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Media e VIH/SIDA em Mog¢ambique: o papel do “Diario de
Mocambique” no combate a epidemia (2005 e 2009)

Resumo:

Esta dissertacdo apresenta os resultados de uma anélise de conteldo temética
realizada a um jornal diario mogambicano, “Diario de Mogambique”, durante o periodo
de implementacdo do plano estratégico nacional de combate ao VIH/SIDA (2005-2009)
em Mocambique. O proposito foi o de compreender, de uma maneira geral, como este
media faz a cobertura noticiosa do VIH/SIDA e, do mesmo modo, analisar os temas
tratados pelo jornal a luz dos objectivos que orientam a resposta da doenca em
Mocambique. A andlise temdtica das noticias de dois momentos especificos,
nomeadamente Outubro, Novembro e Dezembro de 2005 e 2009, revela que o
VIH/SIDA recebeu uma cobertura noticiosa desinteressada, irregular, inconsistente e

fraca por parte daquele 6rgao de comunicacao social.

Palavras-chave: Media, VIH/SIDA, Saude, Noticias, Mogambique.



Media and HIV/AIDS in Mozambique: The role of “Diario de
Mocambique” in the fight against the epidemic (2005 and 2009)

Abstract:

This dissertation presents the result of a content analysis of the topics treated in a
Mozambican daily newspaper, “Diario de Mogambique”, during the implementation of
the national strategic plan for the fight against HIV/AIDS (2005-2009) in Mozambique.
It aimed at wondering, in general, about how this media makes the news coverage of the
HIV/AIDS and, likewise, to analyse the topics covered by the newspaper in the light of
the objectives underlying the responses to the disease in Mozambique. The thematic
analysis of the news of two specific times (October, November and December 2005 and
2009) reveals that HIV/AIDS news coverage was disinterested, inconsistent and weak
on the part of that media.

Keywords: Media, HIV/AIDS, Health, News, Mozambique.
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INTRODUCAO

Os media desempenham um importante papel no processo de formacdo da
opinido publica (Sousa, 2006; Rieffel, 2005; Derville, 2005; O’Shaughnessy &
Standler, 2002; Breton & Proulx, 2000; Traquina, 1999, 2002; Wolf, 1995),
informando, educando e influenciando o publico na tomada de consciéncia e na
prevencdo do VIH/SIDA—Virus da Imunodeficiéncia Humana/Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (Traquina, Silva & Calado, 2007; Lopes, 2006; Swain,
2005; Ponte, 2004; Neto, 1999). Em Africa, continente onde a situacdo da doenca
atingiu niveis draméticos, os media tém manifestado o seu comprometimento e
conseguem até certo ponto produzir um numero considerdvel de programas e
comunicacgdes acerca desta problematica de salde publica. No entanto, as projeccdes
recentes sobre o VIH/SIDA em Africa revelam que as taxas de infeccdes tendem a
aumentar (UNAIDS, 2009).

Desde a descoberta da SIDA em 1981, mais de 60 milhGes de pessoas foram
infectadas (CSA, 2008) e estima-se que cerca de 30 milhGes de pessoas morreram em
todo o mundo (UNAIDS, 2010). De acordo com a Organizacdo das Nac¢des Unidas de
luta contra o VIH/SIDA—ONUSIDA, os paises da regido da Africa Austral tém as
taxas de seroprevaléncia mais altas no mundo. Em paises como Suazilandia (25,9%),
Botswana (24,8%), Africa do Sul (17,8%), Lesoto (23,6%), Zimbabwe (14,3%), Zambia
(13,5%) e Namibia (13,3%) a prevaléncia nacional ultrapassou, em média, os 18 por
cento da populacdo (UNAIDS, 2009, 2010). No caso de Mogambique, a taxa de
prevaléncia baixou de 16 por cento conforme se estimava em 2004 para os 11,5 pontos
percentuais verificada actualmente, segundo revela a estatistica nacional sobre a
populacdo de 15 aos 49 anos (INE & MISAU, 2007, 2010).

Uma das prioridades na resposta ao VIH/SIDA, de acordo com 0S sucessivos
relatérios da ONUSIDA, passaria por aumentar a eficacia das politicas nacionais e das
comunicacdes sobre a epidemia no sentido de mudar o comportamento dos individuos
(UNAIDS, 2009, 2010). Mocambique aderiu as recomendacBes da ONUSIDA e
formulou um plano estratégico nacional de luta contra o VIH/SIDA, onde todos 0s
sectores de actividade, incluindo os mass media, deveriam mostrar 0 Seu COMpromisso
de modo a erradicar a propagacao da doenca no territério.

O debate sobre os media e o VIH/SIDA e o seu impacto na mudanga de

comportamentos e atitudes dos individuos em relacdo a doenca constitui um dos campos
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de atraccdo dos investigadores no actual contexto global. Em paises como Mogambique
existe uma necessidade de estudar o papel que os media estdo a ter no combate a
epidemia, pelo facto de serem um dos principais actores responsaveis pela representacdo
da realidade social. Com efeito, devido a gravidade do VIH/SIDA em Mogambique,
importa compreender como o0s media influenciam o puablico mogambicano
relativamente & maneira de pensar, sentir e comportar-se.

Pesquisas realizadas em paises mais desenvolvidos mostram que as pessoas
identificam a televisdo, a radio e os jornais como as suas fontes primarias de informacao
(Lazarsfeld, Berelson & Gaudet citados por Wolf, 1995; O’Shaughnessy & Standler,
2002), mais do que colegas, grupos de amigos e familiares como é observado nos paises
africanos (Davis, 2004). Pese embora Mogambique se enquadre no cenario tipicamente
africano (De Brito et al., 2005), os media estdo a ter um papel determinante na
veiculacdo de mensagens de prevencdo e combate sobre o VIH/SIDA. A cobertura
jornalistica da infeccdo foi desde 1986 (altura da sua aparicdo no espaco publico
mocgambicano) um dos principais assuntos tomados em consideracdo pelos media
(Matsinhe, 2006).

Os poucos estudos que existem em Mocambique revelam que os mogambicanos
que se encontram mais expostos aos meios de comunicagdo social tém maior
probabilidade de ouvir falar de campanhas e programas de informacéo, educacao e
comunicacdo para o combate ao VIH/SIDA (INE & MISAU, 2010; Nobre, 2010; MISA
Mocambique & UNICEF Moc¢ambique, 2008). Com efeito, o interesse demonstrado
pelos media mogambicanos se justifica pelo facto desta problemaética de saude publica
constituir uma grande “estdria” no jornalismo e atirar as outras noticias para o fundo
dos jornais, para além de ser uma emergéncia do sistema de saude mundial bem como
ter uma face humana e, de uma forma geral, possuir um conjunto de elementos sociais,
econdmicos, culturais e politicos (IFJ, 2006).

A comunicacdo social pode, deste modo, facilitar e acelerar a mudanca social e
suas estratégias facilitam também a mudanca de atitudes e de comportamentos sociais
que agravam o risco e a vulnerabilidade ao VIH. Ora, se as mensagens produzidas pelos
media tendem a desencadear efeitos cognitivos, afectivos e comportamentais no publico
(quer negativos, quer positivos), o presente estudo constitui, entdo, uma oportunidade
para examinar, por um lado, a posicdo que 0os media nacionais tomam relativamente a
epidemia e, por outro lado, para estudar o contetdo informativo por eles construidos e

destinados a criar o impacto positivo desejado no publico.



Entretanto, é necessario considerar que, apesar de os media fornecerem a maior
parte das informacGes sobre as doencas, eles tendem a tratd-las de forma inadequada,
inconsistente, irreal e ineficaz (Lopes, 2006; Swain, 2005; Neto, 1999).

Na verdade, o desafio do presente trabalho passa por analisar se 0s media
mogambicanos realizam a tarefa de informar e educar o publico de forma adequada,
consistente, real e eficaz. Para a efectivagdo deste proposito, toma-se como referéncia o
jornal “Diario de Mogambique” nos meses de Outubro, Novembro e Dezembro de 2005
e 2009, respectivamente. Ademais, pretende-se perceber se a cobertura deste jornal
responde as expectativas nacionais de combate a epidemia vis-a-vis a observacdo de um
momento muito particular, nomeadamente o segundo Plano Estratégico Nacional de
Combate ao VIH/SIDA—PNCS Il (2005-2009). Este plano corresponde ao programa de
resposta do governo mocambicano contra o VIH/SIDA bem como orienta todos os
sectores de actividade no combate & epidemia.

As perguntas de partida que orientam a andlise do jornal “Diario de
Mogambique” sdo as seguintes: que tematicas sdo mediatizadas pelo jornal? Com que
frequéncia aparecem os temas? Quais sdo os enfoques atribuidos aos temas? Como é
que as tematicas variam ao longo do tempo? Que razbes ditam a variagdo tematica? Sera
que a abordagem mediatica responde os interesses da politica nacional de combate ao
VIH/SIDA?

O objectivo geral do trabalho consiste em compreender como € que o jornal
“Diario de Mogambique” (em 2005 e 2009) faz a cobertura da infeccdo pelo VIH/SIDA
bem como analisar a relevancia tematica das noticias sobre a epidemia relativamente ao
PNCS II. Especificamente, o estudo pretende identificar os tipos de temas abordados no
periodo em analise, descrever a regularidade da informacdo sobre o VIH/SIDA nos
artigos, identificar as variacdes dos temas sobre o VIH/SIDA nos trés meses de analise
para cada ano quanto aos conteudos tematicos e aos enfoques dados, e analisar o
contetdo informativo dos artigos em conformidade com os objectivos do PNCS Il em
matéria de informacdo e educacdo do publico sobre temaéticas de “prevencdo”,

29 ¢ 29 ¢ 2 e

“advocacia”, “estigma” e discrimina¢do”, “tratamento”, “mitigacdo das consequéncias”,
“investigagdo” e “coordenagdo da resposta nacional” definidas pelo Conselho Nacional
de Combate a SIDA—CNCS.

No presente trabalho assenta a hipotese que diz que os media nacionais nem
sempre estiveram envolvidos de forma consistente na transmisséo de informagdes sobre

0 VIH/SIDA e os contetdos tratados variam de acordo com os contextos da doencga, e
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nem sempre responderam as expectativas de informacdo, educacdo e comunica¢do—
IEC adequadas ao PNCS I1.

Do ponto de vista metodoldgico, o trabalho apresenta-se em duplo sentido. Por
um lado, a abordagem bibliografica em torno do problema de pesquisa e, por outro lado,
a analise de contetdo. A primeira visa conceptualizar os fundamentos tedricos sobre o0s
estudos dos media e sua relagdo com os fendmenos da saude e doencga, de modo
particular, com o VIH/SIDA. A segunda tem a finalidade de definir as linhas
orientadoras para a andlise dos artigos do jornal “Diario de Mogambique”.

A andlise de contetdo corresponde a uma técnica que permite realizar analises
quantitativas e qualitativas fidveis e racionais sobre o contetdo das comunicaces.
Dentre a sua diversidade de aplicacdo, opta-se pelos procedimentos propostos por
Bardin (1977), Mucchielli (2006) e Esteves (2006). Estes autores consideram que a
andlise de conteudo consiste, primariamente, na organizacao da analise (correspondendo
as escolhas dos documentos de analise; no caso deste estudo séo os artigos), seguida da
formulacdo de hipdteses e objectivos bem como da elaboracdo dos fundamentos de
interpretacdo; secundariamente, na codificacdo (visando extrair dos artigos as unidades
de registo, ou seja, as palavras, as frases, os paragrafos, os temas, enfim, as unidades de
sentido, sendo que a escolha para efeitos deste trabalho recai sobre os temas);
posteriormente, na categorizacdo (que € a classificacdo das unidades de registo com o
mesmo elemento de sentido); e, por ultimo, na inferéncia (que corresponde a fase da
interpretacdo dos artigos, ou seja, dos temas neles identificados). Nesta Gltima etapa, o
desafio, conforme refere Bardin (1977), consiste em procurar o que estd por detrds do
objecto de anélise para dar sentido ao conteido informativo.

Em termos de estrutura, o trabalho encontra-se dividido em trés partes. Na
PRIMEIRA PARTE, intitulada “SAUDE, DOENCA E MEDIA”, ¢ apresentada uma
analise sobre a salde e a doenca, e a sua relacdo com os media. No Capitulo | hd uma
breve descri¢cdo do debate sobre o pensamento e a pratica médica desde a antiguidade
até aos nossos dias. No Capitulo Il é examinado o processo da formacdo do espaco
publico da saude e da doenca através dos media, envolvendo a esfera da ciéncia, dos
jornalistas e do publico em geral. No Capitulo 11l analisa-se a construcéo do “fenémeno
social SIDA” ¢ a participacdo dos media no processo de divulgacdo de informacdes
sobre a infeccdo pelo VIH/SIDA. Nesta primeira parte é também apresentado o papel
dos media na sociedade, onde se indicam, por um lado, os modelos tedricos dos feitos

dos media sobre o publico e, por outro lado, os paradigmas que estudam os processos de
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producdo das noticias (Capitulo 1V). Na SEGUNDA PARTE, designada “VIH/SIDA,
MEDIA E CONTEXTO MOCAMBICANO”, expbe-se o panorama global do
VIH/SIDA e, particularmente, de Mocambique bem como as estratégias de resposta
nacional tomadas em consideracdo para responder a epidemia (Capitulo I). Por sua vez,
0 Capitulo 11 debruga-se sobre o ambiente dos media em Mogambique pés-independente
e a resposta dos media nacionais contra o VIH/SIDA. A ultima parte deste trabalho,
TERCEIRA PARTE, tem como titulo “ENQUADRAMENTO METODOLOGICO,
ANALISE E APRESENTACAO DOS RESULTADOS”. No Capitulo | é indicado, por
um lado, a metodologia de andlise de contetdo aplicada ao estudo da imprensa, através
da analise tematica, com vista a analisar do contetudo informativo do jornal “Diério de
Mogambique”. Por outro lado, no dltimo capitulo desta parte (Capitulo 1) faz-se a
analise e a apresentacdo dos resultados da analise de contetudo tematica dos artigos das
seccoes “Sociedade e Politica” e Saude e Vida” do jornal “Diario de Mogambique”
durante os meses de Outubro, Novembro e Dezembro de 2005 e 2009, respectivamente.

O relatério termina com a Discussdo e Conclusfes, seguindo-se a seccao Anexo.



PRIMEIRA PARTE:

SAUDE, DOENCA E MEDIA



CAPITULO I.
As estratégias de obtencdo da salde: breve discussao sobre a salde e a doenca

Este capitulo retrata uma breve discussdo sobre 0 pensamento e a pratica médica
entre os estudiosos do campo da salde publica. A preocupacdo € apresentar as
dindmicas dos debates que tiveram inicio na antiguidade greco-romana, incluindo os
actores envolvidos nesses debates e os contornos criados para o entendimento da salde
e da doenca. O capitulo demonstra, através das investigacdes sobre a origem das
doengas e 0s seus mecanismos de tratamento, bem como de prevencdo, que a busca
continua por uma sociedade de promocao da salde e do bem-estar social é marcada por
uma historia de sucessivas mudancas na estrutura da sociedade, sendo que os poderes
politicos, as elites e os cidaddos, em geral, ttm desempenhado um papel vital no

processo da sua consolidagéo.

1. Asdinamicas do pensamento sobre a satde e a doenca

Desde os primérdios da civilizacdo humana, a doenga, a forma como ela se
desenvolve, as suas causas e consequéncias desafiam o homem no intuito de controla-
las ou evita-las e, consequentemente, investir no seu estado de saude. Por conseguinte,
0s avancgos da investigacao cientifica, das conquistas sociais e da evolu¢do do conceito
de saude e doenca, que remonta ao periodo da antiguidade greco-romana, ou seja, a
momentos anteriores ao inicio da medicina cientifica, foram determinantes para a
promocdo da saude (Loureiro & Miranda, 2010). O fundamento da medicina como
ciéncia deve muito a uma série de publicacdes difundidas durante esse periodo
historico.

Os estudos que surgem na antiguidade, fundamentalmente discursivos e
filosoficos, privilegiam o conhecimento empirico e racional de modo a explicar os
fendmenos da sociedade, tais como os relacionados com a saude e a doenca. Hipdcrates
e Galeno, por exemplo, considerados pioneiros no campo da medicina convencional,
investigaram 0s mistérios relacionados com a salde e a doenca e as suas ideias
influenciaram o pensamento medico durante geracdes. Embora na sua época 0S
fendmenos ocorridos no ambiente fossem comummente associados aos mitos e as
supersticdes, ambos os filosofos gregos procuraram discuti-los e sistematiza-los

teoricamente recorrendo a uma fundamentagdo do mundo observavel (R. Porter, 1999).



A ideia defendida pelos filésofos daquela época quanto ao estado de salde e
doenca estava intimamente ligada aos principios de higiene, dieta, exercicio e estilo de
vida, ou seja, partia-se do principio segundo o qual se um individuo desejasse manter o
estado saudavel do seu organismo deveria adoptar um estilo de vida moderado e
harmonioso em conformidade com o meio ambiente (Loureiro & Miranda, 2010; R.
Porter, 1999; Galeno, 1997). Ha duas explicacBes que justificam esta posi¢cdo tomada
pelos filésofos gregos, nomeadamente Hipocrates e Galeno. A primeira tem a ver com a
teoria dos quatro humores, a qual defende que existem semelhancas entre os quatro
elementos da natureza externa (fogo, agua, ar e terra) e o0s quatro humores
(temperamentos ou ainda fluidos corporais), nomeadamente, o sangue, a fleuma, a bilis
amarela e a bilis negra, cujo equilibrio ou desequilibrio determinaria o estado de saude
ou doenca. A outra diz respeito a teoria miasmatica, a qual sustenta que as aguas, 0s
ares e os lugares seriam o0s principais elementos capazes de determinar os estados de
salde e doenca das populacdes (R. Porter, 1999; Loureiro & Miranda, 2010). Ambas as
correntes sugerem que quando a doenca surge o individuo afectado deve procurar o
motivo “num desequilibrio ambiental, fisico e social” (Loureiro & Miranda, 2010, p.
17).

Os ensinamentos da antiguidade sobre a salde e a doenga mantiveram-se ao
longo dos séculos com maior ou menor énfase em cada época. Na Idade Média, por
exemplo, embora o desenvolvimento do campo da medicina tenha sido limitado em
termos de pensamento e pratica (devido ao facto das explicacdes sobre os fenémenos da
natureza estarem ligados a fé religiosa), existia, por exemplo, uma tendéncia por parte
dos escritores religiosos de relacionar o “castigo divino”, ou seja, a doenga, com as
ideias fundamentais da antiguidade acerca dos humores e miasmas (Ackerknecht, 1982;
R. Porter, 1999). Conforme afirma Hildegard (citado por Ackerknecht, 1982), na época
publicitava-se que era necessario “fortalecer o corpo fisicamente doente contra as forgas
do mal mantendo um estilo de vida saudavel” (p. 81). Um outro exemplo desta época,
sobretudo entre os séculos XIIl e XIV, na Europa, € referido por Loureiro e Miranda
(2010) a proposito das tentativas de controlo da peste negra, onde a ligacdo do estado de
salde e de doenca com as condicOes sanitarias (no que concerne as medidas de
quarentena) foram igualmente verificadas.

Por sua vez, no século XVII, Descartes estabelece uma nova linha de
pensamento, o método “cartesiano”, a qual, “com base na divida metodica se constitui o

fundamento da investigacdo cientifica” (Loureiro & Miranda, 2010, p. 21). Esta viséo
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constituiu um importante alicerce para o0 estudo do corpo humano. Para além disso, 0
desenvolvimento da medicina no ocidente, desde finais do seéculo XVI, foi facilitado
pelas novas descobertas no campo das ciéncias, tais como o desenvolvimento do
método cientifico e o progresso da matematica, a aprovacgdo da lei sobre a dindmica, a
descoberta da lei da atraccdo e da gravitacdo, a revolug¢do quimica e os fundamentos da
composicdo do ar e da agua, a fundamentacdo tedrica sobre a combustéo, a anatomia e
fisiologia, a descoberta da circulacdo sanguinea, o sucesso da mecanica tedrica aplicada
a medicina, a fundamentacdo sobre as ideias animistas e posteriormente sobre o
vitalismo e a ideia da forca vital, os experimentos com a electricidade em relagéo ao
estimulo, entre outras descobertas.

O progresso cientifico deu, por um lado, um impulso para a consolidacdo de uma
sociedade de defesa da razdo e do conhecimento e, do mesmo modo, facilitou o debate
sobre a preocupacdo com o bem-estar das populagdes, bem como marcou uma ruptura
com a cultura da Idade Media. Por outro lado, os avangos no campo da medicina
contribuiram eficazmente para a reducdo das taxas de mortalidade (R. Porter, 1999;
Gaarder, 2009).

Com o processo crescente de urbaniza¢do, nos finais do século XVIII, os
municipios passaram a desempenhar um papel particularmente importante no que diz
respeito ao diagndstico e ao prognostico dos municipes. Por sua vez, a revolucao
francesa veio alterar o panorama europeu ao nivel da participacdo dos cidaddos nas
decisdes politicas. Ademais, esta época distingue-se das outras pela fundacdo de
hospitais, melhoria da organizacdo médica e definicdo das leis de salde publica
associadas a consolidacdo da autoridade municipal e dos Estados. Além disso, ao
mesmo tempo que se verifica uma progressiva medicalizacdo, ddo-se enormes
transformacdes sociais, que demonstram que a salde é um campo multifacetado,
envolvendo a participacdo de diversas esferas paralelas a médica (Loureiro & Miranda,
2010; D. Porter, 1999).

No século XIX, o campo da medicina fica mais consolidado. A revolucdo da
microbiologia, por um lado, gragas ao contributo de Pasteur (com a teoria germinal das
doencgas infecciosas), Koch (com a compreensdo da epidemiologia das doencas
transmissiveis), e Virchow (que desafiou a antiga teoria dos humores e estabeleceu o
conceito da teoria celular, segundo a qual todas as disfun¢bes do organismo se iniciam
com alteragcdes moleculares ou modificagbes das células estruturais) facilitou a

compreensdo das doencas infecciosas, transmissiveis e das doengas influenza originaria
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dos climas tropicais e, consequentemente, dos procedimentos de tratamento das
enfermidades (R. Porter, 1999). Por outro lado, a ligacdo dos padrdes da morbilidade e
mortalidade as condi¢bes sociais e econdmicas permitiu encarar a doenca de outra
forma, como por exemplo, a tuberculose, que no final do século XIX, assumiu o seu
papel de patologia transmissivel fatal (Meyne, Kay & Thackrah citados por Rosen,
1974; R. Porter, 1999; Mckeown, 1976; Szreter, 1992; Loureiro & Miranda, 2010).
Conforme refere Rosen (1974), a medicina passa a ser encarada como uma ciéncia
social e politica, ou seja, medicine is a Social Science, and politics nothing but medicine
in a grand scale (Virchow, Neuman & Leubucher citados por Rosen, 1974, p. 62).

De acordo com Szreter (2002a), desde entdo, o papel influenciador do Estado,
das politicas, das ideologias, das elites médicas e do capital humano foi determinante
para a promocdao da saude das populagdes. A participacdo destes elementos no campo da
salde facilitou a implementacdo de medidas sanitéarias de prevencdo contra as doencas e
de promocéo de estilos de vida saudaveis, nomeadamente no Reino Unido, através de
documentos tais como Poor Law, Public Health Act, ou Medical Relief Act.

Portanto, a salde e a doenca (inicialmente fundamentadas com base nas
condicBes ambientais, e posteriormente, com o0s avancos sociais, tecnoldgicos e
cientificos, associadas as condi¢des sociais e econdmicas das populag¢des) correspondem
na actualidade a um dos maiores desafios das agendas politicas internacionais, nacionais
e locais, em prol da promocdo da saude e do bem-estar das populacBes. Entretanto, o
debate histdrico com vista ao entendimento da saude e da doenca, pese embora persista
na contemporaneidade, levou a um consenso universal de que a saide € um bem e um

direito de todos.
2. Asalde e a doencga na contemporaneidade: promovendo a saude
Durante muito tempo a doenca foi conotada com a auséncia de satde, sendo a

salde definida como auséncia de doencga. Algumas autoridades encararam a doenca € a

salde como estados de desconforto fisico e de auséncia de bem-estar. Para Bolander

! Trés principios derivam desses autores defensores das reformas sociais ocorridas na Europa, sobretudo
em Franga e na Alemanha, a partir de 1848: a saide da populacgdo devia ser considerada como um assunto
de abordagem social, sendo que os Estados teriam a obrigacdo de proteger e assegurar a saide dos seus
membros (principio de Estado democratico de direito); as condigbes sociais e economicas
desencadeariam efeitos evidentes sobre a salde e a doenca, sendo que as relagdes que delas derivam
teriam de ser sujeitas as investigagBes cientificas; era necessario que medidas para promover a salde
fossem tomadas; tais medidas teriam de envolver acc¢des sociais e médicas (Rosen, 1974).

10



(1998) estas perspectivas levaram os investigadores e os profissionais de saude a
deixarem de lado os componentes emocionais e sociais da saude e da doenga. Segundo
este autor, definicbes mais flexiveis, quer de salde, quer de doenca, consideram
diversos elementos causais da doenca e da manutencdo da saude, tais como os factores
psicoldgicos, sociais e biologicos (Bolander, 1998). Hemstrém (2001), por exemplo,
refere que os factores bioldgicos (tais como hormonas) e genéticos (relacionados com o
sistema imunoldgico) bem como os sociais, incluindo o comportamento (como o
individuo, a relacdo dentro de um dado grupo e a prépria sociabilidade) sao
determinantes para justificar o desequilibrio entre salde e doenca entre as populacdes,
especialmente entre os homens e mulheres. Nordenfelt (1995), por sua vez, considera
que quando se fala de saide no mundo contemporaneo importa notar que duas ideias
sobre a medicina antiga continuam a influenciar o pensamento sobre a salde e doenca
entre os leigos e os profissionais, nomeadamente a ideia de equilibrio entre os
elementos de forca e, em particular, a ideia de estado natural ou normal do organismo.
Esta ideia ja tinha sido trabalhada por Pasons (1951), o qual refere que saude é definida
como um estado normal, estavel e em conformidade social. Pelo contrério, a doenca €
vista como uma ruptura ou uma condic¢do anormal que torna o individuo dependente e
improdutivo, ou seja, a doenca representa uma forma de desvio social (disfuncéo social,
gue ameaca a coeréncia do sistema social), que se ndo for controlada ameaca o
funcionamento equilibrado do sistema como um todo, e o desempenho do individuo no
sistema. Para 0 mesmo autor, a sociedade assemelha-se a um organismo biolégico, ou
seja, a um sistema de estruturas sociais interagindo e coexistindo no campo das relagdes
consensuais, cujo propésito € balancar ou mediar os distdrbios causados pela doenga e
restaurar a satde (1951).

Por sua vez, a definicdo de consenso é apresentada pela Organizacdo Mundial da
Saude—OMS, que define a satde como um estado de completo bem-estar fisico, mental
e social, ou seja, a auséncia de doenca ndo é suficiente para determinar a satde a salde,
mas sim é necessario haver um equilibrio completo do desenvolvimento fisico, mental e
social.

Contudo, apesar dos esforcos para caracterizar estes conceitos, ndo existem
definicbes totalmente aceites. Pese embora 0s avangos no campo da pesquisa
biomédica, o alcance e a manutencdo de um estado de saude fisico, mental e social

perfeito ainda é uma irrealidade. Além de tudo, conforme refere Diener (1984), vale
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apenas prosseguir na tentativa de investigar de forma sistematica os mistérios sobre a
salde e a doenca entre as populaces.

Em 1978 com a realizacdo da conferéncia de Alma-Ata a saude passou a ser
considerada ndo como uma finalidade em si mesma, mas sim como um recurso que
deve estar ao alcance de todos em prol do desenvolvimento progressivo das
comunidades (WHO, 1978). Por sua vez, na década de 80, a OMS posiciona-se, em
definitivo, no processo da promocdo da salude com a realizagdo da 1* Conferéncia
Internacional sobre Promocdo da Salde em que adopta a carta para a promog¢do da
salde, a Carta de Ottawa. De acordo com a Carta de Ottawa, a promog¢do de salde
constitui um processo que visa criar as condi¢gdes que permitam aos individuos e aos
grupos controlar a sua saude, a dos grupos em que se inserem e agir sobre os factores
que a influenciam (WHO, 1986). Para além da dimensao social, a promocao da salde
implica “capacitar individuos e grupos para identificar e realizar aspira¢des, satisfazer
as préprias necessidades e mudar ou ser capaz de lidar com o ambiente” (Loureiro &
Miranda, 2010, p.31). Na conferéncia de Ottawa a saude € considerada um conceito
positivo que da énfase aos recursos sociais e pessoais, bem como as capacidades fisicas.
Nesta conferéncia é apresentada uma lista de pré-requisitos para a satde: paz, habitacéo,
educacdo, alimentacéo, salério, ecossistema estavel, recursos sustentados, justica social
e equidade. Na mesma Conferéncia postulou-se também que a saude deixa de ser apenas
da responsabilidade do proprio sector e que a sua promog¢ao requer a ac¢do concertada
entre todos: governos, sector da salde e outros sectores sociais e econdémicos,
organizagGes ndo governamentais—ONGs, autoridades locais, industria e meios de
comunicacdo social.

A OMS considera que a promogdo da saude constitui 0 processo gque assegura as
pessoas 0s meios para terem maior controlo sobre o0 seu nivel de salude e serem capazes
de o melhorar. Para alcancar um completo bem-estar fisico, mental e social, um
individuo ou grupo deve ser capaz de determinar e atingir as suas préprias aspiracdes,
satisfazer as suas necessidades e influenciar o ambiente. A salde é considerada como
um recurso para o dia-a-dia, ndo um objectivo de vida. E um conceito positivo, para
além das capacidades fisicas, que valoriza os recursos individuais e sociais. A promocao
da satde néo ¢ da exclusiva responsabilidade do sector de saude, vai além dos estilos de
vida e visa o0 bem-estar (WHO, 1998).

Esta posicdo da OMS em relacdo a saude é sustentada pela vasta literatura no

campo da saude publica. De acordo com Sundin (2004), por exemplo, a satde deve ser
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encarada como algo mais amplo do que o desvio da normalidade bioldgica, ou seja, 0
estado de boa saude deve ser entendido como algo que permita ao individuo alcancgar os
objectivos vitais ao longo da sua vida. Os obstaculos sociais decorrentes da vida nédo
devem fazer parte dos determinantes da satde, mas podem afectar de forma negativa e
directa a satde dos individuos ou mesmo fazer com que os problemas de saude pré-
existentes possam piorar. Nordenfelt (1995) sustenta esta ideia ao definir o estado de
salude como algo relacionado com access to capacities. Este autor afirma que se um
individuo dispde de capacidades podera facilmente atingir os seus objectivos vitais na
vida (objectivos realisticos). Isso significa que a salde esta relacionada com os recursos
de que uma pessoa dispbe e a forma como ela vai utiliza-los para manter um estado de
boa salde. Dubos (1988) vai mais além ao afirmar que a saude é um estado de
adaptacdo ao meio ambiente e a capacidade de funcionar em melhores condicdes nesse
meio. Para este autor, a saude e a felicidade estdo ao alcance das possibilidades
humanas, pelo que a saude deve ser um modus vivendi que permite a seres humanos
imperfeitos viverem uma existéncia compensatoria e ndo excessivamente dolorosa
qguando enfrentam uma situacdo imperfeita; por outras palavras, a salde depende da
responsabilidade do préprio ser humano.

A visdo da saude demonstrada pela OMS e suas organizacdes satélites em prol
da promocdo da saude publica, bem como pelas massas intelectuais envolvidas na
promocdo da saude, deve-se em parte ao compromisso global em matéria de saude
publica devido ao impacto negativo causado pelas doencas infecciosas (com énfase na
infeccdo pelo VIH/SIDA) no mapa demografico mundial. Tanto a abordagem da
medicina social como a da microbiologia encontram limitagdes para enfrentar esta
epidemia e muitas outras como maldaria, cdlera, doenca do sono, Ebola, febre-amarela,
Lassa, Marburg, Febre do Vale do Rift e, de modo particular, nas regiées pobres como
as de Africa.

Com efeito, ainda que se reconheca as limitacbes da ciéncia médica, a
preocupacdo no campo da saude publica, parafraseando Rosen (1974), é a de descrever
as condicGes sociais e médicas das populacdes e estabelecer ligagdes causais entre elas,
bem como criar normas e definir medidas necessarias para promover a saude do ser
humano. Portanto, a saude publica, em seus multiplos campos, busca como resultado
final a implementacdo de medidas medicas, sanitarias e sociais acessiveis a todos 0s
cidaddos, garantindo a salde de todos, para além do desenvolvimento de uma

abordagem de prevencéo e tratamento das doencas. O papel dos diversos actores sociais
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é de capital importancia para o alcance da saude publica, pelo que implica investir no
capital econémico, social e cultural das populagdes para a efectivacdo das politicas de
salde em prol do bem-estar publico e, do mesmo modo, investir na salde a promocao

econdmica, social e cultural.

3. O investimento no capital satide

O investimento em saude torna-se determinante para a promoc¢édo das diversas
formas de capital social e vice-versa. Wilkinson e Marmot (2003) consideram que 0S
determinantes sociais da salde, segundo os quais as instituicdes e os Estados devem
investir na saude das populacdes e contribuir positivamente para a reducdo do stress,
aumento da expectativa de vida, manutencdo da coesdo social, criacdo de emprego,
promocdo de alimentos e transporte deverdo ser analisados como uma forma de investir
na saude.

Muitos estudos (Kristenson, Eriksen, Sluiter, Starke & Ursin, 2004; Danielsson
& Lindberg, 2001) indicam que devido a escassez de recursos disponiveis para melhorar
a sua saude e a situacdo de desequilibrio em termos de desenvolvimento econémico e
social entre os diversos contextos, as populagcbes mais pobres tendem a apresentar
maiores problemas de salde e, por conseguinte, ttm uma esperanca de vida reduzida
comparativamente as populac@es ricas. De acordo com os dados estatisticos divulgados
recentemente pela OMS (através do documento World Health Statistics 2011), a
esperanca de vida a nascenca em paises como a Suécia é de 79 para os homens e 83 para
as mulheres; no Reino Unido é de 78 para 0os homens e 82 para as mulheres; na América
do Norte atinge os 76 e 81, para os homens e mulheres respectivamente (WHO, 2011).
Entretanto, no contexto dos paises em vias de desenvolvimento existe uma significativa
diferenca em termos de longevidade comparativamente aos paises desenvolvidos. Os
mesmos dados da OMS indicam, por exemplo, que na Africa do Sul os homens vivem
em média 54 anos enquanto as mulheres chegam aos 55 anos de idade; no Zimbabwe a
esperanca de vida é de 47 para homens e 50 para as mulheres, e em Mogambique 0s
homens e as mulheres vivem em média 47 e 51 anos, respectivamente (WHO, 2011).

Hemstrom (2001) explica que os factores bioldgicos e genéticos, bem como os
sociais, em correlagdo, sdo determinantes para justificar o equilibrio na satde do ponto
de vista das diferencas de genero. Para Danielsson e Lindberg (2001), além dos factores

sociais, bioldgicos e genéticos, o crescimento da esperanca de vida nas sociedades
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ocidentais estd relacionado com a eficiéncia e a distribuicdo da riqueza entre as
populacbes. Considerando os desequilibrios na saude (poor health) relativamente a
distribuicdo da riqueza e sobretudo das conjunturas contextuais, estes autores
consideram que os paises pobres tendem a apresentar altas taxas de mortalidade e
morbilidade reflectidas nas suas esperancas médias de vida.

Além disso, conforme afirma Dasgupta (citado por Johansson, 1991), nos paises
em vias de desenvolvimento, as pessoas dispdem de poucos “direitos positivos”
(positive rights)?, ou seja, “liberdade positiva®, definida como o grau pelo qual os
membros de uma dada populagédo sdo livres na tomada de decisfes fundamentais e a
longo termo sobre o seu estado de bem-estar e salde e a dos seus dependentes, pois
dispdem de recursos materiais controlados para investir na longevidade, atraves da
educacdo e cuidados de saude.

Desta feita, os desafios no campo de salde publica ao nivel planetéario e, em
particular, em contextos menos desenvolvidos, s&o complexos e a sua resolugéo efectiva
passou a depender dos factores sociais e econdmicos que tém uma influéncia decisiva
no investimento do capital saude. Torna-se, entdo, vital analisar a saude com as
mudangas sociais em prol do processo de consolidacdo da sociedade de bem-estar.
Nesse tipo de relacdo € possivel saber o que influencia e afecta a satde da populacao e
também os problemas que causam a doenca em diferentes contextos. Segundo varios
autores, nomeadamente Chopra e Sanders (2004), Sundin (2004), Willner (2001) e
Johansson (1991), a satde de um individuo ou grupo é dominado por muitos factores,
tais como bioldgicos, sociais e econdmicos, sendo que 0 socioecondmico joga um
importante papel, seja para descortinar a forma como as sociedades funcionam, seja
para descobrir como ela influi na satde das popula¢bes. No que concerne a influéncia
sobre a salde, os factores socioeconémicos tendem, por exemplo, a manter de forma
equilibrada o “capital fisico” (Frank, 1991), ou seja, desencadeiam efeitos positivos para
a salde, além de influir de forma negativa originando as doencas.

A ideia de promover a saude tornou-se uma forca crucial nos movimentos de

salde publica modernos, no qual a salde é considerada, para além da sua visdo

? Este conceito opBe-se aos direitos negativos (negative rights), ou seja, “liberdade negativa”, considerada
como o grau pelo qual os individuos se tornam livres para controlarem sem limitagfes todos os recursos
em prol da satisfacdo das suas necessidades individuais imediatas, bem como os prazeres. Porque o
individuo racional assume a realidade como uma forma uniforme e partilha os mesmos valores dessa
realidade, sera necessario, entdo, usar os seus direitos fundamentais para proteger a sua satde e a dos seus
dependentes, de modo a criar um equilibrio nas diferengas existentes na esperanca de vida, e por
conseguinte, investir na longevidade (Dasgupta citado por Johansson, 1991).
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biomédica e social com vista a melhoria da qualidade de vida dos cidaddos (Sundin,
2004; Wilkinson & Marmot, 2003; R. Porter, 1999; D. Porter, 1999; Johansson, 1991),
como uma forma de investimento naquilo que Bourdieu chamou de “capital”, isto €, o
que define a trajectdria de um individuo na sociedade (Bourdieu, 1986, 1998). Do ponto
de vista de Bourdieu (1986; 1998), ainda que os conceitos por ele elaborados néo
estejam directamente relacionados com a salde, as diferentes formas interligadas de
capital (econémico, cultural e social) tornam-se importantes para analisar um dado
fendmeno. Tratando-se de investir na salde, o capital econdémico, aquele que é
conversivel em dinheiro e institucionalizado sob a forma de direitos de propriedade,
corresponde a forma de capital mais eficiente e apetecivel para o cidaddo, pois pode
permitir que ele aceda aos cuidados de saude com maior facilidade, porque dispde de
recursos financeiros.

Por sua vez, o capital cultural traduz-se em um forte investimento que o cidaddo
faz na sua vida, ainda que simbdlico, mas institucionalizado (educacdo) (Bourdieu,
1986, 1998). Esta forma de capital pode ser exemplificado tomando como referéncia os
programas de prevencdo e de promocdo em saude. Quando as informacdes de uma dada
campanha de prevencao e de promoc¢do em salde sdo percebidas por um cidaddo, pode
fazer com que ele ganhe conhecimentos com vista @ mudanga ou permanéncia dos seus
comportamentos e das suas atitudes em relacdo ao que se pretende com a campanha A
vasta literatura sobre a relacdo entre educacdo e salde (Scott et al., 2002; Mustard et al.,
1997; Marmot, 2002; De Walque, 2005) refere que os mais escolarizados tém a
propensdo de viver mais anos relativamente aos outros que recebem poucos
conhecimentos, com excepcdo de algumas doencas, tais como o cancer. A OMS, por
exemplo, refere que a literacia em saude possibilita aos individuos possuirem as
“competéncias cognitivas e sociais e a capacidade para a compreensdo e 0 uso de
informacdo de forma a promover e a manter uma boa satde” (WHO, 1998, p.10).

Quanto ao capital social, Bourdieu (1986, 1998) considera que esta forma de
investimento pode igualmente influir na manutencdo de um estado de salde desejavel.
Para o autor, o facto de o individuo (ou os grupos) estar ligado as obrigagdes sociais, as
conexdes ou as redes sociais (investimento em estratégias de adesdo individual e
colectiva, de reproducdo consciente ou inconsciente, das relacdes sociais) tende a ser
essencial para dar ao individuo (ou aos grupos), independentemente do seu status, 0s

recursos potenciais para garantir a estabilidade num determinado campo social
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(Bourdieu, 1986; 1998)%. Autores como Szreter (2002b), Putnam (2000) e Bourdieu
(1986, 1998) procuram mostrar, por exemplo, que os pobres tém a capacidade de
investir em prol da sua saude por serem relativamente ricos em capital social, pois eles
tendem a dispor, até certo ponto, de um acesso abundante aos espacos de
relacionamento e, fora isso, os pobres tém a percepgdo de que manter boas relacOes
sociais torna-se vital para dispor de recursos e possuir oportunidades no espago social.
De acordo com Szreter (2002b) e Willner (2001), o status quo tem igualmente a
responsabilidade de criar formas eficientes de relacionamento assim como os cidaddos
devem acreditar que o Estado podera contribuir para o bem-estar de todos no espaco
social

O capital social é, deste modo, um conjunto de elementos da organizacgéo social
como: confianca, normas de reciprocidade e solidariedade, envolvimento civico e
pertenca a redes e a grupos sociais que facilitam a coordenacdo da acgéo colectiva em
prol do alcance de beneficios mituos, como é o caso de conseguir um estado de salde
equilibrado e normal. Na verdade, esta nocao refere-se a coesdo social, que resulta de
um papel participativo e activo dos individuos e dos grupos e do Estado, conforme
ilustrado pela historia da satde publica em favor do equilibrio, da manutengdo e da
melhoria do estado de saude das popula¢des (Sundin, 2004; Willner, 2001; R. Porter,
1999; D. Porter, 1999; Johansson, 1991).

Bourdieu (citado por Szreter, 2002b) afirma que se uma pessoa quiser aceder a
qualquer forma de capital, dependera em parte “de onde esse individuo esta localizado
na estrutura geral da sociedade” (p. 577). Relativamente a esta ideia, Chopra e Sanders
(2004) mostram, por exemplo, com relacio ao caso da Africa do Sul, entre o periodo do
Apartheid até ao da globalizacdo, que a transicao social e economica influiu seriamente
no aumento da morbilidade e mortalidade. Este aumento foi causado pela influéncia de
doencas como o VIH/SIDA e a Tuberculose, o consumo excessivo de alcool e drogas, 0
trauma e a violéncia resultantes das implicacdes sociais e econémicas como a acelerada

urbanizagdo, o aumento do desemprego, o agravamento das desigualdades sociais e a

* Autores como Putnam (2000) consideram que o capital social pode ser subdividido em bonding social
capital, bridging social capital e linking social capital. A primeira refere-se a redes de relacdes de
identidades partilnadas e tem uma nocdo privada. A segunda estd relacionada com as redes de
associativismo, onde os principios de partilha de identidades, origens comuns ou status social jogam um
papel indiferente na determinacdo da adesdo ao grupo, e tem a nog¢do de publico. O Gltimo conceito
também denominado de leveraging capital equipara-se ao bridging capital, mas incide mais sobre as
classes sociais, que procuram mecanismos que garantam bens simbolicos e materiais, ou seja, multiplicar
0s ganhos e reduzir as perdas.
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pobreza. De acordo Shkolnikov et al. (2004), o mesmo cenario foi visivel no contexto
da Federacdo Russa, durante os periodos subsequentes a queda do comunismo e da
desintegracdo do bloco soviético. Mas, no caso da Russia, os efeitos do desemprego e 0s
estilos de vida negativos evidentes no excesso de consumo de alcool e das drogas
tiveram impactos maiores sobre as altas taxas de mortalidade e morbilidade. O cenario
sul-africano e o da Russia podem estar, porém, relacionados com as auséncias de capital
social e de participacdo civica como foi observado por Szreter (2002b) a propdsito do
Reino Unido durante o século XIX, bem como por Willner (2001) no caso dos paises
escandinavos, e, de modo particular, da Suécia com relacdo ao investimento nas
instituicdes de confianca e redes de comunicagéo eficientes entre cidaddos e Estado e ao
comprometimento politico (o que contribuiu para a promocao da saude com reflexos na
estagnacdo da morbilidade desde meados do seculos XIX).

Porém, o panorama da salde no contexto dos paises pobres é preocupante.
Nesses cenarios, como é o caso de Mocambique, embora o surto de doengas (maléria,
colera, tuberculose e VIH/SIDA) seja profundamente influenciado pelo nivel de
subdesenvolvimento e da pobreza, ha muitos problemas associados aos problemas
basicos de salde publica, tais como o saneamento ambiental, abastecimento de agua
(disponibilidade e qualidade), colecta e destinacdo de residuos sélidos e dejectos
humanos, o controlo eficaz dos alimentos, a saude ambiental, entre outros. Pode ser que
haja, por um lado, uma auséncia de capital social e participacdo civica e cultural das
populagdes e, por outro, um funcionamento deficiente das instituicbes do Estado e do
colectivismo marcado pelo fraco nivel de sofisticacdo politica em termos de relacdes de
confianca e redes de comunicacdo, pelo que para melhorar as condicdes de saude
publica e aumentar o conhecimento em salde nesses contextos passa por dar poder aos
cidaddos para assumirem a responsabilidade pelos seus comportamentos, em prol de
uma melhor qualidade de vida.

Conforme refere Loureiro e Miranda (2010), para se investir em prol da
prevencdo da doenca e da promocao da salde e do bem-estar de todos é importante ter
em conta que “uma politica consistente, com intervengbes educativas, formais,
informais, bem como accdes para o0 desenvolvimento comunitario, aumenta o capital
social” (p. 135). Com efeito, para que tal politica seja verdadeiramente eficaz importa
haver um sério comprometimento ao nivel da comunidade internacional e das suas
organizacOes de promocéo de satde, dos poderes politicos, das elites e das organizacdes

sociais de modo a atingir os propdésitos da sadde publica. Por sua vez, os meios de
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comunicacdo social sdo, igualmente, um dos actores responsdveis para a real
efectivacdo das politicas de saude publica devido ao seu contributo com vista a
mobilizacdo dos cidadaos para a mudanca de atitudes e comportamentos relacionados

com a salde e a doenca.
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CAPITULO 11.
Media e seu papel na formacao do espaco publico: a saude e a doenga como noticia

O capitulo que se apresenta analisa o processo de comunicacdo social e a
formacdo do espaco publico da salde e da doenca nos media. Com a chegada da
revolucdo industrial e tecnolégica o campo de accdo da imprensa alargou-se
rapidamente, permitindo uma maior circulacdo de debates sobre a vida publica. A
historia da comunicacdo revela que a partir de finais do século XIX a comunicacao
social ocupou um lugar privilegiado na mediacdo dos acontecimentos publicos. A salde
e a doenca tornam-se assuntos de debates publicos, ou seja, figuram, primeiro, nas
paginas dos jornais e, tempos depois, nos noticiarios radiofonicos e televisivos. No
entanto, a forma como os meios de comunicacdo social tém abordado as tematicas sobre
a saude publica suscitou debates envolvendo a esfera da ciéncia, dos jornalistas e do
publico receptor das mensagens. Este capitulo procura essencialmente apresentar como
é que se efectivaram esses debates, acompanhando de forma sumaria a evolucdo da
comunicacdo social e o processo pelo qual ela foi conquistando o seu espaco na esfera

publica.

1. A formacéo do espaco publico sobre a saude e a doenca

A reproducéo histérica do pensamento e da pratica médica desde a antiguidade
foi marcada por uma série de publicacdes escritas, onde se relacionava a filosofia da
arte, nomeadamente ldgica, a fisica e a ética com o funcionamento do corpo, 0s
mecanismos das doencas € 0s seus processos de cura associados aos principios de vida
equilibrada e harmoniosa com a natureza (miasma e humores) e 0s principios que
regulam o exercicio da medicina, isto €, o “juramento hipocratico”. (R. Porter, 1999, p.
74; Galeno, 1997, pp. 30-34). No final da Idade Média, com a invenc¢do da impressora
movel, tornou-se propicio o desenvolvimento de técnicas de comunicacdo, onde se
observa a transformacdo de documentos escritos em livros impressos (privilegiando o
latim, lingua adoptada pela Igreja Catdlica e pelas universidades) e muitas vezes
apresentados como o simbolo das mudancas culturais e sociais (Breton & Proulx, 2000).
Gracas ao papel dos centros internacionais de difuséo de conhecimentos, nomeadamente
Salerno, Montpellier, Toledo, Paris, Bolonha, Oxford, Padua, Napoles e Cambridge

foram elaborados e difundidos, por exemplo, usando documentos escritos, tratados
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sobre a variola, sarampo, disenteria, doencas uroldgicas, e terapias com pomadas de
mercdrio, algas contendo iodo para bécio e soporiferos de suturas intestinais, entre
outras (Ackerknecht, 1982; R. Porter, 1999).

O aperfeicoamento dos dispositivos técnicos de impressdo, através da
reproducdo dos livros, dos jornais e das revistas “transformaram a civilizagdo e
moldaram a esfera publica moderna ¢ modificaram a cultura” (Sousa, 2006, p. 138).
Com efeito, as grandes mudancas conjunturais ocorridas na histéria da humanidade,
principalmente a partir de meados do século XVI, e que vieram culminar na ascensao da
burguesia, na formacao do espirito democratico e liberal e no derrube do Antigo Regime
em Franga foram possiveis em parte devido a participacdo da imprensa. A imprensa
constituiu, desta maneira, “a primeira etapa da democratizac¢do da cultura e desencadeou
um processo de estandardizacdo e simplificacdo das mensagens que vulgarizou esta
mesma cultura” (Sousa, 2006, p. 139). Ela possibilitou novas formas de relacionamento
entre os diversos actores do espaco publico e influiu igualmente na formacédo da opinido
publica (Rieffel, 2005).

Para Habermas (2000) e Arendt (1988), o espaco publico® correspondia
inicialmente a esfera em que se formavam as opinides e as decisfes politicas e, por
outro lado, em que se legitimava o exercicio do poder. Correspondia ao espaco do
debate e do uso publico da razdo argumentativa. Concretizava-se, inicialmente, na vida
social, nos debates racionais sobre politica, economia, assuntos militares, literatura e
artes, onde os cafés, clubes e saldes eram os centros privilegiados de debate. Com
efeito, a explosdo dos mass media permitiu a transferéncia dos debates que
anteriormente se desenvolviam naqueles lugares para o0s seus veiculos de comunicagédo
tais como o0s jornais e as revistas. A imprensa transformou-se numa das primeiras
grandes instancias mediadoras na configuracdo do espago publico moderno (Habermas,
2000; Arendt, 1988).

Por sua vez, o advento da ciéncia experimental e sua aplicagdo no espacgo
publico, de acordo com Dodier (1999), implicou a redefinicdo do espaco publico, o qual
passou a ter a convivéncia de duas esferas, notadamente as arenas especializada e a

publica. No espaco dos especialistas, 0s actores (tanto emissores e receptores) eram 0s

* De acordo com Habermas (2000), o conceito de espaco publico esta associado & democracia ateniense.
Na Grécia antiga, os cidadaos participavam no processo de discussdo politica para a tomada de decisdes.
Mas, segundo o mesmo autor, é apenas no século XVIII que verdadeiramente nasce o espago publico
moderno e surgem os conceitos de publico (no sentido do que deve ser “publicitado”, tornado plblico) e
privado (ver também Arendt, 1988).
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peritos de um determinado campo de estudo, detentores de seu proprio acimulo da
historia, suas prdprias l6gicas de accdo e formas de capital (que define a trajectoria no
espaco social e marca as diferencas entre as classes), conforme refere Bourdieu (1998).
Por outro lado, o espaco publico propriamente dito correspondendo ao conjunto de
segmentos sociais, que ndo impde mecanismos de restricdo no acesso a informacao por
parte da audiéncia e, por ser um campo social, possui até certo ponto uma certa
autonomia e regras préprias de organizacao (Bourdieu, 1998).

O jornalismo cientifico ou médico baseado nessas premissas dominou o campo
da esfera social em matéria de divulgacdo de saberes provenientes das instituicbes da
ciéncia biomédica. Para Dodier (1999), existem dois processos histéricos que interferem
no espaco publico de modo a manter esta linha de difusdo de informacao
“especializada”. A primeira esta relacionada com a “proliferagao de dispositivos de
enquadramento” difundida por institui¢cdes cientificas credenciadas, bem como pelas
revistas internacionais especializadas de publicidade, consagradas a ciéncia médica; e,
por outro lado, refere-se a emergéncia de mobilizagdes colectivas com vista a
divulgacdo de saberes no espaco publico em torno dos problemas considerados de
urgéncias cientificas.

Entretanto, durante o século XX, acompanha-se a passagem sistematica dos
debates protagonizados no espaco publico para o campo dos media. Com efeito, as
dindmicas na circulacdo das informacbes foram acentuadas pela aparicdo de novos
meios de comunicagdo social e, consequentemente, por maneiras distintas de abordar os
problemas inerentes a essa esfera relativamente aos interesses politicos, econdmicos,
ideoldgicos e organizacionais. A passagem do espaco publico especializado para o
campo dos media permitiu a participacdo de diferentes actores sociais, 0 que implicou
uma nova dinamica nos debates publicos. Habermas (2000) indica diversos factores que
influenciaram os debates proporcionados pelos meios de comunicagdo social. Para o
autor, a integracdo de mais cidaddos menos cultos, no espaco publico e, portanto, nas
discuss@es sobre a vida publica, devido a forca da imprensa, prejudicou a coeréncia do
discurso politico. A crescente orientacdo lucrativa da imprensa (e, posteriormente, dos
outros mass media) foi outro factor que, segundo o autor, reduziu o nivel e a
racionalidade do debate publico. Para além disso, os Estados tornaram-se de uma forma
geral intervencionistas, com o0 objectivo de atenuar ou eliminar os problemas
econdmicos, politicos e sociais que enfrentavam. Deste modo, o autor conclui que 0s

jogos de interesse para dominar a nova esfera publica transformaram a comunicacgao
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publica racional dos tempos iniciais em relagdes publicas, publicidade e entretenimento
com o objectivo de satisfazer os interesses de um grupo restrito de entidades.

Estes factos ndo s6 confundiram as fronteiras entre o publico e o privado como
também conduziram a fragmentacdo do espago publico (Habermas, 2000). A
participagdo interventiva e critica do publico, de acordo com Sousa (2006), ter-se-ia
atenuado com prejuizo do préprio sistema democratico dos séculos XX e XXI. Além
disso, como o espaco publico moderno se estabeleceu, em grande medida, na esfera
mediatica, aqueles que sdo excluidos pelos media, tendem a ndo participar no espaco
publico. Portanto, o papel efectivo dos media na esfera publica pode ser questionado. O
problema passa por perceber se de facto eles favorecem a consolidacdo do espaco
publico, onde todos os cidaddos participam activamente nos debates em prol do bem
comum e, por outro lado, € interessante analisar se ha uma tendéncia de apropriacédo
desses meios de comunicacdo de massas de acordo com o0s maltiplos interesses em jogo.

No que se refere ao campo da salde, Dodier (1999) refere que o periodo que
sucede as duas grandes guerras mundiais corresponde a fase em que os media de massa
estdo totalmente presentes na circulacdo de informacbes sobre a salde e a doenca.
Dodier considera existir uma transicdo de informacgOes circulantes na esfera
especializada (revistas cientificas e jornais médicos), para a esfera publica (media de
massa). Conforme salienta De Chambure (citado por Tétu, 1982), esse periodo histérico
marca a passagem de uma imprensa considerada de opinido, associada as opinides das
elites influentes, para uma mais aberta ao espectaculo do mundo.

Esta nova imprensa dominadora do espago publico moderno também suscitou
novos jogos de problemas, tais como o “sensacionalismo” e a “espectacularizacdo” das
suas noticias, falta de formacéo para confrontar os resultados cientificos divulgados pela
comunidade cientifica, recurso as “metaforas” mais do que um discurso preciso em
relacdo aos saberes divulgados, dificuldades em atingir um grande publico (por razdes
econdmicas) e seleccdo arbitraria e ndo controlada dos acontecimentos cientificos
importantes. Por isso, de acordo com Dodier (1999), assim que as noticias em relacdo as
inovacdes terapéuticas no campo da satde vém a publico hd uma tendéncia de suspeitar-
se de forma critica vis-a-vis as manipulacdes, aos exageros e as esperangas que podiam

estar a volta do assunto noticiado:

lorsqu’'une forte et rapide publicité est donnée a des innovations

thérapeutiques, [’annonce suscite, un retour, une suspicion critique sur

23



les manipulations, les exagérations, et les faux espoirs qui peuvent s’en
p g y4 quir p

suivre. (p. 116)

Essa tensdo caracterizada por um discurso incoerente para a comunidade
cientifica é evidente quando se observa a producdo das noticias provenientes do campo
da saude. Na verdade, a circulacdo de informacbGes no campo dos media originou
debates sistematicos caracterizados pela divergéncia entre a comunidade cientifica e os
jornalistas no que diz respeito ao tratamento dos factos. Com efeito, Nelkin (1989)
apresenta alguns exemplos que justificam esta oposi¢cdo. De acordo com esta autora, no
jornalismo a objectividade significa equilibrio, ou seja, ouvir as partes envolvidas no
assunto. Ao contrario desta perspectiva, os cientistas defendem que a objectividade
exige verificacdo empirica e refutacdo de argumentos, pelas evidéncias demonstradas,
através de procedimentos técnicos reconhecidos. Assim, a posicdo do campo cientifico
considera os aspectos metodoldgicos como fundamentais na validacéo cientifica de uma
dada matéria. Por sua vez, do lado dos jornalistas, 0 que esta em consideracdo sdo
apenas os resultados concretos e quantificados e as conclusdes, que sdo interpretados de
maneira diversificada. Esta logica seguida pelos jornalistas, do ponto de vista dos
cientistas, impede que as informagdes consideradas como importantes cheguem ao
publico.

Uma outra contradicdo que alimenta a crescente tensdo entre jornalistas e
cientistas em relacdo a cobertura mediatica dos temas da saude tem a ver com o facto de
que os temas de salde sdo reportados, segundo a perspectiva dos cientistas, sob forma
“de mitos e dramas sociais”, ou seja, focando as abordagens para as comunidades
ameacadas pelo ““demonio’ ou desconhecido e instituicdes de salde incapazes, pela sua
burocracia, de produzirem respostas eficazes. Assim sendo, as ‘histerias publicas’ com
destaque para o sensacionalismo, a confusao, a negatividade e o escandalo passaram a
ter um elevado valor noticioso” (Nelkin, 1989).

De acordo com Ponte (2004), a divulgacdo negativa de temas de salde e doenca
tem a ver com o facto de ndo haver nas redac¢des um consenso na definigdo da satde
como noticia (incluindo normas jornalisticas), para aléem de existir uma excessiva
preferéncia pelas fontes oficiais independentes (para proteger a instituicdo). Um outro
constrangimento de acordo com esta autora esta relacionado com as limitagdes de
espaco e tempo para dar visibilidade aos acontecimentos noticiosos. A autora refere que

a interferéncia destes factores na producdo das noticias foi comprovada num estudo
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realizado por Kitzinger e Reilly em 1997 (cuja publicagdo em versdo portuguesa
“Ascensdo de Noticias de Risco” aparece em 2002). Comparando a cobertura noticiosa
britanica de temas dos anos 90, com o enquadramento juridico da investigacdo genética
sobre saude humana, a doenca das vacas loucas e a sindrome da falsa memoria,
Kitzinger e Reilly (citado por Ponte, 2004) mostram que a cobertura se diferenciou nos

seus “ciclos, discursos e siléncios”:

as variacdes do conhecimento dos jornalistas quanto as tematicas em
foco, os formatos das noticias, 0s prazos curtos, a autoridade das fontes
institucionais, a oposicdo entre eventos reais e riscos hipotéticos, a
necessidade de interesse humano, as herangas culturais e as estruturas de
trabalho nos media, foram poderosos factores que condicionaram essas

coberturas jornalisticas. (p. 12)

Num outro estudo sobre a “Sida como noticia”, Lupon (1994) refere que as
caracteristicas marcantes de saude, a forte influéncia das fontes oficiais, publicacGes
médicas e celebridades com prestigio e 0 uso de estatisticas e quantificagdes constituem
o0s principais elementos no enquadramento das noticias sobre a saude e a doencga, a par
de outros dispositivos retoricos, como paralelismos e aliteracdes.

Por sua vez, Moeller (1999), a propdsito de como o0s media norte-americanos
apresentam problematicas globais como a morte, a guerra, a doenca ou a fome,
considera que as epidemias que receberam maior atencdo, nem sempre foram as mais
graves, para a regido onde ocorreram ou a nivel planetario. O autor constata, por
exemplo, que as noticias de doencas que figuram nas primeiras paginas dos jornais sao,
por um lado, aquelas que rompem o cansago da compaixdo, €, por outro, sdo a rara, € a
fisica e psicologicamente mais proximas do leitor. O mesmo autor observou que, nos
primeiros dias, em todos 0s meios, as pecas seguem a técnica de piramide invertida,
dando factos, mas ndo indo além de “quem”, “o qué”, “onde” e “quando”. Mais tarde
surgem as questdes “‘como” e “porqué”, através de recurso as fontes oficiais. O autor
revela que a cobertura atinge a base da pirdmide num outro momento, quando ela se
torna mais narrativa, com a criacdo de protagonistas, vitimas e antagonistas, suspense e
conflito, cuja caracterizagdo é estereotipada, com uma linguagem sensacionalista e com

um foco centrado no pais. Moeller (1999) indica também que as noticias sugerem que a
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doenca e a morte deveriam ser controladas e que as instituigdes cientificas, bem como
as governamentais, deveriam ser capazes de assegurar a sadude publica.

Uma outra questdo de enquadramento frequentemente debatida € a cobertura
incompleta por parte dos media, ou seja, a comunicac¢do social tende normalmente a
evitar certos temas de salde. Tsao (1997) verificou, por exemplo, num estudo sobre os
anuncios de medicamentos divulgados na televisdo, que as informacgfes sobre os
possiveis efeitos nocivos, o desempenho dos medicamentos e a sua qualidade, eram
frequentemente fornecidas ao puablico. Porém, havia uma tendéncia de normalmente
deixar de lado as informacdes sobre a pesquisa dos medicamentos, a justificacdo médica
para 0 seu uso, a seguranca e os ingredientes neles contidos.

A maioria dos analistas dos media (conforme se demonstra no capitulo seguinte)
reconhecem que os media de massa ndo sao simplesmente transmissores de
informagdes, mas sim constituem uma instituicdo que tem, até certo ponto, o poder de
influenciar emoc0es, crencas, atitudes e comportamentos das pessoas. Para além disso
os media tendem a focalizar a atencdo em alguns assuntos e a desviar a atencdo dos
outros, definindo, deste modo, o que o publico vai debater. Hazelton (1997), por
exemplo, ao realizar uma andlise de discurso sobre a saide mental em dois jornais
australianos revela que quando os media controlam o tipo e 0 ambito da informagéo
sobre um assunto, influenciam significativamente os parametros das informacdes
solicitados pelos destinatarios, bem como as possiveis solugdes propostas para 0S seus
problemas de saude.

A epidemia da SIDA é um exemplo claro do debate sobre a circulacdo de
informac@es através dos media. A SIDA constituiu desde cedo um fenémeno novo na
esfera social, cuja apari¢do desafiou o alcance dos saberes instituidos pela comunidade
médica e cientifica, em geral. O contexto historico e social da emergéncia da epidemia
estava associado ao discurso vigente na época, caracterizado por uma posicéo “moderna
e liberal” tipica da mediatizacdo da ciéncia apés os anos 80, onde o discurso de
espectacularizacdo, sensacionalismo, exagero e conformismo sdo adoptados por via da
estigmatizacdo, dos argumentos de autoridade (discurso politico oficial) e de uma
intensidade renovada (Dodier, 1999; Kinsella, 1989; Sotang, 1989; Neto, 1999; Ponte,
2004; Lopes, 2006; Traquina, 2002; Traquina, Silva & Calado, 2007).

Conforme refere Neto (1999), a SIDA surge no espa¢o publico como uma

doenca da actualidade em duplo sentido:
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em primeiro lugar, ela constitui um fendmeno cultural, epidemiolégico,
biologico, ético e humano, desencadeia toda uma actividade
desenvolvida por varias instituicbes a partir da ocorréncia da doenca:
volumes, recursos voltados para a pesquisa, producdo de medicamentos,
geragdo de politicas de apoio e de monitorizacdo aos pacientes, além de
outros efeitos com repercussfes das mais distintas em diversificados
sectores. Em segundo lugar, ela é um fendmeno tipicamente mediético,
pois toma forma no corpo dos meios de comunicacdo de massa,
basicamente através dos seus discursos jornalisticos e publicitarios. (p.
24)

Portanto, perceber como é que o fendbmeno da SIDA se transformou num
acontecimento mediatico torna-se fundamental para esta pesquisa. No capitulo que se
segue busca-se perceber como os media construiram, desde a descoberta, nos EUA, em
1981, o fendbmeno VIH/SIDA.
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CAPITULO lII.
O VIH/SIDA nos meios de comunicacao social

Este capitulo analisa a construgdo social do “fendmeno social SIDA”. Nele
apresenta-se, por um lado, a forma como o VIH/SIDA aparece no espaco publico e, por
outro lado, indicam-se as diferentes fases do processo de construcdo das noticias.
Relata-se também os conteldos tematicos bem como os argumentos de autoridade
privilegiados pelos meios de comunicacdo social para a divulgacéo publica. O capitulo
pretende demonstrar que os meios de comunicagdo social reportam ao longo do tempo

as informagdes sobre a infecgdo pelo VIH/SIDA de uma forma pouco consistente.

1. A construcio do “fenémeno social SIDA” nos media

O VIH/SIDA aparece no espaco publico contemporaneo de forma gradual. Os
primeiros sintomas clinicos foram inicialmente descritos em Junho de 1981 em Los
Angeles, nos EUA, em cinco homens diagnosticados com um tipo raro de pneumonia
causado por um protozoario denominado de pneumocystis carinii e a ciéncia médica
desconhecia qualquer tipo de risco. A nova sindrome era visto como uma doenca que
afectava apenas grupos “marginais” ou “desviantes” descritos pela imprensa como os
“4H”: homossexuais, viciados em heroina, hemofilicos e haitianos. No entanto, entre
1984 e 1985, o virus responsavel pela nova sindrome foi identificado. Os primeiros
testes que permitiram a identificacdo de portadores sadios foram desenvolvidos e 0s
principais métodos de transmissao foram descobertos, nomeadamente o contacto sexual,
sangue e a transmissdo de mae para filho (Caraél, 2006; Traquina, Silva & Calado,
2007; Buvé, 2006; Ponte, 2004).

De acordo com Nascimento (2004), a andlise do processo de representacdo
social de uma doenga como a SIDA deve ser construida levando-se em consideragao “o
impacto causado pela doenca no momento da sua aparicdo no espaco publico,
nomeadamente o facto de o VIH se mostrar com um poder particularmente devastador,
ndo somente ao nivel fisico como também social e cultural” (p. 324). Segundo esta
autora, a SIDA, considerada doenga nova, transmissivel e incuravel, com caracteristicas
devastadoras para 0 organismo dos individuos infectados, “causou perplexidade tanto

no meio cientifico como na sociedade, principalmente porgue, naquele momento, a
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visdo cientificamente construida era de que se vivia a fase final da derrocada das
doengas infeciosas” (Nascimento, 2004, p. 328).

Herzlich e Pierret (1988) indicam que a disseminacdo da doenca foi
acompanhada por reportagens na imprensa® que, por um lado, divulgavam os esforcos
da comunidade cientifica para saber mais sobre a doenga e, por outro, reforcavam no
imaginario colectivo a concep¢do da SIDA como efeito necessério de condutas
socialmente reprovaveis. Esta ideia é sustentada por Sotang (1989) pelo facto de se
constatar que a sindrome equivalia a descobrir que se fazia parte de determinados
grupos de risco (homossexuais), e que o individuo doente ocupava uma posi¢do
estigmatizante.

A discussao sobre a irrupcdo da SIDA, conforme refere Neto (1999), constitui
uma questdo que ilustra o funcionamento de complexos mecanismos de producédo e de
disputa de sentido entre instituicdes. De acordo com este autor, quando se fala da SIDA,
as instituicdes normalmente consideram dois problemas. O primeiro problema “é de
natureza politica e, o outro, de natureza simbolica” (Neto, 1999, p. 15). Do ponto de
vista politico, a SIDA caracteriza-se por ser uma questdo étnica, moral, tecnologica e
cultural estruturada por diferentes praticas dos campos sociais e institucionais. Na
vertente simbdlica, a SIDA é um significante com varias dimensdes, resultante das
diferentes construcdes de sentidos realizados pelas estratégias de varias instituicdes
(médica, politica, religiosa, administrativa, entre outras). O autor conclui que através

desta dupla articulagdo “macro-politica e micro-discursiva”:

é que se engendram 0s poderes com que as instituicdes atribuem
significados a nocdo da AIDS (SIDA) e, por consequéncia, estabelecem,
nos limites de suas proprias fronteiras, as significacdes atribuidas a no¢éo
da AIDS (...) e, por outro lado, vai tomando visibilidade e face propria a

medida que vai sendo publicizada pelas praticas mediaticas. (pp. 15-16)

Herzlich e Pierret (1988) sustentam esta ideia revelando que a emergéncia do
que se chama comummente de “fendmeno social SIDA” foi, de inicio, obra da

comunicacdo social, ou seja, “foi a imprensa, que, em sentido estrito, fez existir a SIDA

> A primeira noticia de um grande meio de comunicacéo social sobre uma nova enfermidade surgiu no
New York Times, numa noticia discreta na pagina 20, a 3 de Julho de 1981 (Ponte, 2004, p.29).
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no espago publico” (pp. 1009-1110). Esse facto aponta para a importancia dos media

como:

dispositivos instituidores do espaco publico na medida em que, pela sua
acgdo ‘ritualistica’ e quotidiana, vdo, ndo s6 anunciando a nocdo da
realidade, mas se convertendo, eles mesmos, num lugar pelo qual a

realidade se faz e, a0 mesmo tempo, passa. (Neto, 1999, p. 16)

A literatura sobre a constru¢ao discursiva do “fendomeno social SIDA” considera
que desde o surgimento da doenca (no periodo entre 1981-1986, por se considerar o
facto de que a maior parte dos continentes diagnosticaram 0S Seus primeiros casos
clinicos), o medo avassalador instalou-se na esfera publica. Esta fase foi, por um lado, o
momento em que a ciéncia médica, o poder politico e as populac¢Bes, em geral, estavam
confrontados com uma epidemia repentina que parecia se espalhar de forma invisivel. A
imprensa, por outro lado, procurava os antecedentes historicos sobre a doenca fazendo
comparagfes com a peste negra europeia, recordando as pessoas o impacto avassalador
desta doenca durante a Idade Média, bem como incutindo nas mesmas memorias de
medo e da necessidade de proteccdo das épocas passadas (Fee & Fox, 1988; Herzlich &
Pierret, 1988; Vigarello, 2001; Caraél, 2006).

De acordo com Caraél (2006), esta reaccdo de panico no espaco publico, em
geral, pode ser explicada pela descoberta de portadores do virus (sem qualquer tipo de
sintomas visiveis), pela incerteza do momento quanto as formas de transmissdo
(alimentavam-se vozes erradas sobre a transmissdo por saliva ou o simples contacto
fisico), pela natureza fatal da SIDA, bem como pela impoténcia da medicina. Para este
autor, o que se verificava no espaco publico era fundamentalmente uma reaccgdo
simbdlica ligada a transmissao da doenca, nomeadamente 0 sexo e 0 sangue, para além
do medo de exclusdo social dos que foram afectados, a homofobia aos grupos com um
comportamento de risco, 0s quais haviam sido denunciados, bem como a estigmatizacéo
e a rejeicdo das pessoas, feitas em nome da moral, da religido e da raca (Caraél, 2006;
Fee & Fox, 1988; Vigarello, 2001).

Em termos historicos, a aceitacdo gradual da epidemia, cuja existéncia foi
inicialmente negada pelos principais actores sociais, constitui 0 primeiro momento da
SIDA no espaco publico (Rosenberg, 1989). O autor chama de acto de Progressive

Revelation, ou seja, “revela¢do progressiva”. Por sua vez, o segundo momento da
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aparicdo da doenca, Managing Randomness (“gestdo aleatoria”), corresponde aoSs
esforcos incoerentes e desorganizados das autoridades para conquistar a doenca. A
terceira irrupcdo, Negotiating Public Response (“negociagdo da resposta publica™), é
onde se assiste a uma dinamizacdo da acgdo colectiva, onde os actores dettm uma
melhor informacdo acerca da doenca e desenvolvem uma resposta mais eficaz ao nivel
nacional e internacional (Rosenberg, 1989).

Na mesma linha de periodizacdo da SIDA, Caraél (2006) define trés periodos da
resposta internacional e nacional contra a SIDA. O primeiro é a longa fase de negacao
ou recusa (1984-1988), em que a reaccido dos actores sociais, sobretudo em Africa, foi
de um conformismo negativo, de recusa da existéncia da doenca. O autor considera que
a SIDA foi, primeiro, um assunto politico e cultural antes de se tornar num problema de
salde puablica e multissectorial. O segundo momento é caracterizado pela resposta
global tardia e vertical (1989-1994). Destaca-se neste momento a criacdo, através da
OMS, do Global Programme on AIDS—GPA (Programa Global da SIDA), em 1987,
responsavel pela criacdo da estrutura global de combate a doenca. Caraél (2006) cita,
por exemplo, trechos do discurso mobilizador do primeiro director da GPA, Jonathan

Mann, sustentando o seguinte:

a salde publica e os direitos do homem deviam ser protegidos, e que a
educacdo teria de ser a chave para a prevencdo da SIDA, e que a
transmissdao do VIH poderia ser prevenida através de uma informagéo e

um comportamento individual responsavel. (pp. 32-33)

A terceira etapa para Caraél (2006), ainda em operacao (1995 aos nossos dias), é
marcada pela ampliacdo em termos de reac¢do internacional, ou seja, resposta global
contra a SIDA. Este Gltimo periodo é caracterizado pela disponibilidade de fundos
globais de combate a epidemia (como por exemplo o Fundo Comum, o Banco Mundial,
e 0 Plano de Emergéncia do Presidente dos EUA para o Alivio da SIDA—PEPFAR),
para além da medicalizagdo dos pacientes (acesso e tratamento, ainda que insuficiente e
mal administrado devido principalmente aos constrangimentos de natureza econdémica).
Para este autor, as mudancas na forma de abordar a doenca comecou em Dezembro de
1995, quando a OMS coordenou a estratégia de combate a SIDA e reforgou a criacdo de
um secretariado comum, (Organizacdo das NagOes Unidas de luta contra o VIH/SIDA—

ONUSIDA), com, inicialmente, cinco agéncias da Organizacdo das Nacbes Unidas
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(ONU) e o0 Banco Mundial no seu combate ao nivel nacional e internacional. Em 1996 a
ONUSIDA inicia formalmente a sua actividade de coordenacdo de programas de
prevencdo, pesquisa e avaliacdo. O sucesso da sua coordenacdo facilitou a coordenacao
conjunta de planos de combate a SIDA ao nivel nacional em muitos paises do mundo.
No inicio do ano de 2000, o esforco de combate internacional alcangou os planos
nacionais e facilitou a criagdo de National Committees for the fight against AIDS
(Conselhos Nacionais de Combate a SIDA—CNCS), autoridade soberana criada para
coordenar as estratégias de combate a SIDA ao nivel dos paises envolvidos na luta
contra a doenca, contando, igualmente, com o apoio de outros organismos, tais como, 0s
ministérios da saude, agéncias da ONU, governos, sector privado e sociedade civil.

Uma outra posicdo relacionada ao contexto norte-americano, atraves da analise
retorica intensiva sobre a resposta da Administracdo do entdo Presidente Ronald Reagan
face a crise da SIDA, aponta para o facto de que, na fase inicial, a construcdo da
imagem sobre a doenca ter sido negativa devido a politica interna de ndo revelacdo nos
EUA (Perez & Dionisopoulos, 1995). Os autores consideram que no comeco da
administracdo de Reagan (1981-1982), a SIDA foi tratada como um problema politico
interno, ou seja, 0 governo optou por guardar em siléncio a crise que se instalava, em
vez de Ihe atribuir uma dimenséo global, que consequentemente exigiria uma ac¢do. No
entanto, os mesmos autores referem que com a divulgacdo publica, em 1986, do
relatorio sobre a SIDA por parte do General Everett Koop, a abordagem sobre a doenca
mudou de forma irreversivel o ambiente sociopolitico norte-americano. O debate da
SIDA passa de um espaco restrito para um espaco de todos: o campo social. Com efeito,
esta mudanca na maneira de abordar a SIDA foi facilitada, por um lado, pela divulgacéo
de informacdes a escala mundial em prol do combate a epidemia, através de politicas e
planos de dimensdes globais e nacionais, €, por outro lado, por informacgdes conotadas e
incertas (Perez & Dionisopoulos, 1995).

Os estudos sobre a cobertura noticiosas da SIDA revelam este interesse por parte
dos media em informar o publico sobre a doenca. Porém, muitas das informacdes foram
revestidas de simbolismo, manifestando situacdes de panico. Vigarello (2001) descreve
esta tendéncia em alguns titulos de jornais franceses. O titulo do Libération, de 13 de
Novembro de 1981 langa “A peste nos EUA”; o do Nouvel Observateur, a 26 de Abril
de 1985 diz “Sida, a nova peste”; os comentarios do Quotidien de Paris, datados de 28
de Abril de 1983: “Face ao Flagelo que seria o equivalente da peste e da lepra da Idade

Média, as reaccdes tornaram-se irracionais e irreflectidas”; o Express, de 26 de Julho de
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1985, questiona se “E preciso ter medo da Sida?”; o Point, a 16 de Setembro de 1985,
refere “Psicose ou realidade, sida: é necessario ter medo do sexo?”’; um subtitulo do
Monde, datado de 20 de Junho de 1990, proclama “devemo-nos considerar em estado de
guerra”; o Parisien Liberé, a 20 de Julho de 1992, aponta para “previsdes catastroficas”
(Vigarello, 2001).

No contexto brasileiro, por exemplo, Neto (1999) aponta igualmente alguns
titulos e comentarios feitos pela imprensa brasileira, tais como em O Globo, datado de
17 de Outubro de 1983, em que se denuncia o seguinte: “a chave da cura da AIDS
(SIDA) ou ‘Cancer gay’, misteriosa doenca mortal que desatou uma onda de panico
entre os homossexuais de todo o mundo, pode ser encontrada na Africa”; o mesmo
jornal, no més de Julho de 1993 revela que “A maioria das vitimas ¢ de homossexuais
haitianos, hemofilicos, e viciados em injecgdes de drogas”; no Correio Braziliense, de 4
de Setembro de 1983, afirma que “E a vez agora da Europa — a AIDS, ou seja 0 virus
mortal que na América do Norte ja se tornou em pesadelo, chegou também ao velho
continente”; em A tarde, datado de 2 de Junho de 1984, escreve “Ninguém sabe dizer se
estas mulheres contrairam a doenca depois do intercurso sexual com um dos atingidos
pela sindrome perigosissima”.

Em Portugal, também se verificou esta disposi¢do na imprensa. Traquina, Silva e
Calado (2007), por um lado e, Ponte (2004), por outro, referem alguns exemplos do
cenario pavoroso retratado na imprensa portuguesa. O Diario de Noticias escreve a 05
de Abril de 1982 “Cancro dos homossexuais”, “Doenc¢a misteriosa”, “homossexuais,
adeptos de drogas duras, hemofilicos e refugiados do Haiti”; a 17 de Outubro de 1985,
no mesmo jornal, “Um fantasma corre o mundo”, de 19 de Junho de 1986 “Vacinas
contra a Sida s6 daqui a cinco anos”; O Correio da Manha publica no dia 21 de Agosto
de 1985 “Doenga tao temida como foi a peste na Idade Média”, em Janeiro de 1987 o
jornal langa “SIDA — A lepra do século XX”.

A problematica da SIDA torna, entdo, evidente o papel desempenhado pela
comunicacdo de massa na producdo do real. Segundo a l6gica demonstrada por Eliseo
Veron (1981), os acontecimentos relatados pelos media ndo passam de uma mera

construcdo da realidade:

les événements sociaux ne sont pas des objets qui se trouveraient tout
faits quelque part dans la réalité et dont les médias nous feraient

connaitre les propriétés et les avatars apres coup avec plus au moins de
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fidélités. 1ls n’existent que dans la mesure ou ces médias le faconnent.

(pp. 7-8)

De acordo com Herzlich e Pierret (1988), no caso da SIDA, a montagem desse

“fendmeno social” por parte dos media teve dois aspectos:

a imprensa anunciou o aparecimento de um novo fendmeno no campo da
patologia; progressivamente desenhou 0s seus contornos e, sobretudo,
operou a passagem das informacfes sobre a doenga no dominio
“cientifico” e “médico” para um registo em que a “sociedade” estad
implicada. Assim, a SIDA, por um lado, deixa de ser tratada como um
problema sectorial: a sua analise implica doravante o esclarecimento dos
mecanismos fundamentais do funcionamento social. A nocdo de
“fenomeno social SIDA”, categoria utilizada pelo discurso jornalistico,
remete, portanto, para a maneira como os media identificam e classificam
0s acontecimentos a que se referem. Por outro lado, a imprensa fez com
que a SIDA circulasse entre diversos grupos sociais que pouco a pouco
se consideraram afectados e se mobilizaram. Através dela, a doenca
tornou-se objecto de tomadas de posicdo, de afrontamentos, de clivagens

colectivas, tornando-se num problema da sociedade. (p. 1110)

Conforme refere Neto (1999), o que da vigor a essa condi¢do sdo as estratégias,
principalmente as realizadas pelos media, para institui-la como uma questdo publica a
partir das suas regras privadas para o proprio campo do sistema de comunicacao. Varias
“linguagens” se produzem em diferentes circuitos e sob diferentes protocolos
discursivos. A “fala” da medicina, procurando diagnosticar; da esfera farmacéutica,
oferecendo os meios medicamentosos de “terapeutizar’; da administragdo publica,
apontando para os protocolos de eficiéncia com que trata os cuidados sociais e politicos
sobre o assunto; das “confessionalidades”, sancionando ou predizendo acgdes das suas
vitimas; dos pacientes, seja de negacdo, seja de horror, ou mesmo de dor; da opinido
publica, que, a sua maneira, vai construindo o0s seus préprios diagnosticos e
prognoésticos sobre os seus desdobramentos. Por conseguinte, o discurso dos media faz-
se por meio de ligagcdes com outras situagdes e outros regimes de “falas” a partir de

regras inerentes ao proprio campo mediatico.
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Nesses termos, sdo varios os lugares do espago publico que tém competéncias
para falar da SIDA:

razdo pela qual as falas sdo disputadas (...) Deve-se considerar como dos
mais estratégicos o papel da midia (media), ndo apenas pela sua
competéncia de noticiabilidade e visibilidade da SIDA, mas também, ao
mesmo tempo, pelo facto de o0s processos de construcdo da
inteligibilidade sobre a SIDA dependerem gradativamente das praticas da
midia e dos seus respectivos efeitos de sentido. E, em funcio dessas
prerrogativas, que a midia ao trabalharem os diferentes saberes
(institucionais) sobre a SIDA no @mbito de suas modalidades préprias, de
certa forma estdo a “refazer” os saberes da SIDA, unificando-0s segundo
suas classificagdes para, em seguida, ofertar/oferecer suas construcées
com finalidade de suprir a suposta ignorancia dos seus usuarios. (Neto,
1999, p. 21)

O Projecto de Investigacdo do Centro de Investigacdo Media e Jornalismo: “20
anos de tratamento jornalistico da Sida”, realizado em Portugal, revela que a epidemia
referida no Diério de Noticias e no Correio da Manhd, entre 1 de Julho de 1981 a 31 de
Dezembro de 2000, discriminou inicialmente (no Diario de Noticias) as pessoas
infectadas e concentrou-se em matérias factuais, especulacGes, repeticdo de historias de
figuras publicas atingidas pela SIDA (como por exemplo, Rock Hudson), escandalos,
fraudes com relacdo aos medicamentos (como por exemplo, Virodene em 1998),
associacdo ao insolito mundo dos “outros” com textos leves e humoristicos, falsa
configuragdo da realidade das vitimas nos espagos noticiosos, espacos de “batalha
moral” em relagdo aos culpados, uso do preservativo, fidelidade e abstinéncia (Ponte,
2004). Esta autora nota que a partir dos anos 90 houve uma viragem no tipo de
cobertura sobre o VIH/SIDA, onde o papel da imprensa popular, “Correio da Manha”,
foi determinante ao produzir um estilo jornalistico em pequenas noticias de interesse
humano tais como as figuras publicas atingidas pela doenga, a sucessdo de crimes
urbanos a ela associados (por exemplo o uso da seringa como arma, cartas aos leitores,

textos de opinido e associacdo da doenca a criminalidade e ao castigo moral. (Ponte,

2004). Esta autora conclui que a dificuldade de encontrar vozes alternativas, bem como
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0 préprio siléncio por parte do governo contribuiu também para uma silenciosa
expansdo do virus e facilitou, deste modo, a dissemina¢do do virus no contexto
portugués (Ponte, 2004).

No ambito do mesmo projecto de investigacdo, Traquina, Silva e Calado (2007)
analisam um jornal angolano, “jornal de Angola”, em seis anos especificos (1985, 1988,
1993, 1995, 1998 e 2000), comparam a cobertura da SIDA de quatro jornais de quatro
paises diferentes (New York Times nos EUA; “Folha de Sao Paulo”, no Brasil; “El
Pais”, em Espanha e “Didrio de Noticias”, em Portugal) durante o0 mesmo periodo, bem
como de dois jornais portugueses “Diario de Noticias” e “Correio da Manha” entre 1981
e 2000 (incluindo a cobertura feita ao Dia Mundial da SIDA nos anos de 1988 e 2000).
Os autores concluem que o jornalismo praticado € orientado para o acontecimento, que
a proximidade geografica é um factor essencial na definicdo das noticias e que as fontes
oficiais dominam o processo de producdo das noticias (porém, figuras publicas como o
Presidente da Republica, Primeiro-Ministro e demais ministros estdo ausentes das
noticias). Os autores referem igualmente que o caso da estrela de Hollywood “Rock
Hudson” e a estrela de basquetebol Magic Johnson ajudou a projectar a problematica no
espaco publico portugués (e norte-americano).

Esta tendéncia é demonstrada num longo estudo intitulado AIDS at 21: Media
Coverage of the VIH Epidemic 1981-2002 realizado no ambito do Inquérito Nacional
sobre a relacdo entre os americanos e o VIH/SIDA (Brodie et al., 2003). Os autores
recolheram cerca de 8173 estorias de jornais americanos (The New York Times, The
Wall Street Journal, The Washington Post, and USA Today, The Los Angeles Times,
The Miami Herald, and the San Francisco Chronicle), bem como 610 de um jornal
britanico (The London Times). Brodie e seus colaboradores mostram que a medida que
0 numero de casos relacionados com o VIH/SIDA aumenta nos EUA, a quantidade de
noticias acerca da epidemia diminui nos media norte americanos e britanicos. Os
autores concluem, entdo, que as informagdes sobre o VIH/SIDA deixam de figurar na
agenda noticiosa dos media devido ao cansaco por parte dos jornalistas para relatarem
com interesse, consisténcia e regularidade a epidemia. Com base no estudo divulgado,
alguns poderiam argumentar que a fadiga pode ser confundida apenas com o declinio no
namero total de historias sobre a epidemia ao longo do tempo, assim como pela
diminuicdo de casos reportados ao nivel nacional, que provavelmente esté relacionado
com a mudanca na natureza do VIH/SIDA nos EUA (de uma sentenca de morte certa

para uma doenca crénica com que as pessoas tém de lidar no dia a dia). Outros poderéo
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argumentar que a reducdo nas noticias ndo equivale a uma simples fadiga dos
jornalistas, mas sim a prépria pratica de producdo das noticias, onde se considera que
quando uma epidemia muda para um enfoque global e quando nédo ha factos novos e
importantes em termos de vacinas e tratamento, assim como quando a epidemia afecta
uma populagdo pequena e cada vez mais marginalizada, os media deverdo estar
concentrados em outras problematicas de maior interesse nacional (Brodie et al., 2003).
A figura 1 espelha de algum modo esta tendéncia revelada por Brodie e seus

colaboradores nos contextos acima referidos.
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Figura 1. Numero total de “estérias” sobre o VIH/SIDA em alguns media
seleccionados, com o0s principais eventos e casos de SIDA (apresentados
cumulativamente) nos EUA ao longo do tempo.

Nota. Quadro transcrito (e modificado) de Brodie et al. (2003, p. 3).

Em Africa foi marcante o papel desempenhado pela comunicacdo no sentido de
desmascarar as mistificagdes criadas a volta da doenca. A literatura sobre a SIDA na
regido africana aponta para muitos entraves relativamente a aceitagdo da existéncia da
doenga. Tanto o poder politico e as elites médicas, como a sociedade civil mostraram
ignorancia e resisténcia. Os mesmos obstaculos foram visiveis em todos 0s contextos,

sobretudo na fase inicial da doenca, sendo que em poucos anos a doenga entrou na
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esfera do consenso publico. Autores como Lopes (2006), por exemplo, consideram que
os media ajudaram a construir a mensagem da SIDA como tendo origem em Africa.
Durante a década de 80 e inicio de 90, os media falavam da epidemia como uma ameaca
devastadora para o continente africano. Relatavam que o virus tinha origem nesse
continente. Lopes (2006) defende também que, mesmo na época contemporanea, as
imagens, figuras, estatisticas apocalipticas e devastadoras que os media usam para
ilustrar os perigos e consequéncias da doenca, tanto no campo sanitario, como no campo
econdmico, social, cultural e politico ttm como referéncia o continente africano. Esta
autora considera também que esse tipo de representacdo, até certo ponto, racista e
xendfoba sobre a origem da SIDA nos media teve um impacto negativo para reforcar o
estigma “sobre e entre” a populacdo africana. Por outro lado, a autora considera que as
representacdes sociais da doenca nos media foi imprudente, uma vez que as mensagens
sobre os mecanismos de infeccdo e prevencgdo apropriados e sustentados pela ciéncia
médica tinham sido, até certo ponto, ocultadas pelos jornalistas, perpetuando o siléncio
dos infectados e dos doentes da SIDA e, consequentemente, uma rapida propagacao da
epidemia no espaco publico.

Um estudo realizado por Odhiambo (2000), a prop6sito da cobertura noticiosa
sobre a SIDA no Quénia entre 1997 e 1998, mostra uma certa diferenca relativamente
ao foco dos media quenianos. O autor recorda que alguns estudos anteriores sobre a
relacdo entre media e a pandemia da SIDA no ocidente empregam o conceito de “panico
moral”, como por exemplo, a estigmatizagdo dos homossexuais, bem como o papel
passivo dos politicos na resposta a epidemia. O autor ressalta, contudo, que no contexto
da Africa subsariana, onde o VIH/SIDA tem sido associado principalmente ao sexo
heterossexual, o conceito de “p&nico moral” pode ir além de grupos marginais
identificaveis e pode englobar as entidades étnicas e praticas culturais. Nestes contextos,
a SIDA manifesta-se em atitudes sexuais, praticas de casamento e comportamentos
sociais que podem ser bem ou mal caracterizados como sendo riscos para a sadde. Na
medida em que, por exemplo, praticas como a poligamia e a circuncisdo sao
consideradas de risco elevado e, consequentemente, séo relatados nos media de massa,
0s grupos identificados com essas préaticas tendem a ser estigmatizados e as percepcdes
do publico, bem como as acgcbes contra a propagacdo do VIH/SIDA podem ser
seriamente influenciados pela estigmatizacdo. Os resultados do estudo mostram, que o
“estilo de vida irresponsavel” e “Ministério da Satde/governo” sdo, para 0S quenianos,

o0s responsaveis pela propagacédo do VIH/SIDA no Quenia. O estudo divulga igualmente
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gue a imprensa ndo acusa de forma consistente os estrangeiros, imigrantes ou outros
grupos sociais pela situagdo do VIH/SIDA no Quénia.

Numa analise de contetido sobre o VIH/SIDA nos media namibianos durante um
periodo de 18 meses (Janeiro de 1997 a Junho de 1998), Mchombu (2000) revela que,
em geral, a cobertura noticiosa é baixa, superficial e ndo sustentada por tempo suficiente
para criar o impacto necessario em termos de consciencializagdo e mudanca de
comportamento. Embora os jornais e radios tenham tido um papel importante na gestdo
da informacao sobre o VIH/SIDA, o seu impacto nas populaces é diferente. Os jornais
circulam mais nas zonas urbanas, pelo que nas areas rurais ou em pequenas cidades
assiste-se a um hiato de comunicacdo, ao passo que a radio tem um impacto mais
abrangente na disseminacdo das informacBes. O autor considera que o fluxo de
informacdes sobre o VIH/SIDA na Namibia divide-se em informacdes urbanas ricas e
informacdes dos sectores rurais pobres.

Na Zambia, um outro estudo intitulado The Zambian Newspaper and AIDS
desenvolvido por Kasoma (2000), durante 1997 e os primeiros seis meses de 1998, cujo
objecto de estudo recaiu sobre trés jornais diarios urbanos, indica que os jornais
zambianos consideraram-na durante muito tempo como “a doenga dos outros”. No
entanto, a partir do momento em que a Zambia passou a figurar, nas estatisticas
mundiais, como um dos paises com maiores taxas de infeccao e prevaléncia no mundo,
0S meios de comunicacdo passaram a assumir a doenca internamente. O assumir foi
centrado na divulgacdo de informacOes gerais sobre a doenga, ou seja, formas de
contaminacgdo e prevencao. Para Kasoma (2000), este tipo de informacdo é insuficiente
para a mudanca de comportamentos e atitudes, pois seria necessaria uma informacéo de
mobilizacdo (Mobilizing Information), de modo a facilitar a accdo das pessoas em
relacdo as atitudes e os desejos que elas dispbdem, isto €, “levar as pessoas a procurarem,
por exemplo, os servi¢os de informacdes adicionais, de aconselhamento e testagem, as
organizagOes que trabalham neste campo” (Kasoma, 2000, p. 129), pois acredita-se que
a comunicagdo permite a mudanga de comportamento, quando “pormenores especificos
acerca da acgéo sobre a erradicagédo ou prevencgédo da doenca estéo precisados e descritos
nas noticias” (Kristiansen & Harding citados por Kasoma, 2000, p.122).

No caso de Mogambique, ha poucos estudos relativos a forma como os meios de
comunicagdo social foram ao longo do tempo construindo nas suas agendas noticiosas a
infeccdo pelo VIH/SIDA. Os relatos mais antigos sobre o papel dos media, em geral,

foram descritos por Matsinhe (2006), envolvendo, por um lado, formas de comunicagéo
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tais como a publicidade nos jornais, nas radios, televisdo e outdoors e, por outro lado,
usando meios como teatro, canto e danca.

Recentemente, um estudo de base realizado por Nobre (2010), acerca das
noticias sobre VIH/SIDA na imprensa mogcambicana, demonstram alguns resultados
interessantes. O estudo tinha por objectivo providenciar uma andlise quantitativa e
qualitativa da cobertura noticiosa do VIH/SIDA (com foco na crianga). O estudo
combinou técnicas de analise quantitativa e qualitativa dos artigos e fotografias
publicadas nos jornais “Diario de Mogambique”, “Noticias”, “O Pais”, “Domingo”,
“Magazine”, “Independente”, “Savana”, “Zambeze”. O periodo de analise foi de seis
meses, de Novembro de 2008 a Abril de 2009, onde se verificou cerca de 254 artigos
sobre o VIH/SIDA. O tema “Infancia e VIH/SIDA” aparece em 11 por cento do total
dos artigos sobre o VIH/SIDA. O estudo constatou que existe uma persisténcia de
esteredtipos, metaforas e julgamentos morais na imprensa mocambicana, apesar de
elementos do género terem desaparecido do discurso cientifico e programatico. O
estudo revela igualmente uma limitada cobertura de factos e eventos relacionados com o
VIH. Uma outra conclusdo do estudo considera que 0s assuntos relacionados com o
VIH séo tratados de forma superficial e os artigos focalizam-se nos dados
epidemioldgicos. O estudo mostra, do mesmo modo, que as fontes institucionais e
oficiais sdo as mais citadas, enquanto os grupos vulneraveis estdao “silenciosos”. O
principal foco ¢ colocado no discurso da “autoridade” e do “especialista competente”.
Grupos vulneraveis especificos como as pessoas vivendo com VIH/SIDA—PVHS,
adolescentes, jovens, criancas e trabalhadoras do sexo ndo tém voz na imprensa. Para
além de ndo aparecerem como informantes, estes grupos estdo na maior parte das vezes
ausentes como protagonistas nos artigos relacionados com o VIH/SIDA, reduzindo por
isso a diversidade das fontes e perspectivas na imprensa (Nobre, 2010).

O Instituto para a Comunicagéo Social da Africa Austral—MISA e o Fundo das
NagOes Unidas para a Infancia—UNICEF, em Mogambique, realizaram um outro
estudo sobre a cobertura jornalistica da SIDA (também com foco na crianca), onde se
denuncia que os meios de comunicagdo mogambicanos ddo pouca atengdo ao grupo
infantil (MISA Mogambique & UNICEF Mogambique, 2008). A analise recaiu sobre as
materias jornalisticas publicadas entre os meses de Janeiro e Novembro de 2008, nos
jornais “Noticias”, “Domingo”, “Diario de Mogambique”, “Savana”, “Zambeze”, “O
Pais” e “Magazine Independente”. A MISA Mocambique e UNICEF Mogambique

verificaram que, embora seja responsavel pela morte de criancas e pelo facto de existir
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cada vez maior nimero de criangas 0rfés e vulneraveis, apenas 15 por cento dos artigos
publicados reportaram questdes ligadas ao VIH/SIDA. Tais artigos debrucaram-se
principalmente sobre questfes ligadas a transmissao vertical, aos cuidados para criancas
orfas e vulneraveis, a discussdo em torno do encerramento dos “Hospitais Dia”
(especialmente para acolher os seropositivos) e ao lancamento de um inquérito com o
intuito de perceber o comportamento de risco em torno do VIH/SIDA em Mogambique.
O jornal “Diario de Mogambique” destacou-se aqui, ndo sé por trazer 37,5 por cento dos
artigos relacionados com o VIH/SIDA, mas por ter centrado a sua atengdo na prevencgao
de novas infecgdes entre jovens e adolescentes. Os dados dos artigos analisados néo
revelam, por sua vez, comportamentos de risco por parte dos jovens, embora 0s jovens
tenham uma predisposicdo para tal. A maior parte dos artigos analisados ndo deram
explicacbes acerca das vantagens da testagem voluntaria, quer por parte dos jovens,
quer por parte das mulheres gravidas, bem como ndo indicaram as vantagens dos
programas de prevencdo de transmisséo vertical—PTV. Por sua vez, o estudo constatou
que os media ndo trouxeram igualmente casos positivos relacionados com a adesdo das
mulheres gravidas a testagem voluntaria do VIH, ao programa da PTV e a partilha de
informacdes sobre melhores formas de cuidar das suas criangas em situacgao de risco.

A vasta literatura sobre a relacdo media e VIH/SIDA indica que os desafios
nesse campo ainda sao maiores, independentemente dos contextos. Em qualquer dos
contextos, os media quando produzem as noticias sobre o VIH/SIDA tém o dever de
prestar ao publico uma informacdo de sensibilizagdo e prevencdo adequada. A literatura
revela que as mensagens influiram até certo ponto de forma negativa o publico, motivo
pelo qual é necessario chamar a razdo os jornalistas sobre a responsabilidade social que
ttm na divulgacdo eficaz de informacBes sobre a infeccdo, permitindo uma
comunicacdo que melhor responda as necessidades reais de cada contexto. Conforme
refere Swain (2005), os media, especialmente os jornalistas, exercem uma influéncia
significativa na moldagem da opinido publica e das atitudes em relacdo ao VIH/SIDA,
considerando que “a compreensdo que a sociedade tem sobre a doenca, formas de
infeccdo e possibilidades de contorna-la, sdo adquiridas nos meios de comunicacao™ (p.
258). Entretanto, o autor considera que infelizmente a cobertura da epidemia em muitas
partes do mundo tem sido irregular e, muitas vezes, os jornalistas abordam a epidemia
entanto que uma emergéncia ao invés de uma preocupacao permanente (Swain, 2005).

Apesar das diferentes opinides sobre o papel preciso dos media na comunicagdo

do VIH/SIDA, ha um amplo consenso, segundo Ratzan (1993), sobre o facto de que os
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meios de comunicacdo sdo uma fonte importante e influente da saude e informacédo

médica, sobretudo quando se trata do VIH/SIDA:

the media have enormous potential to help stop the spread of AIDS if
they could inform the public continuously and accurately about the true
nature and scope of VIH risks around the world. (p. 256)

Este autor ressalta que os jornalistas devem desafiar a epidemia a todo o custo,
pois uma comunicagdo efectiva constitui “a principal ¢ a mais potente arma na
prevencao da Sida, enquanto a cura ndo seja descoberta” (Ratzan, 1993, p. 257).

Por sua vez, a Federacdo Internacional de jornalistas (IFJ, 2006) demonstra que
0 desafio dos jornalistas num contexto de VIH/SIDA ndo depende das forcas que
limitam a sua acgdo, mas sim da sua consciéncia, que o obriga a cobrir 0 acontecimento

de forma coerente, verdadeira e realistica:

if a country has a conservative government, a dominant religion and a
weak civil society, the chances are the media will also be held back by
severe restrictions on what it can and cannot say. Like all journalism,
VIH reporting is a reflection of what is occurring in a country and may
be coloured by ongoing confusion about the transmission, treatment and
prevention of the disease and a human desire to blame. It is important to
separate the fact from the fiction. We know VIH is transmitted via sex, by
injecting drugs, from mother to child and via blood or blood products.
We also know what VIH is not: it is not an airborne virus; it cannot live

on toilet seats, on hand-rails or in other public places. (p. 10)

Na verdade, os mass media tém de fornecer informacdes precisas, concretas e
regulares sobre VIH/AIDS, bem como humanizar as estatisticas, desmistificar a
epidemia, apresentar a opinido do publico sobre a doenca, educar a sociedade sobre a
necessidade de estruturas de base comunitaria na prevengédo e gestdo do VIH/SIDA,
apresentar uma imagem holistica do VIH/SIDA e fazer advocacia para uma gestdo e
responsabilizacdo na prevencdo do VIH/SIDA por parte dos actores envolvidos (Kiali,
2000).
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A mesma posicdo é defendida por Kassé (2008), que considera que os media
devem contribuir para comunicar e informar o pablico sobre o progresso na prevencao,
no tratamento, na busca por uma vacina, nos recursos, produtos e servigos disponiveis
para fazer face ao problema instalado, bem como na divulgacdo das formas e locais do
seu acesso. Para além disso, 0 mesmo autor diz que os media tém o papel de alterar as
percepcdes e atitudes vis-a-vis a doenca, retirando das memorias das pessoas a imagem
que se refere a morte, substituindo-a pela doenca cronica que € a SIDA, indicando os
meios de assisténcia médica mais eficientes para melhorar a vida das PVHS, orfaos e
criancas vulneraveis e suas familias. Desta forma, os media estariam a promover uma
maior atencdo as pessoas afectadas e infectadas, promovendo mudancgas de atitudes e
comportamentos relativamente aos grupos vulneraveis (trabalhadores de sexo,
homossexuais, prisioneiros, utilizadores de drogas injectaveis, mulheres em situacédo de
desvantagem perante o poder do homem nas tomadas de decisfes, camionistas, entre
outros). Em relagcdo a mudanca de comportamento das populacGes, especialmente das
PVHS, dos afectados e dos grupos vulneraveis, os media poderdo colocar énfase, por
exemplo, no progresso das pesquisas em busca de solucBes para o problema. Eles
podem igualmente realcar a necessidade das PVHS serem bem atendidas nos servigos
de saude, promovendo um discurso de tolerancia e apoio aos seropositivos e seus
préximos (Kassé, 2008). Este autor considera ainda que os media poderdo lutar contra
todas as formas de exclusdo, através da publicacdo de experiéncias promissoras e bem-
sucedidas, se necessario que demonstrem formas de combate a reducdo do estigma e a
discriminacdo associadas ao VIH, de incentivo a adop¢do de comportamentos
sustentdveis para o sexo seguro, através de principios tais como o “ABCD”
(Abstinéncia, Fidelidade, uso de Preservativo e Testagem Voluntaria), de divulgacdo de
competéncias para a vida, através do desenvolvimento de habilidades de vida
(psicossociais e interpessoais) com vista @ mudanca de comportamentos e atitudes das
populacbes, e de maisntreaming do VIH/SIDA de modo a alterar as politicas e
estratégias nacionais em prol de uma abordagem multissectorial (Kasse, 2008).

Portanto, a comunicacédo social pode actuar como o fiscalizador e impulsionador
dos compromissos assumidos pelos lideres mundiais em termos de politicas de
prevencdo e combate ao VIH/SIDA. Entretanto, a participacdo dos media na
mobilizagdo e sensibilizagdo das populagdes ndo ocorre de forma natural, ela depende
em grande parte da sua ldgica de funcionamento. No préximo capitulo sdo apresentados

alguns dos modelos tedricos que explicam o papel dos media na modelagdo dos
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pensamentos, atitudes e praticas dos individuos sobre as varias tematicas da esfera
publica. Assim, o capitulo ajuda a compreender, através dos paradigmas sobre estudos
dos mass media, os efeitos que as mensagens provenientes deste sector desencadeiam

no publico-receptor, para além de indicar a natureza das mensagens produzidas por eles.
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CAPITULO V.
Um olhar sobre o papel dos meios de comunicacao social na sociedade

Dada a complexidade e a variedade de “espagos publicos” criados pelos media,
0s estudiosos comecaram por problematizar, estudar e formular teorias sobre a
informacdo veiculada e a natureza maltipla dos meios de comunicacdo de massas. Com
efeito, o campo das correntes de investigacdo que se desenvolveram sobre os meios de
comunicacdo social € bastante amplo. Os estudos sobre a pesquisa comunicacional
tiveram como ponto de partida o periodo entre as duas guerras mundiais. A influéncia
dos mass media neste periodo despertou a atencdo dos investigadores para a pesquisa do
fendmeno mediatico. Tais estudos incidiram basicamente sobre o papel dos media na
sociedade. Ha& correntes que procuraram/procuram pesquisar, em termos gerais, 0S
meios de comunicacdo social e seus efeitos na sociedade (Wolf, 1995; Breton & Proulx,
2000), enquanto outros paradigmas estudam o jornalismo e a sua fungdo na sociedade,
respondendo a questdo: por que € que as noticias sdo como sdo? (Traquina, 2002;
Correia, 1997)°.

Mas o que € que dizem essas linhas de pensamento sobre os mass media? O
ponto que se segue pretende justamente responder a esta questdo, apresentando alguns
dos mais importantes campos de pesquisa em torno dos meios de comunicacdo de
massas. O objectivo passa por ilustrar alguns dos principais modelos tedricos sobre a
relacdo entre os media e a sociedade (hipodérmica, persuasdo, efeitos limitados,
estrutural-funcionalista, usos e satisfa¢des, informacional, critica, culturoldgica, cultural
studies, as hipdteses de agenda-setting, framing effect e priming effect) e, igualmente,
apresentar algumas respostas a questdo sobre a producdo das noticias, nomeadamente as
respostas dadas pelas “teorias” do espelho, do gatekeeper, do processo organizacional,

da accdo politica, do processo de construcdo, da funcionalista e da interaccionista.

® Refira-se que muitos desses modelos comunicacionais ndo devem ser considerados na integra como
“teorias”, pois algumas ndo passam de hipoteses, pelo que carecem ainda de desenvolvimento, integragao
e validacdo cientifica, conforme refere Traquina (1999). Para além disso, importa referir que para o
desenho de tais linhas de pensamento e pesquisas comunicacionais foram marcantes as contribui¢bes de
argumentos filosoficos, socioldgicos, psicologicos e politicos de estudiosos tais como, Aristoteles,
Gabriel Tarde, Emile Durkhein, Ferdinand Tonnies, Karl Marx, Max Weber, Alexis Tocqueville, entre
outros (Sousa, 2006).
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1. A pesquisa comunicacional sobre os media: que efeitos desencadeiam na
sociedade?

De acordo com Mauro Wolf (1995), a teoria hipodérmica, sustentada pelo
modelo behaviorista de que um estimulo langcado desencadeia imediatamente uma
resposta, descreve-se como sendo um dos primeiros modelos tedricos sobre os estudos
dos mass media e seus efeitos na sociedade. Segundo esse modelo, “cada elemento do
publico ¢ pessoal e directamente atingido pela mensagem” (Wright citado por Wolf,
1995, p. 20) e, “se as mensagens conseguem alcangar os individuos que constituem a
massa, a persuasdo é facilmente inoculada. Isto é, se o alvo é atingido, a mensagem
obtém o éxito que antecipadamente se estabeleceu” (Wolf, 1995, p. 24), pois, de acordo
com Schénemann (citado por Wolf, 1995), a bullet theory, teoria hipodérmica ou teoria
da bala magica, como também é designada, justificava-se pela conexdo imediata entre
as mensagens e 0 comportamento, ou Seja, Se uma pessoa se deparasse com uma
mensagem intencional, sobre um assunto de salude, por exemplo, poderia ser controlada,
manipulada e levada a agir.

O modelo da bala mégica influenciou incisivamente os estudos de Harold
Lasswell. O paradigma lasswelliano explica que uma forma adequada para se descrever
um acto de comunicacdo € responder as perguntas: “quem, diz o qué, através de que
canal, a quem e com que efeito? O estudo cientifico do processo comunicativo tende a
concentrar-se em uma destas interrogagdes” (Lasswell citado por Wolf, 1995, p. 26). Na
verdade, Lasswell mostra, no seu modelo, &reas de andlise do fendmeno
comunicacional. Na questdo “quem”, o tipo de pesquisa comunicacional ¢ o de estudos
de controlo. A andlise de contetido das mensagens responde a questao “ diz o qué”. Na
questdo “por que canal” a pesquisa ¢ a de analise dos media. As duas ultimas questdes
sobre os efeitos dizem respeito a analise de “a quem”, cujo estudo corresponde a analise
da audiéncia e, por ultimo, na questdo propriamente dita “com que efeito” faz-se a
analise dos efeitos, ou seja, impactos dos media na sociedade (McQuail & Windahl
citados por O’Shaughnessy & Stadler, 2002, p. 12).

A teoria da bala magica foi o limiar das investigacdes sobre os mass media. Os
modelos subsequentes opuseram-se a ela e ultrapassaram os pressupostos defendidos
por ela. Trés modelos tedricos superaram a hip6tese defendida pelo modelo anterior: a
abordagem empirico-experimental ou da persuasao, a abordagem empirica de campo ou

dos efeitos limitados e a teoria funcionalista das comunicag¢fes de massa (Wolf, 1995).
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Do ponto de vista da abordagem empirico-experimental ou da persuasdo, 0S
efeitos dos media na sociedade tém uma posicao inversa a entdo relacdo mecanicista e
imediata dos estudos de estimulo e resposta da teoria hipodérmica. Essa corrente de tipo
psicolégico-experimental incide sobre o estudo individualizado das relagcbes dos mass
media, repudiando a hipotese de que a reac¢do do publico, no seu todo, face as
mensagens ¢ inevitavel. Segundo Wolf (1995), “existe, de facto, uma conciliacdo entre a
ideia de que € possivel obter efeitos relevantes, se as mensagens forem adequadamente
estruturadas e a certeza de que, frequentemente, os efeitos que se procuravam obter ndo
foram conseguidos” (p. 31). Segundo ele, ¢ possivel persuadir o destinatario, se as
mensagens reflectirem os factores pessoais que este defende quando interpreta a propria
mensagem. Essa interpretacdo passaria pela descodificacdo dos conteldos dos textos
mediaticos feita pela audiéncia, tendo em conta determinados factores sociais, tais
como, “categorias socioprofissionais, grupos culturais, identificacdo sexual” (Breton &
Proulx, 2000, p. 186). A pesquisa baseada neste modelo recai sobre os estudos das
caracteristicas do destinatario e da organizacdo das mensagens com vista ao alcance da
persuasdo desejada pelos media.

Por sua vez, a abordagem empirica de campo ou dos efeitos limitados, ligada a
pesquisa do tipo socioldgico, consiste, como afirma Wolf (1995), “em associar os
processos de comunicacdo de massa as caracteristicas do contexto social em que esses
processos se realizam” (p. 42). Este modelo sociologico dos media procura estudar, por
um lado, a heterogeneidade dos publicos e seus modelos de consumo dos media e, por
outro lado, aborda o contexto social que caracteriza esse consumo. Sobre 0 contexto
social, Lazarsfeld (citado por Wolf, 1995) afirma que os efeitos provocados pelos media
“dependem das forgas sociais que predominam num determinado periodo” (p. 45).
Quanto ao primeiro campo de investigacdo, 0 mesmo autor, num estudo realizado em
1940 (Radio and Printed Page. An introduction to the Study of Radio and Its Role in the
Communication of ldeas), analisa o papel desempenhado pela radio em confronto com
diversos tipos de publicos e, de modo especifico, revela um esforco em associar as
caracteristicas dos destinatarios com as caracteristicas dos programas preferidos pelo
publico, bem como avalia os motivos pelos quais a audiéncia escuta certos programas e
ndo escuta outros. Lazarsfeld (citado por Wolf, 1995, pp. 43-44) indica que “a anélise
de contetdo dos programas radiofénicos, as caracteristicas dos ouvintes e os estudos

sobre a satisfagdo das pessoas no que diz respeito aos programas”, constituem
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elementos indispensaveis para se avaliar a atrac¢do manifestada pelo publico em relacdo
aos programas ou contetdos dos media.

Num outro estudo realizado em 19447, Lazarsfeld, Katz, Berelson e Gaudet
concluem que a influéncia dos meios de comunicacdo ndo incide directamente sobre 0s
individuos isolados que constituem o publico, como afirmava a bullet theory, mas sim
sobre os diferentes lideres de opinido que exercem, por sua vez, a influéncia nos seus
respectivos grupos sociais, ou seja, a influéncia dos media é indirecta (Wolf, 1995).
Breton e Proulx (2000, p. 176) sustentam que “os investigadores empiricos atribuem
uma grande relevancia aos lideres de opinido e grupos de referéncia num processo de
fluxo comunicacional a dois niveis” para referir que a persuasao do publico (quando um
politico, por exemplo, propagandeia em fase de campanha eleitoral a sua estratégia para
a area de salde durante a sua proxima governacdo) é alcancada efectivamente através
desse processo de mediacao.

A andlise desses modelos de comunicagdo de massa incita muita discussdo
devido a realidade complexa e heterogénea da sociedade. As novas direccdes dos
estudos dos media que se desenvolveram nos periodos subsequentes as duas grandes
guerras mundiais tomaram em consideracdo a realidade conjuntural da sociedade na sua
relagdo com os media. A teoria funcionalista, dos usos e satisfagdes, informacional,
critica, culturologica, a perspectiva dos estudos culturais (cultural studies) e a hipotese
de agenda-setting sdo igualmente paradigmas importantes tomados em consideracao na
investigacgdo sobre os efeitos das mensagens dos media sobre os diversos publicos.

Do ponto de vista da teoria funcionalista ou estrutural-funcionalista, o campo da
pesquisa sobre as comunicacfes de massa é comparativamente distinto dos estudos da
persuasdo e da influéncia dos mass media e seus efeitos. O ambito deste modelo nao
versa, por exemplo, sobre os efeitos ou das inten¢bes dos media ao difundirem uma
campanha informativa, mas sim sobre as fungdes do conjunto dos media na sua relagédo
com os individuos e o sistema social em geral (Wolf, 1995). Nessa relacdo social, de
acordo com Parsons (1951), os media teriam o objectivo de realcar e reforcar os
modelos de comportamento existentes no sistema social, nomeadamente contribuir para
a manutencdo do modelo de sociabilidade e controlo de tensdes sociais, adaptacdo ao

ambiente social, perseguicdo dos objectivos comuns do sistema social e garantia da

"Este estudo foi testado, conforme cita Wolf (1995), no campo das ciéncias politicas incidindo sobre as
opcBes dos eleitores quanto a elaboracdo das suas préprias decisGes numa campanha presidencial (The
People’s Choice. How the Voter Makes up his Mind in a Presidential Campaign).
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integracdo ou coexisténcia dos elementos do sistema. Mas porque o papel dos media no
sistema social pode ter uma orientacdo diferente, eles tendem a exercer, por um lado,
funcBes e disfuncdes directas e indirectas sobre a sociedade e, por outro lado, podem
exercer fungdes e disfuncbes manifestas (praticas desejadas e reconhecidas socialmente)
e latentes (praticas anormais, aquelas que ndo séo desejadas e nem reconhecidas pela
sociedade) das actividades dos media, respeitantes as estruturas sociais (sociedade,
grupos, individuo, sistema cultural). Neste caso, de acordo com Wright (citado por
Wolf, 1995), em termos funcionais os media devem articular as funcbes e disfungdes
latentes e manifestas das transmissbes jornalisticas, informativas, culturais, de
entretenimento respeitantes a sociedade, aos grupos, ao individuo e ao sistema cultural.
Para Katz, Gurevitch e Haas (citado por Breton & Proulx, 2000), “a predisposicao
psicoldgica e o papel social sdo os elementos que determinam a escolha dos contetdos
mediaticos por parte do receptor” (p. 189). O objectivo fundamental dos media centra-
se, entdo, na procura de meios para satisfazer na globalidade os seus utilizadores de
modo a oferecer, por exemplo, a possibilidade de, por um lado, alertar o receptor das
mensagens (cidadao) das eventuais situacdes de ameacas e perigos e, por outro, difundir
as mensagens indesejadas pelo sistema.

Existe, todavia, conforme refere Wolf (1995) “um sector de analise especifico
que foi directa e significativamente influenciado pelo paradigma funcionalista: € o
estudo dos efeitos dos mass media conhecido como hipGtese dos ‘usos e satisfagcdes’”
(p. 70). Do ponto de vista desta perspectiva, os estudos sobre os efeitos dos media
passam da pergunta “o que € que os mass media fazem as pessoas?” para a pergunta “o
que é que as pessoas fazem com os media?”. A mudanga de perspectiva baseia-se no
pressuposto de que a mensagem veiculada por um media ndo pode influenciar o
individuo se este ndo faz o uso dela (Katz citado por Breton & Proulx, 2000). Com
efeito, os media sdo eficazes apenas quando o receptor lhes atribui tal eficacia, em
funcdo da satisfacdo das necessidades. Por conseguinte, as mensagens sdo captadas,
interpretadas e adaptadas ao contexto subjectivo das experiéncias, conhecimentos e
motivagdes do publico-receptor (Wolf, 1995)

No modelo informacional da comunicacdo, o objectivo principal dos media
consiste em melhorar a velocidade de transmissdo das mensagens, diminuir as suas
distor¢des e aumentar o rendimento global do processo de informacgéo. Por sua vez, no
processo comunicativo deve “existir sempre uma fonte ou nascente da informagéo, a

partir da qual € emitido um sinal, através de um aparelho transmissor; esse sinal viaja
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através de um canal, ao longo do qual pode ser perturbado por um ruido. Quando sai do
canal, o sinal é captado por um receptor que o converte em mensagem que, como tal, é
compreendida pelo destinatario (Wolf, 1995).

A posicdo ocupada pelos teodricos criticos da sociedade diverge em dois
paradigmas. O primeiro, sustentado por estudiosos como Nietzsche e Ortega y Gasset,
proporciona uma posicdo pro aristocratica e anticapitalista oposta & nova burguesia
emergente. Tais criticos viam a ordem social, baseada na tradicdo e nos privilégios
hereditarios, ameacada pelas exigéncias insaciaveis e incontrolaveis associadas as
transformacges sociais da segunda metade do século XIX, ligadas ao surgimento da
democracia burguesa industrial na Europa Ocidental. O segundo modelo, defendido por
Horkheimer e Adorno, faz uma critica a sociedade industrial, sem no entanto, defender a
revalorizacdo da sociedade de massa do passado (Breton & Proulx, 2000). Para eles, a
era da industria cultural tornou o homem dependente e subordinado a sociedade.
Segundo Adorno (citado por Wolf, 1995), “o consumidor ndo é soberano, como a
industria cultural queria fazer crer, ndo é o seu sujeito mas o seu objecto” (p. 76). Os
produtos consumidos pela sociedade, “desde o mais tipico filme sonoro, traduzem uma
funcdo politica de manipular o publico de modo a acatar os ideais defendidos pelo
status quo” (Horkheimer & Adorno citados por Breton & Proulx, 2000, p. 161).

Quanto a teoria culturologica, esta ndo constitui propriamente uma teoria dos
mass media. Ela faz uma abordagem socioldgica da cultura de massas. A cultura é
entendida, conforme refere Morin (citado por Breton & Proulx, p. 168) como um
“sistema particular resultante da producdo industrial” e mediatizada para os individuos;
“um conjunto de simbolos, valores, mitos e imagens que dizem respeito quer a vida
pratica quer ao imaginario colectivo” (Wolf, 1995, p. 90). Do ponto de vista de Wolf
(1995, p. 91), esse conceito de cultura de massa fundamenta-se, por um lado, pela
“criacdo de uma estrutura do imaginario estandardizada e inovadora, através da
definicdo do meio-termo entre a informacdo (difusdo dos acontecimentos ligeiros que
ocorrem na sociedade) e a ficcdo (representacdo da vida quotidiana nas telas de
cinema)”. Por outro lado, conforme nota Morin (citado por Wolf, 1995), ela atribui
igualmente uma “omnipoténcia a industria cultural em enfraquecer as estruturas sociais
e fortificar a sua influéncia na formacéo de uma sociedade de massa” (p. 93).

De acordo com a perspectiva do cultural studies, o fenémeno mediatico é
investigado nas suas multiplas relagdes com as institui¢cfes sociais. Ela ndo olha para a

cultura como uma transmissdo de habitos e costumes de uma sociedade. A cultura é tida
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como “um conjunto das relagdes inter-culturais da sociedade” (Hall citado por Wolf,
1995, p. 96). A diversidade cultural do publico influencia a agenda dos media. Segundo
Wolf (1995), o papel dos mass media ¢ de, por um lado, “tornar os lagos culturais mais
coesos, transmitindo uma imagem da realidade social e, por outro lado, é de impedir que
a concepgdo do consumo dos media enquanto negdcio sejam manipulaveis pelas forcas
dominantes” (p. 97).

Estudos mais recentes debrucam-se sobre as fun¢bes dos media na agenda da
ordem do dia, que, curiosamente, s&o reflexos dos problemas sociais da actualidade. E a
chamada funcéo de agenda-setting. Do ponto de vista deste modelo teérico formulado
por McCombs & Shaw (1972), o publico define a sua agenda em funcéo da informagéo
que é veiculada pelos media. Estes autores referem que, em muitos casos, 0s media ndo
tém o poder de controlar e determinar as percep¢des do publico e nem dizer o que eles
devem pensar, porém sdo extremamente eficazes em influenciar as suas acgoes e dizer-

Ihes em qué é necessario reflectir. Desta maneira:

a hipotese de agenda-setting desenvolve-se a partir de um interesse geral
de modo como as pessoas organizam e estruturam a realidade
circundante (...); a metafora de agenda-setting paira sobre certos
pressupostos e interrogacdes especificas acerca do tipo de estratégias que
0s sujeitos utilizam ao estruturarem o seu proprio mundo. (McCombs
citado por Wolf, p. 165)

Conforme ressalta Wolf (1995), a frequéncia com que um tema ou assunto
aparecem é uma indicacdo importante utilizada pelos destinatarios para avaliarem a sua
importancia. Parafraseando Derville (2005, p. 45), a proposito desta funcdo de
agendamento, a informacdo pode contribuir para influenciar o puablico na medida em
que se evidencie mais um acontecimento, uma declaracdo ou um desafio social em
detrimento de outros. Deste modo, os media orientam a atencdo do publico. Por outras
palavras, se 0os meios de comunicagdo abordarem sistematicamente uma realidade de
salde, como é o caso da infeccdo pelo VIH/SIDA, o publico sera influenciado e levado
a reflectir sobre tal temética.

De acordo Gutmann (2006), sdo muitos os trabalhos que utilizam o conceito de
agendamento. Eles recaem principalmente em trés areas de investigacdo. A primeira é

sobre a public agenda-setting (ao estabelecer a agenda diaria do publico), que inclui os
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estudos baseados nas formulacgdes originais de McCombs e Shaw e se funda na relagéo
causal entre os assuntos pautados pelos media e as questdes priorizadas pelo publico. A
segunda € policy Agenda-setting (estabelecimento da agenda da politica
governamental), referente as pesquisas do campo da politica e comunicacdo que
investigam como os meios influenciam nas percepcdes dos proprios politicos; e Gltima é
media Agenda-setting ou Agenda-building (estabelecimento ou constru¢do da agenda
pelos media), que corresponde as analises sobre o processo de construcdo da agenda
oferecida pelos veiculos mediaticos.

Parafraseando Kosicki (1993), os estudos deste campo deveriam ter um caracter
interdisciplinar a fim de tomar em consideracdo as relacGes entre a actividade dos
media, 0s seus contetdos mediaticos e os efeitos que possam desencadear nos publicos,
0 que implicaria, portanto, analisar o processo pelo qual as noticias sdo construidas
(conforme se apresenta no ponto seguinte).

A literatura sobre os media indica varias outras hipotese que tentam explicar os
efeitos que podem produzir sobre os publicos. Um desses modelos tedricos € o de
cadrage ou framing effect sobre as percepcdes do publico. De acordo com Rieffel
(2005), os media sdo susceptiveis de agir sobre as percep¢des e as opinides das pessoas
acerca de determinados topicos da vida social e, por conseguinte, modificar a sua
maneira de encarar esse fendmeno social, através “da maneira como apresenta um
assunto em relacdo a sua importancia, ao lugar que ocupa e ao angulo que lhe é
atribuido” (p. 206).

Por outras palavras, de acordo com Derville (2005), o enquadramento ocorre
quando os jornalistas optam por escolher certas palavras, metaforas e imagens. Ao
fazerem esta formatacdo, eles moldam o quadro de referéncia do publico e sugerem aos
receptores a “melhor” maneira de tratar um tema (a mais logica, realistica, justa e
moderna), e orientam a maneira de julga-los sem, no entanto, influenciar de forma
explicita o comportamento ou atitude que o publico deverd ter sobre o acontecimento
noticiado.

Conforme salientam Wallack e seus colaboradores (1993) a propdsito do
framing, as noticias nem sempre podem ser publicadas. Ha elementos que intervém na
definicdo do que vai ser divulgado ao publico, nomadamente o factor de ordem

estrutural:
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everything cannot be said about every issue in every story in the short
space of a newspaper article or television broadcast. Certain things are

included in the package, while other aspects are left out. (p. 68)

Um outro conceito tedrico é o de amorcage ou priming effect. O modelo de
primming effect parte do principio que quanto mais um assunto é noticiado pelos media,
mais probabilidades tem para que esteja presente nas mentes das pessoas. Conforme
Derville (2005), a propoésito deste fendmeno de enquadramento noticioso, tem a ver
com a frequéncia com que os temas séo abordados pelos media. O autor considera que
quanto mais se fala de um acontecimento na imprensa, mais probabilidades tem de

figurar nas decisdes do publico acerca do que é noticiado :

Si les médias parlent énormément d’écologie, d’environnement ou de
développement durable pendant une campagne électorale, par exemple
parce qu 'une catastrophe industrielle spectaculaire vient de se produire,
les électeurs vont avoir tendance a évaluer les discours, le programme et
["action des différents partis et candidats en fonction de ce qu’ils
proposent sur les questions d’environnement...ce qui tendra

probablement a favoriser les Verts. (p. 52)

Esta abordagem dos estudos multi-disciplinares manifesta a importancia que os
estudos sobre efeitos dos media tém na sociedade. Os estudos realizados em torno dos
meios de comunicacdo de massa revelam que as suas influéncias na sociedade sao
visiveis, quer directa, quer indirectamente. A forma como a mensagem é recebida pelo
publico depende de multiplos factores, que ndo tém a ver unicamente com o poder dos
proprios media em controlar as motivagdes humanas, mas também com os factores
individuais e socioculturais. Considerando as mensagens sobre a salde, por exemplo,
para que elas atinjam os propositos da sua difusdo, os media deverdo tomar em
consideracdo o contexto social e cultural, bem como as motivag¢Ges dos individuos, que

correspondem ao publico-alvo da comunicacao.
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2. As “teorias” sobre a producio da informagdo noticiosa: por que € que as

noticias sdo como elas sdo?

A producdo das noticias € um processo complexo e envolve varias influéncias. A
literatura sobre o jornalismo considera as noticias como um produto de uma
determinada empresa jornalistica que, pelas condi¢Ges técnicas e redactoriais, tém a
funcdo de informar, educar e entreter o pablico sobre temas do seu interesse (Sousa,
2006; Traquina, 2002; Wolf, 1995). No entanto, no processo de producdo da informagéo
destinada ao publico, as noticias estdo sujeitas aos determinantes politicos, econdmicos
e organizacionais do campo jornalistico. A simples especificidade de informar, educar e
entreter o pablico torna-se, entdo, instrumentalizada pela influéncia e pelos propositos
daqueles que decidem o que vai ser publicado por um media e como é que a tematica ou
assunto vai ser apresentada. As “teorias” das noticias (embora a utilizagdo do conceito
de “teoria” seja discutivel, pois requer ainda um aprofundamento dos estudos nesta
tematica) procuram explicar as razfes que levam a que um assunto seja noticiado nos
meios de comunicacdo de massa, ou Seja, 0S processos de producdo das noticias
(Traquina, 1999).

Traquina (1999) observa que, durante varias décadas e depois de varios estudos
realizados sobre o jornalismo, € possivel delinear a existéncia de uma variedade de
“teorias” que procuram responder & questdo por que é que as noticias sdo como sao.
Pode-se afirmar, ainda segundo Traquina (2002), que a primeira resposta a esta pergunta
é a que diz que as noticias sdo como sdo porque a realidade determina. Esta perspectiva
enquadra-se na teoria do espelho, que destaca dois periodos da investigacdo jornalistica.
Primariamente, o jornalismo de meados do século XIX, o designado novo jornalismo,
ou ainda, o jornalismo informativo. Este defendia que os jornais deveriam servir 0s
leitores e ndo os politicos; defendia que a imprensa trazia informacdo Util e interessante,
em vez de argumentos tendenciosos em nome de interesses partidarios; valorizava 0s
factos com um sentido ético-profissional, e ndo as opinides. O jornalista era tido como
um mero contador honesto de factos por ele observados. Posteriormente, o século XX
trouxe para a discussao o conceito de objectividade no jornalismo, entendido ndo como
repudio da subjectividade nem como difusdo dos factos em si, mas sim como um
conceito mais préximo da veracidade dos factos, pois os factos noticiados ndo merecem
tanta confianca devido ao processo de produgdo dos acontecimentos por parte das

redaccdes (Shuldson citado por Traquina, 2002).
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Uma outra explicacdo é dada pela teoria da accdo pessoal, ou seja, a teoria do
gatekeeper, cujo processo de informacdo “é concebido como uma serie de escolhas
onde o fluxo de noticias tem de passar por diversos portdes, onde o jornalista influente
decide qual é a noticia que vai ser publicada” (Traquina, 2002, p. 77). Lewin (citado por
Wolf, 1995, p. 161) nota que “existem determinados ‘portdes’ que tém a autoridade de
decidir se deixa passar a informacgédo ou se a impede”, e o controle dessa informagéo
consiste tanto na tomada de decisdo sobre a codificagdo, o contelido e a seleccdo da
mensagem como na sua difusdo, programacdo e exclusdo da mesma (Donohue,
Tichenor & Olien citados por Wolf 1995).

David Manning White, ao estudar a actividade jornalistica em um jornal norte-
americano, no que diz respeito aos motivos pelos quais algumas noticias sdo incluidas
no jornal e outras ndo, apercebeu-se que o processo de seleccdo do produto noticioso €
subjectivo e arbitrario, ou seja, as noticias sdo produto da accdo do gatekeeper tendo
como base as suas experiéncias, atitudes e expectativas (citado por Traquina, 2002).
Entretanto, Wolf (1995) aponta que outros estudos desenvolvidos com base na l6gica de
David Manning White comprovam que o factor subjectivo ndo era determinante no
processo de seleccéo e filtragem da informacéo, dizendo que as normas ocupacionais,
profissionais e organizacionais possuiam um poder mais forte de decisdo. Para sustentar
esta posicao, Wolf (1995) revela que os gatekeepers justificavam a exclusao de algumas
noticias apontando para “os constrangimentos e normas profissionais, ou a falta de
espaco, repeticao, falta de interesse, auséncia de regras de escrita redactorial e opgao por
parte dos jornalistas de acontecimentos ocorridos fora da area de acg¢do do jornal” (p.
160).

Posteriormente, os estudos de Warren Breed (1993) apresentaram uma nova
dimensdo dos estudos sobre o gatekeeper introduzindo o dominio dos estudos
considerados de teoria organizacional. De acordo com esta perspectiva, 0o produto
jornalistico é visto como resultado da uma organizacdo e dos seus constrangimentos, ou
seja, o0 jornalismo e a producdo das noticias revelam-se intimamente ligados a politica
editorial dos media (Traquina, 2002). Sustentando-se em Breed, Traquina (2002) revela
que “na organizagdo para a qual o jornalista trabalha, as suas crengas pessoais sao
superadas pela politica editorial que estd sujeito a seguir” (p.80). Por sua vez, o
conformismo do jornalista em socializar-se na empresa jornalistica justifica-se tendo em
conta os seguintes factores: a autoridade institucional e as san¢fes do seu oficio, 0s

sentimentos de obrigacdo e de estima para com 0s superiores, as aspiracdes de
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mobilidade na organizacgdo, a auséncia de grupos de lealdade em conflito, o prazer da
actividade e o valor das noticias, o qual esta intimamente ligado ao factor tempo (Breed
citado por Traquina, 2002)

Uma outra viséo tedrica que explica as noticias esta relacionada com a ideologia,
onde o estudo sobre a parcialidade, segundo a qual as noticias sdo consideradas um
reflexo da realidade distorcida, suscitou também muito interesse entre os investigadores
do campo do jornalismo. De acordo com esta abordagem da accdo politica, os media séo
vistos como instrumentos que servem objectivamente certos interesses politicos. A
teoria apresenta duas versdes dos media: de um lado (a visdo da esquerda) como
maquina que garante a preservacdo do sistema capitalista e, do outro lado (a visdo da
direita), como instrumento critico do capitalismo (Traquina, 2002). Segundo a primeira
versdo, o papel do jornalista “¢ passivo e limita-Se a executar apenas as pretensdes da
infra-estrutura econémica, ao passo que, a segunda, baseia-se na propagacao de opinides
marcadamente anticapitalistas” (Traquina, 2002, p. 90). Herman ¢ Chomsky (citados
por Traquina, 2002) argumentam que o campo dos media norte-americanos caracteriza-
se pelo reforco aos preceitos do status quo, salientando que o contetdo das noticias ndo
é determinado nem pelos valores das noticias ou pelas inibi¢cbes dos jornalistas, nem
mesmo pela empresa jornalistica, mas sim por factores exdgenos de natureza
macroecondmica.

A noticia é também considerada como um produto construido. E a teoria
construtivista. Segundo ela, as noticias sdo vistas como um processo de construcao,
linguistica, organizacional, social, cultural da realidade. Os factos noticiosos nédo
constituem a descricdo da prépria realidade, pois a linguagem jornalistica ndo é
definitivamente neutral. De acordo com Altheide, Epstein & Tuchman (citado por
Traquina, 2002), “a noticia é uma ‘estoria’, por ser resultado de uma realidade
construida e estruturada inevitavelmente por aspectos organizacionais da actividade
jornalistica, os limites dos budgets e a imprevisibilidade dos acontecimentos” (p.95).

Na teoria estruturalista, por sua vez, “as noticias sdo resultado de um processo
social da organizacdo burocratica dos media, da estrutura dos valores-noticias e da
construcdo cultural” (Hall citado por Traquina, 2002, p. 101). Na defini¢ao do produto
jornalistico, o papel das fontes oficiais de informacgdes € determinante. A estrutura
dominante s3o os chamados “definidores primarios da accdo dos media” (Traquina,

2002, p. 105). Os jornalistas e 0s 6rgdos de comunicagdo tém uma reduzida margem de
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autonomia, pertencem a uma cultura rotinizada e burocratizada e estdo sujeitos ao
controle da classe dominante, proprietaria dos meios de comunicagé&o.

Relativamente a teoria interaccionista, os jornalistas vivem sobre pressédo do
factor tempo. Os acontecimentos noticiosos sdo imprevisiveis, podem surgir “em
qualquer parte” e “a qualquer momento”, por isso o desafio dos media passa pela
“definig@o organizacional da ordem do espaco e do tempo” (Traquina, 2002, p. 107). De
acordo com Schudson (citado por Traquina, 2002), entre as teorias estruturalista e
interaccionista, a noticiabilidade dos factos posiciona-se no mesmo sentido quanto a
funcgéo politica do jornalismo, pois a ligacdo entre fontes e jornalistas faz das noticias
um instrumento importante da forca governamental e, como conclui Traquina (2002):
“as noticias tendem, em geral, a apoiar as interpretagdes oficiosas dos acontecimentos
controversos” (p. 124).

Schudson (1988), na sua apreciacdo critica as diversas fundamentacGes das
razfes que levam os jornalistas a elaborar as noticias de uma determinada maneira e néo
de outra, agrupa as ‘“teorias” das noticias propostas por Traquina (2002) em trés
categorias, que se correlacionam na producdo das noticias, nomeadamente, a ac¢do
pessoal, a ac¢do social e a ac¢do cultural. Do ponto de vista da ac¢do pessoal, o papel
decisivo na producdo das noticias pertence ao poder dos directores e editores, 0s
proprietarios, ou mesmo dos proprios jornalistas dependendo das suas origens sociais.
Para os defensores da teoria da accdo pessoal, as organizacdes € que detém o controlo
das noticias, nomeadamente as dindmicas e as rotinas criadas nas salas de redacc¢do; ao
passo que os defensores da perspectiva da accdo cultural consideram que as noticias sdo
“textos culturais”, ou seja, sdo produtos dos padrdes culturais preexistentes para
produzir sentidos, pelo que a classe jornalistica de forma involuntéria os faz chegar aos
diversos publicos.

Por sua vez, de acordo com Correia (1997), a definicdo da noticiabilidade
depende igualmente de outros factores fundamentais em todas as fases do seu processo
de producdo, nomeadamente “a seleccdo, elaboragdo e apresentagcdo da informacao” (p.
137). A literatura chama de valores-noticia a estes elementos (Correia, 1997; Traquina,
1993; 1999; Wolf, 1995). Os valores-noticia sdo qualidades dos acontecimentos, da sua
construgéo jornalistica e revelam-se importantes na medida em que fornecem elementos
Uteis para perceber os contextos e os enquadramentos em que se efectiva o trabalho
jornalistico, bem como para compreender até que ponto a cultura e a ideologia

profissionais dominantes se interligam na definicdo das noticias (Correia, 1997). De
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acordo com Wolf (1995), os valores-noticia referem-se aos pressupostos implicitos ou
consideragdes relativas ao conteudo da noticia, ao produto informativo, ao meio de
comunicacdo, ao publico e a concorréncia. Relativamente ao conteddo informativo,
destacam-se 0s acontecimentos, ou conforme Wolf (1995) apelida: “caracteristicas
substantivas das noticias”, que se perspectivam segundo os pontos de vista da sua
“importancia” ou dos seus “significados” e do seu “interesse” (Correia, 1997, p. 139).

No que diz respeito a “importancia” dos acontecimentos, Correia (1997) refere
que na prética jornalistica recorre-se a diversos factores para a definir, nomeadamente a
posicdo hierarquica dos individuos dentro do sistema social (privilegiando aqueles que
dispdem de uma maior visibilidade, ou seja, 0 que é conhecido em detrimento do que é
desconhecido). Um outro factor é a eventual influéncia sobre o interesse nacional que
um determinado acontecimento pode revelar. Nesta ldgica, para além dos
acontecimentos considerados obrigatorios, relativos aos grandes factos internacionais,
existem aqueles que interessam a um determinado pais, mas que na sua maneira de
abordar ha que considerar os valores ideoldgicos e os multiplos interesses politicos,
econdmicos, estratégicos, salvaguardados num dado pais; nomeadamente a lei da
proximidade. A lei da proximidade relativamente a producgdo das noticias valoriza que
estas devem ser publicadas com base na geografia dos acontecimentos privilegiando-se
0s mais proximos (a cidade, o pais, o continente). De seguida, a proximidade
psicoldgica revela-se importante na medida em que se respeitam os temas ou regides
que estdo mais perto do interesse dos leitores em termos histéricos, politicos,
econdmicos, culturais e outros. Um outro aspecto tem a ver com a proximidade
temporal onde os acontecimentos da actualidade, a agenda, os socioprofissionais,
socioculturais e politico-ideoldgicos ganham igualmente um maior interesse para ser
difundido. Ha também a questdo da quantidade de individuos envolvidos num dado
acontecimento (dando-se primazia aos acontecimentos envolvendo nimeros maiores)
que facilita o processo de decisdo sobre a importancia do contetido das noticias. Para
além disso, a relevancia e o significado do acontecimento quanto a evolucdo futura de
uma determinada situacdo tende a ser igualmente privilegiada pelos jornalistas. Esta
ultima ideia de valores-noticia diz respeito a obrigacdo que os media tém de atribuir
grande atencdo aos novos acontecimentos que, por conseguinte, se prolongardo no
tempo, como é o caso de uma doenca nova, o VIH/SIDA.

As noticias, do ponto de vista do interesse publico, sdo consideradas como uma

producdo complexa (Correia, 1997). Para este autor, o interesse publico ou do publico
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ndo tem a ver unicamente com a légica de importancia ou de significado dos
acontecimentos defendidos pelos critérios do valor-noticia, mas sim com a capacidade
que este tem, na opinido dos jornalistas, de suscitar curiosidade e prender a atencao do
publico, pelo que todos 0s mecanismos sdo criados pela classe jornalistica para
conquistar os publicos, pese embora hajam limitacGes de indole econémico e cultural.
Destaca-se aqui 0 interesse crescente do recurso as noticias negativas, como desastres,
crimes, catastrofes, atentados, epidemias, pelo facto de se acreditar que as noticias
positivas sdo mais dificeis de mostrar e envolvem um processo de producdo mais
moroso quando comparadas com 0s acontecimentos negativos. Assim, o0s critérios de
noticiabilidade na l6gica do interesse passam a ser a valorizagdo do diferente, do
chocante, do que foge a rotina e a norma, e do sensacional (Correia, 1997).

De acordo com Correia (1997), existem muitos outros critérios considerados
pelos jornalistas no processo de defini¢do das noticias como, por exemplo, os aspectos
técnicos e a substancia informativa, onde se privilegiam a disponibilidade dos materiais
e as caracteristicas especificas do produto informativo (documentos oficiais,
informacao-espectaculo, brevidade, actualidade, novidade, etc.); o equilibrio e o
formato do noticiario em relacdo as tematicas abordadas; a questdo da objectividade que
se interpreta com base no tratamento dos factos com rigor, exactiddo e honestidade.

Apds a apresentacdo destas explicacdes teoricas, nota-se que ha uma certa
complexidade para responder a pergunta “por que é que as noticias sdo como sdo”, pelo
que se consideram varios factores na producdo dos factos noticiosos. As noticias
correspondem, portanto, ao processo de construgdo social resultante da interac¢do de
diversos agentes sociais. Essa interac¢do envolve forcas pessoais, organizacionais,
extra-organizacionais, ideoldgicas, culturais, técnicas, situacionais, valores e
desencadeiam efeitos cognitivos, afectivos e comportamentais sobre o publico e
produzem nele efeitos de mudanca ou permanéncia relativamente a uma série de
fendmenos na sociedade, como é o caso da infecgdo pelo VIH/SIDA.

O VIH/SIDA constitui um dos principais desafios dos sistemas nacionais de
salide publica de todo o mundo, razdo pela qual todos os actores sociais sdo chamados a
intervir contra a propagacdo da doencga. Na parte que se segue, apresenta-se a situacao
global do VIH/SIDA, em que se destaca o0 cenario da doenca em Mocambique, a
resposta mogambicana, bem como o papel desenvolvido pelos media de modo a
assegurar a mobilizacdo e sensibilizacdo dos mogambicanos para melhor responder a

epidemia.
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SEGUNDA PARTE:

VIH/SIDA, MEDIA E CONTEXTO MOCAMBICANO



CAPITULO I.
O cenario do VIH/SIDA e a resposta mogambicana contra a epidemia

O VIH/SIDA representa um dos maiores desafios para o desenvolvimento
humano em Africa, especialmente em Mogambique. As populagBes que vivem nesta
regido do mundo apresentam altas taxas de infec¢éo constituindo um entrave para o seu
bem-estar social e econdmico. Planos estratégicos holisticos e multissectoriais tém sido
elaborados continuamente pelos sectores de salde para fazer face a propagacdo da
epidemia. Este capitulo pretende apresentar o cenario draméatico da doenga ao nivel
global e de modo particular em Africa, especialmente em Mogcambique (onde se
evidencia também a situacdo socioecondmica do pais), incluindo a sua resposta nacional
ao VIH/SIDA.

1. Breve panorama global sobre VIH/SIDA

Desde a aparicdo do VIH/SIDA, o numero global de pessoas infectadas tende a
aumentar. Actualmente vivem cerca de 33,3 milhdes de pessoas com VIH no mundo
(UNAIDS, 2010). Esta estatistica mostra que a epidemia continua a crescer, desde 1981
quando foi pela primeira vez reconhecida, fazendo dela a epidemia mais destrutiva da
historia recente. A maior parte das pessoas infectadas encontra-se nos primeiros anos de
vida, sdo economicamente activas e responsaveis de familias. Esforcos sustentados em
diversas regides do mundo tém ajudado a reduzir a incidéncia da infec¢do por VIH entre
os diferentes grupos de risco. O grupo etario dos 15 aos 24 anos tem sido 0 mais
afectado com 45 por cento das novas infeccdes. A Africa Subsaariana, no geral, e a
Africa Austral, em particular, sdo as regides do mundo mais afectadas pela epidemia.
(UNAIDS, 2009; UNAIDS, 2010).

De acordo com o ultimo relatério da UNAIDS (2010), o crescimento global da
epidemia da SIDA parece ter estabilizado. O nimero anual de novas infec¢des por VIH
tem vindo a diminuir desde o final dos anos 1990, e tem havido uma significativa
reducdo nas mortes relacionadas com a SIDA devido especialmente a facilitagdo no
acesso ao tratamento antiretroviral—TARYV por parte dos seropositivos. Em 2009, havia
cerca de 2,6 milhGes de pessoas que contrairam o virus, correspondendo a 19 por cento
menos do que os 3,1 milhdes de novas infecgdes registadas em 1999, bem como mais de

21 por cento menos do que os anunciados em 1997. Em 33 paises do mundo, a
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incidéncia do VIH caiu por mais de 25 por cento entre 2001 e 2009. Desse numero de
paises, 22 estdo na Africa Subsaariana (ver figura 2). Nesta regido do mundo, onde
curiosamente ocorre a maioria dos novos casos de infeccdo, uma estimativa de 1,8
milhGes de pessoas foram infectadas em 2009, um namero consideravelmente baixo
quando comparado com o0s 2,2 milhdes em 2001. Esta reducdo deve-se em parte pela
combinacdo de factores tais como os esforgos de prevencao e tratamento, para além das
transformacdes no curso natural da epidemia (UNAIDS, 2010). Por sua vez, vérias
regides e paises ndo se encaixam na tendéncia geral. A figura 2, em baixo, indica que
em sete paises do mundo, a incidéncia do VIH aumentou em mais de 25 por cento entre
2001 e 2009. Na Europa Ocidental, Central e Europa Oriental, Asia Central, e América
do Norte, a taxa anual de novas infec¢bes pelo VIH tém sido estaveis durante pelo
menos os Ultimos cinco anos. Entretanto, a evidéncia de um ressurgimento do VIH em
varios paises de alta renda € cada vez maior entre 0s homossexuais. Na Europa Oriental
e Asia Central, as altas taxas de transmissdo do VIH continuam a ocorrer em redes de
pessoas que usam drogas injectaveis e seus parceiros sexuais. Esta tendéncia faz com
gue aumentem os niveis de novas infeccBes e de pessoas vivendo com o VIH/SIDA—
PVHS (UNAIDS, 2010)

[ ncreasing =25%
Stable
Decreasing =25%

[ Mot included in analysis

L
5

< -

Figura 2. Mudancgas na taxa de incidéncia da infecgdo por VIH de 2001 a 2009 nos
paises seleccionados.
Nota. Figura transcrita de UNAIDS (2010, p. 17).
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Em Africa, a epidemia do VIH atingiu a maior parte das suas regides num
contexto de crise de modelos de desenvolvimento acentuada pelas desigualdades
socioecondmicas, urbanizacao cadtica, crises nas zonas rurais, deterioracdo das taxas de
cambio e divida externa. De acordo com Caraél (2006), desde o inicio da década de
1980, a Africa Subsaariana registou um retrocesso em todos os indices de
desenvolvimento socioeconémico no mundo caracterizados por baixos niveis de
alfabetizacdo, de escolaridade, esperanca de vida e altos niveis de mortalidade infantil,
bem como por um sistema de proteccdo social incipiente, quer em termos de relacdo
médico e paciente, quer no acesso aos servicos de salde. A escassez de alimentos que
afectou dezoito Estados africanos dos dezanove paises do mundo, entre 1975 e 1990,
acelerou, por sua vez, a rapida circulacdo do virus no continente africano. Para além
disso, junta-se o facto de que, desde 1980, mais de metade dos paises africanos
enfrentavam conflitos armados, dispunham de um sistema estrutural deteriorado, devido
a heranca neocolonial e a corrupgdo. A educacdo e organizacdes sociais para a defesa
dos direitos humanos e da cidadania tiveram dificuldades em impor-se nesse cenario
marcado por graves sobressaltos. Esses constrangimentos socioecondmicos e politicos
aceleraram, até certo ponto, a propagacdo do virus no espaco publico africano (Caraél,
2006).

O mesmo autor revela que esforgos governamentais no sentido de conceber
programas de ajustamento estrutural naqueles paises foram efectivados gradualmente de
modo a recuperar o sistema social. O enfoque foi dado para a restaura¢do dos sectores
sociais, tais como a educacdo, a saude e as infra-estruturas sociais. Mas devido a
influéncia negativa do cenario vivido em Africa, foi dada pouca atencdo aos modelos de
salde publica, sendo que a epidemia do VIH ndo foi considerada como uma prioridade.
Durante esse tempo, a epidemia do VIH/SIDA na Africa Subsaariana teve uma rapida
expansdo principalmente no leste e no sul, tanto em &reas urbanas como em ambientes
rurais. Por causa da instabilidade politica e econémico-social naqueles paises, cerca de
10 milhdes de pessoas deslocaram-se de um lugar para outro, o que podera ter tido,
igualmente, um impacto sobre a expansdo do virus. Por sua vez, em 1986, com a
excepcdo de algumas zonas com taxas elevadas como aquelas encontradas na regido
centro do continente, as prevaléncias nacionais do VIH nos paises africanos foi em
média inferior a cinco por cento. Em 1991, dez paises tinham niveis superiores a 10 por
cento. Em 1995 o problema toma dimensdes assustadoras e globais. A OMS estimava

que 24 milhdes de adultos tinham sido infectados desde o inicio da doenga, sendo que 1
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milhdo de pessoas tinham perecido. Desde entdo, a SIDA transformou-se na principal
causa de morte e no maior problema de salde publica na regido devido ao caracter
generalizado da epidemia (Caraél, 2006).

De acordo com os sucessivos relatorios da ONUSIDA (UNAIDS, 2009;
UNAIDS, 2010) os paises da regido da Africa Subsaariana, sobretudo os localizados na
zona Austral, ttm as prevaléncias mais altas de VIH/SIDA no mundo (ver figura 3). A
ONUSIDA revela, por exemplo, que em 2009, cerca de 11,3 milhdes de PVHS (dos
22,5 milhdes que vivem em toda a regido da Africa Subsaariana) encontram-se na
regido austral de Africa (UNAIDS, 2010).
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Figura 3. Prevaléncia Global do VIH em 2009.
Nota. Figura transcrita de UNAIDS (2010, p. 23).

O impacto da SIDA no desenvolvimento social, cultural e econémico tornou-se
notdrio nessas regides. A SIDA passou a ser vista ndo apenas como uma doenca, mas
sim como um obstaculo ao desenvolvimento e uma desvantagem social e econémica.
Nos paises mais afectados, a luta contra a SIDA passou a figurar na agenda nacional,
sendo que estratégias de prevencdo, de tratamento e de apoio social para as
comunidades afectadas foram delineadas com enfoque para uma abordagem conjunta
entre os sistemas de salde e todos os sectores da comunidade. Ademais, o envolvimento
politico dos presidentes africanos e do governo, em geral, foram decisivos. Comissdes
Nacionais de coordenacdo da luta contra a SIDA, ao lado dos Ministérios da Salde,

foram criadas para fazer face a doenga. As comissdes inter-ministeriais, representantes
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da sociedade civil e do sector privado estariam, igualmente, associados no desafio a
epidemia tornando o problema multissectorial (Matsinhe, 2006).

2. O panorama mocambicano do VIH/SIDA e a resposta nacional contra a

epidemia

2.1 Contexto politico e socioecondmico de Mocambique: breve

analise historica do pais p6s-independéncia

Mocambique situa-se na Africa Austral, entre os paralelos 10° 27" e 26° 52" Sul
e 0s meridianos 30° 12" e 40° 51" Este. E um pais que faz limite com Tanzania a Norte,
Malawi, Zambia, Zimbabwe, Suazilandia e Africa do Sul a Ocidente e, a Republica da
Africa do Sul a Sul. A leste é banhado pelo oceano indico em toda a sua extensdo com
cerca de 2700 km, contando com trés importantes portos, Maputo, Beira e Nacala, que
funcionam como corredor para os paises do interland. A superficie total do pais é de
cerca de 799.380 kmz2.

A historia de Mocambique é marcada por uma histéria de luta, nomeadamente
luta contra a emancipacéo colonial portuguesa, guerra civil e luta contra a pobreza e as
doengas. A 25 de Junho de 1975 Mogambique proclamou a sua independéncia, depois
de cerca de 500 anos de colonizacdo portuguesa. Todavia, dois anos mais tarde o pais
entrou numa guerra civil sangrenta, que originou mais de um milhdo de mortos (durante
0s 16 anos que durou), envolvendo o Partido da Frente de Libertacdo de Mogcambique—
FRELIMO, no poder, e 0 movimento rebelde Resisténcia Nacional de Mogambique—
RENAMO, a principal for¢a da oposicéo.

A actual estabilidade politica do pais foi conquistada gracas ao acordo de paz
assinado em Roma a 04 de Outubro de 1992. Depois da guerra, quatro processos
eleitorais foram realizados no pais e o partido FRELIMO sempre ganhou ao seu maior
adversario RENAMO. Pese embora Mogcambique manifesta actualmente um clima de
estabilidade politica, a pobreza faz parte da vida da maioria dos mogambicanos, o que se
reflecte nas altas taxas de natalidade e mortalidade e na baixa esperanca de vida das
populagdes (INE, 2009; WHO, 2011).

De acordo com Pereira (2009), os ultimos 30 anos da historia de Mogambique
sdo reflectidos de desenvolvimento e transformagdes nas esferas social, politica,

econdmica e cultural. O autor refere que, quando a independéncia foi conseguida em
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Mocambique, os lideres da FRELIMO estabeleceram de imediato um Estado
monopartidario, aliado ao bloco soviético. A primeira década da independéncia de
Mocambique foi caracterizada, por um lado, pela guerra civil (iniciada em 1977),
considerado como uma tentativa de sabotagem por parte dos Estados vizinhos e, por
outro lado, pelo colapso econémico. Conforme salienta este autor, esta fase € marcada
também pelo éxodo massivo de cidaddos portugueses, pela existéncia de uma infra-
estrutura precaria, pelo processo de estatizacdo ou nacionalizacdo dos bens publicos e
pela méa gestdo econdmica. Por sua vez, durante a maior parte da guerra civil, o governo
foi incapaz de exercer o controlo efectivo nas areas rurais. Estima-se que 1,7 milhdes de
mogambicanos se refugiaram em paises vizinhos, enquanto muitos outros deslocaram-se
internamente.

Em 1983, o primeiro Presidente de Mogambique, Samora Machel (morto num
acidente aéreo misterioso) admitiu o fracasso do socialismo e a necessidade de reformas
politicas, sociais e econdmicas de modo a tirar o pais da situacdo de pobreza. Este novo
cenario de reformas foi concentrado basicamente no combate ao analfabetismo, que no
ano da independéncia atingia cerca de 95 por cento da populacdo, tendo sido reduzido
até 1985, para 75 por cento, gracas a introducdo do ensino priméario geral a luz dos
programas de reabilitacdo econdmica e de reestruturacdo urbana, iniciados em 1978 e
financiados pelo Banco Mundial e pelo Fundo Monetéario Internacional (Newitt, 2002).

Newitt (2002) argumenta, por exemplo, que, nos Ultimos 15 anos, 0 governo
mocgambicano fez investimentos significativos em termos de desenvolvimento social,
incluindo as areas de servigos basicos de educacgdo, salde, dgua e saneamento. Por sua
vez, desde o final do conflito dos dezasseis anos, em 1992, o sistema de ensino,
especialmente, o ensino primario, vem se expandindo rapidamente, com a reconstrucéo
das infra-estruturas e a redistribuicdo do pessoal de saude qualificado em todo o pais
(DFID, 2005). Recorde-se que em 1992, o pais saiu de uma guerra civil com uma infra-
estrutura de base, educacdo e saude, por exemplo, seriamente debilitada.

Do ponto de vista de desenvolvimento socioeconémico, Mocambique é
classificado pela comunidade internacional como uma histéria de sucesso em termos de
reforma econdmica e de transicdo politica. No entanto, apesar da taxa de crescimento
econdmico, que tem sido retratado como um dos mais rapidos na Africa, ha uma
crescente desigualdade econdmica entre os mocambicanos (Newitt, 2002, Pereira,
2009). Por exemplo, as estatisticas oficiais reveladas pelo inquérito domiciliar levado a

cabo pelo Instituto Nacional de Estatisticas (INE) em 2003 e 2004 mostram que a
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incidéncia da pobreza absoluta é de 69,4 por cento, indicando que mais de dois ter¢os da
populacdo mogambicana vive abaixo da linha da pobreza (com menos de Um Ddlar
americano por dia), num universo de cerca de 20 milhGes de habitantes (INE, 2004). A
pobreza revela-se maior nas areas rurais, onde 80 por cento da populacéo vive (71,2%),
do que nas &reas urbanas (62%). Dados referentes ao periodo de 2003 e 2004 revelam
uma reducdo da pobreza nas zonas rurais na ordem dos 16 por cento (71% a 55%). Nas
zonas urbanas houve uma reducéo de 10 por cento (de 62% a 52%) (INE, 2003; 2004).

Apesar destas estatisticas positivas, 0 pais continua sendo muito pobre,
ocupando a 1722 posicdo dos 177 paises pobres na escala mundial, segundo o Relatorio
de Desenvolvimento Humano das Nac¢Ges Unidas (UNDP, 2009). Além disso, o padrdo
de vida das pessoas ¢ inseguro. Metade da populacao rural “acima da linha de pobreza”,
em 2002, havia passado para “abaixo da linha de pobreza” em 2005. Por sua vez, a
transicdo de uma economia de comando para a economia de mercado, de acordo com
Pereira (2009) teve igualmente um impacto tremendo na vida dos mogambicanos. Este
autor conta que na época marxista-leninista os cidaddos comuns tinham acesso “ao
dinheiro, a educacdo gratuita, aos cuidados de salde e aos servi¢cos. Em contraste, a
economia de mercado trouxe, inflagdo, desemprego, incertezas sociais e seguranca
alimentar, mas a custa de precos altos” (p. 6).

O acesso aos servicos de salde, ao dinheiro e a educacdo, conforme se referiu
anteriormente, sdo determinantes para melhorar a vida das pessoas. A propagacdo do
VIH/SIDA, iniciada em meados da década de 80, agravou a situacdo dos
mogambicanos. Em Mogambique, desde o surgimento desta epidemia, pereceram mais
de um milh&o de habitantes. S6 no ano de 2009 estimava-se que cerca de 74 mil adultos
e criancas tenham morrido de SIDA, sendo que em 2010 as estatisticas consideravam
uma reducédo para 43 mil 6bitos (UNAIDS, 2010). Devido ao seu caracter devastador,
estratégias de accdo com vista ao alcance de resultados positivos de modo a contornar a
propagacdo deste flagelo e aliviar o peso da populagdo mogambicana tém sido

delineadas no pais a luz dos planos nacionais de combate a SIDA.

2.2 O porqué da resposta mocambicana contra o VIH/SIDA

Mogambique apostou num Servigo Nacional de Saide em prol da promocéo da
salde e do bem-estar das suas populacfes logo depois da independéncia. O sistema

nacional de saude, formalizado pelo Decreto n° 26/91, de 31 de Dezembro, teve como
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accdo prioritaria a cobertura média das zonas rurais, através da multiplicacdo de postos
e centros de salde, e a implementacdo de programas de cuidados de salude primarios.

O surgimento da SIDA aumentou a dificuldade da populagdo mocambicana, ja
confrontada com a resisténcia da malaria e a persisténcia da cdlera, da tuberculose, entre
outras, em manter o seu “capital satde”. De acordo com um Inquérito Nacional sobre
Causas de Mortalidade em Mocambique (INCAM), levado a cabo no periodo de 2007 e
2008, a maléria figura como a principal causa da mortalidade com cerca de 29 por cento
das mortes. A segunda maior causa de mortes esta relacionada com o VIH/SIDA, cuja
percentagem ronda os 27 por cento. Entre outras causas destacam-se as mortes peri-
natais (7%), de doencas diarreicas (4%), de pneumonia (4%), de acidentes e causas
externas (4%), de tuberculose (muitas vezes associadas igualmente ao VIH/SIDA) (3%),
de doencas do sistema circulatorio (3%), de neoplasmas malignos (1%) entre outros
casos néo identificados (INE, 2009).

O primeiro caso de infeccdo pelo VIH/SIDA reportado em Mogambique deu-se
em 1986: “tratava-se de um cidaddo estrangeiro que ja vinha infectado quando entrou
Nno nosso pais” (CNCS, 2004a, p. 5). No mesmo ano, a OMS recomendou aos paises
membros a criagdo de uma Comissdo Nacional de SIDA para coordenar o Combate ao
VIH/SIDA. Inicialmente composta por quadros do Ministério da Saude—MISAU, em
1988 a Comissdo integrou outros ministérios e instituicdes. Na mesma altura, 0 MISAU
estabeleceu o Programa Nacional de Controlo de SIDA—PNCS, subordinado a
Direccdo Nacional de Salde. Entretanto no decurso de 1987 sdo notificados os
primeiros cinco casos clinicos em cidaddos nacionais. No periodo que se segue, até
1989, o numero de casos duplica em cada ano, tendo em Julho de 1989 chegando ao
total de 41. O grupo etario mais atingido era o dos 20 aos 29 anos. As criancas também
figuravam de maneira significativa no total de casos arrolados, com cinco casos. Nessa
altura, as autoridades desconfiavam que estes numeros estavam longe de traduzir a
situacdo real do pais. Deste modo, a doenca passou a ter uma atencdo por parte do
sistema nacional de Saude, pois se evidenciava como uma doenca estranha e fortemente
mediatizada pelos érgdos noticiosos internacionais (CNCS, 2004a).

A infecgdo pelo VIH teve, em Moc¢ambique, uma progressdo que atingiu niveis
preocupantes, apesar dos esforcos de coordenagdo realizados desde 1986, conforme
refere Matsinhe (2006):
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pelo Programa Nacional de Controle de Doencas de Transmissdo Sexual
e do Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida (PNC/DTS/SIDA), pela
Comissdo Nacional da SIDA (que deveria actuar como oOrgao de
aconselhamento ao MISAU na conducdo dos programas de combate a
SIDA), bem como pelo Centro de Coordenacdo da SIDA (como 6rgéo
que deveria gerir a implementacdo quotidiana do Programa), para além
dos diversos programas de educacao para a saude, tais como o sistema de
cuidados de saude, as escolas, as Organizacbes Democréaticas de Massa
(estando ai incluidas as Organizacbes da Mulher e da Juventude
Mogambicanas), o Exeército, o Partido FRELIMO e o0s Grupos
Dinamizadores, assim como o0s curandeiros, organizacGes religiosas,
organizagbes envolvidas no apoio aos deslocados e meios de

comunicacéo. (p. 45)

De acordo com os dados do Inquérito Nacional de Prevaléncia, Riscos
Comportamentais e Informacdo sobre o VIH/SIDA em Mogambique—INSIDA de 2009
(INE & MISAU, 2010), a prevaléncia de VIH é mais elevada nas areas urbanas (15,9%)
do que nas rurais (9,2%) (ver figura 4). O INSIDA de 2009 revela também que a
prevaléncia de VIH é mais elevada na regido Sul (17,8%) de Mo¢cambique, seguida pela
regido Centro (12,5%), sendo mais baixa na regido Norte do pais (5,6%). A nivel
provincial, a prevaléncia mais baixa é observada na provincia de Niassa (3,7%) e a mais
elevada na provincia de Gaza (25,1%) (INE & MISAU, 2010). Por sua vez, o relatério
sobre o impacto demografico do VIH/SIDA de 2008 (INE, MISAU, MPD, CNCS,
CEA-UEM & FM-UEM, 2008) estima que em 2009 existiam cerca de 1,6 milhdes de
PVHS (sendo 55,5% mulheres e 9,2% criancas menores de 15 anos) e o nimero de
mulheres gravidas seropositivas era de 149 mil. O mesmo estudo indica que, a cada dia,
aproximadamente 440 mocambicanos sdo infectados pelo VIH. O inquérito estimava
também que ocorreram cerca de 96 mil mortes devido a SIDA em 2009, o que
corresponde a 22 por cento de todas as mortes ocorridas no pais (33 mil em homens, 42
mil em mulheres acima de 15 anos e 21 mil em criancgas) (INE, MISAU, MPD, CNCS,
CEA-UEM & FM-UEM, 2008). O MISAU PNC ITS/VIH-SIDA (2008) considerava
que, anualmente, aproximadamente 510 mil criancas menores de 18 anos tornam-se
orfas devido a SIDA, e 425 mil pessoas acima de 15 anos. Por sua vez, segundo o
CNCS (2009), 48 mil criancas (menores de 15 anos) necessitavam do TARV. A
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implicacdo deste aumento pode até certo ponto influir na reducéo da esperanca de vida a
nascenca e esta, por sua vez, pode contribuir para a reducdo do indice de

desenvolvimento humano, conforme foi mencionado anteriormente.

20
18 18.4 E Mulheres 15-49
: 15.9 OHemens 15-49
1b A
14 - 13.1 12.8 W Total 15-49
% 12 A 11.5 10.7
E 10 - 5.2 52
(=] -
g g 7.2
(=
6 -
4 -
2 -
0 I I
Mog¢ambique Urbana Rural

Figura 4. Prevaléncia de VIH por &rea de residéncia (Mulheres e homens de 15-49
anos).
Nota. Figura transcrita de INE e MISAU (2010, p.161)

Com efeito, a melhoria da saude puablica é fundamental para o alcance do
desenvolvimento humano. A importancia da Salde para o crescimento economico e
para a reducdo da pobreza estd reflectida nos documentos nacionais de estratégia da
reducdo da pobreza e nos planos quinquenais do governo, assim como nos objectivos de
desenvolvimento do milénio. A luta contra o VIH/SIDA € uma das premissas
estratégicas incutidas nesses documentos com vista ao alcance do bem-estar social,
sobretudo nos paises em vias de desenvolvimento. Entretanto, a resposta ao VIH/SIDA
nesses contextos deve ser coordenada de forma efectiva. Porém, a insuficiéncia dos
orcamentos para alimentar o sector da salde, em consequéncia da deterioragdo das
condi¢cdes econdmicas, levaram a uma caréncia generalizada no fornecimento de
medicamentos, a um inadequado pagamento de salérios aos seus trabalhadores e a uma
pobre qualidade dos servicos de saude. O resultado disso, conforme refere Mosse e
Cortez (2006), é a deterioracdo das condicdes de salude e o aumento da corrupgdo nos
sistemas de saude, por um lado. Por outro lado, esse tipo de dificuldades na gestdo do
sistema nacional de salde, associado aos factores de natureza socioecondémica, culturais

ou comportamentais, tém um impacto negativo sobre as atitudes das populaces,
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sobretudo os grupos considerados sob alto risco de exposicdo ao virus como sdo 0s
casos de trabalhadores de sexo, refugiados, migrantes, militares, prisioneiros, usuarios
de drogas injectaveis, homens que fazem sexo com homens, e mulheres vulneraveis
(Mosse & Cortez, 2006).

Por isso, é necessario implantar uma estratégia conjunta, onde todos os actores
da sociedade mogambicana sdo chamados para enfrentar os obstaculos que impendem a
luta efectiva contra o VIH/SIDA. O documento de resposta multissectorial € exemplo

pratico da reaccdo mogambicana contra esta epidemia.

2.3 A estratégia multissectorial de resposta contra o VIH/SIDA em

Mocambique

Desde 0 ano 2000, Mogambique esta respondendo a epidemia do VIH, através
de uma estratégia multissectorial actualizada regularmente. A resposta nacional a
epidemia de VIH/SIDA em Moc¢ambique, comegou em 1988 com o estabelecimento de
um programa de prevencdo e controlo no Ministério da Saude. Em 2000, o Governo
aprovou o primeiro plano regular: o Plano Estratégico Nacional de Combate ao
VIH/SIDA—PNCS 1 (2000-2004), e estabeleceu o Conselho Nacional de Combate a
SIDA—CNCS. O PNCS I tinha como objectivos baixar a expansdo das infec¢cdes por
VIH e mitigar os efeitos da epidemia. Ndo obstante ser uma abordagem multissectorial,
0 PNCS | centrou-se apenas em actividades de prevencdo. N&o estava previsto o
tratamento antiretroviral (TARV), por causa dos elevados custos dos medicamentos
para o pais, para além da complexidade da sua implementacdo. Por outro lado, o CNCS
foi criado para coordenar a resposta nacional e multissectorial da epidemia do
VIH/SIDA.

Em 2003, o MISAU, em coordenacdo com o CNCS bem como com as
organizagOes financeiras internacionais, procedeu com a revisdo do PNCS I. A revisédo
do PNCS I culminou, primeiro, com o desenho do Plano Estratégico Nacional—Sector
de Saude (PNCS—Sector de Saude). O plano definiu as bases da resposta do sector da
salde no ambito de resposta nacional multissectorial. O PNCS—Sector da Saude foi o
documento orientador para a area de tratamento e cuidados que inclui TARV,
tratamento de infeccOes oportunistas, prevencdo da transmissédo vertical—PTV e
cuidados domiciliarios. O PNCS—Sector de Saude definiu metas para intervencdes-

chave na area de prevencdo e de tratamento, incluindo a expanséo progressiva do acesso
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ao TARV até 132 mil PVHS nos finais de 2008, correspondendo a cerca de 45 por cento
de pacientes em necessidade imediata de TARV, enquanto os outros 220 mil receberiam
alguma forma de cuidados ou seriam monitorizados. A meta seria alcancada através do
estabelecimento de 129 redes integradas, cada uma com um conjunto abrangente de
Sservigos preventivos e curativos (Matsinhe, 2006).

Em seguida, no ano de 2004, o CNCS coordenou a elaboracdo e implementacéo
da segunda geracdo do Plano Estratégico Nacional Estratégico de Combate ao
VIH/SIDA (PNCS II), compreendendo o periodo que vai de 2005 a 2009, com uma
renovada énfase numa abordagem multissectorial holistica e integrada. Em 2009, o
terceiro Plano Estratégico Nacional de combate ao VIH/SIDA—PNCS 111 (2010-2014)
foi formulado com largo envolvimento de todos os interessados no combate ao VIH e
baseado na evidéncia fornecida por estudos especificos, tais como, o estudo sobre 0s
modos de transmissdo e prevencdo de VIH e o estudo sobre a triangulacdo de dados
conduzidos em 2008-2009.

De acordo com os objectivos deste trabalho, o PNCS |1 figura-se como objecto
central para a andlise de contetido do jornal “Diario de Mogambique”. No ponto que se
segue sdo apresentadas as principais linhas orientadoras do PNCS II, ou seja, sé@o
descritas as principais areas de ac¢do para 0 combate ao VIH/SIDA durante o periodo
de 2005 e 2009 em Mocambique. Considera-se, assim, fundamental a analise do PNCS
Il para relacionar os conteudos informativos abordados pelo “Diario de Mogambique”

com os objectivos centrais da resposta nacional contra o VIH/SIDA.
2.4 O PNCS Il desafiando o VIH/SIDA em Mocambique
Desde 2005, o PNCS Il tem orientado a integracdo do VIH/SIDA em

instrumentos nacionais e politicas de gestdo, mostrando o compromisso do governo de

Mocambique em adoptar uma abordagem compreensiva sobre a epidemia.® Os

8 Matsinhe (2006) mostra na sua obra “Tabula Rasa. Dinamica da Reposta Mogambicana contra o
VIH/SIDA”, que desde o diagnéstico do primeiro caso de SIDA e, sobretudo, desde a instituicdo do Dia
Mundial da SIDA (1 de Dezembro), os lideres politicos e governamentais de Mogambique tém
participado activamente no combate a epidemia. O mesmo autor considera também o ano de 2006 como o
momento da renovagdo do compromisso politico na abordagem da epidemia em Mogambique com a
“Iniciativa Presidencial de Combate ao VIH e SIDA”, dirigida pelo Presidente da Republica. Este
acontecimento juntou lideres comunitarios e religiosos, membros do governo central, provinciais e
distritais, sociedade civil e jovens no combate a SIDA. O autor mostra que estes compromissos deram
origem as conferéncias da Juventude e das Organiza¢Ges da Sociedade Civil, e ao estabelecimento do
Grupo de Referéncia para Prevencao de VIH. Esta abordagem revela, de acordo com Matsinhe (2006) um
comprometimento mais activo de todos 0s mogambicanos na luta contra o VIH/SIDA.
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principais objectivos delineados no PNCS Il tém a ver com a promogéo de intervencoes
em prol da reducédo do nivel de novas infec¢fes, aumento dos cuidados e tratamento das
PVHS e finalmente o envolvimento de todos os actores sociais no processo de
mitigacdo, garantindo que as PVHS sejam tratadas humanamente e os seus direitos
sejam, igualmente, protegidos. Neste plano de combate ao VIH/SIDA, o foco das
intervencgdes incide principalmente para as areas de prevencao, advocacia, estigma e
discriminacdo, tratamento, mitigacédo, investigacdo e coordenacao da resposta nacional
de combate a epidemia (CNCS, 2004a).

Em relagdo a prevencdo, o principal desafio, ao nivel nacional, passaria pela
reducdo do numero de novas infecgdes do nivel de 500 por dia, para 350 em 5 anos, e
150 em 10 anos. A area focou de uma maneira especifica nas seguintes vertentes:
extensdo do periodo designado “Janela de Esperancga” (0 periodo em que a pessoa esta
infectada, mas ndo Ihe sdo detectados anticorpos), reducdo do nimero de infec¢des pelo
VIH na populacdo, em geral, e, em particular, no grupo etario dos 15 aos 24 anos,
aumento do nivel geral de conhecimentos sobre VIH/SIDA e reducdo do diferencial de
género que se verifica neste dominio, massificacao das actividades de aconselhamento e
testagem voluntéaria, aumento das taxas de utilizacdo do preservativo, aumento da
percentagem de doentes com Infeccdo de Transmissdo Sexual—ITS e seus contactos
tratados de acordo com o “Protocolo Sindréomico”, reducdo da vulnerabilidade das
mulheres a infeccdo por razdes socioculturais e econémicas, reducdo da transmissdo
vertical de mée para filho do VIH, e reducdo da transmissdo ndo sexual do VIH (CNCS,
2004a).

Do ponto de vista da ac¢do de advocacia, o foco incide sobre ac¢des de tomada
de consciéncia e mudanca de comportamentos das populacdes. Esta abordagem diz
respeito a transformacdo do combate ao VIH/SIDA numa urgéncia nacional. Esta area
destaca o papel fundamental da comunicagdo como um meio vital para se obter o mais
amplo grau de mobilizacdo e sensibilizagdo social. Defende-se, por um lado, que a
mobilizacdo social pode ser feita apoiando-se em todas as formas de comunicacéo,
incluindo a narrativa, o teatro, as artes visuais e a canc¢do. Por outro lado, refere-se a
importancia do envolvimento dos media, quer em ac¢Oes de caracter publicitario quer
no tratamento jornalistico de temas ligados ao VIH/SIDA. De acordo com este
documento orientador da estratégia nacional de combate ao VIH/SIDA, um dos aspectos
em que se deve insistir, no que concerne a area de advocacia, é a insercdo como materia

jornalistica de:
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testemunhos pessoais e historias de sucesso na luta contra o VIH/SIDA,
estatisticas sobre a progressao da epidemia e com a informacdo sobre os
impactos do VIH/SIDA tem-nos levado a ndo explorar devidamente o
potencial de mobilizagdo e o estimulo para a accdo que sempre constitui
a experiéncia positiva, a vitoria sobre a adversidade. Por outro lado ha
que a comunicacao social esteja a altura de informar correctamente sobre
0 VIH/SIDA, evitando o sensacionalismo ou a informagdo nao
comprovada. S8 graves os danos que pode causar a difusdo de
mensagens erroneas ou irresponsaveis sobre a epidemia. (CNCS, 2004a,
p. 22).

Portanto, a advocacia visa encorajar os 0Orgdos de comunicacdo social a
participarem na mobilizacdo em prol da luta contra o VIH/SIDA, sensibilizar os
jornalistas sobre as consequéncias da difusdo de mensagens erréneas, ou irresponsaveis
sobre o VIH/SIDA nos media, encorajar o relato e promover a publicacdo e difusdo de
experiéncias pessoais, testemunhos e histérias de sucesso na luta contra o VIH/SIDA
(CNCS, 2004a). A advocacia defende também o renovar do comprometimento politico
na abordagem multissectorial ao VIH/SIDA. Ac¢des como a “Iniciativa Presidencial de
Resposta ao VIH e SIDA dirigida pelo Presidente da Republica” durante a primeira
metade de 2006 foram uma clara expressdo do envolvimento politico ao mais alto nivel.
No ambito desta iniciativa, membros do governo central, provincial e distrital, lideres
comunitarios, e representantes da sociedade civil, organizacdes religiosas, de jovens e
de outros grupos foram envolvidos nos esforgos nacionais contra a SIDA, conforme foi
realcado por Matsinhe (2006).

Uma outra accdo coberta pelo PNCS Il tem a ver com o estigma e a
discriminacdo das pessoas infectadas ou afectadas pelo VIH/SIDA, onde o foco da
atencdo passa por reduzir o estigma e discriminacdo associados a doenca. O PNCS 1l
reconhece que o estigma e a discriminagéo associados ao VIH/SIDA constituem a maior

barreira a:

prevencdo de novas infec¢bes, ao adequado apoio, a assisténcia, ao
tratamento e ao alivio do impacto da doenga, pelo que importa tomar em

linha de conta o0 que leva a ocorréncia do problema, nomeadamente a
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ignorancia (que leva a culpabilizagdo), os mitos sobre 0 modo de
transmissdo do VIH (que levam ao isolamento e ao medo), o
desconhecimento ou falta de acesso ao tratamento (que levam ao
desespero), os tabus que rodeiam a sexualidade e as doencas com ela
relacionadas (que levam ao sentimento de vergonha, a auto-exclusao, ao
siléncio da vitima). (CNCS, 20044, p. 24)

Com efeito, o PNCS Il sustenta que para se combater o estigma e a
discriminagdo seria necessario promover uma maior visibilidade das PVHS e proteger e
defender os direitos humanos das mesmas e seus dependentes, assim como assegurar o
acesso das mesmas a cuidados de saude e tratamento, para além de fazer do trabalhador
do sector de saude o primeiro agente mobilizador em questdes de saude publica e no
combate ao estigma e trazer a discussdo sobre o estigma para o debate publico a todos
0s niveis (CNCS, 2004a).

Por sua vez, a area de tratamento tem por objectivo prolongar e melhorar a
qualidade de vida das pessoas infectadas pelo VIH e doentes de SIDA, pelo que importa
aumentar o nimero de doentes beneficiarios da profilaxia e tratamento das infecgdes
oportunistas, aumentar o ndmero de doentes que recebem o TARV de entre 0s
clinicamente elegiveis, reforcar o papel coordenador do MISAU sobre todas as
entidades que oferecem o TARYV, garantir a continuidade e sustentabilidade dos
programas de tratamento, e estender a rede de prestacdo de cuidados domiciliarios
(CNCS, 2004a).

Quanto a mitigacdo dos efeitos do VIH/SIDA, o PNCS Il aposta ha promocéo e
implementacdo de medidas (estruturais e ndo estruturais) orientadas para a reducao das
consequéncias (negativas) socioecondémicas e ambientais do VIH/SIDA a nivel dos
individuos, agregados familiares, comunidades e instituicbes. O PNCS Il tragcou como
metas o reforgo da capacidade de geracdo de rendimentos dos individuos, familias e
comunidades afectadas pelo VIH/SIDA, em particular das mulheres, bem como o
reforco da seguranca alimentar e o apoio nutricional dos individuos, familias e
comunidades afectadas pelo VIH/SIDA, para além da eficAcia no apoio médico
medicamentoso, psicologico e social as PVHS, e educacional a todas as criancas Orfas
de pais vitimas ou ndo do VIH/SIDA (CNCS, 2004a).

Durante a implementagcdo do PNCS Il a investigacdo constituiu igualmente um

dos pilares fundamentais no combate ao VIH/SIDA. O objectivo consistia em aumentar
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o nivel de conhecimento cientifico sobre o VIH/SIDA, suas consequéncias e através
dela apreender boas préticas para melhor responder a epidemia. O PNCS Il preconizava
desenvolver programas de investigacdo nas areas biomédica e epidemiologica,
comportamental, socioeconomica e sociocultural sobre o VIH/SIDA, promover a
recolha, sistematizacdo, disseminagdo e utilizacdo dos resultados da investigacdo, e
garantir a qualidade dos projectos de investigagdo (CNCS, 2004a).

Do ponto de vista da coordenacdo da resposta, entre 2005 e 2009, ficou claro no
PNCS Il que o Conselho Directivo do CNCS, 6rgdo maximo de coordenacdo da
resposta multissectorial ao VIH/SIDA em Mogambique, deveria estar envolvido em
accOes de reforco da capacidade de planificagdo e coordenagédo da resposta nacional, e
descentralizacdo dos mecanismos de tomada de decisdo e gestdo de recursos,
nomeadamente reforcando o seu papel na coordenacdo da resposta nacional,
descentralizando para o nivel provincial algumas das atribuicdes e responsabilidades do
Secretariado Executivo do CNCS, envolvendo as comunidades locais e suas liderangas
em acc¢des de combate ao VIH/SIDA; apoiando a todas as instituicGes envolvidas na
implementacdo do PNCS-II no esforco para o melhoramento continuo da qualidade da
sua intervencao (CNCS, 2004a).

Torna-se, deste modo, importante o papel desempenhado pelos media para a
ampliacdo dos objectivos plasmados no PNCS I, ou seja, os meios de comunicagédo
social traduz-se num dos principais actores, munidos de ferramentas apropriadas, para
difundir no espacgo publico mogambicano a resposta nacional contra o VIH/SIDA com
vista @ mudanca do cenario catastréfico da doenca no pais. Na verdade, em
Mocambique existe um cenéario favoravel para a participacdo dos media no combate ao
VIH/SIDA. E certo que a histéria da imprensa teve sobressaltos, principalmente de
natureza politica apds a independéncia nacional. Mas gracas a luta incessante dos
jornalistas, a liberdade de informacéo tornou-se uma realidade defendida e reconhecida
constitucionalmente, ainda que existam ainda entraves no que toca a sua
profissionalizacdo, envolvendo, nomeadamente, factores de indole econémica, politica e
organizacional. No proximo capitulo é abordada a participacdo dos meios de

comunicacéo social em Mocambique e a sua relacdo com o fenomeno do VIH/SIDA.
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CAPITULO 11.
Media e VIH/SIDA em Mogambique independente

O conteudo deste capitulo apresenta o panorama dos media mogambicanos no
periodo pds-independéncia nacional. E uma abordagem sobre a caracterizagio da
imprensa mogambicana e os seus condicionamentos de natureza contextual. Nele,
aborda-se, por um lado, a imprensa mocambicana no periodo do partido Unico
(FRELIMO) e os respectivos orgdos de informacao existentes na altura, os quais
funcionavam sob os interesses do statu quo e, por outro lado, o periodo do
multipartidarismo, da liberdade de informagdo e do surgimento de novos media
distinguidos pela sua natureza, diversidade de opinides e pelo seu pluralismo. Para além
disso, procura-se demonstrar que no primeiro momento da historia da imprensa em
Mogambique o combate ao VIH/SIDA foi mal gerido pelos 6rgdos de comunicacdo
devido ao papel controlador do partido no poder e, por outro lado, considera-se que na
fase da liberdade de informacdo, reportar assuntos associados ao VIH/SIDA constitui
tarefa primordial dos media no exercicio da sua actividade de informar e educar o

publico.

1. Natureza dos media Vs. VIH/SIDA em Mocambique

Quando se observa a histéria da imprensa em Mocambique independente,
percebe-se que a informacdo atravessou, até ao momento, dois periodos de vida. O
primeiro momento é considerado pelos jornalistas mogambicanos como o da restricao
da liberdade de expressdo e de imprensa (de 1975 a 1990); o segundo corresponde ao
periodo de 1991 aos nossos dias, ou seja, a fase do triunfo e da consolidacdo da
liberdade de informacdo (Massingue, 2000; Namburete, 2003).

Antes da independéncia, a imprensa em Mogambique era controlada pelo Estado
portugués, através da censura instituida em 1926 (Magaia, 1994) e os 6rgdos de
informacdo que tentaram impor-se ao poder colonial ndo tiveram sucesso devido aos
factores técnicos, econémico-financeiros e, sobretudo, politicos (Massingue, 2000). No
periodo colonial a informacédo servia os interesses do colonialismo portugués, era um
instrumento de opressdo: opressdo ideoldgica, opressdo politica, opressdo social,
opressdo cultural (Machel, 1977). Porém, a informacdo teve um papel fundamental na

luta pela independéncia de Mogcambique. A luta pela emancipagdo em Mogambique foi
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desencadeada em vérias frentes, uma delas foi na frente da informagdo “clandestina”,
que se traduziu num instrumento vital para a mobilizacdo, organizacdo e
consciencializa¢do do povo em prol da libertacdo nacional e edificacdo do novo Estado
mogambicano. Era a chamada informagao revolucionaria “A Voz da FRELIMO?”, criada
em favor dos interesses nacionalistas. O discurso do entdo presidente Samora Machel,
na abertura do 1.° Seminario Nacional da Informacdo (SNI) realizado em Setembro de
1977, demonstra que o sentido da informacdo era o de ser um instrumento de
organizacdo, mobilizacdo e consciencializacdo, ofensivo de combate as manobras, a
ideologia, aos crimes do inimigo, das largas massas populares e da sua vanguarda
(Machel, 1977).

Com o fim do fascismo e a aboli¢do da censura em Abril de 1974 em Portugal,
bem como com a proclamacdo da independéncia em Junho de 1975 em Mocambique,
prosperava um clima de liberdade promissora no seio da comunicagdo social.
Entretanto, desde cedo o partido FRELIMO definiu as regras do jogo da actuacdo da
imprensa em Mocambique. A informacdo ndo deveria ter qualquer ligacdo com o
passado, teria de estar ao servico do povo e este era incontestavelmente guiado pelo
partido FRELIMO. Com efeito, o jornalista mocambicano passou a entender o
significado da informac&o imposta pelo partido FRELIMO: fazer da Informagéo um
destacamento avancado da luta de classes e da Revolugédo (Machel, 1977).

Com efeito, o funcionamento dos media no periodo apos a independéncia esteve
condicionado ao sistema centralizado da politica editorial definida pelo Partido Unico,
fomentando a auto-censura no seio dos jornalistas. Nessa altura, os media em operacao,
tais como Agéncia de Informacdo de Mocambique, a Radio Mocambique, Revista
Tempo, os jornais Noticias, “Diario de Mogambique” e o semanario Domingo
vocalizavam as declaragfes do poder vigente (Magaia, 1994; Lima, 1998; Namburete,
2002) e, os jornalistas, ao invés de optarem pelo profissionalismo, transformaram-se
conscientemente em funcionarios da causa politica, difusores da propaganda politica
(Massingue, 2000).

O 1.° SNI incentivou aos jornalistas a efectuarem denuncias e criticas contra
tudo 0 que pusesse em causa 0s objectivos do Estado. Entretanto, na pratica o jornalista
sentia-se equivocado, pois “vocé fazia uma denuncia ou mesmo uma simples critica e
era acusado de estar a servir o “inimigo” e de destruir as “conquistas populares; vocé se
calava e as pessoas passavam a desacreditar de si” (Magaia, 1994, p 45). Conforme

refere Vasconcelos (1996), era uma informacédo adequada ao sistema socialista do novo
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Estado mocambicano, onde “o jornal ndo era considerado diferentemente da escola ou
do posto de saude” (p. 140).

Esta tendéncia controladora por parte do statu quo entre 1975 e 1991 pode ter
tido um impacto tremendo favorecendo a propagacdo da epidemia do VIH/SIDA em
Mogambique. O partido no poder e, consequentemente, 0s meios de comunicagao social
estavam demasiadamente concentrados em incutir nas populacdes a ideologia marxista-
leninista, relegando a problematica do VIH/SIDA para segundo plano, ou seja, pouca
atencdo fora atribuida a epidemia.

Algumas acgbes, embora insuficientes, foram desenvolvidas no sentido de
alertar as populacdes sobre o flagelo que se instalava no espaco publico mogambicano.
Matsinhe (2006) conta, por exemplo, que no inicio da campanha oficial contra a SIDA,
em 1988, os meios de comunicacdo de massa foram privilegiados como os principais
veiculos para a transmissdo de informacdo e educacdo sobre o VIH/SIDA. Citando o

mesmo autor:

nas primeiras avaliacGes realizadas sobre a campanha de combate a
SIDA, realizadas em 1990, no &mbito da preparacdo do segundo Plano de
Médio Prazo, subsidiado em todos os aspectos pela OMS, o programa
ressaltava o fato de o Nucleo de Educacao e Informacgao ter produzido “9
spots para radio; 3 spots para a televisdo, e cartazes” com o apoio do
Instituto de Comunicagdo Social do Ministério da Informacéo.
(Matsinhe, 2006, p. 88)

Entretanto, no ambito da divulgacdo de informacdes sobre o VIH/SIDA, o entdo
Ministério da Informacdo assumia as funcGes de censura e controle, num contexto
marcado pela guerra civil e por grandes restricbes impostas na circulagdo de
informacdo. Segundo o MISAU, o material produzido pelos 6rgdos de comunicacao
social era quase sempre “testado”. De acordo com Matsinhe (2006), a expressao
“testado” era entendida sob duas perspectivas. Por um lado, a OMS, que na verdade
fornecia a base dos materiais para a campanha sobre o VIH/SIDA, recomendava que se
procurasse adequar 0s materiais aos contextos locais, e nessa perspectiva o “testado”
tinha a conotagdo de “verificar a comunicabilidade com os receptores das mensagens”.

Mas, por outro lado, “testado” também significava verificado para determinar se

existiria algum contetido “subversivo” ou considerado “desabonatdrio”, principalmente
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se nos lembrarmos que nessas alturas ainda se desconfiava das “origens” ou associac¢des
da SIDA com o “Imperialismo” (Matsinhe, 2006).

A circulacdo de informac6es sob forma de censura foi muito particular durante
esta primeira fase da histéria da imprensa em Mocambique, onde o poder politico
controlava a ac¢do dos media de modo a seguir as linhas orientadoras do partido
FRELIMO. Nos anos que sucederam o periodo do jornalismo partidario, observam-se
sucessivas mudancas sociopoliticas e econdmicas no contexto mogambicano. Era um
periodo de transicdo entendida como sendo o da introducdo de uma economia de
mercado, no lugar daquela de planificagéo centralizada que antes vigorou, substituicdo
do sistema monopartidario, descentralizacdo do poder do Estado controlador,
eliminacdo do conflito armado e promoc¢édo de um espaco de participacao respeitando as
diferencas (Massingue, 2000).

Desde 1990, com a incluséo das liberdades de expressdo e de imprensa, devido a
consagracdo do multipartidarismo na carta constitucional, posteriormente com a
aprovacdo pela Assembleia da Republica da Lei n® 18/91 de 10 de Agosto (Lei de
Imprensa) e, finalmente, com o fim da guerra civil em 1992 em Moc¢ambique pode-se
considerar que o cenario dos media melhorou significativamente.

As primeiras elei¢des multipartidarias de 1994, por sua vez, introduziram
Mocambique no processo de democratizacdo. De acordo com Massingue (2000), “o
desafio que se colocava a informacdo em sociedades democraticas é a propria
democratizagdo da informacdo” (p. 18). O primeiro passo para 0 processo de
democratizagdo dos media em Mocambique esteve relacionado com a sua pluralidade.
De acordo com Lima (2000), antes do dispositivo legal, artigo 74 da Constituicdo da
Republica de Mocambique (CRM) de 1990 (artigo 48 da nova CRM de 2004), o
panorama dos media caracterizava-se pela existéncia de dois jornais diarios (Jornais
Noticias, desde 1926 e “Diario de Mocambique”, desde 1981), dois semanarios
(Domingo, desde 1981 e Desafio, desde 1987), uma revista semanal (Tempo, desde
1970), uma Radio (Radio Mocambique, desde 1975) e uma Televisdo (Televisao de
Mocgambique, criada em 1981 como Televisdo Experimental e desde 1989 a operar em
definitivo) e, por ultimo, uma Agéncia de Informacdo (AIM: Agéncia de Informacéao de
Mocambique criada em 1975).

A vitalidade dos orgdos de propriedade privada, os chamados “independentes”
surgiu com a inclusdo das liberdades de informacdo. Foram constituidos media

independentes quer na decisdo da sua politica editorial bem como independentes do
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financiamento estatal. Entretanto, eram dependentes de outros poderes, como por
exemplo, o poder econdmico (Massingue, 2000). Dentre os novos media destacam-se 0
MediaFax (a primeira publicacdo criada depois da liberalizacdo do sector dos media, no
ano de 1992), o Savana (1994), o Demos (1994), o Imparcial (1994) entre outros; as
Radios Terra Verde (1993), Miramar (1993), RTK (1994), Encontro (1995), e outras; a
Estacédo Televisiva Comercial-RTK (1994) (Lima, 2000).

Portanto, o periodo que se estende a partir de 1991 caracteriza-se pelo
surgimento de publicacdes privadas, pela pluralidade de opinides e interesses num pais
em processo de constru¢cdo democratica. Com a composi¢do do primeiro governo
democrético, depois das eleicBes multipartidarias de 1994, extingue-se o Ministério de
Informacdo, 6rgdo que anteriormente interferia nas ac¢des da Imprensa e cria-se 0
Gabinete de Informacdo, que seria responsavel pelo licenciamento e registo dos 6rgaos
de informagdo no pais sem, no entanto, influenciar nas politicas editoriais de cada
media. Assim, o clima favoravel a liberdade de expressdo e de imprensa permitiu o
surgimento de diversos 6rgdos de informacdo, dando continuidade a sua diversidade,
que se vinha evidenciando depois da constitucionalidade das liberdades de informacéo e
da Lei de Imprensa. Segundo dados do Gabinete de Informagéo, encontravam-se, por
exemplo, no ano de 2005 duzentas e vinte cinco publicacBes gréaficas e audiovisuais,
entre jornais, revistas, boletins informativos, folhetos, brochuras, guias turisticos, e
materiais de audio, criadas ao abrigo do Diploma Ministerial 107/91 de 25 de Setembro,
para além de estarem licenciadas setenta e duas estacdes de Radio e Televisdo publicas,
religiosas e comunitarias ao abrigo do Decreto n°. 9/93, de 22 de Junho.

Nos dias de hoje, com a garantia das liberdades de expressdo e de informacéo,
tém surgido novos media caracterizados pela diversidade de atitudes e opinides e
estrutura organizativa independente. Portanto, o cenario do jornalismo praticado em
Mocambique é favoravel as liberdades de expressdo e de imprensa, pelo que um dos
desafios por parte dos media passa por encontrar solucdes para os diversos problemas
enfrentados pela populacdo mocambicana como é o caso da infeccao pelo VIH/SIDA.

Entretanto, de acordo com o constatado no ultimo PNCS Ill em execugédo
(CNCS, 2009), durante a implementagdo dos PNCS | e Il, entre 2000 a 2009, a
participacdo dos media de massa na mobilizacdo e sensibilizacdo das populacdes a
propdsito do VIH/SIDA foi ineficaz. O PNCS Il (CNCS, 2004a) reconhecia, por
exemplo, que as mensagens sobre a epidemia que comecaram a circular nos 6rgaos de

comunicacdo social, logo depois do fim da guerra civil, mostravam um cenario
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degradante do pais afectado pela crise da guerra e pelo VIH/SIDA. A propésito do
VIH/SIDA, os media diziam que a situagdo da doenca no pais era devida ao regresso
macico de populacGes que em resultado do conflito armado se tinham refugiado nos
paises vizinhos, onde as taxas de seroprevaléncia eram altas. No entanto, a forma como
a informacéo foi apresentada pelos media criou um certo espirito de tranquilidade, pois
se acreditava que com o reassentamento dos regressados a doenca iria regredir. Os
media ndo insistiram suficientemente no facto de que a infeccéo estava ja bem instalada
no pais e com todas as condicdes para se desenvolver endogenamente (Matsinhe, 2006;
CNCS, 2004).

Havia, portanto, uma necessidade de fazer com que todos o0s meios de
comunicacdo social participassem de forma mais efectiva no processo de construcao das
mensagens sobre o VIH/SIDA. O foco devia centrar-se na criacdo de mecanismos que
possibilitassem a aprendizagem e mudanca de comportamentos, ou seja, as estratégias
de comunicacdo sobre a epidemia deviam assumir as vantagens e desvantagens dos
media sob o ponto de vista do “alcance (populag¢do urbana e rural), caracteristicas do
grupo alvo (criancas, jovens, adultos e velhos) e da relagdo ‘custo-beneficio’ ” (CNCS,
2004b, p. 60). A visdo do CNCS (2004b) a proposito da divulgacao de informacdes para

a mudanga social era evidente:

a estratégia adoptada para obter o mais amplo grau de mobilizacéo social
envolvera os media, quer em accBes de caracter publicitario quer no
tratamento jornalistico de temas ligados ao VIH/SIDA. Espera-se que as
utilizacbes dos meios de comunicagdo social (...) concorram
cumulativamente para a criacdo de um clima favoravel a transformacéo
do combate ao VIH/SIDA numa éarea de consenso nacional. Um dos
aspectos em que se deve insistir particularmente é na inser¢cdo, como
matéria jornalistica, de testemunhos pessoais e histdrias de sucesso na
luta contra o VIH/SIDA. A preocupacdo com a transmissdo das
estatisticas sobre a progressao da epidemia e com a informagéo sobre 0s
impactos do VIH/SIDA tem-nos levado a ndo explorar devidamente o
potencial de mobilizacdo e o estimulo para a ac¢do que sempre constitui

a experiéncia positiva, a vitdria sobre a adversidade. (p.19)
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Desta maneira, o enfoque da comunicacdo teria que estar voltado para a
planificacdo de programas de comunicagao que privilegiassem abordagens integradas de
accOes de comunicacdo adequadas ao resultado comportamental que se pretende
alcancar através dos planos nacionais de combate a epidemia, pelo que tinham de estar
igualmente combinadas com o uso dos meios de comunica¢do de massa como uma
prioridade (CNCS, 2009). Com efeito, 0 CNCS (2009) reconhece que, embora tenha
existido algum progresso na implementacdo da comunicacdo para a promocao de
mudangas sociais, a componente media ainda ndo manifestou um contributo desejavel
na dinamizacdo da resposta ao VIH/SIDA. Na verdade, segundo o CNCS (2009) os
media tém a tarefa de salvaguardar o principio de comunicagdo e “mocambicanizagdo”,

reafirmando que a mensagem:

sO podera ser mais efectiva se observar a necessidade de implementar
estratégias de comunicacdo atentas as caracteristicas da epidemia, aos
contextos sociais e culturais onde as populagdes mocambicanas vivem,
primando por conteudos tematicos de participacdo das comunidades,
capitalizacdo do envolvimento das liderancas a todos o0s niveis,
inspiracdo na ética, cultura, linguas e ensinamentos relativos aos
contextos culturais que caracterizam a ampla diversidade de
Mocambique, a0 mesmo tempo que orientam para atitudes e
comportamentos seguros e solidarios face a epidemia do VIH/SIDA. (p.
17)

Portanto, o clima vivido pelo campo dos media em Mocambique permite que
estes actores possam difundir de forma efectiva as informacdes sobre o VIH/SIDA,
mobilizando e consciencializando as populagdes para uma tomada de atitude positiva
em relacdo a epidemia. E, entdo, interessante analisar se de facto os media estiveram
interessados pela estratégia nacional de combate ao VIH/SIDA, na busca de solucbes
para minimizar a expansdo da epidemia no espago publico mocambicano. Na parte que
se segue analisa-se 0 papel dos media mogambicanos (com referéncia no “Diario de
Mogambique™) no processo de divulgacdo de informac6es sobre a doenca. A intencgéo é
de efectuar uma analise de conteido sobre os temas divulgados pela imprensa vis-a-vis
0s objectivos de accdo do PNCS 11 de 2005 a 2009.
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TERCEIRA PARTE :

ENQUADRAMENTO METODOLOGICO, ANALISE E APRESENTACAO
DOS RESULTADOS



CAPITULO I
Enquadramento metodologico: a técnica de analise de conteudo aplicada a

imprensa

Este capitulo apresenta uma breve discussdo sobre a metodologia de analise de
contelido aplicada ao estudo da imprensa. A literatura sobre esta técnica de analise
indica que a andlise de conteddo é uma ferramenta essencial para inferir o contetdo
manifesto de diferentes tipos de comunicagdes em funcdo dos objectivos definidos por
uma determinada pesquisa. Neste estudo, a andlise de conteldo tematica, utilizando
métodos quantitativos e qualitativos, € a escolhida para estudar a relagéo entre os media
e a infeccdo pelo VIH/SIDA. O objectivo passa por identificar as categorias tematicas,
replicaveis e genéricas, reflectidas num jornal diario mocambicano, “Diario de
Mogambique” de modo a verificar a ligagdo dos temas com as directrizes estabelecidas
pelo Plano Nacional Estratégico de Combate ao VIH/SIDA—PNCS Il (2005-2009).
Portanto, este capitulo esboca o plano de analise, apresentando o conceito da analise de
conteddo, os tipos de analise, as vantagens e desvantagens da técnica, as regras de
andlise, os procedimentos de andlise, 0 objecto de andlise, o corpus da anéalise, a
indicacdo dos titulos dos jornais e a defini¢do das unidades tematicas de analise.

1. Andlise de contetido

1.1 Conceito

A técnica de analise de conteddo foi inicialmente desenvolvida por
pesquisadores norte americanos desde o inicio do século passado e ganhou notoriedade
durante e posteriormente as duas guerras mundiais. Ela servia inicialmente de
instrumento de medida de atitudes e comportamentos manifestos nas comunicagdes dos
individuos e, especialmente, dos media, sobretudo, das propagandas e da publicidade,
em geral. Desde entdo, os tedricos tém tentado sistematica e metodicamente analisar o
conteudo das informacdes divulgadas pela imprensa, radio, televisao e outras formas de
comunicacdo usando uma diversidade de aplicagbes da técnica de analise de contetido
(Bardin, 1977, pp.15-16; Esteves, 2006, p. 107).

Berelson e Lazarsfeld, na sua obra The Analyses of Communication, publicado

em 1948, definiram este método como uma técnica de pesquisa que visa descrever de

85



forma objectiva, sistemdtica e quantitativa o conteido manifesto da comunicagdo”
(citado por Mucchielli, 2006, p.21). De acordo com Bardin (1977), esta técnica ndo
pode ser considerada apenas como um procedimento sistematico e objectivo do
conteddo das mensagens. Ela é mais do que uma simples sistematizacdo objectiva. A
sua intencdo ¢, conforme sugere a autora, “a inferéncia de conhecimentos relativos as
condigdes de producdo (ou, eventualmente, de recepgéo), inferéncia esta que recorre a
indicadores (quantitativos ou nao)” (Bardin, 1977, p. 38). Na verdade, a mesma autora
defende que tal inferéncia tem muito a ver com as causas ou antecedentes das
mensagens contidas num documento e, consequentemente, os eventuais efeitos que elas
despontam no publico.

Esta ideia é sublinhada pela maior parte da literatura, em que considera que
analisar o conteido é descobrir as informagdes contidas numa comunicacao, extrair o
significado do que é apresentado, formular e classificar tudo o que ela contém. Para
além disso, a técnica implica analisar o sujeito que produz a comunicagdo e o grupo de
comunicacdo a que ele pertence, bem como examinar os factos e acontecimentos
descritos, os efeitos da informacdo desejada através da emissdo e do contexto em
questdo (Mucchielli, 2006; Esteves, 2006).

1.2 Tipos de analise de contetdo

De acordo com Mucchielli (2006), ha pelo menos trés tipos de técnicas de
andlise de contedo® normalmente utilizadas na analise das comunicacdes,
nomeadamente os métodos ldgico-estéticos e formais (analyses logico-esthétiques et

formelles)™®, métodos de anélise semantica (analyses sémantiques)™* e métodos l6gico-

® Autores como Esteves (2006, p. 111) falam de tipos de anélise categorial, de avaliacdo, da enunciacéo,
da expressdo e do discurso. No entanto, elas se encontram contempladas na tipologia proposta por
Mucchielli.

1% Mucchielli (20086, p.35) considera que este tipo de métodos procura revelar, através da analise do texto,
uma caracteristica formal tipica do autor ou do género do texto, e compreendem: [’analyse de discours
pour en découvrir le style, le vocabulaire, les figures de rhétorique, les procédés habituels ; [’analyse de
structure d’un texte ou d’'une série d’interaction ; les analyses des effets narratifs (...).

1 Estes métodos procuram exceder o contetido manifesto explicito e visam atingir um significado latente
do contetdo implicito, e dizem respeito a la recherche des significations implicites et des connotations
d’un mot ou d’une série de mots ; des thémes d’un récit ; ['analyse sémantique, la description-définition
d’un univers particulier, individuel ou culturel d’apres des textes ,; /’analyse des rapports de sens entre le
concepts-clés d’un ensemble donné ; ’analyse des récits symboliques ou mythiques (...) (Mucchielli,
2006, p.35).
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semanticos (logico-sémantiques)'®. O objectivo no &mbito deste trabalho sobre a
cobertura noticiosa do VIH/SIDA em Mogambique corresponde a aplicar este ultimo
procedimento de analise, que pode ser I6gico e também semantico. Na verdade, eles se
identificam com a pesquisa do contetido informativo manifesto em um dado documento
com o propdsito de analisar, por exemplo, as tendéncias dos media em relacdo a um
dado acontecimento e, a0 mesmo tempo, compreender o significado das palavras e
ideias expressas. Para Quivy e Campenhoudt (2008), este procedimento é denominado
de analise tematica, ou ainda conforme indica Esteves (2006), analise de contetdo
temética. Quivy e Campenhoudt (2008) afirmam que este tipo de analises procuram
revelar as representacdes socias ou os juizos dos locutores a partir de um exame de
certos elementos constitutivos do discurso, podendo a andlise ser categorial (calculo de
frequéncias de certas caracteristicas previamente agrupados em categorias
significativas) e avaliativa (calculo da frequéncia das avaliagdes ou juizos, sua direc¢do
positiva ou negativa e sua intensidade).

Por sua vez, a técnica de andlise de conteudo é comummente agrupada em duas
categorias de métodos, designadamente os métodos quantitativos e qualitativos. De
acordo com 0s mesmos autores, 0s primeiros seriam extensivos (anélise de um grande
namero de informacgBes sumaérias) e teriam como unidade de informacdo de base a
frequéncia de aparecimento de certas caracteristicas de conteddo ou de correlacdo entre
elas. Os segundos seriam intensivos (analise de um pequeno numero de informacGes
complexas e detalhadas) e teriam como unidade de informacédo de base a presenca ou
auséncia de uma dada caracteristica ou 0 modo segundo o qual os elementos do discurso
estdo articulados uns com os outros (Quivy e Campenhoudt, 2008). Nesta pesquisa

ambos 0s métodos sdo tomados em consideracao.

1.3 Vantagens e desvantagens

A diversidade de métodos e técnicas metodologicas tem até certo ponto as suas
limitagdes. A analise de conteudo apresenta igualmente algumas preocupagdes que se
prendem com a validade da sua aplicacdo. De acordo com Gauthier e seus colegas,
(citados por Laramée & Vallée, 1991), a analise de contetdo apresenta trés fraquezas

12 | e recensement et le classement des mots-clés d’un texte ou d’un livre (I'index), le résumé ou la
condensation d’un article ou d’un ouvrage (...), I’analyse des tendances d’un article de journal et la
comparaison des tendances, 'analyse d’une image, d’une affiche, d’un film (...) relévent des méthodes
appelées ici logico-sémantiques (Mucchielli, 2006, p. 36).
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proprias. Primeiro, o problema da seleccdo dos dados de base. O corpus é muito
volumoso e o0 processo proporcional de amostragem €, até certo ponto, de definicéo
complexa. Por sua vez, a experiéncia e o conhecimento do pesquisador que elabora as
categorias e 0 processo de codificacdo constituem um dos principais problemas
atinentes, sobretudo, a fiabilidade do estudo. Por ultimo, a validade da analise é
igualmente uma preocupacdo. Gautier e seus colaboradores (citados por Laramée &
Vallée, 1991) acreditam que a validade se refere a premissa de que um instrumento de
medicdo executa bem a medicdo quando se acredita que tal instrumento faz a tal
medicdo. Assim sendo, hd sempre algum elemento de subjectividade nas inferéncias que
se extraem de diversas comunicagOes. Existe, portanto, um elemento de risco quando se
analisa o comportamento e as prioridades através de palavras, temas e frequéncias
(Esteves, 2006). Fora isso, as vantagens desta técnica permitem o processamento de
grandes quantidades de informacéo e economiza tempo e dinheiro. Ela pode substituir,
em alguns casos, sondagens muito onerosas e longas para se efectivar. Para além disso,
a técnica oferece geralmente uma medida discreta. Permite, especialmente, “analisar as
comunicagOes escritas ¢ audiovisuais do passado” (Larameée & Vallée, 1991, p. 261).

A proposito dos constrangimentos da anélise de contetido, Mucchielli (2006)
realga que para minimizar os eventuais aspectos subjectivos do analista, bem como
assegurar a objectividade da pesquisa, 0s primeiros teoricos que se dedicaram a este tipo

de anélise exigiam que ela fosse objectiva, exaustiva, metddica e quantificavel:

Objective, c’est-a-dire considérant les données informationnelles comme
des objets susceptibles d’étre étudiés scientifiquement, décrits, analysés,
autopsiés, décomposés ou découpés de toutes le manieres utiles ;
exhaustive, c’est-a-dire n’oubliant rien de son objet aprés [’avoir
défini ; méthodique, c’est-a-dire soumise a des régles strictes, qu’on peut
apprendre et transmettre ; quantitative, c¢’est-a-dire aboutissant a des

calculs et a des mesures, a des évaluations aussi possible. (p. 24)

Desta maneira, a analise de conteudo € uma excelente ferramenta para descrever

e interpretar informag8es com um certo rigor cientifico e controle.
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1.4 Regras de anélise

Com o objectivo de reduzir os problemas de validacdo, tipicos da analise de
conteudo, sobre o grau de confianca no processo de codificacdo, sdo definidas as unités
de registre (unidades de registo), para precisar o0 que é que se vai contar no documento
de anélise; as unités de contexte (unidades de contexto), para determinar onde é que se
vai contar o que atribui significado as unidades de registo; e finalmente, as régles de
numération (regras de numeracao/contagem), para especificar a forma como se vai
contar ou quantificar a informacéo (Bardin, 1977; Mucchielli, 2006, Esteves, 2006).

Na unidade de registo, indicam-se os temas (unidades tematicas), considerada
pela literatura como a mais adequada para registar as motivacdes das opinides, das
atitudes, dos valores, das crencas e das tendéncias. Como unidade de contexto, opta-se
pelo contetdo tematico encontrado em cada artigo analisado como um todo. A regra de
contagem € baseada na presenca ou auséncia das unidades tematicas e suas frequéncias.
Através das unidades tematicas, analisa-se 0 conteudo dos artigos da imprensa

moc¢ambicana seleccionada.

1.5 Procedimento de anélise

O procedimento de andlise é inspirado pelos fundamentos de Bardin (1977),
Mucchielli (2006) e Esteves (2006). Na verdade, esta literatura sobre a andlise de
contelldo mostra as etapas a ter em conta nas analises dos materiais da comunicacéo : 1)
a organizacdo do material a analisar; 2) a codificacdo dos elementos que o pesquisador
escolhe para analisar; 3) a sua categorizacdo; 4) e a inferéncia dos dados, onde o
pesquisador atribui significado aos dados analisados. Os artigos dos jornais escolhidos e
relacionados com a tematica de VIH e SIDA, identificados nos arquivos, organizados,
observados, sdo codificados, categorizados e analisados nesta ldgica.

Apesar do facto de normalmente se recorrer aos programas informaticos
sofisticados para se verificar a validade da analise de contetdo, acredita-se que se tenha
superado essas dificuldades atraves de uma analise simples (fazendo uso de uma anélise
manual dos artigos), mas que constitui um primeiro passo de uma avaliagdo rigorosa e
controlavel, onde a responsabilidade do pesquisador € fundamental. Ndo obstante, o
recurso aos programas informaticos € inevitavel para tratar o assunto, onde se destaca o

uso da ferramenta Excel. Estes procedimentos séo efectivados em tabelas (expostos no
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trabalho em figuras), onde se relacionam as unidades tematicas, as unidades de registo e
as regras de numeragdo, sendo que a categorizacao, ou seja, “a operagao através do qual
os dados sao classificados e reduzidos, apds terem sido identificados como pertinentes”
(Esteves, 2006, p. 109), de forma a reconfigurar o material ao servi¢co dos objectivos
deste trabalho, obedecem a 16gica dos “procedimentos fechados”, definida como sendo
0 conjunto dos casos em que o analista possui uma lista prévia de categorias apropriada
ao objecto em estudo e a usa para classificar os dados (Esteves, 2009).

Tais categorias ou unidades tematicas estdo expressas mais adiante, ou seja, no

ponto sobre a definicdo das unidades temaéticas.

1.6 Objecto de anélise

Para compreender o contetdo das noticias do VIH/SIDA no periodo de 2005 e
2009, delineia-se como objecto de analise o jornal “Diario de Mogambique” (DM). A
escolha deste jornal diario justifica-se pelo facto de ter, por um lado, a responsabilidade
de, como qualquer outro media, informar e educar o publico sobre assuntos de interesse
geral, tal é o caso da epidemia do VIH e SIDA e, por outro, ser o jornal diario mais
antigo do pais, inscrito no Gabinete de Informacdo de Mocambique em 1981, e ter a
capacidade de produzir periodicamente uma quantidade significativa de exemplares
(cerca de 10 mil tiragens por dia), o que faz com que seja elegivel para a nosso estudo.
Para além disso, o “DM” ¢ produzido e difundido a partir da cidade da Beira, regido do
pais onde o pesquisador é natural. Outrossim tem a ver com o facto de o jornal “DM”
ser difundido na capital da provincia que apresenta uma das maiores taxas de
prevaléncia do VIH/SIDA em Mocambique (cidade da Beira, provincia de Sofala), com
aproximadamente 15,5 por cento (INE & MISAU, 2010). Os artigos dos jornais foram

pesquisados nos servigos de “Arquivos” do jornal “DM”.

1.7 Descricao do corpus

Ao conceber este plano de pesquisa, langa-se como desafio a necessidade de
englobar todos os artigos atinentes a problematica do VIH/SIDA entre o periodo de 01
de QOutubro a 31 de Dezembro de 2005; e 0 mesmo para 0 ano de 2009. Acreditamos
que esta fase corresponde ao periodo em que houve uma maior mobilizagdo politica, no

plano nacional, bem como ao nivel internacional, e, para além disso, foi o periodo em
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que se definiram politicas de combate a SIDA envolvendo uma participacdo activa e
responsavel de todos os actores sociais. Por outro lado, Dezembro corresponde ao més
em que se comemora o dia mundial de luta contra a Sida, designadamente a 1 de
Dezembro, o que pode igualmente ter incitado o jornal a abrir mais espacos para a
tematica do VIH/SIDA durante os meses de Outubro, Novembro e Dezembro.

As “estorias” sobre a tematica do VIH/SIDA durante o periodo acima descrito
perfazem um total de 114 (68 deles no ano de 2005 e 46 no ano de 2009). Elas
encontram-se distribuidas em diferentes paginas e seccdes do jornal, tais como
“Sociedade e Politica”, “Reportagem”, “Satde e Vida”, “Magazine”, “Africa”,
“Opinido” e Bastidores”, “Resto do Mundo”, “Manchetes ou Primeira Pagina” e
“Ultima pagina”.

Na verdade, o volume de artigos sobre a doenca é grande para 0s propositos
desta pesquisa, o que impde a reducdo do corpus de analise. Ainda que se tente reduzir
o corpus de andlise, torna-se igualmente dificil de seleccionar as sec¢des que poderao
figurar na analise, pois ndo se sabe ao certo quais sdo os artigos mais lidos pelo publico
do “Diario de Mogambique”, devido a auséncia de estudos de audiéncia ou de recepgéo
em Mocambique. Entretanto, considerando o conceito de “proximidade” defendido
pelos jornalistas (Correia, 1997), as pessoas estdo mais interessadas pelas noticias que
estdo mais proximas das suas percepcles e sentimentos, bem como daquelas cujos
conteddos ou posicionamento no jornal sdo-lhes mais chegadas. Por isso, foram
seleccionadas apenas duas sec¢des obedecendo, por um lado, o principio acima descrito
e, por outro lado, reconhecendo a limitagdo técnica para analisar o extenso volume dos
artigos. As secgoes identificadas foram “Sociedade e Politica” e “Saude e Vida”. A
primeira contém um total de 13 artigos em 2005 e 12 em 2009. Na outra, que tende a ser
mais especializada, hd um total de 31 artigos em 2005 e 12 em 2009). Considera-se para
a analise de conteido 25 artigos da sec¢ao “Sociedade e Politica” e 43 da secgdo “Satde

e Vida”. O corpus de analise é, entdo, constituido ao todo por 68 artigos.
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Quadro 1.
Corpus de anélise

Secc¢do do jornal Outubro, Novembro Total
e Dezembro
2005 2009
Sociedade e Politica 13 12 25
Saude e Vida 31 12 43
Subtotal 44 24 68

1.8 Os titulos dos artigos®

No ano de 2005, a sec¢do “Sociedade e Politica” apresenta 13 artigos
relacionados com a temética do VIH/SIDA™, cujos titulos sdo os seguintes:

1. “Educadores capacitam-se sobre apoio psico-social das criancas Orfas.
Coordenador da ASVIMO, Gimo Lourengo, preocupado com futuro delas”.
08.10.05, p. 3.

2. “Devido a doencas relacionadas com HIV/Sida, em Gaza. Agentes da PRM
morrem e deixam mais de 300 6rfaos”. 10.10.05, p.3.

3. “Anualmente. Cada doente do Sida custa 12 milhdes de meticais ao Estado”.
24.10.05,p. 2

4. “Criangas sdo donas da Patria. Armando Guebuza, por ocasido da passagem
do 20° aniversario da ‘continuadores’ ”. 26.10.05, p.4.

5. “CNCS aposta em projectos para redugcdo da pobreza. Afirma Pdascoa
Themba, coordenadora da Unidade de Planificagdo e Coordenagao”.
28.10.05, p.4.

6. “Sofala. Mais de 600 criangas necessitam de ajuda”. 07.11.05, p.2.

'3 Todos os titulos encontram-se no anexo deste trabalho.
% 0 discurso oficial em Mocambique, conforme se pode observar através dos titulos dos jornais, usa a
designacéo inglesa do virus causador da SIDA “HIV” ao invés da terminologia portuguesa “VIH”.
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7. “Na abertura do 2° Congresso da Organizacdo. Guebuza desafia OMM a
envolver-se contra corrupcdo, crime e endemias. Cerca de 800 mil mulheres
com virus da Sida”. 19.11.05, p. 3

8. “Mais de 6.300 criancas orfas necessitam de ajuda em Caia”. 24.11.05, p.2.

9. “Devido ao HIV/Sida em Sofala. Mais de 400 mil pessoas em risco de morte
se faltarem precaugdes”. 28.11.2005, p.2.

10. “Actores de HIV/Sida primam pela auséncia na cerimonia”. 28.11.2005, p.2.

11. “Apesar de muitas campanhas de sensibilizagdo. Tendéncia crescente de
infeccdo com HIV/Sida espanta Guebuza”. 02.12.2005, p.2.

12. “Programas de mitigacdo consomem 16 milhdes de meticais em Sofala”.
02.12.2005, p. 2.

13. “Por ocasido do natal. Criancas pobres participam em diversos eventos na

Beira”. 24.12.05, p. 2.

Por sua vez, no mesmo ano de 2005, a sec¢ao “Saude ¢ Vida” contou com 31

titulos publicados, nomeadamente:

1. “‘Fantasmas’ procuram sem sucesso dinheiro de combate ao HIV/Sida em
Manica”. 01.11.05, pp.8-9.

2. “Por obrigar trabalhadores a fazerem testes. Mozambique Mine Action
multada”. 01.11.05, p.8.

3. “Hospital de Dia instala-se em Mossurize”. 01.11.05, p.8.

4. “No distrito de Lalaua (Nampula). Garimpeiros estrangeiros acusados de
aumentar propaga¢ao do HIV/Sida”. 02.11.05, pp. 8-9.

5. “Dramatica situa¢ao do HIV/Sida. Provincia de Manica regista cem Obitos
em seis meses”. 03.11.05, pp. 12-13.

6. “No sistema curricular do ensino superior. MEC pretende introduzir
tematicas sobre HIV/Sida”. 03.11.05, p.12.

7. “Aconselhamento e testagem cativam 15 mil pessoas”. 03.11.05, p. 12.

8. “Provincia de Tete e a luta pela mitigagdo dos efeitos da pandemia. Morte de
doentes de Sida provoca aparente reducdo de casos de VIH. Director
provincial da Saude, Frederico Jodo Brito, revela, que unidades sanitarias
andam abarrotadas e que tendéncia da taxa de seroprevaléncia é de
aumentar”. 04.11.05, pp. 12-13.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.
24,

25.

26.

“Curandeiros ¢ médicos divididos quanto a eventual cura da doenga.
AMETRAMO queixa-se da discriminagdo pelas autoridades sanitarias”.
04.11.05, p. 12.

“Prostitutas estrangeiras invadem mercado de sexo na zona Centro”.
04.11.05, p. 13.

“Tchesso: arma que mata sem balas no mistério da magia negra em Tete”.
04.11.05, p.13.

“Ritos e praticas tradicionais cuja violagao se pode confundir com sintomas
de Sida...e perigo inclui salgar comida ap0s relacdo sexual extra-conjugal”.
04.11.05, p. 13.

“HIV/Sida em Malema (Nampula). O lado negativo do Corredor de
desenvolvimento de Nacala”. 07.11.09, pp.8-9.

“Ressano Garcia. Ignorancia em matéria de HIV/Sida continua a marcar
postura de mineiros”. 08.11.05, pp. 8-9.

“Magude reclama Hospital Dia para tratamento anti-retroviral”. 11.11.05,
p.9.

“HIV/Sida na cidade de Xai-Xai. Um drama que rouba infancia de muitas
criangas”. 14.11.05, pp. 8-9.

“Prevencdo e mitigagdo de HIV/Sida na Zambézia. Projectos cobrem zonas
urbanas, suburbanas e rurais”. 15.11.05, pp.8-9.

“Associacao humanitéria forma criancas 6rfas em Manica”. 15.11.05, p. 9.
“Orfo: a face oculta da Sida em Ressano Garcia”. 16.11.05, pp. 8-9.
“Vivendo com HIV/Sida, na provincia de Manica. Falta de dinheiro emperra
divulgac¢do da lei de protecgdo dos trabalhadores™. 17.11.05, pp. 8-9.

“ ‘Rudo Kubatana’ implementa projectos”. 17.11.05, p. 9.

“De pais vitimas do HIV/Sida. Macia: terra onde 6rfaos pedem pao para seus
filhos™. 29.11.05, pp. 8-9.

“HIV/Sida vira flagelo no distrito da Manhiga”. 01.12.05, pp.8-9.
“Destinados a ac¢des de combate ao HIV/Sida, em Sofala. Uso indevido de
fundos alvo de severas medidas”. 08.12.05, pp.12-13.

“No distrito de Caia. Insuficiéncia de GATV’s sonega realidade sobre Sida”.
13.12.05, pp.8-9.

“Prostitutas véem ‘estrelas’ na zona do rio”. 13.12.05, p.9.
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27.

28.
29.

30.

31.

“Em Muxungué. Propagacdo de HIV/Sida facilitada pela prostituicdo”.
15.12.05, pp. 12-13.

“Relatos de ‘madjoni-djoni’”. 15.12.05, p. 13.

“Niassa. Kuimuka presta assisténcia a 132 pessoas padecendo de Sida”.
16.12.05, pp.8-9.

“Em Mog¢ambique. Discriminacdo e estigmatizagdo minam esforcos de
combate no pais”. 16.12.05, pp.8-9.

“Tratamento anti-retroviral reduz nimero de mortes”. 16.12.05, p. 9.

Entretanto, no ano de 2009, encontramos nesta sec¢do de “Satde e Vida” 12

artigos com os seguintes titulos:

10.

11.

“Em Tsangano, Tete. Doenca misteriosa deixa seropositivos mais
vulneraveis”. 16.10.09, pp. 12-13.

“Ultrapassei a barreira do preconceito. Depoimento de Nharai Janissone”.
16.10.09, p. 12.

“Orfas da Sida prostituem-se em Tete para sustentar irmdos”. 16.10.09. pp.
8-9.

“Geragdo de criangas seropositivas chega a adolescéncia e aprende a falar de
sexo0”. 16.10.09, p. 8.

“Depoimento. Meu filho nasceu infectado e estou gravida de novo”.
16.10.09, pp.8-9.

“Acesso a tratamentos contra VIH aumentou nos paises mais pobres. Diz
OMS”. 16.10.09, p. 13.

“Estabilizacdo nacional do HIV/Sida vista com reservas pela ONU e
sociedade civil”. 08.12.09, pp.10-11.

“Pessoas com deficiéncia excluidas das campanhas de prevengao”. 08.12.09,
p.10

“Minha mulher abandonou-me com dois bebés gémeos. Depoimento de
Antonio Campus”. 08.12.09, p.10-11.

“Resultados sobre seropositivos reacendem esperangas de vacina contra
Sida”. 15.12.09, pp. 8-9.

“Em relagdo ao VIH. O pior estigma que tive de ultrapassar fui eu. Revela a

Zambiana Ophelia Haanyama Orum”. 23.12.09, p. 12
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12. “Estudo sobre parceiros multiplos traz vérias surpresas”. 23.12.09, p. 12.

Finalmente, na sec¢ao ‘“Sociedade e Politica” do ano de 2009 aparecem

igualmente 12 artigos, cujos titulos sdo:

1. “Infectados pelo HIV/Sida. Trabalhadores devem abrir-Se para beneficiar de
assisténcia. Apela inspector-geral do trabalho, Joaquim Siata”. 16.10.09, p.6.

2. “Urge operacionalizar estratégias de HIV/Sida. Alfredo Munguambe, do
MCT”. 19.11.09, p.3.

3. “Activistas formados em Sofala no uso de preservativo feminino”. 26.11.09,
p. 2.

4. “Violéncia doméstica no pais. Apenas dez por cento das vitimas apresentam
caos as autoridades”. 26.11.09, p.3.

5. “Mais de seis mil mulheres violentadas este ano”. 26.11.09, p.3.

6. “Hoje, por ocasido do 1 de Dezembro. Tendéncias actuais de HIV/Sida serdo
apresentadas em Maputo.” 01.12.09, p.3.

7. “Taxa de seroprevaléncia regista tendéncia de regressao em Sofala. Assinala-
se hoje dia mundial de luta contra a Sida”. 01.12.2009, p. 3.

8. “Depois de varios anos em alta no pais. Taxa de prevaléncia de HI/Sida
estabiliza”. 02.12.09, p. 3.

9. “Governo, associacdes e singulares privilegiam prevencdo em Sofala.
Preservativo feminino passara a ser gratuito”. 02.12.09, p. 3.

10. “Manica. Pessoas vivendo com HIV/Sida reclamam assisténcia alimentar”.
02.12.09, p.3.

11. “Devido a deficiéncia. Seis por cento da populagdo vive marginalizada no
pais.” 04.12.09, p. 2.

12. “Direitos da pessoa portadora de deficiéncia. Forum em Manica apela a

ratificacdo de convengdo”. 04.12.09, p.2.

1.9 Definicao das unidades tematicas

As unidades temadticas identificadas nos artigos das secgdes “Sociedade e
Politica” e “Satde e Vida” do jornal “DM” sdo definidas em func¢do das principais areas

de accdo do Plano Estratégico Nacional de Combate ao VIH/SIDA—PNCS Il (2005-
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2009). A observacdo das noticias sobre o VIH/SIDA nas sec¢des mencionadas centrou-
se na identificagcdo da presenca ou auséncia dos objectivos defendidos pelo PNCS 1I.
Por conseguinte, foram definidas a priori sete unidades tematicas, que correspondem
aos objectivos centrais do PNCS II, designadamente “prevengdo”, ‘“advocacia”,
“estigma e discriminagdo”, “mitigacdo das consequéncias”’, “‘tratamento”,

“investigacdo” e “coordenagdo da resposta nacional”.

Quadro 2.
Defini¢do das unidades tematicas

Tematicas Definicdo das unidades tematicas

Prevencéao Contempla as informacfes sobre o nivel de conhecimento da
populacdo em relacdo ao VIH/SIDA em si (origem, causas, efeitos,
formas de contaminacdo, de prevencdo e de tratamento, estatisticas
sobre infeccBes na populacdo, indicacdo de centros de aconselhamento
e testagem voluntaria, uso do preservativo, vulnerabilidade das

mulheres, transmissdo vertical e transmisséo ndo sexual do VIH).

Advocacia Agrupa os elementos sobre a participacdo de liderangas, grupos e
individuos, financiamento para actividades de combate a epidemia,
consciencializagdo nacional vis-a-vis o combate ao VIH/SIDA.

Estigma e Incorpora os elementos tais como visibilidade das PVHS, defesa dos
discriminacdo direitos humanos das PVHS e seus dependentes, acesso a cuidados de
salde e tratamento, a luta contra o estigma e a discriminacdo, e

dinamizacdo de agentes mobilizadores no combate ao VIH/SIDA.

Tratamento Apresenta 0s seguintes contetdos tematicos: profilaxia e tratamento
das infecgdes, acesso ao TARV, o papel coordenador do MISAU no
combate ao VIH/SIDA, os programas de tratamento em vigéncia, e as

redes de prestacdo de cuidados domiciliarios.

(Continua)
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Quadro 2.

Defini¢do das unidades tematicas

(Continuacéao)

Mitigaco das

consequéncias

Enquadra as informacOes sobre a capacidade de geracdo de
rendimentos dos individuos, das criancas, das familias e das
comunidades afectadas, a seguranca alimentar, o apoio médico e
medicamentoso, psicoldgico, social e educacional dos mesmos;

sobretudo, de criangas Orfas e vulneraveis.

Investigagdo

Divulga os programas de investigagdo nas areas biomédica,
epidemioldgica, comportamental, socioeconémica e sociocultural bem
como difunde informacGes sobre a recolha, sistematizacgdo,
disseminacéo e utilizacdo dos resultados das investigacGes, para além
da apresentar a qualidade dos projectos de investigacao.

Coordenacao
da resposta

nacional

Apresenta informacgdes sobre o papel CNSC na coordenacdo da
resposta nacional, a descentralizagdo da coordenacdo para o nivel
provincial, o envolvimento das comunidades locais e suas liderancas e

0 apoio as instituicdes envolvidas na implementacdo do PNCS II.

Todas estas unidades tematicas sdo analisadas no proximo capitulo, dedicado a

analise e apresentacdo dos resultados da andlise de conteudo.
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CAPITULO 11.
Andlise e apresentacgdo dos resultados da andlise de contetdo

Este capitulo corresponde a analise de contetdo tematica dos artigos das sec¢coes
“Sociedade e Politica” e Saude e Vida” do jornal “Didrio de Mocambique”—“DM”
durante os meses de Outubro, Novembro e Dezembro de 2005 e 2009, respectivamente.
Ao longo dos capitulos precedentes foram apresentados os modelos tedrico-conceptual e
metodologico sobre o papel dos media na sociedade e a sua relagdo com o fendmeno
VIH/SIDA com vista a disseminacdo de mensagens em prol da mudanca de
comportamentos, atitudes e préaticas relacionadas com a doenca. Com efeito, neste
capitulo esses conceitos sdo aplicados para analisar a cobertura noticiosa do VIH/SIDA
em conformidade com perspectiva mocambicana de resposta a epidemia,
nomeadamente o segundo Plano Estratégico Nacional de Combate ao VIH/SIDA—
PNCS (2005-2009). Assim, o capitulo apresenta a frequéncia das noticias sobre a
doenca e mostra a identificacdo das unidades tematicas encontradas bem como exp0e as
suas frequéncias e os seus enfoques, para além de indicar a distribuicdo ou variacédo

temaética ao longo do tempo estudado.
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1. Frequéncia das noticias sobre o VIH/SIDA ao longo do tempo: com que

regularidade o “DM?” trata a informacao sobre a infec¢io?

A figura 5 mostra a frequéncia das noticias sobre o VIH/SIDA no jornal Diario
de Mogambique nos meses de Outubro, Novembro e Dezembro de 2005, em ambas as
seccOes de analise, nomeadamente, “Sociedade e Politica” e “Saude e Vida”. Os dados

da referida figura mostram que foram publicados 44 artigos nas duas sec¢des do jornal.
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Figura 5. Frequéncia dos artigos publicados em 2005 incluindo dias do més.

O més de Novembro, de acordo com a figura 5, foi aquele em que houve mais
noticias sobre o VIH/SIDA com um total de 27 (61,3%). Neste més, verifica-se no
“DM?” pelo menos uma “estoria” sobre a epidemia durante a semana, sendo que 12 delas
aparecem na primeira semana do més. O més de Dezembro aparece de seguida com 12
noticias (27,2%). Entretanto, através da andlise da figura 5, nota-se que ha uma falta de
interesse por parte do “DM” em divulgar as informacfes sobre a epidemia entre os dias
17 e 23 de Dezembro, bem como entre 25 a 31 do referido més. A mesma figura 5
apresenta 0 més de Outubro como sendo o més em que houve visivelmente uma
auséncia de informagdes sobre a epidemia. Foram publicadas apenas 5 noticias (11,3%)
em todo o0 més. A figura 5 mostra também que a edicdo do dia 04.11.2005 apresenta o
maior nimero de noticias publicadas, correspondendo ao total de cinco. Este volume
elevado de noticias sobre o VIH/SIDA em uma s6 edicéo pode estar relacionado com o

facto de o jornalista responsavel pelas noticias ter recebido instrugdes da redaccao para
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trazer ao publico a situacdo geral da epidemia em uma dada regido do pais. Neste caso
concreto tratou-se de revelar o estado da epidemia na provincia de Tete, onde o
jornalista do “DM” apresenta noticias com os seguintes conteudos informativos: taxas
de seroprevaléncia, casos de morte devido a SIDA, grupos de risco (trabalhadoras de
sexo), praticas culturais e tabus em relacdo ao VIH/SIDA. Ademais, observa-se
igualmente que na semana de comemoragdo do dia Mundial de luta contra o SIDA
encontram-se publicadas apenas trés noticias, das quais uma no dia em que se
comemora a efeméride (01 de Dezembro) e duas no dia seguinte a comemoragéao.

Ja em 2009, a figura 6 ilustra um cenéario diferente do encontrado em 2005. No

ano de 2009 foram publicadas nas sec¢des “Sociedade e Politica” e “Satde e Vida” um

total de 24 artigos.
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Figura 6. Frequéncia dos artigos publicados em 2009 incluindo dias do més.

A figura 6 mostra que o més de Outubro é aquele que apresenta, em apenas uma
Unica edicdo, a de 16.10.2009, um numero consideravel de noticias sobre o VIH/SIDA:
um total de sete noticias. Do total, cinco noticias revelam um facto parecido ao
constatado na figura 5, em 2005, pois cinco noticias dizem respeito a situacdo da doenca
na provincia de Tete; mas desta vez o jornal fala de pessoas vulneraveis, criangas orfas,
estigma e discriminacdo. De resto, 0 més de Outubro ndo apresenta nenhuma outra
noticia sobre o VIH/SIDA. No total das noticias produzidas, o0 més de Dezembro € o
que oferece um nimero mais frequente de “estorias” sobre a epidemia. Do total das 24

noticias produzidas, 13 foram publicadas no més de Dezembro (em sete edi¢Ges), ou
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seja correspondendo a 54,1 por cento, com destaque para as primeiras duas semanas do
més; seguido do més de Outubro, como ja se referiu, com 7 noticias (29,1%) e
finalmente 0 més de Novembro com apenas quatro noticias (16,6%) publicadas em duas
edicdes, a partir da segunda metade do més. Os dados da figura 6 revelam, por sua vez,
que a primeira semana de Dezembro de 2009, quando comparada com 0 mesmo periodo
do ano de 2005, apresenta 0 maior numero de noticias publicadas, num total de oito.
Ademais, a sequéncia mensal dos artigos naquelas seccdes ndo foi sistematica. Para
além de existir um numero reduzido de noticias sobre a epidemia, as informacdes sobre
a infeccdo foram tratadas com grandes intervalos, com destaque entre os dias 9 e 14,
onde ndo se verifica nenhuma noticia sobre o VIH/SIDA no “DM”.

2. ldentificacdo, frequéncia e variacdo das tematicas ao longo do tempo:
gue temas sdo mediatizadas, quais sdo o0s seus enfoques e como variam

no tempo?

Da andlise de contetido feita sobre os artigos do jornal “DM”, ou seja, sobre as
68 noticias das secgoes “Sociedade ¢ Politica” e “Saude e Vida”, durante os meses de
Outubro, Novembro e Dezembro dos anos de 2005 e 2009, é possivel identificar as sete
unidades de contexto (unidades tematicas) previamente estabelecidas em conformidade
com as directrizes do PNCS 11 (2005-2009), nomeadamente, “prevengdo, “advocacia”,
“estigma e discrimina¢do”, “tratamento”, “mitigacdo das consequéncias”,
“investigacdo” e “coordenagdo da resposta nacional”. Com efeito, a leitura que se faz
sobre os artigos do “DM” permite observar que no ano de 2005 foram identificadas, no
que diz respeito a seccdo “Sociedade e Politica”, quatro temadticas (dos 13 artigos
publicados), nomeadamente “advocacia”, “mitigacdo das consequéncias”; “prevencao”
e “coordenacdo da resposta nacional”’. Os temas “estigma e discriminacdo”,
“tratamento” e “investigacdo” nao sdo tratados pelo “DM” neste periodo (ver o Quadro
3 no apéndice). Por sua vez, no ano de 2009, a mesma sec¢do apresenta trés unidades
tematicas (dos 12 artigos difundidos), designadamente ‘“advocacia”, “preven¢ao” e
“estigma e discriminagdo”. Nao aparecem neste ano as tematicas ‘‘tratamento”,
“mitiga¢do das consequéncias”, “investigacdo” e “coordenacdo da resposta nacional”
(ver o Quadro 5 no apéndice). Relativamente a secgdo “Saude e Vida”, que ¢ a parte
mais explorada do jornal em termos de noticias sobre o VIH/SIDA, no ano de 2005, o

29 <¢ 29 ¢

jornal reportou todas as sete unidades tematicas: “prevencdo”, “advocacia”, “estigma e
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discriminagdo”, “tratamento”, “mitigagdo das consequéncias”’, “investigacdo” e
“coordenacdo da resposta nacional”, num universo de 31 artigos (ver o Quadro 4 no
apéndice). Porém, no ano de 2009, o “DM”, abordou, nos seus 12 artigos, todos 0s
temas com excepgao de “advocacia” (que curiosamente foi o tema mais frequente na
sec¢ao “Sociedade e Politica”) e “coordenag@o da resposta nacional” (ver o Quadro 6 no
apéndice).

A figura 7 (ver também o Quadro 7 no apéndice) e a figura 8 (ver também o
Quadro 8 no apéndice), reflectidas nos pontos que se seguem, ilustram a distribuicédo
das unidades tematicas nas duas sec¢des do jornal “DM” ao longo dos dois anos de
estudo e apresentam também as explica¢cdes que clarificam as razfes da inclusdo dos

conteudos informativos nas referidas unidades tematicas.
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2.1 Analise temética comparativa da secc¢iao “Sociedade e Politica”

Dentre os temas reportados na sec¢ao “Sociedade e Politica” em 2005, a figura 7
mostra que a tematica mais frequente é “advocacia”, que aparece em Sete ocasifes
(correspondendo a 53,8% dos 13 artigos publicados entre Outubro e Dezembro de 2005
no “DM”): 24.10.05 (“Anualmente cada doente do Sida...”), de 26.10.05 (“Criangas sdo
donas da patria...”), de 07.11.05 (“Sofala. Mais de 600 criangas...”), de 19.11.05 (“Na
abertura do 2° Congresso...”), de 28.11.05 (“Devido ao HIV/Sida em Sofala...”), ainda
no mesmo dia, a edi¢do de 28.11.05 (“Actores de HIV/Sida primam pela auséncia...”),

e, finalmente de 02.12.05 (“Apesar de muitas campanhas de sensibiliza¢do™).
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Figura 7. Frequéncia tematica na sec¢do “Sociedade e Politica” em 2005 e 2009

O contetdo informativo destas edicbes reflecte uma tendéncia do
comprometimento politico em matéria do VIH/SIDA em Mogambique, pois se nota que
o jornal recorre a argumentos de autoridade, atraves do recurso ao discurso de figuras
publicas envolvidas no combate a epidemia. Na edi¢do de 24.10.05 (“Anualmente cada
doente do Sida...”), o “DM” escreve, por exemplo, que o entdo Ministro da Saude, Ivo
Garrido, anunciava “que o governo considera a problematica do VIH/SIDA como sendo
uma urgéncia nacional (...)”. Um outro exemplo é a edi¢do do dia 07.11.05, em que 0
“DM” acompanha o langcamento da campanha de apoio a crianga vitima de VIH/SIDA,
organizada pela entdo primeira-dama da provincia de Sofala, Etelvina Vaquina, sob o
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lema “Juntos pelas criangas, juntos contra a Sida”. O entdo Governador da provincia de
Sofala, Alberto Vaquina, é de igual modo citado pelo jornal, na edi¢do de 28.11.05, nos

seguintes termos:

mais de quatrocentos mil habitantes de Sofala podem morrer de
HIV/Sida nos proximos dez anos, se as medidas apropriadas ndo forem
tomadas com vista a travar a propagacdo e tratamento de doentes da
pandemia...O risco, exemplificou Vaquina, ¢ que se ndo tomarmos
medidas todos vamos morrer. A cidade vai ficar deserta, ocorrendo o
mesmo com (0 encerramento) de escolas, aeroportos, que podem ficar
sem pilotos para os avides. Esta € uma realidade que ja ocorre ao longo
do corredor (da Beira), pois distritos como Nhamatanda e um pouco de

Chibabava s6 ha criancas porque os adultos j& morreram.

Por sua vez, na edicdo de 02.12.05, € o chefe de Estado mocambicano, Armando
Guebuza, que aparece no jornal. O discurso do presidente Armando Guebuza no jornal
revela uma orientacdo com vista a sensibilizacdo dos mogambicanos, sobretudo
daqueles que participam activamente no desenvolvimento do pais, sobre o perigo do
VIH/SIDA. Guebuza apela para os mogambicanos tomarem as devidas precauc6es face
ao perigo instalado e que reajam de forma consciente a doenca. Além disso, a
preocupacdo e o comprometimento do Estado mogcambicano na luta contra a epidemia
do VIH/SIDA estao presentes nesta tematica sobre “advocacia”. Numa das passagens do
discurso Armando Guebuza diz-se, por exemplo: “(...) estamos a acabar...a sofrer.
Sabemos ainda que ndo héa cura para esta doenca, mas a solucdo esta entre nds. Por isso
venho fazer apelo aos secretarios, régulos, professores, jovens, empresarios...ndo trago
ideias claras, mas preocupagoes claras”.

A figura 7 expde, por sua vez, o tema “mitigacdo das consequéncias” com trés
artigos nesta seccdo (perfazendo 23% do total dos artigos escritos), nomeadamente na
edicdo datada de 10.10.05 (“Devido a doencas relacionadas...”), de 24.12.05 (“Por
ocasidao do natal...”), e na de 02.12.05 (“Programas de mitigacdo consomem...”). A
tematica “mitigacdo” aparece na presente sec¢do apenas em 2005. O conteudo
informativo do jornal enquadra-se nesta tematica pelo facto de o jornal manifestar uma
predisposicdo com o intuito de reduzir ou remediar os efeitos do VIH/SIDA sobre as

populacdes infectadas e afectadas pela doenga. Dois exemplos podem exprimir esta
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intengdo. O primeiro é quando o “DM” faz alusdo, na edigdo de 10.10.05 (“Devido a
doengas relacionadas”), ao trabalho de mitigagdo desenvolvido pelos quadros da Policia
da Republica de Mocambique—PRM, pela propria PRM, na provincia de Gaza, onde
existiam cerca de 300 criangas oOrfas e 100 mulheres vitvas. O jornal noticia que a
policia oferecia alguns alimentos a criangas 6rfds ou familias carentes que tenham um
vinculo com a PRM. O “DM” salienta, citando um dos representantes da PRM, um
exemplo claro sobre o apoio prestado pela instituicdo aos eventuais quadros
necessitados: “(...) se as pessoas ndo disserem o que t€ém, ndo assumirem a doenga,
dificilmente nds poderemos pegar em alguém e dizer que vai receber este ou aquele tipo
de tratamento”. O segundo corresponde & edi¢do do dia 24.12.05. O jornal refere nesta
edicdo mais uma accdo de mitigacdo das consequéncias da chamada “doenga do
século”. Desta vez, na cidade da Beira, durante as festas natalicias, a tematica refere-se,

por exemplo, ao seguinte contetido informativo:

Criangas pobres, por ocasido do natal (...) beneficiam de varias acgdes de
auxilio, sobretudo em alimentos (...) Quinze familias lideradas por
criangas Orfas (...) receberam ontem na cidade da Beira varios produtos
alimentares no &mbito do projecto Um Quilo Por Menino” levado a cabo

pela Organizacdo Continuadores de Mocambique.

A terceira tematica tratada pelo “DM”, na sec¢do “Sociedade e Politica”, em
2005, ¢ “prevencao”. A figura 7 ilustra que este tema acontece por duas vezes,
correspondendo a 15,3 por cento do total das noticias. Da primeira vez que ocorre, na
edigdo dia 08.10.05 (“Educadores capacitam-se...”), o jornal apresenta, de uma maneira
geral, um contetido informativo relacionado com uma acc¢édo de prevencdo sob forma de
habilidades técnicas atribuidas aos activistas do campo do VIH/SIDA em prol da
promogao da saude das populagdes. O “DM” divulga que 65 educadores comunitéarios
teriam sido capacitados em matéria de atendimento e apoio psico-social as criancas
vulneraveis e orfas de pais vitimas de VIH/SIDA e outras doencas, na provincia de
Sofala, em que os participantes, segundo o jornal, reconheceram ter um papel a exercer
na luta contra a epidemia: “a nossa missao ¢ maior porque estamos munidos de
conhecimentos que permitam a reabilitagdo e apoio psico-social as criangas Orfés e
vulneraveis”. De seguida, na edi¢do do dia 24.11.05 (““Mais de 6.300 criangas orfas...”),
o jornal lanca um alerta referindo que, no distrito de Caia, norte da provincia de Sofala,
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existiam pelo menos 6370 criangas orfas com idades compreendidas entre 0s zero e 0s
trés anos, cujos pais morreram vitimas do VIH/SIDA necessitando de apoio urgente.

Por ultimo, encontra-se a tematica “coordenag¢do da resposta nacional”, que
curiosamente aparece nesta seccdo, conforme se observa na figura 7, apenas em 2005.
Esta unidade temaética foi identificada, correspondendo a apenas 7,6% do total das
noticias, na edi¢do do dia 28.10.05 (“CNCS aposta em projectos...”). Este tema revela-
se quando o “DM” considera a estratégia do Conselho Nacional de Combate ao Sida
(CNCS) em prol da reafirmacédo do seu papel na luta contra a pandemia do VIH/SIDA

em Mocambique, conforme é relatado numa das passagens do artigo:

a coordenadora da unidade de Planificacdo e Coordenacdo no Conselho
Nacional de Combate ao HIV/Sida, Pascoa Tembe, afirma que um dos
grandes desafios...¢ tornar os varios projectos de mitigacdo sustentavel,
por forma a garantir a criagdo de recursos financeiros e materiais que
possibilite aos afectados e suas familias reduzir a pobreza absoluta e
melhorar a nutrigdo diaria (...) todos os coordenadores dos nucleos
provinciais ...v@0 usar esta estratégia (envolvimento dos lideres
religiosos e das matronas para a transmisséo de mensagens) nas suas

regides de procedéncia.

Entretanto, em 2009, conforme se verificou em 2005, o tema mais frequente,
nesta seccao “Sociedade e Politica” ¢ “advocacia”. A tematica ¢ encontrada naquela
seccdo em seis ocasides (ver figura 7), perfazendo 50 por cento das 12 noticias
publicadas entre Outubro e Dezembro de 2009, nomeadamente nos dias 16.10.09
(“infectados pelo HIV/Sida...), 19.11.09 (“Urge operacionalizar estratégias...”),
26.11.09 (“Violéncia doméstica no pais...”), 01.12.09 (“Por ocasido do dia 1 de
Dezembro...”), 02.12.09 (“Depois de varios anos em alta...”), e, igualmente, 02.12.09
(“Governo, associagdes e singulares...”). Estas edi¢des foram agrupadas no tema
“advocacia” pelo facto de o contetido tematico indicar uma ac¢do de mobilizagdo por
parte de entidades publicas e privadas em prol do combate ao VIH/SIDA em
Mocambique. Alguns exemplos gque revelam essa tendéncia de consciencializagdo para
o consenso nacional na luta contra a epidemia ¢ a edi¢do do dia 16.10.09 (“infectados
pelo HIV/Sida...”), em que o inspector-geral do Trabalho em Mogambique, Joaquim

Sidta, faz um apelo aos trabalhadores para que revelem o seu estado de seropositividade
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de modo a que possam receber o devido apoio. Um outro exemplo é a edi¢do do dia
02.12.09 (“Depois de varios anos em alta...”), em que o “DM” cita figuras publicas,
como o Presidente da Republica, Armando Guebuza, mostrando as populacbes o

caminho certo para enfrentar VIH/SIDA:

queremos reiterar a necessidade de intensificacdo e de massificacdo da
informacdo, educacdo e comunicacdo para melhorarmos o nivel de
conhecimentos de todos (...) Se fizermos o teste, meu caro compatriota, e
o resultado for negativo, deves continuar com 0 comportamento de
menor risco e seres um activista (...) Se, por outro lado, for positivo, nao
te desesperes. Deves encarar esta doenca como outra doenca cronica.
Depois deves ir a unidade sanitdria, o mais cedo possivel, para
beneficiares do tratamento anti-retroviral e dos conselhos do pessoal da
saude.

A unidade tematica “estigma e discriminagdo”, que aparece apenas nesta secgao
em 2009, conforme demonstra a figura 7, € identificada em quatro ocasiGes com uma
percentagem de 33,3 por cento do total das noticias publicadas. As noticias sobre esta
tematica manifestam o risco de contaminacdo pelo VIH a que 0s grupos mais
vulneraveis estdo sujeitos bem como a necessidade destes disporem de uma convivéncia
normal no espaco publico. A primeira edicdo que demonstra esta orientacdo é a de
26.11.09 (“Violéncia doméstica no pais”), em que 0 jornal apela as mulheres para
denunciarem a policia mocambicana e aos Gabinetes de Atendimento a Mulher e
Criancas Vitimas de Violéncia Domeéstica casos de violéncia e actos discriminatorios. A
segunda corresponde a edi¢ao de 02.12.09 (“Manica. Pessoas vivendo com
HIV/Sida...”). Nesta edi¢do, o contetido informativo do “DM” expde a reclamacao feita
pelos membros da Rede Nacional das Associacdes de Pessoas Vivendo com o
VIH/SIDA na provincia de Manica com relacdo a falta de assisténcia alimentar e
aspectos ligados ao estigma e a discriminacdo dos seus membros. Por Gltimo, na edicéo
do dia 04.12.09 surgem duas noticias correlacionadas (a primeira noticia intitulada
“Devido a deficiéncia...”, e a segunda com o titulo “Direitos da pessoa...”), em que o
jornal noticia que as pessoas portadoras de deficiéncia pedem ao governo a ratificacdo
urgente da convencdo internacional dos seus direitos pelo facto de sofrerem de exclusdo

em Mogambique.
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A figura 7 retrata uma Ultima unidade temética de menor frequéncia na secgéo
“Sociedade e Politica” do ano de 2009: “prevencgdo”. Esta tematica € identificada por
duas ocasides (correspondendo a 16,6% do total): na edigdo de 26.11.09 (“Activistas
formados em Sofala...”) ¢ na de 01.12.09 (“Taxa de seroprevaléncia regista...”). Da
andlise de conteudo feita na primeira edicdo, percebe-se que o jornal cobre uma noticia
sobre as estratégias de prevengdo e combate da epidemia do VIH/SIDA. O “DM” da

conta que, por exemplo:

treze activistas representando diversas associagdes ligadas a programas
de combate e prevencdo do HIV/Sida em Sofala foram capacitados esta
semana em matérias de uso de preservativo (...) Nos distritos de Sofala
poucas mulheres usam preservativo feminino, por desconhecerem as
técnicas da sua aplicacdo. Pretendemos expandir estas técnicas para que
as mulheres tenham o direito de decisdo nas relagdes sexuais, explicou

Joyce Mauricio, facilitadora do curso.

Na edi¢do do dia mundial de luta contra o VIH/SIDA, 01.12.09 (“Taxa de
seroprevaléncia regista...”), o “DM” revela aos seus leitores que a taxa de
seroprevaléncia, ou seja, 0 nimero de pessoas que diariamente se infectam pelo
VIH/SIDA, em Sofala, tinha registado uma tendéncia de regressdo. O “DM” divulga,
por exemplo, que em 2007 a taxa era de 26.5 por cento, enquanto em Dezembro de
2009 tinha reduzido para 23 por cento. Deste modo, o jornal vai actualizando os seus
leitores sobre a evolucdo da epidemia no contexto mogambicano.

Portanto, a sec¢do “Sociedade e Politica” apresenta em 2005 e 2009 o tema
“advocacia” como o mais proeminente, seguido de “prevengdo”. O menos visivel diz
respeito a tematica “coordenagdo da resposta nacional”. Em termos comparativos,
“advocacia” e “prevencdo” correspondem aos temas que convergem nesta seccdo do
“DM?”, ou seja, foram ambos identificados nos dois periodos de analise. Por sua vez, os
temas divergentes sdo “mitigagdo” e “coordenagdo da resposta nacional”, que aparecem
unicamente em 2005, enquanto “estigma e discrimina¢do” ¢ uma unidade tematica

tratada de forma exclusiva em 2009 e teve a mesmo volume de artigos escritos que a

temaética prevencéo.
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2.2 Analise tematica comparativa da secciio “Satide e Vida”

A figura 8 revela que no ano de 2005, o tema mais frequente nesta secgéo
“Saude e Vida” foi a “prevengdo”, que surge em nove ocasides, correspondendo a 29
por cento das 31 noticias publicadas nesta sec¢ao (03.11.05, “Dramatica situagdo do
HIV/Sida”; 03.11.05, “Aconselhamento e testagem...”; 04.11.05, “provincia de Tete e
luta pela...”; 04.11.05, “Prostitutas estrangeiras”; 07.11.05, “HIV/Sida em Malema...”;
01.12.05, “HIV/Sida vira flagelo...”; 13.12.05, “No distrito de Caia...”; 13.12.05,

“Prostitutas véem ‘estrelas’...”; e 15.12.05, “Relatos de ‘madjoni-djoni’”).

M Ano 2005 Saude e Vida B Ano 2009 Saude e Vida

Figura 8. Frequéncia tematica da sec¢do “Satde e Vida” em 2005 e 20009.

O contetdo informativo das noticias sobre “preven¢do” apresenta, por um lado,
um discurso de alerta as populacdes pelo facto de existirem muitos dbitos devido ao
VIH/SIDA no pais, para além de haver um aumento do nimero de infecgdes. Este tipo
de informagdo estd contido nas edigdes datadas de 03.11.05 (“Dramatica situagdo do
HIV/Sida”), 04.11.05 (“Provincia de Tete e luta pela...”), 07.11.05 (“HIV/Sida em
Malema”), 01.12.05 (“HIV/Sida vira flagemo...”), e 13.12.05 (“No distrito de Caia...”).
Por outro lado, o jornal divulga informacdes sobre o comportamento sexual das
trabalhadoras de sexo, que tendem a aumentar o risco de infeccdo por VIH em
Mogambique, sobretudo na regido centro do pais. Esta tendéncia foi encontrada nas

edicdes de 04.11.05 (“Prostitutas estrangeiras...”), 13.12.05 (“Prostitutas véem
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‘estrelas’...”), e 15.12.05 (“Em Muchtingué...”). Um outro assunto tratado no “DM”
sobre esta temdtica de “prevencdo” tem a ver com as campanhas de prevencdo e
combate a epidemia no pais relatada na edi¢do de 03.11.05 (““Aconselhamento e
testagem”). O jornal escreve nesta edicdo que o programa da Comunidade Santo Egidio
Drug Enhacement Against Malnutrition—DREAM cativou o interesse de cerca de 15
mil pessoas desde que iniciou as suas actividades em Mocambique, em Dezembro de
2002, em matéria de Aconselhamento e Testagem em Saude.

A unidade tematica “estigma e discriminagdo” nao difere muito da primeira em
termos de nimero de vezes que aparece na sua sec¢do, pois surge em oito ocasides
(conforme se pode ver na figura 8), correspondendo a 25,5 por cento do total dos artigos
encontrados. As edi¢cdes sdo: 01.11.05 (“Por obrigar trabalhadores...”), 02.11.05 (“No
distrito de Lalaua...”), 04,11.05 (“Curandeiros e médicos divididos...”), 04.11.05
(“Tchesso: arma que mata sem balas...”), 04.11.05 (“Ritos e praticas tradicionais...”),
08.11.05 (“Ressano Garcia. Ignorancia...”), 08.12.05 (“Destinados a acg¢des de
combate...”), 15.12.05 (“Em Muchungué. Propagacdo...”). Um exemplo que espelha a
estigmatiza¢do e discriminacdo relatada pelo “DM” ¢ referido na edi¢do de 01.11.05
(“Por obrigar trabalhadores™), em que o jornal divulga que a empresa de desminagem
Mozambique Mine Action, a operar na cidade de Chimoio, fora multada pelo Ministério
de Trabalho por ter obrigado dezasseis trabalhadores a fazerem testes de VIH/SIDA sem
seu consentimento. A edi¢ao do dia 04.11.05 (“Curandeiros ¢ médicos divididos...”)

revela outro tipo de informac&o de carécter discriminatério. O jornal diz o seguinte:

(...) curandeiros da provincia de Tete consideram-se discriminados pelas
autoridades sanitarias (...) Apareceu alguém a dizer que tratava Sida.
Levamos aos MSF (Médicos Sem-Fronteiras) mas eles ndo aceitaram
cooperar no teste dos doentes (...) estamos a ser discriminados porque
ndo temos nenhum apoio (...) — disse Albano Alfaiate, curandeiro e
membro da AMETRAMO, Associacdo dos Médicos Tradicionais de
Mogambique.

O conteudo informativo enquadrado nesta tematica denuncia também as praticas
culturais estigmatizantes e discriminatorias seguidas em Mocambique (por exemplo,
num outro titulo da mesma edigdo de 04.11.05, “Ritos e praticas tradicionais...”). O

jornal lanca o exemplo de ritos e préticas tradicionais praticados na regido de Tete, que,
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até certo ponto, confundem as populacdes envolvidas quando se deparam com uma

situacdo de doenca:

a quebra de alguns ritos e praticas tradicionais pode estar na origem da
multiplicacdo de doengas cujos sintomas se confundem com Sida na
provincia de Tete, admitindo-se que a possibilidade de muitas pessoas
estarem a morrer por violacdo dos seus proprios costumes (...) € perigo
inclui salgar comida apds relacdo sexual extra-conjugal (...) que pode
causar tuberculose ao marido”; (...) — e, segundo alguns testemunhos,

juntar-se com uma mulher ‘minada’ acaba por se ter o corpo infectado.

Um outro tema importante revelado pela figura 8 é “advocacia”, que aparece em
cinco momentos (perfazendo 16.1% do total dessa sec¢do “Satde e Vida”). Da primeira
vez que surge o tema, na edicao de 01.11.05 (“Fantasmas procuram sem sucesso...”), o
jornal refere a dendncia feita pelo Nucleo Provincial de Combate ao VIH/SIDA da
provincia de Manica em relacdo as fraudes cometidas por certos grupos e certas
organizagbes de origem duvidosa no momento de solicitagdo de financiamento de
projectos de prevencdo e combate ao VIH/SIDA. O tema reaparece no dia 03.11.05
(“No sistema curricular de ensino superior”), onde o jornal cobre uma noticia que da
conta que o Ministério de Educacdo estaria a estudar formas de introduzir tematicas que
abordam a questdo do VIH/SIDA no sistema curricular do ensino superior em
Mogambique. No dia 16.11.05 (“Orfio: a face oculta...”), o contetdo informativo do
artigo manifesta o papel de um grupo religioso designado de irmas Skalabrina, que luta
em prol da desmistificacdo dos tabus sobre o VIH/SIDA de modo a que o nivel de
consciéncia das pessoas possa melhorar. Na edi¢do de 29.11.05 (“De pais vitimas de
HIV/Sida...”), o jornal demonstra a ac¢do de um padre de uma igreja anglicana sediada
em Mocambique que, a dada altura, comegou a ver os crentes a morrer vitimas de
SIDA, e o0 nimero de criancas 6rfas a aumentar. O jornal cita o referido padre nos
seguintes termos: “a igreja assumiu a sua responsabilidade, ndo ficando alheio ao
problema. Havia que tomar conta das criancas 6rfas e dos doentes”.

O quarto tema que aparece na sec¢io “Saude e Vida” do “DM” em 2005 é o da
“mitigacdo das consequéncias”. De acordo com a figura 8, esta temdtica surge por
quatro vezes (12,9% do total das noticias publicadas), nomeadamente nas edi¢Ges dos
dias 14.11.05 (“HIV/Sida na cidade de Xai-Xai...”), 15.11.05 (“Prevencdo e
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mitigac¢do...”), 17.11.05 (“Rudo Kubatana implementa...”), e 16.11.05 (“Niassa.
Kuimuka presta assisténcia...”). Os artigos identificados expdem a ac¢do de diversos
grupos vocacionados no apoio as PVHS e aos afectados, nomeadamente oferecendo os
recursos técnicos, financeiros e morais, para alem de bens alimentares de modo a que
estas possam sair da situacdo desconfortavel em que vivem.

Um outro tema que emerge nesta sec¢do no ano de 2005 é “tratamento”. Esta
unidade tematica ocorre em trés ocasides, correspondendo a 9,6 por cento do total das
noticias desta seccdo (ver figura 8). A tematica aparece nas edi¢des dos dias 01.11.05
(“Hospital de Dia...”), 11.11.05 (“Magude reclama Hospital de Dia...”) e 16.12.05
(“Tratamento anti-retroviral reduz...”). O jornal refere na integra a necessidade das
PVHS se tratarem, conforme vem referido na edi¢do do dia 16.12.05 (“Tratamento anti-
retroviral reduz...”): “autoridades sanitarias da provincia do Niassa afirmam que
reduziram consideravelmente nos ultimos nove meses os casos de morte relacionados
com a Sida, devido ao tratamento anti-retroviral que ¢ administrado aos pacientes (...)”,
ou ainda na edicao do dia 11.11.05 (Magude reclama Hospital de Dia...). Nesta edi¢do,
o jornal divulga o depoimento de uma seropositiva que diz o seguinte: “fui ao hospital ¢
me disseram que tinha de receber tratamento em Maputo, mas gastei muito dinheiro nos
curandeiros e no hospital”.

Os dois ultimos temas encontrados sdo “investigacdo” e ‘“coordenacdo da
resposta nacional”. Ambas as tematicas tiveram, conforme se observa na figura 8,
apenas uma Unica ocorréncia (com 3.2% do total das noticias publicas para cada uma
das unidades tematicas). O primeiro tema, “investigacdao”, ocorre no dia 16.12.05 (“Em
Mogambique. Discriminacdo e estigmatizagdo...”). Nesse dia, o jornal anuncia 0S
resultados de um estudo efectuado pelas organizac6es nacionais que operam na area de
prevengdo e combate ao VIH/SIDA. O segundo tema, “coordenagdo da resposta
nacional”, vem no dia 15.11.05 (“Prevencao e mitigacdo”), e o conteudo informativo
manifesta o facto de que os ndcleos provinciais de Combate ao VIH/SIDA, instituicdes
sob tutela do Governo para coordenar todas as accdes viradas para a luta contra a
doenca, estariam a financiar as actividades de prevengdo e combate ao nivel da
provincia da Zambézia.

Entretanto, em 2009, através da leitura da figura 8, observa-se que a secgéo
“Sande e Vida” apresenta duas unidades tematicas de maior frequéncia, ou seja, com o
mesmo numero de noticias publicadas, designadamente “prevencdo” e “estigma e

discriminagdo”, (um total de quatro para cada um dos temas, correspondendo, cada um

113



deles, a 33,3% por cento das 12 noticias publicadas). Por um lado, a tematica
“prevencdo” aparece apenas uma vez no dia 16.10.09 (“Em Tsangano, Tete...”), por
duas vezes no mesmo dia do més de Novembro, nomeadamente 16.11.09 (“Orfas da
Sida...”) e 16.11.09 (“Depoimento. Meu filho nasceu infectado...”), e, finalmente, no
dia 08.12.09 (“Estabilizagdo nacional...”). Na edi¢do de 16.10.09 (“Em Tsangano,
Tete...”), o jornal anuncia, por exemplo, um fendmeno que preocupa as autoridades
sanitarias do pais com relacdo ao facto de que uma doenca misteriosa havia morto 20
pessoas, no distrito de Tsangano, regido noroeste do pais, proxima a fronteira da
provincia de Tete com o Malawi”. Numa outra edigdo, a de 08.12.09 (“Estabilizagdo
nacional...”), o jornal comunica aos seus leitores que ha reservas quanto aos dados
exactos de prevaléncia do VIH/SIDA no pais, que apontavam em 2009 os 15 por cento.
O “DM” considera que para as Nagdes Unidas e organizacGes da sociedade civil, os
indices de VIH/SIDA em Mocambique eram elevados e inaceitadveis. Segundo as
mesmas entidades, o encerramento dos “hospitas-dia”, que atendiam exclusivamente os
seropositivos, poderia ter causado o aumento do abandono do tratamento antiretroviral
(TARV), ter criado o estigma e, consequentemente, ter aumentado a prevaléncia no
pais.

Por sua vez, a figura 8 indica que a tematica “estigma e discriminagdo” aparece
uma Unica vez em Outubro, no dia 16.10.09 (“Ultrapassei a barreira do preconceito...”),
e por trés vezes em Dezembro, no dia 08.12.09 (“Pessoas com deficiéncia excluidas...”)
e ainda no mesmo dia 08.12.09 (“Minha Mulher abandonou-me”), e, por tltimo, no dia
23.12.09 (“Em relag¢do ao HIV/Sida...””). Em termos gerais, estas edi¢bes enquadram-se
nesta tematica pelo facto de apresentarem uma informacdo que demonstra situacGes de
desconforto social por parte das PVHS. O jornal mostra que as PVHS se sentem
estigmatizadas e discriminadas no espaco social. Algumas passagens dos artigos
denunciam essa tendéncia, nomeadamente a edi¢do de 16.10.09 (“Ultrapassei a barreira

do preconceito...”):

(...) mas me lembro com exactiddo quando adoeci e me cortaram 0
salario numa escola local onde trabalho como continuo, por ter faltado
alguns dias para visitar uma clinica de ATS (Aconselhamento e
Testagem de Satde) e ver um médico (...) Depois do anincio, 0s outros
seropositivos ndo morreram de amores por mim. Esperam me ver

desmoronar (...).
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A edigdo de 08.12.09 (“Pessoas com deficiéncia excluidas...”) segue a mesma
tendéncia. O contetdo informativo desta edi¢do indica que um membro de uma
associacdo vocacionada na luta contra o VIH/SIDA denuncia casos discriminatérios a
pessoas em desvantagem social: “temos registado casos de abusos sexuais contra
pessoas com deficiéncia e isso piora a sua vulnerabilidade em relagdo ao HIV/Sida”. O
mesmo se verifica na edicao de 08.12.09 (“Minha mulher abandonou-me”), em que o
jornal divulga o depoimento de um seropositivo que confessa ter sido abandonado pela
sua esposa e pelos seus proximos devido ao seu estado de doenca: “(...) ela fez as malas
e me abandonou com dois bebés gémeos de seis meses (...) Como a minha mulher,
muitos amigos comecaram a desligar-se de mim (...)”.

De acordo com o ilustrado na mesma figura 8, o terceiro tema mais proeminente
corresponde a “investigagdo”. Esta tematica ocorreu apenas em dois momentos no més
de Dezembro (correspondendo a 16,6 por cento das noticias publicadas na presente
sec¢do), nos dias 15.12.09 (“Resultados sobre seropositivos...”) e 23.12.09 (“Estudo
sobre parceiros multiplos...”). O jornal demonstra, da primeira vez, 0s sucessos
alcangados na investigacao sobre a chamada “doenca do século”, apontando para o facto
de que ha esperanca de reduzir o indice de infecgdo nos proximos tempos. Da segunda
vez, o jornal divulga um estudo comportamental sobre o VIH/SIDA, no contexto sul-
africano. Jornal noticia que ter maltiplos parceiros pode ndo ser tdo comum na Africa do
Sul como se pensava, pois as descobertas feitas mostram que somente cerca de 26 por
cento dos homens e cinco por cento das mulheres afirmam ter tido mais de um parceiro
ao longo de um ano.

“Tratamento” e “mitigagdo das consequéncias” correspondem, como se pode
observar na figura 8, as duas unidades tematicas menos frequentes na secgdo “Saude ¢
Vida” no ano de 2009. Ambos os temas apresentam apenas uma ocorréncia
(apresentando 8,3% cada um dos temas). A tematica “tratamento” evidencia-se no dia
16.10.09 (“Acesso a tratamentos...”). O jornal revela dados divulgados no relatorio
intitulado “Rumo a um acesso universal: alargar as intervengdes prioritarias ligadas ao
HIV/Sida no sector da saude”, que aponta para o facto de que “os mais de quatro
milhGes de seropositivos dos paises mais pobres tiveram acesso a tratamento com
antiretovirais em 2008 (...). Ademais, o tema “mitigacdo” expde algumas acgdes de

aconselhamento psico-social realizadas aos jovens e adolescentes seropositivos num
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hospital universitario na Zambia as PVHS. A revelagdo de um médico inserido no

programa mostra esta tendéncia:

como é que vocé diz ao seu namorado que tem 20 anos, é virgem e
seropositiva?” “O hospital decidiu iniciar sessdes onde os adolescentes se
reinem com os seus conselheiros e partilham as suas preocupacgdes. Os
resultados tém sido chocantes, existem muitas coisas que as criangas
querem saber, e ter-lhes sido dada uma plataforma aqui no hospital
realmente ajudou (...) para a maioria, ouvir experiéncias dos colegas (nas

sessOes de aconselhamento geral) funciona como uma cura.

Portanto, a analise de contetido da secc¢ao “Saude e Vida” de 2005 e 2009 mostra
u L. venca . e N ) u '
e as tematicas “prevengdo” e “estigma e discriminagdo” sdo as mais frequentes. A
. v 2" que curi , . u « :
tematica “advocacia” e curiosamente ¢ mais frequente na seccdo “Sociedade e
Politica”, ndo ocorre em 2009 nesta sec¢do “Saude e Vida”. Um outro tema que ndo foi
tratado neste mesmo periodo ¢ “coordenagdo da resposta nacional”, e corresponde, em

termos gerais, ao tema menos frequente, por ter sido tratado de forma exclusiva e de

uma Unica vez no ano de 2005.

2.3 Variacdo tematica em 2005 e 2009

Considerando o volume de 68 artigos escritos pelo jornal “DM” nas secgdes
“Sociedade e Politica” ¢ “Saude e Vida” durante os meses de Outubro, Novembro e
Dezembro de 2005 e 2009, poder-se-ia afirmar, a primeira vista, que a problematica do
VIH/SIDA foi tratada de forma sistematica naquele jornal. Porém, a analise de contetdo
feita em termos de variacdo dos contetdos tematicos ao longo do periodo estudado
indica que o “DM” realizou uma cobertura inconstante e pouco eficaz sobre o
VIH/SIDA.

As figuras supramencionadas sobre os periodos estudados manifestam uma
tendéncia irregular e negativa de apari¢cdo dos temas ao longo do tempo. Um exemplo
claro desta orientagdo tem a ver com a tematica “prevengdo” quando comparada nos
dois periodos estudados. Observa-se, através da andlise da variacdo tematica que, na
seccao “Sociedade e Politica” de 2005, que o tema surge em Outubro e Novembro,

apenas em duas noticias, tratadas num intervalo de cerca de dezasseis dias (de 08.10.05
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a 24.11.05). Por sua vez, na sec¢dao “Satde e Vida” o tema “prevengdo” aparece, nos
meses de Novembro e Dezembro, em nove circunstancias. Contudo, mesmo nestes dois
meses em que 0 tema aparece, a cobertura da infeccdo pelo VIH/SIDA foi fraca. Em
Novembro, o tema aparece em cinco ocasides, todas elas na primeira semana do més
(duas vezes no dia 03.11.05, igual nimero de vezes no dia 04.11.05, e apenas uma Unica
vez no dia 07.11.05). No més de Dezembro, o tema é visivel em dois titulos, um no dia
13.12.05 e outro dois dias depois, a 15.12.05.

Em 2009, esta unidade tematica aparece em seis momentos. Na sec¢ao
“Sociedade e Politica”, ela evidencia-se em apenas duas ocasides, no final de Novembro
(26.11.09) e no primeiro dia de Dezembro (01.12.09). Ficando todo o resto dos dois
meses sem noticias sobre “prevencao”.

Os dados dispostos nas figuras analisadas revelam que esta orientacdo €
igualmente constatada nas restantes unidades tematicas. Para além deste aspecto, 0s
dados da distribuigcdo temaética ao longo do tempo estudado indicam uma clara regresséo
do volume de temas estudados, ou seja, 0 nimero de tematicas, em geral, baixou de
2005 para 2009, conforme ilustra a figura 9.

A figura 9 (ver também o Quadro 9 no apéndice) mostra que dos 17 contetdos
tematicos sobre “prevencdo”, 11 correspondem aos meses de Outubro, Novembro e

Dezembro de 2005 e apenas seis dizem respeito aos mesmos meses de 2009.
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Figura 9. Distribuicdo das unidades teméticas em 2005 e 2009.
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Quanto a tematica “advocacia”, nos meses estudados em 2005, ela conta com 12
aparigdes, enquanto em 2009, o numero de vezes em que aparece se reduz para metade
(seis). Por sua vez, o tema “mitigacdo das consequéncias” teve uma reducao de sete para
apenas uma ocorréncia, quando se compara os dois periodos estudados. Entretanto, os
dados da figura 9 indicam que a temadtica “tratamento” teve uma reducdo consideravel,
pois ocorre em 2005 apenas em trés momentos, enquanto em 2009 aparece em dois.
Outros temas tais como “estigma e discriminagao” e “investigacdo” aparecem em igual
numero de vezes nos dois periodos estudados. Enquanto o primeiro tema aparece num
total de 16 circunstancias, divididos em nimero de oito para cada periodo, o segundo
acontece em apenas duas ocasifes, uma em 2005 e outra em 2009. Os dados da figura 9
expdem igualmente um tema isolado, que ocorre exclusivamente em duas edi¢bes, no

periodo de 2005, nomeadamente “coordenagdo da resposta nacional”.
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DISCUSSAO E CONCLUSOES

A maioria da populacdo mogambicana ndo se sente directamente afectada pelas
informacdes que circulam nos meios de comunicacdo social, sobretudo na imprensa
escrita. Muitos cidaddos ndo tém nem o tempo, nem a inclinagdo, nem 0s recursos
necessarios para aceder de forma sistemética as informacdes difundidas nos jornais (De
Brito et al., 2005). Apesar de dispor de um espaco de actuacdo reduzido, os media
tornaram-se numa alternativa para as pessoas que desejam aceder as informacdes sobre
a saude, especialmente relacionadas com o VIH/SIDA. O estudo sobre o prevaléncia,
riscos comportamentais e informacéo sobre o VIH/SIDA em Mocambique (INSIDA)
considera, por exemplo, que os media constituem uma fonte primordial de aquisicdo de
informacdes sobre o VIH/SIDA para os mocambicanos (INE & MISAU, 2010).

Com efeito, os especialistas na area da comunicacdo para a promoc¢ao da saude
indicam que os media tém uma predisposi¢ao para cobrir todo o tipo de acontecimento
que tenha um impacto negativo sobre as populacgdes, tal como é o VIH/SIDA (Traquina,
Silva & Calado, 2007; Lopes, 2006; Brodie et al., 2003; Neto, 1999; Moeller, 1999).
Muitos estudos recentes sobre a cobertura mediatica dos acontecimentos publicos
demonstram esta tendéncia tomada pela imprensa. Os conceitos tedricos apresentados
pelas hipoteses de agenda-setting, cadrage (framing) e amorcage (priming) sdo
frequentemente testados como modelos explicativos sobre a maneira como os media
cobrem o0s eventos noticiosos. Considerando estes paradigmas, 0s meios de
comunicacdo procuram definir a agenda do publico quando seleccionam os assuntos que
0 publico vai considerar no processo de tomada de decisdo, ou seja, 0s media tém uma
funcdo de definir a agenda do publico. Da mesma forma, os media tendem a orientar as
percepcbes do publico influenciando por via do enquadramento (ao substituir certos
assuntos por outros) as suas decisdes relativamente a um dado acontecimento noticioso.
Finalmente, os meios de comunicacdo influem na mudanca das preferéncias do publico
em relacdo a um dado fenémeno atribuindo maior visibilidade a um em detrimento de
outro, através do efeito de priming. Pode-se apreender destes modelos tedricos que 0s
media tém o poder de determinar, por um lado, o que vai ser o debate publico e, por
outro lado, seleccionar e tornar visivel os acontecimentos e teméticas que o publico vai
abordar. Entretanto, este poder (por parte dos media) de seleccionar e difundir a

informacgdo de acordo com as suas regras proprias tende a influenciar quer de forma
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negativa quer positivamente as atitudes e os comportamentos das pessoas em matéria de
salde, especialmente no que concerne ao VIH/SIDA (Swain, 2005; Correia, 1997).

Cerca de 30 anos depois do surgimento do VIH/SIDA no espaco publico
moc¢ambicano (com um impacto dramatico causado pela epidemia), os media revelam-
se interessados até certo ponto por este problema de satde publica (Nobre, 2010; MISA
Mocambique & UNICEF Mogambique, 2008). Mesmo ao nivel global, nota-se uma
relativa evolugéo no tratamento jornalistico da doenca tanto no plano quantitativo como
qualitativo quando se compara, por exemplo, a fase inicial do surgimento da epidemia
com o momento actual (Traquina, Silva & Calado, 2007; Lopes, 2006; Caraél, 2006;
Matsinhe, 2006; Ponte, 2004; Brodie et al., 2003; Odhiambo, 2000; Lupon, 1994,
Rosenberg, 1989; Herzlich & Pierret, 1988). Na verdade, a vasta literatura sobre a
cobertura mediatica do VIH/SIDA considera que ha, por um lado, uma melhoria na
compreensdo da doenca e, por outro lado, apesar de haver uma clara diminuicdo de
noticias sobre a infeccdo nos media, ha uma tendéncia de cobrir grandes
acontecimentos, nomeadamente a semana mundial comemorativa do VIH/SIDA, os
seminarios e as actividades de associacdes dedicadas a luta contra a epidemia (quando
solicitados as redacgdes pelos seus promotores) bem como as iniciativas tomadas de
forma esponténea pelos jornalistas para cobrir problemas quotidianos vividos por
pessoas vivendo com o VIH/SIDA ou mesmo as populagdes afectadas pelo impacto da
doenca (Nobre, 2010; Traquina, Silva & Calado, 2007; Ponte, 2004; Vigarello, 2001;
Odhiambo, 2000; Mchombu, 2000; Kasoma, 2000; Neto, 1999).

Ora, a primeira constatacdo que se pode fazer da analise de conteldo tematica
feita aos artigos do jornal “Diario de Mogambique”, ou seja, as sete unidades tematicas
do jornal, nomeadamente, “prevencdo, “advocacia”, “estigma e discriminagdo”,
“tratamento”, “mitigacdo das consequéncias”, “investigacdo” e ‘“coordenacdo da
resposta nacional” € que, por conseguinte, sustenta a hipotese do presente estudo,
confirmam esta tendéncia apontada pela literatura. O contetdo informativo das seccdes
“Sociedade e Politica” e “Satde e Vida” demonstra que as tematicas que geralmente
ocorrem reflectem a cobertura de eventos realizados em prol da prevengéo e do combate
ao VIH/SIDA (sobretudo, seminéarios de sensibilizacdo e de capacitacdo, reunides,
conferéncias de imprensa e campanhas de sensibilizacdo), bem como dao visibilidade as
pessoas que vivem com a doenca, para além dos grupos vulneraveis (criangas oOrfas e
mulheres) e de risco (trabalhadoras de sexo), através de uma cobertura da iniciativa do

proprio jornal. Esta orientacdo demonstra um certo comprometimento do jornal no que
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se refere as expectativas do governo de Mogambique quanto a sensibilizacdo e combate
ao VIH/SIDA no pais.

Entretanto, um facto curioso e que ndo espelha a tendéncia dos estudos sobre a
cobertura jornalistica da doenca tem a ver com a comemoracdo do dia mundial de luta
contra a SIDA, que teve poucas noticias sobre o tema.

Na sec¢ao “Sociedade e Politica” de 2005 aparecem, por exemplo, apenas duas
noticias durante a semana da efeméride (dos 13 artigos publicados, correspondendo a
apenas 15,3% desse total), nomeadamente, a do dia 02 de Dezembro com o titulo:
“Apesar de muitas campanhas de sensibilizagdo. Tendéncia crescente de infec¢do com
HIV/Sida espanta Guebuza”, relacionado com a temdtica sobre “advocacia”, e uma
outra editada também no dia 02 de Dezembro com o titulo: “Programas de mitigagao
consomem 16 milhdes de meticais em Sofala”, enquadrada na tematica “mitigacao das
consequéncias”. Por sua vez, em 2009, na mesma seccdo “Sociedade e Politica”,
encontramos um aumento de noticias sobre a infeccdo durante a primeira semana de
Dezembro. Ao todo foram sete noticias publicadas de um total de 13 noticiadas neste
periodo (equivalendo a cerca de 58,3%). No dia 01 de Dezembro encontramos duas
noticias. Uma pertencendo a tematica “prevencao”, cujo titulo é “Hoje, por ocasido do 1
de Dezembro. Tendéncias actuais de HIV/Sida serdo apresentadas em Maputo”. A outra
corresponde ao tema “advocacia” (“Taxa de seroprevaléncia regista tendéncia de
regressdo em Sofala. Assinala-se hoje dia mundial de luta contra a Sida”). No dia 02 de
Dezembro aparecem trés noticias, duas delas no tema ‘“advocacia”, nomeadamente,
“Depois de varios anos em alta no pais. Taxa de prevaléncia de HIV/Sida estabiliza” e
“Governo, associagdes e singulares privilegiam prevencdo em Sofala. Preservativo
feminino passard a ser gratuito”, e a terceira ligada a tematica “estigma e discriminagao”
(“Manica. Pessoas vivendo com HIV/Sida reclamam assisténcia alimentar”). No dia 04
de Dezembro identificam-se também duas noticias pertencendo ao tema “estigma e
discriminacao”, designadamente, “Devido a deficiéncia. Seis por cento da populagdo
vive marginalizada no pais” e “Direitos da pessoa portadora de deficiéncia. Forum em
Manica apela a ratificacdo de convengao”.

Do ponto de vista da sec¢ao “Satde e Vida” de 2005, percebe-se, do mesmo
modo, um certo desinteresse do jornal para tratar a tematica do VIH/SIDA durante a
semana mundial de luta contra o VIH/SIDA. Apenas uma noticia, que diz respeito ao
tema “preven¢ao”, correspondendo simplesmente a 3,2 por cento de um total de 31

noticias difundidas. Entretanto, em 2009, ndo é identificada nenhuma noticia nesta
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seccdo. A explicacdo para esta tendéncia pode estar relacionada com facto de todas as
noticias sobre o VIH/SIDA terem sido enquadradas na sec¢ao “Sociedade e Politica”
(que conta conforme ja se referiu com sete noticias).

Deste modo, no ano de 2005 (em ambas sec¢des), pese embora tenha o maior
namero de noticias publicadas (um total de 44), apenas trés noticias se enquadram na
semana de comemoracdo do VIH/SIDA, correspondendo a apenas 6,8 por cento,
enguanto em 2009 (também em ambas sec¢Oes), das 24 noticias editadas, apenas sete se
encontram durante a semana de comemoracdo da efeméride, ou seja, perfazendo
aproximadamente 29,1 por cento. Estes resultados indicam que o Diério de
Mogambique cobre de forma ligeira a semana de comemoracdo da luta contra o
VIH/SIDA.

A segunda constatacdo que se faz da analise de conteudo, a propdsito das duas
seccOes de analise (“Sociedade e Politica e “Saude e Vida”) entre Outubro e Dezembro
de 2005 e 2009, respectivamente, revela que cobertura feita pelo “Diario de
Mogambique” em relagdo ao VIH/SIDA tem sido fraca, inconsistente e até certo ponto
ineficaz. Algumas pesquisas (Brodie et al., 2003; Mchombu, 2000) demonstram esta
disposicdo negativa de reducdo das noticias sobre a infecgdo ao longo dos tempos nos
media. Esses estudos consideram haver uma fadiga por parte dos meios de comunicacgéo
quando se trata de cobrir assuntos sobre o VIH/SIDA (Brodie et al., 2003). Para
Mchombu (2000), por exemplo, este tipo de cobertura noticiosa baixa, superficial e ndo
sustentada por tempo suficiente dificilmente pode criar 0 impacto necessario em termos
de consciencializagdo e mudanca de comportamento. Os dados das secgdes “Sociedade
e Politica” e “Satde e Vida” denunciam esta predisposicao.

Ao comparar-se, por exemplo, o volume de noticias difundidas em 2005 com o
de 2009 constata-se que a cobertura noticiosa baixou visivelmente no jornal “Diario de
Mocambique”. Em 2005 encontram-se 44 noticias, enquanto em 2009 diminuiu para
apenas 24 noticias. O mesmo se verificou com as unidades teméticas estudadas, que em
2005 apareciam, na sua maioria, com maior frequéncia quando comparado com 0 ano
de 2009. No ano de 2005, o conjunto das sete unidades tematicas tratadas pelo “DM” na
seccao “Sociedade e Politica” (“prevencao, “advocacia”, “estigma e discriminagdo”,
“tratamento”, “mitigagdo das consequéncias”, “investigacdo” e ‘“coordenagdo da
resposta nacional”) ocorrem apenas quatro, notadamente “advocacia”, “mitigacdo das
consequéncias”; “preven¢do” e “coordenacdo da resposta nacional” (correspondendo a

aproximadamente 57,1 por cento do total dos temas). Ao contréario, em 2009 sédo
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identificadas apenas trés tematicas, designadamente, “advocacia”, “prevengao” e
“estigma ¢ discriminag@o” (perfazendo cerca de 42,8% do total das teméticas). Quanto a
seccao “Saude e Vida”, em 2005, estdo presentes todas as sete tematicas
supramencionadas, enquanto em 2009 aparecem apenas cinco (“preven¢do”, “estigma e
discriminacdo”, “investigacdo”, “tratamento” e “mitigacdo das consequéncias”);
havendo uma queda de 100 por cento em 2005 para cerca de 71,4 por cento em 2009.

Uma outra leitura que se pode fazer da analise de conteldo realizada tem a ver
com os temas preferidos pelo jornal “Didrio de Mogambique”. Do total das 68 noticias
publicadas entre Outubro e Dezembro de 2005 e 2009, 18 correspondem a tematica
“advocacia” (cerca de 26,4% do total), 17 dizem respeito ao tema “prevencdo” (25% do
total) e 16 relacionado a unidade temadtica “estigma e discriminagdo” (aproximadamente
23,5%). As unidades tematicas “coordenacao da resposta nacional”, “investiga¢do” e
“tratamento” constituem as unidades menos frequentes. A primeira conta com duas
noticias (cerca de 2,9% do total). A segunda apresenta trés noticias (aproximadamente
4,4% do total). A ultima conta com quatro noticias (cerca de 5,8% do total). A tematica
“mitigacdo das consequéncias” constituiu um tema mediano entre as unidades
tematicas, por apresentar oito apari¢@es, equivalendo a aproximadamente 11,8 por cento
do total. Esses resultados indicam que a preocupacgdo na resposta ao VIH/SIDA em
Mocambique se concentra na estratégia de advocacia, reducdo dos riscos de infeccdo e
desafio as situacOes de estigma e discriminacdo das pessoas infectadas e afectadas pelo
VIH/SIDA bem como no apoio psicossocial dessas pessoas.

O conteudo presente nos temas foca, por exemplo, a atencdo para o facto de o
VIH/SIDA se ter transformado numa urgéncia nacional, o que implicava a participacdo
de todos os actores da sociedade mocambicana no combate a epidemia. O tema
“advocacia” reflecte o trabalho de consciencializagdo e sensibiliza¢do realizado pelos
lideres politicos e religiosos e pelas figuras de destaque no aparelho do Estado e sector
privado em Mogambique. A tematica “prevencdo” aparece frequentemente marcada por
um discurso de alerta as populacdes pelo facto de existir muitos 6bitos e criancas 6rfas
devido ao VIH/SIDA no pais, para além de haver um aumento de nimero de infecces.
O jornal divulga informacdes sobre o comportamento sexual das trabalhadoras de sexo,
que tendem a aumentar o risco de infeccdo pelo VIH em Mocambique, sobretudo na
regido centro do pais. Ha& também a cobertura de eventos conforme referimos
anteriormente. Na tematica “mitiga¢do das consequéncias” S80 expostas as acgoes de

diversos grupos vocacionados no apoio as pessoas infectadas e afectadas pelo
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VIH/SIDA e o esforco desenvolvido pelas PVHS e criangas orfas no desafio a doenca.
“Estigma e discrimina¢d0” apresentarem uma informagdo que demonstra situagdes de
desconforto social por parte das PVHS, que se sentem estigmatizadas e discriminadas
no espaco social. Estes conteddos informativos encontrados no “Diario de
Mogambique” representam uma estratégia revelada pela literatura, que consiste em
trazer ao publico a confluéncia dos discursos provenientes de diferentes grupos
envolvidos no combate ao VIH/SIDA (Neto, 1999). Da anélise tematica feita, verifica-
se que o jornal recorre aos discursos vindos do campo da medicina, tais como médicos,
da administracdo publica, tais como Presidente da Republica, Ministros, Governadores,
Directores de instituigdes da fungdo publica, das “confessionalidades”, ou seja, grupos e
associacOes de PVHS, lideres religiosos, entre outros. Desta feita, o jornal manifesta um
tipo de informacdo voltada para as fontes oficiais. A presenca do discurso oficial no
jornal é visivel em quase todas as tematicas analisadas, 0 que mostra, por um lado, o
comprometimento do governo de Mogcambique no combate ao VIH/SIDA e, por outro, a
excessiva ligacdo do jornal com as fontes do poder politico. Ndo existem noticias que
manifestam criticas e que aprofundem questdes como o sistema de atendimento aos
doentes da SIDA nos hospitais, o custo do TARV para os doentes, exposicdo de figuras
publicas seropositivas, sobretudo mulheres; pese embora algumas PVHS comuns,
criancas Orfés e os grupos de risco tais como trabalhadoras de sexo tenham espago no
jornal.

A andlise de contetdo temética realizada manifesta também uma tendéncia
verificada pela literatura no que concerne a uma cobertura revestida de simbolismo
caracterizado por situacdes de panico (Traquina, Calado & Ponte; Vigarello, 2001;
Neto, 1999). No “Diario de Mogambique” ainda se verifica um discurso de medo, néo
pelo facto de existirem duvidas em relacdo as incertezas sobre o conhecimento da
doenga (embora ainda existam, pois na edi¢do dos dias 02.11.05 e 04.11.05 o jornal
revela a tendéncia de atribuir a culpar ao “outro”, nomeadamente aos estrangeiros dos
paises vizinhos, as razdes dos altos indices de infeccdo pelo VIH/SIDA no pais), mas
pelo facto de a medicina permanecer impotente no que toca a doenga (Caraél, 2006).

No caso da presente pesquisa pode-se afirmar que o jornal “Diario de
Mogambique” trouxe ao publico uma informagdo com vista a produzir neste os efeitos
desejados pela politica nacional de combate ao VIH/SIDA. Nota-se, por exemplo, que a
maior parte das tematicas reportadas focaliza o contexto mogambicano. Das 68 noticias

produzidas, apenas duas dizem respeito ao mundo (cerca de 2,9), cujos titulos sdo
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“Acesso a tratamentos contra VIH aumentou nos paises mais pobres. Diz OMS”, datado
de 16.10.09, e “Resultados sobre seropositivos reacendem esperangas de vacina contra
Sida”, de 15.12.09. Relativamente aos paises vizinhos de Moc¢ambique encontram-se
também duas noticias (2,9%), nomeadamente com os titulos “Em relagdao ao HIV. O
pior estigma que tive de ultrapassar fui eu. Revela a Zambiana Ophelia Haanyama
Orum”, datado de 23.12.09, e, na mesma edicéo, “Estudo sobre parceiros multiplos traz
varias surpresas”. As restantes 64 noticias sdo sobre a situacdo da doenca no pais,
correspondendo a aproximadamente 94,1 por cento. Esta orientacdo é evidenciada pela
literatura a propdsito da lei da proximidade, ou seja, 0 jornal “Diério de Mogambique
deu maior visibilidade aos assuntos que s&o mais proximos do publico em termos de
proximidade geogréfica, psicoldgica e temporal (Correia, 1997).

Apesar de se verificar uma informacdo que manifesta um sentido positivo em
termos de conteddo, o jornal “Diario de Mogambique” nem sempre esteve
comprometido de forma consistente na transmissao de informagdes sobre o VIH/SIDA e
0s contetidos tematicos tratados foram variando de acordo com determinados contextos
e nem sempre responderam as expectativas de informacdo, educacdo e comunicagédo
adequadas ao Plano Nacional de Combate ao VIH/SIDA—PNCS 11 (2005-2009).

Portanto, esta analise de contedo realizada ao jornal “Diario de Mogambique”
mostra que os desafios e as urgéncias relacionados ao VIH/SIDA sdo ainda evidentes. O
“Diario de Mogambique” deveria responder mais efectivamente as expectativas dos
diferentes actores implicados na luta contra este problema de salde publica. Os
objectivos do PNCS Il (2005-2009), embora se encontrem reflectidos no jornal, tiveram
um tratamento jornalistico desinteressado, irregular, inconsistente, fraco e, por certo,
pouco eficaz. A andlise de conteudo pode indicar até certo ponto que o “Diario de
Mogambique” transmitiu uma informagdo de combate e sensibilizacdo ao VIH/SIDA.
Mas 0s mogambicanos que ndo possuem o conhecimento sobre a doenca dificilmente
poderdo ter apreendido muito com vista a mudanca de comportamentos, atitudes e
praticas em relacdo a epidemia. E verdade que os diversos artigos fornecem os
acontecimentos que estéo a ocorrer em Mogambique sobre o VIH/SIDA, nomeadamente
estatisticas de ébitos, prevaléncia, orfas e mulheres infectados e afectados, discursos
politicos, alguns testemunhos de PVHS, resposta de grupos e associa¢des de combate a
epidemia. Entretanto, ao invés de adoptar um jornalismo de investigagdo, ou seja, de
cobrir 0 assunto de forma criativa e mais proxima da realidade da doenga, o “Diario de

Mogambique” relatou o assunto, pode afirma-se, com muita superficialidade. Da mesma
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forma, o jornal esté longe de desenvolver um jornalismo critico e investigativo de modo
a melhor contribuir para a regressdo dos indices altos de seroprevaléncia em
Mocambique. A luta contra o VIH/SIDA em Mogambique implica a sua extenséo e
visibilidade através dos media; no entanto, este espaco publico, conforme revela a
andlise de conteudo do jornal “Diario de Mogambique”, ndo estd a ser utilizado da
forma mais adequada e incisiva.

Este estudo apresenta algumas limitacGes para confirmar a performance dos
media em relagcdo a informacdo, educacdo e comunicacdo do publico em matérias de
VIH/SIDA. Uma das grandes limitagcdes do estudo encontra-se no seu reduzido objecto
de analise, pelo facto de analisar apenas o jornal “Diario de Mogambique”. Desta forma,
as conclusdes obtidas aplicam-se apenas a este jornal, tratando-se por isso de um estudo
de caso. Por outro lado, acresce-se que este relatorio abarcou apenas duas fases da
aplicacdo do PNCS Il em Mocambique: o inicio e o fim do mesmo (2005 e 2009);
correspondendo apenas a trés meses de cada ano (Outubro, Novembro, Dezembro), pelo
que os resultados observados podem eventualmente sofrer alteracbes se forem
analisados em um periodo mais alargado. Falta, por isso, acompanhar a cobertura
noticiosa do jornal durante todas as fases de implementacgéo do respectivo plano, desde
2005 até 2009. Néo se pode, do mesmo modo, generalizar os resultados obtidos a outros
media mocambicanos.

Futuros estudos poderdo colmatar estas deficiéncias ao abranger de forma mais
detalhada os conteidos informativos aqui levantados, onde uma possivel redefinicdo
dos contetidos em dimensdes de avaliacdo mais precisa poderdo servir de base para a
elaboracdo de um instrumento de diagnostico da cobertura noticiosa do jornal “Diario
de Mocambique”, bem como de outros media mogambicanos relativamente ao
VIH/SIDA. Nesse tipo de abordagem mais exaustiva, que requer um longo periodo de
estudo, poderédo ser exploradas ndo s6 os temas como também o0s aspectos formais das
noticias, bem como os processos de selec¢do e produgdo das noticias, para além do
impacto das mensagens sobre as populacdes com vista a mudar comportamentos e
atitudes em relacdo a esta doenca que afecta cerca de um milhdo e meio de

mogambicanos.
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Apéndices dos quadros sindpticos da analise de conteudo tematica

Quadro 3.
Identificagdo tematica da seccdo “Sociedade e Politica” em 2005
Unidades - Exemplos
. Edicdo do P
teméticas -
jornal
“Sessenta e cinco educadores comunitarios, terminaram ha dias
08.10.05 um seminario de capacitacdo em matéria de atendimento e apoio
- psico-social &s criangas vulneraveis e oOrfas de pais vitimas de
Educadores . . ». :
capacitam- HIV/Sida e outras doengas, na provincia de Sofala”; “daqui em
sep diante a nossa missdao é maior porque estamos munidos de
conhecimentos que permitam a reabilitacdo e apoio psico-social
« as criancgas 0Orfas e vulneraveis”.
Prevencao ~ ; , . -
Pelo menos 6.370 criancas orfas com idades com idade
compreendidas entre 0s zero e 0s trés anos de idade, cujos pais
24.11.05 morreram vitimas do HIV/Sida necessitam de ajuda multiforme
Mais de | urgente no distrito de Caia, norte da provincia de Sofala”; “o
6.300... distrito esta localizado no corredor e muitos pais estdo a morrer
diariamente vitimas de HIV/Sida...os lideres comunitarios
conduzem estes petizes (Orfaos) até a Acgdo Social.”
“...Garrido explica que o governo considera a problematica do
HIV/Sida como sendo uma urgéncia nacional”; “o governo em
24.10.05 colaboragdo com a sociedade civil tem estado a promover a
Anualment | criagdo de associacOes de pessoas vivendo com a doenga, a
e... estimular e apoiar as actividades de geracdo de rendimentos,
contribuindo assim para a reducdo da pobreza absoluta no seio de
cada familia (qualquer dessas ac¢des custa dinheiro ao Estado)”.
. “O Presidente da Republica disse...as criangas sao os donos da
Advocacia 26.10.05 e da Bep 1angas s
. patria”; “a ministra da mulher e ac¢do social disse que o
Criancas L . : . L
SA0 ministério esta a estudar meios para reduzir os indices que cada
o dia tendem a aumentar”.
“Pouco mais de 600 criangas chefes de familias...necessitam de
07.11.05 ajuda uniforme na provincia de Sofala...Etelvina Vaquina fez
Sofalé este pronunciamento a margem da cerimoénia do lancamento da

campanha conjunta de apoio a crianga vitima de HIV/Sida...sob
0 lema Juntos pelas criangas, juntos contra a Sida”.

(Continua)




Quadro 3.
Identificacdo temética da seccdo “Sociedade e Politica” em 2005
(Continuacao)

“O Presidente da Republica, Armando Guebuza, desafiou
ontem, em Maputo, a Organizacdo da Mulher Mogambicana
(OMM) a  participar  activamente  no  combate
19.11.05 contra...HIV/Sida, malaria e outras.”; “Exortamos a OMM
Na abertura | para, no contexto da campanha global do HIV/Sida na crianga e
do... na mulher, tomar um papel activo”; “Paulina Mateus, secretaria
geral da OMM, reconheceu...estamos conscientes da
responsabilidade de nds mulheres contribuirmos para a reducgéo
desta pandemia...”
“Mais de quatrocentos mil habitantes de Sofala podem morrer
de HIV/Sida nos proximos dez anos, se as medidas apropriadas
ndo forem tomadas com vista a travar a propagacdo e
tratamento de doentes da pandemia...O risco, exemplificou
28.11.2005 | Vaquina (entdo Governador da provincia), € que se nao
Devido ao | tomarmos medidas todos vamos morrer. A cidade vai ficar
HIV/Sida... | deserta, ocorrendo 0 mesmo com (0 encerramento) de escolas,
aeroportos, que podem ficar sem pilotos para os avides. Esta é
Advocacia uma rgali_dade que ja ocorre ao longo do corredor (da Beira),,
pois distritos como Nhamatanda e um pouco de Chibabava so
ha criangas porque os adultos j4 morreram”.
“Os principais actores de combate contra HIV/Sida na
98.11.2005 provincia (Sofala) primaram pela ausé_ncia no Iangamento da
Actores  de serpqna de Acombate cont[a a pandemla} qu? tgrmma a4 dp
HIV/Sida proximo _mes...fraca aﬂuenc,la_ante a _1m1nen01a_de 400 mll
orimam pessoas infectadas na provincia. A cidade devia ter maior
""" | atengdo pelas mensagens em todos os escaldes.”
“O chefe de Estado mogambicano (...) questionou ontem as
razdes pelas quais os niveis de infecgdo pelo virus causador da
02.12.05 Sida tendem a crescer no pais, ndo obstante os esforgos de
Apesar de | muitas organizagdes lutando contra a pandemia”; “Estamos a
muitas acabar...a sofrer. Sabemos ainda que ndo ha cura para esta
campanhas | doenca, mas a solugdo estd entre nos. Por isso venho fazer
apelo aos secretdrios, régulos, professores, jovens,
empresarios...ndo trago 1ideias claras, mas preocupagdes
claras”.
Estigma e | N&o ocorre
Discriminacao
Tratamento Nao ocorre

(Continua)




Quadro 3.

Identificacdo temética da seccdo “Sociedade e Politica” em 2005

(Continuacao)

Mitigacdo das
consequéncias

10.10.05
Devido a...

“(...) J& oferecemos alguns alimentos a criangas Orfas ou
familias carentes que tenham um vinculo coma Policia™; “...se
as pessoas ndo disserem o que tém, ndo assumirem a doenga,
dificilmente nds poderemos pegar em alguém e dizer que vai
receber este ou aquele tipo de tratamento”; “...em Gaza esta a
fazer um trabalho com o objectivo de reduzir o impacto desta
pandemia, novas infecgbes, propagacdo e para inverter a
situacdo que é vivida hoje no seio da PRM (300 criancas orfés e
100 mulheres vitivas na PRM em Gaza)”.

24.12.05
Por
ocasiao...

“Criangas pobres, por ocasido do natal (...) beneficiam de
varias acgdes de auxilio, sobretudo em alimentos”; “Quinze
familias lideradas por criangas Orfas (...) receberam ontem na
cidade da Beira véarios produtos alimentares no ambito do
projecto Um Quilo Por Menino” levado a cabo pela
Organizag¢ao Continuadores de Mocambique”.

02.12.05
Programas
de
mitigagao

“De acordo com Maria Semedo (Coordenadora do Nicleo
provincial de Combate ao HIV/Sida), a maior parte do bolo
desembolsado, perto de 13 milhdes de meticais (dos 16.5
milhdes) foi direccionado a 88 organizacgdes que trabalham na
area de prevencdo e mitigacdo, enquanto o resto do montante
foi consumido por dois tipos de agremiagdes, nomeadamente de
assisténcia aos orfaos, em numero de 33 e de apoio as pessoas
vivendo com o virus, no total 13, os quais receberam
separadamente 2.5 milhdes de meticais e mil milhdes de
meticais, respectivamente”.

Investigacdo

N&o ocorre

Coordenagéo
da  resposta
nacional

28.10.05
CNCS
aposta...

“A coordenadora da unidade de Planificacao e Coordenacao no
Conselho Nacional de Combate ao HIV/Sida, Pascoa Tembe,
afirma que um dos grandes desafios...¢ tornar os varios
projectos de mitigacdo sustentdvel, por forma a garantir a
criacdo de recursos financeiros e materiais que possibilite aos
afectados e suas familias reduzir a pobreza absoluta e melhorar
a nutricdo diaria”; “todos os coordenadores dos nucleos
provinciais ...vao usar esta estratégia (envolvimento dos lideres
religiosos e das matronas para a transmissdo de mensagens) nas
suas regides de procedéncia’.




Quadro 4.

Identificacdo tematica da sec¢do “Salde e Vida” em 2005

Unlggdes Edicio do Exemplos
teméticas -
jornal
“cem pessoas morreram vitimas da Sida durante o primeiro
03.11.05 semestre deste ano na provincia central de Manica, onde no
Dramética | periodo de analise foram notificados 1.515 casos (...)”;
situacdo do | “Manica teria 109.400 doentes de Sida por ano. Note-se que
HIV/Sida... | esses célculos foram feitos tendo em conta que a provincia
possui uma taxa de 19.7 por cento de seropositividade”.
03.11.05 “O aconsell_lamento e testagem voluntaria através do programa
Aconselna da Comu_nldade Santo Egldlo (prug Enhacement Agalns_t
Malnutrition) DREAM, cativou o interesse de cerca de 15 mil
mento e L L X
testagent... pessoas desde que iniciou suas actividades em Mocambique,
em Dezembro de 2002”.
“A aparente reducao de casos de HIV, recentemente reportada
em Tete, deve-se apenas a morte de doentes de Sida e nédo
propriamente a diminuigdo do numero de infecg¢des (...);
“Estamos a registar um aumento do niimero de casos de ano
Prevencio 04.11.05 para ano. As unidades sanitarias estdo abarrotadas de doentes.
Provincia A taxa de seroprevaléncia (...) ¢ actualmente de 16,6 por
de Tete e |cento, mas Tete j& teve o indice de prevaléncia (de HIV) de
luta  pela | 14,2 por cento (Segundo o director provincial da Saude,
mitigacgdo... | Frederico Brito)”; “Em termos de obitos, 289 doentes de Sida
morreram até agora na provincia de Tete, contra 290
registados em 2004 (...) no Hospital de Dia (...) frequentam
cerca de 900 seropositivos que beneficiam de tratamento anti-
retroviral (TARV) ™.
“O mercado de sexo na zona Centro de Mocambique esta
paulatinamente a ser dominado por prostitutas estrangeiras,
04.11.05 incluindo zimbabweanas, zambianas e malawianas, sendo a

Prostitutas
estrangeiras

provincia de Tete um dos exemplos deste fendomeno”;
“Aspecto digno de realce ¢ o facto de todas as casas de
alojamento da provincia de Tete, incluindo simples barracas,
venderem preservativos ao preco de mil meticais cada
embalagem de trés unidades (...)”.

(Continua)




Quadro 4.

Identificagdo tematica da seccdo “Salde e Vida” em 2005

(Continuacéao)

Prevencéo

07.11.05
HIV/Sida
em
Malema...

“Pelo menos 18 funcionarios da Educacdo ¢ da Policia da
Republica de Mocambique (PRM) no distrito de Malema, em
Nampula, perderam a vida nos ultimos dois anos, vitimas de
doengas relacionadas com o HIV”; “O PSI-Jeito ofereceu
material de propaganda, incluindo preservativos que tém sido
distribuidos durante as campanhas de sensibilizagdo (...)”;
“Juntamos os meninos (na Escola primaria Completa de
Chihulo, de acordo com Natalia Antonio, professora) para
dizer que uma doenca chamada Sida que se transmite
principalmente por via de relagdes sexuais desprevenidas”.

01.12.05
HIV/Sida
vira

“Nos hospitais (em Manhiga) reportam-se frequentes casos de
mulheres que depois de diagnosticadas como seropositivas e
instruidas a observar certas regras no seu comportamento
sexual, surpreendem aparecendo gravidas (relatou a directora
distrital substituta da satide em Manhiga, Joana nachaque)”;
“O ntmero de criangas orfds ¢ elevado, contando-se ja um
total de 1.607 identificadas recentemente s6 numa aldeia rural
do distrito e em alguns bairros da vila-sede (...)”; “(...) Nos
primeiros meses deste ano, as autoridades sanitarias
reportaram (em Manhica) um total de 1507 seropositivos, dos
quais 240 morreram”.

13.12.05
No distrito
de Caia...

“Dados que espelham a realidade ou que aproximam a
situacdo do HIV/Sida no distrito (Caia) ndo temos, porque 0
Unico GATV existente comecou a funcionar ha seis meses
(afirmou a directora distrital de saiude de Caia, Mariamo Ali
Bai)”; “(...) pelos nimeros, temos a nivel do distrito uma taxa
de seroprevaléncia equivalente a 20 por cento (disse Ali Bai)”;
Os que mais usaram o0 GATV foram do sexo masculino, mas
os mais infectados sdo do sexo feminino (sublinhou Ali Bai)”.

13.12.05
Prostitutas
véem
“estrelas”
nazona...

“O negocio do sexo na margem do rio Zambeze, do lado de
Caia (...) estd a desanimar sobremaneira varias prostitutas”;
“Quando cé cheguei, vender sexo era inevitavel. Por dia fazia
entre 300 a 400 mil meticais (...) nalgumas vezes fazia sexo
sem proteccdo, porque alguns parceiros assim o exigiam
(revelou Z. José)”; “bom, as coisas andam muito mal. As
vezes saio com cem mil meticais, o que € pouco
comparativamente aos tempos passados (disse Z. José)”; “(...)
as coisas andam mal para as nossas amigas, pois algumas tém
ainda dificuldades de pagar a renda (Salientou Z. José)”.

(Continua)




Quadro 4.

Identificagdo tematica da seccdo “Salde e Vida” em 2005

(Continuacao)

“A prostituicdo estd a facilitar a propagacdo do HIV (...)
Estamos preocupados, porque ca em Muchingué a Sida esta a

15.12.05 matar...ndo estd para menos (...) continuamos a disseminar
Prevencio Em ] | mensagens até que as pessoas mudem de atitude (disse a chefe
Muchdngué | do posto administrativo, Florinda Mboa) (...) As pessoas
quando chegam dizem que tém Sida e eu para ndo lhes
desiludir, afirmo que sei tratar e dou-lhes alguns
medicamentos (confessou o curandeiro André Facela)”.
01.11.05 “Um. fenomeno novo acaba de emergir na provinpia ~de
Fantasmas Manica, onde _aparecem representantes _de organizacgdes
procuram fant.asmas a soI|C|tar~d|nhe|ro para o flnanc'lar?’erlto qlqs seus
sem projectos de prevengdo e combatf: a0 HIV/Slc,1a ; ReJNeltamos
Sucesso 0s seus prOJectos' nao por ma f¢ (...) ¢ que sdo (...)
organizacgoes de origem duvidosa”.
“O Ministério de Educagao esta a estudar formas de introduzir
03.11.05 teméticas que abordam a qugstéo do HIV/Sida.no ”sist?‘ma
No sistema curr{cular do _ensino  superior  em Moga}mblgue ;. _Os
curricular curriculos n‘as.lnstltuu;.oes ndo dao enfoque a salde publica
do  ensino (..._) a maioria dos infectados (De ~acordo com Manuel
superior Chipeja, médico e d9cente na UEM) s80 pessoas dos 15 aos
** |40 anos, onde estdo também envolvidos professores ou
universitarios (...), ”
“As mensagens (sobre o HIV/Sida) deviam se centrar no
amor. Ha um nivel muito baixo de consciéncia das pessoas. O
Advocacia 16.11.05 Sexo néo d’t,ave “ser um firp em si. (d!sseram algumas jrmés
p ;‘éo: a Skalabrlna) ; “A srfuagao_ aqui ¢ de _uma au‘fen,tlca
}3;&"' calamldade”;_“(...) ha amb!e_ntes em familias co_nstl_twdas
apenas por criangas que propiciam préaticas de promiscuidade,
piorando ainda mais o problema, muito embora algumas delas
beneficiem de apoios de organizacdes de caridade (...)".
“A dada altura comeg¢amos a ver os crentes a morrer e
sabiamos que tinham esse problema. A igreja assumiu a sua
responsabilidade, ndo ficando alheio ao problema. Havia que
tomar conta das criancas 6rfas e dos doentes (disse o padre da
igreja anglicana na vila da macia, Mateus Campira)”; “Eu
29.11.05 .| préprio, na companhia da minha esposa, tivemos que fazer o
\E)ifimas...pals teste, como forma de mobilizar os restantes (afirmou

Campira)”; “H4 muitos casos. Ha criancas de 12 anos que tém
que sustentar seus irmaos. Por isso desenvolvem vérias
actividades como, por exemplo, distribuir agua pelas
residéncias e barracas, vender fruta e castanha de caju torrada
na Estrada Nacional nimero um (disse Campira)”.

(Continua)
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Quadro 4.

Identificagdo tematica da seccdo “Salde e Vida” em 2005

(Continuacao)

“A quebra de alguns ritos e praticas tradicionais pode estar na
origem da multiplicacdo de doengas cujos sintomas se

géilt.ésl.OS o confgn'd'em com dea na provincia de Tete, admitindo-sg que a
oraticas p055|b|I|dad’e r_nmtas pesso,a’ls‘estarem. a morrer por V|olagao
tradicionais do§ seus proprios costumes”; . .-€ perigo inclui salgar comida
apos relacdo sexual extra-conjugal (...) que pode causar
tuberculose ao marido”; “(...) juntar-se com uma mulher
minada acaba o corpo como se alguém estivesse infectado”.
“Olha, os brancos inventaram a Sida e outras doencas ¢
puseram virus nas camisinhas (Francisco Marriquele, mineiro
08.11.05 mogambicano na Africa do Sul)”; “Marriquele garantiu de que
Ressano 0 resultado da analise dava conta de que ele era portador de
Garcia... uma DTS (reafirmando) estas a ver como esses gajos querem
nos matar aos poucos?”’
“O governo de Sofala podera tomar medidas severas contra as
Advocacia pessoas e organizagdes que se beneficiem de dinheiro do
Estado para acc¢des de prevencdo e combate ao HIV/Sida mas
08.12.05 aplicqm-no nczytroi fins, advertiu o gove:rnador AIl:IJert.o
Destinados Vaquina g) ; “Eu pego a _colabora(;ao _ da propria
~ comunicagdo social para verificar a possibilidade da
a accoes... A e . ~ - I
existéncia de organizagdes que estdo a burlar o Estado”; “O
assunto é importante e tem a ver com 0 exercicio da
cidadania. Este obriga a que sempre que se detecte que algo
nédo funciona bem, seja denunciado”.
“Nos desconfiamos das nossas esposas, mas sei também que
elas desconfiam de nés (disse um mineiro mocambicano na
15.12.05 Africa do Sul, Szamuel Moyana)”; “estou a \_/oltar porque estou
Relatos mal, cpnformeye. Mas sei que se Deus quiser vou recuperar.
de Os_ médicos ndo me dlsseram_ 0 tipo de doenca qye_tenho
(afirmou um mineiro mogambicano regressado da Africa do
Sul, M.F. Sitole)”.
01.11.05 “Q distrito de_ Mossuri_ze, no sul de Manica, vai ter num_futuro
Hospital breve o Hospl_tal de Dla,_ para o tratamento de pessoas w_venglo
de... com o HIV/Sida, numa iniciativa da Oxfam, uma organizacéo
baseada em Inglaterra”.
“Fui ao hospital e me disseram que tinha de receber
Tratamento tratamento em Maputo,‘ nlas gastei muito dinhgiro nos
11.11.05 cura_ndelro_s e no hospital” (disse uma seropositiva em
Magude Panja_ne, qllstrlto de Magude); As vezes as pessoas gastam o
veclama... seu dinheiro e quando chegam a Manhiga deparam-se com a

situacdo de que ja ndo ha capacidade para o seu tratamento
(disse a secretaria executiva do Nucleo distrital de combate ao
Sida, Francisca Zandamela)

(Continua)
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Quadro 4.

Identificagdo tematica da seccdo “Salde e Vida” em 2005

(Continuacao)

Tratamento

16.12.05
Tratamento
anti-
retroviral...

“As autoridades sanitarias da provincia do Niassa afirmam
que reduziram (...) nos ultimos nove meses 0s casos de morte
relacionados com a Sida, devido ao tratamento anti-retroviral
que ¢ administrado aos pacientes”; “Houve uma diminuigdo
de mortes provocadas por Sida, porque as pessoas depois de
submetidos ao tratamento de anti-retrovirais melhoraram o seu
estado (disse Augusto Farreto do Programa de Doencas de
Transmissdo Sexual em Niassa)”;

Mitigacdo das
consequéncias

14.11.05
HIV/Sida
na cidade...

“Faco tudo pelos meus irmdos. Aquilo que a minha mae fazia
por nds é o que eu fago por eles. Agora estamos a viver assim,
mesmo coma ajuda da Lado Lado e do tio Manuel (disse
Anilde Matsena, 6rfa de 12 anos )”; “Olha, aqui falei de 12
familias onde as criancas ja sdo chefes de familia. Mas temos
outras que neste momento 0s seus pais estdo debilitados e
também apoiamos no que for possivel. Agora quando estas
perderem os pais terdo que tomar conta de si mesmas, o0 que
vai requerer o redobrar esforcos por parte da sociedade, para
que elas tenham o amparo necessario”.

15.11.05
Associacao
humanitari
a forma...

“Estamos preocupados com a habilidade técnica das criangas.
Por isso, apostamos em cursos de treinamento vocacional
como forma de lhes proporcionar futuro seguro (...) esta
medida insere-se no ambito das ac¢des com vista a mitigacédo
dos efeitos da pandemia (disse o presidente da Associagdo
Taremba, Mendes Jaime J0)”.

17.11.05
Rudo

Kubatana...

“Nos recebemos produtos do PMA para distribuirmos as
criancas Orfds e membros da nossa associacdo (ressalvou o
presidente da Associacdo de PVHS Rudo Kubatana, Mariano
Fabrica)”; “Acho que as actividades que desenvolvemos estdo
a surtir um impacto positivo, porque notamos que, por
exemplo, as criangas Orfas tém amparo e 0s nossos membros
estdo a ter também apoio (disse Fabrica)”.

16.11.05
Niassa.
Kuimuka
presta
assisténcia

“Quando adquirem produtos, chamam-nos para irmos levantar
e distribuir ao grupo alvo (disse o coordenador da Associagédo
Kuimuka, Armando José)”; “Também sensibilizamos os
familiares para ndo abandonarem os seus doentes”; “Ja
construimos o edificio onde vai funcionar a referida moageira,
mas ainda ndo instalamos, mas pensamos fazé-lo dentro de
dias (explicou José)”.

Investigacéo

16.12.05
Em
Mocambiqu
e...

“(...) a discriminacdo e a estigmatizacdo ao nivel de diversos
sectores da sociedade figuram como algumas das principais
preocupacoes (...), porquanto varias pessoas seropositivas ndo
encontram nos seus mais proximos o devido amparo. Este é o
resultado de um estudo efectuado pelas organizacGes
nacionais que operam na area de prevencdo e combate ao
HIV/Sida”; »

(Continua)
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Quadro 4.

Identificagdo tematica da seccdo “Salde e Vida” em 2005

(Continuacao)

Coordenacéo
da  resposta
nacional

15.11.05
Prevencéo e
mitigacgdo...

“Sendo os nucleos provinciais de Combate ao HIV/Sida
instituicbes sob tutela do Governo para coordenar todas as
accOes viradas para a luta contra a doenga, na verdade o que
nos fazemos € financiar todas as actividades de prevencdo e
combate e, particularmente ao nivel da provincia da
Zambézia, apoiamos varias iniciativas levadas a cabo por
varios agentes implementadores (disse a coordenadora do
Nucleo Provincial de Combate ao HIV/Sida na Zambézia,
Manuela Dallas)”; “Pensam que as pessoas que trabalham
para 0 sector de combate a doenga tém muito dinheiro, mas
ndo € isso, porque 0s apoios que o Governo tem muitas vezes
sdo simples promessas e o dinheiro ndo vem para aqui em
montes para ser guardado em cofres. Sdo fundos que estéo
guardados em bancos dos financiadores, que nos devemos,
mediante os procedimentos acordados submeter propostas e
depois justificar (sublinhou, Dallas)”.




Quadro 5.

Identificacdo temética da sec¢do “Sociedade e Politica” em 2009

Unl(ja_des Edicio do Exemplos
teméticas -
jornal
“Treze activistas representado diversas associa¢des ligadas a
programas de combate e prevencdo do HIV/Sida em Sofala
26.11.09 foram capacitados esta semana em matérias de uso de
Activistas | preservativo”; “Nos distritos de Sofala poucas mulheres usam
formados | preservativo feminino, por desconhecerem as técnicas da sua
aplicacdo. Pretendemos expandir estas técnicas para que as
mulheres tenham o direito de decisdo nas relacOes sexuais
Prevencéo (explicou Joyce Mauricio, facilitadora do curso)”.
“A taxa de seroprevaléncia, ou seja, 0 numero de pessoas que
01.12.09 diariamente se infectam pelo virus de HIV/Sida, est4 a registar
Taxa de | uma tendéncia de regressio em Sofala, segundo (...) Maria
seropreval | Semedo, coordenadora do Nducleo Provincial de Combate ao
éncia Sida”; “(...) Em 2007 ataxa de seroprevaléncia em Sofala era de
regista... | 26.5 por cento, mas neste momento reduziu para 23 pontos
percentuais (disse Semedo)”;
“O inspector-geral do Trabalho. Joaquim SiUta, considera que 0s
trabalhadores infectados pela pandemia do HIV/Sida devem
16.10.09 . e
Infectados abrlr-_se, rev.ela’ndo_o seu estado de seroposr_uwdade. a0s seus
pelo superiores hlerarqlncos, para r_eceberem 0 dev@o apoio”; “Veja
HIV/Sida | € ° trabalhad,or ndo confidenciar a0s seus superiores sokzre 0 seu
estado de salde, mas estando debilitado em consequéncia da
doenca, o patronato pode conceder-lhe uma reforma compulsiva
ou por invalidez (salientou Siuta)”.
“Trata-se de uma iniciativa iniciada em 2006, onde segundo
Munguambe (coordenador de prevengdo do HIV/Sida no
19.11.09 Ministério dos Transportes e Comunicagfes), foram
Advocacia Urge desenbolsados 250 mil dolares norte-americanos. Deste
operacion | montante, foram consumidos 248 mil dolares norte-americanos”;
alizar... “O sector dos transportes tem a obrigacao de usar todos os meios
para reduzir o impacto da pandemia (disse o vice-ministro dos
Transportes e Comunicagdes, Ernesto Augusto)”.
“(...) verifica-se um aumento de casos de violéncia da mulher no
96.11.09 pais (disse I__urdes _I\/_Iabunda, _dq G_abinete,dg Atendime_ntp_é
Violancia Mulher e C’r’lan(;a Vitimas e Violéncia Dom_e_:stlca no Ministério
domeéstica do Interior)”; “Comprome-ta-se, actue e exija: podemos acabar

com a violéncia contra a mulher”; “(...) serao feitas reflexdes
sobre as estratégias de divulgacdo da lei contra a violéncia
doméstica”.

(Continua)




Quadro 5.
Identificacdo temética da seccdo “Sociedade e Politica” em 2009
(Continuacao)

Advocacia

01.12.09

Hoje, por
ocasido do
1 de
Dezembro

“De acordo com o documento denominado Ronda de Vigilancia
Epidemiologica em Mocgambique 2009) a infec¢do continua a ter
uma origem maioritariamente  sexual, motivada por
comportamentos de risco como sejam as praticas sexuais
concomitantes entre multiplos parceiros, o fraco uso do
preservativo e o sexo comercial”; “ (de acordo com o CNCS) as
preocupacdes do Governo para com os indices elevados de
infeccdo com HIV levaram a aprovacdo da Estratégia de
Aceleracédo da Prevencdo, com clara orientacdo para mobilizar a
adesdo de toda a sociedade, particularmente os chefes de familia,
mdes, estudantes, lideres politicos e religiosos, praticantes de
medicina tradicional e outros, a adoptarem uma atitude mais
comprometida, visivel, eficaz e contundente contra a propagacgéo
de novas infeccdes”.

02.12.09
Depois de
Varios
anos em
alta...

“A taxa média nacional de seroprevaléncia no pais conheceu,
este ano, uma estabilizacdo, ao situar-se, actualmente, em 15 por
cento, contra os 16 por cento dos ultimos anos (...)”; “A regido
centro tem niveis altos de seroprevaléncia, com tendéncia para
decrescer (...) a regido sul tem niveis altos de prevaléncia, com
tendéncia ainda crescente (...) (disse o Ministro da Satde, Ivo
Garrido)”; “Armando Guebuza frisou (...) queremos reiterar a
necessidade de intensificacdo e de massificacdo da informacdo,
educacdo e comunicacdo para o melhorarmos o nivel de
conhecimentos de todos (...)”; “Se fizermos o teste, meu caro
compatriota, e o resultado for negativo, deves continuar com o
comportamento de menor risco e seres um activista (...) Se, por
outro lado, for positivo, ndo te desesperes. Deves encarar esta
doenca como outra doenca cronica. Depois deves ir a unidade
sanitaria, o mais cedo possivel, para beneficiares do tratamento
anti-retroviral e dos conselhos do pessoal da saude (apelou o
Presidente da Republica) ™.

02.12.09
Governo,
associacoe
S e
singulares

“Olha para o futuro e faga o teste”; “Apelar a toda a populagao
de Sofala para continuar a usar todos 0os métodos de prevencao,
de modo a evitar a contaminacdo por HIV (disse Abilio
Sigauque, representante do governador de Sofala)”; “Este
preservativo (feminino) também vai ser colocado nas farméacias e
podera ser vendido ao prego de 10 meticais (disse Sigauque)”.

(Continua)
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Quadro 5.
Identificacdo temética da seccdo “Sociedade e Politica” em 2009
(Continuacao)

“Apenas dez por cento das vitimas de violéncia doméstica no
pais levam os casos as autoridades competentes”; “Francelina
26.11.09 Roméo (assessora de para area de género do Ministério da
Violéncia | Saude) referiu que a maior parte das vitimas de violéncia
doméstica | doméstica recorre, em primeiro lugar, aos hospitais ou postos de
no pais... | saude para receber o devido tratamento, mas ndo chega a levar os
casos a policia ou aos gabinetes de atendimento a mulher e
crianga vitima de violéncia doméstica”;
“Assisténcia alimentar foi a reclamacdo feita ontem pelos
02.12.09 membros da Rede nacional das Associacfes de Pessoas vivendo
Estigma e Manica. com o HIV/Sida na provincia de Manica”; “(...) A RENSIDA
Discriminaca Pessoas queixou-se, igualmente, de aspectos ligados ao estigma e a
iscriminacao T ”
discriminacao de seus membros”.
04.12.09 “A pessoa com deficiéncia continua a sofrer principios de
7 | exclusdo activa ou passiva. A incluséo da pessoa com deficiéncia
Devido a | _. : . .
deficianci ainda carece muito trabalh_o _(dlss_e Rui Maq_uene, coordenador do
. Proh«jecto HIV/Sida e deficiéncia na Handicap International)”.
04.12.09 “As pessoas portadoras de deficiéncia de Manica apelaram ontem
Direitos ao Governo, em Chimoio, para a ratificacdo urgente da
da convengado internacional dos seus direitos (...)”
pessoa...
N&o
Tratamento
ocorre
Mitigacdo das | Nao
consequéncias | ocorre
N Nao
Investigacao
ocorre
Coordenacéo ~
%0 | N3o
da  resposta
: ocorre
nacional
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Quadro 6.

Identificacdo tematica da sec¢do “Salde e Vida” em 2009

Unl(ja_des Edicio do Exemplos
teméticas -
jornal
“Uma doenga misteriosa ja matou 20 pessoas, entre elas
seropositivos, no distrito de Tsangano, regido noroeste do pais,
16.10.09 S . o 3. A
Em proxima a fronteira da provincia de Tete com o Malawi”; “Até
Tsangano entao,descgnhece-se a etiologia (estudo das c_:aljsas) da,doenga e
' | também ndo podemos avancar com exactiddo o numero de
Tete... . 1 . , .
seropositivos entre os Obitos (...) disse Luisa Cuamba, directora
provincial da Saude de Tete”
“Aqui (distrito de Changara) os camionistas estacionam porque
sabem que podem encontrar comida, dormida e sexo. E
geralmente eles preferem fazer sexo com raparigas mais jovens ,
16.11.09 disse a profissional de sexo Zita”; “eu pessoalmente prefiro
Orfas da | donzelas, porque ainda ndo se meteram sexualmente com muitos
Sida... homens, o que reduz as probabilidades de elas terem doencas
sexualmente transmissiveis, disse o camionista Gazi Mateus (...)
as vezes elas aceitam sexo sem preservativo, quando € a segunda
Ou a terceira vez com 0 mesmo homem (acrescentou Mateus)”.
“Vendo o sofrimento do meu pai (seropositivo) e do meu filho,
Prevencéo 16.11.09 que era uma crianca fraca, pedi que fizessem o mesmo teste ao
Depoimen miudo (.. ) At descqbn que o meu filho era também SerOpOSIt!VO
(...) Depois os médicos recomendaram que eu € o meu marido
to. Meu X . o .
filho tam‘pem fizéssemos 0 teste (N) Dey positivo (...) Por ter visto o
nasceu sofrlmer)to do meu filho, ndo degejava voltar a e:ngraWQar, mas
infectado | 290ra SO me resta fazer prevencéo de transmisséo vertical para
que o meu filho ndo seja seropositivo” (depoimento de uma
mulher seropositiva da cidade de Maputo.).
“A confirmagdo de que a pandemia do HIV/Sida esté estabilizada
na média de 15 por cento entre a populacdo adulta foi recebida
08.12.09 com reservas pelas NacOes Unidas e por organizacdes da
Estabiliza | sociedade civil”; “Os indices ainda sdo altissimos e inaceitaveis,
cao disse o coordenador das Nagbes Unidas em Mogambique,
nacional | Ndolamb Ngokwey”; “(...) o encerramento dos hospitais-dia,

que atendiam exclusivamente os seropositivos, pode ter causado
0 aumento do abandono do tratamento antiretroviral (TARV) e
também do estigma”.

(Continua)
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Quadro 6.

Identificagdo tematica da seccdo “Salde e Vida” em 2009

(Continuacao)

Advocacia Nao
ocorre
“Em 2001 fui diagnosticado o HIV, numa altura em que a doenca
era um auténtico mito nas varias comunidades do pais e castigo
divino na igreja (...) Mas me lembro com exactiddo quando
adoeci e me cortaram o salario numa escola local onde trabalho
16.10.09 como continuo, por ter faltado alguns dias para visitar uma
Ultrapasse | clinica de ATS (Aconselhamento e Testagem de Salde) e ver um
i a | médico (...) Sabia que ganharia em troca o preconceito (...) O
barreira estigma e a discriminagdo matam mais do que a propria doenca
do (...) Depois do antincio, os outros seropositivos ndo morreram de
preconceit | amores por mim. Esperam me ver desmoronar (...) Enfrentei o
o... desafio e agora trabalho como activista (...) Com a minha
determinacdo ndo vou parar e ndo vou desistir para que 0s outros
seropositivos tenham espaco na comunidade e possam ter uma
vida sa e de paz” (depoimento de Nhararai Janissone,
Estigma e seropositivo‘do distrito de Mossurize)”. .
I “Temos registado casos de abusos sexuais contra pessoas com
Discriminagao | 08.12.09 . 1 . - 4
Pessoas def|C|epC|’:i1 e isso plprq a sua vulnerabilidade em “rglagao a0
com HIV/Sida (d_ls_sAe _Serglo Rel_s da AJUD]_EMO); E preciso
deficienci entende( a Eief!C|eng|§1 para explicar sobre a Sida, porque a pessoa
a com deflglen(:la esta inserida neste m.undo e tambem,e vitima das
excluidas 1ntemper1'es que recaem sobre a spcwdadg (disse Sérgio .RGIS)”;
“temos vindo a trabalhar com varios parceiros para reduzirmos a
exclusdo e a discriminagdo (...) disse Reis”
“Para 0 meu espanto o teste veio positivo (...) Contei e a minha
08.12.09 mulher aderiu ao teste (...) O teste del_a Veio,neggtivo (... El.a
Minha fez as malas e me abgndonou com dqls bebeg gémeos de seis
mulher meses (... Com(? a minha mu!her, muitos amigos comecaram a
desligar-se de mim (...) depois de enfrentar enormes desafios,
abandono - : ., .
U-me.... agora trabalho como activista de cuidados basicos” (Depoimento

de Antonio Campus de Changara).

(Continua)
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Quadro 6.

Identificagdo tematica da seccdo “Salde e Vida” em 2009

(Continuacao)

Estigma e
Discriminacao

23.12.09
Em
relacdo ao
HIV...

“Cheguei a pensar que o médico me tinha dito que tinha HIV por
eu ser preta (...) Nao decidi lutar contra a Sida. Decidi trabalhar
comigo prépria para compreender a doenca. Nunca trabalhei
contra nada. N&@o havia nada que eu pudesse fazer. SO trabalhei
contra a minha atitude para comigo propria. Trabalhei para
aprender a aceitar o HIV e viver com ele. Trabalhei muito para
perceber que, por pouco tempo que vivesse, podia escolher como
passar esse tempo. E definitivamente queria que fosse um tempo
bem passado (...) Eu sou catdlica mas acho que a religido existe
para ajudar as pessoas e ndo estabelecer dogmas que matam 0s
outros ”’ (Revelacao de Ophelia Orum, seropositiva Zambiana).

Tratamento

16.10.09
Acesso a
tratament
os...

“Mais de quatro milhdes de seropositivos dos paises mais pobres
tiveram acesso a tratamento com antiretovirais em 2008 (...)”;
“De acordo com o relatorio intitulado Rumo a um acesso
universal: alargar as intervencGes prioritarias ligadas ao
HIV/Sida no sector da salde) Garantir a igualdade no acesso ao
tratamento para todos o0s doentes sera sempre a primeira
preocupacao da ONUSIDA (...)”

Mitigacdo das
consequéncias

16.11.09
Geragao
de
criangas
seropositiv
as

“Como ¢ que vocé diz ao seu namorado eu tem 20 anos, € virgem
e seropositiva?”’ “O hospital decidiu iniciar sessdoes onde os
adolescentes se relinem com os seus conselheiros e partilham as
suas preocupacOes. Os resultados tém sido chocantes, existem
muitas coisas que as criancas querem saber, e ter-lhes sido dada
uma plataforma aqui no hospital realmente ajudou (disse Dr.
Chipepo Kankasa, chefe de Pediatria do Hospital Universitario
de Lusaka na Zambia)”; “(...) Para a maioria, ouvir experiéncias
dos colegas (nas sessbes de aconselhamento geral) funciona

como uma cura (disse kankasa)”.

Investigacdo

15.12.09
Resultado
sobre...

“O primeiro teste clinico de uma vacina contra o HIV a dar
resultados positivos foi anunciado ha dias na Tailandia. Apds
seis anos, a equipa que conduziu os testes anunciou, em
Banguecoque, que a vacina reduziu o indice de infeccdo em 31
por cento em voluntarios”; “O estudo conhecido por RV144,
comecou por inscrever 16 mil homens e mulheres seronegativos
com idades entre os 18 e os 30 anos”; “Estamos a planear um
teste maior no proximo ano e dispor desses resultados torna-nos
mais facil convencer os financiadores a seguirem em frente
(disse Dra. Glenda Gray, da Unidade de pesquisas de HIV
Perinatal da Universidade de Witwatersrand, em Joanesburgo)”.

(Continua)
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Quadro 6.

Identificagdo tematica da seccdo “Salde e Vida” em 2009

(Continuacao)

“ter multiplos parceiros pode ndo ser tio comum na Africa do
Sul como se pensava, de acordo com um estudo apresentado no
Simposio de Pesquisas sobre a SIDA na Universidade de

Investigacio ZEit]lﬁigg Witwatersrand, em Joanesburgo”; “Saul Johnson, director-
sobre gerente da He_alth & Developmept Afrlga (...) afirmou que as
descobertas feitas em quatro locais do ais mostram que somente
cerca de 26 por cento dos homens e cinco por cento das mulheres
afirmam ter tido mais de um parceiro nos ultimos 12 meses ”.
g:oordenagao NE&oO
a  resposta
nacional ocorre
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Quadro 7.

Frequéncia temética na sec¢cdo “Sociedade e Politica” em 2005 e 2009

Unidades tematicas Ano 2005 Ano 2009
Sociedade e | Sociedade e
Politica Politica
Prevencéo 2 2
Advocacia 7 6
Estigma e discriminagao 0 4
Tratamento 0 0
Mitigacdo das consequéncias 3 0
Investigagéo 0 0
Coordenacao da resposta nacional 1 0
Total 13 12
Quadro 8.
Frequéncia temética na sec¢do “Salde e Vida” em 2005 e 2009
Unidades tematicas Ano 2005 Ano 2009
Saude e Vida | Saude e Vida
Prevencao 9 4
Advocacia 5 0
Estigma e discriminacgdo 8 4
Tratamento 3 1
Mitigacéo das consequéncias 4 1
Investigacdo 1 2
Coordenacéo da resposta nacional 1 0
Total 31 12
Quadro 9.
NUmeros comparativos das unidades tematicas em 2005 e 2009
Unidades teméticas Ano Ano Total
2005 2009
Prevencao 11 6 17
Advocacia 12 6 18
Estigma e discriminagdo 8 8 16
Tratamento 3 2 5
Mitigacao das consequéncias 7 1 8
Investigacdo 1 1 2
Coordenacéo da resposta 2 0 2
Subtotal 44 24 68
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