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“.. o papel do professor mantém-se essencial mas
muito dificil de aferir: consiste basicamente em despertar a
curiosidade da crianca e estimular-lhe o espirito de
investigacdo. Isto é conseguido através do encorajamento
da crianca para coloque os seus problemas, e nunca
através de imposicées de problemas mas para resolver ou
do “imaginar” de solugdes.”

Jean Piaget, citado em Banet (1976, p. 7)
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Resumo

Pratica Supervisionada em Educagao Pré-Escolar: a transicao do Pré-Escolar para o 12

Ciclo do Ensino Basico

O presente relatério foi realizado no ambito da unidade curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada (PES) do curso de Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e tem
como tematica «A transi¢ao do pré-escolar para o 12 Ciclo».

Com este pretendi compreender como se processa a transicdo da educacdo pré-
escolar para o 12 ciclo do ensino basico e qual o papel do educador neste processo.
Procurei também demonstrar o quanto é importante existir continuidade e articulacdo
entre estas duas etapas do processo educativo.

A fundamentacdo tedrica do tema centrou-se na perspetiva ecoldgica do
desenvolvimento humano de Bronfenbrenner, abordando o conceito de transi¢ao
ecoldgica.

Ao longo deste relatério também fiz uma descricdo e reflexdao da minha pratica,
tornando visivel o processo de constru¢dao da minha profissinalidade enquanto futura
educadora. Enquadrando-me numa metodologia de investigacdo-acdo, serdo

abordados alguns instrumentos que suportaram a minha ag¢ao educativa.

Palavras-chave: educacao pré-escolar, continuidade, transicdo ecolégica, adaptacao,

articulacao.



Abstract

Supervised Practice in Pre School Education: transition from Preschool to the 1*

Primary School

This report was compiled in the context of the curricular unit "Teaching
Practices" of the degree of Pre School Education and its theme is "The transition of Pre
School to the 1* Primary School"

With this report | intended to understand how is made the educational transition
from pre-school to the 12 cycle of basic teaching and the role of the educator in this
process. I've also tried to demonstrate the importance of continuity between these
two stages of the educational process and how they interact with one another. Thus,
proving that this synchronization between these two processes promotes a good
adaptation to the new environment.

The theoretical bases of this theme are focused on the ecological perspective of
the human development according to Bronfenbrenner, approaching the concept of
ecological transition.

In the length of this report, I've also included a description and reflection on my
practice, with the support of some of the instruments that supported me. These are fit

under the section of Methodology of Action-Research.

Key Words: pre school education, continuity, ecological transition, adaptation,

articulation.
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Introdugao

O presente relatério foi realizado ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada
em Creche e Jardim de infancia | e Il (PES). Esta ocorreu na Associacdao da Creche e
Jardim de Infancia de Evora, Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS). Para
este trabalho foram importantes trés unidades curriculares, sendo estas a Pedagogia
da Psicologia da Aprendizagem da Crianca, Educacdo de Infancia dos 0 aos 6 anos e
Semindrios de Acompanhamento de Pratica de Ensino Supervisionada em Creche e
Jardim de infancia.

Estas deram-me a conhecer instrumentos muito importantes para a pratica em
educacdo pré-escolar e permitiram a partilha de conhecimentos. Deste modo, foram
importantes suportes para a minha pratica ajudando-me a atingir os objetivos da PES,
ajudaram-me na caracteriza¢gdo e na organizagao do ambiente de creche e jardim de
infancia no qual intervim. Mas também na integracdo dos diferentes saberes sobre as
caracteristicas e necessidades das criancas da faixa etdria dos 4 meses aos 6 anos de
idade.

Ainda suportaram o meu desenvolvimento ao nivel das diferentes componentes
do educador em creche e jardim de infancia desde o trabalho com as criangas, familia
e comunidade, desenvolvendo competéncias de intervencdao desde observacao,
planificagdo, acao e avaliagdo. Além disso permitiram desenvolver e integrar
gradualmente a dimensao civica e formativa das fun¢des do educador, tendo em conta
as exigéncias éticas e deontoldgicas que lhe estdo associadas.

O que consequentemente me levou a desenvolver competéncias reflexivas sobre
as praticas e experiéncias vividas. Neste sentido permitiu a utilizacdo de diferentes
instrumentos que apoiaram o meu desenvolvimento ao nivel das competéncias de
investigacao de conhecimento e de transformacao de contextos.

Foi a partir destes conhecimentos e do contexto de intervengao que defini o
tema do relatério, sendo este “A transicdo do pré-escolar para o 12 ciclo”. Esta opcao
deveu-se também ao facto do grupo de Jardim de infancia, em que desenvolvi a PES,
ter idades compreendidas entre os cinco e seis anos de idade, transitariam no ano

seguinte para o 12 ciclo do ensino basico.



Ao longo da minha pratica compreendi o quanto é importante que esta questdo
seja abordada e valorizada, uma vez que o processo de transi¢cdao é algo delicado para
as criancas, porque é caracterizado pela mudanga para um novo ambiente. Este é
totalmente desconhecido, com novas regras e novos contextos de aprendizagem.
Neste sentido serd importante compreender como é vivida a questdo da transicdo na
instituicdo e qual o papel do educador e do professor neste processo, devido ao facto
destes contribuirem para que a crianca faca uma transicdo com sucesso.

Como ainda intervim num grupo de creche que estava pela primeira vez na
instituicdo, ou seja, as criancas estavam a realizar a transicdo do ambiente familiar
para a instituicdo, este facto fez-me refletir sobre as diferentes transicdes que se
realizam na educacdo de infancia. Neste sentido, apesar do enfoque do relatdrio ser
dado a transicdo para o 19 ciclo, também abordarei a questdo da transicdo do
ambiente familiar para a instituicao.

A reflexdo-acdo foi uma constante ao longo do meu percurso enquanto aluna
estagiaria, bem como a metodologia de investigacdo-acdo. Isto porque é necessario
gue os educadores se assumam como profissionais reflexivos e criticos. Neste sentido
tive como base da minha prdtica a observacdo e a reflexdo, o que me permitiu
desenvolver conhecimentos que me ajudaram na construcdo da minha
profissionalidade enquanto futura educadora. Estes conhecimentos reportaram-se
essencialmente as criancas (através de observacdes e do caderno de formacdo) e as
praticas das educadoras cooperantes (através do didlogo e reflexdo cooperada com
estas).

A estrutura do presente relatdrio estd divida em duas partes. A primeira diz
respeito ao enquadramento tedrico do tema e a segunda a pratica realizada em creche
e jardim de infancia.

Na primeira parte, enquadramento tedrico do tema, irei debrucar-me sobre a
educacdo pré-escolar em Portugal abordando a evolucdo da questdo da transicdo
nesta. Também irei referir-me a transicao ecolégica de Bronfenbrenner e irei comparar
as Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (M E, 2007) com o recente
curriculo da Austrdlia, The Early Years Learnig Framework for Australia (Australian
Government Department of Education, Employment and Workplace Relations for the

Council of Australian Governments, 2009), relativamente a questdo da transicdo para
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demonstrar que ja existe uma maior consciencializagdo e conhecimento do que implica
0s momentos de transi¢do no percurso educativo.

A segunda parte, denominada por pratica de ensino supervisionada em creche e
jardim de infancia, estd dividida em cinco capitulos. O primeiro diz respeito a
caracterizacdo da instituicdo, o segundo a caracterizacdo dos grupos da pratica
supervisionada, o terceiro a conce¢do da agdo educativa, o quarto a observagao,
planificacdo e avaliagdo no contexto educativo e o quinto ao projeto desenvolvido com
o grupo de jardim de infancia.

O relatdrio serd concluido com as consideracgdes finais e com a bibliografia que

serviu de suporte a sua realizagao.
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Parte |: Enquadramento tedrico do tema
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1. A transi¢ao na educagao pré-escolar

A educagdo pré-escolar é muito importante, uma vez que promove o
desenvolvimento das criangas a todos os niveis. Esta é “... como um processo que deve
partir do que as criangas ja sabem...” (M E, 2007, p. 87). Como ¢é referido nas
OrientacBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), o percurso educativo
que é desenvolvido na educagdo pré-escolar é caracterizado pela progressao e
diferenciacdo das experiéncias de aprendizagem. Por isso procura partir do que as
criangas ja sabem e progressivamente as levam a envolverem-se em atividades cada
vez mais exigentes. Assim promove o desenvolvimento das suas capacidades e
competéncias de uma forma gradual e progressiva.

Na educacdo pré-escolar existem dois momentos marcantes que sdo o inicio da
educacdo pré-escolar e a transicdo para o 12 ciclo do ensino bdsico. Estes sdo ambos
caracterizados pela existéncia de uma mudanga para um novo ambiente. Aqui o
educador tem um papel muito importante, ajudando as criancas a fazer a transicdo e a
adaptacdo ao novo ambiente. Mas o professor também terd um importante papel na
transicdo para o 12 ciclo do ensino basico. Ao longo do meu trabalho darei especial
atencdo a esta transicao uma vez que estive com um grupo de 5 a 6 anos de idade em
jardim de infancia.

Quando se fala em transicdo ndo se pode esquecer que o processo educativo é
caracterizado pela continuidade. Isto porque com a Lei de Bases do Sistema Educativo
(Lei n® 46/86) — artigo n? 5 a educagdo pré-escolar passou a ser considerada como
parte integrante do sistema educativo. O artigo n2 5 demonstra-o no ponto 3 quando
afirma que “A educacgdo pré-escolar destina-se as criangas a partir dos trés anos até a
idade de entrada no ensino bdsico.”. Mas também se pode observar na Lei-Quadro da
Educagdo Pré-Escolar (Lei n.2 5/97) — artigo n? 2 em que é afirmado que “A educagdo
pré-escolar é a primeira etapa da educagdo bdsica no processo de educagdo ao longo

”

da vida, sendo complementar da ac¢do educativa da familia...”. Com esta lei a
educacdo pré-escolar passou a ser reconhecida como sendo importante para a
promocdo do sucesso educativo da crianga.

Uma vez que o processo educativo tem inicio na educacdo pré-escolar, devem-

se ter em conta as caracteristicas do grupo no comeco desta, bem como as de cada
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crianca. Isto é, deve-se ter em conta as suas origens sociais e culturais, os seus
percursos e caracteristicas proprias. Neste sentido, é importante observar os
comportamentos de cada uma na presenca de um ou mais adultos que ndo conhecem,
uma vez que se estdo a adaptar a um novo ambiente e a novas pessoas. Por isso “a
diversidade de situa¢cbes e a variedade de reaccbes das criangcas que iniciam a
educagdo pré-escolar exigem uma grande atengdo, flexibilidade e receptividade por
parte do educador para encontrar as respostas mais adequadas.” (M E, 2007, p. 88).

Também é importante o contacto e o didlogo com as familias para se conhecer e
compreender cada uma das criancgas. SO desta forma se pode ajuda-las a adaptarem-se
ao novo ambiente e ao grupo. Esta comunicagao que se estabelece com os pais “.. é
essencial para facilitar a entrada para a educacdo pré-escolar, para o desenrolar do
processo educativo e também para que os pais tenham um papel no momento da
transicdo.” (M E, 2007, p. 89) Isto porque os pais poderdao ajudar, no caso de se
verificarem dificuldades por parte destas na sua adaptacdo. Além da relacdo do
educador com a familia ser muito benéfica para a crianga também é importante para
os pais. Isto porque o educador poderd compreender as suas preocupacles e
sentimentos em relacgdo ao momento de separa¢ao da crianga. Através desta relagao
ficardo a conhecer o ambiente educativo e os progressos dos seus filhos ao nivel do
desenvolvimento e aprendizagem.

Segundo as OCEPE, para facilitar a transicdo do ambiente familiar para o
ambiente da instituicdo pode-se utilizar diferentes estratégias como, por exemplo,
permitir que as criangas tragam de casa um objeto e fiqguem com ele durante o dia. Ou
mesmo que um familiar possa estar algum tempo durante o dia na sala, de acordo com
a sua disponibilidade.

De acordo com as OCEPE, neste processo as criancas mais velhas também
poderdo ajudar acolhendo os mais novos, sendo necessario planear esses momentos
de acolhimento com estes, uma vez que para eles serd uma situacdo de aprendizagem.

O segundo momento marcante da educacao pré-escolar é a transicdao desta para
o 12 ciclo do ensino basico, sendo um contexto de educacdo diferente quanto aos anos
de frequéncia e ao ambiente. Neste sentido “a changement de l'institution scolaire

dans ses finalités, ses valeurs et ses exigences” (Zazzo, citado em Rodrigues, 2005, p.
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12)), ou seja, a mudanca para um novo ambiente educativo leva a iniciar por parte da
crianga um processo de adaptagao a novas regras e a diferentes exigéncias.

Como é referido nas OCEPE, algumas das dificuldades que se sentem nesta
transicdo sao devido ao facto dos profissionais de ambas as etapas do sistema
educativo ndo conhecerem as caracteristicas da educacao pré-escolar ou do 12 ciclo do
ensino basico. Mas também é devido ao desconhecimento dos fatores que poderiam
facilitar a transicao entre elas. Para isso é muito importante que haja uma boa relacdo
entre os profissionais, o que ird permitir o conhecimento do trabalho desenvolvido
tanto na educacdo pré-escolar como no 12 ciclo do ensino bdsico. Ainda permitira a
anadlise e a discussao das diferentes propostas curriculares para cada ciclo. O que ird
facilitar a realizacdo da transicdo por parte das criancas.

Segundo as OCEPE, se os educadores e professores do 12 ciclo lerem os
principios e as orientagdes tanto das OCEPE como do programa do 12 ciclo do ensino
basico compreenderdo que sdo muito semelhantes. Um dos principios que tém em
comum refere-se a valorizagcdo e ao respeito pelas vivéncias das criangas, bem como
dos seus saberes, interesses, necessidades e cultura de origem. Isto para se adequar os
conteludos a abordar e partir do que ja sabem para que, desta forma, as criancas
desenvolvam aprendizagens significativas:

As aprendizagens significativas relacionam-se com as vivéncias efectivamente
realizadas pelos alunos fora ou dentro da escola e que decorrem da sua histéria
pessoal ou que a ela se ligam. S3o igualmente significativos os saberes que
correspondem a interesses e necessidades reais de cada crianga. Isto pressupde
que a cultura de origem de cada aluno é determinante para que os conteudos

programaticos possam gerar novas significacdes. (M E, 1998, p. 29)

Outro exemplo é o principio que se refere a promocao da vivéncia da vida
democratica, isto porque ambos procuram promover o desenvolvimento das criangas
enguanto futuros cidaddaos e membros de uma sociedade.

As aprendizagens socializadoras garantem a formagdo moral e critica na
apropriacao dos saberes e no desenvolvimento das concepgdes cientificas. As
formas de organizac¢do do trabalho escolar contribuem para o exercicio das trocas
culturais, da circulagdo partilhada da informacdo e da criagdo de habitos de
interajuda em todas as actividades educativas. Os métodos e as técnicas a utilizar
no processo de aprendizagem hdo-de, por conseguinte, reproduzir as formas de
autonomia e de solidariedade que a educa¢do democratica exige. (M E, 1998, p.
30)
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S6 com o conhecimento por parte dos profissionais de ambas as etapas do
percurso educativo é garantida a continuidade educativa entre estas, bem como a boa
transicdo das criancas, uma vez que tém conhecimento das aprendizagens realizadas
tendo em conta o ritmo de aprendizagem de cada crianga.

Neste sentido, para promover a continuidade entre as diferentes etapas do
percurso educativo, os paises da Unido Europeia encontraram diversas solu¢des. Em
alguns paises tentaram intervir ao nivel das estruturas como, por exemplo, a
integracdo de salas de jardim de infancia na escola, sendo o caso da Holanda e da
Dinamarca. Na Franca também foi incluido no mesmo ciclo a pré-primdria e o primeiro
ano da escola. Outros paises, como a Bélgica, atuaram ao nivel do curriculo para que
se assegurasse a continuidade dos contelddos. Na Alemanha foi dada especial atencao
a continuidade das estratégias e dos métodos de trabalho centrados na atividade
ludica e na Espanha, por exemplo, procurou-se uma maior colaboracdo com as
familias.

Relativamente ao nosso pais foram igualmente tomadas medidas. De entre todas
destacou-se: a publicacdo da Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar, que estabeleceu a
educacdo pré-escolar como a primeira etapa da educac¢do bdsica, a publicacdo das
OCEPE, a entrada em vigor do novo sistema de gestdo dos estabelecimentos de
educacdo pré-escolar e do ensino basico, do qual surgiram o agrupamento destes
estabelecimentos e a existéncia de um projeto educativo comum, assim como a
representacdo dos diferentes niveis educativos na gestao de atividades e dos recursos.

Pode-se dizer que

O papel da educacdo pré-escolar é o de contribuir para o desenvolvimento da

crianga tanto no plano da sua individualidade como no plano da socializacdo e no

plano de uma intervengao mais especifica, preparar a sua integragao na escola.

Por seu lado, a escola deve assegurar a individualizagcdo das aquisicoes regulando

a progressdao da crianca de modo a evitar dificuldades ou no limite o seu

insucesso. (Rodrigues, 2005, p. 21)
S6 deste modo é que se poderd evitar que a crianca tenha dificuldades ou mesmo o
seu insucesso. Assim é igualmente garantida a complementaridade entre a acdo da
educacdo pré-escolar e a do 12 ciclo do ensino basico.

Desta forma, segundo as OCEPE, para que se possa promover O SUCesSSO

educativo, contribuindo para uma boa transicdo, é necessdrio a existéncia de
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referéncias sobre as expectativas sociais quanto ao que se espera da crianga num
determinado momento do seu desenvolvimento. Neste sentido, como se refere nas
OCEPE, ha trés tipos de condicdes que promovem o sucesso da crianca no 12 ciclo.
Estas sdo as que se referem ao comportamento da crianga no grupo, as que dizem
respeito as aquisicdes necessdrias para a aprendizagem formal da leitura, escrita e
matemadtica e as que se referem as atitudes.

De acordo com as OCEPE, no que diz respeito ao comportamento, a crianca ja
devera conseguir integrar-se no dia-a-dia do grupo, ou seja, aceitar e seguir as regras
de convivéncia e de vida social, tendo uma participacdo ativa na organizacdo do grupo
e sabendo escutar e esperar pela sua vez de falar. Mas também deverd ser capaz de
seguir as orientacdes e ordens e tomar iniciativa sem perturbar, sendo capaz de
finalizar as suas tarefas.

No que se refere as aprendizagens, ja deverdo ser capazes, ao nivel da linguagem
oral e escrita, de compreender e comunicar oralmente, tendo consciéncia das
diferentes fun¢bes da escrita e da correspondéncia entre o cédigo oral e escrito. No
gue respeita ao dominio da matematica deverdo ter adquirido as aprendizagens
basicas e as no¢des de espaco, de tempo e de quantidade.

Ao nivel das atitudes, a educacdo pré-escolar deverd ter promovido o
desenvolvimento de atitudes positivas em relacdo a escola, principalmente a
curiosidade e o desejo de aprender. Estas atitudes facilitam a transicdo e a adaptacao
ao novo ambiente educativo. Mas deve-se ter sempre em conta que as competéncias
sociais sdo influenciadas pelo meio social, por isso, “o didlogo e a colaboragdo entre os
educadores e professores do 19 ciclo facilitam a transicdo e uma atitude positiva da
crianca face a escolaridade obrigatdria.” (M E, 2007, p. 91).

Para promover uma boa transicdo é igualmente importante que se realizem
projetos que envolvam educadores e professores do 12 ciclo. Isto porque promove a
articulacdo entre as duas etapas do percurso educativo, o que possibilita as criancas
conhecer e contactar com escolas. Mas também contribuira para o conhecimento
mutuo, por parte dos profissionais, do que se faz e das aprendizagens que se realizam
na educacao pré-escolar e no 19 ciclo. A articulacao pode ser definida como “todas as

atividades promovidas pela escola com o intuito de facilitar a transicdo entre a
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educacgdo pré-escolar e o 12 CEB, sejam de actividades dentro ou fora dele, com a
participagdo ou ndo de um adulto.” (Serra citado em Bravo, 2010, p. 26)

Em suma, no processo de transicdo deve-se ter em conta os pais como parceiros,
tendo um papel importante nas atitudes das criancas face a escola e no
acompanhamento da transicdo. Aqui os educadores e os professores também tém um
papel importante porque deverdo facilitar essa transicdo através do didlogo e
articulacdo entre ambas as etapas do sistema educativo. S assim se podera promover

uma boa transi¢ao e adaptagao da crianga.

1.1. Transi¢cao: Metas de Aprendizagem

O Ministério da Educacdo, ao criar metas de aprendizagem para as
diferentes areas e disciplinas dos trés ciclos do ensino basico, compreendeu que
também seria necessdario definir as aprendizagens que as criancas deverdo ter
realizado no final da educacdo pré-escolar. Isto porque esta “.. é jd frequentada
por cerca de 90% das criangas, no ano anterior ao ingresso na escolaridade
bdsica, mas que ndo tem cardcter obrigatdrio, nem abrange todas as crian¢as a
partir dos 3 anos, pareceu desejdvel enunciar apenas metas finais ...” (M E, 2010)
Devido ao facto da educacdo pré-escolar ser considerada “... a primeira etapa da
educag¢do basica no processo de educagdo ao longo da vida...” na Lei — Quadro da
Educagdo Pré-Escolar (Lei n2 5/97) — artigo n2 2.

A criacdo das Metas de Aprendizagem tem como objetivo contribuir

... para esclarecer e explicitar as “condi¢des favordveis para o sucesso escolar”
indicadas nas Orientagdes Curriculares para a Educa¢do Pré-Escolar, facultando
um referencial comum que sera util aos educadores de infancia, para planearem
processos, estratégias e modos de progressdo de forma a que todas as criangas
possam ter realizado essas aprendizagens antes de entrarem para o 1.2 ciclo. (M
E, 2010)

Neste sentido este documento também serd um importante instrumento para os
docentes do 12 ciclo do Ensino Basico. Isto porque, como esta enunciado no Decreto-
Lei n? 241/2001 no anexo n2 2, que diz respeito ao perfil especifico do
desenvolvimento profissional do professor do 12 ciclo do ensino basico, mais
precisamente na parte dois que se refere a conce¢do do desenvolvimento do curriculo,

“

no ponto um, alinea e), o professor devera promover “..a integracdo de todas as
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vertentes do curriculo e a articulagdo das aprendizagens do 12 ciclo com as da
educagdo pré-escolar e as do 22 ciclo”.

Desta forma os profissionais do 12 ciclo ddo continuidade as aprendizagens que
as criangas ja realizaram, o que o torna um instrumento facilitador do didlogo entre
educadores e professores do 12 ciclo, principalmente para os que recebem o primeiro
ano porque terdo que dar seguimento as aprendizagens realizadas. No caso das que
ndo tenham frequentado a educacdo pré-escolar serd necessario que alcancem as
metas finais desta, para que realizem as aprendizagens que serdao a base dos novos
conhecimentos a desenvolver no 19 ciclo. Neste sentido, este documento é importante
para o trabalho desenvolvido pelos docentes com as criangas.

No entanto, também é um suporte para o didlogo com os pais ou encarregados
de educacao, devido ao facto de Ihes dar acesso a um conjunto de aprendizagens que
sdo importantes para o progresso educativo e escolar das crian¢as. Deste modo, os
pais ou encarregados de educacdao compreendem o que os seus filhos aprendem e
devem saber no final da educacdo pré-escolar, permitindo que apoiem essas
aprendizagens em situac¢oes informais do quotidiano.

Quanto a estrutura, as Metas de Aprendizagem encontram-se organizadas pelas
diferentes areas de conteudo. A sua apresentacdo e organizacdo interna contém nas
diferentes dreas os grandes dominios definidos para a educacdo basica e referem
alguns conteudos que estdo menos destacados nas OCEPE. Isto para facilitar a
continuidade entre a educacdo pré-escolar e o 12 ciclo do ensino basico. Mas é

“”

importante ndo “.. esquecer que na prdtica dos jardins-de-inféncia se deve procurar
uma construgdo articulada do saber, em que as dreas devem ser abordadas de uma
forma globalizante e integrada.” (M E, 2010).

Em suma, as Metas de Aprendizagem sdao um instrumento que promove o
didlogo entre educadores e professores. Isto porque através destes os educadores
partilham informacbes importantes sobre as competéncias e aprendizagens
desenvolvidas pelas criancas. Desta forma os professores compreenderdao o trabalho

desenvolvido pelos educadores, o que consequentemente ird contribuir para uma boa

transicao das criangas.
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2. Transicao numa perspetiva ecoldgica

A educagdo pré-escolar é caracterizada por dois importantes momentos de
transicdo, de casa para a instituicdo e desta para o 12 ciclo do ensino bdsico. Numa
perspetiva ecoldgica a transicdao é definida como “...mudancas de papel ou ambiente,
que ocorrem durante toda a vida” (Bronfenbrenner, 1996, p. 7).

Segundo Bronfebrenner, as transicdes ecoldgicas sdao importantes para o

desenvolvimento das criancas devido ao facto

“... de elas quase invariavelme6nte envolverem uma mudanca de papel, isto é, das
expectativas de comportamentos associados a determinadas posicGes na
sociedade. Os papéis tém um poder magico de alterar a maneira pela qual a
pessoa é tratada, como ela age, o que ela faz, inclusive o que ela pensa e sente.”
(Bronfenbrenner, 1996, p. 7)

De acordo com a teoria de Bronfenbrenner, para compreender o

desenvolvimento deve-se ter em conta o ambiente ecolégico em que a crianga se
encontra, ou seja, o ambiente onde ocorre o desenvolvimento. O ambiente ecolégico é
definido como um conjunto de estruturas interligadas e inter-relacionadas umas nas
outras. Estas estruturas sao o microssistema, mesossistema, exossistema e
macrossistema.

Desta forma o desenvolvimento é resultante e influenciado pelas interagées que
ocorrem nos microssistemas, que sao os cenarios imediatos onde crianca se integra e
interage como, por exemplo, a familia e o jardim-de-infancia. As relagdes que existem
entre os microssistemas formam mesossistemas que “... inclui as inter-relacbes entre
dois ou mas ambientes nos quais a pessoa em desenvolvimento participa ativamente
(tais como, para uma crian¢a, as relagées em casa, na escola e com amigos da
vizinhanga...” (Bronfenbrenner, 1996, p. 21). O desenvolvimento da crianca também é
influenciado pelos cenarios nos quais ndao se encontra mas que influenciam os
ambientes em que esta integrada, denominando-se por exossistemas. Mas ainda
existem estruturas que dizem respeito a cultura, aos sistemas de valores e a
organizacdo da sociedade que engloba os microssistemas, mesossistemas e
exosistemas, denominando-se por macrossistemas.

De acordo com esta perspetiva quando se fala do desenvolvimento da criancga
temos de ter em conta os diferentes ambientes e as relagdes que existem entre estes.

S6 desta forma se promoverd o seu bom desenvolvimento, uma vez que o
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compreendemos no seu todo. Neste sentido é importante o didlogo com os pais e
familiares, porque este é o contexto imediato da crianga. Este permitird compreender
as suas origens culturais e sociais. Deste modo, tem de existir didlogo entre os
intervenientes no processo educativo, sendo estes as familias, os educadores e os
professores do 12 ciclo do ensino basico.

Assim pretende-se que exista um conhecimento holistico da crianca
relativamente ao seu desenvolvimento e aprendizagem. Ou seja, os professores tém
conhecimento do desenvolvimento da crianga nos microssistemas da familia e do
jardim de infancia, e a familia tem conhecimento do microssistema da escola, deste

modo poderdo ajudar as criangas a realizar a transicdao com sucesso.
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3. Atransicdo: as perspetivas portuguesa - OCEPE / perspetiva

australiana - Curriculo da Austradlia

Atualmente na educagdo pré-escolar tem existido uma maior preocupacgao
relativamente as questdes das transicdes que as criancgas realizam nesta etapa do seu
percurso educativo, como ja foi referido. Um exemplo disso é o recente curriculo
australiano para a educacdo pré-escolar (The Early Years Learnig Framework for
Australia).

Este curriculo abrange as criancas desde o seu nascimento até aos cinco anos de
idade e tem como base da pratica educativa a pedagogia da primeira infancia que diz
respeito a abordagem holistica, vendo a crianca como um todo, tendo em conta as
suas origens sociais e culturais e as suas caracteristicas individuais. “They recognise the
connections between children, families and communities and the importance of
reciprocal relationships and partnerships for learning. They see learning as a social
activity and value collaborative learning and community participation.” (Australian
Government Department of Education, Employment and Workplace Relations for the
Council of Australian Governments, 2009, p. 14). Ou seja, reconhecem a importancia
das relagbes com a familia, a comunidade e entre as criangas, para o processo de
desenvolvimento e de aprendizagem. Deste modo vém a aprendizagem como uma
atividade social e colaborativa. E através das diferentes interacdes que as criangas vio
construindo a sua propria identidade. Devido a isso o curriculo apoia-se em trés
enfoques, sendo estes Pertencer, Ser e Tornar-se. Estes ndo se destinam apenas as
criangas, mas também aos agentes educativos.

Pertencer, segundo o curriculo, refere-se ao conhecimento de a quem e onde
pertence a crianca. Como é referido no curriculo australiano, é importante que a
crianga saiba onde pertence para poder ser e tornar-se.

Segundo o mesmo documento, Ser estd relacionado com a preparacdo do
presente e do futuro, reconhecendo a importancia do aqui e do agora na vida das
criangas. Isto porque constroem e mantém relagdes com os pares, interagem umas
com as outras, enfrentam desafios no dia-a-dia e vivem experiéncias ricas de

aprendizagem.
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Tornar-se, como estd referido no curriculo, implica a construcdo da identidade,
do conhecimento, das habilidades e das interagao com os pares. Todos estes aspetos
vao-se formando ao longo do tempo e por influéncia de varias situacdes, através das
quais as criangas aprendem e crescem.

Além de se apoiar nestes trés enfoques também valoriza muito o contacto com a
natureza. Por isso os educadores promovem diversas aprendizagens sobre esta, bem
como a compreensao e o respeito pela natureza.

A visdo que este documento tem da crianga e a importancia que atribui a familia
e a comunidade no processo educativo sdo dois aspetos que tém correspondéncia com
as OCEPE, uma vez que procura que as criangas tenham contacto com a comunidade e
gue as familias se envolvam no processo educativo destas. Como se pode ver neste
objetivo pedagodgico das OCEPE (2007) “Incentivar a participacGo das familias no
processo educativa e estabelecer relagées de efectiva colaboragdo com a comunidade.”
(p. 16). Isto porque a educacdo pré-escolar é complementar da acdo educativa da
familia, por isso é necessdrio assegurar uma boa relagdo entre as familias e os
educadores. Assim da-se uma resposta mais adequada as necessidades e interesses
das criangas.

O curriculo australiano na pratica educativa atribui muita importancia a
continuidade da aprendizagem e as transi¢des. Por isso vé a transicdo de casa para a
instituicdo, entre instituicGes e da instituicdo de infancia para a escola como
oportunidades desafiadoras.

Children, families and early childhood educators all contribute to successful
transitions between settings. In partnership with families, early childhood
educators ensure that children have an active role in preparing for transitions.
They assist children to understand the traditions, routines and practices of the
settings to which they are moving and to feel comfortable with the process of
change. (Australian Government Department of Education, Employment and
Workplace Relations for the Council of Australian Governments, 2009, p. 16)

Ou seja, considera que as criancas, as familias, o educador e ou o professor
contribuem para o sucesso das transicdes, reconhecendo que os educadores em
parceria com a familia ajudam a crianca a compreender as transi¢cdes, rotinas e
praticas, permitindo que esta se sinta confortavel com o processo de mudanca e

participe neste ativamente. O mesmo acontece na transicdo da primeira infancia para
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a escola. Mas aqui os educadores partilham informagdes sobre as criancas com os
professores e com outros profissionais que trabalham com estas, no sentido de apoiar
a crianga na transi¢cdo para que a faga com sucesso, sendo outro aspeto em comum
com as OCEPE.

Ainda existe outro documento de apoio aos profissionais da educacdo pré-
escolar na Austradlia denominado por Educator’s Guide to the Early Years Learning
Framework For Astralia. “The Guide is designed to be used in interactive ways to
promote in-depth conversations and thinking over a sustained period about the
concepts which build the Framework.” (Australian Government Department of
Education, Employment and Workplace Relations for the Council of Australian
Governments, 2010, p. 4). Isto é, o guia foi concebido para promover o didlogo e a
reflexdo sobre os conceitos que constituem o curriculo. Desta forma estes conceitos
sdao explorados neste documento para ajudar os educadores a construir o seu
curriculo. Neste também existe alguns exemplos de praticas e situa¢des vivenciadas
pelas criangas como, por exemplo, situacdes de transicdo. O que demonstra que dao
grande relevancia as transi¢cdes, acompanhando o processo.

Nas OCEPE, que abrangem criangas dos 3 aos 6 anos de idade, também existe a
preocupacdo com as transicoes, principalmente com a transicdo do ambiente familiar
para a educacdo pré-escolar e desta para o 12 ciclo do ensino basico. Estas referem
gue neste processo o didlogo com os pais € muito importante, uma vez que através
deste irdo conhecer e compreender as criancas. Mas também deverdo intervir caso
seja necessario como, por exemplo, quando uma crianga se inicia na educagdo pré-
escolar. Nesta situacdo os pais poderdo estar na sala algum tempo durante o dia, isto
para facilitar a transicdo e a adaptac¢do da crianga. No caso da entrada no 19 ciclo do
ensino basico, segundo o mesmo documento, é importante que exista uma boa
relacdo entre os educadores e professores. Isto porque “A relagdo entre educadores e
professores, a compreensdo do que se realiza na educagdo pré-escolar e no 12 ciclo e
também a andlise e debate em comum das propostas curriculares para cada um dos
ciclos sdo facilitadores da transicGo.” (M E, 2007, p. 89).

No entanto também considera importante a participacdo dos pais no processo

de transicdo, uma vez que sdo parceiros no processo educativo. Estes tém um papel
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importante no desenvolvimento de atitudes positivas por parte das criancas face a
escola, mas também no acompanhamento da transi¢do.

Em suma, com esta comparacdo das OCEPE com o curriculo da Austrdlia,
relativamente a transicdo, compreendi que esta questdo tem despertado a
preocupacdo da educacdo pré-escolar. Ou seja, existe uma maior consciéncia e
conhecimento do que implica os momentos de transi¢gdao no percurso educativo das
criancas. Neste sentido tem-se desenvolvido diferentes estratégias de acordo com as
diversas realidades, para dar uma resposta adequada as necessidades das criangas é

necessario o didlogo entre os diferentes intervenientes neste processo.
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Parte Il: A Pratica de ensino supervisionada em

creche e Jardim de infancia
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1. Caracterizacgao da instituicao

A minha pratica educativa decorreu na instituicdo Associa¢ao da Creche e Jardim
de Infancia de Evora, que é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS)
que se encontra na regido do Alentejo Central, mais precisamente em Evora. Devido ao
facto de ndo ser nativa desta cidade fez-me sentido ndao sé conhecer a instituicao, mas
também o concelho de Evora.

A cidade possui uma darea de cerca de 7400 km, tendo cerca de 20 habitantes por
km?2, é constituida por 19 freguesias, sendo muito rica em histdria e patrimodnio. Tem
vestigios dos romanos como, por exemplo, a organizacdo da cidade e o Templo
Romano, mas também tem uma forte marca do Isldo que se reflete nas plantas e
técnicas agricolas. O Isldao deixou muitas marcas nesta cidade como, por exemplo, os
tapetes de Arraiolos, os azulejos, a gastronomia e cerca de 600 palavras. Ao nivel
arquiteténico sente-se muito a presenca do gético e do barroco. Evora também tem
uma grande oferta gastrondmica, sendo muito rica. Outro fator de identidade cultural
é o artesanato no qual tem muita diversidade existindo diferentes formas de
artesanato que usam materiais como metal, madeira, cortica e peles.

A associagdo encontra-se situada na Rua de Machede n2 8, sendo apoiada pelo
Centro Distrital de Solidariedade, pela Seguranca Social de Evora e pelo Ministério de
Educacdo. Foi fundada em 1917 e, desde entdo, a instituicdo tem sofrido alteracGes ao
nivel dos Estatutos, como se pode ver em 1917 que de acordo com os seus Estatutos
era denominada por Creche e Lactério, acolhendo criancas carenciadas em regime de
internato e ajudando familias em situagdes dificeis, mas também ministrava leite e
derivados a recém-nascidos e a criancas doentes. Nesta época a organizacdo era da
responsabilidade de um grupo de senhoras sdcias da instituicdo em regime de
voluntariado. Por volta do ano 1969 ocorreu novamente alteracdo dos Estatutos e por
isso a instituicdo passou a ser denominado por Associacdo da Creche e Jardim de
Infancia de Evora.

Entre os anos de 1972 e 1978, a pedido da Direcdo, seis Irmds da Ordem
Religiosa das Escravas da Santissima Eucaristica e da Mae de Deus ficaram
responsaveis pela orientacdo pedagdgica e pelos outros sectores sendo, por isso, uma

instituicdo com inspiragdo catélica. Mas posteriormente estas foram substituidas por
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uma diretora de estabelecimento e por uma diretora pedagdgica, mantendo-se até
agora.

Atualmente a instituicdo, além de se orientar pelos Estatutos, também se rege
pelo Regulamento Interno e pelo projeto educativo. Esta possui duas valéncias, a de
creche com 108 criangas e de jardim de infancia com 170 criangas. Na valéncia de
creche ha sete educadoras e catorze auxiliares de a¢do educativa, estando duas em
cada sala. Na valéncia de jardim de infancia existem oito educadoras e oito auxiliares
de agdo educativa.

Nesta instituicdo a crianca é vista como um ser ativo na construcao dos seus
conhecimentos e das suas aprendizagens. Devido a isso, procura, através do espaco,
promover diferentes experiéncias uma vez que “Através de experiéncias diversificadas
a crian¢a atinge formas de pensamento mais elevadas.” (Cavas, 2011/2014, p. 11).
Neste sentido existe uma grande preocupagdo com a estética, que se reflete nas
pinturas que existem nas paredes da instituicdo alusivas ao imaginario. Mas também
nas cores vivas que estdo nas paredes do corredor da entrada até ao corredor das
casas de banho, inclusive, que foram recentemente pintadas.

Quanto as salas, tanto em creche como em jardim de infancia, tém uma boa
luminosidade natural fornecida por janelas que ddo para o exterior ou para o interior
da instituicdo e também tém uma boa luz artificial. Quanto a temperatura, existe ar
condicionado nas salas que permite regular a temperatura tanto no inverno como no
verao.

Em relagdo ao mobilidrio das salas de creche existe pelo menos um armario para
os adultos guardarem os materiais, mas também existe pelo menos uma pequena
estante, mesas e cadeiras adequadas ao tamanho das criancgas. Nesta valéncia existem
dois fraldarios, duas camaratas e casas de banho para as criancas mais velhas. Em
relacdo ao mobilidrio das salas da valéncia de jardim de infancia pude observar que em
todas existem mesas, cadeiras e estantes ou armarios adequados as criangas, mas
também ha um armario para os adultos guardarem os materiais. Atualmente as salas
de cinco e seis anos ja possuem um computador para a area das comunicacdes e
tecnologias, foram doados a instituicdo recentemente.

Para as criancas realizarem a sua higiene ao longo do dia na instituicdo existem,

no total, vinte casas de banho com as dimensdes adequadas ao seu tamanho, tanto
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em creche como em jardim de infancia. Quanto aos espacos exteriores existem trés
quintais, um destes é interior, onde existe pelo menos uma arvore e alguns canteiros.
Devido ao sol e a queda de flores das drvores no quintal maior existe uma rede,
colocada recentemente, que cria uma sombra para que em dias de muito sol possam
usufruir do espaco exterior. O que mostra que nesta instituicdo existe uma grande
preocupac¢do com a seguranga e o bem-estar das criangas. Como o refere no projeto
educativo (2011/2014) na dimensdo da organizacdo do ambiente educativo, “Cria e
mantém as necessdrias condigbes de seqguran¢a, de acompanhamento e de bem-estar
das criangas” (p. 7).

Ainda no espaco exterior ha um escorrega para subirem e escorregarem e alguns
carros e triciclos. Neste também podem brincar com os brinquedos que trazem de
casa. Na parte de creche existe uma varanda onde as criancas podem aceder ao
exterior, tem uma casa de plastico e alguns carros pequenos. Estes espacos exteriores
da instituicdo em ambas as valéncias estdo revestidos por um piso sintético para
garantir a seguranca das criangas nos recreios.

Ao nivel das instalacOes existe uma pequena capela uma vez que a instituicdo é
de cariz religioso. Também existe um gindsio onde uma vez por semana as crianc¢as
tém expressdo motora. Neste ha diferentes materiais como arcos, bolas, tuneis, cubos,
entre outros materiais. Na instituicdo ainda existe uma secretaria, dois gabinetes, uma
sala para educadoras, uma sala para funciondrias e uma sala de apoio educativo. Ainda
existem seis salas de acolhimento que servem de componente de apoio as familias,
uma vez que permitem aos pais deixar os seus filhos na instituicdo muito cedo, antes
do trabalho.

Na instituicdo ainda existem quatro entradas que permitem aos pais e aos
funciondrios entrem e saiam desta. De manha existe apenas uma das portas esta
aberta das 07:45 horas até as 10:00 horas, a partir desta hora esta fecha estando a
porta da entrada principal aberta até as 16:00 horas. A partir desta hora a porta da
manha volta a estar aberta até as 18:30 horas, mas estando sempre uma seguranca ou
um funcionario responsavel por controlar as saidas e entradas em todas as portas. O
que contribui para a seguranca das criancas e de todos os que se encontram nesta.

Quanto a alimentacdo existe uma cozinha, duas copas, um refeitério e trés dispensas
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onde se armazena os alimentos. Por fim existe uma lavandaria onde se realiza a
limpeza dos materiais da instituicao.

Como ja referi anteriormente existe uma grande preocupacdo com o bem-estar
das criangas existindo uma psicéloga que |hes da apoio e as acompanha se assim for
necessario. Nesta também se preocupam com a questdo das transicdes de casa para a
instituicdo, de sala para sala, da creche para o jardim de infancia e deste para o 12 ciclo
do ensino basico, como se pode ver através do questionario que a coordenadora
pedagdgica (Anexo 1), Dr.2 Fatima Cavas, respondeu. Para ajudar as criangas na
transi¢cdo de casa para a creche existe uma reuniao com os pais onde esta presente a
educadora e a diretora pedagdgica. Desta forma ficam informados sobre o que se
realizard com as criangas, tranquilizando-os e transmitindo-lhes seguranga. As
educadoras também procuram compreender as vivéncias de cada crianga e dialogar o
mais possivel com as familias, existindo uma partilha sobre o processo educativo da
crianga e suas vivéncia. Assim também ajudam os pais a promover um bom
desenvolvimento desta. Através deste didlogo promove-se uma boa transicdo e
adaptacdo destas ao novo ambiente.

No caso da transicdo de uma sala para outra, que estd adaptada ao nivel fisico e
ao nivel dos materiais as necessidades destas, existe sempre o cuidado de levar o
grupo a nova sala antes de se mudarem para esta. O mesmo acontece com as criangas
gue transitam da creche para o jardim de infancia, é lhes dado a conhecer todos os
espacos onde irdo estar. Desta forma permitem que se familiarizem com os novos
espagos.

Em relagdo a transicdo para o 12 ciclo do ensino basico sdao promovidos
encontros com os pais e com os professores, mas também s3o proporcionadas visitas a
escolas para que se possam integrar o melhor possivel e fazer uma boa transicdo.
Nestas visitas as educadoras dialogam com os professores sobre as criancas, sendo isto
muito importante, uma vez que existe partilha dos conhecimentos sobre as criancgas e
sobre a escola. Para apoiar os pais nesta fase as educadoras falam com estes e
entregam a ficha de avaliacdo de cada crianca que deverdo, posteriormente, entregar
aos professores. Deste modo permitirdo que os docentes compreendam melhor o

desenvolvimento de cada criancga.

30



Quanto ao trabalho em equipa entre educadores na valéncia de creche, reinem-
se as quartas-feiras por volta das 16:15 horas as 17:15 horas todas as semanas com a
coordenadora pedagdgica. O mesmo acontece com as educadoras da valéncia de
jardim de infancia as quintas-feiras a mesma hora. Além destes momentos de reuniao
pude observar que entre estas existe partilha de ideia e interajuda em relacdo ao
trabalho desenvolvido com as criangas. E 0 mesmo acontece com os materiais
partilhando-os entre si.

E uma instituicdo que valoriza muito o trabalho com a familia procurando que os
pais tenham conhecimento do percurso educativo dos seus filhos e nele se envolvam
participando em atividades. Neste sentido a coordenadora pedagégica e a
coordenadora administrativa estavam sempre disponiveis para escutar as familias
através de reunides com estas e da componente de apoio a familia.

Esta também permite que as criangas tenham expressao motora, danca e
musica. A expressdao motora é gratuita, mas as outras atividades sdo pagas pelos pais.

Em suma, esta instituicdo preocupa-se com a seguranga, o acompanhamento e o
bem-estar das criancas, refletindo-se no trabalho em equipa e na componente de

apoio a familia.
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2. Caracteriza¢ao dos grupos da pratica supervisionada

Durante a minha pratica nesta instituicdo tive a oportunidade de estar com dois

grupos, um de creche e outro de jardim de infancia.

2.1. O grupo de Creche

O grupo de creche é homogéneo em termos de idade, sendo constituido por 14
criangas dos 8 aos 18 meses de idade, das quais 5 s3ao meninas e 9 meninos. No
primeiro semestre, de 4 de outubro a 20 de dezembro de 2011, durante uma manha
por semana pude observar que estavam a adaptar-se bem a educadora e a restante
equipa apesar de ainda chorarem um pouco no momento da separacdo dos pais, como
se pode ver neste registo feito no caderno de formacdo “Ao longo desta manhd
compreendi que as criangas ainda sentem muito a separa¢do dos pais porque ainda
estdo muito ligadas a estes e ainda estéo a habituar-se as rotinas e ao novo espago.”
(Registo n2 1 do C. F. da PES I). Em seguida apresento a tabela com os nomes e data de

nascimento de cada crianga.

Nome Data de nascimento
A.R. 12-10-10
A.V. 25-09-10
D.G. 05-11-10
G.D. 22-12-10
G.G. 06-08-10

32



L. M. 10-10-10
M. S. 17-12-10
P. A. 29-07-10
R. M. 29-09-10
R. P. 09-10-10
R. B. 27-11-10
5. V. 10-11-10
T. 0. 09-12-10

Tabela 1: Grupo de creche

Tive conhecimento que duas das meninas tinham chegado recentemente ao
grupo, mas uma delas teve dificuldade em adaptar-se ao espaco, aos adultos e aos
pares porque nao vinha muitas vezes a instituicdo. Este “... € um momento critico para
o bebé, sua familia e os profissionais da creche que irGo trabalhar com eles, implicando
num complexo processo de adapta¢do” (Rapoport & Piccinini, 2001, p. 69). Por isso é
importante que se tenha em conta que este processo de adaptacdo é complexo e
gradual, sendo diferente para cada crianca. Para as ajudar, o educador devera adequar
as estratégias a cada uma devido ao facto de reagirem de forma diferente, cada uma
levara o tempo necessario até se sentir segura no novo ambiente para o qual
transitou. Para isso eu e a educadora permitimos que as criangas ficassem com o
objeto que traziam de casa para que se sentissem mais seguras.

Ao nivel das competéncias apercebi-me que relativamente ao desenvolvimento
motor a maioria das criancas gatinhava explorando o espaco de uma forma ativa e
espontanea, existindo quatro criangas que ja conseguiam andar, sendo estas o A. R.
(14 meses de idade), o L. M. (14 meses de idade), o P. A (17 meses de idade) e a R. P.
(14 meses de idade). Também pude observar que a maioria ja conseguia levantar-se e
ficar imdvel apoiando-se em algo. Além de gatinharem e se colocarem de pé com
apoio conseguiam contornar os objetos. O grupo era muito ativo explorando
livremente os objetos e o espago como, por exemplo, andando pela sala a correr

apoiados em pequenos carros.
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Ao nivel da coordenacdo 6culo-manual pude compreender que a maioria das
criangas ja conseguia ir ao encontro dos objetos e agarra-los, colocando-os na boca, ja
com alguma coordenac¢do. Quanto a exploracdo de materiais observei que ainda
tinham receio de mexer na tinta, como se pode ver nesta situacao retirado do caderno

de formacao:

Durante esta actividade houve algumas criancas que no primeiro contacto com as
tintas estranharam devido ao facto desta ser fria, mas depois até gostaram da
sensacao da tinta e do pincel a passar nas suas maos. (...) Através desta actividade
procurei que as criancas através das caixas explorassem o som produzido por
estas, mas ao mesmo tempo a sensagdo das tintas de guache nas suas maos para
experienciarem uma nova sensacdo. (Registon2 7 do C. F. da PES I)

Demostraram interesse por ouvir musica havendo algumas que se
movimentavam ao som das musicas e gostavam de explorar os objetos que
produzissem sons, um exemplo disso foram as maracas que construiram, com a
educadora, com garrafas de agua e algumas pedras. Mas também mostraram muito
interesse em escutar os sons dos animais e ver as suas imagens.

Relativamente ao desenvolvimento do sentido de si mesmas a maioria das
criancas ao olharem para o espelho identificavam-se e muitas vezes sorriam e ficavam
a olhar atentamente para o espelho. Algumas também ja conseguiam identificar-se nas
fotografias da marcacdo das presencas quando lhas ddvamos para marcarem a sua
presenca.

Quanto a comunicagao, as criangas faziam-no através do choro principalmente
na hora da sesta e nas horas da alimentacdao, demonstrando assim o que queriam e as
suas necessidades. Algumas jd conseguiam apontar para o que queriam como, por
exemplo, para as suas fraldas de pano ou bonecos que traziam de casa e que por vezes
estavam colocados nos cabides destas.

Ao nivel do interesse pelos pares apercebi que algumas mostravam interesse
pelos outros como, por exemplo, o caso do G. G. (16 meses de idade) que procurou
interagir com o A. R. (14 meses de idade) ao ir para junto deste para brincar com as
bolas na “piscina” de pano. Mas as restantes ainda eram um pouco egocéntricas
devido a fase de desenvolvimento em que se encontravam, brincando sozinhas ou
guerendo os objetos com os quais os outros brincavam. O que mostra que ainda nao

faziam a distincdo entre o seu “eu” e o dos outros.
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No segundo semestre, de 6 de fevereiro a 25 de maio de 2012, compreendi que
seria necessario utilizar um instrumento que me ajudasse a caracterizar o grupo para
assim responder melhor as necessidades e interesses das criancas. Neste sentido usei
o COR (Registo de Observacdo da Crianga), sendo um instrumento de avaliagdo do
Modelo High Scope. Este permite avaliar as criancas baseando-se nas experiéncias-
chave.

As experiéncias chave High/Scope para bebés e criangas pequenas proporcionam
um retrato vivo do que as criancas de muito tenra idade fazem, e do
conhecimento e das competéncias que emergem das suas acgdes. As experiéncias
chave estdo organizadas em nove dominios abrangentes da aprendizagem de
bebés-criancas pequenas: sentido de si préprio, relacdes sociais, representacao
criativa, movimento e musica, comunicacdo e linguagem, exploracdo de objetos,
nogao precoce da quantidade e do nimero e do espaco e do tempo. (Hohmann &
Post, 2011, p. 36)

Este instrumento é um registo que parte do adulto, ou seja, das observacdes e
anotacOes que se vao fazendo de cada crianca. Desta forma obtém-se o nivel de
desenvolvimento em que estas se encontram. Deve ser aplicado trés vezes por ano
para se poder observar a evolugao destas. O COR tem duas escalas, uma é relativa ao
nivel de envolvimento da crianca numa determinada tarefa enquanto a outra se refere
ao nivel de iniciativa que a organizacdo da sala proporciona a esta. Ainda permite
compreender que interagdes existem entre adulto-crianga e crianc¢a-crianga. Com este
instrumento, mais precisamente com os seus itens, fiz a caracterizacao do grupo.

O grupo ficou com menos um elemento, porque uma menina saiu da instituicao,
mas voltard para o préximo ano. As criangas tiveram que se adaptar a uma nova
pessoa, a educadora Margarida, que ainda ndao a conheciam, isto porque a educadora
Carla ficou de baixa. Mas também tiveram que se adaptar a minha presenga uma vez
gue durante um més estaria todos os dias com o grupo, sendo por isso um momento
sensivel para as criangas.

Com a aplicacdo do COR compreendi que relativamente as experiéncias-chave do
sentido de si proprio a maioria das criancas expressava iniciativa, mostrando
preferéncias por algum jogo, objeto ou mesmo pessoa, sendo persistentes em relacdo
ao que querem. Um exemplo disso foi quando a R. M. (17 meses de idade) e o A. R. (16

meses de idade) foram para baixo das mesas que estdo na sala, mesmo quando, tanto
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eu como a educadora, tinhamos pedido para ndo o fazerem porque poderiam magoar-
se. Um exemplo de uma situagdo em que uma crianga mostrou preferéncia por uma
pessoa e persisténcia em alcanca-la foi a M. S. (14 meses de idade) que se quis sentar
no colo da Mina, auxiliar de a¢ao educativa, e para isso foi gatinhando até conseguir
chegar e sentar-se no seu colo. O que demonstra que as criangas procuravam
compreender o mundo que as rodeia através da exploracdao do que estd ao seu
alcance. Neste sentido procurei sempre que tivessem contacto com diferentes objetos
e materiais desde bolas, jogos de encaixe, sacos de diferentes texturas e sons,
exploracdo de instrumentos musicais, realizacdo de digitinta entre outras exploragdes.
Mas também através das estimulagao dos sentidos, atribuindo um a cada semana.

Em relacdo a distincdo do “eu” dos outros apercebi-me que a maioria das
criancas quando via a sua imagem no espelho ria. Um exemplo disso foi quando
observei um menino da sala de creche, o G. D. (14 meses de idade) ao espelho e
perguntei-lhe quem era o menino que estava no espelho e como resposta obtive um
sorriso. Esta situacdo fez-me compreender que ja reconhecem a sua imagem no
espelho, ou seja, “A capacidade das crian¢as para se reconhecerem em um espelho
atesta a emergéncia de um novo sentido do eu no final da fase de bebé.” (Cole, & Cole,
2003, p. 267). Também me apercebi que algumas das criancas ja conseguiam

o”

identificar algumas partes do corpo como se pode ver neste exemplo “.. apresentei
uma imagem da boca e pedi as criangas que identificassem a sua boca e maioria o
consequiu fazer. Isto demonstra que jd estdo a construir uma nog¢éo de como é o seu
corpo...” (Registo n2 6 do C. F. da PES Il).

No que diz respeito a resolucdo de problemas pude observar que repetiam uma
determinada ac¢do para que algo voltasse a acontecer como foi o exemplo do P. A. (19
meses de idade) que fez escorregar pequenas pecas de um jogo de encaixe por um
pequeno tubo de um carro da sala, repetindo-o varias vezes para ouvir as pecas a cair.
O que demonstra que a crianca fez esta acdo com o objetivo de fazer com que as pecas
escorregassem para que assim escutasse o seu som. Mas também pude observar que
algumas ja procuravam alguém ou algo que desaparecesse do seu campo de visdo.
Como, por exemplo, um dia quando o A. V. (17 meses de idade) estava a brincar com

um carro que acabou por ir para baixo do grande armario da sala, para ver onde estava

baixou-se e espreitou por baixo deste, e quando o viu esticou o braco para o alcancar.
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O gque demonstra que tém consciéncia da permanéncia do objeto, isto é, “O
entendimento de que os objetos tém substdncia, de que mantém suas identidades
quando mudam de lugar e de que normalmente, continuam a existir quando estdo fora
do alcance da vista.” (Cole & Cole, 2003, p. 210).

Quanto a capacidade de fazerem as coisas por si proprios, algumas criancas ja
ajudavam na propria alimenta¢do e na muda da fralda. Um exemplo disso foi quando o
D. G. (15 meses de idade) se sujou com a sopa, para se limpar pegou no seu babete
com as duas maos e limpou a sua cara. Outra situagdao onde o pude verificar foi na
muda da fralda quando pedi ao R. B. (15 meses de idade) para segurar a fralda limpa
enquanto eu fazia a muda, ele assim o fez e deu-ma quando lha pedi. O que demonstra
gue as criancas estavam a tornar-se cada vez mais auténomas e independentes,
contribuindo para o desenvolvimento do sentido de si prdprias.

Em relagdo as experiéncias-chave relativas ao dominio das relagdes sociais
compreendi que ao nivel do estabelecimento de vinculagdo com a educadora
responsavel pude observar que as criangas procuravam a educadora Margarida e a
mim, o que demonstra que ja se sentiam seguras connosco. Como se pode ver neste
exemplo do caderno de formacao “... procurei explorar com as crian¢as os objetos e os
espacos da sala e apercebi-me que as criangas jd vdo ter comigo. Desta forma
compreendi que as criangas jd se sentem seguras comigo...” (Registo n? 3 do C. F. da
PES 11). E muito importante que ocorra este processo de vinculacdo uma vez que,
segundo Freud, “... as primeiras interagcbes entre as criangas e o seu ambiente social,
particularmente as pessoas que cuidam delas, estabeleciam o padrdo para o seu
desenvolvimento social e para o desenvolvimento posterior da sua personalidade.”
(Cole & Cole, 2003, p. 253).

Quanto ao estabelecimento de relagbes com outros adultos, a maioria das
criangas mostrava interesse por estes. Pude constata-lo quando entrava de um adulto
estranho na sala e algumas criancas iam para junto da porta, principalmente as que ja
andavam, mas sé quando estavam na minha presenca e na da educadora.
Relativamente as relagcGes entre criangas a maioria demonstrava interesse umas pelas
outras. Demonstram-no através da partilha de brinquedos como foi o caso do R. B. (15
meses de idade) que deu uma peca de encaixe a M. S. (14 meses de idade). Outro

“

exemplo onde o pude observar foi quando “... foram para a varanda para sair um
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pouco da sala. Este é um momento que as criangas gostam muito porque saem da sala
e vém as criangas mais velhas com as quais até comegam a brincar.” (Registo n2 5 do
C. F. PES Il). Mas algumas apenas observavam com ateng¢do as outras como é o caso da
M. S. (14 meses de idade) que é uma das mais novas do grupo, reagindo mal quando
as outras se aproximavam dela para lhe tirar os brinquedos.

Quanto a expressdao de emogdes, faziam-no através das expressdes faciais e do
corpo. Um exemplo de uma situacdo onde isso se verificou foi no primeiro momento
de reunido do grupo onde cantavamos a cang¢do do “Bom dia” referindo o nome de
cada crianga. Quando ouviam o seu nome sorriam e batiam palmas. Também
expressavam as suas emocgdes através do contacto fisico, principalmente mordendo
guando queriam algo que outros tinham ou quando lhes tiravam algo. Estas também
eram capazes de mostrar o prazer que sentiam em realizar algo, como acontecia
quando tinham musica durante meia hora, sorriem, dangavam e batiam palmas. Um
exemplo disso foi o L. M. (16 meses de idade) “... bateu palmas ao longo das cancbes
com um grande sorriso.” (Registo n2 4 do C. F. da PES Il) a medida que a professora de
musica cantava. Em relacdo ao jogo social, algumas criancas procuravam a companhia
dos outros. Pude observa-lo quando, por exemplo, o R. P. (16 meses de idade) andava
com o carro pela sala e o A. R. (16 meses de idade) juntou-se a este e também foi
andar com um carro.

Relativamente as experiéncias-chave que dizem respeito ao dominio da
representacdo criativa, as criangas ja conseguiam imitar o som, expressao facial ou os
gestos de outra pessoa. Por exemplo, quando dangadvamos com as criangas ao som de
uma musica elas tentavam fazer o mesmo que nds. Outro exemplo foi quando estava a
encaixar algumas pecas do jogo de encaixe com um pequeno grupo, o A. V. (17 meses
de idade) aproximou-se e tentou encaixar as pecas imitando aquilo que eu tinha feito
anteriormente. O facto de conseguirem imitar o que viam, segundo Piaget, é “... uma
das principais evidéncias de que as crian¢as adquiriram a capacidade de representar
mentalmente a experiéncia.” (Cole, & Cole, 2003, p. 247).

Relativamente a exploracdao dos materiais de construcdo e de expressao artistica
as criangas exploravam os materiais que estavam ao seu alcance através das maos e da
boca desde papel, caixas de encaixe e materiais de diferentes texturas, entre outros.

Um exemplo foi a rasgagem de folhas de revistas em que “A maioria das criancas

38



comegou a amachucar e a rasgar como eu fazia, mas algumas apenas olhavam e assim
fui junto destas para as ajudar a amachucar e rasgar as folhas de revistas. (Registo n2
2 do C. F.daPESII).

Em relagdo ao responder e identificar figuras e fotografias estas olhavam e
observavam, mas também conseguiam reconhecer alguns animais e criancas da sua
sala. Um exemplo disso foi quando a S. V. (15 meses de idade) olhou para a imagem de
um porco e imitou o seu som. Outro exemplo foi o momento de marcacdo das
presencas, neste o P. A. (19 meses de idade), a crianga mais velha do grupo, ao olhar
para as fotografias conseguiu identificar quem estava nas fotografias apontando para
as criangas.

No que diz respeito as experiéncias-chave do dominio do movimento e da
musica todas as criangas conseguiam movimentar as diferentes partes do corpo e
passar um objeto de uma mao para a outra. Também conseguiam mandar um objeto
ou uma bola, um exemplo disso foi quando mandei um pequeno cubo ao R. P. (16
meses de idade) que em seguida mandou para mim. Depois continuei a passar este
objeto as criancas que se aproximavam. O que demonstra que ao nivel da destreza
manual ja sdo capazes de agarrar e mandar objetos. Algumas ja conseguiam pontapear
a bola, como é o caso do D. G. (15 meses de idade), da R. M. (17 meses de idade), da S.
V. (15 meses de idade), do A. V. (17 meses de idade) e do A. R. (16 meses de idade).

Em relacdo a movimentacdao de todo o corpo ja se conseguiam sentar e andar
sem apoio, mas ainda ha trés criancas que ndo andavam sem ajuda, que é o caso da M.
S. (14 meses de idade), do R. B. (15 meses de idade) e da T. O. (14 meses de idade). Um
exemplo é o caso da M. S. (14 meses de idade)

... que é uma das criangas mais novas da sala, ja consegue colocar-se em pé
apoiando-se nas coisas e andar com o apoio de um adulto. O que demonstra que,
ao nivel do desenvolvimento motor, as criancas desenvolveram-se muito, o que
por sua vez, levou a serem mais auténomas na sua exploragado da sala. (Registo n2
6 do C.F.daPES )

A maioria conseguia trepar como, por exemplo, muitas vezes pude observa-las a
comegar a trepar pela estante que existe na sala para alcangar o objeto ou jogo que
gueriam. O mesmo observei na varanda que da acesso ao quintal através da qual

podem ver os mais velhos e para isso trepavam a vedacao.
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Relativamente a movimentacdo de objetos todas conseguiam agitar e mover
longitudinalmente os objetos fazendo-os rolar pelo chdao, mas também conseguiam
empurra-los ou puxa-los em movimento. Um exemplo onde o pude observar foi
quando a S. V. (15 meses de idade) empurrou o carro pela sala. Outro exemplo foi
quando o L. M. (16 meses de idade) andou com um pequeno carro nas suas maos até
chegar a mesa para o fazer andar em cima desta. Em relagdo ao sentir e expressar os
batimentos regulares, todas se movimentavam ao som da musica movendo todo o seu
corpo e a maioria conseguia faze-lo de pé. O que demonstra o prazer que sentiam ao
ouvir musica e a necessidade que tinham de o expressar através do movimento do
corpo.

Quanto as experiéncias-chave do dominio da exploracdo dos objetos todas as
criancas alcangcavam os objetos para depois neles realizar acdes como, por exemplo,
foi a exploracdo dos bonecos e objetos da histdria “Todos sentados no sofa”, de Luisa
Ducla Soares, “.. pude observar que as crian¢as quando exploraram os bonecos e o
sofd da histdria atribuiram diferentes significados a estes um exemplo disso foi o P. A.
que usou o sofd como uma almofada.” (Registo n2 5 do C. F. da PES Il). Também
exploravam dois objetos ao mesmo tempo, um em cada mao como, por exemplo, o R.
B. (15 meses de idade) utilizou duas pecas do jogo de encaixe e comecou a bater uma
contra a outra e como gostou do som repetiu a agao.

Em relacdo a exploracdo das categorias, conseguiam selecionar diferentes
objetos e explora-los. Um exemplo disso foi a seguinte situacdo, “Antes do almogo a
educadora pediu-me para arrumar as pegas de encaixe com as criangcas, com esta
situagcdo compreendi que a maioria das crian¢as jd conseqgue agrupar os objetos.”
(Registo n2 1 do C. F. da PES Il). Isto porque conseguiram pegar nas pecas de encaixe e
colocar na caixa.

Quanto as experiéncias do dominio do desenvolvimento do conceito de nimero,
algumas criancas ja sabiam o que significa “mais” e pude verifica-lo quando dava agua
a estas depois do lanche. Perguntava-lhes se queriam mais dgua e mostravam que
gueriam fazendo um gesto com a sua cabeca. Outro exemplo foi quando estava a fazer

construcdes e pedia-lhes que trouxessem mais pecas e assim o faziam. Relativamente

a exploracdao do espaco ja seguiam um objeto e desviavam-se dos obstdculos que
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encontravam para chegar ao objeto pretendido. Como por exemplo, o A. V. (17 meses
de idade) viu uma bola a rebolar pelo chdo e foi ao seu encontro.

No que diz respeito ao dominio da exploracdo do tempo algumas criancas
mostravam uma antecipagdao de um acontecimento imediato como, por exemplo,
depois do lanche algumas sentavam-se no tapete a espera do pdo. Isto porque depois
do lanche comiam sempre um pedago de pdo. Outro exemplo onde o verifiquei foi “..
o facto de na hora do reforco alimentar as criancas jd saberem que para comer a
bolacha tém que se sentar.” (Registo n2 6 do C. F. da PES Il).

Por fim, no que diz respeito a comunicacdo e a linguagem a maioria ja conseguia
ouvir e responder como, por exemplo, quando eu disse ao D. G. “vamos mudar a
fralda” ele levantou-se e foi ao meu encontro para mudar a fralda. Também pude
observar que todas as criangcas comunicam ndo verbalmente apontando para o que
queriam mostrar ou necessitavam. Em relagdo a comunica¢do dar-e-receber algumas
criancas utilizavam uma palavra para fazer um pedido como, por exemplo, diziam

AN

“pépé” apontando para o sitio das chupetas para Ihas darmos.

2.2. O grupo de Jardim de Infancia

O grupo de jardim de infancia € homogéneo sendo constituido por 18 criancas da
faixa etdria dos 5 aos 6 anos de idade, 12 s3do raparigas e 6 sdo rapazes. Este grupo é
constituido por criancas que vieram de outra sala de pré-primaria, devido ao facto de
ndo terem transitado para o 19 ciclo do ensino bdsico por op¢do dos pais ou por ndo
terem idade para transitar. Todas as que constituem o grupo estao pelo menos ha trés
anos com a educadora, sé as que vieram de outra sala é que estdo pela primeira vez
com ela mas adaptaram-se bem ao grupo, a educadora e a auxiliar de a¢ao educativa.

Em seguida irei mostrar uma tabela com os nomes e as datas de nascimento de

cada crianga.

Nome Datas de nascimento
A.P. 21/09/06
An. P. 06/02/06
B.P 17/09/06
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B.S. 20/06/06
C.F. 09/03/06
D.C. 20/02/06
V.D. 20/02/06
M. E. 26/05/06
E.O. 19/01/06
F.C. 20/03/06
J.C. 12/10/06
M. Z. 13/07/06
M. V. 10/12/05
R. M. 02/05/06
R.T. 26/05/06
R. G. 14/11/06
T.J. 26/06/06
Y. B. 31/10/06

Tabela 2: Grupo de jardim de infancia

No primeiro semestre, de 4 de outubro a 20 de dezembro de 2011, utilizei o
caderno de formacgdo, onde se encontram os relatérios e planificacdes do que realizei
na minha pratica educativa, para me ajudar a caracterizar o grupo.

E um grupo muito ativo, interessado e dindmico, gostavam de dar a sua opinido
sobre o que era falado ou desenvolvido na sala. Demonstraram capacidade de
expressar claramente o que pretendiam dizer, havendo apenas uma crianga com
algum atraso no desenvolvimento da fala, mas mostrou-se sempre disposta a
participar e dar a sua opinido. Ao nivel da escrita ja conseguiam desenhar e escrever o
seu nome sem ver, sendo a escrita uma atividade que despertou muito o seu interesse.
Gostavam de copiar as letras que a educadora ou eu escreviamos, mas também as de
alguns livros. A maioria mostrou uma grande capacidade de concentracao envolvendo-

se e empenhando-se nas atividades realizadas. Na matematica ja conseguiam seriar e
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contar pelo menos até dez, pude constata-lo na seguinte situacdo descrita no caderno
de formagdo “De seguida a educadora deu um grdo-de-bico a cada crian¢a e
perguntou quantos grdos tinha dado a cada uma e todos conseguiram responder que
tinha sido apenas um, trabalhando desta forma a correspondéncia um a um.” (Registo
n2 3 do C. F. da PES I). Também conseguiam escrever os numeros apesar de algumas
ainda fazerem determinados numeros em espelho como é o caso do niumero “2”.

Todas as criangas eram auténomas no que respeita as rotinas didrias como a
higiene e a alimentagdo, quase todas demonstraram-se autdnomas na realizagdao do
seu trabalho como se pode ver na seguinte situacdo “Quando chegdmos a Sé a
educadora pediu as crian¢as para apanharem folhas para depois as guardarem nos
sacos pldsticos que tinha colocado no chdo. Durante esta actividade observei que estas
deslocavam-se e realizavam a actividade de uma forma auténoma.” (Registo n2 1 do C.
F. da PES ). Mas algumas ainda necessitavam de apoio, também pude observar que ja
possuiam um grande sentido de responsabilidade e interiorizacdo das regras da sala
lembrando-se umas as outras. Quanto as relagdes com os adultos e os seus pares
apercebi-me que gostavam de ter visitas na sala relacionando-se bem com adultos.
Relativamente a relagdo com os pares davam-se bem ajudando-se entre si.

As criancas gostavam de realizar atividades de expressao plastica, principalmente
as que implicavam a utilizacdo de novos materiais. Quanto ao desenho da figura
humana ja o conseguiam fazer quase completo. Relativamente a expressdo motora
mostraram boa coordenacdo e agilidade. Também demonstraram interesse pelas aulas
de expressao motora facultadas pela instituicao.

No segundo semestre, de 6 de fevereiro a 25 de maio de 2012, compreendi que
seria necessario utilizar, além do caderno de formag¢do, um instrumento que me
ajudasse a caracterizar o grupo para responder melhor as suas necessidades e
interesses, por isso também usei o COR (Registo de Observacdo da Crianca). Uma vez
gue na sala estava implementado o modelo Curricular High Scope, sendo um
instrumento de avaliagdo deste modelo.

Houve um menino que saiu da instituicdo devido a mudanca de emprego dos
pais. Entretanto entrou uma nova menina, a B. S., que fez uma boa adaptacdo ao

grupo, a educadora, a mim e a auxiliar de acdo educativa.
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Como ja referi anteriormente, utilizei o COR para caracterizar o grupo, mais
precisamente os itens deste, tendo em conta as experiéncias-chave dos dominios da
representacdo criativa, linguagem e literacia, iniciativa e relacdes interpessoais,
movimento, musica, classificagao, seriagdo, nimero, espago e tempo.

Relativamente as experiéncias-chave do dominio da representacdo criativa,
todas as criangas eram capazes de expressar escolhas como, por exemplo, escolher
para que area da sala querem ir ou mesmo como querem fazer um trabalho quando

tém varias opgdes para o fazer. Um exemplo disso foi a seguinte situagao,

Em seguida expliquei que iriam fazer o fantoche do animal que gostariam de
oferecer a mae, podendo escolher entre coelho, gato ou cdo. Entdo expliquei-lhes
como se fazia a dobragem do fantoche e depois distribui as folhas. (...) Em seguida
usaram a sua imaginacao utilizando os moldes que trouxe ou desenhando em
cartolina as diferentes partes do corpo do animal. E muito importante permitir
qgue possam escolher como querem fazer porque assim estaremos a promover o
desenvolvimento ao nivel da autonomia e a independéncia na realizacdo das
tarefas e dos seus trabalhos. (Registo n2 6 do C. F. da PES )

Quanto a resolucdo de problemas, todos conseguiam identificar o problema e
resolvé-lo, mas algumas criangas necessitavam de ajuda para ndo desistir da sua
resolugao, ou seja, nem todas eram persistentes neste aspeto. Quanto a participacao
em atividades complexas todas eram capazes de o fazer, onde o pude observar foi na
area da casa e da garagem em que cada uma tinha uma funcdo nos jogos simbdlicos,
existindo uma crianca que orientava as restantes. O que demonstra que
desenvolveram capacidades cognitivas que |hes permitem organizar mentalmente as
diferentes fases do que querem fazer.

Em relagdo as rotinas diarias a maioria coopera nas rotinas, mas algumas ainda
resistem principalmente nos momentos de arrumar e de parar o que estdo a fazer para
passar a outro momento. Para as ajudar, procurei explicar sempre que poderiam
concluir os seus trabalhos depois, para desta forma compreenderem que eu respeito o
seu trabalho.

Em relacdo as experiéncias-chave do dominio das relagdes sociais, elas eram
capazes de interagir com adultos que lhes eram familiares como, por exemplo, com a
educadora e com algumas maes das crian¢as do grupo. Pude observa-lo durante as

manhds em que contavam a mim, a educadora e a auxiliar de acdo educativa o que
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Ihes tinha acontecido. Compreendi também que conseguem envolver-se em projetos
complexos com os adultos da sala. Um exemplo disto foi a participagao das criangas
nos cuidados dos bichos-da-seda. Outro exemplo foi a seguinte situacao,

... fizeram as saquetas para os guardanapos e chapéu para o lanche de quinta-
feira. Estavam muito ansiosas por fazer os chapéus, comecei por fazer as
dobragens das saquetas e sO depois os chapéus. Durante a realizagdo das
dobragens percebi que estavam muito envolvidas porque era uma coisa que
gueriam fazer. Pude observar que foi uma atividade exigente uma vez que era
muito necessaria a coordenagdo 6culo-manual, mas todas conseguiram faze-las
tendo oportunidade de escolher qual das duas dobragens queriam fazer. (Registo
n2 3 do C. F. da PES Il)

Relativamente as relacbes entre criancas pude observar que ja existiam fortes
amizades, mas todas conseguiam relacionar-se entre si. O que demonstra que as
criancas sdo competentes ao nivel social uma vez que sdo capazes de manter as suas
amizades e de se ajudar entre si, desenvolvendo competéncias sociais que necessitam
para viver em sociedade. Mas por vezes necessitavam da ajuda de um adulto para
resolver os conflitos entre si, procurando um dos adultos da sala. Quanto a expressao
e compreensdao dos sentimentos eram capazes de expressar o que sentiam, mas as
vezes de forma inadequada. No entanto demostravam que compreendiam os
sentimentos dos outros. Como por exemplo, um dia a D. C. estava a chorar e a Florbela
e a Rafaela foram ao seu encontro para a acalmar. Estas relacdes “...oferecem
beneficios substanciais: apoio emocional em contextos familiares, a oportunidade de
brincar com um igual, e experiéncias em lideranca, seguimento dos outros,
apresentag¢do de sugestdes, experimentagdo de ideias, negociaco e compromisso.”
(Hohmann & Weikart, 2011, p. 602)

Ao nivel das experiéncias relativas a representacdo criativa, as criancas
conseguiam fazer construcdes sobre a realidade usando diferentes objetos e materiais
como, por exemplo, legos e caixas de cartdo, sendo capazes de descrever o que
fizeram com pormenor. Mas também utilizavam o desenho e a pintura para
representar a realidade com pormenor, ja desenhando a figura humana completa.
Como se pode ver neste exemplo retirado do caderno de formacao, “.. fizemos um

registo sobre o que aprendemos neste dia com a ida ao quartel dos bombeiros para em

seqguida ilustrarem. Neste apercebi-me que o que mais gostaram foi de ter visto a

45



primeira ambuldncia e a tesoura de desencarceramento.” (Registo n2 9 do C. F. da PES
).

Em relacdo ao jogo do faz-de-conta, todas gostavam muito jogando-o com
grande frequéncia na darea da casa e na garagem. Muitas vezes encarnam as
personagens de mae e de filhos ou de reis e principes. Na area da garagem também o
faziam, estando mais relacionado com carros e com as construgdes que realizavam. Em
ambas as areas utilizam objetos e roupas para caracterizar as suas personagens e
modelam as suas vozes. Deste modo faziam estes jogos simbdlicos em pequenos
grupos, envolvendo-se nas suas histdrias e algumas criangas saiam destas para explicar
as restantes como devem fazer as suas personagens. Mas também gostavam de
participar em jogos simbdlicos orientados por ndés como, por exemplo, a seguinte
situacao

No momento em que disse que teriam que fazer uma tempestade houve criancgas
gue disseram chuva, trovoes, vento e nuvens. Entdo dei inicio ao jogo, todos
conseguiram fazer uma tempestade usando apenas o corpo. Mas quando disse
gue ocorreu um acidente sendo necessdrio s duas criancas para o fazer quase
todas foram para o centro da roda a fazer ambulancias. (Registo n? 9 do C. F. da
PES II)

Relativamente as experiéncias-chave do dominio da musica e movimento,
conseguiam fazer movimentos complexos como saltitar, subir e marchar. Além disso
algumas conseguiam mover ao mesmo tempo os membros superiores e inferiores
coordenadamente. Quanto a coordenacdo manual eram capazes de encaixar e
desencaixar pegas e materiais como, por exemplo, as pecas de puzzles.

No quarto dia as criancas montaram puzzles sobre os bombeiros. Primeiro
tiveram que escolher a cor das pec¢as do puzzle para assim as encontrarem, uma
vez que estavam todas misturadas em cima da mesa. Em seguida viram qual era a
imagem que correspondia ao seu e comegaram a montar, sendo apenas quatro
criangas de cada vez a faze-lo. Pude observar que o faziam com relativa facilidade.
(Registo n29 do C.F. da PES|)

Também conseguiam manipular objetos e materiais com precisdo como, por exemplo,

fazer dobragens com papel ou cartolina e abotoar as suas roupas. Mas algumas
criangas ainda tém alguma dificuldade em fechar e abrir os fechos principalmente os
de casacos, ou seja, tém alguma dificuldade em realizar movimentos de oposicdo das

maos.
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Quanto as experiéncias-chave relativas ao dominio da linguagem e competéncias
de leitura, as criangas compreendiam o que lhes era dito, sendo capazes de o
concretizar como, por exemplo, se lhes pediam para distribuirem por cada crianca um
l[dpis conseguiam-no fazer. Outro exemplo foi a seguinte “Entdo com a ajuda da
educadora coloquei as folhas de papel na mesa, duas de cada vez pintaram as figuras
geomeétricas no papel sequindo as nossas instrugdes.” (Registo n2 3 do C. F. da PES Il).

Em relacdo a fala, dialogavam entre si, usando frases com duas ou mais ideias
com pormenores descritivos. Havia uma crianga que tinha um atraso ao nivel do
desenvolvimento da fala, mas conseguia expressar-se e dialogar com as outras criancas
mostrando uma melhoria na fala. Também pude observar que o grupo interessava-se
pela leitura de histérias, gostando de as escutar. E quando se perguntava algo sobre
elas conseguiam responder como se pode ver no seguinte exemplo, “Quando terminei
a histdria, perguntei o que o menino tinha feito e todos conseguiram responder
“ajudou a flor”.” (Registo n2 5 do C. F. da PES Il). Mas algumas vezes respondiam com
partes da histéria, o que demonstra que sabiam escutar uma leitura.

Quanto aos livros algumas até pegavam em livros e “liam” histdrias aos seus
amigos, quando o faziam, folheavam-nos e seguiam as paginas de cima para baixo, o
que mostra que compreendiam como se organiza o texto. Nestes momentos de
exploracdo dos livros apercebi-me que ja sabiam identificar as diferentes partes destes
como a capa e a contra capa. Em relacdo a iniciacdo da leitura ja identificavam os
numeros até dez e alguns dos outros. Também identificavam as letras do seu nome,
dos nomes dos seus familiares e dos amigos.

Quanto a iniciacdo na escrita, todas as criancas conseguiam escrever 0s Seus
nomes, alguns nomes dos seus amigos e algumas palavras como “carro” e “flor”. Um
exemplo disso foi a seguinte atividade “ ... tinham que organizar as letras para formar
uma palavra e algumas criangas revelaram alguma facilidade, como o Miguel, em
consequir organizar muito bem as letras para formar a palavra drvore.” (Registo n2 1
do C. F. da PES Il). Também conseguiam transcrever o que os adultos escreviam,
sabendo identificar quase todas as letras a impressa e algumas a manuscrito.

Em relacdo as experiéncias-chave do dominio da légica e matematica
conseguiam agrupar os objetos tendo em conta mais do que um aspeto como, por

exemplo, conseguem separar os lapis de cor dos lapis de carvdo e na area da casa
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agrupavam os materiais colocando-os nos seus devidos lugares. Também utilizavam as
palavras “ndo”, “algum” e “todos” corretamente e até em contextos de categorizagao
como, por exemplo, um grupo de meninas estava na area da casa e uma colocou uma
boneca no sitio da mercearia e outra disse “ndo é ai” e pegou na boneca e colocou-a
junto das outras bonecas. Mas também sabem utilizavam a palavra “todos” para
categorizar como, por exemplo, um dia um menino disse “esses cromos sdo todos
meus” apontando para os que se encontravam na mesa.

Quanto a organizag¢ao de materiais em ordem de gradagao algumas conseguiam-
no fazer, um exemplo disso foi na organizacdo das criangas para tirar uma fotografia
de grupo para o portefdlio. Aqui as criangas ja sabiam que as maiores iriam para tras
para que as mais pequenas ficassem a frente. Quanto aos termos de comparacao,
conseguiam comparar os materiais utilizando os termos “maior que”, “mais pequeno
que”, “o mais pequeno” e o “maior” adequadamente, comparando mais do que dois
objetos.

Em relagdo aos conjuntos utilizavam bem os termos “mais” e “menos” como se
pode ver neste exemplo retirado do caderno de formacao, “Posteriormente realizei a
votagdo, quando perguntei qual dos nomes obteve mais votos a C. F. disse que foi o
nome Diana com trés votos.” (Registo n2 3 do C. F. da PES Il). Mas também sabiam
utilizar a correspondéncia termo a termo para compreenderem se tinham mais ou
menos objetos que o outro grupo. Um exemplo disso foi quando o R. T. pediu ao V. D.
uma pastilha e ele respondeu que sé tinha uma e era para o M. E. Aqui compreendeu
gue sé tinha uma para dois meninos e por isso so podia dar a um.

Em relacdo a contagem de objetos conseguiam contd-los pelo menos até dez,
fazendo desta forma as comparagdes dos grupos de objetos. Relativamente a
descricao de rela¢Oes espaciais (sobre, para cima, para baixo, para dentro, para fora e
para tras) conseguiam compreendé-las como, por exemplo, no caso da E. O. quando
estava a fazer um desenho para o qual necessitava da borracha disse-lhe que estava
em cima da mesa. Entdo ela procurou em cima da mesa, acabando por a encontrar.
Mas também utilizavam as palavras “sobre”, “para cima”, “para baixo”, “para dentro”,
“para fora” e “para tras” para orientar a movimentacdao dos objetos. Onde o pude
verificar foi na area da garagem quando estavam a fazer construgdes com as caixas de

cartdo. Quanto a dimensdo do tempo, a maioria das criancas comparavam
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adequadamente os periodos de tempo como, por exemplo, “ele esteve mais tempo no
quadro”. Também pude compreender que ja utilizavam as palavras convencionais de
tempo “ontem” e “hoje” para descreverem sequencialmente os acontecimentos pela
sua ordem.

Em suma, era um grupo dindmico que gostava de aprender novas coisas e de se

entreajudarem quando necessario.

A utilizagdo do COR foi muito importante porque me fez olhar com mais atengao
e profundidade para as criangas. O que por sua vez me permitiu compreender os seus
interesses e necessidades. Consequentemente fez-me perceber o quanto é necessario
0 uso destes instrumentos para orientar a pratica educativa, mas também para refletir
sobre a mesma e assim, ajudando-nos a crescer profissionalmente, tornando-nos bons

profissionais.

49



3. Conceg¢ao da a¢ao educativa

3.1. Fundamentos da a¢do educativa

Ao longo da PES tive como base da minha acdo educativa o Decreto-lei n2
241/2001 que diz respeito ao Perfil geral de desempenho do educador de infancia e
dos professores dos ensinos basico e secunddrio.

Relativamente a conce¢do e ao desenvolvimento do curriculo fi-lo através da
planificagdo, organizacdo e avaliagdo do ambiente. Nesse sentido realizei atividades e
projetos com o objetivo das criangas desenvolverem aprendizagens significativas.
Deste modo procurei tirar partido de tudo o que acontecia e dos interesses destas
para que existisse sempre um fio condutor entre todas as propostas de trabalho. Como
se pode ver na planificacdo semanal de 26 a 30 de mar¢o em jardim de infancia, anexo
2. Nesta procurei tirar partido do rastreio a visdo que iriam realizar para abordar o
funcionamento e a estrutura do olho humano. Desta forma pretendi que este rastreio
ndo passasse despercebido e percebessem o porqué da sua realizacdo. No caso da
valéncia de creche pode-se ver na planificagdo semanal de 5 a 9 de mar¢o, anexo 2.
Nesta vé-se a exploracdo do tema dos animais nas propostas emergentes uma vez que
as criangas tinham mostrado interesse por estes. Assim parti do interesse destas
contando a histéria “Todos sentados no sofd”, de Luisa Ducla Soares que aborda
diferentes animais, promovendo o desenvolvimento ao nivel da linguagem oral.

Relativamente a organizacdao dos materiais eu e as educadoras cooperantes
tivemos sempre o cuidado de estarem garantidas as condi¢cbes de seguranca. Mas
também procurei enriquecer as areas das salas com materiais, em jardim de infancia
foi com, por exemplo, roupas velhas e objetos como se pode ver no seguinte exemplo,

... apresentei a saquinha das surpresas com o objetivo de dar a conhecer a nova
boneca para a “casa das bonecas”.(...) Depois fecharam os olhos para que eu
abrisse a saquinha, quando os abriram pedi que adivinhassem o que estava |4
dentro e depressa souberam que era uma boneca. (Registo n? 3 do C. F. da PES Il)

Em creche enriqueci com, por exemplo, pequenos sacos com diferentes texturas como
se pode ver neste exemplo citado do caderno de formacao “...a atividade que realizei
com as criangas que consistiu na exploragdo de uma caixa com saquinhos de diferentes

texturas e com diferentes conteudos.” (Registo n? 2 do C. F. da PES IlI). Além de
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enriquecer as areas com diferentes materiais procurei que estes estivessem acessiveis
a todos para os utilizarem de acordo com os seus interesses.

Em relacdo ao dominio da observacdo, da planificacdo e da avaliacdo pretendi
sempre observar as criangas tanto em pequeno e grande grupo como individualmente.
Isto para adequar as atividades as necessidades destas partindo do que ja sabem,
valorizado os seus conhecimentos e competéncias. Um exemplo é a seguinte situagao
em jardim de infancia,

Da parte da tarde dialoguei com as criancas sobre o que queriam fazer sobre as
plantas e estas quiseram saber mais sobre o seu crescimento. Entdo propus
realizar-se experiéncias com uma batata e um bolbo de uma flor, colocando estes
dentro de agua, na terra e parte destes na agua. Todas concordaram e assim
demos inicio ao projeto sobre as plantas. (Registo n2 4 do C. F. da PES Il)

Desta forma demos inicio ao projeto sobre as plantas tendo em conta os interesses das
criangas, uma vez que revelaram curiosidade em relacdo ao crescimento das plantas
mais precisamente das flores. Assim tive em conta estes aspetos nas planificacdes para
que as atividades proporcionassem aprendizagens nos diferentes dominios
curriculares.

Outro aspeto que tive em conta foi a avaliagdo como meio para melhorar a
minha pratica, compreendendo se estava a responder adequadamente aos interesses
e necessidades das criancas. Neste sentido apliquei dois instrumentos do curriculo do
High Scope que foram: o Perfil de Implementacdo do Programa de High Scope (PIP) em
jardim de infancia e um documento de Avaliacdao da Qualidade do Programa de High
Scope em creche (PQA). Com estes procurei compreender como estava a ser a minha
pratica ao nivel do ambiente fisico, da interacdao adulto-crianca e das rotinas. Isto
porque no primeiro semestre centrei-me muito nas propostas de trabalho a realizar
com os grupos, desvalorizando as possibilidades de aprendizagem que o espaco das
salas podia proporcionar.

Quanto a relacdo e a acdo educativa procurei sempre estabelecer uma boa
relacdo afetiva com as criancgas para, desta forma, promover um bom desenvolvimento
pessoal e social destas, vendo-as como futuros cidaddos e intervenientes ativos na
sociedade. Procurei faze-lo através de atividades e projetos que partiram dos seus

interesses. Também pretendi ter uma boa relacdo com as familias procurando que
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participassem mais no percurso educativos dos seus filhos. Um exemplo disso foi o
caso do projeto sobre a fotografia, denominado por “As fotografias, a histéria da
fotografia”, para o qual solicitei as criangas que pedissem aos pais uma fotografia para
depois contarem a histdria desta. Mas ainda lhes proporcionei o contacto com a
comunidade participando nesta como, por exemplo, através da visita ao Arquivo
Fotografico de Evora,

... fomos ao Arquivo Fotografico onde a D. Rosa falou um pouco sobre a histéria
da fotografia mostrando a primeira fotografia, “daguerredtipo”. A fotografia
passou por todas, mas ndo puderam mexer porque é muito sensivel. Ficaram
muito admiradas com o facto das primeiras fotografias ficarem dentro de uma
caixa. Também mostraram-se muito curiosas em relacdo as maquinas fotograficas
antigas apontando para elas e perguntando o que era. (Registo n2 8 do C. F. da
PES I1)

Quanto a integracdo do curriculo ao nivel da expressdo e comunicacdo, eu e a
educadora cooperante, promovemos o desenvolvimento da linguagem procurando
sempre que dessem as suas opinides sobre tudo o que se realizava na sala. Mas
também através do contacto com outras pessoas como, por exemplo, com a Dr.2
Carmen do Arquivo Fotografico de Evora no ambito de um projeto que estava a ser
desenvolvido sobre a fotografia. Ainda promovemos o desenvolvimento de
competéncias ao nivel da literacia, proporcionando o contacto com os livros através
das histdrias, tanto na valéncia de creche como na de jardim de infancia. Um exemplo,
em creche, onde isso se pdde constatar foi quando a educadora “... come¢ou a falar
sobre os sons dos animais, fé-lo através de livros com as imagens dos animais e com
texturas diferentes. (...) Depois de ter explorado os diferentes animais e os seus sons
deu-lhes pequenos livros para explorarem.” (Registo n? 4 do C. F. da PES I).

No entanto também procuramos promover o desenvolvimento das suas
competéncias ao nivel das diferentes expressdes de forma integrada nas varias
atividades e projetos no ambito das diferentes areas curriculares. Ainda pretendi que
através destas descobrissem e conhecessem o mundo que as rodeia. Como se podera
ver na planificacdo diaria de jardim de infancia do dia 23 de marco, anexo 2, neste dia
abordei a estrutura e o funcionamento do olho trabalhando a linguagem oral,
linguagem escrita e a expressdo plastica através do registo com o desenho do olho

humano legendado. Em creche também o procurei fazer, um exemplo disso foi a
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histéria “O Palhaco e o Nariz”, de autor desconhecido e foi adaptada, com esta
trabalhei a linguagem oral, a matematica, mostrando os narizes de diferentes
tamanhos, e a expressdao musical com a can¢ao para acalmar o grupo e prepara-lo para
a histdria. Isso pode-se ver na planificacdo do dia 22 de fevereiro, anexo 2.

Além de ter como base o Decreto-lei n? 241/2001 que se refere ao Perfil geral de
desempenho do educador de infancia e dos professores dos ensinos bdsico e
secundario, também orientei a minha pratica pelos principios do Modelo Curricular do
High Scope. Isto porque em ambas as salas as educadoras suportaram as suas praticas
educativas neste modelo curricular. Estes sdo a aprendizagem pela acdo, a interacao
adulto-crianga, o ambiente de aprendizagem, a rotina didria e a avaliagao.

A aprendizagem pela agao consiste em “.. viver experiéncias directas e imediatas
e retirar delas significado através da reflexdo — as criangas pequenas constroem o
conhecimento que as ajuda a dar sentido ao mundo.” (Hohmann & Weikart, 2011, p.
5). Assim a crianca através das interacGes procura respostas e resolve problemas
construindo estratégias, o que por sua vez, a leva a desenvolver experiéncias-chave, ou
seja, interagdes criticas com pessoas, materiais e ideias que, por consequéncia,
promovem o desenvolvimento intelectual, emocional, social e fisico. Desta forma tem
um papel ativo no seu processo de aprendizagem construindo os seus préprios
conhecimentos através das suas vivéncias.

Neste sentido procurei que os materiais estivessem ao alcance das criangas para
gue os explorassem autonomamente de acordo com os seus interesses. Além disso
pretendi disponibilizar diferentes materiais como se pode ver neste excerto retirado
do caderno de formacdo relativo ao grupo de creche, “... explordmos instrumentos e
objetos musicais como maracas e pandeiretas. Para isso dei a cada crianga um
instrumento ou objeto que produziam sons para explorar diferentes can¢des.” (Registo
n2 4 do C. F. da PES II) Mas também promovi o contacto destas com a comunidade
através de saidas ao exterior ou de visitas a exposicdes como, por exemplo, esta saida
feita com o grupo de jardim de infancia, “.. levei o grupo ao jardim publico de Evora
para que tivessem contacto com a flora e a fauna, mas também para que conhecessem
um pouco da sua historia.” (Registo n2 7 do C. F. da PES Il).

A interacdo adulto-crianca é importante para a aprendizagem das criangas, isto

porque, “A aprendizagem pela ac¢éo depende das interagées positivas entre os adultos
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e as crian¢as.” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 6) Estas interacGes positivas ajudam a
crianga a decidir qual o caminho a percorrer na sua procura de respostas, ao mesmo
tempo fomentam a sua iniciativa e a resolucdo de problemas. Neste sentido pretendi
contribuir para um ambiente seguro e calmo, procurando escutd-las e compreendé-las,
mas também procurei que resolvessem os seus conflitos tentando sempre escutar
ambos os lados.

Relativamente ao ambiente de aprendizagem procurei que fosse um ambiente
de aprendizagem ativa porque “.. dd as criangas oportunidades permanentes para
realizar escolhas e tomar decisdes.” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 7). Neste sentido,
eu e as educadoras cooperantes procurdmos dispor os materiais de modo a ficarem
acessiveis em cada uma das areas da sala de interesse destas, permitindo as criancas a
possibilidade de escolher o que utilizar para concretizar as suas ideias. Mas também
procuramos enriquecer algumas das dreas com materiais como, por exemplo, caixas
de cartdo, duas maquinas fotograficas antigas, roupas para a darea da casa e
etiquetagem, com o grupo, dos materiais que se encontravam nesta drea, na sala de
jardim de infancia e uma pequena boneca feita a partir de uma almofada, cartdes com
imagens de animais e pequenos sacos com diferentes texturas e sons na sala de
creche.

Quanto a rotina diaria, eu e as educadoras cooperantes, procuramos que fosse
consistente para que as criancas soubessem o que iria acontecer em seguida,
contribuindo para que se sentissem seguras e tivessem maior autonomia ao longo do
dia. Por isso pretendi incluir na rotina didria o processo de planear-fazer-rever onde
procurei responder aos seus interesses e escutar o que gostariam de fazer, propondo
algumas propostas para que depois pudessem escolher. O momento de rever foi feito
ao longo dia, onde dialogava com as criangas sobre o que realizavam, ajudando-as
assim a refletir, algumas vezes faziam-no através do desenho ou da “escrita”. Um
exemplo disso foi o registo do lanche feito para a nova boneca da area da “casa das
bonecas”,

... realizamos o registo e a avaliacdao do lanche, apercebi-me que gostaram muito
dos ovos e dos bolos. Observei também que gostaram muito de ter as suas
bonecas e bonecos durante o lanche uma vez que lancharam com estes ao colo.
(...) coloram uma fotografia a escolha bem como o seu registo. Acabei por ndo
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fazer a etiquetagem dos materiais e dos objetos da “casa das bonecas”. (Registo
n2 3 do C. F. da PES Il)

Desta forma “Através de uma rotina didria comum, focalizada em volta de
oportunidades para a aprendizagem ativa, as criangas e os adultos constroem o
sentido de comunidade.” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 8)

Ao nivel da avaliagdo, fi-la através de observacdes, registos, reflexdes e
dialogando com a educadora cooperante sobre as situa¢des do dia, deste modo
procurei compreender as criangas e responder aos seus interesses e necessidades.

Em suma, procurei seguir o Decreto-lei n2 241/2001 que diz respeito ao Perfil de
desempenho profissional dos educadores e professores dos ensinos basico e
secundario e os principios do Modelo Curricular High Scope, para responder aos
interesses e necessidades de cada crianga e do grupo, indo ao encontro dos objetivos
dos projetos pedagdgicos de ambas as salas, sendo estes “A descoberta dos sentidos”
(sala de creche) e “Inserir o meu corpo no corpo do mundo” (sala de jardim de

infancia).

3.2. Organizacao dos espagos e materiais

A organizacdo do cendrio educativo é muito importante para a promoc¢do do
desenvolvimento das criangas, para isso é necessario conhecer o espac¢o e usufruir de
todas as possibilidades que este nos oferece. Segundo as OCEPE, a disposicdao dos
diferentes tipos de equipamento e dos materiais condicionam significativamente as
aprendizagens que podem desenvolver através da sua exploragdao. Neste sentido a
organizacdo e a utilizacdo do espaco devera ser feita de acordo com a intencionalidade
educativa. Desta forma também é importante “A reflexdo permanente sobre a
funcionalidade e adequacdo do espaco e as potencialidades educativas dos materiais
permite que a sua organizagéo vd sendo modificada de acordo com as necessidades e
evolugdo do grupo.” (M E, 2007, p. 38).

Neste sentido utilizei dois documentos, o Perfil de Implementacdo do Programa
de Higt-Scope (PIP) em jardim de infancia e um documento de Avaliacdo da Qualidade
do Programa de High-Scope em creche (PQA). Através destes dois documentos avaliei
o ambiente fisico no final do primeiro e do segundo semestre para avaliar e refletir

sobre a minha pratica.
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O grupo devera participar na organizacdo do espaco e compreendé-lo, o que
permitird que as criangcas se tornem mais auténomas, desenvolvendo diferentes
aprendizagens autonomamente. Ao mesmo tempo proporcionard a realizacdo de
escolhas relativamente aos materiais que querem usar, desenvolvendo a capacidade
de escolha e o sentido de responsabilidade uma vez que sdo para todos.

Relativamente a organiza¢do do espaco tive em conta as linhas orientadoras para
a organizacdo do espaco e dos materiais para creche e jardim de infancia do Modelo
Curricular High Scope. As que dizem respeito a creche sao: criar ordem e flexibilidade
no ambiente fisico, proporcionar conforto e seguranca as criangas e adultos e apoiar a
abordagem sensdrio motora destas a aprendizagem.

A ordem e a flexibilidade no ambiente fisico referem-se a criacdo de diferentes
areas como as de cuidado e de brincadeira, existindo um espaco de chdo livre,
diferentes materiais de arrumacgao, mobilidrio seguro e acesso ao exterior.

No que diz respeito ao conforto e a seguranca das criangas é necessario tornar a
sala acolhedora tendo luz natural, mobilidrio e equipamentos adequados a estas e aos
adultos, facilitando o acesso a utensilios do dia-a-dia. Mas também deverdo ter
espacos de arrumacdo para os pertences tanto das criangas como dos adultos. Além
destes é igualmente necessario existir espacos de exposicdes para os trabalhos
criativos. Quanto aos objetos é importante que existam alguns que lembrem a casa e o
adulto devera focalizar-se ao nivel das criangas.

Para apoiar a abordagem sensério motora das criancas a aprendizagem é
necessario despertar os sentidos destas com materiais versateis. Neste sentido o
ambiente devera ser rico em texturas variadas e com vistas que lhes permitam
observar o exterior. Também é fundamental proporcionar espagcos e materiais para
movimentos adequados a diversos niveis de atividade.

As linhas orientadoras de organizacao dos espagos e materiais para jardim de
infancia sdo: a criacdo de um espaco atraente para as crian¢as e bem dividido por
areas, a organizacdo as dreas para que os objetos e materiais estejam acessiveis,
visiveis e de acordo com os interesses destas, e os materiais e objetos devem ser
diversificados e numerosos.

Em relacdo a construcdo de um espaco atraente deve-se procurar que seja

agradavel e apelativo de acordo com os interesses das criancas. Neste sentido deve ser
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dividido por areas bem definidas, tendo em conta os seus interesses, para promover a
realizacdao de vdrios tipos de atividades e brincadeiras. Devido a esse facto devem estar
disponiveis e acessiveis todos os dias.

Relativamente a organizacao dos objetos e materiais nas diferentes areas, estes
devem estar visiveis, acessiveis e praticos. Desta forma facilita o acesso a estes, mas é
necessario ter em conta a mudanca de interesses por parte das criangas. SO desta
forma as areas estarao organizadas de acordo com os seus interesses.

Quanto aos objetos e materiais, estes deverdo ser diversificados e em grande
guantidade. Assim permitird que todas as criancas tenham possibilidade de ter acesso
e usufruam destes. Estes podem refletir a vida das criangas nas suas varias dimensdes,
mas também deve-se promover o estabelecimento de ciclos de escolha-uso-

arrumacao.

3.2.1. Asalade Creche

De acordo com o documento de Avaliagao da Qualidade do Programa do High
Scope em creche (PQA), a sala tinha um ambiente seguro e saudavel para as criancas.
Esta tinha uma boa luminosidade natural pois possuia quatro janelas que ddo para o
exterior permitindo o acesso a este, mas também tinha boa luz artificial. Possuia uma
boa ventilagdo que permitiu ter uma temperatura adequada durante o inverno e o
verao.

Na sala ainda existiam materiais de primeiros socorros acessiveis na area da
higiene corporal. Em caso de emergéncia os contactos estavam afixados num local
visivel, no lado direito da porta da sala. Todo o material duro como caixas de encaixe
com os quais se podiam magoar, sé tinham acesso a estes com a nossa supervisdo. A
maioria dos materiais era de plastico, tecido com diferentes texturas e almofadado
como, por exemplo, livros de tecido e objetos de exploragdo sensorial. Estes estavam
sempre disponiveis para as criangas, estimulando o desenvolvimento dos sentidos.

O espaco e os materiais eram adequados ao numero de criangas e o que permitia
gue se movimentassem de diferentes formas, possibilitando que todas pudessem
explora-los livremente. Existia uma grande diversidade de materiais desde carros, nos
quais podiam andar ou empurrar, uma “piscina” de pano com uma rampa irregular,

dois grandes cubos de tecido, arcos de tecido, bolas de diferentes tamanhos e jogos de
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encaixe. Estes materiais estavam dispersos pelas dreas da sala e permitiam que as
criangas desenvolvessem diferentes agcdes motoras como agarrar, encaixar, sacudir,
empurrar, mandar, pontapear, trepar, subir e andar. Ainda possibilitavam o
desenvolvimento da nog¢do de grande-pequeno.

Quanto a organizacdo do espaco existiam algumas areas definidas, sendo estas a
area de refei¢bes, a drea de dormir e de descanso, area de higiene corporal, drea de
grande grupo e espagos para brincarem, ver anexo 3.

Na area de refei¢cdes existiam duas mesas e cadeiras de plasticos adequadas as
criancas e aos adultos. Era uma area flexivel uma vez que nela também se realizavam
trabalhos manuais.

A area de dormir e de descanso era constituida por uma parte da sala onde se
colocam os catres e por uma camarata na qual dormiam as criangas mais novas, ou
pelas que se mexiam muito durante o sono. O espac¢o da sala que era utilizado para
colocar os catres na hora da sesta, durante o resto do dia, era um espaco onde as
criangas exploravam livremente as possibilidades deste e os diferentes objetos e
materiais que nele se encontravam. Estes eram a “piscina” de tecido com bolas com
uma pequena rampa irregular e carros que podiam empurrar ou andar. Estes
materiais, como referi anteriormente, promoviam o desenvolvimento competéncias ao
nivel do dominio de algumas a¢des motoras.

A darea de higiene era constituida por um fraldario onde existia uma bancada
para fazer as mudas das criancas e cacifos para guardar os pertences de cada uma,
desde as suas roupas aos materiais de higiene. Nesta também havia uma banheira com
acesso a agua quente e duas pequenas sanitas. Desta forma eram garantidas as
condicOes de higiene e de prestacdo de cuidados necessarias. Junto desta area existia
uma dispensa onde os adultos podiam guardar os seus pertences e outros materiais.
Ainda havia um pequeno hall no qual existiam cabides para os casacos e as malas das
criangas, proporcionando um local de arrumos para os seus pertences. Estes estavam
identificados com o nome de cada uma, o que permitia que comecassem a ter
contacto com o codigo escrito.

Na area de reunido de grupo existia um tapete, duas almofadas compridas e um
placar em forma de casa com velcro para a marca¢do das presencas, colando as suas

fotografias. Este instrumento permitiu que comecassem a identificar-se nas fotografias
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e ao mesmo tempo a identificar as outras criangas, promovendo o desenvolvimento do
sentido de si proprias distinguindo o seu “eu” dos outros. Ainda existia um placar ao
nivel das criancas para afixar trabalhos realizados por estas. Desta forma permita que
pudessem ver e tocar em imagens sobre o que aprendiam.

Esta era uma area de grande importdncia uma vez que permitia que
aprendessem a estar em grupo, sendo muitas vezes utilizada para o primeiro momento
da manh3, para contar histérias e fazer explora¢cdes de objetos e materiais novos.
Nesta area muitas vezes as crian¢as exploravam jogos de encaixe e de construcdo e
outros objetos como bonecos que produzem som, cubos de tecido de diferentes
tamanhos, bolas, entre outros.

Na sala existiam mais dois placares onde se expunham os trabalhos das criangas.
Assim tanto elas como os pais podiam ver as suas criacdes. Na parede do lado

esquerdo da sala havia um espelho ao nivel das criangcas que permitia que

" ”

desenvolvessem a consciéncia do “eu” e do esquema corporal. Nesta também
encontravam-se carros adequados ao tamanho das criangas. Estes promoviam o
desenvolvimento ao nivel das capacidades de locomogao e da autonomia no espago.
Existia um ambiente adaptado tanto para as criangas como para os adultos uma
vez que havia mobilidrio adequado. Existia uma pequena estante adequada ao
tamanho das criangas, onde tinham acesso a objetos e jogos de encaixe que se
encontravam organizados em pequenas caixas. Na parte de baixo da estante
encontravam-se dois grandes cubos de tecido. Esta promovia o desenvolvimento ao
nivel das nog¢des de espaco como, por exemplo, a nogdo de grande-pequeno, cima-
baixo e dentro-fora. Também havia um armario onde se guardavam os materiais como

pincéis, copos para tintas, marcadores, caixa de primeiros socorros, pequenos livros, o

projeto pedagdgico da sala, entre outros.

3.2.2. Asalade Jardim de Infancia
De acordo com o documento do Perfil de Implementacdo do Programa de Higt
Scope (PIP), a sala era segura para as criancas e estava bem conservada, uma vez que
todos os materiais que podiam ser perigosos para as crian¢as estdo devidamente

guardados. Quando tinham acesso a estes era com a nossa supervisao.
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A sala era bastante ampla e tinha uma boa luminosidade natural devido as suas
duas grandes janelas que permitiam observar o exterior. Esta estava dividida em seis
areas: a drea da escrita e da leitura, a drea de reunido de grupo, a area da casa das
bonecas, a area da garagem, area dos jogos e construgdes, a area da pintura e a area
das ciéncias, que foi construida devido ao projeto das plantas que desenvolvemos, ver
anexo 3.

Na area da escrita e leitura existia uma pequena estante, adequada ao tamanho
das criangas, com livros, promovendo desta forma o desenvolvimento ao nivel da
literacia e servindo de estimulo para a compreensdo da utilidade da escrita. Nesta
também havia uma pequena mesa com um computador, o que promovia o
desenvolvimento de competéncias ao nivel das novas tecnologias, principalmente no
que diz respeito a familiarizacdo e a utilizacdo do computador, trabalhando também o
dominio da linguagem escrita. Na mesa ainda existia uma pequena caixa com as letras
do alfabeto em imprensa, canetas e lapis de cor e |apis de carvdo, o que permitia que
desenvolvessem a sua coordenagdo 6culo-manual relativamente a utilizacdo do lapis
de carvao e das canetas e lapis de cor. Além deste material havia duas cadeiras, o que
permitia que estivessem nesta duas criancas de cada vez, promovendo o
desenvolvimento da capacidade de trabalhar a pares.

Nesta drea também se encontrava um pequeno fio com pequenas molas com as
letras do alfabeto, promovendo a familiarizacdo com este. Desta forma eu e a
educadora promovemos o desenvolvimento de competéncias que serdo muito
importantes para a aprendizagem formal da escrita e da leitura. Como é referido nas
OCEPE, é uma das trés condi¢cbes que sdo necessdrias para a crianca fazer uma boa
transicao para o 12 ciclo do ensino basico. Ainda existia um espelho, o que promovia o
desenvolvimento do sentido do “eu”. Também havia duas cartolinas, uma com os
meses do ano e outra com os nomes e fotografias de cada crianga. A primeira permitia
trabalhar os meses do ano promovendo o desenvolvimento da nogdo de tempo, uma
vez que as criangas marcavam o més em que se encontravam. A segunda promovia a
familiarizacdo com os nomes dos amigos. Nesta area também se expunham as
novidades de cada crianca e havia um placar onde eram expostos os trabalhos

realizados por estas. Por ultimo, existia um quadro onde podiam escrever com giz.
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Quanto ao mobilidrio desta darea, tinha uma pequena prateleira com os
portefdlios individuais de cada uma. Existiam duas estantes e uma tinha folhas para
gue as pudessem utilizar de forma auténoma. Enquanto que na outra encontravam-se
os lapis e canetas de cor, lapis de carvdo, borrachas, tesouras, colas, pequenas réguas,
organizados em pequenas latas, e papel de desperdicio, ou seja, jornais e papéis de
publicidade.

A area de reunido de grupo encontrava-se junto ao hall de entrada da sala, tendo
a sua volta uma pequena vedacdo em madeira. Nesta encontravam-se pequenas
almofadas onde as criancas se reuniam e dialogavam entre si, promovendo o
desenvolvimento da oralidade, da capacidade de escuta do outro e do comprimento
das regras de comunicacdo em grupo. O que permitia que desenvolvessem
competéncias ao nivel do comportamento em grupo como, por exemplo, saber
esperar pela sua vez de falar e respeitar as regras de convivéncia. Estas sdo muito
importantes para que as criancas facam uma boa transicdo e se adaptem ao ambiente
do 12 ciclo do ensino basico onde existirdo diferentes exigéncias.

No entanto esta drea teve de ser mudada, para junto da janela do outro lado do
hall da entrada, dando lugar a exposicdo sobre o projeto da fotografia que foi
desenvolvido pelo grupo. Esta continha a informacdo trabalhada no ambito do projeto
bem como fotografias que as criangas tinham tirado, negativos, rolos e duas antigas
maquinas fotograficas. Deste modo, os pais e as outras criancas podiam ver o que
tinham feito no ambito da fotografia.

A area da casa das bonecas tinha um numero limitado de criancgas, podendo
estar apenas quatro de cada vez para que todas tivessem possibilidade de a explorar.
Nesta encontravam-se diferentes objetos como pequenos pratos, panelas, colheres,
copos, frutas de plastico, bonecas, roupas e malas. Quanto ao mobilidrio existia uma
mercearia, uma maquina de lavar, um lava loica, um fogdo, uma cama, uma pequena
mesa e cadeiras. Todos os objetos e o mobilidrio estavam etiquetados pelo grupo.
Nesta ainda se encontrava exposta a histéria “O Boneco e a Boneca” de Almada
Negreiros, o que permitia que tivessem contacto com o cddigo escrito promovendo o
desenvolvimento ao nivel da linguagem escrita. Este material permitia que fizessem
dramatizacdes e vivenciassem diferentes papéis da sociedade, representando desta

forma as suas vivéncias.
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Na area da garagem so podiam estar trés a quatro criancgas, estava delimitada
por um armdrio onde se guardavam alguns materiais. Nesta existia um pequeno tapete
com o desenho de uma estrada, uma pista de carros numa caixa de madeira, um avido,
um camido, material de construgdo e caixas de cartao. Este material permitiu que
explorassem, manipulassem, encaixassem, empilhassem, entre outras atividades.
Assim promoviam o desenvolvimento do jogo simbdlico, de algumas nogdes de
matematica e da sua coordenacdo 6culo-manual.

Na drea dos jogos e construgdes podiam participar duas ou trés criangas de cada
vez. Nesta existia jogos de encaixe, puzzles, entre outros. Quanto ao mobilidrio havia
uma estante, onde os jogos estavam organizados em caixas, € uma mesa com duas
cadeiras. Mas também podiam jogar e fazer construgdes nas outras mesas de trabalho.
Estes materiais permitiam que fizessem construcGes a trés dimensdes e promoviam o
desenvolvimento ao nivel da matemadtica, permitindo que realizassem jogos de
encaixe, de sequéncia, de comparacdo e de seriacdo. Estas aquisicdes ao nivel do
dominio da matemadtica serdo necessdrias para as aprendizagens que irdo realizar no
19 ciclo do ensino basico. Por isso estes materiais estavam organizados de modo a que
ficassem acessiveis as criangas.

Na drea de pintura podiam estar duas criancas de cada vez, nesta existia um
placar, tintas e pinceis de varios tamanhos. Quanto ao mobiliario havia duas cadeiras e
uma estante onde se encontravam materiais como, por exemplo, colas, recipientes
para cola, tecidos, entre outros. Estes estavam organizados em caixas facilitando a sua
acessibilidade. Esta area permitiu que dessem aso a sua imaginagao, desenvolvendo as
suas competéncias ao nivel da expressao plastica e da utilizacdo do pincel.

Na area das ciéncias, ao lado da drea da pintura partilhando a mesma estante,
encontravam-se os bichos-da-seda, um peixe e as experiéncias que realizdmos no
ambito do projeto das plantas. Esta drea permitiu que tivessem contacto com animais
e com plantas aprendendo a cuidar deles e a respeita-los, contribuindo para a
valorizacao da natureza e para a compreensao desta.

Além das areas, no centro da sala encontravam-se mesas e cadeiras onde as
criangas se reuniam e realizavam as propostas de trabalho. As diferentes dreas eram
delimitadas por cinco pequenas estantes e um armario. Entre estas existia o espaco

necessario para que pudessem aceder-lhes de acordo com os seus interesses. Os
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materiais que se encontravam nas diferentes dreas estavam acessiveis e eram
diversificados, permitindo que todas as criangas pudessem usufruir destes. Nas
paredes havia quatro placares onde se afixavam os trabalhos das criancas para que os

pais e estas os pudessem ver.

3.3. Organizag¢ao do tempo e do grupo

Segundo as OCEPE, o tempo educativo tem uma distribuicao flexivel onde
existem momentos que se repetem com alguma periocidade. Desta forma cria-se uma
rotina que deverd ser conhecida pela crianga, esta sabe o que pode fazer em cada
momento e pode prever o que vai ou pode acontecer. Poderd nao ser igual todos os
dias, isto é, poderd ser modificada de acordo com as propostas do educador ou das
criangas.

O tempo educativo contempla de forma equilibrada diversos ritmos e tipos de
actividades, em diferentes situagdes — individual, com outras criangas, com um
pequeno grupo, com todo o grupo — e permite oportunidades de aprendizagem
diversificadas, tendo em conta as diferentes areas de contetdo. (M E, 2007, p. 40)

A organiza¢do do tempo é muito importante tanto para as criangas como para os
adultos. Devido ao facto de as ajudar a compreender o que vai acontecer em cada
momento do dia, o que contribui para que se sintam seguras e sejam mais auténomas
no espaco. Enquanto que para os adultos ajuda a organizar o tempo “.. com as
criangas de forma a lhes oferecer experiéncias activas e motivadoras.” (Hohmann &
Weikart, 2011, p. 224). Neste sentido a rotina deve ser estdvel e flexivel para que se
possa responder as necessidades das criancas. Devido a isso, de acordo com o Modelo
Curricular High Scope deve-se ter em conta as linhas orientadoras para creche e jardim
de infancia. As linhas orientadoras que regulam a organizacdo do tempo e da rotina de
cuidados em creche sdo as seguintes:

e Criar uma rotina diaria que seja previsivel para as criancas, mas flexivel para
responder as suas necessidades englobando acontecimentos que ocorram
regularmente como, por exemplo, chegadas e partidas, tempo de grande grupo
e tempo de exterior, tendo sempre em conta a rotina de cuidados. O horario
estabelecido tem que se adaptar ao ritmo e ao temperamento de cada crianca

e as transicdes que se realizam durante o dia deverdo ser suaves.

63



Incorporar a aprendizagem ativa em cada momento do dia e na rotina de
cuidados, com o apoio do adulto. Aqui o adulto deve dar tempo as criancas
para realizarem as suas varias explora¢cdes sensdrio-motoras e valoriza-las,
proporcionando-lhes oportunidade de escolha. Mas também é importante que
esteja atento as comunicagbes, conversas e ag¢des das criangas tendo em conta
as experiéncias-chave. E igualmente importante que exista um trabalho em

equipa para que haja cooperagao no apoio a cada crianga.

As linhas orientadoras que permitem regular a organizacdo do tempo e da rotina

de cuidados em jardim de infancia sdo as seguintes:

Deve existir diversidade nos diferentes momentos de aprendizagens
proporcionados as criancas, oferecendo-lhes variadas experiéncias e
interacGes. Estas devem incluir o momento de planear-fazer-rever, tempo de
grande e pequeno grupo, bem como o tempo de espaco exterior;

Os periodos de aprendizagem ativa devem de ocorrer numa sequéncia que as
criangas possam prever, indo ao encontro das suas necessidades;

Cada momento do dia deve envolver as criangas em diferentes experiéncias de
aprendizagem. Estas devem ocorrer num contexto fisico adequado e dentro de
um ambiente de apoio,

Os momentos de transicdo deverdo ser calmos e suaves.

De acordo com as OCEPE, a organizacdao do tempo esta relacionada com a

organizacdo do espaco. Devido ao facto da utilizacdo do tempo depender das

oportunidades de aprendizagens que o espago proporciona. Por isso é necessario que

o tempo, o espaco e a articulacdo entre ambos sejam adequados as caracteristicas do

grupo e as necessidades e interesses das criancas. Isto porque a organizagdao do tempo,

do grupo e do espaco sao muito importantes para o desenvolvimento do curriculo.

Em suma, é muito importante que o educador reflita sobre a organizacdo do

grupo, do espaco e do tempo para compreender as suas potencialidades. Assim

conseguira aperceber-se da forma como estd a contribuir para um bom

desenvolvimento e aprendizagem das criangas, fazendo as altera¢des que forem

necessarias.
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3.3.1. O grupo de Creche

Na organiza¢dao do tempo procurei promover diferentes tipos de interagdo, ou

seja, crianca-crianca, crianga-adulto, pequeno grupo, grande grupo, ou mesmo

individual, potenciando também o contacto com diferentes ambientes.

Procurei que a organizacdo do tempo fosse estavel mas flexivel para que as

criangas fossem auténomas no seu dia-a-dia, respondendo as suas necessidades. Isto

porque “Uma rotina é mais do que saber a hora a que o bebé come, dorme, toma

banho e se vai deitar. E também saber como as coisas sdo feitas ... as experiéncias do

dia-a-dia das criancas sdo matérias-primas do seu crescimento.” (Evans & llfiel citado

em Hohmann & Post, 2011, p. 193)

Em seguida irei apresentar uma tabela com a rotina didria com os diferentes

momentos do dia.

Acolhimento

08:18 horas

Aqui eu, a educadora ou as auxiliares de
acdo educativa recebiamos os pais e as
criancas de forma calma e tranquila,
compreendendo os  sentimentos de
separac¢do e dialogando com os pais. Neste
momento procurdvamos dar carinho e
compreender o que queriam fazer nesse

momento.

Estimulagdo sensorial

09:15 horas

Momento de escolha livre, neste as criancas
exploravam livre e autonomamente o
espaco e os materiais. Neste momento o
papel dos adultos da sala era apoiar as suas
exploragdes, seguindo os seus interesses e
dialogando com estas. Mas também apoiar
as interagdes entre pares no sentido da

resolucdo de conflitos.

Este momento era planeado
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Tempo de grupo

10:00 horas

antecipadamente com base nos interesses
das criangas e nas suas necessidades. Neste
procurei apresentar objetos e materiais que
poderiam ser novos ou da sala para os
explorarem em grupo, dialogando sobre as
suas exploragdes. Algumas vezes também
contei  histérias  utilizando  diferentes
estratégias como por exemplo através do

livro, de fantoches e do fantocheiro.

Tempo de exterior

10:15 - 10:35 horas

Levava o grupo para o exterior, com a ajuda
da educadora e das auxiliares de acgao
educativa, onde podiam explorar diferentes
materiais que se traziam da sala e os que se
encontravam nesse espaco. O papel do
adulto era participar nas brincadeiras,

observando-as.

Era realizada de acordo com as necessidades

Higiene das criangas. Nestes momentos dialogava-se
10:35 horas com elas, pedindo a ajuda destas na
realizacdo da higiene.
Almogo Os adultos davam o almocgo as criancas.
11:00 horas
Higiene
11:45 horas
O papel dos adultos neste momento era
Sesta ajudar as criancas a deitar-se e a acalmarem-
12:00 horas se, dando-lhes algo que lhes era familiar
como a chupeta, uma fralda ou um boneco.
Depois ajudavam-nas a adormecer.
Higiene
14:45 horas
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Lanche Neste momento os adultos davam o lanche

15:00 horas as criangas.

Estimulagido sensorial

15:30 horas
Higiene
16:00 horas
Os adultos despediam-se das criangas e dos
Entrega das criangas pais de uma forma tranquila e calma. Mas
16:30-18:30 também era um momento de didlogo com os
pais e familiares.

Tabela 3: Rotina diaria da sala de creche

Legenda da tabela:

(=== ) — significa que o que acontece nesse momento ja foi referido anteriormente.

A higiene nao era realizada apenas nos momentos que estavam assinalados mas
sempre que era necessario. Esta rotina estava adaptada ao ritmo de cada crianca.
Deste modo procurei que os momentos de transi¢cdo fossem calmos e suaves como,
por exemplo, permitir que fizessem as suas escolhas sobre a atividade que iriamos
realizar. Também procurei ter em atencao quando deveria comegar ou terminar uma
atividade através do comportamento das criancas. Isto porque “E necessdrio ouvir as
“dicas” das criangas (em vez de olhar para o reldgio de parede) sobre o inicio e o final
dos acontecimentos. Isto pode significar comegar a actividade seguinte com algumas
crian¢as que ja estdo prontas, enquanto que outras ainda estdo envolvidas ou a acabar
a anterior.” (Hohmann & Post, 2011, p. 203). Mas no inicio tive alguma dificuldade em
compreender quando terminar e como levar as criangas a passar para a proxima
atividade. Com a ajuda educadora Margarida comecei a desenvolver algumas
estratégias como, por exemplo, cantar uma cangdo no inicio das atividades para que as

criangas se reunissem e se acalmassem para assim comegar.
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Quanto a rotina semanal as criancgas seguiam todos os dias a sua rotina diaria,
mas a quarta-feira tinham musica as 14:30 horas durante meia hora. O que promovia o
desenvolvimento das suas competéncias ao nivel da expressao musical.

A organizagao do grupo durante o dia seguia a rotina didria, existindo momentos
de grande e pequeno grupo. Os momentos de grande grupo eram realizados durante a
manha, como ja referi anteriormente, eram momento de exploragcdao de materiais,
objetos e histdrias. Nestes procurava dialogar com as criancas sobre o que estavam a
fazer e motiva-las para realizarem o que pretendiam. Os restantes adultos também
apoiavam-nas nas suas exploragoes.

Durante o dia as criangas tinham momentos de pequeno grupo, principalmente
nos momentos de escolha livre. Nestes realizavam exploracdes e aprendizagens em
pequeno grupo como, por exemplo, quando explorei com a M. S as pecas de um jogo
de encaixe, e 0 A. V. e o D. G. juntaram-se a nds para encaixarem as suas pe¢as umas
nas outras. Ainda tinham momentos de trabalho individual como, por exemplo, a
elaboracdo das maracas com garrafas de plastico, rolhas e papéis de diferentes cores.
Nestes momentos os restante adultos, a educadora Margarida e as duas auxiliares de

acao educativa, apoiavam as restantes nas suas diferentes exploragdes.

3.3.2. O grupo de Jardim de Infancia

A organizacao do tempo foi feita de modo a criar uma rotina estavel e flexivel
para responder as necessidades e interesses das criangas.

Neste sentido na organizacdo do tempo teve-se em conta as linhas orientadoras
da organizacdao do tempo e da rotina de cuidados. A rotina diaria do grupo consistiu
em:

e 08:45 - Acolhimento e inicio das atividades individuais/ Pequeno grupo
e 10:00 - Reunido do grande grupo

e 10:30 - Atividades

e 11:15 - Atividades/ Quintal

e 11:45 - Higiene

e 12:00 - Almocgo

e 12:45 - Higiene/ Lavagem dos dentes
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e 13:30 - Pequeno recreio com jogos calmos

e 14:00 - Atividades/ Areas

e 15:45 - Higiene

e 16:00 - Lanche

e 16:30 - Atividades nas diferentes areas/ Quintal
e 18:00 - Receber os pais

A rotina semanal das criancas consistia em terem na quinta-feira expressado
motora por volta das 11:00 horas, facultada pela escola. Neste momento o grupo era
dividido em dois tendo meia hora cada um.

Quanto a organizacdo do grupo as crian¢as seguiam a rotina diaria tendo em
conta o processo de planear-fazer-rever, momentos de grande e pequeno grupo, de
trabalho individual e a pares. No acolhimento os adultos da sala recebiam as criancgas e
os pais dando-lhes os bons dias e falando com eles. Depois diziam a mim ou a
educadora cooperante o que queriam fazer, sendo um momento de trabalho
auténomo individual ou em pequeno grupo.

No momento de reunido do grande grupo eu e a educadora cooperante
escutavamos as criangas, compreendendo quais os seus interesses e fazendo algumas
propostas. Este é o momento de planeamento do que pretendiam fazer. Neste diziam
0 que queriam fazer para fazer a transicao para o momento das atividades. Desta
forma organizdvamos o grupo e distribuiamos as criancas pelos seus interesses. Assim
passavam para o momento do fazer, no qual eu, a educadora cooperante e auxiliar de
acao educativa ddvamos apoio a estas. Este momento podia ser de grande ou pequeno
grupo ou mesmo de trabalho individual dependo do que estava planeado e dos
interesses destas.

Nos momentos do exterior, as 11:15 horas, pedia ao grupo que se organizasse
num comboio para irem ao quintal e, com a ajuda da educadora e da auxiliar de acao
educativa, levava o cesto de brinquedos das criancas e os chapéus. Estes brinquedos
eram muito importantes para elas uma vez que os traziam de casa, transmitindo-lhes
seguranc¢a. Neste momento brincavam livremente, estando em contacto com outras
criangas.

No momento da higiene, a auxiliar de acdo educativa ia colocar a mesa enquanto
eu e a educadora levadvamos o grupo, organizado num comboio, para a casa de banho
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onde realizavam autonomamente a sua higiene. Em seguida levavamos o grupo para a
cantina onde servimos as crian¢as, a medida que acabavam de almogar uma delas iria
distribuir a fruta pelas restantes e outra iria arrumar os copos e as tacas da sobremesa.

Na parte da tarde dava-se continuagdo as atividades. Quando era em grande
grupo dava as orientacdes. Depois eu e a educadora cooperante apoidvamos as
criangas, tendo sempre a ajuda da auxiliar de a¢do educativa. Se fosse em pequeno
grupo eu ficava com uma parte do grupo e a educadora com a outra, contando com a
ajuda da auxiliar de a¢ao educativa.

No momento do lanche organizadvamos novamente as criangas em comboio. Ja
no refeitério, uma crianca ajudava a auxiliar de acdao educativa a pér a mesa
distribuindo os guardanapos. Em seguida era feita a distribuicdo do pao e do leite por
cada uma. A recolha dos copos e dos guardanapos era da responsabilidade de uma
crianga. Deste modo promovemos o desenvolvimento do sentido de responsabilidade.
Posteriormente, no momento das areas/quintal, eram distribuidas pelas diferentes
areas segundo os seus interesses. No entanto, se fossem para o quintal os adultos
ficavam a supervisionar.

O momento de rever era feito ao logo do dia, algumas vezes em grande grupo ou
individualmente, através do didlogo sobre o que tinham realizado ou fazendo um
registo. Este podia ser ilustrado e escrito como, por exemplo, o registo da ida aos
bombeiros. Neste cada crianca disse uma frase sobre o que mais gostou para depois o
ilustrarem. Deste modo refletiam sobre o que faziam e vivenciavam, expressando-o de

diversas formas.

3.4. A relevancia da organizag¢ao do cendrio educativo na transi¢ao para o 12
ciclo do Ensino Basico

o”

A organizacdo do espaco é muito importante porque “.. a educagdo infantil
possui caracteristicas muito particulares no que se refere a organiza¢do dos espacgos:
precisa de espacos amplos, bem diferenciados, de fdcil acesso e especializados
(facilmente identificdveis pelas criangas tanto do ponto de vista da sua fun¢do como
das atividades que se realizam nos mesmos” (Zabalza, 1998, p. 50).

As competéncias que sdo desenvolvidas através da organizacdo do espaco e dos

materiais sdo muito importantes, uma vez que permitirdo que a crianca desenvolva
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importantes competéncias que a ajudardo a fazer uma boa transicdo para o 12 ciclo do
ensino basico. Neste sentido fiz um questionario a educadora cooperante, anexo 1,
para compreender como trabalhou a transicdo com o grupo. Através deste explicou
que o fez ao nivel do espacgo e da organiza¢do dos materiais, para isso criou areas na
sala que tém representacdo na escolaridade. Um exemplo é a drea da escrita, onde se
encontra o computador, livros e o alfabeto, mas também o fez com a realizagdo de
projetos ao nivel das ciéncias e da histdria.

Neste sentido também desenvolvi projetos com as criangas como, por exemplo,
o projeto das plantas. Através deste promovi a aquisicio de importantes
conhecimentos como se podera ver no seguinte exemplo,

O que causou admira¢do nestas foi o facto de verem o bolbo em vez de estar a
flutuar como tinha ficado jd estava a ir para o fundo. Nesta situacdao pude
perceber que tinham entendido o que tinha acontecido porque disseram que
bolbo tinha bebido muita agua. Entdo expliquei que esse processo tem o nome de
absorcdo. (Registon24 do C. F. da PES 1)

Este exemplo é relativo a realizacdo das experiéncias no ambito deste projeto, estes

conhecimentos serdao importantes para as aprendizagens que irdo realizar no 12 ciclo
do ensino basico.

Relativamente as diferentes d4reas de conteddo, promovi diferentes
aprendizagens através da exploracdo de materiais como, por exemplo, através da
leitura de livros e da descoberta de letras em textos, desenvolvendo competéncias ao
nivel da escrita e da oralidade. Também desenvolveu aprendizagens ao nivel da
matematica como, por exemplo, contagens, adicOes, subtracdes, medicdes, leitura de
tabelas e conjuntos.

Na minha pratica também colaborei com a educadora, neste sentido, pretendi
promover importantes aprendizagens no ambito das areas de contelddo através de
diferentes propostas. Para isso procurei que estas abrangessem as diferentes areas de
contelddo de uma forma integrada. Como foi o caso do registo do lanche com a mae da
Tania, retirado do caderno de formacao,

... fazer o registo terminando os desenhos e recortando-os para os colar na
cartolina. Também continuaram a escrever no computador os seus comentarios.
Esta atividade é importante uma vez que lhes permitiu ter contato com um
computador que sera um dos seus instrumentos de aprendizagem... (Registo n2 7
do C. F.da PESII)
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Com este registo promovi o desenvolvimento de competéncias ao nivel da area
de expressao e comunica¢do (coordenagdo 6culo manual, expressao plastica,
novas tecnologias e linguagem escrita) e da area de formacdo pessoal e social
(autonomia na realizagdo das tarefas e saber esperar pela sua vez). Assim as
criancas compreendem que as diferentes areas de conteudos relacionam-se
entre si. Mas também percebem que os conhecimentos que adquirem ajudam-
nas a compreender o mundo que as rodeia.

Deste modo, segundo as OCEPE, a educadora promoveu o desenvolvimento de
importantes aprendizagens, por parte das criancas, ao nivel da matemadtica e
linguagem oral e escrita que serdo necessarias para as futuras aprendizagens que irdo
realizar. Além destas, também promoveu o desenvolvimento de aprendizagens ao
nivel da dimensdo da formacdo pessoal e social. Estas foram: as no¢bes de regras
didrias e de autorregulacdo no comportamento. Desta forma aprenderam, por
exemplo, a estar em grupo, a saber esperar pela sua vez de falar e arrumar o que
utilizavam. Neste sentido trabalhei em parceria com a educadora, relembrando as
regras sempre que necessario como, por exemplo, na seguinte situagao em que uma
menina

... terminou de colar os membros e as orelhas do coelho e pediu-me logo cartolina
para fazer os olhos. Devido a isso tive alguma dificuldade em dar apoio a todas
mesmo com a ajuda da educadora. Por isso quando muitas criancas me
chamavam ao mesmo tempo tive que explicar que sé depois de ajudar as que me
tinham pedido primeiro as poderia ajudar. (Registo n2 2 do C. F. da PES Il)

Estas aprendizagens ao nivel do comportamento sao uma das trés condigdes
necessarias para a realizacdo de uma boa transicao. De acordo com as OCEPE

Ao nivel do comportamento sera necessario que a crianga seja capaz de se
integrar no quotidiano do grupo. Terd, por exemplo, de aceitar e seguir as regras
de convivéncia e de vida social, colaborando na organizacdo do grupo; saber
escutar e esperar pela sua vez para falar; compreender e seguir orientagbes e
ordens, tomando também as suas préprias iniciativas sem perturbar o grupo; ser
capaz de terminar tarefas. (M E, 2007, p. 90)

Em suma, nds através do espago procurdmos desenvolver competéncias e
aprendizagens que sdo condicdes necessarias para que as criancas realizem uma boa
transicdo. Desta forma promovemos o desenvolvimento de uma atitude positiva, por

parte das criancas, em relagdo a escola alimentando os seus desejos de aprender. Mas
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também preparando-as a nivel afetivo para a transicao dialogando com o grupo sobre

isso e levando professores as salas.

3.5. Os parceiros educativos

“”

A instituicdo tem como parceiros educativos a familia, isto porque “.. sdo dois
contextos sociais que contribuem para a educagéo da mesma crianga; importa por isso,
que haja uma relagdo entre os dois sistemas.” (M E, 2007, p. 43). Neste sentido deverd
haver uma troca de informagdes entre a familia e o educador sobre a crianga. Isto
porque os pais sdo os principais responsaveis pela educacdo das criangas. Devido a
este facto participaram na elaboracao do projeto educativo da instituicao.

Neste sentido as educadoras cooperantes procuraram dialogar com os pais ou
encarregados de educacdo. Pude observa-lo durante a minha pratica, tanto em creche
como em jardim de infancia. A duas educadoras, sempre que possivel, dialogavam com
estes sobre o que as criangas realizavam, existindo uma troca de informacdo. Na
minha pratica também procurei dialogar com estes apesar de ter tido alguma
dificuldade. Procurei envolvé-los mais no processo educativo das criancas como, por
exemplo, pedindo a duas maes para falarem sobre algumas tradi¢des dos seus paises.
Mas compreendi que nem todos os pais tinham essa possibilidade. O que me fez
refletir sobre o quanto é necessdrio encontrar outras estratégias para que sejam mais
participativos como, por exemplo, pedir-lhes sugestdes sobre algo que se pretende
realizar com as criangas.

Além de existir este dialogo permanente com os pais por parte das educadoras,
no inicio do ano é realizada uma reunido com estes. Nesta esta presente a educadora e
a coordenadora pedagdgica da instituicdao para explicarem o trabalho que se realizara
com as criangas, tranquilizando-os e transmitindo-lhes seguranca.

O outro parceiro educativo é a comunidade, neste sentido a instituicao
promove o contacto com esta, fazendo marcacdes de visitas e proporcionando as
criancas a participacdo em atividades da comunidade como, por exemplo, visita a
exposicdes do Férum Eugénio de Almeida, a participacdo no peddy paper no dia
mundial da 4gua e na feira de S. Jodo. Por isso as educadoras promovem este contacto

com a comunidade programando algumas saidas a cidade como, por exemplo, a minha
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educadora cooperante de jardim de infancia levou o grupo a Biblioteca Publica de
Evora.

Na minha pratica educativa também procurei promover o contacto com a
comunidade organizando algumas saidas no ambito do projeto da fotografia como, por
exemplo, a ida ao Jardim Publico de Evora, tirar fotografias, e a visita ao Arquivo
Fotografico de Evora. Desta forma procurei que conhecessem melhor a sua cidade,
contribuindo para a construcdo da sua identidade e para a sua integracdo na
comunidade.

Por fim, a instituicdo tem como parceiros educativos algumas escolas como é o
caso da Escola de S3ao Mamede. Com estas promovem visitas para os grupos de
criancas de 5 a 6 anos de idade, para que contactem com escolas e com alguns
professores. Desta forma estdo a contribuir para que as criancas facam uma boa
transicdo para o 12 ciclo do ensino basico. Uma vez que nestas visitas existe didlogo
entre os educadores e professores, as criancas mais velhas falam das suas experiéncias
e as de jardim de infancia podem fazer questdes, esclarecendo as suas duvidas.

Em suma, compreendi que nesta instituicdo existe uma boa relacdo entre os
diferentes parceiros educativos. Isto porque todos procuram contribuir para o bom

desenvolvimento da crianca e para a sua educacao, existindo didlogo entre estes.
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4. Observagao, planeamento e avaliagao no contexto educativo

O planeamento e a avaliagdao sao muito importantes, uma vez que orientam a
pratica educativa, tendo em conta as intencdes educativas do educador. Segundo as
OCEPE planear exige que este pense nas suas intengdes educativas e na forma como as
adequar as necessidades e interesses das criancas. Desta forma prevé situacdes e
experiéncias de aprendizagem para o grupo, organizando os materiais e 0s recursos
humanos necessdrios. O que implicara o planeamento da organizacdo do ambiente
educativo, para isso deverd ter-se em conta as diferentes areas de conteldo e sua
articulagao.

Deste modo proporcionar-se-a as criangas a oportunidade de realizar diferentes
experiéncias e explorar diferentes espacos. Este sofrerd alteragcdes de acordo com as
diferentes situacdes e propostas das criangas. Por isso cabera ao educador planear
situagdes de aprendizagem desafiadoras, estimulantes e cativadoras de acordo com os
interesses destas. Mas procurando apoia-las para que alcancem o nivel pretendido,s
em as levar situagdes que resultem no seu desencorajamento e na diminuicao de sua
autoestima. Também é importante o planeamento com as criangas porque o grupo ird
“.. beneficiar da sua diversidade, das capacidades e competéncias de cada crian¢a,
num processo de partilha facilitador da aprendizagem e do desenvolvimento de todas e
de cada uma.” (M E, 2007, p. 26)

Para compreendermos se as situacdes e experiéncias de aprendizagem, que se
estd a promover, estdo a responder as necessidades e interesses do grupo e de cada
crianga é importante que se faga uma avaliagdo. Ou seja, é necessario avaliar o
processo e os efeitos. Para isso é necessdrio tomar consciéncia da acdo para depois
adaptar o processo educativo as necessidades das criangas, do grupo e da sua
evolucdo. Mas é igualmente importante realizar a avaliagdo com as criancas, isto
porque além de ser uma atividade educativa é uma forma de avaliar a sua pratica. “

Neste sentido, a avaliagdo é o suporte do planeamento” (M E, 2007, p. 27)

4.1. Asalade Creche
Na minha pratica em creche, quanto a organizacdo do planeamento e da
avaliacdo, utilizei dois instrumentos sendo estes o COR (Registo de Observacdo da
Crianca) e o PQA (Avaliacdo da Qualidade do Programa de High Scope em creche).
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O COR é um instrumento de avaliacdo do Modelo Curricular High Scope. Este
permite avaliar as criangas baseando-se nas experiéncias-chave. Apliquei este
instrumento ao grupo, tendo em conta apenas os seus itens, para o conhecer melhor.
Ou seja, para conhecer as necessidades, os interesses e as competéncias das criangas
para, deste modo, contribuir para um bom desenvolvimento a todos os niveis. Assim
pude adequar a minha pratica educativa ao grupo e a cada crianga.

O PQA permite avaliar a qualidade do programa do High Scope em creche,
ajudando a compreender como esta a ser vivido o Modelo Curricular High Scope na
sala. Este contribui para a identificacdo do que é necessdrio ainda fazer e do que se
pode melhorar. Ou seja, permite avaliar os seguintes itens:

1. Ambiente fisico

2. Envolvimento parental

3. Gestao do programa

4. Interagao adulto-crianca

5. Observacao e planificacdo
6. Planos e rotinas

7. Qualidade dos profissionais

Destes apenas avaliei trés que foram o ambiente fisico, planos e rotinas e a
interacdo adulto-criancga, devido ao facto de ter sentido maior dificuldade nestes trés
aspetos da minha pratica educativa. Neste sentido apliquei este instrumento no final
do primeiro semestre para compreender o que deveria melhorar. Com este
instrumento compreendi que me tinha centrado demasiado nas atividades e pouco
nas oportunidades de aprendizagem que o espaco oferecia. Por isso, no final do
estdgio, voltei novamente a avaliar os mesmos itens para compreender a minha
evolucdo. Entdo percebi que ja tinha valorizado mais o espaco, enriquecendo-o, e
interagido melhor com as criangas.

Neste sentido ajudou-me a enriquecer os materiais da sala como, por exemplo,
trazendo materiais de diferentes texturas (pequenos sacos com diferentes texturas),
imagens de animais e objetos que lhes eram familiares, maracas com material
reciclavel, entre outros. Além disso permitiu-me compreender como deveria de

interagir com as criancas ao longo do dia, apoiando-as nas suas exploragdes. Isto
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porque no primeiro semestre ndo sabia como interagir com estas, sendo o meu
primeiro contacto com um grupo desta faixa etdria. Devido a este facto procurei
sempre dialogar com a educadora cooperante. Assim faziamos uma avaliacdo e
compreendia o que deveria melhor e modificar na minha pratica. Isto porque a “
reflexdo, a partir dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a
progressdo das aprendizagens a desenvolver com cada crian¢a.” (M E, 2007, p. 27)

Quanto ao planeamento tive como base a observacao das criancas e as OCEPE
uma vez que a educadora Carla, que estava de baixa, se orientava por estas, mas
adequando os objetivos a faixa etaria do grupo. Também procurei sempre dialogar
com a educadora cooperante sobre o que pretendia realizar com as criangas,
adequando as atividades as suas necessidades e aos seus interesses.

Entretanto, compreendi que seria necessario restruturar as minhas planificacdes,
numa das partilhas feitas nas aulas de acompanhamento a pratica. Isto porque
compreendi que ndo fazia sentido separar os objetivos da descricdo das atividades.
Assim passei a integrar os objetivos na descricdo destas, indicando a area curricular a

qgue pertenciam. Desta forma ficou mais compreensivel o que pretendia com cada

situacdo de aprendizagem.

4.2. Asalade Jardim de Infancia

Na valéncia de jardim de infancia, quanto a organizacdo do planeamento e da
avaliacdo, utilizei dois instrumentos que foram o COR (Registo de Observacdo da
Crianca) e o PIP (Perfil de Implementacdo do Programa de High Scope).

O COR, como ja referi anteriormente, é um instrumento de avaliacdo do Modelo
Curricular High Scope que permite avaliar as criangas baseando-se nas experiéncias-
chave. Este instrumento foi aplicado tendo em conta apenas os seus itens, o que me
permitiu conhecer melhor o grupo e as criangas, ou seja, as suas necessidades,
interesses e competéncias. Assim pude proporcionar-lhes experiéncias de
aprendizagem adequadas ao grupo.

O PIP permite avaliar a qualidade dos contextos de educacdo e identificar as
necessidades de formacao dos profissionais de educacdo. Ou seja, permite avaliar os
seguintes itens, que sdo constituidas por varias alineas:

1. Ambiente fisico (10 itens)
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2. Rotina didria (5 itens)
3. Interagdo adulto-crianga (9 itens)

4. Interacdo adulto-adulto (6 itens)

Destes itens apenas avaliei trés que foram: o ambiente fisico, a rotina diaria e a
interacao adulto-crianga. Devido ao facto de ter sentido maior dificuldade, no primeiro
semestre, ao nivel destes aspetos, anexo 6. No final do segundo semestre voltei
novamente a avaliar estes itens para compreender a minha evolug¢ao, anexo 6.

Estes dois instrumentos ajudaram-me a orientar a minha pratica contribuindo
para o bom desenvolvimento das criancas. Ou seja, através destes enriqueci os
materiais das salas como, por exemplo, trazendo materiais para a drea da casa como
roupa e etiquetando os materiais desta com o grupo. Além disso permitiu-me
compreender como deveria interagir com as criangas, escutando-as, compreendendo-
as e permitindo que fossem ativas e autdnomas no seu processo de aprendizagem.

Para isso, no segundo semestre, procurei tirar partido das oportunidades
educativas do espaco de acordo com os interesses das criangas. Um exemplo foi a
semana de dinamiza¢do da drea da casa, que ja tinham pedido a educadora. Esta
consistiu em fazer um lanche para receber a nova boneca. Na primeira fase fez-se a
apresentacdo da nova boneca e deu-se um nome a esta, que foi escolhido por votos.
Na segunda fase planeou-se o lanche com o grupo e a terceira foi a concretizagao
deste com a participacdo de uma mae que trouxe bolos tipicos do seu pais, dando-nos
a conhecer a sua tradi¢cdao da Pascoa.

Quanto ao planeamento tive como base a observacdo das criancas e orientei-me
pelas OCEPE, uma vez que se podem relacionar as diferentes areas de contetdo com
as experiéncias-chave do Modelo Curricular High Scope. Isto é, podemos dizer que na
area de formacdo pessoal engloba o dominio da iniciativa e relagdes interpessoais; a
area de expressao e comunicacdo engloba os dominios da representacao criativa, da
linguagem e literacia, do movimento, da musica, da classificacdo, da seriacdo, do
numero, do espaco e do tempo; e por fim a area do conhecimento do mundo engloba
os dominios do espaco e do tempo. Mas também procurei dar importancia ao contacto

com a comunidade e a participac¢do ativa dos pais no processo educativo das criangas.
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Neste sentido procurei que todas as semanas pudessem ir ao exterior como, por
exemplo, a exposi¢des, ao parque publico de Evora e ao Arquivo fotogréfico.

Quanto a estrutura das planificacdes, esta também sofreu a mesma alteracao
que ocorreu nas do grupo de creche. Desta forma os objetivos ficaram integrados na
descrigao das atividades, assim tornou-se mais compreensivel o que pretendia com as

diferentes atividades e experiéncias que proporcionava ao grupo.

4.3. Dimensao investigativa da PES: construgao da profissionalidade

Para o desenvolvimento da minha pratica de ensino supervisionada foram varios
0s recursos e os instrumentos que me permitiram refletir, avaliar, questionar e
projetar a minha a¢do tanto no contexto do estdgio realizado no ambito da PES como
em termos da construcdo da minha profissionalidade enquanto futura educadora. E o
caso do Caderno de Formagao que fui construindo ao longo da PES e que me permitiu
descrever, refletir e projetar a minha a¢cdo num processo de partilha com as
educadoras cooperantes e com a orientadora da universidade.

Como ja referi ao longo deste relatério também utilizei alguns instrumentos
como o PIP e o PQA. Desta forma avaliei a minha pratica ao nivel do ambiente fisico,
da interacdo adulto-crianca e da rotina didria em ambas as valéncias. Realizei
igualmente uma entrevista as criancas sobre a sua ida para a escola, para
compreender qual a sua visdao da escola, uma vez que os considero os principais atores
no processo de transicdo. Neste sentido, também fiz uma entrevista a educadora
cooperante da valéncia de jardim de infancia. Isto para perceber as estratégias que
utilizou para promover uma boa transicao das criancas.

Apresento em seguida uma sintese do trabalho que me permitiu perceber como
o desenvolvimento da dimensdo investigativa é essencial na profissdo de educador de

infancia.

4.3.1. PQAePIP
Utilizei estes dois instrumentos porque em ambas as salas a pratica educativa era
suportada no Modelo Curricular High Scope. Neste sentido utilizei documento de
Avaliacdo da Qualidade do Programa de High Scope em creche (PQA) e o Perfil de

Implementacdo do Programa de High Scope (PIP) em jardim de infancia.
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O PQA é um documento que permite ao educador avaliar a qualidade do
programa na sua sala e é constituido pelos seguintes itens:

e Ambiente fisico

e Envolvimento parental

e Gestdo do programa

e Intera¢do adulto-crianga

e Observacao e planificacdo

e Planos e rotinas

e QualificagBes dos profissionais

A avaliacdo foi feita numa escala de cinco niveis, em que o 2 e o 4 sdo
intermédios. Utilizei este instrumento na sala de creche com um grupo da faixa etaria
dos oito aos dezoito meses.

O PIP avalia o grau de execuc¢do do programa do Modelo Curricular High Scope,
ajudando os profissionais a melhorar a sua pratica. Este esta organizado em quatro
itens:

e Ambiente fisico

e Rotina didria

e Interagao adulto-crianga
e Interagdo adulto-adulto

A avaliacdo foi feita numa escala de cinco niveis, em que o 2 e o 4 sdo
intermédios. Este documento foi aplicado numa sala de jardim de infancia com um
grupo da faixa etaria dos cinco a seis anos de idade.

A aplicacdao dos dois instrumentos foi feita com a cooperacao das educadoras
cooperantes, dialogando com estas sobre a minha pratica tendo em conta os trés
aspetos avaliados, enunciados anteriormente, tanto no final do primeiro semestre
como no final do segundo.

Em seguida irei fazer a comparacdo da primeira aplicacdo dos instrumentos com

a segunda para compreender a minha evolucdo.
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Comparacdo da primeira aplicacdo do PQA com a segunda aplicacdo

Na aplicagdo do documento PQA no contexto de creche ao nivel do ambiente
fisico os itens encontraram-se entre os niveis 3 e 5, enquanto que na primeira
aplicagdo do instrumento estes encontraram-se entre os niveis 3 e 4. O que
demonstrou que ocorreu uma melhoria, estando a maioria dos itens avaliados com
nivel 4. Estes dados demonstraram que a qualidade do programa ao nivel do ambiente
fisico é boa, notando-se uma melhoria. O que significa que o ambiente era seguro e
saudavel contribuindo para o bem-estar das criangas, existindo uma melhoria ao nivel
da diversidade de materiais, estando no nivel 5.

Esta melhoria demonstrou que o espago tinha maior diversidade de materiais e
objetos que estimularam as criancas a todos os niveis. Como por exemplo ja havia uma
rampa esponjosa e irregular junto de uma “piscina” de pano, promovendo o
desenvolvimento motor. Procurei também enriquecer o espac¢o ao nivel dos materiais
como, por exemplo, fazendo sacos com diferentes texturas e com diferentes sons e
maracas com garrafas pequenas, tampas e papéis de diferentes cores. Estes materiais
foram muito importantes para os tempos de escolha livre porque promoveram a
estimulacdo dos seus sentidos, o que por sua vez permitiu que realizassem
importantes aprendizagens. No entanto houve um item no nivel 3, que diz respeito ao
acesso dos objetos familiares. Isto porque ndo sofreu alteragbes uma vez que estes
estavam apenas disponiveis no acolhimento, na hora da sesta e na hora da despedida.

Quanto aos itens que dizem respeito as rotinas didrias na segunda aplicacdo do
instrumento encontraram-se entre os niveis 3 e 5. Enquanto que na primeira aplicagao
estavam nos niveis 3 a 4. O que significa que houve uma melhoria num dos itens,
estando a maioria no nivel 4. A melhoria acorreu no item que diz respeito ao plano de
trabalho flexivel e previsivel, o que demonstrou que a rotina estava adequada as
necessidades das criancas e contribuiu para que se sentissem seguras. Isto porque
conseguiam antecipar o que ia acontecer no momento seguinte, existindo momentos
de escolha livre e de ida ao exterior, duas vezes por dia. O que mostrou que havia
equilibrio entre os momentos de ida ao exterior, os momentos de grande grupo e de
escolha livre.

O item que estava no nivel 3 diz respeito a oportunidade de escolha nos

cuidados corporais, mantendo-se no mesmo nivel da primeira aplicacdo do
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documento. Isto porque ainda realizavam poucas escolhas nos momentos de higiene
porque so tinham, pelo menos, um ano de idade. Mas ja ajudavam a segurar a fralda
limpa ou a toalhita no momento da muda. Neste sentido deveria ter promovido mais a
participagdo das criangas nestes momentos, porque sao muito ricos em interagoes.
Houve dois itens que ndo foram avaliados devido ao facto de um deles dizer respeito a
amamentacao das criangas e a escolha do que queriam almogar. Isto porque ndo se
manifestaram no grupo porque nao existiam criangas em amamentagao e a ementa
era igual para todas, adequando-se as necessidades de cada uma.

No que diz respeito aos itens relacionados com as interacdes adulto-crianca,
houve alteragdes em relagao a primeira aplicagdo relativamente ao item das relagdes
adulto-crianca prolongadas, uma vez que se refere ao cuidador primario e no caso
deste grupo a educadora responsavel estava de baixa estando com outra a educadora,
a Margarida. Devido a esta situagdao nao avaliei este item. A maioria dos itens
encontrava-se entre os niveis 3 e 4, o que significa que se mantiveram os niveis,
verificando-se apenas uma melhoria nas relagées sociais das criangas estando no nivel
4. Isto porque ja comegaram a descobrir o outro e a interagir mais com os adultos
retirando prazer das interagdes.

Estes resultados demonstraram que ja consegui interagir melhor com estas,
procurando fazer comentarios positivos e encorajadores. Este didlogo permitiu que
estas realizassem o que pretendiam fazer, promovendo o desenvolvimento da sua
autonomia e auto estima. O item que se encontra no nivel 3 é o que se refere a
resolucao de conflitos, ndo sofrendo altera¢des relativamente a primeira aplicacao,
porque as criancas ainda tinham dificuldade em resolver os conflitos. Por isso procurei
intervir sempre que necessario, sendo uma mediadora na resolugao destes.

Em suma, com a aplicacdo deste instrumento compreendi que na minha
intervencdo neste grupo, ao longo da PES, melhorou ao nivel do aproveitamento das
oportunidades de aprendizagem que o espaco e os materiais ofereciam. Mas um
aspeto que deveria ter alterado diz respeito aos objetos familiares. Estes deveriam
estar sempre disponiveis, mas teriamos que ajuda-las a compreender quando podiam
brincar com eles. Isto para que pudessem explorar os outros objetos e o espago. Desta
forma estaria a contribuir para uma boa transicio do ambiente familiar para a

instituicdo. Ao nivel das rotinas didrias compreendi que é muito importante procurar
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dar sempre oportunidade de escolha durante os diferentes momentos do dia. Desta
forma as criangas desenvolvem a sua capacidade de escolha e tornam-se mais ativas,
sendo um aspeto a melhorar na minha pratica futura. Por fim relativamente as
interagdes adulto-crianga tive dificuldade em ajudar as criangas a resolver os seus
conflitos autonomamente, porque algumas vezes intervi sem deixar que resolvessem
as situagdes por si proprias. Neste sentido deverei procurar ser apenas um mediador,

intervindo quando necessario.

Comparacdo da primeira aplicacdo do PIP com a segunda aplicacdo

Na aplicagdo deste instrumento pela segunda vez no contexto da sala de jardim
de infancia relativamente aos itens do ambiente fisico pude verificar que houve uma
melhoria. Estes encontraram-se entre os niveis 2 e 5, existindo apenas um no nivel 2
devido ao facto de ndo existir material para exercitar os grandes musculos na sala. Isto
porque sempre que necessario ia-se buscar os materiais ao ginasio. A maioria dos itens
encontrou-se no nivel 4, o que mostra que a qualidade do programa era boa ao nivel
do ambiente fisico. Quanto a variedade dos materiais houve uma melhoria ao nivel da
sua diversidade para a qual eu e a educadora cooperante contribuimos, trazendo
materiais como caixas de cartdo, roupas para a area da casa, entre outros. Em relacdo
a primeira aplicacao relativamente ao item da etiquetagem dos materiais houve uma
melhoria uma vez ja existia materiais etiquetados pelas criancas como, por exemplo,
0s que se encontravam na darea da casa e as experiéncias realizadas no ambito do
projeto das plantas. O enriquecimento de algumas areas como a area da escrita, na
qual ja existia um computador, a drea da casa e a area da garagem proporcionou
importantes oportunidades de aprendizagens. Estas aprendizagens foram ao nivel da
linguagem oral e escrita, da matematica e das novas tecnologias, sendo muito
importantes para a realizacdo de uma boa transicao para o 12 ciclo do ensino basico.

Quanto aos itens sobre a rotina diaria estes encontraram-se entre os niveis 3 e 5,
comparando com a primeira aplicacdo ndo houve melhoria, estando a maioria no nivel
4. Onde verifiquei que tinha maior dificuldade foi ao nivel da variedade de estratégias
de planificacdo, utilizando sempre as mesmas estratégias (didlogo com as criangas e a
observacdo). Também tive dificuldade no equilibrio entre momentos de grande e

pequeno grupo uma vez que realizei mais atividades em grande grupo do que em
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pequeno grupo. As atividades em pequeno grupo sao importantes porque nos permite
dar mais atengdo a cada crianga e assim ajuda-las a aprender a trabalhar em grupo.

Ao nivel das intera¢des adulto-crianca houve uma menor discrepancia de niveis,
encontrando-se entre os niveis 3 e 4, do que na primeira aplicagao do instrumento. O
item que estava no nivel 3 é o que diz respeito a visdo e atencdo a toda a sala, isto
porque algumas vezes centrava-me muito nas criangas com quem estava a
desenvolver algo. E um aspeto muito importante uma vez que permite dar apoio a
todas as criangas e estar atenta ao grupo, mas sé com o tempo é que irei adquirir esta
capacidade. Quanto aos outros aspetos encontraram-se no nivel 4. O que demonstra
que procurei na minha pratica promover o desenvolvimento da linguagem escutando
as criancas e ajudando-as a expressarem-se através de diferentes formas. Mas
também procurei encoraja-las a resolverem autonomamente os conflitos.

Em suma, com a aplicagdo deste instrumento compreendi que ao nivel do
ambiente fisico, contribui para o seu enriquecimento e valorizei as oportunidades de
aprendizagem das diferentes areas da sala, mas tomei consciéncia de que ao nivel da
rotina didria tenho muitos aspetos a melhorar principalmente no equilibrio entre os
momentos de grande e pequeno grupo. Quanto a interacdo adulto-crianca deverei
procurar sempre estar atenta a todo grupo para poder apoiar as criangas sempre que

necessario.

Reflexdo sobre os resultados obtidos:

Esta investigacdo permitiu-me compreender onde tenho maior dificuldade, tanto
em contexto de creche como em jardim de infancia, sendo esta uma mais-valia para o
meu crescimento enquanto profissional de educagdao. Com esta compreendi que é
muito importante a organizacdo da sala e dos materiais, uma vez que proporciona
diferentes oportunidades de aprendizagem, o que por sua vez leva ao
desenvolvimento de importantes competéncias de forma auténoma. Por isso é
importante que se permita as criancas momentos de escolha livre para desenvolver a
sua capacidade de escolha. Desta forma num grupo de transicdo estamos a promover
importantes aquisicdes nas diferentes areas curriculares, contribuindo para uma boa

transicdo para o 12 ciclo do ensino basico.
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Compreendi que a interacdo com as criancas é igualmente importante para criar
uma boa relagdo afetiva, permitindo que se sintam seguras. Através das interagdes
compreendemo-las e escutamo-las. Assim contribuimos para um bom ambiente, no
qual se sentirdo integradas e auténomas. Mas deverei procurar sempre incentiva-las a
resolver os conflitos autonomamente, sendo nestes apenas uma mediadora.

Quanto as rotinas didrias é importante que sejam consistentes e flexiveis para se
responder as necessidades do grupo e de cada crianca. Deverei procurar que exista
equilibrio entre os momentos de pequeno e grande grupo, de escolha livre e de ida ao
exterior. Desta forma estarei a promover o desenvolvimento de diferentes intera¢des
entre as criangas, mas também estarei a promover o desenvolvimento da capacidade
de trabalhar em grupo.

Em suma, estes instrumentos ajudaram-me a orientar a minha pratica educativa
ao nivel do ambiente fisico, da rotina e da interacdo adulto-crianga. Também me
consciencializou da importancia de se avaliar constantemente a pratica utilizando
diferentes instrumentos, sé assim a poderemos melhorar e contribuir para o bom

desenvolvimento das criangas.

4.3.2. Entrevista as criangas: a transi¢ao na perspetiva das criangas

No questionario que fiz as criangas procurei compreender como veem a sua ida
para o 12 ciclo do ensino basico, ver anexo 1. Com a primeira questdo compreendi que
todas as criangas querem ir para a escola porque irdo aprender novas coisas, algumas
também ja compreenderam que vao aprender a ler e a escrever e que os professores
dirdo o que fazer. O que demonstra que ja tém uma ideia do que terdo que fazer na
nova escola, mostrando uma atitude positiva relativamente a ida para o 12 ciclo do
ensino basico, o que as ajudard a fazer a transi¢cdo para a nova escola com sucesso.

A segunda questdo foi sobre como acham que serd a escola, nesta a maioria
disse que sera muito grande e com muitas pessoas. Outras disseram que terd muitos
livros, mesas, cadeiras, lapis e borracha. Também possuira um grande recreio e um
quintal. Com estas respostas percebi que estavam a referir-se a imagem com que
tinham ficado da visita que fizeram a escola de S3o0 Mamede. Apercebi-me que pelo
menos uma das criangas do grupo ja tinha ido visitar a escola onde ficara. Entao

compreendi o quanto sdao importantes estas visitas a escolas, pois permitem que
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tenham um primeiro contacto com o ambiente que poderdo encontrar. Desta forma
nao sera um choque para as criangas ao verem tantas criangas e adultos, ficando com
uma ideia da forma como funcionard a sua nova escola. Por isso é necessario que a
instituicdo proporcione visitas, mas os pais também deveriam levar as criangas a visitar
a sua futura escola para se familiarizarem com o espaco e com o ambiente. Desta
forma estariam a contribuir para uma boa adaptagdo das criangas ao novo ambiente.

A terceira questao diz respeito ao que irdo aprender no 12 ciclo de ensino basico.

N u

A maioria respondeu que irdo aprender “a ler e a escrever”, “aprender o alfabeto” e o
“a, e, i, 0, u”, “fazer contas”, “estudar matematica”, “aprender a desenhar e a pintar”,
entre outras. Entdo compreendi que as suas respostas estavam relacionadas com as
experiéncias e vivéncias que tém no jardim de infancia. Isto é, com a organizacdo do
espaco, tendo em conta as diferentes dreas de conteddo que tém representatividade
no 12 ciclo do ensino basico, e com as atividades que a instituicdo promove como
expressao motora, musica e dancas. O que demonstra o quanto é importante a
organizacao do espaco e as experiéncias promovidas. Estas irdo contribuir para uma
boa transicdo para o 12 ciclo do ensino basico, porque permitem o desenvolvimento
de diferentes competéncias que serdo importantes para as aprendizagens futuras. Isto
porque permite que a crianca desenvolva as condi¢des necessarias para a realizacdo de
uma boa transicdo. “Distinguem-se trés tipos de condigbes: as que dizem respeito ao
comportamento da crianga no grupo, as que implicam determinadas aquisi¢ées
indispensdveis para a aprendizagem formal da escrita e matemdtica e as que se
relacionam com as atitudes.” (M E, 2007, p. 90)

Por fim, a quarta questdo esta relacionada com o que mais preocupa as criangas
na ida para a escola. A maioria referiu-se ao medo de ficarem sozinhas, de as
magoarem e dos professores se zangarem e os colocarem de castigo. Através destas
respostas apercebi-me do quanto é importante dialogar com estas sobre os seus
medos. S assim as ajudaremos a combaté-los. Outra forma de as ajudar é dando-lhes
a conhecer alguns professores como a educadora cooperante fez levando-os a sala. No
processo de transicdo também é muito importante o didlogo entre educadores e
professores. S6 assim o professor conhecerd as criancas, podendo-as ajudar.

Em suma, com a andlise dos dados obtidos com estas entrevistas, compreendi o

quanto é importante escutar as criangas, procurando compreender com se sentem
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relativamente a mudanca de escola. Também me fez compreender que o papel do
educador é importante neste processo, uma vez que tem que promover O
desenvolvimento das condicGes necessdrias para que as criancas realizem a transicdo

para o 12 ciclo do ensino basico, promovendo o seu sucesso escolar.

5. Trabalho de projeto: envolvimento e contributo das criangas na

resolucao de problemas

Fundamentacdo tedrica

O trabalho de projeto é uma metodologia que implica a participacdo e o
envolvimento de todos os que participantes. Como Leite diz: “Envolve um trabalho de
pesquisa, de planificacdo e de interven¢Go com objetivo de encontrar solugbes para
responder a um problema que o grupo encontrou e do interesse de todos.” (p. 140)
Segundo a autora o trabalho projeto é centrado na resolucdo de problemas, no
entanto, nem todos os problemas poderdo ser abordados. Por isso serd necessario que
o grupo faga uma sele¢do para responder para nao se afastar do problema.

A primeira fase do projeto serd a definicdo do problema onde se faz o
levantamento das questdes a que se pretende responder. A segunda fase consistira no
planeamento e lancamento do trabalho. “A planifica¢do inicial de cada grupo seré uma
espécie de guifio que encaminhard o trabalho a desenvolver, os papéis a desempenhar,
locais a contactar, tempos, momentos e avaliagdo, etc.” (Leite, 1989, p. 140) A terceira
fase consistird na execucao, cada elemento desempenhard a sua fungao recolhendo
elementos e organizando-se a informacdo das quais podem surgir mais algumas
guestdes. A quarta e ultima fase do projeto resume-se a avaliacdo e divulgacdo do
mesmo, podera ser feita através da socializacao apresentando o que aprenderam e as

fases do projeto, por exemplo, as outras salas.

Grandes sentidos do projeto

Na sala de jardim de infancia utilizei a metodologia de trabalho de projeto para
desenvolver um projeto com o grupo. O projeto que foi desenvolvido foi sobre as

plantas uma vez que queriam compreender como cresce uma flor. Isto porque
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plantaram plantas no canteiro da sala entre as quais flores, ficando com curiosidade
sobre o crescimento destas.
Entdo os grandes sentidos do projeto eram:
e Responder aos interesses das criangas relativamente ao crescimento
das flores;
e Ajudar as criangas a compreender a constitui¢cao das plantas, incluindo a
flor,
e Ajudar a compreender como cresce uma flor, desenvolvendo diferentes

competéncias ao nivel das diferentes areas de conteudo.

Este projeto desenvolveu-se em vdrias fases, sendo estas a definicdo do
problema, a planificacdo e lancamento do trabalho, a execugdo e avaliacdo/divulgacio,
anexo 6.

Na definicdo do problema dialoguei com as criancas para compreender sobre o

que desejavam saber mais e uma menina, A. P., disse “como cresce uma flor?” e entdo
perguntei as restantes quais eram as suas sugestdes, todas quiseram saber como
cresce uma flor ficando assim definido o problema.

Na fase da planificacdo e lancamento do trabalho perguntei as criangas como é

que poderiamos encontrar a resposta para a nossa pergunta. Houve algumas criancas
que disseram “fazer experiéncias”. Entdo perguntei-lhes que experiéncias queriam
fazer e responderam “com um feijao”, porque no ano passado ja o tinham feito. Por
isso disse para pensarem noutras, para as ajudar fiz a sugestdao de fazer experiéncias
com um bolbo de uma flor para observar o que acontece quando estd na terra,
totalmente dentro de dgua e apenas parte deste dentro de agua, o mesmo com uma
batata para ver o que poderia acontecer. Todos concordaram, depois perguntei o que
mais poderiamos fazer. Entao sugeriram trazer de casa plantas para as observarem na
sala e eu sugeri a leitura de algumas histdrias sobre as plantas.

A execucdo consistiu na realizacdo do que foi planeado em grupo. Entdo fizemos
a leitura da histéria “A arvore generosa” no dia 19 de abril, recontando-a e ilustrando-
a. Para isso escreveu-se as frases sobre a histdria, de cada crianga, e os numeros das
paginas a computador para fazer o livro da histéria. Neste dia, da parte da tarde,

realizdmos as trés experiéncias com o bolbo de flor e a batata. Para isso reuni o grupo
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para que todos pudessem ver e participar, ou seja, foram as criangas que fizeram as
experiéncias mostrando-se muito participativas. Em primeiro lugar colocaram terra no
vaso e em seguida o bolbo, posteriormente terra e agua a cobri-lo. Depois colocaram
num copo de dgua outro bolbo, ficando totalmente coberto. Depois colocou-se agua
noutro copo e espetdmos palitos no bolbo para que estes o suportassem, ficando
parte deste dentro de dgua. O mesmo fez-se com a batata e por fim colocaram terra e
sementes de cenouras num vaso para ver o que acontecia com estas. Terminadas as
experiéncias identificaram-nas com uma etiqueta, feitas em papel autocolante com a
ajuda da educadora cooperante. Desta forma promovi o desenvolvimento de
competéncias ao nivel do conhecimento do mundo e da linguagem escrita.

No dia 20 de abril as criancas trouxeram de casa as plantas, sendo algumas
destas flores. Entdo apresentaram-nas ao grupo, identificando as diferentes partes
destas e colando-as posteriormente numa cartolina com a legenda da sua estrutura.
Desta forma promovi o desenvolvimento ao nivel da linguagem oral, mas ao mesmo
tempo ao nivel da area do conhecimento do mundo. Foi muito importante porque
mostraram o que ja sabiam sobre a estrutura das plantas.

No dia 23 de abril contei a histéria “A maior flor do mundo”, de José Saramago,
com fantoches. Deste modo, além de abordar a mensagem da histéria procurei ajudar
as criangas a compreender o que necessita uma flor para viver, dialogando com estas.

No dia 27 de abril realizou-se a implementacdo do mapa de evolucdo das
experiéncias para fazer os registos das observacGes das experiéncias. Este foi
implementado porque surgiu a necessidade de registar a evolugdao destas para
compreender o que estava a acontecer. Eu e a educadora explicamos a funcdo do
guadro e como se preenchia, isto porque era de dupla entrada. A partir deste dia todas
as segundas e sextas-feiras fizemos o registo da evolucdo das experiéncias. Assim
trabalhou-se o dominio da matematica promovendo o desenvolvimento da noc¢ao do
tempo e o preenchimento de quadros de dupla entrada.

No dia 24 de abril elaborou-se um registo sobre o que ja sabiam e o que ainda
ndo sabiam sobre as plantas. Deste modo compreendi que as experiéncias estavam a
ser significativas para as criancas, uma vez que se referiram ao que tinham aprendido

com estas como, por exemplo, “as plantas precisam de sol, dgua e terra para crescer”.
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Quanto a fase de avaliacdo e divulgacdo fizemos uma avaliagdo do projeto, no

dia 25 de abril, mostrando fotografias das diferentes fases para os ajudar a recordar,
esta foi feita em grande grupo. Inicialmente apenas uma crianca falou mas com a ajuda
da educadora cooperante consegui que as restantes dialogassem. Quando lhes
perguntei qual tinha sido a pergunta tive que as ajudar a recordar. Em seguida
perguntei-lhes se conseguimos responder a nossa questao, “Como crescem as flores?”,
todas disseram que sim. Concluiu-se com a elaboracdo de um registo ilustrado e
legendando sobre o que mais gostaram no projeto. Através da observagdo dos registos
compreendi que gostaram mais da realizacdo das experiéncias.

Na parte da tarde reuni o grupo e perguntei-lhes como finalizar o projeto,
disseram que gostariam de fazer uma exposicdo com fotografias, fazer um livro com
fotografias, com desenhos ou contar a histéria do projeto e fazer uma caixa de
recordacdes onde se colocaria o que se fez durante o projeto. Quando fomos a
votacdes a ideia que ganhou foi a elaboracdo de um livro e em segundo ficou a caixa
de recordagdes. Entdo combinamos fazer o livro contando a histdria do projeto, mas ja
nao o fiz com o grupo uma vez que terminou o meu estdagio. Por isso foi a educadora

cooperante que conclui o projeto com o grupo.

Reflexdo

A realizacdo do projeto foi muito importante tanto para as criancas como para
mim, uma vez que me ajudou a compreender a metodologia do projeto e estas
conseguiram perceber como cresce uma flor.

Ao refletir sobre a evolucdo do projeto apercebi-me que na fase da
problematizacdo deveria ter sido mais aprofundada a questao “Como cresce a flor?”.
Isto para que refletissem mais sobre o que realmente queriam saber acerca do
crescimento da flor. Também compreendi que na execu¢dao deste desviei-me um
pouco do fio condutor, ou seja, da questdo. Isto porque contei ao grupo a “Histdria da
arvore generosa”, mas esta ndo as ajudou chegar a resposta do problema. Devido ao
facto de falar sobre a generosidade e ndo sobre o crescimento das flores. Aqui ja
estava trabalhar a questdo quase como um tema. E o mesmo aconteceu com as

experiéncias porque fizemo-las com o bolbo de uma flor, a batata e as sementes de
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cenoura. Tive a intengdo das criangas poderem comparar o crescimento de uma flor
com outras plantas, mas novamente estava a desviar-me da questao central.

Quando fiz a avaliacdo do projeto através da apresentacdo das fotografias
compreendi que devia ter utilizado outras estratégias, para que todas pudessem
participar. Como a professora Fatima sugeriu, poderia ter pedido a cada crianca para
explicar o que estava a acontecer em cada uma delas. Desta forma ndo me teria
desviado da avaliacdo, como acabou por acontecer ao responder a uma questdo, de
uma crianga, que nao estava relacionada com a avaliagao do projeto.

Em suma, com este projeto compreendi que para concretizar a metodologia de
projeto é importante orientar as propostas de resolucdo para o problema. Sé desta

forma ajudaremos a chegar a resposta ou a resolucao.
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Consideragoes Finais

A elaboragdao deste trabalho foi muito importante uma vez que me permitiu
aprofundar a questdo da transicdo da educacdo pré-escolar para o 12 ciclo de ensino
basico. Possibilitou igualmente a reflecdo sobre o meu percurso ao longo da PES.
Através deste compreendi que fiz importantes aprendizagens que me ajudaram a
construir a minha profissionalidade.

Uma das aprendizagens mais relevantes foi ao nivel da dimensdo profissional,
social e ética na qual compreendi a importancia de seguir um modelo pedagdgico. Este
permite orientar a nossa pratica e ao mesmo tempo refletir sobre a mesma. Mas
também o quanto é importante respeitar as caracteristicas pessoais e culturais de cada
crianca. S6 desta forma pude contribuir para o seu desenvolvimento a todos os niveis e
para uma boa transicdo, uma vez que estava com um grupo de criancas que iria
transitar para o 12 ciclo do ensino basico.

Também realizei aprendizagens ao nivel do desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem, desenvolvendo competéncias ao nivel da intervencdo desde
observacao, planificacdo, acdo e avaliagcdo. O que me permitiu promover, nas criangas,
aprendizagens que serdo importantes para as aprendizagens que irdo desenvolver no
12 ciclo do ensino basico. Tive maior dificuldade ao nivel das planificacdes
principalmente em creche, devido ao facto de ter sido a minha primeira vez a trabalhar
com um grupo desta faixa etaria. O que me fez refletir sobre o quanto é necessario
conhecer as caracteristicas das criancas ao longo do seu desenvolvimento.

Ainda realizei importantes aprendizagens ao nivel do desenvolvimento da
profissionalidade ao longo da vida. Compreendi o quanto é importante investigar ao
longo da minha pratica para problematiza-la e assim responder adequadamente as
necessidades e interesses das criancas. Através da utilizacido de diferentes
instrumentos, compreendi que deveria enriquecer os espacos com diferentes
materiais, aproveitando as oportunidades que estes proporcionam para as criangas
desenvolverem diferentes aprendizagens de forma autdnoma tanto em creche como
em jardim de infancia. Ainda percebi o quanto é essencial o didlogo com outros
profissionais para partilhar conhecimentos e experiéncias.

Relativamente a participacdo na instituicdo e nas relagdes com a comunidade
percebi o quanto sdo necessdrias as relacdes com as familias e com a comunidade,
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uma vez que sdo intervenientes no processo educativo. Mas tive alguma dificuldade no
didlogo com os pais uma vez que estava a contactar com estes pela primeira vez, tanto
em creche como em jardim de infancia. Também procurei que as criangas tivessem

“”

contacto com a comunidade, isto para colaborar “.. com todos os intervenientes no
processo educativo favorecendo a criagdo e o desenvolvimento de relacbes de respeito
mutuo entre docentes, alunos, encarregado de educagdo e pessoal ndo docente, bem
como outras institui¢bes da comunidade” (Lei n? 240/2001).

Neste sentido realizei um questionario a coordenadora pedagdgica da
instituicdo, no qual compreendi que existe uma grande preocupac¢do com a transicao
das criangas para o 12 ciclo. Por isso possibilitou que tivessem um primeiro contacto
com o ambiente vivenciado numa escola. Mas também tiveram a oportunidade de
ouvir os testemunhos das que estavam no primeiro ano do 12 ciclo do ensino basico e
de fazer algumas questdes.

Existe igualmente uma preocupacdo em dar apoio aos pais, para isso as
educadoras vao falando com estes sobre a transi¢do para a nova escola, entregando-
Ihes a ficha de avaliacdo das criancas. Esta devera ser entregue aos professores para
que possam conhecer melhor as criancas e responder as suas necessidades. Neste
processo também é importante o didlogo entre os pais e os professores uma vez que
sdo os que as conhecem melhor. “Os pais, como parceiro educativos, tém também um
papel fundamental nas atitudes da crian¢a face a escola e no acompanhamento da
transicdo. Cabe aos educadores, mas também aos professores do 19 ciclo, facilitar a
sua participag¢do no processo.” (M E, 2007, p. 92)

Neste processo o papel do educador, além de apoiar os pais, também terd que
promover o desenvolvimento de competéncias e de conhecimentos que serdo
importantes para as aprendizagens que as criancas irdo realizar.

Em suma, percebi que enquanto educadora deverei sempre refletir sobre a
minha pratica pedagdgica para poder responder de forma adequada as necessidades e
aos interesses das criancas, mas é igualmente importante para construir a minha
profissionalidade. Também percebi o quanto é necessario que o educador tenha uma
boa relagdo com os diferentes intervenientes no processo educativo das criangas,

sendo um dos aspetos a melhorar. S6 assim estarei a promover o seu desenvolvimento
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de uma forma integrada e ao mesmo a promover o desenvolvimento de competéncias

importantes para a transicdao para o 12 ciclo do ensino basico.
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