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RESUMO

Este relatério de estagio procura ilustrar os trabalhos mais relevantes desenvolvidos durante o
periodo do mesmo no atelier PB.ARQ — Arquitectura Paisagista, o qual estabeleceu a ligagdo entre a
pratica académica e a profissional. A experiéncia foi dominada pelo processo projetual, percorrendo
por todas as fases de projeto, nomeadamente o Estudo Prévio, o Anteprojeto, o Projeto de Execucgdo
e o Acompanhamento de Obra. Conclui-se o relatdrio com uma reflexdo critica em que se enfatiza a

importancia deste estagio quer no futuro profissional, quer na formagdo do Arquiteto Paisagista.



ABSTRACT

This most relevant internship report seeks to illustrate the work carried out during the period of the
same in PB.ARQ — Arquitectura Paisagista, which established the link between academic and
professional practice. The experience was dominated by the project process, going through all
project phases, including the previous study, the preliminary project the implementation project and
the work of monitoring. The report is concluded with a critical reflection in which emphasizes the
importance of this period both in the professional future, both in the formation of Landscape

Architect.
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INTRODUCAO

Chegado ao fim componente curricular do mestrado em Arquitetura Paisagista, era a hora de aplicar
e consolidar todos os conhecimentos adquiridos, quer ao longo da Licenciatura quer do Mestrado e
adquirir novas competéncias através de um primeiro contato com o mundo profissional certificando
gue a escolha profissional foi a certa. Para esta fase escolhemos o estagio, onde poderiamos
conseguir aplicar e avaliar, num curto prazo, as nossas capacidades profissionais e pessoais e assim

comecar a criar uma rede de contatos profissionais.

O local escolhido para o estdgio foi o atelier PB.ARQ — Arquitectura Paisagista, constituido em Julho
de 2001, pelo Arq. Paisagista Pedro Batalha. Esta sediado em Evora e tem como principal missdo
elaborar projetos no ambito de Arquitetura Paisagista, para clientes publicos ou privados, mas
também estabelece parcerias com outras empresas de varios setores, na elaboracdo de projetos

onde é necessaria a colaboragdo de outras especialidades, como a arquitetura e a engenharia.

Conta atualmente com 4 colaboradores: a Arqg. Paisagista Ana Barreiro, o Arg. Paisagista Nuno
Madruga, a Arg. Paisagista Sara Duarte e o Arg. Paisagista Sérgio Simdes, sob coordenagdo do Arg.

Paisagista Pedro Batalha, sécio-gerente e diretor técnico dos projetos elaborados.

A escolha desde atelier justifica-se pela experiéncia comprovada da empresa no mercado de trabalho
e pela nossa admiragao pessoal pelo Arqg. Paisagista Pedro Batalha, também professor de projeto de

Arquitetura Paisagista na Universidade de Evora.

Este estagio constitui, também um reencontro, uma vez que ha dois anos atras ja haviamos aqui
concluido um pequeno estagio de 4 semanas enquanto estudante de licenciatura. Sendo uma equipa
jovem, o bom humor e descontragdo estdao sempre presentes e a nossa integragao foi sempre boa.
Também tivemos a oportunidade de conviver com profissionais de outras especialidades,
nomeadamente engenheiros de infraestruturas e engenheiros eletrotécnicos, o que constituiu uma
novidade pois, no estagio anterior, devido ao seu curto periodo, esta convivéncia nao foi

experimentada.

O contato com uma grande diversidade de profissionais e de personalidades tornou a experiéncia do

estagio mais enriquecedora, menos mondtono e mais desafiante.



O relatorio

Neste relatério apresentamos, de forma sintética, como decorreu este estdgio evidenciando os
momentos decisivos e fundamentais que contribuiram para o nosso crescimento profissional e

pessoal. O relatério estrutura-se em dois capitulos e numa conclusao.
1\ Projetos e Obras

Neste capitulo apresentam-se os projetos realizados e as visitas as obras a decorrer.
A ordem dos trabalhos apresentados ndo é cronoldgica, respeita sim as fases de
projeto: sendo o Estudo Prévio com a Proposta de inten¢des para a nova Ponte e
Entreposto Turistico / Comercial, no Cuito Cuanavale — Angola e o Projeto para a
ampliacdo da Fundacdo Lapa do Lobo, na Lapa do Lobo — Nelas; o Anteprojeto com
a Elaboracdo de Projeto para Requalificacdo da Frente de Mar de Salema e Burgau; o
Projeto de Execugdo com a Requalificacdo e Valorizacdo do Espaco Urbano da
Zambujeira do Mar; e o Acompanhamento de Obra com a Requalificacdo e

Valorizacdo do Cais de Canelas, Cais de Salreu e Esteiro de Estarreja.

2\ Outros trabalhos

Neste capitulo sdo apresentados outros trabalhos que ndo envolveram o desenho de
projeto, nomeadamente a elaboragao de Leitores de Paisagem na Herdade Vale do
Lobo e trabalhos administrativos, assim como os projetos em que nossa participagdo

foi reduzida.
3\ Consideragdes Finais

Nas consideragdes finais faz-se um balango final e uma reflexdo critica sobre a

experiéncia do estagio.
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Proposta de intengdes para a nova Ponte e Entreposto Turistico / Comercial

Cuito Cuanavale — Angola
Cliente: Particular
Fase do Projeto: Proposta de intengdes e ideias

Localizacao

O local de intervengdo, com uma area aproximada de 1,7 ha, situa-se na zona marginal do rio Cuito
(Figura 2), junto da vila de Cuito Cuanavale, na provincia de Cuando Cubango. A uma distancia de
cerca de 190km para Este da capital de provincia Menongue (Figura 1), a vila de Cuito Cuanavale
implanta num planalto na margem direita do rio Cuito, e articula-se como um importante eixo

rodoviario que segue para Este, em dire¢do a Mavinga, a uma distancia de cerca de 175km.

{ijcf.:mm /f( j‘\\‘}\ Objetivos
e 0 ey

\ - A presente proposta de intengdes tem por objetivo a

apresentacdo de solugbes conceptuais para a
construcdo da nova ponte do Rio Cuito, bem como
para a construcdo do entreposto turistico e comercial

do Cuito Cuanavale.

A nova ponte permitird a implementagdo e o
desenvolvimento do eixo rodovidario Menongue —
Cuito Cuanavale — Mavinga criando novas
acessibilidades entre a capital de Provincia e o seu
territério mais oriental, nomeadamente na ligagdo a

Figura 1 — Entreposto Cuito: Localizagdo geogrdfica
Esc: sem escala vizinha Zambia.

O projeto de inten¢Ges do entreposto
turistico e comercial do Cuito Cuanavale
procura a implementagdo de uma
infraestrutura de apoio a atividades
turisticas e comerciais que possam
explorar o potencial do rio Cuito. Esse
potencial devera ser entendido numa
perspetiva de criagcdo e desenvolvimento

de novas acessibilidades fluviais,

penetrando nos territ6rios remotos, a sul, Figura 2 - Entreposto Cuito: Area de implantagéo potencial
Esc: sem escala
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e possibilitando a ligagdo fluvial a Namibia e ao Botswana. Por outro lado, a perce¢do de que o
potencial natural do rio Cuito e zonas marginais é real, constitui uma possibilidade de

desenvolvimento turistico, que pode e deve ser explorado.

Situacao existente

Do reconhecimento da situacdo existente a data da visita realizada ao local, em Julho de 2013,
ressalta a perce¢do de uma estrutura rodovidria em mds condi¢des de transitabilidade a partir da vila
do Cuito Cuanavale para Este, em direcdao a Mavinga. No sentido oposto, entre a Vila e a capital
Menongue, a estrada existente encontra-se em plena fase de remodelacdo, perspetivando-se para

um futuro préximo, a sua assun¢do como importante eixo rodoviario.

A ponte existente, sobre o rio Cuito, é constituida por uma estrutura metalica, suportada por um
sistema de estacaria de madeira pertencente a uma ponte original (Figura 3), construida ha muito
naguele local. O exiguo dimensionamento, bem como o mau estado de conservag¢do que esta
estrutura apresenta, evidenciam condicionalismos efetivos de transitabilidade entre as duas margens
(tanto em termos de velocidade, como de tonelagem admissivel), indiciando a necessidade de
solucGes mais eficientes, tendo em vista a perspetiva de desenvolvimento desta zona interior de

Angola.

Lo
-+

w

i

i

1 - Ponte metdlica existente.
2 — Estacaria em madeira da‘Ponte origin
3 — Central de Bombagem 3

B S e Tl e
Figura 3 - Entreposto Cuito: Ponte existente Figura 4 - Entreposto Cuito: Embarcagdes abandonadas
Na margem esquerda do rio (Figura 4), a jusante da atual ponte metalica, perceciona-se uma
pequena enseada, que funcionou como ponto de atracagem de embarcag¢des de pequena dimensao
(cerca de 7m), que usando o rio Cuito como meio de acessibilidade, aqui chegavam vindas do Sul.
S3o ainda visiveis alguns destrocos de guerra, nomeadamente algumas lanchas militares
abandonadas. O tipo de terreno menos encharcado num trogo dessa margem do rio, surge como
ponto de partida para a proposta de implementac&o do Entreposto Turistico/Comercial neste local,

por ser o solo mais estdvel para constru¢do. No entanto, na margem direita do rio, regista-se agora,
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a existéncia de um acesso automoével ao plano de dgua do rio para a colocagdo e retirada das
embarca¢des, bem como uma central de bombagem em funcionamento, que permite o
abastecimento dos camides cisterna que diariamente abastecem a vila do Cuito Cuanavale de agua

para consumo humano.

Proposta de intengdes

Da andlise e reconhecimento do local e situagdo existente, ressalta a proposta de construcdo de uma
nova ponte, exatamente no local de implantacdo da atual, que permitird a ligacdo entre as margens

do rio, de forma mais eficaz e segura.

Figura 5 — Entreposto Cuito: Plano Geral de apresentagdo Esc: sem escala

O desenvolvimento do Entreposto Turistico/Comercial compreende a utilizagdo de uma area de cerca
de 13.000 m? (Figura 5) suficiente para abrigar, para além de algumas areas edificadas, um vasto
espaco exterior com valéncias funcionais diversificadas, nomeadamente vias e areas de circulacdo e
estacionamento automoével, dreas de circulagdo e estadia de pessoas, bem como espagos abertos de
enquadramento. Como ja referido anteriormente nos objetivos, a localizacdo escolhida para a
implantacdo e desenvolvimento deste complexo prende-se, em primeira instancia, com uma

preexisténcia que revela neste local uma antiga drea de atracagem de embarcag¢des. Reforga o

Relatério de Estagio | Rafael Pereira | Mestrado em Arquitetura Paisagista 4
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Figura 6 - Entreposto Cuito: Corte Este Esc: sem escala

sentido para esta localizacdo, a relacdo com a nova ponte, que constituird uma eficaz acessibilidade
entre margens, a relagdo visual do Entreposto com o planalto onde se implanta a vila do Cuito
Cuanavale e a relagdo visual privilegiada com o trogo de rio para jusante, onde se verificara o maior
fluxo fluvial esperado. Questdes técnicas, como a existéncia de condi¢des de menor alagamento em
periodo de chuvas e aspetos hidrodinamicos relacionados com a configuragdo do rio Cuito nesta
zona, foram também tidos em consideragdo para a eleicdo desta drea como local de implantagdo do
entreposto. Dos equipamentos a instalar, destaca-se o conjunto edificado que compreende as
valéncias de gestdo e controlo da atividade turistico comercial a desenvolver, bem como dreas de
apoio como bar e restauracao, e ainda algumas salas no edificado para fins a definir. De referir a
existéncia de um edificio armazém para depdsito coberto de mercadorias, que suporta e

complementa a drea exterior vedada, para o mesmo fim.

O entreposto tera, do ponto de vista de infraestrutura fluvial, um cais de embarque com capacidade
para atracagem simultanea de trés barcos de média dimensdo (cerca de 20m para transporte de
passageiros, veiculos e mercadorias). Paralelamente existirda um ancoradouro flutuante com
capacidade para atracagem de varias embarcacgdes turisticas, e de recreio, de menor dimensao. Foi
ainda contemplado um posto de abastecimento de combustivel, tanto para apoio a circulagdo fluvial,
como para abastecimento de veiculos automoveis. Para além das areas de circulagdo automaével
associadas a plataforma de embarque, situada a norte do principal conjunto edificado, existe todo
um sistema de circulagdo e estacionamento automodvel que, desenvolvendo-se no quadrante

nascente do entreposto, lhe confere acessibilidade (a partir da nova ponte sobre o rio Cuito) e apoio

Entr to Turistico / Comercial

[ [

| ra:mcm 27
Nicleo 3 Niicleo 2 Ncieo 1 : Nicleo 4

Areas de Reserva Areas de Restauragdo [T Areas de Gestfo e Controlo I'Anmzém‘]
|

rPosto de Abastecimento Combustivel

r e 1

Figura 7 - Entreposto Cuito: Corte Oeste Esc: sem escala
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Figura 8 - Entreposto Cuito: Corte Sul Esc: sem escala

(capacidade de estacionamento para 13 veiculos ligeiros e 3 autocarros. Em termos pedonais, tanto
numa perspetiva de acessibilidade como de estadia, existem duas dreas distintas: a nascente do
principal conjunto edificado desenvolve-se uma area pavimentada (passeio), que evolui para uma
ampla drea de praca, situada mais a sul. Este percurso, funciona como area de rececdo aos visitantes
e utentes do entreposto, servindo a praga também como d4rea de estadia, pois é de maior dimensao
e equipada com bancos. Por oposi¢do a este quadrante, toda a frente de rio, associada ao conjunto
edificado é acompanhada por uma ampla varanda semi-suspensa, em pavimento de madeira onde,
para além da circulacdo e contemplacao da esperada movimentac¢do nesta zona do rio bem como da
magnifica paisagem existente, serd possivel a instalacdo de areas de esplanada de apoio ao bar e ao
restaurante, potenciando a sua funcionalidade e permitindo a estadia em espaco exterior de grande
gualidade paisagistica. Por fim, os espacos abertos de enquadramento, com destaque para a area
central do sistema vidrio do entreposto, constituindo uma superficie revestida com um amplo
relvado associado a arborizagdao abundante. Pretende-se com esta solugao, a marcagao desta zona
de entrada do complexo, conferindo-lhe dimensdo e destaque para quem chega de automével. A
norte do entreposto, e coincidindo em parte com o talude resultante da implantacdo da nova ponte,
existird uma ampla faixa de terreno com revestimento herbaceo arbustivo e arbéreo, que enquadra

todo o conjunto.

O conjunto edificado do Entreposto Turistico e Comercial é composto por um edificio principal - o
edificio 1, que se desenvolve junto ao plano de dgua e conforma a frente do rio, e por um outro, de

menores dimensdes e de fung¢do secunddria, situado no limite norte do complexo, denominado

Entreposto Turistico / Comercial C

| . Niceo 1
Areas de Gestio

. Nicleo2
[ e ]'AxeasdeRestauragao1

Praga de Zona de Acesso_

n ¢ \ce Ancoradouro de Embarcagdes Turisticas
r Automével e Area de Estadia 20 Edificio ]— g j

Belocorgarooe il

Figura 9 - Entreposto Cuito: Corte Norte Esc: sem escala



edificio 2. O edificio 1 (Figura 10), com uma &rea coberta total de 950 m?, apresenta geometria

irregular e divide-se em 3 nucleos distintos, articulados por amplas areas exteriores cobertas.

Ao nucleo 1 (Figura 10)

fificio 2 ”T\-

f \

N corresponde a valéncia de
gestdo e controlo da funcgdo
turistica e comercial.
Desenvolve-se genericamente
num amplo piso térreo onde se
situa uma grande sala de uso

Edificio 1 - H o
publico, que congrega a funcdo
de apoio e informacgdo turistica

N1 - Nucleo 1 —sala de embarque com drea de

N2 - Nucleo 2

N3 - Niicleo 3 estadia/espera, posto  de

Bk hIclon:s informacdo turistica e area de
Figura 10 - Entreposto Cuito: Planta Funcional do Edificado Esc: sem escala

check-in, bem como um

1, conjunto de instalacOes

:’ : : sanitarias de uso publico.
- -

Compreende ainda dareas de

‘."ﬁJ : ',71& acesso restrito afetas a servigos

/%f\" \ de apoio e gestao logistica, sala

& de back office com balcdo de

\ ' atendimento publico e

instalacGes sanitdrias para uso

de funcionarios. O nucleo 1 é o

Unico que tem um piso superior

(piso 1), afeto a fungdo de

controlo de trafego
(embarcagdes, veiculos,
i - ito: Fi 12 - Ent to Cuito: Plant . .
F/gur.a 11 - Entreposto Cuito: Planta /gur.a n .repos o Cuito: Planta passageiros e mercadonas).
Funcional R/C Esc: sem escala Funcional 12 piso Esc: sem escala

O nucleo 2 (Figura 10) do edificio 1 corresponde a area de apoio de restauracdo ao entreposto e
compreende uma area de bar, uma area de restaurante, bem como toda uma vasta area de acesso
restrito com a fungdo de servicos (cozinha, copa, dispensa, vestidrio e instalacGes sanitarias para

funcionarios). Tanto o bar como o restaurante podem usar areas exteriores adossadas ao edificio, no
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Figura 13 - Entreposto Cuito: Simulagdo 3D — Entreposto Turistico / Comercial

Figura 15 - Entreposto Cuito: Simulagdo 3D — Cais de embarque turistico

guadrante poente e viradas
para o rio, para instalacdes das
respetivas esplanadas,
ampliando a sua capacidade e
diversificando ambiéncias de

utilizacao.

Por fim, o nucleo 3 (Figura 10)
do edificio 1 corresponde, nesta
proposta, a duas salas
independentes, numa primeira
instdncia com a funcdo de
reserva, para eventual
utilizagdo como area de apoio,
de servigos, comércio ou

outras.

O edificio 2 (Figura 10), tem
uma darea coberta total de 100
m?, e tem como func¢&o Unica a
de armazenamento de
mercadorias. Articula-se
fortemente com uma darea de
armazenamento exterior,
localizada imediatamente a
poente em recinto vedado, e
gue no seu conjunto representa
uma consideravel. O edificio,
para além da grande area de
armazém que possui,
compreende um pequeno
escritério e umas instalacdes

sanitarias.
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Trabalho desenvolvido e Aprendizagem

Dos trabalhos desenvolvidos durante o estagio, este projeto de intencdes foi o que mais prazer nos
deu a trabalhar, pois foi dos poucos que tivemos oportunidade de acompanhar desde a fase inicial
até a conclusdo. Foi também o Unico em que pudemos colocar em pratica as nossas capacidades de
comunicacado do projeto de Arquitetura Paisagista e outras competéncias técnicas, nomeadamente

a modelagdo e renderizagao 3D.

Juntamente com o Arg. Paisagista Pedro Batalha, e sob sua orientacdo, desenvolvemos muito
trabalho nesse projeto de intencdes. Por se tratar de um espaco num pais estrangeiro, investimos
mais tempo a pesquisar e relacionar com matérias lecionadas nos diferentes médulos ao longo da
licenciatura, nomeadamente o clima, a orientacdo solar, entre outros. Com a colaboracdo e
orientacdo da especialidade de Arquitetura, nesta primeira fase, auxiliamos também na elaboracao
e forma geral dos edificios com a preocupacdo das funcées e fluidez entre eles para um melhor

aproveitamento por parte do publico.

Consistindo esta proposta numa primeira abordagem, ndo havia uma grande preocupacdo no
orcamento a ser investido. Caso haja interesse no desenvolvimento deste projeto, havera que ser
feito um levantamento topografico mais rigoroso de toda a area de intervencdo, bem como estudos
geoldgicos, por se tratar de uma drea de alagamento, como também a avaliacdo do nivel de cheia e

estiagem do rio Cuito, evitando assim problemas futuros com alagamentos na area do entreposto.



Projeto para a ampliagdao da Fundagao Lapa do Lobo
Cliente: Particular
Fase do Projeto: Estudo Prévio e Projeto de Execugao

Localiza¢ao e aspetos gerais

A Fundagdo Lapa do Lobo é uma entidade privada sem fins lucrativos com objetivos
fundamentalmente culturais, educativos e de preservacdao do patriménio. A sua area de influéncia
centra-se, em primeiro lugar, na populacdo e no patriménio da Lapa do Lobo, abrangendo

genericamente os concelhos de Nelas e do Carregal do Sal.

O espaco, objeto de intervencao, localiza-se na Lapa do Lobo, freguesia de Lapa do Lobo, concelho
de Nelas. O projeto que agora se apresenta na fase de Projeto de Execugdo surge na sequéncia da

ampliacdo da Fundacgdo Lapa do Lobo e, naturalmente, da expansao do Patio da Fundacao.

Esta expansdo resulta da aquisicdo de um imdvel adjacente ao atual edificio da Fundagdo que,
contando com uma drea de logradouro de cerca de 830m2, aumenta significativamente a area de
espaco exterior da Fundacgdo. O patio, fruto das varias ambiéncias que este novo espaco proporciona,

passard a ser uma unidade bastante maior e polivalente, coexistindo com um jardim.

Proposta

A proposta surge da confrontacdo dos requisitos definidos pelo cliente e conclusdes da analise
efetuada, nomeadamente a expansdo do patio existente e a proposta para um jardim, de onde

surgem as seguintes ideias:

Pretende-se proporcionar uma forte articulagdo e relacionamento do espago com o tecido urbano
envolvente, de forma a ser parte integrante do aglomerado, permitindo um acesso facilitado as
instalacGes da fundacdo. Desta forma, foi também opc¢do do cliente formalizar um acesso pela parte

sul da propriedade.

Para garantir que este patio e jardim apresentem polivaléncia funcional, prop&e-se a criagdo de

varios subespacos que adquirem forma, amplitude, ambiéncias e funcionalidades distintas.

Deseja-se ainda promover uma facil articulagcdo dos espacos entre si, de forma a permitir um uso

efetivo de todos, garantindo a proximidade do mobilidrio associado.

Pretende-se uma linguagem simples e eficaz, traduzindo-se numa facil leitura e entendimento do

espaco, podendo este comunicar com o publico utilizador de uma forma clara e objetiva,



possibilitando conforto e seguranca. A necessidade de enquadramento do espago num contexto
ainda ligado a uma expressdo bastante rural, mas com uma forte caracteristica urbana, permite uma
linguagem contemporanea embora nunca alheada do “espirito do lugar”, nomeadamente o siléncio

e tranquilidade (Figura 16).

O atual patio da Fundacdo tem um forte cardcter social e, obviamente, que também tem um papel
importante na circulagdo de pessoas entre edificios. Assume ainda uma grande importancia aquando
de eventos que se realizem no espac¢o da Fundacdo. Pelas razdes atras mencionadas a expansao do

patio é uma valoriza¢do na vivéncia do espaco aberto desta instituicao.

O patio existente sera agora lida como um todo, ou seja, em conjunto com a nova drea proposta.
Para tal, a principal premissa é a utilizacdo do mesmo pavimento, a calcada em cubo de granito, e da

mesma estereotomia, mantendo uma pendente suave e homogénea no sentido Norte / Sul.

No seguimento da linguagem usada na primeira intervencdo, as areas plantadas localizam-se

perifericamente para fomentar a livre circulagdo, acontecendo essencialmente junto ao alcado

A !

N

1 - Pétio existente

2 - Péatio proposto
3 - Pogo e tanque

4 - Jardim proposto

Figura 16 — Fundagdo Lapa do Lobo: Plano Geral - Pdtio Esc: sem escala
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poente do edificio que agora se recupera. No extremo oposto, junto ao limite nascente, o novo

telheiro possibilitara a estadia e o apoio a eventos, mas de forma abrigada.

Este espaco é ainda caracterizado por uma darea destinada a implantacdo de palcos efémeros,
estruturas que apenas serdao montadas quando, e se existir, necessidade. O espaco dedicado a estas
estruturas encontra-se junto ao portao de apoio e abastecimentos. Ainda como apoio a eventos e
espetaculos, prevé-se a construcao de um armario para albergar um quadro de apoio com tomadas

monofasicas e trifasicas, localizado na parede junto ao portdo de abastecimentos.

Contudo, o patio sera vivido no dia-a-dia da fundagdo como um complemento do espago interior,
uma extensdo, uma sala ao ar livre. Nesta perspetiva propde-se uma estadia eventual e amovivel

através da implantac¢do de guarda-sdis com algumas mesas e cadeiras.

O patio é ainda caracterizado por algumas preexisténcias, nomeadamente, o poco e tanque
existentes, que se pretendem manter e recuperar. No entanto, e para que a compatibilizagdo com as
cotas do patio existente fosse a melhor possivel, e mantendo uma pendente confortavel na nova
area, foi necessario subir o nivel do pavimento, o que provocou, naturalmente, o aterro de parte
deste conjunto (pogo e tanque). Assim, e porque se reconhece a importancia destes elementos,

propde-se a sua desmontagem e subida de cota.

A area de patio, no seu limite sul, terd como limite uma linha descontinua de bancos em granito

(Figura 17), que anunciam o término de uma unidade e o inicio de uma outra - o Jardim.

A 7 ::.’,"‘l 2
P RBL TR P AL TSI A s f ANt AT LT R,

- Fdndagﬁo Lapa do Lobo: Imagem >3D — Limite Sul do pdtio

e

Figurarl 7

<P

Importa ainda falar, sobre os elementos que acontecem no atual patio da fundagdo e que serdo
desmontados e reimplantados na nova interven¢ao, nomeadamente: as floreiras suspensas com
plantacdo de bambus, os bancos cubo em ago corten, que acontecem junto a Ginkgo biloba, e os

focos de pavimento que iluminam o muro de pedra.
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1 - Patio
2 - Jardim
3 - Namoradeira

4 - Jardim intimista

Figura 18 - Fundagéo Lapa do Lobo: Plano Geral - Jardim Esc: sem escala

O jardim acontece a um nivel altimétrico inferior ao patio (Figura 18), enfatizando a diferenciagdo de

ambiéncias e conferindo uma sensac¢dao mais intimista, propria de um jardim.

A area de Jardim divide-se em dois niveis, que se formalizam por dois socalcos. Um primeiro, que
confronta diretamente com o patio, e cujo acesso se faz em trés pontos, dois em escada e um em
rampa, caracterizado, no essencial, por um jogo de volumes conseguido através de floreiras
sobrelevadas. Um segundo nivel, inferior, que na sua esséncia era usado para a pratica horticola, e
agora se apresenta como uma reinterpretacdo desse tempo, essencialmente uma drea permedvel e

plantada, com um caracter bastante mais intimista, calmo e sombroso.

O acesso a este espacgo, ora em escada ora em rampa tem como objetivo fomentar a circulagdo franca
entre o patio e o jardim. Os elementos escadas e rampa estdo contidos entre floreiras, o que
possibilita logo a entrada o contacto com as areas plantadas transportando o utilizador para outra

ambiéncia.
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Este patamar caracteriza-se, como ja foi dito, por um jogo de volumes conseguido através da
introducdo de floreiras sobrelevadas (Figura 19), que possibilitam a criacdo de diversos subespacos,
de passagem, de direcionamento e de estadia. Os elementos “floreira” sdao fundamentais, quer pelo
seu volume, quer pelas suas plantacdes que introduzem a diversidade de cor e texturas, essenciais
num jardim, mas ainda pelo seu desenho e detalhe. Estes elementos sdo resultado de uma série de

planos inclinados que se intersetam e formam caixas de plantacdo. Ao nivel da sua materializacao,

-

T o S

Figura 19 — Fundagdo Lapa do Lobo: Imagem 3D do Jardim

sdo constituidos por uma caixa de alvenaria interior, forradas com chapas de ago cortén.

A principal area de estadia estd contida entre as floreiras F5 e F6, que formaliza-se através de bancos
de granito embutidos nas floreiras, que possibilitam aos utilizadores estar em convivio virados uns

para os outros.

No pavimento mantém-se a calcada de cubo de granito de textura miuda. Desta forma apesar de
serem espagos com ambiéncias distintas, patio e jardim, existe continuidade e uniformidade de

linguagem.

Ainda neste nivel destaca-se a manuteng¢do das arvores existentes, nomeadamente da oliveira junto

ao muro nascente, da laranjeira junto a rampa e do limoeiro localizado na floreira F1.

Também a “namoradeira” se vai manter, possibilitando a estadia num ponto com visualizacdo sobre

a envolvente.

O segundo patamar de jardim, mais baixo (Figura 20), é uma drea mais intimista, mais sombria, onde
se prevé manter o elemento arbéreo ali existente a nogueira. E um espaco onde se fomenta a estadia
ao longo de todo o murete que o separa do nivel seguinte. E uma area essencialmente plantada com
um percurso em saibro que conduz a pequenos pontos de estadia delimitados pelos muros de pedra
existentes. E uma area de enquadramento, de cendrio, sendo simultaneamente um espago de ligagdo

Y

a Rua Canada do Sobreiro através do portdo ai existente. Esta eventual ligacdo far-se-3,
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provavelmente, aquando da realizagdo de eventos possibilitando uma entrada direta para o espaco

exterior da fundagao.

A vegetacdo adquire um maior protagonismo no jardim, apesar de aparecer em floreiras em todo o

espaco.

Figura 20 - Fundag¢do Lapa do Lobo: Imagem 3D do Jardim

Sdo as arvores que assumem uma maior protagonismo, tanto pela sombra que proporciona como
pelo volume que tém. Na generalidade serdo mantidas as arvores existentes, nomeadamente: a
Ginkgo biloba, a oliveira de grandes dimensdes junto ao muro de pedra no limite sul, a nogueira, a
laranjeira junto a rampa e o limoeiro na floreira F1. Apenas serdo retiradas as estritamente

necessarias a implantagdo dos edificios.

As manchas arbustivas e subarbustivas assumem um caracter essencialmente periférico, para
contencao e definicao do espacgo, desenvolvendo-se sobretudo “agarradas” ao edificado, sendo que
€ no jardim que obviamente adquirem maior significado, aparecendo na maioria dos casos em
floreiras construidas. No sentido de se refor¢ar o caracter de jardim optou-se por utilizar espécies
que ndo serdo tdo rusticas e que precisardo de maior manuteng¢do, mas que contribuem para o
aspeto do jardim cuidado, sofisticado, com variedade de cores e texturas, estando, no entanto,
perfeitamente adaptadas as condi¢es edafo-climaticas aumentando assim a taxa de sucesso na sua

plantacao.
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Trabalho desenvolvido e Aprendizagem

Por se tratar de um projeto para um cliente particular, por constituir uma area consideravelmente
pequena e por ser a continuacdo do projeto anteriormente desenvolvido, na presente proposta a

fase de “projeto de execugdo” foi desenvolvida em conjunto com o estudo prévio.

Nesta ampliacdo das instalacGes e espaco aberto da Fundacdo Lapa do Lobo era previsto e
justificavel, que o desenho do espaco fosse uma continuacdo do patio adjacente existente, com a
mesma linguagem ao nivel material e equipamento mobilidrio que conferem uma leitura de espago
envolvente. Por isso o responsavel por este projeto foi o Arqg. Paisagista Sérgio Simdes, que ja havia

desenhado, na primeira fase de obra, o patio anterior.

Coube-nos auxiliar o colega durante a elaboracdo da proposta, sendo esta colaboracdao mais intensa
na modela¢do 3D do jardim para melhor percebermos a relagdo das floreiras com o espaco, ndo
sendo totalmente concebida com os algados e cortes. Isto aconteceu devido a forma irregular das
floreiras, mais complexo ainda pela existéncia de planos retos e inclinados na sua constituicdo que
ddo mais movimento e fluidez 4 sua relagdo com o espaco. Foram muitos esbocos feitos a mao e em
3D para a definicdo ideal das floreiras, quer em volume, quer na largura dos limites, quer nos planos

mais ou menos inclinados.

Na universidade ja projetamos alguns elementos construidos, sem pensar, no entanto, na
complexidade construtiva dos mesmos. Neste caso, as floreiras foram projetadas sabendo de
antemado o desafio que constituiam. Foram horas e mais horas com a Arq. Paisagista Ana Barreiros a
monta-las e a desmonta-las, como um puzzle no software 3D, calculando area e inclinacdo de cada
peca que constituia cada umas das floreiras. Acreditamos que nossa prestacdo foi de grande

acréscimo a equipa na elaboragao das pegas técnicas do projeto de execugdo

Apesar de ndo termos participado diretamente na conceg¢do da proposta deste espago, os trabalhos
por nds desenvolvidos foram: a elaboragdo do Plano de Trabalhos Preparatdrios (Figura 21) e outros

pequenos trabalhos de medicao.
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Arvores existentes - A manter e proteger

Pogo em alvenaria de pedra- A manter e proteger

B Bancos em de pedra - A proteger e (ver Plano de dos El
Construidos Existentes)
\ Escadas em ia de pedra - A proteger e recuperar (ver Plano de Recuperagao dos Elementos
\ Construidos Existentes)
= =g Elemento de granito - "Picota” - A e para p.
\=
. \ Floreira em ago Corten - A e para p
b N\
s\ N Bancos em ago Corten - A e para
b Foco de -A e para p
A N\ -'//////// &\\ ,1;,,_ \ : Muro Existente ME1 trogo 1, em ia de pedra- A e refazer pela i de Arg
? N
R > \.\®> ==Es
N % T Muro Existente ME1 trogo 2, em ia de pedra- A e refazer
Muro ME2, em de pedra- A e refazer com novo alinhamento e novo
(ver El Ci - Plano de P dos El C )
Muro ME3, em ia de pedra - A proteger e limpar (ver Elementos Construidos - Plano de
dos El i )
\ Muro ME4, em de pedra - A recuperar com novo e limpar (ver Elementos
\ C - Plano de Rq dos El C )
\
‘ Muro MES, em ia de pedra - A proteger e limpar (ver Elementos Construidos - Plano de
/ | dos El [ i )
/ Muro MES, em ia de pedra - A como nova cota e limpar (ver Elementos
C i - Plano de dos El C i
Muro ME7, em de pedra - A proteger e limpar (ver Elementos Construidos - Plano de
dos El Cy )

Arvores existentes - A abater e remover

Area a desmatar, limpar e decapar com 0.10m de esp minima, a ¢éo na da
5 e a respectiva limpeza de lixos e/ou entulhos.
; = vt
%
&
t 4R
R 5
o
s
B RIS
ALK
'f"x“"’f”.“ oo et tetetete! XXX
BE ¥t e e 0 %0 % % ¥ e e ta Y e %o %
RO =
,:,.go Q% s Lancil em ago Corten - A eap sep

Lancil em pedra - A remover

Pavi em -A

Muro de entre o pateo exi e 0 novo pateo - A demolir pela especialidade de Arquitetura

Muro existente no pateo exterior - A demolir pela especialidade de Arquitetura

Edicios anexos de arrumos localizados no pateo exterior - A demolir pela especialidade de Arquitetura

Espago de arrumos sob varandim exterior - A demolir pela especialidade de Arquitetura

. ‘ - Notas:

Os trabalhos considerados no plano de trabalhos preparatérios, tém por base o levantamento topogréfico disponibilizado aguando do
Py inicio do projeto de execugdo. No inicio da obra, caso surjam novos elementos que ndo se
os ios ndo serao da i da equipa projeti

no

A érea identificada como a desmatar, limpar e decapar, devera ser alvo de uma avaliag&o prévia, por forma a identificar as zonas com
melhores solos para reutilizagdo dos dep geral do terreno para plantagdes.

Figura 21 - Fundagdo Lapa do Lobo: Plano de Trabalhos Preparatdrios
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Elaborag¢ao do Projeto de Execugao para a Requalificagao da Frente de Mar de

Salema e Burgau
Cliente: Sociedade Polis Litoral Sudoeste
Fase do Projeto: Anteprojeto

Este trabalho acontece em fase de Anteprojeto, visando a estabilizacdo das ideias da fase de Estudo
Prévio. Entretanto, foi necessdrio um esforco da nossa parte para a compreensao da proposta inicial

para melhor auxiliar no desenvolvimento e estabilizagdo das novas ideias.

Apesar de ser um processo Unico, este projeto divide-se em duas areas distintas: uma na localidade
de Burgau e outra na localidade de Salema, ambos pertencentes ao concelho de Vila do Bispo. Por
este motivo a descricdo das solucgbes serdo individualizadas para cada drea, visto que as solucdes

diferem. No entanto, o tépico de “trabalhos realizados e aprendizagem” serd referente ao todo.

SALEMA

Os objetivos desta acdao passam pela criacdo de condi¢cdes para a qualificacdo da paisagem e
consequentemente para a melhoria da sua vivéncia e usufruto pela populacdo e visitantes,
garantindo uma ligacdo de qualidade com o espaco envolvente. Pretende-se ainda a reabilitacdo e

valorizacdo do patriménio ecoldgico e cultural.
A materializagdo destes objetivos passa pela:

e Criacdo de acesso pedonal e miradouro a Sul e Nascente, a partir do largo da escola primaria
e recuperacdo ecolégica da drea envolvente;

e Delimitagdo de parque de estacionamento automdvel com pavimento permeavel, incluindo
todas as infraestruturas necessarias e seu correto funcionamento e preservando, no possivel,
as espécies arbdreas existentes. Requalificacdo dos acessos viarios e pedonais a partir da Rua
28 de janeiro;

e Requalificagdo do passeio marginal.

e Compatibilizagdo da proposta do passeio marginal com a drea de intervencdo a Nascente ja

alvo de projeto.
O conceito assenta genericamente na uniformizagao e simplificacdo do espaco aberto.

Como podemos perceber, tratando-se de trés areas de intervencdo geograficamente distintas,

nomeadamente as areas A, B e C, tém objetivos diferentes.



Na Zona A, o objetivo passara pela visualizagdo e integracao, ou seja, pela criagao de condi¢Ges para

visualizacdo da paisagem e integracao dos elementos construidos.

Na Zona B, o objetivo de projeto passara pela requalificacdo do espaco publico, nomeadamente ao

nivel de pavimentos e infraestruturas.

Finalmente na Zona C, o objetivo passard em primeiro lugar por afinar solugdes construtivas,
nomeadamente ao nivel dos pavimentos. Deste modo, acredita-se que o espacgo sera mais facil de
ler e compreender, causando menos confusdo ao utilizador; em segundo lugar passara pela

devolugdo do espago ao pedo.

A proposta de requalificacdo da frente de mar de Salema terd como prioridade a criacdo de
estacionamentos e a ordenacado dos lugares de parqueamento ja existentes. Ao nivel das circulagdes
e estrutura vidria, e tendo sempre em consideracdo a sazonalidade da concentracdo de fluxos
populacionais, ndo se prevé nenhuma alteracdo de fundo mantendo-se as vias com as mesmas

funcGes e sentidos direcionais.

No que diz respeito a circulacdo pedonal, esta assume um papel de grande destaque na proposta de
intervencdo, uma vez que se pretende devolver o espaco ao pedo, em condi¢cdes seguras e
confortaveis. O pedo terd primazia na maioria do espaco publico, dado que em situagdes mistas de

circulacdo, nomeadamente na Zona C, a circulagdo automdével sera limitada através do balizamento.

Zona A

Esta drea de intervencdo define-se como a formalizacdo de um percurso, que de resto ja existe em

forma de caminho de “pé posto” (Figura 22).

A proposta assenta numa linguagem depurada e contemporanea, contrastante com a envolvente de
arriba. A adogao desta linguagem mais ortogonal possibilita simultaneamente “agarrar” o percurso
ao tracado ja existente, evitando-se degradar mais a envolvente. Este passadico desenvolve-se no
sentido poente / nascente, terminando o seu desenho num miradouro com uma vista francamente

ampla quer para o aglomerado de Salema, quer ainda para a praia da localidade.

A materializacdo deste elemento far-se-a, a semelhanca de construgdes existentes (homeadamente
a escada de acesso a praia), através de materiais compdsitos que simultaneamente respondem a
qguestGes ambientais mas também vdo de encontro as expectativas de baixa manutencdo por parte

da C.M. de Vila do Bispo.
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Figura 22 — Salema: Zona A — Miradouro Esc: Sem escala

Do ponto de vista construtivo, e tendo em conta a heterogeneidade ao nivel material do percurso
existente, preconiza-se que este passadico possa acontecer em forma de “deck”, agarrado ao
terreno, ou em alternativa em estacaria, ligeiramente sobre-elevado com uma altura variavel. A
estrutura serd formalizada em madeira de pinho tratado em autoclave, com classe de protecao IV,

sendo que o acabamento final serd em madeira e termoplasticos 100% reciclaveis.

Salienta-se que, para o trajeto acontecer em seguranca, é preconizada uma guarda no lado escarpado
da arriba, que se materializa em prumos verticais de material compdsito, interligados entre si por
uma corda de sisal de 20mm, formalizando uma guarda inécua mas ao mesmo tempo eficaz na

protecdo do utilizador.

Por dltimo destaca-se a zona de miradouro, formalizado num alargamento com zona de sombra. A
pérgula proposta visa destacar o miradouro, tornando-o referencial quando visto a partir do

aglomerado, possibilitando, simultaneamente, a estadia de forma mais confortavel.
Zona B

A Zona B (Figura 23) define uma area com duas espacialidades distintas embora a mesma fungéo,
estacionamento. Um junto a Rua 28 de Janeiro, de cardcter mais urbano. O outro menos marcado do

ponto de vista construtivo.

A drea de ligacdo a Rua 28 de Janeiro, sera lancilada e pavimentada conformando as bolsas de

estacionamento.
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ZONAB
B1 Acesso a partir da Rua 28 de Janeiro
B2 Bolsa de Estacionamento (10 Lugares)
B3 Bolsa de Estacionamento (3 Lugares)
B4 Parque de Estacionamento (105 Lugares)
BS Estagéo Elevatoria (existente)

86 Travessia em ponte sobre a ribeira /
7 Acesso ao parque de estacionamento (existente)

B7 Zona de estadia / Merendas

PAVIMENTOS

Pavimento em calgada de sienito cubo 8/10
Pavimento em calgada de calcario cubo 4/5

Pavimento em grelha de enrelvamento

10

Revestimento em baguinho de arroz

VEGETAGAO PROPOSTA

m Jacaranda (Jacaranda mimosifolia)
m Lagunéria (Lagunaria patersonii)
Wﬁw Lodéo (Celtis australis)
- Revestimento de talude com
vegetacao de porte arbustivo
VEGETAGAO EXISTENTE

* Vegetacdo arborea existente

e /N L e Limite da Area de Intervengéo

4

Figura 23 - Salema: Zona B - Parque de Estacionamento Esc: Sem escala

Prevé-se o ensombramento do passeio de ligacdo do estacionamento a Rua 28 de Janeiro através da
introdugdo de 10 novas arvores Léddos. Desta forma amenizar-se-a este percurso tornando-o mais
apetecivel. Simultaneamente, prevé-se neste novo passeio a localizacdo de uma ilha ecolégica a
instalar pela C.M. Vila do Bispo, ndo estando por isso incluida no presente projeto. Todavia, é
importante que o trabalho de instalagdo desse elemento seja executado durante a empreitada, alvo

deste projeto.

Também a estac¢do elevatdria sera alvo de intervengdo. Neste caso apenas se aplicara um biombo em

material compdsito, para que se minimize o impacto visual da infraestrutura.

Relativamente a area de estacionamento de maior capacidade, B4, preconiza-se a organizagao e
formalizagdo dos lugares de estacionamento de uma forma menos formal e rigida, adquirindo-se
assim uma melhor integracdo. A capacidade de estacionamento, - 105 lugares - melhorara
francamente o apoio a praia de Salema. Com a reestruturagao deste parque prevé-se o refor¢o da
estrutura arbdrea, com introduc¢do de 42 novos exemplares de arvores - Léd3dos - tornando o parque

de estacionamento um local mais ensombrado.
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Ainda no desenho do parque de estacionamento, prevé-se a reformulac¢do dos taludes junto a ribeira,

que serdo hidrossemeados para conferir melhor estabilidade.

A topografia do terreno sera trabalhada de forma a existir uma pendente que encaminhe as aguas

para a linha de drenagem natural.

Do ponto de vista do material a utilizar, toda a plataforma de estacionamento terd acabamento com
um inerte fino, baguinho de arroz, que assentara em cima de uma base de tout-venant. Os lugares
de estacionamento sdo formalizados com grelhas pré-fabricadas em betdo, preenchidas com brita
n23, conferindo grande permeabilidade. As marcagcGes do estacionamento serdo pintadas com tinta
branca, provendo desta forma a durabilidade e baixa manutencdo. Os lugares serdo também

anunciados com um balizador cravado no inicio da linha de estacionamento.

Refere-se, finalmente, que todas as infraestruturas (cabeamento telefénico e energia elétrica) da
drea B serdo enterradas, contribuido assim para a melhoria visual do espaco. Esta drea sera alvo de
um novo estudo luminotécnico, onde se prevé a instalagdo de novas lumindrias que fardo a
iluminagao do espaco.
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Figura 24 — Salema: Zona B - Corte Esc: Sem escala

Zona C

A zona C compreende, no essencial, a Travessa do Miramar (Figura 25).

A proposta assenta no alargamento deste percurso, adotando uma linguagem minimalista,
alargando-o, mas partindo do pressuposto do aproveitamento do percurso existente, usando-o como

base para a repavimentagdo. Ou seja, 0 novo pavimento assentara em cima do existente, sendo
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ZONAC
1 Rampa de acesso a Travessa do Miramar
c2 Passeio do Mar / Zona de estadia equipada
3 Rampa de acesso ao Mar
€4 Estruturas edificadas de apoio & pesca
c5 Ponto de recolha de residuos (existente)

PAVIMENTOS

Pavimento em betdo

== Limite da Area de Intervencéo

AREA D DE INTERVENGAO
PROJETO EXISTENTE

Figura 25 - Salema: Zona C - Passeio Marginal Esc: Sem escala

apenas necessario executar um murete lateral de contengdo a caixa. Esta solucdo apresenta as
vantagens da integracdo das preexisténcias, bem como a subida de cota do passeio, tornando-o
menos vulnerdvel ao avanc¢o do areal. PropGe-se a pavimentacdo deste percurso com um material
resistente e sem manutencdo - o betdo, sendo o pavimento atual em calcada. O acabamento
preconizado para o betdo terd de assegurar um elevado nivel de aderéncia e conservacao, propondo-

se 0 acabamento talochado grosso.

Propde-se a individualizagdo das circulagGes, pedonal e automével, para isso criar-se-a4 um corredor
de passagem para carros, através da introducdo de balizadores. Desta forma ter-se-a a percec¢do de
um Unico passeio onde o pedo é soberano, mas também uma eventual utilizacdo de carros de servigo

e/ou urgéncia.

O passeio marginal serd encarado como uma enorme area de estadia, por isso sera equipado com
mobilidrio urbano adequado, nomeadamente bancos e papeleiras. Os bancos acontecerdo ora com
costas ora sem costas, serdo em betdo, de textura e cor idénticas as do pavimento, para que a
linguagem permaneca depurada e de facil apreensdo. As costas dos bancos, em madeira e ferro,

serdo aplicadas na base inerte.

Destaca-se ainda um aspeto que se considera importante nesta nova intervengdo, nomeadamente o
reaproveitamento de calgadas retiradas para o assentamento do pavimento em betdo, para

repavimentacao dos passeios.



Finalmente, é de referir que os equipamentos de iluminagao existentes deverao ser reposicionados
as cotas dos pavimentos, bem como todas as caixas de infraestruturas serdo ser niveladas com a

envolvente.

Zora do Croulasio Automdvel

Zona G0 Crasagdo Autombvel Zooa de Estada Areal

Figura 26 - Zona C - Corte Esc: Sem escala

BURGAU

Os objetivos desta acdo passam pela criacdo de condi¢Ges para a qualificacdo da paisagem e,
consequentemente, pela melhoria da sua vivéncia e usufruto pela populagao e visitantes, garantindo
uma ligacdo de qualidade com o espago envolvente. S3o ainda a reabilitagdo e valorizagao do

patrimonio ecoldgico e cultural.
A materializagdo destes objetivos passa:

e Requalificagdo do caminho pedonal a partir da rampa de acesso ao mar (final da Rua 25 de
Abril), ao longo da praia e até ao restaurante “Beach Bar”, incluindo retificagdo das condi¢des
de drenagem das aguas pluviais e acessos pontuais ao areal;

e Requalificagdo da rampa de acesso ao mar e zona adjacente, no final da Rua 25 de Abril,
conservando a sua estrutura e melhorando as condi¢Ges de aderéncia superficial (acesso
pedonal a praia) e regularizando o estacionamento e a zona de transito automével;

e Requalificagdo da Rua do Posto, incluindo a zona pedonal envolvente ao edificio da GNR;

e Requalificagdo do espago publico;

e Requalificagdo dos acessos pedonais e vidrios, bem como do passeio marginal, incluindo a
requalificacdo da rampa de acesso ao mar;

e Requalificagdo do Largo dos Pescadores e miradouro;

e Criacdo de parque de estacionamento automadvel na zona assinalada



e Revisdo do sistema de drenagem de daguas pluviais desde o Largo dos Pescadores e
miradouro, ao longo da Rua da Lota e muro de suporte contiguo, e novo Parque de

Estacionamento.

O conceito assenta na uniformizacdo do espago aberto. Passa em primeiro lugar pela depuracdo de
solugdes construtivas nomeadamente ao nivel dos pavimentos, desta forma acredita-se que o espaco

sera mais facil de ler e compreender, causando menos confusao ao utilizador.

A proposta de requalificacdo da frente de mar de Burgau terd como prioridade a criacdo de
estacionamentos e a ordenacgao dos lugares de parqueamento ja existentes. Ao nivel da circulacdo e
estrutura viaria, e tendo sempre em consideracdo a sazonalidade da concentracdo de fluxos
populacionais, ndo se prevé nenhuma altera¢do de fundo mantendo-se as vias, no essencial, com as

mesmas fungdes e sentidos direcionais.

No que diz respeito a circulacdo pedonal, esta assume um papel de grande destaque na proposta de
intervencdo, uma vez que se pretende devolver o espaco ao pedo, em condi¢cdes seguras e
confortaveis. O pedo terd primazia na maioria do espaco publico, dado que em situacdes mistas de
circulacdo, nomeadamente no Largo dos Pescadores e no fim da Rua 25 de Abril, o veiculo

motorizado sera subjugado pelo pedo através da aplicacdao de lombas de reducdo de velocidade.

O passeio do Mar (Figura 27) constitui a ligacdo do largo da Rua 25 de Abril até ao restaurante “Beach
Bar”. Atualmente este acesso é feito por um percurso que se encontra degradado, com problemas

de drenagem e pouco confortavel ao utilizador, sendo que o acesso ao areal ndo é facilitado.

A proposta assenta no alargamento deste percurso, adotando uma linguagem mais contemporanea,
alargando-o, mas partindo do pressuposto do aproveitamento do percurso existente, usando-o como
base para a repavimentacgdo, ou seja, 0 novo pavimento assentard em cima do betdo existente, sendo
apenas necessario executar um murete lateral de contengdo a caixa. Esta solucdo apresenta as
vantagens da integragdo das preexisténcias, bem como a subida de cota do passeio, tornando-o
menos vulnerdvel ao avanc¢o do areal. PropGe-se a pavimentacdo deste percurso com um material
resistente e sem manutencdo, o betdo. O acabamento preconizado para o betdo tera de assegurar
um elevado nivel de aderéncia e conservacao do aspeto estético, sendo que para isso desde ja se

prevé o acabamento talochado grosso.

A adocdo de uma linguagem mais contempordnea e adequada a intervencdo que agora se projeta,
apresenta ainda a mais-valia de um desenho com amplas areas, dando assim origem a pequenas

bolsas que formalizam areas de estadia equipadas, para apoio aos banhistas. Estas areas contam com
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Figura 27 — Burgau: Passeio do Mar Esc: Sem escala

bancos de betdo, de textura e cor idénticas as do pavimento, para que a linguagem permaneca

depurada e de facil apreensao.

Propde-se ainda para esta area, a instalacdo, junto as areas de estadia, de pontos de recolha seletiva

de lixo e de residuos indiferenciados.

E importante também referir a criagdo de acessos ao areal a partir do passeio, um primeiro em
escada, prolongando a escada do largo da Rua 25 de Abril, e ja ao longo do passeio, e um segundo
acesso em rampa, facilitando a acessibilidade a pessoas de mobilidade condicionada. Existem ainda
mais trés pontos de acesso em escada, distribuidos de forma a servirem a frente de areal

homogeneamente.

As condi¢Oes de drenagem sofrem também melhoramentos, nomeadamente pela introdugdo de
uma valeta entre o novo passeio e a arriba. A recolha da dgua serd feita ao longo da valeta sendo

recolhida em sumidouros e encaminhada para a praia.

O largo da Rua 25 de Abril (Figura 28) é hoje em dia um espacgo confuso, desconfortavel e onde o

pedo é relegado para segundo plano.

No novo desenho deste espaco adotam-se as tipologias e fungbes ja existentes, nomeadamente

estacionamento, a circulacdo automovel e um estaleiro de apoio a pesca artesanal.



A manutencdo do estaleiro de apoio a pesca artesanal é, na nossa opinidao, uma mais-valia, pois

mantém o caracter pitoresco do local preservando a sua meméria e sua utilizacdo.

A intervencdo neste largo passa em primeiro lugar pela homogeneizacdo dos pavimentos,
uniformizando todo o embasamento horizontal. Para isso e para que se possam melhorar as
condicdes de aderéncia, adotar-se-a um pavimento em calgcada de sienito, - também conhecida como
calcada azul -, cubo 10/10, que serd assente a fiada perpendicularmente ao sentido descendente. Em
segundo lugar, e para que seja possivel devolver o espago ao pedo propde-se o ordenamento da

circulacdo e estacionamento automovel através de balizadores.

A ligacdo ao areal e a rampa de acesso ao mar é também facilitada pela introducdao de uma escada

no limite poente do largo. Este acesso permite ao pedo descer confortavelmente até ao Passeio do

Figura 28 — Burgau: Largo da Rua 25 de Abril Esc: Sem escala



Mar. Simultaneamente, com a criacdo desta escada, eliminam-se as construgcbes existentes no
espaco, - supostas escadas mal projetadas - que causam confusdo e sdo de pouca utilidade,

nomeadamente os muros, muretes e socalcos existentes.

O melhoramento das condicdes de drenagem superficial e de iluminag¢ao sdao também essenciais para
o aumento de conforto do espaco. A drenagem ¢é efetuada transversalmente ao largo, com grelhas
de recolha, ligadas a uma nova rede de pluviais, que por sua vez ligard a praia. Esta acdo permitira
reduzir o escoamento superficial, melhorando desta forma a aderéncia do pavimento e as condig¢des
de seguranca. No que respeita a iluminacdo far-se-4 um reforgo e alterar-se-a a localizacdao das
lumindrias. Os aparelhos existentes serdo substituidos por lumindrias novas, de linguagem
contemporanea, condizente com a nova intervencdo. Preconiza-se desde jd o enterramento das

infraestruturas aéreas, nomeadamente iluminacdo, rede de baixa tensdo e telecomunicagdes.

Prevé-se, também, a introducdo de mobilidrio urbano, bancos e papeleiras que tornardo o espaco

mais polivalente e funcional.

A Rua do Posto (Figura 29) é um dos pontos de miradouro privilegiados desta localidade; justifica-se,

por isso a melhoria das condi¢ées de uso do espaco, através da criagdo de um embasamento

uniforme que confira textura e escala a este percurso é uma das premissas que se pretende cumprir

—’——_

Figura 29 — Burgau: Rua do Posto Esc: Sem escala



com as solucdes adotadas. Assim, propde-se o pavimento em calgada de sienito cubo 5/5 assente a
fiada perpendicular ao muro lateral do antigo posto da guarda-fiscal. Este arruamento apresenta
também condi¢Ges de drenagem deficientes; de forma a resolver este problema adotar-se-a um

sistema de drenagem superficial, ligado a um novo coletor.

Outra acdo que se considera necessaria é a melhoria do mobilidrio urbano. Este espaco é por
exceléncia um local de contemplacdo. Sugere-se, por isso, a introducdao de novos equipamentos
mobilidrios que confiram um maior conforto, sobretudo ao nivel dos bancos, que se querem na sua

maioria com costas, e de novas papeleiras.

A Rua do Posto é definida pelo muro-guarda que a limita. Por isso, e porque se entende importante

incluir este muro na requalificacdo, preconiza-se a pintura deste elemento e da respetiva guarda.

A Rua do Miradouro (Figura 30) é também um ponto de dominancia sobre a praia de Burgau,
consequéncia da sua altitude elevada em relagcdo a envolvéncia, e por consequéncia, favorecido na

visualizacdo da paisagem.

A intervencdo na Rua do Miradouro passard em primeiro lugar pela proibicdo da circulacdo

automovel a partir do Largo dos Pescadores, passando este percurso a ser exclusivamente pedonal.

Para a sua repavimentacdo prevé-se a aplicacdo de calcada de sienito cubo 5/5; desta forma

enquadrar-se-a na restante intervengdo, fazendo com que todo o espaco de intervencdo tenha uma

linguagem una.
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Figura 30 — Burgau: Rua do Miradouro Esc: Sem escala



No limite poente deste arruamento prevéem-se duas a¢des que se consideram importantes para a
requalificacdo do espaco: a demoligdo do muro floreira e a sua substituicdo por um muro que servira
simultaneamente de guarda e de banco; a subida de cota, através da introducdo de mais dois
degraus, no alargamento no extremo poente do arruamento, diminuindo a acentuada inclinagdo que

se faz sentir.

Também aqui o mobilidrio urbano tem uma importancia fundamental na vivéncia do espago. Assim,

introduzir-se-ao novos bancos pensando toda a rua como uma grande drea de estadia e miradouro.

Destaca-se ainda a restruturacao, a semelhanca do largo da Rua 25 de Abril, da rede de iluminacdo

bem como a criagdo de uma rede de drenagem superficial.

As infraestruturas aéreas serdo, na medida do possivel, enterradas valorizando o espago ao retirar

elementos que tornam confusa a leitura do espaco.

O Largo dos Pescadores (Figura 31) resulta do encontro da Rua da Praia com a Rua do Miradouro e

é, hoje em dia, um local de estacionamento.

A requalificacdo desta area pressupde antes de mais a demolicdo do restaurante “A Barraca” e a sua

relocalizacdo devolvendo esse espaco ao pedo. Para isso, a circulagdo automodvel e respetivo
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Figura 31 — Burgau: Largo dos Pescadores Esc: Sem escala



estacionamento serdo balizados e concentrados no limite norte do largo. Prevé-se a criagdo de 12
lugares de estacionamento perfeitamente marcados, um dos quais destinado a pessoas com

mobilidade condicionada.

Para a assuncao do largo, e na nossa opiniao, é fundamental criar uma centralidade vocacionada para
o estar, para o lazer. A “Praca dos Pescadores” vem responder a este anseio, dotando o Largo de um
espaco de estadia com ensombramento, individualizado da circulacdo automodvel e virado para o
mar. Esta praga funciona a uma cota inferior, com um degrau periférico, proporcionando uma
situacdo de encaixe, ao mesmo tempo que confere uma sensacdo de protecdo. Este degrau permite
ainda sentar aumentando a capacidade da praca e a sua polivaléncia. Pequenas areas plantadas, ora
em canteiro, ora em floreiras quebram a dureza do inerte, dando textura e cor ao espaco, animando-

o e criando diversidade.

A pérgula formaliza a zona de estar, por exceléncia, a sombra, com bancos com costas, a um nivel

superior, com vista para a envolvente.

Ao nivel dos pavimentos, naturalmente continuar-se-a a solugdo utilizada na Rua do Miradouro, a
calcada de sienito em cubo 5/5 e balizadores. Esta calgada serd utilizada inclusive na circulagdo
automoével, obviamente com uma caixa reforcada, permitindo desta forma afirmar com mais clareza
gue o carro é o elemento exterior e portanto menos importante. Na “Praca dos Pescadores”, utilizar-
se-a um pavimento em laje de sienito, mais confortdvel, mantendo, no entanto, a cor apenas

trocando a textura.

Todo o Largo sera dotado de uma nova rede de iluminagdo implementada de forma a conferir niveis
de conforto elevados. A drenagem sera revista, sendo criada uma rede superficial e uma nova rede

subterranea de recolha.

Todas as infraestruturas aéreas serdo examinadas e enterradas. O equipamento mobilidrio a usar,
idéntico ao proposto para a restante area, adequa-se a imagem de contemporaneidade que se quer

transmitir.

A Rua da Lota (Figura 32) liga o Largo dos Pescadores as cotas mais baixas da localidade, junto ao

novo edificio de apoio a pesca artesanal.
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Figura 32 — Burgau: Rua da Lota 7 Esc: Sem escala

Este arruamento sofreu uma relocalizagdo do seu eixo. Desta forma passou a ser possivel integrar
um passeio desde o Largo dos Pescadores até junto do novo edificio de apoio a pesca artesanal. Tera
dois sentidos até ao parque de estacionamento P2, ou seja, tera 5m de largura, sendo que dai para

a Rua da Lota terd apenas sentido ascendente, com 3.5m de largura.

O arruamento sera lancilado lateralmente com lancis de sienito e a faixa de rodagem serd
materializada em calgada de sienito, cubo 10/10, assente em espinha. Serd provido de drenagem

superficial, através de grelhas de ferro fundido aplicadas transversalmente.
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Os passeios laterais serdo em calgada de sienito cubo 5/5.

Todo o arruamento sera alvo de uma nova iluminacdo que garanta os niveis de luz adequados ao

conforto e seguranca de pedes e veiculos.

O estacionamento da Rua da Lota (Figura 33) é atualmente a maior zona de estacionamento no limite
sul deste aglomerado. No entanto, por ndo estar pavimentado, ndo existem marcagdes, o que origina

um estacionamento desordenado e um subaproveitamento do espaco.

A intervencdo nesta area passa pela definicdo e organizacdo dos lugares de estacionamento,

prevendo-se 35 lugares.

O desenho adotado configura alargamentos junto ao muro sobranceiro a praia, permitindo a criagdo
de areas de estadia ensombradas por vegetacdo de porte arbdéreo (pinheiro manso), e dotadas de
mobilidrio urbano adequado (bancos com costas). Estas areas constituem um apoio importante ao
parque de estacionamento mas, simultaneamente, tiram partido da magnifica vista sobre a praia do

Burgau.

Ao nivel dos pavimentos utilizar-se-do as calcadas de sienito cubo 10/10 e 5/5, para circulagdo
automovel e pedonal, respetivamente. A marcagdo dos lugares serd efetuada com uma linha de

calcada de calcario em cubo 11/11.

Figura 33 — Burgau: Parque de Estacionamento da Rua da Lota Esc: Sem escala
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Todo o parque de estacionamento tera um sistema de drenagem superficial que ligard ao coletor

existente.

Prevé-se ainda que toda a drea de estacionamento seja iluminada. Assim, e na sequéncia da restante

intervencgao utilizar-se-do lumindrias a 6m, que proporcionardo niveis satisfatdrios de luz.

Para o restaurante “A Barraca” (Figura 34), é importante referir que o presente projeto assenta no
pressuposto da demolicdo do atual restaurante “A Barraca”, e na sua relocalizagdo conforme

orientagao da C.M. de Vila do Bispo.

Novo restaurante
"A Barraca"

Figura 34 — Burgau: Localizagdo do novo restaurante "A Barraca" Esc: Sem escala

A presente intervencdo, alvo deste processo, ndo contempla quaisquer demoli¢Ges afetas ao atual
restaurante, nem a sua nova localizacdo. Sdo, por isso, da responsabilidade do concessionario todas
as demolicBes, reconstrucdes, protecdes e compatibilizacGes que sejam necessdrias executar para
que exista um perfeito ajuste com a nova intervencdo envolvente. Referir, por ultimo, que se
considera no presente projeto a construgdo, com localizacdo a aferir com a C.M. de Vila do Bispo em
fase de projeto de execugdo, de um novo murete com pré-instalacdes de infraestruturas,
nomeadamente, abastecimento de agua e energia elétrica. Desta forma salvaguardam-se situagdes

de ligacGes posteriores a conclusdo desta empreitada, evitando repavimentacdes.



Trabalho desenvolvido e Aprendizagem

A fase de Anteprojeto busca o aperfeicoamento da fase de Estudo Prévio, afinando com o maximo
rigor as intencdes de desenho para que na fase seguinte, de Projeto de Execucdo e na execucdo da
obra, ndo hajam erros de cdlculos e outras omissdes de projeto. Para isto, é necessario ter uma base

confidvel fornecida pela entidade promotora.

Neste projeto houve muitos problemas. Em ambas as areas, a base fornecida encontrava-se
planimetrica e altimetricamente desatualizada. Existiam omissdes de novas intervengbes, a
representagdo de escadas e degraus ndo se encontrava correta e, por vezes, era omissa. Existiam,
também entre outras, omissées no levantamento dos elementos arbdreos e nas suas respetivas
caldeiras, as curvas de nivel tinham equidistancia de 1.00m, quando deveriam ter equidistancias de

0.20/0.25m.

Logicamente, como ainda ndo temos experiéncia suficiente e temos pouco contato com o mundo
profissional, estas informacbes sobre a base de dados assustaram-nos. Mas, segundo os
colaboradores, isso acontece com alguma frequéncia e, nesta fase de Anteprojeto, esses erros e
omissdes podem ser atualizados com base em fotografias aéreas e pelo Google Street View. Pode-se
também alertar a entidade promotora dos problemas encontrados e solicitar a disponibilizagdo uma

nova base de dados para a fase de Projeto de Execucdo.

A fase de Anteprojeto foi quase uma novidade, pois nos projetos académicos centramo-nos do
Estudo Prévio e logo a seguir, no Projeto de Execugdo. No entanto, foi muito interessante analisar a
primeira proposta e ajudar a equipa a tentar encontrar uma solugdo para as questdes colocadas pela

entidade promotora.

Os trabalhos por nés desenvolvidos foram o Plano de Trabalhos Preparatdrios; Cortes e Algados das
areas de percurso avaliando a escala em relagdo ao pedo para melhor obtengao de conforto nas areas
de estadia; medi¢cbes de muros e contabilizagdo de mobilidrio urbano e de iluminagdo para
preparacao do Mapa de Quantidades e Orgamento; também foi feito um primeiro estudo do
passadico e “deck” para avaliar a sua melhor dimensao e posi¢do, valorizando a vista para o mar e

para a Vila.



Requalificacdo e Valorizagdao do Espaco Urbano da Zambujeira do Mar
Cliente: Sociedade Polis Litoral Sudoeste
Fase do Projeto: Projeto de Execugao

Este trabalho acontece em fase de projeto de execugdo, processo este ja trancado a nivel de ideias,
apenas para elaboracao das pecas técnicas para obra. Foi necessario um esforco de nossa parte para

a compreensao da proposta, com o objetivo de melhor auxiliar nos planos efetuados.

Aspetos gerais
O espaco objeto do trabalho, que agora se apresenta, localiza-se na vila de Zambujeira do Mar,

concelho de Odemira.

Importa salientar que os aspetos gerais aqui descritos sdo transversais a solucao global que abrange
a totalidade da intervencdo, tanto as areas Al (que abrange desde o Largo da Capela da Nossa
Senhora do Mar, o Largo Miramar até a Area Sul da Avenida da Praia) e A2 (Jardim da Zambujeira do
Mar) como a area A3 (Zona interna do espac¢o urbano). Esta apresentacdo assume-se desta forma
dado que a intervencao foi pensada funcionalmente como um todo, embora possa e esteja adaptada

para a separagdo em areas auténomas.

O conceito assenta na assungdo e valorizag¢do primordial de dois eixos fundamentais na referenciacao
e vivéncia do nucleo urbano da Vila, o eixo marginal Norte-Sul constituido pela Avenida da Praia, e o
eixo nascente-poente constituindo pela Avenida Miramar até ao Jardim da Zambujeira que se
pretende requalificado. Este bloco, de configuracdo em “T”, devera ser predominantemente
direcionado para uma utilizacdo pedonal (circulacdo e estadia), com elevada capacidade de carga.
Neste bloco, a circulagdo viaria devera ser interdita e limitada a servicos de emergéncia (na Avenida
Miramar), e atenuado o impacto da inevitabilidade de circulagdo de sentido descendente da Avenida
da Praia, através da formalizagdo e materializagdo do corredor vidrio numa forma que contribua para

a sua dissimulacdo, tornando-se evidente a supremacia do pedo relativamente ao veiculo.

A proposta de requalificacdo e valorizacdo da Zambujeira do Mar assentarda em grande parte na
reorganizacdo do espac¢o urbano ao nivel das circulagcbes e estrutura viaria, tendo sempre em

consideracdo a sazonalidade da concentragdo de fluxos populacionais.

No que diz respeito a circulagdo pedonal, esta assume um papel de grande destaque na proposta de
intervengdo, uma vez que se pretende devolver o espago ao pedo, em condigdes seguras e

confortdveis. O pedo tera primazia na maioria do espaco aberto publico, dado que em situa¢des



mistas de circulagdo, o veiculo motorizado sera subjugado pelo pedo através da aplicacdo de

mecanismos de reducdo de velocidade.

Relativamente a estrutura viaria, esta poderd ser dividia em trés tipologias: vias distribuidoras
principais; vias distribuidoras de acesso local; e, por fim, vias de transito proibido, exceto residentes,

cargas e descargas.

A Avenida e o Largo Miramar (Figura 35) sdo as zonas onde se localizam a maioria de bares e
restaurantes, dotando este espago de grande dindmica e vivéncia, principalmente nos meses de

Verao, tornando-o num polo de grande atividade econdmica para a Vila.

Atualmente, estes espacos apresentam uma imagem cadtica, desorganizada e bastante heterogénea.
Pretende-se assim, disciplinar o espaco e criar uma imagem que seja coerente e transversal para a
zona de esplanadas da Zambujeira do Mar, através da sugestdao de uma linha de mobilidrio a utilizar

pelos diferentes proprietdrios e concessionarios de servicos de restauracao.

Tomando como referéncia o principal eixo pedonal da Avenida Miramar, considera-se que as areas
de esplanada ndo devem ser demarcadas por diferenciacdo material ou assuncao de desenho de
pavimento especifico, quer pela sazonalidade de ocupacdo, que em época alta evidenciaria um sub-
dimensionamento relativamente as necessidades instaladas, quer em época baixa, onde mostraria
uma base sobredimensionada relativamente a procura esperada, que vincaria uma base desenhada

no pavimento a qual ndo estaria associado qualquer uso, com inegavel prejuizo para a leitura do

espago como um todo.
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Figura 35 — Zambujeira: Largo Miramar Esc: sem escala




Por outro lado, as inclinagdes detetadas neste arruamento ndo evidenciam, numa primeira analise e
com base nas incompletas bases topograficas disponiveis ao momento, situagdes que requeiram
estruturas sobre-elevadas que permitam o nivelamento por forma a garantir um conforto de

utilizacdo, que aparentemente se conseguira adotando uma base Unica pavimentada.

Assim sendo, a polivaléncia e abrangéncia de usos devem ser fomentadas, através da delimitacao
das areas de esplanada apenas pela definicdo/organizacdo das estruturas de ensombramento
(chapéus-de-sol) que serdao devidamente localizados e disciplinados através de elementos embutidos
no solo que permitirdo a sua fixacdo no pavimento e, caso se verifique necessario, através da
limitacdo das dreas maximas de ocupagdo com o recurso a pequenos elementos metalicos
igualmente inseridos no pavimento. Assim, estes elementos no pavimento permitirdo a distribuicdo
organizada das esplanadas, apresentando-se perfeitamente inécuos em periodos de menor afluéncia

a Vila.

O Largo Miramar (Figura 35) caracteriza-se pelo despojamento ao nivel da vegetacdo e pela “aridez”
gue transmite; deste modo, e porque pretendemos contrariar estas duas caracteristicas que
atualmente se evidenciam, propdem-se um alinhamento de trés Jacarandds devido a sua morfologia
e destaque pela cor das suas flores, que associados a um conjunto de bancos, permitirdo atribuir
escala e criar novas ambiéncias, por oposicdo a “limpeza” que o restante largo tera e que permitira

a ocupacao ordenada por parte das esplanadas.
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Figura 36 - Zambujeira: Area Sul da Avenida da Praia Esc: sem escala

A Avenida da Praia (Figura 36) surge como a marginal da Zambujeira, com uma vista privilegiada

sobre o mar.

O principal objetivo desta proposta, consiste em devolver esta avenida a fruicdo do transeunte,
através do perfilhamento da via de circulagdo automdvel, que devera apresentar apenas o sentido
descendente de circulagdo, por forma a restituir maior area para o que se considera a marginal
pedonal, dotada de mobilidrio e equipamento urbano que possibilite a estadia sob o alinhamento de
Araucdrias. No topo Norte da Avenida, tal como referido anteriormente, serdo suprimidas as bolsas
de estacionamento existentes, junto a Capela de Nossa Senhora do Mar, por forma a proporcionar
um passeio de maiores dimensdes que permita reforcar a juncdo destes espacos de estadia e

circulacdo pedonal.

Ao nivel do estacionamento serdo considerados alguns lugares de estacionamento restritos a cargas
e descargas, taxis e entidades de segurancga publica ao longo da Avenida, para além de um nimero
reduzido de lugares comuns para estacionamento automovel. Para além destes locais de
paragem/estacionamento referidos, é considerada uma bolsa que permita a paragem temporaria
para tomada e largada de passageiros, localizada na curva da Av. da Praia, no alargamento junto ao

acesso em escada a praia da Zambujeira.



Ao longo da via automdével, foi considerada a possibilidade de elevar uma faixa de passeio com cerca
de 1.00m de largura, perfeitamente balizada, por forma a facilitar a eventual circulagao de veiculos
de emergéncia. Considera-se estritamente proibido o uso desta faixa para paragem e

estacionamento de automovel.

No ponto mais a Sul da Avenida da Praia, existe um pequeno alargamento que permite um ponto
miradouro sobre a praia e 0 acesso a praia dos Alteirinhos. Atualmente é contido a Sul por um muro
e confronta diretamente com a via automével. Embora no processo de Estudo Prévio este espaco
esteja omisso e exista a indefinicdo sobre a propriedade deste espaco (se é publico ou privado), na
analise e no desenvolvimento da proposta da Avenida da Praia entendemos que esta zona carece de
um desenho que participe na proposta, bem como, reconhecemos caracteristicas neste espaco que
merecem ser evidenciadas. Desta forma a presente proposta propGe a reformulacdo do muro
existente com uma configuracdo que se relacione com a intervencdo na envolvente, mais
concretamente o alargamento do acesso a praia e o ponto miradouro e também por questées
técnicas de estabilidade da estrutura atualmente existente. Nesta mesma area, a transicdo entre a
Avenida da Praia e a Travessa da Ribeira acontece com inclinacées acentuadas, pelo que uma ligacdo
mais imediata em escada que articule este ponto miradouro e no término da avenida e o acesso as
praias, por via da localizacdo proposta para o novo Apoio de Praia, faz-nos sentido no plano de
mobilidade pedonal. Se bem que continuard a existir o acesso de nivel por via do passeio e do

passadico que lhe dda continuidade até as cotas mais baixas da Avenida da Praia.

O Jardim da Zambujeira passa a assumir-se como elemento referenciador no contexto da Vila. A
intengdo da sua articulagdo com o eixo pedonal da Avenida Miramar, no intuito de passarem a ser
entendidos como um todo, requer a adogao de uma nova escala e de um novo desenho, que entram
em rotura com a solugdo atual. O conceito subjacente a presente proposta expressa-se e materializa-
se na adogdo de um desenho que serve de base a nova conformagao deste espago. Um desenho que
contraria as dire¢des dominantes de orientagdo Nascente-Poente sugeridas pelos alinhamentos de
Araucdrias e canteiros associados. Um desenho que ajuda na definicdo das areas plantadas, no
entendimento das novas e amplas areas de estadia, na possibilidade de novas dire¢des para o olhar
gue se tornara mais abrangente, mais participativo. A sombra, naturalmente proporcionada pelos
elementos arbdreos existentes, é potenciada pelas diferentes estruturas de ensombramento que

diversificam as possibilidades de estar.

Funcionalmente pretende-se para este espaco, o incremento da utilizagdo pedonal (estadia e
circulagdo) pela supressdo quase completa da circulagdo e estacionamentos atuais e pela introdugdo

de um significativo nimero de elementos de mobilidrio urbano que promovem a estadia. Os bancos
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corridos, associados as areas plantadas, geram uma sucessao de planos que se alternam e permitem
a nogdo de que é possivel neste Jardim, um interior mais recatado e um exterior mais movimentado,

numa dualidade de opg¢des que incrementa a possibilidade de escolha do utente.

Na reabilitacdo deste espaco, mais
concretamente do espaco de Jardim e da
zona envolvente ao Posto de Turismo
(Figuras 37 e 38), pretende-se criar um
espago uno, que promova uma ligagdo
franca e que permita uma leitura do

espago como um todo, quer na linguagem

= = - quer na vivéncia. Esta ligacdo apenas é
Figura 37 - Zambujeira: Imagem fotorealista do Jardim da

Zambujeira interrompida pelo atravessamento vidrio
da ligagdo da Rua da Escola com a Avenida Miramar, ligagdo esta que se estabelecera por meio de
um balizamento efetivo, ndo quebrando a continuidade transmitida pela base num pavimento unico.
No espaco mais a Poente da envolvente do Posto de Turismo, propde-se um conjunto de quatro
Jacarandds em alinhamento e que surgem associados a zonas plantadas com manchas arbustivas,

que definem zonas de estadia e encontro junto a um equipamento que alberga fungdes de suma

importancia para a vivéncia do espaco publico da vila.

De igual importancia para a vivéncia do espaco jardim e da sua envolvente, propdem-se e criam-se
condicdes para que em determinados pontos, préximos de estabelecimentos de restauracdo, as

areas de esplanada definidas como apoio a estes estabelecimentos acontegam nos limites do jardim.
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Figura 38 - Zambujeira: Jardim da Zambujeira - Planta Esc: sem escala
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Esta localizacdo proposta para as esplanadas neste espago ird permitir uma maior diversidade
vivencial deste espaco de encontro da vila permitindo, ao mesmo tempo, que os estabelecimentos
comerciais possam contar com areas de esplanada que, pela revisdo do sistema viario, Ihes seriam
impossibilitadas. As esplanadas acontecem no inicio da Avenida Miramar e na Rua do Mercado junto

ao Posto de Turismo.

Ao nivel da vegetagdo, a proposta assenta apenas na introducdo de plantas de porte arbustivo e
herbdaceo, dado que as Auracdrias pré-existentes se definem imponentes e icdnicas para este espaco
jardim. Assim, a proposta assenta na criacdo de uma area central relvada, com dimensao para acolher
e proporcionar atividades ludicas diversas ou tdo-somente o estar, contemplar e fruir o espaco por
si sO. Esta drea “clareira” definida pela area de relvado é envolta por areas de macicos arbustivos,
gue encerram e protegem o espaco interior, da mesma forma que definem o caracter de jardim
introduzindo diversidade floristica, cor e sazonalidade. A ocorréncia destas manchas arbustivas,
associadas as estruturas de ensombramento, permite criar diferentes subespagos que permitem
alguma privacidade aos utilizadores deste jardim. De referir que as espécies arbustivas e herbaceas
preconizadas nas plantagdes destes espago apresentam caracteristicas morfolégicas que lhes
permitem uma boa adaptacao as condi¢des edafo-climaticas da regido, no sentido de se conseguirem

taxas de sucesso e de crescimento elevadas com custos minimos de manutencgao.

No Largo da Capela da Nossa Senhora do Mar (Figura 39), dada a impossibilidade de se propor a

reformulacdo do principal miradouro existente na Vila, a presente proposta pretende fomentar a
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Figura 39 - Zambujeira: Largo da Capela da Nossa Senhora do Mar Esc: sem escala



estadia apenas com a introdugdo de mobilidrio urbano e um novo embasamento em calgada, desde
o arruamento até a um limite que se entendeu necessario e que permitira a integracao deste espaco

na restante intervencgao, assim como a introducao de vegetacao que permita alguma sombra.

Assim sendo, ao nivel da vegetacao no nucleo central, apenas se propde a plantacao de trepadeiras
nos canteiros existentes, de modo a revestir as atuais estruturas de ensombramento desnudas.
Contudo, com a anula¢do da area de estacionamento, adjacente ao Largo da Capela (que permitira a
extensdo da area de estadia e recreio do nucleo deste espaco para a Avenida da Praia), sera possivel
plantar alguns macicos arbéreos de Pinheiro-manso que, pela sua densidade da copa,
proporcionardo a sombra a pequenas areas dotadas de mobilidrio urbano, bem como reforgardo a

sombra promovida pelas ja referidas estruturas de ensombramento.

Os Miradouros, da Arriba e da Praia, acontecem no extremo Sul da Avenida da Praia, em pontos

dominantes sobre a paisagem envolvente.

O Miradouro da Arriba, junto ao atual acesso em escadaria para a praia da Zambujeira do Mar,
permite-nos uma deslumbrante vista sobre a formacdo rochosa da vertente da praia e possibilita-nos
ler o perfil, tdo particular da Vila, da Capela da Nossa Senhora do Mar sobre a arriba. Este espaco ja
possibilita a contemplagdo da paisagem, bem como a estadia e 0 apoio a quem chega ou sai da zona

balnear.

O Miradouro da Praia serd uma drea de estadia de exceléncia, que acolhe os fluxos pedonais da
Avenida da Praia e estabelece a ligacdo visual e pedonal entre a area Norte e Sul da Vila. As escadas

preconizadas permitirdo um acesso mais cdmodo e em segurancga até a praia.

Na arriba (Figuras 40 e 41), a primeira agdo, para que a recuperagao do sistema seja bem-sucedida,
é a identificagdo dos principais problemas que provocam a degradag¢ao do meio e a corre¢ao dos
mesmos, sendo que muitas vezes este procedimento é suficiente para que o sistema se recupere por
si e sem a qual ndo havera qualquer plano de recuperagao que resulte. A partir de uma analise geral
a Arriba verificdmos que, na sua maioria, se encontra em bom estado de estabilizagdo, porém

identificdmos as seguintes situac¢des alvo de retificacdo:

- O grande indice de impermeabilizagdo do solo no aglomerado urbano, aliado ao acentuado declive
e ao deficiente sistema de recolha de aguas pluviais, origina escorréncias superficiais significativas,

provocando ravinamentos e deslizamentos de terras nas situagdes mais baixas.
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- A presenga de plantas invasoras e infestantes impossibilita o desenvolvimento da vegetacao

autoctone.

Figura 40 — Zambujeira: Arriba com preseng¢a de vegetagdo
invasora

Figura 41 — Zambujeira: Arriba danificada

Os trabalhos de recuperacgdo deste sistema, comecam pela correcao do sistema de recolha de dguas
pluviais, preconizado no desenvolvimento deste projeto, permitindo desta forma a¢bes de remogao
e limpeza de infestantes/invasoras exdticas para impulsionar a instalagdo — natural e prevista em

projeto — da vegetacdo autdctone.

Grande parte da arriba encontra-se estdvel, exibindo vertentes rochosas, mas nas vertentes mais
deterioradas, o perfil da arriba serd corrigido através da incorporacdo de um horizonte de terra
vegetal, fixado por meio de mantas grampeadas e/ou mantas hidraulicas, permitindo a estabiliza¢cdo
dos taludes através de praticas amigas do ambiente. Para revestimento destas vertentes, prevé-se a
aplicagdo de uma mistura de espécies caracteristicas dos habitats endémicos, através de

hidrossementeira.

Decorrente das reunides de trabalho efetuadas com a equipa da POLIS, no desenvolvimento da fase
de revisdo de estudo prévio, surge o pedido para se indicar uma localizagcdo preferencial para instalar
o futuro Apoio de Praia da praia da Zambujeira do Mar. Na sequéncia deste pedido, consultaram-se
os planos de ordenamento vigentes sobre este territério, ponderaram-se todas as condicionantes do
local e concluiu-se que, por forma a respeitar todas as variaveis, seria preferivel que a tipologia de
apoio de praia que se preconiza para esta praia deveria acontecer num espaco que pertenca ao PU
da Zambujeira do Mar, até porque na carta de ordenamento do PDM do concelho de Odemira, ja se

contempla uma ocupag¢do com equipamentos para a zona junto ao acesso as praias.

Decorrente de todas estas condicionantes propomos que o futuro Apoio de praia se localize, de
acordo com o definido em revisdao de estudo prévio, representado em Plano Geral, nas cotas mais

baixas da Avenida da Praia, na transi¢do para a Travessa da Ribeira. Indicamos esta implantagdo como
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preferencial, dado que se localiza num ponto que permite articular diversas dire¢des dos circuitos
pedonais, bem como articular vdrias dreas funcionais. A definicdo da area assume uma forma
triangular e com drea que permita albergar uma construcdo com as valéncias definidas no POOC
Sines-Burgau, para um apoio de praia completo (Figura 42). Esta construcdo permitiria “vencer” as
diferencas altimétricas que acontecem neste ponto, assumindo func¢des a diferentes cotas, bem
como incorporar um acesso em escada desde o passeio na direcdo das escadas que convergem do
término do topo Sul da Avenida da Praia, até a rampa de acesso as praias na continuidade da Travessa
da Ribeira. Este equipamento poderia inclusive comportar uma cobertura plana que funcionasse de
rececao e acesso as escadas, bem como de area de esplanada que complementasse o servico da
cafetaria que incorporaria o apoio de Praia. De reforcar que o projeto e empreitada deste

equipamento serd sempre alvo de um concurso independente deste processo.

Figura 42 - Zambujeira: Proposta para implantagdo do futuro apoio de praia Esc: sem escala



Trabalho desenvolvido e Aprendizagem

Este processo foi o mais demorado entre todos devido a sua dimensdao e quantidade de pecas
técnicas elaboradas. Outro fato associado ao tempo investido neste processo foi a falta de precisao
no levantamento topografico cedido pela entidade promotora e alteracdo da tipologia dos
equipamentos de recolha de RSU’s (Residuos Sélidos Urbanos) resultando em muitas alteracGes das

pecas técnicas ja elaboradas.

Apesar dos contratempos ocorridos, a oportunidade de aplicar muitos dos conhecimentos adquiridos
durante o percurso académico, relativamente ao processo de Projeto de execucdo, foi bastante
importante para o nosso crescimento a nivel profissional, sobretudo pelo contato com profissionais

de outras areas, nomeadamente engenheiro de infraestruturas e engenheiro eletrotécnico.

As pecas técnicas por nds executadas foram: o Plano de Implantagao Planimétrica, onde foi investido
muito tempo para a sua conclusdo decorrente da grande dimensdo da 4rea objeto deste projeto,

resultando em mais de 800 pontos georreferenciados (Figura 43).

Outro tema desenvolvido com a nossa colaboracdo foi a elaboracdo das pecas técnicas referentes
aos RSU’s, nomeadamente no Plano de Localizacdo dos Pontos de Recolha de Residuos (Figura 44),
na Rota de Recolha e Circulagdo (Figura 45), no Plano de Implantacdo Planimétrica dos Ecopontos e

nos Pormenores Construtivos (Figura 46).

A elaboracdo da rota de recolha e circulacdo, em particular, proporcionou-nos um conhecimento
adicional as nossas competéncias, visto que durante o percurso académico nunca tivemos contato
com este processo. Passamos a perceber melhor a elaboragao deste tipo de trabalho e a importancia

para a logistica na recolha, tendo sempre atencdo ao percurso légico dos camibes de recolha.

Outros trabalhos que nao resultaram em planos, mas de igual importancia para a conclusdao dos
trabalhos, foram os estudos do novo perfil da escadaria junto a arriba de acesso a praia, medicGes
de reboco e coroamento dos muros, e quantificacdo dos postes de iluminagdo para contabilizar no

Mapa de Quantidades e Or¢gamento.
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Figura 43 — Zambujeira: Plano de Implantagdo Planimétrica - Quadrante | - Area A1 - Esc: sem escala

P1 -57824.9438, -237711.9292 P21 -57719.6056, -237683.4900 P41 -57754.2028, -237715.9690 P81 -57758.8327, -237731.6008 P81 -57762.1630, -237736.6483 P101 -57790.2404, -237709.8439
P2 -57808.4129, -237693.7114 P22 -57717.2290, -237683.1959 P42 -57753,2992, -237722.0670 P62 -57758.5887, -237734.2866 P82 -57762,0873, -237734.3866 P102 -57783.3227, -237706.7247
P3 -57804.7101, -237697.0713 P23 -57714.5986, -237680.2994 P43 -57752.5134, -237730.6805 P63 -57758.6790, -237736.9820 P83 -57762.2920, -237732.1330 P103 -57784.5913, -237704.6679
P4 -57804.7151, -237692.0554 P24 -57714.5404, -237678.1409 P44 -57751.1778, -237731.3743 P64 -57759.1021, -237739.6455 P84 -57762.7741, -237729.9220 P104 -57788.8842, -237703.9324
PS5 -57806.6562, -237690.1626 P25 -57713.3325, -237691.4800 P45 -57748.4271, -237731.2019 P65 -57759.8516, -237742.2362 P85 -57763.5261, -237727.7877 P105 -57793.1083, -237703.6736
P6 -57800.2175, -237683.2995 P26 -57713.4803, -237690.2891 P46 -57747.6910, -237737.4780 P66 -57760.9160, -237744.7142 P86 -57764.5365, -237725.7628 P106 -57785.5373, -237703.1099
P -57800.0756, -237688.1741 P27 -57715.1532, -237688.9847 P47 -57741.6050, -237746.5959 P67 -57762.3974, -237747.6471 P87 -57768.9133, -237725.2255 P107 -57786.8114, -237701.8065
P8 -57796.8440, -237691.3137 P28 -57730.1823, -237690.8448 P4s -57740.8179, -237752.7911 P68 -57760.3444, -237748.6840 P88 -57766.5925, -237722.2950 P108 -57788.3475, -237700.8254
P9 -57795.0939, -237692.6023 P29 -57747.9964, -237693.0496 P49 -57746.1600, -237753.4388 P69 -57758.4850, -237742.8562 P89 -57772.0855, -237720.0819 P109 -57790.0658, -237700.2174
P10 -57793.0615, -237693.3723 P30 -57755.2411, -237693.9463 P50 -57750.5458, -237743.4336 P70 -57756.4977, -237737.2807 PO -57770.2650, -237716.3945 P110 -57795.4569, -237698.9782
P11 -57788.7218, -237694.3698 P31 -57758.5823, -237694.3598 P51 -57752.5013, -237739.1126 P71 -57753.4623, -237742.2911 P91 -57771.7776, -237713.9790 P111 -57798.6202, -237699.8223
P12 -57785.1001, -237694.3611 P32 -57761.1499, -237695.1302 P52 -57754.5587, -237734.8392 P72 -57772.3226, -237752.3806 P92 -57772.8131,-237712.6574 P112 -57799.2741, -237700.4284
P13 -57781.8534, -237692.7563 P33 -57763.3180, -237696.7055 P53 -57756.6783, -237730.6892 P73 -57777.5159, -237751.0730 P93 -57775.6637, -237714.0866 P113 -57795.8751, -237704.0955
P14 -57779.4508, -237691.2953 P34 -57764.8458, -237698.9089 P54 -57758.8940, -237726.5897 P74 -57787.6520, -237751.8400 P94 -57774.1017, -237711.5809 P114 -57814.5234, -237721.3847
P15 -57776.7364, -237690.5609 P35 -57765.5590, -237701.4930 P55 -57761.2578, -237722.4522 P75 -57765.5215, -237746.0690 P95 -57775.5866, -237710.7972

P16 -57775.5081, -237700.4852 P36 -57765.9019, -237703.2641 P56 -57763.7196, -237718.3721 P76 -57769.7617, -237743.0410 P96 -57777.2024, -237710.3406

P17 -57755.9781, -237687.9917 P37 -57766.1399, -237706.5952 P57 -57764.5672, -237718.9029 P77 -57764.0400, -237743.1362 P97 -57779.5171,-237709.6464

P18 -57748.7333, -237687.0951 P38 -57764.9973, -237709.7331 P58 -57761.5076, -237724.0090 P78 -57763.1469, -237741.0569 P98 -57781.5977, -237708.4172

P19 -57742.2329, -237686.2905 P39 -57763.4847, -237712.1486 P59 -57760.3035, -237726.4221 P79 -57762.5180, -237738.8832 P99 -57783.9908, -237710.2701

P20 -57730.9193, -237684.8903 P40 -57759.8116, -237718.0487 P60 -57759.4073, -237728.9658 P80 -57765.7185, -237736.9257 P100 -57788.1756, -237708.7951
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Figura 44 - Zambujeira: Plano de Localiza¢do do Pontos de Recolha de Residuos - Area A3
Esc: sem escala
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Cuba de betdo monobloco constituida
| poruma Gnica peca e com medida
adequada ao numero de contentores

Plataforma de Superficie, Rebaixada e
| devidamente preenchida com
pavimento igual ao da envolvente

Marco de deposicio com 734 x 462 x
1062 mm, do tipo tambor, com corpo
pintado na cor cinza forja & tampa
pintada com grafismos a definir pela
equipa projetista

Planta da Plataforma de Superficie para dois contentores

Tampa sem pega, com ranhura de
abertura. pintada com cor referente ao
residuo a que se destina & com
grafismos a definir pela equipa projetista
Corpo em ago pintado na cor cinza forja
- consuitar cor utiizada nos
equipamentos e moblliario urbano (ver

. Plano de Moblidria e Equipamento
Urbano da especialidade de Arquitetura
Paisagista)

Algado do Maroo de Deposigao para dois contentores.

Plataforma de Superficie, Rebaivada e
devidamente preenchida com
pavimento igual ao da envolvente

/’_‘/

Marco de deposicio com 734 x 462 x
1062 mm, do tipo tambor, com compo
pintado na cor cinza forja & tampa
pintada com grafismos a definir pela
equipa projetista
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" | Cuba de betiio monobloca constituida
+ | poruma tnica peca e com medida
‘adequada ao numero de contentores

Plataforma de Superficie, Rebaixada e
devidamente preenchida com
pavimento igual ao da envalvente

Marco de deposicao com 734 x 462 x
1062 mm, do tipo tambor, com corpo.
pintado na oor cinza forja & tampa
pintada com grafismos a definir pela
equipa projetista

Planta da Plataforna para: e

LIxo

Tampa sem pega, com ranhura de

abertura. pintada com oor referente ao
U 2 que se destina e com

grafismos 2 definir pela equipa projetista

Compo em ago pintado na cor cinza forja
- consultar car utilizada nos.
equipamentos e mobiliério urbano (ver
Plano de Mobilidrio e Equipamenta
Urbano da especialidade de Arquitetura
Paisagista)

Algado do Maroo de Deposigao para: um contentor € trés contentores

Pavimento igual a envolvente

Remate de pavimento em Lancil de
granito cinza Vimieiro, corn dimensdes.
de 0,15 x 0.30m de secgdo, com
‘acabamento seradoicortado {ver
pormenor PCRS)

Pavimento propasto - Calcada ou
Betuminoso

Contentor interior em polietileno
rotomoldado com 3m*

Cuba de betdo monobloco constiuida
por uma unica pega & com medida
adequada ao nimero de contentores.

‘Camada de brita n°2 com 0.20 de

Corte Tipo AA' - Pormenor Construtivo do remate

espessura minima

Temeno bem compactado

Figura 46 - Zambujeira: Pormenor Construtivo da Cuba dos RSU's — Area A3

Esc: sem escala
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Requalificagcdao e Valorizagao do Cais de Canelas, Cais de Salreu e Esteiro de

Estarreja - Aveiro
Cliente: Sociedade Polis Litoral Ria de Aveiro
Fase do Projeto: Acompanhamento de Obra

A nossa colaboragdo neste projeto acontece apenas em fase de Acompanhamento de Obra, uma vez
que este processo ja estava avancado ao nivel da construcdo da obra, pressupondo, apenas, fiscalizar
sua execucdo de acordo com o Projeto de Execugdo. Entretanto, foi necessdrio antes da deslocacdo
a obra, um esforco de nossa parte para a compreensdo das propostas e poder auxiliar no

acompanhamento de obra.

Aspetos gerais

A intervencgdo teve como conceito base conceber trés espacos de lazer e estadia que permitissem o
contacto entre as pessoas e a Ria de Aveiro, de modo a proporcionar a sua vivéncia segura, através
da criagdo de pontos e percursos que garantissem o contacto dos utilizadores com esta paisagem

singular.

O espaco objeto deste projeto correspondeu a parte da Frente Lagunar de Estarreja compreendendo
o Esteiro de Estarreja, o Cais de Salreu e o Cais de Canelas. A identidade destes espacos assenta na
forte relacdo com a Ria de Aveiro, caracterizando-se por ser uma area de elevada biodiversidade,
pelo que se propds, em todos os espacos de intervencdo, a recuperacdo dos diferentes sistemas
naturais existentes. Também a recuperagdo e valorizagdo das estruturas existentes, caracteristicas
da Ria e reveladoras da sua histdrica utilizacdo (frentes de cais, acudes, trapriches — armazém onde
se guardam mercadorias para embarque, junto ao cais —, entre outras), constituiram principios de

atuagdo na procura da restituicdo de um passado atualmente votado ao abandono.

A proposta do Cais de Canelas (Figura 47) assentou no designio de interligar os dois polos
dinamizadores deste espago, nomeadamente o campo de jogos e a drea de lazer equipada, e de
potenciar dreas de estadia e observagdao que permitissem contemplar a beleza da paisagem
envolvente. Tendo a Ria como elemento estruturante, a proposta preconizou a criagdo de pequenos
miradouros que nos projetassem sobre o Esteiro e permitissem observar toda a diversidade
faunistica e floristica deste ambiente predominantemente natural. Importante, também, foi a
incorporacdo de percursos funcionais que fizessem a ligacdo a itinerdrios ciclaveis/pedonais

existentes.



Projetos de Arquitetura Paisagista no atelier PB.ARQ — Arquitectura Paisagista

Figura 47 - Cais de Canelas: Planta do Cais de Canelas Esc: sem escala

O largo do Cais de Salreu (Figura 48), na proposta desenvolvida, manteve, na sua esséncia, a
conformacgdo e materialidade existentes. No entanto, a solugdo procurou novas espacialidades e
ambiéncias que possibilitassem usos diversos e polivalentes. A reabilitacdo de um conjunto edificado
a Norte, alvo de projeto especifico, tornou-se no mote para a transformacgdo funcional da sua

envolvente. A Poente do largo, junto ao centro de interpretagdo ambiental, preconizaram-se trés

A

Figura 48 - Cais de Salreu: Planta do Cais de Salreu Esc: sem escala
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espacos distintos nas suas fun¢des, mas complementares na sua utiliza¢do: o Terreiro de Salreu, a

Area de Recreio e Lazer Equipada e o Percurso Cénico.

A proposta para o Esteiro de Estarreja (Figura 49) considerou, do seu lado Norte, uma area
polivalente — o Espaco do Esteiro - que cumprisse simultaneamente a funcao de drea de rececao para
guem pretendesse iniciar o percurso pedestre, e de area de recreio e estadia devidamente equipada,
constituindo assim um espaco publico de qualidade, apto a satisfazer as necessidades |udicas dos
visitantes. Sobre a margem Sul preconizou-se um sistema de passadigos — o Passadico de Beduido -
caracterizando-se essencialmente como espaco de sombra, estadia e proximidade com o plano de
agua do esteiro. O alinhamento arbdreo e arbustivo associado procurou fomentar o isolamento

sonoro e visual, relativamente a uma unidade industrial existente nas proximidades.

r4 4

Figura 49 - Esteiro de Estarreja: Planta do Esteiro de Estarreja Esc: sem escala

O Acompanhamento de Obra e Aprendizagem

O Acompanhamento de Obra é mais uma fase que ndo experimentamos durante o percurso
académico e que se mostra um momento de grande aprendizagem, pois é onde se coloca em
execucdo todas pegas técnicas da fase anterior - a de projeto de execucdo- e também das poucas

oportunidades de sair do ambiente do atelier e Gnica oportunidade durante o decorrer do estagio.

O Acompanhamento de Obra ocorreu numa fase que esta ja estava bem desenvolvida, restando
pequenos acertos e corregdes. Ao longo deste processo fomos identificando varios problemas, quer
ao nivel da construcdo, quer na implantacdo de mobilidrio, mas os mais graves relacionados com a

especialidade de carpintaria.

No Cais de Canela faltavam as plantagdes e respetiva modelag¢do de terreno na area junto ao campo

de futebol em areia; o prumo central das guardas dos passadicos estava descentrado (Figura 50) e,
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Figura 51 - Cais de Canelas - Guarda descentralizada

para corrigir este erro, seria necessario a
desmontagem da guarda e recuar a longarina para
centralizar o prumo com perfeicdo, como
desenhado nas pegas técnicas. Os bancos por baixo
da pérgula (Figura 51) junto ao cais estavam
implantados de modo as pessoas se sentarem de
costa para o cais, sendo o correto o contrario. Nos
pontbes / trapiches, a margem do campo de
futebol, deveriam ser \verificadas as suas
implantacGes relativamente ao caminho, uma vez

gue pareciam estar invadi-lo (Figura 52).

No Cais de Salreu, havia duas corre¢des a se fazer:
a papeleira junto ao terreiro para autocaravanas
ndo estava implantada corretamente, também se
verificou a necessidade de aplicagao de herbicida
na area imediatamente abaixo do “deck” para

evitar que o crescimento de herbdaceas o afetasse

Figura 53 - Cais de Salreu - Crescimento de herbdceas esteticamente (Figura 53).

No Esteiro de Estarreja, seriam necessdrias algumas altera¢des no desenho da area do conjunto de
mesas pela existéncia de um conflito entre a copa das arvores propostas com as existentes,
adjacentes a area de intervengao. No passadico, em “deck”, junto a margem, foi solicitado pelo dono

da obra a instalagdo de guardas, uma vez que este elemento era, simultaneamente, um convite a
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constante passagem das pessoas, mas um perigo
de queda (Figura 54). A colocacdo de guardas
evitava, assim, constrangimentos futuros para a
equipa projetista. Os bancos em madeira instalados

pelo empreiteiro tinham cor diferente do solicitado

em caderno de encargos, mas foram aprovados

pela equipa projetista, mostrando assim

flexibilidade com algumas alteracGes. Durante o
Figura 54 - Esteiro de Estarreja: Instalag@o de guardas acompanhamento desta drea da obra, estava a ser
feita a rega do canteiro de Papiros com um trator a puxar um atrelado com reservatério que deitava
agua com muita pressao sobre as plantas, fazendo com que muitos exemplares se partissem. Esta
situacdo foi alertada, pela equipa projetista, acerca do procedimento correto de rega para aquela
espécie. O empreiteiro solicitou que a rega fosse feita por alagamento, evitando assim a constante
substituicdo desses exemplares. Outro problema verificado ocorreu junto a unidade industrial,
ocasionado pela lavagem dos camides que causava escorréncia de 6leo para as caldeiras das arvores,
ocasionando a morte de alguns exemplares. Neste caso, como ndao é um problema que possa ser
solucionado pelo dono de obra, empreiteiro ou equipa projetista, foi chamada a Fiscalizacdo da

Camara para o solucionar.

O acompanhamento desta obra foi realizado com o Arq. Paisagista Sérgio Sim&es e o Arqg. Paisagista
Nuno Madruga, revelando-se um momento de grande aprendizagem da nossa parte pelo fato de
estarmos em contato com a construgdo do espago, juntamente com outros profissionais envolvidos
neste processo, nomeadamente o dono da obra, o empreiteiro e a fiscalizacdo. Também importante,
sobretudo, para percebermos a importancia desta fase para a boa e correta constru¢do da obra de
acordo com o projeto de execucdo, assim como lidar com os constantes problemas e desafios
encarados, ter flexibilidade e sensibilidade para reconhecer algumas fragilidades do projeto ou

alteragOes que sejam solicitadas pelo dono de obra ou impostas por fatores externos ao projeto.
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Elaboracao de Leitores de Paisagem — Herdade Vale do Lobo

Cliente: Particular

A Herdade Vale do lobo, situada no concelho de Nelas, tem como objetivo o turismo rural

proporcionando aos visitantes uma série de percursos, zonas de estadia e miradouros tendo como

pano de fundo a Serra da Estrela, a Sul da herdade, e a Oeste a Serra do Caramulo e a aldeia da Lapa

do Lobo.

O projeto de ordenamento da herdade foi elaborado e concluido pelo atelier mas, a pedido do

cliente, foram posteriormente elaborados trés leitores de paisagem para os miradouros projetados.
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Figura 55 — Herdade Vale do Lobo: Localizagéo dos miradouros

PLANTA DA PROPRIEDADE VALE DO LOBO

Entrada Principal na propriedade /
Acesso a aldeia da Lapa do Lobo

Casebre / Ruinas

Miradouro das Quatro Serras
Miradouro Sul

Lagoa 1

Lagoa 2

Moinho de Agua

Casa da Quinta / Ruinas
Casao Agricola

Ribeira
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Figura 56 - Herdade Vale do Lobo: Localizagdo do leitor de paisagem - Miradouro Sul

O miradouro Sul (Figura 56), o menor, recebera um leitor de paisagem e tem como pano de fundo a

Serra da Estrela e suas aldeias, com uma vista que se estende até a Serra da Lousa.

TE % e

/ i ; o
Figura 57 - Herdade Vale do Lobo: Localizagdo dos leitores de paisagem - Miradouro Norte
J& o miradouro Norte (Figura 57), o maior e com cota mais elevada, receberd dois leitores de
paisagem, um orientado a Sul, tendo com pano de fundo a Serra da Estrela e suas aldeias, e outro

orientado em direcdo ao vale do Rio Mondego, cuja vista se estende até a Serra da Lousa.

Houve a preocupacgado de identificar os pontos de interesse e referéncia, nomeadamente as aldeias
no sopé das serras e antigas palheiras; os elementos marcantes na paisagem como as chaminés de
grande dimensdo, torres das lIgrejas, castelos e outros elementos de interesse, assim como a
identificagdo dos cumes mais elevados das serras. Também foram assinalados alguns elementos, de
maior importancia, dentro da propriedade com interesse para o visitante, como a antiga casa da

Quinta e macicos arboreos.
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Para a elaboracdo destes leitores de paisagem foram utilizadas ferramentas distintas para auxiliar na

identificacdo das mais variadas informagdes visiveis.

& TSR 5 I A E

Figura 58 - Herdade Vale do Lobo: Identificagdo das principais linhas de
festos

Figura 59 - Herdade Vale do Lobo: Identificagdo através do Google Earth

Os trabalhos iniciais foram a
montagem de uma série de
fotografias panoramicas relativas a
posicdo de cada leitor de paisagem.
Em seguida foram inseridas no
AutoCAD as cartas militares
relativas aquela regido, totalizando
24 cartas em escala real (Figura 58).
A partir daqui comegou-se a marcar
os principais festos para perceber
até onde a vista alcangava e,
posteriormente, a identificagcdao das
serras abrangentes e dos principais

cumes e aldeias.

O Google Earth (figura 59) foi outra
ferramenta utilizada neste
processo para obter imagens de
satélite atualizadas e por facilitar na
identificagdo desses elementos
através do recurso de visualizagao
em 3 dimensdes da morfologia do
terreno. Apesar do auxilio dessas
ferramentas foram investidas
muitas horas de trabalho a

identificar cada ponto de interesse

visualizado através de cada miradouro, consistindo, assim, num processo de identificar esses

elementos nas cartas militares e confrontar com a imagem de satélite no Google Earth. Para que o

leitor de paisagem contivesse o maximo de informacao Util a quem o 1&, foram inseridas informacgdes

relevantes sobre as caracteristicas das principais serras abrangidas pelos mesmos, como o Rio

Mondego, a aldeia da Lapa do Lobo, outras informacbes de interesse turistico, assim como

informagdes de localizagdo e abrangéncia visual (Figuras 60, 61 e 62).
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Figura 60 - Herdade Vale do Lobo: Leitor de Paisagem do miradouro Sul

MIRADOURO SUL

SERRA DA ESTRELA

ALTITUDE MAXIMA: 1993m

EXTENSAO: 45Km

LITOLOGIA: Granito

ORIENTAGAO: NE-SW

VEGETAGAO: Carvalho Negral, Castanheiro,
Pinheiro, Zimbro, Vidoeiro e Azereiro

A Serra da Estrela constitui a cadeia montanhosa
de maior altitude em Portugal Continental. Apenas
a Montanha do Pico, na ilha do Pico, no
arquipélago dos Agores, a supera. E constituida
por planaltos alongados na diregio
nordeste-sudoeste. As altitudes mais elevadas
(1993 m) encontram-se do lado sudoeste, no
chamado Planalto da Torre. Esta Serra faz parte
da Cordilheira Central Ibérica, um grande conjunto
que atravessa
(nordeste doeste) uma parte i iva da
Peninsula Ibérica
A Serra da Estrela é uma zona de paisagem
integrada no Parque Natural da Serra da Estrela
(PNSE), que ap6s a sua constituicio em 16 de
Julho de 1976 se instituiu como a maior area
protegida em solo portugués.
Além da neve, da fauna e flora extraordinarias,
pode ainda apreciar a orografia de proporgdes
colossais (vd. p.e. Cantaro Magro) bem como o
patriménio humano, cultural, historico e
gastronémico da regido.

Cantaro Magro - Serra da Estrela
=

SERRA DO ACOR

ALTITUDE MAXIMA: 1342m

EXTENSAO: 33Km

LITOLOGIA® Granito e Xisto
ORIENTAGAO: NE-SW

VEGETAGAO: Carvalho roble, Castanheiro
Loureiro, Azereiro, Medronheiro e Azevinho

A Serra do Agor faz também parte da Cordilheira
Central Ibérica. Tem varios pontos de grande
elevagao, de que se destacam, o Monte do
Colcurinho (1244 m) onde se pode visitar a capela
de Nossa Senhora das Necessidades, o Alto de S.
Pedro (1342 m), o Cabego do Gondufo (1342) e 0
Cabego do Vernum (1280), sendo que todos sdo
locais de larga beleza, quer pela sua fauna quer
pela sua flora espantosa. Na Serra do Agor,
domina o xisto, as dobras e fraturas originam um
tipo de relevo caracteristico, sulcado por vales com
grandes quedas de nivel, linhas de agua
encaixadas e onde, por vezes, se encontram
curiosos acidentes geologicos, como as quedas de
4gua da Fraga da Pena.

Destaca-se também a zona de Paisagem
Protegida da Serra do Agor (PPSA) situada na
Serra do Agor, no concelho de Arganil, com
altitudes que oscilam entre os 400 m e os 1016 m
e alberga duas areas de especial interesse: a
Reserva Natural Parcial da Mata da Margaraga e a
Reserva de Recreio da Fraga da Pena.

Fraga da Pena - Serra do Agor

SERRA DA LOUSA

ALTITUDE MAXIMA: 1205m

EXTENSAO: 30Km

LITOLOGIA: Xisto

ORIENTAGAO: NE-SW

VEGETACAQ: Azinheira, Carvalhos roble e negral

A Serra da Lousé representa a extremidade
Sudoeste da Cordilheira Central, exibindo linhas
de cumeada entre os 800 e os 1200 metros, com
declives acentuados (originando encostas
ingremes e vales muito encaixados) nas vertentes
Norte e suaves a Sul onde, respetivamente, se
fazem senlir as influéncias climaticas atiantica e
mediterranica. Com 1205 m de altitude o ponto
mais elevado é Trevim. Situa-se na transi¢éo do
distrito de Coimbra para o de Leiria. Esta Serra
abrange os concelhos de Miranda do

Corvo, Lous, Géis, Castanheira de Péra e
Figueiré dos Vinhos.

Devido a acentuada orografia € as variantes
climaticas, a vegetagdo existente & diversificada,
com a ocorréncia de azinheiras (Quercus
rotundifolia) nas zonas mais secas e ensolaradas e
de carvalhais de carvalho roble (Quercus robur) e
carvalho-negral (Quercus pyrenaica) nas zonas
mais hamidas e frias.

De destacar ainda as inimeras linhas de agua,
quase todas de caracter permanente, que
alimentam as bacias hidrograficas dos Rios Zézere
& Mondego.

Trevim - Serra da Lousa

RIO MONDEGO

NASCENTE: Serra da Estrela
FOZ: Figueira da Foz
EXTENSAO: 234Km
ORIENTAGAO: SW-NE

O Rio Mondego é o maior rio inteiramente
portugués, nasce na Serra da Estrela, a 1425
metros de altitude, no concelho de Gouveia,
distrito da Guarda, num local conhecido como
Mondeguinho. Com um comprimento de 234 km,
desagua no Oceano Atlantico, junto  cidade da
Figueira da Foz. A sua bacia hidrografica ocupa
uma érea de 6671 km?. O escoamento anual na
foz do Rio Mondego &, em média, de 3400 hm?.
E um rio de montanha, de forte agéo erosiva,
correndo com a diregdo predominante de
sudoeste-nordeste, num vale profundo e estreito,
até a alguns quilémetros a montante de Celorico
da Beira. Encostado ao rebordo norte da
Cordilheira Central, 0 Mondego toma entéo a
diregéo nordeste-sudoeste, insinuando-se pelo
planalto da Beira Alta. Ao longo do seu percurso
tem como Rios afluentes o Da@o, na margem
direita, e os Rios Alva, Ceira, Arunca e Pranto na
margem esquerda.

O trogo terminal (Baixo Mondego), com cerca de
40 km, percorre uma planicie aluvial extremamente
fértil onde se localizam alguns dos mais produtivos
arrozais da Europa.

Azenha da Fisga - Rio Mondego

CASA DA
QUINTA
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MIRADOURO DAS QUATRO SERRAS - VISTA SUL - SERRAS DA ESTRELA, DO ACOR E DA

SERRA DA ESTRELA

ALTITUDE MAXIMA: 1993m

EXTENSAO: 45Km

LITOLOGIA: Granito

ORIENTAGAO: NE-SW

VEGETAGAO: Carvalho Negral, Castanheiro,
Pinheiro, Zimbro, Vidoeiro e Azereiro

A Semra da Estrela constitui a cadeia montanhosa
de maior altitude em Portugal Continental. Apenas
a Montanha do Pico, na ilha do Pico, no
arquipélago dos Agores, a supera. E constituida
por planaltos alongados na direcio
nordeste-sudoeste. As altitudes mais elevadas
(1993 m) encontram-se do lado sudoeste, no
chamado Planalto da Torre. Esta Serra faz parte
da Cordilheira Central Ibérica, um grande conjunto
que atravessa i
(nordeste doeste) uma parte ificativa da
Peninsula Ibérica.
A Serra da Estrela € uma zona de paisagem
integrada no Parque Natural da Serra da Estrela
(PNSE), que ap6s a sua constituicio em 16 de
Julho de 1976 se instituiu como a maior area
protegida em solo portugués.
Além da neve, da fauna e flora extraordinarias,
pode ainda apreciar a orografia de proporgdes
colossais (vd. p.e. Cantaro Magro) bem como o
patriménio humano, cultural, historico e
gastronémico da regido.

Cantaro Magro - Serra da Estrela
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Figura 61 - Herdade Vale do Lobo: Leitor de Paisagem do miradouro Norte (orientado a Sul)

SERRA DO ACOR

ALTITUDE MAXIMA: 1342m

EXTENSAO: 33Km

LITOLOGIA® Granito e Xisto
ORIENTAGAO: NE-SW

VEGETAGAO: Carvalho roble, Castanheiro
Loureiro, Azereiro, Medronheiro e Azevinho

A Serra do Agor faz também parte da Cordilheira
Central Ibérica. Tem varios pontos de grande
elevagao, de que se destacam, o Monte do
Colcurinho (1244 m) onde se pode visitar a capela
de Nossa Senhora das Necessidades, o Alto de S.
Pedro (1342 m), o Cabego do Gondufo (1342) e o
Cabego do Vernum (1280), sendo que todos sdo
locais de larga beleza, quer pela sua fauna quer
pela sua flora espantosa. Na Serra do Agor,
domina o xisto, as dobras e fraturas originam um
tipo de relevo caracteristico, sulcado por vales com
grandes quedas de nivel, linhas de agua
encaixadas e onde, por vezes, se encontram
curiosos acidentes geologicos, como as quedas de
4gua da Fraga da Pena.

Destaca-se também a zona de Paisagem
Protegida da Serra do Agor (PPSA) situada na
Serra do Agor, no concelho de Arganil, com
altitudes que oscilam entre 0s 400 m e os 1016 m
e alberga duas areas de especial interesse: a
Reserva Natural Parcial da Mata da Margaraga e a
Reserva de Recreio da Fraga da Pena.

Fraga da Pena - Serra do Agor

SERRA DA LOUSA

ALTITUDE MAXIMA: 1205m

EXTENSAO: 30Km

LITOLOGIA: Xisto

ORIENTAGAO: NE-SW

VEGETAGAO: Azinheira, Carvalhos roble e negral

A Serra da Lousa representa a extremidade
Sudoeste da Cordilheira Central, exibindo linhas
de cumeada entre os 800 e os 1200 metros, com
declives acentuados (originando encostas
ingremes e vales muito encaixados) nas vertentes
Norte e suaves a Sul onde, respetivamente, se
fazem sentir as influéncias climaticas atlantica e
mediterranica. Com 1205 m de altitude o ponto
mais elevado é Trevim. Situa-se na transi¢éo do
distrito de Coimbra para o de Leiria. Esta Serra
abrange os concelhos de Miranda do

Corvo, Lousa, Géis, Castanheira de Péra e
Figueiré dos Vinhos.

Devido a acentuada orografia € as variantes
climéticas, a vegetacdo existente é diversificada,
‘com a ocorréncia de azinheiras (Quercus
rotundifolia) nas zonas mais secas e ensolaradas e
de carvalhais de carvalho roble (Quercus robur) e
carvalho-negral (Quercus pyrenaica) nas zonas
mais hamidas e frias.

De destacar ainda as inimeras linhas de agua,
quase todas de caracter permanente, que
alimentam as bacias hidrograficas dos Rios Zézere
& Mondego.

Trevim - Serra da Lousa

RIO MONDEGO

NASCENTE: Serra da Estrela
FOZ: Figueira da Foz
EXTENSAO: 234Km
ORIENTAGAO: SW-NE

O Rio Mondego é o maior rio inteiramente
portugués, nasce na Serra da Estrela, a 1425
metros de altitude, no concelho de Gouveia,
distrito da Guarda, num local conhecido como
Mondeguinho. Com um comprimento de 234 km,
desagua no Oceano Atlantico, junto & cidade da
Figueira da Foz. A sua bacia hidrografica ocupa
uma érea de 6671 km?. O escoamento anual na
foz do Rio Mondego &, em média, de 3400 hm?.
E um rio de montanha, de forte agéo erosiva,
correndo com a diregao predominante de
sudoeste-nordeste, num vale profundo e estreito,
até a alguns quildometros a montante de Celorico
da Beira. Encostado ao rebordo norte da
Cordilheira Central, o Mondego toma entéo a
diregéo nordeste-sudoeste, insinuando-se pelo
planalto da Beira Alta. Ao longo do seu percurso
tem como Rios afluentes o Da@o, na margem
direita, e os Rios Alva, Ceira, Arunca e Pranto na
margem esquerda.

O trogo terminal (Baixo Mondego), com cerca de
40 km, percorre uma planicie aluvial extremamente
fértil onde se localizam alguns dos mais produtivos
arrozais da Europa.

Azenha da Fisga - Rio Mondego

CASADA
QUINTA
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PALHEIRAS

PLANTA DA PROPRIEDADE VALE DO LOSO

Entrada Principal na propriedade /
Acesso  aldeia da Lapa do Lobo
Casebre / Ruinas

Miradouro das Quatro Serras.
Miradouro Sul

Lagoa 1

Lagoa 2

Mainho de Agua

Casa da Quinta / Ruinas

Castio Agricola

Ribeira

©) (@) @) @) &) @) W

0 25 0 tom

SERRA DO CARAMULO

CABECO DA
CARAMULINHO NEVE
1075m 990m

PINOUCAS
1062m

FUNDAGAO
LAPA DO LOBO

SILVARES

MIRADOURO DAS QUATRO SERRAS - VISTA NOROESTE - SERRA DO CARAMULO

SERRA DO CARAMULO

ALTITUDE MAXIMA: 1075m

EXTENSAO: 25Km

LITOLOGIA: Granito

ORIENTAGAO: NE-SW

VEGETAGAO: Pinheiro, Castanheiro, Azevinho e
Eucalipto

E uma zona de montanha de origem granitica e
Xistosa. A serra é povoada por aldeias com casas
e espigueiros em granito tipicos desta regigo.
Tendo sido esta zona povoada por romanos, ainda
se podem encontrar alguns vestigios dessa época,
como os trilhos de pedra.

Pode-se apreciar os campos verdes e a beleza
das arvores junto & dgua cristalina dos ribeiros que
a atravessam por todos os lados e desfrutar da
deslumbrante paisagem enquanto respira um ar
realmente puro e saudavel. Com 1075 metros de
altitude, o Caramulinho € o ponto mais alto da
Serra do Caramulo, a 8° mais elevada do distrito
de Viseu e a 104* montanha mais alta de Portugal
Continental. Um outro ponto de interesse é o
Cabego da Neve, de onde se pode avistar a Serra
da Estrela, em dias sem nebulosidade.

A paisagem da Serra do Caramulo é um
monumento & natureza e o ar puro que ali se
respira convida & exploragdo de todos os recantos,
por mais escondidos que sejam. £ um lugar cheio
de surpresas, de vistas magnificas e de desafios
estimulantes.

ALDEIA LAPA DO LOBO

Lapa do Lobo é uma freguesia do concelho de
Nelas, com 10,59 km2 de area e 756 habitantes
(2011). Densidade: 71,4 hab/km2.
Existem referéncias & Lapa do Lobo como
aglomerado populacional j& nos tempos de D.
Afonso Henriques, no foral da Terra de Senhorim.
Na carta de aforamento de Algiraz de 1257
aparece referida como Lapa de Lupo e no censo
de 1527 j& como Lapa de Lobo. A origem do nome
que tem por base os vocabulos que o compdem ou
seja "Lapa’, laje que forma um abrigo ou o préprio
abrigo, do “Lobo", animal bem conhecido na
regi&o, gera alguma controvérsia.
E uma aldeia com vida propria e gentes de todas
as idades. A sua localizagio geografica
privilegiada, pois encontra-se no eixo de uma
estrada principal, a meia distancia entre o Carregal
do Sal e Nelas, dispondo, inclusivamente de um
apeadeiro na linha ferroviria intemacional da
Beira Alta, fez com que n&o caisse no abandono a
que tantas aldeias do nosso pais foram votadas.
Os pontos de interesse mais importantes da aldeia
S50 SepaldRad S LR R DIPLRANS, 2
Fonte, a Fundagéo Lapa do Lobo, as Casas do
Lupo, o Forno Comunitério o Terreiro das Alimas e
o Terreiro das Lajes e o Jardim Publico (Jardim
Fundagdo Lapa do Lobo).
A paisagem envolvente, especialmente o rio
i go,e a Serra da Estrela, marcam uma
aconstante nesta aldeia

Caramulinho - Serra do Caramulo

Figura 62 - Herdade Vale do Lobo: Leitor de Paisagem do miradouro Norte (orientado a Norte)

FUNDAGAO LAPA DO LOBO

A Fundagéo Lapa do Lobo € uma entidade privada
sem fins lucrativos com objetivos
fundamentalmente culturais, educativos e de
preservagdo do patrimonio. A sua area de
influéncia centra-se, em primeiro lugar, na
populagéo e no patriménio da Lapa do Lobo,

i os de Nelas

e do Carregal do Sal.
Promove e dinamiza um conjunto de iniciativas,
em exclusivo ou em parceria com outras
entidades, e d& apoio a alguns projetos locais no
ambito da sua area de atuagdo.

Constituida em 2007, iniciou a sua agdo no ambito
da do civil da
aldeia e na concessao de apoios estudantis a
jovens carenciados. Apos a inauguragao da sede,
em 9 de outubro de 2010, foi possivel alargar o
leque de atividades e oferta cultural, tornando-se
num polo de desenvolvimento cultural e social da
comunidade.

Fundagao Lapa do Lobo - Lapa do Lobo

MACHA DE CARVALHO
ALVARINHO

CASAS DO LUPO

As Casas do Lupo sdo um projeto turistico que
nasceu da vontade dos proprietdrios em contribuir
para a p do iteto
civil tradicional da aldeia da Lapa do Lobo, aldeia
tipica da Beira Alta, do concelho de Nelas.

Partiu da recuperagdo de 4 casas situadas no eixo
histérico da aldeia, mantendo a traga original e
privilegiando a utilizagdo dos materiais construtivos
tipicos da regidio, o granito e a madeira. A
decorag@o assentou na recuperagdo de moveis
antigos, muitos deles pertencentes a familia. Os
espagos exteriores foram criados segundo um
conceito  minit i i
entre a ancestralidade das oliveiras existentes e a
modernidade de algumas intervengdes.

Tradigdo combinada com tragos de
contemporaneidade conferem as Casas do Lupo
um ambiente muito especial e Gnico. Conforto e
comodidade num ambiente intimista e familiar,
com sensacdes de casa de familia.

As Casas do Lupo oferecem também aos seus
hospedes a possibilidade Unica de usufruir de
ERPRANIES 14833 0RLRRAS como seja o estar aqui,
agora (neste preciso momento), no meio desta
paisagem absolutamente deslumbrante.
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Trabalho desenvolvido e Aprendizagem

O tempo investido na elaboracao dos elementos referidos foi enriquecedor e de muitas horas de
trabalho, sobretudo pela aplicacdo dos conhecimentos adquiridos ainda no principio na
universidade, como a identificacdo das linhas de festos e elementos marcantes da paisagem,

relembrando o processo das cartas de limites visuais, mas melhor bem elaborado ao nivel de painel.

A elaboracdo do design do painel ficou inicialmente sob a nossa responsabilidade, tendo sido
posteriormente assumido pela Arqg. Paisagista Ana Barreiros, pois foi necessario aplicar uma
linguagem mais pratica e limpa, com um desenho apelativo, ja anteriormente testado pela equipa

em outros trabalhos.

Foi-nos também solicitado, pelo Arg. Paisagista Pedro Batalha, um estudo preliminar dos suportes
para os painéis, assim como varios esbocos para apresentar ao cliente. Este trabalho resultou em

quatro esbocos com diferentes suportes, altura, inclinagdo e materiais distintos (Figura 63).

Figura 63 — Herdade Vale do Lobo: Esbogos do suporte dos Leitores de Paisagem

Dos trabalhos por nds realizados contam-se o tratamento das imagens panoramicas, a investigacdo
das informagdes contidas nos painéis relativamente as aldeias, a identificacdo do limite visual
constituido por serras e cumes e a marcagdo de todas essas informagGes nas imagens panoramicas

para posterior aplicagdo do /layout final aqui apresentado.



Outros trabalhos desenvolvidos

Durante o periodo de estdgio muitos outros trabalhos foram executados, para além dos
apresentados neste relatdrio, nos quais a nossa participacao foi pontual e ndo muito alargada, nao

apresentando material suficiente para ser descrito e pormenorizado.

Destes trabalhos contam-se a elaboracdo de uma Proposta de inteng¢des para um condominio na
Barragem do Gove — Angola, ao nivel das Plantas de Loteamento, da Planta de Circulagdes e de
realizagdo de medigdes para o Mapa de Quantidades; e para Cinfaes, uma obra para um cliente

particular, foram realizadas medi¢Ges para elaboragdo de orcamento.

Apesar de pequenas, estas participacdes foram de igual forma importantes para o nosso

desenvolvimento e crescimento profissional.
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CONSIDERACOES FINAIS



A Arquitetura Paisagista é uma profissdo muito abrangente. No entanto, dentro desta abrangéncia,
consideramos o projeto de Arquitetura Paisagista uma das principais areas que vai muito mais além
do que uma vocacao ou arte, pois requer um grande conhecimento nas mais variadas matérias, uma
visdo global e a compreensdo das mais diferentes problematicas, tornando-se um dos maiores

desafios na vida de um Arquiteto Paisagista.

O estagio curricular serviu como uma ponte entre a universidade e a realidade profissional,
contribuindo para completar as lacunas que a formacao académica e apresentando ao estudante o

mundo profissional.

Vale salientar que o percurso académico, por vezes, permite um certo afastamento do mundo
exterior, real, mas fornece-nos as bases para nos langar no mundo do trabalho. No entanto, para tal
é preciso ter a experiéncia dos projetos académicos, por vezes inexequiveis, mas necessarios para

abrir a mente para novas possibilidades de criacao.

Consideramos este estdgio uma segunda formacdo. A participacdo na rotina de um atelier de
Arquitetura Paisagista permitiu-nos entender o seu funcionamento, sentir o que acontece na
realidade profissional, adquirir conhecimentos e trabalhar lado a lado com profissionais, estimular a
imaginacdo, aprender com os erros e ter a plena certeza de que é esta a rotina agitada e por vezes

stressante que desejamos para o nosso futuro profissional.

Tudo que almejavamos foi conseguido: estar ao lado de cinco grandes profissionais que nos
receberam de bracos abertos e ndo tiveram, nem por um minuto, quaisquer ato de superioridade
para com um estagidrio. Todos nos fizeram sentir parte integrante da equipa, tomando as nossas
opinides e sugestdes bem-vindas e consideradas. Estiveram sempre dispostos a esclarecer quaisquer
dividas ou curiosidades que tinhamos quer a respeito dos projetos, quer de uma ferramenta no

AutoCAD que ndo estavamos habituados a trabalhar, quer ao nivel das técnicas de construcdo.

Consideramos também que, por vezes, ha um certo distanciamento entre a realidade profissional e
o universo académico. Ou seja, a realidade profissional se sobrepGe aos principios adquiridos ao
longo do curso, mas acreditamos que com o passar do tempo, e que assim seja, ambas realidades,

poderdo e deverao ser compativeis em seus principios.
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