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Capitulo lll: Proposta pedagoégico-didactica para o ensino

- aprendizagem do Inglés no 1° Ciclo do Ensino Basico

Inevitavelmente, as praticas pedagogico-didacticas propostas por
pedagogistas e pedagogos, com vista a serem postas ao servico do ensino-
aprendizagem das linguas estrangeiras, terao por base teorias psicologicas da
aprendizagem e terdao como objectivo o alcancar das competéncias
referenciadas no Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas
(QECR), bem como o adquirir as Competéncias Essenciais para as linguas
estrangeiras, gizadas para o Ensino Basico.

As criancas devem ser encaradas pelo professor no seu todo. Assim, o
professor devera ter em consideracao a idade da crianca e o seu
desenvolvimento cognitivo para poder trabalhar tendo em conta os proprios
interesses da crianca. Quando se ensina a lingua estrangeira, o significado das
palavras é aprendido pelas criancas através do contexto e da entoacao
utilizada na sua producao oral, pelas expressoes faciais, gestos e mimicas
(Mourao, 2001).

O ensino da lingua estrangeira deveria ser encarado como uma parte da
pratica diaria de sala de aula, onde a crianca integra o seu dia- a-dia e as suas
experiéncias pessoais nas actividades, realizando a aprendizagem da Lingua
Estrangeira de forma integrada, tornando-se a aprendizagem significativa
(Mourao, 2001).

A LE deve ser o veiculo para a comunicacao e nao apenas um conjunto
de itens lexicais que se aprendem de cor. Deste modo, a aprendizagem da LE
deve ser motivadora e agradavel, sendo que o professor deve aproveitar a
curiosidade natural das criancas para trabalhar, encorajando-as a usar a LE
sempre que possivel (Mourdo, 2001), pois “ a lingua em uso varia muito

conforme as exigéncias do contexto” [...] “A necessidade e o desejo de
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comunicar surgem numa situacdo especifica e a forma e o conteudo da
comunicac@o sdo uma reaccdo a essa situacdo” (QECR, 2001, p.75).

O recurso a actividades de grupo ou de pares estimulam as criancas
para desenvolverem um trabalho em cooperacao com os colegas, durante uma
actividade mais lUdica. Esta abordagem proporciona um ambiente
comunicativo na sala de aula, permitindo que as criancas usem a lingua
estrangeira a partir do momento em que se sintam a vontade com ela
(Mourao, 2001).

Na pratica, o professor de LE devera trabalhar em articulacado
horizontal com a expressao musical, a expressao fisico-motora, a propria
lingua materna, e outras, e trazer para a lingua estrangeira a rotina diaria da
crianca. As rotinas levam a familiarizacao das actividades e dao, as criancas,
confianca, fazendo-as sentir-se descontraidas e felizes. Ao incluir-se uma
rotina implica que, por exemplo, sempre que se comece uma aula se faca isso
através de uma cancao ou de uma rima. Depois, devera prosseguir-se com
algo de novo, algumas palavras tematicas. De forma a proporcionar-se a
aprendizagem significativa, devera recorrer-se a actividades propostas pelo
método dito da Total Physical Response (TPR) e devera encorajar-se as
criancas a dizerem o novo vocabulario ou expressoes (Mourao, 2001). O uso
combinado da musica, movimento e rimas tem sido considerado de grande
importancia na psicologia cognitiva como reunidao das trés formas de fixar a
linguagem nas nossas memorias a longo prazo. A TPR foi constituida em torno
da teoria da coordenacao do discurso e da accao que considera que a
linguagem pode ser ensinada através da accao fisica. A TPR desenvolve, em
primeiro lugar, as capacidades de compreensao dos alunos e, porque as
criancas aprendem fazendo, da-lhes a oportunidade de ouvirem e
compreenderem antes de produzirem a LE. A TPR usa, assim palavras e accoes
em conjunto e leva as criancas a fazer ou a mimarem o que lhes € pedido. As

actividades TPR surgem normalmente no inicio das sessoes, sobretudo quando
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introduzimos novo vocabulario. Deste modo, proporcionamos a crianca a
oportunidade de ouvir o que € novo para, posteriormente, produzir.

Em conformidade com o Quadro Europeu Comum de Referéncia para as
Linguas (QECR), as orientacoes programaticas para o 1° Ciclo referem que a
abordagem de ensino do Inglés, neste nivel, devera usar metodologias tais
como a Total Physical Response, na qual a crianca comunica através da sua
expressao fisica e motora e da task-based learning, ou seja, da aprendizagem
com base em tarefas.

De facto, o QECR descreve uma abordagem pedagogico-didactica
orientada para a accao em que o aluno de lingua devera desenvolver um
conjunto de competéncias comunicativas em lingua estrangeira, estando
sujeito a contextos determinados. Por isso, desenvolvera algumas tarefas
(task based learning) subordinadas a determinados temas para criar situacoes
reais de comunicacao. “ As tarefas sdo uma caracteristica da vida quotidiana”
(QECR, 2001, p.217), “A comunicacdGo € parte integrante das tarefas,
envolvendo-se os participantes na interaccdo, na produc@o, na recep¢do”
(QECR, 2001, p.217).

Deste modo, o QECR defende que os utilizadores das linguas, para
realizarem tarefas comunicativas, terao que se empenhar em actividades
comunicativas interactivas de lingua e construir estratégias de comunicacao,

[{3

de forma a incluirem actividades de producao oral (falar), nas quais “o
utilizador produz um texto oral que é recebido por um auditério de um ou
mais ouvintes” (QECR, 2001, p.90); actividades de producao escrita
(escrever), em que “o utilizador como ‘escritor’ produz um texto que é
recebido por um ou mais leitores”(QECR, 2001, p.95); actividades de
compreensao do oral (ouvir) nas quais “o utilizador da lingua como ouvinte
recebe e processa uma mensagem (input) produzida por um ou mais
locutores” (QECR, 2001, p.102) e actividades de compreensao escrita (leitura)
onde “O utilizador como leitor recebe e processa como informacdo (input)
textos escritos produzidos por um ou mais escritores” (QECR, 2001, p.106).
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No entanto, as actividades deverdao estar de acordo com o nivel de
desenvolvimento das criancas. Assim, nos 1° e 2° anos do Ensino Basico
deverao ser trabalhadas, essencialmente, as competéncias orais e nos 3° e 4°
anos do Ensino Basico ja podera ser feita uma abordagem a leitura e a escrita,
mas apenas se as criancas se mostrarem interessadas. Nao devera ser forcada
esta abordagem nem qualquer das competéncias trabalhadas. Deverao sempre
prevalecer actividades ludicas.

Podemos observar que, os descritores de nivel de proficiéncia
elementar A1, onde se enquadram os alunos de lingua estrangeira, Inglés, do
1° Ciclo do Ensino Basico, para as actividades de producao oral geral referem
que o aprendente “E capaz de produzir expressées simples e isoladas sobre
pessoas e lugares” (QECR, 2001, p.91), para actividades de producao escrita
geral “E capaz de escrever expressoes e frases simples” (QECR, 2001, p.96),
para actividades de compreensdo do oral geral “E capaz de seguir um discurso
muito pausado e muito cuidadosamente articulado, com pausas longas que
lhe permitam assimilar os significados” (QECR, 2001, p.103) e para
actividades de compreensdo na leitura geral “E capaz de entender textos
muito curtos e muito simples, uma expressGo de cada vez, retirando nomes
familiares, palavras e expressées bdsicas relendo-as se necessdrio.” (QECR,
2001, p.107)

O professor de lingua estrangeira deve preocupar-se com a crianca
como um todo, indo ao encontro da concretizacao do desenvolvimento das
suas competéncias atitudinais e nao apenas das suas competéncias
linguisticas. Deve mostrar as criancas que a lingua estrangeira é aprendida
para ser usada e que, ao fazé-lo, poderao divertir-se, interagindo com o
professor e com os colegas, em ambiente de sala de aula. Deste modo, a LE
deve ser utilizada em situacoes de comunicacao real, criando, nas criancas, a
vontade para a usarem porque querem comunicar, porque querem participar

na actividade e porque querem divertir-se, simultaneamente.
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Também estdao apontadas no QECR as actividades de interaccao oral
geral nas quais o utilizador da lingua no nivel A1 “ E capaz de interagir de
maneira simples, mas a comunicacdo depende totalmente da repeticdo a
ritmo lento, da reformulacdo e das correccdes. E capaz de fazer e responder
a perguntas simples, iniciar e responder a afirmacées simples no dominio das
necessidades imediatas ou sobre assuntos que lhe sdGo muito familiares”
(QECR, 2001, p.114).

Podemos encontrar alguns fundamentos para esta interaccao, com base
na repeticao e ritmo lento, nas teorias behavioristas da aprendizagem.
Segundo Tavares e Alarcao (1990) por behaviorismo entende-se um estudo
cientifico, puramente objectivo, do comportamento humano. Esta teoria esta
associada a Watson, que vé a aprendizagem como resultado de um processo
de condicionamento segundo o qual determinadas respostas ou reaccoes sao
associadas a determinados estimulos e considera que todas as formas de
comportamento podem ser aprendidas (Tavares e Alarcao, 1990).

Para promover essa interaccao e situacdes reais de comunicacao, o
professor devera usar flashcards e jogos, pois, refere Mourdo (2001), as
criancas necessitam de apoios visuais quando estao a aprender. Ao ser-lhes
mostrado um desenho representativo do que lhe queremos ensinar, ocorre a
percepcao imediata, por parte da crianca, tomando ela consciéncia de que
uma nova palavra é facil de compreender. Deste modo, as criancas passarao a
apoiar-se menos na L1 para traduzir e passarao a usar o seu instinto para
prever o significado. Uma das técnicas para introduzir o vocabulario deriva
das teorias subjacentes a TPR, solicitando-se as criancas que acompanhem
com um movimento do corpo a aprendizagem de uma nova palavra. O
movimento funciona como uma referéncia, dando as criancas outra forma de
recordarem a palavra. Assim ouvem-na, véem-na e sentem-na com o seu
corpo.

Segundo Mourao (2001), os jogos tornam a aprendizagem divertida e
compensadora. Eles fornecem ao professor de LE um optimo recurso para o
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verdadeiro uso da linguagem e encorajam o comportamento cooperativo,
habituando-as as regras. As criancas, encorajadas para o uso da LE durante as
sessoes, enquanto jogam, pouco a pouco, vao assimilando as expressoes ditas
pelo professor e vao comecando a usa-las também.

Subjacente a estas praticas, podemos referir que, nas actividades de
conversacao, também o nivel A1 do QECR diz que o utilizador

E capaz de fazer uma apresentacdo e de usar expressbes bdsicas para
cumprimentar e para se despedir. E capaz de perguntar como as pessoas
estdo e reagir as noticias. E capaz de compreender expressdes do
quotidiano para satisfazer necessidades simples e de tipo concreto, se lhe
forem dirigidas de forma clara, pausada e repetida por um falante
compreensivo (QECR, 2001, p.116).

Assim, supostamente, o professor devera fazer o papel desse “falante
compreensivo”, podendo alicercar estas praticas pedagdgico-didaticas, de
certo modo, nas teorias de reforco positivo propostas por Skinner. Quando se
sensibiliza a crianca para criar o gosto pelo Inglés como lingua estrangeira,
este gosto tera que ser sempre reforcado positivamente pois, segundo
Skinner, “as reaccoes que sao recompensadas tém tendéncia a ser repetidas”
(Skinner, 1968, citado por Tavares e Alarcao, 1990, p.96) e é através dessa
repeticdo que as criancas aprendem a L.E. Assim, as criancas aprendem
porque sabem-fazer e sentem confianca nessa tarefa que aprenderam e, por
isso, tém tendéncia a repeti-la. Isso causa-lhes bem-estar, conforto, confianca
e, consequentemente, a sua auto-estima € elevada a um ponto tal que nao
tém medo de arriscar e de se envolver na tarefa.

Voltando as teorias da aprendizagem e pegando, novamente, na ideia

de reforco de Thorndike, mais tarde desenvolvida por Skinner, a

aprendizagem como uma forma de condicionamento[..] operante ou
instrumental,[...] que inclui a nocao de reforco, ou seja, uma situacao em
que a relacdo entre o estimulo e a reaccao é fortalecida de tal maneira
que aumentam as possibilidades de que, de futuro, uma determinada

reaccao seja associada a um determinado estimulo. Isso acontece sempre
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que uma resposta € recompensada: a recompensa reforca, entusiasma e,
funcionando ela propria como estimulo, aumenta as probabilidades de

sucesso (Tavares e Alarcao, 1990, p. 94).

Também, a aprendizagem da LE ajuda as criancas a melhorarem as suas
competéncias ao nivel do ouvir com atencao, do reflectir sobre o significado,
do comparar a LE com a propria L1, do seguir instrucoes, etc. Sensibilizando
as criancas para uma lingua estrangeira, desenvolvem-se expectativas e
muitas situacoes de ensino promovem condicoes de conhecimento intuitivo
(“insight”). As criancas na aprendizagem da L.E. sdao convidadas a realizarem
muitas tarefas de pura adivinhacao (Guessing) de associacao de ideias,
relacionando o “novo” com o “adquirido”, de sistematizacao e de
transferéncia de conhecimentos para situacoes novas.

Assim sendo, podemos referir também podem ser usadas metodologias
de ensino-aprendizagem da LE de tipo cognitivo. Tavares e Alarcao (1990)
apresentam-nas em dois subgrupos: A teoria da forma ou da configuracao e a
teoria de campo. A teoria da forma esta associada a Wertheimer, Kohler e a

Koffka. Esta teoria surge como uma reaccao ao behaviorismo e defende que

0 sujeito, interpreta e organiza o que se passa em termos de conjuntos e
ndo apenas em elementos isolados. A experiéncia do mundo é assim
percebida e organizada em estruturas, em formas completas ou esquemas
de accao, a que o sujeito atribui determinado significado (Tavares e
Alarcao, 1990, p.98).

Kohler acrescentou que “a solucéo para os problemas surge de repente
como uma espécie de intuicado (“insight”)[...] a solucdo surge porque o sujeito
compreendeu a relacGo entre os diferentes elementos da situacGo e o seu
conjunto, e ndo como resultado de reaccées isoladas a estimulos isolados”
(Tavares e Alarcao, 1990, p.99). Kohler, entdao afirma que estas «nocées sdo

fundamentais nesta teoria. E a ideia da compreensdo, do sentido e do
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significado, do “porqué”, do “para qué” e do “como”» (Tavares e Alarcao,
1990, p.100).

A teoria de campo por seu turno, protagonizada em 1° lugar por Lewin,
que “afirma que toda a aprendizagem se realiza num campo de accdGo em que
um conjunto de factores interferem e condicionam o comportamento de uma
pessoa numa determinada situacdo” (Tavares e Alarcao, 1990, p.100). “Nesta
perspectiva, o educando ndo € um ser passivo, puro receptor de estimulos
exteriores, mas um agente activo, capaz de criar o seu proprio mundo e de se
encontrar em evolucdo continua, como resultado da experiéncia que vai
adquirindo” (Tavares e Alarcdo, 1990, p.101). E neste ponto fundamental que
as teorias cognitivas se contrapdem as teorias behavioristas. O sujeito é um
elemento activo na aprendizagem e nao passivo. Deste modo, os cognitivistas
nao negam a importancia do “saber fazer” mas relacionam a aprendizagem
com o “saber” e “a compreens@o do mundo, do meio, de si, das interaccées”

(Tavares e Alarcao, 1990, p.101).

Face ao exposto, podemos agora considerar uma das praticas
pedagogico-didacticas para trabalhar a LE com as criancas do 1° Ciclo do E.B.
utilizando a metodologia do trabalho de projecto. No 1° Ciclo, o ensino da
L.E. privilegia as aprendizagens integradas, contextualizadas e centradas,
sobretudo, nesta aprendizagem pela descoberta guiada. Sempre que se
trabalha um determinado tema ou topico e ele esta inserido num projecto. O
professor de LE deve promover o trabalho interdisciplinar e a articulacao
horizontal com outros dominios do curriculo, tais como a expressao musical, a
expressao plastica, a expressao dramatica, a expressao fisico-motora e o
estudo do meio. Este trabalho de projecto assenta nos pressupostos
enunciados pelas teorias cognitivistas de Piaget, Bruner e Ausubal.

E evidente que equacionar a problematica do ensino e da aprendizagem
de uma lingua estrangeira no seu periodo critico passa também por uma

28



Maria de Fatima Dionisio Gomes

€3 UNIVERSIDADE
Capitulo Ill: Proposta pedagogico-didactica para o ensino - aprendizagem do Inglés no 1° Ciclo do Ensino Basico

referéncia aos estudos cognitivistas, nomeadamente aos de Piaget no que se
refere aos quatro estadios do desenvolvimento cognitivo, tal como os definiu.
Conhecedores de todos eles, parece-nos desnecessario referir aqui a sua
totalidade. S6 daremos énfase as fases pré-operacional e das operacoes
concretas por serem as que abrangem os grupos etarios de aprendentes que
constituem o alvo deste nosso estudo. Passamos, pois, a considerar a fase pré-
operacional (pré-conceptual e Intuitiva) e a fase das operacdes concretas.

Na fase pré-operacional (pré-conceptual e intuitiva) as criancas
desenvolvem a aprendizagem da linguagem porque cada vez mais sao capazes
de associar certos elementos sendo ainda, porém, muito influenciados pela
sua propria percepcao do meio, ou seja, quando a crianca se encontra nesta
fase, que dura até aos 6 ou 7 anos, tem um pensamento egocéntrico, o que
significa que estas criancas nao sao capazes de ter pontos de vista
alternativos ou de mudar de pontos de vista (Harley, 2008). Na fase das
operacoes concretas, na qual esta percepcao do mundo se desenvolve, até aos
12 anos, a crianca comeca a ser capaz de adoptar pontos de vista
alternativos. Esta fase das operacdes concretas é ainda, como o nome indica,
uma fase muito concreta. A crianca necessita de apoiar os seus pontos de
vista em objectos concretos (Harley, 2008). Deste modo, em termos de
aplicacao pratica, na aprendizagem de uma L.E., as criancas dos 7 aos 10,
encontrando-se nesta fase, necessitam, portanto, de concretizacoes,
concretizacbes através de objectos ou imagens que representem esses
objectos. Dessa forma, se possibilitara, por exemplo, a aprendizagem de
vocabulario. Também ao nivel da interaccao comunicativa e da aprendizagem
de estruturas linguisticas, estas devem estar bem contextualizadas para que a
crianca estabeleca as associacdes necessarias e assim possa aprender. Para
Piaget, a aprendizagem “é um processo normal, harmdnico e progressivo, de
exploracdo, descoberta, reorganizacdo mental, em busca do equilibrio da

personalidade” (Tavares e Alarcao, 1990, p.102).
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Também  Strecht-Ribeiro  (2005) menciona que os principios
metodoldgicos do 1° Ciclo apontam para aprendizagens activas, pois o
processo de ensino-aprendizagem da L.E. prevé que “os alunos sejam agentes
activos na construcd@o do seu proprio saber” (Strecht-Ribeiro, 2005, p.76),
sendo que os proprios alunos sao orientados para a producao de materiais
para eles proprios ou para os colegas, posteriormente, aplicarem e usarem na
sala de aula. Concretizando, podemos dar o exemplo da construcao de jogos
de tabuleiro, jogos de bingo, dominds ou jogos de cartas que podem
proporcionar a abordagem de temas e de vocabulario tematico,
incrementando a criatividade e a capacidade de se exprimir autonomamente,
o que leva o aluno a ser independente e a saber conduzir a sua propria
aprendizagem, ideia esta nao alheia ao autor que estamos a referir.

Ainda, segundo Strecht-Ribeiro (2005), as aprendizagens no 1° Ciclo
devem ser diversificadas, pois as actividades de L.E. amplificam,
expressivamente, as vivéncias das criancas. Devem os docentes recorrer a
varios tipos de materiais didacticos, materiais esses que devem conter em si
grande capacidade para motivar. Assim, ao docente se apresentarao diversas
maneiras de ensinar e ao aprendente diversas formas de aprender. Desta
forma, e respeitando e entrosando os diversos estilos de ensinar e aprender,
nao se colocarao de lado a variedade de papéis que os alunos e os professores
devem assumir na sala de aula.

Podemos ver apoiadas estas ideias nos principios psicolégicos da
aprendizagem defendidos por Bruner, outro cognitivista, que, por seu turno,

refere que

a aprendizagem é um processo activo do sujeito que aprende, organiza e
guarda a informacao recebida. O conhecimento adquire-se a partir de
problemas que se levantam, expectativas que se criam, hipoteses que se
avancam e verificam, descobertas que se fazem.[..] E o chamado ensino

pela descoberta (“discovery learning”) que pressupde actividades de
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pesquisa, observacdo e exploracdo, analise de problemas e resultados,

tornando esta uma aprendizagem activa (Tavares e Alarcao 1990, p.103).

Este mesmo autor, Bruner, nao se detém s6 neste aspecto da
aprendizagem activa, mas sublinha a importancia, igualmente valorosa da

aprendizagem significativa ao referir que

o relacionamento entre o conhecido ao que se ha-de conhecer, adequando
os topicos em estudo a idade das criancas e a utilizacdo das estratégias
pessoais de descoberta, criariam, condicdes propicias a uma aprendizagem
significativa, ou seja, uma aprendizagem compreendida e nao apenas

memorizada (Tavares e Alarcao 1990, p.104).

Corroborando esta ideia de aprendizagem significativa, Strecht-Ribeiro
(2005) refere que as orientacoes mais recentes no que respeita ao ensino das
linguas estrangeiras anotam didacticas apoiadas em projectos e abordagens
tematicas que levam em consideracao os interesses evidenciados pelas
criancas que estao associados as suas experiéncias mais importantes, estando,
consequentemente, moldadas ao seu desenvolvimento cognitivo e psicologico.

Esta nocao de aprendizagem significativa (“meaningful learning”) foi
desenvolvida, por sua vez, por Ausubel que identifica quatro tipos de

aprendizagem:

— aprendizagem por recepcao significativa ou compreendida [...];

- aprendizagem por recep¢ao mecanica ou memorizada [...];

— aprendizagem pela descoberta significativa ou compreendida [...];

— aprendizagem pela descoberta mecanica ou memorizada [...]. (Tavares
e Alarcao, 1990, p.104).

Destas teorias de aprendizagem que reflectem outras, até aqui
expostas, queremos colocar em relevo a nocao de ensino pela descoberta

guiada (“Guided discovery learning”), de Ausubel. Através da utilizacao de
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facilitadores da aprendizagem, preconiza-se o uso de “organizadores
avancados” (“advanced organizers”), sumarios e questionarios de revisao para
atingir os objectivos, ajudando o aluno a integrar os novos elementos
aprendidos nos conhecimentos ja existentes. (Tavares & Alarcdo, 1990). E
evidente que este tipo de instrumentos poderao alguns ser rejeitados e outros
adaptados tendo em conta o desenvolvimento cognitivo dos aprendentes. De
qualquer forma terao sempre que se ajustar aos objectivos do ensino e da
aprendizagem da LE neste grupo etario que, repetimos, tem em vista a
emissao e a recepcao ao nivel preponderante das competéncias da oralidade.

Outra tendéncia nas correntes da psicologia é a da aprendizagem ¢é a
teoria humanista “que estd patente nas escolas abertas onde os alunos
escolhem as actividades em que vdo participar” (Tavares & Alarcao, 1990,
p.109) Esta teoria € mais uma reaccao contra algumas das teorias da
aprendizagem existentes, que se baseia na crenca de que o educando deve ter
mais responsabilidade para decidir o que quer aprender, para ser mais
independente e auto-orientador da sua aprendizagem. Sao precursores deste
movimento Maslow, Buhler, Carl Rogers e Arthur Combs. Carl Rogers condenou
a aprendizagem cognitiva como ela era habitualmente praticada. Rogers
“entende que o educando cresce e adquire experiéncia se se lhe deixa livre
iniciativa para descobrir o seu proprio caminho, numa atitude de auto-
realizacdo de auto-avaliacGo, num processo de se tornar pessoa” (Tavares &
Alarcao, 1990, p.111).

Numa perspectiva de adopcao eclética daquilo que de mais adequado
aos seus alunos possa existir nas teorias de aprendizagem, deve o docente
adoptar também algumas linhas orientadoras preconizadas pela teoria
humanista. Por exemplo, quando as criancas, nos 3° e 4° anos do Ensino
Basico, gostam de ver a forma escrita da LE e gostam de tentar ler e escrever
(copiar), é importante que o professor lhes pergunte se o querem fazer nas
sessoes de LE e, se o quiserem, essa vontade deve ser respeitada. Podem
fazer um dicionario individual ou de turma que podera ser dividido, por
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topicos, e nao alfabeticamente. Mas se for o docente, por sua iniciativa, a
preparar actividades para as criancas com palavras escritas, também devera
ter o cuidado prévio de que elas ja estao familiarizadas com a forma escrita.

Este respeito pelas escolhas e pela vontade das criancas revé-se na
teoria humanista da aprendizagem. Entdao, para os humanistas, a
aprendizagem deve ser centrada no aluno, em atmosfera emocional positiva e
empatica para que os sentimentos sejam parte da aprendizagem como o sao
0s conceitos e isso 0s ajude no processo de “tornar-se pessoa”.

A crianca também deve ter consciéncia da sua propria aprendizagem e,
por isso, sera de se implementar a auto-avaliacao.

Podemos, entado, dizer que encontramos aplicacao pratica deste modelo
na aprendizagem do Inglés com L.E. no 1° Ciclo. De facto, deve ser criado
este clima emocional positivo, centrado na construcao da pessoalidade onde a
crianca é vista como um todo e como parte activa da aprendizagem. Por isso,
deve ser dada preferéncia a abordagens pedagogicas integradas que, segundo
Strecht-Ribeiro (2005), é outro dos principios metodoldgicos do 1° Ciclo, no
qual o ensino da L.E. deve regrar-se por caracteristicas impulsionadoras da
inter e da transdisciplinaridade, numa Optica de integracao curricular que
estabeleca, em simultaneo, a concepcao humanista e holistica da educacao
da crianca, podendo, concludentemente, atribuir um contexto as actividades
das outras areas curriculares ou, ao contrario, usar estas actividades para a
criacao de contexto para dinamicas de L.E.

A crianca estara no centro, sendo por ela e para ela que toda a pratica
se desenvolve. Assim esta contemplado no Curriculo Nacional do Ensino Basico
- Competéncias Essenciais (2001). As competéncias especificas para as Linguas

Estrangeiras, no 1° Ciclo, referem que

Tendo em conta a especificidade do plano curricular do 1° Ciclo, respeitando
um modelo de ensino globalizante, [...] privilegia o desenvolvimento integrado

de estudos e actividades, a sensibilizacao a aprendizagem de uma lingua devera
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inscrever-se no quadro do desenvolvimento de uma global competéncia de
comunicacao integradora do uso de varias linguagens - verbal, visual, auditiva e
corporal - e de competéncias gerais individuais a nivel cognitivo, sécio afectivo
e psicomotor. Assim deverdao promover-se praticas de mobilizacao integrada de
saber e de saber-fazer no ambito de projectos com finalidades precisas e

percursos facilitadores de aprendizagens significativas (CNEB- Competéncias

Essenciais, 2001, p.45).

Deste modo, podemos relacionar os principios preconizados nas
competéncias essenciais para o Ensino Basico com os principios metodoldgicos
para a aprendizagem da L.E. no 1° Ciclo. De acordo com Strecht-Ribeiro
(2005), as aprendizagens sao socializadoras porque a L.E. propicia infindas
oportunidades para a execucao de trabalho, em pares e em grupo. O mesmo
autor considera que estas aprendizagens socializadoras devem surgir com
finalidades que apontem para muito mais do que para as simples trocas
linguisticas. Ainda sublinha que, este tipo de aprendizagens levam a
apropriacao da cultura da lingua alvo e ao desenvolvimento de uma educacao
multicultural, estimulando atitudes de indole moral, civica e critica que
transportam em si uma formacao pessoal e social que se adequa as
necessidades do mundo actual.

Com essa forma de aprender, promove-se a competéncia comunicativa
cuja abordagem leva em consideracao aspectos socioculturais que
contextualizam todos os actos comunicativos. Deste conceito surge a
abordagem comunicativa que ¢€é wusada pelas didacticas das linguas
estrangeiras, enquanto corrente metodoldgica de ensino/aprendizagem de
linguas. Aqui podemos dizer que este tipo de abordagem engloba uma
estratégia que envolve o aluno numa perspectiva sociocultural para que este
desenvolva a competéncia discursiva, assim como a competéncia pragmatica
das linguas. “Com efeito, a aula de linguas constitui um espaco de encontros,
confrontos e didlogo de culturas, no qual os sujeitos realizam uma negociacdo
e uma mediacdo comunicativas” (Mendes, 2005). E nesta perspectiva que
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podemos integrar o conceito de competéncia de comunicacao intercultural.
Deste modo, segundo Kramsch (1993, citado por Mendes, 2005), podemos,
presumir que o ensino da cultura aparece ligado ao ensino da lingua como
pratica social, enquanto elemento essencial do ensino/aprendizagem das
linguas e de uma educacao holistica da crianca. Neste sentido, também nos,
como Mendes (2005), achamos que esta competéncia promove e atribui
significados as varias vivéncias dos falantes das L.E. e, portanto, o seu alcance
€ muito maior do que o simples dominio da lingua através dos quatro “Skills”:
falar, ouvir, ler e escrever. Porém, com isto, nao queremos dizer que estas
competéncias essenciais a adquirir no Ensino Basico sejam relegadas para um
nivel inferior pois, o préprio documento Competéncias Essenciais do E.B. e o
proprio QECR, alicerca todo o processo de ensino-aprendizagem das linguas
em pilares como ouvir, falar, ler e escrever.
No fundo, para que se consiga atingir essa competéncia comunicativa
intercultural, abordam-se temas, no ensino do Inglés no 1° Ciclo, dos quais se
ressalta “... o tema "Festividades/Celebragbes” que, pela motivacdo que lhe é
inerente, pode contribuir, de forma significativa, para que os alunos sintam
empatia por outras culturas” (Bento, C; Coelho, R.; Joseph, N.; Mourao, S.,
2005, p.14). Estes autores especificam tal intencao ao proporem estas
abordagens: Halloween, Thanksgiving, Christmas, Valentine's Day, Pancake
Day, Easter, Mother's day, Father's day, April Fools day, May Day. Séao, alias
temas, tal como outros, que poderemos tomar como implicitos em
recomendacdes como as do QECR (2001) quando refere abordagens a vida
quotidiana, tempo livre e diversées, viagens, relacées com os outros,
compras, comida e bebidas, lugares...

Pelo que conhecemos, forca de algumas funcées desempenhadas, em
termos profissionais, no ambito do ensino “precoce” de uma LE (Inglés),
atrevemo-nos a sugerir que as linhas de orientacao presentes no QECR sao

respeitadas, nomeadamente na construcao dos cenarios curriculares, para que
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estes se insiram “no objectivo geral de promocdo do plurilinguismo e da
diversidade linguistica” (QECR, 2001, p.232).

Afirmando os principios do plurilinguismo e da interculturalidade, o
Quadro Europeu Comum de Referéncia define como “objectivo central da
educacdo em lingua promover o desenvolvimento desejdvel da personalidade
do aprendente no seu todo, bem como o seu sentido de identidade, em
resposta a experiéncia enriquecedora da diferenca na lingua e na cultura”
(QECR, 2001, p.19), considerando que

na competéncia cultural de um individuo, as varias culturas (nacional, regional,
social) as quais esse individuo teve acesso ndo co-existem simplesmente lado a lado. Sao
comparadas, contrastam e interagem activamente para produzir uma competéncia
pluricultural enriquecida e integrada, da qual a competéncia plurilingue é uma componente

que, por seu turno, interage com outras componentes (QECR, 2001, p. 25).

Com facilidade encontramos no QECR (2001) orientacoes para o

Programa de Generalizacao do Ensino de Inglés no 1° Ciclo do Ensino Basico:

Sensibilizar para a diversidade linguistica e cultural; promover o
desenvolvimento da consciéncia da identidade linguistica e cultural através
do confronto com a lingua estrangeira e a cultura por ela veiculada;
fomentar uma relacdo positiva com a aprendizagem da lingua; fazer
apreciar a lingua enquanto veiculo de interpretacdo e comunicacao
do/com o mundo que nos rodeia; promover a educacao para a
comunicacao, motivando para valores como o respeito pelo outro, a ajuda
mutua, a solidariedade e a cidadania; contribuir para o desenvolvimento
equilibrado de capacidades cognitivas e socioafectivas, culturais e
psicomotoras da crianca; proporcionar experiéncias de aprendizagem
significativas, diversificadas, integradoras e socializadoras; favorecer
atitudes de auto-confianca e de empenhamento no saber-fazer; estimular
a capacidade de concentracao de estratégias e de memorizagao; promover
o desenvolvimento de estratégias de aprendizagem; fomentar outras

aprendizagens (p.11).
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Para a sua operacionalizacao, as orientacoes propéoem que se

dé énfase a audicdo e a oralidade, especialmente na fase inicial. No
entanto, a leitura e a escrita podem desempenhar um papel de apoio
critico e ndo devem ser negligenciadas; inclua a discriminacdo e imitacao
de sons, entoacoes e ritmos em realizacdes linguisticas significativas;
Promova a memorizacao apoiada em suportes visuais, auditivos e gestuais;
conduza ao reconhecimento de diferentes tipos de enunciados; privilegie a
reproducao de enunciados curtos em situacdes de comunicacao; explore,
com frequéncia, a producdo oral; Incremente a reproducao escrita de
enunciados orais sempre que se julgar pertinente fazé-lo; Utilize todos os
padrées organizacionais possiveis, tais como o trabalho individual, de
pares, ou em pequenos grupos, associados ao trabalho com o grupo -
turma; ajude os alunos a, gradualmente e de forma natural, reflectir sobre
as diferentes estratégias de aprendizagem utilizadas, em utilizacao ou a

utilizar, numa perspectiva metacognitiva da aprendizagem. (p.13)

Face ao exposto, atentemos, entdao, na questao: Como é que as
criancas pensam e aprendem? Se esta pergunta de Brumfit (1991) nos parece
pertinente para nos ajudar a sintetizar as ideias deste capitulo, nao € menos
verdade que sao as suas proprias respostas a esta mesma pergunta que
encerram o que de fundamental encontramos como explicacao para o
fendmeno de pensamento e aprendizagem operados. Parafraseando este
autor, queremos ressaltar, em primeiro lugar, que as criancas, ao nivel do 1°
Ciclo, estao ainda a aprender a lidar com a vida escolar e que estdao a
aprender como desenvolver a sua literacia e continuam a desenvolver
conceitos. Neste sentido, € obvio que o desenvolvimento cognitivo das
criancas pode influenciar a metodologia de sala de aula.

Brumfit (et al., 1991) considera que Piaget tem razao quando concluiu
que todas as criancas passam por uma série de fases antes de construir a

capacidade da percepcao, de razao e de compreensao, em termos maduros e
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racionais. Assim, podemos afirmar que as ideias de Piaget influenciaram e
encorajaram o ensino individualizado no 1° Ciclo do Ensino Basico,
promovendo o respeito pelas necessidades individuais e implementando
tarefas que atendam a diferentes niveis cognitivos.

Nao deixa o mesmo autor de considerar os trabalhos de Bruner e de
Vygotsky. Por um lado, Brumfit (et al., 1991) aproxima Bruner de Piaget, ao
referir que ambos deram énfase a importancia da accao (aprendizagens
activas) e da resolucao de problemas na aprendizagem. Também ambos
acreditavam que o pensamento abstracto se desenvolvia a partir de accoes
objectivas e materiais.

No entanto, Brumfit (et al., 1991) coloca em oposicao Piaget e
Vygotsky, pois refere que estes diferiam nos seus pontos de vista na medida
em que Piaget argumentava que a lingua nao tinha nenhum efeito formativo
na estrutura do pensamento; as accdes mentais e as operacdes derivavam da
accao e nao da fala. Vygotsky, por seu turno, argumentava que, no principio,
o discurso tem uma funcao reguladora e comunicativa e que, mais tarde, tem
outras funcdes e transforma a forma de pensar, aprender e perceber das
criancas. Torna-se num instrumento ou ferramenta de pensamento. Assim, o
discurso é o que Vygotsky referia como processos mentais superiores,
incluindo a capacidade de planear, avaliar, memorizar, e raciocinar. Estes
processos, de acordo com Vygotsky, sao formados em interaccao social
[Brumfit (et al.) 1991]. Vemos aqui sustentadas as aprendizagens
socializadoras de que falamos anteriormente, através de actividades que
promovam a competéncia comunicativa e de interaccao. Ambos, Bruner e
Vygotsky, dao mais énfase ao papel que a linguagem, a comunicacao e a
instrucao tém no desenvolvimento do conhecimento e da compreensao, do
que Piaget [Brumfit (et al.) 1991].

De facto, Vygotsky colocou a instrucao no centro do desenvolvimento
humano, definindo a inteligéncia como a capacidade de aprender através da

instrucao. Vygotsky (1978) definiu a ZPD (Zone of Proximal Development)
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como sendo “The distance between the actual development level as
determined by independent problem-solving and the level of potential
development as determined through problem-solving under adult guidance or
in collaboration with more capable peers” (p.84). Esta teoria enfatiza a
natureza social do conhecimento e, mais uma vez, encontramos suporte
teodrico para fundamentar a nocao de aprendizagens socializadoras, como um
dos principios metodologicos de ensino-aprendizagem no 1° Ciclo, descritos
anteriormente, uma vez que podemos considerar que, o professor, durante o
processo de ensino-aprendizagem da L.E., em particular, deve ser
orientador/guia/ colaborador da aprendizagem, o que ajuda o aluno a chegar
mais além. O aluno, por sua vez, em situacao de sala de aula, pode trabalhar
em pares ou em trabalho de grupo, executando a tal aprendizagem
colaborativa entre pares pois, através dessa colaboracao, a crianca € capaz de
resolver tarefas mais complexas.

Bruner, fortemente influenciado por Vygotsky, refere, entao, que a
linguagem das criancas e o desenvolvimento da aprendizagem ocorre através
do processo de interaccao social (Brewster citado por Brumfit [et. al.], 1991).

Face a esta breve sintese, acerca das teorias psicolégicas da
aprendizagem, que Brumfit considerou mais preponderantes para explicar
como é que as criancas pensam e aprendem, podemos, finalmente, tracar
uma linha que interliga a teoria e aquilo que devem de ser as praticas.

Em suma, as aprendizagens da L.E. no 1° Ciclo deverao ser orientadas
no sentido de uma sensibilizacado a diversidade linguistica e cultural,
considerando que “Aprender outra lingua é aprender/apreender outra cultura
[...] é abrir outra janela para o mundo” (Strecht-Ribeiro, 2005, p.43). Sera,
entdo, descobrir outra realidade e actuar, comunicativamente, através de
uma abordagem comunicativa “que aceita multiplas vias para a aprendizagem
da L.E.” (Mira & Mira, 2002, p.63), destacando-se a competéncia
comunicativa integradora das varias linguagens, pois a sensibilizacdo a
aprendizagem de uma ou mais linguas devera inscrever-se no quadro do
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desenvolvimento de uma competéncia global de comunicacdo integradora
onde «todos os “Skills” sdo harmoniosamente desenvolvidos, todas as
componentes da lingua sdo tomadas em conta, tentando proporcionar-se ao
aluno situacées de ensino aprendizagem tdo diversificadas e naturais quanto
possivel, ...» (Mira & Mira, 2002, P.63).

Fazendo alusao a didactica da comunicacdao nao-verbal, podemos
considerar que a abordagem nao verbal na sala de aula de L.E. resulta porque
a metodologia mais adequada é a comunicativa e que, de acordo com Mancera
(2004), nos niveis mais elementares, deve-se trabalhar s6 com signos
paralinguisticos, ou seja, com o sistema nao-verbal de caracter foénico,
também como os signos de caracter quinésico, isto €, movimentos e posturas
corporais, com os proxémicos, habitos relativos ao comportamento e
ambientes ou 0 modo como usamos 0 espaco e interagimos com ele e com os
cronémicos que definem a concepcao do tempo e a sua influéncia na
comunicacao humana. Mancera (2004) refere, ainda, como estes signos nao-
verbais podem ser usados em vez de signos lexicais ou de determinadas
construcoes linguisticas de uso frequente, tais como os correspondentes nao-
verbais de alguns deicticos e conectores e com determinados sons fisiologicos
ou emocionais.

Também o préoprio QECR (2001) descreve a comunicacao nao-verbal que
acompanha as actividades de sala de aula, tais como os gestos e as accoes
através da indicacao, do apontar e do comportamento paralinguistico que
inclui a linguagem corporal na qual ressaltam os gestos, a expressao facial, a
postura, o contacto visual, o contacto corporal, a proximidade. Além destes,
ainda remete para o uso de sons orais paralinguisticos e para os tracos
prosodicos “uma vez que veiculam significados convencionais” (QECR, 2001,
P.131). Considera também as ilustracoes, quadros, tabelas e figuras que
acompanham os textos escritos, como mecanismos que “desempenham um

papel’ paralinguistico’ semelhante” (QECR, 2001, P.132).
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Assim, através do uso de varias linguagens - verbal e nao-verbal - e de
competéncias gerais individuais a nivel cognitivo, sdcio-afectivo e psicomotor,
o ensino-aprendizagem da L.E. no 1° Ciclo deve estimular os discentes para
agirem e comunicarem, fomentando uma relacao positiva com a L.E. que
devera ser apoiada em praticas pedagogico-didaticas que reflectem a
competéncia interactiva.

Afim de que tal aconteca, o docente de L.E. no 1° Ciclo deve criar
condicbes para que, por um lado, os alunos se envolvam na realizacao de
determinadas tarefas, o que os levara a necessidade de produzirem actos
comunicativos e a de usarem as diversas linguagens. Por outro lado, o uso da
lingua leva-os a agir. Essa accao proporciona estimulos para que a crianca
desenvolva os seus desempenhos verbais.

Para concluirmos, pois que também se ajustam ao que queremos dizer,
aproveitamos estas palavras de Irene Goncalves (2003): “Em jeito de sintese,
podemos verificar que o ensino precoce de uma lingua estrangeira assenta em
metodologias variadas que resultam de simbioses de vdrios elementos de
metodologias de diferentes niveis de ensino, correntes pedagdgicas,

psicoldgicas, linguisticas e sociolinguisticas” (p.84).
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