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1 - Introducio

Um pouco por todos os cantos do mundo, um nimero cada vez maior de pessoas
comega a interrogar-se sobre o papel do Homem no complexo ecossistema global em que ele
¢ apenas um dos seus multiplos elementos, comegando, assim, a despontar a consci€ncia
ecoldgica dos cidaddos. Efectivamente, as perturbagdes que o Homem tem provocado na
Natureza ameagam ndo s6 o nosso modo de vida, como pdem em causa a nossa propria
sobrevivéncia e a de muitas outras espécies que connosco coabitam.

Para esta consciencializa¢io da problematica ambiental, varios factores tém dado o seu
contributo. O elevado niimero de graves desastres ecologicos que ocorrem por todos os
continentes tém vindo a ter um impacte cada vez maior, ndo sé na opinido publica em geral,
como também naqueles que detém os destinos do Planeta, contribuindo para a formagdo da
consciéncia ecologica dos cidaddos. Sdo as marés negras que ocorrem por todo o lado
destruindo tudo a4 sua volta e impressionando fortemente aqueles que directa ou
indirectamente as presenciam; sio os desastres nucleares (como o de Chernobyl, por exemplo)
que, para além das vitimas directas, deixam marcas profundas nas geragdes vindouras; s@o as
chuvas acidas que destroem as florestas e muitas formas de vida em diversos meios aquaticos;
é a poluigio do ar, da agua e do solo, tornando estes meios improprios para a vida; € o buraco
na camada do ozono e o aquecimento global do planeta; ¢ a fome espalhada por todo o planeta
provocando milhdes de mortes; sdo as inunda¢des destruindo culturas e bens; ¢ a
desertificagio acelerada que se presencia constantemente. Noticias sobre estes fenémenos
chegam até nos todos os dias e ndo podem deixar de contribuir para que nos questionemos
sobre o futuro do planeta.

A Revolugdo Industrial e o desenvolvimento de novas tecnologias, intensificado
sobretudo depois da Segunda Guerra Mundial, deu a0 Homem um grande poder sobre a
Natureza, dando-lhe a ilusio de a poder dominar (FILHO, 1989). Ndo mais subjugado as
forgas da Natureza, o Homem, depois de compreend€-las, passa a domina-las (FILHO, 1989).
Todavia, a euforia resultante desta sensagdo de poder comegou a ser posta em causa. Podera,
de facto, o Homem utilizar os recursos naturais a seu belo prazer? Tera esse direito? E quais
serdo os seus deveres?

A crenga de que os recursos da biosfera sdo inesgotaveis comegou também a
desmoronar-se. E cada vez mais evidente o esgotamento, a curto ou a médio prazo, de alguns

desses recursos naturais.



O aumento progressivo dos diferentes tipos de polui¢do e a pressdo humana que se faz
sentir em muitos locais do planeta, alterando e destruindo o habitat de muitas espécies, com
consequéncias diversas, podendo ir mesmo a sua propria extingdo e consequente diminuig¢do
da biodiversidade (a biodiversidade atinge, actualmente, os niveis mais baixos desde ha 65
milhdes de anos — PAIVA, 1992), sdo objecto de atengdo para um niimero cada vez maior de
pessoas.

Estas preocupagdes levaram a que surgissem diversos movimentos ecologistas que,
através das associagbes que foram criando, se propunham defender o ambiente em geral ou
defender espécies ameagadas (YEARLEY, 1992). Estes movimentos tém desempenhado um
papel importante junto da opinidio publica, contribuindo para a tomada de consciéncia dos
problemas que afectam o mundo actual em matéria de ambiente.

Entretanto, comegaram a surgir partidos politicos que se intitulam defensores das
causas ecologicas e mesmo os outros partidos politicos comegaram a introduzir nos seus
discursos, e até nos seus programas, preocupagdes de natureza ambiental tentando captar
eleitores e reflectindo assim que estas questdes estdo cada vez mais na ordem do dia. Por esta
razio, um leque cada vez mais vasto de pessoas, do simples cidaddo anonimo aos
investigadores das mais diversas areas, dos intelectuais aos politicos e aos empresarios,
. passando pelos profissionais da comunicagio social, comega a por em causa os modelos de
desenvolvimento das sociedades industrializadas e a ter a percepgdo da insustentabilidade dos
caminhos que tém sido percorridos.

Foi neste contexto que, em 1972, se realizou em Estocolmo, a Conferéncia das Nagdes
Unidas sobre o Ambiente Humano, contribuindo para consolidar a consciéncia ecologica dos
cidaddos (EVANGELISTA,1992). Foi um acontecimento de grande importéncia para o futuro
da humanidade e em que, pela primeira vez, os dirigentes mundiais reconheceram que os
recursos biologicos e fisicos condicionam o desenvolvimento humano. Dos problemas
salientados na Conferéncia de Estocolmo resultou, em 1980, a publicagdo pela Unido
Internacional para a Conservagio da Natureza e dos Recursos Naturais (UICN), da Estratégia
Mundial da Conservagio (EVANGELISTA,1992). Este documento explica como ¢
fundamental conservar os recursos vivos para a sobrevivéncia humana e para o
desenvolvimento sustentavel, identifica os problemas prioritarios na conservagdo e como se
deve fazer a sua abordagem, propde meios eficazes para atingir esses objectivos
(FERNANDES, 1983).



Crescimento economico tem sido entendido, por muitos, como sinénimo de qualidade
de vida. Se o crescimento economico ¢ importante para melhorar as condigoes de vida das
populacgdes, satisfazendo as suas necessidades, é preciso que esse crescimento se faga com
base em politicas que “alimentem” e desenvolvam a base dos recursos naturais. Numa
perspectiva ecologica, a qualidade de vida passa pelo estabelecimento duma relagdo
harmoniosa do Homem com a Natureza donde as suas relagbes com a terra ndo podem ser
estritamente de ordem econdmica, dela retirando tudo o que quer, esquecendo os principios da
sustentabilidade (FILHO, 1989). Uma nova ética do desenvolvimento € uma nova perspectiva
da economia 3 escala mundial sio caminhos a prosseguir para efectivamente se melhorar a
qualidade de vida de todos os seres humanos sem comprometer o futuro (FILHO, 1989).

A Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Ambiente ¢ Desenvolvimento ou Cimeira
da Terra, realizada em 1992, no Rio de Janeiro, reflecte as preocupagdes mundiais relativas a
problematica das relagdes do ambiente com o desenvolvimento e constitui uma oportunidade
para os dirigentes dos diversos paises reflectirem sobre os problemas basicos relativos a
pobreza, uma das maiores ameacas ao ambiente, ao equilibrio e & justica, para poderem
preparar o futuro da humanidade (PORRIT, 1992). O seu principal objectivo foi levar os
problemas do ambiente para o centro das politicas economicas e de decisio (PORRIT, 1992).
Pretendia-se que os paises em vias de desenvolvimento e os paises industrializados fizessem a
transigio para os processos ecologicamente mais correctos e para o desenvolvimento
equilibrado que sdo, no fundo, o grande desafio para o futuro da humanidade (PORRIT,
1992).

Este foi o ultimo grande acontecimento de forte impacto na opinido publica sobre os
problemas ambientais. Pelos debates que se organizaram antes, durante e depois da sua
realizagdo, pelas reflexdes desencadeadas, pela cobertura que os oOrgdos da comunicagio
social deram ao acontecimento foi, sem davida, um grito de alerta para algumas consciéncias
adormecidas ¢ contributo para uma reflexdo mais profunda dos que ja estavam despertos para
estas questdes (PORRIT,1992).

Assim, e como afirma Germano Seara Filho (1989), a methoria da qualidade de vida e
a preservagio do planeta para as geragdes futuras, que dependem de um desenvolvimento
ambiental planificado e que leve em consideragdo o conjunto de interacgdes entre os sistemas
sociais € ecossistemas naturais, passam por uma proposta de Educagio Ambiental, cujo

objectivo tltimo € restabelecer a harmonia entre o Homem e a Natureza.



Neste ambito, foi realizado o presente trabalho que tem como objectivo principal
sensibilizar os professores, em geral, e a populagdo estudantil, em particular, para os valores e
questdes ambientais, com vista a uma maior e melhor participagio da sociedade na
conservagio e gestdo equilibrada dos recursos naturais.

O trabalho consistiu na elaboraciio e defini¢io de itinerarios de Educagio Ambiental
na zona envolvente a cidade de Evora, num raio que varia entre 15 ¢ 20 Km. Surgiu como
resultado da percepgio de que as escolas locais ndo dispunham de um conjunto de
instrumentos pedagogicos de interpretagdo do meio natural envolvente, que permitisse aos
professores trabalhar com os seus alunos, do 2° e 3° ciclos e do ensino secundario.

A regido envolvente a cidade de Evora apresenta um vasto conjunto de recursos
biologicos com um elevado potencial educativo. Estes recursos, poderdo servir de base a um
corpo de ensinamentos essenciais para promover uma Visdo integrada da diversidade
bioldgica, bem como para a promogio de um desenvolvimento sustentavel.

O trabalho foi realizado em zonas de manifesto interesse, quer pelo estado de
conservagdo ou de degradagdo em que se encontravam, quer também por terem uma gestdo
equilibrada (exp. Montados), detendo assim, elevado potencial didactico, como exemplos a
seguir ou a evitar.

Na pritica, a utilizagdo destes itinerarios funcionara como complemento das aulas
tedricas leccionadas nos estabelecimentos de ensino, através de actividades e aulas praticas,
em contacto directo com a natureza. Os itinerarios elaborados proporcionam aos professores
uma base de trabalho para preparagio das saidas de campo e formas de exploragdo dos
recursos do meio da regido aproximando, assim, a aprendizagem nas escolas a realidade
ambiental.

Apesar dos critérios de delimitagdo dos percursos terem correspondido as exigéncias
associadas a percursos de caracter escolar, espera-se que alguns dos itinerarios preconizados
possam vir a ser utilizados por outros agentes socio - educativos, no ambito alargado das
actividades de ar livre, nomeadamente do turismo natureza (OLIVEIRA,1986), mas tendo
sempre em conta uma perspectiva formativa.

Assim, é possivel abordar questdes que tém a ver com o “valor intrinseco da
biodiversidade e com os valores ecologicos, genéticos, sociais, economicos, cientificos,
educativos, culturais, recreativos e estéticos da diversidade biologica e dos seus
componentes” (ICN, 1997).

Foi ainda uma preocupagio, ao longo deste trabalho, integrar e articular os diferentes

percursos nos actuais programas curriculares, para diferentes niveis de ensino, assim como



apresentar algumas estratégias de utilizagdo dos percursos em causa, 0s recursos necessarios €

um conjunto de normas comportamentais a ter em conta aquando da sua realizagdo.



2 - A EDUCACAO AMBIENTAL

2.1 - A Educacio Ambiental a nivel Internacional

A pretensio do Homem em tentar dominar a natureza, e a consequente sobrexploragéo
dos recursos naturais, tém vindo a colocar em risco a sobrevivéncia da humanidade. A
desertificaciio de grandes areas, a modificagio da textura do solo, a emissdo de elevadas
quantidades de elementos para a 4gua, solo e atmosfera, a mudanga dos cursos dos rios, a
exploragio excessiva das matérias primas, a ambigdo de produzir cada vez mais em menos
tempo, sio, alguns exemplos de intervengdo negativa que o Homem tem tido sobre a natureza.

No entanto, os recursos naturais nio sdo ilimitados, pelo que se torna cada vez mais
necessario uma nova postura ética do ser humano para com a natureza, bem como uma nova
consciéncia ecologica (FILHO, 1989).

A preservagio e conservagdo do planeta e a melhoria da qualidade de vida exigem um
desenvolvimento ambiental planificado acompanhado de uma mudanga de comportamentos e
atitudes, as quais poderdo ser adquiridas através da Educagdo Ambiental.

Em resultado do crescimento da consciéncia ecologica nos diferentes sectores da
sociedade, a Educacio Ambiental surge, entio, como uma necessidade e um meio de
contribuir para alterar o rumo dos acontecimentos, comegando por contribuir para a formagao
da consciéncia ecologica dos cidaddos do presente e do futuro, na perspectiva de que o
desenvolvimento se faga de modo a n3o haver lugar para o dominio irracional da natureza,
nem para a explorag@o desenfreada dos recursos que esta nos oferece.

Ao longo dos anos varias tém sido as definigbes propostas para Educagio Ambiental.
A sua origem pode ser colocada a partir da década de 60, pois dessa altura existem varios
documentos elaborados que reflectem ja algumas preocupagdes ambientais.

No entanto, existe um importante processo anterior de convergéncia de educagdo e do
ambiente através da Ecologia (RAPOSO, 1997). De realgar, por exemplo, o facto de as linhas
de pensamento dos humanistas do século XVI atribuirem uma grande importéncia ao meio
envolvente da escola como instrumento pedagogico (RAPOSO, 1997).

Nos anos 30, a Educacéio era considerada como parte da propria vida por parte do
movimento da Escola Progressiva. Nessa altura surge uma forma inovadora de repensar o
Homem, considerando-o em permanente interacgdo com os outros subsistemas que o rodeiam,
tal como o Ambiente (RAPOSO, 1997).

Mais tarde, j4 nos anos 50, surge, por parte de Zaniewsks, uma proposta de

reorganizagio da escola, na qual enfatiza a importancia que o meio natural e social tém no



desenvolvimento da personalidade da crianga propondo assim a inclusdo do estudo destes
meios como conteudos programaticos (RAPOSO, 1997).

Com a expansdo das chamadas Ciéncias do Arﬂbiente, surgem a Psicologia Ambiental
e a Pedagogia Ambiental que, com base nas reflexdes de movimentos anteriores, tentam
encontrar estratégias de mudanga de atitudes e de comportamentos do Homem relativamente
ao seu meio natural (RAPOSO, 1997).

Apenas em 1963, o ambiente ¢ integrado num contexto de politica global e se
comecam a dar os primeiros passos no sentido de colocar os problemas ambientais entre os de
maior acuidade. A inventariagio dos problemas ambientais € o reconhecimento da sua
perigosidade, comegaram a assustar o0 mundo e a tornar urgente a necessidade de se tomarem
medidas imediatas que conduzissem a uma mudanga de comportamentos do Homem para
com os sistemas naturais (EVANGELISTA, 1992). Nesta altura, a Educagio Ambiental ainda
ndo emerge como objectivo definido dentre as principais preocupagoes.

Jodo Evangelista (1992), citando o Relatorio do Director Executivo do Programa das
Nacdes Unidas para o Ambiente (PNUA), considera como primeira defini¢do de Educagdo
Ambiental uma defini¢do de 1970, de origem americana, € que seria a seguinte: “4 educagdo
relativa ao ambiente é um processo global em que intervém as relagdes reciprocas entre o
homem e o seu ambiente natural e artificial, nomeadamente a relagdo entre o acréscimo
demogrdfico, a polui¢do, a repartigdo dos recursos, a sua conservagdo, a tecnologia, o
planeamento urbano e rural de um lado, e o ambiente humano global do outro. A Educagdo
relativa ao ambiente é o estudo dos factos, que influenciam os ecossistemas, a saude mental e
fisica, as condi¢des de existéncia e de trabalho, as cidades em decomposigdio e as pressoes
demogrdficas”. Esta definigio surge na altura em que se comega a fazer sentir a necessidade
da educagdo ambiental como o processo que melhor podera ajudar a resolver alguns
problemas ambientais e a evitar outros. Porém, tal como o autor refere, é uma defini¢io muito
extensa e também muito virada para os problemas americanos.

A definigio de Educagio Ambiental mais comumente aceite, até a Conferéncia de
Thilissi, realizada em 1977, foi a da Unido Internacional para a Conservagdo da Natureza e
dos Recursos Naturais (UICN), de 1972, com o seguinte conteado: “4A Educagdo Ambiental
constitui um processo de reconhecimento dos valores e de clarificagdo de conceitos gragas
aos quais a pessoa humana adquire as capacidades e os comportamentos que lhes permitem
abarcar as relagdes de interdependéncia entre o homem, a sua cultura e o seu meio biofisico,
assim como conduzir a uma participagdo empenhada na construgdo da qualidade do
ambiente” (FERNANDES, 1983; EVANGELISTA, 1992; RAPOSO, 1997).



As duas definigdes de Educagio Ambiental ja referidas tém pontos éomuns,
nomeadamente, a preocupagio com as relagdes reciprocas entre o homem e o ambiente, sendo
este entendido numa perspectiva global. Ambas as definigdes entendem a Educagio
Ambiental como um processo, mas a segunda definigio, para além de evidenciar a
necessidade de adquirir conhecimentos que permitam uma actuagdo consciente nas relagdes
do homem com o ambiente, chama também a atengdo para a importincia de reconhecer
valores que ajudem a estabelecer um codigo de conduta nessas relagdes.

Como anteriormente se referiu, esta segunda defini¢io manteve-se internacionalmente
até a Conferéncia de Thbilissi, embora tenham havido varios acontecimentos que contribuiram
para o seu aperfeicoamento. Um desses acontecimentos foi o “Seminario sobre Educacdo
Ambiental” realizado em 1975, em Belgrado, do qual resultou a Carta de Belgrado. Neste
documento apela-se a novas concepgdes de desenvolvimento e de ambiente. O
desenvolvimento deve fazer-se reduzindo os danos que causa sobre o ambiente,
proporcionando a todos os povos do mundo uma vida digna e permitindo que se estabeleca
uma relagio harmoniosa entre nagdes com sistemas sociais diferentes. Este desenvolvimento
tem que ser feito mantendo um equilibrio com a natureza, dai a necessidade de desenvolver
uma nova ética que reconhega as relagdes complexas que existem entre todos os seres vivos e
entre estes e a natureza.

Considerou-se, também, que os sistemas educativos desempenham um papel
fundamental na promogdo desta nova ética e a educagdo ambiental €, certamente, um
instrumento importante para o conseguir €, por isso, apela-se aos responsaveis politicos para
que se empenhassem num novo tipo de educag@o. Este apelo resultou da convicgio de que so
através da educagdo é possivel adquirir os conhecimentos e promover os valores que
conduzam a mudancas de comportamento e 4 aquisigio de novas atitudes em relagdo ao
ambiente. Relativamente 4 concep¢io de ambiente, no Seminario de Belgrado, este foi
entendido numa perspectiva de globalidade, isto €, ambiente natural e artificial constituem um
todo.

Em consonincia com este conjunto de intengdes mencionadas na Carta de Belgrado &,
entdo, definida a grande finalidade da Educagio Ambiental (ANON]]\/IO, 1990; RAPOSO,
1997): “ Formar uma populagdo mundial consciente e preocupada com o ambiente e com os
seus problemas, uma populagdo que tenha os conhecimentos, as competéncias, o estado de
espirito, as motivagdes e o sentido de compromisso que lhe permitam trabalhar individual e
colectivamente na resolugdo das dificuldades actuais, e impedir que elas se apresentem de

novo’.



Para além da finalidade da Educagdo Ambiental, o documento refere os objectivos e os
principios orientadores da Educagio Ambiental. Os objectivos vdo desde a “tomada de
consciéncia” até a participagdo, passando pelos “conhecimentos”, “atitudes”, “competéncias”
e “capacidade de avaliagio” das medidas e dos programas de Educagio Ambiental
(FERNANDES, 1983; RAPOSO, 1997).

Com a “tomada de consciéncia” pretende-se que o individuo e os proprios grupos
sociais estejam alertados e sensibilizados para o ambiente na sua globalidade. Porém, esta
sensibilizagdo devera resultar de um nivel de “conhecimento” aprofundado sobre o ambiente e
seus problemas e também sobre a “importincia da humanidade” face aos mesmos. No
entanto, a tomada de consciéncia e o conhecimento s3o insuficientes se nio se desenvolverem
“atitudes” e “capacidades de avaliagdo” assentes em sistemas de valores que motivem a
“participagio” dos individuos e dos grupos na “proteccdo” e na “melhoria da qualidade do
ambiente”, no encontro de solugdes para os problemas ambientais numa perspectiva que tenha
em conta os “factores ecologicos, politicos, econdmicos, sociais, estéticos e educativos™.

Por sua vez, os principios orientadores da Educagio Ambiental referem que o
ambiente deve ser analisado na sua globalidade: “natural, criado pelo homem, ecoldgico,
politico, econémico, social, tecnologico, legislativo, cultural e estético” (ANONIMO, 1990),
que a educagio ambiental é um processo continuo que deve percorrer todo o sistema escolar
(educagio formal) e prolongar-se pela vida inteira (educagdo nio formal), que a abordagem
dos problemas ambientais ¢ interdisciplinar e participativa, quer ao nivel da prevengao, quer
ao nivel da solugdio, pelo que é necessario a cooperagio a todos os niveis (do local ao
mundial); que a Educagiio Ambiental deve incidir sobre os problemas globais sem esquecer as
especificidades regionais, deve perspectivar o futuro a partir do presente, analisando as
questdes de desenvolvimento e do crescimento em fungdo do ambiente (ANONIMO, 1990).

Da conjugagio de finalidades, objectivos e principios orientadores conclui-se que a
Educagdo Ambiental, na concepgio da Carta de Belgrado, deve envolver cada um
individualmente e a sociedade em geral, precisa da aquisicdo de conhecimentos para
compreender as relagdes complexas existentes entre todos os elementos do ecossistema global
e tomar consciéncia da responsabilidade de cada um para manter essas relagSes; precisa de
adquirir competéncias para decidir entre varias alternativas as que melhor se adaptam a
resolugdo de problemas ambientais em cada situagdio ou a preservagdo do ambiente e
necessita, também, de fazer emergir novos valores em relagio ao ambiente de forma a

modificar atitudes € comportamentos.



Este conceito de Educagio Ambiental consagrado na Carta de Belgrado constituiu uma
boa base de experiéncias educativas em varios paises, tendo sido novamente analisado e
discutido em 1977, aquando da realizagdo da Conferéncia Intergovernamental sobre Educagio
Ambiental realizada em Thbilissi, na Georgia (FERNANDES, 1983; RAPOSO, 1997).

Como resultado dos trabalhos realizados nesta conferéncia, é elaborada a Declaragdo
de Thilissi que institui a Educagdo Ambiental como um direito de cada cidaddo e recomenda a
adop¢do de alguns principios muito importantes considerados como directrizes do
desenvolvimento da Educagio Ambiental ao nivel regional, nacional e internacional,
instituindo-a como um direito de cada cidadio. A Declaragio e recomendacSes da
Conferéncia de Tbilissi permitiram definir a natureza, objectivos e 0s principios pedagogicos,
assim como as estratégias que deveriam conduzir o desenvolvimento da Educagdo Ambiental.
Nesta Conferéncia, 0 meio ambiente foi concebido como um todo, no qual se incluem quer os
aspectos naturais como os que resultaram da ac¢do humana; a Educag¢do Ambiental foi
analisada numa perspectiva interdisciplinar, orientada para a resolugéo de problemas e aberta
a realidade local, devendo ser integrada em todos os niveis escolares do processo educativo
(ANONIMO, 1994).

Nestas recomendagdes da Conferéncia de Tbilissi refere-se ainda que, para a Educagdo
Ambiental atingir os seus objectivos, é fundamental que, para além dos conhecimentos que
deve proporcionar sobre a complexidade das questdes ambientais, desenvolva valores (éticos,
econodmicos € estéticos) que se traduzam em comportamentos de respeito e preservagdo do
ambiente (ANONIMO, 1994).

A Educagdo Ambiental s conseguira atingir os seus objectivos se houver articulagao
entre a escola € o mundo real. Dai a recomendagio de organizar as actividades escolares
partindo de problemas ambientais concretos da comunidade onde a escola se insére, fazendo
uma abordagem interdisciplinar e global desses problemas e propondo solugdes para a sua
realizacio (ANONIMO, 1994).

Cerca de dez anos depois da Conferéncia de Thbilissi, em 1987, a UNESCO,
juntamente com o PNUA (Programa das Nagdes Unidas para o Ambiente), promove uma
nova Conferéncia Internacional, mas agora em Moscovo. Nesta conferéncia, a estratégia
aprovada apresenta principios orientadores e objectivos especificos que, para além da sua
aplicagio ao nivel internacional, constituem igualmente a base para a elaboragdo de
estratégias nacionais, adoptadas na década de 90 (RAPOSO, 1997).

Por fim, em 1988, ¢ “editada” a Resolugdo 88/C 177/03, de 24 de Maio de 1988, dos

Ministros da Educagio da Comunidade Europeia, que corresponde a um documento
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internacional que constitui as referéncias basicas para a inclusdo da Educagdo Ambiental

como dominio fundamental, quer nas politicas de ambiente, quer nas politicas educativas

(RAPOSO, 1997).
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2.2 - A Educacio Ambiental em Portugal

Os primeiros esfor¢os no sentido de promover a Educagdo Ambiental, no nosso pais,
seguindo de perto as linhas orientadoras e as finalidades internacionalmente definidas, surgem
na década de 70, quer através da criagdo de instituigOes da irea do Ambiente, quer através de
modificagdes que foram sendo introduzidas nos conteiidos e metodologias dos programas de
ensino (RAPOSO, 1997).

Relativamente ao Sistema Educativo, e dado que os planos curriculares ¢ programas
disciplinares diversos foram elaborados e reformulados em diferentes momentos, verificou-se,
a pouco e pouco, a introdugdo de objectivos, conteidos, técnicas de trabalho ou propostas de
actividades e metodologias especificas, que interdisciplinarmente promoviam a aquisi¢io de
saberes e o desenvolvimento de atitudes no dominio global da educagdo Ambiental. Citando
RAPOSO (1997), salientam-se por exemplo:

a experiéncia percursora realizada em 1972/73, no plano curricular do entdo

Ensino Preparatorio, ao abrigo da Lei 5/73 (Reforma Veiga Simao),
- a introdugdo da Area de Meio Fisico e Social no 1° Ciclo do Ensino Basico, em
1974/75,

- as novas perspectivas estruturais curriculares, introduzidas a partir de 1974/75,

com novos objectivos e conteudos curriculares em diversas disciplinas;

- aintroducdo de preocupagdes ambientais, de forma intencional, ao nivel do Ensino

Secundario, com o langamento do Curso Geral Unificado em 1975/76.

No entanto, até esta altura, a Educagio Ambiental ainda nfio emergia como objectivo
definido dentre as principais preocupagdes, encontrando-se apenas numa fase de divulgacio e
de informagdo, cujo afeito ia gerando as condi¢es de base indispensaveis para originar a
integragio do ambiente no contexto educativo (EVANGELISTA, 1992).

Mas é apenas a partir da publicagio da Lei de Bases do Sistema Educativo, em 1986,
que um novo periodo se inicia. Este documento viria a criar novas condigdes de
enquadramento e formalizagdo para as praticas de Educagio Ambiental que até a altura
decorriam em grande medida gragas ao voluntarismo de um grande niimero de professores de
todo o pais (RAPOSO, 1997). Assim, este novo documento traz consigo a criagdo de “espagos
proprios” e adequados ao desenvolvimento de projecto de Educagiio Ambiental, tais como: as
Actividades de Complemento Curricular, a Area-Escola ¢ a disciplina de Desenvolvimento

Pessoal e Social.
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Em 1987, a Lei 11/87, de 7 de Abril, definia as bases da politica de ambiente, seus
principios e directivas programéticas, criando ao mesmo tempo o Instituto Nacional do
Ambiente (INAMB), cuja Lei Orgénica foi estabelecida pelo Decreto-Lei 403/88 de 21/10/88
(EVANGELISTA, 1992). Nascia assim o organismo que tinha como atribuigdes basicas “a
promogdo de acgdes na drea da politica do ambiente em especial na formagdo e informagdo
dos cidaddos e a prestagio de apoio as associagbes de defesa do ambiente”
((EVANGELISTA, 1992).

A partir desta altura desenvolveram-se, com sucesso, varios programas na area do
ambiente, a nivel de varias escolas e de diferentes niveis de ensino. Surge, assim, o “Projecto
de Educagdo Ambiental para o Desenvolvimento” que teve o seu ponto mais alto no ano
lectivo de 1988/89. A partir desse ano o niimero de projectos de Educagdo Ambiental a
decorrer nas escolas do pais nio parou de crescer. Os professores e alunos envolvidos sdo
cada vez em maior nimero e demonstram cada vez maior interesse pelas tematicas relativas
ao Ambiente (RAPOSO, 1997).

A partir de 1993 é o IPAMB que dé continuidade a estes processos, devido & extingdo
do INAMB.

Concluindo, a Educagio Ambiental nas suas praticas, tem vindo a crescer talvez por
vezes de uma forma desordenada e menos sistematizada do que seria desejavel, uma vez que

se trata de um processo inovador e aberto (RAPOSO, 1997).

13



3 - Caracterizacio da Area de Estudo

3.1 - Caracterizacio climatica

O Alentejo pela sua posigio meridional apresenta um clima de afinidades
mediterranicas e continentais (ANONIMO, 1979).

A principal caracteristica é o seu Verdo quente e seco. As temperaturas médias nos
meses de Verdio variam entre os 21° e 25°C. No entanto, as temperaturas maximas chegam a
ultrapassar os 40°C nos meses de Julho e Agosto (ANONIMO, 1979).

As temperaturas médias nos meses de Inverno sdo baixas, 8°C a 12°C. Mas as
temperaturas minimas atingem muitas vezes valores abaixo de zero (ANONIMO, 1979).

O periodo de seca é, regra geral, de 3 a 4 meses (Junho, Julho, Agosto e Setembro)
(ANONIMO, 1979).

O total de precipitacio ao longo do ano ¢ fraco e varia, grosso modo, entre os 400 e
6000mm (ANONIMO, 1979). A ocorréncia das chuvas faz-se sobretudo nos meses de
Novembro, Dezembro e Janeiro (ANONIMO, 1979).

Estas condi¢Bes climaticas, fazem com que esta regido tenha elevada insolagdo e
elevados valores de radiagio solar (ANONIMO, 1979).

Segundo LOPES (1998), pode-se caracterizar o bioclima de Evora como sendo

mediterraneo pluviestacional — ocednico, mesomediterranico inferior sub-hiimido inferior.

3.2 - Caracterizacio geolégica
Do ponto de vista geologico, o concetho de Evora compreende essencialmente as
seguintes formagdes (CARVALHOSA & CARVALHO, 1969):

1 — Séries cristalofilicas, azdicas, de idade indeterminada

a) Micaxistos — a povoagdo de Nossa Senhora de Machede assenta nestas
formagdes. Estes xistos sdo frequentemente mosqueados e contactam com
as rochas eruptivas do macigo de Evora, por intermédio de uma faixa de
corneanas peliticas;

2 — Corneanas

3 — Gnaisses granitoides e migmatitos

Grande parte do macigo cristalino de Evora é constituido por rochas granitoides,

sintectonicas, que compreendem gnaisses € migmatitos com texturas muito variadas.
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Os macicos gnaissico — migmatiticos apresentam-se distribuidos paralelamente a
orientagio da tectonica regional, que € também a direcgio predominante da foliagdo dos
gnaisses e metassedimentos.

4 — Rochas eruptivas de idade hercinica

As rochas granitdides ndo orientadas representam a maior parte das rochas eruptivas
da regiio. Tém, habitualmente, composi¢io quartzodioritica, granodioritica e, mais
raramente, granitica.

A rocha mais representativa € o quartzodiorito de grdo médio, nfio porfirdide ou com
tendéncia a porfiroide.

5 — Rochas filonianas

a) Fildes de quartzo — existem alguns fildes de quartzo leitoso

b) Aplitos e pegmatitos — rochas apliticas e pegmatiticas estdo representadas
um pouco por toda a parte, quer em fildes e massas, quer em zonas ou
manchas. As manchas mais importantes situam-se nas proximidades de
Evora.

6— Depésitos ceno — antropozdicos

a) Aluvides — constituem-nas, em geral, areias e cascalheiras que reflectem
ndo s6 a heranga detritica proveniente da erosdo do soco antigo, como
também o desmantelamento do vasto manto de depositos que em periodo
anterior, cobriu a regiao.

b) Depositos de cascalheira — estes depositos, muito desmantelados, sdo o que
resta da ablagdo selectiva dos materiais mais finos. Os elementos detriticos
que as constituem sdo, geralmente, de quartzo filoniano e de quartzito da

regiio, em regra quase nada rolados ou subangulosos.

3.3 - Caracterizacio geomorfoldgica

Segundo LAUTENSACH (in RIBEIRO & LAUTENSACH, 1987),
geomorfologicamente o Alentejo ¢ caracterizado por uma muito vasta peneplanicie, varias
vezes retocada, invadida nas orlas por diversas transgressdes marinhas e fossilizada por
depositos detriticos continentais, de épocas muito diversas. Segundo o mesmo autor, a vasta

peneplanicie do Alentejo €, portanto, poligénica.
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A regido de Evora caracteriza-se geomorfologicamente por um relevo pouco
acidentado e sem grandes variagdes altimétricas. No entanto, distinguem-se claramente trés
situagdes morfologicamente diferenciadas: zonas de acidentado montanhoso, zonas de
planalto e zonas de depressdo com um relevo muito irregular (ANONIMO, 1973).

As zonas de acidentado montanhoso sio principalmente a Serra de Monfurado, o Alto
de S. Bento e a zona entre este e Guadalupe, indo até ao Cromeleque dos Almendras
(ANONIMO, 1973). A zona plana, a de maior extens&o, ocupa toda a zona central do
concelho. As zonas de depressdo sio constituidas pelas ribeiras que ocorrem nesta regiao:
ribeira de Valverde, ribeira do Freixo, ribeira de Machede e principalmente pela bacia do rio
Degebe. As bacias apresentam sinais de erosdo, para a qual contribui a natureza geologica dos
solos e por praticas agricolas improprias para este tipo de situagdes (LOPES, 1998).

Altimetricamente, a maior parte do concetho situa-se entre as cotas de 200 e 250m,
subindo pontualmente nas zonas montanhosas, atras referidas, acima da cota de 350m
(LOPES, 1998).

3.4 - Drenagem natural

A drenagem natural da regidio ¢, essencialmente, assegurada por duas grandes linhas
de drenagem que fazem parte de duas grandes bacias hidrograficas de importéncia regional: as
bacias do Sado e do Guadiana, estando assim a drenagem dividida quase equitativamente
pelas duas bacias (LOPES, 1998).

As principais linhas de drenagem da bacia do Sado so: o rio Xarrama, a ribeira de
Peramanca e a ribeira de Valverde. As principais linhas de drenagem da bacia do Guadiana
sdo: o rio Dejebe, a ribeira de Machede, a ribeira do Freixo, a ribeira de Castelinhos e a ribeira
da Azambuja, todas elas afluentes do rio Dejebe (LOPES, 1998).

Todas estas linhas de drenagem natural caracterizam-se por possuirem bacias pouco
dendriticas, com a forma estreita ¢ comprida (LOPES, 1998). Nas zonas de planicie surgem
grandes zonas muito mal drenadas, pois para além da estrutura do solo, a falta de declive
dificulta o escoamento superficial, que deveria fazer-se através das linhas de drenagem quase
imperceptiveis que as lavouras por vezes destruiram (LOPES, 1998).

Devido as caracteristicas pluviométricas e ao coberto vegetal, o regime da maior parte
das linhas de drenagem ¢ semi-torrencial e, como tal, apresenta grandes variagGes de caudal
entre o Inverno e o Verdio, sendo neste ultimo, o caudal quase inexistente, mesmo nas linhas
de drenagem principais (LOPES, 1998).
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3.5 - Caracterizacdo do Coberto Vegetal.

O Alentejo é sobretudo caracterizado por espécies mediterranicas. Entre as plantas
mediterranicas mais importantes na fisionomia da vegetacdo, figuram, em primeiro lugar,
algumas arvores e arbustos de folhas sempre verdes: as Querci de folha perene (sobreiro,
azinheira, carrasco), o pinheiro-manso, o medronheiro, a urze-branca (Erica arborea), o
loureiro, o lentisco ou aroeira, o zambujeiro ou oliveira brava, o aderno, a gilbardeira, o
rododendro, o loendro, a cana e uma série de Cistus onde sobressai, pela extensdo e
importancia dos seus povoamentos exclusivos, a esteva; o grupo perfumado do alecrim, da
alfazema e dos tomilhos dos terrenos secos (RIBEIRO in RIBEIRO & LAUTENSACH,
1988).

As principais formag¢des naturais e seminaturais da regido de Evora podem agrupar-se
em (LOPES, 1998):
- Montado de Azinho
- Montado de Sobro
- Montado misto de Sobro/Azinho
- Matos
- Galerias caducif6lias

Destas formagdes, os montados s3o, sem duvida, as mais importantes, pela area que
ocupam. Os matos surgem em duas situagdes distintas, como coberto arbustivo e com coberto
nas zonas de pousio agricola, onde, por vezes, devido as condiges topograficas sdo o Unico
revestimento natural equilibrado e que, com o tempo, evoluira para a mata climacica
(ANONIMO, 1973)

Na distribuigio do montado verifica-se que a Azinheira (Quercus rotundifolia)
distribui-se por situagdes pedologicamente diferentes, enquanto que o Sobreiro (Quercus
suber) surge apenas em solos bem drenados (LOPES, 1998).

As galerias caducifolias dos rios e ribeiras encontram-se frequentemente desbastadas,
pelo menos em parte (LOPES, 1998). No entanto, restam ainda trogos significativos das
mesmas, que nos permitem concluir que os principais géneros arboreos que surgem na regiao
sdo: Fraxinus, Salix, Alnus e Populus (AN ONIMO, 1973).

Nos matos dominam os agrupamentos arbustivos de Cistus: frequentemente sd0
acompanhados das espécies pertencentes aos géneros Lavandula, Genista, Pistacea, Ulex,

Crataegus, Erica, Cytisus, Lonicera e Retana (LOPES, 1998).
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Consultando a Carta de Vegetagdo de 1: 50 000, pode concluir-se que existe uma
dominancia cerealifera, ocupando cerca de 2/3 da regido de Evora. Seguem-se, em extensio,
as zonas de montado de sobro e azinho, cujos povoamentos tém, por vezes, densidades muito
variaveis, mas que de qualquer forma ocupam areas bastante grandes da regido envolvente de
Evora. A cultura do olival surge como a terceira cultura mais importante em extensdo, € com
uma distribuigio geografica que acompanha os aglomerados de povoamento. Os eucaliptais e

a vinha tém uma expressio muito reduzida na regido, assim como a zona de pinhal.

3.6 - Caracterizacio faunistica

No conjunto do pais, o Alentejo constitui a regido que, em termos gerais, apresenta
maior importincia para a conservagdo da fauna portuguesa (PALMA et al., 1985). Segundo
0s mesmos autores, uma grande parte desta importincia é-lhe conferida pelos povoamentos de
sobro e de azinho que, pela sua extensdo, pela sua variedade de biotopos, pela abundancia e
distribui¢do dos recursos troficos ao longo de todo o ano e, em especial, por constituirem
estruturas florestais e semi-florestais autdctones ibéricas, apresentam potencialidades
excepcionais para a existéncia de uma fauna abundante e diversificada (PALMA et al., 1985).

As comunidades de aves de rapina diurnas nos povoamentos de sobro e de azinho sdo
as mais ricas e abundantes de todas as que ocorrem nas diversas formagdes florestais
alentejanas (PALMA et al., 1985). E aqui que se encontram, também, as maiores areas de
distribuigdo e os maiores conjuntos populacionais de Coelho (Oryctolagus cuniculus), Lebre
(Lepus granatensis), Perdiz-comum (Alectoris rufa) e provavelmente de Javali (Sus scrofa),
bem como a quase totalidade da area de invernada do Pombo-torcaz (Columba palumbus)
(PALMA et al., 1985).

Segundo os mesmos autores, 0 mesmo ¢ valido para outras espécies, nomeadamente
predadores, para os quais se ressalta a importéncia do sobro e do azinho em conjunto com as
suas formagdes subseriais. Entre estas estdo: o Sacarrabos (Herpestes ichneumon), que aqui
apresenta a sua maior abundéncia e a quase totalidade da sua area de distribuigéo.

Mais de 70% da populagdo de Cegonha-branca (Ciconia ciconia) situa-se no Alentejo,
localizando-se grande parte daquela em montados “abertos” (CANDEIAS, 1981). Segundo
PALMA et al (1985), a Aguia-calgada (Hieraetus pennatus), a Aguia-cobreira (Circaetus
gallicus), o Milhafre-preto (Milvus migrans) e o Peneireiro-cinzento (Elanus caeruleus),

apresentam aqui a sua maior abundancia.
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Ocorrem também nos montados de sobro ou de azinho, da regido envolvente a cidade
de Evora, as seguintes espécies, ameagadas de extingdo, raras ou em limite de distribuicdo
(PALMA et al., 1985): Fuinha (Martes foina), Sacarrabos (Herpestes ichneumon), Gato-bravo

(Felis sylvestris) e Grou (Grus grus) — Unicas areas de invernada em territorio nacional
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4 - Metodologia

Para a realizacdo do presente trabalho, foi adoptada uma metodologia dividida em

varias fases, que a seguir se apresentam:

4.1 - Defini¢iio da irea de estudo

A area de estudo corresponde a toda a zona envolvente a cidade de Evora, num raio
que varia entre os 15 e 0s 20 Km.

Esta area foi definida tendo em conta que os percursos interpretativos se destinam
essencialmente as escolas locais dando preferéncia a tempos de deslocagdo, em autocarro,
curtos. Assim, tentou-se abranger o maior namero possivel de bi6topos de forma a permitir a
realizagdo de percursos diversificados, bem como a exploragdo de um maior numero de
recursos biologicos.

A area em estudo esta contemplada nas Cartas Militares de 1/25 000, mimeros 437,
448, 449, 459 e 460.

4.2 - Identificacdo das unidades basicas sobre as quais incide o processo de
seleccao

Nem toda a area foi alvo de processo-de selecgdo e avaliagdo. Cada Carta Agricola e
Florestal abrange uma area de 160Km?, dividida em 160 quadrados, com lados a sépia, de
1Km? cada. Formou-se uma unido das quatro Cartas, acima designadas, formando um
conjunto de 640Km>, em que Evora ocupa, sensivelmente, o centro do total da area de estudo.

Como a area de estudo apresenta grandes manchas de coberto vegetal, seleccionaram-
se grupos de 16 quadrados, a partir do canto NW do conjunto total da area. Deste modo,
obtiveram-se quarenta quadrados de 16Km? Em cada um destes quadrados definiu-se um
ponto na zona de maior diversidade em manchas de coberto vegetal e na proximidade a
acessos. Cada um destes pontos passou a ser o centro de uma circunferéncia de 500m de raio,
de modo a que fosse exequivel efectuar um estudo pormenorizado em cada um deles.

Foram, assim, identificadas 40 unidades basicas de amostragem. Destas unidades
basicas, fez-se ainda o levantamento das que se encontram integradas na proposta nacional de
sitios a classificar ao abrigo da Directiva 92/43/CEE — Habitats, relativa a preservagdo dos

habitats naturais e da fauna e flora silvestres.
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4.3 - Caracterizacio e avaliacio das 40 unidades basicas em funciio de critérios e
indicadores relacionados com a “qualidade” e “aptidio”

Como critério de “Qualidade” de um dado local entende-se as caracteristicas
existentes no proprio local que o tornam importantes para o fim a que se destina, neste caso
para Educagdo Ambiental.

Como critério de Aptiddo de um dado local entende-se tudo aquilo que,
independentemente das caracteristicas, torne mais ou menos apto aquele local para Educag@do
Ambiental.

O “potencial para Educagdo Ambiental” de cada unidade basica foi identificado como
sendo fungdo de “critérios ou indicadores” relacionados com a Qualidade e Aptiddo. Assim,
cada unidade basica de amostragem foi visitada e avaliada de acordo com esse conjunto de
“critérios ou indicadores” que sio corporizados por um conjunto de atributos. Os atributos

utilizados variam de 1 a 4, sendo o nivel 1 o atributo mais elevado, € o nivel 4, 0 atributo mais

baixo (Quadro I).

Quadro I — Critérios ou indicadores utilizados na avaliagao das unidades de amostragem

4 — Muito baixo

Critérios/Indicadores Atributos Notas
1 — Muito alto Considerou-se que se a unidade de
Numero de biotopos |2 — Alto amostragem apresentar apenas um
3 — Baixo biotopo é-lhe atribuido o score 4; se

apresentar dois biotopos  €é-lhe
atribuido o score 3; se apresentar
trés bidtopos é-lhe atribuido o score
2, se apresentar quatro ou mais
biotopos, entdo, é-lhe atribuido o
score mais elevado, 1.

Percentagem do
biétopo dominante

1 — Pouco notoria

2 — Visivel

3 — Claramente visivel
4 — Inexistente

Se a ocupagio dos biotopos esta
bem distribuida, o score é 1. Pelo
contrario, se um dos bidtopos
dominante estdi em elevada
percentagem ¢é claramente visivel,
assumindo o score 3. Porém, o valor
4 ¢ assumido quando o biotopo
dominante atinge 100% isto €, existe
um Gnico biétopo.

Estratificagdo

Qualidade

1 — Trés estratos
2 — Dois estratos
3 — Um estrato

4 — Sem estratos
(terreno lavrado)
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Quadro I - Continnacio

Qualidade

1 — Caducifoha de

Fenologia
Verdo
2 — Caducifolia de
Inverno
3 — Tardiamente
caducifolia
4 — Perenifolia
Relevo 1 — Relevo misto

(zonas com colinas e

zonas planas)

2 — Zona

essencialmente com

colinas

4 —Zona
essencialmente
plana com linhas
de agua

4 —Zona

essencialmente plana

Aptidao

Distancia a percorrer
da cidade ao local

1 — Menos de 2 Km
2 —Entre 3 ¢ 8 Km
5 —Entre9e15Km
4 — Mais de 15 Km

Tipo de acesso

1 — Acesso alcatroado
2 — Acesso nao
alcatroado, mas de boa
qualidade.

6 — Acesso ndo
alcatroado de ma
qualidade

4 — Nao tem acesso

Adoptou-se como medida

com um autocarro escolar

de

qualidade a viabilidade de acesso

Seguranca

1 — Seguro

2 — Relativamente

seguro; a criar medidas

de alerta e necessita de

acompanhamento de

adultos

7 —Relativamente
perigoso; a criar
medidas de gestio

4 — Muito perigoso:

exclusdo
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Quadro I - Continuacio

Vulnerabilidade ao 1 — Habitat resistente

pisoteio 2 — Alguns pontos
vulneraveis, mas a
criar percursos
especificos

3 — Alguns pontos
vulneraveis, mas a
criar medidas de gestdo
da area

4 — Habitat muito
vulneravel: exclusdo

Capacidade de 1 — Muito rapido
recuperagdo (do (plantas

fogo/corte) do bidtopo | herbaceas/agricolas)
dominante 2 — Rapido (plantas
agricolas/eucaliptais/
matos baixos)

3 — Lento
(pinhais/arvores de
fruto)

4 — Muito lento
(montados/olivais/mato
saltos)

Possibilidade de visita |1 — Local publico,
podendo ser visitado

2 — Local de dominio
privado, sem restrigGes
ao acesso

3 — Local de dominio
privado, com restriges

S a0 acesso

§ 4 — Local de dominio
2, privado ou do Estado,
< interdito

Para a caracterizagio e avaliagdo das unidades basicas de amostragem, foi elaborada
uma tabela (Anexo I), na qual foram registadas todas as informagdes relativas a cada unidade.
Procedeu-se ainda, nesta fase, a realizagdo de uma sintese descritiva de cada local, bem como

do seu registo fotografico.

4.4 - Exclusdo de dreas inapropriadas
No processo “decision making — analysis “ sdo normalmente considerados dois tipos
de critérios (EASTMAN et al., 1995). critérios de tipo “factor” e critérios de tipo

“constraint’. Relativamente aos primeiros, incluem-se os critérios que acrescentam ou
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diminuem o valor de uma area, isto €, critérios de beneficio e critérios de custo,
respectivamente. Relativamente aos segundos, incluem-se todos os critérios que limitam a
selecgdo de areas.

Assim, no contexto deste trabalho, ndo se assumiram critérios com esta dualidade
“factor — constrainf”, mas sim escalas de valor que poderdo incluir uma tipologia factor e
constraint, ou seja, o mesmo critério pode ter uma componente factor em determinados niveis
e uma componente constraint noutros niveis (normalmente valores extremos).

Deste modo, antes de iniciar o processo de selecgéo, foram excluidas todas as
unidades que continham critérios com comportamento de tipo constraint. Estes sio
unicamente, e sem excepedo, critérios correspondentes ao aspecto aptiddo.

Assim, das 40 unidades basicas de amostragem propostas inicialmente, foram
excluidas 5 do processo de analise, por apresentarem valores de atributos muito baixos e de

exclusio, tal como o caso do atributo 4 nos indicadores de seguranga e acessibilidade.

4.5 - Seleccio mista — iteractiva e multicritério das unidades de amostragem
consideradas

A selecgdo das unidades € baseada na analise de dois tipos de informagio distintos:

1 — Informagdo descritiva sobre os bidtopos presentes em cada unidade de amostragem

2 — Informagdo sobre os valores de qualidade e aptidéo associados a cada unidade de
amostragem '

Relativamente ao primeiro tipo de informagdo, realizou-se um processo de selecgdo
iteractivo com o objectivo de identificar uma rede minima de unidades representativa de todo
o bidtopo considerado no contexto da regido de Evora. Para tal, foi consultada a Directiva
Habitats e identificadas as unidades que apresentam biétopos unicos na regido de Evora.

No que respeita ao segundo tipo de informag#o, considerou-se a selecgdo de areas com
atributos de valor elevado, no que diz respeito a qualidade, e atributos de valor elevado
considerando a aptiddo e qualidade em simultaneo.

O processo de selecgéo adoptado seguiu o seguinte encadeamento:

a) Primeira iteracgdo — selecciona os sitios que apresentam bi6topos unicos na regio

de Evora (esta selecgdo foi feita com base no trabalho de campo efectuado ¢ na
analise da Directiva Habitats),

b) Selecgdo de sitios com atributos de valor elevado de qualidade;
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¢) Exclusdo de sitios com atributos de valores conjugados (qualidade e aptiddo)
mais baixos;

d) Exclusdo de sitios com atributos de valores mais baixos de qualidade ;

e) Seleccdo de sitios remanescentes com atributos de valores intermédios. A este
conjunto de unidades foi conferido o estatuto de “rede complementar” .
Considera-se um sitio remanescente, um sitio que apresenta valores de atributo

intermédios.

4.6 - Caracterizaciio das unidades basicas de amostragem

Apés a selecgdo das unidades basicas com interesse potencial para Educag@o
Ambiental, foi elaborada uma tabela (Anexo II) que permitisse uma avaliagdo e descri¢do
mais pormenorizadas de cada uma das unidades. Nesta descrigdo consideraram-se dois
grandes grupos de factores espaciais: os factores estruturantes e O0s factores
circunstanciais. Segundo CRUZ (1999), os factores estruturantes s3o marcados
decisivamente pela geologia e pela macroclimatologia e enformam decisivamente os
factores morfologicos, pedologicos e hidrologicos. De acordo com o mesmo autor, oS
factores circunstanciais, sdo condicionados essencialmente pelo uso, cuja manifestagio
espacial ¢ facilmente observavel através do padrio de ocorréncia e distribuicdo da
vegetacio, da tipologia e da intensidade dos diferentes processos dindmicos, como 0s
fenémenos microclimatologicos, hidrologicos e os balangos topologicos de materiais.

Para cada uma das unidades basicas foi feita uma caracterizagdo geral do local e
apresentado um conjunto de estratégias/actividades que podem ser desenvolvidas em
termos educativos.

Na referida caracterizagio, foram utilizadas as seguintes variaveis estruturantes:

- Factores climaticos

- Geologia

- Pedologia

- Recursos hidricos / aquiferos

- Relevo

Relativamente aos factores circunstanciais, utilizaram-se as seguintes variaveis:
- Coberto vegetal
- Fauna: Avifauna

Mamofauna




Herpetofauna
Ictiofauna

- Uso actual do solo

- Area social

- Interesse conservacionista

- Patrimoénio cultural

4.7 - Caracterizacio, em termos educativos, das unidades seleccionadas

Apbs a selecgdo iteractiva e multicritério das unidades basicas de amostragem,
procedeu-se ao estudo da importancia, em termos educativos, de cada uma das unidades
seleccionadas (Quadro VII). Esta anlise foi feita tendo em conta os seguintes parametros:

- distincia a estrada alcatroada

- presenca/auséncia de agua

- seguranga

- diversidade de espécies vegetais dominantes

- relevo

- vestigio de construgdes humanas muito antigas

- area social

- unidades incluidas na Directiva Habitats

- unidades que incluam biétopos Corine

4.7.1 - Distancia a estrada alcatroada/macadame

Para classificar as diferentes unidades de amostragem, ou pontos, relativamente a
este parimetro, foram definidos trés intervalos de distancia: 0 <P < 1IKm, 1 <P<2Kme
P >2Km.

Tendo em conta que numa caminhada lenta a distincia média percorrida por hora é
de 2Km (OLIVEIRA, 1992), e que o tempo maximo aconselhavel para andar a pé com os
alunos é de 30 minutos, entdo a distincia ideal para ser percorrida a pé sera até 1Km.
Assim, aos pontos que se encontram até 1Km de distdncia da estrada, alcatroada ou com
macadame, mais proxima, foi atribuido o valor 3. Aos pontos que se encontram entre 1Km
e 2Km de distincia da estrada mais préxima (o que corresponde a um tempo médio de

caminhada de cerca de 30-40minutos), foi atribuido o valor 2.
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Aos pontos que se encontram mais distantes, ou seja, a uma distancia superior a
2Km (tempo de caminhada de cerca lhora) da estrada principal alcatroada ou com
macadame, foi atribuido o valor 1.

Estes valores (1, 2 e 3) foram utilizados tendo como referéncia os alunos mais
jovens, dado que o limite de resisténcia destes é mais baixo. Assim, utilizaram-se dados
que sdo possiveis para todos os alunos (de diferentes niveis etarios), pois se os alunos mais
jovens conseguem percorrer estas distancias, também os alunos mais velhos o conseguem,

pois tém, 4 partida, maior resisténcia.

4.7.2 - Presenca/auséncia de agua

A presenga de agua constitui um clemento importante dado que permite a
realizacdio de um maior nimero de actividades com os alunos (ZUBE, 1982;
BERNALDEZ & GALLARDO, 1989). Os locais que apresentam agua tém maior
diversidade animal e vegetal, o que os torna como pontos mais atractivos para trabalhar.
Aqueles que apresentam permanentemente 4gua, permitem a realizagdo de actividades em
qualquer altura do ano, bem como actividades periodicas (ou seja, € sempre possivel
visitar o local).

Assim foram definidas trés categorias neste parametro:

- Pontos com agua ausente — foi atribuido valor 1

- Pontos com agua temporaria — foi atribuido valor 2

_  Pontos com agua permanente — foi atribuido valor 3

4.7.3 — Seguranca

A seguranga é um aspecto muito importante a ter em conta quando se pretende
efectuar uma visita com criangas/jovens, independentemente da idade que tenham.

Assim, relativamente aos pontos seleccionados da area em estudo, foi elaborada
uma tabela (Anexo III), e consideraram-se como inseguros todos aqueles que se situam
mesmo junto a estradas bastante movimentadas. Nestes casos, a visita deve ser feita com
grupos pequenos Ou com a presenga de mais de um professor. Consideraram-se, ainda,
como inseguros os pontos que ndo se encontram devidamente sinalizados (com sinais de
alerta) em zonas em que existem bruscos desnivelamentos do solo.

Desta forma, aos pontos que ndo apresentam condigbes de seguranga foi atribuido
o valor 1; aos que apresentam condigSes médias de seguranga, foi atribuido o valor 2; aos

que sdo muito inseguros, foi atribuido o valor 3 .
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Importa ter em conta que, de ano para ano, os diferentes locais podem sofrer
alteracdes motivadas por condigdes climatéricas (elevada pluviosidade, por exemplo), ou
por obras efectuadas no local, pelo que antes de realizar a saida de campo, os professores
devem fazer uma visita prévia para se certificarem das condigbes do local e, assim,

tomarem as precaugdes necessarias.

4.7 4 - Diversidade de espécies vegetais dominantes

Este parametro foi analisado a partir da observagéo das Cartas Agricola e Florestal
da area em estudo. A avaliagdo foi feita partindo do principio que locais com maior
diversidade de espécies dominantes permitem a realizagdo de actividades mais
diversificadas e, consequentemente, em maior numero, o0 que torna estes locais mais
interessantes para a realizagdo de Educagio Ambiental.

Assim, aos pontos que apresentam menor diversidade de espécies dominantes foi

atribuido o valor 1 e aos que apresentam maior diversidade foi atribuido o valor 2.

4.7.5 — Relevo

Em termos educativos este pardmetro foi considerado importante dado que o
conjunto de actividades a desenvolver com os alunos, bem como os temas a tratar, poderdo
ser mais diversificados se o relevo for misto, ou seja, se apresentar colinas e planicies.
Segundo GALLARDO (1987), as planicies sdo zonas claras, abertas e luminosas. Porém, a
presenga de colinas tornam a paisagem menos moné6tona, tendo influéncia na diversidade
de espécies vegetais presente, dada a variedade de exposicdes, bem como nas espécies
animais.

Assim, os pontos ou unidades de amostragem foram agrupados nas seguintes
categorias:

- Relevo composto por colinas ou planicie — foi atribuido valor 1

- Relevo misto, composto por colinas e por planicie — foi atribuido valor 2

4.7.6 - Vestigios de construcdes humanas muito antigas

Neste pardmetro pretendeu-se assinalar quais os pontos que tém, ou ndo, presente
vestigios antigos de construgio humana tais como antas, cromeleques, aquedutos, agudes,

picotas/cegonhas, moinhos, pogos antigos, bebedouros, etc.
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Em termos educativos considerou-se um parimetro importante dado que pode
servir para complementar as actividades a realizar e permitir a interdisciplinaridade, com a
introducdo de uma outra area de estudo, a Historia. Com estes vestigios poder-se-a estudar
com os alunos, a historia local, bem como as alteragdes sofridas por estes vestigios ao
longo dos tempos, devido a erosdo ou a acgdo dos seres vivos, por exemplo. Assim as
unidades de amostragem foram agrupadas nas seguintes categorias:

- Vestigios de construgdo humana ausente — foi atribuido valor 1

- Vestigios de constru¢io humana presente — foi atribuido valor 2

4.7.7 - Area social

Considerou-se também que a existéncia de area social nos pontos ou unidades
visitadas pode constituir um elemento enriquecedor das actividades a realizar com 0s
alunos, bem como dos temas a tratar (FERNANDES, 1983). A presenga destas areas pode
permitir um estudo mais completo da historia local recente, estabelecer relagdes com o
meio envolvente e analisar a importancia deste para a subsisténcia da povoagéo local.
Assim, aos pontos que ndo apresentam area social foi atribuido o valor 1 e, aos
pontos que apresentam éarea social foi atribuido o valor 2.
Depois de feita a analise da importincia, em termos educativos, das unidades
basicas de amostragem seleccionadas, tiraram-se as seguintes conclusdes:
- a unidade ou ponto seleccionado que apresenta maior interesse educativo
corresponde ao ponto N° 30, Ribeira de N* Sr* de Machede, seguido do ponto
N°3, Graga do Divor.

- A unidade ou ponto seleccionado que apresenta menor interesse educativo
corresponde ao ponto N°18, Eucaliptal na estrada Evora-Reguengos, seguido
do ponto N°33, Monte do Barrocal.

4.8 - Reavaliaciio das unidades bdsicas de amostragem

As diferentes unidades basicas exigiram varias visitas ao local de forma a efectuar
uma caracterizagdo, o mais completa possivel, de cada uma. Constatou-se no entanto, que,
ao longo do tempo, alguns pontos sofreram alteragdes que se prendem, quer com
profundas modificagdes na paisagem, quer com 2 vedagdo dos acessos até aos pontos.
Como resultado, estas unidades tornaram-se menos interessantes, para se trabalhar com os

alunos a nivel da Educacéo Ambiental, ou inacessiveis.
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Encontram-se naquelas condigdes os pontos n° 8 (Fonte do Patalim), n° 13
(Espadas), n° 36 (Monte do Sousa) e n° 33 (Monte do Barrocal). Assim, considerou-se

pertinente a exclusdo daqueles pontos.

4.9 - Prospecciio de Campo

Todas as unidades basicas de amostragem, ou pontos, foram visitadas mais de uma
vez, tendo sido percorridas com veiculo motorizado e a pé.

Realizaram-se recolhas sistematicas de informagdo em “caderno de campo” e/ou
gravador, assim como foi feito o preenchimento de fichas previamente preparadas. Em
cada ponto foi feita uma recolha fotografica, tendo sido, deste modo, registada todo o tipo
de paisagem de cada ponto. As Cartas Militares de 1 / 25 000, bem como um GPS
GARMIN 10, serviram de apoio a localizagdo.

4.10 - Anilise dos dados recolhidos e defini¢ciio dos percursos

Para cada uma das unidades basicas de amostragem, ou pontos, realizou-se uma
analise das informagdes obtidas. Estas foram tomadas através de consulta bibliografica, de
observacgdes de campo e com recurso 4 cartografia diversa. Todos os dados permitiram que
se definisse um conjunto de percursos.

O tipo de percursos escothido foi o tematico (ARAUJO & FRANCISCO, 1997),
por se considerar que sdo estes os que melhor se coadunam com o processo ensino —
aprendizagem, nomeadamente com o trabalho do professor com os alunos. Aquele
processo, em especial com jovens, convém sempre obedecer a um raciocinio especifico,
evitando-se a difusdo dos objectivos (ARAUJO & FRANCISCO, 1997).

Um percurso tematico permite ao professor preparar previamente o tema com 08
alunos, sensibilizando-os para os aspectos fundamentais (ARAUJO & FRANCISCO,
1997). Assim, este processo educativo torna-se mais participado.

Para além disso, este tipo de percurso permite ainda ao professor relacionar os
conteados programaticos com o meio envolvente e explora-los nas actividades de campo,
aquando da realizagdo do percurso.

Os temas escolhidos para os percursos foram os seguintes: Albufeiras, Linhas de
Agua, Montados, Matos e Estepes Cerealiferas, porque eram os mais representativos da
area total de estudo.

Para cada um dos percursos de interpretagio ambiental definidos, foram

considerados os seguintes aspectos:
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5 - Resultados:

Para a selecgio mista — iteractiva e multicritério das unidades de amostragem (vide
ponto 4.5 da Metodologia), foi consultada a Directiva Habitats e identificadas as unidades
que apresentam biGtopos Unicos na regido de Evora. Os resultados encontram-se no
Quadro II.

Através da analise do quadro, pode-se constatar que o bi6topo mais abundante
nesta regido corresponde aos Montados, seguido dos Freixiais termofilos de Fraxinus
angustifolia. E também possivel verificar que existem pontos que contém mais do que um
dos biotopos contemplados na Directiva Habitats.

A etapa seguinte deste processo de seleccdo foi a selecgdo de sitios com atributos
de valor elevado de qualidade, como consta no Quadro IIL Analisando o quadro, verifica-
se que 29 pontos foram seleccionados por apresentarem atributos de valor elevado de
qualidade. Apenas os pontos numero 10, 18, 26, 28, 31 ¢ 34 ndo apresentam nenhum
atributo com valor elevado de qualidade, ndo tendo, por isso, sido seleccionados nesta
etapa.

Os pontos namero 2, 5, 16, 38 e 39, que se encontram no quadro, ndo entraram
nesta etapa de selecgdo por terem ja sido excluidos do processo de analise (vide ponto 4.4
da Metodologia), dado que apresentaram comportamento do tipo “constraint” no que
respeita a seguranga e acessibilidade.

Posteriormente, procedeu-se & exclusio de sitios com valores de atributos
conjugados (qualidade + aptiddo) mais baixos. Para tal, construiu-se o Quadro IV, onde
estio indicados os pontos' com valores mais baixos em cada um dos critérios /
indicadores. Constata-se que, quer o ponto nimero 26, quer o ponto numero 34, aparecem
em simultineo nos critérios de “Qualidade” e “Aptidio”, pelo que foram excluidos nesta
etapa.

A seguir, fez-se a excluséo de sitios com valores de atributos de Qualidade mais
baixos, como consta no Quadro V. Nesta etapa foram excluidos os pontos nimero 26, 28,
29, 31, 32 e 34.

Na etapa seguinte procedeu-se a seleccdo de sitios remanescentes com valores de
atributos intermédios (vide ponto 4.5 da Metodologia). Para tal, construiu-se 0 Quadro VI,
no qual se pode constatar que o unico ponto remanescente ¢ o namero 18.

O Quadro VII foi elaborado para avaliar, em termos educativos, cada uma das

unidades seleccionadas (vide ponto 4.7 da Metodologia). Através da analise do quadro

! Extraidos do quadro que se encontra em Anexo I
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constata-se que 0 ponto com maior interesse educativo corresponde ao ponto n°30 (Rib* N*
Sr* de Machede) e o ponto com menor interesse educativo corresponde ao ponto n°18
(Bucaliptal junto a estrada Evora-Reguengos).

O conjunto de unidades basicas sujeitas ao processo de selecgdo compreendeu 40
pontos. As unidades com valores baixos, relativamente a seguranga e acessibilidade, foram
excluidas previamente (ponto préximo de Quinta da Carrasca, ponto de Vale de Maria do
Meio, ponto proximo do Monte de Santa Rita, ponto proximo do Monte da Fuzeira € ponto
proximo do Monte do Seixo).

Apos o processo de selecgdo, na 1* fase, foram seleccionadas 29 unidades basicas
de amostragem, ou pontos.

Numa 2* fase houve necessidade de se excluir mais quatro unidades pelo facto de,
ao longo do tempo, as condigdes de acesso € a possibilidade de visita terem sido alteradas.
Assim, foram, no final, da 2* fase, seleccionadas 25 unidades que integram oOs percursos

elaborados (Quadro VIII).

Quadro VIII — Resumo dos resultados obtidos no processo de seleccdo das “Unidades com
Interesse Potencial para Educagdo Ambiental na zona envolvente a cidade de Evora”,
na 1* e 2° fases.

Local

Total de
unidades
analisadas

Unidades
excluidas na
1*fase

Unidades
excluidas na 2*
fase

Total de
unidades
seleccionadas

Zona envolvente
a cidade de

7

40

11

25

‘ Evora

Ao longo deste trabalho foram realizados cinco Percursos de Educagio Ambiental
com os seguintes temas: Montados, Matos, Searas, Linhas de Agua e Albufeiras.

Os temas acima referidos, que dizem respeito a sistemas ecologicos, foram
escolhidos pelo facto de serem os biétopos mais abundantes, mais representativos da
regido envolvente a cidade de Evora e com maior potencial para Educagdo Ambiental. Por
outro lado, sdo também os temas que melhor interligam a Educa¢do Ambiental com os
programas curriculares em vigor.

Cada percurso tem, em média, cerca de seis pontos de paragem. Uma vez que 0s
pontos que constituem cada percurso se encontram distantes uns dos outros, ¢

aconselhavel a realizagdo dos percursos de autocarro ou bicicleta.
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" SITIOS COM ATRIBUTOS DE VALOR ELEVADO DE QUALIDADE

N° de bidtopos % Bidtopo dominante (Dominancia) Estratificagfio (Observavel no raio) Fenologia Relevo
: . . . i . Caducifolia Tardismente igits Caducifélia | Colinas + | Essencialmente com | Essencialmente planc Essencialmente Pontos
o =, 0 3
M alto (>=4) | Alto(3) | Baixo(2) | M°baixo (1) Pouco notéria | Visivel | Clara/ visivel Inexistente | 3 estratos | 2 estratos | 1 estrato Sem (lavrado) de Invemo caducifolia Perenifdlia Vero Plano colinas com linhas igua plano Seleccionados
PONTOS 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
1

)l uR R e N BT S 5 ) s’l & e e S AR NGRS R D Y e "IF Nl I‘I‘l‘r.v" AR MOECES# R NG R b

e e L , e I e

LY g LG N ) 3 vannq;\f‘! ﬁt&l’ss‘: cstrlu"qa'u
OO N M ¥ F n”.".".! ", "m'-"n‘;«‘x”s. o, % B0 B 5 a2 e T B S R AR 2% Rt 0

X
6 X X X X
7 X X
8 X X
9 X X X
10 X X X X X
11 X X X
12 X X X X
13 X X X X
14 X X X

R
:ua"a

19 X x X x 12
' 13
20 X
X x X 14
21 X X X 15
22 X X X X 17
23 x X x x 19
20
24 X
X X . 21
25 X X X 22
26 X X X X X 23
27 .4 X X X X 24
28 X X X X X 25
29 X 27
X X X X 29
30 X X X X 30
31 X X X 32
32 X X x 33
35
33 X X X X X

7 o : o u!luc-“; .
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fUnidades excluidas do processo de analise por terem comportamento tipo "constraint" no que diz respeito  seguranga e acessibilidade - Critérios de Aptidio
Sitios com atributos de valor elevado de qualidade
Quadro III - Selecgdo de sitios com atributos de valor elevado de qualidade
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Quadro IV - Sitios com Atributos de Valores conjugados (Qualidade e Aptiddo) mais baixos

CRITERIOS |

INDICADORES _

PONTOS
N° de Bidtopos 29
% de bidtopos dominantes 29
Qualidade Estratificagéo _
Fenologia —
Relevo 26; 28; 29; 31; 32; 34

Vulnerabilidade _ ;

Canacidade d [ 1;11; 125 14; 20; 21; 22; 23;

apacidade de recuperagdo 24:25:26:33: 34:37
Aptidio Possibilidade de visita —

Distancia

7. 8;9;10; 11;
12;20; 21; 23

Acesso

Seguranca

Jo
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EXCLUSAO DE SITIOS COM ATRIBUTOS DE VALORES MAIS BAIXOS DE QUALIDADE
N° de bidtopos % Bidtopo dominante (Dominancia) Estratificagéo (Observavel no raio) Fenologia Relevo
Mealto (>=4) | Alto(3) | Baixo(2) | Mebaixo(1) | Pouconotéria | Visivel | Clara/visivel | Inexistentc | 3estratos | 2estratos | lestrato | Sem (lavrado) Cd:dl‘;?:;’l‘: T::;:?;:;:e Perenifdlia C‘s‘;‘;i_f’“' C‘;,lli:l::+ w c'o'um com | E com.li‘nhas;g]:ll:no E“"“:;:nh:‘eme Ez:lr:xti:;s

PONTOS 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

4 X X X

6 X X X

7 X X

8 X X

9 X X X X

10 X X X X

11 X X X X

12 X X X X

13 X X X X

14 X X

15 X X b X ¢

17 X X X X X

18 X X X X X 2

19 X X X X x 28

20 b { X X X X 29

21 X X x X X 31

22 X X X X gi

23 X X X X x

24 X X X X

25 X X X X

26 X X X X X

27 x : X X b X

28 X X X X X

29 X X X X X

30 X X X X

31 X X X X X

32 X X X

33 X X ' X X X

34 X X X X ' X

35 X X b {

36 X X X X X

37 X X X

40 X X X X X

Unidades excluidas do processo de analise por terem comportamento tipo "constraint” no que diz respeito & seguranga e acessibilidade - Critérios de Aptiddo
Sitios com atributos de valores mais baixos de qualidade
Quadro V - Exclusdo de sitios com atributos de valores mais baixos de qualidade
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Quadro VI — Selecgdo de Sitios remanescentes com Atributos de Valores intermédios

Pontos seleccionados Pontos
Directiva “Top scores” ) Pontos remanescentes/
Habitats quI;lidade Totalidade excluidos Rede

complementar
1 1 1
3 3 2
6 4 3
7 6 4
8 7 5
10 8 6
11 9 7
12 11 8
13 12 9
17 13 10
20 14 11
21 15 12
22 17 13 26 O
23 19 14
24 20 15 28 ™
25 21 16
26 22 17 29
27 23 19
28 24 20 31D 18
30 25 21
33 27 22 32
35 29 23
36 30 24 34 ®
37 32 25
40 33 26
35 27
36 28
37 29
40 30
32
33
35
36
37
40

® Pontos excluidos por apresentarem Atributos de Valor baixos

**) Pontos excluidos por apresentarem Atributos de Valor mais baixos de Qualidade
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Quadro VII - Caracterizagdo dos Pontos em termos educativos

Caracteristicas/
parimetros

Pontos seleccionados em termos educativos

10

11

12

13

14

15

17

19

20

21

22

23

24

25

27

30

33

35

36

37

40

18

Distincia a
estrada
alcatroada

0< P <1Km

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

1<P <2

P >2Km

Agua

Ausente

Presente
temporaria/

Presente
permanente

Seguranga

0-1

2-3

4

Diversidade de espécies
vegetais dominantes

Relevo

Colinas ou
plano

Misto

Vestigio de construcdes
humanas antigas

[SS I S8

Area Social

p—

Directiva Habitats

Bidtopos Corine

— NN N

— NN

— = | N

— NN

- I

— NN

—_— N N

— = NN

—_ =N

—_ NN

NN

— NN

NN

- NN

NN

NN NN

— NN

— PN

— NN

TOTAIS >

20

17

18

17

17

15

16

18

15

16

15

18

16

17

16

18

18

19

21

14

18

15

18

13
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6 - Discussio dos Resultados — Apresentagiio e descricdo dos Percursos

Dos sistemas seleccionados, para elaborar estes percursos tematicos, o que
apresenta maior frequéncia sdo os “Montados” (80%) e, o de mais baixa frequéncia séo os
“Matos” (20%). Dos ndo seleccionados, os que mais se aproximam dos Matos sdo os
Arrozais, Pomares e Vinhas, com valores muito proximos dos matos. Contudo, estes temas
ndo foram seleccionados por ndo existir uma relagdo significativa com os conteudos
programaticos.

Analisando os contetidos programaticos dos diferentes niveis de escolaridade,
constata-se que as unidades mais representativas sdo a “Agua” e a “Diversidade”. Assim,
os temas dos percursos tornam-se bastante transversais podendo ser explorados e
abordados ao nivel dos diferentes niveis de ensino.

Ao nivel do primeiro ciclo, os temas propostos para 0s percursos podem também
ser abordados, ndo na realizagdo de um percurso completo (por serem muito extensos para
este nivel etario), mas ao nivel da exploragio e estudo de um qualquer ponto destes

percursos.
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6.1 - Percurso dos Montados (A)

Ay

L X

Az A3

Muito frequentes no Alentejo e Ribatejo, os montados sdo formados por sobreiros
e/ou azinheiras em formagdes mais ou menos densas. S30 meios muito abertos, com uma
distribuigdo muito regular e uniforme das arvores, que no seu limite, correspondem a
“estepes arborizadas” (FIGUEIREDO, 1998).

Os sobreiros e as azinheiras sdo quercineas (plantas que pertencem ao Género
Quercus), de folhagem persistente — copa que permanece sempre verde, efectuando
fotossintese durante todo o ano.

Os montados de sobro e de azinho sdo sistemas de uso multiplo, € constituem um
dos mais importantes ecossistemas no que respeita a fauna silvestre portuguesa, ndo s6 em
termos ecologicos e de conservagdo como do ponto de vista economico (PALMA et al,
1985). Sdo considerados sistemas agro-silvo-pastoris cuja estrutura se baseia na existéncia
de um estrato arboreo de sobreiro ou azinheira e de culturas extensivas, respectivos
pousios ou pastagens sob coberto (pastagens melhoradas & base de trevos e leguminosas)
(ANONIMO, 1999; FIGUEIREDO, 1998).

Os montados de azinho possuem em geral menor densidade média que os de sobro,
devido a sua utilizacdo cerealifera ser mais antiga e intensa. De um modo geral, as
azinheiras tém copa baixa e mais larga que os sobreiros. As azinheiras foram “moldadas”
para a producdo de fruto, enquanto que nos sobreiros a exploragdo da cortiga obriga a
fustes mais altos e direitos (PALMA et al., 1985).

Em termos de populagSes nacionais de varias espécies animais, estas formagdes
florestais, ou semi-florestais, constituem as suas areas mais importantes na sua
distribuigio nacional (PALMA et al., 1985). Ainda segundo estes mesmos autores,
verifica-se que sio cerca de quarenta, o nimero total de espécies nidificantes (pequenas
aves florestais) no conjunto dos diversos povoamentos de sobro. As comunidades de aves
de rapina diurnas nos povoamentos de sobro e de azinho s3o as mais ricas e abundantes de
" todas as que ocorrem nas diversas formagdes florestais alentejanas.

No continente europeu, as areas extensivas de montado encontram-se confinadas a

Peninsula Ibérica, o que realga o seu interesse conservacionista.
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Apesar de serem uma das formagdes florestais de maior interesse para a
conservagdo da fauna ibérica, os montados tém sido, no entanto, largamente votados ao
abandono e sujeitos a crescentes agressdes (PALMA et al., 1985).

Apesar de serem habitualmente considerados modelares na sua utilizagdo
sustentada dos recursos naturais, os montados apresentam problemas que a curto prazo
poderdo ameagar a sua existéncia, com inevitaveis consequéncias economicas, sociais €
ecologicas. A degradagdo da qualidade ecologica (estrutural e funcional) deste tipo de
habitats esta fundamentalmente associada (ANONIMO, 1999; LPN, 1985; NOGUEIRA,
1978 e 1983; PALMA et al., 1985).

- ao seu envelhecimento e auséncia de regeneragao;

- aexploragdo excessiva do sistema ou dos seus componentes, particularmente do solo,

- a redugdo da diversidade estrutural da vegetacao e empobrecimento da composi¢do
floristica, nomeadamente pela remogdo excessiva dos matos e desbaste dos
povoamentos para uniformizagio e estimulacdio do crescimento rapido;

- ao mau estado fitossanitario;

- aredugio da produtividade e ao abandono da exploragdo;

- a sua destruicdo para produgdo de carvdo e como resultado da expansdo urbana e
industrial, construgio de vias de comunica¢do e infraestruturas hidroeléctricas e
intensificagdo da agricultura.

Os montados permitem uma utilizagdo diversificada e complementar dos recursos
através da actividade agricola, silvicola e pastoril e albergam comunidades faunisticas de
grande riqueza e valor. Os montados, particularmente os de azinho, por se localizarem em
areas com condigdes de maior aridez, t€m um papel fundamental no combate a
desertificagdo (ANONIMO, 1999).

Ao lado do montado de azinho, muitas vezes interpenetrando-se, surge o montado de
sobro orientado essencialmente para os produtos florestais em especial a cortica
(RAMALHO, 1986). Portugal ocupa a posigio de maior produtor mundial de cortiga,
gracas as condigbes climaticas que apresenta, que permitem o desenvolvimento desta
espécie arbérea (PEREIRA, 1985). A regido do Alentejo, concentra a maior parte da
produgdo nacional de cortica (PEREIRA, 1985).

O percurso a seguir descrito permite a observagio de montados monoespecificos
de Sobro (Quercus suber) e de Azinho (Quercus rotundifolia), bem como de montados
mistos. Para além destas quercineas, também se observam outras, como 0 Carrasco

(Quercus cocifera) € o Carvalho-cerquinho (Quercus faginea). As paisagens que constam
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deste percurso sio diversificadas, sendo possivel abordar questSes como o uso multiplo do
montados, a sua importéncia ecologica, causas da sua delapidagio e importancia da maior
ou menor densidade arborea na protecgdo do solo, entre outras. Para uma melhor
compreensdo destas questdes e maior motivagéo dos jovens na realizagdo do percurso, sdo
propostas actividades varias nos diferentes pontos de paragem.

Este percurso pode ser efectuado em qualquer altura do ano, sendo no entanto
aconselhavel evitar a época mais quente.

Recomenda-se o uso de um cantil com agua e, dada a grande quantidade de locais

com sombra, é também possivel merendar.

rso: Casasaltas (A;)

Para chegar a Casasaltas, pode seguir-se pela Estrada Nacional Principal N°114, no
sentido de Evora-Montemor-o-Novo, e cortar a esquerda pela Estrada Nacional de Liga¢do
N° 370, em direccdo ao Escoural. Ao fim de 9Km, existe um desvio a direita para
Casasaltas. Proximo deste desvio ¢ possivel observar-se de um lado e de outro da estrada
Choupos-brancos (Populus alba), Folhados (Viburnum tinus) e Salgueiros (Salix sp.).
Percorridos cerca de 200m, depois de entrar no desvio, localiza-se o primeiro ponto de
paragem deste percurso. O ponto fica junto a estrada que, embora seja pouco
movimentada, requer algumas precaucdes para se levar alunos.

Neste local o relevo corresponde a colinas. Ha uma relativa variedade de bidtopos
(cinco), sendo o montado, de sobro e azinho, o biétopo dominante.

Num dos lados da estrada encontra-se um pinhal, de Pinheiro-manso (Pinus pinea),
no interior do qual se observam alguns Carvalhos-cerquinhos (Quercus faginea). O estrato

arbustivo é constituido, essencialmente, por Sargagos (Cistus sp) e por Tojo (Ulex sp).

séo o Sobreiro (Quercus suber) e a Azinheira (Quercus rotundifolia),
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ocorrendo montados puros ou mistos.

| - - - -
E aproveitavel: a cortiga, o entrecasco, desde velhos tempos conhecido |
como matéria tanante (o liber da arvore) com que se curtiam os couros, a |

lenha e o carvdo, assim como a lande, o equivalente a bolota da

azinheira. Em Portugal os montados com sobreiro sio mais frequentes |
| que os de azinho e ocorrem predominantemente no Alentejo (AAVV,
iQOOOL

Os montados com azinheiras ocorrem preferencialmente em situagoes de

maior secura atmosférica e com temperaturas mais extremas,

| homeadamente no interior sul do pais. Dado que as azinheiras nao|
l produzem cortica e o facto de a peste suina africana, no inicio dos anos
sessenta, ter provocado o desaparecimento do principal consumidor de
bolota, o porco de montanheira, os montados de azinho perderam parte |
importante do seu valor, situacdo agravada pelo abate de arvores
destinadas a lenha, ndo compensado pela renovagao das mesmas (AAVV,
2000).

As azinheiras e os sobreiros distinguem-se entre si através das cascas,
do tipo de copa e das folhas. Os sobreiros apresentam uma casca muito
caracteristica, espessa ¢ retalhada, como € a corti¢a, enquanto que a
azinheira apresenta uma casca que, embora seja também espessa, nao €

t50 retalhada e ndo tem a consisténcia da cortica. Devido a diferente

exploracido que se faz destas duas espécies, as azinheiras apresentam

1

copas mais baixas e mais largas do que os sobreiros. Quanto as folhas

da azinheira, distinguem-se das do sobreiro porque nas primeiras as
| hervuras secundarias sdo ramificadas nas extremidades e fazem um

angulo superior a 45° relativamente a nervura principal. Nas folhas do

| sobreiro, as nervuras secundarias nao sao ramificadas nas extremidades
| ¢ fazem um angulo inferior a 45° relativamente a mervura principal
(PINTO GOMES, com pes.).

O Carvalho-cerquinho, apesar de nao ser explorado sob a forma de

montado, é uma espécies muito comum no litoral-centro do pais,

| surgindo em pequenos bosques mnos montes e serras. Da-se

particularmente bem em solos calcarios e suporta bem grandes
diferencas de temperatura. As folhas marcescentes ( folhas que morrem

no Outono mas s6 caem na Primavera do ano seguinte) caem, por vezes,
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l
| O Carrasco (Quercus coccifera), uma outra quercinia também possivel de
| P ,

g ———— T ————————————————————————
apenas quando as novas folhas estao a aparecer.O seu tronco € direito e

a casca acinzentada e pouco espessa. A sua madeira € utilizada para a |

producao de carvao.

observar noutros pontos deste percurso, € um arbusto de folha
persistente, de grande resisténcia, caracteristico da zona quente e |
hiimida do Centro e Sul de Portugal. Tem folhas pequenas e coriaceas e
a margem das folhas com dentes ou espinhos. O fruto ¢ uma lande ou |

| bolota.

Actividades a desenvolver:
Como distinguir as quercineas pela folha?

ﬂpro'veitam{o o facto de neste local existirem quercineas diferentes, poder-se-a
dinamizar uma actividade em que os jovens aprendam a distinguir as diferentes
quercineas através das folhas (do seu recorte ¢ textura) Este trabalho é dtil para
desenvolver as capacidades de observagio. A folha de cada espécie tem um desenho

caracteristico, apresentando recortes e texturas diferentes.

Em primeiro lugar, convém limpar muito bem as folhas retirando-lhes as poeiras e|
outros elementos que a elas estejam presos. Em segundo lugar, é necessdria uma folha|
de papel resistente, mas ndo demasiado grosso. Coloca-se a folha de papel sobre a Jolha
da quercinea, segurando com firmeza. Com 0 auxilio de um lipis de carvdo mole, ou dej

cera, esfrega-se sobre o papel, fazendo assim o decalque da folha da quercinea. Ficard

1

impresso no papel o desenhio das zonas salientes das folhas, como as nervuras, o peciolo
¢ a extremidade do limbo. Utifizando lipis de cores diferentes, ou papéis de cores
diferentes, obter-se-do decalques coloridos.

{ Com o auxifio de guias de campos adequados, o estudo da diferenca entre estas

|

quercineas poderd ser mais completo.

Logo depois do pinhal, na direc¢do de Freguises, e junto a este, existe um montado

de sobro aberto. Do lado oposto da estrada, encontram-se algumas casas com pequenas

hortas. Se descermos a encosta por entre as casas, encontra-se uma linha de agua que

apresenta, nas suas margens, Canas-da-India, Amieiros (4lnus glutinosa), Choupos-

brancos (Populus alba), Faias (Fagus sylvatica) e Nogueiras (Juglans regia).
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Proximo desta zona habitacional existe' um pomar com Laranjeiras (Citrus
sinensis), Limoeiros (Citrus limon) e Nespereiras (Eriobotrya japonica).

Se regressarmos ao cruzamento da Estrada Nacional de Ligagdo N°370, e
caminharmos em direcgio ao Escoural, observa-se, a esquerda, um montado de sobro
fechado com areas abertas de pastoreio de gado bovino. A direita, também se encontra um
montado de sobro que é aberto na base da colina e comega a ser mais fechado em direcg@o
ao topo do monte, onde a0 montado de sobro se juntam Pinheiros-bravos (Pinus pinaster)

e Carvalhos caducifolios (Quercus sp.).

Sera que a vegetacio protege o solo?
O facto de neste local termos montados de sobro abertos e fechados,

pode ser aproveitado para estudar a importancia deste facto na

proteccio do solo. Montados de sobro fechados constituem uma barreira |
mais eficaz na proteccao do solo contra a erosao pela agua, uma vez que
a unido das copas faz diminuir o impacto com que as gotas de chuva
caem sobre o solo. Pelo contrario, em montados de sobro abertos, nao
constituem uma proteccao tao eficaz do solo. A agua da chuva, ao cair

directamente sobre aquele, torna mais intenso o escoamento superficial.

Actividades a desenvolver:

®ara ilustrar, e melhor se compreender como é que a vegetagdo pode diminuir a erosdo

que a dgua provoca sobre o solo, os jovens podem realizar a sequinte experiéncia:

Fazer dois bolos de areia iguais. Colocar sobre um deles um pouco de musgo (apoiado

numa rede de malha larga). Rega-se com mesma quantidade de dgua, simultaneamente,
| 0s dois bolos de areia. Observar o efeito da dgua na areia coberta pelo musgo e na que

do tem musgo.

Estrada S. Brissos — Escoural (marco geodésico da Nogueirinha) (A,)
Partindo do ponto anterior, a partir do cruzamento para Casasaltas, seguimos pela

Estrada Nacional de Ligagio N°370, em direc¢do ao Escoural e, cerca de 1Km depois,

surge um desvio a esquerda, de terra batida, para S. Brissos. Entramos nessa estrada até S.

Brissos, que fica a cerca de 2,5Km. Depois deste povoado encontra-se um entroncamento
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no qual temos de virar a direita e entrar na estrada, em direcgdo ao Escoural. Esta estrada
ja esta alcatroada e, cerca de 1Km depois, avista-se a direita, no cimo de um monte, 0
marco geodésico da Nogueirinha. Este local constitui a segunda paragem deste percurso.

O relevo corresponde, essencialmente, a colinas, a Norte, tornando-se mais suave a
Sul Na zona Norte, existe uma encosta encimada pelo marco geodésico da Nogueirinha.
Nessa zona observa-se uma mancha de Pinheiros-bravos (Pinus pinaster).

A sul da estrada existe um montado muito aberto de azinho, utilizado para
pastoreio de gado bovino. Uma linha de 4gua atravessa este montado. Esta esta ladeada
por vegetagio densa constituida, essencialmente, por Silvas (Rubus sp.), Canigos
(Phragmites communis), Oliveiras (Olea europaea), Carrascos (Quercus coccifera) e
Salsaparrilha (Smilax aspera). Esta linha de 4gua alimenta, ainda mais a Sul, uma pequena

charca utilizada pelo gado.

et ————————————————
Neste local temos um bom exemplo de utilizacio silvo-pastoril do

montado.
O montado é um sistema arboreo aberto, de uso maultiplo

eminentemente mediterranico. Sob o seu coberto existem,

fundamentalmente, culturas extensivas de sequeiro para forragem ou
para producdo de grao, pousios-pastagem, que Sao a sequéncia logica
das rotacdes, e pastagens melh(_)radas a base de ervas como os trevos
(PENA & CABRAL, 1996). Assim, consoante a espécie arborea e a
utilizacao do solo, os montados fornecem frutos secos, cascas €
permitem a exploracao cerealifera e a criacao de gado (PENA & CABRAL,
1996).

Por abandono da exploragéo cerealifera sob coberto, o solo vai pouco a

\
| pouco sendo colonizado por arbustos e novas ervas, cuja natureza e |

| diversidade variam consoante o grau de intervencéo ate ali exercido pelo

homem, a intensidade do pastoreio, o tipo de substracto e asj

|
‘1 caracteristicas climaticas do local (PENA & CABRAL, 1996).

! Apesar de importante para o Homem, a pastoricia pode também causar

[
‘1 danos no montado, nomeadamente, a sobrepastoricia que acaba por nao

i

|

|

)\ Actividades a desenvolver:

deixar que a vegetacédo sobre o solo se regenere. Como consequéncia, 0s

solos ficam nus e, por isso, mais susceptiveis a erosao.

» Neste focal, os jovens podem ser motivados a tentarem identificar as plantas que
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de alimento para o gado. Podem, apbs identifici-las, medir a|

servem, ou ndo, ]

altura das plantas roidas pelo gado e a altura das que ndo lhes servem de alimento. |
Comparando as alturas os jovens podem inferir sobre a importdncia da vegetagdo |
na protecgdo do solo contra a erosdo (OLIV'EIRA, com. pes.).

| > Como consequéncia do pastoreio, é possivel observar-se, com frequéncia, muitos |

excrementos no solo, junto dos quais se instalam cogumelos. Poder-se-Go realizarj
actividades que permitam compreender a importdncia da fertilizagdo dos solos ¢ a |
importdncia dos excrementos para a sobrevivéncia de um grande nimero de seres

vivos (macro e microscpicos). A identificagdo dos cogumelos, a sua observagio, o

estudo das suas caracteristicas, fungdo e importdncia nos ecossistemas, podem

constituir mais um importante conjunto de actividades.

Monte da Serra (A3)

Terminada a actividade do ponto anterior, segue-se em direccio a Valverde.
Percorridos 5,5Km, aproximadamente, encontra-se¢ uma entrada a esquerda para o Monte
da Serra, onde se deixa o alcatrdo e se entra-num caminho de terra batida, até se chegar ao
Monte da Serra, que fica junto a uma albufeira.

Este local situa-se numa propriedade privada, mas ndo existem restricbes ao
acesso. E possivel efectuar-se este trajecto de autocarro.

A excepgio de um antigo laranjal a Sudeste, a albufeira aqui presente, esta rodeada
por um montado de azinho, mais fechado a Norte e mais aberto a Sul. Neste montado, o
estrato arbustivo é heterogéneo. As zonas de montado mais aberto € com menor densidade
de arbustos, sdo utilizadas para pastoreio de gado bovino. A avifauna ¢ abundante.

Este local, que parece estar dado ao abandono, em termos agricolas, corresponde a

uma Reserva de Caga Associativa.

Neste local varias questo
abordadas, tais como: a importancia ecologica dos montados € a
| degradacao e delapidacao dos mesmos.

Os montados de sobro e azinho constituem um dos mais importantes

recursos econémicos nacionais € o tipo de utilizacdo que melhor se
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dafoclimaticas prevalecentes na extensa regiao f’

| que ocupam.
l Os montados correspondem também a uma das formacgoes florestais de
maior interesse para a conservacao da fauna ibérica, constituindo um

1
dos ecossistemas mais importantes no que respeita a fauna silvestre |

portuguesa, nao sO em termos ecolégicos e de conservacdo como do |
| ponto de vista econéomico (PALMA, et al, 1985).
Os montados apresentam uma fauna bastante rica. Eles suportam quer |
animais tipicamente associados a eles, como a Pega-azul (Cyanopica |
| ciyanus) e o Peneireiro-cinzento (Elanus caeruleus), bem como outros
que aqui vivem em maior abundancia como, por exemplo, o Pombo-
torcaz (Columba palumbus), varias aves de rapina e mamiferos
carnivoros e, ainda, espécies raras ou ameacadas de extincao (por ex. o
Lince-ibérico (Lynx pardina), a Aguia-imperial-ibérica (Aquila adalberti) €
o Grou-comum (Grus grus) (PENA & CABRAL, 1996). Esta riqueza
faunistica resulta da abundancia de recursos alimentares, da existéncia
de um meio extenso constituido por elementos naturais autoctones, da
baixa densidade humana e também da variedade de habitats em
presenca (PENA & CABRAL, 1996).

Um montado de azinho aberto, com seara sob coberto permite a
nidificacdo do Tartaranhao-cacador (Circus pygargus) e da Abetarda (Otis
tarda). O mesmo montado com pousio suporta ja uma caracteristica
populacédo de alaudidios (Cotovias) e, no caso de o estrato herbaceo ser
medianamente desenvolvido, o Sisdo (Otis tetrax). Os animais associados
as arvores mantém-se em qualquer estado estrutural do povoamento

(por ex. aves do género Parus), enquanto a fauna propria dos estratos

in.feriores da vegetacdo vai variando conforme a evolucao do sub-

| bosque. A propria densidade do coberto e a existéncia ou nao de

!

clareiras determinam que espécies poderdo ocorrer (PENA & CABRAL,
1996).

l No entanto, apesar dos montados serem sistemas muito ricos, tém sido

‘ alvo de degradacao e delapidagéao. Estes povoamentos tém sido sujeitos,
ao longo dos tempos, a multiplas agressoes e, gradualmente, votados ao

abandono. As formacées de sobro, geradoras de cerca de metade da

| cortica produzida a nivel mundial, estao envelhecidas e em mas

condicbes sanitarias (RAMALHO, 1986 ; PENA & CABRAL, 1996).
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,____‘—-—_.___..———______.__—-—-————_—___—-_____——— —

| Os sobreiros estao a morrer porque se

| muito tempo) do que aquilo que eles podiam dar. Causam-lhes feridas |
com a charrua ou com a maquinaria mais moderna; descorticam-nos a |

| intervalos regulares nem sempre da forma mais inécua. E

constantemente contrariada a regeneragio natural da vegetacao, nao se |

permitindo a instalacdo de um sub-bosque que proteja e enriqueca o |
solo e interactue com as arvores. Em vez disso, implantam-se searas que |
| s30 extremamente esgotantes para o solo (o derrube de azinheiras e |
| sobreiros continua a fazer-se sem atender ao tipo de solos em que se

encontram, como se todos os terrenos de montado pudessem dar boas

| searas!) e pratica-se uma sobrepastoricia que acaba por nao deixar ficar
sob as copas um ser vegetal vivo (RAMALHO, 1986 ; PENA & CABRAL,
1996).

] Com a azinheira a situacéo foi bem mais desastrosa. A delapidacao dos |

montados de azinho, teve inicio em época muito anterior — D. Dinis
numa das suas cartas (1320) ja escrevia: “ nom estraguem esses meus
soveraes e azinhaes maliciosamente” — datando, porém, as primeiras
grandes investidas do inicio da campanha cerealifera nos anos 40
(AAVV, 2000). Estes povoamentos foram tradicionalmente palco de um
pastoreio e de uma agricultura itinerantes. O desaparecimento do porco
de montanheira — cuja principal fonte de alimento era a bolota de
azinho-, a campanha de trigo iniciada em 1928 e o aumento do preco e
da procura de lenha e de carvao vegetal foram as principais causas de
degradacdo e delapidacdo das formacoes de azinheira (PENA & CABRAL,
1996).

|

| Actividades a desenvolver:

! Observar a fauna!

& > No montado, e dada a diversidade faunistica deste, o professor poderd sensibilizar|
| .

os jovens para a observagdo e identificacdo da fauna, em especial a avifauna;
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Medigcao da altura das drvores!

> @oderd também envolver os afunos na medigdo da altura das drvores, pelo|

{ método proporcional:

Trata-se de um método de muito facil aplicagio para medir drvores de porte médio (até)
20m aproximadamente). Necessita-se apenas de uma estaca com 2m e uma fita métrica. A

partir da base do tronco ddo-se 27 passos em linka recta. Os passos tém de ser uniformes,]

| independentemente das suas dimenses. Outro colaborador sequra na estaca de 2m e

coloca-se exactamente no local de onde foram contados os 27 passos da drvore. Ddo-se, aj

partir daqui, mais 3 passos na mesma direccdo. Neste ponto, mantendo o colaborador aj

estaca na vertical (pode utifizar um prumo a partir do cimo da estaca), deitando-nos no
chdo, hi que procurar com a vista o cimo da drvore. O ajudante, na horizontal, deslocardl

um dedo ao longo da estaca até coincidir com o raio visual que passa pelo topo da drvore
(OLIVEIRA, 1992).

Como a drvore estd a uma distincia do observador dez vezes superior 4 distdncia que vai

deste a estaca, a altura da drvore é também dez vezes supenior d altura marcada na estaca
(OCIVEIRA, 1992). Os alunos podem estabelecer uma média das diversas alturas das
azinheiras e, posteriormente, compari-las com a altura média dos sobreiros e, dai, inferi

do tipo de condugdo das copas (vide ponto de inicio deste percurso).

Célculo da idade das arvores!

| largos, produzidos na Primavera seguinte (OLIVEIRA, 1992 )
| Assim anéis mais proximos correspondem a anos de maior secura e mais afastados aj
| periodos mais fiimidos. Utilfizando “fatias” de drvores recentemente cortadas, ou com)

recurso a uma verruma, pode fazer-se esta observagdo e o professor poderd ensinar a

determinar a idade de uma drvore (OLIVEIRA, 1992).
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n : Herdade dos Almendras (A4)

Depois de terminar a actividlade no Monte da Serra, sai-se desta propriedade
privada, retornando & estrada alcatroada, e segue-se em direcgdo a Valverde. Aqui
chegados, vai-se em direc¢do a Guadalupe que dista de Valverde em cerca de 4Km. Ao
chegar a Guadalupe, apanha-se a estrada de terra batida em direcgdo ao Cromeleque dos
Almendras. 2Km depois de Guadalupe, encontra-se a esquerda a entrada para a Herdade
dos Almendras. Ndo & necessario entrar na propriedade, pois o ponto pode ser analisado
junto a estrada.

Como se referiu, o acesso a este ponto ndo ¢ alcatroado, mas pode ser feito por
autocarro. O acesso aos campos envolventes é restrito, pois encontram-se vedados por
arame farpado. Assim, este ponto pode servir como ponto de apoio a visita ao ao
Cromeleque dos Almendras, situado a 2,300Km deste local.

A volta deste local existe montado de sobro e azinho. O estrato arbustivo ¢
composto por Azinheiras jovens, Sargagos (Cistus sp.), ¢ Murta (Myrtus communis).

Neste local observa-se, ainda, Eucaliptos, resquicios de um olival e, ainda, arvores

de fruto como Laranjeiras.

: e 1. ripcte |
Aproveitando a presenca de montado de sobro e azinho neste local, poderao

montados: qual o significado desta expressao? Que produtos nos pode

|

} O montado é um sistema arbéreo aberto de uso-miltiplo. O sobreiro € uma |

‘ das formacdes arbéreas mediterranicas mais importantes, constituindo os

fornecer o montado?

| povoamentos de sobro, um tipo caracteristico de sistema agro-florestal,

denominado montado de sobro. Este apresenta um elevado valor economico |

| e social nas regioes onde se desenvolve, nas quais geralmente escasseiam |

| alternativas de producgdo. O aproveitamento € utilizacdo do montado de

sobro é praticamente total, podendo falar-se em sistema de uso-multiplo: a

| exploracdo da cortica; dos frutos (bolotas); a madeira, para lenha e carvao; a

caca; aproveitamento dos solos para pastagens e /ou cereais de sequeiro
(PENA & CABRAL, 1996).

Tradicionalmente, os montados de azinho também foram concebidos como

!
sistemas de uso-multiplo em que, a par da producdao do porco-de-

|

| montanheira, se praticavam outras culturas de indole agricola e florestal.
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| Dai o termo de sistema agro-silvo

-pastoril para estas ormagc')es (

vV, |
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Sugestio de conteiidos a abordar mes diversos pontos ao longo

deste percurso:

Niveis Conteindos Pontos
5° ano Diversidade dos animais:
(Ciéncias da |- formas e revestimento do corpo dos animais A
Natureza) - locomog¢do nos animais A,
- influencia do meio nos animais As
- metamorfoses A4
Diversidade de plantas:
- variedade de plantas
- morfologia das plantas
- influéncia do meio nas plantas
As rochas, o solo e 0s seres Vivos
Transformagdo das rochas
O solo os seres vivos
O solo e a agricultura
Conservagio do solo
5° ano Os recursos naturais e a fixagdo humana
(HGP) - As comunidades agro-pastoris A
- Contactos com povos mediterranicos
O reino de Portugal e do Algarve
- Os recursos naturais
- O clima e a vegetag@o natural
6° ano Trocas nutricionais entre 0 Organismo e 0 meio
(Ciéncias da | As plantas, fonte de alimento e de matérias primas Ay
Natureza) A reprodugiio nas plantas A,
Frutificagdo, disseminagio, germinagdo da semente As
Importincia das plantas para o mundo vivo Aq
- Higiene e problemas sociais
7° ano Os agentes erosivos: efeitos sobre a paisagem
(Ciéncias Alteragdo das rochas Ay
Naturais) Dinimica dos ecossistemas: Az
- Relagbes bioticas A3
- Factores abidticos Ay
Interferéncia do Homem nos ecossistemas:
- Recursos naturais
- Reciclagem, tratamento de residuos, polui¢do
- Agricultura
7° ano As sociedades recolectoras: os grandes cagadores - nomadismo Ay
(Historia) As primeiras sociedades produtoras Az
- Agricultores € pastores As
Ay
7° ano As areas rurais: diversidade e interdependéncias Ay
(Geografia) |- A especializagdo da agricultura e as necessidades alimentares | As
da populagdo Ay
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O impacte ambiental da actividade humana

9° ano A Terra, um planeta fragil: Ay
(Geografia) |- A complexa gestdo de um patrimonio comum A,
- Biosfera, fonte de bem-estar e de riqueza As
A4
Secundario | Conhecer o territorio: os recursos e as actividades
(Geografia) | As actividades agricolas € a problematica da utilizagio do solo: A
- aspectos estruturais da agricultura Az
- heterogeneidade no uso do solo As
- problemas do sector agricola A4
- potencializar o sector agricola ¢ o uso do solo
11° ano Materiais constituintes da Terra: Ay
(CTV) Fluxo de energia nos ecossistemas A,
A;
TLBH Os solos:
- Constitui¢do de um solo Ay
- Propriedades do solo A;
- O solo e os seres vivos: estrutura da comunidade bidtica dos | As
solos Ay
Adaptacdes nutricionais das plantas:
- Relagdes bioticas entre plantas e outros organismos
TLBIII Ecossistema terrestre € aquatico Ay
Dinamica dos ecossistemas: A,
- Factores que afectam uma comunidade biotica As
Destruigio dos recursos naturais vivos As
Protecgio dos meios naturais e seu melhoramento
12° ano Diversidade da Vida:
(Biologia) - Algas Ay
- Fungos Az
- Plantas A;
- Animais Ay
Biologia das plantas:
- Disseminacdo por sementes ¢ sobrevivéncia em meio
terrestre: germinagdo das sementes
- Formagio da semente
- Formagdo do fruto
Biologia Ambiente:
- Ecossistemas — fluxo de energia e matéria
- Ecossistema humano ¢ ambiente
Sucessdes ecologicas
TLQ III O meio Ambiente: Ay
- A poluigdo e os seres vivos Az
O solo: As
- A importéncia do solo no ecossistema A4

- Constitui¢do do solo
- Composi¢do quimica do solo
- Degradagdo e conservagio dos solos
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6.2 - Percurso dos Matos (B) B,
B,

B
Bs

Um dos aspectos mais marcantes da vegetagao de Portugal continental ¢ a extensa
area ocupada por comunidades arbustivas (ANONIMO, 1999). Os matos ou matagais sdo
um tipo de paisagem dominada pela presenca de plantas arbustivas, embora neles também
possam existir algumas arvores dispersas (LPN, 1995). Normalmente as areas cobertas de
matos ou matagais sdo consideradas meios improdutivos ou de vegetagdo degradada.

Os matos tomam conta da paisagem nos campos onde os desbastes periodicos,
feitos pelo Homem ou pelo gado, cessam por qualquer motivo e ficam ao abandono
durante muito tempo, mas também nos bosques cujas arvores sejam sistematicamente
cortados. Normalmente sio definidos como estados mais avangados ou recuados do
processo de degradagdo das matas e bosques (LPN, 1995), ou melhor, de degeneragdo €
regeneragio do bosque mediterraneo (POLUNIN & SMYTHIES, 1977).

Por matagal entende-se uma formagdo vegetal de porte arbustivo alto (entre os 4 €
os 8 metros) com reduzida diferenciagdo de estratos (SOUTO CRUZ, 1985). Contudo,
OLIVEIRA (1992), reportando-se a outros autores, €.g. TOMASELLI (1977), considera
matos ou matagais (c.f. OLIVEIRA,1991) a vegetagdo arbustiva, de tipo mediterranica,
cuja altura média maxima seja de 5 metros de altura. Segundo o mesmo autor, o mato ¢
alto quando tem de 2 a 5 metros, é baixo quando tem entre 0,6 ¢ 2 metros € ¢é rasteiro
quando tem menos de 0,6 metros.

Os regimes pluviométrico e térmico do Alentejo implicam uma acentuada
fragilidade dos solos, que ja por si estdo degradados e frequentemente desprotegidos.
Tendo em conta que grande parte da agropecuaria alentejana se desenvolve em sistema
agro-silvo-pastoril, a sua produtividade dependera da manutengdo dos recursos
pedologicos e hidricos (LPN; 1985). Os matos, sdo assim, 0s que melhor contribuem para
a amenizagdo do clima, a correcgdo do regime hidrico, a defesa anti-erosiva e ainda para o
incremento da fertilidade dos solos (CABRAL, et al. 1985, SALGUEIRO, 1973
TOMASELLI, 1979). Deste modo, os matos constituem a melhor garantia para a
perenidade dessa fertilidade, pelo que a sua substitui¢do por eucaliptais, searas ou outras
culturas altamente exigentes em recursos basicos, € ndo sO uma acg¢do economicamente
discutivel, como ecologicamente insensata (LPN, 1985).

A destruigdo da vegetagdo, como os matos, pode ter consequéncias graves, dado

que vai desproteger o solo contra o impacto directo e destrutivo das gotas da chuva e
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contra o escoamento superficial, o qual vai arrastar os horizontes superficiais, levando a
progressiva destruigdo do solo (ONOFRE, ef al. 1985).

O papel do sub-bosque (matos) na protecgdo em relagdo ao aquecimento excessivo
do solo, por incidéncia directa da radiagio solar, € importante em zonas com temperaturas
de Verdo muito elevadas, como as ocupadas por montado de sobro (CABRAL, ef al.
1985). No caso dos montados, quando a densidade destes ¢ muito baixa, cabe aos matos
um papel relevante na protecgdo do solo, pois a chuva cai directamente sobre este com
fraca intercep¢io pelas copas do povoamento mais alto, o que ndo sucederia em
povoamentos de maiores densidades. Os matos retém ainda parte da agua de precipitago,
factor essencialmente importante quando a intensidade da chuva € superior a capacidade
de infiltragdo, originando um escoamento superficial que tem poder erosivo e que fica
assim reduzido devido a retencdo das chuvas pelos matos (CABRAL ef al. 1985).
Segundo os mesmos autores, quanto a erosdo eolica, os matos desempenham também um
papel importante na protecg@o do solo.

No que diz respeito aos matos existentes nos montados de sobro, as suas fungdes
no ciclo e estrutura da vida das comunidades bidticas a eles associadas s3o diversas e
complexas (CABRAL et al. 1985):

- constituem importantes habitats para algumas comunidades de vertebrados terrestres;
- fornecem alimento a uma grande diversidade de Passeriformes e espécies cineggticas;
- produzem bagas e drupas no Outono e alimentam insectos cuja importincia €

consideravel para as aves migratorias (BLONDEL, 1969);

- sdo fundamentais para a apicultura,

- a sua folha constitui uma fonte de plantas aromaticas e medicinais;

- contribuem para a melhoria dos ciclos hidrologicos e dos nutrientes;

- contribuem para proteger a regeneragio dos sobreiros, dado que estes precisam de
sombra nos primeiros anos de vida.

A maior parte dos tipos de matos que ocorrem em Portugal néo estdo ameagados.
Alias, o fogo, a utilizagdo pastoril tradicional do territorio e, mais recentemente, o
abandono das actividades agricolas, favoreceram estes ecossistemas (AN()NMO, 1999).

Os matos mais ameacados no territorio portugués sdo também aqueles que possuem
maior nimero de endemismos e os que sio constituidos por espécies ecologicamente mais
especializadas. A maior ameaca a estes matos reside na deposi¢do e exploragio de inertes

e na construgio de infra-estruturas rodoviarias e urbanisticas (ANONIMO, 1999).
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O conjunto de pontos que constitui este percurso permite observar matos
monoespecificos € matos heteroespecificos.

O percurso tem de ser efectuado de autocarro dada a distincia a que os pontos se
encontram uns dos outros.

Neste percurso tem-se, como principal objectivo, observar e estudar matos
monoespecificos e heteroespecificos.

Ao longo do percurso pode ser feita uma comparagdo entre as espécies vegetais
que compdem Os matos, bem como a densidade dos mesmos. Varias podem ser as
actividades propostas: algumas relacionadas directamente com estas espécies arbustivas e
outras com seres vegetais que podem surgir associadas ao mato, como 0s olivais, € com 0s
seres animais, como as formigas, abelhas e mochos.

Na descri¢io do percurso sdo feitas algumas notas informativas sobre elementos
varios que constam nos pontos de paragem, de forma a ajudar a compreender cada um dos
locais.

Este percurso pode ser realizado em qualquer altura do ano, sendo, no entanto,
preferivel a altura da Primavera, dado que a maior parte das espécies arbustivas se
encontram em flor.

Recomenda-se o uso de um cantil com agua e, dada a grande quantidade de locais

com sombra, é também possivel merendar.

S. Sebastiiio da Giesteira (B:)

Para chegar a S. Sebastiio da Giesteira, pode seguir-se pela Estrada Nacional
Principal n°® 114, no sentido de Evora — Montemor-o-Novo, e cortar a esquerda pela
Estrada Nacional de Ligagdo n° 370, em direcgdo ao Escoural. Ao fim de 6 Km, chega-se a
S. Sebastido da Giesteira. A cerca de 200m mais & frente do fim do povoado, encontra-se
o primeiro ponto de paragem deste percurso, que fica junto a estrada e, embora seja pouco
movimentada, requer algumas precaugdes para se levar os alunos.

O acesso a este ponto é alcatroado, podendo ser feito de autocarro.

O relevo corresponde essencialmente a colinas e o biétopo dominante ¢ o montado

de sobro.
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Neste local é possivel observar a utilizagdo de montado para pastoreio e pousio, no

qual se encontra um mato baixo, monoespecifico, essencialmente constituido por estevas

(Cistus spp.).

tos monoespeiﬁcos de estevas:
Os estevais sdo comunidades arbustivas que se podem enquadrar num
coberto do tipo garrigue e constituem comunidades naturais e semi- |
naturais sensiveis. A esteva é um arbusto alto (chaga a atingir mais de |
2 m de altura), de folhas compridas e estreitas, revestidas de
substancias pegajosas e brilhantes que reduzem a transpiracao e |
reflectem grande parte da radiacdo solar incidente. Esta espécie
consegue crescer ¢ desenvolver-se em meios muito degradados e,
através da competicio (alelopatia), aniquila as restantes espécies da
comunidade vegetal, chegando assim a dominar o esteval (DIAS & |
DIAS, 1987; PENA & CABRAL, 1996).
Uma das caracteristicas das cistaceas em geral e, do Género Cistus em
particular, é o facto de estes arbustos produzirem flores grandes e
chamativas. A maioria das suas flores tém uma macula puarpura na
base de cada pétala, exceptuando a regiao do nordeste alentejano, onde
existe uma predominancia de flores ndo maculadas (PENA & CABRAL,
1996).
Segundo estes autores, a existéncia de macula podera estar ligada a

condicoes de termofilia e de xerofilia, uma vez que um numero de

individuos maculados cresce a medida que se passa de um tipo |

climatico frio e himido para outro quente e seco.

O esteval varia em altura e densidade, constituindo uma formacao

termofila e helibfila cuja presenca indica um estado de agravamento de |

|
| recusa do meio e uma accdo humana multissecular sobre o solo. ’
‘ Factores como a exposic¢éo, o declive, a natureza do solo e a presenca N
| de linhas de festo determinam, muitas vezes, diferencas locais na ‘
composicéo e estrutura deste coberto vegetal (PENA & CABRAL, 1996). i
Se observado ao nivel do solo, este biétopo aparece como uma floresta ‘
em miniatura. Por entre as folhas mortas e as pedras, destacam-se a

Patega (Cytinus hypocistis), uma planta que paralisa as raizes das |

| cistaceas, € numerosos cogumelos. Entre estes cabe referir as deliciosas

taberas, que estabelecem relacées simbidticas com a esteva (PENA et
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) al., 1985; PENA & CABRAL, 1996). Salienta-se, também, a presenca de
um conjunto variado e colorido das ervas bolbosas, como, por exemplo, |
o Testiculo-de-cdo (Orchis moris) (talvez a orquidea mais comum neste i
meio), o Leite-de-galinha (Ornithogalum umbellathum), o Jacinto-serodio |
(Dipcadi serotinum), o Lirio-pé-de-burro (Gynandrisis sisyrinchium), a }
| Talipa-brava (Tulipa australis) € a Merendera filifolia (PENA & CABRAL, |
1996).

A comunidade de vertebrados é composta por animais bem adaptados a

viver num meio fechado, arbustivo e agreste. Sao muito comuns Os |
| animais de habitos fossadores como o Sapo-parteiro-ibérico (Alytes
cisternasii) € a Cobra-de-pernas-pentadactila (Chalcides bedriagri e |
pequenos passeriformes insectivoros como a Toutinegra-carrasqueira
(Sylvia cantillans), a Toutinegra-tomilheira (Sylvia conspicillata) € a
Felosa-do-mato (Sylvia undata). Durante o Inverno estao também
presentes os Tordos (Turdus sp.) e o Pisco-de-peito-ruivo (Erithacus
rubecula) (PENA & CABRAL, 1996).

O Coelho-bravo (Oryctolagus cuniculus) encontra-se principalmente nos
barrancos onde a vegetacido € mais densa € o solo mais espesso, |
permitindo-lhe deste modo cavar as suas tocas. Aqui, o seu principal
predador € o saca-rabos (Herpestes ichneumon). Também o Javali (Sus
| scrofa) é muito comum neste biotopos (PENA & CABRAL, 1996)..

O esteval &, em certas zonas, o mais importante tipo de coberto vegetal. |
Por um lado, porque representa a unica proteccdo efectiva dos solos
contra a erosdo e, por outro, porque € a unica fonte de rendimento j
possivel de muitas regides do Alentejo. Ele produz lenha, cogumelos de
| alto valor econémico — as tiberas — e permite ainda uma exploracéo
sustentada dos recursos apicolas e, principalmente, cinegéticos (DIAS |
| & DIAS, 1987; PENA & CABRAL, 1996).
A Esteva é uma planta perenifélia, fortemente aromatica (DIAS & DIAS, {
1987).

| A destruicio intensiva dos azinhais e sobreirais tem conduzido a

| _

| expanséo dos estevais. Outros factores de expansdo da esteva sao o

| sobrepastoreio e o fogo (DIAS & DIAS, 1987). O sobrepastoreio, em
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A compactacio do solo também pode ser agravada por u(;éo de
maquinaria pesada. Na tentativa de obter pastos mais produtivos, € f

frequente o recurso a queimadas (em geral o Género Cistus € tipica €

activamente pirofito), do que resulta a obtencao de matos |

temporariamente mais abertos, mas também a eliminacao da vegetacao |
i capaz de conduzir a sucessao a estados mais adiantados, reiniciando- |
se o processo (DIAS & DIAS, 1987). No entanto, se a intensidade das
queimadas e do sobrepastoreio for muito elevada, a comunidade
podera, inclusive, regredir para um coberto vegetal que mal protege o
solo, conduzindo o sistema a um estadio de pré-desertificacdo (DIAS & |

DIAS, 1987).
O curto periodo de floracio da esteva s6 permite a realizacao de

apicultura itinerante (DIAS & DIAS, 1987). No entanto, a utilizacao de
estevais como matéria-prima podera ser mais promissora,
particularmente na industria farmacéutica, de perfumaria e de
producéo alimentar (DIAS & DIAS, 1987).

Medicinalmente, a esteva é utilizada, desde ha muito, para catarros
crénicos, feridas, ulceras e como estimulante nervoso, tendo sido
considerada eficaz na proteccio contra a peste no Egipto. Mais
recentemente, a actividade fungistatica, bactericida e anti-viral, |
verificada em constituintes da esteva, podera contribuir para tornar a
sua utilizacdo medicinal novamente atractiva, tanto mais que se revelou |
fungistatica para fungos contra os quais ha poucos compostos efectivos |
| (DIAS & DIAS, 1987).
A esteva continua a ser utilizada como fonte de 6leos essenciais para a |

perfumaria (DIAS & DIAS, 1987).

Existe ainda, neste local, uma area aberta de culturas arvenses que, devido ao seu
abandono, estd a ser progressivamente substituida por Tojo (Ulex europaeus). Proximo
desta area aberta, encontra-se uma pequena linha de agua que desagua numa pequena
albufeira (represa). Ao longo da linha de 4gua, a vegetagio ¢ mais diversificada podendo
encontrar-se Oliveiras (Olea europaea), Silvas (Rubus fruticosus), Carrasco (Quercus
coccifera) e Salgueiros (Salix sp.). Junto a represa existem caducifolias, Tabuas (Thypha
latifolia) e, um pouco mais a nordeste, uma zona de vegetagio mais densa da qual se

destacam espécies como o Carvalho-cerquinho (Quercus faginea), algumas leguminosas e
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a Salsaparrilha (Smilax aspera). Em algumas zonas esta trepadeira cobre completamente

as arvores e arbustos aqui presentes.

dades a desenvolver'
As trepaJeiras!

|As trepadeiras sdo um bom exemplo de competigio pela luz por parte das plantas|
| SACARRAO, 1979). Os jovens podem comparar as folhas de sombra com as que estdo|

|
k
|
1
|
|

expostas directamente a luz solar e relacionar a drea de superficie de cada uma delas com a
maior ou menor intensidade luminosa que captam. ®odem, ainda, ser levados a reflectiry

sobre a razdo pela qual estas plantas se agarram a outras e quais as relagdes bidticas que|
elas estabelecem com as plantas que lhes servem de suporte.

A ocorréncia de uma grande quantidade de liquenes, musgos e Fradinhos
(Arisarum vulgare) denuncia a humidade desta zona.

E também possivel observar a presencga de cogumelos e varios monticulos de terra
correspondentes a formigueiros. Junto ao montado que se encontra em pousio, existe um

pequeno eucaliptal.

mo se orinm as foigas?

As formigas, também como as abelhas e as vespas, pertencem a uma ordemf
de insectos conhecidos por Himenopteros (asas membranosas). Ao contrario
lda grande maioria dos insectos, as formigas niao possuem asas (apenas os|
machos e as rainhas jovens os possuem).

As colonias de formigas sdo semelhantes as de abelhas, existindo, em regra,

podendo a rainha iniciar a formacéo da sua colonia nas casas, nos troncos
das arvores, sob pedras, sob a terra, etc. (WHEAT, 1962).
O tipo de colonias varia, podendo encontrar-se espécies cacadoras que se

agrupam €m “exércitos” cagando os animais que encontram,; espec1es
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cnam pulgdes. Estas nltimas protegem os pulgoes de possiveis predadores e,|

lem contrapartida, estimulam-nos com as antenas a expelir, pela]f

l

extremldade do abdoémen, gotas de “néctar” que as formigas sugamy|
ente (BUCHER, 1976).

! activam

?

reconstrucdo do ninho. A rainha assegura-se da reproduciao (BUCHER,
1976; AAVV, 1987).

Actividades a desenvolver:

Os formigueiros!

> A presenga de_formiguetros pode revelar-se muito importante para despertar o interesse|

dos alunos sobre as formigas e aumentam o seu conhecimento sobre estes seres. Assim, as

questdes como as relagdes intra-especificas, a organizagdo social das formigas, o tipo de

construgdo do formigueiro ¢ a importincia das formigas na natureza e sobre os solos,

poderdo ser tratados pelos alunos e realizados véarios trabalhos.

7 Estrada S. Brissos — Escoural (marco geodésico da Nogueirinha) (B2)

Partindo do ponto anterior, continua-se pela Estrada Nacional de Ligagdo N°370,
em direcgdo ao Escoural. Cerca de 4,5Km depois existe um desvio a esquerda, de terra
batida, para S. Brissos. Entramos nessa estrada até S. Brissos, que fica a cerca de 2,5Km.
Depois deste povoado encontra-se um entroncamento no qual se deve virar a direita e
entrar na estrada, em direc¢@o ao Escoural. Esta estrada ja esta alcatroada e, cerca de 1IKm
depois, avista-se a direita, no cimo de um monte, o marco geodésico da Nogueirinha. Este
local constitui a segunda paragem deste percurso.

Este ponto situa-se num local de facil acesso para um autocarro.

O relevo corresponde essencialmente a colinas a Norte, tornando-se mais suave a

Sul.
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Na zona Norte, existe uma encosta encimada pelo marco geodésico da
Nogueirinha. Nessa zona observa-se uma mancha de Pinheiros-bravos (Pinus pinaster) e
mais abaixo temos um bom exemplo de matagal heteroespecifico com cerca de dois
metros de altura. Embora predominem as estevas (Cistus sp.) e algumas leguminosas,
pode também observar-se Rosmaninho (Lavandula stoechas), Murta (Myrtus communis) ¢
Trovisco (Daphne gnidium).

aromatico,

?

sua presenca nos matos, especialmente onde encontra alguma humidade.}

i
|

O nome latino da planta — Myrtus — vem do grego myron, que significa}
“perfume”. Possui pequenas flores brancas, com cinco pétalas, que

aparecem no Verao (AAVV, 1995).

O Trovisco é um arbusto de folhas estreitas e compridas, de cor verde-

clara, que estdo ausentes nas porgoes inferiores dos ramos. No topo dos
ramos emergem as flores, em aglomerados brancos ou amarelados, de
aroma muito agradavel (AAVV, 1995). Como floresce durante um longo
periodo, que apanha o Verao e Outono, é possivel ver a mesma planta
carregada, simultaneamente, de flores brancas ou amarelas e frutos
avermelhados (AAVV, 1995). |

O Rosmaninho é uma planta de porte subarbustivo de folhagem cinzento-

esverdeada, com densas espigas ovais largamente pedunculadas de floresj}
lparpura. E uma planta aromatica, mediterranica e relativamente comum.
Pertence a familia das Labiadas (nome que provém do facto de a corola das

[flores se assemelhar a um par de labios) (AAVV, 1995).

|Actividades a desenvolver:

[
‘T ransecto de vegetagdo: como fazer?

}‘ Aproveitando a existéncia de matos heteroespecificos neste ponto, o professor pode

|
i

|

envolver os alunos na realizagdo de transectos de vegetagdo. ®ara tal é mecessirio a

escoltia do local que serviri de base para a elaboragdo do transecto de vegetagdo. Depots

inicia-se a demarcagdo do tramsecto, com o auxilio de canas e corda de sisal]

(OLIVEIRA,1992); o transecto deverd ter um metro de largura e deverd ser dividido e

|

|




Descendo pela encosta, em direc¢do a estrada (ou seja, para Sul), deixamos de ter o
matagal e comega um olival, muito aberto. As oliveiras sio novas. Por entre estas
encontram-se, dispersas, leguminosas € sargacos.

Nos espagos abertos entre as azinheiras, presentes no outro lado da estrada, existem
varios arbustos de Calicotome villosa, uma leguminosa espinhosa, cuja distribui¢do esta
confinada a regido de Evora (PINTO GOMES com. pes.).

Por baixo das copas das azinheiras observam-se mantos de trevos e varios

cogumelos.

Aproveitando a existéncia desta leguminosa arbustiva, Calicotome villosa, €
de trevos, o professor pode abordar com o0s jovens o Ciclo do Azoto (ODUM,
1988):
O azoto livre da atmosfera néo é utilizavel directamente pelo Homem e
pela maioria dos outros seres vivos. A fixacdo do azoto atmosférico
consiste na sua absorcio e respectiva conversao em nitratos e €

realizada apenas por alguns organismos como as algas azuis e algumasj

alguns casos vivendo em simbiose com certas plantas. Estas plantas

\ bactérias (fixacao biologica). Estas bactérias existem nos solos, em
\ sio boas fertilizadoras dos solos; a existéncia de azoto no solo éf
\
l

indispensavel para que este seja fertil.

(2) Os nitratos absorvidos pelas plantas permitem que elas sintetizem as|




e o & £ vroricap. > : . TP R
decompositoras tornando o hiimus rico no iao NH4 (radical aménio).

i(4) O amoniaco, por intervencao das bactérias nitrificantes, € transformadof
em nitritos e nitratos, podendo assim novamente ser integrado pelas
plantas.
1(5) Os nitratos que nao foram utilizados pelos seres vivos serao, com al
intervencéo das bactérias desnitrificantes, transformados em azotoj

livre, regressando a atmosfera.

Nio muito longe deste local (a aproximadamente 1km) encontra-se a Capela da Sr*

do Livramento, construida sobre uma anta. Este facto pode servir para realizar varias
actividades com os alunos, quer ao nivel da disciplina de Historia para abordar a influéncia
dos mugulmanos na Peninsula Ibérica, e o significado e importancia das antas para os
povos pré-historicos, quer ao nivel da disciplina de Ciéncias para abordar a ja remota

utilizagio dos recursos naturais geoldgicos na construgio de monumentos com fins

religiosos.

em; Monte da Serra (B3)

Depois de terminar a actividade do ponto anterior, segue-se em direcgdo a
Valverde. Percorridos 5,5Km, aproximadamente, encontra-se uma entrada a esquerda para
o Monte da Serra, onde se deixa o alcatrdo e se entra num caminho de terra batida, até se
chegar ao Monte da Serra, que fica junto a uma albufeira.

Este local embora se situe numa propriedade privada, mas ndo existem restrigdes
a0 acesso.

Exceptuando do lado Sudeste, a albufeira aqui presente, esta rodeada por um
montado de azinho, mais fechado a Norte e mais aberto a Sul.

O estrato arbustivo é heterogéneo, sendo composto por varios Cistus spp. €
leguminosas, tal como Calicotome villosa, apresentando uma altura superior a sessenta
centimetros. Este mato apresenta-se mais denso nas zonas altas, tornando-se muito mais

aberto nas zonas baixas.

A apicultura corresponde a uma das formas de exploracao dos matos quej

se faz nesta regido. Neste ponto de paragem poderao ser encontradas
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1

icolmeias no montado aqui presente. O professor podera assim explorar}

lcom os jovens questoes relacionadas com as abelhas e a apicultura.

armadura bucal alongada, adaptada a aspirar o néctar. O corpo dasj

|

jvespas, sdo plumosos e retém particularmente bem os graos de polen.j

abelhas é geralmente coberto por numerosos pélos que, ao contrario dasj

Por esta razio as abelhas desempenham um papel muito importante naj
fecundagéo (polinizacao) de numerosas espécies de plantas, nas quais se

incluem algumas arvores de fruto (AAVV, 2000).

A criacdo de abelhas (apicultura) € uma actividade secular; o mel foi
durante muito tempo o inico adogante disponivel. A cor € 0 sabor do mel
dependem do tipo de flor visitado pelas abelhas (AAVV, 2000).

As abelhas s6 vivem em grandes aglomerados chamados enxames. Cada

enxame é constituido por (PAIXAO, 1987):

e Uma abelha-mae, rainha ou mestra;

e Milhares de obreiras

e Centenas de machos ou zangaos

l
As abelhas que formam uma colénia, tém um cheiro proprio, o qual lhes

permite distinguirem-se imediatamente de outras, que pertencam a umj

enxame diferente (PAIXAO, 1987).

A abelha-mae tem por missao exclusiva manter a populacio da colonia.

\

Durante toda a sua vida s6 uma Unica vez, regra geral, tem o contactoj
sexual com um macho ou zangao, em voo fora da colmeia, morrendo este
ap6s a realizacéo desse acto (PAIXAO, 1987; CORREIA& BRANCO, 1990).

O liquido ejaculado pelo macho & guardado numa bolsa que a mestra

|

{possui dentro do abdémen (espermateca), podendo assim fecundar ou

nio os ovos que pde conforme a sua vontade e as necessidades da

Os ovos postos pelas abelhas-mae,
isso, sdo também diferentes os individuos a que podem dar origem. Os
que tenham sido fecundados, dao origem a fémeas (mestras e obreiras) e

os que o ndo tenham, a machos (PAIXAO, 1987).

Como os zangios sdo provenientes de ovos nao fecundados, também
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ipodem ser reproduzidos por abelhas-mae virgens ou que ja tenhami|
esgotado a dose de liquido masculino armazenado na bolsa prépria

’ - .
(PAIXAO, 1987). Pelo contrario, as fémeas-rainhas ou obreiras, so6 podem}|

|ser originadas por abelhas-mée fecundadas.

i
!

Todos os ovos postos pelas abelhas-mée nos alvéolos, fecundados ou nao,

dao origem ao fim de trés dias, a larvas que sao aquecidas, tratadas e|

alimentadas pelas obreiras, das mais novas existentes na colonia, as
quais geralmente se chamam “amas’ (PAIXAO, 1987; CORREIASs|
BRANCO, 1990).

i

As larvas destinadas a obreiras, as amas fornecem um alimento diferente

do que as que hao-de vir a ser abelhas-mae (PAIXAO, 1987).

Actividade a desenvolver:

1 presenga de colmeias pode revelar-se muito importante para despertar o interesse dos
ovens sobre as abelfias e aumentar o seu conhecimento sobre estes seres e a pritica da

apicultura. Assim, poderd ter interesse o0s alunos contactarem com os apicultores desta

zona e acompanharem o seu trabalho nas colmeias. Questdes como a constituigdo de

uma colmeia, a produgdo e colfeita do mel, a flora melifera que existe no local, a

importdncia ecolégica das abelhas, entre outras, poderdo ser abordadas e exploradas|

pelos jovens.

Trabalfios desta natureza poderdo contribuir para consciencializar os alunos para a

mportiincia da conservagdo dos matos para a apicultura.

A Sudeste da albufeira a paisagem é mais diversificada. O relevo € mais plano e

observam-se varias linhas de agua, pomares e arrozais. Nesse local, e préximo do paradao,

existe um antigo casebre junto do qual se encontram varios Cedros (Cupressus sp,),

Pinheiros-bravos (Pinus pinaster), Choupos-brancos (Populus alba) e Mimosas (Acacia

Ao longo das linhas de agua existem muitas caducifolias, principalmente Choupos-

brancos e alguns Cedros. Nas margens observa-se uma grande quantidade de liquenes e

musgos instalados nos troncos das arvores denunciando a humidade presente neste local.

A jusante da albufeira encontram-se vestigios de antigos arrozais.

Em frente ao casebre, existe um laranjal abandonado, onde abundam as Silvas

(Rubus fruticosus) que, em alguns casos, cobrem completamente as laranjeiras.
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Nas margens da albufeira ndo existe muita vegetagio e ¢ possivel encontrar
vestigios de alimentac@o de lontra (excrementos).

Trata-se de um local que, apesar de necessitar de algumas medidas de gestdo no
que diz respeito a seguranga, constitui um bom local para trazer os alunos e realizar

actividades varias.

aragen - Alto de S. Bento (B4)

Terminadas as actividade no Monte da Serra, sai-se desta propriedade privada,
retornando a estrada alcatroada, e segue-se em direcgdo a Valverde. Aqui chegados, vai-se
em direcgio a Evora pela Estrada Nacional de Ligagdo N°380. Partindo de Evora da
rotunda da Portas da Lagoa e seguindo em direcgdo a Arraiolos pela Estrada Nacional de
Ligacdo N°114-4, encontra-se a cerca de ZKm um desvio a esquerda para o Alto de S.
Bento. Segue-se por esse desvio, cuja estrada ¢ alcatroada, € a aproximadamente 1Km
depois, surge um desvio a direita que nos leva até ao Alto de S. Bento.

Este ponto localiza-se muito proximo da cidade de Evora e tem cerca de 367m de
altitude. Do alto deste monte tem-se uma vista panordmica de toda a cidade, e da area
envolvente, constituindo um dos miradouros privilegiados sobre a cidade.

No cimo existem moinhos antigos, em recuperagdo. Para oeste desses moinhos
encontra-se um montado de sobro e de azinho, mal conservado, usado também para
pastoreio. A seguir a esse montado, se caminharmos em direcgio a umas casas de
habitagio que ai se encontram, atravessamos um olival com cultura de sequeiro.

Depois do olival existe uma zona com vegetacdo mais densa com mato
heteroespecifico composto por Carrasco (Quercus coccifera), varias cistaceas Cistus sp.
(pelo menos duas), Salsaparrilha (Smilax aspera), Madressilva (Lonicera caprifolium),
Trovisco (Daphne gnidium) e Giesta (Cytisus scoparius).

[Actividades a desenvolver:
|

YVamos estudar os matos!

|
i

O mato heteroespecifico presente neste ponto permite a comparagao, identificacdo e

dos solos, o papel do declive como condicionante da quantidade de hiimus existente ¢
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] outras partes do mundo.

1 . |
| Pode-se também fazer uma comparagdo deste tipo de mato com outro monoespectficol

’} (ver 1° ponto de paragem deste percurso) relativamente d densidade, altura, localizagdo,

Se atravessarmos esse mato, chegamos a uma antiga pedreira (hoje abandonada),
rodeada por Sobreiros (Quercus suber) e um estrato arbustivo constituido por Sargagos

(Cystus sp.).

Actividades a desenvolver:
1s pedreiras!
presenca de uma pedreira abandonada neste local permite realizar actividades

relacionadas com a exploragdo dos recursos geoldgicos naturais por parte do Homem.

@ara além disso, pode-se ainda estudar os impactes que este tipo de actividade pode

trazer sobre a paisagem, a fauna e a flora locais. Se, por ventura, na pedreira exystire
focais onde ocorra a acumulagdo de dgua, podem-se realizar colheitas para observagdo

microscpica de microrganismos e a[gas que se encontrem nessa dgua.

No interior da pedreira existe uma grande poga de agua, na qual se pode observar
bastantes batraquios, podendo estar sob a forma de girinos, € também alfaiates. Observam-
se varias plantas aquaticas.

A Norte e a Noroeste da pedreira encontra-se um eucaliptal ndo muito fechado. O
estrato arbustivo é composto por Sargagos (Cystus sp.), Carrasco (Quercus coccifera),
leguminosas espinhosas (Calicotome villosa) e algumas Giestas (Cyfisus scoparius),
constituindo assim, um mato heteroespecifico.

A encosta nascente do Alto de S. Bento, contrariamente a encosta poente referida
anteriormente, apresenta um estrato arbustivo constituido essencialmente por Calicotome
villosa. Nesta encosta existem olivais abandonados onde se escutam mochos

(principalmente ao fim do dia) e olivais onde se pratica agricultura de sequeiro.
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p——————————————
|Saber um pouco mais sobre a oliveira...

imais pobres, secos e inclinados (RIBEIRO, 1986).

A oliveira constitui o melhor indice do clima mediterraneo (RIBEIRO,

? t4

romana: entre os Visigodos, a multa em que incorria quem cortasse a

oliveira mostra que esta era a mais apreciada das arvores de fruto; a

partir do século XII, parece Ter-se cultivado olivais em larga escal

Y

apenas no Sul, Estremadura e Alentejo, regidoes onde os mourosj
demoraram mais tempo; os monges de Alcobaga, plantaram de olival as}
encostas calcarias dos seus Coutos apenas no século XVIL. Mosteiros ej
bispos tiveram, no século XVIII, papel importante na difusao da oliveira
(RIBEIRO, 1986).

]

A oliveira encontra-se naturalizada em matas e cultivada de forma

dispersa ou em plantagbes. Desde ha muito que ocupa lugar dej

| estende-se praticamente a todo o territorio po

e ————————————————————
IE sobre o Mocho-galego (Athene noctua)?

| associada ao olival. Este pequeno mocho, comum em todas as regioes

Como residente, sera o Mocho-galego a espécie mais intimamente}|

iolivicolas portuguesas, nidifica nos buracos dos troncos carcomidos das
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lainda outra curiosa associacdo a oliveira, ja que simboliza a deusa]

Atena divindade culta e ponderada que os gregos tinham por

Em termos histéricos, o Alto de S. Bento constitui um importante local dado que
parece ter sido habitado nos finais do Neolitico (um dos mais antigos povoados da regido).
A maioria dos povoados neoliticos da regido concentra-se nos “espordes) e cabegos
graniticos que se desenvolvem a Norte € a Oeste de Evora. Assim, os alunos podem ser
sensibilizados, e motivados, a estudar e compreender melhor esta época da historia através
de exemplos concretos. Pode, ainda, aproveitar-se para estabelecer a ligagdo com outras
areas disciplinares, tal como as Ciéncias Naturais para estudo das rochas magmaticas, € a
relagdo do Homem com o meio envolvente ao longo do tempo.

Uma vez que é um bom miradouro sobre a cidade e arredores, o Alto de S. Bento,
pode ser aproveitado para se estudar 2 geomorfologia desta zona. Os alunos podem
realizar trabalhos com fotografia, desenho, maquetas, etc.

Nesta zona existe, ainda, o Convento de S. Bento de Castris, que remonta ao século
XIII, casa religiosa da Ordem de Cister (Ordem mais antiga do ramo feminino em
Portugal). Hoje ocupada pela Santa Casa da Misericordia, onde funciona a Casa do Gaiato.

Neste local encontra-se, ao longo do ano, (dependendo das estagdes), jacintos,
lianas, umbigo-de-vénus, narcisos de outono, dedaleira-lilas ¢ dedaleira-branca, lirios-do-
campo, cravinhos (Dianthus lusitanus), rosmaninho, orquideas saprofitas, merendeiras,
malvas, narcisos, estevas, urzes (Erica lusitanica), entre outras (GOMES, C.P., com. pes.).

Os cravinhos que crescem nos granitos sao testemunhos historicos que sO existem
no oeste peninsular (GOMES, C.P., com. pes.).

As merendeiras aparecem nas primeiras chuvas e delas se extraia o acafido
(GOMES, C.P., com. pes.). Quanto & giesta (Cytisus scoparius), ela s6 existe no sudoeste
da Peninsula Tbérica (GOMES, C.P., com. pes.).

Regista-se também a presenga de comunidades herbaceas, ricas em espécies
aromaticas, condimenticias e medicinais, muito utilizadas pela populagdo eborense, como

o Orégio (Origanum vireus), Erva-das-azeitonas (Satureja calamintha), Erva-de-
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S.Roberto (Geranium purpureum), Hipericdo (Hypericum perforatum), Escorcioneira

(Scorzonera hispanica), entre outras (GOMES, C.P., com. pes.).

das “ervas” (BREMNESS, 1993) .

Actividades a desenvolver:

O professor deve aproveitar a existéncia, neste local, de plantas aromdticas e|

medicinais para fazer uma abordagem sobre esta tematica com o0s jovens. Poderd

explicar aos alunos as principais diferencas existentes entre estas plantas e as|

utilizacdes que se faz de cada uma delas. Se necessitar recorra a um guia de campo]

adequado e deixe que sejam os proprios alunos a identificar e classificar cada uma das|

plantas observadas.

Em termos litologicos, o Alto de S. Bento é constituido por granitos, mais

especificamente por granodioritos e quartzodioritos.

Actividades a desenvolver:

Relativamente a Geologia também se podem realizar actividades sobre as rochas

\ magmaticas, dada a litologia eruptiva do local pode-se estudar a alteragdo do granito

devido & erosdo, os fenomenos de erosdo diferenciada que leva a formagdo de formas

d’e relevo mais salientes (montes, cabegos) como este Alto de S. Bento, a diferenca

lentre rochas e minerais, qual a relagdo existente entre o solo e as rochas, o
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significado

A presenca dos moinhos neste local pode constituir a base para varios trabalhos
relacionados com a histéria da moagem, os diferentes tipo de moinhos, moinhos junto a
um povoado, entre outros; os alunos podem ser motivados a efectuar uma pesquisa sobre a
data de construgio destes moinhos e a importancia que eles tiveram para as popula¢des

locais.
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Sugestio de conteidos a abordar nos diversos pontos ao longo
deste percurso:

Niveis Conteiados Pontos

5° ano Diversidade dos animais: B;
(Ciénciasda |- formas e revestimento do corpo dos animais B2
Natureza) - locomogio nos animais B3

- influencia do meio nos animais B,

- metamorfoses

Diversidade de plantas:

- variedade de plantas

- morfologia das plantas

- influéncia do meio nas plantas

Importéincia da 4gua para os seres Vivos:

- A agua na natureza

- A agua e as actividades humanas

- Gestiio da agua e cuidados a ter com a dgua de consumo

Rochas, minerais e actividades humanas

O solo € os seres vivos

O solo ¢ a agricultura

Conservagio do solo
5° ano Os recursos naturais € a fixagdo humana B,
(HGP) - As comunidades agro-pastoris Ba
6° ano O espago portugués: B;
(HGP) - Os recursos naturais e as inovagdes tecnologicas
6° ano As plantas, fonte de alimento e de matérias primas B
(Ciéncias da | A reprodugéo nas plantas B,
Natureza) Frutificacdo, disseminag¢do, germinagao da semente B;

Importancia das plantas para o mundo vivo B4
7° ano As rochas B,
(Ciéncias - FErosio/Agentes erosivos B2
Naturais) Dinamica dos ecossistemas: Bs

- Relagdes bidticas B.

- Factores abioticos

- Sucessdo ecologica

Interferéncia do Homem nos ecossistemas:

- Agricultura

- Recursos naturais

- Alteragdo da paisagem
7° ano As primeiras sociedades produtoras B,
(Historia) - Agricultores e pastores B,

- Cultos agrarios: novas formas artisticas B;

A P .1 : dois mundos em presenca B4

- A heranga mugulmana
7° ano As areas rurais: diversidade e interdependéncia B,
(Geografia) B;

B,

9° ano A populagio e os recursos a nivel mundial, uma distribui¢do B
(Geografia) | irregular B;




- Trregularidades na produc@o dos recursos: 0s recursos
alimentares

9°ano O ciclo hidrologico B3
F/Q)
Secundario | As actividades agricolas e a problematica da utilizagdo do solo B,
(Geografia) | A 4gua: irregularidades na sua distribuigdo: B,
- A importancia para a vida e para as actividades humanas Bs
B4
11° ano Materiais constituintes da Terra: B;
(CTV) - Ambiente metamorfico B,
- Ambiente magmatico Bs
Continuidade da vida e reprodugdo B4
- Reprodugdo assexuada
TLBII Os solos: B,
- Constitui¢do de um solo B:
- Propriedades do solo B;
- O solo e os seres vivos: estrutura da comunidade bidtica dos B4
solos
Adaptagdes nutricionais das plantas:
- Relagdes bidticas entre algas e fungos (liquenes)
- Relagdes bioticas entre bactérias e leguminosas
TLBIII Ecossistema terrestre B,
Protecgiio dos meios naturais € seu melhoramento B2
Dinamica dos ecossistemas: Bs
- Factores que afectam uma comunidade bidtica B4
Evolugdo de um meio sob influéncia das sociedades humanas
12° ano Diversidade da Vida: B,
(Biologia) - Fungos: saprofitos e simbiontes B,
- Algas Bs
- Plantas B4
- Animais
Biologia das plantas
Sucessdes ecologicas
Biologia Ambiente:
- Ecossistemas - fluxo de energia e matéria
TLQ III O solo: B
- A importincia do solo no ecossistema Bs
- Constitui¢do do solo B4

- Composigdo quimica do solo
- Classificagdo do solo
- Degradagio e conservagio dos solos
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6.3 - Percurso das Searas

Cs
Cs
Cs

G
C

(&)

As estepes s3o biomas, ou seja, grandes unidades ecologicas, também conhecidas
por pradarias e com grande expressao na regido euro-asiatica (FIGUEIREDO, 1998). Este
bioma corresponde ao que melhor representa o Alentejo retido no imaginario de muitos:
uma paisagem desflorestada, de largos horizontes, onde a luz intensa quase ofusca e a
aridez estival sO a custo se suporta.

De acordo com FIGUEIREDO (1998), podemos considerar dois tipos de estepes:
as estepes naturais e as de génese antropica. Ambas caracterizam-se pela existéncia de
uma paisagem aberta cuja vegetagao dominante ¢ a herbacea, sobretudo gramineas. O
mesmo autor, refere ainda que as paisagens do tipo estepario, da Peninsula Ibérica, surgem
devido a um longo processo de expansdo da agricultura e de alguns dos seus subprodutos
(como o pdo) cuja importancia se tornou crescente na dieta dos povos mediterranicos.

Durante os anos 30 a 50 do século XX, a aplicagdo da “Campanha de Trigo”, uma
medida politica para aumentar a produc¢o agricola, nomeadamente de cereais em regime
extensivo de sequeiro, provocou, sobretudo no Alentejo, a destruigdo de extensas areas de
montado e matagal mediterraneo, através do corte sistematico das arvores e do dominio
dos matos pelo fogo (RIBEIRO, 1986). A estepe surgiu assim, perante 0O declinio do
coberto indigena. O uso destas terras, ao longo de geragdes sucessivas, baseado num
sistema tradicional de rotagio de culturas, criou uma paisagem peculiar onde a
coexisténcia de folhas de cereal, alqueives e pousios, favoreceram o aparecimento de
condigdes ecologicas unicas (RIBEIRO, 1986).

A memoria de longos e quentes Verdes sobre extensoes de escassa vegetagao,
apresenta o ecossistema estepario como um ambiente quase desértico, onde a vida custa a
vingar. Porém, apresentam uma biodiversidade riquissima, inclui muitas espécies
faunisticas de grande importancia ecologica e, mesmo, com estatuto de conservagao
prioritaria (FIGUEIREDO, 1998).

As estepes constituem ainda importantes zonas de alimentagdo de espécies

normalmente associadas a outros biotopos.
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Actualmente as nossas estepes sdo muito -diferentes das estepes naturais. Outrora
distribuidas em largas manchas pela Europa, as estepes de origem natural, extinguiram-se
regionalmente ou estdo muito circunscritas a pequenas areas.

Hoje em dia, as estepes cerealiferas, sdo o exemplo de exceléncia de uma paisagem
construida pelo Homem. As necessidades humanas conciliaram-se neste meio, de forma
inequivoca, com as premissas da conservacdo da Natureza (FIGUEIREDO, 1998). No
entanto a introdugio de sistemas intensivos e excessivamente mecanizados, conduzem a
diminui¢io da biodiversidade, colocando em causa o equilibrio de um meio de valor
inestimavel, ndo s6 do ponto de vista ecologico, como social e cultural.

Na regido de Evora a paisagem dominante é a que resulta da fragmentagio desta
extensa matriz de campos de culturas arvenses de sequeiro, dando origem a manchas de
pequenos montados, olivais, vinhas, culturas de regadio (girassol ¢ milho) e alguns
eucaliptais (FIGUEIREDO, 1998).

O percurso que a seguir se descreve permite a observagéo de, entre outros sistemas,
searas. Ao longo do percurso, e para uma melhor compreensao do mesmo, sdo propostas
vérias actividades, a realizar nos diferentes pontos de paragem , relacionadas com as
estepes.

Este percurso pode ser efectuado em qualquer altura do ano, sendo no entanto
aconselhavel evitar a época mais quente. Recomenda-se o uso de um cantil com agua.

O percurso deve ser efectuado por autocarro uma vez que os pontos se encontram

relativamente distantes uns dos outros.

so : - Eucaliptal que se encontra na estrada Evora-Reguengos, lado

esquerdo
Para se iniciar o percurso toma-se a Estrada Nacional N°18, no sentido Evora-

Reguengos, na direcgdo a Reguengos, € a cerca de 5Km surge de um lado e outro da
estrada um eucaliptal. Depois de terminado o eucaliptal encontra-se um caminho a
esquerda de terra batida que separa esta area florestal, de uma area agricola onde
predominam as culturas arvenses de sequeiro (searas). Segue-se por esse caminho e a
cerca de 100m localiza-se o primeiro ponto de paragem deste percurso.

Este ponto situa-se numa zona de paisagem monotona, sendo o relevo constituido

essencialmente por pequenas colinas.
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De um dos lados da estrada de terra batida encontra-se uma mancha de Eucaliptos

(Eucalyptus globulus) e uma faixa de Pinheiros-mansos (Pinus pinea).

e —————————————————————————
Uma vez que este corresponde ao primeiro ponto de paragem destef

i

i

percurso, convém entio comegar por abordar o que sao estepes/searas. |

Talvez assim os jovens compreendam melhor a paisagem que os rodeia.

O Alentejo tem sido, por exceléncia, a Regido da cerealicultura. Um clima,§
huma estrutura fundiaria e uma topografia favoraveis levaram a que assimy|
fosse. Em termos ecologicos globais, a estepe € um bioma, ou seja, umaj
grande unidade ecologica terrestre, de facil identificacao, também
[conhecida por pradaria. Contudo, ha que fazer a distingao entre as
pradarias naturais e aquelas que sao de génese antropica (também|
chamadas pseudo-estepes). Ambas se caracterizam pela existéncia def
uma paisagem aberta onde dominam as plantas herbaceas, sobretudo da

familia das gramineas. Na Peninsula Ibérica nao existem estepes naturais|
(PENA & CABRAL, 1996).

O eucaliptal é também utilizado para pastoreio de gado ovino.

Observam-se e escutam-se passeriformes.

A presenca do eucaliptal e dos pinheiros-mansos pode proporcionar al

abordagem de questdes relacionadas com a exploracéo florestal.

O Eucalipto!

grande quantidade de sementes (AAVV, 1995).

Provenientes da Tasmania, esta espécie foi introduzida durante o século
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leucaliptos em extensas zonas do pais (AAVV, 1995).
E, no entanto, o eucalipto tem qualidades extraordinarias: o seu aromafp

actua como repelente para muitos insectos e as suas folhas possuem|

?

pais e, particularmente, para Eucalyptus globulus o periodo de floracao

decorre normalmente entre Outubro e Maio e a maturacéo dos frutos tem

lugar um ano depois (CARNEIRO & GRAVATO, 1990).

i

O periodo que decorre entre Outubro e Abril é o mais aconselhavel para a
colheita de frutos por a semente se encontrar em boas condicoes de

Imaturacio, embora em qualquer época do ano se encontrem capsulas

Imaduras. Fora deste periodo pode correr-se o risco de encontrar as

|

[capsulas ja abertas e, portanto, com uma diminuta percentagem def

sementes (CARNEIRO & GRAVATO, 1990).

Actividades a desenvolver:

®ara além de se abordarem aspectos atrds mencionados, podem também ser abordadas|

questdes relacionadas com a influéncia que as culturas de eucalipto sobra a fauna e af

|

ora do meio, com o papel que tém na erosdo do solo e com o impacte que o seu cultivol
 teve sobre as formagoes de montado de sobro e de azinho. Os jovens podem realizar)

vérios trabalhos relacionados com estas questoes.
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O Pinheiro-manso!
Esta espécie é muito exigente, tanto a nivel dos solos, como das condicées|
chmatlcas Da-se particularmente bem em terrenos soltos, do tipo arenoso,|
e prefere regiées onde néo chova muito. Dai ser mais facil encontra-la nos|
area1s pouco humidos do sul pais (AAVV, 1995). Apresenta um copa
relativamente larga (fazendo lembrar um guarda-sol) e € boa produtora def

ipinhdes comestiveis (AAVV, 1995).

Actividades a desenvolver:

Neste local, os alunos podem comparar a estepe cerealifera com o eucaliptal e a faixa de

pinfieiros-mansos. As caracteristicas das paisagens formadas por estes elementos (drea
Qorestal e seara) sdo muito diferentes, podendo ser comparadas em termos de densidade,

Depois de terminar o ponto da actividade anterior, segue-se para a paragem

seguinte deste circuito. Para tal, regressa-se a Estrada Nacional n° 18 e vai-se em direcgdo
a Evora. 4Km depois, existe um desvio a esquerda, para Viana do Alentejo, onde se vira
para se entrar na Estrada Nacional de Ligagio n® 254. A cerca de 4,5 Km do desvio,
encontra-se, a direita, um caminho de terra batida que nos leva a0 Monte da Chamine.
Deste monte partem dois caminhos vicinais. Deve-se seguir o da esquerda, em direcgdo,
sensivelmente, a Sudoeste e para cerca de 1,5 Km (cerca de 20 a 25 m a pé). O ponto,

propriamente dito, fica junto a duas casas, aparentemente abandonadas.

|Actividades a desenvolver:

Deve aproveitar-se esta ocasido para incentivar os alunos & orientagdo no campo. Pode|

recorrer-se & orientagdo pelo Sol ou por uma bissola. No trajecto de retomo podej




[utifizar o método usado anteriormente, de modo a que os alunos compreendam que|

|

| numa mesma direcdo existem dois sentidos.

Entre 0 Monte da Chaminé e o ponto de paragem, o acesso encontra-se em muito

mau estado, pelo que é aconselhavel efectuar este trajecto pedonalmente.

O ponto situa-se numa parte do circuito megalitico na anta do Zambujalinho. A

anta ja ndo esti completa, faltando-lhe o “tecto”. Este facto pode servir de exemplo para

mostrar aos alunos o abandono e/ou falta de cuidado com o nosso patriménio cultural.

agricultores nos IV e III milénios antes de Cristo (SILVA & PARREIRA,]
1992). Sendo o Alentejo uma das principais provincias portuguesas onde
a presenca de antas é muito significativa, os alunos podem serj
sensibilizados para a riqueza megalitica desta regido.

A disciplina de Ciéncias Naturais podera utilizar a presenca das antas

ipara reflectir com os alunos a, ja remota, utilizacao das rochas por parte

do Homem, para diversos fins.

Deste ponto podem-se observar quatro biotopos: um olival no meio do qual se

observam algumas azinheiras, campos agricolas, culturas arvenses de sequeiro € uma area

de Pinheiro-manso (Pinus pinea).

O relevo é misto, apresentando colinas suaves e zonas planas. A 500 metros para

oeste do ponto, existe um montado de sobro e de azinho. O campo serve para pastagem de

gado equino. Junto aos sobreiros e azinheiras vém-se caos de blocos nos quais existem

bons exemplos de disjungdo e formagdo de diaclases. Estas rochas encontram-se cobertas

de liquenes € musgos.

O campo envolvente encontra-se em pousio.

[Ecoétono é uma zona de transicao brusca entre dois sistemas, naturais ouf
né.o (MARGALEF, 1977; ODUM, 1988).

Estando este ponto no limite de um campo cerealifero, existindo também
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Dependente da maior ou menor intervengdo do Homem, ao longo do ciclo anual,

nos sistemas presentes, poder-se-a detectar espécies ubiquistas ou, simplesmente,
especificas de cada um destes sistemas. Esta actividade é indicada para quem queira
aprofundar com os alunos os aspectos da curiosidade cientifica e da persisténcia, tdo
importantes na Biologia.

Outra actividade possivel, para quem ja tenha alguma experiéncia, a realizar
durante a Primavera, é a de determinar as espécies orniticas que possam ser ubiquistas ou
especificas de cada sistema. Nesta actividade, ndo ha necessidade de um grande
aprofundamento para a determinagdo da espécie, bastando aos estudantes detectar, visual e

auditivamente os individuos e sabé-los distinguir uns dos outros.

- Antigo Moinho junto ao Parque de Campismo (marco geodésico da

Esparragosa

Saindo do ponto anterior, regressa-se a cidade de Evora e toma-se a Estrada
Nacional de Ligacdo n® 380, que vai no sentido de Evora para Alcigovas. Logo a seguir ao
Parque de Campismo, cerca de 1 Km depois, existe, a direita, um caminho de terra batida
de onde se avista um moinho encimado por um marco geodésico, o marco da Esparragosa.

O ponto de paragem situa-se mesmo proximo deste moinho.

O acesso ao local, embora ndo seja alcatroado, pode ser feito de autocarro. Onde
puder estacionar, os alunos podem sair e ir a pé até ao alto, junto ao moinho.

Deste ponto tem-se uma excelente vista sobre a cidade, ndo rivalizando com o Alto

de S. Bento, e sobre os campos envolventes.
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Actividades a desenvolver:

q seara e o moinho!

Em torno do moinho observam-se algumas moitas constituidas por estevas e
leguminosas.

Junto a este local costumam existir acampamentos de comunidades ciganas, o que
podera ser utilizado para realizar trabalhos com os alunos sobre estas comunidades

némadas nos arrabaldes da cidade.

Na zona envolvente é bem notoria a intervencdo humana sobre al
paisagem. Pode-se aproveitar este facto como ocorreu a formacao das}
estepes por génese antropica.

No caso das areas mediterranicas e, em particular, da Peninsula Ibérica,
o Homem cortou florestas e desbravou o mato de forma a que, por

constante mobilizacao e uso da terra ao longo dos séculos, o que outrora

foi bosque mediterranico seja hoje campo aberto no qual o estrato

herbaceo aparece como dominante (PENA & CABRAL, 1996).

Aproveitando o facto deste ponto se encontrar muito proximo do centro urbano,
pode realizar, com os estudantes, alguns trabalhos sobre a “interpenetragdo” do mundo

agricola com a cidades em crescimento.

- Monte Val d’El Rei De Baixo

Terminada a actividade no ponto anterior, retorna-se a Evora, indo agora em
direcg¢dio a Arraiolos pela Estrada Nacional de Liga¢do N°114-4. Chegando ao cruzamento
da Valeira, segue-se pela Estrada Municipal, da esquerda (nfio classificada, em direc¢do a
EN n°4). Percorridos 2Km, existe um desvio a esquerda, de terra batida, que passa junto a
umas casas ( Monte Val d’El Rei de Baixo). A cerca de 500m deste monte, encontra-se o
quarto ponto de paragem deste percurso.

O acesso a este local pode ser efectuado de autocarro.
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Nesta zona o terreno é essencialmente plano, com uma paisagem aberta, sendo a
estratificagio do bidtopo dominante (culturas arvenses) correspondente ao estrato
herbaceo.

Neste local é possivel observar como a seara coexiste com o montado de sobro e de
azinho, muito aberto. Aproveitando este facto, o professor pode abordar questbes

relacionadas com o sistema de rotagdo de culturas:

e no tempo: as searas de sequeiro, os alqueives e os pousios. Os trésj
podem coexistir com o montado. Um solo mais rico determina rotagoes
culturais curtas e portanto uma percentagem minima de pousios-
pastagem. Ao contrario, em solos esqueléticos os pousios sdao extensos ef
abundantes. Por outro lado, as searas e os pousios séo floristicamente
mais ricos e dao maior cobertura ao solo que os alqueives. Enquanto quef
estes ultimos formam um meio efémero e transitéorio, as searas variam,
desde a sementeira até a colheita, em altura, densidade e aspecto geral.
Por sua vez, os pousios formam ambientes mais estaveis. Todas estas
variacoes devem ser tidas em conta quando se pretende abordar a estepe
cerealifera numa perspectiva ecologica, uma vez que da sua existéncia
dependem plantas e animais (PENA &CABRAL, 1996).

A diversidade floristica aumenta do alqueive- onde € praticamentej
inexistente- para o pousio. Nas searas, a flora silvestre concentra-se nas
orlas. Nos pousios ocorre um elenco vegetal bastante mais variado onde
Ise incluem, por exemplo, Trevos (Trifolium spp) que constituem nao sé
espécies muito apeteciveis para o gado mas, ao mesmo tempo,
contribuem para o enriquecimento do solo através de estruturas
iradiculares fixadoras de azoto atmosférico- os nédulos. Fazem ainda

parte dos pousios as Catacuzes (Rumex bucephalophorus) — por vezes

formando “tapetes” homogéneos e avermelhados, a Serradela-brava

(Ornithopus compressus), a Espadana-dos-montes (Gladiolus illyricus) e a
Cevada-dos-ratos (Hordeum murinum), entre outras (PENA &CABRAL,
1996). No entanto, o gado diminui a diversidade floristica pelo pastoreio
selectivo, reduzindo o povoamento herbaceo a uma maioria de espécies
Indo comestiveis das quais se destacam as espinhosas, como o Cardo-

correcdor (Eryngium campestre), as de sabor picante, como a Erva-
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T TR " . 1
Icoentrinha (Daucus carota), € as venenosas, como a Parentucellia viscosa. |

Actividades a desenvolver:

|O professor poderd efectuar virias visitas ao local com os alunos para acompanhar aj

rotagdo de culturas nestes campos. Os jovens podem ser motivados a fazer um estudo|

comparativo da flora presente em cada um dos momentos da visita. Para tal, poderaol

elaborar um herbdrio e proceder & identificagio das plantas com o auxlio de guias de

campo adequados. Esta actividade é importante para o jovem se ir apercebendo de

diferengas morfoldgicas existentes entre as plantas, de espécie para espécie ou mesmo

dentro da mesma espécie.

Como elaborar um herbirio? (CHINERY, 1980; OLIVEIRA, 1992)

Em primeiro lugar, apanhe uma planta pela parte debaixo do talo e nunca pela raiz, se

1

or pequena; ou colha parte de um ramo, com algumas folhas, no caso de ser de maio

|
mJa planta com um fio de linka de coser. Em cada ficha deve escrever a ic[entzﬁca;do

porte. Cada exemplar deve ser catalogado com fichas propnias, que deverio ser atadas a

|

dh espécie (se ndo souber o seu nome, faga-o através de um niimero), a data e local de

l Deve colocar a planta entre duas folhas de papel de jomal evitando que qualquer, - folhal
| Gaue dobrada e deixando uma delas com a pgina inferior voltada para cima (para que

| possa Ter uma visdo do exemplar em todos os seus aspectos); sobreponha vérios destes

]

|

|conjuntos e coloque-os entre as pranchas; comprima-os bem, para obter uma boa

|

| secagem e para assegurar que os limbos e peciolos - ficam no mesmo plano depois de secos.

| De dois em dois dias mude de papel. Esta operagdo requer algum cuidado. O tempo de
L I
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secagem endé da quantidade de dgua que as plantas contém ¢ da temperatura f

local seco, sem buz directa do sol e sem tracas.

Neste ponto observam-se, ainda, duas linhas de &gua, a cortar a paisagem, ao
longo das quais se encontram Silvas (Rubus sp.), Loureiros (Laurus nobilis), Freixos
(Fraxinus angustifolia), Sobreiros (Quercus suber) e Heras (Glechoma sp.). Ao longo das
linhas de agua os troncos das arvores que ai se encontram e os blocos de granito estdo
cobertos de liquenes.

E possivel observar-se Abibes (Vanellus vanellus), Cartaxos (Saxicola torquata) ¢

Cegonhas-Brancas (Ciconia ciconiay).

aragem: - Monte da Cegonheira

Depois de terminar as actividades no ponto anterior retorna-se a Estrada Municipal
e vira-se 4 esquerda em direcgio & EN n°14. Aproximadamente 4Km depois, existe, a
esquerda, um desvio de terra batida que nos leva até ao Monte da Cegonheira. Seguindo
por essa estrada em direcgio ao Monte da Cegonheira (que fica a cerca de 1,5Km),
atravessa-se um montado de sobro, relativamente fechado, no qual é possivel observar
véarios passeriformes. No meio deste montado observam-se varios exemplares de
Carvalhos-cerquinhos (Quercus faginea), arvore ecologicamente considerada importante
dado que alberga varias espécies.

Junto aos Sobreiros (Quercus suber) observam-se amontoados de blocos
graniticos diaclasados, cobertos de musgos e Umbigos-de-Vénus (Umbelicus sp.).
Observa-se bem a acgdo erosiva das plantas que crescem junto as rochas, contribuindo

para a abertura de fendas nas mesmas.
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Ao chegar ao Monte da Cegonheira a paisagem ¢ muito aberta sendo o biotopo
dominante as culturas arvenses de sequeiro (culturas cerealiferas). A entrecortar a
paisagem encontram-se pequenos aglomerados de sobreiros e Oliveiras (Olea europaea), ¢
o estrato arbustivo que existe neste local encontra-se nesses aglomerados.

Junto ao Monte da Cegonheira, hoje abandonado, existem varias oliveiras que,
pelos seus troncos, parecem ser muito antigas. Os seus ramos estio cobertos de liquenes.
Esta zona é usada para pastoreio de gado ovino.

Proximo deste Monte encontra-se uma anta ainda bem conservada podendo

constituir um ponto interessante para visitar com os alunos.

possibilidade de ocuparem todos os espagos, as aves encontram-se praticamente em|

todos os espagos, as aves encontram-se praticamente em todos os meios. O elevado

niimero de espécies e a capacidade de adaptagio de muitas delas fazem com que em cada

| regido, e ao longo do ano, se tenha a possi5iftfadb de observar vérios individuos de|

diversas espécies.

|As aves esteparias!

As aves sdo o grupo animal dominante das estepes cerealiferas (PENA 8|

caractenstlcas semelhantes, em resposta a necessidade de adaptacao a|

lum coberto vegetal predominantemente herbaceo. As principaisj

lcaracteristicas destas espécies sdo o facto da passar a maior parte do seu

ipreferencialmente de sementes (gramineas) ou de pequenos animais
(mamiferos e insectos). Esta avifauna apresenta, assim, um acentuado
mimetismo, apurados sentidos de audicéo e de visao (PENA & CABRAL,
\1996y

Do ponto de vista das aves, a estepe cerealifera tem duas estacoes bem
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|
CABRAL 1996). Durante esta época, 0s invertebrados constituem, se nao|

la mais importante, pelo menos uma elevada percentagem da sua dieta]

CABRAL, 1996).

A comunidade nidificante da estepe cerealifera compreende, desde uma

das mais pesadas aves voadoras do mundo, a Abertada-comum, até uma

das mais leves e pequenas, a Fuinha-dos-juncos (Cisticola juncidis). Para]

além delas, encontramos o Tartaranhao-cacador (cuja alimentacao €, em|
grande parte, constituida por crias de Trigueirao (Emberiza calandra) e

grandes insectos), diversas espécies de Cotovias (Galerida spp.), a

Codorniz (Coturnix coturnix), o Alcaravao (Burhinus oedicnemus),
Calhandra-comum (Melanocorypha calandra), a Calhandrinha-comum{
(Calandrella brachydactyla) e os Corticéis (Pterocles spp.) (PENA &
CABRAL, 1996).

Algumas outras espécies ocorrem a estepe durante esta altura do anoj

lcinzenta (Corvus monedula), o Estorninho-preto (Sturnus unicolor) € a

|
Cegonha-branca (Ciconia ciconia) (PENA & CABRAL, 1996).

apenas para se alimentarem. Sao exemplo aves como a Gralha-de-nuca-

2 — Colheita ilegal de ovos por coleccionadores;

{3 — Destruicdo do habitat, sendo a causa mais frequente a modificacdo da|



\‘

|

perturbagéo causada pela actividade da caga, pois torna as aves|
l

lassustadicas, levando-as a abandonar os locais onde ocorrem.

T —

- Graca do Divor

Saindo do ponto anterior, regressa-se a Estrada Nacional de Ligagdo n°114-4 e
segue-se em direcgdo a Arraiolos. 2,5Km depois surge, a direita, um desvio para a Graga
do Divor. Vai-se em direcgio a essa povoagdo. Atravessa-se €sse povoado € segue-se
sempre em frente até chegar a antiga estagio de caminho de ferro. O sexto ponto deste

circuito situa-se neste local, junto a linha de gua a cerca de 100m antes da estagao.

Actividades a desenvolver:
1 existéncia da linha férrea pode ser aproveitada pelas disciplinas de HHistona e
Geografia para realizarem, com os alunos, um estudo sobre os metos de transporte e a

kistéria do comboio.

O acesso a este ponto ¢ alcatroado podendo ser efectuado por autocarro.

O relevo apresenta-se relativamente plano com algumas colinas. Os campos
envolventes sio utilizados para culturas de sequeiro e encontram-se olivais, azinheiras e

alguns sobreiros.

Aividades a desenvolver:

1

| Recorrendo ds searas o professor meste pomto vai confrontar dois sistemas: um,

artificial, e outro natural, O artificial é a seara, e 0 natural a mata npicola (¢ a

| ormagio arborea natural que existe nas margens de meios de dgua doce)

o) professor pode recorrer a 2-3 pardmetros: o nimero de espécies vegetais, a

|

|
|

cﬁferente do da mata natural? ®ara o saber, e recorrendo-se de uma corda de sisal que

estratiﬁca;:do e/ou a altura. No que concerne ao nitmero de espéa'es , as searas, comoj

sistemas artificais de produgdo, tendem a ser monoespecificas. Todavia, outras espécies

tentam sobreviver por entre o cereal. Mas o mimero total de espécies serd muito
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|
}I
l
i

| (Criptéfitas e Terdfitas) ndo aparecem visualmente ao mesmo tempo — as partes aéreas|
|

1992)).

®or fim o professor pode fazer uma abordagem & introducdo de produtos quimicos
(fertilizantes, herbicidas e insecticidas). A estrutura de relevo presente permite entende
que esses produtos podem ser escoados pelas dguas da chuva para linhas de dgua que os)

levardo para outras zonas contaminando assim outros sistemas.

Existem algumas linhas de agua temporarias que atravessam a paisagem. Nas
margens das linhas de agua, vém-se Canas-Portuguesas (Arundo donax), algumas
caducifolias como Amieiros (4/nus glutinosa), Freixos (Fraxinus angustifolia) e Choupos-
Brancos (Populus alba), Loureiros (Laurus nobilis), Oliveiras (Olea europaea), Silvas
(Rubus sp.), Heras (Glechoma sp.) entre outras espécies.

O acesso a algumas linhas de agua aqui presentes ¢ bastante dificultado pelas silvas
que se encontram nas suas margens.

E possivel observar-se o efeito erosivo que a agua tem provocado sobre as margens
de algumas destas linhas de agua.

Apesar de os campos estarem vedados, néo existem restrigdes ao acesso.

Observam-se varias “mdes de agua” o que em termos de historia da regido ¢ bom
para abordarmos com os alunos.

Préoximo das casas vém-se algumas culturas horticolas e arvores de fruto

(laranjeiras). Existe ainda uma ETAR.
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ver:
Como funciona uma ETAR?

| A presenca de uma estagio de tratamento de dguas, pode ser utilizada para realizar com
os alunos varios trabalfios sobre este assunto. Com base em entrevistas e _fotografia ou
| video, os alunos podem estudar e compreender como _funciona uma ETAR, qual a sua
| importdncia e que beneficios tris para o meio ambiente. Poderd ser realizada uma |
exposigdo com as informagoes recolhidas pelos alunos e a promogdo de um debate sobre

questdes relacionadas com a dgua.

Actividades a desenvolver:

Os insectos!

Aproveitando o facto de o sistema estepino ser um focal privilegiado para o

desenvolvimento da entomofauna, podem ser dinamizadas virias actividades que
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Sugestio de conteidos a abordar nos diversos pontos ao longo
deste percurso:

Niveis Conteidos Pontos
5° ano Diversidade dos animais:
(Ciéncias da |- formas e revestimento do corpo dos animais
Natureza) - locomog3o nos animais
- influéncia do meio nos animais
Diversidade de plantas:
- variedade de plantas C
- morfologia das plantas !
- influéncia do meio nas plantas C,
P C
Importancia da 4gua para os seres Vivos: C3
- A agua na natureza C4
- A qualidade da agua 5
- A 4gua e as actividades humanas Cs
- Gestdo da agua e cuidados a ter com a agua de consumo
As rochas, o solo e os seres vivos
- O solo os seres vivos
- O solo e a agricultura
- Transformagdo das rochas
- Conservagdo do solo
5° ano Os recursos naturais € a fixagdo humana
(HGP) - As comunidades agro-pastoris C
- Contactos com povos mediterranicos Cl
O reino de Portugal e do Algarve C2
: 5
- Os recursos naturais
- O clima e a vegetagdo natural
6° ano Trocas nutricionais entre 0 organismo € o meio
(Ciéncias da | A reprodug&o nas plantas G
Natureza) Frutificag@o, disseminagdo, germinagdo da semente Cs
Importincia das plantas para o mundo vivo Cs
Higiene e problemas sociais:
- Poluigao
7° ano Os agentes erosivos: efeitos sobre a paisagem
(Ciéncias Alteragdo das rochas
Naturais) Dinamica dos ecossistemas: C
- Relagdes bioticas Cr
- Factores abioticos C3
Interferéncia do Homem nos ecossistemas: C4
- Recursos naturais CS
- Residuos 6
- Agricultura
7° ano As sociedades recolectoras: os grandes cagadores - nomadismo C
(Historia) As primeiras sociedades produtoras C2
- Agricultores e pastores G
Cs
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7° ano

As areas rurais: diversidade e interdependéncias

(Geografia) |- A especializagdo da agricultura e as necessidades alimentares
da populagdo Ce
O impacte ambiental da actividade humana
- A poluigdio das aguas interiores
9° ano A Terra, um planeta fragil:
(Geografia) |- A protecgdo e a gestdo das aguas Cs
Cs
9%ano O ciclo hidrologico Cs
FQ Cs
Secundario | Conhecer o territorio: os recursos e as actividades C
(Geografia) |- A agua: irregularidades na sua distribui¢éo C3
- A importancia para a vida e para as actividades humanas C4
_ As actividades agricolas e a problematica da utilizagéo do i
: : Cs
solo: heterogeneidade no uso do solo
11° ano Materiais constituintes da Terra:
(CTV) - Ambiente magmatico Cs
Fluxo de energia nos ecossistemas Cs
TLBII Os solos:
- Constitui¢do de um solo C
- Propriedades do solo C2
- O solo e os seres vivos: estrutura da comunidade biotica dos Cs
solos Cs
Adaptagdes nutricionais das plantas: Cs
- Relagdes bidticas entre plantas e outros organismos
TLBIII Ecossistema terrestre e aquatico
Dinamica dos ecossistemas: Cs
- Factores que afectam uma comunidade biotica Cs
Protecgdo dos meios naturais € seu melhoramento Cs
12° ano Diversidade da Vida:
(Biologia) - Algas
- Fungos
- Plantas
- Animais
Biologia das plantas: C
- Disseminagio por sementes e sobrevivéncia em meio G
terrestre: germinagdo das sementes Cs
- Formagdo da semente Cs
- Formagio do fruto
Biologia Ambiente:
- Ecossistemas - fluxo de energia e matéria
- Ecossistema humano e ambiente
Sucessdes ecologicas
TLQ I O solo: G
- A importincia do solo no ecossistema C
- Constitui¢do do solo Cs
- Composigio quimica do solo G
- Degradagiio e conservacdo dos solos C;




A agua:

- Agua pura e agua natural

- Anilises, critérios e normas de qualidade da Agua
- Indicadores de qualidade da agua
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6.4 - Percurso das Albufeiras (D)

D,

De acordo com MATOS (1984), podemos definir albufeira como lago ou lagoa
artificial, resultante do represamento de cursos de agua atraves de barragem ou agude.
Dado que correspondem a porgdes de agua doce em que predominam condi¢des de agua
parada (sendo por isso designados de meios lacustres), as comunidades que neles existem
s3o chamadas de lénticas (MATOS, 1984).

De acordo com FIGUEIREDO (1998) as albufeiras constituem “ilhas” no seio de
um territorio (Alentejo) que no periodo estival, se apresenta arido e escaldante.

No Alentejo, a criagdo de albufeiras e represas ndo se deve a abundancia de agua
(como acontece no Norte do pais), mas antes a falta dela (ANONIMO, 1995). Foi essa a
melhor forma que o Homem encontrou para gerir, nesta regido, este bem extremamente
escasso, actuando muitas vezes o sistema de barragem como uma espécie de “conta-gotas”
que apenas deixa passar a quantidade imprescindivel de agua (ANONIMO, 1995). Desta
forma, enquanto que no Norte a construgio de albufeiras teve como principal finalidade a
produgdo de energia eléctrica, no Alentejo, essa medida deve interpretar-se mais como um
acto necessario de gestdo dos recursos da natureza (ANONIMO, 1995), com a fungéo de
alimentar areas de regadio e/ou fornecer agua para abastecimento publico (BRITO, 1987,
FIGUEIREDO, 1998).

Apesar de constituirem importantes zonas de lazer (em particular no interior do
pais), as albufeiras constituem importantes locais para observagdo e estudo da avifauna,
sendo este o grupo mais representativo e mais beneficiario destas zonas hiimidas
(FIGUEIREDO, 1998) nelas encontrando alimento, refugio e local de nidificagdo,
conforme os casos (MATOS, 1984).

Como as aguas de muitas albufeiras sdo bastante profundas, a sua vegetagdo
aquitica e ripicola é, muitas vezes, relativamente pobre (ANONIMO, 1995).

O percurso que a seguir se descreve tem como principal objectivo a interpretagao

ambiental e social das albufeiras e seu meio envolvente. Ao longo deste percurso, € para
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uma melhor compreensdo do mesmo, sd0 propostas varias actividades a realizar nos
diferentes pontos de paragem.

Dada a grande distancia a que os pontos se encontram uns dos outros, este percurso
deve ser efectuado de autocarro.

Na descri¢do do percurso sio feitas algumas notas informativas sobre elementos
varios que constam nos pontos de paragem, de forma a ajudar a interpretar melhor cada
um dos locais.

Este percurso pode ser efectuado em qualquer altura do ano, sendo no entanto

aconselhavel evitar a época mais quente. Recomenda-se o uso de um cantil com agua.

so| - Albufeira do Torres (D1)

Para chegar a esta albufeira deve seguir pela Estrada Nacional N°18, na direcgdo
Evora-Reguengos. A cerca de 1Km da saida de FEvora existe um desvio a direita para
Viana-do-Alentejo. Segue-se por esta estrada, Estrada Nacional de Ligagdo N° 254, e
cerca de 4,5Km depois vira-se a esquerda por uma estrada de macadame ladeada por
eucaliptos. 500m depois de entrar naquele desvio a estrada bifurca-se e deve seguir pelo
caminho da direita até a Albufeira do Torres.

Apesar de este ultimo trogo ser -de macadame, pode ser efectuado por um
autocarro.

No percurso até a albufeira atravessa-se uma zona de culturas arvenses de sequeiro
e um monte (Monte do Pereira), onde existe criagdo de gado bovino e equino.

Junto 3 albufeira observam-se seis bidtopos. A area que se encontra a Noroeste e
Nor-nordeste corresponde a culturas de regadio. A nascente da albufeira existe um
montado de azinho e um monte, Monte Vale de Moura, ainda hoje ocupado. Neste monte
observam-se Oliveiras (Olea europaea), Palmeiras e Eucaliptos (Eucaliptus globulus),
alguns deles com ninhos de Cegonha-branca (Ciconia ciconia).

A Sul da albufeira (a jusante do pareddo) existe uma linha de 4gua com uma mata-
galeria onde se observam Choupos-brancos (Populus alba), Cana portuguesa (Arundo
donax), Freixos (Fraxinus angustifolium), Salgueiros (Salix sp.) e Silvas (Rubus sp.).
Junto a esta linha de 4gua encontra-se um antigo, e extenso, arrozal, hoje abandonado e
transformado em pastagem.

Nas margens da albufeira sdo abundantes os vestigios de lontra.
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A Sudoeste da albufeira encontra-se um montado de sobro. Entre este montado e o

arrozal existe uma pequena mancha de eucaliptos.

1 Observagdo da avifauna!

| > Esta albufeira constitui um local privilegiado (comparativamente aos outros ponto

q‘ectuar a visita, é possivel encontrar algumas espécies como Gargas-boieiras (Bubu
i6is), Gaivotas (Carus sp.) Abibes (Vanellus vanellus) Cegonhas-brancas (Ciconiay
ciconia), Patos-trompeteiros (Anas clypeata), Gargas-reais (Ardea cinerea), Gargas-bra
(Egretta  garzetta) (Corvos-marinhos (Phalacrocorax carbo), Patos-reais (1
platyrfiynchos), Galeirio-comum (Fulica atra), Galinha-de-dgua (Gallinula chloropus))
Flamingos (Phoenicopterus ruber), Milhafre-preto (Milvus migrans), Aguia-d"asa-redonda

(Buteo buteo), Pégas-rabudas (Pica pica), Abvéolas (Motacilla sp.) Cartaxos (Saxicolaf
|

torquata), Poupas (Upupa epops), Colhereiros (Platalea leucorodia), pequenas limicolas,

entre outras. Claro que estas espécies ndo se observam permanentemente durante todo of

ano. E necessirio realizar vérias visitas ao local ao longo do ano, para se poder observar of

maior nimero de espécies posstvel, preferencialmente no Inverno, que coincide com o
segundo periodo lectivo.
Exercite com os alunos as formas do corpo de cada espécie e 0 seu modo de vida: os patos e
corvos-marinhos, como buscam alimento no interior das dguas apresentam membranasj

interdigitais; as cegonhas e gargas como buscam alimento langando o bico como “arpdo” e

direcgdo a ris e peixes, apresentam-no comprido e pontiagudo e as patas longas para sef

| deslocarem em dguas pouco fundas; as aves de rapina, tal como os Milhafres e os Biiteos,]

| apresentam um voo caracteristico na busca de presas que se encontram no solo, tais como

pequenos ratos, tépteis, entre outros. Estas aves, como predadoras que sdo, apresentam,

| bicos fortes e aduncos, assim como fortes garras. Estas indicacdes ndo prescindem da

| consulta de um guia de campo.

|

| estrutura das mesmas.@Poderd, ainda, ser feita a colheita de penas ao largo das margens da

- No sequimento da actividade sobre observagdo da avifauna, pode proceder-se ao estudo]

de algumas caracteristicas das penas, em laboratério, tais como a impermeabilidade ¢ a|

a[Eufeira. Esta actividade contribui para que o professor fomente uma reflexdo e debate

I
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r :

conjunt sobre os perigos da poluigdo das dguas na sobrevivéncia das aves aqudticas.§
\, Assim, surge um ponto de partida para o estudo da poluicio das dguas.

ragem;: - Albufeira da Defesa (D)

Depois de terminar a actividade no ponto anterior retorna-se a Evora. Aqui
chegados vai-se pela Estrada Nacional N°114, na direcgéio de Montemor-o-Novo. Cerca de
11km depois vira-se a esquerda, para o Escoural, e entra-se na Estrada Nacional de
Ligagdo N°370. Aproximadamente 2km depois vira-se a esquerda num caminho de terra
batida. O autocarro deve ficar junto as primeiras casas que se encontram. O resto do
trajecto (cerca de 500m) € feito a pé, até a albufeira.

Ai chegados observa-se de imediato que junto ao pareddo existe uma casa
abandonada com uma antiga pocilga. Este conjunto de edificios apresentam bastantes
liquenes sobre os telnados o que denota que estamos numa zona hiimida.

Em torno da albufeira, o coberto vegetal € diversificado: existe um montado de
sobro recente utilizado para pastoreio, um eucaliptal, uma pequena mancha de Salgueiros
(Salix sp.), Choupos-brancos (Populus alba), Freixos (Fraxinus angustifolium) e ainda
uma zona mais aberta, correspondente a um olival, utilizado para pasto de gado bovino.
Em conclusdo, a par de sistemas de floresta artificial existem espécies nas margens da
albufeira caracteristicas das matas ripicolas (SOUTO CRUZ, s/d). Observa-se ainda,
mesmo proximo da agua, Juncos (Juncos sp) e Tabuas (Thyphia latifolia).

O estrato arbustivo corresponde essencialmente a Giestas (Cytisus scoparius), a
Silvas (Rubus sp) e a Sargacos (Cistus monspeliensis).

Neste local, a fauna que se observa é também variada: pode observar-se cagados
(exp. Céagado-comum- Mauremys leprosa), Batraquios, Corvos-marinhos
(Phalocrocorax  aristotelis), Gargas-brancas (Egretta garzetta), Agui-d’asa-redonda
(Buteo buteo), Patos-reais (Anas platyrhynchos), Alvéolas (Motacilla sp), Pardais (Passer
sp), Pégas-rabudas (Pica pica), Verdilhdes (Carduelis chloris) e outros passeriformes.

Nas rochas que se encontram junto as margens da albufeira, observa-se vestigios
de lontra.

Caminhando pelo montado de sobro, vamos encontrando locais ricos em fetos e

musgos, o que denuncia a existéncia de alguma humidade neste local. Junto as rochas
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encontra-se Umbigos-de-vénus (Umbelicus sp); Trevos (Irifolium sp) e Fradinhos
(Arisarum vulgare).

Neste local pode ainda encontrar-se um pogo antigo.

Os sistemas aquatic

. e ————————————————————
os onde se incluem as albufeiras e os agudes, bem 3

i'

'i |
% como os biétopos a si associados sdo no Alentejo, essencialmente zonas |
|

| hamidas de origem artificial. Os acudes e albufeiras dispéem-se ao longo

|
|

das linhas de agua, mediante o dominio do seu curso por barragens e i

diques, enquanto as lagoas temporarias surgem naturalmente em |

depressoes no solo durante os invernos (AAVV, 2000).

Relativamente aos primeiros, dois momentos chave explicam o seu
aparecimento:

1° No inicio dos anos 40 até final do Estado Novo, foi desenvolvida uma |
politica agricola que pretendia a implementacao de um plano integrado |
de regadio para todo o Alentejo. Promoveu-se entao, a construcao de |
algumas dezenas de albufeiras publicas de médias dimensoes as quais se |
pretendia associar perimetros de rega que aumentassem a area de |
produgao agricola;

2° Embora iniciado nos anos 80, trata-se de um fenémeno recente.
| Obedecendo a objectivos estruturais, contempla proliferacdo de inimeros {

acudes para apoio a regadios muito localizados.

| Actividades a desenvolver:
| > Atendendo ao facto de este ser o percurso das albufeiras, o professor pode abordar
com os jovens questdes como: 0 que é uma albufeira? E um agude? Porqué a sua |

| construgdo?

| Os corpos de agua que provém dos rios ou ribeiras tém geralmente §
| vegetacdo aquatica enraizada nas margens enquanto aqueles que se
formam aproveitando pequenas depressoes naturais do terreno ou linhas |
I de festo, ou nao tém vegetacao hidréfila ou demoram mais tempo a |
desenvolvé-la (PENA & CABRAL, 1996).
| A distingao entre albufeira e represa faz-se com base na sua dimensao e, |

|

| havendo sempre importantes oscilagdes nos niveis de agua em funcao da |

consequentemente, no seu volume de agua e profundidade. Com efeito,
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| época anual, a

represas, por vezes de dimensoes muito reduzidas e abastecidas de agua |

directamente pela precipitacao, secam no Estio (PENA & CABRAL, 1996).

| Actividades a desenvolver:
lﬁ A vegetagdo junto a dgua!
A vegetagdo que se enconira nas margens da albufeira pode ser objecto de estudo. O |
professor pode motivar os alunos a_fazerem um estudo mais pormenorizado sobre estas |
plantas, dos estratos ferbdceo, arbustivo e arboreo. Os jovens poderdo assim tentar
identificar as espécies presentes, a desenfi-las, a relacionar a sua distribuicdo pelas |
margens da albufeira como a masor ou menor necessidade em dgua, realizar um herbdnio |
(vide ponto Cs do Percurso das Estepes Cerealiferas), etc. Podem ainda tentar observar |
e identificar pequenos orgamismos animais (como insectos, por exemplo) que se
encontrem na vegetacao.
A diversidade de espécies vegetais pode contribuir para que o professor consiga motivar |
| os jovens a olfarem para o mundo vegetal de uma forma diferente: perceberem quala

sua importincia para a vida na Tera, estudarem a reprodugdo, identificarem os seus |

| A4 presenca de Fetos pode ser utilizada para observagdo de soros e esporos e, também, |
| para se estudar formas de disseminagdo de esporos. Os soros e 0s esporos podem ser |
| observados & fupa (CHINERY, 1980).

| A pecuéria!

|

A presenga de uma antiga pocilga pode constituir uma base de trabalho para abordagem |

de vérios temas, tais como: a domesticagdo de animais pelo Homem, a passagem do

| nomadismo para o sedentarismo, a importdncia do porco para o FHomem, as
L ——————



e ———————————————————————
| caracteristicas deste animal, as condigoes de figiene a que uma pocilga deve obedecer de |

forma a evitar propagagdo de doengas, a peste suina, etc. Trata-se de um trabalho que |
se pode estender pelo ano lectivo, englobar virias disciplinas e culminar com a |
realizagdo de uma exposigio ou de um diaporama (OLIVEIRA, 1992).

O Mundo mineral e orgdnico!

Umbigos-de-vénus e Fradinhos presentes sobre as rochas, pode ser aproveitado |
para estudar a relagdo smportante que existe entre o mundo mineral e o mundo |
orgénico. O professor pode levar os alunos a reflectir sobre a influéncia que as plantas §
podem ter na degradagdo/erosdo das rochas ou, ainda, sobre o papel fundamental das |

plantas como seres produtores e, por 15so, vitais em qualquer ecossistema.

: — Pégoras de Baixo — estrada Evora/Montemor (Ds)

Saindo do ponto anterior regressa-se a Estrada Nacional de Ligagdo N°254, indo no
sentido oposto ao de Escoural. Chegados a Estrada Nacional N°114 que liga Evora a
Montemor-o-Novo vira-se 4 esquerda no sentido de Montemor. Cerca de 6 km depois vé-
se 4 direita uma albufeira e a esquerda um monte, Monte Pégoras de Baixo. Logo depois
existe um viaduto que passa por cima da auto-estrada e da acesso a albufeira.

O Monte Pégoras de Baixo ¢ privado e existem restricbes a0 seu acesso. Assim,
para se efectuarem visitas a0 local, convém solicitar previamente autorizagio. Ha um
caminho de terra batida que nos leva até esse monte € atravessa um olival € um montado
de azinho. No montado observa-se, com relativa facilidade, Lebres (Lepus capensis) € 0
estrato arbustivo é muito aberto, sendo constituido essencialmente por Sargagos (Cistus
monspeliensis).

Junto ao monte que ai se encontra existe um “tendeiro”, fazendo exploragdo de
gado bravo. Também é possivel observar uma zona onde, no passado, existiu um arrozal, e

se estendia até uma linha de agua que se enconira muito proximo do monte.
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[Actividades a desenvolver:

i
i
1
i
|
]
|
i

| presenga dos arrozais. Estes vestigios podem constituir uma base de trabalho sobre estaj
| cultura. Virias sio as actividades que se podem desenvolver. Os alunos podem se

i
|
|
|
|

motivados a fazerem um trabalho de pesquisa sobre a origem do arroz, a influéncia de

|
[
| outros povos na introdugdo do arroz no mediterrineo, bem como a importincia econémica
‘.
|

desta planta. Nao sendo o arroz uma planta de onigem mediterrinea, como chegou a este

canto do mundo? Em que periodo da histéria da fumanidade ocorreu a sua introd'ufdo?

para um enriquecimento do patriménio agrério? O trabalfio pode, ainda, ser comp[etadb

Que importéncia teve para o impulso da civilizagdo mediterrinea, dado que contribuiul

com o estudo dos factores abidticos necessdrios ao crescimento do arroz (tais como a dgua e|

a temperatura), o estudo das diferentes etapas da cultura do arroz bem como qual a altura

da sua sementeira e da sua colheita.

explorados, motivando os alunos para uma pesquisa e estudo sobre estas questoes. Sendo o

Alentejo uma regido que é vitima de periodos de seca prolongados, os jovens podem, com o

auxflio da disciplina de Historia, realizar um estudo sobre as razdes que levaram d

|implantagdo desta cultura nesta regido. Para esta actividade poderdo contribuir diversas]

cultivo do arroz.

Nas margens desta linha de agua, a vegetagdo ripicola € composta, essencialmente,
por Choupos-brancos (Populus alba), Amieiros (Alnus glutinosa) e Silvas (Rubus sp.). O
acesso a esta linha de 4gua esta também vedado, pelo que ndo é possivel caminhar ao
longo da mesma.

Do outro lado da estrada, Evora-Montemor, encontra-se uma albufeira que é
alimentada pela linha de agua atras referida e pela Ribeira da Serra situada no outro lado
da albufeira. Depois do viaduto que passa sobre a auto-estrada existe uma cancela a

entrada da propriedade, mas sem restrigbes ao acesso. Assim, € possivel efectuar-se uma
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visita ao local desde que se tenha o cuidado de fechar a cancela e manter a area tal como
foi encontrada. O autocarro pode ficar estacionado a entrada e o trajecto até a albufeira ¢
realizado a pé.

A volta da albufeira existe um montado de azinho. Nos troncos das azinheiras
(Quercus rotundifolia) observa-se uma grande quantidade de liquenes € musgos
denunciando a humidade do local.

No solo encontram-se vestigios da presenca de toupeiras, pois consegue-se notar a

superficie as galerias construidas por elas.

Activiades desenvolver:

ds to upeiras!

1
|4 presenca de vestigios de toupeira pode levar o professor a suscitar alguma curiosidadej

dos jovens por este animal. € um animal que dificifmente se deixa observar, sendo uma
caracteristica que fomenta ainda mais a curiosidade das criangas: o que é uma toupeira,

quais sdo as caracteristicas anatémicas da toupeira, como constroi as ga[en'as, quais sdo osj

seus habitos alimentares, como contribui para o arejamento do solo, entre outros temas,

podem ser alguns aspectos a focar nos trabalhos que se realizarem.

Junto & agua, sobre as rochas que marginam a albufeira, encontram-se vestigios de

lontra.

|

laté 83cm, contrastando com os membros, bastante mais curtos. Orelhas

A Lontra (Lutra lutra) tem o corpo coberto de pelagem castanha, pode atingir

pequenas e cauda comprida, estreitando para a extremidade. Habita ao

ilongo de rios e ribeiros, lagos, lagoas e estuarios, devido a sua alimentacao

Inocturnos, pode viver isolada ou em familias.

Os vestigios que se pode encontrar ndo sdo apenas sinais da presenga deste ou daquele

| arimal, Também nos podem ensinar muitas coisas sobre o seu modo de vida: a dimensdo do

|

seu terniténo, a sua dieta alimentar, a focalizagdo da toca ou do ninho, etc.
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| 1 presenca de vest

| abordar a identificagdo de algumas espécies que fazem parte da dieta alimentar dos}

| predadores. Com o auxilio de guias adequados ¢ posstvel motivar os alunos para este tip
dé trabalho. A identificagdo pode também ser acompanhada de fotografia /o que implica
de uma miquinal

A albufeira apresenta ainda pequenas ilhas formadas por amontoados rochosos,
sobre os quais se observam, no Inverno, Corvos-marinhos (Phalocrocorax aristotelis),
varias espécies de patos, Gargas-boieiras (Bubulcus ibis), entre outras. Nesta zona é
possivel observar-se, ainda, Cartaxos (Saxicola torquata), Alvéolas-brancas (Motacilla
alba), Aguia-d’asa-redonda (Buteo buteo), entre outras.

Numa das extremidades da albufeira existe um agude e na outra extremidade existe
um pogo antigo, que fica submerso quando o nivel da agua sobe.

Este local situa-se numa zona com colinas onde se observam sete bi6topos

diferentes, sendo o montado de azinho o bidtopo dominante.

: - Quinta da Azambuja (D4)

Terminada a actividade no ponto anterior regressa-se a Evora. Partindo de Evora

da rotunda das Portas da Lagoa e seguindo em direcgdo a Arraiolos pela Estrada Nacional
de Ligagdo N°114-4, encontra-se a cerca de 5 km uma entrada, i esquerda, para a Quinta
das Atafonas. Entra-se nessa Quinta e segue-se sempre pela estrada de terra batida mas,
agora, seguindo as placas que indicam Quinta da Azambuja.

Até a Quinta das Atafonas, o percurso pode ser efectuado por autocarro, no
entanto, a partir daqui deve ser feito pedonalmente (durante cerca de 15-20 minutos), ou
de bicicleta.

Junto a Quinta da Azambuja existe uma albufeira que corresponde ao quarto ponto

de paragem deste percurso.
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Apesar da eventual necessidade para melhoria dos acessos, trata-se de um ponto
propicio a realizagdo de varias actividades com os alunos.

Trata-se de uma zona rica em bidtopos (montado de azinho, culturas arvenses de
sequeiro, culturas arvenses de regadio, montado misto de sobro e de azinho, albufeira) . Se
nos situarmos junto a albufeira, no lado oposto ao agude, e percorrermos a margem
esquerda da mesma, podem observar-se vestigios de lontra e de coelho. Ao longo da
margem esquerda da albufeira existe um montado de azinho, cujo estrato arbustivo, pouco
denso, apresenta Sargacos (Cistus monspeliensis) e  uma leguminosa espinhosa
(Calicotome villosa). A alguns metros da 4gua existe um aramado, para além do qual o
gado bovino pastoreia.

As arvores que se encontram mais proximas da agua apresentam Os S€uS troncos
com maior quantidade de liquenes € Musgos, comparativamente as que se encontram mais
distantes das margens da albufeira.

No Inverno e Primavera o estrato herbaceo deste local é composto essencialmente
por “tapetes” de trevos € de margaridas silvestres.

No proprio pareddo existem Salgueiros (Salix sp.) que servem de poiso a varos
passeriformes.

A jusante da albufeira, encontra-s¢ um prado, marginado a sua esquerda por uma
linha de agua, ao longo da qual existem Salgueiros (Salix sp.), Choupos-brancos (Populus
alba), Oliveiras (Olea europaea) e Loureiros (Laurus nobilis). A direita do prado existe
uma casa rodeada de Ciprestes (Cupressus sp.) e de Mimosas (Acacia sp.), contribuindo
para a diversidade da paisagem.

No meio do prado encontram-se dispersas algumas Oliveiras (Olea europaea).
Neste vale, a area aberta € utilizada para pastoreio de gado ovino.

Na margem direita da albufeira, existe um montado, no qual se pode encontrar
vestigios de Javali (provavelmente solo remexido por ter andado a fogar) e de Coelho

(excrementos).

Actividade a desenvolver:

> As marcas de lama, pélos presos a troncos de azinfieira e solo remexido revelam a|

passagem do Javali (Scus crofa) que aqui, no montado, possui um Gptimo refiigio e

abundincia de alimentos como a bolota, bolbos diversos e cogumelos que vivem associado

s raizes da Azinheira — as raras e apreciadas tibaras (PENA et al, 1985)
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ll Estes vestigios da presenca de javali podem constituir um ponto de partida para umj
‘, estudo sobre esta amimal: as suas caracteristicas, hdbitos alimentares, sua importdncia e

'[ termos cinegéticos e gastrondmicos. Os ]ovens poderdo tentar fotogrqfar um animal deste

Neste montado o estrato arbustivo € baixo sendo composto essencialmente por
Sargagos (Cistus sp.). Entre este montado e a casa referida existe, também, uma mata onde
& possivel observar varias espécies vegetais tais como: Carrasco (Quercus coccifera),
Zambujeiro (Olea europaea var.sylvestris), Salsaparrilha (Smilax aspera), Loureiros
(Laurus nobilis), Lentisco verdadeiro (Pistacia lentiscus), Trovisco (Daphne gnidium),
Azinheira (Quercus rotundifolia), Sanguinho (Rhanmus aculeatus) ¢ Aderno (Phil
angustifolia), bem como Canigos (Phragmites communis).

No meio deste ultimo montado, nao muito distante da albufeira, encontra-se uma

lixeira.

Actividade a desenvolver:

- @Poluigdo!

1 presenga de lixeiras pode ser aproveitada pelo professor para abordar com s jove

temas como a poluicdo, separagao de lixos e tratamento de residuos. Vinas sio as|

disciplinas que poJem contribuir para um conjunto de actividades em torno deste tema.

@ode também reflectir-se sobre a crescente poluigio das dguas interiores por sere
receptoras de detritos provenientes dos consumos domésticos das diferentes actividades}

econdmicas: agricultura, suinicultura, etc.

A volta da albufeira vé-se muito bem a ac¢do erosiva das linhas de agua que a

rodeiam.

Actividades a desenvolver:

ACLiIVigau L R e e, ——

- Observagio de organismos aquaticos!

Pode tentar-se observar organismos que habitam no fundo das albufeiras. Com mateniall

adequado é possz"ve[ recolhier amostras do fundo e, no laboratério da escola ou no proprio
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lbca[ e com o azo de [up e guias,
caracteristicas (CHINERY, 1980).

tentar identificar os organismos e estudar as

lOs organismos que habitam & superficie da dgua também podem ser estudados. Este

movem-se geralmente com rapidez sendo dificeis de capturar. Também as larvas def

| mosquitos e de outros seres flutuam muito tempo d supetficie (CHINERY, 1980). Poa
ainda proceder-se & recolha de pléncton utilizando camaroeiros especificos.

Todos estes seres podem ser capturados em qualquer época do ano, o que poderd contribuif

A entrada da Quinta das Atafonas existe uma vacaria que podera constituir um

local de interesse para se efectuar uma visita com 0s alunos.

n: - Amoreirinha — estrada Arraiolos/Montemor (Ds)

Saindo do ponto anterior, regressa-se a Estrada Nacional de Ligagdo N°114-4 e vai-
se em direcgio a Arraiolos. Chegando ao cruzamento da Valeira, segue-se pela Estrada
Municipal, da esquerda (ndo classificada, em direcgdo a Estrada Nacional N°4). Depois de
chegar a Estrada Nacional N°4, vira-se a esquerda em direc¢do a Montemor-0-Novo.
Percorridos cerca de 4 km, encontra-se & esquerda a entrada para uma propriedade privada,
Monte da Serra de Lebres. Entra-se nessa propriedade (uma vez que € privada é necessario
pedir autorizagio prévia) e junto a casa encontra-se a albufeira que constitui o quinto
ponto de paragem deste percurso.

O acesso a este ponto é bom, pois € alcatroado.

Na albufeira aqui presente, existe uma ilhota, na qual pode observar-se, de Outono
i Primavera, Gargas-reais (Ardea cinerea), Gargas-brancas (Egretta garzetta), Corvos-
marinhos (Phalacrocorax carbo), Patos-reais (dnas platyrhynchos) e outras espécies de
patos. Também se observam passeriformes.

Na zona envolvente a albufeira existe vinha, culturas arvenses, pastagem aberta €

montado um pouco aberto, utilizado para pastoreio de gado ovino.
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Actividades a desenvolver:
| > A vinka!

| vinha, que se encontra junto d albufeira de alguns pontos, constitui um bom recurso
| para ser anafisado. O professor poderd motivar os alunos a efectuarem um trabalho
| sobre esta cultura que, em termos econdmicos, assume grande importdncia no nosso pass.
| Assim, aspectos como a origem da planta, altura em que ela foi introduzida na regido
| mediterrinica, os povos responsdveis pela sua introdugdo, os solos mais propicios a sua |
produgdo, poderdo ser abordados. Ainda questdes como a importdncia que esta planta
tem em termos religiosos, economicos, sociais, medicinais, etc, poderdo servir de reflexdo. |
@oder-se-d , também, propor o estudo das diferengas entre 0s virios tipos de vinha, bem |
como os varios vinkos que delas se obtém.

Identificar as principais zonas produtoras de vinko na regido, e até no pais, poder-
se-d organizar uma exposigdo sobre todo o processo desde o tratamento da vinha, 4 |
vindima e, até, & formagdo do seu produto final, o vinho.

Se se pretender abordar temas mais pormenorizados, pode estudar-se o efeito da

praga @hiloxera sobre as culturas de vinha no nosso pais.

-> A dgua!
A presenga da albufeira permite abordar questdes relacionadas com a importdncia da

dgua para os seres VIVOS € para 0 FHomem. Temas como a dgua ¢ as actividades |

fumanas, a gestdo da dgua, os cuidados a ter com a dgua de consumo, a importéncia da |

dgua para a vida, o ciclo hidrologico, a distribuigdo dos seres vivos em fungdo da maior

| ou menor abundédncia em dgua, etc, podem ser abordados. Trata-se de um conjunto de |
actividades bastante vasto que poderd ser concretizado com alunos de diferentes niveis |
| 4o escolaridade. Também a nivel da geologia pode ser desenvolvida a temitica sobre o |
papel da dgua na alteragdo das rochas.

| > Andlises a dgua!

Nas disciplinas de Fisico-Quimica e TLQIII pode ser feito um estudo sobre as

| caracteristicas e propriedades da dgua, mediante andlises diversas feitas in loco. Os
resultados deste trabalho podem servir para que oS afunos analisem e proponham
medidas de melhoramento da qualidade da dgua. O professor pode conduzir os alunos a
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| dgua para o mundo vivo?

Ao nivel da disciplina de Ciéncias Naturais ou da Biologia, os afunos podem
| recolhier amostras de dgua e observar os microrgamismos nela existentes, tentar |

identifici-los, ilustri-los e comparar com os observados na dgua de outras albufeiras.

- O Ciclo Hidrologico!
Aproveitando o facto de este ser o percurso das albufeiras, nesta tltima §
paragem, o professor pode explorar com os jovens o Ciclo da agua.

1) Devido sobretudo a energia radiante solar, grande quantidade de |

agua dos oceanos, do solo e das formacgoes de agua existentes nos

continentes, evapora-se € mistura-se no ar. Muito importante também &

o
vapor de agua que resulta da actividade dos seres vivos, quer da

respiragio quer da transpiracao;

2) Embora menos significativa, poder-se-a também considerar a

evaporacdo que resulta da actividade doméstica e industrial do Homem;
3) O vapor de agua € transportado através das camadas baixas da |
atmosfera segundo orientacdoes que dependem de variagoes de
temperatura e consequentemente da formacao dos ventos;

4) Quando se verifica um arrefecimento significativo, o vapor de
agua perde energia e comeca a condensar-se dando origem as nuvens;

5) As nuvens poderao ser transportadas pelos ventos até lugares |
muito distantes em que se formam. Se continuarem a perder energia,
| precipitardo, dando origem a chuva, ou, no caso do arrefecimento mais
| acentuado, 4 neve ou granizo. Chuva, neve € granizo caem na Terra por
accao da gravidade;

6) A agua proveniente da chuva, ao cair no solo, pode ter varios |
| destinos. Assim, ou fica retida nos terrenos superficiais, ou € escoada, ou |
| se infiltra no solo;

| 7) No caso de ficar retida nos terrenos superficiais, podera ser
absorvida pelas raizes das plantas € acabara por ser devolvida a
atmosfera (transpiracao e respiracdo). A agua que nao for utilizada

acabara por se evaporar;
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i 8) No caso de se infiltrar no solo, atingira as camadas de agua

| subterraneas, podendo aflorar a superficie e atingir o mar num Curso de §

Se os terrenos onde cai forem inclinados da-se o escoamento,
| primeiro sob a forma de aguas selvagens, sem trajecto definido. Estas §
| Aguas sao, na sua maior parte, lancadas nos rios e devolvidas aos |

oceanos (ODUM, 1988)

| Actividade a desenvolver:
| > O professor pode explorar o Ciclo da Agua através de questoes colocadas aos jovens,
[evando-os a interpretar todo o Ciclo hidrologico.

ividades a desevolver:

> Actividade agricola!

A drea em tomo de algumas albufeiras deste percurso destinada a culturas arvenses de

sequeiro também pode ser estudada: que cereais sdo cultivados? Qual o regime de|

ocupagio do solo? Trata-se de uma ocupagdo descontinua ou continua ao fongo do
tempo? Hi pousio absoluto? Neste tema a disciplina de Geografia pode ser uma boa
ajuda. O professor pode abordar com os jovens as transformagoes do espago rural e da
actividade agricola devido a alguns factores de mudanga, como a continua adaptagdo

populacional. ®ode ainda levar os afunos a reflectir sobre a relagdo que existe entre
especializagdo da agricultura ¢ as necessidades alimentares das populagoes, por

| exemplo.
Estes temas podem ser tratados com base em consultas bibliogrificas,

1

| entrevistas a agricultores e fotografias efou video, por exemplo. Sao temas que ajudam
| os afunos a compreender melfor a evolugdo do meio em que vivem, onde o sector|

| agricola tem ainda um grande peso.
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Sugestio de conteados a abordar nos diversos pontos ao longo
deste percurso:

Niveis Conteudos Pontos
5° ano Diversidade dos animais:
(Ciéncias da |- formase revestimento do corpo dos animais
Natureza) - locomogdo nos animais
- influencia do meio nos animais
- metamorfoses
Diversidade de plantas:
- variedade de plantas Dy
- morfologia das plantas D,
- influéncia do meio nas plantas Ds
A célula — unidade na constitui¢do dos seres vivos D4
Seres pluricelulares e unicelulares Ds
Importincia da agua para 0s seres VIVOS:
- A agua na natureza
- A 4gua e as actividades humanas
_  Gestdo da agua e cuidados a ter com a agua de consumo
O solo os seres Vivos
O solo e a agricultura
5° ano Os recursos naturais € a fixagdo humana Dy
(HGP) - As comunidades agro-pastoris D,
- Contactos com povos mediterranicos 33
4
Ds
6° ano O espago portugueés: Dy
(HGP) - Os recursos naturais e as inovagoes tecnologicas
6° ano As plantas, fonte de alimento e de matérias primas
(Ciéncias da |A reprodugdo nas plantas D,
Natureza) Frutificagdo, disseminac@o, germinac¢do da semente D,
Importéncia das plantas para o mundo vivo Ds
Higiene e problemas sociais: Ds
- Polui¢do
7° ano Os agentes erosivos: efeitos sobre a paisagem
(Ciéncias Alteragio das rochas
Naturais) Diniamica dos ecossistemas:
- Relagdes bioticas Dy
- Factores abiéticos D;
- Fluxo de energia e matéria nos ecossistemas D;
- Sucessdo ecologica D4
Interferéncia do Homem nos ecossistemas: Ds
- Recursos naturais
- Reciclagem, tratamento de residuos, polui¢do
- Agricultura
7° ano As sociedades recolectoras: os grandes cagadores - nomadismo Dy
(Historia) As primeiras sociedades produtoras D,
B - Agricultores e pastores D3
Dy |
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7° ano ‘As areas rurais: diversidade e interdependéncias Dy
(Geografia) |- A especializago da agricultura e as necessidades alimentares D,
da populacdo Ds
O impacte ambiental da actividade humana D4
Ds
8° ano Técnicas de produgdo e conservacgio alimentar D,
(Ciéncias D4
Naturais)
9° ano A Terra, um planeta fragil: D,
(Geografia) |- A protecgioea gestio das aguas D,
- A complexa gestio de um patrimonio comum Ds
- Biosfera, fonte de bem-estar e de riqueza D4
Ds
9°ano O ciclo hidrologico Dy
(F/Q) D,
Ds
D4
Ds
Secundario | Conhecer o territorio: 0s recursos € as actividades
(Geografia) |- A agua irregularidades na sua distribuigdo D
. n e . . . 1
- Aimportincia para a vida e para as actividades humanas D
- As disponibilidades hidricas: Lagos € albufeiras D2
et e e o - . 3
- Os problemas na distribui¢io e utiliza¢do da agua D
- As actividades agricolas e a problematica da utilizagdo do D4
solo: aspectos estruturais da agricultura, heterogeneidade no °
uso do solo
11° ano Materiais constituintes da Terra: D
(CTV) - Ambiente metamérfico D,
- Ambiente magmatico D2
Continuidade da vida e reprodugdo D3
~ 4
- Reprodugio assexuada
Fluxo de energia nos ecossistemas
TLBI Observacdo microscopica de células eucariodticas e procarioticas Dy
D,
Ds
Ds
TLBII Os solos:
- Constituigio de um solo D,
- Propriedades do solo D,
- O solo e os seres vivos: estrutura da comunidade bidtica dos Ds
solos ' Ds
Adaptagbes nutricionais das plantas: Ds
- Relagdes bidticas entre plantas ¢ outros organismos
TLBII Ecossistema terrestre e aquatico Dy
Dinamica dos ecossistemas: D,
- Factores que afectam uma comunidade biotica D3
Destruigio dos recursos naturais VIVOS D4
Protecgiio dos meios naturais € seu melhoramento Ds
12° ano Diversidade da Vida: D,
(Biologia) - Algas D,
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- Fungos

- Plantas

- Animais

Biologia das plantas:

- Disseminagio por sementes € sobrevivéncia em meio
terrestre; germinagdo das sementes

- Formagéo da semente

Biologia Ambiente:

_  Ecossistemas - fluxo de energia e matéria

- Ecossistema humano e ambiente

Sucessdes ecologicas

D3
Dy

TLQ II

O meio Ambiente:

- A poluigdo e 0s seres Vivos

O solo:

- A importancia do solo no ecossistema
- Constituigdo do solo

- Composigio quimica do solo

- Degradagdo e conservagio dos solos
A agua:

- Agua pura e agua natural

- Anlises, critérios e normas de qualidade da Agua
- Indicadores de qualidade da agua
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6.5 - Percurso das Linhas de Agua (I')

Eq

$

El E7 )~E6

| Es

A agua, elemento indispensavel ao equilibrio de qualquer sistema natural ou
humanizado, condiciona a vida de forma determinante. As linhas de agua e os rios, sao as
grandes vias que garantem a agua completar o seu ciclo natural. Entretanto, durante o
percurso até ao mar, ha uma vida imensa que de si depende: solo, vegetagdo e animais,
absorvem em quantidades certas, este precioso recurso para sobreviver.

De um modo geral, os biétopos que integram as zonas ribeirinhas suportam
ecossistemas pertencentes a biomas terrestres, mas que, naturalmente, apresentam
caracteristicas de transicdo entre aqueles e os biomas aquaticos (ALMACA, 1984).
Também participam nas zonas ribeirinhas ecossistemas aquaticos periodicamente emersos
(ALMACA, 1984).

No Alentejo, a generalidade dos cursos de agua existentes, caracterizam-se por
possuirem caudais médios reduzidos e apresentarem um caracter sazonal e demasiado
irregular espelhando o mundo mediterranico em que se encontram (FIGUEIREDO, 1998).
O regime torrencial a que estdo sujeitos, quer pela intensidade da agua, quer pela
disponibilidade, da-lhes uma caracterizagao biofisica muito particular. De um Inverno para
um Verdo tipicos, a fauna e a flora destes ecossistemas ribeirinhos, confrontam-se com
condi¢gdes ambientais extremas: desde abundancia “excessiva” de agua, at€ a escassez
dela. Porém, numa situagdo normal, mantém-se alguns pegos dispersos ao longo dos rios e
efluentes.

Muitas das actividades do Homem moderno, em particular a ocupagdo dos seus
tempos livres e periodos de descanso, decorrem nas proximidades da agua, de onde resulta
uma sobrecarga para os biotopos litorais e terrestres limitrofes e a degradacdo, quando ndo
a destruigdo, das biocenoses que suportam (ALMACA, 1984).

A conservagdo dos recursos hidricos, nomeadamente através da sua economia, da

preservagdo da sua qualidade e da protecgdo das formagdes vegetais ribeirinhas e
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envolventes dos sistemas de drenagem superficial que contribuem para a regularizagdo do
seu regime, ¢ uma acgdo fundamental no quadro ambiental e de gestdo dos recursos (LPN,
1985).

Desde ha muito que os povos de regides marcadas por longos estios, interferem nos
cursos de agua, procurando desenvolver técnicas que Ihes permitam captar a escassa agua
existente para utilizagio posterior. Hoje, continua a ser necessario encontrar solucdes
adequadas e dimensionadas as nossas necessidades, mas ter também em atengdo as
capacidades fisicas e ecoldgicas do meio envolvente.

Na regido de Evora, 4 excepgio do Guadiana, os cursos de dgua permanecem
secos ou com pouca agua durante uma parte significativa do ano. S6 durante o Inverno se
estabelecem condigdes hidrologicas mais favoraveis, podendo ocorrer precipita¢oes
intensas durante curtos periodos e consequentes inundagdes (FIGUEIREDO, 1998). Este
facto ¢ potenciado também pela escassa cobertura vegetal que ndo quebra o impacto da
chuva no solo, nem favorece a infiltragdo (FIGUEIREDO, 1998). Segundo o mesmo autor,
apesar das variagdes mais ou menos acentuadas de caudal e do caracter deficitario dos
cursos de agua alentejanos, estes constituem um importante patriménio natural, quer na
perspectiva geologica e paisagistica, quer no que concerne a comunidade faunistica e
floristica.

Os cursos de agua que percorrem a regido de Evora repartem-se pelas bacias dos
rios Guadiana, Tejo e Sado.

O percurso que a seguir se descreve tem como principal objectivo a interpretagao
ambiental e social das linhas de agua. Ao longo deste percurso e para uma melhor
compreensio do mesmo, sdo propostas varias actividades, a realizar nos diferentes pontos
de paragem.

Na descrigio do percurso sdo feitas algumas notas informativas sobre elementos varios
que constam nos pontos de paragem, de forma a ajudar a compreender melhor cada um
dos locais.

Este percurso engloba um relativamente elevado nimero de pontos que se
encontram algo distantes uns dos outros. Assim, ¢ aconselbavel que o trajecto seja feito de

autocarro.
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o: Ribeira de S. Matias (¥

Parte-se de Evora em direcgiio a Montemor-o-Novo, pela Estrada Nacional N°114,
e percorridos cerca de 9 km, existe um desvio  direita a indicar S. Matias. Entra-se nesse
desvio e o autocarro pode ficar estacionado proximo da sede do CEAIL O acesso a este
local ¢ alcatroado.

Préoximo da sede do CEAI encontra-se a Ribeira de S. Matias que constitui o
primeiro ponto de paragem deste percurso.

O sitio mais interessante corresponde a zona que acompanha a ribeira. E facil
caminhar ao longo das margens desta linha de agua nas quais ¢ possivel observar vestigios
da presenca de lontra. A vegetagdo ripicola é pouco densa, mas apresenta alguma
variedade. Vém-se, nos campos envolventes, tocas de coelhos e vestigios da presenca de
toupeiras.

A acgdo erosiva da agua sobre as margens da ribeira € muito marcada.

pequenos taludes mais ou menos verticais. Isto deve-se ao facto de as|

margens estarem sujeitas a uma forte eroséo provocada aquando de fortes

chuvadas. A accio destas aguas também provoca a desnudez de algumas]

demonstra bem o regime das chuvas: durante grande parte do ano o

caudal é minimo. Em resumo, nesta ribeira € possivel verificar trés tipos de|
lerosao provocados por aguas da chuva de acordo com as caracteristicas do
regime pluviométrico mediterraneo. Este regime tem caracteristicasj|

subtropicais: alguns periodos de chuva muito intensa, periodos de regimej

{

1
L

menos intenso e grandes periodos sem pluviosidade.

Neste local a area envolvente a ribeira, corresponde a montado de azinho utilizado
também para pastoreio de gado bovino.

O relevo é predominantemente plano e as propriedades encontram-se todas
vedadas com arame farpado, colocando, por isso, restrigdes ao acesso.

Esta zona corresponde a uma Zona de Regime Cinegético Especial (ZCT) pelo que

ndo sio aconselhaveis visitas em dias de caga. Junto as azinheiras observam-se varios
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amontoados de blocos rochosos que parece terem sido feitos pelo Homem de forma a
facilitar o trabalho das maquinas agricolas.

Na berma da estrada Evora-Montemor observam-se caducifolias que correspondem
a Platanos (Platanus pseudoplatanus) e Freixos (Fraxinus angustifolia).

Esta estrada ¢ bem movimentada pelo que se torna perigoso fazer caminhadas com

criangas neste local. E preferivel fazé-lo ao longo da ribeira.

m|: - Moinho da Ponte (Guadalupe) ()

Depois de terminar a actividade no ponto anterior, toma-se novamente a Estrada
Nacional N°114, em direcgdio a Montemor-o-Novo, e vira-se a esquerda no desvio para
Guadalupe. Ao chegar ao centro desta zona habitacional segue-se em direcgiio a Valverde.
Depois de se passar o campo de futebol, que fica 4 nossa direita, vé-se um monte chamado
Monte da Santieira € logo em frente deste Monte, existe uma estrada de terra batida que da
acesso ao Moinho da Ponte. Se a visita for feita de autocarro sera aconselhavel deixa-lo
estacionado junto ao Monte da Santieira e realizar o resto do trajecto a pé. Até ao Moinho
da Ponte sdo cerca de 500m (cerca de 8 minutos de caminhada).

Este local esta completamente abandonado e a degradar-se. Junto ao moinho passa
uma ribeira, a ribeira de Agua de Luje, de agua permanente, embora com caudal pequeno.

Nas margens desta ribeira observam-se muitas caducifélias correspondendo
essencialmente a Choupos-brancos (Populus alba), Salgueiros (Salix sp.) e Freixos
(Fraxinus angustifolia). O acesso a ribeira ¢ dificultado pelo grande nimero de Silvas
(Rubus sp.).

|-> Avegetagio das margens fluviais!

As margens fluviais constituem uma interface complexa entre os ambientes}

Um aspecto importante de salientar diz respeito a natureza aberta dos}

sistemas de vegetacao das margens, relativamente ao fluxo de nutrientes

organicos e inorganicos que os atravessam. Neste contexto refira-se ainda

alguns aspectos que salientam o importante papel ecolégico da vegetacao
ipicola (CATARINO,s/d):

| - a decomposicio e mineralizacao das folhas originadas na vegetacao das
< .. . &
margens, ocorrem na fase aquatica dos cursos fluviais, servindo de
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suprte a importantes cadeias troficas e gerando substancias humicas]

(ODUM, 1971);

- a bordadura da vegetagio natural das margens contribuiu para af

capacidade autodepuradora dos cursos de agua, uma vez que contribuif

para o controle da poluicao quimica e da eutrofizacdo, ao incorporar naj

biomassa aérea ou subterrdnea o excesso de nutrientes presentes nosj

cursos de agua;

| - a generalidade das plantas das margens exibe uma acentuadal

capacidade de fixagciao ao substracto desenvolvendo densas estruturas|

radiculares e rizomatosas e capacidade de regeneracao facil a partir de

gemas protegidas no solo ou a sua superficie;

- apresentam estratégias reprodutoras diversificadas: reproducédo por

semente, propagacio vegetativa por gemas rizomatosas, enraizamentof

de ramos aéreos, etc.

vegetacao faz manter o input de matéria organica que € uma importante

|

fonte de alimentos, evita a excessiva temperatura e o crescimentol

excessivo da vegetacao aquatica;

b) néo criar um leito excessivamente largo porque isso pode reduzir af

|
|
l
|
|
|

altura da agua para um dado caudal, e limitar o espaco para a

instalacao da vegetacao;

|

consequéncia o crescimento abundante de plantas aquaticas. Deveraol

c) a remocdo de arvores para o acesso das maquinas pode ter como

preservar-se as arvores existentes ou plantar outras para ensombrar o

leito e controlar o crescimento da vegetacao;
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id) evitar o uso de produtos quimicos para a desmatacao;

[ imprescindiveis d sobrevivéncia desta vegetagdo.

Caminhando um pouco pela area, no sentido Este, acompanhando a ribeira
encontra-se uma ponte, que parece romana.

A area envolvente ao Moinho da Ponte contém um montado de sobro com arbustos
baixos e rasteiros que correspondem a Sargacos (Cistus monspeliensis), uma zona de
culturas arvenses de sequeiro aparentemente abandonada e, ainda, um olival que também
parece estar abandonado.

Observa-se ainda no local Juncos ( Juncos sp.) e pequenos caos de blocos junto as
Oliveiras (Olea europaea).

Escutam-se Poupas (Upupa epops) e Pica-paus (Dendrocopus sp.).

Junto & casa abandonada, a cerca de 200 metros existe uma pocilga conferindo ao

local um cheiro desagradavel.

dé]ectos e melhorar a quabidade ambiental deste local,
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i - Herdade da Mitra — Rib* de Valverde (¥ ;)

Saindo do ponto anterior, segue-se em direcgdo a Valverde, por uma estrada em
macadame, que pode ser efectuada por um autocarro. Ao chegar a Valverde, vira-se a
esquerda e desce-se a vila até chegar 4 Ribeira de Valverde. O autocarro pode ficar
estacionado mesmo junto a ribeira.

Numa das margens da ribeira encontra-se as traseiras de alguns edificios do
complexo da Mitra. Nessa margem ¢ notéria a acgdio degradante que o0 Homem pode ter
sobre o meio que o rodeia: o lixo que ai se encontra é bastante variado (sacos, caixas de
cartdo, madeiras. Caixotes de madeira, etc.) o que confere ao local um aspecto bastante
desagradavel.

A ribeira encontra-se vedada o que torna o local aparentemente mais seguro. No
entanto, existem duas a trés entradas que permitem o acesso a agua.

Se caminharmos um pouco junto a igua, observam-se nas margens muitos Juncos
(Juncos sp) , Silvas (Rubus sp.) e a agua tem um aspecto sujo libertando um odor
desagradavel.

Ao longo da ribeira pode ver-se, espalhados, electrodomésticos abandonados,
estruturas de camas em ferro, pneus, uma enorme quantidade de fragmentos de pratos
utilizados na pratica de tiro aos pratos (que se pratica aqui junto a pedreira abandonada).

Nas margens da ribeira existem muitas caducifolias correspondentes a Freixos
(Fraxinus angustifolia).

Na area envolvente a ribeira existe uma antiga pedreira abandonada que serve
agora para deposito de lixos, carros velhos e electrodomésticos abandonados. Existe
também um eucaliptal, algumas azinheiras e a vila de Valverde.

Relativamente aos aspectos geologicos podem-se observar os efeitos erosivos que

esta linha de 4gua permanente tem provocado sobre as margens.
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0 rio: ligacdo entre a natureza e o Homem

IO rio constitui uma paisagem natural e cultural que tem servido def

intervencionados e transformados, nomeadamente nas épocas recentes]|
|(SARAIVA, 1995). '
|

geral, nos climas secos ou com irregular distribuicao de precipitacao,
predominaram os usos para irrigacao. Nos climas humidos, as actividades}
ihumanas relacionaram-se, preferencialmente, com o aproveitamento daj
lenergia, transporte, pesca, drenagem de zonas humidas, entre outros}

|
|
|
|
|
(SARAIVA, 1995). i
I
|
i
|
i

|zonas rurais como na envolvente das zonas urbanas (SARAIVA, 1995).

m: - Ribeira do Xarrama (B° S. Jos¢ da Ponte) (.}

Depois de terminar as actividades na Ribeira de Valverde, vai-se em direcgio a
Evora pela Estrada Nacional de Ligagio N°380. Partindo de Evora em direcgio a
Reguengos pela Estrada Nacional N°18, surge a cerca de 1 km a ponte que atravessa a

Ribeira do Xarrama.

122



Junto & ponte o local é perigoso devido ao grande trafego desta estrada. Com
criancas a visita a este ponto deve ser feita em pequenos grupos € sempre acompanhadas
por adultos.

Existe ainda a possibilidade de iniciar a visita ao local a partir do largo que se situa
em frente a0 MARE (Mercado Abastecedor da Regido de Evora), uma vez que os campos
que se encontram de um lado e de outro da estrada Evora-Reguengos estdo vedados e
impossibilitam o acesso.

O relevo neste local é muito plano. O bidtopo dominante corresponde a culturas
arvenses de sequeiro. Os campos envolventes encontram-se uns em pousio, utilizados para
pastoreio, e outros agricultados.

Junto & ponte existem algumas casas habitadas e proximo destas observam-se

pequenas hortas, um pequeno olival e pequenos laranjais.

Actividades a desenvolver:

| As Hortas e Pomares !

| Esta actividade tem como objectivo mostrar aspectos caracteristicos do agriculto

mediterrineo, tais como a construgdo de hortas ¢ pomares. Formas de agricultura de

| subsisténcia, podem encontrar-se por todo o pais, mas vém-se especialmente nas zonas

circundantes dos centros urbanos devido @ maior concentragdo populacional e &

|abundincia de dgua (RIBEIRO, 1987), proveniente de pogos efou linhas de dgua.
i As fortas e pomares beneficiam dos mesmos estrumes e da mesma dgua de rega. Desta
manetra obtém-se a rica variedade de produtos que constitui o ideal do agriculto
me[ terrineo (RIBEIRO, 1986). O caricter promiscuo destes espagos resulta da

\introdugdo de virias espécies/produtos provenientes de virios locais, devido 4 influéncia)

|
Os afunos podem assim realizar um trabalfio de pesquisa de forma a estudar a ongem

1
|

| de diferentes povos nesta regido (RIBEIRO, 1986).

V4

as técnicas de rega utilizadas nesses espagos, o ciclo das culturas dos vdrios prod'utos, oS

| fertilizantes e adubos utifizados... enfim, um estudo completo que permita, por exemplo, a

| criagdo de uma forta no préprio recinto escolar para abastecimento do refeitorio, do bar €|

Je algumas aulas priticas no laboratério. O professor poderd motivar os alunos para se
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Se se caminhar ao longo da Ribeira do Xarrama, para jusante, observa-se a

existéncia, nas suas margens, de Marmeleiros (Cydonia oblonga), Choupos-brancos
(Populus alba), Canigos (Phragmites communis), Amieiros (Alnus glutinosa), Cana-
portuguesa (Arundo donax), Freixos (Fraxinus angustifolia) e ainda Salgueiros (Salix sp.).
Em torno das arvores observa-se um manto continuo de Urtigas (Urtica dubia), Trevos

(Trifolium sp.) e Fradinhos (Arisarum vulgare).

Os Canicos ¢ nigais!

O Canico é uma planta com um ciclo de crescimento anual: a parte aérea |
| inicia o seu desenvolvimento no principio da Primavera € mantém-se
verde até ao final do Verado, secando em seguida. Por esta razao, os |
canicos apresentam uma cor amarelada durante o periodo invernal |
(TEIXEIRA, s/4d).

Segundo o mesmo autor 0s canicais notabilizam-se por um conjunto de
caracteristicas que os tornam especialmente interessantes como habitats |
de suporte da avifauna. A propria estrutura e densidade deste tipo de |
vegetacao oferece uma barreira eficaz a penetragao dos ventos no interior
dos canicais, contribuindo adicionalmente para a existéncia e
manutencio de um “efeito de estufa” bem marcado (TEIXEIRA, s/d). A
temperatura ambiente dentro dos canicais costuma ser nitidamente mais
| clevada que nas areas circunvizinhas. Estas caracteristicas favorecem a |

proliferacao de numerosos organismos e nomeadamente de varias

espécies de insectos, proporcionando uma base alimentar abundante

| para a avifauna (TEIXEIRA, s/d).
| —

124



| cofmatar algumas deficiéncias nutricionais do meio porque tais organismos apresentam|

uma maior aptiddo para a absorgdo de determinados nutrientes.

R TTT—————— =

ctividades a desenvolver:
Neste ponto de paragem encontra-se trevos (Trifolium sp.) que permitem ao professor a |

| abordagem deste tema com os seus alunos. Nas raizes desta leguminosa (@ semelhanga
do que acontece com outras leguminosas como ervilhas, favas, lentilhas, tremogos, entre
outras) estabelece-se uma relagdo simbidtica entre bactérias fixadoras de azoto e as
raizes desta planta. O professor pode sensibilizar os alunos para questdes como a
importincia desta relagio simbidtica na sobrevivéncia das duas espécies envolvidas e a

importdncia do azoto para a vida terrestre. ®oderd ser realizada uma actividade

|

|

procedem & sua observagdo e estudo microscopico. Esta observagdo poderi ser
|

pritica na qual os alunos recolfem algumas amostras de leguminosas e no laboratério

acompanhada de ilustragoes/esquemas.

R T /= ==

Junto a ribeira existe uma antiga casa, aparentemente abandonada, em torno da qual

se encontram Mimosas (4cacia sp.), Freixos (Fraxinus angustifolia), Palmeiras (Palmae

canariensis), Cedros (Cupressus sp.) entre outras espécies floristicas.

Nas margens da ribeira existe muito lixo (plasticos, papéis, electrodomésticos) € 0

acesso a agua ndo ¢ facil devido a vegetacdo ripicola. Escutam-se varios passeriformes.
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Quimica e Técnicas Laboratoriais de Biologia poderdo dar um importante contnbuto.

Ainda neste tema poder-se-G abordar o tratamento e recolfa dos lixos doméstic |

(GIORDAN &L SOUCHON, 1997, 7). O problema dos fixos tomou-se num fenémeno social que]
urge resolver ndo s6 a nivel local mas também a nivel mundial. O professor pode assim suge

a realizagdo de um trabalho de pesquisa sobre o tratamento de lixos a escala mundial

Saindo do ponto anterior, regressa-se a cidade de Evora e toma-se¢ a Estrada
Nacional N°254, que vai em direc¢do a Redondo. Aproximadamente 7 km depois existe
um desvio a direita para N* Sr* de Machede. Segue-se por este desvio até chegar a pequena
povoagdo. 2,5 km a frente encontra-se a ponte que passa sobre a Ribeira de N* Sr* de
Machede. Este local corresponde ao quinto ponto de paragem deste percurso.

O acesso a este ponto ¢ alcatroado podendo ser realizado por autocarro. O local ¢
aparentemente seguro embora fosse aconselhavel a criagio de algumas medidas de alerta
ao longo da ribeira.

A poucos metros para jusante, pouco abaixo da ponte, ocorre a confluéncia desta
ribeira com o Rio Degebe.

Ao longo da ribeira observa-se uma mata ribeirinha, na qual se podem encontrar

Silvas (Rubus sp.), Choupos-brancos (Populus alba), Bucaliptos (Eucalyptus globulus),
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Marmeleiros (Cydonia oblonga), Fradinhos (Arisarum vuigare), e Cana-portuguesa
(Arundo donax).

Corredores Ecologicos!
A agua, elemento indispensével ao equilibrio de qualquer sistema natural ou
humanizado, condiciona a vida de forma determinante, em resultado da sua|
abundancia, auséncia e, mesmo, caracteristicas. As linhas de agua, as ribeiras|

e os rios, sdo as grandes vias que garantem a agua completar o seu cicloj

No Alentejo, a generalidade dos cursos de agua existentes, caracterizam-se porf

11

possuirem caudais médios reduzidos e apresentarem um caracter sazonal ef

demasiado irregular, espelhando o mundo mediterranico em que Ssej

encontram. O regime torrencial a que estdo sujeitos, quer pela intensidade dal

agua, quer pela disponibilidade, da-lhes uma caracterizagao biofisica muito

Iparticular. De um Inverno para um Verao tipicos, a fauna e flora destes

ecossistemas ribeirinhos, confrontam-se com condic¢oes ambientais extremas:

desde abundancia “excessiva” de agua, até a escassez de agua.
Sob o ponto de vista ecolégico, € determinante o conhecimento da estrutura ef
funcionamento dos ecossistemas fluviais (SARAIVA, 1995). As paisagensj
lfluviais com destacado valor ecologico assumem, em geral, grande interesse|
paisagistico, interesse esse que & acrescido em zonas semi-aridas, como noj

caso das paisagens mediterranicas, dado o contraste que assumemj

relativamente as zonas envolventes, constituindo locais considerados desdef
sempre como apraziveis e atractivos pela populagao (SARAIVA, 1995).

Por corredor fluvial entende-se ndo s6 o sistema de drenagem superﬁmal el

para um elevado namero de espécies;
- controlo do desenvolvimento de plantas aquaticas por ensombramento;

riqueza e diversidade paisagistica e valorizacao cénica da paisagem.



Os troncos das arvores que se encontram ao longo das margens contém numerosos

liquenes e cogumelos.

lOs liquenes: salpicos da Natureza! E

Um liquene € uma associa¢ao simbiética, relacio de mutuo beneficio,

|

estabelecido entre uma alga e um fungo. O fungo, ser heterotrofico, utiliza of

| i
alimento que é sintetizado pela alga, € a alga, ser autotréfico, beneficia de umj|

ambiente favoravel, proporcionado pelo fungo, no que diz respeito é

Idisponibilidade de agua e fornecimento de nutrientes provenientes dof

lambiente. Esta associacao permite ao liquene suportar condicbes ecologicas|

|

(tanto climaticas, como adaficas e geograficas) diferentes daquelas que os dois]

|
|
|

seres vivos poderiam suportar se vivessem isolados.

Os liquenes tém uma grande importancia ecologica pois sao, normalmente, os|

primeiros seres vivos a implantar-se em habitats nao colonizados por outrosj
I

1

os ecossistemas da Terra, desde os desertos gelados dos polos as regioes}

| sridas e escaldantes dos tropicos (NUNES, s/d).

|

seres, SA0 por isso espécies pioneiras (ODUM, 1988). Surgem em quase todos

Um dos mais significativos aspectos que tem contribuido para o sucesso dosj
|

liquenes é o facto de passarem rapidamente a um modo de vida retardado,

{

l

\
l

'

|[podendo perder a maior parte da agua que os constitui num curto espaco de

tempo, inibindo as suas funcoes vitais (NUNES, s/d). E isto que permite a

algumas espécies suportar um frio proximo de -196°C e outras uma

temperatura de cerca de 10

1

0°C, sendo quase todas resistentes a temperaturasy

ipoluicao atmosférica {bioindicadores, dai serem particularmente importantes

|
luma grande capacidade de absorcéao de substincias que estao dissolvidas na]

|

|
|

|

|

|

lem termos de conservacao da natureza (ANONIMO, 1999). Os liquenes tém

agua das chuvas, o que o0s torna particularmente sensiveis aos poluentes

atmosféricos o que faz com que a alga deixe de realizar a fotossintese, logo o
|
|

fungo perde o equilibrio com a alga, acabando o liquene por morrer (CHINERY,

11980; ANONIMO, 1995; NUNES, s/d).

O corpo vegetativo dos liquenes ¢ designado por talo, podendo distinguir-se

[trés tipos diferentes, com base na morfologia externa: talo crustaceo, talo]
|
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| parecem ser as

liquenes em Portugal (ANONIMO, 1999).

Actividade a desenvolver:

|> Como se recolfiem liguenes? (CHINERY, 1980)

®ara recolher liguenes é necessirio uma faca para levantar as placas dos troncos e um martelo

para os que se encontram nas rocﬁas.

| Apos a recolhia basta manté-los secos e isentos de pé, para os conservar. ®ara os guardar, o|

| methor é colocd-los em bolsas de plastico transparente.

Se atravessarmos a ponte € caminharmos em direcgdo a estag@o, encontra-se um
desvio a esquerda de terra batida (ndo alcatroado). Seguindo por esse caminho chega-se a
um cabego no qual se observa plantacdes em linha de Sobreiros (Quercus suber). No
estrato arbustivo encontra-se Esteva (Cistus sp.) e Tojo (Ulex europaeus) e no estrato
herbaceo observam-se Fradinhos (Arisarum vulgare). Neste local € também possivel
observar a presenga de Coelhos (Oryctolagus cunniculus). Junto as estevas observa-se
varios tipos de cogumelos.

Proximo da vila de N? Sr* de Machede existem currais e junto a estes podem-se ver
Pégas-rabudas (Cyanopica cyana). Os campos envolventes encontram-se agricultados com
cereal — sequeiro. Observam-se também alguns olivais e montados de sobro.

A vila é um bom local para tomar algumas refei¢des com os alunos.

Neste ponto existe ainda uma antiga ponte ferroviaria que nao oferece muitas
condi¢Ges de seguranga para a sua travessia, sendo por isso necessaria algumas medidas de

gestdo para torna-la mais segura.

et

|Actividades a desenvolver:

- Vamos estudar pegadas!
Esta actividade tem como objectivo a observagdo das pegadas de mamiferos e aves, por veze

visfveis nas margens das linkas de dgua. Com o auxilio de guias apropriados o professor pode|
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wciﬁar os jovens a identificar o a

——————————————————
nimal que fez as pegadas, a qual das patas pertencem,

|

o seu sexo, a sua idade, o seu porte, etc. A identificagdo destas caracteristicas poderd serf

| 0bservagao.
Poderio ainda realizar moldes em gesso das pegadas e construir uma pequena colecgaol

l
|
i
|
que fique no laboratério da escola. Para além dos moldes, podem recolher essas amostra '1
|
|
|

alimentar, aprendeu desde cedo a reconfiecer pegadas. @oderi ainda exemplificar com a ca;:a
(act wvidade muito frequente na regido), pois apesar de toda a tecnologia e conhecimento

| actuais, os cagadores continuam a fazer uso destes velhos conhecimentos.

|

O

Para esta actividade a disciplina de Historia poderi dar um smportante contribut

abordando a importincia que a caga sempre Leve para 0 Homem, e fazendo referéncia a vénos|

povos que se tornaram eximios em seguir pistas.

ml: - Monte do Vinagra {1}

Depois de terminar as actividades na paragem anterior, regressa-se novamente a

Estrada Nacional N°254 e vira-se a direita em direc¢@o ao Redondo. Cerca de 5 km mais a
frente, surge a direita o Monte do Seixinho. Mesmo junto a este monte encontra-se um
caminho vicinal que nos leva até ao Monte do Vinagra. Estes dois montes distam um do
outro cerca de 2 km.

Este caminho ndo pode ser efectuado por um autocarro pois encontra-se em mas
condigdes. O autocarro pode ficar estacionado junto ao Monte do Seixinho e percorrer-se
o resto do trajecto pedonalmente ou de bicicleta.

Junto ao Monte do Vinagra existe uma linha de agua, sendo possivel caminhar ao
longo das suas margens e observar € estudar a vegetagdo aquatica. Como a corrente da
agua nio ¢ forte, a superficie esta coberta de vegetagdo.

As arvores que marginam esta linha de agua sdo caducifolias, na sua maioria

Choupos-brancos (Populus alba) e Freixos (Fraxinus angustifolia), apresentam 0s Seus
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troncos cobertos de liquenes, e suportam varios ninhos de Cegonha-branca (Ciconia
ciconia). Escutam-se também muitos passeriformes e observam-se buteos.

Junto a agua é possivel encontrar anfibios e observar um grande nimero de
insectos (mosquitos, melgas) o que permite a realizagdo de varias actividades com os
alunos.

Se caminharmos ao longo da linha de agua, para jusante, encontramos o Moinho da
Vinagra, j4 em desuso e em ruinas. A esquerda deste antigo agude observa-se um olival,
um montado de sobro (cujo estrato arbustivo corresponde essencialmente a Estevas,

Cystus sp., e Giestas, Cyfisus scoparius) e um antigo forno.

Durante este século ocorreu um acentuado abandono do territério ribeirinho, |

a medida que a economia tradicional deu lugar a das tecnologias industriais.|

O acontecimento central deste progressivo afastamento das margens foi of

desuso dos aproveitamentos hidricos para moagem de cereais que foram

|

gradualmente substituidos pelas moagens mecanicas (GUITA, 1998). Assim,|

os moinhos foram sendo abandonados € as construcoes € infra-estruturas|
foram-se degradando. Nalguns casos O Gnico indicio de um antigo|
laproveitamento hidrico inscrito na pmsagem sio os restos semiocultos de um
acude (GUITA, 1998).

Estes dois factos importantes para o conhecimento da histéria da construcao|

ribeirinhos foram sempre decisivos para os
segundo, que parece decorrer do primeiro, € o facto da tecnologia mais usadal
Ipara a construcio dos acudes ser um aparelho de pedra sem aglutinante ef

icom elevada estabilidade nas condicdes locais, desde que correctamente;

td

entanto é facto conhecido que as regioes mediterranicas tiveram acesso
generalizacdo da
Europa (GUITA, 1998).
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et ———

nao se generalizou sendo pelos séculos X e XI por toda a Europa atlantica, nol
seculo IX, estabilizadas as condicoes da presen¢a muculmana, 0s engenhosj
1

|

hidricos ja se encontravam disseminados por toda a fachada Sul da Pemnsula

Ibérica, sendo utilizados para moer cereais, minerais, pasta de papel, cana def

agﬁcar azeitona, etc., para pisoar a 14, para elevar agua, para serrar madeira, |

enﬁm, para todos os fins possiveis ¢ desejaveis (GUITA, 1998). No Alentejo, os|

momhos de agua preencheram uma boa parte das necessidades de farinacao

das populacoes durante muito tempo.

Neste local a paisagem ¢ aberta sendo o biotopo dominante as culturas arvenses de

sequeiro que esta a ser utilizado. As zonas de pastagem sdo utilizadas para gado ovino.
Nos campos envolventes vém-se bastantes juncos (Juncos sp.). Junto a linha de

agua existe uma picota.

ragem): Rio Degebe (i:-}

Saindo do ponto anterior, regressa-se a Estrada Nacional N°254 e segue-se na
direcgdo de Evora. Percorridos aproximadamente 6 km chega-se a ponte que atravessa O
Rio Degebe. Este local corresponde & nova paragem deste percurso.

Este ponto localiza-se junto a estrada Evora-Redondo que ¢ bastante movimentada,
pelo que oferece algum perigo efectuar uma visita ao local com criangas. Algumas
medidas de gestio, como a construgao de uma passagem aérea, tornaria este local muito
mais seguro.

Nas margens da linha de agua existem bastantes Juncos (Juncos sp.) e varias
caducifolias que correspondem essencialmente e Amieiros (4lnus glutinosa), Salgueiros
(Salix sp.) e Freixos (Fraxinus angustifolia). Observa-se também Silvas (Rubus sp.).

Nas margens encontra-se ainda bastante lixo. A situagdo em que esta linha de agua
se encontra é propicia 4 abordagem do tema “poluigio”.

A vegetagdo ripicola ¢ relativamente abundante e nela podem-se escutar varios
passeriformes.

Se caminharmos ao longo da ribeira, para montante, ¢ possivel observar
Choupos.brancos (Populus alba) e o efeito que a erosio da agua tem tido sobre as
margens. No periodo mais fresco do ano, é possivel encontrar, por entre as tocas de coelho

existentes, bastantes cogumelos.
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grupos mais numerosos entre os seres vivos. A ele pertencem as leveduras, os

|

|bolores e os cogumelos, por exemplo (AAVV, 1995).

|0s fungos e, nomeadamente, os cogumelos, ndo sdo plantas. Constituem um

ireino a parte e distinguem-se das plantas sobretudo por nédo possuirem

existéncia enigmatica fazia deles criaturas mais ou menos diaboélicas), entre o
Dia e a Noite (AAVV, 1995).
Os cogumelos tém lugar importante na cadeia ecologica. Como nao possuem
clorofila, sdo incapazes de realizar a fotossintese; portanto, ndo conseguem
captar a energia solar e utiliza-la para produzir os seus proprios alimentos.
Para subsistirem, precisam de absorver substancias organicas elaboradas por
outros seres vivos (AAVV, 1995).

De acordo com o seu tipo de alimentacao especifico, os cogumelos dividem-se

em trés grupos: os saprofitos (decompoes a matéria organica morta, obtendo

lassim os nutrientes de que necessita), os parasitas (extraem o seu alimento de
organismos vivos, que recebem o nome de hospedeiros) € os simbiontes
(estabelecem uma relacdo de simbiose com outro organismo, beneficiando
ambos dessa associacgiao) (AAVV, 1995).

Os cogumelos sdo explorados para alimentacao humana, sobretudo nas

|Beiras, em Tras-os-Montes € no Alentejo, onde ocorrem associados aos

povoamentos florestais. Verifica-se actualmente uma forte pressao de recolha

destes cogumelos durante os periodos de frutificagao, devido a uma elevada
procura para fins comerciais mesmo nas areas onde nao sao consumidos
pelas populagées locais (ANONIMO, 1999).

Actividade a desenvolver:

- Como observar esporos de cogumelos? (AAVV, 1995)

Através da construgdo de um “esporoscopio”, acilmente se poderd observar os esporos de
£a esp opo P esp
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A T N AT R I PR
| cogumelos. ®ara tal, utifize uma caixa de sapatos e pinte as faces interiores desta com uma

{ tinta escura, baga. Quando a tinta estiver seca, faga, a cerca de dois tergos do comprimento daf

| tampa, um orificio circular do tamanfo de um chapéu de cogumelo. Num dos lados, a mesma

dis‘téncia do orificio da tampa, abra uma pequena fenda com 5 cm de comprimento e 3 mm a ‘

hrgum. Finalmente, faca um pequeno orificio, com cerca de 1 cm de didmetro, no topo Ja

caixa cuja distincia d fenda é maior.

Apés a construgdo do ‘esporoscipio’, coloque o chapéu de um cogumelo maduro sobre o

orificio da tampa. Faga incidir a luz de uma lanterna através da fenda. Se espreitar pelb

pequeno orificio que se encontra no topo da caixa, verd uma nuvem de esporos que caem,

lentamente, no fundo do esporoscipio.

|
| €m seguida poderd proceder & recolha de alguns destes esporos e observi-los ao microscépio.

O rio Degebe é um afluente da margem direita do rio Guadiana. Nasce proximo de

Evora a uma altitude de 325m e desagua nas proximidades da povoagdo de Alqueva a uma
altitude de 75m. Este rio apresenta, ao longo do ano, uma acentuada variabilidade das suas
caracteristicas hidrologicas, decorrente, fundamentalmente, das condigdes pluviométricas
da regido em que se insere. Os meses de Inverno caracterizam-se por um acentuado regime
torrencial, assistindo-se no Verdo, a um periodo de seca com consequente interrupgdo do

caudal superficial.

i: - Ribeira do Freixo (£}

‘Terminadas as actividades no ponto anterior regressa-se a cidade de Evora para
apanhar a Estrada Nacional N°90, que vai em direcgéio a Estremoz. Percorridos 12 km,
aproximadamente, atravessa-se a ponte que passa sobre a Ribeira do Freixo. Cerca de
150m 4 frente existe um caminho de terra batida, a direita, pelo qual se tem de seguir para
se chegar até a ribeira.

O acesso a este ponto embora nio seja alcatroado, pode ser realizado por autocarro.

Ao longo da linha de 4agua existem muitas caducifolias que correspondem
maioritariamente a Freixos (Fraxinus angustifolia).

Numa das margens da ribeira observa-se um montado de azinho, o qual apresenta

ainda no estrato arbustivo um mato baixo e aberto de Estevas (Cystus sp.). Junto ao
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montado encontra-se também Tojo (Ulex europaeus), Rosmaninho (Rosmarinus
officinalis) e uma leguminosa espinhosa (Calicotome villosa).

Escutam-se varios passeriformes e é possivel observar Abibes (Vanellus vanellus)
e Perdizes (Alectoris rufa).

Na outra margem da linha de 4gua, onde passa a linha férrea, a paisagem ¢ aberta e
os campos sio utilizados para pastoreio de gado bovino.

E ainda possivel observar Fradinhos (Arisarum vulgare) e Juncos (Juncos sp.)

junto a agua.

Actividades a desenvolver:

- YVamos estudar as caracteristicas do solo!

Recolha dz amostras de solo permitem estudar algumas das suas caracteristicas, bem como o

para a sobrevivéncia das plantas e animais que nele habitam, a importéncia do solo no.

ecossistemas ou a conservagdo do solo podem constituir pontos de reflexdo e debate.

Os alunos podem também recolher amostras de solo provenientes de zonas mais préxima

da linka de dgua e outras provenientes de zonas mais afastadas. No laboratério da escola

podem estudar estas amostras comparando-as relativamente d fauna do solo, permeabilidade,

textura, estrutura, compacidade, etc.

> As linkas de dgua e a interdisciplinaridade!
Virias sdo as disciplinas que podem contribuir para a realizagdo de actividade relacionada

com as linfas de dgua. A disciplina de Educagio Visual poderd auxifiar os alunos a

realizarem um desenho/perfil das margens das linhas de dgua, bem como efectuarem u
‘ estudo da textura das folhas e troncos da vegetagdo nipicola.

Ao nivel da disciplina de Lingua Portuguesa os alunos podem realizar virios textos sobre

\ destas linhas de dgua.
A disciplina de Histéna pode também contribuir para este estudo. Na disciplina

eoqra oderd ser feita uma xdo sobre a irregularidade do regime dos rios portugueses,
Geografia p 4 4 portug
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| subterrineas e superficiais existentes).

i
|
i
|

1 > Os decompositores!

| &sta actividade tem como principal objectivo observar a acgio dos decompositores sobre a

olhas caidas no solo. Aljumas questoes podem ser abordadas tais como: porque apodrecem a

| folkas que se encontram caidas 1o solo? ®orque desaparecem ao fim de algum tempo? Qualo

|A decomposicao resulta de processos tanto biéticos como abidticos. Sao os

das plantas e dos animais (ODUM, 1988). Este tipo de decomposicao €,
certamente, o resultado do processo pelo qual as bactérias e os fungos obtém
alimento para si préprios. A decomposiciao ocorre portanto, mediante

i transformacéao da energia dentro dos organismos e entre eles animais (ODUM,

11088). E uma funcéo absolutamente vital porque, caso nao ocorresse, os
|hutrientes ndo tardariam a estar todos encerrados em corpos mortos ¢,
nenhuma nova vida poderia produzir-se (ODUM, 1988). Nem todas as partes
dos corpos das plantas e dos animais sao decomponiveis & mesma velocidade
, 1988).

136



Sugestio de conteados a abordar nos diversos pontes ao longo
deste percurso:

Niveis Conteudos Pontos
5° ano Diversidade dos animais:
(Ciénciasda |- formase revestimento do corpo dos animais
Natureza) - locomogio nos animais
- influéncia do meio nos animais
Diversidade de plantas:
- variedade de plantas E:
- morfologia das plantas E;
- influéncia do meio nas plantas E;
Importéncia da dgua para 0s seres VIVOS: Es4
- A agua na natureza Es
- A qualidade da agua E¢
- A agua e as actividades humanas E;
- Gestio da agua e cuidados a ter com a agua de consumo Eg
As rochas, o solo € 0s seres vivos
- O solo os seres vivos
- O solo e a agricultura
- Transformagdo das rochas
- Conservagdo do solo
5° ano Os recursos naturais ¢ a fixagdo humana
(HGP) - As comunidades agro-pastoris E‘,l
- Contactos com povos mediterranicos E2
O reino de Portugal e do Algarve E4
- Os recursos naturais E5
- O clima e a vegeta¢do natural E6g
6° ano Trocas nutricionais entre o organismo € 0 meio
(Ciéncias da | A reprodugio nas plantas Ey
Natureza) Frutificagdo, disseminagdo, germinagdo da semente g’z
Importéncia das plantas para o mundo vivo 4
Higiene e problemas sociais: gs
- Poluigdo 7
7° ano Os agentes erosivos: efeitos sobre a paisagem E
(Ciéncias Alteragdo das rochas El
Naturais) Dinidmica dos ecossistemas: Ez
- Relagdes bidticas E3
- Factores abioticos E4
Interferéncia do Homem nos ecossistemas: E5
- Recursos naturais E6
- Residuos E7
- Agricultura §
7° ano ‘As sociedades recolectoras: os grandes cagadores - nomadismo Ei
(Historia) As primeiras sociedades produtoras E.
- Agricultores e pastores E4
Es
E¢
Es
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7° ano As areas rurais: diversidade e interdependéncias E:
(Geografia) |- A especializagdo da agricultura e as necessidades alimentares E;
da populagdo Es4
O impacte ambiental da actividade humana Es
- A poluigio das aguas interiores Es
E;
Es
8° ano Técnicas de produgio e conservagio alimentar
(Ciéncias Es
Naturais)
9° ano A Terra, um planeta fragil: E;
(Geografia) |- A protecgdo e a gestdo das aguas E;
E;
E4
Es
Ee
E7
Eg
9°ano O ciclo hidrologico Ei
(F/Q) Ez
E;
E4
Es
E¢
Esg
Secundario | Conhecer o territorio: 0s recursos € as actividades E,
(Geografia) |- Aagua irregularidades na sua distribui¢do E:
- A importincia para a vida e para as actividades humanas Es
- As actividades agricolas e a problematica da utilizagdo do E4
solo: heterogeneidade no uso do solo Es
Es
Es
Es
11° ano Materiais constituintes da Terra: Eq
(CTV) - Ambiente magmatico E;
Fluxo de energia nos ecossistemas Es
Es¢
TLBI Os solos: Ex
- Constitui¢io de um solo E;
- Propriedades do solo E4
- O solo e os seres vivos: estrutura da comunidade biética dos E;s
solos Es
Adaptagdes nutricionais das plantas: E;
- Relagdes bidticas entre plantas e outros 0rganismos Eg
TLBII Ecossistema terrestre e aquatico E,
Dinamica dos ecossistemas: E;
- Factores que afectam uma comunidade biotica Es
Destruigio dos recursos naturais vivos E4
Protecgiio dos meios naturais e seu melhoramento Es
E¢
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E;

Es
12° ano Diversidade da Vida:
(Biologia) - Algas
- Fungos
- Plantas E,
- Animais E;
Biologia das plantas: E;
- Disseminagio por sementes e sobrevivéncia em meio E4
terrestre: germinagdo das sementes Es
- Formagdo da semente Es
- Formagdo do fruto E;
Biologia Ambiente: Eg
- Ecossistemas - fluxo de energia e matéria
- Ecossistema humano e ambiente
Sucessdes ecologicas
TLQ I O solo: E
- A importancia do solo no ecossistema E;
- Constitui¢do do solo E
- Composigdo quimica do solo E3
- Degradagio e conservagao dos solos E4
A agua: ES
- Agua pura e agua natural E6
- Anilises, critérios e normas de qualidade da Agua E?;

- Indicadores de qualidade da 4gua
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Procedimentos a ter em conta aquando da realizacio dos Percursos de

Interpretacio

Para que os locais visitados nfo sejam danificados e permitam a realizagdo de

mais visitas, recomenda-se a adopg@o de alguns procedimentos, tais como:

Nio deite lixo para o chido! Leve consigo um oOu mais sacos para
transportar o lixo e, posteriormente, coloca-lo num recipiente apropriado.
Respeite as indicacdes dadas e os sinais existentes nas ireas visitadas.
Feche as cancelas! Nunca passe pelos muros ou vedagdes. Contorne-os €
passe pela cancela, mas néo se esquega de a fechar, pois o gado pode sair.
Niio grite! Ndo apenas pelo sossego, mas ao gritar, falar alto e outros
ruidos fortes perturbam a fauna, dificultando a sua observagao.

Nio recolha plantas ou capture animais, excepto quando o professor
der indicagdes contrarias!

Nio faca lume! Uma beata, uma fogueira ou um fosforo mal apagados
podem causar desastres enormes em pouco minutos.

Deixe em paz as aves! Observe-as de longe, com o auxilio de um
binoculo. Ndo mexa nos ninhos, nem nos ovos.

Respeite a vida rural! Nunca deve dar aos agricultores e pastores
quaisquer motivos de queixa do seu comportamento no campo. Os bens
das pessoas do campo e ambiente natural devem ser respeitados.
Salvaguarde os nossos recursos de agua! Nio se esquega que muitos
cursos de agua e albufeiras servem para 0 abastecimento de agua potavel.
Muitos pastores levam ai o seu gado para dar de beber. Nio lance
qualquer tipo de lixo para a agua, nem a contamine com produtos

quimicos.

140



7 - Consideragdes finais:

O conjunto proposto de sitios com interesse potencial para Educagio Ambiental na
regido de Evora, foi norteado pelos seguintes principios:

I — Representar os biotopos considerados mais relevantes e presentes na zona
envolvente a cidade de Evora,

II — Valorizar areas, em termos educativos, com elevada diversidade de manchas
de coberto vegetal,

III — Valorizar areas contendo valores conjugados de qualidade e aptid@o elevados.
Por aptiddo considerou-se o conjunto de indicadores referentes a vulnerabilidade do sitio
ao pisoteio, a distancia a percorrer da cidade ao local, & seguranca, ao tipo de acesso, a
capacidade de recuperagio do bidtopo dominante, ao fogo e ao corte, € a possibilidade de
visita. No caso de algum dos percursos propostos vier a ser concretizado, o acesso, medido
em fun¢do da qualidade das vias de comunicagio, em relagdo ao referencial autocarro
escolar, e a seguranga, como medida dos riscos potenciais que as criangas poderdo sofrer

ao longo dos percursos, podem vir a sofrer alteragdes.

A avaliagdo destas areas pretendeu, deste modo, conjugar diferentes factores

considerados relevantes na selecgéo de areas com 0s propositos pré-definidos.

Como ¢ inerente a qualquer estudo baseado em levantamentos e avaliagdo
expeditas do territorio, € possivel que alguns aspectos da ecologia da area de estudo néo
tenham sido ponderados. Tal pode derivar da inexisténcia de informag@do publicada ou,
simplesmente, da auséncia de conhecimento sobre a ecologia de um dado local.

A defini¢do de um conjunto de Percursos de Educagio Ambiental dotou a regido
de Evora de um instrumento facilitador da exploragdo do potencial educativo dos seus
recursos naturais. Este instrumento pedagogico, destina-se aos mais diversos agentes
educativos, essencialmente as instituigdes escolares, tendo-se procurado realizar, sempre
que possivel, a integragdo e a articulagdo dos diferentes percursos nos actuais programas
curriculares.

A concretizagdo destes percursos devera ser realizada tendo em conta algumas
questdes, consideradas pertinentes, que se passam a enumerar:

a) Alguns dos pontos de paragem destes percursos localizam-se em propriedades

privadas. Assim, a implementagdo dos percursos esta dependente de
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negociagdes com 0s proprietarios, com vista a obtengéo da devida autorizagdo
para as visitas. E ainda de salientar que os proprietarios néo recebem qualquer
tipo de compensaggo, podendo mesmo correr o risco de vir a ter prejuizos, uma
vez que nem sempre 0s grupos envolvidos neste tipo de actividades cumprem
as regras comportamentais a ter no campo, cOmo por exemplo, fechar as
cancelas ou pisar zonas cultivadas;

b) Embora os percursos definidos sejam de caracter escolar, podem,
eventualmente, virem a ser utilizados no 4mbito do Turismo Natureza. Trata-se
de um tipo de turismo que podera trazer beneficios, pois permitira uma
sensibilizagdo da populagdo envolvida para as questdes levantadas durante a
interpretagio dos percursos. No entanto, corre-s¢ 0 risco de se verificar uma
massificagdo destes, para a qual ndo existem mecanismos de controlo no
terreno e que podera vir a provocar graves desequilibrios nos ecossistemas em
causa;

c) A exploragdo dos percursos s6 deveria realizar-se apos a implementagdo de
algumas medidas de gestdo, tal como sinalizagdo adequada em alguns locais
que oferecem menos seguranga, bem como a colocagio de abrigos para
observagdo de aves. Devera ainda haver garantias de que a manutengio dessas
estruturas € viavel;

d) A vulnerabilidade intrinseca das espécies faunisticas e floristicas, mesmo
quando consideradas resistentes a pressio humana ou vulneraveis mas
salvaguardaveis com medidas de gestdo, devera ser tida em conta, pois existem
limites que advém da capacidade de carga do meio, que por sua vez depende da
frequéncia de visitas e do namero de visitantes;

e) Relativamente as Zonas de Regime Cinegético Especial, alguns percursos
encontram-se, ou poderdo vir a encontrar-se, em areas abrangidas por este
regime e colocam-se algumas questdes que tém a ver com a sua possivel
perigosidade. Podera ser levantada alguma resisténcia pelos proprietarios das
areas submetidas a um regime cinegético devido a eventual perturbagdo
causada directamente sobre as espécies cinegéticas, pelo que também deverdo

ser garantidas, antecipadamente, as visitas aos pontos seleccionados.

Os Percursos de Interpretagdo Ambiental correspondem a uma das formas atraveés

da qual se pode realizar Educag@o Ambiental.
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De acordo com ARAUJO & FRANCISCO (1997), existem varios tipos de
percursos:

a) Percursos tematicos, onde sao definidos um ou varios temas, que conduzem 0s

utentes e os ajudam a compreender o tema em questdo. Este tipo de percurso
exige uma preparagao prévia por parte do professor e/ou alunos;

b) Percursos de descoberta, onde nio sdo definidos previamente quaisquer temas.

Neste caso, o fio condutor do percurso ¢ a descoberta de um itinerario
desconhecido, em que o proprio professor podera ou néo conhecer 0 itinerario
realizado;

¢) Percursos turisticos e de lazer, sdo percursos em que O objectivo € puramente O

lazer. A sua avaliagdo ¢ feita em fungédo do grau de satisfagio dos seus utentes.

No presente trabalho, a realizagio dos Percursos de Educagio Ambiental foi
norteada pelos seguintes objectivos:
- aconstrugdo de percursos como processo educativo participado;
_  a constituigdo de um recurso educativo a disponibilizar essencialmente a um
publico escolar, uma vez que 0s itinerarios permitem um maior aproveitamento

dos recursos didacticos (SANTANA, 1987).

Foram realizados cinco percursos com OS seguintes temas: Linhas de Agua,
Albufeiras, Montados, Matos e Estepes Cerealiferas.

Optou-se pela realizagdo de percursos tematicos por se considerar que s3o os que
mais se coadunam com O Processo ensino - aprendizagem, permitindo conhecer
directamente uma realidade complexa mediante o contacto do aluno com a mesma, atraves
da observagdo, interpretagdo e analise.

Apesar de teméticos, cada percurso realizado ndo é excessivamente especifico,
permitindo, por parte do professor, uma adaptagdo ao nivel e caracteristicas dos seus
alunos. A elaboragiio de cada um dos percursos apresentados neste trabalho teve em conta
algumas consideracdes, que se pensa serem fundamentais, tais como:

a) Evitar que cada percurso seja uma acumulacdo exaustiva de actividades que

impega o desfrute da paisagem € dos seus varios elementos;

b) Evitar que cada percurso seja apenas uma recapitulagdo do que foi abordado

nas aulas; cada itinerario deve fomentar a observagdo e o espirito critico, ndo a

observagdo passiva, mas sim a interpretagdo da realidade;
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c)

d)

g)

E necessario ter em conta que a propria saida de campo € ja em si um elemento
motivador de muita importdncia. Assim, para que continue e sé-lo, foram
realizados itinerarios variados e relativamente curtos de forma a que ndo haja a
necessidade de os efectuar uma segunda vez, para concluir o que ndo houve
tempo na primeira, salvo em casos em que 2 questio fundamental seja
precisamente fazer um seguimento através do tempo de um local ou de um
fenomeno (por exemplo, a floragéo, a influéncia das estagdes, o decorrer de
uma obra, etc.);

Outro aspecto que se teve em conta foi 0 conhecimento que o professor possa
possuir do meio. Podem-se encontrar casos em que exista um conhecimento
amplo ou, pelo contrario, casos em que O professor acaba de chegar pela
primeira vez & localidade e, por isso, desconhega O meio. Reconhece-se
também que o actual sistema de colocagio de professores em nada fomenta o
conhecimento dos locais onde estes pretendem levar a cabo o seu trabalho
docente. Deste modo, foram feitas varias notas explicativas em cada paragem
dos varios percursos, de forma a facilitar e ajudar o trabalho do professor na
preparagdo da visita de campo com 0s seus alunos. Para complementar esta
informagdo, sdo também apresentadas algumas sugestdes bibliograficas que
podem ser utilizadas para aprofundar o conhecimento sobre o meio envolvente
em que se inserem OS PErcursos;

As actividades propostas em cada percurso nio implicam apenas um
observagdo e uma resposta. Implicam acima de tudo um envolvimento activo
dos alunos, de forma a que o itinerario ndo seja uma mera visita a varios locais,
mas seja sim uma vivéncia plena e activa do aluno;

Cada itinerario constitui um elemento de conexdo entre a escola e o meio,
evitando que aquela funcione como uma “lha” completamente desconectada
do meio em que se insere,

Considerou-se também, que se qualquer lugar das proximidades & escola é
adequado para investigar, também qualquer idade é boa para o fazer. Com
efeito, os itinerarios ndo estdo vedados a nenhum nivel educativo. Desta forma,
os percursos elaborados tiveram em conta varios niveis de escolaridade, do 5°
ano ao 12° ano de escolaridade, devendo o professor adaptar as actividades e as

informagdes a transmitir aos respectivos niveis etarios.
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Através da realizagio deste trabalho, constata-se que é possivel a elaboragio de
Percursos de Educagdo Ambiental no Alentejo, como havia ja sido provado por CRUZ
(1999), nomeadamente na regido de Evora. A regido envolvente a cidade de Evora
apresenta Varios recursos biologicos que podem ser explorados ao nivel da Educagdo
Ambiental.

Aproveitando o facto de na cidade existirem varias escolas e, de acessibilidade ao
meio envolvente ser bastante razoavel, podem-se criar pontos de aprendizagem de grande
interesse fora da escola, que estabelegam uma ponte de ligagio com os conteidos
programaticos que nela se leccionam.

No entanto, ao longo da realizagdo deste trabalho, constatou-se que os curricula
escolares nio sio muito compativeis com a existéncia de Percursos de Educag@o
Ambiental, pelo facto de ndo estarem muito virados para a Biologia de Campo e, estarem
sim, mais virados para actividades de laboratério. Apesar desta dificuldade encontrada no
decorrer do trabalho, optou-se por realizar Percursos de Interpretagio Ambiental, onde,
para além de se integrar o maior mimero possivel de conteidos programaticos, se
chamasse também a atengdo para aspectos que se considera importantes para sensibilizar e
aumentar o conhecimento dos alunos sobre o meio envolvente.

Os conteados programaticos apresentados em cada percurso, ndo dizem somente
respeito as disciplinas de Ciéncias Naturais ou Biologia, mas sim a muitas outras, pois tal
como afirma OLIVEIRA (2000):

“4 Educagdo Ambiental nio deve constituir mais uma disciplina a
sobrecarregar os curriculos escolares, mas sim uma dimensdo transversal

do curriculo que, por um processo integrador, deve estar presente em

todas as disciplinas”.

Ou ainda, como foi referido pela UNESCO (1977):

“4 FEducacdo Ambiental ndo se vem somar aos programas
educativos como uma disciplina autonoma ou como um tema concreto de

estudo, mas sim como uma dimensdo que deve ser integrada naqueles

mesmos programas. A Educagdo Ambiental é o resultado de uma nova

orientagdo e articulagdo das diferentes disciplinas e experiéncias
educativas, nos dmbitos das ciéncias naturais e sociais, das artes e das

letras, permitindo compreender o meio ambiente na sua totalidade e

empreender, em relacdo a ele, uma ac¢do mais racional e apropriada

para responder as necessidades sociais.”
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Uma outra questio que parece ser importante discutir, tem a ver com a atitude dos
professores perante a realizagdo de itinerarios. Enquanto que para alguns a realizagdo de
saidas de campo é algo a que ja estdo habituados, em que os seus alunos estdo ja
acostumados a que o local de aprendizagem ndo se restrinja a sala de aula, para outros,
sem davida, trata-se de algo a que ndo estdo habituados e nunca o fizeram. Sentem no
fundo receio do desconhecido e da responsabilidade dos riscos que tém de assumir
(SANTANA, 1987).

O tiio temido mau comportamento dos alunos pode ser uma realidade para muitos
professores. Talvez seja fruto de verem a saida de campo como uma oportunidade de
adoptarem comportamentos que dentro da sala de aula ndo podem ter (SANTANA, 1987).

Por outro lado, esta metodologia (saidas de campo) obriga, o professor, a deixar o
comodo manual da disciplina como protagonista da educagio, a romper com 2 estrutura da
classe em dois sectores bem diferenciados — professor versus alunos — e, convidando-os a
serem participantes activos do processo educativo, em que os alunos aprendem com 0
professor, mas este pode também aprender com os seus alunos.

Cada vez mais, no nosso sistema educativo, torna-se imperativo encarar o trabalho
de campo n3o como uma actividade extracurricular ou extra-escolar, mas sim como uma
actividade curricular, que passa por um envolvimento muito mais completo do alunos no
processo ensino - aprendizagem.

E, assim, importante estarmos conscientes de que € necessario romper com
numerosos entraves que existem para levar a cabo um ensino baseado no meio envolvente,
através do qual os alunos podem aprender muito. Se ndo adoptarmos esta postura,
estaremos a colaborar, como afirma SANTANA (1987), para que a escola seja uma “ilha”
absurda num mar que sempre desconheceremos.

As condi¢Bes que actualmente existem para se trabalhar em Educagio Ambiental
sio muito melhores do que ha uns anos atras. Basta atendermos ao facto de os alunos de
hoje serem pessoas muito mais receptivas e sensibilizadas para as questdes ambientais, do
que eram os seus pais quando tinham a idade deles. Estes viveram o periodo de “arranque”
e “crescimento” da Educagdo Ambiental, tendo presenciado a grande divulgagdo que
houve junto das escolas, quer atraveés de associagdes, quer através dos proprios programas
escolares. Por conseguinte, os jovens que se encontram actualmente a iniciar o seu

percurso escolar encaram de uma outra forma o seu meio envolvente.
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Apesar de a Educagéo Ambiental ser relativamente recente, existe um
elevado nimero de actividades contempladas nos proprios programas escolares, o que ndo
acontecia até ha pouco tempo. Assim, comparativamente com 0 passado, existe maiores
possibilidades de a Educaggo Ambiental vingar.

Uma outra razdo, que parece ser importante para O crescimento da
Educagiio Ambiental, ¢ o facto de se tratar de uma area que, hoje em dia, ndo faz parte
apenas do campo de preocupagOes das escolas, mas sim de um grande nimero de
instituicBes, como por exemplo, autarquias. Esta situagdo permite que haja um trabalho
conjunto entre a escola e a comunidade envolvente. Isto permite reforcar a ideia de
EVANGELISTA (1999): “A Educagéo Ambiental tem de abarcar a dimensdo humana dos
problemas por meio da compreensdo do processo historico, se quiser, efectivamente,

contribuir para um mundo em que a sociedade e a natureza se ajustem’”.
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— T
CRITERIOS E INDICADORES DE SELECCAO 1
N° de biétopos % Bi6topo dominante (Dominéncia) Estratificagfo (Observével no raio)
Me alto (>=4) Alto (3) Baixo (2) M?° baixo (1) | Pouco notéria Visivel Clara/ visivel inexistente 3 estratos 2 estratos 1 estrato Sem (lavrado)
PONTOS 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

1 X X X

2 X X X
3 X X X

4 X X X

5 X X X

5 X X X

7 X X X

8 X X X

9 X X X

10 X X X

11 X X X

12 X X

13 X X X

14 X X X

15 X X X

16 X X

17 X X

18 X X X

19 X X X

20 X X X

21 X X X

22 X X X

px] X X X

24 X X X

25 X X X

26 X X X

27 X X X

28 X X X

22 X X X
30 X X X

31 X X X

32 X X X

<3 X X X
34 X X X

B X X X
3B X X X
37 X X X

<} X X X
] X X X

40 X X X

4

42

43

44




CRITERIOS E INDICADORES DE SELECCAO 2

Fenologia Relevo Distancia a percorrer da cidade ao local
aduo. Verdo | Gaduc, Inverno| Tardiwfoaduc. | Perenifélia | Coines+ | Essenciaimen/ |Essenc/ piano com) Essencialmen/} . g 3-8Kkm | 9-15Km > 15 Km
Plano com colinas linhas agua plano
PONTOS 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X X
7 X X A
8 X X X
9 X X X X
10 X X A
11 X X A
12 X X A
13 X X A
14 X X A
15 X X X
16 X X A
17 X X X
18 X X A
19 X X X
20 X X X
21 X X A
22 X X X
23 X X
24 X X X
25 X X X
26 X X X
27 X X A
28 X X A
29 X X A
30 X X X
31 X X X
32 X X
33 X X X
4 X X
35 X X X
36 X X X
37 X X X
38 X X X
39 X X X
40 X X X
41
42
43
a4




CRITERIOS E INDICADORES DE SELECCAO 3

Tipo de acesso (Por carro ou autocarro) Seguranga Vulnerabilidade ao pisoteio
Nialeatroado: | Nialcatroado; Relat/ seguro; a | Relat/ perig.oso; a ' Alguns pontos vuiner., | Alguns pontos yulner.,
Alcatroado b tid d’ " fidad ' | N/ tem acesso Seguro criar medidas de | criar medidas M?° perigoso Resistents mas a criar percursos | mas criar medidas de | M° Vulneavel
oa qualidade | maé qualidade
alerta gestio especificos gestio da area
PONTOS 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X X
7 X X X
8 X X X
] X X X
10 X X X
11 X X X
12 X X X
13 X X X
14 X X X
15 X X X
16 X X X
17 X X X
18 X X X
19 X X X
20 X X X
21 X X X
22 X X X
23 X X X
2:1 X X X
25 X X X
26 X X X
27 X X X
28 X X X
29 X X X
30 X X X
31 X X X
32 X X X
33 X X X
34 X X X
35 X X X
36 X X X
37 X X X
38 X X X
30 X X X
40 X X X
41
42
43
44




CRITERIOS E INDICADORES DE SELECCAO 4 Descrio
Capacidade de recuperac&o (do fogo/corte do Dominante) Possibilidade de visita N° de no y
Muito répido Répido Lento (Pinhais/érvores | \, MU:O Ien:;: | Local publico, podendo | Local de deminio privado | Local de dominio privado |Local, de dominio privado ou Fotos gravador
(Herbaceas/Agricolas) | (Agricolas/Eucaliptais) de fruto) ( onhm:;.;; vais. ser visitado s/ restrigdes de acesso ¢/ restrigbes de acesso do Estado, interdito /Caderno
PONTOS 1 2 3 4 1 2 3 4 de campo
1 X X 05-Jdan oim
2 X X 4 Sim
3 X X K] oiMm
4 X X 4 Sim
S X X 3 Sim
6 X X 2 Sim
7 X X g Sim
8 X X K] S>im
2 X X 5 Sim
10 X X 3 Sim
K X X 2 Sim
12 X X y) Sim
13 X X 3 oim
14 X X p. Sim
15 X X 233 Sim
16 X X 3 Sim
17 X X 4 Sim
18 X X T Sim
19 X X 4 Sim
2 X X Z Sim
21 X X 2 Sim
22 X X T Sim
23 X X 4 Sim
24 X X 3 Sim
5 X X ) oM
26 X X 2z Bim
27 X X 4 oim
28 X X 1 Sim
20 X X 1 Sim
0 X X 3 Sim
31 X X Z Sim
32 X X Z Sim
33 X X ) Sim
|34 X X 1 Sim
5 X X y: Sim
36 X X 1 Sim
37 X X P Sim
3 X X 2 Sim
3 X X T Sim
0 X X a5 Sim
41
42
43
a4
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Caracterizacdo das Unidades Basicas Seleccionadas

Ponto n°:

Data: /]

Localizagao:

Factores estruturantes

Factores circunstanciais

Caracteristicas / Factores climaticos:

(temperatura média, pluviosidade média, humidade média, etc.)

Obs.:

Geologia = Litologia:

-> Pedologia:

- Recursos hidricos: albufeiras

aquiferos

Obs.:

L]
[

Coberto vegetal:
- Montados

- Eucaliptal D

-> Pomares ™~ l' laranjal
olival

10

- Hortas D

> Vinha ]
- Arbustos: - Esteva [:J
- Giesta D
- Outros: D
Altura: Altos (> 60 cm) D Densidade: 0-25% D
Rasteiros (< 60 cm) D 25-75% D

>75% [




Relevo—-> Plano

Fauna (Vertebrados):

D Avifauna Mamofauna Herpetofauna Ictiofauna
Colinas D
Misto []
Linhas de agua —» temporarias L——]
Permanentes [ |
Obs.: Obs.:
Area social:

Sim D
Nao D

% ocupagao da érea total de analise:

Uso do solo: (ndo inclui pomares e/ou florestas)

- pastoreio [:]

> pousio/agricultado<: sequeiro — cereal D
arrozal

Interesse conservacionista:




Patriménio cultural: (vestigios de construgdo humana)
Antas-
Cromeleques

Aquedutos

O Odd

Agudes

Outros:
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SEGURANCA

Rel.decliv. Albufeiras Densidade de Prox. caminhos
acentuado Arvores muito
movimentados
Pontos Sim Nio Sim Nao Elevada | Rara/ Sim Niio
(U] ¢)) ) ¢ (montado | Baixa ) ¢}
/pinhal/ @
euc (0)
1 1 0 0 1 2
3 1 1 1 1 4
4 1 1 1 1 4 |
6 1 1 0 1 3
7 1 0 0 1 2
8 1 1 0 0 2
9 1 1 1 1 4
10 1 0 0 1 2
11 1 0 0 0 1
12 1 0 0 0 1
13 1 1 0 1 3
14 0 1 0 1 2
15 1 1 0 1 3
17 1 1 1 0 3
19 1 1 0 1 3
20 0 1 0 0 1
21 1 1 0 0 2
22 1 1 0 0 2
23 0 0 0 1 1
24 1 1 0 1 3
25 1 1 0 1 3
27 1 0 1 1 3
30 1 1 0 1 3
33 1 1 0 1 3
35 1 1 1 1 4
36 1 1 0 1 3
37 1 1 0 0 2
40 1 1 1 1 4
18 1 1 0 0 2
Valor min. Valor max.
0 4
0 — 1 = pouco seguro D
2 —3 > médio (2)
4 -> muito seguro 3)

valores a atribuir




