QUESTIONARIO DE AVALIACAO FINAL

O questionario que se segue pretende avaliar o Projecto de Intervencao

Comunitaria “Manter a Saude e Alimentar os Sonhos...”.

confidencialidade seréo totalmente garantidos.

adequada, utilizando uma escala de 1 a 5 pontos:

As suas respostas serdo de maior importancia, em que o anonimato e a

Leia atentamente as questfes e assinale com um circulo a resposta mais

Muito Pouco Média Muito Bastante
Pouco
1 2 3 4 °




Avaliacado Global do Projecto

Muito | Pouco | Média | Muito | Bastante
Pouco
1 2 3 4 5
O Projecto promoveu o 1 5 3 4 5
1 | Envelhecimento Activo.
Aquisicdo de conhecimentos
para a prevencdo da doenca 1 5 3 4 5
2 | / promoc¢ao da saude com as
sessbes
Adequacdo do Projecto as
3 | necessidades expressas 1 2 3 4 S
pelas estudantes
4 Importancia do Projecto 1 2 3 4 5
Interesse das actividades
S desenvolvidas 1 2 3 4 S




Muito | Pouco | Média | Muito | Bastante
Pouco
1 2 3 4 5
Conhecimentos do
6 formador acerca das 1 2 3 4 5
tematicas
7 Interesse dos conteldos 1 5 3 4 5
apresentados
8 | Esclarecimento de duvidas 1 2 3 4 5
9 Motivacdo para participar 1 5 3 4 5
nas sessdes
10 Adequacéo da 1 5 3 4 5
documentacéo distribuida
Relacionamento entre os
11 | intervenientes (formados e 1 2 3 4 S
formandos)
12 Adequacéo das instalactes 1 5 3 4 5

e equipamentos




Sugestdes e Comentarios:

Obrigado pela sua colaboracéo.



