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Assunto: Pedido Autorizacdo e de Colaboragdo para a realizagdo de uma Dissertagdo de

Mestrado da Universidade de Evora

Carla Sofia Cruzinha de Sousa, aluna do Mestrado de Intervengfio Sécio-Organizacional na
Satide com especializagdo em Politicas de Gestdo e Administragdo de Servigos de Saude, da
Universidade de Evora em parceria com a Escola Superior de Tecnologia da Saiade de Lisboa,
vem por este meio solicitar a colaboragfo da institui¢8io que dirige para a realizagdo do Projecto

de Dissertagéo de Mestrado que pretende realizar.

Estima-se que o trabalho de investigagio a ser desenvolvido ird decorrer até meados do ano de
2012 e contard com a inestimavel colaborag¢do dos Prof. doutores Anténio Bento Caleiro e
Joaquim Fialho, respectivamente, dos departamentos de Economia e de Sociologia da
Universidade de Evora.

Este pretende ser um estudo exploratério do tipo estudo de caso, baseado na aplicagdo da
metodologia de andlise Custo-Beneficio, com o objectivo de responder a questio de
investigagdo: Serd que a descentralizagdo da prestagdo dos cuidados de fisioterapia no SNS no
Alentejo Litoral apresenta uma logica de organizagdo com uma relagdo Custo-Beneficio mais
vantajosa? No decorrer da investigagdo objectiva-se identificar quais as reais necessidades de
fisioterapia dos utentes do Alentejo Litoral, de que forma tém acesso a estes cuidados, quais as
entidades prestadoras, como caracterizariam uma mudanga benéfica, os encargos actuais para o
SNS com a prestagdio destes cuidados e por fim, analisar a relagdo Custo-Beneficio da
descentralizagfo da prestagdio destes cuidados. Para a sua elaboragdo serdio utilizados como
instrumentos de recolha de dados a andlise documental, a entrevista por questionario e o
método da andlise Custo-Beneficio. Espera-se que com este trabalho se verifique que a
prestacdo baseada na descentralizag@o dos fisioterapeutas seja facilitadora de uma redugéo dos
custos, essencialmente com o transporte partilhado de utentes, e que simultaneamente melhore
a acessibilidade a estes cuidados, melhore a qualidade do servigo prestado assim como a
satisfacdo dos utentes do SNS. Em suma, pretende-se que este trabalho de investigagio seja um

contributo importante para a promogéo de sinergias entre os Cuidados de Satide Hospitalares e
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os Cuidados de Saude Primdrios, com vista ao aumento dos niveis de eficiéncia de resposta, a
rentabilizagdo da capacidade instalada do SNS, e consequentemente optimizar os ganhos em
saude/ funcionalidade assim como os niveis de satisfagdo da procura.

Tendo exposto o propésito da investigagio, venho por este meio requerer a vossa Ex.?
autorizagfio para aceder a documentacdo relativa aos encargos com a prestacio de cuidados de
fisioterapia e para aplicagdo dos questionarios aos utentes a usufruirem destes cuidados. Sera
igualmente feito um pedido de autorizagfo ao Director do Servigo de Medicina Fisica e de

Reabilitacdo desta mesma instituigfo.

Para qualquer esclarecimento, nfo hesite por favor em contactar para o 965561401 ou

carla_cruzinha@hotmail.com.
Antecipadamente agradecidos pelo tempo disponibilizado.
Sem mais nenhum assunto de momento,
Com os melhores cumprimento
-
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Carla sousa
Fisioterapeuta

Santiago do Cacem, 17 de Outubro de 2011



