O Pai devorador de seus filhos.
Do mito de Saturno a interpretacdo
fenomenoldgica e analitica do tempo

Irene Borges-Duarte

Naaxiomética freudianae, portanto, nasorigens daPsicandlise,
afigura do Pai tem um lugar nuclear: o complexo de Edipo e assuas
repercussoes no desenvolvimento do individuo marcam o rumo da
interpretacdo e condicionam uma técnica que usaa estruturatrans-
ferencial como instrumento fundamental da anlise. E certo que
Freud, em intima controvérsia com Jung, definiu expressamente o
ambito de uso da construcio edipica como inclusiva do masculino
e do feminino, isto é, como comum a ambos os sexos. Mas foi, in-
dubitavelmente, sobre o padrdo do masculino que asua edificacdo
metapsicolégica se estruturou, em correspondéncia com a socie-
dade de raiz patriarcal de que brotou, caracteristica, por um lado,
da civilizagdo ocidental centro-europeia, mas, por outro lado, com
o cunho sub-repticio —ainda mais poderoso — da cultura judaica.

Nesse contexto, a mae é, sobretudo, o objeto primitivo do
desejo infantil, que o crescimento e maturacao pessoais transfor-
mam em modelo inconsciente paraadinimicalibidinal, no caso do
rapaz, enquanto, para a menina, terd de transformar-se de objeto
de desejo em rival do auténtico objeto de desejo (o Pai) e de rival
em modelo de conduta, no seio de um mundo em que a forma do
desejo masculino é normativa. Dai que, para Freud, a sexualidade
feminina tenha matizes insondaveis, que Freud codifica na célebre
metéfora, bastante naive, do “continente negro”, mas que, em
qualquer caso, requer, 110 seu desenvolvimento e autoafirmagao,
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a famosa reviravolta, que implica o redirecionar do desejo do seu
objeto inicial (a mae) para o definitivo (o mundo masculino), me-
diante a fixacdo transitéria no Pai.

E Melanie Klein quem, sem derrubar o paradigma edipico,
orienta de modo determinante a sua pesquisa e a sua prética paraa
compreensdo do vinculo inicial do bebé coma sua Mie, deslocando o
pesodainterpretagio da questio pulsional freudiana para a relacional.
Permanece, no entanto, agarrada a diade inicial: dois individuos
(o bebé, muito embora inconsciente de tal, e a mae), objeto cada
um do desejo do outro e determinante da sua “posi¢io”, isto é, do
modo como se posiciona, que serd variante no evoluir da relagio. A
questdo pulsional continua a marcar a relagdo entre ambos, mas a
figura fundamental passa a ser a Mae, enquanto presenca absoluta
naetapainicial davidaindividual e, portanto, interveniente—poten-
cialmente patogénica—na configuracdo do seu futuro. Sem mergu-
lharmos nas novas possibilidades de compreensao assim abertas, de
grande repercussdo na evolucdo da Psicandlise, recordemos tio s6
que € nesta nova abordagem da formagao da personalidade que se
inserem contribuigoes tao decisivas como as de Bion, Meltzer oudo
proprio Winnicott. Nelasa figura paternaretira-se paraum segundo
plano: “o interesse pelo pai, pelo patriarcado e pelo Edipo classico
foi abandonado, em beneficio duma redefiniciao do materno e do
feminino. Esta relagdo [mae-bebé] reduz o lugar do pai a0 minimo
indispensavel...” (Roudinesco & Plon, 1997, p. 771).

Este novo paradigma (Loparic, 2006, pp. 29 e ss.), surgido
no interior da anilise e, fundamentalmente, urgido a partir da sua
pritica, cria a necessidade de reequacionar o papel do Pai no ama-
durecimento pessoal do infante. A linha de resposta de Winnicott
vai no sentido da triangulagio relacional, que vé na convivéncia do
bebé com o pai tanto um complemento do holding materno como,
sobretudo, a potenciagio da relagio com o meio ambiente. Neste
contexto, a experiéncia da temporalidade tem uma importincia
especial, uma vez que nela se estrutura quer a realizacdo social da
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convivéncia, queraexperiéncia desimesmo narelagao, propiciando
o caminho da prépriaidentidade, sem que seja frequente ver trata-
da essa particularidade, apesar de alguns trabalhos notaveis nesse
sentido (Winnicott, 1988/1990, p. 57).

Proponho-me, por isso, abordar esta rica temdtica, em trés
momentos. Tomarei como ponto de partida a leitura mitol6gica
do fendémeno “tempo”, para nela procurar a figura da experiéncia
primitiva da temporalidade. Contrastarei, em segundo lugar, essa
experiéncia comavivéncia de plenitude, alheiaao tempo, ligadaao
momento da relagio fusional do bebé com a mae, em que radicao
sentimento de amparo e bem-estar que o holding proporciona em
continuidade. Mostrarei, finalmente, aimportanciado Paie dasua
integracao no marco configurado pelo vinculo materno-filial para
a incorporagao s, isto ¢, adaptada, paulatina e personalizada do
ambiente exterior, em contraste com o desequilibrio provocado
pelonio cumprimento dessa fungao no seio darelacdoestabelecida,
manifesto em distirbios concomitantes na vivéncia patolégica do
tempo.

Neste trajeto, apoiar-me-ei quer em alguns aspectos da com-
preensdo winnicottiana, quer em breves apontamentos de Freud
acerca da temporalidade, quer ainda em conceitos de corte hei-
deggeriano. Pretendo, nesse sentido, mostrar que, 0 que, em termos
heideggerianos, é a abertura ao mundo (isto €, a0 espago dejogodo
tempo) do que eu chamarei o casulo mae-bebg, ¢, justamente, o que
permitird ao Dasein alcangar a sua autenticidade. Essa abertura,
contudo, no exercicio pleno (e, portanto, ji maduro) do ser em
propriedade, tal como a entende o dltimo Heidegger, conduz, por
outro lado, muito para além da triade que Winnicott contempla
no inicio de vida. Conduz, na verdade, ao que Loparic, na sua feliz
tradugdo de Geviert,chamoua “quadrindade™:arelacao francacom
aquilo que, no “ai” da compreensao afetiva articulada em palavra-
-gesto-ato-obra, vem aser nomundo como 0 sereno entrecruzar-se
do terrestre e do celestial com o divino e os mortais.
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Do casulo a quadrindade: eis a configuragao da vida humana,
queafuncio paterna, no seu inicio, deveria ser capazde mediatizar.

1. O mito de Saturno ea figura do tempo

A mitologia cldssica greco-latina tem servido, ao longo dos
tempos, para muitas manifestagoes literdrias e artisticas, apesar da
sua aparente incongruéncia com as crengas religiosas cristas pre-
dominantes. Essa sobrevivéncia do pagao nacultura crista é indicio
da verdade que guarda acerca da compreensao de fendmenos, cuja
presenca na vida humana é incontornével ao longo da historia. A
atencao de Freud ao mito de Edipo e a investigacdo sistemdtica dos
mitoslevadaacabo por Jungtiveram felizes frutos noesclarecimento
dasuaimportanciacomo expressao dosanseios e temores humanos,
edas perspectivas que deles brotam relativamente aos mais diversos
fen6menos que afetam o mundo da vida e tém tradugao popular e
literdria, muito antes de alcangarem nivel conceptual. A presente
medita¢do pretende apenassondar umaspecto davivénciado tempo
na cultura cldssica, que marcou a nossa civilizacao.

1.1 O tempo no mito de Krénos-Saturno

Ao cardter mitico do tempo dedicaram os gregos uma figura
titinica: a de Krdnos, filho de Gea e Urano, e pai da geragao dos
deuses olimpicos, de que Zeus (dito Kronion ou Crénida) foi sobe-
rano, além de uma pléiade de divindades menores. A proximidade
fonética do seu nome com chronos marca, desde Hesiodo, a nar-
rativa mitica ligada a este deus grego e a ideia que lhe subjaz, que,
como sublinhava Max Miiller, carece de antecedente sanscrito.' E

1. “[...] expresiones mitol6gicas que son privativas de Grecia, que fueron
creadasen Grecia despuésdelaseparacion delastribusarias” [porexemplo]
» «w

“Kronion—voz griega que representa a una idea griega”. “No hay en sdns-
crito ser divino que corresponda a Krénos. En Grecia, Krénos no empezo
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o proprio Aristételes (De mundo, 401 a 15) quem autoriza 0 jogo
de palavras, que faz de Zeus Krénou kai Chrénou pais — “filho de
Krénose [isto é] do Tempo™.

Essasimbologia perdurara nasuatardiaidentificagdo romana
com Saturno, o deus daIdade de Ouro que, destronado por Jupiter,
encontrou refigio no Licio, onde ensinou aos homens o cultivo da
terra e a poda da vide. Nessa acdo benemérita, deu continuidade
a de um deus italico mais antigo, que o teria acolhido quando da
sua fuga: Jano, deus bifronte da agricultura e da civilizacao urbana
e inventor da moeda, que, como ele mesmo, apresenta uma dupla
cara (cf. Grimal, 1951). Na romanitas, a faceta de Saturno que pre-
domina éesta dasualigacio a terrae asestagdes, sendo as suas festas
as Saturnalia, celebracdo da abundéncia’® e das colheitas, com que
termina o ciclo do cultivo dos cereais. Tinham lugar em finais de
dezembro,acompanhando osolsticio deinverno e osrituaisjanicos
de saudacdo do novo ciclo.

Na Grécia, em contrapartida, foi a outra face de Saturno-
-Krénos que seafirmou como determinante. Dotara-oamae Terra
de uma foice, que para sempre marcaria simbolicamente a sua
mais notével qualidade: o poder de cortar. Mas, se no trabalho dos
campos a foice é 0 que permite a colheita e a poda e, portanto, o
tempo de abundéncia e do bem viver dos frutos da terra, que delas

aexistir sino mucho después de Zeus. Los griegos llamaban a Zeus hijo del
tiempo. [...] Kronion es el epiteto que acompafia mds frecuentemente,
en Homero, al nombre de Zeus, y muchas veces va solo, reemplazando a
Zeus. Era un nombre que se aplicaba admirablemente al dios supremo, al
dios del tiempo, al dios de la eternidad. [...] ;Por qué se llama Kronion a
Zeus? Porque es hijo, vastago de un dios mds antiguo, Krénos. Ese puede
ser un mito muy antiguo en Grecia, pero sélo en Grecia pudo ocurrir la
equivocacion que dio margen a éI” (Miiller, 1988, p. 131).

2. Cicero aproximaria o nome de Saturno de saturare (saturar, cumprir até
a saturagdo), considerando que indicava a sua condigao de divindade do
tempo. Cf. “Saturnus” e “Saturnalia” em Ziegler & Sontheimer (Hg.), 1979.
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deriva — o que faz de Krénos como, posteriormente, de Saturno,
divindades ligadas 2 ideia de prosperidade de uma Idade de Ouro,
¢, antes, 0 uso perverso do curvo instrumento que impregna o mi-
tologema. A ambivaléncia estd, pois, simbolicamente retida, desde
as origens, sendo a forma curva do instrumento cortante a que o
proprio Hesiodo (Teogonia, 138) adota para descrever a figura do
mais jovem dos filhos de Gea e Urano: “Krénos, de mente retorci-
da, 0 mais terrivel dos filhos, que se encheu de 6dio contra o pai”.’
Atendamos, entio, brevemente, ao mito, que entronca na cosmo-
gonia de Hesiodo, embora tendo variantes tardias, que nao teremos
aqui em consideragdo.*

“Em primeiro lugar existiu o Caos. Depois Gea, a de grande
peito, sede segura de todos os imortais. .. Por dltimo, Eros, o mais
belo entre os deusesimortais....” Do Caos surgiram Erebo [as trevas
infernais] e a negra Noite. E da unido destes dois, 0 Eter e o Dia.
“Gea deu a luz o estrelado Urano (o Céu)... para que a contivesse
por todos os lados e pudesse, assim, ser sede segura para todos os
felizes deuses”, com quem depois concebeu numerosa prole, sen-
do Krénos o mais jovem. Mas, Gea fartou-se de Urano e de tanta
fertilidade, que s6 a ela sobrecarregava, e decidiu cortar o poder do
amante, armando o maisjovem dosfilhos, 0 “curvo” ou “retorcido”
Krénos, tnico que acatou a ordem da Mae, e este decepou com a
foice os testiculos paternos e langou-os ao mar, ocupando depois o
lugar do Pai como amo do universo. Unindo-se a sua irma Rea, foi
por sua vez pai de numerosos filhos. Mas, temeroso do destino que
Ihe havia sido predito, de sucumbir as maos de um de seus filhos,
ia engolindo os neonatos um a um, a medida que iam nascendo.
Triste e zangada, Rea concebe o plano que permite salvar de tal

3. Afoice oua gadanha aparecem reiteradamente naabundante iconografia.
E também a ideia do “curvo” que estd na base da designagdo astronomica
de Saturno como planeta, que se distingue pelos seus anéis.

4. Umaamplaexposicao dariquezadessasvariantesestd recolhida nanarrativa
de Graves, 1985, vol. I, pp. 42-52.
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sorte Zeus, também ele o mais jovem da sua estirpe, ao enganar
Krénos, atordoando-o e dando-lhe, em vez do recém-nascido,
uma pedra envoltaemroupa. E pde o filho asalvo, em maos de Gea,
que o cria e, mais tarde, ensina a vencer o Pai, “com habilidade e
a forca das suas préprias maos”, como diz Hesiodo (Teogonia, pp.
495-498). Assim, repete-se a histéria: Zeus vence o Pai e obriga-o
a devolver, regurgitando, os irmdos que haviam ficado incolumes
nas suas entranhas. Depois, banindo o Tempo terreno dasuabeira,
alia-se 2 nova geragao para reinar no Olimpo sobre os mortais ¢ 0s
imortais, com o raio, o trovao e o relampago como armas de susto
e deslumbramento.

O mito cosmogdnico narra, a maneira primitiva e impregnada
de emocido, o que os humanos sdo capazes de entender a partir da
sua experiéncia quotidiana no mundo que conhecem. E esse o seu
enorme interesse para nés: manifestam projetivamente anseios
e temores e a pré-compreensdo caracteristica de formas de vida
culturalmente determinadas. A tais formas de vida é, em todos os
casos, inerente certa concepgao do tempo.

1.2 Interpretagdo: a figura do Tempo

Filho da Terrae do Céu que, superabundantementea fecunda,
o Tempo nasce do poder sempre renovado e repetido do Pai, queo
antecede, e revolta-se contra ele, cortando a sua perene continui-
dade. Ao eterno retorno dos ciclos naturais e estagoes, que regem
os cultivos e a vida humana, deles dependentes totalmente (como
um bebé da mie), une-se entio aquilo que é a auténtica imagem
primordial do tempo: o cortar, separar e arrancar presentes na
etimologia do latim fempus, que derivou do grego émno — cortar,
separar, ceifar, decepar.’ A essa imagem juntar-se-d, a maneira

5. “Na palavra ‘tempo’ soa ainda limpido o latim fempus: tempo, porque
momento ou periodo de tempo e a respectiva sucessio de momentos ou
periodos. Na designagao ouvimos, pois, a experiénciadeumtodo, ndotanto
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ingénua de um coroldrio mitico, aideia de que, como consequéncia
dessa culpa inicial, o Tempo ¢ também devorador de tudo o que
nasce, fazendo-o desaparecer. Mas, nessa histéria de amor e 6dio,
de paz e de crueldade, de fecundidade e de castragao, de retidao e
retorcimento, a continuidade retomard o seu papel gracas a a¢do
do “filho do Tempo”, que, efetivamente em acordo com a mae,
aprende com tempo a dominar habilmente a prépria forga, e a usa
para recuperar os irmaos engolidos pelo cego medo do Tempo ao
seu préprio futuro.

Dois aspectos temos que considerar nesta vinganga de Zeus-
-filho contra o Tempo, seu Pai: por umlado, o poder de fazer voltar
atrds o acontecido; e, por outro, o exercicio habil como forma de
conseguir alcangar a realizagdo ndo tanto de um mero desejo, mas
de uma intencio e projeto. E na memdria reflexiva que se recupera o
passado, trazendo-o ao presente. E éna aprendizagem e na capacidade
iluminadora da mente que, no presente, se prevé e gera o futuro.

Dir-se-ia que, narazao mitica dos gregos, mais que o principio
freudiano de prazer, é o de realidade que vence e impera. Por isso,
ligam a Krénos destronado aldade de Ouro, em que tudo se produz
semesforco; maséaZeus Krénida ou Kronion, filho do tempo, que
ddo a vitéria definitiva, por ter merecido ganhar, pela sua forga e
habilidade, o poder césmico de recuperar e dominar, retornando
ao anterior, 0 que seu pai possuira como pulsdo e atributo seu, mas

enquanto tal todo, mas enquanto um continuum de partes ou fracgoes, de
diferente duracdo. Em fempus ouvimos, de fato, a fractura, o resultado da
acdo de cortar que corresponde ao seu étimo grego: TV, cortar, separar,
talhar, fender. Esta etimologia encontra paralelismo no alto alemao zit e
no anglo-saxdo tid de que derivam, respectivamente, Zeif (tempo) e tide
(maré, que em alemao se diz Gezeiten), significando originariamente algo
separado, que se separa, a parte: o resultado, portanto, da acido de partir
(teilen), rasgar, fender mas também ceifar, presente naraizindo-germanica
dati- ou diti-h” (Borges-Duarte, 2003, p. 365).
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sem saber controlar: o tempo. O poder metaférico do mito espelha,
pois, algo fundamental darealidade humana:a experiénciadevida.

Mircea Eliade, que estudou sistematicamente o sentido tem-
poral darecuperagao ritual do comego, enquanto novo nascimento,
chamou também a aten¢do para a “analogia estrutural” entre as
terapéuticas arcaicas, os ritos inicidticos e as técnicas ascéticas de
salvacio, na sua procura de “curar o homem da dor da sua existén-
cia no tempo”, presentes, por exemplo, nas praticas indianas de
libertacdo do karma, marcado pela temporalidade (Eliade, 1999, pp.
77-92). E compara esta vivéncia mitica com a prética psicanalitica,
introduzida por Freud, ressaltando duas ideias: por umlado, abea-
titude da “origem” e dos “comegos” do ser humano; por outro, ade
se poder realizar, mediante a recordagdo (naterapia), um “retorno
atrds” para reviver e, portanto, reapropriar-se catarticamente dos
incidentes traumaticos da primeira infancia. O paralelismo entre
a Psicanalise e a concepcao arcaica da beatitude e da perfei¢ao dos
comegos dever-se-ia, segundo Eliade, a descoberta por Freud do
“papel decisivo do ‘tempo primordial e paradisiaco’ da primeira
infancia, a beatitude anterior a ruptura (o0 desmame), ou seja, antes
do tempo se converter, para cada individuo, no ‘tempo vivido™”
(Eliade, 1999, pp. 79-80).

Se, entdo, o tempo de Krénos é o devorador da vida, o tempo
do seu filho e sucessor é o do gozo racional da existéncia, que se
projeta combativamente no futuro e recupera reflexivamente o
passado na memoria, fazendo dele um novo comego. Neste movi-
mento, a temporalidade uneagoraalembranga daeterna repeti¢ao
da situacdo de satisfagdo inicial, ligada a relagdo coma Mae, coma
experiéncia do corte e da separagio, geradores de angtstia, a que
a aparicdo triangular contribui, mas possibilitando o exercicio de
autocontrole, que habilitaavidano mundo em que SOmos uns com
os outros.
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2. Tempo e eternidade em uma perspectiva
psicanalitica

Até muito recentemente, a Psicandlise ndo se enfrentou dire-
tamente coma questdo do tempo. Em Freud nao encontramos mais
quebrevesalusdes e nos seus discipulos mais proximos também nao
encontramos tematiza¢do explicita. Mesmo recentemente, estd mais
trabalhada a questao do espago do que ado tempo, nomeadamente
por Bion, mediante o seu esquema continente-contetido, ouaté por
Winnicott, comasuaintroduc¢io da no¢ao de “espago transitivo ou
transicional”, muito embora este considere a integragdo no tempo
(e no espaco) como fator fundamental da passagem do estadio de
dependéncia absoluta do bebé a fase seguinte, de dependéncia-
-independénciarelativas (cf. Dias, 2012, pp. 188-199). Na verdade,
sdo raras as referéncias detalhadas e contrastadas com a pratica
clinica a esse ingrediente formal da vida humana que ¢ o tempo,
cuja génese e paulatina afirmagao hd que procurar nas experiéncias
iniciais e no processo de amadurecimento pessoal.

2.1 A descontinuagao da percepgao e o fenémeno da fixagdo
(Freud)

A experiéncia inicial na formacao da ideia do tempo ¢ a da
descontinuidade na percepc¢ao. Freud refere-o, quase de passagem,
no texto sobre o “Bloco mégico”, ao emitir a hipétese de uma “in-
sensibilidade periddica do sistema perceptivo”, comandado pelo
inconsciente, quelhe retiraa carga de energia psiquica, “e,apagando
aconsciéncia, cessaa fungao dosistema” (Freud, 1925/1948, p.416).
Aessahip6tese (biopsicoldgica) Freud acrescenta, inesperadamen-
te, um pouco adiante, uma segunda (metapsicoldgica): “supomos
também que este funcionamento descontinuo do sistema perceptivo
constituiabasedaideiadotempo” (Freud, 1925/1948, p. 416). Mais
do que a consideragao do fenémeno do recalcamento, que estd na
base dessa referéncia freudiana, pressupondo uma intencionalidade
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inconsciente no retirar da aten¢do, interessa-nos a constatagao
da experiéncia origindria de corte ou fracionamento, que também
estava presente na narrativa mitica. Mas também ndo me parece
irrelevante que Freud, comoavozgrega, considereaforca simbolica
da intengao de cortar.

Nio é, decerto, essa a tinica via conceptual de acesso ao tem-
po. Freud, em outras passagens, evoca aquilo a que Hartocollis
chama “perspectiva temporal” (a relagao de fatos e situagoes a um
momento do tempo — passado, presente ou futuro), considerando
que é resultado de uma elaboragio do sistema consciente (Freud,
1915/1948, pp. 1052-1053). Em “Para 14 do principio de prazer”,
sustenta até, em critica 2 afirmagio kantiana da aprioridade for-
mal de tempo e espaco, que “os processos mentais inconscientes
sdo em si mesmos atemporais” (Freud, 1920/1948, p. 1099).Jdna
Interpretacio dos sonhos defendera explicitamente esse cardcter
atemporal dos contetidos oniricos, o seu desrespeito pelo tempo: o
extraordinariamente caracteristico dos processos inconscientes que
permanecam indestrutiveis. No inconsciente, nada se acaba, nada
passa nem ¢ esquecido de vez” (Freud, 1900/1948, pp. 561 -562).

Freud parece, pois, chamar a atengao para um duplo processo
de continuidade e descontinuidade, que caracterizaria, no primeiro
caso, a persisténcia da fixagao ao objeto, ligada a pretensa “atem-
poralidade” das representagdes inconscientes e, no segundo, a
aparentemente transitéria desvinculagao do objeto, considerando
poder esta estar na base da experiéncia primeva do tempo. Nessa
dupla referéncia, a mente (consciente ou inconsciente) tende para
ou corta com o objeto externo, sendo a presenga ou o alheamento
deste que marca a forma de relagio.

Seinterpretamos o significado disso no contexto da abertura/
clausura do bebé relativamente ao seu ambiente, eu diria que a
presenga constante indica o caréter fusional indiferenciado do
objeto no “casulo mae-bebé”, a qual pode ser real ou fantasiada,
garantindo em qualquer caso o nivel de satisfagao ou amparo, de
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queoinfante carece inicialmente parasobreviver; enquantoatran-
sitéria perda deligacdo ao objeto significa uma nova aprendizagem,
que implica o ter de sobreviver a angtstia da separagdo e a0 medo
daperdado objeto, mediante a expectativa, confianca ou esperanga
noretorno desse objeto, que permaneceu ligado ao registo mnésico
da satisfacdo. E esse ponto que me parece crucial na experiéncia
primordial do tempo: ela ndo tem que ver com 0 que possa ser uma
pré-concepcio da “linearidade” que, por exemplo, caracteriza a
consideracao habitual do tempo — a que o préprio Freud parece
aludir, quando fala da pretensa “atemporalidade” do inconsciente,
acimareferida—, mas com uma compreensao de tipo ex-stético, em
que a consciéncia intima do tempo se constitui como projegao ou
introjecdo de objetos relacionais presentes e ausentes. A presenca
do presente desdobra-se, como para Sto. Agostinho, em presenca
do passado (na memoria) e presenga do futuro (no desejo).

A essa perspectiva freudiana acresce a evidenciada nos fend-
menos de Wiederholungszwang (compulsdo para a repetigao) e de
Nachtriglichkeit (a reincidéncia em experiéncias passadas, paraque
uma situagio atual remete, permitindo a atribui¢ao retrospectiva
de sentido). A importancia deste tltimo tem sido muito acertada-
mente sublinhada por Lacan e a sua escola (Laplanche & Pontalis,
1990, pp. 294 e ss.), como reitera André Green (2000, p. 19) com
especial acuidade: “este conceito faz explodir os modelos tempo-
rais classicos, fundando, a0 mesmo tempo, pelo menos em parte,
a especificidade da causalidade psiquica em psicandlise”. Ambos
os fendmenos constituem, na verdade, formas de reverberagio do
passado (ndo desaparecido) no presente: no primeiro caso, a iden-
tificagdo retroativa da situagdo traumadtica, ao tornd-la presente a
posteriori na compreensdo (o exemplo do Homem dos Lobos); no
segundo, a urgéncia sentida de, uma e outra vez, repetir uma agao
determinada, para dar sequéncia e satisfagao ao desejo (passado),
cuja realizagdo fora, primitiva e traumaticamente, interrompida
ou frustrada.
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No entanto, embora esses dois fendmenos importantes nos
interessem sobremaneira para desenhar a concepgéo freudiana do
tempo, nada tém que ver, propriamente, com o que agora busca-
mos — o fendmeno origindrio do tempo —, pois jd requerem uma
prévia experiéncia da transitoriedade. Por isso, s6 vamos té-los em
consideracio aqui na medida em que manifestam uma das carac-
teristicas da experiéncia do presente: o deter-se retensivo do tempo
em uma representacao fixa, continua, solicitadora de sentido ou
de realizacio. Essa fixagio pode manifestar a situacao origindria
do bebé na sua relagdo ao objeto de cuja presenga constante a sua
satisfacdo depende. S6 que, entdo, a fixacdo do momento presente,
anteriormente 4 interrupc¢io da homeostasia, é vivida como eterni-
dade: o estado anterior ao tempo. S6 o romper-se dessa experiéncia
elementar, confusa mas plena, d4 lugar a uma vivéncia do “tempo”
propriamente dito, e a possibilidade da sua elaboragao enquanto
duracio (tempo vivido). [ essa passagem que nos interessa agora.

2.2 Do presente fusional ao tempo do mundo

A vivéncia de plenitude a que acabamos de referirmos, in-
diferenciada em um momento temporal indistinto, tem bastante
da experiéncia de gozo estético: um prazer limpido que absorve
afetivamente o ambiente, sem dele se distinguir, em um bem-estar
de reciproca satisfagdo da mae e do bebé, que expressa uma har-
monia incélume. Hartocollis (1983, pp. 34 e ss.; pp. 45 €ss.) chama
repetidamente a atengdo para essa ineréncia das no¢oes de tempo
e afeto, chegando a definir o tempo como “qualificativo do afeto”.

E nesse sentido também que entendo o “estado fusional”, que
Winnicott descreve, com o holding materno a garantir fisica e psi-
quicamente ao bebé e a mae, plenamente dedicada ao seu cuidado
e pendente deste em um “didlogo tonico” (Ajuriaguerra, 1983, pp.
7 ess.),5 0 qual proporcionaa experiénciainterna deum continente

6. A expressdo, forjada por Ajuriaguerra (Manuel de psychiatrie de 'enfant,
Paris, Masson, 1974), parece-me especialmente adequada a manifestagao
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good enough para ser captado como perfeito (simbiético). Pois, na
verdade, “muita coisa depende da maneira como a mae segura o
bebé” (Winnicott, 1988/1990, p. 139). Fazendo uso daquele conceito
no contexto interpretativo winnicottiano, Sabrina Toledo (2009, p.
198) destaca que “a relacdo mae-bebé torna-se fusional quando ha
acordo tonico, ou seja, quando ocorre, a partir do prazer reciproco,
harmonia entreas pulsdes tonicas do corpo damae comasdo corpo
dacrianga. Em termos winnicottianos, poderfamos dizer que amée
favorecedora é aquela que naturalmente segura e maneja seu filho
comum tonus de entrega, acolhimento e sustentagao, propiciando
momentos de contato sem atividade e a consequente vivéncia da
fusionalidade”.” Na diade que é essarelagao simbidtica ou fusional,
ndo hd distingdo da sequéncia temporal entre um “primeiro” e um
“segundo”, do mesmo modo que ndo hé percep¢ao da diferenga
entre dois individuos ou entidades separadas. Nao hd separagdo.
Como diz Winnicott, em uma expressao muito citada, “o bebé nio
existe”. S6 a introduciio de um “terceiro” — que, de imediato e na
maior parte das vezes, é 0 pai—desfazarelagao simbiética, transfor-
mando o “uno” inicial em “dfade” e promovendo, entéo, o fim da
onipoténcia e, desse modo, a necessidade de amadurecimento, de
aprendizagem do mundo exterior, dacomunicagdo e intera¢do: em

da forma de comunicacdo corporal, imanente desde a vida intrauterina
a relagdo mae-bebé, que se realiza mediante uma acomodagao reciproca
das posturas de ambos, com interagio tdcita de tenses e distensoes, ime-
diatamente comunicativa.

7. “Odidlogo ténico alcanga o seu nivel mais profundo e gratificante durante
a experiéncia de holding vivida nos momentos de ‘contato sem atividade’
entre mie e bebé. Quando a mae sustenta o bebé em seus bragos de forma
relaxada e inativa e o bebé responde da mesma maneira ocorre um en-
contro de muitua entrega tonica no qual se criam as condicdes necessdrias
para que se manifeste o sentimento de unidade entre ambos. Em termos
winnicottianos, dirfamos que amae suficientemente boa é aquela capaz de
acolher naturalmente o bebé em seus bracos com um ténus que ndoinvade,
nem abandona o lactente no vazio” (Toledo, 2009, p. 197).
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uma palavra, aexperiéncia do fracionamento temporal e, portanto,
também da sua continuidade (a sequéncia temporal de momentos
unitariamente integrados, embora distintos). Einteressante notar,
que é ao falar da percepgao infantil inicial da triade, que padroniza
arelacio familiar, que Winnicott (1988/1990, p. 57) introduz, pela
primeira vez, a questdo do tempo: “na estrutura familiar, os pais
fornecem também a continuidade no tempo, desde a concep¢ao
da crianga até ao fim da dependéncia, que caracteriza o término da
adolescéncia”.

Permita-se-me, neste contexto, estabelecer um paralelismo
com a leitura que Donald Meltzer (1986, p. 204) faz da experién-
cia inicial do que ele chama “beleza” e descreve como um estado
encantatério, emergente do estar pendente do sorriso, da voz, do
abraco, do olhar da mée, por sua vez pendente do bebe. Meltzer
nio compreende esse estado como de tipo “fusional”, uma vez que
considera ser-lhe inerente o que chama conflito estético, despoletado
pelo cardter enigmatico desse olhar “de Gioconda”® com que o bebé
se encontra face a face desde o nascimento, o qual desencadeia o

8. “Theordinarybeautiful devoted mother representsto her ordinarybeauti-
fulbabya complexobject of overwhelming interest ... Her outward beauty,
concentrated ... in her breast and her face, complicated ... by her nipples
and her eyes, bombards him with an emotional experience of a passionate
quality, the result of hisbeingable to see these objects as ‘beautiful’. Butthe
meaning of his mother’s behaviour, of the appearance and disappearance
of her breast and of the light in her eyes, of a face over which emotions
pass like the shadows of clouds over the landscape, are unknown to him.
He has, after all, come into a strange country where he knows neither the
language nor the customary non-verbal cues and communications. The
mother is enigmatic to him; she wears the Giocondasmile mostof thetime
and the music of her voice keeps shifting from major to minor key. [...]
This is the aesthetic conflict, which can be most precisely stated in terms
of the aestheticimpact of the outside of the ‘beautiful’ mother available to
the senses, and the enigmatic inside which must be construed by creative
imagination. Everything inartand literature, every analysis, testifies to its
perseverance through life. But what is its role in development and in the
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impulso para o conhecimento (ou “epistemofilico”, nalinguagem
de Bion). Latente desde o inicio, esse conflito —que devemos con-
siderar o embrido da ruptura dessa “idade de ouro”, que a situagao
deenfeiticadaharmonia representa—instaaumcrescente exercicio
e dominio do corpo e das fun¢oes cognitivas, detectaa diferengae
procura o mundo. A apari¢do do tempo na experiéncia do infante
dar-se-ia de maneira semelhante, rompendo a fase inicial de indi-
ferenciacao eencantamento, e urgindoadescobertae diferenciagao
do mundo circundante.

Em uma abordagem genética dessa “ruptura”, tem especial
importancia a acomodagdo que 0 bebé tem de fazer aos ritmos e
periodicidades de satisfacdo ligada a atencao materna, muito antes
da fase anal e do correspondente desenvolvimento do controle da
expulsdo das fezes, queimplicaum dominio dotempo. Naverdade,
antes da apari¢do discriminada do terceiro, é ainda a mde quem,
enquanto segundo elemento da relacdo, vai introduzindo tanto
pausas como regularidades na inicial indiferenca relativamente
ao tempo. Este “segundo” elemento nio é, contudo, inicialmente
percebido como tal,como diferente, pelo que 0 bebé experimentao
acontecimento da pausasimbioticamente como sendo-lheinerente,
isto é, como “tempo” seu. O seguimento da influéncia da aprendi-
zagem dos ciclos sono-vigilia permite, por exemplo, suspeitar que
“a adaptaco inicial a0 mundo exterior é transmitida ao infante
como uma funcéo do tempo” (Gifford, 1960, p. 26).

Sendo iniciada pela mae, que solicita a adaptacio do bebé, ¢
contudo acentuada eacelerada pelaintervencao dopainatriangula-
caorelacional como fatorde protecgao darelagao diddica, sejacomo
resposta a incerteza gerada por potenciais e imprecisas ameagas,’

structure of psychopathology? For it is the human condition” (Meltzer &
Williams, 1988, pp. 21-22).

9. “When he awakens again in need, she is there, but the persecutors are
around, threatening to getbackinto him by mouthoranus, byeyesorears. -
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seja simplesmente pelo apoio e sustentagao (ou holding) da pre-
senga materna, que Winnicott considera especialmente relevante,
garantindo o processo de maturagao do infante, coma sobrevivéncia
do objeto, a par da descoberta da externalidade. Nesse contexto, 0
processo de integragdo ou construgdo daidentidade pode ter lugar,
mediante a paulatina diferenciagao da realidade interna ¢ externa,
e a separacio do objecto torna-se suportdvel — pela fantasia, mas
também com cada vez mais forca, pela meméria e pela expectativa
que garantem a sua continuidade e integragdo. Se “o primeiro
sentido do tempo, no mundo subjetivo, é o da continuidade da
presenca” (Dias, 2012, p. 189), em que o bebé aprende a confiar, o
segundo é o da aprendizagem dos intervalos—ou, como diz Eder S.
Santos (2010, p. 103), do que na musica seria a pausa, 0 tempo do
siléncio, assim apreendido como intervalo em uma continuidade
e susceptivel, por isso mesmo, de converter-se em um “padrao
de relacionamento” —, sendo da integragdo de ambos que pode
chegar a surgir a experiéncia integrada de um “tempo pessoal”, em
que o mundo interno e o ambiente se constituem em perspectiva.
Desse modo, ao desenvolver-se o processo de amadurecimento,
na experiéncia do tempo unem-se a inicial continuidade (amorfae
encantatéria) e a descontinuidade ndo traumadtica e periodicizada
do tempo, que constréi—esperando e desejando—o futuro, na base
da retencio do jéd acontecido.

Como sublinha Hartocollis (1983, p.37), “ateoriadasrelagdes
de objeto assume que, para o infante adquirir a nogao de tempo,
ele devera atravessar um processo de motivagio que envolve a mae
tanto no preenchimento das suas necessidades como enquanto

Aprotector isnecessaryand presents himselfas the father with his powerful
but mysterious penis, to guard the motherand to guard thebaby’sorifices,
especially the anus, which is felt to lead directly inside where his precious
objects have been lodged. A bad faeces-penis might getin and either steal
or destroy the breast mother. Uncertainty begins to intrudeinto thisworld
of reliable” (Meltzer & Williams, 1988, p. 61).
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objeto frustrante”. Quando, em contrapartida, essa transi¢ao vivi-
da em triangulagio nao se d4 de forma sustentada na vivéncia do
tempo —isto é, da fragmentagao da relagio de objeto internalizada
—, geram-se anguistia, culpabilidade, medo da separacao. O tempo
suspende-se em um presenteincerto, temeroso de passado e de futu-
ro.Ou engendraraiva, tédio e depressao. O humor (0 emocional ou
adisposi¢do afetiva), tdo varidvel como o tempo, dd plenaexpressao
a esse processo de articulagio (ou desarticulagdo) da experiéncia
vivida, podendo culminar na experiéncia “cadtica”, que Winnicott
(1988/1990, pp. 157 e ss.) considera patamar inicial da psicose.

O tempo do mundo constréi-se no encontro com a realidade
externa, chegada ao infante pela relagdo triangular, que rompe o
casulo e abre o eu ou selfa um horizonte de perspectivas.

3. Do pai devorador a quadrindade: a abertura da
existéncia ao ser no mundo

Na analise existencial de raiz heideggeriana, de que os
Seminarios de Zollikon dio enquadramento explicito, o tempo do
mundo é o tempo onticamente experimentado e vivido. Tal como
Heidegger o caracteriza nesses Semindrios, tem as trés dimensoes
do tempo ex-stético do Dasein (em sentido préprio ouimpréprio)
e a tendéncia para a degradagdo ou queda, como na exposicdo de
Ser e Tempo, mas enriquecidas agora no exercicio fictico do viver
concreto de cada um, no seio do seu mundo circundante. Essa

integragio conceptual da singularidade de cada caso implica, pois, *

a consideracdo de caracteristicas metaontolégicas no enquadra-
mento da concretude do nosso quotidiano estar-ocupado em fazer
pela vida. Ora, passado, presente e futuro significam, no nosso dia
a dia, datas festivas e significativas, expectativa de encontros e de
realizacio de tarefas, momentos de paz ou de inquietude, tempo
de dor e de alegria. E o “tempo de”, o “tempo para”: aponta para
algo concreto (¢ hora disto ou daquilo), pelo que manifesta, diz
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Heidegger, como primeira caracteristica uma Deutsamkeit, defi-
nindo projetivamente metas e prazos, anuincios e determinacdes...
E, por outro lado, marcado mediante a datagio (Datiertheit), que
implica, em segundo lugar, a experiéncia do tempo como o dia em
que algo se passa, ou passou ou passard. Ndo tanto no sentido do
calendario, mas no do estar-dado do tempo: agora, que vos estou a
falar, oulogo, quando formos jantar, ouantes, quando chegueia Sao
Paulo, mas também o dia D. Ou o dia de aniversdrio (talvez a inica
maneira heideggeriana de marcar um nascimento...). Contudo,
em terceiro lugar, esse tempo significativo e datado dilata-se—é-lhe
inerente uma forma de dar-se que consiste em uma zeitliche Weite,
um horizonte temporal em que se unem datas e metas, perspectivas
que nio se reduzem nem se medem pelo tique-taque de um relgio
(ndo sdo meros pontos idénticos entre si e sem extensao), mas um
agora ou um logo, que tém uma “amplitude temporal” prépria e
varidvel, que pode ser a da conversa no café oua do inverno passa-
do. O dia D nio designa as 24 horas desse dia, mas a forma dilatada
como foi vivido, como foi experimentada na consciéncia dos que
o viveram, ou dos que o recordam, ou dos que ouviram falar dele.
Tem o cunho, simultaneamente, do acontecimento (instantineo)
e do estender-se do tempo duragdo (dilagao): a fixa¢ao do instante
em que um tempo (de duragdo imprecisa) se abre.

O tempo do mundo é, pois, um tempo rico e denso de vida,
“onde” algo acontece ou se dé, que nos afeta e que acolhemos
afetivamente na compreensio, que é o exercicio da nossa prépria
existéncia. Nela, por isso, abre-se no mundo o espago de jogo do
tempo em que o ser de tudo quanto hd e o nosso proprio acontece.
Esse acontecimento é sempre, em cada caso, meu: acontece-re.
Mas, no entanto, também ¢é puiblico: “o agora que, datado, aponta
para, estendendo-se, nunca é um agora que so esteja ligadoa mim”
(Heidegger, 1987, p. 60). E-me acessivel no ser com os outros, no
desempenho mundano do conviver quotidiano, em que, decaindo,
tendemosa deixar-nosir earrastar pelo impessoal. O tempoarticula,
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pois, indelevelmente, segundo Heidegger, 0 nosso ser uns com os
outros: é uma dimensio derelagio, de encontro. Ndo podia ser assim
noinicio davida infantil, que Heidegger nao teve em consideracao:
teve que ser apreendido na lenta experiéncia desde a infanciaatéa
adolescéncia, e retido na elaboragdo inteligente e afetiva do adulto.

No entanto, se, sem esquecer a perspectiva genética que
desenvolvemos nos dois momentos anteriores dessa proposta de
leitura, tomarmos agora e para terminaraquestao do ponto devista
heideggeriano da realizagdo plena da vida humana na quotidiani-
dade do seu ser —auténtica e inautenticamente —enquanto Dasein,
desembocamos em uma conclusdo, que me parece que nao s6 nao
contradiz, como completa aquela via genética. Por duas razoes:

Em primeiro lugar, porque, na perspectiva heideggeriana
(quer na Ontologia Fundamental, quer na Hist6ria do Ser —am-
bas unidas na articulacio de Zollikon), a temporalidade ¢ a mo-
dalidade de articulacdo, que é afetiva e inteligente, da existéncia
enquanto ser-no-mundo uns com os outros. O que s6 pode dar-se
mediante um exercicio a que o primeiro Heidegger chamava a
Abertura (Erschlossenheit) ao mostrar-se veritativo do ser, isto é,
ao desencobrir-se das coisas e dos humanos no mundo.

Todavia, em segundo lugar, essa Abertura — que é a possibi-
lidade de presenga e de acolhimento de tudo quanto hd — dé-se na
instantaneidade da apropriagao reciproca do ser pelo seu ai e do ai
pelo ser, cuja estrutura Heidegger vem a descrever como Abertura
as quatro regides ontolégicas, o Geviert, espécie de rosa dos ventos
que indica os pontos de fuga pelos quais o ser humano, enquanto
Dasein, espelha a quadrindade: o terreno e o celestial, 0 mortale o
divino na sua inter-relacdo e entrecruzamento. Se € certo, como
sublinha Loparic (2008, p. 114), que “os bebés nao moram na phy-
sis nem no Geviert (a quadrindade), mas no colo da mde, do qual o
berco é uma extensao nao tematizada como tal pelo bebé”, ndo me
parece menos certo que o sentido do processo deamadurecimento

deveria poder conduzir a plenitude (que aquela expressao resume)
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da abertura ao mundo e ao Outro, de quem existe, desde a vida
intrauterina, na inconsciente clausura 6ntica do casulo mae-bebé,
em que o seu ser nasce e se forja.

Gostaria de terminar usando essa expressdo, para recuperar
nela quer o mito de que partimos, em que se dé sentido a uma
génese, quer o percurso analitico que abarca o processo genético
em toda a sua complexidade. Neste, di-se a passagem do uno ao
muiltiplo, mediante a fratura da unidade mae-bebé e a introdugao
da diade, que o aparecimento do Pai potencia e abre ao mundo, em
uma triangulaco poiética, sem aqual o bebé tenderiaaficar presoa
fantasia alucinatoria e de onipoténcialigada a fase pré-temporal da
relacioindistintae fusional. Na Aberturaa quadrindade estd, talvez,
osentido pleno da vidahumana, nas suas dimensdes de nascimento
eligacio 2 Mae-Terra e de desapari¢ao uranica, em que se desenha
adiferenca entre o mortal e 0 imortal. Contudo, esse sentido pleno
dé-se no Tempo e com o tempo, na compreensao densa de afeto
que ¢ a experiéncia humana.

Nés, humanos, somos todos, como Zeus Kronion, filhos do
Tempo. E temos de vencer, racional, realista e criativamente, o
medo de ser devorados pelo Pai, reconhecendo embora a nossa
condicao de mortais.
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