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Resumo

O presente relatério da Pratica de Ensino Supervisionada (PES) resulta do percurso de
observacdo participativa e intervencdao em contexto de pré-escolar desenvolvido na Escola
Manuel Ferreira Patricio e em contexto de 1.2 Ciclo do ensino basico desenvolvido na Escola
EB1 Quinta da Vista Alegre. Suportado pela tematica Sustentabilidade na Terra, nas suas
vertentes: Cultural e Social, espelha toda a informagdo recolhida ao longo da PES em Pré-
escolar e em 1.2 Ciclo. Utilizdmos a escala ECERS a fim de melhorar o préprio instrumento de
anadlise e de avaliar o ambiente educativo, no dmbito da tematica em estudo. Foi uma
avaliacdo rigorosa, no inicio e no fim da acdo em contexto educativo. A observacao
compreendeu o mesmo periodo em que foram desenvolvidas as praticas. Aquando da PES em
1.2 ciclo, foi necessdria a adaptacdo do conteudo da escala ao novo contexto escolar. Os

problemas identificados na escala ECERS revelaram-se objetivos a alcangar.

Palavras-chave: Pré-escolar; 1.2 Ciclo do Ensino Basico; Sustentabilidade Cultural e Social na

Terra; escala ECERS.



Supervised Teaching Practice in the context of preschool and basic school - Sustainability on

Earth, in their cultural and social aspects

Abstract

This report of the Supervised Teaching Practice (STP) results from the participation,
observation and intervention in the context of preschool developed in Escola Manuel Ferreira
Patricio, and in the basic education developed in Escola EB1 Quinta da Vista Alegre. Supported
by thematic Sustainability on Earth, in their cultural and social aspects, it reflects all the
information collected along the STP in preschool and basic education. We used the ECERS scale
in order to improve the instrument of analysis and evaluate the educational environment,
regarding the thematic in study. It was a rigorous assessment, at the beginning and end of the
action in an educational context. The observation included the same period in which the
practices were developed. At the basic school, it was necessary to adapt the content of the

scale to this new environment. The problems identified in the ECERS proved to achieve goals.

Keywords: Preschool; basic school; Social and Cultural Sustainability on Earth; ECERS scale.
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Introducgao

O presente relatério é realizado no ambito do curso de mestrado em Educacao Pré-
escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico da Universidade de Evora e tem a sua tematica
centrada em Sustentabilidade na Terra, nas suas vertentes Cultural e Social. O mesmo é
resultado da observacdo participativa e intervencdao desenvolvidas no ambito das unidades
curriculares de Prética de Ensino Supervisionada (PES) em Pré-escolar e Prética de Ensino
Supervisionada (PES) em 1.2 Ciclo do Ensino Basico. A PES em Pré-escolar foi realizada na
Escola Manuel Ferreira Patricio com um grupo heterogéneo de vinte e duas criangas e a
educadora cooperante Maria Isabel Melo, sob a orientacdo da professora Assuncdo Folque
durante o periodo de 18 de fevereiro a 31 de maio de 2013. A Pratica foi apoiada pela unidade
curricular de “Pedagogia da Educacdo de Infancia dos 3 aos 12 anos”, o que permitiu
fundamentar a PES e estabelecer a passagem da teoria para a pratica.

A PES em 1.2 Ciclo do Ensino Basico foi realizada na Escola EB1 Quinta da Vista Alegre
com uma turma de 1.2 ano e as professoras cooperantes Rosa Barreto e Helena Assude sob a
orientagao da professora Maria da Concei¢do Leal da Costa, durante o periodo de 16 de
setembro a 17 de dezembro de 2013. A PES em 1.2 Ciclo foi apoiada pela unidade curricular de
“Semindrio de Acompanhamento de Pratica de Ensino Supervisionada no 1.2 Ciclo”, que
permitiu igualmente articular a teoria com a prdtica. Ambas as Praticas foram apoiadas pelo
docente orientador Vitor Oliveira.

De acordo com a Lei n.2 5/97 de 10 de Fevereiro: Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar,
artigo 2.9,

a educacgdo pré-escolar é a primeira etapa da educac¢do basica no processo de
educacdo ao longo da vida, sendo complementar da a¢do educativa da familia,
com a qual deve estabelecer estreita relagdo, favorecendo a formagdo e o
desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena insergado

na sociedade como ser auténomo, livre e solidario (ME, 1997, p.131).



Relativamente a importancia do Ensino Basico, de acordo com a Organizagdo
Curricular e Programas: Ensino Basico — 1.2 Ciclo:

o ensino bdsico constitui-se como a etapa da escolaridade em que se
concretiza, de forma mais ampla, o principio democratico que informa todo o
sistema educativo e contribui por sua vez, decisivamente, para aprofundar a
democratizacdo da sociedade, numa perspetiva de desenvolvimento e de
progresso, quer promovendo a realiza¢do individual de todos os cidad3dos, em
harmonia com os valores da solidariedade social, quer preparando-os para
uma intervencgdo util e responsavel na comunidade (ME, 2004, p.11).

A experiéncia adquirida e desenvolvida no decorrer da a¢do educativa cooperada
permitiu-me aprender, observar, recolher informacao, analisar e refletir. Para a elaboracao do
relatério de estagio foi necessario reunir toda a informacgdo que recolhi ao longo da PES em
Pré-escolar e em 1.2 Ciclo, seja ela a partir da recolha de dados, de observacdes, de interacdes
ou de aprendizagens feitas ao longo do percurso. Foi igualmente necessdrio e relevante
articular as Praticas de Ensino Supervisionadas com o grupo de unidades curriculares que se
desenvolvem ao longo do curso de mestrado. Ao longo do relatdrio de estdgio tentarei
espelhar todos estes aspetos que tém um peso fulcral no meu percurso enquanto futura
profissional.

Foram diversas as fontes tedricas que suportaram a a¢do, nomeadamente Bruner
(1996), Folque, (1999 e 2013), bem como, Martins et al (2008 e 2010) que nos apresenta
diferentes estratégias e atividades pedagdgicas em relagdo a tematica Sustentabilidade na
Terra, a partir de um Guido Diddtico para professores, entre outros autores ndo menos
importantes.

Durante o percurso em Pré-escolar e em 1.2 Ciclo, tive como base o Perfil Especifico de
Desempenho Profissional do Educador de Infancia e do Professor de 1.2 Ciclo do Ensino Basico
(Decreto-Lei 241/2001 de 30 de Agosto). No que diz respeito ao perfil especifico de
desempenho do educador de infancia, mais concretamente em relacdo a concecdo e

desenvolvimento do curriculo, “na educagdo pré-escolar, o educador de infdncia concebe e



desenvolve o respetivo curriculo, através da planificacdo, organizacdo e avaliagdo do ambiente
educativo, bem como das atividades e projetos curriculares, com vista a construcdao de
aprendizagens integradas.” (p.3).

Em relacdo ao perfil especifico de desempenho profissional do professor do 1.2 Ciclo
do Ensino Bdsico, nomeadamente no mesmo dominio de concecdo e desenvolvimento do
curriculo, o mesmo refere que “o professor do 1.2 ciclo do ensino bdsico desenvolve o
respetivo curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e integrando os
conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias necessarias a
promoc¢do da aprendizagem dos alunos.” (p.7).

Ao nivel das atividades, tentei sempre que estas fossem tdo motivadoras e
estimulantes quanto possivel e que correspondessem sempre aos interesses e as necessidades
das criancas. Revelou-se importante refletir sobre as atividades e sobre a forma como as
apresentava, considerando as caracteristicas que ja conhecia sobre o grupo, tanto do pré-
escolar como do 1.2 Ciclo. Igualmente, ao nivel pessoal e profissional, revelou-se fundamental
ser verdadeira e auténtica, pois a reciprocidade é importante para estabelecer relagOes
significativas.

Desta forma, observei e escutei cada crianga, assim como 0s pequenos grupos e o
grande grupo, com o propdsito de recolher indicadores para a planificacdo de atividades e
projetos adequados as necessidades de cada crianga, do grupo e adequados aos objetivos de
desenvolvimento e da aprendizagem. Procurei sempre integrar, na planificacdo do
desenvolvimento do processo de ensino e de aprendizagem, os conhecimentos e as
competéncias de que as crian¢as eram portadoras.

Por conseguinte, potenciei a organizacdo do espaco e os materiais existentes,
concebendo-os como recurso para o desenvolvimento curricular, de modo a proporcionar as

criangas experiéncias educativas integradas. Contribui para o enriquecimento do espacgo e

preparei materiais estimulantes e diversificados. Avaliei, numa perspetiva formativa, a



intervencao, o ambiente e os processos educativos adotados, bem como o desenvolvimento e
as aprendizagens de cada crianca e do grupo.

Desde o inicio da PES em Pré-escolar, prolongando-se até ao final da PES em 1.2 Ciclo,
existiu uma linha orientadora cuja temadtica é Sustentabilidade na Terra, nas suas vertentes:
Cultural e Social. Durante o percurso, atendemos a importancia da participacao das familias
nas atividades e projetos desenvolvidos, incentivando-as sempre neste sentido.

Promovi o envolvimento das criancas em atividades e em projetos da iniciativa das
mesmas, do grupo, do educador ou de iniciativa conjunta, desenvolvendo-os no ambito da
escola e da comunidade. Fomentei a cooperacdo entre as criangas, garantindo que todas se
sentissem valorizadas e integradas no grupo. Estimulei a curiosidade da crianga pelo que a
rodeia, promovendo a sua capacidade de identificacdo e resolucdo de problemas. Cooperei
com a equipa pedagdgica/educativa com vista a um atendimento educativo de qualidade.

A escala Early Childhood Environment Rating Scale (ECERS) constitui-se o instrumento
de andlise central ao longo da pratica, a partir do qual avalidmos os dois cendrios educativos
no ambito da temdtica Sustentabilidade na Terra nas suas vertentes Cultural e Social. Para
além da utilizacdo da escala a fim de conhecer e avaliar os cendrios educativos, tivemos como
um dos principais objetivos melhorar o préprio instrumento, a partir da sua andlise. Sendo a
escala ECERS um instrumento de aplicacdo internacional, decorreram reunides no sentido
promover trocas de informacdo nestes dominios em torno da nossa acdo, a qual fez parte de
um trabalho mais vasto. O papel enquanto investigadora da temdatica em estudo permitiu-me
levantar desde cedo algumas questdes, sempre suportadas pelo instrumento de andlise Early
Childhood Environment Rating Scale (ECERS), nomeadamente, acerca de como esta organizada
a sala; quais os recursos que o espaco oferece as criangas; que oportunidades de
aprendizagem sdo planificadas de forma a proporcionar-lhes o contacto com a diversidade; o
qgue pensam as criancas em relagao a diversidade cultural; como decorrem as suas interagdes

no ambiente sala de aula e escola. E fundamental acedermos ao modo como as criancas



pensam. Caso o periodo da pratica tivesse sido maior, penso que existiriam mais
oportunidades que permitiriam aprofundar estas questdes.

A fim de compreender e obter resposta as perguntas colocadas e acima referidas, foi
essencial dar voz as criangas e ouvi-las. No decorrer da a¢do educativa cooperada, percebi o
qgudo é importante ajudar o aluno a reformular, a esclarecer o seu discurso para que, ele
proprio consiga clarificar também o seu préprio pensamento. “As convic¢des acerca da mente
do aluno sustentam a intengdo de ensinar. Sem imputacdo de ignordncia ndo ha empenho no

o

ensino. “ (Brunner, 1996, p.76). Efetivamente é fundamental atender-se a importancia da
mobilizagdo dos conhecimentos prévios dos alunos, isto é, partir sempre dos significados que
os alunos ja tém pré-estabelecidos e que provém do seu quotidiano para a construcdo de
algum conceito.

Através da dinamizacdo de atividades no ambito da tematica em estudo, promovemos

momentos de aprendizagem aos alunos que, possivelmente refletir-se-do a longo prazo,

promovendo o desenvolvimento pessoal, social e civico, numa perspetiva de educagdo para a

cidadania. A Educacgdo para o Desenvolvimento Sustentdvel (EDS) é perspetivada, segundo
Martins (2010) como: “uma educac¢do essencialmente orientada por e para a promocado de
valores, implementada desde os primeiros anos de escolaridade, numa perspetiva de
aprendizagem ao longo da vida, nos varios contextos de educacao (...) ” (p.11).

A estrutura do relatdrio de estagio compreende quatro partes. O primeiro capitulo
constitui o enquadramento tedrico da temdtica que elegi como tema do relatério -
Sustentabilidade na Terra, nas suas vertentes Cultural e Social — dando especial atengao as
origens e significados de Desenvolvimento Sustentavel (DS), as dimensdes deste conceito,
aludindo a pertinéncia da vertente Cultural e Social, e ainda, a importancia da Sustentabilidade
na Terra. E ainda neste capitulo enunciado o papel da Educacdo no dominio da

Sustentabilidade, bem como o desafio curricular na Educagdo Sustentdvel, ao nivel das



Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar e das OrganizacGes Curriculares e
Programas para o 1.2 Ciclo do Ensino Bdasico.

O segundo capitulo é dedicado a apresentacao e interpretacao da intervencao, na qual
se desenvolveu a PES em Pré-escolar e a PES em 1.2 Ciclo. Neste segundo capitulo consta a
caracterizacdo das instituicOes, a concecao da acdo educativa que é dedicada a caracterizacao
do grupo, do modelo curricular, a organizacdo do espago e materiais, a organiza¢do do tempo,
a organizac¢do do planeamento e da avaliacdo, as interagdes com a familia e a comunidade e o
trabalho de equipa. Insere-se, no mesmo capitulo, o projeto de intervencdo que se refere ao
trabalho de projeto desenvolvido durante o percurso em pré-escolar e em 1.2 Ciclo, de acordo
com a metodologia de projeto.

O terceiro capitulo aborda a metodologia utilizada no decorrer da pratica, na qual se
dao a conhecer as andlises da problematica da Sustentabilidade Cultural e Social nos dois
contextos educativos. Sdo ainda apresentados no mesmo capitulo os resultados de avaliacao,
resultantes da andlise da escala ECERS nos dois contextos. Um dos instrumentos utilizados
para realizar as analises aos contextos foi a escala Early Childhood Environment Rating Scale
(ECERS) — Escala de avaliacdo do ambiente em Educacdo de Infancia, existindo a necessidade
de ser adaptada, posteriormente, ao contexto de 1.2 Ciclo. Tivemos como principais objetivos
conhecer os problemas existentes nos contextos através da utilizacdo da escala ECERS e
melhorar o préprio instrumento de andlise.

O quarto capitulo enuncia a reflexdo final acerca do trabalho desenvolvido, das
aprendizagens e das dificuldades encontradas ao longo da PES em Pré-escolar e em 1.2 Ciclo.
Por fim, surgem as referéncias bibliograficas, onde constam as fontes bibliograficas utilizadas

ao longo do relatério.



Capitulo I - Enquadramento Teorico

1. A Sustentabilidade na Terra - Origens e Significados do

conceito de Desenvolvimento Sustentavel

O conceito de desenvolvimento induz-nos logo a partida para um processo de
mudanca e de evolugdo. Tal como é definido por Caride e Meira (2004), desenvolvimento “é
um processo deliberado e gradual de mudancas econdmicas, culturais, sociais, demograficas,
etc., supostamente orientados a satisfazer interesses e expetativas ligadas a felicidade das
pessoas e as suas oportunidades vitais.” (p.122). Ultimamente tem decorrido a procura de um
modelo de desenvolvimento que seja sustentdvel e duradouro e, que “estabeleca um
equilibrio cauteloso entre os objetivos de curto e médio prazo, pondo énfase na equidade e na
qualidade de vida, mais do que na qualidade da produgdo ou do consumo (...)” (p.125).
Associado as ciéncias sociais e humanas, o desenvolvimento “de pessoas e povos constroi-se,
cria-se e recria-se nas vidas quotidianas, conquista ou reinvidica a ocupacao coletiva, aflora e
afirma-se como processo e ndao s6 como efeito ou resultado, sendo acompanhado da
participacdo democratica.” (p.125). De uma maneira geral, procura-se “conciliar os direitos
sociais com os individuais na construgdo de paises e Estados, implicita ou explicitamente, cada
vez mais vocacionados para o desenvolvimento humano. “(Caride e Meira, 2004, p.128).

E relevante contemplar-se o desenvolvimento como “um direito universal, individual e
coletivo, sustentado e duradoiro, na base de trés objetivos de actuagdo fundamentais” (Caride
e Meira, 2004, p.138). Estes trés objetivos sdo caracterizados por Cortés e Lopez (1999):

- “(...) promocdo de politicas econdmicas sélidas, que tenham como finalidade um
crescimento com capacidade para satisfazer mais eficazmente as necessidades humanas, a

melhoria da justica e a coesdo social (...), o respeito para a dignidade humana” (p.31);



- “(...) bem-estar comum como um fim em si mesmo, potenciando uma distribuicdo
equitativa dos rendimentos e um maior acesso aos recursos mediante a equidade e a
igualdade de oportunidades para todos (...)" (p.31);

- “(...) promogdo de mecanismos de participa¢do para todos, fortalecendo os sistemas
democraticos, as liberdades fundamentais e a sociedade civil, assim como o papel central que
desempenha o acesso a informacao (...)” (p.31).

As referéncias a “humano” e “sustentavel” sdo indissociaveis, pois, sé com estes dois
conceitos alcangar-se-a uma perspetiva, de acordo com Redclift (2000) de

assumir a responsabilidade das nossas acles cada vez que exploramos a
necessidade de mudar os nossos compromissos sociais implicitos (...) embora a
nossa capacidade de encontrar solu¢des se tenha visto seriamente reduzida
por sermos incapazes de reconhecer que somos prisioneiros da nossa prépria
histéria.” (p.37).

Quanto aos significados de Desenvolvimento Sustentdvel, sdo vdrios os autores que
definem este conceito, existindo diferentes defini¢cdes. Tal como refere Leff (1998), “o discurso
da Sustentabilidade estd conformado por varias interpretacbes que respondem a visoes,
interesses e estratégias alternativas de desenvolvimento.” (p.269).

O termo “Sustentabilidade” deriva do latim “Sustentabile”, e “é uma palavra mais
técnica que filosdfica, demasiado vaga e genérica, pese embora o sentido de durabilidade que
transmite e das boas intencGes que contém” (Caride e Meira, 2004, p.140). Sustentabilidade é
uma expressao utilizada frequentemente para “amplos grupos sociais, desde a politica até a
religido, na linguagem quotidiana e nos vocabuldrios cientificos.” (p.140). Este termo esta
relacionado com a “producgdo e a gestdo da natureza e dos bens materiais pertencentes a um
universo concreto, confiado em atender as necessidades das atuais geragbes sem

comprometer a satisfacdo das geracBes que vao viver no futuro.” (p.140).



Um desenvolvimento humano orientado para a Sustentabilidade devera integrar
alguns fatores, nomeadamente, a economia, a politica, a educacdo, a ecologia e a ética (Caride
e Meira, 2004).

Segundo Zaccai (2002, adaptado de Freire, 2007):

as expressdes que definem desenvolvimento sustentavel (DS) sdo
relativamente consensuais mas ndao fornecem os critérios necessarios para
realizar uma avaliagdo. Estabelecem condi¢Ges para o futuro, a necessidade de
se considerar o ambiente natural e de integrar de um modo equilibrado as
dimensdes econdmicas, sociais e ambientais (p.143).

De acordo com Pinheiro do Nascimento (2012):

a nocdo de sustentabilidade tem duas origens: na biologia, por meio da
ecologia e na economia, como adjetivo do desenvolvimento. A primeira refere-
se a capacidade de recuperacdo e reproducdo dos ecossistemas (resiliéncia)
em face de agressdes antrdpicas (uso abusivo dos recursos naturais,
desflorestamento, fogo, etc.) ou naturais (terramoto, tsunami, fogo, etc.). A
segunda, face a percecdo crescente ao longo do século XX de que o padrdo de
producdo e consumo em expansao no mundo, sobretudo no ultimo quarto de
século, ndo tem possibilidade de perdurar. Ergue-se assim, a nogao de
sustentabilidade sobre a percecdo da finitude dos recursos naturais e sua
gradativa e perigosa diminuicdo (p.51).

De acordo com Wheeler (2000, adaptado de Freire, 2007):

Trés sistemas sdo tidos em conta quando descrevemos Desenvolvimento
Sustentdvel: Econdmico, Social e Ambiental, cada um integrando os seus
subsistemas e, por isso, podemos falar sobre sistema de ideias
interrelacionadas. Porém, cada um de nés pode observar, interpretar e
comunicar o seu ponto de vista de modo diferente, dependendo dos seus
conhecimentos, interesses e valores (p.143).

Segundo a obra “O nosso Futuro Comum” (1987), o Desenvolvimento Sustentdvel é
definido como “o desenvolvimento que satisfaz as necessidades do presente sem
comprometer a capacidade das gerag¢Oes futuras em satisfazer suas prdprias necessidades”

(adaptado de Pinheiro do Nascimento, 2012, p.54).
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Em suma, verificamos que desde 1987 o consenso mundial em torno da definicdo de
um modelo de Desenvolvimento Sustentdvel tem vindo a crescer, apesar de se registarem
ainda algumas divergéncias. Diversos autores defendem “a existéncia de um tridangulo da
sustentabilidade, cujos vértices sdo os pilares social, ambiental e econémico” (Soromenho-
Marques, 2010b, p.27), os quais abordamos no ponto seguinte. Contudo, essa posicdo é
criticada fortemente por Soromenho-Marques (2010b), ao apelar a importancia de um quarto
pilar, sendo este, o politico-institucional, constituindo-se este ultimo como causa responsavel
pelo desencadear do desenvolvimento sustentavel. O pilar politico é caracterizado pelo autor
m como “um agente ativo” no sentido em que “se existe algum futuro para a Unido Europeia,
ele ndo estard divorciado da questdo da sustentabilidade e das politicas comuns a ela
associadas” (Soromenho-Marques, 2010b, p.28).

Atualmente verifica-se que a sociedade estd cada vez mais consciente dos problemas
ambientais que enfrentamos e da importancia de construirmos, em conjunto, um futuro
sustentdvel. No entanto, é fundamental compreendermos algumas das origens e significados
do conceito de Desenvolvimento Sustentavel (DS), que, segundo os autores Caride e Meira
(2004), “o ensaio com o titulo Primavera Silenciosa, publicado por Raquel Carson nos inicios da
década de 1960, constitui uma das referéncias mais emblematicas para o tardio e, a partir dai,
convulso despertar da consciéncia ecolégica mundial.” (p.21). O ensaio critica a utilizacdo de
“inseticidas quimicos, pesticidas organicos, herbicidas sintéticos, raticidas e outros produtos
similares, devido a alta capacidade de envenenamento e contaminacdo do ar que respiramos.”
(Caride, e Meira, 2004, p.21), encontrando-se assim todas as espécies em perigo, em particular
a espécie humana (Caride e Meira, 2004).

Existiram, entdo, diversos contributos, nomeadamente de Paul Ehrlich (1970 e 1971),
de Kenneth Boulding (1966), de Georgescu-Roegen (1971) e de Barbara Ward e René Dubds
(1972) que evidenciaram o “crescimento demografico como factor critico de um possivel

colapso ambiental” (p.22); “a necesssidade de se considerar o sistema econémico no quadro
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de um sistema planetario fechado e, portanto, fisicamente limitado”(p.22); estabelecer “as
bases de uma «economia ecoldgica» ao teorizar os processos antrépicos resultantes da
producdo industrial e do consumo macico de combustiveis fosseis” (p.22); a preparacdo de
“um dos primeiros relatdrios de sintese sobre o estado ambiental do planeta (...) Relatério
Founex (...) redigido para a Conferéncia de Estocolmo de 1972, mostrando uma estreita
dependéncia entre os problemas ambientais e o desenvolvimento: contaminag¢do quimica e
bioldgica, esgotamento de recursos, perturbacdo do meio fisico, detriora¢do social, etc.”
(Caride e Meira, 2004, p.22).

Apds a Conferéncia de Estocolmo de 1972, seguiram-se outras publicacGes,
nomeadamente, “Os limites do crescimento, realizado por uma equipa de cem pessoas ligadas
ao Instituto Tecnoldgico de Massachussets” (Meadows, Randers e Behrens, 1972, adaptado de
Caride e Meira, 2004, p.22), que contribuiram para a compreensdo dos problemas que
ameacam O meio ambiente, bem como da sua relacdio com os fatores econdmicos e
demograficos. No entanto, o relatdrio apresentado foi refutado, devido a ndo contemplacdo
de factores, “de inovagdo social, cientifica ou tecnolégica que pudessem compensar os
possiveis danos ambientais” (Caride e Meira, 2004, p.23).

Para além destes relatdrios, existem outros, que visam consciencializar a sociedade
para um estilo de vida, a partir dos direitos ecoldgicos e das suas responsabilidades e
pretendem, essencialmente, alertar-nos para a importancia dos fendmenos ambientais nao
danificarem apenas ao nivel local, mas também, ao nivel planetario. A partir de 1980, surgiram
expressdes tais como: “problematica ambiental”, “crise ambiental”, “mudanca global”, etc.
que conduziram, de igual forma, a sociedade para o cuidado com a realidade ambiental e a
uma posterior e consequente transformacao social (Caride e Meira, 2004, p.24 e 25).

No que respeita a transformagdo ambiental e os seus associados perigos para com a

humanidade, alguns autores, (Arroyo, Camarero e Vasquez, 1997) defendem:
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como tantas vezes se repete, o fendmeno consiste no conhecimento e na
possibilidade de intervencdo sequente por parte do Homem sobre os
mecanismos do meio natural, a partir dos avancgos cientificos e técnicos dos
séculos XVIII e XIX. Desta forma, e de maneira quase insensivel, o Homem, sem
deixar de ser um elemento do meio natural, vai-se transformando num fator
do mesmo, dependendo do funcionamento da maioria dos ecossistemas e
incluindo da sua conservacgao (p.52).

De acordo com Capriles (1994), surgem algumas causas secunddrias da crise ecoldgica,
e sdo elas o “projeto tecnoldgico de dominio da natureza (destruindo os sistemas de que
depende a vida), as divisGes sociais (entre ragas, na¢oes, Estados e classes) e as formas em que
se tem concretizado as propostas-a¢des do desenvolvimento.” (adaptado de Caride e Meira,
2004, p.26). Assim, o Relatério Dobris “assinala que a mudanca ambiental ocorre como
resultado da acdo simultanea de processos naturais e humanos. Os sistemas ambientais e as
atividades humanas contribuem para a alteracdo ambiental através da transformacdo e
transporte de grandes quantidades de energia e materiais.” (Stanners e Bourdeau, 1995, p.9).
Neste sentido, autores como King e Schneider (1992) referem a intervencdo humana como
principal causa ligada ao desperdicio de materiais e de recursos, logo torna-se “dificil
compreender que os povos do mundo tenham tolerado semelhante desperdicio face a fome, a
pobreza, a doencga e ao subdesenvolvimento, que, por si sés, engendram guerra e violéncia.”
(p.73).

Enumeraremos os diversos problemas diagnosticados derivados de crises ambientais
que afetam o planeta: esgotamento progressivo dos recursos nao renovaveis, rutura de ciclos
bioquimicos e ecoldgicos, graves perturbagdes climaticas e atmosféricas, perda de
biodiversidade especifica e genética, aumento dos desequilibrios demograficos e da pressao
ambiental, juntando-se a estes, outros problemas que “emergem das realidades quotidianas
de cada povo ou comunidade, nos costumes e habitos que sustentam os estilos de vida nos
paises avancgados, nas crengas e valores de clara vocacdo antropocéntrica, no acesso desigual

aos recursos e na sua transformagdo como bens de consumo seletivo, (...) ” (Caride e Meira,
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2004, p.31). Resulta assim, a importancia e a necessidade de criar uma dimensdo
sociecondmica que abranja os sistemas politicos, os grupos sociais e as respetivas ideologias
(Caride e Meira, 2004).

No que respeita as condicdes ambientais,Deleage (1993) refere relativamente quanto
as diferencas nos modos de viver, que “a dimensdo global da crise, longe de anular as
diferencas e as separagées entre sociedades e grupos humanos, agravam-nas e exacerbam-nas

(....). Em particular, no Terceiro Mundo, as crises ecoldgica e social, revestem-se dos mais

alarmantes aspetos (...) (p.302). Para além das dimens&es ecolégicas ou ambientais cresce “o
escandalo da pobreza e marginalidade que expde os desajustes estruturais que provocam a
desigual distribuicdo e circulacdo da riqueza criada no mundo.” (Zaragoza, 2000, citado por,
Caride e Meira, 2004, p.33). Outro aspeto que merece especial aten¢do, na perspetiva de
Zaragoza (2000), é o facto de “as possibilidades de um desenvolvimento sustentavel se
reduzirem quando as populacdes desfavorecidas tém de lutar pela sua sobrevivéncia,
enquanto vastas zonas geograficas sofrem uma exploracdo industrial desenfreada que ndo
beneficia as préprias populagdes locais.” (p.80). Verificamos assim, que a pobreza esta numa
das origens da deterioracdo ambiental (Caride e Meira, 2004).

Em 1992, o relatdrio anual assinalado pelo Banco Mundial veio alertar-nos para as
repercursdes ambientais com que a humanidade se deparava, revelando-se as mesmas
prejudiciais ao bem-estar, na medida em que poderia: “ocasionar prejuizos directos ou
indirectos sobre a salde humana, provocar redugOes significativas na produtividade
econdmica (e, portanto, convertendo-se em obstaculo para o desenvolvimento econémico) e
diminuir o «prazer ou a satisfacdo» que se obtém do desfrute de um meio ambiente de
qualidade.” (Caride e Meira, 2004, p.36). No mesmo ano, a preocupacao face a crise ambiental
existente, conduziu a criagdo de novas iniciativas, tendo surgido novas estratégias para
combater as ameacas globais. Existia agora uma vontade e um espirito enorme de “salvagdo

da Terra para salvacdo do Homem” (Caride e Meira, 2004, p.36). Neste sentido, a estratégia
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“deveria integrar as questdes econdmicas, sociais e culturais da crise. A Cimeira do Rio de 1992
assumiu este desafio.” (Caride e Meira, 2004, p.36).

De acordo com Freire (2007), a “conferéncia do Rio de Janeiro de 1992 alertou para a
problematica da Educacdo de modo a traduzir a perspetiva da sustentabilidade e de relacionar
0 nosso bem-estar econdmico com as tradicdes culturais e o respeito pela Terra e os seus
recursos” (p.143). Quanto aos efeitos visiveis, na sequéncia da Declara¢do do Rio e de acordo
com Pinheiro do Nascimento (2012), foram “a criacdo da Convencdo da Biodiversidade e das
Mudangas Climaticas — que resultou no Protocolo de Kyoto (...).” (p.55). Segundo o mesmo
autor, “nos embates ocorridos nas reunides de Estocolmo (1972) e Rio (1992), nasce a nogao
de que o desenvolvimento tem, além de um cerceamento ambiental, uma dimensdo social.”
(p.51). Consequentemente, “a sustentabilidade deve contemplar a equidade social e a
gualidade de vida dessa geracdo e das proximas. A solidariedade com as préximas geracoes
introduz, de forma transversal, a dimensdo ética” (p.51). Contudo, “as contradicbes entre os
paises desenvolvidos e os restantes ficaram ainda mais claras quando os Estados Unidos ndo
assinaram o Protocolo de Kyoto, mesmo apds ser langado um alerta sobre os riscos prementes
do aguecimento global (Pinheiro do Nascimento, 2012, p.55).

Posteriormente, alguns estudos comprovaram que os avangos nao foram suficientes, e
ainda “denunciam o agravamento das tendéncias negativas, especialmente nas manifestacGes
e consequéncias do denominado «efeito de estufa» ” (Flavin, 1997, citado por Caride e Meira,
2004, p.36). Outros relatérios, do PNUMA, referem mesmo “uma leitura sumamente
pessismista da evolugdo num futuro imediato” (PNUMA, 1997, citado por Caride e Meira,
2004, p.36 e 37).

Como refere Sutcliffe (1992), as expressdes “desenvolvimento”, “desenvolvimento

I”

humano” e “desenvolvimento sustentavel” propdem que haja uma renovag¢dao do
desenvolvimento tal como o que conhecemos. O problema do desenvolvimento é encarado

como um problema mundial e ndo apenas a nivel local (Caride e Meira, 2004). O
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“desenvolvimento humano tem em comum com o ‘sustentadvel’ a preocupacdo pela
distribuicdo, pela equidade e a redistribuicdo de todos os beneficios, quer seja no ambito que
delimita as nacgdes, as classes sociais e os individuos ou no que toma como referéncia as
presentes e futuras geragdes.” (Caride e Meira, 2004, p.141). De qualquer das formas, “ha uma
intima relacdo entre o problema ecoldgico e a redistribuicdo do rendimento, propriedade,
direitos e bem-estar dos seres humanos (...) o problema do meio ambiente depende antes de
mais nada da possibilidade de uma mudanca profunda no estilo de vida dos paises

desenvolvidos.” (Sutcliffe, 1992, p.141 e 143).

1.1. As dimensoes do Desenvolvimento Sustentavel

Na sequéncia do capitulo anterior, verificamos que existem diversas discussdes acerca
de estratégias de Sustentabilidade; no entanto, todas elas conduzem a um paradigma de
“tridngulo equildtero” (pilares social, econédmico e ambiental) “a tese segundo o qual cada um
desses pilares deve ter um peso e uma relevancia idénticas. E o modelo do equal footing”.
(Soromenho-Marques, 2010b, p.27). Contudo, “cada um desses pilares tem uma natureza
especifica: sdo qualitativamente diferentes, ndo podendo ser amalgamados numa igualdade
numeérica.” (Soromenho-Marques, 2010b, p.27).

Na perspetiva de Pinheiro do Nascimento (2012), a vertente ambiental pressupde que
exista compatibilidade entre o modelo de produc¢dao e o modelo de consumo. Sobre estes
mesmos dois modelos assenta a economia. “Trata-se, portanto, de produzir e consumir de
forma a garantir que os ecossistemas possam manter sua autorreparagdo ou capacidade de
resiliéncia” (p.55).

Ainda segundo o mesmo autor, a vertente econdmica pressupfe que exista um
aumento da producdo e do consumo, juntamente com o aumento de recursos naturais (fontes

fosseis de energia, agua e minerais). “Trata-se daquilo que alguns denominam como
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ecoeficiéncia, que supde uma continua inovacgdo tecnoldgica que nos leve a sair do ciclo fossil
de energia (carvao, petréleo e gas) e a ampliar a desmaterializagdo da economia.” (p.55).

O mesmo autor refere, quanto a vertente social, que esta pressupde igualdade de
oportunidades, de recursos e de justica social. Significando que se deve “erradicar a pobreza e
definir o padrao de desigualdade aceitdvel, delimitando limites minimos e maximos de acesso
a bens materiais” (Pinheiro do Nascimento, 2012, p.55).

A dimensao politica é muitas vezes esquecida, no entanto é uma vertente fundamental
para que, possam de facto ocorrer mudancas na nossa sociedade e nos valores e atitudes a ela
inerentes (Pinheiro do Nascimento, 2012). De acordo com Soromenho-Marques (2001), “a
politica ocupa um lugar histérico relativamente recente. Muito mais recente, por exemplo, do
gue a cultura. As manifestacdes estéticas e instrumentais da nossa capacidade de produzir
uma representagdo e uma aproximagao cultural ao mundo contam muitas dezenas de milhares
de anos.” (p.220).

De acordo com (Soromenho-Marques, 2010b, p.27), que atende a teoria de Aristételes
aplicada ao dominio do DS, refere-nos quatro possiveis causas:

- “Causa eficiente: indica o principio da mudanca; causa material: identifica aquilo de
onde algo surge, ou mediante o que algo chega a ser” (p.27);

- “Causa formal: a ideia ou o modelo que inspira a transformacdo, aquilo que ja é,
idealmente, antes de se plasmar na realidade concreta” (p.27);

- “Causa final: o fim, o telos, a realidade concreta e discreta para a qual o processo de

transformacdo tende.” (p.27).

Por conseguinte, e atendendo as causas propostas, associa-se o DS a um processo de

transformacdo, a partir do qual surgem as seguintes dimensées (quadro 1):



17

Dimensao politico-
institucional como

causa eficiente

Dimensao
econdmica como

causa material

Dimensdo ambiental

como causa formal

Dimensado social

como causa final

“Principio da
mudanca, fator
decisivo para a

transformacdo da
realidade. Traduz o
consenso e a
vontade politica e
operacional de

mudanca” (p. 28)

“Aquilo do qual
algo surge, ou
mediante o qual
algo chega a ser.
Traduz a mudanca
na reproducao
guotidiana das
condicbes de vida
numa perspetiva da
sua continuagdo e

qualificacdao” (p.28)

“E aideia ou o paradigma
que da forma (e
condiciona) a
transformacdo. Traduz o
guadro de conhecimento
complexo que deve
modelar a mudancga
(incluindo os limites e
possibilidades abertos
pela aplicacdo da nossa
representacao das leis

naturais)” (p.28)

“O objetivo visado, o
modelo de sociedade
pretendida. Traduz o
projeto de futuro
onde as relacdes
humanas (e dos
humanos com as
outras criaturas e
ecossistemas)
ocupam um lugar

central” (p.28)

Quadro 1

Dimensdes do Desenvolvimento Sustentdvel (adaptado de Soromenho-Marques, 2010b, p.27,

p.28)

Existe a tendéncia a dividir-se o conceito em apenas trés vertentes, sendo elas:

ambiental, social e cultural e econédmica. Por isso, Wheeler (2000, adaptado de Freire, 2007)
acredita que “esta estratégia podera incutir a ideia de que sustentabilidade depende de 3
campos distintos e ndo permitir que se adquira uma ideia global.” (p.144). Neste sentido, o
autor sugere que se considerem os mesmos pilares mas, para além destes, “cinco temas
transversais que nos permitem adquirir uma ideia mais global: pensar sobre o futuro; criar
comunidades sustentdveis; cuidar dos recursos naturais; projetar economia sustentavel e
globaliza¢do.” (p.144).

Quando falamos em Sustentabilidade e em Desenvolvimento Sustentavel, estamos a
considerar uma perspetiva futura, no sentido em que temos consciéncia de que as agdes
praticadas no presente terdo consequéncias mais tarde e que influenciam o bem-estar de
todos. Assim, ndo falamos em consequéncias das nossas a¢des ao nivel local mas sim global.

Quanto a gestdo dos recursos naturais, esta deve ser feita sempre da melhor forma possivel,
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de maneira a conseguirmos garantir os recursos naturais no futuro. No que respeita ao
desenvolvimento de uma economia sustentavel, para além deste, devemos ter em
consideracao a dimensao intelectual, natural, social e espiritual. Por outras palavras, uma
economia sustentavel deve dar especial atencdo ao bem-estar de todos. Por fim,
relativamente a globalizacdo, é essencial conhecer e dar a conhecer a importancia que as
nossas acées tém primeiro a um nivel local, transformando-se mais tarde a um nivel global
(Freire, 2007). Exemplo disso, é dado por Freire (2007): “deslocalizagdo das empresas para
outras regidoes e o desemprego a subir.” (p.146). Segundo Wheeler (2000, adaptado de Freire,
2007) a globalizacdo,

requer uma profunda compreensdo dos sistemas econdmicos, sociais e
ambientais, o reconhecimento das suas inter-relacdes num mundo sustentavel
e o respeito pela diversidade de pontos de vista e de interpretacdes numa
sociedade complexa, onde se cruzam individuos com valores religiosos, raciais,
éticos e interrelacionais distintos. E uma tarefa cicldpica para os educadores

deste inicio do século XXI (p.146 e 147).

1.2. A importancia da Sustentabilidade na Terra

Constatamos, no ponto anterior que é importante que exista um quadro um pouco
mais alargado, para além das trés vertentes (econdmica, cultural e social e ambiental),
relativamente aos aspetos que devemos, enquanto sociedade global, ter em consideragao, de
forma a proporcionarmos um futuro sustentavel para todos. Devemos pois, e tal como temos
vindo a referir, ter consciéncia das consequéncias das nossas ac¢oes, face ao bem-estar global,
contudo, devemos também levantar a questdo: afinal, qual é para nds a importancia da
Sustentabilidade na Terra?

Cada vez mais, existe a preocupacdo face as crises e desastres ambientais,

nomeadamente, Brown (2003), afirma que “a economia estd em conflito com os sistemas
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naturais do planeta; é uma evidéncia que ressalta das informacGes quotidianas sobre o
desaparecimento de zonas de pesca, a reducdo das florestas, a erosdo do solo.. e o
desaparecimento de espécies.” (p.14). E importante que todos tenhamos consciéncia da
gravidade da situacdo e, possamos juntos tentar encontrar solucdes sustentdveis com a
maxima durabilidade possivel, pois, segundo Pinheiro do Nascimento (2012), “ (...) é possivel,
caso o cendrio mais pessimista do aquecimento global venha a se confirmar, que uma nova
possibilidade de autoextingdo seja criada ao final deste século.” (p.58). De facto, e ainda
segundo o mesmo autor, o aquecimento global ndo é a Unica ameaca as condicdes de vida,
pois, também o consumo e o modo de producgdo atual se revelam ameacadores.

Para além da capacidade de autodestruicdo, o ser humano também tem a capacidade
de encontrar solucdes e de utilizar estratégias de resolucdo face aos problemas enfrentados. O
Desenvolvimento Sustentdvel revela-se apenas uma das solu¢des encontradas para combater
a crise ambiental (Pinheiro do Nascimento,2012). Robert Solow considera que “o homem é
capaz de construir respostas necessarias a esse desafio sem grandes mudancas sociais, mas
tecnolodgicas” (2000, adaptado de Pinheiro do Nascimento,2012). Para compreendermos
melhor o ponto de vista do autor, este apresenta-nos dois exemplos:

Finita é a quantidade de agua potavel disponivel em um determinado
momento e local, mas essa finitude passa a ndo existir quando a pensamos
como o conjunto dos recursos hidricos existentes (70% da face da Terra), que
se renova permanentemente. A dessalinizacdo das dguas do mar a custo baixo,
assim como o seu transporte, pode vir a tornar a crise de recursos hidricos um
simples episddio na trajetdria humana. A finitude das fontes de energia fésseis
e das renovaveis sao de escalas incomparaveis. Nada impede que outras fontes
de energia, como a solar, sejam utilizadas por milhdes de anos. Portanto, o
limite dos recursos naturais, que é real, é superado pelas mudancas
tecnoldgicas adotadas em razdo das pressdes e das mudangas do mercado
(p.59).

Uma solugdo ou estratégia de resolugdo apresentada por Robert Solow (2000) centra-

se no “movimento intelectual, social e politico conhecido como decrescimento (...) ” (Pinheiro
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do Nascimento,2012, p.60). Face a esta solucdo, apresentamos varias criticas ao DS, citadas
por Pinheiro do Nascimento (2012). Tomemos como exemplo Morin quando afirma que, na
sua perspetiva, “o desenvolvimento sustentdvel nada mais faz do que temperar o
desenvolvimento por meio da consideracao ecoldgica, mas sem questionar seus fundamentos”
(p.75); apresentando por isso, a solucdo do decrescimento econdmico, contrariamente ao
esperado crescimento: (..) um dia os homens vao ter de mudar o rumo do seu
desenvolvimento, passando ndao mais a crescer, mas a decrescer” (p.60).

No mesmo ambito, surgem outras propostas, nomeadamente de Herman Daly (1996),
o qual defende que devemos ir ao encontro “de uma situagdo estacionaria (steady-state
economy)” (p.60). Face a esta ultima proposta, sabemos que, segundo Veiga (2010), “os
estudos que tém mostrado o deslocamento do crescimento econdmico da qualidade de vida
nos paises altamente desenvolvidos, reforcam a ideia de que é possivel viver melhor
produzindo e consumindo menos” (p.60). Para Latouche (1986), “o modelo atual de producéo
e consumo ndo tem futuro, porque nos conduz a autoextingcdo. A saida é a adoc¢do de novos
valores e novos costumes, com abandono da moda, do instantdneo, em troca de uma
producdo duradoura e decrescente.” (p.60,61).

Quanto a ultima resposta apresentada, referindo-se ao facto de, enfrentarmos uma
catastrofe, prende-se com a insuficiéncia de respostas relativamente a crise ambiental, mais
concretamente quanto a necessidade de substituicdo das fontes energéticas, a emissdo de
gases de efeito de estufa, as consequentes alteragdes no clima que podem revelar-se

ameacadoras (Pinheiro do Nascimento, 2012).
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1.3. A pertinéncia da vertente Cultural e Social na concec¢ao da

Sustentabilidade

Os séculos XVIII e XIX, aguando da revolucao industrial, foram tempos de mudanca, de
lutas sociais, de revolugbes politicas, “das novas condicdes do trabalho, das lutas dos
movimentos operarios ou da incipiente reivindicacdo dos direitos humanos” (Diaz e Sobrino,
1990, adaptado de Caride e Meira, 2004, p.128) e revelam-nos situacdes desencadeadas no
decorrer do tempo e perante as quais reconhecemos a existéncia de desenvolvimento na
nossa sociedade. Efetivamente procura-se sobretudo “conciliar os direitos sociais com os
individuais na construcdo de paises e Estados, implicita ou explicitamente, cada vez mais
vocacionados para o ‘desenvolvimento’ humano” (Diaz e Sobrino, 1990, adaptado de Caride e
Meira, 2004, p.128). Contudo, “os valores convencionais e a cultura da seguranca vao sendo
substituidos rapidamente por parametros culturais confusos e reacdes expontaneas ao
problema da crescente inseguranca.” (Ratinoff, 1995, p.162).

Na segunda metade do século XVIII ocorreram varias mudangas sociais, desde
movimentos culturais, exemplo da emancipa¢dao feminina, movimentos politicos, exemplo da
qgueda do muro de Berlim e o fim da Unido Soviética. Ocorreram também diversas inovagdes
tecnoldgicas que visaram desde cedo a globalizacdo, a integracdo de uma economia global,
entre outros aspetos politicos e sociais globais (Pinheiro do Nascimento, 2012).

Na perspetiva de Caride e Meira (2004), nas ultimas décadas do século XX, a sociedade
atravessou um processo, sobretudo, de construcdo e de diversificacdo de identidades,
conduzindo a um aumento de desigualdades entre os povos, de conflitos e de anseios por
forma a responder as necessidades de todos, destacando-se direitos diversos, entre os quais,
equidade, justica, solidariedade e liberdade. Para além da incapacidade do Homem em
combater a crise ambiental, também surge nesta altura a incapacidade de lutar contra a

pobreza.
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Apesar do avanco econdmico verificado nos anos 1950 e 1960, da diminuicdo da taxa
de desemprego, permaneceu uma incapacidade para combater o crescimento demografico, o
esgotamento dos recursos naturais e as desigualdades sociais que se estabelceram entre
paises denominados desenvolvidos e os paises subdesenvolvidos (Caride e Meira, 2004).

Seguindo a perspetiva dos mesmos autores, a estratégia, até entdao adquirida de
‘desenvolvimento’ ja ndo era suficiente e, como tal, foi necessario encontrarem-se novas
respostas. Varios autores contribuiram com novas “formas de pensar e atuar tanto nas
formulagGes ideoldgicas como nas ag¢des estratégicas (...) reclamando-se, pelo contrario, a
necessidade de se por a énfase noutra dimensdo e atuacdo de alcance politico, social e
ambiental” (p.131).

De acordo com UNESCO (1977), a nova estratégia de desenvolvimento deveria,
sobretudo ser:

dirigido a satisfacdo das necessidades bdsicas das pessoas e dos povos; um
processo total e interrelacional que inclua todos os aspetos da vida de uma
coletividade, as suas relagdes com o mundo exterior e a sua propria
consciéncia;um desenvolvimento que se concebe cada vez mais com a
dinamizag¢do de uma sociedade no seu préprio ser (...) (p.103).

Desta forma e segundo Carmagnani (1988), o desenvolvimento passou a ser
“identificado com as transformacgdes que se produzem nas estruturas mentais e nos costumes
sociais, dando passagem a uma estruturacdo mais ampla das suas propostas e atuagdes nos

III

planos politico, econdmico e social”; adoptou-se, assim, uma estratégia global que integrou a
vertente econémica e social (adaptado de Caride e Meira, 2004, p.132).

Nesta nova fase de desenvolvimento pretendia-se restabelecer alguns valores como a
justica social, estabecerem-se critérios universais de equidade social, eliminar a pobreza, o
analfabetismo, a falta de habitacdo e promover a participacao global da populagdo neste novo

movimento. Surgiram estratégias como “Estratégia para o Desenvolvimento Internacional,

proclamada em 24 de outubro de 1970; a Conferéncia das Nag¢Ges Unidas sobre o Meio
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Humano, realizada em Estocolmo em Junho de 1972, e as iniciativas ligadas ao Programa das
Nacbes Unidas para o Desenvolvimento (...)” (Caride e Meira, 2004, p.133).

Caride e Meira (2004), referem que o Homem passou a ter um papel ativo na
construcdo de significados sociais e de avangos culturais e sociais, tornando-se urgente a
existéncia de um foco de atencdo da sociedade sobre aspetos como “injustas condicdes de
subdesenvolvimento e da pobreza, para os problemas morais que colocavam as estratégias de
acdo, para as mudangas tecnoldgicas e para um progressivo mal-estar humano (violéncia,
degradacdo ecoldgica, racismo, exclusdo social, etc.)” (p.133).

Os mesmos autores mostram que, apesar das varias estratégias, a década de 1980
ficou marcada pelo fracasso das mesmas, tal como das esperancas “diluidas nos
imponderaveis das leis econdmicas (...)” (p.134). No entanto, a falta de crescimento econdmico
conduziu ao aumento da pobreza e ao consequente aumento da preocupacdo pela destruicao
do ambiente e em especial pelas desigualdades sociais entre o Norte e o Sul, sendo que, “ a
deterioracdo do meio ambiente do Norte, consequéncia do bem-estar, encontra a sua réplica
cada vez em maior medida na degradacgdo ecoldgica do Sul, causada pela pobreza.” (p.135).

Desta forma, na década de 1990, surgiram novas estratégias de resolucdo para os
problemas até entdo encontrados e acima referidos. As novas estratégias passaram
principalmente por colocar “o ser humano no centro do desenvolvimento” (PNUD, 1994, p.4 e
5), considerar “o crescimento econdmico como um meio e ndo como um fim” (PNUD, 1994,
p.4 e 5), proteger “as oportunidades de vida das futuras geracdes de igual forma que as
geragOes atuais” (PNUD, 1994, p.4 e 5) e por respeitar “os sistemas naturais de que dependem
os seres vivos.” (PNUD, 1994, p.4 e 5).

Caride e Meira (2004) referem que, numa altura em que se definiam novas estratégias
de desenvolvimento, ocorreram também outras grandes mudangas na sociedade, as quais
visavam a globaliza¢do e interdependéncia do mundo. Mostram ainda que, aconteceu

principalmente, numa altura histérica em que decorriam,
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0S processos sociais, 0s posicionamentos urgentes, a abertura ou o cerrar de
multiplas crises, que desembocam em conflitos (étnicos, religiosos, financeiros,
territoriais, bélicos, éticos, etc), tanto no interior dos trés grandes polos de
articulagdo sociocultural e econémica (Estados Unidos, Japdo e Europa) como
nas areas continentais que suportam a explosdo demografica (Asia, Africa e
América Latina, onde a situacdo é mais critica devido a que 95% do
crescimento anual da populagdo mundial — mais de 90 milhdes — se produz nos
seus paises, especialmente nos menos desenvolvidos e mais pobres. (p.136 e
137).

Verifica-se que, na década de 1990 existiram de facto, avancgos significativos
ocorrentes gracgas a cooperac¢do da sociedade para alcangarem o desenvolvimento mas nao so.
E de referir que, existiram também, diversas organiza¢des que trabalharam neste sentido,
nomeadamente a Conferéncia do Rio de Janeiro (Junho de 1992), a Conferéncia das Nacdes
Unidas sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento, a Cimeira Mundial sobre Desenvolvimento
Social a Marco de 1995 em Copenhaga, convocada pelas Nag¢des Unidas; encontros sobre
educa¢do em Jomtien e Dakar (1990 e 2000); sobre a mulher em Beijing (1995), entre outros
(Caride e Meira, 2004). Principalmente, “todos eles marcaram decididamente a orientacdo dos
conteludos e estratégias que deverdo afirmar a ‘universalidade’ de um desenvolvimento
humano sustentado, agora convertido em programa de acdo para o novo milénio” (p.138).

Permanece nos dias de hoje a importancia do desenvolvimento global, da cooperacgdo
da populacdo para unir esforcos contra a fome, a pobreza, o desemprego, as desigualdades
sociais e as descriminacGes. Hoje em dia, a educacdo tem o papel principal e fundamental no
desenvolvimento sustentdvel, nomeadamente, no que respeita a promogao das equidades
socias e culturais. Em seguida, abordaremos a importancia do papel da educagdo no

Desenvolvimento Sustentavel, nas suas vertentes Cultural e Social.
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2. Educag¢ao para a Sustentabilidade na Terra

2.1. O papel da Educacdo no dominio da Sustentabilidade

A Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel respeita cinco principios orientadores
fundamentais (Soromenho-Marques, 2010b).

“Educar para uma cidadania interveniente” (p.28);
“Educar para uma visdo critica do desenvolvimento” (p.29);
“Educar tendo em conta a experiéncia internacional” (p.29);

“Educar integrando as licGes da experiéncia nacional” (p.29);

A N

“Educar para promover uma sociedade mais coesa e um Estado mais eficiente” (p.29).

Soromenho-Marques (2010b) refere-nos que, procura-se com estes cinco principios
orientadores, promover a consciencializacdo da sociedade das diferencgas culturais, sociais e
politicas existentes e a consequente participacdo na identificacdo e resolucdo dos problemas
ambientais. Procura-se ainda, contribuir para “a criacdo de valores, politicas e praticas
guotidianas, individuais e coletivas, sociais e institucionais, indispensdveis para a reforma da
nossa sociedade” (p.29). Visa-se dar resposta, ndo s, aos problemas ambientais locais mas
também ao nivel global, através da partilha mundial de experiéncias. Por fim, pretende-se
“promover uma sociedade mais coesa e um Estado mais eficiente” (p.29). Quando nos
referimos as experiéncias internacionais e nacionais, reflete-nos para a importancia de
promovermos uma “imagem de um desenvolvimento humano cuja ‘riqueza social’ nos situe
para além do individualismo egoista e do coletivismo indesejavel” (Cortina, 2000, p.12).

Na perspetiva da Unesco (2002), de acordo com Deboer e Fensham (1991; 2000, adaptado
de Freire, 2007):

apela a que se considere a educagdo como um processo através do qual todos
os seres humanos e sociedades podem alcangar o seu potencial mais elevado.
Educacdo para o desenvolvimento sustentdvel estda a emergir como um
conceito dindmico que engloba uma nova perspetiva de educagdo que procura

integrar todas as pessoas de modo a levar a assumir a responsabilidade de
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criar um futuro sustentavel. Torna-se, por isso, necessario educar para a
sustentabilidade e a Ciéncia constitui o veiculo essencial (p.147).

Tal como nos é referido pela citagdo anterior, revela-se essencial o papel da educacdo
para se conseguir alcancar um futuro sustentdvel e, para além disso, é muito importante que
todos tenhamos acesso ao ensino das ciéncias apesar de, também ser necessario a existéncia
de um “equilibrio entre as varias dimensGes da ciéncia, substantiva, sintdtica, axioldgica,
histdrica, socioldgica e politica. Assim, um ensino de ciéncias para todos que englobe as
diferentes dimensdes da ciéncia e que considere a necessidade da educac¢do para a
sustentabilidade constitui uma recomendacdo da UNESCO (2002) ” (DeBoer, 2000, adaptado
de Freire, 2007, p.147).

Freire (2007) mostra-nos que, gra¢as a reorganiza¢do curricular que tem vindo a
decorrer, as orientacdes curriculares visam promover o papel ativo do aluno levando-o a
experimentar, a observar e no fundo, a compreender, através de aprendizagens significativas a
importancia de, entre outros, do DS e da atual crise ambiental. No entanto, é fundamental que
se aposte na formacdo de professores para que se possa apostar e trabalhar neste sentido,
uma vez que é uma mais-valia para a educagdo e para o DS.

Ainda de acordo com a mesma autora,

A UNESCO (1997) adverte que a nossa cultura inclui um conjunto de sistemas
de crencas, valores, atitudes, costumes e instituicGes que enformam as nossas
relagdes sociais e 0 modo como percebemos o mundo e a nés mesmos e como
interatuamos com as outras pessoas e o resto da natureza. Assim, a crise
global que vive a humanidade é resultado do nosso modo de vida e dos nossos
valores coletivos e, por isso, pode-se considerar uma crise cultural. Todavia, a
cultura desempenha um papel central na nogdo complexa da sustentabilidade
e qualquer que seja a forma que toma no futuro depende das nossas decisGes
e das nossas agoes a nivel local. Um exemplo de como uma decisdo local afeta
globalmente pode ser o NAO francés no referendo a Constituicdo Europeia. Na
realidade, um maior reconhecimento de que as decisdes e a¢des humanas a
nivel local afetam globalmente o ambiente e o nosso modo de vida leva-nos a

pensar na necessidade de explicar finalidades de ensino em consonancia com a
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sustentabilidade do planeta, por isso, uma nova ética global. Este imperativo
implica um investimento a nivel da formacdo de professores (p.148).

Na perspetiva de Richardson (1997), Calderhead e Gates (1993), Zeichner e Noffke
(2001), citados pela mesma autora, o aumento gradual da consciencializagdo da necessidade
de investimento na formacdao de professores, a fim de se promoverem aprendizagens
significativas com vista ao DS conduziu “a explicitacdo de diferentes praticas de formacao:
construtivista, reflexiva e investigativa (...)” (p.149). No que respeita aos “defensores da pratica
construtivista” (p.149), seguindo a perspetiva de Freire (2007),

estdo empenhados em introduzi-la como teoria de ensino, nos cursos de
preparacdo de professores. Consideram que a construcao de significados é a
esséncia do ensino e da aprendizagem e que a formacdo de professores devera
ter como finalidade criar condi¢des que possibilitem aos professores aprender
a ajudar os alunos a construir significados a partir das situa¢des criadas.
Inquirir sobre os significados e as ideias que os alunos tém acerca dos
fenédmenos fisicos e quimicos constitui um ponto de partida para a construcao
de novos significados mais em sintonia com o pensamento cientifico. Ensinar
os professores a conduzir agdes instrucionais que visem a mudanca concetual
dos seus alunos constitui uma finalidade da formagdo de professores orientada
pelas teorias construtivistas influenciadas pelas disciplinas cientificas de ensino
(p.149).

De acordo com (Calderhead e Gates, 1993, adaptado de Freire, 2007), no que diz
respeito aos que defendem a “pratica reflexiva” (p.149),

valorizam a reflexdo como processo que pode contribuir para ajudar os
professores a aprender a ensinar. Neste caso, a reflexdo é entendida como um
elemento essencial ao desenvolvimento profissional (p.149).

Ainda segundo Freire (2007), a forma de distinguir as duas perspetivas é através do
“modo diferenciado como se relacionam com a aprendizagem dos conteldos cientificos”
(p.149). De qualquer dos modos, considera-se “importante levar os professores a refletir sobre
as implicagbes das suas agGes nos seus alunos e na sociedade requerendo a emergéncia de

interesses emancipatérios (p.147). O facto de existirem investimentos na formagdo de
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professores, através da introducdo de novas praticas educativas significa que existe
igualmente a preocupacao de se promoverem mudancas na educacao, ou seja, que é de facto
importante melhorar algo que ja existe e que sempre se processou da mesma forma. Na
perspetiva de Zeichner e Noffke (2001, adaptado de Freire, 2007), “o conceito de pratica como
producao de conhecimento é essencial, pois promove o desenvolvimento individual e vai para
além dos contextos, privado e local, contribuindo para uma melhoria educacional e social”
(p.150).

Freire (2007) alerta-nos ainda para o facto da existéncia da vasta diversidade cultural e
social nas escolas e para a igual necessidade de todos os professores realizarem praticas
investigativas e refletivas para que as suas agbes possam promover nos alunos atitudes de
respeito e de aceitacdo por tudo o que é diferente e nos rodeia. Assim, a “investigacdo na
pratica e comunidades de aprendizagem podem constituir uma estratégia que promova a
transformacdo dos professores. A educacdo para a sustentabilidade e a necessidade de se
pensar de modo distinto requerem o empenhamento de todos aqueles que se preocupam
como o futuro dos jovens” (p.150 e 151). Contudo, também se revela essencial analisar e
favorecer as relagbes entre individuos, a sociedade e o ambiente, por forma a privilegiar as
interacGes dos seres humanos consigo mesmos, dentro das sociedades e entre elas (Gaudiano,
1998 e 2000, adaptado de Caride e Meira, 2004).

Deve sobretudo, “ser uma educacdo capaz de suscitar mudangas nas mentalidades,
atitudes, saberes, condutas, etc., que desafie pessoas e comunidades na exigéncia de
harmonizar o seu ‘mundo vivido’ com as modificagdes cientificas, tecnoldgicas, econdmicas,
culturais, ambientais etc. (Caride e Meira, 2004, p.10). Deve ser uma educag¢do que nos
permita ter uma perspetiva global diferente, de forma a permitir a implementa¢dao de novos
modelos econdmicos, sociais e politicos (Santos, 2000, adaptado de Caride e Meira, 2004).
Para além disso, deve ser uma educac¢do capaz de transmitir valores e principios como “a paz,

a democracia, a justica, liberdade, a equidade, a sustentabilidade, a responsabilidade ou a
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solidariedade” de forma a promover o “desenvolvimento integral das comunidades (...) ou
para a obtencdo de condigdes mais universais e duradoiras de bem-estar (Caride e Meira,
2004, p.11). O bem-estar a que nos referimos esta relacionado com “a interdependéncia e o
valor intrinseco de todos os seres; (...) o respeito a dignidade inerente a todas as pessoas e fé
no potencial intelectual, ético e espiritual da humanidade, (..) sociedades livres, justas,
participativas, sustentaveis e pacificas”, tal como é citado no “cédigo de ética planetaria”
segundo a Carta da Terra (Gadotti, 2000, p.203-210).

A Sustentabilidade e a responsabilidade revelam-se principios orientadores para a
educacdo hoje em dia mas também para a futura educagdo, no sentido em que os alunos de
hoje também contribuirdo futuramente para “um desenvolvimento economicamente
exequivel, ecologicamente apropriado, socialmente justo e culturalmente equitativo”
(Gutiérrez, 1994, adaptado de Caride e Meira, 2004, p.13 e 14).

Varios autores como, Goodland e outros (1997), Fien (1993), Fien e Trainer (1993), Huckle
(1993), Robottom (1993), Gutiérrez (1994), Leff (1998), Sauvé (1999), Gadotti (2000), etc,
(adaptado de Caride e Meira, 2004) apresentam opg¢Oes para um futuro sustentdvel,
nomeadamente, “o respeito pela Terra e pelas suas formas de renovar, tanto nas dimensdées
naturais como culturais” (p.14); “a busca de um equilibrio dindmico e relacional entre (...) o
local e o global, os sujeitos e as comunidades, o pensamento e a a¢do, o simbdlico e o
material, a ética e a razdo, o particular e o geral, o racional e o emocional, etc.;” (p.14); “a
obtencdo de um bem-estar humano generalizado” (p.14); “a promoc¢do de uma ética integral,
exigente com principios, valores e atitudes em que assenta a construgdao de uma consciéncia
moral solidaria e planetaria (...) ” (p.15); “a afirmagdo da participacdo e do didlogo social num
contexto de paz, como suportes irrecusaveis para avangar na democracia e nas liberdades”
(p.15).

Em suma, o papel da educa¢do no DS é bem mais do que educar para a conservagao do

ambiente ou para a consciencializacao dos problemas ambientais, pois a educagao para o DS
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pretende mudanca na sociedade, e ndo so, pois, tal como é referido por Caride e Meira (1998,
citado por Caride e Meira, 2004),

a sua tarefa é mais profunda e comprometida: educar para mudar a sociedade,
procurando que a tomada de consciéncia se oriente para um desenvolvimento
humano que seja simultaneamente causa e efeito da sustentabilidade e da
responsabilidade global. Tarefa ingente em que é preciso assumir a sua
caracterizagdo como pratica politica, promotora de valores e contravalores que
incitam a transformacdo social, ao pensamento critico e a emancipagao (p.15).

De acordo com Caride e Meira (2004), a tarefa da educacdo é a de formar consciéncias,
alertar para saberes e responsabilidades que partem de experiéncias pessoais e concretas do
meio que nos rodeia e que orientam os processos e desenvolvimento de ac¢Oes futuras. A
estratégia utilizada devera ser a de atribuir ao aluno um papel ativo na sociedade e dessa
forma, consciencializa-lo para as consequéncias das suas préprias acdes, pois, ndo é suficiente
“saber fazer’ ou ‘saber ser’, ja que além disso é preciso ‘saber’ e ‘reconhecer-se’ como
protagonistas da histdria, ndo sé nos factos mas também na tomada de decisdes e na
valorizacdo das suas consequéncias pessoais e coletivas” (p.16). Quanto ao tipo de atividades,
estas deverdo ser de investigacdo-acdo de forma a proporcionarem uma reflexdo critica das
aprendizagens, quer sejam ao nivel social, democratico, o aprender a aprender, entre outras
(p.15).

Contudo, uma vez que cada pessoa e cada comunidade tem pré-estabelecido
conceitos inerentes a sua cultura e histdria, surgem por vezes opinides divergentes acerca da
Sustentabilidade (Leff, 1998) e, por isso,

a educa¢do ambiental inscreve-se assim dentro de um processo estratégico
que estimula a reconstrugao coletiva e a reapropriacdo subjetiva do saber. Isto
implica que ndo haja um saber ambiental feito e ja dado, que se partilhe e se
inculgue nas mentes dos educandos, mas um processo educativo que fomente
a capacidade de construgdo de conceitos (...) para que o aluno forje o seu
saber pessoal em relagdo com o seu meio, através de um pensamento critico

(p.209).
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A educacdo para o DS compreende duas dimensdes, sendo uma delas, ecoldgica e a
outra social (Caride e Meira, 1998). A dimensdo social pensa e atua na educacdo ambiental
pois é necessdrio combater as desigualdades sociais entre uma regidao norte do planeta que
corresponde aos paises desenvolvidos e uma regido sul correspondente aos paises
subdesenvolvidos. Quanto a dimensdao ambiental é importante que cada pessoa tenha
consciéncia das consequéncias das suas a¢des ao nivel local e global no meio que nos rodeia e
neste sentido é fundamental a educacdo social (Caride e Meira, 2004).

De acordo com o “Tratado sobre educacdo ambiental para sociedades sustentaveis e
responsabilidade global” (Foro Global, celebrado no Rio de Janeiro em 1992), (adaptado de
Caride e Meira, 2004),

0s abaixo assinados, pessoas de todas as partes do mundo, comprometidos
com a protecdo da vida na Terra, reconhecem o papel central da educacdo na
formacdo de valores e na acdo social. Comprometem-se com um processo
educativo transformador para criar sociedades sustentdveis e equitativas. Com
isso, tencionam trazer novas esperan¢as e vida ao nosso pequeno,
problematico, porém, belo planeta (p.17).

Uma vez reconhecida mundialmente a importdncia do papel da educagdo no
Desenvolvimento Sustentdvel, serad pertinente analisarmos o curriculo escolar portugués. No
capitulo trés do presente relatério analisaremos o curriculo escolar em contexto de jardim-de-

infancia e em contexto de 1.2 Ciclo do ensino basico.
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3. 0 Desafio Curricular na Educacgao para o Desenvolvimento

Sustentavel nas suas vertentes Cultural e Social

3.1. A Sustentabilidade nas suas vertentes Cultural e Social no curriculo

escolar em contexto de Jardim-de-infancia e de 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Em contexto pré-escolar, os educadores constroem em equipa o curriculo que visa
planificar um conjunto de aprendizagens significativas para um grupo de criangas, tendo em
conta os seus interesses, necessidades, curiosidades, entre outros aspetos que devem ser
sempre tidos em considerag¢do. De acordo com o Ministério da Educag¢do (ME), (1997),

o educador é o construtor, o gestor do curriculo, no ambito do projeto
educativo do estabelecimento ou do conjunto de estabelecimentos. O
educador deve construir esse curriculo com a equipa pedagdgica, escutando os
saberes das criancas e suas familias, os desejos da comunidade e, também, as
solicitag®es dos outros niveis educativos (p.7).

Para a construcdo do curriculo, os educadores tém por base de referéncia, as
Orientacgdes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar elaboradas pelo Ministério da Educacado
gue segundo o mesmo, constitui “um conjunto de principios para apoiar o educador nas
decisdes sobre a sua pratica, ou seja, para conduzir o processo educativo a desenvolver com as
criangas” (ME, 1997, p.13).

Alguns dos principios pedagdgicos gerais definidos para a educacdo pré-escolar sdo:

a) “Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em
experiéncias de vida democratica numa perspetiva de educagdo para a cidadania”
(p.15);

b) “Fomentar a inser¢do da crianga em grupos sociais diversos, no respeito pela
pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia como membro
da sociedade” (p.15);

c) “Despertar a curiosidade e o pensamento critico” (p.15).
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Como verificamos nos objetivos gerais acima citados, de facto, existe no curriculo em
contexto de pré-escolar, desde logo, a preocupacdo em promover uma educa¢do para o
Desenvolvimento Sustentavel, nas suas vertentes Cultural e Social. Referimo-nos a uma
Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS) que atenda, nomeadamente, ao
desenvolvimento pessoal e social tendo como base as experiéncias individuais de cada uma
das criangas, de forma a proporcionar-lhes aprendizagens diversificadas e significativas. Existe
também a preocupacdo de promover o conhecimento da existéncia da diversidade cultural
através da insercdo da crianga em diferentes grupos sociais. A curiosidade e o pensamento
critico sdo igualmente essenciais para que a crianca possa ter a sua proépria interpretacdo
acerca do mundo que a rodeia, para além da sua cultura e histdria.

As Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar estdo organizadas por dreas
de contetdo. “Area é um termo habitual na educacdo pré-escolar para designar formas de
pensar e organizar a intervencao do educador e as experiéncias proporcionadas as criangas.”
(ME, 1997, p.47).

As diferentes areas distribuem-se da seguinte forma:

= Area de Formacdo Pessoal e Social;

= Area de Expressdo e Comunicacio;
* Dominio das expressdes: motora, dramatica, plastica e musical;
* Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita;
= Dominio da Matematica;

= Area de Conhecimento do Mundo;

E importante que, exista para além de outros principios orientadores, uma articulagdo
entre os conteldos das diferentes areas, pois, segundo o ME (1997),

(..) a area de Expressdo e Comunicagdo constitui uma darea basica que
contribui simultaneamente para a Formagdo Pessoal e Social e para o
Conhecimento do Mundo. Por seu turno, a area do Conhecimento do Mundo
permite articular as outras duas, pois é através das relagdes com os outros que
se vai construindo a identidade pessoal e se vai tomando posicao perante o

“mundo” social e fisico (p.21).
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Na mesma perspetiva, o papel do educador revela-se fundamental, na medida em que,
articula as diferentes areas de conteddo e dominios; determina uma sucessdo de atividades
qgue incluam as diferentes areas, promovendo a curiosidade e o desenvolvimento coletivo e
individual; apoia as diferentes criancas nos seus diferentes niveis de aprendizagem incutindo
no grupo o espirito de cooperacdo e de interajuda e ainda, define uma estratégia de
diferenciacao pedagdgica (ME, 1997).

Quanto a area de Formacdo Pessoal e Social, no que diz respeito ao desafio na
Educacado Sustentdvel, esta “corresponde a um processo que devera favorecer, de acordo com
as fases do desenvolvimento, a aquisicdo de espirito critico e a interiorizacdo de valores
espirituais, estéticos, morais e civicos.” (ME, 1997, p.51). E uma &rea que promove
essencialmente a construcdo de atitudes e valores desenvolvidos pelas criangas através das
suas proprias interagcdes com o grupo e, a partir das quais se tornam cidadaos conscientes. A
crianca por si s6, 4 medida que vai desenvolvendo e construindo os seus significados, vai
construindo nocdes do certo e do errado, dos direitos e deveres, tanto individuais como
coletivos.

O Ministério da Educacdo (1997) refere-nos ainda que, apesar de a crianga ja possuir
conhecimento em relacdo ao meio ambiente familiar e ao meio sociocultural em que vive,
qguando chega ao jardim-de-infancia, ao inserir-se no contexto educativo do jardim-de-infancia,
a crianga alargara e construira novas interacdes que |lhe permitirdo interiorizar novos conceitos
e valores. O dia-a-dia do jardim-de-infancia oferece a crianca a possibilidade de desenvolver
valores como a participagdo no grupo, a justica, a responsabilidade, a cooperagao, a partilha, a
negociagdo, o debate, a tolerancia, a compreensao e o respeito pela diferenca. O respeito pela
diferenca revela-se um valor de extrema importancia, por permitir a crianga valorizar “ (...) a
diversidade de contributos individuais para o enriquecimento do grupo, favorece a construgao
da identidade, a autoestima e o sentimento de pertencer a um grupo, facilitando também o

desenvolvimento coletivo” (p.54). O desenvolvimento da identidade da crianga desenvolve-se



35

também a medida que a crianga reconhece o seu contexto social e cultura, respeitando as
outras culturas. De acordo com o mesmo,

A aceitacdo da diferenca sexual, social e ética é facilitadora da igualdade de
oportunidades num processo educativo que respeita diferentes maneiras de
ser e de saber, para dar sentido & aquisicdo de novos saberes e culturas. E
numa perspetiva de educagao multicultural que se constréi uma maior
igualdade de oportunidades entre mulheres e homens, entre individuos de
diferentes classes sociais e de diferentes etnias (p.54 e 55).

A area de Expressdao e Comunica¢do permite a crianca expressar-se através das mais
variadas formas, sejam elas motora, dramatica, plastica ou musical. Através das expressoes, a
crianga exprime os conceitos e valores que adquire e que desenvolve no seu dia-a-dia,
revelando-se, assim fundamental a observacdo dos mesmos por parte do educador. A
observacdo do educador revela-se essencial, no sentido em que, o mesmo pode acrescentar
algo as aprendizagens, quer seja com as interacdes que estabelece com a crianga, quer com a
modificacdo ou enriquecimento do espaco. De igual forma, “os contactos com a pintura, a
escultura, etc., constituem momentos privilegiados de acesso a arte e a cultura que se
traduzem por um enriquecimento da crianca, ampliando o seu conhecimento do mundo e
desenvolvendo o seu sentido estético.” (p.63).

O dominio da linguagem oral e abordagem a escrita revela-se uma area transversal a
todas as outras, no entanto, no que diz respeito a Sustentabilidade Cultural e Social, é
importante ter em atencdo que, por vezes, nem todas as criangas que estdo inseridas num
grupo de jardim-de-infancia falam a mesma lingua. Neste sentido, “se o respeito pelas linguas
e culturas das criangas é uma forma de educacgdo intercultural, a aprendizagem da lingua
portuguesa torna-se essencial para terem sucesso na aprendizagem.” (p.66). Quanto as
fungdes da escrita, “é também um meio de informacdo, de transmissdo do saber e da cultura,

um instrumento para planificar e realizar tarefas concretas” (ME, 1997, p.70).
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A area das Novas Tecnologias revela-se enriquecedora no dominio da Sustentabilidade
Cultural e Social, na medida em que oferece a crianca a oportunidade de contactar com outras
criancas ou adultos de outros paises através de diferentes meios informaticos (ME, 1997).

No dominio da matemadtica, as criangas constroem noc¢des matematicas a partir de
situagBes que vivem diariamente e também sdo confrontadas com problemas matematicos
para os quais devem encontrar resolucdo. O facto de o educador proporcionar as criancas a
possibilidade de confrontarem diferentes opiniGes face a um determinado problema
encontrado, leva a que as criancas desenvolvam as suas capacidades interrelacionais,
perspetivas, o seu espirito critico e os seus valores (ME, 1997).

Quanto a area de conhecimento do mundo, a mesma pretende estimular na crianga a
curiosidade e o desejo de saber, de conhecer e de compreender o mundo que a rodeia e ao
gual pertence. Permite as criancas “o acesso a ‘realidades’ que ndo se limitam ao mundo
proximo” (ME, 1997, p.80), nomeadamente a outras culturas e povos. Permite ainda “(...)
saber o seu nome completo, morada e localidade (...) situar-se socialmente numa familia e
noutros grupos sociais; conhecer alguns aspetos do ambiente natural e social” (p.81) e ainda, a
educacdo ambiental, “pode também implicar uma observacdo e recolha de informacdo e até
uma intervengdo na conservagao e recuperagdo do patrimonio natural e cultural” (p.84).

A transicdo da crianca para a escolaridade obrigatéria “provoca sempre a necessidade
de adaptacdo por parte da crianca que entra para um novo meio social em que lhe sdo
colocadas novas exigéncias” (ME, 1997, p.89); devendo sempre, por isso existir troca de
informacgdo entre educadores e professores, por forma a valorizar o processo de adaptac¢do
bem como as aprendizagens das criangas (ME, 1997).

Os objetivos gerais do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico sdo definidos pela Lei de Base do
Sistema Educativo e, no ambito da Sustentabilidade Cultural e Social, de acordo com a

Organizagdo Curricular e Programas (ME, 2004), constituem-se alguns dos objetivos:
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- Assegurar que, nesta formacao, sejam equilibradamente interrelacionados o
saber e o saber fazer, a teoria e a pratica, a cultura escolar e a cultura do
quotidiano (p.12);

- Fomentar a consciéncia nacional aberta a realidade concreta numa
perspetiva de humanismo universalista, de solidariedade e de cooperacdao
internacional (p.12);

- Desenvolver o conhecimento e o apreco pelos valores caracteristicos da
identidade, lingua, histdria e cultura portuguesa (p.12);

- Proporcionar, em liberdade de consciéncia, a aquisicio de nogbes de
educacdo civica e moral (p.13).

Para além destes objetivos acima citados, existem trés objetivos gerais, e cada um
deles é constituido por objetivos especificos. No ambito da Sustentabilidade Cultural e Social,
verificamos a existéncia dos seguintes objetivos especificos no curriculo:

- Promover: o reconhecimento de que a lingua portuguesa é um instrumento
vivo de transmissdo e criacdo da cultura nacional, de abertura a outras culturas
e de realizagdo pessoal (p.14);

- Garantir a aquisicdo e estruturacdo de conhecimentos bdsicos sobre a
natureza, a sociedade e a cultura e desenvolver a interpretacao e a andlise
critica dos fendmenos naturais, sociais e culturais (p.14);

- Estimular a criacdo de atitudes e habitos positivos de relacdo que favorecam
a maturidade sdécio afetiva e civica, quer no plano dos seus vinculos de familia,
quer no da intervencdo consciente e responsavel na realidade circundante
(p-15);

- Assegurar, em colaboragdo com as entidades adequadas e designadamente
as familias, a criacdo de condi¢des préprias: ao conhecimento e aquisicdo
progressiva das regras basicas de higiene pessoal e coletiva; a uma informagao
correta e ao desenvolvimento de valores e atitudes positivas em relagao a
sexualidade (p.15);

- Garantir a informagdo adequada a compreensdo do significado e das
implicagdes do nosso relacionamento com outros espagos socioculturais e
econdmicos e suscitar uma atitude responsavel, soliddria e participativa (p.15).

Quanto ao plano curricular do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, 0 mesmo é composto por

areas curriculares disciplinares de frequéncia obrigatdria (portugués, matematica, estudo do
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meio e expressées artisticas e fisico motoras); a area de formacdo pessoal e social que integra
aéreas curriculares nao disciplinares (drea de projeto, formacdo civica e estudo
acompanhado), uma area curricular disciplinar de frequéncia facultativa (educacdo moral e
religiosa); atividades de enriquecimento curricular que tém um carater facultativo; e por fim a
area de educacdo para a cidadania que é transversal a todas as areas. Os programas propostos
implicam a promocdo de aprendizagens ativas, significativas, diversificadas, integradas e
socializadoras (ME, 2004).

Em suma e na sequéncia do ponto anterior, no qual referimos a importancia do papel
da educacdo para o DS, verificamos que tanto ao nivel das orientacGes curriculares para o pré-
escolar como das organizagGes curriculares e programas para o 1.2 ciclo existe a preocupacao
de incluir inUmeros principios e objetivos (gerais e especificos) que orientam a pratica

educativa para a promocao da Sustentabilidade na Terra, nas suas vertentes Cultural e Social.
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Capitulo II - Apresentacao e Interpretacao da Intervencao

1. Caracterizacao da instituicao Pré-escolar e 1.2 Ciclo

A PES em Pré-escolar foi realizada na Escola Manuel Ferreira Patricio e a PES em 1.2
Ciclo do Ensino Basico foi realizada na Escola EB1 Quinta da Vista Alegre que pertence ao
mesmo agrupamento.

Na perspetiva de Oliveira-Formosinho (1996), a escola constitui-se um espaco de
“iniciacdo as praticas de cooperacdo e de solidariedade de uma vida democratica” (p.141). E
um espaco de interacdo, de partilha e de encontro de interesses entre os alunos e os
professores “capaz de ajudar cada um a apropriar-se dos conhecimentos, dos processos e dos
valores morais e estéticos gerados pela humanidade no seu percurso histdrico-cultural”
(p.141).

Para além da escola sede Manuel Ferreira Patricio, fazem parte do agrupamento
vertical n.2 1 de Evora, Jardins de Infancia, 12, 22 e 32 Ciclos, sendo que as escolas deste
agrupamento distribuem-se pela freguesia da Malagueira. O agrupamento acolhe criangas e
jovens maioritariamente residentes na freguesia da Malagueira. A freguesia da Malagueira é
constituida por bairros bastantes diversificados relativamente as suas caracteristicas
socioecondmicas. Os alunos que frequentam as escolas do agrupamento sdo o reflexo das
diversidades culturais e sociais existentes no meio (“A Bussola, Orientagdo em Autonomia”,
2013/2014).

Para assegurar as respostas aos alunos, no agrupamento desenvolvem-se: Projetos
Pedagégicos e Unidades de Ensino Estruturado. O Agrupamento tem como principio
orientador garantir a todos os alunos do Agrupamento que usufruem de medidas previstas na
legislacdo em vigor no ambito da Educagdo Especial (Decreto-Lei n? 3/2008 de 7 de Janeiro): a

adequacdo dos espagos, dos recursos materiais, dos recursos humanos e das ofertas
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educativas que promovam o desenvolvimento de programas educativos individuais (PEl) que
atendam a especificidade dos alunos, a sua inclusdo educativa e social, a igualdade de
oportunidades no acesso ao ensino e ao sucesso educativo, a promog¢ao da sua autonomia
pessoal e da estabilidade emocional, a preparacdo da transicdo para o prosseguimento de
estudos ou para a transicdo para a vida pds-escolar (“A Bussola, Orientagdo em Autonomia”,
2013/2014, p. 14).

Sao finalidades do Projeto Educativo: identidade, inclusdo, parcerias, mudanca,
empreendedorismo, responsabilidade, envolvimento, cultura de agrupamento e avaliagdo;
promover a inclusdo e o respeito pela diferenga; promover uma cultura de colaboragdo interna
e externa; adaptar respostas educativas ao contexto socioecondmico, politico e cultural (“A
Bussola, Orientagdo em Autonomia”, 2013/2014, p.4).

O Agrupamento dispoe de duas Bibliotecas Escolares estando uma situada na escola
sede e outra na EB1 da Cruz da Picada. Dois dos principais objetivos das Bibliotecas Escolares
do Agrupamento sao: fomentar os habitos de leitura e o prazer de ler e incentivando o gosto
pela leitura e pela escrita (“A Bussola, Orientacdo em Autonomia”, 2013/2014). Durante a PES
em jardim-de-infancia dirigimo-nos por algumas vezes a biblioteca (Fotografia n.2 1), na hora
do conto, para ouvir histérias contadas por alunas do 3.2 Ciclo e também pela professora

bibliotecaria. O espaco da biblioteca era utilizado mensalmente para leituras em grupo.

Fotogradfia 1. Biblioteca.
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Em relacdo a zona do Jardim-de-Infancia da escola Manuel Ferreira Patricio, esta
possui trés salas (salas A, B e C), uma sala onde funciona o grupo da Unidade de Surdos de 1.2
ciclo, duas arrecadacdes, uma casa de banho para educadores e assistentes operacionais, uma
sala polivalente, uma casa de banho para criancas, uma cozinha do pessoal docente e
assistentes operacionais e uma arrecadacao que visa armazenar os materiais para as sessdes
de movimento das trés salas de jardim-de-infancia.

A sala polivalente é composta por duas zonas, sendo a primeira (Fotografia n.2 2),
destinada a componente Social de Apoio a familia antes do inicio das atividades letivas,
durante o periodo de almogo e apds a componente letiva no final da tarde; a segunda é
essencialmente para realizar as sessdes de movimento das salas de jardim-de-infancia e
realizar jogos acompanhados pelas assistentes operacionais sempre que o estado do tempo

ndo permita brincar no exterior.

Fotografia 2. Area Polivalente.

Relativamente ao espaco exterior da instituicdo, este estd dividido em duas zonas
distintas, sendo a primeira destinada ao 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos e a segunda zona ao jardim-de-
infancia (Fotografias n.2 3 e 4). Para além destas duas zonas, existe outro espago exterior,
contiguo a sala onde por vezes eram desenvolvidas atividades do dominio da expressdo

plastica.
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Fotografia 3. Espaco exterior do Fotografia 4. Espaco exterior.
Jardim-de-Infancia.

A escola da Vista Alegre, local onde desenvolvi a PES em 1.2 Ciclo do Ensino Basico,
encontra-se situada proxima do agrupamento, na freguesia da Malagueira, numa zona urbana
residencial. Existe um bom acesso entre a escola da Vista Alegre e o agrupamento, sem ser
necessario sair do mesmo bairro. Contudo, no que se refere as questdes socioecondmicas e as
questdes socioculturais, as diferencas entre as duas escolas sdo notdérias. Na escola da Vista
Alegre, os niveis socioecondmicos e socioculturais sdo mais homogéneos. Um dos fatores que
podera estar na origem da homogeneidade serd o facto de a escola da Vista Alegre possuir um
numero de alunos muito inferior ao da escola sede do agrupamento.

Quanto ao espago da escola da Vista Alegre, este é composto por quatro salas de aula,
correspondendo cada uma ao 1.9, 2.2,3.2 e 4.2 ano. Existem ainda duas casas de banho para os
alunos, uma arrecadacdo e uma darea polivalente. A area polivalente, onde diariamente os
alunos almogam, ¢é bastante ampla, permitindo desenvolver diversas atividades
complementares as que desenvolvemos na sala de aula. Quando as condi¢Ges meteoroldgicas
nao permitem a utilizagdo do espacgo exterior, a drea polivalente torna-se demasiado pequena
para cerca de 100 criangas. Contudo, muitas das criangas preferem ficar na sala a terminar
algumas atividades ou a iniciar outras. E de referir que, é também na area polivalente que os
alunos desenvolvem as aulas de Atividade Fisica Desportiva quando as condigbes

meteoroldgicas ndo permitem que a aula decorra no exterior.
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A escola tem ainda uma biblioteca que pode ser utilizada tanto por alunos como pelos
docentes. Caso a biblioteca da escola ndo possua algum livro que seja necessario é possivel
requisitar livros da biblioteca da sede do agrupamento para a biblioteca da escola. Por fim, a
escola possui um espaco exterior muito amplo, com campo de jogos, sombras, piso
apropriado, baloicos de cordas e de argolas.

Consoante o Regulamento Interno (2009/2013), “todos os professores de ano/ciclo por
grupos de trabalho, articulam as suas metodologias e praticas de acordo com as suas areas/
disciplinas”. Os grupos de docentes trabalham em equipa, ou seja, em espirito colaborativo.
Assim, cada professor da o seu contributo profissional entre pares. “Sdo definidas estratégias a
aplicar de acordo com o perfil de aluno por cada ano de escolaridade. Estas estratégias sao
operacionalizadas em cada turma no respetivo Plano de turma” (p.25). O desenvolvimento da
acao Educativa da PES, tanto ao nivel do Pré-escolar como do 1.2 Ciclo foi suportado num

elevado espirito de partilha, apoio e cooperacao.
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2. Concecao da Acao Educativa no contexto da Pratica de Ensino

Supervisionada em Pré-escolar

A concecao da Acdo Educativa no contexto da Pratica de Ensino Supervisionada reflete
o trabalho desenvolvido na PES, no que diz respeito a dimensdo da pratica letiva, incluindo
os contributos de natureza tedrica que surgem de forma articulada. Incluimos neste
presente capitulo a caracterizacdo dos grupos onde a PES foi realizada, a fim de
contextualizar a acdo em funcdo do contexto, bem como de enquadrar a postura
investigativa com vista a regulacdo da prética. A descricdo e a analise da acdo educativa
serdo documentadas, sempre que se justifique, com materiais produzidos no contexto da
PES. A Caracterizagdo do contexto revela-se pertinente, relativamente ao tema da
tematica: Sustentabilidade na Terra, nas suas vertentes Cultural e Social, no sentido em
gue nos expde o nivel de diversidade cultural e social do espaco da sala/escola; as
finalidades do projeto educativo, tendo em vista a inclusdo e promocdo de valores
culturais; e, quanto a organizacdo do cendrio educativo, aponta-nos para a existéncia ou

inexisténcia de materiais na sala que promovam a diversidade cultural e social.

2.1. Caracterizacdo do grupo

O grupo era constituido por vinte e duas criangas com idades compreendidas entre os

trés e os seis anos, das quais 14 do sexo feminino e 8 do sexo masculino. E de referir que

existia uma crianga com perturbacdo do espectro do autismo e outra crianca com trissomia 21.

Segundo um dos principios das Orientag¢des Curriculares (ME, 2009), “o respeito pela diferencga

inclui as criangas que se afastam dos padrées “normais”, devendo a educagao pré-escolar dar

resposta a todas e a cada uma das criangas” (p.19).

O grupo era constituido por uma crianga com trés anos de idade do sexo masculino,

quatro criangas com quatro anos (das quais trés eram do sexo feminino e uma do sexo

masculino), 11 criangas com cinco anos (das quais oito eram do sexo feminino e trés do sexo
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masculino) e seis criancas com seis anos (sendo trés do sexo feminino e trés do sexo
masculino).

E de referir que todas as criancas eram provenientes da cidade de Evora, 3 excecdo de
duas das criancas que integraram o grupo no mesmo dia que iniciei a PES, sendo uma do sexo
masculino e uma do sexo feminino, eram familiares e provenientes da cidade do Montijo.
Quanto a frequéncia na instituicdo, nove criangas frequentavam pela primeira vez o jardim-de-
infancia e cinco ja tinham frequentado outros estabelecimentos de ensino. Do grupo de
criangas, cinco ja tinham frequentado outra sala do mesmo jardim-de-infancia e trés
frequentavam pela segunda vez a sala do jardim-de-infancia.

No que diz respeito aos interesses e necessidades do grupo, pude constatar que, de
uma forma geral, eram criancas muito faladoras e ainda com alguma dificuldade em cumprir
regras. Em geral, todas as criangas gostavam de participar em jogos de equipa, nomeadamente
nas sessdes de movimento. Trés das criancas ainda ndo reagiam bem a frustracdo, tornando-se
por vezes agressivas para com os colegas, sendo esta uma forma menos correta de demonstrar
o seu descontentamento.

Existia uma grande autonomia por parte da maioria das criangas na escolha das
atividades e na preparacdo dos materiais necessarios. Apenas as criangas mais novas ainda
precisavam de algum apoio; no entanto eram frequentemente incentivadas a tentarem fazer
de forma auténoma ou com ajuda de um colega, favorecendo a autonomia e o espirito de
entreajuda entre o grupo.

De um modo geral, eram criangas alegres e com gosto pela descoberta e com
entusiasmo por tudo o que as rodeava.

Relativamente a equipa diretamente envolvida na sala, esta era composta pela
educadora titular de grupo, um professor de educa¢do especial, um terapeuta da fala e um
auxiliar de acdo educativa que prestava apoio as duas criangas com Necessidades Educativas

Especiais (NEE) integradas no grupo quando estas ndo tinham terapias durante alguns
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periodos do dia. No periodo da tarde estava outra auxiliar a apoiar os meninos com NEE e a
meio da tarde, o grupo contava com o apoio de uma outra auxiliar. A educadora procurava que
houvesse articulacao de trabalho entre toda a equipa. Existia uma animadora que apoiava os
almocos na cantina e apoiava a componente de apoio a familia, bem como a limpeza da sala
em sistema de rotatividade com a assistente operacional.

Em relacdo ao contexto familiar das criangas, nem todas viviam com os dois
progenitores. O T. (6) e a L. (4:9) sdo irmaos, provenientes do Montijo e viviam com os avés e 0
irmdo mais velho que frequentava o 1.2 ciclo da mesma instituicdo. Os pais imigraram para a
Suica, pelo que, nunca estavam com a mde mas por vezes estabeleciam interagcdo com esta,
utilizando ferramentas de comunica¢do em rede no computador. Ocasionalmente as criangas
estavam com o pai. O facto de estas duas criancas terem integrado o grupo no mesmo dia em
gue iniciei a PES, tal como foi referido anteriormente, permitiu-me acompanhar o processo de

integracao destas criangas no grupo.

2.2, Fundamentos da a¢do educativa

O Modelo Curricular seguido pela educadora da sala de jardim-de-infdncia onde
desenvolvi a minha Pratica de Ensino Supervisionada era o do Movimento da Escola Moderna
(MEM), e segundo Gonzélez (2002):

O Movimento da Escola Moderna Portuguesa (MEM) é uma associagdo de
profissionais de educagdo destinada a autoformagdo cooperada dos seus
membros e ao apoio a formagao continuada e animag¢do pedagdgica nas varias
areas da educac¢do formal. Assenta no estudo e disseminacdo de praticas
pedagdgicas homdlogas dos seus métodos de autoformacao (p.38).

O papel dos professores do MEM ¢é discreto, pois estes devem “acompanhar e
observar a atividade das criancas e monitorizar o seu desenvolvimento” (Folque, 1999,p.5),

sendo dado destaque ao papel do grupo. A acgdo é centrada na crianca e em circuitos de



47

comunicacdo, o que significa que esta assenta em formas de difusdo e de partilha dos
produtos culturais de trabalho (Oliveira-Formosinho, 1996, p.140).

De acordo com o MEM, a escola constitui-se um espaco de “iniciacdo as praticas de
cooperacdo e de solidariedade de uma vida democratica” (Oliveira-Formosinho, 1996, p.141).
E um espaco de interagdo, de partilha e de encontro de interesses entre os alunos e os
professores “capaz de ajudar cada um a apropriar-se dos conhecimentos, dos processos e dos
valores morais e estéticos gerados pela humanidade no seu percurso histérico-cultural”
(Oliveira-Formosinho, 1996, p.141).

Na vida do grupo privilegiava-se a comunicacdo, a negociacdo e a cooperacdo. Existia
uma organizacdo cooperada do trabalho, no sentido em que, a planificacdo era feita em
grande grupo, onde todos os alunos apresentavam propostas de trabalho e todos tomavam
conhecimento do que os colegas planificavam. A aprendizagem decorria entre todos, num
espirito de entreajuda, em que muitas vezes os mais velhos ajudavam os mais novos. Sempre
gue existia uma aprendizagem individual, a mesma era partilhada com todo o grupo no
momento das comunicagles, existindo sempre vontade de partilhar com os outros o que se
aprendia. A comunicacdo permitia a quem comunicava organizar a informacdo que tinha
recolhido e em simultaneo sistematizar o conhecimento.

Na sala de jardim-de-infancia onde desenvolvi a PES, os instrumentos de pilotagem
utilizados eram o plano de atividades, no qual as criangas marcavam de forma auténoma,
desenhando um circulo, o ponto de intersecdo entre a coluna com a atividade escolhida e a
linha com o seu nome; O quadro semanal de distribuigéo das tarefas, onde se registavam as
tarefas e os nomes dos responsdveis pelas tarefas da sala; O mapa de presengas, onde, de
forma auténoma e ordenada, cada uma marcava no mapa a sua presenca escrevendo a letra

“P” na tabela.
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Utilizdvamos também o Plano Semanal e o Plano Diario. Este ultimo era realizado em
grande grupo na primeira etapa do dia. Aquando da realizacdo do plano didrio consultdvamos

o Plano Semanal, o balango em conselho, as propostas de atividades e projetos das criangas.

Fotografia 5. Plano Semanal.

Fotografia 6. Plano diario.

2.3. Organizacao do Cenario Educativo

Segundo as OrientagGes Curriculares para a Educagdo Pré-escolar (ME, 2009), “os
espacos da educagdo pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de equipamento, os materiais
existentes e a forma como estdo dispostos condicionam, em grande medida, o que as criancgas
podem fazer e aprender” (p.37). E importante que os materiais estejam dispostos ao nivel das
criancas para que estas consigam facilmente aceder-lhes sempre que quiserem, caso contrario,
ndo conseguem ter autonomia na recolha dos materiais, tornando-se necessario o apoio
constante do adulto no espaco sala.

Ao longo do tempo, a reflexdao sobre a adequagdo do espago, “permite que a sua
organizagdo va sendo modificada de acordo com as necessidades e evolugdo do grupo” (ME,
2009, p.38). O espaco da sala onde desenvolvi a minha pratica era muito atraente e
estruturado, dividido por areas bem definidas de forma a encorajar diferentes tipos de

atividades.
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As paredes da sala documentavam diversas atividades ou projetos realizados pelo
grupo. O espaco em geral era acolhedor e alegre. Existia um enorme sentido de organizacdo
dos diferentes tipos de materiais e recursos existentes na sala.

O espaco exterior contiguo a sala de atividades era igualmente um espaco educativo
pelas suas potencialidades e pelas oportunidades educativas que oferecia. Era um espaco onde
as criangas gostavam de realizar atividades como regar as plantas, observar o crescimento
destas e realizar jogos.

Existiam onze areas bem definidas na sala, nomeadamente a area da casinha e a area

da loja (fotografias 7 e 8):

Fotografia 7. Area da Casinha |. Fotografia 8. Area da casinha Il.

A primeira abordagem que fiz ao grupo, no ambito da tematica Sustentabilidade Cultural e
Social, foi no dia 8 de Margo (Dia Internacional da Mulher). Consistiu na projecdo e visualizagdo
de imagens de mulheres de diferentes culturas. Quando preparei a apresentacdo tive o
cuidado de incluir imagens de mulheres europeias cujo nome ndo fosse totalmente
desconhecido para as criancas e, por isso, inclui as imagens de Alice Vieira e de Matilde Rosa
Araujo. Apresentei esta Ultima escritora, pelo facto de na primeira semana de observagao
participativa, nesta sala de jardim-de-infancia, ter observado que uma das histdrias lidas pela
educadora cooperante na hora do conto pertencia a Matilde Rosa Araujo.

Em seguida, surgiram as mulheres mugulmanas com os seus trajes tipicos. As criangas

mostraram bastante curiosidade por descobrirem que estas mulheres usam normalmente
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todo o seu corpo coberto a excecdo dos olhos e que ficam descalcas dentro das mesquitas
para rezar. Quando surgiram as primeiras imagens de mulheres indianas, as criangas
apreciaram bastante a sua beleza e colocaram algumas questdes. Contudo, no seguimento da
apresentacdo, quando surgiu a imagem de jovens indianas cujo tom de pele era mais escuro
comparativamente com as mulheres indianas das imagens anteriores, as criancas
demonstraram algum desagrado.

Conversamos, entdo, acerca do motivo de algumas pessoas nascerem com a pele mais
escura, pois, existe a necessidade de a pele resistir a um clima mais quente. Apds alguma
reflexdo em grupo, compreendi que as criangas expressaram este desagrado por ndo terem
tido ainda a oportunidade de estabelecer um contacto mais préoximo com pessoas de origem
indiana ou africana, revelando, por vezes, medo. O medo, maioritariamente surge do
desconhecido e esta é mais uma das razdes que me levaram a concluir que as criangas ainda
ndo tinham tido oportunidade de conhecer outras culturas.

Sem duvida que as pessoas de origem indiana e africana sdo diferentes, porque todos
somos diferentes, mas esta diferencga esta logo a partida na cor da pele e, por isso, é mais facil
identificd-la mas também é preciso sabermos respeitar a diferenca. Nesta sala existiam duas
criangas com deficiéncia, diferentes de todas as outras criancas, diferentes entre elas, mas
nesta sala respeitava-se muito esta diferenca em particular. Certamente houve um didlogo ou
uma explicacdo que permitiu que as criancas compreendessem a razdo por que ela existia.
Essencialmente aceitavam e compreendiam porque se conheciam,
porque partilhavam experiéncias e estabeleciam liga¢des entre eles.

Foi entdo que, a partir desta abordagem e com base na avaliagao
da escala ECERS que introduzi na drea da casinha algumas imagens de

mulheres de culturas asidtica, mucgulmana, africana e indiana

(Fotografia 9). Fotografia 9. Imagens de Mulheres de
Diferentes Culturas.
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Com a implementacdo destas imagens na drea da casinha, tivemos como objetivo
principal, familiarizar as criangas com a existéncia da diversidade cultural. Em simultaneo, e
uma vez que é um espaco da sala onde as criangas representavam o seu mundo imagindrio e
real, outro dos objetivos foi o de promover a representacao de outras culturas, aproximando-
as, tanto quanto possivel, a outras realidades.

A segunda implementag¢do foi um instrumento musical de origem indigena, o pau-de-
chuva (Fotografia n.2 10). Este instrumento surgiu da necessidade de arranjar uma estratégia
para acalmar o grupo nos momentos de retorno a calma. Tendo em conta a temdtica
Sustentabilidade Cultural e Social, considerei que a implementacdo do pau-de-chuva faria todo

o sentido.

Fotografia 10. Pau-de-Chuva.

O termo significa que é oriundo da regido que estamos a estudar. O instrumento musical
passou por todos enquanto desejdvamos o bom-dia uns aos outros. No final, sugeri ao grupo
que este instrumento ficasse na sala e que fosse utilizado sempre que fosse necessario
retornarmos a calma.

Considero que foi uma boa estratégia, na medida em que tentei estimular a
curiosidade das criancas em descobrir as circunstancias em que este instrumento é utilizado
por indios, tal como podemos nds também construir um e, assim, aproveitarmos para
conhecer um pouco mais sobre esta cultura. E importante que as criangas conhegam outros

instrumentos, outros povos e outras culturas para além da nossa, no sentido em que, somos
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todos iguais, temos os mesmos direitos e, logo, devemos contribuir para um mundo melhor,

onde sermos diferentes é uma vantagem. Nas interven¢des seguintes, um pequeno grupo

construiu também paus-de-chuva.

Fotografia 11. Construcao dos
paus-de-chuva.

Na sala também existia a drea das construgdes e garagem; drea da modelagem; a drea
da pintura; a drea da biblioteca; a drea da escrita; a drea do recorte e colagem; a drea das
ciéncias; a area do computador e a drea do quadro. Para além destas, existia ainda a area dos
jogos de mesa, na qual acrescentei jogos no ambito da tematica Sustentabilidade Cultural e
Social, de entre os quais destaco trés jogos que realizei. O primeiro jogo, “Loto de Imagens”
(Fotografia n.2 12) consistia em cada crianga ter um cartdo (constituido por quatro imagens de
povos de origem indigena, africana, asiatica, e de alguns animais) e uma caneta. Em coletivo,
escolhemos uma crianca para dirigir-se ao centro com o saco que continha os cartGes iguais
aos que as outras criancas do grupo ja tinham. Sempre que se retirava
uma imagem do saco, mostrava-se ao grupo a imagem e as restantes
criancas, deviam observar com atencdo todas as imagens do cartdo e
verificar se o seu cartdo continha essa mesma imagem. Caso tivessem,
assinalavam-na com um circulo a volta.

Para a realizagao deste jogo, escolhi criteriosamente as imagens

pois, pretendia que estas transparecessem um pouco de cada

Fotografia 12.

realidade diferente. As criancas apreciaram bastante este jogo Alguns dos Cartdes
do Jogo “Loto de

”
que permitiu desenvolver a concentracdo do grupo, bem como Imagens”.
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a visualizacdo das imagens dos cartdes e, por sua vez, conversar um pouco sobre as mesmas
gue espelhavam a diversidade cultural. A imagem mais comentada pelas criancas foi a do
homem africano, talvez por causar alguma estranheza na forma como este se apresentava na
imagem.

Outro dos jogos que realizei e que, aqui, destaco foi o jogo “Quem é quem” (Fotografia
n.213). No primeiro momento de apresentacdo do jogo conversdmos, em grande grupo, um
pouco sobre cada uma das imagens que ilustravam, igualmente, pessoas de diferentes
culturas. Referimos diversos aspetos, tais como, os paises de origem e os nomes de alguns
acessorios, como por exemplo, alguns chapéus tipicos. Cada uma das criangas guardou para si
uma determinada imagem. Depois, o grupo escolheu um dos elementos para dirigir-se ao
centro e tentarmos adivinhar, através de pistas de caracteristicas fisicas, qual seria a sua
imagem.

O jogo ficou afixado na drea dos jogos para que as criangas o pudessem utilizar sempre
gue quisessem. Este jogo contribuiu igualmente para a aprendizagem do grupo, na medida em
que consciencializou-os para a importancia de termos todos caracteristicas diferentes e Unicas,
ndo impedindo de sermos respeitados ou aceites por essa razdo. Na realizacdo deste jogo
também escolhi criteriosamente as imagens, pois pretendia que estas dessem a conhecer aos
meninos as mais variadas caracteristicas das pessoas em todo o mundo, desde tons de pele,
cor do cabelo, cor dos olhos, a aderecos caracteristicos.

Outro dos jogos que dinamizei com o grupo, no ambito da tematica
Sustentabilidade na Terra nas suas vertentes Cultural e Social, foi o jogo
dos afetos. Cada crianga tinha um colar (em forma de coragdo com um

padrdo especifico) e tinhamos um saco “magico” contendo o mesmo

Fotografia 13.
numero de coragdes com os mesmos padrdes. Jogo “Quem é
quem?”
Para além dos corag¢des, existiam cartdes com imagens de diferentes

formas de cumprimento, tais como, beijo na testa, beijo na face, aperto de mao, abraco,
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cumprimento japonés e cumprimento dos povos indigenas (esquimds). De forma sequencial e
aleatdria, uma determinada crianga retirava do saco um corac¢do e escolhia um cartao que
estava misturado entre os outros cartdes virados para baixo. Esta mesma crianga deveria
identificar qual dos colegas do grupo tinha o coragcdo com o padrao igual ao que retirou e fazer
o cumprimento que estava representado no cartdo e que escolheu para o colega (Fotografia

14).

B
Fotografia 14. Jogo dos
Afetos.

Ainda na hora do jogo, tentei despertar o interesse das criancas e promover o
conhecimento da diversidade de culturas ao nivel musical. Penso que a musica é uma forma de
expressao que consegue definir muito bem uma cultura e, como tal, trabalhamos também
neste sentido. Gragas a oportunidade que tive no ambito da unidade curricular de Projetos
Integrados de Artes, Humanidades, Ciéncias e Tecnologias de participar numa sessdo da
associacio PEDEXUMBO, dinamizada pela professora Mercedes Prieto que desenvolve
semanalmente sessdes de dancas do mundo com criancas, decidi partilhar o que aprendi na
sessdo com as criancas onde estava a desenvolver a pratica. Transmiti-lhes o conhecimento de
musicas de origem Africana, Sul-Americana e Neozelandesa. Foi uma semana marcada pelos
diferentes ritmos de diferentes culturas. As criangas apreciaram bastante as atividades e
demonstraram bastante entusiasmo querendo partilhar o que aprenderam com as criangas
das outras salas, traduzindo-se numa continuagdo de dangas até ao fim do ano letivo,
incluindo na festa de final do ano letivo.

Atendendo a temética, implementei também na sala de um Mapa-Mundo (Fotografia 15),

no sentido de dar a conhecer as criangas uma outra forma de representacdo da Terra, para
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além da que ja conheciam (globo). O Mapa-Mundo foi um recurso frequente ao longo da
abordagem a tematica e do desenvolvimento do projeto realizado pelas criangas. Ao longo das
intervengOes, as criangas ilustraram, coloriram e escreveram os nomes dos respetivos paises
no mapa. Durante a realizacdo destas atividades as criancas consultaram o globo que existe na

sala bem como os livros que introduzi.

Fotografia 15. Mapa-Mundo.

Por fim, elaborei um recurso que permitiu a algumas das criangas verem no mapa onde
vivem outros familiares. Numa folha A4, introduzi uma imagem representativa do Mapa-
Mundo e em baixo uma imagem do mapa de Portugal, nas quais as criangas em conjunto com
0s pais/avOs assinalaram os paises ou as cidades onde viviam outros familiares. Imprimi e
distribui por todas as criangas do grupo, explicando-lhes o objetivo e o sentido desta atividade
que lhes estava a propor. Apesar de poucas criangas terem respondido, as respostas que
existiram, permitiram desenvolver a atividade planeada. Imprimi fotografias de todas as
criancas e coloquei-as em pionés, como se fossem bandeiras. Depois, quando devolveram as
folhas assinaladas, mostrei-as em grande grupo e conversamos sobre as mesmas. No final,
colocamos no Mapa-Mundo as imagens das criangas nos paises onde tém familiares.

Quanto a rotina didria da sala de jardim-de-infancia onde desenvolvi a PES, na etapa da
manha existia um acolhimento em grande grupo cujo momento era de didlogo entre todos, de
partilhas de experiéncias e decorria durante o tempo em que as criangas marcavam as

presencas no mapa mensal de presengas. Depois, seguia-se 0 momento de cantarmos a musica
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do bom-dia (musica de acolhimento) estabelecendo entre todos, no final, uma interacdo
simples, por exemplo passando um objeto todos os dias diferente. Este objeto era levado por
mim, pela educadora ou pelas criancas e podia acrescentar algo ao grupo, ou proporcionar
alguma conversa em torno do mesmo. Durante a intervengdo, tentei também enriquecer este
momento de varias formas, entre as quais destaco, a passagem entre todos do pau-de-chuva
(como forma de apresentacdo do novo objeto), uma representacdo de um chapéu
caracteristico japonés que fiz em feltro (visando proporcionar o didlogo acerca desta
caracteristica da cultura japonesa) e o cumprimento japonés e indiano. Estas intera¢des
serviram para mostrar ao grupo que existem diferentes formas de cumprimentar as pessoas
em todo o mundo e também promover o conhecimento de algumas caracteristicas de outros
paises.

Em seguida, apenas a segunda-feira, distribuiamos as tarefas semanais. Era dada a
oportunidade as criancas de escolherem uma das tarefas que pretendiam desempenhar
durante a semana. Depois de escolhidas as tarefas, a crianca responsavel por escrever a data,
assinalava o dia no calenddrio, desenhando um circulo a volta do dia, alterava a data que
estava escrita e afixada no placard e também alterava as tiras correspondentes ao dia ou ao
més/ano, sempre que se justificasse.

Depois, o momento de planificacdo das atividades e dos projetos em que cada crianca
fazia propostas de atividades ou de projetos que pretendia desenvolver, e eu ou a educadora,
registavamos as mesmas no plano. Apds este momento do plano didrio, seguia-se o do jogo
em grande grupo. Este jogo podia ser desenvolvido tanto no interior da sala como no exterior,
dependendo do estado do tempo. O jogo era um momento muito apreciado pelo grupo, o qual
era planificado e animado por mim ou pela educadora cooperante e, promovia os diversos
dominios, sendo dado especial enfoque aos dominios da matematica, da area de expressao e

comunicac¢do e da musical. Depois do jogo seguia-se a higiene, o lanche e o recreio.
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Um segundo momento era o da escolha das atividades e da concretizacao de projetos
(cerca de 45 minutos). Em seguida, o arrumar e a higiene antes do almo¢o. Apds o almocgo, o
grupo voltava a reunir-se e decorria o momento da contagem das faltas e das presencas
realizado por uma crianca responsavel pela tarefa. Em seguida, era a hora do conto em que, eu
ou a educadora liamos uma histéria na zona das almofadas. Por vezes, as criangas também
traziam histdrias de casa que queriam partilhar com os amigos e contavam elas préprias ou
pediam-nos para contar. Enriqueci a hora do conto, abordando a tematica Sustentabilidade
Cultural e Social, através da leitura de histérias como: “Meninos e Meninas do Mundo” de
Nuria Roca, “O Dragdo” de Luisa Ducla Soares, “A Casa Grande” de Jodo Manuel Ribeiro,
“Cores que se Amam” de Paco Abril e, “Para Ndo Quebrar o Encanto — Os Direitos da Crianga”
de Vergilio Alberto Vieira. Todas estas histdrias, anteriormente enumeradas visaram contribuir
para o conhecimento, o respeito e a aceitacdo da diversidade cultural. No final das histérias, as
criancas demonstraram sempre enorme entusiasmo e vontade de explorar tudo o que um livro
tem para oferecer, nomeadamente a visualizacdo das ilustracdes que se revelaram sempre
ricas e estimulantes.

Contribui ainda com alguns livros na sala, no ambito desta tematica, e no surgimento do
projeto desenvolvido pelas criangas “Meninos de Todas as Cores”. Alguns dos livros foram “A
Minha Enciclopédia do Mundo” de Stephanie Ledu, “A Volta do Mundo” e “Criancas do
Mundo” da EDICARE, e ainda, “O Meu Primeiro Atlas” da editora Everest. Estes livros
estiveram sempre na sala, junto ao globo e facilmente acessiveis as criancgas.

Diariamente, recorriamos ao plano diario para relembrar as atividades aos pequenos
grupos que deviam continuar ou terminar. No final do dia, cerca de 45 minutos antes da saida,
as criangas voltavam a fazer a higiene e reuniamo-nos na area polivalente da sala a fim de
decorrer o momento do balango em conselho. Neste momento, decorriam as comunica¢des

das atividades realizadas ao longo do dia, faziamos a avaliagdo de cada uma das atividades
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planificadas fazendo um balanco do dia. Por fim, depois do balango em conselho, as criancas

lanchavam.

2.3.1. Interac¢des com a familia e a comunidade

De acordo com Folque (1999),

O papel da escola devera ser o de proporcionar uma aprendizagem que tenha
significado social, através de uma troca de conhecimentos numa interagdo
constante com a comunidade. As atividades do jardim-de-infancia tém um
significado funcional ao constituirem-se como algo que interessa e é (til para o
grupo no seu contexto sociocultural. Numa forte ligacdo com a comunidade, as
criangas multiplicam as suas fontes de informagao, e tém oportunidades de
nela intervir, na procura e resolucdo de problemas (p.6).

O educador ndo deve ser a Unica fonte de conhecimento, nem os recursos devem ser
limitados aos existentes na sala, por muito ricos e variados que estes sejam. E importante que
exista uma ligacdo frequente entre o jardim-de-infancia e a comunidade. A escola e o
professor podem muitas vezes ser o elo de ligagdo entre estes. Devem ser proporcionadas
experiéncias ricas e diversificadas as criancas que lhes permitam encontrar e resolver
problemas. Muitas vezes a resposta estd fora da escola e, é por isso, que é importante a
interacdo e a negociagdo onde por vezes se encontram novos recursos.

Durante a PES pude constatar que a avaliagdo com a familia era feita em cada
momento que as criangas chegavam a escola, nos periodos de atendimento aos pais e
encarregados de educac¢do realizados mensalmente e sempre que necessdrio. Existia ainda
uma avaliacdo no final de cada periodo, onde era realizada uma reunido de avaliagdo do
trabalho desenvolvido.

Nesta sala, os pais eram convidados a participar em situa¢des educativas planeadas
pelo educador, como contar histérias, falar sobre algum assunto de que tivessem mais

conhecimento e ajudar a apoiar nas atividades. Nos momentos de planificacdo semanal com o
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grupo de criancas, a sexta-feira, faziam-se propostas de visitas de pais ou de outros familiares
ou amigos a sala. Durante a minha pratica estabeleci alguns contactos com as familias,
nomeadamente na reunido de avaliacdo e quando estas iam levar ou buscar os filhos a
instituicdo. Ao longo da intervencdo, tentei promover a interacdao com as familias através da
elaboracdo de uma carta com um pequeno grupo de criangas, na qual solicitamos alguns
acessorios para a area da casinha, nomeadamente lengos mugulmanos.

A nivel do trabalho com a comunidade, realizamos uma visita de estudo a KidZania;
saidas semanais a parques préximos da instituicdo e uma visita ao Paldcio dos Condes de
Basto. No decorrer do estdagio, a sala contou com a participagdo de uma pintora convidada que
desenvolveu um projeto de investigacdo artistica “Pictégrafos”. Este era um projeto de
investigacdo e visava uma descoberta de imagens com o grupo de criancas mais velhas (cinco e
seis anos). A proposta central era a criacdo em conjunto com as criangas de um sistema de
imagens iconograficas que comunicassem sobre formas de pensar e de sentir. Um dos
fundamentos artisticos do projeto era a producdo de sinteses de uma forma figurativa de

pensarmos sobre nds proprios e sobre os outros, ou seja, o pensamento visual.

2.4. Projeto de intervencao em Jardim-de-Infincia

Um projeto tem, segundo Leite, Malpique e Santos (1989, p.140, citado por
Vasconcelos et al, s/d) “uma metodologia assumida em grupo que pressupde uma grande
implicacdo de todos os participantes, envolvendo trabalho de pesquisa no terreno, tempos de
planificacdo e intervencdo com a finalidade de responder aos problemas encontrados” (p.8).
Para além da dedica¢do ao projeto, da fase de pesquisa e de execu¢do que visam encontrar
solugbes para um problema, segundo Vasconcelos et al (s/d), “o projeto, pela sua
complexidade pode e deve trabalhar na Zona de Desenvolvimento Préximo da crianga,

permitindo trocas e transa¢Ges elaboradas, capazes de um agdo mutua emergente” (p.8). Isto
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é, durante as fases de um projeto, a crianca investiga e tenta encontrar solugdes, face ao
problema que identificou. Com o apoio do adulto, a crianca consegue chegar mais longe, ou
seja, é desenvolvido o seu nivel de desenvolvimento potencial. Tentei trabalhar sempre neste
sentido, promovendo atividades ricas e diversificadas que permitissem ao grupo do trabalho
de projeto chegar mais longe.

Contudo, os projetos ndo se resumem a investigacdes que visam dar resposta a um
problema, pois, segundo Vasconcelos (s/d), “o trabalho de projeto pode, entdo, ser
considerado uma abordagem pedagdgica centrada em problemas, ou ‘um estudo em
profundidade sobre determinado tema ou tépico” (p.10). O projeto desenvolvido na sala de
jardim-de-infancia comecou por ser um estudo de um tema, pois, para dar resposta a algumas
das perguntas das criancas revelou-se fundamental dar-lhes a conhecer um pouco sobre a
diversidade cultural existente no mundo. Apesar de, o projeto ter sido desenvolvido por um
pequeno grupo de criancas, as atividades planeadas no dambito da tematica Sustentabilidade
nas suas vertentes Cultural e Social envolviam sempre o grupo todo, uma vez que, também foi
identificada esta necessidade a partir da avaliagdo da escala ECERS, como abordaremos num
tépico seguinte.

Apds a minha primeira abordagem ao grupo, na hora do conto, com o objetivo de
promover a Educagdo para o Desenvolvimento Sustentdvel, as criangas demonstraram
bastante interesse em relacdo as personagens da histéria que lhes tinha acabado de ler:
“Meninos e Meninas do Mundo” de Nuria Roca. A histéria apresentava vdrios meninos de
diferentes continentes e os seus modos de vida. A leitura da histéria foi um ponto de partida
para o projeto. Em grande grupo, na zona das almofadas, conversamos acerca da histdria e
referimos aspetos como a diversidade de povos e culturas que existem no mundo, pois, as
formas de viver sdo diferentes, conduzindo a aspetos como o planeta Terra ser um espago
enorme que podemos ver por exemplo no globo. Como existia um globo terrestre na sala, as

criangas ja conheciam esta possibilidade revelando este ser um fator bastante positivo.
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Durante o didlogo realizei o registo do que as criangas ficaram a saber a partir da leitura
historia.

O registo de “o que sabemos” foi preenchido ainda na zona das almofadas em grande
grupo, e sabemos que “existem tribos”, “hd meninos que estudam em casa”, “ha animais que
sdo venenosos”, “podemos cacar com um boomerang” e “as pessoas sao todas diferentes”.
Depois deste primeiro registo, reuni-me na drea da biblioteca, juntamente com o pequeno
grupo que propoOs desenvolver um projeto em torno da histdria, refletimos, conversdmos e
preenchemos a coluna “o que queremos descobrir” — “como se vestem os meninos de todo o
mundo”, “como brincam”, “como comem”, “o que bebem”, “como falam” e “como sao as
musicas”. Depois, questionei-os acerca da forma como iriamos descobrir e, apds alguma
reflexdo, as criangas sugeriram — “livros”, “globo”, “computador — internet”. Surgiram também
algumas propostas de trabalho das criancas, registadas na coluna “o que vamos fazer”,
nomeadamente — “fazer uma roda gigante com todos os meninos do mundo”. Em seguida,
localizdmos no globo onde vivemos e onde vivem todas as personagens da histdria.

Foi importante a leitura e didlogo da histdria, no sentido em que refletimos sobre o
que existe no planeta em que vivemos e que outras pessoas existem para além de nés. Foi
importante conhecer outras realidades, como meninos que vivem em cabanas, outros em
prédios muito altos com muita poluicdo, outros que ndo podem ir a escola porque o clima
demasiado frio ndo permite, e por isso, existem criancas que estudam em casa, mas também
existem outras que antes de ir para a escola tém outras tarefas, tais como, apanhar flores para
vender e ajudar a familia. No dia seguinte come¢amos por fazer as ilustragdes para o livro
(Fotografias 16 — 19), a partir das ilustragdes da histéria “Meninos e meninas do mundo” de
Nuria Roca e escrevi algumas partes da histéria recontadas pelas criangas. Outro pequeno
grupo comecou a fazer a capa do livro. No final do dia, o grupo comunicou as aprendizagens

desenvolvidas ao grande grupo.



Fotografia 16. Kali — Fotografia 17. Texto
menina chinesa. ilustrado sobre Ichiro.

Fotografia 18. Pall — menino do
Norte do Alasca.

Fotografia 19. Ichiro — menino
japonés.

ApOds esta primeira fase de execucdo do projeto, houve algum desinteresse por parte
das criancas face a continuagdo do projeto e, é de referir, que também, o periodo de tempo
que se seguiu condicionou um pouco o desenvolvimento do projeto, devido as atividades
realizadas em torno da época da Pascoa, bem como, o periodo de interrupgao letiva.
Aproveitei o momento para refletir acerca do projeto e do papel do educador em todas as
fases do mesmo.

O papel do educador é, portanto, o de dar oportunidades as criangas de conhecerem
1"

outros povos e, por sua vez, “ensinar os valores subjacentes ao desenvolvimento sustentdve

(Ministério da Educagao, 2006, p.17). Uma vez terminada a exploragdo da histéria, contribui na
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sala com alguns materiais e recursos que permitiram voltar a despertar o entusiasmo das
criancas e a curiosidade face ao projeto. Comecei por fazer uma pesquisa em torno dos
possiveis instrumentos musicais de outras culturas que pudesse construir e dar a conhecer as
criancas. Nesta fase, apresentei na sala o pau-de-chuva. Aliada a esta pesquisa esteve também
indissocidvel o facto de existir a necessidade de encontrar um recurso que, de uma forma
agraddvel harmonizasse o momento de retorno a calma do grupo.

O conhecimento da utilizacdo e construcdo de um novo instrumento musical permitiu
estabelecer uma aproximagdo e um conhecimento proveniente de outra cultura, neste caso,
indigena, a qual ja tinha sido anteriormente abordada com as criancas. Para além desta
aproximacdo a outra cultura, a implementagdo deste instrumento musical permitiu o retorno a
calma do grupo e, para além disso, despertou nestes a curiosidade em torno da construcado de
paus-de-chuva. A atividade da construcdo de paus-de-chuva desenvolveu-se em pequenos
grupos promovendo diversas aprendizagens nas criangas. No entanto, é importante que as
criancas respeitem outras culturas mas para isso é preciso conhecé-las e tal como ja referi
acima, o educador deve criar essas oportunidades. Contribui para o enriquecimento do espago
educativo com alguns livros no ambito da tematica do projeto das criangas e que se revelaram
recursos bastante Uteis ao longo do projeto.

Aprendi nesta intervencdo que, a fase de desenvolvimento de um projeto se processa
com base nas perguntas que as criancas colocaram no inicio da planificagdo do mesmo e ndo
em torno de atividades que trabalham um tema. No entanto, como referi no inicio do tépico,
este projeto comegou por ser um estudo de tema e, como tal, organizei alguns materiais;
dinamizei o momento do jogo em grande grupo, as intera¢des do inicio da manha e a hora do
conto, sempre no sentido de ir ao encontro do que estava a ser abordado no projeto acerca da
diversidade cultural mas também, em simultdneo pretendi dar resposta a necessidade da
promoc¢do da Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel que havia sido identificada a

partir da analise da escala ECERS.
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A fase de pesquisa do projeto desenvolveu-se em torno dos livros. Da pesquisa,
decorreram algumas atividades como a ilustracdo e a escrita dos nomes de paises no mapa-
mundo, existindo assim, uma articulacdo entre os contetidos da Area das Expressdes; Dominio
Expressdo Plastica, Area da Expressdo e da comunicacdo; Abordagem da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita e Area de Conhecimento do Mundo.

Apesar de, o projeto ter estado durante um periodo de tempo um pouco ausente, a
temadtica esteve sempre presente diariamente e, como tal, num dos momentos de planificacdo
semanal, um pequeno grupo de criangas propds fazer fantoches. Na semana seguinte,
escolhemos a histdria que o grupo representaria e para a qual construiria os fantoches.

No dia 24 de Abril surgiu a sugestdo da tematica para a histéria “o outono” mas nem
todas as criancas concordaram, levando a que discutissemos a sugestdo de tema, concluindo
qgue, talvez ndo fosse o mais indicado, uma vez que estdvamos na estacdo do ano da
Primavera. Como ndo surgiram mais propostas de temas, sugeri ao grupo a representacao da
histéria que ja tinha lido na semana anterior na hora do conto: “Meninos de todas as cores” de
Luisa Ducla Soares. A sugestdo foi aceite e, em grande grupo, voltei a ler a histéria. Depois,
juntamente com o grupo decidimos qual a personagem que cada um representaria. Cada
crianca escolheu uma personagem para representar, desenhando numa folha e com lapis de
cor a personagem que construiria em pasta de papel.

Na semana seguinte, iniciou-se a elaboracdo da pasta de papel e inicidmos as pinturas
dos fantoches. Cada uma das criangas pintou a personagem que representaria. Para coser os
fatos para os fantoches, levei um molde de fato em papel de feltro de varias cores e, cada uma
escolheu um molde, recortou e coseu os mesmos. Na escolha da cor dos fatos, existiam
diversas cores disponiveis, no entanto, escolheram as mesmas cores ou aproximadas da cor de
pele das personagens. Apesar do teatro de fantoches ter sido apresentado apenas por um
pequeno grupo de criangas, todos se mostraram interessados em participar na preparagdo do

teatro, como tal, planificdmos quem iria fazer o cartaz e os bilhetes.
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Fotografia 20. Pintura dos Fotografia 21. Fantoches.
Fantoches.

No decorrer do projeto, utilizamos varios recursos, nomeadamente, o livro “A minha
enciclopédia do mundo” de Stephanie Ledu.

A apresentacdo do teatro de fantoches constituiu-se o momento de divulgacdo do
projeto e, tal como é referido em Vasconcelos et al, (s/d.), esta: “é a fase da socializagdo do
saber, tornando-o Uutil aos outros (..).” (p.17). Revelou-se essencial transmitir a todas as
criancas do jardim-de-infancia a importancia do respeito pela diferenca, tendo sido o mesmo
transmitido na mensagem da histdria representada “Meninos de todas as cores” de Luisa
Ducla Soares.

Quando o teatro de fantoches terminou, as questdes colocadas pelas criangas acerca
da histdria aos colegas que assistiram, permitiram clarificar a informacdo que tinha sido
transmitida, o que possibilitou o didlogo com varias criancas. Foi essencial a presenca de todas
as criangas, pois, quando menos se esperava algumas criancgas identificaram de imediato um
menino de outra sala de pele escura. Devido a esta interacdo que se estabeleceu entre todos
no final da apresentacdo do teatro, percebemos que somos todos diferentes, existindo
pessoas com a pele mais clara, outras com a pele mais escura, nomeadamente este menino
com quem interagiamos diariamente e com o qual brincdvamos e eramos amigos de igual
forma. No final, cantdmos e dangdmos a musica “Epo | Tai Tai E”. Foi um momento de
continuagdo da partilha de aprendizagens, neste caso, a partilha do que ja conheciamos sobre
alguma da cultura musical neozelandesa possibilitando reforcar a mensagem de unido e de

respeito pela diversidade cultural.
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3. Concecao da acao Educativa no Contexto da Pratica de Ensino

Supervisionada em 1.2 Ciclo do Ensino Basico

3.1. Caracterizacao do grupo

A partir da analise do Plano de Atividades da Turma (PAT) e da minha observacdo
participante, tornou-se possivel a caracterizacdo da Concec¢do da Acao Educativa.

A equipa educativa era constituida pela professora Titular de Turma, professora de
Matemadtica, professora de Apoio Educativo, professora de Inglés e professora de Atividade
Fisica Desportiva.

A turma onde desenvolvi a minha Pratica de Ensino Supervisionada em 1.2 Ciclo era
constituida por 26 alunos, dos quais 12 do sexo masculino e 14 do sexo feminino, do 1.2 ano
de escolaridade e com idades compreendidas entre os 6 e os 7 anos. Todos os alunos eram
oriundos de jardins-de-infancia da cidade de Evora.

Os alunos encontravam-se numa fase de adaptacdo a um novo meio escolar, pelo que
revelavam alguma imaturidade e dificuldades em focalizar a atencdo/concentragdo nas
atividades.

Salientava-se que dois dos alunos apresentavam perdas auditivas ligeiras, ndo
manifestando aparentemente dificuldades ao nivel da linguagem e da percegao das atividades
que |he eram propostas. Um destes alunos manifestava oscilages aos niveis comportamental,
de atencdo e de concentracdo, necessitando de muito reforco por parte das professoras.

Uma aluna era de nacionalidade brasileira, ndo apresentando dificuldades na articulacdo
das palavras. Outra aluna era de nacionalidade ucraniana e apresentava ainda algumas
dificuldades ao nivel da articulacdo das palavras, da compreensdo e expressdo oral.

Uma aluna beneficiava de terapia da fala (particular) e era acompanhada por uma equipa

de técnicos — PIN- por evidenciar caracteristicas compativeis com uma Perturbac¢do Especifica
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do Desenvolvimento da Linguagem, apresentando evidentes dificuldades ao nivel da
linguagem expressiva.

Em termos familiares, trés criancas viviam em familias monoparentais e um outro aluno
vivia apenas com o pai (e a irmd) por falecimento recente da mde. O grupo apresentava
indicadores que nos levavam a apontar para um nivel social médio e/ ou médio baixo, com
algumas situagdes em que um dos membros do casal se encontrava desempregado.

Relativamente ao tempo de frequéncia na instituicdo, ressalta o facto de a maioria dos
alunos almocar diariamente na cantina escolar e frequentar também Atividades Extra
Curriculares.

Em termos cognitivos o grupo apresentava um dominio satisfatério das competéncias
necessarias a aquisicao da leitura e da escrita, embora nem todos os alunos se encontrassem
no mesmo nivel de desenvolvimento cognitivo e emocional. Ao nivel da compreensao oral,
destacava-se um grupo de alunos, que apresentava um bom dominio do conhecimento do
meio que os rodeia e que manifestava conhecimento de um vocabulario mais elaborado.

Na sua maioria eram alunos ativos, revelavam interesse e gosto pela aprendizagem
mas necessitavam de muito reforgo por parte das professoras no desenvolvimento das tarefas,
pois alguns dos alunos eram pouco empenhados e apresentavam tempos muito curtos de
atencdo/concentragdo.

Em termos de comportamento e de atitudes, os alunos encontravam-se numa fase de
adaptacdo a um novo meio escolar. Alguns alunos adaptaram-se rapidamente ao saber estar
nos diferentes espacos escolares (sala de aula, recreio e refeitério); outros alunos ainda nado
tinham interiorizado as regras desses espagos e tentavam ajustar essas mesmas regras aos
seus interesses e vontades.

Era um grupo falador e agitado e, embora conhecessem as regras de participa¢gdo num
didlogo, este aspeto devia ser trabalhado com insisténcia, pois verificavam-se muitas

dificuldades em respeitar os tempos de comunicacdo dos outros.
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No geral, revelavam gosto pelas atividades escolares e muita curiosidade pelo
conhecimento, aprendizagem e descoberta. O grupo, de forma geral, era meigo, afetuoso e
participativo. Gostavam de partilhar e tinham esse conceito muito interiorizado desde o inicio
do ano letivo.

Quanto a aprendizagem era uma turma que revelava um ritmo de trabalho bastante
satisfatdrio e, de acordo com os resultados da avaliacdo intercalar verificou-se que nas areas
de Portugués, Matematica e Estudo do Meio os resultados situaram-se entre o Satisfaz e o
Satisfaz Bem. Havia um pequeno grupo de alunos que se destacava positivamente pela
facilidade de apreensdo de conteldos e alguns alunos manifestavam um vocabulario e uma
construcdo frasica mais elaborada, outros vinham a revelar algumas fragilidades na linguagem,
articulacdo e expressao oral.

Na area de matematica, a maioria dos alunos utilizava corretamente o vocabulério
relativo a posicdo dos objetos e demonstrava ter bem interiorizado as nog¢des de orientacao
espacial. Identificavam e representavam as figuras geométricas no papel e demonstravam
também ter a nog¢do de quantidade. Eram capazes de contar de memdria a sequéncia dos
numeros naturais até ao algarismo cinco.

No que diz respeito as potencialidades, existia uma clara demonstracdo de interesse
pela aprendizagem, motivacdo pela realizacdo das propostas de trabalho, interesse na
leitura/audicdo de histdrias, gosto pela escola, interesse em partilhar objetos e novidades com
os colegas. O grupo em geral gostava que lhes fossem atribuidas tarefas e demonstrava
sempre bastante interesse em desempenha-las. Revelavam muito gosto e interesse em ajudar
os colegas, quer fosse no decorrer de atividades na sala de aula, quer fosse no exterior, no
intervalo.

No que diz respeito as dificuldades, existia no geral dificuldade no cumprimento de
regras mas ao longo da PES houve evolugao, porque os alunos a partir de uma certa altura ja

sabiam que as regras existiam para serem cumpridas e davam mesmo sugestdes aos colegas.
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No que diz respeito a Estratégia Educativa Global para a Turma, e de acordo com o PAT,
decorreu ao longo da Prdatica de Ensino Supervisionada uma permuta entre as docentes
titulares da turma do 1.2 e do 2.2 anos nas dreas de matematica e de portugués.

Quanto a equipa diretamente envolvida na sala, além da professora titular existia também
a professora titular do 2.2 ano (professora cooperante de matematica) e a professora de Apoio

Pedagégico.

3.2. Fundamentos da A¢ao Educativa

A metodologia de ensino deve ser um meio e ndo um fim, o que significa que deve ser
alterada sempre que necessario (Vilarinho e Lucia, 1986). De acordo com o PAT, “a linha de
orientacdo educativa visa constituir oportunidades para que os alunos realizem experiéncias
de aprendizagem ativas, significativas, integradas e socializadoras, que promovam o sucesso
escolar de cada aluno” (p.7). Os processos de trabalho e as aprendizagens decorreram sempre
com base na cooperacdo entre as professoras e os alunos, com a constru¢do de materiais e a
regulagdo sistemdtica dos percursos de aprendizagem através da auto e hétero avaliagado.

O modelo pedagdgico/curricular, segundo Evans (1982), constitui uma “representacdo
ideal de componentes filosdficas, administrativas e pedagdgicas. Consiste numa descricdo
coerente e consistente, das premissas tedricas, politicas administrativas, procedimentos
institucionais, considerados relevantes para alcangar objetivos educacionais selecionados.”
(p.107). A partir da minha observacao participante, desde logo na primeira reunido de pais no
inicio do ano letivo e do didlogo com a professora cooperante, percebi que a mesma nao
trabalhava com nenhum modelo curricular especifico.

“O método é o principal instrumento que o educador utiliza para a consecuc¢do de seus
objetivos, sendo empregado desde que a educagdo exista.” (Vilarinho e Lucia, 1986, p.32). O
método utilizado para a aprendizagem da leitura e da escrita era o método analitico, isto &,

parte-se de um texto, de uma frase ou de uma palavra para o ensino da decifragdo. Em relacdo
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a escolha das metodologias de ensino, segundo Sim-Sim (2007), “A escolha das metodologias
de ensino da decifracdo espelha uma opcdo pedagdgica entre dar primazia a estratégias de
correspondéncia som/grafema (metodologias fdnicas (..), ou privilegiar estratégias de
reconhecimento automatico e global da palavra (metodologias de pendor mais global {...)
(p.15) ”.

De acordo com Silva (1992), os métodos e as técnicas de ensino devem ser utilizados
de modo criativo, dindmico e apelativo, de modo a, por um lado estimular o interesse e, por
outro lado, facilitar a aprendizagem.

A professora cooperante utilizava alguns instrumentos reguladores da pratica,
nomeadamente: caderno diario, caderno para trabalhos de casa, manuais escolares, dossié
arquivador de fichas, fichas de trabalho e fichas de avaliacdo. Tendo em conta que se tratava
de uma turma de 1.2 ano, a maioria dos instrumentos reguladores da pratica foram
introduzidos no decorrer da PES, tais como: mapa de distribuicdo de tarefas, mapa de
comportamento, mapa de presencas, grelhas de avaliacdo da leitura, didrio de turma e mapa
de “quero ler, contar ou mostrar”.

O conselho semanal de turma decorria a sexta-feira ao final do dia. Uma das tarefas
que era realizada durante o conselho era a leitura do diario de turma. Todas as situa¢des eram
valorizadas e os alunos tinham a oportunidade de partilhar com a turma a situagdo que
registaram no didrio. Regra geral, os conflitos eram resolvidos em coletivo no conselho
semanal, tal como é reforcado por Niza (1998),

neste Conselho Semanal I1é-se o Diario de Turma e debatem-se especialmente
as ocorréncias positivas e negativas, sem lugar para julgamentos, mas para
explicitacdo pelas partes envolvidas das referidas ocorréncias: recolha de
opinido dos que queriam ajudar a clarificar os factos e os comportamentos

sociais (pag.15).
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O conselho semanal de turma era, ndo s6, um momento rico em interacdes, como
também um momento fulcral para a partilha de vivéncias e de experiéncias que sao
indissocidveis do tempo das atividades letivas.

O contexto educativo privilegia a adaptacao social e o relacionamento interpessoal. No
momento da assembleia de turma, os alunos desenvolviam comportamentos sociais, e quando
executados de forma adequada tornavam-se capacidades sociais que conduzem a
competéncia social geral (adaptado de Melo, 2012). Segundo Lopes et al, “as experiéncias com
os pares podem, de forma direta, promover, alargar, desencorajar ou distorcer o crescimento
interpessoal e intrapessoal, bem como o ajustamento ou adaptacdo pessoal e social do
individuo.” (2006).

Os conteldos presentes no curriculo de Estudo do Meio eram complementados com
atividades de audicdo e visualizacdo de histdrias projetadas, com atividades de expressdo
plastica, experiéncias, com o desenvolvimento de projetos, com a participacdo e contribuicao
das familias para a construcdo da exposicdo dos trabalhos “Como era a escola no tempo dos
nossos pais e avds?” e ainda com a visita de dois familiares de nacionalidades estrangeiras a
sala.

Promovemos didlogos sobre a diversidade, existindo sempre um clima de abertura e de
encorajamento a partilha de ideias e de conhecimentos. Por exemplo, numa das aulas de

Estudo do Meio, inicidmos o estudo da tematica da familia com a leitura da histéria: “O livro da

Familia” de Todd Parr. A escolha da obra foi intencional, pois deveria ser uma obra que
tratasse o tema da familia mas também que desse a conhecer aos alunos que as familias sao
todas diferentes, porque as pessoas sao diferentes mas que apesar disso tém todas algo em
comum. Na sequéncia de atividades, cada aluno elaborou, individualmente, o seu “livro de
familia”. Depois, pela mesma ordem de conclusdo da atividade apresentaram-no aos colegas.

Durante uma das aulas de Estudo do Meio e na sequéncia do estudo da tematica da

familia, foi possivel fazer algumas inferéncias acerca da vida. Um dos aspetos em evidéncia na
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histéria que provocou mais espanto nos alunos foi o facto de existirem familias com dois pais
ou duas maes. SO foi possivel perceber que os alunos ndo compreenderam o significado
porque dialogamos sobre os tipos de familia que surgiram na histéria.

Foi necessario esclarecer que, quando falamos em dois pais ou as duas maes significava
gue existem casais homossexuais. Os alunos, em geral, mostraram-se um pouco admirados; no
entanto, tentei transmiti-lhes a importancia de respeitarmos essas opgdes. E importante que
os alunos tenham tido a nocdo de que é possivel existirem casais homossexuais, tal como é
possivel, algumas criangas terem dois pais ou duas maes. Conversamos sobre adocdo e sobre o
facto de o amor dos pais pelos filhos, e vice-versa, ser sempre especial, independentemente
de termos dois pais ou duas maes ou um pai e uma mae.

A inclusdo social é um dos aspetos que a Sustentabilidade Social visa trabalhar. E
importante transmitir as criancas a importancia de respeitar e aceitar as diferencas. Trabalhei
no sentido de transmitir a importancia de sermos todos diferentes, das familias serem todas
diferentes mas todas especiais.

Ainda no ambito da tematica Sustentabilidade Social, encorajei os alunos a descobrirem
junto dos familiares (pais/avds) como era a escola no seu tempo. A proposta de atividade, a
ser realizada em casa em conjunto com os familiares, inseria-se no ambito do conteudo
programatico que tinhamos abordado nas ultimas aulas de Estudo do Meio (Bloco 2 — A
descoberta dos outros e das instituicdes — A sua Escola).

Tal como é referido por Folque (2013): “aprender a aprender é também o processo de
apropriagao por parte das criangas dos métodos e das prdticas de construgdo do
conhecimento que fazem parte da heranga sociocultural de uma sociedade.” (p.11).

Como tal, e de acordo com a citagdao acima referida, propus aos alunos a realizagdo de uma
atividade, em casa e em conjunto com os familiares para posteriormente partilharem com os
colegas e com as professoras. A sugestdo da atividade foi langada inicialmente aos alunos, na

sala mas também aos familiares durante a reunido de avaliacdo dos seus educandos. Todos os
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encarregados de educa¢do, tal como os alunos, se demonstraram desde logo bastante
recetivos face a proposta.

Propus aos alunos que questionassem e dialogassem com os pais e/ou avds acerca da
escola no seu tempo: “Como era a escola no tempo dos nossos pais/avds?”. Por fim, propus-
Ihes que registassem essa informacao, juntamente com o apoio dos familiares e da maneira
que preferissem. Estabelecemos, em grande grupo, um prazo para a entrega do trabalho (uma
semana). Assim, ao longo de duas semanas, ao final do dia, decorreram as apresentacdes dos
trabalhos.

Tive como principais objetivos, na proposta da atividade: promover o didlogo entre os
alunos e os seus familiares no ambito das tematicas acima referidas; promover o
conhecimento dos alunos nas tematicas abordadas; a participacao das familias na vida escolar
dos alunos; a interacdo entre os alunos durante as apresentacoes; o papel de agentes ativos,
dos alunos, na construcdo do conhecimento; desenvolver a curiosidade, a participacdo, a
confianga e a autoestima dos alunos.

Uma grande parte dos alunos resolveu registar a informa¢do em cartolinas, juntamente
com fotografias e texto escrito pelos familiares. Uma pequena amostra de alunos apresentou a
pesquisa em suporte de papel. Alguns alunos partilharam objetos do tempo em que os seus
avos andaram na escola, tais como cadernos, pastas e livros. Um dos alunos copiou as palavras
do texto escrito pela mae. Outro dos alunos partilhou, para além das fotografias, um texto
escrito pela avé na primeira pessoa.

Auxiliei os alunos na leitura dos textos; no entanto a apresentagao do trabalho foi feita
pelos mesmos. No final de cada apresentacdo, os colegas comentaram e colocaram questoes.
Os trabalhos ficaram expostos na sala para que todos os pudéssemos observar sempre que

quiséssemos.
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Fotografia 22. “O Livro da Primeira
Classe”
Fotografia 23. Trabalho
realizado pelo AQ com os
familiares.

A partir das comunicagdes dos alunos, pudemos conhecer, através das fotografias a escola
dos pais e dos avds. Os textos complementares deram-nos mais algumas informagdes
importantes. O facto de as fotografias, do tempo dos avds se apresentarem a preto e branco,
ao contrario das fotografias das escolas dos pais a cores despertou bastante curiosidade dos
alunos.

Os alunos ainda ndao tém muita nogao da evolugao do tempo, no entanto referenciei-lhes
as datas que estdo registadas no trabalho de um dos alunos. A partir da observacdo das
imagens e das diferencas que existem tentei transmitir essa noc¢do, da evolucdo do tempo aos
alunos, propondo-lhes que observassem e identificassem as diferencgas. Cainelli (2006) afirma
que:

E corrente afirmar-se que as criancas de sete a dez anos teriam dificuldades de
aprendizagem da histdria devido a questdes relacionadas ao conceito de
tempo e espaco, o que dificultaria o entendimento das sequéncias, duragdes e
simultaneidade dos acontecimentos (...) (p.59).

O facto de terem tido a oportunidade de manusear alguns dos objetos utilizados pelos
avos e pelos pais, no passado, foi muito importante para facilitar aos alunos este processo de
compreensdo da evolugdo histérica da nossa sociedade, pois, tal como é referido por Cooper

(2004): “ao aprender a interpretar a evidéncia, as criangas aprendem a fazer uma série de
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sugestdes validas acerca de como as coisas foram feitas ou utilizadas e, assim, concluir o que
significavam para as pessoas que fizeram e usaram estes objetos.” (p.59).

No geral, foram sem duvida, trabalhos muito interessantes e com os quais aprendemos
muito, tendo sido os objetivos alcancados. No ambito da tematica, Sustentabilidade na Terra
nas suas vertentes Cultural e Social, tentei transmitir aos alunos a no¢ao da evoluc¢ao da nossa
sociedade. Por outras palavras, a no¢do de que nem sempre tudo foi igual aquilo que
conhecemos hoje, neste caso, a escola, nem sempre foi assim, apesar de continuarem a existir
muitas semelhancgas. Tendo em conta, também, que é uma turma de 1.2 ano e que estdo a
contactar pela primeira vez com o espaco da escola, foi igualmente importante conhecerem a
escola do tempo dos pais e dos avés. De certa forma, esta aprendizagem transmitiu aos alunos
o conhecimento da evolucdo do tempo e de tudo o que este acarreta, nomeadamente, pela
evolucdo da nossa sociedade. Tal como na vertente Cultural, para aceitarmos, respeitarmos e
falarmos sobre a evolucdo da sociedade, é necessdrio conhecermos.

Quanto as aulas de matematica, a professora cooperante de matematica também ndo
seguia nenhum modelo curricular especifico e os manuais escolares foram apenas utilizados,
no inicio e no final da minha PES, para a realizacdo e sistematizacdo de algumas atividades. Os
exercicios no manual foram complementados com atividades no recreio da escola.

Mesmo no método expositivo existe um fator muito importante para o sucesso das
aprendizagens que é a motivacdo dos alunos. A escolha das estratégias e das atividades foram
sempre tidas em consideragdo, de forma a tornar as aprendizagens motivantes e significativas
para os alunos. As atividades tornam-se mais entusiasmantes quando existem agdo,
participacao e envolvimento. Ao longo da PES, desenvolvemos diversas atividades nas quais os
alunos eram os principais intervenientes da a¢do. Favorecemos sempre o didlogo e a partilha
em grande grupo, atribuindo especial importancia a mobilizagdo de conhecimentos prévios,

pois, em todas as atividades partimos daquilo que as criangas ja sabiam.
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Na sequéncia da implementacdo do projeto "Livros com Pernas", dialogdmos em grande
grupo e cridmos uma rotina diaria de ouvir ler e ler histérias. Assim, a rotina decorria logo no
inicio da manha e enquanto todos escrevessem nos cadernos didrios o nome, a data e as
familias de palavras. Todos os dias cumprimos a nossa nova rotina diaria. A medida que os dias
avancaram, introduzi novas estratégias, como por exemplo, atribui-lhes a tarefa de
memorizarem o nuimero da pagina em que ficdmos na leitura. No final da leitura de um
excerto a cada dia, desafiei os alunos a tentarem imaginar o que aconteceria a seguir. O
suspense, o entusiasmo e a imaginagdo foram uma constante ao longo da leitura da obra. No
final de cada leitura conversdvamos sempre sobre o que ouvimos ler.

Desta forma, aproveitei a oportunidade da atividade de leitura de uma histéria para iniciar
a abordagem a um novo contelddo programatico lendo a turma a obra: “O Dragdo” de Luisa
Ducla Soares que contraria esteredtipos culturais. A escolha da obra foi intencional e teve
como critérios de selecdo: um texto que referisse iniUmeras palavras escritas com a letra “d”;
uma obra que permitisse trabalhar a tematica Educacdo para o Desenvolvimento Sustentdvel;
uma obra que cativasse os alunos e despertasse neles a vontade de aprender pela leitura. Em
simultaneo, tentei transmitir as criangcas um pouco do conhecimento da cultura chinesa e o

consequente respeito pela mesma.

3.3. Organizacao do Cenario Educativo

O espago da sala de aula sofreu algumas altera¢des desde o inicio do ano letivo,
relativamente a organizacdo e da disposi¢cdo das mesas e cadeiras. O facto de a disposi¢ao das
mesas e das cadeiras estar em filas, promovia o trabalho individualizado dos alunos, no
entanto, verifiquei que apesar de a disposicdao estar de forma mais individualizada, existiu

sempre partilha entre todos, devido ao facto de as mesas estarem proximas umas das outras.
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Com a alteracdo da disposicdo das mesas e das cadeiras para a forma em ferradura/uU,
privilegiamos o didlogo e a partilha entre todos.

O espaco deve ser também esteticamente agraddavel, as paredes devem transmitir
vivéncias, cultura, conhecimento, harmonia e diversidade. Deve ser um espaco inclusivo.

A organizacdo do espaco transmite diversos aspetos, tais como, os tipos de interacdes
que sdo promovidas, quem é a figura central e o grau de autonomia dos alunos (Folque, 2013).

A forma como as mesas e as cadeiras estdo dispostas na sala refletem bastante sobre a
forma como as interagGes decorrem na sala. Devem ser criadas as condi¢Ges favordveis ao
espirito de partilha, de interacdo, de comunicacdo e de socializagdo. O espaco deve permitir a
interajuda, o apoio, a solidariedade, a cooperagdo e a colaboracgao.

O espaco educativo deve, pois, ser valorizado, segundo Malaguzzi (1984):

devido ao seu poder de organizar, de promover relacionamentos agradaveis
entre pessoas de diferentes idades, de criar um ambiente atraente, de
oferecer mudancas, de promover escolhas e atividades, e o seu potencial para
iniciar toda a espécie de aprendizagem social, afetiva e cognitiva. Tudo isso
contribui para uma sensagao de bem-estar e segurang¢a nas criangas. Também
pensamos que o espa¢o deve ser uma espécie de aquario que espelhe as
ideias, os valores, as atitudes e a cultura das pessoas que vivem nele (citado
por, Edwards, Gandini, e Forman, 1999).

Segundo Oliveira-Formosinho (2011), para tal, é necessario que sejam seguidos alguns
critérios, tais como: “abertura as identidades pessoais, sociais e culturais” e, ainda
“organizacdo flexivel conhecida da crianca para que possa desenvolver as capacidades de
autonomia e colaboragdo no ambito do brincar e aprender.” (p.111). O professor deve
proporcionar aos alunos um “lugar de encontro, um lugar para habitar, para acolher, para
abrigar” (p.11), bem como, um “lugar de bem-estar, alegria e prazer; um espac¢o aberto as
vivéncias e interesses plurais das criangas e comunidades” (p.28).

O tempo é igualmente importante e é indissocidvel do espaco, pois, este, “organiza o

tempo e a semana como uma rotina didria respeitadora dos ritmos das criangas, tendo em
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conta o bem-estar e as aprendizagens” (Oliveira-Formosinho, 2011, p.113). No que respeita a
organizacao do horario e das dreas curriculares, as criancas que estavam inscritas nas

Atividades de Enriquecimento Curricular permaneciam na escola das 9:00 as 17:30.

3.3.1. Interac¢des com a familia e a comunidade

Quanto as intera¢Ges da escola com a familia, de acordo com Silva (2009), “Escola e a
familia constituem duas instituicdes sociais centrais das nossas sociedades. A familia, de algum
modo, sempre foi. A escola, porém, constitui ainda hoje uma miragem para muitos (incluindo
criangas), quando pensada a escala planetaria” (p.20).

Ao longo da minha pratica, duas mades participaram em atividades na sala de aula
diretamente e todas as familias, a excecdo de uma, participaram de forma indireta em
atividades. A participacdo direta de uma das maes, em atividades na sala de aula, surgiu no
seguimento da tematica em estudo dos contelddos programaticos de Estudo do Meio (Bloco 2
— A descoberta dos outros e das instituicdes — A sua Escola) e da tematica Sustentabilidade
Cultural e Social.

A outra participacdo surgiu no seguimento da tematica em estudo dos conteudos
programaticos de Estudo do Meio (Bloco 1 — A descoberta de si mesmo — Os seus gostos e
preferéncias). Ambas participaram no trabalho de projeto.

A participagdo das familias nas atividades realizadas na sala de aula e que decorreu de
forma indireta, esteve relacionada com a realiza¢do de uma atividade, em casa e em conjunto
com os familiares para posteriormente partilharem com a turma. A sugestdo da atividade foi
langada inicialmente aos alunos, na sala, mas também aos familiares durante a reunido de
avaliacdo dos seus educandos. Todos os encarregados de educacgao, tal como os alunos,

demonstraram-se desde logo bastante recetivos face a proposta.
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A atividade passou pela investigacdo junto dos pais e/ou avds acerca da escola no seu
tempo: “Como era a escola no tempo dos nossos pais/avés?”. Por fim, os alunos, juntamente
com a familia, registaram essa informag¢do da maneira que preferiram.

As familias participaram também nas atividades na sala de aula mostrando animais de
estimacdo e contribuindo com a concretizacdo da receita que conhecemos e que consta no
manual de portugués: “delicias mulatas” que foram partilhadas com a turma. Todas as familias
assistiram a festa de Natal na instituicdo no final do periodo. As mesmas participacGes das
familias nas atividades serdo aprofundadas no tdpico seguinte.

Em relacdo as interagdes com a comunidade, comemordmos o dia de S. Martinho no
patio da escola, com todas as turmas e com a participacdo de um senhor vendedor de
castanhas. Todos os alunos tiveram a oportunidade de comprar castanhas. Assistimos a uma
peca de teatro protagonizada pelos alunos da unidade de surdos da escola sede do
agrupamento, no polivalente da escola.

De acordo com o PAT (2013/2014), estavam previstas atividades visando promover a
interac3o entre a escola e a comunidade, tais como: visitas de estudo a cidade de Evora, ao
nucleo museoldgico do Alto de S. Bento, a Quinta pedagdgica do Pomarinho, ao Mercado
Abastecedor da Regido de Evora (MARE), a biblioteca publica, a biblioteca da escola sede, a

Fundagdo Eugénio de Almeida, ao Museu de Evora e a Lisboa (p.11).

3.4. Projeto de Intervencido em 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Gamboda (2011) afirma que o Trabalho de Projeto “ndo é uma modalidade recente de
ensino-aprendizagem, mas &, seguramente, uma forma inovadora, flexivel, capaz de atender a
um s6 tempo aos interesses que fazem o mundo da crianga e as finalidades e competéncias
estabelecidas como desejaveis para as criangas e jovens de hoje” (p.49).

De acordo com Castro e Ricardo (1994), o Trabalho de Projeto serve para:
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= Praticar competéncias sociais, tais como a comunica¢do, o trabalho em
equipa, a gestao de conflitos, a tomada de decisdes e a avaliacdo de processos;
= Aprender fazendo, para ligar a teoria a pratica, para fazer uma
interdisciplinaridade com «os pés assentes no chao», isto &, no projeto;

= Realizar aprendizagens e desenvolver as multiplas capacidades das pessoas
gue sdo os alunos (os professores também desenvolvem algumas...);

= Aprender a resolver problemas, partindo das situacdes e dos recursos
existentes (p.9).

No dmbito dos conteudos programaticos da area de Estudo do Meio, nomeadamente,
“os meus gostos e preferéncias”, a aluna de cultura ucraniana revelou, como sendo um dos
seus doces preferidos, um doce tipico da Ucrania: cones de bolacha. Face a esta curiosidade,
negociamos em grande grupo a elaboracdo de um miniprojecto que nos permitisse dar
respostas as nossas questoes, nomeadamente, “como sdo estes cones de bolacha?”; “como se
fazem?”. Depois, decidimos que para dar resposta as questées, a melhor forma seria convidar
a familia da P. a visitar-nos e a explicar-nos como fez os cones de bolacha e até mesmo trazer
alguns para provarmos. Tendo em conta a disponibilidade da mae da P., a mesma participou
no inicio do projeto, no dia 16 de outubro, no mesmo dia em que comemoramos o dia mundial
da alimentagdo. Desta forma, foi-nos possivel articular alguns dos conteudos.

A turma decidiu elaborar pequenos albuns onde registaram a informagdo partilhada
pela mae da P. e o projeto foi realizado em pequenos grupos. No final, os pequenos albuns
foram apresentados aos colegas. Desta forma, todos os grupos puderam explicar e partilhar o
que registaram.

Quando a mae da P. chegou a nossa sala, fez a sua apresentagdo em ucraniano e ensinou-
nos a dizer o nome dos cones de bolacha na sua lingua materna. Este foi logo o primeiro
contacto dos alunos com uma lingua diferente e que despertou bastantes risadas entre todos,
pois, ndo era muito facil pronunciarmos em ucraniano. Para além da oralidade, a mae da P.

também escreveu no quadro o nome dos cones de bolacha em ucraniano. Nesta fase inicial em
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qgue os alunos se encontravam a descobrir formas graficas de representar os sons da nossa
lingua, foi muito interessante conhecermos outras formas diferentes.

Depois, quisemos saber como é que a mde da P. confecionou estes doces,
nomeadamente, quais os ingredientes necessdrios. Para tal, enumerou os ingredientes
necessarios, registando-os no quadro: ovos, farinha, margarina, aclcar e leite condensado
cozido (fotografia n.2 24). Contou-nos também que é necessario a utilizacdo de uma maquina
propria para o efeito, a qual trouxe da Ucrania. Apesar de ndo termos tido a oportunidade de
ver a maquina, disse-nos que é parecida as nossas maquinas de waffles.

Relaciondmos também o nome dos doces: cones de bolacha ao sélido geométrico —
cone. Apesar de ainda ndo termos abordado esta tematica foi uma oportunidade de mobilizar
os conhecimentos prévios dos alunos. Apds dialogarmos um pouco sobre o sélido geométrico,

a mae da P. exemplificou com uma folha de papel.

/n‘m/l?}mn(/v\ q

AU

() .+ )
.‘\lv’«ist condimha

Fotografia 24. A receita dos cones
de bolacha. Fotografia 25. Am3e daP. a

exemplificar com uma folha de papel.

No final, a pares, fizemos o registo de tudo e partilhdmos entre todos os registos do

que aprendemos com a visita da mae da P.



82

Fotografia 26. Trabalho de projeto
(M. e MT).

Fotografia 27. Cones de Bolacha.
No final, os grupos comunicaram as aprendizagens aos colegas. Concluimos que a

maioria dos alunos apreciou bastante os cones de bolacha, aprendemos a pronunciar e a

escrever o nome dos doces em ucraniano e conhecemos um pouco mais da cultura da nossa

colega. Seguem-se dois exemplos das produgdes dos grupos.

Fotografia 28. Registo do grupo |. Fotografia 29. Registo do grupo I1.

Na segunda participagdo, contamos com a da mae da I. (fotografia 30) na realizagdo
de atividades na sala surgiu no seguimento da tematica em estudo dos conteudos
programaticos de Estudo do Meio (Bloco 2 — A descoberta dos outros e das instituicdes — A sua
Escola) e da tematica Sustentabilidade na Terra nas suas vertentes Cultural e Social.

No ambito do trabalho de projeto e da temdtica em estudo, conviddmos a mae da |,
cuja cultura é brasileira, no sentido de promover aprendizagens significativas para os alunos,
com a participa¢do das familias na vida escolar, e, neste caso, para nos vir dar a conhecer um

pouco da sua cultura, bem como das escolas no Brasil.
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A mde da I. estudou no Brasil, mora em Portugal ha cinco anos e mostrou-nos, através
de uma apresentacdao em PowerPoint, algumas fotografias da escola que frequentou no Brasil.
Deu-nos a conhecer os hordrios de funcionamento das escolas, na sua época, estabelecendo
sempre a relacdo com a realidade dos alunos, em relacao
aos hordrios de funcionamento da escola. Falou-nos um
pouco acerca dos habitos alimentares no Brasil. Referiu-nos
também que, na sua escola, existia uma biblioteca onde os

alunos realizavam alguns trabalhos individuais ou em

grupos. Ao longo da apresentagdo das imagens, a mde Fotografia 30. Visita da mie da |.

da I. disse-nos que na sua escola ndo havia cantina e os alunos conseguiram relacionar com os
outros trabalhos que ja foram apresentados na semana anterior, a partir dos quais,
aprenderam que na maioria das escolas dos pais dos alunos, também ndo havia cantina. A
apresentacdo foi rica em didlogos e em partilha de conhecimento.

As questbes colocadas pelos alunos surgiram na sequéncia das aprendizagens que
desenvolvemos com as apresentagdes dos trabalhos realizados com os familiares na semana
anterior. Foi util para os alunos terem conhecido primeiro a
escola no tempo dos seus pais/avds, no nosso pais, antes da
apresentacdo da mae da I., pois assim puderam estabelecer

mais facilmente estas comparacgées. No final, em grupos de

dois elementos, dialogaram acerca dos aspetos que a mae da

Fotografia 31. Trabalho
de Projeto.

I. nos contou e que mais curiosidade e interesse despertaram
em cada um. Em seguida, registaram, através do desenho, essas mesmas aprendizagens.

Seguem-se alguns exemplos das producdes dos alunos:
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Fotografia 33. Grupo IV: llustracdo do
edificio e do recreio da escola da mae da l.

Fotografia 32. Grupo VI: llustragdo da
horta e da mae da l.

Concluimos que, em geral, os grupos demonstraram maior interesse pela existéncia de
uma horta na escola da mae da I. no Brasil. No final, os grupos apresentaram os registos aos
colegas e conversdmos um pouco sobre os mesmos. Sistematizamos oralmente as
aprendizagens proporcionadas pela visita da mae da I. Desta forma, ficdmos todos a conhecer
um pouco mais sobre a cultura brasileira. O respeito e admiracdo por outras culturas tornam-
se mais favoraveis quando as conhecemos e, para isso, devem criar-se oportunidades.

Existiu, sem duvida, articulagao entre os conteudos e as aprendizagens recentes, logo,
“para a implementagdo da Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS) é fundamental
a compreensdo, por um lado, da sua orientagdo e finalidades e, por outro, das
tematicas/problematicas a trabalhar e das intera¢bes que entre elas se estabelecem.” (Martins
et al, 2010, p.10). Neste caso, para a implementac¢do da EDS segui as linhas orientadoras da
vertente Cultural e Social a trabalhar; no entanto, estabeleceram-se possiveis interacées com a
temadtica ambiental.

Inerente a perspetiva de Educagdo para o Desenvolvimento Sustentdvel estd o
envolvimento da familia na vida escolar das criangas. De acordo com Silva (2009), “Escola e a
familia constituem duas instituigdes sociais centrais das nossas sociedades. A familia, de algum
modo, sempre foi. A escola, porém, constitui ainda hoje uma miragem para muitos (incluindo

criangas), quando pensada a escala planetaria” (p.20).



85

Acredito que a participa¢do de um dos elementos da familia da P. na vida escolar quer
da P. quer dos colegas, contribuiu bastante para dar a conhecer aos alunos uma cultura
diferente mas essencialmente a cultura da nossa colega com quem partilhamos aprendizagens,
ansiedades entre outros estados diariamente. E para a P. uma adaptacdo a nossa cultura e, por
vezes, o facto de ndo conhecermos uma determinada cultura pode, de certa forma, conduzir a
acGes menos positivas por parte dos colegas. Foi uma maneira interessante de reunir todas as
condi¢bes favoraveis ao sucesso escolar dos alunos da turma e transmitir-lhes que a

diversidade cultural é algo que pode ser muito enriquecedor.
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Capitulo III - Analise da Problematica da Sustentabilidade

Cultural e Social nos Contextos Educativos

1. A utilizacdo da escala ECERS ao nivel da Sustentabilidade na sua

vertente Cultural e Social

Como referimos anteriormente, no decorrer da PES em contexto pré-escolar e em
contexto de 1.2 ciclo, utilizdmos como instrumento de analise a escala ECERS que nos permitiu
identificar problemas existentes no cendrio educativo onde foram desenvolvidas as praticas.
Para além disso, tivemos presente a necessidade de melhorar o préprio instrumento, a partir
da sua utilizacdo e adaptacdo aos contextos em pré-escolar e em 1.2 Ciclo, pois, tal como é
referido por Harms, Clifford e Cryer (2008), “a revisdo da ECERS-R tem sido um processo longo
e exigente (..) a contribuicdo mais valiosa para a revisdo da ECERS-R foi, sem duvida,
proveniente da informacdo proporcionada pelos investigadores e pelas pessoas ligadas a
pratica que utilizaram a escala de diferentes modos” (p.5).

Atualmente existe uma revisdo da escala ECERS, a ECERS-R, no entanto esta ultima ndo é
uma nova escala, é apenas uma revisdo da escala inicial que mantém algumas das
caracteristicas anteriores e inclui novas, como por exemplo, ao nivel das subescalas (Harms et
al, 2008). De acordo com Harms et al (2008), “as sete subescalas da ECERS-R sdo: Espaco e
Mobilidrio, Rotinas e Cuidados Pessoais, Linguagem — Raciocinio, Atividades, Interagao,

|”

Estrutura do Programa, Pais e Pessoal” (p.6). A escala que utilizdmos respeita as mesmas
caracteristicas; no entanto, trata-se de uma adaptacdo de Siraj-Blatchford, (2012b), no que
respeita a tematica da Sustentabilidade, desdobrada em trés vertentes:

a) ambiental;

b) cultural e social;

c) econdmica.
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A avaliacdo do cenario educativo foi rigorosa e a observacdo compreendeu o mesmo
periodo em que foram desenvolvidas as praticas. Durante a PES em contexto de 1.2 Ciclo, a
investigacdo decorreu do percurso ja iniciado na pratica pedagdgica em jardim-de-infancia, no
que diz respeito a tematica Sustentabilidade na vertente Cultural e Social.

Aquando da PES em 1.2 ciclo, foi necessdria a adaptacdao do conteudo da escala ao novo
contexto escolar. Segundo Harms et al (2008):

A escala foi concebida para avaliar salas de atividades com criancas de idades
compreendidas entre os 2 anos e meio e os 5. Deve ser observada uma sala ou um
grupo de cada vez. No caso de se tratar de um observador externo, isto &, alguém
gue ndo pertence a equipa educativa (...) é necessdrio dispor de, pelo menos, 2
horas para a observacdo e cotacdo. No entanto, é preferivel que o periodo de
observacdo seja superior a 2 horas (p.9).

Na PES em pré-escolar, contexto em que foram avaliadas as trés vertentes (cultural e
social, ambiental e econdmica), por vezes tornou-se necessario aguardar algum tempo até ter
oportunidade de observar determinadas atividades ou situacdes que nem sempre decorriam
na sala; “alguns itens requerem a observacdao de acontecimentos e atividades que ocorrem
apenas em momentos especificos do dia (...) ” (Harms et al, 2008, p.9).

Em contexto de 1.2 Ciclo, no qual avaliei a vertente cultural e social, ndo foi possivel avaliar
muito cedo as interagdes do grupo, uma vez que era uma turma de 1.2 ano e estava em fase
de adaptacdo ao novo contexto escolar. De qualquer forma, “os itens que avaliam interacbes
s6 devem ser cotados depois de um periodo consideravel de observagdo que lhe permita obter
uma imagem representativa da sala (...) ” (Harms et al, 2008, p.9). Cada escala é constituida
por sete pontos de avaliagdo com descritores, sendo que o primeiro nivel (1) corresponde a
inadequado, 3 corresponde a minimo, 5 significa bom e 7 corresponde a excelente (Harms et
al, 2008).

No que corresponde ao sistema de cotagdo da escala, de acordo com Harms et al, (2008):
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* A escala deve estar disponivel e ser consultada frequentemente durante o

periodo de observacao, de forma a assegurar que todas as cota¢des sejam feitas

com precisdo (p.10);

» As cotacOes devem ser baseadas na situacdo atual, que é observada ou descrita

pela equipa, e ndao em planos futuros. Na auséncia de informagdo observavel para

apoiar a sua cotacgdo, pode utilizar as respostas dadas pelo pessoal (...) (p.10);

* Quando cotar um item, comece sempre por ler os indicadores da cotagao de 1

(inadequado) progredindo para as cotagcbes superiores até atingir a cotacdo

correta (p.10);

Contudo, no nosso caso, a finalidade da utiliza¢do foi, predominantemente, avaliativa

e formativa e ndo, a de obter uma classificacdo numeérica final.

Quanto a forma correta de atribuir as cotagdes na escala ECERS-R, Harms et al (2008,

p.10) refere-nos que devemos avaliar cada ponto, tendo em conta os seguintes critérios:

1 2 3 4 5 6 7
“Quando
“Quando “Quando “Quando
todos os
todos os sdo sdao
indicadores
indicadores | verificados verificados
“Se qualquer | de 1s3o “Quando “Quando
de 1 sdo todos os todos os
um dos registados todos os todos os
registados | indicadores indicadores
indicadores | com N3o e, indicadores indicadores
comN3doe | de3,epelo de 5, e pelo
dessa pelo desta desta
todos os menos, menos,
cotacgdo for menos, cotagdo sdao cotagdo sdo
indicadores | metade dos metade dos
registado metade dos registados registados
de 3 sdo indicadores indicadores
com Sim” (p. | indicadores com sim” com sim”
registados de 5sdo de 7 sao
10) de 3 sdo (p.10) (p.10)
com sim” registados registados
registados
(p.10) com sim” com sim”
com Sim”
(p.10) (p.10)
(p.10)
Quadro 2

Atribuir as cotagées na escala ECERS, adaptado de Harms et al (2008, p.10)

E de referir que a andlise da escala passou por duas fases, tendo uma delas ocorrido

logo no inicio da pratica e outra no fim. Em contexto de jardim-de-infancia, utilizdmos o
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instrumento de andlise ECERS, a fim de conhecermos a realidade, no que diz respeito a
temadtica Sustentabilidade na Terra, nas vertentes: cultural e social, ambiental e econdémica,
bem como, a fim de melhordmos o prdéprio instrumento. A primeira andlise foi realizada tanto
por mim como pela educadora cooperante, individualmente e, no final, confrontdmos as
nossas opinides. A ultima andlise foi realizada apenas por mim, dando a conhecer os
resultados, posteriormente a educadora cooperante, assim como, aos professores
orientadores da pratica. Quanto a utilizacao do instrumento de analise ECERS, em contexto de
1.2 Ciclo do Ensino Basico, as duas analises (inicial e final) foram realizadas apenas com base na
minha observacado e, de igual forma, foram dadas a conhecer as professoras cooperantes e aos
professores orientadores da pratica.

As observacOes basearam-se na observacdo direta, por outras palavras, no que
observamos durante o periodo em que estive a desenvolver a PES. E possivel que alguns
aspetos ja tenham sido, ou serdo mais tarde abordados na sala ou na instituicdo; no entanto,

sO poderemos analisar a partir do que observdmos durante a PES.

2. Analise da escala ECERS - subescala Sustentabilidade no inicio da
Pratica de Ensino Supervisionada em contexto de Jardim-de-

Infancia

Apresentamos, em seguida, o instrumento de andlise ECERS - subescala
Sustentabilidade, onde consta a avaliacdo da educadora cooperante (assinalado a cor azul), a
minha (aluna estagidria, assinalado a cor verde) e a avaliagdo de ambas (assinalado a cor
amarelo), de acordo com os itens e niveis da escala. O instrumento de analise ECERS foi
utilizado em contexto de jardim-de-infancia, na Escola Manuel Ferreira Patricio, local onde
desenvolvi a PES, na sala de um grupo heterdgeno (3-6 anos, anteriormente caracterizado). A

primeira observagdo decorreu durante os meses de fevereiro e mar¢o do ano de 2013.
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3. Anadlise da escala ECERS - subescala Sustentabilidade no final da
Pratica de Ensino Supervisionada em contexto de Jardim-de-

Infancia

Apresentamos, em seguida, o instrumento de analise ECERS - subescala
Sustentabilidade, onde consta a avaliacdo final, realizada por mim, (aluna estagiaria,
assinalado com um circulo), de acordo com os itens e niveis da escala. O instrumento de
analise ECERS foi igualmente utilizado em contexto de jardim-de-infancia, na Escola Manuel
Ferreira Patricio, local onde desenvolvi a PES, na sala de um grupo heterdgeno de criancas (3-6
anos, anteriormente caracterizado).

Esta ultima observagdo decorreu durante o més de maio do ano de 2013.
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4. Analise da escala ECERS - subescala Sustentabilidade no inicio e
no final da Pratica de Ensino Supervisionada em contexto de 1.2

Ciclo

Apresentamos, em seguida, o instrumento de analise ECERS - subescala
Sustentabilidade, nas suas vertentes Cultural e Social, onde consta a minha avaliacdo realizada
no inicio (assinalado a cor azul) e no final da Pratica de Ensino Supervisionada (assinalado a cor
verde). O instrumento de andlise ECERS foi utilizado em contexto de 1.2 Ciclo, na Escola EB1
Quinta da Vista Alegre, numa turma de 1.2 ano de escolaridade, caracterizada anteriormente.

A primeira observacdo decorreu durante os meses de setembro e outubro do ano de

2013. A ultima observacdo decorreu durante o més de dezembro do ano de 2013.
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5. Apresentac¢do dos resultados

5.1. Resultados da avaliacao da escala ECERS em contexto de Jardim-de-Infancia

No ambito da Sustentabilidade Cultural e Social, realizamos a seguinte analise na escala

ECERS (quadro 3):

Niveis

Avaliacao

Ambas avalidmos o primeiro nivel com o item excelente (7), pois, sdo feitas
frequentes referéncias a Sustentabilidade Cultural e Social, existem fotografias na
sala, nomeadamente, na area da casinha, de mulheres de diferentes etnias. Sdo

promovidas as oportunidades de discussao acerca da sustentabilidade cultura e social.

Ambas avaliamos o segundo nivel com o item intermédio (4), porque é evidente a
politica clara que existe na instituicdo, no que diz respeito ao valor da inclusdo e da
diversidade Cultural e Social. As criancas sao frequentemente chamadas a prestar
atencdo a diversidade étnica, no entanto ainda ndo existem muitos materiais expostos
e utilizados que incluam imagens de homens e mulheres que contrariem o

estereétipo, por esta razdo, avalidmos este item.

A educadora cooperante avaliou terceiro nivel com o item (7) que reflete as
discussOes abertas e regulares sobre os direitos universais, no entanto, avaliei este
nivel com o item (4), por considerar igualmente que existem discussGes na sala onde
sdo feitas referéncias a igualdade (pertenca social, capacidades, género, origem
étnica, religido ou orientacdo sexual), mas na area da expressdo dramatica ainda
existem poucos materiais que permitam as criancas desenvolver atividades que
cruzam as fronteiras dos esteredtipos étnicos e de género, como por exemplo,

aderecos ou trajes caracteristicos de outras culturas.

Ambas avalidmos o quarto nivel com o item (7), por considerarmos que todos os itens
anteriores sdo validos e que as criancas usam regularmente servicos exteriores as
instalacGes da escola. Até ao momento ja tive oportunidade de acompanhar as

criangas numa saida ao parque que se encontra no exterior das instala¢des da escola.

(NA) Ainda ndo tive oportunidade de assistir a situacGes de desigualdade social em

gue as criangas tenham de contribuir com os seus esforgos para atingir a justica social.

Quadro 3

Andlise inicial da escala ESCERS em contexto de Jardim-de-Infdncia no dmbito da temdtica

Sustentabilidade, na vertente Cultural e Social
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No ambito da Sustentabilidade econdmica, realizdmos a seguinte analise (Quadro 4):

Niveis

Avaliagao

Ambas avalidmos o primeiro nivel com o item (4), porque sdo frequentemente feitas
referéncias ao consumo de papel nos trabalhos diarios, de dgua em vdrias situacdes
mas principalmente nos momentos de higiene e ao consumo de eletricidade.
Concorddmos também que as criangas envolvem-se ocasionalmente em decisdes face
a compras, por exemplo, no final da venda de artigos na feira de inclusdo social, as
criangas tiveram conhecimento do dinheiro que conseguiram juntar e decidiram o que

fazer com esse dinheiro.

Concorddmos e avalidmos com o item (3), porque frequentemente sdo dadas
oportunidades as criangas para falar sobre dinheiro, poupanca e/ou da necessidade
de economizar, inclusive, na drea da casinha existem tecnologias de compra, como
uma caixa registadora e dinheiro de faz-de-conta que as criangas utilizam bastante. Os
niveis seguintes serdo tidos em consideracdo nas intervengbes futuras, pois, é
importante que as crian¢as tenham oportunidades de sugerir formas de poupanga e
de controlo de bens materiais quer na instituicdo, quer em casa, uma vez que ja tém

nocao da importancia de poupar.

Ambas avalidmos o nivel (3), porque na instituicdo é feita a reciclagem de recursos e a
utilizagcdo de bens materiais sdao controlados e poupados. Ndo é frequente discutir
com as criangas assuntos econdmicos que preocupam a comunidade local ou
internacional. Também ndo é frequente os profissionais apoiarem as criangas e as

familias a desenvolverem projetos de pequenos negdcios.

Ambas avalidamos o item (7), por considerarmos que todos os itens anteriores sdo
validos e que as criancas usam regularmente servicos exteriores as instalacdes da

escola.

(NA) Ainda nao tive oportunidade de assistir a situacdes de desigualdade social em

gue as criangas tenham de contribuir com os seus esforcos para atingir a justica social.

Quadro 4

Andlise inicial da escala ESCERS em contexto de Jardim-de-Infancia no dmbito da temdtica

Sustentabilidade, na vertente economica
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No ambito da Sustentabilidade ambiental, realizdmos a seguinte andlise (Quadro 5):

Niveis

Avaliagao

Avalidamos no primeiro nivel, com o item (4), porque existem algumas referéncias na
instituicdo a Sustentabilidade ambiental, sendo esta uma eco escola, que dispde de
alguns cartazes, livros, no entanto ha poucos recursos disponiveis, como animais e

plantas.

Avalidamos o segundo nivel com o item (5), porque as criangas sdo habitualmente
encorajadas a discutir sobre a importancia de assuntos ambientais, tém uma horta na
instituicdo e um jardim em frente a sala, por essa razdo, as criangas sdao conduzidas
para a necessidade de cuidar do ambiente da instituicdo e da comunidade local na
area das ciéncias existem alguns materiais que permitem as criancas identificar temas
ambientais e exprimir as suas ideias sobre eles. Existem ainda poucas acbes para

resolver questGes ambientais.

Avalidamos o terceiro nivel com o item (3), porque as criangas sdo levadas a visitas
ambientais, nomeadamente a parques no exterior da instituicdo onde tém contacto
com a natureza e estdo envolvidas em, pelo menos, uma atividade que diz respeito
aos cuidados com plantas e/ou animais, pois, uma das tarefas da sala é dar de comer
aos animais (tartaruga e peixe). Existem ainda poucos projetos que podem ser
desenvolvidos no ambito da exploragdo, investigacdo e compreensdao de questdes

ambientais relacionadas com o quotidiano.

O pessoal ou as criangas tém acesso a lavar habitualmente as maos, existem diversas
casas de banho na instituicdo. Na sala, existe casa de banho para as criangas, tal como

no exterior para os adultos.

Quadro 5

Andlise inicial da escala ESCERS em contexto de Jardim-de-Infancia no dmbito da temdtica

Sustentabilidade, na vertente ambiental

Face a esta avaliacdo, verificdmos que no ambito da Educagdo para o Desenvolvimento

Sustentdvel, a vertente Cultural e Social merecia ser enriquecida nesta sala pela maior

fragilidade que revelou através da utilizacdo do instrumento de analise ECERS

comparativamente com as restantes vertentes, nomeadamente, ambiental e econdémica.
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No que diz respeito a vertente Cultural e Social, apds a avaliagdo final, concluimos que
houve melhorias em todos os elementos. Comparando as duas avaliacdes e respeitando a
regra de cotagdo da escala, na primeira avaliariamos com o item 5 (Bom) e na avaliagdo final
avaliariamos com o item 6 (bom).

Refletindo um pouco acerca da utilizacdo do instrumento de andlise ECERS, a sua utilizacao
revelou-se Util, no sentido em que permitiu-nos reforgar no contexto onde desenvolvi a PES, os
aspetos relacionados com nas vertentes: ambiental e econdmica. Relativamente as vertentes
cultural e social, a analise impulsionou-nos a criar novas oportunidades de aprendizagens no
ambito da diversidade cultural e social. Ao avaliar todos os niveis tive a oportunidade de
observar e refletir um pouco mais sobre o espaco sala e perceber que existiam muitas formas
de enriquecer o espaco e de contribuir para a abordagem desta tematica.

Quanto ao objetivo de se melhorar o préprio instrumento de analise, verificamos que caso
os elementos da escala, fossem reposicionados e colocados de uma forma gradual permitiriam
a quem avalia fazer uma leitura desde os elementos quase inexistentes até aos que ainda nao
existem na sua totalidade. Os elementos entre si deveriam ter uma sequéncia, isto é, por
exemplo, na vertente cultural e social, ao iniciar-se a leitura lé-se no ultimo elemento “1.4”, o
proximo elemento na escala encontra-se sé no final “7.4”. Por fim, na ultima linha so se |é
“7.5” ndo existindo mais nenhum outro elemento nesta sequéncia. Tive algumas dificuldades
neste campo de avaliagdo precisamente porque estes elementos estavam “soltos” ou seja sem
nenhuma correspondéncia ou grau de comparacao possivel, tornando-se obrigatério assinalar

este elemento ou simplesmente nao assinalar, caso este nao correspondesse a realidade.
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5.2. Resultados da avaliacdo da escala ECERS em contexto de 1.2 Ciclo

Realizei a primeira andlise da escala na quarta semana da Prdtica de Ensino
Supervisionada. Tratando-se de uma turma de 1.2 ano e consequentemente de um espago
novo para o grupo e para mim, foi necessario manter uma observacdo direta durante as
primeiras trés semanas, antes de analisar o contexto educativo, através do instrumento de
analise ECERS. Contrariamente ao que aconteceu na sala de jardim-de-infancia, pois 13, o
espaco ja estava adaptado a rotina didria e ja existiam materiais suficientes para poder
analisar, senti, desde logo, mais dificuldade em analisar alguns aspetos da escala, de acordo
com a tematica, em relacdo ao espaco. Devido a ser uma turma nova, a existéncia de livros, de
instrumentos de pilotagem, de regras, entre outros, foram sendo criados ao longo do periodo.

Os aspetos em relagdo aos quais senti mais facilidade em analisar foram, no que respeita
as interacGes. Tal como referi anteriormente, mais concretamente no tépico que diz respeito a
caracterizagdo da turma, integra a turma uma aluna de nacionalidade brasileira e outra aluna
de nacionalidade ucraniana. Desta forma, considero que foi uma enorme oportunidade, no
sentido de poder perceber como decorrem as interagdes entre os alunos portugueses e os
alunos estrangeiros, fomentar o didlogo acerca das diferentes culturas, encorajar os alunos a
partilhar os seus conhecimentos sobre outras culturas, criando um clima aberto ao didlogo
sobre a diversidade.

Tendo como base a primeira analise da escala ECERS (adaptada ao 1.2 Ciclo), no que diz

respeito a tematica Educa¢do para o Desenvolvimento Sustentdvel na vertente Cultural e

Social, apresento a primeira avaliacdo que realizei (quadro 6).
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Nivel

Avaliacao

Inadequado (1.1), pois, “na instituicdo nunca (ou raramente) sdo feitas referéncias a
sustentabilidade social e cultural, bem como a sua interdependéncia ou no uso de
materiais na sala (livros, etc.), seja nas instalacbes da escola.”; Porém, ainda ndo
existem “livros, fotografias e materiais expostos” que incluam imagens que contrariem
“esteredtipos étnicos ou religiosos”. Ainda ndo sdo aproveitadas “as oportunidades
dadas por historias e/ou outras atividades (...) para promover a discussdo acerca da
sustentabilidade cultural e social e da sua interdependéncia”. As criancas ainda nao
“sdao encorajadas a partilhar as suas proprias ideias e conhecimentos sobre a sua e
sobre outras culturas em reuniGes de grupo, sendo capazes de falar abertamente sobre

a diversidade.”

Minimo (3.2), pois, “na instituicdo existe uma politica clara, relativamente a

III

importancia e ao valor da inclusdo e da diversidade cultural e social”, tal como ja tinha
referido anteriormente, no tépico da caracterizacdo da instituicdo. Para além de este
aspeto ser bastante positivo, “as criancas sdo chamadas a prestar aten¢do a
diversidade étnica (incluindo a sua prdpria etnia). Os docentes e o restante pessoal
chamam a atencdo para os aspetos comuns da experiéncia humana, nomeadamente as
suas necessidades, valores e desejos, comuns a todos os humanos.”. Contudo, os

alunos ainda ndo sdo encorajados “a explorar e investigar sobre contextos sociais e

culturais que ndo lhes sdo familiares.”

Minimo (3.3), pois “existem referéncias a que todas as pessoas sdo iguais, apesar da
sua pertenca social, capacidades, género, origem étnica, religido ou orientagdo sexual”
e ainda, “as criangas sdo, por vezes, encorajadas a discutir assuntos relacionados com

|”

desigualdades e dar ideias para alcangar a justiga social”. No entanto, os alunos ainda
ndo sdo encorajados a “participar em atividades que cruzam as fronteiras dos
esteredtipos étnicos e de género.”. E também, porque “os direitos universais, inerentes
a toda a humanidade” ainda ndo sdo “discutidos aberta e regularmente, dentro da sala

de aula.”

4

5

(NA) Visto que a primeira analise foi realizada logo no inicio do ano letivo, numa turma

de 1.2 ano, nao tive estes aspetos em consideracgao.

Quadro 6
Niveis e primeira avaliagdo do contexto educativo 1.2 Ciclo no dmbito da temdtica
Sustentabilidade nas vertentes Cultural e Social
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A partir da primeira analise da escala ECERS, foi possivel desde logo, identificar os
problemas e os objetivos. Os problemas foram todos os aspetos referentes aos niveis
seguintes da escala que ainda ndo estavam alcancados. Os objetivos passaram por seguir,
como linha orientadora, os aspetos suportados nos niveis seguintes e, sobretudo, encorajar os
alunos a partilharem os seus préprios conhecimentos de outras culturas, bem como as colegas
de cultura ucraniana e brasileira partilharem um pouco do conhecimento sobre a sua cultura.
Também fez parte dos objetivos iniciais encorajar os alunos a conhecerem como era a escola
no tempo dos pais e/ou avds. A proposta feita aos alunos, da realizagdo de trabalhos com as
familias para posteriormente comunicar aos colegas, permitiu trabalhar aspetos sociais.

No final da Pratica de Ensino Supervisionada no 1.2 Ciclo, realizei uma nova analise a escala
ECERS. Pretendemos com esta Ultima, avaliar os niveis da escala ECERS, no ambito da tematica
Sustentabilidade Cultural e Social, apds as implementa¢des na sala baseadas na primeira
avaliagao.

Considerando as implementacbes e as atividades desenvolvidas ao longo da pratica, no
que diz respeito a dimensdo investigativa, referidas acima, apresentamos o quadro ilustrativo

da ultima avaliacdo (Quadro 7):

Niveis Avaliacao

(Bom), porque aproveitei oportunidades por histérias para promover o conhecimento
e o didlogo acerca da diversidade cultural e social e as criancas ja sdo encorajadas a
partilhar as suas ideias e os seus conhecimentos acerca da sua e de outras culturas.
1 Porém, ainda é necessario expor na sala mais livros, fotografias e materiais que
contrariem esteredtipos étnicos ou religiosos. Ainda é necessdrio que sejam
aproveitadas oportunidades de visitas a comunidade para promover discussdes acerca

da diversidade.

(Bom - excelente), porque os alunos ja sdo encorajados a explorar e a investigar sobre
2 contextos sociais e culturais que nao lhe sdo familiares mas ainda nao existem muitos

livros e muitas fotografias na sala expostos e utilizados que contrariam esteredtipos.
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(Bom), porque os alunos ja participam em atividades que cruzam as fronteiras
3 culturais mas ainda é necessario proporcionar-lhes mais atividades que cruzem as

fronteiras dos estereétipos étnicos e de género na area da expressao dramatica.

(Minimo — bom), porque ja existem na sala alguns livros e imagens que contrariam
4 esteredtipos culturais, no entanto, ainda nao sdo utilizados regularmente servicos

exteriores as instalacdes da escola.

O mesmo ndo se aplica (NA), uma vez que durante o periodo nao foram identificadas

desigualdades sociais.

Quadro 7
Niveis e dltima avaliagdo do contexto educativo 1.2 Ciclo no dmbito da temdtica
Sustentabilidade nas vertentes Cultural e Social

No que diz respeito a vertente Cultural e Social, apés a avaliacdo final, posso concluir
que houve melhorias em todos os elementos. Comparando as duas avaliacbes, na primeira
avaliaria com o item 2 (inadequado - minimo) e na avaliacdo final avaliaria o item 5 (bom).

No que se refere ao programa do 1.2 Ciclo do Ensino Basico (ME, 1998;2004),

relacionado com a tematica Sustentabilidade na area de Estudo do Meio, afirma-se:

E ainda no confronto com os problemas concretos da sua comunidade e com
a pluralidade das opinides nela existentes que os alunos vao adquirindo a
nogdo da responsabilidade perante o ambiente, a sociedade e a cultura em
que se inserem, compreendendo, gradualmente, o seu papel de agentes
dindmicos nas transformagdes da realidade que os cerca (p.102).

N3do existiu pluralidade de opinides face ao “confronto com os problemas concretos da
sua comunidade” mas existird, provavelmente, um momento ou um espago em que esse
confronto existira.

Refletindo um pouco acerca da utilizacdo do instrumento de andlise ECERS, a sua
utilizacdo revelou-se til, no sentido em que permitiu-nos reforgar os aspetos relacionados
com a vertente cultural e social que ja estavam presentes na sala, bem como, melhorar outros

que ainda estavam pouco presentes.
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Capitulo IV - Consideracoes Finais

Reflexao Final

A observacdo e a colaboracdo no contexto de ensino e investigacdo proporcionaram-
me oportunidades de crescimento pessoal, social e profissional. O contexto de ensino ofereceu
diversas situacoes didrias que me fizeram refletir, criticar e projetar as minhas acdes no futuro
profissional.

No que diz respeito a dimensao investigativa da PES, a utilizacdo do instrumento de
analise ECERS subescala Sustentabilidade, foi um desafio face ao qual estive sempre recetiva
desde o inicio, pelas caracteristicas do mesmo e, sobretudo pela vontade de estudar e utilizar
um instrumento que estd em progressao e que nos permite conhecer a realidade. No trabalho
desenvolvido, a aplicacdo do instrumento de andlise ECERS, revelou-se fundamental, no
sentido em que nos permitiu conhecer o espaco educativo onde decorreu a pratica, refletir
sobre o mesmo, colocar questdes acerca da forma como poderiamos melhorar, tanto o
espaco, como o préprio instrumento de andlise. A pratica teve como linha de orientacdo o
instrumento de analise a escala ECERS — subescala Sustentabilidade. Apesar de na PES em
contexto de Jardim-de-Infancia termos analisado as trés vertentes (ambiental, econdmica,
Cultural e Social), de modo a identificarmos a vertente que necessitava de ser mais abordada
com o grupo de criangas; na PES em 1.2 Ciclo, realizamos apenas a andlise a vertente ja
identificada anteriormente no contexto de jardim-de-infancia, a vertente Cultural e Social.

As reflexdes que fizemos no final de cada uma das praticas, de acordo com a escala
ECERS, foram essenciais para que compreendéssemos quais os aspetos que melhoramos, a
partir da primeira andlise e quais os aspetos que ainda podem, no futuro, ser melhorados.
Refletimos também acerca do préprio instrumento de analise e da forma como este pode ser
melhorado. Acreditamos que é necessdrio que os itens da escala sejam reposicionados e
colocados de uma forma gradual, a fim de permitirem a quem avalia, fazer uma leitura desde

os elementos quase inexistentes até aos que ainda ndo existem na sua totalidade.
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No futuro profissional terei com certeza a oportunidade de aprofundar as restantes
vertentes da Sustentabilidade, constituindo-se as mesmas de uma enorme importancia para
um Desenvolvimento Sustentavel.

E de referir, o trabalho em equipa que marcou a prética, tanto em pré-escolar como
em 1.2 ciclo, revelando-se fundamental as aprendizagens que desenvolvi nos dois contextos.
Existiu sempre um clima de abertura para dialogar, para colocar questdes, sugestbes e
partilhar reflexdes diarias. Existiu também um enorme espirito de cooperacao e de entreajuda.
Senti sempre, por parte das educadoras e professoras cooperantes, uma enorme abertura
para poder experimentar, corrigir e melhorar as minhas praticas. No fundo, para aprender.

Ao longo do periodo de observacao participante e intervengdao compreendi o conceito
Educare, que significa educacdo e cuidado. Aprendi que educar é cuidar e que a escola tem de
contribuir para que a nossa cultura va crescendo. Educacdo significa aumento da cultura e
cuidado significa ter uma preocupacdo e uma atencdo. Cada crianca tem possibilidades
diferentes de aprendizagem, quer sejam oriundos de um meio rural ou urbano. As experiéncias
que cada um dos alunos traz para a escola sdo diferentes e devemos ter sempre atengdo a
estes aspetos. Temos de querer conhecer as criangas.

Todas as dificuldades encontradas ao longo da pratica permitiram-me aprender e
crescer a nivel pessoal e profissional. Uma das dificuldades encontradas que pretendo aqui
refletir estd relacionada com o trabalho de projeto desenvolvido em contexto de pré-escolar,
pois deveria ter dado mais prioridade as perguntas das criangas logo no inicio da fase de
execu¢do do projeto. Outro dos aspetos que poderia ter melhorado neste mesmo contexto
foram os registos, na medida em que deveriam ter existido mais registos do processo de
execugdo do projeto.

Ainda ao nivel do contexto em pré-escolar, outro aspeto que pretendo aqui refletir
esta relacionado com as implementac¢des que fiz ao longo da intervengao, desde as imagens na

area da casinha, o pau-de-chuva, o mapa-mundo, os jogos, as histérias as musicas. De uma
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forma geral, tentei sempre que os meus contributos para o espago fossem ricos e
diversificados e, sobretudo, que promovessem o conhecimento e o respeito pela diversidade
Cultural e Social. Sem deixar de referir ainda, a atividade de gastronomia japonesa dinamizada
em cooperacao com a educadora cooperante. Esta atividade enriqueceu as aprendizagens do
grupo, desde os ingredientes, a forma correta de se preparar sushi, e de se provar,
complementando, assim, todo o trabalho desenvolvido em prol da tematica abordada.

Posso concluir que no final ndo houve nenhuma reagdo por parte de alguma crianga
que demonstrasse algum tipo de ndo-aceitacdo ou desinteresse face ao conceito de
Sustentabilidade Cultural e Social. Apesar de as criangas ndo comentarem frequentemente
aspetos relacionados, por exemplo, com os jogos que visavam promover a Sustentabilidade
Cultural, reparei que deixaram de haver os mesmos tipos de comentdrios ou espantos
comparativamente com o inicio da identificagdao do problema.

Penso também que as musicas, os fantoches e a atividade de gastronomia japonesa
foram os grandes impulsionadores do projeto e que fizeram com que as criancas no dia-a-dia
falassem sobre as musicas que lhes tinha ensinado e que sabiam que representavam
determinado continente ou pais, falassem sobre a comida que ndo conheciam mas que até
gostaram muito e passaram a associar a cultura japonesa. No fundo, foi um conjunto de
situacbes que eram necessdrias para que criancas desta faixa etaria conseguissem
compreender um pouco sobre o que é a cultura.

As reflexdes foram essenciais para conseguir encontrar estratégias para melhorar
todos os dias. Refletia diariamente a partir do que tinha acontecido, quais os aspetos positivos
e quais os aspetos negativos para conseguir melhorar no dia seguinte.

Ao nivel do 1.2 ciclo e sendo uma turma de 1.2 ano, valorizei sempre a importancia de
os alunos perceberem a funcionalidade e a utilidade da escrita, dando-lhes a conhecer, através
do didlogo e das propostas de atividades diversificadas. No registo dos trabalhos através de

desenhos, os alunos percebem a beleza dos mesmos, no entanto, a uma determinada altura, é



110

importante que as criangas compreendam que a escrita feita pelo professor é facilitadora, é
mais elaborada e, para tal, é necessario aprendermos a escrever. E muito importante
proporcionar as criangas atividades de escrita e de leitura, tal como é fundamental que as
criancas percebam por que o fazem, no fundo, dar-lhes sentido. O didlogo poderia ter sido
mais favorecido durante as atividades, pois, é importante que as criangas expliquem ao grupo
como pensam para escrever, porque isso fa-las evoluir. Talvez aqui esteja associado o aspeto
do espaco. O espaco em grupos promove mais interagdes do que em filas.

Aprendi também que, o papel do adulto no ensino da decifracdo é muito importante,
porque temos o papel de colocar as criangas a pensar nos sons das palavras que pronunciam.

Outro aspeto que também tive sempre em consideracdo foi a mobilizacdo dos
conhecimentos prévios dos alunos, isto é, parti sempre daquilo que os alunos ja sabiam.
Apurei, em diversas atividades, aquilo que os alunos ja sabiam, através do didlogo. Por
exemplo, aquando da construcdo em coletivo do mapa de tarefas, incentivei os alunos a
partilharem com os colegas como eram os seus mapas de tarefas no jardim-de-infancia.
Valorizei, igualmente, a construgdo de significados em coletivo, a partir daquilo que os alunos
diziam.

Ainda no que se refere ao contexto em 1.2 ciclo, pretendi sempre dar sentido as
atividades dos alunos, valorizando o tempo das comunica¢des. Considero muito importante
que os alunos percebam que estdo a realizar uma atividade com sentido e, neste caso, é
atribuido o sentido de partilha. Os alunos aprendem imenso uns com os outros, nos momentos
de partilha. Um dos aspetos que aprendi na pratica e que devo melhorar é o feedback e as
perguntas como suporte da aprendizagem. O facto de fazer sugestdes e criticas construtivas
aos trabalhos dos alunos permite-lhes evoluir e permite-lhes igualmente aprender a ser
também criticos em relagdo aos seus proprios trabalhos, bem como aos dos colegas. Segundo
Tunstall e Gipps (1996) o Feedback pode ser caracterizado como avaliativo (implicando um

julgamento) ou descritivo (relacionado com a tarefa ou atividade). Por vezes, é mais facil
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elogiar do que criticar, pois, inconscientemente, existe sempre a tendéncia a acreditar-se que
as criticas podem, de alguma forma, desmotivar os alunos. No entanto, “o elogio é uma
ferramenta poderosa. Mas se nao a utilizamos de forma correta pode constituir-se como uma
forca negativa, como que numa droga que em vez de fortificar os estudantes pode fazer com
que eles sejam passivos e dependentes da opinido dos outros (Dweck 2000, citado por Folque,
2013, p. 19) ”, e ainda, “o elogio, quando nao é adequado aos resultados reais ou aos produtos
das criangas pode também desencorajar o esfor¢o e o envolvimento” (Claxton 1999, citado por
Folque, 2013, p.19).

Tal como a implementacdo das comunicagfes, acrescentei também na sala a rotina da
leitura. Considero igualmente importante a pratica desta rotina, pois, desenvolve nos alunos o
gosto pela leitura e pela escrita que, ja é iniciado desde cedo no jardim-de-infancia e que, deve
ser continua ao longo da vida.

Em relacdo a area de matematica, aprendi que é importante experimentar, melhorar e
adaptar as tarefas. Muitas vezes os materiais e tarefas que assumimos como os melhores
podem ndo responder ou corresponder as necessidades/raciocinio dos alunos. Também é
importante aprofundar a investigacao tedrica para melhorar.

Foram experiéncias gratificantes nas quais contei com o apoio fundamental da
educadora, da professora cooperante, da equipa envolvida e dos orientadores, e, claro, das
criangas com quem tive a oportunidade de aprender imenso diariamente. Estabeleceram-se
lacos de amizade, partilhdmos, desabafdmos e aprendemos a trabalhar em cooperacdo
diariamente. Foi um processo que nem sempre foi facil com os seus obstaculos mas se eles
nao existissem nunca os ultrapassaria. Apesar de tudo e mais importante foi o facto de ter sido

um progresso muito aliciante e gratificante.
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