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Resumo

O presente trabalho representa a narragao e reflexdo escrita do meu percurso
nesta nova etapa de experiéncia profissional, que até agora foi o mais
aproximado possivel da vida profissional.

Alguns dos projetos em que participei durante o estagio foram a requalificacao
da Quinta da Fonte, onde estive envolvido como principal projetista, reunindo a
informacdo necessaria ao seu desenvolvimento, em que o maior desafio foram
os planos de plantacdo dos varios lotes, sem descurar o caracter do lugar.

O projeto de espacos abertos de Cabo Verde fez-me encarar o projeto por outro
prisma, em que o custo da obra era fundamental, os recursos reduzidos, e a
criatividade de jogar com as matérias fazia a diferenca. Por Ultimo, a
colaboracg&o no concurso publico de Esposende, baseou-se nas ferramentas que
adquiri ao longo da formacdo académica, relativamente a analise e diagndstico

do espaco de estudo, fazendo cimentar os mesmos conhecimentos.

PALAVRAS-CHAVE: arquitetura paisagista, projeto, carater do lugar, vegetacéo,

materiais construtivos.



Abstract

This work represents the narration and written reflection of my journey in
this new stage of professional experience, which until now was the closest to
professional life.

Some of the projects | participated during the internship were the requalification
of Quinta da Fonte, where | was involved as a lead designer, gathering the
information necessary for their development. The biggest challenge was the
planting schemes of several lots, without neglecting the character of the place.
The design of outdoor spaces in Cape Verde has made me face a different point
of view, in which the cost of the work was essential, because of the reduced
resources, and creativity to play with the materials made the difference. Finally,
the collaboration in the public contest of Esposende, was based on the most of
the tools that | acquired throughout the course, for the analysis and diagnosis of

design, consolidate the same knowledge.

KEYWORDS: landscape architecture, design, character of the place, vegetation,
construction materials.
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1. INTRODUCAO

O presente relatério foi desenvolvido no ambito da Unidade Curricular de
“Estagio”, tendo sido desenvolvido no 2° ano do Mestrado em Arquitetura
Paisagista da Escola de Ciéncias e Tecnologias da Universidade de Evora.

O estagio decorreu no Gabinete de Arquitetura Paisagista, Land-design,
na Avenida da Liberdade, em Lisboa.

A orientacdo do estagio curricular ficou a cargo da Professora Maria da
Conceicdo Marques Freire, da Universidade de Evora e como coorientador o
Arquiteto Paisagista Luis Miguel Marques Pereira, licenciado pela Universidade
de Evora em Arquitetura Paisagista (Maio de 1997), e Diretor Geral do Gabinete
Land-Design.

Optei por efetuar o estagio curricular por um periodo de seis meses, onde
desenvolvi as mais variadas atividades inerentes ao desenvolvimento e
concecao de projetos em Arquitetura Paisagista.

Este momento de estagio, na ultima etapa de formacdo académica, visa
consolidar e demonstrar o0 meu percurso ao longo da formacdo e alcancar
competéncias a um nivel mais aplicado, particularmente ligadas ao projeto de
Arquitetura Paisagista.

Desde o inicio sabia que a minha participacdo no gabinete seria muito
diversificada respondendo as varias solicitacdes que fossem surgindo, o que se
veio a confirmar.

Ao longo deste relatério narram-se entao as principais atividades e etapas
de trabalho decorridas no Gabinete Land-design, que contribuiram para o
fortalecimento das valéncias ja adquiridas ao longo da minha formacgéo na é&rea
da Arquitetura Paisagista e, sobretudo, procura-se elucidar o enriquecimento das
competéncias profissionais adquiridas no decorrer do mesmo.

Anteriormente a formag&o universitaria, havia trabalhado num gabinete de
Arquitetura e Engenharia, e como tal, as expectativas que existiam antes,

relativamente ao estagio estavam de acordo com 0 que se veio a concretizar,
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surpreendendo-me pela positiva a organizacdo estrutural, tal como a
particularidade de estar num grupo interdisciplinar.

Este trabalho tem como objetivo a exposicdo das varias tarefas que
desempenhei ao logo do estagio curricular, durante os 6 meses, focando os
aspetos mais relevantes da minha prestacéo.

Os projetos desenvolvidos ao longo do periodo de estagio permitiram
diversas colaboracdes, a varios niveis, desde o desenvolvimento de solucfes
projetais, elaboracdo de pecas técnicas em Arquitetura Paisagista, participacéo
em reunides com o0s requerentes, consultar fornecedores, compor e arquivar
processos, plotagens e encadernacdes, entre outras tarefas.

Devido ao acentuado desinvestimento na area de construgdo tanto a nivel
nacional como europeu, 0 gabinete sofreu um forte revés, sendo obrigado a uma
reducdo drastica dos seus recursos humanos. A minha presenca serviu em
Gltima instancia como recurso para colmatar as caréncias que foram surgindo.
Portanto das mais diversas tarefas que desempenhei ao longo do estagio,
focarei neste relatério de forma mais detalhada o meu contributo em trés
projetos.

Com a alteracdo anteriormente mencionada, acabei por contribuir num
outro processo que emergiu posteriormente a minha entrada na Land-design, de
gue sao exemplificativos os projetos de Arquitetura Paisagista dos espacos
abertos da Casa Para Todos, em Cabo Verde, e posteriormente, a colaboracgéo

no concurso publico do Parque Urbano de Esposende.
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2. GABINETE DE ESTAGIO

Land-Design define-se ao nivel de oferta de servicos como uma empresa
de elaboracdo de estudos e projetos, direcdo, coordenacédo e fiscalizacdo de
obras nas areas de Arquitetura Paisagista e Ambiente.

A empresa conta com 15 anos de experiéncia e esta, desde ha 8 anos,
associada ao grupo empresarial Focus Group, SGPS, SA. Este grupo integra um
conjunto empresas de prestacdo de servicos relativamente a elaboracdo e
gestao de projetos, licenciamento e acompanhamento de obra.

Em Portugal o grupo soma cinco empresas que exercem a sua atividade
nas seguintes areas e respetivas empresas: Arquitetura e Interiores - Reply,
Planeamento e Urbanismo - Site Plan, Engenharia Civil - Engicraft, Engenharia
de instalagfes técnicas - Marobal e Arquitetura Paisagista — Land-Design.

O grupo define-se como uma estrutura simples e organizada que
pretende dar uma solucao solida e interdisciplinar de apoio a construcéo, sendo
este o seu lema: "Um ‘Focus Group’ € constituido por especialistas em
diferentes éareas, que se relnem para analisar e debater questdes, num
ambiente em que cada um dos intervenientes contribui individualmente nas suas

areas de especialidade, para obter a melhor solucdo." *

2.1. A primeira semana de trabalho

A primeira semana foi cadtica, apresentou um crescendo de acédo
significativo e a confrontagdo com diversas situagdes e envolvimento em varias
atividades, desde a apresentacao as varias equipas, a participacdo em reunides,
conhecimento e adaptacao ao local de trabalho.

No primeiro dia, o arquiteto chefe da Land Design apresentou-me 0s

restantes elementos do Focus Group, tendo seguido para uma reunidao de

L Em, www.focusgroup.pt/grupo.asp
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trabalho, entre a Site Plan e a Land Design, relativa ao Plano de Urbanizag&o do
Areal Gordo, a que se seguiu outra reunido com o Arquiteto Miguel para definir
em pormenor o que iria fazer no contexto da participacdo desse trabalho. Foi
definido um prazo de trés dias para finalizar duas plantas e dois cortes tipo.
Tratou-se de uma tarefa simples, prontamente cumprida dentro prazo.

Durante esta fase, sempre que necessario foram solicitados
esclarecimentos de forma a conhecer onde se localizavam as bases, outros
cortes e ficheiros auxiliares, e o funcionamento do protocolo de armazenamento
no servidor, esta fase adaptacdo mostrou-se bastante valiosa no decorrer do
estagio.

Findada a primeira participacdo, avangou-se para 0O processo da
Requalificacdo da Quinta da Fonte. Partindo do levantamento topografico,
procedeu-se ao levantamento das areas de espacos abertos, por tipologia (area
plantada ornamental, area plantada de engquadramento, pavimento com
revestimento em calgcada, entre outros), por lote, por zona e por cliente, e
adicionar ainda as ocorréncias de intervencdo anteriormente identificadas, por
forma a calcular uma estimativa orcamental preliminar, para a reunido a realizar
sexta-feira de manha.

Tratava-se de um trabalho laborioso e repetitivo, impossivel de fazer no
curto espaco de tempo fornecido (um dia). Deveria estar pronto na sexta-feira
para a reunido com a Empresa gestora de projeto (denominada Rockbuilding)
gue h& muito aguardava por solugdes, no entanto a reunido foi realizada com a
estimativa orcamental incompleta.

Devido a complicacbes técnicas e informaticas, acabamos (eu o
coorientador) por chegar um pouco atrasados. NoO entanto, correu com
normalidade, onde foram estabelecidos 0s passos seguintes para o avango do

projeto.
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2.2. Metodologia de trabalho

Quando os projetos entram no gabinete, a todos é atribuida uma
referéncia que permite a sua arquivagao, sendo que todos os dados relativos ao
mesmo estardo na base de dados, huma pasta com um codigo numérico, que
diz respeito a sua identificacdo mediante o nimero de projetos existentes na
base de dados do gabinete, com respetivo titulo. Independentemente das fases
ou revis@es que sofrer a sua pasta base serd sempre a mesma.

Embora possa haver alguma variagcéo, os trabalhos sdo normalmente,
divididos em vérias fases. Na maior parte das vezes seguem-se as trés
tradicionais fases distintas:

- Estudo Prévio - Fase em que o trabalho passa, de modo mais
significativo, pelo processo criativo e em que € apresentado ao cliente, para que
seja discutida e decidida a proposta. Nesta fase sdo normalmente entregues as
pecas desenhadas e escritas suficientes para a compreensao da proposta,
podendo, por vezes, haver pecas que acrescentam alguma informagdo mais
detalhada normal ao projeto de execucao. Esta fase pode ser também referida
como projeto de licenciamento, nos casos em que a proposta é apresentada a
Céamara Municipal para ser licenciada.

- Projeto de execucdo - Fase em que é decidida e compilada de modo
detalhado toda a informacdo que serd necesséaria apresentar para uma leitura
correta do projeto e execucdo da proposta, em fase de obra. Nesta fase sao
apresentados todos os pormenores técnicos, materiais utilizados e técnicas de
construcdo. Sao elaboradas varias pecas desenhadas e escritas que servem de
guia para a equipa de profissionais que ira executar o projeto. Esta fase é
bastante mais complexa que a anterior, 0 que a leva a requerer mais tempo e
maior cuidado.

- Obra/execucéao - Esta é a fase em que se inicia a execu¢ao da proposta
apos esta ter sido aprovada. Com base nas pecas desenhadas e escritas
apresentadas, uma equipa especializada, executa o projeto. O Arquiteto
Paisagista deve acompanhar esta fase até ao final, pois é algo fundamental para
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assegurar o cumprimento do que foi definido em plano. Acresce que nalguns
casos, e por diversas razdes, 0 projeto necessita de algumas correcdoes e/ou
ajustes das pecas que foram entregues. Outras vezes, € pedido que se
acrescente alguma informacdo que complementa o projeto. Estas situacdes
surgem, normalmente, na fase de obra ou na andlise das pecas antes do inicio
desta. Isto pode ser resolvido de duas formas, dependendo da complexidade
das correcdes ou da informacao que se pretende adicionar.
Quando sdo casos mais complexos € feita uma revisdo do projeto, fase em que
sdo revistas todas ou algumas pecas que foram elaboradas, identificam-se os
erros, as omissées e/ou 0s ajustes que sdo necessarios fazer e corrigem-se.
Nos casos mais simples e em que basta acrescentar novas pecas com a
informacéo necessaria, é chamado aditamento.

Face a evolucdo do processo, a identificacdo geral do projeto, é
introduzida uma nova referéncia na pasta principal, que indica qual a fase a que

pertence cada peca desenhada e escrita.
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3. TRABALHOS DE ARQUITETURA PAISAGISTA

3.1. Projeto de execucao da Quinta da Fonte, em Paco de Arcos

3.1.1.Contextualizacéo

O empreendimento R N A
R “\
Quinta da Fonte, localiza- \ N
se no concelho de Oeiras, \ = =
- ‘ i
Freguesia de Pago de R o § Comavite
\
\ Queljas /P-“ i‘

Arcos, na envolvente da

e RN (
7 \ Unda-a-Velha i

Grande Lisboa (Fig. 1), @ =77 e e C2225 )

esta integrado numa zona

de servigcos consolidada

mas ainda em expansdo, ./

denominado de “Corredor _ o ) . ) .
Fig. 1. Localizagdo da area de intervencdo (ponto assinalado a

QOeste”. vermelho): concelho de Oeiras e freguesia de Paco de Arcos.
Fonte: http://www.cm-oeiras.pt/
Este empreendimento, j& com pelo menos 15 anos de existéncia (Fig. 2),
situa-se junto a autoestrada A5, concretamente no nd de acesso a Oeiras, e esta
hoje rodeado por outros empreendimentos de comércio, habitacdes e servicos

de alguma importancia para o concelho e para a regiao.

Fig. 2. Téteme de entrada da
Zona | do empreendimento
Quinta Da Fonte.
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Fig. 3. Fotografia aérea, retirada do Google Earth, com sobreposi¢do das zonas e lotes do
empreendimento.

Este empreendimento é basicamente constituido por trés grandes zonas
implantadas de um e do outro lado da via principal de acesso a A5, que por sua
vez da acesso as vias de distribuicdo, e as trés zonas da Quinta da Fonte,

designadamente Zonas | e Zonas Il, Il (Fig. 3).
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3.1.2. Descricdo do projeto - Edificado e Espagos Abertos

As intervencdes contempladas no projeto de execucdo sdo muito
diversificadas e aplicadas criteriosamente quando assim se justificava (Fig. 4).

Para descricdo deste projeto adotamos a estratégia de o expor por zonas
(Fig. 3), tornando a sua compreensdo o0 mais inteligivel possivel.

Fig. 4. Planta geral de trabalho, com implantagdo de todas as éreas a intervir. Realizado a escala 1/200
(imagem apresentada sem escala).

Sendo assim, a descricAdo deste projeto € apresentada consoante as
zonas requalificadas, ou seja, os lotes que compdem a Quinta da Fonte, e que
integram este projeto foram agrupados por zonas por forma a ser feita uma
descricdo analoga as vérias fases de desenvolvimento do empreendimento.

Todos os numeros dos lotes sao precedidos pela letra “Q”, que designa a

palavra Quinta.
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De seguida sédo apresentadas a zona I, Il, e Ill, em torno das quais os
lotes vizinhos se agrupam. As informagdes recolhidas na Quinta da Fonte que
conduzem ao diagnéstico surgem, em seguida, de forma clara e sucinta, tal

como as propostas efetuadas ao longo do projeto.

Zona | (composta pela Zona Publica | e pelos Lotes Q31, Q32, Q33, Q34, Q35,
Q41, Q42, Q43, Q44, Q45, e Q46).

O empreendimento iniciou-se nesta zona vindo a desenvolver-se
posteriormente para as restantes zonas. Existem varios elementos que
remontam a antiga quinta, como o edificado do lote Q31/32 (Fig. 5) e o Q34.
Além dos elementos edificados, existe um tanque de pedra pequeno, um tanque

grande nos lotes Q31/32 e uma mesa de pedra redonda (lote Q35).

S

Fig. 5. Foto do patio do Lote Q31/32, e notdria a excessiva quantidade de informagao, que perturba a
leitura do mesmo.
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A traca do edificado dos restantes lotes do empreendimento é
naturalmente distinta, tendo linhas e materiais mais contemporaneos. Devido a
elevada densidade de edificacdo, 0os espacos abertos ocorrem com pouca
expressdo, e em alguns casos sdo mesmo exiguos. As areas plantadas incluem
plantas sobretudo com interesse
ornamental, maioritariamente
exoticas, assinalando-se ainda a
consecutiva repeticao das

espécies plantadas, denotando a

existéncia de um aparente plano

Fotografia aérea, retirada do Bing Maps, onde é
possivel perceber de forma mais licida o tipo de
vegetacao existente e a relacdo com edificado.

de plantagdo ou incoeréncia nas Fig. 6.
plantacdes (Fig. 6).

A imagem geral acusa a
existéncia de uns Ilotes mais
degradados, outros relativamente
bem preservados. O objetivo da
requalificacao centra-se na
melhoria da mobilidade pedonal
(Fig. 7), melhoria das areas
plantadas oferecendo uma
composicao floristica mais
exuberante e vistosa, conferindo

um espago mais harmonioso e

lati acessibilidade pedonal, na foto superior. Escada com
apelativo para 0s seus acumulagdo de detritos e fungos, e também elementos

pétreos quebrados. Ja na fotografia inferior, exemplo
frequente de abatimento de pavimentos. Fotografia
pertencente ao levantamento fotografico efetuado no inicio
desta fase.

utilizadores.
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Diagnostico:

Degradacao do pavimento e escadas, e abatimento de pavimentos de
estacionamento e passeios;

Estacionamento furtivo e congestionamento de transito;

Abastecimento de agua feita através de rede publica, e problemas com o
sistema de rega;

Pavimentos com deposi¢cao de detritos;

Elementos pétreos quebrados;

Problemas de iluminacao;

Areas plantadas descaracterizadas ou inexistentes (Fig. 8);

Degradacéao do relvado, invaséao de fungos e compactacgéao;
Envelhecimento e ma conducéo da vegetacao arbustiva além de falta de
coeréncia e heterogeneidade;

Selecao de espécies inadequada (por exemplo o Callistemon spp.
fortemente podado para manter baixo porte; utilizacdo da espécie Hedera
helix tanto como trepadeira, assim como arbusto e até como herbacea de
revestimento), os relvados que abundavam um pouco por todo o
empreendimento sem coeréncia ou funcionalidade aparente;

Ruido na leitura do espaco, falta da afirmacao/dignificacédo do caracter de
lugar junto ao edificado
com a traca da antiga

quinta.

Fig. 8. Fotografia representativa de espécies vegetais,
descaracterizada e envelhecidos.
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Proposta:

Plano de redefinicdo do perfil da via, e substituicdo de todo o pavimento
betuminoso;

Limpeza de pavimentos;

Redimensionamento e reconstrucao de passeios (com aplicagéo de
dissuasores);

Reorganizacéo de estacionamento;

Recolocacéao de sinalizacéo vertical e horizontal,

Reparacdes, limpeza de escadas e pintura dos guarda corpos;
Reativacao do sistema de iluminacdo cénica dos espacos abertos;
Restauro ou introdugéo de novo Mobiliario urbano (banco e papeleira com
cinzeiro);

Resguardo dos contentores de residuos solidos urbanos;

Manutencao de vegetacao e da superficie relvada;

Criacdo de duas novas areas plantadas (128 m2), com transplantacéo de
espécies (palmeiras, Chamerops humilis, anteriormente plantadas na
rotunda anulada da zona |);

Furo de captacdo de agua com capacidade para encher um depdsito em
pelo menos 16 horas, com capacidade de regar toda a zona | numa noite
(com contador volumétrico para reparticdo de custos);

Reformulacéo dos canteiros existentes com plantacfes (conjunto floristico
de plantas aromaticas, condimentares e medicinais junto aos pontos de
restauracéo);

Utilizacao de prado de sequeiro florido e de espécies arborea/arbustivas
autéctones em zonas plantadas de enquadramento sem rede de rega;
Plantac&o das espécies Acanthus mollis e Rhamnus alaternus de modo a
assegurar a divisédo entre lotes;

Revestimento da trepadeira Actinidia kolomikta.
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Zona Il (composta pela Zona
Pdblica Il, e pelos lotes Q36,
Q37, Q51, Q52, Q53, Q54,
Q55, Q56, € Q57).

unas
Ao nivel de edificado so Fig. 9. Fotografia do patio do lote Q36/37, para este

o Lote Q36/37 apresenta uma relvado sem utilizacdo lidica foi definida a reconversdo
num prado de Trifolium repens.

traca mais antiga (Fig. 9),
todos os restantes tém linhas mais contemporaneas.

De modo geral, ndo existe ajustamento entre o edificado e a vegetacgao, o
gue poderia e deveria existir para amenizar e reduzir a artificializacdo do
mesmo. Procuraram-se trazer solucées que melhorassem o aspeto estético e
funcional geral dos espacos abertos como torna-los mais apelativos e amenos
para o seu uso, combinando os requisitos solicitados pelos requerentes com as
valéncias intrincadas de que estes espacos carecem. Os objetivos de
intervencao para esta zona, incluem o resolver as degradacdes dos materiais,
melhorar o aspeto da envolvente dos lotes, desenvolver espacialidades que
promovam a utilizacdo dos espacos abertos em articulagdo com o edificado (Fig.

10), e em zonas de maior relevancia, propor novas plantacdes.

% ARBUSTOS DE PEQUENO PORTE E HERBACEAS
' Ak - Azalea "kure - no yuki" (c3) - 4p/m2
Ans - Aster novi-belgii "snowsprite" {godet) - 12p/m2
Ct - Cerastium tomentosum (godet) - 12pm2

Ol - Osteospermun lutea (godet) - 9p/m2
Sc - Santolina chamaecyparissus (c3) - 4p/m2

Fig.10. Extrato da planta de Softlandscape, dos lotes Q53 e Q56, onde anteriormente
existia um relvado que néo tinha utilizacdo. Desenvolveu-se um espaco mais contido
pela vegetacdo, onde se convida ao seu uso com recurso aos dois bancos de jardim —
realizado a escala 1/200 (imagem apresentada sem escala).
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Diagnostico:

e Falta de visibilidade na faixa viaria central, devido a existéncia de
arbustos de grande dimenséo (Fig. 11);

e Placa de orientacdo viaria temporaria desajustada e, placas sinalizadoras
tombadas;

e Degradacéo de pavimentos e, superficies com abatimentos;

e Lancis ndo rebaixados nas zonas de passadeiras;

e Necessidade de limpeza nos pavimentos e escadas, aparecimento de
fungos, excessiva deposicado de sedimentos, detritos vegetais dos
platanos e, canteiros degradados;

e Anomalias no sistema de rega,;

e Espécies vegetais envelhecidas e descaracterizadas (podas
inadequadas);

e Composicdo floristica fraca, desinteressante, pouco harmoniosa e

monocromatica.

Fig. 11. Fotografia da via de acesso a rotunda da zona publica II,
junto & placa temporéria de orientacdo de transito, onde é possivel
observar 0 atravessamento perigoso para 0s pedes, devido a falta de
visibilidade provocada pelos loendros, e também pela inexisténcia de
uma passadeira nas imediagdes.

Proposta:
e Reposicao das placas de sinalizacao;
e Rampeamento de lancil junto as passadeiras;
e Pintura de passadeiras;

e Limpeza de canteiro com seixo rolado;
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Regularizacdo dos pavimentos em cal¢cada e, em bloco de betdo
(estacionamento e pavimento pedonal);

Preenchimento de juntas em calcada;

Recuperacéo de escadas em laje calcaria e de fixacdo de guarda corpos;
Nivelamento de projetor e das fundacdes de postes de iluminacao;
Substituicdo de laje de capeamento, de lancis, e da grelha de drenagem;
Reconversao da rotunda com a transplantacdo de trés oliveiras para a
area de enquadramento, constru¢cdo de um muro de pedra no seu interior;
Plantacéo de arvores de arruamento;

Reconversao de relvado para prado regado;

Manutencgéo de Pinus pinea, poda cultural de elevacao de fuste;
Reformulacdo das areas plantadas com plantas ornamentais -
desenvolvimento do conceito da cor;

Reformulacdo das areas plantadas nas situacdes de enquadramento -
desenvolvimento do conceito espécies autdctones;

Sementeira de prado florido de sequeiro em area de enquadramento.
Fornecimento e aplicacdo de mobiliario urbano (bancos de jardim,
papeleiras, vaso borda dupla, resguardos RSU, floreira metélica e plantas
“artificiais” (em patio interior coberto, no lote Q52 ) (Fig. 12), apoio para

bicicletas, dissuasores).

- ——

Fig. 12. Fotografia do patio interior do lote Q52, onde foram propostas o
mobilidrio urbano e plantas “artificiais” por forma potenciar o uso.
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Zona lll (composta pela Zona Publica lll, e pelos lotes Q60, e Q61).

Esta zona € a mais pequena, e a ultima a ser construida. Contrariamente
as restantes, tem um bom equilibrio entre o edificado e areas abertas, embora
os edificios sejam 0s mais imponentes e contemporaneos de todo
empreendimento, acabam por ser amenizados com a zona aberta envolvente.

Relativamente as areas
plantadas, estas apresentam de
forma generalizada uma

degradacdo geral das espécies e

composicéo floristica

desinteressante (Fig. 13). Fig. 13. Fotografia do canteiro junto as traseiras do
edificio Q60, onde é possivel observar o avangado
estado de envelhecimento das espécies vegetais.

Diagnostico:
e Pequenas areas pavimentadas abatidas e, area com pavimento levantado
(devido ao crescimento radicular dos Pinus pinea);
e Vegetacdo muito degradada, com caréncias de manutencéo, falta de
rega, envelhecida, ou mesmo ausente (Fig. 13);
e Zona de calgcada com cubos soltos, auséncia de material de junta, e

deposicao de detritos.
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QaZC0Y .

Regularizacdo de pavimento existente em calcada
Q42c1
Q42c02
Q42c11
| i Substituicao de lajes de capeamento existentes
- A Q42c03
Q42C04

peracao de timento de muro existente
Q42C05

: e Q42C06
AT WG Limpeza de escadas existentes

t Q4207
: Q42C08
Q42C09

/ 28 Caldeira em area pavimentada existente
T Q42c10

Pintura de guarda metalica existente
Q42F01

Q42F02
| Q42F03

= mmm | /MITE DE LOTE

Proposta: Fig. 14. Extrato de planta, lote Q42, onde é

) . ) possivel observar as varias ocorréncias
J Regularizacdo de pavimento em  devidamente assinaladas — realizado & escala

. . , 1/200 (imagem apresentada sem escala).
calcada, incluindo a éarea afetada (fmagem ap )
pelo sistema radicular do Pinus

Pinea;

Reconversdo de area permedvel em area pavimentada, em calcada
incluindo construgéo de escadas de acesso e lancis de remate;

e Limpeza de escadas.

e Preenchimento de juntas em calcada,;
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e Substituicdo da grelha da caixa de drenagem;

e Reformulacdo de plantagcdes ornamentais - desenvolvimento do conceito
da cor (selegéo de elenco floristico mais exuberante optando por agrupar
espécies pela cor da sua floracdo ou dos seu material lenhoso, dispondo
num desenho intercalado e geromorfico);

e Reformulagdo de plantagbes de enquadramento - desenvolvimento do
conceito espécies autoctones;

e Sementeira de prado florido de sequeiro em area de enquadramento.

3.1.3. Reflexao critica

e Trabalho Realizado e Participacao
Nesta fase fui tdo autonomo quanto foi possivel, ap6s uma revisédo
cuidada do levantamento no local das varias ocorréncias para intervencdo com
respetiva cobertura fotogréfica (efetuada na fase anterior de estudo prévio),
anulando as que entretanto foram reparadas. Permitindo assim, assinalar as que
persistiam e a sua extensdo, e identificando as que entretanto foram surgido,
ficando desta forma com levantamento correto e pronto para avancar para fase
seguinte.

Partiu-se entdo de seguida para a
fase das pecas desenhadas,
identificando cada ocorréncia em planta
com a dimenséo da extenséao a (Fig. 14).

Com base no levantamento
elaborado anteriormente, que identifica

as areas de plantacdo a intervir por

Fig. 15. Fotografia representativa de arbustos
vegetal (Fig. 15), em senescéncia. (Q34)

degradacédo ou senescéncia do material
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adicionar as areas a entrevir nas zonas de relevancia ou visibilidade para

melhoria do aspeto estético e funcinal do empreendimento (Fig. 16).

. -

VG s e et s 5 P A

Fig. 16. Fotografia da rotunda da Zona 11, onde é possivel observar os trés anéis concéntricos de vegetacéo
e as quatro oliveiras. Toda a &rea de rececéo e a zona Il foram reformuladas usando o conceito da cor.

Apos finalizar a planta com as novas plantacdes (soflandscape) e a planta
com a indemnizacado das ocorréncias a reparar (hardlandscape), 2 seguem-se as

plantas de pormenores construtivos com a esquematizacdo de como efetuar as

acOes projetadas (Fig. 17).

Areia
Terra vegetal
Tout-venant

0.1070705 70.10

Terreno natural

Fig. 17. Extrato de pormenor construtivo de sulipas para
atravessamento dentro do canteiro de plantas aromaticas,
condimentares e medicinais — realizado a escala 1/200 (
imagem apresentada sem escala).

Z Na planta de hardlandscape, em cada ocorréncia de intervencao foi dado um cédigo
alfanumeérico, ordenado por tipologia, codigo este surgira também nas partes escritas fazendo
uma evidente correspondéncia em todas pecas, evitando desta forma que suscitem dulvidas.
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Seguidamente avangou-se

ESTIMATIVA ORCAMENTAL DE ARRANJOS EXTERIORES | Zona || Q31/32

para as pecas escritas,

ARTIGO DESIGHACAO DOS TRABALHOS uy [QUANT.| PRECOS |papcigls| ToTAls
TRAB. [ UNITARIOS

comecando pelo mapa de

CAPITULO 3 -MOBILIARIO

guantidades (onde se

"3.M.  vasos

]

. Fornecimerto & aplicagdo de vasos do tipo “Melis ref
Stancar one - Outdoorcled”, (didmetro 90cm & 1,00m de
attura) de acordo com indicagies do
s fornecedorifabricante, incluindo ligagéo eléctrica & caixa
Un|tar|os baseados em no  pavimento  existerte,  passagem por  caixa dg
drenagem, tubagem estsngue, demais acessdrios,
trabalhos e materiais complementares & de acordo com o
CTE un il 28400 € 2,352.00 €

adicionaram oS valores '+

projetos anteriores), e fomos Fig. 18. Extrato de estimativa orgamental para o lote Q31/32.
dando forma a estimativa

orcamental (Fig. 18), (tendo em conta as estimativas anteriores com o cuidado
de néo ultrapassar os valores definidos) e procedemos as eventuais

alteracbes em planta. Posteriormente elaborou-se a memoria descritiva, e
finalmente a lista de desenhos.

Das pecas escritas, nomeadamente a de condi¢cGes técnicas especiais,
embora tenha colaborado esta foi essencialmente efetuada por outro
colaborador devido a especificidade da mesma, tratava-se de algo que nao
dominava minimamente, e com 0 encurtar do prazo nao existia margem para a
desenvolver autonomamente.

Durante toda esta fase de projeto de execucédo, estive presente em todas
as reunides com o0s requerentes, em solicitacbes de esclarecimento dos
fornecedores, tal como com as equipas de manutengéo de espaco abertos.

Ao longo deste moroso processo desenvolvi contacto com cerca de 40
fornecedores, verificando que se mantinham ativos a fornecer os materiais que
pretendiamos, solicitando dados técnicos, tabelas de precos ou estimativas

orcamentais.

e Conteudos e matérias pesquisadas
Para além de consultar os projetos anteriormente efetuados pelo
gabinete, recorri ao meu arquivo pessoal, aos conteudos disponiveis na internet,
a solucdes projetais, e a planos de plantacdo desenvolvidos no atelier

anteriormente.
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Consultei catalogos, tanto em suporte de papel como em suporte digital,
nas bases de dados interna ou através da internet, solicitando informacdes

sobre 0s materiais ou equipamentos que foram necessarios.

e Confrontacfes de raciocinios, op¢des, duvidas, problemas e dificuldades

Este empreendimento veio a instalar-se nos terrenos de uma antiga
guinta que da o nome ao empreendimento, Quinta da Fonte. Nas imediacdes
existem outras quintas, a maioria ocupadas com urbanizacbes e
empreendimentos, ou simplesmente ao abandono. Esta zona seria em tempos
uma éarea fértil com boa disponibilidade de 4gua no solo e forte apeténcia para
uso agricola. O uso atual do solo ndo se afigura estar de acordo com apeténcias
inatas, com o seu carater de lugar.

Com o desenvolvimento tecnoldgico da zona, fruto da escassez de locais
com grandes dimensdes para arrendamento de estruturas empresariais em
Lisboa, a autoestrada que se localiza nas imediacdes fornecia uma alternativa
rapida e economicamente mais acessivel.

O empreendimento materializou-se sem ter em conta os elementos
intrinsecos, excetuando alguns pequenos elementos restantes, tudo o que foi
edificado nega o seu passado.

O meio urbano, no que respeita a sua estrutura € fortemente determinado
pelas caracteristicas, fisicas e biologicas, do sitio que lhe deu origem, e é a
partir da relacdo que alguns elementos estruturantes estabelecem com o lugar
gue se constroi um sistema de referéncias Unicas e individuais no espaco
urbano e que constitui o caracter do lugar o Genius Loci .2

Conscientes deste desequilibrio, um dos principios que estiveram
presentes ao longo do desenrolar deste processo foi o valorizar o carater de
lugar, sempre que existisse margem para 0 mesmo, sem ir contra as diretrizes

dos requerentes.

3 Telles, 1997
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Foi definido desde o inicio deste processo que se deveria intervir
drasticamente nas planta¢des (uma atitude contraria a caracterizagdo do estado
atual, que os requerentes descrevem como “muito verde”) (Fig. 19 e 20).

Tal estratégia conduzia
assim a usar vegetacao vistosa,
exuberante, e colorida, que nos
remete para espécies

maioritariamente exoticas

(espécies nem sempre bem

B R o e e s
adaptadas ao nosso clima e Fig. 19. Fotografia recolhida a quando o levantamento

_ ) fotografico efetuado no inicio desta fase, onde se pode
que exigem maior manutencao  observar um canteiro com uma selecdo de espécies com um

. . nivel cromatico monétono.
e regas mais frequentes). Agua -

gue descobrimos, ja na fase
final, que vinha da rede publica
de abastecimento de &gua
(devido as mudltiplas avarias de
bombas e sondagem
colmatadas); donde
consideramos fundamental

desenvolver uma solucao fiavel

Fig. 20. Extrato da planta de espagos abertos da fase de
gue reduza drasticamente o0 Ante projeto, onde se encontra esquematizada a proposta de
desenvolvimento do conceito da cor.

custo da rega, e em que se
possam usar as redes
automaticas de rega mais eficientes, em vez da rega manual atualmente
praticada.

Foi também equacionada a hipétese, de na zona Il e lll, efetuar mais um
furo e respetivo reservatorio de agua, a semelhanca do que acontece na zona I.
No entanto quando confrontamos os requerentes, esta solucéo foi rejeitada por

ultrapassar os valores da estimativa anteriormente apresentada. Esta solug&o
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€ de extrema importancia pois esta zonas tém mais area plantada que a zona |,
e € também onde existe a maior requalificacdo de area plantada.

O problema grave de estacionamento furtivo e engarrafamentos
dificilmente serd solucionado devido a auséncia de alternativas para o
parqueamento automovel e a falta de civismo dos utilizadores (estes deixam as
suas viaturas em locais menos préprios para o efeito, mesmo os proibidos) (Fig.
21).

Fig. 21. Fotografia representativa do estacionamento furtivo na atual rotunda da zona I, que ocorre um
pouco por todo o empreendimento. Esta rotunda deixou de ter utilidade h4 um ano quando a via passou
a ter um sentido obrigatério. Sendo assim, deixara de existir com a reformulagéo do perfil da via.

Ao nivel de Plantacbes (softlandscape), por forma a trazer uma imagem
mais uniforme ao empreendimento, optou-se por desenvolver trés solucdes tipo
na aplicacao da vegetacao:

- Nas areas plantadas de interesse ornamental, desenvolver a teméatica

da cor, recorrendo a espécies vegetais com floragbes longas ou com

folhagem colorida;

- Nas areas plantadas junto aos varios equipamentos de restauracao,

utilizar plantas medicinais, aromaticas e condimentares.

- Nas areas sem sistema de rega utilizar plantas suculentas nas situagoes

de interesse ornamental e espécies autéctones nas situacbes de

enquadramento.

Quanto a nivel de ocorréncias a reparar (hardlandscape), seguindo as

indicagbes dos requerentes, selecionaram-se as areas a entrevir de forma
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criteriosa, optando-se: pelas mais relevantes devido a motivos de seguranca e o
maior significado de deslocacdo pedonal, menosprezando-se as ocorréncias
levantadas por questdes estéticas e funcionais.

Face a situacao econdémica
internacional, e especialmente a nacional,
receia-se que o trabalho realizado seja
arquivado por falta de iniciativa dos

requerentes, em investir na requalificacdo do

. o
ptpe et ey LEH)
e m— mmmm= 1
| |
- = it

empreendimento, pois a maioria dos

proprietarios tem a ocupacdo abaixo do que
previram aquando da edificagcdo do
empreendimento.

Embora as intervencdes definidas no
projeto sejam importantes, travando a
degradacdo em alguns caso acentuada de
algumas éreas, e desta forma tornando o
empreendimento com menor poténcia de

arrendamento. Sendo assim, de todos os

Fig. 22. Extrato de levantamento
com o projeto, ja tendo adjudicado a obra, e  topografico do canteiro a norte do Q43,

onde se pode observar a escassez de
irh avancar com as plantacbes no Outono. informagio relativamente a vegetagio
— realizado a escala 1/200 (imagem
apresentada sem escala).

requerentes, a IVG € a Unica que ja avancou

O levantamento topografico ndo era
exato (Fig. 22 e 23) e, em algumas zonas,
nao existiam dados acerca das espécies herbaceas e arbustivas (o
levantamento incluia so a localizacdo das arvores sem identificacdo da espécie).
N&o foi possivel fornecerem-nos os planos de plantacdo (pelo que foi possivel
perceber nunca existiram), de rega, nem as plantas de piso, onde fosse possivel

saber onde ocorriam canteiros sob laje de cave.

35



Uma dificuldade = PEZEED s 8 © | Ymmmi
deste projeto consistiu em L (8|
filtrar a diversidade de |
informacdo, em responder
aos distintos interesses dos
requerentes, e a
diversidade de
espacialidades  presentes
no empreendimento.

Outra dificuldade que
surgiu nesta fase, foi
quando 0s requerentes
exigiram que o0 projeto
fosse dividido por lote e
por zona publica, o que
resultou na fragmentacao
de 24 fracbes (20 lotes, 3

zonas publicas, e ponte

pedonal), resultando (Fig.
24) entdo na repeticdo de

varias tarefas de

multiplicacéo de informacéo. Fig. 24. Planta geral do empreendimento com identificagio dos
lotes e respetivas zonas (imagem apresentada sem escala).
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Superacdo dos desafios e capacidade de resposta, Competéncias

ganhas/conhecimentos adquiridos e a sua Importancia

Devido as suas vérias especificidades e particularidades, este projeto

tornou-me mais eficiente e com capacidade de dominar melhor a organizacéao de

informacdes diversificadas.

Esta participacdo contribuiu também para melhorar a

minha capacidade

de desenvolvimento dos planos de plantagdo (Fig. 25), pois neste projeto as

areas plantadas eram dispersas e diversificadas com variadas funcées, tendo

sido necessario conjugar a combinacéo de espécies mais adequadas para cada

area de plantacdo, visando a sua funcado, e relacdo dos utilizadores com o

edificado, entre outros aspetos.

Q31_32 Casa da Quintqg

Y

ARYORES EXSTENTES

Anvores existentes a manter

ARVORES PROPOSTAS
Ln- Lavws nobifs icalibe 6/8) - 3un
Cm- Cis x otroforiunela micocape €10 (Al 60cm)- Sun

ARBUSTOS DE GRANDE E MEDIO PORTE
Ra- Riomnus dlofemcs £3)-9un
Raa- Rhamnus ablemus argenteovaregaa” 63 -6

ARBUSTOS DE PEQUENO PORTE E HERBACEAS E AROHATICAS
Ad- Aremisia draaunoulus - estagaolgode] - Spim2

Am- Acanihus molis - acantofgodel] - 3pim2

As- Alfum schoenoasum - cebolinholgodetj - 12pim2
AL- Aloyso ighyil - imorelefgodet)- 6pim2

Cn- Chamaermelism nobie - camomilafgodet] - 3pim2

Co- Cafenda officiats - calerdulalgode] - 6pim2

Cs- Coviandium salinsm - coentrosigodet] - 12pim2

- Cf tidentalom j- dpin2
Ov- Cellena vufgas - cainalgodel - Gpm2.

Ep- Cymbopogon aivales - ewaprincipelgodel)- 8pim2
De- Diosma edaides - alecin do nortelgodel) - 3pm2
Gg- Gomphrena globosa - pemetua rosalgode] - Spim2
Hp- Hipedum perfoatim - hipericiolgode - pi2

PI- Plecionthes 5p.-faso- boklolgodet - Gpim2

Pe- Preslia cenina - botela-da-tbeia fgodet] - Spim2

Por- Pelroselinum aispem - salsa fgodet) - 12pim2
Pi- Phiamis hulims - mar6iasigodel] - 12p/m2

Ld- Lovandula denlaly - lavandila godel) - Tpim2

Ui~ Lovand hisirie - alfazema fgoret)-Spim2
M- iyrles communis - murtalgodel) - 4pim2

Ma- tientha aqualca - bortelé mouisca fgodet) - Spim2
Ho- tidiss offcialis - ena-cideia fgodet] - 12p/m2
MS - Hieniha spicala - horelé wigar [godst) - Spim2
Sa- Sakia azuren - sabia fgodet) - 9pim2

Smo- Salusgja monlana - sequrehalgodst) - 9pim2
Ta- Tageles .- wavo db defefundolgodetj- 12m2
Te- Tanavelum cherarifofin - pietrolgodet) - 3pim 2
Tm- Tropasium mas - chagasigodet)- 12m 2

LIMITE DE LOTE

Fig. 25. Extrato de planta onde é possivel ver as alteracBes realizadas em hardlandscape e
softlandscape, e dos espacos privados com maior riqueza por ainda existir relacdo com o edificado

original- realizado a escala 1/200 (imagem apresentada sem escala).
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As varias reunides em que participAmos permitiram-nos ainda melhorar
as capacidades de trabalhar em equipa e desenvolver as competéncias de
responder as expectativas dos clientes, mostrando e ponderando
constantemente as solu¢des mais adequadas as diversas necessidades.

Decorrente do volume do trabalho elaborado desenvolveu-se uma
contribuicdo para o dominio e a agilidade na elaboracdo das pecas desenhadas
bem como uma melhoria da capacidade de desenvolvimento das pecas escritas
de modo auténomo.

Por se tratar de uma requalificacdo, existem informacdes pré existentes
gue necessitavamos de ter em conta, fazendo-nos melhorar a nossa capacidade
de encontrar solugdes que se relacionem bem com as existéncias, melhorando
0s problemas sistémicos, sem nunca perder a nocao do caracter de lugar.

A maior relevancia deste projeto foi a grande autonomia concedida para a
elaboracdo do mesmo, naturalmente que sempre que necessario com 0 apoio
do coorientador, que me foi prontamente auxiliando e balizando no caminho a
sequir.

Foi portanto uma nova experiéncia que tive, pois a nivel de projeto de
execucao tinha trabalhado poucas vezes a nivel académico, sendo esta

experiéncia muito enriquecedora.
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3.2. Concurso Casa Para Todos, em Cabo Verde

3.2.1. Contextualizagcéo

e Local de intervencao

O espaco de estudo
para o concurso Casa Para
Todos (CPT) - Praia 8.2,
localiza-se em Cabo Verde
(Fig. 26), na Illha de

Santiago, na Cidade da Praia

capital de Cabo Verde, na .||

TR

sueasEEELE

Cape Verde
% o D 9

Zona de Achada Limpo.

Avaliando a imagem Fig. 26. Mapa do arquipélago de Cabo Verde, Onde esta
i ) assinala do a vermelho a capital do arquipélago e também a
aérea (Fig. 27), pode-se |ocalizacio do espaco de estudo. Fonte: http://en.wikipedia.org/

concluir que a é&rea em

questdo é muito plana, com
ligeira pendente no sentido
descendente Norte-Sul. A Este
existe uma via que para Sul vai
dar ao centro da Cidade da Praia,
e para Norte vai dar a Circular da
Praia. Do outro lado existe um
Quartel Militar. A Oeste confronta
com uma ravina que no seu fundo

corre uma ribeira de regime

Fig. 27. Imagem aérea do Google Earth com
sobreposicdo da planta geral de espacos abertos, onde é
possivel perceber a relagdo com os aglomerados
periurbanos da cidade da Praia.

torrencial, que vai desaguar junto ao porto. A Sul e Norte estd prevista a

continuacao do programa Casa Para Todos noutras fases.
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3.2.2. Descricédo do projeto

Devido ao défice
habitacional em Cabo
Verde (Fig. 28 e 29),
gue se situa em torno de
40.000 habitacbes, e
como forma de combate
ao mesmo, o Governo
de Cabo Verde
declarou o ano de 2009

como o ano de direito a

Fig. 28. Exemplo do bairro Salinas, ilha de Boa Vista. Fonte:
fotografia de Andréia Moassab em www.buala.org

Habitacdo, e langcou o Programa Casa Para Todos. Este programa tem como

propdésito a constru¢do de cerca de 8.500 fogos, para minorar o problema do

défice habitacional.

Este Projeto partiu
duma parceira entre as
empresas de construcdo
Conduril/Construcéo
Cabo Verde e a Focus
Internacional. Estas por
sua vez contrataram a
Land-design. O projeto
efetuado pela Land-
design faz parte do
programa cujo ambito € a
construgao de 310

habitacbes de interesse

| darat 2] * ol TN >

wikimapia.org

Fig. 29. Bairro de Lém Ferreira, a noroeste na cidade da Praia, onde
é possivel observar o edificado desordenado e caético.

Fonte: http://wikimapia.org/23782091/pt/L%C3%A9Im-

social em Achada Limpo, Municipio da Praia, Ilha de Santiago, enquadrado no

programa Casa Para Todos, cédigo de projeto - Praia 8.2.
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Coube a empresa Land-design a elaboracéo do projeto de execucdo dos

espacos abertos em coordenacdo com as restantes empresas do Focus Group.

O projeto de espacgos abertos (Fig. 30) consistia na definicdo das zonas

pedonais de atravessamento, areas plantadas, revestimentos e mobiliario

urbano, para arruamentos,
praca/area mercantil,
passeios, estacionamentos,
areas de circulacao
secundarias, e areas
plantadas. Na escola, para
além da definicdo das é&reas
impermeaveis revestidas foi
necessaria a definicdo do
local do equipamento infantil,
bancos e papeleiras, e ainda
areas plantadas.

Foi utilizada
linguagem geomorfica para
desenho de pavimentos nas
areas de circulacdo
secundéarias em combinagéo
com areas plantadas, assim
como na praca usando trés
tipos de revestimento de

pavimentos.

PAVIMENTOS

D PAVIMENTO EM BLOCO DE COR CINZA, TIPOARTEBEL
. PAVIMENTO EM CUBO FINO DE BASALTO

D PAVIMENTO EM INERTES

. PAYIMENTO EM TERRAWAY

! PAYIMENTO EM AREAO GROSSO

VEGETAGAO

. AREA VERDE COM REVESTIMENTO ARBUSTIVO EHERBACEO

& Acacia farmesang

MOBILIARIO URBANO

==  BANCODEMADEIRA SEM COSTAS

PAPELEIRA METALICA

Fig. 30. Planta geral dos espacos abertos geomorfica —
realizado a escala 1/200 (imagem apresentada sem escala).
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3.2.3. Reflexao critica

e Trabalho realizado e Participacéo

Partindo da base fornecida pela entidade do concurso (ministério do
Ambiente, Habitacdo e Ordenamento do Territério de Cabo Verde) e com a
implantacdo do edificado fornecido pela area de arquitetura (Reply), efetuei as
seguintes funcoes:

Participacdo na reunido de definicdo de ambito com requerentes e
parceiros do concurso.

DefinicAo das tipologia de circulacao ajuste com as demais
especicialidaes, determinacédo de materiais, a sua disposicdo, a estereotomia de
pavimento, areas plantadas, e arvores, e mobiliario urbano para areas de

espacos abertos (Fig. 31).

i \ \ I \ I PAVIMENTOS

|:| PAVIMENTO EM BLOCO DE COR CINZA, TIPOARTEBEL
. PAYIMENTO EM CUBO FINO DE BASALTO

D PAYIMENTO EM INERTES

. PAVIMENTO EM TERRAWAY

. PAVIMENTO EM AREAO GROSSO

VEGETAGAO

. AREA VERDE COM REVESTIMENTO ARBUSTIVO E HERBACEO

& Acacia farmesiana

MOBILIARIO URBANO

&=  BANCODEMADEIRA SEM COSTAS

‘ | ‘ ‘ | ‘ | o PAPELEIRA METALICA

Fig. 31. Extrato do plano de espagos abertos, onde é possivel ver o desenho de pavimentos usando a
linguagem geomdrfica — realizado & escala 1/200 (imagem apresentada sem escala).

42



Na praca, definicdo da localizacdo das arvores, do mobiliario urbano, e do

equipamento infantil (Fig. 32).
L &t A== JALLIN N8 A==t Ja L2 I 4[] PAVIMENTOS

D PAVIMENTO EM BLOCO DE COR CINZA, TIPOARTEBEL
PAYIMENTO EM CUBO FINO DE BASALTO

D PAYIMENTO EM INERTES

. PAVIMENTO EM TERRAWAY

. PAVIMENTO EM AREAQ GROSSO

VEGETAGAO

. AREA VERDE COM REVESTIMENTO ARBUSTIVO E HERBACEO

‘ Acacia farmesiana

MOBILIARIO URBANO

==  BANCODE MADEIRA SEMCOSTAS
iz e
2 ol S S R — 2 PAPELEIRA METALICA

Fig. 32. Extrato da planta de espagos abertos, da zona da praga onde o desenho de pavimentos foi
explorado, onde por razdes de orientagdo solar e amenidade se localizou o equipamento infantil e
arvore na extremidade da praca — realizado a escala 1/200 (imagem apresentada sem escala).

Na escola, definicdo da localizacdo do mobiliario urbano, equipamento

infantil, &rvores e areas ajardinadas plantadas (Fig. 33).
Partindo de um conjunto de linhas estilizadas, foi definido um padrao que

se iria repetir pelas varias areas abertas.

Contelldos e matérias
pesquisadas
Por forma a fazer

um bom

‘enquadramento” do

projeto  tentei  saber

como €& a cultura e
habitos da populacédo a

ue se destina o Fig. 33. Planta de espacos exteriores da escola, como se pode observal
q pela estrita disponibilidade de materiais para pavimentos ndo foi

possivel utilizar uma linguagem mais criativa e apelativa — realizado a

rojeto. Tendo recorrido ;
proj escala 1/200 (imagem apresentada sem escala).

a colegas do gabinete,
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gue anteriormente ja tinham estado na cidade da Praia, assim como consultando
na internet, cartas meteoroldgicas, pesquisa sobre vegetacao autoctone, cultura,
habitos, e costumes locais.

Este é um dos casos em que é fundamental o Arquiteto Paisagista estar
informado e atualizado sobre o local de intervencéo, para poder existir uma
melhor adequacgéo entre a proposta e a realidade do local a que se destina o
projeto.

Sendo assim, foi efetuada também investigacdo através da Internet,
relativamente a histéria do local, ao tipo de clima, disponibilidade de agua, e qual
a vegetacdo potencial. Tornou-se importante conhecer os tipos de materiais
locais existentes que pudessem ser incorporados no projeto, de modo a este ser

de baixo custo.

e Confrontacdes de raciocinios, op¢des, davidas, problemas e dificuldades

A realidade deste projeto tem que ver com uma dualidade. Por um lado, a
escassez desesperante de trabalho em territério nacional para equipas de
projetos e construtores, e por outro lado, o grande investimento por parte do
Governo de Cabo Verde para melhoria das condicdes de vida dos seus
cidaddos, desenvolvendo uma politica de Casa Para Todos em regime de
habitacdo social, fornecendo um lar a 310 familias.

As técnicas de construcdo utilizadas em habitacdo social sdo bastante
diferentes das técnicas vulgarmente utilizadas em Portugal. A habitacdo social
pretende entdo fornecer uma casa com um minimo de salubridade a custo
reduzido, recorrendo a técnicas de construgdo mais arcaicas e matérias menos
nobres. No entanto, apesar do requisito de custo reduzido, pretende-se que pelo
menos 310 familias possam privar de um espaco adequado as suas
necessidades, tanto a nivel de interior, como de exterior.

Recorrendo a opgBes de materiais e técnicas anteriormente aplicadas em

projetos de habitacdo social para Cabo Verde, dos quais foram selecionados os

44



de menor custo. Dos selecionados, escolheram-se 0s que mais facilmente
estariam disponiveis no local.

A nivel de alguns materiais propostos, pela sua fraca robustez, os
mesmos podem-se rapidamente degradar.

Nas areas em que se utilizou pavimento em terra batida, embora se saiba
gue a regido tem baixo nivel de precipitacdo, a utilizacdo deste tipo de solucéo
construtiva prejudica a salubridade da construgao.

Por ndo existirem viveiros no arquipélago torna-se dificil garantir que as
espécies vegetais propostas tenham boas caracteristicas, e que as mesmas
sejam capazes de resistir a plantacéo.

Mesmo aconselhando-me com o coorientador sobre as solugbes a aplicar
e seguindo as suas intrusdes, por se tratar de um projeto para uma cultura
diferente da qual pouco sabia, permanece o0 receio de as espacialidades
definidas em projeto ndo serem apropriadas ao local, e aos seus futuros
habitantes.

Os problemas e dificuldades que ocorreram ao longo da elaboracéo deste
projeto foram os seguintes:

Reconhecimento da realidade para a qual estava a projetar;

Limites definidos pelo requerente;

Espectro de solugdes reduzido;

Tempo bastante reduzido para adquirir conhecimento e execucdo do

projeto.

e Superagao e capacidade de resposta, Competéncias
ganhas/conhecimentos adquiridos, Importancia

Tal como em qualquer projeto, foram tidos em conta os apelos do

parceiro de concurso, evitando assim, exceder as quantidades e materiais

acordados, de forma a néo transcender o montante reservado para a nossa

especialidade (Arquitetura Paisagista). Na relagdo com a especialidade da

arquitetura € importante compreender as suas intencdes a nivel de volumetria e
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relacdes interior/exterior, de forma a conciliar a0 maximo os espacos abertos
com o edificado.

Conhecimento sobre a vegetagdo, clima e cultura de um pais que
desconhecia.

Desenvolvimento de metodologia de elaboracdo de projeto em contexto
de habitacdo social, com recurso a repeticdo de um conjunto de solucbes por
forma & minimizacdo do tempo despendido.

Todos os projetos que nos fazem enriquecer as nossas competéncias
especialmente em fases iniciais de competéncias profissionais, sdo de extrema
importancia. Conhecer outras realidades, pensar e projetar com esses
condicionalismos, contribui para enriquecer os nossos conhecimentos globais na

nossa area profissional.
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3.3. Concurso publico do Parque Urbano, em Esposende

3.3.1. Contextualizagéo

O futuro parque
urbano de Esposende
localiza-se  dentro  do
perimetro  urbano da

cidade de Esposende

A © map design by Contacto Visual www. conlfrtmnsual pt
Fig. 34. Mapa da cidade de Esposende.
situada no limite sul da Fonte: http://www.esposende.com.pt/

(Fig.334), numa érea

cidade, ao longo do rio
Céavado.
A éarea de intervencdo (Fig. 35) confronta assim a sudoeste com o rio

Cévado, a noroeste com o centro nautico de Esposende.

Fig. 35. Fotografia aérea com a identificacdo do local de estudo (asilada a verde), também com a
indicacdo dos principais pontos de referéncia na envolvente. Fonte: Cortesia do fotdgrafo
Alberto Calheiros.
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Seguidamente mais a noroeste existe uma intervencdo da frente ribeirinha da
cidade até ao Forte de Sdo Jodo Baptista e farol. A Nordeste da area de estudo
existe o ramal de acesso a A28, e por fim a Sudeste a area de estudo confronta
Ponte de Fao, sobre o Rio Cavado.

A forma do espaco é significativamente alongada, irregular, com uma
pendente variavel, nunca superior a 5% nas faixas mais estreitas. Os taludes
das margens do rio e do braco interrompido do mesmo (no interior da area de
estudo) séo inclinados (pendentes de 25% a 75%). Outro elemento de variacdo
da topografia dominantemente plana, sdo as trés descargas de pluviais, junto ao
limite norte, descrevendo trés valas em direcdo ao rio, onde se arrastam
sedimentos.

O local tem evidentes sinais de abandono e degradacéo nas trés areas
distintas (area de sapal, area agricola, e area agricola abandonada). Na antiga
area agricola, existem varios talhdes abandonados, atualmente area de matos e
de despejos de entulhos ilicitos.

Na zona de sapal, no interior da area de estudo, existe um bracgo de rio
cujo fluxo de agua foi interrompido pela construcédo do plano inclinado do Clube
Naval, eutrofizando o sistema aquatico; nesta area foram efetuadas grandes
guantidades de despejos de entulhos, permitindo a acessibilidade automovel
junto a margem do rio, perturbando drasticamente este ecossistema natural.

Na zona de transicdo do sapal para sistema terrestre, nas zonas em que
nao foi praticada agricultura, existe uma degradacao acentuada do sistema pela

presenca de flora infestante, nomeadamente o silvado.
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3.3.2. Descrigcéo do projeto

Este concurso resulta de uma parceria entre a Land-design e a Siteplan
para o Municipio de Esposende. Neste concurso do Parque Urbano, a Land-
design desempenhou o papel de coordenadora, enquanto que a Siteplan se
limitou a colaborar.

A metodologia de trabalho seguida foi definida apos sucinta andlise do
programa em concurso, e das fotografias, recolhidas pelo elemento do gabinete
gue se deslocou ao local de intervencao. Identificaram-se as atividades e do tipo
de agricultura exercida, e a identificacdo das espécies mais abundantes no local
de intervencgéo.

Procedeu-se a elaboracdo de pesquisa profunda através dos meios
disponiveis, sobre temas como, engenharia natural no ambito de
sustentabilizacdo de taludes e renaturalizacdo de sapal, sustentabilidade
econdmica do parque urbano, sistemas de producdo elétricos através de
moinhos de maré, e andlise do local sobre producédo de bivalves.

ApOs a pesquisa e disponibilizacdo dos resultados para delinear a
estratégia da proposta, repartiram-se as tarefas tendo em conta o tempo
disponivel até ao fim do prazo.

Foi decidido pelo coorientador e diretor geral da Land-design, que as
estratégias e a estrutura para este projeto seriam a semelhanca da Frente
Lagunar de Vagos (também concurso publico ganho em Outubro de 2011), que
apresentavam estreitas semelhancas com o programa definido agora para o
Pargque Urbano de Esposende.

Este trabalho foi apresentado sob a forma de painel, conforme as
exigéncias do concurso, tendo sido produzidos dez painéis, dos quais fiquei
responsavel por trés. O primeiro painel de anéalise e diagndstico menciona o uso
do solo, a perturbacao da paisagem, as acessibilidades, e o sistema de vistas. O
segundo painel de andlise e diagnéstico refere-se a flora e fauna, e a planta de
condicionantes com o0s varios instrumentos de gestao territorial. O terceiro painel

aborda a tematica de estratégias de sustentabilidade.
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Relativamente aos usos do solo e ao nivel de perturbacéo da paisagem,
claramente as areas mais perturbadas séo o edificado, as margens, 0s
caminhos e as zonas de deposicéo de entulho. As zonas medianamente
perturbadas, correspondem as areas agricolas dentro da REN (Reserva
Ecologica Nacional). As areas pouco perturbadas limitam-se as areas restantes
gue se encontram nas areas atualmente de sapal e de agricultura dentro da

RAN (Reserva Agricola Nacional).

Fig. 36. Fotografia do local de estudo na zona onde ainda se pratica agricultura, como se pode
observar o terreno é bastante plano, e nesta zona ndo existe praticamente arvores, excetuando junto
a via. Fonte: Imagem cedida pela Land-Design.
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A nivel de uso do solo, a maior parte deste é ocupado com uso agricola
(Fig. 36 e 37), e seguidamente por sapal, sendo que as areas de menor

dimenséo séo a area de matos e a area plantada de enquadramento.

ANALISE: Uso e niveis de perturbagao na paisagem ORIENTACOES:: Uso e niveis de perturbacéo na paisagem

3
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Fig. 37. Extrato do painel de andlise e orientacBes da proposta. A imagem da esquerda representa a
analise onde podemos observar que atualmente a maioria da area estd entre moderadamente a muito
perturbada e a maioria da area tem uso agricola ou sapal. As orientagcdes de proposta seguem no sentido
da protecdo e Renaturalizagdo dos varios sistemas de transicdo de transicdo. (imagem apresentada sem
escala).

A nivel de sistema de acessos, para além da circulacdo automovel, foi
considerada a circulagéo pelas ciclovias e ecopistas existentes nas imediagdes
do espaco de estudo. Considerou-se entao a rotunda como um importante ponto
de rececéo e distribuicdo de transito. Esta localiza-se a norte do local de estudo,
e € um ponto de recec¢do do transito do centro da cidade, assim como o transito
gue vem das outras povoacdes a norte, distribuindo quem pretende seguir para
sul através da ponte do Fao (outra alternativa para a transposi¢ao do rio
Céavado, a 14Km para Este) ou para a autoestrada A28 que liga o Porto, a

Caminha, (junto a fronteira).
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A nivel das vias pedonais e ciclovias, existem dois trilhos ao longo do rio
Cévado que passam junto ao espaco de estudo. Um deles segue em direcao a
Barcelos, o outro, segue sempre junto ao limite noroeste até a ponte do F&o,
seguindo depois junto ao sapal, até a ponta da restinga.

Conclui-se assim que 0 acesso ao parque urbano esta facilitado com
varias vias de acesso, aumentando o espectro de tipos de utilizadores que deve
atrair.

Ao nivel de sistemas de vistas (Fig. 37), todo o parque € bastante
permeavel, dada a situacdo de proximidade ao plano de agua e reduzida

expressao da vegetacao arborea.

NERENN
<
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Fig. 38. Extrato do painel de andlise e orientagdes da proposta. A imagem da esquerda representa a
andlise onde podemos observar que atualmente toda a area estd bastante exposta no entanto ndo tem
capacidade para utilizagdo, logo s6 possivel observar a partir via.

Do lado direito, representa-se o diagndstico, usando as a¢Bes da proposta. Surgem variagdes, onde é
possivel observar mais pontos, e a area ndo esta tdo exposta.

A nivel hidrografico, com a proposta passam a existir varias bacias de retencdo de adgua e o brago de agua
tera ligagdo com o rio — (imagem apresentada sem escala).
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Assim, ao longo de toda a via que se desenvolve junto ao limite noroeste

» D

possivel observar a area de estudo, assim como grande parte do sapal e

Q_)/

margem oposta do rio. O ponto de maior observa¢do mais abrangente, € junto

rotunda (Fig. 39). k) ¢

A nivel sistema de vistas, a
excessiva exposicao do parque
prejudica o desenvolvimento das
espécies, assim como a exposicao

do sapal a excessiva polui¢céo visual

ndo favorece a recuperacdo das Podemos observar a vala de descargas pluviais, que
segue em direccao ao brago de rio.

comunidades avifaunisticas, outrora
abundantes no sapal.

Quanto a hidrografia, o rio no
limite Sudoeste tem forte influéncia
das marés, e das aguas salinas do

mar. No interior do parque, existe um

braco de rio interrompido pela %l =
Fig. 40. Fotoraﬁa aérea, retirada do Gogle—Eérth,
clube nautico. Este braco de rio onde é possivel perceber, a importancia deste n6 de

; . chegada a povoacdo, e também o qudo importante é
também recebe trés descargas de  para o parque este forte ponto de visualizago.

construcdo do plano inclinado do

esgotos pluviais (Fig. 40).
Devera proceder-se a reabertura do brago de rio, evitando a eutrofizacéo

e a deposicao excessiva de sedimentos.
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Para a analise da fauna e flora (Fig. 41), usou-se uma linguagem
esquematica e representativa, foram pesquisadas a flora e fauna dos vérios
tipos de uso do solo, e extrapolou-se a sua presencga, sendo que a proposta

deveria gerar diversificacdo de espécies, e aumento das comunidades.

Fig. 41. Fotografia panordmica do limite noroeste do sapal com a &rea pavimentada do clube ndutico,
onde pode observar a zona mais preservada do espaco, onde j& existe matos desenvolvidos. Fonte:
Imagem cedida pela Land-Design.

Quanto a nivel de condicionantes (Fig. 42), embora toda area de estudo
esteja prevista pelo Plano Diretor Municipal como zona turistica, s6 uma infima
parte ndo € abrangida por mais nenhum Instrumentos de Gestdo Territorial
(exceto o Plano de Ordenamento Parque Natural do Litoral Norte). No entanto
todos os IGT permitem a conservacdo e construcdo sobrelevada em madeira,
tendo em vista a sensibilizacdo ecoldgica, sendo que também é nesse sentido
gue o programa do concurso decorre. Devendo entdo a proposta ser muito no
sentido da sustentabilidade, recuperacdo do habitat e forte vocacdo para a

sensibilizacéo ecoldgica.
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Condicionantes

Limite de Intervengéo

PDM__ Planta de Condicionantes:
Dominio publico hidrico (faixa de 50m)

REDE NATURA 2000:
sitio Litoral Norte (PTCON0017)

PDM Planta de Ordenamento:
Zonas Turisticas _ (art.44° - destina-se a usos de tipo turistico e

de lazer articulado com habitagéo de baixa densidade)

PDM Planta de Ordenamento:

Espacos naturais _ insuas (art.35° - ndo é permitido qualquer
tipo de construgdo)

PDM Planta de Condicionantes:
RAN

PDM Planta de Condicionantes:
REN

[T PDM_ Planta de Ordenamento:

T Espagos naturais _ area ameagadas pelas cheias (art.35° -
s06 poderéo ser autorizadas edificacdes para a construgdo
de equipamentos de apoio turistico recreativo, desde que
nao agravem as condigdes de escoamento)

Fig. 42. Extrato do Painel de andlise
diagnéstico, que mostra os varios IGT que
influenciam a éarea de estudo — (imagem
apresentada sem escala)

Por ultimo, foram analisadas as condicionantes do Plano de Ordenamento
do Parque Natural do Litoral Norte, demonstrando a nivel de condicionastes, as
areas dos varios tipos de protecao.

Para as varias tipologias analisadas, fez-se um paralelismo com as varias acoes
da proposta dando resposta aos aspetos analisados, facilitado desta forma a
interpretacédo da proposta.

Para o painel de Sustentabilidade (Fig. 43), foram expostos 0s varios
objetivos e acbes que contém a proposta, subdivididos pelas seguintes
estratégias: ambiental, cultural e econdmica. Baseado no relatério “O nosso

futuro comum®”.

* Brundtland et al., 1987
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Fig. 43. Imagem esquematica, do painel de sustentabilidade, em que do lado esquerdo sdo apresentadas por
topico as véarias medidas de implementacdo da estratégia de sustentabilidade ambiental, social e econémica,
e do lado oposta assinalado onde as mesmas incidem na proposta.

Este painel estratégico, esquematiza (Fig. 44) a proposta final para que esta
seja entendida, tal como os contributos nas varias vertentes, e onde estes se

localizam dentro da proposta.

regularizaglo valorizagho
de margens de sapal a

Fig. 44. Imagem do painel de sustentabilidade, corte meramente esquematico que demonstra o aspeto
tedrico da proposta e varias medidas sintetizadas para o conseguir.

rstbilizagto otimizagdo para
biental pastagens

flovestagéo
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O painel de sustentabilidade também ilustra de
forma esquematica (Fig. 45) o aspeto que a
proposta pretende implementar para a
transicdo do sistema fluvial para o sistema
terrestre, através de imagens sequencias e de

um corte esquematico da proposta.

Fig. 45. Imagem representativa das
DimensBes da Sustentabilidade. Fonte:
http://www.wiselionllc.com/sustainable-
y . future/)
3.3.3. Reflexéo critica

e Trabalho Realizado e Participacéo

A partir da analise da proposta da Frente Lagunar de Vagos foi
desenvolvida uma analise e diagnéstico a forma dos contetdos apresentados,
assim como 0s esquemas cromaticos e a apresentacao grafica.

O desenvolvimento de novos esquemas cromaticos foi baseado na
proposta de referéncia. A esquematizacdo dos painéis de analise e diagnadstico,
foi elaborada a partir do cruzamento de informacdo necesséaria para a devida
justificagéo das propostas.

O tratamento de dados pesquisados foi compilado na pasta do processo
para a consulta de quem estava a desenvolver o projeto. Tal pesquisa originou
uma compilacdo da bibliografia, contendo imagens e esquemas necessarios
para o desenvolvimento do painel de Engenharia Natural.

Para esta fase foi necessaria a participacdo ativa nas solucbes que
compdem a proposta, desenvolvimento e elaboragdo dos painéis para concurso.
Painéis esses cujas tematicas foram sobre a andlise e diagnéstico, e
sustentabilidade, utilizando os varios elementos recolhidos, apd6s a

esquematizacéo e discussao dos mesmos com o0s colegas.
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e Conteudos e matérias pesquisadas

A primeira fase deste processo consistiu na recolha de informacédo da
area estudo e na sua envolvente. Tal pesquisa serviu para ir desvendando
pormenores acerca da area de estudo, como por exemplo, o que foi, como foi, o
gue aconteceu entretanto e como esta atualmente, descobrindo entdo qual o
espirito de lugar. Posteriormente recolheram-se informacdes sobre as varias
formas do espaco de estudo ser sustentavel.

Para além da pesquisa mencionada anteriormente também se recolheu
informacao sobre técnicas de engenharia natural, fauna e flora de sapal, parque
natural do litoral norte, culturas e costumes dos habitantes de Esposende.

Tornou-se importante obter informacdes acerca de intervencdes
semelhantes em contexto de recuperagédo, de manutencao de sapal, de parque
urbano, tal como consultar concursos semelhantes nas bases internas do

gabinete.

e Confronta¢cBes de raciocinio, op¢des, duvidas, problemas e dificuldades,

Pela inexisténcia de manuais e revistas (no gabinete) que pudessem
sustentar a elaboracdo dos painéis, recorri a base de dados do gabinete e aos
contetdos disponiveis na internet, para além do material bibliogréfico pessoal
como catalogos e livros que fui reunindo ao longo da formacdo, nomeadamente,
Fundamentos da Arquitetura Paisagista, A Arvore em Portugal, entre outros.

Considerdmos que certamente deveria ter sido utilizada uma metodologia
mais expedita, com uma checklist, evitado despender tanto tempo em aspetos
de menor relevancia.

De todos os obstaculos que foram surgindo, o mais adverso foi o prazo de
execucao dos painéis que me foram atribuidos, bem como conseguir um padrao
grafico, e espectro cromatico que se assemelhasse aos painéis de concursos

anteriormente realizados pelo gabinete.
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e Superagao e capacidade de resposta, Competéncias
ganhas/conhecimentos adquiridos, Importancia

Se nos painéis de analise e diagnostico o aspeto final foi demasiado
rigido, embora com os cromatismos pretendidos, no painel de sustentabilidade
penso que me superei, tendo o resultado sido bastante além das expectativas.

Adquiri maior destreza na manipulacéo elementos graficos em AutoCad, o
gue anteriormente fazia em Photoshop, aprendi a fazé-lo em AutoCad.

A utilizacdo de espectro cromatico mais suave de tons pastel, que nao
fazia parte do tipo de linguagem cromatica que usei nos trabalhos académicos
mostrou-se se uma opc¢ao bastante interessante que realca e valoriza as
solucBes apresentadas e as ambiéncias que lhe correspondem.

Os concursos publicos, sdo projetos que nos pde sobre tensdo nao so
porque queremos sair vencedores, como por estarmos a projetar concorrendo
com outros profissionais desconhecidos, e por ndo sabermos ao certo o que
mais valorizara o jUri, entre os parametros previstos. Por norma leva-nos a
esforcar ao maximo das nossas capacidades acabado por nos superar,
evoluindo as nossas capacidades, e cimentando-se conhecimentos.

Em tempos de escassez de trabalho, entrar num concurso € um risco
ainda maior, sendo que era de enorme importancia que este concurso corresse
bem e que no final o gabinete ganhasse este concurso.

Apés a fase de andlise e deliberacdo do jari, sairam os resultados. A
classificacdo obtida foi o sétimo lugar de 13 participantes, um resultado
inesperado para todos, no entanto quando se avaliou a classificacdo obtida,
foram identificados erros. Esses erros correspondiam a parametros de avaliagdo
gue foram considerados nulos, o que significava que a proposta nao respondia
ao solicitado. No entanto tal sucedido ndo correspondia a verdade, assim como
um concorrente que nao apresentara estimativa orgcamental, pelo que se deveria
considerar a proposta variante, ndo podendo ser avaliada, mas que no entanto
foi classificada. Foi efetuada uma oposicao aos resultados estando atualmente a

aguardar-se resposta.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Deve-se ser convicto, sabio e ponderado, se temos certezas no que sabemos,
nao se deve perder a postura nem baixar a vantagem negocial, pois a outra

parte acabara por ceder.

Este lema foi das primeiras aquisicbes e pensamentos que surgiram
durante o estagio na Land-design, talvez uma das mais importantes, a parte dos
conhecimentos praticos e tedricos acerca de projetar. Os Varios pensamentos,
dos diversos colaboradores devem num ponto ser convergentes para que seja
possivel trabalhar para um melhor resultado final que expbe o nome do
gabinete, e que pode ditar muito sobre o futuro de uma empresa.

Analisado o desempenho durante o periodo de estagio, chego a uma
dualidade conclusiva, se por um lado foi bom ter liberdade de decisdo nos
projetos em que entrevia, em que pelos meus meios analisava a problematica,
buscava solugdes, por outro lado senti-me uma pouco livre demais. Existiram
alturas em que necessitava de conselhos sabios ao nivel de decisdes
estratégicas, ndo solucdo para um problema, mas sim como se deveria
desenvolver o processo de projetar, algo que nao estava de todo preparado e
gue acabei por ir descobrindo e resolvendo conforme surgia cada situagao.

Hoje sinto-me apto mais do nunca de quando me deparo com projeto,
delinear uma linha sequencial de a¢des/solucdes.

Também ao longo de todo o estagio, nunca me evitei recorrer a quem
achasse necessario, solicitando auxilio para as ddvidas que me estavam a
assolar. A minha atitude quando os abordava por norma, ndo desejava saber
como solucionar o problema X ou Y, mas sim quais as solugbes genéricas para
0 género de problemas X ou Y, isto quando recorria a alguém “néo pedia peixe,

pedia onde e como pescar” de forma tornar-me cada vez mais autbnomo.
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No decorrer do estagio, contactei com todas a especialidades da Focus
Group, sem pudores, desde sempre defendi que o projeto, j& por si € um
culminar de sabedorias multidisciplinares, e quanto mais cada um souber das
especialidades com quem partilha os projetos, melhor sera a solucéo final.

O projeto da Requalificacdo da Quinta Fonte, tratou-se de bom desafio,
tendo em conta 0s Varios constrangimentos que suscitaram, este projeto espelha
a qualidade dos trabalhos realizados no gabinete, resultando assim num projeto
bem conseguido. No entanto existe sempre um receio de que grande parte do
gue ficou definido fique estagnado durante algum tempo. No entanto ansiamos
gue a obra relativa ao proprietario que avancou com projeto comece a ganhar
forma.

Embora ja acumulasse bons conhecimentos relativos ao projeto de
execucao, este processo contribui para cimentar os conhecimentos adquiridos,
conhecer outros matérias e técnicas de constru¢do que desconhecia, contribuido
para melhorar os meus conhecimentos e facilitar o desenvolvimento de estudos
prévios antecedentes ao projeto de execucao.

Relativamente ao projeto Casa Para Todos, foi um bom exercicio,
gostaria de ter explorado mais outras solucdes, materiais alternativos, porém
nao foi possivel tal coisa, no entanto tratou-se de projeto gratificante.

Quanto ao concurso do parque urbano, é lamentavel o tempo e energias
aplicadas em questfes estéticas de composi¢cdo dos painéis, pois pretendia-se
gue o conjunto de pecas desenhadas fosse bastante apelativo. Seria porventura
mais pertinente ter-se doseado mais energias no desenvolvimento de mais
elementos graficos demostrativos da proposta.

No periodo em que vivemos somos cada vez mais assolados pela
escassez de recursos e pela crise econdémica, sendo indispensavel tornar cada
vez mais 0 desenho dos espacos abertos mais eficientes e eco protetores, nédo
s6 ao nivel das opcOes relativas ao projeto de Arquitetura Paisagista, mas
também relativamente a sua gestdo e manutencdo. Tal como assegurar

recursos para as proximas geracfes. Neste sentido, o fator sustentabilidade
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deve estar presente em todos 0s processos do projeto de Arquitetura Paisagista,
desde o seu desenho até a sua execucdo, no qual o papel do Arquiteto
Paisagista € fundamental para articular todas estas componentes.

Posso concluir que ao longo destes cinco anos, o mais importante acaba
por ser o facto de sentir que estou apto para o mundo do trabalho e tenho os
conhecimentos e competéncias necessarias para evoluir nesta area. Cada vez
mais nos dias de hoje, a procura é muita e a oferta € pouca, o que leva a que 0s
empregadores sejam cada vez mais exigentes. Desde 0 momento em que
procurei por um gabinete onde estagiar, foi notavel a dificuldade em uma
empresa admitir mais um funcionério. Devido ao estado em que o pais se
encontra é fundamental que se formem profissionais de qualidade, capazes de
atender aos trabalhos existentes, sendo possivel elaborar projetos dignos de
avangarem para obra.

ApOs os seis meses de estagio, e um longo ano que passou entre o
relatério de estagio e o trabalhar em areas distintas, ha que salientar que
independentemente das circunstancias, apés o Mestrado terminado, esforcar-
me-ei para cumprir os meus deveres éticos e morais enquanto Arquiteto
Paisagista. Tendo em conta o acumular de situacfes pelas quais os gabinetes
de Arquitetura Paisagista passam neste momento, € de prever que encontrar um
emprego na area nao vai ser facil, no entanto, tem sido o empenho e dedicacao
gue destrinca os bons trabalhadores dos restantes.

O estégio decorrido hd meses possibilitou a consolidagéo de
conhecimentos obtidos através do curso, cimentado e aprofundado os mesmos.
Face a situacbes novas, a ancoragem fornecida por diversas unidades
curriculares permitiu que fosse sempre sendo capaz de corresponder as
expectativas do coorientador e atendendo as diversas solicitagcdes. Considero
gue houve uma evolucéo ao longo do periodo de estagio, o qual foi repleto de
diversas funcdes e tipos de trabalho. Desta forma foi possivel evoluir em
diversos sentidos, tendo passado a dar resposta a todas as situagdes que me

eram apresentadas.
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Todo este percurso apenas decorreu desta forma também devido em
parte ao ambiente do gabinete de estagio e aos seus trabalhadores. Entre
davidas e opcbes existiu sempre alguém, para além do coorientador, que podia
dar apoio em situacées mais complexas. No entanto, mesmo perante novas
situacdes, fui desenvolvendo outras capacidades que fizeram com que me
destacasse no gabinete, como bom trabalhador e colega.

A Arquitetura Paisagista, € uma ciéncia evolutiva, por isso € fundamental
mantermo-nos atentos ao nosso redor com uma constante inquietacdo ao que

nos vai sucedendo, questionando a realidade a nossa volta.
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Catalogos consultados param realizacdo dos projetos ao longo do

Estagio:

AMOP — mobiliario urbano

Bambu Parque — viveiro de bambus
BEGA - iluminacao

Bosk — Sementes para prados e relvados
Brincatel — equipamentos infantis
Cantinho das aromaticas — viveiro de PAM
Capa — tampas metalicas

Carmo — madeiras autoclavadas

Crivila — viveiro
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Darden — plantas artificiais

Ecn2 - mobilidrio urbano

Grundfos — bombas hidraulicas

Hess — iluminacgéao

Horto do Campo grande — viveiro

Horto do Rossio — viveiro

letadesign — mobiliario urbano

Laros — mobiliario urbano

Planta Livre — viveiro

Relva Pura — Sementes de relvados de prados
Relva viva — construcéo e manutencao de jardins
Sigmentum — viveiro de autoctones

Soinca — mobiliario urbano

Solplacas — pavimentos

Stokdesign — mobiliario urbano

Torsolorenso — viveiro

Veco design — mobiliario urbano

Vedicerca - grelhas e cercas metalicas

Vivai Torsanlorenzo — Viveiro

Viveiros de S. Jorge — viveiro
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Anexo A - Sintese de colaboragfes ao longo do Estagio

Curricular

N° de processo / Nome: 7100.09.01 - Plano de Urbanizacdo do Areal Gordo -

PMOT

Fase: Estudo prévio.

Requerente: Camara Municipal de Faro
Resumo: Apés a aprovacao da alteracao
ao PDM (Plano Diretor Municipal), o
requerente pretende avancar com Plano
de Urbanizacéo do Areal Gordo, por
forma a organizar a construcao dispersa,
e implementar uma zona industrial em
terrenos privados, preservando os
valores ambientais ecoldgicos, e
ordenado o sistema viério.

Contributos: Fazer a planta da estrutura
ecoldgica do plano e dois cortes
esquematicos a escala para composi¢cao
da memoria descritiva.

Descricdo: Neste primeiro processo a
minha intervencao foi simples, seguindo
as indicacgdes precisas do coorientador,

fiz as seguintes delimitagdes: dentro das

Fig. 1. Corte tipo perpendicular a ribeira/vala de

drenagem, onde <consta a representacdo de
renaturalizacdo com os 3 estratos e também uma faixa
para circulagio pedonal e/ou clicivel - (imagem
apresentada sem escala).

NOTA: Apds o desenho destes cortes, o jurista
envolvido neste processo informou os projetistas de
que estes cursos de dgua tém um dominio hidrico de 5
metros a partir do topo do talude e nao ao eixo, como
se encontra representado. Podendo nas fases seguintes
a faixa para circulacdo ficar mais afastada.

areas nao urbanizaveis ja debatidas em reunides anteriores entre a Siteplan e

Land-design, defini os usos da estrutura ecoldgica do plano dentro do PU (Plano

Urbano).

Foram entéo definidas as areas de sensibilizacdo ambiental e a area de

regeneracao ecoldgica, tirando partido das escavacdes do antigo areeiro ilegal e

atualmente abandonado, onde no mesmo comecaram a dar inicio a regeneracao
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ecoldgica de fauna e flora. Pretende-se que esta area seja agora reatualizada e
também que receba um Centro de Interpretagcdo Ambiental.

As areas de corredores ecoldgicos que corresponde as ribeiras e valas de
drenagem, que como se Vém nos cortes esquematicos (Fig.1 e 2), seréo
compostos por uma area de renaturalizacéo de sistemas humidos com
vegetacao autdctone, e ainda uma faixa destinada a circulacéo pedonal e
ciclavel.

Ficaram também definidas as areas de sensibilizacdo e enquadramento que
correspondem as areas de REN e as areas verdes de producéo agricola que
correspondem as areas de RAN. Finalmente também foram destinadas duas
areas de reduzidas dimens@es para recreio e lazer com equipamentos e
mobiliario urbano, em duas zonas centrais junto das vias, para futuro usufruto
dos residentes e utilizadores do plano.

Este trabalho deveria estar pronto para uma reunido que iria existir nessa

semana com o0s requerentes, que da minha parte ficou finalizado dentro do

o] & o | abalie,

12m 8m 4m om

Fig. 2. Corte tipo perpendicular a ribeira/vala de drenagem, assim como a relagdo com a area verde
de produgdo agricola e via com estacionamento. Como se pode observar, espera-se que este plano
preserve e valorize a estrutura ecoldgica - (imagem apresentada sem escala).

Balanco: Tive bastante facilidade por ja existirem diretrizes bem defendidas da
parte de urbanismo (Site Plan). Nesta fase detalhou-se mais as areas de
enquadramentos, redefinicdo dos usos e fungbes de uma antiga exploracéo
ilegal de inertes.

67



Quanto aos cortes esquematicos, também foram faceis, pois utilizei programas
gue conheco bem, e aproveitei templates de cortes de projetos que o gabinete ja
tinha feito anteriormente.

Contribuiu para uma melhor percecao das reunides interdisciplinares, conhecer
melhor a equipa interna do gabinete, adaptar-me e relembrar o funcionamento
do software disponivel no meu posto trabalho.

Actual evolugcéo do processo (15/08/2013): Aprovado recentemente, a Land
Design em conjunto com a Siteplan vai avangar com a proposta de plano.
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N° de processo / Nome : 7226.06.01 — Requalificacdo da ER230

Fase: Projeto de execugéao

Requerentes: Camara Municipal Tondela

Resumo: A Land-design ganhou um concurso publico e ficou como
coordenadora de um projeto que visava a requalificacdo da via ER230, que ja
estava finalizada h4 alguns meses, estava aprovada, e agora restava a entrega
do processo em suporte de papel.

Contributos: Composicao de processo em suporte de papel, Plotagem do
processo, encadernamento e embalamento.

Descricédo: Este processo ja estava concluido a algum tempo, o licenciamento
tinha sido aprovado recentemente, e foi solicitado por parte da camara que lhes
fosse fornecido o processo em papel para arranque da obra.

Coube entdo a mim a plotagem dos ficheiros digitais, elaborados pelas varias
especialidades que compunham processo, tal como corte dos formatos,
dobragem na maquina de dobrar papel, organizacédo dos elementos, e
encadernamento das pecas escritas.

Balanco: Esta atividade durou um dia, consistiu na plotagem do projeto de
execucao da requalificacdo ER230, das varias especialidades, em que a Land
Design era coordenadora do projeto. A atividade ofereceu resisténcias na parte
de plotagem, devida a divergéncia entre os ficheiros e formatos que cada
especialidade, o que consumiu mais tempo do que se esperava inicialmente. No
entanto foi importante cumprir o prazo de entrega. Pois esta documentacao era
esperada pelo dono de obra para avancar.

Para além de ser um trabalho exaustivo de composi¢éo de processo, contribuiu
para eu ter no¢ao das varias especialidades que um projeto pode conter. Pois
também existe necessidade de tomar conhecimentos da parte de impressao de
ficheiros de diferentes formatos, como organizar e compor um processo em
papel, utilizando os varios equipamentos que o gabinete disponha.

Atual evolucgédo do processo (15/08/2013): Encontra-se em fase de execucao

de obra.
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N° de processo / Nome : 7542.06.01 — Plano de Pormenor da Praia Grande -
Silves

Fase: Concurso privado de Plano de Pormenor

Requerentes: FINALGARVE

Resumo: A Land-design, recebeu um convite para um concurso privado, para a
area de arruamentos e pracas interiores de um empreendimento para junto da
Lagoa dos Salgados, Praia Grande, Silves.

Contributos: Apoio a finalizacdo de concurso privado, elaboracao de painel,
dois cortes esquematicos e plotagem de desenhos, e entrega do processo do
concurso nas instalacdes da Rockbuilding.

Descricédo: Fui deslocado para este processo ja na ultima fase para dar apoio
na elaboracao de 3 cortes em situacdes estratégicas, composicao de um painel,
plotagem do processo, e acondicionamento do mesmo.

Balanco: A minha intervencao neste processo foi de pouca duracgéo, pois fui
transferido nos ultimos dias, tendo sido necessario fazer os cortes, recorrendo
as imagens graficas e blocos utilizados anteriormente noutros concursos. O
tempo era bastante reduzido, tendo sido esta uma das dificuldades.

A maior parte da minha colaboracédo para este processo foi através do programa
de edicdo de imagem Photoshop, devido a ndo estar tdo a vontade com este
programa por ter feito operagdes que desconhecia, no entanto todas as
dificuldades que foram superadas com relativa facilidade.

Atual evolucgédo do processo: Fomos informados formalmente a 22/01/2013
pela Rockbuilding que perdemos o concurso para o gabinete NPK, por razédo de
a mesma ter uma solucéo de valor inferior.

Devido a problemas com gestao dos ficheiros informaticos, todo este processo

se perdeu, ndo sendo possivel mostrar imagens do trabalho desenvolvido.
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N° de processo / Nome : 7513.06.01 — Parque Tematico Vasco da Gama

Fase: Caracterizacdo e Diagndstico de Plano de Pormenor

Requerentes: Nucleo de Desenvolvimento do Parque Tematico Vasco da Gama
Resumo: Composicao de pecas desenhadas para caracterizacdo do processo
de caracterizacao.

Contributos: Ajustamento das bases digitais, digitalizacdo da carta geoldgica,
carta de solos, carta de capacidade de uso ajustamento das escalas das cartas
digitais anteriormente compostas, introducao das bases cartograficas
executadas externamente, preparacao e composicéo e ajustamento de layouts e
respetivas legendas. Exportacdo de imagens para composicdo da memoria
descritiva e justificativa.

Descricao: Justificacdo do projeto de execucao - previamente executado por um
gabinete internacional especializado neste tipo de projetos - através da
caracterizacao biofisica da area de implantacéo, em colaboracédo com a
empresa Municipia, em conjunto compuseram o projeto de caracterizacéo de
plano de pormenor. Voltei mais duas vezes a este processo para pequenas
correcOes e ajustamentos de melhoramento de layouts e legendas.

Balanco: As dificuldades relativas a este exercicio prenderam-se com facto de
estar a fazer uma caracterizacdo para uma PU sem metodologia predefinida, em
gue o que era bom senso e adequado para nG6s nem sempre correspondia ao
gue o requerente queria, 0 que resultou nas varias retificacdes que surgiram
posteriormente.

Quanto a utilizacdo dos programas néo existiram grandes dificuldades.

Atual evolucao do processo (15/08/2013): As fases de caracterizacdo de
plano, foram aprovadas, estando neste momento a Land-design, a reunir 0s
elementos para avangar com a proposta de plano de pormenor. Também foi
solicitado que este mesmo plano, pela sua dimenséo e localizac&o estratégia e

singularidade, seja aceite como Plano de Interesse Nacional.
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N° de processo / Nome : 7320.06.01 — PAOC Da Praia Da llha Do Pessegueiro
Fase: Retificacao de projeto de execucgéo

Requerentes: Polis Litoral Sudoeste

Resumo: Apods a entrega do Projeto de execucdo o mesmo foi verificado por
uma empresa especializada. Esta empresa, durante o processo de verificacao,

encontrou varias omissdes, lacunas e erros. % ~

LA21

Procedeu-se entéo a retificacdo dos Projetos.
Também suscitou um problema sobre uma 2 B

preexisténcia, de um restaurante que como nao oSG )

TE2.1

PA21

existia verba para o demolir imediatamente, o -
CA21

projeto foi partido em fases, o que também gerou

o~ . . CH.1.4
uma nova medicdo de materiais.
Da lista de alteracdes solicitada, contribui com a \ At

revisdo das medicdes detalhadas (fig. 3),

Fig. 3. Extrato do plano de demolicdes e

desenho de perfis paralelos, revisdo de célculo medidas cautelares, onde se podem observar
N os coédigos alfanuméricos que identificam cada
de volume de terras, marcacao dos pontos de mancha de vegetacido ou elemento a remover -

implantacéo e revisdo das cotas no plano de sem escala).
planimetria.

Contributos: Como foi solicitado pela empresava de reviséo de projetos
contratada pelo requerente, as medi¢cdes deveriam passar a ser detalhadas, e
para isso comecou por se identificar e numerar todas as areas no plano de
demoligbes, medidas cautelares, e plano de pavimentos (fig. 4). Levantamento
das areas dos planos anteriormente mencionados, de forma a completar a atual
estimativa orcamental detalhada. Alfa numeracéo de pontos de ancoragem e
desenhado das cotas planimétricas.

Foi também solicitado que ao contrario do anteriormente feito, procede-se ao
desenho de mais perfis e menos espacados, com as cotas de fundo de caixa de
pavimento e ao respetivo calculo de volume de terras (fig. 5), através do método

dos perfis.
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Descricdo: Embora ja fosse espectavel que se
iria participar no concurso publico do Estudo do
Parque da Cidade de Esposende, existiam ainda
estas retificacdes para fazer, o prazo terminaria
antes, por isso fui deslocado para este processo,
colaborando na retificacao de alguns pontos, em
colaboragéo com outros dois colegas.

Por forma a responder ao ponto “4.5 | as
medicdes dos projetos, assegurando a
eliminacao de erros e omissdes significantes”
alinea “a | De acordo com a alinea a) no numero
4 do artigo 43° do Codigo dos Contratos

Publicos (CCP), o projeto de execucédo deve ser

z 7 f/ym,g G162 N0

Fig. 4. Extrato do Plano de Pavimentos, onde se
pode observar os codigos alfanuméricos que
identificam cada mancha de pavimento e cada
troco de transi¢cdo de pavimento - realizado a
escala 1/200 (imagem apresentada sem
escala).

acompanhado de uma descricdo dos trabalhos preparatérios ou acessorios, tal

como previstos no artigo 350° do mesmo diploma legal. Sugere-se que esta

descrigao seja efetuada no predmbulo do mapa de quantidades de trabalho.”,

qgue nos remete para o numero 4 do artigo 43 do CCP “4 - Em qualquer dos

casos previstos nos niumeros anteriores, o projeto de execucao deve ser

acompanhado de: a) Uma descri¢do dos trabalhos preparatérios ou acessorios,

tal como previstos no artigo 350.°; b) Uma lista completa de todas as espécies

de trabalhos necessérias a execucao da obra a realizar e do respetivo mapa de

quantidades.”. E também como forma a responder a alinea “o | A inexisténcia

de medi¢des detalhadas dificultou a tarefa de analise das quantidades

apresentadas, no entanto, analisados os artigos com quantidades mais

significativas, as mesmas parecem estar corretas, ndo se destetando desvios

significativos perante as aferigdes realizadas(...)” optou-se por fazer um mapa

de qualidades/estimativa orcamental detalhado, atribuindo uma cédigo

alfanumérico a cada mancha de material vegetal ou elemento demolir no plano

de demolicdes e medidas cautelares, de cada material construtivo e cada

transicdo de material, no plano de pavimentos e por cada material construtivo.
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Identificacdo de pontos através da alfa numeracéo por fases, dos necessarios
pontos de ancoragem do projeto em planimetria, atribuindo-lhe uma cota
longitudinal e latitudinal, assim como as necessarias cotas planimétricas para a

implantacéo do projeto.
FASE - |

, » - = [escavacad]
resposta ao ponto 4,5 alinea “h | Revisdo das  _ &+ ewovimw A secwvmnen
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fundo de caixa.”, Preferiu-se refazer os perfis

total aterro 1304.9 m3
total escavagdo 857.04 m3

o célculo de volume de terras procedendo-se

Fig. 5. Extrato do calculo de

ao desenho de perfis menos espacados ao volume de terras, com os dados

longo de todo o projeto e utilizar-se o calculo ;Z‘:r‘;ll};g:;reigx’:;te Sﬁescuéﬁff
de volume de terras atraves de perfis

paralelos, e de calculos elaborados em folha Excel.

Balanc¢o: Suscitaram dificuldades de resposta a retificacédo, devido ao projeto
ser agora faseado, e como também foi solicitado que as medicdes fossem
detalhadas.

Houve necessidade de proceder a numeracao de todas areas de materiais.
Também foi solicitado que se procedesse a uma planta de movimentacéo de
terras com as cotas de fundo caixa de pavimento, utilizacdo do calculo de
volume terras através do sistema de perfis paralelos, que devido ao meu
desconhecimento do projeto e também a existirem variedade de materiais
complicou o exercicio.

A metodologia utilizada foi afinada ao longo do desenvolvimento das
retificacdes, o que gerou dificuldades acrescidas, pois além de responder ao
solicitado também foi requerido que se criassem formas de nos certificarmos de

gue ndo existiam lacunas projetais.

74



Quanto a utilizacdo dos programas senti-me bastante a vontade mesmo usando
uma logica de trabalhos partilhados em coordenag¢do com os colegas de
Arquitetura Paisagista e Urbanismo.

Atual evolucao do processo (15/08/2013): Encontra-se em fase de correcdes
de projeto de execucdo. Nao sendo espectavel, o lancamento da obra para

concurso publico.
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N° de processo / Nome : 7191.06.01 — Requalificacdo Urbana Carregal do Sal
Fase: Ajustamento do projeto as a¢des de obra

Requerentes: Camara municipal de Carregal de Sal

Resumo: Trata-se de uma retificacado de ajustamentos, numa fase em que a
obra ja esta quase ser finalizada, no entanto as alteracdes acordadas entre o
projetista e o dono de obra, devem ser aprovadas pelo requerente, e para isso é
necessario proceder as partes desenhadas e escritas.

Contributos: Alteracdo da planta de plantacdo e Pavimentos

Descricdo: Apos a visita de obra do coorientador, e a respetiva reunido, onde foi
acordado varias alteracfes ao projeto. Coube a mim, mediante a folha de
reunido elaborada pelo mesmo e seguindo as suas indicacdes, proceder a
simples alteracdes, neste caso em duas placas orientadoras de transito, que
outrora eram pavimentas, passam para areas plantadas com arbustos de
pequeno porte. E ainda mais tarde foram ajustados alguns lugares de
estacionamento em paralelo, que se retiraram floreiras nos topos entre lugares,
e foram deslocados para fazer a transi¢éo entre o0 passeio e 0 estacionamento
nas cinco passadeiras principais do troco mais nobre da via.

Balanco: Estas retificacdes, foram coisas simples de ajustamento do projeto a
obra por matuo acordo, tratou-se de alteracdes de materiais, substituicdes de
equipamentos, e alteracédo de plantacdes. Um trabalho pontual e simples em que
tive bastante facilidade em desempenhar, libertando o coorientador para tarefas
mais emergentes.

Actual evolucao do processo (15/08/2013): Encontra-se em fase de

finalizagdo de obra.
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N° de processo / Nome : 7513.06.01 — Estudo de Impacto Ambiental Mini-
hidrica do Mondego, Penacova
Fase: Estado de Impacte Ambiental
Requerentes: ISBS Consultancy- invest Sustainable Business Solutions
Resumo: Apos rejeicdo do parecer da APA, que identificou varias falhas na
elaboracado do AlA, foi necessario corrigir a anélise biofisica do mesmao.
O parecer negativo incidia mais sobre componente de pecas escritas, que
usavam metodologia que ndo estava de acordo com as atuais exigéncias.
Procedeu-se entdo a total reformulacdo da andlise biofisica do processo,
recorrendo a ferramenta SIG (Sistema de Informag&o Geografico).
Contributos: Esquematizacdo da metodologia de trabalho em conjunto com
coorientador, introducéo das bases cartograficas fornecidas no programa SIG
(ArgGIS 10), georreferenciagdo das mesmas, com informacéo fornecida para
proceder ao cruzamento de dados. Também se procederam a reajustamentos
da metodologia inicialmente debatida para maior rigor das pecas finais,
composicédo dos painéis finais no mesmo programa e exportacao dos ficheiros
para plotagem.
Elaboracéo dos seguintes painéis:

01- Carta de Enquadramento Geral

02- Carta Hipsométrica

03- Carta de Declives

04- Carta de Subunidades de Paisagem

05- Carta de Capacidade de Absorcao Visual da Paisagem (fig. 6)

06- Carta de Qualidade Visual da Paisagem (fig. 7)

07- Carta de Sensibilidade Visual da Paisagem (fig. 8)
Descricdo: As base fornecidas eram de qualidade aceitavel, utilizou-se uma cell
sise (tamanho da célula- unidade minima de projeto) 4 vezes mais pequeno que
0 adequado a fim de fornecer resultados finais mais detalhados e melhor aspeto
grafico. Ao longo do decorrer do projeto, fui explorando ferramentas que
anteriormente ainda néo tinha usado, e adaptando as atualizagdes desta nova
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versao, o que demorou mais tempo que previra. Foram fornecidas as seguintes
bases de entrada: hipsometria através de carta militar a escala 1:25.000 com
curvas de nivel a uma equidistancias de 10 metros, e Carta de ocupac¢éo do solo
nivel.

Balanco: Para desenvolvimento deste trabalho, foi necessarios afinar a
metodologia a aplicar, para responder ao requisitos da APA para que o
licenciamento seja aprovado, a metodologia usada anteriormente ndo cumpria
0s requisitos e foi necessarios encontrar uma nova metodologia. Por indicagéo
do Coorientador, acabou-se por se utilizar uma metodologia semelhante a um
outro AlA, fazendo as devidas adaptacdes ao projeto em causa. A
implementagédo de metodologia forgou-me a renovar as minhas capacidades de
analise espacial que aprendera no primeiro ano de mestrado nas disciplinas de
SIG e Analise Espacial, como o programa que utilizei € uma versao nova,
careceu de um esforco extra para também atualizar os meus conhecimentos e a
nova organizacao do mesmo. Também tive de pesquisar novas funcionalidades
gue desconhecia como a finaliza¢do do aspeto gréafico do layout, introducao de
imagens auxiliares, mapas sem escala, inserir esquadria, informacéo base de
legenda, a semelhanca com as pecas desenhadas anteriormente executadas.

Atual evolucao do processo (15/08/2013): Entregue, em fase de analise.

Fig. 6. Extrato da Carta de
Capacidade de Absorgao
Visual da Paisagem, fruto do
cruzamento da Carta de
Declives, Carta do Uso do
Solo e Carta de Visualizacdo a
partir do troco rio dentro da
cota maxima de cheia, para a
area de analise de impacte
numa envolvente de 3Km. -
Realizado a escala 1/10000
(imagem apresentada sem
escala)
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Fig. 7. Extrato da Carta de Qualidade Visual da Paisagem, fruto do cruzamento da Carta
de Declives com a Carta de Uso do Solo - realizado a escala 1/10000 (imagem
apresentada sem escala).

Fig. 8. Extrato da Carta de Sensibilidade Visual da Paisagem, fruto do cruzamento da Carta
de Capacidade de Absor¢do Visual da Paisagem com a Carta de Qualidade Visual da
Paisagem - realizado a escala 1/200 (imagem apresentada sem escala).
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Anexo B - Elementos graficos de apoio

Painel de Analise e Diagnostico | do Parque Urbano, em Esposende — (imagem
apresentada sem escala).

ANALISE: Uso e niveis de perturbagdo na paisagem ORIENTACOES:: Uso e niveis de perturbago na paisagem.

Area perturbada por deposicBo de inertes.
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e =
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ANALISE: Sistemas de acessos ORIENTAGOES: Sistemas de acessos
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ANALISE: Sistema de vistas e hidrografia ORIENTAGOES: Sistema de vistas e hidrografia

PARQUE DA CIDADE DE ESPOSENDE

B

80



Painel de Andlise e Diagndstico Il do parque Urbano, em Esposende — (imagem

apresentada sem escala).

ANALISE: Flora e Fauna ORIENTAGOES: Uso e niveis de perturbagdo na paisagem

+ Ecossistemas himidos degradados
+ Assoreamento e eutrofizago da linha de drenagem
+ Degradacao da vegetacdo existente

+ Entalhamento das margens

+ Margens do rio expostas

+  Compactagho do solo

+ Técnicas agricolas desadequadas

+ Exposico excessiva aos ventos

- Aumento e valorizagBo da drea de sapal
+ Reperfiamento da inha de crenagem

+ ProtegBo das margens com vegetagio

+ Cobertura do solo com espécies autéctanes
+ Aumento da diversidade floristica

+ Griagho de habtat

+ Medidas agricolas de protegio
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Planta de condicionantes Plano de ordenamento e gestao do Parque Natural do Litoral Norte
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Painel de Andlise e Sustentabilidade do Parque Urbano, em Esposende —

(imagem apresentada sem escala).
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Recuperagéo do ecossistema Himido de Sapal

Protegdo e valorizagéo do ecossistema terreste e

aquatico -

Regularizacdo e estabilizagao dos sistemas hidricos

Utiizagéo de técnicas de engenharia natural -

Implementagéo de praticas de usos do solo susten-

tado

Promogao e valorizagao da biodiversidade

Possibilidade de reutilizacéo da agua da ETAR para

rega =
lluminacdo com recurso a energia solar, com protecao > \
ativa de reflexdo para as aves -
Pavimentos em materiais reciclados e sobrelevados

sempre que necessario

Minimizago dos movimentos de terra

Utilizagéio de vegetago autéctone

Novas dreas de florestac#o com espécies autoctones

com incremento da biodiversidade

Criagao de lagoas de retencao, potenciadoras do apa-

recimento de fauna

Pontos de recolha seletiva

ESTRATEGIA AMBIENTAL

Aumento do espago pblico de qualidade

Diversificagao e melhoria da oferta

Revitalizagéo do centro nautico e seus usos —
Espaco com capacidade de atragdo turisticabiental Q’

Produgao integrada de apoio social

Centro de interpretac@o ambiental

Centro de experimentagéo agricola

Valorizagao turistica da regido

Sensibilizagao didatico-pedagégica ~=

ESTRATEGIA SOCIAL
»

Valorizago estratégica Turistico-Ambiental

Centro de Interpretacéo ambiental (visitas guiadas)
Equipamento de apoio a restauragao e venda de
produtos regionais

Feira de produtos regionais e biologicos

Escola de desportos nauticos néo motorizados e
oficina

Produgao integrada (aluguer de pastos ou corte de
ferragens) ~
Aluguer de aplicativos, interface digital para pas

selosde Interpretacéo ambiental -
Aluguer de equipamento de birdwatching ¥
Aluguer de bicicletas e carros a pedal
Visitas guiadas
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