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Tu, filho do homem, mostra o plano deste Templo @ casa de
Israel para que eles se envergonhem das suas iniquidades.
Que eles megam o plano, e se eles tiverem vergonha da sua
conduta, ensina-lhes aformado Templo e o seuplano, as suas
saldas e entradas, a sua forma e todas as suas disposicoes,
toda a suaforma e todas as suas leis. Pée tudo isto por escrito
diante dos seus olhos, para que eles observem a sua forma e
todas as suas disposi¢oes e se conformem a elas.
EisaleidoTemplo: - No cimo damontanha, todo o espago que
0 cerca € um espago muito santo. - Tal é a lei do Templo.

(Ez. 43,10 - 12)



INTRODUCAO

Todas as épocas da histéria da humanidade podem testemunhar o interesse do Homem pelo
seu passado, nomeadamente pelos artefactos que ddo corpo a essa memdria, ganhando valor
simbdlico. Individualmente, também é verdade que todos nés seleccionamos e guardamos as
recordacgdes da vida, desde os primeiros brinquedos. E tdo ciosos somos dessa "tralha"... como se
quiséssemos imortalizar, nessas pequenas coisas, a vida que flui sem retorno, inexordvel.

Mas o caricter distintivo dos nossos tempos, € que vivemos uma nostalgia pelo passado,
como um todo, sem seleccionarmos alguma das svas partes constituintes, como o fizeram
renascentistas € romanticos, por exemplo. Dd-nos a impressio de vivermos numa sociedade que
se teme a si propria, atemorizando-se pela velocidade com que tudo se desvaloriza, pelo precdrio,
pelo provisério, pela instabilidade, pela falta de referéncias. Gera-se, talvez mais do que uma
nostalgia pelo passado, uma angiistia pelo presente, sobretudo porque nos escapa ao controlo,
ganhando como que uma entidade auténoma. Mais ainda, a preocupagfio por esses restos subsistentes
4 voragem dos tempos impregna toda a sociedade, faz parte do programa politico dos partidos, tem
departamentos governamentais préprios, beneficia de avultada legislagio protectora, possui
técnicos especializados, instituigbes nacionais ¢ internacionais ¢ verbas préprias para a sua
preservagio. Por outro lado, o distanciamento temporal deixou de ser condigio para a classificagio
do patriménio. Hoje, classificam-se obras de arquitectura recentemente acabadas como patriménio
a salvaguardar. E tudo isto poder4 ser sintomna, como observa Paulo Varela Gomes, de que a ideia
de patrimonio € uma ideia da velhice do Mundo (1).

Apesar dos atentados que continuam a praticar-se contra esses objectos classificados, longe
vao 0s tempos em que o patriménio era bandeira de luta de uns quantos clarividentes como Almeida
Garrett, Alexandre Herculano, Mendes Leal, Gabriel Pereira on Ramalho Ortigio (2). Longe vai
0 tempo em que o patrimoénio constitufa passatempo de coleccionadores, antiquérios ou arquoélo-
£0s mais ou menos "extravagantes”...

Acompanhando essa progressiva consciencializagio colectiva pelo valor cultural e econémico
{visdio pioneira de Alexandre Herculano em Portugal) das coisas do passado, gerou-se uma nova e
apaixonante problemdtica: como preservar o patrim6nio? A sistematizagio e o debate académico
desta problemitica teve o seu forum na segunda metade de oitocentos.

O arquitecto parisiense Eugéne-Emmanuel Viollet-le-Duc (1814 - 1879) foi o teéricoec o -

pritico mais seguido at€ ao fim do século XIX. Segundo ele, os monumentos deviam ser
restaurados em estilo, refazendo-os segundo a forma pristina, em completo alheamento pelo estado
actual do monumento, nomeadamente pelos estilos "espirios” que o tempo foi estratificando sobre
os perfodos roménico e gético. Estes estilos ganham a simbologia das pétrias. Para este arquitecto,
acrescentos ou decoragdes renascentistas e barrocas eram aberragdes a purificar.

O radicalismo da destruigdo liberal e a pura invenciio da escola francesa indignaram homens
de cultura comprometidos com os novos idedrios politico-culturais, como Victor Hugo, em
Franga, ou Alexandre Herculano e Gabriel Pereira, em Portugal. No entanto, o autor de Portugaliae
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Monumenta Historica manifestava a mesma concepgao de restauro que Viollet-le-Duc, filosofia
que influenciard arquitectos e engenheiros portugueses, como Rosendo Carvalheira (m. 1919), no
restauro da Sé da Guarda, Paldcio de Sintra e Jerénimos, Ernesto Korrodi (1870-1944), na
intervengio no Castelo de Leiria ou Augusto Fuschini (1843-1911) no restauro da Sé de Lisboa.
Com a escola francesa nasceu o falso historico, o pastiche, mas ficaram estudos monumentais de
Histéria da Arte Medieval, ainda hoje avidamente consultados, como o Dictionnaire raisonné de
Varchitecture frangaise du Xle au XVie siécle e o Dictionnaire du mobilier frangais jusqu'a la
Renaissance, ambos de Viollet-le-Duc.

Opondo-se acidamente 2 teoria e 4 prética do restauro em estilo, para o escritor inglés John
Ruskin (1819-1900) a arquitectura € a natureza tém algo em comum. Os monumentos devem ser
conservados, tal como os seres vivos, niio interessando por vezes a forma brutal do socorro, mas
chegard inevitavelmente o seu fim, natural, e nenhuma substituicio desonrosa e falsa (restauro) o
deverd privar da sua dignidade. Finalmente, em ruina, tal como a natureza, os monumentos ganham
uma nova qualidade artistica, consubstanciando o que os roménticos de oitocentos apreciaram coim
a designagio de pitoresco, ou pinturesco.

A conciliagdo entre as posi¢des extremadas das escolas francesa e inglesa, € feita pela escola
italiana, representada por Camilo Boito (1836-1914). Pioneiro ideolégico e prético da escola do
restauro cientifico, Boito partilha a critica de Ruskin contra o falso histérico, sem contudo aceitar
a visdo fatalista do desaparecimento inevitivel do monumento. Em Questioni pratiche di Belle Arti
(Mildo, 1893), Boito advoga as acgdes de conservagio mas admite também o restauro sob virias
condigdes: diferenca de estilo e de materiais entre o antigo e 0 novo, austeridade estética nas partes
novas, exposicfo das partes substituidas em lugar anexo a0 monumento, marcagao da intervengao
nas partes novas, constituicido € exibi¢iio, ou publicagio, de uma memoria descritiva sobre a
intervencdo; sobretudo, exigia-se uma clara diferenga visual da intervengfio. Estes principios,
adoptados j4 no II Congresso de Arquitectos ¢ Engenheiros Civis de Roma (1883), foram
considerados como a primeira carta do restauro, influenciando posteriormente quer a Carta de
Atenas sobre o restauro dos monumentos (1931), quer a Carta Internacional sobre a Conservagdo
e o Restauro dos Monumentos (Veneza, 1964),

Em Portugal, como j4 referimos atris, Alexandre Herculano interpreta a viséio ldcida do
intelectual de oitocentos, para quem o corte politico com o Antigo Regime ndo significava
necessariamente a eliminagio dos vestigios artisticos do passado: fui eu, se ndo me engano, o
primeiro que proclamei apossibilidade e a necessidade de conciliar o amor dos foros de homens livres
com a veneracdo ds tradigées gloriosas e santas do passado (3). Reconhecendo que jé antes,
sobretudo a partir da criagio da Academia Real da Histéria Portuguesa (1720) e do Alvard de 1721,
que confere aquela academia competéncias no dmbito da salvaguarda do patriménio, € visivel a
preocupacgiio de determinados sectores mais esclarecidos da sociedade portuguesa por esta
temdtica, € mais do que ninguém aquele militante liberal € roméntico que agita as consciéncias,
influencia toda uma geragcio e faz desencadear uma série de acontecimentos posteriores de
assinaldvel alcance. Destacaremos, até ao fim da Monarquia, os seguintes:

- 1840, fundagio da efémera Sociedade Conservadora dos Monumentos Nacionais, com sede
no Convento do Carmo em Lisboa, € infcio dos restauros dos pI'lnC:lpalS monumentos portugueses,
sob influéncia das teorias de Viollet-le-Duc;

- 1858, Joaquim Possidénio Narciso da Silva (1806- 1896) inicia o cadastro dos edificios que
poderiam considerar-se monumentos nacionais, desconhecendo-se o paradeiro deste rabalho;

- 1864, fundagio da Real Associagdo dos Arquitectos Civis € ArqueSlogos Portugueses, sob
influénciadoarquitecto Joaquim Possidénio Narcisoda Silva. Publicagdo do Boletim de Arquitectura
e Arqueologia a partir de 1876,

- 1866, inicio da publicagio do Arquivo de Arquitectura Civil da Associagiio dos Arquitectos
Portugueses;

- 1875, relatério do Marqués de Sousa Holstein, director da Comissio dos Monumentos
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Nacionais, sobre o estado do patriménio portugués;

- 1880, elaboragio da primeira lista intitulada de Monumentos Nacionais e padrées histéricos
ecomemorativos devarées ilustres e que sdo elementos aprecidveis para o estudo da histdriadas artes
emPortugal;

- 1898, € publicado o Regulamento do Conselho Superior de Monumentos Nacionais;

-1899, é publicado o primeiro volume do Diciondrio dos Arquitectos, Engenheiros e
Constructores Portugueses ou ao Servigo de Portugal, de Francisco Sousa Viterbo;

- 1909, publica-se a primeira lista oficial dos monumentos nacionais;

- 1910, 16 de Junho, Decreto que consagra em lei a lista dos monumentos nacionais.

Depois da reorganizacio dos servigos artisticos e arqueolégicos pelo Decreto n? 1 de 26 de
Maio de 1911, o acontecimento mais importante do ponto de vista da defesa do patriménio cultural
foi acriagio da Direcgiio-Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais, a 25 de Maio de 1929, cuja
filosofia de restauro se filia nas concepgdes oitocentistas ultrapassadas de Viollet-le -Duc. A opgao
pelo estilo gético como estilo nacional ia ao encontro dos propésitos ideolégicos do Estado Novo,
de renovacdo nacional, bem patente na concepgio estética da Exposi¢io do Mundo Portugués de
1940.

A década de 40 apresenta alguns factos importantes na defesa do patriménio histérico
edificado. Salientaremos a defini¢iio de zonas non aedificandi dos monumentos a partir de 1940,
a publicagdo do Inventdrio Artistico de Portugal pela Academia Nacional de Belas Artes, a partir
de 1943, e a atribuicdo as Cimaras Municipais de algumas competéncias na classificacio e
salvaguarda do patriménio artistico municipal (Lei n® 2032, de 11 de Junho de 1949). Esta lei,
avangando com conceitos inovadores, como conjunto € valor paisagistico, nunca foi, contudo,
regulamentada.

As décadas de 50 e 60 marcam o inicio do arejamento ideolégico do Estado Novo no que diz
respeito & filosofia da conservagiio do patriménio. Na senda desta viragem podemos apontar a
publicagio da Carta de Atenas de 1931, de que j4 faldémos, adoptada no ano seguinte pela Sociedade
das Nacbes, a Carta do Urbanismo de Atenas (1933), afundagio doJCCROM - Centro Internacional
de Documentacdo e de Estudo de Problemas do Restauro (1956), no &mbito da UNESCO, o /
Congresso Internacional de Especialistas de Conservacdo, em Paris (1957), € a participagiio de
arquitectos e técnicos portugueses no Il Congresso Internacional dos Arquitectos e dos Técnicos dos
Monumentos Histéricos, em Veneza, de 25 a 31 de Maio de 1964. Na sequéncia desta participagio,
écriadaa secgioportuguesado/COMOS - Conselho Internacional de Monumentos e Sitios, fundado
entre 1964 ¢ 1965. Em 1969 realiza-se em Lisboa, na Fundagio Calouste Gulbenkian, o Congresso
para a Salvaguarda das Paisagens e dos Sttios Historicos, o que € sintomético da actualizagdo
portuguesa face s novas concepgdes europeias sobre conservaciio do patriménio. De 1965 até aos
nossos dias sdo acordadas internacionalmente variadissimas convencbes, dentre as quais desta-
camos a relativa ao Patrimonio Mundial (1972), a Carta Europeia do Patriménio Arquitecténico
(Amsterdio, 1975) e a Convengdo para a Salvaguarda do Patriménio Arquitectdnico da Europa
(Estrasburgo, 1985), sendo a primeira ratificada na legislag@o portuguesa através do Decreto - Lei
n? 49/79 de 6 de Junho.

A partir de 25 de Abril de 1974 acentuou-se a abertura ao idedrio europeu, pela aderéncia
as convengdes europeias reguladoras da conservacgiio e da recuperagio do patriménio e pela
publicacido de legislagio marcadamente progressista € actualizada, de que destacamos:

- 1979, assinatura da Convengfio para a Protecgfio do Patriménio Mundial, Cultural e Natural,
de 1972 (Decreto n® 49/79, de 6 de Agosto);

- 1980, Decreto Regulamentar n? 34, de 2 de Agosto, que cria o Instituto Portugués do
Patriménio Cultural (IPPC);

- 1985, Lei n® 13, de 6 de Julho, Lei do Patriménio Cultural Portugués;

- 1987, Lei n? 11, de 7 de Abril, Lei de Bases do Ambiente;

- 1989, criago do primeiro curso de mestrado em Portugal, especializado em Recuperagio
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do Patriménio Arquitecténico e Paisagistico, na Universidade de Evora ( Portaria n® 525, de 10 de
Julho de 1989);

- 1992, Decreto-Lei n® 106-F de 1 de Junho, criagio do Instituto Portugués do Patriménio
Arquitecténicio e Arqueolégico (IPPAR).

O trabalho que aqui se apresenta surge como prova de dissertagfio do curso de mestrado acima
referido. Reflectindo sobre esse primeiro curso, pensamos que o seu grande contributo terd sido
asistematiza¢io inovadoraduma metodologiade estudo histérico-arquitecténicoe duma metodologia
de recuperagio do patriménio edificado. Tentando aplici-las, afigurou-se-nos necessdrio ¢ Gl dar
corpo, num s6 objecto de estudo, a uma visdo holistica.

Assim sendo, a escolha desse objecto deveria ser criteriosa. Ele deveria reunir potenciali-
dades que justificassem o estudo a que nos propinhamos e urgir de recuperagio ¢ de valorizagio
evidentes. Estava nestas condigdes o Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.

Este mosteiro € a institui¢io cisterciense mais importante a Sul do Tejo. Erigido na primeira
metade do séc. XVI e beneficiando de melhoramentos nos sécs. XVII - XVIII, mantém ainda
preservados espagos significativos da edificagdio, ndo obstante as constantes intervengdes com
vista 4 sua afectagio a caserna, desde a implantagio da nossa Repuiblica. Exibe ainda pegas de valor
artistico nacional, na escultura (timulo de D. Jorge de Melo € portal da igreja, atribuidas a Nicolau
de Chanterenne), no mobilidrio e na arte sacra, constituindo o seu patriménio mével o cartdo de
visita do Museu Municipal. Por outro lado, o facto do Arquivo Distrital de Portalegre possuir o
esp6lio do seu cartdrio, fez do Mosteiro de Nossa Senhora da Conceigdo de Portalgre, como
também ¢ conhecido, um objecto de estudo aliciante.

Seguindo a metodologia orientada pelo Professor Doutor Virgolino Ferreira Jorge, dividiu-
se o nosso estudo em duas partes fundamentais. Na primeira, procedemos ao estudo histérico-
arquitecténico do mosteiro. Para o efeito, houve que sistematizar a investigagio através da
aplicag@o dos seguintes itens:

1. Fundacdo - resumo historico de caracter genérico.

2. Situacdo e sitio - estudo da localizagdo do objecto, nomeadamente das razdes naturais ¢
culturais da escolha do lugar.

3. Planta e algados - descrigdo arquitectdnica.

4. Materiais e técnicas de construgdo - levantamento dos materiais usados e inveniariagdo das
técnicas de construgdo que lhes foram consequentes.

5. Sistema construtivo - caracteriza¢fo do sisterna construtivo adoptado.

6. Cronologia das obras. Espagos e fungdes - investigagdo histérico-arquitecténica tentando
estabelecer, para cada espago e em cada fase da existéncia do objecto de estudo, a respectiva fungéo.

7. Espago e euritmia - levantamento e registo das medidas principais, determinagiio do
médulo de desenvolvimento e estudo das proporgdes € simetrias.

Na segunda parte, foram elaboradas propostas de recuperagdo e valorizacdo do conjunto
edificado, partindo-se de um levantamento de patologias, de potencialidades em termos de
recuperagio de espacgos e sua afectaciio a novas fungdes e do potencial turistico-cultural. Na
defini¢do deste programa, tivemos em conta, ao nivel dos principios, a Carta Internacional sobre
a Conservacdo e o Restauro dos Monumentos (Veneza, 1964), embora a ndo tivéssemos seguido de
forma rigida. E nunca perdemos de vista a premissa de que 0 mosteiro se encontra, actualmente,
ocupado por uma instituigio paramilitar, sendo irrealista e retdrico alhearmo-nos deste facto e
projectarmos fantasiosamente. Impds-se entdo uma atitude realista, para ser eficaz, e também
modesta, para ser inteligente. Tal o respeito que nos merece esta construgo secular, levantada com
saberes empiricos, ainda de pé, exibindo, no seu prospecto, uma altivez quase provocante face i
sofisticagdo e precariedade modernas.
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ESTUDO HISTORICO - ARQUITECTONICO



CapituloI
FUNDACAO
1.1 Fundador

D. Jorge de Melo, de seu nome secular Simao de Melo, nasceu em Evora (1), provavelmente
nadécada de setenta do século XV, e faleceu em Portalegre a S de A gosto de 1548. Era filho segundo
de Garcia de Melo, alcaide-mor de Serpa, e de D. Filipa Pereira da Silva.

Estudou em Paris e, como acontecia vulgarmente com os filhos segundos, ingressou na vida
eclesidstica, acolhendo-se em Roma a protecgdo do célebre Cardeal de Alpedrinha, D. Jorge da
Costa (1406-1508), uma das figuras mais ilustres e influentes do Sacro Colégio.

Tomando o nome préprio do seu protector, foi sucessivamente nomeado por ele bispo de
Frascati, abade de Pombeiro ¢ depois, em 1504, comendatdrio de Alcobaga, recebendo posterior
confirmagao pelo papa Julio II (2).

Regressado a Portugal, frequentou a corte de D. Manuel I como seu valido e esmoler-mor,
€ entrou para um curt{ssimo noviciado no mosteiro de Alcobaga (1508) (3). Logo de seguida, tomon
o hdbito branco como abade regular, sendo o iltimo antes da instituigio dos abades trienais pela
Congregagio Auténoma Portuguesa (1567) (4). Governou aquela rica abadia, o lugar mais rendoso
depois do Priorado do Crato (5), durante 14 anos, constituindo avultada fortuna, a0 mesmo tempo
que deixava um rasto de imoralidade (6).

Em 1518 (segundo a tradigéio), fundou o Mosteiro de S. Bernardo, para nele albergar donzelas
sem dote, conforme consta do epitéfio gravado na base do seu sumptuoso tiimulo:

D. Jorge de Melo, bispo das Idanhas, vardo clarissimo em nobreza de geragio e virtude de
dnimo, fez este templo e sumptuosas casas pera nelas se sustentarem donzelas sem dote, dadas ao
instituto da ordem de Cister por sua insigne piedade e religido, e as dedicoud sempre Virgem Maria
Senhora Nossa da Concepgdo, e de sua fazenda as dotou de vasos, vestiduras, dinheiro, herdades,
campos, peraas cousas sagradas necessdrias d sustentacdo dos sacerdotes e religiosas. Enquantovai
aparelhando a partida pera alcancar o prémio de suas virtudes (pera que aquilo que de si era terra
o desse e entregasse d mesma terra), vivendo pis este moimento de sepultura pera si, na era de mil
quinhentos e quarenta e oito (7).

No dia de Reis de 1519, D. Jorge recebe em Alcobaga a segunda mulher de D. Manuel 1, D.
Maria, que Ihe pede a abadia com cardcter de exigéncia para seu filho D. Afonso, que tinha na altura
9 anos de idade. E como a dos reis ndo hd resisténcia..(8), é obrigado a deixar aquele rendoso lugar.
Em troca, ¢ nomeado bispo da Guarda (1519)(9) e, contrafeito, desde logo afirma nio querer ir d
terra onde matam os bispos. Na verdade, ali tinha sido assassinado um seu predecessor, D. Alvaro
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sua relutincia, uma vez que entre o assassinato daquele bispo e a provisio de D. Jorge decorrem
23 anos ¢ dois prelados de permeio.

Mas na Guarda nunca D. Jorge pds os pés, mantendo na sede da diocese egitaniense um bispo
de anel, o franciscano Frei Baltasar (11), para grande rancor do cabido e populagéio da Guarda, que
logo lhe deitou o chiste: O Bispo que deixa a Sé / Por se metter na Mesquita / Mouro foi e mouro é
{ Pois d'ella se ndo desquita (12).

Deve-se a quadra, de verdade indesmentivel, ao facto de D. Jorge estabelecer moradia em
Portalegre, talvez a 28 de Abril de 1526, depois da sua passagem por Abrantes, no Mosteiro de S.
Bemardo (13), até ao fim dos seus dias. Em Portalegre, gozou a doce vida familiar, na companhia
da sua concubina, D. Helena Mesquita, filha de Pedro Mesquita e de Filipa Borges, residente na
Quinta da Provéncia, e de seus filhos, D. Joana, D. Anténio ¢ D. Bernardo (14). Esta ligagio
amorosa deu origem a familia que ficou conhecida pela expressio chocarreira Mellos do bispo ou
Mellos com dom, querendo significar menos pura estirpe. Vem a propésito um pensamento de S.
Bemardo: Erra de todo o que cuyda poderse misturar a dogura celestial co a cinza do deleite carnal;
e o balsamo espiritual c6 veneno sensual (15).

Por esta vida herética, pecaminosa, homem de ndo boa vida (16), € contumaz, muito
desobediente as coisas de Roma (16), D. Jorge foi excomungado, proibido de entrar em qualquer
igreja e multado em 25 000 ducados de ouro (Anexos I). Era também obrigado a contribuir com
5 000 ducados para a fibrica da catedral da Guarda. Seriam ainda punidas todas as cidades, castelos,
vilas e lugares que albergassem o prelado, ainda que por simples passagem, sendo encarregado o
miincio da corte de Lisboa da administra¢ao do bispado da Guarda (17).

Com enorme fortuna e a protecgdo do Cardeal de Alpedrinha, nada moveu o bispo, que no
mosteiro, pomposa € profusamente marcado pelo seu brasio, como se do seu paldcio se tratasse,
construiu resisténcia tenaz e imperturbdvel.

Compreende-se assim a filiaciio da abadia de S. Bernardo de Portalegre directamente na de
Claraval, sem intermedidrios, para que Alcobaga niio pudesse reivindicar posse e direitos,
nomeadamente o de visitagio e reforma. E foi durante a visita do Monsenhor de Claraval a
Portalegre ,em 15 e 16 de Fevereiro de 1533 (18), que esta filiagio € consumada, recebendo depois
como confessor de confianga Frei Bernardo Roberti, persona non grata das abadias espanholas,
por solicitacdo de D. Jorge, em carta enviada a 10 de Margo de 1533 (19).

Assimmorreu D. Jorge, antes quebrar que torcer, deixando para a posteridade um monumento
sintomdtico da sua afirmagfo pessoal, 0 seu timulo, no estilo que havia aprendido em Roma, € que
aqui patrocina como qualquer mecenas ou principe italiano da época. O maior e um dos mais belos
timulos da renascenga portuguesa, que suscitard de Filipe IT o célebre comentério: wna grande
gaiola para um pequeno pdssaro (20).

Sem pretender estabelecer relagdes mecinicas e ligeiras de causa e efeito, serd razodvel
admitir que a persisténcia do bispo terd contribufdo para que o enorme bispado da Guarda se tenha
cindido e criado o de Portalegre, auténomo, a instincia de D. Jodo I, pelo Papa Jilio III, no ano
de 1550, como consta da bula de erecgdo dada em Roma aos 2 de Abril daquele ano. Ainda no
mesmo ano, aos 23 dias de Maio, D. Jo#o I1I eleva a vila de Portalegre a cidade ¢ a Sé Catedral
comega a ser construida seis anos mais tarde.

A cidade ndlo serd filha deste bispo teimoso e moderno, j4 que possufa ao tempo um centro
econémico relevante, conhecido pelos tecidos que produzia, sendo o imposto sobre judiarias o
quarto mais importante de Portugal (21), mas deve-lhe aquela sua afirmacfio carismética, € uma
ac¢do de mecenas que deu 2 cidade uma pega arquitectdnica e escultérica de valor nacional.

Ao nivel da escrita, deixou-nos duas obras: Estatutos para o Mosteiro das Religiosas
Cistercienses de Portalegre (22); Constiui¢ées do Bispado da Guardafeitas no Stnodo que o bispo
D. Pedro Gavido celebrava, etc...
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1.2 Da fundacio a extin¢iio: nota histérica

Desde 1504 (23) que D. Jorge de Melo constituia avultado patriménio na abadia de Alcobaga,
com toda a renda € massa que naquele tempo rendia, e por mdo do abade corria tudo (24). Nao deu
grandes provas de administrador, pelo menos no que se refere amoralidade. Mas deve-se-lhe o inicio
do enriquecimento em manuelino e reforma do gético remoto do mosteiro(25).

Utilizando provavelmente estes avultados cabedais, D. Jorge funda o mosteiro cisterciense
de Portalegre, em honra de Santa Maria, Rainha do Céu e da Terra, conforme disposi¢iio canénica
da Ordem (26). Dai ser também conhecido o mosteiro de S. Bernardo por Mosteiro da Virgem
Nossa Senhora da Conceigéo (27).

Figura atrabilidria € com um passado pouco edificante, destinou o mosteiro ao recolhimento
de fidalgas sem dote, e passou a viver junto a este sagrado mosteiro (28) para a expiar os delitos
de uma juventude desregrada (29).

Aos 14 dias de Junho de 1526, D. Jodo III, em alvard dado em Santarém (Anexos II), confirma
a doagdo do sitio da Fontedeira e chdo anexo (feita pelo concelho da vila de Portalegre ao novo
mosteiro) e, em apostilha datada de Lisboa a 27 de Novembro de 1549, concede i abadessa ¢
religiosas a mercé de poderem edificar a cerca.

Segundo Luis Keil (30), em 1530 ji estavam concluidos o dormitério, a casa do capitulo, o
refeitérioe aigreja. Em 1538 estava construido o belo portal daigrejaemestilorenascengae,em 1540,
também estava concluido o célebre timulo do fundador. Ainda no mesmo ano, em Breve expedido
pelo Tribunal da Penitencidria aos 22 de Setembro de 1530, no pontificado de Clemente VII,
concede-se ao bispo D. Jorge de Melo, entre outras prerrogativas, a de incorporar 0 mosteiro na
Ordem de Cister (31).

Data de 20 de Agosto de 1531 a assinatura dos estatutos redigidos por D. Jorge (Anexos IX),
continuando-se as obras até 3 morte do fundador e por todo o séc. XVI. Na fundagio do mosteiro
gasta D. Jorge a vultuosa quantia de 10 000 cruzados (32). Sabemos que a 16 de Fevereiro de 1533
0 mosteiro possuia apenas oito monjas: a abadessa, trés religiosas e quatro novigas (33).

O instituto funda-se em regime de abadessas perpétuas, sendo D. Branca de Vasconcelos ¢
Melo a primeira, desde 1531 até & sua morte em 1537, € D. Joana de Melo a segunda e iiltima, até
ao seu falecimento, ocorrido em 1587. Depois de 1587, o instituto € administrado por abadessas
trienais (34).

D. Jorge morreu sem deixar testamento. Os avultados bens, nomeadamente fundidrios, haviam
sido comprados, ficticiamente por certo, pela administradora D. Helena Mesquita, sendo dispu-
tados mais tarde por esta, por D. Anténio de Melo, (m. 15 de Agosto de 1549), pelos 1%€ 22 bispos
de Portalegre e pelo bispo da Guarda, entdo abade de Alcobaga. A contenda terminou com um
legado a latere a favor das religiosas (35).

A 16 de Marco de 1572, e a pedido da segunda abadessa, D. Joana de Melo, € consagrada a
igreja pelo bispo de Portalegre, D. André de Noronha (36).

Registaram-se obras importantes no séc. XVIII, nomeadamente a colocagio dos azulejos
(1739), e em 1776, pela impia lembranca de Pombal e mandado do Padre Geral da Ordem, foram
todas as religiosas em duas partidas para Odivelas (37). Um ano mais tarde, manda D. Maria I
reparar todas as rufnas, comegando a obra a 28 de Julho de 1777 e, a 13 de Novembro do mesmo
ano, com grande alegria e alvorogo dos habitantes, regressam as religiosas a Portalegre (38).

PelaPortariade 3 de Novembrode 1821, expedida pela Comissdode Fazenda, € requisitadoum
inventdrio dos bens do mosteiro bem como a descrigio da sua situagfo econémica. A resposta a esta
portaria (39) constitui um documento de grande importincia para a histéria econémica e social da
instituigio. O considerivel e variado patriménio do mosteiro fora constituido por grandes doagdes
efectuadas nos séculos XVIe XVIIporD. Jorge de Melo, D. Helena Mesquita € por indmerasreligiosas,
das quais podemos destacar D. Maria Sequeira e D. Maria de Castelo Branco. Pelo mapa de toda a
rendaanual, ficamos a saber que o mosteiro tinha interesses na Alfindegade Lisboa, dinheiro a juros,
propriedades arrendadas a dinheiro, outras a géneros, recebia dizimos ¢ explorava directamente
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algumas propriedades. Dentre estas, destacamos a Herdade do Retaxo - ainda hoje uma das melhores
e maiores dasredondezas - e terrenos anexos 20 mosteiro, de que trataremos mais adiante. Ndo sabemos
seofaziampor suas préprias mios, mas aempresaera sua. Relativamente 2 localizagio dasincontdveis
propriedades agricolas, a sua maior parte situava-se no termo da cidade, havendo no entanto algumas
em Arronches, Assumar, Avis, Cabeco de Vide, Carreiras, Crato, Estremoz, Fronteira, S. Gens,
Marvio, Monforte, Ouguela, Seda e Sousel. Quanto a prédios urbanos, eles situavam-se em Portalegre
(40).

A primeira vista, este patriménio bastaria confortavelmente ao sustento do mosteiro. No
entanto, os documentos falam-nos duma grave crise que comega com ¢ governo filipino ¢ se estende
muito para além do fim da Guerra da Restauragio, merecendo um alvard de socorro de D, Pedro
II,escritoem Lisboa a29 de Margode 1704 (41). Neste documento (treslado), queixam-se asreligiosas
de terem perdido propriedades de que ndo tinham licenga, durante o governo filipino, € do remendo
abalo econ6mico causado pela guerra: terras incultas, rendas muito baixas, litigios quanto & pro-
priedade de algumas terras, dividas contraidas que venciamjuros, etc...vendo-se asreligiosas obrigadas
a tomar dotes € até a mendigar, 0 que era contra 0s seus estatutos.

Muito se poderia investigar ao nivel da histéria econémica do mosteiro, mas nio € esse o
propoésito deste trabalho. Contudo, o documento € importante porque nos dd uma viséio clara da
base econémica em que 0 mosteiro assentava ¢ da fragilidade da economia de Antigo Regime, ainda
mais em periodo de guerra. Avanga também com um precioso dado demogrifico: 150 pessoas no
principio do séc. XVIII; dado importante pelas implicagdes arquitectdnicas que comporta. Outro
dado demografico importante € avangado por Dom Maur Cocheril: citando um manuscrito de Frei
Manuel de Figueiredo (42), refere que primitivamente o mosteiro tinha 40 religiosas, mais tarde
foi autorizado a aumentar o mimero para 70, e que, no ltimo quartel do século XVIII, teria 48.

Com arevoluggo liberal € proibido o noviciado, sendo extinto o mosteiro em 1878, por morte
da 1dltima freira, Dona Maria Joana Cardoso, a 23 de Abril desse ano (43). De 1878 aos nossos dias,
tiveram as instalagbes usos diversos. Em 1879 instalou-se o Semindrio Diocesano, € entre 1880 e
1887, funcionou o Liceu em parte das dependéncias. Por decreto de 16 de Junho de 1910, a igreja
¢ classificada de Monumento Nacional, secularizando-se. Nas suas instalagdes funcionard o museu
municipal, entre 1932 e 1961, enquanto que as restantes instalagdes, a partirde 1911 e até€ aos nossos
dias, foram afectadas a instituicdes militares e paramilitares (44).
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Portalgre”, in O Instituto, v. VI, Imprensa da Universidade, Coimbra, 1858, p. 148 e seg.. Na continuacio do mesmo
artigo, no v. X (1861), em nota de rodapé na pigina 20, Gusmio avan¢a que D. Helena de Mesquita terd falecido
em 1551 ou 1552, sendo enterrada na igreja do mosteiro, havendo-se perdido a tradicdo do lugar em que fora
sepultada.
{15) Cit. in ARRAIS, D. Frei Amador - Didlogos, Lello e Irmdo - Editores, Porto, 1974, p. 82.
{16) HERCULANO, Alexandre - Opisculos IV, (Organizacio, Introdugiio ¢ Notas de Jorge Custédio e José
Manuel Garcia), Ed. Presenca, Porto, 1985, p. 371. Também em DIAS, José Sebastifio da Silva - Correntes de
Sentimento, p. 37, cit. in COCHERIL, ob. cit., p. 399. A caracterizacfio de D. Jorge de Melo ¢ feita em instrughes
dadas pelo Papa Paulo III, em 1542, ao Nincio em Portugal.
(17) ALMEIDA, Fortunato de - Histéria da Igreja em Portugal, t. 11, Livraria Civilizacfo - Editora, Porto / Lisboa,
1968, p. 626.
(18) BRONSEVAL, Frére Claude de, ob. cit., pp. 577 - 587.
(19 COCHERIL, ob. cit., p. 401,
(20} Id., Ib., p. 417.
(21} SILVA, Aurélio Nunes - Portalegre na Historia Militar de Portugal, Comissiio Executiva das Comemoragdes
do IV Centendrio da Cidade de Portalegre, Portalegre, 1950, p. 39.
(22) Bibloteca Nacional de Lisboa, Cddices Alcobacenses, cédice 223, félios 273 - 291.
(23) Quanto a data em que D. Jorge recebe a comenda da abadia de Alcobaga nfio hi unanimidade:

- 1504, segundo CASTRO, José Qsdrio, ob. cit., p. 434.

- 1505, segundo a Grande Enciclopédia Portuguesa Brasileira, v. XV1, Ed. Enciclopédia Ld®, Lisboa / Rio de
Janeiro, s. d., p. 813.

- 1508, data referida pela mesma enciclopédia, v.. ¢ p., assinalando a entrada de D. Jorge no mosteiro.
(24) SOTTO MAIOR, Diogo Pereira, ob. cit., p. 109.

(25) Grande Enciclopédia e Portuguesa Brasileira, v. XVI, Ed. Enciclopédia Ld*, Lisboa / Rio de Janeiro, s. d., p.
813.
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(26) FARINA, Federico ¢ VONA, Igino - L'organizzazione dei Cistercensi nell'epoca feudale, Casamari, 1988,
p. 243.

(27) SOTTO MAIOR, Diogo Pereira, ob. cit., p. 109.

{28) SOTTO MAIOR, Diogo Pereira, ob. cit., p. 114.

(29) V. nota 3.

(30) KEIL, Luis, ob. cit., p. 144,

(31) EUSEBIO, José Almeida - Convento de S. Bernardo, Album Alentejano, t. III, Distrito de Portalegre, s.d.,
p- 924,

(32) Id., Ib., passim.

{33) BRONSEVAL, Frére Claude de, ob. cit., p. 583.

(34) Segundo Sotto Maior, Diogo Pereira, 0b. cit., pp.115 e 116, a primeira abadessa eleita trienalmente foi D,
Francisca da Silva, fidalga natural de Lisboa, depois D. Filipa de Meneses, natural de Evora e parente do bispo,
depois D. Ana da Silva, natural de Guimardes, depois D. Joana de Melo, também parente de D. Jorge, tornou
depois a ser eleita D. Francisca da Silva a quem sucedeu D. Isabe! Pereira Certe Real. Seguiram-se D). Isabel
Tavares, natural de Sabugal (deu ordem a se fazer a cerca nova que hoje parece), D. Margarida da Silva, natural
de Lisboa, da geragio dos Teles, D. Joana da Silva, natural de Portalegre e, finaimente, D, Filipa Henriques, até
20 tempo em que o Tratado da Cidade de Portalegre foi escrito (1619). Pelo documento em Anexo IV sabemos
que em 1776 governou o mosteire a Madre D. Joaquina Leonor Quifel Barbarino de Almeida,

(35) EUSEBIO, José de Almeida, art. cit., p. 924.

(36) KEIL, Luis, eb. cit., p. 139.

(37) EUSEBIO, José de Almeida, art. cit., p. 925. A histéria desta atribulag@o pode ser lida em inscrigio nas costas
do cadeiral norte do coro alto (Anexo IV).

(38) Id., Ib., passim,

(39) Resposta aos requisitos da Portaria de 3 de Novembro de 1821 expedida pela Comissio de Fazenda, Arquivo
Distrital de Portalegre, doc. avulso, Caixa 12, Convento de S. Bernardo, cota provisdria. Do referido documento
compulsdmos os seguintes dados:

a) Doadores

- D. Jorge de Melo (1547): herdades, fazendas, tapadas, vinhas, soutos, uma sapada, prazos e
prédios urbanos num total de 28 bens, e ainda dizimos de algumas igrejas da Beira.

- D. Helena Mesquita (1549) e Madre D. Leonor de Sequeira (1623): muitas e variadas propriedades
agricolas ¢ prédios urbanos num total de 68 bens, sem discriminagio do doador.

- D. Ant6nio de Melo {1549): herdade de Mateus.

- D. Maria Sequeira e D. Maria de Castelo Branco (1640): propriedades agricolas e prédios urbanos
num total de 16 bens.

Dottes {constituidos geralmente por uma s propriedade agricola);
- Madre D, Margarida Mascarenhas (1595 ¢ 1628)
- D. Luisa de Macedo Rebelo (1580)
- Madre D. Maria da Costa (1618)
- Madre D. Marianna Coutinha da Fonceca (1655)
- Madre Brittes da Guerra (1666)
- Madre D, Catarina Vaz Castelo Branco e Isabel Gracia (1668)
- Madre D. Anténia de Lemos (1691)
- Madre D. Maria Moreira ¢ ainda outra religiosa cujo nome nfio figura (s. d.)

Legitimas de religiosas (constituidas geralmente por uma s propriedade ou foro):
- Madre D. Anidnia de Mesquita (1574)
- D. Maria da Costa (1653)
- Madre D. Leonor Zuzarte (1660)
- Madre D. Catarina Zuzarte (1660)
- Madre Inés Mendes (1665)
- Por compra (1667)
- Por arrematagiio a Martinho de Mello e Sousa e a Pantalleio ¢ Paes de Lacerda (1668)
- Por contrato feito ¢/ Pantaledo e Paes Lacerda (1675)
- Madre D. Anténia de Mendonga (1675)
- Por execugdo e arrematagio a Catherina Madeira (1675)
- Madre Ignez de Brito {1676)
- Madre Brites Tavares (1676)
- Transac¢do ¢/ Henrique de Paiva Godinho (1698)
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- Por provisio de D. Pedro II (1704)
- Por escritura em 1716

- Madre Ignez Maria (1729)

- Posses imemoriais

b) Mapa de toda a renda anual
- Interesses na Alfindega de Lisboa ou Casa da india (Padrdo ou Juro Real)
- Propriedades - Total do foros = 4633245
- Dinheiro que temo Mosteiro a juro - Total dos juros = 1:8033850
- Rendas das Herdades e Tapadas a dinheiro = 2:2393800
- Rendas e Foros de Trigo = 2869 Alqueires
- Renda da Cevada = 314 Alqueires
-Dizimos = 1488000

- Fazendas que o0 Mosteiro fabrica por sua conta:
- A Herdade do Retacho = 4508000
- A tapada d'Abbadeca que consta de olival (e)
- Huma tapada junto 4 cerca do Mosteiro que consta de olival = 320 Alqueires
- Hum bocado d'orta e vinha junto a rezidencia dos Padres = 30 Alqueires
- Tem mais h~ua coutada aonde tras os Carvoeiros (7) para a Comonidade

(40) Livro do Tombo em que estam lamgadas as fazendas todas, de que 0 Convento de S. Bernardo desta Cidade de
Porialegre hé direyto senhorio; feyto no anno do nacimento de nosso Senhor lessus Christo de mil e seissentos e nouenta
e hum 1691, f1. 315 ss., Arquivo Distrital de Portalegre.

41) K., Ib., fl. 247 v ¢ 248 (Anexos VII).

(42) COCHERIL, Dom Maur, ob. cit., p. 401, Cita o Fundo Geral n° 1493 da Biblioteca Nacional de Lisboa, Noticias
dos Mosteiros da Congregagdo (Frei Manuel de Figueiredo). - Treslado verdadeiro da carta de extingdo do Mosteiro
de 8. Jodo de Vale de Madeiro.

(43) COCHERIL, Dom Maur, ob. cit. p. 401.

(44) Em 1911 o mosteiro foi afectado ao Exército. Por 14 passou o Regimenio de Infantaria n® 22, o Batalhfio de
Cagadores n® 1, o Batalhio de Infantaria de Portalegre e, por iiltimo, o Centro de Instrugfio da Policia do Exército
(C.LP.E.) em 1979. As instalagdes sdo utilizadas presentemente pelo Centro de Instrugio de Pracas da Guarda
Nacional Republicana.
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Capitulo II

SITUACAO E SITIO

2.1 Situacio

Enue o mosteiro de S. Bernardo e as muralhas de D. Dinis (Porta da Devesa) medeiam uns
escassos 500 metros. Por comparagdo, observemos que os franciscanos haviam construido o seu
convento trés séculos antes, a 250 metros das Portas de Alegrete. Ora, fdcil serd admitir que, a0
longo de trés séculos, o tecido urbano se terd expandido, o que parece dar alguma equivaléncia as
duas situagdes. Assim, sio de assinalar a existéncia da mouraria, precisamente entre a muralha ¢
0 mosteiro, € a construgio da Igreja do Espirito Santo (Séc. XIV), no Rossio do mesmo nome, para
onde a cidade se expandiu através da Rua Direita, a escassos 150 metros de S. Bemardo (Fig. 2.1).

No entanto, o Convento de S. Francisco situava-se num dos dois arrabaldes de que nos fala
Sotto Maior (1), o de S. Francisco (em que hd noticia de ter vivido Iria Gongalves, mie de D. Nuno
Alvares Pereira, nos finais do séulo XIV), ao passo que S. Bernardo foi edificado para além do
outro arrabalde, o da Devesa. E o que existia entre S. Bernardo e a cidade era, ainda no principio
do século XX, pouco menos que uma mata (Fig. 2.2).

Assim, diremos que o mosteiro de S. Bemnardo se situava nas cercanias da vila de Portalegre,
no seu extremo norte, sendo ainda hoje um tanto marginal 4 urbanizagio, mercé da sua longa e alta
cerca, com um perimetro de 700 metros, € dos terrenos agricolas anexos, na encosta da serra. De
facto, o crescimento tentacular da cidade ainda hoje ndo envolveu o mosteiro, apenas o bordejou.
Era de facto um lugar recatado, mas nio ermo, mesmo no inicio do século XVI.

Tal como a cidade, 0 mosteiro situa-se na falda da encosta da Serra de S. Mamede (Figs. 2.3
€ 4), virada a sul e a oeste, vulgarmente conhecida por Serra de Portalegre, a 480 metros de altitude
(Fig. 2.5) e a uma escassa vintena de quilémetros da fronteira com Espanha, contrariando a ideia
segundo a qual S. Bento construia nos montes, S. Bernardo nos vales € 5. Francisco nas cidades.

Nos Estatutos do Capitulo Geral da Ordem de Cister, referentes ao ano de 1134, pode ler-
se, sobre a localizagfio das abadias, o seguinte: Ndo € necessdrio construir os nossos mosteiros nas
cidades, nos lugares fortificados ou nas aldeias, mas emlugares remotos, afastados dafrequéncia das
gentes (2).

Como se compreende facilmente, o evoluir dos tempos atenuou a exigéncia destas regras.
Refutando o feudalismo, a0 monge branco, lenddrio empreendedor agricola, interessava sobretudo
a qualidade da terra e a condigio da sua propriedade directa. Com o territério portugués
definitivamente conqguistado aos mugulmanos no século XIII, a acgio dos cistercienses constituiu
factor importante na fixagio das populacdes, no desenvolvimento agricola e na defesa das regides
fronteirigas, através da Ordem de Cristo. Nos séculos XII ¢ X111, as abadias portuguesas, fundadas
ou afiliadas, distanciaram-se cuidadosamente dos lugares habitados: Sdo Cristévio de LafGes
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(1138) a 10 km de S. Pedro do Sul, S. Jodo da Tarouca (1143/4) a 5 km de Tarouca, Santa Maria
de Bouro (entre 1182 ¢ 1195) a 12 kin de Amares, Santa Maria de Seica (1195) a 15 km da Figueira
daFoz, Santa Maria de Ermelo (principios do séc. XIII) a 15 km de Arcos de Valvevez, Santa Maria
de Tamardes (1217) a 4 km de Vila Nova de Ourém, Santa Maria de Jiinias (1247) a 20 ki de
Montalegre, s6 para dar alguns exemplos. Depois do interregno construtivo dos séculos XIV e XV
(apenas S. Bentode Xabregas a 1429), as abadias dos séculos seguintes situaram-se, na sua maioria,
nos arredores de grandes burgos: Tavira, Coimbra, Lisboa. Fot também o caso de S. Bernardo de
Portalegre. A soliddo bermardina foi perdendo o cardcter paradisfaco de outras eras.

Tal como a cidade, S. Bernardo encontra-se como que numa varanda altaneira, tendo a sul e
a oeste uma clara visdo de planicie pouco relevada com menos 200 a 250 m de altitude, e daf talvez
as vistas pera as religiosas estenderem os olhos de que nos fala o Padre Sotto Maior (3).

Que caracteristicas naturais teria a Serra de S. Mamede, no séc.-X VI, onde ¢ mosteiro estd
integrado? Oicamos Frei Amador Arrais numa bela descriciio coeva, inserta nos célebres
"Didlogos":

He a serrade Portalegre h~ua das melhores da Lusitania do seu tamanho, em que parece estremarse @ natureza
nafresquiddo de arvoredo, a muytos prados, & diversidade de boasfruitas, suavidade de ares apraziveis, que correndo
enire flores, & hervas cheirosas sopram mity suavemente roido musico, & soidoso de varias plantas, muldtiddo de claras
fontes, doces, & frias agoas. He toda cuberta de sombrios sowtos, pomares vinhas, olivaes, & de muy allos castanheiros,
& outras arvorestecidas per obrada naturezaemtroncos de graciosaera, & della cingidas & suasramas, que representam
em todo o anno o mes de Mayo, & nunca perde de todo a fermosura da sua primavera. E de todas ellas se corta tanta
madeyra, que provée grande parte dos lugaresd'Alentejo, & dosda arrayade Castella. Corre pelo meio della humfresco
arroyode cristalinas aguas, que todo anno aregdo, & provée de muytas acenhas, & pizdes, em que se pizodo as graciosas
mesclas de varias cores, que na cidade em grande abastanga se fazem (4).

Apesar da situaciio geogrifica do mosteiro se reportar claramente a uma serra, a descri¢io
da regifio envolvente aproxima-a mais das caracteristicas naturais dum vale do que propriamente
duma serrania in6spita, pedregosa, ventosa e agreste ao gosto de S. Bento. O que importaré reter
serd o cendrio natural, vivencial, em que as freiras bernardas viviam. Ora o simbolismo espiritual
do vale bernardino (o lugar fértil em que corre a dgua que desce ao longo das encostas das
montanhas, é o simbolo daalma que recebe afecundidade da graca de Deus)(5), de natureza prédiga,
de abundincia de dgua purificadora a descer das alturas, de frescura e perfumes, ambientes
propicios 2 meditagio e & paz espiritual, eram sobejamente conseguidos nesta encosta duma serra
generosa e serena. Assim, 365 anos depois da morte de S. Bernardo, em 1518, vislumbra-se ainda
alguma influéncia do seu misticismo contemplativo na escolha do sitio e situagéio para erguer o
mosteiro de Portalegre.

2.2 Sitio

O sitio € denominado de Fontedeira. A sua raiz etimolégica (aglutinagfo de fonte e de eira)
leva-nos desde logo a pensar que estariam garantidas duas condicionantes naturais importantes
para o estabelecimento de uma comunidade cisterciense:

- a dgua, para a higiene, para a alimentagdo e para a agricultura;

- a terra agricultivel, o chdo de que nos fala o documento (Anexos II), que englobava a eira,
possivelmente de utilizagio vicinal, j4 que, sendo o espago da pertenga do concelho, seria
provavelmente baldio.

A primeira imagem que nos fica da toponimia do sitio € de facto uma imagem de ruralismo,
que ainda lhe € plenamente imputdvel na década de 1930, conforme o escreveu José de Almeida
Euzébio:

Situado num lugar aprazivel, rodeado de belas cercas, terras de horta e olival, com abunddincia de boa dgua,
assemelha-se(_..)aumapequenavila, commuitas casas, janelas e telhados, circundado de muralhas. Nomeio do enorme

34



pétio um chafariz de mdrmore, coma figura de um Neptuno sobre uma coluna da mesma pedra, com 16 bicas (6) (Figs.
26e2.7).

Poderia o autor da descri¢gdo chamar-lhe "monte” em vez de vila.

Também numa descri¢io dos terrenos da Serra de Portalegre, pertencentes em parte ao
mosteiro, se escreveu em 1801: (...)y la Sierra de Portalegre (...) cubiertas (...} de carvanales en
abundancia, y una gran porcion de vifas y algunos olivares (...) (7).

Quanto 2 aludida abundéncia de dgua, bastard dizer que ainda hoje o quartel da GNR instalado
no mosteiro possui uma rede paralela de 4gua proveniente de trés captagdes no lugar (Anexos XIV,
XV e XVI).

A pedra para a construgio também era abundante, ji que o mosteiro assenta directamente em
rocha granitica, sendo desta pedra toda a estrutura das edificagdes. No capitulo da riqueza natural
do sitio, devemos ainda referir que a encosta era bem fornecida de madeiras indigenas, carvafiales,
utilizdveis nfo s6 na produgio de energia como no vigamento, cofragens e demais aplicagdes
construtivas.

Relativamente ao clima, o que hoje se apresenta ndo possui caracteristicas que dificultassem
o estabelecimento da comunidade religiosa (8). Mas a constante preocupagao de D. Jorge com a
insalubridade dos lugares - como veremos de seguida - fez-nos pensar no que José Pinto Peixoto
chama de Pequena Idade do Gelo - Idade Moderna, em que as condi¢Ges climdticas se agravaram
a partir do séc. XV, cerca de 1430, atingindo um médximo de severidade no periodo de 1650-1700
).

A escolha do lugar para a edificagio do mosteiro foi tarefa bem ponderada. O roteiro dessa
escolha é-nos descrito pelo Padre Sotto Maior, constituindo um interessante documento esclare-
cedor das motivagdes que moviam o fundador e que eram apanégio dos tempos de modernidade em
que viveu (10).

O percurso seguido por D. Jorge € interessante ¢ conduz-nos as seguintes conclusdes:

a) Sitio de Amaia ou Aramenha (Concelho de Marviao)

E provivel que D. Jorge soubesse das caracteristicas deste lugar mesmo antes de o visitar. D.
Afonso II doara este seu reguengo ao mosteiro de Alcobaga, tendo sido depois escambado pelo de
Beringel, junto a Beja, no reinado de Afonso III (11). Por esta ligagdo 2 memoria patrimonial de
Alcobaga e porque era famoso na antiguidade o Municipio Amaiense, talvez D. Jorge tivesse
conhecimento prévio das suas caracteristicas.

Do ponto de vista estritamente material, o lugar era bem provido de pedraria lavrada, cal,
dgua e madeiras, mas pesariam mais os aspectos climatéricos ¢ astroldgicos, numa simbiose bem
caracteristica dos tempos modernos, em que se interligavam os pensamentos racional, religioso
€ mitico.

Correspondia o lugar ao vale bernardino, com o seu isolamento, num cendrio repleto de luz,
dgua purificadora do Rio Sever, frescura, frondosidade, fragéncias ¢ paz espiritual (Figs. 2.8 € 2.9).
Mas pesaram mais os aspectos "insalubres” do clima e os astrolégicos. E depois, para D. Jorge,
problemas financeiros ndo existiam. Podia muito bem prescindir das matérias primas locais.

b) Sitio de S. Bris {Concelho de Portalegre, freguesia de Ribeira de Nisa) (Figs-2.10e 2.11)

Muito diferente do primeiro lugar € este de provincia de S. Brds, também conhecido por
provenga, situado numa encosta com desanuviamento completo de vistas para poente, perto da
estrada que liga Portalegre ¢ o sitio anterior de Aramenha.

Aproveitamos a oportunidade para trazer alguma Inz i obscura origem deste lugar meio
arruinado:

- O lugar chamava-se de Provencia, sendo também denominado pelos antigos Valle de Flores

12).

(12 - Sotto Maior chamou-lhe provincia de S. Brds, onde esteve um mosteiro antigamente de
biguinos, que naquele tempo eram ermitdes de S. Paulo (13).
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- Hoje o lugar chama-se de Provenga, por corruptela de provencia (< lat. provincia).

- Segundo Maria Angela Beirante (14), ter-se-30 construido em lugares ermos do Alentejo,
durante a Baixa Idade Média, os chamados oratdrios, provencias ou celas, da iniciativa dos adeptos
da pobreza voluntdria. A irradiagio destas comunidades parece ter-se verificado a partir dos
ermitérios da Serra de Ossa. No séc. X VI, estes oratérios da pobre vida integraram-se na ordem dos
ermitas de S. Paulo.

- Estas comunidades vieram instalar-se no termo da vila de Portalegre, nos finais do séc XIV,
mais propriamente no ano de 1397, por doagio de um lugar chamado de Vale das Flores, por Iria
Gongalves (15).

- Os ermitas de S. Paulo abandonaram o lugar que, jd no séc. XVI, viria a ser reabilitado por
D. Jorge de Melo. Ai viveu D. Helena Mesquita, vendo-se ainda cravado na parede, junto ao portio
do piétio, do lado de fora, metade do escudete dos Melos.

Voltando ao percurso do nosso bispo, também em S. Brés havia pedra aparelhada disponivel
para ser reaproveitada na construgio do mosteiro. Mas pesaram mais, ¢ novamente, 0s aspectos
relacionados com o microclima do lugar, com a sua insalubridade, e sobretudo pesou o facto de néo
poder o bispo dispor do fisico, do barbeiro e do boticdrio com a facilidade que desejaria (10).

¢) Sitio da Fontedeira

Afastadas estavam assim, na mente do bispo, as ideias de ermamento que caracterizaram os
primérdios cistercienses. Importava agora uma vida sauddvel, com fécil acesso aos bens e SErvigos
urbanos, até porque, no deambular da sua escolha, j4 demonstrava o bispo a intengéo de se instalar
junto s sumptuosas casas que iria edificar, decidindo-se, portanto, pela Fontedeira, com todas as
vantagens j4 enumeradas, e também porque, encostando-se s vistas da cidade, possuia aquele Rissio
e campo e vistas pera as religiosas estenderem os olhos (10).

E claramente a opgdo dum homem modemo.
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Fig. 2.1 - Extracto duma carta de Portalegre de 1801. Servi¢o Histdrico Militar (Madrid) C - I-
23 - 3684. Publicado em A CIDADE - Revista Cultural de Portalegre, n® 8 (Nova Série) 1993, pp.
265 e 266.

(1- Cerca de D. Dinis; 2 - Convento de S. Francisco; 3 - Mouraria;

4 - Igreja do Espirito Santo; 5 - Mosteiro de S. Bernardo)
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Fig. 2.3 - Serra de Portalegre. Implantagdo do Mosteiro de S. Bernardo,
na falda da encosta.

Fig. 2.4 - Semra de Portalegre. Implantagio do Mosteiro de S. Bernardo,
na falda da encosta.
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Fig. 2.6 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Sector norte.

Fig. 2.7 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Pitio.
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de esteve edificada a cidade romana de Amaia.

Fig. 2.8 - S. Salvador da Aramenha, Marvio.

ftio on

S

Fig. 2.9 - Portagem, Marvao. Ponte sobre o Rio Sever (séc. XVI).
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Fig. 2.10 - Ribeira de Nisa, Portalegre. Quinta da Provenga.
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Fig. 2.11- Ribeira de Nisa, Portalegre.
Ruinas da igreja da Provenca.

44



NOTAS

(1} SOTTO MAIOR, Diogo Pereira, ob. cit., p. 53.
(2) Cit in FARINA, Federico ¢ VONA, Igino, ob. cit., p. 243.
(3) SOTTO MAIOR, Diogo Pereira, ob. cit., p. 112.
(4) ARRAIS, D. Frei Amador - Didlogos, Lello & Irm3o - Editores, Porto, 1974, p. 236.
(5) Sancti Bernardi, Opera omnia, t. IV, 1968, p. 3 ¢ in P L, . CLXXXII, col. 377, cit. in FARINA, Federico ¢
VONA, Igino, ob. cit., p. 249.
(6) EUZEBIO, José de Almeida, art. cit., p. 925.
(7) Legenda dum mapa militar de Portalegre, de 1801. Arquivos do Servigo Histérico-Militar de Madrid, cota (C-
1-23).
(8) Dados fomecidos pelo Servico Meteorolégico Nacional, Estacfio de Portalegre, periodo entre 1951-1960:

a) Temperado (15,5 graus de temperatura média do ar)

b) Moderade (15,1 graus de amplitude)

¢) Seco (64% de humidade relativa média do ar)

d) Moderadamente chuvoso (878 mm de precipita¢io total anual)

) Ventos predominantes de Norte-Sul, com 14,5 km/h de velocidade média anual

f) Insolagio: 2565,5 h anuais

g) Nevoeiro: 100,6 dias anuais

h) Trovpadas: 21,2 dias anuais
(9) PEIXOTO, José Pinto - O Homem, o Clima e o Ambiente - I. O Sistema Climdtico e as Bases Fisicas do Clima,
Secretaria de Estado do Ambiente e dos Recursos Naturais, Lisboa, 1987, pp. 32 ss.
(10) SOTTO MAIOR, ob. cit., pp. 111 ¢ 112.
E buscando sitio e lugar acomodado pera isso por estas partes, quis comecar esta obra tam santd em um sitio que estd
ao péda vila de Marvio, que dista destacidade quasi duas légoas, onde foi a cidade de Meddbriga, quefoi amais popiilosa
em grandeza, opuléncia e riguezas de quantas houve na nossa Lusitdnia. (Esta hoje definitivamente provado tratar-se
doMunicipiode Amaia) Pretendeu o bispo fazer ali aguele mosteiro, porque das ruinas daquela cidade estava ali muita
pedraria lavrada e mdrmores, e a cal muito perto e dgoa, e todos 0s materiais necessdrios, de maneira que lhe houvera
de custar muito menos do que custou. Mas tomado parecer comosfisicos e matemdticos, e tomado o climadositio e o planeta
gque sobre ele reina, acharam que era lugar muito doentio e que passariam ali as religiosas muito trabalho; € que ~uas
das rezbes por que aquela cidade se ndo tornou a povoar, depois de destruida, foi por ser o lugar pouco sadio. Depois
o quisfazer no termo desta cidade, onde estd ~ua quinta sua que chamamprovincia de Sam Brds, onde esteve ummosteire
antigamente de biguinos, que naquele tempo eram ermitdes de Sam Paulo, primeiro ermitdo (agora sdo jé reformados).
Ali estdo muitas ruinas e antigualhas daqueles religiosos, que ndo sei a causa por que eles desempararamagquele lugar.
E porque ele pertencia d igreja, o bispo langou mdo dele e pagou a quem o pessuia e fez nele muito grandes edificios
e ~ua igreja de novo, que hoje estd quasi arruinada como estdo todos os mais edificios que ali fez o bispo, pretendendo
por ali as freiras, e ali dizem que estiveram recolhidas por ~uas pestes. Mas atentando bem e considerando o lugar e
sitio e o que ao diante se podiria seguir, e que ficava longe pera o fisico e barbeiro e boticdrio e que, querendo-os ter
14, 05 ndo podiriam sustentar oundo queriamidmorar, etambémo sitio ndo eramuito sadio, alfim houve o bispode mudar
parecer, e pareceu-lhe que era bem fazé-lo nesta cidade. E buscando sitio, achou-se que aquele onde ora estd, que se
chama Fontedeira, eraomilhor e mais acomodado, porque ficava d vista da cidade, e havianele muito boas dgoas e aquele
Rissio e campo e vistas pera as religiosas estenderam os olhos.
(11) BARBOSA, Pedro Gomes - "Santa Maria de Alcobaga no termo de Elvas (a formagio do seu patriménio
fundidrio)", A CIDADE, Revista Cultural de Portalegre, n® 6 (Nova Série), Portalegre, 1991, pp. 7 ss.
(12) GUSMAO, F. A. Rodrigues de, ob. cit., p. 149.
(13) Ver nota 10.
(14) BEIRANTE, Maria Angela - "Eremitérios da pobre vida no Alentejo dos séculos XIV - XV", Actas das
Jornadas de Hist6ria Medieval / 1383/1385 ¢ a Crise Geral dos séculos XIV/XV, Histdria & Critica, Lisboa, 1985,
pp. 257 ss.
(15) 1d., Ib., passim.
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Capitulo III

PLANTA E ALCADOS

Entre 1518 e os meados desse século - periodo de edificagio do mosteiro no seu essencial -
Portugal vivia ainda a fase manuelina. As concepgdes arquitectonicas deste periodo acusam, por
vezes, uma estrutura ainda medievalizada. Aparece, entdo, simplificada, € decorada, quer com o
formulério naturalista dos Descobrimentos, quer com a gramdtica cldssica italiana (desde os anos
20 do séc. XVI), trazida por escultores como Nicolau de Chanterenne - o possivel autor do tiimulo
de D. Jorge de Melo e do belo portal da igreja (1). Com o inicio dos anos cinquenta, desenrola-se
o periodo das grandes sés maneiristas de que as catedrais de Portalegre, Leiria e Miranda do Douro,
de Afonso Alvares, sio os melhores exemplos nacionais. Simultaneamente, foi um regresso ao
mundo das formas claras e luminosas ( ...)da comumtradicao meridional e mediterrdnea(mugulmana
e itdlica a um tempo) (2). Clareza, ordem, propor¢ao e simplicidade (3), serdo apandgio do que
Kubler classificou de estilo chdo, plain style, que se abre como um sub-perfodo da nossa
historiografia por toda a época sebdéstica até i arquitectura da Restauragio.

Estabelecido em balizas amplas o tempo arquitecténico em que o Mosteiro de S. Bemardo
se edificou, descrevamos o que ainda possui do periodo fundacional. E para 34, € de salientar que,
se exceptuarmos as ampliagdes € decoraghes barrocas e a adaptagdo de algumas alas a instalagdes
militares jd neste século, que envolveu a substituicio dos pisos, tectos e coberturas antigas por
materiais modernos, o mosteiro propriamente dito (igreja, claustros e algumas dependé€ncias
mondsticas) manteve uma invulgar coeréncia estilistica, sendo um dos mais bem preservados
conjuntos mondsticos portugueses do séc. XVI.

3.11Igreja
3.1.1 Programaarquitectdnico

Genericamente, o programa arquitectdnico da igreja € o seguinte:

- Tragado cruciforme, com a cabeceira orientada a nascente, segundo a tradi¢do medieval
(Fig. 3.1).

- Cabeceira com trés capelas de profundidades escalonadas.

- Transepto de bragos salientes com cruzeiro rectangular.

- Corpo longitudinal de uma sé nave, segmentado transversalmente em duas
compartimentagdes: a primeira, a nascente, € a nave dos fiéis, ocupando cerca de 1/3 do corpo
longitudinal; a segunda, a poente, constitui os coros, estando o pavimento do coro alto sustentado
por duas fiadas de colunas toscanas de granito, de sec¢do circular, num total de 12,

- Cobertura de abébada nervurada, num formulério de persisténcia tardo-medieval, apresen-
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tando achatamento mais evidente na zona do cruzeiro.

- Iluminag#o unitdria, tentande unificar o espago.

- Auséncia de fachada, substituida por um portal alpendrado, no algado sul, que abre para o
transepto.

(No séc. XVIII foi decorada, bem como o ndrtice, com azulejaria em azul cobalto, de
evocagio bernardina. Ainda do mesmo século, séo as sanefas em talha dourada que a igreja ainda
possui).

3.1.2 Leiturae organizacao interna

3.1.2.1 Cabeceira

A cabeceira € composta por trés capelas escalonadas ¢ intercomunicantes, sendo a capela-
-mor a mais profunda, com fecho em 5/8 do poligono. As capelas colaterais possuem fechos rectos.

O acesso i cabeceira faz-se por um degrau sob arcos semicirculares, sendo o arco da capela-
-mor o mais elevado (Fig. 3.2). As capelas colaterais possuem gradeamento em ferro forjado. A
passagem entre as capelas € feita por portas rasgadas nas paredes laterais das capelas, com
ombreiras e frontio de mdrmore lavrado. Passada esta zona intercomunicante, o pavimento,
ladrilhado de marmore branco e negro, situa-se a uma cota mais elevada em qualquer das capelas,
com acesso por escadas de quatro degraus, nas capelas colaterais, e de seis degraus na capela-mor.
Est4 assim a capela-mor em escalonamento de proeminéncia: € mais profunda, mais larga e possui
o pavimento mais alto.

A secgio das paredes apresenta uma espessura de cerca de 1,15 m, possuindo o conjunto
contrafortes sob a forma de pilastras nos cunhais.

A capela colateral norte comunica com a sacristia através duma porta de verga recta, com
ombreiras € verga de granito, precedida de degrau, com uma pia de dgua benta a entrada.

Os tectos s&o de abdbada nervurada. O da capela-mor parte de seis misulas, elevando-se os
terciardes em nervuras chanfradas que se cruzam em sete bocetes de decoragdo fitomoérfica,
possuindo um deles um "M" coroado. QO fecho possui o braszo dos Melos (Fig. 3.3). Os tectos das
capelas colaterais sdo mais simples: quatro nervuras primdrias partem de quatro misulas cruzando-
se no fecho, decorado com o escudo dos Melos. Quatro liernes unem, em quatro bocetes, quatro
pares de terciardes (Fig. 3.4).

Todas as capelas t&ém iluminagéo directa, através de janelas abertas no topo dos seus algados.

3.1.2.2 Transepto

O transepto € de bragos salientes, com a forma de um rectingulo irregular, jd que o algado
do topo norte ndo € perpendicular as paredes que intercepta. O pavimento € igual ao da cabeceira.
A figura do cruzeiro € rectangular e no seu centro possuia uma cruz colocada hoje no jardim
fronteiro ao pértico do pdtio. Esta escultura (cruzeiro) foi realizada em méarmore de Estremoz e
possui, na parte anterior, um Cristo crucificado, e na posterior, uma Pietd (Fig. 3.5). No brago norte
do transepto, estdo os timulos das duas primeiras abadessas, embora o da segunda (D. Joana de
Melo) estivesse primitivamente na sala do capitulo.

Em ambos os algados de topo encontramos dois armdrios sob a forma de nichos, servidos com
porta, sendo as ombreiras e a verga (recta) de médrmore. Perto do tecto, em ambos os algados, frente
a frente, dois janeldes enchem de luz todo o transepto.

Nas paredes poente encontramos, do lado norte, uma pequena divisdo que comunicava com
o claustro nascente e que talvez constituisse o primitivo armarium; do lado sul, uma pia de dgua
benta sob uma l4pide inscrita com o acto de consagragio da igreja, o guarda-vento ¢ o belo portal
da igreja. Esta obra escultérica, em estilo Renascencga, de aprecidvel valor artistico, foi executada
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em médrmore de Estremoz, no ano de 1538 (Fig. 3.6) . Sobre o degrau da entrada assentam as bases
com decoragdo de grotescos, rétulos, festdes, motivos guerreiros € mascardes. Destas bases partem
os pés direitos ou ombreiras da porta, decoradas com grotescos, seguindo-se-lhe as aduelas do arco,
ornamentadas com querubins. Também das bases partem os colunelos que ladeiam o arco; na parte
inferior sdo canelados, passando depois & forma de balaiistres na parte superior. Ao cimo, entre o
arco € os colunelos, encontramos dois medalhdes, com as figuras de uma mulher e de ym homem.

O conjunto ja descrito suporta uma arquitrave que possui ao centro um "M" coroado. "M"
de Maria ou de Melos? Sobre a arquitrave foi construido um frontio de remate concheade
terminando em urna. Ao centro do frontdo as armas prelaticias do fundador € a inscri¢do da data
de 1538. O frontdo € ainda ladeado de volutas e de animais fantésticos.

O tecto do transepto, que se prolonga pela nave dos fiéis, € de abobada nervurada ao gosto
manuelino, descrevendo as nervuras primdrias arcos abatidos. Na zona central € claramente
achatado (Fig. 3.7). Os iniimeros bocetes possuem decoragéo fitomérfica e as armas dos Melos (4).

3.1.2.3 Nave dos fiéis

E um espago rectangular que, com os bragos do transepto € com a capela-mor, desenha uma
cruz grega. No pavimento, junto A grade do coro baixo, encontra-se a campa de Anténio de Melo,
filho do fundador do mosteiro, falecido a 15 de Agosto de 1549. A pedra tumnular € de méirmore
e possui o brasdo da familia. O pavimento tem constitui¢do idéntica A do transepto e cabeceira. Nas
zonas remendadas com argamassa de cimento, situavam-se provavelmente os bancos destinados
aos fiéis.

Antes de descrevermos a constitui¢do e a ornamentago dos algados, € de assinalar, desde ja,
a diferenga de espessura das paredes sul e norte. A primeira tem uma secg@o semelhante a das
restantes paredes do mosteiro, cerca de 1,15 m, a segunda possui 1,80 m. Da razio de tal facto
trataremos em capitulo proprio.

Do lado da Epistola, situa-se um pilpito hexagonal em marmore de Estremoz, com as faces
esculpidas em baixo relevo, ornamentadas com flores, rétulos, grifos e mascardes (Fig. 3.8). A
seguir, para poente, encontramos o altar de Nossa Senhora da Piedade, esculpido em mirmore de
Estremoz (Fig. 3.9), que terd vindo do Convento de S. Francisco (5).

Por cima do piilpito e do altar, trés janeldes com enxalgos rasgados orientam a luz para a
parede fronteira onde, majestoso, a toda a altura da igreja, 11,15 m, e com uma largura de 7,70 m,
se ergue o timulo de D. Jorge de Melo (Fig. 3.10).

O timulo foi esculpido em mirmore de Estremoz ¢ posteriommente pintado, possuindo ainda
hoje ornamentos a dourado e restos de policromia. Podemos descrevé-lo simplificadamente
dividindo-o em trés corpos e um remate.

O corpo central inicia-se por uma base, com a inscri¢io do epitdfio em cartela segura por
putti, e sobre ela assenta o sarc6fago, com estitua jacente, tendo um cio aos pés, de corpo algo
bizarro. Abre-se entdo como que um altar com portal de arco semicircular tendo ao centro S.
Joaquim e Santa Ana &s portas do paraiso. A lenda diz que estas duas figuras representam D. Jorge
e sua mulher D. Helena. Ladeando a porta do ouro, em pequenas ediculas, temos S. Simdo e Santa
Helena, € nos nichos menores S. Miguel e S. Jorge. Ao alto, ladeando o pértico, dois medalhdes com
os bustos de S. Pedro e S. Paulo.

Os corpos laterais iniciam-se em bases com ressalto, profusamente decoradas com as figuras
fantdsticas tipicas da decoragdio Renascenga, onde assentam colunelos que ladeiam, em nichos com
misula e baldaquino, as figuras de S. Bento e S. Bernardo.

Sobre os trés corpos ji definidos, corre uma arquitrave com ressaltos, intensamente decorada
com mascardes, rotulos e festdes. Sobre a arquitrave, quatro atlantes ladeiam uma edicula com
forma de portal em arco deprimido (6), dentro da qual a imagem de Nossa Senhora em Gléria
preside a todo o conjunto. Sobre esta edicula, ainda o escudo dos Melos.
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Esta magnifica obra renascenga ¢ atribuida a Nicolau Chanterenne, apesar de existirem trés
enigmdticas iniciais numa das bases (A. L. O.).

3.1.2.4Coros

a) Coro haixo

Entra-se para o coro baixo através da grade (Fig. 3.11), em ferro forjado, munida de porta
do mesmo material, e de portadas de madeira do lado de dentro. Ainda do lado de fora, ladeando
a grade, encontra-se, do lado sul, uma roda, e do lado norte, o confessiondrio, ambos servidos com
porta de ombreiras ¢ verga (recta) de marmore.

Transpondo a grade, deparamos com uma construgdo pesada e baixa:que Keil datou do séc.
XVII (7). Entre as duas fiadas de colunas toscanas de granito que sustentam o tecto, um cadeiral do
séc. X VIII (Fig. 3.12), em madeira de casquinha e castanho, com quarenta assentos. Na parede norte,
cinco nichos, quatro dos quais apresentando ainda guarnecimentos e portas em madeira pintada ao
gosto do séc. X VIII. Possuiam estes nichos obras de arte sacra, hoje no Museu Municipal. Luis Keil,
no seuInventdrio Artistico, descreve parte deste recheio (8). Ainda namesma parede, uma porta hoje
emparedada, comunicava com o claustro nascente. Na confluéncia entre esta parede ¢ o algado
poente, uma escada d4 acesso ao coro alto. Junto a essa escada, mas ja na parede do tardoz, situava-
se uma porta, hoje emparedada, que comunicava com o claustro poente. Na parede sul, encontramos
quatro janelas e ainda dois nichos que parecem ter servido para encaixar altares.

O tecto, de vigas salientes formando caixotdes, possui duas pinturas sobrepostas. A mais
antiga € policromada e possui decoragdo vegetalista; a mais recente constitui uma imitagéo de
mdarmore (Fig. 4.13).

b) Coro alto

O pavimento € de madeira e nele assenta um cadeiral duplo de cinquenta € quatro assentos
cada, obra do séc. XVIII, em pau santo (Fig. 3.13).

No topo nascente, a grade de ferro; no topo poente, um janeldo projecta a luz até ao altar-
-mor através da grade.

Na parede sul, hd uma janela a meio do algado. Mais para nascente, uma porta com a soleira
muito desnivelada do pavimento, comunica com a torre sineira, construida no séc. XVIII, e com
outras divisdes construfdas no mesmo século, sobre o ndrtice e sobre o alpendre do portal daigreja.
E por estas divisdes que se tem acesso ao aparelho primitivo de sinos, no telhado, hoje em ruina
(Fig. 3.14)

Na parede norte situa-se, junto & grade, a escada de acesso A cobertura, € mais para poente,
duas portas (emparedadas) que comunicavam com a galeria superior do claustro nascente. Uma
pequena pia de 4gua benta, em mdrmore, encontra-se fixada na parede, junto 4 ombreira de uma
destas portas.

O tecto € de ab6bada de nervuras, simples, apresentando dois bocetes. Um estd decorado com
o escudo dos Melos € o outro com um animal fantéstico.

3.2Claustros
3.2.1 Claustro nascente

O claustro nascente € 0 menor ¢ 0 mais antigo, construido entre 1518 € 1533 (Fig. 3.15). Em
planta (Fig. 3.1), o murete que delimita o jardim desenha um quadrado de cerca de 14 m de lado
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(medida exterior) e é capeado a granito. Dentro do jardim, junto a ala norte, situa-se o lavabo, de
planta rectangular., As galerias inferiores e superiores possuem cerca de 2,70 m de largura.

O lavabo apresenta-se de forma cibica, é rasgado por quatro arcos semicirculares e tem
terraco na cobertura. Apenas possui o alpendre, jd que a fonte foi retirada em 1957 pela D. G. E.
Monumentos Nacionais (Fig. 3.16).

Os algados da crasta sio constituidos, em cada ala, da seguinte forma:

- A superficie estd dividida por trés tramos, marcados por conjuntos de pilar e contraforte.
Os contrafortes sdo quadrangulares até meia altura, passando depois a pentagonais com esquina
saliente; na transicdo destas formas apresentam o papo-de-rola caracteristico da fase manuelina.

- Sobre os muretes que delimitam o jardim, e por cada tramo, assentam trés colunas que
suportam arcos duplos semicirculares. Na decoragio dos capitéis das colunas deste claustro
predominam temas classicizantes, como 6vanos, figuragio geométrica em série ¢ filetes vegetalistas
(Figs. 3.17 e 3.18).

- A parede desta arcaria sobe até constituir novo murete, capeado a granito, onde assentam
outras trés colunas, sustentando agora arcos duplos deprimidos de tripla chanfradura. No piso
superior, as colunas possuem dimensdes mais reduzidas e a decoragio dos capitéis € mais simples.

- Os beirais apresentam uma cimalha construida com imbrice.

- O tecto das galerias inferiores ¢ ainda o original. E um tecto de ab6badas de aresta
nervuradas. Nascem as nervuras chanfradas de misulas de granito trabalhado, embebidas nas
paredes interiores das alas e nos pilares das paredes que delimitam o jardim. Entre cada par de
misulas, correm os arcos torais que definem os tramos da abébada. Das misulas partem também
as nervuras que se cruzam diagonalmente. As nervuras definem arcos abatidos, sendo a flecha dos
torais inferior & dos arcos diagonais.

Do perfodo fundacional, devemos ainda referir a sala do capitulo e as duas salas que se lhe
opdem na ala de separagio entre os dois claustros.

Para a sala do capitulo entra-se por uma porta de arco deprimido chanfrado, ladeada por duas
janelas de arco semicircular de moldura dupla (Fig. 3.19). As molduras destes elementos ocupam
toda a secgdo da parede e sdo de granito. Ainda do lado de fora, lado norte, encontra-se uma pia de
dgua benta fixada na parede. A planta da sala € trapezoidal e ainda apresenta uma bancada de trés
degraus a toda a volta, sé interrompida na zona de entrada e no algado nascente, onde se encontra
o nicho de um altar. Nesta zona estaria a cadeira da abadessa. O tecto é de abdbada manuelina,
estrelada, achatada, nascendo as nervuras primdrias de oito misulas trabalhadas. Oito florGes
foram colocados nas intercepgdes das nervuras, possuindo o fecho o escudo dos Melos (Fig. 3.20).

Na ala oposta, no piso térreo, duas portas de moldura mudéjar (Fig. 3.21) (estando uma delas
inacabada) servem duas salas de planta quadrangular com tectos de ab6bada de nervuras.

3.2.2 Claustro poente

O clautro poente estaria concluido em 1547, a avaliar pela data que a portaria nova, que lhe
d4 acesso do exterior, ostenta na arquitrave. O murete que delimita o jardim descreve um
rectingulo de 19 m por 18,5 m (medidas externas), e as galerias possuem também maior largura
que as do claustro nascente: cerca de 3,5 m. No centro do jardim foi colocada uma fonte e quatro
bancos possuindo no espaldar a data inscrita de 1767.

Os algados possuem quatro tramos, definidos, tal como no claustro nascente, por conjuntos
de pilares e contrafortes. A forma destes contrafortes € diferente: sdo quadrangulares, lisos, com
lacrimal (Fig. 3.22). Todos os tramos apresentam a mesma constitui¢ao, ao nivel dos algados, que
os do claustro nascente. Variam apenas as dimensdes das colunas, mais esbelias neste claustro, e
a temdtica decorativa dos capitéis. Aqui, a decoragiio € mais variada e com temas arcaizantes -
folhas, faces humanas (Fig. 3.23), dragdes, possuindo alguns dos capitéis o brasdo dos Melos. No
piso superior, € tal como acontece no claustro nascente, as colunas possuem dimensdes mais
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reduzidas e os capitéis decoragio mais simples.

O tecto das galerias inferiores € do mesmo tipo que o descrito relativamente s correspondentes
galerias do claustro nascente. O mesmo diremos relativamente aos beirais e coberturas.

A ala norte apenas possui a parede interior, € a ala poente ¢ completamente nova, com
excepgdo, talvez, das paredes interior e exterior. Finalmente, a ala sul possui, no piso térreo,
alguma construgio ainda original. De poente para nascente:

- A portaria nova tem planta quadrada ¢ a porta € moldurada em mérmore de Estremoz, com
verga recta, arquitrave e cornija apresentando uma decoragio com volutas, tagas e o escudete dos
Melos (Fig. 3.24). Ladeando a porta temos uma roda, a sul, € a grade de comunicagfo a norte. Ao
alto, encontramos duas janelas gradeadas para iluminagdo e ventilagdo. O tecto € de abdbada
nervurada ostentando o brasio dos Melos, no fecho.

- A portaria comunica com uma outra saleta de planta rectangular, mais pequena, que possui
escadas de acesso a galeria superior, sendo o tecto igualmente de abdbada nervurada, mas de
desenho mais simples.

- A seguir, para poente, no piso térreo, encontramos mais duas salas com tectos de abébada
nervurada de desenho simples.
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Fig. 3.1 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Planta do piso térreo (séc. XVI).

53



Fig. 3.3 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja, tecto da capela-mor.
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Fig. 3.6 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Portal da igreja.
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Fig. 3.7 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja.
Abdbada sobre o cruzeiro ¢ sobre a nave dos fiéis.
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Fig. 3.10 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja, tiimulo de D. Jorge de Melo.
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Fig. 3.12 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja, coro baixo.
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Fig. 3.13 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja, coro alto.

Fig. 3.14 - Mosteiro de S. Bemardo de Portalegre. Igreja, aparelho primitivo de sinos.
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Fig. 3.15 - Mosteiro de S. Bemardo de Portalegre. Claustro nascente.
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Fig. 3.16 - Mosteiro de S. Bemardo de Portalegre. Claustro nascente, lavabo.
(Fotografia gentilmente cedida pela D.G.E.M.N. do Sul)

Fig. 3.17 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Capitel do claustro nascente.
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Fig. 3.19 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre,
Claustro nascente, entrada da sala do capitulo.
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Fig. 3.20 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Tecto da sala do capitulo.

Fig. 3.21 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Claustro nascente, piso térreo, ala de separagdo dos dois claustros, porta de uma das salas.
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Fig. 3.22 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Claustro poente.



Fig. 3.23 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Capitel do claustro poente.
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Fig. 3.24 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Portaria nova.
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NOTAS

(1) Segundo CHICO, Mirio T. - A Arquitectura Gética em Portugal, Horizonte, Lisboa, s.d., p. 193: sdo inclufdos
na arte manuelina: a) os monumentos do gético final portugués em que a planta, a composicao dos algados, o espago, a
iluminagdo e as combinagdes de volumesficam presos darte tradicional e sé adecoracdo e asproporgbes sdo diferentes;
b) os que jd acusam a influéncia decorativa e espacial do Renascimento, embora conservem a estrutura gotica{...).
(2) FERNANDES, José Manuel - A Arquitectura, INCM, Lisboa, 1991, p. 34.

(3 HORTA CORREIA, José Eduardo - Arquitectura Portuguesa / Renascimento, Maneirismo e Estilo Chdo,
Presenca, Lisboa, 1991, p. 42.

(4) O escudete estd esculpido em incontdveis bocetes, capitéis, no portal da igreja, na portaria nova, cOmo um
leitmotiv. Mas a sua presenca faz-se sentir sobretudo na igreja, onde repousa a familia Melo, E bem um exemplo
da arte triunfalista que ¢ manuelino constituiu, da afirmag¢fio pessoal desse mecenas da arte renascentista em
Portalegre. A propdsito desta faceta do periodo manuelino, ATANAZIO, M. C. Mendes - A Arte do Manuelino,
Presenca, Lisboa, 1984, p. 31, afirma: Os atributos herdldicos, insistentemente aparecidos na arte Manuelina, sdo uma
espécie de marcagdo do terrenc, com intencoes politico-religiosas. E noutra passagem da mesma obra, p. Tl: era a
inscrigdo das suas pessoas na cidade de Dews de que o templo material era a prefiguracdo.

(5) KEIL, Luis - fnventdrio Artistico ! Distrito de Portalegre, v. 1, Academia Nacional de Belas Artes, Lisboa, 1943,
p. XXXIII. Segundo este autor, o altar data de 1541 ¢ foi mandado esculpir por Nuno de Sousa Tavares.

(6) Por ndo conhecermos outra terminologia, utilizdimos esta, um tanto ambigua, mas a tnica que conhecemos.
Chama-se arco deprimido a um arco achatado cujo arranque é curvo. Dito de outra forma, € um arco adintelado,
formado por dois quartos de circunferéncia tragados nos arranques. Consultar: GARCIA, Francisco Moreno
- Arcos y Bdvedas, CEAC, Barcelona, 1992, p. 28, ou, RODRIGUES, Maria Jodo Madeira et alteri - Vocabuldrio
Técnico e Critico de Arquitectura, Quimera, Coimbra, 1990, p. 36 ss.

(7) KEIL, Luis, ob. cit., p. XVIIL

(8) 1d,, 7b., p. 142,
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CapituloIV
MATERIAIS E TECNICAS DE CONSTRUCAO

4.1 Materiais de construcao

Os materiais utilizados na constru¢@o do mosteiro foram, na sua grande maioria, recolhidos
no préprio sitio € na regifio envolvente:

- A rocha utilizada em alvenarias, pilares, contrafortes, gigantes, arcobotantes, cunhais,
ombreiras e vergas de portas e janelas, pavimentos primitivos dos claustros ainda existentes,
pavimento do pitio e muros da cerca, € granito de Portalegre; grande parte desta pedra terd
resultado dos trabalhos de terraplanagem e abertura de caboucos, uma vez que a sua textura €
idéntica a da rocha em jazida, como adiante demonstraremos.

- Nas argamassas, ter-se-4 utilizado como ligante a cal hidraulica natural, proveniente das
caleiras da Escusa, concetho de Marvio, a cal de que nos fala o alvard (Anexos III); a areia poderad
ter sido recolhida no leito das infimeras ribeiras e rios da regido: Caia, Sever e Guadiana.

- A tinta utilizada no acabamento das paredes foi o leite de cal, provavelmente oriunda,
também, das caleiras da Escusa.

- Relativamente a madeiras utilizadas na parte estrutural (pavimentos e coberturas) € em
portas e janelas, devemos distinguir entre as originalmente empregues € as que existem actualmente.
Quanto as primeiras, quase exclusivamente de castanho, terdo sido recolhidas nos abundantes
soutos € castinceiras da Serra de S. Mamede. Relativamente as segundas, devemos apontar o pinho,
de colocagdo recente, que a regido possui desde o século XIX.

- Os materiais cerdmicos (telha mourisca, tijolo para abdbadas e para vios de portas € janelas,
tijoleira para pavimentos) podem ter sido fabricados em Portalegre, dado existirem indmeras
barreiras na regido e uma tradigdo secular em manufacturas deste tipo de materiais, inclusivamente
ao nivel do trabalho artistico.

- O granito empregue em obras de arte (colunas dos claustros, fonte do claustro poente,
misulas, arranques de abdbadas, bocetes € fechos de abGbadas, ombreiras e vergas de algumas
portas e janelas, € de grao fino, mais trabalhdvel que o granito de Portalegre, e deveri ser origindrio
das pedreiras de Alpalhdo ¢ de Gifete.

- J4 0 mirmore, utilizado nos timulos, no portal da igreja, nas pias de 4gua benta, no pulpito,
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no cruzeiro, na portaria nova do mosteiro, na fonte de Neptuno € no portal do pétio, proveio de
Estremoz. Provavelmente, também de Estremoz veio ¢ mdrmore branco utilizado na pavimen-
tagcdo da igreja.

Como materiais ndo origindrios da regilio, apenas apontamos algumas madeiras empregues
nos cadeirais dos coros (pau santo e casquinha) e a azulejaria empregue no guarmecimento da igreja
e nirtice.

4.2 Técnicas de construg¢ao

Como sabemos, sdo os materiais existentes numa determinada regido que ditam as conse-
quentes técnicas de construgdio. Aqui, as técnicas basicas de construgdosobservadas foram:

- Alvenaria de pedra (fundacdes e paredes).

- Alvenaria de tijolo (abdbadas).

- Cantaria (portas e janelas, cunhais, muretes, escadas, pavimentos, contrafortes, pilares,
gigantes, arcobotantes).

- Pavimentos de soalho, de ladrilho e de lajes de pedra.

- Coberturas utilizando asnas, forro de esteira, ripado e telha romana.

4.2.1 Fundagoes, paredes, faixas, cimalhas, cunhais, portase janelas

a) Fundagdes continuas em alvenaria de pedra

Trabalhos de terraplanagem para nivelar um terrenc com um declive de 12%.

Caboucos pouco profundos, entre 0,40 m e 0,50 m de profundidade, ji que, depois da
terraplanagem, todo o terreno ficou firme (1). Por comparacdo, os caboucos da cerca, visiveis no
tramo poente, t€ém aproximadamente 0,30 m de profundidade.

A espessura das fundagdes € maior do que a da base das paredes, entre 0,10 m a 0,45 m. Por

vezes, essa diferenca de seccdo mantém-se ao longo das paredes, chegando até ao piso superior,
constituindo embasamentos (Fig. 5.1).

b) Paredes em alvenaria de pedra

Os tipos de alvenaria observéveis foram a alvenaria ordindria, de pedra irregular, com
argamassa de cal, e a alvenaria de pedras assentes a fiada, com 0 mesmo tipo de argamassa.

¢) Faixas e cimalhas
Pode observar-se, num dos edificios do séc. XVIII que dd para o pdtio (lado poente), uma

faixa de cantaria que, como todas as faixas, visa impedir a escorréncia de dguas pluviais ao longo
das paredes.

As cimalhas mais antigas foram construidas com uma fiada de telha mourisca, saliente em
relacfio ao plano do paramento, fazendo-se depois o nivelamento para assentar o beiral (Fig. 5.23).

d) Cunhais

Os cunhais das paredes do mosteiro apresentam pedra aparelhada com dimensdes varidveis

70



(Fig. 5.10), embora haja também cunhais de alhetas, ou seja, as pedras, que tomam a designagdo
de juntoiras, sdo paralelipipedos de iguais dimensdes (Fig. 4.1); quer umas quer outras sdo
dispostas de tal forma que cada pedra posta aoc comprido alterne com outra de topo em cada face
da parede. No caso do aparelho ser feito com pedra de dimensdes varidveis, € imprescindivel que
se gateiem e encavilhem entre si, podendo ainda travar-se através de gatos de unha rachada
embebidos na parede.

e) Portas

Faremos face a uma certa diversidade de tipos de portas € janelas, estudando apenas as mais
antigas, as que apresentam formas, técnicas € materiais de construgdo jd pouco utilizados.

No caso das portas, hd um tipo caracteristico que aparece nas entradas e ligagGes entre os
claustros, acesso a escadas e até a compartimentos das alas (Fig. 4.2). Possuem soleira, ombreiras
e verga de granito chanfradas de razodveis dimensdes. A porta do refeitério, que possui um véo de
1,35 m de largura e 2,27 mde altura, tem ombreiras com cabega de 0,35 me 0,26 m de aduela. Quer
as ombreiras quer a verga nio sdo pecas lnicas: as ombreiras sdo constituidas por duas pegas
aparelhadas, onde descansa a verga, constituida por trés aduelas em arco abaulado. Também a
soleira € constituida por trés pegas.

Se a parede fosse da largura da porta assim descrita, ndo seria necessdria qualquer outra
estrutura, at€ porque a verga € arqueada. Mas a parede possui aqui 0,90 m de espessura. Entfio, para
$e escorar a enorme carga que se abate sobre o vio, foi construido um sobrearco de granito (a que
alguns pedreiros também dio o nome de archete), em aduelas com sofito de voamento, que descansa
em enxalgos (2), também de granito, de 0,61 m de largura, sem rasgamento. Possui ainda a porta,
como praticamente todas as outras do género, os orificios superiores onde rodavam os gonzos. Os
orificios inferiores estariam abertos no pavimento primitivo.

Falando ainda das portas mais antigas, devemos aqui referir as de concep¢ao artistica. O
portal da igreja (Fig. 3.6) nio apresenta problemas importantes sob o ponto de vista das técnicas
de construgiio: o vio, de 2,615 m de largura e 3,88 m de altura maior, é suportado por um arco
semicircular. Como as ombreiras e verga ndo ocupam toda a espessura da parede, os restantes 0,70
m sdo escorados por um sobrearco de mirmore, com sofito de voamento, apoiado em enxal¢os
também de marmore, com rasgamento.

A portaria nova do mosteiro (Fig. 3.24), com um vio de 1,635 m de largura e 2,36 m de
altura, apresenta ombreiras ¢ verga molduradas, com arquitrave € cornija sustentando uma
decoracdo de volutas, tagas e o escudete dos Melos. Apresenta anomalias de fissuragéio na verga,
possivelmente devido ao facto de a arquitrave ser constituida por duas pegas unidas a meio do vio.
Alids, também a cornija € constituida por trés pecas. Esta porta possui sobrearco em granito, com
sofito de voamento, assente em enxalgos com rasgamento.

De referir ainda, no conjunto das portas mais nobres do mosteiro, a porta da sala do capitulo
(Fig. 3.19), toda em granito aparelhado, com um vio de 2,34 m de largura e 2,90 m de alra, verga
em arco deprimido, com aduelas a toda a secgio da parede. Ladeiam esta porta duas janelas de
granito, de moldura duplamente chanfrada e de arco semicircular, com véos de 0,92 m de largura
€ 1,75 m de altura.

Curiosa ¢ a disposigéo das portas da cozinha e calefactério (vios de 0,80 mde largurae 1,75
m de altura), com enxalgos e sobrearco para o lado exterior (Fig. 4.3), de leve rasgamento.

Nas edificagdes do séc. XVIII (edificios do pdtio), as portas t8m vdos de 1,375 m de largura
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¢ 2,82 m de altura, por exemplo, com ombreiras de granito de 0,215 m de cabega, assentes em socos
de 0,66 m de altura € mais 5 cm de sobrelargura em relac@o is ombreiras. As vergas também sdo
de granito, de uma sé peca. A restante largura da parede € escorada com sobrearco abaulado, sem
voamento, assente em enxalgos de pequeno rasgamento. Algumas destas portas possuem janelas
com a mesina largura de vio, sobre as vergas, para arejamento ou iluminagio (Fig. 4.4).

f) Janelas

E dificil sabermos quais as janelas que remontam ainda ao séc. XVI. Talvez as da igreja
sejam primitivas. Os pisos superiores das alas sofreram grandes obras de reabilitagdo a casernas,
€ o que era dantes um espaco claustral muito reservado (Fig. 6.13) passou ao devassamento de
pavilhdes com indmeros rasgos nas paredes, para iluminagdo € ar¢jamento.

Comecando pelas janelas da igreja, detenhamo-nos na parede sul da nave dos fiéis. Possui
trés janelas para iluminagfo da igreja. A primeira (Fig. 4.5), a grande altura, tem arco trilobado,
enxalgos e peitoris rasgados. A sua forma procura absorver do exterior e devolver para o interior
um maximo de luz. Mais abaixo, a uma altura de 2,85 m, situam-se, de cada lado daquela janela,
duas outras com vaos de 0,90 m de largura e 1,30 m de altura, apresentando grande rasgamento nos
enxalgos e voamento no sobrearco (Fig. 4.6). O peitoril tem 0,23 m de largura. E interessante
verificar o rasgamento dos enxalgos destas janelas: elas dirigem a luz para sentidos opostos,
constitnindo, como ji dissemos, o sistema de iluminag¢ao do sumptuoso timulo de D. Jorge de
Melo. Do lado de fora, possui ombreiras relevadas de 0,25 m de largura. As janelas do coro baixo
t€m configuragio semelhante.

No al¢ado ainda existente da ala norte do claustro poente, podiam ver-se, antes das recentes
obras de constru¢io dum alpendre, janelas de configuragio semelhante, com grande rasgamento
de enxalcos, sobrearco e peitoril.

Nas edificagoes do séc. X VIII, as janelas tém vios de 1,07 m de largura e 1,54 m de altura,
por exemplo, com ombreiras, peitoril € verga em granito de 0,20 m de cabega (Fig. 4.7). Do lado
de dentro, a parede, que aqui tem 0,73 m de espessura, € escorada com um sobrearco abaulado,
enxalcos levemente rasgados e peitoril com grande declive (Fig. 4.8).

QOutras janelas, pertencentes também ao mesmo periodo, sdo executadas inteiramente em
alvenaria e possuem trabalhos em massa tipicos do periodo barroco (Fig. 4.9).

No antigo dormitério das monjas, as janelas actuais apresentam risco que ainda hoje se
pratica em paredes espessas de grande pé direito. Executadas concerteza ja neste século, aproveitando
possivelmente os vios das antigas retretes, t€ém enxalgos sem rasgamento até ao chiio, o peitoril estd
40,95 m de altura e € de alvenaria com 0,29 m de largura, sendo o vio da janela de 1,10 mde largura
e 1,97 m de altura. Possuem bandeira. Do lado exterior, o peitoril estd saido da parede e nfio existem
ombreiras relevadas: € apenas uma faixa de 0,10 m de largura, pintada com ocre amarelo, que
emoldura a caixilharia.

4.2.2 Pavimentos

4.2.2.1 Pavimento de ladrilho

O pavimento estudado cobre o tecto da sala contigua ao coro alto, a sul, € pertence as
ampliagdes do séc. XVIII. A sua largura € 3,60 m (direc¢do nascente/poente) e o seu comprimento
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5,00 m (direcgdo norte/sul). Quatro vigas de madeira de castanho, de sec¢do arredondada, comcerca
de 0,20 m de didmetro, dispGem-se paralelamente na direc¢do nascente/poente, com intervalos de
cerca de 1 m, até ao vdo da escada. Fixam-se por encastramento na parede.

Sobre as vigas, e perpendicularmente, correm travessas de castanho de secgio rectangular,
de 0,045 m x 0,10 m, afastadas entre si de 5 a 7 cm (Fig. 4.10).

Os ladrilhos sdo colocados com a disposi¢io que a Fig. 4.11 apresenta. Sdo assentes com
argamassa de cal sobre os barrotes, levando também uma junta fina da mesma argamassa. Os
ladrilhos t€m as dimensdes de 30 cm x 15 cm x 2 cm, embora o pavimento comporte pegas de
dimensoes ligeiramente superiores. As pecas assentam sobre cada par de barrotes os seus lados
maiores, ou 0s menores mais a zona central.

Este pavimento tem continuagdo para nascente, cobrindo o alpendre abobadado do portal
da igreja.

4.2.2.2 Pavimento de soalho do coro alto e tecto do coro baixo

O pavimento tem 19,64 m de comprimento ¢ 8,73 m de largura (Fig. 4.12). Trata-se dum
soalho de pinho constituido por um tabuado com dimensdes médias de 2,49 m x 0,165 m x 0,02
m. As tdbuas, dispostas paralelamente na direccio nascente/poente, ligam-se entre si d inglesa, com
emparelhado ou emalhetado, possuindo nalgumas zonas alheta decorativa. A pregagem € feita com
50 cm de intervalo (ficando as cabegas dos pregos i vista), sobre barrotes de pinho de 7 cmde altura,
perpendiculares as tébuas.

Na zona onde o cadeiral assenta, o pavimento € de tijoleira de 0,30 m x 0,30 m x 0,025 m,
exigindo um sistema de barrotes de apoio préprio. O peso deste cadeiral duplo exerce-se na vertical
sobre as duas séries de colunas do piso térreo.

Por sua vez, os barrotes onde o soalho estd pregado encaixardo em barrotes que lhe estdo
perpendiculares, formando grade, e € nestes barrotes de baixo que o tecto do piso térreo se fixou.
Esta grade é escorada por 6 vigas de madeira da largura do vido, encastradas nas paredes e apoiadas
nas colunas de granito (Fig. 4.13).

Estas colunas, de 3,23 m de altura, com base quadrada de 0,48 m de lado, distam da parede
2 m, eentre si, entre 2,14 m a 2,30 m, pela base. As vigas que escoram tém uma secgdo quadrangular
de 0,265 m x 0,21 m, aproximadamente, € encontram-se forradas e molduradas imitando méirmore.
Deverio ser de castanho, a julgar pelas que sdo visiveis no vio das escadas entre os dois pisos.

Quanto ao tecto do coro baixo, € do tipo esteira, apresentando duas pinturas sobrepostas.
E constituido por tibuas de castanho de 0,23 m de largura e 0,01 m de espessura, € a sua unido €
por junta obliqua. Este tabuado é moldurado em rectingulos de 1,19 m x 0,77 m, através de ripas
também molduradas e pintadas, imitando mdrmore.

Nio sabemos o comprimento do tabuado do tecto, uma vez que as juntas de topo se
encontram camufladas pelas molduras. Mas a sua disposicio € paralela as vigas e encontram-se
pregadas a grade de barrotes através de duas séries de pregos perpendiculares &s tdbuas.

4.2.3Escadas

A escada entre o coro baixo e o alto (Fig. 5.15) situa-se na confluéncia do algado norte com
o algado de topo. E de caixa em trapézio rectingulo, possui um Gnico lango curvo de 16 degraus
de granito com focinho, do tipo leque, sem gaveto auténomo, uma vez que o balango dos degraus
foi feito do primeiro 2o 1ltimo; a largura do lango € varidvel, possuindo em média 1 m. Toda a
escada possui corrimdo de ambos os lados e principia com uma voluta assente em murete de
alvenaria de pedra com reboco imitando marmore.

A escada entre a galeria inferior e a superior: situa-se entre o claustro da leitura e o das
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monjas (Fig. 5.16). Trata-se duma escada executada no interior das paredes, sem guarda-chapim,
possuindo dois langos de 8 e 10 degraus de granito, talhados em éngulo recto, com patamar
intermédio de forma trapezoidal. Os langos formam angulo obtuso entre si e possuem uma largura

média de 0,85 m.

A escada que do coro alto d4 acesso A cobertura (Fig. 5.17) € de caracol em caixa circular,
sem bomba, em que os degraus se sobrepdem formando também o pido em pegas tnicas; os degraus
sdo de granito, de forma triangular, talhados em angulo recto.

4.2.4 Abdébadas

Escolhemos para estudo a abdbada da galeria inferior do claustro nascente, referindo-se as
medigbes aos tramos que ladeiam a porta do refeitério (Fig. 5.18).

O vio coberto, ou seja, a largura da galeria, é de 2,70 m, e as misulas encastradas nas paredes,
onde nascem as nervuras das abébadas ¢ os arcos torais, situam-se a uma altura que varia entre 08
2,38 m e os 2,45 m. Estas misulas de granito trabalhado servem de impostas, ¢ € o plano das
impostas que se situa aquela altura.

As misulas estio dispostas frente a frente, na parede interior da ala e nos pilares de granito
aparelhado que, com os contrafortes que lhes estao adossados do lado do jardim, definem, como
ja referimos, os tramos do claustro. Assim se definem também os tramos da abébada, porque entre
cada conjunto de misulas assim definidas corre um arco toral. Cada um dos quatre lados do
quadrado definido pelas galerias do claustro possui trés tramos de abdbada rectangulares, mais os
tramos quadrados dos cantos.

As abdbadas sdo de aresta, e por estas arestas correm dois arcos que, como 0s torais, sao
nervuras chanfradas.

Detenhamo-nos sobre um dos tramos rectangulares da abébada. Vejamos, a titulo de
exemplo, as dimensGes dos virios elementos:

a) Distincia interior entre os arcos torais: 4,29 m

b) Distincia entre as paredes que suportam a abdbada: 2,70 m

¢) Misulas com $,40 m de altura por 0,26 m de sec¢do maior

d) Nervuras chanfradas com uma secgéo de 0,30 m por 0,23 m

¢) Os arcos definidos pelas nervuras sio abatidos, possuindo uma flecha de 0,64 m nos torais
¢ de 0,90 m nos diagonais. Medida a espessura da abébada mais a do pavimento que suporta, deu,
no fecho, a medida de 0,45 m, sem contar com as saliéncias das nervuras.

f) Relativamente aos materiais empregues, as nervuras sfio constituidas por tijolo de 4 cm
de espessura, rebocadas com argamassa de cal ¢ caiadas. Sobre o restante material da ab6bada, a
pequena sondagem que nos foi possivel fazer mostrou-nos material cerdmico. As juntas entre 0s
tijolos das nervuras séo de 1 cm.

4.2.5 Coberturas

4.2.5.1 Cobertura com asna

O pavimento estudado no ponto 4.2.2.1, que se estende para nascente sobre o alpendre
abobadado da igreja, possui como tecto as préprias asnas que suportam o telhado.

A sala tem 12,45 m de comprimento e 6,50 m de largura.

As asnas suportam um telhado de quatro dguas. As telhas assentam num forro de esteira
pregado num sistema de barrotes de pinho de 15 cm x 8 cm de secgio, afastados entre si cerca de

42 cm. Os barrotes sdo encastrados na parede a uma altura de 3,00 m do chio, formando uma
inclinagdo de 35°.
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A asnas nio tém linha nem pendoral, mas apenas nivel ou contralinha (Fig. 4.14), a 4,40
m de altura do chio. As ligagGes da contralinha com as pernas sdo feitas em meia madeira da
contralinha e pregagem. As ligagOes entre as pernas fazem-se por simples encosto e pregagem.

4.2.5.2 Cobertura daigreja

Na cobertura da igreja (Figs. 5.19 e 5.22), as telhas fixam-se num ripado assente em traves
que por sua vez sio sustentadas por trés vigas. Utilizando uma técnica recente de suporte das vigas,
foram levantados vérios panos de tijolo ndo compactos sobre o extradorso das abdbadas, ao jeito
de empenas, perpendiculares as paredes da igreja.
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Fig. 4.9 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja.
Janela barroca com trabalho de massa pintado a ocre.
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Fig. 4.10 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Salas contfguas 2 igreja. Pavimento de tijoleira visto de baixo.
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Fig. 4.11 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Sala sobre o alpendre do portal da igreja. Pavimento de tijoleira.

Fig. 4.12 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Igreja. Pavimento do coro alto.
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Fig. 4.14 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Tecto da sala sobre o alpendre do portal da igreja, em asna triangular de contralinha.
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NOTAS

(1) Terraplanagens e Alicerces, Biblioteca de Instrugfio Profissional, Livraria Bertrand, Lisboa, 5* edicdo, s. d.,
p. 67.

(2) Sobre a utilizagio da palavra enxalgo nesta acepcio e sobre outros termos técnicos ligados a portas e janelas
de construcdo antiga, ver SEGURADQ, Jodo Emilio dos Santos - Alvenaria, Cantaria e Betdo, Biblioteca de
Instru¢fio Profissional, Livraria Bertrand, Lishoa, s. d., p. 154 ¢ ss..
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CapituloV
SISTEMA CONSTRUTIVO

Na primeira campanha de obras (1518 -1533) foi construido o claustro nascente com as
diversas dependéncias que o rodeiam (1). O sistema construtivo aqui aplicado, esquecendo as
diferengas de estilo arquitecténico e de um ou outro pormenor, € basicamente 0 mesmo, do séc. XVI
ao séc. XVIIL. Assim, analisaremos neste capitulo o sistema construtivo primitivo, servindo este
de modelo aplicdvel as restantes edificacbes abaciais.

Na sua Apologia, S. Bemmardo faz eco da concepgdo harmdnica agostiniana a que deve
obedecer o risco da arquitectura religiosa. Para o grande reformador da Ordem, a casa de Deus e
o claustro (paradisus claustralis) devem estar construidos & semelhanga da Jerusalém Celestial, e
oferecer um sabor antecipado da sua harmonia luminosa (2). Esta harmonia traduz-se no desen-
volvimento da quadratura, e € essa, de facto, a primeira imagem que retemos quando observamos
a planta fundacional (Fig. 3.1). Esta preocupagio de ordem geométrica constitui uma busca de
perfeicio:

- perfeigio religiosa (o quadrado € a forma geométrica consagrada na Biblia);

- perfeigio geométrica (4 lados iguais, quatro dngulos internos iguais, de 90 graus);

- perfei¢do construtiva (do ponto de vista construtivo, os travamentos entre as paredes
fazem-se perpendicularmente, resultando um sistema de forgas equilibrado ¢ mais resistente).

5.1Fundacoes

Nio foram feitas sondagens as fundages. No entanto, a simples observagio do que elas
deixam transparecer acima do nivel do terreno, em pontos muito diversos do mosteiro, leva-nos
a concluir tratar-se de fundagdes continuas com uma espessura maior do que a secgio das paredes,
constituindo, por vezes, embasamentos (Fig. 5.1).

5.2 Paredes

Todas as paredes sfo resistentes, de alvenaria de pedra, de espessuras diversas consoante as
cargas a suportar, estreitando a medida que sobem (Fig. 5.3).

As paredes mais espessas so as da igreja, jd que suportam o peso das ab6badas dos tectos.
Pese o facto do aranhigo das abdbadas contribuir para uma maior distribuigio de cargas, o facto
de o arco ser abatido contribui para que as tensGes obliquas sejam importantes, obrigando a uma
maior espessura das paredes, a contrafortes € a arcobotantes.

Das paredes da igreja, a mais espessa € a do algado norte do corpo longitudinal e a que se
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liga a esta perpendicularmente, para o transepto norte, com 1,80 m. Numa posi¢io central de toda
a construgio, este algado da nave é, digamos, a parede mestra. A parede do algado sul € menos
espessa (1,15 m / 1,19 m), porque beneficia de arcobotantes (Fig. 5.2). O vido entre estas duas
paredes € de 8,77 m junto ao transepto. Também as outras paredes que suportam a abdbada do
transepto t€m espessuras importantes, de 1,23 ma 1,38 m.

As restantes paredes da drea em estudo sdo menos espessas, mas todas elas sdo resistentes,
ou porque constituem os algados interiores ou exteriores das alas do claustro, ou porque
compartimentam estas alas no piso térreo, sustentanto o pavimento do piso superior. Sio paredes
que vao de (0,90 m a 1,00 m de espessura.

Os algados do claustro s@o ritmados por conjuntos de pilar de granito aparelhado, de secgio
rectangular chanfrada (de 1,04 m x 0,55 m ou de 0,94 m x 0,55 m, nos cantos) e contraforte (trés
tramos de cada lado) (Figs. 3.1 e 5.4). Os contrafortes sfo constituidos por pilares de granito
aparelhado que possuem, em média, 0,55 m de largura e uma profundidade que vai dos 0,40 m aos
0,56 m. Ou seja, possuem uma secgiio rectangular com medidas levemente superiores 4 largura da
parede que reforgam. Servem estes contrafortes para suportar as cargas das abdbadas das galerias
inferiores, do pavimento do piso superior e da cobertura das alas. Aos cantos, nas galerias
superiores, foram construidos arcos abatidos, na diagonal, que reforgam o fravamento ortogonal
das paredes do claustro e suportam também a cobertura (Fig. 5.5).

Os encontros das paredes, sobretudo das exteriores, sio reforgados com cunhais de granito
aparelhado (Fig. 5.10).

Uma nota especial para a parede exterior da ala norte do claustro que estamos a analisar:
ndo possuindo contrafortes ou arcobotantes, ao contrdrio de todas as outras paredes exteriores dos
claustros, optou-se aqui por um embasamento que, conjuntamente com a parede, possui, junto ao
solo, 1,02 m de espessura, para atingir, ao nivel do pavimento do piso superior, 0,84 m; s6 depois
se adossou a este plano inclinado a coluna de esgotos (Fig. 5.7). O embasamento € suficiente para
suportar as cargas vindas dos arcos que suportavam o pavimento do piso superior. Provavelmente,
o tecto do piso superior desta ala ndo possuia abdbada.

5.3 Contrafortes earcobotantes

Relativamente aos contrafortes e arcobotantes que firmam o algado sul da nave da igreja

e o alpendre fronteiro ao portal, podemos dizer o seguinte sob o ponto de vista do sistema
construtivo:

- Para escorar o alpendre fronteiro ao portal da igreja, optou-se por dois gigantes de granito
aparelhado (Fig. 5.8) com 1,29 m de largura na base (o nascente) e 1,09 m (o poente). As construgdes
sofrem depois da base um estreitamento de 0,20 m na sua largura. A diferenca de espessura entre
os dois gigantes poderd explicar-se pelo maior trabalho desempenhado pelo gigante nascente, que
suporta o encontro das duas paredes do transepto com o arco sul do alpendre.

- Para desempenhar o maior trabalho de descarga das tensdes que se exercem no algado sul
do corpo longitudinal, por via das abdbadas, optou-se por arcobotantes (Fig. 5.2) que possuem
cerca de 0,90 m de largura, descansando em botaréus com base de 1,06 m (o poente). Os arcos no
seu intradorso sdo de granito aparelhado, e daf para cima foi construida uma parede de alvenaria
de pedra protegida por telhado.
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- Na 4rea que estamos a analisar existem ainda contrafortes no escoramento das paredes e
abdbada da capela-mor da igreja (Fig. 5.9), e ainda um arcobotante no encontro do algado norte do
corpo longitudinal com o algado do topo poente (Fig. 5.5 ¢ 5.11).

5.4 Pavimentos

5.4.1 Piso térreo

Igreja: marmore branco e preto aos quadrados com 0,44 m de lado (Fig. 5.6); o pavimento
do coro baixo € de ladrithos cerdmicos brancos e pretos aos quadrados de 0,20 m de lado.

Galerias do claustro: lajes quadradas de granito cinzento de grio miiido, com 0,50 mde lado
(Fig. 5.12). Este pavimento foi colocado em 1955/56 (3). Anteriormente, o pavimento era de

simples empedrado de rua (4).

Capitulo das monjas: tijoleira de 0,33 m x 0,165 m; os degraus da bancada estfio forrados
com a mesma tjoleira, mas quadrada, resultante de corte (Fig. 5.14).

Ala poente, compartimentosul: grandes lajes de granitode formarectangular; desconhecemos
a constitui¢do do pavimento do compartimento norte, uma vez que possui alcatifa colada.

O piso dos restantes compartimentos das alas foi nivelado com argamassa de cimento ja no
n0sso século.

5.4.2 Piso superior
Coro alto: sobrado de pinho com tijoleira nos espagos em que assenta o cadeiral.
Galerias superiores do claustro: piso igual ao térreo, assente no extradorso das abébadas da
galeria inferior. O pavimento das galerias superiores do claustro poentc parece-nos ser o
primitivo, constituido por lajes de granito alterado de cor amarelada, rectangulares, de dimensdes

variadas, apresentando desgaste (Fig. 5.13).

Pavimento do piso superior da ala norte: placa de betdo que constitui o tecto do piso térreo.

Pavimento do piso superior da ala poente: chdo nivelado com argamassa de cimento,
assente no extradorso das ab6badas do piso térreo.

5.5 Portas e janelas

Os viios das portas e janelas primitivas possuem vergas em arco, € geralmente apresentam
molduras de granito aparelhado com sobrearco em aduelas de sofito de voamento a descansar em
enxalcos rasgados.

5.6 Escadas

Situam-se sempre aos cantos, naconfluéncia de duas paredes, aproveitando-as estruturalmente
(Figs. 5.15a5.17).
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5.7 Tectos e coberturas

5.7.1 Tectos

Galerias inferiores do claustro: tecto de abobada de arestas nervuradas, em arcos abatidos
(Fig. 5.18).

Galeria superior do claustro: tectos inclinados constituindo o forro em que assentam os
telhados; sdo compostos por um travejamento de madeira de pinho, de secg@o rectangular (0,15 m
x 0,75 m), com as traves levemente molduradas e espagadas de 0,21 m (Fig. 5.21); o espago entre
as traves € coberto por pranchas de pinho que suportam o ripado em que as telhas (romanas) se
fixam. i

Igreja e Sala do Capitulo (Figs. 3.7 e 3.20): tectos de abdbada nervurada, utilizando os arcos
abatido e ogival. :

Todos os outros tectos (piso térreo e superior da ala norte € piso superior da ala de separacio
dos dois claustros) sido de construgiio recente em laje de betdio; o do piso superior da ala norte €
constituido por duas lajes inclinadas de betdo onde assenta o telhado, o que obriga a miltiplos
tirantes (Fig. 5.20).

5.7.2 Coberturas

Todas as coberturas sdo de reconstrugdo recente, apresentando telhado inclinado, de duas
ou quatro dguas, com telha romana assente num sistemna de ripado, traves e vigas (Figs. 5.19¢ 5.22).

Nos claustros, as quatro coberturas das quatro alas intersectam-se desniveladamente,
formando-se rincdes onde foram montados algerozes de chapa. Mas ainda persistem, encimando
os contrafortes dos cantos dos claustros, as gdrgulas que escoavam as dguas das coberturas
primitivas, votadas hoje a um papel quase s6 decorativo (Fig. 5.23). Resta dizer, ainda no capitulo
das coberturas, que os beirais assentam sobre uma cimalha construida com tetha mourisca (Fig.
5.23).
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Fig. 5.1 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Sector norte, dormitdrio novo. Embasamentos.

Fig. 5.2 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Arcobotante do algado sul da igreja.
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Fig. 5.5 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Claustro nascente. Arco de travamento
no encontro dos algados, em 22 plano. Arcobotante do topo poente da igreja, em 12 plano.
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Fig. 5.6 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Pavimento do transepto, em médrmore.

91



'$0J0859 9p BUN[OD 3 OWAWEBSEqUIY '0)dasuen op sapared se woo
*91UISRU ONSNR[O OP JNIOU B[E BP JOLISIXS OpPBI[Y s1puade Op onuooUa O €105 anb Auedin
*2135[eU0q 9P OpIewIdg 'S 9P OISO - L'G "SI 2180[eLI0g 9p OpIeUIag 'S 3P OISO - 8°C "314

92




‘Jow-eRded vp SAU0JENUO))
‘218978110 9p OpIewIayg 'S Op OMAISOIA - 6'C JL

"0AOU OLQITILIOP 0P opey[arede ojULIS 9p STRYUNO ‘310U
103098 a1Sareniod Sp opIeurdg 'S op OXAISOW - O1°S 814

93



*atusod odoy nas 0 wos el21s1 ep auou
Oped[E Op ONUOSUS OU JUBIOGOSTY 31ua0d onsnel)
*a18a1e1I0g 3P OpIeuIdg S 9p OISO - [1°¢ T

*JOLRJUL BLIS[ES BP OJUSUIIAR] ‘9IUSISEU ONNE[)
*ugo[eriod Sp oprewIag ‘S 9p ONAISOW - TI°S B1d

94



Fig. 5.13 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Claustro poente. Pavimento das galerias superiores.
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Fig. 5.18 - Mosteiro de S. Bemardo de Portalegre.
Claustro nascente. AbGbadas das galerias inferiores.

Fig. 5.19 - Mosteiro de S. Bemardo de Portalegre. Igreja. Cobertura.
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Fig. 5.23 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Claustro nascente.
Beiral, cimalha ¢ gdrgula.
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NOTAS

(1) BRONSEVAL, Frere Claude de - Peregrinatio Hispanica 1531 - 1522, Paris, 1970, p. 582.

(2) LEKAL Louis F., ob. cit., pp. 344 e 345.

(3) Proc®. n® §.12.14.08/003 (Igreja de S. Bernardo de Portalegre), da Direcglio Geral dos Edificios ¢ Monumen-
tos Nacionais, Delegacio de Evora.

(4) KEIL, Luis, ob. cit., EST. VI (fotografia central do grupo de baixo), EST. X (fotografia da direita do grupo de
baixo) e EST. CLXIX (fotografia da esquerda do grupo central; fotografia central e da direita do grupo de baixo).
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Capitulo VI

CRONOLOGIA DAS OBRAS
ESPACOS E FUNCOES

Este €, com certeza, um dos mais importantes e interessantes temas a estudar em qualguer
mosteiro, E também o mais dificil, porquanto obriga a um confronto permanente entre as
concepgdes tedricas da arquitectura cisterciense ¢ o objecto de estudo, real, metamorfoseado ao
longo dos tempos por sucessivas campanhas de obras dificilmente datdveis.

Aqui e além h4 marcas sumidas, outras indeléveis, dessas campanhas. Mas a dificuldade é
sair do campo das hipéteses, embora fundamentadas teoricamente, para o campo das certezas
provadas documentalmente.

Um dos problemas fundamentais com que depardmos foi o desordenado espdlio do
cartdrio do mosteiro, hoje no Arquivo Distrital de Portalegre, que levard muitos anos a organizar
e a estudar. Outro problema consistiu na dificuldade praitica de procedermos a visitas de estudo
com a necessdria frequéncia e demora a instalages com acesso muito reservado, o que é
compreensivel, embora tenha havido sempre a melhor boa vontade por parte do comando do C.I.P.
/ G.N.R.. Para ji ndo falarmos de trabalhos de natureza arqueoldgica, tdo importantes mas de
dificil realizagdo. Entdo, a metodologia de trabalho ndo poderia ser outra que nfio ade compulsarmos
os dados de todos os estudos feitos até ao momento, servirmo-nos dos documentos escritos que
conseguirmos seleccionar sobre o tema e confrontarmos permanentemente este acervo com a
teoria do espago cisterciense € o objecto de estudo em si. E tudo o que resultar deste trabalho, que
se pretende de rigor, deve entender-se, na sua globalidade, como uma interpreta¢io e nio mais do
que isso.

6.1 Primeira campanha de obras (1518-1533)

1518 € a data aceite por tradigio para a fundagiio do mosteiro (desconhecemos a prova
documental). Contudo, o primeiro documento que conhecemos sobre as obras data de 1526, E um
alvard régio obrigando os moradores da regido a disponibilizarem cal, madeira, tijolo, oficiais ¢
servidores (Anexos III). 1533 é o ano em que o mosteiro se filiou no de Claraval.

Néo € crivel que a visita do abade de Claraval, Edmundo de Saulieu, se tenha realizado, que
atrav€s dela se tenha consumado a filiagio do mosteiro na abadia borgonhesa e recebido nesse
mesmo ano confessor, sem que a vida de clausura se tivesse iniciado, pelo menos a partir desse ano.

Bronseval escreve em 1533: (...} villam nomine Portallegre, inter montes in alto sita. Inter
quos etiam est monasterium monialium noviter edificatum in loco dicto Fons de Yra (...) E mais &
frente: (...) Et quia monasterii loca nom erant omnino (ut premittitur) perfectam (sic), erant adhuc
introductae moniales paucae, videlicet abbatissa, tres religiosas et quatuor novitiae (1).
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Ou seja, o mosteiro tinha sido recentemente edificado (noviter edificarum), ainda nio estava
concluido [nom erant omnino (ut premittitur) perfectam}, mas ji possuia religiosas (abbatissa, tres
religiosos et quatuor novitiae). Uma delas foi professada em presencga do Abade de Claraval e do
bispo D. Jorge de Melo. Apesar do mosteiro ji ter abadessa desde 1531/32 (D. Branca de
Vasconcelos), pensamos que esta visita marca definitivamente o inicio da vida monacal.

Ora, para que se cumprissem os estatutos, o mosteiro tinha que possuir, jd em 1533, um
minimo de dependéncias que assegurassem nfo s6 a clausura como as fungdes principais do dia a
diadasreligiosas. Alids, Bronseval escreve: (...) Monasterium nondum erat integre constructum, sed
elegantissime inceptum claustruminferius et superius, dormitorium quogque refectorium consummata
singulariter(...)(2).

Temos entdo a certeza de que em 1533 jd estavam construidos os dois pisos do claustro
nascente (€ essa a nossa interpretagio para claustrum inferius et superius), com o refeitério € o
dormitério. Bronseval ndo descreve exaustivamente a construgio entdo consumada, jd que, em
1530, as dependéncias referidas € ainda a igreja, a sala do capitulo e algumas oficinas estavam j&
concluidas (3).

Durante esta primeira campanha de obras, e porque sabemos que D. Jorge de Melo passou
aresidir em Portalegre na década de 20, o antigo ermitério de S. Brds, no sitio da Provencia ou Vale
das Flores, terd servido de instalagdo proviséria do mosteiro. Gusméo (4) refere que na Provencia
residia D. Helena de Mesquita, tendo af lavrado, a 15 de Novembro de 1522, um documento que
instituia 0 morgadio de seus bens a favor de D. Anténio de Melo, seu filho e de D. Jorge, jd
legitimado nessa altura por D. Jodo III. Sotto Maior (5) refere também que em S. Brds estiveram
recolhidas [as freiras] por umas pestes. Nao refere o ano, mas indicia a utilizagio daquelas
instala¢bes como complementares, ou de apoio, ao mosteiro de S. Bernardo.

6.1.1 Estado da obra em 1533 (Figs. 6.1 ¢ 6.2)

a) Piso térreo

O espago construido inscrevia-se no quadrado formado pela igreja, claustro e suas
dependéncias. A igreja situa-se a sul do claustro, dando a parede norte do corpo longitudinal para
o claustro da leitura, com o qual comunicava por uma porta, hoje emparedada, no coro baixo.
Também no transepto norte existia uma porta de comunicagiio com o referido claustro, servindo
também de acesso ou de passagem pelo que julgamos ser o armarium .

O corpo longitudinal jé estaria compartimentado, separando-se os coros da nave dos fiéis
pela actual parede com grades. O confessionério, 4 direita de quem entra no coro baixo, com uma
porta de moldura mudéjar, seria também construfdo nesta fase.

No claustro da leitura encontramos, para além da citada porta no extremo poente, a escada
para a galeria superior, no topo nascente. Em 1943 ainda existia o tradicional banco corrido,
encostado A parede da igreja, construido em alvenaria (6), servindo de assento as religiosas durante
a leitura.

No claustro de capitulo ou das monjas, temos, de sul para norte, o armarium, a sala do
capitulo, o parlatério € a sala das monjas (Fig. 3.19). '

A sala do capitulo, de planta ligeiramente trapezoidal, localiza-se, como ¢ habitual, no
prolongamento de um dos bragos do transepto. A riqueza da sua arquitectura nfo deixa qualquer
divida quanto A fungfio que desempenhava, A entrada, a tradicional porta de moldura larga ladeada
pelas tradicionais janelas, sendo o tecto de abSbada nervurada. A toda a volta permanece o assento
corrido de trés degraus, o que enriquece sobremaneira o conjunto.

Relativamente i sala das monjas, a nossa localizagiio é conjectural. O espaco estd hoje
dividido por duas grossas paredes com passagens, o que lhe retira o desafogo caracteristico destas
salas, para além de ndo possuir porta directa para o claustro, o que ndo é habitual. A passagem teria
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que fazer-se pelo refeitério, se a actual compartimentagio fosse a primitiva, do que duvidamos.

Se optdssemos por considerar um sé refeitério para monjas € conversas, poderiamos
destinar aquele espago para cozinha, € a sala das monjas teria lugar onde indicamos o refeitério
das conversas. Mas teoricamente esta disposi¢io niio estaria correcta, uma vez que, junto 3 portaria
e ao claustro das conversas, o espago nio se coaduna com o estatuto das monjas.

No claustro do refeitdrio situava-se, de nascente para poente, o refeitdrio das monjas, com
lavabo fronteiro a porta de entrada (Fig. 3.16), e a cozinha, talvez com o calefactério interligado.
Como sabemos, esta relacio espacial entre o lavabo e o refeitério € constante em todas as plantas
cistercienses.

Sendo o refeitdrio e a sala do capfitulo, por norma, as divisGes mais amplas e formosas das
abadias desta Ordem, salta a vista a rudeza construtiva deste refeitdrio, que hoje apresenta um tecto
liso sustentado por dois arcos grosseiros de tijolo burro, transversais e paralelos. Talvez que estes
arcos sejam mesmo de origem, encimando hoje paredes que cresceram até acima, para dividir
aquele espaco em arrecadagdes. Temos noticia da construgio de dormitdrio(s) e refeitério(s) novos
no final do séc. X V], talvez entre os anos de 1587 e 1590 (7), e dai a explicagdo para o destino menos
nobre daquele espago.

E interessante verificar que a rede de esgotos que servia toda esta ala (cozinha, refeit6rio
¢ dormitério das monjas, no piso superior) ainda se mantém, pelo menos na sua maior parte. Situa-
se ao longo da parede exterior, aparentando contrafortes, € corre de nascente para poente (Fig. 5.7).
A dgua corria numa caleira situada na base, arrastando os detritos. Neste esgoto afluiam também
as aguas correntes do lavabo, as pluviais que cafam no jardim e as dguas de limpeza dos claustros.

No claustro das conversas, e de norte para sul, localizar-se-ia o refeit6rio das conversas, a
portaria, o celeiro € as oficinas.

b) Piso superior

No piso superior da ala do refeitério, situar-se-ia 0 dormitdrio das monjas, € sobre o celeiro
¢ oficinas, o das conversas. Na galeria superior da ala sul, duas portas, hoje emparedadas,
comunicavam com o coro alto, por sua vez ligado ao coro baixo através de escada. No topo nascente,
uma escada d4 acesso a galeria inferior.

QO acesso das monjas a igreja far-se-ia, de dia, pela porta que liga o claustro da leitura ao coro
baixo; de noite, as monjas entrariam para o coro alto pelas portas da galeria superior e poderiam
descer ao coro baixo.

Referem os Estatutos que:

Hordenamos que em todas as festas de santa maria pela crasta se fagdo progissées solemnes
(...) E em ha entrada da igreja a antifad (...} (8)

Depois de tomada qualquer conuentual refei¢ao vado todas ordenadamente e com deuagdo
aa igreia cantando as costumadas gragcas {...) (9)

E mandamos a prioresa e sobprioresa que como acabarem a completa logo abbadesa tome
agoa benta e todas em progisam se recolhdo pela escada que vai do coro para o dormitorio (...) (10)

Ordenamos que sempre tenhdo h~ua alampada que estee acesatoda a noite no dormitorio na
porta por onde degcem para o coro € a outra por onde decem para crasta (...) (11)

Interpretagdo:

1. Havia uma porta que fazia comunicar os claustros com a igreja. Pensamos tratar-se quer
da porta situada no claustro das monjas, quer da que se situa no claustro da leitura.

107



2. A escada que vai do coro (necessariamente o baixo) para o dormitério, € a que liga os dois
coros, completando-se o acesso aos dormitdrios pelas portas que vao do coro alto para as galerias
superiores.

3. A porta por onde decem para o coro sera a que acabidmos de referir, € a outra por onde
decem para crasta € a porta que d4 acesso &s escadas que vao da galeria superior para o claustro
de leitura.

A falta de documentagio que estabeleca a utilizago littirgica destes acessos durante a
jornada religiosa torna impossivel falarmos com seguranga sobre o tema. No entanto, pensamos
que 2 noite os acessos seriam diferentes dos utilizados de dia, até porque de dia as religiosas ndo
podiam permanecer no piso superior. O dia a dia no. mosteiro desenrolava-se entre oficios
religiosos, trabalho manual, leitura espiritual, reunides capitulares, alimentagao e repouso. Até a
introdugio do reldgio de péndulo no séc. XVIII, era o astro rei que regulava o hordrio das diversas
tarefas, cabendo a sacristd dar o sinal das horas através do sino. Ampulhetas, clepsidras ¢ at€
relégios com mecanismo de mola poderiam acompanhar os relégios de sol na medigdo do tempo.
Os Estatutos falam na obrigatoriedade de existéncia dum relégio para que dee as oras e saibdo as
religiosas as oras que ham de hir aos oficios diuinos (12) . Segundo Lekai, no periodo medieval o
dia das religiosas decorria entre o Levantar (1.45 h ou 1.20 h, conforme se estivesse no verdo ou
no inverno) e o Deitar (20 h ou 16.30 h, conforme também aquelas estagSes do ano) (13).

O hordrio das conversas era diferente. Segundo a tradigdo, levantavam-se depois das
matinas e trabalhavam quase todo o dia, servindo as monjas. Apenas aos domingos ¢ dias de festa
participavam nalguns oficios religiosos das monjas.

Nesta hipotética planta funcional de 1533, nfo faldmos em capitulo das conversas nem em
sala das conversas. Pensamos que o assegurar das fungGes principais ndo beneficiaria estas
religiosas servigais. Bronseval nem fala delas em 1533. Pensamos até que o refeitério podena ter
sido comum nos primeiros anos de vida do mosteiro.

Relativamente A sacristia, a que hoje se nos depara € de traca posterior. Talvez tivesse
substituido uma anterior, no mesmo local. A enfermaria, o cemitério e o horto situar-se-iam nos
terrenos a nascente da cabeceira da igreja.

Falta-nos ainda referir uma infraestrutura imprescindivel ao funcionamento do mosteiro:
a canalizagio de dgua das nascentes. Esta dgua era previamente armazenada em ponto alto, para
posterior utilizagfo controlada. Afastada 45 metros para nordeste, em ponto elevado, situa-se uma
pequena casa com entrada em arco semiicircular, que servia este armazenamento (Fig. 6.3), tendo
também o aspecto duma édrea de lazer do mosteiro, do tipo casa de fresco. No seu interior ainda
podemos observar uma bica, na parede nascente, um tanque de marmore lavrado para onde a bica
corria, € o0 escoadouro deste tanque, que poderia abastecer um depésito subterrineo (hipdtese que
ndo podémos confirmar). Frente & casa existe um tanque que recolhia as 4guas sobejantes da mie-
d’4gua, aumentando a capacidade de armazenamento. A dgua protegida das poeiras, da mie-d'dgua,
serviria o lavabo, enquanto que a do tanque, ao ar livre, seria utilizada preferencialmente para a
caleira dos esgotos. A mae-d’dgua era abastecida por captagdes de pogos e contraminas, situadas
na encosta, a nascente, exteriores a actual cerca (Anexos XIV - XVI). Entre a mfie-d’dgua e o
mosteiro existe ainda uma caixa de visita. Como os esgotos do dormitério € da cozinha se situam
a montante relativamente ao lavabo, teria que haver necessariamente duas canalizagdes distintas
que descarregavam depois para 0 mesmo esgoto. A rede hidrdulica (Fig. 6.5) ndo foi comprovada
arqueologicamente. E uma mera hipdtese, apesar de fundamentada.

Finalmente, serd interessante levantar a questio sobre a localizagio da fonte deyra que deu
nome ao topénimo do lugar. Diz a apostilha jd referida que autorizou a construgdo da cerca (Anexos

1I):
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(...) posdo gassar de parede a dita fonte deyra e chdo que estd abaixo della(...)

Pelo texto supracitado ndo poderia ser a fonte que agora estd no centro do grande pétio de
entrada do mosteiro, ji que esta ndo possuia aquele chdo que estd abaixo della, em extensio
significativa. Mais razodvel serd localizd-la exactamente onde agora estd a mie-d’4gua, até porque
aqui receberia a d4gua das nascentes mais importantes. Num documento a que nos referiremos mais
demoradamente ao estudarmos a localizagdo da tapada das freiras, veremos que esta hipétese faz
todo o sentido: Fontedeira era o topénimo da tapada que o mosteiro possuia a nascente.

6.2 Segunda campanha de obras (1533-1550)

Por conveniéneia' de estudo, faseamos a construgio do mosteiro. No entanto, as obras
podem néo ter sido interrompidas. Note-se que para o mesmo ano em que marcimos o termo da
primeira fase das obras (1533), existe um treslado dum alvard de D. Jodo III pedindo aos moradores
da Serra de Portalegre que fagam donativos em pedra, cal e madeira (Anexos IiI). Inclusivamente,
nada nos diz que a hipotética planta de 1533 ndo possuisse ja algumas alas do novo claustro, o
poente.

O que sabemos com seguranga € que o belissimo portal da igreja foi concluido em 1538
(14), que o timulo de D. Jorge de Melo foi iniciado em 1540 (15), que em 1547 se construiu anova
portaria (16), e que em 1549 D. Jodo III autoriza, em apostilha ao documento de concessao do
terreno, a construgdo da cerca (Anexos II).

Este dltimo documento expressa claramente a razio por que o rei fez aquela autorizagdo:

E ey por bem por quanto o dito bispo fez o dicto moesteiro, que a abbadessa e freyras delle
posdo ¢assar de parede ( ...)

Considera-se entdo que o mosteiro estava concluido em 1549. E jd que o seu fundador
cumprira o prometido, entdo ele, rei (D. Jodo III), autorizava a vedagdo da construgdo com seu
espago vital,

Calculando entic um ano para a construgio da cerca, determindmos as novas balizas
temporais em que decorreu a segunda campanha de obras (1533-1550).

6.2.1 Estado da obra em 1550 (Figs. 6.1 € 6.2)

Da construgdo da nova portaria decorre uma ilag@o: o novo claustro, ainda que nio estivesse
concluido, j4 enclausurava o espago onde a vida religiosa poderia transcorrer. A antiga portaria
passaria a funcionar como uma simples passagem entre os dois claustros.

Tentemos a descri¢&o dos novos espacos e suas fungdes.

a) Piso térreo

Na arquitrave da nova portaria (Fig. 3.24) 1é-se a data de 1547. Franqueada a porta, entra-
se numa pequena sala de ab6bada nervurada, com o brasdo dos Melos ao centro. E desta se passa
para um pequeno dtrio, também de abébada nervurada, antes de se entrar no claustro.

Ainda na mesma ala da portaria, existem outras sete divisdes no seu enfiamento este/oeste,
interligando-se algumas através de arcos. A sala maior poderd ter sido uma sala de trabalho das
conversas, mas € dificil apontar fun¢des, sobretudo porque existem dois claustros.

O mesmo diremos relativamente & ala poente, hoje completamente alterada. Por seu turno,
a ala norte, demolida j4 no nosso século, possuia um salfo amplo precedido de antecimara, com
aqual comunicava através de um grande arco. Que fungio para esta sala que € a maior do piso térreo
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do mosteiro, com pé direito duplo?

Sabemos que as maiores salas dos mosteiros cistercienses, quer masculinos quer femininos,
eram os refeitorios, as salas de trabalho e os domitérios. Afastada esta dltima hip6tese, porque
as religiosas dormiam sempre nos pisos superiores, qualquer das restantes pode ser a verdadeira,
inclinando-nos mais para a sala de trabalho, uma vez que para ser refeitério deveria possuir cozinha
interligada, o que parece ndo acontecer. Do que ainda resta da demoli¢do ficaram dois arranques
de abébada, em pedra aparelhada, o que indicia uma fung@io nobre para aquele espago.

b) Piso superior

&+ Aalasul apresenta uma sala ampla dividida por arcos € quatro salas pequenas. A ala poente
possui dois compartimentos € trés escadas de acesso. Estas alas apresentam a mesma dificuldade
de identificagio funcional j4 referida para o piso térreo. Na ala norte, encontramos a mesma sala
de pé direito duplo.

6.3 Terceira campanha de obras (1587-1607/8)

a) Piso térreo

Existe um precioso excerto do Tratado da Cidade de Portalegre que nos fornece elementos
importantes sobre campanhas de obras neste perfodo:

Depois dela, foi eleita em abadessa Isabel Tavares, natural do Sabugal, do bispado da
Guarda, muito honradareligiosa, que governou seu triano muito santamente e commuiita consolacdo
das religiosas. Deu ordem a se fazer a cerca nova que hoje parece, peraficar cercado o dormitdrio

novo que fez a senhora Dona Francisca da Silva, a primeira abadessa trianal, comoe fica dito atrds
(7.

Em primeiro lugar, ficamos a saber que Dona Francisca da Silva mandou construir um
dormitérie novo. Contudo, niio sabemos em que triénio: se no de (1587-1590), se no de (1598/99
- 1601/2), uma vez que esta abadessa governou por duas vezes (18). Por outro lado, a imprecisao
deste segundo mandato deve-se ao facto de a abadessa Dona Ana da Silva ter morrido antes de
terminar o seu tri€énio (19), decorrido a partir do ano de 1593. No seu estudo, Sotto Maior também
ndo refere em que ano morreu esta abadessa. Por hipétese escothemos o peniltimo € o dltimo ano
do seu mandato.

Em segundo lugar, ficamos a saber que entre os anos de 1604/5 e os de 1607/8 a abadessa
Dona Isabel Tavares mandou levantar uma cerca nova para envolver o novo dormitério {estas datas
foram calculadas pela sucessdo trienal em que as abadessas governavam, cf. nota 34 do Capitulo
D).

Escolhamos entdo estas balizas temporais (1587-1607/8), dado que neste periodo de 20721
anos temos a certeza de ter sido construido um dormitério novo e de ter sido alargada a cerca
primitiva para envolver aquele acrescento,

Ora, o tinico edificio que sai da cerca primitiva € o que se inscreve perpendicularmente aos
dois claustros, para norte, no enfiamento da ala central de separagéio destes (Figs. 6.4 ¢ 6.13). O piso
térreo constituiria armazéns. No algado poente, extremidade sul, existe uma sali€ncia na parede ao
Jjeito dum reforgo. Percutida a punho fechado, soa a 6co em indmeras zonas, o que nos leva a levantar
a hipétese de se tratar da coluna de esgoto do dormitério.

Para que a cerca nova contornasse este edificio, foi construido o prolongamento ovalado
para norte que ainda hoje existe, reforcado mais tarde por obras do Exército.
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Dentro desta campanha de obras podemos também situar um refeitério novo e diversas
obras nos claustros. Assim o afirmam Luis Keil, F. A. R. Gusmio e José Almeida Eusébio (7).
Contudo, ndo referem estes autores os documentos em que se fundamentaram. O Tratado da Cidade
de Portalegre apenas refere um dormitério novo e o Agioldgio Lusitano, de Jorge Cardoso (20), ndo
faz qualquer referéncia a estas obras. Por outro lado, hd disparidades nos textos daqueles autores:

- Gusmaio (1860) fala de claustro, dormitdrio e refeitério novos.

- Almeida Eusébio (1937) indica as obras no singular: acrescentamentos e obras notdveis de
claustros, dormitorio e refeitério novos.

- Keil (1943) refere obras nos claustros, dormitorios e refeitorios novos.

A falta de provas documentais, aceitaremos as versGes mais antigas como as *“verdadeiras”.
Assim, dentro das balizas temporais consideradas (1587-1607/8), aceitamos ter sido construido,
para além do dormitério novo ji referido, um refeitério, realizando-se outras obras nos claustros.

Onde localizar este refeitorio novo?

Na ala comum aos dois claustros encontramos, no piso térreo, duas divisdes com uma
nobreza construtiva assinaldvel, aparentando terem sido construidas na mesma campanha de obras.
Ambas possuem tectos de abdbadas nervuradas, e as portas que abrem para o claustro nascente
possuem ombreiras e vergas de granito, com um curioso trabatho mourisco ou mudéjar nas vergas
(completo na porta da divisdo sul, e incompleto na outra) (Fig. 3.21). Encontramos trabalho
semelhante na verga da porta do confessionério, no coro baixo.

Ora, se a sala do capitulo e o refeitdrio costumam ser as mais ricas, ndo encontramos outras
que pudessem ter servido aquela fungdo, sendo uma das citadas salas, talvez a maior. Mas entdo,
que fungdo destinar para a divisdo mais pequena? Duas hipéteses poderemos considerar:

12 - Capitulo das conversas
Os estatutos referem que as conversas deveriam ter o seu cabido:

Porem em os dias das festas em os quaes nom trabalham seiam obrigadas de estar presentes
atodas as oras asi de dia como de noite e quaisquer das ditas oras faleger no seu cabido se conhegam
e alli seido castigadas pelas semelhantes falhas como as monjas (21).

E importante notar que neste texto a palavra cabido tanto se pode referir a reunido em si
como 2 sala onde esta se realizaria. Por outro lado, os estatutos eram muito semelhantes entre si,
o que significa que algo que foi escrito em 1531poderia nao ter uma aplicagfo linear quase cem anos
depois. Abadias houve em que o refeitdrio era comum, noutras existiam celas individuais em vez
de dormitério colectivo, como por exemplo em S. Bento de Castris (Evora).

No entanto, por hipdtese, aguela divisdo poderia ter servido de facto ao cabido das
conversas; situava-se no seu claustro e possuia, paredes meias, uma pequena divisdo alongada, tal
como existe ao lado do capitulo das monjas.

22 Refeitdrio das conversas

A partir desta campanha de obras, as conversas passariam também a usufruir dum
refeitdério novo, mantendo-se a cozinha no mesmo sitio.

Quanto ao refeitério antigo, das monjas, terd passado a servir outras fungdes, talvez de
arrecadacgfo, dividido que foi posteriormente em trés salas com portas para as traseiras.

b) Piso superior dos dois claustros

Mais dificil serd cogitar que fungdes teriam sido destinadas para o piso superior dos dois
claustros em consequéncia desta dltima campanha de obras. Pensamos, contudo, que neste periodo
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as monjas terdo ocupado também ¢ dormitério das conversas e 0 novo, que no conjunto possuiriam
70 celas. As conversas terdo sido desalojadas e ocupado zonas mais afastadas do claustro nascente,
por exemplo o piso superior da ala sul do claustro poente. Esta hip6tese pode fundamentar-se na
descri¢io do mosteiro por Frei Manuel de Figueiredo (24) nos finais do séc. XVIII, documento que
trataremos de seguida no ponto (6.4).

Um outro espago a que ainda nfio fizemos referéncia foi o circere. A ele se referem também
os estatutos:

Hordenamos que neste sagrado moesteiro pera castiguo das desobidientes se faga hum ou
dous caceres bons e escuros e rijos que seiam pera castigar as que ho merecerem (22).

Este espago nio deveria ser muito grande, mas localizd-lo € impossivel, se bem que existam
compartimentos pequenos e sem janelas, préprios para aquele fim. Por exemplo, o 1°compartimento
da ala norte do claustro poente, de nascente para poente.

6.4 Quarta campanha de obras (séc. X VIII)

No séc. X VIII realizaram-se importantes obras de decoragio de que sdo exemplo os painéis
de azulejos historiados da igreja, alpendre ¢ ndrtice, estando estes iiltimos datados de 1739 (Fig.
6.16). Quanto i temdtica, € patente uma curiosa mescla de cenas campestres ao gosto da azulejania
palaciana da época com a temdtica bernardina ¢ da vida de Cristo, no ndrtice € no alpendre. Na
igreja, a morte de S. Bento encontra-se representado em painel no topo sul do transepto, em didlogo
com a morte de S. Bernardo no topo oposto. Nio esquegamos que era nestes topos do transepto que
a arquitectura cisterciense colocava a chamada porta dos mortos. Sobre a autoria dos azulejos,
divergem os especialistas entre os nomes de Policarpo Bernardes € Bartolomeu Antunes, parecendo-
nos pacifico afirmar que o pintor da Ultima Ceia e da Ascensdo, na capela-mor, néo € o mesmo que
pintou os restantes azulejos. De salientar também a decoragio das capelas colaterais com silhares
decorativos que exibem os mesmos motivos (albarradas escamosas com pdassaros exoticos) e
técnica dos azulejos da Igreja de S. Lourengo de Portalegre, que por sua vez os recebeu da Igreja
da Misericérdia. Séo atribuidos a Gabriel de 1a Barca (finais do séc. XVII). Ainda no capitulo das
decoragdes, devemos referir a colocagiio de sanefas ao estilo rococd que a igreja ainda exibe.

Ainda no séc. XVIII, instalaram-se os cadeirais nos coros, e no jardim do claustro poente
foi colocada uma fonte ¢ quatro bancos, em 1767 (data inscrita nas costas dos bancos). Também
a fonte de Neptuno, no pétio, nos parece ser do mesmo século. Obras importantes de restauro geral
registaram-se entre 1777 e 1779 (23). Apés esta data, Frei Manuel de Figueiredo descreve assim
a situagdo do mosteiro nesse tltimo quartel do século XVIII:

Tem uma boa igreja, dois coros, um refeitorio, celeiros e outras dependéncias necessdrias,
tudo recentemente restaurado. Tem trés dormitérios com 70 celas (...). Tinha primitivamente 40
religiosas. Depois, porumaBreve Apostélica, o niimero aproximou-se das 70, niimero que se manteve
até a proibicdo geral de receber novicas. Tem actualmente 48 e o mosteiro estd completo (24).

Tentando interpretar estes dados demograficos, podemos levantar a seguinte hipétese:

- O mosteiro tinha (primitivamente) 40 religiosas no séc. XVI; passou a ter 70 nos finais
do séc. X VI, principios do séc. X VII (quando se edificou o dormitério novo); o niimero de religiosas
decresceu na segunda metade do século XVII com a crise provocada pela Guerra da Restauragéo
(Anexos VII); nos finais do séc. XVIII, altura em que o documento € escrito, o mosteiro tinha 48
religiosas; o documento omite 0 niimero de conversas.

Os trés dormitérios de que nos fala o documento situar-se-iam nos pisos superiores da ala
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norte do claustro nascente, da ala de separacgio dos dois claustros e no dormitério novo. A divisio
destes dormitdrios em celas nao nos espanta no séc. XVIII, até€ porque sabemos que j4 no séc. XVI
tal pritica acontecia em Portugal. O facto de ser apontado um sé refeitdrio vai contra as conclusGes
do nosso estudo. No entanto, o autor pode estar a referir-se apenas as religiosas, uma vez que no
total, contando com as conversas € outro pessoal servidor, 0 niimero seria muito superior. Em 1704,
sabemos que era de cerca de 150 o nimero total de pessoas (Anexos VII), o que nos leva a pensar
que haveria necessariamente mais do que um refeitério.

Queremos também destacar, do ponto de vista do estudo do espago-fungiio, as casas que
Cocheril identifica como habita¢des do confessor e do intendente (25) (Fig. 6.6).

A carta de 1704, desenhada muito grosseiramente, ndo apresenta quaisquer indicios destes
edificios, ao passo que a de 1801 os mostra com clareza (Figs. 6.8 € 6.9). Nio serd um método
rigoroso de datagdo, mas a inexisténcia de referéncias documentais e estil{sticas claras nao nos..
deixa outro recurso.

Sido duas construgdes bem proporcionadas, & escala do restante edificado, separadas por um
pdtio ajardinado ao nivel do piso superior, ao qual se ascende por uma escadaria de granito de
colocacdo ou substitui¢do recente. No centro do jardim, uma palmeira enobrece o conjunto.
Ambos os edificios possuem cunhais de granito aparelhado.

O edificio sul possui um alpendre no algado norte, ao nivel do piso superior, que inflecte
depois em angulo recto para se ligar ao edificio norte. Este alpendre possui um parapeito do qual
se elevam colunas cilindricas de calcdrio, capitelizadas, sustentando uma arquitrave sob a gqual se
apoia o beiral. O conjunto € harmonioso, elegante mesmo. Sob o alpendre, no piso térreo, na
direc¢io poente/nascente, corre um tinel principiado por um arco abatido de cantaria aparelhada,
que d4 acesso a zona agricola do mosteiro.

Pela andlise feita, e atendendo & informacgdo prestada pelas duas cartas supracitadas,
parecem-nos edificagdes do séc. XVIII. De assinalar ainda durante esta campanha de obras, a
constru¢ao dum jardim nas traseiras do edificio norte, com tanques de rega, onde proliferam as
laranjeiras € os canteiros de buxo, tradicionalmente designado por Jardim da Abadessa (Fig. 6.7).

Do lado oposto do pétio (para poente), e no prolongamento da ala sul do claustro poente,
estd uma construgdo com caracteristicas arquitecténicas semelhantes as casas do confessor ¢ do
intendente. Esta construgio possuia uma outra interligada, formando com a primeira um angulo
aproximado de 130° para sudoeste, hoje inexistente, mas ainda patente na carta de 1801 e nas
plantas de 1916 (Figs. 6.1, 6.2 € 6.9). Pelo seu prospecto arquitecténico, pensamos tartar-se duma
constru¢do da campanha de obras que estamos a analisar.

Finalmente, devemos referir a construgio da torre sineira, do belo portal do pitio e os
acrescentos para sul do corpo longitudinal daigreja, sobre o alpendre e nértice. Ao que parece, estas
obras nfio se conclufram, permanecendo o algado sul de pé, de janelas rasgadas com moldura
setecentista.

6.5 Intervencoes nos sécs. XIX e XX

Do séc. XIX possuimos apenas a informagio (26) de que, em 1883, se terd substituido a
figura representativa de Neptuno, na fonte do p4tio. Relativamente ao nosso século, sio de salientar

as intervengdes levadas a cabo pela D.G.EM.N,, entre 1953 e 1984 (Anexos VIID.

6.6 A evolucao da cerca

Observem-se as Figs. 6.8 e 6.9. Representam o mosteiro e a cerca em 1704 € 1801. Sio
pormenores extraidos de cartas da cidade de Portalegre dos respectivos anos (27), sem o necess4rio
rigor, mas que nos dao uma informagao importante: a cerca primitiva tinha uma forma rectangular.
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Observe-se agora a Fig. 6.12. E um precioso documento anterior a Repiiblica, que nos garante
que o prolongamento ovalado da cerca, para norte, ndo foi obra do Exército. Pelo contrério,
pertencia j ao mosteiro, sendo admissivel tratar-se da cerca nova mandada levantar pela abadessa
D. Isabel Tavares entre os anos de 1604/5 e 1607/8. Alids, o referido tramo também pode ser
observado na Fig. 6.13: um pormenor duma pintura existente na Casa Museu José Régio, em
Portalegre, datdvel do séc. XIX. No entanto, este prolongamento para norte ndo tem, na carta de
1801, a configuragio que apresenta hoje. Serd uma imprecisdo do desenho ou terd havido uma
alteragiio posterior? Pensamos que se trata duma imprecisdo do desenho, jd que a cerca actual,
naquele tramo, ainda possui até meia altura a cerca primitiva (séc. XVII), subida depois pelo
Exército por questdes de seguranga. Observa-se também o tramo norte da cerca quinhentista até
se unir & ala norte do claustro poente (Figs. 6.12 e 6.13). Possivelmente, antes da cerca nova as
paredes exteriores das alas constituiriam a prépria cerca. Note-se que a-ala norte do claustro poente
e o dormitério novo ndo tém janelas baixas (Fig. 6.13), e que a partir deste nasce um muro para
proteger a ala norte do claustro nascente.

Observe-se agora a Fig, 2.2 (tramo sul da cerca) e a planta de 1916 (piso térreo). Mostram-
-nos uma outra inflexio do tramo poente da cerca para nascente. Serd que a cerca primitiva inflectia
neste ponto para nascente e o avango para sul verificar-se-ia no séc. XVIII, quando da construgio
do portal de entrada (Fig. 6.15)? S6 uma prospecgio arqueolégica o poderd confirmar.

Com base nestas informagdes, esbogdmos a Planta das Cercas (Fig. 6.14), que nio deixa de
ser apenas uma hipétese, apoiada em conhecimentos actuais.

Outros muros existem no sector norte, de baixa altura, que nos parecem ter servido, uns para
sustentagiio de terras, outros para estabelecerem uma separagio funcional entre a drea habitada do
mosteiro e os seus logradouros agricolas. Alids, note-se que a nascente do topo norte do dormitério
novo ainda existem no cho os vestigios dum portéio com soleira e batentes de ferro, que daria acesso
ao horto ¢ a uma zona agricola, configurada pela cerca.

6.7 A tapada das freiras e a horta

No Tombo das propriedades do mosteiro encontram-se dois documentos {Anexos V e VI) que
provam a existéncia, junto ao mosteiro, de duas propriedades:

- Uma tapada chamada a das freiras, a nascente, gque conesta de oliuas e mato maninho e mais
aruores de fruito que esta no sitio da fontedeira.

- Uma or1a, a sul, tendo a norte uma parede comum com a dita tapada, que conesta de Pumar
de espinho com seus tanques e Vinha.

Na Fig. 6.11 ainda sdo visiveis os mourbes de latada e tanque dessa horta, tdo caracteristicos
da nossa zona. A existéncia destas duas propriedades prova que o mosteiro fazia alguma exploragdo
agricola directa, s¢ bem que os seus rendimentos, como ji vimos anteriormente, proviessem
sobretudo de arrendamentos.

Com base nas medicGes e confrontagdes expressas nos referidos documentos, fizemos vérias
tentativas cartograficas das propriedades. Com admiragfo, verificimos que muitos dos muros de
divisdo das propriedades ainda subsistem, sendo a medigao de 1690 exacta. No entanto, parece-nos
impossivel estabelecer a totalidade das lindas, o que nos fez desistir da apresentagio do referido
cadastro, necessariamente incompleto e com alguns problemas de incompatibilidade por resolver
ao nivel da parede comum as duas propriedades. Mas podemos fazer algumas afirmagdes
categdricas, nomeadamente:

- A tapada situava-se a nascente do mosteiro, encosta acima, até A zona onde passa a actual
Estrada da Serra.

- A horta situava-se a sul do mosteiro, em terrenos hoje ocupados pela Escola Secunddria de
S. Lourengo e Bairro de S. Bernardo. A azinhaga do Giraldo constituiria a linda a sul, e a poente,
a horta confinava com o Rossio de S. Mateus.
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Fig. 6.4 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Dormitério novo.
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Fig. 6.5- Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Planta da rede hidrdulica (sés. X VI - XVIIT)
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Fig. 6.7 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Jardim da Abadessa.

117




*OpIBUIaq 'S 9P OII3ISOJN O opueluasalde aIFaEHOJ 9P SELED 9p sOloenXy

BOLIRUIRIZ010JOIR BLIR))

9861

019 814

TEN[IE)E)

1081

6'9 Sid

TeN[Ieser)

POLL v

A
N

118



Fig.6.11-Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre no principio do século, mostrando o edificio
que se ligava perpendicularmente a ala sul do claustro poente eahorta.

Fig. 6.12 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Cerca do mosteiro,
lado noroeste, antes de 1910.
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Fig. 6.14 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Planta das cercas (sécs. XVI - XX)
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NOTAS

{1) BRONSEVAL, Frére Claude de, ob., cit., p. 583.

(2) 1d., Ib., p. 582.

(3) "Num breve expedido pelo Tribunal da Penitencidria, em nome de Lourengo, bispo prenestrino, datado de
Roma aos 22 de Setembro, ano sétimo do pontificado de Clemente 7¢ (1520), pelo qual, entre outras prerrogativas,
se concede ao bispo D. Jorge de Melo incorporar o mosteiro na ordem cisterciense, 1é-se o seguinte:

Ex parte vestrafuit propositum coram nobis...vos pia devotione ductum quoddammonasteriumin guo deo sacraie
virgines gratum sibi valeant reddere famulatum sub invocatione beate marie vir ginis cumecclesia refectorio dormitorio
capitulo et aliis officinis opportunis extra et propeoppidi de portalegre egitaniensis diecesis sumptuosis edificus construi
et edificarifecistis, etc...

Cit in GUSMAO, F. A. R. - "Meméria Histérica do Mosteiro de Nossa Senhora da Conceigo de Monjas da Ordem
de Cister da Cidade de Portalegre”, O Instituto, v. IX, Coimbra, 1860, p. 219. (Note-se que a data de 1520 nio
corresponde ac ano sétimo do pontificado de Clemente VII, mas sim a de 1530, Trata-se com certeza dum emo
tipografico).

(4) GUSMAQ, F. A. R, ob,, cit., v. VI, 1858, p. 149,

(5) SOTTO MAIOR, Diogo Pereira, 0b., cit., p. 112.

(6) KEIL, Luis, ob., cit., EST. CLXIX, folografia central do grupo de baixo.

(7) KEIL, Luis, ob., cit., p. 144. Também GUSMAQ,F. A.R., 0b., cit., v.IX, 1860, p. 219, fala em claustro, dormitério
€ refeitério navos sdo mais vastos do que os antigos. Os anos de 1587 e 1590 sdo referidos por José Almeida Eusébio
no seu artigo "O Convento de S. Bemardo”, in Album Alentejano, s. d..

(8) Estatutos, p. 3 (Anexos IX).

914, b, p. 6.

(10) Id., Ib., passim.

(1D Id., 16, p. 4.

(12) 1d., Ib., passim,

(13) LEKAI, Louis F. - Los Cistercienses: Ideales y Realidad, EQ. Herder, Barcelona, 1987, p. 472. Compulsimos
os seguintes dados sobre o hordrio das religiosas:

Junho/Dezembro - Levantar 1.45/1.20; Matinas ou Vigilias 2.00/1.35; Fim das Matinas 3.00/2.35; Intervalo;
Laudes 3.10/7.00; Intervalo; Prima 4.00/8.00; Trabalho 5.00; Terca 7.45/9.20; Missa 8.00; Leitura 8.50; Sexta
10.40/11.20; Almogo 11.00/13.35; Sesta; Nona 14.00; Trabalho 14.30; Vésperas 18.00/15.30; Ceia 18.45;
Completas 19.30/16.00; Deitar 20.00/16.30.

(14) Data inscrita no portico.

(15) KEIL, Lauis, ob. cit., p. 142,

(16) Data inscrita na verga da porta.

(17) SOTTO MAIOR, Diogo Pereira, ob., cit., p. 116.

(18) 1d., 7b., passim.

(19) Id., Ib., passim.

(20) CARDOSO, Jorge - Agioldgio Lusitano, t. 1, 1652, pp. 430, 435 e 436, Biblioteca Piblica de Evora, S. L. - Est.
37-c.6.

(21) Estatutos, p. 6 (Anexos IX).

22y 1d., Ib., pp. 9 e 10.

(23) EUSEBIO, I. de A., ob., cit., p. 925. O autor tirou a informagfio dum texto inscrito nas costas do cadeiral (lado
do Evangelho) do coro alto (Anexos IV).

(24} Frei Manuel de Figueiredo, Fundo Geral n® 1493 da Biblioteca Nacional de Lisboa, Noticias dos Mosteiros da
Congregagdo. - Treslado verdadeiro da carta de extingdo do Mosteiro de S. Jodo de Vale de Madeiro. Este religioso
foi cronista da Ordem de Cister, tendo morrido entre 1792 e 1794, Citado por COCHERIL, Dom Maur, 0b. cit.,
p. 401. A proibigio geral de receber novigas de que nos fala o extrato publicade por Cocheril, deve referir-se a
crise profunda por que o mosteiro passou na 2* metade do séc. XVII, devido 3 Guerra da Restauragio (Anexos
VID).

(25) COCHERIL, Dom Maur, 0b. cit., p. 403,

(26) KEIL, Luis, 0b., cit., p. 144.

(27) A carta de 1801 jd foi reproduzida e referenciada na Fig. 2.1; a de 1704 faz parte da Colecgio de Gravuras
de Nicolau de Fer., Madrid, 1704, Arquivo Histérico Militar de Lisboa e Servigo Geogréfico Cadastral de Madrid.
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Capitulo VII

ESPACO E EURITMIA

7.1 Medidas

A medi¢io dum mosteiro € trabalho particularmente importante do ponto de vista do seu
estudo histérico-arquitecténico, sobretudo quando se tem em vista uma intervengio. E que, depois
de descoberta a unidade de medida utilizada, depressa se chega ao médulo, e a quadricula resultante
do desenvolvimento desse mddulo dd-nos os pontos principais do desenho, ou seja, do projecto.
Torna-se entdo possivel verificar que intervengdes se fizeram ao longo dos tempos e se essas
intervengdes respeitaram ou ndo 0 médulo primitivo.

Na realizagio destas operagoes técnicas toma-se sempre 2 igreja como ponto de partida, ja
que, sendo a zona sagrada por exceléncia ¢ a primeira a ser construida, ela revela com mais rigor
as referéncias que procuramos: unidade de medida, médulo, proporgGes, simetrias, numa palavra,
a euritmia.

A primeira tarefa que realizimos foi a medigéo rigorosa da igreja, obtendo-se valores em
metros (v. Quadro de medidas principais). Seguidamente fizemos uma pesquisa sobre unidades de
medida principais utilizadas ao tempo na arquitectura europeia, chegando ao seguinte inventdrio

(1):

- Pé romano ou capitolino = 0,296 m

- Palmo romano =0223m

- Pé carolingeo = 0,333 m (ou drusiano: 0,296+1/8 = 0,333)
-Péantigo=024m

-Péreal =0,32484 m.

Calculdmos entfio os quocientes entre as nossas medigdes e as virias unidades, conclvindo
que era a medida francesa a que mais se ajustava, com um erro médio de (+/-) 5,08 cm, o que estd
muito longe dos 10% de erro habitualmente admissivel na arquitectura medieval ¢ moderna. Estas
variages resultam da transposi¢io do desenho para o terreno, e a este propésito refira-se que todo
0 mosteiro assenta em rocha granitica, o que torna dificil o cumprimento exacto do projecto.

Interessard interrogarmo-nos do porqué da utilizagdo desta unidade de medida francesa e ndo
do tradicional palmo e pé romanos, provenientes da longinqua colonizagio. De facto, a medida
francesa continua a ser preponderante na arquitectura cisterciense, denotando a origem geogrifica
da ordem ¢, possivelmente, a proveniéncia de muitos projectos. Podemos também perguntar
porqué o pé e ndo o palmo, o cévado (3,5 palmos =0,70 m) ou a vara (5 palmos = 1,10 m), medidas
lineares tdo frequentemente utilizadas na época. E que, em arquitectura, a tradigdo vinda dos gregos
¢ dos romanos impds-se com perenidade (o pé € a medida utilizada por Vitrivio) (2), utilizando-
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IGREJA DO MOSTEIRO DE S. BERNARDO DE PORTALEGRE - Quadro de medidas principais

MEDIDAS "Pieds du roi"” Equivaléncia (m) | Valor medido (m) } Diferenca (+/ - cm)
Igreja (geral)
Comprimento interior 138 44 83 44 95 12
Comprimento exterior 145 47,1 47,15 5
Largura média interior 70 22,14 22,87 13
Largura média exterior 78 2534 2537 3
Cabeceira:
- Presbitério:
Profundidade 28 9,1 9,1 -
Largura interior 20 6,5 6,46 -4
Largura exterior 27 8,77 8,80 12
Altura aprox. (fecho das abdbadas) 34 11,04 11,1 6
- Capela lateral sul:
Profundidade 21 6,82 6,83 1
Largura interior 18 5,85 5,95 10
Altura aprox. (fecho das abdbadas) 34 11,04 11,1 6
- Capela lateral norte;
Profundidade 21 6,82 6,95 13
Largura interior 19 6,17 6,14 -3
Altura aprox. (fecho das abébadas) 34 11,4 11,1 6
Transepto:
Profundidade 20 6,5 6,54 4
Largura maior 71 23,06 23,01 -5
Largura média 70 22,74 22,87 13
Altura aprox. (fecho das abébadas) 34 11,04 11,1 &
Cruzeiro
Lado maior 27 8,77 8,76 -1
Lado menor 20 6,5 6,54 4
Corpo longitudinal
Profundidade (nave dos fiéis) 29 942 9,39 -3
Profundidade (coro + grade) 61 19,82 19,92 10
Largura média 27 8,77 8,75 -2
Altura aprox. (fecho das abébadas) 34 11,04 11,1 6
Espessura das paredes (3a%5) {1,14-1,79) (1.15-1.8) a1
Portas
Igreja 12x8 39x256 3,88 x2,61 2)(1)
Sacristia | 6e 4/i2x3e5/12 206x 11,10 2,06x11,14 ) 4)
Coro baixo (parede norte) | 6¢2/i12x4e1/12 2x1,33 19x133 1O
ConfessiondriolRodolArmdrios | 6¢e1/12x2e6/12 198 x 0,81 1,98 x 0,82 0y Q)
Colunas do coro baixo
Altura 10 3,25 325 -
Didmetro 1 0,325 0,325 -

Notas: "Pieds du roi" = (,32484 m / Fonte de erro (+/-) 5,3 cm
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-se¢ aquelas unidades de medida (cOvado e vara) noutro tipo de medigdes (pegas de fazenda,
propriedades fundidrias, etc...). Por tudo isto, € porque o pé € uma medida suficientemente pequena
para se aplicar ao pormenor, subdividindo-se aindaem 12 polegadas de 0,027 m, terd ganho a primazia
até A introdug¢ido do sistema métrico no séc. XIX.

7.2 Proporcoes e simetria

Vitriivio dedica o seu Livro II & necessidade da simetria e das proporgdes, estabelecendo um
curioso paralelismo entre os templos e o corpo humano (3). Se quisermos sintetizar a tese deste
arquitecto romano do séc. I a.C., no qual se inspiraram todos os posteriores € sobretudo os
renascentistas (Bramante, Michelangelo, Palladio e Vignola, entre outros), poderemos dizer que,
assim como a natureza € perfeita na simetria € nas propor¢des com: que criou 0s Seres vivos,
nomeadamente o Homem, assim as obras deste devem tender para a perfeigfio, usando a simetria
€ a propor¢io, sobretudo na construgio dos templos dos deuses, obras que perduram através dos
séculos.

Para S. Agostinho, as relagdes perfeitas eram, 1:1, 2:1, 3:2 e 4:3, a que correspondiam, na
musica, as harmonias prima, oitava, quinta e quarta, respectivamente. A prima (unissono) era a
harmonia por exceléncia (4). Assim, havia como que uma procura de liga¢Ses entre o Homem ¢
o Criador, através da miisica, da matematica ¢ da geometria (5). Esta consonéncia metro-musical
explicava ndo s6 a beleza mas também a estabilidade (6).

Virgolino Ferreira Jorge (7) trata a temdtica das proporgdes tipicas das construgdes
cistercienses primitivas, indicando como fundamental a propor¢io 4:3 entre a medida de cada
brago do transepto mais a largura da nave central e a distincia do centro do transepto até ao fundo
da capela-mor. Esta propor¢cdo mantém-se muito préxima na nossa igreja, apesar de ser construida
no séc. XVI (Fig. 7.1). Como se sabe, para que a medida de (B) se verificasse no sentido do
presbitério, seria necessdrio partir do centro da cruz grega formada pelos bragos do transepto,
presbitério e nave dos fiéis.

Proporg¢oesimportantes

1:1 Profundidade interior do presbitério / Largura exterior do presbitério

1:1 Do centro do cruzeiro aos topos do transepto / Altura do transepto

1:1:1 Altura da nave dos fiéis / Altura do transepto / Altura da cabeceira

1:1 Comprimento do mosteiro primitivo / Largura do mosteiro primitivo

4:3 Proporgao entre as medidas A ¢ B

4:3 Largura do centro do cruzeiro aos topos do transepto / Largura média do corpo
longitudinal

4:3 Alwra da nave dos fi€is no extradorso da ab6bada / Largura média da nave dos fiéis

7:4 Comprimento total do mosteiro / Largura total do mosteiro

7:4 Comprimento total do mosteiro / Comprimento ou largura do mosteiro primitivo

2:1 Largura do mosteiro / Largura do transepto

2:1 Comprimento interior da igreja / Largura média interior da igreja

2:1 Profundidade da cabeceira até aos contrafortes / Profundidade do transepto

2:1 Profundidade do coro / Profundidade da nave dos fiéis

8:3 Largura maior do transepto / Largura média do corpo longitudinal

7:2 Largura média do transepto / Profundidade do transepto

4:1 Comprimento interior da igreja / Altura da igreja

10:1 Altura das colunas do coro baixo / Didmetro das colunas

(Algumas destas propor¢Bes obtiveram-se por ligeira aproximagfio ao nivel de polegadas, o que ndo é
significativo, dado tratar-se de grandes extensfes.)
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Fig. 7.1 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
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Igreja. Insergdo geométrica da planta do piso térreo no reticulo modular de 9'.
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Fig. 7.2 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Inser¢do geométrica da planta do piso térreo no reticulo modular de 9'.
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Outra proporgio importante € a de 2:1, entre 0 comprimento interior da igreja e a sua largura
média interior. Esta proporgio € precisamente a que vem referida na Biblia entre o comprimento
e a largura do Templo na visdo de Ezequiel (Ez. 41, 2). Por outro lado, 0 comprimento € a largura
do mosteiro primitivo eram iguais, inscrevendo-se dentro dum quadrado (Fig. 7.2), o que
corresponde a forma da Nova Jerusalém (Ap. 21, 16), também quadrada. Se dividirmos este
quadrado longitudinaimente, obtemos dois rectingulos, € num deles inscreve-se totalmente a
igreja.

Quanto a simetria, ela verifica-se se cortarmos axialmente a igreja em duas metades,
verificando-se também entre os bragos do transepto, a nave dos fiéis € o presbitério, que formam
uma cruz grega.

7.3 Mdédulo e seu desenvolvimento

Descoberta que foi a unidade de medida utilizada para projectar a igreja, a tarefa que se
impde de seguida, do ponto de vista metodoldgico, serd o célculo aritmético-geométrico do
médulo a partir do qual a igreja, e por extensdo todo o mosteiro primitivo, foram desenhados.
Como sabemos, o médulo € uma figura geométrica regular e simétrica expressa num ndmero
inteiro (p. ex., em pés reais) que, reproduzida de forma regular, marcard os pontos importantes
do desenho. Neste caso sabemos antecipadamente que se trata dum quadrado de 9 pés reais de lado
(= 2,92356 m). O médulo vem a ser como que uma célula orginica que, reproduzindo-se, dard
origem ao ser arquitecténico.

Desenvolvemos nesta tarefa o seguinte método:

- Utilizando as medidas principais da igreja expressas em pés reais, calculdmos o méximo
divisor comum, obtendo-se a medida do lado do médulo:

- largura interior da capela lateral sul (18 pés);

- profundidade do transepto até ao degrau da cabeceira (18 pés);

- largura média do corpo longitudinal (27 pés),

- largura exterior do presbitério (27 pés);

- profundidade das capelas laterais desde o degrau da cabeceira até A parede exterior (cerca
de 27 pés);

- profundidade do presbitério, do degrau até aos contrafortes (36 pés);

- altura do pavimento da nave dos fiéis ao extradorso da abdbada (36 pés);

- altura do pavimento do claustro nascente as nervuras da abobada (36 pés);

- profundidade total do corpo longitudinal (90 pés);

- largura exterior do transepto {(cerca de 81 pés).

Miaximo divisor comum (18, 27,36,81e¢90)=9

Construindo uma grelha reticular com quadrados de 9 pés reais de lado e aplicando-a & planta
da igreja, verificimos que definia os pontos principais do seu desenho, com ligeiras incorregdes
(Fig. 7.1):

- 3 médulos de largura interior do corpo longitudinal;

- 3 médulos de largura exterior do presbitério;

- 2 médulos de largura interior das capelas laterais;

- 3 médulos de profundidade da cabeceira desde o degrau até a perede exterior das capelas
laterais;

- 2 médulos de profundidade do transepto até ao degrau da cabeceira;

- 1 médulo de largura da porta da igreja;

- 3 médulos de profundidade da nave dos fiéis;

- 9 médulos de largura exterior do transepto.
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Aplicando o reticulado ao algado da cabeceira e fazendo coincidir o seu topo com o
intradorso da abdbada, temos (Fig. 7.3):

- cerca de 1/2 médulo até ao intradorso do arco do presbitério;

- 1 médulo até ao extradorso dos arcos das capelas laterais;

- 1 112 médulo até aos arranques do arco do presbitério;

- 2 médulos até aos arranques dos arcos das capelas laterais;

- 3 122 médulos até as escadas do presbitério;

- 4 mo6dulos de altura do piso da igreja até ao extradorso da abdbada;

- 4 médulos de altura do piso do claustro nascente até ao intradorso da abébada;

- 8 mddulos de largura interior do algado, ou 9 se considerarmos o lado exterior das paredes.

Encontrado o médulo, verificou-se se o reticulo se poderia estender a todo o mosteiro. Para
tal, partimos da planta do piso térreo de 1956 (Anexos X) e completdmos a parte nio desenhada
(alas norte, poente e sul) através da planta de 1916 (Anexos XI). A este respeito esclarecemos o
seguinte:

- A ala norte do claustro nascente possui, na planta de 1916, uma compartimentagao diferente
da que apresenta hoje; apesar de esta planta antiga ndo nos inspirar total confianga ao nivel de
alguns pormenores, optdmos por aceitar a sua compartimentacio daquele espago, jd que nio
possuimos provas em contrario para a refutar.

- A ala norte do claustro poente foi demolida ji neste século, restando apenas © espage em
que se Inscrevia; resta apenas a memoéria da sua compartimentagio, a plantade 1916.

- A ala poente do mesmo claustro foi, também neste século, inteiramente demotlida e recons-
truida de forma a reabilitar-se para fins militares; da construc¢io primitiva talvez subsistam apenas
as paredes exteriores.

Verificimos as ligeiras variagbes com que o desenho foi transposto para o terreno, devidas,
como jd dissemos, as caracteristicas fisiogrificas do sitio, manifestando-se essencialmente
(Fig.7.2):

- na parede nascente do presbitério (pelo menos na forma irregular que apresenta hoje);

- na obliquidade do topo norte do transepto;

- na sala do capitulo, com a forma dum trapézio com os dngulos internos todos diferentes;

- nas capelas laterais, de larguras diferentes;

- nos claustros que, apesar de possuirem cada um deles 0 mesmo niimero de tramos em
qualquer dos lados, n3o constituem quadrados, chegando a apresentar diferengas de 0,80 m entre
0s tramos (claustro poente);

- na obliquidade das alas dos claustros relativamente a restante composi¢io.

Apesar destasirregularidades, considerdmos aplicivel omadulode 9 pés pelas seguintes razies:

- 0 mosteiro primitivo (Fig. 7.2) inscreve-se num quadrado de 16 médulos de lado, ou seja, de
144 pés, o que equivale a 46,775 m;

- dentro deste quadrado, a profundidade total da igreja é também de 16 médulos, enquanto
que a largura ocupa exactamente metade da largura do mosteiro, se o ponto médio se situar a meio
da parede que separa a capela lateral norte da sala do capitulo;

- uma das diagonais deste grande quadrado passa por uma das diagonais do claustro e por
pontos importantes do transepto € da cabeceira;

- unindo os contrafortes do claustro pelas faces anteriores, obtém-se um quadrado de 4
maddulos de lado;

- da face interior da parede sul do coro até ao limite sul do ndrtice vio exactamente 3 médulos
de largura. Aqui, a fiada de médulos centrais define a largura e a direcgfio do portal da igreja;
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- da face interiorda parede norte do coro até as faces dos contrafortes que considerdmos atrds vao
exactamente 2 médulos;

- as galerias do claustro t€m cerca de 8 1/2 pés de largura. Se nio considerdssemos os rebocos
¢ as sucessivas camadas de cal chegarfamos com facilidade ao médulo;

- as alas norte e poente possuem cerca de 3 mddulos de largura.

Comojdreferimos, de 1533 até 1550 decorreu a 2* campanha de obras, ampliando-se o mosteiro
para poente, com mais um claustro. O grande quadrado inicial foi ampliado em 3/4 da sua superficie.
A modulagdoinicial manteve-se. Assim:

- manteve-se a largura do mosteiro, com um ligeiro pronunciamento da ala norte do novo
claustro (cerca de 40 cm), para o que contribuiu o enviesamento geral desta ala em relagdo ao corpo
longitudinal da igreja; :

- 0 novo claustro € maior, alinhando o lado norte com o mesmo lado do claustro nascente, €
o lado sul com as paredes interiores do coro e exterior do presbitério. Aumentou de lado cerca de
1 1/2 médulo em relagfio ao claustro primitivo;

- a ala poente, novo limite do mosteiro, inscreve-se no reticulo, aumentando o comprimento
total do mosteiro de 144 para 252 pés, exactamente mais 3/4 da medida inicial, ou seja, 12 médulos.
A nova proporgao entre o comprimento total e a largura total do mosteiro passa a ser de 7:4.

Podemos concluir que de facto se respeitou o médule inicial na 2* campanha de obras. A
coincidéncia seria mais evidente se considerdssemos um médulo de 4 122 pés, uma vez que
encontramos algumas paredes a passar a meio do reticulado. Qutros ensaios modulares revelaram
menos coincidéncias. O médulo de 10 pés aplica-se com perfei¢do no transepto e no presbitério,
mas apresenta muito menos coincidéncias no restante edificado.

7.4 A questao do desenvolvimento modular ad guadratum

Os estudos anteriores provocaram em nds uma certa curiosidade sobre o simbolismo do
quadrado, curiosidade que nos levou i investigacio e a escrever algumas linhas sobre a questio.

Porqué o quadrado como médulo e ndo outra figura geométrica? Virgolino Ferreira Jorge (8)
aborda o problema adiantando que determinadas referéncias arquitecténicas biblicas foram
adoptadas pela arquitectura religiosa, sobretudo pela monacal. O referido autor d4 como exemplos
a construgio do Taberndculo (Ex. 27, 9 - 14), a construgio da Arca de Noé (Gn. 6, 15), a visdio do
templo por Ezequiel (Ez. 40 - 43) e 0 Templo de Salomio (1Reis. 6, 2 ss.).

Outras passagens biblicas nos pareceram igualmente significativas, como as da Nova
Jerusalém (Ap. 21, 15 - 17) (9). Nestas, ressaltam a figura do quadrado e duas unidades de medida,
0 estddio e o cévado, chegando este tltimo quase aos nossos dias. Por outro lado, a medigio
efectuou-se com a cana de oiro. Em Ezequiel (42, 16) aparece também a cana de medir. Serd que
esta cana corresponde & vara que depois se empregou durante todo o Antigo Regime? E claro, o
ponto de referéncia destas medidas é 0 Homem. Por outro lado ainda, € interessantissima a forma
paradigmdtica com que se fala da arquitectura do Templo em Ezequiel (43, 10 - 12) (cf. p. 15).

Este recettudrio sagrado vem influenciar toda a arquitectura religiosa cristd. Mas j4 antes, no
s¢c. I a.C., Vitrivio explica a necessidade da simetria nos templos, porque também a natureza dela
usou na concepgio do Homem. Nesta simetria humana, segundo o referido autor, surge uma vez
mais o quadrado como figura geométrica bdsica. Assim, no homem, o comprimento que vai dos
Pé€s & cabega € geralmente o mesmo que vai da ponta dos dedos duma mio 2 ponta dos dedos da outra
mio quando os bragos estdo estendidos (10).

E com base no quadrado e no seu desenvolvimento modular foi construida a grande maioria
dos templos gregos e romanos do seu tempo, que Vitrivio estuda e classifica no seu Livro III.

S. Bernardo, na sua Apologia (Apologia ad Guillelmum Abbatem) escrita cerca de 1125, onde
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se criticam os excessos daarquitectura, da decoragfo e dos costumes de Cluny, expressa a convicgio
de que aigreja e o claustro (paradisus claustralis ) devem ser construidos 4 semelhanga da Jerusalém
Celestial, tal como esta € descrita na Biblia (11).

Lekai refere que os cistercienses procuravam uma proporgdo perfeita na geometria (12),
corroborando também os estudos de Otto von Simson sobre a matéria, onde este autor sustenta que
S. Bemardo contribuiu para a fundamentagio espiritual dum estilo novo - o gético - inovador no
uso da luz e na harmonia de elementos estruturais baseados numa medida auténtica expressa por
equagoes geométricas (13), por sua vez influenciado pelo tratado de S. Agostinho, Sobre a Milsica,
e pela mistica pitagérica e neoplaténica dos niimeros.

Lekai di como exemplo a abadia de Fontenay (1139), considerando-a uma das mais fiéis ao
idedrio arquitecténico bernardino, j4 que terd sido construfda sob a prépria direcgdo de S. Bernardo.
Nessaabadia, ainfluénciade S. Agostinho ao nivel da rela¢do perfeita de quadrados e cubos esti bem
patente no desenho (14). Por seu turno, Boécio fala-nos da harmonia geométrica do cubo (6 faces, 8
vértices e 12 arestas). Estarelagdo 12:8:6, contém asrelagdes daoitava (2:1),daquinta (3:2) edaquarta
(4:3)(15).

Nio restam dividas, portanto, de que as passagens biblicas sobre a arquitectura da Nova
Jerusalém, do Templo, etc... influenciaram toda a arquitectura religiosa e até civil posterior, e que
no centro dessa concepgdo sacra da cidade e da casa de Deus estava o quadrado como figura
geoméirica perfeita, médulo gerador de todo o desenho. Esta geometria hierdtica ficou gravada em
pinturas ¢ desenhos de livros sagrados como o mostra exemplarmente o Apocalipse de S. Sever (séc.
XI) (16) (Fig. 7.4). Note-se que se respeita, 20 mesmo tempo, um ritmo trinitirio - os arcos do
claustro - numa harmonia tetraédrica - claustro em quadrado. Também no nosso mosteiro o
claustro € quadrado, possuindo cada lado trés tramos de dois arcos cada, marcados por grossos
contrafortes. Na mesma figura, ¢ dentro do quadrado, estd o Cordeiro de Deus, simbolizando Cristo
(dentro dum cfrculo), € um anjo procede a medigdes, 0 que demonstra a enorme importéncia das
medidas € das regras geométricas biblicas.

Quadrado, circulo, proporgdes, simetrias, niimeros perfeitos (0 6 € o 7 para Santo Agostinho)
(17), toda esta cabalistica € apandgio dum tempo mdgico-religioso, pré-cientifico, evidenciando-
-s¢ um entrosamento enfre a geometria ¢ o simbolismo mistico. E bem expressivo o pensamento
do arquitecto Alcuino, inscrito numa comija da igreja palatina carolingea de Aix (18):

Cum lapides vivi pacis conpage ligantur
Inque pares numeros omnia conveniunt
Clavet opus domini totam qui construit aulam

(Quando as pedras vivas se reunem harmoniosamente e os nimeros coincidem também, entfio eleva-se
espléndida a obra do Senhor criador deste templo)

Também € interessante verificar que mesmo na cultura oriental, mais propriamente na
chinesa, o quadrado é também uma figura geométrica mégica. Na China do 32 milénio a.C. foram
construidos os primetros quadrados mégicos de que hd meméria, o Lo-Shu € 0 Ho-T'u (19). No 2¢
milénioa.C., a geometria de Chéu-pei afirmava: A arte dos niimeros deriva do circulo e do quadrado
(20). Mais préximos de nés geograficamente, no Crescente Fértil, as plantas das primeiras habita¢es
que a arqueologia desvendou sfio quadradas e rectangulares (Ur, na Suméria, 6000 a.C.).

Concluindo, o quadrado representa uma imagem de perfeicio, de regularidade e de simetria
que, pelos séculos fora, terd servido de médulo 4 arquitectura, quer religiosa quer civil. Para os
construtores da Idade Média o quadrado assumia a representagio geométrica da face de Deus (21).
O mesmo poderemos dizer da perfeigio da circunferéncia, talvez a figura mais ficil de desenhar
(bastando para isso um pedago de corda), com todos os pontos equidistantes dum central, e que

.aparece com o quadrado nas representacdes hierdticas (Nova Jerusalém, Santo Sepulcro, etc...),
sendo também circulares as plantas de algumas habitacdes do neolitico.
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Capitulo VIII
PATOLOGIA, RECUPERACAO E MANUTENCAO
DE MATERIAIS INERTES
8.1 Pedras
8.1.1 Objectivos e metodologia

Sdo os seguintes 0s objectivos que pretendemos alcangar € que, 20 mesmo tempo, pensamos
serem os fundamentais para a realizagio de qualquer trabalho de recuperagiio de monumentos em
pedra:

- Identificar o tipo de rocha utilizada.

- Medir o decaimento.

- Verificar se o decaimento varia com o tipo de rocha.

- Verificar se o decaimento varia com a posi¢io geografica das pegas.

- Identificar as patologias.

- Propor medidas de recuperagio ¢ manutengio.

Relativamente a escolha do nosso objecto de estudo, havia que beneficiar as zonas mais
carenciadas do mosteiro. Estao nestas circunstincias as colunas da arcaria dos claustros €, com um
grau de preocupagio muito menor, o portal da igreja € o tiimulo do fundador.

Relativamente &s colunas, escolhemos os fustes para procedermos a observagdes e medigoes,
j4 que constituem as idnicas pegas regulares e de figura geoméirica constante, 0 que permitiria
estabelecer comparagdes quanto ao decaimento. Mas nem todos os fustes foram analisados, ja que
0s que se encontram encostados aos pilares e contrafortes, que definem os tramos das alas, néo se
lhes pode medir os perimetros - medida que considerdmos fundamental para o estudo em vista.
Apenas foram analisados os fustes das colunas que se encontram ao meio dos tramos. Por sua vez,
os fustes sdo diferentes de claustro para claustro, de galeria para galeria e, na mesma ala, varia-thes
o tipo de granito em que foram trabalhados e, com certeza, os anos em que sairam da jazida e foram
colocados em obra. Ajuda apenas o facto de serem primitivamente cilindros.

Localizacio dos fustes Altura Perimetro maximo (valor médio)
Claustro nascente galerias inferiores | 1,245 m 42,5 cm
Claustro nascente galerias superiores | 0,89 m 39,5cm
Claustro poente galerias inferiores 1,325 m 47,6 cm
Claustro poente galerias superiores 095 m 41,0 cm
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Este indicador parece-nos vilido para posteriores comparagbes ¢ tratamento estatistico,
porque:

- seja qual for a dimensio inicial do fuste, a diferenga entre os perimetros miximo e minimo
€ directamente relaciondvel com a alteragio sofrida;

- ndo € possivel, na pritica, medir com rigor o volume de coluna em falta, devido a
irregularidade geométrica que as colunas apresentam hoje;

- teremos o cuidado de ndo considerar, como decaimento, fragmentagdes claramente
atribuiveis a outras causa;

- o niimero de casos observados (32 no claustro poente € 21 no nascente), parece-nos ser
significativo em termos de amostra, num universo de 168 fustes.

- as conclusdes a tirar serdo sempre de cardcter muito geral e sem a pretensio de constituirem
lei, uma vez que, no claustro nascente, nos parece ter havido substituigio de grande parte dos fustes.

Relativamente ao portal da igreja e ao timulo de D. Jorge de Melo, executados com mérmore
de Estremoz, optdimos por resumir os fendmenos de decaimento mais importantes que atacam este
tipo de pedra, identificar as patologias nestas pegas e apontar algumas medidas de recuperagio
e manutengio. Dado o seu bom estado de conservagdo, niio nos pareceu importante realizar estudos
mais aprofundados, como os que realizimos com as colunas dos claustros.

8.1.2 Colunas dos claustros
8.1.2.1 Tipos de granitos

O mosteiro foi construido sobre um macigo granitico (Fig. 8.1), o denominado granito de
Portalegre, intensamente tectonizado, as vezes milionitizado e xistificado. A rocha granftica forma
diversas manchas localizadas entre Castelo de Vide, Portalegre, Vale do Peso e Monforte, intrusivas
nosterrenos precimbricos. Do ponto de vistamineralégico, estarocha é constitulda, geralmente, por
ortose, microclina e oligoclase sédica, quartzo, com frequéncia granulado, biotite e moscovite. A
tectonizagdo do granito relaciona-se com a fase principal da orogenia hercinica (1). As ficies que
predominam véo do grio muito grosseiro ao médio, com os minerais orientados por efeito da
tectonizagdo acontecida hd cerca de 250 milhdes de anos (Era Primdria, Periodo Carbénico).

Relativamente ao tom geral da cor, ela € sempre clara, acastanhada quando em camadas mais
alteradas e acinzentada quando mais frescas. Determinagdes da idade absoluta destas rochas para
o granito do sitio do Estddio Municipal, deram 466 milhdes de anos (mais ou menos 12 milhées),
pelo método Rb-Sr (2). Assim sendo, estas rochas ter-se-iam formado na Era Paleozdica, no
Periodo Ordovicico.

Légico seria que a obra aproveitasse a pedra do lugar para as suas alvenarias, pavimentos,
cantarias, etc.... E assim aconteceu: comparem-se as Figs. 8.2 e 8.3, para se verificar a semelhanga
entre as texturas da pedra em jazida e da pedra em obra, apesar desta ter uma pdtina de 450 anos.

A pedra terd sido aproveitada logo das obras de terraplanagem, uma vez que o declive é
grande (Fig. 8.4), ¢ também, por certo, dos grandes afloramentos destacdveis que ainda hoje
emergem na encosta onde o mosteiro se localiza. Mas o granito utilizado nas obras de arte (bases,
fustes, capitéis) ndio tem a mesma proveniéncia. E um granito de grio mais fino, importado,
parecido ao de Alpalhdo ou ao de Géfete (mais ou menos alterados) (Figs. 8.5 a 8.8). Também
sabemos que foi pedida pedra (a partir de 1526) aos habitantes da Serra de S. Mamede (Anexos III)
€ que, muito provavelmente, terd sido aproveitada pedra jd aparelhada proveniente das rufnas de
Amaia, onde D. Jorge pensou inicialmente construir o mosteiro. No entanto, pensamos que a
expressio call pedra a que se refere o documento supracitado, poder-se-d referir, simplesmente,
a cal em pedra e ndo a pedra natural para alvenarias e cantarias. Ou seja, refere-se A cal paraa feitura
de argamassas, explorada nas caleiras da Escusa.

Realizdmos entdo um levantamento das variedades coloridas do granito utilizado nas colunas
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dos claustros (Diagrama I - Anexo XVIII) e, se bem que nos tenhamos confrontado com algumas
dificuldades de classifica¢do devido & patina da pedra e 4 existéncia de pegas com coloragao atipica,
podemos concluir seguramente que:

1 - No claustro nascente predomina o granito de cor castanha, quer na galeria superior quer
na inferior, parecendo-nos que, na maioria dos casos, se trata de fustes que substituiram os
primitivos, de que ainda ha alguns exemplares na ala norte, galeria superior, em estado de colapso
(Fig. 8.9).

2 - No claustro poente, de construgdo posterior, predomina o granito de cor cinzenta,

sobretudo na galeria superior, enquanto que na inferior as duas variedades se equilibram.
3 - No cOomputo geral, a predominincia vai para ¢ granito castanho.

8.1.2.2 Decaiménto

8.1.2.2.1 Consideracoes gerais sobre a alteracao das rochas
graniticas. Identificacao de patologias.

O Professor Aires-Barros resume da seguinte forma a arenizag@o dos granitos:

No que concerne ds rochas quartzo-feldspdticas, granito-gnaisséides, o principal fenomeno de
decaimento a que assistimos é o da sua arenizacdo, como concomitante enfraquecimento das ligacoes
Jisicas, que permitefenémenos de esfoliacao e escamagdo, e das ligacées quimicas, comaargilizacao
dos feldspatos e a cloritizagdo dos minerais ferromagnesianos, em especial das biotites (3).

_ [lustrando estes fendmenos, apresentamos exemplos, no nosso mosteiro, de esfoliagio,
pulverizagio e fragmentagio (Figs. 8.10 a 8.13).

a) O decaimento quimico

O decaimento quimico € provocado por fendmenos de hidrélise, resultando dai 2 desagregacio
dos feldspatos (silicatos de aluminio) e a consequente formacdo de argila (silicatos de aluminio
hidratados), e por fenémenos de dissolugio dos silicatos (quase 100 % dos constituintes dos
granitos), sendo esta tanto maior quanto mais dcido for o pH da dgua das chuvas (pH<7).

b) O decaimento fisico

No processo de decaimento das rochas, ndo hd fenémenos independentes (quimicos, fisicos
¢ biolégicos), antes pelo contririo, todos se entreajudam para dar i rocha o novo equilibrio que o
meio ambiente promove. Todavia, se quisermos focalizar apenas o decaimento fisico, podemos
dizer que, duma forma grosseira, para a mesma rocha, quanto mais dgua € ar penetrarem nela,
quanto maior for a insolagdo e o fluxo de vento recebido, quanto maiores forem as amplitudes
térmicas e a formagdo de gelo, maior serd o decaimento. Tais fenémenos sio fortemente
condicionados pelo estado fisico-estrutural das rochas: porosidade ao ar, permeabilidade ao ar,
massas volimicas, capilaridade, coeficiente de saturagio, porometria, sucgdo e superficie especifica.
Relativamente & granulometria, a rocha de grio médio € a que resiste melhor A meteorizagio,
depois a de grio fino e por altimo a de grio grosseiro (5).

Nas juntas de algumas colunas (base/fuste ou fuste/capitel) encontrdmos pegas de ferro a
servir de cunha. Por oxidagfio, o ¢xido formado € mais volumoso do que o metal original,
originando dilatages que rebentam com a rocha naquelas zonas de contacto (Fig. 8.14 ).
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¢) O decaimento biolégico

Bactérias, algas, protozodnos, fungos, liquenes, plantas e animais, podem alojar-se nas
pedras dos monumentos promovendo o seu decaimento por:

- acgdes quimicas directas (biocorrosio);

- como catalizadores de reacgtes quimicas;

- e através de acgdes fisicas de abrasdo e desagregacgio.

Ao nivel das acgdes de natureza quimica, elas sdo promovidas pela formagio de dcidos:
H2504, HNO3, H2CO3 e 4cidos organicos. No entanto, também € verdade que certos organismos
formam capas de proteccio biogenéticas (pdtinas) aos ataques fisicos e quimicos.

No nosso estudo, detectdmos alguns capitéis com colénias abundantes de seres vivos
(vegetais) que deveriam ser removidas (Fig. 8.15). A sua existéncia deve-se sobretudo a falta de sol
¢ 4 consequente humidade.

d) O decaimento promovido pelo Homem

Nio se registam acgdes de vandalismo importantes nas pecgas estudadas, talvez porque o
mosteiro esteja classificado (Monumento Nacional) e nunca tenha estado abandonado, havendo
sempre uma instituigdo responsivel pela sua manutencdo. Embora seja verdade que estas duas
condicionantes benéficas poderdo, quando muito, estabelecer uma regra cheia de excepgoes.

8.1.2.2.2 O decaimento e o tipo de granito (colorac¢io geral)

Para avaliarmos se a coloragdo implica um maior ou menor grau de decaimento (isto porque
coloragdes diferentes sio sintoma de alteragdes quimicas), tomdmos a galeria inferior do claustro
poente, tnica que usou de forma algo equilibrada os dois tipos de granito, e verificimos, ala a ala,
a média das diferencas entre os perimetros maximos € minimos para as duas coloragdes (Quadro
D.

Sem que queiramos induzir uma regra, até porque o universo considerado ndo € significativo,
verificamos que o decaimento € maior nos fustes de coloragéo castanha. Tal facto aparenta ter uma
justificagio: este granito poderd ter resultado duma zona da jazida mais alterada, e assim, a sua
alterabilidade € maior face & meteorizacio.

QUADRO I

Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre

Andlise do decaimento da pedra dos fustes dos claustros

Claustro poente galeria inferior

Decaimento por tipo de granito (coloragdo geral)

Médias das diferengas entre os perimetros miximo e minimo (cm)

Tipos de granitos | Alas Sul Este Norte | Oeste |Média das médias
Granito de coloragio geral cinzenta 0,35 0,35 1,8 0,38
Granito de coloragdo geral castanha 3,78 0,80 1,7 1,23 1,88
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8.1.2.2.3 O decaimento e a orientacao geografica das pegas

Tentdmos verificar se os factores atmosféricos inscreviam alguma légica no processo de
decaimento da pedra. Analisando o periodo (1951-1960), a cujos valores j4 nos referimos no
Capitulo II, e feita ainda a recolha de dados referente ao ano de 1992 (a titulo de amostra
comparativa) na Estacio de Portalegre do L. N. M. G., seleccionimos a seguinte informagio:

- Rumos predominantes do vento (1951-1960): Norte / Sul com velocidade média de 14,5
Km/h. Em 1992: Noroeste/Sudeste.

- Niimero médio de milfmetros de chuva por m2 caidos anualmente (1951-1960): 878 . Em
1992: 627,4. O rumo predominante do vento quando chove é de Sudoeste / Nordeste (1992).

- Nimero médio de dias de nevoeiro (humidade relativa préxima dos 100%) por ano (1951-
1960): 100,6. Em 1992: 58 dias.

- Humidade relativa média do ar (1951-1960): 64%.

- Temperatura média do ar (1951-1960): 15,5°C.

- Amplitude térmica média anual (1951-1960): 15,1°C.

- Nimero médio de horas de insolagdo por dia (1951-1960): 7. Em 1992: 7,6 h.

Segundo esta caracterizagio, os sectores mais desgastados pela meteorizagdo seriam as alas
sul e norte dos dois claustros, uma vez que a erosdo eélica se exerce sobretudo na ala sul e o
decaimento por dissolugdo e hidrélise na ala norte. O vento exerce uma acgio erosiva pelo choque
de particulas que arrasta, ajuda a penetragido de ar e dgua nas rochas e contribui, em caso de
temperaturas negativas, para acelerar a gelificagio da d4gua que a rocha contém. Por seu turno, a
dgua dissolve e reage com os silicatos.

Por outro lado, as galerias superiores seriam mais fustigadas pelo vento € chuva do que as
inferiores, devendo apresentar um decaimento mais acentuado.

Relativamente & diferente insolagio das alas, fizémos observagses (no més de Junho /93) de
3 em 3h, das h as 21h, podendo concluir-se que a ala oeste € a que recebe o sol durante mais tempo,
sendo a ala sul a que regista menos insolagdo (Diagramas II e ITI - Anexos XIX e XX) e Diagrama
IV. A explicacdo para estes factos € simples: nGs chamamos ala oeste ao algado interior do claustro
que, devido a orientagiio do mosteiro (v. Carta de Implantacio do Mosteiro, p. 144), se situa sim,
na sua maior parte, a noroeste, estando por isso virada para sudeste. Ora no hemisfério norte sdo
as fachadas viradas a sul (para um mesmo angulo de obstrugdo), as que recebem mais sol (6). Na
Carta de Implantag@o do Mosteiro, vé-se claramente que algados € que recebem maior insolagéo:
em primeiro lugar o que designamos por oeste, porque virado para sul € para o ponto onde o sol
nasce (leste), ¢ em segundo lugar o algado norte porque, virado a sudoeste, recebe o sol depois do
melodia e até que ele se pde. Também a ala leste recebe o sol depois das 15 h, sendo a dltima a deix4-
lo. A ala que recebe menos sol € a sul, ou seja, a que estd virada a norte: s6 de manhi e na galeria
superior recebe o sol.

Conjugando todos estes factores, as alas sul, norte e oeste deveriam registar 0 maior
decaimento:

- devido i insolagdo e aos diferentes coeficientes de dilatagio dos minerais componentes da
rocha, com a consequente formagfo de tenstes desagregadoras (ala oeste);

- pela maior persisténcia da d4gua e gelo no inverno ¢ pela acgido do vento predominante (ala
sul);

- por ser mais fustigada pela chuva (ala norte).

E exactamente isto que acontece. Analisando os Quadros € Grificos Il a V (Anexos XXI a
XXIV) e o seuresumo (Quadro e GrificoVI) , que apresentamos de seguida, podemos concluir que:

1 - As alas que apresentam maior decaimento sdo, em primeiro lugar, as do sul, (em 3 das 4
galerias), € em segundo lugar as do norte.

2 - As restantes alas possuem graus de decaimento semelhantes (Quadro e Grifico VI),
embora as alas oeste apresentem decaimento superior - devido a maior insolagio? Neste caso
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Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre
Carta de implantacdo geografica face aos agentes atmosféricos

N

Legenda: 45
E
A - Rumo predominante do vento (N/S)

B - Rumo predominante do vento quando chove (SO/NE)
C - Maior insolagio (paredes viradas a Sul e a Este)
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devemos dizer que as varidveis vento e chuva promovem decaimentos superiores a0s realizados
pela insolagdo.

3 - As alas mais protegidas sfo as leste, apresentando por isso menor decaimento.

4 - As galerias superiores apresentam decaimentos maiores que as inferiores porque mais
expostas aos agentes atmosféricos. Excepgao para a galeria inferior do claustro poente, devendo-
se este facto ao valor registado num tinico fuste da ala sul (Quadros e Grafico IV - Anexo XXIII),
pelo que ndo pode fazer regra.

5 - Quanto as zonas dos fustes onde os perimetros minimos foram encontrados (Quadro VII),
podemos colocar a hipétese de que, como os esforgos de compressio (trata-se de arcos semi-
circulares) se exercem com mais intensidade na parte superior do fuste, tal esforgo estrutural da
pedra, conjugado com a meteorizagio, poderd explicar o maior decaimento nas zonas média e
superior dos fustes.

As outras caracteristicas climatéricas referidas nfo nos pareceram afectar diferencialmente
as alas dos claustros.

DIAGRAMA 1V
Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre

Andlise da insolagdo sobre os fustes do claustro poente
Insolagdo recebida (%) em 5 observagdes: 9h, 12h, 15h, 18h e 21h.

Claustros { Alas Sul Este | Norte | Oeste
Claustro poente galeria inferior 0 21,875 20 31,25
Claustro poente galeria superior  |12,5 25 28 46
Somas 125 |46875 | 48 77,25

8.1.2.2.4 Taxa de decaimento

Tomemos o fuste da 22 coluna da galeria superior da ala norte do claustro nascente, contando
de nascente para poente (Fig. 8.9). Escolhemo-lo por nos parecer original, havendo assim menos
probabilidades de erro na sua datagiio em obra. Sob o ponto de vista da rocha, trata-se dum granito
de grao fino e de coloragdo acastanhada.

Foram medidos 16 perimetros ao longo dos seus 89 cm de altura (h). O perimetro (P) méximo
encontrado foi de 41,3 cm no topo, o minimo foi de 39,4 cm na base, sendo o perimetro médio de
40,4 cm.

A taxa de decaimento calculada foi de 1,177 ¢m3 / ano (7), embora a taxa real seja sempre
superior, j4 que o perimetro inicial do cilindro era com certeza superior ao perimetro maximo
encontrado 475 anos depois.

8.1.3 Portal da igreja e timulo de D. Jorge de Melo

8.1.3.1 Tipo de rocha carbonatada

As duas pegas foram executadas com mirmore de Estremoz, branco, embora nio puro,
verificando-se a existéncia de outros minerais que o coloram em laivos de vermelho e cinzento.
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QUADRO VI

Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre
Andlise do decaimento da pedra dos fustes dos claustros
Zonas dos fustes onde os perimetros minimos foram encontrados

Localizagdo | Zonas dos fustes Superior Média Inferior
Claustro poente galeria inferior 4 8 3
Claustro poente galeria superior 7 6 2
Claustro nascente galeria inferior 3 7 1
Claustro nascente galeria superior 3 1 5
Somas 17 22 11

8.1.3.2 Consideragoes gerais sobre a alteracao das rochas carbo-
natadas. Identificacio de patologias.

As rochas carbonatadas sdo atacadas, principalmente, pela acgdo de trés gases dissolvidos na
dgua das chuvas ou na humidade do ar: o diéxido de carbono (CO?2), o diéxido de enxofre (SQ2),
e os 6xidos de azoto (NOx). Provém estes gases dos fumos industriais e do trafego automével.

O fenémeno da sulfatagiio, promovido pelo (S02), € o principal responsével pelo decaimento
quimico destas rochas. No caso do mdrmore, o mineral porque € constituido, a calcite (Ca CO3),
¢ transformado em gesso (Ca SO4, 2H20), ou seja, em sulfato de cdlcio hidratado. Sendo o volume
molar do gesso muito superior ao da calcite, a formagdo do gesso € acompanhado pelo destacamento
de crostas que expdem novas superficies de calcite i sulfatagio. Nas zonas expostas A chuva, zonas
de lavagem, o gesso, destacado e com uma enorme solubilidade na dgua, € dissolvido e arrastado,
resultando daf uma perda de matéria na pedra em que ocorre. Nas zonas ndo submetidas as estas
lavagens continuas, as crostas de gesso nio sio removidas e enegrecem, especialmente pela
captagdo de particulas atmosféricas carbonosas. No interior destas crostas, reac¢oes complexas
continuam o processo de sulfatagio.

Depois do fenémeno da sulfatagfo, o mais importante é o da dissolugio da calcite, promovida
pelo dcido carbénico (H2 CO3), por sua vez produzido pela dissolugio de (C02) na d4gua das chuvas.
0 4cido reage com o carbonato de célcio produzindo Ca (HCO3), que € solivel e completamente
removido. '

Também os éxidos de azoto (NOx) se podem dissolver na dgua da chuva, dando origem ao
dcido nitrico (HNQO3). Este dcido reage com a calcite dando origem a sais soldveis e deliquescentes
que ndo deixam memoria na pedra, apesar de lhe irem subtraindo matéria.

Felizmente que a atmosfera de Portalegre, e especialmente a que envolve o mosteiro (espago
semirural), € relativamente pura. Daf o facto do portal da igreja, sujeito & humidade e em parte a
chuva, quando batida a vento de sul, nfio apresentar fenémenos de decaimento como os que
acabdmos de descrever para as colunas dos claustros. Para tal também contribui a boa qualidade
da pedra em que foi executada a obra: monomineral e de grande densidade. As patologias que lhe

147



detectdmos sdo as seguintes:
- fracturas e seccionamento de pedacos, que cremos deverem-se a movimentos sismicos
(Figs. 8.16 e 8.17);
- alguns casos de vandalismo, embora nio muito graves;
- sujidade e inicio de corrosio da parte superior do portal devido & acumulagio de
excrementos de pombos e andorinhas.
No que diz respeito ac timulo, o seu estado de conservagio € invejdvel, nada havendo a

assinalar de importante em termos de decaimento da pedra. Possui apenas crostas de po.

8.1.4Reabilita¢io e manutengao

8.1.4.1 Colunas dos claustros

Qualquer protegao das colunas relativamente aos agentes atmosféricos acarretaria problemas
estéticos. Por outro lado, ndo se conhece nenhuma tecnologia capaz de parar o decaimento,
vulgarmente chamado cancro da pedra. Mesmo depois de se retirarem pegas atacadas para
ambientes protegidos, o decaimento continua impardvel, embora numa progressac mais lenta.

Assim, as unicas medidas a tomar sdo as seguintes:

- Elaborar fichas de levantamento para cada coluna, nas quais devem constar medicGes
rigorosas e recolha fotogrifica minuciosa. Este levantamento visa possibilitar a posterior
execugdo de cdpias com a méxima fidelidade aos originais que venham a entrar em colapso. Somos
intransigentemente contra o falso histérico. Mas poderemos classificar como tal uma cépia fiel,
devidamente datada e identificada como cépia, executada com o propésito de perpetuar as formas
(o espirito da obra)? Assim, no dmbito duma intervengdo de restauro, e apesar de polémica,
preferimos a execugfo duma cépia, enquanto € possivel fazer-se com exactiddo, do que coisa
nenhuina ou a outra coisa qualquer.

- Quando, nos capitéis, o relevo da escultura desapareceu ao ponto de ndo ser possivel a
reproduc@o fiel do original, devem essas pegas ser substituidas por capitéis lisos, em pedra igual,
onde apenas se respeite a volumetria média dos originais. No caso dos fustes, como a sua forma ¢
constante, podem sempre reproduzir-se. O mesmo podemos dizer relativamente as bases, uma vez
que elas apresentam diminutas varia¢des de forma.

- Todas as pegas novas devem possuir uma marca (claramente visivel) com o ano da
substituigdo, ficando a operagio registada em memdria descritiva e fotografica.

- Observagoes periddicas e respectivo registo, com o objectivo de calendarizar atempadamente
as operagdes de manutengio: simples limpeza da pedra (libertando-a de depésitos de poeira e de
colénias de seres vivos), de reparacio de estruturas que estejam a afectar as pegas directa ou
indirectamente, etc...

8.1.4.2 Tumulo e portal da igreja

No caso do timulo, sdo apenas necessdrias operagdes de manutengio. Devem constar de
limpezas anuais do pé, a pincel e aspirador, uma vez que esta peca nio apresenta qualquer ataque.
Mais espagadamente ainda, talvez de cinco em cinco anos, serd aconselhdvel a lavagem a dgua e
escova macia, para a remogio de crostas.

Relativamente ao portal, aconselham-se as seguintes operagdes:

- Remogdo dos ninhos de andorinhas do fecho e bocetes da ab6bada do alpendre (Fig. 8.18)
e colocago de rede protectora. Estas pedras j4 apresentam um grau significativo de corrosio.

- Vigilincia durante o periodo de nidificagfio das andorinhas, impedindo-as de construirem
ninhos noutros lugares sob o alpendre.
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- Lavagem do portal com 4dgua e escova de pldstico dura para remover a sujidade geral € em
particular as crostas de excrementos dos pombos e das andorinhas.

- As fendas devem ser limpas com pincel e ar comprimido, seguindo-se a injecgdo de "resina
epoxy" para garantir uma boa colagem das pedras. Deve-se deixar cerca de 1 cm da fenda para ser
preenchida com uma argamassa constituida por trés partes de pé de marmore e uma de cimento
branco. Acabamento 2 esponja para se moldarem os relevos onde a fenda se inscreve.

- Devem-se testar as argamassas que preenchem as outras fendas. No caso de estarem soltas
devem ser removidas e substituidas pelo processo anteriormente descrito.

- Execugio e colagem de pedagos fragmentados e desaparecidos, ou sua substituigdo por
massa moldada.

- Colocagdo de redes no portal e janelas do alpendre para impedir a pennanencm de pombos,
sem que dai resultem prejuizos estéticos. €200

8.2 Madeiras
8.2.1 Objectivos e metodologia

Inventariaram-se e estudaram-se as patologias das madeiras do mosteiro, com vista a sua
recuperagdo € manutengo. Para tal, procedemos 2 inventariagcdo das patologias, em ficha criada
para o efeito (Anexo XXV), e através de levantamento fotografico. Esta ficha possui os itens
Julgados necessdrios para a identificacfio e caracterizagio das patologias, bem como, para registar
as medidas de cardcter curativo e preventivo caso a caso. Este levantamento foi a base de todo o
trabalho, seguindo-se-lhe uma andlise com vista a tirar as necessdrias conclusoes de ordem geral.

A principal condicionante cientifica a realizagio desta investigagao resultou do facto de nédo
estarmos numa situagio laboratorial, mas sim numa situago algo delicada de visitante/estudioso
dum imdével classificado, ocupado por uma institui¢io paramilitar. Dai que a tentativa de
identificagdo dos insectos xiléfagos se tenha feito pelas dimensdes e formas dos orificios de
emergéncia e por outras manifestagdes externas dos ataques. Por outro lado, nio estdvamos em
época de emergéncia dos insectos adultos, ¢ nio podemos, como € obvio, escavar as madeiras a
procura de larvas, bem como para avaliar a extensio ¢ a profundidade dos ataques.

Outra condicionante foi a relativa escassez de informagio disponivel sobre xiléfagos das
construgdes, particularmente no que se refere a fungos (8).

Por 1ltimo, convém referir que a drea do mosteiro abrangida pelas nossas observagoes se
limitou A igreja, ao ndrtice e & torre sineira porque:

- na restante drea do mosteiro as madeiras s6 existem em caixilharias e coberturas, jd que as
primitivas estruturas em madeira foram sendo substituidas nos sucessivos restauros;

- ndo se pretendeu o levantamento exaustivo de todas as situagOes patoldgicas, dada a validade
efémera dum estudo desta natureza quando lhe falta um programa de intervengdo real consequente;

- 0 que se pretendeu foi o levantamento de situagBes tipo € na drea mais melindrosa do imével,
ou seja, onde existem estruturas e mobilidrioem quantidade e com valores patrimoniais significativos.

8.2.2 Conclusoes

8.2.2.1 Ataques de carunchos
Os principais xiléfagos detectados foram carunchos ou carcomas. Sdo insectos da ordem

dos coledpteros (possuem quatro asas, duas das quais, as superiores - litros - sdo duras, impréprias
para o voo, servindo de protecgiio as inferiores) e das familias dos Anobidae, dos Cerambycidae €
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dos Lyctidae. Sao insectos com um ciclo médio de vida entre 1 a 3 anos, conforme as condi¢oes de
temperatura, humidade e disponibilidades alimentares. Quando o periodo larvar atinge o seu
termo, as larvas localizam-se perto da superficie, imobilizam-se, transformam-se em pupas e
finalmente em insectos adultos. Estes saem para o exterior através dum orificio de dimensdes e
formas varidveis, conforme a espécie, nos meses de verdo. O insecto reproduz-se pela postura de
ovos nas reentrincias, fendas e juntas das madeiras. Passado o tempo de incubagdo nascem as larvas
que penetram na madeira abrindo galerias ao longo dos anéis de Primavera. Estes insectos
preferem geralmente as madeiras secas € temperaturas superiores a 25 2 C.

Através das dimensoes e formas dos orificios de emergéncia, do serrim, das direcgdes
tomadas pelos ataques e do tipo de madeiras atacadas, supomos ter identificado trés tipos de
carunchos: Hylotrupes bajulus, Anobium punctatum e Lyctus brunneus.

Destes, apenas os primeiros dois se encontram em actividade, e em madeira resinosa Pinus
pinaster. Na folhosa Castanea sativa, ha muito o caruncho abandonou o borne, tnica zona que
atacou (Fig. 8.25); na resinosa Pinus silvestris os ataques do caruncho Anobium punctatum foram
pontuais e ndo estdo em actividade ha muito tempo (Fig. 8.21); finalmente na madeira de pau-santo,
os ataques de Lyctus brunneus nao passaram de pontuais, de reduzida dimensdo, hd muito
verificados e afectando apenas o borne (Fig. 8.27).

Os ataques de Hylotrupes bajulus e de Anobium punctatum que actualmente se verificam sdo
em grande escala e destruiram jd, literalmente, um estrado (Figs. 8.19 ¢ 8.20) e uma escada, em
ataque conjugado com o fungo de podriddo Serpula lacrymans (Fig. 8.26), ambas as pegas em rotura
eminente. Também a cimalha do tecto do coro baixo, em Pinus pinaster, e a madeira da cobertura
da igreja, estdo atacadas por Hylotrupes bajulus (Figs. 8.23 e 8.30). Por outro lado, o ataque de
Anobium punctatum ao pavimento do coro alto € alarmante (Fig. 8.24), ji que, de semana para
semana, aparecem novos monticulos de serrim 3 superficte da madeira, o que evidencia um atague
de grande actividade e numa 4rea considerdvel, junto & parede sul do coro alto.

Facto interessante € que este ataque s6 acontece em tdbuas colocadas mais recentemente,
porque nas tdbuas mais antigas (pregadas com pregos artesanais) os ataques Ou nunca se
verificaram ou foram superficiais € pontuais. Deveria acontecer exactamente o contririo, se
atendermos ao crescente nivel de conhecimentos ¢ de solugdes tecnolégicas em matéria de
preservacdo de madeiras, bem como de preocupagdes com o patriménio. Nunca serd demais
insistir em que, ao verificar-se a substitui¢do de madeiras, e sobretudo quando elas sdo destinadas
a imoveis classificados, as novas pegas devem vir tratadas, com impregnagio profunda de sais
metdlicos em autoclave. Néo se pense, no entanto, que os conhecimentos em matéria de preser-
vagdo de madeiras sdo muito recentes (9), alids, a avaliar pela durabilidade das madeiras que vemos
em obra com centenas de anos, parece-nos que os antigos construtores tinham mais cuidado que os
actuais nesta matéria.

Também o ataque de fungos de podriddo conjugado com o de Hyletrupes bajulus na asnada
sala que se encontra sobre o alpendre do portal da igreja é preocupante (Fig. 8.28).

Para cada um dos casos, apontdmos medidas curativas ¢ preventivas especificas que se
basearam, grosso modo, na utilizagdo de insecticidas e fungicidas liquidos de grande penetragio,
aplicados por pulverizagdio ou pincelagem, na higienizagio dos espagos e na pulverizagio das
madeiras com insecticidas de contacto (DDT, HCH) na época de emergéncia dos insectos adultos.

Apenas duas pecas foram consideradas perdidas, sendo o seu valor histdrico-cultural e
artistico nulo. Ambas deveriam ser imediatamente queimadas, antes de se verificar a emergéncia
dos insectos adultos e a sua consequente reprodugio.

Relativamente ao mobilidrio (cadeiras dos coros), apontamos medidas de cardcter preven-
tivo relativamente a ataques de xiléfagos, e medidas urgentes de restauro ao nivel da marcenaria,
dado que as intimeras pegas trabalhadas que se vio destacando tém servido, ao longo do tempo, de
Souvenirs aos visitantes.
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8.2.2.2 Ataques de térmitas

Um tnico caso foi detectado, ocorrido aparentemente hd muito tempo, dado que as galerias
feitas pela formiga branca ao longo das camadas da Primavera estio i vista, tendo-se rompido a
fina capa de madeira que estes xiléfagos silenciosos deixam a cobrir o seu trabalho de sapa (Fig.
8.29).

Muiltiplas pesquisas foram feitas nas restantes pegas da janela e alvenarias préximas sem
que se detectasse a continuagdo do ataque deste xiléfago, considerado o mais temivel de todos, pela
dificuldade do seu aniquilamento.

Alimentando-se este insecto de celulose, e necessitando dum ambiente com elevada
humidade, € estranho o seu aparecimento numa janela tdo alta, onde a humidade s6 pode existir
durante o periodo das chuvas. Serd que a falta da humidade, com o ciclo das estagGes, afastou o
insecto? Ou tratar-se-ia de térmitas de madeira seca? E que as térmitas de madeira himida
necessitam de cerca de 252 C de temperatura € de 20% de humidade, condi¢des impossiveis de
manter naquela janela.

8.2.2.3 Ataques de fungos

Os fungos sdo "plantas” criptogdmicas sem clorofila. Sdo heterotréficos para o carbono
(ndo o assimilam) e t8m nutri¢do quilotréfica, ou seja, absorvem substincias orginicas dissolvidas
em solugdes verdadeiras. Para se alimentarem, apresentam-se como sapréfitas, parasitas ou
simbiontes, possuindo uma reserva alimentar de glicogénio.

A maioria dos fungos sdo constituidos por hifas (filamentos microscépicos emaranhados
formando o micélio). A propagagfio das hifas ¢ feita geralmente através de esporos ou por
fragmentagfio do micélio.

Um dos quatro grandes grupos em que os fungos se dividem chama-se Basidiomicetes, e
¢ a ele que pertencem os grandes responsdveis pelos ataques das madeiras das construgdes,
alimentando-se da matéria orgnica ji sintetizada, uma vez que sio seres heterotréficos. Ao mesmo
grupo periencem os cogumelos (basidiocarpo).

Desempenhando um papel muito importante na cadeia alimentar das florestas ¢ locais
himidos, j4 que decompdem cadédveres de vegetais € animais, permitindo que a matéria orginica
possa ser reaproveitada por outros organismos, causam sérios danos em “caddveres" que gos-
tariamos de ver conservados: as madeiras das construgoes.

Para realizarem esta actividade de decomposi¢io necessitam de dgua e temperatura entre
os 20% ¢ 0s 26° C, ¢ ¢ assim que, por infiltragdo da chuva através das coberturas, por exemplo,
surgem ataques de fungos nas madeiras dos edificios (Fig. 8.28).

A identificagdo dos fungos é, contudo, mais dificil. Para avaliarmos esta dificuldade,
podermos dizer que aos Basidiomicetes pertencem 525 géneros e 13500 espécies (10).

Na Lexicoteca (11), encontramos referéncias especificas aos fungos da madeira das cons-
trucdes. Assim, a espécie Serpula lacrymans, da classe dos Basidiomicetes e da ordem das
Afiloforales, reveste a madeira de forma cotanilhosa (fios microscépicos), formando alvéolos cor
de mel, laranja-acastanhada ou castanha escura. Pode ser este o fungo responsdvel pelo ataque 2
cobertura € & escada que jd referimos. De facto, a cor da madeira atacada vai precisamente da cor
de mel ao alaranjado € ao castanho. Ainda segundo a Lexicoteca, o combate a este fungo sé pode
fazer-se substituindo a madeira atacada e tratando a sd com fungicida, como medida preventiva.
E 6bvio que a primeira medida preventiva a tomar serd reabilitar a cobertura na zona onde a chuva
s¢ infiltra, causa primeira do ataque do fungo.

Parece-nos que no caso vertente a infestagio da escada se processou através de esporos ou
da fragmentagdo de micélios caidos da cobertura com as gotas de dgua.

Outra espécie que ataca frequentemente a madeira das construgdes € a Poria vaporaria,
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também basidiomicete da ordem das Afiloforales, apresentando um micélio branco cotanilhoso.
Contudo, nos casos observados, nao demos conta da existéncia deste fungo.

Demos conta, sim, de um outro fungo que actuou conjuntamente com o Serpula lacrymans,
produzindo o azulamento da madeira e posterior escurecimento, sem que o saibamos identificar
cientificamente dentro da Micologia. Este fungo €, contudo, inofensivo do ponto de vista do ataque
a resisténcia mecénica. A madeira apenas se deprecia por questdes estéticas.

8.3 Alvenarias, rebocos e coberturas

8.3.1 Deteccao de infiltracoes de 4guas (Dezembro de 1993)

a) Igreja
Cabeceira;
- Capela colateral sul: todas as paredes e abdbada.
- Capela-mor: parede sul.
- Capela colateral norte: abdbada e parede norte.
Sacristia: paredes norte e sul.
Transepto: topo norte, na ligagdo com a capela colateral norte; topo sul, com
manifestacdo nos azulejos.
Coro baixo: parede sul, algumas escorréncias vindas das janelas; parede norte, junto
a porta que dava para o claustro nascente.
Coro alto: topo poente; junto a janela da parede sul (vidro partido e grande
acumulagdo de excrementos de pombos).
Sala contigua ao coro alto: parede poente.
Torre sineira: entrada de 4gua pelos vdos onde estavam colocados os sinos.
Sala sobre o alpendre do pértico: junto as janelas.
b) Sala do capitulo: parede nascente.
¢) Claustro nascente: ala norte (possivelmente devido a infiltragdes vindas das instalacGes
sanitdrias do piso superior).
d) Passagem entre os dois claustros: parede norte (possivelmente pelas mesmas causas
anteriores).
¢) Claustro poente: tecto, na confluéncia das galerias superiores das alas norte € poente.

8.3.2 Medidas de caricter curativo e preventivo

- Inspecgiio e reabilitagdo de coberturas nas zonas onde se verificam infiltragBes nas
paredes ¢ tectos.

- Inspecgio e reabilitagio das instalagGes sanitdrias do piso superior da ala norte do claustro
nascente.

- Impermeabilizacdo, por pintura a cal misturada com sebo (12), dos paramentos exteriores
das paredes onde se verificam as infiltragSes.

- Reabilitagdo ou substitui¢io de janelas onde foram apontadas escorréncias e outras
infiltracGes.

- Colocagdo de redes contra a penetragio ou estadia de pombos, nas janelas da igreja que
déo para o ndrtice. H4 que cuidar do aspecto estético final. Por isso, a rede deve possuir uma malha
larga e ser branca, se for de nylon, ou galvanizada, se for de arame, para ndo oxidar.

- Colocagdo de painéis de acrilico transparente nos olhais da torre, para impedir a
penetragdo de dgua € de pombos.
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- Protecgdo, contra a penetragio de dgua, dos orificios por onde passava a corda do
primitivo aparelho de sinos, no telhado.
- Renovagio de rebocos interiores em mau estado e sua caiagdo.
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160 granitico,

Fig. 8.1 - Portalegre. Corte do mac

Fig. 8.2 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.

aparente a poucos metros do tramo poente

Granito de Portalegre em obra.

- da cerca do Mosteiro de S. Bernardo.



Fig. 8.3 - Portalegre. Granito em jazida junto ao tramo poente da
cerca do Mosteiro de S. Bernardo.

Fig. 8.4 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Afloramento de granito no interior da
cerca. Repare-se na diferenga de cotas entre a superficie da pedra e a base das edificagdes.
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Fig. 8.7 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Capitel em granito de grio fino acastanhado.

Fig. 8.8 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Capitel em granito de grao fino acinzentado.
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Fig. 8.9 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Fuste do claustro nascente a partir do qual se calculou
a taxa de decaimento.
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Fig. 8.10 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Esfoliagio dum capitel.
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Fig. 8.12 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Amostra da pulverizagao e da fragmentagdo dum capitel.
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Fig. 8.13 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Capitel apresentando um grau avancado de decaimento.

Fig. 8.14 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Fractura da rocha por dilatagiio das cunhas de ferro oxidado.
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Fig. 8.15 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Colédnias de seres vivos sobre um capitel.

Fig. 8.16 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Fracturas do portal da igreja.
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Fig. 8.17 - Mosteiro de S. Bemardo de Portalegre.
Fracturas do portal da igreja.

Fig. 8.18 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Fecho de abdbada atacado pelos dcidos erginicos dos dejectos das andorinhas.
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Fig. 8.19 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja.
Ataque de Anobium punctatum no estrado do coro baixo.

Fig. 8.20 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja. Estrado do coro baixo.
Orificios circulares de emergéncia de insectos xiléfagos com
1 a 2 mm de didmetro e monticulos de serrim.
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Fig. 8.21 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja. Cadeiral do coro baixo.
Ataque de Anobium punctatum.
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Fig. 8.22 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja. Cimalha do tecto do coro baixo.
Ataque de Hilotrupes bajulus.
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Fig. 8.23 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja.
Tecto do coro baixo com a cimalha atacada.

Fig. 8.24 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja. Pavimento do coro alto.
Ataque de Anobium punctatum, em actividade.
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Fig. 8.25 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja.
Viga de suporte do pavimento da torre sineira. Ataque de Anobium punctatum.

Fig. 8.26 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja. Sala contigua ao coro alto.
Escada atacada pelo fungo Serpula lacrymans e por Hylotrupes bajulus.
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Fig. 8.27 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja.
Cadeiral do coro alto. Ataque de Lyctus brunneus.
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Fig. 8.28 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja. Tecto da sala sobre o alpendre
do portal. Barrote atacado por fungo Serpula lacrymans e por Hylotrupes bajulus.
No tabuado também ¢ visivel a acgdo do chamado fungo de azulamento.
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Fig. 8.29 - Mosteiro de S. Benardo de Portalegre. Igreja. Sala sobre o alpendre do portal.
Galerias profundas nos anéis de Primavera, feitas por
Reticulitermes lucifugus (Rossi), na travessa duma janela.
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Fig. 8.30 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Igreja.
Barrote de suporte do telhado apresentando galerias, serrim e orificios elipticos de
emergéncia de Hylotrupes bajulus.
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NOTAS

(1) TEIXEIRA, C. ¢ GONCALVES, F. - Introducdo & Geologia de Portugal, INIC, LISBOA, 1980, pp. 221 ¢ 222.
(2) Noticia explicativa da folha 33A (Assumar) da Carta Geolégica de Portugal (Escala 1:50000), p- 25.
(3) AIRES - BARROS, Luis - Alteracdo e Alterabilidade das Rochas, INIC, 1991, p. 258.
4) 1d., 1b., pp. 259 e 260.
(5y 1d., Ib., pp. 135 ¢ 136.
(6) CABRITA, A. R., AGUIAR, J. e APPLETON, J. - Manual de Apoio d Reabilitacdo dos Edificios do Bairro Alto,
C. M. Lisboa, L. N. E. C., Lisboa, 1993, pp. 108 - 111.
(7} Célculo do volume inicial {Vi):
V=314xm2xh P=2x314=xr
Vi=314xri2x89 r=413:(2x314)=658 Vi=3,14x433x89=12100,6 cm3
Célculo do volume final (VI):
VE=314xrf2x8 rf=404:2x3,14)=643 Vi=3,14x413x89=11541,7cm3

Taxa de decaimento = Vi-Vf = 5589cm3 = 1,177 cm3/ano
t 475 anos
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edicdo, Lisboa, s. d..

- AMABIS ¢ MARTHO - Curso bdsico de Biologia | Os seres vivos, Editora Modema, v. 2, 1* edicdo, S. Paulo,
1988.

- SMITH, Gilbert M. - Botdnica Criptogdmica / Algas e Fungos, v. I, Fundagio Calouste Gulbenkian, Lisboa.

- Lexicotecal Moderna Enciclopédia Universal, Ed. do Circulo de Leitores, 1986.

(9) Como processos antigos de tratamento de madeiras, compulsdmos os seguintes de SEGURADO, Jodo Emilio
dos Santos - Materiais de construgdo, B. 1. P., 4* edigdo, Lisboa, pp. 306 ss..:

- Descasque das arvores logo depois de abatidas, para evitar que os xil6fagos ai se abriguem; limpeza de
nos e fendas que se devem encher de alcatrdio; empilhagiio da madeira em telheiros bem ventilados, mas livres
de excessos de calor ¢ de correntes de ar, para evitar uma secagem demasiado ripida que conduzisse &
fendilhagio.

- Solidificacfio da seiva em armazéns ventilados ou através de aquecimento em estufas entre os 30 e os
50°C.

- Lexiviagio da seiva, conservando a madeira merguthada em 4gua clara e comrente durante cerca de 4
meses, seguindo-se uma secagem lenta. Para pecas pequenas: estufas de vapor de 4gua durante 24h, empilhaglio
¢ sccagem em armazém durante 1 a 2 meses.

- Injecgfio das madeiras com liquidos antisépticos para se oporem & fermentagio da seiva da madeira e
registirem ao ataque dos xiléfagos. Como principais antissépticos: a creosota e o cloreto de zinco. Vem de 1841
esta técnica, descoberta pelo Dr. Boucherie. A injecgio comegou por ser dada nas drvores ainda nfio abatidas,
utilizando-se a circulagio da sciva. Mais tarde este processo foi modificado por se descobrir que a seiva
conservava o seu movimento ascensional depois de abatida. A injec¢io passon a fazer-se em troncos dispostos
horizontalmente. A esta fase seguiu-se a injecgdo com liquidos sob pressdo, € a esta, 0 ratamento das madeiras
em autoclave, a que estiio ligados os nomes de Bethell e Blythe, processo usado actualmente.

~ Imersio da madeira em tanques com uma solugfio de bicloreto de merciirio ("sublimado corrosivo™), em
Inglaterra, desde 1832, por Kyan.

- Vulcanizag3o da madeira (calor e presso), ou processo de Haskin, nos EXU.A., com resultados algo
contraditorios.

- Carbomzagao superficial. Método utilizado desde a Antiguidade (estacaria das fundagGes do templo de
Diana em Efeso; palicada no Tamisa para deter Jilio César). O emprego desta técnica no século XIX, quando
s¢ descobriu, nfio deu resultados satisfatérios em Inglaterra, ao ser aplicada a travessas de caminho de ferro e
a postes telegrificos.

(10) SMITH, Gilbert M. - Botdnica Criptogdmica | Algas e Fungos, v. I, Fundagiio Calouste Gulbenkian, Lisboa,
Pp. 450 ss..

(11) LEXICOTECA! Moderna Enciclopédia Universal, Ed. do Circulo de Leitores, 1986, t. IX, p. 40.

(12) SEGURADO, Jodo Emilio dos Santos - Acabamentos das Construgées, Biblioteca de Instrugfio Profissional,
L. Bertrand, 3* edi¢fio, Lisboa, s. d., pp. 284 ¢ 285.
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CapituloIX

PROPOSTA DE RECUPERACAO
DA ALA NORTE DO CLAUSTRO POENTE.
AFECTACAO DO ESPACO A NOVAS FUNCOES

9.1 Objectivos e metodologia

Actualmente, e como ji referimos, o mosteiro estd ocupado pelo Centro de Instrugio de
Pracas da G. N. R.. Esta escola, de dmbito nacional, para fazer face a um crescendo de alunos, tem
construido pavilhdes pré-fabricados intramuros e aproveitado, até a exaustdo, todos os espagos do
antigo mosteiro, com excepgdo da igreja. Conscientes desta caréncia de espago, elabordmos e
apresentdmos ao comando do C.I.P., uma proposta de recuperagio da ala norte do claustro poente,
tendo em vista a sua afectacdo a novas fungdes (1).

A metodologia que seguimos e os objectivos que pretendemos alcangar foram os seguintes:

- Saber que instalages existiam primitivamente naquele local e que fungdes cumpriam,

- Tentar que as pretensdes do C.I.P. possam ser satisfeitas através da reconstrugio dos
primitivos espagos e suas compartimentagdes, sem o recurso a grandes alteragdes.

- Utilizar materiais e técnicas de construgio modernas que nfo agridam o génio do lugar.
Construgdes como a que estd em causa pedem-nos, sobretudo, que tenhamos inteligéncia suficiente
para sermos humildes.

- Garantir que a intervengiio ndo provoque situagées de irreversibilidade.

Entenda-se que este trabalho € uma proposta genérica de arquitectura, que por isso mesmo
nio desce ao pormenor, limitando-se a criar a estrutura espacial dum futuro auditério ou sala de
espectdculos, sobre a qual recairfio os projectos de arquitectura e engenharia. A titulo de exemplo,
os projectos de iluminagdo, sonoplastia ¢ palco, s6 por si, podem reconfigurar o interior dos
espagos aqui propostos. Ndo obstante, ficaria a sala capaz, desde logo, para a realizagio de
reunides, conferéncias, aulas, etc...0 que vai ao encontro das necessidades do C.LP..

9.2 Reconstituicio da ala primitiva

- Materiais em andlise: fotografia da ala, anterior a 1910 (Fig. 9.4); fotografias actuais;
plantas do mosteiro de 1916 (Anexos XI, XII e XIII); extractos das mesmas plantas, contendo a ala

e causa; vestigios de cardcter arqueol6gico; pormenor duma pintura datada do séc. XIX (Fig.
6.13).
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9.2.1 Piso térreo

a) Segundo a planta de 1916, aparece, de nascente para poente, um primeiro compartimento
de 5,4 m de largura por 4,6 m de profundidade, nio ocupando, portanto, toda a largura da ala (7,4
m). Nio apresenta janelas e comunica com ¢ claustro através duma porta de cerca de 1m de largura.
Esta porta desapareceu, tendo-se aberto um vdo muito maior, o actual, de 2,66 m x 1,89 m, para
servir a actual caixa de escadas. Nesta, apesar de serem utilizados elementos decorativos barrocos
(sobrelargura dos degraus, primeiro degrau de volta, murete curvo com voluta), a sua construgdo
terd acontecido apés 1916, a dar crédito A planta daquele ano, que nio a apresenta. Por outro lado,
encontrdmos uma Memdria Descritiva do ano de 1958, da D.G.E.M.N. (2), onde pode ler-se:

- Demolicdo dos degraus de alvenaria de uma escada no claustro poente.

- Fornecimento e assentamento de degraus e lajedo em patins, empregando granito da regido.

Apesar desta obra ndo ter sido localizada em planta, parece-nos ser a que estd em causa, pelo
aspecto que apresenta a pedra dos degraus e dos patins, € porque € o acesso mais directo entre a
galeria inferior e a superior daquele claustro. Repare-se ainda que apesar das ombreiras e lintel da
nova porta serem de granito chanfrado, como as primitivas, nio apresenta o moldado caracteristico
que todas as outras t€ém na base (Figs. 9.1 €9.2). A recente construgdo desta porta é também evidente
na alvenaria muito mexida que a envolve. A actual caixa de escadas apresenta aproximadamente
as mesmas medidas do primitivo compartimento: 5,28 m de largura por 4,60 m de profundidade.
Pensamos que a diferenca de 0,12 m na largura se deve aos novos rebocos. Relativamente ao
pavimento (renovado em 1955/56) (3), encontra-se sobreelevado relativamente ao piso exterior,
cerca de 0,93 m, por efeito da topografia do terreno (Fig. 9.3). Actualmente sio visiveis quatro
misulas com as mesas a 3,44 m, 2,36 m, 3,53 m e 3,43 m de altura do piso térreo, cuja disposi¢io
ainda nd3o nos permitiu perceber qual a sua fungfio inicial. Presentemente ndo desempenham
qualquer fungfo. As que se situam a cerca de 3,50 m de altura, teriam sido os suportes do pavimento
do compartimento do piso superior? E qual a fungio da que se encontra a 2,36 m de altura,
embebida nas escadas actuais?

Fungdes provaveis: cédrcere / arrecadagio

b) A norte deste compartimento encontramos, na planta de 1916, um espaco delimitado, a
norte, por uma parede ¢ um contraforte a toda a altura do algado exterior da ala.

FungGes provdveis: ndo temos explicagfo para a fungdo deste espago, pelo menos a avaliar
pelo desenho de 1916. Seria uma caixa de visita de esgotos que receberia os efluentes do dormitério
novo e do que parecem ser latrinas no piso superior? A pintura (Fig. 6.13) e a fotografia (Fig. 9.4),
também ndo nos dio qualquer leitura deste pormenor.

¢) Segue-se um compartimento estreito (3,2 m de largura) a toda a profundidade da ala, com
uma janela de iluminagdo para o exterior, com enxalgos sem rasgamento € uma porta para o
claustro. Esta porta, cujo vio foi emparedado, ainda se detecta por percursio a punho fechado (de
ambos os lados da parede) e visualmente, do lado exterior. O tecto deste compartimento seria de
abdbada, a avaliar pela mfsula e desenho das entregas dos panos da abdbada (Fig. 9.5).

Fung¢des provdveis: arrecadagio / parlatdrio

d) O restante espago da ala € ocupado por uma sala de dimensdes generosas (16,1m de
comprimento a toda a largura da ala). Tem duas janelas para o exterior, visiveis na fotografia antiga
e na pintura (Figs. 9.4 ¢ 6.13), uma de cada lado dum contraforte central. S0 janelas de iluminagdo
com enxalgos rasgados, € provavelmente também as soleiras o seriam, a avaliar pelo desenho das
Janelas do algado remanescente (Figs. 9.6 €9.7), inexistentes na planta de 1916, e hoje emparedadas
por obras recentes. Destas janelas, a maior (Fig. 9.6), serviria para iluminagdo, enquanto a2 menor
(Fig.9.7), destinar-se-ia possivelmente 2 ventilagio. Como ambas possuem o "peitoril" ligeiramente
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Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre
Extracto da planta do 1° pavimento (1916), apresentando a ala norte do claustro poente.
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abaixo do nivel do pavimento da galeria superior, deveriam possuir, a mais pequena, gradeamento,
a maior, um varandim, a exemplo do que acontece numa janela da Sala dos Actos da Universidade
de Evora - construcio do mesmo século.

A sala ocupava os dois pisos da ala (pé direito duplo), tendo um tecto de abdbada de dois
tramos, existindo ainda dots dos trés arranques das abébadas (Figs. 9.8 e 9.9). Antes das recentes
obras ali efectuadas, a flecha desta abSbada podia medir-se, uma vez que os agentes atmosféricos
redesenhavam na parede remanescente 0s encaixes dos panos. Por eles € também possivel
redesenhar a figura dos arcos. Entrava-se para esta sala através duma saleta tipo antecimara. Entre
a sala e a sua antecamara existia uma entrada em arco de 6,5 m de largura de vio e de uma altura
que ultrapassava o piso superior, sem que possamos referir a sua altura exacta por falta de cortes.

Fungdes provdveis: nova sala das monjas

e) Descrevamos a antecimara da grande sala. Tinha entrada pelo claustro, através duma porta
que ainda hoje existe e que cremos ser a primitiva. O tecto era possivelmente de abdbada, existindo
ainda uma misula. Existe também um arcobotante sobre a porta, escorando a parede da ala poente
(Fig. 9.10). Duas janelas de enxalgos rasgados até ao pavimento iluminavam a saleta, uma na parede
poente ¢ outra na parede norte (Fig. 9.4). A pintura (Fig. 6.13) apresenta aqui uma porta,
exactamente no lugar da janela que estd na planta. A nossa interpretagio € a seguinte: com a
constru¢io do embasamento nessa parede (v. planta), a primitiva porta foi transformada em janela.
De realgar finalmente que esta saleta, situada no encontro das alas poente e norte, estava escorada,
no exterior, por um embasamento, dois contrafortes e pelo encaixe da cerca (Fig. 9.4, Extracto da
planta do 1° pavimento de 1916 e Fig. 6.13). O arcobotante possuia a base mais larga de todos os
que existiam no mosteiro, aparentando ter sido construido posteriormente aos trés contrafortes que
a ala possuia. Alids, note-se que foi reforcar um lugar onde j4 existia outro contraforte a
desempenhar a mesma fungio: sobrepds-se-lhe, ndo atingindo toda a altura do primitivo. Repare-
se finalmente que o beiral norte desta ala (Figs. 6.13 ¢ 9.4) se encontra prolongado para nascente por
uma linha marcada no paramento. Linha que marca claramente todo o primitivo beiral norte da ala,

€ a partir da qual se levantou posteriormente um terceiro pavimento. A inclinagio da 4guado telhado
da saleta era igual a de toda a ala (Figs. 6.13 ¢ 9.4).

9.2.2. Piso superior

a) De nascente para poente, observamos, em primeiro lugar, um compartimento de
dimensdes iguais ao correspondente do piso térreo (com a parede poente apresentando sobrelargura
em relagdo a base, pensamos que por erro de desenho). Apresenta também uma porta para o
claustro, situada junto ao canto anterior esquerdo, exactamente onde se situa a actual € com a mesma
largura (Fig. 9.12), uma escada para poente, talvez de acesso ao 32 pavimento, e uma porta para a
ala de ligagio entre os dois claustros. A parede norte d4 acesso, através de duas portas, a outro
compartimento onde se localizavam, em 1916, as instalagdes sanitdrias. Também este compar-
timento comunica com a ala intermédia dos dois claustro através duma porta.

Fungdes provdveis: acesso ao 32 pavimento / sanitdrios

b) A poente do anterior compartimento, encontramos outro de dimensdes iguais ao
correspondente do piso térreo, com janela de enxalgos rasgados até ac pavimento (virada a norte)
¢ com porta para a galeria superior, cuja moldura ainda se encontra saliente na actual parede e cujo
vao ainda existe do lado exterior (Fig. 9.11 ¢9.12). Note-se que as portas deste e do compartimento
anterior estdo desencontradas na vertical, provavelmente para ndo sobrecarregar os lintéis das
portas do piso térreo. O tecto era abobadado, a avaliar pelo desenho do encaixe dos panos na parede,
que ainda se notam sobre o lintel, do lado de dentro (Fig. 9.11).

Fungido provivel: arrecadagio.
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Mosteiro de S, Bernardo de Portalegre
Extracto da planta do 22 pavimento (1916), apresentando a ala norte do claustro poente.
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¢) O restante espago da ala, para poente, corresponde & zona das abdbadas da sala do piso
térreo e da saleta que descrevemos atrds, separadas, como ji dissémos, por um vio em arco.

9.2.3. Piso acrescentado (v. Extrato da planta do 32 pavimento de 1916, planta do
32 pavimento de 1916 (Anexos XIII) e Figs. 6.13 ¢ 9.4)

Este piso representa um acrescento realizado ainda pelas religiosas, ocupando inclu-
sivamente os altos da galeria superior do claustro. Consta de um corredor com celas - novos hdbitos
de dormir das freiras bernardas, pelo menos desde o séc. XVIII, como ji referimos atras. Esta ala
liga com a poente por um corredor que parece servir mais celas € um compartimento maior. Nao
nos interessa este piso: porque j4 ndo existe e porque foi um acrescento ao projecto inicial.

Funcgbes provéveis: celas de religiosas / hospedaria.

9.3 Proposta de recuperacao e afectacao do espaco a novas funcgoes
9.3.1 Filosofia

Em primeiro lugar pretendemos que este exercicio académico de intervengao parta da
realidade, seja realista e possa vir a ter repercussdes sobre o objecto de estudo. Daf a nossa
receptividade, desde ji4 manifestada, a posteriores alteragGes pretendidas pela G.N.R. que,
obviamente, nfo venham por em causa o espirito geral desta recuperagio. H4 que conjugar o
interesse piblico, legitimo, de defesa do patriménio, com o interesse igualmente legitimo da
institui¢io que ocupa as instalagdes.

Numa primeira abordagem, o comando do C.I.P. concordou que a recuperagio dos espagos
primitivos daquela ala, $6 por si, traria imensas vantagens para a institui¢o, ji que a mesma nio
possui uma tnica sala para reunifes, conferéncias, ou actos solenes, com a dignidade que se exige,
nem com boas condigdes acisticas. Ora aquela primitiva sala de 16 m x 7,4 m (a maior sala do
mosteiro), tornar-se-ia excelente para aquele fim.

Entretanto, durante os tltimos meses de 1993 e os primeiros de 1994, decidiu aquela
institui¢@o construir, no lugar, um alpendre para abrigo de viaturas (Fig. 9.13). Note-se que esta
obra, realizada num imével classificado de Monumento Nacional, numa zona non aedificandi
(Portaria do Ministério de Educagio Nacional, de 23 de Fevereiro de 1957) e sobre uma drea que
jd possuiu construgdo, nfo seguiu os trimites legais, originando uma situagio conflituosa com a
Camara Municipal e com o IP.P.AR..

9.3.2 Tipo deintervencao

Partimos do quase nada: temos apenas 3 plantas de 1916, uma fotografia, uma pintura e
alguns vestigios arqueolégicos. Propomos uma reconstituigio quase ex nikilo dos espagos primitivos,
respeitando os volumes, a compartimentagio, a localizagio aproximada dos vdos, com tecnologia
¢ materiais modernos, visando uma afectacdo a novas fungées. E tudo o que é vestigio arqueolégico,
que se preserve € s¢ realce como memédria.

E evidente que a reconstituigdo ndo pode ser integral, jd que, se € ficil saber o niimero de
tramos da abobada e a sna flecha, nada sabemos do seu desenho propriamente dito. E mesmo que
0 soubéssemos, nunca seria essa a nossa estratégia neste ¢aso concreto.
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Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre
Extracto da planta do 3° pavimento (1916), apresentando a ala norte do claustro poente.




9.3.3Proposta
9.3.3.1 Indicacoes gerais (Fig. 9.15)

a) Demoli¢io do alpendre recentemente construido e descasque do algado norte com vista &
detecgido de vestigios arqueolégicos que melhor fundamentem a nossa interpretagio do existente
¢ a nossa proposta. Note-se que este trabalho sempre tinha que ser feito, para dar um melhor
acabamento a esse paramento que passard a ser interior.

b) Reconstrugio da sala ¢ antecimara tal como se encontra desenhada nas plantas de 1916,
afectando-a a sala de reunides / conferéncias / actos solenes, com palco. No caso da antecimara,
vamos manter o actual corredor que serve a ligagdo dos claustros ao exterior. Ele apresenta grande
funcionalidade para a actual cozinha, com a qual comunica através de porta ¢ janelas. Mas €
necessdria a construgio de uma escada e porta de servigo ao palco, na largura da parede.

Como ja dissemos, a sala possuia trés grandes janelas de iluminagao e uma de ventilagio. As
janelas de iluminagio do algado exterior, colocadas sensivelmente a meia altura (Fig. 9.4), devem
voltar a construir-se (agora com dimensdes mais generosas). Também as outras duas que lhe estdo
fronteiras, no algado interior remanescente (Fig. 9.14), devem ser abertas, gnamecendo-se com
gradeamentos de protec¢io e varandim.

Também as duas janelas da antecimara deveriam ser reabertas. Pensamos que estas janelas,
embora o palco nio careca delas em termos de espectédculo, devem ser reconstruidas, uma vez que
a arquitectura exterior as pede e, apenas duas, nio serdo dificeis de vedar em termos de luz. E nesta
antecdmara que serd montado um palco com proscénio prolongado para além do arco que liga este
compartimento 2 sala, permitindo escadas laterais de acesso.

Abertura duma porta para norte, a meio da sala, com escadaria. Poderd ser utilizado o granito
da regifio (acastanhado), para soleira, ombreiras, lintel e escadas.

A cobertura destas duas salas serd constituida por tecto plano em laje de betdo, com telhado
de duas dguas, sendo a dgua sul o prolongamento sobreelevado do telhado da galeria superior, como
acontece noutras alas dos claustros.

¢) Reconstrugio do compartimento do piso térreo que se enconira a seguir a caixa das escadas
(este/oeste) e seu prolongamento para nascente, pelas traseiras da parede norte da caixa das escadas.
Fica um compartimento em L, destinando-se a parte que inflectiu para nascente aos sanitdrios de
apoio 4 sala. Abertura de janela para norte.

d) A reabilitacio anterior implica 0 emparedamento do vio de porta aberto "recentemente”
no compartimento intermédio ou de ligagdo entre as duas alas norte dos dois claustros ¢ a
consequente abertura da primitiva porta para o corredor de passagem entre os dois claustros.
Assim se induziria um movimento de recuperagio da arquitectura primitiva, mantendo a
funcionalidade do espago.

€) Abertura de uma ampla porta de entrada na sala, no topo nascente, com cerca de 2,5 m de
largura. Esta serd a porta principal de entrada e saida na sala.

f) Reconstrugao do compartimento do piso superior que se encontra a seguir a caixa de
escadas (este/oeste) ¢ seu prolongamento para nascente, pelas traseiras da parede norte da caixa de
escadas. Tal como o compartimento que lhe estd por baixo, ficard em L, destinando-se todo o
espago a cabine de projecgdes, gravagdes, controlo de som, luzes, etc...devendo ser aberto um
grande vdo envidracado para a sala. Na parede norte deste compartimento devem abrir-se duas
janelas: a que figura na planta de 1916 € uma outra, frente 3 actual janela da caixa de escadas, para
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lhe conduzir a luz.
9.3.3.2 Algumas sugestoes

a) A reconstrugdo utilizard tecnologia e materiais modernos: alvenaria de tijolo, fundagdes,
pilares e lajes de betdo, etc...Tendo-se em atengdo a deformagio que a construgio pré-existente
apresenta, devem-se tomar as necessdrias providéncias. Em situagdo algo similar no Convento de
S. Francisco de Beja, em que paredes e contrafortes se desaprumaram devido a fenémenos de
assentamento diferenciais e a forcas horizontais (sfsmicas talvez), toraram-se as seguintes
medidas de correcgao:

- Apés a realizacdo de sondagens destinadas a averiguar as dimensoes e profundidades das
fundagcées das paredes e contrafortes mais importantes, optou-se por uma solugdo de reforgo global
dos contrafortes assinalados, incluindo as respectivas fundagoes.

- Esse reforgo foi constituido pela "justaposi¢do” de uma ldmina espessa de betdo armado na
face exterior do contraforte, prolongada até a fundacdo; esta ldmina de betdo € pregada ao
contraforte de alvenaria por grampos de aco, sendo a ligagao refor¢ada pela aplicacdo de redes de
aco distendido galvanizado nas faces laterais do contraforte, embebidas nos rebocos e prolongadas
até A face exterior das paredes.

- Qutro elemento essencial foi constituido por umpar de tirantes de vardo de ago atravessando
o edificio de lado a lado, ao nivel do primeiro piso (4).

d) Da actual linha de terra até ao nivel do pavimento da galeria inferior (0,93 m), far-se-a
enrocamento, evitando escadas de acesso aos compartimentos reconstruidos.

¢) As janelas ¢ portas que se abram em construgdo nova, poderdo apresentar moldura simples,
rectangular, em trabalho de massa relevada de 1,5 cm, pintada com o amarelo ocre caracteristico
do mosteiro. Em alternativa, as ombreiras poderiio ser de granito da regifio (castanho de coloragio
geral), sem possuirem as chanfras das antigas (no caso das portas), para que no se confundam. No
caso das portas e janelas hoje emparedadas, devem-se reabrir respeitando as suas dimensdes
primitivas, sempre que 0 novo uso O permita.

f) O algado norte da nova sala poderia possuir soco ou rodapé alto, saliente, em granito da
regido (acastanhado), ou em trabalho de massa, pintado a amarelo ocre.

g) A iluminacfio deve ser indirecta, podendo ocultar-se com um friso ou sanca a contruir a
toda a volta da sala. Os dois arranques das ab6badas devem ser limpos, com a pedra 2 vista, e sobre
eles devem incidir focos. O mesmo diremos para outros vestigios arqueoldgicos julgados
importantes que venham a ser descobertos com o descasque do paramento.

h) Propomos para a ligagio da sala ao palco, a recontrugio do arco que af existia (com desenho
que desconhecemos), agora em arco deprimido de tripla chanfra, a exemplo do que acontece com
a arcaria das galerias superiores dos claustros. Ficaria a sala mais bela se pudesse ser contruido em
granito acastanhado da regifo. Em alternativa mais pobre, o betio.

i) O pavimento poderd ser revestido a tijoleira.

j) Acabamentos a cal, porque é esse o acabamento existente em todo © mosteiro.

1) Pensamos que areconstrugio do algado norte deveria localizar-se, ndo no lugar que ocupava
primitivamente, mas a partir do antigo contraforte nascente (v. Plantas de 1916 e Fig. 9.15). Uma
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diferenca de largura de cerca de 50 cm ao longo duma sala de quase 17 m de comprimento nio
justifica que se construa uma parede paralela ao alcado remanescente: roubaria espago aos
sanitdrios e renovaria ¢ enviesamento actual da parede.
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Fig. 9.3 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Marca exterior da cota do piso térreo do claustro poente.

Fig. 9.4 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Sector norte, mostrando, do exterior, a
ala norte do claustro poente. (Ampliagio dum extracto da Fig. 6.12)
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Fig. 9.5 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Ala norte
do claustro poente. Desenho do vao duma porta. Por cima, ¢ &
esquerda, o desenho das entregas dos panos das abdbadas.
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Fig. 9.8 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Ala norte
do claustro poente. Arranque de abdbada (do lado nascente).

Fig. 9.9 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Ala norte do

claustro poente. Arranque de abébada (do lado poente).
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Fig. 9.12 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Galeria superior do claustro poente.
Paramento interior do algado remanescente.

Fig. 9.13 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Ala norte do claustro poente.
Obras dentro da zona non aedificandi.
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Fig. 9.15 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Esquigos da proposta de recuperagio da ala norte do claustro poente.
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NOTAS

(1) O entdo comandante, Tenente-Coronel Barradas, aceitou a proposta com agrado e prometeu apresentd-la
superiormente.

(2) Direcgdio Geral dos Edificios ¢ Monumentos Nacionais - Direcgiio Regional do Sul, pasta Portalegre / Igreja
de S. Bemardo / Portalegre S. 12.14.08/003, (Obra n? 21, ano de 1958, artigo 53, N*2 - g) Do plano de obras do
corrente ano).

(3) Idem, Memdria Descritiva dos anos de 1955 (Obra n° 24) ¢ de 1956 (Obra n® 21).

(4) Atelier A2 (Eng. Jodo Appleton) - Reabilitacdo do Convento de S. Francisco de Beja, manuscrito inédito.
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Capitulo X

VALORIZACAO DO PATRIMONIO

Nio se colocando como hipétese credivel, no curto € médio prazos, a afectagdo do mosteiro
a fun¢bes mais a cardcter com o espirito do lugar (fungbes culturais, por exemplo), seria
necessariamente fiitil ocuparmo-nos de estudos que pretendessem englobar numa proposta de
valorizagiio, a globalidade do conjunto edificado ¢ de todos os espagos intramuros. Nao era, pelo
menos, oportuno, realista e eficaz, objectivos que nos t€m norteado desde inicio. E que, enquanto
o mosteiro for utilizado pelo C.I.P. / G.N.R,, a pressio exercida pelo crescente nimero de
instruendos forgard esta instituicdo a reabilitagbes constantes € a novas constru¢des (algumas pré-
-fabricadas) que sufocario progressivamente a substincia histrica existente. Este caricter
provisério, se por um lado salvaguarda a possibilidade duma intervengio futura que reponha a
fungdo de alguns espagos (os espagos verdes, por exemplo), por outro, tem mantido pelos anos fora
uma promiscuidade estética e funcional nio desejavel (Fig. 10.1).

Por razdes semelhantes, também ignoramos a tapada das freiras, zona do mosteiro definiti-
vamente perdida em favor da rede vidria ¢ da edificagio urbanas.

Ressalvando que tudo o que temos proposto nesta I Parte, a concretizar-se, valorizaria o
patriménio, pensamos de maior utilidade esbogar uma proposta que vi ao encontro de necessidades
prementes ¢ s¢ nos afigure de possivel concretizagfo no curto prazo. Assim sendo, preocupa-nos
essencialmente:

a) Conseguir da Direc¢io-Geral do Patriménio de Estado, a reafectagfo & Cimara Municipal
de Portalegre, da igreja ¢ dependéncias anexas (1).

b) Salvaguardar todo o patriménio edificado contra reabilitagGes nfio conformes com a lei,
0 que implica encontrar mecanismos de entendimento ¢ colaborag@o técnica entre o C.LP., a
Cimara Municipal e o I.P.P.AR..

c¢) Alargar a zona non aedificandi, de tal forma que englobe as casas do séc. X VIII que Cocheril
identificou como do intendente e do confessor, bem como o chamado Jardim da Abadessa.
Incompreensivelmente, a legislacdo que protege o mosteiro foi publicada com décadas de
intervalo, como se a consciencializagio do valor das diversas zonas do patriménio edificado fosse
progressiva ou viesse acudir a riscos iminentes: pelo Decreto de 16 de Junho de 1910, classificou-
se apenas a igreja como monumento nacional; sé com os Decretos n% 30762 e 32973, respecti-
vamente de 26 de Setembro de 1940 e de 18 de Agosto de 1943, se classificaram os claustros,
igualmente como monumentos nacionais; finalmente, a 23 de Fevereiro de 1957, através de
portaria do Ministério da Educagdo Nacional, fixou-se um perimetro de protecgdo, com uma zona
vedada a construgao (Fig. 10.2). Pensamos que a proposta de alargamento da zona non aedificandi
deveria ser feita pela Camara Municipal, aproveitando os estudos que aqui fizemos, sobretudo os
subordinados ao tema Espaco / Fungo.

d) Valorizar a zona visitdvel do mosteiro (igreja), que € também a mais rica do ponto de vista
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artistico, através do programa que se segue:

12 Intervengdes na cobertura, janelas e paramentos, visando a eliminagfio de infiltragdes,
conforme referimos no capitulo VIII, ponto 8.3.2.

22 Execugio das medidas de restauro, curativas € preventivas, relativamente ao ataque de
xil6fagos, referidas no capitulo VIIL, ponto 8.2.2.

32 Execugio das medidas de higiéne, cura e prevengio relativamente ao timulo de D. Jorge
de Melo, portal e alpendre, referidas no capitulo VIII, ponto 8.1.4.2.

42 Repavimentagdo das zonas remendadas a argamassa de cimento, na nave dos fiéis (Fig.
10.3). Estas zonas, rectangulares, com corredor ao meio de mosaicos de marmore, onde se situavam
os bancos, possuiam, talvez, um pavimento de ladrilho de tijolo, a4 semelhanga do que existe na
sacristia, nos nichos do transepto, em algumas zonas das capelas, nas salas anexas construidas no
séc. XVII para sul da igreja e na sala do capitulo, s6 para dar alguns exemplos. Ou ent3o, o
pavimento seria de solho. Com o andar dos tempos, esse pavimento deteriorou-se, foi arrancado
e substituido por simples argamassa de cimento.

Porque € esteticamente inaceitdvel e porque interessa marcar nessas duas zonas a primitiva
funcionalidade, propomos a reposi¢io do pavimento com ladrilho de tijolo ou com madeira,
segundo desenho ¢ técnica de colocagdo a estudar.

5° Transfer€ncia do cruzeiro que estd no exterior, no jardim fronteiro ao portal do patio,
para o seu primitivo lugar, no transepto, com vista a ser preservado dos agentes atmosféricos e
apreciado pelos visitantes. No sitio onde agora estd, ou passa despercebido ou ndo se relaciona com
O mosteiro.

6° Eliminagdo do emparedamento das portas que, nos coros baixo e alto, diio para os dois
claustros. Construgao e colocagdo de portas, de tal forma que, através de postigos generosos, seja
possivel ao turista que visita a igreja, obervar também os claustros. Por razdes que facilmente se
compreenderdo, as chaves destas portas estario sempre na posse do C.LP. / G.N.R.. Apenas os
postigos (gradeados ?), poderdo ser abertos do lado de dentro.

72 Construg@o dum postigo num dos nichos do topo norte do transepto, para possibilitar
a observagio da sala do capitulo. Como o C.I.P. utiliza aquela sala, o vio terd uma contraporta do
lado de dentro para que, ao ser utilizado aquele espaco, se inviabilize a observacio do mesmo pelo
turista.

82 Elaboracio e execugio dum projecto de iluminagio.

92 Elaboragdo e execugio dum projecto de arquitectura museoldgica para instalagio dum
Museu de Arte Sacra, onde deverd constar o espdlio do mosteiro, hoje no Museu Municipal.
Lembramos que este retorno do patriménio mével as suas origens estd de acordo com a Carta de
Veneza (1964) (2).

10 Montagem dum balcdo para atendimento turistico, a funcionar, pelo menos, de Maio
a Setembro, com funciondrios da Cimara, formados para o efeito.

11? Produgio de materiais de informagfo turistico-cultural sobre o mosteiro, para oferta
e venda, contemplando todo o patriménio edificado e o espélio existente no Museu Municipal:

- colecgdo de diapositivos;

- colecgdo de postais ilustrados;

- folhetos e brochuras de informagio histérica;
- publicagbes sobre a Ordem de Cister.

12? Solicitar orgamentos & Fundagdo Ricardo Espirito Santo e Instituto José Figueiredo
para restauro dos cadeirais, tecto do coro baixo, armdrios do coro baixo e pintura mural também
no coro baixo, tentando obter verbas para estas intervengbes. Solicitar-se-ia também um estudo
especializado sobre o estado dos painéis de azulejos, de forma a planificar atempadamente acgdes
neste dominio.
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Fig. 10.1 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Sector norte. Promiscuidade estética
¢ funcional entre o vetusto mosteirc e as novas infraestruturas do C.LP. / G.N.R.
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Fig. 10.2 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre. Zonas protegidas
(Portaria do Ministério da Educagio de 23 de Fevereiro de 1957).
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Fig. 10.3 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.
Igreja, pavimento da nave dos fiéis remendado a argamassa de cimento.
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NOTAS

(1) Pelo Decreto n® 8920 de 16 de Junho de 1923, do Ministério da Justiga e dos Cultos, determinou-se que fosse
entregue & Camara Municipal de Portalegre a igreja do mosigiro, sacristia € quintal, para a instalagio do Museu
Distrital. J4 aqui referimos que o Museu Municipal esteve instalado naquela igreja, tendo passado para o antigo
Semindrio de Portalegre, onde ainda estd. Nos finais de 1993, a Direcglio-Geral do Patrimdnio de Estado
contactou oficialmente a edilidade, sugerindo a reafectagio daquelas instalagBes para actividades museolégicas
e culturais, ao que a cimara respondeu afirmativamente, aguardando-se o respectivo despacho.

(2) Carta Internacional sobre a Conservagio e Restauro dos Monumentos e dos Sitios (Veneza, 1964), an® 8%
Os elementos de escultura, pintura ou decoragdo que fazem parte integrante de um monumento nio se podem separar
dele sendo quando esta seja a iinica medida susceptivel de lhes assegurar a conservagdo.
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CONCLUSAOQ

Tomando as conlusGes parcelares a que chegdmos no tratamento dos diversos itens, podemos
integrd-las no corpo de texto que se segue.

O Mosteiro de 8. Bernardo do Portalegre foi fundado em 1518 pelo tiltimo abade perpétuo
de Alcobaga, D. Jorge de Melo. Foi com os grossos cabedais de Alcobaga e com o patriménio
familiar, no qual devemos salientar o da mulher com quem vivia, D. Helena Mesquita, que o
mosteiro se foi levantando até meados do séc. XVI. Nos dois séculos seguintes, beneficiard de novos
edificios e duma decoragdo barroca que lhe dd o prospecto actual.

O sitio para a constru¢do do mosteiro foi ponderadamente escolhido. Estando inicialmente
prevista a sua construgdo no vale do Rio Sever, junto 4 antiga cidade romana de Amaia, e depois
no sitio de Vale das Flores, Ribeira de Nisa, foram estas duas hipéteses rejeitadas pela insalubridade
¢ maléfica influéncia dos astros no lugar. Acabou o mosteiro por ser construido a 500 m das portas
de Portalegre. Fontedeira foi o sitio escolhido, is vistas da cidade, lugar suficientemente afastado
para ser recatado, mas suficientemente préximo para beneficiar dos servigos urbanos, o que traduz
a opgao do homem moderno e viajado que era D. Jorge de Melo.

Estando o lugar numa encosta da Serra de S. Mamede, a 480 m de altitude, possufa um clima
sauddvel, 4gua de nascentes em abundéncia, madeira de castanho e do género Quercus por toda a
serra € pedra de granito em toda a drea onde o mosteiro havia de escavar as suas fundagdes. A
paisagem, pera as religiosas estenderem os olhos, era aprazivel, e embora o mosteiro ndo se
inscrevesse num vale, integrava-se o sitio na ambiéncia natural de inspiragiio bernardina.

Concluindo-se o mosteiro, na sua parte essencial, até 1533, foi ainstituigiofiliadadirectamente
na abadia de Claraval, sem intermedidrios, para que Alcobaga nio pudesse interferir, e para que
D. Jorge melhor se defendesse da Santa Sé, dada a vida pecaminosa e contumaz que mantinha.

Quanto ao projecto das sumptuosas casas, tudo desconhecemos quanto 3 autoria do seu risco,
suspeitando, contudo, duma proveniéncia francesa, a julgar pela medida utilizada, o pied du roi.
Sendo um dos mais bem preservados conjuntos mondsticos portugueses do séc. XVI, é bem
representativo do periodo manuelino, a0 conjugar uma construgiio de tradigio medieval com uma
decoragdo renascentista. No entanto, mesmo ao nivel da concepgio geral da igreja, € possivel
vislumbrar algum estrangeirismo na planta centralizada, em forma de cruz grega, que se obtém se
nos abstrairmos dos coros ¢ das capelas colaterais. Nesse espago de tumulagiio familiar, surge o
tdmulo do fundador absorvendo para si toda a atengdo € luz projectada das janelas, fazendo-nos
pensar na nogao de templum por oposigio a de ecclesia. E também o fecho da capela-mor, em 5/8
do poligono, aponta para o vanguardismo da arte de projectar renascentista.

O estudo da euritmia aportou-nos algumas conclusdes:

- A medida utilizada foi o pé real (0,32484 m).

- O médulo € um quadrado de 9 pés de lado.

- O desenvolvimento do médulo d4 origem a um reticulado que, sobrepondo-se & planta do
piso térreo, marca os pontos significativos do desenho, ressalvadas algumas irregularidades
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devidas as caracteristicas fisiograficas do sitio.

- Na construgio do claustro poente foi respeitado o médulo, ampliando-se o comprimento
do mosteiro para mais 3/4 da sua medida inicial.

- Relativamente a proporgdes e simetrias, também o mosteiro, e sobretudo a igreja, como
espago hierdtico por exceléncia, respeita as seculares propor¢Ses sagradas € apresenta simetrias
bilaterais. Numa tradi¢io longinqua, que mergulha as suas rafzes nas misticas pitagdrica, biblica
e neoplaténica dos nimeros, teorizadas e sacralizadas por S. Agostinho, em Sobre a Milsica, as
proporgdes perfeitas (1:1, 4:3, 3:2 e 2:1), a que correspondiam, na misica, as harmonias prima,
quarta, quinta ¢ oitava, enformam o projecto da igreja, criando-lhe a beleza e a estabilidade
estrutural. Como exemplos mais significativos das proporgdes encontradas, apontdmos as seguintes:

1:1 comprimento do mosteiro primitivo / largura do mosteiro primitivo

2:1 largura do mosteiro / largura do transepto

2:1 profundidade da cabeceira até aos contrafortes / profundidade do transepto

4:3 altura da nave dos fiéis no extradorso da ab6bada / largura média da nave dos fiéis

4:3 largura do centro do cruzeiro aos topos do transepto / largura média do corpo longitudinal

4:1 comprimento interior da igreja / altura da igreja

Relativamente a simetria, na igreja, apontimos como mais significativa a que se verifica
entre as duas metades resultantes de corte axial, e entre os bragos da cruz grega formada pelo
transepto, nave dos fiéis ¢ presbitério.

Como grande conclusio, referimos que a planta do mosteiro, o desenvolvimento modular ad
quadratum e a sua euritmia, se inserem na continuidade da antiquissima tradigfio biblica que
influenciou toda a arquitectura medieval, e sobretudo a monacal.

O sistema construtivo utilizado € basicamente o mesmo, nas campanhas de obras dos sécs.
XVI ao XVIIL Como tal, estudou-se o mosteiro primitivo, servindo de modelo. A harmonia da
planta, em quadrado, confere um travamento (ortogonal) das paredes muito eficaz, por vezes
reforgado com cunhais de granito aparelhado. Pela posi¢io central do claustro, de forma quadrada,
reforgado por conjuntos de pilares e contrafortes em pedra aparelhada, e de arcos de direcgio
diagonal na confluéncia dos algados (galerias superiores), constitui todo ele um sistema de forgas
que se contrapde ao peso de pavimentos, tectos e coberturas do edificado que o rodeia. Situando-
se o edificio sobre um macigo granitico, calculdimos que as fundagdes seriam pouco profundas
(cerca de 0,50 m), e continuas, existindo uma sobrelargura para cada face das paredes, de 0,10 m
a 0,45 m. Esta sobrelargura constitui ambasamentos que sobem, por vezes, ao longo dos
paramentos exteriores, a alturas diversas.

As paredes sdo todas resistentes, com larguras que vdo dos 0,90 m a 1,80 m, conforme o peso
que tém que suportar. Na zona da igreja, o algado sul e o alpendre fronteiro ao portal possuem
arcobotantes ¢ gigantes. J4 o algado norte seguiu outra técnica para suportar forgas obliquas vindas
da abdbada: ligando-se ao restante edificado do mosteiro, limitou-se a aumentar a espessura das
paredes até 1,80 m.

Os tectos sao de abdbada de arestas nervuradas nas galerias inferiores do claustro, inclinados
e em forro de madeira nas galerias superiores, de abébada nervurada e achatada na igreja, sala do
capitulo e ala de ligaco entre os dois claustros (piso térreo), € de placa de betdo nos pisos superiores
das alas poente ¢ norte. As coberturas beneficiaram de recuperagdo recente, apresentando telhados
de duas ou quatro dguas, com telha romana, assente num suporte de vigas, travessas e ripado de
madeira. Os beirais assentam sobre uma cimalha construida com telha mourisca, escoando-se
primitivamente a dgua através de gdrgulas.

Os materiais utilizados na constru¢iio do mosteiro foram, na sua grande maioria, recolhidos
no proprio sitio € na regido envolvente. Esses materiais ditaram as consequentes técnicas de
construgao:

- Alvenaria de pedra (fundacgdes ¢ paredes).

- Alvenaria de tijolo (abébadas).
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- Cantaria (portas e janelas, cunhais, muretes, escadas, pavimentos, contrafortes, pilares,
gigantes, arcobotantes).

- Pavimentos de soalho, de ladrilho, de lajes de pedra e de calgada.

- Coberturas utilizando asnas, forro de esteira, ripado e telha romana.

Utilizando a escassa e dispersa informagdo publicada até a0 momento sobre o mosteiro,
servindo-nos de documentos escritos inéditos, e retirande do objecto de estudo, em si, todas as
informagdes possiveis, concluimos terem decorrido quatro campanhas de obras: a primeira, de
1518 a 1533, a segunda, de 1533 a 1550, a terceira, de 1587 a 1607/8 e finalmente a quarta durante
o séc. XVIIIL, Foram identificadas algumas fungdes para os espacos existentes, concluindo-se que
a planta deste mosteiro respeita a distribuicdo funcional da planta tipica das construgdes
bernardinas.

A evolugdo da cerca foi outro dos temas que estuddmos, registando em planta a cerca
primitiva (1550), o prolongamento para norte (1604 a 1608), o prolongamento para sul e para
nascente no séc. X VIII e, finalmente, uma pequena rectificagéio na confluéncia dos tramos poente
¢ sul, ji neste século.

Ainda do ponto de vista do espago/fungio, e servindo-nos do Tombo das propriedades do
mosteiro, escrito entre os finais do séc. XVII e os principios do séc. XVIII, inventaridmos dois
espagos de fungdo agricola junto ao mosteiro: uma tapada chamada a das freiras, a nascente,
possuindo na altura olival, pomar e mato, € uma orta, a sul, possuindo pomar, vinha € tanques de
rega.

Identificaram-se depois as patologias dos materiais inertes. Quanto as colunas dos claustros,
concluiu-se que o tipo de pedra e a posicio geogrificas das pegas sdo varidveis que influem no
decaimento, sendo as alas expostas a norte e a sul as mais afectadas, dada a predominincia do vento
(Norte/Sul) e o rumo predominante do vento quando chove (Sudeste/Nordeste). Concluimos
também que, nos fenémenos de decaimento, a dissolugio da silica seria 0 mais importante do ponto
de vista das causas quimicas, uma vez que a argilizagdo promovida pela hidrélise s6 seria
importante para valores de pH da dgua da chuva que a tornassem dcida, o que niio € o caso em
Portalegre.

No que diz respeito a taxa de decaimento, calculimo-la para um dos fustes, aquele que nos
ofereceu menos diividas quanto & sua originalidade, sendo superior a 1,177 cm*/ano.

Também identificimos fenémenos de decaimento biolégico, promovidos por seres vivos
vegetais, que formam coldnias em alguns capitéis, devido i falta de sol ¢ & consequente humidade.

Relativamente ao portal da igreja, em médrmore de Extremoz, concluimos que esta obra
escultural ndo apresenta fenémenos de sulfatagio nem de dissolugio, embora sejam detectiveis
algumas patologias: fracturas e seccionamentos promovidos por movimentos sismicos, alguns
casos de vandalismo, sujidade e inicio de corrosdo promovida pela acumulagio de excrementos de
pombos. J4 o timulo de D. Jorge de Melo apenas apresenta sujidade devido & acumulagio de pé.

Para todas as patologias pétreas apresentdmos um conjunto de solugdes que passam pelo
estudo artistico e registo fotogréfico das pecas, identificagio de patologias, consolidagio de
fragmentos ¢ fissuras, e substituigio de algumas colunas em colapso por novas com capitéis lisos,
mantendo a respectiva volumetria. Concluimos também que a reprodugio fiel de capitéis,
devidamente assinalados como tal, seria a melhor solugfio futura para as pegas que entrem em
colapso.

Relativamente as madeiras, a drea do mosteiro estudada foi a que considerdmos mais
melindrosa (igreja e dependéncias), onde existem estruturas e mobilidrio com valor patrimonial
significativo. Pelas dimensdes e formas dos orificios de emergéncia, pelo serrim, pelas direcgdes
tomadas nos ataques e pelo tipo de madeiras atacadas, supomos ter identificado trés tipos de
carunchos: Hylotrupes bajulus, Anobium punctatum e Lyctus brunneus. Destes, apenas os dois
primeiros se encontram em actividade, e atacando apenas madeira resinosa Pinus pinaster.

Relativamente a outros xiléfagos, foi detectado um ataque isolado e hd muito extinto, de
Reticulitermes lucifugus, numa janela, e ataques de fungos, provavelmente de Serpula Iacrqu{mep_
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do fungo de azulamento, conjugados com ataques de carunchos, numa asna e numas escadas que lhe
ficam debaixo.

Para cada caso apontimos medidas curativas, preventivas e de manutengdo especificas,
baseadas, em geral, na aplicagdo de insecticidas e fungicidas liquidos de grande penetragio,
aplicados por pulverizagio ou pincelagem, na higienizagio dos espagos e na pulverizagdo das
madeiras com insecticidas de contacto (DDT e HCH) na época de emergéncia dos insectos adultos.
Para algumas pegas, concluimos ser a sua queima e substitui¢io por madeiras tratadas com
impregnagdo profunda de sais metdlicos em autoclave, a melhor solugdo.

Quanto a alvenarias, rebocos e coberturas, foram inventariadas todas as infiltragtes de 4gua
das chuvas e de sanitdrios na drea classificada do mosteiro, propondo-se os necessdrios restauros.

Conscientes da caréncia de espago por parte do Centro de Instrugio de Pragas da G.N.R,,
elabordmos uma proposta de recuperago da ala norte do claustro poente e sua afectacio a novas
fungBes. Apds as necessdrias investigagdes, ficdmos a conhecer exactamente o espago primitivo e
a sua compartimentagio. Elabordmos entao a proposta que contempla, em linhas gerais, a
reconstrucéo espacial quase exacta da ala, perspectivando a sua afectacio a um audit6rio. Nos
edificios utilizados pelo C.LP., bem como nos restantes espagos intramuros, concluimos ser
irrealista propor qualquer intervengio.

Finalmente, alertdmos para a necessidade de se encontrarem mecanismos de colaboragido
técnica entre @ Camara Municipal ¢ o C.LP. que visem o acompanhamento das intervengdes no
mosteiro, propusemos o alargamento da 4rea non aedificandi e a valorizagio da zona visitdvel, a
igreja, depois da sua reafectagdo & Camara Municipal de Portalegre, por parte da Direc¢ao-Geral
do Patriménio de Estado. Nesta proposta, concluimos ser de grande importincia patrimonial e
turistico-cultural, fazer "regressar" o patriménio mével do mosteiro i sua origem, no imbito dum
Museu de Arte Sacra, o que pressupde a elaboragdo dum projecto de arquitectura museolégica
adaptado ao lugar.
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ANEXOI

Nos Johdo Riccio Electosipontino Nungio Apostolico de sua samti /dade Em este Regnodeportugual
cetra. Dizemos que hee / Verdade Que Regebemos Do senhor Jorge de melo Monteiro / Moor de
sua Alteza E de Bastido dandrade Recebedor do Reverendissimo / senhor bispo da guarda em nome
E pessoa delle dito senhor bispo mil /¢ seis centos e oytenta E seis Cruzados, os Quaes / nos Pagariio
por Reste da conta de compossigio, E ab / soluigdo feita a sua senhoria Reverendissima sobre a
condenagio E sentenca / Que se den Em Roma Pellos Juizes deputados por sua / santidade. E asy
por outros Direitos de officiais / pollos Quaes se deuia a dita Comtia dos Mil E seis / centos e
oytenta E seis Cruzados Pellos Quaes / Estana obrigado o dito senhor Jorge de melo E Francisco
/ De Gouvea meirinho do dito senhor bispo Como procurado / res Querio do dito senhor bispo.
Por asy ser verdade / E nos darmos por Paguos de dito Reste de conta mio/ damosque the fose feita
esta primeira Quitagéo feita / por Jodo Velho nosso Capelldo e escriudo da nossa / legacia [...]
asynada por nos / E selada Com o sello de nossas Armas em Santa / rem aos Vinte E quatro dias
do mes de setembro da / era de mil e quinhemtos Quarenta E seis Annos / Joannes Electus
Sipontinus Nuntius apostolicus manu propriaa

Arquivo Distrital de Portalegre, Convento de S. Bemardo, caixa 21, (cota provisdria).



ANEXOII

Eu elRey fago saber A quamtos este meu alvara virem que / o bispo da guarda meu esmoler moor
me enviou apresentar / este acordo que os juizes e oficiais da vila de portalegre fezeram / por que
em camara lhe deram todo o direito que ho concelho tem na fomte que / se chama a fomte deira e
no chio que esta abaixo da dita / fomte aquele que lhe comprisse e foor necesario para ho moesteiro
/ novo que ora hy quer fazer e que nam ho fazendo avia A dad / por nchum a segundo se no dicto
acordo contem e pedimdo-me por merge que / por quamto ele ora prazendo A noso senhor quera
mandar poer maio na / dicta obra pera o dicto moesteiro lhe confirmase o que lhe asy fora / dado
pelo concelho pera ha poder fazer por ser lugar pera jso / E visto per mym seu Ruequerimento
vendo ser servigo de deus e no / bregimento da vjla me praz the confirmar e ey por confirmado /
a dicta fomte e chido que Ihe asy foy dado da maneira que se / em seu acordo contem E mando que
asy se cumpra e guarda se / em alguum tempo lhe poder ser niso posto duvjda nem embarguo /
alguum, ¢ por firmeza delo lhe mamdey dar este meu alvara / o qual quero que valha como carta
feita em meu nome per mym asy / nada e pasada pella ...chamcelaria sem embarguo de / mjnha
ordenagcam que despoe o contrairo feito em santarem / A xiiij dias de junho amtonio paaez o fez
Anno de mjl bexxbj / e este pase pela chancelaria / Rey

E ey por bem por quanto o dito bispo/ fez o dicto moesteiro, que a abbadesa e freyras delle posio
cassar de parede / a dita fonte deyra e chdo que esta abaixo della de que no aluara agima scprito faz
/ mengdo, de maneira que fique, com a dita fonte e chio gercado e tenham per asy o uso e fruto /
da dicta fonte e chdo e nio seja do concelho nem doutra allguma pesoa e mando ao / juiz veradores
¢ procurador da dita villa de portallegre que the nio ponho nisso duvyda nem / embargo allguum
E ey por bem que esta apostilla valha e tenha forga e vigor / como se fose carta srita em meu nome
per mym assinada e passada per minha chamcelaria / posto que estauam seja pasada pella dita
chancelaria sem embargo das hordenagGes em contrario Manoel / da costa a fez em Lisboa a xxbij
de nouembro de bc corenta e noue / Rey

Arquivo Distrital de Portalegre, Convento de S. Bemardo, caixa 21, (cota provisdria).



ANEXOIII

Aluara de sua magestade pasado ao bispo
fumdador sobre a sua fundasio do Mosteiro

Saybam quamtos este estormento / dado em ppubrica forma com ho trelado de hum aluara / del
Rey noso senhor vyrem que no anno do nasymento / de noso senhor Jesu + chrispto de mijli he
quinhentos / E trynta he tres annos aos dez djas do / mes de junho em ha vjla de portalegre / nas
pousadas de mjm tabeliam por parte do senhor / dom jorge de melo bispo da guarda do conselho
/ del Rey noso senhor E seu esmoler mor me / foj apresentado a mjm tabeliam abajxo nome / ado
-hum aluara del Rey noso senhor que o senhor / bispo tem sobre has cousas necesarjas ao / mosteiro
de sam bernaldo que el faz [...] / desta vjla Requerendo-me que dele he de / ho trelado em ppubrica
forma porquanto / auja mester pera apresemtar em algun (?) / lugares desta comarqua E asy por
/ ho djto aluara amdar mall tratado / do qual! aluara ho tehor de verbo a verbo / he ho seguinte Eu
el Rey mando a vos jujzes / da vjla de portalegre castell daujde / E marvam que dejs he facajs dar
toda ha / call pedra madeira tjjogol E ofisyaes / E seujdores que forem necesarjos E vos for /
Requerjdo pera obra do mosteiro novo / que ho bispo da guarda meu esmolar mor / ora quer fazer
junto da vjla de portalegre / E lhe farejs todo dar com toda dely/jemgya pera esta hobra porque por
ser / pera servjso de deus ho hey asy por bem ho que asy / compre [...] de quallquer que ho asy nam
/ comprir pagar vjmte cruzados em que ho / hey por condenado pera hos catjvos fejto/ em samtarem
a treze djas de junho alvaro / paiz ho fez anno de mjll he qujnhentos / E vjmte sejs E todo ho que
djto he lhe / sera dado por seu djreito que pagara por ho / estado da tera ho quall aluara era / asjnado
por sua alteza he pasado por / sua chamcelaria com sua soespricam (?) / abajxo E por asj pasar na
verdade he / me Requerer ho trelado lho dey em ppubrica / forma concertado com ho proprio aluara
/ E por verdade eu aluaro mendez que ora / sirvo de ppubrico tabeliam das notas na djta vijla / por
el Rey noso senhor que este trelado esprivj / E comgertey E em ele meu ppubrico sjnall / fiz que
tall he [...]

Arquivo Distrital de Portalegre, Convento de S. Bemardo, caixa 21, (cota provisoria).



ANEXOIV

NO ANO DE MIL E SETE SENTOS I SETENTA / I SEIS SE DESTRVIO ESTE MOSTEIRO
E SAHIRAM AS RILIGIOZAS DELE EM DVAS PARTIDAS PARA O MOSTEIRO DE ODI
/ VELAS, AS PRIMEIRAS EM 30 DE ABRIL E AS CEGVNDAS EM / 8 DE MAIO DO
MESMO ANO SENDO IERAL DA CONGREGACAO O PADRE FREI / MAJOEL DE
MENDONCA E D. ABBADESSA DESTE MOSTEIRO A MADRE D. IOAQUINA LIONOR
QVI/ FEL BARBARINO DE ALMEIDA: EM TODA A IORNADA E NO MAIS TE / MPO
QVE AS RILIGIOZAS ESTIVERAM NO MOSTEIRO DE ODI/ VELAS QVE NAO CHEGOV
A ANQ I MEIO PADESERAM / TRABALHOS EM COMO DOS DESGOSTOS IGVAIS EM
T/VDO A SVA PRIMEIRA EM FELICIDADE E QUE BEM SENAO PODE / ESPILICAR EM
- EMTE QUE SO BINDO AO SEO OS CLAMORES / DE TANTAS FILHAS DA RILIGIAM
PRESIGVIDAS / E DESTERADAS, FOI O SENHOR SERVIDO OVIR OS SEOS ROGOS 1
PREMI/TIR SOBISE AO AVGVSTO TRONO DESTE REINO A RAINHA NOSSA SENHORA
D. / MARIA I QUE LOGO NO PRINCIPIO DO SEV GOVERNO LAMENT / ANDO COM
PIEDADE E INIVSTICAS COM QUE TINHAO DESTERA / DO DOS SEOS MOSTEIROS A
MAIHOR PARTE DAS RELIGIOZAS DESTA COMGRE / GACAM FOI SERVIDA A
MESMA SENHORA MANDAR QUE SEM DE / MORA SE REPARASEM TODOS OS
MOSTEIROS DESTRVIDOS E SE / RESTETVISE A CADA HVM AS SUAS RESPQTIVAS
R / ELIGIOZAS EM 28 DE IVLHO DE 1777 SE COMESOV A OBRA DO C/ ONSERTO
DESTE MOSTEIRO NAO TENDO FICADO NELE HOV / TRA COVZA MAIS SENAO
PAREDES I TILHADOS E NO E / SPASO DE MES I MEIO SE POS O MOSTEIRO PRONTO
E A CLAVZU / RA DESENTE PARA SE RECOLHEREM AS RILIGIOZ / AS, TENDO
TRABALHADO EM TODO ESTE TEMPO SESENTA PESOAS EM QUE SE FES GRANDE
DESPE / ZA; SAIRIAM LOGO AS RILIGIOZAS DE ODIVELAS NO MES DE SETEMBRO
DO MESMO / ANO SNAO OVESE EM LX* EMCOVINIENTES PARA ISO POREM
VENCIDO TVDO, SE RECOLHERAM / AS RILIGIOZAS A ESTE SEV MOSTEIRO NO DIA
13 DE NOVEMBRO DO ANO DE 1777 COM GRANDE / ALIGRIA ALVOROSOQ DESTA
CIDADE REPIQVES DE SINOS E MAIS FESTEIOS EMTRANDO PRI / MEIRAMENTE AS
RILIGIOZAS PARA A IGREIA POSTAS NA CAPELA MOR SE ESPOS O SANTISIMO
CANTANDOSE O / TEDEV PELOS MVZICOS DA SE ACABADAS AS ORASSOENS SE
RECOLHERAM AS RILIGIOZAS PE / LA PORTARIA PARA NOVAMENTE POVOAREM
ESTE SANTOARIO QVE COM TANTAS LAGRIMAS / FOI DESTRVIDO, E NOS DIAS
SEGVINTES DA ENTRADA VIERAM TODAS AS COMONIDADES / DESTA CIDADE A
ESTA IGREIA CANTAR A DEOS LOVORES PELA RESTAVRASAM DA SUA CA/ZA
DEPQOIS DE TVDO ISTO FORAM COMTINVANDO AS OBRAS QVE DENTRO EM DOIS
ANOS SE POS / O MOSTEIRO COMPLETO FAZENDOSE VLTIMAMENTE ESTA OBRA
NO ANO DE 1779 SEN /DO D. ABBADESSA A MADRE D. IOAQVINA LEONOR QVIFEL
BARBARINO DE / ALMEIDA QVE FOI SEGVNDA VES ILEITA NA PRI/ MEIRA ILEISAM
QVE AS RILIGIOZAS FIZERAM / DEPOIS QUE SE RECOLHERAM A ESTE MOSTEIRO.
SO SINTO EM.TO IGNORANTE E LOGIO A SEXSELENTE SE POR DE / TENTOZAS
MARAVILHAS COM QVE O PADRE FREI GREGORIO P.RA FEDILISIMO / ADMINIS-
TRADOR DOS BENS DESTE MOSTEIRO DE NOVAMENTE O REDIFICOV DEPOIS DA
/ SESTRAGADAS ROINAS COM QVE O INTENTOV TOTALMENTE SOPONIR / DOS
PREZENTES SECVLOS

Texto escrito nas costas do cadeiral do coro alto, lado do evangelho,
da igreja do Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre.



ANEXOV

Medisio da tapada chamada a das freiras / que esta de tras do Comuento

Huma tapada sobresy que conesta de oliuas / e Mato maninho e Mais aruores de fruito que esta /
no sitio da fontedeira que pega com a serca do Com / uento e se prensipiou a Medir da porta do patio
/L. 7 / do patio que vat para a dita tapada partindo / do sul com orta e vinha do Comuento athe onde
{ deuiza a dita orta e athe alj tem tres cordas de trinta / e noue varas cada huma e trinta varas e dalj
indo pe / ra o nasente partindo do sul com o oliual [...] / Manoel dias athe dar no mato que foi de
Mathias / duréo hoie dizem ser de Diogo froes athe o simo da / parede aonde fas volta ¢ athe alj tem
Duas cor / das e doze varas ¢ dalj uoltando pera o norte / partindo do nasente com o o dito Mato
de Diogo froes / e com vinha Dauemca que ficou de Manoel Hen / rriques athe emtestar no Mato
de Manoel Dias / corcovado e athe alj tem noue cordas e dezoito / varas, ¢ dalj desce para o poente
partindo / da parte do Norte com Mato e uinha do-Dito Manoel / dias corcouado athe donde fas hum
canto ¢ athe alj / tem seis cordas e dezoito varas, € dalj volta para / o sul partindo do poente com
fazenda do dito / Manoel dias corcouado athe onde fas outro canto / athe onde tem vinte e duas varas
¢ dalj volta / pera o poente partindo da parte do norte com o dito / Manoel dias corcouado e com
Marianna Mendes / athe emtestar com a serca do Comuento athe / onde tem Duas cordas e dezoito
varas e dalj / virando para o sul partindo pella parte do / poente com a serca Do Comuento em uolta
athe dar / na porta do patio donde se prencipiou esta Medi / sdo e athe alj tem quatro cordas e treze
varas.

Arquive Distrital de Portalegre, Livio do Tombo das fazendas do Convento de S. Bemardo,
fl. 6v e 7, doc. de 2 de Outubro de 1690,



ANEXO VI

Medisdo da orta, Pumar, e vinha

Huma orta que conesta de Pumar de espinho / com seus tanques e vinha na qual se prensipiou / a
Medisio pella forma seguinte Prensipiouce a / Medir no canto que este (sic) pegado a serca do Patio
que / parte pella parte do poente com o Resio de sam Matheus / athe emtestar no outro canto que
faz huma azi / nhaga e seruentia Publica partindo athe alj / com o Resio de sam Matheus e athe alj
tem Duas cor / das e trinta e hoito varas ¢ dalj volta pera o na / sente partindo da parte do sul com
oliual do le / senceado Manoel Villes de Meira e com a orta / de Maria dos Reis veuva de Antonio
Cardozo athe / emtestar no olival dos herdeiros da caldeireira / aonde fas canto € athe alj tem tres
cordas e oito varas / e dalj volue pera o norte partindo do Nasente / com oliual [...] Manoel dias athe
o canto / athe onde tem o dito canto quatorze varas e dalj / uolue pera o nasente partindo com o dito
oliual / athe emtestar na parede da tapada que he / do Comuento athe onde tem duas cordas e onze
varas / € dalj vira para o poente partindo do norte com / a dita tapada e com a serca do patio do dito
Conuento / athe dar no prencipio da parede do Resio de sam Ma / theus donde se prensipiou esta
Medisdo e athe alj / tem seis cordas e des varas.

Arquivo Distrital de Portalegre, Livio do Tombo das fazendas do Convento de S. Bemardo,
fl. v, doc. de 2 de Outubro de 1690,



ANEXOVII

Treslado da Provizdo de sua Magestade que ao diante se segue

(...) Alvard = Eu El Rey. Fago saber aos que este Alvard virem, que a Madre Abba / dessa, €
Religiozas do Convento de Sao Bernardo da Cidade de Portallegre me enviardo dizer por sua pe
/ ti¢do, que Dom Jorge de Mello Bispo, que foy da Guarda fundara aquelle Mosteiro, € o dotara com
tdo/ limitados bens para o encargo de duas missas quotidiannas, e sustento das Religiozas, que nio
se poden / do manter, Dom Antonio Antonio (sic) de Mello, e sua May Ellena de Mesquitta lhe
acrescentardo mais al / guns com licenga dos Senhores Reys meus predecessores com o encargo de
quatro missas quotidiannas / duas por cada hum, e que deminuindosse estas Rendas, e bens, com
o curgo dos tempos crescerdo tanto as / necessidades do Convento; que obrigario as Religiozas a
thomar muytos dottes, € em satisfagdo del / les algumas fazendas; por ser a Provincia falta de
dinbeiro, e que vindo no tempo do governo de Cas / tella ordem para os Mosteiros, ¢ Igrejas se
desfazerem dos bens que possuhifo sem licenga; Recorrerio / ellas supplicantes a Mesa dos meus
Dezembargadores do Pago, ¢ les prezentando o grande numero / de Relligiozas, Criadas e
Religiosos, a quem o Convento precizamente assestia com Rassio, e a pouquida / de dos bens, que
possuhifo, cujos Rendimentos ainda no equivallido & despeza, que era impossi / vel rendiaremsse
por outro caminho, ndo sendo o Convento mendicante, que pudesse viver de / esmollas, se lhes
difirara com h~ua Provizio para o Corregedor da Comarqua suspender o procedimento / athe se
prover na materia, € que sobrevindo Restituicdo do Reyno, e com elle as guerras, as quais / fizerio
inculta a mayor parte das fazendas do ditto Convento por estarem nas Arrayas de Cas / tella; depois
das pazes ficardo tais, que muytas afforardo por limitadas pengoens; € para Re / duzir a cultura
outras, fizerdo consideraveis empenhos, de que ainda actualmente se achao / oprimidas, e que neste
meyo tempo hum Jodo Mendes Embarassador por desafeigoado ao Con / vento denunciara para a
minha Coroa todas as fazendas, que possuhifio, e no juizo dos feitos / della as troxera em hum
dilatado, e custozo Letigio, do que ultimamente forio absoltas pelia boa / fee, em que estavdo por
virtude da Provizio assima referida, e se mandou por sentenca se des / f1.248 / se desfizessem de
todas as que possuhissem fora das primeiras doagdens confirmadas por Alvarés e ndo esti / vessem
afforadas para que lhe assignaro hum anno; e por que o ditto Convento se achava ao prezente com
ma / is de cento ¢ sincoenta pessoas a que he obrigado a dar Rassdo e pagar a seis Cappelldins, que
no tempo prezen / te nao aceitdo menos de quarenta mil reis cada hum para o proprio sustento, nio
tinhdo rendas bastan / tes em todos os bens, que possuhem, por estar a mayor parte delles afforada
a pessoas leigas que os logrédo / por limitadas pen¢dins e todo quanto o ditto Convento cobrava
apenas chegaria a sinco mil cruzados de ren / da, de que ndo vendido couza alguma por ser pio,
azeyte, € outos fruytos, que nio bastdo para o sus / tento das Religiozas, serventes e servidores de
que precizamente necessitavio, ¢ para comprarem trigo, € mais / couzas sempre lhe faltavio em
0s annos de tanta caristia erdo precizadas a tomar dottes, ¢ contrahir empe / nhos, e actualmente
devido mais de sinco mil cruzados de que pagavio juros [...] os bens, que / possuhifio ou viriio a
mendigar contra a sua profissdo e institutos (como lhe sucedera no tempo das guerras) / ou
dezempararido o Convento, buscando as Relligiosas recurso nas cazas de seus parentes com menos
deco / ro e descencia da Relligido, e clauzura, que as fazia dignas da graga que pretendifio.
Principalmente, ndo / tendo bens alguns em terras de reguengo e gastandosse as dittas rendas em
sustento das Religiosas / e criados seculares, todos erdo meus vassalos e no Culto Divino; Portanto
me pedido pello amor de De / os Nosso Senhor, que attendendo ao que referido, lhes fizesse merce
¢ esmolla de lhes conceder licenga / para possuirem todos os bens, com que de prezente se achéio
sem embargo da ley em contrario, ¢ visto / o mais, que allegario, € o que constou pellas
informagoins que se ouverdo pello Dezembargador gas / par de Almeyda ¢ Andrada sendo juis dos
feitos de minha Coroa e fazenda. E pello juis de fora / da Cidade de Portalegre servindo de Provedor
da Comarqua da ditta Cidade, e tendo a tudo consi / deragio; a resposta, que deu o meu procurador
da Coroa, sendo ouvido sobre este Requerimento, / e por fazer merce por esmolla as dittas
Religiozas. Hey por bem que sem embargo da disposi¢do / da ordenagdo livro segundo titullo
dezoyto, possio as dittas Religiosas do Mosteiro de Sdo / Bernardo da Cidade de Portallegre
possuhir todos os bens, e fazendas, com que athe o pre / zente o ditto Mosteyro se acha na forma
que pedem; Pello que mando a todos as justi / gas officiais e pessoas, a que o conhecimento disto
pertencer, cumprio, ¢ guardem este / Alvard como se nelle constemn, o qual valerd, posto que seu
effeito haja de durar mais de h~u / anno, sem embargo da ordenagfio livro segundo titullo quarenta
et contrario, € nio pa / gardo novos direitos pellos ndo deverem, em rezdo de ser esmolla, como
constou por certi / ddo dos officiais delles: Thomas da Sylva afes em Lixboa a vinte e nove de Margo
de mil / e settecentos e quatro: Francisco Galvdo o fes escrever = Rey (...)
Arquivo Distrital de Portalegre, Livro do Tombo das fazendas do Convento de S, Bernardo, fl. 247v e 248.
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ANEXO VIII
PROCESSO N®: S.12.14.08/003
DATA __DRSIGNACAO . INFGRTANCIA |
1953 Reconstruchio de coberturas de telhados do cleustro 163 730300-
1954 | Reconstrug@c de coberturas dos claustros T65 000800
1955 Dem.bandos de alvenariajarranque de pavimento;forn]aseef
' : pav1men$o,fcrn/assent tubos de queda p/esgotos,plcar,
rebocer, embogar, guarnecer € caiar paredes; (Arranjo do
Fateo e claustro) - T68-000$00
1855 Reconst.de parcela de pavimento numa depéndéncia;
s rehonns;Tep- telhadosjrep. portas e caixilhos. 22 6608400
1956 | Const.massame de bet#io pobre em pavimento de claustrogs =
; forn/assent.pavimento de granitojescavagdo de ferras;
Picar. rebocar, embocar e caiar parsmentos de paredes;
portas e caixilhos:? pintura;reconst.tecto de madeira;
_______,g‘___ExggL;ngxalgggg_g1ectrlca,fornecer e colocar lanter-
nas de ferro forgado 704 000§00
... 1958 Dem.telhado de uma camgrata;Dem.alvenarias en mauges-
' ' tado;cOnst.iiptel;constﬂde nove coberturs na camarata 54'191$00
1958 Dem. telhados, de degraﬁs e lajedo;const.de cobertura] §2 000800
1959 Const.telhados e de Tinteis de betdo armado 50 000$00
1960 Limpeza geral de telhados;reconst.telhados das cape-
las e snexos da igreja;const.lintéis servindo defre-
¢haje em telhados 50 C0OGg00
19631 Escavacic e remociio de terras;forn/assent.e cantariasg]
de granito em degrsus e patinsjrestauro da torre da
igrejsireconst.caixilhosiconst.porta no claustro
poente. 50 000400
1968 Rep.telhado do claustro;desentupimento de cameiras e
algerozes; pinturas c/carbonil no madeiramento do clavg
troijpinturas e caiagdes. 52 000§00
1974 Rep.?obertura de telhados;reconst-caleira;rep-iSOlém-
de gargula;apeamento e reconst.da abas de telhadojre-
const.parcela de pavimento;pinturas; subst.madeira de
tecto de uma sala:subst.de parte de pavimento do co-
xro glto ' 52 000$0C

Apeamento e reconst.de telhado de sala na entrada da

igrejasexec.betfio armado em linteis;rep.de telhados;
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ANEXO VIII
PROCESSO N9: S.12.14.CL/003
DATA DESIGNACAQ . IMPORTANCIA ™ |
jsolamento de juntas do pavimento;forn/assent.telhas;
1impeza de quintalialegrar juntas 104 QOQ0300

1984 Reconst.telhado:limpeza de telhados,gérgulas;rebocos;

Porta p/coro altoicaixilhositecto de madeira;pinturas
cajacles 400 000300

¥




ANEXO IX

ESTATUTOS QUE FEZ HO REUERENDISSIMO SENHOR.

DOM JORGE DE MELLO BISPO DA GUARDA PERA HO

MOESTEIROD DE SAM BERNARDO QUE ELLE FEZ EM A
VILLA DE PORTALEGRE

. AX dias do mes dagosto anno de noso semhor jesu cristo
de mil quinhentos e xxxf
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ESTATUTOS QUE FEZ HO REUERENDISSIMO / SENHOR DOM JORGE DE
MELLO BISPO / DA GUARDA TEK%{O MOESTEIRQ / DE SAM BERNARDO
QUE ELLE FEZ M ? A VILLA DE PORTALEGRE

Em nome ¢ honrra da sancta / e indiuidua trindade e da gloriosa vitgem maria e do bem
/ aventurado padre noso sio bermardo e de toda corte / ¢elestial ¢ pera a saude das almas
¢ pelo prospero stado / da nosa santa ido e das pesoas dela asi no / tenporal como
no sprital_com ajuda e graga de deus / deseiando trazer esta ordem a alteza e gloria de
/ sua reformagio ordiney estas ordenagdes em / estes escriptos rogandoe a todalas
pesoas regulares / desta santa casa de nosa senfora da concepgam situa/da em a villa
de portalegre da dyogese da goar/da ora nouamente fundada a ordem de cister / pera
reverengia da diui estade as ditas / amoestacoes e ordenacdes com boa vontade
quei/rio regeber e com ildosa ¢ deuota reverengia / e obediengia trabathem de as
comprir sabendo que / se ho asi nom fizerem alem da ofensa da divinall / magestade
ainda encorrerdo nos modos e formas / das penas censuras pera serem executadas
comtra / os reueis e desobidiente perante deus encarregamos as / consgiengias de dona

abbadessa ¢ da prioresa e sogpnaresa e de to/dalas outras angians deste sagrado
moesteiro € de cada h~ua das ditas / monjas /4
Primeiramente antepoendo as cousas gelestinis e / as temporaes [...] com grande afeicd
amoestamos / [...] a todafas pesoas regulares desta santa casa com / [...] da carhzz
em jesu cristo [hes rogamos dquc / daqui por dignte [...] mais afeicdo ..] / ouuindo
ho sinno de qualquer [...] das matings },cama das outras ords com gn deligengia
/ deixadas se o diz ha regra quaisquer cousas / [...] w’%ﬁo ¢ deseia serui/fo
com santa diligengia fio demostrem e / a deuogdo interior do intendimento e a forga da
contenpla/tdo ¢ a graga da mortificacdo ¢ ho temor de deus / mostrem ter com virtuosa
composiciio exterior do corpo ¢ / com moderagio serena dos olhos e fage e com
s0 / abaixamento ¢ inclinagam e com obseruangias das / outras santds ¢irimonids
e ho seruigo divino / em todas as omas asi do dia como da noite / e asi nas oras
e de santa maria todos / os dias sem nhum deffecto aos tempos deuidos / deuotamente
e com reuerengia e com espago e com / diuidas pausas no meyo e no dos wversos
do/ psalmo dig inteiramente paguem. /

Porque pela grande distangia do nasgimento ¢ fonte / desta nosa ordem e por defeito
de visitagdes / alquns desuairos ¢ diferengias na gelebracam / do divino ofigio o em
moesteiras desta / nosa ordem se faz ¢ sdo diferentes do costume ge/ral da ordem
¢ da nosa cabega que he cister / no rezar do dito ‘divino ofigio mando que // no que
pertence ao dito rezar se tenha esta ordem / que todas as monjas juntamente tirando
aquellas / que em alguns seruicos ow outras ocupacdes tiuerem / vdlio do ofigio diuino
ag coro e aos outros lugares / honde se fizerem e com reuerencia ¢ com pausas bo/as
e competentes ho digam |[...] meyo ¢ no fym / do verso do cantar ho acabem has vigil
e / os laudes e todallas outras oras canonicas e oficio / dos defuntos em seus dias ¢ cada
J'manukawnucn/tua[cdzpoisdos[audescd'asmz:zorasas/wnmmﬁes&smua
maria ¢ de sant malachia / ¢ s@o bento e sdo be: com voz alta se cantem / timndo
todo contraponto e outro canto seria aquele / que estiver nos livros da ordem antigos
e se / acharem bem notades asi nas vigilias como / nas outras horas e asi na misa
{...] / gloria in exgelsis. Credo. Sanctus. Agnus dey / ¢ todolos outros de todo em todo

seja deixado. /

Has oras de sancta maria serfio ditas antes que as / do dia tirando a completa de dia que
sempre se a/de dizcranmqmﬁawrzvfetadesancmmﬂaca/pﬁmdesmmm
ue desa exaltagdo de sancta / cruz de setembro ate pascoa nos dias ferigis / ¢ de doze
ig0es que nom tem seriam h~ua misa se / diz depois da prima do dia e a presidente ou
da colleita quando ahi nom for a presi / 50 comege as ditas oras de santa
maria_postos / hos giolhos no ¢hido e as mados iuntas e fortes / sobre as formas ou
articolos ¢ com voz que // posa seer ouuida dizer ave maria gratia plena dominus te/cum
¢ ho conuento responda benedicta tum moliefribus et bonos fructos ventris tui e por
esta mesma / maneira diga a presidente ou domaria da colleita / dulge nomen domini
depois da [...] / gabriel angellus que se diz em o fim das horas de / sancta maria. /
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Quando quer ho nome da foﬁasaviremmariaﬁc/nanwaiotacfaspzﬁudamentc
e com m%wrerg{:fz / se inc[iruﬁ segundo gquz costumdo inclinar so quan/do nos ditos
ofigios diuinos he nomeado ho / glorioso nome de jesu. /

Aos hinnos [...] gloriosa diuina / [..] / seia dito aquelle dewoto verso maria mater gratie
/ ¢ aha deus inadiutorium meum intende domine [...] / adivuandum me festina. ‘E no venite
exultemos/ domino. E nas liggoes das ditas oras todas tenham / os rostos virados pera
fo altar asi nas mati/nas e vesperas como nas outras oras quaisquer da / dita virgem maria.
Antes de missus est pelos luga/res homde estiverem fundados os nosos moesteiros /
dirado a colecta omnipotens sempiterne deus / edificator et custos hierusalem. E a prima
e completa / de santa marya despois das coleitas deus / qui de beate marie virginis uiero
[...] € comgede miseri/cors deus ifitati nostre presidiuz se dira a coleita / dos amjos
d'cusmiroord’imageﬂ'onuns //scfazcmaﬁad’amamﬁ’emqmﬁe ister
gtocfas_/a;oms santa manag a presidente soo as diz/endo dulge nomen i
Jjesu cristo.

Mandamos a todas as religiosas deste sagrado / moesteiro sob pena de desobidiengia
ue fora do coro nom / rezeem em outra maneira as ditas oras de sancta maria sendo
;wnwse reziio no coro nos moesteiros desta ordem / e quanto as orgs @dms?mcfo
?Zue he escripto / nos versos no capitulo exviii depois desto sinal pela presi/dente
uantadas todas em a oragdo [..] ¢ vifradas com os rostros aho altar moor antes que
comece / a domaira as ditas oras primeiramente fagdo ho signall / da cruz. E depois se
inclinem profundamente com reue},mn;ia. E depois desto a domaira com boa moralida/
de comece eusina:fjutariuznwwnintemcfe/eﬁocouuentaasimnwrufomfawm
grauida/de e amorosidade domine adadiuuandum me festina / e as vigifias tdo somente
em tanto que se diz ho domine adadivandum me fésting revoltos hos rostros / h~uas
pera as outras se inclinem segundo ko tempo po/nhiio os giolhos sobre as formas como
as primeiras / glorias das outras oras se soem fazer ou se deitem / também segundo ho
laudauel ¢ geral costume / da ordem depois do fim de todas as orgdes dia / dentro no
coro seia dita antifad spiritus sanctus / com a colleita letifica ¢ [...] timndo / a completa
que aquesta antifdd se diz depois da / salue reging e despois das tres ave marias // porque
as pesoas res da nosd ordem muitas ve/zes sam remissas e preguicosas em vir
aas vigi ¢ aas outras oras da noite e do dia o que nom speero [/ que estas deste s
moesteiro facam. Mando a / dona abbadesa que vaa aas ditas oras asi de dia / como
)ienoitceaamisacata me;lf;ﬁg/;i'aamrcaﬁ;wnumﬁ a:ﬂt;‘ citario;emﬁaﬂia
or amostrar as religiosas por saam / obri a fazer ¢ depois
pa’}avms e amocsta/po%w aas gumt;ums a sequccbstwnamm awffir aho coro aﬁogapt%
aho r;ﬂitoria € as outras cousas que / se requerem bpam a obseruangia da ordem ¢ da
cz{m:t nidade esto mesmo mam;a ha a;zgriaresw’ priod'g}s_a / ct;ga:irft{dc da santa
obidiencia que quando quer ue alguma iosa desfalecer mais
/ h~ua w.zqou g’uas noqmu:s 1% ta?d’esfafecimmw / lhe dee perdenca e disipling regr?f?:‘r
¢ abstinen/cia de pado e dagoa por fuum dia sem nh~ua misericordia / e qualquer que
desfalecer da missa conuentual ou das / vesporas ou das outras oras seig grauemente
/ castigada e tirado ho vew preto por oito dias ou / seia mais grauemente castigada
se a cali/dade [...] desfalecimento ou a continuagam defla por / se enmende
[..] athe entcﬂfunm%.] pena / e a gellaria e borseim e as outras ides do dito /
moesteiro serdo obrig sob a dita pena de ir / continuadamente ads ditas oms. /

Ordenamos que todallas pesoas deste sagrado moesteiro // em virtude da santa
aﬁizﬁen;iacagnbmacsagpﬁama/cmntormarsoﬁpmdccxcomunﬁ&'ocad'oma
abbadesa / sob pena que per hum mes seia sospensa dos diuinos / ofigios quantas
acontegerem d'esjpa&;crcm contra he / mandado desta ordenangam que cada dya asi
fereal / como domingo ¢ os dias das festas todas as / horas do dia asi ags vigifias como
aas laudes / prima terga sexta e noa vesperas e completa / e também ko ofigio dos finados
em seus dias / e as misas todas conuentais asi a primeira / como an sequnda a alta voz
e com ponto seia / cantada e nhi~ua rezada no qual camto asi / como em todo ho outro
camto asi das missas / como dos outros quaisquer ofigios diuinos nom / persuma nh~ua
usar nem [...| / gloria inexgelsis nem no credo nem aos / santos nem aos agnus dey nem
aos outros cantos / se ndo somente do canto chado sequndo nos / livros antiguos da
ordem sdo apontados e / quando tangerem os orgados nom cantardo a elles / has
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refigiosas e isto do cantar se entendera que / neste sagrado moesteiro despois as
monjas forem / tantas e souberem cantar que sem trabalhio ho / posam ffazer.

Mando sob pena de excomunhdo e suspensam dos di/uinos ofigios a a donna abbadesa
e a todas as / religiosas deste sagrado moesteiro que as missas / de nosa senhora santa
marnia ¢ dos cada / dia mandem dizer sem desfalegimento algum as quais misas
// dos finados dirdio cada dia por todo ho anno tirando /'dia de natal ¢ dia de [...] e vespera
de pascoa / dia de pascoa e de pentecoste. /

Ha festa de santa anna madre da virgem / gloriosa seia gelebrada com doze liges e duas
/ missas e tenhio apontado ho pra;;-ia io. /

Em o0s offigios divinos serio guardadas pelas / monjas e seus capeldies as cirimonias
scriptas / em os usos e nas difinigdes da ordem e na missa / nom mostrando ho sagendote

sacramento / nem ho levantando para amostrar senam soomente / h~ua vez ¢ em
quanto se ho prefagio canta / seifio zfazcou;ﬁﬁﬁaz{c&hdascmﬁwn/sinazm
quanto ho corpo do senfor nom deem / mais que h~ua badelladn./

Aos capellies deffendo que a confisam geral que ante / a misa diser ¢ asi a dizem
as jas / e josas quando am de comungar que se / ndo diga daqui por diante sob
pena de lhe / tirarem na ragdo de dous dias sendo sequndo / ho costume da ordem e
nido doutra maneira./

Mando que a abbadesa e monjas se nom confesem / em outro {ugar sendo pelo
confisionairo que / para iso he feito ho quall tera panno / preto diante porque senom
posio wer a religiosa // ¢ ho confesor a as quais se confesardo treze vezes no / anno.
Silicet e dia de natal. A primeira dominga da quaresma.” Quinta / feira da gea. Dig de
pascoa. Dia da aspensio do senhor. Dia / de pentechoste. Dia de corpo de deus. Dya
de todollos sanctus / ¢ em todallas solenidades de nossa senhora. a%estcs / dias
comungarido sob pena de excomunhio asi as / re{i,giasas come abbadesas tirando
alguma caso de / nesgessidade as quais se confesardc ao confesor mon/ge da ordem
que the sera posto pelo visitador ¢ pella / orden e se as refigiosas se nom confesarem

como ditto / he seia posta em pdo e agoa ate que se confege. /

Mando a abbadesa prioresa sobprioresa cantor mor e as / anciads que diligentemente
a costumem as nouicas ¢ / monjas ja profesas a ensingrem os ofigios diuinos ¢ as /
sagradas cirimonias da ordem de maneira que beem e pronta/mente saibam cantar e ler
¢ saibdo de cor to/das antifads asi de dia como de noite himnos ticas venites toons
¢ as outras cousas nesgesa/rias e nas vigillias de quaisquer solemnidades serfio /
obrigadas de daar as ditas antifads ¢ himnos aa / cantar na claustra ¢ a sobprioresa ¢
a prioresa no capitulo / ¢ as que forem negligentes em dar as ditas antifis ¢ himnos ¢
canticos estem sem pado e agoa ate / que as deem de cor. /

Defendo a abbadesa sob pena de excomunham que nom facam / profisdo a nouiga
a{g{m sem primeiro daar £ cor ho / psalteiro tacZJ e [oguofcam farppr{fesa seia posta
/pornfonmimcfo[...]c[ﬁefaﬁﬂ'oker/ ¢ cantar ligdes e responsos ¢ nom as deixem andar
/ ougiosos sem aprenderem ho que he nesgesario da / ordem. /

Ordenamos em virtude da santa obediengia ¢ man/damos as prioresas e sobprioresa
deste sagrado mo/esteiro que todos hos domingos e festas as oras / orde pelas
contituigdes da ordem pera isto / todas as religiosas seifio const idas de estar / em
[ip&anac[ammcaﬁﬁamecuﬁfempzraisw thes deem as disgip e pendengas que
virem segundo / suas consgiengias que mereerem sobre as quais cousas / encarrego
as consgiengias da dita prioresa e sobprioresa. /

Hordenamos que em todas as festas de santa maria / pela crasta se facdo progissdes
solemnes asi como no do/mingo de ramos e em ho dia da asgensdo do senfior / se soe
de fazer. In natiuitate et congeptione se / dirdo hos responsos natiuittas ou congeptio
/ tua genitrix et benedicta progenies. E em ha / entrada da igreja a antifad regali ex progenie
/maria in annuntiatione se dirdo estes responsos / missas est gabriel angelos et g
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maria. E a entrada da igreia aa antifad spiritus sanctus./

Ordenamos que ho silentio que he chaue da reli/giam sob as penas conteudas na regla
¢ defini/des da hordem s se guarde na igreia no / dormitorio na crasta no refeitorio
znamfeannaria//asmemw.seasoﬁi;iaisd’e[[ascsmdabmcquaﬂda/cstiuzremm
casa do fauor ¢ nestes amdasi!bntio//’a[ar&aporsinaﬁﬁosquaisa ram as
nouicas / na nouiciaria por ser da ordem.

Hordenamos e mandamos aa prioresa e sobprioresa em vir/tude da santa obidiengia ¢
sob pena da privagio de seus oﬁ;ia.;guc todos os dias sem falta nfi~ua depois de
fida fa calenda no cabido e ho capitulo da regla fe/chadas as portas da igreja ¢ do Cemo
palmatorio no dito / cabido. Seiam feitas as venias acostumadas [...] / pelas angians ¢
presidente. Seiam caridosamente feitas as / clamacdes ¢ castigos das falhas. Mando aa
dita / presidente sob as mesmas penas que das pendengas que / poser pera se fazerem
no refeitorio nom despense com /F ellas ‘¢ as ditas pendencas £ostas de pado e agoa g
ou outrds quaisquer senflo por causa muito razoa/vell que se Z:u de saida do cabi Relégio
vier a notigia / da presidente alguma cousa que fagca menor ha culpa / segundo foy
ordenado no cabido asi ho facam comprir / com efeito mandamdo aa prioresa e
sobprioresa que as / quais anciads q fho caso ho requerer ¢ erra/rem contra forma
e constituicoes da_ordem ainda / que menos vezes. Porem segundo a calidade do caso
/ ellas tanbem seifo punidas e castigadas por rece/bimento de disgipling regular e depois yocgios
de todas es/tas cousas dito pela presidente adiutorium nostrum / seia rezado ho psalmo
rofundis e depois ho pater / noster com as colletas [..] miserationes et fidelium /
[]p e qualquer que fallecer no cabido sem licenga // ou alguma legitima excusagfo por
qualquer vez que r / ao outro dia ieiue a pado e agoa e se por ventur me/caﬁfa’
wma como_soberba se quiser defender e a pre/sidente for reueel ¢ desobediente tal
seia casti/gada por disgiplings e se for negesario a metam no / cargere [...] que as outnis Domidcio
seia emxemplo./ Tuninagio
Ordenamos a cantor sob pena da santa obe/diencia [...] dianie na igrein aas oras
cfa/noitesglgso ita e dilligente ¢ [...] em acor:{ar/asqnu:;;as ¢ as outras monjas angions

preguicosas / negligentes ¢ ; as sofigitem para avefrem de cantar e fazerem S<&
seudkuixfo.ﬁua@wnaquan/[...]%wnama E a a dita cantor mas antes / ho
que deus nom mande nem queira por palaura ou sinal / amente (he resistir ¢ nom
se emmendar a taal / a dita cantor a clame e que no ido a qual / acusada a presidente

lhe dee tal pena que aas outras / seia enxemplo./ Cirics
Ordenamos neste sagrado moesteiro aia hum ro/flogio para dee as oras e saibio
as rz[igiasasqu;s / oras que ham de hir aos ofigios iuin%s e % aos / outros ofigios
ordenados pela regla./

Por que segundo a doutrina do noso dador da ley / para que ho tempo mais Cusa
proueitosamente_seia guasiado / em ho que he de ligdo se guaste em ligio e 0 que he

/ de lauor em [auor ordenamos que desdd pascoa ate / santa cruz de setenbro ho’ tempo
do&:uore:[e//nmyarcspa;auiadespaudspﬁmcd’acaﬁz‘da/ate tesga a qual se

deue tamger aas oito foras / ¢ ndo antes ¢ depots de missa feito muito pouco / interuallo

[0%1 ta;gaﬁa aa sexta segundo ho ess/crito na regla ¢ em as outras constituicdes da
ordem.

Ordenamos que sempre tenhdo h~ua alampada que / estee agesa toda a noite no
dormitorio na porta por / omde degem para o coro ¢ a outm por onde degem para cras

ta e no dormitorio aia duas feg echa/das h~ua para de noite ,

a presi/dente ¢ outra para Ji dig ¢ cacff:; h~ua rz[igiosg / tenha li-uaquzﬁatw ¢ sempre a mm‘;

porta do dormitorio }, estee fechada./ privadssdo
meElsino

Ordenamos que neste sagrado moesteiro aia hum sa/crario em que estee ho corpo de
noso senhor consagrado ?Ea qual estaraa gerrado com h~ua boa feghadura / e estaraa
sempre A~va lampada acesa que estaa / na capella mor honde estaa ho dito sacrario./
Ttem sempre terado dous cirios grandes para quan/do aleuantdo aa missa ho corpo de
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noso senhor hos / quais estarado agesos ate que acabe ho monge / de consumir/

As monjas e religiosas deste sagrado moesteiro / nom fallardo com nhi~uas pessoas
sagraes nem ecclesiastifcas somente com seus pais ou mais ¢ isto serg / h~ua soo ves
em sua vida depois que dentro / em fo moesteiro entrarem ¢ nio falardo a irmaiios //
nem irmads nem parentes porque nio teem negesidade de / mais esttario com duas
angians monjas as qua/is todas estardo com panos pretos diante do rostro / por que nio
sci&om’stascfe&scnmnfa[arﬁoanmgemamcfequafquerm{emqusdamm
pregador / nem qualquer pesoa de g r cali qnwseiammataxfa/mmwn;?ﬁ'a
nem escrevdo cartas para nh~ua pesoa / nem as tomario mas tudo darado a abbadesa
/ sob as penas da ordem./

Ttem do moesteiro nom entrem para alguma da porta da / portaria para dentro asi segral
como ecclesiastico / nem pd'e nh~ua ordem scia;cfa csca:ﬁfafa/guz diso pode
vir somente entrara ho fisiquo e san/grador quan}:a for muito nescesario ¢ quando entra/
rem iram com cada hum deles duas monjas angians / que ande com eles ate que se saido
¢ eles nom veiam / freiras algumas e asi estas monjas ancigds ¢ as que / se agertarem
vir fazer algum seruigo trardo panos / pretos dianie do rosto de maneirg nom seigm
vistas / estas freiras nem outras algumas posdo ser vistas / delles nem de nh~ua outra
pesoa sagral asi no palfrratorio como dentro as nom posam ver sem 0S pa/nos pretos
diante do rtosto por Eanestid’ad’e / e isto do pano preto diante do rosto se entende/raa
asi na abbadesa como nas outras religiosos do / dito moesteiro poderaa entrar ho
carpinteiro ¢ pi/dreiro com seus seruidores quando for nesgesario / e ho ferreiro
a[f%ate a primeira porta da porteira // quando for cortar a vestigria as refigiosas he que
/ todo se faca presente a aﬁgnfesa ¢ com seus panos pretos difante do rosto de maneira
que nom seigm vistas dele. /

Mandamos que a abbadesa ainda que sein por [...] / [ ..] que aia de daar nem as monjas
deste s / moesteiro posdo sair dele por ir em nhum tempo por / nh~ua cousa que
seia nem nesgesidade tenhado sofmente se for por elguma doenga se posa pegar
/ ags outras como gafem ou ta calidade / ¢ entado ndo sayra fora senam
que for dofente da tal infirmi por nom empegonhentaar / as outras e esta tal
iuamfafarszraa/paracasad’escupaycmaycn&opamwuapm/cfaanmaagwria

a; c/a.s outras freiras / sempre estarado em sew moesteiro ¢ serdo perpetudmente
encarradas.

El rei e ho principe entrariio dentro com dous pre/lados se ahi estiuerem e nom stando
hi com duas pesoas ve/lhas quais sua alteza mandar. A rainha e suas / filhas com dugs
donas que entrem com ellas dentro e quan/do entrarem asi a abbadesd como todas as
religiosas tra/riio os panos pretos diante do rostro ¢ asi as bar/batas e conuersas ¢ asi
todo ho conuento hos re/peberado com sua progisado ate os meter no coro onde / fardo
sua oragfio e acabada lhe yra a abbadesa e / todo conuento beijar as mados e se tornario
as frey/ms as suas cadeiras e abbadesa ficara chaman/do a elles ¢ tirando estas donas
ue entraram com a ra/inka outra nh~ua senfiora nem donna nem molher de qualquer
7 seia segral posa emtrar dentro se // ndo se for a minha e suas como
acima he rado ¢ quando alguma se a noite tiuer algum rescrito / geeraal para poder
entrar em mosteiro de este logo nom vier / declarado e nomeado nom poderaa entrar
e / vier este moesteiro nomeado para adqw posa_entraar / entendersea que nam
durma dentro ¢ ysto todo man/damos a abbadesa ¢ religiosas que guarde sob pena de
comunhio / ¢ quando as tdes pesoas entrarem sera com habitos e ves/tidos muy
chadlos honestos asi como vadio quan/do se querem confesar ¢ comungar. /

Mandamos que quando ouverem de comungar ou encomendar / ou ungir alguma

mmfcgnarig este ira / ho confesor ko tal oficio enquando for yrado m:‘:g)e&qﬁufl%
%ras angians e todas as que estiverem / ao tal ofigio tenfidp panos pretos diante do
rosto / que nio seigm vistas pelo dito confesor. /

Item que os visitadores quando vierem visitar ndo / entrarado dentro senam da grade
visitem e do con/fisionario e as freyras sempre estario com panos / pretos diante do
rosto de maneira que nam seyado vistas / por elles nem saibdo quem visitdo porque nam
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tem nece/sidade de conheger as freyras. /

Refeitinio
E por euitar algumas ocasides maas que podem acon/teger mandamos a abbadesa e as fuocmeos
Sfreyras deste sa/grado moesteiro que nio fallem sendo por h~ua fresta / bem ferrads
que para isto estda feita a %[ teraa // de dentro hum pcmggzta posto pard que senam
pasaver/nﬁﬂum& tro quando ouuerem de vir / falar a seus pais ou MAiS SEMB Caridace
por licenga da abbadesa e nom / doutra maneira com seus panos pretos diante do rosto
/ € com duas angiads que estem com ellas ¢ que ougam to /ﬁagucéa{ﬁoequcnﬁa
regebdo cartas nem outra / cousa alguma que primeiro ndo vaa a mdo da abbadesa para
/ que lea e vdaﬁoqueﬁeequa@urque%rﬁamﬁuim/esmwcmmquina:ﬁas
e em quanto [aa esti/uer estee a pado e agoa e abbadesa que sob pena de excomunhip Caidsse
/ que ‘esta pendenga (he dee sen dissimulagam alguma. -

Ha abbadesa podera falar aa grade ¢ nido em outro / lugar por na igreja se manda
ter ho si[mtiopocam /f todallas pesoas asi homens wmﬁwmﬁ‘gmq.?:gﬁa%rqwk/siastiws
quando for nedicsario e isto com duas / monjas angiads que estem com ella pelo
acatamento / de seu oficio abbacial e estardo sempre com seus [/ panos pretos diante 1y,
do rosto que nom seifio vistas / dos que lhe vierem fallar. / refeitério

Mandamos aq prioresa sobprioresa que logo acabada / a ora despois da qual ho
conuento aade comer / vaan a dita prioresa ou sobprioresa do conuento ¢ / espos ela vaa
fo conuento e nom andem Gs freifras muito tempo asi sem eito pela crasta speran/
do ho comer ¢ a abbadesa com as monjas comeram .scm/jprz no refeitorio as quais
comerdo sew pescado / cada dia e asi ha came na enfermaria as / enfermas e as
gruamfa for nescesario e isto // com grande silentio e com sua ligdo sancia porem’ / nas
isas_refeicdes deuidamente com composiam ‘@e disgiplina serdo as religiosas ¢ com
grande silen/tio porque a licam da leitor por seia ouuida ¢ / en cﬁet.;lpmammm
%Tuitaretonmd’apar/cad’aﬁ~uasuawnqmtmterqﬁi;ﬁod‘cmrcﬁeﬁer/ czuz
abaste e comerfic ho auento na / quinia feiny antes da primeira dominga ¢ na dita
t{o/minﬁa comerdo pescado pa;gm o sabado comegem / ho aquento ¢ po% nam acho
na nem em fgd'as as defensoes da ordem nem nas reformacbes / dos papas nem
por direito que hos monges comido car/ne sendo na enfermaria mando que neste s
moesteiro numca se coma sendo como manda / ¢ regla que he nos enfermos ¢
na enferma/ria. /

Ordenamos ¢ mandamos que quando alguma monja / falecer que no refeitorio no sew
fugar por trinta / dias seia posta hi~ua cruz e sua ragdo que / ella avia de comer seia
a hum pobre por sua / afma. /

Mandamos que de dia de santo maurigio em / que se comeca ho trintairo dos pasados
%é;nmqua?wdummmﬁastﬁnmﬁasparzm/pmadbstrzsm;ﬁcsaaspa%mcm
ia.

Deffendemos a todas religiosas deste sagra/do moesteiro ¢ a cada hi~ua sob pena de
disgipling // regular e de entrar trés dias em feue culpa que nom / uma tomar nem

tirar fora do refeitorio onde / asi comerem alguma cousa do que lhe poem para comer gmcagoss
/asidopaﬁawnwdcdgua[qucraumwusamw/d'oﬁore[zu asi para se daar convemsou
aos pobres aa / porta da porteira e se doutra maneira fo fizer / por ha abbadesq bubadss
seia grauevemente castigadas so/bre a qual cousa encarregamos a consgiengia da /

donna abbadesa. /

Depois de tomada qualquer conuentual refeigiio / vaio todas ordenadamente e com Cibidods
deuagdo aa igrefia cantando as costumadas gragas da ordem / despois das quaees ™™
tanbem cantando seia dito / ho psafmo de profundis clamaui e depois dito / ho pater
noster ¢ as colletas cantadas omnipontentis / sempiterne deus [..[ et fidelium deus./

Como por muitas e santas razoaues cousas em / nosa regla e constituicdes seia ordenado

gue /as ias durmio cada h~ua em seu leito a qu.a? / saudavel ordenacic he muito wsucagodss
oa manda/mos a donna abbadesa cellareira ¢ borseira em virtude / da santa obediengia novies

¢ sob pena de sospensado / dos diuinos ofigios que as monjas deste sagra/do moesteiro Vewdsio
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sempre durmio em leito cada h~ua / segundo forma da hordem. £ mandamos a bpn'o/
resa ¢ sobprioresa que como acabarem a completa / logo abbadesa tome agoa benta
¢ todas em progisam / se recolhio pela escada que vai do coro para o dormitorio //
Juntamente a seus leitos ¢ fechada zdporta guardem [ ho silentio que sam obrigados
guardar muy dillijgentemerite a abbadesa ou aa prioresa e sobprioresa escoa/drinfiem
todas as noites ho dormitorio ¢ ou lhe / que nefe nom se aiuntemjfeims h~uas com outras
/ nem falem nem aiam brigas nem revoltas ¢ se / allguma freira for aghada que alguma
outra cousa / comeo ou bebeo se ndo agoa ¢ isto com muito / grande negesidade pela
primeira e s::{und'a vez / sein castigada com a disgipling regular e estee / em leve culpa
por quatro dias sem misericordia / ¢ se se nom enmendar seia posta no cagere. /

Semelhauefmente dura e aspera por pendenga de / pado e agoa e de disgiplina regular
seia casti/gada qualquer monja que no domutorio crasta / reffeitorio ¢ igreia e nos outros
lugares acostu/mados for ‘achada quebrando ko silentio ¢ das / pendengas agima
declaradas da ordem e de / fingdes declaradas nh~ua cousa seia perdoado / aas que
semelhantes falhas cometerem e nfi~ua / monja presuma sob pena de disgiplina regular
/ andar pelo dormitorio nem aparecer sem habito / regular sem cogula ou escapulario
e com os veos / pretos atee os o postos abaixadas as cabegas / e os olhos postos
na terra andem sempre com gran/de grauidade e silentio. /

Has freiras conversas ou barbatas tenkam propria d/c{ mestra boa e discreta a qual os dias
de festa lhes / tenha e faga cabido ¢ do tpio do sew recebimento as cofmege a ensinar
como ham de rezar ¢ fazer as ciﬁma/nm hordem ¢ as ensinem na cfiscﬁnna regular
/ € em bons ¢ honesios costumes para que saibdo as oras / e sufragia que de dizer
as quaes suas oras / ou ofigio diuino por nh~uas tempories ocupacbes / nem tdo

por negligengia em nh~ua maneira nom / as deixem nem seifo permitidas as ditas
conuersas / ou barbatas sair fora da poria do moesteiro mas / antes dentro exergitem
seus ofigios de maneira que nun/ca saydo fora e seifio perpetuamente emgarradas. /

Porem em os dias das festas em os quaes nom tra/balham seiam obrigadas de estar
presenies a_todas / as oras asi de dia como de noite ¢ quaisquer das diftas oras faleger
no sen c;fnd’a se conhecam e alli / seido castigadas pelas semelfhiantes como / as
monjas.

Seia dado por esta mesma maneira as nouwigas fi~ua / mestra virtuosa anciafi ¢ de bons

casmnwsa[.;{ésegw:daaregﬁzdizpamgmﬁarasa&msa / sempre com grande
e con

vigiagdo ent ﬁrc_ so/bre as ditas nouigas se verdadeiramente buscio a deus
aq:zza}_agcmirwem ide e obediengia ¢ em bons e refligiosos costumes ¢ as crie
em disgiplina regular / especialmente seido ensinadas a serem sempre obidien/tes com

toda humildade e reuerencia as sugs presifdentes e angiads asi no tempo do nouigiado
como depois // da profisio e logo %z vierem ao moesteiro para aver denirar / na refigido
nom seido permitidas andar fora da ¢elha / das nouicas nem conversar com leigas mas
ho mais / asinka que se poder fazer seido vestidas em ha/bito de prouagdo com capa
de.ﬁum&gposms/na/nouxpiaﬁacuiamdazfasaasuamunupamscmn/msinadhscomo
agima diseros.

Pera_aver de tirar de raiz o avorregivel viggo da / propriedade em jesu cristo amoestamos
aa donna ab/badesa monjas e convervas deste sagrado moesteiro / que {embrandose
dos votos que por sua boca votardo / trabalfiem por seueramente ter e conseruar aia
ho fim / ho estado da proueza ho qual escolhieram e goar/dem em toda maneirg nom
presumam ter alguma cousa / propria sem consentimento ou ligenca de sua preflada e
reuol/uado sempre em sew pensamento as espantosas e terri/veis gensuras ¢ proprias
inprecagbes ¢ maldicdes que contra / aquellas que trobalhio desta enfermidade avorre/
giuel sado postas em hos sagrados canones / ¢ na regla e difingdes constituicoes da nosa
hordem / as quies pera que pe7’zitament¢ posa_escusar sequndo / ho theor das ditas
nosas defingbes e constituipoes / mandamos a ellas ¢ a cada h~ua dellas sob pena de
/e{wnumﬁ&o[guzcazfanmameJad“md'equinta/feimdawadosenﬁortmgao todas
em escrito mente intei/ramente e claro ‘a donna abbadesa ou em sua absengia / a
prioresa todas as cousas asi em dinkeiro ho que deus riom / permita como vestidos fiuros
ou outras quaisquer cousas // as quais por licenga ¢ por comisdo da hordem teem pera
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seus / husos poendp todas estas cousas em desposigio da / dita donna obbadesa ¢ nio
husam dellas sendo per / sua ligenga e permisiio na qual cousa se afguma lhe for / pri
aver feito emgano seia castigada em / todo segqundo as diffingbes ¢ constituigdes

da fordem / ¢ se ho que deus niio queira alguma morrendo fose / achada neste avorreciuel

vigco da propriedade pera / or ‘terror ¢ espanto das outras sequndo as / constituicoes
da igreia do lugar sagra:{a :::y hum / monturo seia soterrada. 7

E ue se tire aas as ocasido de hirem a porta / ¢ aas grades e fallar a seus inmips
o parerses com aehagueds dhaen e wn v o s frades ¢ Jollar & seus irnis
e com este ag se fazem to as desolucbes dos moesteiros ¢ nas taes ligengas
se / tratardo mais obras do diabo que seruigo de deus / para tirar ho azo a sendo
cometerem tantos males / e disolugoes e para tirar todos estes inconuenientes / ¢ as
monjas e religiosas toda ocasido de ter al/guma por propriadade lhes seia tirada

s / a donna abbadesa gellacira e borseira sob carreguo d.{ de suas congiencias
e em quanto a mio as almas / a ella encomendadas em virtude da sancta obidi/encia e
sob pena de excomunhiio proucia Aonestamente no cofmer ¢ beber ¢ em todallas outras
cousas negesanias / as religiosas do dito moesteiro asi aas sads como / aas enfermas
principalmente no vestido ho qual sera / duas tunicas o como diz a regla f~ua
// para de dia e outra pera de noite dormir com ha tunica e’{_mgud'a ¢ h~ua saya apertada
¢ camisas destamenha ¢ / nom trario camisas de linfio ¢ h~uvas pi mcéapa/wscista
fique em peito da abbadesa sequndo vir ha ne/fpesidade ¢ ho [...] lugar ho qual vestido
daradio / as religiosas por a vyilia de todollos santos ¢ hum / scapullario preto para as
obras. E asi daradlo as cousas / e nom lho darado cogula sendo mantilha scapularia / que
the dee pelas coxas das permas e sera a cor de / pardo e as monjas sera branco desta
maneira / dario a vestiaria_que cadanno sein dada a cada h~ua / h~ua saya comprida
e de dous em dous annos fum / scapulario e de tmmtresmnwsvc%[aequa[qucr
/ que regebera ;(.gum vestido novo seia obrigada de / tomar ho outro sobre a
cousa quando / forem l{pe:;guntm{a.s seido obrigadas a dizer a verdade / sob pena de
encorrerem no vigio da propriadade nem presu/mido as relligiosas dos ditos seus
vestidos velhos / fazer cousa alguma nem daar outra afguma iosa / sem flicenca
abbadesa nem mais que hi~ua maneira de vestido / saya ou cg em ho mesmo anno
regeber algua / porém dos ditos vestidos velhos seifio feitos so sa/yos e em forros de
sayas apertadas das quaes que/remos ¢ ordenamos que prouciam a donna abbadesa
/ € suas ofigiaes segqundo sua discricio segundo virem / que he negesario. /

Mandamos as beatilhas trouxerem seido capelos / de pano o tio compridos
e largos quzqu[ﬁce cubra / as es%uxfxﬁ)as todas ¢ ho vco%reto scragrasa{m muito comprido
¢ larguo que lhes cubra os peitos ¢ espadoas / ¢ que ue aos olhos e nom tragdo
;oguﬁscfe/ﬁmtaﬁommdgﬁnﬁopmqmﬁcwnmamg se/ndo de {ad ou de sarja.

As nouicas andarado com suas saias compridas e so / saias camisas destamenha branco
todo e quando / forem ao coro ou aho comer cabido ¢ dormitoric / irado com suas
mantilhas de burell carradas hum / pouco de diamte ¢ seus capelos de_pano grosso e
/ quando emtrarem no moesteiro se guardario os ves/tidos com ldque vierdo segraes para
acabado ho anno / do nouigiado se sendo contentarem da vida e com versa/pam da
congregagam posam hir vestidas com hos / vestidos que trouxeram. /

Mandamos segundo ho streito mandado do nos/so dador da ley que aas enfermas seia
feita toda / caridade ¢ humanidade amoestando em jesu cristo / @ enfermeira que com
toda caridade e delligengia sirua / as ditas enfermas e soporte seus costumes ¢ te/nha
cuidados com obras ¢ pallauras a verse com elas / ﬁﬂmanamentc e mansamente

amoestamos ¢ vequeremos / a_donna_abbadesa que com afraru{a vigilia seia acerqua /

das enfermas por que ndo seilo negligentemente / tratadas per aquelas as quais
derem por seruidords / e seia na enfermaria guarnegida de todas as cousas / megesarias
para as enfermas e que tudo se sufra per / dona abbadesa e gefareira e borseira. /

Hordenamos e amoestamos per reuerengia de jesw cristo // ¢ por descarrequo da
congiengia dabbadesa celareira bor/seira que dos hospedes que vierem a cada fum
segundo / seu estado seia feito comuiniente e caritativa rra e humanidade para cuio
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scmﬁi;a taees pesoas de fora / seidp ordenadas e postas de cuia vida ¢ hones/tidade
np;ﬁow}nateryadedﬁa;ﬁ'aﬁos ditos / hospedes ¢ louuem ¢ dem gragas a deus noso
se

T.

Ordenamos que as esmolas solenes acustumadas de / fazer na hordem maiormente no
te%f da coresma / se fagdo e isto mandamos em virtude da santa / obediengia abbadesa

cellareira e borseira.

Hordenamos sempre esteem gimeo alampadas / na igreia silicet no ¢ no meo
tfacoroecfetqrzs‘/ carocasoutmscfuascazfa/&uae.stucmcag;agzpelﬁ./

Se mas miis ou pais das freiras vierem veer / seraa como engima fe dito e seifio
agasat%zadas / na ﬁosgerfaria. 7fr

Por que todos os males que se fazem nos moesteiros / das religiosas sado por as
abbadesas e freiras enche/rem hos moesteiros de molheres nom tendo a casa tanta /
renda para_as poder manter e com aghaque de ndo tefrem ho que lhe necesario as
abbadesas dam muitas vezes / mais ligencas as freiras para hirem follar a seus parentes
/ € misturados com estes vado outros que ho nam // safio per onde se fazem todas as
disolugdes ¢ maos / recados nos moesteiros das monjas e por acudir a tanto / mall que
sendo faca nem se dee ocasiio por isto / seer a donna ab a nom tomara mais freyras
as ?aque a casa poder manter e sera sem nada porque toman/doas com alguma cousa
simonia e ela ¢ a que entrar / sado excomungadas ¢ 4 que ouuer de tomar pera freira
/ de cogula sera fidalga da parte de seu pay ou mdy / e nom outras e se ouuerem de tomar
algumas dgue seiam / filhas de caualeiros ou escudeiros estas tdes nam serado / para
monjas de cogulas sendo pargjreyras conversas a/quelas que forem negesarias para
seruico da casa e com/munidade. T estas em nhum modo saibdo ler ou escreuer / e
sabendo alguma cousa leer ¢ escreuer ou leer somente / deitalas hio fora do moesteiro
porque com esta condi/cado lhes farado a profisado e estas freyras con/versas como
em “tempo algum posado ser monjas de cogu, sendo comuersas como a profisado
fizerdo / e fo que para que forio t nom poderado / tomar neste moesteiro
ina de outro moesteiro posto / que seia desta hordem. Sendo se for tdo esprimen/tada
em vertudes que com rezdo se deua de tomar / para edificar as desta casa. E L
maneira a nom / poderado tomar nem poderdo em nh~ua maneira / umﬁer neste
moesteiro freira de outra ordem que / nela seia profesa posto que do papa / rescrito
para mudar ho abito a esta nosa hordeem / ¢ que a reﬁceﬁ&a neste moesteiro logo
nte / ¢ nom podera a abbadesa nem monjas regeber molher // pera freira que
seia bastarda ainda que seig legiti/ma pelo papa tirando estas que ia estdo no moesteiro
/ nem asi poderdo regeber viuua pera ser freyra / nem de’ cristdos nouos que foram
Judeus nem / tomar fisicos nem ofigides que seifio desta geragam e isto / se poderem
aver fisicos que seifio cristios velhos. /

A abbadesa nem as monjas em algum tempo nom posio ter escrafvas asi em particular
como de comunidade e se a@mmﬁamsteiraeyfarporr&zﬁac(ca@wna/ ira logo
a vendaido ¢ nom posado metella dentro / nem a terem fora por sua tenhdo freiras
conuersas / pera servico da casa como a hordem manda / e as escrauds seiam
vendidas. /

Defendemos a donna abbadesa prioresa e sobprioresa que nom / faga nem consinta
Sfazerem at.sa[frziras e monjas do dito moesteiro oragdes de nh~ua feigdo silicet em que
se diga / tal oragiio ou tal’ psalmo ou tdes palauras / nem tantos psalmos nem pater noster
Hem ave ma/rids em aia conto certc nem com nhums geitos / nem & des nem
modos exquisitos de brugos / ow em cruz ou com ha boca no chafic nem com can/deas
fertas nem ante nh~ua imagem gerta por / nhum respeito nem aho gec nem estrella nem
/ nhum jesus de nfi~uga maneira sendo_asi como / salo ordenados pola hordem e pola
igreia / nem faga nh~ua oragdo por finado particu/lar por que isto he hum que
comprehendem / / muitas religiosas ¢ as emgana que sob spegia de / devogiio fazem
muitas suprestigdes e feityparias / e fazem que lhe venhio a!ﬁr finados ou em son/s
mags a proprig ar?:t‘ia das monjas ha de ser / conforme ao paster notre que n0so s

nos ensinou on/de nom tam somente rogamos por nos mesmos / nh~ua palaura mas
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tudo se refere asi loufvores como pitighes a toda a igreia geral ho que tudo mandamos
que se nom faca sob pena de excomunfido / ¢ de estarem fum mes no cagere ¢ comdo
paido / groso e jeivem a pado e agoa as quartas e / sestas feirds em quanto a que nisto
for acha/da estiver no cagere. /

Ha abbadesa monjas e religiosas deste moesteiro / nom comunguem na igreia se ndo
pela fresta que pera / iso he feita na parede que vay do coro pera / a igreia a qual nom
seruiraa doutra cousa se/ndo de comunhfic ¢ nunca em outro tempo seia / aberta senio
quando por ela se ouver de daar / ho sacramento da comunhio. /

Em hos dias de doze ligdes depois de tedeum / laudamus a abbadesa ou presidente
segundo o direito comuum / e costumes e estatutos da hordem digio cam/tando ko
euangelho sequndo costume fio soem / dizer hos abbades desta nosa hordem. /

Quando ouucrem de comer carne na enfermaria / darafio a cada monja e doente ou fraca
ate hum arratell // de cameiro e cada dia de cad’oawoumaﬂate[/czfepaﬁoﬁgdgt
the for negesario e nos dias das / das (sic)ffestas {hes poderio dar mais se abbadesa
lhes / parecer bem a regra diz que de pado dem f~ua liura. /

Item que as freiras sirudo h~uas as outras no / refeitorio e cozinha e ﬁue&:gue ouuer
de seruir / asi_no_ refeitorio como na cozinfia a domingo %0!5 das tomara a
bengam sequndo he man/dado na regla de sdo bento a qual bengado / tomaraio as
seruidoras asi as que entrarem / como as que sairem do seruigo. /

Ha abbadesa as cousas que se ouuerem de fazere no mo/esteiro pringipalmente as
cousas arduas e Ecsada.s / que as pratiquem com conselho da prioresa e soﬁz{ﬁorz/m
e da cellareira ¢ borseira e se for negesario / das outras mais v como a regla sancta
/ do noso dador defa ho manda. /

Aos confesores das monjas mandamos sob pena / da santa obidiengia que nas suas
misas_e ofigios [é eclesiasticos as cirimonias da hordem ¢ nom / as seculares fagdo ¢
guardem as collectas mi/sas prefagios epistolas euangelhos e todalas cou/sas asi como
nos misies da ordem se escreuem / digdo asi re como cantando ¢ io/samente
¢ virtuosamente na vida ¢ na conversa/pio ¢ no habito se tragam em todo lugar

/ que seifio a todos hos que os virem e confiegerem pera edififcacam e nio pera
esca:

E sob pena da sancta obidiengia e da irregularida/de [hes prohibimos que nom tragdo

as tunicas gar / de tras nem por diante abertas nem barretes descu/bertos mas debaixo

do capelo humildosamente / e simplezmente ¢ quando abbadesa os vir ou souber que

/ eles em outra maneira ha fazem amostrenifie csta/mdk;gf‘ﬁ’a ¢ quando se nom quiserem

%mem{u; a / eles perante ho visitador os acuse e trabalthem por / ter outros em seus
ares.

No estio se tenha a figio da colagdo ante da / conpleta na crasta e s a forma da
ordem / se faca fum poyal cuberto de madeira napxﬁta / crasta ﬁom Jo'rfnirgos ¢
nas festas em / que nom trabalhamos a om e tempo da liccam esteem as / religiosas pera

lerem ¢ estudarem e nas cousas difvinas com silentio posdo cuidar. /

As jas e iosas deste sagrado moesteiro sob / pena de (hes ser tirado ho veo preto
per m mes gcx%/m e regeber disgipling no capitulo ép Jeiuar a sesta feira / a pado cfzaa
s que por causa de repriesam / ou de correpeiio ou de punigio de quaisquer
religiosas / per qualquer presidente ou mestra ou outra anciai / ou per outra
ocasido ow causa nom presumio / de se aiuntarem ou em g r maneira defenderem
¢ / sustentarem ou fauorescerem alguma religiosa abbadesa '/// sob pena destar fora de
sua cadeira per quinze dias / ¢ jeivar a pado e agoa as as e sestas }cirm/mtesquinzc
dias mandamoslhe que de taes e de to/dallas desobidientes e igiosamente reueis /
faga tal justica que as outras seia enxemplo / e a elus pera se enme

Hordenamos que neste sagrado moesteiro pera casti/guo das desobidientes se faga Aum
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;udousca;cm/ﬁamecscmwzrﬁasqucseiampcmcastigaras/qucﬁamrcpznm

Q)efend'eumigs a aﬁﬁ_ad’csz’e sob ;}eg de gnzz desobidiencia f{o qu:a[ nom deite az;a o)%r/eta
nem co as nouicas depois anno de sua uagdo erie io
Jaaﬁadeenﬁaaﬁod’apaﬁﬁadcsm/ e quat periense g

E porque da boa criz;ﬁa da mogidade pende ho boom / criamento ¢ bondade de vida
ordenamos que / ttodas e cada h~ua segundo a negesidade de seu cha/mamento com
caridade ente ¢ solicita seido ensi/nadas ¢ amostradas a leer ¢ cantar ¢ ha gentuar
/ ¢ apontar’e fazer todas as outras cousas que pertengem / aho deuino ofigio ¢ bons
costumes e dis/giplinas da ordem em as girimonias ¢ todas as / outras regulares
obseruangias em hﬁmi[dade ¢ / obidiencia ¢ em temor de deus seido criadas e / seifo
costrangidas a todas estas cousas ia ditas // em as quies a vida da religido mui alta
consiste de / serem enformadas. /

Hordenamos e mandamos sob pena de excomunkhiio que ha / substangia deste moesteiro
seig recebida e tratada / pela gellareim asi do pdo como do westuario ¢ roupas / pera as
religiosas ¢ todas as outras cousas porem / pera as remdas e esmolas do direito sob
as pennas conthe/udas na benedicting. /

Mandamos que seia feita h~ua borseira a qual / receba todos os dinfieiros donde quer
guz vieren € 05 p / em h-ug arca a qual tenfia tres chaues desugira/das ¢ ha dita
orseira guarde os ditos dinheiros / ¢ pera mandado da donna abbadesa has dee a
gellareira e / as outras oficiais pera a negesidade do moesteiro e es/crevendo de renda
¢ quanto ¢ em que dia /¢ quem e pera quem ho deu e duas ditas chaues a donna / abbadesa
tenfia h~ua e 'a prioresa outra ¢ a terpeira / guarde a borseira deffendendo a donna
abbadesa sob penna / de excomunhio que nhi~ua cousa regeba das rendas e / dinkieiros
do dito moesteiro mas que as deixe regeber g/a dita borseira e quando a dita donna
abbadesa ou ouver / mister dinfieiro pegdo a dita borseira os quais des/pesos dara conta
delle tanbem as particulares / oficides asi como a sobradeira ¢ adegueira ¢ as / outras
ameude deem boa conta a gellareira e bor/seira das cousas a elas enc h~ua
vez / no anno das cousas a elas encomendadas perante / a donna abbadesa ¢ a maior
ou melhor parte do conuento / deem geeral conta de todas as cousas a o dito moesteiro
/ pertencentes poendo em h~ua artean;eytactocfas//ﬁasomadzfac emt outra
a despesa pera iteems / bem s ¢ espegificados e em fim toda ha soma / da despesa
despois seia feita comparagio da refepta’ e despesa e seia visto qual delas sobeia. /

Po muitas terras e casaes e quintams e {u/gares gue ertencem G este MOEStEiro se
podem arendar / per pouco prego e sera com grande dano do dito mo/esteiro ¢ os
contratos ou locacdes ou modiacdes a/rendarmos em feudamentos vendicoes e en
alhea/poes emfitiotas de bens do dito moesteiro se fa/zem sem licenca do padre abbade
e do capitulo geeral / mandamos a donna abbadesa prioresa ¢ sobprioresa reira
borseira ¢ a todas as outras ofigides sof / penna da excomunhdo que hos tdes e
semelhantes contratos / feitos em prejuizo do dito moesteiro que os nam fa/¢do e os
Jorem feitos em prejuizo do dito moesteiro / aido por nhums e que mais nom Rusem
etm/ﬁafﬁeperwfmasviasd’ecfireitocd’z justica e / procurem com grande eficacia

e diligengia que em nhum / tempo os facio e ho moesteiro seia conseruado em '/ seus
bems ¢ quintaams e casaems e as tdes contra/ctos em preiuizo do moesteiro ia dito se

nom fagdo. /

Mandamos a abbadesa e prioresa sobprioresa na grade / de ferro tem na parede
que vai do coro pera / a Q’fm pera verem ﬁo%w sacramento quandoq,l/"ese leuantar pelo
mornje que diz a misa terfo deniro / h~ua corredica de pano preto ha qual terado / sempre
posta e agouamfo fevantarem ho corpo // do se acorrerdo ¢ como for a primeim vez
aleuantado / logo a tormaram & correr a dita coredica ¢ nom se descu/briraa mais porque
sequndo a ordem nom se leuanta / mais de h~ua vez soo ho sacramenio. /

Como vier ko primeiro sabado depois da quinquages/sima logo poram hum pano preto
que tomem de h~ua / parede da ca%clfa mogr antre a parede agqm% esta/ma se.nptpre cogrnda
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somente aho leuantar ho corpo do [/ senhor que se correraa ¢ logo como aleuantado a
pri/meira vez ko tomario aazfeitarﬁadguafpa:wstam/asi toda a quoresma ¢ aho sabado
da pascoa a noifte ho tirardo segundo dizem hos usos esta corting / se timua quinta feyra
depois de competra e nio ao sabado. /

Porque muitas vezes se agchdo nos moesteiros da no/sa ordem que as liurarias deles nom
sdio bem fuaZdad’as e se perdem e furtdo emprestdo muitos / livros e se nom torndo
mais a dita lvraria / mandamos sob pena de excomunhiio a donna abbadesa ¢elarei/ra
que os [iuros que ouuer nesta santq casa sefido muito bem guardados e nom se
emprestem ¢ / se guardem e fechem de mancira que todos stem a / boom recado. /

Defendemos a donna abbadesa e celareira que do patri/monio nom criem parentes ¢
seruidores porque hos / parentes por amor de jesu cristo todos deixamos / tomar
do abito por que se cudarem enriguigelos do / Jatrimonia de jesu cristo regeberdo
confusdo ¢ / escandalo antre os sagries e antre deus perpetua / dannagam. //

Por fonrra de deus e mandamentos da santa igreia de/fendendo amoestamos aa donna
abbadesa deste sagra/do moesteiro que na coresma e nos dias que comumente / nom
se soe a comer carne nom seia dada [igeiramen/te licenga de a comerem sem
consetimento e conselho do / fisico tirada extrema negesidade e manifesto / perigo de
morte.

Mandamos aa donna abbadesa que as suas subditas / ensinem dignamente com palaura
[ cz}:npfo e sefia espelho aas discipulas e sem ponpa toda / superfluidade e exceso no
estado no vestido / e nas outras cousas esquivando e defendendo e / ha honestidade
da religido amostrando e nom / seia todafas cousas a vontade mas com conselho / ao
menos das mais velhas seido ordenadas / nom trazendo vestidos nem cousa que
parecam / que he de sengries e de leigas. /

Mandamos que hos dias dos jeiuns da hordem / e em hos dias no sermio no avento
ng septug/gesima e na sexagessima em ho dia la/dainkas ¢ em hos dias dos jeiuns
da igreia / e em as refeicoes ordinarias uesecarmmestem/camm;u[asnarzeiwﬁo
Z{:glnnente e hos je/iuns da igreia ¢ da hordem sequndo a congien/gia e a ordenagdo
abbadesa guardaram. /

Mandamos que nh~ua monja nom presuma_fallar // nos lugares regulares nem com as
tfed'entmngnwmas/d;?(amunaoupegﬂmngaaaﬁgg{esam oresa ou / a que
pera iso tiuer lugar de (he daar fgenga pela primeira / visitagdo que diga aa que asi vier
nouamente se/fias beem wvinda e nom mais ﬂ posa ali falar ¢ em / todo lugar asi no
maoesteiro como fora a gerca da / dignindade de sew chamamento guardem ha grafvidade
da religiam juntamente com ha honestidade. /

ﬁ%ntc com pdqig,gma{ qfcipﬁ; ¢ deseio amoestamos ‘{:m ju@:&; cristo ﬁ t[an&na
a com engia faca / e sigua a cura pas sen ofigio a regebeo
/e tcnﬁaq?uiiado de %rsaﬁc fo guado aeﬂ'af/’enwmenimfo e de ho %cfeniert{a
boca dos fobos / as ov remidas pelo sangue de jesu crsito e tra/balhem de as trazer
por enxemplo e amaast?:b'ees / aos pastos da wrtud{z ¢ tanbem as ditas religi/osas como
verdadeiras filhas de obidiemgia dando / a sua madre deuida reuerengia homrra e obedi/
engia e guardando entre si concordia e paaz / e caridade trabolhem de chegar ako te

/ de perfeito repouso e paz a qual cousa sera feita / sem nhi~ua dusida se [m&mﬂe
dos seus votos / viuerem honestamente castamente e devotamente / e nom deixando
ou engeitando de seus ombros ho / jugo voluntaryo da profisido por amor de jesu [/ cristo
trabalharem com perseuerangia dte fym de sua / vida de h{:,rortrazcr ha qual cousa
deuotamente ro/gamos a deus que vos queira congeder ordenamdo ¢ / em vertude da
sancta obidiencia mandando que // estes artigos e constituigoes seifio postas nas mi/
os da cantor e ser fielmente fuanfwfas e serem / publicadas quatro vezes no anno no
cabido peran/te todas as religiosas deste moestetro porque nh~ua / £osa pretender
excusagam de ignorangia. Dados em / portalegre em ho dito moesteiro de nosa senhora
da con/pepedio asignada per nosa mado as com ko / selo de nosas armas a xx dias
do mes dagosto / anno de noso senfior jesu cristo de mil ¢ quinfentos e xxxj.
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Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre
Planta de 1916
(12 pavimento)
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ANEXO XII

" | Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre

Planta de 1916
(22 pavimento)

10 m




ANEXO XIII

Planta de 1916
(32 pavimento)

Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre

10 m



Captacao actual
(p/dep6sito que substitvin a mie d'dgua)
Arquivo do C.LP / G.N.R. de Portalegre
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ANEXO XV

Captacao actual

(p/dep6sito que substituiu a mie d'dgua)
Arquivo do C.LP/ G.N.R. de Portalegre

[
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ANEXO XVI

Captacao actual
(p/depésito que substituiu & mie d'dgua)
Arquivo do C.L.P / G.N.R. de Portalegre
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ANEXO XVII

Captacao actual
(p/tanque do Jardim da Abadessa)

éf'“j Arquivo do C.LP/ G.N.R. de Portalegre
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WURD DE VERAGES

LEGENDA
4 — MASEENTE

— CALEmA

@ _ e

I—_’?‘:’ — CAIXA

oo a— — THBD BALVANIZA




ANEXO XVIII

DIAGRAMA1

Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre
Tipos de granito {(quanto & coloragiio geral) em que foram executados os capitéis,
os fustes e as bases da arcaria dos claustros.

G. castanho  78,7%
Piso térreo
G.cinzento  194%
G. castanho 86%
[Claustro nascente Totais
G. cinzento 13%
G. castanho 93%
Piso superior
G. cinzento 7.0%
G. castanho  43,1%
Piso térreo
G.cinzento  54.2%
G. castanho 4%
[Claustro poente Totais
G. cinzento 72%
G. castanho 4,2%
Piso superior
G, cinzento  89,6%

Nota: os 1 a 6% de tipos que faltam nos totais para perfazer os 100% devem-se 2 inexisténcia
de pegas, a pegas posteriormente executadas em alvenaria e a granitos com coloragdes atipicas.



DIAGRAMAT

Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre - Claustro poente - Piso térreo - Insolacéio nos fustes das 9h as 21h - Portalegre, 3/6/1993

Nota: s 21h todos os fustes estavam A sombra



Legenda

ﬁSombra

Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre - Claustro poente - Piso superior - Insola¢o nos fustes das 9h As 21h - Portalegre, 3/6/1993

DIAGRAMATII

SUL

NORTE

OESTE

s 21h todos os fustes estavam i sombra

Nota



ANEXO XXI

QUADROS E GRAFICO II

Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre
Anilise do decaimento da pedra dos fustes do claustro nascente
Galeria inferior / Diferenca entre os perimetros maximo e minimo (cm)

Fustes isolados | Alas Sul Este Norte Poente

Fusic 2° 0,5 0,5 1,0] 09]
Fuste 5° 0,61 0.3 1,0 0,
Fuste 82 0,4] Susbiimido 0,0 0,
Soma 1,5 0,8 2,0 i |
Média 0,5 04 0,6 0.5

o 2
h &

Médias das diferencas
& 2
[ 78] =

0.2
0,1
0 t
1 2 3 4
Sul Este Norte Oeste
Alas

Média dos perimetros miximos 47,554
Média dos perimetros minimos 47,175
Diferenga entre as médias ' 0,379




ANEXO XXII

QUADROS E GRAFICO III

Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre
Andlise do decaimento da pedra dos fustes do claustro nascente
Galeria superior / Diferenca entre os perimetros maximo e minimo (cm)

Fustes isolados [ Alas Sul Este Norte Poente I
Fuste 2° Substitido 0.6 1.8 e |
Fuste 52 2,2 0,00 2,0 0,6
Fusic 8° 1,5 09 1,5] Substituido
Soma 37 1,5 53 1,1
Média 1,85 0.5 1,8 0,6

2
=
-
o
3
8
3
=
1 2 3 4
Este ste
Sul Al Norte Oe
Média dos perimetros miximos 41,64
Média dos perimetros minimos 40,48
Diferenca entre as médias 1,16




ANEXO XXIII

QUADROS E GRAFICO IV
Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre
Anilise do decaimento da pedra dos fustes do claustro poente
Galeria inferior / Diferenca entre os perimetros méximo e minimo (cm)
Fustes isolados | Alas Sul Este Norte Poente
Fuste 2¢ 7,6]Substitrido 1,2 1,5
Fuste 52 1,1 038 2,2 1,8
Fuste 8° 3.0 03 0,5 Of
Fuste 11 34 04 0,2 2,
Soma 15,1 1.5 4,1 5,54
Média 38 0,5 1 1,4]
8
8
&
=
8
3
=
3 4
Sul Este Alas Norte Oeste
Média dos perimetros miximos 42,488
Média dos perimetros minimos 40,675
Diferenga entre as médias 1,8




QUADRGQOS E GRAFICO V

Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre

Anilise do decaimento da pedra dos fustes do claustro poente
Galeria superior / Diferenca entre os perimetros miximo ¢ minimo (cm)

ANEXO XXIV

Fustes isolados | Alas Sul Este Norte Oesie
JFuste 20 48 1,4 1.8 09
Faste 52 1,7 0,1 33 0,
JFuste 80 17 0,0 1,0 0]
fruste 119 12 0.6 14| Naoexise
Soma 94 2.1 75 1,7
Média 24 0,5 1,9 0,64
&
E
g
E
o
g
g
S
o
0 = ' |
1 2 3 4
Sul Este Norte QOeste
Alas
Média dos perimetros miximos 39,544
Médias dos perimetros minimos 38,175
Diferenca entre as médias 1,369



ANEXO XXV

Patologia, reabilita¢do e manutencdo de madeiras

Ficha de inventaria¢do n? _ 1 Data 8 /1 /44

1. Identificagiio da peca: [alocedo

2, Fung&o:_gﬁzﬂﬂl& e iy Lol do.
3. Funcionalidade actual: 511 ¢5(a Y100

4. Identificagdo da madeira:__/72uso_Feuaole;

5. Localizagiio no edificio: _—{pto Lacrcp An -'tédla

6. Ientificagioda patologia:__/Hasue oy xildfoap [ 1u ctp)
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7.1 Em actividade [ Sem actividade D Diivida D
7.2 Com ruido D Sem ruido E [durante a observaga )
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8. Identificagiio do msecto ou funga responsdvel
8.1 Descricio:_7/ /i
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BIBLIOGRAFIA
1.Manuscritos

1.1 Arquivo Distrital de Portalegre

(Documentos avulsos nas Caixas do Convento de S. Bernardp, com cotas provisérias, e Livro do Tombe do
mesmo convento.)

Recibo de multa paga por D. Jorge de Melo ao Papa, por sua anterior condenagio, datado de
Santarém, 24 de Setembro de 1546, passado pelo Niincio Apostélico em Portugal, Johdo Riccio.

Alvard de D. Jodo III, dado em Santarém a 14 de Junho de 1526, ratificando a doagao feita pelos
juizes e oficiais do concelho de Portalegre a D. Jorge de Melo, do sitio da Fontedeira, para nele ser
construido ¢ mosteiro.

Apostilha datada de Lisboa, 27 de Novembro de 1549, em que o mesmo rei autoriza a construgio
da cerca do mosteiro.

Treslado feito pelo tabelido Alvaro Mendez, em Portalegre, a 10 de Junho de 1533, dum alvard
de D. Joao I, dado em Santarém a 13 de Junho de 1526, no qual se obrigam os juizes de Portalegre,
Marvio e Castelo de Vide, a fazerem cumprir as requisi¢des de materiais de construgio e mio-de-
obra feitas por D. Jorge de Melo para a edificagio do Mosteirode S. Bernardo, aos pregos praticados
na terra, sob pena de multa.

Resposta aos requisitos da Portaria de 3 de Novembro de 182 1 expedidapela Comissdo de Fazenda.

Livro do Tombo em que estam lamcadas as fazendas todas, de que o Convento de S. Bernardo desta
Cidade de Portalegre hé direyto senhorio; feyto no anno do nacimento de nosso Senhor Iessus Christo
de mil e seis sentos e nouenta e hum 1691 . Deste livro, sio particularmente importantes os seguintes
documentos:

- Documento que regista a medigfio e as confrontagdes da Tapada das Freiras, do Mosteiro
de S. Bermardo de Portalegre, a 2 de Outubro de 1690.

- Documento que regista a medigio ¢ as confrontagdes da horta, pomar e vinha do Mosteiro
de S. Bernardo de Portalegre, a 2 de Qutubro de 1690.

- Treslado duma provisdo de D. Pedro II, datada de Lisboa, a 29 de Margo de 1704,

concedendo ao Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre a posse das propriedades que o mosteiro
dizia serem suas na altura,

1.2 Biblioteca Nacional de Lisboa

Estatutos do Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre, datados de 20 de Agosto de 1531. Cédices
Alcobacenses, codice 223, félios 273 - 291.

Fundo Geral n® 1493, Noticias dos Mosteiros da Congregagdo (Frei Manuel de Figueiredo). Treslado
verdadeiro da carta de extingdo do Mosteiro de S. Jodo de Vale de Madeiro.
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1.3 Arquivo da D.G.E.M.N. (Evora)

Intervengbes da Direcgio Geral dos Edificios ¢ Monumentos Nacionais no Mosteiro de S.
Bemardo de Portalegre, Processo n? $.12.14.08/003.

1.4 Outros documentos nao impressos

Nota historica escrita nas costas do cadeiral norte do coro alto da Igreja do Mosteiro de S. Bernardo
de Portalegre, informando do desterro das freiras para o Convento de Odivelas, no ano de 1776,
e do seu regresso a mando de D. Maria I, a 13 de Novembro de 1777. O texto informa também que
se realizaram importantes obras para a reinstalagdo das religiosas.

Referéncias virias encontradas em azulejos € em inscrigdes em pedra no Mosteiro de S. Bernardo
de Portalegre.
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3. Outros documentos

ATELIER A2 (APPLETON, Jodo) - Reabilitacdo do Convento de S. Francisco de Beja a Pousada,
inédito, 1993.

HENRIQUES, Fernando M. A. - A Conservag¢do do Patriménio Histérico Edificado,1.. N. E. C.,
Memoria n® 775, Lisboa, 1991.

Insectos xiléfagos das construcoes | Térmitas. Informagio sobre deterioragdo de materiais, n?l,
LN.E.C.,, 1967.

Insectos xilofagos das construgoes { Carunchos. Informacio sobre deteriora¢io de materiais, n® 2,
3e4,LNE.C, 1967.

4. Plantas e Cartas

4.1 Plantasdosistemahidraulicodo Mosteirode S.Bernardo de Portalegre
/ Arquivo do C.LP./ G.N.R.

Planta da captagio de dgua n® 1, para o depésito que substituiu a mie-d'dgua.
Planta da captagdo de dgua n® 2, para o depdsito que substituiu a mae-d'dgua.
Planta da captag@o de dgua n? 3, para o depdsito que substituiu a mie-d'dgua.

Planta da captagiio de dgua para o tanque do Jardim da Abadessa.
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4.2 Plantas da D.G.E.M.N. (Evora)
Planta do piso térreo do Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre (12 de Margo de 1956).

4.3 Plantas do Mosteiro de S. Bernardo nao constantes em arquivos
Planta do 1¢ Pavimento do Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre (1916)
Planta do 22 Pavimento do Mosteiro de S. Bemardo de Portalegre (1916)
Planta do 32 pavimento do Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre (1916)

4.4 Cartas militares
Carta militar de Portalegre de 1704, Sevico Histérico-Militar de Madrid, cota C-1-23.
Carta militar de Portalegre de 1801, Servigo Histérico-Militar de Madrid, cota C-1-23-3684.
Carta militar de Portugal (Portalegre), folha n® 359, escala de 1:25 000, 1967.

4.5 Outros

Noticia explicativa da folha 33A (Assumar) da Carta Geolégica de Portugal (Escala 1:50000), p.
25.
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