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Resumo

Ao longo da minha pratica de ensino supervisionado tanto em Creche como em
Jardim de Inféancia tentei ter em mente que uma educacdo de qualidade contribui para o
éxito das aprendizagens de todas as criangas, promove a sua auto-confiancga, auto-estima
e simultaneamente desenvolve-lhes competéncias que se tornardo num marco decisivo
No seu sucesso escolar e social.

Pelo facto de se acreditar que as criangas tém um papel activo nas proprias
aprendizagens sera fundamental que os educadores tenham como factor referencial o
que estas sabem e querem aprender, respeité-las e valorizar a sua identidade.

Pretendo demonstrar a importancia do saber escutar 0 que as criangas nos
transmitem, de ser capaz de adequar e desenvolver o espaco em que estamos inseridos,
da importancia das rotinas e finalmente referenciar a mais-valia do desenvolvimento de
projectos e, de como este pode facultar aprendizagens através de participacdo activa dos
envolvidos.

Palavras-Chave: Educacdo, aprendizagens, participacdo activa
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Supervised Teaching Practice in Pre-School Education held by the student Ana Filipa
Duarte Cacador in Associagcdo Desenvolvimento e Bem-Estar Social — ADBES

Abstract

Throughout my experience in the supervised education in nursery and
kindergarten I tried going towards what’s mentioned in the report, keeping in mind that
a quality education contributes to the success of learning for all children, promotes their
self-confidence, self-esteem and at the same time develops skills that will become a
decisive mark in their school and social success.

It’s believed that children have an active role in their learning so it’s
fundamental that teachers have as reference point what children know and want to learn,
respect them and value their own identity.

I intend to demonstrate the importance of knowing how to listen what children
want to transmit, of being able to adjust and develop the space where we are inserted,
the importance of routines and finally refer the added value of developing projects and,
how this can give learning through active participation of those who are involved.

Key-words: Education, learning, active participation
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Introducéo

“Toda a teoria deve ser feita para poder ser posta em pratica,
e toda a pratica deve obedecer a uma teoria.

SO os espiritos superficiais desligam a teoria da pratica,

ndo olhando a que a teoria ndo é sendo uma teoria da pratica,
€ a pratica nao ¢ sendo a pratica de uma teoria.”

Fernando Pessoa

No ambito da unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada, inserida no
Mestrado Profissionalizante em Educacgdo Pre-Escolar, foi-me proposto um estagio com
intervencdo em contexto de Creche e Jardim de Infancia, sob a orientagdo da Dra.
Fatima e da Dra. Assuncéo Folque docentes da Universidade de Evora. Este estagio teve
como objectivo principal a aquisi¢do de conhecimentos praticos nestas duas valéncias.

A instituicdo que me acolheu durante esta minha pratica foi a Associacdo para o
Desenvolvimento e Bem-Estar Social da Cruz da Picada (ADBES), que no ano lectivo
2010/2011, possuia em creche 9 criancas, e em Jardim de Infancia 20 criangas.

Para o resultado final deste trabalho muito contribuiram as educadoras Alexandra
Rosa e Ana Arimateia assim como as auxiliares de accdo educativa Carla, Paula e
Vanda e a professora e educadora supervisora Fatima Godinho.

Pretendo ao longo do relatério dar principal relevo aquilo que foram néo s6 as
minhas aprendizagens mas também as aprendizagens e interac¢Oes que as criangas
estabeleceram com mundo e com o0s outros, sendo algumas propostas fundamentadas
por contributos tedricos, que, penso, que as tornam mais completas.

Este trabalho é composto por cinco capitulos e cada um destes, dividido em
subtitulos.

O primeiro capitulo é constituido por desenvolvimento tedrico sobre a Concepgéo
da Educacdo e do Educador, aqui reflicto sobre a importancia destes na sociedade
actual.

No segundo Capitulo farei referéncia ao enquadramento Institucional da ADBES,
a sua localizacdo e origem, esperando conseguir desta forma situar o leitor no espaco e

tempo para que possam perceber melhor o que se ira passar a seguir. Nele tento dar uma



.2 ' 4
u 0 evo ra Relatério de Estagio — Mestrado em Pré-Escolar

UNIVERSIDADE DE EVORA

visdo clara ndo so da instituicdo mas também de toda a sua envolvéncia, tentarei relatar
da forma mais clara possivel o que consegui investigar sobre as suas origens, valéncias
e objectivos.

O seguinte Capitulo é composto pela caracterizacdo do grupo de Bercério e de
Jardim de Infancia, aqui tento fazer uma fotografia o mais fiel possivel do que ali se
passou, referindo as necessidades e interesses das criangas.

Posteriormente encontrardo no capitulo quatro a concepcao da accao educativa na
qual reflicto sobre alguns temas que me fizeram crescer enquanto formanda.

Por Gltimo encontraremos o quinto capitulo, aqui, descrevo de forma sucinta os
processos que suportaram a minha accao e onde falarei sobre os instrumentos que me
ajudavam a reflectir profundamente sobre a minha ac¢édo, tais como: os registos de
incidéncia, os fotograficos, o caderno de formacao, a escala de envolvimento da crianca,
0s quadros de actividades e fago ainda mencdo a como a metodologia em projecto foi
vivida nas salas de bercéario e de Jardim de Infancia.

Ao longo do relatdrio tendo dar a conhecer as actividades mais significativas
realizadas tanto em contexto de Ber¢ario como de Jardim de Inféncia.

Em forma de concluséo e para terminar fagco uma pequena reflexdo do que foi este
meu percurso, as minhas aprendizagens, dificuldades e obstaculos.

Desejo que a leitura do presente relatorio consiga traduzir tudo o que vivi neste

estagio e que o leitor se sinta motivado e envolvido.
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Capitulo | - Concepcéo sobre Educacéo e Educador

1 - Educar hoje

“O homem nao se pode tornar homem a nao ser pela educacdo. Ele ndo €

sendo, o que a educacao faz dele.” (Kant 1985:75)

O conceito de educagdo tem evoluido ao longo dos tempos de acordo com as
realidades sociais, culturais e econémicos de cada ocasido.

Actualmente a educacdo tem uma visdo com um caracter mais universal. Cada
vez mais se reconhece que esta deve ter uma perspectiva multicultural e com um maior
reconhecimento e aceitacio das diferencas. E importante hoje preparar as criangas para

a cooperagdo, para a capacidade de trabalho em equipa e de ser solidario.

Desta forma, cada vez mais a relacdo do educador com a crianca tem assumido

um papel fulcral na educagéo.

“O jardim de Infancia, formando as criangas a nivel pessoal e social,
educando o seu sentido ético e estético, prepara-as para uma efectiva pratica
de cidadania: aprendem a importancia do respeito, como € dificil negociar
diferentes pontos de vista mantendo a amizade, aprendem acerca da
diversidade e da igualdade de oportunidades, da paridade entre sexos, da
diversidade de culturas, da importancia de cuidar do ambiente e da salde,
interiorizando um sentido de responsabilidade social.” (Vasconcelos,

2007:113)

Hoje em dia considera-se essencial que a crianga se realize, que experimente que
seja um participante activo nas suas aprendizagens e que o educador tenha capacidade
de se adaptar as suas necessidades e ao seu ritmo de desenvolvimento.

O educador, neste mundo globalizado em constante evolugdo, deve estar
capacitado para estimular a curiosidade da crianga, a sua atengdo, a sua autonomia, 0
prazer de compreender, de descobrir e construir o0 seu proprio conhecimento.

Segundo Jacques Delors (1998), cada vez mais a aquisicdo “de competéncias e
habilidades, agilidade e sensibilidade, pressupostos de cardcter humano que solicitam

novos valores e critérios compativeis com as mudangas da sociedade actual.”
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E para Gadotti (2000), “o conhecimento tem presenga garantida em qualquer
projeccdo que se faga no futuro”, assim sendo, penso que nao pode haver
desenvolvimento de um pais, sem uma pratica de qualidade na sua educacéo.

A tarefa de educar “¢ delicada porque pressupde, em principio, amor,
desprendimento, dogura, firmeza, paciéncia e decisdo, além do dominio dos contetdos e
metodologias.” (Moacir Gadotti, 2000:6)

2 — A profissionalidade do Educador de Infancia

“Um excelente educador ndo ¢ um ser perfeito, mas alguém que tem serenidade
para se esvaziar e sensibilidade para aprender”

(Augusto Cury 1998:58)

Com as mudangas na maneira com se vivencia a educagao hoje e em perspectiva
futura, o papel do educador, tem vindo cada vez mais a ser valorizado, mas também
mais exigente, este deve possuir capacidade para acompanhar essas mudangas,
investindo sempre na sua formacdo ao longo da vida, nas melhores praticas e
adequando-as a sua realidade.

Segundo a Lei — Quadro n°5/97, de 10 de Fevereiro, a qual consagra o
ordenamento juridico da educagdo pré-escolar, na sequéncia da Lei-Bases do Sistema

Educativo, refere que:

“ A educagdo pré-escolar é a primeira etapa da educagédo basica no processo
de educacdo ao longo da vida, sendo complementar da acc¢do educativa da
familia, com a qual deve estabelecer estreita cooperacdo, favorecendo a
formacgéo e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua
plena insercdo na sociedade como ser autdnomo, livre e solidario.”

Por esse facto o educador deve promover:

- O desenvolvimento pessoal e social da crianca;

- Fomentar a interculturalidade e o respeito pela diversidade cultural;
- Contribuir para a igualdade de oportunidades;

- Desenvolver a expressao e a comunicacao;

- Despertar a curiosidade e o0 pensamento critico;

- Proporcionar a cada crianca condicOes de bem-estar e de seguranca;



.2 ' 4
u 0 evo ra Relatério de Estagio — Mestrado em Pré-Escolar

UNIVERSIDADE DE EVORA

- Proceder a despistagem de anomalias no desenvolvimento, encaminhando a crianca
para um correcto acompanhamento;
- Incentivar a participacdo das familias e a colaboragédo com a comunidade.

(Lei n°5/97, de 10 de Fevereiro)

Além dos objectivos atrds descritos, o educador devera ter também em
consideracdo a organizacao do ambiente educativo, as areas de contetdo: a continuidade
educativa e a intencionalidade educativa, factores presentes nas Orientacdes
Curriculares.

Como referi anteriormente, actualmente defende-se que as criancas tém um
papel activo na construcdo do seu proprio desenvolvimento e aprendizagem. Por esse
facto, pretende-se que os educadores conhecam as caracteristicas individuais de cada
crianca do seu grupo, para que dessa forma consigam dar resposta as suas necessidades
e interesses. Para o conseguir o educador deverad valorizar os saberes de cada um,

estimula-los, escuta-los e respeitar as suas opinides e desejos de aprender.

“Observar cada crianca e o grupo para conhecer as suas capacidades,
interesses e dificuldades (...) sdo praticas necessarias para compreender
melhor as caracteristicas das criancas e adequar o processo educativo as
suas necessidades.” (OCEPE,1997:25)

A relacdo individualizada que o educador de infancia consegue estabelecer com
cada crianga, podera desta forma facilitar a sua inser¢do no grupo, nas relages com as
outras criangas e assim, criar um ambiente em que cada uma se sente valorizada e
motivada.

E a partir de uma observagdo continua e do conhecimento aprofundado sobre
cada crianga de forma individualizada e em grupo, que o educador tem a possibilidade
de organizar um ambiente de maior estimulo e de desenvolvimento, facilitando e
promovendo aprendizagens significativas, diversificadas e adequadas a sua accao
pedagdgica.

O educador deve ainda ter a capacidade de avaliar o processo de aprendizagem e
simultaneamente conseguir envolver as criangas na sua propria avaliacdo, pois estes
como sujeitos activos das suas aprendizagens devem ter consciéncia da importancia

desse momento.
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Assim observa-se que o educador tem um papel fulcral na formacdo da
personalidade das criancas, na formacdo de atitudes positivas ou negativas face ao
processo de ensino-aprendizagem, este deve servir-lhes de guia, de conselheiro e de
companheiro na sua procura de informacao contribuindo assim para o desenvolvimento
da participacgéo activa das criancas.

Segundo Hohmann, M. e Weikart, D. (2009:5) através das aprendizagens
activas vive-se “experiéncias directas e imediatas” e retira-se delas “significados através
da reflexdo”. Estes autores defendem ainda que as criancas através destas reflexdes
“constroem o conhecimento que as ajudam a dar sentido a0 mundo”.

A organizacdo e a utilizacdo do espaco estdo inerentes as intencdes educativas
de um educador, que o concebe e organiza em funcdo das criangas e das suas
necessidades ao longo do tempo, criando um ambiente favoravel ao seu
desenvolvimento e ao processo de ensino-aprendizagem. “A organizacao e a utilizagéo
do espaco séo expressdo das intengOes educativas e da dindmica do grupo, sendo
indispensavel que o educador se interrogue sobre a funcéo e a finalidade educativa dos
materiais de modo a planear e fundamentar as razdes dessa organizagdo” (OCEPE,
1997:37)

Por outro lado as rotinas educativas irdo permitir que o educador e as criancas
organizem o tempo, introduzindo correcgdes e ajustamentos quando necessarios.

Outro aspecto que devo também realcar € a forma como os educadores cada vez
mais estdo presentes na vida dos educandos e como uma relagdo construtiva com os
familiares das criangas permite que esta se sinta mais confiante e segura na Creche ou
Jardim de Infancia. Tendo em conta que as familias sdo 0s principais responsaveis pela
educacao da crianga, cabe assim ao educador “Envolver as familias e a comunidade nos
projectos a desenvolver” (Decreto-Lei n°241/2001, Perfis especificos de desempenho
profissional do Educador de Infancia e do Professor do 1° Ciclo do ensino bésico).A
participacdo da familia e comunidade envolvente possibilita um enriquecimento do
trabalho educativo baseado na participacdo de ideias e experiéncias.

E importante ter-se ainda nog&o que um educador ao longo do ano ndo reflecte
apenas para planificar ou avaliar a sua pratica, este esta sempre em constante reflexao
critica, onde “questiona e se questiona”(Alarcdo, 2001:6). A partir dessas reflexdes
consegue reformular as suas formas de trabalho mas também de as melhorar, das

enriquecer e consequentemente proporcionar melhores solucdes para a aprendizagem do
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grupo. Eraut e Schon revelam diferentes tipos de reflexdo a que os educadores podem
recorrer “ a reflexdo antes da accao, a reflexdo depois da acg¢do e a reflexao distanciada
da accao” (1995:22).

Para reflectir o educador deverd sempre, admitir e identificar os eventuais

problemas, questionar os porqués e observar 0 contexto escolar em que se encontra.

3 —A intervencao educativa: Alguns principios sustentadores da accdo

"Quem nada conhece, nada ama.

Quem nada pode fazer, nada compreende.

Quem nada compreende, nada vale.

Mas, quem compreende, também ama, observa, Vé...

Quando mais conhecimento houver inerente

numa coisa, tanto maior o amor...

Aquele que imagina que todos os frutos

amadurecem ao mesmo tempo como as cerejas, nada sabe a respeito das uvas..."
(Paracelso)

A accéo do educador marca a diferenca pela pedagogia que utiliza. Existem ao
dispor dos educadores diferentes modelos curriculares e referentes tedricos que podem

sustentar a préatica da Educacgéo pré-escolar:

“A accdo pedagbgica ¢ sempre baseada em principios educativos,
mesmo que implicitos e automatizados, sendo eles que explicam e
justificam essa ac¢édo e, como tal, se constituem como seu fundamento. De
forma a melhor consciencializar e clarificar aquilo que se faz e, sobretudo,
0s porqués do que se faz, bem como a facilitar uma avaliagdo mais reflexiva
e rigorosa do que € feito e a sua posterior correccdo. “ (Luisa Homem, 2009)

E importante referir que quando um educador opta por um modelo curricular,
reflecte sobre o mesmo, partilha-o com a comunidade educativa e adapta-0 a sua
realidade (comunidade, instituicao e grupo de criangas), tornando-o um pouco seu.

A minha pratica foi sendo sempre apoiada em conceitos divulgados por
diferentes tedricos que se vinculam numa perspectiva construtivista a qual era também

defendida pelas educadoras cooperantes com quem trabalhei.
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As educadoras cooperantes Ana e Alexandra pelo que pude observar nos seus
projectos curriculares e, depois mais tarde quando tive oportunidade de conversar com
elas sobre o assunto, seleccionaram aqueles que de entre um manancial de possiveis
principios legitimos, estivessem mais de acordo com o contexto fisico e humano em que
se encontravam a trabalhar e que simultaneamente fossem de acordo com as suas
crencas pessoais e profissionais, estas Gltimas construidas a partir das suas experiéncias
de vida e dos conhecimentos que foram adquirindo ao longo das suas carreiras como
profissionais.

Desta forma, as suas accdes, para além de devidamente fundamentadas, penso
gue sejam as adequadas aos contextos. Mantém o seu caracter natural e espontaneo,
caracter esse, na minha opinido manifestamente desejavel nas interacgdes com criancas.

As educadoras cooperantes referiram-me que partiram do principio de que o
desenvolvimento é um fendmeno bésico da existéncia humana, que cada pessoa é Unica
sob o ponto de vista do seu desenvolvimento e, ainda também, que ha tempos optimais
(ZDP) (Vygotsky,1991:105) para certos tipos especificos de aprendizagens. Por esse
facto, referem que uma experiéncia, processo ou método educativo é valido em termos
de desenvolvimento se:

Exercitar e desafiar as capacidades daquele que aprende, capacidades essas emergentes
numa dada etapa de desenvolvimento;

Encorajar e ajudar aquele que aprende a desenvolver o seu padrdo especifico de
interesses, aptiddes e objectivos a longo prazo;

Apresentar a experiéncia da aprendizagem quando aquele que aprende esta, em termos
de desenvolvimento, mais apto a dominar, generalizar e reter o objecto da aprendizagem
e a relaciona-lo com experiéncias anteriores e expectativas futuras.

(Projectos curriculares de sala de Creche e Jardim de Infancia)

Ao longo da minha PES, constatei (e também pratiquei) que qualquer
intervencdo da uma educadora, deve ter sempre como base uma intencionalidade
educativa. Isto é:

“Esta intencionalidade exige que o educador reflicta sobre a acgdo e a forma como a
adequa as necessidades das criangas e, ainda sobre valores e inten¢Bes que lhes estdo
subjacentes.”(OCEPE, 1997:93)
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A intencionalidade que caracteriza a intervencdo de um educador passa por
diferentes etapas que se “interligam” e se vao ‘“sucedendo” e ‘“aprofundando”

(OCEPE,1997:25). As quatro etapas séo: Observar, planificar, agir e avaliar.

Observar

Durante 0 meu estdgio tanto as educadoras como depois eu propria,
observavamos cada crian¢a individualmente assim como em grupo para desta forma
melhor conhecer as suas capacidades, interesses ou dificuldades. Era pratica corrente a
recolha de informagdes sobre o seu contexto familiar e 0 meio em que as criancas
vivem. Estas praticas, na minha opinido sdo Optimas e muito necessarias para
compreender as caracteristicas das criancas de forma a adequar o processo educativo as
suas necessidades. A observacdo permite também recolher momentos significativos
sobre cada crianca que ajudam na avaliacdo segundo as experiéncias - chave.

Como elemento facilitador utilizei ao longo da minha PES as experiéncias
adquiridas com a realizacdo de um trabalho sobre o instrumento de observacéo, que visa
medir o nivel de envolvimento das criancas em actividades e projectos - Escala de
envolvimento da crianga do manual do Ministério da Educagdo “Desenvolvendo a
Qualidade em Parcerias”. Com este manual, tive a possibilidade de aprender a observar
as criangas com um olhar mais objectivo, para dessa forma conseguir tirar ilacdes
fundamentadas e criticas sobre a qualidade da educacdo e das aprendizagens que
proporcionava as criangas.

Penso que as nossas observacdes sdo importantissimas pois através delas
podemos partilhar com 0s pais 0s acontecimentos, quer seja para festejar as suas acgoes
e progressos, quer seja para alimentar a relagdo com as familias, de forma a que as

criancas sejam sempre apoiadas de forma consistente tanto em casa como na instituicao.

Planear

Pelo que observei durante todo o tempo de estdgio, 0 planeamento do processo
educativo é elaborado de acordo com o que a educadora sabe do grupo e de cada crianca
assim como do seu contexto familiar e social. Este planeamento visa proporcionar um
ambiente estimulante de desenvolvimento tendo sempre em vista promover

aprendizagens significativas e diversificadas.
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No meu estagio de PES Il em contexto de Jardim de Infancia, reunia o grupo
todas as Sexta-feira, sentadvamo-nos e escutava as suas opinides e desejos em realizar
determinadas actividades. Posteriormente quando realizava a planificacdo dada pela
Universidade de Evora (Anexo_1) para a semana seguinte tinha sempre em
consideracdo ndo s6 as minhas observagdes e registos recolhidos, mas também as
opiniBes recolhidas nessas reunides. Pretendia que desta forma as criangas sentissem
que faziam parte da elaboracdo da planificacdo, tornando-a assim também mais
apelativa. Reflectindo agora sobre este aspecto, penso que estas reunides ajudaram
bastante para o nivel de envolvimento do grupo ser muito bom na realizagdo das
diferentes actividades, havia sem davida um maior empenho em alcancar os objectivos
propostos.

No decorrer do meu estagio fui percebendo que as planificacdes sdo uma
ferramenta importantissima e que estas partem dos interesses e necessidades das
criancas. Através da elaboracdo das planificacdes (diarias e semanais) conseguia com
maior facilidade “espelhar” o ambiente estimulante de desenvolvimento e
aprendizagens significativas e diversificadas que tentei promover aos grupos (Creche e
Jardim de Infancia), ficando desta forma mais visivel 0 meu trabalho para o transmitir
aos pais e comunidade envolvente.

Penso ainda que estas s&0 um instrumento que nos ajuda a “focar” ¢ a reflectir
antecipadamente no que queremos fazer, como o queremos fazer e, 0 que precisamos
para o fazer.

Ao longo da minha PES quando realizava uma planificacdo diria ou semanal,
sentia que me projectava para 0 grupo e para a sala, mesmo sem estar presente e que
idealizava o cenario que pretendia presenciar. Aprendi com a pratica que muitas vezes
ndo é possivel fazer como idealizamos nas planificacbes, na accdo temos de ter
capacidade de intervir e resolver qualquer problema que nos vdo surgindo, mas sem

uma “base, um chao” (planificagdo diaria) seria muito mais complicado intervir.

Aqir
Como referi anteriormente a concretizagdo da acc¢do, as intencGes educativas,
sdo sempre adaptadas aos desejos e necessidades do grupo de criangas assim como de

cada uma em particular.

10
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A participacdo de outros adultos, auxiliares de accdo educativa, pais e membros
da comunidade, na realizacdo de oportunidades educativas planeadas por nés, sdo uma
forma de alargar as interacgfes das criangas e de enriquecer 0 processo educativo.

O conhecimento que a educadora adquire da crianga e do modo como esta evolui
é enriquecido ainda pela partilha com outros adultos que também tém responsabilidades
na sua educacao, nomeadamente colegas ou auxiliares de ac¢do educativa mas, muito
particularmente com os pais. Pelo que observei, no contexto em que estive inserida,
sempre que o0s pais podiam dispor de algum tempo, uma manhé/tarde, eram
incentivados afazerem. Na sua maioria faziam-no, participavam nas actividades da sala

sem nenhum constrangimento e as criancas adoravam as suas Vvisitas.

Avaliar

No Projecto Curricular da Sala, a educadora Ana Arimateia refere que “avaliar o
processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da ac¢do para adequar O processo
educativo as necessidades das criancas e do grupo bem como a sua evolucgéo.”

Ao longo da minha PES (quer em creche quer em jardim de infancia), tentei
avaliar se os objectivos identificados nas planificagcdes eram alcancados ou trabalhados.
Para isso utilizei registos fotograficos com os quais podia observar e posteriormente
avaliar as suas reacgdes realizando uma anéalise/reflexao.

Usei ainda registo de incidéncia onde atraves das minhas observac6es descrevia
0 interesse, a postura e a participacdo das criancas nas actividades, salientando sempre
0s aspectos mais significativo. Estes constituiram um dos principais instrumentos que
me ajudaram a realizar os registos semanais e a conseguir reflectir com maior
profundidade. Quando pretendia utilizar a Escala de Envolvimento em jardim de
Infancia, observava e analisava o envolvimento da/s crianga/s, através da compreensdo
dos indicadores: concentracdo, energia, complexidade e criatividade, expresséo facial e
postura, persisténcia, precisdo, tempo de reaccdo, linguagem e satisfacdo. Estes
indicadores foram os meios que utilizei para melhor compreender o comportamento da/s
crianca/s. A sua utilizacdo tinha como fungdo permitir-me apreciar o envolvimento da/s
crianga/s na actividade.

Outro dos momentos de avaliacdo aconteciam no final da tarde e/ou da manha,
nestes momentos as criancas discutiam e davam também o seu contributo, falavam

sobre: O que fizeram? O que gostaram? O que ndo gostaram?

11
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Penso que a melhor forma de executar uma avaliagdo com qualidade é através do
envolvimento activo dos participantes no processo. Desta forma, “o processo de
avaliagcdo ¢ visto como algo feito “com” os participantes € nao “aos” participantes.”
(Christine Pascal e Tony Bertram, 1996:27) Penso que ao ser feita a avaliagdo com os
participantes, as criancas tomam consciéncia das suas dificuldades e evolugbes nas
aprendizagens realizadas e podem reflectir sobre as mesmas, tomando depois uma
decisédo sobre o que desejam fazer com essa avaliacéo.

Outro momento de avaliacdo que decorria ao longo do dia eram as conversas
com as educadoras cooperantes e as auxiliares, estas permitiam-me também partilhar
experiéncias e obter feedbacks, o que me ajudava a reflectir sobre 0 meu empenho como

educadora (o que correu bem? O que correu pior? O que posso mudar ou melhorar?).

Nos dois contextos da minha PES na ADBES, verifiquei ainda que nenhuma
educadora se rege de um modelo em particular mas sim vao “beber” alguns principios
do MEM (Movimento da Escola Moderna) e do High-scope.

Através do High-Scope recorremos aos principios essenciais deste modelo,
como por exemplo contemplar a aprendizagem pela acgdo, ou seja a aprendizagem
centrava-se na participagdo activa das criangas onde estas experimentam, exploram e
vivenciam os acontecimentos, as pessoas e objectos sdo directamente contempladas.

O modelo High-Scope defende que esta é condicdo necessaria para a
reestruturacédo cognitiva e, deste modo, para o seu desenvolvimento; ou seja, as criangas
apreendem os conceitos por meio da actividade que € da sua prdpria iniciativa.

A crianga pode, facilmente agir sobre coisas que estdo espaciais e
temporalmente presentes. Foi sem duvida um desafio tentar proporcionar aprendizagens
activas a medida que, aumentava a capacidade das criangas.

Nas salas da Creche e Jardim de Infancia onde estagiei, havia sempre a
preocupacdo em manter um ambiente desafiador e estimulante, ndo esquecendo que a
organizacdo dos materiais e do espaco ajudavam no desenvolvimento da crianca,
proporcionando-lhes interesse e oportunidades.

Constatei e tentei fomentar, a interaccdo positiva entre os adultos e as criangas
onde a relagdo entre ambos se centrava no escutar, dialogar e orientar, para uma melhor
compreensdo do mundo.

Recorremos (educadoras, auxiliares e eu) também a alguns instrumentos do

Movimento da Escola Moderna (MEM) para nos ajudar a organizar e facilitar o nosso
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dia-a-dia, como por exemplo a tabela das presencas, quadro do tempo, calendario
mensal, anual e dos aniversarios sendo todos manipulados pelas criancas.

Estes instrumentos tinham a particularidade de organizar socialmente a vida do
grupo e tornar 0s mesmos mais autonomos na sala. Outro principio defendido pelo
Movimento da Escola Moderna e que regia a nossa pratica (minha e das educadoras) era
que o desenvolvimento se constroi através de praticas sociais. A crianga era vista como
parte integrante do grupo, que inclui outras muito diferentes dela, que importa conhecer
e respeitar, reconhece a mesma como construtora de saberes com os outros. A vida do
grupo era organizada em torno de uma experiéncia democratica directa, onde a
comunicacdo, coopera¢do e negociacao eram privilegiadas.

Como referi anteriormente, ndo existe no nosso pais um curriculo oficial que
estabelece orientacBes nacionais para a educacdo pré-escolar. Do Ministério da
Educacdo emanam algumas directrizes que, embora sem caracter de obrigatoriedade,
orientam e apoiam a pratica pedagdgica e o trabalho dos educadores.

Eu e, tal como pude observar na minha PES, também a educadora Ana assim
como a educadora Alexandra, orientdvamo-nos muitas vezes pelas Orientacdes
Curriculares para a educacao pré-escolar.

Estas surgiram na sequéncia da Lei-Quadro da Educacdo Escolar — Lei n.°5/97,
em 10 de Fevereiro de 1997, que consignaram a definicdo de referenciais comuns para a
orientacdo do trabalho educativo dos educadores de infancia, nos estabelecimentos da
rede nacional. Destinam-se aos educadores de infancia no apoio das suas decisdes sobre
a sua pratica, ou seja, ajudam o educador a conduzir o processo educativo a desenvolver
com as criangas dos 3 anos até a idade de ingresso no 1° Ciclo do Ensino Bésico.

Deste modo, o objectivo das OrientacGes Curriculares consiste em promover
uma melhoria da qualidade da educacdo pré-escolar, uma vez que constitui um
instrumento de apoio a investigacdo, reflexdo e desenvolvimento do trabalho do
educador que lhe permita ir compreendendo e melhorando a sua préatica profissional. As
nossas orientacdes baseiam-se, num principio em que ndo ha uma Unica maneira de
educar todas as criangas em todos 0s contextos sociais e que, a adequacao de diferentes
modelos curriculares depende das criangas, dos educadores e dos contextos.

Quanto a sua estrutura, as orientacGes apresentam-se divididas em dois
capitulos, em que o primeiro faz referéncia aos principios gerais e aos objectivos
pedagdgicos presentes na Lei-Quadro da Educacdo Pre-Escolar, os fundamentos e

organizacdo das OCEPE e as orientacdes globais para o educador. Enquanto o segundo
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se refere, mais especificamente, & Intervencdo Educativa e se apresenta subdividido em
quatro partes, organizacdo do ambiente educativo, as areas de contetdo, continuidade
educativa e intencionalidade educativa. A organizacdo do ambiente educativo inclui a
abordagem sistémica e ecoldgica do ambiente educativo; a organizacdo do grupo, do
espaco e do tempo; a organizagdo do meio institucional; e a relagdo com os pais e outros
parceiros educativos. No que diz respeito as areas de conteudo fala-se da articulacdo dos
conteddos; da area de Formacao Pessoal e Social; da area de Expressdao e Comunicacgéo
com o0s seus trés dominios (dominio das expressdes musical, motora, pléstica e
dramatica, dominio da linguagem oral e abordagem a escrita e dominio da matematica)
e da &rea de Conhecimento do Mundo.

Sempre com o intuito de preparar bem a crianga para o futuro, eu e as
educadoras consultamo-lo varias vezes, pois existe sempre algo de novo e interessante
que pode estimular novos métodos e novas aprendizagens.

Em colaboragcdo com a educadora Ana ao longo da minha PES, consultamos
ainda as metas de aprendizagem.

Estas foram ao longo do meu estagio, um auxiliar importante na execucao e
clarificacdo dos objectivos das minhas propostas para as planificagdes, pois nestas
encontramos uma sequéncia de aprendizagens definidas para algumas areas que ajudam
os educadores a compreender melhor o que as criancas devem saber no final da
educacdo pré-escolar.

“A definicdo de metas finais para a educagdo pré-escolar, contribui
para esclarecer e explicitar as “condi¢cdes favoraveis para o sucesso escolar”
indicadas nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar,
facultando um referencial comum que sera util aos educadores de infancia,
para planearem processos, estratégias e modos de progressao de forma a que
todas as criancas possam ter realizado essas aprendizagens antes de
entrarem para o0 1.° ciclo. Nao se pretende, porém, que esgotem ou limitem
as oportunidades e experiéncias de aprendizagem, que podem e devem ser
proporcionadas no jardim-de-infancia e que exigem uma intervencédo
intencional do educador.”

(www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-prescolar/apresentacao/)

As metas baseiam-se nas Orientacdes Curriculares para a Educacéo-
Pré-Escolar e estdo globalmente estruturadas pelas areas de contetdo ai
enunciadas, como por exemplo: Formacdo Pessoal e Social; Expressdao e

comunicacdo e Conhecimento do mundo.
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Por fim, utilizei a metodologia em Projecto. Esta metodologia permite valorizar
a participacdo da crianca e do educador no processo ensino-aprendizagem, tornando os
envolvidos no projecto responsaveis pela elaboragéo e desenvolvimento do mesmo.

Podemos definir um Projecto como sendo “um estudo em profundidade de um
determinado topico que uma ou mais criangas levam a cabo.” (Katz; Chard, 1997:3).

Estas autoras referem ainda que o trabalho em projecto se pode estender por
alguns dias, meses ou até o ano inteiro dependendo do tema ou topico a ser explorado,
da faixa etaria das criancas e dos interesses demonstrados pelas mesmas.

Tendo tido possibilidade de estar também em contexto de creche, pude verificar que
aqui o projecto é vivenciado de outra forma, centra-se mais no projecto pessoal e
profissional do educador.

No final da minha PES | em contexto de Creche, depois de conhecer melhor as
criancas, as suas necessidades e interesses, desenhei um projecto pessoal e profissional,
no qual achei pertinente incidir na problematica do conhecimento de si e do outro,
partindo do principio que o outro pode nédo ser, necessariamente, um ser vivo, poderdo e
deverao ser, também, objectos.

Esta minha pretensdo envolvia, por isso, uma dimensdo que nédo se refere apenas
a interac¢do entre pares ou adultos mas, também & interaccdo entre crianga e 0 objecto.

Face a isto seria indispensavel que as criangas tivessem acesso a uma variedade
de experiéncias e que estas fossem graduais, que lhes oferecesse beneficios e ndo apenas
uma oportunidade limitada.

“Valorizar o processo de exploracdo e descoberta de diferentes

possibilidades e materiais supde que o educador estimule construtivamente

0 desejo de aperfeigoar e fazer melhor. Cabe ao educador, planear situagdes

de aprendizagem que sejam suficientemente desafiadoras, de modo a

interessar e a estimular cada crianca, apoiando-a para que chegue a niveis de

realizacdo a que ndo chegaria por si s6, mas acautelando situacGes de

exigéncia de que possa resultar desencorajamento e diminuicdo de auto-
estima.”(OCEPE,1997:61)

Relembro que também em contexto de Creche (no final da minha PES | e para a

PES I1) tinha tracado alguns objectivos pessoais, um deles era sem duvida continuar a

evoluir e dessa forma poder proporcionar novos desafios tanto as criangas como a mim

mesma. Outro dos meus grandes objectivos era tentar ultrapassar a timidez que me

caracteriza, comunicar sem medo, ndo ter medo de cair no “ridiculo” e assim

proporcionar mais alegria e bem-estar as criancas.
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Em relacdo ao contexto de Jardim de Inféncia, houve uma directa envolvéncia e
responsabilidade das criancas no Projecto, tendo existido um planeamento e

diferenciadas actividades propostas por elas durante algum tempo.

“Segundo Kilpatrick alguns projectos podiam favorecer a fruicao
estética, outros a resolucdo de problemas, ou mesma a aquisicdo de
competéncias. Podiam estender-se ao longo de dois, trés dias ou vastas
semanas. Mas em todos, 0s mesmos passos Vitais deveriam acontecer:
definicdo da problematica, planificacdo, execucao, avaliagdo.”

(Qualidade e Projectos na educacgéo Pré-escolar 1998:139).

Segundo Vasconcelos na fase | (Defini¢do do problema), séo realizadas questdes
acerca do tema, topico ou problema no qual as criancas estdo interessadas. Aqui as
criancas partilham o que sabem e o que desejam saber sobre o0 assunto e é registado por
exemplo por desenho. Com auxilio de um adulto € construida uma “teia” ou “rede”
(Katz e Chard,1997:243) com as suas questdes, ideias e verificacdes. A medida que
comecam a desenhar a “teia” as criangas tomam “consciéncia da orientagdo que
pretendem tomar” (Vasconcelos, 1998:142)

Cabe ao educador nesta fase manter e ajudar nos dialogos pois é nestas
discussdes que as crian¢as tomam consciéncia das suas intengdes e interesses.

Na fase Il, Planificacdo e langcamento do problema, segundo Vasconcelos
(1998:142), decide-se com ajuda do educador ou auxiliar o que querem fazer, como
fazer, por onde comecar e atribuem-se tarefas a cada elemento do projecto. O adulto tem
como papel gerir e orientar o grupo, dar sugestdes e registar.

Na fase Ill, Execucdo, as criangas iniciam 0 processo de pesquisa e comegam a
procurar respostas através de visitas, entrevistas, consultas de livros, dicionérios,
internet...Realizam registos e organizam os materiais recolhidos. Nesta fase podem
surgir novas questdes que levem de novo a planear. O educador ou auxiliar deve apoiar
0 grupo neste percurso e sempre que necessario ajudar e intervir para realizar um ponto
de situacdo. Aqui é fundamental que as criancas usem linguagens e formas de expressao
diversificadas tais como por exemplo pintar, dramatizar, realizar experiéncias, escrever,
medir, contar, comunicar, cantar. ..

Na wultima fase, fase IV Avaliacdo/Divulgagdo, segundo Vasconcelos
(1998:143), as criangas devem pensar a quem querem divulgar os conhecimentos

adquiridos ao longo seu trabalho e como querem transmiti-lo se ndo o fizeram na
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primeira fase, e avaliar o trabalho realizado comparando o que sabiam no inicio e o que
aprenderam, podendo recorrer das questdes referidas na teia e verificar se conseguem
responder. Deste questionamento podem resultar novas perguntas e surgir novos
projectos.

Esta metodologia foi levada a cabo por mim pela primeira vez desde o inicio da
minha formacdo como educadora. Este facto foi um enorme desafio para mim. Ao longo
deste existiram momentos de constrangimentos, medos, orgulho e principalmente uma

grande aprendizagem.
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Capitulo 11 - Enquadramento institucional

Cada contexto educativo tem caracteristicas organizacionais e culturais proprias
que o educador deve ter em consideracdo na sua pratica. A compreensdo dessas
especificidades prevé ainda, atender ao meio social envolvente e & prépria insercdo
geogréfica da instituicéo.

Estas caracteristicas vao de encontro com uma perspectiva sistémica e ecolégica
que vao “influenciar, embora indirectamente, na educagdo das criancas” (OCEPE,
1997:33).

Esta ideia vai de encontro com Bronfenbrenner (2002), em que: “o ambiente em
que as pessoas se desenvolvem é formado por varios sistemas funcionais que se
encaixam umas nas outras” e “o desenvolvimento ¢é definido por uma mudanga
duradoura na maneira pela qual a pessoa percebe e lida com o seu ambiente.”.

Neste capitulo pretendo caracterizar o contexto em que desenvolvi a minha PES,

bem como as op¢des educativas adoptadas e o seu desenvolvimento.

1 - Caracterizagao da instituicao

A Instituicdo onde realizei a minha Préatica de Ensino Supervisionada (PES) é
designada por Associacdo para o Desenvolvimento e Bem-Estar Social da Cruz da
Picada (ADBES).

Situa-se no Bairro da Cruz da Picada, lote 19/20 cave, freguesia da Malagueira
bairro periférico a cidade de Evora.

Esta freguesia (Malagueira) é constituida por 16 bairros, ocupando uma area
total de 20,077 km? possuindo aproximadamente 13.171 habitantes.
(www.evora.net/jfmalagueira)

Esta freguesia é servida pelo SITEE - Sistemas Integrado de Transportes e
Estacionamento de Evora e tem uma frequéncia de passagem ao bairro da Cruz da
Picada de aproximadamente de 20 em 20 minutos, fazendo ligacdo com as restantes
freguesias urbanas do Concelho de Evora. Estes recursos fisicos servem de facilitador
de comunicacdo com as diversas comunidades e instituicdes dos outros bairros. Tendo
em conta que este é um bairro social com familias de parcos recursos economicos, este é

um dos meios de transporte mais utilizado.
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O Bairro da Cruz da Picada é constituido por habita¢cGes sociais antigas e a
carecer de obras de manutencdo. Os espacos publicos de lazer sdo escassos e também a
necessitar de acgdes de valorizagdo. Constatei no final do meu estagio que estavam em
curso algumas obras, nomeadamente pintura exterior dos edificios.

A zona que corresponde a Freguesia da Malagueira tem uma vivéncia bastante
rica que, se deve sobretudo a accdo desenvolvida por muitos "agentes" sociais, culturais,
educativos e desportivos. Sdo eles que promovem e dinamizam regularmente
actividades de grande interesse, ndo apenas para a populacdo da freguesia, mas para
toda a cidade.

Nesta freguesia, existem ainda diversas areas comerciais, algumas delegacdes
dos servicos regionais do Estado que contribuem, sem sombra de duvida para uma
maior animag&o vivencial.

Tal como referi anteriormente o bairro da Cruz da Picada é caracterizado como
sendo um bairro social, neste podemos encontrar uma grande diversidade de culturas e
de etnias.

A maioria das criangas que frequentam a Instituicio ADBES sdo deste bairro,
mas existe contudo, também algumas criancas residentes nas zonas periféricas do
bairro, facto pelo qual podemos observar uma grande diversidade de culturas.

Relativamente ao nivel socioecondmico das criancas, sendo este um bairro
social, podemos considerar que estas pertencem maioritariamente a classe média-baixa.

A sua localizagdo, ndo é muito privilegiada tendo em conta que se situa num
bairro que fica na zona limitrofe da cidade de Evora. Esta localizagdo impde algumas
dificuldades, constatei que todas as vezes que as educadoras planeavam uma visita a
cidade, ficavam bastante condicionadas porque tém de solicitar transporte a Camara
Municipal ou, entdo, recorrer ao aluguer de um autocarro, esta Ultima op¢do, nem
sempre se torna viavel ou acessivel tendo em conta o nivel socioeconémico do agregado
familiar das criancas. A sala de Jardim-de-Infancia, por vezes, quando o tempo esta
bom, e ndo consegue arranjar transporte, ultrapassa essa dificuldade deslocando-se a pé
ou de autocarro “Trevo”.

Na minha opinido, a localizagdo da instituicio num bairro com estas
caracteristicas, sera sempre um desafio para qualquer educadora, pois tera de dar largas
a sua imaginacdo para organizar saidas ao exterior e nunca desistir. Este foi um dos

objectivos que estabeleci a mim mesma no inicio da minha PES, que o facto de néo ter
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transporte e estar longe do centro ndo fosse impedimento para eventuais saidas, quer em

contexto de jardim de infancia quer de bercario.

2 - Origem e Desenvolvimento

Segundo a educadora coordenadora Ermelinda me referiu na entrevista
(Anexo_2) e que depois pude consultar no Projecto Educativo da Instituicdo, em 1984
um grupo de trabalhadores sociais iniciou uma intervencdo na Escola Basica do Bairro
Cruz da Picada, sob proposta dos docentes e a pedido do Ministério da Educacé&o.

De inicio o motor da acgdo foi a luta contra o insucesso e o precoce abandono
escolar, mas, muito rapidamente a equipa de orientacdo educativa deparou-se com um
conjunto de problemas, problemas esses constituidos por diversas variaveis associadas e
interdependentes. Destaca-se entre elas: elevada percentagem de populagédo infantil em
risco; concentracdo de elevado nimero de familias em crise, sendo estas caracterizadas
por um conjunto de situacfes disfuncionais a varios niveis; elevada concentracdo de
grupos de ciganos e de tendeiros que eram vistos como factores de conflito pela auto e
hetero-exclusdo social que caracterizavam as suas relacbes com 0s outros grupos
sociais.

Era 0 que se pode chamar uma situacdo de "ghetto™ a do Bairro Cruz da Picada,
face ndo s6 ao envolvimento geografico e demografico dos outros bairros mas também
face a propria cidade (intramuros), verificava-se uma situacdo generalizada de
passividade social e de auséncia de praticas de organizacdo comunitaria, que se
constituiam como obstaculos efectivos para a mudanca. Era ainda notdria a inexisténcia
de cooperacdo entre os diversos servicos e 0s varios trabalhadores sociais que ai
intervinham assim como, a auséncia de uma perspectiva integrada de resolucdo de
problemas.

Em 1987, gragas ao apoio técnico e financeiro da Comunidade Europeia e a
integracdo no Il Programa Europeu de Luta Contra a Pobreza, foi possivel o avanco
decisivo do projecto a todos o0s niveis, tornar-se-ia mais clara a orientacdo do
desenvolvimento comunitario e a perspectiva sociocultural pelo que se designou por
Programa Integrado da Cruz da Picada (PICP). Esta ac¢do foi ainda suportada na
cooperacéo inter-servigos, na participacdo das populagdes envolvidas e na inovagédo das

solugdes ensaiadas.
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O desenvolvimento da pratica do associativismo e gracas a uma rede
diversificada de associagdes ao nivel da origem, dos interesses, da forma organizativa,
enquanto processo de construcdo e revitalizacdo do tecido e das relagdes sociais,
constituiu-se, entdo, como base fundamental de todo o projecto.

Constataram que as Associacdes podem ser lugares onde se desenvolve a
integracdo préatica dos individuos e dos grupos, através da tomada de consciéncia, do
controle e da iniciativa sobre as condi¢des objectivas da sua existéncia. Verifica-se
assim que as AssociacGes podem funcionar como fontes de activacdo e de evolucéo
individual e colectiva.

E, assim, neste contexto e para responder a estas premissas que surge a ADBES-
Associacao para o Desenvolvimento e Bem Estar Social da Cruz da Picada, na qual se
integra o Florescer - Centro para o Desenvolvimento Sdcio Educativo.

Na ADBES “Associagdo para o Desenvolvimento e Bem Estar Social da Cruz da
Picada” existe um Gabinete de Apoio as familias, neste, procede-se a distribuicdo de
roupas e brinquedos pelas varias familias carenciadas, existe um balneério social para
uso de quem dele necessitar, procede-se a distribuicdo de géneros alimentares PCAAC,
(Banco Alimentar), ha também um espaco de convivio (3% Idade), actividades de
animacdo e ocupacdo de Tempos Livres para jovens e 3% idade, promovem-se
actividades de animacdo - colaboracdo no projecto Musepe, Prevencdo Primaria das
Toxicodependéncias e por fim, as valéncias de Creche e de Pré-escolar.

A valéncia de creche comecou a funcionar em Novembro de 2001, foi criada no
ambito do projecto Arco-iris do IGAPHE (Instituto de Gestdo e Alienagdo do
Patriménio Habitacional do Estado).

Esta valéncia é composta por trés salas, com criancas cujas idades estdo
compreendidas entre os 1 e 3 anos de idade, a outra sala € a do bercario que se destina a
criancas com idades compreendidas entre 0s 4 e 12 meses.

A valéncia de jardim-de-infancia iniciou o seu funcionamento em 2003, estando
actualmente a funcionar num espaco improvisado, espago esse que era anteriormente o
polivalente da instituicéo.

Esta valéncia funciona com criangas cujas idades estdo compreendidas entre 0s
trés e 0s seis anos, 0 espaco tem capacidade para cerca de 25 criancas.

Actualmente, a Creche e Jardim-de-Infancia da ADBES, tem como objectivos: a
adaptacdo, integracdo e socializacdo das criancas ao espago, ao grupo e a sociedade,

vivendo num clima de afecto, conforto e segurancga.
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Embora seja uma instituicdo de cariz social, a ac¢do educativa ndo sofre

qualquer interferéncia externa, apenas € adequada a algumas situacdes concretas.

3- Organizagao
3.1 - Administragao

A Creche e Jardim-de-Infancia da Associacdo para o Desenvolvimento e Bem-
estar Social da Cruz da Picada (ADBES) tém como suporte financeiro a
comparticipacdo mensal da Seguranga Social e dos pais das criangas, ou seja, a
mensalidade, paga pelos pais. Esta é calculada tendo em conta a situagdo econdmica do
agregado familiar das criangas, sendo calculada com base no ordenado dos pais,
declaracdo rendimentos e valor de rendas de casa.

A ADBES é uma I.P.S.S. (Instituicdo Particular de Solidariedade Social),
administrada pelos seguintes Corpos Sociais: Assembleia-geral, Direccdo, Conselho
Fiscal, Funcionarios da Instituicdo eleitos e alguns pais cujos filhos estejam a frequentar
a instituicao.

Este tipo de Instituicdes (As I.P.S.S.) tém por finalidade o exercicio da ac¢édo
social, a prevencdo e apoio nas diversas situacfes de fragilidade, exclusdo ou caréncia
humana promovendo a inclusdo e a integracdo social, desenvolvendo para tal, diversas
actividades de apoio a criancas e jovens, as familias, a terceira idade e, em geral, a toda
a populacdo que delas necessita. Assim, e de acordo com o artigo 1.° do Estatuto das
Instituices Particulares de Solidariedade Social (EIPSS), aprovado pelo Decreto-Lei n.°
119/83, de 25 de Fevereiro, sdo instituicdes particulares de solidariedade social (IPSS)
as constituidas por iniciativa de particulares, ndo administradas pelo Estado ou por um
corpo autarquico. N&o tem finalidade lucrativa e devem ter como Unico propoésito dar

expressdo organizada ao dever moral de solidariedade e de justica entre os individuos.

3.2 — Funcionamento

A instituicdo funciona 11 meses por ano, de 22 a 62 feira, das 7.45h as 18.30h.

Na valéncia de Educacdo Pré-Escolar, a componente lectiva tem a duracdo de 5
horas, das 9h as 11h e das 13h as 16h, é gratuita de acordo com o periodo lectivo
escolar determinado pelo Ministério de Educacdo, quando referenciada no acto da

inscricao.
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O prolongamento de horario na Educagéo Pré-Escolar processa-se das 8.00h as
9.00h, das 12h as 13h e das 16.00h as 18.30h.

A alimentacdo das criangas que frequentam a Creche e Jardim de Infancia inclui
trés refeicdes diérias — fruta de manhd, almoco e lanche. A alimentacdo é confeccionada
pela instituicdo e os menus diérios sdo elaborados internamente de acordo com as boas
praticas da alimentacao infantil.

O servico de refeicbes na sala de Bercario e na sala de Jardim de Infancia
processa-se nos seguintes horarios:

Sala de bercério: Almoco—> das 11.00h as 12.00h
Lanche —>das 14.00h as 15.00h
Sala de Jardim de Infancia: Fruta da manh& - das 09.30h as 10.00h
Almoco-> das 11.00h as 12.30h
Lanche >das 15.00h as 16.00h

Pelo que pude constatar, na generalidade, quer em contexto de Creche quer de

Jardim de Infancia, o tempo de permanéncia das criancas na instituicdo é entre sete a
oito horas diarias. Este horario embora alargado demonstra a resposta da instituicdo as
necessidades das familias tém, em assegurar a permanéncia das suas crian¢as num local

seguro face aos seus horarios de trabalho.

3.3- Disposi¢oes Complementares

A instituicdo cumpre todas as normas legais de higiene e seguranca. Todas as
criancas que frequentam a instituicdo estdo cobertas por um seguro de acidentes

pessoais que fica activo no momento da matricula.

4 — Recursos Humanos

4.1 - Quadro de Pessoal da Instituicao

O quadro de pessoal da Creche é composto por pessoal de accdo directa,
existindo no Bercario, na sala dos 12 aos 24 meses e na sala dos 24 aos 36 meses, uma
Educadora e uma Ajudante de Ac¢do Educativa.

Relativamente ao quadro de pessoal do Pré-escolar, este € composto também por
pessoal de accdo directa, existindo na sala dos 3 aos 6 anos uma Educadora e uma

Ajudante de Acgdo Educativa.
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No decorrer da entrevista realizada a Educadora Coordenadora foi-me dito que
nesta instituicdo trabalham 15 pessoas, sendo que quatro sdo educadoras, 7 auxiliares de
accao educativa e 4 funcionarias.

A faixa etéria dos funcionarios estd compreendida entre os 21 e 0s 60 anos e sdo

todas do sexo feminino.

4.2 — Destinatéarios

Esta instituicdo destina-se a criancas cujas idades estdo compreendidas entre 0s 3
meses e 0s 6 anos de idade, dando-se contudo prioridade a casos sociais assinalados

pela seguranca social.

5 - Infra-estruturas

5.1 — Instalagbes

Em termos de infra-estruturas, a Creche e Jardim-de-Infancia ADBES é
composta por um unico edificio de apenas um andar.

Tem um hall de entrada (fig.1) bastante amplo mas ndo muito luminoso. Este
espaco tem varias funcionalidades, serve para a recepcdo e saida das criancas e dos
adultos (fig.2), para a exposicdo de trabalhos das criancas e informagfes aos pais.
Dispde ainda de armérios destinados as educadoras, auxiliares e restantes funcionarias
da instituicdo, disp6e de uma mesa com quatro cadeirdes, onde os pais podem aguardar
pelas reunides previamente agendadas, € ainda neste espaco que se encontram também

0s cabides das criancas da sala de jardim-de-infancia.

Fig. 1- Hall Entrada Fig. 2 - Porta acesso Hall de Entrada
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Este mesmo hall serve de entrada para um corredor com acesso a varias salas,

através deste podemos encontrar a secretaria (fig.3), uma casa de banho para as

funcionérias (fig.4), uma sala de reunides (fig.5) (que serve também de sala de

isolamento para eventuais casos de gripe A, foi a Unica solucdo encontrada, ndo havia

mais nenhuma sala disponivel) e ainda uma sala de refei¢cfes para as educadoras e

auxiliares (fig.6);

Fig. 4 - Casa de banho dos
Funcionarios

A e

Fig. 5 Sala de Reuniges ~ Fi9.6 - Sala de Refeices

Na instituicdo existe ainda outro corredor (fig.7) que da acesso as salas de
creche, a mais uma casa de banho (fig.8) e ao patio (fig.9 e 10). Neste corredor podemos
ainda encontrar os cabides das criancas das diferentes salas de creche, aqui, expostos
nas paredes, podemos também encontrar os trabalhos realizados pelas criancas tal, como
se pode ver na imagem (fig.7).

A casa de banho (fig.8) que é destinada para as salas de creche, esta
devidamente equipada para dar resposta as necessidades das criangas desta idade, ou
seja, tem uma zona para muda de fraldas, bacios, sanitas e lavatorios adequados a altura
das criangas que a utilizam, aqui podemos ainda encontrar um chuveiro. Esta casa de
banho ndo tem luminosidade natural.
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Fig. 8 - Casa de banho da Creche

Fig. 9 e 10 - Patio da Instituicio

Transversal a este estd outro corredor que, para além de dar acesso ao hall de
entrada, da também a sala de bercario, a arrecadacéo, a lavandaria e a despensa.

A sala de bercério (fig.11) encontra-se ao fundo do corredor que da acesso ao
hall de entrada, esta sala estd dividida em quatro zonas, sdo elas: o dormitorio, local
onde estdo as camas onde as criangas dormem; a casa de banho; a copa, onde sdo
preparados os biberbes; e a zona de brincar, local onde se encontram diversos
brinquedos sempre ao dispor dos bebés e adequados a sua idade.

Esta sala recebe uma boa luminosidade natural, tem janelas viradas para o pétio.
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Zona dos brinquedos e
do espelho

Zona dos brinquedos

|

Zona dos brinquedos e
dajanela

Entrada

Fig. 11 - Planta da Sala do Bercgario

Na entrada para a sala de bercario (fig.12), a educadora Alexandra (e eu
enquanto l4 estive) explnhamos trabalhos ou fotografias de actividades realizados pelas

criancas, era ainda ali que existia um placar onde se colocava (fig.13) informacdes que
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se achava pertinentes para os pais por exemplo: a planificacdo da semana ou a ementa,
tal como podemos observar na figura.

Pendurados na parede estdo ainda os cestos de “recados” (fig.14) feitos pelos
pais das criancas do bercéario, onde os pais, ou a educadora ou a auxiliar colocam

materiais, roupas ou o0s cadernos das respectivas criangas quando uma das partes se

desencontram e este é o ultimo recurso.

Fig. 12 - Porta Entrada Bergéario Fig. 13 - Placar de Informacdes

Fig. 14 - Cesto de recados feitos pelos pais

Neste corredor, tal como ja referi anteriormente, podemos ainda encontrar a
arrecadacao (fig. 15), aqui guardam-se os diversos materiais de limpeza e de trabalho
que podiam ser utilizados por todas as salas; encontramos também a lavandaria (fig.
16), onde sdo lavados todos os materiais necessarios ao uso da instituicdo e a despensa

(fig. 17), onde sdo armazenados 0s alimentos que servem a cozinha.
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Fig. 15 - Arrecadacéo Fig. 16 - Lavandaria Fig. 17 - Despensa

Existe ainda na instituicdo, uma cozinha para confeccdo das refei¢cGes servidas
diariamente as criancgas (fig.18), e uma casa de banho para criancas e adultos com
equipamentos proprios (fig.19) que servem a sala de Jardim de Infancia. N&o existe

refeitorio na instituicdo, pelo que as criancas fazem as refeicfes dentro da propria sala.

Fig. 18 - Cozinha Fig. 19 - Casa de banho Criangas e Adultos

A sala de jardim-de-infancia (fig. 20) encontra-se ao lado da cozinha, é esta a
sala com maior luminosidade, era aqui que no passado se encontrava o refeitério. Esta é
também a sala mais ampla e a Unica de jardim-de-infancia que existe na instituicdo,
neste espaco estdo também trabalhos realizados pelas criangas e expostos por toda a
parte.
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Fig. 20- Planta da sala de Jardim de Infancia
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As duas salas de que me falta falar sdo as de Creche (fig.21 e 22), estas tém
ambas boa luminosidade natural, ndo sendo tdo amplas como a do jardim-de-infancia,
tinham também muitos trabalhos expostos.
) v‘
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Fig. 21 - Sala Creche 1 Fig. 22 - sala de Creche 2

O Unico espaco exterior da instituicdo, tal ja como referi anteriormente € o patio
(fig. 9 e 10), sendo este comum as duas valéncias, € bastante amplo, mas peca contudo
por ter poucos espacos de sombra o que dificulta a sua utilizacdo em periodos de muito
calor. Existe neste, apenas uma zona mais sombria que é a zona do escorrega, sendo este
também o unico equipamento disponivel no patio.

O patio é revestido por pavimento sintético proprio para o exterior, necessario
também para reduzir o risco de acidentes assegurando assim, uma maior e melhor
seguranca.

Na minha opinido seria importante que O recreio possuisse uma maior
diversidade de materiais, quer fossem moveis ou fixos. Era ainda importante haver
alguns espacos livres com arvores, que possibilitasse 0 jogo espontaneo das criancgas,
situacdo que ndo se verifica, uma vez que tal como ja referi, apenas existe um escorrega
contudo existe bastante espaco livre para as criancas brincarem.

Penso que a instituicdo em geral € um espaco seguro, flexivel e pensado para a
crianca, tendo ainda como finalidade proporcionar-lhes conforto e uma larga variedade
de aprendizagens de forma a satisfazer as necessidades e interesses que impGe 0 seu
desenvolvimento em constante mudanca.

Relativamente a questdo do aquecimento das salas para os dias frios, todas as

salas estdo devidamente equipadas.
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Capitulo 111 - Os grupos da Pratica de Ensino Supervisionado

As caracterizacGes que irei demonstrar neste capitulo tiveram como suporte as

observacOes realizadas durante o meu estagio. Tentarei desta forma, ao longo do

capitulo fundamentar esta analise real e concreta sobre os grupos de crianca onde

decorreu a minha Prética de Ensino de Supervisionado.

1 - Caracterizagéo do grupo da sala de bercério:

Este ano lectivo 2010/2011, a sala de bercéario foi constituida por nove criancas

com idades compreendidas entre quatro e os seis meses (Acolhimento inicial).

Nomes Data de Nascimento
Diogo 01/03/2010
Eduardo 31/05/2010
Guilherme 12/04/2010
Isaac 04/06/2010
Laura 23/04/2010
Leonor 24/03/2010
Carolina 16/03/2010
Luisa 15/04/2010
Clara 30/03/2010

Quadro 1 - Criancas da sala de Bercario e as respectivas datas de nascimento.

As criancas acima referidas estiveram inseridas neste contexto (de bergario) o ano

lectivo 2010/2011.

“O bercario constitui uma das primeiras experiéncias da criangca num
sistema organizado, exterior ao seu ciclo familiar.

Este é o primeiro lugar onde ira ser integrada e no qual se pretende
gue venha a desenvolver o maximo de competéncias e capacidades.”

(Manual de processos-chave creche, pag.2)
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Para melhor compreender e actuar no seio do grupo de criangas com as quais
permaneci durante algumas semanas, senti necessidade de entender mais do que a
simples observagdo me ia passando. Senti que necessitava de conhecer melhor cada
crianga com quem estava, precisava perceber como, com qué e porque é que interagiam
de formas diferentes, tendo como propdsito poder agir de forma construtiva e
apropriada, quer com 0s materiais quer com 0S espagos.

Enquanto estagiaria e estudante de Educacdo Pré-escolar, tinha ja como ponto de
partida que na Creche, a crianca aprende a brincar, a partilhar, a respeitar, a escutar, a
estabelecer interacgdes com 0s outros, comega enfim a conhecer o0 mundo que a rodeia.

Sdo estes entre outros 0s aspectos indispensaveis a sua formacdo enquanto ser
humano.

Com o0 que sabia anteriormente e com a convivéncia com 0 grupo consegui
adquirir um conhecimento mais alargado e concreto acerca do tema.

Ao longo da minha PES, percebi que através do conhecimento das
caracteristicas individuais de cada crianca, nos facilitava enquanto educadoras a melhor
compreensdo da crianca e apoid-la de modo a podermos exercer melhor o nosso
trabalho e, sobretudo de uma forma mais eficaz. E necessario “olharmos para cada
crianga como uma pessoa Unica, tragando objectivos cada vez mais desafiantes e
procurando formas cada vez mais diversas para os atingir.” (Papalia, Odls,
Feldman,2001:31)

As necessidades de desenvolvimento da crianga estdo completamente inter-
relacionadas e é a sua totalidade que exige respostas, sendo insuficiente atender a umas
sem atender as outras. As respostas tém ndo s6 que ser dadas oportunamente, como
ainda numa linha de continuidade, devemos por exemplo promover, em colaboragédo
com a familia, o desenvolvimento integral da crianca (que engloba as componentes
emocionais, intelectuais, sociais e fisicas).

As criancas da sala de bercario da instituicdo ADBES, ao longo do meu
percurso, demonstraram sempre uma grande “sede” de explorar. Eram bastante
observadoras, participativas, aventureiras, activas e atentas. Quando Ihes
proporcionavamos oportunidades para realizarem aprendizagens activas, mostravam
sempre curiosidade e iniciativa para explorar. Ao longo da minha permanéncia na
instituicdo e com a implementacdo do projecto “conhecimento de si e do outro™, tentei
facultar-lhes diferentes matérias e novas experiéncias, como pudemos observar nas

figuras.
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Fig. 23 - Actividades de exploragdo em Bergario - com ovos cozidos, massa de cores, tintas sobre
tela, jornais, trampolim, gelo, flores verdadeiras.

Segundo Hohmann, Mary e Post, Jacalyn (2007):

“ Por mais novos que sejam, bebés e criancas estdo poderosamente
auto-motivados para explorar e aprender ao seu proprio ritmo através dos
seus proprios meios. A aprendizagem desenvolve-se a partir da sua
actividade intrinsecamente motivada. Ninguém precisa de lhes dizer como
se aprende ou de desencadear a suas ac¢es. As suas proprias escolhas e
desejo de autonomia e iniciativa bastam para tal!” (pag. 28)

Observei ainda ao longo da meu estagio, que o grupo demonstrava sempre um
grande interesse por musica e instrumentos musicais, todas as vezes que lhes
facultdvamos actividades nesta area verificava-se uma grande satisfacdo e um grande
envolvimento.

Segundo Czikszentmihayli e Laevers citados por Bertram e Pascal, no manual
DQP “(...)uma crianca envolvida estd a viver uma experiéncia de aprendizagem
profunda, motivada, intensa e duradoura”.(2008:128)

Quando se proporcionava, a musica era elemento constante na sala, eu e a
educadora tinhamos o cuidado de colocar varios géneros de mdsica de acordo com as

das actividades que se iam realizando ao longo do dia.
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Segundo Hohmann, Mary e Weikart, David (2009), “Ouvir musica, mover-se ao
seu som e fazer masica sao experiencias vitais que permitem as criangas expressar-se e
participar nos rituais das suas comunidades.” (pag. 656)

Estas situacdes fizeram-me pensar que a mdsica, consoante 0 seu género, tem
também o “poder” de criar ambientes, promovendo nas criangas o prazer da descoberta
de novas emocgOes. Ajuda a que as criancas mesmo nesta faixa etaria e
inconscientemente aprendam a nocao de ritmo, movimento e som.

Observei que em muitos momentos as criangas a ouviam atentamente,
realizavam gorjeios alegres e dangavam ao seu ritmo balangando o corpo ao ouvirem 0s
diferentes sons. Relembro também as sessdes de massagens em que a masica 0s ajudava
a relaxar, proporcionando-lhes momentos de satisfacdo e afectividade entre nos e a
crianga.

Com recurso aos instrumentos musicais que eles exploravam diariamente e que tanto
gostavam, aproveitdvamos ainda para lhes ler lengalengas. Nas OCEPE (1997) refere-se
que, as lengalengas “ permitem trabalhar ritmos, facilitando a clareza da articulacédo e
podem ser meios de competéncia metalinguistica, ou seja, de compreensdo do
funcionamento da lingua.” (pag. 67)

Ao longo das leituras das lengalengas e juntando diferentes instrumentos
musicais a actividade, conseguiamos dar diferentes entoagdes a voz, o que era bastante
apreciado pela maioria do grupo, ficavam muito atentos ao que se estava a passar a sua
volta, reagiam com sorrisos e mexendo o corpo. Simultaneamente ddvamos-lhes ainda
oportunidade para manusear 0s instrumentos musicais, permitindo que os explorassem
levando-os a que descobrissem os diferentes sons que os objectos emitiam quando 0s
tocavam, apertavam, os deixavam cair, ou ainda quando os chocavam uns com outros.

Outro dos interesses do grupo era os livros, na sala existia uma caixa, sempre
acessivel e ao seu nivel, com diversos livros que eles diariamente manuseavam,
observavam e gostavam de ouvir contar. Pelo que observei ao longo do meu estagio, o
primeiro passo para um livro ter sucesso junto das criangas, estava intimamente ligado a
qualidade das ilustragdes, penso que o cédigo visual atraia e entusiasmava as criancas,
levando-as a observar o livro com maior atencdo. Como refere a ilustradora Kveta

Pacovska (1992) um livro ilustrado “é a primeira galeria de arte que uma crianga visita”.
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Fig. 24 - Momentos de partilha de um livro entre mim e a L. (6meses)

Penso que cabe ao educador ler histérias, explorar ilustracbes ou dar
oportunidade &s criancas de manusearem livros com regularidade, para que estas desde
cedo possam formar gosto por livros como futuros leitores e apreciadores do universo
literario.

Tive oportunidade ainda de perceber ao longo do meu estagio, a importancia de
comunicarmos correctamente com o0s bebés. Observei que estas criangas imitavam
muitas vezes 0 que ouviam e repetiam determinados gestos que nos realizavamos, por
isso, ¢ importante que noés (educadores, auxiliares, familiares...) cuidemos da nossa
prépria linguagem, pois somos 0s seus principais modelos.

Quando me refiro a ter cuidado com a nossa propria linguagem é o facto de ndo
utilizarmos expressdes como por exemplo “olha um pop6” em vez de carro ou “olha um
mémé” em vez de ovelha), ndo o devemos fazer uma vez que, as criangas necessitam de
aprender a falar correctamente.

Segundo Hohmann, Mary e Post, Jacalyn (2007) referem que:

“As criangas mais novas ouvem e compreendem a linguagem muito antes de
serem capazes de a produzir sob a forma gramatical padronizada. Entretanto
vao juntando sons, gestos e palavras de uma forma que para elas, faz todo o
sentido. Comunicando o que sentem e o que descobrem a adultos receptivos
e sensiveis, 0s bebes e criancas entram para a vida social organizada da
comunidade onde se relacionam com outras pessoas, testam ideias e ganham
consciéncia das suas acgdes ou sentimentos ou percepgdes.” (pag. 45)

Penso que por isso, cabe-nos a nds (educadoras e familiares) passar mais tempo

a falar e ouvir atentamente o que dizem os bebés e as criangas mais pequenas, pois se
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estas se sentirem apoiados e com espaco suficiente para se exprimirem agora, no futuro,
serdo melhores comunicadores e terdo maior facilidade em falar, escutar, ler e escrever.
Alguns dos momentos que podemos aproveitar para os escutar e falar com eles é
durante a hora de almogo e as mudangas de fraldas, sdo estes momentos em que se pode
manter um contacto agradavel entre o adulto e a crianga, conversando com a ela e
envolvendo-a, proporcionando-lhe assim, momentos privilegiados de interac¢do e de

relacdes afectivas e educativas.

2 - Caracterizacgao do grupo do Jardim de Infancia

O grupo de criangas da sala de Jardim-de-infancia é constituido por 20 criancas,
com idades compreendidas entre 0s 2 e os 5 anos (Acolhimento inicial). Das 20

criancas, 11 sdo do sexo masculino e 9 do sexo feminino.

Nomes Data de nascimento
Margarida 28/03/2005
Bernardo 1/05/2007
Antonio 9/05/2006
Leticia 27/04/2005
Joana 1/05/2007
Bruno 8/04/2005
Afonso 20/02/2007
Lara 10/11/2007
Lara 9/10/2006
Clara 21/09/2005
Beatriz 15/09/2005
Tiago 4/07/2007
Tiago 18/08/2005
Tiago 27/08/2005
Seara 7/03/2007
Rodrigo 5/03/2007
Tomas 30/01/2006
Alice 9/11/2006
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Antonio 12/09/2007

Guilherme 16/09/2006

Quadro 2 — Criancas da sala de jardim de infancia e as respectivas datas de nascimento.

Segundo o Projecto Curricular de sala, a mim facultado pela educadora Ana, oito
das criancas transitaram no inicio do ano da sala de creche para a sala de jardim-de-
infancia, outras oito ja se encontravam em contexto de jardim-de-infancia no ano lectivo
passado. Quatro eram novas na Instituicdo e consequentemente no grupo.

Uma das criancas era apoiada pela equipa de intervencdo precoce que, Se
deslocava a Instituicdo pelo menos uma vez por semana.

As criangcas do Jardim de Infancia da ADBES, pelo que pude observar,
encontravam-se em diferentes fases de desenvolvimento fisico e cognitivo, como é
natural acontecer em grupos com idades heterogéneas.

O facto de este ser um grupo com idades heterogéneas permitiu no entanto as
criangas uma maior interac¢do. “A interac¢do entre criangas em momentos diferentes de
desenvolvimento e com saberes diversos, é facilitadora do desenvolvimento e da
aprendizagem”(OCEPE, 1997:35).

Ao longo da minha PES, observei que as criancas mais velhas demonstraram
sempre disponibilidade em ajudar as mais novas, quer fosse nas actividades propostas,
quer nas rotinas.

Relembro por exemplo o dia em que lhes contei a historia “A que sabe a Lua?”.
Depois de ter terminado a histéria perguntei-lhes quantos animais tentaram provar a
lua? Qual foi o primeiro? o segundo? A Tartaruga foi o.... a chegar? E o ledo foi o...?
Enquanto diziam os ndmeros ordinais tinham oportunidade de ir colar o respectivo
nimero, a um quadro onde ao longo da histdria tinha colado os animais referentes a
mesma (fig.25).

O A. (5 anos), a M. (6 anos) e a B. (5 anos) como sabiam 0s nimeros ordinais
perguntaram-me se podiam ajudar os mais novos a responder. Este momento deixou-me
tdo satisfeita que fez-me na altura reflectir nas vantagens que existe de se ter um grupo
com idades heterogéneas, os saberes dos mais velhos ajudam e incentivam 0s mais
novos nas aprendizagens, incutindo também de alguma forma responsabilidade e
factores de entreajuda nos mais velhos.

Para mim, que foi a primeira vez que trabalhei com um grupo com idades

heterogéneas, também foi um desafio, pois tinha de adaptar as propostas de trabalho das

38



o, ¥ 4
u Q evo ra Relatério de Estagio — Mestrado em Pré-Escolar

UNIVERSIDADE DE EVORA

minhas planifica¢des aos interesses do grupo e as diferentes faixas etarias. Tentei muitas
vezes, favorecer este processo de partilha e entreajuda, apostando no trabalho entre
pares e em pequenos grupos de modo a que fossem sempre constituidos por criancas de
idades diferentes.

Na minha opinido a aprendizagem sera por isso também, uma aprendizagem
cooperada em gue as criancas se desenvolvem e aprendem em grupo, contribuindo para

o desenvolvimento e aprendizagens umas das outras.

Fig. 25 - Exploracdo de uma historia “A que sabe a Lua?” E 0 A. (5 anos) a explicar a um menino
de 3 anos qual é o terceiro animal.

Constatei ainda, que todas as criangas, independentemente da sua idade,
revelavam sempre muito interesse por actividades muito diversificadas quer fossem de
musica, actividade fisico-motoras, audicdo de histdrias, pela realizacdo de experiéncias,

ou por actividades de vida pratica (por exemplo cozinhar).

Fig. 26 — Algumas das actividades realizadas em Jardim de Infancia em que as criangas
demonstraram grande envolvimento - cozinhar, experiéncias e movimento.

39



.2 ' 4
u 0 evo ra Relatério de Estagio — Mestrado em Pré-Escolar

UNIVERSIDADE DE EVORA

Verifiquei que os assuntos mais estimulantes para este grupo, eram sem duvida
os relacionados com o universo e os animais, pelos quais demonstraram desde logo,
muito interesse em realizar projectos associados a estes.

Na sua maioria, este grupo no que respeita ao conceito de nimero, apresentava
alguma destreza mental. Demonstrava grande interesse pelos nimeros e gostavam de
realizar operagdes simples com materiais concretos, exemplo: canetas, caricas, carros...

No periodo de trabalho nas areas tematicas, verificava-se uma maior incidéncia
nas areas do faz-de-conta e na garagem, sendo as outras preteridas em relacédo a estas.

Ao longo do meu percurso de estagio com este grupo, verifiquei uma grande
evolucdo relativamente a questdo da concentracdo em momentos de grande grupo,
quando era necessario ouvir os outros e quando era preciso ouvirem e realizarem
alguma tarefa.

Constatei ainda a existéncia de algumas necessidades especificas que variavam
consoante a faixa etaria da crianca e a crianca como individualidade. Tanto da minha
parte enquanto estive presente, como da educadora houve um cuidado continuo em
observar e avaliar os problemas das criancas e principalmente de as escutar, para depois
poder agir.

As criangas destas idades revelam ainda, tal como todos os seres humanos,
necessidade de amor, segurancga, apreco, reconhecimento, valorizacdo, estabilidade,
afirmacéo, responsabilidade e actividade/accdo e, como todas as criancas, de brincadeira
e novas experiéncias. A intensidade com que essas necessidades se manifestavam
variava de crianga para crianca, de acordo com as circunstancias, experiéncias de vida e

com a sua maneira propria de ser e estar.
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Capitulo IV - Concepcédo da accao educativa

Neste capitulo irei retratar alguns temas que me fizeram reflectir profundamente
ao longo do meu estagio, promovendo a minha evolugdo como educadora.

O facto de ter tido a possibilidade de estagiar na mesma instituicdo em dois
contextos diferentes, creche e jardim de infancia proporcionou-me uma visdo mais
ampla sobre determinadas situaces que ocorreram ao longo do tempo, analisando com
mais clareza se eram situacdes pontuais ou recorrentes, permitiu-me ainda conhecer
melhor quer as criangas quer as familias e ter mais tempo para acompanhar a evolugéao
das aprendizagens. Foi ainda importante este tempo, tendo em conta que me permitiu
efectuar diversas mudancas, quer nos espacos, quer nas rotinas para acompanhar o

desenvolvimento das criangas.

1 - Importancia dos espacgos na Creche e no pre-escolar

Da minha aldeia vejo quanto da terra se
pode ver o Universo...

Por isso a minha aldeia é tdo grande
como outra terra qualquer,

Porque eu sou do tamanho do que vejo
e ndo do tamanho da minha altura
Fernando Pessoa

Ao longo da PES percebi a importancia de como os espagos influenciam as
criangas nas suas aprendizagens. “Porque a sala deve ser um ambiente de vida, ¢é
fundamental que projecte um ambiente acolhedor em que as criancas se sintam bem”
(Amélia de Jesus Marchdo, 2003:16).

A citacdo acima referida, vai ao encontro das salas de bercério e jardim de Infancia
da ADBES. As duas privilegiavam uma organizagdo acolhedora, existindo diversos
materiais que favorecem as relacdes entre as criangas e os adultos.

E através da ligacdo que a crianca estabelece com o0 espaco e com 0s materiais que
vai realizar novas descobertas e aprendizagens.

Por esse facto, como referi anteriormente, a sua organizagéo e utilizacdo deve ser

pensada de modo apropriado, no sentido de dar a resposta as necessidades das criancas.
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“Um ambiente bem pensado promove o progresso das criangas em termos de
desenvolvimento fisico, comunica¢do, competéncias cognitivas e interacgdes sociais”
(Mary Hohmann e Jacalyn Post, 2003:101).

E importante para a crianca a criacdo de um espago onde estas se possam
movimentar livremente e em seguranca, realizar as suas experiéncias, tendo sempre
objectos visiveis e acessiveis as mesmas. “...a sala deve ser um sistema flexivel, vivo e
em mudancas” (Oliveira-Formosinho, Azevedo& Mateus Araujo, 2009: 81)

Com as educadoras cooperantes Alexandra e Ana aprendi ainda que a organizagéo
do espaco da sala é uma das estratégias a usar quando queremos implementar
organizacdo, ou uma metodologia de trabalho, ou mesmo quando queremos promover
um ambiente novo, seguro, com higiene, que promova e proporcione diversos
momentos de exploracdo e de desafio para a crianga.

Ao longo do meu estagio consegui como o auxilio das educadoras, organizar e
mudar o espaco consoante o nivel de desenvolvimento das criancas. Por exemplo: no
final do meu estagio ja colocavamos objectos em cima de caixas para estimular a
crianca a levantar-se e a esticar-se, colocdvamos ainda mesas e cadeiras na sala para
almocarem sentados ou realizar a exploracdo de objectos sentados em cadeiras. Eu e a
educadora Alexandra em contexto bercario tinhamos como objectivo, que desta forma,
que o ambiente educativo fosse desafiador, proporcionando condi¢bes favoraveis as
aprendizagens das criangas, de modo a que as suas capacidades naturais pudessem ser
valorizadas e potencializadas. “O espago organizado, securizante, estimulante e flexivel
(...) sdo factores essenciais para que uma creche seja uma importante resposta
educativa” (Ana Bela Silva, 1998:48).

Reporto-me agora para a sala de jardim-de-infancia, como referi no
enquadramento institucional, esta é ampla, bem iluminada por luz natural e artificial e
tentdvamos como em bercario que estivesse organizada de acordo com as idades e
necessidades das criancas.

Com a diversidade de idades que as criancas apresentavam, tivemos de ter
sempre em conta um espaco com diversas caracteristicas e com diferentes materiais e
brinquedos, foi esta mais uma das aprendizagens que adquiri.

Ao centro encontravam-se mesas de apoio as actividades e a alimentacdo, no
entanto estas podiam ser retiradas em breves segundos para que as criancas se pudessem

movimentar com facilidade e realizar actividades que necessitassem de mais espaco, tais
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como as actividades de exploracdo e movimento, situacdo que ocorreu algumas vezes
quando realizdvamos por exemplo dancas de roda.

A sala de Jardim de Infancia, tal como referi anteriormente estava dividida por
areas, mas apesar da divisao fisica estas ndo eram estanques, 0s seus materiais podiam
ser utilizados pelas criangas em varios locais.

As areas existentes a que faco referéncia eram: area da areia e da agua, area da
expressao plastica, area do faz de conta, area da garagem e construcbes, area das
almofadas, area das actividades repousantes (area dos jogos de mesa, area das ciéncias,
area da leitura e da escrita) e area central.

Em relacdo a esta sala, inicialmente tive uma relacdo de odio, quando comecei
na PES | achava a sala grande de mais, sempre com um aspecto muito desorganizado na
qual era dificil manter o “controlo” de um grupo heterogéneo de criangas.
Posteriormente ao longo da minha PES, descobri as vantagens da sala e dei comigo a
fazer rasgados elogios & mesma. Reflecti, no final da minha PES I, sobre aquele espaco
e confesso que 0 mesmo me ajudou em muitas circunstancias no meu planeamento;
recordo por exemplo os dias em que chovia ou os dias de torrido calor em que tinha
planeado uma sessdo de movimento no patio da instituicdo ou actividades de danca.
Nestes dias, foi puxar as mesas para um canto e o problema resolvia-se facilmente, uma

vez esta nos proporcionava rapidamente um espaco bastante amplo.

Fig. 27 - Actividades de movimento e de danca realizadas na sala de jardim de infancia
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Pelo que pude observar nas duas salas da instituicdo em que estive a estagiar, a
arrumacao dos materiais era feita de forma consistente personalizada e acessivel, para
que todas as criancas pudessem aceder e alcancar os materiais que viam e queriam
explorar. Os espagos e 0s materiais estavam organizados (divididos) em areas de
brincadeira que serviam as necessidades das criangas.

E de frisar que espaco ndo sdo so as salas, mas sim todos os ambientes que
proporcionamos as criancas. Por exemplo as idas ao exterior sdo bastante importantes.
Se pensarmos bem, as criangas passam a maior parte do tempo fechadas em casa ou em
salas pelo que o seu contacto com a rua € muito escasso, tornando a vida das criangas

muito sedentaria. Por isso cabe ao educador promover e planificar também esse

contacto.

Fig. 28 — Actividade desenvolvida no exterior — sessdo de movimento no circuito da Malagueira

“ Se o contexto imediato de educagdo pré-escolar € fonte de
aprendizagem relativas ao conhecimento do mundo, este supfem também
uma referéncia ao que existe e acontece no espago exterior. Este contacto
com o exterior pode ser proporcionado pela educacdo pré-escolar — as
deslocagdes ao exterior tem, muitas vezes, essa finalidade.” (OCEPE

1997:79)

Outro aspecto interessante que verifiquei foi que as simples saidas ao patio da
instituicdo sdo riquissimas em interac¢des entre criancas de diferentes salas e de idades
diferentes.

Estas proporcionavam ndo sO interacgdes como momentos de entreajudas entre
elas. As criancas atraves destes contactos aprendem também a estabelecer lacos de
afectividade e principalmente os mais velhos aprendem a lidar e a contactar com bebés.

Segundo Hohmann,Mary e Post, Jacalyn (2007):
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“O tempo de exterior possibilita aos bebés e as criangas expandirem
a sua exploracdo e brincadeira a contexto de exterior. Tal como o tempo de
escolha livre no interior, as criangas fazem escolhas sobre aquilo que véo
fazer no exterior. Para as criancas, 0 exterior é rico em experiencias sensorio
- motoras que lhes permitem construir o seu conhecimento” (pag.272)

Fig. 29 - Actividade realizadas no espaco exterior da instituicéo.

No meu estagio tive ainda a possibilidade de observar como as experiéncias fora
da instituicdo, em outros espacos, sdo facilitadoras de novas aprendizagens e como estas
podem ainda servir para nos aproximar dos pais. Um momento inesquecivel e que me
orgulho de ter conseguido concretizar, foi a organizacdo de uma visita a sala de
Snoezelen na Quinta do Escurinho, esta em contexto de bercario. Para a concretizacéo
desta intencdo contei com a colabora¢do dos pais das criancas (Anexo_3), que nao s
permitiram a deslocacdo dos filhos, mas também, quando lhes solicitei a sua
colaboracdo para nos acompanharem ou na impossibilidade, no empréstimo de
cadeirinhas para 0s podermos deslocar com maior conforto, imediatamente todos os que
podiam se prontificaram a acompanhar-nos. Foi sem divida a concretizacao de uma boa
relacdo de proximidade.

O facto de os pais terem participado (apenas trés criancas € que nao tiveram
acompanhante (familiar) mas como éramos trés adultos (eu e duas auxiliares) tudo
correu muito bem. Tal como referi anteriormente a instituicédo ndo dispGe de transporte,
logo fomos a pé (as criancas foram ao colo dos pais ou de carrinho) até a quinta, foi
pouco tempo a andar, mas as criancas pelo caminho ainda tiveram oportunidade de
observar um cavalo, caes, arvores, flores, casas e carros, que também contribuiu para
novas aprendizagens.

Quando chegamos a APPACDM (Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do
Cidadao Deficiente Mental), fomos muito bem recebidos pela Dr.2. Helena (Psicdloga)

que nos explicou qual a funcionalidade desta sala e para que serve, deixando-nos depois
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muito & vontade para podermos explorar 0 espaco & nossa vontade. Esta visita era para
ser de apenas meia hora mas como as criangas e 0s pais estavam motivados a Dr?.
Helena deixou-nos prolongar a visita e estivemos uma hora dentro da sala, viemos
embora apenas quando algumas criangas comegaram a ficar com sono.

A sala de Snoezelen da APPACDM na Quinta do Escurinho em Evora é
equipada com luzes psicadélicas, musica, espelhos, lampadas aromaticas, colchdo de
agua, almofadas e colunas borbulhantes. Estas salas proporcionam momentos de
relaxamento, estimulagdo sensorial, exploragdo, descoberta e libertagdo de stress. As
criangcas mostraram-se bastante envolvidas e a L. (9 meses),a L. (7meses),0 D. (11
meses) e a C. (7 meses) (que ja gatinhavam) percorreram a sala querendo explora-la
sozinhos. Fiquei bastante satisfeita por ter realizado esta visita e de tudo ter corrido
bem. Fez-me verificar como é possivel sair com os bebés para o exterior da instituicao e
como é bom para eles estas saidas. Esta visita permitiu-lhes conhecer ambientes
diferentes, ter contacto com novas experiéncias e sensacfes, para além de ter criado

lacos de proximidade com as familias e sociedade.

Fig. 30- Visita a sala Snoezelen

Outro momento que arrisquei em planificar e que me demonstrou que basta
estarmos atentos e percebermos que a sala ndo € o nosso Unico espago, foi quando

realizei em creche, uma actividade no hall de entrada da instituicdo. Ha ja algum tempo,
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que vinha a observar que algumas criangas sempre que se abria a porta e tinham
oportunidade, gatinhavam para a mesma, com vontade de sair da sala, por esse facto
planifiquei uma actividade fora da mesma, mais propriamente no hall da instituicdo,
levei varias bolas feitas com diferentes materiais e deixei que as criancas se divertissem
e explorassem o novo espaco que Ihes tinha proporcionado.

Observei que as criangas estavam felizes e que gatinhavam para descobrir 0s
novos objectos e 0 novo espago. Exploraram a casa de banho a sala de jardim-de-
infancia (que estava vazia porque as criangas estavam no patio), exploraram mesas e
cadeiras e estiveram perto da D. Fatima (a cozinheira) que esteve a conversar com
eles.A L. (11 meses) andava de um lado para o outro com uma bola na mdo muito
contente mesmo quando a chamavamos e a incentivivamos a andar.

Segundo Post, Jacalyn e Hohmann, Mary (2007) referem que “Num certo
sentido, as bolas servem como guias dos bebés através do espago.” (pag.139)

Pretendia como esta actividade que explorassem as bolas e principalmente um
espaco novo, gque as bolas os incentivassem a mexerem-se, que se estas Ihes fugissem,
tivessem vontade de ir atras delas, promovendo e incentivando a sua locomocéo e a
exploracéo.

Segundo Post, Jacalyn e Hohmann, Mary (2007) referem que “Num ambiente
desafiante, dadas as oportunidades e interac¢fes adequadas, as criangcas muito pequenas
agem com crescente autonomia e independéncia, tornam-se curiosas relativamente aos
pares, adultos e objectos. Encetando um espirito de aventura e exploragdo (...) para
descobrir o desconhecido no mundo fisico e social”. (pag.119)

Quando estava a chegar a hora de almogo e os comecei a levar para a sala,
agarraram-se a cancela da mesma, comegando a chorar como forma de me mostrarem a
sua frustracdo. Para os acalmar e por saber que gostavam muito de musica coloquei um
CD no gravador, fui buscar maracas e cantei um pouco para eles, para os descontrair

antes de comerem.
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Fig. 31 - Exploracédo de bolas no hall de entrada

Este estagio fez-me verificar que o espaco, € algo essencial e que é fundamental
a criatividade, que nés (educadores) devemos estar atentos as necessidades e interesses
das criancas, para que dessa forma possamos retirar 0 maximo proveito dos mesmos.
Cabe a nds educadoras dar oportunidade para que as criangas, qualquer sejam as idades,
possam ter acesso a ambientes diversificados, onde estas possam ter oportunidade de se
movimentarem e desse modo melhor poderem explorar 0 meio ao seu dispor

contrariando o sedentarismo que actualmente existe.

2 — A organizacdo do tempo: uma dimenséo fundamental na dinamica

educativa

“O rito ¢ o que faz com que um dia
seja diferente dos outros dias

uma hora diferentes das outras horas”
Assuncéo Folque (1989:17)

Os elementos da rotina diaria, desde as actividades pedagogicas do educador com
0 grupo as situacBes de por exemplo, tempo exterior, almogo e sesta, devem
“proporcionar um enquadramento comum de apoio as criangas a medida que estas, ao
longo do dia, perseguem os seus interesses e resolvem problemas.” (Mary Hohmann e
David Weikart, 2009:222)

As rotinas desempenham um papel fundamental no desenvolvimento das
competéncias cognitivas, sociais e pessoais das criangas. Promovem a sua estabilidade e
consisténcia criando um caracter previsivel que faz com que as criangas estejam mais

despertas para novas aprendizagens.
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Os momentos de rotina contribuem para a propria seguranca e autonomia da
crianca. Ao saber 0 que a espera em cada parte do dia, fomenta assim, um sentimento de
seguranca e estabilidade.

Assim sendo, a rotina devera respeitar as criangas, as suas necessidades, ideias, e
pensamentos, encorajando-as a agir num ambiente saudavel e feliz, facultando-lhes
variadas experiéncias e aprendizagens enriquecedoras e indispensaveis a felicidade de
qualquer ser humano.

Cabe a nos, educadores, “dignificar a estrutura securizadora que sdo as “rotinas”,
tornando-as um tempo nobre, um espaco de aprendizagem efectiva, um rito prometedor,
a festa criadora, num dia que s6 assim sera todo ele significativo desde o abrir ao fechar
o portdo” (Assung¢do Folque, 1989:18)

Segundo, Figueiredo, Manuel Alves Ribeiro (2005); “ As rotinas incluem todas as
actividades que se realizam, ou que se podem realizar, todos os dias, englobando
“rotinas da vida diaria ” e certas actividades de sala”, isto €, actividades que se realizam
sistematicamente. (pag.42)

Na sala de Jardim de Infancia da ADBES, as rotinas sdo vividas intensamente pelo
grupo, todos os momentos sdo pensados para facilitar as aprendizagens das criangas
com uma série de experiéncias ao longo do dia.

As rotinas na sala de jardim-de-infancia, ao longo deste ano lectivo, sofreram
correcgdes e ajustamentos para que dessa forma acompanhassem as necessidades e o
desenvolvimento das criangas.

Para as criangas terem maior autonomia na sala de Jardim de Infancia existia ainda
um cartaz onde estava os dias da semana e as fotografias das criangas com os
responsaveis do “dia”. As criangas “do dia” eram responsaveis por exemplo por dar a

fruta da manhd, o almoco e o lanche, a marcarem o dia e o0 tempo, entre outras funcdes.

Quadro 3 - Momentos de rotina da sala de Jardim de Infancia:

Horério Rotina

07h45 - 09h30 | Entrada das criancas na Instituicdo e exploracéo livre pelo espaco da sala

O acolhimento era um momento importante pois proporcionava a troca de
informacéo entre familias e a educadora e eu. O acolhimento era o primeiro
momento do dia em que se verificava a transicdo da crianga do meio familiar
para o Jardim de Infancia, por isso, as criancas eram recebidas de uma forma

calorosa e afectuosa.
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Os momentos de exploracdo livre oferecia as criangas a oportunidade de
brincarem individualmente ou participarem em momentos em grande grupo ou
pequeno grupo, partilhando ideias, interesses, sentimentos. Quando um adulto
estava por perto tentava ndo intervir em demasiado nas descobertas que
estavam a fazer, apenas intervinha no caso de ser solicitado ou de surgir um
problema de dificil solugdo.“Um clima de apoio, estimula e fortalece o
desenvolvimento da crenca nos outros, da autonomia, da iniciativa, da empatia
e da auto-confianga.” (Mary Hohmann e David Weikart, 2009:72)

A marcacdo da presenca era realizada pelas criangas num quadro mas ndo
tinha obrigatoriedade de hora ou momento. As criangas é que geriam esse

momento.

Realizacdo da escolha de seis livros (meus e da educadora) para a area de
leitura e da escrita. As criangas do dia tinham a responsabilidade de escolher

seis livros que estariam acessiveis todos nesse dia.

09h30 — 09h45

Refeicdo ligeira
Momento da manha em que se sentavam nas mesas para comer uma peca de

fruta ou umas bolachas.

09h45 - 11h15

Actividades direccionadas/ Projectos / Saidas planeadas

Sentavamo-nos todos na zona das almofadas e consultdvamos a agenda
semanal, marcdvamos o tempo e o dia no calendario — Este momento é
realizado em grande grupo com a marcacdo feita pelos responsaveis do dia.

Na actividade direccionada e nos projectos, tentava-se sempre promover a
interaccdo da crianga com 0s pares ou com o0s objectos, fomentando a

comunicacao entre todos os sujeitos envolventes.

11h15 - 11h45

Recreio

Segundo Mary Hohmann e Jacalyn Post no manual “Educacdo de bebés em
Infantarios” refere que “O tempo de exterior possibilita aos bebés e as
criangas expandirem a sua exploragéo e brincadeira a contexto de exterior. Tal
como o tempo de escolha livre no interior, as criangas fazem escolhas sobre
aquilo que védo fazer no exterior. Para as criangas, o0 exterior € rico em
experiencias sensério - motoras que lhes permitem construir o seu
conhecimento”. (2007:272)

11h45 — 13h00

Almoco

AQUi conversava-se com a crianga sobre o gue estavam a fazer e a comer. Os

adultos encorajavam as criangas a comerem sozinhas, deixando-as usar
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livremente a colher ou o garfo, tirando o maior partido deste momento.
Depois de almogarem sentamo-nos todos na zona das almofadas para ouvir um

“responsavel do dia” a contar uma historia.

13h00 — 15h00 | Sesta para as criancas gue necessitam / Actividades na sala

As criangas que ainda necessitam de sesta iam para sala 2 de Creche enquanto
as outras criangas continuavam na sala de Jardim de Infancia a criar as suas
préprias brincadeiras, interagindo e explorando livremente o meio que as
rodeava. O adulto estava por perto, valorizando e estimulando, mas sem

intervir demasiado nas descobertas que as criangas estdo a fazer.

15h00 até Lanche / Lavagem dos dentes
16h00

As criancas sentavam-se a mesa para lanchar e quando acabavam iam escovar

0s dentes com supervisao de um adulto.

16h00 até Momento de reflexdo / Recreio/Refeicdo ligeira

17h30 Estes momentos eram realizados em grande grupo e discutia-se 0 que se tinha
realizado durante o dia, 0 que gostaram, 0 que ndo gostaram, o que correu mal

e bem e sugestdes para novas actividades.

17h30 até Preparacdo para entrega aos pais

18h30 A auxiliar preparava as criangas para serem entregues aos pais. Quando estes
chegavam a auxiliar referia como é que as criangas tinham passado o dia,

como reagiram as mais diversas situacGes, o que fizeram...

Observando estes momentos de rotina da sala de jardim de infancia, temos de ter
em mente que “As rotinas tém que ser flexiveis e individualizadas, baseadas nas
necessidades das criangas e a importancia das actividades deve ser relativizada” (Maria
Cristina Figueira, 1998:69). Por isso, sempre que se achava oportuno os horarios que
apresentei anteriormente e que irei apresentar posteriormente, eram alterados, estes sao
meramente indicativos.

Na minha opinido, os momentos de rotinas ajudam a que as criangas se sintam
seguras, contribuindo desta forma para a sua estabilidade afectiva. E de referir ainda que
as rotinas funcionam também como um suporte para o educador, permitindo-lhe, dessa
forma, gerir melhor o seu tempo. Contudo, tera sempre que existir alguma flexibilidade
tendo em conta que para criancas destas idades sera impensavel a existéncia de
processos muito rigidos. Cada crianga tem o seu ritmo proprio e as suas necessidades.

Na sala de bercario e de Jardim de Infancia da ADBES, todos os momentos da

rotina sdo seguidos por um adulto (eu, educadora Alexandra ou Ana e auxiliares) com
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constante partilha de mimos, colo, interacgdes, conversas e respostas adequadas de uma
forma singular a cada uma das criancas. As equipas das salas, apostavam numa presenca
fisica e proxima, mas também sensivel as necessidades de cada uma das criancas.

Em contexto de creche devemos ter presente, sendo esta a minha opinido, que as
aprendizagens das criancas nesta faixa etaria ocorre durante as interacgdes entre nos
educadoras e elas; ou seja, ocorrem também durante o tempo de cuidados. Entdo penso
que, as actividades planeadas s@o apenas uma pequena parte daquilo que € a educacao
na creche. Assim, a intervencao do educador, a meu ver, situa-se na combinacdo entre o
cuidar e o educar. E neste conceito de educare que penso, que todo o trabalho deve ser
realizado. “Nao se pode educar ninguém sem se proporcionar cuidados verdadeiros ¢
proteccdo durante os primeiros anos da infancia. Por outro lado ndo se pode
proporcionar estes cuidados verdadeiros e proteccdo durante os primeiros anos da
infancia (...), sem se educar” (Caldwell, 1995, in Homem, 2002 p.27).

O cuidar é um acto de relacdo com o outro, aqui se constroi o vinculo entre
quem cuida e quem é cuidado, tdo importante ao nivel da creche. O educar ajuda a
crianca a construir conhecimentos sobre si proprio e conhecimento das suas
potencialidades. Deste modo, em creche, tudo o que acontece no quotidiano deve ser
valorizado uma vez que contribui para formacdo de criancas felizes, seguras e

saudaveis.

Quadro 4 -Momentos de rotina da sala de Bergario:

Horéario Rotinas

7h45 Acolhimento

“Boas-vindas calorosas e acolhedoras por parte dos educadores
asseguram as criangas € aos pais que o centro infantil é como se fosse lar-fora-
de-casa seguro e simpatico” (Mary Hohmann e Jacalyn Post, 2003:209). Aqui
0s pais marcavam a presenca dos filhos num cartaz e ainda se trocava
informacfes importantes sobre o bebé. Exemplo: Como é que jantou no dia

anterior, como dormir. ..

9h até 11h Momentos de repouso/refeicoes a meio da manhéa/actividades
dirigidas ou espontaneas

Nas actividades espontaneas tentava-se sempre oferecer as criangas a
oportunidade de participarem activamente em grande ou pequeno grupo....
Estas tinham oportunidade de interagir e explorar liviemente 0 meio que a

rodeia, utilizando todo o seu corpo e todos o0s sentidos. O adulto estava sempre
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por perto para o apoiar e estimulando. As pessoas que tomam conta de criancas
procuram desenvolver relagBes positivas e reciprocas com elas, “relacdes em
que a palavra-chave é o encorajamento. Abracam, seguram, brincam e falam
com as criangas de forma calorosa, ndo apressada, do tipo dar-e-receber.”
(Mary Hohmann e Jacalyn Post, 2003:14)

Nas actividades dirigidas nos (educadoras e auxiliares) procurdvamos
oferecer as criancas o contacto directo com novas experiéncias de acordo com
as intengdes educativas. Aqui orientdvamos a crianga, tentando promover
sempre novas descobertas, dando liberdade @ mesma de sentir, ver, observar,

provar, manipular e, sempre apoiando as ac¢des que ela ia realizando.

11h

Almoco/ Momentos de higiene

Os momentos de higiene e de almogco eram tempos privilegiados de
relacdo, que tentdvamos fortalecer a ligacdo afectiva entre crianca/adulto.
Eram momentos que ndo tinhamos pressa e tinhamos tempo para falar e

brincar com as criancas individualmente.

“Estes momentos de cuidados (alimentacdo, higiene) emergem como
momentos privilegiados de relacdo e de afecto, momentos de trocas intensas e
de aprendizagem em gue a independéncia e a autonomia se podem exercer.”
(Maria Cristina Figueira, 1998:69)

12h

Momentos de repouso

Defendiamos que “N&o ha hora de acordar! A medida que acordam vao
sendo levantadas. Assim, quem tem mais necessidade de dormir ndo €
perturbado” (Sofia Figueira, 1998, p. 46).

14h até 15h

Lanche/ Momentos de higiene

15h até 16h

Actividades dirigidas ou espontaneas/ Momentos de repouso

16h até 18h30

Actividades esponténeas/ Preparacdo para entrega aos pais
Momento onde decorriam a troca de informacdo entre a auxiliar e 0s

pais, em que se discutia com as familias como é que a crianca passou o dia,
como reagiu as mais diversas situaces, o que fez... Como nem eu nem a
educadora estdvamos presente neste momento, a educadora Alexandra
diariamente deixava toda a informacdo pertinente do dia escrita nos cadernos
individuais para os pais levarem para casa. Estes cadernos eram sem ddvida
uma forma de mantermos uma relacdo de proximidade entre a instituicdo e o0s
pais, tal como é importante o dialogo esta é uma forma de pudermos transmitir

informacéo para fora.
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E importante referir que organizavamos os momentos de rotina (educadoras, eu e
as auxiliares) de forma a constituir experiéncias aliciantes, afectuosas e de
aprendizagem para nds e principalmente, para as criangas. “ Criar uma rotina diaria é
basicamente isto: fazer com que o tempo seja tempo de experiéncias educacionais ricas
e interacgoes positivas”(J. Formozinho, 1998:71).

Durante o meu estagio em PES Il em Jardim de Infancia observei que as criancas
gostavam imenso de livros mas contudo tinham alguma dificuldade em manusea-los,
chegando mesmo a estraga-los.

Relembro uma visita dos senhores do Projecto da Casa da Balanca - “Todos para o
Nabo e Nabo para todos” a sala de Jardim de Infancia onde vieram contar a historia “O
nabo gigante” e as criangas estiveram atentas do principio ao fim da historia.

De seguida, os senhores pediram ao grupo que se sentassem a mesa para verem
alguns livros e para estarem atentos, porque algumas personagens eram tiradas dos
mesmos. As criancas mostraram interesse pelos livros, mas constatei ao longo da
actividade que ndo tinham muito cuidado a folhear os mesmos, chegaram mesmo a
rasgar uma das folhas. Este acidente levou-me a ir observar os livros da area da leitura e
verifiquei que muitos estavam em mau estado.

De imediato, impus a mim mesma um novo objectivo que era, até ao final do meu
estagio fazer com que eles tivessem mais consciéncia e mais cuidado no manuseamento
dos mesmos. Na minha opinido ndo basta que gostem dos livros mas que 0s saibam
respeitar e conservar.

Comecei entdo a pensar como o poderia fazer, pois tinha de os consciencializar
para o facto de os conservar, para que mais nenhum livro “sofresse” as consequéncias
de maus tratos. Resolvi entdo partir para a construcdo de um cartaz, neste, cada crianca
teria de escrever o seu nome sempre que consultava determinado livro. Falei com eles
ainda, sobre o facto de a partir da colocacdo do cartaz teriam de os ler sentados nas
mesas e ndo podiam andar com eles a puxarem cada um para seu lado, como se fossem
objectos sem valor.

Este cartaz comecou entdo a fazer parte da rotina diaria das criancas, pois as
criangas do “dia” eram responsaveis para escolher seis livros (meus e da educadora) que
podiam ser consultados e vistos no dia. Sempre que um menino via um desses seis
livros escolhidos tinha de escrever o seu home no cartaz, para que se algo acontecesse

pudéssemos falar sobre o sucedido como forma de exemplo.
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Fig. 32 - Cartaz de Responsabilidade

Iniciei este trabalho com as criangas no inicio da minha PES Il e para meu
espanto, depois de falarmos sobre o assunto e comegarmos a usar o cartaz de
responsabilidade ndo apareceu mais nenhum livro estragado ou rasgado, penso que o
facto de escreverem 0 seu nome se sentiram mais responsaveis e consequentemente
mais cuidadosos.

O facto de se ter tornado este cartaz uma rotina, fez com que tomassem
consciéncia sobre a importancia de se respeitar os livros, a utiliza-los correctamente e a
sentirem que eram responsaveis pela sua conservacao.

A rotina do cartaz juntei o facto de todos os dias uma crianca poder contar uma
histdria, pretendia com isto que apreciassem o0s livros e percebessem a sua importancia e
0 que eles nos podem oferecer. Era um momento muito desejado e que gostavam muito

de realizar.

Fig. 33 - Momentos de conto
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Em contexto de bergario, consegui implementar na sala a marcacdo da presenca
registada pelos pais com o filho ao colo na hora do acolhimento.

Os pais pegavam num cartdo com o nome e a fotografia do filho e com o seu nome
e a sua fotografia colocam-no num placard.

Na minha opinido, este momento de rotina realizado em conjunto pelos pais e
filhos permitiu as criangas ter um acolhimento mais personalizado, pois ndo se registava
apenas a presenca da crianca, mas também o momento da chegada desta a instituicao
com um membro do agregado familiar, que nestas idades s&o tdo importantes. Com esta
rotina pretendia que futuramente as criangas comegassem a ter no¢do da marcacao da
sua presenca e que fossem elas a lembrar os pais de a marcar, pretendia ainda integrar e

privilegiar a relacdo com a familia.

3 - Importancia do trabalho em equipa

“O trabalho de equipa entre adultos,

que permanentemente subjaz a toda a ac¢éo , cria um
enguadramento propicio para o envolvimento das criancas
numa comunidade activa e participante.”

(Mary Hohmann e David Weikart 2009:128)

O trabalho em equipa (educadoras/educadoras; educadora/auxiliar
criancas/educadora/auxiliar) é a base de um trabalho com qualidade com as criangas.

De acordo com a educadora Ermelinda (entrevista a coordenadora) as
educadoras reinem-se frequentemente para planearem actividades a desenvolver em
conjunto, para planearem e organizarem as festas relacionadas com algumas efemérides
ou até mesmo para debaterem o projecto curricular.

Durante a minha permanéncia na instituicdo, tive oportunidade de participar em
alguns destes eventos, tais como a festa de Carnaval e a comemoracdo do final do ano
lectivo. Esta participagdo fez com que me sentisse elemento activo desta comunidade.

A coordenadora Ermelinda referiu-me ainda que trimestralmente ha um membro
da direccdo que se retne com todos os colaboradores para reflectirem sobre assuntos
considerados importantes, para o normal funcionamento das varias valéncias. Para além
destas reuni@es, durante o ano lectivo, decorrem alguns encontros tematicos e reunides
para pais/encarregados de educacdo, nas quais se esclarecem dividas ou se trata de

alguns temas do seu interesse.
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O trabalho em equipa “¢ (...) como um veiculo indispensével, através do qual é
possivel melhorar a qualidade de interaccdo com as criancgas e entre os adultos” (Dalila
Lino,2007:118), influencia ainda o bom funcionamento de qualquer instituicdo assim
como a resposta educativa prestada as criancas e as familias.

Penso que o diélogo, a troca de informacdo, o respeito pela individualidade, é
fundamental para se realizar um trabalho de positivo em parceria.

As equipas deverao trabalhar para um objectivo comum sendo indispensavel a
consciéncia de que sdo um grupo e como tal devem funcionar em conjunto, pois sé
dessa forma sera possivel o sucesso para atingir as intencionalidades educativas. No
entanto, esta cooperacdo nem sempre é facil, é necessario que todos os elementos se
possam conhecer, se sintam integrados e a fazer parte de um todo como equipa. Sera
neste contexto essencial o papel da coordenacdo, este € responsavel por auditar o
desempenho da equipa servindo também de veiculo de comunicagdo e orientacdo.
Contudo cabe a cada elemento da equipa, assumir a sua responsabilidade para a
concretizacao dos objectivos inicialmente tracados.

Como referi no Capitulo I, a equipa do bercéario na ADBES era composta por uma
educadora: (Alexandra), e uma auxiliar de Ac¢do Educativa: Carla ou Vanda. No Jardim
de Infancia a equipa € constituida pela educadora Ana Arimateia e pela auxiliar Paula
ou Vanda. Este grupo partilha entre si toda a ac¢do pedagdgica.

Estas procuram enriquecer o trabalho de equipa através de interac¢des que tenham
como base numa boa comunicacdo, pautada pela honestidade em que a cooperagdo
desempenha um papel crucial.

Os debates de ideias pelos membros da equipa surge como elemento favoravel ao
processo educativo, pois estes permitem obter diferentes perspectivas sobre um mesmo
assunto, podendo estas complementar-se e enriquecer-se.

Observei e participei em varios desses momentos quer em creche quer em Jardim
de Infancia, em que os elementos da equipa trocavam as suas ideias, alguns mais
formais que outros, mas todos eles importantes para o desenvolvimento de um bom
trabalho de equipa e para o bem-estar das criangas. Este tipo de conversas com 0s Varios
membros da equipa abrangiam varios assuntos relacionados com o processo educativo.

Recordo um desses momentos de partilha informal em contexto de Jardim de
Infancia, em que trocadvamos observacGes sobre a S. (4 anos) e chegamos a conclusdo

gque a mesma estava a ser excluida do grupo devido a uma crianca 0 A. M. (5 anos)
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manifestar atitudes preconceituosas, referindo-me o porqué: “Nao gosto da cor da pele
dela” (A. M. 5 anos).

A partir desse instante definimos uma estratégia conjunta de vigilancia e accao
para reverter estas atitudes.

Foi através deste trabalho de equipa que foi possivel a resolugdo atempada deste
conflito. Detectamos o problema, falamos umas com as outras, numa conversa franca
acerca do assunto de forma a encontrar possiveis solucdes, “ os membros de equipas
eficazes comunicam uns com os outros de forma aberta, honesta e directa. Cada um diz
aquilo que pensa” (Mary Hohmann e David Weikart, 2009:137)

Enquanto estive a realizar 0 meu estagio senti sempre um grande apoio por parte
dos elementos da equipa presentes nas salas (Bercario e Jardim de Infancia), penso que
me adaptei bem a equipa e eles a minha presenca. Acho também ter conseguido uma
participagdo activa com as educadoras Alexandra e Ana e com as auxiliares Carla, Paula
e Vanda participacdo essa que penso ter sido de qualidade.

A semana do dia da Mae, foi na minha opinido, demonstrativo da cooperacao
que existia na equipa de Jardim de Infancia em que o trabalho entre mim, a educadora, a
auxiliar e as criancas foi bastante intensa e consegui observar que era coesa.

Mais uma vez num dos momentos de reunido informal com a educadora e a
auxiliar debatemos o assunto “a prenda do dia da mae”, referi o gosto de tentar
proporcionar as criancas escolherem o que queriam dar a sua mae esse ano. A
educadora demonstrou interesse pela minha ideia referindo, entdo que fariamos as
pregadeiras que ja tinha pensado efectuar e apoiou que eu falasse com o grupo sobre as
prendas que desejavam oferecer as suas maes.

Esta ideia de cada um realizar diferentes prendas, tem a meu ver imensas
vantagens, uma delas é por exemplo a mée de duas criancas da sala a L. (5 anos) e da L.
(3 anos) e a mée de J. e B. (ambos de 4 anos) ndo receberam prendas iguais, mas mais
que isso foi darmos a possibilidade as criangas de pensarem num determinado objecto,
planifica-lo e executa-lo, tentando ultrapassar todos os desafios que pudessem surgir na
sua execucao.

Outra das vantagens, na minha opinido, foi as criangas perceberem que as suas
ideias eram valorizadas e sempre que possivel postas em pratica. Este facto, traduziu-se

num enorme entusiasmo.
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Quando falei individualmente com cada crianga, perguntei o que queriam

oferecer e o0 porqué de gostar da sua mae, consegui respostas bastante interessantes

(anexo_4) que foram aproveitadas para colarmos nos postais.

Fig. 34 - Postais Dia da mae

O facto de existir prendas muito diversificadas exigiu que nés (eu, educadora e
auxiliar) nos tivéssemos de organizar muito bem para conseguir dar apoio a todas as
criangas.

Entre as visitas das mées ao longo da semana e o facto das prendas terem de
estar todas prontas até sexta-feira foi uma semana muito intensiva para todos na sala.

Penso que foi uma semana muito positiva para as criangas puderam executar a
prenda que idealizaram para as suas maes, ja para mas nos (educadoras e auxiliar) foi
muito dificil conseguir gerir o tempo e o trabalho individual, tudo isto em apenas quatro
dias (segunda era feriado).

Penso que foi essencial o empenho, coordenagéo, gestdo de tempo e trabalho de
equipa de nos as trés (eu, educadora e auxiliar), assim como o das criancas. A semana
foi dura, mas na minha opinido, fomos para casa felizes pelo que conseguimos fazer
com as criangas € com a Optima sensacdo de “dever cumprido”. As criangas por seu
turno, andaram felizes e envolvidas, demonstrando que a semana de comemoracao do
Dia da mae estava a ser vivida de forma intensa.

Foi bastante interessante trabalhar individualmente com cada crianga, tive
oportunidade de os conhecer melhor, saber quais 0s seus gostos e que falassem

abertamente sobre as suas familias.
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Fig. 35 — Elaboracédo das prendas para o dia da mée —-A. (4 anos) fez um saquinho de cheiro, L. (6
anos) fez uma pulseira com Fimo e o T. R (6 anos) fez uma pintura sobre tela.

Fig. 36 - Pregadeiras para oferecer as maes

Penso que conseguimos, quer em creche, quer em Jardim de Infancia formar
equipas bastante unidas que se respeitavam mutuamente, que discutiam opinides e que
gostavam de conversar e reflectir em conjunto.

A avaliacdo era diaria, de forma espontanea e informal. Periodicamente
recebiamos a visita da supervisora Fatima Godinho a instituicdo, nestes momentos de
reunido formal, em conjunto com as educadoras Ana Arimateia ou Alexandra Rosa
reflectiamos sobre o desenvolvimento da minha prestacdo neste estdgio, do
cumprimento dos objectivos a atingir e das situagdes a corrigir ou a melhorar. Foram
momentos muito importantes na minha formacdo pois contribuiam para a minha

evolucdo como educadora.

60



P Y 4
u Q evo ra Relatério de Estagio — Mestrado em Pré-Escolar

UNIVERSIDADE DE EVORA

4 -Trabalho e cooperacgdo com as familias e comunidade

“(...) chamar o pai, a mée, ou os avos a vida da sala ¢ uma forma de os integrar e
responsabilizar, na propria escola, o que € 0 mesmo que dizer responsabiliza-los e com

eles cooperar na Educacéo das criangas”. (Isabel Rebelo 1996:83)

Ao longo da minha PES verifiquei a importancia das relacbes familias e
comunidade/ instituicdo tanto no contexto de Creche quer em Jardim de Infancia. Para
que essa relacdo seja possivel e cada vez mais forte, penso que é necessario que 0s
educadores e instituicbes deixem entrar os pais e a propria comunidade envolvente nas
salas, permitindo que estes possam participar de uma forma activa nas actividades da
escola.

“E porque os pais sao os principais responsaveis pela educacao das criancas tém
também o direito de conhecer, escolher e contribuir para a resposta educativa que
desejam para os seus filhos.”(OCEPE,1997: 43)

Assim, esta vontade terd de ser reciproca ndo cabe sé aos educadores ou
instituicbes permitirem, os pais terdo também de se mostrar disponiveis para que essa
relacéo, se torne numa verdadeira parceria.

Essa colaboracdo ndo s6 é 6bvia como também benéfica para a crianca.

Segundo Katz, Lilian e Chard, Sylvia (2009) “quanto mais pequena € a crianga
maior € a necessidades de estabelecer relacdes intimas de parceria com as familias para
evitar os problemas de sobreposi¢do das fung¢des.” (pag.158) Pois todos sabemos que a
familia é insubstituivel. Essa parceria faz com que ambas as partes saiam ganhadoras, 0s
pais sentem-se mais seguros e apoiados e nos (educadoras) sentimo-nos mais confiantes
para ajudar as criancas a desenvolverem-se e a se sentirem bem.

E ainda importante que as familias participem na vida da instituicdo, seja por
exemplo na preparacéo e participacdo de actividades, como na organizagao e preparacdo
de uma festa ou uma visita.

Penso, e como estagidria ja o vivenciei, que uma maior colaboracdo e
participacdo das familias ajuda a ultrapassar dificuldades e problemas existentes, assim
como a compreender melhor os comportamentos de algumas criangas.

Segundo Hohmann, Mary e Post, Jacalyn (2007) refere que:
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“A crianga, ao sentir o elo de ligacdo forte entre pais e o educador,
reflecte o seu a vontade em relagcéo a uns e outros e no seu comportamento -
uma mée feliz faz o Bebé feliz; um bebé feliz faz uma mée feliz. Para alem
disso, a “equipa”- pais- educadores serve como uma forte defesa em favor

da crianga noutros contextos, quando necessario.” (pag. 329)

Na minha opinido o papel dos pais, como primeiros educadores das criangas é
crucial ndo sé no contexto familiar mas também no contexto educativo. S6 uma relagdo
de complementaridade entre a familia, 0 espago envolvente e as instituicdes escolares,
permite a adopc¢do de valores e critérios dos diferentes intervenientes educativos com
influéncia no desenvolvimento da crianca.

A sala de Jardim de Infancia da ADBES, pelo que pude observar e
posteriormente também fomentar, mantém grande contacto com as familias e sempre
que possivel com a comunidade quer da instituicdo, quer do exterior.

A educadora Ana (e eu quando estive presente na PES) comegamos por
aproveitar os contactos diarios com os pais/encarregados de educacdo, homeadamente
quando estes traziam os seus filhos de manhd, para dar mais conteldo as pequenas
trocas de informacdo e assim contribuir para a construcdo de uma relacdo de
proximidade e confian¢a“(...) a comunicagdo com os pais através de trocas informais e
de reunifes sdo ocasides de conhecer as suas expectativas educativas, de os esclarecer
sobre o processo educativo a desenvolver com o grupo e de ouvir as suas
sugestoes.”(OCEPE, 1997:45).

Todos os pais tinham ainda abertura, pelo que pude constatar, para telefonarem
para a educadora sempre que o quisessem fazer, apenas tinham de respeitar a condicdo
de néo perturbarem o normal funcionamento lectivo. Estes contactos podiam ser apenas
para conversar quando disso sintam necessidade ou para se informarem sobre o percurso
e evolucdo escolar do seu filho.

Pude constatar ainda que a educadora Ana tinha a preocupacdo de afixar as
planificagcdes semanais assim como toda a informacéo considerada pertinente (como por
exemplo um convite), no placard existente no corredor de entrada do jardim-de-
infancia, esta informacdo servia para que os pais € comunidade envolvente estivessem

sempre a par das nossas vivéncias e descobertas.
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Observei ainda, e tal como ja referi anteriormente, que os pais e a comunidade
sempre que podiam colaborar ou visitar-nos tinham entrada livre, bastava apenas uma
palavra.

Em Creche observei que a educadora Alexandra, no sentido de perceber qual o
ambiente real da crianca, estabelecia um contacto muito directo com as familias,
verificando que a transmissdo de conhecimentos acerca das vivéncias das criangas era
muito importante.

Quando falamos em contexto de creche e em familia, temos que pensar,
inevitavelmente, que esta surge como 0 primeiro contexto com o qual a crianga tem
contacto, onde cria as suas primeiras relacGes, responde a estimulos, por esse facto
temos de ter consciéncias que estas experiéncias sdo o suporte de futuras aprendizagens.

Ao longo da minha PES verifiquei que um instrumento de informacgdo e de
proximidade dos pais com as actividades desenvolvidas na instituicdo, eram as
planificacGes semanais.

Recordo que houve um episédio com uma crianca no meu percurso da PES Il em
contexto de creche que me fez reflectir na importancia de implementar as planificacoes
semanais nos cadernos individuais e assim enriquecé-los.

O episodio ocorreu quando numa actividade coloquei uma bacia grande com
areia da praia e outra bacia com conchas (que tinha trazido da praia quando fui de fim
de semana a Leiria) e as criangas tiveram oportunidade de tocar e explorar. Todos se
mostraram curiosos, queriam mexer e todas as vezes que eu ou a educadora Alexandra
tinhamos de intervir por estarem a tentar comer areia e a meterem as conchas na boca,
as criancas demonstravam indignagéo, chorando ou balbuciando, demonstrando-nos o
quanto queriam continuar na sua exploracdo sem que fossem impedidas de o fazer. Pelo
que observei as criancas estiveram bastante envolvidas o que me deixou satisfeita e feliz
por Ihes ter proporcionado esta experiéncia.

Quando as criancas estavam a explorar a areia, a L. (11 meses) com a vontade de
estar mais perto desta empoleirou-se na bacia e caiu para dentro da mesma, ficou com o
rosto cheio de areia, imediatamente a retirei para a puder lavar, contudo da parte da L.
(11 meses) ndo existiu qualquer reaccdo de medo pelo incidente, mas nesse momento a
mé&e da crianga chega e ela sim ficou bastante aflita com a situacdo. Percebi que nédo
tinha gostado de ver a filha coberta de areia. Confesso que fiquei bastante aflita com a

reaccdo dela e expliquei que a areia era facil de retirar e que ela estava adorar a
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experiencia da areia. A educadora Alexandra também ajudou tentando acalmar a
situacdo dizendo que quando fosse a praia com ela que se preparasse.

Quando a mae saiu a educadora Alexandra, veio até junto de mim, acalmou-me
referindo para ndo me preocupar.

No dia seguinte, qguando a mée da L. a foi buscar, falou novamente da areia
referindo a sorrir, que quando chegou a casa para dar banho a L. esta ainda tinha areia
no corpo e nas roupas. Aproveitou contudo para referir episddios comicos, que
aconteceram na praia com o seu primeiro filho quando este era bebé.

Esta conversa deixou-me bastante mais aliviada e foi muito importante para
mim fez-me reflectir que por vezes € preciso ter algum cuidado e pensar como € que 0S
pais irdo reagir as actividades propostas, dai, a importancia das planificacdes semanais e
da sua afixacdo em local onde possam ser consultadas por todos.

Embora possamos estar sujeitas a algumas criticas, estas ndo podem ser
inibidoras de continuarmos a facultar novas experiéncias as criancas desde que as

mesmas ndo ponham em risco a sua saude e integridade fisica.

Fig. 37 - Exploracéo com areia

A partir deste episodio, todas as situagdes ocorridas ao longo da semana estavam
numa pequena grelha nos cadernos individuais que levam para casa; ali os pais tinham
acesso a todas as actividades ocorridas na sala, este processo e episodio contribuiu para
tomar consciéncia que todo o nosso trabalho e comportamento tém também reflexo para
0 exterior, que as actividades a desenvolver devem sempre que possivel ser do
conhecimento dos pais.

Observei também que a educadora Alexandra colocava diversos registos
fotogréficos e alguns trabalhos das criancas, em exposicdo num placar acessiveis aos

pais, alguns mesmo fez questdo de enviar via e-mail.
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Como mencionei em algumas reflexdes ao longo da minha PES, é importante
estabelecer uma relacdo forte com as familias e neste contexto de bercario mais ainda,
devemos ter em conta que as criangas sao entregues a profissionais e 0s pais necessitam
de confiar nesses profissionais, para que se sintam mais integrados na sala onde 0s seus
filhos passam boa parte do dia. Penso que esta confianga e estreita ligacdo trazem
vantagens nao s para as criangas mas também para a instituicdao e educadores.

Ao longo da minha PES, quer em contexto de creche quer em jardim de infancia,
verifiquei que em geral os pais das criancas eram bastante participativos (aspecto que
constatei no Dia do Pai, da mée, na visita a sala de Snozelen...), sempre que lhes
solicitavamos colaboracdo ou a sua participacdo em qualquer actividade ndo nos
deixavam desfalcadas.

Por exemplo com a ajuda da mde da A. (4 anos) que trabalha no Colégio da
Mitra (é veterinaria e ajudou a pagar metade do autocarro), as criangas tiveram
oportunidade de ir visitar este Colégio e ter um dia diferente.

Foi um dia bastante bem passado (Anexo_5), as criangas tiveram oportunidade
de observar bastantes animais, desde cavalos, porcos, bezerros, carneiros, cées e gatos.

A mée e o pai da A. (4 anos) foram extraordinarios, fizeram-nos uma visita
guiada pelo Colégio, permitiram que as criangas tocassem nos animais e a mae
explicava cuidadosamente as criancas qual o seu trabalho ali.

Segundo Hohmann, Mary e Weikart, David (2009) referem a importancia de
“Encorajar os membros da familia a juntarem-se ao educador e as criangas nos passeios
e nas visitas de estudos. Isto fornece inimeras oportunidades para pais, criangas, €
educadores conversarem, desfrutarem da companhia uns dos outros, e partilharem
experiéncias de aprendizagens activas.” (pag.120)

O grupo andava em delirio com tantos animais ao pé de si e com tanto espago
para andarem a vontade. Nesta visita tiveram oportunidade ainda de visitar o hospital
veterinario, onde observamos animais doentes e operados a pouco tempo.

Foi uma visita riquissima, cheia de recursos naturais a nossa volta, e uma
enorme diversidade de elementos, desde animais, pessoas, plantas e arvores. Pelo que
observei as criangas aproveitaram bastante o dia, o seu nivel de envolvimento era
enorme, estavam sempre atentos ao que a mae da A. (4 anos) dizia e respeitavam-na
rigorosamente, penso que percebiam que ela era a “chave” para conhecerem aquele

mundo.
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My N\\‘H\W

Fig. 38- Visita ao Colégio da Mitra

Fig. 39 - Visitas dos pais no dia da mae/pai (Pai de L. (8 meses) foi contar um histéria; Pai da L. (9
meses) pintou o mural do dia do Pai; Mae de A. (4 anos) levou a Miska (cadela), batas e material
veterinario; Méae da C. (5 anos) contou uma histéria e a Mae da B. (5 anos) foi fazer crepes com
chocolate.
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Capitulo V - De estagiaria a Educadora: Os processos que
suportaram a minha acg¢éo no contexto: a reflexdo como caminho.

Segundo Alarcéo, Isabel (2001), um educador investigador “ é, pois, primeiro
que tudo ter uma atitude de estar na profisséo como intelectual que criticamente
questiona ¢ se questiona” (pag. 6).

Concordando com o que a autora refere, procurei ao longo do meu percurso
como estagidria adquirir uma dindmica propria relativamente a minha actividade
profissional e com isso enriquece-la e proporcionar mais e melhores aprendizagens ao
grupo.

Com este objectivo tentava reflectir cada fez mais aprofundadamente sobre
aquilo que diariamente acontecia na sala de creche e de jardim de Infancia, recorrendo a
registos fotograficos, registos de incidéncias, ao caderno de formacdo, aos quadros de
actividades e a Escala de Envolvimento para as criangas.

Por ultimo pretendo referir como a metodologia de projecto quer em contexto de
creche quer em Jardim de Infancia me fizeram crescer como educadora e verificar como

esta metodologia faz sentido para mim como profissional da educacao.

1 - Registos fotogréaficos

Os registos fotograficos foram muito utilizados por mim, todos os dias e sempre
que achava oportuno fotografava. As fotografias ajudaram-me imensas vezes a recordar
situacdes ocorridas ao longo do dia, e, ao realizar os meus registos semanais era como
vivenciar de novo as situagoes.

Penso que para mim a maquina fotografica foi uma ferramenta bastante Util e
preciosa, que me ajudou a captar muitos dos momentos Unicos.

A fotografia oferece-nos um meio muito pertinente de voltar a viver as situagoes
e a rever pormenores, permite-nos ainda, puder exercer a liberdade de observacéo sobre
motivos que mais nos tocam, ajudando analisar e a reflectir melhor a nossa accéo.
Através da fotografia analisam-se expressdes, gestos ou posturas que Se nao as
tivéssemos por vezes nos passavam em “branco”.

O investigador através dos registos fotograficos tem a possibilidade de

imortalizar momentos, que podera numa fase posterior utilizar como objecto de estudo e
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reflexdo, para mim foi sem sombra de ddvida uma preciosa ajuda. Muitas vezes olhei
para as fotografias e consegui recordar que palavras foram proferidas no momento e
assim reflectir sobre as mesmas. Quando olhava para as fotografias ajudava-me
perguntar “O que estava acontecer quando tirei esta fotografia? O que acabara de
acontecer? E logo ap6s? Quem estava presente? Fui eu que planejei esta actividade, foi
a crianca, ou foi espontanea? que tipo de aprendizagens estava acontecendo aqui —
cognitivas, socio emocionais, ou de desenvolvimento fisico? Este momento foi um
marco importante para alguma crianga?”’ (Elizabeth Shores e CathyGrace, 2008:99)
De seguida, apresento um exemplo de registo a partir de uma fotografia.

Fig. 40 - J. (4 anos) explora a massa na hora de almoco.

Reflexdo da foto: Esta fotografia foi retirada no dia 16 de Junho, depois de as criancas

acabarem de almogar. Estavam todos sentados a mesa a espera da fruta, quando J. (4
anos) aproveitou os restos de comida que cairam do prato (massa) e comecou a moldar
letras com o alimento. Chamou-me atencéo o facto de ela estar muito envolvida na sua
brincadeira. A mesma reportou-me ao facto de dias antes termos moldado os nomes

com plasticina. A actividade espontanea dela revela uma aprendizagem cognitiva.
Os registos fotograficos mais do que as palavras sdo testemunhos do que se

passa na sala e podem ser utilizados pelos educadores, com as devidas autoriza¢fes em

situacdes diversas, como por exemplo em reunides de pais.
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2 - Registos de incidéncia

Os registos de incidéncia foram também um instrumento muito utilizado por
mim. Estes tém como objectivo ser um instrumento em que o investigador vai
registando as suas observacGes no campo.

Bogdan e Bilken (1994:150) referem que essas notas sdo “ o relato escrito
daquilo que o investigador ouve, V&, experiéncia e pensa no decurso da recolha,
reflectindo sobre os dados de um estudo qualitativo™.

Os registos de incidéncia representaram uma fonte importante de dados. E de
referir que ndo utilizava este instrumento todos os dias, servia-me deles quando sabia
que tinha actividades em que estaria mais integrada ou participativa na sala e me era
dificil fotografar os momentos chave. Assim, no final da actividade registava num
caderno as notas de campo.

Dou como exemplo a actividade ocorrida em contexto de Bergério onde utilizei
luzes de vérias cores. Nesta actividade, tive necessidade de manusear diversas lanternas
ao mesmo tempo, fazendo com que os seus focos incidissem em diversos pontos da
sala. Ponderado este facto defini na minha planificacdo que utilizaria o registo de
incidéncia, sabendo antemdo que nédo poderia fotografar.

Posteriormente essas notas ajudaram-me a reflectir e a avaliar se os objectivos
identificados na planificacdo foram alcangados ou trabalhados.

Nestes registos descrevia o interesse, a postura e a participacdo das criangas na
actividade, salientado os aspectos mais significativos, elementos esses que me iriam

servir de suporte para as reflexdes diarias.

Exemplo de um registo de Incidéncia:

Actividade: Luzes de vérias cores
Data: 9/11/2010

Sentados nas almofadas virados para o espelho com a sala escura, liguei uma
lanterna e com movimentos circulares apontava o foco de luz para o tecto, para o chao
perto delas e para o espelho, tentei desta forma captar a sua atencéo.

Quando obtive a atencédo das criancas, coloquei papel celofane em frente ao foco
de luz para ir variando a cor da mesma, continuando dessa maneira a explorar o espaco

com as lanternas e estimulando-as a observar.
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ApoOs a nossa demonstragdo com os varios papéis celofane com diversas cores,
comecei a dar as lanternas as criancas que mostraram interesse para que pudessem
explorar.

Ao longo da actividade, observei que estas olhavam fixamente para as lanternas
e mostravam grande interesse pelo foco de luz que emitiam.

Para enriquecer a minha actividade pedi a educadora um lencol branco para se
ver melhor as luzes de varias cores e ela trouxe também um tubo. Esticamos o lencol
branco no vardo junto ao espelho e comegamos a focar para ai as lanternas com o papel
celofane de varias cores. Algumas criangas mostraram interesse pelas cores, mas outros
como ja tinham as lanternas na méo, foi dificil obter a sua atencdo pois estavam muito
animados a explorar as lanternas e a p6-las na boca.

Com o tubo a educadora colocou na sua extremidade uma lanterna e apontava o
tubo para a crianca, estas olhavam com estranheza para 0 mesmo mostrando grande
interesse em perceber o que era aquilo.

O 1. (5meses) o mais novo do grupo mostrou grande satisfacdo ao longo da
actividade, porém chorava sempre que a sua lanterna lhe caia da mao, ficava ainda
muito satisfeito sempre que via a luz apontada para a sua cara e tinha em simultaneo

uma lanterna para explorar.

3- Caderno de formacéao

Um outro instrumento que me permitiu crescer como profissional da educagéo
foi o caderno de formacéo.
O caderno de formacdo é composto por:

“Descritivos de natureza reflexiva sobre a ac¢do, registados pelos
alunos e comentados pelos educadores cooperantes e pelos docentes da
Universidade responséaveis pela disciplina onde decorrem as acc¢des de
iniciacdo a pratica profissional. Pretende ser uma experiéncia de
comunicacéo e reflexdo cooperada, capaz de se instituir como regulador das
praticas pedagdgicas e factor de questionamento e inovacao dessas praticas”

(Barbosa etal., 2005:38).
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O caderno de formagdo foi um dos instrumentos mais importante ao longo da
minha PES.

Através dele pude colocar as minhas frustracdes, alegrias, pensamentos, avangos
e recuos, motivacGes e medos ao longo do estagio, tudo isto traduzido por palavras.
Estas reflexdes ajudaram-me imenso no meu processo profissionalizante, ajudaram-me
a pensar sobre a minha ac¢do, a melhorar a minha préatica e a enriquecé-la.

Fez-me ponderar sobre a importancia de reflectir sobre o que se faz com as
criangas, como se faz, o que se deveria fazer, de que modo devia de readaptar as minhas
praticas, tornando-as mais adequadas as necessidades das criangas.

Na minha opinido para que possamos desenvolver um bom trabalho torna-se,
portanto, necessario observar com atencao as criancas e realizar anotacdes diarias para
posteriormente as analisar e reflectir. Reservar um pouco de tempo proprio para
reflex&o diaria é muito importante para um bom trabalho como educador de infancia.

Outro factor que me fez evoluir nos meus registos e na minha pratica, foram sem
duvida os comentarios das educadoras cooperantes e da supervisora, quando ao longo
dos meus registos davam a sua opinido, incentivavam a que pensasse mais
profundamente nas questdes e duvidas que levantava. Na minha opinido os comentarios
fizeram com que amadurecesse nesta minha “caminhada” durante todo o estéagio,
fizeram com que aprendesse a escrever e a reflectir cada vez melhor sobre as situacdes
ocorridas.

“A sua reflexdo, a partir dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe a
progressdo das aprendizagens a desenvolver com cada crianga. Neste sentido, a
avaliagdo ¢ suporte do planeamento” (OCEPE, 1997:27)

A Professora Supervisora Fatima Godinho fez-me perceber que o caderno de
formacéo deve sempre contemplar a dimensdo descritiva (relatos e situacdes ao longo
do dia), a dimensdo reflexiva (onde devemos colocar sentido na accdo, questionarmo-
nos e reflectir sobre a reflexdo na accéo) e, por Ultimo projectarmos a nossa ac¢édo no
futuro. E transversal ao registo a colocagdo da fundamentac3o tedrica para que esta se
torne ndo s6 mais rica mas para também defendermos as nossas ideias recorrendo a
autores mais experientes e conceituados na area.

Realco alguns exemplos de questdes realizadas pela professora Fatima Godinho
que me ajudaram na minha evolugdo nos registos: “A planificagdo revelou-se adequada?
Porqué? Que alteracbes introduziria e que consequéncias retira para as proximas

planificagdes?”’; “As actividades foram significativas para as criancas? Que elementos
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justificam a minha apreciagcdo?”; “Em que momentos/actividades senti dificuldades?
Que razoes encontro para isso?”; “Ha comportamentos individuais das criangas que
quero realcar? Que reflexdes me invocam?”; “H& incidentes criticos (factos
significativos) que quero sublinhar? Que reflexdes me invocam?”; “Hé ideias que
surgiram e quero registar?” ou por exemplo “Que ajudas sinto necessidade? A quem ou
onde vou recorrer?”

Estes “ensinamentos”, ajudaram-me a clarificar e aprofundar as situacGes
ocorridas levando a que quem fosse ler conseguisse, mesmo de fora, vivenciar o que
tinha experienciado ao longo deste meu estagio e a0 mesmo tempo pudessem reflectir
comigo sobre as questdes que colocava.

De seguida apresento um excerto de uma reflexdo como os comentarios da

educadora cooperante e com a supervisora.

Exemplo de um excerto de reflexdo semanal - 32 semana em contexto de creche

Esta 32 semana de estagio fez com que reflectisse a importancia da linguagem
(verbal e ndo verbal) utilizada pelos adultos no contacto com as criangas mesmo em
contexto de bercario e no cuidado que devemos ter na escolha dos materiais a utilizar
nas actividades a propor.

Penso ter sido muito importante para mim em termos de aprendizagens o dialogo
com a professora supervisora e a educadora, estimulou a minha vontade de fazer sempre
mais e melhor. Estas reunides servem-me tambeém para ter feedback da minha actuacdo
como estagiaria.

Comentario da Professora Fatima:

“ Ainda bem que a minha visita serviu para a motivar. E muito positivo que
0S NOSSOS encontros se constituam como momentos de referéncia no seu
processo de formacdo. Nestes momentos todos aprendemos um pouco e
muitas sdo as dimensdes que saem enriquecidas. Uma delas é a relacional,
pois s6 no contato direto a podemos desenvolver. Os seus registos estdo
agora mais direccionados para a dimensdo reflexiva acompanhados por
fundamentacdo tedrica muito bem enquadrada. Mas, como tenho que

“esticar a corda”, desafio-a a melhorar na dimenséo projetiva.”

Foi uma semana pequena, embora com apenas 3 dias permitiu-me aprender
bastante, até o facto de estar adoentada no ultimo dia fez com que percebesse a enorme
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importancia de termos de deixar fora de portas toda e qualquer situagdo que possa
afectar a tranquilidade das criangas, por muito que isso nos custe.

A partir desta semana, passarei a colocar as minhas planificagbes semanais nos
cadernos individuais das criancas e penso que isto, vai ajudar a criar maiores lagos de
afinidade com a familia das criangas. Espero com isto, elas percebam o meu trabalho e
principalmente que tomem conhecimento das varias actividades que tenciono realizar
durante a semana. As planificacdes coladas nos cadernos servirdo desta forma para os
familiares se sentirem integrados e informados.

Comentério da educadora Alexandra:

“Como podemos constatar esta semana esta nossa inovacgao nos cadernos foi
positiva, pois a mae da carolina achou isso muito interessante e disse que

estava atenta.”

4 - Quadro com as actividades desenvolvidas na PES

Os quadros de actividades foram também um instrumento de reflexdo bastante
importante na minha formacédo, através da sua construcdo pude rever a minha préatica de
forma clara, observando rapidamente no quadro por exemplo se estava a proporcionar
aprendizagens as criancas de Jardim de Infancia em todas as areas das OrientacGes
Curricular ou em contexto de Creche aprendizagens activas.

Os quadros 5 e 6 foram construidos no final da minha PES I, como forma de
avaliacdo da minha prética e de a puder melhorar e mudar.

Quadro 5 - Actividades desenvolvidas na PES | em contexto de Bercario

Actividades Competéncia | Aprendiz Competéncias Total por tipo de
Pessoal e competente | fisicas e actividade
Social motoras

Exploracdo de balbes e bolas de X X 2

sabdo

Exploracdo de lanternas com luzes X X 2

de varias cores

Exploragéo de espelhos com pasta X X X 3

de dentes

Lengalengas com exploracéo de X X 2

instrumentos musicais
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Visualizagdo de imagens reais X 1
(animais) com a producéo de sons

reais

Exploragdo de um tapete sensorial X X X 3

feito com retalhos de tecido

Fantoches X

Exploracéo de bolas feitas com X X X 3
vérios materiais

Exploracdo com 4gua e gelatina X X X 3
Total por area 7 7 6

desenvolvimento/aprendizagem

Pela leitura deste quadro 5, pude por exemplo verificar que na minha PES | em
Creche tentei que a crianca fosse sempre um aprendiz competente, tendo sempre que
possivel uma participacéo activa nas diversas actividades propostas, tal como é referido
no Manual de processo-chave para a Creche.

Nas OCEPE (2007) referem que “a oportunidade de contactar com novas
situacdes sdo simultaneamente, ocasides de descoberta e de exploracdo do mundo” e
que a “curiosidade deve ser fomentada e alargada” (pag.79).

A construcdo deste quadro fez-me reflectir, que o educador, particularmente em
Bercario, tem um papel fundamental na aquisi¢do das diversas aprendizagens e assume
uma grande importancia na vida das criangas com quem esta, por isso, reconheci que é
essencial ser uma pessoa inteira e auténtica perante as mesmas, isto €, mostrar-lhes
aquilo que se é na realidade, ser verdadeiro! “Pois quando os adultos sdo apoiantes e
carinhosos, as criangas aprendem a ser apoiantes e carinhosas com os outros.” (Mary
Hohman e David Weikart, 2003:75)

Quadro 6 — Actividades desenvolvidas na PES | em contexto de Jardim de

Infancia
Actividades Areas OCEPE Total
FPS CM Ex Plast | ExpMus | Exp Lin.Mat | Lig.
Mot oral
esc.
Historia do Elmer e X X 2
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construcdo do Elmer

Lenda e provérbios de X X X 3
S. Martinho e

confeccdo de um bolo
em forma de castanha

“Sera que as folhas das | X X X 3
arvores no Bairro da
Cruz da Picada sdo
todas iguais?”’Ida ao
exterior apanhar
folhas. Recalcamento

de folhas em barro.

Ida a biblioteca. X X 2
Actividades propostas
pela biblioteca

Como é que aparece X X 2
luz nas lampadas de
Natal?” — Exploragéo
de um circuito

eléctrico

Natal, jogo do puzzles X X X 4
Construcéo de X 1
conjuntos com recurso

a meias

Historia do dia de reis, | X X X X X 3

cancdo dos reis e
confeccdo de minis
bolos -rei

Total 2 2 3 1 3 4 6

Com a andlise deste quadro 6 realizado no fim da minha préatica de ensino
supervisionado |, por exemplo, retirei que ndo dei tanta importancia a area expressdo
musical e a dramatica do que as outras, facto que me fez repensar e modificar a minha
accao em PES Il (Anexo_6).

Sabendo que a expressdo dramatica € uma pratica que pBe em accdo O
desenvolvimento do individuo aferido na sua totalidade, favorecendo, através de
actividades ludicas, o desenvolvimento de uma aprendizagem global (cognitiva,

afectiva, sensorial, motora e estética).
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“A expressdo dramatica ¢ um meio de descoberta de si e do outro, de afirmagao
de si proprio na relacdo com o(s) outro(s) que corresponde a uma forma de se apropriar
de situagdes sociais. Na interaccdo com a outra ou outras criangas em actividades de
jogo simbdlico, os diferentes parceiros tomam consciéncia das suas reac¢oes, do seu
poder sobre a realidade, criando situagdes de comunicacdo verbal e ndo-
verbal.”(OCEPE,1997:59)

E que a expressdo musical permite a crianca 0 contacto com uma outra
linguagem e que, normalmente, estas estdo sempre abertas a ouvir e a fazer musica, a
moverem-se ao seu som. A musica proporciona aprendizagens sobre si mesmos e sobre
0S outros, que esta é importante pelo facto de que as criancas a partir da mausica,
transmitirem emoc0es, sentimentos, partilharem experiencias e marcar ocasides pessoais
e histdricas (ex. Natal).

“A expressdao musical assenta num trabalho de exploracdo de sons e ritmos, que
a crianca produz e explora espontaneamente e que vai aprendendo a identificar e a
produzir, com base num trabalho sobre os diversos aspectos que caracterizam 0s sons:
intensidade (forte e fracos), altura (graves e agudos), timbre (modo de producéo),
duracdo (sons longos e curtos), chegando depois a audicdo interior, ou seja, a
capacidade de reproduzir mentalmente fragmentos sonoros.” (OCEPE,1997:63)

Durante a minha PES II, tentei sempre que possivel que as criancas sentissem
necessidade de realizar mais actividades nestas areas.

No final da minha PES II, quando voltei a construir novos quadros de
actividades (Anexo_6 e 7) observei que existiram grandes mudangas nas minhas
planificagdes, com estes verifiquei como foi positivo a leitura dos quadros da PES | e

como me fizeram despertar para uma evolucdo na minha pratica.

5 - Escala de Envolvimento da crianga — DQP

Ao longo da minha Pratica de Ensino Supervisionado, mais precisamente na
sala do Jardim de Infancia da ADBES (Associacdo para o Desenvolvimento e Bem-
estar Social da Cruz da Picada), local onde existia um grupo heterogéneo, utilizei o
instrumento de observacdo que visa medir o nivel de envolvimento das criangas em

actividades e projectos - Escala de envolvimento da crianca do manual do Ministério da

Educagao (dgidc) “Desenvolvendo a Qualidade em Parcerias”.
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Comecei por observar e filmar as criangas em diferentes momentos e diferentes
actividades, ao longo da manha ou da tarde (quando brincam livremente nas areas da
sala, ou quando realizam uma actividade), fazia esta observacdo para posteriormente
(em casa) puder visualizar e apreciar o envolvimento das criangas nos diversos
momentos. Recorri & ajuda dos indicadores de envolvimento: Concentracdo, Energia,
Complexidade e Criatividade, Expressdo Facial e Postura, Persisténcia, Precisao,
Tempo de reaccdo, Linguagem e Satisfacdo para determinar o seu nivel de
envolvimento de uma escala 1 a 5.

Para obter um maior nimero de dados, depois de cumprir o dia de estagio,
comprometi-me a registar os momentos de envolvimento mais significativos de
algumas criancas, tentando descrever detalhadamente a forma como as criangas
participaram nas actividades, indicando nesses registos conclusdes e implicacOes para o
planeamento.

Com os dados registados, pretendia evoluir como educadora e desta forma
enriguecer o meu estagio ansiando, conseguir cada vez mais ter a capacidade de cativar,
desafiar e proporcionar aprendizagens significativas para as criangas. Tive particular
atencdo as criancas que apresentavam constantemente baixos niveis de envolvimento
guando eu as observava, tentando assim perceber qual a melhor forma de as motivar, de
as despertar para a curiosidade, vontade de explorar e de se envolverem profundamente
na (s) actividade (s) ou numa determinada area da sala.

Esta escala foi retirada do manual “Desenvolvendo a Qualidade em Parceria”
onde se pode ler que esta € adaptada do projecto inglés EEL (EffectiveEarlyLearning),
tendo sido ajustada a realidade portuguesa.

O DQP é um referencial de avaliagdo importante, permite rigor quer na
avaliacdo das oportunidades de aprendizagem quer na distribuicdo dessas
oportunidades.

E referido no préprio manual que:

“A flexibilidade de utilizagdo do Projecto DQP permite que se utilize o
referencial de forma reflexiva para encontrar respostas a preocupacao
especifica inicial. E um processo muito diferente daquela que seria uma
utilizacdo total, genérica, abstractizante, dentro de uma pedagogia

burocratica, que se traduzia num mero preenchimento de formulérios.”
(DQP, 2009:23)

A Escala de envolvimento da crianga foi concebida pelo Professor Ferre Laevers

para o Projecto EXE, Leuven na Bélgica.
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Na minha opinido a escala de envolvimento da crianca é particularmente
interessante porque se centra na crianca e mede 0s processos de aprendizagem e ndo sé
0s resultados da aprendizagem.

Quando as criangas estdo a aprender a um nivel profundo, exibem certas
caracteristicas que se resumem no conceito de envolvimento. Este conceito esta ligado
directamente ao impulso exploratorio das criancas e abrange também o nivel de
concentracdo e motivacdo da mesma.

O envolvimento pode ser visto como estando ligado a nogbes de
“correspondéncia” entre a capacidade e o desafio colocado por uma actividade. O
envolvimento reflecte também a finalidade, relevancia e interesse que essa actividade
tem para a crianca.

No manual DQP ¢é referido que cabe ao educador ser capaz de realizar
observacOes objectivas para que constituam num meio eficaz para desenvolver a
qualidade da pratica e saber tirar ilagcbes fundamentadas e criticas sobre a qualidade da
educacdo e das aprendizagens que proporciona as criangas. (2009:122)

Depois de se obter as observacOes, a escala contém uns indicadores que nos
ajudaram a compreender melhor as mesmas de forma a ser mais facil enquadrarmos e
darmos um determinado nivel de envolvimento.

“Os indicadores constituem meios para uma melhor compreensao do
observador. Ndo devem ser utilizados como uma escala, mas como aspectos
que permitem ao observador apreciar o envolvimento da crianga. O
observador deve determinar o nivel de envolvimento da crianca servindo-se
da escala e tendo em conta os indicadores. E importante colocar-se na
perspectiva da crianca para tentar saber o que ela realmente sente.”

(DQP, 2009:130)

Quadro 7 — Indicadores da escala de envolvimento da crian¢a

Indicadores Comportamentos da crianca

Concentracao Nada a distrai. A sua aten¢édo encontra-se
orientada para a actividade.

Energia Investe muito esforco na actividade. Esta
muito interessada e estimulada. Exemplo: O
altear da voz ou pressdao que faz sobre o

objecto que utiliza.
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Complexidade e Criatividade

Ela d& o seu melhor e da um toque individual

ao que faz.

Expresséo Facial e Postura

E possivel distinguir olhos perdidos no vazio
de olhos brilhantes. A

posturapoderevelaraltaconcentracdooutédio.

Persisténcia

N&o abandonam facilmente o que estdo a
fazer. Querem continuar a actividade que lhes
interessa e da prazer, ndo se deixando distrair
pelo que acontece a sua volta. Aactividade

envolvida tem geralmente uma maior durag&o.

Precisdo

Tem um cuidado especial com o seu trabalho

e estdo atentas aos pormenores.

Tempo de reacgao

Reagem com rapidez a estimulos. Correm
para uma actividade e mostram grande

motivagao e entusiasmo.

Linguagem Comentarios que fazem, por exemplo, pedir
para fazer uma determinada actividade e
dizerem que gostam de a fazer.

Satisfacéo As criangas envolvidas demonstram grande

satisfacdo perante os resultados alcancados.

Quadro 8 — Niveis da escala de envolvimento da crianca

Niveis

Comportamentos da crianga

Nivel 1.

Sem actividade

(Neste nivel, a actividade é simples,
estereotipada, repetitiva e passiva.)

A crianga parece estar ausente e ndo
demonstra energia. Uma caracteristica tipica é
a do olhar vago da crianca.

N.B. Ter em aten¢do que este olhar também
pode ter outro significado, pode ser um sinal

de concentragé&o.

Nivel 2.

Actividade frequentemente interrompida

Momentos de auséncia. Verificam-se
interrupcdes frequentes na concentragéo das
criangas. O seu envolvimento nédo é suficiente

para as fazer regressar a tarefa.

Nivel 3.

Actividade quase continua

A crianca encontra-se ocupada, mas sem
muito interesse nem especial concentracao.

A crianca distrai-se facilmente do que esté a
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fazer.

Nivel 4.
Actividade continua com momentos de grande
intensidade

(O nivel 4 é reservado para a actividade
demonstrada nesses momentos de maior
intensidade e pode ser inferido usando os
sinais de envolvimento.)

Momentos de grande intensidade.

Mesmo quando ha interrupces, o nivel da
actividade é retomado. Outros estimulos do
ambiente, por mais atraentes que sejam, nao
conseguem distrair a crianga do que esta a

fazer.

Nivel 5.

Actividade intensa prolongada

(Atinge 0 mais elevado grau de
envolvimento.)

A actividade é continuada e intensa. Nao é
necessario que durante o periodo de
observagdo todos o0s sinais de envolvimento
estejam presentes embora seja necessaria a
presenca dos fundamentais — concentracéo,
criatividade, complexidade, energia e
persisténcia. A intensidade deve estar presente
durante todo ou quase todo o periodo de

observacdo.

5.1 -Trabalho Pratico utilizando a Escala de envolvimento da crianca — PES |

Comecei a trabalhar com a Escala de Envolvimento no dia 1 de Dezembro de

2010, altura em que comecei o trabalho de Pedagogia da Educacgédo dos 0 aos 6 anos,

disciplina do primeiro semestre do mestrado em educacao pré-escolar.

Para realizar o trabalho pratico, comecei por pedir autorizacdo aos pais das

criangas da sala de Jardim de Infancia da ADBES (Anexo_8), para me deixarem filmar
e observar os seus filhos, explicando o porqué e para que serviam as filmagens e
observacdes. Na posse da autorizacdo e com o auxilio da educadora e da auxiliar,
comecei como referi anteriormente, a filmar as criancas em diferentes momentos e

actividades ao longo da manhé/tarde.

Exemplo de uma observacao:

Data: 13/01/2011

Exploracdo de rimas.
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No dia 13 de Janeiro, como o grupo de criangas era pequeno, realizei o jogo pela
primeira vez com todos presentes. Comecei por explorar com eles os cartdes (que
tinham uma imagem e a palavra escrita por baixo), dispondo-os no chdo de forma
aleatoria.

Pedi-lhes que dissessem a palavra que estava no cartdo em voz alta e que
batessem palmas enquanto a pronunciavam, pedi-lhes que fizessem desta forma para 0s
ajudar na interiorizacdo dos sons. Foi interessante verificar que todos estavam
interessados em realizar a actividade e que em geral batiam palmas em unissono
alegremente. Quando eram palavras como “A-VI-AO”, logo se apressavam e diziam
“A-VI-A-U”. Entdo para os ajudar sugeri que me deixassem ser eu primeiro a
pronunciar uma vez a palavra em voz alta e depois de contar até trés eles repetiam-na.
Verifiquei que com esta estratégia passaram a bater correctamente as palmas
demostrando-me que estavam concentrados e empenhados em a realizar bem.

E comum ouvir este grupo a brincar com os nomes dos colegas em jogos de
rimas tais como: " Ana, cara de banana"”. Mesmo sem saberem que isto é uma rima, a
brincadeira espontanea das criancas atesta a sua capacidade de consciéncia fonoldgica.

Por ter percebido isso e do seu gosto por rimas € que sugeri esta actividade e
quis saber qual era o seu nivel de envolvimento.

De seguida, mostrei uma das imagens, li a palavra em voz alta e pedi as criancas
que encontrassem outra imagem cujo nome termine da mesma forma (ou seja que
rimasse).

O T. F. (5 anos) entusiasmado com o0 jogo adivinhou quase todas as palavras,
tendo 0 A. M. (5 anos) ajudado.

Depois de as criancas conhecerem ja bem todas as imagens e, com o auxilio de
novos cartbes que apenas tinham a palavra escrita, distribui-os pelas criangas que 0s
gueriam e pedi-lhes que tentassem associar a palavra ali escrita aos cartdes que se
encontravam espalhados no chao.

Foi muito interessante verificar que até os meninos de 3 anos, estavam
motivados a participar, e se eu lhes dissesse: mostra a palavra, eles logo associavam o
que tinham nas méos e mostravam-me, se eu lhes perguntasse qual é a primeira letra da
palavra eles também me diziam. Percebi com isso, que ja sabiam o que era uma palavra
e 0 que é uma letra. Em geral todas as criangas conseguiram colocar os cartdes com a

palavra junto dos cartdes com as imagens e a letra. Verifiquei que apenas tiveram
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dificuldade nas palavras “GIRAFA” e “GARRAFA” , uma vez que nestas duas palavras
tinham de ver também a segunda letra para as associar.

Posteriormente, perguntei quem queria fazer novamente o jogo, quem nao quis
foi acabar trabalhos pendentes ou realizar montagens com barro.

Comigo ficouo T. F. (5 anos), T. R. (5 anos), L. (5 anos), B. (5 anos) ea L. (4
anos), realizamos, a pedido destes, 0 jogo das rimas e 0 jogo de colocar as palavras
varias vezes. Achei bastante interessante, pois em determinada altura foram eles que
meteram novas regras nos jogos, tendo sugerido jogar um de cada vez ganhando quem
fizesse mais rimas.

De seguida perguntei se conseguiam dizer mais algumas palavras que rimassem com as
que estdvamos a prenunciar. O T. F. (5 anos), o mais entusiasta do jogo referiu logo
para “SAPATO”-“GATO”, palavras com PATO, RATO, MATO.

E minha opinido que trabalhar com rimas proporciona situacdes de
aprendizagens privilegiadas, permite que as criancas facam uma reflexdo de qualidade,
sobre o sistema alfabético da escrita avancando na sua compreensdo. Permite-lhes
pensar nas palavras, nos sons que possuem, isola-las, diferencia-las, segmenta-las e
identificar em cada uma, faz com que as criancas se dediquem a pensar sobre a lingua e
suas caracteristicas, mesmo em contexto de brincadeira com as palavras.

Figuei contente quando acabamos de jogar e alguns meninos me pediram para
nédo levar o0 jogo pois queria jogar outra vez a tarde.

O nivel de envolvimento do grupo em geral foi de 4.
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Analise dos dados da PES |

Nivel 5

Gréafico 1 — Nivel de envolvimento na PES |

Pelo que pude observar na representacdo grafica da minha amostra de 7 criancas
é visivel que a maioria delas esta no nivel 3. Embora estejam neste nivel, que representa
um nivel de “Actividade quase continua”, em que as criancas se encontram ocupadas,
mas sem muito interesse nem especial concentracdo. Observei que as criangas da
amostra demostraram momentos de grande concentragdo, interesse, perseveranga,
energia e satisfacdo. Penso, contudo que ndo houve grandes momentos de intensidade,
dai a minha classificacdo no nivel 3.

Com este trabalho e tendo o privilégio de observa-los mais cuidadosamente com
auxilio de filmes pude verificar que estas criangcas mostram interesse nas actividades e
nos materiais existentes na sala de jardim-de-infancia da ADBES.

Tive pena, que ndo houvesse mais oportunidades para eu ou a educadora ou
ainda a auxiliar filmarmos mais momentos da manha, esta falta de oportunidade deve-se

sobretudo ao pouco tempo causado pelo facto das criancas almogarem as 11h da manha.
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Analise dos dados PES 11

Nivel 1

Nivel 3 )
Nivel 4

Nivel 5

Grafico 2 - Niveis de envolvimento da PES 11

Pelo que pude observar na representacao grafica da minha amostra de 4 criancas
é visivel que a maioria esta no nivel 3. Embora estejam neste nivel, que representa um
nivel de “Actividade quase continua”, em que as criangas se encontram ocupadas, mas
sem muito interesse nem especial concentracao.

Tenho ainda de mencionar que as quatro criancas (que observei na PES II),
durante as actividades tinham niveis de envolvimento mais baixos que as restantes
criancas, por isso achei que devia estar mais perto deles e observa-los mais
profundamente para os puder perceber e avaliar o ambiente onde estavam inseridos.

Tive pena que ndo houvesse mais oportunidades para poder fazer outras
observacdes, contudo dado os objectivos inicialmente tracados para a minha PES, outras
areas necessitavam da minha atencéo.

Apesar de tudo, a utilizacdo deste instrumento foi-me bastante Gtil, consegui
estar mais perto das onze criancas (no total) e de ser capaz de fazer apreciacdes
fundamentadas e criticas sobre a qualidade da educacdo e da aprendizagem que
proporcionamos as criangas. Foi com esta andlise que percebi a importancia das
actividades serem significativas para elas, a partir dessas ilagdes tentei estar ainda mais
atenta as actividades das suas preferéncias e necessidades, tentando assim estimula-las e
motiva-las cada vez mais, tendo ainda em conta a qualidade dos ambientes em que estes
estavam inseridos.

Esta analise permitiu-me também perceber o que estava menos bem e onde

deveria actuar em futuras planificacdes.
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6 — Metodologia em trabalho em projecto em Creche

Como referi anteriormente os projectos em Creche sdo vivenciados de forma
mais intimista. Estes ocorrem de uma forma menos rigida e mais flexivel, onde ndo é
primordial seguir todos as fases da metodologia do projecto, mas sim possibilitar que as
criancas em creche adguiram novos conhecimentos, fomentem ainda mais a sua
curiosidade, a necessidade de tocar, sentir e de experimentar.

Aqui em particular, deve-se dar uma maior importancia ao produto final do que
ao processo. Ao elaborar o projecto para creche, tal como referi anteriormente pretendia
focar-me na probleméatica do conhecimento de si e do outro. Sabendo que “O
conhecimento ndo provém, nem dos objectos, nem da crianca, mas sim das interaccdes
entre a crianca e os objectos.” (Mary Hohmann e David Weikart, 2003:19), tentei ao
longo da minha PES em contexto de Creche proporcionar novos desafios ndo s6 as
criancas mas também a mim mesma.

Este projecto foi bastante partilhado, sentido e vivido por todos na sala de bercario.
A educadora Alexandra e a auxiliar Carla apoiaram-me e colaboravam comigo. A partir
do nosso envolvimento pessoal e profissional surgiram imensas ideias de interaccao
entre criancas, os seus pares, adultos e 0s objectos, que tornaram esse projecto cada vez
mais rico. Quanto mais nos conheciamos uns aos outros — criangas e equipa, mais o
projecto ia crescendo e se desenvolvendo.

As aprendizagens matuas que desenvolvemos ao longo do mesmo, fez-me
verificar como s&o importantes as interacc¢des entre os adultos e as criangas.

As actividades desenvolvidas em torno do projecto, na minha opinido, tiveram
um resultado positivo porque tentdvamos sempre proporcionar ambientes de partilha e
de afectividade que sdo sempre importantes nestas idades.

Quanto ao meu objectivo pessoal em relacdo a este projecto, penso ter sido
atingido. Para a sua concretizagéo tive de deixar de lado a minha timidez e levar a cabo
algumas iniciativas de maior abrangéncia, isto fez com que interagisse mais ndo s6 com

a comunidade escolar mas também com a envolvente.
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Fig. 41 - Actividades do projecto conhecimento de si e do outro

7 - Projecto “A descoberta do universo”

O projecto “A descoberta do universo” proporcionou-me momentos riquissimos
como formanda.

Durante o seu desenvolvimento sentia que evoluia como educadora, passei por
varios estados de espirito, momentos de felicidade, motivacdo, incerteza, desanimo e,
depois no final de completa realizag&o.

Confesso que quando iniciamos este projecto senti uma grande inseguranca e
medo, o tema “universo” era vasto ¢ eu nao o dominava profundamente.

Mas no decorrer do mesmo e com O entusiasmo que as criangas me
manifestaram, o projecto comegou a ser um desafio e a ser bastante aliciante.

Este permitiu-me crescer ndo apenas como educadora mas também como pessoa,
porque aprendi muito com as criangas, pais e instituicdo. Este projecto obrigou-me a
muitas horas de pesquisa e de trabalho de retaguarda, mas penso que valeu cada minuto,
que consegui cativar e obter novas aprendizagens, estimular as criancas e a néo se
contentarem com pouco.

Acho que pelo resultado obtido no final, conseguimos atingir os objectivos
inicialmente tracados.

A realizagio do projecto “A descoberta do universo” foi levado a cabo por mim,
pelo T. R. (5 anos), T. F. (5 anos), B. (5 anos), T. (4 anos) e ainda pelo R. (4 anos) esta
realizagdo foi um processo muito gratificante na minha PES II.

Este projecto surgiu quando o T. (4 anos) numa conversa de grande grupo,

partilhou connosco que a sua irméd estava a estudar o universo na escola e, que gostava
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também de saber mais sobre o assunto. Dias mais tarde apareceu na sala com um Cd de
musica da Barbiruxa, CD esse que tem uma faixa que se chama “Os planetas”
(Anexo_9). Esta masica era muitas vezes cantada na sala.

Quando perguntei quem queria fazer parte do projecto, estas criancas (as
mencionadas anteriormente) ficaram empolgadissimas, € ainda de referir que quando
comegamos 0 projecto, estava a decorrer na sala outro projecto “As cobras” que ainda
ndo tinha terminado, este facto fez com que algumas criangas que gostariam de
participaram neste novo projecto do universo ndo o pudessem fazer, pois seria muito
confuso. Perante isto referi-lhes que quando houvesse oportunidade poderiam participar
se assim lhes apetecesse.

Quando iniciamos (2 de Maio) o projecto “A descoberta do universo”, eu estava
um pouco insegura pois nunca tinha realizado nenhum e ndo sabia se com a
continuidade conseguiria cativar aquele grupo. Comecei por juntar o grupo e perguntar
aos participantes do projecto do universo, o que € que ja sabiam sobre 0 mesmo e o0 que
achavam que la existia. Fiquei bastante surpreendida por perceber que ja conheciam
bastantes coisas sobre 0 assunto, dai talvez o seu interesse.

Universo: “E o espaco”- T.; “Tém estrelas” — T. R.; “Sol” — B.; “Lua” — B.

“Lua Cheia” — T.; “Astronautas” —T.; “Planetas — Neptuno, Saturno, Urano, Terra” — B.,
T. R. e T.; “Planetas grandes e outros pequenos” — T.

“Meteoritos” — T. R.; “Céu” — B.; “Cometas” — T. F.; “Extraterrestres” — T. R,;
“OVNIS” - T. F..

Depois de concluirmos este Brainstorming, perguntei-lnes o que queriam
aprender mais sobre o0 universo e como € que gostariam de trabalhar o assunto,
responderam-me que:

Que queremos saber:

“Queremos descobrir quantos planetas existem e as suas cores” — T. R.

“Se existem mesmo extraterrestres” — T. F.

“ Coisas sobre a lua. Porque ¢ que ela aparece sempre diferente no céu ™ T. F.
“Descobrir o que ¢ o Sol” —T.

“ O que € uma estrela e porque brilha” — B.

Como vamos fazer:

“Queremos ver livros sobre o espago e imagens no computador” — B.

“Quero fazer estrelas” — T. R.
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“E planetas” B.
“Eu quero ver um filme sobre o espago” T.
“Queremos desenhar Extraterrestres” — T. F., T., T.R. e B.
“Ver estrelas ¢ a lua a noite” — T.
No fim de me inteirar sobre o que as criancas pretendiam fazer e trabalhar no
projecto, propus que iniciassemos uma pesquisa sobre o assunto no computador e

depois que recorréssemos também ao auxilio de livros.

Fig. 42 - Fotos tiradas a 2 de Maio — Pesquisa em livros.

Com estes recursos tiveram oportunidade de ver imagens reais sobre algumas
das palavras de que tinha falado no brainstorming (planetas, estrelas, cometas,
astronautas...).

Ao longo de toda a pesquisa mostraram-se bastante envolvidos, motivo pelo qual
iam sugerindo palavras para eu colocar no motor de busca do Google, levantavam
questdes para eu lhes explicar, ao longo desta pesquisa (quer através de imagens que
tinha no computador, quer por internet) fomos descobrindo informagdo muito
interessante.

Acabamos esta nossa primeira pesquisa falando de extraterrestres, onde fui
“bombardeada” com perguntas, - entdo e 0s E.T.s? vamos ver ET.s? - Expliquei-lhes
que eles é que comandavam o projecto e se era sua vontade ver imagens sobre os seres
vivos dos planetas vizinhos do nosso, entéo, iriamos de novo investigar.

Na pesquisa descobrimos que a existéncia dos extraterrestres nao estava
cientificamente provada pelos cientistas, contudo, pelo que percebi isso ndo os afectou,
como ndo lhes disse que ndo existiam ou que eles existiam, para as criancas parece que

estava bem explicito que existiam.
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Através das pesquisas descobrimos que:

- O sistema solar tem um sol e varios planetas

- Os planetas chamam-se Mercurio, Vénus, Terra, Marte, Jupiter, Saturno, Urano,
Neptuno.

- Os planetas tém cores diferentes

-Que se chamam extraterrestres aos seres que vivem noutros planetas sem ser o Planeta
Terra.

- Que 0 nosso planeta € azul e branco e que este tem &gua.

- Que existem foguetdes para levar os homens ao Espaco.

- Existem satélites feitos pelo homem.

- O Sol é uma estrela porque tem luz.

- Um conjunto de estrelas chama-se Constelagéo.

Foi bastante estimulante verificar o entusiasmo deles, deste o inicio do projecto,
tinha esperanca de conseguir continuar a fomentar-lhes ainda mais esse gosto pelas
ciéncias. Tal como referi anteriormente foi a primeira vez que trabalhei num projecto
com criangas, tentei por isso dar o meu melhor, ir de encontro dos seus interesses e
muito principalmente tentar que tanto eles como eu saiamos deste projecto mais ricos
(de conhecimentos). “O educador estd pessoalmente implicado no projecto. Também
para ele o projecto apresenta dificuldades, duvidas, necessidades de novo saberem. O
educador é o companheiro mais experimentado, o guia, mas que também parte com a
crianga a descoberta.” (Qualidade e Projecto,1998:145).

No inicio do projecto, tentei seguir-me e orientar-me pelo que referia Katz,
Lilian.G e Chard, Sylvia C. (2009), onde referem que:

“O essencial da primeira fase do trabalho de projecto ¢ criar uma base de
trabalho comum a todas as criangas envolvidas a partir de informacdes,
ideias, e experiéncias que elas ja possuem sobre o tema. Durante a primeira
fase o educador ajuda as criangas a construir uma perspectiva comum sobre
0 tema e a formularem um conjunto de questdes que serdo o fio condutor da

sua investigacdo.” (pag. 160)

Pude constatar que de facto, a melhor forma de comegar um projecto € ouvi-los,

perceber o que ja conhecem e de seguida cativa-los com algo que os “prenda” (chame
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atengdo), pois assim conseguiremos que fiqguem logo curiosos e estimulados para
continuarem o projecto.

Quando eu e o0 grupo de criancas envolvidas no projecto “A descoberta do
universo” voltamos ao mesmo focalizamos a nossa pesquisa nos planetas. Com o
recurso a alguns livros escolares que levei (exemplo: livros meus de ciéncias da terra e
da vida), a enciclopédias, a internet e a um pequeno modelo do sistema solar (fig.43)
conseguimos, todos juntos, descobrir muita informacéo sobre os planetas, conseguimos
por exemplo identificar, qual é o planeta mais pequeno e o maior, qual € o planeta que
esta mais perto e 0 que esta mais longe do sol, quais as caracteristicas de cada planeta e
quantas luas tém cada um deles.

Verifiquei que estavam empenhados em descobrir coisas, o T. (4 anos) sempre
que observava planetas no livro chamava-nos “Olhem 1a, a Terra aqui ao pé dos
Meteoritos!”; “Aaahhh, olha Saturno aqui t€ém 3 anéis”.

Lembro-me que na altura senti uma enorme felicidade por se ter gerado, nesse
dia um grande envolvimento no projecto, observei que todos nos estdvamos muito
absorvidos pela quantidade de informacgdo que estavamos a conseguir obter e quanto
mais pesquisdvamos mais informagdo surgia: “ Ana Filipa, olha 14 o planeta Terra por
dentro” (T., 4 anos), “ Jupiter parece que tem um olho” T. F. (5 anos), “ O Neptuno ¢
tdo azul!” B. (5 anos) “O Cd da Barbiruxa, tém uma mausica que tem o nome dos
planetas que ¢é assim: Mercurio, Vénus, Japiter e Marte...”T. (4anos) ¢ de imediato
todos comecaram a cantar. Este momento foi tdo intenso que aproveitei 0 mesmo para
sugerir que integrassemos a essa musica no projecto, eles ficaram felicissimos. A
medida que o projecto ia ganhando forma, comecava a deixar de estar insegura e a sentir
que valia a pena investir nele, que o projecto fazia todo o sentido e que estava a
desenvolver muitas competéncias (exemplo: area do conhecimento do mundo, area
pessoal e social, area da leitura e da escrita...), que as criancas estavam bastante
envolvidas, eu apenas as tinha de manter sempre curiosas, estar motivada e de passar
essa motivacao.

Tentei contactar pessoas minhas conhecidas para me ajudarem e me
emprestarem materiais sobre o “Tema” para que assim pudesse, facultar-lhes materiais
diversos. Pensando que assim o projecto iria tornar-se ainda mais aliciante e
significativo para todos. Pretendia que a minha intervencdo permitisse ndo apenas o

desenvolvimento do projecto mas, que ampliasse 0s conhecimentos de todos 0s
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envolvidos, facto pelo qual, pretendia ouvir atentamente tudo o que diziam para 0s
puder ajudar a realizar novas descobertas.
Ao longo do projecto, e agora reflectindo sobre o assunto, penso ter conseguido

proporcionar-lhes um conjunto muito diversificado de oportunidades de aprendizagens.

“Cabe ao educador, planear situacdes de aprendizagem que sejam
suficientemente desafiadoras, de modo a interessar e a estimular cada
crianca, apoiando-a para que chegue a niveis de realizacdo a que néo
chegaria por si sd, mas acautelando situacdes de exigéncia de que possa

resultar desencorajamento e diminuigéo de auto-estima.” (OCEPE,1997:27)

Fig. 43 - Pesquisa através de livros cientificos e de um modelo de sistema solar.

Depois de termos recolhido bastante informacéo sobre os planetas e das criancas
se sentirem satisfeitas com essa pesquisa, comecamos a realizar os “nossos” planetas,
servimo-nos de jornal e de cola branca. Tendo em conta o tamanho dos planetas e do
Sol (observacdo feita através da pesquisa), realizamos diversas bolas com jornal, umas
maiores do que outras, sendo determinado em consenso que a maior bola de todas, era
sem davida o Sol, (Fig.44) conforme vimos na nossa pesquisa de manha.

A realizacdo dos planetas foi bastante divertida, s6 para o Sol foi necessario
imenso jornal o que fez com que todos participassem na construgdo do mesmo e se
ouvisse imensas vezes “Mais...” “¢ preciso mais jornal” “Mais...”.

Enquanto confecciondvamos os planetas tivemos oportunidade de discutir alguns
pormenores relativos as cores dos mesmos e até de cantar um pouco mais uma vez a
musica da Barbiruxa, que confesso ter aprendido com eles de tanto que a cantavam

ficava obrigatoriamente no ouvido.
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Os dias da construcao do sistema solar foram bastante produtivos quer para eles

quer para mim.

Fig. 44 - Construcao e Pintura dos planetas e do sol.

Em pesquisas anteriores sobre o Planeta Terra, tinhamos constatado que este
tinha um satélite natural chamado Lua assim, quando acabamos de construir e pintar os
Planetas quiseram, descobrir mais informacao sobre a Lua, desta forma com o auxilio
de livros existentes na Area das Ciéncias, com pesquisas na internet e de um Dvd
interactivo: “O sistema Solar”, conseguimos descobrir bastante informacao sobre a Lua

terraquea, foi mais um periodo de investigacao.

Entre outras informacdes que recolhemos, reteve-se que:

“Existem outros planetas com satélites naturais (luas)” T.F. (5 anos)

“A nossa Lua (do Planeta Terra) € de cor cinzenta e tém umas manchas mais escuras” T.
R. (5 anos)

“Nao tém luz propria” Todos

“As manchas mais escuras sdo buracos provocados pelos meteoritos” T. (4 anos)
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“Os buracos chamam-se crateras” Todos
“ A lua gira sempre a volta do planeta terra” T. F. (5 anos)
“A lua ndo aparece no céu so a noite, as vezes de dia também” B. (5 anos)

“ As vezes a Lua aparece cheia e outras vezes parece um croquete.” T. (4 anos)

Quando foi referido que a lua aparecia no céu de diferentes maneiras (concluséo
retirada a partir de diferentes imagens reais observadas) questionei-os se sabiam o
porqué de isso acontecer? Como ndo me conseguiram responder entdo, propus que
pensassem numa maneira de podermos descobrir. Referiram-me de imediato “ Temos

de pesquisar na internet ou entao fazer uma experiéncia”. (T. e B.)

“ A area do Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural
da crianga e no seu desejo de saber e compreender porqué. Curiosidade que
é fomentada e alargada na educacdo pré-escolar através de oportunidades de
contactar com novas situacBes que sdo simultaneamente ocasifes de
descoberta e de exploragao do mundo.” (OCEPE,1997:79)

Entdo chegamos a conclusdo que seria boa ideia ir a procura na internet de
algumas experiéncias que nos pudessem ajudar a observar e entender o “fenémeno” das
fases da Lua.

Comoo T. (4 anos) e o T. F.(5 anos) estavam ansiosos para construir a Lua para
a colocar junto dos Planeta Terra e do Sol, que ja tinhamos construido, estes, enquanto
0s restantes pesquisavam na internet as experiéncias, comecgaram a pensar em materiais
com os quais pudessem realizarem a Lua, foi nessa altura que descobriram que tinhamos
bolas grandes de esferovites na sala e, que uma servia perfeitamente para o fim. Foram
entdo buscar uma tesoura e comecaram por fazer pequenos furos na bola de esferovite
para formar as “crateras” da Lua (Fig.45). Depois, sozinhos os dois, foram buscar tinta
cinzenta e estiveram a pintar a Lua. Observei com agrado que as criangas estavam
bastante envolvidas e autbnomas no projecto, eram bastante participativas, davam
bastantes ideias para o desenvolvimento do mesmo e mostravam empenho em tudo o
que faziam para a sua concretizacdo. Ao observar o seu interesse sentia-me feliz e com
mais entusiasmo para continuar a construir-lhes “alicerces” para que pudessem crescer

com o projecto. Penso que o meu grande papel neste projecto foi sem ddvida ajuda-los a
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filtrar a suas ideias e tentar que o mesmo tivesse um fio condutor que os levasse a
atingir os objectivos definidos por eles, no inicio do projecto.

O titulo escolhido para este projecto fez com que tivessemos de ter muito
cuidado para ndo nos perdermos, pois 0 “universo” leva-nos a bastante informacao, mas

também muito diversificada e as crian¢as quanto mais procuravam e se interessavam,

mais queriam saber e descobrir.

Fig. 45 - Construcdo e Pintura da lua

Fig. 46 - O nosso sistema solar

De seguida fomos realizar a experiéncia que tinhamos pesquisado na internet no
dia anterior, experiencia sobre as fases da Lua.

Com o auxilio de um projector (que seria o0 Sol), um globo tapado com um pano
(que faria de Lua e ndo de planeta Terra) e a sala escura, fomos tentar finalmente

perceber porque é que a Lua vista da Terra, ndo tem sempre 0 mesmo perfil.
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Sugeri-lhes que fossemos nos o planeta Terra e como tal tinhamos de nos
movimentar pela sala para observar o sol a iluminar a Lua.

A ideia era eles observarem que quando a Lua fica toda iluminada pelo Sol, se
vé redonda (Lua Cheia), quando a Lua esté entre o Sol e a Terra, ela fica na sua maior
parte, ou completamente, invisivel para nés. (Lua Nova), o0 Quarto Minguante aparece
guando s6 metade da Lua é visivel e 0 Quarto Crescente da Lua, é o rebordo do lado
direito da Lua.

Esta experiéncia a 3D, ndo foi de facil compreensdo/visualizacao para eles, uma
vez que teriam de restringir o seu olhar sé para o ponto onde a luz incidia, este facto ndo
era de facil compreenséo pois, se a Lua era o globo tapado porque s6 podiam olhar para
o facho de luz incidido? Nesta altura tentei explicar-lhes, individualmente a actividade,
para que estivessem mais concentrados e percebessem o que a experiéncia (Fig. 47)
propunha: “ Poe-te aqui e agora olha em frente, s6 para a luz e pensa que desenho
forma”. Nao foi facil mas no final conseguiram todos realizar o registo (desenho das
quatro fases da lua).

Pelas dificuldades que senti estarem a surgir, na vivencia da experiéncia das

fases da Lua e a minha dificuldade em perceber se a experiéncia tinha sido significativa
para eles, mesmo tendo feito registos através de desenhos, sugeri a todos que pedissem
aos pais para os levar a ver diariamente a Lua, esperava que assim vissem com maior
nitidez o que tinham experienciado na sala.
“Os seres humanos desenvolvem-se e aprendem em interaccdo com o mundo que 0S
rodeia” (OCEPE, 1997:79), por esse facto achei importante realizar uma carta aos pais
(Anexo_10) e, langar-lhe o desafio (através de um pedido de colaboracdo) de irem a
noite a rua com os filhos para observarem as Estrelas e a Lua e depois, sempre que
possivel realizassem uns registos com as criangas sobre essa experiéncia. Desta forma
encorajo também os pais a fazerem parte do projecto e, os filhos ficam a ganhar com
essa colaboragéo.

Katz, Lilian.G, Chard, Sylvia C. (2009) , referem que o0s pais podem ser
envolvidos no trabalho de projecto de quatro maneiras, primeiro sendo fonte de
pesquisa (aproveitar 0s conhecimentos dos mesmos), segundo sendo o0s pais
encorajadores do projecto realizando perguntas aos filhos, terceiro fornecedores de
materiais e quarto como convidados a vir ver o trabalho. (pag. 157)

Foi neste dia que me senti mais em baixo, o facto de ndo saber como dar

continuidade ao seu desejo de saber “O porqué da Lua ndo estar sempre igual no céu?”

95



o , 4
u Q evo ra Relatério de Estagio — Mestrado em Pré-Escolar

UNIVERSIDADE DE EVORA

estava a deixar-me algo preocupada, contudo decidi pesquisar um sitio que as criangas
pudessem visitar e descobrir de outra forma (sem ser por experiéncia ou pesquisa no
computador) o porqué destes fenomenos.

Comecei por mandar e-mail ao planetario em Lisboa mas depois em conversa
com a Educadora Supervisora sobre esta minha intencdo, ela referiu-me que a
Universidade de Evora poderia proporcionar uma noite diferente as criancas com uma
Sessdo astrondmica, foi a partir desse momento que defini como objectivo conseguir
concretizar essa visita.

Em relacdo a carta que enviei aos pais a solicitar a sua colaboracdo na
observacao das estrelas e da lua, fiquei feliz com o resultado, porque a maioria aderiu e
“esmerou-se”’ na pesquisa.

Quando todas as criangas trouxeram para sala os trabalhos realizados em casa,
fiquei fascinada, cada crianca teve oportunidade de explicar (Fig.48) o que tinha feito e
aprendido com a sua familia sobre o Universo. Foi interessante verificar que tinha
pedido aos pais uma pequena pesquisa/registos sobre as estrelas e a Lua e no final
obtivemos trabalhos bastante elaborados. Muitos pesquisaram, com a ajuda da familia,
informacé&o diversa sobre a lua, estrelas, cometas e meteoritos.

Foi engracado observar a alegria e o orgulho com que falavam nos trabalhos
realizados em casa, explicavam tudo com enorme detalhe o que tinham feito e o que
tinham descoberto com os seus familiares (pais, irmaos...). Percebi com isto, o quanto ¢
importante para as criangas o envolvimento das suas familias e de como é bom para eles
sentirem que 0s seus pais estdo a par, ddo valor e se interessam pelos trabalhos que

realizam na sala .

Fig. 47 - Experiencia das fases da lua
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Fig. 48- Observacéo dos trabalhos realizados em casa

Com muita persisténcia consegui o contacto e posteriormente um dia para realizar
a sessao astronémica no Colégio do Verney (Anexo_11).

Depois de finalmente conseguir marcar o dia e verificar que muitos pais estavam
interessados em comparecer, eis sendo que surge um percal¢co com o qual ndo contava, o
dia amanheceu muito cinzento, devido a este facto ndo foi possivel a realizagdo da
observacdo astrondmica no Colégio de Verney, marcada para noite. Fiquei tristissima,
depois de todo o meu trabalho em conseguir disponibilidade do aluno do colégio, de ver
que 0s pais estavam receptivos a observacdo que a sessdo era muito desejada pelas
criangas, senti-me seriamente frustrada.

N&o baixei os bragos, telefonei ao Sr. Nuno (aluno do Colégio Verney) passado
uns dias, para obter nova disponibilidade da parte dele para fazermos a observacéo, foi
inexcedivel, estava em época de frequéncias e mostrou-me o quanto era dificil. Mas &
conseguiu um dia e um tempinho para nos, os pais foram mais uma vez cooperantes e
voltaram a mostrar-se bastante interessados.

Confesso que os dias que antecederam “o dia nublado” e a espera por saber a
disponibilidade do Sr. Nuno foram bastante dificeis para mim, via o tempo a passar e a
pensar que eu e as criancas poderiamos perdermos uma oportunidade “Gnica” realizar a
observacao.

Mas felizmente a tdo ansiada sessdo astrondmica no Colégio Verney foi possivel
de concretizar e, para meu agrado apareceram muitos pais que trouxeram consigo nao sé
os filhos mas também alguns sobrinhos. O Sr. Nuno foi extraordinario, explicou o que

iriamos fazer, retirou davidas e facultou-nos imensa informacdo interessante sobre o
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sistema solar. As criangas, como ndo podia deixar de ser, perguntaram-lhe se haviam
extraterrestres. Achei que ele teve uma resposta interessantissima disse: “provavelmente
existem, nao pudemos pensar que o Euromilhdes so calhou ao planeta Terra”, verifiquei
que as criangas ficaram satisfeitas com a resposta, concluiram com a mesma, que
tinham razdo quando diziam que havia E.Ts.

Quando iniciamos a observacdo, formaram logo uma fila (Fig.49) para puderem
aguardar a sua vez e observar pelo telescopio a Lua e o Planeta Saturno com os seus
anéis e a sua Lua Titan. Os pais e nos (eu e a educadora) também tivemos oportunidade
de observar. Gerou-se na sessdo um momento magnifico de comunicagédo, cada um dizia
0 que tinha visto, discutiamos como era, era parecido com qué e, como nos tinhamos
sentido a observar.

O Sr. Nuno levou ainda um laser que conseguia ter longo alcance, com ele ia
apontando para o “céu” para nos chamar a atengdo para alguns detalhes. Foi uma noite
muito gratificante, penso que as criancas sairam mais ricas desta experiencia e hoje
puderam finalmente ter acesso real (ver) o que temos trabalhado no projecto ao longo
destas semanas.

“A sensibilizagdo as ciéncias parte dos interesses das criancas que o
educador alarga e contextualiza, fomentando a curiosidade e o desejo de
saber mais. Interrogar-se sobre a realidade, colocar problemas e procurar as
suas solugdes constitui a base do método cientifico.”(OCEPE, 1997:82)

Fig. 49 - Sessdo astrondémica
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Fig. 50 - Pais na sesséo astrondmica

No dia seguinte as criangas que tinham vivido aquele momento, tiveram oportunidade
de realizar um registo através de um desenho (Anexo_12) e levar ainda outro registo
para em casa (visto que os pais estarem a par) registarem o Eclipse lunar que iria ocorrer
nessa noite (Referido pelo Sr. Nuno).

Pelo que pude observar (Anexo_13) a maioria ndo se esqueceu de ver o Eclipse, outros
confessaram que o sono foi mais forte que eles e adormeceram.

Como 0s nossos objectivos tinham sido todos cumpridos, eu € 0 grupo juntamo-
nos para discutir como iriamos apresentar o projecto e divulga-lo. O T. F. (5 anos)
referiu que “podiamos fazer uma dramatizagdo”, o T. (4 anos) deu a ideia de “ fazer um
livro” e a B. (5 anos) “fantoches”, mas todos foram unanimes em dizer que queriam
presente a danga dos planetas do Cd da Barbiruxa.

Depois de todos darem as suas ideias, a dramatizacdo por fantoches foi a mais
desejada pelas cinco criancas, na altura achei a ideia 6ptima pois a faixa etaria das
outras salas € inferior a nossa, sdo criangas cujas idades vao dos 6 meses aos 3 anos.

Ultrapassado o dilema de como iriamos apresentar o projecto, tivemos ainda de
resolver o problema, o que iriamos dramatizar. Como ao longo do ano lectivo o grupo
tem inventado muitas histérias com a ajuda da auxiliar Paula, com alguma facilidade
passaram a dar sugestdes, de entre estas surgiu: “podiamos realizar uma historia sobre
Extraterrestres”. Esta sugestdo foi desde logo a mais aplaudida, de imediato agarrei
numa folha em branco e caneta e sugeri que metéssemos “maos a obra”. Verifiquei que
estavam todos muito entusiasmado e tinham imensas ideias, senti alguma dificuldade
em escrever e ouvi-los ao mesmo tempo, tendo mesmo por vezes, de os acalmar e pedir

gue esperassem um pouco, entdo escrevia e lia-lhes o que tinha escrito para confirmar o
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que me tinham dito, a partir dai pedia-lhes mais ideias. Agradou-me verificar que muita
informacdo que tinha sido conseguida durante o desenvolvimento do projecto foi
utilizada nas suas ideias e que eles ao longo da historia sabiam bem o que queriam que
as suas personagens (E.Ts e astronautas), fizessem e dissessem (Anexo_14). Observei
ainda que as cinco criangas estavam em sintonia, aceitavam bem a opinido dos restantes
e que, por vezes até complementavam a ideia do colega. Rimo-nos imenso com algumas
ideias para a historia, foi um momento de grande unido, penso ainda que este foi um

momento de grande envolvimento.

Fig. 51 - Discussao divulgacéo do projecto

Depois de terminarmos a histdria, coloquei-lhes a questdo: como € que iriamos
fazer, para que as pessoas das outras salas tivessem conhecimento de que iriamos
apresentar o projecto, uma vez que gueriamos comunicar a todos o que tinhamos feito e
aprendido. A B. (5 anos) que ¢ bastante despachada referiu “ podemos fazer como nas
festas de anos” eu interroguei “entdo como Beatriz?” e ela “podemos convidar”.

Perguntei entdo: “ e como se faz um convite?” rapidamente comecaram a dar
ideias, diziam: que tinha que ter o “nome do menino e a data dos anos” — T..

Como nesse dia, ndo tinha comigo o computador para lhes mostrar exemplos de
convites, interroguei-os de novo para tentar que fossem eles a resolver o problema.
“Mas entdo se so tiver 0 nome da criangas e a data como sabemos se a festa, é de
manha, na hora de almogo, hora do lanche ou jantar?” o T. * ah, tém de ter também as
horas”, eu “sim, entdo tera de ter o nome da pessoa, a data, as horas...entdo e depois
vou ter aonde?” Aqui, todos ficaram em siléncio sem saber o que responder, quando o
T. R. (5 anos) disse “ao colégio”, eu elogiei e referi que entdo tinhamos de colocar

também isso no convite.
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De seguida foram até junto das restantes salas da instituicdo para puderem contar

guantas salas existiam e quantos convites tinhamos de realizar.

Fig. 52 - Contagem das salas

De seguida foram até ao computador para comecarem a escrever o convite, do
qual eu ja tinha previamente feito um esboco. Nesta fase verifiquei que decorreu um
enorme espirito de cooperacdo e de unido do grupo em se ajudavam mutuamente.
Enguanto um teclava o outro ia dizendo as letras em voz alta e ajudava a encontrar as
letras no computador, fiquei feliz por ndo estar a ser necessaria e de estarem a ser tdo

autonomos, limitei-me a estar perto deles, a ir tirando fotografias.

Fig. 53 - Digitacéo do convite

Depois as criancas foram realizar desenhos relacionados com a histéria para
colocarmos nos convites, para que estes se tornassem mais atractivos. Este momento (de
desenhar) é sempre muito apreciado por todos. Algo que me deixa fascinada nesta faixa

etaria € o seu poder de imaginar e recriar sem se importarem se esta bonito ou feio para
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0S outros, é a sua visdo do mundo. Surpreendo-me sempre que olho para 0s seus
desenhos e penso que o nosso papel como educadoras € fomentar esta criatividade, esse

poder de imaginar situacfes mesmo que por vezes sejam irreais.

-

Fig. 54 - Construcédo dos desenhos para os convites

Apoés terem assinado e concluido os convites, fomos entrega-los e falar um
pouco em cada uma das salas sobre 0 que iriamos apresentar. Fui com eles nesta sua
incursdo, contudo observei, que mesmo um pouco Vvergonha, foram bastante
desenrascados e quando as educadoras lhes faziam algumas perguntas, os cinco juntos
respondiam e apoiavam-se uns aos outros.

“A comunicacdo das criangas com outros adultos da institui¢do ¢ da
comunidade, no jardim-de-infancia ou no exterior, sdo um outro meio de
alargar as situacdes de comunicacdo que levam a criangca a apropriar-se
progressivamente das diferentes funcdes da linguagem e adequar a sua
comunicagao a situagdes diversas.” (OCEPE,1997:68)

Penso que este momento foi importante para eles, pois vivenciaram a primeira

parte da divulgacdo do projecto.

Fig. 55 - Assinatura dos convites e entrega dos mesmos as salas
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Fig. 56 - Convites - frente e verso

Fig. 57 - Entrega dos convites as salas

Como ja tinhamos a histéria que iria ser dramatizada com fantoches, cada
crianca comecou por decidir que personagem gostaria de representar nessa
dramatizacao.

Todas as criangcas demonstraram interesse em representar um extraterrestre,
perante essa vontade, ficou decidido, que seria eu a representar o astronauta que iria
estar na Lua.

Depois de tomada esta decisdo, passamos para a construcao dos fantoches. Mais
uma vez comegamos com a realizagdo de um desenho, no qual, cada crianca tinha
liberdade de desenhar o “ seu E.T”, tal como o tinha imaginado na historia.
Posteriormente, j& com o auxilio destes desenhos comegamos a confeccionar 0s
fantoches utilizando na sua construcdo, feltro de varias cores, paus de espetadas,
pedacos de tecido, canetas de filtro, cola e tesoura.

Segundo Sousa, B. Alberto (2003):

“A primeira tarefa num grupo de criangas que combinem fazer um teatro de
fantoches € a da invencdo da histéria (quanto mais original maior satisfacéo
dara aos seus criadores), a segunda é a da criacdo de um guido, criando-se
entdo os fantoches em funcdo dos personagens intervenientes na histéria. O
palco, os cenarios, as vozes, as luzes, 0 som e o0s efeitos especiais séo
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também definidos, construidos e experimentados em funcdo da historia.
Trata-se de toda uma sequéncia de actividades criativas que se sucedem
tendo a histéria como factor desencadeante e objectivo final.”(pag.100)

Durante a confeccdo dos fantoches, as criancas mostraram-se bastante
empenhadas para que estes ficassem bem feitos e “bonitos”, ndo demonstrando pressa
em acabar e, foram mesmo ao pormenor de contar quantas antenas ou bragos tinham
feito no desenho para que o “seu” fantoche ficasse exactamente igual ao que tinham
desenhado.

Na minha opinido a ideia dos fantoches foi fantastica, primeiro pelo facto dos
nossos futuros espectadores serem de faixas etarias muito baixas e, do nosso projecto ter
alguns conceitos um pouco dificeis de apresentar a estas idades, segundo, porque penso
que os fantoches facilitam a comunicacdo aos elementos intervenientes do projecto de
uma forma mais divertida e descontraida.

Segundo Sousa, Alberto B. (2003), refere que:

“ O fantoche ¢ um boneco, mas um boneco com caracteristicas especiais. O

fantoche possui também a vantagem de poder servir como escudo protector
de criangas timidas. Escondida atrds dele a crianga consegue uma melhor
comunicabilidade e uma maior expressividade, sentindo também uma maior
autoconfianca por se situar dentro de um contexto imaginario criado por si e
onde tudo é fécil e possivel de realizar.” (pag. 90)

Fig. 58 - Construcéo dos fantoches
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Fig. 59 - Fantoches e respectivos esbogos

Depois de termos os fantoches feitos, fomos realizar o cenério para a
dramatizacdo “Os E.Ts salvam os planetas”, titulo escolhido pelos elementos do grupo
“A descoberta do universo”.

Facultei-lhes folhas brancas e materiais diversos (feltro, canetas, lapis, bocados
de tecido, papel crepe, apares de lapis...), sugeri que pensassem na histéria que
inventaram e pensassem no cenario que gostariam de ver associado a historia, que
elementos achavam que pudessem existir junto as personagens. Cada um utilizou uma
série diversificada de materiais e, muito concentrados no que estavam a fazer 1a4 foram
construindo o que tinham idealizado, deixei que dessem asas a sua imaginacdo, apenas
0s ajudando na parte do recorte dos elementos para colarem na cartolina preta (fundo do
cendrio). Esta ajuda foi necessaria pelo facto de alguns terem realizado desenhos muito
minuciosos e dificeis de recortar, o que os levou a pedirem a minha ajuda nessa tarefa.
Pelo que verifiquei a construcdo do cendrio foi um processo que eles adoraram, foi algo
construido em conjunto e pelas conversas que observei, todos eles acharam que o
resultado foi positivo: “Olha o teu meteorito estd ao pé¢ do meu” T. F. (5 anos) para o R.

(4anos), “Ficou bonito” B. “Olha o Saturno do Tiago” T. (4 anos). Penso que se
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esmeraram nos desenhos e depois com a juncéo de todos os elementos, o cenario ficou
bastante personalizado.

Depois de todo esta actividade comegcamos a ensaiar a dramatizacdo, espantou-
me e deixou-me bastante aliviada o facto de verificar que se lembravam de toda a
histéria que tinham inventado. Era algo que me estava a deixar apreensiva, a
possibilidade das criancgas terem esquecido o texto da historia e de eu, num curto espaco
de tempo lhes ter de ensinar o texto e as suas falas. Nestas idades deve ser uma situacdo
um pouco complicada para o educador. Qual serd a melhor forma de ensinar? Qual a
melhor forma de fazer com que a crianca capte o que tem de dizer e quando o deve
dizer?

Quando constatei que sabiam a histéria fiquei aliviada, por isso, ensaiamos, no
primeiro dia, sem que houvesse uma crianca com falas especificas, iam-se
complementando uns aos outros ao longo da historia. Na altura relembro que ficou
combinado que a proxima vez que ensaiassemos, iriamos determinar uma fala para cada
um, para que todos tivessem oportunidade de falar e de ndo se tornar tdo confuso.

Optei por realizar desta forma porque como somos poucos (5 criangas e eu),
queria que explorassem os seus fantoches no fantocheiro a vontade e que tentassem
recordar a historia que me tinham ditado sem pressdes.

Segundo Sousa, B. Alberto (2003), refere que “ Para além do factor ladico
expressivo-criativo, o teatro de fantoches oferece ainda uma funcionalidade critica
libertadora de inibic¢des infantis vivenciada em grupo que, de outro modo, permaneceria
individual.” (pag. 99)

Refere ainda que:

“O teatro de fantoches, tal como todo o trabalho criativo, devera uma
preparagdo, um amadurecimento, uma apresentagdo e uma critica, partindo-
se sempre do pressuposto que nao existem verdades absolutas nem métodos
perenes e imutaveis. Quais quer autoritarismos ou imposicOes de critérios
rigidos, por parte do professor, podem ocasionar a castragdo expressiva da
crianga, provocando-lhe eventualmente problemas de ordem psicoldgica,
para além da inibirem na sua cria¢do.” (2003:100)
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Fig. 60 - Construcdo do cenario

Fig. 62 - Ensaios da dramatizacéo

Ao longo dos ensaios, cada um demonstrou saber quando tinha de intervir, o
cuidado a ter para ndo mostrar a cabega ou as maos no fantocheiro.

Fiquei um pouco triste por saber que o R. (4 anos, elemento do projecto) néo
viria a apresentacdo do projecto. O R. (4 anos) era uma crianga que tinha muitas
dificuldades de comunicacdo. Nos nossos ensaios da dramatizacdo, quando verifiquei

que ele ndo falava, sugeri (ao grupo) um “papel” especial para ao R. (4 anos). Arranjei
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um take e, antes de comegarmos a dramatizagdo, ele dizia o titulo da historia “Os E.Ts
salvam os planetas” e de seguida proferia a palavra ACCAO. Pelo que observei ao
longo dos ensaios ele gostava do seu “papel especial”’, mesmo com dificuldades em
dizer o titulo (eu costumava sussurrar-lhe ao ouvido) estava a vontade e dizia-0 com
entoacdo. As outras criangas integraram a parte dele sem problemas e quando
ensaiavamos a dramatizagdo diziam “Primeiro é o R. (4 anos) a falar”. Depois deste
nosso esforco para integrar o R. (4 anos) fiquei triste com a sua auséncia. Para
compensar, decidimos, que todos em conjunto fariamos a parte do R. (4 anos) mo dia da
apresentacao.

Como tinhamos previsto recebemos a visita das duas salas de Creche (ontem) e a
sala de Bercario (hoje) no dia 14 e 15 de Junho, vieram responder ao nosso convite e
assistir ao espectaculo organizado pelos elementos do projecto “A descoberta do
Universo”.

Ao longo da dramatizagdo as criancas do grupo demonstraram saber as falas e
ndo estarem muito preocupados com os espectadores, conseguiram falar alto e manter o
didlogo das personagens até ao fim. Na minha opinido os fantoches foram bonecos
bastante uteis e serviram de intermediarios entre as criangas ¢ o “publico” ajudou-as a
estarem mais a vontade durante a dramatizacdo e a ndo terem tanta vergonha.

Segundo SOUSA, Alberto B. (2003) refere que o fantoche ¢ um interlocutor
perfeito, serve a crianca de mascara, de escudo, de protec¢do, de distanciamento,
convertendo-se num modo de expressao dos seus problemas de tensdo.” (pag. 90)

Depois dramatizagdo, chamamos o resto dos meninos da sala de Jardim para
dangar connosco a musica da Barbiruxa “Os planetas”, cada um com uma fitinha,
demos cor a sala e tornamos a danga mais atractiva para 0s nossos espectadores. Para a
sala de Bercario optdmos por realizar a mesma danga mas sentados em roda no chdo,
com os bebés no meio. Tanto no dia 14 como dia 15, as criangas executaram/“imitarem”
0s passos com alegria e energia, cantando ao mesmo tempo. Mostraram estar a realizar a
danca com prazer e ndo estar preocupados com os olhares dos espectadores. Penso que
este a vontade se deve ao facto de serem criancas que estdo habituadas a dancar e a
dramatizar, que gostam de o fazer, se ndo estivessem tdo habituadas com certeza que
ndo se sentiriam tdo vontade para a frente de tantas pessoas serem tao desinibidos como
se observou.

Segundo Sousa, B. Aberto (2003), refere que “A crianga danga para si propria,
pelo prazer que isso lhe di. N&o havendo também preocupagdo de beleza nos
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movimentos, pois que todas as preocupagOes se voltam para a danca como forma de
expressao e de criacdo de movimento.” (pag. 114)

Penso que as nossas visitas sairam satisfeitas com o “espectaculo” aplaudiram-
nos bastante, bateram imensas palmas e as criangas envolvidas no projecto referiram no
final que tinha corrido bem, que estavam felizes com o resultado. Pessoalmente eu
fiquei muito orgulhosa deles, com o seu a vontade, com a maneira como defenderam o

nosso projecto.

Fig. 65 - Danca dos planetas
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Fig. 66 - Visita dos bebés/Danca palnetas
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Concluséao

Ao chegar ao fim de mais esta etapa, cabe-me agora fazer um balanco daquilo
que foi 0 meu percurso na PES, sinto que sai deste uma pessoa diferente, mais capaz e
sem sobra de davida mais apta para desempenhar a funcéo para a qual me tenho vindo a
preparar — ser educadora de infancia.

Com o decorrer do tempo e com a convivéncia com as criangas, posso afirmar
que as insegurancas se foram dissipando. Tal com também ja anteriormente mencionei
todo o trabalho reflexivo (reflexdes semanais), os comentarios da Dra. Fatima Godinho
assim das Educadoras de Bercario e Jardim de Infancia e os restantes instrumentos
foram valiosissimos para a minha evolug&o.

As reflexdes foram sem dudvida um valioso instrumento, com elas analisei as
minhas planificacdes, corrigi a minha postura e intervencdo em sala, permitiram-me
rever e intensificar a minha relacdo de afectividade com as criangas melhorando a
capacidade de comunicar, tornando-se assim mais facil responder as suas necessidades.

Atraveés desta pratica, tomei consciéncia que, efectivamente, as dificuldades, as
duvidas, a reflexdo e o questionamento constante, fazem parte da profissdo do educador,
é com base na procura do melhor saber agir, que vamos aperfeicoando o nosso modo de
actuar, de ser, estar e pensar. Com estas situagdes, podemos estruturar melhor as nossas
ideias e, compreender com maior precisdo, a postura que deveremos adoptar em
diferentes momentos.

Ao longo da PES, as educadoras cooperantes mostraram-se receptivas as minhas
ideias, mostraram-se interessadas em dar a conhecer as suas opinides, existindo assim,
um sentimento empatia entre nos.

Sendo a Educacdo Pré-Escolar “a etapa inicial no processo de educacdo ao
longo da vida” (Lei-base n°5/97 de 10 de Fevereiro), a ac¢do educativa da familia deve
ser complementar desta. Nesta etapa devem criar-se condicdes necessarias para
estimular as criangas a terem vontade de aprender. Deve-se ainda, ter como objectivo
geral, ajudar as criancas, para que estas possam ter igualdade de possibilidades no
ingresso a escola e tenham sucesso nas suas aprendizagens. Com isto, ndo quero dizer
que a Educacdo Pré-Escolar se deva organizar exclusivamente em funcdo de uma
preparacao para a escolaridade obrigatoria, mas antes numa perspectiva de educacao ao
longo da vida, devendo, contudo, proporcionar a crianga condi¢des para abordar com

sucesso a etapa seguinte.
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Percebi que a Educacdo Pré-Escolar deve conceber e desenvolver um projecto
curricular com vista a construcdo de aprendizagens integradas, isto €, contemplando
todas as areas de conteudo (area de formacdo pessoal e social; area de expressdo e
comunicagdo, com os respectivos dominios; area de estudo e conhecimento do mundo)
que estdo presentes nas Orientacbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(OCEPE).

Sabendo que era importante contemplar o0 maximo de areas de conteddo, as
minhas planificacdes, ao longo da prética (PES Il E I), foram guiadas nesse sentido,
tentando promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em
experiéncias significativas; contribuir para a igualdade de oportunidades e de
aprendizagens, fazendo com que todos se exprimissem e se ouvissem; tentei sempre
incrementar a relagdo em grande grupo; favorecer a autonomia da crianga; aumentar o
namero de situagcBes em pequeno grupo; permitir e facultar a crianca toda e qualquer
situacdo de manipulacdo de materiais; desenvolver a motricidade fina; levar a crianca a
interessar-se pelo dialogo; estimular o desenvolvimento global da crianca no respeito
pelas suas caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que favorecessem
aprendizagens significativas e diferenciadas; desenvolver a expressdo e a comunicagao
através da linguagem como meio de relacdo, de informacéo, de sensibilizacdo estética e
de compreensdo do mundo; despertar a curiosidade e o pensamento critico da crianca.

Penso que consegui realizar na integra todos estes objectivos, confrontei-me com
algumas situacdes que efectivamente ndo estava a espera, relembro o episédio com a
Seara a menina de cor. Contudo até este episddio que por ser tdo inesperado (pensava
que a questdo do racismo e xenofobia ndo se manifestavam nestas faixas etaria) fez com
que crescesse, constatei que € importante estar atenta a todas as reac¢des dos grupos,
ndo deixar que estas manifestagcfes possam afectar qualquer elemento, conseguir
demonstrar-lhe que todos somos diferentes e que esse facto ndo € mau, antes pelo
contrario mostra a nossa individualidade.

Concluo assim que s6 uma Educacdo Pré — Escolar de qualidade podera assumir-
se como estrutura de suporte de uma educacdo que se desenvolve ao longo da vida,
sendo motor de cidadania e alicerce da vida social, emocional e intelectual, enfim, um
todo integrado e dindmico para todas as criancas.

Este estagio permitiu-me abrir horizontes, foram meses de intenso trabalho nos
quais tentei aperfeicoar sempre mais e melhor a minha forma de estar e agir, sai dele

com a consciéncia do dever cumprido, penso que consegui adaptar-me ao grupo e criar
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um ambiente de empatia e de proximidade que fazem com que ja tenha saudades das
criancas.

Termino esta conclusdo acerca do que foram estes meses de estagio,
manifestando mais uma vez uma profunda gratidao pelo fantéstico acolhimento que me
foi dispensado por todos na instituicdo, assim como a todos os professores da

Universidade de Evora que me acompanharam neste meu percurso.
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Anexos

Anexo_1 - Planificagdes dadas pela Universidade de Evora
Exemplo de uma Planificacdo didria efectuada por mim

Mestrado em Educacdo Pré-escolar

Dia:
Pratica de Ensino Supervisionada em Jardim de Infancia 9/06/2011
Planificacdo diaria Visto:

FORMANDA:

Nome: Ana Filipa Duarte Cagador n°7302

INSTITUICAO: ADBES “Associa¢do para o Desenvolvimento e Bem-estar Social da
Cruz da Picada”

Educador(a) Cooperante: Ana Arimateia

PLANIFICACAO XLI — Jardim de Infancia

1. PERSPECTIVA GLOBAL DO DIA / GRANDE SENTIDO DO

TRABALHO
O dia ira centrar-se na continuacdo do problema detectado entre o Antdnio

Marques e a Seara (menina de cor).

2. PRINCIPAIS OBJECTIVOS DE NATUREZA CURRICULAR:

Acolhimento: Iguais a planificacéo anterior

Brincadeiras livres: Iguais a planificacdo anterior

Fruta da manhd, almoco e lanche: Iguais a planificacéo anterior

Visualizacdo das ilustracoes de um livro “Os nossoS corpos sao todos

diferentes”: . Pretendo que as criancas:

Area de formacio social e pessoal
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- Tenham respeito pelos outros e pelas suas diferencas visto sermos todos

diferentes;

Area da expressio e comunicacdo — Dominio da linguagem oral e abordagem a

escrita

- Compreendam que ser diferente é bom e que todos somos diferentes uns dos
outros;

- Que reflictam sobre as ilustragdes do livro e realizem inferéncias;

- Comuniquem ideias sobre factos que ja experienciaram;

Pesagem e medicdo: . Pretendo que as criangas:

Area de formacao social e pessoal

- Tenham respeito pelos outros e pelas suas diferencas visto sermos todos

diferentes;

Area da Expressdo e Comunicacdo/Dominio da Matematica:

- Tenham noc¢édo de nimero;

3. PLANIFICACAO DAS ACTIVIDADES NO ESPACO E NO TEMPO E
ORGANIZACAO DOS SUJEITOS:

8h/9h30 Acolhimento e Brincadeiras livres nas diversas areas da sala

9h30/10h45 Visualizacdo das ilustracées do livro “Os nossos corpos sio todos

diferentes” (anexo 1) e pesagem e medigdo de todas as criangas

Depois da marcacgdo das presencas, do dia e do tempo (Rotina diéria) realizada
na zona das almofadas, planeio comecar por mostrar as ilustracdes do livro e conversar
sobre as diferencas que vimos no livro. Quando todos perceberem que todos somos
diferentes vamos provar isso, pesando-nos e medindo-nos.

Pretendo chamar uma crianga de cada vez para realizar a pesagem, depois de ver
quanto pesa penso pedir para ele escrever esse nimero num cartaz (se ndo souber como

se escreve incentivarei para que va buscar o cartdo com o0 nimero na zona das
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almofadas). De seguida a educadora ird medi-la e eu apontarei o valor. Depois de todos
se pesarem e medirem pretendo coloca-los por ordem de pesos e medidas para retirar
uma fotografia, realizando assim um grafico humano (posteriormente pretendo imprimir
para que eles visualmente consigam ver melhor quem é o mais alto e 0 mais baixo e 0

mais pesado e o mais leve).

11h/12h Brincadeiras no exterior/Almoco

4, RECURSOS NECESSARIOS:

Recursos Humanos: Criancas, policias, eu (estagiaria), educadora, auxiliar

Recursos Materiais: livro, balanca, fita métrica, nimeros em cartdo, canetas,
cartolina, mesa.

5. ORGANIZACAO DA AVALIACAO

Para avaliar se os objectivos identificados foram alcangados ou trabalhados

pretendo usar o registo fotograficos para observar as suas reac¢oes.
6. ANEXO
Anexo_1

Os Nossos Corpos
Sao Todos Diferentes

Emema Brownjohr

W 2
£YW
L

120



V4

evora

UNIVERSIDADE DE EVORA

ABSL,
=. ot

Ko

u

Relatério de Estagio — Mestrado em Pré-Escolar

m

do semanal cooperada efectuada por m

jica

Exemplo de uma Plan

vied BIIAIOS BUBLIDS B)SA 9 SESURLID SB SBAIROIUSIS SOPEPIANOR 1euo1o1odol]

"OwISaW Ou SAUIISIXD momwma mESM—m 9 BLIQ ] BJOUR[J NS O IOY[aW WAIIAYUOI SIA[d

:sepejussalde sejsodoid sep oedusiu| / BuewSS ep sophuas sapuelb sQ

(w97 sep
ared ) $9q9q S0JB3 SO WO SPWO] Op OAY :SOJSIASId SOPEPIAUOD/SEHSIA

el)i|N ep oibg]0) :sejsinaid seples

‘odni3

opuesd wo ogderojdxo dp sojudWOW SO SOPO) :OBSEWIUE SP SOJUSWON

"SBOIR SPWNS[B W SOPEP[NONIP WRIBNSOW B OPIAdD
opIewidg 9 ounig ‘03LPOY O WO [enplAlpul ojuauwreyuedwode ap oyfeqel],
OSIDATUN OP ©112q02sap Y :0dni3 ouanbad wd 019301

— odnib ousnbad 8p no |enpiAlpul oOjusweyuedwode ap oyjeqel]

"sepejdwa)uod 19 WoAdp d
sojueliodwl OBS SBUTOI 9P SOJUSUWIOW SO SOPO |, dYOUR ‘Bl ‘odowy ‘odway

op 9 BIp Op OBSEdIRjy ‘OjudwIy[ooy :Jejdwajuod e seAneziuebio seunjoy

*aUoUE] 3 050Uy ‘OJUAWIY[0OY :Jjuelebd e sieuoionyisul Seunoy

“BIIJA B BIISIA © 21qOS djonbewr ewn op 0gdezIjeay] °, 0eof 121,

Op 9 . 3[IPOJ0ID,, SAQAUE)) *, BINILLIE] © 3 219 V., OBSeZIPWeIp ° BIniele) e

3 91QI[ V., BINQE,] *,SQUIYD [OUIXNOY,, BLIOISIY BP BIMID] ‘soyuizned woo 1owod
‘sasauryo sanbar a snadey)) ap oederogelq — :(e)iopeonpa (e)op sejsodoid

eduel] e 2 eLR[3U] B ‘BUIY)) B BOLJ SPUO 0GO[D) OU A ° OSIdAIUN
Op B12q03s3p V,, 0392f01d op ogdenunuo) sajusbiow3 sejsodold

soue g soe ¢ :sedueu) ap odnio

(0ISIA
elojewy euy :ajuesadoo) (e)iopeonpg

Jopede) apen( ediji4 euy  :eunjy ep SWOoN

5

s3gay ‘BIOUBJU| 8p wipiep 3 u.q.won n<_o:u.uuuad._3nu

ouv]q op udisa(] - vpviadoo)

T e e IHOIYD 11 S3d - 4L10I52-91d

1puvUag 0V3VILiuv]d eJdo >m on

oedeonp3g wa opeajsay

121



7

agio

V4

evora

UNIVERSIDADE DE EVORA

LA

— Mestrado em Pré-Escolar

Relatério de Est

tempo efectuada por mim

rojeccdo no

Exemplo de uma planificacdo semanal -

edueLo SOPEPIAIIOY /SBAIR ewn Jod epejuod | (¢TI
eumn Jod epejuod seu exropeoulig | 00:¥1 odowrpy/oned | 00:11 BLIOISTH/BISAS
BLIOISIH /BISAS | 0€:CI 00:11
eduRLIO ogdeznewelp © ered odoury/oned
ewn Jod epeIuod OLIBUdd Op 0BdRIOQE[d
01 odowy/oned | 00:11 BLIQISTH /B1SAS | (€:C1 | | — BOIUQUOLSE OBSSAS ‘ogdezneweIp
© 21qOS S0)SI3al e eied sayoojue)
odowpy/oned| 00:11 ap ogdeioqe[q sop oedeloqe[H
SBAUBLIO Sep — OSIOATU() — OSIOATU()
00:€1| | oedipow o wadesoq Op ©119q0IS9P op ©119q0ISIp
— _SOJUIJIP SOPO} ‘oy[eqen NG oyoafoxd V., 0303foxd
0€:Z1 ogs sod10o sossou nas 0 21qos Jefej ered op oedenunuo)) op opdenunuo)
SQ., Sagdensn[i eIn3og B[0OSH BP {BPRUOIOIIIP {BPRUOIDIIIP
sep ogdezi[ensiA [ GT:Q1| | BIOHOJ BWn dp BYUSIA | S[:01 pepIAndY | SI:01 ApepIAldy | S1:01
SI:LL
SEPRUOIIIAIIP SEPBUOIIIAIIP SEPRUOIdDAIIP SEPRUOINDAIIP
SOPEPIAIOE SB 91q0S SOPEPIAIIOL SB 21qOS SOPEPIAIIOL SE d1q0S SOPEPIAIIOR SE d1qOS
es1oAu0)/odwa |, es1oAu0))/odwa |, es1oAu0)/odwa |, es1aAu0)/odwa |,
op ‘erp op ogdedIelN | 00:01 op ‘BIp Op 0BEAIBIN | 00:01 Op ‘BIp Op OBSEIIRIN | 00:01 op ‘e1p op 0gdedIreN | 0001
00:01 .
eyuew ep ejnt{ 0€:6 gyuew Bp eIt 0€:6 pyuBwW Bp BINL] 0€-6 ByuEwW Bp BN 0€:6
0€-6 [enpIAIpU] "qel], 00:6 [enpIAIpU] "qel], 00:6 [enpIAIpU] "qel], 00:6 [enpIAIpu] “qel], 00:6
seare seaIp seaIe seare
SBU SBIIOPRIULIE SBU SBITOPROULIE] SBU SBIIOpROULIE] SBU SeIopeIuLIg
# Avmv.wthuH 00:8 0JUAWIY[0IY 00:8 0JUAWITY[0Y 00:8 OJuAWIY[0dY 00:8 0JuUAWIY[0dY 00:8
_\ BlI94 ¢9 BlI94 G Bllod o Bl £ Bll34 T
soue g soe ¢ :sedueu) ap odnio ZoEL o'N Jopede) aueng edi|i{ euy :Bunjy ep SWoN
‘0ISIA eislewlly Buy 2jueladoo) eiopesnp3 S3gqy :eougju] p wiper oqo«oahw.wuMuﬂuwwuouuaoh_:.wouquiﬁua
e oduia], ou 0v33aloid — [VUVIIAS 0VIVIYIUD]] mh o >m o —\—
1] lﬂl‘ wo epeuoisiaiadng ,
1 L0Z/90/9 9P BUBWSS Suest =
Isug ap esnjeid — Jej0dsa-21d oedednp3 wa opesjsaiN

122



— Mestrado em Pré-Escolar

7

agio

Relatério de Est

V4

evora

UNIVERSIDADE DE EVORA

Bl
o ;.»‘

Kaurd A 0139100 ou| (O€Y[T
BOIWOUOISE 0BSSAg
seaIp
seu serapeoulig | 00:91 seary |  00:91
SBU SBIopRIULE
ayoue | (¢Sl 0€:S1
ayoue]
BYUBWE 9D
OpEPIAUOD OB IBZI[Bdl
ered sejundiad oyoafoxd
seaIp ap ogm3 wn 2 erorjod op ogdejuasaide e
seu serapesutig | 00:91 ap oessyjord e 21qos ered oedeznewelp ep
BSIOAUO)) "[RASIPIIA oresus — , OSIdAIU()
ayoue | 0¢:SI| | ®1soq e ered eduep ep Op B112q09sap
O1esuZ] :BPRUOIIOAIIP V., 0109fo1d
sad so woo APEPIAIDY | 0€:H] op ogdenunuo)
semuig — “odni3d [BPRUOIOdAIIP | (O]
0 21Ud SESURY[IWS SsrenpIAIpul ApepIANDY
Se 9 SESUAIJIP SB SOPEPIANY /SedIe
Ieio[dxa — _ snaej seu eIpeouLg | 00:1 SIenpIAIpul
9P S2I109 SY/,, BLIOISIY SOPEPIAIOY /SealR | (00:¥]
00:91 ep ogdero[dxy | 01 edURLID SBU BIIOPROULIE
ewn J0d epejuod
0€:S1 STEnpIATPUI BLIOISIH/@ISAS | 0€:CI BOUBLID

123



P Y 4
u Q evo ra Relatério de Estagio — Mestrado em Pré-Escolar

UNIVERSIDADE DE EVORA

Anexo_2 — Guido de Entrevista

Sou aluna do Mestrado em pré-escolar da Universidade de Evora e no
ambito da unidade curricular Pratica do Ensino Supervisionado, estou a
desenvolver um trabalho onde necessito de algumas informacdes sobre a
instituicio ADBES “ Associacio Desenvolvimento e Bem-Estar Social da Cruz da
Picada” e do grupo de criancas que me foi destinado. Desta forma, conto com a sua
colaboracéo para responder as seguintes questdes.

ENQUADRAMENTO INSTITUCIONAL

1- Designagao
1.1- Qual o nome da instituicdo?

2- Localizacdo

2.1- Onde se localiza?

3- Origens e desenvolvimento

3.1- Qual a histéria do seu desenvolvimento até ao seu estado actual?

4- Quadro juridico
4.1- Qual é a natureza juridica? (direito publico, privado ou misto)

4.2- Qual o decreto de lei que criou a instituicdo?
5- Dependéncia econdémica e administrativa
5.1- Qual a entidade/entidades de que depende administrativa e financeiramente a

instituicdo?

ORGANIZACAO

6- Areas de intervencdo

6.1- Que projecto(s) é que a instituicdo esta a desenvolver, neste momento? E na sala de
Bercario? e na de Jardim de infancia?

6.2- Quais os objectivos da instituicdo?

6.3- Existe trabalho em conjunto entre educadoras?
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7- Administracéo

7.1- Quem esta responsavel pela gestdo da instituicao?

8- Funcionamento

8.1- Qual o horério de funcionamento da instituicdo? E da sala de bercario e jardim-de-
infancia?

8.2 — Qual é o horario de funcionamento das refeicbes? A alimentacdo é toda

confeccionada pela instituicao?

9- Comunicacgao e ambiente interno
9.1- Que meio de comunicacao € utilizado para divulgar as actividades?
9.2- Na sua opinido, qual é a opinido do publico (pais, entre outros) em relacdo a

instituicdo e as actividades desenvolvidas?

RECURSOS HUMANOS

10- Quadro de pessoal
10.1- Quantos funcionarios tém a instituicao?
10.2- Quais as faixas etarias dos funcionarios (estao entre que idades)?

10.3- Quantos sdo do sexo feminino? E masculino?

DESTINATARIOS

11- Caracterizacao genérica
11.1- A quem se destina esta instituicao?
11.2- Qual o numero total de criangas da instituicdo?

11.3- Qual a capacidade que a instituicdo pode suportar?

INFRAESTRUTURAS

12- InstalacOes
12.1- Quantas salas tém a instituicdo e qual a funcdo de cada uma delas?
12.2- Na sua opinido, como classifica o espa¢o da instituicdo quanto a luminosidade, a

ventilacdo, ao aquecimento e a seguranca?
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13- Materiais e equipamentos

13.1- Como classifica 0s equipamentos e 0s materiais existentes, quanto a sua qualidade
e quantidade?

13.2- Considera que os equipamentos desta instituicdo sdo adequados e suficientes?

Obrigada pelo seu apoio!
Ana Filipa Cacador

Anexo_3 — Convite para a visita a sala de Snoezelen

Convite/ Pedido de Autorizagdo

Aos pais ou encarregados de educacgao

Visita a sala de Snoezelen da APPACDM - Quinta do Escurinho

Vimos por este meio solicitar a sua autorizagdo para efectuar uma visita
a sala de Snoezelen da APPACDM na Quinta do Escurinho em Evora. Esta
sala esta equipada com luzes psicadélicas, musica, bola de espelhos,
lampadas aromaéticas, colchdo de agua, almofadas, colunas borbulhantes,
piscina de bolas, mural tactil, puffs, coluna de ar e espelhos.

A sala proporciona momentos de relaxamento, estimulagdo sensorial,
exploracédo, descoberta e libertagdo de stress.

Para a concretizagdo desta intengdo gostariamos de contar com a vossa
autorizacdo para a deslocacdo dos vossos filhos na préoxima terca-feira dia 29
de Marco das 15h00 as 16h00. Aproveitamos para pedir a vossa colaboracéo,
se possivel para nos acompanhar ou na impossibilidade no empréstimo de

cadeiras para os podermos deslocar mais confortavelmente.

Autorizo e acompanho |:|
Autorizo I:I
Nao Autorizo |:|
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Assinatura:

Anexo_4 - Respostas das criancas -Dia da Mae

No Dia da Mae eu quero dar/oferecer 2 minha mae...
...Uma pintura. Tiago Roque
... Um computador ou um telemovel. Beatriz
... Uma pintura. Joana
..Um bolo. Seara
..Bola, colar ou roupa. Bernardo
...Bolo ou um chapéu. Rodrigo
...Um pinguim, porque é o animal preferido dela. Tomas
..Desenho. Lara A.
..Comida, roupa ou um colar. Tiago Pola
..Flor. Tiago Faisco
..Coragdo. Margarida
..Cocegas e um desenho. Alice
...Umas asinhas ou uma bandelete. Lara D.
..Pulseira. Leticia
...Perfume. Afonso
...Anel, vestido. Guilherme
..Bolo. Antonio Cardoso

Gosto da minha mde porque...
...brinca, danga e dorme comigo. Tiago Roque
...conta-me historias e leva-me ao Macdonald’s. Beatriz
.. durmo ao pé dela e quando choro ela da-me beijinhos. Joana
..ela gosta de mim e cozinha bem. Seara
...passeia comigo e faz 0 jantar. Bernardo
..ela pinta desenhos comigo e da-me beijinhos. Rodrigo
..ela passeia e brinca comigo aos leggos. Tomas
..cla é bonita e brinca comigo as bonecas. Lara A.
...ela faz o pequeno almoco e o jantar e brinca comigo as escondidas. Tiago Pola
...ela deixa-me fazer tudo. Gosto porque ela joga as escondidas comigo. Tiago Faisco
...ela da-me miminhos e conta-me histérias. Margarida
... ela pinta-me as unhas, da comida aos bebés da Misca e trata de mim quando tenho tosse.
Alice
...ela compra-me coisas e leva-me ao parque. Lara D.
...ela faz-me trabalhos para eu copiar (faz bolinhas e letras e eu copio a letra) e passeia comigo.
Leticia
... ela passeia e brinca comigo. Gosto ainda porque me da comida. Afonso
...ela é bonita e leva-me ao parque a passear. Guilherme
...ela brinca comigo aos cavalinhos e faz-me o0 almoco. Anténio Cardoso
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Anexo_5 - Planifica¢do da Visita a Mitra

Mestrado em Educacao Pré-escolar

Pratica de Ensino Supervisionada em Jardim de Infancia I

2010/2011

Planificacdo diaria Cooperada 1

Dia: 24/05/2010

Visto:

FORMANDA:

Nome: Ana Filipa Duarte Cagador n?7302

INSTITUICAO:

Denominacdo: ADBES “Associagdo para o Desenvolvimento e Bem-estar Social da Cruz

da Picada”

Educador(a) Cooperante: Ana Arimateia

PLANIFICACAO XXIX - Jardim de Inféncia

1. PERSPECTIVA GLOBAL DO DIA / GRANDE SENTIDO DO TRABALHO

0 dia ira ser passado no Colégio da Mitra, onde as criancas terdao oportunidade de

ter contacto com animais de quinta.

2. PRINCIPAIS OBJECTIVOS DE NATUREZA CURRICULAR:

. Pretendo que as criangas:

Area de Conhecimento do Mundo:
- Tenham contacto com diferentes animais e a sua alimentacao.
- Fomentar a curiosidade e o desejo de saber;

- Tenham contacto com novas experiéncias;

- Comuniquem ideias que sabem sobre factos que ja experienciaram;

- Partilha ideias e respeita as opinides de cada um.
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3. PLANIFICACAO DAS ACTIVIDADES NO ESPACO E NO TEMPO E
ORGANIZACAO

DOS SUJEITOS:

- 8h/9h30 Acolhimento e a espera pelo autocarro

A medida que vao chegando, pretendo aborda-las positivamente, conversando com
elas, perguntando como elas estdo, se sabem onde vao e se alguma vez foram a uma

quinta. Questionarei também se gostam de animais e se sim qual o seu preferido.

Quando o autocarro chegar, irei ajudar as criancas a organizarem-se dentro e fora

do autocarro.
- 9h30/14h00 Chegada ao Colégio da Mitra

A chegada ao Colégio da Mitra, estara a mae da Alice a nossa espera. Ela ser4 a guia
da nossa visita. Eu irei simplesmente incentiva-las a olharem atentamente para os animais,
a que sejam observadoras, a que participem e a que se envolvam com o que esta a ser dito
e realizado, ajudando sempre que necessario para que a ida ao colégio da Mitra seja uma

experiéncia enriquecedora e divertida para eles.

Na volta para a instituicdo irei perguntar se gostaram ou ndo, se gostaram o que

gostaram mais, o que é que aprenderam de novo.

4. RECURSOS NECESSARIOS:

Recursos Humanos: Criangas, eu (estagiaria), educadora, auxiliar

Recursos Materiais: Colégio da Mitra

5. ORGANIZACAO DA AVALIACAO

Para avaliar se os objectivos identificados foram alcan¢ados ou trabalhados na

actividade quem avalia sdo as criancas e eu.

Utilizarei um registo de incidéncia (ver anexo 1), onde descreve o interesse, a
postura e a participacdo voluntaria no didlogo com as criangas, salientando os aspectos

mais significativos.
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6. ANEXO
Anexo 1
Registo de incidéncia:
Actividade:
Data:

Interesse das criancas:

Postura das criancas:

Participacdo voluntéaria das criancas:

Anexo_6 - Quadro de uma semana de PES Il Jardim de Infancia

Actividades

Areas OCEPE

Total

FPS CM Ex
Plast

Exp Exp
Musical e | Mot
dramaética

Lin.Mat

Lig. oral
esc.

Abordagem das letras
U,V,X e Z. Histéria:
“O alfabeto trapalhdo”

Caca aos ovos da X
Pascoa com pistas
matematicas

Jogos no Patio com X
bolas de basquete e

raquetes

Ida a biblioteca. X
Actividades propostas
pela biblioteca

Leitura da Histéria da
“A casa da Mosca
Fosca”

Dramatizacéo da
histéria

Experiéncia do arco- X X
ris

Registo da
experiéncia

Exploracdo de uma
cancdo e de
instrumentos musicais
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Danca de roda X

Total 4

Anexo_7 - Quadro de uma semana de actividades em Bercario na PES I

Actividades CompeténciaPessoal | Aprendizcompetente | Competénciasfisicas | Total por

e Social e motoras tipo de
actividade

Exploracdo bolas de sabdo e de | X X X 3

um tanel feito de tecidos

Exploragdo de legumes X X X 3

Exploragdo de bolas de X X X 3

diferentes tamanhos

Lengalengas com exploracédo X X 2

de instrumentos musicais

Exploragdo de areia e conchas | X X X 3

da praia

Exploracéo de instrumentos X X 2

musicais

Exploragdo de ovos cozidos X X X 3

Exploracéo do quente e frio X X X 3

Exploragdo de cartbes com X X 2

imagens

Exploracdo de uma musica X X 2

com fantoches

Total por area 9 10 7

desenvolvimento/aprendizagem

Anexo_8 — Pedido de autorizagéo para fotografar e filmar

Caros Pais,

PEDIDO DE AUTORIZACAO

Sou a Ana Filipa Duarte Cagador, aluna da Universidade de Evora, do Mestrado

em Educacdo Pré-Escolar e vou exercer até ao fim do presente ano lectivo (2010/2011),

a minha Pratica de Ensino Supervisionada na sala onde se encontra o seu filho/a.
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Venho, por este meio, pedir autorizagdo para recolher fotografias e filmes das
actividades realizadas pelo seu/sua filho/a na sala e durante as actividades realizadas na
mesma.

Estas imagens irdo servir APENAS para o trabalho final da Pratica de Ensino
Supervisionado e para o trabalho de Pedagogia dos O aos 6 anos, ndo sendo

reproduzidas para outros fins.

Autorizo L]

Nio Autorizo []

Nome da crianca:

Assinatura do Encarregado de Educacéo:

Obrigado pela colaboragéao!

Ana Cacador

Anexo_9 — Musica da Barbiruxa

Os planetas

Oito globos giram debaixo do sol
E num deles vivemos todos nos.
Oito nomes temos de aprender,
Para o sistema solar se conhecer!
E para ser facil entender esta li¢éo,
vem cantar comigo, esta magica cancéao.
O nosso planeta é a Terra,

E os outros chamam-se:

Mercurio, Vénus, Jupiter e Marte
Saturno, Urano e Neptuno.
Mercurio, Vénus, Jupiter e Marte
Saturno, Urano e Neptuno.

Vénus tem nome de deusa,
Saturno tem anéis de princesa!

Mercurio é de todos 0 menor,
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Enquanto Japiter é o planeta maior.
Refréo

Urano gira quase deitado

Marte tem um tom avermelhado.
Neptuno tem mil ventos a soprar,

E a terra é o melhor planeta para morar.

Anexo_10 — Pedido de colaboracao

Projecto “ A Descoberta do Universo”

Pedido de Colaboracéo aos Pais

Exmo®s Srs

Sou Ana Cagcador, aluna de Mestrado em Pré-escolar da Universidade de Evora e
estagiaria da sala do/a vosso/a filho/a.

Neste momento estamos a desenvolver na sala um projecto intitulado “a descoberta do
universo”, para o qual gostariamos de contar com a vossa ajuda e colaboragao.

A vossa participacao passaria apenas, por:

1° Realizar uma pesquisa no computador ou em livros sobre estrelas e a lua (ex.: O que

¢ uma estrela, o que ¢ a lua, uma constelagdo, estrelas cadentes...).

2° Levar o vosso filho/a a observar as estrelas e a lua a noite.

3° Apos as observacdes, fizessem com o seu filho/a um respectivo registo (ex.: com um
desenho, um texto...)

Gostariamos de poder contar com a vossa participacdo para o enriquecimento desta
descoberta.

Antecipadamente grata pela atencao

Ana Cacador

Nome do seu filho:

Podemos contar consigo:

Sim
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Anexo_11 — Email’s para a Prof. Rosa e para o Sr. Nuno

/\ N\ xo _W I
i ‘\"\"\\’
De: Ana Cagador [mailto:a.fiwipa@hotmail.com] & 9
Enviada: quinta-feira, 19 de Maio de 2011 14:58 A~ ecevay
Para: mrad@uevora.pt
Assunto: FW: Pedido - aluna de mestrado em Pré-escolar

Boa noite!

Sou a Ana Filipa Duarte Cacador, aluna da Universidade de Evora do Mestrado em Pré-escolar.
Estou a estagiar no Jardim de Infancia da ADBES (Associagdo de Desenvolvimento e Bem Estar

Social) na Cruz da Picada - Evora com um grupo heterogeneo (4 aos 6 anos), onde estou a

desenvolver um projecto: "A descoberta do Universo".

Seria possivel me ajudarem a enriquecer este projecto com uma visita ou uma sessdo de
observagdo astrondmica com telescopio?

Gostaria mesmo de tornar este projecto significativo para eles, pois foram os mesmos que o
sugeriram.
cumprimentos e obrigado pela vossa atengdo

Ana Cacador

De: Rosa Duque (mrad@uevora.pt) z%,ma\?
Enviada: quinta-feira, 19 de maio de 2011 16:24:55 :
Para:  'Ana Cagador' (a.fiwipa@hotmail.com); ‘Nuno Pereira Santos' (nunob37@gmail.com)

Ola Ana,

A pessoa que ira trabalhar com o telescopio e mostrar-lhes o que podem ver éum alur:o nosso :
que trabalha no Observatério de Fronteira. Eu falei com ele e ele disse que faziaa s?ssao. Eu pensei
que ele ja a tinha contactado. Ele chama-se Nuno Santos e estou a enviar-lhe‘tamt.)em est? :
mensagem. Entrem em contacto para poderem combinar o dia. A sessdo sera aqui no Colégio

Verney.

Se necessitar de mais alguma coisa, diga.

M. Rosa Duque
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De: Rosa Duque (mrad@uevora.pt) 3% ok
Enviada: segunda-feira, 23 de maio de 2011 20:07:10
Para:  afiwipa@hotmail.com

Ola Ana!

0 que é que aconteceu? Ndo conseguiu falar com o Nuno Santos? Eu pensava que este problema ja
estava resolvido. Diga-me, por favor, o que é que se estd a passar.

M. Rosa Duque

z 42 evcaf
De: Ana Cacador [mailto:a.fiwipa@hotmail.com]
Enviada: segunda-feira, 23 de Maio de 2011 20:41
Para: mrad@uevora.pt
Assunto: aluna de mestrado em Pré-escolar

Boa noite Professora!
Mandei mail ao aluno Nuno mas ele ndo me respondeu.
Cumprimentos

Ana Cagador

De: Rosa Duque (mrad@uevora.pt)
Enviada: terca-feira, 24 de maio de 2011 10:03:56
Para:  'Ana Cagador' (a.fiwipa@hotmail.com)

5%crnal

Bom dia!

Eu vou-lhe mandar o seu contacto. Ele disse-me que estava dis|

iversi ponivel para fazer a sess3o aqui
Universidade aquina

M. Rosa Duque
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From: a.fi'_v!ig‘a”@ hotmail.com ©* em‘AR
To: mrad@uevora.pt
Subject: RE: aluna de mestrado em Pré-escolar

Date: Tue, 24 May 2011 16:06:32 +0100

Boa tarde Professora

Antes de mais agradeco imenso a sua ajuda.
Aguardarei contacto do Nuno para agendarmos a ida a Universidade.
Aproveito para Ihe enviar o meu contacto telefonico -912 717 564

Mais uma vez agradeco toda a sua disponibilidade e ajuda.

Muito Obrigada

Ana Cagador

No dia 24 de Maio de 2011 16:12, Ana Cacador <a.fiwiga@hotmail.com> escreveu:
B e«wx

Boa tarde Nuno

al ja respondi, agradeco antecipadamente toda a

Recebi este e-mail da Professora 0 qu
tizagao desta actividade, aguardo o seu contacto

ajuda que me puder dar para a concre

para combinar-mos.
Deixo aqui 0 meu n° de telemovel 912 717 564

Cumprimentos
Ana Cagador

e e R

R

De:. Nuno Pereira Santos (nunob37@gmail.com) 2
/\Enwada: terca-feira, 24 de maio de 2011 1?:37:55 3’ e =
ara:  Ana Cacador (a.fiwipa@hotmail.com)
Cc: Ro§§ Duque (mrad@uevora.pt)

Boa tarde,

Por algum motivo nao vi o email anterior...

Agradeco que me diga i a
. oc quantos miudos sao e as idades. E ja i
Fica aqui ainda o meu contacto telefonico: 962 545 001' b L

Atentamente,

Nuno Pereira Santos
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De: Nuno Ifergi_[a Santos (nunob37@gmail.com) 2 ¢ma£
Enviada: quinta-feira, 26 de maio de 2011 17:26:02
Para:  Ana Cagador (a.fiwipa@hotmail.com)

Boa tarde,

Estive a ver quando poderia realizar a vossa observacao e sugiro as datas de 6 e 7 de Junho (segunda e
terca-feira, respectivamente).

Ambos sdo dias com a Lua proxima de quarto crescente, o que os torna favoraveis a realizagdo de
observacdes astronémicas.

Deixo ao seu critério qual dos dois preferivel. Se houver algum problema com estes dias é sé dizer.

Atentamente,

Nuno Santos

From: afiwipa@hotmail.com Al -°em25\
To: nunob37@gmail.com

Subject: RE: aluna de mestrado em Pré-escolar
Date: Fri, 27 May 2011 13:44:37 +0100

Boa tarde Nuno

Desde ja agradeqo a sua preciosa ajuda para este projectg, d’epoi.s de falar com aer:as:an::
equipa do Jardim ficou decidido que para nés o melhor diaéo dla.7 , preciso ap q
nos diga a que horas sugere a visita para poder ajustar com 0s pais.

Aguardo noticias

Cumprimentos

Ana Cacador

No dia 30 de Maio de 2011 14:03, Ana Cacador <a.fiwipa@hotmail.com> escreveu:

Azfe 20
Boa tarde Nuno

Peco imensa desculpa por estar a incomodar uma vez mais, contudo estive ja a estabelecer
alguns contactos e os pais perferem o dia 06 de Junho.
Agradecia que logo que possivel me informasse a que horas acha oportuno o encontro.

Aguardo noticias.
Cumprimentos
Ana Cacador
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De: Nuno Pereira Santos (nunob37@gmail.com)
Enviada: segunda-feira, 30 de maio de 2011 14:13:28
Para:  Ana Cacador (a.fiwipa@hotmail.com)

Ad '3emaR

Boa tarde Ana,

Por mim nao ha problema. Sugiro as 21h30. tendo em conta as idades das criancas,

tenho planeada uma pequena observacao da Lua e
de Saturno. Em principio, estas observacdes durarao uma hora. Se pretenderem uma observacao

mais demorada, posso tentar ver que outros
objectos serdo visiveis a partir do Verney a essas horas.

Atentamente,

Nuno Santos

g Original Message - % Iy
From: Ana Cacador A 4 7 evex
To: nunob37@gmail.com

Sent: Thursday, June 09, 2011 1:39 PM

Subject: RE: aluna de mestrado em Pré-escolar

Boa tarde Nuno

onsciencia que estou a ser chata e que o Nuno tem também os

LEstou de novo a incomodar, tenho c .
staria de poder fazer esta

seus trabalhos, mas como tenho o estagio a terminar no proximo dia 17 go g
actividade com as criangas antes de acabar, tanto mais que faz parte do meu projecto.

Aguardo seu contacto.
Cumprimentos
Ana Cacador

De: Nuno Pereira Santos (nunob37@gmail.com) As 2 ek
Enviada: quinta-feira, 9 de junho de 2011 14:05:42
Para:  Ana Caqador (a.fiwipa@hotmail.com)

Ola,

"1 é que pego desculpa, mas tambem na i j i i
s e 0 tenho conseguido arranjar muito tempo... Digamos que a

Estive a ver e parece-me que a minha unica hi i i
S e q ipotese de realizar a sess&o até dia 17 sera na proxima

Infelizmente neste dia a lua ja estara muito "cheia", pelo que a observacio estara ainda mais limitada
O que acha?

Nuno
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De: Ana Cacador (a.fiwipa@hotmail.com) A6 Sec _A\Q X
Enviada: quinta-feira, 9 de junho de 2011 14:25:21
Para:  nunob37@gmail.com

Ola de novo

Pois compreendo, contudo vou aproveitar a oportunidade e ficaria entdo para o dia 13 & hora
anteriormente marcada. Tdo importante como verem seré a possibilidade de falarem com alguém que
tenha mais conheceimento que eu do assunto.

Peco desculpa mais uma vez de estar a tomar o seu tempo, mas sera sem duvida um grande favor que me
fara em ajudar-me

Desde ja agradeco toda a paciencia que esta a ter comigo

Cumprimentos

Ana Cacador
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Anexo_12 — Alguns desenhos das criangas apos a sessao astronémica
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Anexo_13 — Alguns registos de observacdo do Eclipse Lunar

Registo do Eclipse lunar - 15 de Junho de 2011
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Registo do Eclipse lunar - 15 de Junho de 2011

o
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Anexo_14 — Histéria dos Et’s

Os Et’s salvam os planetas

Era uma vez cinco extraterrestres que andavam no espaco afastar um meteorito
para que este ndo batesse no planeta especial.

Quando estavam afastar o meteorito encontraram um astronauta sentado na lua.

Astronauta: - ei, 0 que é que estdo a fazer?

Et’s: -estamos afastar o meteorito para que este ndo bata no planeta especial.
Astronauta: -planeta especial??? Mas que planeta é esse?

Et’s: - é o planeta Terra. Ndo queremos que 0 meteorito bata e estrague o0 vosso planeta,
nem esse nem 0S outros.

Astronautas: - outros?

Et’s: sim. Mercurio, Vénus, Marte, Jupiter, Saturno, Urano, Neptuno.

E tu o que andas a fazer?

Astronauta: - eu estou a observar a lua de mais de perto, ver as suas crateras e a
observar os planetas de mais de perto.

Et’s: mas como foste ai parar?

Astronauta: de foguetdo e vocés como passeio no espaco?

Et’s: nos andamos de ovnis.

Et’s: podias nos levar de foguetdo até ao teu planeta Terra?

Astronauta: Sim podem, assim vou puder provar a todos os cientistas que vocés

Et’s: Sim.
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