Relatério da Prética de Ensino Supervisionada

Introdugao

No ambito do Mestrado em Ensino de Biologia e Geologia no 32 ciclo do Ensino Basico e
Secundario, oferta formativa do 22 ciclo, na Universidade de Evora, e na condicdo de
estudante detentor de habilitacdo profissional para a docéncia, Licenciatura em Ensino de
Biologia e Geologia, na qual foi realizado estagio pedagdgico no ano lectivo de 1984/1985, na
Escola Secundaria de André de Gouveia, foi solicitado a quem requer creditacdo da Pratica de
Ensino Supervisionada a realizagdo de um relatério, relativo ao Ultimo ano da actividade

docente desenvolvida na Escola Secunddria de Severim de Faria, em Evora.
O relatdrio esta dividido em cinco pontos fundamentais, que sdo:

» Ponto A - Preparacdo cientifica, pedagdgica e didactica.
Com o desenvolvimento deste ponto pretende-se evidenciar o conhecimento
existente acerca das orientagdes curriculares, no que respeita as finalidades,
objectivos, conteldos e metodologias sugeridas nos programas das disciplinas.
Serd feita referéncia as principais linhas orientadoras da actividade docente,
metodologias adoptadas e estratégias desenvolvidas, com o intuito de que os
alunos alcancem as competéncias consideradas fundamentais para cada ano
leccionado.

» Ponto B — Planificagdo e condugdo de aulas e avaliagdo de aprendizagens.
Onde se concretiza a passagem de um contexto tedrico para a pratica, tomando-se
atenc¢do a todos os factores que podem interferir no processo de ensino e de
aprendizagem, preparac¢do e condugdo das aulas, tanto a nivel cientifico como de
preparacdo do espaco aula para o desenvolvimento de actividades diversas,
sempre com o propoésito de tornar este processo proveitoso para as aprendizagens
e avalia¢Ges dos alunos.

» Ponto C— Anadlise da pratica de ensino.
Com a analise da pratica de ensino, procura-se entender de forma mais profunda o
modo como se processou toda a actividade lectiva, evidenciar o que correu bem,
detectar o que correu mal e procurar as causas para o sucedido. E com esta analise
que qualquer professor evolui, modificando os aspectos negativos e tornando

melhores os que ja sdo positivos.
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Esta andlise vai ser acompanhada, sempre que possivel, por exemplos concretos
de situagdes vivenciadas no decurso do ano lectivo.

» Ponto D — Participa¢do na escola.
Procura-se mostrar a importante funcdo transformadora que a escola tem na
sociedade e nos cidaddos, pelo que o papel do professor ndo pode limitar-se a
transmissdo de conceitos cientificos, mas terd que compreender também uma
vertente relacional, colaborativa e de participacao activa na escola e com toda a
comunidade escolar e social.

» Ponto E — Desenvolvimento profissional.
Entendido como necessidade imperiosa para o desempenho do papel docente,
gue se pretende que seja cada vez mais eficiente e capaz, para se conseguir
ultrapassar todas as dificuldades com que os professores se deparam no percurso

da sua vida profissional.

No decorrer da apresentacdo dos pontos referidos vai ser evidenciada a preocupacao
existente no desempenho da actividade docente, resultado de uma consciencializacdo efectiva
da forma como todos os componentes desta actividade influenciam os resultados escolares

dos alunos, e por isso no seu melhor ou pior desenvolvimento e crescimento como pessoas.

Pretende-se que este relatério seja o mais objectivo e imparcial possivel, e que através
da uma atitude de reflexdo constante sobre a actividade docente desenvolvida, se evidencie,
sem duvida alguma, a grande vontade de aperfeicoamento permanente, a abertura a inovacao

e a mudanga, fundamentais a optimiza¢ao do desempenho em qualquer processo educativo.
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A — Preparacgao cientifica, pedagogica e didactica

Sdo muitas as preocupag¢des do nosso mundo que vao procurar respostas aos constantes
desenvolvimentos da Biologia e da Geologia, nomeadamente, o bem-estar dos individuos, a
preservacdo da biodiversidade, o crescimento demografico, manipulagcdo do genoma humano
e dos outros seres vivos, a utilizacdo exaustiva dos recursos naturais e o desenvolvimento
sustentavel, entre outros. Para além de solu¢Ges de natureza tecnolégica, é fundamental uma
mudanca de atitudes a nivel pessoal e da sociedade em geral, o que implica o desenvolvimento
de uma literacia cientifica consistente que permita compreender o mundo em que vivemos,

identificar os problemas e procurar possiveis solucées.

O Plano Curricular do Ensino Secunddrio tem, no mesmo sentido, como objectivo

|ll

fundamental “um aumento da qualidade das aprendizagens, no respeito pela pluralidade e
equilibrio dos seus fundamentos, a saber: a capacidade de pensar cientificamente os
problemas, a interiorizacdo de uma cultura de participacdo e responsabilidade, a plena
consciéncia das opc¢des que potenciam a liberdade e o desenvolvimento dos alunos como

individuos e como cidaddos” (DES, 2003, p. 5).

Pretende-se com a disciplina de Biologia/Geologia de 102 Ano, considerada
estruturante, expandir conhecimentos e competéncias relativas a estas areas cientificas, de

modo a formar cidaddos mais informados, responsaveis e intervenientes.

No que respeita ao 122 Ano de Biologia, visa-se o aprofundamento dos saberes ja
construidos, de forma a alargar o espectro de conhecimentos e competéncias dos alunos, para

um possivel prosseguimento de estudos.

As finalidades que alicergaram a construgdo dos programas das disciplinas sdo
orientadas segundo uma visdo construtivista da aprendizagem, defendida por Vygotsky. Para
este, a Unica aprendizagem importante é a que ocorre através da interacgdo entre o sujeito, o

objecto e outros sujeitos, como colegas ou professores.

No desenvolvimento das actividades lectivas, de 2009/2010, foram seguidas as
orientacbes apresentadas pelo Ministério da Educacdo nos programas das disciplinas

leccionadas, no que concerne as finalidades, objectivos, competéncias a atingir e conteudos.
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Foram considerados os seguintes, grandes, principios orientadores:

» O aluno desempenha o papel principal de construtor activo do seu

conhecimento.

Os conhecimentos prévios dos alunos condicionam a sua aprendizagem, pelo
que o professor necessita estabelecer conexdes entre aqueles e os novos
conhecimentos.

As actividades praticas (experimentais, investigativas e outras) tém papel
fundamental no processo de ensino e de aprendizagem.

O professor deve organizar as actividades dos alunos recorrendo a problemas
gue suscitem o seu interesse, de forma a facilitar a relacdo dos conhecimentos.
A avaliacdo deve ser utilizada como oportunidade de corrigir falhas no
processo de ensino e de aprendizagem, recorrendo-se na sua aplicacdo a uma
significativa diversidade de tipos e de instrumentos. Deve, ainda, ter-se em
conta ndo s6 os aspectos conceptuais, mas também, os procedimentais e

atitudinais.

» A Ciéncia deve ser apresentada como um conhecimento em construcdo.

No que diz respeito ao curriculo, entendido por Zabalza (2003) como “conjunto de

conhecimentos, habilidades, atitudes, etc., que sdo considerados importantes para serem

trabalhados na escola, ano apds ano”, mas que para Rolddo, corresponde ao “corpo de

aprendizagens socialmente reconhecidas como necessarias, sejam elas de natureza cientifica,

pragmatica, humanista, civica, interpessoal ou outras” (1999b, p.47), pode ser analisado, como

se evidencia, sob diversos pontos de vista. O conceito de curriculo pode ainda ser entendido

de uma forma mais abrangente, uma vez que “ndo se esgota nos contelddos a ensinar e a

aprender, isto é, ndo se esgota na dimensdo do saber, mas que se amplia as dimensdes do ser,

do formar-se, do transformar-se, do decidir e do viver e conviver com os outros” (Leite et al.,

2002, p. 15).

Os programas das disciplinas de Biologia/Geologia, 102 Ano, e Biologia, 122 Ano,

encontram-se organizados por unidades logicamente estruturadas que incluem conteudos

conceptuais, procedimentais e atitudinais. Sdo estes contelddos que permitem desenvolver nos

alunos as competéncias desejadas.
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A importancia dos conteudos a leccionar, apesar de serem as competéncias as grandes

metas a atingir, torna-se bem clara quando Roldao (2006) refere:

Significa isto que os conteddos ndo sdo importantes? De forma nenhuma. S3o
essenciais, mas porque e enquanto sao indispensaveis para ganhar alguma coisa que se
ndo tinha antes, para nos tornarmos mais competentes — cientificamente,
linguisticamente (..) isso significa sermos capazes de usar adequadamente os
conhecimentos — para aplicar, para analisar (...) para pensar, para agir (...) na vida social,

pessoal e profissional. (p. 16)

Segundo citacdo de Rolddo (2006, p. 20), "Philippe Perrenoud - um dos autores de
referéncia na mobilizacdo da ideia de competéncia para uma reformulacdo do ensino em

termos da sua melhoria - define competéncia como “um saber em uso”.

Para a preparacdao do curriculo, foi feita a interpretacdo, analise e reflexdo das
orientacbes programaticas, complementada com a consulta dos conteudos leccionados nas
disciplinas dos anos anteriores, uma vez que os conhecimentos prévios dos alunos
condicionam as suas aprendizagens, sendo, muitas vezes, necessario estabelecer conexdes
entre os conceitos ja adquiridos e os novos conhecimentos. Segundo Rolddo, “este é, afinal,
sempre o processo da construcdo do conhecimento — a reconstrucdo de estruturas anteriores,
pela incorporacdo, interaccdo e articulacdo/confronto de/com novos elementos, como

sabemos desde Piaget a Vygotsky e de Ausubel a Bruner.” (2006, p. 23).

Este estudo antecedeu a elaborac¢do da planificagdo do trabalho a desenvolver, tanto a
longo, médio, como a curto prazo e dos planos de aula. E de salientar que a planificagdo do
processo de ensino e de aprendizagem assentou no modelo construtivista; os conhecimentos
prévios dos alunos foram considerados na definicdo das estratégias e actividades

desenvolvidas ao longo do ano.

Nas planificagGes a longo prazo figuram as grandes orientagbes programaticas no que
respeita as competéncias (conceptuais, procedimentais e atitudinais) a atingir, enquanto nas
planificacdes a médio prazo se mostram caminhos/formas/actividades como aquelas se
atingirdo. Nos planos de aula foram descritas as formas como estas irdo desenvolver-se, no

gue respeita as estratégias e materiais a ser utilizados.
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As competéncias da disciplina de Biologia /Geologia de 102 Ano, relativamente a

componente da Geologia, e em concordancia com o programa, foram desenvolvidas nos

seguintes dominios:

>

Aquisicdo, compreensdo e utilizacdo de dados, conceitos, modelos e teorias, isto
no dominio do saber ciéncia;

Desenvolvimento de destrezas cognitivas em associacdo com o incremento do
trabalho pratico, no dominio do saber-fazer;

Adopg¢do de atitudes e de valores relacionados com a consciencializagao pessoal e

social e de decisGes fundamentadas, visando uma educacado para a cidadania.

Na componente de Biologia, da disciplina acima referida, as competéncias

desenvolvidas, também em concorddancia com o programa, permitiram o reforco das

capacidades de abstrac¢dao, experimentacdo, trabalho de equipa, ponderacdo e sentido de

responsabilidade que caracterizam a Biologia como Ciéncia. Aqui se destacam os seguintes

aspectos:

>

Um esforco acrescido de abstraccdo e de raciocinio légico e critico alicerca o
desenvolvimento das competéncias que permitem simplificar, ordenar, interpretar
e reestruturar a aparente desordem de informagOes emergentes da elevada
complexidade dos sistemas biolégicos;

Estabelecer relacGes causa-efeito, compreender articulagbes estrutura-funcdo e
explorar diferentes interpretagdes em sistemas complexos sdo competéncias que
mobilizam a confrontacdo entre o previsto e o observado, a criatividade e o
desenvolvimento de atitudes de curiosidade, humildade, cepticismo e analise
critica.

Reflectir sobre a adequagdo das diversas solu¢des bioldgicas para as mesmas
funcdes e avaliar a adaptagdo de técnicas para o estudo de sistemas complexos
sdao competéncias potenciadas pelo trabalho em equipa: este apela a constante
renegociacdo de estratégias e procura de consensos, com o consequente reforgo
da expressao verbal, da fundamentacdo, da compreensdo, da cooperagdo e da
solidariedade;

Interpretar, criticar, julgar, decidir e intervir responsavelmente na realidade
envolvente sdo competéncias que exigem ponderacdo e sentido de

responsabilidade.
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No que respeita a Biologia de 122 Ano, e tendo em conta o que é definido no programa
da disciplina, pretende-se que o desenvolvimento de competéncias contemple, de forma

integrada, os dominios conceptual, procedimental e atitudinal, conforme se apresenta:

» Conhecimento de factos, hipdteses, principios, teorias e terminologia cientifica;
compreensdao de conceitos, na medida que se relacionam entre si e permitem
interpretar e explicar situagdes ou informagao em formatos diversos.

» Observacdo e descricdo de fendmenos, obtencdo e interpretacdo de dados,
conhecimento de técnicas de trabalho, manipulacdao de dispositivos. Inclui-se aqui
competéncias de natureza cognitiva e manipulativa.

> ldentificacdo e diferenciagdo de condutas e suas implicacdes, capacidade de
formular juizos de valor, ou mesmo a assuncdao de condutas guiadas por

convicgdes fundamentadas.

Segundo as orientacOes programaticas seguidas, foram privilegiados os conteudos
considerados basicos e estruturantes em cada uma das dreas do saber. Os programas
encontram-se organizados por temas a que se associam os conteudos conceptuais,
procedimentais e atitudinais, como ja tinha sido referido. Os temas seleccionados tiveram em

conta as finalidades e os objectivos apontados.

As varias situacGes-problema ou questGes centrais pretendem estabelecer uma conexao
I6gica entre os diversos contelddos conceptuais, que acentuam as suas possiveis inter-relages
e interdependéncias. Desta forma, o processo de ensino e de aprendizagem centrou-se num
conjunto de questdes articuladas que permitiram estabelecer um fio condutor ao longo dos
programas, contribuindo para a constru¢do dos saberes de modo contextualizado e, sempre

que possivel relacionada com o dia-a-dia.

No que respeita aos conteudos conceptuais foram consideradas as orientagdes, quanto
ao nivel de aprofundamento e grau de desenvolvimento dos temas abordados. Estes
contetudos foram desenvolvidos de forma a tentar promover uma visdo articulada e
estruturada entre si, possibilitando formas de pensamento cada vez mais elaboradas. Na
abordagem destes conteudos foram consideradas as concepg¢des alternativas dos alunos, que
podem surgir da percepc¢do de fendmenos, influéncias do meio social e cultural, interpretaces

de novas situacgdes por analogia, ou ainda, de origem escolar onde, por exemplo, os manuais
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escolares sao veiculos de muitas delas. Todo este processo foi acompanhado das necessarias

adaptacgdes, relativamente a materiais e a estratégias de ensino.

E de realcar que os contetidos procedimentais e atitudinais s6 tém significado quando
aplicados a um determinado contelido conceptual e sdo desenvolvidos paralelamente no
decorrer das aulas, quando se levam a cabo as mais diversas actividades. Com os conteudos
atitudinais, de cardcter transversal procurou promover-se atitudes e valores relativos a Ciéncia
e as suas implicacdes sociais. Por sua vez, com os conteldos procedimentais, tentou-se, na
medida do possivel, levar a cabo o maior nimero de actividades, de forma a permitir o

dominio de técnicas, destrezas e fomentar estratégias de aprendizagem e de raciocinio.

Para a concretizacdo dos objectivos presentes nos programas das disciplinas
leccionadas, procurou-se desenvolver metodologias coerentes com as concepgbes tedricas
defendidas, diversificadas e ajustadas a realidade envolvente, como a constituicdo das turmas,

caracteristicas dos alunos e condicGes fisicas existentes na escola.

As opcoes metodoldgicas feitas permitiram centrar os processos de ensino nos alunos,
valorizar a realizacdo de actividades praticas, de natureza diversa (laboratorial, saida de
campo, pesquisa e outras), uma vez que, como é citado por Marques (2007, p.33), “(...)
diversas investigacdes (referidas em Hodson, 2000) tém revelado que o trabalho pratico,
quando comparado com outras abordagens (..) produz vantagens significativas no que
respeita ao desenvolvimento de competéncias técnicas ou procedimentais, precisamente

aquelas que ndo sdo visadas pelas outras metodologias.”

A exploragao de relagBes explicitas e reciprocas entre Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e
Ambiente (CTS&A) também nao foi esquecida, pois possibilitou uma contextualizagdo real do
processo de ensino e de aprendizagem e o desenvolvimento integrado das competéncias
conceptuais, procedimentais e atitudinais. Estas metodologias foram, muitas vezes,
desenvolvidas paralelamente a integracdo de aspectos da Histdoria da Ciéncia, que sdo

importantes estratégias de suporte de ensino.

Ao longo de todo o ano lectivo foram promovidas situa¢Ges de aprendizagem nao
formal, onde o uso das tecnologias de informagdo e comunica¢do (TIC), como suporte na
pesquisa, teve um papel fundamental. Estas contribuiram também para a estimulacdo do
trabalho cooperativo, na promog¢do de um clima de didlogo e de participacdo entre todos os

intervenientes no processo de ensino e de aprendizagem.
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A avaliacdo é parte integrante do processo educativo e deve estar perfeitamente
articulada com as estratégias utilizadas, ndo pode estar limitada ao dominio conceptual, mas

contemplar, também, os aspectos procedimentais e atitudinais.

Como é referido nas orientagdes curriculares do Ministério da Educacdo (1997, p.27),
“Avaliar implica tomar consciéncia da accdo, para adequar o processo educativo as

necessidades dos jovens e do grupo turma (...) ”.

E uma tarefa permanente e complexa, mas “para poder fazer-se isso — avaliar — é
indispensavel criar mecanismos de acompanhamento do processo para o ir entendendo,

acertando e reorientando no sentido desejado” (Rolddo, 2006, p.41).

O processo de avaliacdo contemplou a funcdo diagndstica, formativa e sumativa e foi
desenvolvido com a utilizacdo de diferentes técnicas e instrumentos. Valorizaram-se os
processos de observacdo e a avaliacdo formativa foi uma constante, com o objectivo de

melhorar e regular todo o processo de ensino e de aprendizagem.

Tal como refere Fernandes, a “avaliacdo tem de abranger processos complexos de
pensamento, tem de contribuir para motivar os alunos para a resolugdo de problemas e para a
valorizacdo dos aspectos de natureza socioafectiva e tem também de se centrar mais nas

estratégias metacognitivas utilizadas pelos alunos” (2008, p.27).

Conhecer os alunos é um desejo natural de todos os docentes que queiram fazer da sala
de aula um espac¢o de reflexdo individual e de partilha com o grupo, o que ndo acontece
qguando esta sala é exclusivamente um lugar para tratar conteddos curriculares, no sentido do
cumprimento de um programa. “E ao professor que cabe a iniciativa de conhecer os seus
alunos e de saber o que deve fazer depois (...) para alguns professores ndés somos todos
parecidos, porque ndo nos conhecem (..) e nds somos na verdade todos diferentes (...) tal

como os professores (...)” (Malik, citado por Lemos & Carvalho, 2002, p.66).

E fundamental que o professor queira, desde o primeiro instante, saber quem s3o,
conhecé-los, estabelecer com os alunos uma relagdo de proximidade que possibilite um bom

desenvolvimento do processo de ensino e de aprendizagem.

Para tal, as primeiras horas do ano lectivo foram ocupadas com estratégias de

autoconhecimento e conhecimento do outro, nomeadamente a analise de fichas individuais,
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preenchidas sempre no inicio de cada ano lectivo e que permitem fazer um enquadramento

socioecondmico, niveis etdrios, percurso escolar dos alunos e dificuldades fisicas apresentadas.

N3o sera demais referir que a atencdo constante e treinada do docente também
contribui para identificar sinais, muitas vezes reveladores de situagcGes, caracteristicas,

capacidades e qualidades que os alunos ja trazem consigo.

Esta fase inicial permitiu o conhecimento mais individualizado de cada aluno e a

definicao de estratégias relacionais diversificadas.

No que respeita a determinacdo dos conhecimentos cientificos de cada aluno, a
realizacdo de testes de diagndstico permitiu detectar dificuldades, erros, lacunas e concepcdes
alternativas. Este procedimento foi fundamental para uma posterior planificacdo de aulas e
actividades com o desenvolvimento de estratégias/metodologias de remediacdo e superacdo

destas dificuldades.

De forma a complementar a informacado recolhida, os Directores de Turma forneceram
dados a todos os docentes das turmas, obtidos através do processo escolar de cada aluno ou

através dos encarregados de educacao.

O bom conhecimento dos alunos é um factor essencial na construgdo de qualquer
projecto de aprendizagem, pelo que foi necessaria aproximagdo e disponibilidade para

acompanhar os alunos de forma a responder as necessidades educativas de cada um.

Quando o jovem encontra esse adulto que, a seu lado, Ihe incute coragem para procurar
o caminho da verdade, ndo pode deixar de se implicar nas propostas que lhe sdo feitas,
de se debrucar sobre elas, procurando sentidos que déem sentido a sua vida. De as usar

como referéncia, sabe-se |4 até quando (...). (Lemos e Carvalho, 2002, p.67)

10
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B - Planificacao e conducgao de aulas e avaliagao de aprendizagens

As aprendizagens feitas ao longo do desenvolvimento dos programas de
Biologia/Geologia (102 Ano) e Biologia (122 Ano) pretenderam ser elementos fundamentais
para a formacao de cidadaos informados, responsdveis e intervenientes na sociedade de que

fazem parte.

Neste processo de aprendizagem participaram varios elementos, professora, alunos e a
propria escola, que em conjunto, tentaram encontrar as melhores vias para o cumprimento

dos programas e atingir os objectivos pretendidos com as disciplinas leccionadas.

Qualquer um dos percursos delimitado teve em conta que os processos de ensino

devem ser centrados nos alunos.

Segundo a perspectiva construtivista da aprendizagem, foram considerados os
conhecimentos prévios dos alunos, ndo esquecendo nunca as suas vivéncias e 0s seus

objectivos, uma vez que estes condicionam fortemente as suas aprendizagens.

Estas foram entendidas como um processo activo em que o aluno desempenhou o papel

principal de construtor do seu préprio conhecimento.

Como defende Ausubel, citado em Novak e Gowin (1999), os conhecimentos anteriores
desempenham um papel fundamental na aquisicdo do novo conhecimento, de tal forma que a
aprendizagem do conhecimento novo é feita no prolongamento do conhecimento prévio,
criando-se vinculos entre estes e criando-se uma hierarquia de conceitos cada vez mais

inclusivos.

Este é o conceito de aprendizagem significativa em oposi¢do a aprendizagem mecanica
onde apenas se faz um acumular de conhecimentos isolados muitas vezes sem sentido nem
relagao, “(...) o novo conhecimento pode adquirir-se simplesmente mediante a memorizagao
verbal e pode incorporar-se arbitrariamente na estrutura de conhecimentos de uma pessoa,
sem interagir com o que ja 1a existe” (Novak e Gowin, 1999, p.23). Em concordancia refere
Savater (1997, p.30): “(..) processar informacdo ndo é o mesmo que compreender

significados”.

11
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Com a aprendizagem significativa os alunos utilizam os conhecimentos anteriores como
base para adquirir novos, para alterar ou completar outros que ja possuiam, o que pressupde
que os alunos tenham um papel bastante activo no seu processo de aprendizagem. Pelo que
deve ter-se em atengdo o que escreve Minitzes (2000, p.60): “(...) os métodos devem encorajar
a participacdo activa e a grande interac¢do entre professores e alunos, e que os préprios
professores devem estar dispostos a ser capazes de mudar em resposta a interac¢do social

com os estudantes”.

S6 com aprendizagens significativas se garante a funcionalidade da educacado, para que

os conhecimentos sejam devidamente utilizados quando necessario.

No desenvolvimento da actividade docente é fundamental estar informado e
acompanhar a evolugdo das novas formas de ensinar e, por conseguinte, desenvolver métodos
de ensino diversificados, sempre adaptados aos objectivos do programa, as caracteristicas dos

alunos e aos recursos disponiveis.

A adopcdo de métodos que visem a participacdo activa dos alunos, que Ihes permitam
desenvolver habitos de trabalho individual e de grupo é, por isso, obrigatdria nos dias que

correm, para além de ter em conta as sugestdes metodoldgicas presentes no programa.

No entanto, outro factor condicionante da escolha dos métodos desenvolvidos foi a
heterogeneidade do publico-alvo, portador de niveis cognitivos diferentes, pelo que esta foi

diversificada e integradora, possibilitando a progressao de todos os alunos.

Com base nos pressupostos ja referidos, cabe ainda reforcar a ideia, amplamente
apresentada no ponto anterior, que a selec¢do das metodologias desenvolvidas foi suportada

por uma perspectiva construtivista da aprendizagem.

O professor deve criar um ambiente propicio ao processo de ensino e de aprendizagem,
onde todos se sintam motivados e com vontade de participar activamente, comunicando

através de dialogo vertical e horizontal.

As metodologias devem garantir que todos os alunos progridam, adquiram e
desenvolvam estruturas cognitivas elevadas, quer sejam alunos portadores de niveis cognitivos

baixos, médios ou altos.
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Estas metodologias podem ser classificadas de activas, expositivas e interrogativas, e

compreendem uma amostragem significativa de processos como:

= Actividades Praticas

= Debates/Discussdo

= Trabalho de Pesquisa Individual/Grupo/Pares (Anexo 1 %)

= Utilizacdo de Audiovisuais

= Resolucdo de Problemas/Estudo de Casos/Exploracdo de relacdes CTS&A
= Técnicas Expositivas

= Analise de Textos

=  Construcdo de Mapas de Conceitos

= Construcdo de Portfolios (Anexo 2 %)

E de salientar, contudo, que qualquer dos métodos adoptado pela docente teve sempre

como objectivo principal ajudar os alunos a aprender.

A preparacdo das aulas é uma preocupacdo constante ao longo de toda a actividade

docente e um procedimento fundamental a obtencdo de bons resultados escolares.

A elaboracdo das planificagGes para as disciplinas de Biologia e Geologia de 102 Ano e
Biologia de 122 Ano, leccionadas no ano lectivo de 2009/2010, teve como base fundamental as

orientagdes curriculares, constantes nos programas das disciplinas.

Desta forma, os planos de aulas apresentaram uma sequéncia légica no seu
desenvolvimento, articulando de forma coerente as competéncias, os conteudos, os

conhecimentos prévios dos alunos e as suas necessidades.

E necessario evidenciar que para o bom desenvolvimento de uma aula ha que ter em
conta o espago e os materiais que vao ser utilizados. Dai que se tenha o cuidado de preparar a
sala de aula, tendo em conta o trabalho que se vai desenvolver e verificar da disponibilidade

dos recursos e materiais que vao ser utilizados.

! Anexo 1 - Trabalhos de Pesquisa Individual/Grupo/Pares

2 . .
Anexo 2 - Portfolios realizados pelos alunos
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Para despertar o interesse dos alunos foram utilizados materiais e recursos
diversificados, sempre com a preocupacdo de serem os mais adequados a progressdao dos

alunos.

Os materiais utilizados, fichas de trabalho diversas (informativas, estudo orientado,
ampliacdo de conhecimentos, revisdo de matéria, interpretacdo de actividades experimentais),
transparéncias, filmes e documentarios cientificos, cartazes, modelos, quadros conceptuais,
manual escolar e manual interactivo, entre outros, seleccionados para apoio da actividade
docente foram, em numero significativo, elaborados ou devidamente adaptados, tendo em
conta as caracteristicas dos alunos (idade, interesses, necessidades, capacidades), e as

competéncias a alcancar (Anexo 3 ?).

No decorrer das aulas procurou-se que as formas de trabalho fossem diversificadas, com
actividades para toda a turma, individuais, a pares ou em grupo, estimulando e motivando os

alunos para um bom desempenho no processo de aprendizagem.

Para além dos recursos considerados mais tradicionais em educacdao também foram
utilizados, de forma recorrente, as novas tecnologias de informacdo e comunicacdo para a
leccionagdo de varias aulas, ou ainda para os alunos realizarem pesquisas de informacdo

essenciais a elaboragdo de trabalhos individuais ou em grupo.

A organizagdo dos materiais e dos recursos a utilizar foi sempre feita de forma atempada

e rigorosa.

Também de forma atempada foi feita a gestdo do tempo a utilizar para cada actividade.
Foram seguidas as orientacdes programaticas relativas ao tempo a despender, mas procedeu-
se sempre as adaptagles necessdrias, tendo em conta as caracteristicas das turmas

leccionadas.

Reformulou-se, em sala de aula, o plano realizado sempre que foi necessario, para um
melhor desenvolvimento e cumprimento das actividades lectivas, uma vez que imprevistos

podem acontecer a qualquer momento e a todos.

O inicio de cada ano lectivo é sempre marcado por um periodo de estabelecimento de

regras e rotinas de trabalho necessario para todos os niveis de ensino e fundamental para o

3 Anexo 3 - Fichas Diversas
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bom desenvolvimento das aulas ao longo de todo o ano escolar. Estas regras e rotinas tém que
ser adaptadas a faixa etaria dos alunos, ou seja, as caracteristicas de cada turma, pois cada

turma é uma realidade diferente.

Na turma do 102 Ano, nova para a docente, este periodo foi mais prolongado e exigente,
pois tratava-se de uma turma com um grande numero de alunos, vinte e oito alunos, com
caracteristicas bastante heterogéneas e alguns alunos com comportamentos problematicos.
Desta forma foi necessdrio recorrer, com alguma frequéncia, as chamadas de atencdo e as

repreensGes acompanhadas, por vezes, com participacées escritas a Directora de Turma.

Na turma do 122 Ano este periodo foi breve e fécil, uma vez que os alunos ja
trabalhavam com a docente desde o 102 Ano de escolaridade, pelo que foi apenas uma

guestdo de recordar e reforcar alguns pontos.

Dentro destes salientam-se como fundamentais o respeito entre todos os elementos
presentes na sala de aula, professor/alunos, alunos/alunos, professor/alunos/participantes
convidados; a responsabilidade; a colaboracdo. Sdo elementos decisivos para a criacdo de um
ambiente propicio ao processo de ensino e de aprendizagem, onde todos se sintam bem,
descontraidos, integrados, com vontade de participar positiva e disciplinadamente, em suma,
tentou criar-se nas aulas um espirito de comunidade de aprendizagem, onde com o dispéndio

de um esforgo comum se consiga obter resultados positivos para todos.

Na turma do 102 Ano, a mais problematica, desenvolveram-se esfor¢cos para formar
pares de alunos trabalhadores e colaborantes, prevenindo, assim, comportamentos

inapropriados de alguns e obter uma melhor participagao.

As aulas foram, na sua maioria, iniciadas com o relato de uma situacdo problematica,
um acontecimento social, uma imagem, um texto, um apelo a conhecimentos prévios dos

alunos, como forma de chamar a atengao e motivar para o assunto que se ia desenvolver.

A prévia preparacdo de todos os elementos essenciais as aulas (espago, materiais ou
outros recursos) permitiu desenvolvé-las activamente, manter os alunos ocupados a realizar as
tarefas distribuidas, respeitando as capacidades de cada um, sem no entanto prejudicar o

conjunto.

Tentou-se comunicar de forma clara, adequada, precisa cientificamente e igualitaria
com todos os alunos e incentivaram-se, estes, a fazer o mesmo, com o objectivo de
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desenvolverem competéncias ao nivel da comunicacdo oral e da utilizacdo correcta de termos

cientificos.

Quando os alunos se expressavam oralmente, foi mantido um clima organizado para

ouvir e fazer os colegas ouvirem as opinides de cada um e de todos.

A escolha de um posicionamento apropriado na sala de aula, tendo em conta o trabalho
gue estava a ser desenvolvido, permitiu que se conseguisse dar o mdaximo de apoio
personalizado a todos os alunos, principalmente em momentos de trabalho individual, a pares

ou em grupos.

Foi solicitada a participacdo de todos os alunos, despendendo uma atencdo especial

aqueles que se mostravam mais inibidos ou menos participativos.

Para um eficaz acompanhamento dos alunos e detec¢do de dificuldades no processo de
aquisicdo das competéncias, foram desenvolvidas diversas formas de observagdo e diagndstico
dos alunos, também a promocdo de um feedback pensado e integrado no processo de
aprendizagem dos alunos nao foi deixado para tras, isto porque, como refere Fernandes, “os
alunos precisam de orientagGes sistematicas e de avaliagbes do seu trabalho e dos seus
desempenhos que o ajudem a melhorar as suas aprendizagens (...) o feedback deve conduzir
necessariamente a qualquer tipo de acg¢do, ou conjunto de ac¢Ges, que o aluno desenvolve

para poder melhorar a sua aprendizagem.” (2008, p.83).

Relativamente aqueles alunos que evidenciavam maiores dificuldades foi prestada maior
atencdo aos seus trabalhos, aumentada a frequéncia de interac¢Ges verbais motivadoras e de

situagdes de ensino individualizado.

Todos os alunos foram informados da disponibilidade da docente para o esclarecimento
de duvidas fora da sala de aula, assim como através da plataforma Moodle, de acesso livre a
todos os que se queiram inscrever. Também nesta plataforma foram disponibilizados textos de

apoio e apresentacdes em Ppoint utilizadas nas aulas.

Segundo Fernandes, “a avaliacdo das aprendizagens pode ser entendida como todo e
qualquer processo deliberado e sistematico de recolha de informagdo, mais ou menos
participado e interactivo, mais ou menos negociado, mais ou menos contextualizado, acerca

do que os alunos sabem e sdo capazes de fazer numa diversidade de situagdes.” (2008, p.16).
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A avaliacdo foi pratica pedagdgica sistematizada e continua, integrada no processo de
ensino e de aprendizagem, com intencdo profundamente formativa, onde foram tidos em
consideracdo factores condicionantes como diversidade sociocultural, diversidade de
caracteristicas pessoais, para uma posterior seleccdo adequada de estratégias de ensino onde

foram igualmente incluidos métodos e instrumentos diversificados de avaliagao.

E consensual que “qualquer processo de avaliacgdo tem que ser transparente”
(Fernandes, 2008, p.82); neste pressuposto os critérios de avaliacdo foram apresentados e
explicados, no inicio do ano lectivo, aos alunos e disponibilizados aos encarregados de

educacdo.

Os critérios de avaliagcdo utilizados foram definidos pelos docentes do grupo de
recrutamento 520, segundo orienta¢gdes emanadas do Ministério da Educagdo, aprovados em

Conselho Pedagodgico, e compreendem os pontos apresentados no Quadro I.

Quadro |
Critérios de Avaliagdo do Ensino Secunddrio — 2009/2010

e Aprendizagens e competéncias especificas da disciplina: _

v' Testes escritos 65%

e Componente pratica e/ou experimental:
v’ Trabalhos de grupo/individual m — 95%
v’ Actividades Praticas
. . . . — 30%
v’ Actividades Experimentais/Laboratoriais

v’ Actividades Préticas de Campo

e Aprendizagens e competéncias de caracter transversal ou de natureza
instrumental:
v Educac3o para a cidadania
. . . 5%
v' Compreensdo e expressdo em lingua portuguesa

v" Utilizagdo das tecnologias de informagdo e comunicagdo
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Tal como ja foi referido, no ponto anterior, o processo de avaliacdo contemplou a

funcdo diagnéstica, formativa e sumativa e foi desenvolvido com a utilizacdo de diversos

instrumentos, como se indica no Quadro Il.

Quadro Il

Avaliagdo das aprendizagens dos alunos

Estratégias

Instrumentos

Meios de Registo

Avaliagdo Diagndstica

-Fichas de avaliacdo de
diagndstico (inicio do ano lectivo /
inicio de nova unidade).
-Questionarios orais / questdes
dirigidas.

-Critérios de correcgao.

-Grelhas de correcgao.

-Registo de observacdo de
atitudes e competéncias

Avaliagdo Formativa
e Formadora >

e Colaborativa >

-Fichas de Trabalho (formativas,
estudo orientado, ampliacdo de
conhecimentos, informativas).
-Quadros conceptuais.

-V de Gowin.

-Portfolios.

-Relatédrios de Actividades.

-Fichas de Trabalho em grupo ou
a pares.

-Guido de
Laboratoriais/Campo.
-Protocolos Experimentais.
-Trabalhos de Pesquisa/ Consulta.

Actividades

-Grelhas de Observacdo do
Trabalho Experimental.

-Grelhas de Avaliacdo de
Relatérios Individuais/Grupo.

-Grelhas de Correccdo de
trabalhos escritos / escritos
com apresentagdo oral.

- Grelha de Observagdao do
Comportamento em sala de
aula.

-Critérios de Correcgdo das
Fichas.

Avaliagao Sumativa

-Testes de avaliagdo.

-Critérios de Correcgao.
-Grelhas de Correcgao.

Avaliacao Diagnostica

Considerada uma das vertentes da avaliacdo formativa, foi utilizada, principalmente,

como base determinante para a organizacdao do processo de ensino e de aprendizagem. Com
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ela foi possivel obter informacdes sobre os alunos, nomeadamente, conhecimentos prévios,

competéncias e interesses.

Por esta razdo tornou-se impreterivel ser levada a cabo no inicio do ano lectivo e/ou no
comeco de cada nova unidade curricular, com o objectivo de determinar a existéncia dos pré-

requisitos essenciais aos contelidos a ser leccionados (Anexo 4 *).

Avaliagao Formativa

Desenvolvida de forma constante e sistematica, ao longo de todo o ano lectivo,
correspondeu, segundo as orientacdes programaticas seguidas, a principal forma de avaliacao

das aprendizagens dos alunos.

O seu desenvolvimento permitiu recolher informacdes sobre o progresso das
aprendizagens, tanto ao professor como aos alunos; detectar anomalias nestas mesmas
aprendizagens; melhorar os processos de forma a remediar e enriquecer o ensino e a

aprendizagem (Anexo 5 ).

Avaliagao Sumativa

No processo de classificacdo dos alunos é fundamental a avaliagcdo sumativa, para a qual
sdo definidos nos varios departamentos critérios uniformes e instrumentos diversos para a

recolha dos elementos necessarios.

Foi utilizada com o objectivo de atribuir uma classificagao ao aluno, no final do periodo
ou do ano lectivo, recorreu-se a instrumentos de avaliagao, realizados segundo uma estrutura

de sintese.

Como refere Fernandes (2008, p.87), “a participacdo dos alunos na avaliacdo pode ser

um processo de grande valor educativo e formativo, pois contribui para que desenvolvam um

* Anexo 4 - Testes de Diagndstico/Matrizes/Relatérios Reflexivos

> Anexo 5 - Grelhas de Correcgdo/Observacgio

19



Relatério da Prética de Ensino Supervisionada

importante conjunto de aprendizagens de natureza cognitiva e metacognitiva e de natureza

social, cultural e afectiva”.

Neste sentido foi promovida a auto e hetero-avaliagdo, com o objectivo de
responsabilizar os alunos pela sua prépria aprendizagem, possibilitando-lhe assim rever os

seus trabalhos e os dos seus colegas, criticar e reflectir de forma sistemética (Anexo 6 °).

® Anexo 6 - Ficha de Auto-avaliagdo
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C — Analise da pratica de ensino

No decorrer de toda a actividade docente tentou promover-se aprendizagens
significativas, para o que foi necessario recolher o maximo de informacao disponivel de forma
a aproximar o processo de ensino e aprendizagem de situa¢des reais do dia-a-dia, que

permitissem aos alunos compreender, reflectir e construir o seu préprio conhecimento.

Foram desenvolvidas metodologias que apelaram a interac¢do aluno/aluno, como as
actividades praticas, debates /discussdo, trabalhos de pesquisa em grupo/pares, resolucio de
problemas/estudos de caso/exploracdo de situacdes CTS&A, em sala de aula, o que permitiu a
chamada “aprendizagem em cooperacdo”, método bastante eficaz de promover a
aprendizagem. Neste sentido refere Almeida (1993, p.93): “em resumo, o desenvolvimento
passa por dois tipos de relagdes (Vygotsky, 1979 b): uma relagcdo interpessoal (interacgdo com
os outros) num primeiro momento, e uma relagdo intraindividual (interiorizacdo dos novos

conhecimentos e competéncias) num segundo momento.”

O trabalho de grupo/pares permitiu a partilha de conhecimentos, discussdo entre os
elementos, desenvolvimento pessoal e social. Permitiu alcangar objectivos qualitativamente
mais ricos, resultantes de propostas e solugGes de varios elementos do grupo. Incentivou a
partilha, promoveu a aproximag¢ao entre os alunos, a auto-estima, o sentido de

responsabilidade e respeito mutuo.

Ao utilizar estratégias pedagodgicas diversificadas, algumas ja referidas anteriormente,
foi possivel tornar o processo de ensino e aprendizagem mais abrangente. A realizagdo, em
sala de aula, de fichas de estudo orientado, resumos, exploragao conjunta de informagdo, ao
mesmo tempo que eram feitas recorrentemente chamadas de aten¢do para as partes mais
importantes da matéria e dadas orientacdes de diferentes formas de trabalhar, revelou-se de
extrema importancia, porque “na verdade apenas um numero reduzido de alunos sabe
estudar de acordo com as varias matérias curriculares e com a diversidade de professores (...)
um bom professor (...) conhece as formas mais adequadas de estudo na sua disciplina e nos

varios capitulos do programa.” (Almeida, 1993, p.72).
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A utilizacdo, ocasional, do método expositivo e ndo a exposicdo como método tornou-
se, por vezes, fundamental, de forma a possibilitar o cumprimento do programa, o que é

imprescindivel para alunos que vao apresentar-se a exame nacional no préximo ano lectivo.

Em relagdo as actividades praticas, refere Hodson (1994), tém potencialidades que
permitem atingir varios objectivos, motivacdo, conhecimento conceptual, competéncias

técnicas, desenvolvimento de metodologias e atitudes cientificas.

No que respeita as actividades praticas laboratoriais, é de referir que, no presente ano
lectivo, ndo foram desenvolvidas de forma tdo frequente, como é costume, porque a escola se
encontrou em obras e fizeram-se sentir bastantes dificuldades no espaco e nos materiais

disponiveis.

A utilizacdo constante de processos de avaliacdo formativa permitiram estabelecer um
feedback continuo no processo de ensino e aprendizagem. Foi fundamental para o professor,
pois permitiu tirar conclusdes sobre a eficacia das metodologias levadas a cabo e promover as

alteracdes necessarias ao alcance do sucesso escolar dos alunos.

Com ela os alunos reconheceram as lacunas da sua aprendizagem, possibilitando, de
forma atempada, alterar comportamentos e formas de trabalhar, consciencializando-os do

papel principal que desempenham em todo este processo.

Manteve-se uma atencdo constante as dificuldades manifestadas pelos alunos, e
qguando detectadas, houve sempre disponibilidade para a sua resolucdo dentro ou fora da sala
de aula. Foram fornecidos aos alunos diversos materiais de apoio através da plataforma
Moodle. Sempre que possivel, sem esquecer a dificuldade que é trabalhar com uma turma de
vinte e oito alunos, foram desenvolvidas estratégicas pedagdgicas diferenciadas conducentes
ao sucesso e realizagcdo de cada aluno. A correcgdo sistemdtica de todos os questionadrios,
fichas diversas, trabalhos de casa, testes de avaliagdo formativa e sumativa realizados,

permitiu remediar e ultrapassar muitas das dificuldades sentidas.

A avaliagdo formativa desenvolvida com a utilizagdo de instrumentos de recolha de
informagdo, mapas de conceitos, V de Gowin e portfolios, representou uma mais-valia,
considerada por alguns, uma avaliacdo formativa alternativa, por outros, uma avaliacdo
formadora, na medida em que “(...) contribui para que os alunos se tornem auténomos, mais

responsaveis pelas suas aprendizagens, mais capazes de avaliar e regular o seu trabalho, o seu

22



Relatério da Prética de Ensino Supervisionada

desempenho e as suas aprendizagens e mais ageis na utilizacdo das suas competéncias

metacognitivas.” (Fernandes, 2008, p.86).

Os mapas de conceitos, instrumentos pedagdgicos que se podem enquadrar também
nos percursos de pesquisa, foram utilizados de duas formas no decorrer das aulas, tanto de
102 Ano como de 122 Ano, ja construidos no final das unidades como sintese/resumo dos
conceitos a estas referentes, ou para elaboragdo pelos alunos a partir de termos/conceitos

apresentados pela docente.

Deste modo, puderam dar um importante contributo ndo sé para o diagnéstico das
concepcbes dos alunos, mas também para a avaliacdo formativa ou para consolidarem as

aprendizagens.

Os V de Gowin, instrumentos pedagdgicos de elevado interesse, ferramentas
fundamentais de natureza investigativa, para além de terem constituido uma planificacdo do
trabalho experimental a desenvolver, foram nalguns casos, em que ndo houve possibilidade de
implementar as actividades praticas, devido as mas condicdes fisicas da escola por causa das
obras de remodelacgdo, utilizados para interpretacdo de actividades laboratoriais e aplicacdo de
conceitos ja adquiridos. Foram exploradas todas as propostas de trabalho do manual escolar

adoptado e do caderno de actividades, onde estes instrumentos surgiam.

A elaboracdo de portfolios é uma das propostas de trabalho mais utilizadas nos ultimos
tempos para por em evidéncia a evolugdo dos alunos numa determinada disciplina. Permitem
uma visdao alargada das diferentes componentes do desenvolvimento cognitivo e
metacognitivo dos alunos, uma vez que é uma actividade produzida a longo prazo. Tanto na
turma de 102 Ano como na de 1292 Ano foi apresentada a proposta de elaboragao de um
portfolio individual, actividade que despertou muito interesse a alguns alunos, principalmente
aos mais trabalhadores e organizados, uma vez que é necessdrio empenho para a sua
realizacdo. No que respeita a turma de 102 Ano o portfolio teve como tema “Biologia de 102
Ano”, na turma de 122 Ano o tema foi “Preservar e Recuperar o Meio Ambiente”.

Para as duas turmas foi sugerido que os materiais a incluir no portfolio deviam constituir uma
amostragem significativa dos principais trabalhos dos alunos, relatdrios, resumos, exercicios,
testes, fichas de trabalho individuais e de grupo, devidamente analisados e comentados.

Segundo Valadares (1998, p. 95) “a analise do portfolio estimula a reflexdo do aluno acerca da
sua aprendizagem e auxilia o professor no planeamento e desenvolvimento do curriculo (...)
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contribui para desenvolver o sentido de responsabilidade e os habitos de reflexdo do aluno (...)
ajuda o professor a ter uma visdo global do trabalho do aluno e a focar sobretudo a sua
evolugdo, mais do que aspectos isolados ou pontuais daquilo que ele fez”.

A avaliacdo com base em portfolios enquadra-se numa perspectiva activa e participativa da

aprendizagem em que o aluno é o construtor do seu préprio conhecimento.

A utilizacdo de uma diversidade, significativa, de outros documentos procurou,

principalmente satisfazer a heterogeneidade dos alunos presentes nas turmas.

Relativamente aos conteudos a leccionar é de referir que o trabalho didrio de
preparacao das actividades lectivas, a partilha recorrente entre pares, a pesquisa metédica em
diversificadas fontes e a participacdo activa em acc¢bes de formacdo permitem-nos estar

actualizadas e preparadas para um bom desenvolvimento da actividade docente.
Breve reflexdo sobre a aplicagao da Planificacdao de 102 Ano:
“Obtengdo de Matéria pelos Seres Autotréficos.” (Anexo 7 7)

Com as actividades desenvolvidas foi possivel detectar concepg¢des alternativas e

promover estratégias com o propdsito de esclarecer e superar os erros conceptuais.

Neste sentido foi feito no inicio do ano um teste de diagndstico e posterior analise dos
resultados obtidos. Sempre que se iniciou um tema novo foram colocadas questdes,
analisados textos acerca dos assuntos a estudar, foi feita a relagdo com a matéria estudada
anteriormente, para motivar os alunos, interligar conhecimentos e relembrar conceitos
estudados em anos anteriores. Todos os questiondrios, fichas de trabalho foram corrigidos
para evitar os erros e ultrapassar dificuldades. Nas aulas antes dos testes de avaliagdo

sumativa foi sempre feito esclarecimento de duvidas.

Relativamente as actividades presentes na planificagdo, podem avaliar-se como muito
positivas aquelas em que houve a integracdo de aspectos da Histéria da Ciéncia, o que
permitiu compreender a evolucdo de conceitos essenciais; a visualizacdo do documentario “O
oxigénio a molécula que mudou o mundo”, onde se evidencia a importdncia do processo

fotossintético a nivel planetario; e a actividade pratica “Extrac¢do e separacdo dos diversos

7 Anexo 7 - Planificacdo de 102 Ano /Outros Materiais
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pigmentos fotossintéticos”, cuja simplicidade no desenvolvimento permite, sempre, a

obtencgdo de resultados positivos.

As actividades que se mostraram de mais dificil execugdo foram as que compreendiam
as reac¢Oes da fase fotoquimica, Ciclo de Calvin e quimiossintese, uma vez que implicam

conceitos de quimica que ainda ndo foram adquiridos pelos alunos.

Foram promovidas estratégias de aprendizagem colaborativa, com discussdo/debate em
grupo turma, resolucdo de questiondrios a pares, com o objectivo de se ultrapassar as

dificuldades manifestadas por alguns alunos.

Como sintese final, foi construido em grupo turma o mapa de conceitos, que facilitou a
compreensdao e a interligacdo de todos os processos envolvidos na Fotossintese e

Quimiossintese.

Breve reflexdo sobre a aplicagcao da Planificacdao de 122 Ano:

“preservar e Recuperar o Meio Ambiente.” (Anexo 8 %)

Com as actividades desenvolvidas, foi possivel detectar concepg¢des alternativas e

desenvolver estratégias, com o propdsito de esclarecer e superar os erros conceptuais.

Neste sentido foi feito no inicio do ano um teste de diagndstico e posterior analise dos
resultados obtidos. Sempre que se iniciou um tema novo foram colocadas questdes,
analisados textos acerca dos assuntos a estudar, foi feita a relagdo com a matéria estudada
anteriormente, para motivar os alunos, interligar conhecimentos e relembrar conceitos
estudados em anos anteriores. Todos os questionarios, fichas de trabalho foram corrigidos
para evitar os erros e ultrapassar dificuldades. Nas aulas antes dos testes de avaliagdo

sumativa foi sempre feito esclarecimento de duvidas.

Em todas as actividades foram promovidas estratégias de aprendizagem colaborativa,
com discussdo/debate, trabalhos praticos, a pares ou em grupo turma, através dos quais foi
possivel desenvolver competéncias a varios niveis, inclusivamente de ambito social, relacional,

fundamentais para uma vida em comunidade.

8 Anexo 8 - Planificacdo de 122 Ano /Outros Materiais
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Das actividades referidas na planificacdo, podem avaliar-se como muito positivas o
“Calculo da Pegada Ecoldgica da Escola”, trabalho desenvolvido em grupo turma, que envolveu
grande parte da comunidade escolar, onde os alunos se empenharam com muito entusiasmo;
o “Estudo da agua de Evora”, que possibilitou um maior contacto com a comunidade
envolvente (CAmara Municipal de Evora, Centro de Ecologia Aplicada da Universidade de
Evora, Diario do Sul...), compreender o funcionamento de algumas instituicdes sociais, assim
como resolver as dificuldades que por vezes nos surgem no caminho quando se pretende
obter informacdes para a realizacdo de trabalhos de pesquisa; a actividade de campo
“Liquenes como bioindicadores”, cuja realizacdo ficou limitada, uma vez que a maioria dos
espacos verdes da escola encontravam-se inacessiveis, devido as obras de remodelacao, e
também porque, no dia em que decorreu a actividade, as condi¢des climatéricas ndo foram as
mais favordveis, o que fez com que o percurso realizado a pé fosse curto, até ao pavilhdo
desportivo do Aminata, onde foram tiradas fotografias a alguns dos liquenes presentes nos
troncos das darvores, pois ndo foram recolhidas amostras; a visualizacdo do documentdrio
“Home — A Terra é a nossa casa”, que nos da uma perspectiva do futuro do nosso Planeta, e de

como todos nds podemos contribuir para ajudar.

O desenvolvimento das duas primeiras actividades referidas, “Célculo da Pegada
Ecoldgica da Escola” e o “Estudo da Agua de Evora”, ocupou mais tempo do que o inicialmente
previsto, pelo que houve necessidade de proceder a uma alteracdo na planificagdo inicial, em
vez de se desenvolver um trabalho pratico para o “Estudo do efeito das chuvas acidas nos
ecossistemas”, actividade que requer um acompanhamento prolongado no tempo, o tema foi
abordado de forma mais tedrica, mas também clara e elucidativa, para o que se apelou a

conhecimentos ja adquiridos no ano lectivo anterior, na disciplina de Biologia/Geologia.

Como sintese final, foi construido em grupo turma o mapa de conceitos, que facilitou a
compreensdo e a interligacdo de todos os conceitos envolvidos, neste ultimo capitulo do

programa de 122 Ano de Biologia.

Um dos elementos fundamentais para a avaliacdo final dos alunos foi o Portfolio
individual, acerca do tema “Preservar e Recuperar o Meio Ambiente”, no qual os alunos se
empenharam de forma muito significativa e com bastante entusiasmo, e de onde surgiram

trabalhos de grande qualidade.
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D — Participagao na escola

A escola tem uma fungdo social fundamental que ndo se deve limitar a transmissao dos
valores e da cultura das sociedades, mas também permitir a transformacdao e promocgao dos

cidaddos, de forma a compensar as deformacdes sociais.

A escola deve envolver a comunidade para exercer o seu papel transformador. Quando
se fala em comunidade ndo estamos, apenas, a referir-nos as pessoas cujos filhos frequentam
a escola, mas a todos os que estdo interessados e sdo afectados pela qualidade da educacao.
Tal como a prestagdo de servicos, que facultem apoio técnico e tedrico a escola, deve estar a

cargo da comunidade.

E neste sentido que se torna determinante que a escola procure e promova a
participacdo da comunidade em si mesma, de forma a contribuir para o desenvolvimento local,

regional e consequentemente do pais.

Para se entender a escola como uma instituicdo, é fundamental que esta possua uma
identidade prépria, com autonomia para construir projectos proprios e capacidade para os
levar por diante, o que obriga a uma enorme valorizacdo e incentivo a participacdo de todos,
professores, alunos, pais e comunidade em geral, atribuindo a todos e a cada um condicdes de
trabalho, diversos graus de responsabilidade, de forma a desempenhar o seu papel primordial
que é a formagdo das gerag¢des vindouras. SO assim as escolas podem ser entendidas como
instituigdes capazes de construirem as mudangas necessdrias aos desafios que as diferentes

realidades exigem a educacado escolar.

A Escola Secunddria de Severim de Faria localiza-se na freguesia da Horta das Figueiras,
em Evora, e adoptou esta designacdo no ano lectivo de 1976/1977. E composta por um edificio
Unico, tem pavilhdo gimnodesportivo e espacgos verdes envolventes. A partir do 22 periodo, do
presente ano lectivo, todas as actividades lectivas e ndo lectivas passaram a funcionar em
monoblocos, pois a escola entrou em obras de remodelagdo. Por esta razdo toda a actividade
escolar ficou significativamente limitada, uma vez que as condig¢des fisicas para actividades
lectivas e para outros servicos (centro de recursos, auditério, sala de alunos, sala de
professores, refeitdrio, reprografia, bar, papelaria, gabinete promogao para a saude...), ndo

foram de forma alguma as necessarias.
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Com base em informacdo (Anexo 9 ° ) fornecida pelo Director da Escola Secundaria de

Severim de Faria, Dr. Carlos Percheiro, encontra-se a seguir indicado no Quadro Ill e Quadro IV,

respectivamente, a oferta formativa e a populacdo presente na escola no ano lectivo de

2009/2010.

Quadro Il

Oferta Formativa de Escola Secunddria de Severim de Faria

Oferta Formativa de Escola Secundaria de Severim de Faria - 2009/2010

+ 32Ciclo.
%+ Ensino secunddrio: -Cursos Cientifico-humanisticos:
. Ciéncias e Tecnologias
. Ciéncias Socioecondmicas
. Linguas e Humanidades
-Curso Tecnoldgico de Acgdo Social
-Cursos Profissionais:
. Técnico de Turismo

. Animador Sociocultural

Quadro IV

Populagdo da Escola Secunddria de Severim de Faria

Alunos Professores Pessoal ndo docente
32 Ciclo Secundario Docentes Alunos PPS A. Técnicos A. Operac.
72 | 82 | 92 | 10° | 112 | 12°
109 | 112 | 112 | 176 | 124 | 120 91 6 9 23
753 97 32

Com o Decreto-Lei n275/2008, de 22 de Abril, emanado do Ministério da Educacéo,

foram alterados alguns aspectos significativos da administracdo e gestao das escolas, com o

propdsito de tornar mais eficaz e eficiente a governagao destas. Pretendeu-se, com este

9 o .
Anexo 9 - InformagGes Diversas
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decreto-lei, reforcar a participacdo das familias e comunidades na direccdo estratégica dos

estabelecimentos de ensino e favorecer a constitui¢ao de liderangas fortes.

De forma a concretizar, o que atras se refere, foi instituido um drgdo de direccdo
estratégica, o Conselho Geral, onde tem representacdo o pessoal docente, pessoal ndo
docente, os pais e encarregados de educacdo, os alunos do ensino secunddrio, as autarquias e
a comunidade local (representantes de instituicdes, organizacdes e actividades econdmicas,

sociais, culturais e cientificas).

Para reforcar a lideranca das escolas foi criado o cargo de director, coadjuvado por um
subdirector e um adjunto, como se verifica na Escola Secundaria de Severim de Faria. E ao
director que é confiada a gestdo administrativa, financeira e pedagdgica da escola. A Figura 1
seguinte representa o organograma dos orgdos e estruturas da Escola Secunddria de Severim

de Faria.

Conselho Geral Director

Subdirector/Adjunto

R

Conselho Administrativo

Conselho Pedagogico

Servicos Administracao

Depart. Curricular Escolar
Coordenador Coord. Técnico / Assistentes
Pais / EE Técnicos
Direcgao Turma
Coordenador
Apoio a Acgdo Educativa/Servigos
SPO / Psicélogo Enc. Operacional / Assist. Operacionais
Biblioteca
Coordenador
Outros

Figura 1: Organograma representativo dos érgdos e estruturas da Escola Secundaria de Severim de Faria.
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O terceiro objectivo deste mesmo decreto-lei é o reforcar a autonomia das escolas, no

sentido de se verificar uma melhoria do servigo publico de educacao.

Esta autonomia concretiza-se na escola pela criagdo de diversos documentos, tais como,
Projecto Educativo/Plano Estratégico, Regulamento Interno, Plano de Actividades, Projectos

Curriculares de Escola e de Turma.

O Projecto Educativo/Plano Estratégico estabelece um conjunto de principios que
decorrem dos designios nacionais consagrados nas Leis Mater que enformam o sistema de

educacao.

Como é referido no Projecto Curricular da Escola Secundaria de Severim de Faria, este
assenta nos pilares de enformac&o tedrica enunciados no Projecto Educativo/Plano Estratégico
e para a consecugdo da sua acgdo concorrem, entre outros, os seguintes elementos
estruturantes: a rede escolar e a oferta formativa, os programas das disciplinas, os recursos
humanos, materiais e logisticos da escola, a matriz organizacional, e a definicdo dos papéis dos
intervenientes. A certificacdo e a resposta as expectativas sociais assumem inegavel
relevancia, enquanto instituicdo de natureza publica nos dominios da educagdo e do ensino.

O perfil curricular da Severim de Faria abarca trés vertentes, tendo as duas ultimas caracter de
prossecucdo da primeira, a saber, 32 Ciclo do Ensino Basico, Ensino Secundario e Ensino
Profissional. Desenvolve-se, enquanto espac¢o social, segundo uma matriz organizacional
baseada em normas que construiram uma cultura que se caracteriza pelo profissionalismo,
pela prestacdo de servico publico e por um clima promotor de condi¢cdes favoraveis ao
trabalho de uma instituicdo escolar. Consolida e projecta dinamicas de ensino de qualidade e
de formacgdo integral dos alunos na prossecucdao dos objectivos definidos no Projecto

Educativo/Plano Estratégico.

A participacdo de um docente na vida de uma escola pode ser desenvolvida a varios
niveis, relacional com toda a comunidade escolar, promotor ou participante de actividades que
se desenvolvem em determinados momentos do ano lectivo, e outras que por fazerem parte
de uma rotina do dia-a-dia muitas vezes passam completamente despercebidas, mas nao

deixam de ter menos importancia.

Dentro destas ultimas é necessario referir a participacdo e colaboragao entre docentes
do mesmo departamento para a elaboracdo de planificagBes, definicdo de actividades
extracurriculares a constar no plano de actividades, fichas de diagndstico, materiais de apoio e
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outros necessarios ao arranque do ano lectivo. Ao longo do ano, a colaboragdo na preparacgao
de matérias, de materiais diversos, planeamento e realizacdo de actividades praticas, analise
dos resultados obtidos pelos alunos e planificacdo de estratégias de recuperacdo. No final do
ano a elaboragdo de provas de Exame de Equivaléncia a Frequéncia e outros, correc¢ao de

10

provas de Exame Nacional (Anexo 10 ), escolha de manuais escolares. Todas estas

actividades requerem uma participacao e colaboracao efectiva de todos os docentes.

No cargo de directora da turma 12°CT2, foi necessario desenvolver um conjunto de
actividades que envolveram os alunos, os professores da turma, os encarregados de educacao

e os 6rgdos superiores da escola, nomeadamente:

> Directora de Turma / Alunos: Conhecer alguns aspectos do passado escolar dos
alunos; conhecer algumas caracteristicas individuais dos alunos, assim como a forma
como se organizam na turma; desenvolver estratégias que contribuam para o trabalho
em equipa, a cooperacao e a solidariedade; identificar alunos com dificuldades e que

exijam um acompanhamento de apoio.

> Directora de Turma / Professores da Turma: Fornecer aos professores da turma todas
as informagdGes disponiveis sobre os alunos; discutir e definir com os professores
estratégias de ensino e aprendizagem tendo em conta as caracteristicas da turma;
analisar com os professores problemas e conflitos entre alunos e alunos/professores
com o objectivo da resolucdo destes; recolher e fornecer informacdo sobre a

assiduidade, comportamento e aproveitamento dos alunos.

> Directora de Turma / Encarregados de Educagdo (EE): Informar os EE das regras de
funcionamento da escola; fornecer aos EE informagdo sobre a assiduidade,
comportamento e aproveitamento escolar dos alunos; propor aos EE formas de

actuagao que permitam uma relagao mais estreita entre a familia e a escola.

» Tarefas organizativas / administrativas: Organizar o dossié da Turma; efectuar e
verificar o registo de faltas dos alunos; preparar e coordenar as reunides de Conselho
de Turma e com Encarregados de Educacdo; verificar pautas, termos e fichas de registo

dos alunos.

10 Anexo 10 - Professora Correctora de Exames Nacionais 2010
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Para além disto é necessario resolver casos/situacdes que vio surgindo no decurso do ano

lectivo, das quais se realga:

+ Encaminhamento de uma aluna para os Servicos de Psicologia e Orientacdo (SPO),

apo6s reunido de Conselho de Turma do 12 Periodo, na qual varios docentes fizeram
referéncia a comportamentos desajustados, a que tinham assistido durante o decorrer

das aulas.

Foi feito pela directora de turma, em primeiro lugar, contactos particulares com a
aluna, com a EE e com a psicéloga da escola, e posteriormente decidido em conjunto,
que devia ser feito um acompanhamento individualizado, desenvolvido até final do
ano lectivo. Com este acompanhamento obtiveram-se resultados significativos de
melhoria comportamental, confirmados pela psicdloga e pela EE.

Na reunido com a EE, realizada no dia 31 de Maio, a psicéloga aconselhou a

continuagdo de acompanhamento psicoldgico fora da escola.

4+ Tentativa de resolucdo de situacdo de conflito entre um pequeno nimero de alunos da

turma com a professora de Educacao Fisica.

Situacdo criada por dificuldades de comunicacdo entre o grupo de alunos com a
professora, que comecgou a originar comportamentos prejudiciais a participacdo

daqueles nas aulas.

A directora de turma reuniu informag8es sobre o que se estava a passar junto da
professora e dos alunos, deu conhecimento ao Director da escola da situacdo criada,
para que se definissem formas de actuacdo para a sua resolucdo, e informou os EE dos

acontecimentos verificados, a quem solicitou colaborag¢do para a sua resolugdo.

A directora de turma desempenhou um papel de interlocutora entre as diferentes

partes envolvidas no sentido de se resolver a situagao problematica criada.

Promogao/Participagdo/Colaboragdo noutras actividades (Anexo 11 ' ):

e Sessdo de Formacdo/Informacédo, “Métodos Contraceptivos”, para 129CT2.

e Realizacdo de “Visita de Estudo ao Palacio do Vimioso”, com 102CT1 e 12°CT2.

" Anexo 11 - Promog3o/Participacdo/Colaborac¢do noutras actividades
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Acompanhamento dos alunos, do 122CT2, na Visita de Estudo a Mafra.

Montagem da Exposicao, “No Limite do Corpo Humano”, aberta a escola.

Participacao na recolha de dados relativos a: classificacdo de nuvens, precipitacdo e pH
da dgua, concentracdo do ozono troposférico, concentracao de aerossodis na atmosfera
e pressao atmosférica. Esta recolha foi feita no ambito da Oficina de Formacao
“Monitorizacdo Ambiental no Ensino das Ciéncias”, iniciada em Fevereiro de 2009. A
parte tedrica foi concluida em Abril de 2009 e a parte pratica (recolha de dados) vai
prolongar-se pelos anos lectivos de 2009/2010 e 2010/2011.

A Oficina de Formagao promovida pela Faculdade de Engenharia da Universidade do
Porto, no ambito do Projecto ENEAS (European Network for Environmental Assessment
and Services), visou fomentar um trabalho interdisciplinar no ensino das ciéncias, o
intercambio e partilha de experiéncias entre as escolas participantes e tornar os
professores agentes activos na protec¢dao ambiental.

Esta formacdo contribuiu para o enriquecimento profissional e pessoal, pelo
conhecimento de novas metodologias de trabalho e pesquisa, assim como, pela
partilha de experiéncias com todos os participantes (professores de Biologia e

Geologia, Matematica, Fisica e Quimica e Geografia).
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E — Desenvolvimento profissional

Entende-se o desenvolvimento profissional dos professores como um processo
individual e colectivo que se concretiza no local de trabalho do docente: a escola; e que
contribui para o desenvolvimento das suas competéncias profissionais, através de
experiéncias de indole diferente, tanto formais como informais.

O conceito de desenvolvimento profissional tem vindo a modificar-se durante a ultima
década, sendo esta mudanca motivada pela evolucdo da compreensdo de como se
produzem os processos de aprender a ensinar. Nos ultimos tempos, tem-se vindo a
considerar o desenvolvimento profissional como um processo a longo prazo, no qual se
integram  diferentes tipos de oportunidades e experiéncias, planificadas
sistematicamente para promover o crescimento e desenvolvimento do docente.

Marcelo (2009, p.7)

Atendendo as afirmacgbes: “a educacdo e formacao permanente ja foi um direito, depois
uma necessidade e agora, digo eu, tornou-se numa obrigacao”; e “a aprendizagem ao longo da
vida justifica-se como um direito da pessoa e como uma necessidade da profissdo”, proferidas
por Antdnio Novoa, reitor da Universidade de Lisboa, na conferéncia - Desenvolvimento
profissional de professores para a qualidade e para a equidade da aprendizagem ao longo da
vida - (http: //www.educare.pt), compreendemos de forma inequivoca a importancia da
formacdo continua na actividade docente, tanto a nivel cientifico da especialidade como das

ciéncias da educacao.

Olhando este assunto, desenvolvimento profissional, de uma forma mais séria ainda,
concordamos com Zabalza (2000, p.165) quando afirma que “convertemos a agradavel
experiéncia de aprender algo de novo cada dia, num principio de sobrevivéncia incontorndvel”,

(citado em Marcelo, 2009, p.8).

O conhecimento dos professores engloba uma parte pedagdgica, uma didactica e outra
cientifica. Nestas trés areas existem conhecimentos especificos que o docente deve possuir
para desenvolver integralmente o seu papel de docente. Nenhuma destas areas de
conhecimento pode ser considerada mais importante do que as outras; no entanto, enquanto
a pedagdgica e didactica interferem mais no estar, ser e fazer do professor, a cientifica é a que

de forma explicita se transmite aos alunos. Em relagdo a esta ultima, diz Buchmann: “conhecer
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algo permite-nos ensina-lo; conhecer um conteddo em profundidade significa que, de uma
maneira geral, se estd mentalmente organizado e bem preparado para ensina-lo”, (citado em

Marcelo, 2009, p.19).

Tal como refere Sebarroja, “a formacdo continua realiza-se em dois planos
complementares: o individual, com a aquisicao continua de um saber sélido e actualizado nas
distintas dreas do conhecimento; e o colectivo, com o intercambio de ideias e experiéncias e o
trabalho cooperativo que promove uma cultura inovadora nas escolas e uma futura cidadania
mais culta, critica e soliddria. Em ambos os casos, a chave estd na intensidade da reflexao

sobre a teoria e sobre a pratica.” (2003, p.130)

As iniciativas levadas a cabo para o desenvolvimento e a actualizagcdo profissional
dividiram-se em trés tipos: auto-formacdo, frequéncia de ac¢Ges de formacdo e partilha de

informacdo junto dos pares (trabalho colaborativo).

A auto-formacdo foi promovida pela pesquisa constante de informacdo cientifica e
pedagdgica, recolha e analise de textos, através da internet ou de bibliografia diversa,
aquando da preparacdo das actividades lectivas, o que possibilita a melhoria do processo de

ensino e de aprendizagem.

Para Simdes e Simdes, “a transformacdo das experiéncias a partir de um processo auto-
formativo, ancorada na reflexdo e na pesquisa, desempenha igualmente um papel
determinante, enquanto processo de produgdo do desenvolvimento do individuo, quer em

termos de maturidade, quer de competéncia”, (citado em Sousa, 2006, p.31).

Tendo em conta a perspectiva de Ponte (2003, p.2), “investigar ndo é mais do que
procurar conhecer, procurar compreender, procurar encontrar solugdes para os problemas
com que nos deparamos. Trata-se de uma capacidade de primeira importancia para todos os
cidaddos e que deveria permear todo o trabalho da escola, tanto dos professores como dos

alunos.”

Segundo este prisma podemos concluir que o professor, ao promover a sua auto-

formacdo, também tem que desempenhar o papel de investigador.

Existe uma forte ligacdo entre ensinar, aprender e investigar, mas ndo se consegue

aprender tudo fazendo apenas investigacao.
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Na opinido de Ponte (2003, p.21), “a investigacdo pressupbe reflexdo, debate e critica
aprofundada pela comunidade dos pares”. Acrescenta ainda que investigar implica trés
actividades: estudar, conversar e escrever. Estudar autores classicos e modernos, da nossa
area e de outras, é fundamental para nos abrirmos ao mundo. Conversar com 0s nossos pares,
trocar impressdes, colaborar e compreender outros pontos de vista. Escrever as nossas
vivéncias, experiéncias, o que ambicionamos e o que correu mal, para que fora e dentro da
comunidade profissional se fale, discuta e alcance solugdes, construindo uma cultura marcada

pelo rigor e profissionalismo.

Ao desenvolver trabalho colaborativo torna-se possivel conjugar esforgos, o que facilita
a resolucdo dos problemas da pratica lectiva, uma vez que proliferam as ideias e podem ser

aproveitadas competéncias individuais diversificadas.

A colaboragdo entre pares fez-se sentir a varios niveis: planificacdo das actividades
lectivas, definicdo de estratégias de actuacao, producdo de materiais de apoio, reflexao sobre
os resultados obtidos, partilha das dificuldades sentidas e definicdo de percursos alternativos,

com vista ao sucesso educativo dos alunos.

Relativamente a esta problematica, formacdo continua dos professores, Neto (2001a)

refere:

A necessidade de uma Didactica Especifica subordinada a trés grandes principios
globalizantes: multidimensionalidade, reflexividade e comunicagao. A
multidimensionalidade aponta para a integracdo, no processo de formagdo e
desenvolvimento do professor, das multiplas valéncias estruturantes da sua matriz de
conhecimento profissional, nomeadamente o conhecimento do conteiddo e o
conhecimento pedagogico. A reflexividade aponta para um processo que privilegia a
problematizagdo, as diversas formas e técnicas de investigacdo, bem como a reflexao
sobre as prdprias crengas e convicgdes, quer de natureza conceptual, quer

metodoldgica.

No que concerne a comunica¢do, e tendo em conta o que diz Vygotsky, Neto escreve:
sendo o didlogo e a cooperagao com os outros, em particular com o professor, o meio
fundamental e privilegiado de promoc¢do do desenvolvimento intelectual e cultural do

aluno, a formacgao de professores e, por isso, o seu desenvolvimento profissional, hdo-
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de ser, eles também, fortemente cooperativos e dialdgicos (citado em Sousa, 2006,

p.32).

A frequéncia de ac¢Oes de formacgdo tem sido uma preocupagdo presente ao longo de
toda a actividade docente. Relativamente ao ano lectivo de 2009/2010 a formacdo realizada
enquadrou-se no ambito do Mestrado em questdo, com a frequéncia nas disciplinas de
Investigacao Educacional e Temas Avangados de Biologia Celular e Funcional Il. Em ambas foi
desenvolvido trabalho colaborativo. Na primeira, a colaboracdao entre pares desenvolveu-se
durante as sessdes presenciais com o tratamento de temas/problemas fornecidos pelos
docentes e posteriormente com a realizacdo do trabalho final, em grupo, subordinado ao tema
“Andlise de factores que influenciam a aprendizagem da Fisica: Contributos Quantitativos e
Qualitativos”. Na segunda, foram produzidos materiais de uso comum, uma apresentacdo em
Ppoint e um poster demonstrativo de actividades praticas. O Ppoint foi utilizado para o
tratamento do Uultimo tema de Biologia do 102 Ano, Hormonas Vegetais, nas turmas

leccionadas pelas duas formandas. (Anexo 12 *?)

Verificou-se ainda a frequéncia, nos dias 12 e 13 de Julho 2010, da ac¢do de formacao
“Quadros Interactivos Multimédia no Ensino das Ciéncias da Natureza, Biologia e Geologia,

Ciéncias Pecuarias”, realizado na Escola Secundaria André de Gouveia.

Serd de realgar, no entanto, alguma da formagao realizada em anos anteriores, das quais

se destacam como mais relevantes:

» V Encontro Nacional de Gedlogos — 1987

> VIl Curso de Actualizagdo de Professores dos ensinos Basico e Secundario — 1988

» Accdo de Formacdo em Biologia — 1991

> Curso de Aprofundamento em Métodos e Técnicas de Estudo em Biologia — 1993

> VI Seminario “A Componente de Psicologia na Formag¢do de Professores e Outros
Agentes Educativos” — 1994

> V Encontro Nacional de Docentes “Educagdao em Ciéncias da Natureza” — 1995

Accao de Formagao Geologia de Campo — 1996
» XVII Curso de Actualizagdo de Professores de Geociéncias dos Ensinos Basico e

Secundario — 1997

2 Anexo 12 - Ppoint “Desenvolvimento das Plantas”
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» VI Encontro Nacional de Docentes “Educag¢do em Ciéncias da Natureza” — 1997

> Accdo de Formacgdo “Engenharia Genética — Clonagem de DNA em Bactérias” — 1997

> XIX Curso de Actualizagdo de Professores de Geociéncias do Ensino Basico e
Secundario — 1999

> Accdo de Formagdo “A Internet como Recurso Educativo” — 1999

> Protecgdo e Promogdo da Saude: Socorrismo na Escola para a Comunidade | — 2000

> Protecgdo e Promogdo da Saude: Socorrismo na Escola para a Comunidade Il - 2002

> Accdo de Formacgdo “A Comunicagdo na Sala de Aula” — 2003

» Accdo de Formacdo “ O Homem e a Natureza - Interven¢do Humana e Degradacgdo
Ambiental — 2003

» Oficina de Formagdo “Ciéncias Experimentais em Ambientes Virtuais” — 2006

Curso de Pdés-Graduagao em Dinamica dos Processos Geoldgicos — 2007

» Oficina de Formagdo “Monitorizacdo Ambiental no Ensino das Ciéncias” — 2009

De forma a completar o conjunto anteriormente apresentado inclui-se listagem mais

completa das acces de formagdo realizadas. (Anexo 13 2 )

Apesar da apresentacdo exaustiva das ac¢bes de formacdo frequentadas, é necessario
referir que ndo se pode confundir formagdo com desenvolvimento profissional, uma vez que
este é um conceito mais vasto e abrangente.

Em concordancia explica Ponte (http://www.spce.org.pt/sem/96JP.pdf):

A nocdo de desenvolvimento profissional € uma nog¢do préoxima da noc¢do de formacao.
Mas ndo é uma nog¢ao equivalente. Registemos as principais diferencas:

v" A formacdo estd muito associada a ideia de frequentar cursos (..);
desenvolvimento profissional processa-se através de multiplas formas e
processos, que inclui a frequéncia de cursos mas também outras actividades
como projectos, trocas de experiéncias, leituras, reflexdes (...).

v" Na formagdo o movimento é essencialmente de fora para dentro (...); com o
desenvolvimento profissional esta-se a pensar num movimento de dentro para

fora.

B Anexo 13 - Acgbes de Formagao
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v" Na formac3o atende-se aquilo que o professor é carente; no desenvolvimento
profissional parte-se dos aspectos que o professor ja tem mas podem ser
desenvolvidos.

v" A formacgdo tende a ser vista de modo compartimentado; o desenvolvimento
profissional (...) tende a implicar a pessoa do professor como um todo.

v" A formacio parte invariavelmente da teoria e muitas vezes ndo chega a sair da
teoria; o desenvolvimento profissional tanto pode partir da teoria como da

pratica (...), e considera a teoria e a pratica de forma interligada.
Ponte conclui, apresentando uma nova perspectiva de olhar os professores:

Ao se valorizar o seu desenvolvimento profissional, eles deixam de ser vistos como
meros receptaculos de formacdo passando, pelo contrario, a ser tidos como
profissionais auténomos e responsdveis com multiplas facetas e potencialidades

proprias.

O desenvolvimento profissional é um processo que se vai desenrolando ao longo do
tempo, procura promover a mudanga e o consequente crescimento profissional e pessoal dos
docentes. A mudancga nos conhecimentos vai permitir uma alteragdo das praticas docentes em

sala de aula e a possivel melhoria nos resultados da aprendizagem dos alunos.

Segundo ¢é afirmado no relatdrio da Organizagao para a Cooperagdo e Desenvolvimento
Econdmico (OCDE) de 2005, Teachers matters: attracting, developing and retaining effective
teachers, “actualmente existe um considerdvel volume de investigagdo que indica que a
qualidade dos professores e a forma como ensinam é o factor mais importante para explicar os

resultados dos alunos” (citado em Marcelo, 2009, p.8).

Para Marcelo (2009), “a profissdo docente é uma profissdo do conhecimento, (...) o
conhecimento tem sido o elemento legitimador da profissdo docente (..) e que, para se
continuar a dar uma resposta adequada ao direito de aprender dos alunos, temos de fazer um

esforco redobrado para continuar a aprender” (p. 8).
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Conclusao

No final deste relatério, referente ao ano lectivo de 2009/2010, onde foi feita uma breve
amostragem das perspectivas pedagdgicas seguidas, metodologias adoptadas e das
actividades desenvolvidas, penso ser necessdrio realcar, ainda, alguns elementos
fundamentais a definicdo da minha actividade docente. Os locais privilegiados para o

desenvolvimento desta actividade sdo as escolas.

Para Marcelo “as escolas foram criadas com o intuito de transformar as mentes dos
alunos em mentes educadas e que, hoje em dia, para que esse direito se continue a respeitar,
exige-se dos professores um esforco redobrado de confianca, compromisso e motivacao”

(2009, p.8).

Nos ultimos anos tem sido consensual a ideia de que existe uma disparidade crescente
entre a educagdo nas escolas e os interesses e necessidades dos alunos, apontando-se como
causa principal as mudancas sociais e a influéncia destas na sociedade, na educacdo e nas

escolas.

Com a evolugdo das tecnologias e a globalizagdo do mercado sdo necessarios individuos
com conhecimentos que abranjam varias dareas, com capacidade de comunica¢do e de

aprendizagem ao longo da vida.
Esta perspectiva é também partilhada por Cid e Valente (1997, p.189), quando afirmam:

O que se pretende é formar cidaddos que compreendam as interacgdes entre a ciéncia,
a tecnologia e a sociedade e que envolvam a capacidade de avaliar inteligentemente,
actividades tecnoldgicas e cientificas no contexto sécio-tecnolégico moderno, que lhes
permita tomar parte activa no processo democratico de tomada de decis6es (citado por

Sousa, 2006, p.130).

S6 com um ensino em que as ciéncias nao sejam apresentadas de forma
compartimentada, com conteldos ligados a realidade, com uma dimensdo global e integrada

se podem desenvolver competéncias que se coadunem com a vida dos nossos dias.

Os nossos jovens tém de aprender a relacionar esse conhecimento, de ambito cientifico

e tecnoldgico com as suas implicagGes sociais.
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E fundamental que a populagdo de um pais tenha conhecimento e compreensdo
suficientes para seguir debates sobre temas cientificos, e envolver-se em questdes que estes

temas colocam, tanto para eles préprios como para a sociedade em geral.

Este conhecimento ndo se adquire s6 com as vivéncias dos alunos, requer a intervengao
planeada do professor. A accao do professor é fundamental para que os alunos compreendam
a utilidade do conhecimento cientifico abordado na sala de aula e reconhecam a sua

importancia.

Foi minha pretensdo permitir aos meus alunos despertar a sua curiosidade para o
mundo natural que os envolve, que o admirem e respeitem, questionando-se sobre o
comportamento humano perante aquele, e o impacto da Ciéncia e da Tecnologia no nosso

ambiente e na nossa cultura.

Outra preocupacdo constante, é que reconhecam que o conhecimento cientifico estd
em evolucdo permanente, estd inacabado e que é preciso a colaboracdo de todos para que

este continue a evoluir, de preferéncia, de forma positiva para todos.

Mas para conseguir tudo isto, “(...) € necessdario acreditar que é importante ensinar a
pensar e que este ensino é possivel (..) ndo servem apenas as intengdes” (Almeida, 1993,
p.94). Ultimamente tém-se verificado mudangas significativas nos métodos de ensino
propostos, que permitem que a par da aquisi¢cao de conhecimentos tedricos e da compreensdo
da natureza e dos processos da Ciéncia, se enfatize, nas escolas, o desenvolvimento de
atitudes cientificas, na medida em que se valoriza a aprendizagem pela ac¢do, para se

realizarem aprendizagens significativas.

No decorrer da minha actividade docente, tenho tentado acompanhar estas mudancas,
ligando fortemente a teoria e a pratica, uma vez que o saber tedrico me parece dever ser
considerado como um pré-requisito fundamental para a compreensao dos temas abordados e

a pratica como um meio de validar, refutar ou modificar hipdteses baseadas em teorias.

A necessidade constante de me sentir actualizada e preparada cientifica e
pedagogicamente, obriga a uma procura intensa, para a qual as novas tecnologias de

informacgdo e pesquisa, representam um recurso infindavel.
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A utilizacdo destas, também tem permitido uma facil diversificacdo de estratégias de
ensino e de aprendizagem, e a promocgao de actividades mais motivadoras para os alunos, uma

vez que estes dominam, na sua maioria, estas novas tecnologias.

Estes recursos também tém permitido uma inovagdo continua das actividades
desenvolvidas, uma vez que, mesmo ao leccionar os mesmos niveis, em anos lectivos
diferentes, procuro que aquelas sejam sempre diferentes, ou promovo modificacdes na forma

como as realizo, com o objectivo de melhorar os resultados obtidos.

Segundo Goodson, “o ensino é uma profissdo maravilhosa se pudermos equilibrar as
competéncias técnicas com as sociais”, pelo que deve articular-se o profissionalismo com um
compromisso ético e social, tentar conhecer melhor os alunos e os processos de ensino e de
aprendizagem e entender a escola e o seu meio, fazendo-os compreensiveis aos outros para os

transformar (citado em Sebarroja, 2003, p.127).

Mas ndo cabe sé aos professores estar conscientes da importancia do equilibrio entre o
ensino e a sociedade, também esta necessita reconhecer o valor da educacao e dignificar a

profissdo docente.

Sé assim se pode aumentar a auto-estima e o orgulho de ser professor para tentar ao

longo dos anos fazer cada vez melhor.

Por dltimo, pretendo, apenas, apresentar duas visées em torno da fung¢dao docente,
citadas por Sebarroja (2003, p.129), que clarificam com perfeicdo qual o papel, de um bom

professor, nas escolas da actualidade:

“0 educador deve ensinar pouco, observar muito e orientar as actividades das criangas

e o0 seu crescimento psicolégico.” (M. Montessori)

“O bom professor é aquele que ensina os alunos a prescindir dele.” (F. Savater)
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