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Dedicado aos meus avos,

gue em tudo me marcaram.

A minha mée que o tornou possivel.
A minha irm4 e & minha colega

e amiga Ligia Santos.



Resumo:

Alentejo

O Alentejo € um lugar que vive a sombra do mundo. E o espago por onde a vida
passa e da lugar ao esquecimento. Falar do Alentejo ¢ falar de mim, é falar dos novos e
dos velhos que o habitam e que dele guardam a fala, o corpo e as memdrias. Se todos
reconhecemos este espaco pelas histdrias que nos contam, ndo deve o ator partilhar com
0 publico esta vida que se torna, cada vez mais, numa sombra do tempo? Aqui, o ator é
o0 veiculo do reconhecimento destas memorias: € através dele que aqueles que vivem a

sombra do mundo se conseguem comunicar com ele.

Abstract

Alentejo

Alentejo is a place that lives in the shadows of the world. It is the space where
life goes by and gives place to forgetfulness. Speak of Alentejo is to speak about me, is
to speak of the new ones and the old ones that inhabit it and that from it they keep the
voice, the body and the memories. If we all recognize this space by the stories they told
us, shouldn’t the actor share this life that had become a time shadow with the public?
Here the actor is the carriage of these memories recognition: it is through him that those

who live at the shadows of the world can communicate with it.
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Introducéo

O estudo que se segue € o reflexo de uma criacdo artistica, feita por duas alunas
do Mestrado em Teatro, Ramo Arte do Actor da Universidade de Evora. Decorrido
entre Maio e Setembro de 2011, teve como objetivo final a apresentacdo do espetaculo
A Sombra. O exercicio final teve como base de trabalho entrevistas realizadas a varias
pessoas de diferentes espacos e lugares, e a recolha de documentacdo essencial para

uma construcdo cénica sendo, principalmente, focado para a préatica do trabalho do ator.

O projeto foi bastante desafiante e, por isso mesmo, muito enriquecedor. Nasceu
de uma vontade de falar do Alentejo, revivendo as nossas proprias memorias, dadas por
aqueles que mais nos marcaram: 0s nossos avés. Por um lado, depardmo-nos com
aqueles que ca vivem e, por outro, com aqueles que por c& passaram e que, mais tarde,
abalaram. Com isto, muitas questfes foram levantadas e muitas ficaram por responder.
Como pode alguém ‘abandonar’ um espago que, todos os dias, se orgulha de recordar?
Como pode alguém agarrar-se a uma terra esquecida e nela arranjar forcas para
permanecer? Como pode um ator passar para a voz e para o corpo tantas identidades de

um soé rosto?

Saimos do Alentejo em direcdo as suas gentes. Pois é nelas que este espaco
ganha forma e expressdo: nos que tém na voz e no canto a palavra de um povo e
naqueles que trazem no corpo a cicatriz deixada por este espaco; a qual serve e serviu de
arma ao reconhecimento e enriquecimento de uma identidade cultural que ajuda a

preencher uma nagéo.

O processo pratico teve como principio a experimentacdo do corpo no espaco.
Com o material recolhido e a informacdo selecionada, decidimos colocar em prética as
memorias e histdrias que nos foram partilhadas e contadas ao logo de toda a pesquisa de
trabalho. As metodologias que desenvolvemos e abordamos estiveram sempre ligadas as
praticas de estudo que desenvolvemos ao longo dos anos de mestrado e licenciatura na
Universidade de Evora, assim como as formacdes que fui obtendo, paralelamente, em

pratica teatral.



O trabalho do ator foi a grande prioridade deste projeto, a qual se uniu a vontade
de recriar um espaco que nos marca precisamente pela aprendizagem que dele retemos.
Pensar no ator como condutor de um caminho que leva ao encontro entre o publico e a
cena, é entendé-lo e percebé-lo como parte integrante desse encontro. Um encontro que
sO é possivel através do reconhecimento do espaco e das pessoas que o completam —
publico, cena e ator. Por isto é fundamental encarar este trabalhno como uma criagdo

artistica cada vez mais fundamental ao trabalho do ator — o ator/criador.



1. Salto no Vazio®

1.1 Descoberta de elementos de pesquisa

A ideia do salto no vazio é baseada num quadro de Yves Klein que fez parte do
meu inicio de processo criativo. Revela-se como uma imagem bastante demonstrativa
deste arranque de trabalho, uma vez que a Unica coisa que tinha era a vontade de
trabalhar e a premissa do Alentejo. Tudo surgiu com o final de um percurso que
marcava o término dos estudos — terminar o Mestrado e consequentemente entrar no
mercado de trabalho. O que significava o fim de um capitulo que em tudo marcaria o

seguinte. A pergunta era: do que falar agora? O que é que queriamos dizer e a quem?

Decidi olhar para mim e ‘dar o salto’, arriscar. Foi aqui que estudei, foi aqui que
vivi, foi aqui que guardei, partilhei e memorizei tantas histérias. Foi o Alentejo,
conjuntamente com tantas pessoas, que me educou, que me ajudou e que me fez ser e
estar comigo e com 0s outros. Que mais poderia eu querer que ndo fosse retribuir tudo
isso? Ainda que seja pouco, foi em tom de dedicatéria que me surgiu a ideia de falar
deste Alentejo, a imagem das suas pessoas, das pessoas que para mim o simbolizam e

(ue sempre o caracterizaram.

Parti entdo da ideia de recriar um Alentejo com base nas memorias dos meus
avos, da minha mée, dos tios e de todos aqueles que, nalgum momento das suas vidas,
passaram por mim e me marcaram de alguma forma. Por um lado, foram aqueles que,
apesar de ausentes, me deixaram uma heranga cultural muito rica e significativa, a qual
foi fundamental para este trabalho. Por outro, foram as gentes da minha colega Ligia
Santos, os que partiram do Alentejo em busca de trabalho e que, com generosidade,
puderam partilhar as suas historias connosco. Era, primariamente, o nosso Alentejo, o

meu e o dela.

O salto no vazio é precisamente uma procura do desconhecido. O Alentejo era o
nosso ponto de partida, contudo, como o proprio indica, € um espago muito grande e

cheio de pequenas grandes particularidades que o caracterizam.

¥ Com base na Imagem de Yves Klein. Ver anexo 2.
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Ambas queriamos dizer muita coisa mas ndo conseguiamos e nem sabiamos 0
qué. Sabiamos apenas do que e de quem queriamos falar mas ndo sabiamos como. Foi ai
que decidimos p6r em papel tudo o que era, para nds, este espago. Entdo surgiu a ideia
de criar uma espécie de Diario de Bordo onde pudéssemos expor o que nos surgia, do
que nos lembravamos. Quais as imagens e ideias que tinhamos, 0s nomes de pessoas
que eram e/ou poderiam ser importantes para o trabalho, etc. — o espago onde cada uma
cresceu a sua maneira. Optamos entdo por colocar perguntas uma a outra, a fim de
percebermos quais as linguagens e quais 0os caminhos a percorrer (quais o0s cheiros do
Alentejo, os sons, os sabores, 0s animais, as arvores, 0s sentimentos implicitos no

espago, as memorias, as ‘nossas’ pessoas, os lugares que recorddvamos, entre outros).

Apds termos realizado esta pesquisa interna, demos-lhe continuidade com o0s
‘Brain Storming’s’ — expor tudo aquilo que nos remete a um determinado espaco,
incluindo coisas e pessoas. Consistia num trabalho em conjunto — o que, inicialmente
passava por se focar numa procura individual e subjetiva, era agora uma procura
conjunta e partilhada, lado a lado, entre nds as duas. O objetivo foi sempre encontrar
pontos em comum que nos ajudassem a criar uma linha especifica de construcdo de
trabalho. Colocar tudo num papel revelou-se bastante importante para a pratica mais a
frente.

Outro objetivo inicial foi criar um espago de trabalho que nos fizesse sentir
instaladas e num ambiente propicio para trabalhar. Tinhamos uma sala para nos
trabalharmos mas ndo tinhamos condicGes de o fazer. Entdo aproveitdmos os tempos de
reflexdo e de escrita para por o espaco em ordem. Escrevemos nas paredes, nos quadros,
cantamos, rimos, choramos, e no entanto em certos momentos e aspetos sentimo-nos

duas alentejanas a trabalhar para um objetivo comum.

A principio ndo fomos felizes em conjunto, divergiamos em muitas ideias e 0s
caminhos ndo eram paralelos. No entanto, apercebemo-nos que ao obter caminhos
individuais e diferentes nos poderiamos aproximar em algum ponto — Se por um lado
temos aqueles que ficam e lutam para conquistar trabalho e um teto, por outro temos 0s
que partem e que, de igual modo, lutam pelos seus ideais. No fundo todos eles podem
ter muitas coisas opostas e muitas outras idénticas, mas uma é igualmente partilhada e
simbolica: o espago que os identifica. Todos tém algo em comum: todos séo do Alentejo

e é neste espaco que tém as suas raizes. Foi daqui que vieram e € daqui que,
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orgulhosamente, todos se recordam. Estes foram 0s pontos que iniciaram o arranque

deste projeto: as pessoas que partiram e as que ficaram.

Surgiram, com tudo isto, muitas questdes sobre a relacdo do ator com o objeto
de trabalho — como encarar alguém, ou mesmo um espago inteiro, como objeto de
trabalho? Apareceu entdo a ideia de pesquisar o trabalho do LUME Teatro. J& havia
realizado um trabalho com a Companhia, aquando da vinda deles a Portugal e a Evora.
O Workshop (“Corpo como Fronteira”), que tive oportunidade de fazer com o Renato
Ferracini, ajudou-me em muita coisa. Como por exemplo, a olhar para o ‘ledo’ que ha
em cada um de nés — fundamental para o trabalho do ator. Baseia-se num processo de
interiorizacdo do trabalho fisico que adquire forma com a expressao exterior, quer em
termos fisicos quer em termos emocionais. Partir de uma densidade interior que
procuramos sentir para chegar a uma leveza do movimento, era-me algo totalmente
desconhecido e que se revelou imprescindivel. Permitiu-me ser mais gorda, mais magra,
chegar a emocdes completamente alheias a tudo, enfim, permitiu-me experimentar uma
metodologia diferente e que em tudo ajuda o ator a ‘ser outro’ sendo sempre ele proprio
— COm 0 Seu corpo, a sua mente, as suas expressdes e 0s seus sentimentos. No fundo foi

o saber chegar aos nossos limites para que, ao chegar 14, os ‘estiquemos’ ainda mais — a

. 4
descoberta do nosso ‘Ledo .

Outro ponto importante foi ver a apresentacdo dos dois espetaculos que a
CASA-LUME trouxe a Evora. Foi também bastante gratificante, uma vez que todos
queremos fazer o que gostamos e estes espetaculos, principalmente o Café com Queijo,
serviu-nos de grande referéncia para o trabalho. Também eles decidiram recriar e falar
de espacos com gentes e elementos bastantes especificos e que também para eles eram

importantes. Ver espetaculos ajuda a saber fazer e esclarecer muitas davidas.

Este ano o Renato Ferracini estava de novo a lecionar um workshop na
Universidade de Evora que surgiu justamente quando se levantaram muitas questoes
acerca do modo de funcionamento do ator. Principalmente no que respeita a procura de
elementos a desenvolver no processo pratico do trabalho de pesquisa e de criacao.
Obviamente que recorremos a ele para nos ajudar no esclarecimento de muitas destas

duvidas. Como é que o ator consegue adquirir uma fisicalidade, um corpo, que néo lhe é

* Renato Ferracini, em Workshop Corpo como Fronteira;
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conhecido? Como é que devemos olhar o outro e perceber nele os pontos fundamentais

a abordar para uma constru¢do de um método de trabalho exploratério?

A resposta mais importante e que, até hoje, € aquela que mais me ajudou neste

meu percurso enquanto atriz/ criadora, foi a de “nunca encarar o outro como objeto de

. o . . 5
estudo, mas sim enquanto pessoa que contem varias particularidades™”.

Aqui punha-se-me 0 objetivo de perceber quais as particularidades e
caracteristicas do outro. O que é que ele quereria dizer com isto? Todos nds temos as
nossas particularidades e caracteristicas individuais. O individuo deve ser encarado
como tal — enquanto ser individual e particular, inserido num meio especifico que lhe
atribui caracteristicas e identidades paralelas aos outros. Cabe ao ator trabalha-las e
desenvolvé-las no trabalho pratico, na repeticdo do gesto, na percecdo do seu corpo
enquanto instrumento de trabalho, sempre com o objetivo de alcangar uma construgéo

cenica, identificavel ao publico.

O ser humano ndo é um objeto de estudo. Devemos olhar para ele enquanto
pessoa comum e singular, com caracteristicas e particularidades que o definem enguanto
membro individual da sociedade a que pertence. O ator deve, através de si mesmo e das
suas ‘limitacdes’, procurar perceber quais as caracteristicas que sdo especificas de cada
um e com isso criar uma pauta de trabalho que permita ao nosso instrumento (o corpo)

adquirir formas e caracteristicas que possam ser identificadas no/ pelo publico.

% Em conversa com Renato Ferracini.
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2. Trabalho de Campo

2.1. Os Velhos: da rua, dos lares e da casa

“A consciéncia da nossa identidade como povo obriga ao
conhecimento da nossa cultura rdstica, ndo apenas das suas
manifestacdes vivas, mas também das suas formas periclitantes ou que

vi em, tio-somente, na memoria dos mais velhos.”®

Ao olhar para tras, percebo que aqueles que me levaram a ter vontade de recriar
um Alentejo, ndo absoluto nem universal, mas particular, foram velhos um dia. Foi
enquanto velhos que os conheci e é neles que identifico valiosas caracteristicas
Alentejanas. Foram 0s meus av0s que me ensinaram 0s maneirismos/regionalismos,
alguns trabalhos rurais. Foi nas suas méos que vi trabalho e suor. Foi com eles que
muitos valores e principios, felizmente diferenciados entre muitas regiées, me foram
passados. Os avés foram os meus primeiros velhos e, ndo os tendo, recorri aos outros.
N&o é somente em particulares identidades que conseguimos obter um todo de um
espaco. Mas para ajudar recorremos ao tempo e esse tempo esta em tudo associado ao

passado.

Independentemente de tudo e apesar de uma sombra do que s&o hoje, também os
velhos de agora foram novos. Contudo e erroneamente, nos novos de hoje as
caracteristicas de um espago sO sdo visiveis pela fala, através dos regionalismos e
maneirismos, ndo mais por um tempo. Os novos de agora ndo comportam Nno corpo o
peso do trabalho que estes velhos de agora um dia suportaram. Por outras palavras, o
tempo maraca em cada um, tracos que uma vida deixada para tras fez cicatrizar no
nosso corpo. O tempo de antigamente, era visivel nos rostos dos alentejanos,
independentemente das idades, hoje esse mesmo tempo parece igual em todas as caras,
em todos os corpos. Esse peso existe apenas pelos e nos mais velhos, ndo sé pela idade,
mas pelo trabalho e pela vida que se ilustra nitidamente no andar, no gesto, no respirar
e, principalmente, no olhar de cada um deles. A mistura de culturas e de caracteristicas
de variados espacos e lugares banalizou as raizes particulares do alentejano. Hoje,

maioritariamente nos mais novos, encontramos tracos e perfis que se acabam por

® Giacometti, Michel. in “Povo que Canta” RTP, 8° programa, 1917.
12



confundir com os demais. N&do conseguimos mais ver a cara de um determinado povo
que, pelas suas particularidades, se encaixava num espago € num tempo especifico,

contribuindo com isso para o enriquecimento cultural de um pais.

Atrés desta sombra sentdmo-nos com os mais velhos para tentar perceber o que é
que os liga ao espaco alentejano e, consequentemente, a este tesouro cultural que vai
sendo cada vez mais extinto. Reconheci com isto alguns valores que me foram
passados, como a familia e o pdo. A familia vem antes de tudo e é o caminho para a
vida. O pdo vem por acréscimo. E para dar & familia. No entanto e n3o obstante a tudo
isto, é aqui que se vdo misturando outros valores identitarios, como por exemplo o
machismo e o dominio do homem no seio familiar - tragcos bastante caracteristicos e
tradicionais deste lugar. Tudo isto sdo caracteristicas do alentejano e, como nunca pode
deixar de ser, se € 0 homem que atribui valor ao espaco que habita, aqui é igualmente o
alentejano que o caracteriza. Trata-se de uma ambiguidade de valores que se acaba por
misturar com as carateristicas atribuidas ao espaco, pois se por um lado temos 0s
valores da familia, do pdo, do 'amor aos nossos', por outro temos o 'imperialismo’
masculino, onde apesar de existir esta partilha, a mulher acaba sempre por ter um 'papel’
quase secundario, pois ndo é a ela que se deve essa partilha, mas ao homem. Mais
depressa ela Ihe deve obediéncia, do que péo, pois é ele quem o pode levar para casa. A

ela cabe-lhe distribui-lo.

Com tudo isto ndo consegui ficar indiferente aos valores que, apesar de me
terem sido ensinados, acabaram por néo fazer parte das minhas escolhas e opcdes para a
vida. Foi sempre algo que apenas adquiri enquanto conhecimento, ndo enquanto préatica.
No entanto, para um ator, o importante é encarar o material recolhido como ferramenta
de trabalho e ndo enquanto questdo pessoal. E se para isso nos tivermos de distanciar de
nos proprios para podermos refletir imagens dos outros, teremos de o fazer
forcosamente, mesmo que isso implique ir contra 0 que somos e contra 0 que
acreditamos. Ndo ha certo nem errado. Ndo ha julgamento ou assim ndo deve ser. Por
mais que o século XXI nos tenha trazido novos valores, novas ideias, novas opgoes, nao

devemos esquecer o passado. Ele formou-nos e foi dele que herdamos o hoje.

Enquanto atriz debati-me muitas vezes com 0s meus proprios juizos de valor,
com o certo e o errado do outro. No entanto conclui, com este trabalho, que o certo e 0
errado podem ser simplificados com a diferencga, em qualquer parte do mundo. N&o tem
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de haver certo nem errado. E apenas diferente. Enquanto atriz aprendi isto durante este
processo. N&o podem existir julgamentos, pois isso significa limitar a acdo, o objetivo, o
conhecimento das coisas. Significa castrar e censurar algo que nos pode ser
imprescindivel, algo que nos pode facultar a descoberta de algo, algo que nos conduz ao
desenvolvimento, a criacdo. Ou por uma questdo de educacdo, ou por raz@es alheias a
ISs0, 0s valores e regras que passam de pais para filhos e que o espaco e o tempo véo
imprimindo em cada um, devem ser olhados e observados pelo ator. Tudo e todos sdo
diferentes, ha apenas que saber jogar com essa diferenca e saber transmiti-la. Sdo estes
valores que nos permitem trabalhar, que nos servem de ferramenta para a construgéo de
cenas, de um espetaculo. N&o podemos julgar nada nem ninguém. Ao ator cabe-lhe

representar, com tudo o que isso implica.

Numa regido como o Alentejo o tempo quase ndo deixa marcas no pensamento.
E como se passasse apenas pelo corpo. Percebemos a idade dos mais velhos pelas rugas
e ndo pelas ideias que transmitem — muitas vezes sdo as mesmas de ha oitenta anos
atras. Aqui temos de fazer quilémetros para ver uma cara diferente da que vimos todos

os dias (quando vimos) e por isso as ideias e opinides ndo se mudam facilmente.

Perguntei-me entdo onde procurar tudo isto? Ora, era na rua que encontrariamos
os primeiros velhos. Ir as suas casas seria correr um risco desnecessario, ja que
facilmente os conseguiriamos encontrar fora de casa. Porque é que os velhos raramente

estdo em casa? E porque é que as mulheres quase nunca se veem?

Delineamos entdo um plano de trabalho, para exploracdo de certos sitios
especificos na cidade de Evora, a fim de os encontrar: Praca do Giraldo, Mercado
Municipal, os Jardins, pequenas pracas, etc. Tudo com o objetivo de observar — primeira

premissa de todas.

Fomos tirando notas de tudo: o que estavam a fazer, como se movimentavam,
qual o ponto de apoio de cada um, problemas fisicos, aparente estado de espirito, etc.
Riscdmos muitas notas, pois continham juizos de valor. Outras deixdmos ficar porque
eram concretas e simples e outras mais complexas foram-se tornando cada vez mais

nitidas. Tudo era material de pesquisa e de exploracdo e tudo nos serviu de ajuda.
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Fizemos gravacfes em audio e em video e chegamos mesmo a realizar
entrevistas as pessoas na rua. Procurdvamos sobretudo mulheres, e elas haviam, mas
poucas. Muitas estavam nas compras ou a pagar as contas. Outras saiam sempre
acompanhadas com alguém, outras ainda saiam de casa com a ideia de ndo estarem
sozinhas ou com pressa de chegar a casa. Ja 0s homens ndo. Todos eles saiam cedo e
encontravam-se uns com os outros para por a conversa em dia, para gozar o descanso de
uma sombra, para olhar para o horizonte sem objetivo aparente ou apenas para estarem.
N&o viamos uma senhora no banco do jardim. Estaria ela em casa? Que preconceito é
este em relacdo a mulher alentejana? E sera que existe preconceito ou trata-se de uma

educacgéo?

Certo dia encontramos duas velhotas a beber café ao nosso lado e, como por
coincidéncia, uma delas julgou conhecer a Ligia e surgiu o didlogo. Era a Dona Mariana
Augusta Mendes com a Dona Rosalina. Foi de tal modo importante para nds que uma
das personagens que, com outro nome, ajudou a dar corpo a peca, lhe foi dedicada. A
partir daquele dia abriu-nos sempre a porta da sua casa com a condi¢do de nos partilhar
a sua vida de outrora. Ndo pediamos mais nada, uma vez que nos ofereceu logo tudo.
Tinha uma histéria banal, mas que, a olhos atentos, era bastante diferente da maioria.
Tinha estudado pois o pai era Cabo da GNR e deu-lhe essas facilidades — na maioria dos
casos, os alentejanos mais velhos terminavam os estudos muito cedo ou entdo nunca
tiveram acesso a eles, muitos sdo mesmo analfabetos. Mais tarde tornou-se costureira e
foi Continua numa escola. Ria muito. Ria e fazia rir bastante com as suas histérias, com
as suas maneiras e jeitos abrutalhados de contar em detalhe alguns episédios — o

chamado humor alentejano.

Falamos também com homens, os da Praca do Giraldo. A primeira vista é um
grupo de amigos que se conhece de toda a vida, no entanto muitos deles nunca se viram
nem se conhecem. Partilham apenas o mesmo espaco, a mesma sombra. Muitos nao
quiseram falar connosco, 0 que se percebe pois somos-lhes desconhecidas, outros
aceitaram responder-nos a certas questdes, mas sempre de olhar atento. Contudo houve
um senhor que foi bastante simpatico e que ajudou a mudar o rumo do trabalho de
campo: Sr. Antdnio José Granadeiro Batata. Apesar de ndo ser de ca (é de Borba) tem
ca os amigos. Afirma-se um homem da terra e gaba-se de beber cinco litros de vinho

por dia.
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Neste ponto foi também importante a reunido que tivemos com a orientadora do
projeto, onde nos foi proposto encarar o Alentejo como uma terra dura, de gente dura,
ndo s6 de coisas boas. E essencial tratar o Alentejo como ele é e ndo como o
idealizamos — ele é Terra, é Bruto e é Duro. O que se percebe pelo discurso do Sr.
Antdnio Batata. Temos e devemos, enquanto atrizes, de conseguir olha-lo de fora e ndo
somente de dentro. E foi isso que fizemos a partir daqui. Comegamos a olhar para o

espaco através das suas gentes. ‘Bons’ e ‘maus’, brutos e meigos, velhos e novos.

Retirdmos os elementos essenciais das entrevistas na rua e concentrdmo-nos na
sua exploragdo e percecdo. Servem de exemplo o consumo do alcool, o isolamento, a
condigédo da mulher, a condicdo do homem, os trabalhos de antigamente e os de hoje, o
abandono, etc. De varias formas e maneiras o Alentejo é uma regido ainda muito antiga,
muito conservadora e muito fechada em si. Digo antiga porque a novidade quase nunca
existe, quase nada nem ninguém é novo. O espaco, apesar de muito grande, torna-se
pequenos, todos se conhecem, sabem o que cada um faz, o que cada um tem. N&o
existem ideias atuais. Chega mesmo a parecer que as ideias sdo as mesmas de ha muito
tempo atras. Por outro lado é dificil chegar as pessoas. E dificil pensar igual e percebé-

las. Contudo toda esta dificuldade foi sempre um desafio a superar.

Fomos entdo para os lares. Fazer perguntas e entrevistar os idosos a fim de puxar
por eles em determinados assuntos que, para muitos, sdo tabu. Tinhamos de saber mais
e de estar cada vez mais neles. De percebermos mais 0 outro e a sua verdadeira
‘esséncia’ — O alentejano é sobretudo duro e conservador. Tém muitos valores bonitos e
muita coisa boa, tal como a generosidade, o acolhimento, etc., mas ndo deixam de ser

pessoas individuais que, com 0s seus pontos fortes (bons e/ou maus), formam este todo.

O conservadorismo observado em certos didlogos é imperativo. A ideia de que a
mulher foi feita para estar em casa a trabalhar para 0 homem, uma vez que ele trabalha
fora para ela, ficou-nos bem clara com a mensagem passada pelo senhor Manuel Joéo
Carrageta, utente do Hospital da Misericordia Recolhimento Ramalho Barahona, a

propdsito das perguntas que Ihe fomos colocando.

“Hoje toda a gente estuda mas ninguém sabe trabalhar.
Ninguém semeia, ninguém trabalha...Se tivesse ido para o estrangeiro

naturalmente que tinha uma reforma muito melhor e é por isso que
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muita gente tem de partir. Eu sempre fui trabalhador do campo e das
hortas. (...) Sou feliz aqui porque em casa estava sozinho e os filhos
ndo tém condicdes de me ter 4. (...) Hoje as pessoas ndo trabalham,

vdo para o desemprego e ganham o mesmo que eu. Antigamente ndo

H H A H EL) 7
havia reformas para ninguém e as pessoas tinham de trabalhar.

A medida que isto ia sendo registado muitos concordavam acenando com a
cabeca e soltando algumas ideias para reforcar, outros mostravam-se indiferentes. No
entanto uma das coisas que mais me marcou nestes senhores foi aquilo que todos
tinham em comum: a soliddo. Os filhos ndo tinham condicOes de os ter em casa ou
raramente os iam visitar. Companheiras, muitos ja ndo tinham, e a familia ou ndo existia
mais ou ndo queria saber. Houve inclusive uma frase que me ficou e que guardei até

hoje, a qual também faz parte do texto criado para a peca: “Antigamente um pai tinha de

H x X HICL) 8
ser para dez filhos e eles agora sdo dez e ndo podem ser para um pai.

O élcool, as saidas para o jardim as horas de sol, a procura de uma sombra, 0
olhar no espaco e para 0 espaco, a presenga de um corpo que se chega mesmo a
confundir-se com os lugares, o conforto de um lar que se encontra na auséncia dos
outros, tudo isto serviu de referéncia a este trabalho. Todos os olhares, expressoes,
crengas, habitos, histérias, foram caminhos que decidimos percorrer cada vez mais a

fundo no encontro com os mais velhos.

N&o obstante a tudo isto, decidimos descobrir 0 espaco rural e as pessoas que 0
habitam. Evora é ainda muito rustica em certos aspetos, apesar de cidade e capital de
distrito. Contudo, é no meio rural, no meio do campo, que as tradi¢fes e costumes mais
tipicos se encontram. Fomos entéo visitar algumas aldeias e vilas do Alentejo. Dentro as
quais destacamos a Boa-fé, mais precisamente as Carvalhas. Um pequeno aglomerado
de casas habitadas somente por velhos. Falamos com o Sr. Farrica, mais conhecido por
Ti Farrica. E o tipico Alentejano conhecido por tantas pessoas de fora. Todos os dias sai

de casa para ir a horta tratar da terra, das plantagdes, dos animais. Termina o dia a

’ Sr. Manuel Jo&o Carrageta. Entrevista recolhida na visita a0 Recolhimento Ramalho Barahona.
8
Idem.
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sombra, a aproveitar o sol e a luz que resta. Tem dificuldades em trabalhar, mas como

HE—T ~ r r EE) 9
ele diz “ (...) se a gente ndo trabalhar quem ¢é que nos da de comer?!

As casas mais proximas, ou a freguesia mais perto fica a quilometros. Muitos s6
saem daquele espaco para ir passar o dia ao lar e regressar a noite. O isolamento € bem
visivel. Sente-se mesmo a soliddo daquele campo e antigamente ndo era nada assim.

Né&o teriam eles alimentado uma falsa esperanca no passado?

“Os (...) principais problemas que afetam os idosos portugueses

x : » 10
séo: a pobreza e o isolamento (...)” .

Os materiais de trabalho utilizados no meio rural foram também muito
importantes. As proprias pessoas constroem as suas ferramentas de trabalho. Ainda se
podem ver os cantaros ao canto das hortas para se ir beber agua, as enxadas feitas
artesanalmente para trabalhar a terra, os bancos de cortica para 0 descanso, 0S COX0S

perto do pogo, entre outros.

Também as recordacdes remetem ao trabalho: fala-se da apanha da azeitona, da
debulha (o malhar o grdo), da monda, da ceifa, da pela, dos manajeiros, dos pastores,
etc. (estes nomes variam entre muitas regides e lugares). Tudo coisas que ndo existem

hoje em dia pois ja ndo ha gente nova nestes sitios.

Nada nos é transmitido com pena ou desgosto, pelo contrario, a maior parte das
vezes é recordado com saudade, deixando a imagem de um tempo bom, apesar de
dificil. Hoje, apesar das muitas facilidades para quase tudo, parece que nada é tdo bem
saboreado como naquela altura — apesar de trabalharem de sol a sol e com poucas
condicdes, as pessoas divertiam-se e gostavam de o fazer. O tempo no trabalho era

passado a cantar e o consolo era chegar a casa com um pouco de péo para partilhar com
1

H1H r : 2 1

a familia — “Tinhamos a quem o dar e isso alegrava-nos.
O velho ndo € s6 a sua forma, a sua fisicalidade. N&o é s6 os copos de vinho que
exagera a beber, ndo é somente aquele que se lamenta pela perda, pela falta, pela

desgraca. Velho é também sin6nimo de sabedoria, de memoria, de recordacao. De jeito

® Sr. Farrica. Entrevista recolhida na visita as Carvalhas, Boa-fé.
10

Idem.
1 gy, Farrica. Entrevista recolhida na visita as Carvalhas, Boa-fé.
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mais meigo ou mais bruto, mais gordo ou mais magro, o velho é sempre as varias

historias que contém em si, por isso se afirma que “Cada velho que morre ¢ uma

biblioteca que arde” 12

12 proverbio Arabe.
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2.2. O Canto Alentejano

O canto alentejano foi das primeiras ideias que tivemos assim que comegamos
este projeto. Surgiu com a Ligia que sempre manifestou vontade de cantar e sempre se
dedicou em parte a isso. A vontade era grande e eu decidi investir também. Afinal de
contas € uma caracteristica alentejana bem reconhecivel. As cangdes sdo muitas,

restava-nos saber enquadra-las no projeto.

Partimos com isto para a Moita, a fim de entrevistar a avd da Ligia. Uma
alentejana que se viu ’obrigada’ a partir para procurar trabalho. Esteve sempre
acompanhada do marido, um orgulhoso ‘candidato’ a alentejano, pois fazia parte do
grupo de cantares de |4 e usufruia, orgulhosamente, de muita tradicdo tipica deste
espaco.

A Dona Esmeralda saiu do Alentejo por volta dos seus 16/ 18 anos e recorda as
masicas que cantavam no trabalho. Trabalhou no campo logo desde cedo e aprendeu a
cantar na monda e na ceifa — as pessoas ‘daquele tempo’ tinham de ir trabalhar muito
novas. Comecou a trabalhar quando deixou de estudar. Tirou a quarta classe e teve trés
meses com uma professora. Depois foi trabalhar. Faziam-no cedo, ou porgue tinham de
ir com os pais e ajudavam no trabalho, ou porque assim lhes era imposto pelas
circunstancias da vida. Gostava muito de trabalhar na monda porque ndo conhecia mais

nada.

Antigamente as pessoas aprendiam as can¢Ges com os pais, no trabalho umas

com as outras ou com os rapazes que as ‘espreitavam’ e lhes cantavam serenatas.

Uma curiosidade é a vertente politica que, tanto ela como o Sr. Américo,
afirmam haver nos cantares alentejanos. Segundo eles os capatazes estimulavam o canto
porque este era associado ao trabalho e enquanto se cantava também se produzia. Era

uma forma de ‘enganar’ o tempo e de trabalhar mais rapido.

Uma das ideias que nos transmitiram foi a da melodia alentejana. Qualquer
pessoa que consiga e saiba pode cantar alentejano, pois a melodia do canto ndo é

somente para 0s grandes cantores, pelo contrario. Foi feito pelo povo e para o povo,
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para o trabalho e para a producéo e é isto que torna a melodia t&o bonita. Contudo quem
3

é alentejano “ (...) canta sempre com mais afinco as origens.” !

Perguntei-lhe o que lhe deixava mais saudades deste espaco e ndo hesitou em
responder que foram as cancdes. Naguele tempo gostava-se muito do trabalho, as
pessoas eram mais felizes porque estavam sempre todas juntas e divertiam-se. Os

cantares eram a forma de as unir e de as divertir, quer no trabalho quer fora dele.

A meio da conversa comecaram 0s dois a cantar e pude observar na voz da Dona
Esmeralda mais sofrimento e mais dor. Talvez pelas memorias que guarda e pelas
recordagfes que tem daquele tempo. Houve inclusive lagrimas enquanto partilhava
tantas historias. Segundo ela ha coisas que nunca se esquecem e o0 canto alentejano é o
maior exemplo disso, pois associado a ele vém as recordacbes da familia que deixou

para tras e dos momentos que viveu com tanta alegria.

O que mais lhes custa é que hoje ja ninguém canta. Pelo menos as modas
alentejanas. Antigamente todas as raparigas e 0s rapazes cantavam, influenciando
mesmo o0s mais velhos. Hoje o desapego as raizes é algo que os desagrada bastante. Para
muitos a revolta passa pelo desprezo que sentem que 0s mais novos dado as tradicGes e
costumes caracteristicos de um determinado espago. Acaba por ser isto a causa do
desaparecimento de elementos tipicos que identificam e distinguem a cultura de um

povo.

13 Dona Esmeralda. Entrevista realizada na visita a Moita;
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2.3. O papel da mulher

“(...) Os idosos de amanha serdo sobretudo mulheres. Cada
vez mais as mulheres adaptam os habitos tradicionalmente reservados
aos homens (iguais oportunidades no mercado de trabalho, uso do
tabaco e do alcool) e com isto a mortalidade de ambos 0s sexos tera

tendéncia a aproximar-se.” 4

O encontro diério entre homens suscitou-me inumeras diavidas, as quais mais
tarde se revelaram fundamentais para a construcdo de cena e para criacdo dos
personagens. Qual o papel da mulher no meio de tanto conservadorismo masculino?

Porgue € que raramente se vé uma mulher na rua?

N&o s6 em Evora, mas principalmente nas aldeias e vilas que contém menos
habitantes, a mulher raramente é vista fora de casa. SO unicamente em circunstancias
especificas é que ela sai de casa: quando vai as compras, quando estd a trabalhar,
quando vai a um funeral ou visitar alguém ao hospital ou ao lar, entre outras. Estas sdo

talvez as condi¢Bes mais caracteristicas da mulher na sociedade alentejana.

Uma vez que este projeto era feiro por duas atrizes, o facto de ndo termos muito
material feminino nem muito por onde explorar, tornou-se bastante frustrante. E 6bvio
que os alentejanos sdo tanto mulheres como homens, mas para este trabalho, o que
poderiamos retirar delas? Onde as poderiamos procurar? Onde estd a mulher alentejana?
Em casa. A mulher alentejana fica em casa a trabalhar e quando sai é para ir trabalhar,
ou para a casa ou para 0 marido. N&o estou com isto a querer apontar discrepancias
entre a quantidade de trabalho do homem e da mulher, estou apenas a referir que
enguanto o homem trabalha para os outros, com o objetivo de sustentar a familia, a

mulher trabalha para 0 homem, com o objetivo de sustentar a casa.

Isto reflete muito da sociedade alentejana. Aqui o papel do homem sempre foi
muito mais relevante do que o da mulher. Chegdmos a falar com alguns homens que

referiram a mulher como a pessoa que tem os filhos e que ndo pode trabalhar, pois isso é

! Revista “Nova Gente”, Terceira ldade. Edigdo de 1994.
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funcdo do homem - “A mulher é para estar em casa, para trabalhar para a casa. O

homem é que trabalha fora, para a familia e para por comida na mesa. A mulher tem os

»15 x
Ora, mas ndo podendo ela

filhos, trata da roupa, da comida ¢ do homem (...).
trabalhar, o que fara entdo em casa a limpar tudo, a cozinhar, a lavar, passar e estender
roupa, entre tantas outras tarefas domesticas? N&o sera antes uma forma machista e
prépria do homem conseguir adquirir e, mesmo, ganhar mais liberdade, quer no seio

familiar, quer nos meios que o envolvem?

Muitas mulheres assumem-se com este papel e, por forca de uma acomodacéo as
circunstancias que viveram toda a vida, acabam por se habituar a sua condicdo. Outras
comecaram a trabalhar fora de casa quando se divorciaram ou porque ficaram vilvas,
como € o caso da Dona Florentina Conceicdo Latoeira (uma das poucas senhoras que
encontramos na rua e que nos permitiu uma entrevista). Muitas delas nunca aceitaram
bem este dominio masculino e por isso nunca o ‘cumpriram’. No entanto, todas elas sao
‘figuras’ que vivem a sombra dos homens. Sdo, paralelamente ao espaco, figuras de
sombra nesta sociedade. Se por um lado temos o ‘Celeiro do Povo’, por outro temos as

donas de casa.

Com tudo isto, o ‘cendrio’ com que nos deparavamos era cada vez mais absurdo
e ridiculo, mas la estava: nada de juizos de valor. Como poderiamos nés chegar a
alguém se esse alguém esta, sistematicamente, encerrado entre quatro paredes? Fomos
para a rua esperar que algumas delas nos pudessem dar um contributo, ou porque
estariam a caminho das compras, ou porque as estariam a fazer, ou porque voltavam
para casa com elas. Foi assim que as encontrdmos. Colocdmos entdo uma questdo igual
e comum a todas elas: Porque é que ndo se veem mulheres na rua, com a mesma
frequéncia e quantidade que os homens? Porgque ndo se sentam também elas num banco
de jardim, ou porque ndo saem de casa para passear, como eles? Nao eram elas que,
outrora, também iam para fora de casa trabalhar, mesmo que a ajudar os homens? N&o
seria isso também um trabalho? A resposta foi quase unanime: Porque tém de estar em
casa a tratar das coisas da casa e porque tém de cozinhar. Chegamos mesmo a obter uma
unica frase de algumas delas, pois estavam com pressa por ser perto da hora do almoco.

No entanto, houve uma que mereceu particular destaque. Era a Dona Florentina

15 Sr. Manuel Joo Carrageta. Entrevista recolhida na visita a0 Recolhimento Ramalho Barahona.
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Conceicdo Latoeira, que ja referi acima. Trabalhava como cozinheira ha trinta anos, mas

qguando o comecou a fazer viu-se sem nada, pois tinha acabado de se divorciar.

Pergunto-me se nestes anos todos, estara alguma mulher alentejana feliz dentro
das suas condices de vida? Com certeza que muitas estardo, ou por habituagédo e
comodismo, ou por resignacdo. Acredito também que muitas delas tenham arranjado
alguma maneira de serem realmente felizes. No entanto, penso que a davida

permanecera por muito tempo.

Percebi com isto que a mulher é despachada e estd sempre atarefada. Esta
sempre a ‘trabalhar’, de uma forma mais implicita ou mais explicita. Acaba por ser

também ela quem manda em casa, apesar da sua aparente ‘submissao’ ao homem.

Apesar de uma parte da histéria nos ter mostrado um ‘papel' mais ativo da
mulher onde, ndo sé no 25 de Abril e na propria Reforma Agréria, foram elas que
muitas vezes deram a cara a luta pela reivindicacdo dos direitos do homem e do
trabalhador, a sociedade alentejana parece ter 'abafado’ essa forga que um dia se
mostrou, a for¢a que um dia saiu de casa e se fez ouvir. Se olharmos para tras podemos
mesmo vislumbrar um passado ideal da mulher alentejana, onde a vida era feita ao lado
do homem: nas lutas, no trabalho e em casa. Hoje e apesar da histdria ter sido por
breves momentos diferente, a mulher voltou para casa, fechada nas quatro paredes que o
homem construiu para eles. J& ndo existem muitas Catarinas Eufémias, apesar de
também as haver, mas poucas. Ndo existem mais vozes femininas a exigir 0s seus
direitos, e bem sabem elas que ainda hoje os tém. Talvez com o tempo haja tendéncia a
ser diferente, pois 0s novos ja s6 caminham a sombra do passado, muito 'de raspao’ e
trazem consigo valores e realidades muito diferentes. Claro que generalizo quando falo
da mulher alentejana e sei bem que nem todas estdo fechadas em casa. Alias hoje ja
podemos ver, em outras geracdes mais novas, a mulher com habitos e costumes iguais e
que antigamente eram associados e atribuidos apenas ao homem. Contudo as
caracteristicas que definem este espago e tal como ja referi, S0 sdo visiveis nos mais
velhos, e deste modo é as mais velhas que me refiro. E & gerago que lutou e que saiu a
rua que pergunto onde estdo agora. Porque ndo saem novamente? Porque € que voltaram
para tras? O que € que as fez acreditar na mudanca, por um lado, e ndo terem mudado,
por outro? Talvez a resposta esteja na acomodacdo. No proprio 'status’ social que o

Alentejo sempre impregnou ao homem e nunca a mulher. Contudo néo considero errado
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pensar também no medo, de variadas maneiras: 0 medo do préprio homem, medo da
propria sociedade, medo de uma mudanca de rotina e de mudan¢a na educacdo. No
fundo um medo que apesar de tudo acaba por ser legitimo, pois cresceram e criaram(se)

assim.
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3. Processo Criativo

3.1. Primeiras abordagens préticas

“O que determina os resultados sdo as motivagdes, nao apenas
0s caminhos da pesquisa. E, no entanto, o Unico caminho que
podemos transmitir & a via que percorremos” *°

Muitos foram os elementos que escolhemos como base para um caminho
pratico. Entre eles ha que destacar o desemprego, o isolamento, a soliddo, o abandono, a
violéncia, o alcool e o suicidio, assim como o humor tipico, a hospitalidade, o

companheirismo, o valor dado a familia, a paisagem, os cantares, a poesia e a fala.

Quanto maior o espaco, maior o siléncio, a soliddo, a terra. O Alentejo é duro
como as pessoas. E 0 exagero do espaco e das a¢des. Algumas pessoas ficam para tras
na historia dos filhos, muitos suicidam-se por ndo terem para quem trabalhar ou, pura e
simplesmente, por ndo aguentarem estar sozinhos, outros apenas estdo — Sentem-se

como trabalho para os outros, sentem-se um peso para a sociedade.

A questdo do espago e o0 consequente isolamento de pessoas, onde muitas delas
vivem em condicdes deploraveis, faz com que o contacto com 0s outros seja encarado
como um bem precioso e cada vez mais escasso nalgumas regibes do Alentejo. Em
muitos casos o0s vizinhos mais proximos vivem a cerca de cinco quilometros e como
muita gente ndo tem meios fisicos nem financeiros para se transportar, acabam por se

habituar ao espaco que as rodeia.

O primeiro obstaculo com que nos depardmos foi o de tentar pér tudo isto em
jogo. Digo jogo porque a ideia fundamental, para 0s primeiros passos neste processo
pratico, foi a improvisacao. O objetivo foi colocar todos estes elementos em cena a fim
de chegar a um produto, que depois pudesse ser ‘selecionado’ e organizado de forma a

compor um todo.

Improvisamos também com base em algumas ideias que fomos tendo ao longo

do trabalho de campo. Nomeadamente a de trabalhar o corpo no espaco, sempre com

16 Barba, Eugénio. Além das Ilhas Flutuantes, Editora Hucitec, UNICAMP, Sdo Paulo — Campinas.
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atencdo as varias profissdes existentes no Alentejo do antigamente e que, infelizmente,
ja ndo fazem parte do hoje. A trabalhar o espago enquanto representacdo simbolica do
Alentejo — com ou sem projecdo de imagem e com elementos tipicos. E desenvolver
questdes e ideias relacionadas com os elementos referidos, como por exemplo, uma das
imagens que me ocorreu durante 0 processo e que chegou mesmo a ser posta em cena —
uma janela de fundo, uma cadeira e uma corda que vem do teto e desce até a janela alta
onde surge uma sombra de alguém que sobe a cadeira e que se projeta na luz que vem
da janela, pde a corda ao pescoco e, a0 mesmo tempo que se apaga a luz, ouve-se 0 som

de uma cadeira a tombar.

Ap0s isto surge o canto e a ideia de profundidade, que surgiu de imagens de
fotografias e videos que recolhemos e a que tivemos acesso — exemplo do velho sentado
ao fundo de uma casa alentejana; a degradacdo do espaco, do tempo e das pessoas; a
ideia do obituario como instrumento recreativo da auséncia de emogdes nos velhos —
relacdo com a morte. Também os siléncios, bastante exemplificativos deste espaco, séo,
ao mesmo tempo, reflexo de monotonia e soliddo; a repeticdo do gesto quotidiano; a
pausa e a musica; a necessidade de obter acessorios que nos permitam relacionar com o
espacgo e com o outro. A imagem das pessoas paradas, o vinho e a comida, os contrastes
nas cores, 0 peso do corpo, muito caracteristico dos velhos, e a procura do

reconhecimento do publico.

Todas estas ideias foram postas em prética e trabalhadas com improvisagdes.
Muitas delas foram abandonadas, outras foram as que deram corpo a apresentacdo. No
entanto, todas elas foram fundamentais tanto para a pratica do ator como para a criacdo
de cenas. Foi através delas que escrevemos o texto, foi com elas que criamos imagens
em palco, uma linha dramatlrgica e, principalmente, que conseguimos transmitir ao

publico o que foi e €, durante este tempo e no presente, 0 nosso Alentejo.
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3.2. A funcéo de um corpo para o corpo do ator'’

Apb6s muitas conversas e discussdes plausiveis acerca do material recolhido,
decidimos partir de novo para a rua com a maquina de filmar, uma méquina fotografica,
um bloco de apontamentos e uma caneta para escrever e um gravador de audio. O
objetivo era novamente observar. Observar 0s corpos no espaco, a coluna vertebral de
cada um, onde é que 0 peso recai no corpo, quais as partes motoras especificas de cada
um e de que centro energético é que elas partem — a coluna enquanto ponto que da

forma e ‘formulagdo’ a um corpo, a uma imagem.

Sente-se mais energia na cabeca e nas médos e/ ou bragcos completos (de uma
forma geral), mas a fungdo motora mostra que 0 movimento vem do centro para cima:
da coluna. Os joelhos permitem observar, em muitos casos, 0 centro energético e
ajudam a clarificar um estado fisico — muitas vezes sao eles que dao forma e articulagédo

ao corpo.

Partimos dos joelhos para encontrar diferentes fisicalidades. Recordo um dos
senhores que filmamos e que nos ajudou nesta explora¢do. Andava com as costas muito
tortas e 0 peso assentava todo nos joelhos. Quase todo o corpo pendia para a frente.
Estes estavam inclusive dobrados para conseguir andar. O peso nos bracos e maos

passava despercebido, era quase como se estes membros ndo existissem.

Ao tentar passar esta imagem para 0 meu corpo assentei 0 peso nos joelhos.
Automaticamente as minhas costas encurvaram e 0 meu corpo foi para a frente. O andar
tornou-se custoso, contudo apercebi-me que estava a fazer muita pressao nos bracos e,
principalmente, nos ombros. Tentei relaxar e senti o meu corpo ficar mais fluido.
Comecei inclusive a tentar coxear como o senhor, a fim de perceber onde poderia ter um
problema. O obstaculo surgiu por ter os joelhos fletidos, tal como o homem. A
tendéncia foi sempre esticar a perna e coxear, mas ndo era isso. Tomei consciéncia de
que se esticar a perna, o problema fisico parte da anca e nao dos joelhos. Foi entdo que
experimentei assentar muito ao de leve um dos pés no ch&o. Quase como se este tocar o

ch&o me projetasse para 0 passo seguinte. Obtive entdo uma fisicalidade que me ajudou

17 Baseado no titulo do livro O papel do corpo no corpo do actor. Cf. Azevedo, Sénia Machado. O papel
do corpo no corpo do ator, Editora Perspectiva, 2004, pp. 348.
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e que, mais tarde, retomei com o bébado da peca. Néo era, definitivamente, o0 homem da
gravacdo, mas tinha criado uma forma que em muito me ajudou & criacdo desta

personagem.

Todos estes levantamentos foram bastante importantes. N&o para nos ajudar a
imitacdo de alguéem, mas para nos fazer perceber as limitacGes dos varios corpos, em
cada funcéo particular do mesmo. E com estas limitagdes que eu posso trabalhar o meu
corpo, tentando atingir o fim de me aproximar de muitos outros. Foi através da
repeticdo do gesto, técnica que desenvolvemos e que trabalhamos muito em aulas com o
professor Tiago Porteiro e, principalmente, com o professor Nicolau Antunes, que nos
foi permitido ganhar forma e o a vontade com estas novas referéncias — em muitos dos

casos através de improvisacoes e da exploracao fisica de emocdes que daqui surgissem.

Ter uma mao manca permite-me chegar a um objeto de forma bastante diferente
da normal e habitual. Ter as costas curvadas dd ao meu corpo uma fisicalidade
completamente diferente, assim como assentar 0 peso hum determinado ponto do corpo.

Ora, como envelhecer o meu corpo de 24 anos? Como torna-lo mais velho?

A resposta estd no peso. Quanto mais pesada estiver, mais dificuldades encontro
no movimento. No entanto o objetivo € 0 oposto: o de criar um corpo que eu domine,
independentemente do peso que comporte. Se eu distribuir o meu peso por véarias partes
especificas do meu corpo (como os joelhos, a cabeca, as maos) este ‘transforma-se’ e,
ao mesmo tempo, permite-me adquirir outras formas, outros andares e outras imagens

dele proprio.

Mas onde pode o ator encontrar no corpo dos outros e em si proprio,
caracteristicas identificativas de um espaco? Onde fica o Alentejo no meio destas

pesquisas e observacdes? Onde estd o ‘lugar’?

A muitas destas questbes foi realmente o corpo que conseguiu responder. O
corpo dos transeuntes (novos e velhos, de ca e de fora). O corpo dos velhos que passam
as manhas sentados num banco de jardim, o corpo daqueles que saem de casa para ir ver
0 obituario central, enfim, os corpos alentejanos. Corpos que se reconhecem,
maioritariamente nos mais velhos. Nas suas maos, nos rostos, nas expressoes, no andar,

no peso que carregam consigo. A prépria forma do corpo, como um todo, consegue ser
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caracteristica de um espaco e, paralelamente, de um tempo. Pude observar isto com as
imagens de estrangeiros que se misturavam com os alentejanos mas que, fisicamente,
em nada eram idénticos. Mas ndo poderdo tantos outros velhos de outros sitios

diferentes confundir-se com estes?

A resposta é positiva, mas € aqui que entra a voz. Parte bastante importante do
corpo humano e imprescindivel para a abordagem alentejana. O maneirismo, o0 sotaque
da regido, as formas e as maneiras como falamos é tanto velho como novo. Faz parte de
todos. Qualquer alentejano pode ser confundido na multiddo, mas sempre que fala sabe-
se de onde vem. E é por isto que o trabalho de voz aqui se acentua e se revela
imprescindivel. O Alentejo pode ser identificado e representado tanto pelo canto como
pela fala. E por isto decidi recorrer ao trabalho aprendido com o professor Jodo Grosso.
E impressionante como as acentuaces em determinadas silabas e o terminar das frases

conseguem dar forma a um espago e a um tempo.

Outro elemento importante foi observar o encontro destes corpos com o espaco
envolvente — o ler o jornal a sombra, 0 conversar com as pessoas, 0 mero observar e
olhar do lugar, o andar. Este ultimo é das ferramentas mais importantes para o ator, pois

posiciona-nos num espaco e da-nos uma forma.

Existem lugares dentro de outros lugares do mesmo espaco e, por isso, varios
grupos dentro do mesmo — veja-se 0 exemplo da Praca do Giraldo. Provavelmente
muitos morardo ali perto e fazem do percurso de casa até ali um ritual diario. Uma coisa
que podemos reter destas observacdes e que sdo comuns a grande parte deles, é que
parece existir uma linha sobre a cabeca que mantém os corpos sempre no mesmo nivel.
Quase sem haver verticalidade de posicdo. Uma linha que nunca é sobreposta. Muitos
andam com a coluna na diagonal e com a cabeca pendida para a frente, ora para um lado
ora para outro. S&o as pernas que os transportam. O corpo balanca para a frente e para
tras e contém muita forca, principalmente nas maos e bragos — provavelmente reflexo de
uma vida de trabalho pesado, pois muitos trabalharam no campo e alguns continuam a
fazé-lo. Existe forca também nos gestos, no olhar e na rapidez dos movimentos, ou seja,
na cabecga. Existe o peso. Apesar do resto do corpo ndo mexer muito — sustentagédo do

corpo e do peso — a densidade que transmitem é enorme.
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Uma grande curiosidade deu-se no proprio encontro com alguns destes velhos na
praca. Reparei que quando se aproxima um estranho € como se 0 seu espaco fosse
invadido. Instala-se um siléncio e uma espécie de desconforto. E bastante interessante
perceber que o corpo muda em respeito a acdo e circunstancia do outro — ha aqueles que
ndo conversam, que apenas estdo e neles o corpo é totalmente diferente dos que
convivem com os demais. Tornam-se fechados e ndo comunicam, ou por medo ou por
desconhecimento — também esta é uma caracteristica bastante importante a reter deste
trabalho de exploracdo: o alentejano é fechado no seu geral. Independentemente de
conversarem e de contarem histdrias, € primeiro preciso criar um qualquer laco de
afinidade para que nos possam partilhar coisas. E claro que existem excecdes e que
muitas vezes basta ganhar a sua simpatia, no entanto nos homens, principalmente, a
desconfianca esta quase sempre presente. Camuflada muitas vezes com o humor tipico.

No entanto, o que € que observam? Do que é que falam enquanto se calam?

Existe também a condicdo humana da morte. A imagem que passa para 0s que
estdo de fora. E que a nogdo de vida e morte de cada um esta constantemente associada
ao seu dia-a-dia, o que se percebe, por exemplo, com o olhar o Placar Central
(Obituario), local onde todos os dias se reinem. Tém quase ‘obrigatoriamente’ de passar
por ali para o observar. Percebe-se também, com o resguardar daquele espaco, que
muitas vezes parece que aquele elemento lhes pertence e que, no fundo, nada mais é
sendo apenas o ponto/ lugar onde a rotina se consuma. Isto percebe-se, principalmente
com 0s assuntos que se criam a volta das noticias dos falecimentos, uma ambiguidade:

uma alegria na juncéo dos grupos e uma tristeza nas circunstancias que os envolvem.

A morte e 0 contacto com esta chega a ser uma caracteristica assustadora destas
pessoas. Muitos deles ndo demonstram qualquer tipo de emocao ou sentimento quando
comentam os falecimentos, a maior parte das vezes de gente conhecida. Parecem alheios
aos factos. Pensei mesmo que com outros seria devastador saber da morte de alguém
préximo, afinal de contas trata-se da aproximacdo da morte e muitas das fotos
reconhecidas séo de pessoas da mesma geracao e/ ou mesmo mais novos. Contudo néo é
0 que se passa. Comentam-se os falecimentos mas de uma forma distanciada e o proprio
corpo é correspondente dessa distanciacio. N&o sofre alteracbes. E apenas mais um

acontecimento como tantos outros.
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Em comparacdo observamos um encolher dos corpos aquando da aproximacéo
dos desconhecidos. Fomos mesmo ao encontro de muita gente s6 para observar essa
reacdo. Talvez a estranheza seja a caracteristica chave. Se em relagdo a morte o corpo
ndo sofre quaisquer modificacdes e ndo se altera de forma nenhuma, talvez seja porque
o tema néo lhes é estranho. E apenas mais um episodio do dia-a-dia. Quanto aos outros
é diferente. N&o é esperado tal como a morte. N&o se sabe 0 que dos outros pode surgir.
Da morte todos temos a certeza — “A tinica coisa certa na vida ¢ a morte” 18, tal como

nos dizia a senhora Maria Correia.

18 Maria Correia. Entrevista recolhida nas ruas de Evora;
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5 .~ 19
3.3. “Dar corpo a Imaginaciao”

Apo6s um longo trabalho de pesquisa e de recolha de documentacédo, cabia-nos
‘brincar’ com o apreendido. Partimos da recriacdo de histdrias, com base em imagens
que imagindvamos. O “ (...) ator pratica a pratica” 20 & foi através dela que exploramos
e criamos muitas imagens. Umas mais simbdlicas que outras, outras que serviram para
perceber o caminho de montagem de uma cena e ainda outras que, apesar de nao

utilizadas mais tarde, serviram de ‘aderego’ as selecionadas e conseguidas.

Foi muito importante aceitar as propostas do outro. Ao estar a trabalhar com a
Ligia apercebi-me que o ator deve ser recetivo e aceitar as varias propostas que surjam,
ndo somente dos colegas, mas de tudo a sua volta. Tudo é material de trabalho e sé
temos de deixar a imaginacao trabalhar, dar-lhe ‘musculos’. Dizer que ndo a uma ideia é
censurar o proprio trabalho de exploracdo. Se eu teimar numa imagem, por exemplo, e a
levar avante, estou a abandonar uma possivel ideia que possa ser importante. Por mais
que o entendimento de uma coisa seja dificil, o ator deve deixar que a imaginagao o leve
onde quiser, sempre com a consciéncia de tudo, de todos e, principalmente, de si
mesmo. Aceitar tudo é precisamente estimular a imaginacdo e, com isto, criar uma

historia.

E igualmente importante escutar o outro. Percebé-lo. Por mais que seja
importante estimular a imaginacdo para construir cenas e personagens, de nada adianta
fazé-lo sozinho, principalmente, nas construcGes feitas em conjunto. A imaginacao ja
por si é individual, subjetiva, trabalhada por cada uma a sua maneira. Devemos deixar

que o outro faca parte dela e a estimule também.

A imaginacdo, se for entendida como um musculo que faz parte de um corpo e/
ou um 6rgdo, acaba por ser melhor percebida. E importantissimo trabalhar o corpo e a
voz, mas é ainda mais importante para o ator alhear estes trés métodos de trabalho: o
corpo, a voz e a imaginagéo. “Quando trabalho com atores bem jovens (...) pergunto-

lhes qual é, segundo eles, o masculo mais importante do ator. E a imaginac&o. E isso é

19 Com base num dos subtitulos do livro Encontros com Ariane Mnouchkine. Erguendo um Monumento
ao Efémero. de Josette Féral. Cf. Féral Josette. Encontros com Ariane Mnouchkine. Erguendo um
Monumento ao Efémero, trad. De Marcelo Gomes, Editora Senac, Sdo Paulo: 2010.

21dem, p. 67.
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para ser exercitado, fortalecido, trabalhado (...)”21. A juncdo deste musculo a
capacidade de nos movimentarmos e agirmos e falarmos no espaco de variadas
maneiras, permite ao ator saltar de diferentes em diferentes caracteristicas para chegar
as personagens. Permitimo-nos mesmo a uma liberdade totalizada. Isto é, a uma
liberdade que nos possibilita ir onde quisermos, que nos permita estar de varios modos e
que no nos impede de tentar ser e estar seja onde e o que for, antes pelo contrario - “E
preciso, pouco a pouco, chegar a ter visdes, a ser um visionario, a enxergar aquilo que
dizem, a enxergar aonde v&o, a enxergar o céu acima deles, a chuva, a receber a emogéo
do outro, a acreditar nisso.” 22 Acreditar que estou e sou alentejana. Que aqueles que
estdo comigo também o sdo e que as histdrias que contamos s&o mesmo assim, no real

do ‘ali e agora’.

Ainda que por breves momentos, o ponto alto da-se precisamente quando a
historia comeca a ser fluida, pois temos la tudo o que é realmente verdadeiro, tudo
aquilo em que realmente acreditamos. E sempre preciso sermos sinceros connosco e
com o0s outros, é preciso ganhar também emocao com a criacdo. Este € o meio para a
interpretacdo. A memoria é dos outros. Para o ator o que conta € a histdria que este cria,

por via da imaginag&o.

“Trata-se, portanto, de tornar o teatro uma funcéo, na propria
acecdo da palavra — algo téo localizado e preciso como a circulagéo do

sangue nas artérias ou como o desenvolvimento aparentemente caotico

. P 23
das imagens do sonho no cérebro (...)”

2 |dem, p. 77.

22 |dem, p. 77.

2 Artaud, Antonin. O Teatro e o seu Duplo, trad. Fiama Hasse Pais Brando. Fenda Edicdes, Lda —
Lisboa: 1996. p. 89, 90.
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3.4. Criacgdo da personagem

Criar uma personagem pode ser entendido como o0 preencher de um corpo que
estd nu - Um corpo que, inicialmente, apenas tem uma forma, mas que para ser

percetivel temos (o ator) de lhe criar a cabeca, o tronco e 0s membros.

O objetivo deste projeto de criagdo artistica era permitir ao ator criar
espacgos/tempos e personagens que lhes fossem favoraveis para o desenvolvimento de
metodologias de trabalho e exploracdo do mesmo. Assim sendo ndo haveria uma
personagem central. Aqui a fungéo do ator era dar corpo e voz a historia que estava a ser

criada, tudo com bases reais. E por isto mesmo sabiamos a partida que “ (...) todas as

personagens eram importantes e portadoras de uma parte fundamental da historia.” 24

Se o ator tem como ponto de partida na criacdo das personagens todas as
historias e caracteristicas que o identificam, a personagem deve ser ‘vestida’ por tudo
isto. Se as historias que apreendemos e se 0s caminhos por onde passamos estdo
repletos de signos, cabe ao ator, através da sua exploracao, refletir tudo isto no palco. E

aqui que surgem as personagens.

Como referi acima, ndo se trata de imitacdo, mas ha que ser humilde ao ponto de
percebermos nos outros, certas possibilidades para o nosso trajeto. Falo em humildade
precisamente pelo julgamento que muitas vezes possa estar por detrds duma ideia. E se
¢ o outro que pretendemos trabalhar entdo € do outro que iremos ‘beber’ e retirar os tais
signos para 0 nosso trabalho. A imitacdo nunca acaba por acontecer precisamente por
isto, pois se eu retiro do outro as caracteristicas que achar necessarias, sou eu que estarei
a trabalha-las, com o meu corpo, a minha voz e a minha imaginacdo — elementos

diferentes e variaveis de individuo para individuo.

Para o ator, no processo de criacdo de personagens, o trabalho interior e exterior
¢ 0 mais importante. Refiro-me ao interior e exterior do personagem, isto é, todos
conttm em si particularidades que os inserem num determinado tempo e num

determinado espaco, assim como lhes atribuem determinadas caracteristicas e elementos

24 Féral Josette. Encontros com Ariane Mnouchkine. Erguendo um Monumento ao Efémero, trad. De
Marcelo Gomes, Editora Senac, Séo Paulo: 2010. p. 41.
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‘unos’. Serve de exemplo o bébado. Uma personagem representada tanto por mim como
pela Ligia, mas que, apesar dos corpos e das vozes diferentes, € uma personagem que
mantém as caracteristicas e 0s signos que permitem aos demais identificarem-no num

determinado tempo e espago.

O processo de interiorizacdo de uma personagem é, para 0 ator, 0 saber
enquadrar-se no espaco e no tempo. E saber de onde vem, o que é, o que faz, com quem
esta, como fala, como se movimenta, como reage, COmo age, COmo se comporta, etc.
Passa por uma biografia completa de quem sou, onde estou, como estou e como sou e
qual o meu objetivo com tudo aquilo. No fundo é atribuir um passado, que neste caso
teve bases reais e veridicas, a uma personagem ficticia mas que existe mesmo, no ali e
no agora. Podemos mesmo entender este processo interior do ator como a parte
psicoldgica do trabalho de criacdo, contudo, a psicologia acaba por ‘limitar’ o ator e por
isso esta parte, apesar de importante, deve ser ‘resumida’ servindo apenas para efeitos.
A exteriorizacdo é precisamente isto - os efeitos deste processo. Culmina na passagem e
transmiss&o de tudo isto. E a mostra destes efeitos e das consequéncias do processo de

interiorizacdo.

O ator serve-se da pratica para chegar as personagens e, paralelamente a isto,
neste projeto, nds servimo-nos das personagens para chegar a dramaturgia e para chegar

a cena.

N&o existia texto. Foi através da construcdo das personagens que ele foi sendo
introduzido. Sabiamos apenas o que queriamos contar, mas como contar foram as

personagens que descobriram, através do jogo.

Também é importante referir os figurinos e aderecos que fomos procurando e
gue nos ajudaram a vestir as personagens. Eles contribuiram em muito para a
‘transformacao’, sdo eles que ajudam a imagem da personagem e, consequentemente,

impulsionam a imaginacédo do publico.
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4. Questdes politico-sociais

4.1. O Suicidio

Sabe-se que o Alentejo é das regides da Europa mais afetadas pelo suicidio e n6s
quisemos tentar perceber o porqué dessa tendéncia.

Maioritariamente nos mais velhos e de sexo masculino, o termo ‘por termo a
vida’ ¢é, infelizmente e nos dias de hoje, uma frase presente na vida de tantas pessoas. A
soliddo, proveniente de vérios fatores, toca maioritariamente os mais velhos. No entanto
estd presente em todo o lado, ndo s6 no Alentejo. O que nos preocupava era a regiao ser
uma das mais afetadas em todo o mundo. Porqué aqui? O que é que o Alentejo provoca

nas pessoas?

Esta problematica foi-se tornando cada vez mais importante para o trabalho. Foi
sendo cada vez mais fundamental abordar este elemento, em todos os sentidos - quer
nas entrevistas que realizdmos, quer nas reportagens a que tivemos acesso, quer no
material que fomos recolhendo de vérias fontes. Sabe-se que s6 no Concelho de
Odemira, nos ultimos dez anos, houve mais de duzentos e cinguenta suicidios. Porqué?

Quais as motivagdes que levam as pessoas a ‘ por termo a propria vida’?

N&o devemos julgar nada nem ninguém. Enquanto atrizes devemos sempre
questionar as coisas e tentar dar-lhes resposta. Aqui ndo foi diferente e também néo foi

dificil perceber os porqués.

O Alentejo ¢ uma regido muito vasta e ‘pouco’ habitada. A pobreza ¢ bem
visivel aos olhos das pessoas assim como, opostamente a isto, a riqueza, mas
maioritariamente € a pobreza que prevalece. A distancia que existe de uma casa para a
outra, nas regides mais rurais e ndo urbanizadas, torna-se enorme comparada com as
grandes e médias cidades — apesar de pequenas, as terras que compdem este espago sao

muitas e o Alentejo é por isso muito vasto.

Muitas pessoas vivem no campo e nas terras pequenas a taxa de envelhecimento
é muito alta, uma vez que o trabalho ali desenvolvido € todo a base de agricultura e

pecudria. Os jovens migram para cidades maiores a procura de trabalho e/ou de estudos.
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Muitas aldeias e vilas ndo tém mais do que um café e uma escola primaria para poder
dar os primeiros anos de estudo as pessoas. Por tudo isto as pessoas vao ficando,
consequentemente, mais sozinhas. Muitas chegam mesmo a ser abandonadas em
situacbes precarias, ou porque ja ndao podem trabalhar devido a salde, ou porgque o
‘trabalho ali ja ndo compensa’. Véem-se assim sozinhas e sem companhia. Em muitos
casos as pessoas que cometem suicidio sdo pessoas que ja ndo tém ninguém, estdo
sozinhas. Outros porque ndo tém condicOes financeiras adequadas para manterem uma
casa, um trabalho, uma vida. Contudo, a educacdo no Alentejo pode ser também um
factor de interesse para esta problematica. A vergonha por ndo se casar na idade
‘apropriada’, as regras que vao sendo abandonadas com o confronto de novas ideias e
pensamentos diferentes dos transmitidos pela familia, entre outras, podem ser exemplo

desta transformacéo social.

A procura, hoje em dia, é pelo novo. O velho remete-se ao passado e aqui a
educacdo é ainda muito conservadora, com regras e costumes muito proprios e
afincados. N&o é por acaso que, paralelamente a tudo isto, o Alentejo é também uma das
regibes mais tradicionalistas do nosso pais. Um estudo antropoldgico mais desenvolvido
podera demonstra-lo. Ora, tudo isto, aleado a tendéncia do abandono das regides, serve
de motivacdo ao abandono das pessoas e consequente isolamento. Torna-se, portanto, a
soliddo a companheira de muitas casas, 0 que muitas vezes também encontra um rosto

através do alcool.

O ‘velho que se suicida’ pode ser noticia encarada com surpresa por muita gente.
Aqui ¢ quase o “pdo nosso de cada dia”. E habitual e por isso encarado com tristeza,
mas também com naturalidade. Foi precisamente isto que nos despertou para a
construcdo de cena — o suicidio, sendo também caracteristica bastante marcante do
espaco, tinha de fazer parte do projecto. Que melhor maneira de abordar a soliddo deste

espaco do que através do meio mais utilizado para a demonstrar: o suicidio?
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5. A Sombra

A Sombra foi o resultado do nosso processo de criagdo artistica. Culminou na
apresentacdo ao publico enquanto projeto final de Mestrado em Teatro, Arte do
Actor.

Foi o resultado de um processo de trabalho de campo e de um processo
criativo onde tive oportunidade de explorar as metodologias tedricas e praticas
que apreendi ao longo de seis anos de estudo em teatro. Aqui consegui expor,
pratica e verbalmente, muita informacdo que recolhi no processo deste trabalho e
muitos conhecimentos aprendidos ndo s6 na universidade mas também em

formac0es paralelas.
A peca esta dividida em quatro partes:

Parte 1 — O trabalho Rural

A cena é iniciada fora, com o som de duas gaitas de amolador vindo de sitios
diferentes para oferecer ao publico a nogdo de um espaco e de um tempo passado,
pois hoje este som ja quase ndo existe - é representada num lugar diferente da
restante peca precisamente por apresentar uma diferenca nos tempos da Historia que
é representada. Lentamente duas personagens jovens vdo ao encontro do publico e
comecam a trabalhar. Uma delas esta a mondar, isto €, a apanhar e colher as ervas
que estdo no chao e a junta-las, a outra esta a ceifar. Tudo isto é feito com mimica.
Aqui cria-se um jogo entre o ator, o publico, o espaco e, consequentemente, 0 tempo.
Este jogo é percetivel quando, por exemplo, elas bebem agua de um céntaro num
coxo (que ja se encontram em cena) e, & imagem de como se fazia antigamente,
quando terminam de beber mandam o resto da agua que sobra para longe, neste caso
para 0 publico. O canto é apresentado conjuntamente com os trabalhos, pois nos
meios rurais, quando se estava a mondar e a ceifar todos cantavam para se divertirem
e para manterem a alegria no trabalho, com todos os fundos politicos que isso
pudesse envolver. Aqui passa-se 0 mesmo. O ritmo da cena aumentava a medida que

0 ritmo da cancdo aumentava também. Decidimos pegar na letra Tenho pena lindo
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amor para apresentar ao publico um pouco deste tempo e deste espaco.
Acrescentamos ainda uma estrofe a letra para dar mais tempo a cena e ao jogo e

principalmente para reforgar a ideia dos trabalhos de antigamente no campo.

Quando elas param para descansar comecga-se outra cancdo: D&-me uma
gotinha de &gua. Ouve-se, interrompendo tudo isto, um som de um tiro vindo da
sala. O objetivo aqui € remeter o publico para a época da Reforma Agréaria ou para
uma altura de agitacéo social e politica, bem marcada na regido do Alentejo. E este
som que serve aqui de sinonimo e de identidade ao medo muito vivido na época e
que nos ajuda a perceber um pouco da histéria que marcou bastante este espaco. Por
conseguinte serve também de elemento condutor para 0 outro espago de

representacdo — simbolo de outros tempos.

Parte 2 — Homem e Mulher

Nesta cena decidimo-nos focar numa questdo que ainda hoje é bem

caracteristica desta regido: o poder do homem e da mulher no seio familiar.

A cena € iniciada com um homem sentado enquanto o publico se senta. Aqui
estd implicita a nocdo de espaco e de tempo — 0 homem que nédo faz mais nada a ndo
ser olhar o horizonte e esperar que o tempo passe. Pouco depois de o publico estar
instalado entra a mulher. Esta personagem, assim como o homem, é bem
caracteristica. Representa a mulher alentejana que, apesar da constante submissao ao
homem, é quem muitas vezes impde as regras em casa, principalmente quando ele ja
ndo trabalha — 0 que muitas vezes é sinbnimo de impoténcia e de perda de poder em
casa. Ela passa a cena toda a realizar trabalho doméstico e ndo para de trabalhar. O
conflito inicia-se mal ela o vé, pois depara-se novamente com a acomodacao daquele
homem que nédo trabalha nem deixa trabalhar, ao contrario dela. A Histéria, mais

uma vez, esta sempre implicita em cena.

Ela comeca por incentiva-lo a ir fazer qualquer coisa, inclusive trabalhar a
terra para terem de comer. Ja nem isso ele faz. A recusa dele e a insisténcia em pedir
tudo & mulher € o reflexo de uma situagdo muito comum em tantas casas alentejanas
— 0 homem que n&o trabalha e exige muita coisa & mulher, assim como o crescente

poder da mulher no proéprio seio familiar devido a perda de poder do homem por nao
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ter como sustentar a familia. Tudo isto tende a despoletar no refugio do alcool, aqui e
em muitas familias alentejanas. As razfes para tudo isto serdo apresentadas mais a

frente, mas aqui fica a nogéo de haver uma razéo de ser.

O conflito vai aumentando e atinge o seu ponto alto quando se toca no
assunto do trabalho e no que este Ihe provocou. O homem sai, a coxear, irritado com
a mulher e fica em aberto o que ird fazer, pois 0 objetivo é jogar com as varias
possibilidades existentes: consumo do alcool ou suicidio. Instala-se 0 medo e
consequentemente a acomodacdo. O coxear do homem € bastante importante, pois é
exemplo do que Ihe aconteceu no passado e que o marcou e condicionou no presente
e é ainda um elemento de identificacdo, pois mais a frente este personagem vai voltar

a ser representado, mas por outra atriz.
Mae e Filha

A mulher continua a trabalhar e entra a filha. Aqui a problematica surge com
a necessidade da filha em continuar os estudos, o que significa sair de casa e da
regido. O trabalho precério é apresentado sob forma de desemprego e de poucas
condicdes e, por isso mesmo, resulta numa procura fora do Alentejo. A filha,
exemplificativa dos jovens de hoje, depara-se com a procura de novos rumos: mais
estudos, emprego e melhores condigdes de vida. Aqui s&o apresentados os problemas
do trabalho, do envelhecimento, das fracas condi¢cGes de vida das pessoas, da
necessidade de partir em busca de algo que seja sustentavel, enfim, das condi¢bes
vividas no Alentejo de hoje e de ha muito tempo. Com tudo isto surge a problemaética
do abandono — os pais que muitas vezes séo abandonados pelos filhos por estes irem
para fora. Perante isto vé-se 0 medo de uma mae em ser abandonada pela filha que

quer partir.

N&o obstante a tudo isto a figura do pai esta também aqui implicita - a
preocupacdo de filha em saber as condigcdes e a situacdo do pai, 0 que serve de

motivo a sua necessidade de partir.

Um Homem e o Bébado

Entra um homem que aprecia a paisagem, como se a estivesse a rever. O

bébado entra pouco depois e traz consigo uma garrafa quase vazia. O didlogo surge e

41



o0 reconhecimento que o bébado faz do homem € o que gera o conflito. Aqui surge a
necessidade de culpar um homem pelas situagdes vividas em dias de luta de um povo
que ‘morreu a defender o trabalho’. O outro homem ali presente €, para o bébado, o
exemplo de um desertor, um homem que fugiu quando todos os outros lutavam por
melhores condicOes de vida. Ora, isto era mais do que motivo de briga, mas a sua
incapacidade fisica apenas lhe permitia o confronto verbal. Foi nisso que investiu.
Disse tantas coisas ao homem que quando este lhe disse “Estas acabado”, foi como
se 0 mundo lhe tivesse caido em cima. Por um momento ficou sébrio e apercebeu-se
que estava realmente acabado, que aquela vida, aquele sofrimento, aquela constante

situac@o, so lhe trazia tristezas. Decide entdo por ‘termo a vida’ e cometer suicidio.

O Suicidio

Quando o homem sai fica o bébado sozinho. A chorar quase como uma
crianca. De fora de cena houve-se o cantar da musica Alecrim. O bébado sobe ao
banco, sempre com a fisicalidade muito propria do seu estado, agarra uma corda e
coloca-a no pescoco, através da mimica. Quando a musica termina ha um black out e
ouve-se 0 som de um banco a tombar. Aqui existe uma pausa entre o acender das
luzes. Serve para permitir ao publico percecionar a imagem que viu e instalar-se nela,

de uma forma densa.

Quando a luz acende o bébado esta caido ao lado do banco ainda a tentar
entender o gue aconteceu. Pouco depois comeca a rir quase freneticamente, o que
pode ser reflexo de nervos, surpresa ou mesmo de descompressdo. O objetivo é
proporcionar ao publico precisamente 0 mesmo — se antes a imagem era pesada,
agora podiam descomprimir a0 mesmo tempo que percecionavam um ‘ato falhado’,
felizmente. De repente, todo o clima de tensdo, de faria e de sofrimento que se

instalara, dissipa-se e € dada a este homem uma outra oportunidade.
Parte 3 — As Velhas

A sala esté de novo vazia. De repente entra uma velha que reconhece alguém do
publico com quem decide partilhar uma historia, tal como fizeram connosco. Dirige-se a

pessoa e, & imagem do que acontece sempre, comeca a recordar historias que viveu.
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Aqui esta bem presente o chamado humor alentejano. Uma espécie de humor forte cuja
piada estd muitas vezes na maldade inocente. E também o recordar um passado risonho,

onde nada do que é partilhado € visto com tristeza, antes pelo contrario.

Depois desta partilha de pequenas historias que servem para divertir e aproximar
0 publico da cena e do ator, entra outra velha. Esta mais ranzinza, para criar contrastes

com a outra, mais alegre e divertida.

O dialogo é banal. E representativo de uma conversa comum que todos os dias é
tida pelas mesmas pessoas, quase sempre no mesmo espago. Retracta um pouco o que
se passou connosco no trabalho de campo quando fomos abordadas pela Dona Mariana,

como ja referi.

Aqui a companhia é o mais importante — tém se uma a outra e partilham tudo
como se delas préprias de tratasse. Quisemos com isto remete-las as jovens do inicio do
espetaculo, agora ja velhas, constantemente a comparar o agora com o0 antes e, é claro, a
criticar o presente: a comida de agora, as brincadeiras que ja ndo se tém, as musicas e
cancdes do trabalho de antigamente, etc. Acaba por ser um seguimento da primeira
velha — a partilha de historias que fazem parte de um reportério de recordacdes alegres e

felizes.

Apesar dos feitios opostos a cumplicidade entre elas é contagiante. Acabam por
encontrar uma na outra um refligio para a soliddo, uma companhia para passar o tempo,

sempre a espera do proximo dia que é igual aos outros todos.

Quisemos ainda ‘revisitar’ os velhos do jardim. Tratou-se de colocar no palco,
uma das grandes imagens que caracterizam em muito este projeto: os velhos a sombra.
Contudo, aquilo com o que mais nos depardmos foi com homens nos jardins e ndo
mulheres, como ja referi. Optamos entdo por colocar estas duas personagens lado a lado,
a partilharem a mesma sombra, a aproveitar os momentos de luz que um dia, igual a
tantos outros, Ihes pode proporcionar. Acrescentar mais um dia aquelas vidas calmas, ja
bem longas e, com isto, deixa-las fazer o pouco que lhes resta: contar historias — tal

€COmo no teatro.
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Parte 4

O mondlogo final. A passagem para esta parte € quase um romper brusco da
cena. E o abandonar a personagem para me colocar na situacdo da pessoa que viveu
aquele processo e que se questionou com ele, Levantando muitas questdes e dando
muitas respostas — os velhos de hoje, de qualquer espago e de qualquer tempo. Qual o
nosso olhar sobre eles e quais as suas praticas diarias? O porqué de, todos eles, viverem

um pouco a margem de todos nés?

Esta parte da peca pode conter algumas conotacgdes politicas e sociais, contudo o
objectivo aqui ndo é validar ou questionar a posicdo de cada um de nos em relacdo aos
velhos. E, sobretudo, o debrucar um olhar sobre eles, ainda que por breves momentos. E

o tentar olhar para eles de forma a compreender que um dia eu também vou ser velha e

. 25
que todos os dias nascem velhos.

Termino a cena com uma adaptacdo do poema de José Gomes Ferreira — Devia

morrer-se de outra maneira:

“Devia poder-se morrer de outra maneira! Devia mesmo! Eu
gostava. Transformarmo-nos em fumo, por exemplo, ou em nuvens.
Imaginem! Quando nos sentissemos cansados, fartos do mesmo sol e
fartos de fingir o mesmo todas as manhds, convocdvamos 0s amigos
mais intimos com um cartdo de convite para o ritual do Grande
Desfazer: ‘Fulano tal comunica a V. Exa. Que vai transformar-se em
nuvem, hoje as 9 horas. Traje de passeio.” Entdo, solenemente, com
passos de reter o tempo, fatos escuros e olhos de lua de cerimoénia,
iamos todos assistir a despedida...Apertos de médo quentes, ternura de
calafrio...”’Adeus, adeus!” E, pouco a pouco, devagarinho e sem
sofrimento, numa lassiddo de arrancar raizes...Primeiro os olhos...

em seguida os labios... depois os cabelos... A carne, em vez de

A Sombra, de Ligia Santos e Rita Costa.
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apodrecer, transformava-se em fumo...tdo leve e subtil...como aquela

. . 2 26
nuvem além, veem? Isto é que era.

Esta nuvem a que o texto se refere é a outra velha, que estd sempre presente

enquanto se fala e todo o texto é dirigido a ela, representativa da condicdo dos velhos.

% 1dem.
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5. Encontro com o publico

5.1. Reconhecimento no teatro

“(...) o teatro acontece no momento em que um ator consegue

. 4 27
tornar familiar o desconhecido.

Desde o inicio do trabalho de campo e do processo criativo que a preocupacao
com o publico foi enorme. Apesar de saber que ao ator cabe-lhe estudar a cena para a
por em pratica, aqui estariamos a falar de alguém para si mesmo. N&o que tivesse de
haver obrigatoriamente um conteido moral e/ou didatico, mas existia a preocupacao de
estar a falar de pessoas e de um espaco especifico e de poder haver reconhecimento

disso, bom ou mau.

Percebi entdo que “Esse reconhecimento ndo ¢ somente o do contetido, do que se
diz, da vida que ali esta interpretada; é o reconhecimento da precisdo do que acontece
em cena, percebida na atuacdo do ator.” %8 ge por um lado o medo era o do
reconhecimento das caracteristicas especificas das pessoas que identificam este espaco,
por outro este medo poderia ser dissipado com esta precisdo que é procurada pelo ator.
Tratava-se entdo do medo de falhar.

Ser preciso é ser verdadeiro. Se o ator for verdadeiro, a personagem é-lhe

reconhecida essa verdade. Se eu estiver ali e agora, se eu estiver “ (...)no presente (...)
29

0 ato teatral se passa no instante e, uma vez que passou, outra coisa acontece.”

Estar no presente da acdo e da cena faz com que a emocdo aconteca, ndo sO ao
ator mas principalmente ao publico. De nada adianta a um ator chorar, se o publico ndo
estiver comovido — ndo é verdadeiro. A emocdo provém da verdade da cena e da acao.
Se eu estiver a ser verdadeira no que estou a representar e se eu estiver ali e agora, entdo
estou a ser verdadeira com o publico e isso trar-me-a emocdes igualmente verdadeiras.

Portanto dissipa-se 0 medo.

%7 Féral Josette. Encontros com Ariane Mnouchkine. Erguendo um Monumento ao Efémero, trad. De
Marcelo Gomes, Editora Senac, S&o Paulo: 2010. p. 73.

% |dem. p. 75.

2 |dem. p. 75.
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Posso afirmar que se trata de uma escuta entre o publico e o ator. Uma escuta
que acontece no momento em que a verdade é vista e percebida. Uma escuta que resulta
num dialogo mutuo. Um didlogo em que, neste caso, o ator oferece ao publico um
pouco de cada um. E para esta conversa existir ha que haver crenca, ha que acreditar no
que é dito, no que é feito, no que é, fundamentalmente, interpretado. Pela sinceridade,

pelas emoc0es e pela interpretacéo.

“ E nisto que é preciso acreditar: acreditar que interpretamos
aquilo que somos, 0 que encarnamos, e crer naquilo que o outro
encarna, crer no eu problema, na sua forga, na sua raiva, na sua
alegria, na sua sensualidade, no seu amor no seu ddio, naquilo que

X~ . 30
vocé quiser...”

% |dem. p. 77.
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Conclusao

Comecémos este trabalho com um tema: Alentejo. Perceber o espaco foi 0 nosso
ponto de partida, mas as pessoas foram o0 nosso grande desafio, assim como perceber 0s
elementos e as caracteristicas particulares deste Alentejo de hoje e de ontem. Foi com
esta base de trabalho que chegamos ao projeto “A Sombra”, um espetaculo cujo corpo,
voz e imaginacao se distinguiram enquanto elementos fundamentais para o trabalho de

arte do ator enquanto criador.

Procuramos o ator no espaco e procuramos refletir o espaco no ator. Este foi um
objetivo alcancado. Muito do corpo e da voz que procuramos pdr em palco, por meios
de técnicas e metodologias, pode ser encontrado também nas pessoas da rua, nos velhos
do jardim e em todos aqueles que sejam simbolos de uma identidade cultural especifica

de um determinado espaco e/ou regido.

Avivar a memoria deste ‘lugar’ significava reinventar um passado escondido ‘a
sombra’ do que fora um dia. Por isto mesmo consegui-me despedir dos estudos com

uma dedicatdria ao meu berco: o meu Alentejo. O objetivo foi cumprido.
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Anexo |
Universidade de Evora
Departamento de Artes Cénicas
Mestrado em Teatro — Ramo Arte do Ator
4° Semestre — Projeto Final

Texto de Ligia Santos e Rita Costa

Sombra
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PARTE 1

Trabalho rural — Tiro — Mudanca de cenario

O espaco cénico é todo o primeiro andar do nosso edificio dos Ledes. As pessoas ja 14
estio a espera que algo vd acontecer. Quando comecard a peca. Espectativa...
Ouve-se 0 som da gaita do amolador. Dois sons. Um vindo do andar de baixo, outro
vindo do andar de cima. Eu apareco de um, a Rita de outro. Vamo-nos chegando ao
publico. Circundamos um espaco, o espaco de trabalho. Comeco o mote com a
cancdo “Tenho pena lindo amor”, a Rita acompanha-me imediatamente. Cantamos
as duas.

“Tenho pena lindo amor
Tenho pena

Tenho pena lindo amor

Eu tenho do

Tenho pena de n&o ir a fonte
Num carro duma roda sé

Num carro duma roda sé

Num carro cuma roda pequenina
Tenho pena lindo amor

Eu tenho pena...

E a pena ndo é s6 minha

E a pena ndo é s6 minha
E a pena € minha e tua
Tenho pena lindo amor
Eu tenho pena...

De ndo ser namorada tua

De ndo ser namorada tua

De néo poder bailar contigo
Tenho pena lindo amor

Eu tenho pena...

De 56 andar ceifando o trigo”

Existe jogo entre n6s duas. Apds a primeira parte da cancdo, come¢amos a trabalhar
na terra. E tudo em mimica. Os instrumentos de trabalho também néo existem. O
trabalho é a ceifa. O ritmo vai aumentando, acompanhando o ritmo da cancéo. A
cancao repete e apds a primeira parte, a Rita vai buscar a agua. Partilha agua
comigo. Sentamo-nos no chdo. Com a partilha da agua vem outra cangéo, “Dd-me
uma gotinha de dgua”.

“Dd-me uma gotinha de agua
Dessa que eu oi¢o correr!
Entre pedras e pedrinhas (bis)
Alguma gota ha-de haver!
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Alguma gota ha-de haver.
Quero molhar a garganta,
Quero cantar como a rola (bis)
Como a rola ninguém canta!

Fui a fonte beber agua

Achei um raminho verde

Quem o perdeu tinha amores (bis)
Quem o achou tinha sede!”

Desta vez, a cangdo ndo chega até ao fim... dd-se 0 som de um tiro. O som vem da
sala.

Dirigimo-nos para la. O publico também se dirige. Ao seu tempo.

Estéo duas cadeiras em cena. Uma mais a frente que a outra e as duas na diagonal
uma da outra. Criacéo de profundidade no espaco cénico. Eu ja estou na cadeira da
frente quando o publico esta a entrar, mas a luz esta sé sobre o pablico. Vai
aumentando em mim a medida que o siléncio na sala se instala.

Comeca a Parte 2.

PARTE 2
Dialogos

Homem e Mulher

Ele esta sentado na frente esquerda. Sem fazer nada, imoével, acomodado a vida. Esté
desanimado e abatido. Ela entra com roupa para dobrar (esta sempre a trabalhar).
Esta no fundo direito, em diagonal com ele.

Ela: Oh homem estares ai, assim, ndo te ajuda a nada. (Pausa) Passas ai aos dias...

Ele: E ja fagco muito.

(Ela para e olha-0)

Ela: (Entre dentes) Fazes muito fazes... (para ele) Passas o dia inteiro ai sentado.
(Pausa) Trabalha a terra homem, a ver se alguma coisa nos serve de sustento!

Ele: Nao ha nada para trabalhar aqui...isto esta tudo seco.

(Siléncio)

Ela: Ai homem, tdo vai fazer qualquer coisa! Vai andar...mexe-te! (pausa) Tas ai
parece que tas morto...

Ele: Deixa-me tar sossegado!

Ela: Tu passas o dia sossegado e eu passo o dia a trabalhar...

Ele: (Olha-a) Mau...
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Ela: (Esperancada a incentiva-lo) Vai-me la buscar agua para o jantar!

Ele: Vai la tu!

(Ela para e olha-0)

Ela: Nunca ajudas a nada, homem.

(Siléncio)

Ele: Olha, quando fores 14 dentro traz-me uma pinga de vinho.

(Ela olha-o com desdém)

Ela: Vai 14 tu! (Pausa) P’ra trabalhar nunca podes, mas pa beber ja tas sempre pronto...
(Ele olha-a)

Ele: Tao ndo querem la ver, ha?! Ai... (Siléncio) Vai la...tu sabes bem como eu ando
do meu joelho...

Ela: Olha, ndo te tivesses posto em brigas que nao eram tuas.

Ele: (Bruto) Nao eram minhas, tdo eram de quem?! (Espera resposta) Se a gente nao
tivesse 14 ido tinham morto mais uns quantos.

Ela: E por causa disso ficaste sem nada: Doente e desempregado.

(Ele olha-a irritado)

Ele: Ao menos ndo sou cobarde nem traidor. (Levanta-se para sair) E ainda ndo estou
acabado, ndo.

(Ela olha para ele)

Ela: (Entre dentes) Nao estas ndo... (Pausa) Estads mais que aquilo que julgas.

Ele: Deixa...Um dia destes ficas a falar sozinha... (Sai)

(Ela fica a vé-lo sair e continua a trabalhar)

Ela: Oh, oh...Olha agora...Tem cada uma este homem... (Pausa) Como se ndo falasse
ja...

(Siléncio)

Falar contigo ou com uma porta da no mesmo.

(Siléncio)

Esta cada vez pior este homem...ndo faz nem deixa fazer... (Pausa) ...cada vez pior.

Mée e Filha
A mulher continua a trabalhar. Entra a filha que traz consigo um alguidar com
cebolas la dentro.

Filha: Onde é que o pai vai?
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Mae: Eu sei l4...olha, vai-se mexer.

(Pausa)

Filha: Ele ndo anda nada bem...

Maée: (Indiferente) Ora...nunca andou.

(Pausa)

Filha: Tdo mas ndo sabes se ele conseguiu l& aquele trabalho?

Mée: Eu ndo sei nada. Ele ja nem fala comigo... (Pausa) Mas acho que n&o. Ele passa
aqui os dias inteiros sem fazer nada. SO o que faz € beber. (Pausa) E depois também ja
ninguém lhe dé trabalho.

Filha: Tao mas ele ndo tem vendido as batatas e as cebolas?

Mae: Oh filha tem...isso da-nos para qué?! O dinheiro que nos déo pelas coisas ndo da
nem para a gente as voltar a plantar... (Pausa) O trabalho aqui ja ndo compensa.

(Filha alegra-se)

Filha: Tao mas olha mae, eu tenho uma boa noticia. ..

Ma@ae: ...Deve vir ai boa.

Filha: O Ti Antonio disse-me que tinha qualquer coisa para mim...

Maée: (Desconfiada) O qué?

Filha: E na cidade. ..

Mée: Tdo mas o qué?

Filha: E para ir tomar conta duns meninos.

Mae: A de quem?

Filha: A duma senhora.

Mae: E quem ¢ a senhora, Aurora?

Filha: (Impaciente) Oh maée sei la...eu ndo a conheco... mas o Ti Antonio diz que é de
confianca.

Maée: Pois, mas eu ndo sei se ¢ de confianga. Nao sei quem ela é...

Filha: (Impaciente) Oh mae mas se o Tio diz que é de confianca, é porque é. (Pausa) E
além disso é na cidade e assim posso continuar a estudar.

Méae: Pois e com que dinheiro?

Filha: (Chateada) Oh mae com este, porra...

Maée: Bem...vamos la a ver se tens tento lingua, ha?!

Filha: (Persuasiva) Oh mae... ja ninguém da minha idade c4 fica...e ja ndo se arranja

aqui trabalho em lado nenhum.
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Maée: (Chateada) Olha néo se arranja aqui trabalho porque ja ninguém cé fica. (Pausa)
Abala tudo e ficam cé os velhos que ja ndo se mexem, a trabalhar.

Filha: Dizes bem mée, isto é s6 velhos. E s6 velhos e gente que trabalha um dia inteiro
ao sol, a pagarem-lhes mal.

(Siléncio)

(Tentando convencé-la) E alem disso, tu propria disseste que o trabalho aqui ja nédo
compensa

(Siléncio)

Maée: (Mais calma) Tens razdo filha...aqui também nao te safas. (Pausa) SO nunca
abandones os teus pais, filha. Fomos nés que te demos tudo...

Filha: Oh mae, claro que ndo...eu vou ca vir sempre. (Pausa) E depois quem é que eu
tenho para me dar “colinho”?! Quem ¢é?! (Sorriem as duas em tom de cumplicidade)
Mae: S6 espero Aurora...Lembra-te da vizinha Mariana, que morreu sozinha sem
ninguém lhe chegar ao pé. Nem os filhos...Lembra-te bem do que ala dizia sempre...
Filha: (Interrompendo) “Antigamente éramos um pai para 10 filhos, hoje eles sdo 10
que nao sdo para um pai”. Ja sei mae. (Ri-se para ela)

M@&e: Pronto. T4 o assunto arrumado. Eu s6 quero o melhor para ti filha...

Filha: Obrigado mé&e. (Saem)

A mae pega no alguidar e nas cebolas e saem. Durante a mudanca de cena e
consequente mudanca de roupa por parte das actrizes, surge a projeccdo da paisagem
alentejana em movimento e o cante alentejano

Alentejo, terra do pao

Onde eu tenho a residéncia.

Acabou-se a azeitona,

Meu trabalho fez auséncia.

Vou-me embora p 'ra Lisboa,
Porque a vida ca € ma.

A busca de coisa boa,
Procuro, ndo encontro ca

Quando eu montei no comboio
Que assoprava pela linha,

As vezes penso comigo e digo
N&o sei que sorte é a minha.

Quando eu cheguei ao Barreiro
Montei-me no barco que passa o Tejo.
Chora por mim que eu choro por ti!
Ja deixei o Alentejo.
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Homem e Bébado

Entra o homem bébado, parece que ainda vem a cantar a canc¢do. Senta-se na
cadeira. Entra o outro homem. Este n&o repara logo no bébado, vem distraido e a
admirar a paisagem.

Bébado: Boa noite.

Homem: Boa noite. (Pausa) Esta terra ¢ mesmo bonita. ..

Bébado: Ora...ta sempre tudo na mesma. Uma pasmaceira.

Homem: Oh homem néo diga isso! Isto € inico no mundo, acredite!

(O bébado olha-o, desconfiado, e repara quem ele €)

Bébado: Ah és tu...Tdo pois...tu és aquele gajo muito viajado...Pois, é normal que
aches isto muito bonito...ha mais de 10 anos que nao punhas ca os pés...

Homem: Vim ver a minha mée.

Bébado: Pois, ja aqui deixam entrar todo o tipo de gente...

(O Homem olha-o0)

Homem: T&o?!

Bébado: “Tao”, “tao”, tdo o qué?! (Pausa) Tu por acaso sabes o0 que aconteceu no dia
em que abalaste de ca? (O outro olha-0) Tdo eu digo-te. Quando viste a Guarda e
fugiste com o rabo entre as pernas, fomos nés que la ficamos com eles.

Homem: Tdo mas o que é que aconteceu?

Bébado: (Com ironia) “O que ¢ que aconteceu?!”, “o que ¢ que aconteceu?!”
Nada...Tao, eu levei um tiro na perna e o Z¢ um na cabeca... Foi isso que aconteceu.
(Pausa) Nisto andavas tu visitando paisagens para vires para aqui dizer que esta é a
mais bonita.

Homem: Bem, vamos |4 a ver o tom da conversa.

Bébado: Mas qual tom nem meio tom...Quem ¢és tu para me falar do tom da conversa?!
Um homem que vira as costas aos outros quando eles mais precisam.

Homem: E que culpa é que eu tive? O que € que querias que eu fizesse?

Bébado: (Agressivo) Olha, devias ter tido vergonha por teres virado as costas aqueles
que perderam a vida a defender o trabalho...que também era teu, desgracado.

Homem: Que € que tas p’rai a dizer?! Sabes 14 tu como ¢é que foi a minha vida...
Bébado: (Irénico) Coitadinho de ti...deves ter sofrido tanto...Es mesmo um

desgracgadinho, tu.
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Homem: (Passado) Tdo mas ndo querem la ver?! No fim também fui eu que disparei,
nao?!

Bébado: (Agressivo) Tu és igual aqueles que o mataram...a ele ¢ a mim, que eu s6 ca
fiquei a marcar passo. Ja nem trabalhar posso, fiquei sem nada...

Homem: Ah e agora culpas-me a mim de ndo teres o que fazer?! (Pausa - Irénico) No
entanto fartas-te de beber... (Pausa) Vai mas € curar a bebedeira, pa!

Bébado: (Agressivo) Tdo ndo querem la ver?! Este traidor dum cabrdo! Es um
rameloso que ai andas, ¢ ndo és sO pos de fora, ndo...até¢ pds de dentro és
ruim...ranhoso!

Homem: Que ¢ que tas p’rai a dizer?

Bébado: (Ainda mais agressivo) Estou a dizer que neste tempo todo se nem da tua mée
quiseste saber, ndo era com os de fora que te ias importar ndo... (Pausa) Devias ter
vergonha...Teve a morrer e tu nem te importaste com ela, desgragado.

Homem: (Irritado) Mas o que € que tu sabes da minha vida, ha? Olha mas ¢é p’ra tua!
(Pausa) Tas num estado bonito, estas...Bébado!

Bébado: (Revolta-se mais) Sou bébado mas ando com a cabeca levantada, que eu nunca
faltei a ninguém. Enquanto tu devias ter vergonha de pisar esta terra,
desgracado...ranhoso
(Nisto o outro levanta-se e 0 bébado aproveita para o espicacar mais. A0 mesmo tempo
fica mais vulneravel)

Esta terra que abandonaste...esta terra e esta gente...

(O Homem passa por ele para se ir embora)

Homem: (Friamente) Olha bem para ti! Achas mesmo que Eu é que sou o desgracado?!
(Pausa) Estas acabado... (Vai-se embora)

Bébado: (Sente-se atingido — sem saber o que dizer ou fazer continua)

Cabrao...Desgragado...Rameloso...

O Homem sai, mas fica em cena. O bébado fica. Comeca a chorar que nem uma
crianca. Entra o canto da Ligia. Nisto o bébado vé uma corda que cai por cima dele.
Apos vé-la decide enforcar-se. Levanta-se, sobe para cima da cadeira e, ha medida
que vai fazendo isto, a Ligia continua a cantar (“Adlecrim agarrado ao rochedo”). A
luz vai baixando enquanto a musica acaba. Entrar em Black Out. Quando a luz baixa
toda ouve-se o som da cadeira tombar e, logo depois, um outro quase imperceptivel. A
luz acende-se e esta o bébado tombado ao lado da cadeira, com a corda ao pescogo.
Ele olha o sitio de onde se soltou a corda e repara na corda ao seu pescogo. Nisto d&
uma enorme gargalhada até que se levanta, profere algumas palavras para si proprio
e sai. Sempre a rir.
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PARTE 3
As coisas boas — Conclusao

Toda esta situacdo é um pouco surreal.

De repente, todo o clima de tenséo, de faria e de sofrimento que se instalara, dissipa-
se e é dada a este homem uma outra oportunidade de viver.

A sala esta de novo vazia.

De repente, entra uma mulher. Uma velha.

Aproxima-se do centro da sala e apercebe-se do publico. Chega-se perto, cada vez
mais perto e olha fixamente para alguém (de preferéncia uma rapariga).

E comenta:

- “Ah, eu ndo a conhec¢o de lado nenhum? A sua cara ndo me ¢ nada estranha...”
(pausa)

“Ah, ja sei, atdo, ¢ parecida 14 com uma mog¢a da minha terra!”

(Pausa)

Ihhh! Do que eu me fui lembrar! (Ri-se. Pausa) Atao, escute la...cu devia ter os meus 7
ou 8 anos! (Pausa) Ai, do que a gente se lembra com esta idade!

(Siléncio)

Eu andava muito atrds da minha mée, sabe?! NOs éramos muitos irmaos e a minha mée,
que era costureira, fazia pecas de roupa la p’ras casas dos senhores ricos € olhe, n6s
tinhamos que ir com ela. Ela ia muito 14 a casa do Sr. Pereira...aquilo ¢ que era...uma
casa muito grande, com muitos criados...aquilo é que era!

Atdo, a minha mde |4 estava a costurar e as vezes pedia-me a tesoura. Sé que eu, quando
ia pegar nela, o Sr. Pereira agarrava-a com muita forca e va de mangar comigo: “Atao
Rosalina, ndo ajudas a tua mae? Nao lhe levas a tesoura? ”.

Eu ficava toda chateada! Atdo se ele ndo largava a tesoura como é que queria que eu lha
levasse?! (Pausa) Olhe, um dia...ai, nunca mais me esquece...um dia perguntei-lhe
assim: “Oh Sr. Péra — porque eu ndo dizia bem o nome dele, era muito balhelhas
quando era gaiata — Oh Sr. Péra, o senhor tumba? O meu pai também tumba!”. (Ri-Se)
Ai...quando nos somos gaiatos... Ficaram todos a olhar pra mim de olhos muito
arregalados e depois desataram-se a rir. E que sabe, o “tumba”, nio ¢ aquilo que ta ai
pensar, ndo. O que eu queria era dizer “fuma”. Mas atdo, eu era muito balhelhas...
(Siléncio) Mas pronto...vocé a bocado lembrou-me uma moca la da minha terra. Do que
a gente se lembra... (pausa) Olhe, um dia fui com a minha méae e com uma prima dela
visitar outra prima que tinha tido bebé. Tinham-lhe dado o nome de Maria Helena, mas
s6 lhe chamavam Lenita. L4 fomos noés visitar a Lenita...ai...olhe, a bebé era tdo
feiinha, coitadinha...tinha assim um nariz muito grande com umas grandes narinas e 0s
olhos muito pequeninos. ..coitada! (Ri-se) As tantas, o que é que a gente havia de
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dizer?! A mée da bebé diz-me assim: “A minha Lenita ndo é tdao bonita, Rosalina?”’
(Pausa)

O que ela foi perguntar...Ora eu era uma gaiata e a criangada sé diz as verdades... — “E
bonita, é... bonita como o rabo da canita!!”, disse eu. (Ri-se. Pausa) Bem, o que eu fui
dizer! A prima ficou toda muito ofendida e eu levei logo uma orelhada da minha mée!
(Ri-se. Pausa) Atdo nao sabe o que ¢ uma “orelhada” menina? (Pausa)

Uma “orelhada” é quando leva uma chapada e Ihe apanha a orelha! (Ri-se) Mas olhe
que doeu... Depois, chegamos a casa e a minha mae 14 me disse que eu até podia ter
alguma razéo, mas que aquelas coisas ndo se podiam dizer porque as pessoas ficavam
tristes. Ora.

(Pausa)

Mas sabe, depois 14 a bebé cresceu e fez-se uma moca toda bonita! N&o se aborreca que
eu nao lhe tava a chamar feia... (Sorri)

Vai-se sentar. Entra a Dona Inécia.
E sorri.
Volta-se de costas para o publico, vé uma cadeira e segue ao seu encontro. Comenta:

- “Tenho que me ir sentar...estas pernas ja andaram muito hoje!”

Vai-se sentar, devagar, sem pressas. Senta-se na cadeira. Fica a contemplar o espaco
guando, 14 ao fundo, entra outra velha, a Dona Inacia. Esta entra na sala e olha
também em volta. Percebe que esta alguém na cadeira e vai-se chegando ao pé dela.

Inacia: “Atdo, vizinha Rosalina, t boazinha?”

Rosalina: Ah, vizinha Inécia, ja aqui estd. C& vou indo, entdo e a vizinha?

Inécia: Atdo, ca estou!

Rosalina: Estava a ver que hoje néo vinha.

Inécia: Tive para ndo vir, ndo...

Rosalina: Atdo porqué vizinha?

Inacia: Oh, tdo tive a caiar a manhd toda...Estou cheia de dores nas costas € nos
bragos...

Rosalina: (Interrompe) Pois, eu também pensei ndo vir. Esta muito calor na rua e eu
ndo me dou bem com o quente.

Inacia: (Aborrecida por ter sido interrompida. A pica-la) Atdo mas aqui ta fresquinho,
tamos debaixo duma sombra.

(Pausa)

Rosalina: Pois... ¢ verdade. Mas eu hoje ja andei muito.

Inacia: Veio de casa até aqui ndo foi?!

Rosalina: (Sentida) Nao, vim da...

Inacia: (Interrompe) Ah! Passei ali na pastelaria e trouxe dois bolinhos, daqueles que
comemos da outra vez, sabe?

Rosalina: Ah, sei sei! (A desdenhar) Sao um bocadinho doces...(A outra olha-a) Mas
também, olhe... um dia ndo sdo dias! (ri-se)
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Inacia: (Entre dentes) Ora, ndo fosse vocé recusar...(Pausa) Tome la! (A pica-la) Bem
docinho.

(Pausa)

Rosalina: Olhe, j& que a vizinha trouxe os bolinhos, eu encarreguei-me da pinguinha.

(A outra fica toda contente)

Inacia: Tao o que trouxe, vizinha? Ndo me diga que...

Rosalina: (Interrompe) Uma garrafinha de dgua. Com este calor ando sempre com uma.
Inacia: (Desiludida) Ah...(Convincente) Eu também gosto muito de dgua. (Pausa) Mas
oica vizinha, eu por acaso ndo me esqueci do que beber. Trouxe aqui uma coisinha
muito boa, feita 14 em casa. (Tira uma garrafa) Um licorzinho de Poejo.

(Pausa. A outra fica surpresa e faz-se de dificil)

Rosalina: Oh vizinha Inacia...Vocé sabe bem que eu ndo estou habituada a estas
coisas.

Inacia: (Entre dentes) Pois ndo...Va, “um dia ndo sdo dias”! (Pausa) T&o e a vizinha,
por acaso, ndo tem ai um copinho consigo?

Rosalina: Eu ndo. T&o agora saia de casa com um copo porqué?!

Inécia: So perguntei...

Rosalina: Até parece que ja ndo bebeu da mesma garrafa que eu!

Inécia: Oh, atdo ndo ja! Mas ja ndo somos novas e 0s tempos S0 outros.

Rosalina: Ora...(Tira-lhe a garrafa. Observa-a e cheira-a) A gente bebe aqui mesmo
pelo gargalo! (Bebe) Ai vizinha, isto é ca uma pomada...e eu ndo estou habituada.

(Bebe mais. Siléncio. Comeca a cantar)

D&-me uma gotinha d’agua. Dessa que eu oigo correr.
Entre pedras e pedrinhas. Entre pedras e pedrinhas.
Alguma gota ha-de haver.

Inécia: (ri-se) Do que se foi lembrar, vizinha. Isso é que eram bons tempos!

Rosalina: (ri-se) Bons tempos, sim senhora! Isto agora ndo ¢ nada...esta tudo mudado.
Inécia: E verdade... J& ninguém canta assim no trabalho.

Rosalina: (Alegremente tocada d& uma gargalhada) ...haviam de ser despedidos por
cantar, imagine vizinha! (Continua a rir)

(A outra tira-lhe a garrafa e bebe)

Inécia: (Pudica) Epa...eu nao sei como ¢ que os homens conseguem. ..

(Siléncio)

Rosalina: Oh vizinha Inacia...a vizinha lembra-se daquele dia em que comegamos a
cantar ao despique e apareceu aquela maluca, a mulher do Celestino? Toda furiosa...a
dizer que a gente ndo se calava...

Inacia: Atdo ndo me lembro! (ri-se) Se lembro, parece que foi ontem. Ela tava era
maluca de ciumes dele, que aquilo foi s6 disfarce p’ra ela vir implicar com a gente.
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(Pausa)

Mas verdade seja dita! Nos faziamos poucas e boas vizinha...calhando de sermos
acoitadas pela maluca.

Rosalina: Esse dia foi s6 disparates! (pausa) E tudo por culpa dele, que ndo parava de
nos espreitar...Mas ela também nao tinha vergonha nenhuma.

Depois de noite, 14 fomos nos prés bailes da Ti Almerinda.

Inécia: (Admirada) Ela porqué?

Rosalina: Ora porqué?! Tao andava metida com um homem que olhava para todas
menos para ela.

Inacia: (Provocatdria) Nao era bem para todas que ele olhava...era mais para si... (Ri-
se) E olhe que vocé as vezes até se punha a jeito.

Rosalina: (Ofendida) Eu?! Olha agora...tdo eu queria la saber do homem. Aquele
desavergonhado...E ainda p’ra mais com aquela ramela atrds dele. Oh, oh. Olha
agora...

(Ela continua ofendida, mas sempre a dar golos no licor)

Inacia: Bem, mas mudando de conversa, que esse dia foi s6 disparates. Lembra-se
quando fomos la p’r6 baile da Ti Almerinda? Eu ndo sei como é que ela fazia, mas
qguando dava um baile vinha gente de todo o lado.

Rosalina: (Mais animada) Ui! Aquilo enchia-se de mocos todos garbosos. (ri-se)
Inacia: (Provocatdria) Eh vizinha, disso ¢ que vocé gostava...(ri-se)

Rosalina: (Ofendida) Ora essa...a vizinha ¢ que se fartava de bailar 1a com eles todos,
olha agora...eu s6 conheci um homem na vida.

Indcia: Ah e eu conheci muitos, ndo querem la ver?! (Justifica-se) Eu é que sempre
gostei muito de dangar e eles tavam ali todos a mao...

Rosalina: Pois, eu ndo. Eu gostava era de cantar.

In4cia: (Persistente) E de dangar um bocadinho também...mas mais de cantar.
Rosalina: Ai...eu sempre gostei muito mais de cantar do que de dangar.

(Siléncio)

Ali, eu cantava tanto...
Inacia: E verdade sim senhora. Cantava muito e bem! Era a voz mais bonita das mogas
todas. (Pausa) Havia de ser por isso que sempre nos demos tdo bem.

(A outra olha-a)

Rosalina: (Ainda ofendida) E...eu cantava a vizinha dangava. (Bebe) Mas a minha voz
ja ndo é o que era. As vezes até me envergonho, que isto sai tudo desafinado.

Inacia: Oh vizinha, ndo diga isso que ainda canta muito bem! Olha, ca eu é que quando
me ponho a tentar cantar, fico nervosa de tal maneira que comeco logo cheia de suores
frios e depois ndo sai nada...mas eu também nunca tive muita voz para essas coisas.
Rosalina: (Pensativa) Ah, mas a minha netinha € que gosta muito de me ouvir cantar...
Inacia: Pois, a criancada hoje em dia gosta de tudo.

Rosalina: (Ofendida) Nao, ndo gostam de tudo, que ela diz que eu canto muito bem
Inacia: Eles tém o dom de nos por bem dispostas...(A outra olha-a com desdem) Mas ¢
verdade sim, vizinha. Canta muito bem!
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Rosalina: (Mais animada) A vizinha havia era de ter visto ali umas a correr, a bocado,
todas felizes da vida.

Indcia: Atdo, tém boas pernas para isso! E va |4, estes ainda brincam na rua, que a
maioria de agora fica em casa agarrada a televisdo e ao computador. (Pausa) Olhe, eu se
me ponho em frente a televisdo adormeco logo! (ri-se)

Rosalina: Pois, os tempos mudaram muito...¢ pena. Mas olhe, ¢ mesmo assim. Isto ta
bom € p’ra eles, ndo para nos.

Inacia: Olha agora, atdo porqué?

Rosalina: A nos ja ndo nos resta nada. ..

Inacia: La vem vocé com isso...Sempre a dizer o mesmo...

Rosalina: Eu lembra-me bem da minha mocidade. Brinquei muito quando era gaiata.
Inacia: T&o e os de agora nao brincam, ndo?

Rosalina: Brincam pois, mas ja ndo é a mesma coisal!

Inacia: T&o pois claro que ndo ¢, eles ndo sdo a gente...

Rosalina: (Como que a sonhar. Provavelmente tocada pelo &lcool) Ai, mas era tdo
bom...eu ia cagar grilos. Apanhava-0s com um pau e punha-os em casinhas que 0 meu
pai fazia.

(Siléncio)

Inécia: (Entra também ela no sonho) Eu gostava era de ir aos pardais...Ia com o meu
pai 1a para as ervas altas e levava a fisga que ele me tinha dado. Ainda a tenho. (Pausa)
Eu gostava muito de andar com o meu pai, coitadinho...

Rosalina: (Interrompe-a) Eras uma Maria-rapaz...

Inécia: Tao, ele nunca teve filhos homens p’ra fazer estas coisas. ..

Rosalina: (Interrompe novamente) E...a vizinha é que...

Inécia: (Corta a palavra) Oh mulher deixe-me continuar...td-me sempre a a
interromper. Chica...

(A outra amua)

famos 14 p’r6 final da tarde. Escondiamo-nos debaixo dumas tabuas e esperavamos. E
ele dizia assim: “Tens que ficar muito quieta e calada para eles nao fugirem!”
Coitadinho...ele falhava mais do que acertava e eu ria-me. Depois ele dizia que a culpa
dele falhar era minha e eu ria-me ainda mais. Meu querido pai...nunca se chateava com
nada, coitado...

Rosalina: Esses tempos é que deixam saudades. (Pausa) Tenho tantas saudades dos
meus tempos de gaiata, saudades dos meus pais. ..

(siléncio)

Eu ca gostava era de fazer coroas de flores. Ia p’r6 campo e colhia tantas quanto podia:
Papoilas, lirios, margaridas...

Inécia: (Interrompe-a) Oh vizinha ja contou...ta sempre a contar 0 mesmo...

Rosalina: (Chateada) Ora essa...ndo contei, ndo senhor.

Inécia: Torna-se aborrecida. ..

Rosalina: (Amua) Ja ndo digo mais nada...

(Siléncio)
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Inécia: (Tentando apaziguar as coisas) Va conte 14! Também ndo merece a pena ficar
assim...(A desculpar-se) Eu hoje é que estou ma de aturar. T6 aqui cheia de dores e
depois metem-se-me os nervos, olhe...

(A outra faz-se dificil)

V4 vizinha...conte 14 que eu também gosto muito de recordar estas coisas!

Rosalina: (Cede) Estava a dizer que gosto muito de fazer coroas de flores. Gosto muito
da Primavera. P’ra mim ¢ a esta¢do mais bonita de todas. Fica tudo florido, os bichos
acordam todos e a terra parece que cresce.

Indcia: Pode crer. O pior sdo as alergias. Os meus netos cada vez que ca estdo ficam
sempre aflitos dos olhos. (Pausa) Também... os gaiatos agora nascem todos com
alergias...

Rosalina: E verdade! Deve ser das comidas. Hoje é tudo espanhol e vem tudo com
pesticidas...os produtos estdo cheios daqueles quimicos que ndo prestam p’ra nada.
Inacia: Pois. Isto ndo ha nada como a nossa comidinha. Uma agorda, mas batatinhas de
Burrif6, um bom borrego assado, quando ca vem a familia...

Rosalina: Oh vizinha...Ai...N&o se ponha agora a falar de comida!

Indcia: Nao me diga que ja esta com fome, ainda agora comeu o0 bolo?!

Rosalina: Ai, mas ¢ muita comida...

Inécia: (Entre dentes) Pois, e vocé que ndo gosta nada. (Tira-lhe a garrafa)

Rosalina: E o pao?! Ai...o pao que se come hoje ndo vale nada. Aquilo cola-se tudo
aos dentes e com a minha placa é uma porcaria!

(riem-se as duas)

Indcia: A comida era muito mais saborosa do que agora...principalmente a carne. Olhe,
nos tinhamos |4 uns porcos que o meu pai matava quando chegava o tempo. Eram
porcos que s6 comiam bolotas e tudo quanto era bom. Aquilo é que era carne. A carne
hoje ja ndo sabe a nada.

Rosalina: Também tenho muitas saudades disso. (Pausa) Disso e do convivio, que a
gente juntavamo-nos todos a toda a hora. Os montes enchiam-se de gente. Era muito
bom...Hoje ja ninguém quer saber de ninguém.

Inicia: E verdade! Bebiamos, cantavamos, dangavamos...Hoje é tudo virado para o
proprio umbigo. Ja ninguém da valor as pessoas...Olhe para a gente! Duas velhas aqui
sentadas a parvar uma com a outra... (Riem-se) Depois de reformadas tornamo-nos um
peso morto para 0s outros.

Rosalina: Pois é...primeiro deixamos de produzir e depois de fazer falta...

(Siléncio)

Mas a gente havia de ter feito fortuna as duas...(Ri-se como se estivesse afectada pelo
alcool) Eu cantava a vizinha dancgava...

Indcia: (A brincar) Oh vizinha, isso ja ¢ o alcool a falar... (Riem-se as duas em
cumplicidade) Mas ainda vamos a tempo...

Rosalina: Vamos, vamos. ..

(Riem-se)
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A conversa fica suspensa em ambiente de sonho. A Rita retira o xaile e assume a sua
pessoa. Comega o mondlogo “Um velho no jardim”. A Ligia fica enquanto velha a
aquecer-se ao sol. Jogo entre o publico, a velha (Ligia) e 0 meu pensamento acerca
daquilo tudo. Bruscamente.

Reparem bem! Duas velhas, que ja ndo esperam nada da vida, o que € que fazem?
(Pausa) Escolhem um jardim para passar os dias. Vém até aqui, conversam, e nao
fazem rigorosamente mais nada. Sentam-se a viver o que lhes resta. Mas calma! N&o me
refiro ao suicidio... (irénica) a esse costume a que o alentejano se afei¢oou... (Pausa)
Digo apenas que, no fundo, é aqui que a sociedade os coloca. E aqui que Nds, em toda a
parte do mundo, os sentamos. Vejam bem! Eu! E falo s6 por mim. Eu ndo convido
nenhum velho para beber café, eu ndo vou sair a noite com nenhum velho...Na verdade
eu ndo faco nada com os velhos. Podia fazer, mas no faco. (A parte) E ndo me refiro
aos meus avos nem as pessoas que me sdo proximas. Refiro-me a estes. (Pausa) E
porque é que ndo o faco? Porque ndo acho importante e, no fundo, porque ndo me
importo. (Pausa) Se calhar devia...ou ndo. Até porque a maior parte deles também nao
se importa com coisa alguma. S&o apenas velhos a aquecerem-se ao sol, velhos que
passam os dias a olhar para o fundo de um jardim e sabem sempre o que vao encontrar,
seja 14 isso o que for... (Pausa) Mas porque é que a maioria dos velhos escolhe um
jardim para passar os dias? E porque é que sdo 0s Unicos a saber tirar todo o prazer desta
tranquilidade? (Pausa) Ok! N&o podem fazer mais nada, sim... Mas ndo podem ou néo
os deixam? (Pausa) Reparem! Eles sé tém trés opcGes: ou ficam em casa, ou vdo para
um lar, ou vdo para um jardim...(A parte) Estou apenas a generalizar. (Pausa) Parece
que quando chegam a uma certa idade e deixam de ser necessarios, ainda Ihes déo trés
recursos em sinal de esmola... Esquecem-se que todos os dias nascem velhos... (Pausa)
Quando uma pessoa envelhece e deixa de trabalhar, deixa de ser produtiva. Torna-se um
peso. Passa de produzir para 0s outros , a fazer com que os outros produzam para eles.
Tornam-se um fardo para os que os alimentam, para os que lhes dao pensbes, para
aqueles que trabalham para eles...E todos eles fizeram o mesmo. (Pensativa) E agora?
Agora estdo parados, ndo fazem nada. Sentam-se num jardim a passar o tempo. A
conversar sobre tudo e mais alguma coisa, mas nada de importante ou relativo...
Parecem velhos & espera da morte. A espera que ela apareca ai e os leve.
(Inconformada) E € a isto que se agarram com unhas e dentes, como se isto fosse para
eles o bem mais precioso que ainda lhes resta... E ali ficam...perdidos no meio de um
jardim...estaticamente confundidos com as arvores. Pelos vistos ir ao jardim é a sua
resposta a vida quando se sentem mais perto da morte... E isto irrita-me. (Pausa) Como
alguém disse: “Um velho que morre ¢ uma biblioteca que arde”... E devia poder-se
morrer de outra maneira! Devia mesmo! Eu gostava. (Pausa) Transformarmo-nos em
arvore, por exemplo. (Empolgada) Imaginem! Quando nos sentissemos parados, sem
vontade de voltar para casa e felizes apenas por estarmos ali, encostdvamo-nos ao nosso
banquinho, fechavamos os olhos e, por momentos, deixavamo-nos aquecer pelo sol,
cada vez mais quente. Os amigos, vindos de todos os lados e envolvidos numa harmonia
que sé este espago proporciona, juntar-se-iam ara mais uma ritual. Entéo, lentamente e a
sorrir, 0 nosso corpo ia-se fechando, secando, diminuindo, até desaparecer... até restar
uma pequena semente... Tudo sem sofrimento. Planta-la-iam todos em conjunto e
depois, com o tempo, ela iria crescer até se tornar paisagem. A paisagem que olha e é
olhada, todos os dias pelas mesmas pessoas. (A luz vai baixando) Como aquela arvore
além, véem?! (Aponta para a outra velha que estd agora na sombra, devido a luz que
esta a baixar) Isto é que era...!

Black Out. A pega termina.r
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Anexo 111

Entrevistas

D. Maria Correia
(8 de Abril de 2011)

Ligia Santos (LS)

Rita Costa (RC)

D. Maria Correia (MC)
Filha Maria (FM)

RC — (...) velhotes né? E tamos a trabalhar muito sobre a mulher alentejana.
A senhora ¢ alentejana?

FM — E € (risos).

RC — Se nos pudesse dar...é é uma pequena entrevista. Nos s6 queremos saber poucas
coisas. NOs tamos a trabalhar muito a corporalidade do alentejano. E ent&o era s6
para termos aqui uns dados, uns pequenos dados... se nos pudesse dar o nome.
LS — Se quiser, se ndo quiser...

FM — Ah, mas néo faz mal.

RC — Se nos pudesse dar o nome é mais, ¢ mais...

FM — Ela ouve muito mal (risos)

RC — Ah, ela ouve muito mal...

FM — Vd. Maria Correia...E preciso todo, ndo?

RC — Se quiser dar todo.

FM —A4h...

RC — Maria Correia, é s6. Maria Correia.

FM — Pois.

RC — Nao se preocupe que nos somos pessoas honestas...

FM — Ta bem.

RC — Nos ndo queremos roubar nem nada disso, pelo contrario.

Eu também sou alentejana, sou de ca de Evora, ela é que n&o.

LS — E s8, como estudamos Teatro e vamos criar um espectdculo nosso...
RC — Sim, é com base no corpo das pessoas...

LS — Queriamos ter alguns dados das pessoas para...

RC — A idade s6?

MC — 76.

RC — 76. Ainda é novinhal

MC - Eé.

(risos)

RC — E diga-me uma coisa, ¢ de ca de Evora?

MC — Néo.

FM — N&o néo.

RC — E de onde?

FM — Casa Branca.

LS — Ah, é de Casa Brancal!

FM — Casa Branca, Souzel.

RC — Ah, é de Souzel!
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Aaah...Casa Branca...

MC — Néo conhece Casa Branca?

RC — N&o conheco. Conhego Souzel.

LS — Eu conheco Casa Branca mal, que eu passava la de comboio.
FM — Ah, mas ndo € essa!

LS — N&o é essa?

MC — E outra.

LS — daah...

RC — Ah boa, que engracado.

E diga-me uma coisa...mas vive ca.

FM — N&o.

RC — Né&o vivem ca agora. Ah, vieram ca sé passear hoje.
FM — Sim, é isso.

RC — Mas diga uma coisa, sdo...sado mesmo de 14 e vivem 14, ndo é?
FM — Sim.

RC — Aaah, tém alguma quinta ou trabalham no campo. Fizeram alguma vez trabalho
no campo?

MC — Aii, eu ndo trabalhei nada.

FM — Trabalhou.

RC — Mas quando era nova trabalhou?

MC — Trabalhei.

RC — Trabalhou. Mas no campo? Ah...a fazer o qué? Assim, a ceifa...
MC — Ceifa, monda, pela...

RC — Ceifa...

LSeRC - ...monda...

MC - ...pela.

(confuséo!!)

LS — Pela?

FM — N&o sabem o que é pois ndo?

LS — N&o!

RC — N&o sei nédo!

FM — Eu sabia! (risos)

MC — E irricar mato.

RC — Pela é arrancar mato?

LS — Pela?

FM — Pela. Pela.

MC — Pela é irricar mato.

FM — Estevas e essas coisas assim.

MC — Pois.

RC — Arrancar mato, estevas...

MC — Pois.

LS — Ehh...pois isso eu ndo sabia.

MC — Tomate.

LS — A apanha do tomate?

FM — Sim. Também ...tabaco.

MC — A plantar tomate. (...)

RC — 4h...boa!

MC — Tabaco.

RC - Plantar, colher.

MC — Pois.
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LS — Ainda existem esses afazeres ld para a zona de onde vocés...

FM — Sim. Tabaco ja néo.

LS — Tabaco ja nao né...

FM — N&o.

RC — Mas ainda existem os outros afazeres...o resto do trabalho no campo?

FM — Sim sim.

MC — Plantamos tabaco, regamos e colhemos e tudo!

RC — Ainda existe, menos tabaco ndo e?

FM — Sim.

MC - Agora ja ndo existe tabaco.

RC — Pois.

MC — E s6 ai para esses lados ...

RC — Trabalhou sempre no campo.

MC — Sempre.

LS — Diga-me uma coisa D. Maria...ha assim alguma, alguma cang¢do, alguma...que
vocés cantassem quando trabalhavam no campo, alguma coisa que se lembra?

MC — Oh, eu ja ndo me lembra de nada...

LS — N&o?

RC — Mas cantavam? Pronto, lembra-se que cantavam nao é!?

MC — Cantavam. Cantavam, mas eu ja ndo me lembro de nada...

LS — Nada nada?

MC — Nada. E eu que as vezes quero ensinar a minha neta...ja ndo me lembro.
(risos)

E porque n6s vamos inserir também...vamos trabalhar muito sobre o cantar alentejano
e sobre...

RCeLS- ... eapoesial

MC — Hd ja para ai ha nove anos que eu...ndo canto e (...)

S0 se ela se lembrar...

FM — Ah mde, eu ndo sei de nada...

(risos)

LS — Né&o se lembra?

RC — N&o se envergonhe, ndo se envergonhe.

FM — Eu ndo...

LS — Va que eu canto consigo!

FM —Ahh, eu...olhe, eu a cantar!...

(risos)

RC — Oh, eu por exemplo, a minha avo...a minha avo quando eu era mais
pequenina...aah, a minha avo também é alentejana, mas é ali da zona da Boa Fé, de
Sao Sebastido da Giesteira, e ela cantava-me também muito quando era pequenina, s6
que eu ja ndo me lembra das musicas...

MC - Oh...

FM — 4 minha tia, por acaso é que se lembra de tudo...mas isso, daqui la (risos), sabe
muitas musicas, muitas cancoes...

MC — Eu ja ndo me lembro de nada e desde que o meu marido faleceu nunca mais...
RC — E vilva portanto. Vou apontar isso também. E porque é uma caracteristica
também, é as mulheres vestidas de preto. As mulheres e 0os homens quando séo vilvos.
O luto ainda é muito presente...coisa que ja hoje em dia ndo se vé assim tanto nas
pessoas mais novas.

MC — EU nunca mais e as vezes para ensinar ds gaiatas...

LS — Nunca mais cantou!
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RC — Nunca mais cantou. Mas cantava!?

LS — Mas sabe, olhe eu gosto muito de musica alentejana ...

RC — E também sabiam poesia, também...?

MC — (...) e cantavamos e bailavamos...

LS - ...porque a minha avé me ensinou muitas. Cantava-me bastante.

(risos)

MC — (...) nunca mais, ja ndo sei o que ¢ isso.

RC — E diga-me uma coisa, tem assim problemas de salde assim mais mais para as
zonas dos joelhos, coluna...?

FM — Toda! (risos)

MC — Ai ndo me fale nisso...

(risos)

RC — Ah, mas tem, tem? E porque é, porque é importante também porque nés ‘tamos a
trabalhar também a corporalidade ndo é, das pessoas...e o andar e principalmente a
parte da coluna vertebral...

FM - Ora isso...

A gente sentamos aqui porque ela jd ndo aguentava...

RC—(...)

MC — Ja ndo era capaz...ai isto aqui assim...jd ndo sou capaz.

RC — Mas é mais na coluna, é mais na zona dos joelhos e isso tudo?

MC — Ndo nado, é... (e mostra)

RC — £ a coluna néo é...

LS — E na zona lombar.

RC — Na zona lombar.

MC — E agora também ndo vejo.

LS — N&o vé?

MC — Tou cega desta vista (e mostra)...desta vejo pouco e hoje fui ao médico.

RC — Foi ao médico? E eles ndo sabem o que é.

MC —4h...

FM — Saber sabem, foi a operacédo que foi mal feita!...

RC—(...)

FM - ...4 operagdo a catarata foi mal feita.

LS—4i...

RC - Pois.

MC — Uma operagdao mal feita e eu fiquei cega desta vista e desta agora vejo pouco...e
dava-me uma dor aqui (...) e agora...

RC — Pronto. Mas, mas tem problemas na coluna né? E nos joelhos nada?

MC — 4h! ‘Tao...

RC — Também tem!

MC — (...) é nesta perna e ndo sei o que é. (...) da-me nesta perna e também me da
nesta. (e mostra)

RC — E na perna...esquerda.

MC — Ai...a gente ja ndo presta, ja setenta e seis anos...

RC — N&o presta agora atdo! Nao presta agora! Atdo ja viu se vocés ndo prestavam, 0s
jovens querem fazer trabalhos sobre isto...

MC — 4i...

(risos)

RC — Porque é verdade, € uma das coisas, € eu sou, eu sou, as vezes sou muito
tradicionalista, como se costuma dizer, e muito afe...aferrada. E, e eu gosto muito do
Alentejo e acho que é mau também ‘tar-se a perder muita coisa ndo €, que havia

70



antigamente, por exemplo essas coisas da monda, dos cantares...hoje em dia é muito
raro ver-se esse tipo de coisas.

LS — E as pessoas nao falam, ndo falam com os idosos, esquecem-se que eles existem
ndo é...falam pouco.

FM — Pois, isso é.

RC — E digam-me uma coisa, uma opinido das duas... Porque é que as mulheres
saem...sdo muito menos vistas na rua que os homens?

LS — Onde é que as mulheres andam D. Maria?

RC — Véem-se muito menos as mulheres do que 0s homens...os homens saem...

MC — (...) ta ja sempre tudo em casa...

RC — Pois, tao sempre em casa né. A arranjar as coisas para os homens também...
MC — (...) agora, o que é que eu ando a fazer na rua?

Vejo mal, (...) onde cair... Ndo merece a pena. Atdo...olha tou em casa.

FM — Assim cai em casa (risos).

RC — Mas, quando era por exemplo mais nova e quando ainda tava casada saia...?
MC — Atdo quando era, quando era nova andava...

RC — Mas saia com o seu marido?

MC — Saia.

RC — E saia também, por exemplo, ele ndo ia sozinho ter com 0s amigos e isso tudo?
MC — Néo.

FM — Saia ao cafézinho.

MC — Ah, iamos ao café...mas iamos sempre ao café ou assim com mais duas ou trés
raparigas...

RC — Pois...

MC...ou mulheres e iamos ao café.

RC — Mas era sempre mulheres com mulheres... e os homens com oS homens, ndo era?
Havia sempre assim essa...

MC — Pois, era. Era quase sempre assim...

RC — Ah boa, que engragado...

MC — Os homens queriam era ir uns com os outros...

RC — Pois.

LS — Atdo e ndo tem umas amigas com quem se junta e com quem fala assim....

MC — (...) agora ja nunca saio... elas as vezes vao-me desafiar, mas eu ndo quero ir...
LS — Atdao! Tem que apanhar um bocadinho de ar, ganhar uma corzinha nessa pele...
(risos)

RC — Olhe, D. Maria, pronto, obrigadissima...

MC - ... jd ndo tenho assim grande vontade de andar a...

RC — Atdo?

MC — Atdo...porque ndo tenho.

RC — Por causa da forca do corpo também n&o é, e essas coisas. E dificil.

MC — Pois...(...) ando aqui que ela trouxe-me, mas trouxe-me mais enganada.

(risos)
MC — lamos so até ali.
FM-(...)

RC — A minha avo era assim também, quando a minha mée queria sair com ela, dizia-
Ihe que a minha mé&e a enganava.

E a minha mée enganava-a. Dizia-lhe, “olha vamos so até ali a cima e ndo sei qué... ",
e depois iam dar grandes voltas, depois a minha avd também se cansava.

(risos)
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MC — E ela enganou-me, tanto que temos andado andado, mas de vez em quando temos
de descansar.

RC — Pois, mas também o passeio também tem de se fazer devagarinho.

LS — Pois. E a sombra! Que ta um sol que ja, ja, ja queima.

FM — Sim, faz mal.

RC — Diga-me uma coisa, ainda cozinha D. Maria?

MC — Ainda.

RC — £ uma coisa que eu tenho saudades...jé ninguém cozinha como antigamente.
(risos)

RC — Ja ninguém cozinha como antigamente...

MC — Eu ainda, ainda cozinho, cozinho muito.

LS — Entdo e o que é que faz assim, de comidas assim alentejaninhas?

MC — Ah, comidas como se fazia primeiro! Umas. Outras...é as vezes, é de agora.
LS — E a despachar néo é...

MC — Pois...

RC — E 0 que ha né?

LS —E o que ha.

MC — E o que ha. Pois, é o que a gente tem.

RC — Ent&o e 0 que é que a D. Maria gosta de comer? Assim...

MC — Ali, eu gosto de comer tudo!

(risos)

Gosto de comer tudo, menos borrego!

LS — Menos borrego??

RC — N&o gosta de borrego?! E alentejana e néo gosta de borrego??

LS — Eu adoro borrego D. Maria...

MC — A4i, é 56 0 que eu ndo gosto... o mais...déem-me tudo que eu como tudo.
(risos)

RC — S6 ndo gosta de borrego.

MC — S6 néo gosto de borrego!

O mais...como tudo!

RC — E gosta de queijinho, uma boa chourica...

MC — Sim senhoral

RC - ...um bom toucinho?

MC — Mole é que eu também ndo gosto. Queijo mole.

LS — Queijo mole. Sé o queijo duro.

MC — S6 queijo duro!

RC — Ah, tas a ver! Tas a ver!

LS — Ontem fomos comprar queijo e era um mole para mim e um duro para ela!
RC — Eu € 0 que adoro também, ndo gosto de queijo mole.

MC — Eu também néo.

RC — S6 gosto de queijo duro.

MC — Queijo duro gosto, agora... como queijo duro, agora mole ndo, ndo gosto.
(risos)

RC — Nao gosta de mole...

MC — Ndo gosto... (suspiro!)

RC — E porque isto é importante para nés, nés tamos a fazer um estudo, pronto...ndo sé
da tradicdo também alentejana, mas também dos costumes e das proprias raizes nao é,
do Alentejo.

LS — Oh D. Maria, e diga s6 uma coisa...

MC — Se eu souber!
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(risos)

LS — Se souber claro!

(risos)

Porque boa parte...nos decidimos fazer este projecto porque, ela é alentejana e tem
familia que ainda vive no Alentejo. Eu, vim para c4 estudar, ndo sou alentejana, mas
familia minha é alentejana e numa determinada altura teve que sair do Alentejo, foram
para a zona do Barreiro...

MC — Aaah...

LS - ...trabalhar. E, a D. Maria...

MC — Eu tenho, tenho familia de 14, que é 14 do meu sitio, que foi para o Barreiro.
LS — Também!

Pois, foi para onde foi muita gente daqui do Alentejo, por causa das fabricas, da
CUF....

MC — Pois.

LS - 4 D. Maria nunca saiu de ca? Do Alentejo...

MC — Do Alentejo?

LS — Sim...

MC — Néo.

LS - Nao?

MC — Para trabalhar...para trabalhar ndo.

RC — Alguma vez quis sair?

MC — Qué?

RC — Se alguma vez quis sair...

LS — Se teve vontade.

MC — O meu marido ndo queria sair e eu também ndo sai...

LS—E..

RC — Pois...

MC — Sim.

RC — Nunca saiu...

MC — Nunca sai.

RC — Nunca saiu...

MC — E mesmo a gente, tinha ca muito trabalho, sempre sempre.

LS — Pois...

MC — Ent&o iamos trabalho e vinhamos para casa.

RC — Pois...

MC — Ainda dormi também algumas vezes no campo!

LS — Foi?

MC — Ainda dormimos algumas vezes no campo.

As vezes iamos, prés lados de Portalegre...

RC — Ah sim, sim, sim...

MC — lamos para além trabalhar a ceifa.

RC — Pois.

MC — Colher grdo. Essas coisas... Oh depois ficavamos la.

RC — Pois.

MC — Ndo vinhamos para casa que era muito longe...

Foi s6 quando eu sai dagui...

LS — Trabalho duro!

RC — E vocé, vocé...acha que as pessoas que, pronto, tém de deixar o Alentejo para ir
trabalhar para fora e isso tudo, sentem saudades?

MC — Atdo...muita gente sai, porque ndo tem ja ca trabalho...
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LS — Pois é.

RC — Mas tém saudades da terra ndo é?

MC — Ah pois, isso tém. Tanto que de vez em quando vém cd...

(risos)

RC — Exactamente.

De vez em quando vém ca ver.

LS — Eu vejo pela minha familia, quando se juntam no Alentejo, desatam todos a chorar
e a cantar...e aquilo acaba tudo...

MC — E porque tém saudades uns dos outros!

LS — Pois é. E verdade.

MC — N&o me admira.

LS — E verdade.

RC — Olhe D. Maria!

E vocé?

LS — Como se chama?

FM — Maria.

LS — Maria também!

RC — Maria também.

(risos)

LS — Maria mée, Maria filha.

RC — Muito obrigada...

LS — Obrigadissima.

RC - ...por este testemunho.

LS — Pelo seu tempinho.

RC — Pronto. A gente depois, a gente... se isto correr bem, o projecto e ndo sei o qué...
nos havemos de ir a Sousel.

LS — Nds vamos a Sousel a vossa procura!

RC — A vossa procura, a procura da S. Maria Correia e a filha Maria.

FM — Pois.

(risos)

LS — Muito obrigada. E salde!

RC — Muita saude. E alegria. E cante!

LS — E cante D. Maria, tem de cantar!

MC — Ai, eu ndo me atrevo ja a cantar, eu ndo me atrevo...

LS — Mas tente lembrar-se que é para ensinar a sua neta! Ela ha-de gostar.

MC — Pois, gostar...eu...hoje ja ninguém canta...as raparigas.

LS — N&o? Eu canto! Pois canto. E que a minha avé ensinou-me, cantava-me quando eu
era pequenina, e as musicas vao ficando na cabeca e n6s vamos criando uma ligacao
muito forte depois com as musicas, e depois vim para ca estudar...e ganhei também
assim um grande amor ao Alentejo, sabe. E cada vez mais...e entdo olhe...

MC — Pois.

LS — Eu acho que vale a pena nds ndo perdermos as tradigoes...

MC — Pois vale!

RC —E ¢é, é até uma tradicdo que se deve manter.

MC — Ai, e era uma coisa que eu gostava muito...ai, era a coisa que eu mais gostava.
LS — Td a ver! Atdo...

RC — Atdo va, agora é passar a sua neta.

Que € para a sua neta, depois de hoje para amanhd, passar aos netos também.

MC — Eehh ela, ndo gosta muito de cantar isso...

RC — Ndo gosta de cantar...entdo, também ainda ndo se habituou a coisa.
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MC — Bom...

RC — Tem de se habituar. Eu tenho muita pena, por acaso tenho muita pena de nédo
saber assim nenhuma cangdo de cor... mas eu por exemplo, sou muito mais...ela gosta
mais da parte do canto, eu gosto mais da parte da poesia popular alentejana. Gosto
muito. Acho que é muito bonita. E antigamente também havia os homens que subiam a
um banco né, e punham-se a recitar poesia.

MC — Pois era. Fazia-se aquele...juntavam-se...faziam num rancho...

RC — Pois, exactamente.

MC — a cantar e bailar...

FM — A minha mé&e era boa a cantar!

LS — Ooh, D. Maria.

RC — Agora tem de ensinar a neta.

MC — Era cantar e bailar, faziamos um rancho. Depois iamos aqui e iamos além.

RC — Olhe, Donas Marias...

MC — J& tudo passou, jé tudo passou!

RC - ...Mas o que passa fica cd a mesma.

MC — A4i, mas e...mas eu esquece-me de tudo.

(risos)

MC — Tou esquecida ja de tudo.

RC — Isso agora € recordar. Que é para a netinha depois saber, depois a gente quando
for a Sousel, falamos com a netinha e a netinha ja nos sabe dizer ...

MC — Tenho uma irmd... que é mais nova do que eu dois anos. Ndo se esquece de
nada... era o que ela estava a dizer ““...a minha tia” ... sabe, ela lembra-se de tudo tudo
tudo tudo tudo tudo.

RC — Atdo a gente quando for a Sousel, a ver se nos apresenta a sua irma! Que é para a
gente falar com ela sobre as cancgdes.

MC — Lembra-se de tudo!

RC — Olhem, Donas Marias...obrigadissima.

LS — Muito obrigada. D& ca um beijinho!

RC — Também vou dar beijinho.

LS — Saudinha, sim!

RC — Saudinha e muito obrigada.

LS — Muito obrigada.

RC — E alegria! Saude e alegria! Que isso é que é preciso. Deixe tar.

LS — Muito obrigada. Adeusinho.
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D. Florentina Conceigdo Latoeira
(8 de Abril de 2011)

Ligia Santos (LS)
Rita Costa (RC)
D. Florentina Latoeira (FL)

RC — Minha senhora, podemos fazer umas perguntinhas?

FL — Diga |4 faz favor.

LS — Bom dia.

RC — Nos somos estudantes de Teatro...bom dia primeiro que tudo. Eu sou a Rita
Costa.

LS — Eu sou a Ligia Santos.

RC — Pronto. Ja nos apresentamos. NOs somos estudantes do curso de Teatro da
Universidade de Evora e tamos a acabar o mestrado em Teatro, e 0 nosso projecto final
é falar sobre o Alentejo, sobre as pessoas alentejanas.

Eu sou alentejana, sou cé de Evora.

LS — Eu ndo sou, mas tenho familia do Baixo Alentejo.

FL — Sim...

RC — E no6s tamos a procurar a corporalidade do alentejano, principalmente da mulher.
S6 que ha uma caracteristica muito peculiar...

FL — Explique-me a corpolaridade...como é que...s6 tenho a quarta classe (risos).
RC — Corporalidade é a maneira de andar, a maneira de estar ...

FL — Ah, somos lentos!

(risos)

LS — Olhe que néo sei, que a minha avo é bem speedada.

FL — Somos lentos.

RC — Eu também sou lenta. Somos lentos mas é sé para aquilo que a gente quer, ndo é?
FL — Pois, quando é preciso...

RC — Quando é preciso (...)

FL — Olha fui a um baptizado no sabado, cai logo, fiz aquele negréo ali. (mostra a
perna). Esta...tinham regado as flores la onde era o almogo...

Atdo diga 14 como é que quer saber.

RC — A gente quer saber o nome, se nos puder dar o nome.

FL — Florentina Conceicao Latoeira.

RC — Florentina?

LS — Fioren...

RC — Florentina...

FL — Conceicéo Latoeira.

RC — Florentina...

FL — Conceicéo Latoeira.

RC — Latoeira.

FL — Sim senhora.

RC — E que hé uma caracteristica muito engracada que a gente repara...é que os
homens saem muito mais que as mulheres.

LS—E...d rua.

FL — Eu agora vim cé a cima, moro ali numa travessa, porque vim levantar a reforma
pelo banco, sendo se calhar também néo vinha.

RC — Mas ndo diga essas coisas a toda a gente.

FL — Mas a gente trabalha!
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RC — Pois, mas nao diga que andou a levantar a reforma, que as pessoas as vezes sao
mas.

FL — Olhem, ndo véem? (mostra braco) Fui cozinheira 30 anos.

LS — A sério?

RC — Foi cozinheira? A minha avé também era cozinheira.

LS — A minha avé também era cozinheira. (risos)

A sério?

FL — Fui cozinheira, sim senhora.

RC — Atdo deixe-me s6 apontar aqui que era cozinheira...durante 30 anos ndo é?
FL — Foi.

LS — D. Florentina, onde é que as mulheres andam?

FL — Onde é que as mulheres andam...a trabalhar!!

LS — E porque nds costumamos ver assim grandes ajuntamentos de homens, ndo é
verdade? Vém para aqui...

FL — Agora...os reformados. E mais pessoas reformadas.

LS — Sim sim! Mas as senhoras da mesma idade...

RC — As senhoras continuam a manter um trabalho, nem que seja em casa, ndo é?
LS — Ficam em casa, €?

FL — Sim ¢. Tém que fazer o almogo para os homens...

LS — Oh, pois...

RC — Pois...

FL — Para os maridos...enquanto podem! Quando ndo podem as vezes vdo para os
lares e assim.

RC — Tava-lhe a dizer para ndo andar a dizer a toda a gente que andou a levantar a
reforma, as pessoas sdo mas!

FL — Eu sei... Ahm...é mais nos lares, percebe? As pessoas idosas. Outros em casas dos
filhos...Atdo, trabalha-se geralmente até aos 65 anos!

RC — Pois....

FL — Eu por exemplo, tou na minha casa. Tenho um filho solteiro. Agora... os homens
frequentam mais aqui...na praga...

RC — Ainda é casada?

FL — Sou divorciada.

RC — E divorciada.

FL — H& 30 anos. Foi quando comecei a trabalhar.

LS — Sim senhora.

RC — E divorciada.

Foi...divorciou-se quando comecou a trabalhar?

FL — Sim sim, mas ja tinha trabalhado em solteira também. Numa casa particular.
RC — Nunca fez assim trabalhos de campo nem nada, pois ndo?

FL — N&o, isso ndo fiz.

RC — Diga-me outra coisa. A idade? Se puder dizer ...

FL — 67.

RC — 67?2 Ainda € novinha.

FL — Ninguém mos d&, ninguém mos tira que é que quer!

(risos)

RC — (...) mais novinha, é verdade!

FL-E.

RC — E diga-me, nasceu ca em Evora?

FL — Eu nasci no Hospital da Misericérdia de Evora.

RC — Ca em Evora! E sempre viveu aqui né?
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FL — Sim, ndo, numa quinta. Mais numa quinta, até casar.

RC — Ah, portanto deve ter hortinhas, tem assim mais contacto com o trabalho do
campo também e isso tudo...

FL — Sim, também a minha mae tinha um bocado de terreno...tinhamos la um
bocadinho de terreno e assim e a gente...

RC — Pois. Tem quinta.

FL — Tinhamos! Que a minha mde ja ndo...

RC — Ja ndo tem. Ja ndo tem.

FL — Ndo, ja ndo tem ndo...

RC — 4 mae ja faleceu...

FL — 4 mae ja faleceu e entdo...

RC — Pois. Pois e continuar ...

FL — Pois, éramos oito filhos e ...

LS — Dezoito filhos?

FL — Oito!

LS e RC — Oito.

RC — Atdo, 0 meu avd eram nove também.

FL — Qito oito.

LS — Mesmo assim oito era...

FL — Ja faleceram dois rapazes...

RC — Pronto.

LS — Sim senhora...

FL — Chega?

RC — Sim 5o mais uma coisinha...

FL — Viada...

(risos)

RC — Para a gente néo Ihe ocupar muito tempo.

Diga-me uma coisa, tem algum problema nos joelhos, algum problema de saude?
FL — Tenho, tenho! Olhe, tenho ja uma...uma prost...uma protese aqui neste (e mostra)
e tou a espera para operar. Tenho muitos problemas de 0ssos, muitos.

RC — Direito. E problemas de 0ssos ndo é?

FL — Sim.

RC — Hum...muitos problemas de ossos. Ndo tem nada na coluna?

FL — Tenho. Tenho dores. A médica ainda ndo bem a concluséo se é hérnia discal se é
rim...ainda é para ir fazer exame...

RC — E ¢4 em baixo n&o é?

FL — Sim.

RC — Pois. Pode ser tanto duma coisa como de outra, mas se for rins até é melhor, que
hérnia discal é muito complicado e tem de ser operada também...

FL — Pois eu tenho uma irm@&, mas eu nao vou, atdo fico toda, fico toda retalhada e isto
ndo cural Este de vez em quando doi-me (mostra).

LS — Pois....

RC — Olhe!

LS — D. Florentina! Muito obrigada. Saudinha pra si!

(risos)

RC — Obrigadinha.

LS — Obrigada.

FL — Pronto, adeusinho.

RC — Obrigadissima.

FL — De nada.
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LS — Saude.
RC — Saude.

Sr. Antonio José Granadeiro Batata
(8 de Abril de 2011)

Ligia Santos (LS)

Rita Costa (RC)

Sr. Antonio Batata (AB)

Sr. Anénimo que se meteu & conversa (ANON)
Sr. Que aparece (ANON 2)

LS — Boa Tarde, podiamos fazer umas perguntinhas?

RC — Boa Tarde, nds somos estudantes de Teatro da Universidade de Evora, e estamos
a fazer um projecto de Mestrado...

ANON — Tem de fazer individualmente as perguntas, comece por este senhor-...

RC — Nao, espere, mas eu tou a explicar para toda a gente 0 que é que é primeiro,
assim ja fago (...) Nos estamos a fazer um projecto final de Mestrado, de Teatro, e 0
nosso objectivo é procurar a a corporalidade do alentejano. Porque nés queremos fazer
um trabalho o Alentejo.

ANON — Pronto, at3o eu ca ndo posso ser, que ndo sou alentejano...

RC — N&o é alentejano.

ANON — Mas eles s&o todos.

RC — S&o todos alentejanos. Eu também sou alentejana. Ela, por exemplo, j& ndo é, mas
como estuda cd, vé no Alentejo uma espécie de casa, ndo é...

Nés queriamos so fazer umas perguntinhas basicas, também para perceber um
bocadinho o que é que...

ANON — (...) a@ menina.

AB-(...)

RC — Diga?

ANON — T4 a falar pra mim.

RC — Ah, desculpe, pensava que era pra mim.

AB-(...)

RC — (risos) Ndo, é so perguntar o nome, a idade... se puderem dar essas informagoes,
se ndo quiserem dar a gente ndo obriga a nada. Isto € mesmo s6 para nos termos um
objecto de estudo, porque nds estamos a estudar o corpo do alentejano.

Atdo diga 14 o seu nome.

ANON — Atéo veio aos mais elegantes, né?

AB — Antonio José Granadeiro Batata.

ANON — Anda a escolher os mais elegantes.

RC — E os mais elegantes. Antonio José...

AB - ...Granadeiro Batata.

RC — Granadeiro?

AB — Sim. Batata.

RC — Batata. Idade?

AB —72.

RC — Ainda é novinho.

AB-(...)

(risos)
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ANON — E novinho ¢, mas do tinto, do tinto.

AB-(...)

RC — O meu avo bebia muito tinto e morreu muito velhinho.

AB — An?

RC — O meu avo bebia um tintinho todas as refeicdes e morreu muito velhinho. S6 faz é
bem!

AB — Eu ou bebo cinco litros ou néo bebo.

RC - Pois, assim é que é.

(risos)

E é mesmo daqui....qual é a regido do Alentejo? E mesmo daqui de Evora?
AB — N&o néo néo. Sou de Borba!

LS — Borba! Pronto... (riso)

RC — E de Borba.

AB — (...) concelho de Borba.

LS — E do bom vinho.

RC — E do bom vinho.

AB-(...)

LS — E mesmo!

AB — Por isso é que eu gosto de beber.

(risos)

ANON —(...)

RC — Mas agora vive aqui em Evora n&o é?

AB — Vivo aqui em Evora.

RC — Vive aqui perto? Eu ndo quero saber onde é que mora, tou so estou a perguntar se
vive aqui nesta zona, mais ou menos para esta zona.

AB — Eu vivo la mais para baixo, na Avenida Leonor Fernandes.

RC — Pronto, mas é aqui para esta zona da Praca do Giraldo, ndo €?

AB — Ndo ndo...

LS — 4 Leonor Fernandes ¢ bastante longe até...

AB — E perto do Pingo Doce... Td a ver onde é o Pingo Doce? E nessa avenida que vai
ai.

LS — E para os lados da Nau.

RC — Ah, ja sei ja sei ja sei ja sei.

LS — Pois....

AB-(...)

RC — Entéo néo é daqui desta freguesia.

AB — N&o ndo. Sou da Senhora da Saude.

LS — Sabe porqué, é que nés achamos muito caricato, quer dizer ...

RC — E muito engracado as pessoas juntarem-se aqui todas...

LS — Juntarem-se aqui todas a uma determinada hora, e ficam aqui algumas...e uns
conversam, outros nao, outros estao so.

RC — Porque aqui € onde estdo os amigos também, né? Essas coisas todas.
ANON — E é onde se dizem as mentiras todas. (risos)

N&o, tou a falar a sério.

AB — As vezes também ha ai passagem de modelos das mitdas.

(risos)

ANON —(...)

AB — Nao, ¢ é! (...) Tdao sempre a passar pra baixo e pra cima. (risos)

RC — E diga-me uma coisa, trabalhou no campo? Ou trabalhou...

AB — Trabalhei vinte e tal anos nas pedreiras.
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RC — No?

AB — Nas pedreiras!

LS e RC — Nas pedreiras!

LS — Bem pesado o trabalho.

AB — E vinte e dois anos em funcionério publico.

RC — Vinte e dois anos, funcionario publico.

AB — Escola Secundéria Severino Faria.

RC — Ah que boal!

AB — Sabe onde é?

RC — Eu andei no liceu.

AB-¢(...)

RC — E na outra. Exactamente. Na André de Gouveia, eu andei na André de Gouveia. E
na outra logo ao lado.

AB — Andou & uma filha também minha.

RC — Como é que se chamava?

AB — Amélia Batata. Trabalha, trabalha aqui na universidade, aqui em baixo aqui, na
biblioteca.

RC — Tem que idade ela?

AB — An?

RC — Tem que idade ela?

AB-(...)

RC — Mas tem que idade ela?

AB — Ela agora tem quarenta anos.

RC — Ah, atdo é muito mais velha. E muito mais velha que eu. Muito mais também nao,
que eu tenho vinte e quatro.

AB — E tenho outra que trabalha nos Ledes.

RC — Nos Ledes?

LS — Ai é?

RC — Atdo, € onde a gente tem aulas.

LS — Nés temos aulas nos Ledes.

AB — E a Rosalina da secretaria.

RC — A Rosalina da secretaria!

AB — E minha filha.

RC — Ai €? Ah ndo sabia...

(risos)

LS — Olhe, ta a ver!

AB — Ta a ver, e ja tamos aqui...

LS — Ja nos vamos meter com ela. (risos)

RC — E assim de trabalho de campo, ndo tem...ndo teve assim...mas teve alguma horta?
AB —(...) Ah, (...) um bocadinho de horta as vezes, mas nem sempre (...) que se faziam
dantes.

RC — Pois, exactamente. Que ja néo se fazem, né?

AB-(...)

LS — Diga-me uma coisa Sr. Antonio, nds também estamos a trabalhar sobre,
sobre...para aléem da corporalidade, a trabalhar sobre a poesia e os cantares
alentejanos. Ahm...sabe alguma poesia de cor ou alguma coisa que goste, algum
versozinho?

AB-(...)

LS — N&o?

AB — Gosto muito da musica (...)
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De folclore também eu gosto. Gosto de ver e de ouvir. Fado...

LS — Fado! E bom.

AB-(...)

RC — Folclore e fado.

Diga-me uma coisa. Se nao quiser responder, ndo responda... E vitivo?

AB — N&o. Sou casado.

RC — Ainda é casado.

AB — Ainda (...)

(risos)

RC — E ela tem mais ou menos, aproximadamente, a sua idade ndo é?

AB — Ela tem 70.

RC — E um bocadinho mais nova.

AB — 71 para 0 més que vem.

RC — E um bocadinho mais nova.

Pronto, eu acho que assim...Ah, outra coisa... tem algum problema nos joelhos, alguma
coisa...ndo tem nada? Ta optimo de saude, né? E bebe cinco litros por dia.

(risos)

AB — Ja fui operado a cabeca.

ANON 2 — Bom dia! Amigo Batatinha.

AB-(...)

ANON 2 — Atdo como é que vai? (...)

AB — Fui operado a cabeca e tiraram-me um tumor da cabeca.

RC — E tiraram-lhe um tumor da cabeca. Epa, mas ta ai muita rijo!

AB — Tive trés vezes morto, mas nao morri.

(risos)

LS — Entao olhe...

RC — N&o andou na guerra nem nada disso?

AB — An?

RC — Nao andou na guerra...?

AB — N&o. Nao andei.

RC — Na tropa, nem nada disso...boa.

Pronto, é s6. Muito obrigadissimo.

LS — Obrigadissima. Saudinha.

AB — De nada.

RC — E muita saude. Continue a beber cinco litros de vinho tinto.

(risos)

O meu avo bebia e é uma verdade...eu gosto muito de vinho tinto também. Pronto, eu
sou alentejana, qualquer alentejano gosta de vinho tinto. Mas 0 meu avd, todos 0s
dias...

AB-(...)

RC — Eu sou daqui mesmo de Evora. Sou. Mas 0s meus pais, 0s meus avos e isso eram
todos da Boa Fé.

AB — Ai da Boa Fé! Boa terra.

RC — Boa terra tambem.

AB-(...)

RC — Deve ser algum primo meu no fim!

AB-(...)

RC — Ndo tou a ver agora ndo...

E come-se muito bem e bebe-se muito bem. O meu avo até aos 85 anos, bebeu, bebia
um copinho de vinho a todas as refei¢des e nunca lhe fez mal.
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AB—(..)

(risos)

RC — Pois. Ndo faz mal nenhum... (risos). So faz é bem!
Obrigadissimo Sr. Antonio.

LS — Obrigadinha.

(...)

RC — Obrigadissimo Sr. Anténio.

LS — Obrigada.

RC — Até a proxima.
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Anexo IV

Fotografias de Processo

O estar no espago
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Anexo V

Fotografias da Peca

Primeira Parte
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Segunda Parte
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Terceira Parte
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Mondlogo Final
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