Requalificacdo de Parques Infantis - Municipio do Entroncamento



Requalificacdo de Parques Infantis - Municipio do Entroncamento

Indice
0 0 70 LR o Lo N 11
[ - Municipio do ENtronCamento ... ssssssessssssssssssssssssasesns 14
1.1. Breve Caracterizagdo do CONCelNO0.......cornrrensenis s 16
1.2. Fungdo/Reagdo da CAMATQA .....ureurnesmisssssssesssesssssss s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 24
II — RefleX0€S Paralelas......eeeeeeeeeeeeeseeeseeeses e 28
2.1. Contacto com varias Atividades ......ccuemereeneeneensenernessesnssesseesssssssessessesssssesssssesssssesees 29
2.2. Planeamento de Espacos de Jo0g0 € ReCIeio......neneeneneenernesnesnesnessessessessenens 31
S T D 1 U =) U0 L0 2 o0 (o ) o 33
[II - LIiMitagOes / INSPITACOES ..eovureererereereseressessssessessssessessssessessssesssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasans 36
3.1. Decreto-Lei 119/20009 .. ireesssessssssesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 37
3.2. Articulagdo com 0 Decreto-Lei 163 /2006......rennenernenenssnessssssessssssessssssenes 44
3.3. APSI - Seguranga das Criangas nos Ambientes Construidos .......c.oerereerreeneens 47
3.4. Objetivos e Influéncias do MUNICIPIO c.vvvverrrrninensnensnsssssssssssssssssssssssssssssnes 49
IV - Concepcgdo dos Parques INfantis ... sesssssssssssssssssssesns 53
4.1. Parques Infantis Encaixados na Malha Urbana...........nnsn 55
4.2. Parques Infantis Pertencentes a outras Tipologias de ESpacgo........cuuereereennes 62
4.3. Criagdo de MoDbiliario Urbano ... sessessssssssessssssssesaes 69
V — Projeto A€ EXECUGEO ..ucuireurierersessiiees st sessses s sssses s sssss st st ssssssssssssnens 71
5.1. Planos de Pavimentos (ver Apéndices 3, 5, 7 € 8) ..ccvvererneenreneenernsesessessesssnneens 74
5.2. Planos de Drenagem (ver Apéndices 3, 5 € 8) ..coverennrenerneenseneesesssssessessesssseens 75
5.3. Planos de Plantacdo (ver ApEndices 3, 5 € 7) nnnenrnesenssnessnsssessssssesssssssennes 76
5.4. Planos de Rega (Ver APENICES 3 € 7)) cvrrereeneererneererneenesssesessessesssssesssssesssssessessesens 78
5.5. Mobiliario Urbano e Equipamento Infantil (ver Apéndices 3, 5, 7 e 8) ........... 79
5.6. Caderno de Encargos (APENAiCe 11)....ornereeneeneenesnesseesesssssesssssesssssesssssesssssesees 80
{000 Lol 10 - Lo J0 TP 81
Referéncias BibliografiCas. ... 86
N 41201 90



Requalificacdo de Parques Infantis - Municipio do Entroncamento

Indice de Figuras

I - Municipio do Entroncamento
Figura 1 - Parques Infantis de uso publico a cargo do Municipio do Entroncamento em
2011 (base fornecida pela Camara Municipal do Entroncamento, em Janeiro de 2012).15
Figura 2 - Localizagdo e enquadramento do Municipio do Entroncamento (informagao

retirada do Atlas do Ambiente Digital, em Outubro de 2011)......ccccvvvriiiniininie s 16

Figura 3 - Estacdo ferroviaria do Entroncamento no séc. XIX (http://www.cm-

entroncamento.pt, Outubro de 2011 ) ....c.cceiiiiiii e e e e e e 17

Figura 4 - Estacdo ferrovidria do Entroncamento (fotografia tirada em Outubro de

Figura 5 - Parque do Bonito (http://www.cm-entroncamento.pt, Outubro de 2011).....19

Figura 6 - Bairro da Estacao (http://www.cm-entroncamento.pt, Outubro de 2011).....19

Figura 7 - Bairro do Boneco (fotografia tirada em Outubro de 2011)......cccceveiiiieirnerns 19
Figura 8 - Vila Verde (fotografia tirada em Outubro de 2011)....cccccoeiveiriiriieeniir e 19
Figura 9 - Entrada do Bairro Camdes (fotografia tirada em Outubro de 2011)................ 20

Figura 10 - Edificio dos Pagos do Concelho (fotografia tirada em Outubro de 2011)......20

Figura 11 - Capela de S. Jodo Batista e Chafariz das Vaginhas (fotografia tirada em

OULUDIO A€ 20T 1) ettt e e e s e s e s e e s s e e e e nn s 20
Figura 12 - Igreja Matriz (fotografia tirada em Outubro de 2011)......ccccoivriiiiiiniecieennns 20
Figura 13 - Antigo Mercado didrio, actual Centro Cultural (http://www.cm-
entroncamento.pt, Outubro de 2011 ) ..cccueiiiiiiiie i e e 21

Figura 14 - Fotografia aérea da Praga da Comunidade Europeia (Google Earth, Janeiro de

77 0 ) TR RS PRPRPPN 21
Figura 15 - Praca da Comunidade Europeia (fotografia tirada em Abril de 2011)........... 21
Figura 16 - Fotografia aérea do Jardim Afonso Serrao Lopes (Google Earth, Janeiro de
77 0 ) TSP PPPTPRPRN 21
Figura 17 - Jardim Afonso Serrao Lopes (fotografia tirada em Outubro de 2011)........... 21

Figura 18 - Plano Geral do Projeto de Requalificacdo do Jardim Parque Dr. José Pereira
Caldas, Maio de 2010 (estudo elaborado pelo Arquiteto Paisagista Rafael Domingos)....22

Figura 19 - Jardim Parque Dr. José Pereira Caldas (fotografia tirada em Outubro de


http://www.cm-entroncamento.pt/
http://www.cm-entroncamento.pt/
http://www.cm-entroncamento.pt/
http://www.cm-entroncamento.pt/
http://www.cm-entroncamento.pt/
http://www.cm-entroncamento.pt/

Requalificacdo de Parques Infantis - Municipio do Entroncamento

Figura 20 - Municipio do Entroncamento (base fornecida pela Camara Municipal do
Entroncamento, em Janeiro de 2012) ..o icieriiier et et e s 23

Figura 21 - Rua Luis Falcao de Sommer - Rua Pedonal (fotografia tirada em Outubro de

0 ) TR 23
Figura 22 - Centro de Compostagem (fotografia tirada em Janeiro de 2012)................... 26
Figura 23 - Parque Infantil da Caima I (fotografia tirada em Abril de 2011)........cceeeee. 26

Figura 24 - Identificacdo dos Parques Infantis projetados (base fornecida pela Camara

Municipal do Entroncamento, em Janeiro de 2012)........cccccviiiieiniciin i 27

II - Reflexoes Paralelas
Figura 25 - Areas de Influéncia dos Parques Infantis e areas de implanta¢do sugeridas,
para uma melhor cobertura das zonas habitacionais da cidade. (base fornecida pela

Camara Municipal do Entroncamento, em Janeiro de 2012)....c.ccccceviveeriieniveerivenevevnssensnenns 32

III - Limitagoes / Inspiracoes
Figuras 26 - Projeto de Requalificacdo do PIRDHB com representacdo das areas de
utilizacdo dos equipamentos — SEM €SCAlA.......cccvueririirinien e e 43

Figura 27 - Pormenor de construcdo do remate de caldeiras com o corredor de

CIrculagdo — SOIUGAO tIPO..vuiuviiie it e e e e s 47
Figura 28 - Bebedouro Linea Cubic (http://www.larus.pt/, Outubro de 2011)............... 51
Figura 29 - Banco Axis Bold (http://www.larus.pt/, Outubro de 2011)......ccccccerierierrenne 51
Figura 30 - Papeleira Sac (http://www.larus.pt/, Outubro de 2011).....ccccceveerrrrrerrernenn. 51
Figura 31 - Lumindaria Douro (http://www?2.schreder.com/, Outubro de 2011)............. 52
Figura 32 - Luminaria Alura (http://www?2.schreder.com/, Outubro de 2011).............. 52

IV - Concepc¢ao dos Parques Infantis
Figura 33 - Localizacdo dos parques infantis encaixados na malha urbana (base
fornecida pela C.M. do Entroncamento, em Janeiro de 2012).......cccoveie e eieeeiiecieiesiee e, 55
Figura 34 - Localizacdo do PIRDHB (base fornecida pela C.M. do Entroncamento, em
JANEIT0 A@ 2002 ...ttt et e e e e e e e e s e e e en e e e e e enne e er e 56
Figura 35 - Parque Infantil da Rua Dr. Henrique Barros (fotografia tirada em Dezembro

L0 5 (1) FO TR 57 R


http://www.larus.pt/
http://www.larus.pt/
http://www.larus.pt/
http://www2.schreder.com/
http://www2.schreder.com/

Requalificacdo de Parques Infantis - Municipio do Entroncamento

Figura 36 - Localizacdo do PIREUA (base fornecida pela C.M. do Entroncamento, em

JANEITO A€ 20T 2) e ceiie ettt et ettt e e re e e e rees e e sae e sae e e e nne s en e e en e s 58
Figura 37 - Parque Infantil da Rua Estados Unidos da América (fotografia tirada em
Dezembro de 2010 .....coiiiiiiie it s e e e e 58
Figura 38 - Estendais de roupa de contornam o PIREUA (fotografia tirada em Dezembro
(o L= U 0 TSSO 58
Figura 39 - Localizagdo do PIG (base fornecida pela C.M. do Entroncamento, em Janeiro
[0 L= U ) PSSR 60
Figura 40 - Parque Infantil da Galharda (fotografia tirada em Margo de 2011)............... 60

Figura 41 - Canteiro a Sul do Parque Infantil da Galharda (fotografia tirada em Mar¢o de

Figura 42 - Localizacdo dos parques infantis pertencentes a outras tipologias de espac¢o
(base fornecida pela C.M. do Entroncamento, em Janeiro de 2012)........ccccoevivnenininenenn. 62
Figura 43 - Localizacdo dos PIPFM (base fornecida pela C.M. do Entroncamento, em
JANEITO A€ 20T 2) e iciiiecetiie ettt ettt et e e e e ae e e e es e e ae e e e sae e naeeenre e nre e nans 63
Figura 44 - Projeto da Rede de Ciclovias - Praceta Frutuoso Mendes - sem escala
(fornecido pela Camara Municipal do Entroncamento, em Fevereiro de 2011)...............63
Figura 45 - Troco da Ciclovia existente (fotografia tirada em Fevereiro de 2011)........... 63

Figura 46 - Parque Infantil da Praceta Frutuoso Mendes (fotografia tirada em Fevereiro

(o L=37Z { s ) OSSPSR S ST TRP 64

Figura 47 - Localizacao dos PIRAR (base fornecida pela C.M. do Entroncamento, em

JANEITO A€ 20T12) .ttt e e et e e e e es e e e e s e e e en e sae e en e e e 64

Figura 48 - Jardim da Rua Amalia Rodrigues (fotografia tirada em Marco de 2011)....... 65

Figura 49 - Parque Infantil da Rua Amalia Rodrigues (fotografia tirada em Margo de

77 0 PR RPPION 65

Figura 50 - Localizacdao dos PIPCE (base fornecida pela C.M. do Entroncamento, em

| 0T o2 s LI L ) TR 66

Figura 51 - Parque Infantil da Praca da Comunidade Europeia (fotografia tirada em Abril

[0 L2 s ) PSSR 66

Figura 52 - Localizacdo dos PICI e PICII (base fornecida pela C.M. do Entroncamento, em

JANEIT0 A€ 20T12) ..ttt e st er e e et rr e e e sre s es e e sae s e nae e en e nr e 67

Figura 53 - Parque Infantil da Caima II (fotografia tirada em Abril de 2011).........ccoe...e. 68 o
Figura 54 - Desenho de pavimento em funcdo do equipamento - PICI - sem escala.......68 ///

//// 9



Requalificacdo de Parques Infantis - Municipio do Entroncamento

Figuras 55 - Evolugdo de solugdes para as guardas de protecdo dos baloigos.................. 69
Figuras 56 - Pormenor de construcao das vedagoes e guardas propostas..........cccecereueen. 69
Figura 57 - Possibilidade de vedacdo em madeira para o Parque Infantil da Praceta
FIrULUOSO MENAES ... .ottt ettt et e e e e e s e sre e en e eaeeene s saeeen e e means 70

Figuras 58 e 59 - Pormenores de constru¢do do Painel Informativo..........ccoceviniiniininnnn. 70

VI - Conclusao
Figura 60 - Estudo prévio do PIPCE - sem escala..........coecoviiiiinininin e 84

Figura 61 - Esquema do existente e a construir do PIPCE - sem escala............cccoeervrnnnen 84

indice de Graficos

I - Municipio do Entroncamento
Grafico 1 - Evolugdo da Populacio do Entroncamento entre 1991 e 2010

(http://www.ine.pt, Fevereiro de 2012).......cooiiiiiiiniirireireireier e e e e sesee s ses s e 17

Grafico 2 - Evolugdo da Populacdo do Médio Tejo entre 1991 e 2010 (http://www.ine.pt,
FEVEreiro de 2Z012) ...ttt ettt e et e e e e s s e e e e e e 17

Indice de Quadros

II - Reflexoes Paralelas

Quadro 1 - Qualificacdo de elementos e situagdes presentes no espaco exterior (Melo,
Teresa Mafalda de Sa e. Planeamento e Requalificagcdo de Parques Infantis no Concelho da
Amadora. Outubro de 2003 ) .....ccceir e e e e e e e sr e e e er e sreeenneeans 34
Quadro 2 - Relacdo entre actividades associadas aos tipos de recreio e elementos
presentes num EJR (Melo, Teresa Mafalda de Sa e. Planeamento e Requalificagdo de Parques

Infantis no Concelho da Amadora. Outubro de 2003) ... e 35

’ 10


http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/

Requalificacdo de Parques Infantis - Municipio do Entroncamento

4 11



Requalificacdo de Parques Infantis - Municipio do Entroncamento

Introducao

O presente relatdrio consiste numa reflexdo sobre o estagio curricular, realizado na
Camara Municipal do Entroncamento, no ambito da conclusdao do Mestrado em Arquitetura
Paisagista, da Universidade de Evora. Todo o trabalho realizado neste estagio foi
completamente desenvolvido por mim, com o apoio constante do meu coorientador e

diretor da Divisao de Espacos Verdes e Ambiente, o Arquiteto Paisagista Rafael Domingos.

0 tema explorado durante este periodo foi de encontro as necessidades do Municipio,
nomeadamente no que diz respeito a requalificagdo de Parques Infantis. A urgéncia na
reorganizacdo estética e funcional dos Espagcos de Jogo e Recreio (EJR), genericamente
designados por Parques Infantis, é imposta pelo Decreto-Lei n? 119/2009, de 19 de Maio,
que constitui uma alteracdo ao Decreto-Lei n2 379/97, de 27 de Dezembro. O DL 119/2009
veio alterar a regulamentacdo relativa aos EJR, tornando-a ainda mais exigente e
provocando a necessidade de intervencao em praticamente todos os espagos com esta

tipologia.

Contudo, este trabalho nao se debruca apenas na pesada legislagdo de conduziu os
projetos, estendendo-se as suas op¢odes de aplicacdo, aos critérios utilizados na realizagdo
dos projetos de execugdo e até a algumas questdes e preocupacgdes paralelas que surgiram
tanto durante o estagio, como durante a elaboracdo deste documento. Assim, o objetivo
primordial deste trabalho é o esclarecimento e conducdo de temas a bordar para uma mais
correta intervencdo nos espacos de jogo e recreio. De modo algum se pretende aqui ensinar
a projetar um parque infantil, nem a realizar um projeto de execu¢do, como se estas
abordagens fossem questdes matematicas com uma unica solu¢do possivel. Cada espaco é
Unico e deve ser trabalhado como tal, do mesmo modo que cada pessoa € Unica e por isso
encontra solugoes diferentes para cada espago. Com isto pretendo dizer que apesar de as
limitacdes legislativas serem as mesmas para todos os parques infantis, € normal que outra
pessoa encontre solucdes diferentes das aqui adotadas, para que estas se adequem melhor

ao espaco a intervir.

Assim sendo, com a caracterizacdo do municipio pretende-se fazer uma aproximacao .

da realidade presente no municipio relativa a componente fisica que constitui a cidade e a .
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componente psicolégica que se vive no local, de modo a perceber a influéncia que esta teve
nas intervencodes. A legislacdo explorada neste relatério foi a que maior importancia
desempenhou na realizagdo dos projetos, contudo para uma completa percecdo da mesma
devem também ser analisados os diplomas expressos no Apéndice 1 e os documentos
realizados pela APSI no ambito da criacdo dos espagos de jogo e recreio. Nos capitulos
referentes a concepcao dos parques infantis e dos projetos de execu¢do exprimem-se e
justificam-se as opg¢oes projetuais que resultam da adaptacao a cada lugar, que ndao devem
ser encaradas como um ensinamento, mas sim como uma abordagem que decorreu da
articulacdo de varias necessidades e exigéncias. Deste modo, mostram-se as opgodes e
dilemas mais marcantes de cada processo, que iriam resultar numa solu¢do diferente se
fossem explorados por outra pessoa, ou simplesmente noutra altura, mas que podem

futuramente ser utilizados como alternativa ou inspiracdao noutras situagoes.

’ 13
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I = Municipio do Entroncamento

No Municipio do Entroncamento, é dado principal enfoque a a intervencdo nos EJR,
devido ao elevado numero de parques infantis, que se distribuem pela cidade (Fig. 1).
Assim, para uma melhor percecdo das op¢des tomadas em relagdo a estes espacos, além
dos aspetos legais a ter em consideracdo na concep¢ao dos parques infantis, é também

realizada uma breve abordagem a realidade existente no Concelho.

@ Parques Infantis projectados

Outros Parques Infantis i
'

A

N

o 250 500 1.000

Figura 1 — Parques Infantis de uso publico a cargo do Municipio do Entroncamento em 2011
(base fornecida pela Camara Municipal do Entroncamento, em Janeiro de 2012).
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1.1. Breve Caracterizacdao do Concelho

0 Concelho do Entroncamento localiza-se na Regido de Lisbhoa e Vale do Tejo, na Sub-
regidao do Médio Tejo (Fig. 2), encaixado entre os Municipios de Golega, Torres Novas e Vila
Nova da Barquinha, dividindo-se em duas freguesias. Em termos de area territorial, este é o
segundo concelho mais pequeno no pais, com apenas 13.8km?, sendo o primeiro o de S.

Jodo da Madeira.

Fronteira maritima do continente Portugués
Limites administrativos

Regido Lisboa e Vale do Tejo

Sub-regido Médio Tejo

Linhas de agua, Albufeiras e Estudrios
Ferrovias

Auto-estradas

Area Metropolitana de Lisboa

Figura 2 — Localizagdo e enquadramento do Municipio do Entroncamento
(informacdo retirada do Atlas do Ambiente Digital, em Outubro de 2011).

No que respeita aos acessos, pode-se dar preferéncia as liga¢des ferroviarias, pois
tanto o nascimento como o desenvolvimento deste nicleo devem-se, em grande parte, ao
encontro de varias linhas de caminho-de-ferro, que aqui se localiza e se mostra
estruturante a nivel nacional. O Entroncamento beneficia também de algumas vias
importantes da rede rodoviaria nacional, nomeadamente a A23 (que em 12km coloca os

seus utentes na A1), 01C3 e a EN3.

0 Municipio do Entroncamento é essencialmente urbano, pois praticamente toda a
sua area é ocupada pela cidade e pela respetiva zona industrial, o que explica facilmente o
facto de a densidade populacional do municipio ser uma das mais elevadas de todo o pais.
No entanto, a cidade do Entroncamento é também a maior e a mais densamente povoada
da sub-regido, mostrando um crescimento populacional de 11.15% entre 2001 e 2011,

valor claramente superior a média da sub-regido do Médio Tejo (Graficos 1 e 2), e um .
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indice de envelhecimento bastante inferior as médias regionais e nacionais. Tendo em

atenc¢do o tema do estagio, deve ser referido que a populacdo infanto-juvenil do concelho se

encontra em ascensao (Grafico 1), ao contrario dos valores referentes as médias nacionais.

Uma boa parte da populacdo que labora no Entroncamento apresenta habilitagdes

académicas de nivel médio/superior e o poder de compra da populagdo residente também

é superior a média nacional.

Grafico 1 - Evolugdo da Populagdo do Grafico 2 — Evolugdo da Populagdo do Médio
Entroncamento  entre 1991 e 2010 Tejo entre 1991 e 2010 (http://www.ine.pt,
(http://www.ine.pt, Fevereiro de 2012). Fevereiro de 2012).
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Em suma, a populacdo do Entroncamento é bastante informada e exigente, mostrando

ainda uma boa capacidade de renovacao do perfil etario do
concelho, pelo que se prevé continuar a impor um aumento da

qualidade dos servicos e espacos existentes.

Historicamente, o Entroncamento comegou por ser um
lugar que cresceu em torno da estagao ferroviaria (Fig. 3 e 4).
Desde sempre se caracterizou pelo corte provocado pelo
caminho-de-ferro, que surgiu na divisdo administrativa dos
concelhos de Torres Novas e Vila Nova da Barquinha. A sua
expansao deve-se ao desenvolvimento dos transportes
ferroviarios e foi favorecida pelo entroncamento ferroviario

das Linhas do Norte e do Leste que, desde 1864, fez do

Figura> 3 - Estacdo f<e"rroviéria do

Entroncamento no séc. XIX
(http://www.cm-
entroncamento.pt, Outubro de
2011).

e

Figura 4 — Estacdo ferrovidria do
Entroncamento (fotografia tirada
em Outubro de 2011).
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Entroncamento um ponto de paragem obrigatéria para muitos viajantes. Nesta altura, o
Entroncamento era um pequeno nucleo povoado pelos ferrovidrios e respetivas familias,
que comecou a prosperar através da constru¢do de inimeros equipamentos de apoio, que
surgiram em torno da estacao. Em 1916, a sua posi¢do estratégica provocou o inicio da
instalagdo de aquartelamentos militares, trazendo para esta localidade inumeros militares

e suas familias.

A aldeia passou a vila em 1945, possuindo cerca de 8000 habitantes, sendo mais de
metade operarios, pelo que foi ainda referido como o segundo maior pélo operdrio do pais?.
Nesta época, o Entroncamento possuia varias estruturas de apoio social, conferidas pela
Companhia dos Caminhos de Ferro Portugueses, compostas por bairros para operarios
(Fig. 20, pag. 23), que ganharam forma com o objetivo de responder a necessidades que

iam da habitagao, passando pela satude, pela educagdo e chegavam ainda ao desporto.

A partir dos anos 70 do século XX, a introducdo de novas tecnologias no setor
ferroviario, entre as quais a substituicdo da tracdo a vapor pelo equipamento a diesel e
elétrico, desencadeou a diminuicdo da intensidade de mao-de-obra, pelo que comegaram a

surgir novas profissoes.

Em 1991, apenas 46 anos depois de ser considerada uma vila, esta elevou-se a cidade,
devido a explosdo populacional que se verificou ao longo deste século. Atualmente o
concelho possui mais de 21 000 habitantes e, apesar de existirem inimeras atividades
profissionais, com enfoque para o comércio e servicos, as ferrovias e as oportunidades por

elas proporcionadas continuam a ditar o desenvolvimento deste nucleo.

! Estratégia de Desenvolvimento 2020 e Plano de Ac¢do 2013 para o Entroncamento. Camara Municipal do 4

Entroncamento, Julho 2009. ,
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A nivel cultural, o Municipio possui essencialmente algum patriménio edificado,

podendo opor-se o Parque do Bonito (Fig. 5 e 20), ndo como patriménio natural, mas como

um patriménio cultural de uma Natureza artificializada, constituido por uma albufeira

artificial envolta por uma mata, onde se realizam varias

atividades ludicas e recreativas.

De entre o patriménio edificado, merecem especial
referéncia os Bairros Ferrovidrios, pela importancia que
tiveram no desenvolvimento deste nucleo e pelo caracter
marcante que mantém até aos dias de hoje. As areas
habitacionais edificadas para os funcionarios dos caminhos-
de-ferro foram seis, mas apenas trés apresentam o caracter de
bairro, nomeadamente o Bairro do Boneco, a Vila Verde e o
Bairro Camées. A primeira area residencial para os
funcionarios da Companhia surgiu junto a estacdo, na entrada
para as gares, e é atualmente conhecida como o Bairro da
Estacdo (Fig. 6). Posteriormente foi edificado o Bairro dos
Reformados ou Bairro do Boneco (Fig. 7 e 20), configurando
um patio retangular, semelhante as vilas operarias, composto
por 18 habitagdes. A Vila Verde (Fig. 8 e 20) foi inaugurada em
1919, surgindo em frente aos aquartelamentos militares (Fig.
20, pag. 23), e ficando com um total de 32 habitag¢des, depois
do aumento de sofreu em 1930. Era composta por casas
simples com alpendre, jardim e quintal, que se destinavam a
funcionarios de cargos mais elevados. O Bairro Camdes (Fig.
20, pag. 23) ganha forma em 1926, a saida da localidade,
apresentando todas as caracteristicas de um bairro e sendo
mais tarde evidenciado por alguns arquitetos. Este
apresentava-se fechado sobre si mesmo, com ruas internas e

uma Unica entrada de acesso condicionado (Fig. 9).

Figura 5 -

Parque do Bonito
(http://www.cm-
entroncamento.pt, Outubro de
2011).

Figura 6 — Bairro da Estacdo
(http://www.cm-
entroncamento.pt, Outubro de
2011).

Figura 7 —.Bairro do

Boneco
(fotografia tirada em Outubro de
2011).

Figura 8 - Vila Verde (fotografia
tirada em Outubro de 2011).

Além dos Bairros Ferrovidrios, o Entroncamento possui ainda outros elementos

pertencentes ao patriménio edificado, como a Escola Camées que seguia o conceito da

cidade-jardim e se encontra inserida no bairro com o mesmo nome, o edificio dos Pagos do
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Baptista, erguida com as esmolas dos seus devotos, e o
Chafariz das Vaginhas (Fig. 11), antigo poc¢o existente no adro
da capela, que em conjunto eram encarados como um pequeno
odsis na transi¢cdo da Charneca arenosa dos montados do Sul do
Tejo para a planicie de cereais e hortas a Norte do mesmo rio?,
a Igreja Matriz (Fig. 12) que comegou a ser construida em
1938, no ano seguinte tornou-se sede desta nova pardquia e
em 2011 viu a sua envolvente direta ser alvo de uma operacado
de requalificacdo paisagistica, o Lar dos Indigentes e o Antigo
Mercado didrio (Fig. 13), que apdés uma requalificacao

arquitetodnica se transformou em Centro Cultural.

Ao nivel de espacgos verdes, ou areas ajardinadas, devem
ser referidos, além do Parque do Bonito, os trés jardins de
dimensdes mais apreciaveis do municipio, nomeadamente a
Praca da Comunidade Europeia, o Jardim Afonso Serrdo Lopes

e o Jardim Parque Dr. José Pereira Caldas.

O Parque do Bonito (Fig. 5 e 20) encontra-se organizado
em areas com diferentes fun¢des, como a albufeira artificial, o
parque de merendas, o parque permanente de escutismo, o
parque de arqueiros e besteiros e a zona florestal. Atualmente
toda a drea que abarca o parque esta a ser intervencionada, de
acordo com o projeto paisagista realizado pelo atelier Entre
Planos, que prevé alteragcdes na organizacdo funcional do

espaco.

Figura 9 - Entrada
Camdes (fotografia

do Bairro
tirada em
Outubro de 2011).

Figura 10 — Edificio dos Pagos do
Concelho (fotografia tirada em
Outubro de 2011).

Figura 11 — Capela de S. Jodo
Batista e Chafariz das Vaginhas
(fotografia tirada em Outubro de
2011)

Eigura 12 - Igreja Matriz
(fotografia tirada em Outubro de
2011).

A Praga da Comunidade Europeia (Fig. 14, 15 e 20), também conhecida por Praca das

Comunidades, surge no coracdo da Urbanizacdo do Casal Saldanha. Em 1994, foi alvo de

uma intervencio projetada pelo Arquiteto Paisagista Luis A. S. Pereira. E estruturada por

2 Camara Municipal do Entroncamento — http://www.cm-entroncamento.pt/pt/SiteMunicipio.htm
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uma zona central, constituida por um lago com uma pequena
ilha, para onde convergem quatro eixos, e em torno da qual

surge um pequeno anfiteatro, uma zona ensombrada por

pérgolas, um parque infantil e uma vasta area ajardinada, o

>N ~ S

que confere a este espago a tipologia de jardim. O parque Figura 13— Antigo Mercado didrio,

infantil dest , d is foi lizad tud , . atual Centro Cultural
infantil desta praga é um dos quais foi realizado estudo prévio .\
e projeto de execugdo, durante o decorrer do estagio. ggtlrf)”came”to'pt' Outubro  de

f 2 N Figura 1'— Praca da Comunidade
N TN ke s Europeia (fotografia tirada em

Figura 14 — Ftografia aérea da Praga da tomunidade Abril de 2011).

Europeia (Google Earth, Janeiro de 2011).

Figura 17 — Jardim Afonso Serrao
Lopes (fotografia tirada em
Outubro de 2011).

Lopes (Google Earth, Janeiro de 2011).

O Jardim Afonso Serrdo Lopes (Fig. 16, 17 e 20), mais conhecido por Jardim da Zona
Verde, inicialmente surgiu de um projeto que consistia na criagdo de uma ampla clareira
rodeada por macicos arbustivos que lhe conferiam um caracter mais intimista, uma area
para jogos de mesa, uma zona com quiosque e esplanada, casas de banho publicas e
percursos que percorrem todo o jardim. O jardim distingue-se ainda pelo teto arbéreo que
cobre praticamente todo o local, tornando-o bastante agradavel devido a sua extensa area
ensombrada. O quiosque, previsto em projeto, nunca chegou a ser construido e, por .

questdes de seguranca, a extensa massa arbustiva ndo era viavel, sendo mais tarde -
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reduzida a pequenas manchas, que lhe retiraram o espirito intimista, mas trouxeram maior
confianca aos fruidores deste espaco. Atualmente, prevé-se que o quiosque seja construido,

sendo ainda possivel de neste espago surja um parque infantil.

CME. [cAuaRA NN

b

Figura 18 — Plano Geral do Projeto de Requalificacdo do Jardim Parque Dr. José Pereira Caldas, Maio
de 2010 (estudo elaborado pelo Arquiteto Paisagista Rafael Domingos).

O Jardim Parque Dr. José Pereira Caldas (Fig. 18, 19 e 20), ou Jardim da Aranha, é um
jardim romantico de formas geométricas, constituido por um coreto central, sobre uma

antiga estufa-fria, rodeado por canteiros, um miradouro acompanhado por pérgolas, um

parque infantil e uma torre no extremo Sul, e por uma gaiola § _ Y Ty '
para aves e alguns equipamentos de apoio a Norte. A |
semelhanga do parque infantil da Praca da Comunidade
Europeia, este também necessita de uma requalificacao,
contudo o seu projeto ja havia sido aprovado, quando dei

P, 4. e K S
Figura 19 — Jardim Parque Dr. José

inicio a realizacao deste estagio. Pereira Caldas (fotografia tirada
em Outubro de 2011).

De modo geral, o Entroncamento é uma cidade plana e densamente edificada, onde as
pequenas areas ajardinadas se perdem entre a dominancia de materiais inertes, que se
verifica principalmente no seu nudcleo mais antigo. Atualmente tem sido realizada a
plantacdo de elementos vegetais, principalmente arvores, onde a largura das ruas o
permite, de modo a ligar as areas ajardinadas por corredores verdes, que na maior parte )

dos casos ainda apresentam algumas intermiténcias (Fig. 20). No entanto, esta intervengao .
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ndo apagara a historia da construgao deste territorio, muito influenciada por uma época de
intensa industrializacdo, dificultando a implantacdo de uma estrutura ecolégica urbana

equilibrada.

- Parque do Bonito
- Jardins

A - Praca da Comunidade Europeia
B - Jardim Afonso Serrao Lopes
C - Jardim Parque Dr. José Pereira Caldas

Corredores verdes

- Bairros Ferroviarios

1 - Bairro do Boneco
2 - Vila Verde
3 - Bairro Camdes

- Instalagdes Militares

w7
"y :,',"{ 3
/

¥

0 250 500 1.000

Figura 20 — Municipio do Entroncamento
(base fornecida pela Camara Municipal do Entroncamento, em Janeiro de 2012).

O espaco exterior da cidade apresenta ainda a
particularidade de ser bastante utilizado pelos seus
habitantes (Fig. 21). Ao contrario do que acontece nas cidades

mais préximas, como Vila Nova da Barquinha e Torres Novas,

e também por oposicdo a crescente cultura de um quotidiano

Figura 21 — Rua Luis Falcdo de

mais familiar e caseiro, os habitantes do Entroncamento usam )
Sommer — Rua Pedonal (fotografia

e vivem bastante o seu espaco exterior, seja para praticar tirada em Outubro de 2011).

desporto, conviver ou simplesmente passar o tempo. Assim sendo, o grau de exigéncia que

ja era elevado pelo facto de esta ser uma populacdo bastante informada, subiu mais uns e

degraus. Todavia, e mais uma vez contrariando as tendéncias, uma boa parte da populagao .
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ndo concorda, nem entende, o ajardinamento das dareas publicas e prejudica o
desenvolvimento da vegetacao, ndo s6 de modo casual, através da passagem sucessiva por
areas plantadas, mas também pelo corte de alguns exemplares ou lesando a plantacdo de

outros.

1.2. Fungdo/Reacdo da Camara

A Camara Municipal do Entroncamento defende uma Estratégia de Desenvolvimento
que parte do reconhecimento do papel fundamental que as estratégias de base territorial
desempenham na promogdo da competitividade, do crescimento sustentado, do emprego, da
coesdo social e do ordenamento do territério3. Assim sendo, e de modo a garantir
sustentabilidade tanto a curto, como a médio/longo prazo, o Municipio baseia-se na
Dimensao Social, na Dimensdo Econémica e Cultural e na Dimensiao Ambiental e Territorial,
tendo perfeita no¢do que todas elas se refletem no espago através de uma malha complexa

e continua que caracteriza a sua paisagem.

Desde 2001, o Entroncamento tem sido alvo de uma intensa requalificagdo, ndo
apenas de servicos e equipamentos, mas também do espaco exterior publico, de modo a
torna-lo chamativo, aprazivel e acessivel. O objetivo primordial é que os seus utentes se
sintam bem na cidade onde moram e verifiquem que este municipio responde as suas
necessidades. Para que este propdsito seja conseguido, torna-se imprescindivel a
comunicacao entre a entidade responsavel por estes espacos e os seus utilizadores, fator
que se tem mostrado decisivo para o sucesso de qualquer intervenc¢do. Tdo ou mais
importante que a comunicacao, é a sensibilidade e a capacidade de resposta dos servigos
camararios, que se devera refletir no espaco como um todo, e ndo como um amontoado de
pecas que ndo encaixam entre si. No Entroncamento, a equipa constituida pela populagao e
pelos servicos municipais tem dado bons frutos, ou seja, o grau de exigéncia que os utentes
mostram tem sido corretamente apreendido, e a resposta implantada da forma mais
adequada possivel no territério. Contudo, e apesar de as recentes intervencoes terem sido

bem sucedidas, existem ainda muitas falhas por colmatar, hd ainda muito trabalho a ser

’ Estratégia de Desenvolvimento 2020 e Plano de Ac¢do 2013 para o Entroncamento. Camara Municipal do 4

Entroncamento, Julho 2009. ,
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feito um pouco por todas as dimensdes referidas, devendo ser dado principal enfoque ao
desenvolvimento de equipamentos e servicos, encarado em conjunto com o ordenamento

do territorio concelhio.

Na Divisdo de Espacos Verdes e Ambiente (DEVA), onde me enquadrei para a
realizacdo do estagio, existem as especialidades de Arquitetura Paisagista e de Engenharia
do Ambiente. Esta Divisao é a principal responsavel pela gestao e manuteng¢do do espaco
exterior publico, pelo que o trabalho realizado é tanto de escritorio como de rua. O trabalho
de rua realizado pelo municipio poderia ser referido apenas no ambito da limpeza e
manutencdo de largos, pracas, ruas e jardins, contudo existe uma outra componente,
muitas vezes esquecida, que é o contacto com a realidade. Esta realidade s6 pode ser
apreendida através do contacto diario e continuo com o espaco, ap6s uma reflexao sobre a
relacdo que os utentes estabelecem com ele e uma apreciacdo sobre as vantagens e
caréncias que, tanto os utentes como nds, técnicos, identificamos em cada local e no

conjunto de todos eles.

Aquando do inicio do estagio, a DEVA ja possuia estratégias definidas que resultam de
um equilibrio entre interesses sociais, ambientais e politicos, ou seja, a manutencao e
requalificacdo dos espagos ja se baseava na resposta as necessidades da populacdo, em
conjunto com a necessidade de criacao de uma estrutura ecolégica urbana, ambos aliados a
reducdo de gastos de construgdo e manutencdo e a algumas medidas politicas. Em termos
praticos e de forma genérica, as opgdes projetuais por mim concebidas, além de irem de
encontro as exigéncias legislativas, teriam de contemplar o uso de pavimentos inertes
semipermeaveis, evitar a plantacao de arbustos e herbaceas, e maximizar a vegetacao
arbdrea, tendo em conta que sempre que existissem platanos nas areas de intervencao,
deveria ser prevista a sua remog¢do. O uso de pavimentos inertes e a diminuicao das areas
plantadas vai de encontro a exigéncias politicas, fundamentadas pela contencao de gastos
na manutenc¢do. O abate de platanos é mais uma decisao politica do que social, apesar de a
justificacdo utilizada serem as alergias que estes provocam. Os pavimentos inertes serem
semipermeaveis e a maximizacao do extrato arbéreo sao medidas que contornam e tentam
compensar a componente ambiental, contudo existe a consciéncia que estas medidas nao )

sdo suficientes para garantir o equilibrio ecolégico da cidade e do municipio. st
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No que respeita a DEVA, deve ainda ser referido que se encontra a ser feita uma
progressiva criacdo de um centro de compostagem (Fig. 22), com uma pequena area de
viveiro, que se pretende ser autossustentavel. Este centro surgiu no antigo canil municipal
e encontra-se em adaptacao as suas novas fungdes. Atualmente, ja estd em funcionamento,
existindo um silo com o material vegetal de pequenas dimensdes, para fazer composto
organico, e outro com lenha grossa, ambos resultantes de a¢cdes de manuteng¢ao, como o
corte de relva e a poda de arvores e arbustos. A zona de viveiro ainda ndo tem as obras
concluidas, pelo que apenas possui pontualmente alguns elementos vegetais que aguardam
o seu transplante para local definitivo. Economicamente, o centro de compostagem é viavel,
pois os custos da sua criagdo foram poucos e a médio/longo
prazo prevé-se que este seja autossustentavel. A nivel
ambiental, esta iniciativa deve ser congratulada, pois estes
elementos que apenas eram utilizados para aumentar o

volume de residuos soélidos urbanos, agora estdo a ser

transformados e reutilizados em fins adequados, dando Figura 22 - Centro de
Compostagem (fotografia tirada
continuidade a Politica dos 3R (Reduzir, Reutilizar e Reciclar). em Janeiro de 2012).

Tal como referido anteriormente, este municipio é rico
em parques infantis. Contudo, além de o seu aspeto ja nao ser

atrativo, a maioria ndo respeita a legislacao, podendo colocar

em risco a sadde e seguranga das criangas (Fig. 23). A

requalificagdo de parques infantis surge assim como uma Figyra 23 - parql]e Infantil da

Caima | (fotografia tirada em Abril
de 2011).

mais, em termos de seguranca, dos espacos de jogo e recreio. No Entroncamento, os

necessidade imposta pelo DL 119/2009, que veio exigir ainda

espacos com esta tipologia terdao de ser praticamente todos reformulados, pois existem
uma série de exigéncias legislativas que estes ndo cumprem. Em tracos gerais, os parques
infantis do municipio apresentam equipamento infantil a precisar de recuperacao, apenas
um tipo de pavimento, de cor Unica, que ndo respeita as alturas de queda de cada
equipamento, poucos apresentam uma barreira fisica que os separe das vias de circulacao

automovel, apenas os mais recentes tém painel informativo e poucos tém bebedouro.
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Durante o estdgio curricular, foram realizados os estudos prévios e projetos de

execucao de oito dos parques do Entroncamento (Fig. 24), nomeadamente:

. 0 Parque Infantil da Caima I (PICI);

. O Parque Infantil da Caima II (PICII);

. O Parque Infantil da Galharda (PIG);

. O Parque Infantil da Praga da Comunidade Europeia (PIPCE);

. O Parque Infantil da Praceta Frutuoso Mendes (PIPFM);

. O Parque Infantil da Rua Amalia Rodrigues (PIRAR);

. O Parque Infantil da Rua Estados Unidos da América (PIREUA);
. O Parque Infantil da Rua Dr. Henrique Barros (PIRDHB).

@ Parques Infantis projectados

1 - Parque Infantil da Caima |
2 - Parque Infantil da Caima Il ‘
3 - Parque Infantil da Galharda
4 - Parque Infantil da Praga da Comunidade Europeia " § i
5 - Parque Infantil da Praceta Frutuoso Mendes g

6 - Parque Infantil da Rua Amalia Rodrigues YL : '
7 - Parque Infantil da Rua Estados Unidos da América A /
8 - Parque Infantil da Rua Dr. Henrique Barros s ;

Outros Parques Infantis

0 250 500 1.000
—— S— (05

Figura 24 — Identificagcdo dos Parques Infantis projetados
(base fornecida pela Camara Municipal do Entroncamento, em Janeiro de 2012).

Os restantes parques infantis ja foram projetados de acordo com a nova legislacao ou
ja tinham o seu projeto de requalificacdo aprovado quando iniciei o estagio, pelo que nao

foi necessaria a minha intervencgao. 7
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Il — Reflexoes Paralelas

Antes de explorar os temas que conduziram todo o estagio, é importante fazer uma
abordagem a outros assuntos de menor relevancia na pratica, mas que na teoria nao
poderiam passar despercebidos. O préprio objetivo deste relatorio ficaria comprometido se
ndo fossem explanadas estas reflexdes. Assim, além da realizacdo dos estudos prévios e
projetos de execucdo dos parques infantis, e gracas ao constante acompanhamento do
Arquiteto Paisagista Rafael Domingos, foi-me possivel entrar em contacto com as varias
funcdes que um arquiteto paisagista pode desempenhar na pratica da sua profissdo. O tema
em questdo fez ainda surgir outras questdes e preocupacdes que, apesar de ndo terem sido
diretamente aplicadas no decorrer do estagio, devem ser sempre acauteladas quando se
fala em espacos de jogo e recreio: o Planeamento dos EJR e o Direito de Brincar sao dois dos
temas que seriam de elevada importancia, se analisados atempadamente e em conjunto
com as propostas de intervenc¢do desenvolvidas no estagio, podendo conduzir a solucgdes
mais adequadas e eficientes, ao mesmo tempo que iriam sugerir uma priorizacao e selecao

dos parques infantis a intervir.

2.1. Contacto com varias Atividades

Durante o periodo em que estive nos servicos municipais, houve uma preocupacgao
por parte do Arquiteto Paisagista Rafael Domingos em me colocar em contacto com as
varias funcdes que a ele dizem respeito, nomeadamente a realizagdo de projetos e
acompanhamento das respetivas obras, a gestio da manutencdo e limpeza diarias e
sazonais dos espacos exteriores publicos, a identificagdo dos locais onde é necessario

intervir em termos projetuais, entre outras.

Quanto a manutencao dos espacos publicos, é importante fazer a diferenciagdo entre
as operacdes que se desempenham diariamente, correspondentes a limpeza e manutengao
indiscriminada dos espagos exteriores, e as que apenas se devem realizar em determinadas
alturas do ano e que estdo inteiramente relacionadas com a manutencdo das areas

ajardinadas. Estas ultimas sdo, sem duvida, as que mais interesse despertam para a minha ,
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formacdo, na medida em que pela primeira vez se tornam praticos alguns dos
conhecimentos adquiridos. Nas a¢bes sazonais, que ocorrem normalmente nas meias
estacoes (Primavera e Outono), além das opera¢cdes de manutencdo, onde se destacam as
podas de formacgdo e de limpeza, ocorrem ainda plantacoes e sementeiras, em que todos os
pormenores sao importantes para o sucesso da operacao, como o tipo de solo, a

profundidade da cova, a orientagdo do espécime, entre outros.

A identificagdo dos locais onde é necessaria uma intervencdao do ambito da
Arquitetura Paisagista deve surgir como uma resposta as necessidades da populacdo, em
articulacdo com as estratégias de gestdo territorial, especificamente com o Plano Diretor
Municipal (PDM), o Plano de Urbanizacao (PU) e os Planos de Pormenor (PP), quando se
apliquem. Estas interven¢des podem ir da introducdo pontual de mobilidrio urbano, como
bancos ou papeleiras, ou da reconstrucao do troco de um passeio pedonal, a requalificacdo
de arruamentos ou transformacdo de uma praga em jardim. Os locais e solugdes
encontradas devem partir da relacdo que a populagao estabelece com o mesmo. No
Entroncamento, ocorrem muitas vezes pedidos e sugestdes diretas que sdo posteriormente

alvo de verificacao, triagem e confronto com os planos de gestao territorial.

O acompanhamento de obras realizado regularmente pelo Arquiteto Paisagista do
municipio, nao foi realizado por mim com a mesma intensidade, ou seja, o
acompanhamento de obras propriamente dito ndo fez parte integrante do estagio, mas
durante o mesmo foram feitas algumas visitas esporadicas as obras que se encontravam a
decorrer na altura, como o Parque Infantil do Bonito, a Requalificagdo da envolvente direta
da Igreja Matriz e a Requalificagdo da Rua Pedonal. Ndo obstante, estas poucas visitas
foram suficientes para perceber a extrema importiancia que este acompanhamento
representa no sucesso da intervenc¢do. Além de se verificar o adequado cumprimento de
pecas escritas e desenhadas, este acompanhamento mostrou-se essencial na fase de
implantacdo, ou posterior verificagdo, para que a obra fique de acordo com o projeto,
podendo eventualmente ser ainda necessaria a adaptacdao de alguns elementos as

limitagdes encontradas na obra.

Da realizacdo de projetos, o meu principal contacto foi com a requalificacdo dos
parques infantis ja referidos. No entanto devo referir que, no que respeita aos parques )

infantis, em especifico, ou aos espacos de jogo e recreio, em geral, a componente de st
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planeamento deveria também ter sido explorada, de modo a verificar a viabilidade de

recuperacao dos parques infantis existentes e a estabelecer prioridades.

2.2. Planeamento de Espacos de Jogo e Recreio

Segundo Alvaro Manso, os espacos de jogo e recreio, além de se encontrarem
integrados na estrutura verde secundaria, dividem-se em trés faixas etdrias que vao de
encontro aos varios estadios de desenvolvimento das criangas: espagos para recreio infantil
destinados a criancgas até 5 anos de idade, espagos de recreio infantil para criangas dos 6 aos
9 anos e espacos de recreio juvenil para criancas e jovens entre os 10 e os 16 anos de idade.
Estes ultimos englobam essencialmente campos para jogos regrados e em equipa, como o

futebol e o basquetebol.

No Entroncamento, apesar de se verificar a existéncia de parques infantis e de
campos de jogos, ndo se verifica uma divisdo rigida destes espacos por faixas etarias,
situagdo que pode ter sido contestada em tempos, mas que ganha cada vez mais defensores
que justificam esta opcao pelos estimulos das capacidades psicomotoras e sociais, que o
contacto com diversas atividades e idades proporcionam. Assim sendo, apesar de os
espacos projetados abarcarem uma faixa etaria mais alargada, a sua tipologia enquadra-se

nos referidos espagos de recreio infantil.

A area de influéncia de cada um dos parques existentes varia com base em dados
aleatérios e pouco explicitos, pelo que, para uma rapida analise do planeamento dos
parques infantis de uso publico do municipio, optou-se por assumir que cada um apresenta
um raio de influéncia de 400m, valor que os dois grupos de recreio infantil apresentam em
comum, na visao deste autor (Fig. 25). A cartografia destas areas, em conjunto com o
conhecimento ja adquirido sobre a cidade, revela que apesar dos varios espacos de recreio
infantil que cobrem a cidade, existem ainda quatro importantes zonas habitacionais que
estdo fora das areas de influéncia dos mesmos, sendo estas zonas locais onde a introducao
de um parque infantil seria bem recebida. Além disso, verifica-se uma elevada sobreposicao
das areas de influéncia dos parques infantis existentes, o que conduz a possibilidade de

exclusao e/ou priorizacao dos parques infantis a intervir. .
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Figura 25 — Areas de Influéncia dos Parques Infantis e dreas de implantacdo sugeridas,
para uma melhor cobertura das zonas habitacionais da cidade.
(base fornecida pela Camara Municipal do Entroncamento, em Janeiro de 2012).

Poderiam também ser confrontados os dados relativos a lotagdo média dos parques
infantis do municipio (cerca de 25 utentes cada) e o nimero de criangas com idade inferior
a 14 anos (3694 utentes, em 2010), no entanto a adogdo deste critério iria conduzir a uma
errada no¢ao que os espacos de recreio infantil do municipio cobrem apenas 10% da
populacgdo alvo. Seguindo o critério de Planeamento utilizado na Amadora em 2003, em que
cada PI serve em média 50 criangas#, verifica-se uma necessidade de 74 parques infantis no
Entroncamento, valor irrisorio, irreal e completamente distante da realidade de 15 parques
infantis de uso publico que existem atualmente no municipio. Considerados os valores

resultantes da experimentagdo destes dois ultimos critérios, seria impossivel criar EJR que

¢ Melo, Teresa Mafalda de Sa e. Planeamento e Requalificacéo de Parques Infantis no Concelho da Amadora. e
Outubro de 2003 ’
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fizessem a cobertura total da cidade, ao mesmo tempo que seria impossivel a conciliacao
destas andlises com a anterior. Assim sendo, a op¢do mais viavel é a primeira, em que a

cada parque infantil é conferido um raio de influéncia de 400m.

Devo ainda realcar que estas sdo apenas hipdteses ou breves e desvirtuadas
abordagens ao planeamento dos parques infantis do municipio, pois para um correto
planeamento, devem ser considerados todos os parques infantis do municipio, explorados
os critérios a ter em conta nesta abordagem e a relagdo entre o numero de parques infantis
e o numero de criangas existentes no municipio. Assim, verifica-se que o Planeamento dos
EJR deve ser realizado em adaptagdo a cada local, com dados concretos e assumindo
critérios viaveis, tanto a nivel social como a nivel econdmico, estabelecendo uma

hierarquizac¢ao das prioridades de intervencao.

2.3. Direito de Brincar

A importancia e o Direito de Brincar poderiam ter tido uma analise e uma
transposicdo para a realidade diferente da que tiveram durante o estagio. No entanto, e
uma vez que a requalificacdo dos parques infantis nao foi colocada em causa, inicialmente
ndo se considerou necessario defender este tema, ja bastante explorado no ambito das
ciéncias da educacao e da psicologia infantil. A relagdo que a crianca estabelece com o meio
também deveria ter sido explorada, contudo a bibliografia encontrada é essencialmente
tedrica e bastante direcionada para professores e educadores. Assim, na criagcdo de espagos
de jogo e recreio torna-se necessario oferecer espacos e elementos estimulantes, diversos e
contrastantes, contudo esta selecao é genericamente realizada por intuicdo, com base em

algumas nogdes tedricas.

O parque infantil deve ser pensado com um espaco seguro de brincadeira e
descoberta, onde as relacbes com o meio e com o proximo se desenvolvem, através da
experimentacdo e da socializagdo. Mais do que em qualquer outro espago exterior, os EJR
devem trabalhar as sensagdes, para que mais tarde, estas se transformem em emoc¢des. Na
pratica, a projecdo destes espacos deve ser realizada com base na diversidade de elementos
preferencialmente positivos (Quadro 1), que possuam diversidade de cores, texturas e -

permitam a realiza¢do de atividades distintas, de modo a desenvolver as suas capacidades 0
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motoras, sociais e cognitivas (Quadro 2). Todavia, os limites atualmente impostos pela
legislacdo nem sempre permitem a introducdo dos referidos elementos positivos, como os
animais e a lama, resultando muitas vezes em parques infantis demasiado rigidos,

compartimentados, limitativos e até pouco chamativos.

Quadro 1 — Qualificacdo de elementos e situacdes presentes no espacgo exterior (Melo, Teresa
Mafalda de Sa e. Planeamento e Requalificagdo de Parques Infantis no Concelho da Amadora.
Outubro de 2003).

Elementos Negativos
Elementos Positivos

Cor natural Cor artificial
Vegetacao Poluicao
Areia, lama Lixo
Espacos desnivelados Espacos degradados
Grandes relvados Betuminoso/Alfalto
Sombra/Sol Espacos demasiado abertos
Animais Animais
Espacos para trepar, explorar, fazer Espacos sem sitio para sentar, esconder
Espacos diversificados Espagos mondtonos
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Quadro 2 — Relagdo entre actividades associadas aos tipos de recreio e elementos presentes num EJR
(Melo, Teresa Mafalda de Sa e. Planeamento e Requalificagdo de Parques Infantis no Concelho da
Amadora. Outubro de 2003).
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lll - Limitagoes / Inspiragoes

Os parques infantis tém como alvo um publico especifico, de tenra idade, cujos
passatempos sao brincar e descobrir o mundo em seu redor. Assim sendo, a criacdo destes
espacos deve contemplar muitas variacdes e contrastes ndo s6 a nivel funcional, como
também cromatico. Contudo, em ambientes vividos e experienciados essencialmente por
criangas a seguranca toma lugar de destaque, nao s6 durante o processo criativo, mas

também nas a¢des de manutengao.

Neste capitulo, sdo exploradas as exigéncias legais com principal interferéncia no
processo criativo de parques infantis, de modo a encontrar solugcdes que conduzam e
facilitem a intervencdo nestes espacgos, sendo também comentadas algumas das adaptagdes
realizadas a generalidade dos projetos desenvolvidos. Da-se especial enfoque ao Decreto-
Lei 119/2009, uma vez que este especifica todas as condi¢coes de seguranca que os espagos
de jogo e recreio devem contemplar. Sera ainda feita referéncia a algumas opg¢des que
conferem maior seguranca e igualdade aos utilizadores destes espacos (Decreto-Lei
163/2006) e a articulagdo entre estas situacdes e o0s objetivos gerais impostos pelo

municipio.

Além destes documentos, e para uma mais completa abordagem a legislacao aplicavel
aos parques infantis e restantes espacos de jogo e recreio, deve ainda ser consultada a
listagem da legislagdo e normas expressas no Apéndice 1. A analise aqui realizada nao
pretende tornar desnecessaria a consulta dos referidos documentos, mas sim
complementa-los, pelo que os mesmos se encontram nos Anexos 1, 2 e 3, fazendo parte

constituinte deste trabalho.

3.1. Decreto-Lei 119/2009

O Decreto-Lei n2 119/2009, de 19 de Maio (Anexo 1), é um regulamento que
estabelece as condigdes de seguranga a observar na localizagdo, implantagdo, concepgdo e
organizagdo funcional dos espagos de jogo e recreio, respectivo equipamento e superficies de e

impacte, que veio corrigir algumas lacunas existentes no Decreto-Lei 379/97 e adapta-lo a .
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uma realidade mais rigida e limitada, que alguns julgam existir. Assim sendo, o DL
119/2009 determina os atuais preceitos a seguir na concepg¢ao de qualquer espaco de jogo
e recreio (EJR), como parques infantis, parques de skate, trampolins e até mesmo
insuflaveis. Dado o ambito de realizacao deste trabalho, aqui apenas sdo exploradas as
clausulas de maior influéncia no ato projetual de parques infantis e, por uma questdo e bom
senso, sao também analisadas algumas das situacdes a ter em atencdo antes de se optar por

esta tipologia de espaco.

Consta do Art. 52 que os espacgos de jogo e recreio ndo devem estar localizados junto de
zonas ambientalmente degradadas, (...) de zonas potencialmente perigosas, nem locais onde o
ruido dificulte a comunicagdo e constitua uma fonte de mal-estar, devendo ainda estar
situados na proximidade de acessos a edificios habitacionais ou de instalagdes de uso
colectivo em funcionamento, pelo Art. 102. Apesar de estas exigéncias ndo terem influéncia
direta no ato criativo, mostram-se determinantes na escolha da tipologia, pois se nao forem
respeitados estes requisitos, além de nao ser legalmente possivel a criagdo de um EJR,
perde-se qualquer interesse que este pudesse ter enquanto espaco a ser vivido por
criancas. Estas situagdes ndo podem de qualquer forma ser resolvidas ou contornadas por
solugdes técnicas, por mais eficientes que sejam, por isso devem ser verificadas antes de se

tomar qualquer decisao.

No Art. 62 sdo abordados alguns conceitos teéricos relativos a acessibilidade dos EJR
(ver também DL 163/2006, pag. 44), que além de contemplarem a circulagdo de qualquer
utente no interior destes espacgos, incluindo os de mobilidade condicionada, devem
possibilitar o acesso a eles através da rede de circulacao pedonal urbana, exigéncia muitas
vezes esquecida aquando da implantacdo de um EJR. A circulagdo interna podera ser
totalmente adaptada as exigéncias legislativas na fase de projeto, por oposicdo, a
possibilidade de integracdao dos parques infantis numa rede de circulagdao pedonal deve ser
verificada em conjunto com as clausulas anteriores, tendo sempre em aten¢do a
possibilidade de realizacdo de ligeiras alteragdes as solugdes técnicas existentes na sua

envolvente direta, durante a fase de execucao da obra.

Este DL exige também o isolamento fisico entre os espacos de jogo e recreio e as
zonas de circulacao automdvel e estacionamento de veiculos, através da implantacao de

uma vedagdo ou outro tipo de barreira fisica, conforme referido nos Art. 72 e 92. Esta st
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imposicdo tem sido bastante contestada pela APSI>, por considerar que o uso
indiscriminado e obrigatdrio destes elementos, sem avaliagdo de risco prévia®, ndo é a opgao
mais adequada, podendo aumentar o risco presente nos parques infantis, através da sua
errada concepcao, instalacdo ou localizacdo: a situacao que ocorre mais frequentemente é a
escolha inadequada de vedagdes ou guardas. Além de poder causar situagdes de maior
perigo, estas vedagdes constituem ndo s6 uma barreira fisica como também mental e
criativa, limitando os movimentos e as fantasias das criancas, que se irdo tornar adultos
limitados e pouco diferenciados. A separacdao dos EJR das vias de circulagdo automovel
poderia também ser conseguida através da implantacdo de guardas, ou outros elementos
considerados eficazes para cada situacdo especifica, ndo sendo necessario fechar todo o
espaco por uma vedacdo. Contudo, para os EJR poderem estar abertos ao publico
necessitam de respeitar esta clausula, assim a definicio de um método para cumprir esta
obrigacdo é realizada através da exploracdo das varias opg¢des de barreiras fisicas
possiveis: poderia ser sugerida a criagdo de um muro, contudo a sua altura teria de impedir
a passagem sobre ele, 0 que iria gerar uma sensacao de fechamento nao desejada no espaco
publico; poderia ainda surgir um macico arbustivo, mas além de a passagem apenas ser
dificultada para algumas criangas, seria também necessaria uma area livre adicional, o que
torna esta possibilidade inviavel para os espacos projetados; um desnivel ou a implantagdo
de um elemento de dgua também seriam barreiras fisicas possiveis, no entanto a entrada
ou saida do espacgo ficaria mais perigosa. Assim, verifica-se que apesar de a vedacao

aparecer na legislacdo como uma opg¢do, esta parece ser a hipétese mais segura e eficiente.

O Art. 72 impde o afastamento minimo entre os limites exteriores dos EJR e as vias de
circulagdo automovel ou estacionamentos de 5m, 10m, 20m ou 50m, dependendo da sua
localizacao na hierarquizacao dos acessos da malha urbana. Como a maioria dos espacos de
jogo e recreio existentes a data desta publica¢do ndo preenchem este requisito, e de modo a
facilitar a sua adaptacao, aos EJR ja existentes apenas € exigida a protecgdo contra o transito
de veiculos por meio de solugdes técnicas eficientes. Contudo, com esta clausula, a criacdo de
novos EJR fica bastante limitada, pois se a area destinada a constru¢ao de um novo parque
infantil se subtrai uma parcela, a area disponivel para o parque propriamente dito pode
ficar reduzida a escagos metros, o que ira dificultar ou mesmo impossibilitar a implantacao

da maioria dos equipamentos disponiveis no mercado.

> Associagdo para a Promogdo da Seguranga Infantil — http://www.apsi.org.pt/ ,
® APSI — Nova Lei dos Espacos de Jogo e Recreio — Porque a APSI pede a sua suspensdo. Julho de 2009. ’
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No Art. 82 prevé-se a existéncia de abrigos para as intempéries, quando os espagos de
jogo e recreio se situem em zonas ndo adjacentes a habitagdo, situacdo que ndo se verifica

em qualquer dos espacos projetados.

Aparecem algumas exigéncias teodricas e conceptuais no Art. 119, que contemplam a
adequacao aos interesses ludicos e estéticos e as necessidades motoras dos utentes dos
EJR, ou seja, os parques infantis terdo de ser atrativos tanto visualmente como
funcionalmente, tendo em atencao os estimulos que os equipamentos devem provocar nas
criangas. E também sugerida a separacéo e hierarquizacio das atividades, que em projeto
se traduzem na criacdo de corredores de circulacdo entre as areas de utilizacdo de cada
equipamento, estando estes organizados de acordo com as idades a que se destinam. No
mesmo artigo, aponta-se ainda a necessidade de estas d4reas permitirem o
acompanhamento por adultos quando as criangas tenham idade inferior a 36 meses,
contudo e assumindo as exigéncias relativas aos equipamentos (Art. 192) deve ser previsto
o0 acompanhamento por adultos em criangas de qualquer idade, ou seja em qualquer tipo de

equipamento infantil.

Além dos equipamentos que conferem um caracter lidico aos parques infantis,
segundo o Art. 129, os E]JR devem ainda ser equipados com iluminagdo artificial publica,
bancos, recipientes para recolha de residuos sélidos e conter, de forma visivel, toda a
informacgdo exigida no Art. 132. Deve também existir um bebedouro e telefone de uso
publico em cada EJR, ou nas suas imedia¢gdes. No Entroncamento, uma vez que a maioria
dos parques apresentam dimensdes algo contidas, a op¢do ja adotada pelo municipio
consiste na implantacdo de um unico painel informativo visivel, junto a entrada, contendo
todas as informacdes Uteis exigidas e outras consideradas necessarias. Quanto ao telefone
publico, optou-se por identificar e localizar o telefone mais proximo, para evitar os gastos

associados a implantagao de outro.

Nas informac¢des consideradas necessarias, incluidas nos painéis informativos, além
da proibicao da entrada de animais, incluiu-se ainda um limite de idades com base nos
equipamentos propostos. Na sequéncia desta opc¢ao, considero importante referir que a
limitacdo, no uso dos parques infantis, por idades e alturas sdo consideradas pela APSI
medidas discriminatorias e sem influéncia na seguranca. Além disso, estas medidas vdo )

contra o espirito das novas normas europeias, que pretendem promover espagos mais ;
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inclusivos e a participagdo de todos. Dada a variacao de idades, alturas, pesos e capacidades
dos utilizadores destes espacos de recreio e a elevada seguranca associada aos
equipamentos infantis, considero que as alturas e idades dos equipamentos devem
aparecer como aconselhamento, mas ndo como uma obrigacao. A indicacdo da lotacdo dos
EJR, também criticada pela APSI], julgo fazer sentido, desde que seja encontrada uma

férmula solida e eficaz para o encontro deste valor.

Nos parques projetados, a lotagdo surgiu geralmente da contabilizagdo das atividades
de cada equipamento, disponibilizada pela marca, contudo este limite pode ser contestado
se relacionarmos a area de cada parque com a sua lotagdo: o PIRDHB tem 283m? de area e
uma lotacao de 26 utentes; o PIPCE tem 108 m? de drea e uma lotagdo de 36 utentes. Se
fosse considerada uma area de 10 m2/crianca (menor area exigida nas Normas da DGOTDU
de 19907), valor resultante da férmula sélida mais aceitavel encontrada, verificava-se que a
lotagdo média dos parques do municipio diminuia para cerca de 19 utentes, sugerindo uma

maior ineficacia do nimero de EJR existentes.

Os Art. 142 e 202 definem, respetivamente, a existéncia de corredores de circulacao
interna, com uma largura minima de 1.60m, e a sua distingdo das areas de utilizacdo de
cada equipamento, composta pela area ocupada pelo equipamento e respetiva superficie de
impacte, ambos livres de obstaculos. Os corredores além de tornarem mais segura a
circulagcdo e o acesso aos varios equipamentos, representam também a area de transicao
exigida no Art. 2092, pelo que deve ser prevista a existéncia de corredores de circulagdao
entre as areas Uteis de cada equipamento. Estes dois artigos parecem limitar bastante a
intervencdo, contudo a organizacao interna dos espacos de jogo e recreio depende
essencialmente da area disponivel e dos equipamentos escolhidos. Além dos aspetos
menos bons que estas exigéncias apresentam, ha uma grande vantagem no respeito destas

areas, que é o aumento da area livre no interior dos parques.

Os equipamentos a utilizar devem ter os requisitos de seguranca atestados pelo
fabricante, pelo seu mandatario ou pelo importador estabelecido na Unido Europeia,
conforme Art. 162, os seus materiais devem ser duraveis, de facil manutencao, ndo podem
ser toxicos, inflamaveis ou suscetiveis de provocar alergias, pelo Art. 182, além de deverem

apresentar as caracteristicas especificadas no Art. 192 Em suma, o projetista deve )

/ Melo, Teresa Mafalda de Sa e. Planeamento e Requalificacéo de Parques Infantis no Concelho da Amadora. ’
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certificar-se que o fabricante ou fornecedor se encontra estabelecido na UE e os seus
equipamentos tém marcagdo CE, devendo sempre ter conhecimento das normas de

seguranca exigidas legalmente.

Quando se aplique, devem ainda ser verificados os requisitos de seguranca para
equipamentos especificos, nomeadamente escorregas, equipamentos que incluam elementos
rotativos, baloicos e outros elementos que incluam elementos de balango, equipamento
insufldvel, mdquina de injectar o ar ou ventoinha de equipamento insufldvel, trampolins e
parques de skate (Seccdo Il do Capitulo III). Nos projetos realizados, os requisitos de
seguran¢a com interferéncia direta na concep¢do do espaco sdo apenas referentes a
implantacdo de baloicos (Art. 232). O risco que a presenca de baloicos representa, resulta
da dificuldade de as criangas apreenderem o alcance do movimento pendular dos mesmos,
assim estes equipamentos devem agora encontrar-se isolados dos restantes, por meio de
solugées técnicas eficientes. A solugdo encontrada foi a instalagdo de guardas em torno das
areas de utilizacdo de cada baloico, contemplando o seu acesso por uma abertura que

dificulte a entrada intempestiva nesta area.

Através da interpretacdo deste artigo e da sua articulacdo com os Art. 142 e 202, posso
concluir que a existéncia de corredores de circulacdo nao é obrigatdria entre as areas de
utilizacdo dos equipamentos especificos abrangidos pelo Art. 232 e os equipamentos mais
proximos, desde que fique garantida a drea de transicdo entre o ponto de acesso do

primeiro e a area de utilizacdo dos restantes equipamentos.

A obrigatoriedade de isolamento dos baloigos tem sido discutida pela APSI, pelo facto
de muitas vezes a implantacdo de uma guarda em torno da area tutil de cada baloigo ser
uma opcao inviavel, podendo causar riscos acrescidos para o utilizador ou impossibilitando
a implantacdo destes elementos®. Nos projetos realizados, a situacdo que pode causar
maior perigo, associada a implantacao de baloicos, é a ligeira sobreposicdo das guardas
com as areas de utilizacdo dos equipamentos, ou a sua localizacdo na sua envolvente direta,
que ocorre com alguma frequéncia, devido ao desejado encaixe dos equipamentos na area
prevista para cada parque infantil (Fig. 26). Para diminuir o risco aqui presente, além do

estudo das guardas a adotar, poderia também ser reduzida a sua aplicacdo a alguns dos

® APSI — Nova Lei dos Espacos de Jogo e Recreio — Porque a APSI pede a sua suspenséo. Julho de 2009. ’
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limites das areas uteis dos baloi¢cos, de modo a evitar a sobreposicdo de ambas e a tornar

mais facil a percecdo do movimento pendular.

Segundo os Art. 242 e 259, as superficies de impacte
devem apresentar caracteristicas amortecedoras, drenantes e
ndo devem ser constituidas por materiais rigidos. Apesar de
apenas ser exigido que a espessura da camada seja adequada
a absorgdo do impacte, quando as superficies sao constituidas
por areia, aparas de madeiras ou outro material semelhante
(Art. 289), considero importante que qualquer superficie seja

by

adaptada a altura maxima de queda de cada equipamento

Figuras 26 — Projeto de
Requalificacdo do PIRDHB com
absorg¢do do impacte. Assim e para assegurar o cumprimento epresentacio das dreas  de

utilizacdo dos equipamentos -—
destas exigéncias, o pavimento escolhido para o revestimento sem escala.

através da espessura da mesma, de modo a garantir a

das superficies de impacte é composto por placas de borracha EPDM de cores
diversificadas, apresentando espessuras adequadas a altura de queda de cada equipamento

e diferenciando-se pela cor e/ou material dos corredores de circulacgao.

No Art. 2992 surge mais uma obrigacao, sem interferéncia direta na concep¢ao do
projeto, mas que muitas vezes influencia as op¢des do projetista. Aqui exige-se que as
superficies de impacte constituidas por elementos soltos, como os referidos anteriormente,
devem ser substituidas na totalidade pelo menos uma vez por ano. No caso do
Entroncamento esta situacdo foi sem duvida decisiva, pois os custos implicitos a
manutencdo destas superficies conduziram o municipio a optar por pavimentos de

seguran¢a em borracha.

Posso ainda acrescentar que a manutencao fica a cargo da entidade responsavel pelo
espaco, que no caso dos projetos realizados é a Cimara Municipal do Entroncamento. Ja a
Fiscalizacdo compete a Autoridade de Seguranca Alimentar e Econémica (ASAE) ou aos
respetivos servigos camararios, quando o espaco nao seja da sua responsabilidade ou
gestao, conforme especificado no Art. 322 deste Decreto-Lei, que veio reforcar as

atribuigdes realizadas nos Art. 32 e 172 do DL 274/2007.
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3.2. Articulagdo com o Decreto-Lei 163/2006

O Decreto-Lei n? 163/2006, de 8 de Agosto (Anexo 2), tem como objetivo primordial
a promoc¢ao de acessibilidade em qualquer lugar e para qualquer pessoa, incluindo
cidadaos com necessidades especiais, de modo a aumentar a sua qualidade de vida e a
proporcionar-lhes o cumprimento dos seus direitos. Ao contrario do que se possa pensar,
todos nos temos necessidades especiais em alguma fase da nossa vida, pois todos nos
fomos, somos ou seremos criangas, idosos e algumas mulheres passam ainda pela gravidez.
No entanto, existem ainda pessoas que, permanente ou temporariamente, tém mobilidade
condicionada ou dificuldades sensoriais, mas ainda assim tém os mesmos direitos que
todos nos, devendo ser garantida a possibilidade de acesso e uso de qualquer espaco

publico, equipamento coletivo ou edificio.

As normas técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade
condicionada encontram-se especificadas no Anexo do DL 163/2006. Contudo, nem todas
estas normas podem ser diretamente aplicadas aos EJR, ou, mais especificamente, aos
parques infantis. Assim sendo, sera analisada a articulagdo entre o DL 163/2006 e o DL
119/2009, de modo a esclarecer algumas situacdes especificas, de aplicacdo a qualquer
parque infantil e também outras com interferéncia nas solu¢des encontradas para os

projetos realizados.

0 DL 163/2006 define que cada espago deve ser dotado de pelo menos um percurso
acessivel, ou seja, o parque infantil deve possibilitar o acesso seguro e confortavel a
pessoas com mobilidade condicionada, estando ainda integrado numa rede continua e

coerente de percursos pedonais acessiveis.

No que respeita a largura dos percursos ou acessos de uso pedonal, este DL é, em
qualquer situacdo, menos exigente que o DL 119/2009, referente a organiza¢do formal e
funcional dos espacos de jogo e recreio. Mesmo nas zonas de permanéncia ou manobra, a
largura minima exigida neste DL é igual ou inferior a largura dos corredores de circulagdo
referidos no DL 119/2009, pelo que prevalece este dltimo e ndo é efetuada uma aplicagao

direta do DL 163/2006 a esta tipologia de espacos.

Os objetos ou elementos a alcangar, nos parques infantis sdo essencialmente os -

equipamentos infantis e o mobilidrio urbano. Na questdao do Alcance dos equipamentos e
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infantis, deve ser considerado que muitas vezes as crian¢cas com mobilidade condicionada
saem das cadeiras de rodas e deslocam-se da forma possivel (por arrastamento) de modo a
interagir com o equipamento e com outras criangas. Assim, o equipamento infantil que seja
adequado a pessoas com mobilidade condicionada ndo deve obedecer da mesma forma que
as “prateleiras de supermercado” ao DL 163/2006. A identificacdo destes equipamentos
pelo projetista deve ser feita através do simbolo internacional de acessibilidade, conforme
especificagdes do DL 119/2009. Ja o mobiliario urbano presente nos parques infantis deve
apresentar dimensdes normalizadas e ir de encontro a Sec¢do 4.2 - Alcance, do Anexo deste

DL.

Para que um parque infantil seja considerado acessivel é ainda necessario que o seu
pavimento ndo seja discriminatério, o que leva muitas vezes a uma exclusdo direta de
pavimentos constituidos por elementos soltos, como areia ou aparas de madeira. Contudo,
desde que fique garantido o acesso as areas de utilizacdo de cada equipamento através de
um piso estavel, duravel, firme e continuo, que constitua os corredores de circulaciao
interna, as superficies de impacte podem perfeitamente ser constituidas por areia ou
aparas de madeira, pois estes apenas irdo representar mais um estimulo para a crianca

portadora de deficiéncia.

No que respeita ao uso de vegetacao, este DL entra em concordancia com uma das
boas praticas referentes a projecdo de parques infantis, impedindo a utilizacdo de
elementos vegetais com espinhos ou produtores de substancias toxicas (Apéndice 2), entre
outros. O DL 163/2006 também prevé a criacdo de um degrau ou barreira que assinale a
existéncia da caldeira de uma arvore, para que um deficiente visual possa aperceber-se da
presenca de um perigo ou barreira. Porém considerou-se que esta situacdo iria representar
um risco para qualquer crianca que utilizasse aquele espaco. Assim sendo e dado o risco
que os parques infantis constituem para os deficientes visuais, considera-se que a opg¢ao
mais correta consista na anulacdo de qualquer desnivel que possa ser causado por

caldeiras, solucao que ird beneficiar os principais utilizadores destes espacos, as criangas.

O DL 163/2006 define ainda que percursos, entradas/saidas, lugares de
estacionamento e instalagdes sanitarias acessiveis devem estar sinalizados pelo simbolo
internacional de acessibilidade. Todavia e uma vez que esta a ser explorada a aplicacao )

deste DL a parques infantis, acredito ser importante e correto que também estes se st
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encontrem sinalizados. Assim, além da existéncia do simbolo internacional de
acessibilidade nos equipamentos acessiveis, considero que os préprios parques infantis
devem ser analisados pelas entidades licenciadoras, de modo a esclarecer os utentes sobre

a possibilidade do seu uso por qualquer pessoa.

A questdo da orientagdo, também referida neste DL, encontra-se direcionada para o
auxilio de pessoas com deficiéncia visual, contudo ja foi verificado que os parques infantis
sdo espagos que por si representam um elevado risco para estes. Assim, uma vez que a
maioria dos deficientes visuais ndo é totalmente invisual e consegue distinguir cores
contrastantes, considera-se uma op¢do viavel a diferenciacdo entre os corredores de
circulagdo e as areas de utilizacdo dos equipamentos por meio de contrastes cromaticos,
associados sempre que possivel a diferentes texturas ou durezas de pavimento. Deste
modo, a maioria dos utentes com deficiéncia visual, conseguem identificar as dreas mais

seguras no interior dos parques infantis.

O Decreto-Lei 163/2006 é bastante rigoroso na implantacdo de escadarias, rampas,
passagens de pedes, estacionamentos, corrimaos e nao so, pelo que se torna estritamente
necessaria a sua consulta e aplicacdo, aquando da projecdo de parques infantis ou outros
espacos e equipamentos destinados ao uso coletivo. Assim sendo, serdo agora explicadas as

solugdes técnicas aplicadas a generalidade dos projetos realizados, com base neste DL.

Apesar de o Entroncamento ser uma cidade dominantemente plana, os parques
infantis que carecem de requalificacao e sobre os quais foram desenvolvidas as propostas
apresentavam ligeiros desniveis cujas solugdes técnicas adotadas foram, sempre que
possivel e necessario, a implantacdo de pequenas rampas de acesso. Uma vez que 0s
desniveis vencidos ndao chegavam a 0.40m, em nenhum dos casos foi necessaria a

implantac¢do de corrimaos.

No que respeita aos pisos e seus revestimentos, como se verificou anteriormente, este
DL apenas deve condicionar as op¢oes relativas aos corredores internos de circulagao, pois
a escolha do pavimento das areas de utilizacdo de cada equipamento devem ser guiadas
pelo DL 119/2009. Assim, tanto os corredores de circulagdo como as areas de estadia
existentes no interior de parques infantis devem apresentar um piso de cores ndo muito
escuras, nem muito claras, acabamento ndo polido e uma inclinacdo maxima de 2%, para ’

facilitar a drenagem. Deve ainda ser verificada a existéncia de frestas ou buracos no .
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pavimento, que possam pdr em causa a seguranca e bem-estar do utilizador, conforme

especificado na Secc¢do 4.7 do Anexo do DL 163/2006.

A elevada irresponsabilidade e falta de no¢do do perigo, caracteristica das criangas,
leva a que os mais pequenos pormenores sejam postos em causa, pelo que os degraus ou
ressaltos foram sempre que possivel anulados. Além dos desniveis que sdo resolvidos por
rampas de acesso, em cerca de metade dos parques infantis projetados ou na sua
envolvente direta, existem caldeiras de arvores ou canteiros com superficies desniveladas.
De modo a anular o risco que estes desniveis constituem, a solu¢do técnica encontrada
consiste na anulagdo do proéprio desnivel e no revestimento da superficie de terra vegetal
por um agregado britado (Fig. 27 e Planos de GG g e anlEN

Lancil em chapa de ferro

Pavimentos), que possibilita a passagem segura e Terra viva Fundaglo em betfo

Pavimento do corredor de circulagdo

confortavel sobre a caldeira ou canteiro, ao

- R

mesmo tempo que permite a passagem de ar e

de caldeiras com o corredor de circulagdo —
espécime vegetal af implantado. soluco tipo.

Considero ainda que todos os parques projetados devem ser considerados acessiveis,
pois, sempre que exequivel, foram aplicadas as normas técnicas especificadas neste DL, de
modo a ser possivel a estadia e circulagdo de pessoas com mobilidade condicionada.
Admito também que esta decisdo possa ser discutivel, na medida em nem todos os parques
apresentam equipamentos considerados acessiveis, além de que ndo ter sido possivel a

compatibilizacdo de ambos os Decretos-Lei em todas as solugdes técnicas encontradas.

3.3. APSI - Seguranca das Crian¢as nos Ambientes Construidos

A APSI, Associacdo para a Promocao da Seguranca Infantil®, € uma associagdo com o
estatuto de utilidade publica que visa promover a melhoria da qualidade de vida de criancas
e jovens, através da reducdo do nimero e da gravidade dos acidentes em ambientes
construidos. A sua missao é promover a seguranca e o desenvolvimento a nivel fisico, psico-
motor e socio-cognitivo das criancas, alertando os adultos sobre os riscos eminentes e

aconselhando-os sobre as op¢des mais acertadas. .

? Associagdo para a Promogdo da Seguranca Infantil — http://www.apsi.org.pt/ ,
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No ambito do Congresso Construgdo 2007, a APSI elaborou um artigo com o tema a
Seguranga das Criangas em Ambientes Construidos (Anexo 3), onde sdo apresentados os
riscos criados pelos ambientes construidos e sdo expostas boas praticas de projeto, com o
objetivo de promover a seguranca infantil. Apesar de o artigo ter como alvo principal os
edificios de habitacdo, devido ao elevado nimero de acidentes que ocorrem anualmente
nestes ambientes, verifica-se que os elementos construidos causadores destes acidentes
ocorrem também com bastante frequéncia no espaco exterior, como é o caso de guardas e
escadas, associados a quedas, e piscinas, poc¢os e tanques, onde ocorrem afogamentos por
mais pequeno que seja o volume de agua. Nos parques infantis, devido as exigéncias
legislativas, verifica-se a repeticao sucessiva de um destes elementos, as guardas, pelo que

deve ser tida especial aten¢do na sua escolha ou projecao.

As atuais exigéncias legislativas relativas a guardas ou vedag¢des sdo pensadas para
um utilizador tipo e nao para todos os utilizadores. No entanto, qualquer espaco ou
elemento deve ser construido a pensar no seu uso normal por todas as pessoas,
independentemente da sua faixa etaria ou grau de deficiéncia permanente ou temporaria.
Aplicando ao caso especifico das guardas, estas devem ser pensadas de modo a proteger
criancas, idosos, gravidas ou individuos com mobilidade condicionada, estando localizadas

em parques infantis, em edificios de habitagdo ou em qualquer outro local.

Assim sendo, a APSI identificou os riscos resultantes da utilizagdo de guardas e
aconselha os projetistas sobre os cuidados a ter e as dimensdes minimas e maximas a

atingir por estes elementos, que sao essencialmente:

. A altura minima aconselhada para que as guardas cumpram a sua funcdo é
1.10m, pois segundo estudos ergondmicos realizados na Austria, o centro de
gravidade humano subiu;

. As aberturas excessivas no preenchimento da guarda devem ser evitadas, de
modo a impossibilitar a passagem através dela, apresentando uma distancia
maxima de 0.09m entre elementos, ou de 0.089m, segundo a NP EN 1176-1;

. A existéncia de apoios para maos e pés no preenchimento da guarda devem ser

evitados, para dificultar a sua escalada;
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. Quando existe um desnivel, o afastamento entre a guarda e o limite do
pavimento nao deve exceder 0.09m, ou segundo alguns regulamentos
internacionais, ndo é permitido um afastamento superior a 0.05m;

. Os corrimdos devem ser criados de modo a desencorajar o seu uso como banco

ou escorrega e a evitar a prisdo de roupas.

Nos projetos realizados, de modo a evitar os acidentes anteriormente referidos,
foram evitados os elementos de dgua e as escadas ou degraus no interior dos parques
infantis, optando-se por rampas, quando algum desnivel carecia de solucdo. Uma vez que as
guardas e vedagOes ndo podem ser evitadas, as solucdes encontradas procuram envolver

da melhor forma possivel as recomendacdes expostas neste artigo.

3.4. Objetivos e Influéncias do Municipio

Além das exigéncias legais e das boas praticas que devem fazer parte da concepgao e
constru¢do dos parques infantis, o Municipio do Entroncamento tem também alguns
objetivos especificos que influenciam as solu¢des técnicas adotadas na requalificacao do

espaco exterior publico.

A Camara tem como finalidade a criacdo de espacos de qualidade, que respeitem
todas as normas legais, ao mesmo tempo que contemplem a minimizagdo de custos na sua
construcdo e, posteriormente, na respetiva manutencao. A criacao de espacos de qualidade,
seguros, confortaveis, chamativos e apraziveis, que sigam a legislacao e se enquadrem na
sua envolvente sao os objetivos-base que qualquer projetista formado ou em formacao. Ja a
minimizacdo de custos, é algo cada vez mais presente e necessario, que deve ser integrado
no processo criativo desde cedo, para que as solugdes encontradas sejam viaveis tanto a

nivel técnico como econémico.

Assim, a minimizac¢do de custos na requalificacdo dos parques infantis baseou-se na
reutilizacdo de materiais e equipamentos, na escolha de materiais mais econémicos e na
repeticdo de materiais e solugdes técnicas. A previsivel reducdo de custos na manutencao,
foi também bastante restritiva a nivel projetual, pois as op¢des criativas deveriam
contemplar a preferéncia de uso de pavimentos inertes, tal como no uso de vegetacao e

deveria ser dada preferéncia a plantacao de arvores, em detrimento dos extratos arbustivo .
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e herbaceo. As marcas de grande parte dos materiais e equipamentos encontram-se
também pré-selecionadas, tendo em conta a relagdo entre os fatores preco e qualidade.
Deste modo, além de se economizar na compra, os gastos no transporte e na manuten¢ao

dos mesmos também serdo mais reduzidos.

Como o intuito era reutilizar, prevé-se que a maioria dos equipamentos infantis
existentes sejam recuperados pelas respetivas marcas e relocalizados de acordo com os
projetos de requalificagdo. Para diminuir os custos na manutenc¢do, os equipamentos
devem ainda ser das marcas ja utilizadas no municipio, nomeadamente Hags1? e Kompan!l,
sendo que cada parque infantil deve contemplar apenas uma destas marcas. Apenas em
trés dos oito parques projetados se optou pela remocdo de todos os seus equipamentos,
por se encontrarem em elevado estado de degradagao ou por serem pouco atrativos. Assim
sendo, apenas nestes parques houve a possibilidade de escolher a marca dos
equipamentos, nos restantes cinco parques ja existem equipamentos da marca Hags, pelo

que esta deve ser mantida mesmo quando se propdem outros equipamentos.

Quanto ao tipo de equipamentos, existentes ou propostos, deve ser dada especial
atencdo a baloicos e escorregas, devido as imposi¢cdes projetuais que estes consideram. Os
baloicos, como ja referido, devem ter a sua area de utilizagdo contornada por uma guarda, o
que causa uma divisdo do espacgo. Assim sendo, os baloicos existentes deveriam ser
reutilizados, mas a adi¢do de baloicos aos parques infantis foi evitada, de modo a evitar
também a reparticdo interna dos mesmos. Os escorregas sdo um elemento muito desejado
pelas criancas, contudo a sua implantacao deve ter em atencao a orientacdo da superficie
de deslizamento, que deve ser voltada para Norte. Tal situagdo deve-se a prevencao de
queimaduras que o aquecimento destas superficies pelo Sol pode provocar, condicdo que
assume especial importadncia por a maioria das superficies de deslizamento serem

metalicas.

" HAGS Aneby AB — Playground equipment, park furniture, gyms & more —http://www.hags.com/ 4

! KOMPAN - Play equipment and playground — http://www.kompan.com/ Y
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0 mobilidrio urbano existente e a reutilizar compreende essencialmente bancos,

papeleiras, bebedouros e vedacgdes. Estes sdo sempre que possivel reutilizados, sendo

1L

apenas necessaria a recupera¢do de algumas vedagdes. No
entanto, o mobilidrio existente ndo chega para que todos os
parques respondam a respetiva legislacdo, pelo que foi
necessario incorporar nos projetos novos bebedouros,
guardas, vedagoes e respetivos portoes, painéis informativos,
lumindrias (comummente designadas por candeeiros de
iluminacdo publica), bancos, entre outros. Neste caso, o
municipio possui também algumas op¢des padrao, que devem
ser seguidas, como é o caso dos bebedouros, dos bancos e das
papeleiras (Fig. 28, 29 e 30). Cada parque infantil ird ainda
dispor de um painel informativo, préximo da entrada, onde
constem as informacdes uteis referidas no Art. 132 do DL
119/2009 e outras que se considerem pertinentes. Os painéis
informativos, tal como as guardas e a uma boa parte das
vedacdes propostas, foram projetados em materiais
resistentes e duradouros, nomeadamente aco inox, ferro
fundido e acrilico, de modo a minimizar futuras ag¢des de
manutencao. No caso das luminarias, apesar de as opg¢des
também estarem pré-definidas, existem algumas alternativas
expostas pelo engenheiro eletrotécnico da Camara e

propostas por mutuo acordo (Fig. 31 e 32).

Figura 28 — Bebedouro Linea Cubic
(http://www.larus.pt/, Outubro de

2011).

Y] i ¥ — e
Figura 29 - Banco Axis Bold
(http://www.larus.pt/, Outubro de
2011).

Figura 30 - Papeleira Sac
(http://www.larus.pt/, Outubro de
2011).

0 pavimento existente em quase todos os parques é em placas de borracha SBR,

contudo a sua espessura raramente se adequa as alturas de queda de cada equipamento,

pelo que a sua reutilizacdo nas areas de utilizacdo dos equipamentos estava fora de

questdo. O pavimento em borracha SBR é constituido por pedacgos de borracha reciclada e

pintada, que com o uso vai perdendo a sua tinta e o espago acaba por ganhar um aspeto

sujo e degradado. Assim, o pavimento em SBR existente foi reutilizado apenas nos

corredores de circulagdo. Para o pavimento dos parques infantis, o municipio possui

também uma marca pré-determinada, a Flexipisol?, verificando-se a preferéncia do

12 Flexipiso — Pavimentos de Seqguranca e Superficies Desportivas — http://www.flexipiso.pt/
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pavimento em EPDM para as areas de utilizagdo dos equipamentos. O pavimento em EPDM

distingue-se do pavimento em SBR pela existéncia de uma camada superficial de borracha

ndo reciclada e colorida, ndo pintada, que ird manter a sua cor durante mais tempo, dando

uma sensac¢do de maior resisténcia.

Para as caldeiras e canteiros, existentes no interior ou
envolvente direta dos parques infantis, foi também criada
uma solucdo-tipo que consiste no contorno da mesma por um
lancil em chapa de ferro fundido e no seu revestimento por
um agregado de gravilha. O lancil em chapa de ferro fundido é
uma solu¢do cada vez mais utilizada no municipio, pois
permite que a divisdo entre dois pavimentos diferentes seja
quase impercetivel para o utilizador do espaco. O agregado
britado é uma solucdo confortavel para as pessoas,
permitindo a sua passagem segura e confortavel, e possibilita
o correto desenvolvimento da vegetacdo. Esta solucao
contempla ainda a existéncia de um anel em casca de pinheiro
em torno do colo de cada espécime vegetal, de modo a evitar

o contacto direto do mesmo com o agregado britado,

tornando possivel o alargamento do seu tronco.

Figura 31 — Luminaria Douro
(http://www?2.schreder.com/,
Outubro de 2011).

Figura 2 — Luminaria Alura
(http://www?2.schreder.com/,
Outubro de 2011).

Como se pode verificar, os parques infantis projetados durante este estagio ndo sao

apenas resultado de uma inspiracdo, mas sim de uma articulacdo de necessidades

conduzidas por solugdes técnicas, transformadas em modelos genéricos. Porém, nem todas

estas solucdes foram aplicadas diretamente, pois houve lugar a exce¢des resultantes da

adaptacao a cada lugar.

52


http://www2.schreder.com/
http://www2.schreder.com/

Requalificacdo de Parques Infantis - Municipio do Entroncamento

4 53



Requalificacdo de Parques Infantis - Municipio do Entroncamento

IV — Concepgao dos Parques Infantis

Como se pode verificar, a concep¢do dos parques infantis apresentou algumas
limitacdes tedricas e legais, associadas a sua composi¢cdo e organizacao. Contudo estas
condicionantes podem e devem ser consideradas oportunidades durante o processo
criativo, pois as reais limitacdes advém das especificidades de cada local. Assim, o primeiro
passo do projetista para a requalificagdo de cada espago deve ser sempre o reconhecimento

do local e a identificacdo das suas necessidades e aspetos a manter.

Apos esta fase, foi pensada a organizacdo formal e funcional do espago que, de forma
genérica, deve considerar a separacdo e hierarquizacdo das atividades, através da
diferenciacao e identificacdo das areas uteis e corredores de circulacdo. A escolha e selecao
do equipamento infantil é essencial, pois deve ser feita com base no espaco disponivel e no
publico-alvo da intervengdo. Tendo em atencdo o previsivel e desejavel acompanhamento
das criancas por adultos, foi também pensada a criacdo de pequenas areas de estadia na

envolvente direta dos parques infantis ou no seu interior.

O mobiliario urbano é igualmente uma componente importante e de caracter
obrigatério dos parques infantis. Além das marcas e modelos pré-definidos a utilizar nos
projetos, foram pensados e desenhados para aplicacdo geral a todos os parques modelos-
tipo de painéis informativos, guardas, vedagdes e respetivos portdes. No pavimento é
importante a diferenciacdo das varias areas por cores e/ou materiais e, nas areas de
utilizacao, deve ser garantido o amortecimento de previsiveis quedas do equipamento, com
base na altura maxima de queda do mesmo. No que respeita a vegetacdo, apesar da

preferéncia do uso de espécies arbdreas, os restantes estratos sao utilizados com

frequéncia nos parques, ou na sua envolvente direta.

A localizacdo dos parques infantis ndo foi posta em causa, por se tratar de uma
requalificacdo de espacos ja existentes, contudo verifica-se o cumprimento das exigéncias

legislativas atras referidas.
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Apesar dos requisitos gerais que todos os parques infantis devem apresentar, a
andlise dos projetos de requalificacdo sera agora realizada através da sua organizacdo em

dois grupos:

. O primeiro é constituido pelos parques que se encaixam entre a malha urbana
edificada, que existem por si mesmos e pelo seu valor;

. O segundo grupo inclui os parques infantis que pertencem a um espaco
previamente pensado ou projetado, relativo a outra tipologia de espacos
abertos, constituido por areas com diferentes funcionalidades ou ambiéncias,

sendo o parque infantil uma delas.

4.1. Parques Infantis Encaixados na Malha Urbana

Do primeiro grupo de parques infantis fazem parte o da
Rua Dr. Henrique Barros - PIRDHB -, o da Rua Estados o
Unidos da América - PIREUA - e o da Rua Casal da Galharda - |
PIG (Fig. 33). Estes parques encontram-se na malha urbana,
encaixados entre ruas e edificios habitacionais, pelo que
apresentam uma escassa relagio com o espago aberto
envolvente (ver Planta de Localizacao e Plano de Implantacao

dos Apéndices 3, 4, 5 e Fig. 24, pag. 27). Esta situacao

permitiu que os seus projetos de requalificacio fossem

%

N

desenvolvidos para si mesmos. " ezea
Figura 33 - Localizagdo dos

) o parques infantis encaixados na
Tanto no PIRDHB como no PIREUA a maior dificuldade 1 aiha urbana (base fornecida pela

C.M. do Entroncamento, em
Janeiro de 2012).

respetivas areas de utilizacdo e corredores de circulagdo, em espacgos tao diminutos, tendo

encontrada foi a conjugacdo de todos os equipamentos,

ainda a preocupacdo de manter as caldeiras de arvores ou canteiros. Nestes casos, a
hierarquiza¢do dos equipamentos foi considerada um fator secundario, pois o encaixe de
todos os equipamentos nos respetivos parques acabou por resultar de um jogo tipo puzzle.
No PIG, os equipamentos existentes serdo também recuperados e reutilizados, contudo o
parque ja apresenta uma area consideravel, pelo que ainda é possivel a adicdo de mais -

equipamentos. 7
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O PIREUA e o PIG apresentam ainda idéntica relacdo com a sua envolvente direta, na
medida em que sdo a principal atragdo do espaco que os envolve e ndo se encontram
separados fisicamente do mesmo. Atualmente, estes parques sdo parte integrante dos
respetivos patio e jardim onde se encontram, contudo a sua requalificagdo contempla a
separacao fisica do parque infantil, surgindo assim duas tipologias de espa¢o em cada local.
Em ambos os casos, além dos parques infantis propriamente ditos, é também prevista a

requalificacdo da sua envolvente direta.

Apesar das diversas semelhancas de enquadramento que se possam encontrar entre
os parques infantis projetados, cada um deles apresenta caracteristicas, condicionamentos
ou riscos distintos que merecem tratamento especifico e adequado. Assim, sdo agora

expostas as solucdes especificas de cada um deles, enquanto espagos Unicos que sao.

4.1.1. Parque Infantil da Rua Dr. Henrique Barros — PIRDHB (Apéndice 3)

Além do isolamento da sua envolvente direta, o Parque
Infantil da Rua Dr. Henrique Barros distingue-se pela sua
forma irregular, conferida pelo canteiro desnivelado que o ; Lim
contorna e envolve (Fig. 35). O canteiro, apesar da escassa
vegetacdo, confere uma sensacdo de seguranga e intimismo

aos seus utilizadores.

»
Lty

A intervencdo neste espaco apresenta, a partida,

limitacdes que passam por manter o murete e vedagdo

%

envolvente, recuperar e reutilizar os equipamentos infantis e

Figura 34 — Localizacao do PIRDHB

a remocao dos platanos e a reducio das trepadeiras. Assim, o (base fornecida pela C.M. do
Entroncamento, em Janeiro de

espaco foi organizado através do encaixe das areas de 2012).

o mobiliario urbano, a redugao da area ocupada pelo canteiro,

utilizacdo dos equipamentos no espaco disponivel. Esta situacdo leva a que parte da
esséncia deste espaco seja perdida, pois os canteiros passam a existir apenas junto aos

recantos do parque e deixam de definir os limites da area util do mesmo.
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Aqui, a configuracdo dos canteiros mostra-se importante, na medida em que
determina a manuten¢do do seu caracter ou a sua anulagao, através desta requalificacdo. A
solucdo encontrada consiste na reducdo dos canteiros as areas onde existe vegetacdo a
manter, que se baseia nos poucos arbustos existentes e nas trepadeiras dos cantos do
parque, visto que os platanos serdao removidos. Inicialmente, foi também definido que a
area de canteiros a manter deveria conservar a cota atual, ‘ ‘ ‘
mantendo parte do seu caracter e possibilitando o seu uso

como banco, contudo a anulacdo deste desnivel foi

considerada uma op¢do mais acertada, por evitar a
permanencia do risco representado pelos vertices e arestas Figura 5 — Parque Infanti da Ru3
Dr. Henrique Barros (fotografia
tirada em Dezembro de 2010).

do mesmo.

Em suma, o PIRDHB serda completamente renovado (Apéndice 3). Os equipamentos
serdo relocalizados, criando-se uma pequena area de estadia na zona Noroeste do parque.
Os canteiros serdo reduzidos e rebaixados, os arbustos e trepadeiras serdo transplantados,
havendo ainda lugar para a introducdo de novos espécimes arbdreos, que conferem mais
cor e dinamismo a este espaco. O baloico sera protegido por uma guarda e o mobilidrio
urbano sera relocalizado e complementado com o painel informativo e as luminarias. O
pavimento define as areas de utilizagcdo de cada equipamento e os corredores de circulacao,

ao mesmo tempo que oferece alguma variacao cromadtica ao espaco.

Pessoalmente, considero que manter a cota dos canteiros seria uma opg¢do mais
interessante e fiel ao local, pois seriam evitados os custos associados a transplantacao
destes espécimes, ao mesmo tempo que estes seriam poupados a operacdes que irao
perturbar o seu normal desenvolvimento. Quanto ao perigo que as arestas podem
representar para as criangas, considero que essa € uma situacdo questionavel, visto que até

os equipamentos infantis também tém arestas e nao sdo por isso considerados perigosos.

4.1.2. Parque Infantil da Rua Estados Unidos da América — PIREUA (Apéndice 4)

0 PIREUA desenvolve-se no interior de um patio estreito, definido por edificios, onde
os limites do parque sdo pouco percetiveis (Fig. 37). O parque infantil e o patio confundem- -

se, dando origem a um Unico espaco, que se organiza em dois patamares. O maior é onde se e
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encontra o equipamento infantil, existindo pelo lado Norte acesso limitado por uma

vedacdo. O patamar de menores dimensdes é mais recatado, apresenta cotas inferiores ao

primeiro e tem acesso direto pelo interior dos edificios. Em torno do equipamento infantil

desenvolve-se ainda um extenso canteiro, onde de momento apenas existem algumas

arvores, cujas copas formam um teto durante a estagdo quente.

Na requalificacao deste espacgo, deve ser contemplada a
recuperacao e reutilizacdo de todos os equipamentos infantis
e do mobiliario urbano, a permanéncia da vedacao, a reducao
da area ocupada pelo canteiro, mantendo sempre que
possivel a vegetacdo existente, devendo ainda ser encontrada
uma solugdo que evite o risco que os estendais de roupa
representam. A intervencdo deve ser limitada ao minimo
espaco possivel, pelo que seria desejavel que nao fossem

previstas alteracdes para além do limite exterior do canteiro.

Neste parque, a situacdo de maior risco para a saude e
seguranca das criancas é a presenca dos estendais de roupa
que contornam todo o patio (Fig. 38), cujos suportes se
situam a uma altura pouco aconselhada, pois as criancas
podem bater com a cabeca, ficando magoadas. A solugdo
nunca poderia envolver uma intervencao nos edificios, pelo
que a remocdao dos estendais estava fora de questdo.
Poderiam ser criados canteiros de herbaceas, que se
desenvolveriam sob os estendais, para desencorajar a
passagem pela zona de maior perigo. Foi também pensada a
criacdo de um desnivel que permitisse a passagem por baixo
dos estendais, a uma distancia que estes ndo constituissem
um risco. Contudo, em ambos os casos, a elevada proximidade
aos edificios poderia provocar a falta de estabilidade dos
mesmos. Assim, optou-se pela implantacdo de uma vedacao,
junto ao limite exterior do canteiro, que ira definir os limites
do parque infantil, isolando-o do perigo representado pelos

suportes dos estendais.

S

Figura 36 — Localizagdao do PIREUA
(base fornecida pela C.M. do
Entroncamento,
2012).

em Janeiro de

Figura 37 — Parque Infantil da Rua
Estados Unidos da América
(fotografia tirada em Dezembro de
2010).

Figura 38 — Estendais de roupa de
contornam o PIREUA (fotografia
tirada em Dezembro de 2010).
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A implantacdo desta vedagdo apenas esta a contornar o problema, ndo a resolvé-lo,
pois deste modo os utilizadores do parque infantil deixam de ter contacto direto com os
estendais, contudo o risco continua a estar presente no patio, pois tanto criancas como
adultos que atravessem o patio junto aos edificios correm o risco de se magoar. Assim,
foram ainda criadas duas entradas no parque infantil, uma no seu lado Norte, de modo a
possibilitar o acesso seguro a quem vem da Rua Estados Unidos da América, e outra a Sul,
para tornar o acesso mais seguro e direto para quem vem do interior dos edificios. A
criacdo das duas entradas possibilita ainda a circulacdo no interior do patio e o seu
atravessamento por um percurso onde o contacto com os estendais sera diminuto (ver

Apéndice 4).

Além da implantacdo de uma segunda vedagdo, o projeto de requalificacdo do PIREUA
prevé a reorganizacdo dos equipamentos, através do encaixe das suas areas uteis no
interior dos limites do parque infantil, mantendo o maximo possivel da vegetacao
existente. Uma vez que a vegetacdo atualmente existente é apenas constituida por arvores
(Melia azedach), o canteiro foi reduzido a caldeiras com um ou dois exemplares, que se
distribuem ao longo do parque de acordo com o espacgo disponivel. A Sul do parque existe
ainda outro canteiro de pequenas dimensdes, a recuperar através da plantacdo de

vegetacdo arbustiva e herbacea.

No interior do parque sdo criadas algumas areas de estadia, uma junto a sua entrada
Norte sobre o pavimento de borracha e as restantes sobre o agregado de gravilha que
reveste as caldeiras. Mais uma vez o mobilidrio urbano sera relocalizado e complementado,
com o painel informativo e o bebedouro. O pavimento também define as areas de utilizacao
e de circulacdo, oferecendo alguma variacdo cromatica ao espago, como acontece no

PIRDHB.

Com o objetivo de contrariar a rigidez e de trazer mais vida a todo o patio, e nao
apenas ao parque infantil, foi ainda proposta uma pintura do pavimento através de linhas
sinuosas e coloridas que conduzem ao patamar inferior, onde surgem também pintados no
pavimento o Jogo da Macaca e o Jogo do Galo (ver Plano Geral e Plano de Pavimentos do
Apéndice 4). Deste modo, aparecem sugeridas no pavimento algumas atividades que
pretendem trazer vida a um espac¢o aparentemente esquecido, ndo inviabilizando qualquer )

funcionalidade que este ja possua. e
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De modo geral, este projeto apresenta condigdes de ser executado e utilizado de
modo viavel e confortavel, contudo a questdo dos estendais continua pendente, situacao
que ndo me deixa confortavel enquanto projetista. Contudo, se neste momento me fosse
dada liberdade para tal, a proposta teria uma vedac¢do para os estendais, em vez de ter uma
segunda vedac¢do para o parque infantil, o parque seria ligeiramente deslocado para Este ou
Oeste e o0 acesso ao patio inferior seria realizado por apenas um dos lados do parque
infantil. Deste modo, a unidade do patio seria mantida e o perigo dos estendais seria
mesmo anulado. Além disso, as arvores propostas ndo iriam repetir a espécie existente,
para conferir uma maior diversidade floristica ao espago e evitar esta espécie pouco

adequada a um parque infantil.

4.1.3. Parque Infantil da Galharda - PIG (Apéndice 5)

O Parque Infantil da Galharda desenvolve-se num largo
ajardinado da Urbanizacdo da Galharda. Os limites do parque
sdo levemente definidos pelo lancil em madeira que o
delimita, ou pela modelacdo de terreno que surge nos

canteiros que o envolvem e separam da via onde ha maior
~'7'?':!\"'-

circulagcdo automdével (Fig. 40). Aqui, ndo sé o parque infantil,

como toda a area ajardinada contornada pelas vias de

circulacao automével carecem de intervencao.

-®

-

O parque apresenta uma forma biomorfica aproximada figyra 39 — (ocalizacio do PIG

(base fornecida pela C.M. do
Entroncamento, em Janeiro de

equipamentos  infantis, que serdo  posteriormente 2012).

a configuracdo de uma pegada, onde se distribuem os trés

recuperados e relocalizados. Este ndo apresenta qualquer
vedacdo, nem outra solucdo técnica que evite o acesso
intempestivo de criangas as vias de circulacdo automoével. Em

torno do parque distribuem-se pequenas caldeiras com

arvores de espécies diversificadas e canteiros com relva sobre

Figura 40 - Parque Infantil da
uma modelacdo de terreno, onde existe pontualmente alguma Galharda (fotografia tirada em

- . Marco de 2011). '
vegetacdo arbustiva. ;
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No parque infantil propriamente dito, a proposta desenvolve-se de modo semelhante
aos anteriores (ver Plano Geral do Apéndice 5). A forma do parque é mantida e realcada
pela colocacdo de uma vedagao. O seu acesso passa a realizar-se pela entrada, que se
localiza junto ao bebedouro. Os equipamentos infantis existentes sdo reorganizados,
verificando-se ainda a possibilidade de adicdo de novos equipamentos que, por opg¢ao,
permitem o uso a pessoas com mobilidade condicionada. Entre os equipamentos existentes
destaca-se um baloico, que sera relocalizado na zona Norte do parque e ird ganhar um
guarda que contorne a sua area de utilizacdo. Mais uma vez, o pavimento define, através da

cor, as areas de utilizacdo e os corredores de circulagdo (Apéndice 5).

As caldeiras sdo de tal modo diminutas que o aumento da sua area ficou
imediatamente implicito a requalificacdo. O canteiro que contorna o parque a Sul e Oeste
apresenta-se bastante degradado, devido ao atravessamento pedonal realizado na zona
mais estreita e ao seu uso como parque de ciclismo (Fig. 41). Assim, o canteiro foi dividido,
passando a zona mais estreita a constituir uma passagem, com pavimento igual ao ja
existente - calcada de calcario. A Sul, onde existe uma modelacdo de terreno, propde-se
ainda a plantag¢dao de um maci¢o arbustivo, contornado por uma bordadura de madeira, de

modo a evitar que este canteiro regresse a situagdo em que se encontra.

0 mobilidrio urbano existente é composto por bancos,
papeleiras, bebedouro e lumindrias, dos quais apenas serdao
mantidos as papeleiras, pois o restante mobiliario ja ndo

cumpre a sua funcdo de modo eficiente. Os nove bancos

existentes serdo removidos, dando lugar a cinco novos bancos = i e
Figura 41 — Canteiro a Sul do

dispostos de forma diferente. As luminarias ja ndo garantem o Parque Infantil  da  Galharda
] ) (fotografia tirada em Marco de

uso seguro deste espac¢o durante o fim de tarde e a noite, pelo 7011).

que serdo totalmente substituidas e trés delas irdo ainda assumir uma posicdo mais

eficiente. O bebedouro sera também substituido por um novo, mantendo uma localizag¢ao

proxima da atual, mas ganhando uma pequena superficie pavimentada em sua volta. Junto

a entrada do parque é também proposta a implantacdo do painel informativo e de mais

uma papeleira.
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4.2. Parques Infantis Pertencentes a outras Tipologias de Espaco

0 segundo grupo de parques infantis distingue-se pelo
seu envolvimento com o espaco exterior, que constitui a sua
envolvente direta, como ocorre na Praceta Frutuoso Mendes,
na Rua Amalia Rodrigues, na Praca da Comunidade Europeia
e até nos parques infantis da Caima I e II (Fig. 42). Estes
parques sdo parte constituinte de outras tipologias de espac¢o
exterior, como pragas e jardins, podendo eventualmente ser a

sua principal atragao.

Os espacos exteriores em questdo possuem ja caracter e

%

identidade que devem ser respeitados, sendo prevista a sua

Figura 42 - Localizacdo dos
parques infantis pertencentes a
projetos de requalificacdo dos parques tém uma influéncia outras tipologias de espaco (base

fornecida pela C.M. do
adicional, devendo ser seguida a linguagem existente e 0S Entroncamento, em Janeiro de

2012).

continuacao nos parques infantis a requalificar. Assim, os

conceitos ja implantados.

Como se pode verificar, as op¢des tomadas na concepgao destes parques infantis nao
resulta da simples articulacdo dos equipamentos existentes no seu interior. Os parques ndo
podem ser pensados como espacos isolados, mas devem resultar da articulagdo das fun¢des
e espacialidades existentes. Em suma, estes parques devem surgir das necessidades
especificas de cada praga ou jardim, resultando numa melhoria de toda a area e nao apenas

de parte do seu espaco, pelo que nao seria correta nem adequada a sua analise isolada.

4.2.1. Parque Infantil da Praceta Frutuoso Mendes — PIFM (Apéndice 6)

A Praceta Frutuoso Mendes foi anteriormente alvo de um projeto de requalificacao
(Fig. 44), que surgiu no ambito da criagdo de uma ciclovia que ird percorrer uma boa parte
da cidade. Este projeto admite uma implantagdo gradual, pelo que atualmente, apenas foi
realizada uma parte. Nesta praceta s6 se encontra construido um trog¢o junto ao seu limite

Norte (Fig. 45).
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Apesar da continuacgdo da ciclovia ainda ndo estar realizada na praceta, considerou-se

importante a articulacio do projeto de requalificacio do
parque infantil com o da ciclovia. Assim, no projeto relativo
ao parque infantil, foram propostas algumas alteracdes a
praceta e realizadas algumas sugestdes quanto ao desenho de

pavimento da mesma.

Atualmente, o parque infantil apresenta uma
configuracdo circular/ortogonal (Fig. 44 e 46), contudo para
ser possivel a reutilizacdo dos equipamentos e o respeito da
area de utilizacao do baloico, prevé-se o aumento e alteragdo
da sua forma, em concordancia com o desenho de pavimentos
previsto no projeto da ciclovia. Assim, no projeto de
requalificacdo, o parque infantil ganha dois vértices, passando
a ter a forma idéntica a de uma folha. O parque infantil
apresenta também uma inclinacdo do seu pavimento pouco
confortavel e superior a permitida pelo DL 163/2006,
situacdo que sera resolvida através da criacdo de muros de
contencdo de terras em volta de todo o parque, passando o
pavimento a ter uma inclinacao transversal maxima de 2%.
No que respeita ao equipamento infantil, serdo recuperados e
relocalizados dois dos trés equipamentos existentes. O
terceiro equipamento nao é utilizado na proposta de
requalificacdo, pois é idéntico a um dos que serdo mantidos,
dando lugar a outros que irdo tornar este espaco mais

apelativo pela diversidade de atividades.

0 parque infantil apresenta ainda uma vedagdo
degradada, com uma altura pouco eficaz e uma forma
ortogonal, que anula a forma redonda do parque. A solugdo
encontrada foi a substituicao desta vedagdo por outra que ira
acompanhar a forma do parque e sera implantada sobre o
muro de contenc¢do de terras. A entrada é proposta pelo lado

Sul do parque, na zona central da praceta, sendo o pavimento

3

-
N

(base fornecida pela C.M. do
Entroncamento, em Janeiro de
2012).

Figura 44 — Projeto da Rede de
Ciclovias — Praceta Frutuoso

Mendes — sem escala (fornecido
pela Camara Municipal do
Entroncamento, em Fevereiro de
2011).

Figura 45 — Troco da Ciclovia

existente (fotografia tirada em
Fevereiro de 2011).
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nivelado de modo a evitar a existéncia de degraus ou ressaltos. No interior do parque, o
baloico ird também ganhar a guarda legalmente exigida. Existe ainda um placar
informativo, que se encontra bastante danificado e do qual sé
se percebe a sua estrutura, pelo que é prevista a sua
substituicao. O restante mobiliario urbano proposto distribui-

se fora dos limites do parque infantil: um bebedouro junto a

entrada, um estacionamento para bicicletas num dos

Figura 46 — Parque Infantil da

previsiveis extremos da ciclovia, e algumas lumindrias que se Praceta  Frutuoso ~ Mendes
o (fotografia tirada em Fevereiro de
distribuem em torno do parque. 2011).

Ao longo do limite Este da praceta existe um alinhamento de Platanos, cuja remocao e
substituicdo foi também prevista. A ensombrar a praceta ird passar a existir um
alinhamento arbéreo de Acer negundo, uma espécie de menor porte, pelo que foi também
alterado o compasso de plantagao. A articulacdo com o Projeto da Rede de Ciclovias ocorre
ainda através da sugestdo de redefinicdo do desenho dos pavimentos utilizados, mantendo
o alinhamento arbéreo e a dire¢do da ciclovia, mas assumindo dimensdes mais confortaveis

(Apéndice 6).

4.2.2. Parque Infantil da Rua Amalia Rodrigues — PIRAR (Apéndice 7)

O PIRAR encontra-se no lado Oeste do jardim da Rua
Amalia Rodrigues (Fig. 48). Os principais p6los dinamizadores
deste espaco sdo o parque infantil, que se encontra dividido
em duas ilhas, e o campo de jogos, muito utilizado pelas

criangas e jovens do bairro.

Neste jardim, a intervencao é limitada as duas areas que

atualmente constituem o parque infantil, sendo que apenas a

maior deverd manter essa tipologia (Fig. 49). Assim, temos

%

uma darea circular que, no projeto de requalificacdo, passa a A
Figura 47 — Localizacdo dos PIRAR
(base fornecida pela C.M. do
Entroncamento, em Janeiro de ’
limites da area de intervenc¢do encontram-se fisicamente bem 2012). e

ser o parque infantil e outra retangular que passa a constituir

uma area de estadia (Apéndice 7). Em ambos os casos, os
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definidos pelos lancis que os contornam e que devem ser mantidos.

0 parque infantil em questao, ao contrario dos restantes,
tem o aredo como Unico pavimento, contudo esta
caracteristica sera alterada, indo de encontro aos objetivos do

municipio. O equipamento infantil encontra-se bastante

degradado ou é pouco chamativo, pelo que sera _
Figura 48 — Jardim da Rua Amdlia
Rodrigues (fotografia tirada em
Margo de 2011).

completamente substituido por outros elementos novos, para
criancas de uma faixa etaria mais abrangente e com
atividades mais diversificadas. Neste caso, para criar alguma
diversidade no tipo de equipamentos existentes nos parques
infantis da cidade, optou-se por usar equipamentos da marca

Kompan.

Figura 49 — Parque Infantil da Rua
Amalia  Rodrigues  (fotografia

distingue o parque e que sera ainda realcada pela vedagio a tiradaem Marco de 2011).

Para entrar em concordancia com a forma redonda que

implantar, no seu interior o desenho das areas de utilizacdo e de circulagdo passam a ser
definidas por circulos, completos ou nao, de cores diversificadas. As areas de utilizagcdo dos
equipamentos serdo também constituidas por placas de borracha EPDM, ja as areas de
circulagdo estdo previstas em betdo poroso, de modo a facilitar a constru¢do das formas

circulares.

Na zona retangular serdo removidos o equipamento infantil e o pavimento em aredo,
sendo esta transformada num espacgo de estadia. Este patamar sera ensombrado por uma
pérgola, com pavimentado em cal¢ada portuguesa alternada por dois pequenos canteiros
de herbaceas. A forma e posicao da pérgola surgiram da sua localizagdo no patamar e do
encontro deste com as superficies envolventes, sendo ainda complementada pelo desenho

da calgada e pela disposicdo dos canteiros.

Toda esta zona Este do jardim sera ainda complementada com mobiliario urbano,
nomeadamente com bancos, papeleiras, o painel informativo e a vedag¢do do parque

infantil.

Nos topos dos corredores de circulagdo do parque infantil, foi ainda pensada a y

implantacdo de bancos e mesas para as crian¢as, da mesma marca dos equipamentos .
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propostos, contudo todos eles exigiam uma area de utilizacdo ou tinham uma altura de
queda que exigia pavimento amortecedor, situacdo que levou a anulacdo desta

possibilidade.

4.2.3. Parque Infantil da Pragca da Comunidade Europeia — PIPCE (Apéndice 8)

No jardim da Praca da Comunidade Europeia (pag. 20 e
21) existe um pequeno parque infantil (Fig. 51). Este parque
localiza-se numa area adjacente a zona central, sendo , L.

constituido atualmente por dois equipamentos infantis.

Apesar desta pequena area de jogo e recreio nao
apresentar todas as caracteristicas do projeto original,
Yu,

encontra-se integrada neste espaco. Contudo, um dos

objetivos do projeto original da praca tera de ser contrariado

com esta intervencdo, devido a implantacdo da vedacgdo.

%

Figura 50 — Localiza¢cdo dos PIPCE
(base fornecida pela C.M. do

situacdo que se pode manter, mas ndo de forma direta, pois Entroncamento, em Janeiro de
2012).

=

Inicialmente era prevista uma complementaridade e extensdo

da area de jogo e recreio pela area relvada envolvente,

passa a existir uma barreira fisica entre ambos: a vedagao.

A forma do parque também tera de ser alterada e

ampliada, para que se possa manter o equipamento modular

ja existente. Aqui, o parque infantil apenas pode sofrer um

aumento da sua area para Sul, invadindo a area relvada "-l‘nfan;'l da

adjacente. A redefinicdo do limite Sul do parque deve ainda Fraca da Comunidade Europeia
(fotografia tirada em Abril de

ser pensada em concordancia com o tracado de toda a praga, 2011).

Figura 51 - Par-q>uen

pelo se revelou importante a consulta do projeto original da praca e da respetiva Memdria

Descritiva e Justificativa.

A ampliacdo da area ocupada pelo parque infantil surge de modo a permitir uma
implantacdo mais adequada do equipamento modular, contudo neste caso o escorrega nao
pode ficar voltado para Norte, devido a conten¢do de gastos que deve estar implicita a e

intervengdo. Assim, o parque assume uma forma idéntica a original, mas ligeiramente .
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alargada a Oeste. A Este ganha ainda outro equipamento modular de menores dimensoes e
destinado a crian¢as mais novas. Para conferir maior dinamismo ao parque, que de certa
forma ira ficar isolado de toda a praca, foi também proposta uma modelagao de terreno em
pavimento EPDM in situ, junto ao seu limite Sul e no topo do unico corredor de circulagdo
existente. Esta modelagdo pode ser utilizada como local de apoio, como banco, ou

representar mais um poélo de diversao (Apéndice 8).

O mobiliario urbano deve também ser complementado pela implantacao da vedacao,
do painel informativo e do bebedouro. A localizacdo e orientacdo dos dois primeiros ocorre
de forma natural, em conjunto com o restante projeto. O bebedouro, que inicialmente foi
projetado em concordancia com o projeto original da praga, teve posteriormente de ser
relocalizado, de modo a facilitar o abastecimento de 4gua. A ampliacdo da zona de parque
infantil exige ainda que as luminarias sejam deslocadas, assim estas foram reduzidas a
metade e a sua localizacdo foi repensada, com o objetivo de economizar energia sem

prejudicar os utilizadores da praga.

4.2.4. Parque Infantil da Caima | — PICI (Apéndice 9) — e Parque Infantil da Caima Il —
PICII (Apéndice 10)

Os Parques Infantis da Caima I e Il sdo assim designados
por se encontrarem na Urbanizag¢do da Caima. Além do nome,
apresentam semelhancas na sua configuracdo e em ambos os
casos sdao o principal foco dinamizador dos largos
ajardinados onde se encontram. Os dois parques infantis
apresentam forma e dimensdes idénticas, os equipamentos
infantis e o mobilidrio urbano sdo também semelhantes,
sendo a diferenca mais significativa o balancé que existente
no PICI e que no PICII foi substituido por duas molas.

Excecionalmente neste caso, o projeto dos parques nao foi

realizado de forma independente em cada um, devido as

PICII (base fornecida pela C.M. do
Entroncamento, em Janeiro de )

além da requalificacao dos espacgos, passavam pela criagdo de 2012). ’

semelhancas que apresentam entre eles. Aqui os objetivos,

alguma identidade que nao anulasse completamente as suas relagoes. e
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Talvez por esta urbanizacdo ainda se encontrar em processo de consolidagdo, nota-se
alguma degradacao resultante de atos de vandalismo em ambos os casos. Os equipamentos
encontram-se bastante deteriorados, pelo que a sua substituicdo é indispensavel. Assim, a
proposta de requalificacdo prevé a implantagdo de equipamentos mais resistentes. Por
op¢do projetual, cada parque sera composto por um unico equipamento modular com
multiplas atividades, diferentes em cada um. Pretende-se assim manter a uniformidade
existente, a0 mesmo tempo que se confere algum caracter proprio a cada parque. Os
equipamentos escolhidos sdo da marca Hags, devido a grande diversidade de atividades

que as suas unidades modulares oferecem.

Para vincar a identidade de cada parque, o pavimento

assume especial importancia, pois enquanto no PICI sao

propostas cores quentes, no PICII o pavimento distingue-se § : 3
Figura 53 — Parque Infantil da
Caima |l (fotografia tirada em Abril
de 2011).

pelas cores frias. Mais uma vez, a uniformidade mantém-se,
através da gradacdo cromatica sugerida pelo pavimento,
resultando ainda na distingdo dos parques pela cor. Esta
gradacdo, que numa opc¢ao inicial se organizava em funcao do
equipamento (Fig. 54), foi mais tarde alterada de modo a nao

conduzir a uma duvida quanto a area de utilizacdo dos

equipamentos. Agora, o desenho de pavimento atravessa todo

parque, expandindo a area de utilizacdo dos equipamentos

aos limites de cada parque, ndo sendo necessaria a criacdo de
Figura 54 — Desenho de
pavimento em  funcdo do
equipamento — PICI — sem escala.

corredores de circulacao (Apéndices 9 e 10).

Quanto ao mobiliario urbano os parques ja se encontram bem equipados. Assim, as
vedagOes serdo mantidas e recuperadas pela marca e os painéis informativos serdo
implantados junto a entrada de cada parque. Tanto os bebedouros, como bancos,
papeleiras e luminarias que ja existem na envolvente direta dos parques e devem ser

mantidos, propondo-se apenas pequenas intervenc¢oes pontuais.
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4.3. Criagao de Mobiliario Urbano

A criacao de modelos-tipo de painéis informativos, guardas, vedagdes e respetivos
portdes surgiu como alternativa ao mobiliario urbano pré-selecionado pelo municipio. A
aplicagdo do mesmo modelo de mobiliario urbano pode originar uma falta de identidade de
cada parque, contudo a criacdo de mobiliario urbano especificamente para estes parques,
além de resultar da adaptacdo a cada local, confere uma identidade de grupo aos parques
infantis e, tal como acontece nos pormenores construtivos, a criacdo de um tipo facilita a

sua construgdo e torna-a mais econémica.

Para evitar ou diminuir futuras a¢cdes de manutencao, foi definido, a partida, que os
materiais a utilizar deveriam ser de elevada resisténcia. As arestas vivas deveriam ser
evitadas. Assim, desde cedo se optou por utilizar maioritariamente tubos metalicos de

sec¢do circular na construcdo destes elementos.

Os primeiros elementos do mobiliario urbano por

mim desenhados foram as guardas de protecdo dos

baloicos. A op¢do inicial consistia num elemento simples ~\\\ﬂ X'

Figuras 55 — Evolu¢do de solugdes para as
guardas de protecdo dos baloicos.

e de cor neutra, constituido por tubos em ago inox que

apenas induziam os utentes sobre a presenca de um jL 75
risco (Fig. 55). Esta guarda evoluiu para outra com um { ™ ;
preenchimento em tubos coloridos que sugeriam 1]00 9j5 I
formas geométricas (Fig. 55), ou seja, ouve um 7sﬂj

Lax . . . Pormenor de construgao da Vedagao do Parque
tratamento estético da primeira. Posterlormente, (o} Infantil e da Guarda de proteccdo do baloigo

conhecimento das preocupagdes expressas no artigo da  (medidas em mm)

Figuras 56 — Pormenor de construcdo das
APSI sobre a Seguranca das Criangas nos Ambientes vedacées e guardas propostas.
Construidos, conduziram-me a uma solu¢do que consiste na adaptacdo das dimensdes da
guarda e das suas aberturas e na introdu¢do de uma superficie plana no preenchimento da
guarda, que evitasse a sua escalada e a passagem das criancas através dela (Fig. 56). As
opg¢des para o preenchimento da guarda foram placas transparentes de acrilico ou chapa de
ferro perfurada, de modo a evitar o isolamento visual das criangcas. Em ambos os casos

seria prevista a pintura destas superficies, com as formas criadas na solugao anterior. Por

questdes or¢amentais a superficie em chapa de ferro perfurada acabou por prevalecer. )
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A abordagem a varios parques infantis, fez também surgir a necessidade de criacao de
uma vedagdo-tipo e respetivo portdo. Como todos os parques que necessitam de vedac¢do
apresentam formas biomoérficas que devem ser acompanhadas pelas vedagdes, a primeira
solucao encontrada é bastante adaptavel, sendo composta por varias pecas em madeira,
posicionadas verticalmente, que se alinham definindo os limites do parque (Fig. 57). Estes
elementos tinham alturas entre os 0.90m e os 1.20m, um coroamento em a¢o inox pintado
com as cores primarias e alguns seriam ainda queimados com o logdtipo do municipio. No
entanto, esta solu¢do ndo foi mantida, pois além do elevado
peso estético que ia desempenhar perante todo o projeto,

considerou-se que a madeira seria facil e rapidamente

degradavel. A solucgdo final acaba por se desenvolver em

Figura 57 — Possibilidade de
conjunto com as guardas, assumindo as formas e dimensgdes Vvedacdo em madeira para o

Parque Infantil da Praceta
das mesmas. Frutuoso Mendes.

0 painel informativo foi inicialmente pensado como uma estrutura basica em tubos
de aco inox e um placar em madeira, onde apareciam inscritas as informacgdes tuteis. S6
depois de definidas as guardas e vedagOes, se voltou a trabalhar os pormenores
construtivos do painel informativo, resultando numa estrutura metalica, com pormenores
esteticamente idénticos as vedagdes e uma superficie acrilica transparente, onde aparecem
todas as informacgdes uteis legalmente exigidas, mais algumas consideradas necessarias

(Fig. 58 € 59).

600

b = N Barra em ago inox escovado, com 495
L 5= 10mm de espessura (500 x 40mm) 2 480 i _,[; 30
. Barra em ago inox escovado, com 10mm de espessura
(30 x 20mm) + parafuso em ago inox, com cabega de @15mm o4 iR we T
e 46mm de comprimento, e respectiva porca anti-roubo “ 160
L < GALHARDA
® s Duas placas de acrilico, com 8mm de espessura (700 x 480mm), i)

com texto em papel auto-colante, colado entre placas

Tubo em ago inox escovado, de secgdo circular, com
parede de espessura média, 60mm de didametro e

1800mm de comprimento + 500mm para fixacao 380 700

Fixagdo em tubos de ago inox escovado, de secgdo
rectangular (30 x 60mm), com parede de espessura média

Fundagdo em betdo simples, tipo C12/15 i)
(1.00 x 0.50 x 0.50m)

160

Pormenor de construgdo do Painel Informativo
Algado frontal

Pormenor de construgdo do Painel Informativo - Algado Frontal (medidas em mm)

Figuras 58 e 59 — Pormenores de construgao do Painel Informativo. )
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V - Projeto de Execugao

Apés a realizacdo do estudo prévio, desenvolveu-se o Projeto de Execugdo, composto
tanto pelas pecas desenhadas como pelas pecas escritas. As pecas escritas relativas a
especialidade de Arquitetura Paisagista sdo a Memdria Descritiva, o Caderno de Encargos
(Apéndice 11) e o Mapa de Quantidades. As pecas desenhadas que constituem os projetos

sao:

1. Localizagdo - Esc. 1:2 000 - fornecida pelo municipio em formato PDF, como é
procedimento;

2. Implantagdo - Esc. 1:500 - faculta uma visao mais aproximada da relagdo com a
envolvente direta do parque;

3. Levantamento Topogrdfico - Esc. 1:100 - fornecido pela respetiva especialidade,
existindo apenas o tratamento estético do mesmo;

4. Plano do Existente e a Construir - Esc. 1:100 - pretende dar uma visao geral das
alteragdes a realizar segundo o projeto, aparecendo a preto os aspetos a manter, a
cinza os aspetos a anular e as alteragdes propostas aparecem genericamente a
magenta,

5. Plano Geral - Esc. 1:100 - expressa-se o resultado final do estudo prévio e
percebe-se a esséncia do projeto;

6. Plano de Trabalho - Esc. 1:100 - planimetria e altimetria dos projetos de
requalificacdo;

7. Plano de Pavimentos — Esc. 1:250, 1:100 e 1:20 - estereotomia dos pavimentos,
esquema representativo das espessuras dos pavimentos e pormenores de
construcdo dos remates;

8. Plano de Drenagem - Esc. 1:100 e 1:20 - esquema representativo do sistema geral
de drenagem e pormenores de constru¢do associados ao mesmo - esta pega so faz
parte integrante do projeto de execucao quando sdao propostas alteracdes ao
sistema de drenagem ja existente;

9. Plano de Plantagdo e Rega - Esc. 1:100 - localizacdo e identificacdo das espécies
vegetais, propostas e a manter, e esquema representativo do sistema de rega - !

esta peca pode ser dividida em dois planos distintos, s6 fazendo parte do projeto e
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de execucdo quando sdo propostas alteracdes nas plantacdes e/ou sistemas de
rega;

10. Mobilidario Urbano e Equipamento Infantil - varias escalas - localizacdo e
identificacdo do mobiliario urbano e equipamento infantil e representacdo dos
pormenores de construcdo do painel informativo, guarda, vedacao, portdo e/ou

outros elementos.

As pecas desenhadas poderia ainda juntar-se os Pormenores de Construcdo, quando se
considerasse necessario. Tal peca poderia ser sido inserida em alguns dos projetos
realizados, contudo os poucos pormenores de construcdo necessarios foram incluidos

numa das restantes pecas que se considerasse mais adequada.

Das pecas escritas apenas as Memorias Descritivas foram feitas de raiz. Ai foram
descritas e justificadas as op¢des tomadas durante a realizagdo do estudo prévio e do
projeto de execugdo. Por op¢ao do municipio, o Caderno de Encargos compreende os oito
projetos realizados durante o estagio, de modo a que estes sejam requalificados numa
mesma empreitada. Este foi produzido com base numa triagem de um documento-tipo,
onde constam inumeras cldusulas relativas a processos construtivos de diversos
elementos. Para uma mais completa adaptacdo do Caderno de Encargos aos projetos em
questdo, foram ainda consultados outros documentos relativos a parques infantis ja
realizados pelo municipio. Quanto ao Mapa de Quantidades, foi apenas realizado um
documento relativo ao Projeto de Requalificacdo do Parque Infantil da Caima I (Apéndice
15), a titulo de exemplo. Os Mapas de Quantidades dos restantes projetos serdo

posteriormente realizados pela Divisdao de Obras Municipais (DOM).

O desenvolvimento de cada projeto e a andlise das solugdes-tipo a aplicar a
generalidade dos parques, levou a que a realizacdao das pecas escritas e desenhadas nao
fosse realizada pela sequéncia em que sdo apresentadas. Regra geral, s6 depois do plano
geral se encontrar completamente definido é que realizaram as restantes pecas
desenhadas. As pecas escritas foram deixadas para ultimo, nao existindo uma ordem fixa
para a realizagdo das mesmas. Na maioria das situacbes, ocorreram ainda alteracdes nas

pecas ja elaboradas, de modo a servir melhor o seu fim.

Como se pode verificar, as pecas desenhadas foram as que mais importancia tiveram y

durante o decorrer do estagio e foram também aquelas que mereceram mais aten¢ao. Entre .
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elas, considero que devam agora ser aprofundadas o Plano de Pavimentos, o Plano de
Drenagem, o Plano de Plantagdo, o Plano de Rega e o Mobilidrio Urbano e Equipamento
Infantil, devido ao cuidado, conhecimento e pesquisa que necessitam para o seu
desenvolvimento. Nas pecas escritas, destaca-se o Caderno de Encargos pela complexidade
que apresenta e devido a complementaridade que se estabelece entre este e as pecas

desenhadas.

5.1. Planos de Pavimentos (ver Apéndices 3,5, 7 e 8)

Os planos de pavimentos sdo organizados por uma planta de toda a area de
intervencdo, onde apenas aparecem preenchidos os pavimentos propostos ou aqueles em
que sdo previstas algumas altera¢cdes (PIPFM). Desta mesma planta surge um pequeno
esquema com indicacao da espessura dos pavimentos, ja localizados e identificados, devido
a importancia que esta dimensao tem na realiza¢gdo da funcdo amortecedora do pavimento

dos parques infantis.

Como complemento destas plantas, desenham-se ainda os pormenores construtivos
que procuram representar todos os remates de pavimentos distintos que ocorrem naquela
area. A opcdo de representacao dos remates tem como objetivo definir todos os elementos
que fazem parte deste encontro, ao mesmo tempo que definem as vdarias camadas
necessarias a implantacdo dos pavimentos em questdo. Os pormenores construtivos
encontram-se também identificados em planta, de modo a ser mais facil o reconhecimento

do local de implantacgao.

No caso dos parques infantis, o pormenor que mais se repete é o encontro do
pavimento das areas uteis em EPDM com o pavimento do corredor de circulagao,
maioritariamente resultado do aproveitamento das placas em borracha SBR ja existentes. A
insisténcia na representacao destes pormenores surge da necessidade de realcar as varias
espessuras dos pavimentos propostos, que devem ser implantados sem a criagdo de

ressaltos nas superficies destes encontros.

0 remate do pavimento dos parques infantis com o pavimento que os envolve ocorre

também representado frequentemente. Aqui o objetivo é essencialmente distinguir os e
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elementos que devem ser mantidos dos que devem ser alterados, mostrando o método

construtivo destes ultimos, e elucidando sobre a existéncia, ou ndo, de desniveis.

Os canteiros e/ou caldeiras, que se desenvolvem nos parques infantis ou na sua
envolvente direta, sdo também alvo de requalificacdo. Os pormenores de construcao destes
elementos, além de mostrarem o método construtivo utilizado, indicam também a

localizacdo dos desniveis a eles associados, caso existam.

As sub-camadas necessarias a implantacao de qualquer pavimento sio também
caracterizadas nestes pormenores. Nos pavimentos em borracha, o método construtivo
passa sempre pela aplicacao de uma camada de tout-venant, seguida de outra em betonilha
com rede malhasol, de modo a criar uma base sé6lida para a posterior aplicacdo das placas
de borracha. Quando prevista a criacdo ou alteragdo de pavimentos em cal¢ada, o tout-
venant constitui também a primeira camada base, que sera posteriormente coberta com a
camada de assentamento da calcada, em cimento e p6 de pedra. O betdo poroso proposto
no PIRAR, tal como qualquer outro pavimento que se pretenda ser permeavel, ndo deve ter
como sub-camadas o tout-venant, nem qualquer outra camada que apresente como
material constituinte o cimento, mas sim ter duas sub-camadas constituidas por brita
lavada de diametros distintos (Plano de Pavimentos, do Apéndice 7). Ja os canteiros e
caldeiras devem apresentar uma profundidade minima de 0.50m e 1.50m de terra viva,
respetivamente, que nesta empreitada sera posteriormente revestida com o agregado de

gravilha ja referido.

Numa andlise exaustiva dos pormenores de constru¢cdo dos pavimentos, poderiam
ainda ser analisadas outras solu¢cdes que surgem pontualmente na adaptag¢do ao local, no

entanto considero que os elementos de maior destaque foram aqui abordados.

5.2. Planos de Drenagem (ver Apéndices 3, 5 e 8)

A drenagem destes projetos de requalificacdo é representada esquematicamente em
planta, fazendo-se referéncia ao sentido da drenagem superficial e interna da tubagem, a
localizacdo e identificacdo da tubagem, dos sumidouros e das caixas de visita, quando se
aplique. A realizacdo de um Plano de Drenagem nao é obrigatdria, pois tratando-se de uma s

requalificacdo, o espaco existente pode ja possuir um sistema de drenagem eficaz. Nesta .
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empreitada apenas o PIRAR nao contempla um Plano de Drenagem, contudo o seu Plano de
Pavimentos contém alguns pormenores construtivos que irdo favorecer a drenagem nas

areas de intervencao.

Os pormenores de construcdo presentes nos Planos de Drenagem pretendem
esclarecer a relacdo e posi¢cdo que os sumidouros irdo ter com o pavimento e/ou mobiliario

urbano envolvente.

Os materiais utilizados para a drenagem sdo, mais uma vez, do tipo utilizado no
municipio. A tubagem é em polipropileno corrugado com 63mm e 75mm de didmetro,
surgindo ainda um geodreno com 90mm de diametro no PIPCE. Os sumidouros sdo da
Fundicié Ductil Benito3, assumindo formas adequadas ao local de aplicagdo, havendo uma

preferéncia pelo uso de sumidouros continuos.

Quando ndo se contempla a instalagdo ou intervenc¢do nos sistemas de rega, mas é
necessdario fazer a aducdo de 4dgua para um bebedouro, ndo se realiza o Plano de Rega,
aparecendo a tubagem de aduc¢do de agua representada no Plano de Drenagem (PIG e

PIPCE).

5.3. Planos de Plantagao (ver Apéndices 3,5 e 7)

Seguindo as imposicoes e estratégias do Municipio, os planos de plantacao
contemplam essencialmente a plantacdo de arvores. Para criar alguma diversidade
floristica, as espécies propostas num parque ndo se repetem nos outros. Assim sendo, e
tendo em conta a adaptagao ao local, as plantagdes nao seguiram um modelo, ao contrario
dos restantes elementos construtivos, pelo que a analise de cada projeto sera feita

individualmente.

No Parque Infantil da Rua Dr. Henrique Barros, o Plano de Plantacdo prevé o
transplante dos arbustos existentes para as cotas que os canteiros irdo assumir. As

trepadeiras que agora acompanham a vedacgdo, serdo também transplantadas e limitadas

3 BENITO URBAN — Mobiligrio Urbano, lluminagdo Publica, Tampas e Grelhas, Parques Infantis, Contentores )

Soterrados — http://www.benito.com/pt/ L7
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aos cantos do parque, de modo a permitir o alcance visual de quem se encontra no seu
exterior. As arvores existentes sdo Platanos, que serdo substituidos por uma espécie que
pretende dar mais cor ao parque, o Liquidambar styraciflua, e se desenvolve bastante bem

nos solos argilosos do Entroncamento.

No Parque Infantil da Rua Estados Unidos da América, o encaixe dos equipamentos no
espaco existente levou a remocdo de mais de metade das arvores existentes (Melia
azedarach). Esta situacdo originou uma necessidade de compensacao, pelo que se propos a
plantacdo de novos exemplares da mesma espécie (Melia azedarach), nos espacos deixados
livres pelas areas de utilizacao dos equipamentos. No pequeno canteiro, existente a Sul do
parque, propde-se ainda a plantagdo de arbustos e herbaceas, que dao mais vida ao patio

inferior, ao mesmo tempo que lhe conferem algum intimismo.

0 Parque Infantil da Galharda j& possui uma boa diversidade vegetal no espago que o
envolve. Aqui o Plano de Plantacdo é necessario para prever a recuperacao dos canteiros,
que consiste ndo sé na recuperacdo do relvado, como também na plantacdo de uma massa
arbustiva que visa desincentivar o uso indevido e perigoso do canteiro a Sul. As espécies
propostas sdao o Berberis thunbergii cv. Atropurpurea, o Berberis thunbergii cv.
Atropurpurea nana, a Pyracantha e o Viburnum tinus. Algumas destas espécies sao
espinhosas, outras tém partes consideradas toxicas, contudo a sua plantac¢do ird ocorrer no
exterior do parque infantil, pelo que podem cumprir a sua fun¢do, sem prejudicar o normal

uso do mesmo.

Na Praceta Frutuoso Mendes existe um alinhamento de Platanus hybrida. O Plano de
plantacdo prevé a substituicdo do mesmo por outro com arvores de menor porte,
nomeadamente Acer negundo. A Norte da praceta ja existe uma area ajardinada

pertencente ao Projeto da Rede de Ciclovias, que ndo deve sofrer qualquer alteracao.

No jardim adjacente a Rua Amalia Rodrigues sdo propostas plantacdes associadas a
proposta zona de estadia. Aqui surgem uma pérgola e dois canteiros. A primeira ganha
forma através da estrutura metalica e viva pelas trepadeiras propostas, a Hedera helix e o
Jasminum nitidum. Os canteiros compdem-se por cores glaucas e quentes, pretendendo

chamar a ateng¢do dos utentes.
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Os restantes projetos ndo incluem um Plano de Plantagdo, pois as areas ajardinadas

existentes em seu redor nao necessitam de uma intervencao deste ambito.

5.4. Planos de Rega (ver Apéndices 3 e 7)

Os Planos de Rega sdo compostos por um esquema de localizagdo da tubagem e
equipamentos necessarios, outro esquema com a sequéncia de equipamentos a implantar
no interior da caixa de rega, legendagem e identificagdo dos equipamentos, uma tabela que
sintetiza a informacao sobre o sistema de rega e notas sobre questdes a ter em atengdo na

implantacao.

Toda a rega proposta deve ser realizada em tubo de gotejamento, para evitar o
desperdicio de 4gua que ocorre com outros sistemas de rega. A tubagem de aducdo de agua,
quando localizada nas proximidades de fundagdes ou d4reas de passagem
(atravessamentos), deve ter sempre negativos em tubos de maior didmetro, de modo a
evitar ruturas. No interior das caixas de rega deve existir sempre um contador, uma boca
de rega e um programador, por esta ordem, além das valvulas e eletrovalvulas. As valvulas
manuais sdo propostas sempre antes e depois de cada equipamento, de modo a facilitar a
manutencdo dos mesmos, através do corte de dgua pontual. A tabela que acompanha o
Plano de Rega pretende esclarecer alguns fatores e estabelecer uma relacao entre o tipo de
rega, o tipo de programador, o numero de setores necessarios e o débito de agua a utilizar,

entre outros.

Tal como acontece em outras situagdes, verifica-se uma preferéncia por
equipamentos da marca Rain Bird'4, devido a confian¢a que depositam na marca e também
com o objetivo de facilitar futuras a¢des de manutengdo, evitando a confusdo de

equipamentos.

A implantacdo de um sistema de rega ndo é necessaria em todos os espacos
intervencionados, nem em todos os que contemplam um Plano de Plantacao. Neste caso,

apenas metade dos projetos tém Planos de Rega, mas nem sempre a implantacdo deste

14 . . . I . .. ~ . .. ~ 4
Rain Bird — sistemas de rega automdtica — sistemas de irrigagdo por gotejamento — irrigacéo — 7

http://www.rainbird.pt/ ,
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sistema é feita de raiz, pois alguns espagos ja possuem um sistema de rega eficaz (PIRAR).
Sempre que considerado legivel, os Planos de Plantacdo e de Rega fundem-se numa s6 peca

desenhada.

5.5. Mobiliario Urbano e Equipamento Infantil (ver Apéndices 3, 5, 7 e 8)

Nestas pecas comecou-se por localizar e identificar as marcas e modelos do
mobiliario urbano e equipamento infantil propostos, reconhecendo ainda aqueles que
devem ser reutilizados e/ou recuperados. Os equipamentos infantis propostos nos projetos
de requalificacdo sdo sempre pré-fabricados, pelo que apenas é referida a sua identificacao.
No mobilidrio urbano proposto, existem alguns modelos pré-fabricados, mas existem
também elementos projetados especificamente para esta empreitada, que exigem a

realizacdo de pormenores de construcao.

Os elementos pré-fabricados ja devem ter todos os procedimentos definidos para a
sua implantacdo, que normalmente fica a cargo do fornecedor ou da marca (conforme
caderno de encargos). Assim sendo, ndo é necessario fazer qualquer especificacdo a esse

respeito nas pegas desenhadas.

Nos pormenores de construcdo devem aparecer desenhados e identificados todos os
pormenores e materiais utilizados, de modo a nao gerar qualquer duvida durante a
construcdo do mobiliario. Além do desenho, que deve ser claro e aproximar-se o mais
possivel a realidade, todos os elementos representados devem estar identificados pela
forma, material e dimensdes (Exemplo: Tubo em a¢o inox escovado, de secdo circular, com
parede de espessura média, 60mm de didmetro e 1800mm de comprimento + 500mm para
fixacao). Sendo este mobiliario construido essencialmente em metal, as medidas devem
aparecer em milimetros. Aqui devem também aparecer desenhadas as fundagbes (com
dimensodes nao inferiores a 0.30x0.30x0.30m) e os métodos de fixacao deste mobiliario. As
escalas de representacdo dos pormenores de construcdo do mobilidrio urbano devem-se

adequar aos pormenores em questdo, de modo a que estes fiquem legiveis.
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5.6. Caderno de Encargos (Apéndice 11)

O Caderno de Encargos encontra-se estruturado por duas partes essenciais: as
Condicdes Técnicas Gerais e as Condicoes Técnicas Especiais. Na primeira sdo referidos
todos os requisitos necessarios a realizagdo dos trabalhos, entre os quais se destacam a
marca e modelo, ou as caracteristicas que os materiais devem apresentar. Na segunda parte
sao descritas as solugcdes construtivas, métodos e técnicas a seguir para a realizagdo de

cada elemento desta empreitada.

Os capitulos desenvolvidos no Caderno de Encargos complementam as informacgdes
contidas nas pecas desenhadas aqui exploradas, como se pode verificar pelos titulos
conferidos aos mesmos. Além disso, sdo também definidas as estratégias a seguir na
realizacdo de alguns trabalhos preparatoérios e acessérios, como a montagem do estaleiro, a
implantagdo, os movimentos de terras e a manutenc¢do das areas ajardinadas. Numa analise
mais aprofundada desse documento, verifica-se que todas as a¢des necessarias ao correto
desenvolvimento da obra foram aqui abordadas e aprofundadas, muitas vezes de modo
bastante exigente, para que no final os resultados sejam os satisfatérios para todas as

partes envolvidas.

Como este documento compreende toda a empreitada de oito parques infantis,
procurou-se facilitar a aplicacdo de cada artigo ao espac¢o onde se destina. Assim, quando as
clausulas ndo se apliquem a totalidade dos projetos, sdo identificados os espagos a que se

destinam nos respetivos titulos.

Numa breve analise ao indice do Caderno de Encargos, pode-se verificar que, além
dos trabalhos preparatdrios e acessorios, os artigos com aplicacdo a generalidades dos
projetos, sdo relativos a implantacdo dos pavimentos de seguranca, do equipamento
infantil, do mobiliario urbano e respetivas sub-camadas ou fundac¢des. Mais uma vez, esta
questdo prende-se com o tema abordado durante o estagio, pois a correta aplicacdo destes
elementos é fundamental para a garantia da seguranga das criangas que irdo utilizar estes

parques infantis.

’ 80



Requalificacdo de Parques Infantis - Municipio do Entroncamento

4 81



Requalificacdo de Parques Infantis - Municipio do Entroncamento

Conclusao

Durante a realizacdo deste estagio, pode ser desenvolvida uma componente, ou uma
visdo, totalmente nova para um arquiteto paisagista recém-formado. A realidade com que
nos deparamos regularmente, quando confrontados com o uso que a populacao da ao
espaco exterior e as necessidades que essa relagdo origina, é completamente diferente da
“realidade manipulada” que é dada aos estudantes universitarios. Com isto, ndo pretendo
criticar as metodologias de ensino seguidas, mas sim realgar que a formacdo de um
Arquiteto Paisagista ndo estd completa quando se acaba o curso, pois dai para a frente

ainda ha muito a aprender.

Na minha formac¢do enquanto Arquiteta Paisagista, além das questdes ecoldgicas e do
desenvolvimento do conceito de paisagem enquanto um sistema global, dindmico e
interdependente, focou-se bastante no desenvolvimento da capacidade criativa de espacgos
que gerem sensacdes e conforto ao utilizador. Houve ainda a introdugao de algumas nogoes
sobre a manutengdo da vegetacao e sobre os métodos e solugdes construtivas mais comuns,
ambos imprescindiveis, contudo o desenvolvimento destes conhecimentos sé é possivel na
pratica da profissao, através do contacto com a realidade, nas varias vertentes que esta

apresenta.

Todavia, nem sempre o que se aprende na teoria pode ser aplicado na pratica. Nos
projetos realizados, a questdo que maior polémica pode causar esta relacionada com a
remocdo de Platanos que ocorre tanto no PIRDHB, como no PIPFM. Esta op¢do que a nivel
ambiental é completamente reprovavel, aqui surge como uma imposicao politica, pelo que
a sua remoc¢ao nao pode de modo algum ser colocada em causa. A necessidade e o direito
de brincar, de criar utopias num mundo imaginario, foram um tema pouco explorado tanto
durante o estagio, como neste relatdrio, situacdo que também causa muitas criticas
compreensiveis. No entanto estes idealismos muito defendidos na teoria, ndo sdo de facil
aplica¢do a pratica, uma vez que todos os EJR se encontram limitados pela legislacao, nao
s6 a nivel fisico como no uso do espago. Para ser possivel a conjugacdo de ambos, a
legislacdo teria de ser totalmente reformulada, com base em novos conceitos de inclusao e
de seguranca, através do confronto destes e de outros conceitos com a realidade. Assim p

sendo, para a aprovacao e construcdo de qualquer EJR, este deve obedecer a legislacdo, nao -
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a outras teorias, situagdo que conduziu este trabalho para a sua componente mais real, em

detrimento de idealismos incompativeis com a legislacdo que nos limita.

Ainda no ambito legislativo, alguns dos exemplos praticos que mais limitaram as
minhas interveng¢des sdo o uso excessivo de guardas e de vedagbes, que muitas vezes
poderiam ser reduzidas a metade ou poderiam nem ser utilizadas, pois estdo a fazer a
separacao fisica uma assumida area de jogo e recreio e outra adjacente que, informalmente,
tem a mesma func¢do. Até a definicdo das areas de utilizacdo e de passagem considero
serem abusivas, pois nao passam de uma defesa para o responsavel pelo espaco, visto que a
maioria das criangas ndo entende, nem respeita essas areas, passando de modo aleatério
por qualquer uma delas. Em relagdo a esta questdo julgo que seria suficiente respeitar as
areas de utilizacdo de cada equipamento, através da ndo sobreposicao das mesmas. Quanto
ao uso indiscriminado de vedagdes, considero que muitas vezes seria suficiente o uso de
guardas para separar os EJR das vias de circulagdo automoével mais proximas ou de maior
fluxo de veiculos, ndo devendo ser obrigatério o seu uso no limite imediato dos parques
infantis. As guardas que agora devem acompanhar os baloigos pendulares devem também
ser propostas de modo mais ponderado, sendo muitas vezes suficiente o seu uso em dois

dos limites da sua area de utilizacao.

Quanto aos projetos realizados (Apéndices 3 a 10) e ap6s toda esta reflexao sobre as
varias questdes que envolvem os espacos de jogo e recreio, verifico que algumas das
solugcdes encontradas teriam uma solucdo diferente neste momento, da que tiveram a um
ano atras. Contudo, afirmo ainda que de forma geral as propostas respondem as exigéncias
que me foram feitas, resultando em espacos mais seguros e confortaveis, tanto para

criancas como para adultos.

O projeto que mais me marcou foi o do Parque Infantil da Rua Dr. Henrique Barros
(PIRDHB - Apéndice 3), talvez por ter sido o primeiro projeto a meu cargo, mas
principalmente porque foi aqui que percebi a dindmica necessaria a interveng¢do nos EJR.
Além disso, todas as solugdes-tipo foram inicialmente pensadas para este local, sendo
posteriormente adaptadas de modo a servir corretamente todos os parques desta

empreitada. ;
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0 projeto de mais gozo me deu fazer foi o do Parque Infantil da Rua Amalia Rodrigues
(PIRAR), devido a possibilidade de alteragao total e escolha dos equipamentos. Apds quatro
projetos onde o objetivo primordial era o uso dos equipamentos existentes, que
pontualmente podiam ser complementados por outros, surge este espaco onde apenas de
mantinham as formas dos limites do local de intervencao. Aqui houve pela primeira vez a
possibilidade de escolha dos equipamentos infantis, ou seja, o espa¢o foi totalmente
concebido por mim. Além disso, houve também a possibilidade de fugir um pouco a este

tema, através da recriacdo de uma pequena area de estadia.

O projeto que menos me satisfaz, por considerar que foi ——
0 menos bem conseguido, é o do Parque Infantil da Praca da

Comunidade Europeia (PIPCE). Este foi dos projetos finais, e

talvez por isso tenha havido uma maior pressdo relacionada * g

com os custos da intervencdo, resultando num espago com

lmv‘!ﬁ Equipamento Infantil - Denver existente, a manter
Equipamento Infantil - Gare du Nord

pouca identidade e um enquadramento desfasado do projeto =

— Portdo de entrada

original da praca. Aqui apenas as areas de utilizacdo foram [/ veswsedrorwe ions

Bebedouro

Lumindria existente - a relocalizar

respeitadas, pois nem o equipamento modular com escorrega

Pavimento de seguranga em SBR existente - a reutilizar

foi projetado com a orientacdo adequada. Assim sSendo, [ sumeo conama omerons oo
HER
—

considerei importante a realizacio de um breve estudo RTINS

Pavimento de seguranca "In situ” de cor amarela e laranja

prévio, onde fossem respeitadas todas as normas legais e as 777 o
Figura 60 — Estudo prévio do
PIPCE — sem escala.

.

boas praticas, tornando ainda o parque mais interessante em
termos culturais, pela introducdo de um equipamento alusivo
a identidade da cidade, uma pequena locomotiva (Fig. 60).
Este projeto ganhou forma pela necessidade de voltar o

escorrega do equipamento modular existente para Norte,

junto ao limite Este do parque, local onde é possivel uma

maior expansio da area ocupada pelo parque infantil. A Oeste Figura 61 — Esquema do existente
e a construir do PIPCE — sem

localiza-se a locomotiva, surgindo como area de rececdo e de escala.

transicdo, o corredor de circulacdo que separa as areas Uteis de ambos os equipamentos.

Tal como acontece no projeto em apéndice (Apéndice 8), no topo do corredor de circulacao

propde-se uma micro-modelacdo em pavimento EPDM in situ de varias cores, de modo a

atribuir um maior dinamismo a este espaco. Pode-se ainda verificar, que este estudo prévio

contempla as mesmas solugdes construtivas que o anterior, mas dispostas de modo mais .
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apropriado. A forma do parque encontra agora maior proximidade com o desenho da
praca, realizando-se o acompanhamento do limite atualmente existente na zona Este do

parque (Fig. 61).

Em suma, tanto o estagio como o relatério me despertaram para problematicas novas
e completamente diferentes, que tiveram de ser estudadas, compreendidas e solucionadas.
Da intervencao em parques infantis ficam aqui sumariadas varias hipdteses e questdes, que
se pretende sejam uteis no futuro. Deixo também bastante claro que a concepgao de
Espacos de Jogo e Recreio se encontra nitidamente marcada pela legislacao, apesar de esta

ser muitas vezes questionada e nem sempre permitir a melhor solucao possivel.

Quanto a esta experiéncia, de profissional no ramo da Arquitetura Paisagista,
considero que tenha sido positiva, tanto para mim como para a entidade que me acolheu.
Sinto que evolui tanto em termos profissionais, como em termos pessoais, mas realgo que,

tal como qualquer outra pessoa, ainda tenho muito para aprender.
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