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APRESENTACAO DA ESCOLA

A Escola Secundéria/3 Rainha Santa Isabel de Estremoz ¢ uma instituicdo do Ministério
da Educacao, integrada na Dire¢ao Regional de Educacao do Alentejo, herdeira das antigas
escolas:

e Escola de Artes e Oficios;

e Escola Industrial Anténio Augusto Gongalves;

e FEscola Industrial e Comercial de Estremoz,

Presta um servico publico a comunidade da regido, em conformidade com a Lei de
Bases do Sistema Educativo e demais legislagdo complementar.
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1. INTRODUCAO

“O curriculo nacional corporiza um projeto curricular de uma sociedade, nas suas
grandes linhas. Por sua vez, um projeto curricular que uma escola constréi ¢ sempre um cur-
riculo contextualizado e admite ainda a construgdo de projetos curriculares mais especificos,

que nele se integrem adequadamente.”

Maria do Céu Roldao, Gestdo Curricular, Fundamentos e Praticas ( 1999 )

Num mundo em constante mudanga ¢ numa sociedade global, os sistemas educativos
enfrentam desafios que pdem a prova a capacidade de organizacdo da Escola de modo a ser
capaz de dar resposta a diversidade da populacdo que a frequenta. Assim sendo, as orienta-
¢oes curriculares de ambito nacional funcionam como uma fonte inspiradora para a elabora-
¢do dos documentos orientadores que regem as politicas educativas de cada escola. No caso
da nossa escola, (Escola Secundaria/3 Rainha Santa Isabel) o Projeto Curricular de Escola
surge, assim, como um documento orientador do desenvolvimento do curriculo nacional,
reportando-se ao Projeto Educativo, ao Contrato de Autonomia e adequando-se ao meio
socioeconomico e cultural da escola e dos seus atores.

O Projeto Curricular de Escola estabelece um compromisso explicito com toda a
comunidade educativa no sentido de promover um maior envolvimento de todos os parceiros
no processo ensino-aprendizagem, criando condi¢des favoraveis para o tratamento diferencial
que a especificidade de cada turma e o perfil de cada aluno o exigem. Seguindo esta linha de
orientagdo, a escola caminha mais segura para a constru¢ao do Projeto Curricular de Turma,
respeitando as diferencas e as semelhangas dos alunos bem como, o curriculo oculto que cada
um transporta para escola, fruto das suas experiéncias e vivéncias no seio familiar e social
onde vive e cresce.

A estrutura do presente Projeto Curricular de Escola est4 organizada de modo a facili-
tar uma perfeita articulagdo de competéncias através da interdisciplinaridade dos diferentes

saberes numa perspetiva holistica do conhecimento.
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2. METAS A ATINGIR

As metas e os objetivos que norteiam a ac¢ao educativa da escola estdo definidos no
Projeto Educativo 2011-2014, sdo coadunados pelo Contrato de Autonomia, operacionaliza-
dos pelo presente Projeto Curricular de Escola e diferenciados no Projeto Curricular de
Turma. Deste modo, toda esta conjetura pode ser esquematizada da seguinte forma:

Curriculo Nacional

e ~a

Contrato de Autonomia ) Projeto Educativo

Projeto Curricular de Escola

A 4

Projeto Curricular de Turma
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1.° Periodo Letivo

SETEMBRO 2011

CALENDARIO ESCOLAR 2011/2012

OUTUBRO 2011

NOVEMBRO 2011

DEZEMBRO 2011

D|S|T|Q|Q|S]|S D|S|{T|Q|Q|S]|S D|S|T|Q|Q|S|S D|S|[T|Q|Q|S]|S
11213 1 112|3]|4]|5 1123
4|56 |7 |8|9]10||2|3|4|5]|6]|7]38 6 |7 |8 |9 |10[11|12]||4|5|6|7]|8]|9]|10
1112 1314 [ 15 | 16 | 17 9 |10 |11 |12 |13 |14 |15] |13 |14 [15 |16 |17 |18 |19 | |11 |12 [13 | 14| 15|16 | 17
18119 (20 |21 [22 |23 | 24| |16 |17 |18 19|20 |21 |22 | |20 |21 |22 |23 |24 |25 |26 | |18 |19 |20 |21 |22 |23 | 24
25|26 |27 |28 |29 |30 3 % 25|26 |27 28|29 | |27 28|29 |30 25|26 |27 | 28|29 |30 31
2.° Periodo Letivo
JANEIRO 2012 FEVEREIRO 2012 MARCO 2012
D|S|T|Q|Q|S|S D|S|T|Q|Q|S|S D|S|T|Q|Q|S|S
1 3/4|5|6]|7 11234 1123
8 |9 10|11 |12]|13] 14 50167 |8]9]|10]11 45|67 ]8]9]10
15 (16 |17 |18 |19 |20 |21 | |12 [ 13 |14 | 15|16 |17 [18 | |11 |12 |13 |14 |15 | 16 | 17
2223|2425 |26 |27 (28| | 19|20 |21 (22|23 |24 |25 |18 |19 |20 |21 |22 |23 |24
29 | 30 | 31 26 | 27 | 28 | 29 25|26 |27 |28 |29 |30 | 31
3.° Periodo Letivo
ABRIL 2012 MAIO 2012 JUNHO 2012 JULHO 2012
D|S|{T|Q|Q|S]|S D|S|T|Q|Q|S]|S D|S|T|Q|Q|S]|S D T|Q Qws
1123|4567 1123|445 1] 2 1 3145 7
8 | 9 [10 11|12 |13 14 6 |7 (8|9 |10]11]12 3|45 |6]|7 . 9 8 10 | 11 |12 |13 | 14
15 |16 |17 |18 |19 |20 |21 | [ 13 |14 | 15|16 |17 [ 18 | 19| [10 |11 |12 |13 | 14 16 | |15 |16 |17 | 18|19 | 20 | 21
22|23 |24 |25|26 |27 | 28| |20 |21 |22 |23 |24 |25 26| |17 |18 |19 |20 |21 |22 |23 | |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28
2 | 30 27 | 28 | 29 | 30 | 31 2425|2627 |28 |29 |30 |29]30]31

Feriados Nacionais

Sabados e Domingos

Periodo letivo

Final de ano letivo - 6.°, 9.°, 11.° e 12.° ano

Final de ano letivo - 1.°, 2.°, 3.°, 4.°, 5.°, 7.°, 8.° e 10.° ano

Final de ano letivo - Pré-escolar

Interrupcoes letivas

Feriado Municipal - registar

Duracao dos Periodos

Interrupcao das Atividades Letivas

1.2

2011.dez.19 a 2012.jan.02 - 11 dias

Inicio Termo 2.2 20 a 22 de Fevereiro de 2012 - 3 dias
1.°| 8a15.set - variavel 16.dez 3.2 | 26 de Marco a 9 de Abril de 2012 - 10 dias
2.° 03.jan 23.mar
3.° 10.abr 8/15.jun/ 6.jul
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4. ORGANIZACAO DOS TEMPOS LETIVOS

O horério de funcionamento da escola divide-se em dois regimes: o diurno que com-
porta a manha e a tarde e o regime noturno. Os horarios sdo estipulados, tendo em conta a
necessidade de articular os interesses dos alunos e as exigéncias curriculares:

De acordo com estes principios, o horario da escola segue o seguinte esquema:

PERIODOS TEMPOS TOQUES

3 1 8.30/10.00
MANHA

2 10.25/11.55
3 12.05/12.50
4 12.55/13.45
TARDE 1 13.50/15.20
2 15.40/16.25
3 16.25/17.10
1 19.00/19.45
2 19.45/21.15
NOITE 3 21.40./23.15
4 23.15/00.00
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5. ORGANIZACAO/DISTRIBUICAO DO SERVICO DOCENTE

1. O disposto nos normativos legais, nomeadamente no despacho n° 11120-B/
2010, de 06/07 sera respeitado na organizagao e distribuicao do servigo docente.

2. Na elaboragdo do horario de trabalho do pessoal docente ¢ obrigatoriamente
registada a totalidade das horas correspondentes a duragao da respetiva prestagdo semanal de
trabalho, com exce¢do da componente ndo letiva destinada a trabalho individual e da partici-
pacdo em reunides de natureza pedagogica convocadas nos termos legais.

3. A componente letiva do horario semanal dos docentes ¢ a que se encontra
fixada no artigo 77° do ECD.
4. Na organizacao da componente letiva do horario semanal dos docentes dos 2°

e 3° ciclos do ensino bésico e ensino secundario ¢ aplicavel a tabela constante do artigo 3° do
despacho n°11120-B/ 2010, de 06/07.

5. Os tempos referidos na tabela constante do artigo 3° do referido despacho sdo
prioritariamente destinados a apoio educativo, possibilitando-se assim que todos os docentes
tenham, no seu horéario, tempos disponiveis para apoio aos seus alunos.

6. O apoio educativo devera, sempre que possivel, ser prestado pelo professor
titular da disciplina.
7. Os tempos referidos no nimero anterior sdo geridos com a flexibilidade neces-

saria, em termos de marcagdo no horario e em relagdo as turmas que os frequentem, de modo
a que possam ser rentabilizados com os alunos que efetivamente precisem de apoio educati-
Vvo.

8. Os docentes beneficiam da redugao da componente letiva nos termos previstos
no artigo 79.° do ECD, devendo ser observado o disposto no artigo 18.° do Decreto-Lei n.°
15/2007, de 15 de fevereiro.

9. A reducao da componente letiva do horario de trabalho a que o docente tenha
direito nos termos do artigo 79.° do ECD determina o acréscimo correspondente da compo-
nente nao letiva a nivel de estabelecimento, mantendo-se a obrigatoriedade da prestacao pelo
docente de trinta e cinco horas de servico semanal.

10. A componente nao letiva individual compreende a realizagao do trabalho de
preparacao e avaliacdo das atividades educativas realizadas pelo docente, bem como a elabo-
racdo de estudos e de trabalhos de investigacdo de natureza pedagdgica ou cientifico-
pedagogica.

11. Na determinagdo do numero de horas destinadas a trabalho individual e a par-
ticipagdo nas reunides devera ser tido em conta o numero de alunos, turmas e niveis atribui-
dos a docente, nao podendo ser inferior a 10 horas para os docentes com menos de 100 alu-
nos e 11 horas para os docentes com 100 ou mais alunos.

12. A componente nao letiva de estabelecimento sera de 2 horas (em média),
podendo ser acrescida ou diminuida de 1 hora, tendo em conta o servico docente efetivamen-
te atribuido, nomeadamente:
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13.

a)O numero de niveis e de programas lecionados;
b)As cargas horéarias das disciplinas atribuidas;
¢)A diversidade de anos de escolaridade;

d)O numero de alunos por turma;

e) O carater teorico/pratico da disciplina;

f) A diversidade de problemas de aprendizagem.

14. Na componente ndo letiva de estabelecimento sdo obrigatoriamente incluidas
as seguintes horas:

a) Numero de horas que a escola estipulou para cada docente como componente
nao letiva de estabelecimento;

b) Numero de horas correspondentes a reducdo da componente letiva de que os
docentes usufruem ao abrigo do artigo 79.° do ECD.

15. O desempenho dos cargos de natureza pedagdgica sdo prioritariamente efetua-
dos nas horas de redu¢do da componente letiva semanal de que o docente beneficie nos ter-
mos do artigo 79.° do ECD ou nas horas marcadas no respetivo horario para a prestacao de
trabalho ao nivel do estabelecimento.

16. O crédito horario para o exercicio de cargos e fungdes nao letivas sera, consi-
derado o quadro legal e as necessidades da escola, definido pelo Diretor.

17. A reducdo da componente letiva para o exercicio de cargo de Diretor de Tur-
ma considera-se sempre referenciada a periodos de quarenta e cinco minutos.

18. Como critério geral da utilizacdo das horas da componente nao letiva e das
horas referidas no nimero 4, estabelece-se a seguinte escala de precedéncias:

a. 1? prioridade: apoio aos alunos e exercicio de cargos;

b. 2* prioridade: atividades de substituicdo no ambito do plano de ocupacdo dos tem-
pos escolares;

c. 3*prioridade: atividades de enriquecimento curricular.

19. As propostas de distribui¢do de servigo letivo e ndo letivo sdo elaboradas
pelos Departamentos Curriculares e deverdo ter como principio orientador fundamental: Os
critérios de distribuicdo de servigo letivo e nao letivo aprovados em Conselho Pedagogico

20. E recomendado que o servigo letivo de cada ano de escolaridade no terceiro
ciclo seja distribuido de modo a promover o trabalho inerente ao Projeto turmamais.
21. O maximo de programas a atribuir a um docente ¢ de 4, podendo ultrapassar

este niimero quando haja acordo do docente ou nas situagcdes em que seja impossivel outra
organizacao.
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22. Considerando que a funcdo de Diretor de Turma incorpora um conjunto de
vertentes de atuagdo, nomeadamente as de coordenador do conselho de turma, ges-
tor/coordenador do projeto curricular da turma, e interlocutor/mediador privilegiado entre
professores, alunos e encarregados de educagao, deve haver a preocupagao de, sempre que
possivel, nomear um diretor de turma com o seguinte perfil: ser, preferencialmente, professor
do quadro da escola; lecionar a totalidade ou maioria dos alunos da turma; ser um docente
com facilidade de comunicagdo / relacionamento interpessoal capaz de criar climas de empa-
tia entre os varios intervenientes no processo educativo; gostar de trabalhar em equipa e ter
competéncias de lideranga e coordenagao.

23. A responsabilidade final pela distribuicao do servigo ¢ do Diretor que devera
ter em conta:

a. O quadro legal em vigor;

b. O bom aproveitamento dos recursos humanos disponiveis;

c. Os interesses dos alunos e a qualidade do ensino;

d. As possibilidades organizacionais da escola;

e. As propostas dos Departamentos Curriculares;

f. Outros aspetos relevantes e devidamente fundamentados.

24. Na distribui¢do dos tempos letivos didrios de cada docente ndo podem incluir-

se mais do que seis tempos letivos consecutivos, reportados a periodos de 45 minutos.

10
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6. DESENHOS CURRICULARES

2.1- - Basico

2.1.1 -3°Ciclo

Componentes curriculares

Carga horaria semanal
(x 90 minutos)

7° Ano | 8° Ano | 9° Ano
Lingua Portuguesa 2,5 2,5 2,5
Lingua Estrangeira | 1,5 1,5 1,5
Lingua Estrangeira I1 1,5 1 1
Histoéria 1 1 1,5
Geografia 1 1,5 1
Matematica 2,5 2,5 2,5
Fisico-Quimica 1 1 1,5
Ciéncias Naturais 1 1 1
Educagao Artistica Oficina de Expressao Plastica - 1 1,5
Educac¢ao Visual 1 1 1,5
Oficina de Teatro 1 1 1,5
Introducdo as Tecnologias de Informac¢ao e Comunicacao - - 1
Educacao Tecnologica 1 1 1,5
Educagao Fisica 1,5 1,5 1,5
Atividades de Apoio ao estudo 1 1 -
Formacao Civica 0,5 0,5 0,5
Educagao Moral Religiosa Catolica/Evangélica 0,5 0,5 0,5

11
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2.2- Ensino Secundario

2.2.1- Cursos Cientifico-Humanisticos

~ T Carga Horaria semanal
Componente de Formagao Disciplinas (6O metmios
10° 11° 12°
e Portugués 2 2 2
e L. Estrangeira I, IT ou III a) 2 2 -
Geral ¢ Filosofia 2 2 -
e Ed. Fisica 2 2 2
e Formagdo Civica 0,5 - -
Curso de Ciéncias e Tecnologias:
Componente de Formagéo 10° 11° 12°
e Matematica A 3 3 3
e Opcaob)...... Fisica-Quimica A 3,5 3,5
Biologia e Geologia 3,5 3,5
Geometria Descritiva A 3 3
e Opcdoc)...... Biologia - - 3,5
Especifica Fisica
Quimica
Geologia
Opgéo d)...... - - 3
Psicologia B
Educagido Moral e Religiosa f) 1 1 1
Curso de Ciéncias Socioeconomicas:
Componente de Formagao 10° 11° 12°
e Matematica 3 3 3
e Opcaob)...... Economia A
Geografia A 3 3
Historia B
e Opcioc)...... Economia C
Geografia C ) ) 3
Especiﬁca Sociologia
Opcao d)...... Antropologia - - 3
Educagdo Moral e Religiosa f) 1 1 1

Curso de Linguas e Humanidades

12
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Componente de Formagéo 10° 11° 12°
e Historia A 3 3 3
e Opcaob)...... MACS
. 3 3 -
Lit. Port 3 3 )
Geografia A 3 3 i
Lingua Estran. LII ou III 35 3.5 )
EspeCIfica Opgao ¢)...... Filosofia A
L Estrangeira II ou III
Geografia C
; . - - 3
Sociologia
Filosofia A
Psicologia B
Opgao d)....... Direito (e)
- - 3
Educagdo Moral e Religiosa f) 1 1 1
Curso de Artes Visuais
Componente de Formagao 10° 11° 12°
e Desenho A 3,5 3,5 35
e Opcaob)...... Geometria Descritiva A 3 3 -
Matematica B 3 3 -
Hist. da Cultura das Artes 3 3 -
Especifica
e Opcdoc)...... Oficina de artes - - 3,5
Oficina Multimédia B
Materiais e tecnologias
Opgéo d)...... Psicologia B
- - 3
Educagdo Moral e Religiosa f) 1 1 1

(a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico,
iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario, devendo a inser¢do desta ocorrer con-
forme estabelece o plano de estudo de cada curso. No curso de Linguas e Literaturas, a Lingua Estrangeira
I ou II tem lugar na componente de formagao geral, podendo a Lingua Estrangeira III ser iniciada na com-
ponente de formagao especifica.

(b) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(¢) (d) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opgdes (c).

(e) Oferta dependente do Projeto educativo da escola

(f) Disciplina de frequéncia facultativa.

13
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2.3. Cursos Profissionais

Matriz dos cursos profissionais

Total de Horas (a)

Componentes de Formagao (Ciclo de Fomagéo)

Componente de Formagdo Sociocultural

- Portugués 320
- Lingua Estrangeira |, Il ou [l b) 220
- Area de Integragéo 220
- Tecnologias de Informagao & Comunicagio 100
- Bducagan Fisica 140
Subtotal 1000

Compenente de Formagae Cientifica

- 2 a3 disciplinas (g) 800
Componente de Formagédo Técnica 1600

- 3 a4 disciplinas (d) 1180

- Formagio em Cortexto de Trabalho (g 420
Total de Horas/Curso 3100

(a) Carga horaria global ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagdo distribuidas pelos trés
anos conforme quadros seguintes.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino bésico,
iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) Disciplinas cientificas de base, especificadas nos quadros seguintes.

(d) Disciplinas de natureza tecnologica, técnica e pratica estruturantes da qualificacdo profissional visada.

(e) A formagdo em contexto de trabalho visa a aquisi¢do e o desenvolvimento de competéncias técnicas, rela-
cionais e organizacionais relevantes para a qualificagdo profissional a adquirir e sera objeto de regulamentagéo
propria.

14
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APRESENTAGAO DO PLANO DE FORMAGAO - CURSOS PROFISSIONAIS

1

2

3

5 CURS0O  Curso Téchico de Apoio & Infincia

7

g |DISCIPLINAS 1.° ANO 2.° ANO 3.° ANO TOTAL

10 Horas de Formagdo Horas de Formagéio Horas de Formagdo Horas de Formagdo

11 Curton | amennoe | 19080 | FCT [ o e | Total | FCT | [ omer | T3 | FCT o] maver | T8l | FET
12

13 |Porfugués 106 106 108 108 106 106 320 0 320 1]

14 |Inalés/Espanhal 100 | 100 | 100 120 | 120 | 120 1] 1] 220 | 220 | 220 1]

15 |Area de Integragdo 73 73 73 73 74 74 220 ] 220 ]

16 |TIC 100 100 0 1] 1] 1] 100 0 100 1]

17 |Educacdo Fisica 47 47 47 47 45 46 140 0 140 1]

18 |Psicologia 100 100 100 100 0 0 200 0 200 0

19 |Socin|ogia 100 100 100 100 0 0 200 0 200 0

20 |Maternatica 100 100 0 1] 0 1] 100 0 100 1]

21 |Sadde Infantil 108 108 132 132 0 1] 240 0 240 1]

22 |Expressdo Plastica 120 | 120 | 120 120 | 120 | 120 120 | 120 | 120 360 | 360 | 360 1]

23 |Expressdo Corporal, Dy 0 0 130 130 130 1o ] 110 110 240 | 240 | 240 ]

24 |Técnica Pedagdgica e In| 90 90 | S0 130 | 130 | 130 120 | 120 | 120 340 | 340 | 340 ]

25 |Formagdoemcontextod] O 0 0 a a a 420 0 0 0 420
26 0 1] 1] 0 0 0 1]

27 0 1] 1] 0 0 0 1]

28 0 1] 1] 0 0 0 1]

23 [otal 1044 | 310 10441 O 1060 | 500 J1060) O 576 | 350 | 576 | 420 | 2680 [ 1160 | 2680 [ 420

15
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APRESENTACAO DO PLANO DE FORMACAO - CURSOS PROFISSIONAIS

CURSO Curso Profissional de Técnico de Turismo Ambiantale Rural
1.2AND 2.2 AND 32AND TOTAL
cumestr | meries | TOLE FCT | comoter | momes | TN FCT | cumootr| mories | 7980 | FCT | oo | momes | T8 | FET
Portugués 105 108 108 108 106 106 320 0 320 0
Inglas/Espanhol 100 | 100 100 120 120 120 L 220 | 220 | 220 0
Ama do Intagracao 7 73 73 73 74 74 220 0 220 0
TIC 1040 100 0 { 1040 i 100 L
Educagao Fisica T 47 47 47 45 44 140 0 1440 i
Wata rmatica 100 100 0 100 L] 1040 0
Histéria da Cultura o das Artes | 72 72 128 128 200 L 200 0
Goografia a0 a7 110 110 ] 200 i 200 0
Ambdanto 2 Dasorval. RBural 124 126 162 182 108 108 354 0 300 Li
Téc. de Acolhi. @ Animagso 102 102 102 108 108 108 7 73 7 283 | 283 283 0
Turizmo a Técnicas da Gostao | 117 117 117 138 138 138 153 153 153 408 | 408 408 0
Comunicar am Francés 0 45 45 45 45 a0 0 a0 0
ormagao em contexto da Trabalhy 0 0 0 420 O 0 0 420
0 0 0 0 [ 0 0
0 0 [ 0 0 0 0
0 0 { 0 i 0 0
Total 1036 | 318 | 1036 0 1038 | 366 | 1034 0 605 | 226 605 420 | 2680 911 | 2680 | 420

FCT - Formag®o em Contexto da Trabalho

Esta quadro devard sar preanchido para cada curso proposto.
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APRESENTACAO DO PLANO DE FORMACAO - CURSOS PROFISSIONAIS

CURSO Curso Técnico de Viticultura @ Enologia
1.2 ANO 2.0 ANO S2ANO TOTAL
R L B o e e e
cumiotr | merias | TO1E FCT | cuminter | marmos | 106 FCT | cumioster | morins | 100 FCT | cumioster | mames | 109 | FCT
Portugués 106 106 108 108 106 106 320 0 320 0
Ingbs’ Francs 100 100 100 120 120 120 0 220 | 220 220 0
Aroa da Intagracho 73 73 73 73 74 74 220 0 220 0
TIC 100 100 0 0 100 [t 100 0
Educagao Fisica 47 47 47 47 44 48 140 0 1440 0
Mata matica 75 75 75 75 50 50 200 0 200 0
Fisicaa Cuimica 50 50 T0 70 30 30 150 0 150 0
Biologia 60 60 54 54 36 36 150 0 150 0
WViticultura 166 166 136 136 58 58 380 0 380 0
Enclogia 150 150 150 77 7T 7T 163 163 163 380 | 380 300 0
Cuimica Analitica 100 100 100 130 130 130 70 70 70 300 | 30 300 0
Gostao @ Markeating 0 T0 70 60 60 130 0 130 0
ormagao am contexto da Trabalhy 0 140 0 140 0 140 O 0 0 420
0 0 0 0 0 0 0
1] 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
Total 1027 | 350 1027 140 260 az27 880 1440 603 233 803 140 | 2680 | 910 | 2680 | 420

FCT - Formagao em Contexto de Trabalho

Este quadro dovera ser preenchide para cada curso proposto.
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APRESENTACAO DO PLANO DE FORMACAO - CURSOS PROFISSIONAIS

CURSO Curso Técnico de Elecirénica, Autormagao e Compuiadores
1.2 ANO 2.2 ANO 32ANO TOTAL
DISCIPLINAS Horas de Formagio Horas de Formagho Horas de Formagho Horas de Formagho
| o= Total | FOT | goene | PR Total | FCT || Poo®™ ) Total | FCT |qoeno. %509 Total | FCT
Portugués 106 106 108 108 106 108 320 0 320 0
Inglés/Espanhol 100 | 100 100 120 120 120 0 220 | 220 220 0]
Area de Integragao 73 73 73 73 74 74 220 0 220 0
TIC 100 100 0 0 100 0 100 0
Educagao Fisica 47 47 47 47 46 46 140 0 140 0
Matematica 99 99 99 99 102 102 300 0 300 o]
Fisica e Cluimica 100 100 100 100 0 200 0 200 0
Sistemas Digitais 99 99 123 123 0 222 0 222 0
Tecnologias Aplicadas 102 102 108 108 ] 210 0 210 0
Automacio e Computadores 0 138 138 298 208 436 0 436 0
Electricidade e Eletronica 192 192 120 120 0 312 0 312 0
ormagio em contexto de Trabalh 0 0 0 4200 0 0 0 420
o 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
o ] 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 ]
Total 1018 | 100 1018 0 1036 | 120 1036 0 626 0 626 420 | 2680 | 220 | 2680 | 420

FCT - Fermagac em Contexto de Trabalho

Este quadro devera ser preenchide para cada curso proposto.
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7. CURSOS EFA

Os cursos EFA — NS desenvolvem-se em torno de um referencial de competéncias
que concebe a aprendizagem do adulto como um processo adaptado as suas caracteristicas
cognitivas e necessidades, que o leva a responsabilizar-se pela condug¢do do seu proprio
desenvolvimento. Enquanto quadro de referéncia a ajustar a cada adulto no seu projeto de
vida, o Referencial assenta numa organizagio em trés Areas de Competéncias-Chave adapta-
das a situagdo particular de cada adulto: Cidadania e Profissionalidade, Sociedade, Tecnolo-

gia e Ciéncia e Cultura, Lingua ¢ Comunicacgao.
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8. CURRICULO DA ESCOLA

8.1. ORIENTACOES PARA AS AREAS CURRICULARES NAO DISCIPLINARES

8.1.1. Atividades de Apoio ao Estudo

As Atividades de Apoio ao Estudo estdo incluidas numa area curricular ndo discipli-
nar que se enquadra no Decreto-Lei 94/2011 de 3 de Agosto e visa a aquisi¢ao de competén-
cias que permitam a apropriacdo pelos alunos de métodos de estudo e de trabalho e propor-
cionem o desenvolvimento de atitudes e de capacidades que favoregcam uma cada vez maior
autonomia na realizag¢do das aprendizagens.

Intervenientes:

Esta area ¢ lecionada por um professor. No entanto, todos os professores do Conselho
de Turma devem colaborar na planificagdao das sessdes, bem como na constru¢do de materiais
e na avaliagdo das competéncias adquiridas/desenvolvidas pelos alunos.

Objetivos:

- Apoiar os alunos na organizacao do seu trabalho;

- Ajudar a promover a aquisic¢ao pelos alunos de métodos de estudo e de trabalho;

- Adequar as praticas as necessidades dos alunos de forma a superar dificuldades de
aprendizagem ou possibilitar atividades de enriquecimento;

- Desenvolver competéncias de consulta e utilizagao de diversas fontes de informagao
€ comunicacao;

- Proporcionar aos alunos uma forma adequada para a realizacao das suas tarefas;

- Desenvolver a autonomia € a autoestima;

- Desenvolver o espirito de cooperagao no seio do grupo/turma;

- Promover o espirito colaborativo de trabalho entre os professores da turma.

Sugestoes de atividades:

- Atividades e materiais relacionados com a organizag¢do e planificagdo do estudo:
questionario sobre habitos de estudo, horario semanal da gestdo do estudo, plano individual
de estudo, listas de verificacao da organizacao do caderno diario...

- Atividades e materiais relacionados com a pesquisa, selecdo e tratamento da infor-
macado: tomada de apontamentos, elaboracdao de sublinhados, resumos e esquemas, consulta
de dicionarios/enciclopédias / gramaticas / prontuarios...

- Atividades e materiais relacionados com o apoio a realizagdo das tarefas escolares,
nomeadamente a preparagdo para os testes ou, entre outras, o trabalho individual e de grupo:
inquéritos de desempenho nos testes escritos, testes de atengdo, guides de orientagdo de tra-
balho individual e de grupo...
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- Atividades e materiais relacionados com a monitorizag¢ao e avaliacao das sessoes de
estudo e trabalho: diario de bordo, fichas de avaliagao do desempenho dos alunos na sessao
de estudo...

- Atividades e materiais relacionados com saberes e competéncias especificas de cada
disciplina, com vista a remediagdo de eventuais dificuldades.

Pistas para a criacio e distribuicio de materiais didaticos:

- As fichas de trabalho devem ser acompanhadas das respetivas solugoes.

- Na criacao de fichas/guides/roteiros, os professores deverdao considerar os materiais auxilia-
res necessarios a sua resolu¢do, e comunicar antecipadamente ao professor(es) que orien-
ta(m) as sessoes de acompanhamento ao estudo.

- Um exemplar de cada ficha serd arquivado no “dossier” proprio que se encontra na Direc-
¢ao.

- O principal objetivo desta area é «ensinar a aprender». Portanto, recomenda-se a criagdo de
fichas informativas, guides orientadores de trabalho e fichas-guia para consulta de outros
materiais auxiliares.

8.1.2. FORMACAO CIVICA

Definicao:

Segundo o Decreto-Lei 06/2001, a area de Formacdo Civica ¢ um «espago privilegia-
do para o desenvolvimento da educagdo para a cidadania, visando o desenvolvimento da
consciéncia civica dos alunos como elemento fundamental no processo de formagao de cida-
daos responsaveis, criticos, ativos € intervenientes, com o recurso, nomeadamente, ao inter-
cambio de experiéncias vividas pelos alunos e a sua participagdo, individual e coletiva, na
vida da turma, da escola e da comunidade .»

Neste ano lectivo, esta area faz, também, parte do curriculo do ensino secundério nos
cursos cientifico-humanisticos, no 10°Ano, o que esta consagrado no Decreto-lei n.® 50/2011,
de 8 de Abril. Esta area ¢ definida como uma area curricular nao disciplinar e que deve ser
orientada para o desenvolvimento da educagdo para a cidadania, para a satde e educacao
sexual.

Intervenientes:

A Formagado Civica ¢ leccionada, preferencialmente, pelo Diretor de Turma, no entan-
to todos os professores do Conselho de Turma devem colaborar na planificagdo das aulas de
Formagdo Civica, bem como na constru¢do de materiais e na avaliagdo das competéncias
adquiridas/desenvolvidas pelos alunos.

Objetivos:

- Desenvolver competéncias necessarias ao exercicio da cidadania.

- Desenvolver nos alunos atitudes de autoestima, respeito mutuo e regras de convi-
véncia que conduzam a formagao de cidaddos tolerantes, autbnomos, participativos e civica-
mente responsaveis.

- Promover valores de tolerancia, solidariedade e respeito pelos outros.

- Estimular a participagdo ativa dos alunos na escola e na sociedade.

- Proporcionar aos alunos momentos de reflexao sobre a vida da escola e os principios
democraticos que regem o seu funcionamento.
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Sugestoes de atividades:

- Atividades relacionadas com a reflexdo sobre praticas societais: “brainstorming”,
trabalhos de pares e em grupos, leitura e discussdo de textos sobre as tematicas abordadas,
jogos de papéis, debates, elaboracdo conjunta de «dossiers» tematicos, observacao de aceta-
tos, audi¢ao de musicas, visionamento de filmes...

- Atividades relacionadas com as relagdes interpessoais: “brainstorming”, trabalhos de
pares e em grupos, leitura e discussdo de textos sobre as tematicas abordadas, jogos de
papéis, debates, elaboracdo conjunta de «dossiers» tematicos, observagdo de acetatos, audi-
¢ao de musicas, visionamento de filmes...

Estas orientagdes estdo de acordo com o Despacho n® 19 308/2008 e com a Portaria n°

196-A/2010.

Areas tematicas a abordar:

7° ano

- Relagdes interpessoais

- Educagdo para os Media

- Educacao Sexual

- Educagdo para a solidariedade

8° ano

- Eu e 0 meu pais

- Eu e a minha terra

- Educacgao sexual

- Educacao para o consumo

9° ano

- Educacao para a satde
- Relagdes interpessoais
- Educacao sexual

- Dimensao Europeia da Educacgdo

10°Ano

- Educagdo para a cidadania, para a satde e educagdo

sexual.
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8.2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS RELEVANTES / ARTICULACOES
INTERDISCIPLINARES

8.2.1. ENSINO BASICO

Todos os docentes deverao articular, sempre que possivel, conteudos de forma a ren-
tabilizar o curriculo. A sequencializacdo, abaixo mencionada, e a propria selecao de conteu-
dos programaticos estao sujeitos a alteragdes que deverao ser registadas em ata de Conselho
de Turma. O impacto destas articulagcdes devera ser submetido a uma avaliagdo por todos os

docentes do Conselho de Turma.

Ciéncias Fisico-Quimicas (7° ano)

Conteudos programaticos

Articulacdes interdisciplinares

1° Periodo

. Terra no Espaco

Universo:

- O que existe no Universo

- Dimensodes do Universo

. Sistema Solar:

- Astros do Sistema solar

- Caracteristicas dos planetas
Planeta Terra:

- Terra e Sistema Solar

- Movimentos ¢ for¢as

L.P. — utilizac¢ao do dicionario: procura do signi-
ficado dos termos relacionados com a constitui-
¢ao do Universo;
C. N. — Teoria Geocéntrica e Teoria Heliocéntri-
ca.

- Instrumentos para o estudo do universo.
L.E. — uso do dicionario: procura de vocabulos
equivalentes.

Mat. — dimensdes e diferentes ordens de grande-
za de distancias no Universo.

Mat. Escalas a usar na construgao de modelos;
dimensdes e distancias; constru¢ao de graficos
para identificar semelhancas e diferencas entre
os planetas.
Ed Tec. — construgdo de um globo terrestre e de
modelos do sistema Sol-Terra-Lua.

- construcao de um astrolabio

Mat. — determinagdo da velocidade média; ela-
boragdo de graficos relacionando dias do més
com altura das marés.

L.E. a escolha das profissdes e pesquisa de
nomes de astronautas ou passageiros dos vaivéns
de origem francesa ou inglesa.

Geografia — Movimentos de rotacao e transla-
¢ao.
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atmosfera terrestre € no clima.

o |Energia _ S ,
= Hist. — fontes de energia utilizadas nas sociedades
= . recolectoras e produtoras.
S |- Fontes e formas de energia.
E" Mat. — resolugdo de problemas: previsao de gastos
N - Transferéncias de energia. na extragéo de combustiveis fésseis.
C.N. — Formagao de cristais.
Terra em Transformacao
Hist.- inovagdes técnicas: ceramica, tecelagem; e

Materiais cestaria.
o |- Constru¢cdo do mundo material
:8 - Substancias e misturas de substancias Ed Vis.\\ OEP — misturas e substancias para a
S constituigdo das cores.
; - Propriedades fisicas e quimicas dos materiais.

- Separa¢ao das substancias de uma mistura.

- Transformagdes fisicas e transformacgdes qui-

micas

Ciéncias Fisico-Quimicas (8° ano)

Conteudos programaticos Articulacdes interdisciplinares

- Sustentabilidade na terra: - Grandezas diretamente proporcionais. Propor-
o - Som e luz: cionalidade direta. Analise de graficos. Regra de
:8 - Produgdo e transmissao de sons; trés simples. Numeros, equagdes, estatistica.
5 (Elaborar graficos e ou tabelas com base | (Matematica)
- em trabalhos experimentais. Resolver - Dinamica dos ecossistemas. Fluxo de energia e
- problemas simples.) ciclo de matéria. (Ciéncias Naturais).

- Propriedades e aplicagdes da luz.

o |- Sustentabilidade na terra:
= - Reagdes quimicas; L.P. Leitura: comunica¢do regulada por técnicas.
= - Velocidade das reacdes quimicas;
A - Explicagdo e representacdo das reagdes
A | quimicas.

- Sustentabilidade na terra
= - Mudanga global: - Translacdes (Matematica)
~E - Previsao e descrigao do tempo - Dinamica dos ecossistemas (Estrutura e fun-
o atmosférico; cionamento dos ecossistemas) (Ciéncias Nat.)
& - Influéncia da atividade humana na
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Ciéncias Fisico-Quimicas (9° ano)

Conteudos programaticos

Articulacdes interdisciplinares

- Viver melhor na terra:
- Em transito:
- segurancga e prevencao rodoviaria;
- movimentos ¢ forgas.
- Energia:
- fontes e formas de energia;
- transferéncias de energia.

1° Periodo

Mat. — Proporcionalidade inversa

Resolugdo de equagdes simples.
Ed. Fisica - Rapidez média
Geografia - Transportes

- Viver melhor na terra:
- Sistemas elétricos e eletronicos:
- circuitos elétricos;
- eletromagnetismo;
- circuitos eletronicos e aplicagdes da
eletronica.

2° Periodo

- Viver melhor na terra:
- Classificagdo dos materiais:
- propriedades dos materiais e tabela
periddica dos elementos;
- estrutura atdmica;
- liga¢do quimica;
- importancia da Quimica dos compostos
organicos.

3° Periodo

OEP — Pintura de azulejo

Ciéncias Naturais (7° ano)

Conteudos programaticos

Articulacdes interdisciplinares

1 — Ciéncia como produto da atividade humana e conhecimento do

Universo.

2- Condigoes da Terra que permitem a existéncia de vida e que pos-

sibilitam o funcionamento da Terra como um sistema.
3- A terra conta a sua historia.
4- Dinamica interna da Terra:

- Testemunhos da dindmica interna;

- Vulcanologia;

- Atividade sismica;

- Deriva dos continentes.

1° Periodo

~(F.Q)

- A nogao de fossil (Historia).

- Novas tecnologias, novos dados;

- Teoria da Tectonica de Placas;

- Consequéncia da mobilidade das placas tectonicas
5 — Estrutura interna da Terra.
6 — Dinamica externa da Terra:

- Identificacdo de rochas e minerais;

2° Periodo

- Rochas: testemunhos da atividade da Terra;
- Ciclo das rochas;
- Paisagens Geologicas.

3° Periodo
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Ciéncias Naturais (8° ano)

Conteudos programaticos

Articulacoes interdisciplinares

I — Ecossistemas
1- A célula — unidade basica dos seres vivos.
2- Relagdo seres vivos ambiente

1° Periodo

Viver melhor na Terra (F.Q.)

3- Gestdo sustentavel dos recursos

2° Periodo

II — Transmissao da vida

1 — Aspetos biologicos e fisioldgicos da reprodugao.

1.1 Puberdade, um tempo de mudanca

1.2 Orgdos para a transmissdo da vida

1.3 Fisiologia da reprodugao

1.4 Fecundagao e inicio de uma nova vida
2- Controlo da reprodugdo e prevengdo de doengas sexuais:
2.1 Regulagao dos nascimentos

2.2 Doengas sexualmente transmissiveis.

3° Periodo

Ciéncias Naturais (9° ano)

Conteudos programaticos

Articulacoes interdisciplinares

1- Nogdes basicas de hereditariedade.

1.1 Material genético.

1.2 Como se herda o sexo?

1.3 Transmissao dos carateres hereditarios.

1.4 Hereditariedade humana.

1.5 Manipulagdo celular e manipulagdo do material genético.
2 — Sistema neuro-hormonal.

2.1 Coordenacdo nervosa

2.2 Coordenag¢ao hormonal.

1° Periodo

Corpo humano (Inglés)

3 — Sistema digestivo

3.1 Digestao — uma simplificacdo molecular.

3.2 Absor¢ao intestinal de nutrientes.

4 — Sistema cardiorrespiratorio e excretor em interagao.
4.1 Meio interno — sangue e linfa.

4.2 Sistema circulatorio.

4.3 Estrutura e funcionamento do sistema respiratério
4.4 Sistema excretor

2 °Periodo

5 — Opgdes que interferem no equilibrio do organismo.

5.1 Drogas

5.2 Comportamentos alimentares

6 — Ciéncia e tecnologia na resolug¢do de problemas de saude indivi-
dual e comunitaria. Avaliacao e gestao de riscos.

3° Periodo
Toxicodependéncia (Inglés)
Alimentagdo. Fatores de saude
(E.F.)
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Educacao Fisica (7° ano)

Modalidades desportivas/capacidades fisicas

Articulacgdes interdisciplinares

Desportos Coletivos:
Andebol
Basquetebol
Futebol
Voleibol

Desportos Individuais:
Ginastica
Natacgdo

Modalidades Alternativas:
Orientacdo
Danca

Capacidades Fisicas:
Resisténcia aerobia e anaerobia
Velocidade
Flexibilidade
Coordenacdo

- Mapas (Geografia)

Educacao Fisica (8° ano)

Modalidades desportivas/capacidades fisicas

Articulagoes interdisciplinares

Desportos Coletivos:
Andebol
Basquetebol
Futebol
Voleibol
Desportos Individuais:
Ginastica
Natacdo
Desportos com raquetes:
Badmington
Modalidades Alternativas:
Acrobatica
Capacidades Fisicas:
Resisténcia aerobia e anaerobia
Velocidade
Flexibilidade
Coordenacao
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Educacao Fisica (9° ano)

Modalidades desportivas/capacidades fisicas

Articulagoes interdisciplinares

Desportos Coletivos
Andebol
Basquetebol
Futebol
Voleibol
Desportos Individuais:
Ginastica
Natacdo
Desportos com raquetes:
Badmington
Modalidades Alternativas:
Danca
Orientacdo
Capacidades Fisicas:
Resisténcia aerobia e anaerobia
Velocidade
Flexibilidade
Coordenacdo

Educacao Tecnologica (7° ano)

Conteudos programaticos

Articulagoes interdisciplinares

Processo tecnoldgico
.Objeto técnico:

- Pesquisa técnica e tecnoldgica

- Comunicagdo de ideias projetos e produtos

- Resolugdo de problemas e tomada de decisao
Tecnologia e sociedade

- Tecnologia e desenvolvimento social

- Impacto social da tecnologia

- Tecnologia e consumo
Conceitos, principios e operadores tecnologicos

- Movimento e mecanismos

- Medigao/metrologia

- Materiais

- Informagdo/comunicagao

- Fabricagao/constru¢ao

- Organizagdo, gestdo e comercializacao

- Higiene e seguranca

- Planeamento e desenvolvimento de projetos e produtos

Jogos tradicionais

Construcao de materiais

Exploragdo da natureza (H., E.F., I.)
Telefone (F.Q.)

Sociedades recolectoras. As primei-
ras sociedades produtoras (madeira).
Os descobrimentos. Império Portu-
gués e a concorréncia internacional

(papel) (Hist.)

Alimentagao equilibrada (E. Fisica)
As necessidades alimentares (C. N.)
Grandezas diretamente proporcio-
nais. Proporcdes (escalas) e regras de
3 simples. Tabelas e graficos (Mate-
matica)

Do espago ao plano: classificacao de
poligonos (regulares e irregulares);
calculo de areas e volumes (Matema-
tica)

Elementos da linguagem visual: linha
(E.Visual)
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Educacao Tecnologica (8° ano)

Conteudos programaticos

Articulagoes interdisciplinares

- Energia:
- a energia no universo;
- fontes de energia renovaveis € ndo renovaveis;

- Comunicagao:

- tecnologia da comunicagdo: registo e reproducao de ima-
gens visuais;

- controlo da quantidade e da qualidade da luz;

- efeitos fisioldgicos das variagdes da luz e do som;
- Material:

- processos técnicos de transformagao e trabalho dos mate-
riais inorganicos (vidro, metal e cimento)

- materiais sintéticos (acrilico, polietileno, poliéster);

- juncdo dos materiais: ligagdes desmontaveis e articuladas
ligacdes permanentes: soldadura;
- Medigao:

- por estimativa e com aparelhos de medigao;

- eliminacdo de erros sistematicos;

- diminuicao do efeito dos erros acidentais: técnicas de
medig¢ao;
- Producao:

- economia de materiais;

- uso e manutencao dos equipamentos,

- gestdo: calculo elementar de custos: despesas fixas e pro-
porcionais;
- Objeto técnico:

- relagdo com outros objetos (técnicos ou nao) com o pro-
dutor e com o consumidor.

b

Atividade vulcanica nos Agores
(C.N. 7° ano). Circulagdo de matéria
e fluxo de energia. Utilizacao dos
recursos naturais. Acumulacao de
materiais residuais (C.N.)

O computador (Inglés). Construcao
do arco. Desenho a partir de fotogra-
fia a preto e branco (E.V.)

Sociedades recolectoras. As primei-
ras sociedades produtoras (vidro)
(Historia)

Medicao (Matematica)

Educacio Visual (7° ano)

Conteudos programaticos

Articulagoes interdisciplinares

1. Elementos da Linguagem Visual: ponto, linha
e textura.

2.Elementos da Forma —

Divisao da Circunferéncia em partes iguais;
constru¢do de poligonos regulares inscritos na
circunferéncia; construcao de poligonos estrela-
dos.

1° Periodo

Classificacao de linhas e sua posicado relativa
(Matematica)

Mediatriz (Matematica)

Resolu¢do de problemas geométricos
(Matematica)
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1.A Comunicagdo Visual.

Interpretacdo da cor de alguns objetos com

2.Estudo da Cor - expressividade e simbologia. |base na absor¢ao e reflexao seletiva de

(=]

2 radiacdes incidentes (F.Q.)

5 Elaboragao de uma Banda Desenhada (L.
E“ Port.).

(g\]

o | 1:Mddulo/Padrao

B |2.Cor-Luz no Ambiente.

5

A

o

Educacao Visual (8° ano)

Conteudos programaticos

Articulagoes interdisciplinares

As formas concordantes

< - Desenho de concordancias geométricas fun- | Ed.Visual e Matematica
~§ damentais(Arcos). Ed.Visual e Historia (Patriménio Artistico)
o - Desenvolver o sentido de apreciagdo estética e

—~ | artistica no ambito das Artes Visuais.

o |Estruturas Modulares Pesquisa sobre a historia do Azulejo (Ed.
= - Desenho geométrico rigoroso. Visual e Historia)

= Moédulo/Padrao

A

&

o |Luz—Cor Ed.Visual e C.F.Q:

B | Compreender os efeitos da cor na percegdo do

'S |mundo envolvente.

A

&

Educacao Visual (9° ano)

Conteudos programaticos Articulagodes interdisciplinares
o 1Comunicagdo Visual.
2 | 2.Cor/Luz.
i
D
A
=)
e
o 1.Espaco e Forma.
=
8
o
5]
A
=3
[g\]
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vas Conicas: elipse, parabola e hipérbole

3° Periodo

1.Tragados Geométricos - Construgdo de Cur- | Lingua Portuguesa — Figuras de estilo

Os conteudos gramaticais ao longo dos trés anos letivos sdo coincidentes com os lecio-

nados nas disciplinas de Inglés e Lingua Portuguesa.

Geografia (7° ano)

Temas/conteudos relevantes

Articulagoes interdisciplinares

1. A Terra: Estudos e Representagoes:

- Descrigdo da paisagem

- Mapas como forma de representar a superficie terrestre

- Localizagao de diferentes elementos da superficie terrestre

2. O meio natural:
Clima e formagdes vegetais
- Estado de tempo e clima
- Variacao do estado de tempo
- Distribuicao da vegetagao e dos climas
- Caracteristicas da vegetacao e dos climas

Descrigdo das Paisagens (LP)
Escalas (Matematica).

Movimento de rotagdo/translagdo
(F.Q.).

Construgdo de graficos (Matemati-
ca)

Geografia (8° ano)

Temas/conteudos relevantes

Articulagoes interdisciplinares

Relevo

- Grandes conjuntos de relevo

- Dindmica de uma bacia hidrografica

- Dindmica do litoral

- Riscos e Catastrofes
3. Populag¢do e povoamento
Populagao:

- Distribuicao e seus fatores

- Evolugao da populacdo e comportamento dos indicadores
demograficos
Mobilidade

- Tipos de migragoes

- Fluxos migratorios

- Causas e consequéncias das migragdes para as areas de par-
tida e de chegada

Diversidade cultural

- Fatores de identidade e de diferenciacao das populagdes
Areas de fixacdo humana:

- Urbanizagao e ruralidade

- Estrutura das éareas urbanas

- Modos de vida em meio urbano e em meio rural

4. Atividades Economicas

Os transportes € as comunicagoes: suporte da mobilidade
internacional

L.P. (Noticia — a emigragao)
Inglés (Diversidade cultural)
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Geografia (9° ano)

Temas/conteudos relevantes

Articulacoes interdisciplinares

Recursos, processos de producao e sustentabilidade

- Agricultura e pesca

- Industria

- Servigos e turismo

- Impactos ambientais e sociais causados pelas atividades
econdmicas

5. Contrastes de desenvolvimento

Paises desenvolvidos vs paises em desenvolvimento
Interdependéncia entre espacgos com diferentes niveis de
desenvolvimento

6.Ambiente e sociedade

Ambiente e desenvolvimento sustentdvel

Matematica (Analise de graficos)
Francés (As desigualdades de
desenvolvimento mundial)
C.F.Q. (Transportes e seguranca)

Historia (7° ano)

Temas/conteudos relevantes

Articulacdes interdisciplinares

1. Das sociedades recolectoras as primeiras civiliza-
coes

1.1. As sociedades recolectoras

1.2. As primeiras sociedades produtoras

1.3. Contributos das primeiras civilizagdes

1° Periodo

Hist. de Abrado, ¢ Exodo (E.M.R.C.)

2. A heranca do Mediterraneo Antigo
2.1. Os gregos no século V a.c.: o exemplo de
Atenas
2.2. O mundo romano no apogeu do império
2.3. O Cristianismo: origem e difusdo

2° Periodo

3. A formagao da cristandade ocidental e a expansao
islamica

3.1. A Europa crista nos séculos VI a IX

3.2. O mundo mugulmano em expansao

3.3. A sociedade europeia nos séculos IX a XII

3.4. A Peninsula Ibérica : dois mundos em pre-
senga
4. Portugal no contexto europeu dos séculos XII a
XV

4.1. Desenvolvimento econdmico, relagdes
sociais e poder politico nos séculos XII a XIV

4.2. A cultura portuguesa face aos modelos euro-
peus

4.3. Crises e revolugdo no século XIV

3° Periodo

Contos e lendas populares (LP)
O Cavaleiro da Dinamarca (LP) - Insti-
tuicao da Ordem da Cavalaria
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Historia (8° ano)

Temas/conteudos relevantes

Articulacdes interdisciplinares

1° Periodo

5. Expansao e mudanca nos séculos XV e XVI

5.1. A abertura ao mundo

5.2. Os novos valores europeus
6. Portugal no contexto europeu dos séculos XVII e
XVIII

6.1. O império portugués e a concorréncia inter-
nacional

Leitura d” Os Lusiadas de Luis de
Camoes por Jodo de Barros (LP)
Aspetos técnicos e estéticos das artes
Romanica, gotica e renascentista. (EV)

2° Periodo

6.2. Absolutismo e mercantilismo numa socieda-
de de ordens

6.3. A cultura em Portugal face aos dinamismos
da cultura europeia
7. As transformacdes do mundo Atlantico: cresci-
mento e ruturas.

7.1. A revolugdo agricola e o arranque da revolu-
¢ao industrial

3° Periodo

7.2. O triunfo das revolugdes liberais
8. As civilizagao industrial do século XIX

8.1. O mundo industrializado

8.2. Os paises de dificil industrializacao: o caso
portugués

Os fluxos migratorios (Geografia)

Historia (9° ano)

Temas/conteudos relevantes

Articulagdes interdisciplinares

9. A Europa e o mundo no limiar do século XX

< 9.1. Hegemonia e declinio da influéncia europeia | Paises angléfonos (Inglés)
& 9.2. A revolugdo soviética
o 9.3. Portugal: da 1* Republica a ditadura militar
— 9.4. Sociedade e cultura num mundo em mudan-

ca

10. Da grande depressao a 2* guerra mundial
< 10.1. As dificuldades econdmicas dos anos 30
~§ 10.2. Entre a ditadura e a democracia
o 10.3. A segunda guerra
& | 11. Do segundo apo6s-guerra aos anos oitenta

11.1. O mundo saido da guerra

° 11.2. As transformagdes do mundo contempora-
2 [neo
= 11.3. Portugal: do autoritarismo a democracia
A
o
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Oficina de Expressao Dramatica / Oficina de Teatro (7° ano)

Temas/conteudos relevantes

Articulacdes interdisciplinares

-Comunicagao.
-Linguagem verbal e ndo verbal.

As Articulagdes interdisciplinares vao
sendo feitas ao longo do ano letivo, de

- Sensagdes e Emocoes
- O corpo e a voz

§ - O Teatro como meio de comunicagdo por exce- acordo com a solicitagao dos professo-
g léncia. res das vdrias disciplinas.
2 - O individuo e o grupo
° - Relagdes Interpessoais

- Sensagdes e Emocoes

- O corpo e a voz

-Comunicagao. As Articulagdes interdisciplinares vao
© -Linguagem verbal e ndo verbal. sendo feitas ao longo do ano letivo, de
E - O Teatro como meio de comunicagao por exce- acordo com a solicitagao dos professo-
g léncia. res das vdrias disciplinas.
2 - O individuo e o grupo
2 - Relagdes Interpessoais

Oficina de Expressao Dramatica / Oficina de Teatro (8° ano)

Temas/conteudos relevantes

Articulacdes interdisciplinares

- Desenvolvimento dos temas ja abordados no 7°

As Articulagdes interdisciplinares vao

- Técnicas de Improviso

?_,5 ano sendo feitas ao longo do ano letivo, de
g - Linguagem verbal e ndo verbal acordo com a solicitagao dos professo-
2 - O espacgo e o tempo numa perspetiva dramatica res das varias disciplinas.

° - Criagdo de Personagens

- Técnicas de Improviso

o |- Desenvolvimento dos temas ja abordados no 7° As Articulagdes interdisciplinares vao
= |ano sendo feitas ao longo do ano letivo, de
g - Linguagem verbal e ndo verbal acordo com a solicitagao dos professo-
2 - O espacgo e o tempo numa perspetiva dramatica res das varias disciplinas.

2 - Criagdo de Personagens
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Oficina de Expressao Dramatica / Oficina de Teatro (9° ano)

Temas/conteudos relevantes Articulacdes interdisciplinares
o - O Teatro como uma Linguagem As Articulagdes interdisciplinares vao
= - A origem do Teatro sendo feitas ao longo do ano letivo, de
N . . . ~
= - As varias formas de Teatro acordo com a solicitagao dos professo-
& | - O Universo Teatral res das vdrias disciplinas.
o
- - Concecao e Estudo de um Texto Dramatico
]
(=]
N
e
D
A
=)
(g\]
° - Encenacao desse Texto Dramatico
]
(=]
N
S
D
A
=)
en

Os conteudos gramaticais ao longo dos trés anos letivos sdo coincidentes com os lecio-

nados nas disciplinas de Francés e Lingua Portuguesa.

Inglés (7° ano - Nivel 3)

Temas/conteudos relevantes Articulacdes interdisciplinares
- 0. Alguns factos sobre o Reino Unido e os Estados | Paises/nacionalidades/ localizagdo
:8 Unidos. Linguagem utilizada na sala de aula geografica (Espanhol e Geografia)
5 1. Identificagdo pessoal (passatempos e descri¢ao
&~ |fisicae psicologica). Identificacdo pessoal ( Espanhol)
™ |2. A rotina diaria. A rotina diéria (Espanhol)
o |3.Aescola
B |4. A familia. A casa
E 5. A cidade e o campo. A escola, a familia, a casa, a cidade e
i o campo (Espanhol)
(g}
o |5 Emprego/profissdes. Ferias. Atividades de lazer. | Festividades (Historia)
® | 6. Costumes e tradi¢des (ao longo do ano) Banda desenhada (Ed. Visual)
5 Profissoes (C.F.Q.)
5-' Dramatizagao de sketches (O.E.D.)
e
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Inglés (8° ano - Nivel 4)

Temas/conteudos relevantes

Articulacoes interdisciplinares

0. Alguns factos sobre o Reino Unido e os Estados

Viagens (Ling. Portuguesa )

(=]

2 | Unidos.

5 | 1. As férias. Pais e filhos. O futuro. A Familia (E.M.R.C)

f“ 2. Alimentagao saudavel. O restaurante e o super- Alimentagao (Historia)

~  |mercado.

o |3. Os mass-media Meios de Comunicagdo (Francés,
E Ling. Portuguesa e Ed. Tecnoldgica)
5 | 4. Atividades de lazer. Desportos radicais. Moda.

f“ Poluicdo. Reciclagem Meio Ambiente (Ci€ncias Naturais)
N

o |5 Aadolescéncia Adolescéncia (Franceés)

=

"g 6. Dias festivos dos calendarios Britanico e Ameri- | Dias Festivos (Espanhol, Historia,
E-' cano ( ao longo do ano) Geografia e EM.R.C.)

@ OEP e EV(St. Valentine’s day)

Inglés (9° ano - Nivel 5)

Temas/conteudos relevantes Articulagoes interdisciplinares
s 1. A Lingua Inglesa no mundo.
s o 2. A saude. Os problemas de saude O corpo humano (C. Naturais)
a e Paises anglofonos (Historia)
o
= |3. O mundo do trabalho. O trabalho voluntario. As desigualdades nos niveis de
E desenvolvimento mundial (Geografia
S | 4. Atividades de lazer (o cinema, a miisica e as tele- |Francés e Historia)
E“ comunicagdes) Musica e Cinema - Biogra-
a fias(Espanhol e LP)
o |5 Aimportancia das novas tecnologias O computador (TIC)
e As dependéncias (Ciéncias Naturais)
'S | 6. As dependéncias (o alcoolismo, as drogas e o
& |tabaco)
en

Os conteudos gramaticais ao longo dos trés anos letivos sdo coincidentes com os lecio-
nados na disciplina de Inglés.
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Espanhol (7° ano — Nivel 1)

Temas/conteudos relevantes

Articulagoes interdisciplinares

o | 1. Identificacdo Pessoal. Inglés

:g 2. Mundo hispano e paises de lingua oficial espa- Geografia
5 [nhola.

E“ 3. A escola: datas, horas ¢ cores

™ | 4. Diregdes Inglés

S

:8 5. Rotina diaria, a familia, a casa Inglés

E 6. O tempo e as estacdes do ano Geografia
&

o |7 Refeigoes

g 8. Meios de transporte Inglés

£ |9. Lojas

A~ | 10. Férias

B

Espanhol (8° ano — Nivel 2)

Temas/conteudos relevantes

Articulagoes interdisciplinares

1. A alimentagao.

Inglés e Ed. Fisica

‘% of 2 A casa : divisdes, mobilidrio. Inglés

A& | 3. As viagens e a cidade Inglés, Geografia e Historia
-

o |4. O mundo a nossa volta Inglés e Geografia

E 5. Rotinas e habitos Inglés, Geografia e Inglés
5 | 6. Ocio e Cultura

A

&

=}

:g 7. Relatos L. Portuguesa, Inglés

& |8 Saude

A

&
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Espanhol (9° ano — Nivel 3)

Temas/contetdos relevantes Articulagoes interdisciplinares
o e O cinema
e E e Biografias Musica e Cinema (Inglés)
— 5 Biografias (L.P. e Inglés)
A
= e Desporto
2, \E e Aventura
5]
A
o e Sociedade
=
© (=]
o Z
D
A

Os conteudos gramaticais ao longo dos trés anos letivos sdo coincidentes com os lecio-
nados nas disciplinas de Francés e Ingleés.

Lingua Portuguesa (7° ano)

Temas/conteudos relevantes

Articulacoes interdisciplinares

1°,2° ¢ 3° Periodos

-Conteudos Tematicos
. Texto jornalistico
. Texto publicitario
. Banda desenhada
Texto Narrativo
. O Cavaleiro da Dinamarca, de Sophia de M.B.
Andresen.
. O Arroz do Céu, de Jos¢ Rodrigues Miguéis.
. Contos tradicionais
. lendas
Texto Lirico
Texto Dramatico:
A Beira do Lago dos Encantos, de Maria Alberta
Menéres

- Execucdo de um cartaz/pagina de
jornal (E.V.,E.T.)

- Institui¢ao da Cavalaria/O Cavalei-
ro da Dinamarca, de Sophia de M.B.
Andresen (Historia)

- Execuc¢do de um mapa (Geografia)
- Atitudes e Valores (E.M.R:C:)

- Banda Desenhada (E.V., Inglés,
Francés e Espanhol)

- Dramatizac¢ao/Cendrios (OED)
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Lingua Portuguesa (8° ano)

Temas/conteudos relevantes

Articulagoes interdisciplinares

1° Periodo

A Comunicacdo social e Outras Formas de Escrita

Texto Utilitario

e Noticia
Relato
Reportagem
Carta / Postal
Entrevista
Biografia

Texto Narrativo

Textos de diversos autores nacionais e estrangeiros
“ A inaudita guerra da Avenida gago Coutinho” de
Mario de Carvalho

2° Periodo

“Os Lusiadas” (adaptacao de Jodao de Barros)

Texto Dramaético

“Falar a verdade a mentir” de Almeida Garrett
Vida e obra do autor

Categorias do texto dramatico

Recursos estilisticos

- Os valores (E.M.R.C)
- O terramoto de Lisboa (Historia)

3° Periodo

Texto Poético
e Elementos de versificagao
e Verso
e Rima
e Estrofe

Recursos fonicos

Recursos estilisticos
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Lingua Portuguesa (9° ano)

Articulacoes interdisciplinares

As articulagdes  interdisciplinares
desenvolver-se-ao preferencialmente
com.

- TIC (dando textos para serem pro-
cessadas em computador)

- EM.R.C. (Valores)

Temas/conteudos relevantes
S |- Conto de autor. “ A Aia” de Eca de Queiroz
S | -Conto de autor. “O Conto da Ilha Desconhecida” de
E José Saramago.
s |-Auto da Barca do Inferno de Gil Vicente
o - Auto da Barca do Inferno de Gil Vicente. (Conti-
:8 nuagao)
5 |- Origem e evolugdo da Lingua Portuguesa.
; - A epopeia Os Lusiadas de Luis de Camdes. (excer-
to)
s |- A epopeia Os Lusiadas de Luis de Camoes. (Conti-
b= nuacao).
s |- O texto lirico (intertextualidade)
A
B

Matematica (7° ano)

Conteudos programaticos

Articulagoes interdisciplinares

1. Os nimeros negativos. Opera¢des com nimeros intei-
ros relativos.

2. Os niimeros racionais. Operagdes com numeros racio-
nais.

3. Equagdes

4.Grandezas diretamente proporcionais.

5. Estatistica

6. Do espaco ao plano. Solidos. Triangulos e quadrilate-
10S.

7. Semelhanca de figuras

Uso da conversao para a base 10 de
numeros que representam distancias no
Universo (F.Q.)

Conversao de unidade no 7° ano, com
utilizagdo da regra de trés simples
(F.Q)

Nogodes essenciais para a analise e
interpretagdo ¢ de dados em todos os
conteudos (C.N.)

Célculo de distancias reais € no mapa,
usando propor¢des (escalas) (Geogra-
fia)

Comunicacdo da Tecnologia: lingua-
gens utilizadas no trabalho produtivo
(representacgdo grafica e escalas) (E.T.)

Classificacao de linhas

Construcdes geométricas de poligonos
(E.V.)

Medicao de superficies e distancias
regulares e irregulares (E.T.)

Andlise de tabelas e de diferentes tipos
de graficos. (Geografia e E.T.).
Construcdo de graficos (Geografia e

E.T)
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Matematica (8° ano)

Conteudos programaticos Articulacdes interdisciplinares
1. Decomposicao de figuras. Teorema de Pitagoras
2. Semelhanca de triangulos
3. Funcgdes Pré-requisitos para o 9° ano: na

seguranga e prevencao rodovidria
(andlise de tabelas ou graficos
que relacionam os efeitos de tra-
vagem do veiculo no individuo,
para diferentes valores de veloci-
dade) e no estudo dos sistemas

4. Ainda os numeros elétricos e eletronicos (F.Q.)

5. Equagdes

6. Estatistica Pré-requisitos para o 9° ano, no
7. Translagoes estudo das forgas que afetam os

movimentos (F.Q.)

Construgdes geométricas: estudo
8. Lugares geométricos da circunferéncia, divisao da cir-
cunferéncia em partes iguais,
poligonos inscritos na circunfe-
réncia, poligono (E.V.)

Medigao (ET)

Matematica (9° ano)

Conteudos programaticos Articulagdes interdisciplinares

1. Sistemas de equagdes

2. Probabilidades
S |3. Proporcionalidade inversa. Representagdes Andlise de graficos:
-2 | graficas Aprofundamento dos conhecimentos do 7°
& | 4. Os nlimeros reais. Inequacdes e 8°Anos (Geografia)
= Resolucao de Equacdes simples (C.F.Q.)
£ |5. Trigonometria do tridngulo retdngulo
% 6. Equagdes
Ay
&
]
3 | 7. Espago. Outra visao
E 8. Circunferéncia e poligonos. Rotacdes
on
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Tecnologias de Informac¢io e Comunicaciao (9°Ano)

Conteudos programaticos

Articulacdes interdisciplinares

1. Tecnologias da Informagao e Comunicagao
1.1 Conceitos introdutorios
1.2 Sistema Operativo em Ambiente Grafico
1.3 Internet

Inglés (A importancia das Novas
Tecnologias)
Ciéncias Naturais (Pesquisa)

2- Processamento de texto

Todas as disciplinas (Textos e
trabalhos relacionados com temas
de todas as disciplinas)

3 — Criagao de Apresentagoes

Novas tecnologias (Inglés)

Oficina de Expressao Plastica (8° Ano)

Conteudos programaticos

Articulacdes interdisciplinares

- Comunicagdo Visual
- Cor/ Luz
- Materiais e Técnicas de Expressdo Pléstica

- As Articulacdes interdisciplinares vao
sendo feitas ao longo do ano letivo, de

acordo com a disponibilidade de mate-

riais.

- Comemoracao do dia de Sao Valentim
(Inglés)

Oficina de Expressao Plastica (9° Ano)

Conteudos programaticos

Articulacdes interdisciplinares

- Estampagem na madeira e no tecido
- Pintura em acrilico na tela (tema livre)
- Pintura de azulejos

C.F.Q. (Desenho e Pintura em azulejo)
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8.2.2. ENSINO SECUNDARIO

10° ANO - Cursos Cientifico-Humanisticos

Portugués

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Conhecer aspetos gerais da poesia de

e Desenho

~ . . e  Historia
Camodes (Contextualizacdo: Renascimento e
Maneirismo)
Espanhol
Conteudos programaticos Articulagdes interdisciplinares
* A casa *
* As horas

* O corpo humano

Inglés de continuacio

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

It’s a technological world
Global communication — The internet

* Filosofia

* Espanhol continuagdo

Filosofia

Contetdos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Iniciacdo a atividade filoséfica

* A acdo humana e os valores

— analise e compreensdo do agir

- as dimensoes da agdo humana ¢ dos
valores

- a experiéncia convivencial

- experiéncia estética

- experiéncia religiosa

* Temas/problemas do mundo contemporaneo
- Os valores no mundo contemporaneo

* Cultura e relatividade cultural

* Inglés continuagdo
* Historia
* Portugués

* EMRC
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Educacio Fisica

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Aquisicdo e Desenvolvimento de habi-
tos de vida saudaveis — alimentagdo e
beneficios da pratica de atividade fisica

regular.

* Conhecimento dos processos fisiologi-
cos basicos relacionados com o exercicio

fisica.

* Saude e Socorrismo

Matematica A

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Exploragdo da calculadora grafica

Fisica e Quimica A

Fisica e Quimica A

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

*Das estrelas ao atomo

e Biologia
e Matematica

Historia C

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Cidade ¢ Império na Antiguidade Classica

* Portugal no contexto da Europa Medieval
* a Europa do Séc. XV ao Séc. XVIII: socie-

dade, poder e cultura.

*

- Pesquisa de sites de museus

Desenho

Conteudos Programaticos

Articulacdes Interdisciplinares

e Estudo de formas (apontamentos e esbo- e Portugués

gos)

e Estudo de contextos e ambientes (espa-

¢os interiores e exteriores)
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Geometria Descritiva

Conteudos Programaticos

Articulacdes Interdisciplinares

e Pontos
e Retas
— Paralelas
— Concorrentes
— Enviesadas
e Planos

e Superficies
e Poligonos

e Poliedros

e Desenho

Articulacoes Interdisciplinares

11° ANO - Cursos Cientifico-Humanisticos

Portugués

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Textos dos “Media”

* Texto argumentativo

* Historia: Romantismo e Liberalismo Portu-
gués — (1° e 2° periodos)

* Filosofia: Argumentagdo — 1° periodo

Filosofia

Contetdos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Logica e argumentagao

* Portugués
* Fisico e Quimica
* Biologia

Educacao Fisica

Conteudos Programaticos

Articulacoes Interdisciplinares

* Movimento do Corpo Humano (Biomeca-

nica)

* Desenho
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Matematica A

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Geometria do plano 1° periodo

* Aplicagdo com a calculadora cientifica gra-
fica 1° e 2° periodos

* Fisica e Quimica A

Desenho A

Conteudos Programaticos

Articulacdes Interdisciplinares

* Desenho do corpo humano

* Formas Construidas

* Educacao Fisica

*G.D.

Biologia e Geologia

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Crescimento e regeneracao de tecidos VS
diferenciagdo celular

* Reprodugao assexuada: estratégias reprodu-
toras

* Ocupacdo antropica e problemas de orde-
namento

* Genética e clonagem

* Inglés Cont.

* Inglés Cont.

* Inglés Cont.
* EMR Catolica

* Filosofia

Geografia A — 2° ano

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

Os espacos organizados pela populacdo
e As areas rurais em mudancga

A populagdes, como se movimentam ¢ como
comunica

o A diversidade de modos de transporte
e a desigualdade espacial das redes

° A revolucdo das telecomunicacdes € o
seu impacto nas relagdo interterrito-
riais

A integragdo de Portugal na Unido Europeia:
novos desafios para Portugal do alargamento
da Unido Europeia
e Os desafios para Portugal do alargamen-
to da Unido Europeia

e A valorizacdo ambiental em Portugal e a
Politica Ambiental Comunitaria

Histoéria

Populacdo Ativa e Climas (Geografia A — 1°
ano)

Meios de transporte — produgao e evolugdo

A Unido Europeia (Economia A)

Ambiente (Inglés)
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Economia A

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* O consumo — sociedade de consumo — 1°
periodo

* Inglés — 2° periodo

Matematica B

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Aplicagdo com calculadora cientifica grafica
—1° e 2° periodos

* Fisica e Quimica B

12° ANO - Cursos Cientifico-Humanisticos

Portugués

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Modernismo — Fernando Pessoa

* Teatro: “Felizmente ha luar” de Luis Stau
Monteiro

* Historia

* Filosofia

Biologia

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Reproducdo e manipulagdo de fertilidade
* Patrimonio genético

* Imunidade e controlo de doengas

* Producdo de alimentos e sustentabilidade

* Preservar e recuperar o meio ambiente

* Psicologia
* Matematica

* EMR Catolica

Quimica

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Os metais no organismo humano

* Os metais como catalizadores

Equivaléncia massa-energia: um assunto
nuclear

* Matematica: fungOes logaritmicas e logarit-
mo decimal

* Biologia: Catalizadores enzimaticos nas
reacdes biologicas

* Fisica: radioatividade

47



Escola Secundaria/3Rainha Santa Isabel de Estremoz

Projeto Curricular de Escola 2011/2012

Matematica A

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Derivadas
* Probabilidades

* Fungdes logaritmicas

* Fisica
* Biologia

* Quimica

Psicologia B

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Genética/Hereditariedade

* Biologia

Oficina de Artes

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Desenho Geométrico
* Dupla proje¢do “Método Europeu”

* Representagdo Axonométrica

* Correntes Artisticas

*D.G.D.

* Historia de Arte

Psicologia A

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

* Processos basicos de desenvolvimento

* Organizagdes e instituigdes

* Biologia

Geografia C

Conteudos programaticos

Articulagdes interdisciplinares

e FEconomia A
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9. PROJETO CURRICULAR DE TURMA

“O Projeto Curricular de Turma ¢ a forma particular como, em cada turma, se recons-
troi e se apropria um curriculo face a uma situacgao real, definindo opg¢des e intencionalidade
proprias e construindo modos especificos de organizagdo e gestdo curricular adequados a
consecugao das aprendizagens que integram o curriculo para os alunos concretos daquele

contexto.”
Maria do Céu Rolddo, Gestdo Curricular, Fundamentos e Praticas ( 1999 )

A natureza do P. C. T. ¢ dindmica. Em permanente revisao e atualizagao, o P. C. T.
deve estar sempre ajustado aos problemas, as necessidades e as caracteristicas da turma, as
quais sofrem inevitavelmente alteragdes ao longo do ano letivo.

Sugestoes para a elaboragao do Projeto Curricular de Turma

No final/inicio do ano letivo, os Conselhos de Turma por ano de escolaridade retunem,
com o objetivo de planificar o trabalho a desenvolver com o grupo turma. Para realizar esta
tarefa ter-se-4 como referéncia:

- a caracterizagdo, feita pelo Diretor de Turma com base nos processos individuais dos alu-
nos, no Projeto Curricular de Turma do ano anterior e nos inquéritos sdcio-econdmicos dos
alunos e a avaliacdo diagnostica, realizada por cada docente, aferindo o dominio e desenvol-
vimento das competéncias e respetivas aprendizagens.

Apresenta-se, seguidamente, uma proposta de estruturagdo do Projeto Curricular de
Turma, onde deverdo constar os seguintes itens:

1. Constitui¢cao da turma

2. Horério da turma

3. Constituicao da equipa educativa/Conselho de Turma

4. Caracterizacdo da turma

4.1. Contexto socio-econdmico e cultural ( situacao profissional e habilitagdes literarias dos
pais e encarregados de educagdo);

4.2. Percurso escolar dos alunos (retengdes, situacdes especificas a destacar);

4.3. Disciplinas preferidas/disciplinas com mais dificuldades;

4.4. expectativas, interesses dos alunos;

4.5. Problemas identificados na turma (comportamento, aprendizagem, integracao,...)

5. Dificuldades diagnosticadas;

6. Competéncias especificas prioritarias a desenvolver;

7. Selecao dos temas a desenvolver pela turma nas Actividades de acompanhamento ao estu-
do e na Formacao Civica;

8. Estratégias definidas pelos Conselhos de Turma para a resolucao de problemas da turma:
(reforgo curricular, tutoria, construg¢do da planta da turma, critérios de rigor e exigéncia
comuns, etc)

9. Atividades da Turma;

10. Calendarizagdo do Projeto Curricular de Turma,;

11. Avaliagdo dos alunos: registos sumdrio dos resultados de avaliagdo por periodo e a quali-
dade do sucesso;

12. Avaliagdo continua e final do Projeto Curricular de Turma (registo de todas as reformula-
coes/alteragdoes que o Conselho de Turma considere pertinentes de acordo com os resultados
obtidos).
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10. INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

_ 10.1. CRITERIOS DE
AVALIACAO DOS GRUPOS DISCIPLINARES

A avaliagdo dos alunos deve ser desenvolvida de acordo com os seguintes principios gerais:

é

da responsabilidade do professor da disciplina, do Conselho de Turma e do

Conselho Pedagogico;

desenvolve-se sob trés formas: diagnostica, formativa e sumativa;

tem em conta a evolu¢do dos alunos ao longo do ano letivo;

baseia-se numa recolha frequente e variada de informagao;

conta com a participagdo dos alunos através da autoavaliacdo e da heteroavalia-
¢do;

formula-se em termos claros e transparentes para pais e¢ encarregados de educa-
¢do;

8
da classificagcdo reporta-se ao dominio das atitudes e valores. (No 3° Ciclo,
todas as disciplinas exceto a disciplina de Educac¢do Fisica e nos Cursos
Profissionais);

90% da classificacdo reporta-se ao dominio das competéncias e saberes; 10%
da classificagdo reporta-se ao dominio das atitudes e valores (No Ensino
Secundario e no terceiro ciclo na disciplina de Educacéo Fisica );

Cada area disciplinar define, e submete a aprovagdo do Conselho Pedagégico,
os seus critérios de avaliacdo, respeitando os principios gerais anteriormente
mencionados. No inicio de cada ano letivo, os professores de cada disciplina
terdo de comunicar aos alunos os critérios de avaliacgao.

0% da classificagdo reporta-se ao dominio das competéncias e saberes; 20%

10.2. MENCOES/CRITERIOS DE CLASSIFICACAO

Provas de Avaliagio

3° CICLO

Mencao
Qualitativa

Satisfaz Excelente

Bastante

Nao Satisfaz Satisfaz

Escala
Percentual

0-49 50-69 70-89 90-100

ENSINO SECUNDARIO

Mencao
Qualitativa

Muito
Bom

Bom com
Distin¢ao

Mau | Mediocre | Suficiente Bom

Escala
Percentual

0-4 5-9 10-13 14-15 16-17 18-20
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10.8. MODALIDADES DE AVALIACAO

As modalidades de avaliacao previstas siao:

a) Diagnoéstica — realizada no inicio do ano letivo e sempre que o professor entender por
necessario; visa detetar dificuldades dos alunos, definir estratégias de recuperagdo e de dife-
renciacdo pedagodgica.

b) Formativa — continua e sistematica; permite ao aluno e ao professor obter informagao
sobre o desenvolvimento das aprendizagens.

c) Sumativa interna — expressa de 0% a 100% no Ensino Bésico ou qualitativamente nas
areas curriculares nao disciplinares; no Ensino Secundario, de 0 a 20 valores em cada médu-
lo, disciplina, ou PAP.

d) Sumativa externa — da responsabilidade do M.E., compreende a realizagdo de exames
nacionais.

A avaliagdo nas areas curriculares nao disciplinares expressa-se numa mengao quali-
tativa de Nao Satisfaz, Satisfaz e Satisfaz Bem, a qual pode ser acompanhada, sempre que se
considere relevante, de uma apreciacdo descritiva sobre a evolugao do aluno. Os topicos a
avaliar sdo os que constam da Ficha Informativa a entregar, no final de cada periodo letivo,
aos Encarregados de Educacgao/Pais.

10.4. EFEITOS DE TRANSICAO
72 e 82 Anos

De acordo com o Despacho Normativo n® 30 / 2001, de 19 de julho, ponto 36, alinea
b) e dos esclarecimentos contidos na Circular N° 5/GD / 2001 “... uma decisdo de retencao
num ano nao terminal ndo deve ser tomada pelo facto de o aluno nao ter realizado as apren-
dizagens essenciais previstas para esse ano, mas sim quando o seu atraso ¢ tal que ndo ¢ pos-
sivel a realizacao daquelas aprendizagens até ao final do ciclo, mesmo com eventuais medi-
das de apoio. De acordo com estes critérios gerais, a defini¢do de critérios especificos com-
pete a escola”. Assim, o Conselho Pedagogico deliberou, para efeitos de transi¢do, os seguin-
tes critérios:

ANO DE ESCOLARIDADE DISCIPLINAS COM EFEITOS
NIVEL INFERIOR A
TRES

7°/8° Anos

Lingua Portuguesa Nao Transita

Matematica

7°/8° Anos

3 niveis inferiores a trés Nao Transita
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10.5. EFEITOS DE TRANSICAO
92 Ano

No final do 9° ano, de acordo com o Dec. Lei n°209/2002, de 17 de outubro, realizar-
se-4 uma avaliacdo sumativa externa as disciplinas de Lingua Portuguesa e de Matematica,
em moldes regulamentados pela tutela em 2005.

Ao abrigo do Despacho 1/2005, de 5 de janeiro:

«Avaliacao sumativa

- A avaliagdo sumativa consiste na formulacdo de um juizo globalizante sobre o desenvolvi-
mento das aprendizagens do aluno e das competéncias definidas para cada disciplina e area
curricular.

- A avaliacdao sumativa inclui:

a) A avaliacdo sumativa interna;

b) A avaliacao sumativa externa no 9.° ano de escolaridade.»

(...)« - Sdo admitidos aos exames nacionais do 9.° ano todos os alunos, exceto os que, apds a
avaliacdo sumativa interna, no final do 3.° periodo, se enquadrem nas seguintes situagoes:

No final do 3.° ciclo, o aluno ndo progride e obtém a menc¢do de Nao Aprovado(a) se estiver
numa das seguintes situacoes:

- Tenha obtido classificacdo inferior a 3 nas disciplinas de Lingua Portuguesa e de Matemati-
ca;

- Tenha obtido classificagdo inferior a 3 em trés disciplinas, ou em duas disciplinas.

ANO DE ESCOLARIDADE DISCIPLINAS COM EFEITOS
NiVEL INFERIOR A
TRES

9° Ano
Lingua Portuguesa Nao Aprovado
Matematica

9° Ano
Treés disciplinas com clas- Nao Aprovado
sificacao inferior a trés
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10.6. CONDICOES DE TRANSICAO NO ENSINO SECUNDARIO

Situacdo escolar no 10°/ 11° Anos (a)

Classificacao da avaliagdo interna igual ou
superior a 10 valores em todas as discipli-
nas do respetivo plano curricular.

Classifica¢ao da avaliagdo interna igual ou
superior a 10 valores em todas as discipli-
nas do respetivo plano curricular, exceto em
duas, e nestas a classificagdo ndo pode ser
inferior a 8 valores.

Classificacdao da avaliagdo interna igual ou
superior a 10 valores em todas as discipli-
nas do respetivo plano curricular, exceto em
duas, e nestas (ou numa delas) a classifica-
¢do ¢ inferior a 8 valores

Mais de duas classificacoes inferiores a 10
valores.

Classificacdo da avaliacdo interna inferior a
10 valores em duas disciplinas de continui-
dade e em uma ou duas disciplinas termi-
nais.

Condic¢oes de matricula no 11°/12° anos

Matricula em todas as disciplinas.

Matricula em todas as disciplinas, incluindo
aquelas em que a classificacao foi inferior a 10
valores. No ano seguinte, nestas disciplinas,
para efeitos de progressdo, deve obrigatoria-
mente obter a classificagdo minima de 10 valo-
res.

Matricula em todas as disciplinas, exceto
naquela ou naquelas, conforme o caso, em que
a classificacao foi inferior a 8 valores.

A aprovagdo na(s) disciplina(s) com classifica-
cdo inferior a 8 wvalores, fica dependente da
aprovagao no respetivo exame como autopro-
posto.

O aluno ndo transita de ano. Repete a matricula
nas disciplinas do 10°/ 11° em que obtém clas-
sificagdo inferior a 10 valores, podendo ainda
matricular-se para melhoria de nota, naquelas
em que obteve classificacdo igual ou superior a
10 valores, desde que ndo sujeitas a exame
nacional.

O aluno, realiza, na segunda fase de exame,
exame de equivaléncia a frequéncia ou exame
nacional nas disciplinas terminais. No caso de
aprovar, transita de ano.

a) A classificacdo das disciplinas de Educacdo Moral e Religiosa Catolica ou de outras Con-
fissdes, nao ¢ considerada para efeito de aprovagao e de transi¢cao de ano, desde que o aluno

frequente com assiduidade regular.
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10.7. EM.R.C. (Estatuto Diferente)

e E.M.R.C. ¢ uma disciplina de op¢ao. O aluno uma vez matriculado tem que fazer a
disciplina.

e Nao ¢ permitida a anulagcdo de matricula, a menos que o aluno anule também a matri-
cula a todas as outras disciplinas.

e A classificagdo inferior a dez ndo ¢ considerada para efeitos de aprovagao e transi¢ao
de ano (s6 se o aluno tiver sido excluido por faltas).

e A disciplina de E.M.R.C. ndo entra na classificagcdo do Curso.

e O aluno excluido por faltas em E.M.R. C. realiza no final do ano de exclusdo uma
prova especial de avaliagcdo, tendo aprovagdo na disciplina com uma classificagao
igual ou superior a 10 valores.

11. ASSIDUIDADE
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

- O aluno realiza o PIT (Plano Individual de Trabalho) uma tnica vez no
ano. O Plano podera envolver uma ou mais disciplinas consoante a ultrapassagem do limite
de faltas injustificadas, s6 a uma disciplina, ou a mais;

- O plano consiste num trabalho individual sujeito a um guido por
disciplina, desenvolvido em hordrio suplementar ao horario letivo do aluno;

- O seu prazo de realizacdo sera de 15 dias a contar da data de
entrega do guido ao aluno e deve ser comunicado ao Encarregado de Educacgdo através do
modelo proprio;

- A sua avaliagdo ¢ apenas qualitativa com a men¢do de "Apto"
ou "Nao Apto" e serd comunicada ao Diretor de Turma, ao Encarregado de Educacdo e ao
aluno no modelo proprio;

- ApOs a avaliagdo qualitativa com a men¢ao de “Apto” ou “Nao Apto”, apenas no
Conselho de Turma do final do ano letivo, se decidird sobre a aprovacao/retencao do aluno,
caso este cesse o incumprimento do dever de assiduidade;

- Se o aluno nd3 entregar o PIT considerar-se-4 ndo apto;

- Se o aluno mantiver a sua falta de assiduidade, podera (ou nao)
haver um percurso alternativo. Se esse percurso ndo for efetuado, o aluno sera retido. O seu
abandono  escolar devera ser comunicado as  autoridades = competentes.

Nota: Estas decisdes devem ser dadas a conhecer aos alunos e respetivos
Encarregados de Educagao (a forma de o fazer fica ao critério do Diretor de Turma).
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12. COMPETENCIAS GERAIS DO 3° CicLo

12.1 COMPETENCIAS GERAIS DO 3° CicLO

1.Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnolégicos para compreender a realidade e

para abordar situacoes e problemas do quotidiano

2. Usar adequadamente linguagens das diferentes areas do saber cultural, cientifico e

tecnolégico para se expressar

3. Usar corretamente a lingua portuguesa para comunicar de forma adequada e para

estruturar pensamento proprio

4. Usar linguas estrangeiras para comunicar adequadamente em situacées de quoti-

diano e para apropriacao de informacao

S. Adotar metodologias personalizadas de trabalho e de aprendizagem adequadas a

objetivos visados.

6. Pesquisar, selecionar e organizar informacao para a transformar em conhecimento

mobilizavel.

7. Adotar estratégias adequadas a resolucao de problemas e a tomada de decisdes.

8.Realizar atividades de forma autéonoma, responsavel e criativa.

9. Cooperar com outros em tarefas e projetos comuns.

10. Relacionar harmoniosamente o corpo com o espaco, numa perspetiva pessoal e

interpessoal promotora da satide e da qualidade de vida.
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12.2. COMPETENCIAS GERAIS A SAIDA DO ENSINO SECUNDARIO

As aprendizagens a desenvolver pelos alunos de cada curso de nivel secundério tém
como referéncia os programas e as competéncias das respetivas disciplinas, bem como as
orientagdes fixadas para as areas nao disciplinares. Desta forma o Ensino Secundario visa
proporcionar formagdo e aprendizagens diversificadas e compreende:

a) Cursos cientifico-humanisticos, vocacionados para o prosseguimento de estudos

de nivel superior;

b) Cursos profissionais, vocacionados para a qualificagdo inicial dos alunos, privi-
legiando a sua insercdo no mundo do trabalho e permitindo o prosseguimento de
estudos;

d) Cursos EFA que tém em conta a conce¢do do adulto como construtor de conhe-
cimento em interagdo com a experiéncia, capaz de desenhar o seu projeto de vida
em determinadas condigoes.

Nesta perspetiva, numa forma mais abrangente, no final do ensino secundario os
alunos deverao:

» Exprimir corretamente a lingua portuguesa oral e escrita

* Valorizar as diferencgas entre individuos e culturas

» Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico

* Aceitar desafios partilhando riscos e dificuldades

* Selecionar e organizar a informagdo essencial ao processo de aprendizagem

* Criar o seu método de trabalho em fung¢do do processo ensino aprendizagem

» Revelar iniciativa, autonomia e criatividade

» Utilizar o conhecimento adquirido em questdes que preocupem o Homem e a Sociedade em
geral

 Manifestar espirito critico e empreendedor

» Manifestar autoconfianca, inter — ajuda nas relagdes interpessoais

» Demonstrar responsabilidade e ponderacdo nos aspetos de assiduidade, pontualidade e
autodisciplina

* Produzir raciocinios l6gico/abstratos

» Comunicar em diversas linguas de modo a integrar-se numa sociedade globalizada.

» Mobilizar conhecimentos e recursos tecnologicos para perspetivar uma participagdo perso-
nalizada na sociedade global de informagao.

18. ATIVIDADES DE APOIO PEDAGOGICO
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TURMAMALIS

E um projeto destinado aos alunos de 7°, 8° e 9° anos, que visa responder ao significa-
tivo aumento de retengdes registado nos ultimos anos letivos. Tem como fung¢do juntar alunos
com algumas caracteristicas comuns, sejam elas dificuldades de aprendizagem, dificuldades
de concentracdo, ou com um aproveitamento acima da média... Assim, ap6s indicacdo dos
Conselhos de Turma, os alunos que apresentem um conjunto de caracteristicas distintivas que
impecam a sua plena integracdo na turma serdo temporariamente acolhidos neste projeto. O
trabalho com estes grupos de alunos com algumas caracteristicas comuns podera permitir
uma atuacao mais intencional e sistematica, de forma a desenvolver/aprofundar as competén-
cias/capacidades definidas no Curriculo do Ensino Basico. Este trabalho especifico, com
duragdo prevista de 5 ou 6 semanas sera finalizado apos a sujei¢cdo do aluno a uma avalia¢ao
sumativa. De todo o processo desenvolvido e do resultado final serd dado conhecimento
pormenorizado aos professores da turma de origem do aluno.

No ano lectivo anterior, o projeto sofreu uma reformulagdo: As disciplinas de Educa-
cao Fisica, Oficina de Expressao Plastica, Oficina de Expressao Dramaética, Educag¢ao Tecno-
logica, E.IM.R.C. nio sdo intervencionadas pelo projeto. Para salvaguardar o sucesso do Pro-
jeto procedeu-se a codocéncia nas disciplinas de maior insucesso, a saber: Lingua Portugue-
sa, Matematica, Inglés e Ciéncias Fisico-Quimicas (somente no nono ano).

Este projeto ganhou um prémio a nivel nacional, o prémio de "Boas Praticas no Setor
Publico". Nesta perspetiva, foi escolhido para ser implementado em varias escolas do pais, o
que foi uma honra para a nossa instituicdo. O projeto estd a ser acompanhado, a nivel nacio-
nal, pela professora Teodolinda Cruz que ¢ a sua mentora e pelo professor Jos¢ Alberto
Fateixa.

Biblioteca Escolar

De acordo com o Despacho Interno Conjunto n°3 I/SEAE/SEE/2002, a BE deve ser
entendida como «um centro nevralgico da organizacao pedagogica da escola». Assim sendo,
no Projeto Curricular de Escola, assumird particular relevancia — dando continuidade ao tra-
balho desenvolvido desde a sua integragdao na Rede de Bibliotecas Escolares.

A BE tem vindo a atualizar e a enriquecer o fundo documental de modo a satisfazer as
exigeéncias dos utilizadores, adquirindo materiais diversificados e motivadores de apoio ao
desenvolvimento do curriculo.

Tem, também, apoiado a realizacdao de trabalhos de pesquisa com vista ao desenvol-
vimento de competéncias dos alunos na area da literacia da informagao.

Para além de tudo o que ja foi referido, tem sido implementada uma politica de pro-
mocao da leitura que visa ndo s6 estimular o gosto pela leitura mas também trabalhar a com-
preensao leitora.

A politica da BE tem passado ainda pela motivagdo dos pais/encarregados de educacao,
levando-os a participar na vida da escola através do envolvimento nas diversas atividades
propostas. Assim, sdo objetivos da BE:

e fornecer materiais diversificados e em varios suportes que correspondam as metas
tracadas pelo Projeto Educativo e Projeto Curricular de Escola, nomeadamente o
combate ao insucesso ¢ abandono escolar;
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fornecer recursos de aprendizagem diversificados e ativos que permitam e facilitem
o desenvolvimento dos curriculos de forma mais motivante ¢ atrativa;

disponibilizar materiais que contribuam para uma consciencializagdo e sensibiliza-
¢do para as questoes de ordem cultural e social;

fornecer materiais diversificados que vao ao encontro das necessidades, interesses e
motivagoes de toda a comunidade de utilizadores;

promover e estimular o gosto pela leitura em colaboragdo com os professores e a
familia;

desenvolver agdes de formacao para os alunos na area da literacia da informagao;
tratar, organizar, preservar e divulgar material existente na Biblioteca que faz parte
da memoria da Escola.

desenvolver atividades que envolvam toda a comunidade educativa e local, nomea-
damente, a Biblioteca Municipal.

defender a ideia de que a liberdade intelectual e o acesso a informacdo sdo essenciais
a constru¢do de uma cidadania efetiva e responsavel e a participagdo na democra-
cia.'

Para a consecucdo dos objetivos definidos e de modo a dar cumprimento ao
estabelecido no Projeto Educativo e no Projeto Curricular de Escola, destacamos as
atividades que nos propomos desenvolver:

Formacgao de utilizadores

Projecto de leitura para a compreensao leitora “ Lemos? Claro!”
Sessoes de leitura recreativa

Apoio aos alunos na pesquisa, sele¢do e tratamento da informagao
Disponibilizagdo de materiais de apoio ao desenvolvimento curricular
Dinamizag¢do de atividades que envolvem os Encarregados de Educagao
Apoio aos alunos na escolha de leituras

Concurso de leitura

Semana da Leitura

Feira do livro.

14. ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

"IFLA (1999). Manifesto da Biblioteca Escolar.
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CLUBES E PROJETOS

Os clubes e projetos existentes na escola, abaixo mencionados, promovem atividades,
elaboram apuramentos (Observatorio) e promovem a avaliagdo interna da escola. (Gabinete

de Avaliacdo).
Projetos/Clubes Coordenadores
Clube de Poesia Fatima Crujo
Clube Espago Artes Domingos isabelinho

Clube do Desporto Escolar

Carla Catarino

Clube dos Direitos Humanos

M? do Céu Pires

Clube de Columbofilia

Américo Dias

Projeto Serra D’Ossa — Ambiente Antonia Aldeagas
G.E.A.D.A./Clube das Ciéncias Alexandra Anjinho
Jornal Escolar “Noticias da Rainha” Julio Rebelo

Clube do Teatro

Teresa Lousada

Clube do Teatro de Fantoches

Filomena Matos

Clube Matic

Francisco Serrano

Clube do Cinema

Jalio Rebelo

Clube das Linguas

Isabel Ramalho

Clube da Mecatronica

Joaquim Vieira

Clube de Atletismo

Sérgio Soares

Gabinete de Avaliacido

Luis Cabanejo

Observatorio

Manuela Papanca
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15. AULAS DE OCUPACAO E SUBSTITUICAO

Cumprindo o estipulado no art.® 12 do Despacho n°® 13599/2006, de 28 de junho altera-
do pelo Despacho n® 17860/2007, de 13 de agosto, a Escola Secundaria/3 da Rainha Santa
Isabel de Estremoz usufrui de um regulamento relacionado com aulas de ocupa-
cao/substituicdo, permutas e trocas de aulas.

De acordo com o despacho supra mencionado, as Atividades para Aulas de Ocupa-
cao/Substituicdo aplicam-se, aos alunos do 3° Ciclo do Ensino Basico e do Ensino Secunda-
rio e recorre a figura da substitui¢do do docente em falta por outro docente.

Ainda segundo este Despacho:

“Os tempos registados no horario individual dos alunos devem ser prioritariamente preenchi-
dos com a realizagdo de atividades letivas”.

“...0 docente que pretenda ausentar-se do servico deve, sempre que possivel, entregar ao
orgdo de direcdo executiva do respetivo agrupamento/escola o plano de aula da turma a que
ira faltar.”

“A ndo comunicacdo da intencdo de faltar e a ndo apresentacdo do plano de aula constituem
fundamento bastante para a injustificacdo da falta dada, sempre que a mesma dependa de
autorizacdo ou possa ser recusada por conveniéncia ou necessidade de funcionamento do
servigo.”

Assim, ha procedimentos a ter em conta: Todos os docentes que integram a Bolsa de
Substitui¢do, assinardo sempre o Livro de Registo, de 90 em 90 minutos ou no inicio de um
tempo de 45 minutos, se for o caso. Se chamados a efetuar servigo assinardo, também, o
Livro de Ponto da turma;

Todos os professores com servigo de Substituicdo marcado no respetivo horario deve-
rdo estar presentes na Sala de Professores, no terceiro piso, no inicio de cada tempo, de acor-
do com o respetivo horario. Os professores nao se podem ausentar, mesmo que nao tenham
servigo de ocupacgao/substituicdo. Assim, sugere-se a planificacdo de atividades relacionadas
com futuras aulas de ocupagdo ou o acompanhamento de alunos;

a) No caso de falta por motivos imprevistos o docente titular da turma deve procurar
avisar a Dire¢do da escola (ou, em caso de impossibilidade, o Servigo de Coordena-
¢do A.O.S.) o qual instruird o funciondrio do setor da sala onde a mesma deveria
decorrer dos procedimentos a adotar;

b) Quando a auséncia do professor apenas se constatar no momento da aula o funciona-
rio do setor da sala onde a mesma deveria decorrer dara conhecimento a Coordenacao
A.O.S., indicando a turma, disciplina, sala e professor para a qual ¢ necessaria substi-
tuicao;

c) De seguida, o funcionario deve encaminhar os alunos para o interior da sala de aula e
exercer a respetiva vigilancia até a chegada do professor substituto;

d) O professor indicado pela Coordenagdo A.O.S. deve dirigir-se a respetiva sala de aula
levando consigo o Livro de Ponto da turma.

Todos os professores que se encontram na Sala de Estudo e que nao entraram em servigo

de ocupagao/substituicao desenvolverao atividades de apoio com os alunos que o solicitem,

e/ou com os alunos que por motivos disciplinares, sairam das suas aulas.
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PERMUTAS DE AULAS

Serd permitida a permuta, como estratégia propiciatoria do cumprimento do curriculo e
dos programas de cada disciplina/area, na observancia das seguintes normas:

No inicio do ano letivo, os diretores de turma devem informar os alunos e os
pais/encarregados de educacdo sobre a possibilidade de ocorrerem permutas. A iniciativa da
permuta deve partir do professor cuja auséncia seja previsivel. Com antecedéncia, o docente
deve contactar outro professor do Conselho de Turma, que com ele possa permutar. Confir-
mada a possibilidade de permuta, o docente deve informar os alunos — diretamente ou através
do Diretor de Turma ou do Delegado de Turma — até ao inicio do ultimo tempo letivo da
turma no dia anterior;

Apos verificar a exequibilidade da permuta, o mesmo docente deve entregar com um
minimo de dois dias uteis, no seu Gestor de Processo, o impresso destinado ao efeito;

As aulas permutadas devem ser sumariadas no Livro de Ponto na hora em que efetiva-
mente decorreram, respeitando a numeracao sequencial. Por debaixo do nome da disciplina
substituida, deve ser registada a disciplina efetivamente lecionada, seguida da mencao “per-
muta”. A permuta nunca podera representar alteracdo da mancha horaria semanal dos alunos
e ndo representa qualquer falta para o docente.

Em situagdes de carater excecional, devidamente fundamentadas e mediante requeri-
mento, € com uma antecedéncia minima de cinco dias Uteis, pode o Diretor analisar outras
situacdes ndo previstas, no que se refere as permutas.

TROCAS DE AULA ENTRE PROFESSORES DO MESMO GRUPO DE
DOCENCIA

Para se proceder a uma troca de aulas entre professores do mesmo grupo de docéncia,
devem os interessados preencher o impresso destinado a esse efeito, e proceder a sua entrega
junto do respetivo Gestor de Processo, com uma antecedéncia minima de 2 dias tteis.

Em situagdes de carater excecional, devidamente fundamentadas (no momento) e
mediante requerimento, (posterior) pode o Diretor analisar outras situacdes nao previstas, no
que se refere as trocas de aula entre professores do mesmo Grupo de Docéncia.
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16. MODALIDADES E ESTRATEGIAS DE APOIO EDUCATIVO

As modalidades e estratégias de apoio educativo caracterizam-se por contribuirem
para o refor¢o das aprendizagens dos alunos, especialmente para aqueles cujas dificuldades
sdo mais evidentes.

O primeiro ato de apoio comeca com o diagnostico das necessidades educativas dos
alunos em contexto de sala de aula. Para responder as necessidades educativas diversificadas
dos alunos, o apoio educativo assume formas, modalidades e intensidades também diversifi-
cadas. Assim, como forma de dar resposta a estas necessidades dos alunos, a Escola assegura
os seguintes tipos de apoio:

- Pedagogias diferenciadas;

- Apoio pedagogico;

- Atividades de ensino especifico da Lingua Portuguesa Nao Materna para alunos oriundos
de paises estrangeiros (PNLM);

- Programa de Tutoria;

- Plano da Ac¢do da Matematica,

- Gabinete de apoio ao aluno e Encarregado de Educacao

- Servigos de Psicologia e Orientacao;

- Nucleo de Educacao Especial;

- Equipa de Educagdo para a Satide e Educagdo Sexual (PESES);

- Equipa de Apoio a Promocgao da Qualidade Educativa (APQE).

Pedagogias diferenciadas
Modalidade de apoio educativo que implica a utilizagdo em contexto de sala de aula
de estratégias de ensino diversificadas e adequadas a cada aluno, podendo o professor titular
ser coadjuvado por um colega do mesmo grupo disciplinar. O professor pode negociar com
os alunos e definir os objetivos de aprendizagem individual, proporcionar aos alunos mate-
riais diversificados, promover a aquisi¢ao da capacidade de aprendizagem autonoma, avaliar
os alunos de maneira diversificada

Apoio Pedagégico
Modalidade de apoio educativo, que implica o aumento da carga horaria do aluno. O
professor de apoio preferencialmente serd o professor da disciplina, quando esta modalidade
¢ realizada por outro professor, a planificagao das atividades a desenvolver com os alunos
devera ser elaborada com o respetivo professor. Os alunos sdo organizados em pequenos
grupos que podem ser alterados ao longo do ano.

Atividades de ensino especifico da Lingua Portuguesa Nao Materna
Modalidade de apoio educativo que se destina essencialmente a alunos oriundos de
paises estrangeiros. Deve promover o desenvolvimento de competéncias ao nivel da escrita e
da leitura, de forma a facilitar a integracdo dos alunos no sistema educativo e na sociedade.

Programa de Tutoria
Modalidade de apoio educativo, que implica a escolha de um tutor que preferencial-
mente sera um professor do conselho de turma, com bom relacionamento com o(s) aluno(s),
encarregados de educacdo e professores. O programa pode ser de apoio a estratégias de estu-
do, técnicas de trabalho e /ou de orientagdo ¢ aconselhamento do aluno, fomentando o desen-
volvimento de atitudes de participagdo na escola e no meio, bem como na orientagdo escolar
e profissional do aluno.
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Plano da Aciao da Matematica

O projeto tem como principal objetivo combater as causas consideradas responsaveis
pelo insucesso dos alunos nesta disciplina. Estas causas tém sobretudo a ver com a estigmati-
zacao dos alunos em relacdo a Matematica, falta de habitos e métodos de trabalho, dificulda-
des de interpretacdo de enunciados, falta de aspiragdes sociais e interesses divergentes dos
escolares. Estas constatacdes verificam-se fundamentalmente a partir do sétimo ano da esco-
laridade, agravando-se sistematicamente. Neste sentido, o plano elaborado visa fundamen-
talmente um acompanhamento mais personalizado por mais um professor na aula de Mate-
matica, dos alunos com maiores dificuldades. Desta forma a adog¢do de estratégias diferen-
ciadas e a realizagcdo de atividades complementares no dominio da Matematica sao frequen-
tes.

Gabinete de Apoio ao Aluno e Encarregado de Educacao

O Gabinete de Apoio ao Aluno e Encarregado de Educacdo tem como finalidade
promover o bem-estar e o desenvolvimento pessoal do adolescente.

E missio deste gabinete:

- Criar um espaco destinado aos jovens com o objetivo de lhes proporcionar uma correta
insercao na vida pessoal e escolar, em varias valéncias (orientagcdo, sexualidade, toxicode-
pendéncia...) auxiliando-os na constru¢@o dos seus projetos de vida.

- Proporcionar um espacgo para os encarregados de educag@o de forma a permitir uma partici-
pacdo mais ativa destes no processo educativo dos seus educandos, promovendo a inter-
relacdo familia/escola/comunidade.

Objetivos Gerais

- Criar condi¢des de promogao de sucesso escolar e educativo;

- Analisar o nivel de sucesso/ insucesso escolar, delineando e propondo estratégias adequadas
a consecuc¢ao dos objetivos do projeto educativo;

- Garantir um ambiente seguro, confortdvel e confidencial que permita aos jovens o seu
desenvolvimento psicossocial;

- Orientar os jovens para as diferentes tomadas de decisdao que lhes possam surgir ao longo
do seu percurso escolar;

- Incentivar a colaboragao e participacao dos encarregados de educagdo como agentes ativos

no processo de desenvolvimento socio/educativo dos seus educandos e promover a inter-
relacao escola/familia/comunidade;
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- Estabelecer parcerias com instituigdes locais, reconhecendo os seus servigos, enquanto
suporte/refor¢o educativo e formativo.

Para a consecucdo destes objetivos foram criadas duas equipas de apoio: equipa de
apoio a educacdo para a satde e educagdo sexual (PESES) e a equipa de apoio a promogdo da
qualidade educativa (APQE). Estas equipas trabalham em estreita colaboragdo com o Servico
de Psicologia e Orientacdo (SPO). O Nucleo da Educacao Especial (NEE) também integra
este Gabinete.

Servi¢os de Psicologia e Orientacio
O Servigo de Psicologia e Orientagdo € um servico de apoio educativo da Escola, que
integra o Gabinete de Apoio ao Aluno e Encarregado de Educacao.

O Servico tem trés areas de intervengao:

Orientacio Escolar e Profissional

* Apoiar os alunos no processo de desenvolvimento da sua identidade pessoal e do seu proje-
to de vida.

* Planear e executar atividades de orientagdo escolar e profissional, através de programas a
desenvolver com grupos de alunos ao longo do ano letivo, e de apoio individual ao seu pro-
cesso de escolha. Esta vertente esta especialmente vocacionada para os alunos do 9° ano, 11°
e 12° anos, o que ndo quer dizer que os outros alunos ndo possam ser orientados nos 7°, 8° ou
10° anos, se isso se revelar necessario.

* Colaborar com outros servigos, designadamente do Instituto de Emprego e Formagao Pro-
fissional.

* Desenvolver acdes de informagdo e sensibilizagdo dos pais e da comunidade em geral no
que respeita a problematica que as opgoes escolares e profissionais envolvem.

Apoio Psicopedagogico

* Colaborar com os professores, prestando apoio psicopedagogico as atividades educativas.

* Proceder a avaliagdo global de situagdes relacionadas com problemas de desenvolvimento,
com dificuldades de aprendizagem, com competéncias e potencialidades especificas e prestar
0 apoio psicopedagogico mais adequado.

* Colaborar na elaboragdo dos Programas Educativos Individuais, conjuntamente com os
restantes intervenientes no processo educativo, e acompanhar as situagdes de colocacao dos
alunos em regime educativo especial.

* ]dentificar e analisar causas de insucesso, absentismo e abandono.

* Propor medidas tendentes a sua eliminacdo e colaborar nessas acdes

Apoio ao Desenvolvimento do Sistema de Relacoes da Comunidade

* Colaborar, na sua area de especialidade, com a Direcao da escola.

* Articular a sua agdo com outros servigos especializados, nomeadamente das areas da Sau-
de, e da Seguranca Social de modo a contribuir para o correto diagndstico e avaliagdo socio-
médico-educativa de criancas e jovens com necessidades especiais € planear as medidas de
interven¢do mais adequadas.

* Colaborar em acdes de formagao e participar na realizagao de experiéncias pedagogicas.
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* Colaborar, na sua area de especialidade, com professores, pais ou encarregados de educa-
¢do e outros agentes educativos, na perspetiva do seu acompanhamento psicossocial.

* Propor a celebragdo de protocolos com diferentes servigos, empresas € outros agentes
comunitarios a nivel local.

Nicleo de Educacao Especial

O Nucleo de Educagao Especial ¢ um servigo de apoio educativo da escola, o qual
visa essencialmente:

- Contribuir para a igualdade de oportunidades de sucesso educativo para todas
as criangas e jovens, promovendo a existéncia de respostas pedagogicas diversificadas ade-
quadas as suas necessidades especificas e ao seu desenvolvimento global;

- Promover a existéncia de condi¢cdes nas escolas para a integracdo sdcio-
educativa das criancas e jovens com necessidades educativas especiais;

- Colaborar na promogao da qualidade educativa, nomeadamente nos dominios
relativos a orientagdo educativa, a interculturalidade, a satde escolar ¢ a melhoria do
ambiente educativo.

As fungdes do nucleo vao tentar corresponder a um imperativo educacional de oferta
de respostas educacionais de maior eficacia e qualidade, através da efetiva concretizagao de
um ensino diferenciado, de gestao e planificacdo de recursos humanos e técnicos, de flexibi-
lizagdo curricular e de inovagdo nas estratégias € nos métodos de ensino utilizados no proces-
so ensino-aprendizagem, procurando o desenvolvimento maximizado de todos os alunos.

Face a esta necessaria realidade e no ambito das referidas fungoes, irdo ser
desenvolvidas ao longo do ano letivo, as seguintes atividades:

» Participagdo nos Conselhos de Turma, propondo entre outras coisas, estratégias e
procedimentos de orientacdo educativa que promovam o acompanhamento dos
alunos com NEE ao longo do seu percurso escolar;

» Contactos regulares com encarregados de educagdo dos alunos com NEE;

» Participagdo em reunides com os 6rgaos de gestdo e coordenacdo pedagogica das
escolas e com os professores, visando entre outros assuntos, a flexibilidade dos
curriculos e a sua adequagdo as capacidades e aos interesses dos alunos, bem
como, na detecdo de necessidades educativas especificas ¢ na organizagdo e
incremento dos apoios educativos adequados;

» Colaboragao com o Servigos de Psicologia e Orientagao;

» Colaborac¢do com a comunidade educativa, no incremento € no desenvolvimento
das medidas previstas no Decreto Lei n.° 3/08 de 07 de janeiro, para os alunos
com NEE.
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Educacio para a Satide e Educacgao Sexual

Educagao para a Saude e Educacao Sexual (PESES) ¢ um projeto que surge no ambito
do protocolo estabelecido entre os Ministérios da Educacdo e da Saude (fevereiro/2006).

A prevencado da doenga e a preservacdo da saude dependem da adocdo de estilos de
vida saudaveis por parte das pessoas. Estes estilos de vida saudéveis, sdo acima de tudo o
resultado do combate a comportamentos de risco e da aquisicdo de conhecimentos e compe-
téncias necessarias a ado¢do de habitos e rotinas saudaveis.

Uma parte muito importante da aquisicao de tais conhecimentos e habitos (tdo preco-
cemente quanto possivel, por razdes de eficacia) tem um lugar privilegiado de expressao: a
escola. Este projeto visa, em ultima instancia, a adogdo por parte da escola de politicas e pra-
ticas condizentes com a Promocao da Satde, nomeadamente no que se refere a prevencao de
comportamentos de risco e a ado¢ao de habitos saudaveis.

A Lei n° 60/2009 de 6 de agosto, determina a aplicacdo da Educacao Sexual em meio
escolar, pelo que serd uma temadtica a merecer especial aten¢do neste Projeto. Pretende-se
com a Educagao Sexual, ndo s6 combater os comportamentos de risco, mas possibilitar uma
informagao integrada de divulgagdo e de aconselhamento de situagcdes proximas e concretas
sobre a sexualidade.

As atividades no ambito do projeto irdo desenvolver-se, preferencialmente, nas areas
curriculares nao disciplinares. No entanto, as areas curriculares disciplinares, grupos de
docéncia/departamentos e clubes poderdo articular, sempre que possivel, os seus conteudos
programaticos com as matérias constantes do projeto. O desenvolvimento de atividades
extracurriculares também sera um objetivo deste projeto, como forma de motivar e envolver,
ndo so6 os alunos, mas toda a comunidade escolar.

Objetivos Gerais

- Dinamizar os principios e as praticas da promog¢ao da saide em meio escolar;

- Dinamizar a execugao do Programa Nacional de Saude Escolar.

Objetivos Especificos

- Desenvolver atividades que visem a promog¢ao da saide em meio escolar, de forma integra-
da, nas areas curriculares ndo disciplinares;

- Rentabilizar os servigos especializados de apoio educativo, integrando técnicos na area da
saude para apoio aos alunos;

- Dinamizar o Gabinete de Informagdo e Apoio aos Alunos no ambito da Educagdo para a
Saude ¢ Educacao Sexual;

- Contribuir para:
= amelhoria das relagdes intra e interpessoais;
= apromocao da educagdo alimentar;

= apromogao da saude oral;
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= apromog¢ao da saude sexual e reprodutiva, nomeadamente a prevengao da gravi-
dez ndo desejada e das IST;

= aprevencao do consumo de substancias licitas e/ou ilicitas;
= apromocao da atividade fisica regular.
- Comprometer toda a Comunidade Escolar na concretizagdo do projeto

Estratégias

Na elaboragao deste projeto de promocao da satide em meio escolar teve-se em conta as
seguintes linhas orientadoras:

Organizacio

- As atividades constam do Projeto Educativo da Escola e do Projeto de Atividades do
Centro de Saude;

- Neste projeto pretende-se envolver todos os elementos da comunidade escolar.

Articulacdo com o Curriculo

- As atividades estdo inseridas nos contetidos curriculares para cada nivel escolar;

- Considera-se a 4rea curricular ndo disciplinar, Area de Projeto o espago privilegiado
para o desenvolvimento destas atividades, de acordo com o previsto no Parecer do Conse-
lho Nacional de Educacdo n°® 6/2005 de novembro e no Despacho n°® 25995/2005 de 16 de
dezembro, embora devam ser abordadas de forma transdisciplinar;

- Articulagao das atividades entre os ciclos de aprendizagem;

- Interligacao das atividades curriculares com atividades extracurriculares.

Articulacao com a Comunidade

- A comunidade educativa serd envolvida nas atividades do projeto;

Dimensao Ecologica

- Criagdo e manutengdo de um ambiente escolar equilibrado e saudavel;
- Respeito pelas regras basicas de higiene e seguranca;

- Os espacos de atividade serdo geridos, rentabilizados e decorados pelos intervenientes.
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Apoio a Promoc¢io da Qualidade Educativa

A Equipa de Apoio a Promog¢do da Qualidade Educativa faz parte do Gabinete de
Apoio ao Aluno e ao Encarregado de Educagdo e visa promover o sucesso educativo dos
alunos.

Objetivos especificos

- Esclarecer as principais duvidas dos jovens e prestar informagdes nas areas da orientagdo
escolar e profissional promovendo o sucesso educativo;

- Orientar/ acompanhar os jovens para as tomadas de decisao que lhes possam surgir ao lon-
go do seu percurso escolar;

- Despistar situacdes de risco;
- Promover o sucesso escolar e prevenir o abandono escolar;

- Incentivar a colaboracdo e participa¢ao dos encarregados de educacdo como agentes ativos
no processo de desenvolvimento socio-educativo;

- Promover a inter-relagao familia/escola/comunidade;
- Desenvolver condi¢des favoraveis a promog¢ao de uma escola inclusiva e pro-ativa;
- Promover /divulgar a oferta formativa da escola.

Estratégias a desenvolver

- Atendimento e acompanhamento do aluno e encarregado de educagao;

- Andlise de situacdes que envolvam a tomada de decisdo que se colocam essencialmente aos
alunos do 9° ano e ensino secundario;

- Analise de situagdes que envolvam anulagdes de matricula, mudangas de curso e retengdes
repetidas entre outros;

- Divulgagdo da oferta formativa/educativa em articulagdo com o gabinete de divulgagdo e
marketing;

- Articulagdao com os diretores de turma no despiste de situacdes de risco e de indisciplina;

- Realizagdo de sessOes de orientacdo vocacional nas turmas de 9° ano e ocasionalmente no
ensino secundario;

- Dinamizac¢ao de atividades de esclarecimento e/ou formacao aos encarregados de educagao;

- Acompanhamento dos alunos com necessidades educativas especiais.
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17. AVALIACAO DO PROJETO CURRICULAR DE ESCOLA

O grau de execuc¢ao do Projeto Curricular de Escola sera alvo de um momento de ava-
liagdo que tera lugar no final do més de abril.

Para acompanhar a implementagdo deste Projeto Curricular de Escola serdo envolvi-
dos a equipa que o elaborou, o Observatorio e o Gabinete de avaliagdo. O Conselho Pedago-
gico emitird um parecer em relagdo ao seu teor. Para a sua consecugdo a equipa responsavel
pela elaboracdo deste projeto produzird também os instrumentos necessarios para a sua ava-
liagao.
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18. REFLEXAO FINAL

No relatorio para a UNESCO da Comissdo Internacional sobre Educagdo para o
século XXI (2003) ¢ afirmado que para a escola poder responder ao que lhe € solicitado, a
educacdo deve organizar-se em redor de quatro tipos de aprendizagens fundamentais: apren-
der a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver em comum e aprender a ser. Sao estes 0s
quatro pilares de educacdo e todos eles devem ser objeto de igual aten¢do por parte do ensino
estruturado, de modo a que a educacao seja uma experiéncia global.

Assim, pretendemos fomentar nos discentes e em todos os restantes intervenientes no
processo educativo, uma maior preocupag¢ao com a educagao no seu todo, com o equilibrio
entre conhecimentos, atitudes e valores. A Escola Secundaria Rainha Santa Isabel retine con-
dicdes excelentes para levar por diante este projeto com sucesso, contando com um corpo
docente estdvel, uma oferta formativa diversificada - cursos para a prossecucao dos estudos,
cursos profissionais, cursos EFA e nao esquecendo todo um conjunto de clubes e projetos,
alguns com grande relevancia e extremamente ativos, quer interna quer externamente. Salien-
ta-se também o projeto de grande importancia denominado — TurmaMais que ja deu provas a
nivel da reducdo do insucesso no terceiro ciclo. Além de todas estas especificidades hd que
ter em conta a Biblioteca Escolar que tem revelado crucial empenho na formagao de leitores
competentes, no desenvolvimento de competéncias na area da literacia da informagao e tam-
bém no desenvolvimentos de atividades, envolvendo os encarregados de educacao e a comu-
nidade local. A nossa instituicdo dispde ainda do Gabinete de Apoio ao Aluno e Encarregado
de Educacao com todas as suas valéncias que visa a promog¢ao do desenvolvimento pessoal
do adolescente.

Desta maneira, ¢ pois imprescindivel que se proceda a uma avaliagdo rigorosa das
diversas atividades desenvolvidas para se apurar o seu impacto na formacao integral do alu-
no. Neste pressuposto ¢ necessario reunir esfor¢os no sentido de criar uma cultura de escola
,de partilha, onde todos se revejam e se sintam envolvidos no processo educativo de modo a
que a Escola Secundaria/3 Rainha Santa Isabel seja reconhecida como uma escola de exce-
1éncia.
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