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RESUMO

Cidades de Agua: Requalificagdo de frentes ribeirinhas. Estudo de caso: Concelho
do Seixal

A histéria da humanidade esta intrinsecamente relacionada com a agua, visto
gue muitas das cidades surgiram nas proximidades de grandes rios. Nestes casos, a agua
desempenha um papel determinante no desenvolvimento da cidade, ndo apenas ao nivel
econémico, mas também aos niveis cultural e social. A 4gua, como componente da
paisagem, podera surgir de diversas formas no desenho urbano constituindo uma
ferramenta bastante versatil, criativa e desafiante para o Arquiteto Paisagista. Perante a
atual crise ambiental, o arquiteto paisagista devera criar ndo somente espagos

esteticamente qualificados, mas igualmente sustentaveis e ecoldgicos.

Palavras-chave: espago urbano, agua, rios, frentes de agua, requalificacdes,

sustentabilidade

ABSTRACT
Cities of water: Requalification of riverfronts. Case study: County of Seixal

The history of Humanity is intrinsically related with water, given that many of
the cities appeared in the proximity of great rivers. In these cases, water played an
essential role in the development of the city, not only in economic level, but also
cultural and social levels. The water, as a component of the landscape, may appear
under several shapes in urban design providing a versatile, creative and challenging tool
for the Landscape Architect. Faced the current environmental crisis, the landscape
architect should create not only aesthetically qualified spaces, but also sustainable and
ecological.

Keywords: urban space, water, rivers, waterfronts, requalifications, sustainability
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148 Figura 91 - Vista aérea do projeto. No canto inferior direito, foi posteriormente

construida uma bolsa de estacionamento condicionada (trogo 1). Fonte:
Regeneracdo urbana - Valorizagdo da Frente ribeirinha da Amora: Centro

de interpretacdo da Baia do Seixal

148 Figuras 92 e 93 - Em cima, a integragdo da ciclovia no desenho e em baixo, zona de
estadia (troco 1). Fonte: Propostas, estudos e projetos da baia do Seixal:

Levantamento de intervencdes em zonas ribeirinhas

149 Figura 94 - Projeto de requalificagdo para o trogo 2- sem escala. Fonte: Divisdo de

Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal


http://rumoabombordo.samuelcruz.pt/2010/11/seixal-doutros-tempos.html
http://rumoabombordo.samuelcruz.pt/2010/11/seixal-doutros-tempos.html
http://lugardoreal.com/imaxe/oficina-de-escolha-manual/
http://www.baiadoseixal.com/
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149 Figura 95 - Vista aérea da intervencéo (trogo 2). Fonte: http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/

150 Figuras 96, 97 — Area de recreio informal; os danos provocados por colmatagem na area

e 98 de seixos rolados; e o percurso de laje implementado a posterior (trogo
2). Fonte: autora e http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/

151 Figura 99 -  Projeto de requalificagdio para o trogo 3- sem escala. Fonte: Divisdo de

Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal

152 Figura 100 — A area de intervengdo do terceiro trogo. Fonte: Regeneragio urbana -

Valorizacao da Frente ribeirinha da Amora: Centro de interpretacéo da Baia
do Seixal.

152 Figura 101 - Proposta de percursos pedonais que estabeleceriam ligacdo entre o segundo e

terceiro troco. Fonte: Regeneracdo urbana - Valorizacdo da Frente ribeirinha da

Amora: Centro de interpretacdo da Baia do Seixal.

152 Figura 102 - Corte esquematico. Melhoria ambiental e estética da area contigua ao

sapal (trogo 3). Fonte: Regeneracdo urbana - Valorizacdo da Frente

ribeirinha da Amora: Centro de interpretacdo da Baia do Seixal.

152 Figura 103 - Corte esquematico do CIBS (troco 3)._Fonte: Regeneracdo urbana -

Valorizacdo da Frente ribeirinha da Amora: Centro de interpretacéo da Baia

do Seixal.

154 Figura 104 - Projeto de requalificacio para o trogo 4- sem escala. Fonte: Divisdo de
Projeto (DEC), Cadmara Municipal do Seixal

155 Figuras 105 e 106 - Area de intervencdo (trogo 4) e, percurso que da coeréncia e
continuidade ao projeto do trogo 2. Fontes: Google Maps e Divisao
de Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal

155 Figura 107 - Espaco de exposicdo de arte (troco 4). Fonte: Divisdo de Projeto (DEC),

Camara Municipal do Seixal

156 Figuras 108 e 109 - O existente e a proposta do passadico de madeira (trogo 4). Fontes:

Autora e Divisdo de Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal

156 Figura 110 - Alteragdes finais da proposta do trogo 4 - sem escala. Fonte: Divisdo de
Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal

157 Figura 111- Areas de intervencéo na freguesia de Arrentela. Fonte: Google Maps


http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
autora
http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
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157 Figura 112 - Projeto de requalificagio para o trogo 5- sem escala. Fonte: Divisdo de
Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal

158 Figura 113 - Osvarandins como barreira fisica entre os utilizadores e o plano de agua

(trogo 5). Fonte: Autora
159 Figuras 114 e 115 - As zonas de estadia e o Jardim de Arrentela (trogo 5). Fonte: Autora

160 Figuras 116 e 117 - Projetos de requalificagio do trogo 6 - Projeto da area circundante do

Estaleiro da Fidalga e projeto da rotunda da Fidalga - sem escala.

Fonte: Divisdo de Projeto (DEC), CAmara Municipal do Seixal

161 Figura 118- Espaco anterior & intervenc&o. Antigo estaleiro naval da Fidalga (trogo

6). Fonte:Divisdo de Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal

162 Figuras 119 e 120 — A maqueta da proposta de requalificacdo e a execugdo da proposta

(troco 6). Fontes: Divisdo de Projeto (DEC), Cadmara Municipal do
Seixal e http://baiadoseixal.cm-seixal.pt

162 Figuras 121 e 122 — A presenga esporadica da cafetaria movel dada a necessidade de

e 123 um edificio de apoio ao espaco e perspetivas do projeto recente
do restaurante/bar (troco 6). Fonte: Divisdo de Projeto (DEC),

Cémara Municipal do Seixal e autora

163 Figuras 124 e 125 —  Cortes-algado da rotunda da Fidalga (trogo 6). Fonte: Divisdo de
Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal

164 Figura 126 - Projeto de requalificacdo para o trogo 7- sem escala. Fonte: Divisdo de
Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal

165 Figura 127 - Espago anterior & intervencdo (trogo 7). Fonte: Divisdo de Projeto (DEC),

Cémara Municipal do Seixal

165 Figura 128- Esboco das sebes propostas (trogo 7). Fonte: Divisdo de Projeto (DEC), Camara

Municipal do Seixal

165 Figuras 129 e 130 — Requalificacdo da Quinta dos Franceses. Vista geral da proposta e
area de recreio formal (Skate Park) — Troco 7. Fonte: Divisdo de
Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal

166 Figura 131 - Uniformidade no mobiliario urbano; Trogo 7. Fonte: Autora


http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
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166 Figuras 132 e 133 — Ineficacia no sistema de rega - Trogo 2 (Amora) e trogo 7 (Quinta dos

Franceses). Fonte: Autora

31 Esquemal - Sistematizagdo dos Espagos Urbanos Publicos, de Francisco, M;
Fonte: FRANCISCO, M; Espaco Publico Urbano: Oportunidade de identidade
urbana Participada — Capitulo I: Cidade

138 Tabela 1 - Populagdo no séc. XIX no concelho do Seixal. Fonte: SILVA, F. (2008).
Ruralidade em Almada e Seixal nos séculos XVI1I1 e XIX: Imagem, paisagem e

memoria — Capitulo V: Estudo de caso — Concelho do Seixal

168 Tabela 2-  Estudo de caso: Aspetos positivos, negativos e proposta. Fonte: Autora —

Capitulo V: Estudo de caso — Concelho do Seixal
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INTRODUCAO

Na origem e desenvolvimento, ndo s6 econémico como também politico e social, de
muitas das cidades encontra-se a agua — estas cidades, objeto deste trabalho, sdo
designadas segundo Vitor M. Ferreira (2004) como “Cidades de 4gua”. As cidades de
agua constituem ou constituiram, tal como pretendemos demonstrar no estudo de caso
presente, zonas urbanas orientadas para a dgua (mar, rios, lagos). As frentes ribeirinhas
como paradigmas das cidades de 4gua estabelecem uma estreita articulagéo entre a terra
e a agua, mais precisamente entre a ‘“cidade” e a “4gua”. Deste modo, as frentes
ribeirinhas constituem espacos que exprimem todo o carater historico, territorial,
cultural e simbdlico das cidades, conferindo-lhes uma imagem impar. Os portos como
centros de agitacéo, intercdmbios, chegadas e partidas, acentuam as transformagdes das
cidades portuarias, que ao longo dos tempos suscitam relacdes de readaptacdo ora
harmonicas ora conflituosas, na qual a agua apresenta um lugar de destaque. Assim 0s
“vazios urbanos”, consequentes da desindustrializacio e do desenvolvimento
tecnoldgico no transporte maritimo, constituem uma nova oportunidade de retorno da
importancia desse espago na cidade. Através das requalificacbes de frentes ribeirinhas
verifica-se uma reconversao e regeneracdo desses espacos, bem como a atracdo da
populacdo para os mesmos através da criacdo de novas vivéncias em espacos publicos
qualificados desempenhando funcges de lazer.

A escolha deste tema é sobretudo de carater pessoal. Através do nosso fascinio e
atracdo pela agua surge-nos a curiosidade de estudar as requalificacbes das frentes
ribeirinhas, que vém devolver as cidades parte da sua historicidade, cultura e identidade.
Parece-nos relevante perceber até que ponto se pode utilizar este tipo de oportunidade
de intervengédo em frentes ribeirinhas para criar novas dindmicas entre estas e a cidade,
na medida em que constituem um “cartdo de visita” da cidade. Pretendemos ainda
demonstrar a importancia da sustentabilidade ambiental no desenho de projeto de
frentes ribeirinhas. Através de uma analise e investigacéo teorica, procuramos definir as
praticas que o arquiteto paisagista devera desenvolver e implementar para obter projetos
sustentaveis nas frentes ribeirinhas. Tendo como base de referéncia os projetos
abordados no capitulo 1V, pretendemos analisar se tais praticas sustentaveis, que

consideramos como corretas e ideais, sdo tidas em conta no estudo de caso.
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Para um estudo minucioso das “cidades de agua”, partimos da decomposicao da
expressao em ‘“‘cidade” e “agua”.

Numa primeira parte do trabalho sdo abordados os conceitos de “espago
urbano”, “espaco aberto publico” e “cidade”, numa perspetiva sobretudo social, a
evolucdo das cidades, na qual confrontamos a problematica da cidade tradicional versus
cidade contemporanea, bem como o papel da 4gua nestes espagos.

Numa segunda parte do trabalho s&o propostas duas abordagens relativamente
a0 elemento de agua: “a agua como elemento estético e criativo no projeto” ¢ “a agua
como elemento sustentavel do projeto”. A versatilidade da agua que confere a este
elemento um elevado poder de atracdo tem, ao longo dos tempos, conduzido a varias
interpretacbes de distintas culturas, religides e movimentos estéticos. As Vérias
propriedades da &gua, tanto estéticas como fisicas e sonoras (brilhos, reflexos, frescura,
sonoridade, movimento, etc.), transformam-na num elemento de composicdo bastante
interessante e desafiante para o arquiteto paisagista. No entanto, perante a agravante
situacdo da atual crise ambiental onde um dos graves problemas é a menor
disponibilidade de 4gua em quantidade e qualidade, a &gua devera ser abordada, ndo sé
como elemento estético e simbdlico, mas também como elemento a preservar e alvo de
atitudes sustentaveis. Procuramos, assim, encontrar solucfes relacionadas com este
elemento, para a crise ambiental, tanto ao nivel coletivo como individual,
nomeadamente qual a posi¢do do arquiteto paisagista que consideramos como correta e
as medidas de gestdo de territorio e agua de acordo com um modelo de sustentabilidade.

Mencionaremos, ainda, as principais vantagens da presenca da agua no espaco urbano.

Numa terceira parte do trabalho € abordada a rela¢do entre “cidade” e “agua”, as
razOes que levaram pequenos aglomerados urbanos a implementarem-se junto aos rios e
as distintas relacdes cidade - frente de agua, ao longo dos tempos. Como exemplos de
referéncia de aproximacdes da frente de agua a cidade através de projetos de
requalificacdo sdo estudados quatro projetos: Southgate, Kuching, Rio Los Angeles e
Zhangjiawo.

Na quarta e ultima parte, € abordado o estudo de caso que pertence ao concelho do
Seixal (freguesias Amora, Arrentela e Seixal). Apos o enquadramento histérico, sdo
analisados de modo minucioso os projetos de requalificacdo da frente ribeirinha desde
1990 até aos atuais. Procurdmos ressaltar as varias fases da articulacdo cidade - frente

de &gua, analisar de modo critico os projetos de requalificacdo e de que forma o
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elemento de agua foi abordado ao longo das requalificacbes da frente ribeirinha: como

elemento estético e simbdlico e/ou elemento sustentavel no projeto.
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Capitulo 1

Cidade
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A agua, como componente da paisagem, podera surgir sob diversas formas em
espacos distintos, tanto em espago rural como em espaco urbano. O presente estudo
incide exclusivamente na presenca de &gua em espacgos urbanos/ citadinos devido a

encontrar-se na sintese e desenvolvimento de muitas das grandes cidades- “cidades de

agua’.

Deste modo, parece-nos util e imprescindivel, antes de entrar no assunto
especifico deste estudo, uma primeira analise relativa a definicdo das terminologias de
“espaco urbano”, “espaco aberto publico” e “cidade”, assim como a uma abordagem
a evolucdo das cidades no tempo e algumas das problematicas das cidades
contemporaneas contribuindo, assim, para um melhor esclarecimento do campo de
trabalho, reflexdo e discussdo desta tematica.

O Homem, enquanto “ser social”, relaciona-se com o0s individuos pertencentes
ao seu “habitat”- a sociedade. E, em grande parte, nos espagos urbanos que se
expressam tais interacdes. O espaco urbano constitui sob este ponto de vista um “palco”
de manifestacdes sociais, politicas e culturais. A cidade constitui um locus, um espaco
de reproducéo da forca de trabalho, do consumo e troca, na qual o planeamento urbano
emerge como um instrumento de coer¢cdo e normatizagdo do espago pelo Estado.

Segundo Alves, F (2003), todo o ato de planeamento urbano

“(...) deve prever o didlogo entre os edificios e o dominio publico, entre o cheio e o

vazio, entre o organismo edificado e os espacos que gera a sua volta (...) ” dado que “ (...)

. — , PP 1
toda a condigdo que reduza o uso dos espacos publicos é contrdria a sua natureza. ”

O espago aberto publico urbano constitui um espaco que sofreu alteracdes
significativas ao longo do tempo, ndo s6 no seu conceito como na sua utilizacdo. A agua
foi determinante nas alteracGes que ocorreram neste espaco, tendo sido crucial no
desenho dos primeiros parques publicos e zonas verdes que a cidade carecia, dado 0s
problemas pds-industriais existentes, constituindo-se, assim, como elementos
estruturadores desses espacos, orientando para um desenvolvimento das areas de lazer e
recreio. Procurou-se recriar a escala do espago urbano a relacdo simbioética entre a dgua

e o jardim, relacdo essa permanente ao logo de toda a historia de arte dos jardins. O

lALVES, F; Op. cit., pp. 18, 19 e 32 [apud Francisco, M; pp.5]
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papel da agua nestes espacos foi e é atualmente imprescindivel na medida em que 0s
torna em espacos mais apraziveis, ndo s6 em termos climaticos, mas também sob o
ponto de vista estético, nomeadamente sonoro e visual, que Ihe confere ritmo e
movimento, visto que atualmente sdo frequentemente interpretados como espagos sem

vivéncia social, espagos de passagem, espacos entre edificios e vias.

1.1.Conceito de Espac¢o Urbano

iy i Sy ” %m
‘ ler::x:: .’.L ¥alaly BT
Lo :'.!'.'ﬁ'%‘ i

Figura 1- Cidade do Porto. Fonte:
Olhares 2006; MABA

Oriundo do latim civitas (condi¢do ou direitos dos cidadaos) e de cives (homem
que vive em cidade), o conceito de cidade é alvo de diversas interpretacBes inter-
disciplinares. Deste modo, existem variadas definigdes e conceitos de espago urbano,
consoante as varias disciplinas que a abordam. Neste estudo abordaremos o sociélogo
Robert Park, o arquiteto e urbanista Javier Garcia Bellido, o filésofo e socidlogo
Lefebvre e o gedgrafo e urbanista Jordi Borja por referirem varios aspetos que
consideramos cruciais na defini¢do do conceito.

Segundo o socidlogo norte-americano Robert Park, a cidade é considerada uma

formacéo psico-cultural, que:
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“(...) é mais que uma mescla de individuos e conveniéncias sociais (...), é também

mais do gue uma mera constelacdo de institui¢bes e diapositivos administrativos(...) A cidade

é fundamentalmente um estado de espirito (...) .” 2

De acordo com o arquiteto e urbanista espanhol Bellido, J (2004) [aupud Sousa,
C; 2010], o conceito de cidade pode ser dividido em duas realidades distintas: a
sociocultural e a fisica. A realidade sociocultural traduz-se na producéo social de
territorios, isto é, uma construcdo social de espacos de exclusdo e/ou integragdo e
valorizagdo de espacos privados e puablicos, que promovam a diversidade,
igualdade/desigualdade, espacos de socializagdo e simbolismos, que promovem as
relagBes sociais e 0 contacto interpessoal. Por sua vez, a realidade fisica constitui as
aglomeracOes de paisagens, espacgos de vida urbana, de deslocamentos espaciais e de
modos de vida dos citadinos.

Contribuindo para uma teoria social critica do espaco urbano, Henri Lefebvre
[aupud Oliveira, P; 2009] filésofo marxista e socidlogo francés, aborda o papel do
espaco e da vida quotidiana na dindmica de reproducdo das relagcdes sociais de

producdes capitalistas, na qual essa reproducédo surge no espaco social, isto €,

“lugar da reproducdo das relagdes de producdo, (que se sobrepde a reproducao dos

meios de producao).” 3

No entanto, as relagfes sociais ndo se produzem somente no espaco social de trabalho,
ou seja, no mercado, mas também na vida quotidiana, na familia e cidade, isto é, em
todo o espaco. Muitos autores interpretaram o facto de Levebvre colocar num mesmo
plano o espaco social e as relagfes sociais de producdo como uma tentativa de atribuir
um papel transformador a este conceito. No entanto, Levebvre apenas pretende ressaltar

0 seu papel, ndo transformador, mas sim condicionador e regulador:

“As prdticas espaciais regulam a vida - ndo a criam. O espaco ndo tem poder em “si mesmo’,

2 Robert Park & influenciado pelas metodologias de George Simmel, soci6logo alemdo; NEVES, T.; Op.
cit; pp. 116
% LEFEBVRE (1973); Op. cit; pp. 56 [apud CARDOSO, I.C; pp. 4]



CIDADES DE AGUA: Requalificagdes de frentes ribeirinhas Pdadgina |22

nem o espaco enquanto tal determina as contradicGes espaciais. Estas sdo contradigdes da
sociedade - contradices entre uma coisa e outra no interior da sociedade, como por exemplo
entre as forgas e as relacbes de producgdo - que simplesmente emergem no espaco, ao nivel do
espaco, e assim engendram as contradicoes do espaco” 4

Além de producdo, uma outra funcdo da cidade é de consumo, sendo
complementar a de producdo. Segundo Lefebvre (1991), o espaco urbano podera ser
definido por fatores econdmicos de produgdo e consumo, mas ndo somente, considera
também o quotidiano da vida na cidade. Deste modo, o espaco urbano constitui um
espaco mediador, ou seja, tanto é produzido pela sociedade como influencia na sua
producdo. Lefebvre divide o espaco social em trés dimens6es: °

1) Praticas espaciais: estdo intrinsecamente relacionadas com a experiéncia e

sensacOes que o espaco oferece. Dado que se relaciona com o quotidiano e a
realidade urbana constitui o espaco percebido;

2) Representacdes do espacgo: constitui 0 espago concebido, isto é, espaco

gerado por cientistas, urbanistas, engenheiros, arquitetos, etc. Trata-se do
espaco dominante em qualquer sociedade, dado que estd intimamente
relacionado com o poder;

3) Espacos de representacdo: sdo espacos Vividos através da associacdo de

imagens e simbolos, dominados por sensagdes, emocdes e imaginacao.

Para Lefebvre, a representacdo é relevante numa teoria critica do espago. De
acordo com Lufti et all, 2006 (aupud Oliveira, P; 2009), a teoria de representagéo foi

concebida de acordo com ideologias de seus antecessores:

“de Kant, a representacdo como conhecimento; de Hegel, o movimento dialético do
pensamento; de Max, a reviravolta materialista e a possibilidade de desvendamento de
ideologias e representagdes, e por ultimo, de Nietzsche, os sentimentos e o valor como

elementos construidos da representacdo que vai buscar” 6

* LEFEBVRE (1974); Op. cit; [apud LIMONAD, E (1999); pp. 72]

> As trés dimensdes apresentadas por Lefebvre (1991) estdo hierarquicamente organizadas. No entanto,
estas devem ser analisadas de modo isolado visto que na realidade ocorrem paralelamente, sobrepondo-
se.

® OLIVEIRA, P. M de; Op. cit; pp. 74
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Segundo o geografo e urbanista espanhol Jordi Borja [aupud Sousa, C; 2010], a
cidade subdivide-se em trés dimens@es: cidade urbs, cidade civitas e cidade polis. A
cidade urbs constitui a dimensdo fisica de um territorio, definida através da
aglomeracdo humana, densidade demogréafica, diversidade funcional e social. A cidade
civitas representa a dimensdo social, na qual a cidade constitui um local de cidadania,
baseado na convivéncia e tolerancia de uma sociedade heterogénea. Por ultimo, a
cidade polis constitui a dimensédo politica, na qual a cidade surge como um lugar de
politica de proximidade, da participacdo ativa e representacdo da identidade coletiva da
sociedade, da oposicdo, expressao, mobilizacdo social e mudancgas nas relacdes de
poder. Embora a classificacdo de Borja seja de 2003, continua a ser bastante atual. Para
Borja, falar de cidade significa falar sobretudo em espago publico, espaco esse que
pertence as pessoas, € onde (ruas, pracas, largos, etc.) se estabelecem e expressam as
relacdes sociais e o poder politico.

Em nossa opinido, o conceito de cidade de Borja consiste na definicdo mais
completa e que mais se adequa ao trabalho em questdo, visto que a sua analise do
conceito de cidade € pertinentemente direcionada sobretudo ao espaco publico. Deste
modo, o0 espa¢o urbano constitui igualmente um centro de poder, um territério cuja
identidade dnica Ihe confere determinado carater de lugar e um espaco social de
convivio. E indispensavel para a existéncia da cidade que as trés dimensdes (politica,
territorial e social) existam e se interrelacionem.

Como foi referido anteriormente, cada cidade possui um carater de lugar que se
diferencia pela identidade territorial, mas também pela cultura, tradicdes e estilo de vida
proprios, conferindo-lhe certas caracteristicas e uma imagem impar. Essa imagem vai
sendo alterada progressivamente com o decorrer do tempo, de forma a adequar-se aos
novos estilos de vida, gostos, modas, etc. Assim, no espacgo urbano, reside o novo e o
velho. [Figura 2] As mudangcas no seu desenho ndo devem ser encaradas como
problematicas, mas sim como um enriquecimento espacial, cultural e histérico. Assim,
deverd existir uma simbiose harmonica entre o novo e o velho, na qual ambas s&o ricas
em historias que fazem parte de uma determinada cultura. As cidades constituem, assim,
“corpos ativos”, e ndo estaticos, em constante mudanca que presenteiam Varias

geracoes.
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Figura 2- As mudancas e
permanéncias  traduzem-se em
diversos aspetos, tais como ha
arquitetura, no tragado das ruas, tal
como nos costumes da populagdo.
[Londres, UK]. Fonte: Autora; 2013

1.1.1 Conceito de Espaco aberto publico

Dada a amplitude do conceito espaco urbano anteriormente abordado e analisado
metodicamente segundo varios autores de especialidades distintas, torna-se relevante
limita-lo ao conceito de espaco urbano publico, espaco do estudo em questao.

O conceito de espaco aberto publico urbano existiu deste sempre. Esteve
presente na Agora, na Palestra, nos Foruns, e mais tarde na Praca ou nos Adros da
Igreja, associado sempre a um espacgo de encontro e convivio, no qual se estabeleciam
inimeras relacGes sociais, politicas e econdémicas.

E somente a partir do século XVI e XVII que o conceito de espaco publico se
tornou evidente, nascendo da redefinicdo do conceito privado, sendo designado como
todo o espaco que ndo é privado. Surge pela primeira vez no século XIV no latim
publicus, isto é, que diz respeito a “todos”, & sociedade. E somente a partir do século
XVIII que o conceito € entendido como hoje em dia. Nessa altura, em Lisboa surge, na
sequéncia do Rossio, 0 passeio publico, como espago aberto publico urbano, com

vegetacdo, e local de encontro das classes dominantes. Ocorre, também neste periodo, a
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doacéo de grandes espacos privados a comunidade, dando origem aos primeiros parques
urbanos, como por exemplo o parque real St. James, em Londres. Mas é essencialmente
na época pos- revolugdo industrial que surge a necessidade de corrigir as péssimas
condicBes de vida, provenientes do surgimento das inddstrias no centro e nas
proximidades da cidade e da migracdo da populacéo rural para 0 meio citadino, através
da criacdo de grandes parques urbanos publicos, com vista a melhorar as condicGes
ambientais, cuja presenca da agua era fundamental no seu desenho. E o caso, de uma
das primeiras obras realizadas com este objetivo: o Central Park, de Nova lorque.
Projetado pelo americano Frederick Law Olmsted, o Parque central consistia no
“pulmao” localizado no centro da cidade, dado que purificava, através da produgdo de
oxigénio, a atmosfera poluida p6s- Revolucdo Industrial. No entanto, Olmsted propGe,
mais tarde, uma evolucdo do conceito: do parque localizado no centro do espaco urbano
para um sistema continuo de parques, de forma a interligar todos os espacos citadinos e
torna-los mais apraziveis e menos desequilibrados (espagos construidos versus espacos
verdes), dada a ampla area de espacos edificados existente. Uma outra medida proposta
por Olmsted, posteriormente aceite, foi a separacao do trafego pedestre do viario.

Surge, ainda no século XIX, sob a influéncia da ideologia naturalista, a
necessidade da criacdo de modelos de cidade que recreassem a natureza na cidade. Dada
tal necessidade emergem dois modelos paradigmaticos: a Cidade linear de Arturo Soria
(1882) e a cidade Jardim de Ebenezer Howard (1898). Na cidade linear, a estrutura
verde € composta por cinco componentes lineares, paralelas a um eixo principal
(centro). [Figura 3] Na cidade jardim, a estrutura verde € composta por Varios anéis
(green belt) de espacos concéntricos, de distintas fungdes. [Figura 41 Ambos visavam
promover a descentralizagdo urbana, minimizar o contraste entre o espago rural e
citadino e sobretudo a procura de uma relagdo de complementaridade entre estes dois

espacos. No entanto, a estrutura verde proposta pelos dois modelos era descontinua.
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Figuras 3 e 4- A cidade linear de Arturo Soria (a esquerda) e a cidade jardim de Ebenezer Howard.

Ambos os modelos propunham a introdugéo de faixas de espaco verde (na primeira situagdo paralela
e na segunda concéntrica), impedindo o alastramento continuo da edificacdo. Fonte: MAGALHAES,
M. (1992) A evolugéo do conceito de Espaco Verde Publico Urbano

Somente no século XX, o conceito do modelo de Cidade Jardim evoluiu,
transformando a estrutura verde numa rede continua formada, ndo por faixas
concéntricas, mas sim estruturas radiais que estabeleciam uma ligacéo entre o centro e a
sua envolvente. Além dos espac¢os verdes urbanos constituirem elementos purificadores
da atmosfera e contribuirem para restabelecer o equilibrio psicolégico dos citadinos,
articulavam a estrutura verde com diversas funcdes, por exemplo, a circulacdo. O
moderno conceito de continuum naturale resultou da integracdo dos modelos
anteriormente referidos (Cidade Linear e Cidade Jardim) e do dominio da Ecologia. A
definicdo do conceito de Homeostasis ' de Walter Cannon, em 1929, segundo o
Professor Francisco Caldeira Cabral, foi fulcral no esclarecimento do papel da estrutura
verde nas cidades contemporaneas. Esse papel foi intensificado com o surgimento,
posterior, dos conceitos ecolégicos Continuidade, Diversidade e Intensificacao.

Apo6s um breve estudo da evolugdo do espaco aberto publico urbano ao longo
dos tempos, torna-se também relevante a procura de uma definicdo clara, mas ao mesmo

tempo abrangente dos todos os aspetos qua abarca. O conceito de espaco aberto publico

7 . . . .
A homeostasia consiste numa propriedade auto-reguladora de um sistema (aberto ou fechado) ou
organismo, que permite manter o seu estado de equilibrio das suas variaveis fisico-quimicas essenciais ou

do seu meio ambiente.
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é bastante complexo, pelo que ndo devemos estacar-nos numa definicdo redutora. Dada
a complexidade do conceito, foi alvo de diversas opinides que aqui apresentamos,
nomeadamente o urbanista e soci6logo Francois Ascher, o gedgrafo Angelo Serpa, 0
urbanista Francesco Indovina, o gedgrafo e urbanista Jordi Borja e a socidloga
Alexandra Castro, por mencionarem diversos aspetos que consideramos relevantes nesta
anélise.

O espaco aberto publico, segundo Frangois Ascher, (aupud Narciso,
C;2008) urbanista e sociélogo francés, (1995), surge pela primeira vez num documento
administrativo de 1977, agrupando na mesma categoria de espagos verdes as ruas
pedonais, as pracas, o mobiliario urbano e a valorizacdo da paisagem urbana. Para
outros autores, tal como Serpa, 0 espago aberto publico é visto como um territorio
urbano tradicional de poder publico, ou seja, um espaco de acdo politica. Ambas as
defini¢bes, de Francois Ascher e Serpa tornam-se bastante redutoras na medida em que
0 espaco aberto publico ndo é somente uma rua, uma praga ou um espaco verde, nem
um espago somente politico, € muito mais que isso.

O conhecimento da cidade é possivel através do espaco aberto publico. Este
representa a afirmacdo da sua existéncia. Constitui o espaco por exceléncia da cidade.
De uma outra forma, pode-se afirmar que o espa¢o aberto publico constitui um reflexo
da cidade. Especulando o espaco aberto publico como cidade, e também como fundador
desta, Francesco Indovina, 2002 (aupud Narciso, C;2008), urbanista italiano, salienta
trés aspetos relevantes no conceito de espago aberto publico: 1) Representa a condicao
para que se possa realizar a vida urbana; 2) Trata-se de um fator de identificacéo, e
também de identidade, através da presenca de variados simbolos, que permite conotar
os lugares, conferindo-lhes uma forma representativa; 3) Refere o conceito de espacgo
aberto publico como um espago de socializacdo, onde habita a palavra, espaco de
encontros sociais e de manifestacbes de grupos sociais, culturais e politicos. Esta
terceira definicdo é meramente uma abordagem social que consideramos como um dos
aspetos essenciais a ter em conta na procura de uma definigéo clara.

O espaco aberto puablico urbano também funciona como um indicador de
qualidade, dado que expressa a qualidade de vida e cidadania dos citadinos. Neste
sentido, torna-se fulcral que os espacos publicos sejam democraticos, ou seja, acessiveis
a todos, independentemente da sua raca, idade, sexo, ou religido. O espaco publico

devera ser um espaco de todos, da sociedade urbana.



CIDADES DE AGUA: Requalificagdes de frentes ribeirinhas Pagina |28

Jordi Borja, 2003 (aupud Narciso, C;2008) refere que, como conceito préprio do
urbanismo, o espaco publico é muitas vezes considerado somente como espago verde,
equipamento ou sistema viario. O conceito de espaco aberto publico é muito mais
abrangente, ndo agrupando apenas o que é facilmente visivel aos olhos do Homem, mas
também as relacGes intersociais que ocorrem neste e 0 seu simbolismo. Muitas das
vezes ¢ “esquecido” o facto de se tratar de um

“ (...)lugar de representacio e de expressio coletiva da sociedade” 8,

A teoria de Borja centra-se na trilogia cidade/espaco publico/cidadania, na qual nenhum
dos termos é analisado de modo isolado, dado que os valores vinculados a cidade (a
liberdade e coesdo social, o desenvolvimento dos direitos individuais e de expressao e
construcdo de identidades coletivas, etc.) dependem que o estatuto de cidadania seja
visto como uma realidade material e ndo unicamente como um reconhecimento dito
formal. Esta quarta definicdo, politico-social, acrescenta um outro aspeto fundamental
ao conceito, que além de se tratar de um espaco simbolico onde decorrem variadas
relagdes sociais, a cidadania constitui a base da coesdo social da sociedade, no qual os
individuos deveriam agir, ndo de forma individual, mas em coletivo.

Alexandra Castro (2002), sociologa, (aupud Narciso, C;2008) vai mais além ao
questionar-se se ndo nos deveriamos referir ao espaco aberto publico como “espago do
publico”. Castro possui duas visGes antagonicas acerca do assunto: 1) Existéncia de um
retorno aos espacos publicos como elementos centrais dos projetos urbanos,
relacionado com os grandes projetos de renovacao urbana; 2) O esquecimento da sua
dimensdo puablica deve-se a uma crise de lacos sociais e cidadania, na qual as
problematicas dos espacos abertos publicos resultam primordialmente de
transformacbes em diversos aspetos tais como nas nocdes de publico/privado, nas
partilhas espaciais e juridicas, exterior/interior, coletivo/individual que conduzem a uma
desagregacéo social e funcional da cidade, ao desenvolvimento de novas centralidades e
do transporte réapido, e ao uso “generalizado” do automdvel, entre outros fatores. A

definicdo politico-administrativa de Alexandra Castro exprime as problematicas atuais

8 NARCISO, C; Op. cit; pp. 28
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inerentes as mudancas estruturais da dimensao politica- social que residem no espaco
aberto urbano e que carecem de uma tomada de medidas urgentes para que tal situacdo
de desordem néo cresga.

A difusdo entre publico/privado leva a que nos questionemos sobre o conceito de
publico. Afinal, o que é publico e onde é gue este se situa? Primordialmente, temos de

ter em consideracédo que:

“A nocdo de publico ndo é, pois, uma qualidade intrinseca a um espago, mas sim uma
construcdo social e politica que resulta da combinacéo de varios fatores, nomeadamente dos
usos ai confinados; do sentido que é atribuido por um determinado grupo social; da
acessibilidade; da tensd@o entre o estrangeiro/anénimo e o reconhecimento/ reencontro; da

dialética entre proximidade e distancia fisica e social.” S

Uma outra forma de entendimento da nocdo de espaco aberto publico, segundo o
socidlogo francés Frangois Asher, é partir do conceito do privado. Desde modo, é
essencial tornar claro o conceito de privado para um melhor esclarecimento do conceito
de publico. E tal necessidade de distinguir o publico do privado deve-se a privatizacdo
do espaco urbano, ou seja, as transformacfes que ocorreram nos espacgos publicos
devido as alteraces de formas de consumos, como €é o caso dos centros comerciais e
meios de transportes (metros, comboios, autocarros, etc.) que se prendem com a
privatizacdo. As mudancas estruturais da dimensdo social do espaco publico devem-se
expressamente as politicas urbanas de intervencao, dado que ndo somente conduzem a
uma proliferacdo desta tipologia de espagos, como sao considerados “ meros sobejos da
urbanizacdo” [Narciso,C; 2008, pp. 27]. Verifica-se, cada vez mais, a transformacéo
dos espacos urbanos publicos em mercadoria, ou seja, cuja

“(...) apropriagdo e os modos de uso tendem a se subordinar (cada vez mais) ao mercado” 10

No entanto, devemos ter em conta que a dificuldade em diferenciar os conceitos

% CASTRO, A. (2002); Op. cit; pp. 54

19 cARLOS (2001); Op. cit; [apud NARCISO, C. (2008): pp. 27]
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privado e publico ndo ocorre somente na sociedade contemporanea. A defini¢do clara
entre estes dois conceitos perdeu-se em diversos momentos da histéria, como € o caso

das cidades europeias medievais:

“As cidades europeias medievais construiram-se através de uma constante apropriacdo da
terra publica e da definicdo desordenada de ruas, normalmente estreitas e insalubres. Tal
situacdo repetiu-se, grosso modo, até ao aparecimento do urbanismo sanitarista no século
XIX, através das intervencbes de Hausmann em Paris e de lldelfons Cerdd em Barcelona.
Ainda que baseados num discurso muito mais estatal que publico, estas intervengdes
colocaram o desenho das dareas publicas (especialmente as grandes avenidas) como

prioritarias na definicdo da paisagem urbana.” 1

Dada a dificuldade na procura de um Unico conceito de espacgos abertos urbanos
publicos que descreva de forma complementar todos os aspetos que consideramos
cruciais, tomaremos com base 0s conceitos de Indovina, Borja e Castro, que constituem
visbes mais vastas e perfazes do conceito, definindo, assim, o espaco aberto publico
como um “espago que deveria ser de todos”, da sociedade, um espaco de socializacao,
um espaco aberto de acesso irrestrito, um espaco que acolhe utilizadores de grupos
sociais distintos (moradores, visitantes, turistas e ademais utilizadores que atuam em
grupos individuais e/ou coletivos), um espaco de permanéncia e/ou passagem, uma
representacdo pessoal, cultural, social e econdmica, um espaco repleto de identidades e
simbolismos (politicos e culturais), um local de reunido, de troca de informacdes, de
partilhas e educacdo e o centro da acdo politica. Os espacos abertos publicos urbanos
articulam o novo e o velho, o pablico e o privado e o 6cio e o trabalho. Essa dinamica,
através de manifestagbes sociais e individuais, contribui atualmente para uma

transformacao drastica no uso destes espacos.

1.1.2 Tipologias de Espacos abertos publicos

Existem variadas abordagens relativas as tipologias de espaco e paisagem,

consoante as distintas vivéncias e composi¢Oes de espaco. Neste estudo abordaremos as

1 NARCISO, C. (2008); Op. cit. pp.35
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tipologias da gedgrafa Marlene Francisco, da arquiteta paisagista Manuela Magalhées e

do bidlogo americano Richard T. T. Forman, de forma a demonstrar a existéncia de

opiniBes bastante divergentes relativamente a esta temética.

Na sistematizacdo e classificacdo da gedgrafa Marlene Francisco torna-se

necessario ter em conta diversos parametros relativos a estes espacos (tais como a

propriedade, a morfologia, a projecdo, o uso, 0 acesso, a funcdo e a atratividade)

[Esquema 1]:

Esquema 1- Sistematizagdo dos Espacos
Urbanos Publicos, de Francisco, M. Fonte:
FRANCISCO, M; Espago Publico Urbano:
Oportunidade  de  identidade  urbana
Participada

Propriedade

Morfologia

Projeccao

Espaco Publico
Urbano

Uso

Afractividade

Riblico

Com base na analise destes elementos e dado o seu caracter publico e o fato de

se considerar 0 espaco além do dominio privado, torna-se necessario catalogar estes

espacos de acordo com a mesma propriedade, morfologia, projecédo, uso, acesso, funcado

ou atratividade. Segundo Francisco, M (2005), os espacos abertos publicos urbanos

subdividem-se nas seguintes categorias: *2

A) Corredores e elementos estruturantes: pontes, viadutos, tuneis motorizados,

avenidas, ruas dominantemente motorizadas, ruas exclusivamente pedonais,

12 FRANCISCO, M; Espaco Publico Urbano: Oportunidade de identidade urbana Participada. pp. 7
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ruas de transito restrito, rotundas, passagens desniveladas pedonais (aéreas e

subterraneas), ciclovias, eixos ferroviarios, etc;

B) Estacdes e Paragens de Transporte Publico: rodoviario, ferroviério,
maritimo, fluvial e aéreo;

C) Estacionamento de Transporte Privado: silos, parques de estacionamento,
lugares de estacionamento;

D) Pracas, Largos e Passeios: pragas e pracetas, largos, passeios;

E) Espacos Comerciais: edificios comerciais, mercado e largos de feiras;

F) Espacos Verdes de Recreio e Lazer: parques urbanos, corredores verdes,
jardins e espacos verdes, hortas urbanas, frentes marginais de rio ou de mar,
espacos de recreio e lazer, recintos de recreio e lazer;

G) Espacos de Transicdo: espacos intersticiais, logradouros, espacgos exteriores
dos edificios e sua envolvente, arcadas, escadarias;

H) Infra-Estruturas de Subsolo: rede de abastecimento de agua potavel, rede de
distribuicdo de energia elétrica e de gés, rede de drenagem de &guas pluviais e de
aguas residuais, rede de recolha de residuos sélidos urbanos, rede de seméaforos,
rede de telecomunicacdes e cabos de televisao;

I) Outros Espacos: cemitérios, entre outros;

A classificacdo de Francisco, M. torna-se muito redutora e ambigua, visto que da
bastaste destaque ao sistema da circulacéo (parametros A), B) e C)) e certos parametros
poderiam cingir-se também noutras categorias, como é o caso do parametro Pracas,
Largos e Passeios (D) e a Espacos comerciais (E) que poderiam também ser incluidos
no parametro dos Espacos verdes de recreio e lazer (F). Poderiamos ainda questionar-
nos se determinados espacos mencionados nesta classificacdo poderdo ser realmente
considerados como espacos abertos publicos urbanos, nomeadamente ‘“pontes”,
“viadutos”, “tineis”, tineis motorizados”, ‘“rotundas”, ‘“passagens desniveladas
pedonais”, “silos”, “edificios comerciais”, ‘“arcadas”, “escadarias”, “rede de
abastecimento de agua potavel”, “rede de distribui¢do energética, “rede de drenagem de

aguas pluviais e de aguas residuais”, “rede de recolha de residuos solidos”, “rede de

semaforos” e “rede de telecomunicagdes e cabos de televisao”.
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De acordo com a arquiteta paisagista Manuela Magalhdes, as tipologias de

espaco néo edificado ** subdividem-se em:

A) Espacos fechados: espacos ocupados por volumes de vegetacdo densa, quer ao
nivel das copas, quer a um nivel mais abaixo dos macicos de arbustos densos;

B) Espacos abertos: espacos de certa dimensdo, sem vegetacdo ou com vegetacdo
de revestimento (prado ou relvado), na qual os utentes disfrutam de uma
sensacdo de espago aberto, embora contidos entre limites mais ou menos
permeéveis distanciados, como por exemplo uma praca delimitada por edificios
ou recinto limitado por elementos edificados ou alinhamentos de arvores;

C) Espacos ilimitados: espacos abertos no qual ndo se vém, ou ainda que se vejam,
por se situarem a grande distancia, os seus limites ndo sdo entendidos como tal
devido a grande extensdo de céu visivel;

D) Espacos pontuados: espagos abertos com pontuacgdes constituidas por arvores,
arbustos isolados ou elementos edificados isolados. Os espagos pontuados
distinguem-se em regulares ou irregulares;

E) Espacos compartimentados: espagos abertos compartimentado por planos

verticais, constituidos por alinhamentos de arvores, sebes, muros, etc.

Richard Forman, em 1995, introduziu nos livros “Patches and Structural
Components for a Landascape Ecology” (Forman e Godron, 1981) e “Landscape
Ecology” (Forman e Godron, 1986) os conceitos “matrix”, “corridors” e “patches”
como componentes da paisagem, formando um mosaico paisagistico. Os conceitos
matrix e corridors foram traduzidos na literatura cientifica espanhola e portuguesa
como matriz e corredores. No entanto, para 0 termo patches ndo existe uma
concordancia na traducdo, podendo ser referido como fragmentos ou manchas. Deste
modo, consideremos, segundo a classificagdo de Forman, como componentes: matriz,
corredores e fragmentos ou manchas.

Matriz- Constitui o elemento dominante que controla toda a dindmica e

funcionamento da paisagem. De composicdo homogénea, trata-se do elemento da

13 MAGALHAES, M; Morfologia da Paisagem. pp. 296 e 297
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paisagem mais extenso com maior conectividade, permitindo, assim, um maior controlo
dindmico da paisagem (fluxo de energia, de materiais e de espécies).

Corredor - Trata-se de uma rede de ligacao através do sistema viario (estradas e
trilhas) e de drenagem (cérregos e canais), cuja disposicdo espacial do mosaico de
fragmentos e de redes constitui o padrdo paisagistico que permite a conectividade entre
os organismos. Os corredores, como estruturas continuas, ligam, pelo menos, dois
fragmentos de habitat anteriormente unidos. Distinguem-se trés tipos de corredores:
linhas-corredores (de forma linear; p.e. estradas, trilhas, cercas, diques, canais, etc.),
faixas-corredores (mais largas que as anteriores e usualmente com presenca de
vegetacdo; p.e auto-estradas, etc.) e por Gltimo os cursos de agua.

Fragmento ou mancha- Refere-se a reunido de espécies num local
predominado por uma matriz, que possui uma composicdo de comunidade distinta da
area adjacente e cuja conectividade ¢ alcancada através dos corredores.

Embora as componentes da paisagem (matriz, corredores e fragmentos)
apresentem valéncias distintas, estas devem ser consideradas como complementares,
dado que sdo essenciais no desenho urbano, dando origem a espagos de bem-estar e
vitais a0 Homem. Estes espagos deverdo ser analisados e estudados num projeto de
planeamento urbano como um todo e ndo como partes singulares, para que haja uma

conexao intrinseca entre os diversos espagos.

A classificagdo de Manuela Magalhdes torna-se mais clara e abrangente,
ressaltando aspetos de grande relevancia para o estudo em causa, relativamente a
primeira abordagem de Marlene Francisco, no entanto ndo aborda um conceito
fundamental da paisagem que permite que haja uma interacdo/ligacéo entre os distintos
espacos referidos: os corredores, conceito da classificagdo de Forman. Adotaremos,
deste modo, as classificagdes de Manuela Magalhdes e Forman, que completam-se uma
a outra, como as mais conformadas a tematica, abrangentes e clarificadoras, permitindo

uma analise mais objetiva da area em estudo.
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1.2 As cidades pds- revolucado industrial

Figura 5- Cidades Pos- revolugdo
industrial.

Fonte:http://www.agapo.com.br/site20
11/
images/stories/ImageSite/InternetSolid

ao/revind.jpg

A concecdo de espaco aberto publico urbano acompanhou as exigéncias da vida
urbana no decorrer dos tempos, até a revolucdo industrial. A dimensdo e as
caracteristicas da cidade p6s-industrial alteraram de modo drastico essas exigéncias.

As cidades nascidas da Revolugdo Industrial “sofreram” diretamente as
consequéncias pos-revolucdo, sendo sujeitas a transformacdo estruturais. O impacto da
industria no espaco urbano foi bastante notério. O acentuar do papel produtivo da
cidade transformou o préprio conceito de cidade. O rapido crescimento populacional,
ndo sendo simultaneamente acompanhado por um crescimento territorial, conduziu a
uma crescente procura de espago por parte da populacgéo.

As cidades p0s- revolucdo constituiam os “problemas urbanos”, dado 0s niveis
elevados de poluicéo, as epidemias que assolavam a populacéo, a falta de sistemas de
aguas e esgotos que conduziam a condi¢des de vida bastante precarias e a revolta da
populacdo, que levava a condicdes de crime, entre outras. No entanto, nem todos
revelavam a mesma opinido. Para alguns, a cidade ndo se resumia somente a problemas
urbanos, mas a um lugar de virtudes e vicios, caracteristicas intrinsecas da cidade. E o
caso da opinido do filésofo iluminista Carl Schorske, que olhava para a cidade como
uma virtude, onde a industrializacdo do século XI1X a transformou num vicio. Também,

segundo a ideologia de Voltaire, uma cidade de virtude era comparada a cidade de
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Londres, cidade onde havia liberdade tanto em aspetos econdémicos e politicos, como

culturais:

“(...)livre para comerciar, para produzir, lugar de artistas, centro da politica e

cultura.” 14

Associada a aspetos positivos ou negativos, a cidade transformara-se no assunto
de discussdo central recorrente da moderna sociedade. Todos falavam e pensavam nela.
Pensar na cidade era pensar nos “problemas urbanos”, que eram naturalizados, isto é,
tidos como proprios da sociedade e ndo como produzidos, e de como estes
influenciavam/limitavam o estilo de vida da populacdo e qual a metodologia para os
resolver. Torna-se, deste modo, para as ciéncias um grande mistério a desvendar. No
século XVIII comeca-se a assistir a uma crescente diferenciacdo entre a vida urbana e
rural. A cidade ganha uma dimensdo bastante distinta da ruralidade, estando associada a
civilizagdo. O facto de tirar o “homem da terra” ¢ coloca-lo num espaco citadino era o

mesmo que civiliza-lo.

“ (...) A cidade era o ber¢o do aprendizado das boas maneiras, do gosto e da

., 15
sofisticacdo.”

A cidade constitui um simbolo de civilizagéo, e, de certo modo, uma terapia do

Homem.

A maior procura de habitacbes no espaco urbano e, consequentemente, o
crescimento deste tornou como centro todo o nucleo urbano, formando-se em redor
deste uma nova faixa - a periferia. No centro da cidade era visivel a sua estrutura
origindria, isto é, a existéncia de monumentos, de ruas estreitas, casas de pequenas
dimensdes e péatios e logradouros nas habitacdes mais ricas. A populacdo que habitava
no centro foi progressivamente deslocando-se para a periferia na procura de melhores
condigdes de vida, ou seja, melhores habitacdes com mais espaco, a um custo inferior
ou semelhante aos existentes no centro, mas que ndo ofereciam as mesmas condigoes,
originando os bairros sociais monofuncionais nas periferias urbanas. No entanto, é

claro, que o fato de distanciarem-se do centro conduz a um aumento dos custos de

% PECHMAN: Op. cit [apud COSTA, A: pp.29]
15 VICENTINI, Y; RIZEK, C; Op cit [apud PADILHA, N; COSTA, A; pp.49]



CIDADES DE AGUA: Requalificacdes de frentes ribeirinhas Pagina |37

transporte (deslocacdes da periferia para o centro, onde se localizam a maioria dos
locais de empregos e lojas de comércio). Desta forma, o centro foi abandonado
progressivamente, permanecendo apenas a populacdo mais envelhecida. A periferia
ganhou uma nova vivéncia, tornou-se numa espécie de territério livre da iniciativa
privada, onde surgiram bairros de luxo (para abrigar a populacéo rica, oriunda do centro
da cidade) e os bairros pobres (para abrigar os trabalhadores pobres e alguns recém-
migrados do campo), unidades industriais de grandes dimensdes (visto que na periferia
néo se verificavam problemas de espacgo e o pre¢o do solo era mais barato).

Estas alteracGes estruturais contribuiram para a instalacdo de uma situacdo
cadtica na paisagem e na malha urbana, devido a ndo existéncia de qualquer
regulamento nem planos regidos pelo Estado. No centro, as ruas eram demasiado
estreitas e insuficientes para a circulacdo das pessoas e veiculos puxados por animais e
para a existéncia de um sistema eficiente de esgotos. Verificava-se, ainda, a falta de
recolha de residuos solidos e de espaco para areas de lazer. As casas eram muito
pequenas com patios e logradouros também de dimensdes reduzidas, rodeados de
construcdes. [Figura 6] Além disto, em muitos casos, localizam-se nas proximidades das
industrias e caminhos-de-ferro (zonas barulhentas e com um elevado nivel de poluicéo).

[Figura 7]

Figura 6- Centro de Londres (publicada
em 1851 pela firma Banks&Go); O
centro é tido como local desordenado,
limitado em termos espaciais, onde
habita o caos e a sujidade. Fonte:
Benevolo, L. Histéria da Cidade (aussi
SPOSITO, M. (2004). Capitalismo e
Urbanizacéo)
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Figura 7- Bairros pobres de
Londres, sob 0s viadutos
ferroviarios (gravura de Gustave
Doré de 1872); A desordem
expressava-se também na juncéo de
monumentos histdricos, habitagdes,
oficinas e inddstrias.  Fonte:
Benevolo, L. Histéria da Cidade (aussi
SPOSITO, M. (2004). Capitalismo e
Urbanizacéao)

A desordem néo poderia prolongar-se por muito tempo, porque estava a afetar de
um modo drastico a populacdo, até mesmo nos bairros mais ricos. Tornou-se urgente a
procura de solucBes para por um fim a tal situacdo cadtica. Na segunda metade do
século XIX, houve a aprovacdo de leis sanitarias, implantacdo de redes de &gua e
esgotos (e, posteriormente, de gas, eletricidade e meios de comunicacéo), melhorias em
ruas, caminhos-de-ferro e pracas, implementaram-se regulamentos e procedeu-se a um
planeamento de espacos urbanos, atraves da criacdo de espagos abertos verdes, aonde a
presenca da agua e vegetacdo tornava-os em verdadeiros pulmdes da cidade e espacos
de reflgio ao stress citadino. As preocupacGes com a recuperacdo e valorizacdo dos
sistemas fluviais, degradados pelo efeito do crescimento industrial, surgem nessa altura
associadas a propostas de intervencGes urbanisticas (recuperacdo de zonas ribeirinhas
degradadas com usos industriais e infraestruturas devido ao desenvolvimento urbano)
com vista a dar resposta aos problemas de concentracdo urbana, contaminacéo e higiene
da cidade e a necessidade de espacos verdes destinados ao lazer. Paralelamente houve
um progresso nos meios de transporte, permitindo a populacdo percorrer distancias
intra-urbanas num curto espagco de tempo. Estas medidas possibilitaram uma

reorganizacao e um planeamento do espaco urbano.
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1.3 As cidades atuais

Figura 8- Declinio do
espaco urbano publico.
Fonte: SOUSA, C. (2010)
Do cheio para o vazio:
Metodologia e estratégia
na avaliagdo de espacos
urbanos obsoletos

Para um estudo das cidades atuais é imprescindivel uma analise comparativa
com as cidades tradicionais. O caminho entre o tradicional e 0 contemporaneo é longo e
repleto de episddios que tendem a afastar os espagos urbanos publicos atuais do modelo
original, conduzindo a um uso e fungdes distintas destes espacos.

A cidade tradicional traduz uma ordem clara e a solidez dos valores humanos,
que gera relagdes de proximidade, constitui um local de reunido da sociedade, na qual se

debatem as problematicas sociais, politicas e econémicas:

“(...) um instinto oposto ao doméstico. Edifica-se a casa para se estar nela; funda-se

a cidade para se sair de casa e reunir-se com 0s outros que também sairam das suas casas.”
16

Os arquitetos Gehl, J. e Gemzoe, L., em 2000, num estudo em torno das
estratégias de atuacdo no espaco urbano, agruparam a cidade em quatro tipologias:
cidade tradicional, cidade invadida, cidade abandonada e cidade recuperada. A cidade

tradicional consiste naquela em que se verifica um relacionamento equilibrado,

% GOITIA, F, C (1996); Op cit [apud ANTUNES, A:. pp. 17]
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harmonioso e intrinseco entre os diversos espacos citadinos (espacos de circulacéo,
encontro, comercio, etc.). Por sua vez, a cidade invadida trata-se daquela em que se
verifica um enfraquecimento da maioria das atividades sociais e recreativas. Com uma
tradicdo urbana debilitada, na cidade abandonada verifica-se o desaparecimento dos
espacos abertos publicos (ruas e pracas), e de todas as interacGes que neles ocorriam. A
cidade recuperada, com politicas urbanas afirmadas, consiste naquela em que da
destaque e a sua devida importancia aos espagos publicos, e visa recuperar e reativar os
espagos publicos “desaparecidos”. As tipologias propostas por Gehl e Gemzoe sdo
aplicadas ao nosso estudo na medida em que pretendemos salientar e alertar a perda de
grande parte da vivacidade dos espacos abertos publicos que ocorre nas cidades
contemporaneas, podendo defini-las assim como um agrupamento das quatro tipologias
de cidade referidas (cidade tradicional, invadida, abandonada e recuperada), no qual se
verifica atualmente uma forte afirmacdo da ultima tipologia, a cidade recuperada. Na
cidade contemporanea torna-se necessario um urgente retorno ao espaco aberto publico
como espaco de exceléncia no espaco citadino, rico em interagcdes interpessoais, debates
e discussdes sobre os problemas da sociedade e numa conjunta procura de solucgdes a

tais problemas.

A cidade contemporanea é

“(...) dispersa, fragmentada e policéntrica, mas ainda referenciada, talvez mesmo dominada,

pela presenca fisica e simbdlica da antiga cidade continua.”’

Tal referéncia constitui uma estratégia na elevada competitividade atual da rede urbana,
afirmando e diferenciando cada lugar, cada cidade. Segundo Brandao, P., 2002 (aupud
Francisco, M; 2005), os locais memoraveis consistem naqueles em que ocorre uma
interacdo equilibrada entre 0 meio e Homem, na qual a sua identidade singular é
bastante percetivel. Deste modo, as distintas partes da cidade (vazios, edificios, espacos
verdes, percursos, monumentos, etc.) deverdo ser preservadas, de modo a guardar a

memoria da cidade e a sua identidade urbana e contribuir para a evolugdo desta.

17 CARVALHO (2003); Op. cit.[apud FRANCISCO, M (2005); pp. 1]
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As mudancas globais das cidades, hoje vivenciadas, levam a que o Homem
tenha uma nova atitude e postura. As cidades contemporaneas enfrentam uma severa
transformacdo da estrutura social e econémica que consequentemente conduz a uma

necessidade urgente de uma re-organizacao da cidade a esses niveis:

“La sociedad contemporanea se transforma deprisa y, desbordados por esta evolucion, a
veces medimos mal como han cambiado en poco tiempo los objetos que utilizamos, nuestra
forma de actuar, de trabajar, las relaciones familiares, las diversiones, los desplazamientos,
las ciudades en las que vivimos, el mundo que nos rodea, nuestros conocimientos, esperanzas
y temores(...) 8

O interesse do Homem pelo espaco aberto publico urbano deve-se sobretudo a
sua necessidade vital de estar em contacto com o que o rodeia, isto €, 0 meio ambiente.
O Homem tem necessidade de viver em sociedade. De outro modo, ndo conseguia
organizar-se nem sobreviver. E totalmente inconcebivel a ideia do Homem viver de
forma totalmente isolada, dada a sua necessidade de afetos de socializagdo. Num
“mundo isolado”, irreal, tal ndo era possivel. No entanto, ¢ bastante claro que as
relacdes interpessoais num meio rural ndo sdo semelhantes ao de um meio urbano,
devido a diversos fatores. O aumento dos movimentos migratorios de espagos rurais
para espacos citadinos devido a procura de melhores condi¢bes de vida e emprego,
levou a que 0s espacos urbanos estejam atualmente “sobrecarregados”, influenciando o
modo como as pessoas se relacionam no espaco. Numa metrdpole, dada a sua extensa
dimensdo e complexidade, é frequente um individuo citadino nem conhecer os vizinhos
na sua zona habitacional, quanto mais saber os nomes ou ter conhecimento da vida
destes, ao contrario dos espagos rurais, na qual todas as pessoas se conhecem e

participam diretamente na vida uns dos outros. Segundo George Simmel,™

0 mero
aumento quantitativo da metrépole relativamente a sua dimensdo demografica ou
densidade populacional, como as transformagdes qualitativas a um nivel econémico e
social deve-se em parte ao psicologismo, isto €, a0 movimento no qual cada individuo
executa no sentido de se virar para dentro de si mesmo, constituindo um aspeto negativo

das cidades modernas. No espaco urbano, as pessoas sdo “estranhas entre si” e as

18 ASCHER (2004) Op. Cit. pp. 17 [apud NARCISO, C. (2008); pp. 23]
19 Simmel (1985). Op. cit. pp. 46 [apud NEVES, T. (2004); pp. 117]
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relacbes interpessoais sdo deslocadas e precarias. O Homem torna-se pouco
participativo em assuntos que lhe dizem respeito ndo apenas a este, mas a toda a
sociedade, tais como problemas ambientais (poderemos citar um problema especifico do
estudo em causa, 0 Uso excessivo da agua, sendo este um recurso limitado), que afetam
de um modo drastico ndo so a geracao presente, como a futura.

Torna-se cada vez mais frequente, ndo sé a mobilidade dos individuos do espaco
rural para o citadino, como também a mobilidade intrametropolitanas, ou seja, das
grandes cidades para as pequenas e mais distanciadas, devido a diversos fatores tais
como melhores condi¢cbes de vida e menor custo de solo, e consequentemente imoveis
de melhores condigdes a precos mais acessiveis. No entanto, o fato de se estar mais
distanciado acarreta custos de transporte, dado que a maioria dos empregos localizam-se
nas grandes cidades. Cabe a cada individuo questionar-se qual a sua prioridade, maior
proximidade a todos 0s servi¢os (comerciais, administrativos, econémicos, de saulde,
etc) ou conforto e bem-estar.

Um outro aspeto que se verifica nos espacos urbanos publicos é o contraste
significativo entre os espagos urbanos “tradicionais” e “contemporineos”, que se
expressam em varios aspetos, tais como a superficie ocupada, 0 uso, a componente
volumétrica, a pavimentacdo, vegetacdo, mobiliario urbano, etc. Verifica-se um
aumento da perda de ocupacdo dos espacos tradicionais e a elevada ocupacdo dos
espagos contemporaneos, dado que os espagos “contemporaneos” sdo ocupados, em
média, por mais do dobro da populacdo que o ocupa 0s espacos tradicionais. Os espagos
urbanos publicos “contemporaneos” deverdo consistir num incentivo a mudanga. No
entanto, estes ndo deverdo “aniquilar” os espacos tradicionais, nem contribuir para o seu
abandono e aceleracdo da degradacdo destes. N&o basta construir novos espacos de
“raiz”, ¢ extremamente fulcral requalificar os espagos “tradicionais”, melhorando a
seguranca destes, adapta-los as novas necessidades, dando-lhe uma nova vivéncia,
fazendo com que estes espacos oferecam atualidade, e paralelamente preservando o
carater histérico e cultural do lugar, de modo a que estes espacos ndo se tornem em
vazios urbanos, e que possam desempenhar novamente ou continuar a desempenhar um
papel de destaque na sociedade urbana.

Em sociedades “consumistas”, o consumo desempenha, certamente um papel
central, pelo fato de conferir sentido aos processos de producdo, permitindo a

reproducdo e revitalizagdo do trabalho. O exaltado consumismo concentra-se em
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unidades espaciais, cidades, com enorme taxa de desenvolvimento, conduzindo a
acessibilidade e distribuicdo desigual entre os paises mais desenvolvidos e 0s paises em
desenvolvimento, e consequentemente, a conflitos sociais.

S4, em 2006 (aupud Sousa, C; 2010), retrata a cidade contemporanea, que é

constituida por uma

“sociedade de velocidade (tempo) e do consumo (individuo) que se materializa através dos
Nao-Lugares (espaco) definidos por Augé. As vivéncias sdo do tipo meio-fim, onde o
importante ndo é o espago ‘entre’ mas o ‘fim’ a atingir, o objectivo é ir de um ponto ao outro,

0 mais rapidamente possivel, sem obstaculos. Essa é a logica do individuo da sociedade

actual”. %

Na cidade do movimento moderno, cidade de massa, verifica-se a perda do
sentido de “lugar” e a valorizagdo de ndo - lugares. O homem moderno permanece
grande parte do seu tempo em n&o-lugares. O “ndo-lugar” ¢ um conceito bastante
moderno, que segundo o antropologo francés Marc Augé (1994), como a prépria
palavra o indica, opde-se a ideia de lugar, mas necessariamente a um lugar
antropologico, ou seja, um lugar identitario e historico. Deste modo, um ndo-lugar
caracteriza-se pela auséncia de simbolos. Augé mostra os diversos sentidos do conceito
ao caracteriza-lo como um espaco empirico que corresponde a zonas de circulacdo
(auto-estradas, vias aéreas, etc.), de consumo (centros comerciais, hotéis, etc.) e de
comunicacéo (televisdo, etc.). Torna-se claro que a criacdo acelerada de espagos com
caracteristicas marcadamente degeneradas gera, no seu conjunto, espagos sem vivéncia.
Desta forma, os vazios urbanos como espagos abandonados poderdo ser entendidos,
como nao- lugares. Essa teoria € defendida pelo arquiteto e urbanista Neander Sathler
Andrade, na qual os vazios urbanos, uma realidade das cidades, constituem espagos
existentes onde ndo decorre nada, espacos sem vivéncia e experiéncias, espacos de
nenhures, espacos impessoais, espacos maioritariamente apenas de passagem. Na nossa
opinido ndo deveremos interpretar os vazios urbanos como nado-lugares, dado que

constituem espacos de grande relevancia no desenho urbano, espagos de coeséo da

20 SA (2006) Op. cit. [apud SOUSA, C. (2010); pp.45]
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cidade, com enorme potencial de utilizacdo e que embora momentaneamente sejam
Vistos como espagos sem vivéncia, estes traduzem vivéncias passadas, historias e
identidade, ao invés dos ndo-lugares. Deste modo, designaremos ndo-lugares apenas as
zonas de circulacao, de consumo e de comunicagdo, definidas por Auge.

Estamos perante um novo modelo de desenvolvimento urbano que coloca em
causa a estruturagdo da rede de espagos abertos, e deste modo, contribui para a
transformacdo da prépria imagem da cidade enquanto espaco publico. Verifica-se
atualmente a perda do caracter publico em diversos espagos urbanos, ou seja, um
“declinio” dos espacos abertos publicos. A praca ou o jardim ndo sdo ja considerados
como sitios de interagbes sociais, mas sim de eventuais pontos de encontro. A rua
deixou de ser um local para constituir uma ligacdo, reconhecida apenas pelas suas
capacidades de transito de pessoas e veiculos e ndo como um local favoravel a interacdo
interpessoal. A atual configuracdo social e espacial da cidade altera de modo

significativo o papel dos espacos publicos no conjunto de dinamicas urbanas:

“(...) Nao so, os espagos publicos deixam de ser o elemento formalmente ordenador dos

tecidos urbanos da cidade, como perdem o seu papel estruturante das atividades e das
interacOes sociais urbanas, e mesmo a capacidade de ser suporte de rotinas e atividades
partilhadas, afetando transversalmente as “esferas de influéncia cultural, social e de

, , . Lo, 21
personalidade dos seus atores e atenuando os seus niveis de uso e apropriacio”

As modifica¢Bes na inter-relagdo entre a esfera publica e os espagos urbanos
publicos constituem um fendmeno que afetam na generalidade os locais nos quais se
desenvolvem relacdes sociais na cidade contemporanea. Tem-se verificado a introducédo
nas habitacdes, no ambito da esfera privada, de fungdes que anteriormente eram
realizadas em espacos exteriores: o trabalho; muitas pessoas optam por ter 0s seus
préprios horarios e ser 0s seus proprios patrfes, na qual todo o negdcio € feito
maioritariamente num suporte digital, perdendo-se grande parte das relacGes sociais que
se realizavam unicamente no local de trabalho. Também ao nivel do 6cio verifica-se
uma preferéncia pela televisdo, em vez do cinema e as conversas “online” em vez de

presenciais. Consequentemente, verifica-se um esvaziamento dos espagos urbanos

2L GRACA, M. (2006) Op. cit ;pp 5
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publicos e um enfraguecimento das relagfes inter-pessoais. Deste modo, a dissolucéo
entre o dominio publico e o privado, deve-se em grande parte ao desenvolvimento de
tecnologias de comunicagdo e de informacgdo e o desenvolvimento dos transportes que
permitiram ao cidaddo obter grande mobilidade pessoal (inicialmente através do carro e
posteriormente atraves da internet).

O modelo contemporaneo de construcdo de cidade coloca somente o dominio
privado nas suas prioridades e potencia a afirmacao crescente deste. Consequentemente,
o dominio publico perde progressivamente o seu papel estruturante das rotinas publicas,
é colocado em “segundo plano” na restruturagdo urbana, passando a consistir somente
num espaco intersticial entre os edificios e vias.

Deste modo, assistimos a uma progressiva degradacdo ou crise dos espacos
publicos e presenciamos um reforgo da figura consumidor - objeto, na qual o cidadéo €
convertido em consumidor e a vida urbana num mero produto imobiliario. O consumo
torna-se, entdo, numa categoria privilegiada de significacdo social.

Além das crises e incoeréncias econdémicas, sociais e culturais que atualmente a
cidade enfrenta, existe uma outra bastante inquietante e que carece urgentemente de
uma mudanga de atitudes por parte do Homem: a crise ambiental. Tem-se acentuado
cada vez mais, a preocupacdo com a preservacao do ambiente. Embora seja atualmente
bastante abordada, esta crise ndo é um fendmeno recente, existe ha algumas décadas. O
Homem tem usado, de forma abusiva, o que lhe foi dado sem nenhum preco, pondo em
risco ndo s6 a sua vida, mas também a da geracdo futura. Tais erros cometidos pelo
Homem poderdo tornar-se irreversiveis, caso nao haja uma atuacdo urgente. Esta
crescente preocupacdo conduz a uma nova forma de projetar os espagos abertos
publicos urbanos pelos Arquitetos Paisagistas que se exprime na escolha de novos
materiais, num desenho de sistema de rega eficaz e controlado, na reutilizagdo e
aproveitamento de materiais e utilizacdo de materiais existentes no local, originando
projetos, cujo conceito principal é a sustentabilidade.

Embora seja importante olhar para o passado, a solu¢do ndo cabe pelo retorno as
formas urbanas antigas, ou seja, na aposta na continuidade do edificado e na densidade,
mas sim na percecdo de que a expansdo urbana e atual, consequente das alteracOes
sociais introduzidas pelo aumento da velocidade do tempo (deslocacdes e meios de
comunicacéo) faz parte da cidade contemporanea e que o urbanismo, deste modo, ndo

deve ser uniforme, e no qual devemos afirmar tais mudancgas na cidade contemporanea,



CIDADES DE AGUA: Requalificagdes de frentes ribeirinhas Pagina |46

sem a perda por completo das relagdes inter-pessoais e o “declinio” dos espacos urbanos

publicos.

A abordagem feita aos conceitos “espago urbano”, “espaco aberto publico” e
“cidade” foi propositadamente direcionada para o campo social destes, dado que
pretendemos demostrar que estes espacos sdo sobretudo espacos sociais, cuja presenca
dos individuos é imprescindivel, tornando-os em espacos interativos, dindmicos e
vivenciados. A presenca da agua no espaco aberto publico urbano, como elemento de
composicdo, € fundamental, na medida em que convida a permanéncia e convivio dos
individuos, ndo sO pelas suas caracteristicas fisicas, sonoras e estéticas, mas também

pelas funcBes recreativas, psicoldgicas e ambientais.
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Capitulo 2

Agua - elemento simbdlico e criativo no projeto
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A agua possui um poder de atracao que nao é facilmente justificado, que ocorre
tanto nas aguas doces como nas salgadas, nas aguas rasas ou nas profundas, em éaguas
paradas ou aguas correntes. Neste sentido, a &gua constitui um elemento fundamental no
Simbolismo, que tem provocado diversas interpretacoes, expressas em reflexdes, mitos,
formas de espiritualidade e crencas. As formas e estados com que surge na natureza
conferem-lhe uma particular riqueza simbolica em todas as religides, culturas e
movimentos estéticos (Simbolismo e Romantismo).

A 4gua é considerada como um elemento intrinseco da paisagem, tanto urbana
como rural. Relativamente aos espagos urbanos, esta esta presente sob variadas formas,
podendo conferir um caracter identitario ao lugar. Dadas as vantagens que apresenta e
que serdo abordadas de modo mais minucioso ao longo do capitulo, torna-se numa
componente bastante interessante e criativa para o Arquiteto Paisagista. Por vezes, a
agua constitui o tema principal do projeto, e que o projetista transpde para 0 espaco,
através do desenho, conferindo-lhe movimento ou contrariamente calmaria, brilhos,
frescura, sonoridade, reflexos, etc, tornando-o muito apelativo. Desta forma, a agua
trata-se de um sistema da paisagem bastante versatil, na medida em pode surgir sob a
forma de pontos, linhas e superficies apresentando elevada plasticidade que lhe permite
ser trabalhada de diversas formas provocando, deste modo, varias sensa¢fes em quem

percorre 0 espaco.

2.1 Simbologia da agua

Figura 9- A 4&gua como elemento
destrutivo, devassador e poderoso.
Fonte: Olhares 2008; Paula Vazao
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Tal como a Biologia nos ensina, € indiscutivel que a dgua é vital a existéncia.
Qualquer ser vivo- Homem, animais, plantas, etc. — precisa de agua para viver. Também
a Historia revela a importancia da agua como condicdo de vida. As primeiras grandes
civilizagbes surgiram nos vales de grandes rios, como é o caso do vale do Nilo no
Egipto, em solos férteis. A agricultura e o intercdmbio de produtos, que constituiam a
base da economia, estimularam a sedentarizacdo e miscigenacédo das tribos. De acordo
também com os urbanistas, todo o espago urbano carece e depende de um sistema de
abastecimento e distribuicdo de agua. Dada a sua importancia bioldgica, histdrica e
econdémica, a dgua ndo passou despercebida aos Homens da antiguidade classica. O
Filésofo Empédocles de Agrigento definiu a teoria dos quatros elementos, que dominou
a cultura ocidental por mais de dois mil anos, em que a agua, juntamente com outros
elementos: o ar, o fogo e a terra, era vista como um dos quatro elementos
imprescindiveis, irredutiveis e que constava na formacao de todas as coisas.

A &gua pode também ser abordada numa outra perspetiva intrinsecamente
relacionada com a anterior, onde deixa de ser apenas um elemento pertencente a
natureza externa e a vida bioldgica para tornar-se numa dimensao intrinseca da natureza
interna, dimensdo essa simbdlica, que diz respeito a vida e ao Homem. Segundo Ludwig

Feuerbach, filosofo classico alemdo e antropologo:

“A dgua ndo é somente um meio fisico de geragio e alimentacdo, 0 que apenas significava
para a hidrologia antiga e estrita; é também um remédio muito eficaz tanto psiquico quanto
otico. Agua fresca faz olhos claros. E que beleza é olhar uma &gua limpida! Como é
tranquilizante, como é luminoso um banho d’dgua Otico! De fato a 4gua nos atrai para o
fundo da natureza com seus encantos magicos, mas sé reflete para 0 homem a sua propria
imagem. A agua é a imagem da consciéncia de si mesmo, a imagem do olho humano - a agua
é o0 espelho natural do homem. Na agua o homem se despe destemidamente de todas as
roupagens misticas; a Aagua confia-se ele em sua forma verdadeira, nua; na agua
desaparecem todas as ilusdes sobrenaturais. Assim também apagou-se um dia a tocha da

astro-teologia paga na 4gua da filosofia jonica da natureza.” 22

22 FEUERBACH, L: Op. cit; pp. 21-22; In “A Esséncia do Cristianismo” [apud BRUNI, J (1994); pp. 58]
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Nesta abordagem, Feuerbach humaniza a agua, passando a constituir um reflexo
do Homem, onde o Homem transpde o que ele é, o que ele sente e 0 que pensa e,
simultaneamente, se vé espelhado. Segundo o autor, ndo é possivel separar a natureza
externa da interna: o0 Homem humaniza a natureza, assim como esta naturaliza o
Homem. Na relacdo Homem- natureza, a agua é um vinculo simbolico, e
simultaneamente, real. Também segundo o autor Fortes, H (2007), numa analise mais
contemporanea, a dgua nao deve ser apenas tida como um elemento mitico e simbélico,
mas também uma matéria fisica sensorial, na qual a sua presenca no espaco fornece

distintas sensac@es ao utilizador:

“Sua percecio deve considerar uma experiéncia sensivel de mundo, que ndo seja
apenas permeada por conceitos a priori baseados em mitologias e simbolos
reconhecidos, mas que se construa a partir do embate visual e sensorial com o meio
liquido” *

A dimensdo simbodlica do elemento &gua nunca deve ser apreendida
separadamente da sua dimensdo ecoldgica (natural, funcional e processual), mas através
“das estimulantes qualidades da experiéncia de agua, nos seus diversos estados e no
seu devir transformador.” 24

A &gua constitui um dos simbolos mais fortes, polissémicos, complexos, e
transversal & maioria das culturas. > A simbologia da 4gua como elemento primordial
estd expressa também no campo artistico através das pinturas pré- renascentistas de
paisagens que incluiam pequenos rios serpenteantes. No Renascimento e Idade Média,
ao rio era-lhe atribuido um carater “humano”, no qual este era formado por “veias
oriundas do interior da terra”. Esta associacdo entre o corpo humano e &gua constituiu
um tema/inspiracdo para varios artistas da época. O rio também era considerado como
simbolo da mobilidade, do carater efémero das coisas: “O mesmo Homem nunca tomara
banho nas mesmas aguas do rio”. Associada a este carater esta o tempo, que tudo leva e

que impede a permanéncia.

23 FORTES, H (2007). Op. cit; pp. 11
24 BACHELARD (2002). Op. cit [apud PALMA, P (2013):pp. 31]
2% |n BERNARDO, J. (2007) Simb6lica da Agua; pp.1
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O seu carater mitico expressou-se também nas alegorias mitoldgicas e narrativas,
dando “vida” as personagens miticas, como Netuno, Narciso, Sereias, Zeus, etc. No
entanto, a &gua comeca a ser vista, ndo somente como fonte de vida, mas também como
uma fonte de destruicdo. Esse duplo sentido é expresso na lenda de Netuno. A agua
representa um papel fulcral nestas lendas dado que cria um outro mundo, um mundo
fantasiado e virtual.

Para compreender o simbolismo da agua é necessario ndo pensa-la de uma forma
elementar como H,0, mas sim nas formas concretas: mares, oceanos, rios, lagos,
riachos, chuvas, praias, cascatas, gelo, orvalho, etc; que originam as &guas claras, as
aguas correntes, as aguas primaveris, aguas doces, aguas mortas, aguas profundas e
aguas violentas, entre outras.

De um modo esquematizado, podemos ressaltar algumas abordagens da
dimens&o simbélica da 4gua 2, que consideramos imprescindiveis nesta analise:

a) A agua como fonte de vida, de criacdo e fertilidade;

b) A &gua como elemento purificador, de cura, limpeza e renascimento;

c) A éagua como centro de regeneracdo, transformacgdo, mudanca, passagem e

metamorfose;

d) A agua como simbolo de destruicéo, castigo e temor;

e) A agua como simbolo de pureza, beleza, juventude, equilibrio e harmonia;

f) A dagua como perfeicdo, sublime e absoluto.

a) Agua como fonte de vida, de criacéo e fertilidade

O simbolismo da agua como fonte de vida é abordado em quase todas as
cosmogonias, entre as quais, Génesis, Biblia, Alcordo, por varios filésofos, pintores,
escritores, etc. O filésofo grego Aristoteles, ao citar Thales de Mileto (624-546 a.C)
referiu-se a agua como

. . .o . 27
“elemento original ou principio de todas as coisas”

2% |n BERNARDO, J. (2007) Simbélica da Agua

2 ARISTOTELES; Op. cit. [apud FORTES (2007); pp. 1]
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A nocdo das aguas primordiais € quase universal. A agua € vista como origem e
vinculo de toda a vida, origem da criacdo, nascimento, elemento de fertilidade e
fecundidade, pureza, sabedoria e virtude. Desta forma, a 4gua é expressa como um

elemento sagrado, uma béncdo, associada aos mitos primordiais da criacao:

“Nas cosmologias do Antigo Egipto havia um oceano primordial, Nu. No mito da
criagdo da Mesopotamia, no inicio ndo existia sendo a agua doce, Apsu (Deus das
Aguas doces e da Sabedoria), e a salgada, Tiamat; da unido dos dois se foi
gradualmente formando o mundo. Para o Judaismo e Cristianismo, na criacédo "o
espirito de Deus pairou sobre a face das Aguas", referidas na Torah como a fonte da

vida; 0 Cordo menciona que *'das &guas se fizeram todos os seres vivos" ”.

E bastante extensa a lista de personagens femininas conotadas a 4gua: Sereias,
Ondinas, Melusinas, Ophelia, etc. que surgem em narrativas religiosas e miticas, e
também, na literatura. Estas personagens femininas sdo de uma feminidade exaltada,
simultaneamente frageis e sedutoras. Deste modo, a fertilidade, a sensualidade e a
instabilidade, atributos geralmente relacionados com a figura Mulher, sdo tambem
atribuidos a agua. No entanto, a 4gua ndo condensa apenas a dimensao feminina (dgua
méae), mas também, simultaneamente, a masculina de principio fecundador. Assim, a
agua fecunda a terra tornando férteis as matérias inférteis, transformando o deserto

numa terra produtiva e, desta forma, facultando a alimentacéo e abundancia do Homem.

b) Agua como elemento purificador, de cura, limpeza e renascimento

A agua como elemento purificador e curativo é abordada em diversas situagdes:
do Isldo ao Japdo expressa nos rituais taoistas, na India e no Sudoeste Asiatico, na
ablucdo das estatuas santas e dos fiéis, na tradicdo cristd nas cerimonias de batismo, etc.
Nestas culturas, a agua é vista como um elemento purificador que lava metaforicamente

0s espiritos, sendo assim, também transportada para uma dimenséo sagrada. No

28 BERNARDO, J. Op. cit; pp. 1
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Cristianismo, por exemplo, o batismo é tido como um ato purificador e de
renascimento. O poder de dissolu¢do da agua permite, assim, “eliminar” todas as
infracBes, o indesejavel, o mal e o intoleravel. Ap6s a purificagdo, o Homem encontra-

se numa situag@o nova, no qual o seu passado maléfico é dissolvido.

c¢) Agua como centro de regeneracdo, transformacfo, mudanca, passagem e

metamorfose

A 4gua constitui, para além de um elemento purificador, um centro de

regeneracéo, no qual

“(...) a infinidade das formas da dgua liga-se a infinidade das possiveis

. 29
formas de vida.”

Na regeneracdo, 0 Homem passa de uma vida inferior, tida como indesejavel e
de decadéncia, para uma vida superior, desejavel e benéfica. A passagem nado é apenas
um ato purificador, € inteiramente regenerador, na qual opera o renascimento: a agua
apaga a historia e situa 0 Homem num novo estado. Deste modo, a agua simboliza um
ritual de passagem, um processo de transformacdo para estados mais elevados. O seu
lado misterioso e desconhecido tornou a &gua num cenario de prova, iniciacdo
transformadora, que configura os herois: as longas viagens maritimas frente aos
monstros do desconhecido, o Ulisses frente aos perigos do Mediterraneo, entre outras
referéncias proeminentes da cultura ocidental. ** O mar contém esse espaco de aventura
mental e de seducdo para os que ficam no cais, cuja tensdo principal centraliza-se na
linha de demarcacao entre terra e a gua e no ansio pelo contato direto com a agua, que
sO o imediato pode proporcionar - cada ilha constitui um pequeno mundo que
desejavam descobrir:

“ (...) O mistério alegre e triste de quem chega e parte.

Trazem memdrias de cais afastados e doutros momentos. (...) E 0 mundo e o sabor

2 BRUNI, J. (1995). Op.cit; pp. 62
%0 |n BERNARDO, J. (2007) Simbélica da Agua; pp.2
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das coisas tornam-se um deserto dentro de nos! A extensdo mais humana, mais
salpicada, do Atlantico! O Indico, o mais misterioso dos oceanos todos!
O Mediterraneo, doce, sem mistério nenhum, classico, um mar para bater
de encontro a esplanadas olhadas de jardins proximos por estituas brancas!(...)
Gostaria de ter outra vez ao pé da minha vista so veleiros e barcos de madeira, de nao
saber doutra vida maritima que a antiga vida dos mares! Porque os mares antigos sao
a Distancia Absoluta, O Puro Longe, liberto do peso do Atual (...) E comeco a
sonhar, comego a envolver-me do sonho das aguas (...) Chamam por mim as aguas,
Chamam por mim os mares. (...) Para as almas complexas como a minha. O
chamamento confuso das aguas, a voz inédita e implicita de todas as coisas do mar,

dos naufragios, das viagens longinquas, das travessias perigosas (...)” **

Segundo a poesia de Alvaro de Campos, do cais frente ao mar reflete-se sobre “ as
memorias, a viagem ao passado, a identidade e a sua perda, o apagar do sentir, a
irrepetivel felicidade da infancia, a dissolucdo do eu perante a esmagadora analise da
realidade (...)” ¥ Desta forma, o mar constitui um espaco de reflexdo sobre a
imensiddo do mundo e 0 Homem, na qual este se conecta com o seu verdadeiro “eu”,
podendo conduzi-lo a uma experiéncia transformadora.

O cais e o porto, tal como o molhe e a ponte do navio, a praca publica, o
mercado e a venda do peixe, o estaleiro naval, as igrejas, 0s cemitérios e o préprio mar
constituem assim “palcos e teatros de ar livre (...)” que representam varios papéis
“(...) insignificantes ou fatais, comédias ou dramas, quotidianos e eternos(...)” na
vida do Homem.

A simbologia da 4gua enquanto centro regenerador é bastante forte e convicta, visto que
esta ndo é somente abordada num contexto religioso, mas também se estende a um
contexto irreligioso. Segundo o ateu e filosofo Friedrich Nietzsche, a 4gua constitui um

elemento regenerador que permite a0 Homem tornar-se num ser puro, limpo e virtuoso:

1n “Ode Maritima” (1994), de Alvaro de Campos. Fernando Pessoa. Lisboa: Atica
32 BERNARDO, J. Op. cit:

33 In “Breviario Mediterranico”, de Matvejevitch, P; pp. 85
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“Em verdade, 0 homem é um rio sujo. E preciso ser um mar para, sem se tornar
impuro, poder receber um rio sujo. Vede; eu vos anuncio o Além-do-Homem: ele ¢é

. 5 34
esse mar; nele o vosso grande desprezo pode submergir”

d) Agua como simbolo de destruigéo, castigo e temor

Tal como estd ligada a criacdo de vida, a agua constitui também um elemento de
castigo, associada a morte, violéncia, catéastrofe, destruicdo inexplicavel e incontrolavel,
oriunda de forcas divinas. * Ao abordarmos a 4gua como elemento de movimento,
fluidez, purificacdo e regeneracdo estamos de certa forma, mas menos explicitamente, a
falar da morte. O tempo, simbolizado pelo rio e o carater passageiro da existéncia
remete-nos para a morte das coisas. O facto destas se dissolveram na &gua, significa que
também nela desaparecem. A purificacdo ndo é nada mais que uma anulacdo do
passado, do impuro, e de todo 0 mal. As secas e cheias sdo consideradas como punicdes,
marcando fortemente numerosas culturas. Embora possa parecer antinomico, a agua €
considerada simultaneamente um simbolo de vida e da morte. A morte é expressa
sobretudo quando nos referimos aos efeitos destrutivos das aguas violentas, as aguas
sombrias das profundezas do oceano, dguas paradas e obscuras, que traduzem a imagem
de total auséncia de vida e de uma noite eterna. A forca aterrorizante das aguas
desconhecidas e indomaveis perante a pequenez e fragilidade humana, e 0 medo que lhe
provoca, é um dos paradigmas mais fortes do poder da natureza. Esta dualidade torna a
agua num elemento simbdlico bastante forte. Tomemos como exemplo a cultura
egipcia, que trata a morte de uma forma peculiar. O rio nilo é tido como transporte dos
mortos. Essa figuracdo provém do surgimento de embarcacGes de madeira, similares a

jangadas primitivas em “cenas de caca ou de pesca frequentemente representadas nas

3% NIETZSCHE (1925). Op. cit; pp.9 [ apud BRUNI, J (1994); pp. 62]
%% |n BERNARDO, J. (2007) Simbélica da Agua; pp.1
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paredes dos tumulos (...)” que “(...) servem para transportar os mortos até a sua
ultima morada”. *® A 4gua, assim como outros elementos vitais (terra e luz),
proporciona uma ligacdo entre os dois mundos (a vida e a morte) e assegura a passagem

continua entre um e outro.

e) A dgua como simbolo de pureza, beleza, juventude, equilibrio e harmonia

A &gua, como fonte de vida e elemento purificador e regenerador, traduz
também a ideia de juventude e beleza. A beleza da &gua é expressa, por exemplo, pelo
surgimento da Afrodite e Vénus nas aguas, que representa a ligacdo intrinseca entre
agua, vida e beleza. As aguas cristalinas e tranquilas constituem auténticos elementos de
contemplacéo e simbolos de equilibrio e harmonia, no qual o plano horizontal da agua,
pela sua grande legibilidade, vé-se tudo o que € possivel ver, evocam paz, serenidade,
tranquilidade e perplexidade. *” A agua surge, assim, como agente de transformacao
com vista ao bem-estar absoluto do Homem. A presenca da agua também esta associada
a imagem do paraiso, ndo havendo paraisos sem agua, como é o caso do Eden, espaco

de fertilidade, felicidade e harmonia, composto por quatro rios.

f) A &gua como perfeicdo, sublime e absoluto

Num mundo fortemente humanizado, e em muitos casos degradado, o mar é
percecionado como uma natureza intocada pelo Homem e, desta forma, é visto como
um elemento perfeito, sublime, absoluto e primordial (evocagdo do principio de tudo).
O mar ou um grande lago pode provocar no homem duas sensacdes: a experiéncia de
aproximacao ao sublime, dado que a &gua e 0 céu se encontram separados por uma linha
do horizonte perfeita; ou, por outro lado, a exaltacdo da escala do mundo, face a
pequenez do homem, visto que a agua constitui uma aproximacao ao sentido do infinito.
%8 O facto de néo se ter conhecimento do fim do mar, dada a sua imensidéo, cria a ideia

de infinito, de vastiddo e de absoluto.

Em suma, pode-se afirmar que os simbolismos da dgua ocupam polos opostos no

3¢ BRAUDEL, F (1985). Op. cit; pp.65
37 |n BERNARDO, J. (2007) Simbélica da Agua; pp.1-2

38 Idem
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imaginario humano: a &gua como fonte de vida versus destruicdo e purificadora da alma
versus sensualidade. A agua, tal como todos os simbolos, sdo construidos por uma
bipolaridade essencial, ou seja, todos contém o mal e o bem, o desejavel e o indesejavel.
Poderemos questionar-nos para qual dos polos o simbolo tendera mais e se esta
oposicdo é intoleravel. Dada a diversidade de opinifes e crencas sobre esta tematica,

torna-se bastante complicado, para ndo dizer quase impossivel, obtermos uma resposta
as questdes anteriormente feitas.

2.2 As propriedades da agua

Figura 10- As propriedades da
agua, como a luz, o movimento, os
brilhos, as cores, as sonoridades e 0s
reflexos tornam-na numa verdadeira
obra inefavel. Fonte: Olhares 2006;

Reynaldo Monteiro

“ Water in a landscape is a mirror to a room.
The feature doubles and enhances all its charms.
Whoever may posses a lake, a pond, or a pool to
catch the sunbeams, duplicate the trees and
flowers on its bank, reflect the moon, and
multiply the stars, surely will”

[Neltje Blanchan (1909), The American Flower
Garden,; in DUNN, T (2001), Water Gardens, p.8]

Em comparagdo com os varios elementos morfologicos da paisagem (a agua, o
relevo, o0 solo e a vegetacdo), a agua apresenta caracteristicas unicas que Ihe conferem
bastante atratividade, perante a qual o Homem apresenta uma tendéncia natural para

interagir com esta (tocar ou sentir a agua ou nela se envolver para fins recreativos).


http://olhares.sapo.pt/reynaldo
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Deste modo, é considerada um elemento de elevado fascinio devido as suas

propriedades. De um modo sintético, enumeraremos como propriedades da agua:

I- Propriedades visiveis e sonoras

a) Movimento
A presenga visual e auditiva da d&gua em movimento é
bastante aprazivel aos sentidos do espetador. O
movimento pode ser lento ou inexistente criando
paisagens serenas, relaxantes e tranquilas, as ditas
paisagens de ‘“paraiso”, ou mais rapido, cuja forca
devastadora da agua poderd gerar distintas sensacfes
no observador: fascinio ou temor, ou em simultaneo as
duas [Figura 11]. No entanto, as aguas com movimentos
“rapidos” ndo deixam de ser consideradas paisagens
ordenadas e equilibradas, tal como ndo é o facto da

inexisténcia de movimento nas aguas “serenas” que as

torna ordenadas.

O movimento esta intrinsecamente relacionado com a Figura  11-  Perante este  cenario
devastador, a presenca de uma guarda

sonoridade. O primeiro movimento mencionado, fragil e ténue permite ao observador um
acesso psicologico imediato ao abismo,
conduzindo-o ao sentimento de diversas
sensacdes, tais como medo, adrenalina,
fascinio, entre outros; Cascata do Pulo do

entre outras situacdes; enquanto o0 segundo, 0 Lobo, Mértola. Fonte: autora

estatico ou lento, podera ocorrer em alguns lagos,

tanques, piscinas ou em determinados trocos de rios,

movimento dinamico, verifica-se no mar, na maior
parte dos trocos ribeirinhos, cursos de &gua, cascatas,
canais de agua, levadas, e repuxos, entre outros. *°

O movimento da dgua aumenta de forma linear com o
aumento do declive do curso ou canal de agua.

Ambos 0s movimentos constituem duas formas da
presenca da &gua bastante apelativas na paisagem, de

onde o projetista podera retirar beneficios dos

39 SERRANO, A. (2012). Op. cit; pp. 39
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divergentes estados, consoante as sensacGes que deseje transmitir ao
observador. Podera tornar-se ainda mais atrativo se o movimento for

conjugado com a cor e a luz, sobretudo & noite [Figura 12].

Figura 12- A ponte torna-se num verdadeiro
arco-iris, dando cor e vivacidade ao sombrio
da noite; Ponte Banpo, Seoul, Coreia do Sul.
Fonte: http://sun-surfer.com/banpo-bridge-seoul-
south-korea-5392.html

b) Plasticidade
De enorme plasticidade, a agua podera surgir na paisagem urbana de
variadas formas, consoante o receptaculo. Deste modo, 0 mesmo volume de
agua podera apresentar diversas formas, cores, tamanhos, etc. Sendo que a
agua adquire as caracteristicas do receptaculo, é fulcral para o projetista a
escolha deste: receptaculo de forma regular ou irregular, de maior ou menor

profundidade, sobrelevado ou a superficie.

¢) Quantidade

A quantidade de agua é também uma outra propriedade que pode tornar a
agua num auténtico fascinio. Se o elemento for de grande extensdo, a
presenca desta torna-se bastante marcante na paisagem, alterando de forma
significativa a paisagem. Segue-se o exemplo da fonte do Dubai [Figura 13],
cuja area do elemento de agua, o seu desenho e 0s jogos criados tornam-se

numa verdadeira obra de arte, deslumbrante e fascinante, para o observador.


http://sun-surfer.com/banpo-bridge-seoul-south-korea-5392.html
http://sun-surfer.com/banpo-bridge-seoul-south-korea-5392.html
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Figura 13- O forte carater
escultérico da fonte do Dubai.
Fonte:
http://www.nadaparecido.com.br/i
ncrivel-fonte-de-dubai.html

d) Sonoridade
Como referido anteriormente, a sonoridade encontra-se inerente ao
movimento. A sonoridade de um riacho, da agua a bater nas pedras e de
quedas de aguas a diferentes alturas € completamente distinta da
tranquilidade de um lago, criando ambiéncias bastante divergentes, mas
apraziveis ao nivel sonoro, que poderdo transmitir diversas sensagdes ao

observador, consoante 0 som seja mais intenso ou mais ténue.

e) Transparéncia
A &gua trata-se de um corpo transparente que poderd ser colocado num

recipiente de carater mais naturalizado, com a adi¢éo de materiais inertes (p.e.

seixos) no fundo ou ser enfatizado num recipiente colorido.

f) Reflexos
A reflexdo manifesta-se sobretudo nos elementos onde a dgua surge estatica,
sendo a imagem tanto mais nitida quanto mais estatica estiver a agua,
podendo tornar-se quase impercetivel ao observador os limites entre a
imagem real e a refletida.
O elemento de agua pode constituir um verdadeiro “espelho”, que podera

refletir a vegetacdo, as fachadas, as pessoas, as nuvens, o azul do céu, entre


http://www.nadaparecido.com.br/incrivel-fonte-de-dubai.html
http://www.nadaparecido.com.br/incrivel-fonte-de-dubai.html
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outros [Figura 14]. Deste modo, a reflexdo enfatiza e amplia as qualidades
arquiteténicas e naturais do espago. O efeito refletor é superior em planos de
agua profundos e de maior volume.

A presenca de um elemento de agua estatico, num espago pequeno, fechado e
murado (em latim, hortus conclusus), transmite ao observador, através da

reflexdo, uma ideia ilusoria do espaco, a da sua ampliacgéo.

Figura 14- A superficie de agua estatica reflete a
sua envolvente Pulo do Lobo, Mértola. Fonte:

autora

g) Simetria

Em alguns projetos de espacos abertos publicos urbanos, a d&gua constitui um
elemento de composicdo central e simétrico no espago, cujo desenho de
projecto (localizagéo de caminhos ou disposi¢do da vegetacdo) se desenvolve
a partir deste. A simetria foi sobretudo usada de modo intensivo nos jardins
classicos, podendo-se exprimir nos diversos elementos compositores de
espaco, nomeadamente a agua, a vegetacdo, 0s percursos, etc. Exemplo disto
é 0 exemplo do grande plano de &gua do jardim de Versailles, em Franca,

[Figura 15] elemento fulcral na composigao simétrica do jardim.
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Figura 15- O corpo de agua torna-se num elemento simétrico, enfatizado pela vegetacédo

arborea, podada numa forma artificial (regular); Jardim de Versailles, Franca. Fonte:

autora

- Propriedades estéticas

Tomarei como conceito de estética a ciéncia que estuda as sensacdes ou
emoc0es oriundas da contemplacdo de objetos estéticos feita pelo Homem, e do qual
resultam juizos de gosto ou estéticos “°. Devido as propriedades anteriormente referidas,
pela sua versatilidade e possibilidade de criacdo de distintas sensac@es, a agua torna-se
num elemento de contemplagdo estética, que desencadeia variadas sensacdes ao
Homem. Entenderemos, assim, como propriedades estéticas as caracteristicas fisicas e
sonoras da agua que desencadeiam ao observador diversas sensagdes/emocdes durante a
contemplacdo. Segundo o autor Booth (aupud Serrano, A; 2012), a agua por si S0 ndo
possui propriedades estéticas, sao as caracteristicas da agua, que dependem diretamente
dos fatores externos (fatores culturais e ambientais) que as afetam, que tornam a agua
num elemento esteticamente aprazivel.

Uma apreciacdo estética € sempre subjetiva, dependendo do observador em
questdo, dos seus gostos, da sua cultura e costumes e da sua identidade. Deste modo, 0
mesmo elemento de dgua podera provocar distintas sensacdes, individuais, a varios
observadores. Inerente ao conceito de estética, encontra-se o conceito de belo, sendo
que algo é belo por provocar sensacfes e emogdes ao Homem, independentemente se
estas forem apreciativas ou ndo. Assim, o belo para certas pessoas podera estar

relacionado com a ordem e calmaria do elemento de agua e para outras estar relacionado

40 Http://filosofiajafonsodois.tripod.com/sitebuildercontent/sitebuilderfiles/es
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com a desordem e a capacidade de devastacao deste. Tal como referimos anteriormente,
a atribuicdo do belo depende da identidade e personalidade de cada observador e do seu
conceito individual de belo.

As diversas propriedades da agua podem e devem ser devidamente exploradas
para a valorizacdo dos espacos abertos publicos urbanos, através do uso criativo da
agua, proporcionando espacos apelativos e refrescantes, que despertam distintas
sensacgOes a quem percorre 0 espaco. Tomemos como exemplos 0s projetos seguintes:
“Roof Garden” do Arquiteto paisagista Geoffrey Jellicoe, “ Lovejoy fountain plaza” e
“Ira Keller fountain” do Arquiteto paisagista Lawrence Halprin e, por altimo,
“Fountain Plaza” do Arquiteto paisagista Dan Kiley. Embora desfasados no tempo,
consideramos crucial menciona-los pelo fato de se tratarem de excelentes exemplos e
referéncias de como a &gua poderd ser abordada no espago urbano. Dos projetos de
Geoffrey Jellicoe, destacaremos o extraordinario Roof garden, projetado em meados de
1950. Jellicoe projetou um jardim aquatico num telhado de uma loja em Harvey,
Guildford, cujo objetivo era oferecer um ambiente aos utilizadores que desafiasse as
suas sensacdes. O impacto do jardim e a presenca de dgua no telhado era bastante mais
forte para o comprador que ascendia aos varios andares de lojas e que se deparava de
forma subita com tal ambiente. Jellicoe referiu as sensacdes que poderiam ser sentidas

pelo utilizador ao percorrer o seu jardim:

“ Al salir, desde la seguridad de la tienda situada debajo, uno es confrontado
com la perspectiva de una azarosa aventura. Osard el visitante adentrarse en este
jardin salvaje y completar el circuito con todos sus peligros y sorpresas? Aqui esta la
prueba de valor: un rio que fluye hacia el cielo y que es atravessado sélo por piedras
que son ireeales porque flotan en el agua. Se hundiran con el peso del visitante o lo
llevaran hasta los limites de la eternidade? En Harvey hay una sensacion de aventura
y peligro, de sorpresa y de lo inesperado, de placer y logro, de sensacion de mojado y
seco, y sobre todo, la moderada excitacion de pertencer a un ambiente que estd muy

. . e . . . 41
lejos de lo cotidiano y es vagamente heroico, como el de la morada de los dioses..”

1 JELLICOE; Op. cit; [aupud PLUMPTE, G (1993); pp. 165]
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Infelizmente ndo é possivel, atualmente, ver a obra original de Jellicoe, uma vez
que se foi degradando com o tempo, acabando por fechar ao publico. No entanto, este

espaco foi reconstruido, em 2000, no espirito do projeto original [Figuras 16 e 17].

= D ———
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Figuras 16 e 17- Reconstrucéo do
projeto Roof Garden, atualmente
designado por House of Fraser.
Fonte:
http://www.gardenvisit.com/garden/
harveys_store_roofgarden-
house_of_fraser

Outros projetistas que se destacaram pela forma arrojada e criativa de utilizagéo
da &gua no espaco publico, escapando aos padrdes formais, foram os arquitetos
paisagistas Lawrence Halprin e Dan Kiley cujo movimento da agua é abordado de
forma marcante nos projetos abaixo descritos.

Dos indmeros projetos do arquiteto paisagista norte-americano Lawrence
Halprin, darei destaque ao Lovejoy Fountain Plaza e Ira Keller Fountain, ambos em
Portland, Oregon. No projeto da Lovejoy Fountain Plaza, [Figuras 18 e 19] concebido em
1960, Halprin pretende emocionar o espectador mediante uma cascata teatral, na qual a
agua cai por uma pendente em escadaria e passa por grandiosos e geométricos lagos. Os
espectadores sdo convidados, ndo somente a ver, como também a interagir, através dos

percursos criados na proximidade do elemento.

Figuras 18 e 19- Do

esbogo a0  projeto:

Lovejoy Fountain

Plaza. Fonte:
http://waterearthwindfire.
com/gardens/looking-to-
nature-for-inspiration/



http://www.gardenvisit.com/garden/harveys_store_roofgarden-house_of_fraser
http://www.gardenvisit.com/garden/harveys_store_roofgarden-house_of_fraser
http://www.gardenvisit.com/garden/harveys_store_roofgarden-house_of_fraser
http://waterearthwindfire.com/gardens/looking-to-nature-for-inspiration/
http://waterearthwindfire.com/gardens/looking-to-nature-for-inspiration/
http://waterearthwindfire.com/gardens/looking-to-nature-for-inspiration/
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A Ira Keller fountain, [Figuras 20 e 21] concebida em 1970, constitui uma outra
obra espléndida de Halprin. O projeto € constituido por cascatas, cuja altura atinge os 25
metros e por plataformas de tragado geométrico, que permitem ao espectador abstrair-se
do que o rodeia perante a grandeza e movimento da &gua. O proprio desenho do projeto
desafia o espectador a aproximar-se do elemento de agua, podendo brincar, refrescar-se

ou simplesmente admirar.
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Figuras 20 e 21- Do esbogco ao projeto: Ira Keller Fountain, Texas. Fonte:

http://landscapeandurbanism.blogspot.pt/2009/11/remembering-lawrence-halprin-or-at.html

O projeto Fountain Plaza, em Dallas, Texas, [Figuras 22 e 23] do arquiteto
paisagista Dan Kiley é constituido por um jogo de cascatas e fontes, que combina
elementos formais com informais e recria um cendrio naturalista, tendo como conceito
os rios dos Estados Unidos. Foi desenhado sobretudo para o espectador percorrer e
permanecer no espaco, usufruindo das vantagens sonoras e refrescantes que a agua
proporciona. A iluminacdo juntamente com o0 movimento e som da &gua torna o espaco

num recanto inesperado nesta area da cidade.


http://landscapeandurbanism.blogspot.pt/2009/11/remembering-lawrence-halprin-or-at.html
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Figuras 22 e 23- Projeto Fountain Plaza. A agua torna-se imprescindivel neste projecto, sendo que grande
parte da area (70%) é ocupada por esta. Fonte:

http://facweb.knowlton.ohiostate.edu/amoore/200/readings/Jellicoe%20Kiley.pdf

A presenca de agua no espaco aberto publico urbano permitiu, ao longo do
tempo, a criacdo de diversos espagos apraziveis, recreativos, de vivéncia, contemplacao
estética e de reflgio ao stress citadino. Permitiu, ainda, a valoriza¢do ecoldgica do
espaco urbano, através da promocéo da biodiversidade e garantiu, na maioria dos casos,
a existéncia do continnum naturale entre o espaco urbano e rural, promovendo o
conceito de paisagem global “*, defendido pelos mestres Francisco Caldeira Cabral e

Ribeiro Telles.

2 A paisagem do futuro devera ser global e transdisciplinar, de modo a que se verifique uma melhor
gestdo dos recursos naturais, entre 0s quais, a agua. De acordo com o ponto de vista da paisagem global,
todos os espacgos (rurais, urbanos e suburbanos) fazem parte de um todo e sdo indissocidveis. In
“Paisagem Global”, de Ribeiro Telles
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2.3 Vantagens da presenca da agua no espaco aberto publico urbano

Para além dos efeitos estéticos, a dgua poderd proporcionar outros efeitos,

tornando os espagos muito mais apraziveis e convidativos:

a) Adicdo da humidade e reducdo da temperatura do espaco. Constitui, desta
forma, num fator microclimatico, quando a agua ¢ aplicada em lagos, fontes,
repuxos, tanques, etc. moderando, assim, a poluicdo do ar. Segundo
Magalhdes, M (1996), a capacidade termorreguladora da agua trata-se de
uma das caracteristicas da agua que interessa ter em conta no ato de

planeamento:

“ A capacidade termorreguladora da dgua deve-se ao fato da sua
capacidade calorifica ser duas vezes superior a da terra, originando
maiores quantidades de vapor de agua a superficie, o que diminui a

. . ~ . ~ . . . 43
irradiacdo noturna e a radiagdo direta recebida durante o dia”

b) Conforto dos utilizadores, nos quais podem molhar 0s pés, as maos ou a cara
em tanques de agua corrente ou chafarizes;

c) Cultivo de plantas aquaticas em aguas paradas ou aguas em movimento de
reduzida turbuléncia;

d) Existéncia e observacdo da diversidade faunistica de lagos;

e) Fonte de agradaveis sons, com a qual o utilizador se pode abstrair dos sons
indesejaveis ao seu redor (sons de transportes, multiddes, confuséo, etc.);

f) Efeito repousante e tranquilizante. O stress citadino pode ser atenuado
através da presenca de agua.

3 MAGALHAES, M. Op. cit; pp. 259
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Capitulo

Agua - elemento sustentével no projeto
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Como no capitulo anterior tivemos ocasido de aprofundar, a presenca da dgua no
espaco aberto urbano publico é insubstituivel, ndo sé pelas propriedades fisicas, sonoras
e estéticas que nos oferece, tornando-se num elemento de composicdo do espaco, de
grande fascinio, mas também pela criacdo de espacos agradaveis e convidativos a
permanéncia do Homem.

A humanidade tem enfrentado um conjunto de situacGes de crise a distintos
niveis: crise relacionada com &gua e energia, degradacdo ambiental e mudancas
climéticas, a pobreza e a fome, crise social devido as desigualdades sociais, e a mais
recente crise economica e financeira. Focar-nos-emos neste estudo na crise ambiental
relativa a falta de agua, de qualidade e condi¢cbes de saneamento basico nos paises
menos desenvolvidos confrontados com 0 uso excessivo e egoista de dgua em paises
desenvolvidos, crise que se relaciona como causa/consequéncia de outras crises
nomeadamente as desigualdades sociais, a degradacdo ambiental, a pobreza, a crise
economica, entre outras.

A &gua é um bem essencial que merece destaque e preocupacdo, dada a sua
utilizacdo irracional ao longo destes anos. No futuro ndo existira tanta gua disponivel
como atualmente e muito menos que no passado. A sua distribuicdo desequilibrada gera
situacBGes penosas para quem a agua disponivel é bastante diminuta. A obtencdo deste
recurso nos paises mais pobres constitui um desafio, e quando a obtém esta nédo
apresenta as melhores condi¢des. A agua diferencia, de forma clara, a pobreza e a
riqueza, criando conflitos sociais. Dado que a sua disponibilidade é cada vez menor,
constituindo um recurso finito ha a necessidade de mudancas a varios niveis. O Homem
deveréa repensar o seu estilo de vida, ndo se centrando somente em si, mas sobretudo na
geracdo futura. As crescentes preocupacBes ambientais, ecoldgicas e sociais obrigam a
procura de solugdes mais sustentaveis, também ao nivel do desenho de espacos abertos
urbanos publicos.

Em 1.° lugar abordaremos o conceito de desenvolvimento sustentavel, a
problematica da crise ambiental, as desigualdades mundiais relativamente ao acesso da
agua, essencial a sobrevivéncia do Homem, assim como possiveis resolu¢des ao nivel
coletivo e individual, tais como a posi¢do que consideramos como correta, por parte do
arquiteto paisagista, perante tal crise. Numa segunda fase, abordaremos o ordenamento
do territorio e a gestdo da agua, nomeadamente dos sistemas fluviais, segundo um

modelo de sustentabilidade.
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3.1 Conceito de desenvolvimento sustentavel

Figura 24- A
paisagem atual é o
reflexo da enorme

capacidade de
intervencdo do
Homem. Fonte:

http://agenda21local.c
om.br/apps/wordpress
[?cat=25

Proveniente do latim sustinere — “aguentar, apoiar, suportar”, o conceito

“sustentabilidade” **

tornou-se, nos Ultimos anos, uma das palavras mais correntes na
nossa vida quotidiana, sendo por vezes utilizada de forma banal em diversos contextos
nomeadamente na publicidade, nem sempre representando de forma fidedigna o
conceito.

O acelerado aumento da populagdo mundial, assim como o crescimento da
atividade econdémica tem vindo a afetar a capacidade de conservacédo e regeneracdo dos
recursos, dos quais 0 Homem depende para a sua sobrevivéncia.

Os recursos consumidos por uma cidade podem ser medidos em termos da sua

“pegada ecolégica” %

, que cresce com a expansdo das novas cidades consumidoras e,
consequentemente, com a crescente competicdo pelos recursos naturais. Para o
desenvolvimento sustentavel de uma cidade, a pegada ecoldgica terd de ser inferior a

biocapacidade do planeta ou regido.

44 Qualidade ou condigdo do que é sustentavel; modelo de sistema que tem condi¢des para se manter ou
conservar. In Dicionario online Priberam.

* Traduzida do inglés “Ecological Footprint”, a expressdo “Pegada ecologica” refere-se a “quantidade de
terra e 4gua necessaria para manter o estilo de vida de uma pessoa ou de uma populagdo, calculada com
base nos recursos consumidos por essa pessoa ou grupo no seu dia-a-dia e pelos residuos que produz”. In

Infopédia; Enciclopédia e Dicionarios Porto Editora.


http://agenda21local.com.br/apps/wordpress/?cat=25
http://agenda21local.com.br/apps/wordpress/?cat=25
http://agenda21local.com.br/apps/wordpress/?cat=25
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A conferéncia das Nac¢des Unidas, realizada em Estocolmo, em 1972, sobre a
relacdo entre 0 Ambiente e 0 Homem, deu enfase aos problemas ambientais. Apos a
conferéncia, a comunidade global reconheceu que era imprescindivel aprofundar as
inter-relacbes entre o ambiente e as questbes socioecondmicas relativas ao
subdesenvolvimento e a pobreza. Assim, em 1980, surge o conceito “desenvolvimento
sustentavel” como resposta a consciéncia, cada vez maior, da necessidade da existéncia
de um equilibrio entre o progresso econémico e social e a preocupacdo de preservar o
ambiente e “gerir” os recursos naturais.

Inicialmente apresentado pela Unido Internacional para a Conservacdo da
Natureza e Recursos Naturais (IUCN) como uma

“ (...) aproximacdo estratégica a integracdo da conservacdo e do
desenvolvimento coerente com o0s objetivos de manutencdo do ecossistema,

preservacdo da diversidade genética e utilizagdo sustentavel dos recursos”

Este conceito é mais tarde desenvolvido, em 1987, na elaboragdo de um documento “O
nosso futuro comum”, também conhecido como relatorio de Brundtland. Nesse relatorio
sdo propostas varias abordagens para gerir os recursos naturais (atmosfera, ar, agua,
solo e seres vivos) e sustentar o desenvolvimento humano através da satisfacdo das
necessidades béasicas de todos sem comprometer 0s recursos naturais. Assim, 0

desenvolvimento sustentavel é designado por Brundtland como

“o desenvolvimento do presente sem comprometer a capacidade das geracdes futuras

satisfazerem as suas proprias necessidades. ”*’

Este conceito tem sido objeto de reflexdo e investigacdo por varios autores.
Embora seja um conceito simples, mas de alcance muito significativo, poderemos
entende-lo como um posicionamento ético do desenvolvimento, dado que ressalta a
importancia do acesso aos recursos a todos, ndo somente a geracao atual, mas também

as futuras.

46 www.agenda21l.ourique.com/pt/go/desenvolvimento-sustentavel

*" BRUNDTLAND (1987); Op cit; [apud AZEVEDO, A (2012); pp. 7]
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Anteriormente a este modelo, apenas estavam presentes a dimensdo de
sustentabilidade social e econdmica na base de desenvolvimento mundial. De acordo
com o relatério de Brundtland, para se alcangar um desenvolvimento mundial
sustentavel sdo necessarias trés dimensdes: sustentabilidade social, econdémica e
ambiental, dimensbes que se encontram intrinsecamente relacionadas e na qual a
afetacdo de qualquer uma destas limita ndo s6 o desenvolvimento sustentavel, mas
também tem repercussdes nas restantes dimensdes. O desejo do crescimento e bem-estar
da populagdo devem equilibrar-se com a necessidade de preservagao dos recursos para a

geracdo futura [Figura 25].

(o ' $ - Social
S E S " E E - Econdmico
4 A - Ambiental
Figura 25- Dimensdes do
desenvolvimento sustentavel. Fonte:
JACOME  (2010). A agua e a Desenvolvimento mundial Desenvolvimento mundial
sustentabilidade em espagos verdes antesde 1987 sustentavel depois de 1987

Segundo o relatério de Brundtland “® (1987), a sociedade atual vive para além
das capacidades ecoldgicas do mundo tornando-se entdo necessaria, na procura de um
desenvolvimento sustentavel, a imposicdo de limites, definidos pela capacidade da
Biosfera absorver os efeitos das atividades humanas e a promocao de valores que
incentivem padrGes de consumo compativeis com tais limites. Além disso, o
desenvolvimento da tecnologia e conhecimento desempenham também um papel
bastante relevante, ndo sé ao nivel da melhoria de capacidade de carga dos recursos,
mas também na reorientacdo dos esforcos tecnoldgicos, de forma a aliviar a pressdo a
que estdo sujeitos. S&o exemplos do uso construtivo de conhecimentos técnicos o

controlo da poluigdo do ar e &gua e a maior eficiéncia no uso dos materiais e energia.

8 BRUNDTLAND (1987) [apud JACOME, M (2010) A &gua e a sustentabilidade em espacos verdes;
pp. 3]


http://www.netconsumo.com/2011/07/falta-de-agua-nao-e-so-um-problema-do.html
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Jacobs, Archibugi e Nijkamp *° (1990) enumeram, de um modo geral, como

principios base da concecdo do desenvolvimento sustentavel:

a) A equidade intergeracional, na qual as decisbes que afetam a economia e 0s
recursos devem ter em conta os interesses de geragdes futuras;

b) A procura de equilibrio entre desenvolvimento econémico e sustentabilidade
ecologica;

¢) O devido destaque para os conceitos de qualidade ambiental ou qualidade de
vida;

d) A consideracdo de uma dimensdo social e politica, que apele para a participacao
publica e co-responsabilizacdo dos agentes institucionais na sua progressao.

Destes principios abordados ressaltam, sobretudo, uma articulacdo imprescindivel entre

0s aspetos econdémicos e ecoldgicos. A aplicacdo do conceito desenvolvimento
sustentavel nas politicas ambientais e de desenvolvimento constitui uma tarefa que
compete aos VArios governos.

O desenvolvimento sustentavel tornou-se uma preocupag¢do comum em todas as
conferéncias das Nacdes Unidas. Nas conferéncias das Nagbes Unidas do Rio de
Janeiro, Brasil, em 1992, a Cimeira da Terra adotou um plano de acdo para o
desenvolvimento sustentavel, que incluiu varias estratégias e um programa de medidas
integradas para travar e inverter os efeitos da degradacdo ambiental e promover um
desenvolvimento compativel com o ambiente. Esse plano foi aceite por 150 paises e é
atualmente conhecido por Agenda 21.

Na primeira conferéncia europeia das cidades sustentaveis, realizada em
Aalborg, Dinamarca, de 24 a 27 de Maio de 1994, foi aprovada a carta das cidades
europeias para a sustentabilidade, também designada como “Carta de Aalborg”.

A Convencao Europeia da Paisagem, também conhecida como convencéo de
Florenca, adotada em Outubro de 2000 e entrando em vigor em Marco de 2004, resultou
da conferéncia das Nagdes Unidas realizada no Rio de janeiro, Brasil. Numa perspetiva
de desenvolvimento sustentavel visa promover a protecdo, gestdo e ordenamento das

paisagens europeias, dado que pela sua diversidade e qualidade constituem um recurso

* In SARAIVA, M (1998) O rio como paisagem: Gestdo de corredores fluviais no quadro de

ordenamento do territorio; pp.32 e 33
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comum. Apresenta as seguintes medidas *°:

a) Sensibilizagdo: incrementar a sensibilidade da sociedade civil, das organizagfes
privadas e das autoridades publicas para o valor da paisagem, o seu papel e
transformacoes;

b) Formacéo e educacdo: formacao de especialistas no dominio do conhecimento e

intervencdo na paisagem, programas de formacao em politica, protecdo, gestdo e
ordenamento da paisagem, cursos escolares e universitarios que abordem o0s
valores ligados as paisagens e questdes de protecdo, gestdo e ordenamento;

c) Identificacdo e avaliacdo: identificar as paisagens no conjunto do seu territério,

analisar as suas caracteristicas, bem como as dinamicas e as pressdes que as
modificam; acompanhar as transformacdes, avaliar as paisagens identificadas,
tomando em consideracdo os valores especificos que Ihes sdo atribuidos pelos
intervenientes e populacéo interessada;

d) Obijetivos de qualidade paisagistica: definir objetivos de qualidade paisagistica

para as paisagens identificadas e avaliadas;
e) Aplicacdo: estabelecer os instrumentos que visem a protecdo, a gestdo e/ou

ordenamento da paisagem.

A cupula de Joanesburgo, em 2002, ampliou o conceito “desenvolvimento
sustentavel” através de dois documentos cruciais: a declaragdo de Joanesburgo em
desenvolvimento sustentavel e o plano de implementacdo (PI). O primeiro documento
assume varios desafios associados ao desenvolvimento sustentavel e especifica os
VArios compromissos gerais, tais como a promoc¢do do poder das mulheres e uma
melhor participacdo democratica nas politicas de desenvolvimento sustentavel. O
segundo documento identifica diversas metas, nomeadamente a erradicacdo da pobreza,
a modificacdo de padrbes de consumo e de producdo e a protecdo dos recursos naturais.

As metas impostas mais significativas abrangem cinco 4reas **:

e Agricultura: aumentar a produtividade agricola, recuperar e proteger os solos

0n Convengdo Europeia da Paisagem, Florenga (2000), capitulo 11, 6.° artigo.

L in www.confagri.pt (Confederacdo Nacional das Cooperativas Agricolas e do Crédito Agricola de
Portugal, CCRL)


http://www.confagri.pt/
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agricolas; controlar a expansdo urbana em areas florestais, zonas humidas e

prados;

e Agua: melhorar a eficiéncia do uso da agua, promover a gestdo por bacias
hidrograficas e reduzir as perdas nas infraestruturas, reduzir para metade a
proporcao de populacdo sem acesso a agua potavel e saneamento até 2015;

e Biodiversidade: restaurar os stocks mundiais de peixe até 2015, travar a pesca

ilegal e ndo sustentdvel e o abate ilegal de arvores, reduzir a perda de
biodiversidade até 2010;
e Energia: assegurar o acesso a fontes de energia, aumentar as fontes de energia
renovaveis, melhorar a eficicia energética e eliminar subsidios e taxas perversas;
e Saude: controlar a poluicdo do ar e as doencgas transmitidas por via hidrica,
reduzir os residuos, promover a producdo de quimicos nao nocivos para a saude
humana e o ambiente até 2020, reduzir até 2015 as taxas de mortalidade infantil

e maternal.

Em 2003, o conselho europeu de urbanistas aprovam a nova carta de Atenas
que visa assegurar maior coeréncia na constru¢do e rede de cidades e “transforma-las”
em cidades coerentes a todos os dominios e niveis. O planeamento do territorio
(conceito abordado de modo minucioso na alinea 3.2.1.2) e o urbanismo sdo

indispensaveis para garantir um desenvolvimento sustentavel.

52

De acordo com Marques (2009), considera-se como prioridades do

desenvolvimento sustentavel:

a) A preservacao da biodiversidade e dos ecossistemas;

b) A diminuicdo do consumo de energia e o0 desenvolvimento da tecnologia
com recurso a fontes alternativas de energia renovavel, como a solar, a e6lica
e a geotérmica;

c) O controlo da urbanizacdo desordenada e integracdo entre campo e cidades

MENOres;

*Z|n JACOME, M (2010) A 4gua e a sustentabilidade em espacos verdes; pp.5
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d) O recurso a novos materiais na construcao;

e) O consumo racional da agua.

Das prioridades referidas apenas iremos dar destaque & preservacdo da

biodiversidade e dos ecossistemas e ao consumo racional da agua, temas especificos do

estudo em questéo.

3.2 Crise ambiental: Agua

Figura 26- Na sociedade contemporénea, a natureza comegou a ser vista
como algo a conquistar pelo Homem, conduzindo a escassez dos recursos
naturais. Fonte: http://www.netconsumo.com/2011/07/falta-de-agua-nao-e-

so-um-problema-do.html

“A dgua é a nossa vida.
A agua como simbolo de riqueza e pobreza.
A dagua como simbolo cultural.”

[AAVV (2002), Landscape of water: History,

Innovation and sustainable design]

De um modo global, os paises do mundo consomem cerca de 2074 Km?® > de
4gua por ano, o que equivale a um consumo médio per capita de 362 m***. Tais valores

representam uma pequena percentagem da &gua existente na hidrosfera, que no seu total

%3 SILVA, M. A 4gua e a sociedade. In A agua: um desafio sem espaco nem tempo; pp. 193

54 O . x -
Nestes valores estéo incluidos toda a atividade humana, ndo apenas os gastos pessoais diretos.


http://www.netconsumo.com/2011/07/falta-de-agua-nao-e-so-um-problema-do.html
http://www.netconsumo.com/2011/07/falta-de-agua-nao-e-so-um-problema-do.html
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corresponde a 1.4 milhdes de km®. No entanto, desses valores 99.2% esto indisponiveis
para consumo humano, tratando-se de 4guas salgadas, pantanosas, gelo permanente, etc.
Da &gua passivel de consumo do Homem, 98.5% corresponde a agua subterranea, cuja
taxa média de renovacdo é de 1400 anos. Apenas 1.5% restantes correspondem a &gua
superficial em rios e lagos, fonte garantidamente renovavel. No entanto, grande parte
dessa percentagem € perdida em cheias sazonais. Assim, € apenas com uma diminuta
quantidade de &gua - 0.004% de toda a agua existente- que o Homem tem que viver e
partilhar com outras espécies. De facto, a situacdo atual é bastante grave e preocupante,
dada a disponibilidade de 4gua potavel constitui um fator fundamental e limitante para o
desenvolvimento sustentavel da humanidade. Segundo Miller (2007) >, o homem est&
atualmente a utilizar cerca de 37% da agua total passivel de consumo; se os elevados
consumos se mantiverem e se, como estd previsto, a populacdo aumentar para quase o
dobro relativamente a 2000 (United Nations, 2004) *°, em 2025 o valor do consumo
podera subir para 0os 90% da &gua total, ou seja, estaremos perante um colapso
anunciado.

Além dos elevados consumos de &gua, a crise resulta também de outras causas,

nomeadamente °':

a) drastica alteracdo dos regimes naturais e rutura da continuidade dos habitats
fluviais derivados da construcdo de grandes barragens °, alterando os fluxos
solidos e os colapsos de sedimentos nas represas;

b) drenagem e seca de zonas humidas, com quebra das suas fun¢des depuradoras e
de regulacéo dos caudais;

c) desflorestacdo massiva e 0s correspondentes processos erosivos e impactos

sobre o ciclo hidrologico (maior escorréncia e menor infiltracdo nos aquiferos);

> SILVA, M. A 4gua e a sociedade. In A agua: um desafio sem espaco nem tempo; pp. 193

*% | dem

> AGUDO, P. Op. cit; pp. 70

%8 Durante o século XX, a construcdo de barragens arruinou a pesca fluvial, conduzindo a extingdo de
muitas espécies (ex: Urna (Coldmbia), Singkarak (Sumatra), Lingjintan (China), Pak Mun (Tailandia),

etc. Nestes casos, centenas de milhares de familias pobres e comunidades ribeirinhas sdo afetadas por
problemas alimentares. In Arrojo (2008) apud AGUDO, P; pp. 72
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d) obras de canalizacdo e drenagem que ocupam amplos espacos de inundagdo no
dominio natural dos rios que tém consequéncias sobre a biodiversidade, os
fluxos de nutrientes e aumento do risco de inundacdo com a subida de &guas,
derrocadas de terras, etc;

e) contaminacdo organica e bioldgica (residuos urbanos e agropecuarios) e de

carater toxico (atividades industriais, mineiras e agrarias).

A 4gua, Unica substancia que existe naturalmente nos trés estados- sélido,
liquido e gasoso, foi um elemento primordial e fundamental na origem da vida.
Constitui um recurso insubstituivel e vital, ndo s6 para 0 Homem, mas para todos os
ecossistemas. Segundo Toharia (2004) ®, e como ja referido anteriormente ®, a 4gua
possui propriedades que nenhuma outra substancia contém, na medida em que é
simultaneamente uma componente fundamental as atividades humanas e ao ambiente,
viabilizando a sua sobrevivéncia, e proporcionando qualidade de vida aos individuos
através das necessidades basicas, nomeadamente a higiene e o saneamento basico.
Trata-se ainda de um fator essencial ao desenvolvimento socioecondémico,
nomeadamente através do abastecimento as populacBes e a industria, da rega, da
producdo de energia, de suporte aos ecossistemas, de suporte ao turismo, aos
transportes, as atividades pecuérias e ao lazer, entre outros. O equilibrio depende da
agua. Portanto, se nenhum comportamento se alterar nos proximos tempos, estaremos
ndo s6 a comprometer a vida de geracdes futuras, mas também a atual.

Os espacos urbanos, por vezes, ndo conseguem acompanhar devidamente o
acelerado crescimento demogréafico, gerando situacfes de escassez da agua, falta de
condicBes de saneamento basico e acesso a agua de qualidade em determinadas zonas,
constituindo uma realidade dos paises em desenvolvimento. Tal precariedade de
condigdes constitui a principal razdo para a crescente crise mundial da sustentabilidade
e dos recursos hidricos. Torna-se urgente a procura dessa sustentabilidade que se traduz

numa gestéo sustentavel da dgua e ndo na sua utilizacdo esbanjadora usual dos paises

% A vida teve origem nos oceanos através de formas simples de organismos celulares marinhos e,
durante milhares de anos, apenas coabitaram seres microscopicos, conjunto de células muito primitivas.
60 ARAUJO, J; CARVALHO, A; RENAUD, M. A 4gua e a ética. In A agua: um desafio sem espago nem
tempo; pp.60 e 61

61 Pagina 49



CIDADES DE AGUA: Requalificacdes de frentes ribeirinhas Pagina |79

mais desenvolvidos. A dgua é um bem essencial para a reducéo
da pobreza e constitui a “chave” para um desenvolvimento
sustentavel pois, sem esta tal ndo € possivel. A agua nédo
deveria estar associada a riqueza ou a pobreza, nem enfatizar
diferencas socioecondémicas, visto tratar-se de um bem-
essencial publico cujo acesso é um direito humano.
Infelizmente, tal ndo wverifica. O acesso a 4&gua varia
drasticamente consoante a posi¢cdo geografica: de acordo com
os célculos de Shiklomanov ® realizados em 1999, enquanto na
Asia os valores correspondem ao consumo de 110 litros por
pessoa e por dia, 0 continente europeu atinge os 710 litros e 0
norte-americano excede os 2100 litros. Cerca de 2 tercos de

todas as pessoas desprovidas de dgua sdo asiaticas e um tergo

Figura 27- A aquisicdo da é&gua, em

sdo africanas. Na sua totalidade 80% vivem em meio rural e quantidade e qualidade, deveria ser um

. . ..., direito lobal. Africa. Fonte:
20% nos perimetros urbanos. % Assim, este recurso finito é g

http://consciencia-
utilizado de forma consumista pelos paises ocidentais, enquanto  gi,pai blogspot.pt/2008_10_01_archive.htmi
0s paises em vias de desenvolvimento enfrentam verdadeiras
dificuldades na sua aquisi¢do. Para além disto, a qualidade da agua e a inexisténcia de
redes de esgotos nestes paises podera desencadear problemas graves de salude como
epidemias, dada a caréncia de higiene. Devido a tais condigdes precarias, muitos
individuos incluindo criancas, morrem todos os anos devido a doengas associadas a falta
de qualidade de agua e a um saneamento deficiente. Para muitos, a agua € uma questdo
de vida ou de morte [ilustracdo 31], ndo tendo outra op¢do a nao ser beber de fontes de
agua contaminadas.

Embora muitos ndo tenham conhecimento disso, a verdade é que a auséncia de
agua limpa e de uma rede de esgotos constitui um dos poucos problemas mundiais
baratos e simples de resolucdo a curto prazo de tempo. Segundo a Unesco (2007) *,
embora 0s custos variem consoante o local, podera estimar-se um valor necessario de 10

mil milhGes de ddlares por ano, durante 10 anos para a instalacdo de infraestruturas e

62 SILVA, M. A 4gua e a sociedade. In A agua: um desafio sem espaco nem tempo; pp. 194
63 SILVA, M. A agua e a sociedade. In A agua: um desafio sem espaco nem tempo; pp. 203

64
ldem


http://consciencia-global.blogspot.pt/2008_10_01_archive.html
http://consciencia-global.blogspot.pt/2008_10_01_archive.html
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programas de educacéo para a populacéo direcionados ao consumo e saneamento. Esse
valor corresponde a menos de cinco dias de despesas militares mundiais ou a 25 euros
anuais por europeu.

Além da crise de desigualdade e pobreza, que origina problemas de

vulnerabilidade, Pedro Arrojo Agudo ®

menciona que a crise global da agua teve
também na sua origem outros dois problemas relevantes: a crise da insustentabilidade
dos rios, lagos, zonas humidas, aquiferos e ecossistemas conectados (bosques,
ecossistemas costeiros, etc.) e a crise da gestdo dos servigos basicos (agua e
saneamento). Estas crises sdo agravadas pelo crescente risco de secas, tempestades e
outras condicOes drasticas extremas oriundas das mudancas climéticas. O aquecimento
global vai gerar uma maior evaporagdo e consequentemente maiores teores de
precipitacdo, acelerando e desequilibrando o ciclo hidrolégico.

A crise ambiental com a qual nos deparamos, crise histérica, singular e de
proporcdes globais, s6 sera resolvida quando a sociedade equacionar a realidade de uma
forma diferente, ou seja, modificando os padrfes de comportamento que se traduzird por
uma mudanca drastica da sua forma de pensar e de agir perante a natureza. Tal como

Menéres 0 escreve 0 no seu artigo Etica e ambiente,

“se nos considerarmos donos da natureza havera uma catastrofe ecolégica”.®®

De facto ja estivemos mais longe desta catéstrofe; cabe ao Homem ter percecdo da
degradacdo da natureza provocada pelas suas acdes consumistas e irracionais. E
fundamental que o Homem interiorize que a natureza é muito mais que um recurso.

Segundo Araujo, Carvalho, e Renauld (2009) néo é suficiente ver a gua como

“o sangue do nosso planeta, ainda é preciso ponderar e verificar se 0 direito a vida, a

% Doutorado em Ciéncias Fisicas pela Universidade de Saragoca. In AGUDO, P (2009) O imperativo

ético da sustentabilidade na gestdo da agua; pp.67

% MENERES (2002). Op cit [apud ARAUJO, J; CARVALHO, A; RENAUD, M. A 4gua e a ética. In A

agua: um desafio sem espago nem tempo; pp. 57]
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. , - . - 67
vida dos homens e da natureza, é ou ndo garantido pelas decisoes do homem.”

Na procura de solugBes, o desenvolvimento econdmico e social atual da
sociedade ndo deve ser travado; no entanto, carece de um estabelecimento de regras de
conduta para que as consequéncias negativas na natureza sejam o mais reduzidas
possivel. A crise ambiental (agua) deve ser encarada como uma nova oportunidade para
0 Homem, onde este se depara com o desafio da necessidade urgente de uma resposta,
face ao presente. Cabe ndo s6 a sociedade respeitar a natureza e os seus elementos
constituintes, mas a cada individuo pertencente a esta, dado que cada ac¢éo individual é
imprescindivel na luta contra esta problemética. Devera ser uma prioridade da
humanidade, pois esta determinara o futuro do Homem.

Segundo a Declaragdo europeia por uma nova cultura da 4gua (FNCA; 2004) ®®
é crucial cada individuo ter uma visdo ética da dgua, que a distinga em categorias, com

0s respetivos niveis de prioridade:

e 1° Agua - vida — relacionada com o dmbito dos direitos humanos e
funcBes béasicas de sobrevivéncia. Deverd ser tida como prioridade
primordial a garantia da sustentabilidade dos ecossistemas e do acesso
universal a agua de qualidade e servicos basicos de saneamento a todos
0S Seres Vivos;

e 209 Agua - cidadania — relacionada com os direitos de cidadania. Em

atividades e servigos de interesse geral (servigos domiciliarios de agua e
saneamento), 0 acesso a esses servigos é considerado um direito que deve
ser acessivel a todos (pobres e ricos);

e 3° Agua - economia — relacionada com o uso de agua, que vai para além

dos niveis de suficiéncia para uma vida digna (servi¢os béasicos), com
vista a melhorar o nivel de vida. Neste tipo de uso, deve-se aplicar um

critério de racionalidade econdémica ao uso da agua.

67 ARAUJO, J; CARVALHO, A; RENAUD, M. A 4gua e a ética. In A dgua: um desafio sem espaco nem
tempo; pp.60 e 61
% In AGUDO, P (2009) O imperativo ético da sustentabilidade na gestdo da agua; pp.67,80 e 81
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O homem comeca aos poucos a ter nocao de que a crise ambiental (agua) se trata
de um problema universal, que abrange toda a humanidade, sem distin¢do de racas ou
classes sociais. Tomou-se consciéncia de que e necessario olhar para 0 mundo com
outros olhos, ter a percecdo de que o homem depende da &gua, dado que as suas agdes
condicionam o seu modo de viver e, que caso mantivesse a mesma atitude que se tem
verificado até a atualidade, conduziria a degradacéo da biosfera e, consequentemente, ao
suicidio da humanidade. Esta consciencializacdo universal deu inicio a um processo de
mudancas, que devera ser seguido a regra pela geracdo atual para beneficio proprio e da

geracdo futura, sobrepondo ao egoismo a responsabilidade coletiva das geracdes futuras.

Porém, ainda estamos muito distantes de conseguir mobilizar governos,
empresas e a sociedade, de um modo geral. O aperfeicoamento tecnoldgico e a alteracdo
dos modelos de crescimento econdmicos nao sao suficientes; a resolugdo passa por um
desenvolvimento com igualdade, baseado na sustentabilidade. A pressdo exercida pela
ética, assim como pela educacdo ambiental ou educacdo para a cidadania séo
fundamentais na criagdo de uma sociedade que se responsabilize, enquanto cidad&os,
pela natureza, pelo “mundo” que nos rodeia. Assumir  os  principios de
equidade inter e intrageracional ressalta a necessidade de repensar o dominio e a gestdo
publica ou comunitaria dos ecossistemas aquaticos e aquiferos de modo a que garantam
as suas funcdes de vida e direitos de geracdes futuras. Paralelamente, devemos enfrentar
o desafio de garantir os direitos de cidadania basicos, através do desenvolvimento de
novos modelos de gestdo publica participativa. *°

De facto, existem solucGes para a crise ambiental relativamente a agua, contudo

é crucial a mobilizacdo de toda a humanidade para procurar, propor e defender os ideais.

3.2.1 O papel do arquiteto paisagista perante a crise

Como abordamos na alinea anterior, a solugdo para a crise ambiental depende
sobretudo da atitude e postura de cada individuo, cujo papel individual na sociedade é
crucial para fazer a diferenca, podendo conduzir ao incentivo e mobilizacdo de toda a
sociedade para este desafio - a procura de um desenvolvimento sustentavel dos recursos

hidricos.

®n AGUDO, P (2009) O imperativo ético da sustentabilidade na gestdo da &gua; pp.91
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Perante a crise ambiental atual com que o Homem se depara, o0 arquiteto
paisagista deverd repensar 0 seu modo de projetar e questionar-se qual serd a sua
postura perante esta crise. No desenho de espacos abertos urbanos publicos
contemporaneos utilizam-se, maioritariamente espécies exoticas em extensas areas,
consumindo elevadas quantidades de agua; verifica-se um insustentavel desenho de
sistema de rega, na utilizacdo extensiva de relva, muitas vezes em pequenos canteiros,
acarretando um custo de manutencdo bastante elevado, quando poderia ser reduzido no
caso de se optar por prado, e na elevada quantidade de agua utilizada em rotundas tendo
em conta apenas a estética, pondo em segundo plano os custos de manutencdo que
acarretam. Um desenho de projeto responsavel devera, assim, considerar o uso eficaz da
agua, ter como base o0 conceito de sustentabilidade e a utilizagdo propositada da agua
como elemento de composicdo. A agua, para além de ser um elemento fundamental a
sobrevivéncia do Homem, como ja foi referido anteriormente, torna 0s espacos
inefaveis, apraziveis e ludicos. Deste modo, a &gua no espaco aberto publico urbano nédo
deve certamente ser retirada do desenho de projecto, mas sim repensada.

Pequenas alteragcdes, como p.e as que vamos apresentar de seguida, poderédo
fazer grande diferenca e cabe ao arquiteto paisagista fazer essa diferenca, desenhando
espacgos que sejam esteticamente apraziveis e sustentaveis. A sustentabilidade, tal como
referimos atras, devera constar na base dos projetos de arquitetura paisagista,
sobrepondo-se a outros critérios.

Seguidamente serdo abordadas algumas medidas de sustentabilidade "
relacionadas com a gestdo e consumo da agua que deverdo ocupar um papel relevante

no desenho de projeto.

O JACOME, M; A agua e a sustentabilidade em espacos verdes; pp. 29 a 44
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3.2.1.1 Medidas de sustentabilidade

. Sistemas permeaveis de drenagem de agua

a) Pavimentos permeaveis

Figura 28- Exemplo de aplicacdo de pavimento
permeavel. Westmoreland, EUA. Fonte:
http://www.solucoesparacidades.com.br/wp-

content/uploads/2012/03/Mariana%20Marchioni_Sol

ucoesparaCidades_SeminarioDrenagemUrbana.pdf

Os pavimentos permeaveis [Figura 28] apresentam
vérias vantagens em termos de sustentabilidade, entre as

quais:

i) ainfiltracdo da precipitacao direta, permitindo um
maior controlo através da reducdo das aguas de
escoamento superficial;

ii) um sistema de drenagem mais eficaz com

reducdo de custos associados;
Mobiliano urbano

iii) uma melhoria da qualidade da agua pela redugdo At ménade fers vegetal /

;" - Az misma 0.10m
da carga de poluentes e sedimentos. Superfiie porosa '

Segundo diversos autores nomeadamente Azzout
(1994), Matos, J. (1999), Galvdao, A. (2000) e Tucci, M.

(2003) "*,0s pavimentos permeéveis distinguem-se consoante

apresentem ou N30 uma estrutura reservatorio. Figura 29 — Corte transversal do pavimento
reservatorio aplicavel a espago verde. Fonte:

MATOS, R. (2008) Gestdo integrada de sistema de
saneamento: solucBes de controlo na origem de

aguas pluviais

& Aupud JACOME, M (2010). A 4gua e a sustentabilidade em espagos verdes. pp. 29
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Nos pavimentos permeaveis com estrutura reservatério ' [Figura 29] verifica-se,
primordialmente, uma retencdo da agua antes da infiltracdo, cuja capacidade de
armazenamento depende da profundidade do reservatério e caracteristicas do solo,
enquanto nos pavimentos permeaveis sem estrutura reservatorio, tal como o nome o
indica, ocorre de imediato a infiltracdo. De acordo com Dunnet, N. e Clayden, A. (2007)
" 0s pavimentos permeéaveis sem estrutura reservatério podem subdividir-se em
pavimentos constituidos por materiais porosos e pavimentos cujas juntas ndao sao
seladas. Sdo exemplos dos primeiros, a gravilha, o saibro, entre outros materiais soltos,
assim como as estruturas modulares como blocos vazados ou grelhas, e dos segundos,
0S pavimentos cujas juntas sao vazias ou preenchidas com material poroso (ex: areia).

Né&o existem limitacfes para 0 uso de pavimentos permeaveis, exceto quando o
solo apresenta baixa permeabilidade, se existir uma camada impermeavel que nédo

permite infiltracdo, quando a inclinagdo ndo o permite ou

quando no se adequa ao uso a que esté destinado. ™

b) Pocos de infiltracdo ou absorventes

Os pogos de infiltracdo, também designados por

absorventes, sdo infraestruturas de forma cilindrica, que

permitem a infiltracdo da agua no solo, cujo desenho podera

ser integrado de forma harmoniosa no espaco aberto urbano 4‘“"1

Geotéxti

pablico. No caso de ser revestido com material de enchimento Gacthal pars ’[i

retengéo de fincs

(seixos rolados, britas, etc.) este é revestido por um filtro

Solo permedvel

geotéxtil que impede a passagem de material fino no sistema e

Material poroso

reduz o risco de colmatacéo precoce [Figura 30]. Figura 30- Pormenor construtivo de um pogo de

infiltracdo._Fonte: JACOME (2010). A agua e a
sustentabilidade em espagos verdes

2 0s pavimentos permeaveis com estrutura reservatério distinguem-se do pavimento classico por dispor
de uma “camada de base” com capacidade de armazenamento [estrutura reservatorio — ver figura 29]. In
MATOS, R. (2008) Gestéo integrada de sistema de saneamento: solu¢des de controlo na origem de aguas
pluviais.pp.31

3 Aupud JACOME, M (2010). A 4gua e a sustentabilidade em espagos verdes. pp. 29

" URBONAS, S. (1993) Apud NETO, P (2012) Telhados verdes associados com sistema de

aproveitamento de agua da chuva: Projeto de dois protétipos para futuros estudos sobre esta técnica

compensatdria em drenagem urbana e prética sustentavel na construgéo civil. pp.50
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Apresenta as seguintes vantagens e desvantagens ":

Vantagens

i) Podera ser aplicado onde a camada superficial € pouco permeavel, mas que

dispde de capacidade de infiltracdo na camada mais profunda;

i) Apresenta relativa facilidade de integragéo no tecido urbanizado;

iii) Oferece uma resposta interessante, em termos de drenagem, se 0 meio receptor

se encontrar bastante distante da origem, permitindo economias de dimensao da

rede para jusante.

Desvantagens

i) Escala reduzida dos efeitos de armazenamento;

i) Necessidade de manutencdo regular frequente para evitar fendmenos de

colmatagem.

¢) Trincheiras de infiltracao

Sdo estruturas similares as anteriores, mas pouco profundas
(em geral, ndo superior a 1 m de profundidade), de forma linear
que drenam as afluéncias no sentido perpendicular ao seu
desenvolvimento. Situam-se, geralmente, ao longo de percursos,
sendo utilizadas para o escoamento superficial proveniente dos
pavimentos e vias [Figura 31].

As trincheiras de infiltragdo sdo preenchidas, total ou
parcialmente, com material granular (britas, seixos rolados, etc) e
revestidas com manta geotéxtil. Em sistemas ndo convencionais, a
trincheira poderd ser preenchida com materiais reciclados, tais

como entulhos de construgdo, garrafas PET e pneus usados. ° O

Figura 31- Um exemplo de trincheira
de infiltragdo. Fonte: JACOME (2010).
A &gua e a sustentabilidade em espagos

verdes

n MATOS, R. (2008) Gestdo integrada de sistema de saneamento: solugdes de controlo na origem de

aguas pluviais. pp. 56 e 57

e CARVALHO, L. (2000) Apud NETO, P (2012) Telhados verdes associados com sistema de

aproveitamento de agua da chuva: Projeto de dois protétipos para futuros estudos sobre esta técnica

compensatdria em drenagem urbana e pratica sustentavel na construgdo civil. pp. 48
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excesso de agua no sistema podera ser drenado atraves de um tubo perfurado, localizado
entre o material granular.

Estas estruturas apresentam as seguintes vantagens e desvantagens '":

Vantagens
i) Apresenta relativa facilidade de integragdo no tecido urbano;

ii) Potencialidades na harmonizacdo da paisagem urbana e na valorizacdo do
espaco;

iii) Relativa facilidade de execucdo e custo acessivel;

Desvantagens
i) Inconvenientes similares ao referido para os pocos absorventes.

d) Canais ou valas de infiltracéo

Constituem canais ou depressdes lineares
com a presenca de vegetacdo, cuja funcionalidade
principal é a de recolha e circulagdo das aguas
provenientes da chuva, reduzindo, assim, o fluxo de
escoamento [Figura 32]. Além disto, estas estruturas
permitem que ocorra infiltracdo, possibilitando a
sedimentacéo e filtragdo dos poluentes.

Estas estruturas poderdo funcionar também
como pequenas “bacias de retencdo” de agua nos

periOdOS de chuva intensa, situagﬁes em que se Figura 32- Canal de infiltragdo num contexto urbano. SW

verifica elevado volume de 4gua e a infiltracdo 12th Avenue, Portland, Oregon. Fonte:
http://www.arq.ufsc.br/arq5661/trabalhos_2007-1/drenagem

M MATOS, R. (2008) Gestdo integrada de sistema de saneamento: solucGes de controlo na origem de

aguas pluviais. pp. 71
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ocorre de forma mais lenta, retendo a agua durante algum tempo, tornando-se vazias nos
periodos de pouca precipitacdo ou estiagem. De forma a controlar eficazmente os fluxos
e a promover a infiltracdo, a base do canal podera ser coberto por seixos ou pedras e, em
situacbes de maior declive, poderd introduzir-se, pontualmente, ao longo do seu
comprimento, barragens de controlo.

A utilizacdo de vegetacdo nos canais ou valas de infiltracdo, de preferéncia
autoctone, evita a evaporacdo da agua, essencial a sobrevivéncia das plantas.

Trata-se de uma das medidas de sustentabilidade mais eficaz na conservacgéo de
recursos hidricos.

Segue-se 0 excelente exemplo da Residéncia Stephen Epler da Universidade de
Portland, em Oregon, que possui um sistema para recolha e reutilizacdo da agua pluvial
através de canais de infiltracdo [Figura 33]. A &gua pluvial é recolhida no telhado e
conduzida, através de um sistema de tubagem, para os canais de infiltracdo. A agua é
infiltrada no solo e canalizada para um grande tanque de armazenamento [Figura 34]. A
dimensdo do tanque é necessaria para suportar os menores teores de precipitacdo nos
periodos de Junho até Setembro. No caso da quantidade de agua pluvial ser insuficiente
para o funcionamento do sistema, este muda automaticamente para o uso de agua
potavel, garantindo também a sobrevivéncia da vegetacdo que desempenha um papel
determinante no sistema. O projeto apresenta como principais objetivos " 1) a

reciclagem de aguas pluviais; 2) a reducdo do consumo de agua potavel; 3) o ensino aos

Figuras 33 e 34-
“Jardim  Inundavel”. Residéncia

e T o P e e o

S RS S R

Stephen Epler da Universidade de

Portland, Oregon. Fontes:

http://www.arq.ufsc.br/arq5661/trabalho
s _2007-1/drenagem e MURAKAMI, L. |
(2012) A utilizacdo de agua de maneira

sustentavel em residéncias unifamiliares.

"8 Stormwater reuse guide (2011) Cap. Estudos de caso. pp. 2¢e 3
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alunos e funcionarios acerca dos beneficios da reutilizacdo das aguas pluviais. Estima-se

que este sistema economize mais de 100 mil litros de agua potavel por ano.

1. Bacias de retencéo e infiltracdo

De acordo com a sua funcéo (retencdo ou retencdo e infiltragdo) distinguem-se
dois tipos de bacias. Nas bacias de retencao, o caudal pluvial é amortecido, enquanto
nas bacias de infiltracdo, também designadas como jardins de agua “Rain garden”, 0

caudal de cheia é retido e, posteriormente, é infiltrado [Figuras 35 e 36].

Figuras 35 e 36- A esquerda, bacia de retengdo Meadowbrook, Seattle e a direita bacia de infiltragéo.
Fontes: http://www.arq.ufsc.br/arq5661/trabalhos_2007-1/drenagem e JACOME (2010). A &4gua e a
sustentabilidade em espagos verdes

Segundo Galvao, A. (2000) ", as bacias de retencao e infiltracdo subdividem-
se em bacias permanentes, que contém agua mesmo nos periodos mais secos, e as
bacias secas, que apresentam agua apenas nos periodos de precipitacéo.

Além da classificacdo segundo a funcdo e o volume, as bacias poderdo ser ainda
classificadas, de acordo com Matias, M. (2006) 2, segundo a sua localizagdo em relacdo
ao coletor ou canal de drenagem principal. As bacias em série situam-se de forma
alinhada com o coletor, cujo escoamento passa pela bacia da retencdo, enquanto as
bacias em paralelo, situam- se lateralmente ao coletor, nas quais a passagem do
escoamento € apenas feita através de um descarregador lateral. Na segunda bacia

referida, apenas parte do escoamento passa pela bacia de retencédo, sendo portanto

& Aupud JACOME, M (2010). A 4gua e a sustentabilidade em espagos verdes. pp. 37

8 ldem
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considerada como uma bacia menos sensivel a sedimentacdo, requerendo menores
custos de manutencéo.

As bacias de retencdo e infiltragdo sdo comummente construidas em terra, com
taludes reforcados ou diques de protecdo lateral resultantes da intercecdo de uma linha
de agua, num local fisiograficamente favoravel, através de uma barragem de reduzidas
dimens@es ou agude, ou de depressdes naturais existentes no terreno.

O dimensionamento de uma bacia de infiltracdo [Figura 37] relaciona-se com o
regime de precipitacdo, a &rea de drenagem, o acumulamento e remocéo de poluentes e,
também, com a capacidade de infiltracdo no solo. A aplicacdo de vegetacdo neste
sistema permite um melhoramento ndo somente visual como ecoldgico [Figura 38]. A
vegetacdo apresenta um papel imprescindivel neste sistema dado que filtra os poluentes
e aumenta a evapotranspiracdo. O processo de remogdo dos poluentes consiste na
retencdo de aguas pluviais temporariamente, permitindo a sedimentacdo de poluentes
e/ou infiltragdo no solo. O solo age, assim, como uma espécie de “esponja”. A
vegetacdo deverd ser bastante diversificada e de varios estratos, cujos requisitos
minimos sdo: o suporte de periodos de inundacdo, ndo depender de um nivel de agua

temporéaria e a capacidade de se desenvolver em periodos mais secos.

Cross-section of typical rain garden

< b N Tt A
REERTE S

Figuras 37 e 38 - Bacias de infiltracdo/ “Rain Garden”. A esquerda, corte esquematico das bacias de

infiltracéo e a direita, a presenga da vegetacdo no sistema. Fontes:
http://www.tiptheplanet.com/wiki/Rain_gardens e http://www.shorelineareanews.com/2012/11/rain-gardens-
coming-soon-to-your.html

As bacias de retencéo reproduzem as dindmicas dos lagos naturais ou zonas
humidas, onde o nivel de agua ndo é constante, permitindo a criacdo de habitats, um

melhoramento estético e ambiental e 0 armazenamento temporario da dgua da chuva


http://www.tiptheplanet.com/wiki/Rain_gardens
http://www.shorelineareanews.com/2012/11/rain-gardens-coming-soon-to-your.html
http://www.shorelineareanews.com/2012/11/rain-gardens-coming-soon-to-your.html
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que vai sendo libertada lentamente, regularizando os caudais e promovendo a remogao
de poluentes.
De acordo com Matias, M. (2006) ', as bacias de retencdo e infiltracio
apresentam como beneficios/fungdes:
i) Melhoramento do comportamento de drenagem, reduzindo o risco de
cheias;
i) Criacdo de reservas de agua para fins agricolas, ocorréncia de incéndios,
utilizagGes municipais e industriais e rega;
iii) Regularizacdo dos caudais de ponta;
iv) Diminuicao das aguas pluviais;
V) Recarga dos aquiferos por infiltracdo, caso a qualidade das &guas pluviais
ndo cologque em risco a qualidade da &gua subterranea;
vi) Criacdo de polos de interesse recreativo, turistico e paisagistico;
vii)  Protecdo do meio ambiente;
viii)  Reducdo dos efeitos de impermeabilizacdo da bacia hidrografica;
iX) Evitar a remodelacéo da rede de drenagem, de modo a que se verifique o

aumento da capacidade dos coletores de aguas pluviais.

I11.  Uso de aquas ndo potaveis

A agua utilizada na rega é, geralmente, de excessiva qualidade para tal funcéo. O
arquiteto paisagista devera ter em conta no seu projeto a origem do fornecimento de
agua, incluindo os elementos de conducdo, armazenamento e distribuicdo necessarios ao
seu funcionamento.

O uso de &guas ndo potaveis (aguas subterrdneas, aguas pluviais e aguas
residuais) no sistema de rega constitui numa outra medida de sustentabilidade bastante

eficaz, em alternativa a frequente utilizacdo de aguas de abastecimento publico.

a) Aguas subterraneas

A captacdo de aguas subterraneas, que pode ser feita através de po¢os, minas ou furos,

constitui uma medida bastante eficaz. No entanto, deve-se ter em conta que estas nao

81 Aupud JACOME, M (2010). A dgua e a sustentabilidade em espagos verdes. pp. 36 e 37



CIDADES DE AGUA: Requalificacdes de frentes ribeirinhas Pagina |92

constituem um recurso inesgotavel, devendo ser utilizada de modo equilibrado,
possibilitando as suas recargas.

b) Aguas pluviais

A préatica de armazenamento da agua é bastante antiga no nosso pais, em
consideracao que tera ja sido utilizada nas civilizagcdes romanas e arabes. Atualmente, a
procura de solucdes mais sustentaveis levou ao reaparecimento desta prética.

Relativamente aos valores de precipitacéo, Portugal apresenta valores superiores
a alguns paises do Norte da Europa (920 mm), nomeadamente a Alemanha (771 mm),
no entanto o problema recai, ndo na falta de precipitacdo, mas na distribuicéo,
dificultando o armazenamento, superficial ou subterraneo, durante o periodo mais
chuvoso e que poderia ser utilizado em periodos de seca.

A agua pluvial podera ser utilizada na rega de espacos com vegetacao [Figuras 39 e
40]. Para a recolha da &gua torna-se necessaria uma superficie de recolha e uma cisterna
de armazenamento e, no caso especifico da dagua subterranea, é possivel o
reaproveitamento da agua recolhida em areas pavimentadas. Deste modo, requer-se um
investimento inicial na aquisicdo do equipamento, mas reduz de forma evidente 0

consumo da agua, compensando a longo prazo o investimento efetuado.

X [[:,r

WV

> : bt '_." i :& 2
Figuras 39 e 40 - Nesta area residencial, a 4gua proveniente da chuva é retida nos telhados e
transportada, através de canais, para um reservatério subterraneo, sendo reaproveitada para a

manutencdo dos espacos ajardinados. Urbanizagdo Marzahn, Berlim. Fonte: JACOME (2010). A 4gua
e a sustentabilidade em espacos verde

De acordo com Brown, C. (2005) %, os sistemas de recolha da 4gua s&o

82 Apud JACOME, M (2010). A 4gua e a sustentabilidade em espacos verdes. pp.40
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constituidos por seis componentes:

1) Superficie de captacdo - superficie onde cai a agua da chuva;

2) Transporte - componente que permite a conducdo da agua do local de
captacdo para o tanque;

3) Filtracdo - componente que remove detritos e poeiras da agua pluvial, antes
de ir para o tanque de armazenamento;

4) Armazenamento - tanques de armazenamento ou cisternas;

5) Distribuicao - transporte de agua, atraves de gravidade ou bombagem, até ao
seu uso final;

6) Tratamento — é relevante no caso dos sistemas potaveis.

Os sistemas de recolha de agua poderdo consistir num elemento estético no

espaco aberto urbano, cujo desenho devera estar integrado no projeto.
¢) Agua residual

A agua residual pode ser reciclada e reaproveitada para fins ndo potaveis,
nomeadamente rega, jardinagem e fontes. E o caso das aguas cinzentas provenientes dos
lavatdrios, chuveiros e maquinas de lavar roupa.

Estudos efetuados na Universidade estatal da Pensilvania 3 comprovam que a
agua residual domestica, com um tratamento secundario, funciona com fertilizante. A
agua residual sujeita a um tratamento primario apresenta como caracteristicas humidade
e instabilidade, mas quando sujeita a um tratamento secundario apresenta elevada
estabilidade bioldgica e riqueza em fosfatos, nitratos, potassio e oligoelementos.
Embora a sua utilizacdo dependa da sua disponibilidade, devem ser tidos em conta os
custos de tratamento, que sao mais elevados se a qualidade pretendida for mais elevada.

Esta medida apresenta como vantagens a diminui¢cdo do consumo de &gua e do
volume de efluentes tratados e lancados no meio recetor, mas apresenta como
desvantagens a acumulacdo de sais no solo e riscos de toxicidade para a vegetacao.
Dadas as desvantagens apresentadas, devera optar-se preferencialmente por rega gota-a-

gota, na qual a 4gua se infiltra diretamente no solo, contatando somente com a raiz.

83 Idem
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Caso se opte pelo sistema de aspersdo, € aconselhavel realizar a rega durante o

periodo noturno, de modo a ndo s6 diminuir as perdas por evapora¢do, como a

minimizacao dos riscos de contaminagéo dos utilizadores de espaco.

V. Vegetacdo adequada

O elevado consumo de agua podera ser minimizado no caso de optar por
espécies autoctones, que se adaptam e sdo mais adequadas ao nosso clima mediterraneo,
e pela divisdo de areas plantadas por exigéncias hidricas, agrupando as espécies com a
mesma ou semelhante exigéncia hidrica. Uma outra medida consiste na substituicdo de
relvados, que carecem de elevada manutencdo e aplicacdo de fertilizantes, agua e
energia, por herbaceas de revestimento ou prado.

Embora as espécies autdctones estejam melhor adaptadas as condi¢cBes mais
severas do clima mediterraneo (longo periodo estival), em comparacdo com espécies
exoticas e, deste modo, sejam preferenciais, ndo significa que nos devemos restringir
apenas a estas, apesar de apresentarem grande diversidade com grande valor
ornamental. Também poderéo ser utilizadas espécies exoticas, desde que bem adaptadas
e que ndo constituam uma ameaca para 0S ecossistemas locais. Torna-se, assim,
imprescindivel a realizacdo do estudo das condi¢Bes edafocliméticas, da vegetacdo
autoctone, assim como a definicdo de intervencdes efetuadas no solo para garantir o
éxito da sua implantacdo. E fundamental, também, a existéncia de variedade entre as
espécies escolhidas, de forma a evitar problemas resultantes de uma plantacdo
monoespecifica como pragas e doencas.

De acordo com os diferentes requisitos (solo, luz e agua) que cada planta
apresenta, estas deverdo ser plantadas nos locais que melhor caracterizam as suas
necessidades ®*:

- As plantas que preferem sol e toleram condigdes de secura, deverdo ser

expostas a Sul ou Oeste, em areas que ndo sejam comummente regadas;

- As plantas que preferem locais mais frescos deverdo ser expostas a Norte ou

Este, ou em areas sombreadas por outras especies;

8 In Colorado Water Wise (2008) Xeriscape Principles [Aupud JACOME, M (2010). A 4gua e a

sustentabilidade em espacos verdes. pp.42 e 43]
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- As plantas cuja necessidade de dgua sejam elevadas deverdo ser colocadas em

areas de acumulacao de agua ou proximo de locais de circulagdo de agua.

V. Rega eficiente

Para uma rega eficaz torna-se necessario ter conhecimento das necessidades
reais de cada espécie, do regime de precipitac@es e do tipo de solo. Traduz-se, assim, na
correta gestdo da intensidade, alcance e periodos de rega, fornecendo apenas a
quantidade de agua necessaria a sobrevivéncia das espécies. Devera adequar-se a rega
as necessidades das diferentes tipologias de vegetacdo (rega diferencial), evitando o
excesso ou défice de agua.

De acordo com Batista, J. (2001) ®°, pode-se referir como sub-medidas:

a) Realizacdo de regas de maior dotacdo e menor frequéncia, sem exceder as
necessidades das plantas;

b) Instalagdo de um sensor de humidade do solo para que a rega seja efetuada
apenas quando necessario;

c) A rega deve ser efetuada no inicio ou fim do dia, e deve ser evitada em
periodos de vento, de forma a evitar perdas por evaporacéo e transporte;

d) Regulacgéo da intensidade de rega, de forma a evitar escoamento superficial;

e) Eficécia nos sistemas de rega gota-a-gota e aspersao.

A préatica de uma rega eficiente permite a reducdo de consumo de agua,

diminuicdo do escoamento superficial e também a reducdo da quantidade de

fertilizantes aplicados.

Neste subcapitulo (3.2.1.1 Medidas de sustentabilidade), demonstramos que
existe uma enorme variedade de estratégias/solucbes que o arquiteto paisagista devera
ter em conta no desenho de espagos abertos urbanos publicos, permitindo uma gestédo
otimizada da &gua e beneficiando, a nivel estético, o espaco. O cumprimento destas
estratégias ndo deve ser visto como limite/ barreira para a criatividade do arquiteto
paisagista, mas sim como um desafio em obter igualmente um espaco aprazivel e

sustentavel.

8 Apud JACOME, M (2010). A 4gua e a sustentabilidade em espagos verdes. pp.44
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3.2.1.2 Ordenamento da paisagem e gestdo sustentavel da agua

A paisagem € a expressao visivel dos componentes biofisicos e das atividades
humanas num determinado espaco. ® Uma paisagem desequilibrada corresponde a
existéncia de disfuncBes e desequilibrios ambientais. Por sua vez, uma paisagem
equilibrada traduz-se por beleza (esplendor de ordem). O esforco comum de construcédo
de uma paisagem equilibrada e sustentavel pressupde uma atitude global de concertacédo
com a natureza, uma colaboracdo multidisciplinar e o envolvimento da populagéo nesta
acdo. Segundo Margalef, um dos elementos cruciais para a conservacdo dos

(13

na forma de um
2 87

ecossistemas humanizados consiste na organiza¢ao da paisagem,
reticulado de sistemas mais maduro, rodeando células fortemente exploradas
Embora bastante simplista e incompleta, a afirmacdo de Margalef ressalta, de forma
indireta, a importancia do ordenamento da paisagem.

O ordenamento da paisagem pressupde a concecdo de um modelo de
desenvolvimento territorial e a discussdo de solu¢Bes propostas, traduzidas num plano
ou instrumento de gestdo. Implica multidisciplinaridade e uma visdo integrada e
holistica. Embora seja um processo cientifico e racional, o ordenamento da paisagem
também é influenciado por valores e atitudes de envolvimento cultural e de apreciagédo
estética.

Como anteriormente tivemos ocasido de aprofundar, a 4&gua € um recurso de
desigual distribuicdo. Dado que este recurso é imprescindivel nas estratégias de
desenvolvimento, na sua utiliza¢do, a agua devera ser bem equacionada. Uma das metas
do desenvolvimento sustentavel consiste na alteracdo do posicionamento social e
individual perante o recurso, através de acdes de sensibilizacdo e educacdo ambiental,
de forma a assistirmos a um equilibrio entre 0 Homem e a natureza.

A gestdo sustentavel da agua consiste numa preocupacdo crescente atual.
Compreende todos 0s servicos, infraestruturas e atividades que asseguram uma eficaz
recolha e tratamento de agua. Os problemas de gestdo da agua estdo intrinsecamente
relacionados com o surgimento de situagdes de stress hidrico, consequéncia de um

défice no ordenamento ou planeamento do territério. O problema do stress hidrico

8 In ESPENICA, A. (1994) Paisagem e sustentabilidade; pp. 85 e 86. In AAVV. Paisagem (Colecdo
estudos 2)

7
8 Idem
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traduz-se na falta de 4gua para determinada situacao .
Ainda relativamente a esta temaética, consideramos relevante referir as causas de
degradacéo dos sistemas fluviais, bem como a sua gestdo a ter em conta em projetos de

89

requalificacdes de frentes ribeirinhas. De acordo com Born ™ (1992), os sistemas

fluviais sdo afetados por diversas atividades antrépicas:

a) Ao nivel global (suprabacia hidrografica): mudangas climaticas, transferéncias
entre bacias hidrograficas e chuvas acidas;

b) Ao nivel da bacia hidrografica: florestacdo e desflorestacdo, urbanizacao,
adaptacéo ao regadio, drenagem de solos e defesa contra cheias;

c) Ao nivel dos sistemas fluviais (corredores): regularizacao fluvial, barragens e
albufeiras, extracdo de inertes, limpezas e desobstrucdes de cursos de agua e
remocao da vegetacao;

d) Impactes intra-leito: poluicdo organica, inorganica e térmica, captacao,

navegacao, exploracdo de espécies autoctones e introducdo de espécies exoticas.

O mesmo autor

apresenta varias alternativas para a gestdo dos sistemas
fluviais, atraves de um gradiente de situacdes, desde os que apresentam condicdes

naturais ou semi-naturais até aos sistemas degradados:

a) Preservacdo ou conservacao: situacdes de rios naturais ou semi-naturais;

b) Limitacdo: de usos de solos ou recursos nas bacias hidrograficas de rios de
elevada qualidade ecoldgica;

¢) Mitigacédo: regulamentagdo de atividades, tais como a regularizacdo, captacdo
ou rececdo de efluentes, tendo em conta a protecdo de habitats ou outros valores
naturais, nos rios de menor qualidade;

d) Recuperacao/ Restauro: processo de reconversdo, através de tratamentos de

88 e . . . . . I
Podera ndo existir &gua suficiente para satisfazer as necessidades, ou existindo disponibilidade, a sua
qualidade ndo é adequada ao uso.

8 In SARAIVA, M (1998) O rio como paisagem: Gestdo de corredores fluviais no quadro de
ordenamento do territorio; pp.81 a 86

90
Idem
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recuperacdo da qualidade da &gua, do regime hidrico e da estrutura de habitats e de

zonas ripicolas;

e) Abandono: situacdes quando o nivel de degradacédo é tal, que ndo viavel o seu

processo de recuperacao.

91

Paralelamente, Wightman e Perrow “~ (1993) desenvolvem conceitos e opcoes,

semelhantes, para uma gestdo sustentavel dos sistemas fluviais:

a) Valorizagao: melhoramento de um atributo estrutural ou funcional;

b) Reabilitagdo/ Recuperagéo: retorno parcial, funcional e estrutural a um estado de
pré-perturbacao;

¢) Restauro: retorno total, funcional e estrutural a um estado de pré-perturbacao;

d) Mitigacao: tratamentos para evitar, reduzir ou compensar 0s danos ambientais.

Dos dois pontos de vistas apresentados, que de certo modo se complementam,
consideramos, neste estudo, as etapas valorizacdo (Wightman e Perrow), conservacao
(Born) e recuperacao/restauro (Born) como as imprescindiveis num processo de
gestdo dos sistemas fluviais. Na gestdo dos recursos hidricos ndo nos podemos limitar a
considerar as linhas de agua, aquiferos ou albufeiras como meras fontes de captacdo ou
rejeicdo. Torna-se necessario incutir também as maultiplas dimensdes, funcdes e valores

(esteticos, ecoldgicos e patrimoniais) destes recursos.

Garantir a qualidade da &gua nos ecossistemas aquaticos, através dos

tratamentos de recuperacdo/restauro, é essencial ao equilibrio destes e a preservacao da
salde publica. Muitas praticas da sociedade agravam a contaminagdo das aguas, tais
como o frequente langamento de &guas residuais nos ecossistemas sem quaisquer
tratamentos prévio. O cenario mais frequente, em muitas partes do mundo, consiste na

eutrofizacdo % das 4guas superficiais, no elevado nivel de nitrato em aguas

% n SARAIVA, M (1998) O rio como paisagem: Gestdo de corredores fluviais no quadro de

ordenamento do territorio; pp.81 a 86

92 o . . . - -
Entende-se por eutrofizagdo o crescimento excessivo de algas e cianobactérias (que podem originar
intoxicacfes agudas no Homem) e a deplecdo do oxigénio na agua, provocando a morte de peixes e

outros seres Vivos.
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subterraneas, na acidificacdo de aguas superficiais oriundas da poluicdo atmosférica e
na contaminagdo com compostos quimicos. As praticas agricolas e florestais, assim
como as atividades extrativas, entre outras atividades industriais, favorecem o transporte
de sedimentos para 0s ecossistemas aquaticos, sendo responsaveis pela excessiva
entrada de nutrientes nas massas de aguas, pela descarga de efluentes domésticos e
industriais, agravando os problemas de eutrofizacdo, e pelos elevados niveis de
salinidade e compostos quimicos, organicos e inorganicos.

A reducdo dos niveis de contaminacdo é possivel através de sistemas de
tratamentos de aguas residuais, que incluem processos de desinfe¢do apropriados,
permitindo o retorno da agua ao ambiente, sem causar deterioracdo da vida aquética e
de modo a permitir o Seu uso posterior.

Um dos passos primordiais no estudo da extensdo dos impactos provocados pela
poluicdo na qualidade de agua é o conhecimento da sua proveniéncia — poluicdo pontual

ou difusa. A poluicdo pontual refere-se as descargas municipais e industriais

localizadas, sendo mais faceis de corrigir. A _poluicdo difusa trata-se de uma poluigédo

ndo localizada espacialmente, com origem diversa, atingindo os rios, lagos, zonas
himidas, dguas subterraneas e zonas costeiras.

As infraestruturas de tratamento sdo cruciais para a diminuicdo dos niveis de
poluicdo que atingem a massa de agua e para evitar a propagacdo de doencas
infecciosas.

Segundo Bos ** (2004), estima-se, que em todo o mundo, cerca de 15% da
populacédo esteja ligada a uma estacdo de tratamento primario ou secundario de aguas
residuais e que apenas 2% da populagédo esteja ligada a infraestruturas modernizadas
que incluem a remogéo dos nutrientes.

As aguas residuais, de um modo geral, podem ser classificadas em domeésticas,
provenientes de habitacdes e edificios comerciais e industriais, derivadas de instalacdes
produtivas. Maioritariamente, as estacdes de tratamento de agua recebem uma mistura
das duas, sendo designada como agua residual municipal.

O tratamento das &guas residuais municipais constitui um processo complexo. Numa
primeira fase, realiza-se um tratamento preliminar de modo a separar sélidos grosseiros,

areias e gorduras. Segue-se um tratamento primario, que visa a separacdo de sélidos

% CASTRO, P. A dgua e 0 ambiente. In A dgua: um desafio sem espaco nem tempo; pp. 23
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suspensos da agua, inclusive desarenacdo/ desengorduramento. De seguida, verifica-se o
tratamento secundario correspondente a um tratamento bioldgico para reduzir o
contetdo de matéria organica dissolvida. Por ultimo, caso seja necessario, realiza-se um
tratamento terciario para remocdo dos nutrientes (azoto e fdésforo) e uma etapa de
desinfecdo, de forma a eliminar os microrganismos patogénicos.

No tratamento de aguas residuais industriais, os efluentes industriais podem,
ap6s um pré-tratamento, ser encaminhados para um coletor municipal dado que séo
equiparados, na sua composicdo, aos efluentes domésticos. Os efluentes com
concentracdo baixa de compostos organicos com quantidade limitada de nutrientes e
contendo compostos toxicos deverdo submeter-se a tratamentos quimicos especificos,
entre os quais, neutralizacdo, coagulacao ou adsorcao sobre carvao ativado.

Dado o elevado custo dos sistemas de tratamento de aguas residuais tradicionais,
torna-se necessario recorrer a solucdes mais econémicas e, igualmente, eficazes para
uma melhoria dos niveis de saneamento. Segue-se o exemplo das zonas humidas
artificiais (ZHA), ou leito de plantas [Figura 41], solucdo originaria da Alemanha e
desenvolvida nas Gltimas décadas, que consiste num sistema bioldgico de tratamentos
de efluentes, constituido por uma matriz de suporte (leito artificial preenchido com solo
natural ou artificial, de profundidade inferior a 1 metro) e vegetacdo (macrofitas
aquaticas). A macrofitas usualmente utilizadas nas ZHA séo do tipo emergente, onde se
incluem a Phragmites australis, Typha latifolia, Juncus effusus, Scirpus holoschoenus,
Cyperus longus, Iris pseudacoru e, mais recentemente, a Vetiveria zizanioides. Para
além do reduzido custo de implantacdo e manutencdo, as ZHA sdo enquadradas de

forma harmoniosa na paisagem e sdo bem aceites pela

sociedade. Este sistema apresenta como fator limitante
a area necessdria a sua implementagdo, apropriada
para pequenos e médios aglomerados. As ZHA
constituem atualmente um dos sistemas de tratamento
de &guas residuais domésticas mais usado em muitas
partes do mundo, nomeadamente Portugal (sistema
utilizado desde 1993).

Tal como j& vimos, a gestdo da agua

Figura 41- Zona Humida artificial (ZHA), Quénia.

condiciona fortemente o desenvolvimento de cada Fonte:http://www.unep.or.jp/ietc/Publications/Short_Series

pais, sendo que o ordenamento do territdrio revela-se, /LakeReservoirs-2/8.asp


http://www.unep.or.jp/ietc/Publications/Short_Series/LakeReservoirs-2/8.asp
http://www.unep.or.jp/ietc/Publications/Short_Series/LakeReservoirs-2/8.asp
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assim, como uma ferramenta essencial numa gestdo sustentavel da agua, de forma nédo
SO a garantir que determinada reserva de agua seja suscetivel de ser explorada de modo
sustentdvel e economicamente viavel, mas também satisfazendo as necessidades
hidricas da sociedade, de diversos setores de atividades econémicas, assim como a

qualidade da propria reserva.
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Capitulo 4

Cidades de agua
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A agua (matéria liquida) encontra-se na sintese e desenvolvimento de muitas das
grandes cidades, nas quais permitiu um aumento das suas dimensdes e poder — “cidades
de agua”. No entanto, embora a gua esteja na origem de muitas cidades e constitua um
sistema da paisagem, na medida em que

“(...)determina a nivel cultural, o Homem e o ambiente que o rodeia, fixa
populacdo e constréi possibilidades, ¢ sonho e funcdo, revelada mas também
reveladora da presenga do tempo como dimensdo crucial da paisagem (...)” " para
muitos, ha a dificuldade em imagina-la como componente fundamental do espaco
urbano.

As frentes de agua urbanas constituem os paradigmas das “cidades de agua”, cuja
frente urbana maritima ou fluvial desempenha um papel fulcral na estreita articulacéo
entre a “terra” e a “agua”. As frentes de agua das cidades historicas exprimem um
carater territorial, simbolico e cultural, ou seja, constituem fronteiras territoriais, uma
simbologia identitaria e projecdes histdrico-culturais de tais cidades.

Através dos projetos de requalificacdo das frentes de dgua urbanas, o Homem esta
novamente a redescobrir estes espacos. A requalificacdo urbana traduz-se na melhoria
da qualidade da &gua, na criagdo de espacgos abertos e de lazer, instalagbes comerciais e
culturais, espacos integrados no tecido urbano da cidade, onde o Homem pode
contemplar a agua, caminhar ao longo das margens ribeirinhas e usufruir das diversas
atividades locais.

Primordialmente abordaremos neste capitulo a relacdo intrinseca entre a agua e as
cidades e de como esta foi determinante na sua construcdo, bem como o distanciamento
das cidades relativamente aos portos e a sua recente reaproximacdo. Numa segunda fase
serdo apresentados quatro exemplos de projetos de requalificacdo de frentes ribeirinhas
em paises distintos quer na sua cultura, quer na sua economia e histdria, também
temporalmente desfasados e que se traduzem em verdadeiros sucessos: Southgate
(Australia), Kuching (Malasia), rio Los Angeles (USA) e Zhangjiawo (China).

% PALMA, P. (2013) Op cit. In “Paisagem sistema liquido: Lisboa”
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4.1 As cidades e a 4gua

Figura 42 -
Cidade de Veneza.
Fonte: Olhares
2006; Pedro
Almeida

“No6s os homens construimos

Os nossos cais Nos N0ssos portos,

Os nossos cais de pedra atual sobre agua verdadeira,

Que depois de construidos se anunciam de repente
Cousas-Reais, Espiritos-Cousas, Entidades em Pedra-Almas,
A certos momentos nossos de sentimento-raiz

Quando no mundo-exterior como que se abre uma porta

E, sem que nada se altere,

Tudo se revela diverso.”

[Alvaro de Campos; In Ode Maritima]

Os homens das primeiras civilizagdes consideravam a terra demasiado estreita,
na qual a agua constituia 0 meio para “ir além” de tal condicionante proporcionando a
descoberta de outras terras por mar. A &gua era vista, assim, como transporte de
pessoas. Essa foi uma das varias razbes que levou, de um modo geral, as cidades a
surgirem do crescimento histérico de pequenos aglomerados urbanos que se
implantaram nas proximidades de agua (rios, lagos, mares). Outros motivos que
levaram a populacdo, desde a antiguidade como é o caso das cidade da Babilonia e
Roma, a fixarem-se nas frentes ribeirinhas sdao na maioria, econémicos, sociais e vitais,

entre os quais ®(1)a possibilidade de trocas comerciais, (2) a tomada da margem

% CABRITA, A. A éagua e a arquitetura. In A agua: um desafio sem espago nem tempo; pp. 15
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ribeirinha como frente defensiva natural devido ao fato de durante muitos anos 0s
ataques via maritimos serem menos perigosos, (3) o abastecimento de agua, (4) a
existéncia de terrenos férteis para a agricultura e recursos piscicolas. Uma das primeiras
civilizagdes localizada na proximidade da &gua foi a egipcia, que se destacou pelas suas
grandes obras hidraulicas, tais como os canais de rega e os diques, essenciais a pratica
da agricultura. Ja os romanos revelaram-se como uma civilizacdo empenhada e audaz
em arquitetar solugdes técnicas complexas para um melhor proveito deste recurso vital.
Uma dessas solugbes foi o planeamento minucioso da condugdo das aguas atraves dos
aquedutos, que chegaram a atingir centenas de quilometros de comprimento e até
cinguenta metros de altura. Os romanos desenvolveram ndo s6 um servigo ativo de
reparacOes e manutencfes em constante vigilancia, com a finalidade de manter a
qualidade da agua e evitar desvios irregulares, como também o sistema de canalizagdo
para abastecimento regular (termas, fontes, casas particulares, etc.).

Posteriormente surgiram outras atividades econdmicas para além da agricultura,
tais como a transformacdo dos préprios produtos agricolas. Deste modo, as cidades
passaram a ser elas préprias motor das atividades econémicas e sociais. O comércio era
tido como uma forte base de afirmagdo de um poder centralizado e centralizador. Dado
o fato das populacdes viverem do mar e através deste estabelecerem relacdes inter-
regionais, surgem diversas fabricas de produtos marinhos, nomeadamente peixe e
iguarias produzidas através do sangue e visceras dos peixes, misturados com sal. O
transporte destes produtos era possivel através de recipientes de ceramica, as anforas.

A agua constitui, assim, um fator de atracdo de varias atividades humanas
(economias de exploracdo e producdo de bens), desde a extragdo de mineérios, a caca e
pesca, a agricultura e exploracdo de floresta até a extracdo de sal, transformacéo de
produtos fluviais e maritimos, inddstrias transformadoras, quimicas, siderurgias,
construcdo naval, comércio e prestacdo de servigos. %

Com a evolucdo das civilizagdes urbanas, as relacdes com a agua foram-se
alterando. A agua fluvial deixou de ter um uso domestico fiavel e de exploracéo

rentavel devido a falta de qualidade e as exigéncias de salde publica.

% SILVA, J. G da (2013); In “A natureza da cidade”- Conferéncia Lisboa: A espessura do Tempo;
Culturgest
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Como dissemos atras %', a 4gua passou a depender de politicas e programas nacionais e
regionais para a sua exploracdo sustentavel e para a sua qualidade (tratamentos na
qualidade de 4gua quer na captacao, quer na distribuicdo).

A proximidade das construgdes ao rio € promovida pelo desfrute paisagistico da
populacdo que procura os edificios proximos dos rios pelas vistas obtidas (valorizacao
dos edificios) ou pelo aproveitamento da agua para fins industriais. Embora haja um
eficaz planeamento do espaco, as areas ribeirinhas, por vezes, sdo atingidas pelas cheias,
como ocorre frequentemente p.e. na baixa do Porto.

Esta relacdo de proximidade ao elemento de agua é mais forte quando as
construgdes avangam sobre 0s rios por motivos econémicos e urbanisticos. E o caso das
pontes, desde as mais antigas (periodos romanos) até as de hoje em dia. Existem outras
estruturas bastante interessantes do ponto vista arquitetonico, também relacionadas com
0 avanco das construcBes sobre o rio, que merecem destague neste tdpico,
nomeadamente a ponte Vecchio, em Florenga; “a casa da cascata” do Arquiteto Frank
Lloyd Wright e o ministério da Economia e Financas, em Franca. Em primeiro lugar, a
antiga ponte-edificio sobre o rio Arno, conhecida como Ponte Vecchio, em Florenca,
[Figura 43] que conjuga a arquitetura e engenharia, cumprindo fungdes ndo somente de
circulacdo, como também de residéncia e comércio, dada a presenca de galerias
comerciais e habitacGes; em segundo lugar, a famosa “casa da cascata” do arquiteto
Frank Wright, desenhada em 1934 e localizada na Pensilvania, EUA, [Figura 44] cujo
desenho modernista dos terragos se articula de modo harmonioso com os elementos
naturais permitindo um grande contacto com o elemento de agua (cascata), mesmo no
interior da habitacdo, através da sonoridade; por ultimo, o edificio do Ministério da
Economia e Finangas, em Paris, Franga, projetado pelos arquitetos Paul Chemetov e
Borja Huidobro, em 1990, [Figura 45] que avanca perpendicularmente sobre o rio Sena e

cujo longo volume se destaca da envolvente.

% paginas 104,105 e 106
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Figura 43,44 e 45 — A esquerda, a ponte Vecchio, Florenca; a direita em cima, a “casa da cascata”, Pensilvinia, EUA; a

direita em baixo, o Ministério da Economia e Financas, Paris, Franca. Fontes: http://www.theprintblog.com/frank-Iloyd-

wright/, http://udiscover.esgms.fr/ e http://www.zingarate.com/foto/italia/luoghi-spettacolari-in-italia/ponte-vecchio-firenze.html

Apos a breve abordagem aos fatos historicos relativos ao surgimento de cidades a
beira de &gua, torna-se fundamental destacar a atual aproximacao das cidades as frentes
de agua.

Como vimos anteriormente, as frentes de agua polarizam uma simbologia
identitaria que esta para além de questdes econdémicas e politicas. Expressam uma
sedimentacdo historica e cultural da relacdo terra - mar. As frentes urbanas que
transmitem toda a historicidade e carter de cada lugar assumem, assim, um papel
crucial na intima relaco entre a “terra” e o “mar”:

“ A terra, que aqui se assume como cidade de dgua prolonga-se, manifestamente para

98
o seu par”

Essa ligacdo outrora foi mais forte. Como ja foi referido anteriormente * devido a

mudancas ao nivel politico, econdmico e social, a cidade ja ndo depende

% FERREIRA, V. Op. cit; pp. 17
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necessariamente do que a agua lhe pode oferecer; esta ja ndo € considerada um forte
fator econdémico. Assim, confrontamo-nos com situacdes de conflitualidade expressas
pelo distanciamento entre as cidades e as respetivas atividades portuarias.

Ferreira, V (2004) destaca trés momentos fundamentais dos cinco enumerados

1% nor Brian Hoyle (1994) que explicam a evolugdo da interface cidade-porto °*:

1) Periodo em que a cidade mais se afasta da sua frente de &4gua, correspondente ao
desenvolvimento da industrializagédo relacionado com a intensificacdo da
atividade portuaria;

3

2) A emergéncia de “vazios urbanos” resultantes de processos de restruturagido
portuaria e de outros mecanismos relacionados com as préprias dinamicas
urbanas, que conduz ao afastamento da cidade - porto;

3) O recente reencontro das cidades (sobretudo europeias) com o porto, decorrentes
de varias iniciativas que resultam numa nova e real aproximacao da cidade com

a frente de agua.

Em apenas trés momentos, Brian Hoyle explica de um modo bastante claro e
sintético a evolucdo historica da relagdo dos espagos urbanos com 0s seus portos: a
desocupacdo das areas portuarias resultantes da transicdo da era industrial a pos-
industrial, dando origem aos “vazios urbanos”; e a sua atual aproximacao através de

requalificacdes de frentes ribeirinhas.

100 | fase (Porto (rio/mar) - cidade primitiva) — Antiguidade/ Medieval até o séc. XIX — Intima associacdo espacial e
funcional entre cidade e porto;

11 fase (Porto (rio/mar) — cidade em expanséo) — Séc. XIX até inicio do séc. XX — Répido crescimento comercial/
industrial, forgas de crescimento para o porto desenvolver-se além do limite com a cidade, com cais linear e
industrias de carga fracionada;

1l fase (Porto (rio/mar) — cidade industrial moderna) — Metade do séc. XX — O crescimento industrial
(especialmente as refinarias) e a introducdo de contéineses/ Ro-Ro (roll-on/rol-off) imp&e ao porto a necessidade
de mais espagos;

1V fase (recuo da fronte maritima) — 1960-1980 — As mudancas na tecnologia maritima induzem o crescimento das
areas de desenvolvimento industrial e maritimo separadas;

V fase (Remodelacao da fronte maritima (waterfront)) - 1970-1990 — O porto moderno consome grandes areas (de
terra/ mar): renovagdo urbana do nucleo original.

(In MONIE, F; VASCONCELOS, F. N. (2012) “Evolugdo das relagdes entre cidades e portos: entre logicas

homogeneizantes e dinimicas de diferenciagdo”)

101 In FERREIRA, V (2004). Fascinio da cidade: Memoria e projeto de urbanidade. pp. 30 a 32
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E importante distinguirmos as cidades portuérias das costeiras. Nas primeiras

“(...) os portos foram construidos por necessidade, enquanto nas outras
aparecem com toda a naturalidade; aqui, intermediarios e complementos, ali origem e
centro; alguns ficam para sempre cais de desembarque e ancoradouros, outros
tornam-se universos.” \%2
O arquiteto paisagista Jodo Gomes da Silva (2013) define o conceito porto

como

“(...) territorio liquido de relacdo e acessibilidade entre as cidades das suas
margens que teimam em comunicar quase exclusivamente pelas suas veias
rodovidrias”, **

O porto, assim como 0 navio, a rota maritima e a cidade comercial, constitui um

instrumento de trocas comerciais 1%*:

“(...) 0 seu cheiro, 0 que 0 nevoeiro e as brisas nos trazem, 0 movimento tanto
de carga como pessoas, 0s sons das suas buzinas maritimas sdo 0 que sempre existiu e
sempre existira como condi¢do da nossa existéncia. Existéncia como sobrevivéncia

material, mas também como experiéncia existencial.”'%°

Deste modo, na interface cidade — porto ocorreram diversas dinamicas a varios niveis
(econdmico, social, comercial, urbanistico, cultural, recreativo, turistico, educativo,
etc.), cruciais ao desenvolvimento das cidades. Quando nos referimos ao distanciamento
da cidade relativamente ao porto, ja ndo nos referimos a uma distancia espacial, mas sim

a uma mudanca no papel do porto no desenvolvimento da cidade. Os portos

102 \ | ATVEJELICH, P: Op. cit; pp. 22

03 o . . A s rs
Definigdo referente ao porto de Lisboa. In “A natureza da cidade”; Conferéncia Lisboa: a espessura do tempo —
Culturgest

104 | BRAUDEL, F. (1985) Op cit; pp. 42

105 . . .y
SILVA, J. G da; Op cit. In “ Paisagem como construgdo cultural”; Conferéncia Lishoa: a espessura do tempo —
Culturgest
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passaram de zonas de marcado carater industrial a zonas hibridas, habitacionais, de lazer
e/ou comercio.

Claude Chaline '® (1991), através da clara assimilacdo das mudancas nas
cidades portuarias, estabelece as principais modalidades na separacédo entre a cidade e 0

respetivo porto:

a) A separagdo pode-se, muitas vezes, assumir como uma crise durdvel, que se
torna num disfuncionamento irreversivel, afetando gravemente a ordem e
equilibrio da cidade;

b) A separacdo poderd ser seguida de um reordenamento a curto prazo, na
condicdo de existéncia de uma direcionada pressdo fundiaria (p.e. Hong
Kong);

c) Embora seja mais raro, a separacéo é prevista, organizada e acelerada através
de uma forte vontade politica local ou nacional de modernizagao (p.e. Osaka,
Kobé e Amesterdao);

d) Num ndmero limitado de casos, a separacdo nao parece ser explicada por

motivos tecnologicos ou politicos (p.e. Casablanca).

As areas portudrias, anteriormente com um papel tdo marcante como zona
industrial, ap6s a Revolucdo Industrial, ficaram desocupadas, abandonadas e sem
utilizacdo, chegando algumas a entrar em decadéncia. Face a crise urbana que as
cidades de &gua assistiram, nos anos 80, recorreu-se a projetos de revitalizacdo com
diferentes estratégias de transformacdes urbanas para reavivar o papel que era atribuido
aos portos e desenvolver o comércio nesses locais, assim como a identidade da cidade.

Segundo Fabre **

(1992), os projetos de “regeneracdo urbana” constituem uma das
estratégias que procura, de um modo simbdlico, uma adequacdo entre as novas e as
antigas func@es de centralidade urbana. A aproximacéo da cidade com a frente de agua
pode dever-se, em grande parte, & revalorizacdo do papel da agua, considerando uma
valorizacdo paisagistica, econdmica, fundiaria e imobiliaria. Estamos, deste modo, a

assistir a uma “redescoberta” das frentes de 4gua das cidades. E de destacar que as

106 In FERREIRA, V (2004). Fascinio da cidade: Meméria e projeto de urbanidade. pp. 30 a 32

107
Idem
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requalificacdes das frentes de &gua urbanas tratam-se de um fendmeno generalizado,
que ocorre em diversos locais, em todas as partes do globo. A requalificacdo e a
expansdo das frentes urbanas sdo o melhor exemplo da capacidade de resiliéncia das
cidades, da sua capacidade de adaptacdo a novas circunstancias e impactos
tecnologicos. Envolve uma série de questdes, nomeadamente econdmicas, sociais,
ambientais e de preservacdo. Os projetos de requalificacdo das frentes de agua podem
traduzir-se numa notavel influéncia local ou at¢é mesmo mundial. Convém ndo nos
esquecermos que as cidades portuarias exercem um papel dominante no Mundo por
diversas razbes: primordialmente porque integram uma grande parte das maiores
metropoles mundiais (correspondem a, aproximadamente, um terco das 35 maiores
areas metropolitanas), por outro lado sdo poucos 0s casos em que apenas uma Unica
atividade econdmica produtiva tenha vincado, de um modo durador, uma marca de
referéncia na sociedade local e por ultimo, por apresentarem potencialidades de
consolidacdo da cidade enquanto espaco central, transacional e aberto, a inovacéo social
e tecnoldgica. Assim, as frentes de agua foram e sdo a imagem das cidades portudrias,
lugares de grande centralidade, de acdo e maxima interagdo, nas respetivas cidades.

Entre 1950 e 1980 a tendéncia foi, globalmente, para uma complexificacdo das
estratégias na requalificacdo das frentes de aguas urbanas, tanto no tema como nos
objetivos: assiste-se a uma substituicdo de atividades monovalentes por agdes mais
amplas com diversos objetivos (reurbanizacdo, requalificacdo, renovagéo de projetos de
atividades lucrativas, criagdo de mais empregos, entre outros). A cidade industrial é
substituida pela cidade tercializada. Simultaneamente ocorre uma substituicdo dos
atores, assim como uma alteracdo dos estilos de vida .

Nas requalificagdes contemporaneas das frentes urbanas, a agua ja ndo é tida
apenas como um recurso produtivo, mas sim como um valor estético e comercial, que
poderemos considerar como uma estratégica de “marketing” urbano. Junto aos rios sao
projetadas instalacdes comerciais que combinam areas de espacgo aberto e lazer (lojas,
restaurantes, anfiteatros, museus, etc.) Estes espacos tornam-se pontos focais, tanto para
os moradores da cidade, como para os turistas, onde se reunem, desfrutam de musica e

de comida local, assistem a espetaculos artisticos, praticam desportos, etc. Positiva ou

108 In COY, M. (2013) A interacdo rio-cidade e a revitalizacdo urbana: experiéncias europeias e perspetivas para a

América Latina.
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negativamente, nos paises mais desenvolvidos verifica-se um maior énfase em compras
e entretenimento nos projetos de requalificacbes de frentes de dgua urbanas. Ja ndo é
relevante manter nestes espacos urbanos, a imagem arcaica dos tempos de trabalho
arduo industrial ou manual. Destacam-se a localiza¢éo de novas atividades relacionadas
com a agua, considerando-a provedora de prestigio e de garantia de qualidade de vida.
O acesso visual a este elemento, assim como a fruicdo simbolica da agua surgem como
um valor estético proprio da cultura das cidades portuarias. Estas novas formas de
apropriacdo das frentes de 4gua urbanas permitem o acesso publico a uma das herangas
publicas da humanidade - a 4gua. Deste modo, as requalificacbes de frentes de agua
transformam-se em enormes desafios, nos quais os poderes publicos procuraram
comunicar uma imagem “competitiva” da sua cidade. As frentes urbanas, como a cidade
no geral, pdem em confronto varias entidades (publicas e privadas) com interesses
distintos e antagdnicos (sociais, econdémicos, financeiros e ambientais), e por vezes, essa
conflituosidade é expressa no re-desenho das frentes de &gua, traduzida por uma
imagem fragmentada pouco integrada no tecido social e urbano.

E recorrente a diversidade de atividades nas requalificacdes de frentes de agua.
Logo, a amplitude conceptual destas reconversdes é também bastante vasta. As formas
de abordagem dos processos de transformacdes destes espacos tém sido bastante
controversas. Enquanto C. Chaline considera complicado definir tipologias por se tratar
de casos dificilmente comparaveis, para Busquet (1993) cada grande regido geografica
tem o seu comportamento estrutural-tipo nos processos de transformacg0es de frentes de

4gua, o que lhe permite identificar trés categorias *°:

1) Modelo asiatico — os antigos portos sdo abandonados, dando origem a

novas zonas urbanas multifuncionais;

2) Modelo americano — traduz-se na transformacéo de pequenos espacos

no interior de uma grande area, havendo a dificuldade de estabelecer
sistemas de referéncias mais gerais;

3) Modelo europeu — menos desenvolvido, traduz-se na discusséo de

opcBes mais gerais de renovacdo, desenvolvidas faseadamente. O

aspeto original do porto é maioritariamente considerado como um

109 In FERREIRA, V(2004). Fascinio da cidade: Memadria e projeto da urbanidade. pp.45
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valor acrescido.

Segundo Busquet, enquanto as transformagdes da geragdo asiatica fazem “tabua rasa”
ao existente, ao criar um novo “solo”, 0 modelo americano e europeu procedem a
reconversdes; nos primeiros a transformacdo de pequenas partes de um todo, e nos
altimos, a intervencGes mais abrangentes onde se valoriza o carater do lugar, a sua
identidade. E evidente, portanto, que o modelo europeu é mais complexo que 0s
restantes, na medida em que apresenta, & partida, uma heranga histérico-cultural
ancestral obrigatoriamente adjacente que é tida em conta no desenho de projeto. Na
nossa opinido, consideramos 0s modelos de Busquet generalistas e controversos, dado
que nem todos os projetos se inserem no modelo a que corresponde a regido geografica.
Sé&o exemplos disso, 0s projetos que analisaremos de seguida, que embora desfasados
espacialmente, apresentam como principio-base o respeito pelo carater do lugar, assim

como toda a sua historicidade.

Tal como abordamos no capitulo anterior, a sustentabilidade devera ser uma

prioridade no desenho de projeto. Segundo Nuno Portas

“(...) o desenvolvimento urbano, respeitando os ecossistemas e a biodiversidade, é
simultaneamente uma necessidade e uma mais-valia, que os cidaddos ndo devem

perder.”

O aumento da pressdo relativamente a alteracdo dos usos de solo e a ocupagdo
acentuada das acessibilidades e fluxos de trafego, bem como a intensificacdo dos usos
recreativos provocaram a deteorizacdo da qualidade de &gua, dos sedimentos, do solo e
do ar, potenciando, assim, o desequilibrio dos habitats naturais, a degradacdo e a
descaracterizacdo paisagistica. Estas preocupa¢des sao uma obrigatoriedade e um ponto
fulcral na determinacdo do sucesso ou fracasso das requalificacBes de frentes de agua.
Em 2008, na conferéncia WaterFront Expo, em Liverpool foram aprovados 10

principios- bases ** a ter em conta num re-desenho de frentes de 4gua, nomeadamente a

110 PORTAS, N. Op. cit; Agua : cidades e Frentes de 4gua, pp. 96 [Apud CARDOSO, F (2009) Waterfronts: Cidades
de &gua, pp. 77]

11 In CARDOSO, F (2009) Waterfronts: Cidades de agua, pp. 89 a 91
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sustentabilidade ambiental:

1.° Principio - Garantir a qualidade da agua e do ambiente - A sustentabilidade

ambiental constitui um fator imprescindivel para a preservagdo do ambiente e
otimizacdo do uso de energias renovaveis, fundamental também do ponto de vista

econdémico;

2.° Principio - As frentes de agua como parte do tecido urbano existente — As
requalificagdes devem contribuir para a vitalidade da cidade existente, bem como para
uma melhoria na qualidade de vida dos seus habitantes;

3.° Principio — Identidade do lugar — Devera poder distinguir-se o carater histérico do

lugar, quer seja atraves da manutencdo do patrimonio edificatorio, quer através de
simbolos;

4.° Principio — O “mix” de programas ¢ usos — A sensatez nas misturas a nivel social e

funcional atrairdo maior nimero de utentes para a frente de agua;

5.° Principio — O acesso publico como pré-requisito - A frente de agua devera ser fisica

e visualmente acessivel a todos;

6.° Principio — O planeamento partilhado por entidades publicas e privadas — As
parcerias publico- privadas sdo essenciais dado que garantem a qualidade do projeto, o
fornecimento de infraestruturas e o equilibrio a nivel social e ficam a cargo das
autoridades publicas; enquanto os investidores privados garantem o conhecimento do
mercado e aceleracdo do processo;

7.° Principio — A participacdo publica é um elemento que garante a sustentabilidade do

projeto — A opinido publica constitui uma mais-valia e devera ser tida em conta no
processo da requalificacdo. A criacdo de espacos publicos atrativos dos quais todos 0s
cidaddos possam tirar usufruto é essencial para evitar eventuais tendéncias de
segregacéo;

8.° Principio — Frentes de 4gua como projetos a longo prazo — Na medida em que sdo

projetos que sobreviverdo a mais que uma geracao, é essencial garantir a continua
execucdo dos objetivos, independentemente da alteracdo dos governos e autoridades
responsaveis;

9.° Principio — A requalificacdo como processo em constante desenvolvimento — Os

projetos deverdo ser flexiveis e adaptaveis a possiveis mudancas ao nivel dos varios

intervenientes, ao longo dos tempos;
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10.° Principio — Os projetos de frentes de &gua estabelecem contato com redes

internacionais — A interdisciplinaridade, assim como a troca de conhecimentos com
projetos da mesma area fornecem informagéo e experiéncias fulcrais.

Estes principios sdo, assim, imprescindiveis num redesenho de frentes de &gua,
reavivando o imenso potencial destas areas na capacidade de dinamizar as cidades, tanto

ao nivel social como econdmico.

4.2 Projetos de requalificacdo de frentes de agua

Figuras 46,47,48 e 49 — Exemplos de projetos de requalificacdes de frentes de agua urbanas. Fontes:
http://www.cuti.my/Sub/Sarawak/guide_kucwater.htm,http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=8
52078&page=175, http://www.lariver.org/img/beforeandafter/large/4newl.jpg e
http://rhinescheme.cn/eng/default.aspx

Os projetos que iremos abordar neste subcapitulo pretendem demonstrar que
cada cidade tem as suas necessidades, a sua histdria, a sua cultura, o seu carater de lugar
que faz com que se distinga de outras. Cada espaco é uUnico e esse fato deve ser

respeitado. Um bom exemplo de projeto de requalificacdo de uma frente da agua


http://www.cuti.my/Sub/Sarawak/guide_kucwater.htm
http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=852078&page=175
http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=852078&page=175
http://www.lariver.org/img/beforeandafter/large/4new1.jpg
http://rhinescheme.cn/eng/default.aspx
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consiste naquele que constréi espagos que refletem tais valores e ndo naqueles que
fazem “tabua rasa” do existente.

Além das diferencas culturais, histdricas e econémicas, 0s projetos apresentados
sdo temporalmente desfasados, um fato que se torna interessante para esta analise.
Pretendemos demonstrar que, embora tenham sido projetados em épocas distintas, 0s

objetivos sdo bastante similares.

l. SOUTHGATE

Figura 50- Projeto na frente
ribeirinha Southgate. Fonte:
http://lezgomelbourne.wordpress.com
/2012/12/17/10-tips-on-moving-to-

australia-all-about-packing-up-for-

down-under/img_4218/

/ Nome do projeto|\ Southgate

Local| Melbourne, Victoria, Australia
Plano de 4gua| Rio Yarra
Ano de conslusao| 1994
Area| 6 Hectares

Projetistas| The Buchan Group
(Arquitetos e Designers)
Aus. $600 milhdes)

K Custo|/

Southgate € um bairro urbano gue se situa na margem

sul do rio Yarra da cidade Melbourne, a 1 km do Central

) o ) ) Figura 51- Southgate como zona industrial
Business District (CBD) da cidade. O rio Yarra separa (;q3g) Fonte:http://en.wikipedia.org/wiki/File:St_kil

Melbourne em duas areas de distintas vivéncias: a zona Norte da_road_southbank_1938.jpg

(CBD) e a zona Sul (area industrial).


http://en.wikipedia.org/wiki/File:St_kilda_road_southbank_1938.jpg
http://en.wikipedia.org/wiki/File:St_kilda_road_southbank_1938.jpg
http://lezgomelbourne.wordpress.com/2012/12/17/10-tips-on-moving-to-australia-all-about-packing-up-for-down-under/img_4218/
http://lezgomelbourne.wordpress.com/2012/12/17/10-tips-on-moving-to-australia-all-about-packing-up-for-down-under/img_4218/
http://lezgomelbourne.wordpress.com/2012/12/17/10-tips-on-moving-to-australia-all-about-packing-up-for-down-under/img_4218/
http://lezgomelbourne.wordpress.com/2012/12/17/10-tips-on-moving-to-australia-all-about-packing-up-for-down-under/img_4218/
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Anteriormente ao projeto, Southgate era uma zona
industrial antiga constituida por fabricas, armazéns e cais.
[Figura 511 Tornou-se numa area problematica, visto que era
pouco frequentada e até mesmo evitada pela populacéo,
dadas as suas condicdes de degradacdo, poluicdo ambiental,
acumulacao de residuos, etc. Constituia, assim, uma zona de
constrangimento para a populagéo local.

O projeto “Southgate”, desenhado por The Buchan
Group permitiu o rejuvenescimento do bairro. Foi concluido
em 1994 e teve um impacto muito maior do que 0s seus 6
hectares de &rea poderiam sugerir.

Os tratamentos a que a agua fluvial foi submetida
conduziram ao retorno de um grande nimero de pessoas a
frente ribeirinha. O rio Yarra deixou de ser considerado uma
barreira entre a area Norte e Sul de Melbourne, dada a
criacdo de uma ponte pedonal que estabeleceu a ligacéo entre
os dois espagos. Além da sua fungdo principal
(acessibilidade), também constitui um elemento de
construcdo da paisagem quando promove a ligacdo e
articulagcdo entre as margens do rio. [Figura 52] Foram
implementadas ao longo das margens diversas estruturas
habitacionais, comerciais, culturais e de lazer (cafés,
restaurantes, hoteéis, lojas, escritérios, casino, centros de
exposicoes, pequena igreja, etc.). A elevada oferta de espacos
distintos, bem como a deslumbrante vista sobre o rio Yarra e
a zona central de Melbourne, tornou Southgate num espaco
social apreciado pelos moradores e pelos turistas para
permanecer, percorrer ao longo das margens, ir as compras,
comer, assistir a espetaculos artisticos ou, simplesmente,
admirar as esculturas presentes. Criaram-se, também, bolsas
de estacionamento de apoio ao espaco e requalificou-se o

antigo museu maritimo.
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Figura 52- Ponte pedonal que
estabelece a ligagdo entre o centro de
Melbourne e a zona sul. Fonte:

http://www.pbase.com/image/91054363

Figura 53- Areas de estadia e

restauracdo.Fonte:http://www.visualphotos.

com/image/1x6477287/dining_at_southgate

complex_on_yarra_river_under


http://www.pbase.com/image/91054363
http://www.visualphotos.com/image/1x6477287/dining_at_southgate_complex_on_yarra_river_under
http://www.visualphotos.com/image/1x6477287/dining_at_southgate_complex_on_yarra_river_under
http://www.visualphotos.com/image/1x6477287/dining_at_southgate_complex_on_yarra_river_under
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Relativamente aos percursos, 0 espaco € composto por dois percursos
desnivelados. No nivel inferior, existe um percurso junto a margem do rio e no nivel
superior localizam-se as estruturas e areas arborizadas de estadia [Figura 53]. O
pavimento é essencialmente basalto de cor cinza-escura, caracteristico da cidade de
Melbourne. Os guarda-sdis coloridos, as varandas cheias de pessoas nas esplanadas e as
obras de arte publica acrescentam cor e vida ao espaco.

O projeto “Southgate” revelou-se, portanto, um sucesso, um novo foco

comercial, cultural, social e de lazer da cidade.

1. KUCHING

Figura 54- Requalificacdo da
frente de agua Kuching. Fonte:
http://www.cmplus.com.au/project.
php?id=46

/ Nome do projeto|\ Kuching Waterfront Redevelopment

Local Sarawak, Malasia
Plano de agual Rio Sarawak
Ano de conclus&ol 1993
Area 1 km
Projetistas| Conybeare Morrison and Partners (Arquitetos

K / Paisagistas, urbanistas e designers)



http://www.cmplus.com.au/project.php?id=46
http://www.cmplus.com.au/project.php?id=46
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O rio Sarawak constituia o principal meio de
comunicacdo e transporte para outros lugares do
mundo. Kuching, cidade ribeirinha e capital de
Sarawak, costumava ser um local de transporte
regional e de comércio local (lojas, escritorios, hotel,
etc.). O desenvolvimento da rede viaria, assim como

do transporte aéreo, conduziu ao abandono d0S |EEEEEEEEE

armazens, a descarga de residuos no rio e a Figura 55- Cidade de Kuching, Sarawak em 1934.

Consequente degradagé_o da margem ribeirinha. [Figura Fonte:http://www.etawau.com/HTML/Kuching/WaterFront.
htm

55].
Dado que constituia uma necessidade local, o projeto de regeneracdo da frente
de agua foi patrocinada, em 1972, por Sarawak Economic Development Corporation
(SEDC) 2. Em 1990, foi contratado o atelier internacional Conybeare Morrison and
Partners, uma empresa de Arquitetura Paisagista e desenho urbano de Sidney. A equipa
multidisciplinar liderou o projeto do inicio ao fim, desde a concec¢éo até a execucao.

A proposta tinha como objetivos (1) a criagdo de um espaco multifuncional,
constituido por diversas estruturas direcionadas a populacdo local e turistas,
nomeadamente restaurantes, lojas, anfiteatros, museus, etc; (2) a preservacdo de
elementos histdricos e culturais; (3) dar a conhecer a frente ribeirinha, através da criacdo

de um corredor pedonal a beira-rio [Figura 56].

112 N . . . A . . .
Organizagdo, criada em 1972, que visa promover o desenvolvimento comercial, industrial e socioeconémico do

estado Sarawak.


http://www.etawau.com/HTML/Kuching/WaterFront.htm
http://www.etawau.com/HTML/Kuching/WaterFront.htm
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1 Viewing Platiorm 14 Amphitheater

2 Pontoon 15 Temporary Parking
3 BusStop 16 Tourist Information
4 Kiosk 17 Orangery Terrace

5 River Park Cafe 18 Muitipurpose Shelter

6 “Flight of Birds" Fountain 19 Market/Restaurant Exhibition Centre
7 Historic Map 20 East Tower

8 Chinese History Museum 21 Musical Fountain

9 Rotunda 22 Water Steps

Playground 23 Square Tower

Chinese Pavilion 24 Town Square

Sitting Terrace 25 Look Out Tower

3 TeaTerace 26 Major Atwork

Figura 56- Proposta de
requalificacdo da frente
ribeirinha Sarawak por
Conybeare  Morrison  and
Partners. Fonte: BEEN, A,
RIDGY, D. The New
Waterfront. pp. 148

P Y Riversiog
MAJesTIC Hoter,

e/

O projeto é constituido por um corredor pedonal
ribeirinho de 1 km. Foram implementadas espécies
arbéreas adaptadas as condicGes edafo-climéticas
locais, em intervalos de 12 metros, de modo a
proporcionar sombra nas zonas de estadia, e espécies
arbustivas e herbaceas de cores vivas, que criam um
jogo de tonalidades bastante atrativo [Figura 57]. Este
percurso estabelece a ligacdo entre varias estruturas

Figura 57- O espaco é
propostas, entre as quais, restaurantes, lojas, anfiteatro, composta por diversas

“terracos de cha”, um pavilhdo para eventos culturais e ~0"s: texturas e formas.
L. i . . Fonte: Flickr; Jasni Muda
varios elementos de agua de cariz escultorico [Figuras 58

e 59 (pe a fonte BornHill, uma escultura
Figuras 58 e 59- Elementos

contemporanea feita de ago, que retrata Um passaro ge agua. Em cima, Square

nativo de Sarawak - o Calau — (e que constitui uma Town e em baixo, a fonte

Born Hill.
verdadeira obra de arte publica), um parque tematico  Fontes:
http://www.skyscra
percity.com/showth
(p.e. a praca com uma torre do séc XIX com diversos rli)ad-php?p:“%“gz

[¢]
http://colinjong.com
/2011/05/06/kuchin
g-waterfront-
fountain-part-3-
mini-waterfall/

infantil e o restauro de elementos historicos [Figura 60]

jogos de agua, que se tornou num ponto de encontro



http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?p=48649215
http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?p=48649215
http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?p=48649215
http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?p=48649215
http://colinjong.com/2011/05/06/kuching-waterfront-fountain-part-3-mini-waterfall/
http://colinjong.com/2011/05/06/kuching-waterfront-fountain-part-3-mini-waterfall/
http://colinjong.com/2011/05/06/kuching-waterfront-fountain-part-3-mini-waterfall/
http://colinjong.com/2011/05/06/kuching-waterfront-fountain-part-3-mini-waterfall/
http://colinjong.com/2011/05/06/kuching-waterfront-fountain-part-3-mini-waterfall/
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favorito tanto para os turistas como para a populacao local).
As lojas de artesanato, assim como 0s restaurantes,
dispostos ao longo do corredor pedonal sdo caracteristicos de
Sarawak, dando a conhecer a cultura artistica e gastronémica.
Outro aspeto cultural é o desenho de pavimento, que mistura

formas contemporaneas com motivos indigenas que compdem

treze mosaicos diferentes. Foi, também, construida uma Figura 60- Preservacdo da cultura e historia
do local através da restauracdo de elementos.

barragem para permitir a retencdo da agua, garantindo, assim, Forte: htp:/fsww sedctourism.comktasp
o0 nivel de agua constante. O mobiliario urbano adotado, assim
como a selecdo da vegetacdo refletem o exuberante ambiente
tropical de Sarawak.
O projeto estabeleceu uma forte ligagdo entre o rio Sarawak e o centro de
Kuching. Um inesperado resultado, mas bem aceite, foi a atracdo da populacdo de varias
etnias para o espaco. Constitui, assim, um espaco de todos.
A proposta foi premiada em 1994, pelo Instituto Australiano de Arquitetura
Paisagista.
Trata-se de um excelente exemplo de projeto de Arquitetura Paisagista dado que

houve um re-desenho de Kuching sem perder o seu encanto, a sua historia e cultura.

1. ORIO LOS ANGELES

Figura 61- Plano de revitalizagdo do
rio Los Angeles. Fonte:
http://dornsife.usc.edu/natural-history-
ca/?p=169



http://www.sedctourism.com/kwf.asp
http://dornsife.usc.edu/natural-history-ca/?p=169
http://dornsife.usc.edu/natural-history-ca/?p=169
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/ Nome do projetm Los Angeles river revitalization Master Plan

Locall California, USA

Plano de agual| Rio Los Angeles
Elaboracéo da proposta | 2005-2007

Area| 51.5 km de canal de &4gua e 303.5 hectares de envolvente
(centro LA, Grendale Narrows e Vale San Fernando)
Projetistas| Civitas Inc; Mia Lehrer; Associates (Arquitetos Paisagistas);
Wenk Associates Inc
Custo| 2 bilides de dolares US

- v

Los Angeles, capital da Califérnia, Estados Unidos, apresenta uma area de

10.360 Km 2, uma populagéo de aproximadamente 10 milhdes de pessoas e é conhecida
como a 16.2 maior economia do mundo. Devido aos niveis elevados de consumo de
recursos, Los Angeles apresenta um enorme impacto ambiental.

O rio Los Angeles foi, outrora, uma forca vivificante que fornecia &gua e
alimentos a populacao local. Hoje, porém, é uma sombra do que era. Ja ndo € uma fonte
de captacdo municipal significativa, nem “habitat” das sete espécies nativas do rio. O
leito foi impermeabilizado como solucéo de engenharia em 1930, de modo a prevenir o
risco de inundacBes. Devido ao elevado estado de degradacdo que apresenta, é
considerado pela populacédo local como um “hdspede indesejavel” em muitos bairros. A
maioria da populacdo nem o reconhece como um rio devido a elevada degradacao que
apresenta. Este estado deve-se sobretudo a uma ma gestdo da adgua e a uma elevada
perda de biodiversidade consequente dos niveis elevados de poluigdo. A classe da
populacdo que reside na proximidade do curso de agua é baixa e é privada de
instituicGes educativas e de areas de recreio na proximidade. Deste modo, o rio divide a
cidade fisica e socialmente.

A revitalizagdo do rio Los Angeles tem sido tema de discussdo ha mais de 20
anos. Nos altimos anos, o rio comegou a ser visto como uma nova oportunidade para
varias entidades politicas. O presidente da camara Anténio Villaraigosa e o vereador Ed
Reyes uniram forcas junto da Departamento de Agua e Energia, para obtencdo de

financiamento de um projeto visionario e futuro trunfo da cidade.
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A proposta de revitalizacdo do Rio Los
Angeles foi desenvolvida por uma equipa
multidisciplinar, nomeadamente Civitas Inc; Mia
Lehrer; Associates e Wenk Associates Inc. No

desenho de projeto, a equipa teve de resolver

diversos problemas no espaco de intervencao,

nomeadamente ao nivel hidraulico (p.e. o

escoamento atinge velocidades superiores a 20
metros por segundo, o que dificulta o sustento de

vegetacdo;, e a elevada probabilidade de

inundacdo), ao nivel da qualidade da agua (cerca

de 2.200 canais e 9 dos principais afluentes estdo Figuras 62 e 63- Em cima, o espago real e, em baixo, a
vazios comprometendo a maioria dos tI’OQOS) e qo0 Proposta. Fonte: http://mlagreen.com/projects/la-river

nivel das funcbes ecoldgicas do rio (devido a

impermeabilizacdo do leito, os “habitats” tem
sido severamente degradados).

A participagdo da comunidade e o0 apoio
publico foi fundamental para a definicdo do
plano. A equipa de projeto contou com um
elevado numero de habitantes locais como
voluntérios no projeto.

A proposta visa a transformacao de um
espagco impermeabilizado num espago “verde”
no coracdo da cidade. [Figuras 62 e 63] Pretende
ndo sO restaurar toda a dindmica ecoldgica do
rio, como também a sua identidade, uma vez que
se trata de um elemento central no desenho

urbano. A rede de vias arborizadas, ciclovias e

jardins propostos permitirdo uma forte conexao

Figuras 64 e 65- O restauro dos “habitats”, assim como a

entre o rio e a cidade. ) ) ) _ _
conexdo do rio com a cidade constituem compromissos ousados

O plano de revitalizagdo consiste g, proposta. Fontes:

essencialmente em (1) re-criar um corredor de http://thelariver.com/revitalization/masterplan e  http://www.
Wilderutopia.com/sustainability/land/los-angeles-river-

revitalization-city-rediscovers-flow


http://mlagreen.com/projects/la-river
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“habitats” continuo (através da remocéo de grande parte do betdo, restauro das fungdes
ecoldgicas, controlo de inundacgdes e reducdo do fluxo de agua, de modo a permitir um
seguro acesso da populagdo ao curso de agua), (2) manter as bacias hidrogréficas, (3)
proporcionar um desenvolvimento socio- econémico & populagdo atual e as geracdes
futuras, (4) criar espagos comerciais, habitacionais, instituicdes de ensino e de recreio,
(5) promover o acesso publico ao rio Los Angeles, (6) preservar a identidade do rio (7)
envolver a populacgdo no projeto (Participacdo comunitaria), (8) melhorar a qualidade de
vida da populagdo através de maior oferta de emprego (11 a 18.000 novos empregos) e
melhores habitacdes e (9) focar a atencdo para 0s espagos vazios urbanos e para as

necessidades das comunidades menos favorecidas. [Figuras 64 e 65]

A acessibilidade ao rio permitira a transformagdo do espaco atualmente
degradado num espaco valorizado e vivenciado.

Desde a sua aprovacao, 0 projeto ja recebeu mais de 25.000 mil délares US de
varias fontes de financiamento. Um outro aspeto gratificante é o elevado apoio continuo
por parte da comunidade e do governo.

Trata-se de um projeto realmente ambicioso a longo prazo. Como se pode ver na
Figura 66, algumas fases ja foram concluidas, havendo no entanto, ainda muito por fazer.

Estima-se que estara concluido nos préximos 25 a 50 anos.
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Figura 66- Areas envolvidas e fases do projeto. Fonte: http://archpaper.com/news/articles.asp?id=6628
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E, sem ddvida, um admiravel exemplo de requalificacio de frente de 4gua onde,
com muito esforgo e determinacgéo e, sobretudo com o relevante apoio da populacéo e
do governo, se conseguira obter, como resultado, um espaco extraordinario, onde a

presenca da agua o tornara num verdadeiro “oasis”.

IvV. ZHANGJIAWO

Figura 67- Projeto Zhangjiawo
New Town. Fonte:
http://www.dreiseitl.com/index.p
hp?id=55&Ilang=en

/ Nome do projeth Zhangjiawo New Town

Local| Tianjin, China
Plano de agual Rio Chang Feng
Ano de conclus&o | 2008
Area| 28 hectares
Atelier Dreiseitl (Rheinschiene Architects;

Projetistas|
\\ / Arquitetos Paisagistas)

Tianjin constitui uma cidade de grande extensdo, localizada a leste de Pequim e

a 20 km da costa. Em termos hipsométricos, a area € plana na zona costeira e
montanhosa no extremo norte, perto da serra de Yanshan. Em termos climaticos, a

cidade apresenta um clima de Moncdo, que se caracteriza por invernos secos e veroes


http://www.dreiseitl.com/index.php?id=55&lang=en
http://www.dreiseitl.com/index.php?id=55&lang=en
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humidos. Tianjin enfrenta diversos problemas, entre os quais a escassez de agua, e,
simultaneamente, secas frequentes e risco elevado de inundagdes.

Trata-se de uma cidade bastante rica em recursos naturais e que apresenta uma
longa histéria e uma forte identidade cultural expressa, sobretudo, ao nivel do
patrimoénio arquitetonico no centro da cidade. Além dos aspetos socioculturais, a cidade
constitui um dos quatro motores de crescimento econémico da China, através das varias
exportacdes e importacOes efetuadas no porto. As principais industriais instaladas na
cidade estdo relacionadas com produtos petroquimicos, téxteis, metallrgicos,
farmacéuticos, alimentares, automobilisticos e tecnolégicos.

Apenas a 30 minutos da capital, através da rede ferroviaria de alta velocidade,
Tianjin apresenta uma elevada densidade populacional: em 2007, a cidade tinha uma
area total de 11.760 Km2 e 11,6 milhdes de habitantes. O crescimento econémico das
cidades, bem como a oferta de maiores oportunidades de trabalho e melhores condicGes
de vida, tem atraido a populacéo rural para os espacos urbanos. O crescimento acelarado
da wurbanizagio em Tianjin conduziu a um aumento drastico das areas
impermeabilizadas e consequentemente o agravamento dos impactes ambientais, bem
como ao aumento das desigualdades sociais.

Das 600 areas urbanas do pais, atualmente cerca de 400 apresentam problemas
de escassez de agua afetando cerca de 160 milhdes de habitantes. Os recursos hidricos
tém sido, ao longo tempo, alvo de uma ma gestdo, que tem origem ndo apenas na
excessiva captacdo de &guas subterrdneas, mas também na elevada poluicdo hidrica. O
governo reconhece a necessidade da criacdo de uma rede urbana menos poluida através
do tratamento das aguas residuais. Os elevados custos limitam determinadas solucGes
técnicas, tais como p.e. a dessalinizacdo, isto é, remocdo do excesso de sais e outros
minerais da agua que, para além de ter um custo elevado, exige uma enorme quantidade
de energia.

A cidade nédo revela apenas escassez de agua; € também uma das cidades que
apresenta os recursos hidricos mais poluidos devido ao langcamento constante de aguas
residuais, sem qualquer tratamento, em rios e canais. Desde modo, 0s cursos de agua e
canais encontram-se num estado elevado de poluicdo, compostos por sedimentos
contaminantes (metais pesados e poluentes organicos persistentes (POPS).

Na procura de um equilibrio entre o crescimento econémico e o0

desenvolvimento sustentavel, a China apresenta como desafios a necessidade de uma
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urgente gestdo dos recursos hidricos, o controlo da poluicdo hidrica e a garantia de

abastecimento seguro de agua potavel.

Figuras 68 e 69- A esquerda, esquema geral do projeto; a direita, a relacdo do complexo habitacional com os espagos publicos
abertos intersticiais, nos quais também esta presente o elemento de dgua. Fontes: http://www.dreiseitl.com/index.php?id=55&lang=en

e http://rhinescheme.cn/eng

Desde 2005, o atelier Dreiseitl tem participado
numa variedade de projetos, na China, adotando uma
abordagem de planeamento urbano com vista as
necessidades locais e sensivel aos aspetos hidricos e
sociais.

O projeto Zhangjiawo New Town foi
desenvolvido pelo “atelier” Dreseitl, em cooperagédo
com os arquitetos Scaller/ Theodor e Shmitz,

respeitando o carater sociocultural da cidade.

Espaco cujas funcgoes anteriores era,
predominantemente, a agricultura e industria leve, é
atualmente uma nova area habitacional constituida por
varios bairros, com diversos espacos urbanos, de
vivéncias  distintas  (pracas, parques,  patios)
articulados atraves de uma rede de percursos. [Figuras
68 e 69]

Figuras 70 e 71- Em cima, o espago anterior a
A necessidade da criacao de um complexo proposta; em baixo a proposta do parque ribeirinho.

habitacional é o reflexo da expansédo da populacéo Fonte:
http://www.dreiseitl.com/index.php?id=55&lang=en


http://www.dreiseitl.com/index.php?id=55&lang=en
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urbana. O projecto compreende uma area de 28 hectares. Os canais de rega e valas
histéricas foram preservados e utilizados na recolha de agua pluvial que, apds
tratamento, é infiltrada no lencol freatico.

As arvores de pomar existentes também foram integradas no desenho. O
desenho do parque ribeirinho resultou num espaco atrativo para a nova area
habitacional. [Figuras 70 e 71]

O troco do rio Chang Feng foi restaurado através de um largo canal de rega
existente. A presenca da vegetacdo neste canal é crucial na medida em que filtra os
poluentes.

O desenho do projeto desafia os habitantes a interagirem com o elemento de
agua através da presenca de rampas e escadas. [Figura 72] Frequentado por todas as
classes da populacdo, o parque ribeirinho torna-se atrativo para a comunidade e num

ponto focal de lazer e socializagéo.

Figura 72- Espaco de recreio e

reunido da populacéo local. Fonte:
MODDEMEYER, S. Climate change
and cities of the future

Este projeto é um exemplo das recentes conquistas da China ao enfrentar a crise

ambiental e do modo como projetar, modo sustentavel e igualmente criativo.

E indiscutivel que a presenca da agua torna o espaco apelativo. No entanto,
quando as frentes de agua se encontram degradadas e poluidas transformam-se em
espacos devolutos. Como pudemos verificar nos projetos apresentados, a requalificacdo
das frentes de agua constitui novas oportunidades para 0s espagos- a sua redescoberta
tendo em conta as suas potencialidades (paisagisticas, econdmicas, imobiliarias, etc.).

Trata-te de um processo relevante para o desenvolvimento socioeconémico e cultural
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das cidades e para o retorno da dinamica das frentes de agua, que embora ja ndo
representem as mesmas fungdes de outrora, tornam-se, novamente, em espagos centrais

de lazer, socializa¢do, recreio, cultura e comércio dos espacos urbanos.
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Capitulo D

Estudo de caso
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O estudo de caso presente nesta dissertacédo resulta da aplicacdo da investigacéo
tedrica e assume uma perspetiva descritiva e critica. A area do estudo de caso esta
incluida no concelho do Seixal, especificamente nas freguesias de Amora, Arrentela e
Seixal.

Este estudo parte de uma analise histérica do concelho, do modo como a agua
tem sido abordada ao longo dos tempos e de como esta foi crucial no desenvolvimento
do concelho. E depois seguida de uma analise pormenorizada da evolugio dos projetos
de requalificacdo da frente ribeirinha realizados desde 1990 até aos atuais.

O concelho do Seixal [Figura 73], com uma area de 93.6 km? e composto por seis
freguesias (Aldeia de Paio Pires, Amora, Arrentela, Corroios, Ferndo Ferro e Seixal),
situa-se na Peninsula de Settibal e pertence a Area Metropolitana de Lisboa (AML) -
Sul. Confronta com os concelhos Barreiro, Almada e Sesimbra. A sua localizacdo é
bastante proxima de Lisboa, podendo o acesso ser feito através da autoestrada, por via
fluvial ou ferrovia. Gracas a sua localizacdo central, mantém também relag6es proximas

com a maioria dos concelhos situados na margem Sul do Tejo.

Fi 73- A tudo:
igura rea em estudo i Senthal
Concelho de Seixal. Fonte: Camara
Municipal do Seixal — Divisdo do

PDM

Latitude Norte: entre 38° 32' e 38° 39
Longitude Oeste: entre 90 1' e 9° 10

Em termos
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demogréficos, apresenta atualmente cerca de 151 mil habitantes, sendo caracterizado
como o segundo concelho com mais populacdo no distrito de Setdbal e o décimo
segundo a nivel nacional. Trata-se ainda de um dos municipios com populagdo mais
jovem.

Apresenta como principal recurso natural a baia do Seixal, gerada a partir da
reentrancia de um brago do Rio Tejo, unindo atravées da presenca da agua, as freguesias
de Seixal, Arrentela, Amora e Corroios.

Relativamente as infraestruturas basicas, as aguas para consumo do concelho sdo
expostas a um tratamento por adicdo de cloro para melhorar a qualidade da agua
proveniente dos furos. Atualmente estdo em funcionamento trés EstacGes de Tratamento
de Agua Residuais (ETAR), localizadas em Miratejo, Ferndo Ferro e Parque industrial
do Seixal, e estd prevista a constru¢do de mais duas ETAR’s, no Seixal e Pinhal do
General. O abastecimento publico é garantido por seis centros distribuidores de agua e
dezasseis depositos (8 elevados e 8 apoiados).

Segundo a Divisdo Administrativa de Aguas e Saneamentos da Camara
Municipal do Seixal "3, verificou-se um aumento significativo do consumo de agua no
periodo de 1992 a 2001 no concelho (aumentando de um consumo total de 9.194.052
m?® para 9.675.355 m®). Perante tais dados, inquietantes, torna-se imprescindivel que
para além da garantia da qualidade da agua potavel, seja considerado o uso sustentavel
da &gua, de modo a que este recurso vital esteja presente ndo somente na geracdo atual

como na futura.

113 In Seixal em NUmeros (2003). Ambiente. pp. 45
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5.1 Contextuacao historica

Figura 74-

Industrializacio no

concelho do Seixal.
Fonte:  http://www.eb23-
cmdt-conceicao-

silva.rcts.pt/sev/hgp/13.fabr

ica_seixal.jpg

O concelho do Seixal foi criado em 1836, por D. Maria Il, aquando da reforma
administrativa do Liberalismo. Até entdo, o territorio pertencia ao concelho de Almada.

No século XVIII, as construcdes que se destacam na paisagem ribeirinha sao os
portos, moinhos e salinas. As vias de comunicacdo fluviais, bem como as terrestres
modelavam a paisagem.

Até ao seéculo XIX, apesar da existéncia de vestigios proto-industriais,
nomeadamente moinhos de maré, moinhos de vento, estaleiros artesanais de reparagdo
naval, lagares de vinho e azeite, oficinas de cal¢ado, fornos de cal e tijolos, tanoarias e
oficinas de ferro, é com a introducdo da maquina a vapor que podemos falar do processo
de industrializacao, que provocou transformacdes bastante significativas na paisagem do
concelho.

Das varias estruturas proto-industriais, destacaremos os moinhos de maré
(existiam cerca de 13), pois tiveram um papel fulcral neste século, na medida em que
eram fundamentais ao processamento dos cereais, ndo somente para o abastecimento
local como para a capital.

Das principais atividades destacam-se a pesca, ainda hoje praticada no concelho,
seguida da lavoura. A maioria da populacdo dedicava-se, sobretudo, a pesca do alto,

praticadas em embarcacGes de arrasto fora da barra do Tejo. No entanto, a agricultura


http://www.eb23-cmdt-conceicao-silva.rcts.pt/sev/hgp/13.fabrica_seixal.jpg
http://www.eb23-cmdt-conceicao-silva.rcts.pt/sev/hgp/13.fabrica_seixal.jpg
http://www.eb23-cmdt-conceicao-silva.rcts.pt/sev/hgp/13.fabrica_seixal.jpg
http://www.eb23-cmdt-conceicao-silva.rcts.pt/sev/hgp/13.fabrica_seixal.jpg
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era o principal recurso do concelho. A principal producéo da regido era o vinho, o qual
decaiu drasticamente a partir de 1874 (Em 1854 produzia-se cerca de 3/000 pipas de
vinho e a partir de 1874 apenas 510 pipas). Essa queda deveu-se ao oidio que atacou 0s
vinhedos e que, consequentemente, teve um impacto significativo na paisagem rural,
uma vez que muitos terrenos ficaram ao abandono. Em menor escala de producéo,
destacam-se os cereais, 0s produtos horticolas e a fruta.

De acordo com Pinho Leal ***

, no concelho do Seixal ndo existiam quintas
notaveis, mas sim quintas em estado de degradagédo e que davam pouco lucro. O terreno
é descrito como bastante acidentado e fértil em vinho, trigo, milho, centeio, cevada,
feijdo, fava, grdo-de-bico, laranja, limdo, mel e cera. O vinho e a laranja eram
excelentes para exportacdo, sendo esta Gltima apenas exportada para Inglaterra. No séc.
XIX, existiam 64 quintas. Muitas das quintas de producéo agricola pertenciam a ordens
religiosas, como é o caso da Quinta da Trindade, atualmente classificada como imdvel
de interesse publico, ou a nobres e fidalgos da corte, utilizadas como quintas de recreio.
As quintas localizavam-se, essencialmente, na orla fluvial, e a restante éarea era
predominantemente florestal.

Segundo Jodo Maria Batista **°, os principais morgadios do concelho eram: o
dos Mellos, na quinta do Conde de Portalegre, o dos Correias Lacerdas, na quinta
Grande ou da Fonte da Prata, o dos condes d’ Atalaia, 0 dos Moraes Cabral no
Talaminho, o dos Gamas Lobos, em Cheira- Ventos e o dos Lobatos, em Lobatos.

Na freguesia do Seixal, a maioria da populacdo dedicava-se a pesca de alto,
como ja foi dito anteriormente; a Arrentela destacava-se pelas suas praias de areia sem
pedras e esteiros pouco profundos, somente navegaveis por pequenos barcos e a
freguesia de Amora, na qual desaguavam dois rios de agua doce: o Judeu e o Corrdios e
onde estavam instalados 9 portos (Raposa, Carrasco, Quinta dos Lobatos, Prata, das
Formosas, do Minhoto, Cabo-da-Marinha, Barroca e Alaminho).

Os recursos florestais do concelho, que ocupavam uma extensa area, eram
explorados do ponto de vista econdmico. Os pinhais e as charnecas que cercavam as

freguesias do concelho forneciam madeira e lenha, enquanto as areas incultas forneciam

114 In SILVA, F. (2008). Ruralidade em Almada e Seixal nos séculos XV1II e XIX: Imagem, paisagem e memoria.

pp. 42 -45

115
Idem
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caca e mel.

A imagem do concelho, até ao século XIX, era de rusticidade relacionada com a
pobreza das habitacfes e com a préatica da pesca e agricultura.

No século XVIII e XIX sdo definidas cinco unidades de paisagem nos concelhos
Almada e Seixal: Frente Atlantica, Frente ribeirinha Norte, Frente ribeirinha Este, terras

de Caparica, Pinhal e Charneca [Figura 75].

Rio Tejo

Oceano

Atiantico
Figura 75- Unidades de Paisagem
nos concelhos de Almada e Seixal
nos séculos XVIII e XIX. Fonte: A
SILVA, F. (2008). Ruralidade em N Frente Atlantica
- , //_'N FTRpTY

Almada e Seixal nos séculos XVIII 0 5 Km I Frente Ribeirinha Norte

. — I Frente Ribeirinha Este
e XIX: Imagem, paisagem e S Terras de Caparica
memoria Pinhal e Chameca

A area em estudo corresponde a frente ribeirinha Este, banhada pelo Mar de
Palha e esteiros dos rios Coina e Judeu. A unidade de paisagem traduz-se por encostas
suaves de praias e extensas areas de sapal sujeitas ao regime dinamico das marés. A
unidade estende-se de Cacilhas a Paio Pires, acompanhando o recorte da margem, onde
se localizam os moinhos de maré e portos fluviais, destinados ao escoamento dos
produtos da regido. Ao longo das margens, ocorriam nascentes de agua e brejos que
permitiam a préatica da cultura de regadio e pomares de citrinos, enquanto as encostas
eram ocupadas por vinha. A partir do século XIX verificou-se a instalacdo de unidades
industriais, com maquinas a vapor, localizadas nas areas proximas da margem de modo

a facilitar o escoamento dos produtos transformados.
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As transformac6es que se verificam na paisagem rural do concelho no periodo
dos séculos XVIII- XIX resultaram de uma maior divisao de propriedades e da evolucdo
do cultivo da vinha. As zonas litorais concentravam a maioria dos campos de cultivo,
populacéo, vias de comunicacgéo terrestres, fluviais e portos. As zonas interiores eram
sobretudo ocupadas por extensas manchas de charneca e pinhal, na qual a lenha era o
recurso mais explorado. Estas transformacgdes decorreram de modo lento e gradual, ao
invés das profundas alteragdes resultantes do processo de industrializacdo, que
essencialmente durante o seéculo XX originaram transformac@es socio-econdémicas de
grande impacto na paisagem. No entanto, algumas das marcas de ruralidade ainda
permanecem no territorio e na memoria local.

As grandes transformacdes surgem em meados do século XIX, com o
surgimento das primeiras unidades industriais, que estdo na sintese da industrializag&o,
gue marcam de modo indelével a cultura, a economia, a sociedade e a paisagem do

concelho [Figura 76].

Figura 76- Transformagdes na freguesia
do Seixal decorrente do processo de
industrializagdo. Fonte: AFONSO, F;
FERREIRA, F. (2013) Os trabalhadores da
Mundet: Contributos para a histéria da
comunidade corticeira do Seixal

As primeiras unidades industriais foram implementadas na proximidade da
frente ribeirinha, enquanto o interior se mantinha sem grandes alteragcdes. A primeira
grande fabrica dedicada ao fabrico de lacticinios foi instalada na proximidade da foz do
rio Judeu na Torre da Marinha, Arrentela [Figura 77]. A partir de entdo, surgiram varias
unidades industriais no concelho do Seixal dedicadas a varias atividades, entre as quais,
fabrico de produtos quimicos, de sabdo, de sola, de vidro, moagem, [Figuras 78 e 79]
descasque de arroz, seca de bacalhau, e sobretudo na viragem do século a transformacéo

da cortica, em que se destacou a Fabrica Mundet.
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Figuras 77, 78 e 79- Em cima, a
esquerda a Fabrica de lacticinios
(Arrentela), a direita, a Fabrica de
garrafas de vidro (Amora); e em
baixo, a moagem  Horécio
Rodrigues  Pereira  (Arrentela).
Fontes: AFONSO, F; FERREIRA, F.
(2013) Os trabalhadores da Mundet:
Contributos para a historia da

comunidade corticeira do Seixal e
SABINO, F. (2011) Industria e
industrializacdo em Portugal nos séc.
XIX e XX — contributo para um
conhecimento geral e aplicado ao
concelho do Seixal

A fabrica da Mundet [Figura 80] foi a primeira fabrica destinada a transformacao
da cortiga. Foi instalada na freguesia do Seixal, em 1905, e esteve em funcionamento
até 1988. Em 1917, instalou-se a segunda fabrica de cortiga, na freguesia da Amora, que
foi posteriormente desativada em 1964 [Figura 81]. Durante quase trés quartos do século,
as fabricas de cortica eram as principais empregadoras do concelho. Em 1974, a fabrica
do Seixal empregava cerca de 2269 operarios corticeiros e a fabrica da amora 963

operarios.
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Figuras 80 e 81 - Fabricas de cortica no concelho do Seixal. A esquerda, a fabrica da Mundet (Seixal) e & direita a Fabrica
http://rumoabombordo.samuelcruz.pt/2010/11/seixal-doutros-tempos.html e

Queimado & Pampolim (Amora).

Fontes:

http://lugardoreal.com/imaxe/oficina-de-escolha-manual/

A maior oferta de emprego derivada da implementacdo de varias unidades

industriais conduziu a um aumento de popula¢do no concelho. No século XIX, para

além da sede que apresentava maior indice populacional, as freguesias de Amora, Paio

Pires e Arrentela concentravam grande parte da populagao [tabela 1].

Memdria Econdmica | Dicionario Geografico | Dicionario Corografice |Dicionario de Corografial
José Joaquim de Paulo Perestrello da E. A. de Bettencourt José Leite de
Silva Chaves Camara Vasconcellos
Freguesia 1835 1850 1874 1884
lAmora 745 1119
Comoios 205 1150
Seixal 2000 2400 2372 2040
IArrentela 743 1195
FPaio Pires 709 1000 248
[Total 4402 3400 5634 3190

Tabela 1 — Populagédo no séc. XIX no concelho do Seixal. Fonte: SILVA, F. (2008). Ruralidade em

Almada e Seixal nos séculos XVI1II e XIX: Imagem, paisagem e memdria

Devido ao crescimento populacional e urbanistico, a partir do século XX, a

paisagem transformou-se de modo significativo, reduzindo as areas rurais e terrenos de

cultivo. A localizacdo geografica do concelho favorecia o abastecimento de mateérias-

primas e o escoamento de produtos transformados por fia fluvial e maritima. Além

disso, a regido beneficiava das vantagens de mercado derivadas da proximidade a

Lisboa.


http://rumoabombordo.samuelcruz.pt/2010/11/seixal-doutros-tempos.html
http://lugardoreal.com/imaxe/oficina-de-escolha-manual/
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Paralelamente houve um aumento do consumo energético decorrente da
utilizacdo das maquinas a vapor, levando a necessidade de importacdo de carvao
mineral, dado que a lenha era escassa e utilizada sobretudo no consumo doméstico e na
panificacao.

Na segunda metade do século XX, é instalada na freguesia de Paio Pires, a
Siderurgia Nacional, fabrica destinada a producdo de aco e que esteve em
funcionamento a partir de 1961.

As unidades industriais comegam a exigir determinado grau de especializagéo,
tornando o concelho num polo de atracdo. Com a diminuicdo da cultura de vinha e da
pratica de agricultura, a inddstria transformadora tornou-se, assim, no grande suporte
econdémico e de emprego da regido.

Relativamente ao abastecimento de 4gua e saneamento basico, a industrializacdo
e 0 consequente crescimento populacional tiveram como consequéncias elevados niveis
de poluicdo hidrica e deficitarias condi¢cdes de higiene, saude e salubridade. Devido a
localizacdo ribeirinha, durante a primeira metade do século XI1X, houve a propagacéo de
varias epidemias. A inexisténcia de sistemas de rede de esgotos e a utilizacdo de valas e
fossas ndo impermeabilizadas para o escoamento de detritos facilitou a propagacdo de
varias doencas infeciosas, contaminando as fontes de dguas e po¢os. Poderemos citar a
epidemia de Cdlera Morbus, que em 1832 assolou o pais, provocando febres
intermitentes, que preocuparam os habitantes. Tais condi¢Ges obrigaram a tomada de
providéncias administrativas que visavam a satisfacdo das caréncias de abastecimento e
um saneamento eficaz. O sistema de abastecimento até ao inicio dos anos 20 do Século
XX caracterizava-se por elevacdo de agua potavel captada em pocos, existentes no
Seixal, Arrentela, Foros de Amora e Paio Pires. Como medida de higiene, 0s pocos
foram cobertos (tampas de madeira ou mais vulgarmente folhas de ferro galvanizado
com formato conico). Devido as varias dificuldades de manutencéo, a &gua nem sempre
tinha condicbes para abastecimento da populacdo local, tornando-se impropria para
consumo. Dado que era frequente a utilizacdo das linhas de dgua de maior caudal que
atravessam o concelho para lavagem de roupa, 0 municipio por motivos de higiene e
salubridade coletiva, procedeu a construcdo de lavadouros publicos nas freguesias com
maior nimero de habitantes. As transformacgfes ambientais e paisagisticas, bem como a
necessidade de condi¢cdes minimas de higiene e conforto no concelho conduziram a

instalacdo, a partir da década de 30 do seculo XX, de infraestruturas basicas de
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saneamento, redes de distribuicdo, abastecimento publico de agua e eletricidade, assim
como a realizacdo de obras de melhoramento ao nivel de saneamento e de vias de
circulacéo.

A partir da década de 60 do século XX, no concelho comegou-se a sentir 0s
efeitos da metropolizacdo. A construcdo da ponte sobre o Tejo, em 1966, aumentou o
numero de habitantes do concelho do Seixal, dado que as rendas das casas eram mais
baixas do que na capital. A populagédo atravessava, diariamente, o Tejo para trabalhar
em Lisboa devido a maior oferta de emprego e maior dindmica industrial.

Apos a revolucado de 25 de Abril de 1974, o poder local democratico responsavel
pelas questdes de ordenamento do territério deu prioridade a construgdo de
infraestruturas basicas e a criacdo de equipamentos coletivos em diversas areas, tais
como educacdo, desporto, cultura e preservacao do patrimonio natural e construido.

Dado o rapido crescimento populacional, a ocupacdo do solo comegou a ser feita
de modo desordenado, dando origem a grandes machas de territério com ocupacéo de
génese ilegal em varias localidades. Paralelamente, assistiu-se a desativacao das antigas
unidades industriais. Atualmente, o setor industrial deu lugar ao de comércio e servicos,
sector que emprega a maioria da populacdo do territério concelhio.

Com base na anélise da carta de uso do solo nos concelhos de Almada e Seixal
[Figura 82], verifica-se no concelho do Seixal a existéncia de algumas manchas florestais
e, no interior, uma elevada pressdo urbanistica traduzida em habitaces unifamiliares e
plurifamiliares que correspondem, em parte, a loteamentos de génese ilegal. Algumas
areas industriais e de armazenamento, assim como algumas quintas de recreio foram
preservadas. Sao os casos das Quintas da Trindade, no Seixal e da Fidalga, na Arrentela
que estdo abertas ao publico como quintas, e a fabrica de lacticinios, na Arrentela,
somente aberta ao publico em determinadas alturas do ano. A frente ribeirinha esta
abrangida pela Reserva Ecoldgica Nacional (REN) [Figura 83]. Essa classificacdo tem

sido crucial para a preservacdo da paisagem e do seu patrimonio biolégico e ambiental.
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Avea agricola
B Avea agro-florestal
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Q’. B Aceanorestal « mata
0 Bl Acea de orandes superficles comerclals

Y B Aceade grandes squipamentos
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B Acea de habragho unifamiis
" B Area de instalagdes miltaces e fotificagdes
R Terrenos incultos e (o) vazios
& B Loteamertos
N Mao
Praia anibas & formagdes vegetals costeiras
B Area portudnia, industrial e de armazenagem
Sapal e cutras dreas alagadas
P Avea multifuncional metropalitana

Figura 82 — Carta do uso do solo nos concelhos Almada e Seixal. Fonte: AML (2006); In SILVA,
F. (2008). Ruralidade em Almada e Seixal nos séculos XVI1II e XIX: Imagem, paisagem e memoria
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Figura 83 — Reserva Ecoldgica Nacional (REN) nos concelhos Almada e Seixal. Fonte: AML
(2006); In SILVA, F. (2008). Ruralidade em Almada e Seixal nos séculos XVIII e XIX: Imagem,
paisagem e memdria
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5.2 Projetos de requalificacdo da frente ribeirinha do concelho

Figura 84 — Frente ribeirinha
do concelho do Seixal. Fonte:
http://local.pt/

Neste subcapitulo analisaremos os projetos de requalificacdo da frente ribeirinha
nas freguesias de Amora, Arrentela e Seixal, desde 1990, dando destaque as
requalificacbes mais atuais, resultantes de varias fases de projecto. [ver anexo 1]

A bafa do Seixal **® situa-se na zona intermédia do estuario do Tejo e ocupa uma
area de aproximadamente 500 hectares da margem esquerda. A comunicacdo com a
bacia central do estuério do Tejo € assegurada por um canal estreito, de orientacdo SW-
NE, situado entre a Ponta dos Corvos e o Seixal. A baia apresenta amplas areas de
sapal, estruturas dindmicas que apresentam um importante valor ecoldgico e
paisagistico.

Um dos problemas que tem afetado a baia do Seixal ao longo dos tempos é a
poluicdo hidrica resultante, sobretudo, de descargas de esgotos fluviais e domésticos

que, apesar de atualmente apresentarem valores mais reduzidos, ainda ndo foi

116 - N N o . .
In 1.% Relatério de progresso do Estudo de Investigagio, caracterizagdo e valorizagio ambiental da baia do

Seixal: Comunidades bioldgicas. pp.16 e 37
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totalmente resolvida. De acordo com o estudo de investigacdo acerca da baia do Seixal
7 realizado em 2009, os valores de matéria organica variam entre 0.5 e 11%, sendo
que as vasas nao poluidas apresentam geralmente valores compreendidos entre 0.5 e
5%. A maioria das estacGes de amostragem implementadas na baia apresentou valores
superiores a 10%, correspondentes, em grande parte, as zonas sujeitas a cargas
organicas de origem antrépica. Devido a hidrodindmica do sapal, as estacfes mais
préximas da comunicacdo da baia com o estuario do Tejo apresentaram menor
percentagem de matéria organica, contrariamente as areas entremarés **,

As intervencdes feitas no plano de agua sdo da responsabilidade do
departamento de Saneamento, Infraestruturas e Transportes da Camara Municipal do
Seixal. Certas opinides, como a de Carlos Mateus, vereador do pelouro do Ambiente e
Servigos Urbanos, acreditam que uma melhoria da qualidade de &gua passa apenas por
um controlo total das descargas de esgotos domésticos na baia, e que através da

vegetacao do sapal € possivel promover a qualidade de agua:

“(...) Mas acredito que deixando de haver lancamentos de efluentes na baia,
em poucos anos também a natureza sera encarregar de limpar o espaco e

, . . 119
naturalmente teremos as nossas daguas em boas condigoes (...)”

Dado que a vegetacdo do sapal incorpora os residuos, o facto de se intervir ao nivel do
solo podera acarretar como consequéncias a transferéncia dos residuos para o plano de
agua. A melhoria natural da qualidade de agua possibilitou um retorno da riqueza
faunistica e ornitolégica do plano de agua, de modo a que é agora possivel a
observacdo, ndo somente ocasional, nas margens do rio de varias espécies de avifauna,

nomeadamente as gar¢as-reais e coldnias de flamingos.

17 Idem

118 ) . . S ) .
As zonas entremarés, também designadas por intertidais, consistem nas zonas que ficam expostas ao ar apenas

durante a maré-baixa e submersas quando se verifica subida da maré.

119 In documento da Simarsul, entrevista a Carlos Mateus, realizada em 06-06-2008
(http://www.simarsul.pt/document/Baia_do_Seixal_agua_ainda_impropria_para_banhos_Comercio_Seixal_e_Sesim
bra_06-06-2008.pdf)


http://www.simarsul.pt/document/Baia_do_Seixal_agua_ainda_impropria_para_banhos_Comercio_Seixal_e_Sesimbra_06-06-2008.pdf
http://www.simarsul.pt/document/Baia_do_Seixal_agua_ainda_impropria_para_banhos_Comercio_Seixal_e_Sesimbra_06-06-2008.pdf
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A frente ribeirinha do concelho do Seixal tem sido alvo de varias intervencdes
ao longo dos tempos. Anteriormente a criacdo dos percursos marginais (pedonais e
viérios) a frente ribeirinha era uma &rea balnear, de acessos e condi¢bes precarias.
Como j4 foi referido, a partir da década 30 do seculo XX, verificou-se no concelho a
necessidade de instalacdo de condicdes basicas, entre as quais saneamento, eletricidade
e vias de circulacdo. ApoOs a criacdo da rede viaria construiu-se, por motivos de
seguranga, varandins ao longo das margens do rio, que criaram um limite fisico entre as
vias e o plano de agua.

Posteriormente surgiram outras necessidades, ndo béasicas mas também
essenciais ao Homem, como a criacao de espacos abertos publicos para lazer e convivio
da populacdo. No Plano Diretor Municipal (PDM) de 1993 [Figura 85], refere-se a
necessidade da criacdo de um plano de valorizacdo da baia do Seixal e das areas
envolventes, que tinha como objetivos a (1) reconstrucdo da paisagem, (2) criagdo de
infraestruturas, (3) estruturacdo de areas e (4) gerar dinamismo. A baia do Seixal
tornou-se uma area de intervencdo fundamental dada a importancia que assumiu sob o
ponto de vista paisagistico, ecoldgico, histérico, cultural e econémico.

Os terrenos adjacentes da baia eram maioritariamente privados e ndo camararios.
Muitos estavam ao abandono; houve, por isso, a solicitagdo por parte da camara para 0s

proprietarios intervirem nestes, melhorando-os.

Figura 85 - Plano de
valorizacdo da Baia e &reas
envolventes. Fonte: Propostas,
estudos e projetos da baia do
Seixal:  Levantamento de

intervencdes em zonas

ribeirinhas
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Apos a intervencao nos terrenos abandonados, sucedeu-se o primeiro projeto de
requalificacdo da frente ribeirinha. Porque os percursos pedonais eram demasiados
estreitos verificou-se, em 1990, o seu alargamento e, em 1999, concluiu-se o projeto de
requalificacdo [Figura 86]. Com influéncia dos projetos de requalificacdo de espaco
urbano franceses, criaram-se varios pontos de interesse (ex: cafés, museus, atividades
industriais, apoios de circulagdo, etc.) numa estrutura. Essa estrutura consistia num
percurso pedonal, ao longo das margens do plano de &gua, estabelecendo a ligacédo entre
as freguesias do concelho. A proposta apresentava como objetivos (1) a salvaguarda do
patrimonio e da paisagem, (2) a reconquista do dominio publico para uso comunitario,
(3) a revitalizacdo de areas perdidas, e (4) a criacdo de redes continuas de espacos
abertos, de recreio e lazer. Os varandins foram eliminados em determinadas zonas e
mantidos noutras existindo ainda, atualmente, em determinados trogos nas freguesias do
Seixal e da Arrentela. [Figura 871 Com a eliminacdo dos varandins, pretendia-se uma
maior relacdo da populacdo com a agua, de modo a poder usufrui-la, ndo s6 pelas suas
qualidades estéticas, fisicas e sensacdes que provoca ao Homem, mas também por se
tratar de uma fonte de recursos piscicolas. A proposta visava também a criacéo de areas

balneares em determinadas areas.

Figura 86 e 87 — A esquerda, projeto de requalificagio da frente ribeirinha de 1999 e a direita um dos trocos preservados dos

varandins. Freguesia do Seixal. Fonte: Propostas, estudos e projetos da baia do Seixal: Levantamento de intervencdes em zonas

ribeirinhas
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E importante referir que as intervencdes em espagos urbanos publicos abertos ndo
eram frequentes na época. Quando se elaborou esta proposta ainda nao existia o projeto
da Expo 98, intervencéo territorial, socioeconémica e cultural de projegdo internacional
que teve um enorme impacto na paisagem de Lisboa, pela reconversdo de espagos
obsoletos e degradados num novo centro, para a frente ribeirinha. Deste modo, nédo

existiam tais referéncias a nivel nacional, apenas ao nivel internacional.

5.2.1 Localidade de Amora

Para uma melhor percec¢éo dos projetos de requalificacdo da frente ribeirinha da
freguesia da Amora, desenvolvidos desde 1990, subdividimos a éarea de estudo em 3

trogos [Figura 88].

Figura 88 — Areas de intervenc&o na freguesia de Amora. Fonte: Google Maps
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Troco 1

Figura 89- Projeto de requalificagdo para o trogo 1- sem escala. Fonte: Divisdo de Projeto (DEC), Camara Municipal do
Seixal

Na frente ribeirinha da freguesia de
Amora verificavam-se problemas ao nivel
das acessibilidades, visto que 0s passeios
eram inexistentes e a via estava adjacente as
habitagbes. A primeira obra realizada no
troco 1 foi a praca, cujo ponto central era
composto por um coreto. A obra iniciou-se
em 1993 e terminou em 1996. Atualmente, o
coreto da Sociedade Filarmonica Operéria
Amorense (SFOA) [Figura 90] constitui uma
obra arquiteténica de interesse municipal que
contribui para a qualidade do espago aberto
urbano puablico. Encontra-se rodeado de

habitacbes e espacos de restauracéo.

Figura 90 - Coreto da SFOA. Fonte:
http://www.baiadoseixal.com/

Posteriormente, foi desenvolvido o projeto da

frente ribeirinha, que tinha como objetivos


http://www.baiadoseixal.com/
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(1) a criagdo de eixos funcionais e visuais
direcionados a edificios de interesse cultural
e coletivo e areas exteriores adjacentes, (2) a
redefinicdo de acessibilidades, (3) privilegiar
0s percursos pedonais e ciclovias, (4) a
criacdo de um estacionamento condicionado,

(5) a observacdo da natureza, (6) o restauro

de diversos edificios e estruturas e areas
envolventes e (7) a promogédo de atividades Figura 91 — Vista aérea do projeto. No canto inferior

direito, foi posteriormente construida uma bolsa de

econémicas e de lazer relacionadas com o ) i i
estacionamento condicionada. Fonte: Regenera¢do urbana

plano de agua [Figura 91]. - Valorizagdo da Frente ribeirinha da Amora: Centro de
Apés a requalificacdo, o espaco interpretacéo da Bafa do Seixal
tornou-se convidativo a permanecer, dada a
existéncia de varias bolsas de estadia ao
longo do percurso (areas de pérgula e bancos
dispostos no percurso), de condigcOes
necessarias a pratica de desporto, lazer e, de
um modo geral, ao maior contato com o
plano de &gua [Figuras 92 e 93]. A envolvente
também foi requalificada, contribuindo,
também, para a melhoria estética do espago.
A construcdo de areas de restauracdo e de
apoio contribuiu para o desenvolvimento

socioecondmico do municipio.

Figuras 92 e 93 — Em cima, a
integracdo da ciclovia no
desenho e em baixo, zona de
estadia. Fonte: Propostas, estudos
e projetos da baia do Seixal:
Levantamento de intervencdes em

zonas ribeirinhas
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Figura 94 — Projeto de requalificacdo para o trogo 2- sem escala. Fonte: Diviséo de Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal

A proposta de intervencdo do
segundo trogo (2005) [ver anexo 11] consiste na
construgédo da 22 fase do Parque Ribeirinho da
freguesia da Amora, dando continuidade a 12
fase e estabelecendo ligacdo com a freguesia
de Arrentela [Figura 95]. A intervencéo reforca a
coeréncia existente no espac¢o intervencionado
nas diferentes freguesias (Amora, Arrentela e
Seixal). Inclui areas de lazer, estadia e recreio

informal [Figura 96] e percursos pedonais

adjacentes ao plano de 4agua. Na zona de
relvado criou-se um “jogo” de modelacdes, Figura 95 — Vista aérea da intervenggo.

tornando o espago mais
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dindmico e recreativo. O pontdo cria uma
proximidade da populacdo ao sapal, permitindo a
observacdo da diversidade faunistica e a
contemplacdo do plano de agua, contribuindo para a
sua valorizacdo. Esta proposta incentiva a pratica
desportiva no concelho. Tal como todas as
intervencBes na frente ribeirinha visa, também, o
desenvolvimento socioeconémico do concelho, dando
enfoque nas seguintes areas: comeércio tradicional,
restauracdo, nautica de recreio, turismo e servicos. A
proposta  inicial  continha  elementos  que
posteriormente  ndo foram implementados na
execucdo, tais como o passadico, o miradouro, 0
edificio de apoio e a escultura de agua. O passadico,
em madeira que lhe conferia um caracter mais
naturalizado e articulado com a envolvente, visava

sobretudo uma ligagdo bastante apelativa entre a

freguesia de Amora e de Arrentela e a observagdo do
sapal. Na proximidade do passadico a equipa de
projeto prop6s um miradouro para contemplagdo do
espaco e na area de rece¢do um restaurante.
Esporadicamente verifica-se a presenca de uma
cafetaria movel, quando ha necessidade da sua funcéo
de apoio ao espago. Foi também proposta uma

escultura de agua, composta por uma fonte seca, ou

seja, um elemento de &gua sem tanque aparente de
rececdo, constituido por uma base ligeiramente

inclinada revestida por seixos rolados e argamassa ~ '9uras 96, 97 e 98 — Em cima, area de recreio
. L. . . informal; ao centro, os danos provocados por
com fibras metalicas, a qual permite a reflex&o da luz 3 . . :
colmatagem na area de seixos rolados; e em baixo, o

incidente. Verticalmente, o elemento de &gua era percurso de laje implementado a posterior.

composto por perfis acrilicos recortados e alinhados ~ Fonte: autora e http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
com a forma de garrafas e um operario, a escala real,

em vinilico autocolante aderente ao acrilico. A 4gua


autora
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era pulverizada por bicos, localizados entre as garrafas e era posteriormente recolhida
numa grelha limite, de forma circular, entrando num sistema de bombagem que permitia
0 seu retorno a superficie. A escultura de &gua tornava o espago bastante aprazivel e
atrativo. Atualmente, numa solu¢cdo menos interessante e com problemas de
colmatagem, a area da escultura de agua é ocupada por seixos rolados [Figura 97].
Relativamente aos percursos, um caminho de laje de pedra foi implementado
posteriormente a sudoeste da area de intervencdo [Figura 98], quebrando o conceito da
existéncia de apenas um percurso, que estabeleceria ligagdo com a proposta do trogo
trés, que iremos abordar de seguida. A supressdo de determinados elementos que eram
cruciais no espacgo, sobretudo pela funcdo que exerciam, levou a uma situacdo de

incoeréncia de projeto.

Trogco 3

i L AP —

. eapaco ce apoio § actividade agriccls
Somanstaia

a do

b.  crarco natursicass f. cscionamens
c i

d

Figura 99 — Projeto de requalificagdo para o troco 3- sem escala. Fonte: Divisdo de Projeto (DEC), Camara

!
!
%
|

. estuturas do recoiha ce g phaias (seap)

Municipal do Seixal
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A proposta do terceiro troco (2011)
[ver anexo 111] ndo foi implementada porque foi
rejeitada  pelos  dirigentes  superiores,
quebrando a continuidade pretendida com a
proposta implementada no tro¢o dois [Figuras
100 e 101]. Visava a criacdo de um espaco

municipal de referéncia na area de

interpretacdo e educacdo ambiental, de

Figura 100 — A area de intervencdo do terceiro trogo. Fonte:

atracdo educativa e social, que expressava o Regeneragdo urbana - Valorizagdo da Frente ribeirinha da Amora:
conceito de sustentabilidade que tivemos  Centro de interpretacdo da Baia do Seixal.

oportunidade de desenvolver no capitulo II. '
Apresentava como objetivos principais (1) a
preservacdo das zonas ripicolas, (2) a
utilizacdo de espécies nativas (manutencdo | o,

reduzida), (3) a preservacdo dos recursos

implicitos (4) a promocdo da agricultura

sustentavel, (5) a gestdo integrada das aguas Figura 101 — Proposta de percursos pedonais que estabeleceriam

pluviais e de rega (6) 0 uso das éguas ligacdo entre o segundo e terceiro trogo. Fonte: Regeneracéo urbana

. . Lo . - Valorizacdo da Frente ribeirinha da Amora: Centro de interpretacéo
cinzentas, (7) a consciencializagdo, tanto ] .
da Baia do Seixal.

individual como  coletiva, para a
sustentabilidade e educacdo, (8) a
consciencializagédo do valor da
biodiversidade do ecossistema estuarino e a
sua relacdo com um bem-estar fisico, social e
mental da populacdo, oriundo da sua

interacdo com a natureza e (9) fomentar o B NI ;
I Bt £ g I -

empreendedorismo individual e cooperativo  Figura 102 — Corte esquematico. Melhoria ambiental e estética da
através dos espacos agrl'colas urbanos. O &rea contigua ao sapal. Fonte: Regeneragdo urbana - Valorizagéo da
] ) ; Frente ribeirinha da Amora: Centro de interpretacdo da Baia do Seixal.
parque localizava-se na area contigua ao

sapal, zona tradicionalmente destinada a
pratica  agricola, dada a elevada

produtividade dos solos e disponibilidade

constante de agua [Figura 102]. | Bl et L v { t
Figura 103 — Corte esquematico do CIBS. Fonte: Regeneracdo
urbana - Valorizagdo da Frente ribeirinha da Amora: Centro de

interpretacéo da Baia do Seixal.


http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
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Na_zona central do espaco de intervencdo, a Camara Municipal do Seixal (CMS)

propds a instalacdo de um Centro de Interpretacdo da Baia do Seixal (CIBS), que
acolheria diversas atividades, exposi¢des e projetos de investigacdo na area da Educacgéo
Ambiental. Teria um papel crucial no ambito do ensino do concelho (aprendizagem
sobre a agricultura, biodiversidade faunistica e floristica, nutricdo e sustentabilidade).

O elemento construido apresentava coberturas e paredes com vegetacdo
(existéncia de uma pérgula a sul do edificio) [Figura 103]. Associado ao CIBS, surge um
elemento de agua, utilizado como reservatério natural de agua, uma plataforma de
observacao do ecossistema e dois pontdes. O sistema de percursos estabeleceria ligacdo
a intervencdo a Norte ja executada (trogo 2) e uma futura ligacdo a Sul. A modelagédo do
terreno permitiria melhores condi¢cdes de drenagem e direcionamento das aguas pluviais
para bacias de infiltragdo propostas para a infiltragdo e recarga do aquifero. Com o
mesmo objetivo, existiam também estruturas de recolha de aguas pluviais que
permitiam a visualizacdo do processo e, deste modo, assumiria um papel pedagdgico
crucial. Dada a qualidade do solo para préticas agricolas, o parque ambiental incluia
pequenas areas demonstrativas de horta (talhdes de agricultura urbana) num contexto
diferente, integradas num espaco jardim. Com a promoc¢do de uma economia local
dindmica, através da producéo e venda local, pretendia-se 0 aumento de uma mobilidade
mais sustentavel e saudavel para a populagdo do concelho (a pé ou de bicicleta). Junto a
via, pretendia-se a criacdo de uma bolsa de estacionamento, de acesso ao parque
ambiental.

O projeto assumia-se, assim, como um desafio em incorporar praticas
sustentaveis na gestdo e manutencdo do espaco, que resultariam em beneficios

ambientais e sociais, entre 0s quais:

a) Sistema de rega sustentavel, através da reutilizacdo da agua;

b) Retencdo da agua pluvial no reservatério natural projetado, para utilizacdo
posterior para rega do espaco ou para reencaminhar para a recarga do aquifero;

c) Instalacdo de um pequeno modelo de edlica que alimentava preferencialmente
todo o sistema;

d) Filtracdo biolégica da 4&gua remanescente para ser posteriormente
reencaminhada para o reservatorio natural, com a finalidade de ser reutilizada;

e) Conversdo da energia solar em energia elétrica, através do uso de painéis

fotovoltaicos.
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Figura 104 — Projeto de requalificaco para o troco 4- sem escala. Fonte: Divisdo de Projeto (DEC), Camara
Municipal do Seixal
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Dada a rejeicdo da proposta do terceiro trogo, a CMS propds um outro projeto
(proposta do trogo 4 - 2012) [Figura 105]) [ver anexo IV] que faz a interligacdo entre a
projeto do segundo troco existente, na freguesia de Amora, e a freguesia da Arrentela,
de forma a dar continuidade ao percurso pedonal, & ciclovia e a requalificar o atual

espaco degradado e descontinuo, tornando-o num local mais aprazivel, funcional e

seguro para os utilizadores [Figura 106].

Figuras 105 e 106 — A esquerda, area de intervencéo (troco 4) e &
direita, percurso que da coeréncia e continuidade ao projeto do
trogo 2. Fontes: Google Maps e Divisdo de Projeto (DEC), Camara

Municipal do Seixal

Na &rea de intervencdo foi proposto um espacgo
dedicado a exposicdo de arte, de forma a
divulgar diversas obras, contribuindo para o
enriquecimento sociocultural do concelho [Figura

107].

Figura 107 — Espago de exposicdo de arte. Fonte: Divisdo de

Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal

O atravessamento da Ponte da Fraternidade, que estabelece a ligacdo entre as
freguesias da Amora e Arrentela, constitui uma atual preocupacéo, dado o percurso ser
adjacente a via, tornando-se desconfortavel para os utilizadores. Além disso, a sua
largura torna-se bastante diminuta para 0 movimento existente [Figura 108]. Deste modo,
a CMS prop6s a criacdo de um largo passadico, em madeira, que se torna numa solucéo

mais atrativa uma vez que possibilita um maior contato com o plano de agua e com a



CIDADES DE AGUA: Requalificacdes de frentes ribeirinhas Pagina | 156

sua riqueza faunistica e floristica, assim como proporciona maior seguranca aos

utilizadores [Figura 109].

Figuras 108 e 109 — A esquerda, o existente e a direita, a proposta do passadico de madeira. Fontes: Autora e Divisdo de

Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal

Atualmente, a proposta de intervencdo esta a ser implementada. Na proposta,
elaborada a partir de um Programa Base e ndo de um Projeto de Execucéo, verificam-se
alteracdes ao nivel do desenho e materiais por motivos econdmicos [Figura 110]. Num
desenho mais minimalista, é garantido, igualmente, um percurso que estabelece a
ligagdo entre as freguesias da Amora e Arrentela. A area de exposicdo da arte ndo sera
implementada. Embora assegure a funcdo principal de acessibilidade, na nossa opiniéo,
trata-se de uma proposta muito menos interessante do ponto de vista estético,
paisagistico, ecoldgico e sustentavel sobretudo quando comparada com a proposta que
foi inicialmente rejeitada. Além dos motivos estéticos, optariamos pela proposta do
troco 3, sobretudo, pelos conceitos- base implicitos: educagcdo ambiental (aprendizagem
sobre a agricultura, biodiversidade faunistica e floristica), sustentabilidade (&dgua e
energia solar) e participacdo comunitaria (hortas comunitarias). Tratar-se-ia, ainda, de
uma area bastante atrativa que promoveria o desenvolvimento socioeconémico da area

(venda local dos produtos agricolas e instalacdo do CIBS).

Figura 110 — Alteragdes finais da proposta do trogo 4 - sem escala. Fonte: Diviséo de Projeto (DEC), Camara

Municipal do Seixal
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5.2.2 Localidades de Arrentela e Seixal

Para uma analise mais pormenorizada, subdividiremos as areas de estudo em

trés trogos: trogos 5, 6 e 7 [Figura 111].

TROCO 7

PONTE DA}
FRATERNI| ;IW\DE
4

Figura 111 — Areas de intervencéo na freguesia de Arrentela. Fonte: Google Maps
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Figura 112 — Projeto de requalificacdo para o trogo 5- sem escala._Fonte: Divisdo de Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal
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A requalificacdo no passeio ribeirinho de Arrentela, desenvolvido no troco 5
(2011) [ver anexo V], apresenta como principais objetivos a qualificacdo do espaco aberto
publico urbano entre o plano edificado do nucleo urbano antigo da Arrentela e o plano
de 4gua e a sua integracdo nos projetos desenvolvidos na frente ribeirinha desde 1990
pelo municipio.

A proposta assenta no mesmo principio orientador dos projetos desenvolvidos
nas restantes freguesias em estudo. A &rea da proposta encontra-se proxima da Ponte da
Fraternidade, 500 metros a Norte desta, e estende-se até ao nucleo do Ecomuseu
Municipal do Seixal- Nucleo Naval de Arrentela, localizado a Norte, obra concluida em
2002.

Relativamente & andlise do existente, o percurso ribeirinho tem
aproximadamente 3 metros de largura e estende-se por 480 metros, apresentado
caracteristicas semelhantes ao longo de todo o percurso. Dado a elevada circulagéo
pedonal, a sua largura torna-se bastante diminuta. Além disso, a sua implementacédo é
limitada pelos varandins, que criam uma barreira efetiva para o plano de agua, e por
uma faixa relvada, que inclui também espécies arbustivas que, embora em determinados
trocos transmita uma sensacao de protecdo do elevado trafego viério adjacente, cria nos
utilizadores uma desagradavel sensagdo de “entalamento” [Figura 113]. A estadia é
existente apenas em bancos, inseridos nos varandins, que atualmente se encontram um
pouco degradados e que constituem, devido ao seu material de construcédo e dimenséo,

uma solucéo bastante desconfortavel [Figura 114].

Figura 113 — Os varandins como
barreira  fisica entre os
utilizadores e o plano de agua.
Fonte: Autora
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Figuras 114 e 115
— A esquerda, as
zonas de estadia; e
a direita o Jardim
de Arrentela.
Fonte: Autora

A EN 378, situada entre o percurso ribeirinho e o casario do antigo nucleo, constitui um
eixo principal de elevada circulacdo. A implantacdo da EN 378, assim como o
alargamento da via e a sua altimetria superior as cotas de soleira do edificado conduziu
a um agravamento do défice de condicGes de seguranca no sistema de circulacédo
pedonal, essencialmente junto ao casario e nos entroncamentos viarios. Verifica-se
também a auséncia de bolsas de estacionamento. Na area a sul do casario, existe um
jardim (designado por Jardim de Arrentela [Figura 115]), que se encontra atualmente em
condi¢des de elevada degradacdo. Este é composto por uma area destinada ao recreio
infantil, colocado recentemente mas que carece de uma melhor localizacdo e
implantagdo numa &rea mais segura e ampla.

De modo a corrigir os aspetos negativos apontados anteriormente, a proposta

programa base da CMS, no geral, visa a:

1) Reformulacéo e ampliacéo do passeio ribeirinho;

2) Reformulacdo e ampliacdo de espagos adjacentes, assim como a garantia de
condicBes de seguranca para o transito pedonal:

3) Criacdo de bolsas de estadia e de apoio ao comércio e servigos;

4) Novo tragado para o trogo da via EN 378;

5) Nova “muralha” com um perfil adequado as diretrizes emitidas pela APL
para a Baia do Seixal;

6) Criacdo de percursos pedonais e mistos para ciclistas;

7) Criacdo de éareas para fruicdo proxima do plano de agua (escadarias/
anfiteatro);

8) Criacéo de espaco verde relvado e arborizado de enquadramento e criagéo do

conforto bioclimatico;
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9) Criacdo de bolsa de estacionamento (de capacidade de 60 lugares e dois
condicionados a utilizadores portadores de deficiéncia);

10) Relocalizacéo do jardim de Arrentela;

11) Pontéo;

12) Qualificacdo global do espaco urbano publico da frente ribeirinha e do antigo

ndcleo urbano.

Nos espacos adjacentes ao plano de agua foi proposta uma area de rececdo,
ampla, que interliga os percursos pedonais e mistos marginais existentes a montante e
jusante, na qual se pretendia destacar o Casario do Nucleo Antigo, realcando a sua
importancia na paisagem. A éarea é composta por bolsas de estadia confortaveis,
pérgulas e espagos verdes que, para além da fungdo de enquadramento, criam melhores
condicgdes bioclimaticas. Para desenvolvimento das atividades recentes que ocorrem no
pontdo desmantelado e para o estabelecimento de uma maior relacdo entre os
utilizadores e o plano de agua, criou-se, também nessa area, um novo pontao.

A proposta visa, assim, a criacdo de um espaco de fruicdo, recreio e circulagao
para os utilizadores, estabelecendo uma ligacdo mais eficaz e segura com as restantes

areas marginais concelhias.

Troco 6

LEGENDA

Figuras 116 e 117 — Projetos de requalificacio

do troco 6 - a esquerda, projeto da &rea

circundante do Estaleiro da Fidalga; a direita,

] projeto da rotunda da Fidalga - sem escala.

‘ Fonte: Divisdo de Projeto (DEC), Camara
f A Municipal do Seixal
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A proposta de requalificacdo do troco 6 compreende o0s projetos
desenvolvidos na area circundante do Estaleiro da Fidalga [Figura 116 e ver anexo V1] € @
Rotunda Fidalga [Figura 117].

Numa primeira fase abordaremos a area envolvente ao Estaleiro da Fidalga
(2004), com 72500 m2, de enorme potencial dada a sua proximidade ao plano de agua e
a Quinta da Fidalga [Figura 118]. A proposta apresenta, sinteticamente, como principais

objetivos: [Figura 119]

1) Uma utilizacdo funcional e recreativa do espaco;

2) Dar continuidade aos restantes projetos desenvolvidos na frente ribeirinha,
através de mesma linguagem de desenho e linha de mobiliéario urbano;

3) Enquadramento e integracdo do antigo edificio do estaleiro da Fidalga, que
se apresentava em condi¢Oes de elevada degradacdo e abandono, e que se

pretenderia recuperar para fins comerciais (restauracao).

Na continuidade do percurso pedonal
projetado, € proposto um percurso em forma de arco,
de modo a afastar os utilizadores da bolsa de
estacionamento e da via rodoviaria e aproxima-las
do grande protagonista da &rea de intervencdo: o
plano de &gua. A norte do edificio, onde se obtém
notaveis perspetivas sobre a baia, sobre Corroios,
sobre a Ponta dos Corvos e Seixal, propbs-se a

criacdo de zonas de recreio em areas de relvado e

ensombradas, e que correspondem a areas de estadia

Figura 118 — Espago anterior & intervencdo. Antigo
e contemplagdo. A praia sera mantida, limpa e estaleiro naval da Fidalga. Fonte: Divisio de Projeto

recuperada, através de um reforco do manto de areia (DEC), Camara Municipal do Seixal

e protecdo costeira. O edificio surge num primeiro plano vertical com uma imagem de
estaleiro reinterpretada. Para além deste, pretende-se a criagdo de uma cafetaria, de
forma triangular, composta por uma esplanada exterior de trés plataformas em “deck”,
de forma quadrangular. No prolongamento do eixo do edificio € proposto um pontéo,
“deck de madeira” e uma estrutura metélica, demarcada por colunas de pedra de carater

escultérico, iluminadas.
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A bolsa de estacionamento, ensombrada, terd uma
capacidade de 28 lugares. Por questdes de seguranca
e para a diminuicdo dos ruidos oriundos da
circulagdo rodoviaria, propds-se modelacdes de
terreno elevadas entre a bolsa de estacionamento e

as zonas de recreio.

A requalificacdo executada [Figura 120] nao
incluiu certos aspetos da proposta inicial, tais como
a cafetaria, a reinterpretacdo do estaleiro para fins de
restauracdo e a guarda do pordo, que consideramos
como fundamentais e coerentes no desenho do
projeto. Embora a Cémara Municipal do Seixal
tenha langado um processo publico para a

reinterpretacdo do estaleiro, na qual a equipa de

projeto ja tinha uma proposta sélida, optou-se,

Figuras 119 e 120 — Em cima, maqueta da proposta de

sobretudo por motivos econdémicos e discordancias L _ )
requalificacdo, e em baixo, a execugao da proposta.

opinativas, pela  destruicio do  estaleiro. Fontes: Diviséo de Projeto (DEC), Camara Municipal do

Consideramos que de facto a reinterpretacdo do Seixal e http://baiadoseixal.cm-seixal.pt

estaleiro poderia ter sido um sucesso, para além do
facto de se preservar um edificio de distinto carater

patrimonial e histérico do concelho.

n PO Ters .
{ l / :
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Figuras 121, 122 e 123 — Em cima, a presenca esporadica da cafetaria moével dada a necessidade de um edificio de apoio ao espago; em
baixo, perspetivas do projeto recente do restaurante/bar. Fonte: Divisdo de Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal e autora


http://baiadoseixal.cm-seixal.pt/
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Dada a atual necessidade de um edificio de apoio, verifica-se a presenca
esporadica, tal como no projeto do trogo 2 na freguesia de Amora, de uma cafetaria
movel [Figura 120]. De modo a colmatar tal caréncia, esta a ser desenvolvido, na Camara,
uma proposta de um restaurante/bar com esplanada exterior no eixo do pontéo. [Figuras
122 e123].

No troco 6 foi também proposto um re-desenho do entroncamento existente
entre a Avenida da Republica (ER n.° 378) e a Avenida José Afonso, a Sul da Quinta da
Fidalga e a criacdo de uma rotunda. A proposta da rotunda da Fidalga (2009) [Figuras
124 e 125] € composta por trés eixos visuais materializados por zonas depressionarias ou

canais plantados com Lavandulas, cuja cor recria a ideia de rio.

Figuras 124 e 125 — Cortes-alcado  — -

da rotunda da Fidalga. Fonte:
Divisdo de Projeto (DEC), Camara %

Municipal do Seixal —

Os talhGes de relva serdo encaixados em “paredes” de ago corten, de volumes distintos,
mas baixos e estreitos de modo a ndo ocultar a visdo e a terem um impacto visual mais
reduzido. Os diferentes volumes criam distintas perspetivas ao observador consoante
esteja mais proximo ou afastado da rotunda ou consoante as dire¢es. Nas extremidades
da rotunda foram propostos pequenos talhdes de seixos rolados, cobertos de resina, de
modo a garantir uma melhor fixacdo e infiltracdo das aguas pluviais. A iluminacdo
proposta, localizada, de projetores encastrados no solo evidenciam as linhas de desenho.
Relativamente a manutencdo, foi proposta rega automatica para a area relvada. Numa
fase final de projeto optou-se apenas pela colocacdo de seixos rolados, quebrando toda a
dindmica da proposta que referimos e tornando-se, assim, numa solucdo bastante
simplista, menos interessante e inferior no ponto de vista estético, mas mais sustentavel

uma vez que ndo contempla os reduzidos talhdes de relvado sem funcionalidade.
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Figura 126 — Projeto de requalificacio para o trogo 7- sem escala. Fonte: Divisdo de Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal

A proposta de requalificacdo do troco 7 compreende o percurso ribeirinho
Arrentela — Seixal (2004) [ver anexo VI1] € a Quinta dos Franceses (1996). Numa primeira
fase, abordaremos o percurso que da continuidade ao trogo 6 e estabelece ligacdo com a
freguesia do Seixal. O espaco anterior ao projeto era degradado e disfuncional [Figura
127]. O percurso proposto apresenta uma linguagem de projeto similar aos restantes.
Com 5 metros de largura, da continuidade ao percurso misto (pedonal e ciclovia)
existente. Dada a proximidade do percurso a via rodoviaria, procurou-se atenuar 0s
ruidos provocados pela elevada circulacdo nas vias atraves da vegetacdo. Foram
propostas sebes com espécies resistentes a dgua e aos ventos salinos, em forma de onda
[Figura 128]. As sebes eram compostas pelas seguintes especies: Agave stricta “nana”,
Echeveria x agavoides “Gilva Red”, Festuca Glauca, Graptopetalum macdougalii,
Hebe buxifolia “nana”, Phormium tenax “atropurpurea’, Santolina chamaecyparissus
“nana” e Senecio repens. Na fase final de projeto, as sebes ndo foram plantadas. Além
do valor estético e dinamismo da forma criada, consideramos que a plantagcdo das sebes
teria sido uma melhor solucdo, sobretudo por se tratar de espécies de baixo consumo de
agua que contribuiriam para a sustentabilidade do espaco, do ponto de vista da
manutencdo. A CMS procedeu ainda a um re-desenho dos eixos viarios através da
criacdo de uma rotunda.

Neste trogo, foi ainda proposta a requalificacdo da Quinta dos Franceses. Dada a
sua situacao de encosta, a relacdo privilegiada com a baia do Seixal e a proximidade ao
Forum Cultural do Seixal, a Quinta dos Franceses, de 2 hectares, foi trabalhada como
espaco de acesso e rececdo ao FOrum, através de um percurso pedonal que estabelece

ligacdo a marginal.
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Trata-se de um espaco amplo de relvado de passagem,
estadia e lazer [Figura 129]. A equipa de projetistas prop0s a
modelacdo substancial da topografia da encosta,
suavizando-a e obtendo, assim, uma amplitude visual total
sobre a baia do Seixal e marginal. Relativamente aos
percursos, a proposta apresenta um eixo principal
ascendente, em degraus, que reforga a ligacdo marginal —

Forum e um percurso secundario de carater mais informal.

Relativamente a vegetacdo, 0 espago € composto por um Figura 127 — Espago anterior & intervengéo.
amplo relvado, cujo declive varia entre zonas planas a Fonte: Divisdo de Projeto (DEC), Camara
L. p o . Municipal do Seixal
onduladas; espécies arboreas, em plantacdo linear, de
grande porte a Norte e algumas manchas densas de
espécies de pequeno porte a Sul do espago. As espécies
arboreas localizadas na zona plana, de bom estado e porte,
foram mantidas. Em termos de iluminacdo, a CMS prop6s

uma diversidade e complementaridade de elementos de = et T TS

iluminagdo que criam um jogo de luz bastante atrativo que = = |

; 1 e ol 7;;?:\553??@.:
valoriza o espago no periodo noturno. o=y g oo SR8
O parque integra, a Sul, uma area de recreio, formalizada

em Skate Park [Figura 130]. Figura 28 — Esbogo das sebes propostas._Fonte:

i . i Diviséo de Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal
O espaco é composto, ainda, por um canal de agua

descendente, de forma organica que dinamiza e ameniza,
em termos formais e ambientais, o espaco. O elemento de
agua é composto por um canal em escadaria, que gera
movimentos e sonoridades distintos devido aos diferentes

“jogos” de agua gerados. A criagdo de pequenas quedas

Figuras 129 e 130- Requalificacdo da
Quinta dos Franceses. Em cima, vista
geral da proposta e em baixo, area de
recreio formal (Skate Park). Fonte:
Divisio de Projeto (DEC), Camara

Municipal do Seixal
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de agua ao longo do canal e, consequentemente, 0
seu impacto sonoro e visual, bem como a implantagéo
de bolsas de estadia junto do elemento de &gua e o
lago de remate do canal inserem-se numa integracédo
harmoniosa de todo o espaco.

Tal como nos exemplos de requalificagcdes de
frentes ribeirinhas abordados no capitulo anterior, as
vérias fases de requalificacdo da frente ribeirinha do

Seixal permitiram uma nova vivéncia do espaco e a
revalorizacdo do papel da agua no espaco urbano, tendo  Figura 131 — Uniformidade no mobiliario urbano;
em conta as suas mais-valias paisagisticas e ambientais. ~ T"°¢0 7-Fonte: Autora
O acesso visual do elemento de agua, bem como todo
o simbolismo que este acarreta, torna-o num elemento
de elevado valor estético no espaco. A frente
ribeirinha, anteriormente em estado de degradacéo,
tornou-se, assim, num espaco de reunido, elevada
interacdo e pratica desportiva para a populacdo do
concelho. Os tratamentos a que a agua foi submetida
contribuiram para uma ligeira melhoria da qualidade
de agua, (embora esta ainda careca de atencdo) que
consequentemente levaram a um retorno da populacédo
a zona marginal.

Embora tenha sido preservada a préatica atual
da pesca, ndo se verificou, ao contrario dos exemplos
de projetos apresentados no capitulo IV, uma forte
preocupacao na preservacdo de elementos historicos e
do carater do lugar (p.e a demolicéo do estaleiro).

E de salientar que as intervencdes estdo

desfasadas no tempo, embora isso ndo se reflita no

espaco, sobretudo pela intengédo da DEC (divisdo de

Figuras 132 e 133 — Ineficicia no sistema de rega; Em

projeto) da Camara Municipal do Seixal, que desde os cima, trogo 2 (Amora) e em baixo, trogo 7 (Quinta dos

primeiros projetos até aos atuais, com a utilizacdo de Franceses). Fonte: Autora
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mobiliario urbano similar pretendeu uma integracdo global das areas da marginal da
baia, que foi claramente alcangada [Figura 131].

Verificou-se também, ao longo dos tempos, uma maior preocupa¢do com
questdes de sustentabilidade. Nas propostas mais recentes, a agua ndo é vista somente
como um elemento estético e simbolico, mas também um elemento sustentavel no
projeto. Estas intencdes sdo sobretudo expressas em projetos que nao foram
implementados, como por exemplo a proposta do trogco 3, nomeadamente a proposta da
reutilizacdo da &gua da rega, e de retencdo da &gua pluvial e utilizacdo posterior para
rega ou recarga do aquifero; e a sebe de espécies resistentes a agua e ventos salinos no
percurso marginal do troco 7. No entanto, o fato das intengbes sustentaveis ndo terem
sido implementadas nos projetos significa que tal necessidade n&o foi reconhecida. E
fundamental que estas ndo figuem somente em papel, face a situacdo agravante da crise
ambiental relativamente ao recurso da agua. Torna-se imprescindivel que a
sustentabilidade seja um conceito base do projeto e que as entidades superiores o
reconhecam como tal, ndo somente através da aceitacdo de propostas com base neste
principio, como também no incentivo, que pode estar associado a “recompensas”, tal
como se sucede na metodologia de avaliacdo de certificagdo ambiental LEED,
desenvolvida pelo USGBC- U.S Green Bulding Council, que visa promover obras
sustentaveis premiando-as pelo uso de praticas sustentaveis, entre as quais a eficiéncia
do uso da &gua, o uso de materiais reciclados, reducdo do uso de energia e outros
métodos que minimizam os impactos no ambiente. A maioria dos beneficios obtidos a
partir desta certificacdo ambiental poderdo ser percetiveis a longo prazo, e deste modo,
€ minimizado o impacto negativo resultante da crise ambiental. Ainda relativamente a
analise da sustentabilidade do estudo de caso, gostariamos de referir que o sistema de
rega nas propostas implementadas € ineficaz [Figuras 132 e 133], dado o incorreto alcance
da projecdo da agua que faz com que atinja os pavimentos impermeaveis. Este problema
podera ser resolvido através de um redesenho/reajuste do sistema de rega, limitando-o
somente aos pavimentos permeaveis.

De um modo sucinto, na tabela seguinte enumeramos o0s aspetos gerais
mencionados anteriormente que consideramos como positivos e negativos nas propostas
de intervencdo do estudo de caso, bem como a nossa proposta/sugestdo com base na

investigacao tedrica [tabela 2].
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PROPOSTA
Substituicdo dos relvados por
prados;

Criacdo de bacias de

retencdo e/ou infiltracdo (p.e
rotunda da Fidalga, no troco
6);

Uso de &guas ndo potaveis

nos sistemas de rega;

Redesenho do sistema de

rega;

Atribuicdo de prémios a
propostas sustentaveis
(metodologias de avaliagdo

ambiental).

Qualificacdo global do espago
urbano  publico da frente
ribeirinha, anteriormente
degradada;

Uniformidade do  mobiliario

urbano proposto;

Proposta do trogo 3, com varias
praticas sustentaveis (educacao
ambiental, implementacdo de

bacias de infiltracdo  que
permitiam a reutilizacdo da agua
para rega ou recarga do aquifero,
uso de vegetacdo adequada, entre
outros);

Sebes de espécies resistentes a
4gua e aos ventos salinos,
propostas no trogo 7;
Tratamentos de melhoria da

gualidade da agua.

Uso de relvados, sobretudo em éreas de
dimensGes reduzidas (p.e talhdes de
relvado na rotunda da Fidalga, no trogo
6);

Supressdo de elementos cruciais no
desenho, que conduzem a uma situagdo
de incoeréncia (p.e eliminacdo das
cafetarias nos trocos 2 e 6);

Rejeicdo da proposta do trogo 3;

As sebes de espécies resistentes a agua e

aos ventos salinos ndo foram plantadas;

Sistema de rega ndo eficaz;

Demoligdo de elementos histdricos (p.e

estaleiro no troco 6).

Tabela 2 — Estudo de caso: Aspetos positivos, negativos e proposta. Fonte: Autora
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CONSIDERACOES FINAIS

A cidade é um espaco de agdo politica, mas sobretudo um “palco” social e
territorio de identidade Unica, expressa pela cultura, tradi¢Ges e estilos de vida, que lhe
conferem uma imagem impar. Essa imagem tem sido modificada ao longo dos tempos,
quer por mudancas menos severas como estilos de vida, gostos e modas, quer por
mudancas mais rigidas como as historicas e economicas. E exemplo da segunda
mudanca que referimos, que teve como consequéncia uma mudanca no estilo de vida,
nos gostos e nas modas, a cidade pos-revolucdo industrial. Até esta altura, a concecéo
do espaco aberto publico urbano acompanhou as exigéncias de vida urbana. A cidade
pos-industrial reflete-se numa situacdo cadtica na paisagem, assim como na malha
urbana. Tornou-se urgente a procura de solugdes, quer ao nivel da melhoria de salde,
transportes publicos e higiene, quer na necessidade de planeamento de espacos urbanos,
através da criacdo de espacos abertos verdes, valorizando a sua fungéo social.

As frentes de dgua, como imagem das cidades portuarias, foram também alvo de
modificagdes pds-industriais. No século XX, com a perda da importancia da industria,
verificou-se a desocupag@o das areas portuarias, dando origem aos “vazios urbanos”,
espacos degradados, sem vida, espacos obsoletos. Atualmente verifica-se uma
aproximacéo as frentes ribeirinhas através dos projetos de regeneracdo urbana. Atraves
destes, é abandonada a &rea portuéria obsoleta, fechando-se um capitulo da sua histéria
e abrindo-se um novo, onde a frente ribeirinha volta a ser integrada no tecido urbano.
Os projetos de regeneracao urbana foram cruciais na recuperagdo e na valorizacdo dos
sistemas fluviais, no retorno da populacéo as margens, assim como as atividades sociais
e comerciais. Constituem uma estratégia que procura uma adequacdo, meramente
simbolica, entre as antigas e novas funcbes dos portos. A redescoberta das frentes de
agua deve-se sobretudo a valorizacao do papel da agua no espaco aberto publico urbano.
As requalificacGes de frentes ribeirinhas, como pudemos verificar nos estudos de caso
apresentados, sdo um excelente exemplo da capacidade de regeneracéo e reinvencao das
cidades, assim como a capacidade de adaptacao perante novas circunstancias e expansao
para novos territorios. E importante, ndo s6 quanto ao papel da arquitetura paisagista em
si, conciliar determinados aspetos como questbes ambientais, a continuidade com o
existente, o passado, o programa perante as necessidades locais e as aspiracfes de

sucesso, e também a propria gestdo e planeamento que deverd conciliar os poderes
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pertencentes ao dominio publico e privado. Esta dualidade de poderes gera, por vezes,
situacdes de confronto que se traduzem por uma imagem fragmentada e pouco integrada
na paisagem.

Nas requalificacdes de frentes ribeirinhas, a 4gua tem funcionado como pretexto
para as cidades se projetarem no futuro, como aumento da dimensdo do poder, e
adquirirem os valores e mitos da civilizacdo urbana contemporanea. A agua foi
abordada ao longo desta dissertacdo segundo duas abordagens distintas: a agua como
elemento simbolico e estético e a &gua como elemento sustentavel nos projetos.

Na primeira abordagem, verificAmos que a &agua constitui um elemento
fundamental do simbolismo. Por se tratar de um dos simbolos mais fortes, polissémicos
e complexos, tem desencadeado vérias interpretacdes que ocupam pdlos opostos no
imaginario do Homem: a agua como fonte de vida versus a agua como fonte de
destruicdo. Presente em todos os simbolos, esta polaridade é essencial na sua
construcdo, sendo bastante complicado, para ndo dizer quase impossivel saber para qual
dos pdlos tende mais e se tal oposicdo € intoleravel. A atracdo da dgua podera também
ser explicada através das suas propriedades fisicas e sonoras (movimento, plasticidade,
quantidade, sonoridade, transparéncia, reflexos e simetria), que interpretimos como
propriedades estéticas, pelo fato de provocarem distintas sensacGes ao observador
durante a sua contemplacdo. Alem dos efeitos estéticos, a presenca da dgua no espaco
aberto pablico urbano apresenta, como vimos, diversas vantagens, nomeadamente 1) a
adicdo de humidade e reducdo de temperatura; 2) conforto dos utilizadores; 3) cultivo
de plantas aquaticas; 4) existéncia e contemplacdo da diversidade faunistica e 5) fonte
de agradaveis sons; 6) efeito repousante e tranquilizante, que diminui o stress citadino.

Numa segunda abordagem, destacamos a importancia da utilizacdo sustentavel
da agua no espaco aberto publico urbano, face a crise atual com qual nos deparamos — O
homem terd que viver e partilhar cerca de 0.004% de toda a agua existente. Além de
recurso insubstituivel e vital ao Homem, constitui ainda um fator crucial no
desenvolvimento socioeconomico da cidade (abastecimento das populages, industria,
rega, producdo de energia, suporte aos ecossistemas, ao turismo, aos transportes, as
atividades pecuarias e lazer, etc). A crise ambiental resulta essencialmente, para além
dos elevados consumos, de outras causas, tais como 1) a dréastica alteracdo dos regimes
naturais e rutura de continuidade dos habitats fluviais derivados da construcdo de

grandes barragens; 2) drenagem e seca de zonas humidas; 3) desflorestacdo massiva e
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correspondentes processos erosivos e impactos sobre o ciclo hidrolégico; 4) obras de
canalizacdo e drenagem em espacos de inundacdo no dominio natural dos rios e 5)
contaminacédo organica, biologica e toxica. A crise so sera resolvida quando a sociedade
equacionar a realidade de forma diferente, isto €, modificando drasticamente a sua
forma de pensar e agir perante a natureza, de modo a ndo comprometer a geracao futura.
A crise devera ser vista como uma nova oportunidade e desafio para 0 Homem. Além de
uma agéo coletiva (sociedade), é imprescindivel uma acéo individual na luta contra esta
problematica. Deste modo, o papel do Arquiteto Paisagista € crucial no desenho de
espacos sustentaveis e na mobilizacdo e incentivacdo da sociedade para este desafio.
Devera ter como objetivo um desenho de projeto responsavel que considere o uso eficaz
da agua. A agua nao devera ser retirada do espaco aberto publico urbano, mas sim
repensada. S&o varias as estratégias/solugdes que poderdo ser incorporadas no desenho
de espacos igualmente apraziveis e sustentaveis, nomeadamente o uso 1) de sistemas
permeaveis de drenagem (pocos de infiltracdo, trincheiras de infiltracdo e canais de
infiltracdo); 2) de bacias de retencdo e infiltracdo; 3) de aguas ndo potaveis (aguas
subterrdneas, pluviais e residuais); 4) de vegetacdo adequada as condicGes edafo-
climaticas mediterranicas; e 5) de rega eficiente. Relativamente a gestdo de sistemas
fluviais, consideramos como principais etapas a valorizacdo, conservacdo e
recuperacdo/restauro, de forma a garantir as diversas dimensdes, funcbes e valores
(estéticos, ecoldgicos e paisagisticos).

A relacgdo frente de agua- cidade, no concelho do Seixal, embora ainda marcada
por algumas fraturas socio-espaciais, tem sido fortalecida, ao longo dos tempos, através
dos projetos de requalificacdo que permitiram uma redescoberta da frente de agua e um
didlogo frente de agua — cidade. Verificou-se um olhar cuidadoso sobre todas as
dimensGes inerentes a essa relagcdo. Anteriormente espago obsoleto, a frente ribeirinha
do concelho do Seixal transformou-se num espaco social de lazer, recreio e de
contemplacdo. Ao longo dos tempos, a agua deixa de ser vista apenas como um
elemento estético e simbolico e passa a ser um elemento sustentavel. Embora a
preocupacao com questdes de sustentabilidade esteja implicita nos desenhos de projetos,
tal necessidade ndo foi reconhecida devido a reprovacdo dos projetos. Dado que as
preocupacdes relativas a sustentabilidade sdo uma obrigatoriedade e um ponto crucial
na determinagdo do sucesso ou fracasso das regeneracdes, tais intengées ndo deveriam

ficar somente no papel.
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ANEXOS

Anexo | — Esquema sintético das requalificagbes da frente ribeirinha nas freguesias Amora, Arrentela e Seixal,
desde 1990. Fonte: Diviséo de Projeto (DEC), Camara Municipal do Seixal
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