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Nota Conhecer é ir em busca do conhecimento, pelo que o conhecimento

introdutdria ¢é a aspiracao do ato, o processo de conhecer, o resultado dessa
procura. Trata-se de um processo que pressupoe tempo, plural e
complexo, entidade una, mas que envolve uma multiplicidade de
dados (Patricio & Sebastido, 2004).

A construcao do conhecimento em enfermagem é indispensavel
para o exercicio da profissao, mas também o é para a compreensao
da disciplina.

Na formacao inicial, os estudantes aprendem Enfermagem,
enquanto disciplina e profissao, o que se inscreve num processo
onde a construcao pessoal do conhecimento é um desafio
permanente.
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Objetivo |dentificar, em experiéncias paradigmaticas
da formacao inicial, fatores determinantes
na construcao pessoal do conhecimento em
Enfermagem.
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Metodologia  Estudo exploratério;

33 participantes de diferentes etapas da formacao inicial em
Enfermagem;

Narrativa escrita na qual descrevesse uma experiéncia paradigmatica
gue tivesse contribuido para o seu processo pessoal de construcao do
conhecimento em enfermagem;

Procedimentos ético-legais;

Microanadlise para exame e interpretacao dos dados, com recurso a
Software Nvivo8.
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Resultados

A grande maioria das situacdes narradas pelos estudantes
(30) reportam a situacdes ocorridas em contextos de
cuidados, nomeadamente, experiéncias clinicas, nas

qguais foram participantes ativos, meros espetadores ou
até ouvintes de relatos.

A construcao pessoal do conhecimento, em interacao
com diversos atores, ocorreu em trés fases distintas:

*O ponto de partida;
* Em busca do conhecimento;

* 0 desenvolvimento percebido.
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Conclusoes

Ha valorizacao dos contextos clinicos como palco para
construcao pessoal do conhecimento.

A aprendizagem clinica, operacionalizada nos ensinos clinicos,
revestida de diversos fatores, foi a promotora por exceléncia
dessa construcao, constituindo-se como uma oportunidade para
o desenvolvimento pessoal e profissional do estudante (Benner,
2001).

A construcao pessoal do conhecimento fez-se pela mobilizacdo
de conhecimentos prévios, questionamento e envolvimento na
situagdo, culminando num processo de desenvolvimento
global, no qual a reflexdo, o conhecimento de si e a constru¢do
do Eu, foram elementos determinantes.
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