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CAPITULO V

CONCLUSOES

Introducao

O comportamento desviante, entendendo-o como unrapadie conduta
caracterizado por um comportamento persistentgetiti®o no qual ndo se seguem as
regras sociais nem se respeitam os direitos dosspt em especial o comportamento
anti-social, tem sido um dos motivos seleccionatma 0 comportamento humano que
mais atencéo tem merecido ao longo da Histérigppde de pensadores e cientistas.

Assim, para a érea que é objecto do nosso estuteghbditacdo e a reinsercado
deverdo constituir as molas impulsionadoras de awo isaber ser e saber estar, partindo
da formacéo literacita actualizada de cada reckwmo, 0 objectivo de melhor compreender
0 que o rodeia, identificar-se com o mundo da apragem ao longo da vida e desta
forma néo se sentir excluido perante situagdesudodigno nem cair em armadilhas que o
arrastem novamente para o mundo da delinquéncia.

O tratamento penitenciario tem como objectivo prihied e Unico fazer de forma
consciente tudo o que possa influenciar a capagidaddetido a um futuro desempenho
sem actividades criminosas. E crucial elaborar langoindividual de acompanhamento de
cada recluso, consoante as caracteristicas des@nplidade, do crime cometido e da sua
carreira criminal, da pena a cumprir e do estabektto em que esta inserido, adaptando-
se mas adoptando-se esfor¢cos no sentido de dstgeito com competéncias psicologicas,
educacionais e sociais que |Ihe permitam enfrerman éxito o reinicio da vida em
liberdade, prevenindo a reincidéncia. A intervengao deve ser s6 confiada ao individuo,
mas deve envolver 0s restantes interventores pasio(técnicos, guardas, direccao,
professores, formadores...) e a propria organizagémpal.

O recurso a um manancial de intervencdes multjliseires, associado a uma
prestacdo de servicos de saude, a nivel fisicoiml@gico, a ocupacdo laboral, em
diversas areas e a requalificacdo pessoal peleag@lne a formacdo profissional, entre
outras, foi aproximando (e esta a aproximar) apride uma verdadeira comunidade que

se gere a si propria. Revela-se indispensavel ocepso de colocacdo dos reclusos em
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actividades que integrem componentes relacionamtasocdesporto, a cultura, o ensino, o
trabalho e a formacgéo profissional, de forma auwsem influéncia nefasta da recluséo,
sobre a sua personalidade e comportamento social.

Em sintese, o tratamento ou reabilitacdo dos resldgve procurar promover o
desenvolvimento cognitivo em areas deficitariass teomo: a resolucdo eficaz de
problemas, o raciocinio moral e as aptiddes sqQ@aisestruturacdo cognitiva ao nivel das
distorcbes do pensamento, atitudes e convic¢coesconeéuzem ao comportamento de

transgressao.

5.1. O estudo

O panorama prisional portugués tem vindo a modiseaao longo dos ultimos dez
anos. Ainda um pouco distante dos valores inteonadts, apresenta, no entanto, algumas
debilidades ao nivel da lotagdo, encarceramenspectos sanitarios das celas, onde ainda
h&a muito a transformar, ou seja, a melhorar. Al@stes aspectos, a propria articulagao
com as autarquias e a formacéo profissional saasapede se deve apostar para se
verificar uma verdadeira reintegragdo dos recluBes.acordo com a DGSP e Moreira
(2005) damos conta da elevada percentagem de gépujavem que se verifica no
sistema (no final de 2005 eram 6.905 entre os 28A83, num total de 12.889). No ano de
2004, a populacéo reclusa diminuiu e no ano de 28@Héem se verificou uma pequena
descida. No entanto, os niumeros podem levar acnengarque se introduziu o uso da
pulseira electronica, ficando o recluso na sualéesiia, maior percentagem de individuos
a aguardar julgamento em liberdade e maior conocads&aidas em liberdade. Poderiam
ser menos se as penas fossem convertidas (em mpaioentagem) em servico a
comunidade, facto que os juizes ja comecam a dmma relevancia, o que sO traz
vantagens: pde os condenados a cumprir a penaveneéanento da prépria comunidade
contra a qual cometeram o crime e torna mais &sibciedade olhar os seus infractores
como individuos capazes de se reinserirem.

Em finais de 2005, os dados da DGSP revelam qupeis@es centrais de Lisboa,
Pacos de Ferreira e Pinheiro da Cruz eram as queserpavam maior lotacgéo,
respectivamente 786, 230 e 203 reclusos, factmgoe de admirar por abrangerem zonas
urbanas e industriais onde se verificam as maidessgualdades e discrepancias nos

cidadaos, onde o "quarto mundo"” impera, onde sécaea maior taxa de desemprego, 0s
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conflitos sociais e familiares, etc. . Dos 12.886lusos em 2005, 11.748 eram homens e
896 mulheres, situacdo que nao foge a regra (o noideehomens em reclusdo € sempre
muito superior ao numero de mulheres). A maioris mndenados cumpre penas entre 0s
3 a 9 anos (cerca de 5.629) e com mais de 9 ans de 2092 reclusos. Ainda a propoésito
da perspectiva do encarceramento, ndo podemoscesaues nos finais de 2005 existiam
2.386 reclusos estrangeiros detidos nas nossasasadendo a nacionalidade cabo-
verdiana a mais numerosa, seguida da de angolabhmsieiros. Nao sdo numeros para
estranhar, ja que sdo comunidades numerosas @awiveas grandes cidades e que quando
0 emprego falta surgem os problemas, para aléndelo®tegracéo, habitacdo e assisténcia
na saude. A taxa de estrangeiros com condenacfigmias a trés anos e superiores a
doze s&o diminutas.

No registo do nivel de escolaridade, onde os fracéditos de ambos os géneros
sdo evidenciados, referimos que a média do Ensasic8 se contabiliza no masculino,
uma vez que o contributo das reclusas néo é sigtiifo, extremado entre o analfabetismo
e a frequéncia universitaria. A DGSP (2005) cotitadai 10.049 reclusos com o Ensino
Basico, 1127 com o Ensino Secundario, mas 676 aliae ler nem escrever e apenas
726 sabiam ler e escrever. Os reclusos estrangsragiuavam a evidenciar taxas mais
elevadas de alfabetizagcéo, sobretudo de nivel tsii&eo, no aspecto global. Por sua vez,
desde 1991 até 2005, o numero de professores mraccnas cadeias tem vindo a
aumentar substancialmente (de 141 docentes regsdaagora cerca de 590), o que
demonstra a aposta, por parte dos Servicos Prisjarequalificacdo escolar dos reclusos
para além de outras iniciativas no ambito da ediaf&grmacdo: cursos técnico-
profissionais, nas areas de construcdo civil, an®, agricultura, informatica, mecéanica
de automoveis, madeiras, electricidade e resta@rosistema disponibiliza, ainda,
bibliotecas em todas as cadeias, sendo regularmesitzdas por alunos entre os 30 e 0s
39 anos que frequentam, na sua maioria, o 3° Giclw Ensino Secundario.

Em 31 de Dezembro de 2009, segundo os dados dipados pela DGSP na sua
pagina da Internet, no dominio das estatisticastesm 51 estabelecimentos prisionais e a
populacao prisional era constituida por 11 099usexd (10 486 Homens e 613 Mulheres),
registando-se um decréscimo, fruto de alguma kegfisl relacionada com a prisdo
preventiva. A faixa etaria que predomina continugeaa que se situa entre 0os 30 e 0s 49
anos de idade (5834 Homens e 354 Mulheres), masgaese a registar um aumento de

prisioneiros ja na faixa etaria entre os 25 e oari$s (1699 Homens e 101 Mulheres). O
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crime que predomina é contra o patriménio, parBl@®sens, mas nas Mulheres é o crime
relativo a estupefacientes (DGSP, Abril, 201ifp://www.dgsp.mj.p). Quanto ao nivel de
escolaridade, pouco se altera em relacdo ao mordantossa investigacdo em 2004. No

Quadro n° 100 vemos esses dados por ano de edadkri

Homens Mulheres %
N&o sabe ler nem escrever 454 60 4,63%
Sabendo ler e escrever 489 81 5,14%
1° ciclo 3428 163 32,35%
29 ciclo 2561 91 23,90%
3¢ ciclo 2248 99 21,15%
Secundario 1023 90 10,01%
Superior 108 18 1,14%
Ignorado ou ndo especificado 162 9 1,54%
Outros cursos 13 2 0,14%
TOTAL 10486 613 100%
11 099 reclusos

Quadro n° 100 — Niveis de instrucdoréckisos, em 31/12/2009, por género,
segundo a3 Abril, 2010http://www.dgsp.mj.pt/

(quadroalaboracao propria).

Constata-se que 32,35% dos reclusos possuem apéfasclo e ainda existe uma
percentagem de 4,63% de analfabetos, juntandotd@cSque sabe apenas ler e escrever.
Os baixos indices de alfabetizacdo estdo aqui mesi@dos, confirmando os de 2004,
ocasido do nosso estudo, tendo diminuido em 2(Q@#&@ntagem dos que ndo sabem ler
nem escrever em apenas 1% (em 2004 era de 5,6% gun@ntou a percentagem dos que
sabem sO ler e escrever (em 2004 era de 4,9%)1Nes3° ciclos registaram-se aumentos
signifcativos (cerca de 6%), ma no 2° ciclo a pgiagem mantém-se. Ha ainda um longo
caminho a percorrer na escolaridade basica nagepris

Sendo o ensino e a formag&o uma das vertentessiaciaizacao do recluso e sua
insercdo na sociedade, este estudo desenvolvearsebase nos estudos de literacia

internacionais e nacionais ao nivel da leituraedgos escritos e subsequente analise da
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compreensao e capacidade de interpretacdo e pmdscata. Além disso, quisemos saber
a capacidade de exteriorizar ideias e sentimerdo®dibertagcdo da carga interior. Ser
leitor ndo requer apenas o dominio e mestria detéomca, envolve também uma atitude
e posicionamento perante o escrito e apropriac&oseatidos textuais. Esta atitude e
posicionamento denunciam a histdria pessoal de saj@déto, constituindo um processo
social mais alargado subjacente a determinadasngdes inerentes as ac¢oes individuais
e sociais da leitura.

A orientacdo deste estudo visou conhecer dificdadhteresses e dominio de
mecanismos de compreensao e a valoracao inereattaaum, descodificada por reclusos,
a sua enciclopédia em relagdo ao mundo e a sutui@ber problemas que enfrentamos
revelando-nos até que ponto € necessario dar-llaes informacéo, mais espaco para a
evasao, a interaccdo, o pér em comum e assim cefoese no lugar do outro, saberem
intervir, argumentar, inferir, organizar e estraturo pensamento e o discurso. Os
objectivos visam, por isso, a identificacdo decdifiades subjacentes a leitura, ao nivel da
compreensao e da interpretacdo, assim como dasialcna expressdo escrita e,
consequentemente, a capacidade (ou incapacidadéprdagem de temasdo quotidiano.

Perante tais pressupostos, os testes aplicadag@osos revelam dificuldades ao
nivel da compreensdo do tema/assunto, identificdgg&ocomportamentos e atitudes das
personagens, interpretacdo de informacgédo de gsafiodnformacédo escrita veiculada em
jornais, falta de vocabulario e rudimentar conhecitn de assuntos do quotidiano,
organizacao de ideias e discurso com erros oriocgeaé auséncia de coesao interfrasica.
Além destas lacunas, devemos registar que a apdiedgvaliacdo da producdo escrita
oscilou entre Suficiente e Insuficiente, na glatedie. Os homens obtiveram Suficiente em
quatro dos cinco textos propostos, mas as mulleyesas conseguiram a avaliacdo de
Suficiente num dos textos, ou seja, naquele que semsibilizou todos os reclusos —
relacionado com o tema da imigracao.

Numa breve reflexdo, atrevemo-nos a sugerir qua, s reclusos se mostrarem
interessados no acto de ler e escrever, € necesgaritenham desenvolvido capacidades
de percepcédo e compreensao basicas sem as qediga ¢ a escrita ndo proporcionaréao
qualquer satisfagdo. Outra das razfes para al dificipreensédo da informacao relaciona-
se com dificuldades na descodificacdo do sentidgpdéavras, com as unidades frasicas e
textuais, em estabelecer relacdes locais entreidades pela compreensdo de mecanismos

de coesédo lexical e gramatical — relagcbes anafricanectores frasicos implicitos ou
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explicitos e, finalmente, a seleccdo e generalzagé conceitos e situacdes para
reconstruir a informacao principal.

Todas estas dificuldades se devem a um Iéxico padesenvolvido, ao
desconhecimento de estratégias para inferir osdssnpelos contextos ou pela estrutura
das palavras. Podem dever-se, também, como comsxéa @& uma excessiva preocupacao
com a decifracdo de palavras e um mundo restriteitlgas ao longo da vida que implica
o desconhecimento de conceitos, de Iéxico e deioekcao.

Com base nos dados que obtivemos e analisamdacae®s, de forma sucinta,
algumas propostas englobadoras de estratégiasalmaisgentes para o envolvimento do
recluso nos textos e, por conseguinte, no hakttrile

. insistir na formacdo e ensino dos reclusos/as édrale uma tipologia
variada, trabalhando esses suportes (escritosjcax)ninformaticos...) ao nivel da
extraccado de sentido e de informacéo para se cldegaa compreensdo e interpretacao,
articulando-as com o mundo exterior, ou seja, conmtatidos significativos;

. propiciar, sempre que possivel, a escrita criativa,meio adequado para a
evasao, 0 dar-se a conhecer ao nivel do seu egop cevelar, desta forma, os
conhecimentos, a cultura e limitagcdes perante ass qurofessores, formadores e outros
técnicos poderédo partir para uma intervencao nugguwada na populacao reclusa,

. valorizar e rentabilizar o espaco-biblioteca, denlas prisbes, promovendo
espacos e tempos adequados a leitura em voz adnpqr parte dos reclusos, quer por
parte de quem leia para os reclusos. Por exempfaméia devera participar nessas
leituras, fazendo-se uma interaccao entre paithesficasais, ou outras pessoas ligadas a
vida do recluso. Quem diz a leitura, diz a escatdramatizagéo, a pintura, o desenho e o
debate. Tudo isto com o intuito de estreitar osdagntre familia e recluso e quebrando o
“muro” que cerceia a liberdade de reunido famdiaocial;

. actividades de dinamizacao da leitura a partirudgestdes dos professores,
programas televisivos, filmes, teatros ou recomeoslgoor revistas, requisitados para
leitura na cela;

. formar um clube de leitura e outro de escrita istdat

. promover a formacédo de comunidades de leitoredraldo espaco prisao
ou em comunicagéao e intercambio com outros estabedatos prisionais, de acordo com

0s temas e assuntos do interesse dos reclusos;
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. fazer o intercambio de jornais entre prisdes, MAGTEPressos com artigos
diversificados de todas elas, como publicar jormssuporte electronico, facilitando a
comunicacao e o dialogo, como também constiuirrsa forma de aplicagdo electronica
tdo essencial na actualidade;

. contactar livrarias, bibliotecas e outras instifies ligadas a promoc¢éo do
livro e da leitura, no sentido da renovacaostimk de livros, revistas, CD, audiolivros,
filmes, etc., e sua actualizacéo:

. incentivar a leitura de poemas e sua declamaci&mdor um clube e atelié
de poesia, escutando-se uns aos outros e ouviadagjfres de qualidade de poemas de
escritores/ poetas portugueses (a escrita de pbesigto praticada nestes ambientes);

. criacdo de um clube de teatro (espaco em que dgsoscgostam de
participar), aliando a leitura de obras a propsariea e adaptacdo das mesmas pelos
préprios reclusos;

. trocar correspondéncia com instituicdes, escrifopEsetas, etc., como
motivacdo para a leitura e escrita, ndo importamtipologia de textos (cartajail, textos
argumentativos, criticas, dissertacdes, cronigas...

. sessdes com professores ou formadores, onde secaiéhacer a cultura
portuguesa, nas suas varias vertentes, confrontaoedm outras culturas;

. comemorar dias, épocas festivas do ano, bem conterggios (nascimento
e morte) de pessoas reconhecidas no pais e no rpefalsua vida ou aspectos especiais
qgue contribuiram para o progresso da humanidadesungs varias vertentes, servindo de
modelo ou estimulo a seguir (ou n&o);

. participar em palestras/conferéncias sobre assuntesnas com
personalidades da comunidade onde esté inseridséa pu de &mbito nacional,

. promover a literacia digital, motivando os reclupasa a leitura e a escrita
com o mundo exterior (com a familia e outras pessiz comunidade local, regional,
nacional e internacional), utilizando as potendedies dos blogues, das wikis, éasail e
de outras ferramentas que nos proporciona a tegiacdomputacional e a Internet;

. organizar salas de leitura, ou ateliés, para andpagem e utilizacdo da
leitura e da escrita, em que se treine a leituravemalta, em coro, a par ou mesmo a
exposicdo oral de temas que sirvam para gravar @moC em powerpoint. Estas
actividades poderédo ter como objectivo a realizad@ianateriais a serem oferecidos a

filhos e outros elementos da familia, servindo stéilo a leitura e a escrita €, a0 mesmo
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tempo, sentir-se Gtil e mostrar que, pelo factoestar prisioneiro(a), ndo significa que
perdeu a liberdade de se autopromover, enriqguecessmcializar através da cultura e
poder estar em contacto com aqueles que o rodeavam,;

. constituicdo de espagos em que 0S presos possastrutomateriais de
suporte informatico/digital para a familia, paraamsigos e entidades ligadas ao ensino, a
formacdo e ao trabalho, agregando historias, vieéntemas que o sensibilizam com a

musica, a dramatizacao e efeitos especiais.

Na analise, leitura e exploracédo de textos, devesetier em conta que amrpus a
seleccionar para as actividades a desenvolver soractusos vao desde os materiais com
base em textos curtos ligados ao humor, a Histada,temas da actualidade, literatura,
policiais, de terror, romances, sem esquecer dasdele natureza mais pragmatica (jornais,
revistas, legendas dos filmes, andncios, cronicasConpcomitantemente, a leitura e a
escrita deverdo ser dominios transversais noscalosi elaborados para a formacgéao dos
reclusos, uma vez que € de todo o interesse onieata inter e transdisciplinar, assim
como a organizacdo do trabalho e pesquisa parahcebde projecto, verdadeiros testes a
capacidade de reestruturacao do raciocinio e irFQ#im em pessoas que possuem baixos
niveis de concentracao, auto-estima e abstraccao.

O recurso a trabalhos de natureza estética eqaastiamatica e de escrita criativa
sdo actividades que vao ao encontro dos intergleseseclusos, onde se sentem soltos, a
vontade e onde se podem expressar livremente. Blaecurso a Internet e computador
estimulam e permitem aperfeicoar e dominar as cténpes de leitura, escrita, pesquisa e
organizacao do trabalho. Proporcionar importantesiemtos de partilha e troca de saberes
e experiéncias entre os pares, importantes momeeptaprendizagem colaborativa, onde
se pode incluir a consulta de dicionarios e pramisasempre que algum vocabulo ou
expressao € de dificil compreenséo. A aprendizatgeliteracia exige também dos sujeitos
capacidades de leitura de uma variedade e quaetidadrepresentacfes gréficas que
inundam os textos escritos com gque se defrontatidadaos no seu dia-a-dia. Cabe-nos, a
todos os professores/formadores, a tarefa de ensisia populacdo a saber ler e
compreender estes tipos de texto (mesmo os quebamgltabelas de percentagens ou
nameros), propiciando aprendizagens que garantgacickdes de leitura dos textos

usados nas sociedades contemporaneas.
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Por ultimo, ndo podemos esquecer o papel das tgbéie. Sao elas os verdadeiros
responsaveis pela literacia informacional, verdadeientros aglutinadores da cultura e da
qualidade do ensino. Nenhum lugar de formacéao dsops a pode dispensar ou descurar
estes espacos para concretizar um projecto de ssuc€s seu apetrechamento com
literatura abundante e equipamento multimédia daverecer o encontro com material
escrito das diversas areas do saber, em difenegissos e suportes.

Para se ensinar a literacia ndo basta defendenaeito tradicional de biblioteca.
Poder-se-a falar em mediatecas, em centros de soscueducativos e em centros
multimédia, onde os reclusos possam, de formaaictign, interveniente, autbnoma e
reguladora das suas aprendizagens, construir oc@eliecimento a volta do qual se
poderdo constituir verdadeiras comunidades derésitd recluso leitor deve satisfazer a
sua necessidade de evasédo, de sonho, de encdntro através dos livros e da escrita,

pois é essa palavra escrita a grande depositaiaaidos.

5.2. A relevancia do estudo

Outras conclusGes podem aqui ser avancadas, eslaialguns aspectos do plano
metodoldgico. Um conjunto de textos propostos pdeitura e analise a reclusos de varios
estabelecimentos, constituiu o nucleo do estudssibititou ndo s6 conhecer multiplos
aspectos ja referenciados ao nivel da leitura, ceemsdo e producao escrita, mas também
mostrou até que ponto este tipo de populacédo estdptiva a alguém que vem do exterior
com um material que nao é para fins recreativos, qua requer da parte dos participantes
disponibilidade, competéncias em literacia liga@laua formacéo escolar e que lhes pede
concentracdo, opinido e organizacao. Apesar dedoekforco revelado, das dificuldades
sentidas, ninguém desistiu e até se mostraram \@dusl na maioria dos textos e sua
tematica. Isto permite-nos concluir que é necessaproveitar, proporcionar mais
formacgao e envolvé-los em accdes e actividadesrempugeiram a sua participacdo mais
activa e enriquecerem a sua auto-estima, em c&ASDS recupera-la.

Optamos pela anélise de conteddo como método madkifp/o, essencialmente
porgue os textos sdo um suporte que traduz apgdpriexplicita e implicita da informacao
ai veiculada. Apesar da sua validagéo, algumasap@®es podem ser apontadas ao estudo.
Para além de outras que a propria autora poder&aabficar, importa assinalar o facto

de o numero de participantes ndo ser mais sighifa;asituacao que nao dependeu s6 da
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nossa decisdo, o alargamento a mais prisdes, pdesentar outros tipos de textos e
maior tempo de resolugdo dos questionarios que@s@anharam. Todos estes aspectos
foram ponderados e, dentro do que nos foi propeacio pelas entidades competentes,
tentdmos encetar o estudo da forma mais credisigindicativa que mereca uma reflexao
mais profunda e indicadora do nivel de literacial@tnra nas prisdes portuguesas.

A resolucéo do problema em estudo passa pela tag&tada relevancia dos dados
obtidos para proporcionar condi¢cées de mudancdeada da informacéo, funcdes que a
sua analise pode proporcionar, a "tipologia deotert suportes™ que veiculam objectivos,
ideias, etc., e a forma como foram analisados.asmque se realizou permite estabelecer
mudancas no interior do contexto escolar e ndol@saws dominios transversais como
sao os da leitura e escrita.

A formacéo, as capacidades basicas de leiturargagsc aperfeicoamento dessas
capacidades, a dinamizacdo de accoes e actividddesctivas numa perspectiva de auto-
formacdo e partilha sdo, sem duvida, os caminhpsreorrer para a ressocializacao e
reinsercdo dos reclusos. Frolander-Ulf (2001) afiray a propdsito do ensino nas prisdes
que “Nao ha razdo nenhuma para que a populacdonali:do consiga aprender a ler e a
escrever antes do fim da sua pena” (p.2), opin&o & qual estamos totalmente de acordo,
pois ndo € sO neessério que o sistema prisiongoprione momentos de formacgao
profissional ou de trabalho, quando as competéragadeitura e de escrita ndo estao
consolidadas e coesas para um veradeiro entendintentmundo permitindo a estes
cidaddos mecanismos essenciais ao seu dequadopgedernma sociedade, na familia e no
mundo laboral.

A aprendizagem da vida num grupo restrito e nungarozacdo burocréatica
prepara, também, par la da escolarizacdo, parada & para funcionar noutras
organizacdes, quer seja como trabalhador, alumtys@ ou consumidor. Prepara para a
vivéncia em grupos restritos. Neste sentido, eéprtambém tem de preparar para a vida,
pelo menos, como actor social que através dasfigaabes e os conhecimentos ela
permite fazé-lo.

Aprender a ler e a escrever sédo objectivos fundtisetio ensino, mas sao também
condi¢des de participacdo wontinuum da vida. Todo aquele individuo que néo sabe ler
nem escrever ndo pode desempenhar cabalmentepapelude cidadao. Trata-se de um
inadaptado social, ainda que seja sensato, contwoica pacifico. Tudo porque

simplesmente o seu "savoir-faire" de base néo ¢mmipe concluir um trabalho que Ihe &
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pedido por falta de compreensao do que lhe foigstap Ainda outras capacidades sao
hoje requeridas: realizar projectos, organizar a $®@balho, identificar fontes de

informacé&o e saber usufruir delas. Deste modo agha@®senciais 0s seguintes principios
que servirdo de pontos de ancoragem para todaasteacdo de um programa formativo

prisional:

. Empower ment — desenvolver programas ou linhas de acc¢éo panenaocao
da auto-estima, conhecimento e preparacéo prafesisio

. Escolhas significativas — proporcionar um lequesateravel de opcdes
através de programas ou estruturas que permitaemva@ser capacidades e experiéncias
de acordo com as preferéncias e origens socioraidtu

. Respeito pelas diferencas — ter em conta em qualjitede a tomar ou
programa a desenvolver, as distingdes culturaisiaisp académicas e religiosas para
acabar com um clima de desconfianca e mal-estae eatlusos e proporcionar o seu
espirito de abertura.

. Ambiente adequado — ndo se trata s6 das condiieasf da prisdo, mas
também conciliar todas as actividades do intewon am suporte mais estreito da familia.

. Formacdo de capacidades pré-sociais — actividaoies e intervencdo de
técnicos especializados, entre eles professorespqtenciem nos reclusos atitudes e

comportamentos a ter em sociedade nos seus vadadtextos.

Todas as transformacgdes apontadas de caractetidoolierdo idealizadas atraves
de programas de intervencado que deveriam inclugr guacompanhamento individual,
como a formacdo de grupos, em que seriam abordasessdes relacionadas com a vida
quotidiana, com o mundo global, servindo-se pasa ida leitura, escrita e interaccao
verbal, favorecendo a formacgao de cidadaos qusejam estigmatizados pela sociedade e
transmitam a familia os gostos pela leitura, pblidtecas, por jornais, revistas e outros

suportes que divulguem competéncias de vida.



