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CAPITULO IV

PROPOSTA PARA A SUPERACAO DE DIFICULDADES DETECTADA S, COM
VISTA A REALIZACAO DO RECLUSO E A SUA REINTEGRACAO NA
SOCIEDADE

Introducao

Para a aquisicao/desenvolvimento de capacidadedeimmna, seja nos nOSsOS
alunos, seja nos alunos-reclusos, ndo podemos @sqagee, acima de tudo, esta a
valorizacdo da nossa lingua, da nossa identidatzermssa integracdo no mundo em que
vivemos. Como referiu Jorge Sampaio (2004) na Géntega Internacional "A Lingua

Portuguesa: Presente e Futuro”, promovida pelad@dedCalouste Gulbenkian

A lingua que falamos ndo é apenas um veitwhzional e utilitario de
comunicacdo — molda o que pensamos e 0 que senfemasnos ao mundo e
traz-nos o0 mundo. A lingua que falamos exige queersovemos, que a
recriemos, que a amemos. Lingua falada por quagenths milhdes de
mulheres e homens, a nossa, sao eles que, digfiaramente, a criam, a

enriguecem, a dirigem ao futuro (p. 19).

N&o se trata de uma tematica que nos preocupens§,anas a diversos outros
povos que assumiram a lingua portuguesa como racibguiar e Silva (2004) afirma, a

propodsito da importancia da nossa lingua no mundo,

A lingua portuguesa é um instrumento de cocagdo e de cooperacdo com
potencialidades multiplas, nos campos do direitta @lastica, das ciéncias da
saude, da economia, do comércio, etc., mas ela & gndpria um bem, uma
res communigjue é necessario conhecer e estudar, ou, paeautl formula
renascentista que continua valida, que é necessgfeader e ilustrar (p. 34).
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O dominio da lingua falada e escrita é o alicerogiar de realizacdo de cada um
de nés para que, como pessoas que somos, possimas-aos nos planos pessoal,
profissional e civico, pois € pela lingua que coltamos e exercemos 0S Nossos direitos
de cidadaos.

SO a articulacdo combinada e multidisciplinar d@&as de conhecimento podera
apresentar caminhos crediveis para melhorar o ¢ges#m dos reclusos, acompanhada de
perspectivas inovadoras a nivel da formacdo deegsofes e do desenvolvimento de
instrumentos e materiais didacticos adequados, adameente os informaticos. E
importantissima a vertente da tecnologia, da imagemha informacgéo, pois representa, a
par do livro, um papel relevante nos campos dai@ylda formacéo pessoal, do lazer e do
acesso ao conhecimento por parte do cidadéao recluso

Formar para a diferenca, a liberdade e a criatilddeggm de ser valores com
expressdo nas escolhas do professor, a manifestaramnavés dosorpora textuais- por
exemplo, pela ultrapassagem da dicotomia literasiditeratura — e em formas de
abordagem que restituam aos textos a sua integridad sua condicdo de objectos
culturais portadores de diferentes sentidos, fusmedelores (Amor, 2004).

A funcéo dos professores e formadores, a nivelopag ndo serd apenas motivar
para a leitura e assegurar que o0s reclusos sailegifrad o que Iéem, mas também
desenvolver a aquisicdo de informacédo, valorizabardagem de narrativas literarias,
instigar processos e instrumentos que conduzam a wvendadeira e significativa
apropriacdo dos textos, que eles sozinhos nadestar condicdes de mobilizar.

Em primeiro lugar, ha que conhecer o recluso, ass ssaberes, caréncias
linguisticas, obstaculos existentes e erros cowstigara explorar essas lacunas como
"fendmenos naturais”.

Em segundo lugar, importa criar espaco e escolessopis que mobilizem o todo
do eu — 0s conhecimentos, a memoéria e as meméoripensamento critico, e ainda os
afectos, a sensibilidade estética, o imaginario, -etpermitindo ao recluso desenvolver
competéncias sociais, literarias e humanas.

Em terceiro lugar, € preciso saber aproveitar/pravoe gerir situacdes de
aprendizagem — transformar, no recluso, a expeaéte vida anterior em oportunidades
de aprendizagem pela resolucdo de conflitos e @mudd futuros, para dar sentido ao

mundo e as coisas.



316

Como refere Steiner (2006), "a lingua ndo se coateam exprimir ideias,
movimentos do pensamento, peripéciaslalgos ela tem a sua autonomia, 0S seus
movimentos, a sua propria vida, o seu teatro Idgiese "as ideias talvez ndo mudem o
mundo”, "por vezes os discursos conseguem-no")p.44

Os reclusos deveréo ser levados a compreenderapée#or que pertence a magia
de fazer viver um texto. Sem o leitor, o livro aarim vazio incomparavel. E ele que lhe d&
0 seu sentido profundo. E isto que se quer paeclogo: ser capaz de pensar, dialogar,
compreender, descobrir a mensagem de uma obran dexto, mesmo sendo diferente da
leitura de outros. Quanto mais conhecimento e quamdis partilha, melhor visdo do
mundo, mais o recluso poderd vir a ser, no futaigyém auténomo.

Luandino Vieira (2006) reconhece que a prisédo, embuplicando um "processo
lento de desintegracdo”, é também um espaco detuopmtades — de informacéao,
formacdo, concentracdo, reflexdo, diadlogo... e aureitpode constituir-se um forte
contributo para isso.

Esta envolvéncia de capacidades operativas e inglerle leitura-escrita-reescrita,
em moldes informais e formais (competéncia dealti@), constitui uma competéncia
transversal ao longo de todo o curriculo e anosesieplaridade, sendo uma base
consistente na formacéo de todos os individuosoBbuma formacdo e uma consciéncia
linguistica sélidas, sempre ao servico das novadafitades de uso da lingua e de
producao textual (Alarcdo, 2004), sera possivel mmdanca de paradigma cultural.

A degradacdo geral das competéncias de escritaralee compreensao, as
dificuldades de construcéo verbal (escrita e f3lagldalta de vocabulario, o crescimento
da "linguagem empacotada" (Figueiredo, 2004), aléeca para substituir a fala por
gestos e sons, sao constatacdes que hoje fazetnds @ momento. Esta degradacéo €
uma preocupacdo de professores e formadores ded. idgrtuguesa, pois, como afirma
Nadin (1997), "a preocupagdo com a linguagem énadale tudo, uma preocupacao
connosco proprios, como individuos e como espéctye a literacia abarca, ndo apenas
competéncias, mas também ideias e valores” (p. 124)

Actualmente, numa perspectiva de "literacia critica autoria de Paulo Freire, a
didactica da co-construcéo entre texto e contextma civilizacdo de multiplas iliteracias,
a compreensao do mundo liga-se a conquista daidagacdo acto de ler e (re)escrever
esse mundo. Para este autor, "uma compreensaa aitiacto de ler... ndo se esgota na

descodificacdo pura da palavra escrita ou da lgguaescrita, mas... se antecipa e se
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alonga na inteligéncia do mundo” (Freire, 19921p.E qual sera a fungéo da literatura
nesta sociedade da tecnologia e das multi-litesacia

Mesmo numa sociedade em que a imagem e as teawldgiinformacéo e da
comunicacdo desempenham um papel fundamental (papejrador, de difusédo
globalizada de saberes e de democratizacdo ddaaEa cultura), a literatura continua a
deter um papel importante e consideravel de intg@e formativa que ndo podemos
menosprezar. A literatura ndo se limita ao exesail@ uma "funcdo especial da lingua”,
mas envolve um potencial formativo, cognitivo, patmial e de modelac&o cultural que
nenhum outro uso da lingua por si sé alcanca. ékalitira € o veiculo privilegiado de
comunicacao, de vivéncia comunitaria, de sediméotda memoria, ou seja, um meio que
permite uma formacgéo mais cidada, nas palavrasadeRRosa (1986).

N&o se pode isolar as questdes de literatura dastdps de leitura. Gracas a essa
competéncia, tdo simples para quem se conseguaagmas tdo complexa e misteriosa
para quem ainda a ndo adquiriu, a pessoa passaeetso as mais estimulantes viagens
pelo universo da ciéncia, da cultura, da fantasguem consegue dominar o codigo entra
Nno grupo a que os especialistas chamam "leitor@petentes”. Mas o dominio do codigo
€ um processo gradual, que exige tempo, treinaydedrientada e leitura autonoma.

No tocante aos reclusos, estas directrizes ndonpsee esquecidas, pois também
eles devem conhecer e praticar as vantagens foaeajue a literatura proporciona. Ler e
escrever sdo capacidades multidimensionais, pomguaglas estdo implicadas muitas
outras capacidades do sujeito.

Para compreendermos tais capacidades, necessid@ncoshecer em profundidade

varios aspectos (Salvador Mata & Gutiérrez Cac@@ss):

a) 0S processos mentais e emocionais que se désamvmas pessoas que
comunicam por escrito;
b) o objecto ou resultado da comunicacéo: o textate ou lido;

C) 0 meio ou instrumento para transmitir a mensaeidigo): a lingua escrita
(p-20).

A leitura e a escrita concebem-se como um proadssesolucao de problemas em
cujo desenvolvimento o sujeito utiliza procedimentie planificacdo, analise e inferéncia.

A pessoa que comunica utiliza um meio para ességdonexemplo, a carta, ou mesmo o
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correio electrénico), e tanto mensagemque quer transmitir ou o que pretende ao
relacionar-se com o outro (informar, convencergoned, argumentar...), COmo 0 contexto

social em que se vive sao perspectivas semprenpessaum acto de comunicacgao, seja ele
escrito, lido ou falado (Salvador Mata & Gutiérfeaceres, 2005).

A lingua escrita relaciona-se com um processo tiwgncomo requisito para o seu
desenvolvimento (atengdo, percepcdo, memoria) o@specto ndo menos importante é a
relacdo entre o dominio da lingua escrita e o®ff@stsocio-culturais. Isso constitui um
indice do nivel cultural e social do sujeito e p&nampliar 0 seu campo perceptivo e
enriguecer a sua experiéncia.

Poder-se-ia descrever o processo de leitura comdidélmgo (interac¢do) entre o
leitor e o texto (instrumento do autor), num defaado contexto, a fim de se obter um

significado, partilhado por ambos, a "compreensao".

LEITOR INTERACCAO TEXTO
CONHECIMENTO METACOGNICAO ESTRUTURA TEXTUAL
- Conceitos (experiéncia)|- Consciéncia e controlo: |- Mensagem
- Estrutura da lingua . objectivos - Forma linguistica
- Estrutura textual . estratégias - Estrutura discursiva
- O que é ler (objectivos) . resultados
ESTRATEGIAS COMPREENSAO CONTEUDOS
- Inferéncia - Construir significado: . o
. - Chaves linguisticas:
- Predicao . palavras lexicai
ey . lexicais
- Hipoteses . frases N
. sintécticas
. texto global
PERCEPCAO DESCODIFICACAO CODIGOS
- Visual: - Ideogréfica: - Ideografico
. simbolo grafico . imageme-significadq - Fonético
- Acustica: - Fonoldgica:
. simbolo sonoro . grafema-fonema

Quadro n° 95 — A leitura, processo interac{valvador Mata & Gutiérrez Caceres,
2005, p.27).
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Como expomos no Quadro n°® 95, as componentes bakdaitura agrupam-se em
trés categorias, onde se distinguem varios prosegdoleitor interage com o texto,
apelando aos seus conhecimentos, objectivos dedgierante uma estrutura (linguistica e
discursiva). Utiliza estratégias (inferéncia, pgddi ou hipoteses) para construir um
significado. O contetdo do texto ser-lhe-a maisnamos facil de compreensao de acordo
com as estruturas lexicais e sintacticas que caajudesse processo. Também o proprio
aspecto grafico e sonoro do texto pode permitiescddificacdo, sempre que o codigo
fonético e fonoldgico seja do seu conhecimentoa e, € preciso que o leitor possua
algumas capacidades e utilize algumas estraté§epundo Sternberg (2000), serdo as
seguintes a ter em conta:

1. Conceitos prévios: conhecimentos sobre 0 muwswlwre o tema do texto,
sobre a estrutura do texto, sobre o que é lerre sobstrutura da lingua.

2. Dominio da lingua, em diversos niveis de praressito linguistico:
fonologico, lexical, sintactico, semantico e pragota

3. Metacognicdo: consciéncia de estrutura da lingoaprocesso e dos
objectivos de leitura.

4. Percepcao e discriminagdo visual e auditiva gigsos linguisticos (os
significantes).

5. Capacidades e estratégias cognitivas: memorigatalno, memdéria a
curto e longo prazo, inferéncia, antecipacao, féagéo e comprovacao de
hipéteses (pp. 35-40).

O texto também proporciona diferentes sinais (goafi contextuais e estruturais)
que facilitam a sua descodificacdo e compreensitessinais relacionam-se com distintas
capacidades e estratégias do sujeito: perceptoagitivas e metacognitivas. No texto,
podem-se assinalar, desde aspectos simples (feegaemas, desenhos, gréaficos, tipos de
letra,...), a outros mais complexos (léxico, estautsintactica, tipo de texto, coeréncia e
conteudo/tema).

Sendo nossa pretensdo mostrar que a leitura, @mesrolver problemas sociais,
mas, pelo menos, possibilita o envolvimento e egmacao do recluso, que concorre para
essa resolucdo, a sua pratica torna-se num proeesso e criativo, ndo sO pela sua

dimensado funcional, pragmatica, de lazer, como é&mipela dimensao literaria, pela
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capacidade educativa/formativa que se atinge a&rde€leitura e da compreensado de
grandes obras, aperfeicoando a sensibilidade euemendo os dominios linguistico,
vocabular e artistico.

Neste sentido, a leitura € "a chave para a igualédad chave para a liberdade",
sendo o seu fim "a manutencdo de uma consciénosciente que € a base da liberdade
individual e da dignidade humana" (Frye, 1988, @)1E&Esta "humanizagédo" constroi-se
pela compreensédo, pelo confronto com os outrositesijee saberes, pela reflexao,
abstraccdo e organizacdo das suas experiénciasuddompela sua transformacao,

actuando e interagindo com ele.

4.1. Os contextos

Perante a nossa analise da situacao prisionalgatda aplicacdo dos testes deste
estudo, o contacto directo na leccionacdo em megiopal e nas acgbes de formacéo
ministradas devera haver uma componente de cara@er académico (aquisicdo de
competéncias em literacia em leitura e escrita)teaale caracter mais ludico e recreativo,
tal como nos revela Valverde Molina (2002), fruto slia experiéncia em meio prisional
(2002). Diz-nos este investigador que “a cultutzeria” (p. 67), ou seja, 0 recluso
necessita de uma libertacdo pessoal. Para a suteva&féo, poderd consegui-la através da
educacao e da cultura.

Pela cultura, entende Valverde Molina (2002) que:

- se deve proporcionar autonomia intelectual erdedemento intelectual
ao preso;

- 0 preso assumira a responsabilidade da suacota oracéo e com
inteligéncia);

- havera uma preocupacao em enriquecer a suadjegya

- se deve desenvolver a sua capacidade de refléed@malise, de critica e
de autocritica

- tera de aprender a ser independente (desen\gBvermo pessoa);

- a cultura sera um caminho para a formacdo (ouifitagfio) da sua

personalidade (pp. 68-80).
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Por um lado, a escola na prisdo deve ligar-se pdianente a alfabetizacdo dos

individuos em situagfes de aprendizagem e protRiires competentes; mas, por outro

lado, a leitura deve ser vista como pratica saséimulando os reclusos na escolha das

suas proprias leituras de acordo com valores, ¢g&itatitudes veiculados pelos textos e

autores (Quadro n° 96). A biblioteca funcionard c@poio a actividades gerais do ensino,

criard situacdes que possibilitem aos reclusosi@gées na escolha de leituras, pesquisa e

processamento de informacéo. Parafraseando Unbent¢1983a), a funcéo da biblioteca

sera, também ai, descobrir livros de cuja existén&o se suspeitava, mas que se revelaréo

da maior importancia para a formacao dos recldisasando um projecto transversal.

Contexto escolar

o

Biblioteca

- aprendizagem da técnica da
leitura e escrita

- desenvolver a fluéncia e a
expressividade da leitura

- compreender, interpretar e
reflectir sobre o que Ié

- saber ler e compreender um
tipologia variada de textos

- produzir textos com correcca
estrutura e organizagao
adequadas ao objectivo
proposto

- contactar e apreciar autores ¢
obras da nossa literatura

Contexto naecolar

Promover

v

. curiosidade
intelectual
. espirito de
pesquisa
. ainquiricao
.habitos e
atitudes
t positivas
para com 0s
livros e a
leitura

0

- leitura de jornais, obras e outro
suportes escritos a disposicao d
recluso

- consultar a Internet sobre
assuntos, textos, obras e autore
- praticar essencialmente leiturg
escrita, recreativa, critica e
literaria

- produzir textos individuais ou
em interaccdo com outras pessa
- participar em circulos de
leitura/comunidades de leitores,
dentro da priséo ou atraves de
meios informaticos com outros
reclusos noutros estabeleciment
- aderir a tertulias

U wnm

a

l

Transformar os reclusos em sujeitos
interpretativos, interpelantes, criativos, livres..

Quadro n°® 96 - A leitura em reclusao: propostaa par projecto de vida (proposta

e quadro de elaboracédo propria).

‘
\"4}
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Na nossa opinido, a biblioteca tem papel fulcral @ambos os aspectos, tendo
sempre por objectivo a participagdo e a formacaeidmilos/comunidades de leitores,
situacdes de "pdr em comum" tdo do agrado dossesllE uma forma de mostrarem o
gue sabem aos outros e aos que 0s querem ouvindgese confiantes em si proprios,
dando-se conta de que alguém os ouve, dialoga tEmTredhes reconhece valor. O papel
do professor, no que respeita a sua funcao nantiss&o e partilha do conhecimento neste
contexto prisional e na dinamizacdo do saber, devencarado como dizem Mira e Silva
(2007):

o professor deixou de ser o centro dtheoimento, o Unico suscitador ‘do
novo’ na escola. Ele coabita, hoje, de forma crgs¢ena sociedade e na
escola, com os meios de comuicacéo, a biblioteb#@eenet... sendo desse
modo investido nas suas importantissimas funcBesnaeliador’ das
aprendizagens (p.301).

Os cidadaos reclusos necessitam de conhecimergosalsbres, de competéncias
numa perspectiva socializadora e significativa, sSmdd que memorizar conceitos e
defini¢cdes. Eles precisam, mais que tudo, de, tenrdiéaves da escolarizagéo e da leitura,
construir um projecto de vida, fundando-se naqgile é lido, compreendido, reflectido,
discutido, partilhado... Competird ao professor mpailum verdadeiro espirito de equipa

para tornar possivel este projecto.

4.1.1. Desenvolver as dimensodes da leitura

Para que o recluso se possa dedicar a leitura,céssd@io que aprenda a
descodificar o que "Ié". Para a aquisi¢do dessgetdncia, cabe ao professor do primeiro
ciclo escolher e colocar em prética o "método” qomrsidere que melhor se adequa aos
reclusos que aprendem a ler pela primeira vez. d&san opinido, entre os métodos
sintéticos, analiticos/globais e analitico-sintidjc serdo os métodos globais os mais
adequado a este meio, com intromiss6es do métotiisd, de modo a que a aquisi¢do da
leitura e da escrita seja algo mais proximo do rousmpercebido pelo recluso, devido a

experiéncia e contacto com a vida que possui.
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A partir do segundo ciclo, deve o aluno reclusodanhecimento da estrutura
textual e utiliza-la na escrita. Poder-se-4 compelotexto narrativg pois € aquele com
gue ele mais contacta.

Considerando as caracteristicas deste tipo de (&ldocéo, 1991), poderao ser trés
as fases a considerar nesse ensino: introducépattes da narracdo através de textos
conhecidos; predicdo, em que se dao ao aluno alyyades da narragdo para ele
completar com as que faltam, de forma a constrigio @om conteudo e estruturas;
construcdo de textos narrativos, através de esqué&rguéncias de espacos, unidos por
elementos linguisticos-chave) e de guias de narrdicslia de questdes que proporcionam
um desenho esquemético da estrutura de uma narracéo

Outro tipo de texto a desenvolver serdescritiva O essencial deste tipo de texto
sao os atributos ou caracteristicas de um objectitoacao. Os reclusos devem agir como
observadores atentos ou investigadores para obtaramormacéo relevante sobre um
tema. Os instrumentos adequados para este fim @dediquesi, 2004):

1) Guias de atributos: listagem das dimensdesagtes de um tema.

2) Questionarios construidos pelo préprio aluno.

3) Leitura de descricdbes e extraccdo de informagaduindo 0s recursos
expressivos que ajudam e complementam essas @esc(pp. 79-84).

Continuando com os varios tipos de textos a estodaam construir, ndo é de
esquecer o ensino dexto sequenciglPereira & Pinto, 2006) tdo util para a construgéo
qualquer texto em prosa, estruturando as accOepemsamento de quem Ié ou escreve.
Utiliza-se um guia de sequéncia, que inclui os &mas linhas numeradas, nas quais se
descrevem o0s passos da sequéncia: primeiro, arsegmois, em continuidade, por
dltimo... E um tipo de texto que deve ser primegata apresentado pelo professor, com
um "modelo" ou varios, e exercitado oralmente pedproducdo de situacbes do
quotidiano, passando-se posteriormente a escrita.

O texto de enumeraca@leiman, 1993), também aplicavel, consiste em ieapl
aos alunos que a sua estrutura é composta de ldorerdos: o tema principal e os
pormenores de desenvolvimento ou de suporte da.iffleuma técnica que pressupde a

elaboracdo de um guia, onde é identificado o temmacipal e 0os pormenores, com
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informacéo e exemplos. Acaba por ser um textoséntie outro lido, o que € crucial para
os alunos reclusos que tém dificuldades em consdgtinguir o essencial do acessorio.
Outros processos didacticos, inseridos no trabadho os textos (Delgado-Martins
& Duarte, 1993; Silva, 1989) e na gramatica textaplicam-se a diversos tipos de texto —
designando-s&cnicas polivalentes
Estado entre elas (Terwagne, Lafontaine & Vanlta@D3):

1) Resumir textos — ainda que esta técnica seioalgnais directamente
com a compreensdo de textos, ela é aplicavel, como exercicio

preparatério, a construcdo de textos, porquantanresum texto € o

processo inverso ao do seu desenvolvimento. Nadoeeamos que, na
aplicacdo desta técnica, hd que atender as regeasnies ao resumo:
suprimir redundancias, informagfes triviais, ordéuaea hierarquica dos
temas (de ordem ldgica, temporal ou causal), seleac as palavras ou
frases que definem ou delimitam o tema e invemtsses que definam os

temas (p. 18).

2) Variar o formato textual — consiste em escrexemesmo tipo de texto
(ou formato). Varias possibilidades se colocam, @gmor exemplo um
didlogo entre dois amigos sobre uma situacdo adauotidiano ou em
forma de texto argumentativo sobre esse tema. Tandeépode proceder
de forma inversa: escrever 0 mesmo tema em difesdigios de texto (ou
formatos) possiveis. Podera ser a descricdo desituzgdo como crénica a
ser publicada no jornal do estabelecimento ou comdexto dramatico ou
critica pessoal. Ainda inseridas nesta técnicajeer@ nossa opiniao pode

resultar por serem mais pessoais, sdo as seguintes:

a) Emitir o seu ponto de vista sobre uma personagesobre um
tema. O recluso podera escrever sobre um temaegeonplo, "o
aguecimento do Planeta") como se fosse um assigmtiifico ou
uma criacdo pessoal. Também sera possivel a desae uma
personagem/personalidade tal como o recluso a viémaginar

essa descricdo na perspectiva de um observadonexte
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b) Colocar-se na perspectiva de uma pessoa fanuosaportante
na historia ou no mundo, revelando as causas GeEEsSO ou
insucesso, para além daquilo que pesquisou ou cenhe

empiricamente.

c¢) Variar o género discursivo, divulgando um faemo texto-carta,

artigo de opinidao ou apenas como texto-noticia.

d) Variar a estrutura cronolégica do relato, codtama historia,
comecando pelo final para ir retrocedendo até &eon]
descobrindo os antecedentes. Este procedimdiatsh-{pack é
muito utilizado no cinema e em obras de autorescaiteres

contemporaneos (pp. 25- 29) .

3) Reconstruir textos — a partir de fragmentos dads alunos-reclusos
trabalham na construcdo do texto, como se se smtss unpuzzle tendo

em conta que o texto tem unidade semantica. Por dsgexto, além de
responder ao conhecimento do aluno e ser motivéelorde ser preditivo —
ou seja: o aluno deve poder inferir sobre a suaitesa, a partir da leitura

de fragmentos (p. 24).

4) Completar textos com lacunas — exige o confraotm a coeréncia do
contexto imediato da oracdo com o sentido globaledto e do paragrafo.
Esta actividade pode ser realizada ap0s a leitinand texto ou mesmo na
auséncia do conhecimento do texto, tentando-s@blése historia, a trama
da situagéo (p. 30).

5) Ampliar um texto curto — trata-se de desenvobgenucleos essenciais de
um texto, acrescentando novas informagfes que @sfdiitas no texto

escrito ou que se adequariam logicamente na estruBara aplicar esta
técnica, o aluno deve ter em conta as exigéncerenies ao que ja esta

escrito (p. 32).
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6) Reconhecer o tipo de texto.

Isto implica varias operacdes:

a) Identificar caracteristicas comunicativas daaequem € o
emissor, qual a intencdo da mensagem.

b) Criar situacbes de comunicacdo que exigem umrrdetado
tipo de texto: carta a uma entidade superior ougaém de
familia, ou mesmo um anuncio.

¢) Reconhecer tipos de texto em situacdes difesenta jornal e
as suas seccdes (artigos de opinido, critica, pamgagina,
desporto...), um folheto informativo, uma receita mad um
prospecto de medicamento, um postal, esmail uma carta de

reclamacao, uma acta... (pp. 35-39)

7) Dominar a estrutura do texto: identificar o tedwtexto e escrevé-lo
numa frase apenas; esquematizar o conteldo atdavésn esquema de
chaves ou num diagrama em arvore; identificar efeéoseestruturais (numa
noticia, num anuncio, numa critica, num texto arguiitivo), seleccionar o

problema (apresentar as razdes a favor ou comrisaenclusoes...(p. 40)

8) Técnicas sobre os aspectos especificos do pextotrabalhar aspectos
parciais a nivel da dimensdo micro-estrutural. Beemplo um texto

expositivo exige a utilizacdo de tempos verbaigpresente do indicativo.

No entanto, o texto persuasivo exige tempos doucbmp ou do modo

imperativo e tipos de frases e vocabulario adequadaada contexto.
Importa aprender a ordenar os paragrafos de unp textavés de

conectores/articuladores, seleccionados de enteedada lista, introduzir

esses articuladores num texto truncado, redigitosexurtos, utilizando

diversos tipos de conectores para construir teatiasivel inter-oracional (p.

42-43).
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9) Para além destes aspectos, outros existem quedsen desenvolver ao
nivel macro-estrutural constituindo conhecimentassidns através da

experiéncia da linguagem:

a) Criar situacOes para que o aluno/formando adwxperiéncia
sobre um fenémeno (visitar um museu, uma exposk@oum
filme ou um teatro...).

b) Os alunos/formandos, em grupo, contam a suaiérpea.

c) O professor escreve no quadro, ou em transpgasgmtravés de
retroprojector, as frases fundamentais do texts alnos copiam
para uma folha de caderno.

d) Os alunos lIéem na aula as frases que copiarasasHrases

podem coleccionar-se num dossié do aluno (pp. 34-56

A aprendizagem de conteudasferente a areas curriculares, ndo se podegdesli

do desenvolvimento de estratégias (Kleiman, 1989):

1 — Analise de contelddo: € um recurso que fa@litgorofessor estruturar o
conhecimento conceptual e exercer a sua fungacanhad.
2 — Estratégias de aprendizagem interactiva:
a) Referir o que se conhece sobre o temgauilo a técnica do
"brainstorming”.
b) Formar uma lista das informagdes que o téxttui sobre o
tema.
c) Elaborar um mapa conceptual para predizer agdet entre
conceitos.
d) Ler o texpara confirmar e integrar a compreensao pessoal
as relacdes prognosticadas.
e) Analisar e rever o mapa conceptual.
f) Utilizar o mapa conceptual paraudar ou expressar o que se
aprendeu (pp. 40-43).
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Algumas técnicas para desenvolver as dimensfesonigpreensdo poderdo ser
(Kleiman, 1989):

1. Pensar em voz alta. Antes da leitura ou da aadip texto, pedir aos
formandos que fagcam predi¢cdes sobre o tema do. tBxt@nte a apresentacdo, o
professor sugere aos alunos que digam se o qume teraouviram lhes faz lembrar
algo e digam o que entenderam e voltem a ler. Auitar a leitura, o professor

coloca aos alunos questdes pertinentes, com acétdede resolver problemas
(p.45).

2. A leitura guiada. Os alunos sédo convidados aecgrdr o resultado, a
fazer perguntas, a decifrar significados implic#as pensar, criativa e criticamente,
sobre o material lido ou ouvido. O aluno deve fdanprogressivamente hipéteses
sobre o tema, apresentar razdes a favor ou cantmegdificar, se for o caso, as
hipéteses (p. 60).

3. O questionario. Pode utilizar-se com vérias lifiagles: resolver
problemas, tornar claro o significado de um terfaper predicdes, inferir, detectar
e resolver os erros de interpretacao.

As questdes mais frequentes podem reunir-se emoggiatpos, de acordo com o

tipo de respostas esperadas:

a) A resposta esta explicita (literalmente) nuraadrou paragrafo
do texto.

b) A informacao estéd no texto, mas ha que recarstra partir de
varias frases ou paragrafos.

c) A resposta ndo esta explicita no texto e, ptwtarequer
relacionar a informagcdo que se possui sobre o teraaque
proporciona o autor do texto.

d) A resposta deriva da inferéncia, a partir doheeimento base

gue se tenha do tema (pp. 67-73).
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4.2. Processos para o desenvolvimento da expressaorita

Para além das dificuldades apresentadas ao niveitula, os reclusos apresentam,
também, muitos problemas na expressao escrita, odm@ de estranhar, pois se ndo ha
leitura fluente e compreenséo adequada, tambémritadicara comprometida. Sado dados
comprovados pela nossa investigagdo, ao longo gauGalll.

A expressao escrita € uma "habilidade complexa" aitade do educador ou
formador, nestes meios, servird para promover aapuendizagem (que ndo comeca e
acaba no Ensino Baésico), prevenir dificuldades erigip disfungbes, no seu
desenvolvimento. Os resultados da investigacaccaoioa tdnica nas varias necessidades

gue o ensino /desenvolvimento deve ter em conta desninio (Barbeiro, 2003):

1) Promover no formando/recluso o conhecimento @ente e a utilizagéo

adequada das estruturas textuais.

2) Incutir no aluno o dominio dos processos cogustida escrita (planificacao,

organizacao, transcricdo, edicao, revisdo) dandmiortunidades para ouvir o

que sente e observar as estratégias que seguestrib@res peritos na execucao

destes processos.

3) Fazer com que o aluno interiorize 0 ponto déeaviws seus leitores (pp. 46-
56).

Através da escrita, o recluso aprende a expregsanaagem da comunicagdo num
formato adequado a intencdo comunicativa e as &tpers do leitor. Por isso, €
necessario que conheca e utilize realmente assdiwesstruturas textuais. Assim, sera de se
ter em conta dois objectivos: 1) aumentar o comhexcio da estrutura textual; 2) usar a
estrutura textual como uma estratégia para orgaaitexto.

Para desenvolver cada um dos processos cognitigo®xpressado escrita, o
professor podera seguir o seguinte percurso, de raatientar o aluno-recluso (Serafini,
1994; Abril Vilallba, 1999):

1. Planificacdo. Deve facilitar um tempo para gsete @orocesso se desenvolva e

estabelecer actividades de escrita que persigam furabdade. Ao mesmo
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tempo, deve executar, perante o aluno, como "mdesoprocessos cognitivos
implicados na planificagcao.

2. Elaboracdo de um rascunho. Deve-se incentivaalwsos a centrarem a sua
atencdo na escrita de ideias durante o seu prima&snho e a ndo prestarem
atengao aos aspectos formais.

3. Reviséo e edi¢do. O professor deve também prigpar aos alunos um tempo
adequado e apoio para rever, depois da elaboragdiasdunho, mas ndo deve

centrar-se apenas nos aspectos formais (pp. 90-101)

4.3. Recursos didacticos

A utilizacdo do computador comecou a ser introcazich muitos programas ou em
estratégias concretas de ensino, porquanto resoitinstrumento potente para apoiar o
processo de escrita. Contudo, o seu valor radicgafeoco do ensino, ndo em substitui-lo.
O professor pode integrar o uso do computador e€stos processos da expressao escrita,
facilitando o seu desenvolvimento.

Consideremos a planificacdo, a transcricdo e vargmsirsos do processador
(Salvador Mata & Gutiérrez Caceres, 2005):

A. Na planificacdo, podem propor-se as seguint@gi@dades:

1 - escrita livre: permitir ao aluno que escrevdotaquilo que Ihe
venha a mente, sem se preocupar com a correcgaalfor

2 - escrita invisivel: se se prescindir do monitoaluno/recluso ndo
pode visualizar 0 que esta a escrever;

3 - ficheiro de questbes: o professor pode comdtaa listagem de
guestdes para o aluno as resolver;

4 - organizacdo de ideias, a partir de um turbild&oideias, em
determinadas categorias;

5 - uso do dicionario: pode facilitar a invencaadkias, a partir das

ideias-chave do ficheiro.
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B. Na transcricdo, varios recursos do computadomipem dar resposta
simultaneamente, a diferentes processos (notatad#igacao e reviséo de

paragrafos, por exemplo): dicionario, icones, j@asesimbolos...

C. Os vaérios recursos do processador facilitanviade do texto escrito aos

alunos que tém dificuldades na leitura:

1 - dar mais espacos para poder inserir novassideia

2 - editar numa coluna o texto e noutra assinaatoareccdes dos
colegas e do professor;

3 - separar cada oracao que constitui o iniciondgaragrafo. Esta
actividade permite ampliar as ideias;

4 - criar uma "macro" para buscar o final de umappsicdo e
acrescentar espacos em branco, nos quais se pqamram
conteudo ou estabelecer uma melhor relacdo entoragées.
Esta técnica permite ver a estrutura da oracagoetexto global;

5 - usar o comando de "busca" para detectar as@clude uma
determinada palavra e troca-la por outra, se assidesejar;

6 - criar uma "macro" para destacar certos elerseegtruturais: a
oracao central de um paragrafo, a sequencia dergumanto,
repeticdes, ideias relacionadas;

7 - 0 comando "mover" permite reestruturar o tedmpleto ou um
paragrafo;

8 - o programa de ortografia facilita a correccéde erros

ortograficos (pp.59-67).

Para o trabalho com reclusos, tendo em vista naapsénder, desenvolver e
aperfeicoar a leitura e a escrita para a compreetisz@nundo e preparacao para uma vida
mais significativa, o uso do computador é esserciaha das preocupacdes a ser objecto
de ensino para que o0s reclusos ndao sejam infoidrsluDeverdao ser aproveitados o
ensino e os momentos de lazer, tertllias, clubastras actividades culturais para o seu
manejo e consequente enriquecimento (in)formatieanodo a construirem conhecimento

e até formacao profissional.
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O uso do computador pode integrar-se num trabaltaborativo, que se pretende
nestes meios como forma de socializacao e integragganizado em pares ou em grupos,

no qual se propdem diversas actividades (Kagar)199

1) pares de alunos elaboram listas de possiveastgmara que cada um 0s
desenvolva individualmente;

2) um par escreve conjuntamente o texto ou cadaeel® escreve um
paragrafo;

3) ambos os alunos visualizam no monitor do contmuta texto de cada
um e planificam estratégias de revisao;

4) ambos os alunos editam o texto de cada um,ifidando as oracdes que
sao duvidosas ou incorrectas e colaborando naccaoe

5) cada aluno do grupo escreve uma parte de urnt@iajsplanificada em
comum;

6) cada aluno do grupo toma a seu cargo um dog$sos da composicao;
7) enviar mensagens por correio electrénico e saisponder as mesmas;
8) escrever biografias de personalidades impogantpds pesquisa,
distribuindo tarefas entre os elementos do gruppaves;

9) elaborar autobiografias, trocando experiénaias 6s outros;

10) construir histérias, contos, poemas em partilisando a comunicacao
através do computador;

11) dar a conhecer informagdes e opinides sobresliartigos de opinido,
noticias, acontecimentos, imagens, partilhandecagdeom outros colegas,
sempre através da escrita;

12) consultar "sites" sobre assuntos/temas, livdi@s comemorativos para
posterior elaboracdo de textos escritos de tipalogariada e cruzar
informacg&o com outros colegas do grupo ou da twemaor que nao, de

outros estabelecimentos (pp. 45-56).

Em suma: o recurso aos meios informaticos, desd@dentados por professores e
formadores, pode constituir um potencial meio dévagao e construgado do saber, a todos
0S niveis, integrando a leitura e a escrita commpsiéncias transversais na aquisicao de

conhecimentos e sua interdisciplinaridade.
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4. 4. A aquisicao de competéncias na construcao cenhecimentos

Na esteira de Aronson (1978), o recluso dever&medver competéncias e
actividades para o seu desenvolvimento na areaetladoiogia da selec¢ao e organizacéo
da informacéo, tendo em vista o largamento dos c@nfsecimetos e da sua capacidade de

autonomia. Serao trés os principais passos a teoata:

a) Procurar informacdesE necessario que o aluno possa desfrutar de uma
biblioteca, uma obra (livro, CD-ROM, video, "sitela Internet),
seleccionando informacéo pertinente e essencialaBmcdo a questao
levantada, ao conceito a desenvolver. Deve, partgetir a sua leitura em

funcdo de um objectivo sobre o qual cumpriu osctbggexpectativas.

b) Compreender os textofEsta compreensdo implica o recurso aos
conhecimentos anteriores (conseguidos nomeadanegrda@es da sua
experiéncia pessoal, leituras anteriores, ou deatreciproca prévia que
permitiu a emergéncia de pistas de pesquisa ep#eBES) aos quais se
tratara de integrar nova informacéo, a compreeds&entido das palavras

no contexto, eftc..

c) Resumir a informacdo recolhidasintetizando os elementos mais
significativos. Este trabalho, de acordo com asudistancias, necessitara da
redaccdo de textos, o uso de palavras-chave cabaratdo de esquemas.
Pode-se facilmente prever que a informacéo é didalisada e discutida em

maior profundidade desde o momento em que se deata transmitir e

explicar aos pares (pp. 234-240).
4.4.1. Competéncias de comunicacao
Apds uma fase individual de pesquisa e leituraacdno-recluso relata ao seu

grupo as informacdes que julga pertinentes. Deve ck®o nas suas explicacoes,

certamente para justificar a escolha desta infofimac
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Esta é entdo discutida, eventualmente verificadapaom os outros membros do
grupo. O grupo pode também pedir informagcBes camgieares ou explicacdes a cada
elemento especialista. Instala-se, desta formajardadeiro estimulo.

Os alunos impelem os seus co-aprendentes a irematéan dos factos, a explica-
los, a explicar as relagbes entre eles, 0 que @stian procurar sempre mais longe, a
compreender bem os textos de onde se extraem ¢om@mos que se devem comunicar

aos outros, a condensar de forma clara as inforesag@olhidas em diferentes fontes.

4.4.1.1. Competéncias de integracao das informagdebtidas por cada um
e competéncias de negociacéo

A producdo colectiva deve testemunhar uma relagédoe eas informacoes
transmitidas pelos diferentes colaboradores dauymesgEla deve constituir umaidade
conceptual e nao representar apenas uma simples justaposigdo contribuicbes
individuais. Os alunos-reclusos aprendem a comlasanformacdes novas que descobrem
individualmente nas suas leituras com 0s conhedosetransmitidos pelos outros
membros do grupo.

Perante uma obra literaria ou texto de opinidmaee evidente encontrar uma
grande diversidade de interpretacfes possives dégtrsidade é valorizada (o leitor gere
as suas transaccoes literarias em funcdo da ssiiidade, das suas emocdes, das suas
vivéncias das suas recordacbes). Aqui, por outdo, larata-se de rematar com uma
producdo colectiva consensual. A disponibilidads #antes utilizadas € essencial: a
qualquer momento, quer seja durante a apresenti@cpesquisas individuais no grupo ou
no momento da comunicacdo dos resultados da pasnoigonjunto da turma, pode-se
voltar as obras para ai verificar uma informacdo auprocurar uma informacéo

complementar.

4.4.1.2. Competéncias de interaccéo

Nas fases anteriores, as regras gerais pdem emrmeanfurmacdes e participantes,
mas sublinhamos que certos aspectos da interaégaegulados devido a distribuicdo da
especializacdo dos assuntos, temas ou subtemas. pEghite uma reparticdo mais

equitativa das intervencdes, apesar da presens&/pbde um ou varios responsaveis no
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seio do grupo: cada um detém uma "pecapuizzlé, uma "pedra do edificio"a construir;
iIsso implica a emergéncia (e por isso a aprendmpgle determinados comportamentos
que facilitardo e regulardo o trabalho de grupompado assim a todos os reclusos
implicarem-se activamente num processo de inteoacgistrutiva. A distribuicdo da
especializacdo oferece, alias, a vantagem de efaripterdependéncia entre os diferentes
membros do grupo e favorece assim uma atmosfer@sp®nsabilidade conjunta e de

respeito mutuo (Brown & Campione, 1995).

4.4.1.3. Competéncias de representacdo ou dsquematizacdo dos
conhecimentos adquiridos

Um aspecto mais dificil, mas importante, da tarefade no formato de divulgacéo
da realizacao do trabalho do grupo: vai implicanesstria de competéncias complexas que
passardo certamente, no inicio, por algumas teasatiu ensaios e deverdo, também elas,
constituir objecto de uma aprendizagem: como esHUtOS novos conhecimentos,
utilizando, por exemplo, um quadro de dupla entraabolos, legendas, etc. Resumimos,
através de um quadro-sintese (Quadro n° 97), apaténtias a desenvolver na pesquisa e
tratamento de informacéo, adaptadas de um estuddirdstério da Educacédo do Québec
(Rapport du Groupe de Travail sur les Profiles derfation [MEQ], 1994).

O aluno:

1. Selecciona informacéo pertinente (em atencadauast@es que trata)
em diverso suportes de informacao (livro, CD-RONtjew, "site" da
Internet...);

2. Utiliza, de forma coordenada, estratégias quedmmitam controlar «
sua compreensdo das informacbes recolhidas: pesjicparafrass
(resumo), (auto) questionamento, clarificacao.

3. Adopta uma atitude critica perante os documecdnosultados.

4. Toma notas sob a forma de palavras-chave, desguoema, de um
texto a fim de comunicar o produto das suas peas/@ss outros alunos

5. Coopera com o0s seus colegas de grupo para estrug
conceptualizar os conhecimentos adquiridos duraatepesquisa,
utilizando esquemas, quadros, etc..

6. Avalia a pertinéncia das respostas encontrades g questdes ao
longo da pesquisa, ataca ou reclama das verifisagenplementos de
informacéao.

Quadro n°® 97 — Competéncias a desenvolver na [sasguratamento de
informacgé&o, nsmo/aprendizagem (adaptacéo do MEQ,
1994, pp. 124-126).

oL

1Y%}
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4.5. A leitura e a escrita em contexto ndo escolar

O nosso objectivo ndo € apenas apontar metodo)agitisidades e estratégias no
ambito do ensino da leitura e da escrita, mas tambéue nédo é menos importante, tudo
0 que se podera desenvolver de forma mais livieprdecupada, ocupar o tempo livre,
mas onde o recluso possa revelar-se sem constramgisy criativamente, recreando-se.
Sem dar conta, esta a aprender e a adquirir congi@éem literacia e educar o seu
sentido estético. Também ¢é preciso cultivar o bellyer escutar, saber ouvir, saber
expressar-se da forma que mais o realize. Se ampsaa formar bons leitores e nao
ensinar unicamente a ler, devemos procurar queemdipagem se faca em torno de um
ambiente pletdrico de livros, especialmentebda literatura... Manter conversas acerca
dos livros que os reclusos Iéem ou que se lhes, Ipepmover as suas intervencoes e
dialogos, favorecer o desenho livre e a escritaps@s estratégias para a motivacdo para a
leitura. As praticas de leitura, como afirma Sabrablata (2004), devem ter realizacdes
multiplas:

Individuais e colectivas, realizadas pelo professoraluno; a partir de textos
préprios ou alheios; em siléncio ou em voz alta; maro gosto, ou com um objectivo
determinado; para toda a turma ou sé para algunesl. Nunca é de mais recordar que o
amor pelos livros, por qualquer tipo de livro, ceesnais facilmente numa atmosfera de
alegria colectiva, motivacdo, seguranca e cooperagéie os alunos. Deveriamos ensinar
os alunos a nado fugir aos desafios do texto, a mmmdiferentes estratégias para
compreender palavras desconhecidas, a formulatelsip® e verificagfes, a utilizar todos
0S seus conhecimentos prévios, a construir siguifis multiplos, sem esquecer 0s

afectos...

4.5.1. A leitura recreativa

Perante estes pressupostos, preconizamos um dos de leitura, ndo sO
recomendada pelos programas escolares do 3° Cidecendario, mas que se pode
perfeitamente adoptar a partir do 2° Ciclo, ja noe® Ciclo os reclusos que o frequentam
ainda ndo possuem uma leitura bem consolidadavat daa técnica e fluéncia — a leitura

recreativa. As actividades na area da leitura atim@ desenvolvem ndo s6 a competéncia
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da leitura, como sdo um éptimo meio de interessalunos-reclusos pelo treino de outras
competéncias como a escrita, a expressao orabmpreensao oral. Além disso, suscitar o
desejo de ler, nos alunos que nunca o sentiramueuogperderam, e para os alunos-
reclusos que séo ja leitores assiduos a possitlida partilharem as suas leituras. Para a
consecucao deste tipo de leitura, sdo propostase@sntes actividades (Direccao do
Ensino Basico [DEB], 2001):

1) Ler livros.

2) Falar deles aos colegas.

3) Ouvir os colegas falar dos livros.

4) Ser aconselhado a ler um livro por um colegaraigo.

5) Ouvir os colegas falar das personagens preterida

6) Ouvir os colegas lerem partes dos livros quéagas mais.
7) Ver filmes e falar dos mesmos.

8) Enviar e recebamnailssobre os livros.

9) Foruns de leitura.

10) Elaboracgéo de portefélios (pp. 32- 34).

As motivacdes presentes neste tipo de leitura ypésen: um professor que sirva
como modelo explicito de leitor ao partilhar contusiasmo o seu amor pela leitura (um
paragrafo cativante ou instrutivo, a descricao @ personagem, a originalidade de uma
frase interessante, cenas de um filme a partimadivwo, um CD &udio com alguém que
canta ou declama, etc.); conhecer a bibliotecasitavmesmo uma biblioteca no exterior;
aconselhamento de uma obra actual ou relacionadalgn que o perturba por um amigo
ou professor; contactar com livros recomendados abnossa literatura ou a universal,
etc..

Apés a leitura de um livro, ou mesmo noticia, ré&ggem, critica, devem o0s
reclusos preencher uma ficha de leitura ou apes@s\&r o que quiserem sobre a obra, as
personagens ou outros aspectos. Mais tarde, e emembas estipulados, surgem o0s
“féruns de leitura”, espaco e tempo durante o tpads podem, com base nas fichas ou
registos, falar das suas leituras, preferénciatesancantos.

Os mails sdo outro meio motivador e incentivador deste tipactividade leitora.

Enviar notas e impressdes de leitura dos livroeslid colegas, professores e outros



338

formadores com a finalidade de interessar alguémegsas leituras. As actividades
"Dicionario de Personagens" e "Antologia Pessoatidem constituir dossiés de

caracterizacdo por ordem alfabética, de personggeferidas, no 1° caso e excertos de
textos ou poemas que tivessem apreciado nas stuamde para o 2° caso. O préprio

portefolio constitui um espaco de organizacdo Ex&b de cada aluno ou participante
nestas accdes de leitura, que culminam com o fdaanteitura, o pér em comum, a

partilha.

Nesse forum, tudo pode comecar pela exibicdo fidwabjecto livro, a capa, a
lombada, as ilustragbes, as informacdes do autoseduir vém as questbes sobre o
contetdo, personagens, leitura em voz alta de wertex se o recomendam ou nao e
porqué, recriar em estilo de dramatizacdo partepeysonagens das obras... Partilhar
leituras, ler por prazer e partilhar esse prazercsaiddicdes necessarias para que um foérum

de leitura resulte. Tal nos diz Vilas-Boas (2005):

Ler € descobrir nos livros a emocgcdo que d&mpeos sentimentos que
reflectem, as historias de vida que nos contameldanabertas para a
complexidade humana, ajudam-nos, a compreenddesemhar a nossa propria
histéria e dentro das suas paginas, a espera €@ sdrertas, ha palavras que
podem tornar mais nitido o nosso mundo, melhorauondo (p.89).

Ora, como expandir e divulgar essa troca de impesspara que se constitua um
verdadeiro forum de leitura, como um simples e hwstrumento ou veiculo de actividade
lGdica ou de trabalho?

As sugestbes passarao por (Vilas-Boas, 2005):

i) Troca de impressodes, referindo aspectos da#gitomo:
- A raz&o da escolha do livro.
- Opinido sobre o gosto ou naade leu, justificando.
- Personagem preferida, e porqué.
- Personagem de que se nao gostolg que se ficou indiferente, e
porqué.
- Sentimentos despertados pela.obr

- Assuntos relevantes para a fgéngessoal.
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- Opinido acerca do final, se dgrtaou se deveria ser outro (p. 97).

i) Apresentacéo do livro

A sessao de partilha de leitura tera de ser bepapda e organizada. Os
apresentadores devem falar, espontaneamente e semloagarem
demasiado, sobre os aspectos que mais lhes agragse motivar quem
ouve, podera ler-se a primeira pagina, uma passagestrar uma imagem
do livro e, essencialmente, comunicar com entusiaaquilo que leu ou
sentiu pela obra. O desenlace ndo deve ser coriadentanto, alunos que
ja conhecem o livro ou o leram podem apresentasens argumentos
criticos, estabelecendo um clima de debate profieumteractivo. O
objectivo € mesmo o de se habituarem a exprimipéntico e sem receios
(pp. 98-100).

Ao falarmos de partilha de livros, ndo podemos eseguque os filmes sdo também
um bom instrumento de ajuda para a leitura de <eolaras e respectivo debate,
confrontando opinides, comparando as versdes eiapretexto escrito do livro com o do
escrito pelo argumentista do filme. A partir dagpgder-se-a4 preencher uma grelha
comparativa para respostas sobre 0s aspectosms\da interaccao.

A par dos livros e filmes outra ferramenta de thadbgpodera ser utilizada: as
projeccdes multimédia que talvez atraiam mais acate dos reclusos e 0os motive a
expressao oral e escrita.

Continuando com as actividades que podemos desemvinitegradas na leitura
recreativa, ndo podemos esquecer a construcaortidgtios, a visita a Feiras do Livro,
exposicoes e circulos de leitura.

Tal como nos comunica Privat (1996)

A leitura ndo é s6 0 momento em que se weechas um conjunto, um corpo
de praticas: tudo o que a condiciona, a prepamduwma ela, a prolonga ou
anula, ndo Ihe é periférico mas sim radicalmentestitoitivo (pp.117-118).
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O portefélio é a expressdo maxima do Projecto Iddal de Leitura de cada aluno-
recluso. Ai ele pode apresentar o que leu, compdea perspectivas teve perante tal
leitura ou filme, expressar formas de pensar sabra obra literaria ou de outro tipo e
revelar se adquiriu habitos produtivos de leituraserita. O portefdlio tem um duplo
propésito de informar e persuadir (Vilas-Boas, 3005

Apesar da orientacdo do professor/formador deve sgeiramente da
responsabilidade do aluno que selecciona o quecabca, escreve, reflecte, etc,
informando das suas leituras e dos trabalhos itesean que leu, tentando justificar-se
sobre o caminho percorrido e suas escolhas. Dest@af 0 aluno torna publico o seu
trabalho pessoal, mostrando ao professor e colegasorma de registos em diversos
suportes (papel, fotografia, gravacdo audio e/odleosi imagens, recortes de
jornais/revistas...) dos resultados/aquisicoes enggi®s/processos que usou para levar a

cabo o seu projecto de leitura (Vilas-Boas, 2005).

O professor deve ter em conta que o que interagsatmabalho desta natureza € a
coeréncia e o empenho na construcdo dos matemais, do que o perfeccionismo dos
mesmos. Este tipo de trabalho valorizara o ensiieoeticiado e uma apreciacao global e
integrada do aluno. Apesar da recluséo, as feods devem ser realizadas, quer dentro
da prisao quer fora, aproveitando-se momentos esmegse evento aconteca no exterior.
Deve ser elaborado um guido e cada recluso tess@eeele, para posterior analise, de
acordo com 0s seus registos de observacéao.

Posteriormente, esses registos serdo debatidoslisagios em grupo ou grande
grupo para elaboracdo de sinteses. As exposi¢c@sufioninam o trabalho realizado ao
longo do ano ndo podem ser esquecidas. Os propedsasos devem ser 0S Seus
organizadores e assumir o papel de guias, explicandque consistiu todo o seu trabalho
de oficina de leitura recreativa. Claro que seatrde uma actividade com a sua
complexidade (Kleiman, 2002), e a sua realizac&erdeultrapassar os muros da prisao,
devendo os responsaveis de cada estabelecimemtatigarm espaco adequado e aberto
para a sua realizacao.

Os materiais exibidos podem ser variados: livrdedj adquiridos, portefdlios,
dossiés com fotografias de foruns de leitura, oxitiDarios de Personagens", filmes,
produtos multimédia... Os visitantes da exposicdoepiu preencher ou dar 0 seu

depoimento no "livro de visitantes” como um incemtao trabalho dos reclusos a sua
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continuidade e elogios a sua criatividade e ini@atbem como o enriquecimento que
deixaram a quem 0s visitou e ndo apreciava a éeitur

A leitura recreativa € de reconhecido mérito liergpor causa de autores que
fazem parte da literatura nacional e universal zepale transformar alunos em leitores
mais assiduos, ndo s6 ao longo do seu percurslaesmmmo ao longo da vida. Para isso,
esse espaco é destinado a importancia dos gostteesses dos alunos/reclusos, cabendo
ao formador a sua orientacdo, sugerindo uma panbpln diversificada de textos a ler.
Tém de ser estipuladas regras para a gestao deal@itlividual, procurando factores de
motivagao para que isto aconteca.

Contudo, também se podem constituir pequenos grd@a@dunos que manifestem
interesse pelos mesmos textos/obras. O professer s&¥ uma entidade facilitadora das
praticas de leitura, oferecendo aos alunos a phbdade de encontro com textos
interessantes e motivadores, procurando suscgposeas por parte dos leitores durante e
apos a leitura desses textos/obras. Por exempteseacdo oral dos textos lidos ao
grande grupo, elaboracao de fichas de leituraladidibliograficas de autores, bases de
dados de personagens, propostas de temas par&sdeoatlube/turma, elaboracdo de
ficheiros, etc..

Em suma: € importantissimo disponibilizar tempoapar fomento da leitura
recreativa, visto permitir uma aproximacdo dos eddreclusos do prazer da leitura e
aumentar os niveis de motivacao na sala de awddugimente se aperceberdo que a leitura
pode ser uma actividade enriquecedora e que asslppdem ser um excelente tema de
conversa). ApOs essa leitura, trazem os textos pareube/turma, comentando e
apresentando as suas opinides.

Um dos objectivos é o de criar nos outros elementdssejo de também lerem os
livros e poderem discutir em conjunto. E mais fonal e estimulante. Todas estas
técnicas quer sejam praticadas individualmente eumerconjugacdo, constituem uma
forma de estimular o prazer de ler, indo ao encodtss gostos pessoais do recluso.
Utilizando um método simples, proporciona-se unaespledicado a leitura recreativa de
todo o tipo de textos e a possibilidade de partibssas leituras com 0s seus pares e
professor. Esta actividade acaba por cumprir dasdes objectivos da aula de Lingua

Portuguesa: motivar para a leitura e desenvoleengeténcia oral dos alunos.
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4 .5.2. A leitura critica

A leitura € um dos meios através dos quais se mupensamento. Existe uma
grande quantidade de ideias que retiramos de @sa@itentendemo-las a medida que
pomos em accdo as diferentes estratégias parailassimconhecimento de cada uma
delas.

Ser consciente na aquisicdo do conhecimento, statégias de pensamento para
trabalhar a dita informacdo e conseguir a transgesid do que lemos, coloca-nos na
categoria de leitores criticos capazes de compeegasitruturar e analisar qualquer tipo de
texto.

Obviamente, para ser um leitor critico, requercceipo de habilidades que se
obtém mediante um adequado exercicio, conjugand@xim, uma estratégia de leitura e a
busca da utilidade que tem tanto a aprendizagenexto em si mesmo, como 0 da
estratégia utilizada. O uso de estruturas mentaisnéactor muito importante para o
desenvolvimento de capacidades nestes niveistdealei

Um texto compreende-se mediante a organizacaodenamento de dados numa
estrutura e finalmente a critica faz-se mediardae&ise total, a integracédo e a emisséo de
opinides. Neste tipo de leitura encontram-se psmzegjue aplicam necessariamente a
observacdo para identificar dados, a comparaca@aeao para organizar e gerir novos
dados, a classificacdo para a organizacdo de deolws caracteristicas comuns, a
ordenacdo para a sequéncia de factos, a clasédidaigrarquica para o manuseio de

informacdo armazenada e a analise, a sinteseadiacao para dar sentido critico.

A compreensédo da leitura € um processo que, v@modal, requer operagcao e
pratica sistematica para o desenvolvimento dascodges em toda a pessoa que se
encontre comprometida com acc¢des para o desenwitinda inteligéncia (Sarramona,
1984). Perante determinado texto (historico, dienti ecoldgico, etc.), geralmente mais
do ambito do quotidiano, o aluno coloca questd@spgnsa ir conseguir resposta, apos a
sua leitura. No estabelecimento dos resultadoitor Ideve descrever-se como leitor,
registando 0 que ja conseguiu e antevendo aquioaipuda terd de vencer para ser um
leitor critico. N&o se pode esquecer que o penganceitico € uma plataforma mental para

trabalhar com a informacao de um texto fazendadasanalise, da sintese e da avaliacao.
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S&o0 estas trés estruturas mentais a base do pemnsariéico, considerando-se a
andlise como uma fase para aprofundar os conte@dsftese, para a elaboracédo de
resumos, conclusdes, quadros sindpticos, etcinamiente, a avaliacdo, para elaborar
juizos de valor. Assim, sempre que possivel, e ripelo da maturidade e requisitos
cientificos e mentais do grupo de reclusos, o peafepode e deve praticar este tipo de
leitura que exige mais esforco mental, saber seleacinformacdo, organiza-la e inferir

ideias.

4.5.3. As potencialidades dos textos literarios epaatica da lingua

O ensino da lingua e da literatura deve abarcguaso destrezas basicas: falar,
ouvir, ler e escrever, e 0s objectivos fundamentpie ndo podem faltar neste ensino, sao
essencialmente dois: enriquecer a sensibilidadgecemhecimentos.

Manuel Abril Villalba (1993c) afirma que "ensind@elatura é talvez sonhar", como
forma de fazer aceder os alunos aos textos dedi@diral, para enriquecer o vocabulario,
a diccao clara, propor actividades ludicas e deea®@o; com textos escritos para
actividades relacionadas com a leitura e a criafgidextos proprios e recriar os ja
existentes: todos os textos literarios colocam tfessque podem ser comentados para
facilitar a compreensao.

N&o podemos esquecer que um dos objectivos fundaimer ensino da lingua e
da literatura € o desenvolvimento das capacidaglexjpressao e compreenséao, ou melhor,
educar a sensibilidade. Antes de se ensinar lileraha que educar a sensibilidade e a
sensibilidade ndo se ensina: contagia-se. Ha quartenente o beneficio da magia e do
poder da palavra escrita para a fazer viver.

As actuacOes didacticas daqui decorrentes pressu@deoncepcao de textos
artisticos como estruturas abertas que tém contouiinento a palavra e favorecer a
construcdo de capacidades de expressdo e commreé&sdbjectivos prioritarios séo
enriguecer a sensibilidade (dotar os reclusos dsilptidades de uso estético da lingua) e
enriguecer os conhecimentos (dar-lhes possibilslaeks de expressao de si proprios).

Ao nivel da escrita, numa perspectiva mais indi@iceicom objectivos de escrita
pessoal, estética e expressiva da sensibilidadediiaso, podemos propor: textos livres,

comentarios a textos lidos ou ouvidos, biografialografias, cartas, paginas de diario, etc.
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Teremos de convir que o material de consulta gmdido aluno deve ser diverso e
multiforme para que o proprio trabalho se divegsiéi, no contraste, na pluralidade, na
disparidade de critérios. A variedade € enriqueedmo contrario da visdo monolitica,
definitiva e inquestionavel. O comentario do te&tconsiderado a principal actividade por
ser o exercicio mais completo da didactica litatAjd que nele se combinam a
compreensao e expressao, a andlise, a sintese¢eepadtacao valorativa.

A iniciacdo ao texto literario, como manifestacém fdncionalidade da lingua
(Quadro n° 98), € uma das chaves didacticas que t@rpropiciar o aproveitamento e a
dinamizagdo das actividades didacticas desde @:tec@mo motivacdo inicial e
permanente; como identificagdo, onde cabe o apdafmento da historiografia de acordo
com a sua andlise mediante o nivel de ensino; e aeffexdo (analise e reflexdo da

propria lingua) para o desenvolvimento da compé&é&umwmnunicativa.

TEXTOS

Motivagéo Identificagéo Reflexao

Estratégias de comunicacéao oral

Criacdo. Aplicagcéo. Expresséo escrita.
Avaliacéo

Recriacéo

Quadro n° 98- Modelo de transferéncia literariar{Alillalba, 1999, p.137).

O contacto com a literatura deve contribuir pammdo os reclusos mais bem
formados, mais perspicazes, a iniciarem a procar@mnacdo e do conhecimento com 0s

Seus proprios recursos: numa palavra, a capadtadmdo-lhes ferramentas adequadas ao
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raciocinio, sensibilidade, personalidade, suscidhds criatividade (linguistica e pessoal)
que se torne harmoniosa e consequente.

Assim, a literatura servira, também, para incompapaendizagens linguisticas. Os
textos podem constituir testemunhos de licdes da. VA mesma literatura é uma eficaz
colaboradora na tarefa de dar uma cultura gera, para além das ideias e sentimentos, a
obra literaria pode contemplar dados histéricosggiicos, cientificos, folcléricos... um

projecto interdisciplinar.

Sistematizemos algumas actividades, ou propostgmseiveis modalidades de
aplicacéo (Alvarez, 1991):

1. A partir de contos.
a) Exercicios de observacao: neles cabem a laieirenagens da
ilustragdo do proprio texto, a identificacdo denwatos que
aparecem (personagens, objectos, cores), etc..
b) Exercicios de compreensao: permite o trabalhoméaoria,
correspondente ao vocabulério, a estruturacao dpriprtexto, a
valoragao.
c) Exercicios de dramatizacdo potenciando a psitaitade. A
expressdo corporal, em todas as suas variedages)itg a
compreensao e a expressao dos contetudos dos pexéotavorecer
essencialmente o desenvolvimento da educacaadcartist
d) Actividades de expressdo plastica: pintura, miese colagem,
etc.. A expressao plastica favorece e reforca astagr@o de

significados por meio da compreenséao (pp. 11-30).

2. Reescrita de contos.

Conhecer as propriedades do conto ajuda o adutiganizar e sistematizar a
escrita, utilizando aspectos como a coesdo, adaguatperéncia e estratégias de
composicdo. Todos estes aspectos e outros reldosnaom a modalidade da
comunicacao escrita é possivel trabalha-los arphatiextos transmitidos, j& que permitem

reconstruir os conhecimentos correspondentes audgemn escrita, graduando as
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actividades de acordo com os diferentes niveisémomds e em relagdo aos conteldos
(Carmelo, 2008).

4 .5.4. Os Circulos de Leitura Literaria

Ao lermos uma obra literaria, despertam em nds éewde uma modo mais ou
menos intenso. A literatura, através das emocdes rops transmite, oferece-nos a
possibilidade de compreendermos os outros, pegfeasntes de nds, e de sentirmos com
eles emocgfes novas, imaginarmos o que fariamosteagdes inabituais, ultrapassarmos
ou assumirmos passagens de conflito.

Os circulos de leitura literaria (Terwagne et2003) ultrapassam o simples estado
de animacado "motivante". Nesta técnica de leit@aTerwagne et al., 2003), ha que
escolher as obras adequadas e de acordo com aéespaos reclusos. De seguida,
constituem-se grupos (4 a 5) que escolherdo unma @&em a obra individualmente e
registam as suas impressdes, num caderno de retadspera de discussao. Cada dia,
intervém um grupo que transmite as suas impresafiasges de um porta-voz.

Segue-se a fase do "colocar em comum"”. Cada undagrapo de discussao faz
valer as suas ideias no grande grupo. E o momeafiigo para rectificar certos contra-
sensos, levar mais longe as reflexdes, confromfenedtes pontos de vista. O professor ou
formador pode preencher grelhas de observacao ashnepressdes do tratamento da obra
e dos proprios elementos, ficando na posse denmmaigies das dificuldades ou, noutra
sessdao, apresentar obras mais dificeis. O proth#tbpfode ser um texto escrito colectivo,
que, com o contributo de todas as ideias e intexpies, pode bem acontecer que surja um
texto totalmente novo e bem longe daquilo que seAepar da escrita, pode construir-se
uma sintese-esquema por cada sub-grupo ou apesasese-esquema resultante da
discusséo do grupo-turma.

A eficdcia dos circulos de leitura reside ao mestmmpo num programa
estimulante, num ensino explicito e numa solidatdgesio grupo-turma, enquanto
comunidade de leitores.

O fio condutor é a soma do seguinte (Castanho,)1997

- discute-se para avancar, para cada um se tamaverdadeiro leitor”;
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- gracas a discussdo, podem descobrir-se as cqgisasndo se tinham
compreendido ou descoberto sozinho;
- ndo basta apenas "“justapor” as ideias de unsoetdes, mas sim chegar em

conjunto a novas interpretacdes do livro (p. 45).

4.5.4.1. Os circulos de leitura alargadoslaternet

Os circulos de leitura alargados a Internet coomedem a uma experiéncia
realizada nos Estados Unidos, por uma equipa déiddin State University [MSU]
(1997), que imaginou conjugar, com o seu prograB@oK Club”, um prolongamento
electrénico, permitindo aos alunos de classesadtifes trocarem as suas "sementes” de
leitura por correio electronico.

Por que nao colocar isto em pratica nas prisédaguesas?

Sugere-se a adequacéao seguinte, de acordo comipa eg MSU (1997):

1. Primeiro, os animadores do "site" propdem afdade "circulos de
leitura" alargados sobre um livro, de acordo com dedo plano. Cada
classe que desejar participar nas trocas compreseete respeitar este
plano.

2. Nas datas previstas e combinadas, os alunassoscléem os capitulos
previstos, redigem as suas "sementes” (pistas iagpegce se propdem —
sem serem impostas), reunem os circulos de ledaralasse; depois,
aqueles que o desejarem podem enviar as suas sdesesobre o0s
capitulos, assim como as reaccdes as mensageubligagas no "site". A

publicacdo dos envios fica disponivel desde o dguiste. O professor
pode fazer uma copia para cada um dos grupos clesdao.

3. Envio das "sementes" (impressfes) faz-se pordeiaum formulario

disponivel no "site" (pp. 90.93).

Também na Australia (McGhee, 1997) prop&e o recanso'bookraps” (criticas de
livros) para trocas na Internet, a que recorrermdoaa leitura do livro foi objecto de

circulos de leitura na aula, e esta terminada. @demador que gere o "site" propde
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assuntos de discussao que permitem sinteses, awveatile contraditorias, sobre os temas
essenciais da obra.
Trata-se de uma ocasidao muto Util para rever argeiteita com/pelos reclusos,

acrescida de reflexdo e expressao.

45.4.2. Os circulos de ideias

Sendo os "circulos de leitura” uma das propostaa padesenvolvimento e
conhecimento da lingua e da leitura em si, ndo omanportante a pratica dos "circulos
de ideias", tdo necessarios aos reclusos e a octogextos de aprendizagem e
socializacdo (Palincsar & Brown, 1984, 1986).

Se os circulos de leitura permitem melhorar asséregbes que os alunos-reclusos
possuem com o0s textos literarios, por que ndo meiltambém essas transac¢des com 0s
"textos de ideias" — artigos de opinido, de sodedatextos documentais? Também com
eles as interaccfes entre leitores podem servivade ou incentivo ao desenvolvimento
deste duplo movimento que vai do texto ao leitdodeitor ao texto, a "compreensao” do
texto nutriente dos comportamentos criticos eigaat e reciprocamente.

A diversidade de tipos de texto abordados é susetpie propormos varias
actividades, seguindo Palincsar e Brown (1986):

1. Compreender: 0 ensino reciproco pode perménasicao de estratégias
de compreenséao, tais como 0 auto-questionamemgsumo, a clarificacao,

a predicao.

2. Responder aos textos: todo o escritor escrevefumpdo das suas

convicgbes dos seus preconceitos... e dos seus ddbsmmentos. Os

circulos de ideias podem ajudar os alunos a toor@ociéncia dos pontos de
vista que se exprimem num texto "nao literario" adguirir uma distancia

critica em relacdo aquilo que ai é dito.

3. Construir conhecimentos: a énfase sera colocada competéncias

criativas postas em jogo no quadro de projectopedgiuisa documental

guando se trata de os alunos elaborarem em conpovos conceitos e

partilharem os seus conhecimentos recentementériadgupp. 76-89).
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O objectivo final da aprendizagem da leitura nadepger simplesmente, aprender a

ler textos legiveis e familiares. Como escrevenmBsér e Brown (1986):

Os leitores perfeitosagcompli3 sdo capazes de ter éxito numa grande
variedade de textos pouco legiveis, de textosdjteede outra forma, violam
de forma criativa as estruturas convencionais, we, gimplesmente, estao
manifestamente mal escritos. Os leitores perfeitlmm também para
aprender, ou seja, Iéem para obter informacdesimg@ ndo possuem. Se o
leitor quiser abordar assuntos pouco familiareenialmente apresentados
sob uma forma pouco agradavel, deve usar certatéegas (pp. 171-177).

N&o chega, na verdade, melhorar a velocidade tledede vigiar a legibilidade e a

familiaridade dos textos para nos assegurarmosugeog aprendentes vao tornar-se

leitores perfeitos. E preciso, ainda, que eles giosslispor de estratégias que lhes

permitam ultrapassar as suas “competéncias autanati

E a que estratégias recorrer?

Existe algum consenso quanto as capacidades danasemportantes (Palincsar

& Brown, 1984 e 1986). Trata-se de estratégiasré@ighio, questionamento, clarificacéo e

resumo.

1. A predicdo consiste em emitir hipoteses sobgeese podera encontrar
num texto a ler. Trata-se de fazer com que o lestgja atento aos indicios
que lhes permitem antecipar as categorias de i@fgdes que vai encontrar
ao longo da leitura.

2. O questionamento consiste em formular uma qoiesifire a passagem
gue se acabou de ler. O meio mais comodo de asatiampreensao de um
texto, é realmente por questdes sobre ele. Agificraca serve para auto-
avaliacao.

3. A clarificacéo incide na explicacdo do senti@opdlavras desconhecidas
ou expressdes mal compreendidas.

4. O resumo implica que o leitor formule a ideisngipal do excerto. Se

conseguir, é porque atingiu uma compreensao datisfado texto. O
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resumo € entdo utilizado como uma estratégia diéagiia do processo de
compreensao (pp. 177-180).

Ao longo de uma sesséao, a tarefa do grupo € explmmeagrafo por paragrafo, o
contetdo do texto, a fim de dele se tirarem asnmégdes julgadas importantes.

Cada aluno é encarregado, alternadamente, de dordieitura de um paréagrafo
colocando ao seu servigo as quatro estratégiagnAastes da leitura, o aluno-animador
tenta fazer uma ou outra predicdo sobre o paragpadovai ser lido. Cada membro do
grupo |é, de seguida, o paragrafo e o aluno-animpde a propésito do assunto uma ou
duas questdes aos seus condiscipulos para versseoshpreenderam a ideia essencial do
paragrafo. Depois, resume este paragrafo. Se unautpa palavra constitui problema,
tentam, entdo, todos juntos, produzir uma defind@®termos em questdo. No decurso da
actividade, os outros alunos sdo convidados avintpara sugerirem aperfeicoamentos,

pedirem esclarecimentos, discutir sobre o desengpaalaluno-animador.

4.5.5. Responder aos textos de opiniao

Ler um texto de opinido ndo é sO ser capaz de gaimseetirar ideias que ai se
veiculam, é também adoptar uma atitude criticaeeadrideias ai expostas e aquelas que o
leitor possui acerca do assunto. Isto aconteceicéaphente nos textos de opinido ou
inquéritos de sociedade. Tais documentos visamtauseaccdes nos seus leitores. Por
Isso, os alunos os |éem para poderem tomar umg&oosktsta leitura pode ter como
suporte um trabalho de reestruturacdo, no decwsgudl as ideias do texto poderao ser
ordenadas, classificadas, esquematizadas. As dimsigue se seguirdo permitir-lhe-ao,
ao longo dos debates, aprofundar a sua compreeasdsyas interpretacdes, as suas
opinides.

Convém desenvolver as competéncias "autocriticas"leitor. Estas devem,
também, exercer-se perante textos de opiniao estéxttuais.

Como competéncias criticas presentes nos "textatedss", referiremos (Brown &
Campione, 1995):

1. Estabelecer relacbes entre as ideias do ted® ®ias proprias ideias,

experiéncias ou conhecimentos sobre o assunto.
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2. Resumir, ordenar, esquematizar as ideias doo tégor exemplo,
construindo um quadro comparativo entre argumeatasor e contra).

3. Comparar as ideias emitidas nos diferentesgesdbre 0 mesmo assunto.
4. Produzir intengcbes implicitas ou explicitas d@agores, as diferencas
eventuais do ponto de vista e aquilo que néo é dito

5. Fazer a diferenca entre factos e opinides.

6. Modificar, de forma justificada, as suas opisi@® crencas, depois das
suas leituras e discussoes.

7. Questionar certas ideias do texto, a partirrdaraentos pessoais, ou de
argumentos tirados de outros textos.

8. Propor ideias alternativas (pp. 145-149).

Para estruturar os circulos de ideias criticasjovadispositivos podem ser
adoptados, de acordo com textos abordados e, sdbretegundo as competéncias que se
deseja desenvolver no momento da leitura.

Neste tipo de actividade, podemos incluir textoblipitarios, imagens, pinturas,
noticias, biografias, bandas desenhadas, textwad®t de blogues da Internet, cronicas
jornalisticas, revistas tematicas (moda, infornaatietc.), roteiros, cartazes e textos
injuntivos. Sdo textos que, no quotidiano, irdo me&sentes aos reclusos, e dos quais é
necessario extrair informacéao e compreendé-los.

O papel do professor/formador é o de organizair,gerimar, apoiar as propostas
dos alunos-reclusos, operar diversas formas derenicamento, e com certeza, ensinar. E
ele queprimus inter parespermite, de acordo com Bruner (1998), que "a &upwssa ser
concebida como uma comunidade em que o saber eng®eténcias sao distribuidas e
devem ser reunidos para se configurar, em conjudesentes” (p.12). Ele da aos livros e
aos textos este valor fundamental. O acesso aos i leitura dos textos, articula-se com

a mestria das competéncias escritas e orais.

4.6. A escrita criativa: um desafio, uma entrega

Embora estejamos em ambiente prisional, a paritd@deque se deseja como base

Y

essencial de acesso a cultura, a formacdo e acdordnto do mundo, ndo podemos

esquecer a escrita, que se apresenta, para oaectuso um espaco de revelacdo de si e
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de tudo aquilo que o preocupa ou encanta. Demes danta através das respostas abertas
gue os reclusos elaboraram mediante assuntos & f@mpostos. Alguns nem sequer a
abordaram, mas um numero muito significativo acabmuresponder de acordo com os
seus conhecimentos, dependendo do tipo de tens® iivelou a falta de conhecimentos e
de informacao reflectida, apenas se considerandgueo foi captado nos meios de
comunicacao.

Contudo, outros mostraram estar atentos ao quassa mo mundo, emitindo a sua
opinido e acabando mesmo por se exprimir atravégaiemas”. Foi um acto de liberdade,
sem preconceitos e revelando algum humor, atésermapre dando asas a sua imaginacao.

Aproveitando este lado mais libertario, mais indiisl do recluso, podemos partir
para auténticas oficinas de escrita criativa ourfdrde escrita (Vilas-Boas, 2005). E estas
actividades poderéo ser realizadas dentro do pr@stabelecimento prisional, mesmo, o
gue néo é utdpico considerar, em Oficinas de Es¥iitual (Cachada, 2005), constituindo
um atelié prético, interactivo, divertido e enrigedor.

Evidentemente que este tipo de oficina, que envalyp®rte informatico e Internet,
tem de ser bem estudado e especificamente orienesgtes ambientes. Conhecedora da
realidade, ndo achamos isto fora do ambito do gueetende na formacéo do recluso, até
porgue existem cursos de informética na sua formd€dor que ndo por em prética, ao
servigo do ensino/formacéo pessoal e cultural dluse, esta ferramenta, aproveitando a
leitura e a escrita? Sao oportunidades de padithaaber e de experiéncias em relacao a
determinadas areas do conhecimento.

Este desafio a criatividade de explorar a sua vikionundo pretende promover
"uma atitude de descoberta, de tomada de consaigonciparte do aluno de que a escrita
pode conduzi-lo a essa descoberta, de que ndia &eién sem escrever o texto" (Barbeiro,
2001, p.56). Nesta perspectiva, o0 jogo, com avaterdo do acaso e das regras para a
construcdo do texto, constitui-se fonte inesgotdpaseh descobertas da linguagem, por

meio da expressao escrita. Acrescenta e sugerawgsteque,

através da linguagem, se proporcione aatesta do sujeito e a transposicao
para a escrita da sua individualidade. Trata-seottecar o sujeito em relacéo
com a prépria linguagem, tornando-o consciente adaacteristicas que se
tornam relevantes, mas sem esquecer que as pdittanés dessa relacéo,

como alias da criatividade, ndo se esgotam nose@o raciocinio (p.62).



353

O texto, como pratica intertextual, reflecte ndergs 0s seus sentidos e estruturas,
mas também os de outros textos, que lhes servématkelo”.

Deste modo, segundo Cachada (2005),

o0 texto institui-se como signo de uma conscg&ralacional que reflecte nao

s6 os elementos linguisticos e repertoriais conmsb&n o complexo de
pressupostos psico-sociais dos individuos na carag&o. A importancia da
intertextualidade na constituicdo de um repertdéde, modelos, condi¢céo
indispensavel para que surja a producdo criativear @nplica ler, anotar,

indagar, coleccionar, explorar (p.37).

Os objectivos que se pretendem com esta modaldaéscrita tém a possibilidade
de descobrir relagbes entre os textos, fazendgaredlessa descoberta um mundo de
sentidos e valores que definem a humanidade. Bartia enciclopédia de base, faz-se a
ampliacdo dessa enciclopédia, permitindo as opesad@ seleccdo e interpretacdo de
experiéncias, conhecimentos e vivéncias.

O processo de escrita, enquanto actividade de ugwl de problemas, ou
organizacédo de informacado que redunde em conhetis)anobilizando véarias operacoes,
obriga o sujeito a implicar-se segundo as dimenedgsitiva e metacognitiva, realizando
operacdes complexas como fazer conjecturas, fornhifgdteses alternativas, avaliar,
experimentar, modificar (Santos & Goncalves, 200@pedecendo aos momentos
essenciais do processo de escrita (planificac@atizaedo do texto, revisdo e avaliagao),
vao-se estabelecendo relacdes, alternativas, n@lagdes, solucdes e condicbes que
levardo finalmente ao produto final, a sua revis@&a avaliacdo, onde 0 sujeito aceitara ou
modificara o seu texto (Carvalho, 1999). Os aluoasiandos, ao desenvolverem este tipo
de escrita, podem fazé-lo de formas diversificades textos podem nao ser sempre do
mesmo tipo.

A relacdo entre professor e formando, nos ambietéeseclusao, pressupde a
potenciacdo de criatividade dos alunos, partindgmiprio incentivo a criatividade do
professor, a sua entrega e conhecimento do pudlhaoee intervencdo. H& que planificar,
adaptar, modificar e organizar todos os meios dedigpde para a sua consecucao. Nao é

dificil, pois o préprio humor, temperamento, sabstar do recluso € muito inconstante e
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exige uma grande compreenséo por parte de queningeetr e melhorar o seu ego, a sua
formacao, a sua auto-estima... O espirito deve sat@bsensivel, motivador e capaz de
criar um ambiente de descontraccdo, superar desnifomentar a comunicagcdo, o
intercambio e ajuda.

Que actividades desenvolver para uma escritavaatsegundo Niza (2005):

1. A expressao dramética, que exercita e desenwodices os elementos da
personalidade. Através dela, o recluso descobmre-descobre o mundo.
Pressupde-se a leitura de textos dramaticos reaadesa pelo

professor/formador, recriando-0s, ou a tomada cpomo de partida de

situacOes do quotidiano para se redigirem outedsge

2. Brincar/jogar com as palavras: audicdo de temipdeitura de textos
(silenciosa e individual). Poderdo ser textos diiess ou funcionais
(anuncios, noticias, acontecimentos mundiais oionais, etc.). Cada um
transmite o que leu ou ouviu, 0 que permite a a&agho, a informacao,
conhecimento de vocabulario, de recursos estibstica propria expressao
das suas ideias.

A partir dai, os alunos/formandos transformam s gEoprios textos num
outro tipo de texto por si escolhido (draméaticogtmm, etc.), que lhes
permite 0 dominio das caracteristicas de cadadgp@xto e a compreensao
de que ndo existem limites entre essas tipolo@ague € necessario € 0s
alunos encontrarem novos percursos para a comanicks ideias, sempre
de acordo com a sua individualidade, mas corrigsele valorizando-se o

seu trabalho.

3. Os modelos e subversbes — imaginar possiveis iffqaossiveis)

destinatarios, escolher um de entre varios, e w&scugna carta, uma critica,
um postal, poema... Elaborar um cartaz, anunco®itee entrevista, noticia
ou cronica... respeitando-se as caracteristicas die wan destes tipos de
texto, mas com temas e assuntos relacionados oorign a familia, a

natureza, a justica, a paz, etc...O professor podeadar "modelos" de
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textos desta natureza para motivar a escrita ddaesos, quando sentir

vazio ou auséncia de ideias.

4. Mapa de historias — a partir de uma personagem, espaco ou
expressdes de tempo, constroi-se um mapa/esquema \Grias

encruzilhadas, percursos, acontecimentos, comamsse fum esquema a
seguir para resumir determinada matéria de estDd@cluso escolhe um
dos percursos e inventa uma historia ou, caso gansbnstroi uma historia

onde insira percursos, personagens, caminhos, etc..

5. Leitura de imagens — atribuir a figura, quadneagem um significado,
escrevendo um texto descritivo, ou apenas uma degesomo elaborar,
também, um poema, um texto narrativo, ou apenadeaster troca de
opinides sobre essa imagem, oralmente e elaboramdtexto colectivo,
criando consensos.

Para formar reclusos maigaomos, poderem enfrentar o0 mundo que os
rodeia. O trabalho com imagens é essencialmeni @bd a prova o seu
sentido critico. Ler imagens ndo € facil, porquastitui um material
multifacetado e polivalente, concreto e abstrdactmico e mégico.

O proprio texto publicitario deve ser aqui bem exatlo ao nivel iconico,
linguistico, estrutural, argumentativo. Actualmergemos inundados por
varios textos deste tipo, com finalidade consumestzonsidera-los sera um
bom momento de reflexdo e de desenvolvimento digitespritico perante
aquilo que os nossos olhos sdo obrigados a verartdo-nos capazes de
seleccionar e decidir o que verdadeiramente neseisga e aquilo que néo

deve ser tido em conta (educar o consumidor).

6. Construir metaforas — a partir de alguns exemploporcionados pelo
professor, o recluso pode escrever metaforas, iasslocuma realidade a
outra de um ambito completamente diferente. Eleeptaimbém, servir-se
de uma listagem de nomes e adjectivos e liga-l@ég do verbo "ser",

construindo livremente essas metaforas.
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7. As "metamorfoses" — imaginar textos, poemasrasef, imaginando o
que faria se... tivesse o poder de um juiz, de ursidk¥ate da Republica,

de um passaro, do vento...

8. Escrever com cores — pensar ou escolher umar@aiona-la com
objectos, pessoas, situacoes, etc.. Criar um pedgeeto e finaliza-lo com

uma frase-sintese, atribuindo-lhe um titulo.

9. "Débuts de textés- a proposito do inicio de uma histodria, textoticia
de jornal, etiguetaslogans desdobraveis, etc., elaborar textos, aplicando
recursos estilisticos (repeticbes, enumeracdesafonas, anaforas...),

criando textos narrativos, descritivos...

10. A criatividade poética — este tipo de escritespupde a libertacdo, a
destruicdo de inibicdes e bloqueios e uma fasesttateracdo — trabalho
gue mobiliza o conhecimento da lingua para fazer des sua riqueza e
potencialidades (Cachada, 2005, p.51). E supostooqtecluso liberte o
imaginario das ideias estereotipadas, de lugaremad, assuntos,
personagens, sentimentos através de narrativaspscomoemas, diério,
biografia e autobiografia. Podera usar as sinestess recursos estilisticos,
que poderédo estar inseridos em estrutura de porasatambém a narrativa
poética e outros textos onde insira momentos dsigoe

Construir poemas, com udmaro de palavras obrigatério mas
significativo. Podem surgir producdes irénicas, bristicas e liricas.
Os textos multiplicativos sdo um exercicio de esgdie que acaba por ser
um jogo e por produzir efeitos engracados e coatiDe um conjunto de
versos, com determinada construcao e ritmo, coatialescrever de acordo
com essas regras. Deve-se fechar o texto com wse/¥erso que nao dé
oportunidade a continuacédo do texto. No final, comth-se o texto obtido

com o poema que lhe serviu de base, trocando @gsi&riticas.

11. Criticas a filmes ou documentarios — ndo naepmws cingir apenas a

textos escritos e imagens. Ha uma pandplia de dilgue retratam assuntos
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histéricos, de aventuras, geograficos, etc., qudef@m ser visionados
integralmente ou em parte, e a partir dos quaipremovera, ndo sé o
debate e a escrita, mas também a leitura dos psdlwros que lhes deram
origem. Também se pode verificar o contrario: laitda obra e depois o
visionamento do filme. De seguida, o debate acdasaduas versdes, ou

escrita de opinides sobre 0s mesmos.

12. Os jornais como pretexto para a leitura — dirpde uma noticia,

reportagem, cronica, anuncio, etc., podem surgagl para producdes
escritas, ndo esquecendo a radio, a televisdmemét. Esses textos vém,
geralmente, acompanhados de informacdes dadasmawens, graficos,

esquemas e outros documentos. Sao textos em lieigupgdrao. Partindo
deles, pode-se treinar algumas capacidades finas fagem parte da
competéncia leitora: saber identificar o tema, méeger indicios textuais
relevantes para a compreensdo, recolher informagéer sequéncias
temporais de eventos, distinguir factos de opinideger predicoes,

antecipacoes e verificar se foram bem feitas.

Finalmente, todas essas opinides pessoais podepéime-se por escrito,

em estilos diferentes, argumentando e dando vd@lesapessoais ou de
grupo. O proposito € fazer ler mais competentemerée uma forma

criativa, pessoal, mas interagindo com o texto, utorae 0S outros

participantes na actividade (pp. 140-160).

Em sintese: estas sdo algumas das actividadeseqpnedem desenvolver como
escrita criativa, de modo a que ler/escrever paroinhecer, questionar, duvidar e, por
iSSO mesmo, pensar e simbolizar. Implicitamentsaita resultara desse dialogo interior,
dessas duvidas, desses simbolos, desse equilibciova expresso na capacidade de estar
s6, na importancia de alguém se escutar a si megmageus siléncios, de se organizar, de
comunicar mentalmente através de uma linguagenfateéaa e de a ela conseguir ligar as
representacdes afectivas que a leitura sugere.

Por outro lado, é a capacidade de leitura que émeora aprendizagem e o
desenvolvimento da escrita. Ler é, por isso, urpacddade de muitos, sobretudo daqueles

a quem, independentemente de determinado poteteibhse, um meio social, familiar,
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escolar, favoreceu mais do que a outros. Essesc[Btr2005, p.17) sdo "os que crescem
em meios mais ricos do ponto de vista de literacecional, os que mais facilmente

podem aprender a ler e disso tirarem prazer".

A "literacia emocional" serd a capacidade de agugleée estdo proximos dos
reclusos saberem léteralmente ler a sua realidade interna, logo compreendesdsuas
necessidades emocionais. Nada melhor, para conmnesemrrdadeiramente um recluso e
contribuirmos para a sua reabilitacdo, que consegsi ler o que ele sente, o que ele
deseja, de que ajuda necessita ou nao.

A leitura e a escrita criativas sédo etapas a imeidar que motivarao o recluso para

a participacao e a abertura ao mundo.

4.7. A escrita terapéutica

Proporciona-se referir a escrita como terapéuftogugiras, 2006). Isto €: sendo a
leitura e a escrita dominios essenciais para a hizagio dos reclusos, vem a proposito
algo que, ao longo das nossas pesquisas, descebenmms pareceu integrar-se nesta
problematica.

Como salienta Figueiras (2006), a escrita podetitomsse numa ferramenta que
ajuda a compreender e integrar a experiéncia vijidacipalmente em situacbes de
dificuldades do quotidiano (trabalho, relacdes tafas, stresse, etc.), ou com
acontecimentos traumaticos. E porqué para os m2uSem duvida que € uma situacao
traumatica, o facto de se perder a liberdade, sstado, cumprir uma pena.

Essa investigadora aponta para a construcao daiaiide algo que nos aconteceu e
que contribui para a compreenséo das experiénsi@ay. Segundo as suas palavras, esse
tipo de escrita "ajuda a conhecermo-nos melhordaraestrutura e significado a uma
experiéncia" (p. 72), contribuindo o processo dec@nstruir um dado evento para
"organizar e relembrar factos de forma mais coerepérmitindo assim uma melhor
integracdo das memdrias e dos sentimentos”.

Os reclusos tiveram as suas experiéncias emoci@atntinuam a té-las) que sao
como um livro, fotos, imagens. Ao evoca-las, trashznas em palavras, atribuindo-lhes
um significado. H4 como que uma leitura mental, € @vocada, estruturada, assimilada, e

numa fase posterior passa (ou podera passar, dederatvontade e abertura de cada um)
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a uma escrita expressiva (terapéutica) que facilgeocessamento da informacgéo do ponto
de vista cognitivo. Escrever sobre o assunto padiitar a organizagdo do evento numa
historia coerente, que permite ver o acontecimenida nova perspectiva, com outros
contornos, e facilitar a forma de lidar com a giia

A capacidade de expressar abertamente pensamengestomentos € indiciador de
parecer reduzir os efeitos negativos de um acongtd traumatico. Este tipo de escrita é
um instrumento de auto-ajuda. Todos os dias, augeckscreve, durante uns minutos,
sobre temas que guarda so6 para si, ajudando aspawc emocao que lhes esta associada.
Esta escrita é espontanea, pessoal e reflectatimertos e as experiéncias mais intimas e
profundas. Por exemplo, ajuda escrever uma caremdp envolve outra pessoa, mas que
nao se envia, uma pagina do diario, um poema, uetafona...

Esta escrita pode parecer desorganizada e serdaseadti entanto, 0 que importa é
escrever de forma aberta e honesta porque, graeotEno processo de escrita comega a
ter uma sequéncia. O recluso escreve para si prépnao para alguém ler, o que poderia
condicionar a expressao das emocdes e pensamelasitismados com esse acontecimento
ou situacdo. Ajuda, apenas, a compreender e imt@gexperiéncia vivida, promove a
sensacao de controlo, abrindo novas perspectiia® 0 assunto, ajudando técnicos e
formadores na sua reeducacéo e reabilitacdo. &stia de escrita facilita a capacidade de
falar do assunto com outras pessoas e pode sertanf@para a diminuicdo da sensacéo
de isolamento.

O inicio deste tipo de escrita deve comecar, dieggecia, a mao, num bloco de
notas, no momento que se quiser. E portéatil, poegge bloco pode acompanhar o preso e
ser usado por ele sempre que achar oportuno. Reyp@ras atencdo, observacao e
estruturacdo por escrito, o que nao significa queéhe for permitido um computador
portatil ndo o possa fazer logo nesse suportenrdbco. Pode até imprimir as suas notas,
textos, comentarios e |é-los, deixando-se emocipekr sua propria leitura. Contudo, ndo
deve o recluso censurar 0 que escreveu. Ao escealge 0 assunto, deve tentar ser

sempre 0 mais natural possivel.

4.8. A literatura — espaco de didlogo, valorizaca® evasao

De entre todas as propostas ja citadas, a literatmquadrada em atelié de escrita

criativa, torna a expressdo performance individualizadas numa aquisicdo de
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competéncias que fazem do lingua uma ferramentanctamte mais flexivel, solta e
propiciadora de empatias de grupo. Com ela, osusesl podem descobrir novos
horizontes, novas capacidades de afirmacdo propride juizo critico. As suas
componentes baseiam-se essencialmente em textoides, narrativos e poéticos.

A literatura permite conversar com gente de todosempos. As suas palavras
podem servir de "bdia" para entender o mundo easaly de situacdes desagradaveis,
procurando solugdes, emitindo opinides, seguinddeteg. A literatura tem a capacidade
de nos desdobrarmos e nos transportarmos para e&ueomos ou ndo conhecemos.
Escrever é uma modalidade de viagem, e é natueabgecluso queira viajar por sitios
onde nunca foi, mas que imagina.

Inés Pedrosa (2005) define, de forma realista gueia, na nossa opinido, o seu

ideal de literatura, que achamos aplicavel aosises| dizendo que

A literatura ndo nos salva de nada, ndo. plamiite-nos conversar pela noite
fora com gente de todos os séculos e de todosimwad, fechar a névoa do

tempo numa capsula. A literatura, como a Primaviezaflorir os tumulos (p.

16).

Através da literatura, institui-se um modo de ktdo mundo, uma percepcao
literaria da vida e da arte e uma memoria colediiva ndo podem ser ignoradas. Ha que
saber intertextualizar, confrontar e aproveitaboss exemplos de livros e escrita literaria
nacional e universal, explorando-os com os reclusdiectindo, criticando.

Como afirmava Dominguez (2006), "os livros mudawufestino das pessoas e sédo

capazes de lhes transformar a vida" (p.6). E aent@@sse autor que

Um bom romance é sempre entretenimemnto:giee ser diversédo, absorver o
leitor e, a0 mesmo tempo, deve transmitir-lhe comhentos, fantasias e uma
guantidade de estimulos... completos... porque as n@alasdo desenhos
abstractos e sdo capazes de despertar todos aosent tacto, o gosto, o

olfacto... P6em-nos em contacto com um mundo muite fenuito intenso
(pp.6-8).
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Através da evasdo e do conhecimento de escriteresistas, poetas, etc., 0
estimulo a leitura e a escrita desperta, com aajodorofessor/formador, a interpretacéo e
a valoracdo de ideias e conceitos. Surge a caplEcidia descobrir a possibilidade de se
reconhecer na experiéncia dos outros, de inventaxm@eriéncia dos outros e de
experimentar ser outro. Anténio Candido (2006),rapgsito de ficcdo literaria, faz a
seguinte comparacédo: “Assim como ndo é possivarheyuilibrio psiquico sem o sonho
durante o sono, talvez nao haja equilibrio so@al fiteratura” (p. 36). Para este autor, a
literatura € factor indispensavel de humanizacadga@el da literatura na formacao do
homem é o de defender a liberdade como autonomégeléeicoamento individual do ser
humano, nela fundamentando a liberdade da manjfestatistica.

Partindo de textos descritivos, narrativos e poséficseleccionados pelo
professor/formador ou pelo proprio recluso, varsisiacbes se podem desenvolver,

implicando a criatividade e o conhecimento do gmdaluno (Carmelo, 2005):

a) Recolocar nos leitores, com 0 maximo de singdide, aquilo sobre que
se escreve, ou que tera estado diante dos olhos.

Devem ler-se extractos de textos descritivos, &msecreconhecer a sua
natureza ao nivel das ideias, estrutura, plandppale vista, caracteristicas
poéticas, marcas do descritor (objectivo/subjeltivearacteristicas de
época, aspectos retoérico-estilisticos..., utilizabdos exemplos da nossa
literatura, de que detacamos: Raul Branddo, Ec®uiErds, Julio Dinis,
Fernando Namora, Almeida Garrett, Manuel da Fonskgailino Ribeiro,
José Rodrigues Miguéis, etc. Estes autores esaravebras de grande
riqueza nesses ambitos propostos, perfeitamentssigees ao nivel da
literacia dos reclusos, sendo determinante passdasleitura dos textos
isolados a leitura das obras.

Como exercicios: descrever o interior da sua cglasdo);
seleccionar numa obra um excerto descritivo e ctarlen elaborar um
pequeno texto publicitario como se fosse para tiimssticos a visitar um
determinado local; descricdo de alguém a escollea aquheca ou que
desconheca, mas que imagina a partir do que lewews uma curta
biografia, o seu testamento, uma entrevista fiaipada, viva ou morta de

um escritor, politico, etc.; descrever o lugar ideale gostaria de trabalhar;
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colocar-se no lugar de Jacinto, criado por Eca deirQs; reescrever um
texto que foi apresentado, dando-lhe um outro [firedpandindo ou
aprofundando essa descricdo; elaborar uma sintesextb (ndo mais de

500 palavras), justificando as escolhas, etc..

b) Aproveitar o facto de o texto narrativo constitum relato de
ocorréncias, cuja finalidade esta ancorada no temfpavés de processos
que pressupdem uma logica de oposicbes, uma gsrake finalidade e a

pertinente gestdo de pontos de vista (Carmelo,)2005

Este conceito que, na nossa opinido, se aplicdizagfio desse tipo de texto aos
reclusos, pelo facto de a matéria essencial sepaémcia, 0 curso de ocorréncias, aquilo
gue Umberto Eco apelidou de "fabula" (1983b), ctamate ordenadas no tempo, acaba por
ser um exercicio de estruturacdo e organizacdoamé&dd necessario a formacdo e
readaptacao dos reclusos.

A narracdo de um evento real ou ficcional (enredkiye uma ordem, incluindo as
antecipacdes e as regressfes que o0 narrador quainia. A sua finalidade € assegurar a
coeréncia dos acontecimentos que se sucedem n® tengpe sofrem transformacoes,
desde um estado inicial até a um desenlace. Todaracdo € sempre a resolugdo de um
problema, ou de uma oposi¢cdo gerada de inicio. &sfecho, ou epilogo, também a
narracao deixara de ter razdo de ser.

N&o podemos esquecer a funcéo e a admiragcéo dm, sefd por criangas, seja por
adultos. Para os adultos, 0 conto ja tem de possiiips objectivos, outros temas. As
figuras da lei e da morte séo investidas de ummesteuturante e configuram o universo
semantico do conto, consignando-lhe uma dimens@uematica. O narrador pode ou nao
identificar-se com a personagem ou mesmo veriBeauma polifonia (simultaneidade
activa de vozes quase sempre homodiegéticas) gualmgnte, se associa ao chamado
discurso indirecto livre.

No texto narrativo para adultos, suspenseé também um elemento muito
apreciado. Ele acaba por criar uma empatia e sianpater em relacdo a uma determinada
personagem, o que pode ser motivo de ansiedadeodergr e confirmar aquilo de que
suspeita. A "viagem", o "mistério” e o "amor" saonfiguracbes discursivas que

constantemente tém suscitado a construcdo de snnegito apreciados por este tipo de
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publico, incluindo mesmo os conflitos (roubo, reydlea, rapto, ciime, resgate, perda,
homicidio, imolacdo, destruicdo, traicdo, conftim consciéncia, arrependimento, etc.). O
gue 0s move num texto narrativo nao é tanto aifiadé, mas o estado de tensao.

Para além do conto, a novela é também um tipotharfccional que este tipo de
adulto aprecia, onde a realidade construida seabasm pacto imaginativo entre narrador
e leitores. Contudo, ndo podemos esquecer quedatan@egisto narrativo sarcastico, com
humor) é um dos textos a ndo perder de vista & preporcionado. Oncidenteque se
visa, de forma concisa, moldar, sublinhar ou cturea facetas fisicas e imaginarias de
uma personagem ou ambiente, é também um textotimarealer e praticar, tal como a
biografia, autobiografia e o perfil (relato de tipgrafico, mas mais sintético, irénico ou
humoristico.

No que se refere ao texto poético, este constiéxipaessao artistica por exceléncia
para este tipo de publico, a avaliar pela nossarécia e por aquilo que escreveram no
questionario do nosso estudo. E uma forma ancestraéxpressdo humana que visa
superar a incapacidade das linguagens denotatinatiaduzir estados de alma complexos
ou indiziveis. Como nos questiona Carmelo (20Q&)mo se diz, ou traduz, comummente,
a ideia de morte, de amor, de mistério, de pardesalesejo, de prazer, de memoria ou de
pertenca a um dado lugar?" (p. 137). E nis sabepegnestes meios, todas estas ideias
abstractas sdo as que mais servem de motivo paomali debate, poemas, frases, etc.. A
metafora, os proveérbios e ditados populares saoses utilizados por todos nés e que, as
vezes, ndo sado faceis de explicar, mas apenasndarpe afirmar, perante determinadas
realidades.

Ao trabalharmos este tipo de textos, pretendenmsjuno recluso, desenvolver a
capacidade de percepcdo do poético; ampliar o téemercomunicativo e expressivo,
através da comparacéo critica de textos; levaeagperimentem uma atmosfera propicia
a producdo poética: (re)ler e discutir poemas, énagfotografias, pinturas, cenas do
guotidiano, e empreguem recursos sonoros, figueanduagem; apreender o ritmo e
seleccionar poemas, através de pesquisas, de ammrdos seus interesses individuais.

Partindo dos seus proprios interesses ou interagiath os poemas escolhidos por
outros reclusos e pelo professor, pretende-seedstad empatia, interaccdo que leve ao
gosto pela producgdo escrita poética, mais enrigaeé partindo dessa escrita, 0s reclusos
poderdo aprender a "dizer" poesia, criando motivagdelacdo dialdgica entre 0 eu e 0

outro.
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Outro percurso podera ser o da audicdo de CD cosicagle poemas de poetas
portugueses, debate acerca dos mesmos, caraderidas épocas em que viveram,
descobrir quem eram para se compreender as suasgees. Posteriormente, a situacao
pode inverter-se, sendo primeiro o recluso a escrey seus textos e entdo alguém, ou ele
préprio, a musica-los. Sdo experiéncias que sad¢atirado em diversos estabelecimentos
prisionais, organizando-se mesmo grupos musicasueando as suas proprias criacoes.

NoO universo poético, quase nunca os termos seerafer dados concretos, nem
realidades palpaveis (Rosa, 1986). Os termos d§ecsivos, apontam para si proprios. A
linguagem poética consiste em construcbes verleas, rmuito diversas e sobretudo
necessarias a expressado e a comunicabilidadedogaderes humanos. Os propstsgans
dos textos publicitarios, de natureza marcadamaiiteria, recorrem abundantemente a
poesia, ao jogo de palavras. Utilizam a rima, maita cadéncia das palavras, a repeticao,
0 equivoco, o paradoxo para atrair o destinatbifmentanto, isto pode ser um ponto de
partida para o recluso recriar outros e produxiotepoéticos.

A palavra poeticamente utilizada tende sempre drseia dar forma aquilo que no
ser humano é o mais dificil (e as vezes, maislfeagiais urgente) de comunicar. E o que
acontece no meio prisional: as realidades clarasripataveis, as situa¢cdes mais abstractas
a nossa compreensao, a traducdo de ambientesndsfexias, de impactos, de reaccdes
subitas e inexplicaveis, os mistérios, a dor fisicaespiritual, traduzem, directa ou
indirectamente, situacfes-limite ou vivéncias iores (amor, morte, transcendéncia,
paixao, etc.).

Fazer equivaler, criar ritmos, elaborar sequénemmras para traduzir estados de
alma é um processo, um devir. E podemos conclam €armelo (2005): "é altura de
voltar a insistir: reescrever — poeticamente —révemtar radicalmente” (p. 163).

Algumas actividades a desenvolver, no ambito deot@oético, serdo, segundo
Carmelo (2005):

. redigir textos, alinhando palavras que ilustrantraduzam a ideia do som
do rio que corre, a sensacao do tempo perdid@ia itk siléncio, etc.;

. produzir textos a partir de versos de outros @Eseque sensibilizaram o
recluso;

. criarsloganspara uma festa, uma feira do livro, um espectaculo
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. combinar sequéncias livres de palavras, basewdakteracéo, na rima, na
sonoridade, ou apenas na musicalidade das forraes tnaduzir a ideia de
stresse, cansaco, um imenso prazer, uma exceleti@an um caso de
amor, a vivéncia de uma tempestade...;

. partir de um campo lexical de determinado conceibrganizar poemas
com ele relacionado;

. escrever poemamonsenseacrosticos ludicos (apreciados pelos reclusos);
. observar pinturas modernas ou classicas e ds&xancantar de forma a
escrever algo sobre o observado, deixando fluir emsgmento, o
vocabulario, as sensacdes, ao som da musica (8)5-16

As actividades que habitualmente vemos desenvoh@s estabelecimentos
prisionais, envolvendo a poesia, sdo infimas. QGimtypodemos sugerir a audicdo de
poemas em CD, declamados por profissionais ou agesguae pertencam a tertulias,
reclusos com alguma sensibilidade para a recitagddeclamacao, aliando-se a leitura
silenciosa, ou em voz alta, de acordo com o tipoeddusos, as suas competéncias de

leitura e gostos.

4.9. A leitura criativa

Para além do aspecto de aprendizagem e desenvoteirde competéncias de
literacia em leitura, ndo podemos deixar de integram programa com objectivos de
humanizar pela leitura em contexto prisional, ¢fte de actividade, numa perspectiva
literaria. E importante aprender a ser curiosogplas com afinco, mesmo o essencial,
construir alicerces saudaveis. O habito de leticaimente ajuda a ser aceite socialmente e
competente nas suas fungdes, como cidadao e pyoégsenvolvendo conhecimentos e
apreco pelo saber.

O objectivo deste método € fomentar no leitor aacelade de reconhecer os
diversos sentidos de um texto literario (mesmo oaismimediatos), dialogando
criativamente, dando-se conta do seu valor simba@a linguagem, aliado a actualizacéo
de valores e virtudes, ideias e atitudes. Comtaréecriativa, o recluso pode fazer as suas
proprias descobertas sobre temas de caracter nuwdlzindo por conta propria 0s

principios implicados numa acc¢ao consciente, lingiexiva e responsavel.
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Por exemplo, a propésito de qualquer um dos teltmsirios ja referenciados,
poder-se-a fazer uma "leitura colectiva”, no sentld cada participante, perante o mesmo
material semantico, estrutural e tematico, emitisua propria opinido, conjugando-a,
coordenando-a e chegando a consensos, apesavdagdcias que possam existir na sua
interpretacéo.

Sera um momento de encontro, de saber partilhegitano outro, mas habituando-
se a ter um olhar critico sobre textos literaraxsabando por os transformar, de acordo
com as suas vivéncias e as daqueles que com elhmen. Dai resultara um texto

colectivo como produto do debate e da troca dasdei

5. Conclusao

O interesse da sociedade pelas condi¢bes de dignalantegridade dos reclusos
tem vindo a aumentar. De facto, numa tentativauseamizar o tratamento prisional, tem-
se verificado uma alteracdo no processo de resfdilit e reinsercdo do preso, dotando-se
as cadeias portuguesas de melhores condi¢cdessfesierursos humanos mais adequados
e enquadrados com as necessidades do nosso tempo.

N&o é por acaso que por vezes se afirma que adedrdamagem de um pais é
dada pelas suas prisdes. A forma como séo tratzslogladaos privados de liberdade é o
espelho do respeito com que sédo encarados o®difeitdamentais de todos os cidadaos.

O recluso deixou de ser visto como alguém irrenvetiiaente perdido para passar
a ser considerado como um ser capaz de re-aprendsentido de que ha outra forma de
viver em liberdade que nao o crime e a delinquéncia

Encontramos, nas prisdes, reclusos que trouxeramsigm caracteristicas
psicossociais problematicas e com histérias de eidenquadramentos sociofamiliares
muito desestruturados, com padrdes de agressiveladdencia bastante marcados.

Pudemos testemunhar tudo isso, ancorados nasigagsts de Valverde Molina
(1997, 2002), chegando a conclusédo de que os ctempamtos violentos se inserem em

trés grandes areas:

- a nivel individual: factores de risco como guisividade, baixos niveis
de autocontrolo, baixos niveis de competénciaasya hiperactividade,

crencas favoraveis a violéncia, fracas estratégias resolucdo de
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problemas, dificuldades em se colocar na posicadmuwtoo, erros na
interpretacdo e processamento de informacéo sdmatp rendimento
académico;

- a nivel familiar: a fraca supervisdo, estratégemsgoritarias ou
inconsistentes, conflitos familiares, fraca coeffuiliar, baixo estatuto
socioeconémico;

- a nivel social: desigualdades sociais, desozggéb social, a
discriminagdo, o racismo, trafico e consumo de aspg pertenca a

grupos marginais (pp. 56-59).

Por outro lado, a reclusdo implica a perda dadibge, a precariedade das relacdes
com o exterior, que sao situacdes geradoras dee deasdo emocional nos individuos
reclusos que tém influéncias ainda mais adverda® socomportamento e a personalidade
do recluso. Daqui se geram ou intensificam probtedwaforo clinico e de relacionamento
entre pares, a familia e os proprios técnicos respais da cadeia.

A intervencao psicoldgica é exercida ao nivel domgzanhamento psicoldgico e ao
nivel da compreensédo da personalidade e das seatuais perturbacdes. A abordagem
individualizada, a busca de resolugédo de confldosperturbacbes da personalidade, o
treino de competéncias interpessoais, a modificdgdoomportamentos e a vida familiar
sao alguns dos aspectos centrais dessa reabilgagEmlucacdo de modo a que a punicao
seja apenas a perda de liberdade.

De uma forma global e do conhecimento que possuiéesta a preocupagado de
todos os responséaveis técnicos, de direccdo, delpgia e corpo de guardas que, em
unissono, tentam a reinsercdo destes cidaddos BEstido, algumas medidas tém sido
postas em pratica: consultas individuais de apotervencédo em grupo, com programas
orientados para a modificagdo dos comportamentvacteristicas de personalidade e/ou
atitudes responsaveis por determinados crimes r@&ctea sexual, toxicodependéncia,
alcoolismo, dificuldades de controlo do impulsog.)et como dindmicas de grupo,
psicodramas, terapia pela arte, implementacdo en@mthamento de programas de
reducdo de danos/riscos para os reclusos toxicondeptes, programas de treino de
competéncias pessoais e sociais, organizacdo emidegio de sessOes de
informacé&o/sensibilizacdo, o desporto, os ateliés attes e o0 ensino e formacgao

profissionais.
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Todas estas intervencdes (incentivadas sobretudeéatdas aulas e do ambiente
de formacdo gerado por elas e a volta delas) témo cobjectivo a modificacdo do
comportamento social, permitindo a cada individeftectir sobre o modo de se relacionar
cOm 0S outros e encontrar e experimentar alteaaitivais flexiveis, ajustadas e adaptadas
a situacao.

Pretende-se, ainda, no recluso, desencadear tnawagfdes do tipo (Farrington &
Loeber, 1997):

- Modificacdo do comportamento sociaimeinicacao interpessoal (verbal e
ndo verbal), treino assertivo em alternativa a smijvelade e/ou
passividade; resolucdo de problemas; reestrutureg@goitiva e de gestao
emocional (ansiedade, tristeza, impulsividadeaigéo, etc.).

- Comunicacéo interpessoal: ndo veehzdraverbal (v. g., expressao facial,
sorriso, aparéncia fisica, sotaque e caracterstieavoz); verbal (v. g.,
compatibilidade com o n&o-verbal, interromper, dgsr-se, esclarecer,
contrapor, etc.); escuta activa (v. g., empatiartaba, atencdo, parafrasear
e clarificar).

- Resolucdo de problemas — pretendersémizar respostas impulsivas,
promover respostas que impliguem logica de pens@amalternativo e
consequente e apelar as capacidades de planeam@visio e execucao:
compreender e pensar, procurar alternativas, @ateatonsequéncias,
escolher alternativas, aplicar a alternativa esdalhe avaliar as
consequéncias (pp. 208-210).

Ao colocarmos o recluso perante situacdoes que mrMd desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais, ainda concordemmoFarrington e Loeber (1997),

estamos a contribuir para:

i) Facilitar a sua insercao social e cultural.
i) Optimizar e melhorar o seu autoconceito (auioes autoconfianga...).
lii) Potenciar expectativas futuras.

iv) Manter e generalizar as aquisi¢oes (pp 78-79).
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Perante o desenvolvimento dessas competénciasp(qasupdem capacidade de
leitura, expressao e interac¢ao), surge a necessida implementacdo do ensino, que
fornecera ao recluso determinados saberes e hatBbdessenciais para uma compreensao
e desenvoltura na interaccdo e participacao cartsci®s assuntos e temas, bem como na
resolucdo de conflitos, problemas e modificacdocdmportamentos. Além disso, ao
desenvolver e aperfeicoar a leitura e escrita, aldquirirA maior desenvoltura no
vocabulario, fluéncia linguistica e conhecimentqui® que o rodeia. No meio prisional,
como se compreende, este problema apresenta-se mmaig acentuado. Ha que preparar
os cidadaos reclusos para enfrentarem o munddesermundo do suporte informatico,
guer seja para a sua vida profissional, quer pateaida social e familiar.

Também o Plano Nacional de Leitura, lancado recsgriée (2006), partindo da
deteccdo de problemas relacionados com a leit@@penhando-se no desenvolvimento
da capacidade de andlise dos suportes escritdengeeintervir em todas as escolas do
Ensino Basico e Secundario, e também outras iitétés. Para o ano de 2007 este
Projecto Nacional de promocdo de Leitura ir4 imi@a posteriormente, desenvolver o
Programa “Leitura sem Fronteiras”, nas prisbesvas de proposta da Direccdo-Geral do
Livro e das Biblitecas e o Ministério da Cultura) @arceria com a Direccao-Geral dos
Estabelecimentos Prisionais. Deste Programa constasencialmente, espectaculos de
poesia, ateliés de leitura e de escrita e leitdramatizadas, para além de concursos de
leitura e do apoio ao voluntariado de leitura rdifieca com pessoas exteriores a prisao.

Na nossa opinido, este Projecto poderia englobdrasuactividades que
aproximassem a familia e o recluso, através derésitrealizadas pelos reclusos aos filhos
ou outros elementos da familia e vice-versa, talacga é habito em estabelecimentos de
outros paises da Europa e da Austrélia. Sdo fodaagroximacao e de criacdo de lacos
afectivos sempre tdo importantes para este tippogelacéo (o sentir-se util, o facto de
saber que alguém pensa neles e lhes da valorar® Rlacional de Leitura deveria prever
ja situacdes deste tipo, coloca-las em préaticaatiaanva sua importancia para o futuro da
reinsercdo e formacao do recluso, aproveitanda, @ueitura, quer a escrita (seja ela de
que género for). Espera-se e deseja-se que nam sgquecidas as prisdes. O nosso
trabalho podera ser, de algum modo, um contribesse sentido.

Relativamente a leitura/literacia, detectamos, resgnte estudo, que os reclusos

possuem dificuldades:
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- ao nivel da compreensdo, em todos os tipos de, te&@mpre que a informacéo
nao esta totalmente explicita;

- em questdes de relacionacao da informacéo;

- no texto poético, devido a sua carga refereneiglibjectiva, embora revelem
alguma facilidade em escrever e produzir poemas;

- na identificacdo do tema/assunto dos textos;

- no questionamento de comportamentos revelad@s personagens dos textos,
denotando isso alguma dificuldade de detectardaddis implicitas;

- na decifracdo de todos os textos que requeiranm@reensao e a interpretacéo de
guadros, imagens ou gréaficos, onde as respostasicosdo obtidas ou estdo erradas;

- na abordagem escrita de temas da actualidades anchaioria dos reclusos,
embora ndo fugindo ao seu tratamento, apenas a@eféarma superficial e socorrendo-se

de conhecimentos captados na imprensa mediatica.

Como propostas de solucéo para as dificuldadesueda que encontrdmos, sao por
nos sugeridas estratégias (actividades) a ter emtacmo desenvolvimento de
competéncias, através da leitura e da escritasé@or serem dominios que permitem uma
ligagdo com o exterior da prisdo, como por coriséitn areas que permitem o encontro do

recluso consigo proéprio.

1) Dificuldades na compreensao dos textos e captagda informacédo implicita.

Em contexto escolar (essencialmente), dever-seigtimna andlise de textos de
qualquer tipologia, ja que vivemos nuseciedade documentéDIson, 1999), ou letrada,
burocréatica Os textos de "arquivo" e os textos "document@sethpenham uma funcao
central e uma funcgéo de autoridade.

O professor ajuda o aluno, passo a passo, a extrfirmacdo do texto
(organizando dados por conjuntos de frases/pacgrgliestionando), a consultar a parte
dos textos que se relaciona com essas questdestémdo e recorrendo ao dicionario, uma
vez que podera ser por falta de vocabulario quedws reclusos ndo compreendem, néo
"léem" o escrito. Pode, ainda, realizar-se oufyo tle exercicios: o proprio aluno, perante
um texto, formula as questdes, pede a outro quemnes, e até mesmo elabora questdes de

escolha multipla, o que constitui um bom exerct@oatencéo e precisdo. Claro que cabe



371

ao professor supervisionar todo o decurso do tnabphra ajudar a resolver qualquer
dificuldade.

Em contexto ndo escolar, e constituindo uma vesterais utilitaria e até recreativa
da leitura, podem aproveitar-se documentos sé eomo {posologias, andncios...), com
texto e nimeros (folhas de célculo, horarios, i@ contabilidade, horarios de autocarro,
etc.), ou ainda com texto e figuras (mapas, anéncoartazes...), com exercicios
elaborados pelos préprios reclusos, ndo esqueceadocomo a escolha mdiltipla e a
localizacdo e uso da informacdo a partir dessesndectos. Outras vezes, o trabalho
poderd ser proposto pelo professor/formador, emagau em pares: trabalho matuo, e
também trabalho colaborativo (Bruffee, 1999). Namlgmos esquecer que 0s textos
devem ser sempre escolhidos de acordo com o tipuloleco a que se dirigem, para que

sejam significativos e se evite a desmotivacao.

2) Dificuldades em questdes de relacionagao da infieacéo

Se o0s textos (escritos, orais ou iconicos) foremmnan primeira abordagem,
explorados ao nivel lexical e considerados paréageafparagrafo, a compreensao é
facilitada. A partir dai, as questdes colocadas, t§m a ver com inferéncias, informacao
nao explicita, mas inerente ao conteudo (respostas "entrelinhas"), surgem
espontaneamente. E necessario orientar o reclua@gi fim, sem se Ihe dar conta de que
se trata de informacdo ndo explicita. Em suma, itapajudar o recluso a pensar, a
raciocinar, a retirar ilacdes de onde, a primeistay tudo indicava que nada haveria a
dizer. Qualquer analise do texto, para respondperguntas ou questionarios ou para
elaborar resumos ou interpretacdes criticas, pgpéssuao so a sua leitura, mas também a
sua compreensao. Nao sao de desprezar os textessiéias da Internet, como novos
suportes motivadores dos alunos/reclusos, ajudasd@ seleccdo da informacdo. Com a
ajuda dos meios tradicionais, os reclusos podec&dea ao conhecimento, ajudados e
orientados pelo professor. As ila¢des/inferénaimgesn do diadlogo, do debate, da troca de
ideias, em grupo ou em pares, € a sua sistemaiizb@ ser realizada, oralmente e por
escrito.

Os romances, contos, poemas e outros textos iiteréaracterizam-se pelos seus
pormenores linguisticos e estilisticos e tambéna jgela arquitectura global (Aguiar e

Silva, 1990) que exige do leitor uma capacidaddéedera e compreensdo com base no
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conhecimento automatizado dessas estruturas textoaiitas vezes complexas. Se a
leitura for dificultada porque se desconhece umiepapreciavel do vocabulario, ou
porque a estrutura sintactica € muito elaboradaejtar tem dificuldade em aperceber-se
dos aspectos mais nobres da concepcéo literanhrdee tende a recusar a sua leitura. Dai
dever existir progressao nos textos apresentadadgtura (Delgado-Martins & Ferreira,
2006).

Para fins de desenvolvimento de competéncias eradia, 0s textos a serem
estudados pelos reclusos devem contemplar o seuaukiral e entendimento critico do
mundo. A partir de livros, jornais, revistas, filspéelevisdo, Internet... poder-se-a motivar
0 recluso para a leitura, na dimensdo que referirloxapacidade de relacionar a
informacéo dos textos podera ser desenvolvida egrde desempenhos como (Delgado-
Martins, Pereira, Mata, Costa & Duari®92):

- discernir 0 que ha de "implicito" nasticias em varios meios de
comunicacao;

- comparar informacgdes ou noticias @niog suportes escritos;

- emitir uma opinido prépria sobre cadza;

- defender a sua propria posicao, recolo as informacdes que lhe séo
fornecidas, inferindo, retirando ilagdes, ou seéj@scobrindo o que né&o
esta explicito;

- debater ideias contidas em textosgansmitidas por imagens, para treino
nao sO da expressdo oral como da capacidade deeoanalisar o que 0s
outros dizem;

- analisar debates nos jornais, rauliotelevisdo, para que o recluso se

habitue gradualmente a uma postura critica (pp-1B23.

3) Dificuldades reveladas com o texto poético

O texto poético €&, a partida, o mais dificil de poeender, mas também sera o mais
sedutor para quem o elabora e o recebe. No espaganpl, o lugar & poesia devera ser
encarado numa perspectiva de atelié, em trabalifmagou individual, de acordo com as

circunstancias e a situacao de cada recluso.



373

O desenvolvimento do gosto pela literatura, pelscderir o que as palavras
guerem transmitir, 0 seu largo sentido, o jogoigaeificados, de linguagem, de recursos
retorico-estilisticos, a complexidade da estrutunaodera ser feito em contexto de aula,
mas sempre em trabalho grupal.

Isto porque (Pasut, 1996):

. 0 trabalho de grupo influencia oede®lvimento intelectual daquele que
aprende;

os diferentes pontos detav contribuem para a estruturacdo do
pensamento;
. aprende-se melhor aquilo que interessa, aquéomotiva, aquilo que se
relaciona consigo proprio;
. a funcdo do professor ou animador é a de dasiaa falhas, dando
elementos aos reclusos para que estes, em tralwalbperativo,
partiihem, confrontem, analisem e cheguem a copbsesgbre a

compreensao do conteudo (p. 15).

Em contexto de aula, ou em atelié, a abordagenoésigpdeve passar pela escrita,
dando a possibilidade de o recluso se "evadir', userespaco aberto a reflexdo, as
contradi¢cdes, a pluralidade de leituras e de valresexto. Ai se produzirdo sentidos,
representacdes, problemas, interpretacoes e rsldf@sut, 1996)Do didlogo com o0s
textos, surgirdo as respostas. O aluno sera uan B&gtivo ao dar-se conta de que, quando
|& livremente, ou escreve, expressa tudo o queitardelhe proporcionou e toma

oportunidade para reflectir, consigo e com os @utnoerca das ideias suscitadas.

Como actividades a propor, teremos as seguintyem seguidas pelo professor e
pelos alunos, também estas propstas por Pasut)(1996

- ler e comentar poemas, agrupadosepoaticas, destacando semelhancas e
diferencas, marcas linguisticas, estilisticas, aispc

- completar poemas aos quais se ratiratersos ou parte dos versos;

- elaborar uma "historia poética”, wkars0 substantivos ou construcdes

nominais;
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- converter em texto poético, segurelgras a debater com o aluno, um
outro de pendor utilitdrio/comunicativo;

- construir um poema a partir de unaad ou expressao idiomatica, ou até
da observacdo de uma tela, imagem, filme, graetea,

- construir caligramas, anagramasn@asicom nomes de pessoas;

- ouvir musica de géneros variadosgistar o que se sente (pp. 25-27).

A poesia € muito praticada nas prisdes, pelosses|icomo forma de expressao do
seu mundo interior. HA que aproveitar poemas deleados e elaborados pelos reclusos
para que, procedendo-se a sua interpretacdo eoestied possam proporcionar saberes,

vivéncias, experiéncias.

4) Dificuldades na delimitagéao/identificacdo do assito/tema.

No estudo dos textos, surge, muitas vezes, indecsd dificuldade em
delimitar/identificar o assunto/tema.

Esta dificuldade verifica-se porque falha a capsigdde compreenséo do texto, de
vocabulario, de decifracdo do significado de pades paragrafos, de realizacdo de
inferéncias produzidas pelo préprio texto e, saluteta capacidade de sintese. Num artigo
de Mira e Silva (2007), a proposito da importarseasumario na aula, diz-se que “As
sinteses na aula sao imprescindiveis para as apaigads dos alunos, que seréo levados
até elas num processo continuo de construcao” (p), &assercdo essa com a qual
concordamos, como uma boa estratégia e um longounger a desenvolver com 0s
reclusos para o treino desta competéncia. Devéareggoveitar qualquer tipo de texto, ou
de situacdo que surja no quotidano, para a elafom€ pequenas narrativas-sintese, que
podem ser indivduais ou mesmo colectivas. E impteta desmontagem dos textos, o
estudo do vocabulario, os exercicios lexicais,som® de paragrafos e do texto integral, a
troca de impressdes em grupo, em grande grupo quaess, sobre 0s objectivos de cada
texto... tudo isto podera permitir, apos insisténoialesenvolvimento de capacidades de

andlise e de sintese que levam a identificacdazflo alcance de qualquer texto.

O uso da lingua, nas suas varias modalidades (dalar, ler e escrever), podera

favorecer a captacdo da informacdo do quotidiana eompreensio do mundo. E
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necessario, usando as palavras de Delgado-Markesreira (2006), "ler muito para se ler
bem, ou escrever muito para se escrever bem, etarfddar e ouvir falar muito para se
falar e ouvir bem" (p.37), e para se questionarue ge |é, cruzando-o culturas,

experiéncias, trocas de ideias

5) Dificuldades na identificacdo dos comportamentodas personagens

Mais uma vez se confirma que, quando a informaé@oesta totalmente explicita,
as respostas nao surgem, ou, se surgem, estdaserRata colmatar esta dificuldade, ha
qgue trabalhar textos narrativos, biograficos e imB) onde se relevem personagens, e
fazer o seu estudo em todas as dimensoées, dirincoteitos e comportamentos.

Dai que se deva comecar por historias tradiciopaigylares, fabulas, lendas, etc.,
pela sua leitura e compreensédo, e passar-se depaisacterizacdo de personagens mais
complexas. Estes exercicios deverdo ser constpatasque, gradualmente, se passe de
uns a outros tipos de textos, mais complexos, difasildades apresentadas por estes
altimos se diluam quando se trate de definir cot@poentos, atitudes e maneiras de ser de
qualquer personagem. Também o estudo de autom®ieEsc € importante, para se
compreenderem determinadas caracteristicas daosua fle escrever, das tematicas que
desenvolveram, dos sentimentos que exprimiram, @odomcomo agiram e porqué.
Igualmente, se podera praticar a interdisciplireated a partir da lingua materna, com
disciplinas como Historia, Ciéncias e outras am@assaber, ja que o conhecimento do
recluso necessita de abranger personalidades,®fogaas de estar na vida, etc..

E preciso ndo esquecer que, na falta de referéacidsntidade que possuem, 0s
reclusos necessitam de "modelos”, especialmenboioe exemplos/modelos, permitindo-

Ihes conhecimento, reflexédo, até certo ponto erdolag

6) Dificuldades na compreensédo de textos com gréf&/imagens.

Importa que os reclusos sejam capazes de ler esatever na sua vida diaria,
privada, social, profissional, ou seja, em contexspecificos do quotidiano, incluindo-se
ai a possibilidade de ler e apreciar textos litesdDelgado-Martins & Ferreira, 2006).

O actual conceito de literacia ndo se aplica apanesura de textos literarios, mas

também a textos utilitarios, que ressaltam no eigaadas pessoas: horarios de comboio,



376

textos de manuais de instrucdes, estatisticagtedide espectaculos, textos informativos,
avisos, etc. Neste sentido, serdo varias as sggaqpde se podem propor, de acordo com
Delgado-Martins e Ferreira (2006):

- ler relatérios com resultados éstiabs, compreendé-los e interpreta-los;
- retirar ilagbes sobre os mesmos,

- ler dados apresentados sob formatoeeros (estatistica), de graficos,
tabelas e comentarios;

- observar e registar em frases isgifes com que se ficou de quadros de
dados sobre varios assuntos (censos, composiGioramtos, etc..);

- reflectir sobre causas e efeitoseseltados estatisticos;

- estabelecer comparacbes e corretag@tre resultados de diversos
trabalhos de pesquisa, em grupos ou pares;

- analisar tabelas, graficos (de gefiey matematica, ciéncias...) que
permitam extraccéo de informacéo e de conclusoes;

- descrever roteiros de viagem, @savle desdobraveis, localizando
lugares, caracterizando monumentos, etc..;

- exprimir, oralmente e por escritm procedimento, explicando-o passo
por passo (funcionamento de um aparelho, uma ementaa
construcao)... (459-460)

S&o variadas as estratégias a desenvolver nesteamas ndo podemos esquecer
a interdisciplinaridade. A lingua portuguesa €, ppoatureza, suscitadora de
interdisciplinaridade, pelo que a abertura desta artodas as outras, da escolaridade, sera
sempre suscitadora de competéncias e saberes Dgtins & Ferreira, 2006). Os
temas cientificos, ecoldgicos, histéricos, econdsiindo podem estar longe das aulas de

lingua portuguesa: eles devem integra-la, compdetarseu alcance.

Em suma, ao encararmos a educagcdo do recluso camoprocesso de
desenvolvimento que provoque mudancas no seu ctenpamto, de forma que os
comportamentos desejaveis se desenvolvam e os damemtos indesejaveis diminuam,

ou até desaparecam, ndo podemos fazé-lo sem sweaueitura: texto funcional, nao
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funcional, literario, ndo literario... tudo serviréarp aprender, desenvolver, mudar,
influenciar, criticar, participar, formar.

N&o esquecamos que o objectivo é a formacdo despirite de comunidade, de
interaccdo (ensino mutuo, colaborativo; comuniddeée leitores, circulos de leitura),
promovendo-se o debate, para que se intensifiqueng@reensdo, de modo que o recluso
disponha de meios abrangentes para que melhorssa pe-inserir no mundo, dotado de
valores humanistas e humanitaristas.

Por parte da intervencdo da leitura na formacaoredsisos, concordamos com

ftalo Calvino (1985), quando diz que

Tenho a certeza de que a leitura ndo éaoawel a nenhum outro meio de
aprendizagem e de comunicagao, porque ela tem tomo proprio que é
dirigido pela vontade do leitor; a leitura abre a5 de interrogacédo, de
meditacdo e de exame critico, em suma: de liberdadkitura é uma
correspondéncia de nos proprios com o livro, tamlbém o0 nosso mundo

interior através do mundo que o livro nos abrel 7).

Ao sintetizarmos algumas actividades possiveis egtusdo (Quadro n° 99), néo
podemos deixar de esquematizar as nossas interd@asna forma mais abrangente,
referindo alguns percursos que consideramos neaessaviaveis para o desenvolvimento
da leitura e da escrita em contexto escolar e -esiralar, elaborando o nosso préprio

esquema.

. Reconstruir textos
.Elaborar pesquisas organizadas (Internet,
enciclopédia, revistas da especialidade...)

. Tomar notas

. Elaborar diagramas

. Realizar exercicios vocabulares

. Formar mapas conceptuais

. Organizar portefélios...

. Leitura de obras de autores nacionais e intavnais
. Leitura criativa

. Circulos de leitura

. Formacao de comunidades de leitores

. Tertdlias

. Book clubebook rap

. Predizer

Saber comunicar . Compreender

Organizar a informacéao

Apreciar textos literarios
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. Reflectir

(interaccao verbal/escrita)| - Produzir

. Circulos de ideias

. Debates

. Leitura em voz alta

. Leitura partilhada

. Leitura orientada por questionarios
. Leitura critica

. Leitura criativa

. Leitura recreativa

) ) . Mensagens em correio electronico
Revalorizar a leitura e a autobiografia e biografia

escrita . Escrita criativa

. Escrita terapéutica

. Diarios

. Portefélios tematicos

. Formularios

. Cartas...

. Ensino matuo
Estratégias/metodologias | - Aprendizagem cooperativa

. Trabalho colaborativo

. Trabalho de pares/grupo

. Trabalho de projecto

Quadro n° 99 — Respostas para o desenvaltinga literacia adulta, em ambiente

prisional (quadro de elaboracao propria).

O que aqui esquematizamos, num breve e resumiddrajuaerdo, N0 NOSSO
entender, linhas gerais e possiveis para o desemesito da literacia adulta, no meio
prisional. Através da aplicacdo dos textos e daan@xperiéncia neste meio, podemos
dizer que muito ha a fazer, ndo s6 em contextolas¢oomecando por mudar 0s
conteudos, saberes e aprendizagens — 0s currieulosntrando as competéncias na
aquisicdo do gosto pelo saber e 0 saber em usop também em contexto ndo escolar
(desenvolvendo competéncias pro-sociais, de trabalgosto pela leitura, cruciais a sua
insercao e desempenho na sociedade, que o condeaclusao em determinado momento

do seu percurso de vida).



