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CAPITULO |

VISIBILIDADE DO MEIO PRISIONAL E NECESSID ADE
DE INTERVENCAO EDUCATIVA

Introducao

Segundo o pensamento iluminista, com o desenvohtiméa ciéncia e da
tecnologia, as sociedades tornar-se-iam mais ést&erganizadas. No entanto, o
mundo em que nos encontramos ndo se assemelhaauougiee foi prognosticado. Em
vez de estar cada vez mais sob o0 nosso controlecegdora dele, tornando-se
descontrolado. Por exemplo, as mudancas climagt#sis e os riscos que lhe sdo
inerentes resultam, como parece justificar-se, deniencdo humana sobre o meio
ambiente. Ciéncia e tecnologia, apesar dos beogfipie trouxeram a humanidade,
estdo implicadas nos perigos de se querer dominaurmo e tém contribuido para os
aumentar.

Muitos dos riscos e incertezas novas afectam awwaano, independentemente
do lugar onde viva e da sua condicao social. Tamslicionantes encontram-se ligadas
ao fendmeno da globalizacdo. Esta influi na ex@#édiaria dos cidadaos, bem como
nos acontecimentos que se sucedem a escala mundial.

Ha regides do mundo onde o fundamentalismo sdanstade |a se espalha para
toda a parte. O terrorismo e a intolerancia tomagsa uma ameaca para todos.

Os aspectos da globalizacéo, a nivel individuatal| sdo tdo importantes como
0s que se produzem a nivel global. Contribuem gauaressdes e as tensdes que estdo a
afectar os modos tradicionais de vida na maiorsaregides do globo.

1.1. O mundo global

Globalizacdo e mundializacdo sdo dois conceitosispedsaveis para
compreendermos o mundo de hoje. Envolvendo todaeadsres da vida humana (da
area politica, tecnoldgica, cultural, econémicaelgs relacionam-se com o principio de
gue todos vivemos num mesmo mundo e, portantopademos estar alheados uns dos

outros.
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Nair (2004) define a globalizagdo como um "sistemandial, imperial,
mercantil" (p.18). Para este investigador, é sistema por ser uma estrutura de
relacbes internas e externas. Nao é uma estruaatzada, mas um processo em
constante conflito, em movimento. E mundial, pdedwinar as rela¢ées sociais a nivel
planetario.

Na globalizacdo, continua Nair (2004), toma pdxsilar osistema imperial
mercantilinstituido. Ele engloba os Estados Unidos, o Japdduropa. A estrutura do
império mercantil esta formada por esta triade, g@einclui 13% da populacéo
mundial, mas que produz cerca de trés quartoggdaza mundial. Os principais fluxos
economicos (financeiros, comerciais, de servic@gulam no seio ou a partir desse
triangulo. A maioria das multinacionais é tambényinaria dessas trés regides e a
presenca nesses trés mercados €, a0 mesmo tenmgliGaconecessaria para a sua
sobrevivéncia

Segundo esse ponto de vista, apontado por Naid)20vemos num mundo
onde os perigos gerados sdo tdo ameacadores, sudo@ue aqueles que procedem de
fontes naturais. Alguns deles, a realizarem-s&oseerdadeiramente catastroficos —
como o desfazer do sistema ecolégico mundial, kfgnazdo nuclear ou o colapso da
economia mundial. Outros, afectam ja os individdiosctamente, como por exemplo
os relacionados com a alimentacéo, a medicina amma familia.

Viver na era global significa lidar com uma variddade novas situacdes, que

exige que sejamos, por vezes, mais audazes queasas.

1.2. As grandes diferencas na sociedade globalizada

Martin e Schumann (1998, p.10) falam de uma "slacle do 20/80", onde 20%
dos individuos sao privilegiados e activos "qu® iedsorvendo uma parte cada vez
maior da riqueza", enquanto 80% (o0 restante) sé Vieserido na pobreza e sem
perspectivas de futuro”. Se admitirmos que 20% daulacdo das economias
emergentes beneficiam da globalizagdo em cursamfia margem dos seus efeitos
positivos nada menos do que dois tercos da hundmigarcentagem essa a que havera
gue juntar o numero de desfavorecidos que vive ortelN

A existéncia de uma sociedade do 20/80, na qualirdagparte da populacéao

vivera na opuléncia enquanto se vai degradandtuacéio das quatro partes restantes,
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pode ter como uma das consequéncias 0 aparecimgemomerosas zonas "selvagens”
totalmente fora do controlo, e poucas onde impgmsperidade e a seguranca.

Esta visdo dos individuos reveste-se de dois aspeeparentemente
contraditérios, mas na realidade coerentes. Polado) esta a ideia de que o individuo
€ uma categoria pessoal, particular, separada doaswiente social. O individuo-
pessoa € um sujeito de direitos, ndo se identdicaom uma classe ou um grupo social
(categorias que, infelizmente, ndo existem jurigieate). Dito de outra forma, o
individualismo é o nucleo do vinculo social. Mateemntendimento ndo pode deixar de
lado o facto de o individuo também ser, e antewde, um ser social, um produto das
relagdes sociais (Taylor, 1997).

A par dessa delinquéncia, e fruto da liberalizat@economia, surge, também, o
crime organizado. As suas actividades internaciver@m-se e ampliaram as suas
redes, até alcancarem os ambitos mais disparesalcando e prostituicdo, venda de
armas e comércio ilegal de obras de arte, pornageafarcotrafico.

1.3. Outras dimensdes na sociedade da pobreza

Ainda que o ritmo de crescimento da populacdo nalrtdnha diminuido nos
finais do século XX, ha, em cada ano, uma medi84dmilhdes de pessoas mais. Em
2000, os habitantes do planeta superavam os 6 0B0as, e as antevisdes apontavam
para 7 800 milhdes de pessoas, em 2025, e 9 00@eanjl em 2050 (Taibo, 2003).
Cerca de 800 milhdes de pessoas padecem de prabiEnmad nutricdo e em cada dia
40 000 morrem por causas relacionadas com a forogréna das Nacdes Unidas para
o Desenvolvimento [PNUD], 2001). A Organizacdo ddacbes Unidas para a
Agricultura e a Alimentacdo [FAOtonsidera que as possibilidades materiais, na
actualidade, permitiriam garantir que cada halgtaiat planeta ingerisse 3 600 calorias
diarias, isto é, 1 200 mais do que o minimo recataéa pelas Na¢gbes Unidas (PNUD,
2001).

Nos paises do Norte sdo 130 milhfes as pessoaequéem obrigadas a viver
com uma renda que se encontra abaixo da metadesdia mundial (PNUD, 2001).
Este Programa das Nac¢des Unidiegorou um novo indicador da pobreza que assenta
em dados como a esperanca de vida inferior a 66 ananalfabetismo e um tempo de
desemprego superior a 12 meses, 0 que levou Raeedi a defender que os paises,

em teoria, mais prosperos sao excelentes produtlergmbreza, tendo como vitimas
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fundamentais os idosos, as mulheres solteiras @gsupm a cargo um filho, os
desempregados de longa duragéo e as pessoas geerpatk problemas de saude.

Nos Estados Unidos, 2% da populacdo em idade aetigantra-se na prisao,
num cenario que, em 10 anos, fez crescer de 750pa@f@ 1 700 000 a populacéo
reclusa (Passet, 2001). Os gastos penitencianoexemplo no Estado da California,
tém crescido imensamente, e as previsdes sao deogtiauardo a crescer, fazendo
com que, hoje, as autoridades invistam mais emeEscdo que em universidades
(Rifkin, 2000).

Entre 1970 e 1990, as receitas reais da quinta peis rica da populagéo norte-
americana, cresceram 30%, enquanto que as da guarteamais pobre retrocederam
6%. Este cenario de pobreza explica, em boa mepaitague razdo muitas pessoas se
deixam dominar pela droga ou aderem a seitas enmeonos religiosos de cunho
fundamentalista. O panorama é bem retratado paester (2000), quando afirma: "A
primeira poténcia econdmica mundial também €, eosrepaises industrializados, a
primeira em taxa de pobreza da subpopulacéo” (p.60)

Tudo indica que existe uma forte relacdo entre largz@a, o desemprego, 0
subemprego e o desenvolvimento do sector infornreakcbnomia. As pessoas que
desistiram de procura trabalho séo ja 0,9% da pgpal activa nos Estados Unidos, e
0,7% no Reino Unido (Forrester, 2000).

Na Unido Europeia, em 1999, identificavam-se nadaas que 20 milhdes de
desempregados. S6 o fendmeno da deslocalizacayzmo pela globalizagdo mal
orientada, reduziu entre 6 e 12 milhdes os postogabalho no Norte desenvolvido
(OCDE, 2001b).

Exige-se para isto um caminho de perspectiva domecA isso se referem
Martin e Schumann (1998), quando afirmam que "agmicdo economica mundial
alberga... enormes possibilidades”, podendo "o faotasrescimento da produtividade
mundial... ser empregue em libertar da pobreza cadanais pessoas"” e em corrigir 0
“itinerario suicida" que se tem vivido, transforrdarse "a globalizacdo da injustica

numa evolucéo para o equilibrio global” (p.288).

1.4. Os conflitos entre civilizagbes

Na visdo huntingtoniana, o mundo contemporanecactatiza-se pela

consolidacéo de seis ou sete civilizacdes: a cajresindu, a islamica, a japonesa, a
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latino-americana, a ocidental e, talvez, a afric&®ano século XIX se impés o conflito
entre nacdes e no século XX foram dominantes adogi@s e os sistemas econdémicos,
0 século XXI ver-se-4 marcado, segundo esse gueta,colisdo entre as civilizacdes

acima mencionadas.

Huntington (1997) postula uma espécie algartheid no qual civilizacdes
relativamente homogéneas, controladas pelos estedoBais, se convertem em
defensores mutuos da ordem internacional, ajudaadonas as outras a preservar a sua
pureza. Neste esquema, ndo ha lugar para a glat@iznem para a possivel accao de
uma sociedade civil que actue a margem dos estadas suas logicas.

A primeira linha fala de "guerra de quarta geragé@@' “conflito ndo estatal”
(statelesy de "guerra assimétrica”, levada a cabo por tmes cuja base pode nao ser
um Estado-Nacao, mas uma ideologia ou uma reli@émara, 2002, p. 29-37).

A segunda linha concentra a sua reflexdo no estiedalefesa anti-misseis,
destinado a proteger o territério norte-americanocdlegada de vectores balisticos
carregados com armas nucleares, quimicas ou lmétgcas (Bishara, 2002).

E necessario distinguir o conceito assimetriado dedissimetria Este Gltimo
indica uma diferenca quantitativa entre as forgagmtre o poder dos beligerantes; um
Estado forte perante um Estado débil, como por plkenos Estados Unidos frente ao
Iraque (Bishara, 2002).

A assimetria, pelo contrario, sublinha as diferengaalitativas nos meios
empregues, no estilo e nos valores dos novos inBnigor outras palavras, quando uma
poténcia como os Estados Unidos reafirma a suanrfmga sobre o funcionamento do
mundo e sobre a guerra convencional, 0s seus iodregas suas vitimas recorrem a
meios de luta ndo convencionais e "assimétricosd pa combater, eximindo a sua

forca e concentrando os seus ataques em pontarawdis (Bishara, 2002).

Temos de reconhecer, mesmo assim, que a globalizeg@ alguns aspectos
positivos. Ela multiplica, por exemplo, as possilaitles de manifestacdo e expansao
das culturas e obriga-as a adaptarem-se a cemduiass. Essa dimensdo de adaptacdo
afecta, inclusivamente, os modelos culturais donte®a Num sentido distinto, a

globalizac&o provoca uma reaccao negativa nasrasltocais.
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1.5. Um mundo escondido: O Quarto Mundo

Depois de consultados estudos, programas de ddgemsoto, estatisticas,
literatura especifica sobre a questdo da diversidadda globalizagdo do mundo,
realgcamos, agora, a ideia que subjaz a todastasakefeitas: o0 mundo em que vivemos
esta doente, doente devido a factores ambientaimograficos, politicos, bélicos,
devido a auséncia de valores humanos e sociaigskcdlizacdo de pessoas, ao
desemprego e ao subemprego, a fome, a exploragdaniiao crime, a droga, etc..

Todos estes problemas estdo presentes, ndo sé isas paibdesenvolvidos,
como em paises desenvolvidos. Alids, cada vez seaipnstatam desigualdades dentro
dos paises desenvolvidos, onde deveria haver d@esligais propicias a uma vida mais
equilibrada. A pobreza ja ndo existe apenas nomatias paises do Sul, mas existe
também nos paises do Norte, ja que os fluxos migoatsdo cada vez mais intensos. O
desemprego surge, a ambicdo de tudo possuir é sagadem-se os conflitos, os
roubos, a droga e o crime.

Como é reconhecido no Relatério sobre o DesenvelvicmHumano, produzido
pelas Nacbes Unidas (PNUD, 2001), no mundo ma&@amilhdes de pessoas passam
fome e uma em cada sete criancas em idade esstdafioea da escola priméria basica.
Recentemente, outros problemas agravaram o0 bem-edt pessoas: as
guerras/conflitos bélicos, a imigracdo/emigracadeslocalizacdo de pessoas devido a
perseguicdes politicas, étnicas ou religiosas, roortemo (guerra assimétrica), o
desemprego e subemprego e, sobretudo, a faltarrdadao (alfabetizacdo e educacgéao)
e preparacdo para os valores. O verdadeiro desemeoito ndo pode consistir na
simples acumulacéo de riqueza e na maior dispatadé dos bens e dos servicos, se
isso for obtido a custa do subdesenvolvimento daklidtes, e sem a consideracdo
devida pelas dimensdes sociais, culturais e asgisido ser humano.

Quando se olha para as varias partes do mundoradegapelo aumento
crescente do fosso entre os paises do Norte, ddgelns, e os do Sul,
subdesenvolvidos, e se constata que cada uma glkase seguir um rumo proprio,
com as suas realizagbes particulares, compreenderaeido por que, em linguagem
corrente, se fala de "mundos diferentes”, dentro misso Gnico mundo. O
subdesenvolvimento dos nossos dias ndo € apenaéngico, mas também cultural,

politico ou simplesmente humano.
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Este Quarto Mundo, o mundo das desigualdades, Heezmy da miséria, a
margem de comunidades prosperas, foi objecto déo apoda formagdo de uma
associacao, fundada por Joseph Wresinski, em 89%®vimento ATD Quarto Mundo
(Comissdo Nacional Consultiva dos Direitos do Homd@89) que tomou como
principal finalidade comprometer-se na luta comtraniséria, a aflicdo, o sofrimento,
sob o lema: "Aide a Toute Détresse" (ATD).

O conceito de Quarto Mundo foi inspirado pela acdaodeputado francés,
Dufourny de Villiers, que se bateu, em 1789, napeeas da Revolucédo Francesa, para
que os cidaddos mais pobres tivessem uma repredemtas Cortes. Ele pediu que,
para além das trés ordens instituidas (Clero, Nabr€&erceiro Estado), fosse aceite
uma Quarta Ordem, a "Ordem dos pobres jornalettos,enfermos, dos indigentes, a
ordem sagrada dos infortunados” (Klanfer, 1965%iAs Wresinski (1989) designou
por "Quarto Mundo" o grupo dos que estdo condenadoger fora da cidadania, como
se se encontrassem destituidos da participagdamaridade e da contribuicdo para o
bem comum. Complementarmente a isto, deixe-se qlito um alto responsavel do
Vaticano, o Cardeal Renato Martino (Setembro detRQfuma entrevista a imprensa
italiana e transcrita no Jornal de Noticias (0&QQ4), referiu que, face a esta realidade
negativa, o mundo ja entrou "na quarta guerra nalihdi

Esta expressdo, se é relacionavel com a globatizatél conseguida e o
terrorismo, marca, essencialmente, o alerta para Umova guerra” que implica
directamente com a vida das pessoas, 0 seu bem-@sau emprego, condi¢cdes de
vida e tudo o que possa a vir a faltar quando sedperde de um momento para o outro.

E continua Martino na sua entrevista, transcrita Jwnal de Noticias
(08/11/2004): "Falamos sempre da primeira e da relguguerras mundiais, mas
esquecemos que houve uma terceira, a guerra4riglie agora estamos perante "uma
quarta, que diz respeito a nés todos, porque nsatm@mos se algo nos vai acontecer ao
sairmos de um hotel ou ao entrarmos num autoc&egfundo ele, "a guerra instalou-se
ao lado de cada um de nos" (Martino, 2004, p.21).

Mediante este panorama do mundo, a consequéntiglale estes desequilibrios
tem sido, sobretudo, o encarceramento das pesgoas,perante tanta injustica e
crueldade, se véem obrigadas (ou nao resistenoaassometer todo o tipo de dislates
(Klanfer, 1965) para sobreviver. Deste modo, o @spda prisdo € o local onde
desembocam todos os problemas, fruto de dificuklad®nomicas, falta de cultura,

formacao, habitacéo...
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Para melhor transmitirmos 0 nosso pensamento, degxamos o Quadro n° 1,
que ilustra a probleméatica que "da acesso" a pris@omundo conturbado em que
vivemos. De forma resumida e esquematica, elabopadonods, a partir de toda a
informacé&o até aqui veiculada por varios autorpgesentamos o mundo dual que gera
as desigualdades e infortunios sociais causadardslihquéncia, do crime e da entrada

no ambiente prisional.

Q\aneta Tel‘ra

. desemprego . Subemprego
. fome . guerras

. falta de habitacéo . problemas ambientais
. terrorismo ()

Paises do
Sul subdesenvolvido

Paises do
Norte desenvolvido

Quarto Mundo
(pobreza)

Quarto Mundo
(pobreza)

Consequéncias

. imigracao/emigracao . conflitos bélicosi@ts, sociais...

. droga . crimes .roubos . prostituicao,
PRISAO

Quadro n° 1- A Priséo: espelhaisiemundo dividido e inospitaleiro (quadro

de laboracao propria).
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Isto ilustra bem como somos todos culpados pelidagi® vigente e estamos
implicados nela. A ajuda para o desenvolvimentop@ite consistir somente no uso, no
dominio e na posse indiscriminada das coisas prdolsitos industriais.

E preciso que existaumanidade didlogo, complementaridade entre os povos,
aposta na formacédo de mentalidades, na instrugd® educacdo das camadas mais
desfavorecidas, que lhes permitam enfrentar agsidades e ultrapassa-las.

1.6. A excluséo social: uma problematica dos difemées mundos

No seguimento do ponto anterior — a abordagem dadoisubmundo da
pobreza e da miséria, ou seja, da exclusdo de eantladpopulacdo mundial, e falando
agora das consequéncias do desenvolvimento e subh@égamento, € imperioso que
falemos no fendmeno "exclusédo social" gerado pda #sta sociedade de injusticas e
desigualdades que tem conduzido, infelizmente, es@tamais cidaddos ao mundo
prisional, apesar da consciéncia e dos esforcossqueém desenvolvendo para a
integracdo e socializacao das pessoas em riscar(Gar003).

Segundo Autés (2004), a exclusdo é um nome dadinffinios da época,
que danificam as articulacbes entre as diferensésras da vida social, entre 0s
diferentes universos, entre os diferentes "mundustjo agora se diz. A exclusdo gera
desqualificacdo (Goffman, 1987). Trata-se de uncgsso através do qual a pessoa "se
torna" fragil e excluida (Castel, 2004).

Desqualificados sdo os que perderam o empregoy@safreram uma ruptura
familiar. Fragilizaram-se na sua relacédo com oditady nos lacos sociais e passam a ser
individuos em risco. Dai os termos que se podeenrgiaicionar: precariedade, pobreza,
extrema pobreza, exclusédo... Ainda existem os masgiagueles que renunciaram a
tudo, inclusivamente a ajuda das instituicbes dest&ncia. Sado miseraveis, excluidos,
toxicodependentes, alcodlicos, etc.

O laco social ndo € a perda de vinculos sociaisdodaco identitario: ninguém
sabe quem €, sente que ja ndo tem um lugar nadadeieque estaut, como disse
Touraine (1982). A exclusao é algo que afecta piddmente a estrutura identitaria dos
individuos. Mas quando se fala hoje de exclusamtapse ainda para um outro tipo de
populacdo de quem se comecou a falar por volt®®8é, tomo sendo os novos pobres.
Ela denomina uma realidade exacta: ja ndo se tlatama pobreza que se pode

gualificar de intemporal ou residual, mas de umargma que aparece em consequéncia
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de uma degradacéo. Dito por outras palavras, ossnpebres ndao foram sempre
pobres, tornaram-se pobres. Sdo as vitimas, pon@sedo desemprego, do trabalho

precario, de um despejo, de uma penhora...

1.6.1. Algumas formas de exclusao

Ao longo da Historia, a nocdo de exclusdo foi aolé&c a varios tipos de
situacoes.

- Uma primeira forma de exclusdo praticou-se mediamm afastamento
completo da comunidade: pela deportacdo (casaudesis e dos mouros), pelo desterro
(expulsao do territorio), pela pena capital (matéehereges, criminosos, sediciosos).
Poderemos dizer que o genocidio representou aailtimdalidade destas praticas,
sendo paradigmatica desta forma de exclusdo arpérana aplicada, pelos nazis, aos
judeus e aos ciganos.

- Uma segunda forma de excluséo engloba as prafieasonsistem em formar
espacos isolados no seio de comunidade. S&o cssm @l manicomios, as prisées, 0s
guetos, as leprosarias. Aqui, podemos recordargetiid 975), que insistiu em especial

na relacéo privilegiada entre exclusdo e espaccokdsura.

- A terceira forma de exclusdo consiste em atrilauicertas populagcdes um
estatuto "especial" para coexistirem na comuniddflas ndo sdo fechadas nem
colocadas, necessariamente, em guetos; mas s&dasiwde certos direitos e da
participacio em determinadas actividades sociaies€e o caso, por exemplo, dos
judeus, em Franca, antes da Revolucéo, a quenedi@ido 0 acesso a certas profissdes.
Foi ainda o caso dapartheid praticado, até ha anos, na Africa do Sul, reldgan
individuos negros para espagos especiais.

A exclusédo tem assumido, ao longo dos tempos, ndadigls muito diversas.
Ela baseia-se em regulamentos tacitos, mobiliazisi desenvolve desempenhos
especializados. Deste modo, as exclusbes, sendmdode discriminagdo negativa,
obedeceram no passado a regras estreitas de gaostra sociedade, e assim foram
aceites e justificadas por ela (Cohen, 1996; C49@3) .
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1.6.2. A excluséo, hoje

De acordo com Castel (2004), a exclusao relacieram trés aspectos:

1° - A erradicacdo total, dificilmente praticavsbje, pelo menos nas sociedades
democréticas.

2° - O desterro para espacos especiais, que tamééné provavel, hoje, nas
mesmas sociedades, a ndo ser em casos muito éspecia

3° - A atribuicdo de estatuto especial a certasadasida populacéo (pp. 68-69).

E este ultimo o principal tipo de exclus&o, nos dia hoje.

As situacdes que hoje sdo qualificadas de excles@i@spondem a padrées
especificos, como o0 da vulnerabilidade, da degéajagla precariedade, da
marginalidade. E opini&o corrente que "ndo é edolquele que quer”, mas aquele
que se integra em padrbes especificos no intea@odiedade, e assim é excluido por
ela (Karsz, 2004, p.133). Para se ser reconheadw @xcluido, individuos e grupos
devemconhecercertos' itinerarios e apresentar 'certas' caiatitas, relacionados uns
e outros com o0 emprego, a escolaridade, a habjtac&wa familiar... Estas sdo as
condicOes necessarias para a exclusao, sendm@siitos mais comuns, os escolares,
salariais, conjugais, etc..

Embora a exclusdo possa corresponder a um conflenttondicdes teoricas,
como classificacdes administrativas, notificacGesitucionais, atributos econémicos,
desideratos politicos, ser excluido implica, hapegrar certos grupos e preencher
requisitos especiais, distintos do que € considerammalidade, ou acima disso, por
parte de determinados segmentos da populacédo. @ateras realidades de excluséo
(individual, mas sobretudo social), com que hoje deparamos, far-se-a com muito
trabalhosobrea exclusdo, mas sobretudom a exclusao, para podermos pelo menos

controlar os graves problemas humanos e sociaigcadps (Karsz, 2004).
1.6.3. Sentidos da excluséo
A exclusao pode ser apelidada de segregacao eegaego de exclusao (Karsz,

1998). Trata-se de uma nocdo que nos € familiafeetaa muitos individuos, em

diversos planos.
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Ela produz efeitos sobre fendmenos culturais, ipoft econdémicos,
institucionais, sexuais, etc., que é possivel saalkegundo essa perspectiva geral. A
exclusdo refere-se a segregacdo, a eliminacédo, palséo, ao afastamento, ao
despedimento, a anulacéo, a clausura, ao exikoeXgirime situacbes de depuracéo, de
despojamento, de ruptura. A exclusdo social é cpdseia da exclusdo escolar, da
exclusdo profissional, da exclusdo étnica, da efdcultural, etc.. Estdo sujeitos a ela
os individuos ou os grupos incompreendidos e deagos pela escola, pelo mercado
de trabalho, pelo sistema se saude...

Os excluidos encontram-se no interior da sociedsegtgam viver, ou pelo
menos sobreviver, respondendo as regras da mesmade. Mas ndo conseguem
resistir no esforco de cumprirem as condicbes @agi(Karsz, 2004), a pontos de
desistirem delas. S&o eles, mulheres, homens,casarfamilias, grupos que sao
colocados ou que se colocam eles proprios em 8gggessoais e sociais intoleraveis.
A exclusdo esta relacionada com seres humanogcsvbmente (disfuncéo psiquica)
e/ou objectivamente (disfuncéo econdmica, politaétural, familiar), impossibilitados
de voltarem a ser verdadeiramente humanos (Fod&udls).

O reconhecimento da categoria de exclusdo deve pama que Nos ocupemos
dos excluidos e para que estes deixem de o sdribcdmdo com a nossa quota parte
para que, um dia, a sociedade real venha a cainiilmente, com a sociedade que

desejamos construir (Karsz, 2004).

1.7. Os obstéculos a integracéo

A reflexdo sobre a excluséo, delineando as suamsalou 0s seus efeitos, € um
caminho para a compreendermos e conseguirmosagsap E o contrario da exclusio
gue deve ser procurado: a insergao, a integragao.

A insercdo reflecte uma nova situacdo j4 alcangaela individuo, muito
diferente de outra que se perdeu. Os chamados iéssllestdo ja inseridos: no
desemprego, na doenca fisica/mental, na pobrezahsemtismo escolar, na auséncia de
perspectivas, no trabalho pela sobrevivéncia... 8atale uma insercdo terrivel,
dramatica, e acima de tudo humana e socialmenteitagel, mas € verdadeiramente
uma insercao.

A alternativa a essa "insercao" serd uma reinsef€dta ndo apontaria para

conferir um espacgo a pessoas que supostamentesrwadele, mas para facilitar o
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acesso a lugares melhores do que aqueles cada oonga, em termos econémicos,
culturais, politicos, envolvendo necessidade eedejds subjectivos (DGSP, 2004).

Para que um vasto conjunto de mulheres, homenmmcas abrangidos pelos
dispositivos de insercdo ou reinsercao tenha a@esgoacdes perduravelmente menos
penosas, impde-se uma mudanc¢a nas mentalidadesrelagbes sociais, pede-se uma
transformacao qualitativa da sociedade no seu otmju

Entre varias outras (a escolaridade, a habitac&maafamiliar...), o trabalho &
uma das bases intrinsecas da insercao, e, enqualotp faz parte das configuractes
ideoldgicas exactas que definem a ausérxiaspaco em brang@ara que aponta a

insercao.

1.8. Um tempo de incomunicacao

Para além dos aspectos apontados como via paransergéio social dos
desprotegidos, os que socialmente pertencem asleandasfavorecidas da sociedade,
nado podemos esquecer que, seja qual for o seuddpoaréncias, para haver uma
reinsercao, e eles se voltarem a sentir seres@utis) responsaveis e Uteis a sociedade,
h& que existir, da parte de quantos quiserem gjuspeito, compreensao e, sobretudo,
comunicacao.

E lugar comum dizer-se que vivemos na era da carag@io. Mas um dos
sofrimentos mais fundos dos seres humanos de hjag@municacdo. Trata-se de um
paradoxo curioso, mas, na verdade, na era da coagdm, 0 que mais custa aos seres
humanos é... "comunicarem-se".

A incomunicacdo é a grande ameaca, uma "doencaiveoit®" dos seres
humanos, que sobrevivem como podem a ameaca daungacdo. Incomunicacao é
sentir em siléncio a dor da sociedade (Gandara2)2@ siléncio torna-se aterrador,
insuportavel, quando associado a soliddo, a incaracio.

Tal como nos diz Gandara (2002), "quem s¢ falagde escuta, acaba por
padecer em siléncio" (p.20). Ao sabermos escutautm, 0s seus problemas, o seu
modo de pensar, 0 seu tipo de discurso, os seusmseatos, etc., melhor o
conheceremos e melhor o ajudaremos, caso sejasagoesSe, pelo contrario, apenas
nos limitarmos a emitir as nossas ideias, semtumstios didlogo, o outro acabara por
desistir de se p6r em comum e ficaremos a falankog. Podemos, desta forma, chegar

a loucura, sem disso darmos conta.
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Concordando com Coelho (1998) que assegura teidsemie "a loucura é a
incapacidade em nos comunicarmos” (p. 78), podesemonstatar que se a
incomunicacédo € dolorosa, a loucura é cruel. Aseepiconsequéncias da loucura sao a
marginalidade, a incompreenséao, afastamento, acistno ou a tortura.

Gracas a comunicacdo emocional, as pessoas podetin-sse unidas ou
afastadas, aceites ou rejeitadas, compreendides®ladas, queridas ou odiadas, presas
ou em liberdade. A verdadeira comunicacdo é unddede palavras e emocdes. A
palavra € o principio que mantém a ordem das retagd a origem das normas que
permitem a organizacgédo inteligente da Naturezanaieéncia dos homens livres com
outros homens igualmente livres e, a0 mesmo teopanstrumento que dé origem a
técnica e a cultura (Giddens, 2000).

O mau uso da palavra pode converter-se num elentglenttesagregacao, num
artefacto explosivo e de efeitos imediatos. As \ywak mal ditas ou mal empregues
podem ficar gravadas no cérebro daquele que ataesenesmo no daquele que as diz.
Temos de ter presente que, para la da funcdo déi@ode ordenacdo geradora de
normas e limitacdes, a palavra também tem uma ¢uligértadora e expansiva. Nada
permite compreender melhor a desassossegada cohdigéana do que as palavras e 0s
estilos que se utilizam para comunicar.

A comunicacdo é um processo de emissdo, recepcamoessamento da
informac&o, que o cérebro humano converte em cogsicque sao simbodlicas
(informacdo pura, mental, conhecimentos, crengdsias), mas também biologicas
(envolvendo processos neuronais). A intercomuncagacial contribui de forma
decisiva para a construcéo da coexisténcia humasauas relacdes de comportamento
e participacdo na comunidade (Piaget, 1997).

Os seres humanos regem-se por sistemas de cordisjamativas, que actuam
como motivagbes que implicam a consciéncia e aceg@ dos valores que se
apresentam com maior ou menor forca, isto €, coiornoa menor grau de atractivo,
dependendo das tendéncias do individuo. Todasassrsatas e comportamentos sao
processos relacionais, comunicacionais. Baseiamprsecomportamentos tais como
procurar a proximidade dos semelhantes. Todos d8@®M&AS OUu Processos
comunicacionais que o0s seres humanos sao capazsmskeguir gracas ao facto de
dominarem certas fun¢des, como sédo o processardenioformacdo, a invencéo e
compreensao de codigos relacionais, a manutencéimcldos sociais, a capacidade de

manipular tais codigos e vinculos, a autocompreeeséxpressdo de sentimentos, o
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intercambio de afectos ou a preservacao na corde@imanutencao de objectivos do
bem-estar e saude (Dias, 2001).

1.9. Reagir a incomunicacgao

Cada ser humano possui uma especificidade querdegeas suas relagbes com
o mundo (com os outros) e consigo mesmo. EssaiBisjolecle € 0 que a psicologia
classica denomina deersonalidadeA personalidade sera o resultado da soma de dois
factores: o temperamento e o caracter, ou sejapmurto definido de tracos
comportamentais e afectivos do individuo sujeitdaetores genéticos, adquiridos,
biologicos e ambientais (Allport, 1966). A persaotatle manifesta-se através do que
chamamosconduta ou comportamentoou seja, através da forma de agir e de nos
relacionarmos. Assim, 0S Nossos tragos de pergladaliserdo, em consequéncia, 0S
responsaveis pelos nossos sucessos e fracassomssass virtudes e defeitos, os
aspectos positivos e negativos da nossa vida oellojTaylor, 1989).

Uma personalidade s& néo se antecipa ao futuroseeatomoda ao passado,
mas vive 0 presente com responsabilidade, rergabdo o tempo da melhor forma
possivel, procurando manter a serenidade "no edifiaitude" (Visker, 1994) em que
vive. Tudo isto faz parte do comunicar consigo pmpconhecer-se e reconhecer-se,
escutar-se, entender-se e transformar-se, sedesseio.

A auto-estima é um dos pilares da salide mentalegjditibrio psicolégico. E o
sentimento de valia, de reconhecimento e aceitdgdpe se € que permite que se goste
de si préprio, apesar das proprias limitacdes eveéatuais erros. Uma pessoa com auto-
estima adequada sente-se apta e capaz para \daeptaese, relacionar-se. Ela dispde
de energia e fortaleza, é capaz de tolerar agdgiss e julgar com objectividade o
mundo que a rodeia. Ela sabe moldar o seu compentamem fungcdo das
circunstancias, sabe gostar de si e dos outrositéhestima € uma experiéncia intima
pessoal, que se traduz na forma como nos relacmsiaom oS outros.

As criancas que crescem num meio familiar rico ehayas, em comunicacao,
elaboram mais facilmente simbolos verbais, queribagm para a maturacdo da sua
inteligéncia e com os quais aprendem a relaciomabgesse modo, desenvolvem as
atitudes de descoberta, de curiosidade, de ingressraciocinio. Uma crianca que €
carente em relagcbes emocionais, acabara por telepras de isolamento, de negacéo,

de blogueio ou distor¢cado das percepg¢fes que praémundo social e desenvolvera
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mecanismos e atitudes defensivas ou inadaptadasrésde inseguranca e ansiedade,
manifestard temor e pendria ao estabelecer os &Eysios vinculos emocionais
(Gandara, 2002).

Especialistas em psicologia familiar aconselhamatiqgar mais a arte de escuta
e menos a da locucdo (Lebow, 2006). Dizem que queirola ndo é aquele que fala,
mas 0 que escuta. Também asseguram que comunicaiséuma questao de atitude
que de tempo.

De certa forma, tudo o que dizemos acerca do mdadocomunicacéao e das
formas para a vencer aplica-se ao mundo em softangue nos rodeia: a exclusao
social, o isolamento, a negligéncia, a clausupaisao.

Cada vez mais constatamos falta de dialogo e dacichgale de escuta, a nossa
volta. Sem essa partilha da palavra, essencialneepi@tir da familia, do meio, dos
amigos, da escola... as relagdes humanas nao existeia;um vive para si, apenas, e
assiste a alteracbes de personalidade e auto-edbeste modo, surge a doenga, a
droga, a criminalidade, a prisdo. As cadeias adiés de pessoas a quem foi negado o
didlogo, a escuta, a individuos com quem, desdeomeedo, deveria ter sido

estabelecida uma sa comunicacdo. S&0 pessoas/guanvie cresceram sozinhas.

1.10. Violéncia e delinquéncia

A violéncig do latimviolentiam é um termo relacionado, na mesma lingua, com
vis, forca. Portanto, violéncia significa obrigar adaalgo a forca, coagir alguém. O
dicionario (Casteleiro, 2001, vol. 2) defimmlentocomo aquele "que esta fora do seu
estado, situacdo ou modo natural’, que "age conetong forca", eviolentar como o
modo de aplicar meios violentos para vencer atéggig de pessoas e coisas".

A violéncia aparece relacionada, pela sua natuceraagressividadgCoie &
Dodge, 1998). Com etimologia e significado difeesntagressivo é alguém que
"acomete alguém para o matar, ferir ou provocao'tlah agressividade supde, segundo
a Psicologia (Sa, 1999), "atitude ou inclinacdahe& pessoa ou colectivo humano para
realizar actos violentos" (p. 56).

A agressividade esta na raiz da violéncia (Sanmazfi04). A violéncia é um
modo de agir que levanta obstaculos a satisfacaoedessidades ligadas com a

sobrevivéncia humana (Jares, 1994), tais comongeatacao, a liberdade, os direitos
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individuais e sociais, a relagdo e a comunicacdo 06 outros, a interaccdo com a
natureza.

Séo diversas as tipologias de violéncia identifisade estudadas pelos
especialistas. De todas elas, interessa-nos igptaras alguns tipos. Consideraremos a
violéncia aprendida, a reactiva, a individual eokectiva, de acordo com os estudos de
Galtung (1981).

A violéncia aprendida contraposta a instintiva. Ainda que a carga gemnée
alguns alunos possa ter a ver com a sua condwtadi@ézada, a escola, como lugar de
aprendizagens que €, tem de criar um clima taldificailte o aflorar de antagonismos,
e, em contrapartida, favoreca desempenhos soqiailbeados (Galtung, 1981)

O mesmo autor define, aindayialéncia reactivacomo aquela queaprendida
em resposta a estimulos incitadores a impetuosiglatedominio do outro pela for¢a; a
violéncia individual que sedesenvolve no ambito especial de cada ser humano,
obedecendo a circunstancias que lhe sao proprets@ndo circunstancias do seu
préprio mundo e aioléncia colectivacomo uma violéncia aprendida, contribuindo para
ela o grupo, enquanto agente de socializacao pates.

Em dltima andlise, estdo aqui presentes as duasesraio problema: a da
geneticidade e a ambiental (aprendizagem). Se mepda depende de factores
individuais profundos, para a segunda contribuem,n@ior ou menor grau, factores
como a familia, a "troca social", a "subculturavitdéncia”, a pobreza, a marginalidade,
0s meios de comunicac¢do social, a exclusdo e a@dssa escolares... (Echeburla,
1994).

Em sentido geral, as tentativas de explicar a n@# podem organizar-se em

dois grupos:

a) As teorias que, na sua formulacdo mais durssideram que as causas da
agressividade/violéncia s&o instintivas, inatas pertanto, impossiveis de
erradicar. S&o estas as propostas da obra jacaadsi criminélogo italiano
Lombroso (1985), publicada em 1876, que defendeogiemem € inatamente
agressivo e que é possivel reconhecer o delinqueatte através de certos
estigmas fisicos, como: forma e tamanho do créarehas pequenas, posicédo

dos olhos, nariz torcido, etc. (pp. 78-90).
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b) Num outro grupo, estdo as teorias que consideravivléncia como um

comportamento aprendido, mas que se pode contr@amujas causas
fundamentais sdo as ambientais ou socioculturastrD deste grupo, sdo de
referéncia especialmente interessante a teorigoaandizagem, de Bandura e
Ribes (1997), a teoria do condicionamento operarge,a teoria da

agressao/frustracdo (Dollard, Doob, Miller, Mowi&iSears,1939).

A linha mais interessante a salientar, daqui, nat@de vista pedagdgico, é a
gue considera a violéncia, fundamentalmente, oytoode um amplo processo de
aprendizagem num ambiente estimulador, sendo @ses&mentes da violéncia
semeiam-se nos primeiros anos de vida, cultivara-sesenvolvem-se na infancia e
comecam a dar os seus frutos malignos na adoleat@Rojas Marcos, 1995, p.15).

E especialmente revelador o facto de muitas pessolastas terem sido vitimas
de maus tratos durante a sua infancia, tal commadasPortillo Urra (1997): "a
agressao destrutiva, na maioria dos casos, € astasp uma experiéncia de abandono,
rejeicdo ou agressao desde a infancia" (p.16).

Por sua vez, o termo " delinquéncia" é ambiguagesuyuase sempre, ligado ou
associado a camada juvenil da populacdo. JaA TARRO) nos falava da "juventude
criminosa” {eunesse criminel)e enquanto a terminologia mais recente elegeraosote
"comportamento desviante"”, "desvio social" (ArcH&85; Stoetzel, 1998), ou "desvio
juvenil" (Agra, 1985), para dar conta de um cormgudé manifestacbes que escapam a
norma e ao controlo social, e por isso se tornajactb de reparo, tratamento ou
mesmo punicao.

Falar de delinquéncia é falar de desajustamentosc&es (1989b) apresenta
como desajustado o termo delinquéncia, propondoesigdativo "comportamento
desviante" para o substituir, visto que "é necéssdna perspectiva global e abrangente
no estudo deste tipo de fendbmenos"”, e ndo fezdsetidi sua problematizagdo em
funcdo do que ocorre na vida de um individuo, apema certas fases do seu evoluir”
(p. 39).

Num estudo relativamente recente (Doise & PapastatfiB7), apurou-se que a
“delinquéncia é socialmente representada como aigo se identifica com actos de
revolta, fruto da histéria pessoal do individuodas frustracées acumuladas pelos seus

fracassos, ao nivel de relacionamento interpes§opl”153-162).
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A delinquéncia, quando aparece, tem as suas nadzeslacdo da criangca com a
mae e com o pai, na formacdo de sentimentos dguraga e culpabilidade, e a sua
primeira manifestacdo, muitas vezes, é a inadaptegéolar. Os delinquentes néo sao
doentes, no sentido médico ou psiquiatrico do tersdo pessoas que, mercé de um
equipamentoinadequado a vida actual, fazem sobretudo sofseoutros e pdem
problemas a sociedade, muitos deles, ainda sermpasohdequada.

No estudo de Doise e Papastamou (1987), assinalanse principal aspecto a
ter em conta, no tratamento do delinquente, a selEEe de intervencédo terapéutica, ao
mesmo tempo se acentuando o caracter marginalieg@e/erso das prisdes.

Uma colectanea de textos coordenada por Figue{E2R8) partilha de algum
optimismo sobre a insercéo social dos delinquentas,também expde criticas e deixa
no ar algumas reservas. Contudo, as areas prepmtagstes fins serdo, em resumo, a
ressocializacdo, a readaptacao e a reinsercdochisgena vida em sociedade, que o
crime de algum modo perturbou.

Em sintese, podemos dizer que o aumento da vialédm pode ser resolvido
apenas pela administracédo da justica, como o ultenorso de que dispde a sociedade
para evitar mais actos de delito, pela prisédo,perra justica, através do castigo de
quem ja causou um mal. E convencimento de muites mwitas vezes, a forma de
aplicar a justica ndo cumpre a funcédo que se |lbereendou, e que se cai, uma e outra
vez, em medidas repressivas de uma ineficacia avaga, que sO servem para
acalmar o desejo de vingancga da comunidade.

Escreve Portillo Urra (1997) que

a prisdo tem de ser o ultimo reduto parapcunas penas; 0 seu objectivo
tem de ser a ressocializacao, baseada nos prisdiproanitarios e distantes
do castigo como vinganga. O cércere nao transfoenareforma o homem,
s6 segrega o individuo. Resulta lesivo para o Bsta&lo seu custo
econdmico, para o delinquente, porque propicisaadesadaptacéo, e para a

sua familia, ja que a impede da convivéncia cofitaol@ membro (p.207).

Se 0 que se pretende é prevenir a violéncia erevitaincidéncia nos delitos,
haverd que comecar por alterar as medidas crimma@gexistentes, que tornam
provavel o recurso a agressao, e experimentar amedidbstitutivas do ingresso na

prisdo, procurando mudancas na mentalidade saumalsentido do respeito pelos
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direitos humanos, pela dignidade das pessoas,cpelzanca na sua capacidade de
readaptacdo e aprendizagem.

1.11. A resposta das prisdes

1.11.1. A prisdo até ao Antigo Regime

Foucault (1975) realizou um importante estudo espio do aparecimento da
prisdo enquanto dispositivo penal, como forma dagdw, enquadrado em toda uma
ideologia que veicula a necessidade de identicpunir o desvio. Com a Revolucéo
Francesa (partindo-se da premissa de que a libemlado supremo bem do homem e
de que a sua perda acarretava profundo sofrimentonsiderando-se que as luzes da
civilizacdo impediam a aplicacdo dos velhos supdicia pena de prisdo surge como
uma férmula correcta de castigo, podendo ser gdedaalividida quase até ao infinito,
e contendo em si fins ndo apenas punitivos, coootirs constrangimentos e privacdes
da perda da liberdade. Ja Freire (1966) aduz quiei também fins regeneradores.

Ressalte-se que (Duarte, 1993), no periodo med&éwadeia quase nunca era
uma pena, mas sim um modo de garantir que o acisadalgamento, ou que cumpria
a sentenca. A par dessa funcdo preventiva, meeidaldaguarda publica, a priséo era
também usada frequentemente para pressionar oslaleserelapsos e 0s menos
expeditos no pagamento das multas. Por vezessaopaparecia com caracter misto,
coercitivo e repressivo.

Foucault (1975), na sua obvigiar e Castigar a proposito do acto de julgar na

Idade Média, afirma que

desde que a Idade Média construiu, ndo sem diidglde com lentidéo, o
grande procedimento da informacéo judicial, julgiar estabelecer a verdade
de um delito, era determinar o seu autor, era aplie uma sancéo legal.
Conhecimento da infraccéo, conhecimento do respehsgbonhecimento da

lei, trés condi¢des que permitiam fundamentar erade um juizo (p.26).

Na figura do soberano, esta personificado o patieinf e laico). S6 0 monarca
pode suspender a execuc¢do, sendo ele, em dUltinligear@ Unico ser a quem cabe

decidir da vinganca, mais ou menos cruel, da ponigais ignébil, do exilio, ou,
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finalmente, da comutagédo da pena e, eventualmeméstituicdo a vida livre (Foucault,
1975).

Os castigos corporais (torturas e suplicios), dicgexa deportacdo, a pena de
morte, os trabalhos forcados e a privacdo da ldokrd constituem os marcos
fundamentais sobre 0s quais evoluiu a propria ifiessao penal. Como bem referiu
Foucault (1975), "as puni¢des, em geral, e a pysé&eém de uma tecnologia politica
do corpo” (p. 35), que ora se assume como objextsuglicio fisico, ora representa o
espirito a (re)educar. Dai definir-se a prisdo coesoltante de um processo politico de
controle e seguranca interna do grupo social, qleza o condenado como alguém que,
simultaneamente, € objecto de submissdo ao podutivoue, sobretudo, € exemplo

didactico para o povo, tal qual garante da lei palter.

1.11.2. O ideal penitenciario (do século XVIII aoéculo XIX)

Antes de entrar propriamente no ideal penitencidoiceculo XVIII, queriamos
referenciar um nome que deu um impulso de gigaata p reforma das prisdes.
Segundo Whitfield (1991), foi o "sheriff" Howardle Bedford que, na sua localidade,
tomou contacto com as prisées e, depois, duraatesdete anos, viajou pelo seu pais e
pela Europa, visitando estabelecimentos penaigleias testemunhando as condi¢cbes
terriveis de muitos dos edificios — de alojamed&seguranca e de salubridade, numa
confuséo de crimes, de idades e até de sexosc®ubém 1777The state of prisions
onde sintetizava as ideias sobre a necessidadefal®nas, captando vivamente um
publico j& marcado pela filantropia das luzes eerggsado pelos problemas do
confinamento.

Ao propor-se remediar os abusos cometidos nas asadsegundo Whitfield
(1991), Howard estava de facto a idealizar uma rmvs8o, onde deveria reinar a
ordem, o siléncio e um sentimento de humanitarismon enquadramento espacial
proprio. A ideia "eminentemente civilizadora" dentar a pena, ndo apenas um castigo,
mas também um meio para a regeneracdo moral dercadd, ganhara amplas raizes
(Whitfield, 1991). As atencdes iam desde as pr@soBtimanitaristas de Howard (que
passavam por construcdes salubres, regulamentsgnais que protegessem a
integridade do detido), ao modelo de prisdo paoaptie Bentham, um edificio em
forma de anel, no meio do qual havia um patio cam torre no centro. O anel dividia-

se em pequenas celas que davam tanto para o lirdaaato para o exterior. Em cada
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uma dessas pequenas celas um prisioneiro a segidorMNa torre havia um vigilante.
Como cada cela dava ao mesmo tempo para o inernpara o exterior, o olhar do
vigilante podia atravessar toda a cela; ndo haehwum ponto de sombra e, por
conseguinte, tudo o que o individuo fazia estavyaogto ao olhar de um vigilante
(Foucault, 1975).

O corpo deixa, pois, de ser o eleito da puni¢c@msformando-se esta em algo
que actua na alma do individuo através do mecanisgflexivo que o leva a
reconsiderar e a corrigir as suas condutas, os bkab#os, em suma, a sua
personalidade.

Escreve Foucault (1975) que

no projecto dos juristas reforov@d, a punicdo € um procedimento para
requalificar os individuos como sujeitos de direiéta ndo utiliza marcas,
mas signos... No projecto da instituicdo carceramdapunicao € uma técnica
de coaccédo dos individuos, p6e em accao procediseld ‘dressage’ do
corpo — ndo dos signos —, através dos tracos gua de comportamento,
sob a forma de habitos, e supbe a existéncia depader especifico de
gestéo da pena (pp.133-134).

E nos finais do século XVIII que surgem os granueslelos penitenciarios. O
estabelecimento de Gante organizava o trabalhol,psoaéretudo em torno de
imperativos econdmicos, apoiando-se no facto de "queciosidade é a causa da
maioria dos delitos". Esta pedagogia, tdo dutil, at®rdo com Foucault (1975),
reconstituira no individuo perigoso a afeicdo pebalho, obriga-lo-a a colocar-se num
sistema de interesses, no qual o trabalho seravanatigjoso que a preguica, e formara a
sua volta uma pequena sociedade reduzida, singaldi@ coercitiva onde aparecera a
maxima: "quem quiser viver, deve trabalhar" (pp-126). Ao principio do trabalho, o
modelo inglés acrescenta o isolamento como condegsencial para a correcgao
(Semple, 1993). Segundo este autor, tal pratica dat1775, com Hanway, que a
justificava, sobretudo, por razGes negativas: an@cuidade na prisdo proporciona
maus exemplos, possibilidades de evasdo, chantageoumplicidade no futuro. A
prisdo assemelhar-se-ia demasiado a uma oficindposse permitido aos detidos

trabalharem em comum.
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Na velha prisdo de Walnut Street, em Filadélfiamegaram a ser utilizados, em
1790, principios de classificacdo dos presos seganthtureza dos seus crimes, tendo
sido adoptado o trabalho como elemento regeneradsem funcdo economica, e
utilizada a prisédo solitarigsolitary confinementpara os criminosos reincidentes, num
conjunto de celas individuais construidas paraete{Semple, 1993).

Na viragem dos séculos XVIII para XIX, a prisdoggeessencial no arsenal
punitivo, marca seguramente um momento importaateistoria da justica penal: o seu
acesso a "humanidade". Ela ndo foi, no inicio, ymeacdo da liberdade a qual se
conferira, em continuagdo, uma funcdo técnica de suplemento correctivo, ou
também, uma empresa de modificacdo dos individwes & privacdo da liberdade
permite fazer funcionar no sistema legal (Gonc¢al¥893).

Em suma, o encarceramento penal, desde o prindggpseculo XIX, cobriu ao
mesmo tempo a privacdo da liberdade e a transfé@wondgs individuos. No final do
século XIX, e face ao contexto das reformas pemaisava-se necessario redefinir as
funcdes da prisdo. Bentham (1997) respondeu adau&Que deve ser uma Prisao?" de

forma assaz significativa, afirmando que

€ um edificio em que se priva agrindividuos da liberdade de que
abusaram, com o fim de prevenir novos delitos d@ecoputros através do
terror do exemplo; é, além, disso, uma casa deagio, onde se devem
reformar os costumes das pessoas reclusas, parajuprelo regressem a
liberdade, ndo seja isto uma desgraca para a soeedem para eles

mesmos (p.5).

Neste sentido, € preciso que 0 preso possa seridmamébaixo de uma
observacéo permanente, é preciso que se registemtabilizem todas as notas que se
possam tomar sobre ele. O tema do Panéptico — amméempo a vigilancia e
observacdo, seguranca e saber, individualizacdootalizacdo, isolamento e
transparéncia — encontrou na prisdo o seu lugailgmiado de realizacdo (Bentham,
1997).

Como conclui Gongalves (1993), "a prisdao permitatradar o espaco de
exclusao, criando a dicotomia e a etiguetagems,atigtensivel a outros contextos —

criminoso/néo criminoso, louco/néao louco, normadfamal” (p. 82).
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1.11.3. As transformagdes nas prisdes, no século XX

E hoje reconhecido que perpassa nos legisladoresedrio de uma
"humanizacao"do tratamento dos detidos. A instituicdo prisiopassa a reconhecer
gue nado basta isolar os individuos da sociedade pavenir a criminalidade. Urge
fazer algo por eles, supostamente "ensina-los"esqbe ha outra forma de viver em
liberdade, que ndo a violéncia. E a fase de reedocaelo trabalho, o combate a
ociosidade dentro das prisdes, a tentativa deurstao de actividades recreativas.
Numa palavra: a promocdo possivel de um bem-estaa-muros que pudesse
constituir-se como um primeiro passo de transfoéoalg personalidade e aquisicao de
competéncias interpessoais, sociais, capazes ddtipea retoma da liberdade com
sucesso.

J& no decorrer do século XX, e um pouco por todauado, Ancel (1950) diz
assistir-se a institucionalizacdo de organismos gyoeuram continuar o trabalho de
transformacdo da personalidade e do viver do recloes agora num registo pos-
prisional. E o momento da reintegracéo, da resizmido, da reinsercdo, enfim, da
prevencdo. O tratamento penitencidrio parece, asgstender-se numontinuumaque
pretende constituir-se, ndo como fim, mas como memmo um processo de
aprendizagem de algo que, até ai, por razbes damoxkdria (individuais, sociais,
culturais), geralmente agindo em conjunto, ndo fayasivel adquirir e maturar pelo
individuo que praticara um crime.

Do principio da socializacdo do delinquente emergerma do artigo 43° do
Caodigo Penal Portugués (Gongalves, 1982; Almeidal&onga, 2005), nos termos do
qual "a execucao da pena de prisdo, servindo salefa sociedade e prevenindo a
pratica de crimes, deve orientar-se no sentido aletegracdo social do recluso,
preparando-o para conduzir a sua vida de modolsuite responsavel, sem cometer
crimes” (p. 34).

A humanizacao, no que diz respeito a execucao wma ge prisdo, impde que se
centre o sistema prisional no recluso e nas suasteaisticas concretas. Importa, para
isto, ter presente a adverténcia de Sir Alexand&rBon: bs homens vao para a prisao
como castigo, ndo para serem castigddas que na opinido de Playfair e Sington
(1965), deve significar que
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todos os presos séo tratados de maneira igualnenhum deles € sujeito a
mais sofrimentos que qualquer outro, que a cadaeles sao oferecidas as
mesmas oportunidades de melhoria propria, vistcagquessoa é punida pela
privacdo da liberdade por ordem de um juiz, e néeedser sujeita a

sofrimento e humilhagcao adicionais (pp. 17-19).

Ou seja: tudo deve ser feito para tornar a perng@éorcada na prisdo, até ao
maximo possivel, util e sem sofrimento. Reconheéideambém, a necessidade de se
evitarem os efeitos nocivos da privacéo da libezdadomovendo-se, para os atenuar,
contactos com o mundo exterior.

Assim, sdo adoptadas praticas como (DGSP, 2004):

- um vasto sistema de licencas de saida dos estabehtos prisionais;

- 0 reconhecimento das visitas como um direito;

- um conjunto de medidas de flexibilizacdo da pene a maxima expressao no
regime aberto, em que o recluso, sujeito a vigiddescontinua ou em total liberdade,
desenvolve durante o dia uma ocupacdo laboral, fomaac&o profissional ou a
continuagéo dos seus estudos, regressando aoiranprisdo apenas para dormir.

De facto, a prisdo actual ndo pode ja remeter-gecd@mento institucional que
era seu apanagio. A sua finalidade deixa de sersspa para ser reabilitadora. O
objectivo da prisdo é a limitacdo da liberdadeegregacdo social temporaria, € ndo
necessariamente a ideia de castigo (Lucio, 19863 Bso, contribui necessariamente a
"abertura" que os estabelecimentos prisionais goeses tém vindo a fazer, cada vez
mais, a comunidade, tentando tirar proveito deopgaos que celebram, quer com o
Ministério da Educacao (no sentido de haver cadamais reclusos a frequentarem a
escolaridade, ou inseridos em projectos educatigogr com o Ministério do Emprego
e Seguranca Social, para a concessdo de um maigrolde cursos de formacéo
profissional no ambito dos acordos comunitarios.

Em sintese, e com De Waele e Depreaguld Goncalves, 1993)¢ possivel

resumir deste modo a evolugao no tempo dos obgectia prisdo:

1 - Até 1800, empregava-se sobretudo a degradaghbcg os castigos

corporais, o degredo e a pena de morte.
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2 - A partir do momento em que a privagcédo da liadedse torna a principal

pena, espera-se que o detido se corrija, em isotanetal, em sistema celular,

meditando e recebendoinfluénciamoral dos funcionarios. A leitura da Biblia
na cela serviria para induzir o aparecimento de conaduta adequada.

3 - Em 1870, é introduzido na prisdo o principioreabilitacdo, conduzindo a

uma libertacdo antecipada em face de uma boa @pdsional.

4 - De 1890 a 1930, aposta-se no trabalho paraupirocesultados ao nivel da
modificacdo dos habitos dos delinquentes, de tahdoque ele passa a ser
considerado como a chave da reeducacéo.

5 - Posteriormente, e até aos anos 60-70 do s¥&{lassiste-se a introducgéo de
novos métodos, com base nas ciéncias do comportajiendo em vista dar

um caracter técnico-cientifico mais aprofundaddratmmento dos delinquentes.
Surgem, assim, o0s servicos de antropologia e pgiole a entrada de

trabalhadores sociais na prisdo com um caractensagizado.

6 - Finalmente, e ja na década de 60-70 do séc¥looXlesanimo apossava-se
das hostes de reformadores, que acabam por corgiata prisdo nao atinge o
seu objectivo, que a sociedade é a causadora dmuiicia e que, para

modificar os comportamentos desviantes, ha quejemamente, modificar a

sociedade (pp. 120-125).

Do nascimento da prisdo até hoje, vigiar e punitinaam a ser dois modos de

socializagdo eleitos na pratica dos povos. Na derda ideia de recuperacdo do

delinquente sofreu, em alguns paises, inflexfesideraveis (como iremos constatar

mais adiante), tendo sido, noutros, simplesmerdaddnada. O nosso pais reconhece o

recluso como sujeito de direitos, "parte” na redagdidica que o liga a administracao

penitenciéria, e consagra o controlo jurisdiciodal execucdo (Rodrigues, 2000). O

direito de punir passa a justificar-se a luz daessidlade dirigida a prevencdo do

cometimento de crimes.

Um dos objectivos-base da priséo, hoje, século ¥&Ve ser o de evitar a des-

socializagdo do recluso. Socializar deve quereerdipie estes obstaculos devem ser

afastados, combatendo-se as consequéncias noavasvecao da liberdade. A carga

de estigmatizacdo social traduzida pelo julgamenpela pena ndo deve ser reforcada,

nem a limitacdo de direitos autorizada, a ndo sermpotivos de forca maior. As
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condicOes gerais de vida do recluso devem aproxémalas que caracterizam a vida em
liberdade e favorecer as relagdes do recluso comrwo exterior.

De acordo com Rodrigues (2008, se entende o sistema prisional quando

por um lado, a eficicia éptima de protecg@dbehs juridicos s6 se consegue
mediante um direito penal (e uma execucao) soawda). Por outro lado,
criam-se condicbes para reduzir ao minimo os efettamindégenos da

prisdo, potencialmente anuladores de outros efpiaeiivos sobre o recluso
(p.51).

Em suma, transformar o recluso de objecto de e&ecda pena em sujeito da
execucdo da pena (Rodrigues, 2000). Uma base ionégl do pensamento
socializador € que a vida na prisdo se deve oripat@ a preparacdo do recluso para a
liberdade e, consequentemente, para que lhe sgseguaados os direitos de pessoa
livre. A "humanizacdo"”, que embebe o direito pemi&io de motivacdes culturais e

religiosas, ganhou, assim, um novo sentido.

1.12. Encarcerar: a "tolerancia zero"

A politica socializadora que subjaz ao ambientsiqmial, em Portugal, ndo é a
que se verifica nos Estados Unidos nem na maiosgedises da Europa.

A doutrina da "tolerdncia zero", importada de Ndweeque, onde ha uma
legitimacéo da gestéo policial e judicial da pobrgae incomoda, difundiu-se por todo
0 pais e alcancou a Europa. E a "guerra" ao cdeigando a rua livre de delinquentes-
tipo (sem-abrigo, mendigos e outros marginais asaxes estrangeiros).

Em 1998, o numero dos condenados por delitos nalentos, dentro das
cadeias e penitenciarias dos Estados Unidos, alisap 0 montante simbdlico do
milhdo. Nas cadeias, seis em cada dez sdo negftetions"”; menos de metade tinham
um emprego a tempo inteiro no momento da detencéoise tercos provinham de
familias dispondo de um rendimento inferior a metatb “limiar da pobreza"
(Wacquant, 2000).

Opera-se a limitacdo das devolucbes a liberdadecipatia e a mutacdo da

liberdade condicional em dispositivo policial vatadhdo para ajudar os ex-reclusos a
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reinserirem-se na sociedade, mas para manter @ maiero deles possivel debaixo de
uma vigilancia intensiva e de uma disciplina escloga.

Esta mudanca de objectivos e de resultados tradabkaadono do ideal da
reabilitacdo, da década de 1970, em proveito de 'moga penologia” (Feeley &
Simon, 1992), cujo objectivo j& ndo €, nem preverdrime, nem tratar os delinquentes
com vista ao seu posterior regresso a sociedagdeisdée cumprida a pena, mas isolar
grupos percebidos como perigosos e neutralizaeas siembros mais disruptivos por
meio de um acompanhamento padronizado dos compartame de uma gestdo fria
dos riscos. Estes assemelham-se mais a investigggiiacional ou a reciclagem dos
"desperdicios sociais", do que ao trabalho soSiethihidt, 1999).

Se a ascensao do Estado penal tem sido particuiterdeira, na Ameérica, a
tentacdo de recorrer as instituicdes judiciais mt@eciarias para julgar os efeitos da
inseguranca social faz-se sentir, também, na EurBpava-o 0 aumento rpido e
continuo das taxas de encarceramento em quasedsgadses-membros da Unido. As
politicas penais das sociedades da Europa Ocidemteram-se, no conjunto, mais
duras, mais envolventes, mais abertamente viramtasap'defesa social”, em detrimento
da reinsercéo, justamente no momento em que essasiales reorganizavam oS seus
programas sociais num sentido restritivo e o setcade de emprego num sentido
permissivo. Com raras excepcoes, o legislador pligitiu as incriminacées e tornou
mais pesadas as penas de prisdo para os crimestemlas infrac¢cdes aos costumes e o
comércio ou 0 uso de estupefacientes.

A preocupacdo revelada pelos paises ocidentaig@usotem por objectivo
colocar as populacbes sem recursos sob uma superaimda mais apertada e
minuciosa, através de organismos encarregadoside & inseguranca social ao nivel
do quotidiano — centros de emprego, servicos syc@ixas de apoio na doenca,
hospitais, servicos de alojamento publico, etc.gue sistematizam a recolha de
informacgdes, pdem em rede 0s seus bancos de dadosdenam as suas intervengoes.
E um processo de "penalizacdo do social" (partiméate visivel no caso belga),
punitivo da pobreza (Mary, 1997).

Em sintese, a América optou claramente pela crilpag@io da miséria como
complemento da generalizagdo da inseguranca sAckalropa esta na encruzilhada do
caminho, confrontada com uma alternativa histéeittae, por um lado, o encerramento
dos pobres e o controlo policial e penal das pagiels desestabilizadas pela revolucao

economica e o enfraquecimento social que aquelsereg, por outro lado, a criagdo de
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novos direitos de cidadania — como o rendimentoexisténcia, independente do
desempenho ou n&o de uma profissdo, a educacdormacédo ao longo da vida, o
acesso efectivo a habitacdo para todos e a cohenteatica universal — acompanhada de
uma reconstrucdo ofensiva das capacidades do Espagloconduz rapidamente a
criacao de um estado social europeu (Van Parif#5)19

Nada disto acontece por acaso. A exclusdo e asgzxlinterligam-se e
interpenetram-se, numa dualidade que, sO atravégedsoas esclarecidas, cultas e
instruidas podera ser ultrapassada.

Mas a prisdo (nos casos em que justamente seraplicade ser um espago que,
sem deixar de ser de punicdo, se revele de reflee®tudo, estruturacéo,
ressocializacdo, aspectos estes suscitados atdwéprogramas elaborados para

responder directamente as especificidades de ealiso.

1.13. Alguns estudos acerca do comportamento antsal

O comportamento anti-social € visto, pelo sensouwrnmcomo algo que se
refere a desempenhos que néo respeitam as norncasndaidade, nomeadamente em
relacdo ao respeito pela vida e pela propriedddeiaal Estdo neste caso os actos de
agressao, roubo, desonestidade e destruicdo dariguiage dos outros. Este
comportamento é mais frequente entre 0s jovens/iggen em ambientes econdmicos
desfavorecidos, com experiéncias de insucessoaeseoha sua maioria, pertencentes
ao sexo masculino (Baldry & Farrington, 2000; Beims 1977; 2000), estando
provado que ha uma influéncia dos primeiros tengmsnfancia e das disposicoes
temperamentais no comportamento subsequente dadadi

Os factores de risco principais, comprovados paosanvestigadores, incluem
a pobreza e o alojamento pobre, bem como o vivepa@mnmos camararios no interior da
cidade e em comunidades socialmente desorganiz@gasington, 1999; 2001).
Acrescenta, ainda, este investigador que existamofactores de risco que incluem
fracos cuidados familiares, supervisdo familiardaguada, disciplina severa ou
irregular, conflitos parentais e separacdo doslgalégicos. Para além destes factores,
podem igualmente incluir-se no grupo a impulsivelagl a baixa inteligéncia ou
dificuldades de desempenho. E provavel que as ddemss influenciem a maneira
como os pais educam os filhos e que estas sejgnonss/eis pelo desenvolvimento da

impulsividade e da baixa inteligéncia que, por sea, conduzem a delinquéncia.
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Podem existir outros factores de risco associadpshbéeza, as fracas competéncias
educativas dos pais, a impulsividade ou a intetigén

Em suma, trata-se de adequar as praticas de erarasrdo, tornando-as mais
humanas e significativas, na tentativa de compéedss motivos que envolveram um
crime, um roubo, traficAncia, etc.. Sdo multiplas factores intervenientes, e nem
sempre a investigacdo consegue descobrir os mativosodo de reeducar da melhor
forma um individuo anti-social. More (1995) diz m@sque "ndo ha outra virtude tdo
prépria do homem como esta — suavizar o mais pelsais dores dos outros, fazer
desaparecer a tristeza, devolver a alegria de,\aveseja: a paz" (p.16).

De acordo com os estudos de Farrington (2003), @afijectivo de explicar o
comportamento delinquente e anti-social, a ocoraéthe delitos e de outros actos anti-
sociais depende da interacgdo entre o individum (@m certo grau de tendéncia anti-
social) e o seu ambiente social, bem como do psocds tomada de decisdo num
contexto de oportunidades de crime.

Como se pode observar através do Quadro n° 2msistando os factores de
motivagdo preconizados por Farrington (2004), 4és. ® desejo de bens materiais, 0
estatuto entre amigos e a excitagdo. Os factoresaeinfluenciam tanto as tendéncias
anti-sociais a longo prazo como os desejos. Esstsrés de motivacaergergizing, a
curto prazo, que conduzem as variacOes intra-iddais, sdo o aborrecimento, a
frustracdo, a raiva e o consumo de alcool, os qudis influenciados pelos
acontecimentos de vida. Farrington (2004) afirmagda que os métodos escolhidos
dependem da maturacdo e de competéncias compotésnéem como de factores de
risco. Algumas pessoas (por exemplo, criancas nhélif& mais pobres) sdo menos
capazes de satisfazer os seus desejos de bengipatier excitacao e de estatuto social
através de meios legais ou socialmente aprovadibsseg forma, tendem a alcancar os
seus objectivos através de métodos ilegais oulswaide desaprovados.

A incapacidade relativa de criancas mais pobrea pdrancar os objectivos
através de métodos legitimos pode dever-se aodssoiescolar e ao facto de terem
frequentemente historias de emprego irregular bailo estatuto. O insucesso escolar
pode ser consequéncia do ambiente menos estimuapt®s pais de classes baixas
tendem a proporcionar aos filhos, bem como a tit&nfase em conceitos abstractos
(Farrington, 2004).
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Factores de risco a longo prazo: bioldgicos,
individuais, familiares, ligados aos colegas| a

escola, a comunidade e a sociedade.

A 4

l

A 4

Factores de motivacdo a lo

prazo: desejo de bens materid]

de estatuto, ( excitaca.

individuos.

nj;o Tendéncia anti-social a longo
prazo: diferencas entre os

Factores de inibicéo:
consciéncia, empatia,
competéncia

A 4

Factores motivadores a curfo| Tendéncia anti-social a curto praz

prazo: aborrecimento, zang variagdes intra-individuos, escoll‘g

embebed:se, frustraca

de métodos ilegais.

p:| Oportunidades, vitimas.

A

l

Acontecimentos de vida.

custos, beneficios,
probabilidades, guide

Processos cognitivos: decisdes, | Actividades de rotina.

A 4

Crime, comportamento
anti-social

A 4

rotulacdo, aprendizagem.

Consequéncias: reforco, castig

°

Quadro n° 2eofia de Farrington (2004, p.110).

O Estudo de Cambridge (Farrington, 2002), reveka agi criancas de familias

pobres tém uma maior tendéncia para cometer aelosjdentes, porque sdo menos

aptas para atingir os seus objectivos e porqueizaio demasiado certos objectivos (a

excitagcdo). As criangas com baixa inteligéncia poder maior probabilidade de

cometer delitos, porque tém maior tendéncia pdteaifana escola e, por isso, nao

podem concretizar legalmente as suas aspiracOestigkgas com menos capacidade

para manipular conceitos abstractos, ou mais inyagspodem ter maior probabilidade

de cometer actos delinquentes,

consequéncias do seu comportamento.

porgue prestam menescdo as possiveis

O Estudo de Farrington (2002) comprova, ainda, agsieriancas expostas a

cuidados parentais inadequados, bem como aos tosn#liou a separacdo dos pais,

podem mais facilmente tornar-se delinquentes, gorgo constroem inibi¢cdes internas
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contra 0 comportamento desaprovado socialmenteaatm as criancas provenientes de
familias com um historial criminoso, ou que posswenigos delinquentes, tendem a

desenvolver atitudes contra as regras socialmestibadecidas e a pensar que a
delinquéncia € justificavel. Além de tudo isto, ucasacteristica de todo este processo €
gue ele se auto-perpetua, na medida em que a pobrbaixa inteligéncia e o insucesso

escolar precoce levam a recusa da escola e a&atjaalificagcbes académicas que, por
sua vez, conduzem a empregos de baixo estatutal ®oa periodos de desemprego,

tornando-se assim mais dificil as pessoas quecmam nesta situacdo atingirem, de

maneira legitima, os seus objectivos.

Com este estudo, ndo sé se avaliou o risco e a&méo focalizada no risco,
como se apreciaram implicacfes politicas. Sugerpisgara se reduzir a delinquéncia
deveriam ser identificados os factores de risce maportantes e dever-se-iam executar
programas para lidar com esses factores. Sdo Aeessexperiéncias de prevencdo
precoce que incidam em quatro importantes facto@s risco: baixa
inteligéncia/desempenho, fracas competéncias edasatlios pais, impulsividade e
pobreza (Farrington, 2003).

Os programas combinados que incidem sobre varibsrés de risco e recorrem
ao treino de competéncias educativas dos paistei@ao de competéncias da crianga
sao frequentemente mais eficazes (Farrington, 2@Eas medidas foram tomadas em
conta, pelo governo britanico, quanto a politicza®bate ao crime.

O Estudo de Cambridge (Farrington, 2003) revelagagponto a delinquéncia
auto-avaliada e a criminalidade oficial podem ss&iinedas desde a infancia. Ele
fornece informacdo pormenorizada sobre as carremasinais, bem como sobre a
comparticipacdo na transgressao e mostra comone @& concentra em certas pessoas
em certas familias.

Verificou-se que um pequeno numero de transgressoomicos, habitualmente
oriundos de familias multi-problematicas, era resgoel por uma proporgédo
substancial de toda a criminalidade oficial e aeteelada. E muitos desses
comportamentos eram, até certo ponto, previsiVaga reduzir a transgressao e o
comportamento anti-social, o trabalho de prevengderoce necessita de ter em
consideragao quatro preditores importantes, quemosker em simultdneo causais e
modificaveis (Farrington, 2003): maus resultadosokses, fracas competéncias

educativas dos pais, impulsividade e pobreza.
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Uma prevencao precoce, conclui Farrington (2008¢ pduza a transgressao
levard, provavelmente, a diminuigdo do beber eressa do conduzir sob os efeitos do
alcool, do consumo de droga, da promiscuidade sedai@ioléncia familiar, bem como
do insucesso escolar, do desemprego e dos corfétgénero nos casais. Os problemas
sociais sdo, obviamente, influenciados, tanto pactofes do meio como por

caracteristicas individuais.

1.14.Factores de risco

Uma das questdes nucleares da criminologia actuab éstudo dos
comportamentos anti-sociais. Alguns estudos tém odetrado que ha uma
continuidade no comportamento anti-social ao lodgciclo da vida, confirmando o
gue Robins (1978) afirmou: "O comportamento antiap na idade adulta, podera
explicar-se através de um comportamento anti-soeidahfancia" (p.611). Partindo da
definicdo abrangente de comportamento anti-soBiabifis, 1978) como “um conjunto
de comportamentos geralmente agressivos e quesespaen transgressdes das normas
sociais” (p.615),devemos dizer que, em muitos casos, estes comprtasn se
traduzem em actos ilegais.

Muitos individuos com comportamentos anti-sociargavgs e persistentes
apresentam, desde cedo, certas caracteristicassdaearao, mais tarde, a envolver-se
na delinquéncia e no crime (Fonseca, 2000). A likts factores de risco € variada.
Inclui-se nestes factores as caracteristicas haaégfisicas, cognitivas e emocionais do
individuo, bem como numerosas caracteristicas do era que se insere. Falaremos
apenas dos riscos que envolvem as variaveis deematundividual e que estdo
essencialmente relacionados com a base do nosstogesisto ser o recluso alguém
com uma formacdo muito propria, uma biografia mytdxima do anteriormente
exposto, o que constitui matéria de reflexdo pasdgpior intervencao, nao so por parte

dos técnicos de reeducacédo como de formadoresesgooes.
1.14.1. Factores genéticos
Recentemente, tem surgido um interesse cada vear rpelos factores de

natureza bioldgica na explicacdo dos comportameantissociais e do crime. Perante

0s recentes avanc¢os da Biologia Molecular e deidgésrde exploracdo do cérebro, a
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identificacdo e caracterizagcdo mais rigorosa derdos subgrupos de comportamento
anti-social, a constatacédo de que a influénciasedexerce de modo determinista, mas
sim de forma dinamica e probabilistica, e a ex@téde estudos mais rigorosos que
apoiam essa relacdo, estdo a ser rigorosamentstigadons. Nas suas conclusoes,
regista-se um efeito modesto dos factores genéticmsa clara influéncia da interaccao
entre factores genéticos e variaveis do meio.

Farrington (2003) enumera alguns factores de dscdelinquéncia na infancia e
que estdo estritamente relacionados e interligados situacdes que todos os dias
presenciamos ou nos sao denunciadas através da&nsaprou da literatura da
especialidade. S&o factores inerentes a propriangai (temperamento dificil,
impulsividade, hiperactividade, agressividade, corgmentos disruptivos, isolamento,
baixo nivel de inteligéncia...); factores familiafgelinquéncia parental, consumo de
drogas, fraca supervisdo, castigos fisicos, coragéaix deficitaria, abuso fisico/sexual,
familia monoparental, pais desempregados, etclprizs escolares (mau desempenho
académico, muitas reprovacoes, fraca vinculac&srala baixas aspiracdes escolares,
fraca motivacdo escolar, escolas pouco organizadasfores ligados aos colegas
(associacdo com colegas desviantes ou delinquengijes;do) e factores relativos a
vizinhanca e a comunidade (vizinhanca pobre e desdaida, desorganizada,
facilidade na aquisicdo de armas e exposicdo anc@ dosnedig.

Estudos recentes tém revelado que os factores igenétxercem alguma
influéncia, tanto no aparecimento como na contaéddo comportamento anti-social.
As criangas com comportamento anti-social e hiperdade revelam-se precocemente
e, estdo gravadas em si consequéncias que persstdango da vida. Também os
estudos de Dilalla e Dilalla (2003) sugerem querfi@éncia da hereditariedade em
diversas formas do comportamento anti-social e egsa influéncia € observavel em

graus e em diferentes idades.

1.14.2. Factores hormonais

A relagdo entre comportamentos anti-sociais e ngatan nivel hormonal esta
generalizada no que se refere (Fonseca, 2000):

a) as mudancas da anti-sociabilidade e da delimpguvenil coincidirem, de

uma forma abrangente, com mudancas importantegeh hmirmonal durante a

puberdade;
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b) a entrada na adolescéncia, em que se registawmento acentuado da
delinquéncia, que vai atingir o seu maximo poraalbs 17 ou 18 anos, para
depois cair abruptamente (pp. 212-215).

Os estudos realizados ndo tém sido muito concladergegundo Dillala e
Dillala (2003). Em relacdo a estes factores, hdmoesstudos que tém revelado que
certas experiéncias de competicdo extrema segedat@ia ou certas alteracbes de
estatuto na hierarquia do grupo conduzem a altesaci® nivel hormonal. O mais
provavel sera a existéncia de uma interaccdo eneéeito de certas hormonas e o

comportamento anti-social e agressivo (Farringz003).

1.14.3. Défices de natureza cognitiva

As investigacoes, ja realizadas por Dillala e [allé2003), tém revelado uma
estreita relacdo entre as diferencas individuaisnieel da inteligéncia e do
comportamento delinquente. O nivel elevado deigé@etia parece constituir um bom
factor de protecgéo contra o crime, no caso deviddds em risco, dando-se especial
atencéo ao baixo QI verbal.

1.14.4. Défices de linguagem verbal

A ligacao entre défices de competéncia verbal eoogportamentos anti-sociais
esta bem delimitada em varios trabalhos com criaqge apresentavam disturbios de
conduta, delinquentes juvenis e criminosos adulsificou-se, em varios estudos
(Farrington & Loeber, 1997; Simdes, 2000; Simon@&001), que os alunos com
dificuldade de leitura, na escola primaria, tinhaaiores probabilidades de, anos mais
tarde, apresentarem menos qualificacéo profissiomgis desemprego e mais detengdes
na policia. Na América, obtiveram-se resultados efleamtes numa amostra com
criancas com défice de linguagem verbal que realadelinquéncia com inicio
precoce e persistente.

Os investigadores envolvidos nestes estudos, Btonne Loeber gpud
Fonseca, 2003 presentam a seguinte explicacdo: as criancas éboesl verbais tém
mais dificuldades em compreenderem os outros azsedm compreender por eles, bem

como uma maior dificuldade em se controlarem agraes verbalizagdes ou do dialogo
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interno e, em consequéncia, terdo problemas dendipegem, revelar-se-do0 mais
impulsivas, o que poderé facilmente levar a rege@s colegas e desencadear reac¢des

negativas de pais e professores. Isto pode sécio duma trajectéria delinquente.

1.14.5. Défices ao nivel das fun¢des executivas

Estas funcdes (capacidade de autocontrolo, plameamdas accdes e
antecipacdo das consequéncias) tém sido objectestdelo de Farrington e Loeber
desde 1997, com conclusdes satisfatorias. Segusids @vestigadores “os individuos
com comportamentos anti-sociais graves tém memuecciade de autocontrolo do que
0s seus colegas bem adaptados” (p. 345). Deterpsniadividuos séo incapazes de
aprender com 0s erros, continuam a cometer os mesmes e sao condenados de

maneira repetida.

As explicacbes para estes défices sdo, na esteiFarington e Loeber (1997),
de natureza mais bioldgica e social. Quanto asga®, registam-se perturbacdes do
processo normal de maturacdo neuroldgica, compisaperinatais, efeitos do &lcool,
droga e diversos outros factores ligados ao indozidQuanto as explicagfes sociais,
incluem-se no seu numero as deficiéncias na edogag@bida ou nas competéncias
educativas dos pais, bem como os valores cultupaés colocam énfase no ganho

imediato.

1.14.6. O efeito da hiperactividade

Devido a relacdo existente entre a hiperactividade comportamento anti-
social, diversos investigadores (Barkley, 1998; dmn 1997; Elander, Simonoff,
Holmshaw & Rutter, 2000Em-se interessado em saber se a hiperactivide@alggim
poder preditivo que nao seja explicado pelo distido comportamento. Os resultados
mostram um efeito especifico da hiperactividade @wersas manifestacbes de
inadaptacao, incluindo a delinquéncia juvenil. Ositestudos (Moffit, Caspi, Rutter &
Silva, 2001) provaram que a hiperactividade nanicitd prediz diversas formas de
criminalidade na vida adulta. Defendem mesmo qoeeaisténcia de hiperactividade e
0 comportamento anti-social na crianca e no adefscconstituem uma manifestacao

precoce de psicopatia.
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1.14.7. Défices sdcio-cognitivos e emocionais.

Os individuos anti-sociais tendem a apresentar amaarias das seguintes
caracteristicas no processamento da informacaori§am, 2002): dar mais
importancia aos estimulos egocéntricos; adquirirs nedjectivos anti-sociais; gerar
mais respostas agressivas ou impulsivas; espemaegoéncias relativamente positivas
para o comportamento anti-social ou agressivo@odide menos competéncias sociais,
particularmente em situacdes de conflito.

A centracdo sobre si proprio na avaliacdo das@ekapterpessoais, a atribuicdo
da culpa a factores externos ou as outras pesaotendéncia para minimizar as
consequéncias negativas das suas transgressaificiddades em integrar diferentes
perspectivas na avaliacdo de um acto ou, de mod® geaal, um atraso a nivel do
desenvolvimento do juizo moral, bem como um nivaisrbaixo da empatia, sdo outros
factores identificados por Elander et al. (200Q0)e gpodem contribuir para esses

comportamentos anti-sociais.

1.14.8. Concluséao

Perante o exposto, de acordo com a literatura pecedidade (Moffit et al.,
2000 e 2001), constata-se que estes comportamantiesociais se caracterizam por
uma grande continuidade da infancia até a vidatadHkssa evolugdo ndo se faz da
mesma maneira em todos os individuos. A maioriactioses e, sobretudo, a maioria
das transgressfes mais graves € obra de um nureltivamente pequeno de
individuos, sendo que estes ja apresentam, fregmente, e desde cedo, importantes
diferencas individuais em varios dominios.

Estes estudos (Farrington, 2002; Moffit, 2001; ket al., 2000, entre outros)
fornecem indicagOes para a organizagao de progrdenagervencado, sugerindo qual o
melhor momento para intervir e quais os factoresst® (ou de proteccao) que devem
constituir o alvo desses programas. Como exemelasdglificuldades de aprendizagem
conduzem a delinquéncia juvenil, qualquer progrago@ ajude a superar essas
dificuldades reduzira a delinquéncia.

A escola e a formacdo, em meio prisional, ndo dewenentar-se em ser o
espelho da realidade fechada e confinada aquelec@smas o seu contrario. A

linguagem da aula, do clube ou até do atelié néie ger o da rua, mas muito previsto e
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cuidado, pois que, sobretudo nestes ambientes¢de@utrabalhacontrd’, a formacéao
é umadeformacaqSteiner, 2006).

1.15. O eu social — influéncia da exclusao socia emocao

Conhecer o historial do recluso, o seu percurseidie os seus pontos fortes e
fracos, o seu ambiente familiar, a sua formacaambiente em que viveu, etc., sdo
aspectos primordiais para a sua reeducacdo e i@ssgAo0, partindo da sua
transformacao intra-muros, com a ajuda de toddsarscos e formadores que com ele
convivem (Lynam, Moffit & Stouthammer-Loeber, 1993)

Outro pressuposto nuclear liga-se ao seu eu sald@atua identidade, da sua
auto-estima, do seu amor-préprio. Educar e regalaconceito de si proprio e
desenvolver graus adequados de auto-estima sawibte como assuntos criticos de
programas de acc¢do publicos, planos educativoséantdéo social. Analistas politicos,
trabalhadores sociais e psicologos partilham, haja, interesse permanente em
conhecer como o0 eu é criado e mantido nas nostaadgdes diarias. Existem provas
de que, nas modernas sociedades (individualistagjps sintomas de desajustamentos
sociais, doencas mentais, violéncia e criminalidagigem estar relacionados com um
eu ameacado ou desenvolvido inadequadamente.

O homem é uma espécie intrinsecamente social amgme@aumeister, Twenge
& Nuss, 2002), e ndo h& davida de que muito dossacevolucionista humano é devido
a superior capacidade em interagir com os outrasapacidade humana de cooperacao
e a interaccdo coordenada e complexa dependem ska rdestreza cognitiva e
computacional de representar, planificar ou pregecomportamentos dos outros e de

nos proprios e interiorizar as normas dos grupsgjaais pertencemos.

1.15.1. O mundo interior da rejeicéo

Uma das mais basicas e poderosas motivacdes hurdaaasecessidade de
pertenca que impele alguém a formar e a mantgg@etasociais com outras pessoas. A
necessidade de pertenca aparece a envolver, @nteeccgdes regulares como as nao
adversivas com outras pessoas, € um contexto deyp@cao continua extensivel ao
futuro. O eu social €, tal como o define Lynam @99%um instrumento para a

satisfacdo desta necessidade e as suas caramderisdio adaptadas e orientadas para
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facilitar tal tarefa, entre outros motivos” (p. 23Mlas modernas sociedades emergentes,
as relacbes permanentes e fechadas que caraeterizarvida social tradicional
enfraqueceram. Nas grandes e modernas cidadestunttdmdicaria existirem relacdes

e interaccbes mais alargadas, cada vez mais pessqgagixam de soliddo e isolamento
social.

Num estudo (Lynam et al., 1993) onde foi aplicado teste para avaliar o QI
baseado na compreensdo de leitura, obtiveram-seriaisit sobre capacidades
intelectuais a alunos de liceus. O teste foi Ubilgpe as pessoas deveriam ler uma
passagem, compreendé-la, armazenar a informacaemeria (codificacdo), e depois
chamé-la a memdria para responder as necessidadesclusdo social mostrou ter
efeitos muito fortes na capacidade das pessoag@mpararem os dados da memoria e
usarem a informacdo como base do pensamento eciracioAssim, as pessoas
excluidas nao tiveram um desempenho pior do qoeitngs participantes numa simples
versao do teste que colocou perguntas acerca dgeterminado segmento de leitura.
Elas tiveram mesmo piores resultados do que ogoX¥ulguando as questbes 0s

obrigavam a usar a informacao que tinham apreemtidse segmento.

Com este teste (Lynam et al., 1993), é-nos permitat que a excluséo afecta a
recuperacdo de memoria mas nao a codificacdo. éAfeelis o raciocinio do que o
processo de memdria, porque o teste de compreensdeitura e as suas perguntas
exigem que a pessoa pense mais do que simplesseelet@mbre. Os resultados sugerem
que a exclusdo afecta os niveis superiores deg@greénquanto 0s processos inferiores
permanecem intactos. Socialmente, as pessoas daslupodem continuar a
compreender e a armazenar nova informacdo na meemBles podem tambéem
recuperar esta nova informacéao (ou informacéo aneente apreendida) e voltar a Ié-la.
O que eles ndo conseguem fazer é pensar e racidesta prejuizo inclui um défice na
sua capacidade em usar nova informagédo como uragpbes novo pensamento.

De acordo com as experiéncias de Baumeister ¢2@02), a exclusédo social
pode tornar as pessoas mais passivas. Para efgsasas denegadas socialmente
tornam-se exageradamente motivadas para acto®gisdss como também estabelecem
boas relagBes sociais com outras pessoas. A eacdosial torna as pessoas estupidas,
egoistas, impulsivas e emocionalmente entorpeaitmsando-se influenciar, aceitando

a verdade dos outros, ndo pensando por si proprias.
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1.15.2. Os comportamentos pr6 e anti-sociais

Alguns dados conseguidos em investigacbes aposlemeis violentos em
escolas americanas (Baumeister & Leary, 1995),reaggue as pessoas cuja imagem
gue possuem de si mesmas envolve um eu isoladona&o anti-sociais do que as
pessoas que tém um eu mais social (um eu em qu&ras podem ser incluidos e onde
se sentem aceites pelos outros). Muitos joven®iseqtie as suas familias e os grupos
em gue se inserem o0s rejeitam. A maior parte dasesrviolentos sdo cometidos por
jovens que vivem sés e a quem faltam outras ligagdeiais. As vezes, estes jovens,
sem qualquer ligacéo ou relagao social, juntamasa formarem um clube a@ang e

constituem, muitas vezes, algumas das mais videmganizacoes da sociedade civil.

Autores como Baumeister e Leary (19%xplicam que a motivacdo é uma
componente importante para ter interaccOes fregeermtom outras pessoas,
especialmente interac¢cdes que sejam tanto agradéweio neutrais (em oposicdo as
adversivas ou interac¢cdes conflituosas). Outra compte importante envolve uma
estrutura de adequada ligagdo, na qual a expaigressoal, a relagdo mutua e a
atencdo pelo bem-estar de cada um estdo na bgseatupacdo do individuo. Por
outras palavras, as pessoas querem ter interafrg@g®ntes com alguém com quem
elas tém uma relacdo continua. Quando alguém $e eerluido da comunidade social
deixa de ver qualquer razao para se controlary g0 torna-se mais predisposto a agir
de forma anti-social. Possuir um eu social envébrdre outras coisas) sentir-se aceite
pelos outros e aceitar 0s outros no seu propri@eau social pode, deste modo, ser util

na reducdo do comportamento anti-social (Baumesstalr 2002).

Na nossa opinido, a leitura, a troca de ideiapdsito de temas, a partilha de
testemunhos de vida sdo um bom comeco para o eéstabento do eu interior do
recluso a partir do meio social que o envolve e @wai confrontar com 0s outros, 0
que é diferente, o que é distinto ou semelhanten@uentos de interac¢cdo constituem
a melhor via para combater a solidao e restituordade de conhecer e de aprender que
h& outros mundos, outras vias, outras formas dearoos obstaculos. S6 se consegue
influenciar alguém falando-se-lhe no que esse algdéseja, ensinando-o a realizar o

seu intento, que muitas vezes estd muito escoralidoom receio de se revelar aos
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outros. O Unico meio de influenciar as pessoasaé-ltaes sobre o que elas desejam ou

sonham.

1.16. Os contributos das neurociéncias

Um contributo importante, neste ambito, é prestaslas neurociéncias.

Como testemunha Bogerts (2003), perito e investigaeim perturbacdes
cerebrais, certos casos de violéncia podem relacssm com disfuncdes cerebrais, e
algumas descobertas genéticas permitem explicaerndietados comportamentos
violentos na sociedade.

Conclui o0 mesmo investigador que experiéncias tédigas, N0S primeiros anos
de vida, maus-tratos sofridos na infancia, situagfielares desfeitos nos primeiros anos
de vida, comportamento criminal e alcoolismo daifiamnou educagdo em orfanatos,
predispéem fortemente, ndo apenas para o desemeniio posterior de depressoes,
mas também para uma personalidade anti-socialeeyparcomportamento agressivo ou
violento numa fase posterior da vida.

Existe um crescente nimero de provas de que essem® adversos ocorridos
cedo na vida podem influenciar o funcionamento eraprias estruturas das areas do
cérebro limbico, responsaveis pela estabilidadnstabilidade emocional numa fase
mais tardia da vida (Bogerts, 2003).

Este investigador demonstra as diferentes compesergausativas no
comportamento violento, segundo uma perspectivdidmaknsional. Como se pode
ver, pelo Quadro n°® 3, onde sintetizamos as caukasdesenvolvimento do
comportamento violento, partindo do estudo de Beg@003), duas grandes situacdes
se cruzam: o psicossocial e 0 comportamento neluaodanalo.

No primeiro enquadramento, estédo inseridos os restberdados (genéticos), a
experiéncia ao longo dos primeiros anos de vidasipeis doencas cerebrais e o
proprio ambiente social que envolve o individuo. sMas influéncias neuronais
(andmalas) podem agravar os outros factores, exadwcema forte influéncia sobre a
amigdala, provocando a agressividade.

Esta conjugacdo de factores tem sido apontada ceemolo a principal

responsavel pela violéncia ou pela manifestacamaogortamentos violentos.
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Condi¢des Multidimensionais da violéncia

Experiéncias
dos 1°s anos
(plasticidade)

Doencas
cerebrais em
fase tardia

Enquadramento
social

normativa

Factores
genéticos

A 4 A 4 A 4
Enquadramento psico-social generalizado.

A 4
Comportamento neuronal anémalo.

\ 4

Influéncias
inibidoras sobre a
amigdala

Cortex central

<« Coértex medial

AGRESSAO

Quadro n° 3 — Componentes causativas pdea@nvolvimento do comportamento
violento (Boger2§03, p.21).
Existe, portanto, aqui, uma forte influéncia gergtipodendo atingir os 50%.
Outro factor muito importante relaciona-se com pegncia traumatica nos primeiros
anos de vida, susceptivel de influenciar a plade de sistemas cerebrais
emocionalmente relevantes. Por exemplo, a patologizértex frontal e nas partes
mediais dos lobos temporais podera estar assoaiania comportamento anémalo ou
violento. Se estas zonas estiverem danificada8peas influéncias inibidoras sobre a
amigdala séo reduzidas e a actividade desta zowardbro limbico responsavel pelo
comportamento agressivo aumenta (Lynam & Henry1200
Na sequéncia do acima exposto, e na mesma linhaexgdicacdo do
comportamento violento, Hanna Damasio relaciona #sb de comportamento como

dependente do estado do sistema nervoso, mas o@sieamente. Na sua opinidao, 0s
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factores neurobiologicos terdo uma extraordinariportancia e serdo talvez o factor
gue melhor os explica. Ao apresentar-nos as supsriércias levadas a cabo com
individuos que apresentaram lesbes cerebrais, wogade, na verdade, as lesfes
circunscritas a certos sectores do cérebro, come@y®mmplo as regides pré-frontais, a
regido da amigdala e certas regifes do lobo pldietito, levam um individuo, que até

entdo tinha um comportamento social adequado asasgra comportar-se de forma
sociopética (Damasio, 2003). No entanto, refere qgla a existirem estas causas
biologicas que explicam os comportamentos anties®ado significa que nao nos

devemos proteger daqueles que violam as leis, sdhiar da culpa.

O que a sociedade, 0s técnicos e 0s responsaviiegsonos querem transmitir
€ que todos aqueles que apresentam um comportanaemitsocial, por raizes
bioldgicas, devem ser olhados, ndo s6 do pontastie pridico, mas também do ponto
de vista médico, dado que padecem de uma doenesamialo restrito do termo. Por
iISs0, quanto mais se souber sobre neurobiolog@uahportamento social anormal, mais
sera possivel a sociedade evitar que tais problesmagsenvolvam nas criangcas e nos
adolescentes e, consequentemente, mais tardedeaadalta.

Também Damasio (2003a) afirma que

todas as emocoOes ditas sociais, que sdo extasmais sofisticado e mais
complexo do aparelho emocional automatico, deperdtefobo frontal. S&o
emocdes que provém de um aparelho genético e gusdooentregues para
gue qualquer coisa de muito belo se possa pagsaisde.34).

Séao afirmacdes cientificamente comprovadas por ieststigador. As lesdes
que se verifiguem no lobo frontal estdo ligadasesgariamente a perda deste tipo de
emocdes. O autor afirma, ainda, que um doente esie$ na regido pré-frontal e em
outras regides do lobo frontal, especialmente satacem no hemisfério direito, ndo
tem possibilidade de manifestar as varias emoc@esais (espanto, admiragéo,
gratidao, orgulho, etc.). Estes doentes ndo ténmmes emocao de compaixao, em
relagdo ao sofrimento de outro, mas falta-lhes émlo sentimento de culpa ou o
embaraco e a vergonha em relacdo a violar uma, negea convencgao social, ou mesmo
ate, qualquer coisa de mais grave — uma lei.

E a partir da aproximac&o entre a justica e o anntfemto médico e psicologico

que se podem criar condicbes para que se recoméormnacado extrajudiciaria no
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sentido da aplicacdo da pena. Ha que promover pecagdo das neurociéncias e da
Psicologia no tratamento e na reinsergcao de unireysn e doente.

Se h4, de facto, uma explicacdo neurobiolégicapcdedade nao deve tratar
esses individuos como criminosos comuns. E préssituir prisdes de tipo diferente,
em gue nao estejam detidos em conjunto pessoagmueatologia mental particular e
um perfil de doente neuroldgico, juntamente comebguque o nao tém. Importa criar
condicbes para que aqueles individuos que tenhamperfil particular possam
continuar a contribuir para a sociedade. Quant® s®iconhecer da natureza humana e
as patologias cerebrais, mais vai ser necessatar tde diversas situacdes de modo
diferente.

Antonio Damasio (2003a), a propoésito do contribdés neurociéncias e dos

criminosos que possivelmente apresentam problemasldgicos, conclui que eles

nao pensam na estratégia e pensam na vantageliata, na recompensa. E
€ por isso, que em todos esses individuos, hdngare, uma coisa que se
pode chamar aniopia para o futuro Nado sdo capazes de ver o futuro: a
Gnica coisa de que sdo capazes de ver é o imediatn.imediato é a
recompensa. E se isso significa roubar ou matarsdaE ha essa satisfacao

gue vem desse acto imediato (p.35).

A recuperacdo destes individuos envolve um problemansensibilidade a
punicdo e, obviamente, uma sensibilidade a recogsap@iestas pessoas ndo ha resposta
ao castigo. Entdo se eles ndo reagem ao castigguéaeastiga-los? Na opinido de
Antonio Damasio (2003b), ha que ensinar-lhes coémoés pro-sociais. Sera uma
possibilidade, e acrescentaremos nés: por que t&imdeamos a estes estudos e
aproveitarmos a leitura como um caminho para goeragéo e para o desenvolvimento
de competéncias que, entre outros aspectos, permiia alguém insensivel reconheca
que o outro é o seu espelho, € o0 seu bem-estag @zao de ser? Pode/deve ser essa

uma das func¢des importantes do trabalho com adegion ambiente das prisdes.

1.17. A funcdo das competéncias pré-sociais

Savater (2005) reporta 0 seu pensamento, em rekgague pensa sobre a

guestdo dos direitos humanos, dizendo que
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pormo-nos no lugar do outro € algo mais de @ comeco de toda a
comunicacao simbolica com ele; trata-se de levacemta os seus direitos.
E quando os direitos faltam é preciso compreerglsuas razées. Porque ha
uma coisa a que qualguer homem tem direito frenge autros homens,
ainda que seja o pior de todos os homens: tentaliralireito humano- a
que um outro tente por-se no lugar dele e compezemdue ele faz e o que
ele sente. Mesmo que seja para o condenar em nenhegisdque toda a
sociedade deve admitir. Numa palavra, pores-taigarido outro éoma-lo
a sérig considera-lo tdplenamente reatomo tu proprio (pp.108-109).

A nossa cultura insiste, de forma intrépida, ncedeslvimento de capacidades
académicas. Contudo, em meio prisional também gfcaeessa preocupacdo, caso 0
recluso concorde em frequentar as aulas, mas hi gléam da escolaridade simples, e
apostar na importancia decisiva de competénciassguelacionem com a educacéao,
nomeadamente dos sentimentos (conhecimento préaum-controlo e equilibrio
emocional, capacidade de motivacao, talento sooatimismo, reconhecimento e
compreensao dos sentimentos dos outros, etc.).

A crise afectiva em que hoje se vive nao atingessjpvens. Os adultos, mesmo
profissionais destacados, escondem dentro de siouen analfabetismo sentimental
(Aguilo, 2004) que alastra nas suas vidas. As cadessa crise podem ser complexas e
cruzam-se com muitos factores, como a heranca igané dinamica familiar, o
ambiente educativo ou a cultura urbana que nosao8e o préprio esforco pessoal
pode melhorar essas disposi¢cdes sentimentais. 8so@® que se apercebem com
clareza dos seus sentimentos podem alcancar ua&widcional mais desenvolvida. A
capacidade de observacdo do comportamento alhwigité importante: a literatura ou
0 cinema, por exemplo, podem ensinar-nos a conmeeros a nos proprios e aos
outros, quando os autores sao bons conhecedoespilio humano e sabem reflectir o
gue sucede no interior das pessoas.

Muitos dos reclusos passam o tempo sem algo comseumcupar, com que
aliviar as preocupacgfes que os atormentam. Se guins@ descobrir, ajudados por
professores, formadores outros técnicos de reedocacsatisfacdo de entrega a uma
tarefa que estimule a sua capacidade e os fageeseise comprometidos com algo que

0s ponha a prova e os leve a desenvolver novas doeseu talento, terdo entrado no
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ciclo da motivagdo. Nesse sentido, € muito impsetamcontrar tarefas e habilidades
que fortalecam a sua capacidade de concentrac&@o pgogor objectivos, em que 0
recluso veja que rende, em que se sente segusiesat estimulado. Alguns exemplos
serdo tocar um instrumento musical, aprender idsomia@ticar um desporto, interessar-
se por histéria, por pintura, apaixonar-se peleoasmia, realizar trabalhos manuais,
fazer fotografia, etc..

Além disso, a falta de capacidade para reconhexesentimentos dos outros
conduz a inaptiddo e ao torpor nas relacdes humbidatoda uma série de habilidades
sociais que nos permitem relacionarmo-nos com osaide motiva-los, inspirar-lhes
simpatia, transmitir-lhes uma ideia, manifestaslbarinho, tranquiliza-los, etc. Por sua
vez, a auséncia dessas competéncias pode levacmofacilidade a inspirar antipatia,
desalento, a despertar uma actividade defensivpprmo-nos contra aquilo que
dizemos, a inquietarmo-nos, a enfadarmo-nos, etc..

Tudo isto, aplicado ao recluso, consistira numaeragizagem emocional

(Figueiras, 2006), de forma que ele aprenda a:

- conter as emoc0des, e mesmo a estimula-las;

- mobilizar e coordenar os esfor¢os de um gruppedgsoas;

- negociar solugoes, evitando conflitos;

- estabelecer relagbes pessoais que requeiramdenizabalho em grupo;

- detectar e intuir 0os sentimentos, motivos e @g#ses das pessoas (p. 74).

O conjunto destas habilidades constitui a matéirag da inteligéncia
interpessoal e é o ingrediente fundamental do ¢éocalo éxito social e do carisma
pessoal. As pessoas socialmente inteligentes sabemnolar a expressdo das suas
emocdes, relacionam-se mais facilmente com os utaptam as suas reaccgdes e
sentimentos e, gracas a isso, podem levar a régotie; conflitos que aparecem sempre
em qualquer interaccdo humana. Sem duvida, asded®k sociais ndo devem ser um
fim em si mesmas, mas um meio para fazer o beime aas outros (Aguilo, 2004).

Com vista a todo este processo de desenvolvimentompeténcias sociais, ndo
podemos esquecer que a compreensao esta na bastadass interpessoais. Trata-se
de compreender para actuar reflexivamente, comgeegoara poder decidir livre e
autonomamente, compreender para nao temer o futoropreender para resistir a

manipulacdo e comprometer-se na busca da verdadepreender para partilhar o
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conhecimento e as novas tecnologias e alimentsperanca. E o caracter de esperanca
que tem a educagao usado como instrumento dedraresféao social.

Como assinalava Freire (2001) "se a educacao, ips6,sndo transforma a
sociedade, sem ela ndo muda" (p. 23). A educagidférca do futuro”, porque ela
constitui um dos "instrumentos mais poderosos paedizar essa transformacgao”
(Morin, 2001, pp.13-14)Do ponto de vista educativo e social, necessitateastervir
no mundo do recluso para que ele possa expressan-Bberdade e exercitar em toda a
sua extensao o direito a uma cidadania democrdtea isso, requer-se informacao e
formacdo, comecando-se por abordar tematicas oakdas com o mundo exterior,
consigo proprio ou com o0s outros que com ele camijvreforco da autonomia;
individual e colectiva; exigéncia com o respeitdrecimento da capacidade critica e
incentivo a compreensao e reflexdo de situacoessigas ou de dor do conhecimento
guotidiano.

Educar desde e para a verdade deve dispor de woi@spatuse preocupagao.
Reinvidicar a busca da verdade € algo mais queritéria ético e educativo. George
Steiner (2001) realcou que "pertence a eminentediige da nossa espécie perseguir a
verdade de forma desinteressada" (p.132). Ou aejanalisarmo-nos a nés mesmos,
aplicando aos reclusos as conclusdes, pretendeateads da verdade e criar campos de
compreensao em vez de campos de batalha" (Are@88, p.122). A esperanca, tal
como a luta, projecta-se no compromisso, send@psos que se requerem mutuamente
e sao de dificil separacgéo.

Perante as desgracas, as injusticas, as diferlemteas de violéncia, etc., nao
podemos ficar numa mera posicdo de espectadoreise F2002), a propdésito destes

problemas sociais, argumenta dizendo que

o discurso da acomodacédo ou da sua defedacorso da exaltagdo do
siléncio imposto do que resulta a imobilidade deshsiados, o discurso do
elogio da adaptacéo tomado como destino ou same @iscurso que nega a

humanizacéo de cuja responsabilidade n&o nos padexirair ( p.84).

Como se tem vindo a assinalar, a dimensdo afeettéa sempre presente em
toda a relacéo educativa, deixando o seu rastposasbilidades de aprendizagem. Cabe

ao professor/formador gerar, na aula, um climaedgimnca, de confianca, de mutuo
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apoio para que os reclusos possam encarar ostosrdie forma mais adequada, com
uma melhor capacidade de ver a vida com optimisesperanca.

Os reclusos, de acordo com o que conhecemos dedidade, tém muitas
dificuldades em participar, para saberem expressaeus sentimentos e emocdes. Por
isso, deveremos dedicar tempo a melhoria da comgéicdentro da aula, rompendo
com medos, resisténcias e timidez, favorecendo w®icipacdo, fomentando a
sociabilidade, organizando actividades de ajudalaboracéo entre os alunos-reclusos,
praticando jogos cooperativos e narrativas vivelasa(Leite & Rodrigues, 2001),
dedicando tempo a escuta-los.

E necessério e fundamental estruturar os projemdosativos nestes espacos,
que deverdo seguir as orientacdes gerais do amebtemium das escolas, mas indo
além delas, fomentando a alegria da descobertgerdusa intelectual, o compromisso
social (Leite, 2002; Leite, Cortesdo & Pacheco,1300

A intervencao didactica deve redobrar os esforema geixar claro ao recluso as
possibilidades de intervencéo e transformacéo emeotser humano, por muito dificeis
que sejam as circunstancias. Se o sistema edudativale capacitar o recluso para
poder participar na sociedade, para assumir reaptidgades, ndo pode negar-lhe
informacdes de grande valor educativo, como saastéria das conquistas sociais,
culturais, cientificas, tecnologicas e politicasifgé, 2002). A esperanca constroi-se no
desenvolvimento da autonomia, individual e colectde pessoas autdnomas, com
capacidade de analise, reflexdo e deciséo proprias.

A humanizacéo (ou seja, 0 que nos converte em $em@sN0S, naquilo que
gueremos ser) é um processo reciproco. Para qdenoais me possam fazer humano,
eu tenho de os fazer humanos a eles (Savater,.Z@B)ui, mais uma vez, a leitura o
elo verdadeiro da comunicacéo entre os homensseade toda a cultura.

Agostinho da Silva (2002caracteriza essa relevancia da leitura no mundo,

afirmando que

nao se julgue que significa alguma coisa rsédrequando se néo Ié ou
guando a leitura anda divorciada mais da realiddae coisas e anula a
capacidade do sonho e do projecto; é a segunda tssencial preparar
textos que informem do que se passa, que tragatalaade dos factos ao
nosso conhecimento, que nos ponham na posse dguadt de positivo se

esta realizando...(p.118).
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1.18. Um percurso com Paulo Freire

Freire (2002) alerta-nos para o facto de que "Emsindo é transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades paraaaps@pria produ¢cdo ou a sua
construcdo" (p. 47), constituindo esta asserganaior desafio a enfrentar, no inicio
deste milénio, talvez seja a luta contra o desedacafentando fazer face a estas
reflexdes que projectam o futuro da cultura contdupea, podemos dizer, segundo
Freire (2002), que “o saber s6 surgira da discussdas trocas culturais dos diversos
actores, comecando pela familia e a escola, seledo sejeitos da organizacdo e
reflexdo sobre as determinac¢des naturais e sod@it3). Quanto as estratégias, elas
podem basear-se em curriculos e saberes interolulteis, como porta-vozes dos seus

valores, aspiracOes, projeccdes e ideais.

Em resumo, a condicdo humana, ao longo da Histériama condicdo de
necessidade de partilha, de actualizacdo de patelacies e de correccéo de distorcdes.
Portanto, a sua faculdade mais profunda é a cagubeide ter esperanca no sentido da
busca incessante de plenitude, evolucéo e perfedgiperdé-la (no caso de pessoas em
situagbes de reclusdo), ou ao renunciarem a elaes humanos negam-se a si
proprios, pois negam a propria humanidade e o grdwmanismo. O combate a este
cenario € um dos maiores desafios a ser enfrentste inicio de milénio.

Através do Circulo de Cultura se podera constrmrauelacdo pessoal e
pedagogica adequada aos dilemas e desafios do $€€LlIPensar o homem e as suas
relacdes é o objecto da educacao através dos posces participacdo e concretizacao
de iniciativas com valor educacional, capazes da pefspectiva critica que contribua
para a melhoria das condi¢bes de vida. E o chartgeenvolvimento participativo”,

termo ligado aos processos de conscientizagcdoa&atpuFreire (2002).

1.19. A literacia adulta — um passo essencial pasacultura

O nivel educacional das pessoas influencia a spacwhde de resolugédo de
problemas, o uso rapido de dados em decisdesoahecimento e a denominacao de
objectos, a compreensao de dados emitidos pelasrdeicomunicacao... Trata-se do

empowermenfcapacitacao).
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O empowerment um importante resultado desejado em literacidift€il
compreender como os individuos podem tornar-se etantes se ndo aprenderem a ler
capazmente (Abadzi, 2003). Ha que desenvolver cEmpias que melhorem a vida do
adulto (a leitura como procura de informacéo easispa necessidades do dia a dia —
verificagdo do rotulo de uma garrafa, captacdoahverido de um impresso, consulta do
prospecto de um medicamento, etc.).

No século XXI, a informacdo necessaria a tomaddeatisdes e melhoria das
condicbes econOmicas, pessoais, familiares ouiqaditsera apresentada, em muito
grande parte, sob a forma escrita. Os individuodotele ser capazes de decifrar
rapidamente um documento escrito, de compreensen agontetdo e decidir perante as
opcOes transmitidas nele. Por estas razdes, a aeddag iliteracia adulta € uma
componente importante na educacao para todos, fang@global com o propdsito de
conseguir uma cobertura da Educag¢do Basica gersstali por volta do ano 2015
(intencionalidade de muitas organizacoes, entrguass a UNESCO), e eliminar as
disparidades entre sexos.

A Organizacdo das NacbGes Unidas para a Educac&@éreia e a Cultura
[UNESCO] (1998) define literacia como "a capacidate uma pessoa para ler e
escrever com correc¢cdo um curto e simples textesudavida quotidiana". Os termos
"educacao nao formal" e "Educacdo Basica AdultaBEA'adult basic education and
literacy"— ABEL) sdo, muitas vezes, usados altesinaghte com a designacéao "literacia
adulta". Contudo, a educacao nao formal inclui scaformas de educacao organizada
deliberadamente fora do sistema educativo. A biaradulta inclui ligacdes ao sistema
formal ou outras capacidades.

As pessoas escolarizadas adquiriram “"competéndas” lhes dao muitas
vantagens. A leitura afecta a interaccao entrastsnsas visual e linguistico, e por isso
0 uso da linguagem é modificado pela literacia.

As pessoas escolarizadas desenvolvem as redesiasude um modo que nao
acontece com as néo escolarizadas (Castro-Caldéexséh, Reis, Stone-Elander &
Ingvar, 1998). Essas redes estao relacionadas aqoemnaria, o0 periodo de atencao, o
uso de dados, a tomada de decis@es... Aprender unilal&ade especifica, tal como a
leitura e a escrita, durante a infancia, cria prdas mudangas na arquitectura do
cérebro. Por isso, a diferencas entre letradoseteadlos ndo consiste apenas na
capacidade de ler. Se observarmos com atencaara figpresentada no Quadro n° 4,
adaptada por Abadzi (2003) de Castro-Caldas et(18198), elaborada por estes
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investigadores, a partir de um estudo comparativocérebro, em mulheres que

aprenderam a ler na idade adulta e em mulheresapguenderam a ler na idade

considerada adequada, encontramos resultados qeresu que os membros do

primeiro grupo estdo a usar mais as regides paseatporais direitas por comparagao

com o que se verificou no grupo das letradas rdeigadpria.

Por aqui se conclui (Castro-Caldas et al., 120:

- Os iletrados mostram menos dominio do hemisfésiguerdo do cérebro na
linguagem do que as pessoas letradas e parecemmesers afectadas por
barreiras nos centros de fala.

- Os efeitos cognitivos da escolaridade estendera-deases complexas e
descontextualizadas, e ainda ao discurso abstfaototoria a dificuldade dos
iletrados em compreenderem, por exemplo, um naticiadiofénico, mesmo
gue seja na sua lingua ou dialecto e apresentadomexto familiar.

- O nivel de literacia também influencia a capadedde identificacdo de figuras
tridimensionais (discriminacdo visuo-espacial), stacomo reconhecer e
identificar imagens de objectos (por exemplo emofvescolares, em jornais, em
posters..).

- Os nao escolarizados revelam um desempenho anfemn habilidades
numeéricas em muitas tarefas que exijam memoriacodegzir uma historia
pequena, reproduzir figuras complexas que |he foapmesentadas, recordar
objectos comuns, relembrar sequéncias. Apenas asesfrsimples tém um
desempenho tdo bom como as pessoas letradas.dhossite o fazem de forma
menos bem porque as funcdes da memoaria dos letsdddseinadas na escola.

- As mudancas na cognicao ao longo da vida saeeimdiadas pela educacao. O
nivel de atencdo decresce com a idade das pessass, educacao influencia a
cognicdo mais do que a idade. As pessoas com uoE@Eb limitada tém
melhores desempenhos em testes neuropsicologicas wade mais avancada
do que em matérias que exigem um nivel superieddeacao.

- A memodéria e as capacidades visuoespaciais enosgjuketrados tém menor
desempenho influenciam o pensamento. Elas sao tampes nas tomadas de
deciséo e juizos de valor, percepcdes do riscopammdes, uso de pontos de
referéncia e comunicacdo e partilha de informagfevante para tomadas de

posicao (pp. 15- 20).
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Quadro n° 4 — Diferencas entre ammggdo funcional do cérebro de pessoas
escolarizadas e nédo escolarizadas (Castro-Caldals, €t998,
p.19, adapt. por Abadzi, 2003).

Segundo Abadzi (2003), “fica claro que a leitussduncdes neuropsicoldgicas
estdo relacionadas”, mas "a relacado causa-efegictaentre elas ainda néao esta clara”
(p. 20). Os exercicios neuropsicolégicos podem amatha memdéria, a atencéo,
capacidades verbais ou formacéo.

Também Castro-Caldas et al., (1998) conclui quéstexum periodo sensivel no
desenvolvimento do cérebro para receber informagimuada. Findo este periodo,
regista-se ainda a plasticidade para adquirir neide a informacdo, mas o seu
processamento deixara de ser tdo competente” \p. 23

A literacia do século XXI abrange muito maior coexitlade do que ha algumas
décadas atras, quando o termo "literacia funciofal'triado. HA uma necessidade,
cada vez mais difundida, de descodificar largoseegos de texto que se podem mover
ou escrever em fontes estilizadas (tais como irdgies avulsas, cartazes ou ecras
computorizados), que desafiam as capacidadesedacia.
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1.20. O contributo de Vygotsky

Vygotsky (1995a e 1995b) considerava que a infli@ésccial era algo mais do
que crencas e atitudes a partir das quais erarigasiinfluéncias no modo de pensar e
nos conteddos que eram objecto de pensamento. Dest®, a percepcdo, o
pensamento e a memaria sao processos fortemehtenicibdos pelo meio social que
nos oferece forma de classificacéo, descricdo eeptnalizacéo diferentes, de acordo
com a cultura em que estamos inseridos. Para etmiltara exerce um efeito
preponderante.

O essencial do desenvolvimento cultural da espduimana tem sido
consequéncia do engenho do homem ao conseguimmitanas suas experiéncias
(Vygotsky, 1995c). A linguagem desempenha nestegssm um duplo papel: € ao
mesmo tempo uma ferramenta mental e meio essepelal qual as ferramentas
culturais se tém podido transmitir. A linguagemm mecanismo do pensamento e
talvez a ferramenta mental mais importante. E degi@la que estes processos podem
funcionar e permitir-nos ter uma ideia do mundqual nunca acederiamos sem ela. A
aprendizagem consiste numa aprendizagem externa égueansformada numa
experiéncia interna por mediacdo da linguagemnguigem é o meio que leva a
experiéncia a mente.

Toda a aprendizagem percorre o caminho desde daxé¢e ao interior para
formar parte do nosso mundo interior. O importantdquirir as ferramentas mentais
necessarias para poder regular a nossa propriateoad/ivermos com éxito no NOSso
meio. Este investigador atribui, como ja o sabengoasnde importancia a interacgcao
cultural e a linguagem como formas de estruturacio pensamento e do
desenvolvimento integral do individuo. Contudo,dairconclui este pensador que a
actividade criadora da imaginacdo se encontra lagae directa com a variedade e
rigueza da experiéncia acumulada pelo homem, goiem@terial com que a fantasia
constréi os seus edificios (Vygotsky, 1988). Potrasipalavras, quanto maior for a
experiéncia humana, mais variada e rica sera aickoe da sua imaginacéo criadora.
Isto também se pode aplicar a histéria dos inveatdescobertas, 0s quais sdo sempre
consequéncia de uma enorme experiéncia acumulal@amente. Portanto, quanto
mais rica for a experiéncia, mais abundante poskara fantasia, a imaginacao.

Ha que encarar o enfoque de Vygotsky numa perspeatitropoldgica, visto o

homem ter de aprender a partir do seu préprio caiapento e origem que ndo pode
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subsistir isolado, mas adquirir mecanisSmos num 88 que conjuga a interacgao
social com outras pessoas (Vygotsky, 1995b).
A educacao, segundo Vygotsky (1995a),

deve conceber-se como um processo que tenhzoeta a forma como 0s
seres humanos se abrem passo a passo a0 mund@ajgede uma forma
continua mas inclui processos ziguezagueantesuyais gonstituem raizes
na cultura, na qual o homem se desenvolve. Desdlieio da vida humana,
a aprendizagem esta relacionada com o desenvolomen que é um
aspecto necessario e universal da evolucado daddsimsiquicas superiores

que sao especificamente humanas (pp. 36-48).

Outro aspecto importante para compreendermos Pgumtrg antropoldgica,
social e cultural de Vygotsky é a de que, ao meampo que se da importancia ao
sentido da evolucdo, também é importante ter pteseconceito de luta, de conflito,
ou seja, entender que a contradicdo e o choque ematural e o histérico, o primitivo
e o cultural, o organico e o social, é em grandtegadrama dos processos educativos
(Gbnzalez, 2005).

1.21. Vygotsky: a educacéo e a formacao do homem

De uma forma global, Vygotsky (1995a) entenderia gwida do homem nao
seria possivel se vivesse sO para si; valendo-seaapdo cérebro e maos, sem o0s
instrumentos que sdo produto social. A vida mdteltahomem esta “mediatizada”
pelos instrumentos, da mesma forma que a sua dadi®i psicoldgica esta
“mediatizada” por elos que sdo produto da vidaadpdbs quais 0 mais importante é a
linguagem (Goénzalez, 2005, p. 35). Dada a impoidagee atribuiu a dimenséo sdcio-
histdrica do funcionamento psicologico e a inteacgocial no desenvolvimento do ser
humano, para Vygotsky, o processo de aprendizagetamdém central na sua

concepcdo do homem. Génzalez (2005) reafirma que

0 mais valioso desta perspectivaiceacha esséncia de uma concepcao
didactica que nado centra a aquisicdo do conhecorreath no sujeito nem no

objecto, mas na interac¢do que existe entre anthd®mem € membro de
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uma espécie em cujo desenvolvimento a aprendizagsempenha um papel
central, especialmente no que respeita as fungd@esrisres, basicamente

humanas (pp. 69-70).

O individuo cumpre o seu processo de desenvolvonembvido por
mecanismos de aprendizagem accionados externanmferdecao educativa pde em
marcha processos de desenvolvimento (Vygotsky, 9% metas e os processos do
individuo sdo sempre definidos culturalmente. Umhsenano agrafo, que passa toda a
sua vida num mundo cultural sem estrutura, nunGaaltabetizado, nunca aprendera a
ler e a escrever se ndo participar em situacOestiegs sociais que proporcionem esse
desenvolvimento (Vygotsky, 1995d).

Ao expormos estas linhas essenciais do contritbeitdygotsky, fizemo-lo com
uma intencdo precisa: também os reclusos séo dhaisique necessitam desenvolver
competéncias de nivel cultural, relacional, valgmatetc.. Geralmente pessoas com
baixos indices de literacia e pouco conhecimentondmdo. E o momento de
conhecerem melhor aquilo que os rodeia, o mundajeevivem, relacionar factos,
conhecer a sua historia, a cultura do seu paisseodtros, interagir com 0S outros,
interagir com os suportes de aprendizagem compuriprprofessor, os formadores, etc..
SO desta forma podera fazer a “ponte” entre o iextero seu interior, estruturando-se
ou reestruturando-se, organizando-se e, enfim aediec

A leitura e a escrita vao ser dois processos esggnga constru¢cdo ou
reconstrucdo do eu, do mundo que h& dentro dewagdaob olhar atento do professor,
o tal “andaime” que também os alunos de faixasiastamais baixas, enquanto
frequentam a escola, tanto necessitam. Estes adsdto como criancas/alunos que
ainda nao se descobriram, estao perdidos. Ser®d éstal e 0 momento ideal para se
dar inicio ou continuidade a esse processo de fg@rodeducacdo que nunca estara
completo, mas ha que fornecer vias, ferramentasendolver expectativas para a sua
concretizacao.

Um tema, para Vygotsky, muito importante foi aab#tizacdo. A leitura e a
escrita sdo processos simbodlicos que cumprem uel gdapmediadores entre o sujeito
0 objecto de conhecimento (Vygotsky, 1988). Saefactos culturais que funcionam
como suporte de certas accbes psicolégicas, oy sejmo instrumentos que

possibilitam a capacidade humana de registo, tri@séme recuperacao de ideias.
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1.22. Conclusao

As formas de producao do conhecimento tém viddrarsprofundas alteracdes,
assim como as nossas percepcoes, valores e cudsid@scontinuamente a transformar-
se. Vivemos neste cibermundo repleto de imagengoemacdes que nos inundam
através de todos os canais: da televisédo, dassrattisoutdoors da Internet... mas a
perspectiva dominante de globalizacdo tem levagigeaseja pensada apenas atraves do
aspecto econémico, gerando equivocos. Sao impestgueira jovens e adultos, nos dias
de hoje, programas de formacao, alfabetizacdoaldgdo. Os reclusos também se
inserem neste grupo porque a todos eles é dadaréumpdade de iniciarem a sua
formacao ou de Ihe darem continuidade. De uma fagemal, os programas de ensino
sao idénticos, nuns e noutros casos, pré-deterosnpdlo Ministério da Educacao.
Contudo, haveria que reformula-los, ou mesmo alterapois em muitas situacdes ja
nao se coadunam com as exigéncias do mundo em igemos e 0S objectivos
propostos ndo se relacionam com as competénciasriégs pelo mundo do trabalho
ou de valores sociais.

A V Conferéncia Internacional sobre Educacdo deed®we Adultos [EJA],
realizada em Hamburgo, em 1997, reiterou a impoidatia EJA tanto para os paises
desenvolvidos como para aqueles em via de desemesito, reconhecendo a
importancia da educacédo para os cidadaos podengitigs e viver nas sociedades do
conhecimento e da informacao. Como se referiuar@shferéncia (UNESCO, 1998) se

concluiu que

apenas o desenvolvimento centrado no ser humanexést&ncia de uma
sociedade participativa, baseada o respeito iftegs direitos humanos,
levardo a um desenvolvimento justo e sustentavele ca Educacdo de
Adultos se torne mais do que um direito, sendoaaelpara o século XXI; é
tanto consequéncia do exercicio da cidadania camdigdo para uma plena

participacdo na sociedade...(p. 78).

Ao considerarmos que a populagcdo composta porngowe adultos, né&o
escolarizada ou insuficientemente escolarizadayréagiora de conhecimento, fora do

tempo e do espaco escolares, o dialogo aparece celmeante numa proposta
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pedagodgica de compromisso com a transformacaoatidage socio-educacional desse
aluno. Na perspectiva de Freire (1977)

se dizer a palavra é transformar o mundo, se dizgralavra ndo é
privilégio de alguns homens, mas um direito dos éxmsn ninguém pode
dizer sozinho a palavra. Dizé-la sozinho signifiizé-la para os outros,
uma forma de dizer sem eles e, quase sempre, adesraDizer a palavra
significa, por isso mesmo, um encontro de homesi® &lcontro, que nao
pode realizar-se no ar, mas somente no mundo mgesae transformado,
€ o didlogo em que a realidade concreta aparec® coeatdiadora dos

homens que dialogam (p. 15).

Pela educacao, passa muito do que é determinargeoguturo do mundo. N&o
esta em causa apenas o desenvolvimento econéruisoeesso escolar dos individuos,
mas destacadamente, uma orientacdo integrada pavalares. Estes deverdo ser,
nuclearmente, os do humanismo e do humanitarismdos os outros valores terdo de
se |lhes subordinar ou de se identificar com el@s,pgna de, com a educacgao, ndo se
estar a concorrer para unir a humanidade e a tamgrerar, mas a agravar os conflitos
existentes (Silva, 2006). No caso concreto do atecluso, pela intervencdo da
educacao ele € orientado racionalmente para aragastde um mundo de valores
humanos (liberdade, justica, verdade, tolerandi@pgb, critica e de comunicagéo,
liberdade de pensamento...), atendendo-se ao ddgemento de saberes e
competéncias.

Em suma, a interdisciplinaridade que se deseja para educacéo de jovens e
adultos, para a formacao holistica do individuar(aperspectiva de desenvolvimento
intelectual, emocional e espiritual), devera exiatipar de uma correspondéncia nas
finalidades educativas e na dimensdo curriculaeif®&r 1977), conjugadas numa
dimenséao civica, tolerante, igualitaria, de autoihdmn cooperativa e ndo violenta. S6
assumindo este espirito de interactividade, tomandscolaridade como um valor, se
pode verdadeiramente falar em educacdo, como deferire (1977) “aprender ndo é
consumir ideias, mas criar ideias” (p. 15), ndgyede esquecer que os reclusos, tal
como qualquer aprendente, devem adquirir conhetomensaberes, mas também

educar-se — através da convivéncia, da solidareediddialogo e da persisténcia.



