INTRODUCAO

1. Razéo de ser do presente trabalho

Em todo o mundo, a instabilidade e a incerteza liempeo homem para a
necessidade de compreender o diadlogo entre asagessonatureza. A barbarie, a falta de
coesao social, as tensdes raciais, a fome, asréligiosas, a auséncia de valores morais, a
competicdo e a ambicdo desmesuradas sdo algunsefacjue implicam o mal-estar, a
desestruturacdo familiar, as dificuldades econdsnicalesemprego, factores que imperam
nas sociedades contemporaneas.

Todas estas condicionantes estdo na origem dangial&a delinquéncia, do crime
que levam a reclusado. A importancia crescente Haraucomo factor concreto de coesao
nas sociedades modernas, a educacdo e a aprendizagastituem critérios
caracterizadores do desenvolvimento ou do atrase as pessoas. E a cultura (ou a sua
auséncia) que determina a formacédo de mentalidadespacidade critica, de reflexdo e
discernimento entre o que é bom e o0 que é mauwopagan de cada um ou do bem comum.
Alicercada na educacado e aprendizagem, a cultaraapacidade de aprender, a partir do
respeito pelos outros, compreendé-los e a compeeentiundo.

A exclusdo social de cidaddos provocada por digefaotores (endividamento,
desemprego, doenca, prostituicdo, migracdo, baixel mle escolaridade, consumo de
drogas...) constitui uma combinacao de falta de metomdmicos, de isolamento social e
de acesso limitado aos direitos sociais e civisn€arceramento tornou-se o meio absoluto
para lutar contra todas as desordens urbanas aissoGeralmente, atinge os estratos
sociais mais desfavorecidos, tornando-se um ingintonde marginalizacdo, caso se
destine apenas ao castigo, ou a expiacdo da peoardta desta forma, a prisdo s6 pode
intensificar o isolamento, a pobreza, a destruigés elos familiares, afectivos, e as
perturbacdes psicoldgicas. Mas as concepcdes nmaxddm justica e de decéncia ndo se
pautam simplesmente pelo castigo e retribuicdo.d&whse, hoje, num meio de
reabilitacé@o e de praticas de reinsergéo social.

Sabemos que as sociedades necessitam de dissudsalefesa, de proteccao dos
individuos malévolos e dos seus proprios fantasrives a verdade € que honra a

humanidade o esforco que se deve fazer para qustma e a privacdo da liberdade



tenham alguns efeitos salutares. Dentro deste egpmgeclusdo, ha varias maneiras de
reaprender a viver, envolvendo a soliddo, o siténai palavra, o desporto, o jogo, O
trabalho, o curso profissional, a leitura, etc... &ie a permanéncia do recluso na prisao,
a realidade exterior ndo pode ser esquecida, igaora

Numa sociedade em r4pida e profunda mutacdo cylfoméitica, econdmica e
social, onde continuamente surgem novas inflexdes/es saberes, exige-se uma reflexao
profunda. As probleméaticas da exigéncia, da dis@pe do rigor sdo exemplos dessas
questdes a ter em conta na reeducacao e reingirg@oluso. Para que a liberdade desses
individuos seja consciente, disciplinada e auttéida, tem de ser um processo rigoroso
que promova a interrogacdo constante, o orienta pardescoberta da verdade, da
perspectiva de futuro e de dignidade (Jares, 2005).

A prisdo € o espelho da sociedade, por ser um egpale todas as tensdes sociais
estdo representadas na pessoa de quem cometes. dvia® além disso, tera de ser um
lugar de déadiva, ou seja, onde se concretize aaaflel pessoas competentes, bem-
formadas, com o conhecimento profundo da naturemaaha e das suas limitacdes e
conflitos, de modo a resolverem-se questbes dgragé@o, de aceitacdo, de confianca, de
dialogo e de reflexao.

Viver em disciplina e responsabilidade é viver ae modo humanista, pois o
humanismo consiste em permitir a tomada de corndaiéta nossa plena humanidade
como condicdo e interrogacdo, como situacdo e qmujecto. SO desta forma o recluso
define um sentido para a sua vida e identificaggsgal, de modo a assumir um papel no
mundo. Nao podemos esquecer que ao fazer da pmedespelho do que se passa de
proveitoso na sociedade, formando e ressocializandecluso, ha que o qualificar
também. A aprendizagem ao longo da vida é uma coempe fundamental das sociedades
e economias do conhecimento. A complexidade dae8ade do Conhecimento torna
inevitdvel o dominio de uma grande diversidade alapeténcias, saberes académicos e
"saberes de ac¢cao" (Duarte, 2003).

As intervencdes penitenciarias exigem uma maiocoxamracao da vida prisional a
vida em liberdade, tornando-se a prisdo um sisteipeato que envolve os processos de
troca, tanto material, como de saberes e expeag€ncom o exterior. Revela-se
indispensavel o processo de colocacdo dos reclesosactividades que integrem

componentes relacionadas com o desporto, a culuesmsino, o trabalho e a formacéo



profissional, de forma a atenuar a influéncia refata "prisionizacdo", sobre a sua
personalidade e comportamento social.

E no meio penitenciario que deparamos com pessoaspgrderam ou nunca
puderam aceder a um lugar, a um espaco na sociedalgéem postas de lado, excluidas
em consequéncia de uma série de experiéncias @ciagénegativas que levam ao
isolamento e ao vazio relacional. Na maioria dasieslades contemporaneas, 0s
individuos sé@o confrontados com situacdes que geemassidades de processamento da
informacé&o escrita cada vez mais sofisticadas.eS&s exigéncias sociais, profissionais e
pessoais que obrigam a que ler e saber ler sejaegmisito crucial para todos os
individuos, estejam ou ndo em liberdade.

Em educacéo, a leitura, as bibliotecas, os clubdsitlira, as comunidades leitoras
e outras manifestacdes literarias sdo uma via itapier a ter em conta, prestando um forte
contributo para a ultrapassagem das dificuldades sguverificam nos reclusos. Daqui
surge a ideia, e também o ideal, de minorar a ptadao/tenséo individual e colectiva
aquele ou aquela que, por qualquer motivo, "pisais@"”, indo parar a prisdo, e, por
consequéncia, ficou privado ou privada da suaddude. Perante esse alguém, ha que fazé-
lo pensar, reflectir, valorizar-se com vista a uwi@da em liberdade, recorrendo a uma
formacgao que Ihe permita realizar-se, cooperavl®esudo, n&o voltar a delinquir.

A leitura, ndo sendo solucao para todos os malesdaptacdes sociais, possibilita
o envolvimento e o0 esclarecimento, a informacao fermacdo, o desenvolvimento do
espirito critico e reflexivo, o enraizamento de peténcias, a instigacdo de um processo
activo e criativo global na mente de quem a praficalo isto possibilita a humanizacao
decorrente da compreenséo que dela decorre, deréy@isos e por ela permitida. Através
da leitura, confrontamos o0 que somos e 0 que sabeom outros saberes, sendo ela, por
isso, "a chave para a igualdade e a chave pakem@dde. O seu fim € a manutencéo de
uma consciéncia consciente que é a base da lierddiyidual e da dignidade humana"
(Frye, 1988, p.100).

A leitura ndo € a Unica via de que alguém dispde parecrear, organizar, instruir,
etc., mas o recurso a ela faz conhecer melhor @mernnteragir com ele. Como salientam
Halliday e Kirkwood (1980), a leitura é privilegg&lvcomo oportunidade de aprendizagem
e desenvolvimento intelectual, pois qualquer s#oage leitura da aos leitores
oportunidade de aprender a ler, aprender sobreocegso de ler e de aprender com a

leitura.



Perante a preocupacdo crescente com o meio piliscorao cidada, educadora,
docente do ensino publico e do ensino prisionarmddora na area da Lingua Portuguesa,
intentamos dar a conhecer, a reflectir e investgadificuldades, expectativas, valores e
formas de encarar a leitura/escrita de cidadadssex Esta motivacdo permitiu jA um
nosso trabalho sobre Habitos de Leitura em recl{(#&fosso, 2000).

Mediante a observacédo das condutas e formas dessgoar dos reclusos, surge a
necessidade de, a partir da leitura de textos eceugreensdo, conseguir perceber
determinados aspectos de autonomia, gosto pela &ida-estima, acesso a cultura e
valores humanos e humanitarios revelados pelogseslque Ihes permitam enfrentar, ou
nao, a vida em liberdade: sociedade globalizadwudtjcultural, competitiva e egoista.

Para enfrentar esta sociedade dos inicios do s&Xilloestar-se informado néo
chega. E preciso que essa informacdo se convertaca@rthecimento. O grau de
competéncia revelado pelos reclusos (e por outidisiduos no nosso pais), na leitura, é
fragil e inconsistente, denotando que sentem ggnlifeculdades em compreender o
material escrito e, por conseguinte, em executafas relacionadas com o dominio da
leitura. Tais tarefas essas passiveis de seremutages apenas por individuos
funcionalmente alfabetizados.

Este conceito de competéncia e de uso é-nos defiptd Sim-Sim (1989) quando
se refere ao conceito de literacia como "a capdeigara aprender e usar todas as formas
e tipos de material escrito requeridos pela sodeda usados pelos individuos que a
integram" (p. 62). No entanto, Benavente, Avilas&® Costa (1995), esclarecem que
literacia ndo se opde a alfabetizacdo, sendo estssaria a execugcdo de novas tarefas de
modo a assegurar, por cada pessoa, 0 seu progeowtdvimento e o da comunidade. A
literacia centra-se, diz, essencialmente, no usmadgeténcias e ndo na sua obtencéao.

A iliteracia jA ndo é apenas uma dificuldade té&moe o individuo tem em se
servir da escrita, e da comunicagdo em geral (rgedo para a Cooperagdo e
Desenvolvimento Econdmico [OCDE], 1997; Lahire, 999ma vez que, para além dos
factores externos, tem factores causais internogst{@Caldas & Reis, 2001) e
consequéncias internas e externas (Castro-Cald&ei& 1997; Castro-Caldas, Reis,
Miranda & Ducla-Soares, 2003) muito profundos, palteaté tornar-se (€ comum que
assim aconteca) em causa da prépria excluséo .social

Portanto, hoje, ndo se trata apenas de alfabetigaseja, ndo basta ensinar apenas

0s mecanismos basicos de leitura e escrita. Esoréebilitar as pessoas a ler criticamente



o mundo que as rodeia, tornando-as capazes de acasnbaesponder as exigéncias da
sociedade que é a sua, transformando-a com a s$waade interventora (Castanho,
2001).

Em suma, colocar o recluso perante a leitura detipubngia variada de textos ao
seu alcance, colocando-os perante situacdes pratibas, com dilemas, obrigando-os a
reflectir, interiorizar, trocar pontos de vista ssamir uma atitude activa e reflexiva num
trabalho individual, revelar-nos-4 o mundo humarabgrativo e de capacidades de leitura
e escrita presentes neste tipo de populacdo eampopara a resolucdo de alguns dos
problemas que os afectam

N&o podemos esquecer que a quantidade de saberigmgelos individuos se
torna um indicador magico para o seu futuro, naglsocial, no seu nivel de vida e lugar
desempenhado na escala social. E acrescentamosp@@e,0 acesso ao saber, trés
percursos se podem seguir: aprendizagem escopagtiaa acompanhada pela educacao
permanente e a informagédo (Gadotti, 2000). O aremuio da comunicacdo entre 0S
homens arrasta consigo o desenvolvimento da infgimapodendo a falta dessa
comunicacao produzir graves perturbacdes individaasociais. O saber "esta na base do
progresso tecnoldgico e da complexidade crescenteghnizacao politica e social ao lado
do capital e do trabalho, o saber contribui panaragresso tecnolégico..." (Rei, 1998,
p.154).

2.0 problema e as suas consequéncias

A nossa época sofre profundas transformacgfes destimeridade da informacao
a do conhecimento. Os locais e formas de aprerghzafijversificaram-se muito, 0 acesso
a informacéao fez-se recorrendo a varias fontesaddo os suportes tradicionais de ser o
Unico suporte existente. As redes mundiais de carac#o, sobretudo a Internet, sdo
capazes de promover todo o tipo de interaccdes micativas entre 0s seres humanos.

Perante tais transformacdes, mas sobretudo de ¢aofelucacdo, aumentou a
importancia de saber ler e escrever, a necessidad® combater o analfabetismo e a
iliteracia. Cada vez mais é exigido aos individgos sejam conscientes, possuam espirito
critico, capacidade de reflexdo e de decisdo, guendam a aprender e a actualizar-se

continuamente ao longo de toda a sua vida (Malgldi995, Lopes & Recio, 1998).



Com base em estudo que anteriormente realizamoe ®objecto de Dissertacdo
de Mestrado, assim como a experiéncia de formagéloservagédo de reclusos em meio

prisional por nds colhida, surge-nos, como contiade, a seguinte problematica:

- N&o basta que o recluso leia, seja que tipo i®.t& necessario que ele se
aproprie do seu sentido, interaja com os textaata para a reflexdo, individualmente.

- Essa reflexdo podera ser manifestada verbalnpartescrito, libertando toda a
sua carga emocional, a encontrar um caminho odentaa fundamentar o seu
conhecimento do mundo, a desenvolver competéncédicas necessarias, a possibilitar a
ressocializacao e a reinsergéo, a promover a agalizpessoal e o contributo a prestar para
a construcdo do mundo.

- Isto, partindo de producdes escritas, que furmcim ndo s6 como teste as reais
capacidades dos reclusos, mas também norteardmest@s de tipologias, tematicas e
metodologias para leituras futuras (Fabre & Feraanti997).

- O escrito, devidamente apropriado, através ddogessignificativos, bem
compreendidos, reflectidos, assumidos até (ReQ)1880 s6 podera conduzir o recluso a
desenvolver competéncias habitualmente radicadas/abda escolarizagdo, como podera
interferir no seu desenvolvimento e recuperagaajaepor isso, um papel decisivo nas
prisdées (Massini-Cagliari & Cagliari, 1999).

Admitindo que o espaco de reclusdo, através dmereside actividades extra-
escola, podem desenvolver e estimular os recluspoa praticas de leitura e escrita
significativas (Gate, 2001), daremos destaquees ekiminios, as dificuldades detectadas
nos reclusos, as situacdes de aprendizagem neasssdrmetodologias a desenvolver na
prossecucdo de competéncias e saberes que perrrdgasitoriamente, a integracao dos
mesmos reclusos no microcosmos prisional, e, raai®ta sua integracdo na sociedade e
uma efectiva resposta as necessidades que osnafectss exigéncias que sobre eles
impendem enquanto seres humanos.

E norteada por esta problematica que tentaremasstigar o nosso objecto em
alguns estabelecimentos prisionais, previamentec@ehados, servindo-nos de varias
tipologias de textos, explorando a dimensdo doitescatravés de questionarios, e
procurando implicar os reclusos nas problemati@suladas por esses mesmos textos.

Em suma, é colocar o recluso em situacéao de alguéné um ser respeitado e cujas ideias



sao valorizadas, apoiadas e modificadas (por qoedmZe-lo) com a finalidade de o
preparar para enfrentar situagdes que vai ter si@vex, se for induzido a reflectir, a

organizar-se e a adaptar-se as novas solicitagdesndunidade que o acolhera.

3. Vias para a superacao do problema

O sucesso educativo dos cidaddos de uma comuniategue-se, a par da
aquisicdo de destrezas e competéncias, da assimitig contedudos e de saberes, pela
persecucdo de valores — valores do humanismo e udmaritarismo. Compete aos
responsaveis pela Direccdo da Prisdo e Servicostrazen coadjuvados por
professores/formadores, preparar estes cidaddasspatornarem capazes de utilizar os
conhecimentos e saberes que adquiriram ou desemapilve ganhem gosto por tudo
quanto signifique ciéncia, conhecimento, instrugdultura. Por isso, é preciso aprender a
ler, possuir competéncia de leitura, estar-se s@gde capacidades de base suficientes
que permitam adquirir, futuramente, outras capaesaA nossa sociedade sera tanto mais
desenvolvida quanto maior competéncia de leiturasyioem os cidaddaos que a
constituem.

Hoje, a preocupac¢do nao € tanto a luta contra kehetismo, mas sim ultrapassar
os défices de literacia — 0 que nos é reveladostamo dias através das exigéncias
individuais, mas também socioculturais — que afectimdos aqueles que, depois de uma
escolaridade mal conseguida, perderam a capacideder e de escrever" (Delgado-
Martins, 1990, p.28).

Para se ser bem sucedido no combate ao analfabetssobretudo a iliteracia,
serdo imprescindiveis contributos diversos, dardespecial destaque ao ensino, a leitura
e a escrita, aos livros, textos, situacdes inteatde cultura, contextos nao escolares
ligados a leitura e escrita, trabalhos com progegiee envolvam a pesquisa, organizacao e
sistematizacdo do lido e do escrito, ndo esquecengapel motivador e aglutinador de
todas estas actividades — a biblioteca. A leitogsdivros, a escrita e a biblioteca, desde que
adequadamente utilizados, conduzem a reflexddgddrizacdo de valores, a perspectiva
humanista do mundo, ao conhecimento do legadoizaigibnal das geragbes que nos
precederam para entender a Histéria actual (Abltdla, 1993a e 1993b).

Sera através de actividades de leitura e esctiaprganizaremos, e sobre as quais

faremos propostas, que incidiremos, partindo defef@ncias e dos interesses dos reclusos



(jornais, revistas, artigos de opinido, etc.) pacalos de responder a situagdo que os afecta
e ao horizonte que os espera. Partiremos de sdsag@is simples para outras mais
complexas, valorizaremos metodologias, atentaremims dimensdes comunicativas,
literarias e de cariz valorativo, procuraremosfatena subtil, tipos de leitura que exijam
cada vez mais reflexdo e mais abstraccéo ("lepuvgressiva"), recorrendo a meios em

suporte impresso de papel, assim como a meiosnafaos.

4. Justificacdo da importancia do tema

O enquadramento sociocultural da leitura, nas @sis8urge, ou tem surgido até
aqui, através do ensino, da biblioteca do estaineéerto prisional ou de iniciativas levadas
a cabo por alguns desses estabelecimentos no aabégimimacao da leitura, assim como a
publicacdo de jornais elaborados nesses meios teipacdo dos reclusos na Revista
"Prisbes".

Durante os anos que leccionamos no Estabelecinkeisional de Lamego, atravées
da formacao que ministramos, da aplicacédo e dantextto do questionario sobre Habitos
de Leitura e do contacto directo com outras sitesgdformais com os reclusos (Afonso,
2000 & Afonso, 2005), constatamos nao s6 as ddangs ao nivel da compreensdo de
textos, da compreensdo do que era lido como dapm@acéo efectiva do que era
transmitido por esses textos, por parte dos reslU3m, a leitura sera um excelente meio
para dar sentido, equilibrio e humanidade a estasoas, transitoriamente em recluséo,
colocando-as perante situagbes-problema, dotandteasompeténcias e capacidades,
instigando-as a desenvolver modos de respostaesadias do mundo de hoje, para que
elas possam um dia ser indviduos "livres”, no matlegentido do termo. Ou seja, a leitura
pode intervir como via educativa voltada para oviigdio, para lhe facultar conhecimentos

e cultura e desenvolver ao maximo as suas capasaaexperiéncias afectivas.

Em termos humanistas, a reflexdo permite aplar@nunho para a negociagao e
para a escolha, em questfes de controlo e de ssdpldade. A leitura/escrita permite
preparar para a tomada de decisdes reflectidasguamse envolvam tanto o educador
(professor, formador) como educandos, partindotei®s, relacionando-os com as suas
proprias experiéncias, reavaliando 0s processospadamentais por que optaram,

renovando escolhas feitas e ajustando-as aos degafios do futuro.



5. Justificacao do titulo do trabalho

Ao longo da nossa experiéncia em meio prisionahstadamos, nos reclusos, a
auséncia de requisitos de base, assim como des dertaas de estar, que os tornam
inseguros, fechados e revoltados. Dai que o neabalho se va organizar em torno do
desenvolvimento dos dois dominios propostos —taréeie a escrita — numa perspectiva
utilitaria e valorativa.

O ensino nos meios prisionais envolve grande coxgade. Os alunos/formandos,
que ai existem, esperam algo que os incentivegg@sensar, agir, interagir, comunicar. E
este, em boa parte, o papel do professor de Péduge de todos os professores, em geral
- em meio prisional. E ele quem vai abrir caminpasa que a "luz" se faca nas mentes dos
reclusos com quem trabalha (Contente, 1995). Abelizacdo, aliada a capacidade de
compreensao e extraccdo de sentido do que sen&jtaoo grande esfor¢o a desenvolver
nestes cidadaos para entenderem aquilo que sddpasa numa sociedade onde impera o
escrito sob varias formaglém disso, tratando-se de pessoas que prevaricdramue
trabalhar a parte afectiva, valorativa, ou sejayersentes humana e humanitarista, que
servirdo de pardmetros na reeducacdo da sua pkladea SO através da cultura, onde
cabem a leitura e a escrita, para além de outrdsntes que a veiculam, o saber-ser e 0
saber-estar podem ser modificados.

Deste modo, intitulamos o nosso trabalho "A Prisén:espaco de formacdo e um
percurso para a promoc¢ao da literacia”, porqueitardee a escrita desempenham, na
sociedade contemporanea, fungBes acrescidas e plamilti transmitem valores
(principalmente humanos), estabelecem relacdes astpessoas, criam lacos com elas e
com o mundo, utilizam vivéncias, envolvem quem &profundam conhecimentos,
promovem o contacto com a familia, a comunidadenstiuicées e ajudam a construir
uma identidade propria com espirito critico e weativo. Os reclusos, constituindo uma
populacdo com baixos niveis de escolaridade eraidfusdo um grupo-alvo de quem
pugna pela sua vontade de viver, de se sentirdatike saber inserido numa comunidade

que Ihes reconheca, um dia, valor e com direit@rans respeitados.



10

6. Justificacdo do ambito do trabalho

No presente trabalho importa esclarecer que o adeitira e escrita, em qualquer
comunidade ou grupo de pessoas, € necessario ditwionsn beneficio para o
desenvolvimento do préprio individuo provocando esahvolvimento econdémico e o
direito & cidadania. Além disso, os individuos etliusdo devem ser ressocializados com
a preocupacao basica de, através da leitura ebeo Isa e escrever, possuirem ferramentas
para 0 acesso a informacdo e sua transformacdo ommeamento através da sua
capacidade critica perante o que os rodeia.

O problema inerente ao nosso estudo prende-se gestdgs de iliteracia ao nivel
da leitura e escrita e da necessidade de implemendéicas de leitura e escrita em
contexto escolar e ndo escolar em ambiente prisidadorma a colmatar as dificuldades
nestes dominios e a desenvolver interesse (0 rassvel prazer) pela leitura/escrita como
focos divulgadores de cultura, conhecimento e emsnto do mundo, estruturacdo do
pensamento (Smith, 1970) e modo de influenciar esopalidade (Bruner, 1983),
permitindo que o recluso, tal como acontece conrianga e o0 aluno em geral, se
consciencialize dos riscos que corre (Allen & Sheygk1991), se conheca melhor, e se
torne capaz de reagir.

Numa sociedade desenvolvida, os valores sociaisdil@itos dos homens e
mulheres, a cidadania e a qualidade de vida s&ds=®nciais, conquistas do ser humano
a respeitar nas suas diversas manifestacoes. kaldem um forte contributo a prestar
nesse sentido, dai que seja de grande importaneiagjcidadaos se tornem leitores.

Se, por um lado, a leitura € valorizada pela somedsao funcional e pragmatica na
sociedade, por outro lado, ela forma intelectuadagalmente o individuo, desenvolve a
imaginacgdo do leitor e favorece a aquisicdo dai@iltPara além disto, toda a actividade
cultural passa, frequentemente, pelo registo eto tscrito — com destaque para o livro —

e consequente leitura. A este proposito, Sim-SBA4)Ldiz-nos que,

a mestria do codigo escrito é pmaderoso passaporte para o conhecimento,
entre outros, distantes no tempo e no espago, témea sobre o real, aqui
incluidas as variadas perspectivas e orientacéesodficas e politicas. Para

franquear a porta de acesso ao referido conheamé&nhecessario ser-se



11

literato, isto €, dominar os mecanismos que nomipem ler para aprender,
tornando-nos apreciadores do real (p. 80).

Indo ao encontro desta assercao, € nossa intesicaesente toda a sua mensagem
na capacidade formativa/educativa da leitura e staite, formacdo da sensibilidade,
desenvolvimento da linguagem, criacdo de uma cénsi@ colectiva e mudanca de
mentalidades (Sim-Sim, 1995). Uma vez que a lei@urana actividade exclusivamente
humana, aprender a ler exige partilha, interacc@olaboracdo decorrente ndo s6 dos
binbmios leitor-autor ou leitor-texto, mas tambéna daooperacdo entre outros
intervenientes no processo ensino-aprendizagemeaamente o contexto psicolégico,
social e fisico que envolve o leitor (Giasson, 1993

Envolver os reclusos em aprendizagens e dar-lheduspdades de demonstrarem
competéncias adquiridas e de expandirem o seu coméigto € a melhor forma de
estabelecer o didlogo, a motivacdo para um ensumoa aquisicdo de saberes multiplos
necessarios a sua reinsercao. Assim, surge umntorge competéncias que eles precisam
de dominar com vista a uma leitura significativaréica (Rijlaarsdam, Braasksma &
Janssen, 2003) a qual esta associada a compreéh$éoa capacidade de discernir entre
o conhecimento adquirido através de aprendizagetesi@res e o saber, fruto de novas
experiéncias ou leituras; 2) manter uma mente apb@ytomar consciéncia de atitudes e de
valores; 4) desenvolver uma atitude de questioneomé&n procurar materiais de leitura
relevantes; 6) verificar fontes; 7) comparar foni@s analisar modos diversificados de
expressdo escrita; 9) desenvolver critérios e ctmpms para a compreensao de
conteudos (pp.34-36).

A nossa preocupacado nao foi apenas a leitura. Temdeferéncia Rogiers (2001),
quisemos conhecer a escrita dos reclusos pardisaams, no intuito de verificarmos até
que ponto expandem as ideias, reconceptualizamewdos, integram informacdes,
desenvolvem tematicas, recriam, apreciam, exprinMdréncias, se utiliza a escrita
(fluente, correcta, coesd}, também, pela escrita e actividades por ela giad, que se
desenvolvem as capacidades de leitura dos reclusapje leva a interiorizacdo de
métodos, aumenta o conhecimento, promove atitudiebarativas entre reclusos e o0s
educadores com reclusos. Nao podemos deixar d@rctamccom as palavras de Esteves

Rei (2000), quando refere que,
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escrever € ouvir-se a si préprio,efav um pensamento, manifestar uma
verdade, uma certeza ou uma duvida, colocar unearagfacdo. O discurso
deve corresponder sempre a vida, transversal aerhdifocutor/interlocutor)
as circunstancias, as coisas e nao a um enfiaaslesf pois comunicar ndo &
uma simples troca de palavras, é, antes, sentorr@spondéncia entre as
personalidades e, frequentemente, agir sobre ossowte uma forma

sofisticada, tendo a lingua como meio principabdexcao (pp.611-612).

Para além da leitura e da escrita, ndo podemosurdeso papel crucial, em
gualquer contexto educacional, das bibliotecas, ejustem nos meios prisionais, mas
necessitam de ganhar mais dinamismo, no sentidocgmtivo a leitura e a difusdo do
livro e da cultura. Deve-se conciliar o suportelitgnal do livro com os audiovisuaise
informaticos facilitadores da aprendizagem daditer, indo ao encontro dos interesses de
guem frequenta, e vira a frequentar cada vez mhibliateca, no sentido de encorajar 0s
reclusos a desenvolverem habitos de leitura vidslicconscientes de que a leitura lhes
proporciona perspectivas individuais.

Em suma, os percursos de leitura dos reclusos @eger encetados, na prisao, de
modo o mais possivel individualizado, contribuirs#y-desse modo, para a motivagao, o
interesse, o desenvolvimento de competéncias paceareensdo de textos, a aquisicéo
de vocabulario, a diversidade de materiais de rkeita valorizacdo do papel dos

bibliotecéarios, a promocéao da leitura.

7. Objectivos

Os reclusos que ocupam as prisdes portuguesasdeegs estatiticas da Direccéo-
Geral dos Servigos Prisionais (2004 e 2005) sawiohebs, na sua maioria, com idades
compreendidas entre os 25 e 39 anos, muito segdalfsixa etaria dos 40-59 anos. Isto
revela que os ocupantes das prisdes portuguesasendo demasiado jovens, também néo
sao, de modo algum, individuos idosos.

Predominam os reclusos do sexo masculino, condsnagksencialmente por
crimes contra o patrimoénio (furto simples ou quedifio e roubo). Esta tipologia de crimes
esta relacionada directamente com o consumo edré@ estupefacientes. Além disto, e

para se ter uma ideia do recluso-tipo que encowgaem maior nimero NOS NOSSO0S
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estabelecimentos prisionais, é aquele cuja formaséalar € mesmo a formacéo basica, ou
seja, esta dentro dos nove anos de escolaridade.

Por aquilo que conhecemos, do que estudamos éiradaanossa experiéncia como
professora e formadora no meio prisional, podenfios@& que, independentemente da
escolaridade que possuem, os reclusos tém muitalddde em compreender o que Iéem
e 0 que ouvem, nomeadamente nos meios de comumisacil, fazendo interpretacoes
pessoais e muitas vezes deturpadas, exprimindoeconéntos superficiais e sem
fundamento de questdes que afectam o mundo e o qustdiano.

Aos reclusos, falta-lhes capacidade de comunicagj@®rcada numa cultura que
envolva a leitura, a escrita, a arte, ou outrosisi#ips mais especificos do conhecimento,
do ambiente, da ciéncia, etc.. Sdo, de um modol, ger@spelho das competéncias
reveladas por estudos internacionais e nacionaizados com 0s nossos alunos da
escolaridade obrigatéria (Ministério da Educacad=]M2004; OCDE, 2003; Ramalho,
2001; Ramalho, 2004). Afirmamo-lo porque, peramjgila que nos é revelado ao longo
das aulas, e em situacdes de interaccao verbdietamos apercebemos da realidade que
afecta os nossos alunos mais jovens e em liberdade.

Reconhendo a importancia das interac¢cbes verbasnmas diversos contextos
escolares e para-escolares, consideramos que ummao®s mais eficazes para
respondermos a essas caréncias dos reclusos rdrso a leitura e a escrita, ou seja, 0
recurso a lingua, a literatura, aos textos.

A lingua € um poderosissimo e insubstituivel mesocdnstrucéo e reforco da
identidade, de exercicio da cidadania plena, dervasde um espaco de identidade no
mundo globalizado em que vivemos, de valorizacdnadsa accdo em todos os dominios
da existéncia (OCDE, 200l1la). Nado € apenas um weiftwicional e utilitario de
comunicacao. Ela molda o que pensamos e 0 quengstieva-nos ao mundo e traz-nos o
mundo. E meio privilegiado de identidade e acessaanhecimento e, enquanto tal,
fornece-nos meios para a apropriacédo e producacodeecimentos significativos e a
insercao na sociedade.

A humanidade nao dispde de um auxiliar que melbotribua para tornar mais
equilibrado o desenvolvimento sociocultural de quat cidaddo como a leitura, a sua
compreensao, a constru¢ao do sentido dos textoscontexto de leitura gratificante e de

aquisicdo de conhecimentos sobre a natureza deslade. E a leitura ao servigo da lingua
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e de tudo o que de mais nobre ela proporciona mdgdio, informacédo, fruicao,
organizacdo, método, equilibrio social.

Hoje torna-se evidente que o progresso social, itenghd pela lingua escrita,
provocou o surgimento de novos codigos de repras@&otda realidade, interrelacionando-
0s. O acesso a lingua escrita tem também consegsiérx desenvolvimento intelectual
dos individuos. As mensagens escritas podem sksadas e confrontadas com as nossas
ideias e com outros textos, favorecem a apropriagdexperiéncia e do conhecimento
humano, na medida em que permitem converter agpiatacdes da realidade feitas por
outros, ou mesmo por nés proprios, em algo materiafticulado, que pode ser fruido,
comparado, conceptualizado e integrado no nosdweconento do mundo.

Para a aquisicdo das competéncias de leitura,césprem suporte de instrucdo da
responsabilidade da escola. Esta encarrega-se alldafaa todos os individuos a
capacidade de utilizar a leitura para todas as fungdes sociais, funcées que podemos
considerar em trés grupos: a) adaptacédo a umalsdeieirbana e pos-industrial, que exige
0 uso constante da leitura na vida quotidianaognxriacdo do conhecimento e do acesso
a experiéncia literaria; c) formacdo de uma medadie (saber-ser e saber-estar), através
do conhecimento de valores estéticos, morais e hosnbhasilares num desempenho de
verdadeira cidadania (Departamento do Ensino B4BE®], 2001).

Ler € um acto interpretativo que consiste em sgb&r uma série de raciocinios
até a construcdo de uma interpretacdo da mensaggitaea partir tanto da informacéo
que o texto proporciona, como dos conhecimentoslettor (DEB, 1997). Se a
entendermos como uma capacidade interpretativar, (@selisar, exercitar, resumir,
valorar), a aprendizagem da leitura aplica-se a tbé@scolaridade e estende-se para além
dela. Por isso, 0 objectivo basico, ao querermesana ler ou a desenvolver o gosto pela
leitura, significa dominar instrumentos de intetagdo cultural que permitam a todos
tomarem parte no didlogo permanente dos individoos a cultura (Batalim, 2006; Castle
& Cramer, 2001), seja através dos meios vertiginada informatica, seja através da
reflexdo introspectiva de um leitor perante umadlivr

Estes pressupostos, notados em crianpesng e adultos, sdo igualmente validos
para os cidadaos reclusos — parte da populacatamiem pertenceu a sociedade em que
nos encontramos, mas da qual foram retirados. $8esportadores de valores sociais e
culturais, em maior ou menor grau, consoante adoam que detiverem, e, dentro do

espaco de reclusédo, poderdo desenvolvé-los e asrcetrigir o que de menos positivo
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possa existir nas suas vidas — desenvolvendo o geta leitura, ou adquirindo-o, caso
ndo o possuam, pelos textos, pela lingua, pelarayipela literatura, pela formacéo.

Através da leitura, os reclusos poderdo estabeleser relacdo dialdgica ou
interactiva com o0s textos, uma vez que, comunicamio eles, com os autores, ideais,
histérias, personagens, ambientes, épocas... tieflec indagando, escrevendo...
descobrindo aspectos desconhecidos até entdoruwndstsentidos, reflectindo, trocando
opinides, criticando, argumentando... poderdo afafgprizontes e transformar a sua
maneira de ser.

E esta a linha em que desejamos intervir: a daifuimdividual, social, cultural e
ética envolvida na e pela leitura. E nesta basedgfi@imos o problema para a nossa
investigacdo, no pressuposto de que a alfabetizaedeitura sdo relevantes para a vida do

recluso. Baseamo-nos em que:

- 0s reclusos sao individuos que apresentam caseerducativas e de formacao e
dificuldades na compreensao, interpretacdo e andbstextos, sejam eles de que tipo
forem, pois possuem fracos indices de alfabetizdit@macia, socializacdo, valores morais
e estéticos;

- 0s textos, desde que bem escolhidos, podem sewviante intervencédo junto dos
reclusos, de modo a transformarem, com a nossa,auglia propria realidade;

- a leitura pode ser uma via formativa e educattepaz de interferir nos motivos
que levam a criminalidade e a recluséo (além deslinalidades de indole informativa,

formativa e da esfera dos valores).

A leitura € uma via essencial de intervencdo nadnce&és que levam a exclusao
informativa e comunicativa no mundo de hoje, pois,@través da lingua, da informacéo e
da cultura veiculadas pelos textos, podemos camtripara remediar as situacdes de
caréncia educativa e formativa existentes na prisdajudar os cidadaos reclusos a
tornarem-se cidadéos livres, capazes de integnagponsavelmente a liberdade.

Predispomo-nos para uma investigacao que envobthestes, prisdes, envolvéncias
do mundo das prisfes, textos, investigacdo soliede escrita, o que €, para nos, algo de
muito motivador. Entusiasma-nos podermos conhe@&than por essa via, aqueles que,

por motivos varios, foram enclausurados, podenskima(nds e outros), mais eficazmente



16

intervir junto deles e ajuda-los a, de alguma nraneitrapassarem a fase ma da vida em

gue se envolveram.

Com o nosso trabalho, pretendemos saber, conslhiige isto na resposta ao

essencial do problema que nos preocupa:

1 — Qual é a realidade-ambiente dos reclusos sele&xd prisdes portuguesas?

2 — Qual é a realidade dos mesmos reclusos notéoadeitura e literacia?

3 — Que especificidades de género e idade podestaise¢ecer na caracterizacao
dos reclusos em prisdes portuguesas, no tocaaieiale a literacia?

4 — Como intervir junto dos reclusos através dewtee da leitura?

5 — Como motivar, que tipologia de textos privilgique leituras orientar, que
desempenhos apreciar, que resultados da aplicactxtds e promocédo de leituras, junto
dos reclusos, avaliar?

6 — Sobre que aspectos (homeadamente as tematitats)r para, pela via dos
textos, transformar a realidade dos reclusos?

7 — Que tipologia de leituras recomendar aos resfus

8 — Como desenvolver o gosto e a competéncia edgunto dos reclusos?

9 — Como sensibilizar as entidades responsavess panprescindibilidade de se
intervir no dominio da leitura, nas prisdes?

10 — Como garantir a continuidade e a generalizdgdnabalho com os textos e a
leitura nas prisbes?

11 — Como apetrechar, com acervo adequado e aasuaibliotecas de prisao?

12 — Como dinamizar as bibliotecas de prisao?

Mais concretamente sobre os individuos em ambamteclusao, pretendemos:

- Conhecer alguns indicadores no tocante a educac&@o escolaridade que
apresentam os reclusos participantes no estudo.

- Dar conta da relevancia da leitura e da alfabefia no seu quotidiano

- Compreender a reaccao destes perante a leitaraanpreensdo de textos de
tipologias variadas.

- Conhecer a capacidade de reflexdo e captacdontiecmentos, perante material

escrito, em geral.
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- Constatar a capacidade de exteriorizar ideiasnénsentos, como libertagéo da
sua "carga interior", mediante a sua resposta st abertas a serem-lhes colocadas.

- Conhecer as dificuldades de comunicacdo escegaes reclusos, para posterior
intervencao junto deles, nesse dominio, enquantocentram recluidos.

- Responder as dificuldades detectadas com sugestdaodos de intervencao
adequados, elaborados para o efeito.

- Avaliar o alcance da aplicacdo das propostas @adais na qualificacdo da sua

formacdao e no funcionamento das instituicdes présgestudadas.

8. Metodologia

Para respondermos as preocupacdes que nos mowvansa@entes de que, neste

particular, é importante fazer opcdes que respondiem modo significativo as
necessidades, adoptaremos as seguintes linhasaldgficds:

- reflectir acerca da realidade das prisfes e miattea da leitura e da escrita que
pretendemos desenvolver, e fundamentar o mais elloompossivel as nossas posi¢coes
sobre elas;

- consultar e analisar dados estatisticos sobeelaséo, fornecidos pelos servigos
prisionais e pelo Instituto Nacional de Estatistica

- procurar informacéao, junto dos Servicos Prisisnacerca do ensino da leitura e
sua dinamizacao, em ambiente de recluséo;

- contactar com experiéncias realizadas em estalyalrtos prisionais;

- contactar estabelecimentos prisionais seleccasjazbntando com a autorizacao
das entidades prisionais, de superiores hierarg@aas autoridades competentes;

- elaborar instrumentos de trabalho (partindo diecgéo e da adequacéo de textos),
para aprofundar o conhecimento sobre a realidasiedestabelecimentos prisionais e dos
reclusos, recorrendo, para o efeito, a colabordeéigcnicos e formadores credenciados e
ligados ao mundo das prisoes;

- testar os instrumentos de trabalho elaboradosrnendo a alunos da escolaridade
bésica e secundéaria e solicitando a colaboracéprdiessores (dos ensinos basico,

secundario e superior) e de especialistas do misioneal;



18

- reformular tudo quanto se afigurar relevante, cbase nessa testagem e
validacao;

- aplicar os instrumentos de trabalho elaboradasnanimero seleccionado e
adequado de reclusos, segundo as normas e aufeszaps directores e técnicos de
reeducacédo das cadeias e as directrizes dos secagtais;

- tomar em consideracdo as reac¢fes dos reclusossews comentarios e
apreciacoes, 0 que se tornara relevante, aten@eesioecificidade do estudo em questéo;

- proceder ao tratamento dos dados recolhidospratio grelhas numéricas e,
sempre que possivel, quadros quantitativos e pieiaisn

- proceder a reflexdes parciais e finais atineatediversas questdes suscitadas na
aplicacao dos instrumentos de trabalho;

- estabelecer conclusfes finais, com o objectivqpigpor a elaboracdo de um
programa de intervencéo nas prisdes, dinamizaneituga e a escrita nas prisdes, quer ao
nivel do seu ensino, quer ao nivel da sua recgpg@parte do recluso, visando sobretudo
a sua formacdo, a melhoria do seu estado interiar sua reeducacdo para melhor

integracdo na vida em sociedade.

Como nota, refira-se que o trabalho com os texttegiativos dos instrumentos
apresentados aos reclusos, para apreciacdo dascampeténcias, serd desenvolvido
atravées de uma andlise de conteudo, para que sa @®eciar a capacidade de
compreensao e abordagem dos mesmos reclusos faceexos escolhidos e a sua
capacidade de fazer interagir o que captam dogsexb seu préprio mundo.

E, também, nosso objectivo relacionar a leituraesaita em ambiente prisional
com situacdes de aprendizagem do recluso, no eedfdsua informacédo, formacéao e
desenvolvimento de competéncias, bem como o prgeento dos seus "momentos
mortos", visando a criatividade, a evaséo e a a@gde tempos livres, e a sua interaccao
com 0s seus pares, pondo em comum leituras fedésiorizando sentimentos, modos de

pensar € encarar O mundo.

9. Plano do trabalho

O estudo que agora apresentamos assenta globakenempeatro pilares: i) a leitura

no mundo contemporaneo; ii) o seu contributo paf@raacéo do individuo (recluso ou
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nao); iii) o conhecimento das capacidades em titen@veladas por reclusos; iv) propostas
para o desenvolvimento dessas competéncias enxtmetolar e ndo escolar, dentro do
periodo em que o cidaddo cumpre a sua pena.

O desenvolvimento do nosso trabalho obedeceraiasv@apitulos e subcapitulos,
centrando-se sempre no contributo que a leiturasciata poderédo dar para a reintegracéo
e ressocializacéo de cidadaos-reclusos. Partimpsedsuposto, que procuramos justificar,
de que o significado e a relevancia social dargjtescrita, bibliotecas e outros contextos
que envolvam a aquisicdo e desenvolvimento das e@mgas de leitura para colmatar
guestdes de iliteracia e ultrapassar dificuldades latura, serdo determinantes na
modelagem da personalidade humana como pessoamsaspis pela construcdo da
sociedade do futuro.

O que se deseja € que os reclusos, enquanto peenam® espaco de reclusao, o
possam aproveitar para adquirir ou aperfeicoarreal®E competéncias basicas ao nivel da
escolaridade, contactem com textos, obras literégiaenunciados que lhes permitam
desenvolver conceitos, estruturar o pensamentmatoe reformular opinides, por em
comum vivéncias, identificando o que é relevantgses textos, retirar inferéncias, emitir
opinides, trocar ideias, construir uma nova forrmaer o mundo, aprender a participar em
grupo, em contexto colaborativo, pesquisando eigiando informagao para producéo de
conhecimento.

Assim, e apos a Introducéo, preocupar-nos-emo€§apdtulo I, em apresentar um
enquadramento, a escala mundial, de todos os éactue se conjugam e que levam
algumas pessoas a delinquir e, consequentemetenp@rir penas e sansdes na prisao.
Reflectiremos acerca de algumas influéncias e ¢@fs conjunturais que impelem
determinadas camadas da populacdo para o mundmléacia, da delinquéncia e do
crime. Debrucar-nos-emos, mais concretamente, salfie@macdo e a educacdo como
aspectos que se entrecruzam no quotidiano — asidaes de uma constante actualizacao
para vencer as barreiras que se deparam no mundabatho e no relacionamento com os
outros.

O Capitulo 1l sera dedicado as funcbesedara e da escrita, do conhecimento e
formagdo na construgdo da personalidade dos ingigice a importancia destes trés
dominios no mundo contemporaneo, ou seja, a literaiada a outras manifestacdes
culturais e educativas afins para a educacao erapassagem das dificuldades nos

individuos em reclusao.
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Relacionado com o capitulo anterior, focaremos,Capitulo Ill, a situagdo da
realidade prisional portuguesa (estudo de campayéd de quadros e estudos estatisticos
fornecidos pelos Servicos Prisionais e Instituteidi@al de Estatistica, quanto ao niumero
de reclusos, idades, tipo de crimes, escolaridiadguéncia do ensino, formacdo dentro
das cadeias e outras actividades ai praticadases@piaremos, segundo principios
adequados (Almeida & Pinto, 1995), o faseamentoind&stigacdo, o processo de
elaboracdo dos questionarios, o processo de selelogtextos utilizados, o método de
testagem, os critérios usados para a escolha dabekimentos prisionais que
constituirdo a amostra, 0 modo de aplicacdo ddsdex seus questionarios e vias usadas
para a sua analise.

Serdo apresentados os resultados obtidos com osoeeuquadros e sumulas
descritivas dos valores observados, quer em terqaditativos, quer em termos
guantitativos, partindo-se para a sua discuss@dlesa dos resultados obtidos, culminando
nas respectivas conclusoes.

No Capitulo IV, retomaremos a importancia da leitarda formacao, articuladas
com os resultados obtidos, propondo actividadessupgos e alternativas as praticas
utilizadas em contexto escolar e ndo escolar nsé@ricomo resposta aos problemas
detectados nos questionarios e andlise dos tedsisn como linhas condutoras de praticas
mais activas e dialogantes entre professores/famad reclusos, ndo esquecendo o papel
dos técnicos de reeducacéao e responsaveis pedbrelesimentos prisionais.

Por ultimo, e dado que este trabalho correspondaaabordagem de textos e sua
compreensdo para conhecimento dos niveis em ldedms reclusos e a valoragdo que
atribuem a determinados assuntos/temas da acti@lidamo preparacédo para uma vida

em sociedade, estabeleceremos conclusdes finaistuado.



