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CAPITULO I - APRESENTAGAO E DELIMITAGAO

DO OBJECTO DE ESTUDO

I.1 Introdugdo geral
I.2 Importancia do estudo da fecundidade

1.3 Perspectivas de andlise estruturantes da dissertagao



I.1 INTRODUGAO GERAL

Nas dudltimas décadas tem vindo a assistir-se a uma
multiplicagdo significativa dos estudos, em diferentes areas
do conhecimento, tendo por objectivo a formulagdo de
perspectivas tedricas de explicagdo da evolugdo da
fecundidade ao longo do tempo, a elaboragdo de anédlises
empiricas que visam a determinagdo das causas de uma
fecundidade diferencial no mundo, assim como a previsédo das
implicagdes, quer a nivel individual, quer da sociedade em
geral, de um dado movimento demografico induzido pelo
"comportamento fecundo"!' das populagdes.

A observagdo de todo um conjunto de consequéncias, a
nivel demogrdfico, econémico ou social, tem conduzido a
investigagdo no sentido de prever e caracterizar com O
maximo rigor uma dada situagdo tendencial, descobrir as
relagbes causais explicativas do comportamento fecundo e
atenuar os efeitos das consequéncias indesejadas desse
comportamento. Todos estes factores contribuiram para um
significativo aumento da importéncia do estudo  da
fecundidade.

Hoje em dia, no caso particular dos paises
caracterizados por baixos niveis de fecundidade e de

mortalidade, podemos considerar que, de um modo geral, o

'‘Becker, G. S., (1956), "An economic analysis of fertility",
in Demographic and Economic Change in Developed Countries, a
Conference of the Universities-National Bureau Committee for
Economic Research, Princeton, N.J.: Princeton University Press,
for the National Bureau of Economic Research.



sentido da evolugdo da populagdo no seu todo, e a formagéao
da sua composigdo por sexos e idades, passou a ser comandada
pelas variagdes observadas na fecundidade e nas migragles.
O que significa que, actualmente, em termos de dinémica
populacional, se excluirmos os movimentos migratérios (por
natureza conjunturais e em grande medida de caracter
aleatério, com frequentes alteragbes no curto prazo), e
abordarmos somente o movimento natural, poderemos considerar
a fecundidade cgmo a varidvel responsdvel por todo o
processo de evolugdo das populagdes.

Nestes paises tem-se observado, em termos exclusivos de
movimento demografico, que a um cada vez maior declinio da
fecundidade se vem associando uma cada vez maior
probabilidade de sobrevivéncia para ambos os sexos ao longo
do ciclo de vida. A mortalidade estda, assim, em dgrande
medida controlada pela acgdo do homem, e, pondo de parte
condicionalismos circunstanciais politico-econdmicos,
encontra-se numa fase caracterizada por esperangas de vida
a4 nascenga cada vez mais elevadas. A melhoria das condigdes
de vida em geral, e da assisténcia médico-sanitaria em
particular, assim como a resolugdo de conflitos a nivel
regional, continuardo a ser as determinantes de um gradual
declinio dos indices de mortalidade no mundo. Nos paises
industrializados os aumentos da esperanga de vida & nascenga
foram, durante um largo periodo de tempo, bastante
acentuados. Actualmente, os indicadores apresentam valores
muito préximos de ano para ano, revelando aumentos

incomparavelmente mais reduzidos que os conseguidos



anteriormente. No entanto, o demégrafo, passou, em questdes
de mortalidade, a ocupar-se fundamentalmente de dois tipos
de estudos. Por um lado, estudar as causas de morte por
doenga e por acidente, no sentido de diagnosticar situagdes,
de propor medidas que eventualmente possam vir a minimizar
o risco de morte. E por outro lado, em efectuar previsdes
gquanto as consequéncias de uma dada situagdo de mortalidade
na sociedade. Neste dltimo <caso adquiriu especial
relevancia, nas ﬁitimas décadas, a previsdo das implicagdes,
em termos da sociedade em geral, de um envelhecimento no
topo (provocado por um aumento, em termos proporcionais, do
nimero de individuos que na populagdo tém mais de 65 anos),
resultado da conjugagdo do aumento da esperanga de vida a
nascenga com a diminuigdo do nimero de nascimentos.

No que se refere aos fluxos migratérios, estes
caracterizam-se pela sua dimensdo regional e conjuntural.
Sdo movimentos provocados por oscilagSes na oferta e na
procura de trabalho entre regides ou paises, ou originados
por situagdes de inseguranga politica. Todavia, embora a.
situagdo destas duas varidveis demogrédficas, mortalidade e
movimentos migratérios, parega clara, o demégrafo continua
a encontrar dificuldades de previsdo no comportamento de
ambas, face Aa possibilidade de alteragdes conjunturais
bruscas, de dificil prognéstico. As causas e as
consequéncias de situagbes diferenciais sdo, contudo,
perfeitamente identificdveis e susceptiveis de fundamentar
politicas eficazes com vista a obtengdo de uma situagéao,

préxima da pretendida, fungdo dos objectivos da regido ou do




palis em causa.

No que respeita & terceira variavel microdemografica,
a situagdo é bastante mais complexa. A fecundidade varia no
tempo, no espago, e, O que é mais perturbante para o
investigador, varia de uma forma ainda ndo suficientemente
esclarecida em fungdo de varidveis ainda n&o completamente
identificadas.

Concentremos a nossa atengdo numa situagdo de baixa
fecundidade, por’ser esta exactamente a situagdo actual do
nosso pais. A fecundidade desceu, pela primeira vez, a
niveis tdo baixos que ja nd3o permitem, em nenhum distrito do
territério - continental portugués, a substituigdo das
geragdes. O declinio da fecundidade adquire, assim, na
década de 80, um caricter novo e de excepgdo, pelo facto de
se ter generalizado, quase simultaneamente, a todo o espago
portugués, ao nivel dos valores mais baixos observados, até
ao momento, no mundo. Esta situagdo €, em primeiro lugar e
por definigdo, insustentdvel em termos da dimens&o total da
populagdo num futuro mais ou menos longinquo. Além de, vir
provocar em termos de implicagdo ao nivel da estrutura
etdria, wuma intensificagdo do envelhecimento de wuma
populagdo ja& de si envelhecida, trazer sérias perturbagbes
na formagdo das familias, agravar situagbes de subpovoamento
versus sobrepovoamento, localizadas em A&reas geograficas
especificas, assim como alterar, de um modo geral, o
funcionamento da prépria sociedade. Podemos, neste caso,
constatar influéncias imediatas e facilmente observaveis,

desde o impacte nos perfis do consumo privado e da poupanga,



provocado por alteragdes na fecundidade, até a necessidade
de ajustamentos na implementagdo de politicas, familiares,
sociais e mesmo fiscais. Assim, considerdmos da méxima
importancia a andlise da fecundidade nas suas relagdes de
causa-efeito com todo o sistema econémico, social e
normativo de uma sociedade. Constatamos a utilidade da
determinagdo da evolugdo tendencial da fecundidade, desde a
sua inegavel influéncia em questSes de planeamento, ao nivel
da capacidade prospectiva, até a sua contribuigdo para o
estudo da evolugdo das mentalidades e dos padrdes de
comportamento, em fungdo das expectativas dos individuos em
termos de qualidade de vida e numero de filhos.

Perante a evidéncia de a evolugdo populacional causar
sérias perturbagdes no processo de desenvolvimento
econémico, social e cultural da sociedade, a procura das
relagdes existentes entre as condicionantes de uma dada
evolugdo da fecundidade, por um lado, e as implicagles
sociais resultantes dessa evolugdo, por outro, continua a
ser objecto de sofisticados estudos multidisciplinares. No
entanto, ainda ndo foi atingido o consenso, nem quanto as
causas, nem guanto as politicas de ajuétamento face as
tendéncias pretendidas. Enquanto esta complexa constelagao
de relagbdes que determinam o comportamento fecundo néo for
esclarecida, a investigagdo neste dominio tendera a ser, por
isso mesmo, fundamental.

Porém, o estudo da fecundidade, quando ultrapassa a
simples compilagdo de calculos estatisticos, é considerado

como a invasdo de um dominio privado que, por isso mesmo,




ndo poderd ser sujeito a qualquer tipo de investigagdo mais
aprofundada. Qualquer politica que vise uma alteragdo do
comportamento fecundo dos casais torna-se dificilmente
eficaz, porque cada casal, cada familia, sdo distintos, com
as suas preferéncias préprias, uma percepgdo individualizada
das restrigbes socioecondmicas e uma estrutura tunica de
condicionantes psicolégicas. Além disso, torna-se sempre
dificilmente aceite, em virtude de o comportamento fecundo
ser considerado 'um assunto intimo do casal, onde nado é
reconhecido qualquer direito de intervengdo. O préprio
estudo do comportamento fecundo, enquadrado numa estrutura
pré-definida de teoria analitica, torna-se problematico pelo
facto de, a partida, se negar credibilidade aos resultados
da aplicagdo de uma estrutura de andlise objectiva e
racional, de um modelo teérico pré-definido, a uma questéo
privada, logo, intima, insondavel, intocével, unicamente
dependente de valores inquestiondveis e universalmente
pré-existentes, dados como parte integrante da natureza
humana.

Para isso tornou-se fundamental colocarmo-nos num
processo dinamico de investigagdo em que, a par da analise
estritamente demogrdfica, nos propusemos estabelecer um
sistema de relagSes causais, motivadoras e explicativas da
situagdo da fecundidade portuguesa na uUltima década.

Consideramos, em suma, a nossa investigagdo actual e de
interesse fundamental. O comportamento fecundo move a
sociedade em todos os seus planos. Em fungdo de variagdes no

comportamento fecundo dos individuos ocorre um maior ou




menor nimero de nascimentos, e o nascimento de uma crianga
possui, em todas as sociedades, um enorme significado
individual e social.

Todavia, por detrds de uma alteragdo no comportamento
fecundo de uma sociedade encontra-se, necessariamente, uma
alteragdo na percepgdo da crianga por essa mesma sociedade.
A crianga tem um custo para os pais e para a sociedade. Além
disso, o lugar concedido a crianga é fungdo da escala de
valores e resﬁltado da evolugdo das ideias e das
mentalidades. A determinagdo das causas do comportamento
fecundo de uma sociedade é tdo complexa quanto a explicagéo
do valor da crianga e a possibilidade de quantificagdo do
seu custo.

A explicagdo da fecundidade esta, porém, intimamente
ligada & compreensdo do quadro de valores, beneficios e
custos, vantagens e desvantagens, relacionados com a
crianga, que serve de referéncia aos pais no momento da sua
decisdo. Este cendrio de referéncia, que eventualmente
podera vir a sofrer posteriores ajustamentos ao longo de
todo o ciclo de vida fértil do casal, faz parte integrante
de um contexto mais amplo que o determina no momento da
deciséo. O casal comporta-se, nos dias de | hoje,
racionalmente, em virtude de uma ampla possibilidade de
acesso & pratica eficaz de contracepgdo. Decide em fungdo do
nivel de vida desejado para si e para os seus filhos, das
restrigSes socioecondmicas envolventes, da heranga cultural
e do nuimero de filhos considerado ideal (aquele gque lhe

permite viabilizar a realizagdo dos objectivos desejados).




O nosso objectivo serd o de esclarecer relagbes,

demonstrar influéncias, segundo um esquema evolutivo e
integrado, das perspectivas de andlise das diferentes areas
do conhecimento que ultimamente mais se tém debrugado sobre

estas questdes: a demogrdfica, a social e a econdémica.




I.2 IMPORTANCIA DO ESTUDO DA FECUNDIDADE

O estudo da fecundidade reveste-se da maior importéancia
em virtude das consequéncias que uma determinada situagdo de
fecundidade acarreta para a sociedade em todos os seus
planos: demografico, econémico e social. A manutengdo de uma
tendéncia de declinio, no caso dos paises mais
industrializados; é portadora de implicagdes de séria
dimensdo, das dquais passamos a fazer uma breve sintese
demonstrativa, antes mesmo de iniciarmos a apresentagdo dos
resultados da nossa investigagdo. Assim sendo, comegaremos
por expor alguns dos problemas das sociedades complexas,
provocados pela continuidade, durante um largo periodo de
tempo, de um nivel de fecundidade extraordinariamente baixo.

Assim, podemos considerar a partida que a evolugdo, em
termos de desenvolvimento social e econdmico, que
caracteriza este tipo de sociedades tem sido acompanhada por
uma profunda alteragdo nos modelos de comportamento
demografico das populagdes. Este distingue-se
fundamentalmente por uma redugdo muito acentuada dos niveis
de mortalidade e de fecundidade. Uma situagdo caracterizada
por elevadas esperangas de vida a nascenga, observando em
simulténeo baixos valores de descendéncia média, apresenta
como consequéncia directa, num futuro mais ou menos préximo,
um envelhecimento das populagbes, devido ao aumento
proporcional do numero de individuos que, no conjunto da

=

populagdo, tém mais de 60 anos, por oposigdo a diminuigao,
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também proporcional, do nimero de individuos com menos de 20
anos. A idade média das populagdes aumenta e, agravando os
reflexos de uma situagéo demogréafica com estas
caracteristicas, verifica-se um aumento na percentagem de
divércios, um aumento do celibato definitivo e um casamento
cada vez mais tardio, para ambos os sexos. Um comportamento
em que os modelos de nupcialidade induzem valores de
fecundidade total cada vez mais baixos, em sucessivas
cohortes de mulheres, mesmo que estas mantenham idénticos
modelos de fecundidade, reduz por si mesmo a fecundidade da
populagdo. Concomitantemente os . modelos de fecundidade
observados sofrem uma significativa alteragdo no sentido de
uma diminuig&o do nimero de filhos por mulher, resultado de
uma utilizagdo cada vez mais generalizada e eficaz de
métodos contraceptivos que, por sua vez, conduz igualmente
a niveis de paridade final cada vez mais baixos.

As alteragbes que em termos de fecundidade se vém
observando, nesses paises, devido ao seu caracter de
continuidade e permanéncia, suscitam cada vez mais o
interesse de cientistas sociais, politicos e da opiniédo
piblica em geral, pelas implicagbes quer a nivel da
sociedade em geral, quer do individuo em particular. A
evolugdo recente da fecundidade pde inclusivamente em causa
a capacidade da sociedade na regulagdo do comportamento
fecundo individual em fungd@o dos objectivos dessa mesma
sociedade, ac mesmo tempo que questiona o posicionamento
individual do cidadao perante a vida.

Nas udltimas décadas desenvolveram-se projectos de
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modelizagdo das relagbes entre a demografia e as outras
ciéncias sociais, de modo a integrar a andlise destas novas
tendéncias comportamentais nas diferentes perspectivas de
teoria analitica préprias de cada ciéncia. Por estas razdes,
deparamos actualmente, com uma multiplicidade de andlises
quer do comportamento reprodutivo (em ambas as perspectivas:
sociedade/individuo), quer das suas implicagfes (em termos
dicotémicos: sociedade/individuo), quer das suas causas (na
dualidade: sociedade/individuo). Este paralelo
sociedade/individuo, nas suas interrelagdes, é um factor
constante em todos os tipos de perspectiva
(sociodemografica, econdémica, histérica, antropolégica) e
niveis de andlise (macro, micro e individual). O dado novo
que une, hoje, cientistas, politicos e opinido publica &,
sem divida, a consciencializagdo, subjacente a qualquer tipo
de abordagem, das consequéncias de niveis permanentes de
baixa fecundidade. O retomar de valores mais elevados, no
inicio da década de 90, em paises com uma tendéncia
histérica de declinio, como é o caso da Suécia’, tanto
poderd ser resultado dessa consciencializagdo, como podera
significar a "inversdo natural" de uma tendéncia, que
posterior e progressivamente seré observada, em todos os

outros paises, apés atingirem niveis de fecundidade muito

’A Suécia é o tnico pais industrializado que, de acordo com
as estimativas do Population Reference Bureau, apresenta em 1992,
um valor da descendéncia média de 2.1, valor limite minimo que
permite a substituigdo das geragdes, em fungdo dos niveis de
mortalidade observados nestes paises. Comparativamente, paises
tradicionalmente considerados de elevada fecundidade apresentanm,
no mesmo ano, valores gque ndo ultrapassam 1.5, valores
manifestamente insuficientes para assegurarem a substituigdo das
geragdes (Grécia: 1.5; Portugal: 1.4; Espanha e Italia: 1.3).
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baixos. Contudo, serd sempre possivel admitir, em qualquer
dos casos, que a adopgdo de um modelo de fecundidade mais
elevada poderd ser provocada através de uma politica
demografica pré-natalista eficaz ou, pelo contrario, ser
consequéncia de uma dada situagdo demografica, nao
controlada nem esperada, como se se tratasse de um processo
auto-gerador de solugbdes que permitam a conservagdo do
préprio sistema.

Todavia, a'grande maioria dos paises europeus (com
excepgdo apenas para os recém-criados estados independentes
do Leste da Europa) nado substituem as dgeragdes. Esta
situagdo encontra-se directamente relacionada com a adopgao,
pela maioria da populagdo, da "norma" de dois filhos, como
o nuimero ideal de filhos por casal. O nimero dois &,
curiosamente, ndo sé o nuimero ideal de filhos, mas também o
médximo e o minimo desejados. Assiste-se ainda a uma
homogeneizagdo, por estrato social e por zona de residéncia,
rural e urbana, na identificagdo das familias com a do
modelo de familia caracterizado por ter apenas dois filhos.
Os resultados do World Fertility Survey’, vieram provar que
a maioria das mulheres entrevistadas identificam a sua
prépria familia com esse tipo de familia ideal. Controlando
variaveis, normalmente consideradas como influenciadoras dos
comportamentos, tais como o estrato social e a dimensdo da

localidade de residéncia, as conclusdes mantiveram-se: as

*Inquérito & escala mundial sobre a fecundidade humana,
realizado por diferentes organismos internacionais com o apoio
dos diferentes governos, durante a dltima metade da década de 70
e a primeira metade da década de 80.
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mulheres ndo s6 desejam, como tém, em média, apenas dois
filhos ao longo de todo o seu ciclo de vida. Podemos assim
concluir que a familia ideal de dois filhos se encontra
instalada na mentalidade europeia dos nossos dias. Todavia,
a fecundidade é um comportamento social, cultural e também
biolégico. Assim, por gquestdes meramente bioldgicas, de
esterilidade ou por razdes relacionadas com o divércio dos
jovens casais, uma grande parte das familias n&do atinge o
seu numero éptiﬁo de filhos, impossibilitando-se assim a
substituigdo das geragdes’. Perante esta situagdo, alguns
paises desenvolveram politicas de populagdo que visam a
alteragdo da atitude dos casais perante a fecundidade.
Qualquer tipo de politica governamental parte do pressuposto
de que essa atitude sofre alteragdes em fungdo de pressdes
motivadas pela variagdo das condigbes socioeconémicas das
populagdes. Por um lado, a medida que aumenta o numero de
filhos diminui o rendimento per capita na familia. Por outro
lado, diminui o tempo disponivel do casal para outras
actividades. Ou seja, além das restrigbes financeiras tem
vindo a tornar-se cada vez mais premente a consideragdo das
dificuldades, por parte dos casais com um elevado numero de
filhos, na afectagdo do seu tempo disponivel entre mercado

de trabalho e familia, entre tempo dispendido no trabalho e

‘Andorka, R., (1989), "Demographic Change and Economic
Development in Hungary Since The Second World War", in A. Wenig
& K. Zimmermann (eds.), Demographic Change and Economic

Development, Springer-Verlag, Berlin-Heidelberg, pp. 183-201.
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tempo dedicado a criar e a educar oOs filhos’. Assim, um
efeito directo de politicas deste tipo serd provocado pelo
aumento dos beneficios sociais e pela diminuigdo da carga
fiscal concedidos as familias numerosas, aumentando assim o
seu rendimento per capita. A criagdo de <centros
especializados de guarda e apoio as criangas nos primeiros
anos de vida tem, por outro lado, o objectivo de reduzir as
restriges em tempo impostas aos jovens casais. Existe,
ainda, uma impartante influéncia indirecta através da
alteragdo de valores dque uma orientagdo politica
pré-natalista pressupde. Surgem condigdes que permitem
recriar um ambiente social mais favoréavel as familias com um
maior nimero de filhos. O facto de ter uma familia numerosa
passa a ser considerado como um valor social positivo.

No entanto, enquanto se mantiver uma situagdo de
declinio na maioria dos paises europeus, terdo de ser
analisadas cuidadosamente as suas consequéncias. Os paises
que vém persistindo num processo de declinio da fecundidade
durante vAarias geragdes, irdo permanecer com niveis de
fecundidade abaixo do nivel de substituigdo das geragles.
Para estes paises, segundo Keyfitz (1971)° "existe um

momentum para o declinio da fecundidade que, uma vez seguido

Mendes, M. F. & Pereira, P. T., (1989), "Allocation of
Time: An empirical study of the case of the portuguese families",
Working Paper 130, Faculdade de Economia, Universidade Nova de
Lisboa; Mendes, M. F. & Pereira, P. T., (1990), "Afectagdo do
Tempo das Familias Portuguesas: Um estudo emp;rico da
diferenciagdo regional" in Economia e Sociologia, 49, Evora, pp.
5-38.

Keyfitz, N., (1971), "on the Momentum of Population
Growth", in Demography, Vol. 8.
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durante algum periodo de tempo, requer um aumento da

fecundidade verdadeiramente extraordindrio para repovoar a
populag@o das idades reprodutivas".

Assim, como consequéncia imediatamente visivel, podemos
observar uma diminuigdo da dimensdo total das populagles.
Devido as constantes correntes migratérias de caracter
regional e intercontinental, verificar-se-& inevitavelmente
um afluxo de individuos oriundos de diferentes regides,
sujeitos a processos de socializagdo e aculturagéao
completamente distintos, que acabardo por afectar o modelo
social, cultural e comportamental de uma sociedade com cada
vez menos - e mais envelhecidos - membros.

Uma outra consequéncia, talvez a mais relevante na
actualidade, é o envelhecimento das populagdes, que por sua
vez traz implicagbes (sociais, econémicas, politicas e
demograficas), em certa medida ainda totalmente
imprevisiveis. Se, por um lado, podemos considerar que o
envelhecimento das populaglSes tem na sua origem um declinio
da fecundidade, por outro lado a relagdo entre ambos os
fenémenos demograficos ndo é unidireccional, uma vez que um
maior indice de envelhecimento causa, para idénticos modelos
de fecundidade, uma redugdo do nimero de nascimentos. A
persisténcia desta interrelagdo poderd vir a provocar o
envelhecimento de uma populagdo j& envelhecida’. A
intensificagdo do envelhecimento, nas proéximas décadas,

revestir-se-4 das caracteristicas ja referidas

‘'Sauvy, A., (1979), "Les Consequences du Vieillissement de
la Population", in Chaunu, P., Dumont, G., Legrand, J. & Sauvy,
A., La France Ridée, Paris, Livre de Poche, pp. 61-118.
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anteriormente. Mesmo que se admita uma situagdo estéavel, em
que a taxa de crescimento do nimero de nascimentos permanega
constante durante um periodo de tempo suficientemente longo
para que a populagdo adquira uma estrutura por idades
constante, a proporgdo dos idosos no total da populagdo sera
permanentemente mais elevada do que no inicio do declinio da
fecundidade. Trata-se do efeito de envelhecimento a longo
prazo. Por outro lado, observa-se um efeito de
envelhecimento tfansitério com uma intensidade maior que a
do primeiro, originado pelo facto de as geragdes dos mais
velhos manterem taxas de crescimento mais elevadas do que as
geragdes mais jovens. Assim sendo, podemos concluir que
existe um desfasamento temporal, que abrange um periodo de
tempo ainda muito vasto, entre o declinio da fecundidade e
a demonstragdo de todas as suas consequéncias ao longo de
toda a estrutura por idades (Berthold, 1984)8. (0]
envelhecimento da populagdo que acompanha o actual declinio
da fecundidade constituird, segundo van Imhoff (1989)°, um
importante problema a nivel econémico e social, nos paises
industrializados, pelo menos até ao ano 2060.

O problema mais grave gque uma situagdo de
envelhecimento da populagdo coloca é€ o das pensdes de
reforma. Ano apés ano, a medida que aumenta a percentagem do

rendimento nacional dispendida em pensdes de reforma,

’Berthold, N., (1984), "Demographic Change and Old-Age
Security", in Steinmann, G., (ed.), Economic Consequences of
Population Change in Industrialized Countries, Springer-Verlag,
Berlin-Heidelberg, pp. 218-237.

van Imhoff, E., (1989), Optimal Economic Growth and
Non-Stable Population, Springer-Verlag, Berlin-Heidelberg.
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assiste-se a uma diminuigdo do valor real de cada pensdo em
termos individuais. O aumento regular anual das pensdes de
reforma é manifestamente insuficiente para anular os
efeitos do aumento anual do custo de vida, sendo esta uma
das razdes que provoca o aumento do indice de pobreza da
populagdo idosa, mesmo num contexto populacional em que os
indicadores de pobreza mostram uma progressiva deterioragéao
da qualidade de vida. No caso dos paises que, como Portugal,
financiam as penéées de reforma através do Orgamento Geral
do Estado, a sobrecarga serd cada vez maior, em fungdo da
diminuigdo da populagdo activa face a populagdo dependente.
Relativamente aos gastos com a populagdo idosa, a
percentagem do rendimento nacional dispendida em subsidios
as familias é muito menor. Todavia, este sistema de
financiamento das pensdes de reforma tem vindo a sofrer,
ultimamente, profundas alteragdes. No moderno welfare state
uma das questdes mais problematicas é, sem didvida, a da
seguranga social. As transferéncias s&do feitas da populagéo
activa para os ndo activos, idosos, criangas e
desempregados. Todavia, as necessidades variam em fungdo dos
diferentes grupos etarios, e, assim sendo, a medida que a
populagédo dependente envelhece os critérios de
redistribuicdo do rendimento também terdo de vir a ser
forgosamente alterados. O funcionamento dos esquemas de
seguranga social encontra-se baseado em juizos de valor
sobre o que se pensa ser o nivel minimo de subsisténcia a
que todos os cidaddos deverdo ter acesso. Assim, a

determinagdo dos niveis de pobreza, os indicadores de
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qualidade de vida da populagdo idosa, irdo sofrendo
modificagSes ao longo do tempo, tanto em fungdo da idade
média das populagdes, como do nivel de rendimento atingido
durante os anos activos. O sistema de seguranga social
assenta num compromisso entre geragdes, concretiza-se
através de um processo de transferéncia entre geragdes. Como
até ao momento as contribuigdes esperadas das geragdes mais
jovens excediam os seus beneficios esperados, as geragdes
mais velhas recébiam uma transferéncia liquida de igual
montante por parte da seguranga social. Deste modo, as
geragdes de trabalhadores num dado momento do tempo
financiam as pensbées de reforma dos idosos nesse mesmo
momento, e estabelecem implicitamente um acordo com as
geragdes seguintes, que sé poderd ser cumprido caso se
mantenham idénticos modelos de fecundidade e de mortalidade
que impliquem a invariabilidade das estruturas. Se tal néo
acontecer, este sistema provocard inevitavelmente uma
desigual relagdo de custo-beneficio entre geragdes
consecutivas (Holler, Dinkel, Kleindorfer & Schulenburg,
1986)'°. Deste modo, torna-se 6bvio o crescente interesse em
sistemas de seguranga social alternativos num futuro

préximo.

WHoller, M., (1986), "Intergeneration solutions to the
social security dilemma", in Schulenburg, (ed.), Essays in Social
Security Economics, Springer-Verlag, Berlin-Heidelberg, pp-
54-74; Dinkel, R., (1986) "Social security and intergenerational
equity", in Schulenburg, (ed.), Essays in Social Security
Economics, Springer-Verlag, Berlin-Heidelberg, pp. 77-107;
Kleindorfer, P., & von der Schulenburg, J., (1986),
"Intergenerational equity and fund balances for statutory health
insurance", in Schulenburg, (ed.), Essays in Social Security
Economics, Springer-Verlag, Berlin-Heidelberg, pp. 108-129.
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No entanto, o desenvolvimento de politicas de seguranga
social é influenciado, nos regimes democraticos, por um
processo de decisdo publica, (Schneider, 1986)". No caso de
uma "democracia directa", a 1influéncia politica dos
diferentes grupos de idades pode ser expressa directamente
através do seu comportamento de voto. Numa sociedade
democriatica onde a maioria dos votantes tem uma idade
avangada, os resultados eleitorais poderdo ser cada vez mais
favoraveis aos gfupos mais conservadores, como um reflexo da
correlagéo positiva observada entre o grau de
conservadorismo e o grau de envelhecimento das populagdes.

Um outro problema que necessariamente coloca o estudo
da fecundidade como uma gquestdo hoje importante é a
implicagdo do movimento demogrdfico com as condigSes do
mercado de trabalho, em particular na sua articulagéo com os
esquemas de seguranga social. Os paises industrializados
confrontam-se com uma populagdo a envelhecer e uma forga de
trabalho a envelhecer, os individuos nascidos durante o baby
boom a atingirem a idade da reforma, cohortes cada vez mais
reduzidas a entrarem no mercado de trabalho, uma esperanga
de vida média cada vez mais elevada e um abandono da forga
de trabalho cada vez mais precoce, aoc mesmo tempo que a sua
descendéncia média ndo permite a substituigdo das geragdes.
Toda esta conjuntura demografica implicard forgosamente

profundas reestruturagdes em termos de politica econdmica e

Ugchneider, F., (1986), "The influence of political
institutions on social security policies: A public choice view",
in Schulenburg, (ed.), Essays in Social Security Economics,

Springer-Verlag, Berlin-Heidelberg, pp. 13-31.
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social (Schmdhl, 1989)". Mas, mesmo em termos de tomada de

decisdo politica, este processo envolve tarefas bastante
complicadas. Uma reacgdo adequada ao actual desenvolvimento
demografico, inclusivamente a tentativa de o influenciar e
alterar, requer uma perspectiva de longo prazo e uma
abordagem integrada que tenha em conta &reas t&o distintas
como o mercado de trabalho, a seguranga social e a
distribuigdo de rendimentos, compatibilizando instrumentos
como os impostos, as transferéncias e as prestagdes da
seguranga social.

No entanto, & escala regional a evolugdo da dimenséo
total da populagdo e a sua composigdo por idades pode ser
bastante diferenciada, prendendo-se directamente com um
conceito implicito de "éptimo de populagdo" (Zimmermann,
1989)". Embora este conceito tenha ocupado desde sempre um
lugar de relevo em dquestdes de populagdo, passou a
considerar-se recentemente uma dicotomia no que respeita a
diferente distribuigdo das populagdes no espago. Os paises
com excesso de populagdo sdo aqueles que, pelo seu modelo de
desenvolvimento econdémico, sdo considerados nao
industrializados, enquanto que os paises mais
industrializados se debatem com problemas de défice

populacional. Todavia, em gqualquer dos casos, relacionada

2Schmihl, W., (1989), "Retirement at the cross-roads: tasks
and problems under changing economic and demographic conditions.
Some introductory remarks", in W. Schm&hl, (ed.), Redefining the
Process of Retirement: An International Perspective,
Springer-Verlag, Berlin-Heidelberg, pp. 1-12.

Bzimmermann, K.F., (1989), "Optimum population: An
introduction", in K. Zimmermann, (ed.), Economic Theory of
Optimal Population, Springer-Verlag, Berlin-Heidelberg, pp. 1-18.
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com o debate sobre um "éptimo de populagdo", encontra-se a
questdo da existéncia de uma "taxa de crescimento Sptima"
que minimize a taxa de dependéncia demografica, medida pela
relagdo entre o nimero de inactivos (idosos e jovens) e o de
activos, minimize igualmente a taxa de dependéncia
econémica, medida pela média de rendimento per capita que
cada activo despende com os n&o-activos, e maximize o
consumo liquido per capita (Schmitt-Rink, 1989)%.

Um outro aséecto que sofreu significativas alteragdes
devidas as transformagSes no movimento demogrédfico das
populagdes foi, sem divida, o do consumo nas sociedades
industrializadas. As recentes alteragdes na dimensdo e
composigdo da populagdc tiveram um consideravel impacte no
nivel e no crescimento quer do consumo total, gquer do
consumo per capita, quer ainda na distribuigdo do consumo
entre o "cabaz" de bens e servigos (principalmente educagéo
e salide), em fungdo das preferéncias do consumidor (Luptacik
& Schmoranz, 1989)". Alteragdes na procura de bens de
consumo provocardo alteragdes na produgdo em distintos
sectores da economia, que por sua vez afectar&do a procura de
trabalho, assim como a distribuigdo primaria do rendimento,

a qual, por seu turno, determina os padrdes de despesa e,

“gchmitt-Rink, G., (1989), "Is there an optimal growth rate
for population", in K. Zimmermann, (ed.), Economic Theory of
Optimal Population, Springer-Verlag, Berlin-Heidelberg, pp.
51-67.

BLuptéacik, M., & Schmoranz, I., (1989), "An extension of a
static input-output model for demographic-economic analysis", in
A. Wenig, & K. 2Zimmermann, (eds.), Demographic Change and
Economic Development, Springer-Verlag, Berlin-Heidelberg, pp.
253-271.
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assim, o nivel e a estrutura do consumo privado (Serow,
1984)., Directamente relacionada <com esta dquestéo,
encontra-se a modelizagdo da influéncia da composigdo
demografica na estrutura da poupanga (Alessie & Kapteyn,
1989)". Em primeiro lugar, a idade e a dimens&do familiar
influenciam o consumo e a poupanga através da modificagédo do
sistema de preferéncias dos consumidores, ou seja, as
preferéncias variam em fungdo da idade e da composigdo das
familias. A idadé altera os hédbitos de consumo e os idosos
tendem a consumir menos que os jovens e a poupar mais, o que
podera originar um crescimento das poupangas privadas.

Um outro aspecto a referir serd o do reflexo do
crescimento populacional no crescimento tecnolégico.
Enquanto a perspectiva econémica tradicional desvaloriza o
impacte da populagdo na criagdo e adopgdo de novas
tecnologias, esta visdo €&, recentemente,contestada pela
observagdo empirica de que as maiores conquistas técnicas,
econémicas e culturais da Europa Ocidental, foram
conseqguidas precisamente nos periodos de maior crescimento
populacional. As inovagdes tecnolégicas poderd@o ser devidas

ao crescimento populacional e n&o apesar do crescimento

bgerow, W., (1984), "The impact of population change on
consumption", in G. Steinmann, (ed.), Economic Consequences of
Population Change in Industrialized Countries, Springer-Verlag,
Berlin-Heidelberg, pp. 168-178.

“Alessie, R., & Kapteyn, A., (1989), "Consumption, savings
and demography", in A. Wenig & K. Zimmermann, (eds.), Demographic
Change and Economic Development, Springer-Verlag,

Berlin-Heidelberg, pp. 272-305.
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populacional (Steinmann, 1989)%. Por um lado, sdo o0s

individuos que criam, adoptam e transmitem as novas formas
de conhecimento. Por outro lado, um maior numero de
individuos ocasiona um aumento por parte da procura, bem
como a concentragéo de élites intelectuais nos aglomerados
populacionais de maior dimensdo permite uma mais frutuosa
troca de ideias e informagdo, que conduz a evolugéo
cientifica e tecnolégica (Steinmann, 1984)Y. No entanto, a
adopgdo de nova tecnologia requer, na maioria dos casos,
novos equipamentos em capital, e dai existir por vezes um
desajustamento temporal entre a invengdo e a inovagdo.
Considerando que o crescimento populacional est&, no longo
prazo, positivamente correlacionado com o crescimento do
investimento, podemos concluir que este desfasamento se
reduz bastante mais nos periodos em que a populagdo aumenta
rapidamente. Podemos ainda considerar que a introdugdo de
novas tecnologias no processo de produgdoc pode ser
dificultado pelo agravamento do envelhecimento das
populagdes. Nestes termos, em virtude do declinio da
fecundidade, diminui o influxo de populagdo activa jovem,
recentemente educada em fungdo dos novos processos de
produgdo. Por outro lado, a adaptagdo a novas tecnologias

provoca mobilidade da md3o-de-obra, geografica, profissional

83teinmann, G., (1989), "Malthusian crises, boserupian
escapes and longrun economic progress®, in A. Wenig & K.
Zimmermann, (eds.), Demographic Change and Economic Development,

Springer-vVerlag, Berlin-Heidelberg, pp. 3-28.

Ygteinmann, G., (1984), "A model of the history of
demographic-economic growth", in G. Steinmann, (ed.), Economic
Consequences of Population Change in Industrialized Countries,
Springer-Verlag, Berlin-Heidelberg, pp. 29-49.

24



e sectorialmente. Os custos da mobilidade aumentam a medida

que a idade aumenta; o casamento e o nascimentos dos filhos
constitui um travdo a mobilidade dos individuos. Uma
diferenga entre a oferta e a procura de trabalho ira
provocar, simultaneamente, uma reacgdo de substituigdo a
nivel da procura, e de mobilidade a nivel da oferta, o que,
por seu turno, condicionard o funcionamento do mercado de
trabalho.

Directamenté relacionada com as implicag¢des em termos
de mercado de trabalho provocadas pelo comportamento
demografico recente, encontra-se a questdo da participagéo
das mulheres no mercado de trabalho, em particular a das
mulheres casadas. Na maioria dos paises industrializados
observou-se uma relagdo negativa entre a participagdo das
mulheres casadas na forga de trabalho e a fecundidade
(Blake, 1965)®. Embora continue em debate a direcgdo da
relagdo causal entre as duas varidveis (serd a crescente
participagdo da mulher no mundo do trabalho que provoca uma
redugdo na fecundidade, ou, pelo contrdrio, uma diminuig&o
na dimensdo familiar média permite & mulher uma maior
afectagdo do seu tempo a actividades extra-familiares), é
defendida a hipétese de que se observa uma influéncia
bastante intensa nas duas direcgdes (Turchi, 1975)*. Desde

os trabalhos pioneiros de Mincer (1962), Becker (1965),

®Blake, J., (1965), "Demographic science and the redirection
of population policy", in M. C. Sheps & J. C. Ridley, (eds.),
Public Health and Population Change, Pittsburgh.

UdTurchi, B. A., (1975), "Microeconomic theories of
fertility: A critique", in Social Forces, 54, pp. 107-125.
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Easterlin (1969), Schultz (1974) e Leibenstein (1975)%,
muitos tém sido os estudos desenvolvidos no &mbito da
andlise das decisdes familiares no contexto da teoria
neo-classica. Zimmermann (1984)® apresenta uma avaliagdo
econométrica da fecundidade e do emprege da mulher na
Alemanha no periodo de 1960 a 1979. Contrariamente ao que
habitualmente se defende ndo encontrou nenhuma prova
empirica de que o acentuado declinio da fecundidade na
Alemanha tenhavsiao causado pelo aumento da participagdo das
mulheres na forga de trabalho. Demonstrou através da sua
andlise a existéncia de wuma relagdo positiva entre
fecundidade e participagdo da mulher no mercado de trabalho,
assim como observou uma influéncia negativa da fecundidade
na forga de trabalho.

Podemos concluir que o actual declinio da fecundidade
afecta nd3o s6 a dimensdo total das populagdes, mas também,
e com consequéncias a curto e médio prazo ainda mais graves,
a sua composigdo por idades. Todavia, logo no inicio da

nossa exposigdo referimos que as alteragdes mais

ZBecker, G. S., (1965), "A theory of the allocation of
time", in Economic Journal, 75, pp. 493-517; Easterlin, R. A.,
(1969), "Toward a socioeconomic theory of Fertility", in S. J.
Behrman et al., (eds.), Fertility and Family Planning: A World
View, Ann Arbor; Leibenstein, H., (1975), "The economic theory
of fertility decline", in Quarterly Journal of Economics, 89, pp.
1-31; Mincer, J., (1962), "Labor force participation of married
women: A study of labor supply", in National Bureau of Economic
Research, (ed.), Aspects of Labor Economics, Princeton; Schultz,
T. W., (1974), Economics of the Family, Chicago.

Bzimmermann, K., (1984), "The dynamics of women's labor
force participation and fertility: A simultaneous ARX-model", in
G. Steinmann, (ed.), Economic Consequences of Population Change

in Industrialized Countries, Springer-Verlag, Berlin-Heidelberg,
pp. 386-403.
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significativas do comportamento demogrdfico das sociedades

contemporaneas se fazem sentir ao nivel da redugdo observada
nos valores quer de fecundidade, quer de mortalidade. No
entanto, sequndo Ansley Coale (1957)*, o ©papel da
fecundidade na formagdo da estrutura por idades estavel &,
simultaneamente, mais simples e quantitativamente mais
importante do que o da mortalidade, pelo facto de as
diferengas de fecundidade operarem na mesma direcgdo ao
afectarem a estrﬁtura relativa por idades. Por esta razao
podemos afirmar que o envelhecimento das sociedades
industrializadas dos nossos dias se deve, fundamentalmente,
a observagdo de uma tendéncia histérica de declinio na
fecundidade e ndo ao aumento substancial da esperanga de

vida.

population is determined",

¥Ccoale, A., (1957), "How the age distribution of a human

Quantitative Biology, 22, pp. 83-88, in D. Smith & N. Keyfitz,
(eds.), Mathematical Demography, Biomathematics, Vol. 6, pp.
167-172.
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I.3 PERSPECTIVAS DE ANALISE ESTRUTURANTES DA

DISSERTAGAO

Numa apresentagdo prévia das diferentes perspectivas
tedricas de andlise dos determinantes da fecundidade,
queremos principiar por <considerar trés pontos de
fundamental importancia e que sdo passiveis de aceitagédo

generalizada.

I - A fecundidade é uma questdo t&o complexa que se
torna dificil, sendo impossivel, encontrar uma explicagdo
dnica, valida para todas as situag¢bes. Assim, compreender os
mecanismos que influenciam e explicam a fecundidade tem
vindo a constituir uma ardua tarefa, levada a cabo nas mais
diversas Areas do conhecimento, particularmente nas dGltimas

décadas, sem, no entanto, ter sido inteiramente conseguida.

II - Encontramo-nos, na drande maioria dos paises
europeus, perante uma situagdo de baixa fecundidade.
Situagdo esta que apresenta importantes consequéncias a
nivel demografico, social, econdémico e cultural; no limite,
é posta em causa a prépria sobrevivéncia das sociedades,
assim como serd inevitdvel a inversdo de determinadas
"constantes" de populagdo observadas ao longo dos tempos. Ja
referimos, a titulo de exemplo, o progressivo declinio da
populagdo europeia, assim como o de todos os paises

desenvolvidos no seu conjunto, versus o previsivel aumento,
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num futuro préximo, da populagdo dos paises em vias de
desenvolvimento. Além desta, todas as outras implicagdes que
uma situagdo de baixa fecundidade, mantida durante um largo
periodo de tempo, e sem perspectivas de alteragdo
significativa, possa vir a causar.

Mas sempre ao longo dos tempos a questdo da populagéao,
do crescimento populacional e do papel da variagdo da
fecundidade nesse crescimento, foli matéria de estudo e de
controvérsia entfe autores pertencentes as mais diferentes
dreas do conhecimento. Neste momento, com mais veeméncia do
que nunca, estas questdes s8o levantadas. Perante um tao
reduzido nivel de fecundidade, como serd possivel alterar a
tendéncia actual? Ao mesmo tempo, serd esta nova situagdo de
fecundidade alarmante ou, pelo contrario, ainda seréa
recuperéavel em fungéo de determinadas politicas
pré-natalistas?

Admitindo-se que estes baixos niveis n&do ir&do diminuir
ainda mais num futuro préximo, a taxa de crescimento
passard, entdo, na perspectiva mais optimista, a ser
permanentemente igual a zero. Todavia, coloca-se sempre O
problema da substituigdo das geragdes, ou seja, como
garantir que ndo serd quebrado o fragil equilibrio gerado
pela taxa de crescimento zero. Um aumento sibito da
mortalidade, uma quebra substancial das unides matrimoniais
ou aumento de divércios, poderdo facilmente romper o
compromisso entre nascimentos e O&6bitos e pdr em risco a
substituigdo das geragdes.

Portanto os cientistas sociais procuram determinar

29




quais as causas, quais as variaveis que influenciam, e, além
disso, como poderemos identificd-las em fungdo do seu grau
de influéncia. Precisamos de responder a estas interrogagdes
para, em seguida, encontrarmos a resposta a questdo fulcral:
a partir de que mecanismos poderd ser alterado o
comportamento fecundo das populagdes.

No plano da teoria analitica surgem varias tentativas
de explicagdo. N&o pretendemos, neste estudo, fazer um
levantamento exaﬁstivo de todas as teorias que reivindicam
uma determinada capacidade explicativa, de todos os
trabalhos tendentes a avaliar e a determinar os factores
responsadveis pela fecundidade, ou a compilar estudos de
casos parcelares, quer por andlises de séries temporais,
quer por andlises da diversidade espacial, baseadas em
andlises de pequenas comunidades ou em estudos, localizados
no tempo, em fungdo de diferentes estratos sociais. Tal
constituiria uma tarefa impossivel face & recente
proliferacgédo de estudos efectuados & micro-escala
privilegiando uma dada situagdo temporal ou espacial,
efectuados sob uma pluralidade de perspectivas, provenientes
das mais diferentes Areas do conhecimento, desde a andlise
demografica estrita, & biologia, economia, sociologia,
psicologia, histéria e antropologia.

Vamos restringir as nossas referéncias aos estudos
dominados pelas perspectivas demo-sociolégica e
demo-econémica, porque, efectivamente, sdo aquelas que mais

tém desenvolvido e aprofundado estas questdes.
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III - Em terceiro lugar, podemos dizer que ocorreu, de
facto, uma transigdo (no que transigdo significa de
passagem, mudanga mais ou menos lenta, com implicagbes e
contextos de causalidade eventualmente diversos, mais ou
menos diferenciadas no espago e no tempo). Verificou-se uma
passagem de elevados para baixos niveis de fecundidade (e a
inica tentativa de explicagdo em termos globalizantes é, com
todas as suas lacunas e limitagdes, e apesar de todas as
justas criticas 'de que tem sido objecto, a teoria da
transig8o demografica)?.

Assim, apesar da pluralidade de perspectivas podemos
encontrar um esquema comum. A transigdo observada no caso
dos paises desenvolvidos caracterizou-se por um processo de
declinio prolongado, ao longo de séculos. Independentemente
das circunstancias contextuais, implicag¢Ses e consequéncias
que discutiremos posteriormente, para que a transigéo
ocorresse teve de observar—-se uma alteragdo do comportamento
reprodutivo das massas populacionais e ndo apenas de élites,
com representatividade minima no conjunto da populagéo.
Pode, no entanto, ter comegado por estratos, por sectores
especificos da populagdo, em fungdo de condicionalismos
particulares. Serd possivel a verificagdo empirica desta
hipétese, desde que se disponha de séries temporais que
sustentem uma andlise retrospectiva a micro-escala.

Assim, podemos dizer que:

PNoin, D., (1983), La Transition Démographique dans le
Monde, Presses Universitaires de France, Paris; Nazareth, J. M.,
(1982) Explosdo Demogrdfica e Planeamento Familiar, subsidios
para uma politica de defesa da vida em Portugal, Editorial
Presenga/Gabinete de Investigagdes Sociais, Lisboa, pp. 61-98.
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i) Para esta transigdo se observar teve de se verificar
uma alteragdo no comportamento reprodutivo.

Por sua vez, para acontecer essa alteragdo no
comportamento reprodutivo teve de observar-se uma alteragao
da atitude relativamente a reprodugdo, logo, face ao
fenémeno fecundidade. Todavia, ter-se-a verificado uma
alteragdo da atitude individual ou uma alterag&o da atitude
da sociedade? As perspectivas de explicagdo tedrica
dividem-se. Umaé, reforcam a primeira; baseando-se em
estudos individuais, estudos de caso, reconhecem supremacia
a deciséo individual, caracterizando-a pela sua
racionalidade. Sdo as teorias de decisdo, entre as quais
destacamos a teoria microeconémica da fecundidade por ser
uma das mais desenvolvidas nos dltimos anos.

Outras porém, colocam toda a énfase na segunda
perspectiva, caso das teorias estruturais e normativas
(podemos incluir neste sequndo caso a teoria da transigao
demogréafica).

Assim, continuando a seguir o mesmo esquema, podemos

acrescentar que:

ii) Para ocorrer uma alteragdo no comportamento tem de
ocorrer uma alteragdo da atitude face & reprodugao.

No entanto, para ocorrer uma tal alteragdo de atitude
necessiria a existéncia de uma motivagdo. A motivagdo teve
na sua origem uma evolugdo estrutural da sociedade, foi

causada pela modernizagdo e, com estes argumentos, temos a

explicagdo tradicional, cléassica, que de imediato relaciona
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o declinio da fecundidade com a evolugdo socioecondmica. Por
outro lado, a motivagdo surge no individuo, no casal, na
atitude mental face a reprodugdo; nesta perspectiva podemos
incluir as teorias que ddo supremacia ao valor dos filhos e
que encontram as razfes do declinio nas caracteristicas
individuais.

Assim, podemos afirmar que:

iii) Ppara sé verificar uma alteragdo da atitude face a
reprodugdo tem de existir motivagé&o.

Assim, de acordo com o esquema proposto, ocorre a
motivagdo, formando-se uma nova atitude. Todavia, resta a
forma de relagdo motivagdo/atitude, para muitos autores a
chave da mudanga: a contracepgdo. Na verdade, tudo é
explicado pelo aperfeigoamento cientifico-tecnoldégico, pela
publicidade, difusdo, facilidade de acesso e despenaiizagéo
gradual da contracepgdo. Mas também neste caso a
despenalizagdo pode ser resultado de uma atitude mental
consciente do préprio individuo, ou pode ser considerada um
reflexo da sociedade, através de uma alteragdo das normas
respeitantes a reprodugdo e a contracepgéo.

Na verdade, para alterar um comportamento, de uma
elevada para uma baixa fecundidade, os casais passam, no seu
conjunto, a ter um nidmero menor de filhos. A atitude face ao
comportamento reprodutivo mudou. Verificou-se uma motivagéao
para a mudanga, utilizaram-se os meios que efectivassem essa
mudanga.

Pensamos que existe um elevado grau de concordancia,
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até mesmo uma unanimidade latente, em todas as linhas de
pensamento seguidas pelas diferentes perspectivas de andlise
tedrica quanto a estas trés questdes basicas.

Como referimos, alguns autores d&o maior énfase ao
comportamento individual, outros responsabilizam a
sociedade. Daqui resultam enquadramentos teéricos distintos,
uns a nivel macro outros a nivel micro. Alguns consideram a

fecundidade um fenémeno social em esséncia. Portanto a

[0}

alteragdo da ati£ude face a reprodugdo existe porquanto
obviamente influenciada pela sociedade; a motivagdo &
instalada pelas normas sociais, os meios sdo difundidos pela
prépria sociedade que globalmente despenaliza a sua
utilizagéo.

No entanto, outros ddo maior importancia ao
comportamento individual, a tomada de decisdo, a introdugéo
de racionalidade no processo de tomada de decisdo, e
explicam desta forma a mudanga de atitude perante a
motivagdo individual, pessoal, assim como a procura de meios
eficazes que efectivem, com o menor risco, a mudanga.
Introduz-se uma relevancia especial ao evoluir do papel da
contracepgdo. Consideram os autores que contracepgdo sempre
existiu, uma vez gque nunca nenhuma sociedade atingiu o
maximo bioldgico. As formas de contracepgdo evoluiram para
outras mais eficazes, em fungdo da necessidade do casal em
ajustar a fecundidade realizada a desejada, devido a
introdugdo de racionalidade no processo de decisdo da
fecundidade.

Numa situagdo intermédia, encontram-se aqueles due
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misturam os dois tipos de contexto, o individual e o social,
que defendem a passagem gradual de um controlo total da
sociedade para um exercicio pleno da capacidade de deciséo
individual, um afrouxar das relagbes individuo/sociedade e
um desabrochar das aspiragdes individuais.

De qualquer forma estamos seguros de que:

iv) Uma explicagdo monocausal estd necessariamente
condenada a falﬂar, quer pela complexidade do tema, quer
pela inter-relagdo necesséiria entre atitude/motivagdo/meios,
quer ainda pela multidisciplinaridade de abordagens que o
rodeia.

Fizemos um percurso em termos de raciocinio 1ldégico,
partindo do observavel para as causas. Isto é: em fungdo da
parte visivel do fenémeno, do comportamento fecundo dos
casais, cujo resultado é uma situagdo de baixa fecundidade,
verificada apés uma transigd@o, procuramos os factores
determinantes, explicativos e com poder previsivo da
evolugdo da fecundidade. Podemos sintetizar da seguinte
forma:

- mudanga de atitude
- novas motivacgodes

- criagdo/utilizagdo dos meios de ajustamento
motivagdo/atitude.

Ndo podemos retirar importancia a validade explicativa,

nesta variagdo total da fecundidade, de outros factores,
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tais como: as alteragdes socioecondémicas, as mutagdes
institucionais e estruturais da sociedade, as variagbes da
capacidade normativa da sociedade em termos de regulagdo do
comportamento reprodutivo, a introdugdo de racionalidade na
decisdo individual de fecundidade, etc.

A adopgdo de uma nova atitude face ao comportamento
reprodutivo (entendemos comportamento no sentido de
resultado de uma atitude pratica, e atitude préatica como
acgdo) implica uﬁa nova atitude face aos filhos: ter menos
filhos, querer ter menos filhos, desejar menos filhos. Ou
seja, no fundamental, é fungdo do valor dos filhos para os
pais (e/ou para a sociedade), ou melhor, de uma transigdo no
valor dos filhos.

Por outro lado, o ajustamento motivagdo/atitude implica
procurar o meio mais eficaz. Quanto maior o wvalor (a
importancia da motivagdo quanto mais se quer o filho), maior
o valor ’do filho. Assin, a visd3o de Becker?,
quantidade/qualidade, que defende que a evolugdo pode ter-se

verificado em favor da qualidade e em detrimento da

quantidade.
Mas, além desta parte observavel, visivel, no
¥Becker, G. S., (1956), "An economic analysis of fertility",

in Demographic and Economic Change in Developed Countries, a
Conference of the Universities-National Bureau Committee for
Economic Research, Princeton, N.J.:Princeton University Press,
for the National Bureau of Economic Research; Becker, G. S. &
Lewis, H. G., (1973), "On the interaction between the quantity
and quality of children", in Journal of Political Economy, 81(2,
pt.2): S279-S288.
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comportamento fecundo, existe segundo Aries?, O nao
visivel, o secreto. A transigdo invisivel, a sentimental, "o
novo", o "variavel que fez variar", terd sido o diferente e
evolutivo "valor" dos filhos ao 1longo dos tempos. No
entanto, quando nos referimos ao valor dos filhos deveremos
sempre distinguir entre um valor subjectivo, ou valor
esperado dos filhos, e um valor objectivo, ou percepgdo dos
custos e beneficios afectos aos filhos.

Todavia, taﬁbém neste campo, existem diferentes tipos
de abordagem, desde uma perspectiva meramente psicolégica,
em que o valor da crianga € fundamentalmente relacionado com
a relagdo emocional com o filho, até uma perspectiva
estritamente econdémica em que o valor é medido em termos de
utilidade. Neste caso, a andlise distingue-se ainda entre a
evolugdo do custo e do valor econémico da crianga para a
sociedade em geral, e do filho para o individuo®.

O comportamento reprodutivo implica, por definigdo, ter
filhos. A adopgdo de uma nova/qualquer atitude face ao
comportamento reprodutivo implica, necessariamente, uma
atitude face a crianga, quer individualmente, quer por parte

da comunidade. A motivagdo que conduz a uma nova/qualquer

YAries, P., (1982), "Two successive motivations for the
declining birth rate in the west",
(eds.), Determinants of Fertility Trends: Theories Re-examined,
Ordina Editions, Liége.

®Falamos em filhos e ndo em criangas porque a decisdo de
fecundidade, controlada ou ndo pela sociedade, é do casal, e este
ndo estad interessado no valor da crianga mas sim no valor do
filho, pensa na crianga como filho; entende o custo e o valor,
ndo em termos dgenéricos e abrangentes de qualquer crianga da
sociedade em abstracto ou de todas as criangas da sociedade em
geral, mas o custo e o valor do seu filho, de mais um filho.
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atitude face a fecundidade esté4, necessariamente,

relacionada com a importéncia da crianga para o individuo e
para a sociedade. No ajustamento motivagdo/atitude mede-se
essa importancia. O dado novo, porque é subterréneo na
transigdo visivel da fecundidade, é o diferenciado valor da
crianga. A transigdo no valor da crianga para o individuo

e/ou para a sociedade pode, pois, ser considerada como a

raiz de todo o problema.

Tendo presente este

FECUNDIDADE

esquema vamos propor 0

seguinte faseamento no nosso ATITUDE - FECUNDIDADE

1 \

MUDANGCA MEIOS
I- O Visivel ou O '\\‘ /
Comportamento Fecundo da MOTIVACAO
Sociedade Portuguesa no I l

Momento. VALOR DOS FILHOS

Existe uma situagdo de baixa fecundidade em Portugal
Continental na década de 80. Perante uma situagdo de
fecundidade idéntica a da maioria dos paises europeus, qual
o significado deste facto, quais as suas implicagdes e qual
a importéancia do seu estudo?

Pretendemos identificar qual a situagdo real da
fecundidade em Portugal Continental, na udltima década, em
toda a sua extensd3o, intensidade e diversidade. Para tal,
procedemos a uma andlise demografica em sentido estrito, que

ocupa toda a primeira parte do nosso estudo.
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Todavia, a adopgdo de wuma nova atitude face a

fecundidade é resultado de uma motivagdo. Pretendemos
identificar as variaveis endégenas ou exdgenas, individuais
ou sociais, conjunturais ou estruturais, que determinam a
motivagdo para controlar a fecundidade no caso da sociedade
portuguesa. Comegamos, assim, por nos situar dentro de uma
perspectiva de andlise tradicional, considerando, segundo a
teoria da transigdo demografica, que a transigdo da
fecundidade, e, iogo, os determinantes da motivagdo, sé&o
resultado de uma alteragdo na estrutura social e econdémica
da sociedade. O nivel de desenvolvimento, o grau de
instrugdo e de urbanizagdo das populagdes, a eficacia do
controle social e a secularizagdo, s8o vistas como
incentivos a redugédo da dimensé&o familiar e,
consequentemente, a diminuigdo no nimero de filhos desejado
pelos casais portugueses.

De acordo com este raciocinio, numa segunda parte do
nosso estudo foram questionados os modelos explicativos
tradicionais, no campo da analise sociolégica,
fundamentalmente pela aplicagdo aos dados portugueses da
teoria cléassica que sustenta a influéncia das variéveis
socioeconémicas como chave da evolugdo da fecundidade.

Em seguida, colocamo-nos perante uma perspectiva
diferente. Os determinantes da motivagdo ndo se encontram
apenas numa alteragdo ao nivel das instituigdes sociais, mas
também variam em fungdo das caracteristicas individuais, uma
vez que a tomada de decisdo de fecundidade é individual,

apesar de influenciada pela sociedade a que o individuo
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pPertence.

II- O Nao Visivel ou os Determinantes da Motivag&do: A
Transigdo no Valor dos Filhos.

Face a um desajustamento entre o nidmero de £filhos
sobreviventes, que os casais teriam se ndo controlassem a
sua fecundidade (a que chamaremos "oferta de filhos"), e a
dimensédo e composigdo da familia desejadas pelo casal (a que
chamaremos "proéura de filhos"), em fungdo dos custos
subjectivos (normativos e psiquicos) e objectivos
(monetarios, em tempo e em termos de efeitos de saude
secundarios) da utilizagdo eficaz da contracepgédo,
procuramos determinar em que medida as caracteristicas
individuais influenciam o processo de decisdo da
fecundidade. Em primeiro lugar, investigamos qual a relagéao
entre a fecundidade desejada e a fecundidade realizada,
através das diferengas observadas, a nivel individual, entre
o nimero de filhos nascidos, ou o ntimero de filhos
sobreviventes e o nimero desejado de filhos, ou o numero de
filhos considerado 6ptimo. Além disso, determinémos quais as
varidveis responséveis pela diferenga observada em relagéo
ao S6ptimo.

Na impossibilidade de analisar empiricamente o grau de
influéncia no processo de tomada de decisdo da percepgdo do
valor e do custo dos filhos em termos socioemocionais,
procuramos quantificar o custo econdémico dos filhos,
mediante uma estimativa indirecta do seu peso nos orgamentos

das familias.
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CAPITULO II - ANALISE DEMOGRAFICA DA FECUNDIDADE

EM PORTUGAL CONTINENTAL NA DECADA DE 80.

II.1 Conceitos basicos e qualidade dos dados

I1.2 Indicadores seleccionados

II.3 Andlise de resultados
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II1.1 CONCEITOS BASICOS E QUALIDADE DOS DADOS

Antes de procedermos & apresentagdo dos indicadores
seleccionados, comegaremos por uma breve referéncia aos conceitos
basicos e aos dados a utilizar. Sendo a demografia uma ciéncia
que estd dependente da observagdo e do registo sistemdticos dos
acontecimentos demograficos a qualidade e disponibilidade da
informagao sao qﬁestées de fundamental importé&ncia. No inicio de
qualquer processo de andlise demografica, vemo-nos confrontados
com a necessidade prévia de esclarecer que tipo de dados se
encontram acessiveis, publicados ou ndo, e qual o grau de
qualidade dessa mesma informagdo. Isto é, a observagdo e o
consequente levantamento dos dados apenas possibilitam um
diagnéstico correcto do fendémeno que pretendemos estudar na
medida em que a informagdo corresponda efectivamente aos
acontecimentos ocorridos.

No estudo do comportamento reprodutivo das populagbes
deparamo-nos com a existéncia de trés termos que, embora possam
considerar-se alternativos, pretendem interpretar o mesmo
conceito. Frequentemente aparece referido qualquer um dos termos,
"natalidade", "fecundidade" ou "nascimentos" quando se trata da
quantificagdo do impacte destes dltimos na evolugdo, dimensé@o e
estrutura das populagdes. Normalmente existe, por convengdo, uma
disting8o na utilizagdo dos termos natalidade e fecundidade, com
base num diferente processo de recolha de dados e em fungdo do
nivel de sofisticagdo das medidas estatisticas propostas. Quando

se faz referéncia a "nascimentos" trata-se somente de
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nados-vivos, excluindo-se a partida os nados-mortos. Encontramos
ainda o termo "fertilidade" normalmente associado aos anteriores.
Enquanto este udltimo respeita a capacidade fisioldgica de
conceber e dar a luz um filho, o termo fecundidade traduz a
reprodugdo completa e realizada de uma mulher ou grupo de
mulheres. A fecundidade de uma mulher encontra-se assim limitada
pela sua fertilidade e apresenta sempre um valor inferior ao
médximo potencial. Embora nos preocupemos neste estudo com a
medigdo da fecuﬁdidade ndo queremos deixar de referir que a
proporgdo de mulheres ndo férteis numa populagdo é extremamente
dificil de avaliar com precisdo. Uma mulher ndo fecunda né&o
significa gque seja igualmente wuma mulher ndo fértil. A
infecundidade da mulher pode ser devida apenas a um controlo
voluntario dos nascimentos, ou entdo, a esterilidade por parte
do marido.

Em termos muito genéricos passamos a expor alguns dos
problemas que poderdo vir a colocar-se no dque respeita a
qualidade na recolha e sistematizagdo dos dados de base no estudo
do fendémeno em causa.

Podemos referir, a partida, cinco tipos de condicionantes
a ter em conta. Em primeiro lugar, é factor de influéncia a forma
como é entendida e posteriormente aplicada a prépria definigédo

de "nado-vivo"!. Perante a ocorréncia de um nascimento, podem

'De acordo com a definigdo estatistica de "nado-vivo"

apresentada pelas Nag¢des Unidas e pela Organizagdo Mundial de
Saude, passamos a citar: "Live birth is the complete expulsion
or extraction from its mother of a product of conception,
irrespective of the duration of pregnancy, which, after such
separation, breathes or shows any other evidence of life, such
as beating of the heart, pulsation of the umbilical cord, or
definite movement of voluntary muscles, whether or not the
umbilical cord has been cut or the placenta is attached; each
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surgir dividas sobre o facto de se tratar ou ndo de um nado-vivo.
Existem sempre variagdes mais ou menos substanciais quanto aos
prazos decorrentes entre as datas de nascimento e de registo, em
consequéncia ndo s6 do sistema legislativo que regulamenta
oficialmente o registo de nascimentos como também das praticas
ligadas aos hédbitos e costumes das populagées. O aumento desses
prazos assim como a falta de penalizagdo pela omisséo do registo,
podem potencialmente favorecer uma mé& qualidade dos dados. No
entanto, a medidé que a maioria dos partos ocorre cada vez mais
em hospitais ou em casa com assisténcia médica, a declaragdo de
nado-vivo é mais precisa e mais provdvel o registo. A segunda
condicionante estd relacionada com o nivel de exactiddo e
sistematizagdo conseguido no registo dos nascimentos, fungdo da
maior ou menor capacidade das entidades responsaveis pelo
processo de recolha em abranger rigorosamente toda a &area em
observagdo. Uma outra possibilidade de incorrecgdo prende-se
directamente com a questdo da afectagdo dos nascimentos por local
de ocorréncia do facto. Actualmente devido ao aumento substancial
dos partos assistidos verifica-se uma maior concentragdo dos
nascimentos nas cidades em detrimento das zonas rurais e
suburbanas. Deste modo, uma afectagdo dos nascimentos por
ocorréncia do facto poderd eventualmente conduzir a uma conclusdo
falaciosa. Por essa razdo, todos os nossos cdlculos estatisticos

se baseiam em dados recolhidos em fungdo do local de residéncia

product of such a birth is considered live-born" in United
Nations, Principles for a Vital Statistics System, Statistical
Papers, Series M, No. 19, August, 1953, p. 6; World Health
Organization, Official Records of the World Health Organization,
No. 28, Third World Health Assembly, Geneva, 8 to 27 May 1950,
December 1950, p. 17.
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habitual das mdes. Existem ainda situagdes em que sdo facilmente
observaveis discrepancias significativas entre o céalculo
estatistico baseado em nascimentos por data de ocorréncia e por
data de registo, quando a amplitude do intervalo entre as duas
datas, principalmente em situagSes de mortalidade infantil
elevada, vem provocar um enviesamento dos resultados. Finalmente,
uma udltima condicionante diz respeito a possibilidade de uma
correcta classificagéao dos nascimentos em  fungédo de
caracteristicas demograficas e socio-econdémicas. A complexidade
que envolve a andlise desta varidvel demografica resulta ndo sé
das caracteristicas especificas dos dados de base utilizados como
também dos factores que afectam essas mesmas caracteristicas. Por
isso se torna indispensavel o conhecimento tdo aprofundado quanto
possivel do contexto socioeconémico envolvente, em relagdo a
crianga e ao casal. Embora apenas uma pequena parte da populagéo
se possa considerar "em risco", surgem elaboragbes estatisticas
de diferentes resultados desde que distintamente referenciadas,
a4 md3e, ao pai ou ao casal, com a consequente diversidade de
interpretagdes de acordo com cada um dos casos em particular.
Apesar de o nascimento poder ocorrer somente uma Unica vez na
perspectiva da crianga recém-nascida, um adulto pode
considerar-se durante um longo periodo de tempo sujeito "ao
risco" de ser pai ou md3e, com um maior ou menor grau de
frequéncia. A variagdo da amplitude do intervalo considerado "em
risco", determinada biolégica e culturalmente, é sumamente
importante quando se trata de analisar quer as flutuagdes anuais
observadas no nivel de fecundidade das populagdes duer as

diferengas entre estas e os niveis de fecundidade realizados
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pelos casais no final do seu ciclo de vida. Entre os factores que
influenciam ambos os niveis de fecundidade - anual e acumulada
- podemos referir factores de ordem fisioldégica, social,
econémica, cultural e psicolégica’.

Os dados disponiveis nas séries de estatistica demografica
publicadas anualmente, se por um lado, devido & sua extensdo e
qualidade, nos possibilitam uma andlise demografica precisa, por
outro lado ndo sdo suficientemente pormenorizados, inviabilizando
por 1isso a deferminagéo dos factores que condicionam os
resultados estatisticos obtidos. Assim sendo, torna—-se necessario
complementd-los com informagdo constante dos recenseamentos da
populagdo e de inquéritos especificos propositadamente elaborados
para o efeito.

\ Assim sendo, por uma questdo de qualidade e acessibilidade
da informagdo, basedmos toda a nossa investigagdo em dados
recolhidos pelas entidades oficiais de estatistica portuguesas.

Neste capitulo, utilizamos dados constantes do Recenseamento
da Populagdo e Habitagdo, de Margo de 1981, das Séries
Estimativas Provisérias e, das Estatisticas Demograficas,
referentes aos periodos de 1979/80/81/82/86/87/88/89, publicados
pelo Instituto Nacional de Estatistica. Posteriormente, ao longo
dos capitulos seguintes, analisé&mos os dados do Inquérito
Portugués a Fecundidade, de 1980/81, e do Inquérito as Receitas
e Despesas Familiares de 1989/90. Ambos os inquéritos foram
igualmente realizados pelo Instituto Nacional de Estatistica,

que, gentilmente, nos disponibilizou o acesso aos micro-dados,

’Shryock, H.S., Siegel, J.S. & Associates, (1976), The
Methods and Materials of Demography, Academic Press, New York,
pp. 273-276.
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a partir das entrevistas individuais, o que possibilitou, pela
primeira vez em Portugal, um estudo do comportamento fecundo com

base em dados desagregados.
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II.2 INDICADORES SELECCIONADOS

Em primeiro lugar, podemos objectar que ao seleccionar
indicadores corremos, a partida, alguns riscos. Sendo estes
redutores da informagdo total disponivel, o ideal seria analisar
cada acontecimento de per si, de acordo com uma situagdo espacial
e temporal especifica, considerando o contexto cultural, social
e econémico que o rodeia. Mas tal resultaria numa tarefa
impraticavel. Assim sendo, passamos a referir os métodos e as
técnicas que nos permitem encontrar medidas que, embora
compactando a informagdo disponivel, nos fornecem indicagdes
precisas sobre os comportamentos e as tendéncias dos fendmenos
observados. Em segundo lugar, impde-se uma selecgdo que passe,
necessariamente, pela consideragdo daquelas medidas que, de
acordo com o seu nivel de sofisticagdo, nos assegurem uma maior
representatividade da informagdo inicial. Em terceiro lugar,
torna-se indispensavel um ajustamento, em virtude da
compatibilizagdo entre o calculo estatistico das medidas que
julgamos mais adequadas, retratando da melhor forma a realidade
em observagdo, e a disponibilidade e qualidade dos dados
existentes necessarios ao seu cdélculo, em especial quando se
trata de um tipo de andlise a escala regional.

Entre a grande variedade de medidas que visam a andlise dos
fenémenos demograficos, alguns autores procedem a uma distingdo
primadria entre aquelas a que, pela simplicidade do c&lculo,
reduzido nimero de dados necessario e facilidade de

interpretagdo, ddo o nome de "taxas observadas", e outras muito
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mais complexas em todos os aspectos citados anteriormente, as
quais ddo o nome de "taxas ajustadas"’. A exposigdo que faremos
em seguida baseia-se nas definigbes apresentadas por Pressat
(1964), Coale (1965), Thompson & Lewis (1965), Shryock & Siegel
(1976), Wunsch & Termote (1976), Newell (1988) e Nazareth (1988).

Assim, entre as medidas utilizadas em andlise demografica
no estudo da variavel em causa avulta, em primeiro lugar, a taxa
bruta de natalidade. Esta taxa relaciona o numero de nascimentos,
numa determinada‘regiéo, num dado ano civil, com o total da

populagdo existente nessa regido a meio do ano'. Ou seja,
TBN = N/P * 1000

O total da populagdo a meio do ano representa, neste caso,
uma estimativa da populag8o média "em risco" ao longo de todo o
ano civil ou do nimero total de anos vividos pela populagao
durante esse periodo de tempo. A taxa bruta de natalidade
indica-nos qual o nimero de nascimentos por 1000 habitantes.

Embora apresentem um processo de calculo extremamente
simples, para o qual se encontram facilmente disponiveis os dados
de base, do ponto de vista analitico podem considerar-se bastante
limitadas. Podemos referi-las até como as medidas mais

elementares de todas as que pretendem estudar os fendmenos

3shryock & Siegel, (1976), op. cit., pp. 276 e ss.

‘Wunsch, G.J. & Termote, M.G., (1976), Introduction to

Demographic Analysis, Principles and Methods, Plenum Press, New
York, pp. 143 e ss.; Nazareth, J. M., (1988), Principios e
Métodos de Andlise da Demografia Portuguesa, Editorial Presenga,
Lisboa, pp. 269 e ss.; Newell, C., (1988), Methods and Models in
Demography, Belhaven Press, London, pp. 37 e ss.
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demograficos, uma vez que misturam o modelo com a estrutura da

populagdo que lhe deu origem. Por esse motivo, oferecem-nos uma
visdo deturpada, j& que a variagdo do valor da taxa pode ficar
a dever-se apenas a um envelhecimento ou a um rejuvenescimento
da populagdo total num dado periodo de tempo, e nd&o a uma
diminuigdo real, efectiva, do nimero de nascimentos nesse mesmo
periodo.

Assim, quando se proceder ao cédlculo de taxas brutas de
natalidade devemés atender a estas condicionantes e levar em
linha de conta algumas consideragdes fundamentais. Quanto menor
for a 4rea geografica na qual incida o estudo, maior devera ser
o cuidado em seleccionar os dados de base. Torna-se recomendavel
recolher os nascimentos em fungdo da residéncia habitual das
mdes, uma vez que a margem de erro dos cadlculos poderd vir a
aumentar na medida em que diminua a dimens&o das localidades em
que se verifique a ocorréncia do nascimento. Afim de evitar
enviesamentos devidos a flutuagdes aleatdérias ou a pequenos
nimeros, ¢é frequente calcular-se uma taxa bruta "média"
abrangendo um periodo de tempo superior a um dnico ano civil.

De acordo com alguns autores’, este tipo de taxas ¢é
denominado "taxas brutas" em virtude de, no seu célculo nédo ser
considerada nem a composigdo por sexos e idades (uma vez que
ignora completamente a estrutura da populagédo feminina no periodo
considerado fértil, ou seja, entre os 15 e os 49 anos de idade),

nem por estado civil (desconhece quer o valor da proporgdo de

‘Thompson, W.S. & Lewis, D.T., (1970), Population Problems,

5. ed., McGraw-Hill Book Company, New York, p. 242; Pressat, R.,

(1983), L'Analyse Démographique, Concepts- Méthodes- Resultats,
ed., Presses Universitaires de France, Paris, pp. 153 e ss;

Nazareth, J. M., (1988), op. cit., pp. 198 e ss.
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mulheres casadas no total da populagdo, quer o valor da proporgao
de mulheres casadas por grupos de idades férteis).

Neste caso, sofisticar a andlise terd a particularidade de
introduzir um esquema que permita isolar o efeito da estrutura
populacional do modelo de fecundidade das populagdes. As taxas
"ajustadas" constituem uma das formas de anular as diferengas,
por idade ou grupos de idades, entre as proporg8es de mulheres
.situadas dentro dos limites do intervalo fértil. Este segundo
tipo de taxas in&ica-nos qual seria o valor observado nas taxas
de natalidade em duas populagdes distintas, por idades ou grupos
de idades, caso a composigdo etdria da populagdo feminina fosse
idéntica em ambas. S3c normalmente utilizadas em andlises
comparativas.

Em seguida, distinguimos as taxas de fecundidade geral.
Estas taxas relacionam, por sua vez, o numero total de
nascimentos, independentemente da idade das mdes, ocorridos numa
determinada regido, num dado ano civil, com o total da populagéao
feminina com idades compreendidas entre os 15 e os 50 anos
exactos, ou seja, com o total de mulheres consideradas em idade

fértil nessa regido, a meio do ano civil. Isto &,
TFG = N/PF, * 1000

Indicam-nos qual o nimero de nascimentos por 1000 mulheres
em idade fértil.

Esta medida j& reduz em parte o enviesamento dos resultados
motivado pelo efeito da interacgdo entre o modelo do fendmeno e

a estrutura populacional. S3o eliminados os homens e as mulheres
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cujas idades se encontram fora do periodo em que potencialmente
sd3o mais férteis. Por esta razdo, torna-se de grande importéancia,
como medida complementar de andlise, o cdlculo da proporgdo de
mulheres, no total da populagdo, com idades compreendidas entre
os 15 e os 50 anos exactos. Na verdade, numa situagdo em que duas
populagdes apresentem o mesmo modelo de fecundidade apareceria
favorecida, em termos de resultado final, aquela em que esta
proporgdo fosse mais relevante. No entanto, este tipo de taxa néo
faz qualquer reféréncia a4 distribuigdo das mulheres por idades
dentro dos limites do perfiodo fértil, assim como n&do assinala o
facto de existir na populagdo uma maior ou menor proporgdo de
mulheres casadas.

Aplicando o mesmo esquema de raciocinio a cada idade ou
grupo de idades em particular, encontramos taxas de fecundidade

especificas por idades ou grupos de idades. Ou seja,
TFG, = N,/PF, * 1000

em que , representa a idade ou grupo de idades considerado.

Indicam-nos o numero de nascimentos observados num dado
grupo de idades das mdes, por 1000 mulheres nesse mesmo grupo de
idades, num ano civil.

A divisdo por grupos de idades do intervalo fértil da
mulher, recomendada pelas Nagdes Unidas, abrange, para além dos
grupos de idades quinquenais, entre os 15 e os 49 anos, um dgrupo
inicial que engloba as mdes com idade inferior a 15 anos, um
outro que agrupa as mdes com mais de 50 anos, e, finalmente, um

grupo residual de idade desconhecida. &, assim, essencial, para
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o calculo deste tipo de taxas, qﬁe se disponha da informagéao
respeitante ao registo dos nascimentos em fungdo da idade das
maes.

De acordo com alguns autores®, a forma da representagéao
grafica das taxas de fecundidade por grupos de idades apresenta
invariavelmente as seguintes caracteristicas:

1- A linha grafica resultante aproxima-se da da curva

normal, moderadamente enviesada para a direita;

2- As taxaé correspondentes ao Gltimo grupo de idades,

45-49 anos, tém pouco significado tanto absoluto como

relativo;

3- As taxas respeitantes ao grupo de idades 40-44,

apresentam, de um modo geral, valores inferiores aos do

grupo de idades 15-19 anos;

4- Do mesmo modo, as taxas respeitantes ao grupo de idades

35-39, ja& apresentam valores superiores aos do grupo de

idades 15-19 anos;

5- Assim, os grupos de idades responsdveis pela forma da

curva de fecundidade s&o os compreendidos entre os 15 e os

39 anos, contribuindo com cerca de 92 a 98% da fecundidade

total;

6— Dentro deste intervalo, o grupo de idades dos 20 aos 29

anos apresenta entre 50 a 60% do total de nascimentos.

Uma outra medida auxiliar na definigdo do modelo de
fecundidade é a idade média da fecundidade. Para controlar os
efeitos da estrutura populacional deve substituir-se, quando do

seu cdlculo, o valor absoluto dos nascimentos em cada grupo de

’Shryock & Siegel, (1976), op. cit., pp. 278 e ss.
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idades pelo valor da respectiva taxa de fecundidade especifica

nesse grupo de idades. Assim, teremos,
IMF = £ (, * TFG,)/ T TFG,

onde , representa o ponto médio em cada intervalo de idades,
(17.5; 22.5; 27.5; 32.5; 37.5; 42.5; 47.5), e TFG, representa a
taxa de fecundidade especifica para cada grupo de idades
quinquenal. A éonstrugéo deste indicador tem por base a
existéncia de um modelo de fecundidade formulado numa cohorte
ficticia de mulheres. Isto é: parte-se do principio de que um
grupo de mulheres se comporta como tendo, hipoteticamente, ao
longo de todo o seu ciclo de vida, um modelo de fecundidade
idéntico ao observado, simultaneamente em todas as cohortes,
durante um dnico ano civil.

Como medidas de andlise cada vez mais complexas, e com base
nas taxas de fecundidade especificas por grupos de idades,
podemos calcular as taxas de reprodugdo e as taxas
estandardizadas. No entanto, como estamos a trabalhar com grupos
de idades, e ndo idade a idade, passamos a considerar a taxa de
fecundidade para cada grupo como a média desse grupo de idades,
partindo do principio de que a fecundidade observada em cada
idade dentro dos limites desse grupo corresponde ao valor médio
encontrado.

Calculando o somatério das taxas de fecundidade especificas
para todos os grupos de idades, entre os 15 e os 49 anos
completos, e multiplicando o resultado pela amplitude do

intervalo considerado, encontramos um valor correspondente a
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medida da fecundidade total das populagdes. Surge, assim, a
descendéncia média, uma forma de tentar quantificar a fecundidade
das populagdes, relativa & magnitude aproximada da dimenséo
familiar final, isto é, referindo-nos ja qual o nimero médio de
criangas que as mulheres pertencentes a uma determinada populagédo

deram & luz ao longo de todo o seu ciclo de vida. Entéo, teremos
DM = 5 * (I TFG,)

Indica-nos o nimero médio de filhos que uma mulher teria
durante todo o seu ciclo de vida, partindo da hipétese de que as
taxas de fecundidade especificas, por grupos de idades observadas
no momento, permaneceriam constantes ao longo de todo o seu
periodo fértil.

De todas as medidas apresentadas até ao momento € a primeira
totalmente liberta dos efeitos da estrutura populacional, uma vez
que a construgdo deste indicador tem na sua base as taxas de
fecundidade especificas por grupos de idades. Anula-se, assim,
a possibilidade de distorgSes na andlise global do fendmeno
devidas ao facto de uma das populagdes em questdo possuir uma
distribuigdo de mulheres dentro do periodo fértil mais vantajosa,
em termos de fecundidade potencial, do que a outra. Ou seja,
possuir um maior nimero de mulheres nas idades mais jovens, e,
por isso mesmo, mais férteis, dentro do intervalo de idades
globalmente designado por periodo fértil.

Todavia, quando procedemos ao cdlculo da descendéncia média,
além de partirmos do principio de que as mulheres ao longo de

todo o periodo fértil nd3o s&o afectadas pela mortalidade,
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sustentamos ainda uma outra situagdo igualmente hipotética. De
facto, esta taxa acaba de ser interpretada como o nimero de
filhos que uma cohorte ficticia de mulheres teria, em média, no
final do seu ciclo de vida, segundo os valores das taxas de
fecundidade especificas por idades observados num dado ano civil.
Ora, esta hipétese s6 seria verificada se ndo houvesse qualquer
diferenga entre as taxas de fecundidade especificas por idades
ao longo de uma geragdo’.

Segundo a 'selecgéo de indicadores que temos vindo a
considerar, atingimos uma situagdo em que se ultrapassou a
perturbagdo, observada no valor final das medidas calculadas,
originada pela interacgdo entre modelo e estrutura, presente em
toda a analise demografica do tipo transversal®. Assim, todas as

outras medidas que possam vir a ser calculadas, com maior ou

’0 termo geragdo ou cohorte designa neste caso um conjunto

de mulheres nascidas no mesmo ano civil. Normalmente, em anédlise
demografica, o termo cohorte significa um conjunto de individuos
submetidos ao mesmo acontecimento demografico de origem.

)tm demografia entende-se por andlise transversal toda a

andlise que se refere especificamente a um conjunto de
acontecimentos que ocorreram num determinado periodo de tempo,
considerando um ou mais periodos de calendario, anos civis ou
meses, por exemplo. Ndo tratando directamente com as cohortes
limita-se a observar as mudangas na dimensdo e composigdo da
populagdo ao longo do tempo. O principal problema deste tipo de
andlise encontra-se em conseguir distinguir, num determinado
momento do tempo, entre o impacte da estrutura populacional e o
processo de cohorte que lhe é simulténeo (Cf. G. Wunsch & M.
Termote, 1978, op. cit., p. 51). Existem duas formas de estudar
a fecundidade das populagdes: por periodos e por cohortes. A
caracteristica fundamental da primeira traduz-se numa andlise
transversal da fecundidade, que parte do principio de que os
nascimentos ocorreram durante um periodo de tempo especifico, que
normalmente compreende um ano civil. No segundo caso a

fecundidade é analisada por cohortes ao longo do tempo, isto €&,
longitudinalmemte. Todos os nascimentos considerados ocorreram
num grupo especifico de mulheres, normalmente todas as mulheres
nascidas ou casadas durante um determinado ano civil (Cf. C.
Newell, 1988, op. cit., p. 36).
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menor grau de sofisticagdo, apresentam igual valor em termos da
representatividade do fendémeno.

Estd3o neste caso as taxas de reprodugdo. Além da simples
quantificacdo do processo de substituigdo natural das populagdes
humanas, na relagdo de crescimento natural entre a natalidade e
a mortalidade, existem medidas que exprimem o nivel de reprodugéo
com base na observagdo do comportamento de uma cohorte. Esta
cohorte podera ser eventualmente ficticia, envolvendo neste caso
a observagdo de um ou mais anos de calendéario.

Comecemos por considerar a taxa bruta de reprodugdo, que
apresenta a particularidade de considerar nulo o efeito da
mortalidade durante o periodo fértil das mulheres. Esta taxa pode
considerar-se um caso particular da descendéncia média, gque
quantificava a fecundidade total de uma populagdo na auséncia de
mortalidade. A taxa bruta de reprodugdo indica-nos o niumero de
filhas, potenciais mdes no futuro, que uma cohorte de mulheres
teria se as taxas de fecundidade especificas por idade,
observadas num dado ano, se mantivessem constantes. Esta taxa
pode obter-se por conversdo simples a partir da descendéncia
média, multiplicando o valor desta udltima pela proporgdo dos
nascimentos femininos no total de nascimentos ocorridos no ano

para ao qual se referem os cdlculos. Ou seja,
TBR = 5 * (N/N) * (Z N/P) * K

em que N, representa o numero de filhos nascidos as mulheres
pertencentes ao grupc de idades ;,, P, o nimero de mulheres no

grupo de idades ,, na populagdo observada a meio do periodo, a
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fracgdo N,/N, representa a proporgdo de nascimentos femininos no

total de nascimentos, e K é uma constante (1, 100 ou 1000)°.
Por seu lado, a taxa liquida de reprodugdo entra em linha
de conta com os Sbitos que ocorrem durante cada periodo de cinco
anos, ao longo do intervalo fértil das mulheres. Isto €,
indica-nos o nimero de raparigas que uma cohorte de mulheres
recém-nascidas teria durante o seu ciclo de vida, partindo da
hipétese de que se mantinham fixos, durante uma geragédo, quer o
esquema de taxas de fecundidade especificas por idade, quer o
conjunto de taxas de mortalidade, observados ambos durante o

mesmo periodo de tempo. Assim, teremos
TLR = 5 * (N/N,) * (E (N/P) * (L,/1,))

sendo L,/1, o valor da probabilidade de sobrevivéncia dado
pela tadbua de mortalidade, tendo como raiz 1, = 100000.

Por uma questdo de conveniéncia, no processo de cédlculo de
ambas as taxas, as taxas especificas por idade s&o calculadas a
partir do total de nascimentos, de ambos os sexos, sendo somente
numa Gltima fase aplicada ao resultado final a proporgdo de
nascimentos femininos observada.

As taxas de reprodugdo sdo estabelecidas em relagdo a
populagdo feminina ndo s6 porque o periodo fértil das mulheres
é mais curto do que o dos homens, mas também porque se torna mais
facil conhecer dados relativos as mdes do que aos pais no caso
dos nascimentos ocorridos fora do casamento.

No nosso estudo ndo pretendemos analisar em que medida o

Sshryock & Siegel, (1976), op.cit., pp. 314-315.
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nivel de mortalidade afecta o comportamento fecundo das mulheres,
mas, sim, estabelecer medidas que nos oferegam, sem considerar
as interacgbSes de outras varidveis microdemograficas (caso da
mortalidade e dos movimentos migratérios), uma visualizagéo da
situagdo da fecundidade em Portugal da forma mais ajustada
possivel. Por esse facto ndo foi dada especial relevancia a
diferenga de valores observados entre as taxas bruta e liquida
de reprodugéo.

Mas, quanda passamos a uma andlise & micro-escala, a
caréncia de dados ndo nos permite o calculo de alguns dos
indicadores apresentados. Resta-nos o recurso & estandardizagao,
isto &, A& comparagdo entre o modelo de fecundidade observado e
um outro considerado como padré&o®.

No caso presente, interessa-nos conhecer em que medida a
composigdo por idades da populagdo, em especial a da populagéo
feminina no interior do intervalo fértil, influencia a anédlise
da fecundidade. Assim, no processo de cédlculo é escolhida como
modelo uma determinada distribuigdo de mulheres por grupos de
idades, real ou hipotética. A questdo resume-se em determinar
qual a diferenga existente entre o resultado obtido inicialmente
e o valor observado se a distribuigdo em estudo apresentasse
exactamente a mesma composigdo por idades daquela escolhida como
modelo. Isto é, determinar qual o nimero de nascimentos que
ocorreria na distribuigdo modelo caso se verificassem as mesmas
taxas de fecundidade especificas por idades observadas na
populagdo real. Para tal basta multiplicar em cada idade, ou

grupo de idades, as taxas de fecundidade especificas da populagéo

YThompson & Lewis, (1970), op. cit., pp. 253 e ss.
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em estudo pelo nimero de mulheres, na mesma idade ou grupo de
idades, da distribuicdo modelo, e proceder ao somatério destes
resultados parciais. A diferenga observada entre os dois valores
revela a diferenga real da fecundidade entre as duas populagdes,
uma vez liberta do efeito da estrutura.

No nosso estudo recorremos a um processo de estandardizagao
proposto por Ansley Coale!'. Este autor estabeleceu trés novas
medidas de fecundidade: um indice de fecundidade total (I;), um
indice de fecundidade dentro do casamento (I,) e um indice de
fecundidade fora do casamento (I,), que s&o considerados como
simples racios de estandardizag¢do indirecta”. Indicam o nivel
de fecundidade em fungdo do nivel mais elevado alguma vez
observado, isto &, qual a fecundidade que teria a populagdo em
estudo se ai se observassem as mais elevadas taxas de fecundidade
especificas jamais registadas, e, além disso, qual a posigdo da
fecundidade da populagdo a ser comparada em fungdo desse maximo.

A fecundidade da populagdo Hutterite, no periodo de 1921-30, &,

Ucoale, A.J., (1965), Factors Associated with the

Development of Low Fertility: An Historic Summary, Vol. II,
Belgrade: World Population Conference, United Nations, pp.
205-209.

PExistem dois tipos de estandardizagdo conhecidos,

respectivamente por "directa" e ‘"indirecta", embora esta
designagdo seja de certa forma mais convencional do que
justificada por processos distintos de cédlculo. Quando se fala
em estandardizagdo directa, considera-se uma populagdo como
modelo & qual se aplica o conjunto de taxas especificas a ser
comparado. De modo contrario, a estandardizagao indirecta parte

de

um conjunto de taxas considerado como modelo, que

posterirmente se aplica a populagdo a ser comparada, a fim de
determinar qual o nimero de acontecimentos esperado. A maior
vantagem da estandardizagdo dita indirecta sobre a directa é a
de ndo necessitar de conhecer as taxas especificas da populagéo
em estudo, requerendo apenas os dados respeitantes a composigédo
da referida populagdo. Em geral, os dois processos de
estandardizagdo apresentam resultados finais similares, desde que
os modelos escolhidos sejam préximos.
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até ao momento, a mais elevada que foi possivel quantificar a
partir de dados com uma qualidade digna de confianga®.

0 processo de cadlculo destes indices é bastante simples. Em
primeiro lugar, aplica-se a populagdo em estudo a série de taxas
de fecundidade especificas, dentro do caSamento, das mulheres
Hutterite, de modo a calcular o nimero de nascimentos esperado
se o nivel de fecundidade atingido fosse idéntico ao do modelo.
Em seguida, reduz-se o nimero de nascimentos efectivamente
observado a uma proporgdo desse valor esperado.

Coale definiu ainda um quarto 1indice diferente dos
anteriores que pretende comparar as populagdes em estudo com a
populagdo Hutterite, em fungdo da idade no casamento (I,)-
Consiste na média ponderada das proporgées de mulheres casadas
nos diferentes grupos de idades férteis, considerando como pesos
de ponderagdo as taxas de fecundidade especificas, dentro do
casamento, das mulheres Hutterite.

No nosso caso selecciondmos apenas o indice estandardizado
de fecundidade geral, porque considerdmos globalmente a
fecundidade quer dentro, quer fora do casamento®.

Passamos agora a apresentar os resultados obtidos para

BA populagdo Hutterite é caracterizada pelo facto de ser uma

pequena seita religiosa cristd, que se encontra na parte
centro-norte dos Estados Unidos da América e sul do Canada.
Embora ndo apresentem um casamento relativamente precoce, a sua

religido motiva os casais a terem o maior nimero de filhos

possivel, levando-os assim a apresentarem niveis extremamente

elevados de fecundidade. N&o praticam qualquer tipo de
contracepgdo, sendo até o periodo de aleitamento bastante

reduzido.

As taxas de fecundidade especificas observadas dentro do

casamento, por mulher, na década de 1921-30, por grupos de idades
quinquenais entre os 15 e os 49 anos completos, foram as
seguintes: 0.300; 0.550; 0.502; 0.447; 0.406; 0.222 e 0.061.

YNewell, C., (1988), op. cit., pp. 44-49 e 66-67.
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Portugal Continental, nos periodos de 1979/82 e de 1986/89, por

distritos, no que se refere aos indicadores do nivel de
fecundidade seleccionados que nos permitem analisar com a m&xima

precisdo a situagdo desta varidvel demografica.
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11.3 ANALISE DE RESULTADOS

Passamos a analisar a situagdo da fecundidade em Portugal
Continental na década de 80Y. Recorremos, para tal, ao céalculo
dos indicadores utilizados para esse fim em andlise demogréafica.
Colocamo-nos perante uma situagdo especifica em termos
temporais!®, a da fecundidade da sociedade portuguesa na década
de 80. Orientamos o nosso trabalho em fungdo de uma investigagédo
que assenta na andlise de situagdes demogréficas espacialmente
determinadas, optando para o efeito por uma regionalizagdo do
pais baseada na divisdo administrativa por distritos. A analise
de situagdes demograficas a um nivel mais desagregado teve por
objectivo permitir-nos, no final, a mais ajustada composigéo da
situagdo portuguesa vista como um todo. Em seguida,
preocupamo-nos com a articulagdo entre os resultados apresentados
pelos indicadores nas diversas situagdes em si e as razdes
responsédveis pela evolugdo especifica de cada situagdo. Passamos
a centrar nesta questdo o objectivo primdrio da fase posterior

da nossa investigagdo, que se traduz, genericamente, em encontrar

BA nossa andlise exclui as Regides Auténomas da Madeira e

dos Agores. A situagdo demogrdfica destas regides insulares de
Portugal implica um estudo em separado que permita contemplar as
caracteristicas especificas de cada uma delas. Em particular, no
caso da fecundidade, estamos perante contextos de causalidade
bastante distintos dos observados nas regides continentais, além
de que ndo dispomos de dados estatisticos que nos permitam
proceder a um outro tipo de andlise que ultrapasse o cdalculo
estritamente demografico.

“No caso do nosso pais, devido a insuficiéncia de dados

requeridos pela andlise de séries temporais, tivemos de escolher
um determinado conjunto de anos civis para, em fungdo dos dados
disponiveis, procedermos a uma andlise do tipo transversal.
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os factores determinantes da fecundidade em Portugal Continental

" no referido periodo. Para tal partimos do seguinte pressuposto:

o declinio da fecundidade observado nas ultimas décadas €& o
resultado de uma evolugdo tendencial perante um processo de longo
prazo, inserido num contexto de causalidade ainda em parte
desconhecido. Neste contexto de causalidade verificamos, no
entanto, a presenga de factores condicionantes, de ordem
biolégica, cultural, social, econémica e demografica. Por razdes
varias, particularmente razdes de cardcter sociodemografico que
examinaremos com detalhe nos capitulos seguintes, consideramos
que a evolugdo da fecundidade em Portugal ndo apresenta apenas
uma Unica vertente de explicagédo.

Assim sendo, estabelecemos & partida um dado momento no
tempo, seleccionando aquele para o qual dispinhamos da mais
recente informagdo. Esta primeira fase do nosso trabalho
traduziu-se, assim, numa pesquisa delineada em fungdo das
diversidades observadas no espago continental portugués na década
de 80.

Apesar de nos basearmos, no final da década, apenas em
estimativas e nd3o em valores reais da estrutura populacional,
pudemos verificar que ocorreu uma profunda transformagédo no
comportamento fecundo das mulheres portuguesas. Tanto quanto nos
foi possivel observar, a partir dos dados dos nascimentos
ocorridos no periodo considerado, a situagdo alterou-se
substancialmente ndo sé a nivel de distritos mas como também a
nivel global do pais acentuou-se profundamente o processo de
declinio j& em curso no inicio da década. Por esta razdo, numa

primeira etapa de andlise demografica estrita foram calculadas
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estimativas com valor comparativo para o inicio e o final do
periodo em causa.

Embora reconhegamos a importancia que os estudos
comparativos possuem em demografia, vimo-nos confrontados com um
problema inerente a todas as ciéncias sociais: trata-se da
impossibilidade de poder generalizar o resultado obtido numa dada
pesquisa localizada no espago e no tempo, limitando-se assim as
nossas conclusdes & situagdo estudada. Deste modo, a leitura dos
comentérios apreéentados devera ser feita em fungdo da situagéo
concreta de um dado fendmeno demografico no espago e no tempo,
a da fecundidade no continente portugués na década de 80".

Passamos, em seguida, a apresentar um comentdrio global da
diversidade espacial da fecundidade em Portugal Continental no
periodo de 1979/82 a 1986/89, com base nos resultados obtidos
através do célculo dos principais indicadores previamente

seleccionados e que constam dos Quadros I a VII (ver calculos,

Vpivémos como base os trabalhos de outros autores sobre a

situagdo demografica portuguesa ao longo do tempo. Entre eles
destacamos: Arroteia, J., (1984), A Evolugdo Demogrdfica
Portuguesa, Col. Biblioteca Breve, Instituto de Cultura e Lingua
Portuguesa, Lisboa; Arroteia, J., (1991), "Aspectos demogréficos
e sociais da populagdo portuguesa no periodo 1864-1981: uma
andlise regional", in Estudos Demogrdficos, n2 30, Instituto
Nacional de Estatistica, Lisboa, pp. 31-39; Barata, O. S.,
(1985), Natalidade e Politica Social em Portugal, Instituto
Superior de Ciéncias Sociais e Politicas, Lisboa; Carrilho, M.
J., (1991), n"Aspectos demograficos e sociais da populagéo
portuguesa no periodo 1864-1981: evolugdo global do continente
portugués", in Estudos Demogrificos, nf2 30, Instituto Nacional
de Estatistica, Lisboa, pp. 11-29; Livi-Bacci, M., (1971), A
Century of Portuguese Fertility, Princeton University Press,
Princeton; Nazareth, J. M., (1979),0 Envelhecimento da Populagdo
Portuguesa, Editorial Presenga, Lisboa; Nazareth, J. M., (1988),
Unidade e Diversidade da Demografia Portuguesa no Final do Século
XX, Vol. III de: Portugal - os préximos 20 anos, Fundagéo
Calouste Gulbenkian, Lisboa; Nazareth, J. M., (1991), "Portugal
na Europa Comunitdria no final dos anos oitenta", in Estudos
Demogrdficos, n? 30, Instituto Nacional de Estatistica, Lisboa,
pp. 41-45.
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padginas 403 a 535).

Iniciamos a apresentagdo dos resultados com os obtidos
através do calculo das taxas brutas de natalidade.

Todavia, como dissemos anteriormente, as taxas brutas sao
indicadores fortemente influenciados pela prépria composigdo por
sexos e idades das populagdes em estudo. Assim sendo, variagdes
observadas neste tipo de taxas, quer em andlises de séries
temporais sobre a mesma regido, quer num dado momento do tempo
entre regides diétintas, poderdo ficar a dever-se, em grande
medida, a alteragBes na repartigdo dos efectivos populacionais
entre homens e mulheres no total da populagdo e a sua
distribuigdo por grupos etarios.

Entendemos, assim, anteceder o referido comentdrio com a
apresentagdo das representagdes graficas das estruturas
populacionais observadas em Portugal Continental, por distritos,
nos dois periodos em estudo.

Em primeiro lugar, pretendemos oferecer uma imagem dque
permita visualizar a desigualdade das estruturas, de modo a
destacar a influéncia das mesmas no cdlculo dos sucessivos
indicadores apresentados. As estruturas populacionais n&o sé sé&o
manifestamente distintas no inicio do periodo, ao longo do espago
portugués, mas também se alteram substancialmente entre o inicio
e o final da década, em cada regido; é claramente visivel o
envelhecimento das estruturas, em todo o Continente, durante a
década, assim como o desigual comportamento das relagbes de
masculinidade numa observagdo pormenorizada a escala regional.

O envelhecimento das estruturas populacionais tem uma enorme

influéncia no comportamento dos fenémenos demograficos. Em
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particular, poderdo observar-se diferengas nos niveis de

fecundidade das populagSes, ndo sé devido a existéncia de uma
enorme diversidade de comportamentos das relagbSes de
masculinidade, isto é, de diferentes racios homens/mulheres, por
idades, em cada distrito, mas também em fungdo da desigual
distribuig8o das mulheres ao longo das idades férteis.

Em segundo lugar, é nosso propdésito chamar é atengdo para
a importancia da fecundidade no quadro da incidéncia das
varidveis microdémogréficas na formagdo das estruturas. Como
referimos anteriormente, Coale!® demonstrou que numa populagéo
fechada aos movimentos migratérios o efeito da fecundidade na
formagdo das estruturas, era ndo s mais simples, porque operava
na mesma direcgéo (duplo envelhecimento ou duplo
rejuvenescimentq), como quantitativamente mais importante do que
o da mortalidade. Nestes termos, uma fecundidade baixa durante
um continuado periodo de tempo provoca, por si s6, um duplo
envelhecimento das estruturas populacionais. Logo, um maior
envelhecimento na base e no topo reflecte, a partida, uma acgao
prolongada de baixos niveis de fecundidade, quer globalmente para
o pais, quer regionalmente a nivel de distritos”. Mesmo que a
mortalidade se mantenha constante, uma fecundidade em declinio,
(reduzindo o nimero dos efectivos de cohortes sucessivas,
observando embora idénticos modelos de comportamento perante o

casamento e a fecundidade), provoca uma diminuig&o proporcional

¥Coale, A., (1957), op. cit.

YTodavia, sabemos que nunca poderemos excluir no duplo

envelhecimento das populagdes portuguesas a enorme importéncia
dos movimentos migratérios, externos e/ou internos, cuja andlise,
no entanto, estd fora do ambito do nosso estudo.
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do nimero de jovens e um empolamento, também proporcional, da

populagdo idosa (ver graficos nas paginas seguintes).
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GRAFICOS
PIRAMIDES ETARIAS E RELAGOES DE MASCULINIDADE

(1981 e 1987)
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Estrutura Etaria da Populacao
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Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populagéao
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Estrutura Etaria da Populagao

Evora 1981

.|
— 1

Fonte: INE. R

Relacoes de Masculinidade

120

Evora 1981

100

80

Fonte: INE. R

to da P

&

1987

82




Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populacao
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Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populagao

Leiria 1987

8s
80 -
7S
70 —
es5 —
60 —|
55
s0 —
as -
40 -
as |
30 -
25 -
20
15
10
- -

o —

—
C——— 3

Fonte: INE,. Estimativas da Populagio. 1987

120

100

80

a0

Fonte: INE, Estimativas da Populacido, 1987

Relagoes de Masculinidade

Leiria 1987

89

(-1 ]

7O

80



Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populacao
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Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populagao
Vila Real 1981
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Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populagao
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Estrutura Etaria da Populagao
Viseu 1987
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Estrutura Etaria da Populagao
Continente 1981
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Estrutura Etaria da Populagao
Continente 1987
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Passemos, entd@o, a comentar os valores obtidos numa andlise |
demografica estrita da fecundidade no continente portugués, na
década em estudo.

De acordo com os resultados apresentados no Quadro I,
comegamos por analisar a evolugdo das taxas brutas de natalidade

entre os dois periodos em estudo.

QUADRO I

INDICADORES DOS NIVEIS DE FECUNDIDADE
NOS PERIODOS DE 1979/82 E 1986/89

TAXA BRUTA DE NATALIDADE (%o)
Regibes

79/82 86/89 VAR. (%)

Continente 15.27 11.75 -23.05
Aveiro 16.91 12.89 -23.77
Beja 12.59 10.20 -18.98
Braga 20.00 15.39 -23.05
Braganga 14.90 10.61 -28.79
C. Branco 12.28 9.90 -19.38
Coimbra 14.55 10.48 -27.97
Evora 12.85 10.50 -18.29
Faro 12.96 11.57 -10.73
Guarda 13.41 10.90 -18.72
Leiria 15.19 11.54 -24.03
Lisboa 13.57 10.32 -23.95
Portalegre 12.02 10.06 -16.31
Porto 17.32 13.76 -20.55
Santarém 13.14 9.89 -24.73
Settbal 14.14 10.12 -28.43
V. Castelo 15.93 11.33 -28.88
Vila Real 16.61 12.36 -25.59
Viseu 17.10 12.66 -25.96

A taxa bruta de natalidade apresenta, em 1979/82, um valor
médio de 14.%%, variando entre um minimo de 12.0%¢, observado em
Portalegre e um maximo de 20.00%, em Braga. Os distritos de mais
elevada natalidade sdo, além do distrito de Braga, ja referido,
os distritos do Porto e de Viseu, seguidos pelos de Aveiro, Vila

Real e Viana do Castelo. Podemos, assim, considerar uma zona onde
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o fenémeno €é mais intenso, Mapl

localizada no litoral norte do e
pais. Apresentando ainda
valores acima da média
encontram-se os distritos de
Braganga e Leiria. Em todos os
outros distritos do pais os
valores observados situam-se
abaixo da média. Neste
conjunto de distritos

destacamos os distritos de

Coimbra e Setubal, por serem

. . Legaeda:

os de maior natalidade, e, os ,
B vo.za
de Castelo Branco e B tone 0
N 175 1691

Portalegre, porque, ao

. _ N wweun
contrdrio, s&do os que possuem []wxuw

uma natalidade mais baixa.

De acordo com os valores
obtidos pelo célculo da taxa
bruta de natalidade, para o periodo de 1986/89%, concluimos que
se processa durante a década de oitenta um rdpido declinio do
fenémeno em estudo. Encontramos, neste periodo, um valor médio
de 11.36k0 (ou seja, um decréscimo de 22%), sendo o distrito de

Santarém o de menor natalidade (9.8%) e o de Braga o de valor

Y0s valores obtidos para o periodo de 1986/89, foram

calculados com base nas Estatisticas Demograficas de 1986, 1987,
1988 e 1989, e, a partir das estimativas de populagdo residente
em 31.XII.1987, sequndo o sexo e por idades, publicados pelo
Centro de Estudos Demograficos do Instituto Nacional de
Estatistica.
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Mgl maximo observado (15.3%v). Os

Taxas brutes ds ratalidade, por disirito, em 1986/ distritos de maior natalidade
continuam a situar-se numa
zona litoral norte do pais,

mas deparamos com algumas

diferengas importantes. Braga

§\\\\\

o

\ continua a apresentar orvalor
f maximo observado, mas com uma
redugdo de 23%, seguido pelo
distrito do Porto (-21%); o

distrito de Aveiro (-24%), os

distritos de Vila Real (=-26%)

o e de Viseu (-26%), situam-se
B ro.se
B nsoun respectivamente entre os
N 1130 1287 . . .
Se————- grupos de distritos com mails
N 98 a 1135

elevados niveis de natalidade.

Com valores acima da média

encontramos ainda o distrito

de Leiria (-24%), e a sul, o

distrito de Evora (-11%). Os restantes distritos apresentam

valores abaixo da média. No entanto, devemos distinguir os casos

dos distritos de viana do Castelo (-29%), de Braganga (—-29%) e

da Guarda (-19%), de um outro grupo formado pelos distritos de

Coimbra (-28%), Castelo Branco (-19%), Portalegre (-16%),

Santarém (-25%), Lisboa (-24%), Setibal (-28%), Beja (-19%) e
Faro (-18%), com os valores de natalidade mais baixos.

Se todos os distritos apresentam ritmos elevados de

declinio, sdo, contudo, os distritos do sul e centro-interior do
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pais que véem diminuir menos a sua natalidade (casos de Evora,
Portalegre, Faro, Beja, Castelo Branco e Guarda). Por outro lado,
sdo os distritos onde tradicionalmente se observava uma maior
intensidade do fenémeno que apresentam, na década de oitenta, um
maior declinio: casos de, Viana do Castelo, Braganga, Vila Real
e Viseu.

Ao eliminarmos uma parte do efeito da estrutura
populacional, no resultado dado pela taxa de fecundidade geral,
o pais aparece;nos cbm algumas distingdes a nivel dos
agrupamentos anteriormente considerados, em virtude de algumas
situagdes estarem perturbadas pela diferente proporgdo de
mulheres em idade fértil existente em cada distrito, em cada

periodo de tempo considerado (ver Quadro II).
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QUADRO II

INDICADORES DOS NIVEIS DE FECUNDIDADE
NOoS PERIODOS DE 1979/82 E 1986/89

TAXA DE FECUNDIDADE GERAL (%)

Regidbes
79/82 86/89 VAR. (%)
Continente 63.00 47.20 -25.08
Aveiro 68.33 50.02 -26.80
Beja 60.00 48.96 -18.40
Braga 82.65 59.14 -28.45
Braganga 70.51 47.53 -32.59
C. Branco 57.56 45.76 -20.50
Coimbra 61.59 43,55 -29.29
Evora 56.41 47.87 -15.14
Faro 58.61 52.51 -10.41
‘| Guarda 63.44 49.50 -21.97
Leiria 63.71 47.44 -25.54
Lisboa 52.51 39.98 -23.86
Portalegre 56.59 48.35 -14.56
Porto 67.64 51.57 -23.76
Santarém 57.09 42 .64 -25.31
Setidbal 54.76 39.50 -27.87
V. Castelo 67.91 45.94 -32.35
Vila Real 76.87 52.57 -31.61
Viseu 78.58 54.62 -30.49

No periodo de 1979/82, o valor médio verificado & de 64.1%bo,
apresentando o distrito de Lisboa o nivel de fecundidade mais
baixo (52.51%¢), sendo o valor maximo observado em Braga (82.6%%o) .
Concluimos, assim, que o distrito de Portalegre apresenta o valor
da taxa bruta de natalidade mais baixo apenas porque possui uma
muito menor proporgdo de mulheres em idade fértil do que o
distrito de Lisboa no mesmo periodo.

Os distritos que apresentam valores acima da média
continuam a situar-se no norte do pais, distribuindo-se em fungé&o
dos resultados obtidos de acordo com os seguintes grupos: Braga;
Viseu; Vila Real; Braganga; e um quinto grupo constituido por
Viana do Castelo, Porto e Aveiro.
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Todos os restantes Mo
distritos, incluindo Leiria Tenas de fecundidade genal, por distrito, em 1979/22
(que, aquando da andlise
através da taxa bruta de
natalidade, apresentava um
valor acima da média),
apresentam valores abaixo da
média. Podemos também neste
caso distinguir' entre trés
grupos de distritos com

valores de fecundidade por

ordem decrescente de
Legenda:
[ EERE

B s
NICEE]

N w00

[ umess

intensidade. O primeiro grupo
formado pelos distritos

situados mais a norte: Guarda,

Leiria, Coimbra e, ainda, pelo
distrito de Beja; um segundo
constituido pelos distritos de
Castelo Branco, Santarém,
Portalegre, Evora e Faro; e, finalmente, um terceiro que agrupa
os distritos de Lisboa e Settbal.

No periodo de 1986/89 estimamos para a taxa de fecundidade
geral um valor médio de 48.1%w. O distrito que apresenta o valor
minimo é o distrito de Setidbal, com uma taxa de 39.50k. O valor
mais elevado continua a pertencer ao distrito de Braga com
59.1%%k0. Em termos de valor médio, o pais reduz a sua taxa de
fecundidade geral em cerca de 25%, aumentando, assim, a diferenga

entre os dois periodos considerados em relagdo & andlise levada
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a cabo através da taxa bruta de natalidade, de onde se conclui
que a proporgdo de mulheres em idade fértil, em termos de média,
é favoravel ao periodo mais recente.
M 1¥ Os resultados obtidos
Tuses de fecundidede geral, pox distito, em 1906/39 para o periodo de 1986/89
mostram-nos dque existem trés
zonas distintas em fungdo dos
mais elevados niveis de
fecundidade observados no
pais. A primeira constituida
pelo distrito de Braga que
apresenta o valor mais
elevado; uma segunda formada

pelo distrito de Viseu; uma

terceira, que agrupa, a norte

- Legenda: . . .
W do pais, os distritos de Vila
. \§§§ | R P !
\ B susesi Real, Porto, Aveiro e Guarda,
N 81950
§§§§§ > e, a sul, os distritos de
N N 9201 4818 ‘
‘ ' [}wﬂ,mq Portalegre, Evora e Beja.

Consideramos importante

insistir nesta inversdo dos

valores de fecundidade de

alguns distritos do sul do pais, em particular o caso do distrito

de Evora, que passam a situar-se no conjunto de distritos com
valores acima da média observada no pais.

Os restantes distritos apresentam valores abaixo da média

observada. Todavia, os distritos de Viana do Castelo, Braganga,

Guarda, Leiria e Faro, distinguem-se por ordem decrescente de
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intensidade dos distritos de Coimbra, Santarém e, finalmente, de
um grupo formado pelos de Lisboa e Setibal que apresentam os
valores mais baixos de todo o pais. 2

Os distritos de Lisboa e Setibal, apresentam, em 1986/89,
valores mais baixos quando consideramos os resultados obtidos
através do calculo da taxa de fecundidade geral, uma vez due
possuem, em relagdo ao conjunto dos distritos com valores de
natalidade abaixo da média, uma maior proporgdo de mulheres em
idade fértil.

Numa andlise complementar dos dois tipos de taxas referidos
até ao momento, taxa bruta de natalidade e taxa de fecundidade
geral, passamos a considerar as diferengas entre a proporgao de

mulheres em idade fértil nos dois periodos (ver Quadro III).
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QUADRO ITI

INDICADORES DOS NIVEIS DE FECUNDIDADE
NOS PERIODOS DE 1979/82 E 1986/89

PROPORGAO DE MULHERES
Regides

79/82 86/89 VAR. (%)

Continente 0.24235 0.24885 2.68
Aveiro 0.24744 0.25762 4.11
Beja 0.20978 0.20833 -0.69
Braga 0.24199 0.26027 7.55
Braganga 0.21137 0.22319 5.59
C. Branco 0.21334 0.21626 1.37
Coimbra 0.23625 0.24071 1.89
Evora 0.22776 | 0.21929 -3.72
Faro 0.22103 0.22033 -0.32
‘| Guarda 0.21145 0.22018 4.13
Leiria 0.23834 0.24335 2.10
Lisboa 0.25848 0.25817 =-0.12
Portalegre 0.21233 0.20800 -2.04
Porto 0.25608 0.26677 4,17
Santarém 0.23012 0.23187 0.76
Setubal 0.25815 0.25629 -0.72
V. Castelo 0.23451 0.24671 5.20
Vila Real 0.21603 0.23507 8.81
Viseu 0.21761 0.23170 6.47

Verificamos, assim, que, em média, a proporgdo de mulheres
em idade fértil aumenta ligeiramente entre os dois periodos,
passando de 0.23011 para 0.23578.

Os distritos que em 1979/82 se situam acima da média séao,
respectivamente, por ordem decrescente, Porto, Lisboa e Setubal;
Aveiro; Braga; Viana do Castelo, Coimbra, Leiria e Santarém. Com
valores abaixo da média encontram-se, pela mesma ordem,
respectivamente, os distritos de Faro; Vila Real, Viseu, Castelo
Branco e Evora; Braganga, Guarda, Portalegre e Beja.

A maior concentragdo de mulheres em idade fértil coincide
com uma regido litoral, com excepgdo do sul. Toda a regiao

interior, (norte, centro e sul), se encontra numa situagdo a
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partida desfavoravel em termos MV |
de fecundidade potencial. A ProporgSes de mulheres em idade fitl, por distrios, em 179/22

distribuigdo geogrédfica da
proporgdo de mulheres, em
idade fértil, acompanha os
movimentos dos fluxos
migratérios internos, com o
consequente abandono das
regides do interior e fixacgédo
nas regides do 1litoral. é

notéria a atracgdo dos grandes

centros urbanos como Lisboa,

. Legenda:
Porto e Setibal. Levanta-se
024724 02643
aqui uma questdo oportuna: 02011 « 024723
quais seriam os valores do 0229 a 023010
019587 a 02129

nivel de fecundidade que, por
exemplo, Lisboa e Setubal
apresentariam se nao
beneficiassem do facto de
possuirem as maiores proporgSes de mulheres em idade fértil
registadas no pais? Pelo contrdrio, quais os valores apresentados
por Portalegre e Beja, por exemplo, se ndo sofressem a limitagéo
de disporem de tdo baixas proporgdes de mulheres no intervalo
fértilz

No periodo de tempo mais recente, o modelo de distribuigéo
geografica das diferentes proporgdes de mulheres em idade fértil
mantém, nas suas linhas gerais, as mesmas caracteristicas. Assim,

em 1986/89, o distrito que apresenta o valor maximo, em termos
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Mape¥1 da variédvel em observagdo, é o
Progorsfes de mulheres e idade frtl po distrios, o 1994/%) distrito do Porto, logo
seqguido pelos distritos de
Braga, Lisboa, Aveiro e
Setibal. Apresentando valores
ainda acima da média
encontramos os distritos de
Viana do Castelo, Coimbra e
Leiria. Todos os restantes
distritos se caracterizam por

valores abaixo da média, com

particular realce para os

Leggnda: . .

distritos e Castelo Branco,
025059 o 027139
02578 4 025058 Beja e Portalegre em due se
021698 o 02577 verificam as proporgdes mais
019818 a 021697

baixas.

Observando os valores da
descendéncia média, indicador
que, como afirmamos
anteriormente, se encontra totalmente liberto de distorgdes
provocadas por diferengas na composigdo por idades das
populagdes femininas no intervalo fértil, encontramos ligeiras
alteragdes nos niveis de fecundidade ao longo do pais em ambos

os periodos (ver Quadro IV, na pagina seguinte).
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QUADRO IV

INDICADORES DOS NIVEIS DE FECUNDIDADE
NOS PERIODOS DE 1979/82 E 1986/89

DESCENDENCIA MEDIA
Regides

79/82 86/89 VAR. (%)

Continente 2.12 1.53 -27.83
Aveiro 2.23 1.55 -30.49
Beja 2.14 1.53 -28.50
Braga 2.76 1.78 -35.51
Braganga 2.52 1.47 -41.67
C. Branco 2.05 1.43 -30.24
Coimbra 2.08 1.41 -32.21
Evora 2.02 1.57 -22.28
| Faro 2.00 1.75 -12.50
Guarda 2.26 1.53 -32.30
Leiria 2.17 1.51 -30.41
Lisboa 1.79 1.41 -21.23
Portalegre 2.04 1.56 -23.53
Porto 2.17 1.60 -26.27
Santarém 2.00 1.39 -30.50
Setibal 1.85 1.40 -24.32
V. Castelo 2.39 1.44 -39.75
Vila Real 2.75 1.62 -41.09
Viseu 2.77 1.70 -38.63

Assim, de acordo com os valores apresentados no gquadro

anterior, em 1981 a maioria dos distritos do centro e do sul ja
ndo substituem as gerag¢des?. Por sua vez, os distritos de Beja,
Leiria e Porto encontram-se no limiar de substituigdo. Em 1987
nenhum distrito substitui as geragées.

Em termos de descendéncia média o distrito que, no inicio

sllconsidera-se como valor limite para a descendéncia média,
de modo a que possibilite a substituigdo das geragdes, tendo em
conta as actuais condigdes de mortalidade ( em paises que
atingirem baixos nivéis de mortalidade ), o valor de 2.1 filhos
por mulher. Este valor, que indica o nivel a partir do qual a
populagdo de um pais deixard de crescer ( ou de diminuir ),
partindo-se evidentemente da hipétese de o nivel de migragdo ser
nulo,pode variar até 2.5, nos paises com mais elevados indices
de mortalidade. (in World Population Data Sheet of the Population
Reference Bureau, Inc., 1985, Washington).
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do periodo em anédlise, em _—
1979/82, apresenta o valor Descenubincia médi, por distrito, sm 1573/82
maximo é o distrito de Viseu
(2.77 filhos por mulher),
estando os valores mais
elevados concentrados numa
mancha geografica que abrange
todos os distritos do norte do
Palis, com excebgéo ‘para o
distrito do Porto: Viseu,
Braga, Vila Real; Braganga e

Viana do Castelo; Guarda e

. Legeade:
Aveiro. Quanto aos valores ,

B ==

apresentados pelas restantes B e

regides situam-se todos abaixo -

[] wan

da média, sendo os mais baixos
os dos distritos de Setubal e
de Lisboa, que neste udltimo
caso apresenta o valor minimo:
1.79 filhos por mulher.

No final do periodo em andlise, 1986/89, a situagdo de baixa
fecundidade em Portugal adquire, pela primeira vez, uma dimensao
mais grave, na medida em que se generaliza a todo o pais,
atingindo dimensdes de tal forma reduzidas que, a ndo serem
rapidamente tomadas medidas que permitam uma inversdo na
tendéncia diagnosticada, poderdo produzir graves consequéncias.
Mesmo sem se atingir situagdes~-limite, devemos preocuparmo—-nos

seriamente com as transformagdes que, num futuro mais ou menos
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préximo, inevitavelmente surgirdo, quer a nivel econémico, quer
social: uma quebra continuada dos niveis de fecundidade provoca
um acentuado envelhecimento da populagdo na base e no topo, com
consequentes problemas no a&mbito da seguranga social, politica
fiscal, estrutura do consumo e alteragbes a nivel do mercado de

trabalho, entre outros.

valor maximo observado (1.78
filhos por mulher, no distrito
de Braga) é inferior ao minimo
observado em 1981. Por outro
lado, o valor mais | baixo
observado é, no distrito de
Santarém, de 1.39 filhos por
mulher. Em termos médios
podemos dizer que a

descendéncia se reduziu em

Legenda:
14601
154 8 145 filhos por mulher para 1.54. A

cerca de 31%, passando de 2.22

12« 183 partir da andlise deste dltimo

130 14

1A

valor podemos concluir que o
periodo mais recente é
caracterizado por uma
distribuigdo de mulheres no
interior do intervalo fértil que favorece as idades mais jovens
e, consequentemente, potencialmente mais férteis, uma vez que a

diferenga em termos médios entre os indicadores, taxa de
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fecundidade geral e descendéncia média, aumentou de 25 para 31%,
como resultado de eliminarmos parte do efeito da estrutura
populacional.

Refiramos algumas situagdes que séo, pela sua
especificidade, particularmente reveladoras de modelos de
comportamento fecundo diferenciados no conjunto do pais.
Consideramos serem os distritos de Lisboa e Setiibal os que, em
1981, evidenciam uma situagdo mais grave, uma vez que apresentam,
simultaneamente, os mais baixos valores de descendéncia média e
as mais elevadas proporgdes de mulheres em idade fértil. A
conjugagdo destes dois factores demonstra por si sé que é nos
distritos de maior concentragdo populacional que os modelos de
mais fraca fecundidade estdo a verificar-se. Como ndo existe
grande probabilidade de inversdo da tendéncia manifestada pelo
modelo de comportamento fecundo das mulheres residentes nestes
distritos, a questdo do reduzido nimero de filhos que cada mulher
deixa na populagdo, mantendo constantes as taxas especificas
observadas por grupos de idades, projecta-se num futuro préximo.
Assim, verificamos que esta situagdo extrema se mantém, em 1987,
nos mesmos distritos, estendendo-se ao distrito de Coimbra.

Uma outra questdo a merecer ser referida é a de distritos
como Braganga e Guarda, apenas para citar aqueles em que a
alteragdo dos modelos observada foi mais radical. Distritos com
baixa proporgdo de mulheres em idade fértil em 1981, mas que em
1987 apresentam um aumento nessa proporgdo, e que do escaldo mais
elevado de valores observados no primeiro periodo transitam, no
segundo periodo em andlise, para escaldes com valores inferiores

a média. Podemos dizer que nestes distritos, assim como nos de
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Vila Real e Viseu, entre os dois periodos em andlise,
verificaram-se profundas alteragdes em termos dos modelos de
fecundidade realizados.

Situagdo inversa foi a observada nos distritos de Evora e
Portalegre que, apesar de j4 em 1981 se caracterizarem pelas mais
baixas proporgdes de mulheres em idade fértil, e de em 1987 verem
ainda mais diminuidas essas mesmas proporgdes, conseguem atingir
niveis acima da média, situando-se mesmo o distrito de Evora
(conjuntamente com o de Braga) no agrupamento de distritos a que
pertencem os valores de descendéncia média mais elevados.

A taxa bruta de reprodugdo, enquanto indicador do nivel de
fecundidade, apenas difere da descendéncia média na medida em
que, de acordo com os mesmos pressupostos de cédlculo desta
dltima, nos indica qual o nimero de raparigas que, em média, uma
mulher deixa na populagdo em sua substituigdo. Os valores obtidos
para este novo indicador do nivel de fecundidade das populagées,

constam do Quadro V, na pagina segquinte.
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QUADRO V

INDICADORES DOS NIVEIS DE FECUNDIDADE
NOS PERIODOS DE 1979/82 E 1986/89

TAXA BRUTA DE REPRODUQKO
Regides

79/82 86/89 VAR. (%)

Continente 1.03 0.74 -28.16
Aveiro 1.09 0.76 -30.28
Beja 1.04 0.75 -27.88
Braga 1.35 0.87 -35.56
Braganga 1.23 0.72 -41.46
C. Branco 1.00 0.70 -30.00
Coimbra 1.02 0.69 -32.35
Evora 0.99 0.77 -22.22
| Faro 0.98 0.85 -13.27
Guarda 1.10 0.74 -32.73
Leiria 1.06 0.74 -30.19
Lisboa 0.87 0.69 -20.69
Portalegre 1.00 0.76 -24.00
Porto 1.06 0.78 -26.42
Santarém 0.98 0.68 -30.61
Setibal 0.90 0.68 -24.44
V. Castelo 1.17 0.70 -40.17
Vila Real 1.34 0.79 -41.04
Viseu 1.35 0.83 -38.52

Assim, em 1981, uma mulher j& ndo deixa outra mulher na
populacdo, mantendo-se idénticas taxas de fecundidade especificas
por idades, nos distritos de Lisboa, Setibal, Santarém, Faro e
Evora. Nos distritos de Castelo Branco e Portalegre o valor
encontra-se exactamente no limite. A maioria dos distritos
portugueses apresentam valores muito préximos de 1. Em situagédo
mais vantajosa encontram-se os distritos de Viseu, Braga,
Braganga e Viana do Castelo. Estes valores podem considerar-se
ainda mais graves, uma vez que estamos a considerar a situagéo
hipotética de uma cohorte ficticia de mulheres que ndo sofreriam
o efeito da mortalidade do principio ao fim do intervalo de

idades fértil. Numa andlise comparativa entre os dois periodos
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em andlise, 1979/81 e 1986/89, podemos assistir a descida
generalizada do valor deste indicador em todo o pais: nenhum
distrito atinge a unidade, os valores mais elevados correspondem
a idénticas situagfes no que se refere aos valores observados
para a descendéncia média.

Como medidas de andlise complementar, utilizamos a idade
média da fecundidade e a variéncia das taxas de fecundidade geral

por grupos de idades (ver Quadro VI).

QUADRO VI

INDICADORES DOS NIVEIS DE FECUNDIDADE NOS PERIODOS DE 1979/82 E 1986/89

IDADE MEDIA DA FECUNDIDADE VARIANCIA
Regides

79/82 86/89 VAR. (%) 79/82 86/89 VAR. (%)
Continente 27.20 27.24 0.15 38.10 34.77 -8.74
Aveiro 27.22 26.99 -0.84 38.53 35.48 -7.92
Beja 26.35 26.22 -0.49 37.71 38.77 2.81
Braga 28.88 28.10 -2.70 43.50 37.10 ~14.71
Braganga 27.717 27.87 0.36 43.25 44.32 2.47
C.Branco 27.16 27.28 0.44 35.55 35.59 0.11
Coimbra 26.55 26.65 0.38 34.86 32.31 -7.31
Evora 26.15 26.28 0.50 34.73 35.15 1.21
Faro 25.94 26.54 2.31 37.73 36.57 -3.07
Guarda 27.73 27.76 0.11 38.67 37.31 -3.52
Leiria 26.91 27.05 0.52 34.98 33.32 -4.75
Lisboa 26.83 27.29 1.71 34.91 32.07 -8.14
Portalegre 26.29 26.55 0.99 35.48 36.79 3.69
Porto 27.61 27.41 -0.72 38.48 34.72 -9.77
Santarém 26.46 26.81 1.32 34.10 32.79 -3.84
Setibal 26.10 26.77 2.57 35.90 32.16 -10.42
V. Castelo 28.24 27.97 -0.96 41.48 38.25 -7.79
Vila Real 28.23 28.19 -0.14 44.80 42.87 -4.31
Viseu 27.85 27.81 -0.14 42.08 41.24 -2.00

Pudemos, a partir dos resultados, obter uma estimativa da
forma das curvas de fecundidade caracteristicas de cada distrito
em cada um dos periodos considerados.

A idade média da fecundidade é uma medida de calendario que
nos indica qual a idade em que, em média, as mulheres tém os
filhos. Permite-nos distinguir os distritos em que a fecundidade
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é mais precoce ou mais tardia. Se com o cdlculo deste indice
conjugarmos o da varidncia das taxas de fecundidade geral por
grupos de idades, podemos observar se as mulheres tém os filhos
ao longo de todo o periodo fértil (caso dos valores de varidncia
mais elevados) ou se, pelo contrario, limitam a utilizagdo do
periodo fértil a um intervalo mais reduzido (caso dos valores de
variancia mais baixos).

No que se refere a idade
média da fecundidade em 1981, Desceeudinicia média, por distrito, em 1979/82

podemos observar que todo o

sul e centro-litoral

apresentam valores baixos §§§§ .

relativamente ao §§\ §§\\

norte-interior e §§§§§§§§

norte—tlitoral. S3o, contudo, \\F
N

os distritos de Braga, Viana
do Castelo e Vila Real aqueles
em que as mulheres tém, em

média, os filhos mais tarde

(apresentando o distrito de i
B 3«02
Braga o valor maximo: 28.88 B rw.a8
. ) N 7152 27
anos). Os distritos do Porto,
) NEEE
Aveiro, Braganga, Guarda, []aanm

Viseu e Castelo Branco,
encontram-se acima da média
(27.13 anos). Os distritos
onde, em média, as mulheres tém os filhos mais cedo estdo

situados a sul do pais, Evora, Setibal e Faro, sendo o valor
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minimo observado em Faro 25.94 anos.
apX Em 1987, o valor médio
ade mits da facundidade, por distrio, em 196/ observado aumenta muito
ligeiramente (27.20 anos) mas
os valores distritais
aproximam-se, verificando-se
uma diminuigdo no maximo
observado (28.19 anos) e um
aumento no valor minimo (26.22
anos). Em termos gerais, a
variagdo espacial da idade em

que, em média, as mulheres tém

os filhos permanecem. sem

¥ grandes alteragdes, com
. 780 848
B 2228 excepgdo para os distritos do
T asazs Porto e de Lisboa: enquanto no
L] sn.28% . .
distrito do Porto as mulheres

passam a ter os filhos mais

cedo, com um valor a nivel

distrital abaixo do valor

médio, no distrito de Lisboa passam a ter os filhos muito mais
tarde com um valor a nivel distrital acima do valor médio.

Quanto aos valores da variancia, podemos observar que entre

os dois periodos de tempo considerados a variancia diminuiu, o

que significa que as mulheres portuguesas concentraram a sua
fecundidade num intervalo mais reduzido do periodo fértil.

Em 1981, eram apenas os distritos do norte do pais aqueles

em que as mulheres utilizavam uma maior extens8@o do periodo
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fértil: vila Real (com o valor
Map X1
maximo de 44.80), Braga, Varlincia des tazes de facurdidada geral, por distrik, ema 1979/82
Braganga e Viseu. Ainda |
apresentando valores acima da
média, temos Viana do Castelo,
Porto, Aveiro e Guarda. Todos
os restantes distritos
apresentam valores abaixo da
média, com partJ:_cular realce

para o distrito de Santarém

com o valor minimo de 34.10.

Em 1981 todos os
. . Logenda:
distritos do centro e sul do
R
pais mantinham uma situagéo B »sun
caracterizada por uma idade SETRY
D 1A U8

média da fecundidade baixa e,

simultaneamente, uma variancia
reduzida, ou seja, as mulheres
residentes nestes distritos
ndo sé tinham os filhos mais cedo, mas também concentravam os
nascimentos num periodo de tempo mais pequeno, em oposigdo a
todos os distritos do norte do pais onde as mulheres ai
residentes ndo sé tinham os filhos mais tarde, como ainda
estendiam os nascimentos por um intervalo mais vasto.

A situagdo em 1987 revela-nos que ja se iniciou um processo
de transformagdo dos modelos de fecundidade, anteriormente
diagnosticado nalguns distritos, aquando dos comentarios aos

outros indicadores inicialmente apresentados.
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N 10 Assinm, enquanto o
Vriincl das tuzas de fecumndidade gen, por distrio, em 1908789 distrito de Braga, Aveiro e
Porto véem bastante reduzida a
varidncia das suas taxas de
fecundidade geral, distritos
como os de Faro, Beja e
Portalegre surgem na situagé&o
contraria. Embora os distritos
onde se verifica a variancia
mais elevada continuen a

situar-se no norte do pais

(Braganga, com o valor maximo

| \\\ B oo de 44.32, Vila Real e Viseu),
\\\\\\\\\ 2::232 distritos como Braga, Viana do
frrl 2 e s e

no mesmo escaldo (apresentando

valores acima da média). Por

outro lado, o @escaldo de
varidncia mais reduzida passa a englobar os distritos de Coimbra,
Santarém, Setibal e Lisboa com o valor minimo de 32.07.

Como conclusdo geral deste primeiro conjunto de indicadores,
podemos referir que a situagdo mais grave, no ambito regional,
parece ser a do distrito de Lisboa que alia ao facto de as
mulheres terem os filhos mais tarde, o de afectarem um curto
intervalo do periodo fértil para realizarem a sua fecundidade
total. Imediatamente a seguir, consideramos o distrito do Porto

onde verificamos igualmente uma baixa idade média da fecundidade
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e uma reduzida varidncia das taxas de fecundidade geral por

grupos de idades. A situagdo mais favorédvel é observada em
distritos do sul do pais, Beja, Portalegre e Faro, onde se
verifica, simultaneamente, em termos comparativos, uma idade
média da fecundidade mais baixa e uma varidncia mais elevada.
Finalmente apresentamos os resultados obtidos através da
utilizagdo de uma medida de estandardizagdo indirecta, o indice
de fecundidade total de Coale, que exprime uma relagdo entre a
fecundidade observada nos periodos em questdo e a fecundidade

maxima realizada no mundo (ver Quadro VII).

QUADRO VII

INDICADORES DOS NIVEIS DE FECUNDIDADE
NOS PERIODOS DE 1979/82 E 1986/89

If de Coale
Regides

79/82 86/89 VAR. (%)
Continente 0.174 0.127 -27.01
Aveiro 0.186 0.132 -29.03
Beja 0.175 0.132 -24.57
Braga 0.222 0.152 -31.53
Braganga 0.202 0.125 -38.12
C. Branco 0.166 0.122 -26.51
Coimbra 0.172 0.118 -31.40
Evora 0.164 0.132 -19.51
Faro 0.165 0.144 -12.73
Guarda 0.181 0.131 -27.62
Leiria 0.178 0.128 -28.09
Lisboa 0.145 0.112 -22.76
Portalegre 0.166 0.132 -20.48
Porto 0.182 0.136 -25.27
Santarém 0.162 0.117 -27.78
Setubal 0.150 0.111 -26.00
V. Castelo 0.191 0.122 -36.13
Vila Real 0.218 0.137 -37.16
Viseu 0.222 0.144 -35.14
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Assim, em 1981, o valor
Mapa XTI

médio observado para este e Coul, o distilos, em 1979/82
indice foi de 0.181, com um
méximo de 0.222 (em Braga) e
um minimo de 0.145 (em
Lisboa). Os distritos do norte
apresentam os valores mais
elevados (Braga; Vila Real e
Viseu; Viana do Castelo,
Porto, Aveiro, Braganga e

Guarda). Todos os restantes

distritos apresentam valores

Lagende:

abaixo da média, com especial g oz
a

destaque para os casos de B wem
Setibal e de Lisboa. N 157 180
(] e

Em 1987, de acordo com os

valores do 1indice de Coale,

para um valor médio de 0.129

(menos 29% do que em 1981), se

o distrito de Braga mantém o valor maximo observado (0.152), os
distritos com valores imediatamente a sequir em ordem de grandeza
sdo os de Viseu e Beja. Além dos distritos de Vila Real e do
Porto, encontram-se ainda com valores acima da média os de
Aveiro, Guarda, Portalegre, Beja e Faro. Também através deste
indicador, que apresenta apenas um valor comparativo, confirma-se
a clara recuperagido, em termos de diminuigdo da velocidade de
declinio, da fecundidade dos distritos do sul do pais, com

excepgdo para as Aareas metropolitanas de Lisboa e Setidbal, que
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Mg IV surgem com os valores mais
Ifde Coule, por distrko, em 1986/09 baixos de todo o pais, logo
seguidos pelo distrito de
Santarém. Enquanto os
distritos de Viana do Castelo
e Braganga (tradicionalmente
com fecundidade elevada) se
aproximam agora dos de Leiria,
Coimbra e Castelo Branco,
formando um grupo de distritos

caracterizados por valores

abaixo da média.

Legrnda:
Podemos, agora, tragar em

B =ws
B wos linhas gerais o panorama da

N @19
fecundidade no Continente nos

N usans
(] wamw anos 80 e a situagdo que é

possivel prever no final da
década.

Assim, em termos de taxas
brutas, podemos observar que todos os distritos apresentam ritmos
de declinio elevados entre o inicio e o final da década. Mas,
curiosamente, sdo os distritos do sul e centro interior do pais
que véem diminuir menos a sua fecundidade. Pelo contrério, os
distritos onde o fenémeno se apresentava tradicionalmente com
valores mais elevados sd3o aqueles onde, na década de 80, se
verificam velocidades de declinio mais elevadas.

Podemos, entdo, colocar uma hipdétese de interpretagdo que

iremos reavaliando em fungdo dos resultados apresentados pelos
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diferentes indicadores utilizados. Se o pais, no inicio dos anos
oitenta, ainda apresentava um valor global relativamente elevado,
devia-o A contribuigdo dos distritos do norte onde se mantinha
um nivel de fecundidade mais elevado relativamente ao resto do
pais. O valor da fecundidade apresentado pela populagao
portuguesa, em termos globais, n&o representava uma situagdo
homogénea a nivel regional, mas resultava de diversidades
espaciais que se vinham verificando h& algumas décadas e que
distanciavam os distritos,do norte dos do centro e sul do pais,
assumindo um cardcter particular as regides metropolitanas de
Lisboa e Settbal. Subitamente, e devido a um contexto de
causalidade ainda desconhecido, a situagdo dos distritos de
fecundidade tradicionalmente elevada altera-se, ao longo da
década. Com uma velocidade de declinio espantosa, superior a das
restantes regides, a fecundidade diminui. O valor global do pais
sofre uma queda brusca, em virtude de estar a ser suportado até
esse momento exactamente pela fecundidade dessas regides.

De igual forma podemos tecer o mesmo tipo de conclusdes
quanto aos valores apresentados pela taxa de fecundidade geral.
Embora o valor maximo continue a pertencer ao distrito de Braga
no final da década, tal valor, 59.14k, é pouco mais elevado do
que o minimo observado ao nivel de todos os distritos portugueses
no inicio da década: 52.5%¢ (valor verificado no distrito de
Lisboa).

Todavia, a proporgdc de mulheres com idades compreendidas
entre os 15 e os 49 anos completos, isto &, em idade fértil, é
favoravel ao periodo mais recente, ao final da década. Entdo, se

entre 1979/82 e 1986/89 aumentou a proporgdo de mulheres em idade
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fértil, estariam criadas condigdes tendentes a um aumento da
fecundidade caso se mantivesse o mesmo modelo de comportamento
reprodutivo por parte das mulheres portuguesas. Mas, pelo
contrario, a fecundidade reduziu-se em cerca de 25% neste
intervalo de tempo.

Como poderid entender-se este facto sendo pela alteragédo do
modelo de comportamento fecundo das mulheres portuguesas, com
especial relevancia para as mulheres do norte do pais que parece
terem assimilado o tipo de comportamento das mulheres dos
distritos do sul? Podemos observar situagdes extremas como as dos
distritos de Lisboa e Setibal que, no conjunto do pais, sao os
distritos que, simultaneamente, apresentam as mais baixas taxas
de fecundidade e as mais elevadas proporgdes de mulheres em idade
fértil. Comparativamente, pode levantar-se a questdo de saber
qual seria o valor da taxa de fecundidade apresentado por
distritos como Beja e Portalegre, se ndo apresentassem as mais
baixas proporgdes de mulheres em idade fértil. Todo o centro
interior e o sul, com excepgdo de Lisboa e Setibal, se encontram
em idéntica situagéo.

Finalmente, passemos a referir as principais conclusbes a
que nos conduzem os valores observados em termos de descendéncia
média. No inicio da década a maioria dos distritos do centro e
do sul do pais ja nio substituiam as geragles. No final da década
nenhum distrito substituia as geragdes. A situagdo de baixa
fecundidade em Portugal atingia, pela primeira vez, um caracter
generalizado e simultdneo a niveis nunca antes observados.

Podemo-nos interrogar quanto & dimensd@o da capacidade de

alteragdo iniciada por um novo modelo de comportamento que atras
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propusemos como hipétese interpretativa. Se Lisboa e Setibal, no
inficio da década, e os mesmos distritos acrescidos pelo de
Coimbra no final da década, s8o os distritos com a mais baixa
fecundidade, com a maior proporgdo de mulheres em idade fértil,
e com uma distribuigdo dentro do periodo fértil que da& o maior
peso as mulheres mais jovens, também sdo os mais densamente
povoados, com maior concentragdo populacional. Sera& razoavel
supor que o modelo reprodutivo adoptado pelas mulheres nestas
regides poderd "alastrar", generalizar-se. No inicio da década
a fecundidade dos outros distritos menos industrializados, com
menor indice de urbanismo®, contrabalangava em certa medida o
efeito destes valores tdo baixos. Mas, actualmente, serd dque
podemos pensar numa tendéncia que se (generaliza, num
comportamento que se inicia nos distritos de maior concentragéo
de mulheres, e de mulheres mais jovens, que, facilitando uma
igualdade de valores, promove novas motivagbes e gera uma nova
atitude face & fecundidade?

Situagdes como as do distrito de Braganga ou da Guarda,
distritos tradicionalmente com fecundidade elevada e que no final
da década, apesar de terem sofrido um ligeiro aumento da
proporgdo de mulheres em idade fértil, apresentam valores
inferiores a média nacional, mostram que ocorreu uma alteragéao
efectiva em termos de modelos de comportamento.

Por outro lado, em situagdo inversa estdo os distritos de
Evora e Portalegre. Tradicionalmente distritos de baixa

fecundidade, viram diminuir ainda mais a sua proporgdo de

ZNeste caso referimos o urbanismo apenas enquanto factor que
favorece a concentragdo populacional e ndo como uma eventual
razdo responséavel pela evolugdo da fecundidade.
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mulheres em idade fértil entre os dois periodos. Todavia, no
final da década apresentam valores de fecundidade acima da média.

Como poderemos compreender o significado destes valores? Até
que ponto serd significativa esta inverséo de tendéncias? Sera
que estamos a assistir a uma recuperagdo nos distritos de
fecundidade mais baixa, como resultado, por exemplo, de uma
consciencializagdo nas pessoas dos problemas afectos & queda da
fecundidade, ndo substituigdo das geragdes e envelhecimento das
populagdes?

Parece-nos que a questdo ndo poderd ser colocada desta
forma, uma vez que ndo podemos falar em recuperagdo, seja em que
termos for, quando se transita de um valor médio de 2.22 criangas
de descendéncia média em 1981, para um outro valor médio de 1.54
criangas em 1987. A ordem de grandeza dos valores atingidos no
final dos anos oitenta é, no minimo, preocupante. Devemos
recordar que ndo estamos a entrar em linha de conta com o efeito
da mortalidade. Isto é, apesar da esperanga de vida das mulheres
nos grupos de idades considerados ser elevada, ndo podemos deixar
de referir que os valores finais ainda serdo mais reduzidos em
virtude da interacgdo das outras varidveis microdemograficas,
particularmente a da mortalidade. Também o recente aumento dos
niveis de emigragio, no final da década de 80, favorece uma maior
redugdo no nimero de nascimentos totais.

Quanto & forma apresentada pelas curvas de fecundidade nos
dois periodos, podemos concluir que, enquanto a varidncia das
taxas de fecundidade geral diminui, a idade média da fecundidade,
em termos médios, aumenta ligeiramente. Donde podemos retirar uma

primeira sintese quanto ao comportamento fecundo das mulheres
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portuguesas: ndo sé passam a ter menos filhos, como os tém mais
tarde, e durante um intervalo de tempo mais reduzido.

No inicio da década, a idade média da fecundidade
apresentava valores inferiores nos distritos do sul e do centro
litoral relativamente aos distritos do norte interior e norte
litoral. No final da década, além de se observar um ligeiro
aumento do valor médio global para o pais, assiste-se a uma
aproximagdo entre os valores a nivel distrital. Isto &, existe
uma uniformizagdo em relagdo a idade em que em média as mulheres
em todo o pais tém os seus filhos.

Em 1981 os distritos do sul caracterizavam-se, de um modo
geral, por uma idade média baixa e, simultaneamente, uma
variadncia das taxas de fecundidade geral reduzida.  Pelo
contrario, os distritos do norte, apresentavam valores mais
elevados quer na idade média, quer na variancia. No final do
periodo em andlise, a situagdo em termos de varidncia torna-se
menos clara. De um modo geral, os distritos do norte reduzem a
variancia das taxas de fecundidade geral (caso de distritos como
os de Braga, Aveiro e Porto). Todavia, continua a ser no norte
do pais que se observam os valores de variéncia mais elevados
(casos de Braganga, Vila Real e Viseu). Os distritos onde as
mulheres reduzem em maior escala a utilizagdo do periodo fértil
s80 os de Coimbra, Santarém, Setibal e Lisboa. Os distritos onde
a situagdo de fecundidade serd potencialmente mais grave, pela
acgdo conjunta da baixa idade média e da reduzida variancia, sdo
os distritos de Lisboa e Porto, que sdo igualmente aqueles onde
se situam as duas maiores zonas metropolitanas do pais. Aqueles

que, pelas mesmas razdes, surgem com uma situagdo potencialmente
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mais favordvel s&o os distritos de Beja e Portalegre, distriu.

caracterizados por fraca concentragdo populacional.

Podemos visualizar, a nivel regional, a diversidade de
comportamentos de fecundidade (evolugdo das taxas de fecundidade
especificas, e casamento mais ou menos precoce) mediante a
observag8o das diversas formas adoptadas, quer pelas curvas de
fecundidade total, quer pelas proporgdes de mulheres casadas,
ajustadas a 100®. A maior ou menor variagdo das taxas de
fecundidade especificas em torno da idade média mostra uma maior
ou menor tendéncia para a utilizagdo eficaz de métodos
contraceptivos; a conjugagdo de um casamento precoce com uma
redugdo do intervalo de utilizagdo do periodo fértil feminino,
favorece, a partida, um baixo nivel de fecundidade (ver graficos

nas paginas seguintes).

»0 ajustamento a 100 tem por finalidade permitir a

comparagdo, quer das curvas de fecundidade total, quer das
proporgdes de mulheres casadas, em ambos os periodos estudados,
entre os diferentes distritos que constituem o continente
portugués.

No periodo de 1986/89 ndo dispunhamos de dados sobre o estado
civil da populagdo, pelo que ndo nos foi possivel representar em
simultadneo a proporgdo de mulheres casadas, em fungdo dos
diferentes grupos de idades férteis, para o referido periodo.
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GRAFICOS
CURVAS DE FECUNDIDADE

(1981 e 1987)
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Andlise da Fecundidade
Beja 1981
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Analise da Fecundidade
Braga 1981
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Andlise da Fecundidade
Braganga 1981
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Andlise da Fecundidade
Castelo Branco 1981
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Andlise da Fecundidade
Coimbra 1981
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Anélise da Fecundidade
Faro 1981
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Por fim, o 1dltimo indicador calculado, o 1indice
estandardizado de Coale, vem apenas confirmar que, a nivel do
pais, sdo os distritos do sul que apresentam uma mehor velocidade
de declinio da fecundidade, com excepgdo para Lisboa e Setidbal,
que, conjuntamente com Santarém, possueﬁ os niveis mais baixos
em termos comparativos.

Como conclusdo global,podemos afirmar que todos os valores
apontam para uma uniformizagdo, uma homogeneidade do pais em
termos de fecundidade, no final da década.

A partir da situagdo observada, coloca-se com relevancia a
questdo da alteragdo do modelo de comportamento fecundo da mulher
portuguesa. A par do declinio do nimero de filhos por mulher,
estd a formar-se um novo modelo que se caracteriza pelo facto de
a mulher ndo sé6 ter menos filhos, mas também ter esses filhos
mais tarde, durante um breve espago de tempo.

Torna-se fundamental estabelecer as relagbSes entre os
factores que poderdo, a nivel distrital, ter influenciado a
formagdo de um novo comportamento reprodutivo da mulher
portuguesa. Para tal vamos avangar no nosso estudo, prosseguindo
com uma outra etapa inteiramente dedicada a investigagdo das
influéncias, das relagdes causais, dos factores determinantes da

fecundidade no nosso pais.
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CAPITULO III - FACTORES DETERMINANTES DA
FECUNDIDADE EM PORTUGAL CONTINENTAL
NA DECADA DE 80: A ANALISE

SOCIODEMOGRAFICA E SEUS LIMITES

III.1 Apresentagdo das varidveis seleccionadas.
III.2 Andlise sociodemogréafica:
a) A partir de dados agregados
b) A partir de dados desagregados
III.3 Perspectivas tedéricas alternativas:

inventdrio critico
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III.1 APRESENTAGAO DAS VARIAVEIS SELECCIONADAS

Iniciamos neste <capitulo a ©pesquisa dos factores
determinantes da fecundidade em Portugal, numa perspectiva de
andlise sociodemogrdfica. Pretendemos explicar as diferengas
enconﬁradas entre os distritos portugueses recorrendo para tal
a uma avaliagdo das influéncias dos factores sociodemogréaficos
nessa evolugéao diferenciada.

Embora no periodo de 1980/81 encontremos ainda situagdes
distritais muito dispares, essa diversidade vai-se atenuando
progressivamente até ao final da década, quando, no conjunto do
espago portugués, deparamos com uma situagdo global de baixa
fecundidade, tendo-se atingido os valores mais baixos jamais
experimentados no nosso pais.

Assim, em termos metodolégicos, procedemos, em primeiro
lugar, a uma selecgdo das varidveis gque, com base nas
perspectivas de explicagdo tedricas, sdo factores determinantes
da fecundidade. Em seguida, utiliz&mos as andlises de correlagéo
e de regressdo com base nos indicadores demograficos calculados
e nas varidveis sociolégicas anteriormente seleccionadas,
observadas a nivel distrital.

Em virtude de ndo dispormos de séries temporais, os dados
utilizados permitem-nos apenas andlises do tipo transversal.
Deste modo, seleccionamos, entre os indicadores demograficos
disponiveis, a taxa de fecundidade geral (nimero de nados vivos
por mulher com idades compreendidas entre os 15 e os 49 anos

completos, idades limites do intervalo fértil) e a descendéncia
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média (nuimero médio de filhos por mulher, admitindo que se
mantinham constantes, ao longo de todo o ciclo de vida fértil,
as taxas de fecundidade especificas obser&adas, em cada grupo de
idades, no momento em andlise).

No entanto, como a nivel aa forma da curva de fecundidade
total existe uma diferenéiagéo em fungdo dos diferentes grupos
de idades em que subdividimos o intervalo fértil, medimos a
associagdo, em cada um desses grupos de idades, entre o valor da
taxa de fecundidéde especifica observada nesse mesmo grupo de
idades e os indicadores socioldgicos seleccionados.
Posteriormente, mantendo a mesma metodologia, por grupos de
idades, determindmos quais os factores explicativos da situagéo
de fecundidade diferenciada no momento em observagdo entre os
distritos. Finalmente, utilizando igualmente a andlise de
regressdo, determindmos quais os factores que podemos referir com
uma contribuigdo significativa, isto &, que explicam o nivel de
fecundidade observado em termos globais.

Ao procedermos a selecgdo das varidveis significativas de
cariz sociolégico, em termos de associagdo com a fecundidade, e
com poder explicativo em relagdo a situagdo actual da fecundidade
em Portugal, fundamentdmo-nos nas andlises teéricas que, dentro
de uma linha de pensamento tradicional, apresentam os
determinantes sociodemogréficos da fecundidade.

Assim, comegamos por incluir na nossa andlise o seguinte
conjunto de varidveis: o r&cio homens/mulheres no distrito; o
radcio mulheres casadas em cada grupo de idades/total de mulheres
em cada grupo de idades; o récio mulheres casadas no

distrito/total de mulheres no distrito; e a idade média ao
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primeiro casamento das mulheres que casaram, pela primeira vez,
antes dos 55 anos. A razdo da consideragdo de qualquer um destes
indices ndr conjunto das varidveis seleccionadas, prende-se
directamente com a ligagdo muito forte existente entre o
casamento, ou melhor, a idade ao casamento (ou, ainda, entre o
tempo de solteira) e a fecundidade. é vulgar admitir-se a
"hipétese de que quanto maior a possibilidade de contrair
casamento e quanto mais este for precoce, maior serd também, em
termos potenciaié, o nimero de nascimentos. & evidente que esta
relagdo ndo serda tdo linearmente simples, dependendo da
disposigdo dos casais no sentido de adoptar mais ou menos
eficazmente praticas contraceptivas, e, assim, mesmo casando
cedo, restringir de uma forma mais ou menos radical, em fungéo
das suas motivagSes, o nidmero final de filhos. Rudolf Andorka
(1982)' & um dos autores, pertencentes a esta linha de
pensamento, que vai mais longe, ao considerar que os padrdes de
casamento influenciam fortemente a fecundidade apenas enquanto
prevalecer o modelo de fecundidade natural. Ou seja, defende que
o tipo de casamento socialmente aceite como ideal, nas diferentes
sociedades, constitui um meio de ajustamento das populagdes as
condigdes econdémicas e sociais, com resultados semelhantes aos
conseguidos posteriormente, com a utilizagdo da contracepgéo no
interior do casamento. Refere, ainda, para comprovar a sua
perspectiva tedérica de explicagdo, que o modelo de casamento no

antigo regime demografico europeu, caracterizado por um casamento

'Andorka, R., (1982), "Lessons from Studies on Differential
Fertility in Advanced Societies", in C. H6hn & R. Mackensen,
(eds.), Determinants of Fertility Trends: Theories Re-examined,
Ordina Editions, Liége.
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tardio e um elevado celibato definitivo, teve como consequéncia
uma limitagdo no crescimento das populagdes nos séculos XVIII e
XIX. A grande maioria dos autores que se debrugam sobre a
investigagdo dos determinantes da fecundidade considera
indispenséavel a inclusdo no estudo dos modelos de casamento. A
idade ao casamento pode ser encarada como uma forma, paralela e
alternativa a contracepgdo, de atingir um dado nivel de
fecundidade desejada. A questdo central passa a colocar-se, deste
modo, em termos aa investigagdo das motivagdes que influenciam
e condicionam os modelos de casamento adoptados. Todavia, o
casamento pode ter outros fins que ndo unicamente o de ter
filhos, ao mesmo tempo que muitas criangas nascem de unides fora
do casamento. No entanto, a grande maioria dos nascimentos
continua a ser observada dentro do casamento ou dentro de unides
consensuais com um comportamento similar. No entanto, ainda nos
dias de hoje, a principal razdo para casar continua a ser o
desejo de ter filhos’. A escolha da idade ao primeiro casamento
envolve,ao menos potencialmente, uma escolha conjunta da idade
da maternidade. Além disso, o sistema de normas sociais vigente

na sociedade actual continua a favorecer um clima de

’Becker, G. S., (1973), "A Theory of Marriage: Part I", in

Journal of Political Economy, 81(4), pp. 813-846; Davis, K. &
Blake, J., (1956), "Social Structure and Fertility: An Analytic
Framework", in Economic Development and Cultural Change, Vol. 4,
April. Reprinted in Charles B. Nam, (ed.), Population and
Society, Boston: Houghton Mifflin, 1968; Goody, J., (1985),
L'Evolution de la Famille et du Marriage en Europe, Armand Colin,
Paris; Matras, J., (1977), Introduction to Population: A
Sociological Approach, Prentice-Hall, Inc., Englewood Cliffs, New
Jersey; Smith, H. L., (1989), "Integrating Theory and Research
on the Institutional Determinants of Fertility", in Demography,
Vol. 26, No. 2, May; Tilly, C., (1978), "The Historical Study of
Vital Processes", in Tilly, C., (ed.), Historical Studies of
Changing Fertility, Princeton University Press, Princeton.
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complementaridade entre casamento e maternidade. Por outro lado,
um casamento tardio, limitando o periodo do intervalo fértil
sexualmente activo, criando condigéeé de uma menor exposigdo ao
risco de gravidez, propicia, em termos praticos, uma redugdo da
fecundidade dos casais.

Também introduzimos na nossa andlise o récio casamentos
catélicos/total de casamentos, de modo a possuirmos um indicédor
que nos permitisse medir o sentido e a intensidade da relagao
entre religiosidade e fecundidade. As transformagdes
caracteristicas das sociedades modernas dos nossos dias que
conduziram a um novo modelo demografico de baixa fecundidade tém,
simultaneamente, vindo a pdr em causa os valores morais e
religiosos tradicionais. Continua, porém, a ser fundamental
examinar a influéncia que ainda subsiste entre filiagdo e préatica
religiosa, por um lado, e opinides e comportamentos em matéria
de fecundidade, por outro®’. Em vArios estudos sobre estas
questdes, refere-se que a religido estd fortemente associada a
fecundidade em fungdo de trés elementos: o sentimento de filiagéao
a uma dada religifo, a intensidade da pratica religiosa, a maior
ou menor homogeneidade dos casais motivada pela religido. Por um
lado, o grau de coesdo, identidade e coeréncia dos grupos
religiosos, assim como a influéncia das doutrinas e a eficécia
do controlo social, sofreram profundas transformagbes que
implicaram um enfraquecimento na intensidade da influéncia da
religiosidade no comportamento dos individuos. Além de que temos

vindo a assistir a um nivelamento, a valores muito baixos, dos

>Norvez, A., (1986), "Fécondité et appartenance religieuse",
in VI Colloque National de Démographie: La Fécondite dans les
Pays Industrialisés, Editions du CNRS, Paris.
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niveis de fecundidade dessas sociedades. Assim, dilui-se um pouco
a situagdo classica de uma fecundidade mais elevada associada a
um mais elevado grau de pratica religiosa (caso dos paises ou
regies de maioria catélica em relagdo aos de tradigdo
protestante)®. No entanto, quando se analisa comparativamente a
fecundidade de grupos catélicos inseridos em populagdes mais
vastas de né&o catéliéos, encontram-se niveis significativamente
mais elevados de fecundidade nos catélicos. Apesar da influéncia
religiosa nédo se'fazer sentir unicamente pelo simples facto de
existir uma reconhecida filiagdo religiosa, o ter sido educado,
socializado, sequndo uma dada cultura religiosa pode conduzir o
individuo, definitivamente ao longo de todo o seu ciclo de vida,
a adoptar uma determinada atitude face & fecundidade, uma vez que
este se encontra submetido ao respeito pela doutrina, a
obediéncia as normas, assim como a pressdo social da comunidade’.
Assim, além da distingdo ao nivel do sentimento de filiagédo
religiosa dos casais, em termos de influéncia sobre as opinides
em matéria de dimensdo familiar e do nimero de filhos desejado,
torna-se necessirio analisar o grau de prética religiosa em
fungdo das atitudes dos crentes e dos praticantes perante as
directivas eclesidsticas. Tanto o Judaismo como a maior parte das
Igrejas Protestantes adoptaram posigSes que permitem aos casais
decidir 1livremente sobre a sua fecundidade. Contudo, sendo
Portugal um pais de maioria catélica interessa-nos

fundamentalmente o posicionamento desta Igreja nesta questéo

‘Andorka, R., (1978), Determinants of Fertility in Advanced
Societies, Methuen, Londres.

Morsa, J., (1972), "Une Enquéte Nationale sur la
Fécondité", in Population et Famille, 26-27, Décembre.
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especifica, pois somente a Igreja Catélica Romana continua a
afirmar a sua total oposigd@o aos métodos contraceptivos e ao
aborto®. No entanto, tem vindo a assistir-se a um nivelamento,
em termos de dimensd@o familiar realizada, entre catdélicos e né&o
cat6licos. Existem, todavia, nicleos isolados de praticantes,
mais fundamentalistas, que adoptam posigbes radicais quanto aos
comportamentos tradicionais caté6licos em matéria de fecundidade,
mas, neste momento, constituem grupos marginais sem significado
em termos de fecﬁndidade total. Alguns autores referem ainda a
existéncia de alguns desajustamentos entre as opinides dos casais
quanto & sua fecundidade e o seu posterior comportamento
reprodutivo, chegando mesmo a considerar que a religido deixou
de constituir um impedimento & racionalidade dos casais,
sucumbindo o seu comportamento a factores tais como um mais
elevado grau de educagdo. Fundamentam-se na observagdo do
comportamento da grande maioria dos casais que, dizendo-se
catélicos, praticam uma contracepgdo eficaz, a despeito dos
preceitos doutrindrios em contrario’.

Utiliz&mos a taxa de urbanizagdo a fim de medir a influéncia
que a residéncia em zonas rurais ou urbanas possa vir a ter sobre
a fecundidade dos casais portugueses. Embora a assimilagdo de um
comportamento rural ou urbano possa estar mais ligada & vivéncia
prolongada numa dada drea geogréafica, consideramos que, no caso

do nosso pais, podemos vir a encontrar uma situagéo

6Coqj:role des naissances et theologie. Le dossier de Rome,
(1967), Editions du Seuil, Paris.

'Simons, J., (1982), "Reproductive Behaviour as Religious
Pratice", in C. Hobhn & R. Mackensen, (eds.),_peterminants of
Fertility Trends: Theories Re-examined, Ordina Editions, Liége.
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significativamente diferenciada no espago em fungdo do grau de
concentragdo populacional na localidade de residéncia actual. Se,
por um lado, uma diferenté dimensdo da localidade de residéncia
pode implicar um efeito directo no comportamento dos individuos,
pode, por outro lado, dar origem, indirectamente, a uma alteragdo
ao nivel de outros factores igualmente determinantes, como sé&o
o rendimento do casal, a participagdo da mulherrno mercado de
trabalho, a educagdo e a mobilidade social. Ao mesmo tempo, o
grau de urbanismo pode favorecer o desenvolvimento de
condicionamentos noutros comportamentos tais como o religioso,
a idade ao casamento, a estabilidade do casamento, comportamentos
estes bastante influenciados pelo grupo em que o casal se sente
inserido e pela prépria pressdo social grupal. Embora se refira
sempre que a fecundidade nas zonas rurais é superior & das zonas
urbanas, existem estudos que indicam, por exemplo, que em Franga,
em meados do século XIX, a fecundidade urbana era superior a
rural®. Contribuia para esta situagdo, segundo o autor, a stbita
criagdo de inlmeros postos de trabalho nas cidades mais
industrializadas enquanto, conjuntamente, se verificava um
aumento na importancia do trabalho infantil nas fabricas. No
entanto, nos finais do século, o mesmo autor considera que a
fecundidade urbana teria diminuido cinco vezes mais do que a
fecundidade rural} donde resulta uma interacgdo permanente com
as circunstancias socioeconémicas envolventes. Apesar de as
diferengas entre fecundidade urbana e rural terem vindo a

atenuar-se nas tltimas décadas, continuam ainda a fazer-se

$Tugault, Y., (1975), "Fécondité et Urbanization", Institut
National d'études Démographiques, Travaux et Documents, Cahier
74, P.U.F., Paris.
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sentir. Um contributo importante, para um maior nivelamento,
podera ser induzido pelas migragdes internas, campo-cidade, que,
por si s6, favorecem a deslocagdo de individuos de zonas de mais
forte fecundidade para zonas de mais fraca fecundidade. Todavia,
estes migrantes vindos das comunidades rurais rapidamente se vém
confrontados com um ambiente mais complexo onde as atitudes
tradicionais se encontram desajustadas em termos de modos de
vida, de tipos de trabalho, de oportunidades em tempos livres e
de lazer. Em geral, todas estas caracteristicas dormeio urbano
conduzem a um aumento da idade média ao primeiro casamento e,
correlativamente, a um adiamento do nascimento do primeiro
filho’. Um outro aspecto normalmente considerado como uma das
razdes da fecundidade diferenciada cidade-campo seria o diferente
nivel de conhecimento de praticas contraceptivas, que da mesma
forma, nos anos mais recentes, tende a igualar-se. A diferenga
atenuou-se em virtude do crescimento das &areas suburbanas, as
quais tornaram menos importantes as diferengas nas condigdes de
vida entre residentes nas zonas rurais e nas zonas urbanas. No
entanto, para uma correcta andlise da geografia da fecundidade,
e do impacte da diferenciagdo da dimensd@o das localidades na
dimensdo final das familias, torna-se fundamental uma visé&o
integrada dos factores econémicos e culturais que inter-actuam
em todo este processo®.

Um outro factor que todos os autores s&do unanimes em

considerar como determinante das variagbes da fecundidade é o

Thompson, W. & Lewis, D., (1970), op. cit.

Wcosio, M. E., (1986), "Fécondité et Taille de la Localité

de Résidence", in VI Colloque National de Démographie: La
Fecondité dans les Pays Industrialisés, Editions du CNRS, Paris.
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nivel de mortalidade infantil, ou melhor, a percepgéo, por parte
dos casais, das probabilidades que afectam um dado nitmero de
nados-vivos de atingir ou ndo a idade adulta. A determinagdo da
dimensdo familiar Sptima seré, desta forma, fungdo do numero de
filhos sobreviventes. Se os pais desejam um determinado nimero
de filhos na idade adulta, tenderdc a ter um excedente de
nascimentos de modo a ajustarem a dimensdo familiar final ao
nivel de mortalidade infantil e juvenil experimentado ao longo
do seu ciclo de vida. Assim, quando se observa um declinio na
mortalidade infantil, verifica-se posteriormente, com um maior
ou menor desfasamento, um declinio no numero de nascimentos.
Todavia alguns autores defendem gque, devido ao baixissimo
significado da mortalidade infantil e juvenil nos paises mais
industrializados, este factor deixou de ter influéncia sobre a
fecundidade!'. Por outro lado, nos paises com menor indice de
industrializagcdo é de esperar gque uma quebra brusca da
mortalidade infantil e juvenil possa, indirectamente, contribuir
para uma maior motivagdo na utilizagdo, por parte dos casais,
de préaticas contraceptivas destinadas a reduzir o nimero final
de filhos, na medida em que se vdo apercebendo de que j& nédo seré
necessario o anterior excedente de nascimentos. Pelo contrério,
o nimero de dependentes torna-se muito maior do que no passado,
aumentando incomparavelmente a sobrecarga familiar. Neste caso,
também ndo podemos negligenciar o efeito da redugdo da
mortalidade feminina nas idades férteis o que permite a formagéo
de um maior nimero de familias e, consequentemente, um maior

nimero de nascimentos do que no passado. Alguns autores, que

“Andorka, R., (1980), op. cit.
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analisam a influéncia da mortalidade infantil sobre o
comportamento reprodutivo, partem do pressuposto de que os casais
controlam, pelo menos em parte, a sua fecundidade de médo a que
o efeito de substituigdo de um filho morto por um outro
nascimento venha a ter impacte significativo, quer sobre o
espagamento dos nascimentos inicialmente deliberado, quer sobre
o numero final de filhos do casal. Existem estudos a nivel
microeconémico que pretendem esclarecer em que medida este efeito
de substituigdo altera o curso da fecundidade dos casais ao longo
de toda a sua histéria de vida. Outros autores foram até mais
longe na forma redutora como encararam a explicagdo da transigao
demografica, classificando o declinio da mortalidade como a causa
do posterior declinio da fecundidade. Uma consequéncia do
declinio da mortalidade é, como referimos anteriormente, a
necessidade de um menor nimero de nascimentos para assegurar uma
dada dimensdo familiar desejada. Para que uma quebra no nivel de
mortalidade infantil passe a induzir uma redugdo no numero de
nascimentos observados é necessiria a percepgdo, por parte dos
casais, de que um dado nidmero de filhos sobrevivera,
efectivamente, até a idade adulta. As trés razdes normalmente
apontadas pelos casais para justificarem a sua dimens&o familiar
final sd3o a existéncia de um numero de filhos que, na idade
adulta, permita assegurar aos pais o suporte econémico e/ou
emocional que lhes for necessario durante a velhice; a formagéo
de um determinado réacio entre filhos de ambos os sexos; e,
finalmente, garantir a perpetuagdo da familia. Deste modo, baixas
taxas de mortalidade infantil implicardo baixas taxas de

natalidade com idéntico nivel de satisfagdo dos objectivos
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propostos pelos casais!?. No caso portugués, embora a nivel de
esperanga de vida & nascenga os valores observados nos dltimos
anos se enquadrem peffeitamente dentro do conjunto de valores
observados na Europa Ocidental, continua ainda a caracterizar-se
por possuir a taxa de mortalidade infantil mais elevada da
Europa®.

O grau de instrugdo atingido pelos casaié, particularmente
pelas mulheres, tem vindo a ser considerado como uma das
varidveis com maior valor explicativo no estudo da fecundidade
diferencial. Uma das formas mais vulgarmente utilizadas para
medir o nivel de educagdo das populagdes é através da avaliagéo
da representatividade dos diferentes graus de instrugédo. Assin,
introduzimos na nossa andlise alguns indicadores tais como: as
taxas de analfabetismo, para o sexo feminino e para ambos os
sexos; a proporgdo de individuos que possui como habilitagédo
escolar o ensino secundario, quer no total da populagdao, quer no
conjunto das mulheres. Uma andlise diferenciada por grau de
instrugéo surge relacionada, indirectamente, com uma
diferenciagdo por grupos socio-profissionais e também por classes
de rendimento. Isto é, ao proceder a uma andlise da influéncia
da educagdo dos casais na fecundidade, ndo podemos desagregar o
impacte de factores tais como a hierarquizagdo das diferentes

categorias profissionais na populagdo e a forma de distribuigéao

’Matras, J., (1977), op. cit.

Bportugal apresenta, em 1990, uma taxa de mortalidade

infantil de 14.9%., sequndo os Ultimos dados publicados pelo
Population Reference Bureau no World Population Data Sheet, sendo
o valor mais elevado da Europa, se excluirmos da observagado os
paises de leste, seguido pela Grécia com o valor de 11.0%.,
verificando-se os valores mais baixos na Finlandia e na Suécia
com 5.8%..
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dos rendimentos entre as familias. Isto porque, associadas a um
mais elevado grau de instrugdo, se encontram, na maioria dos
casos, as situagles profissionais que auferem mais elevados
indices de rendimento. Assim sendo, o facto de ter seguido um
periodo de escolaridade mais ou menos longo afecta quer o modelo
familiar, quer a atitude do casal em matéria de fecundidade. Por
outro lédo, em termos exclusivamente sociolégicos, um grau de
instrugdo mais elevado permite uma relativa autonomia cultural
em relagdo as nérmas sociais, e, implicitamente, uma melhor
capacidade de conhecer e de compreender essa mesma sociedade.
Todavia, o nivel de instrugdo adquirido est&d, simultaneamente,
muito ligado & origem social do individuo e a um certo tipo de
socializag8o que transmite os modelos culturais e o sistema de
valores, que influencia a dimensdo familiar, a intensidade e o
calendario da fecundidade. A prépria insergdo social é fungao,
em grande medida, do nivel de instrugdo, assim como a escolha do
cdnjuge, a actividade profissional, as possibilidades de ascensao
social. Segundo alguns inquéritos de opinido, existe uma rede de
relagdes de forte intensidade entre a o nivel de instrugdo, a
dimensdo familiar desejada, as atitudes contraceptivas e o papel
da mulher na familia e na sociedade!*. Embora durante o periodo
da transigdo demogradfica se tenha observado uma consistente
associagdo negativa entre educagdo e fecundidade, numerosos
estudos do tipo longitudinal tém permitido demonstrar uma
associagdo em forma de U, ou até, mesmo, em determinadas

sociedades, uma associagdo positiva. Também no caso particular

YHibert, T., (1986), "Fécondité et Niveau d'Instruction”,
in VI Colloque National de Démographie: La Fecondité dans les
Pays Industrialisés, Editions du CNRS, Paris.
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desta variadvel, a semelhanga de outras referidas anteriormente,
alguns autores admitem que o grau de educagdo podera ndo ser, em
si mesmo, um determinante directo da fecundidade. Assim, admitem
como determinante real wuma mudanga de atitudes, de
comportamentos, induzida por uma determinada variagdo do nivel
de educagdo®. Um dos aspectos com o qual se pressupbe que a
educacdo tenha uma associagdo fortemente positiva é o da pratica
contraceptiva. A existéncia de influéncia na informag&do sobre,
acesso a, € na adopgao de métodos contraceptivos eficazes pelos
casais, podera ser encarada como um efeito indirecto da educagéao,
actuando mediante as preferéncias dos casais. Mas, para tal,
torna-se necessdria a verificag8o da hipétese de que a eficécia
contraceptiva serad sempre atingida na medida do desejavel.
Contudo, esta condigdo nunca conseguiu ser satisfeita, em nenhum
tipo de sociedade, na totalidade dos casos'. Alguns autores
referem que a educagdo pode ajudar a prever o nivel de
fecundidade nas sociedades modernas, na medida‘em que influencia
teoricamente as percepgdes, a nivel individual, do estilo de
vida, da qualidade do consumo e inclusivamente dos grandes
objectivos da vida'’. Para alguns autores uma promogdo ao nivel
da educagdo, tanto no caso da mulher como do homem, vem favorecer
as condicionantes da transigdo demogradfica ao provocar,

simultaneamente, uma redugdo na mortalidade infantil e na

BAndorka, R., (1980), op. cit.

Blake, J., & Del Pinal, J., (1980), "Educational Attainment

and Reproductive Preferences: Theory and Evidence", in C.HShn &
R. MacKensen, (eds.), Determinants of Fertility Trends: Theories
Re-examined, Ordina Editions, Lieége.

Cochrane, S. H., (1979), "Fertility and Education: What Do

We Really Know", in World Bank Occasional Papers, 26, pp. 11-52.
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fecundidade. Inuimeros estudos tém comprovado a existéncia de uma
relacdo forte entre o nimero de anos de escolaridade da mde e a
diminuigéao da; mortalidade dos filhos nos primeiros anos de
vida®. O nivel de instrugdo do pai, embora influencie no mesmo
sentido, tem um muito menor impacte do que o da mae.

Todavia, os efeitos sobre a fecundidade s&o bastante mais
complexos. A diferenga entre o nivel de instrugdo das mulheres
e a fecundidade total, a nivel mundial, com base nos resultados
do World Fertility Survey, durante os anos setenta, mostra a
importancia da educagdo da mulher no adiamento do casamento, o
que provoca consequentemente uma redugdo no nimero final de
filhos, particularmente na Asia e na Africa. Da mesma forma,
ficou demonstrada a importancia da educagdo sobre a procura de
contracepgdo eficaz de modo a atingir a dimensdo familiar
desejada sem a ultrapassar. Uma outra proposta de explicagéao
interessante do facto de coexistir um declinio na fecundidade com
uma ascensdo no nivel de instrugdo dos casais € o denominado
crescimento da liberdade intelectual®. Na sociedade ocidental
operaram-se significativas mudangas nas esferas social e
intelectual. Um nimero cada vez maior de individuos comega a

compreender que o homem pode exercer um certo controlo sobre os

Bcochrane, S., Leslie, J. & O'Hara, D., (1980), "The Effects

of Education on Health", The World Bank Staff Working Paper 405,
Washington D. C; Barrera, A., (1990), "The Role of Maternal
Schooling and its Interaction with Public Health Programs in
Child Health Production", in Journal of Development Economics,
32, pp. 69-91.

Yschultz, T. P., (1990), T"Economic and Demographic

Consequences of Educating Women: Social Returns to Women's
Schooling", Paper presented in the Annual Meeting of the European
Society for Population Economics, Istambul.

¥Thompson, W. & Lewis, D., (1970), op. cit., pp. 318-319.
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acontecimentos com relevadncia para o seu bem-estar. Isto €,

enquanto o homem se encontra submetido & tradigdo e aos dogmas,
aceitando que tudo o que acontece esta fora do seu controlo, tera
poucos incentivos para deliberadamente empreender mudangas
significativas, quer a nivel social, quer a nivel econdémico.
Assim, o desenvolvimento de uma atmosfera intelectual favoréavel
a liberdade de pensamento transformou-se gradualmente num
elemento basico da era moderna, caracterizada pela utilizagdo da
ciéncia e da técnica para aumentar o bem-estar do homem. Esta
emancipagdo do homem, em termos de pensamento e de acgao,
reflectiu-se igualmente na forma como os casais passaram a
encarar o processo de criagdo dos filhos, a aceitar o controlo
voluntario da dimensdo familiar, o que constituiu um dos factores
de declinio da taxa de natalidade.

Consideramos, no conjunto das varidveis explicativas, duas
outras variadveis que pretendem medir a influéncia da mobilidade
geografica sobre a fecundidade, quer no caso da mulher, quer no
caso de ambos os cdonjuges. Partimos do pressuposto de que uma
mudanga do local de residéncia podera implicar, para o casal, uma
alteragdo na organizagdo do seu quotidiano social, e, assim, um
afrouxar da pressdo social consequente da percepgdo de
desenraizamento provocada pela nova situagdo de residéncia. Estas
transformagdes condicionam, por sua vez, a adopgdo de diferentes
normas em termos de todo o tipo de comportamento social,
inclusive em matéria de casamento, dimensdo familiar desejada e
contracepgdo. A mobilidade geografica podera constituir, de
resto, uma substituigdo eficaz da medigdo da mobilidade social

para a qual ndo temos dados que facultem uma andlise empirica
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directa. A mobilidade social afecta a fecundidade, em termos da
percepgdo das vantagens ou desvantagens inerentes ao facto de ter
um determinado nimero de filhos, em fungdo da promogdo social dos
coénjuges. Esta associagdo entre a ambigdo de ascender a posigdes
sociais que conferem um estatuto mais elevado e a possibilidade
de inibig&do dessa mobilidade causada por uma familia de grande
dimensdo, defendida pela primeira vez, em 1890, pelo demégrafo
francés Arséne Dumont (1901)%, foi retomada, posteriormente, por
outros autores. 'Devido a4 mobilidade, o casal decide a sua
fecundidade, em parte em fungdo do grupo de origem, em parte em
fungdo do grupo de destino. No entanto, este dltimo serd sempre
fundamental, uma vez que o casal em ascensdo altera a expectativa
e a avaliagdo da sua prépria vida em sociedade, em fungdo das
condigdes econdémicas e sociais do grupo de destino e da posigdo
social prospectiva do casal.

Finalmente, as Gltimas varidveis a serem seleccionadas dizem
respeito & relagdo entre a actividade profissional e a
fecundidade. A influéncia, na fecundidade, da crescente
participagdo da mulher na forga de trabalho é uma questéao
abordada em todos os estudos sobre os determinantes da
fecundidade. A relagdo entre actividade profissional e
fecundidade é bastante complexa. Poder-se—-& admitir que teré sido
a baixa da fecundidade que tera tornado a mulher mais disponivel
para um trabalho profissional, tal como se podera ter verificado
uma relagdo de causalidade exactamente inversa, como ainda podera

ter havido um condicionamento mituo entre ambos os fendémenos ou,

2Dumont, A., (1901), La Morale basée sur la Démographie,
Schleicher Freéres, Paris.
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entdo, terem sido, conjuntamente, influenciados por outros
factores®. No entanto, quer em estudos do tipo transversal, quer
em anéliseside séries temporais, observa-se a conjugagdo de trés
factores, num quadro de fecundidade total baixa. Em primeiro
lugar, verifica-se um crescimento permanente do nimero das
mulheres activas entre as mulheres casadas; em segundo lugar,
assiste-se a um adiamento (e, postériormente, a um espagamento
entre os nascimentos) cada vez maior dos primeiros nascimentos
no caso das mulheres activas; por Gltimo, sucede que, mesmo entre
as mulheres inactivas, caracterizadas por uma maior fecundidade,
a descendéncia média se reduz cada vez mais. Por outro lado, a
actividade da mulher varia ndo s6 em fungdo do nimero, mas também
da idade dos filhos, uma vez que os filhos quanto mais jovens
mais exigentes sdo em tempo e cuidados da md3e. Neste caso, as
condigbdes de acesso, disponibilidade e utilizagdo de centros
especializados nos cuidados e guarda de criangas tais como
creches e jardins de infancia, desempenham um papel bastante
importante no caso da existéncia de filhos pequenos. Torna-se
igualmente importante referir, no caso da relagdo entre
actividade maternal e profissional, as quebras e o retomar da
actividade profissional na altura do nascimento dos filhos, e
enquanto sao méis pequenos, vas implicagdes desse tipo de
situagdes ao nivel da formagéo, dé promogdo na carreira e do
sucesso profissional para a mulher. Nestes termos, a relagéo

entre participagdo da mulher no mercado de trabalho e fecundidade

ndo é simples nem clara. Na realidade, se podemos considerar

2Rollet, C., (1980), "Activité Professionnelle Féminine et

Fécondité", in VI Colloque National de Démographie: La Fecondité
dans les Pays Industrialisés, Editions du CNRS, Paris.
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elementos que favorecem uma associagdo negativa, também existem
factores que encorajam a fecundidade. Normalmente, uma associagédo
negativa resulta da incompatibilidade do tipo de trabalho da mde
com o facto de possuir uma familia de grandes dimensdes. Todavia(
o tipo de actividade profissional que mantém a mulher de acordo
com oS seus papeis tradicionais, a maior parte do tempo em casa,
ndo causa grande impacte na dimensdo familiar final. A mulher
continua a movimentar-se no seu circulo familiar, o seu contacto
com o mundo exterior é limitado, o seu estatuto ndo se altera e
o seu sentido de autonomia ndo evolui. A associagdo inversa
observa-se nas situagdes em que o trabalho afasta a mulher do seu
contexto familiar, lhe oferece novas formas de satisfagdo e
seguranga, estatuto social e rendimento. Possuir uma actividade
profissional pode oferecer as mulheres um grau mais elevado de
controlo sobre as suas vidas, o que por sua vez é condig8o de
independéncia econémica e psicolégica®. Finalmente, tem sido
considerado que a escolha, por parte da mulher, entre limitagéo
ou ndc do nimero de filhos, a partir de uma dada paridade,
adiamento ou antecipagdo do nascimento dos filhos, estaré
dependente,na sociedade actual, destes condicionamentos entre
actividade ou inactividade profissional. Assim, incluimos na
nossa andlise as taxas de actividade e de desemprego femininas
e masculinas, porque consideramos que existe um impacte diferente
em termos da participagdo no mercado de trabalho da m&e ou do
pai. Como referimos, as decisBes de actividade ou inactividade

variam, no caso da mulher, em fungdo do facto de ela ser ou nao

BNewland, K., (1977), "Women and Population Growth: Choice
Beyond Childbearing", Worldwatch Paper 16, Worldwatch Institute,
wWashington, D. C.
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casada e de ter ou ndo filhos nd@o activos. Seleccionémos,
portanto, outras tantas variaveis que nos permitissem integrar
estes factores diferenciais (ver calculos de base, paginas 537

a 550).
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III.2 ANALISE SOCIODEMOGRAFICA

a) A partir de dados agregados

Nesta fase do nosso trabalho procuradmos as varidveis
explicativas de uma fecundidade diferenciada nos distritos do
Continente Portugués, no inicio da década de 80, mediante a
andlise da influéncia dos factores sociodemogréaficos
determinantes qué fazem parte do modelo tedérico. A partir dos
dados agregados de que dispomos a nivel oficial*, procedemos,
em primeiro lugar, & escolha dos indicadores que reflectem
comportamentos que, numa perspectiva de andlise sociodemogréafica
tradicional, sdc considerados os determinantes da evolugdo da
fecundidade (ver Quadro VIII, na p&gina seguinte).

Em segundo lugar, medimos o sentido e a intensidade da sua
influéncia no caso de Portugal, em fungdo dos diferentes
distritos, através da andlise de correlagdo para cada um dos
grupos etdrios quinquenais em que se subdivide o intervalo de
idades férteis, entre o valor das taxas de fecundidade
especificas e os indicadores previamente seleccionados.

Em terceiro lugar, testéamos o grau de significancia do

modelo explicativo adoptado.

#pados publicados pelo Instituto Nacional de Estatistica.
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QUADRO VIII

DESCRIGAO DAS VARIAVEIS SELECCIONADAS

VALORES PARA O CONTINENTE

Varidvel Descrigédo Média
x1 Taxa de fecundidade geral .06050
x2 Descendéncia média 2.11761
x3 Racio homens/mulheres .93114
x4 Racio mulh.cas.em cd g. idades/

tot.mulh.em cd g. idades .69679
x5 Racio mulh.cas. no distrito/
tot.mulh. no distrito .35893
x6 Ricio casam.catdl./tot.casam. .75009
x7 Taxa de urbanizagao .45835
x8 Taxa de mortalidade infantil .02277
x9 Taxa de analf.fem. por g.idades .10338
x10 Taxa de analf.fem no distrito .29470
x11 Taxa de analf. ambos os sexos .25999
x12 Prop.mulh.c/ens.sec.p/ g.idades .18913
x13 Prop.mulh.c/ens.sec. no distrito .11982
x14 Prop.pop.c/ens.sec. no distrito .13376
x15 Mobilidade geog. das mulheres 1.00000
x16 Mobilidade geog. ambos os sexos 1.00000
x17 Id. méd. l.casam. mulheres 24.45293
x18 Taxa de desemprego mulh.p/ g.id. .05787
x19 Taxa de desemprego feminino .03489
x20 Taxa de desemprego masculino .02404
x21 Taxa de act.mulh.p/ g.idades .45279
x22 Taxa de actividade feminina .26018
x23 Taxa de actividade masculina .53355
x24 Taxa de act.mulh.cas.c/filhos
n/activos p/ g.idades .32154
x25 Taxa de act.mulh.cas.c/filhos
n/activos no distrito .24309
x26 Taxa de act.mulh.cas.c/ e s/
filhos p/ g.idades .47013
x27 Taxa de act.mulh.cas.c/ e s/
filhos no distrito .37362
x28 Taxa de desemprego das mulh.cas.
c/ filhos p/ g.idades .03089
x29 Taxa de desemprego das mulh.cas.
c/ filhos no distrito .01804
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Existem alguns factores que, & partida, influenciam
positivamente, outros negativamente, outros ainda poderdo ter,
eventualmente, um duplo efeito sobrera taxa de fecundidade nos
diferentes grupos de idades considerados.

Entre aqueles que poderdo ter uma influéncia positiva
podemos considerar o racio homens/mulheres (x3); o riacio mulheres
casadas/total de mulheres, no grupo de idades (x4) e no distrito
(x5); o racio casamentos catdélicos/total de casamentos (x6); a
taxa de mortaliéade infantil (x7); a taxa de analfabetismo
feminino, em cada grupo de idades (x9) e no distrito (x10); a
taxa de analfabetismo em relagdo a ambos os sexos (x11l); a taxa
de actividade masculina (x23).

a partida, quanto maior o racio homens/mulheres (x3) maior
serd a probabilidade de as mulheres contrairem casamento. Dai o
facto de se verificar uma relagdo positiva com a taxa de
fecundidade especifica apenas nos dois primeiros grupos de
idades, uma vez que a maior procura de casamentos se situa nas
idades mais jovens.

O racio mulheres casadas/total de mulheres, em cada grupo
de idades (x4) e no distrito (x5), também deveria apresentar uma
relagdo positiva com a fecundidade. Quanto maior a proporgdo de
mulheres casadas em cada grupo de idades, relativamente ao total
de mulheres existentes nessas idades, maior a possibilidade de
ocorréncia de nascimentos (o que se observa, no nosso caso,
somente no primeiro grupo de idades). Na verdade, podemos
constatar que a maioria dos nascimentos observados acontece no
interior do casamento. Assim, quanto maior o nimero de mulheres

casadas, mais elevada a exposigdo e o risco de gravidez das
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mulheres fecundas, em virtude de uma maior frequéncia de relagdes
sexuais, o que implicaria, como consequéncia, um aumento
potencial da fecundidade total da populagdo. Todavia, no caso
portugués, esta relagdo passa a ser negativa, a partir do grupo
de idades 20 a 24 anos. Consideramos como responsavel por esta
inversdo da tendéncia natural a wutilizagdo de métodos
contraceptivos por parte da éopulaqéo fecunda casada e, dai, a
redugdo do nimero de nascimentos no interior do casamento.

No caso do érau de religiosidade admitimos, em principio,
a existéncia de um efeito positivo, isto é, quanto maior o nimero
de casamentos catdlicos em relagdo ao total de casamentos (x6),
maior o valor da taxa de fecundidade geral, o que efectivamente
se observa em todos os grupos de idades. No entanto, ndo sabemos
se serd correcto, no caso portugués, considerar o indicador
escolhido (a proporgdo de individuos que optam por um casamento
caté6lico) como um bom indicador do grau de religiosidade,
enquanto participagdo religiosa, comunhdo de ideais e de
principios catélicos. A decisdo de um casamento catélico deixou
de implicar, actualmente, um compromisso de préatica e de
seguimento rigoroso dos preceitos doutrindrios da religiédo
catélica, para a maioria dos casais®.

A taxa de mortalidade infantil (x8) também apresenta, a
priori, uma relagdo positiva com a fecundidade. & medida que
aumenta a probabilidade de morte das criangas, surge a
necessidade de um maior nimero de nascimentos para assegurar que

-

o numero desejado de filhos (e/ou filhas) sobreviva até a idade

®gilva, A., (1979), "A Igreja em Portugal - Resultados do
I Recenseamento da Pratica Dominical a nivel nacional", in
Economia e Sociologia, 25-26, Evora.
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adulta. Logo, a fecundidade tende a aumentar na medida em que se
acentue a mortalidade infantil, verificando-se uma relagéo
positiva, em todos os grupos de idades, no inicio da década de
80.

Podemos esperar um comportamento semelhante no que respeita
a .taxa de analfabetismo (x11). Quanto maior a taxa de
analfabetismo de uma populagdo, menor serd o seu dgrau de
instrugdo. Em geral, atribui-se uma relagdo negativa entre o grau
de instrugdo e o conhecimento contraceptivo. Um menor nivel de
educagdo, significa menor acesso a informagdo quanto a existéncia
de métodos contraceptivos eficazes e, simultaneamente, uma maior
relutdncia na sua utilizag8o, o que implicard uma maior
fecundidade realizada nos casais com menor grau de instrugdo.
Todavia, se as taxas de analfabetismo feminino no grupo de idades
(X9) e no distrito (x10), se encontram relacionadas positivamente
com a taxa de fecundidade especifica por idades, o mesmo néo se
verifica no caso da taxa de analfabetismo para ambos os sexos
(x11). Neste dltimo caso, nos grupos de idades 40 a 44 anos e 45
a 49 anos a relagdo observada é negativa.

Por iltimo, encontram-se normalmente associadasv
positivamente a taxa de actividade masculina (x23) e a taxa de
fecundidade observada. O aumento de actividade por parte do homem
favorece um aumento de rendimento e de bem-estar das familias que
é propicio a um aumento do nimero de filhos. Contudo, em
Portugal, na década de 80, tal ndo se verifica, ou seja, a
relagdo é, a partir do grupo de idades 20 a 24 anos, sempre
negativa. O aumento de rendimento provocado por um aumento da

actividade masculina poderd, eventualmente, passar a ser afectado
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a outras actividades alternativas, o que implicaréd uma redugéo
na dimensdo familiar.

Consideremos em segquida os faciores que poderdo ter uma
influéncia negativa. Destacamos, entre eles, a taxa de
urbanizagdo (x7); a proporgdo de mulheres que possuem como grau
de instrugdo o ensino secundério, no grupo de idades (x12) e no
distrito (x13); a proporgdo da populagdo total do distrito éue
possui o mesmo grau de ensino (x14); a mobilidade geogréfica quer
no que se refere'ao sexo feminino (x15), quer a ambos os sexos
(x16); a idade média ao primeiro casamento das mulheres dque
casaram pela primeira vez antes dos 55 anos de idade (x17); a
taxa de desemprego masculino (x20).

Uma taxa de urbanizagdo (x7) elevada implica a adopgéo, por
parte de uma cada vez maior faixa populacional, de um outro tipo
de comportamento que, a partida, tenderda a reduzir a dimens&o
familiar. Na verdade, o casal passa a realizar a sua fecundidade
em fungdo de um esquema de vida novo, onde coexistem diferentes
oportunidades nas quais este pretende dispender rendimento,
energia e tempo, e que, por esse facto, sdo competitivas
relativamente aos filhos. Na verdade, em todos os distritos
portugueses, a partir do grupo de idades 20 a 24 anos, a taxa de
fecundidade especifica por idades surge sempre negativamente
associada ao grau de urbanizagédo.

Uma proporgdo de mulheres com um grau de instrugdo mais
elevado potencia uma menor fecundidade pelas razdes contréarias
as expostas quando comentamos a influéncia do analfabetismo
feminino. Também nestas circunstancias as motivagdes para ter

filhos se alteram e surgem diferentes alternativas de ocupagéo
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do tempo da mde, o0 que pode provocar como consequéncia uma
redugdo da fecundidade. Podemos observar que, a partir do grupo
de idades 20 a 24 anos, qualquer uma das variaveis que medem a
proporgdo de populagdo com o ensino secunddrio, mulheres no grupo
de idades (x12), no distrito (x13) e total no distrito (x14),
estd negativamente associada a taxa de fecundidade especifica.

A mobilidade geografica, quer feminina (x15), quer de ambos
os sexos (x16), possibilita o confronto com novos sistemas de
valores e novas étitudes face & vida. O grande fluxo migratério
em Portugal dirige-se do campo para a cidade, do interior para
o litoral. A nova zona de atracgdo da populagdo caracteriza-se
por uma baixa fecundidade, logo, um aumento da mobilidade em
termos espaciais propiciaria, em principio, uma menor
. fecundidade. No entanto, podemos observar que, pelo contrério,
ao longo dos diferentes grupos de idades, a fecundidade aumenta
na medida em que aumenta a mobilidade das populagdes. Uma razéo
para que tal suceda reside no facto de que os individuos, quando
mudam de local de residéncia, fazem-no, na maior parte dos casos,
nas idades activas mais jovens, logo, nas idades mais férteis.
Serd precisamente nessa altura do seu ciclo de vida gque
decidirdo, simultaneamente, qual o ndmero de filhos que desejam
vir a ter e realizardo a sua fecundidade. Por outro lado, esses
casais deslocam-se para regides que lhes oferegam melhores
condigdes de trabalho, melhores saléarios, logo, passam a
desfrutar de situagSes mais favoriaveis a um aumento na
fecundidade.

A variagdo da idade média ao primeiro casamento (x17)

altera, a partida, o nivel de fecundidade completa das familias,
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visto que quanto mais tardio for o casamento, menor a fecundidade
potencial, porque menor o intervalo de tempo em que a mulher estéa
exposta ao riséo de gravidez. Todavia, a partir do grupo de
idades 25 a 29 quanto mais elevada a idade média ao primeiro
casaménto, mais elevada a fecundidade realizada. Este facto
podera dever-se a uma menor utilizag&o da contracepgdo por parte
das mulheres com mais idade no interiorrdo intervalo fértil.

No que se refere a taxa de desemprego masculino (x20), pelas
razSes inversas 'as expostas no caso da taxa de actividade
masculina, consideramos que influencia negativamente a
fecundidade. Um aumento do desemprego do homem, além de provocar
uma redug¢do no rendimento familiar, provoca graves desequilibrios
a nivel familiar, gerados pela instabilidade da situagdo de falta
de emprego, gque conduzem na generalidade dos casos a uma
diminuigdo do nudmero de filhos. No caso portugués podemos
verificar que, pelo contrdrio, a relagdo observada €& sempre
positiva. Esta situagdo poderd dever-se a uma imprecisd@o nos
dados de base que subestimam largamente os desempregados
existentes no pais.

Finalmente, podemos observar alguns factores que poderéo
exercer um duplo efeito sobre a taxa de fecundidade especifica
por grupos de idades. Estd3o neste caso a taxa de desemprego das
mulheres no grupo de idades (x18) e no distrito (x19); a taxa de
actividade das mulheres por grupos de idades (x21); a taxa de
actividade feminina no distrito (x22); as taxas de actividade das
mulheres casadas, com e sem filhos, nos grupos de idades (x26)
e no distrito (x27); as taxas de desemprego das mulheres casadas

com filhos, no grupo de idades (x28) e no distrito (x29).
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Quanto & questdo da actividade da mulher, consideramo-la
bastante complexa. Por um lado, existe um efeito positivo
provocado por um aumento do rendimento total da familia, o qual,
provocard, a priori, um aumento do numero de filhos. Por outro
lado, causado pelo aumento da participagdo da mulher no mercado
de trabalho, existe um outro efeito de sentido contrario, que
tenderd a reduzir o nimero de filhos. Na verdade, um aumento de
rendimento aumenta a possibilidade de aquisigdo de bens e
servigos em maio? quantidade, mas também de maior gqualidade.
Donde podemos concluir que um aumento do rendimento das familias
ndo implica directamente um aumento na gquantidade de filhos
nascidos, podendo antes motivar um aumento na "qualidade" dos
filhos®™. Do ponto de vista da diminuigdo do rendimento em fungéo
de uma quebra da participagdo da mulher no mercado de trabalho,
isto é, de um maior nivel de desemprego feminino, este né&o
significa, necessariamente, um aumento na quantidade de filhos
nascidos em consequéncia de uma maior disponibilidade de tempo
por parte da mde. Pelo contrario, o casal poderéd tentar igualar
os padfées de comportamento do grupo social a que pertence e,
para o conseguir, tera de manter uma dimensdo familiar reduzida.
Admitindo que o bem-estar fisico e a aprovagdo social s&o
objectivos, em termos gerais, de todo o ser humano, tanto a
participagdo da mulher no mercado de trabalho, como uma baixa

fecundidade constituem, nos dias de hoje, formas de favorecer a

%Becker, G. S. & Lewis, H. G. (1973), "On the Interaction
between the Quantity and Quality of Children", in Journal of
Political Economy, 81.
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realizagdo desses objectivos’. BAlém disso, os niveis de
fecundidade e de emprego feminino, s8o, ambos, resultado de um
processo de carreiras paralelas (profiséional, familiar e
pessoal), continuamente em interacgdo, num mesmo contexto
psicolégico, social e econémico. Estas carreiras, embora
paralelas, s&8o simulténeas e competem em termos de recursos
disponiveis®. Cada pessoa tem uma quantidade de tempo escasso
e de energia limitada para afectar ao mercado de trabalho e a
familia. No caso'particular da mulher, estas carreiras atingem
as suas fases cruciais sensivelmente no mesmo periodo do seu
ciclo de vida. A mulher realiza a sua fecundidade e tem filhos
pequenos, logo, mais exigentes em energia e tempo da mde, na
mesma faixa etdria em que pretende atingir o méximo na escala
profissional, sendo por conseguinte necessario afectar ao trabalho

e a formagdo profissional mais tempo e energia, e ainda, sendo

estes 0s anos em que a mulher & mais jovem, maior tendera a ser

o seu esforgo de realizagdo pessoal.

Alguns dos factores aqui referidos poder@o ser eventualmente
"substitutos" dada a forte correlagdo que existe entre eles (ver
os quadros de resultados da andlise de correlagdo entre todas as
varidveis, nas paginas 551 a 564). Estdo neste caso as seguintes

varidveis: taxa de analfabetismo feminino (x10) e taxa de

YLindenberg, S., (1991), "Social Approval, Fertility and

Female Labour Market Behaviour", in J. Siegers, J. Jong-Gierveld
& E. van Imhoff, (eds.), Female Labour Market Behaviour and
Fertility, A Rational-choice Approach, Springer-Verlag,
Berlin-Heidelberg.

®willekens, F., (1991), "Understanding the Interdependence

between Parallel Careers", in J. Siegers, J. Jong-Gierveld & E.
van Imhoff, (eds.), Female Labour Market Behaviour and Fertility,
A Rational-choice Approach, Springer-Verlag, Berlin-Heidelberg,
pp. 11-31.
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analfabetismo de ambos os sexos no distrito (x11); proporgédo de
mulheres que possuem como grau de instrugdo o ensino secundéario,
no grupé de idades (x12), no distrito (x13), e proporgédo da
populagdo, com idéntico grau de instrugdo, no distrito (x14);
mobilidade geografica das mulheres (x15) e mobilidade geografica
de ambos os sexos (x16); taxa de desemprego feminino no grupo de
idades (x18) e no distrito (x19)} taxa de actividade das mulheres
no grupo de idades (x21) e no distrito (x22); taxas de actividade
das mulheres casédas com filhos ndo activos, no grupo de idades
(x24), no distrito (x25), taxas de actividade das mulheres
casadas com e sem filhos, no grupo de idades (x26) e no distrito
(x27); taxa de desemprego das mulheres casadas com filhos, no
grupo de idades (x28) e no distrito (x29); finalmente, a taxa de
actividade feminina (x22) estd fortemente correlacionada com as
taxas de actividade das mulheres casadas com filhos ndo activos,
no grupo de idades (x24) e no distrito (x25), e com as taxas de
actividade das mulheres casadas com e sem filhos, no grupo de
idades (x26) e no distrito (x27) (ver Quadros IX a XXII, nas

pdginas seguintes).
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Variéav. |

________ e e e s e

x1
x2
x3
x4
x5
x6
x7
x8
x9
x10
x11
x12
x13
x14
x15
x1l6
x17
x18
x19
x20
x21
x22
x23
x24
x25
x26
x27
x28
x29

QUADRO IX

VARIAVEIS SELECCIONADAS

GRUPO DE IDADES:

.042306839
2.22171992
.937534769
.099630576
.347459634
.788232413
.343866979
.023716443
.016155173
.337064101
.298020681
.413921569
.09924467
.110152509
.829849586
.830560057
24.4006869
.144332064
.036069674
.024721194
.258999557
.227647301
.524719621
.102768795
.204625409
.341909103
.32772757
.04291
.017866245

Desv.Pad.

15 A 19 ANOS

.010618%42
.301408466
.037901226
.034103698

.03719433

.16910129
.210326528
.006111271
.005168963

.05317271
.049927364
.115101711
.031867974
.034707841
.127454327
.125277304
.461336013
.039279108
.013955632
.007021545
.100019905
.052315578
.024574418
.042072388
.062647448
.101019734
.074117553
.021458955
.011903968

.0252306
1.78694439
.828378201
.048077915
.291114897
.404822171
.083124749
.016769087
.011663231
.217734337
.196239904
.240621462
.061861027
.072855294
.462112099
.465202659
23.6917362
.098414525
.020788837
.016734984
.122683525
.136093527
.483782262
.028596962
.118303306
.157381609
.193060771
.009361702
.006539762

.06381914
2.76526666
.991460025
.165756911

.43807292
.941374302
.812108696
.038512617
.033534802
.421470404
.392039061
.644641936
.195670933
.213942528
.917850971
.919176102
25.4054222
.231719583
.063838333
.042406671
.471220255
.313028544
.558324516
.189710617
.327213228

.54394424
.458597302

.07694675
.042598318




_ QUADRO X )
ANALISE DE CORRELAGAO
GRUPO DE IDADES: 15 A 19 ANOS

x1
x1 1.0000
x2 -0.3993
x3 0.6168
x4 0.9718
x5 0.5805
X6 -0.6245
x7 0.4210
x8 -0.2048
x9 0.2710

x29 0.7039

193



QUADRO XI

VARIAVEIS SELECCIONADAS
GRUPO DE IDADES: 20 A 24 ANOS

Variav. | Obs Média Desv.Pad. Min Max
x1 18 .142667065 .013402957 .112493046 .174679801
x2 18 2.22171992 .301408466 1.78694439 2.76526666
x3 18 .937534769 .037901226 .828378201 .991460025
x4 18 .530097516 .051750022 .427488536 .5630644858
x5 18 .347459634 .03719433 .291114897 .43807292
x6 18 .788232413 .16910129 .404822171 .941374302
x7 18 .343866979 .210326528 .083124749 .812108696
x8 18 .023716443 .006111271 .016769087 .038512617
x9 18 .02166444 .007218562 .013711152 .037793223
x10 18 .337064101 .05317271 .217734337 .421470404
x11l 18 .298020681 .049927364 .196239904 .392039061
x12 18 .323318425 .085683473 .188772619 .508468449
x13 18 .09924467 .031867974 .061861027 .195670933
x14 18 .110152509 .034707841 .072855294 .213942528
x15 18 .829849586 .127454327 .462112099 .917850971
x16 18 .830560057 .125277304 .465202659 .919176102
x17 18 24.4006869 .461336013 23.6917362 25.4054222
x18 18 .117612186 .036821295 .076591022 .188182727
x19 18 .036069674 .013955632 .020788837 .063838333
x20 18 .024721194 .007021545 .016734984 .042406671
x21 18 .423733518 .112939294 .218891487 .65964824
x22 18 .227647301 .052315578 .136093527 .313028544
x23 18 .524719621 .024574418 .483782262 .558324516
x24 18 .267040822 .084347575 .137593746 .460477382
x25 18 .204625409 .062647448 .118303306 .327213228
x26 18 .469975329 .124221444 .241604179 .708972871
x27 18 .32772757 .074117553 .193060771 .458597302
x28 18 .051414215 .028542863 .019859329 .100087285
x29 18 .017866245 .011903968 .006539762 .042598318
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_ QUADRO XII )
ANALISE DE CORRELAGAO
GRUPO DE IDADES: 20 A 24 ANOS

x1
x1 1.0000
x2 0.9031
x3 0.0504
x4 -0.2175
x5 -0.6795
x6 0.7195
x7 -0.8054
x8 0.6772
x9 0.3030

x10 0.4405
x1l 0.3833
-0.7544
x13 -0.8163
x14 -0.8282
x15 0.7130
x16 0.7156
x17 -0.0348
x18 -0.3772
x19 -0.2405
x20 0.243¢%
x21 -0.199¢9
x22 -0.2848
x23 -0.6524
x24 -0.1658
x25 -0.1980
x26 -0.4313
x27 -0.3779
x28 -0.5175
x29 -0.4232

x
[
N
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Variav.|

———————— o e s e e e s v s et i

QUADRO XIII

VARIAVEIS SELECCIONADAS

GRUPO DE IDADES:

.12936263
2.22171992
.937534769
.815272361
.347459634
.788232413
.343866979
.023716443
.031870482
.337064101
.298020681
.159570606

.09924467
.110152509
.829849586
.830560057
24.4006869

.05676491
.036069674
.024721194

.50176591
.227647301
.524719621
.403867294
.204625409
.518031327

.32772757
.041038645
.017866245

25 A 29 ANOS

Desv.Pad. Min Max
.016144244 .105778538 .159529477
.301408466 1.78694439 2.76526666
.037901226 .828378201 .991460025"
.034746035 .722994089 .876649737
.03719433 .291114897 .43807292
.16910129 .404822171 .941374302
.210326528 .083124749 .812108696
.006111271 .016769087 .038512617
.010940545 .019735977 .057995979
.05317271 .217734337 .421470404
.049927364 .196239904 .392039061
.058719039 .088721454 .312878817
.031867974 .061861027 .195670933
.034707841 .072855294 .213942528
.127454327 .462112099 .917850971
.125277304 .465202659 .919176102
.461336013 23.6917362 25.4054222
.025898818 .031293027 .109116301
.013955632 .020788837 .063838333
.007021545 .016734984 .042406671
.10588923 .335527629 .703928649
.052315578 .136093527 .313028544
.024574418 .483782262 .558324516
.093464629 .263534456 .607590616
.062647448 .118303306 .327213228
.106552639 .33844468 .715521455
.074117553 .193060771 .458597302
.023795007 .017342096 .083710946
.011903968 .006539762 .042598318
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_ QUADRO XIV  _
ANALISE DE CORRELAGAO
GRUPO DE IDADES: 25 A 29 ANOS

x1
x1 1.0000
x2 0.9402
x3 -0.2111
x4 -0.6012
x5 -0.8208
X6 0.8353
x7 -0.8062
x8 0.7061
x9 0.2471

x10 0.1334
x11 0.0454
x12 -0.7923
x13 -0.6792
x14 -0.6683
x15 0.5818
x16é 0.5781
x17 0.2114
x18 -0.7257
x19 -0.4712
x20 0.1889
x21 0.0386
x22 0.0506
x23 -0.7444
x24 0.0759
x25 0.1676
x26 -0.1530
x27 -0.1078
x28 -0.7483
x29 ~-0.6976
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QUADRO XV

VARIAVEIS SELECCIONADAS
GRUPO DE IDADES: 30 A 34 ANOS

Obs Média Desv.Pad. Min

18 .076101757 .01574123 .055397991
18 2.22171992 .301408466 1.78694439
18 .937534769 .037901226 .828378201
18 .869668235 .028881404 .790594637
18 .347459634 .03719433 .291114897
18 .788232413 .16910129 .404822171
18 .343866979 .210326528 .083124749
18 .023716443 .006111271 .016769087
18 .05072543 .020076914 .024148772
18 .337064101 .05317271 .217734337
18 .298020681 .049927364 .196239904
18 .111475382 .046036686 .061320756
18 .09924467 .031867974 .061861027
18 .110152509 .034707841 .072855294
18 .829849586 .127454327 .462112099
18 .830560057 .125277304 .465202659
18 24.4006869 .461336013 23.6917362
18 .0370561 .022336171 .015866209
18 .036069674 .013955632 .020788837
18 .024721194 .007021545 .016734984
18 .460229023 .095186052 .319982499
18 .227647301 .052315578 .136093527
18 .524719621 .024574418 .483782262
18 .400966095 .087036752 .270669281
18 .204625409 .062647448 .118303306
18 .467771835 .091477668 .309368193
18 .32772757 .074117553 .193060771
18 .032025462 .021967822 .011571145
18 .017866245 .011903968 .006539762

198

.107161596
2.76526666
.991460025
.923034132
.43807292
.941374302
.812108696
.038512617
.100678489
.421470404
.392039061
.253519952
.195670933
.213942528
.917850971
.919176102
25.4054222
.08623331
.063838333
.042406671
.651330292
.313028544
.558324516
.560316563
.327213228
.656832576
.458597302
.0824311
.042598318




_ QUADRO XVI  _
ANALISE DE CORRELAGAO
GRUPO DE IDADES: 30 A 34 ANOS

x1
x1 1.0000
x2 0.9648
x3 -0.2249
x4 -0.6512
x5 -0.8149
x6 0.7632
x7 -0.7552
x8 0.7429
x9 0.1776

x20 0.2958
x21 0.0241
x22 0.1075
x23 -0.7758

x29 -0.6734

199



Variav. |

________ Y

%29

QUADRO XVII

VARIAVEIS SELECCIONADAS
GRUPO DE IDADES: 35 A 39 ANOS

.037441534
2.22171992
.937534769

.88099984
.347459634
.788232413
.343866979
.023716443

.10672377
.337064101
.298020681
.065443912

.09924467
.110152509
.829849586
.830560057
24.4006869
.030436106
.036069674
.024721194
.409259998
.227647301
.524719621
.344142069
.204625409
.410217148

.32772757
.025841818
.017866245

Desv.Pad.

.013611988
-301408466
.037901226
.028250706

.03719433

.16910129
.210326528
.006111271
.037242476

.05317271
.049927364
.034234677
.031867974
.034707841
.127454327
.125277304
.461336013
.025718737
.013955632
.007021545
.084349366
.052315578
.024574418
.072015182
.062647448
.078065822
.074117553
.023303518
.011903968

200

Min Max
.023280773 .06725046
1.78694439 2.76526666
.828378201 .991460025
.809322059 .932015181
.291114897 .43807292
.404822171 .941374302
.083124749 .812108696
.016769087 .038512617
.049158949 .193919659
.217734337 .421470404
.196239904 .392039061
.034773059 .178747848
.061861027 .195670933
.072855294 .213942528
.462112099 .917850971
.465202659 .919176102
23.6917362 25.4054222
.010028249 .091816366
.020788837 .063838333
.016734984 .042406671
.269810498 .59036845
.136093527 .313028544
.483782262 .558324516
.228668943 .490661681
.118303306 .327213228
.258410543 .580437481
.193060771 .458597302
.007097232 .081032947
.006539762 .042598318



_ QUADRO XVIII
ANALISE DE CORRELAGAO
GRUPO DE IDADES: 35 A 39 ANOS

x1
x1 1.0000
x2 0.9604
x3 -0.1493
x4 -0.6329
x5 -0.7906
x6 0.6920
x7 -0.6994
x8 0.7724
x9 0.2205

x16 0.4909

x17 0.3093
x18 -0.5577
x19 -0.4033

x20 0.4094
x21 -0.0142
x22 0.0565
x23 -0.8075
x24 0.0550
x25 0.2128
x26 -0.2183
x27 -0.0577
x28 -0.5457
x29 -0.6112
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QUADRO XIX

VARIAVEIS SELECCIONADAS
GRUPO DE IDADES: 40 A 44 ANOS

Variév. | Obs Média Desv.Pad. Min Max

x1 18 .014475643 .008199617 .006980746 .032749943
x2 18 2.22171992 .301408466 1.78694439 2.76526666
x3 18 .937534769 .037901226 .828378201 .991460025
x4 18 .871781256 .02786346 .796512365 914445043
x5 18 .347459634 .03719433 .291114897 .43807292
x6 18 .788232413 .16910129 .404822171 .941374302
x7 18 .343866979 .210326528 .083124749 .812108696
x8 18 .023716443 .006111271 .016769087 .038512617
x9 18 .285396562 .063182718 .138454005 .413852513
x10 18 .337064101 .05317271 .217734337 .421470404
x11 18 ..298020681 .049927364 .196239904 .392039061
x12 18 .038368913 .026125383 .016258031 .129228398
x13 18 .09924467 .031867974 .061861027 .195670933
x14 18 .110152509 .034707841 .072855294 .213942528
x15 18 .829849586 .127454327 .462112099 .917850971
x16 18 .830560057 .125277304 .465202659 .919176102
x17 18 24.4006869 .461336013 23.6917362 25.4054222
x18 18 .025886372 .027136473 .00774165 .089823298
x19 18 .036069674 .013955632 .020788837 .063838333
x20 18 .024721194 .007021545 .016734984 .042406671
x21 18 .376604252 .077203887 .230187953 .530178905
x22 18 .227647301 .052315578 .136093527 .313028544
x23 18 .5247198621 .024574418 .483782262 .558324516
x24 18 .271031227 .060748421 .166080847 .39160493
x25 18 .204625409 .062647448 .118303306 .327213228
x26 18 .370685604 .073482197 .213312835 .507551312
x27 18 32772757 .074117553 .193060771 .458597302
x28 18 .017725494 .019313467 .00497992 .062109519
x29 18 .017866245 .011903968 .006539762 .042598318
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. QUADRO XX
ANALISE DE CORRELAGAO
GRUPO DE IDADES: 40 A 44 ANOS

x1
_____ e
x1 1.0000
x2 0.9435
x3 -0.1783
x4 -0.6469
x5 -0.7814
x6 0.7060
x7 -0.6801
x8 0.7688
x9 0.2588
x10 0.0401
x11 -0.0055
x12 -0.4325

x28 -0.4924
x29 -0.6223
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Variav.

QUADRO XXI

VARIAVEIS SELECCIONADAS
GRUPO DE IDADES: 45 A 45 ANOS

Desv.Pad.

________ o o o e e e e

x1
x2
x3
x4
x5
x6
x7
x8
x9
x10
x11
x12
x13
x14
x15
x16
x17
x18
x19
x20
x21
x22
x23
x24
x25
x26
x27
x28
x29

.001988513
2.22171992
.937534769
.854030748
.347459634
.788232413
.343866979
.023716443
.365998885
.337064101
.298020681
.032817462

.09924467
.110152509
.829849586
.830560057
24.4006869
.022235025
.036069674
.024721194
.347086165
.227647301
.524719621
.188158816
.204625409
.336498213

.32772757
.010555891
.017866245

.001340307
.301408466
.037901226

.02958465

.03719433

.16910129
.210326528
.006111271
.073836611

.05317271
.049927364
.024499548
.031867974
.034707841
-127454327
.125277304
.461336013
.025699595
.013955632
.007021545

.06876135
.052315578
.024574418
.050446347
.062647448
.066646633
.074117553
.012177622
.011903968
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.000586854
1.78694439
.828378201
.783563316
.291114897
.404822171
.083124749
.016769087
.187195733
.217734337
.196239904
.015961263
.061861027
.072855294
.462112099
.465202659
23.6917362
.004919016
.020788837
.016734984
.218077481
.136093527
.483782262
.123431325
.118303306
.196928829
.193060771
.002449855
.006539762

.00473613
2.76526666
.991460025
.894616902

.43807292
941374302
.812108696
.038512617
.500459254
.421470404
.392039061
.118803941
.195670933
.213942528
.917850971
.919176102
25.4054222
.089495309
.063838333
.042406671
.504979014
.313028544
.558324516
.310365945
.327213228
.473740608
.458597302
.042140469
.042598318




. QUADRO XXII _
ANALISE DE CORRELAGAO
GRUPO DE IDADES: 45 A 49 ANOS

x1l
x1 1.0000
x2 0.9268
x3 -0.1094
x4 ~-0.5737
x5 -0.7559
X6 0.6643
x7 -0.6723
x8 0.8098
x9 0.1904
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Para concluir esta parte do nosso estudo utilizémos a
andlise de regressdo a fim de determinar quais os factores que
explicam a fecundidade em cada grupo de idades considerado.

Numa primei;a fase, a nossa principal tarefa resumiu-se em
procurar quais as varidveis que estavam relacionadas com a
varidvel que pretendemos estudar, a taxa de fecundidade
especifica em cada grupo de idades, e qual a inténsidade dessa
relagdo. Apés encontrar as varidveis com significado, em termos
de modelo, passamos a concentrar a nossa atengdo na capacidade
explicativa dessas varidveis no comportamento do fendmeno em
causa.

Procedemos a uma subdivisdo da andlise entre valores em
fungdo do grupo de idades e valores a nivel de distrito. Na
primeira situagdo, escolhemos como varidvel dependente a taxa de
fecundidade geral especifica no grupo de idades (x1= nimero de
nascimentos no grupo de idades/nimero de mulheres no grupo de
idades). Na segunda situagdo, a variavel dependente passou a ser
a descendéncia média (x2= nimero médio de filhos que cada mulher
teria durante todo o seu ciclo de vida, se atravessasse o seu
periodo fértil de acordo com as taxas de fecundidade especificas
observadas no inicio da década, nos diferentes distritos).

As varidveis explicativas, de acordo com o modelo teérico,
sdo as seguintes: o racio homens/ mulheres no distrito (x3); o
racio mulheres casadas no grupo de idades/ total de mulheres no
grupo de idades (x4); o réacio casamentos catdélicos/ total de
casamentos no distrito (x6); a taxa de urbanizagdo no
distrito(x7); a taxa de mortalidade infantil no distrito (x8);

a taxa de analfabetismo feminino no grupo de idades (x9); a
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proporgdo de mulheres que possuem, como habilitag&o, o ensino
secunddrio, no grupo de idades (x12); a taxa de mobilidade
geografica das mulheres (x15); a idade média ao primeiro
casamento das mulheres que casaram pela primeira vez com menos
de 55 anos, no distrito (x17); a taxa de actividade das mulheres
no grupo de idades (x21); a taxa de actividade masculina (x23).

Numa segunda etapa, alteramos as varidveis correspondentes
a uma andlise especifica por grupos de idades, introduzindo novas
variaveis com os’valores observados no distrito.

As andlises de regressdo foram calculadas através do
programa SPSS, utilizando o método "stepwise"?.

Os critérios estatisticos utilizados na construgdo das

0 método "stepwise" resulta da combinagdo entre dois outros

métodos que sdo igualmente apresentados pelo SPSS: o "forward"
e o "backward". O processo inicia-se com o método "“forward". O
programa parte da situagdo em que nenhuma varidvel explicativa
se encontra na equagdo, para em seguida considerar a que estéa
mais correlacionada com a varidvel dependente e testar a hipétese
da sua entrada. A varidvel entra na equagdo se o nivel de
significadncia da estatistica F for superior a um determinado
valor (o nivel de significancia critico é de 0.05). Se a primeira
variavel entra na equagdo, o programa vai procurar uma segunda,
aquela que tiver um maior coeficiente de correlagdo parcial com
a variavel dependente. O critério de entrada é idéntico ao que
vigorou para o caso da primeira variavel, mas exige-se
simultaneamente que satisfaga um critério de toleréancia minima,
uma vez que ja existe uma varidvel dentro da equagdo (o nivel de
tolerancia minima admitido é de 0.01). Quando ndo for permitida
a entrada de mais nenhuma varidvel na equagdo, o SPSS examina a
hipétese de alguma varidvel sair passando a utilizar o método
"backward". Este método parte da equagdo completa e passa a
excluir a varidvel que apresentar um maior nivel de significancia
na estatistica F. A varidvel é excluida se esse nivel de
significadncia for maior que um determinado valor (o nivel de
significdncia critico é igual a 0.10). Quando mais nenhuma
varidvel puder sair, o SPSS retoma o método "forward", e assim
sucessivamente, até que nenhuma varidvel satisfaga os critérios
de saida ou de entrada. Cf. M. Lebre de Freitas, "Introdugdo ao
SPSS/PC+", Notas do Centro de Calculo, Nota n.6, Faculdade de
Economia da Universidade Nova de Lisboa, Maio, 1988, Lisboa.
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equagdes foram os sequintes: Toleradncia e Minimo de Tolerancia®,
(0.01), Probabilidade de entrada das variaveis seleccionadas,
(0.10), Probabilidade de saida das varidveis, (0.11). 7

Iniciamos a apresentagdo dos resultados obtidos através da
andlise de regressdo com os valores referentes ao grupo de idades
compreendidas entre os 15 e os 19 anos (ver Quadro XXIII, na
pagina seguinte)3!.

Podemos verificar que as varidveis utilizadas explicam, no
seu conjunto, 5 comportamento da varidvel dependente. As
varidveis significativas, a um nivel de significancia de 0.05,
sdo apenas o racio mulheres casadas no grupo de idades/ total de
mulheres no grupo de idades, (x4), a taxa de mortalidade
infantil, (x8), e a idade média das mulheres ao primeiro
casamento. Assim, neste primeiro grupo de idades a fecundidade
aumenta quando aumenta a proporgdoc de mulheres casadas nesse
grupo de idades e quando aumenta a mortalidade infantil; diminui
quando aumenta a idade média ao primeiro casamento.

No caso do grupo de idades compreendidas entre os 20 e os
24 anos, o modelo continua a mostrar-se globalmente bastante

significativo (ver Quadro XXIV, na pagina 210).

®As varidveis tém de passar os testes de tolerancia e

tolerancia minima para entrarem e permanecerem ha equagéio.
Tolerancia é a proporgdo da variancia da varidvel ndo explicada
por outras varidveis independentes na equagdo. O minimo de
tolerancia associado a uma varidvel que esteja fora da equagédo
€ a menor toleradncia que qualquer variavel ja existente na
equagdo teria se a varidvel em questdo fosse incluida.

'As estatisticas apresentadas para a equagdo sdo o R

miltiplo, o R quadrado, o R quadrado ajustado e o desvio padréo
da estimativa.
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* * * * QUADRO XXIII * * % *

* k k% REGRESSAO MOLTIPLA * k k%

Variavel Dependente: TFG (x1)

Método: Stepwise

R Miltiplo .98628
R Quadrado .97274
R Quadrado ‘Ajust. .96690

Standard Error 1.931873E-03

Andlise de Variéncia

GL Soma de Quadrados Quadrado Médio
Regressido 3 .00186 .00062
Residual 14 . 00005 .00000
F = 166.54486 Signif F = .0000

- - --- Varidveis na Equagéao

Variavel B SE B Beta T Sig T
x4 .31266 .01468 1.00412 21.291 .0000
x8 .27112 .08254 .15603 3.285 .0054
x17 -2.57254E-03 1.04693E-03 -.11176 -2.457 .0277
(Constante) .06750 .02555 2.642 .0193

- - Varidveis fora da Equagdo -

Variavel Beta In Parcial Min Toler T Sig T
x3 -.05417 -.21052 .41171 -.776 .4514
x6 .05917 .20122 .31521 .741 .4721
x7 -.06869 -.31373 .56851 -1.191 .2548
x9 2.7214E-03 .01375 .62895 .050 .9612
x12 -.06876 -.29822 .51268 -1.126 .2803
x15 .01873 .09855 .69882 .357 .7268
x21 .04553 .18620 .40191 .683 .5064
x23 -.03673 -.13815 .38555 -.503 .6234
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* * * * QUADRO XXIV * * K %

* kX X REGRESSAO MOLTIPLA * * k%

Variavel Dependente: TFG (x1)

Método: Stepwise

R Midltiplo .93048
R Quadrado .86579
R Quadrado Ajust. .82449

Standard Error 5.615046E-03

Anilise de Varidncia

GL Soma de Quadrados Quadrado Médio
Regressao 4 .00264 .00066
Residual 13 .00041 .00003
F = 20.96499 Signif F = .0000

——- Varidveis na Equagdo -—-——-———————————————-—

Variadvel B SE B Beta T Sig T
x7 -.02631 .01265 -.41288 -2.079 .0579
x8 1.06283 .27376 .48461 3.882 .0019
x4 .10009 .03186 .38646 3.142 .0078
x12 -.05995 .03010 -.38326 -1.992 .0678
(Constante) .09283 .01965 4.725 .0004

e e Varidveis fora da Equagdo —-————-—-———=——-=--

Variavel Beta In Partial Min Toler T Sig T
x3 -.06597 -.10153 .25124 -.354 .7298
x6 .04023 .03745 .11631 .130 .8989
x9 -.02791 -.05133 .26175 -.178 .8616
x15 -.04585 -.06872 .20100 -.239 .8154
x17 .04801 .10164 .24201 .354 .7295
x21 .05188 .07071 .13270 .246 .8102

x23 -.19588 -.26622 .18926 -.957 .3576




Neste grupo de idades as varidveis significativas (a um
nivel de significancia de 0.10), sdo a taxa de urbanizagdo, (x7),
e a proporgdo de mulheres que, no grupo de idades, péssui como
grau de instrugdo o ensino secundario, (x12). A fecundidade
aumenta quando diminui o grau de concentragdo populacional no
local onde a mulher reside e quando diminui o seu grau de
instrugdo. A fecundidade varia positiva e significativamente (a
um nivel de significéncia de 0.05), com a taxa de mortalidade
infantil (x8), e'com o rdcio de mulheres casadas no grupo de
idades (x4).

Quanto ao grupo de idades entre os 25 e os 29 anos, podemos
verificar que as varidveis utilizadas explicam, no seu
conjunto,uma grande parte da variagdo da taxa de fecundidade
geral neste grupo de idades (ver Quadro XXV, na padgina seguinte).

Conforme podemos observar, a fecundidade, neste grupo de
idades, aumenta quando aumenta a taxa de mortalidade infantil,
(x8), e quando aumenta a actividade da mulher; diminui quando
aumenta o grau de urbanizagdo. Todas as varidveis referidas s&o
significativas, para um nivel de significancia de 0.05.

Observamos uma situagdo idéntica no grupo de idades
compreendidas entre os 30 e os 34 anos: a fecundidade varia
significativamente, a um nivel de significancia de 0.05, em
fungdo da variagdo da taxa de mortalidade infantil (x8), da
actividade da mulher (x21), e da taxa de urbanizagdo. A
fecundidade aumenta com o nivel de mortalidade das criangas com
menos de um ano de idade e com a participagdo da mulher no
mercado de trabalho; diminui nas 2zonas de maior aglomeragéo

populacional (ver Quadro XXVI, na p&gina 213).
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X k k x QUADRO XXV * Kk Kk *

* %k X x REGRESSAO MOLTIPLA * k% %

Variadvel Dependente: TFG (x1)

Método: Stepwise

R Miltiplo .95130
R Quadrado .90497
R Quadrado Ajust. .88461

Standard Error 5.484012E-03

Andlise de Variancia

GL Soma de Quadrados Quadrado Médio
Regressédo 3 .00401 .00134
Residual 14 .00042 .00003
F = 44.44304 Signif F = .0000

————— - -—- Varidveis na Equagdo -——

Varidvel B SE B Beta T Sig T
x8 1.55543 .27710 .58879 5.613 .0001
x21 .06332 .01401 .41530 4.519 .0005
x7 -.04505 7.36926E-03 -.58696 -6.114 .0000
(Constante) .07619 .01247 6.111 .0000

---------------------- Varidveis fora da Equagdo —-=-———======—-—

Varidvel Beta In Partial Min Toler T Sig T
x3 .11255 .26402 .52293 .987 .3417
x4 .13131 .29043 .42717 1.094 .2937
x6 -.02545 -.02968 .12922 -.107 .9164
x9 .03386 .03069 .07806 .111 .9135
x12 -.15085 -.21361 .18980 -.788 .4446
x15 -.14322 -.25603 .29417 -.955 .3570
x17 .04683 .14442 .56174 .526 .6076

x23 .03169 .05829 .32154 .211 .8365




* * % * QUADRO XXVI * % % *

% ok % REGRESSAO MOLTIPLA * X ok x

Variadvel Dependente: TFG (x1)

Método: Stepwise

R Mdltiplo .96486
R Quadrado .93096
R Quadrado Ajust. .91616

Standard Error 4.557768E-03

Andlise de Varidncia

GL Soma de Quadrados Quadrado Médio
Regressado 3 .00392 .00131
Residual 14 .00029 .00002
F = 62.92611 Signif F = .0000

- —-—- Varidveis na Equagdo —————==r--——===—c——-—-

Variable B SE B Beta T Sig T
x8 1.73743 .22529 .67453 7.712 .0000
x21 .08047 .01300 .48658 6.188 .0000
x7 -.04143 6.14548E-03 -.55363 ~-6.742 .0000
(Constante) .01211 .01002 1.208 .2469

—————————————————————— Varidveis fora da Equagdo —-————==———————=-=

Variavel Beta In Partial Min Toler T Sig T
%3 .16238 .40437 .42815 1.594 .1349
x4 .17494 .39242 .34738 1.538 .1480
x6 -.29280 -.41273 .13719 -1.634 .1263
x9 .07013 .13465 .25452 .490 .6323
x12 -.10363 -.15302 .15054 -.558 .5861
x15 -.15656 -.32927 .30416 -1.257 .2308
x17 .05098 .17969 .57333 .659 .5217

x23 -.03978 -.08469 .31292 -.306 .7641




No caso do grupo de idades 35 a 39 anos a andlise de
regressdo continua a permitir concluir que o modelo é
significativo. No entanto, na andlise da variagdo em fungdo dos
valores observados no distrito, aparecem como significativas, a
nivel individual (a um nivel de significancia de 0.05), a taxa
de mortalidade infantil (x8), a taxa de actividade das mulheres
no grupo de idades (x21), a taxa de urbanizagdo (x7), o réacio
homens/mulheres (x3), a taxa de actividade masculina no distrito
(x23). A fecundidade varia positivamente com a mortalidade
infantil, com a participagdo da mulher na forga de trabalho e
como rdcio homens/mulheres; pelo contrdrio, varia negativamente
com a dimensdo do local de residéncia e com o grau de actividade
do homem (ver Quadro XXVII, na pagina seguinte).

No grupo de idades 40 a 44 anos também o conjunto de
varidveis escolhido é significativo ( a um nivel de significéncia
de 0.05). No entanto, apenas sdo significativas, para o mesmo
nivel de significéncia, a taxa de mortalidade infantil (x8), a
taxa de actividade da mulher no grupo de idades (x21), o récio
homens/mulheres (x3), a taxa de actividade masculina no distrito
(x23) e 0 rdcio de casamentos catélicos/total de casamentos (x6).
A fecundidade aumenta quando aumenta a taxa de mortalidade
infantil, a actividade da mulher, o rdcio homens/mulheres. Pela
primeira vez, a fecundidade varia positiva e significativamente
com o racio casamentos catdélicos/total de casamentos, isto é,
neste grupo de idades, quanto mais religiosos forem os casais,
maior serd a sua fecundidade. Pelo contrario, a fecundidade

aumenta quando diminui a taxa de actividade masculina (ver Quadro

XXVIII, na pagina 216).




* x k% QUADRO XXVII * k k%
* k ok % REGRESSAO MOLTIPLA * k * *
Varidvel Dependente: TFG (x1)

Método: Stepwise

R Mdltiplo .98090
R Quadrado .96216
R Quadrado Ajust. .94640

Standard Error 3.151462E-03

Anilise de Variancia

GL Soma de Quadrados Quadrado Médio
Regressao 5 .00303 .00061
Residual 12 .00012 .00001
F = 61.03046 Signif F = .0000

- -——- Varidveis na Equagdo —---- -

Variavel B SE B Beta T 8Sig T
x8 1.10850 .20477 .49768 5.413 .0002
x21 .12112 .01573 . 75055 7.701 .0000
x7 -.03372 6.16287E-03 -.52106 -5.472 .0001
x3 .17784 .03808 .49517 4.670 .0005
x23 -.20438 .05985 -.36898 -3.432 .0050
(Constante) -.08631 .04245 -2.033 .0647

—-——- -——- Varidveis fora da Equagdo ————=====—==c--—=-=

Variavel Beta In Partial Min Toler T Sig T
x4 .29356 .35900 .05659 1.276 .2283
x6 -.10544 -.20006 .11526 -.677 .5123
x9 -9.685E~-03 -.02691 .19682 -.089 .9305
x12 -.20136 ~-.38984 .13573 -1.404 .1879
x15 -.10015 -.28052 .19833 -.969 .3532

x17 .04648 .18295 .22467 .617 .5497




* * * *

* k * & REGRESSADO MOLTIPLA * k x x

Variadvel Dependente: TFG (x1)
Método: Stepwise
R Miltiplo .97224
R Quadrado .94524
R Quadrado Ajust. .92243
Standard Error 2.283718E-03
Andlise de Variancia

GL Soma de Quadrados Quadrado Médio
Regresséo 5 .00108 .00022
Residual 12 .00006 .00001
F = 41.43093 Signif F = .0000
-—— ——- Varidveis na Equagédo —-—- -
Variable B SE B Beta T S8ig T
x8 .43782 .16173 .32631 2.707 .0191
x21 .09382 .01502 .88340 6.248 .0000
x3 .16391 .03666 .75765 4.472 .0008
%23 -.18582 .04169 -.55691 -4.457 .0008
x6 .02596 5.51304E-03 .53548 4.710 .0005
(Constante) -.10788 .03653 -2.953 .0121
—————————————————————— Varidveis fora da Equagdo --—--—--—-———————=-
Varidvel Beta In Partial Min Toler T Sig T
x4 -.01103 -.01014 .04630 -.034 .9738
x7 -.21656 =-.33276 .12928 -1.170 .2666
x9 -.03943 -.10650 .15887 -.355 .7291
x12 -.10464 -.24899 .15886 -.853 .4120
x15 -.12376 - -.28062 .15857 -.970 .3531
x17 -.07497 -.22590 .15459 -.769 .4580

QUADRO XXVIII

* % % *
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Finalmente, em relagdo ao udltimo grupo de idades, 45-49
anos, o modelo continua a ser significativo e as variéveis
signifiéativas (a um nivel de significancia de 0.05) sdo apenas
a taxa de mortalidade infantil (x8) e o rdcio de mulheres casadas
no grupo de idades (x4). A fecundidade aumenta quando aumenta a
mortalidade infantil e quando diminui o racio de mulheres casadas

no grupo de idades (ver Quadro'XXIX).

* *k Kk * QUADRO XXIX * ok x %

* x * X REGRESSAO MOLTIPLA * k k x
Varidvel Dependente: TFG (x1)

Método: Stepwise

R Miltiplo .89321
R Quadrado .79782
R Quadrado Ajust. .77086

Standard Error 6.415750E-04

Andlise de Varidncia

GL Soma de Quadrados Quadrado Médio
Regressiao 2 .00002 .00001
Residual 15 .00001 .00000
F = 29.59594 Signif F = .0000

—————————————————————— Varidveis na Equagdo - ————————

Variavel B SE B Beta T 8ig T
x8 .15544 .02636 .70877 5.897 .0000
x4 -.01768 5.44550E-03 -.39015 -3.246 .0054
(Constante) .01340 4.85266E~-03 2.761 .0146

—————————————————————— Varidveis fora da Equagdo —--===———————=-=

Variavel Beta In Partial Min Toler T Sig T T
x3 .32770 .30797 .17379 1.211 .2459
x6 .13380 .21941 .54362 .841 .4142
x7 -.23083 -.41700 .65982 -1.717 .1081
x9 .06858 .13026 .72944 .492 .6306
x12 -.15973 -.32524 .78470 -1.287 .2190
x15 .02859 .05587 .74489 .209 .8372
x17 -.13400 -.26366 .76538 -1.023 .3238
x21 -.13212 -.14225 .23435 -.538 .5992
x23 -.24846 -.36197 .42913 -1.453 .1683
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Como conclusdo, podemos verificar que a taxa de mortalidade
infantil influencia positiva e significativamente, em todos os
grupos de idades, a taxa de fecundidade especifica; o que quer
dizer que a fecundidade é maior nos distritos em gque a
mortalidade infantil também é mais elevada, uma vez que aé
mulheres, em todos os grupos de idades analisados, tendem a repor
o nimero de filhos falecidos, de modo a manterem a fecundidade
completa, no final do seu ciclo de vida, o mais préxima possivel
da fecundidade ideal. 0 casal preocupa-se com o nimero de filhos
vivo e ndo com o numero de filhos nascidos. Podemos observar,
ainda, que, nas idades compreendidas entre os 20 e os 39 anos,
essa reposigdo toma um valor superior a 1.

O racio mulheres casadas/total de mulheres no grupo de
idades surge com uma influéncia significativa nos dois primeiros
grupos de idades considerados e no dltimo. No caso das idades até
aos 24 anos essa influéncia é positiva. Isto &, numa situag&do em
que a maioria das mulheres ainda n&o s&o casadas, a taxa de
fecundidade observada serd tanto maior quanto mais elevado for
o nimero de mulheres casadas no total das mulheres, nessas
idades. Quanto ao grupo de idades consideradas a partir dos 45
anos, existe um outro tipo de influéncias distintas que passa a
ser relevante num periodo pés-fértil, como, por exemplo, o caso
de uma maior proporgdo de viidvas com filhos, e que alteram os
resultados da andlise.

A idade média ao primeiro casamento das mulheres que casam
antes dos 55 anos, apenas surge como significativa no grupo de
idades compreendidas entre os 15 e os 19 anos. Esta variavel

influencia negativamente a fecundidade observada neste grupo de
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idades, isto &, a fecundidade aumenta quando a idade ao casamento
baixa. Nos restantes grupos de idades, o tempo de casada ndo é
uma variavel significativa, embora dos 20 aos 39 anos tenha uma
influéncia positiva; a partir dos 40 anos, em que a grande
maioria das mulheres ja afingiu a sua fecundidade completa, a
influéncia passa a ser negativa. Considerando apenas as mulheres
com mais de 40 anos, podemos dizer que tém mais filhos aquélas
que casaram mais cedo. Nos grupos de idades intermédios, a mulher
ainda néo realizéu totalmente a sua fecundidade, os modelos de
comportamento contraceptivo foram alterados, e as mulheres que
casam mais tarde podem concentrar a sua fecundidade num pequeno
intervalo de tempo. Todavia, este tipo de conclusfes s6 podera
ser verificado com uma andlise similar a partir de dados
desagregados, onde passamos a incluir, entre outras, uma variavel
que identifique as atitudes da mulher perante a contracepgéo.

Do mesmo modo a educagdo da mulher apenas é significativa
no grupo de idades compreendidas entre os 20 e os 24 anos; quanto
maior a proporgdo de mulheres que possuem, como grau de
instrugdo, o ensino secundario, menor a taxa de fecundidade
observada. Esta relagdo observa-se em todos os grupos de idades,
ou seja, o aumento da educagdo da mulher provoca, embora nem
sempre significativamente, uma redugdo na fecundidade das
populagdes. Também neste caso poderd ser relevante um melhor
acesso a informagdo sobre contracepgdo, por parte das mulheres
mais instruidas, e, simultaneamente, uma diminuigdo dos custos
de uma utilizacdo eficaz. Da mesma forma se justifica uma analise
complementar a partir de dados desagregados.

A taxa de urbanizagéao influencia negativa e
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significativémente a fecundidade das mulheres entre os 20 e os
39 anos. As mulheres que residem em localidades onde se verifica
uma menor concentragdo populacional tém um menor numero de
filhos. Nos restantes grupos de idades, a influéncia do
urbanismo, embora ndoc significativa, é sempre negativa. Dai
podermos concluir que, em Portugal, no inicio da década de 80,
a dimensdo da localidade de residéncia afecta negativamente o
nimero de filhos por casal, confirmando-se a diférenciagéo
cidade-campo em éermos de comportamento face a fecundidade.
Quanto ao comportamento das varidveis que medem a influéncia
da participagdc da mulher e do homem no mercado de trabalho, os
resultados obtidos pela andlise surgem no sentido inverso do
esperado. Embora nos grupos de idades em que a fecundidade é mais
intensa, entre os 25 e os 39 anos, a taxa de actividade da mulher
seja uma das varidveis significativas do modelo, a relagéo
observada n3o é clara. Isto é, a partida espera-se dque a
fecundidade diminua quando aumente a participagdo da mulher no
mercado de trabalho, observando-se, segundo os nossos dados, uma
relagdo contraria para todos os grupos de idades com excepgdo do
dltimo. Se, por um lado, podemos igualmente esperar que um
aumento de actividade da mde possa provocar um aumento no
rendimento total da familia que incentive a fecundidade, por
outro lado esse efeito ndo é suficientemente claro para
aceitarmos de imediato essa explicagdo. Finalmente, também a
relagdo taxa de actividade do homem/taxa de fecundidade
especifica, com excepgdo para o grupo de idades, 25 a 29 anos,
ndo é pacifica. Assim, é de todo o interesse aprofundar a andlise

ao nivel desagregado, uma vez que os indicadores tomados em

220




termos agregados podem conduzir a um enviesamemto dos resultados.

Da mesma forma, também o comportamento da varidvel que mede
o impacte do grau de religiosidade das populagdes no nivel de
fecundidade induz a uma investigagdo adicional. Podemos dbservar
que a variavel racio de casamentos catélicos/total de casamentos
surge apenas como significativa no grupo de idades compreendidas
entre os 40 e os 44 anos; para as mulheres mais idosas, dentro
do periodo fértil, a fecundidade varia positivamente com a
religiosidade. Emboré o mesmo se verifique nas idades até aos 24
anos (ndo sendo todavia estatisticamente significativa), nas
idades compreendidas entre os 25 e os 39 anos a relagdo passa a
ser negativa, ou seja,quanto mais religiosas menos filhos. No
entanto, consideramos que o grau de religiosidade dos casais
devera ser medido ndo pelo facto de contrairem um casamento civil
ou celebrarem um casamento catélico, mas, antes, pelo grau de
compromisso perante a doutrina da Igreja Catélica, pela
intensidade da pratica religiosa no quotidiano dos casais, e, em
que medida esse comportamento afecta o comportamento reprodutivo
dos casais.

Quanto a variavel que mede o grau de mobilidade geogréafica
das mulheres, podemos observar que (embora sem significado
estatistico), as mulheres com idades compreendidas entre os 20
e o0s 44 anos diminuem a sua fecundidade a medida que a sua
mobilidade aumenta.

De seguida, pelo mesmo processo de andlise, consideramos
como varidvel dependente a descendéncia média (x2), ou seja,

passamos a utilizar como indicador da fecundidade das populagles
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o nimero médio de filhos que cada mulher existente na populagéo
teria durante o seu ciclo de vida, se atravessasse todo seu
periodo fértil segundo o esquemé de fecundidade observado nos
diferentes grupos de idades, no inicio da década de 80. Como este
indicador é calculador para o distrito, também as variaveis
independentes sdo referentes ao distrito. Transitamos de uma
andlise em fungdo de taxas de fecundidade especificas por grupos
de idades para uma andlise em termos de fecundidade total, isto
é, de todos os'grupos de idades (ver Quadro XXX, na p&agina
seguinte).

Como podemos verificar, o modelo é significativo. As
varidveis significativas (a um nivel de significéncia de 0.05),
sdo a taxa de mortalidade infantil (x8), a taxa de urbanizagéo
(x7), a taxa de actividade da mulher, no distrito (x22), o réacio
homens/mulheres (x3) e a taxa de analfabetismo feminino (x10);
o racio de casamentos catélicos/total de casamentos (x6) é
significativo a um nivel de significancia de 0.10. Assim, a
descendéncia média varia entre os distritos do continente
portugués, no inicio da década de 80, aumentando quando aumenta
a mortalidade infantil, a actividade da mulher, o réacio
homens/mulheres e a taxa de analfabetismo; por outro lado,
aumenta quando diminui a taxa de urbanizagdo e a religiosidade.
De um modo que ndo é estatisticamente significativo, aumenta
quando aumenta a proporcdo de mulheres casadas, e quando diminui
a proporgdo de mulheres com o ensino secunddrio, a mobilidade

geografica das mulheres, a idade média ao primeiro casamento e

a taxa de actividade masculina. A variagdo observada em fungéo
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* * x * QUADRO XXX * * * *

* * % % REGRESSAO MOLTIPLA * x

Variavel Dependente: DM (x2)

Método: Stepwise

R Mialtiplo .98078

R Quadrado .96193

R Quadrado Ajust. .94116

Standard Error .07311

Andlise de Variancia

GL Soma de Quadrados

Regressio 6 1.48560
Residual 11 .05880

F = 46.31775 Signif F = .0000

- Varidveis na Equagdo -—-———=—————e=-=————--=-

Variavel B SE B Beta
x8 37.50340 4.49591 .76041
x7 -1.13595 .21869 ~.79268
x22 5.05810 .94204 .87794
x3 3.46423 .84227 .43562
x10 1.85604 .72429 .32743
X6 -.56237 .27593 -.31551
(Constante) -2.85874 1.15447

_____ -—- Variaveis fora da Equagdo -

Variavel Beta In Partial Min Toler T
x5 .28528 .32376 .04904 1.082
x13 -.02706 -.04124 .08579 -.131
x15 -.13795 -.27582 .11068 -.907
x17 -.07087 =-.22567 .09662 -.733
x23 -.14184 -.32699 .12338 -1.094
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Quadrado Médio

* *

.24760
.00535

Sig T

. 3046
. 8987
.3855
.4807
.2995




da mortalidade infantil, do urbanismo, do grau de instrugdo, do
tempo de casada e da mobilidade geografica da mulher, esta de
acordo com o proposto no modelo teérico; o mesmo ndo acontece no
caso da religiosidade, e da participagdo da mulher e do homem no
mercado de trabalho. |

A comparagdo dos resultados da andlise a nivel dos
diferentes grupos de idades em que subdividimos o periodo fértil
com os da anadlise em termos de fecundidade total, leva-nos a
concluir que as Vériéveis sugeridas pela perspectiva tradicional,
em termos agregados, ndo esclarecem satisfatoriamente a
diversidade observada no espago portugués no inicio da década.
O poder explicativo dos factores sociodemogrdficos determinantes
da fecundidade, em termos classicos, fica aquém das nossas
expectativas. Ou seja, podemos dizer, em termos gerais, que se
o conjunto de varidveis utilizado é estatisticamente
significativo, numa andlise do impacte de cada uma das variéveis,
em termos individuais, na variagdo da fecundidade, a situag&do néao
é t3o clara. Apenas podemos concluir que estas variaveis,
elaboradas a partir de dados agregados, embora relevantes porque
demonstram uma influéncia no comportamento da fecundidade, né&o
possuem a capacidade explicativa ou preditiva da variagdo do
fenémeno que & partida esperdvamos do modelo. Assim, passamos a
testar o mesmo modelo a partir de dados desagregados, de modo a
podermos esclarecer as questfes levantadas nesta etapa do nosso
estudo.

Resta-nos abandonar o estudo dos determinantes da
fecundidade em termos agregados e passarmos a andlise dos mesmos

determinantes em termos desagregados, ou seja, partindo de dados
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individuais.

b) A partir de dados desagregados

Nos primeiros capitulos do nosso trabalho procedemos a uma
andlise exaustiva dos métodos e técnicas de analise da
fecundidade passiveis de aplicagdo a situagdo portuguesa. Para
além de uma primeira abordagem metodolégica, apresentamos um
estudo empirico que descreve a situagdo da fecundidade no nosso
pais na década de 80, quer num ambito global nacional, quer em
termos regionais, por distritos. Concluimos que a década de 80
é uma década privilegiada no que se refere a fecundidade, uma vez
que €é precisamente nos anos oitenta que, em Portugal, os
indicadores demograficos apresentam os valores mais baixos alguma
vez observados. Embora o actual baixo nivel de fecundidade possa
ser considerado como resultado de um processo de declinio que se
instalou com cardcter permanente nos anos sessenta, e se agravou
nos anos setenta, foi, sem divida, na dGltima década que o
declinio se generalizou a todo o pais. Repentinamente, o fenémeno
adquiriu proporgdes inesperadas, uma vez que nada fazia prever
uma quebra t8o brusca e acentuada no ndmero de nascimentos da
populagdo portuguesa. Com efeito, o declinio, subita e
simultaneamente, consolidou-se em todos os distritos do pais e
atingiu a sua mais grave dimensdo. Se, por um lado, se vinha
assistindo a um caminhar gradual, ao longo de aproximadamente

duas décadas, para uma diminuigdo do nivel de fecundidade no
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conjunto do pais, algumas regifes, contudo, ainda vinham
oferecendo valores bastante acima dos observados a nivel europeu,
constituindo uma espécie de "reserva" de natalidade que conduzia
a que o pais, em termos médios, se caracterizasse por uma
fecundidade elevada. No entanto, no final da década em estudo
essas situagdes de elevada fecundidade tinham deixado de existir.
Verificamos assim uma evolugdo global para o declinio, mas com
ritmos e velocidades diferenciadas em termos regionais. No final
da década, de acérdo com os valores estimados, resultado de uma
homogeneizagdo de comportamentos ao nivel de todo o pais,
Portugal ocupa o terceiro lugar da Europa com um dos mais baixos
indices de fecundidade, apenas ultrapassado pela ex-Repilblica
Federal da Alemanha, pela Espanha e pela Itdlia®. Consideréamos,
portanto, ser neste clima de transformagdo, ou melhor de
radicalizagdo do fenémeno, que teriamos as maiores probabilidades
de sucesso ao procurar diagnosticar as razbes que poderiam estar
na base de todo este processo. Assim, situdmos o nosso estudo num
periodo de tempo compreendido entre 1979 e 1989, e, numa fase
preliminar de andlise das relagdes entre o comportamento fecundo
e o comportamento de determinadas factores que o influenciariam,
caracterizamos a sociedade portuguesa no inicio da década de 80
em fungldo desses factores.

Ndo dispomos, em termos tedricos, de uma visdo tnica
explicativa do declinio da fecundidade no mundo, nem mesmo apenas
no caso das situagdes de baixa fecundidade. Embora muito tenha

sido escrito sobre o assunto, ndo existe um consenso sobre as

32valores estimados para 1992 pelo Population Reference

Bureau, publicados no World Population Data Sheet, 1992.
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causas do declinio, quer nos paises que j& atingiram niveis
baixos de fecundidade, quer nos paises onde o processo estd ainda
a iniciar-se. Nd@o se observando uma causa unica explicativé da
queda dos valores dos nascimentos, fica-nos apenas a
possibilidade de procurar razdes que venham esclareéer a evolugéo
do comportamento fecundo, em particular no caso portugués.

Na etapa imediatamente anterior do nosso estudo, face a
natureza dos dados disponiveis a nivel agregado, estabelecemos
as relagdes entre o nivel de fecundidade observado regionalmente,
no inicio da década em andlise, e os factores que poderiam ter
motivado - esses mesmos valores, procurando distinguir entre
varidveis responsaveis e com capacidade explicativa e preditiva
do comportamento reprodutivo da sociedade portuguesa nos dez anos
seguintes. Orientdmos o0 nosso trabalho de acordo com a
perspectiva de andlise mais generalizada, a andlise
sociodemogrdfica <classica dos factores determinantes da
fecundidade. No entanto, os resultados ndo foram de modo nenhum
esclarecedores uma vez que, embora resultasse significativa a
capacidade explicativa conjunta das varidveis seleccionadas, a
nivel individual a andlise mostrou-se inconclusiva. Assim, em
nosso entender, julgamos conveniente abandonar o conceito de uma
sociedade homogénea e coerente e aproximarmo-nos de um novo
modelo explicativo, onde os individuos ou casais s&o enquadrados
num processo de decis&o, em fungdo de um dado contexto social e
das circunstancias que lhe sdo inerentes. Neste novo modelo onde
o individuo, ou o casal, surge como uma personalidade auténoma,
as decisbes deixam de ser primdria e exclusivamente determinadas

pelas normas tradicionais. Deste modo, embora ainda num mesmo
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quadro de andlise sociodemogréafica, deixamos de utilizar na nossa
investigagdo dados agregados e passamos a analisar registos
pessoais. A primeira parté deste estudo micro-analitico foi
exclusivamente preenchida com o tratamento da informagdo
recolhida atravésrdo inquérito mais completo e pormenorizado que
até a data foi realizado no nosso pais nesta tematica: o
Inquérito Portugués a Fecundidade, de 1980/81.

O Instituto Nacional de Estatistica justifica a realizagéo
de um inquérito éspecifico a fecundidade em Portugal no ambito
de um programa mais vasto de estudos sobre o comportamento
fecundo em todo o mundo, concretizado através do World Fertility
Survey (WFS). Embora sustente a existéncia de uma boa capacidade
informativa em termos de qualidade, extensédo, detalhe e
disponibilidade das séries estatisticas em Portugal, considera
como particular a evolugdo recente da fecundidade. Tal
resultaria, na opinido dos servigos oficiais de estatistica
portugueses, em virtude de alteragdes observadas na adopgdo e
eficacia de praticas contraceptivas que, consequentemente, terdo
colocado a fecundidade como um fenémeno demografico udnico, que
teria deixado de manifestar um comportamento aleatério, em
oposigdo as restantes varidveis microdemograficas. Em virtude
deste facto novo, conclui pela necessidade da passagem, em termos
metodoldégicos, de wuma simples observagdo estatistica de
resultados para uma pesquisa dos factores que determinam o
recurso a essa possibilidade de controlo de um fenémeno até aqui
em grande medida regido pelo acaso.

Serad fundamentalmente nesta linha que ird ser desenvolvido

0 nosso trabalho, nesta nova perspectiva de andlise, a partir de
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dados desagregados, dos factores sociodemogrdficos determinantes
da fecundidade. No entanto, a nossa preocupagdo ultrapassarad a
questdo da contracepgdo, cujo impacte, certamente bastante
importante na evolugdo recente da fecundidade, ndo pode, sob pena
de se incorrer numa justificagdo demasiado simplista, ser
considerado como o Unico responsdvel pela inversdo e posterior
manutengdo de uma tendéncia.

Comegaremos por uma breve referéncia aos dados que serviram
de base a este éegundo tipo de estudo, micro-analitico, dos
factores sociodemogrdficos determinantes da fecundidade em
Portugal. Os dados individuais utilizados foram os apurados
através do 1Inquérito Portugués a Fecundidade (IPF)®. Este
Inquérito faz parte de um projecto a nivel mundial estabelecido
com o objectivo de coordenar toda a investigagdo internacional
sobre o tema da fecundidade humana. O WFS, tnico na sua dimensé&o
e importancia, tem vindo a constituir o suporte de muitos estudos
empiricos nos Ulltimos anos. Embora os métodos de amostragem
tenham variado de pais para pais, todos os inquéritos foram
realizados em duas fases. A primeira fase foi constituida por um
inquérito ao agregado familiar, onde foi recolhida a informagao
demografica de base, quer sobre cada um dos membros do agregado,
quer sobre as caracteristicas do préprio agregado. O inquérito
ao agregado teve igualmente por finalidade identificar as
mulheres que satisfaziam as condigdes de elegibilidade para a

entrevista, na segunda fase do projecto. Nalguns paises estas

¥0s dados do Inquérito Portugués a Fecundidade (IPF), foram
cedidos pelo Dynamic Data Base (DDB), do International
Statistical Institute Research Centre, na Holanda, mediante
acordo com o Instituto Nacional de Estatistica e a Universidade
de Evora, Departamento de Sociologia.
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condigdes reuniam todas as mulheres alguma vez casadas com idade
inferior a 50 anos, noutros paises, onde se inclui Portugal,
todas as mulheres alguma vez casadas®, com idades compreendidas
entre os 15 e os 49 anos. Normalmente, para investigagdo
posterior, é possivel relacionar os dados do inquérito ao
agregado e os dados do inquérito individual. Nalguns paises foi
recolhida informagdo adicional através de uma série de "médulos"
opcionais, em que os mais utilizados foram os médulos referentes
a regulagdo da ’fecundidade, ao planeamento familiar e aos
factores outros que ndo a contracepgdo que afectam a fecundidade.
Foram utilizados com menor frequéncia médulos respeitantes ao
aborto induzido e as influéncias econdémicas na fecundidade.

O questionario individual utilizado em Portugal teve por
base o questiondrio basico do inquérito-WFS para paises de baixa
fecundidade, tendo sido introduzido um médulo suplementar sobre
planeamento familiar. O questiondrio foi composto por oito
secgbdes distintas que abrangeram a caracterizagdo da
entrevistada, a histéria da gravidez, o grau de conhecimento
contraceptivo, a regulagdo anterior da fecundidade, a histéria
do casamento, a regulagdo actual da fecundidade, a histéria do
trabalho e, finalmente, a caracterizagdo do marido. A fase de
recolha da informagdo decorreu de Novembro de 1979 a Julho de

1980, tendo sido obtidas 5148 entrevistas completas.

A mulher seleccionada para a entrevista tera de,
necessariamente, ter sido alguma vez casada, isto &, "casada
actualmente ou anteriormente, entendendo-se esta situagdo como
uma situagdo de facto, independente de um eventual vinculo legal
ou religioso" (in Inquérito Portugués & Fecundidade, Relatério
Principal, Volume I: Metodologia e Resultados, Instituto Nacional
de Estatistica, Centro de Estudos Demogrdficos, Lisboa, 1980,

pag. 62).
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O nosso trabalho iniciou-se com a selecgdoc das variaveis
necessirias ao estudo das relagbes entre a fecundidade e os
factores, que denominamos globalmente de sociodemograficos, que
a afectam, em fungdo do modelo classicamente proposto neste tipo
de anadlise. A listagem das variaveis seleccionadas constam dos
Quadros XXXI e XXXII (ver quadros nas paginas seguintes). O passo
seguinte consistiu na exclusdo de todas as entrevistas qgue nao
continham informagdo precisa, situagdes de resposta incorrecta
no caso de alguha das variédveis seleccionadas, ou em que a
resposta era "ndo sabe", "ndo respondeu", "ndo foi aplicada", "
ndo foi indicada", ou n&o tenha mesmo sido apurada. No final
desta fase dispinhamos de 3484 entrevistas completas e correctas,

que constituiram a base de todo o nosso estudo micro-analitico.
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QUADRO XXXI

Varidveis usadas

Varidveis Descrigdo Média/Perc.| Desv.Pad.
al Data do nascimento 536.77 97.04
a4 Idade (grupos quinquenais)
1- <20 anos 1.26%
2~ 20~24 anos 9.93%
3- 25-29 anos 17.54%
4- 30-34 anos 19.95%
5- 35-39 anos 18.43%
6- 40-44 anos 17.05%
7= 45-49 anos 15.84%
ab Inicio da unido 803.49 91.34
aé Estatuto da uniéao
1- Casada 97.33%
2- Viava 1.00%
3- Divorciada 0.66%
4- Separada 1.00%
a20 1. Casamento Dissolvido
- 0- Niao 97.33%
1- Sim 2.67%
a2l 2. Casamento
0- Nao 0.00%
1- Sim 2.67%
88- Ndo dissolvido 97.33%
az2s Idade ao l.casamento
1- <15 anos 1.15%
2- 15-17 anos 8.93%
3- 18-19 anos 17.88%
4- 20-21 anos 22.47%
5- 22-24 anos 28.76%
6- 25-29 anos 17.80%
7- 30 e+ anos 3.01%
az26 Meses passados casada 157.45 90.77
a29 Anos desde o l.casamento
1- <5 anos 17.05%
2- 5-9 anos 22.07%
3- 10-14 anos 20.64%
4- 15-19 anos 18.86%
5= 20-24 anos 13.66%
6- 25-29 anos 6.89%
7- 30 e+ anos 0.83%
a32 Namero de filhos nascidos 2.28 1.58
0 filhos 0.77%
1 filho 32.15%
2 filhos 38.49%
3 filhos 14.55%
4 filhos 6.23%
5 filhos 3.04%
6 filhos 2.10%
7 filhos 1.09%
8 filhos 0.66%
9 filhos 0.23%
10 filhos 0.29%
11 filhos 0.20%
12 filhos 0.06%
13 filhos 0.06%
14 filhos 0.03%
15 filhos 0.06%
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QUADRO XXXI

(cont.)
1
Varidveis Descrigédo ! Média/Perc.| Desv.Pad.
a33 Nimero de filhos vivos 2.15 1.43
0 filhos 1.03%
1 filho 34.07%
2 filhos 39.84%
3 filhos 12.97%
4 filhos 5.54%
5 filhos 2.84%
6 filhos 1.95%
7 filhos 0.80%
8 filhos 0.32%
9 filhos 0.23%
10 filhos 0.20%
11 filhos 0.11%
13 filhos 0.09%
a36 Nimero de filhos vivos
1- <3 filhos 74.94%
2- 3 filhos 12.97%
3- 4 filhos 5.54%
4- 5 e+ filhos 6.54%
a43 Filhos nascidos nos pri=-
meiros 5 anos
0 filhos 3.99%
1 filho 40.01%
2 filhos 29.51%
3 filhos 8.07%
4 filhos 1.23%
5 filhos 0.11%
6 filhos 0.03%
88- Unido <5 anos 17.05%
a48 Espera futuro nascimento
1- Sim 21.81%
2- Nao 69.06%
3- Indecisa 2.41%
88- Ndo fecunda 6.72%
ab2 Desejo da Gltima gravidez
1- Desejada 56.20%
2- Ndo desejada 42.02%
3- Indecisa 1.78%
a53 Ult. gravidez n. desejada
l-Desejada ou indecisa 57.98%
2-Ndo desejada 42.02%
a54 Prefere que o préximo fi-
lho seja um rapaz
0- Nao 11.28%
1- Sim 8.12%
88- Ndo aplicada 80.57%
99- N&do indicada 0.03%
a55 Prefere que o préximo fi-
lho seja uma rapariga
0- Néo 11.11%
1- Sim 8.30%
88- Nado aplicada 80.57%
99- N&do indicada 0.03%
as8 Nimero total de filhos 2.39 1.21
a60 N. desejado: N. vivo
1- Desejado < Vivo 15.13%
2- Desejado = Vivo 45.32%
3- Desejado > Vivo 39.55%
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QUADRO XXXI

Varidveis Descrigéao Média/Perc.| Desv.Pad.
a6l Tipo de método conhecido !
1- Nenhum 0.83% ;
2- Ineficiente 0.92%
3~ Eficaz 98.25%
a62 Conhecimento contraceptivo
0- Nao 0.83%
1- Sim 99.17%
a63 Eficacia contraceptiva
1- Nenhum 13.29%
2- Ineficiente 37.03%
3- Eficaz 49.68%
a64 Utilizacdo de contracepcio
0- Néo 13.29%
1- Sim 86.71%
a6és Tipo de método actual
1- Nao utiliza 15.76%
2- Ineficiente 35.48%
3- Eficaz 38.32%
88~Ndo exposta 10.45%
a69 Regido de residéncia
1- Lisboa 8.84%
2~ Porto 3.42%
3- > 20000 habitantes 13.23%
4- 10000 a 19999 9.53%
5- < 10000 habitantes 64.98%
a7l Local de residéncia na
infancia
1- Rural 56.20%
2- Vila 22.39%
3- Cidade 21.41%
a72 Nivel de instrugdo
0- Nao foi & escola 7.75%
1- Primdria incompleta 21.18%
2~ Primdria completa 43.20%
3- Secundario inc. 19.09%
4- Secundario completo 2.70%
5- Superior inc. 3.96%
6~ Superior completo 2.12%
a73 Grau de alfabetizacéao
1- Sabe ler 91.50%
2- Ndo sabe ler 8.50%
a74 Religido
1- catdblica 91.73%
2- Outra 2.07%
3- Nenhuma 6.20%
a75 Trabalhou antes do primei-
ro casamento
0- Nao 27.06%
1- Sim 72.94%
a6 Situagdo perante o traba-
lho antes do casamento
0- Nunca trabalhou 19.14%
1- 86 antes de casar 10.39%
2- Depois, nao agora 1.69%
3- Antes, dep., n.agora 13.78%
4- Agora, ndo antes 6.23%
5- Agora e antes 48.77%
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(cont.)
Varidveis Descrigdo Média/Perc.| Desv.Pad.
' al7 ! Jltima ocupagdc antes do
; ! casamento !
j ‘ O- Nunca trabalhou ! 29.54% |
| : 1- Profissdo liberal J 7.92% |
, : 2- Administragdo Sup. | 0.23% |
3- Emp. de Escritério 11.71% |
4- Comércio 6.17%
§ 5- Servigos 12.51%
i 6- Agricultura e Pescas 13.75%
! 7- Trab.Especializado 18.14%
i 8- Trab.N.Especializado 0.03%
a78 Situagdo na profissdo de-
pois do casamento
1- Trab.fam.rem. : 2.01%
2- Trab.fam.n.rem. ; 1.29%
3- Trab.conta outrem 52.12%
4- Membro de coop. 0.66%
5- Trab.c.prop.s/emp. 12.86%
6- Trab.c.prop.c/emp. 1.52%
7- Nao trab. dep. cas. 29.54%
agl Instrugdo do marido
0- Nao foi & esccla 9.67%
1- Primdria incompleta 50.86%
2- Primdria completa 24.05%
i 3- Secundério inc. 3.59%
; 4- Secundério completo 2.58%
5- Superior inc. 4.71%
6— Superior completo 4.54%
ag82 Alfabetizagdo do marido
1- sabe ler 94.46%
2- N3o sabe ler 5.54%
a83 Ocupagdo do marido
1- Profissdo liberal 6.97%
2- Administragdo Sup. 3.13%
3- Emp. de Escritério 15.70%
4- Comércio 9.16%
5- Servigos 6.29%
6- Agricultura e Pescas 10.16%
7- Trab.Especializado 48.25%
8- Trab.N.Especializado 0.34%
ag89o Sempre viveu nesta locali-
dade
0- Nao 66.45%
1- Sim 33.55%
a90 Escolaridade da mulher
(em anos) 4.86 3.49
adl Anos de trabalho apds a
primeira unido 7.18 8.43
a93 Trabalhou no intervalo da
primeira gravidez
0- Nio 39.81%
1- Sim 60.19%
a9%4 Escolaridade do marido
(em anos) 5.61 | 3.72
a%é6 Idade do marido (em anos) 37.96 8.80

i
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(cont.)
Varidveis Descrigéo Média/Perc.| Desv.Pad.
a97 Local de nascimento
1- Portugal 97.01%
2- Angola 1.35%
3- Guiné . 0.06%
4~ Mocambique 5 0.63%
5- Outros ! 0.95% :
ag99 Frequéncia na assisténcia |
| servigos religiosos |
1- Uma e + vezes/semana 31.83%
2- 2 a 3 vezes/més 14.27%
3- Ocasides especiais 34.01%
4- Nunca 13.69%
B88- Sem religiao 6.20%
aloo Filhos desejados ac l.cas.
0 filhos 0.52%
1 filho 5.68%
2 filhos 23.79%
3 filhos 5.31%
4 filhos ! 2.07%
5 filhos l 0.77% i
; 6 filhos | 0.57% '
7 e+ filhos ! 0.35%
88- Nao aplicada 60.68%
99- N&o indicada 0.26%
alol 1.Filho desejado mais cedo
ou mais tarde
1- Logo que possivel 18.48%
2- Depois de algum tempo 18.08%
3- Nédo importa 2.01%
4- Outra resposta 0.23%
87~ Nao quis filhos 0.52%
88- Ndo sabe 60.68%
alo2 Tempo preferido antes da
primeira gravidez
1- < 1 ano 1.84%
2- 1 < 2 anos 7.84%
3- 2 < 3 anos 5.86%
4- 3 < 4 anos 1.61%
5- 4 < 5 anos 0.37%
6- 5 e+ anos 0.40%
7~ Assim que possivel 18.48%
88- Nao aplicada 63.43%
99- Ndo indicada 0.17%
alo3 Nimero de filhos desejados
pelo marido ao 1l.casamento
0 filhos 0.60%
1 filho 4.19%
2 filhos 16.99%
3 filhos 3.44%
4 filhos 1.23%
5 filhos 0.75%
6 filhos 0.34%
7 e+ filhos 0.37%
88- Nunca falou c/marido 71.56%
99~ N&o indicada 0.52%
alo4 Desejaria mais um filho
1- Mais um 57.81%
2- Menos um 38.40%
9- N.D. 0.80%
88-Ndo quer nada 2.99%
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(cont.)
Variaveis Descrigéao i Média/Perc.| Desv.Pad.
alos Nidmero de filhos ideal pa-
! ra uma familia portuguesa 2.34 .80
0 filhos 0.86%
1 filho 3.73%
‘ 2 filhos i 65.73%
; 3 filhos 22.33% |
| 4 filhos 5.71% !
! 5 filhos 0.89%
§ ‘ 6 filhos 0.57%
; : 7 filhos 0.06%
E ! 8 filhos 0.06%
E ! 9 filhos 0.03%
! , 10 filhos 0.03%
aloé NGmero de filhos ideal pa-
ra uma familia como a da
respondente ! 2.25 .94
0 filhos 1.95%
1 filho 8.41%
2 filhos 64.27%
3 filhos 18.14%
4 filhos 5.14%
5 filhos 0.86%
: 6 filhos 0.69%
i 7 filhos 0.29%
| 8 filhos 0.11%
! 9 filhos 0.06%
; 10 filhos 0.06%
11 filhos 0.03%
alls Razdo mais importante para
desejar mais filhos
1- Quer um rapaz 0.77%
2- Quer uma rapariga 1.35%
3- Gosta de criancas 1.29%
4- Vantagens econdmicas 0.03%
5- Ter descendéncia 0.17%
6- Vontade de Deus 0.26%
7- Pais precisa de pop. 0.00%
8- Outras razdes 1.21%
87— Tem 0 ou 1 filho 16.73%
88- Nao aplicada 78.19%
al2é Razdo mais importante para
nio desejar mais filhos
1- Razdes de saide 8.30%
2- Demasiada idade 13.12%
3- Quer trabalhar 2.01%
4- Razdes econpmicas 30.22%
S- Alojamento 1.72%
6- Excesso trab. domést. 1.03%
7- Falta de facilidades 0.52%
8- Quer mais instrugdo 0.40%
9- Excesso de populagéo 0.20%
10- Outras razdes 12.83%
88~ Ndo aplicada 29.65%
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(cont.)
Variaveis Descrigao ; Média/Perc.| Desv.Pad.
al3s Razdo mais importante para
mudar de opinido
! 1- Ndo necessitar trab. 0.60%
I 2- Trab.em part-time 0.09%
! 3- > salario do marido 3.82%
; 4- > saladrio da mulher 0.09%
i 5- > abonos de familia 0.03%
6- Melhor alojamento 1.09%
7- Outras facilidades | 0.32%
8- OQutras razdes i 3.82%
87- Ndc mudaria de ideia, 60.51%
88- Ndo aplicada i 29.65%
al3e Trabalhou entre o casamen-;
to e a l.gravidez i
1- Sim | 60.19%
2- Nio | 39.81%
al3’7 Trabalhou depois da pri- |
meira gravidez
1- Sim 59.90%
2- Nao 40.10%
1 al4l Anos de trabalho depois do
; primeiro casamento |
| 0- Ndo trabalhou | 29.54%
; i- < 1 ano i 2.67% .
2- 1 a 2 anos ' 7.86% i
3~ 3 a 4 anos 10.48% 5
4- 5 a 6 anos 7.66%
5- 7 a 8 anos 6.89%
6- 9 a 10 anos ! 3.19%
7- 10 e+ anos ! 31.57%
99- N.D. 0.14%
al4z Actualmente a trabalhar
0- Nio 45.01%
1- Sim 54.99%
al4s Rendimento mensal
(em 1000 escudos)
0- 01 a 21 45.01%
1- 22 a 29 1.81%
2- 30 a 45 16.16%
3- 46 a 49 18.03%
4- 49 a 64 11.39%
5- 65 a 69 5.71% !
6- 70 a 99 1.41%
7- + de 99 0.49%
alae Situagdo da mulher néo
trabalhadora
1- Estudante 0.20%
2- Desempregada 4.79%
3- Reformada 1.26%
4- Doméstica 38.46%
5- Outra 0.29%
88- Empregada 54.99%
als0 Situagdo de trabalho do
marido
1- Desempregado 1.03%
2- Reformado 1.72%
3- Estudante 0.03%
4- Outra 0.72%
88- Empregado 96.50% :
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(cont.)

T i

Varidveis Descrigéao Média/Perc.| Desv.Pad. |
alsl Rendimento mensal marido '

1- 22 a 29 0.32%

2- 30 a 45 5.05% l
| 3- 46 a 49 26.66% ;
| 4- 49 a 64 40.30% '
; 5- 65 a 69 ; 14.93% !

6- 70 a 99 \ 6.80% | ,
. 7- + de 99 i 5.94% | !
i alb2 Casada pela primeira vez | i
1 had mais de 10 anos :
: 0- Né&o 39.12% !
! 1- Sim : 60.88% |
© als4 Filhos nascidos nos segun-. ;

; dos 5 anos de casamento
0 filhos 26.87%
‘ 1 filho 23.62%
i 2 filhos 5.97%
i 3 filhos 1.87%
i 4 filhos 0.55%
| 5 filhos 0.06%
; 88- N&do aplicada 41.07%
§ als9 l.Nascimento nos primeiros
1 cinco anos de casamento ;
, 0- Nao 3.82% :
X 1- Sim 92.25% N
; 66— Intervalo negativo 3.93%
i aleo Planeamento do l.nasciment
1- Ndo usou contracepgéao 72.76%
2- Gravida eng. usava 7.84%
3- Parou p. engravidar 13.66%
4- Desejou a gravidez ! 0.66%
5- Nao desejou a grav. | 1.15%
66— Intervalo negativo 3.93%
alél 2.Nascimento nos primeiros
i dez anos de casamento
0- Nao 4.54%
1- Sim 63.55%
66- Intervalo negativo 0.40%
i 88- N&o aplicada 31.52%
i alé2 Planeamento do 2.nasciment
1- Ndo usou contracepgao 32.41%
2- Gravida eng. usava 19.23%
3~ Parou p. endgravidar 13.20%
4- Desejou a gravidez 0.57%
g 5- N3o desejou a grav. 2.67%
: 66— Intervalo negativo ' 0.40%
88- N3o aplicada : 31.52%
alé3 Planeamento do dltimo nascl
ou actual gravidez |
1- N&o usou contracepgéo! 48.42%
i 2- Gravida eng. usava ! 26.12%
: 3- Parou p. engravidar 20.18%
i 4- Desejou a gravidez ! 0.83%
: 5- Nio desejou a grav. % 4.45%




QUADRO XXXI

(cont.)
T
Variiveis i Descrigéo | Média/Perc.| Desv.Pad.
aleé4 Nimero total de gravidezes| 2.70 2.02
1 gravidez ! 25.98%
2 gravidezes f 34.85%
3 gravidezes ; 17.48%
4 gravidezes ‘ 9.13%
5 gravidezes ! 4.82%
6 gravidezes g 2.93%
' 7 gravidezes i 1.87%
! 8 gravidezes : 0.92%
, 9 gravidezes g 0.75%
5 10 gravidezes { 0.52%
; 11 a 34 gravidezes 0.78%
i aleés N. de gravidezes desejadas; 1.62 1.39
? 0 gravidezes 12.17% !
! 1 gravidez ‘ 44.17%
2 gravidezes ! 28.47%
3 gravidezes I 8.67%
4 gravidezes 3.13%
| 5 gravidezes 1.35%
| 6 gravidezes 0.80%
7 gravidezes 0.52%
8 gravidezes 0.32%
9 gravidezes 0.14%
10 gravidezes 0.00%
11 a 20 gravidezes 0.27%
alée N. de falhas contracept. .67 1.38
0 falhas 65.30%
1 falha ; 19.63%
2 falhas ; 7.84%
3 falhas : 3.39%
4 falhas ! 1.87%
5 falhas : 0.77%
6 falhas ; 0.52% !
7 falhas 0.17%
8 falhas i 0.20%
9 falhas | 0.03%
10 falhas 0.06%
! 11 a 23 falhas 0.24%
i alée7 N. gravidezes n. desejadas .13 .64
0 gravidezes 93.37%
1 gravidez 3.96%
! 2 gravidezes 1.26%
; 3 gravidezes 0.66% ;
i 4 gravidezes . 0.34% :
! 5 gravidezes ! 0.14% f
i 7 gravidezes ! 0.11%
j 8 gravidezes i 0.03%
| 9 gravidezes ; 0.06%
i 10 gravidezes § 0.03%
i 11 gravidezes ; 0.03% i i
—




QUADRO XXXI

(cont.)
Varidveis i Descrigédo i Média/Perc.| Desv.Pad.
; alés l N. falhas no espagamento %
; entre os nascimentos i .27 .71
! t 0 falhas | 81.57%
f | 1 falha j 13.66%
i ; 2 falhas i 3.19%.
? ! 3 falhas | 0.77%
: 1 4 falhas ! 0.46%
: ’ 5 falhas ! 0.09%
! 6 falhas i 0.11%
; 7 falhas ? 0.06%
i 8 falhas 0.03%
: 9 falhas 0.03%
$ . 11 falhas 0.03%
| di Diferenga para o optimo
! i di= al06-a33 .09 1.35
. do Diferenca para o Optimo
| (em valor absoluto) .84 1.06
i doeb Diferenga para o Sptimo em
: relagdo ao nimero de fi-
f lhos nascidos (al06-a32) -.04 1.49
| ts Tempo de solteira
i tgs= ab-al 266.72 44.68
i tm Taxa de mortalidade
| tm=(a32-a33)/a32 .04 .12
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QUADRO XXXII

Variadveis usadas

Conjunto de mulheres com mais de 40 anos de idade

F
! Varidveis Descrigéao Média/Perc.| Desv.Pad.
y a4 Idade (grupos quinquenais)|
' 6~ 40-44 anos ; 51.83%
7- 45-49 anos ; 48.17%
az26 Meses passados casada 253.92 §9.77
a32 Nimero de filhos nascidos
1 filho } 20.33%
2 filhos ; 35.86% ‘
. 3 filhos 17.45% i
: 4 filhos 9.69% |
| 5 filhos 5.76% i
? 6 filhos 4.45%
' 7 filhos 2.36%
8 filhos 1.57%
9 filhos 0.70%
10 filhos 0.61%
11 filhos 0.61%
12 filhos 0.17%
13 filhos 0.17%
14 filhos 0.09%
15 filhos 0.17%
a33 Nimero de filhos vivos
0 filhos i 0.35%
1 filho 22.77%
2 filhos 37.78%
3 filhos 15.97%
4 filhos 8.90%
5 filhos 5.50%
| 6 filhos 4.36%
i 7 filhos 1.75%
! 8 filhos 0.79%
9 filhos 0.61%
10 filhos 0.61%
11 filhos 0.35%
; 13 filhos 0.26%
! a63 Eficdcia contraceptiva
1- Nenhum 17.10%
2~ Ineficiente 49.65%
3- Eficaz 33.25%
a64 Utilizagdo de contracepgéo
0- Niao 17.10%
1- Sim 82.90%
a69 Regido de residéncia
1- Lisboa 10.82%
2- Porto 4.36%
3- > 20000 habitantes 13.87%
4- 10000 a 19999 ! 8.29%
j 5- < 10000 habitantes i 62.65%
a7l Local de residéncia na
infancia
1- Rural 57.94%
2- Vila 21.73%
3- cidade ! 20.33%
a74 Religido !
1- catélica i 93.11%
2- Outra 2.18%
3- Nenhuma

i 4.71%




QUADRO XXXII

(cont.)
r T
' Variaveis Descrigdo | Média/Perc.| Desv.Pad.
-
| a77 Ultima ocupagdo antes do [
: casamento ;
; 0- Nunca trabalhou 1 28.01%
; 1- Profissdo liberal ! 6.46%
! 2- Administragdo Sup. 0.17%
; 3- Emp. de Escritério 7.94%
; 4- Comércio ; 5.93%
| 5- Servigos g 14.92%
! 6- Agricultura e Pescas: 20.86%
i 7- Trab.Especializado 15.71%
| a89 Sempre viveu nesta locali-,
i dade :
! 0- Nao : 64.57% i
: i- Sim i 35.43% i
+ a’90 Escolaridade da mulher 3
(em anos) : 3.71 3.46
agl aAnos de trabalho apés a
primeira unido ; 11.91 10.67 !
ag94 Escolaridade do marido |
. (em anos) | 4.98 3.90 |
; a99 Frequéncia na assisténcia
i servigos religiosos
1 1- Uma e + vezes/semanai 36.74%
2- 2 a 3 vezes/més 17.89%
3- Ocasides especiais 30.89%
4- Nunca [ 9.77%
88— Sem religiao i 4.71%
aloo Filhos desejados ao l.cas.
0 filhos 0.79%
1 filho 4.89%
2 filhos 14.92%
3 filhos 4.36%
! 4 filhos 2.01%
: 5 filhos 0.79%
: 6 filhos 0.79%
| 7 e+ filhos 0.62%
! 88- Nao aplicada 70.24%
99~ Nao indicada 0.61%
alo3 Nimero de filhos desejados
pelo marido ao l.casamento
0 filhos 0.52%
1 filho 3.40%
2 filhos 8.81%
3 filhos ; 2.09%
4 filhos | 1.31%
5 filhos i 0.35%
6 filhos | 0.35%
7 e+ filhos I 0.69%
88- Nunca falou c/marido 81.68%
99- N3o indicada 0.79%




QUADRO XXXII
(cont.)
Variaveis Descrigdo Média/Perc.| Desv.Pad.
alos Nimero de filhos ideal pa-
ra uma familia portuguesa 2.39 .89
0 filhos 1.13%
1 filho 3.32%
2 filhos 63.44%
3 filhos 24.69%
4 filhos 4.71%
5 filhos 1.31%
6 filhos 1.13%
8 filhos 0.09%
9 filhos 0.09%
10 filhos 0.09%
aloé Nimero de filhos ideal pa-
ra uma familia como a da
respondente 2.45 1.21
0 filhos 2.62%
1 filho 5.67%
2 filhos 59.60%
3 filhos 20.33%
4 filhos 6.37%
5 filhos 2.18%
6 filhos 1.75%
7 filhos 0.70%
8 filhos 0.35%
9 filhos 0.17%
10 filhos 0.17%
11 filhos 0.09%
al4s Rendimento mensal
(em 1000 escudos)
0-01 a 21 47.91%
1- 22 a 29 1.66%
2- 30 a 45 22.08%
3- 46 a 49 14.92%
4- 49 a 64 6.89%
5- 65 a 69 4.80%
6- 70 a 99 1.48%
7= + de 99 0.26%
alsl Rendimento mensal marido
1- 22 a 29 0.17%
2- 30 a 45 8.90%
3~ 46 a 49 28.10%
4- 49 a 64 34.12%
5- 65 a 69 15.18%
6- 70 a 99 6.81%
7- + de 99 6.72%
aléo0 Planeamento do l.nasciment
1- N&o usou contracepgao 76.00%
2- Gréavida eng. usava 8.81%
3- Parou p. engravidar 8.81%
4- Desejou a gravidez 0.35%
5- N&o desejou a grav. 0.70%
66— Intervalo negativo 5.32%
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(cont.)
{ Varidveis Descrigdo Média/Perc.| Desv.Pad.
T
| al62 Planeamento do 2.nasciment
1- N3o usou contracepgéo 42.41%
2- Grévida eng. usava 24.08%
| 3- Parou p. engravidar 9.25%
: 4- Desejou a gravidez 0.61% |
i 5- Ndo desejou a grav. 2.18%
66— Intervalo negativo 0.79%
88- Ndo aplicada : 20.68% '
di Diferenga para o Sptimo
di= al06-a33 , -.28 1.69
i do Diferenga para o &ptimo :
7 (em valor absoluto) { 1.02 1.37
i doeb Diferenga para o &6ptimo em|
| relagdo ao nimero de fi- |
i lhos nascidos (al06-a32) | ~.50 1.89
i ts Tempo de solteira
| ts= a5-al 281.07 49.80
i tm Taxa de mortalidade :
i tm=(a32-a33)/a32 ' .05 .14 |
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Os estudos empiricos, realizados nesta perspectiva de

andlise sociodemografica da fecundidade, permitiram concluir que
existem variagdes no nivel de fecundidade observado em fungdo da
pertenga ou identificagdo das mulheres com determinados grupos
da populagéo, caracterizados por diferentes niveis 7 em
determinadas varidveis que se passaram a considerar responsaveis
por uma situagdo de fecundidade particular, tais como: a
educagdo, a origem e a vivéncia rural/urbana, a cohorte a que a
mulher pertence,’a religido, a idade ao primeiro casamento e a
duragdo do casamento, a ocupagdo e a participagdo no mercado de
trabalho, o rendimento, os seus gostos em relagdo aos filhos
comparativamente com outras actividades (que competem com os
filhos em termos de energia dispendida, tempo e recursos
monetdrios), a informagdo e os custos monetdrios e psicolégicos
da adopgdo de praticas de regulagdo da fecundidade. Algumas
destas varidveis tém, evidentemente, um efeito directo sobre a
fecundidade, enquanto outras ter&do igualmente um efeito indirecto
actuando sobre outras variaveis que, por sua vez, influenciaré&o
a fecundidade. N&o nos limitadmos & hipétese, em nossa opinido
demasiado redutora, que durante bastante tempo orientou a
investigagdo neste dominio, em especial na Area da sociologia,
que defende que apenas existem influéncias directas na
fecundidade através das chamadas ‘'"varidveis intermédias",
(unicamente ao nivel dos factores que afectam o inicio e a
frequéncia das relagdes sexuais, a concepgdo e a interrupgdo da
gravidez, enquadrados pela estrutura econdémica e social da
sociedade que, por sua vez, actua sobre este conjunto de

varidveis intermédias). Procurdmos estabelecer um quadro da
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importancia da interacgdo dos factores sociais, econémicos,
demograficos e psicolégicos que determinam o nidmero ideal de
filhos, e o comportamento reproduﬁivo consistente com esse ideal.

Assim, nesta fase do nosso estudo em que o objectivo
primdrio & o de determinar as relagdes que permitam explicar as
variagdes observadas na fecundidade, tentamos caracterizar
diferentes grupos na amostra que apresentem diferentes
comportamentos de fecundidade de modo a encontrar as varidaveis
explicativas deséas diferengas.

Passamos a caracterizar, em seguida, o conjunto de mulheres
inquiridas que passaram a constituir a amostra sobre a qual
trabalhamos.

Vamos procurar separar diferentes comportamentos
relacionados com diferentes varidveis sociais, econémicas e
demogrdficas, previamente seleccionadas. Todavia, entendemos que
devemos comegar por referir a idade como uma das principais
responsaveis por uma fecundidade diferenciada. As diferengas
observadas em termos de classes sociais ou econdémicas estéo
fortemente relacionadas com o periodo de tempo em que se situa
todo o ciclo de vida do casal. Admite-se inclusivamente que o
padrd@o de comportamento das mulheres mais jovens seja o resultado
da assimilagdo de uma evolugdo em termos de urbanizagdo,
industrializagdo e outras caracteristicas tradicionalmente
consideradas como responsiveis por diferentes situagdes de
fecundidade. No entanto, estas caracteristicas tém vindo a ser,
recentemente, diluidas, quer regionalmente, quer em termos de
classes sociais ou econémicas, o que as torna muito menos

relevantes na determinagdo dos factores responsdveis por uma dada
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situagdo de fecundidade.

Comegamos entdo por referir a composigdo etaria do grupo.
7Assim, existem apenas 1.26% de mulheres com idades inferiores a
20 anos; 9.93% com idades compreendidas entre os 20 e os 24 anos;
17.54% com idades entre os 25 e os 29 anos; 19.95% no intervalo
dos 30 aos 34 anos; 18.43% entre os 35 e os 39 anos; 17.05% entre
os 40 e os 44 anos; e, finalmente, 15.84% com idades
compreendidas entre os 45 e os 49 anos. |

A forma apfesentada pela estrutura etdria da amostra é
bastante importante, na medida em que a dinadmica do processo é
da responsabilidade das mulheres mais jovens dentro do periodo
fértil. Nestes termos, interessa-nos analisar o seu comportamento
fecundo e o0s possiveis factores determinantes  desse
comportamento, de modo a que possamos prever qual a provavel
evolugdo da fecundidade num futuro préximo. Por isso, &
fundamental esclarecer qual a situagdo dessas mulheres, em termos
de fecundidade, analisando as suas respostas. No inquérito, as
mulheres com idades até 35 anos representam 48.68%, e as mulheres
com idades até aos 40 anos representam 67.11% do total das
mulheres entrevistadas. Por outro lado, como nd@o dispomos de

séries temporais, temos de limitar a nossa andlise a uma leitura

da informagdo em (transversal®, recolhida apenas num dado

3Com efeito, o tipo de informagdo disponivel apenas nos
permite uma andlise da fecundidade por periodos ou em
transversal, a chamada "cross-sectional analysis". A distingdo
feita pelos demégrafos entre andlise da fecundidade por periodos
e andlise da fecundidade por cohortes, consiste essencialmente
no facto de uma andlise por cohortes respeitar ao numero de
filhos, nascidos ao longo de todo o ciclo de vida, a um conjunto
de mulheres que tém em comum o facto de terem nascido ou casado
pela primeira vez, durante o mesmo periodo de tempo. Enquanto que
a andlise por periodos se refere ao nimero de filhos nascidos a
um conjunto de cohortes continuas durante um periodo de tempo
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momento do tempo, sem continuidade. A generalizagdo dos
resultados obtidos através da andlise da situagdo das mulheres
jovens ndo nos oferece, portanto, a garantia de ser perfeitamenté
correcta, uma vez que estas mulheres se encontram ainda em
formagdo do seu comportamento reprodutivo. Isto é, estas mulheres
ainda se encontram em risco de ter filhos e ndo podemos tirar
conclusGes em termos de razdes explicativas de um determinado
comportamento que provavelmente ainda vird a ser alterado, ou
pelo menos nada’nos assegura que tal ndo venha a suceder. Em
fungdo dos valores apresentados pela variancia das taxas de
fecundidade geral, podemos concluir que as mulheres portuguesas
deixam de ter filhos muito antes de fisiologicamente deixar de

ser possivel a concepgdo. Assim, podemos partir do pressuposto

especifico. A principal desvantagem apontada & andlise por
periodos advém do facto de poder conduzir a conclusdes inexactas,
uma vez que uma alteragdo observada num dado periodo poder ser
resultado de uma alteragdo no espagamento dos nascimentos e ndo
na fecundidade final das cohortes. Sob aspecto particular a
andlise por cohortes parece ser conceptualmente mais pura.
Todavia, o grande inconveniente deste dltimo tipo de andlise
resulta do facto de ser necessario esperar pelo final do ciclo
de vida reprodutiva para efectuar a andlise, normalmente um
periodo de 30 anos. Na verdade, quando se pretende estudar a
fecundidade contemporanea, as suas tendéncias e as situagles
diferenciadas, a opgdo metodolégica indicada é a da andlise da
fecundidade por periodos. Além de uma perspectiva da fecundidade
no momento, este tipo de andlise apresenta outras vantagens nao
menos importantes para o nosso estudo. Os niveis de fecundidade
observados por periodos tém importantes consequéncias na medida
em que determinam a dimensdo das cohortes futuras. Além disso,
dadas as probabilidades de flutuagdes futuras torna-se possivel
determinar quais os grupos com maior responsabilidade na variagédo
futura da fecundidade. Optamos, ainda, ao longo de todo o nosso
trabalho, por uma andlise por periodos na medida em que ao termos
como objectivo central determinar as relagdes entre as
caracteristicas globalmente designadas por socioecondémicas e a
fecundidade, existem algumas dessas caracteristicas, como o caso
do rendimento e da ocupagdo, que variam ao longo do tempo, ao
longo do ciclo de vida, o que origina que uma comparagdo de
situagbes diferenciadas em termos de fecundidade completa poderia
revelar-se inadequada.
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de que, no nosso pais, as mulheres reduzem a utilizagdo do
intervalo fértil a partir de uma determinada idade. Por essa
razdo, oOs nascimentos observados em mdes com idades superiores
a 40 anos ndo tém significado em relagdo ao total de nascimentos
observados no conjﬁnto das mulheres. Deste modo, podemos
considerar que as respostas das mulheres com mais de 40 anos
podem fornecer uma visdo bastante mais aproximada, em termos
explicativos, da fecundidade realizada em todo o ciclo de vida,
ou seja, em termés de fecundidade completa. Na realidade, né&o
podemos acompanhar um conjunto de mulheres desde a idade de 15
anos até aos 50, de modo a estudar o seu comportamento ao longo
desse periodo de tempo. No caso do inquérito em andlise, as
mulheres com mais de 40 anos representam 32.89% do total de
mulheres inquiridas.

Passamos a referir sequidamente qual é a situagéo
matrimonial das mulheres inquiridas. Sabemos que, como condigao
de elegibilidade para a segunda fase do inquérito a mulher tem
de estar casada, ou manter uma unido de facto com caracter
permanente. Todavia, interessa-nos analisar em primeiro lugar se
se trata de um primeiro casamento ou ndo, e em seguida quais as
caracteristicas do casamento. A grande maioria das mulheres,
97.33%, declararam que o0 seu primeiro casamento se mantinha.
Apenas 2.67% viram o seu primeiro casamento dissolvido (1.00 por
morte do cdénjuge, 0.66% por divércio e 1.00% por separagdo), mas
ja& tinham voltado a casar no momento do inquérito.

A idade ao primeiro casamento é uma varidvel importante num
estudo deste tipo, ndo s6 pela influéncia imediata de um

casamento precoce no alargamento do periodo de exposigdo ao risco
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de gravidez, mas também pelos efeitos indirectos que pode vir a
causar no estatuto da mulher. Um casamento precoce induz uma
redugdo no nivel de educagdo da mulher e, no caso das mulheres
com um nivel de educaééo mais baixo, reduz as possibilidades de
papeis alternativos & maternidade. Como resultado estas mulheres
tendem a preferir as familias mais numerosas do que aconteceria
se tivessem podido adquirir uma outra situagdo perante o
trabalho, tivessem podido frequentar a universidade, ou adquirir
uma outra experiéncia extra-familiar antes do casamento. Um
casamento precoce poderd impedir a mulher de adquirir gosto por
papeis ndo familiares que competem em termos alternativos com a
criagdo dos filhos¥*.

Quanto & idade ao primeiro casamento a distribuigdo foi a
sequinte: 1.15% das mulheres casaram antes dos 15 anos; 8.93%
casaram até aos 18 anos; 17.88% casaram entre os 18 e os 19 anos;
22.47% casaram até aos 21 anos. Isto &, 50.43% casaram pela
primeira vez até aos 22 anos. Por outro lado, 79.19% das mulheres
casaram até aos 25 anos; 96.99% até aos 30 anos e somente 3.01%
casaram depois dessa idade. Embora os casamentos de adolescentes
ndc tenham grande significado no conjunto, o casamento € bastante
precoce em fungdo do intervalo fértil da mulher.

Em termos de duragdo do casamento existem 17.05% de mulheres
casadas h& menos de 5 anos; 22.07% com um casamento com uma
duragdo entre 5 e 10 anos; 20.64% que casaram hd mais de 15 e
menos de 20 anos; finalmente, 7.72% das mulheres estdo casadas

ha mais de 20 anos.

%Bumpass, L. L., (1969), "Age at Marriage as a Variable in
Socioeconomic Differentials in Fertility", in Demography, 6 (1),
February, pp. 45-54.
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Quanto aos filhos nascidos, a variadvel que nos interessa
fundamentalmente, podemos observar que 38.49% das mulheres tiveram
2 filhos, 32.15% tiveram apenas 1 filho e 0.77% naéo tiveram
nenhum. Ou seja, 71.41% tiveram menos de 3 filhos. Com 3 filhos
nascidos existem 14.55% de mulheres, com 4 filhos, 6.23%, e com
5 filhos, 3.04% . Somente 4.76% do conjunto de mulheres
inquiridas tiveram mais de 5 filhos nascidos.

Quanto ao nimero de filhos vivos, a relagdo €& um pouco
diferente em funééo da acgdo da mortalidade infantil e juvenil.
Assim, as mulheres que tém 2 filhos vivos representam 39.84% do
total; com 1 filho vivo, existem 34.07% de mulheres e sem filhos
1.03% .Deste modo as mulheres com um nimero de filhos vivos
inferior a 3 representam 74.94% do total. Com 3 filhos vivos
temos 12.97% das mulheres; com 4 filhos vivos, 5.54%; com 5
filhos vivos, 2.84% .As restantes, 3.70%, tém mais de 5 filhos
vivos.

De acordo com os resultados apresentados pelas varidveis que
examindmos até ao momento, podemos concluir que as mulheres,
apesar de casarem cedo, tém um ndmero reduzido de filhos. A
grande maioria das mulheres tém 2 filhos ou somente 1 filho.
Todavia, o nimero 2 é sem didvida o mais frequentemente observado
em todo o conjunto.

Podemos verificar que, do mesmo modo, a grande maioria das
mulheres tem esses dois filhos nos primeiros cinco anos de
casada. Assim, excluindo as mulheres cujo casamento tem uma
duragdo inferior a cinco anos, 8.62% das mulheres tém 0, 1 ou 2
filhos nos primeiros cinco anos de casamento. Quanto ao numero

de filhos nascidos durante os segundos cinco anos de casamento,
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e continuando a excluir as mulheres em que a quest&o n&do pode ser
aplicada, chegamos a conclusdo de que 45.59% das mulheres n&o tem
nenhum filho, enquanto Que 40.09% tem apenas 1 filho. Podemos,
entdo, afirmar que a grande maioria das mulheres que deseja e tem
dois filhos, réaliza a sua fecundidade durante os primeiros anos
de casamento.

Entre as mulheres entrevistadas 21.81% espera vir a ter pelo
menos mais um filho, enquanto que 69.06% ndo espera vir a ter
mais filhos. Existe uma pequena percentagem de indecisas, 2.41%,
e um grupo de mulheres ndo fecundas no momento do inquérito, que
representam apenas 6.72% do total. Estes valores vém recolocar
a questdo que apresentdmos anteriormente quanto & validade das
conclusbes em termos de fecundidade completa. Existe ainda um
elevado nimero de mulheres, as mais jovens, que esperam vir ainda
a ter mais filhos.

Parece-nos correcto que, como hipétese justificativa da
situagdo de fecundidade apresentada por este grupo de mulheres,
dado o nimero reduzido de filhos nascidos (com o valor 2 ou
préximo, mais ou menos 1 filho, existem 85.19% de mulheres), se
considere a utilizagdo, consciente e voluntaria, de praticas de
reqgulagdo da fecundidade que permitam ajustar o nimero final de

filhos ao nimero de filhos considerado ideal pela entrevistada®.

YQueremos referir que escolhemos propositadamente a
expressdo "praticas de regulagdo da fecundidade" e ndo "praticas
contraceptivas", porque consideramos quer as situagbes em que as
mulheres, com o objectivo de n&do exceder um nimero 6ptimo de
nascimentos, a partir de uma dada paridade, passam a utilizar
contracepgdo, quer as situagbes em que as mulheres, com
dificuldades de origem fisiolégica impeditivas de uma gravidez
com sucesso, recorrem a processos médicos que lhes permitam
realizar a sua fecundidade desejada. No entanto, em situagdes de
baixa fecundidade (como a do caso portugués), em que a limitagéo
do nimero de nascimentos é largamente praticada pela populagéo
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Podemos verificar a relagdo entre nascimentos desejados e
ndo desejados, no que se refere & tdltima gravidez, de modo a
reforgar a hipétese de regqulagdo consciente e voluntéria,
resultado de uma decisdo racional, assente num nimero de filhos
considerado 6ptimo. Assim, 57.98% das mulheres declararam que a
sua Ultima gravidez foi desejada (ou mostrou-se indecisa na
resposta), enquanto que somente 42.02% das mulheres responderam
que a gravidez ndo tinha sido desejada.

Passamos agéra a analisar a relagdo entre o nimero de filhos
desejado pela entrevistada e o nimero de filhos vivo. Do grupo
total de mulheres, 45.32% consideram que o nimero de filhos vivo
é igual ao nimero de filhos desejado; para 39.55% das mulheres
o nimero de filhos desejado é superior ao nimero de filhos vivo;
no caso de 15.13% o nimero de filhos desejado é inferior ao
nimero de filhos vivo. Se a grande parte das mulheres identifica
o nimero de filhos vivo como o seu nimero 6ptimo de filhos, e se
partirmos do principio de que algumas das mulheres que desejavam
um maior nuimero de filhos ainda poderdo vir a té-los, resta
apenas um pequeno nimero de mulheres gque ndo controlou
eficazmente a sua fecundidade. Estas pertencem aos escaldes
etdrios mais avangados, visto que dos 15.30% de mulheres que tém
um ndmero de filhos superior ao desejado, 11.50% tém mais de 35
anos.

Concentremos a nossa atengdo no dgrau de utilizagédo e

eficadcia contraceptivas experimentado por este grupo de mulheres

feminina, a questdo da utilizagdo de praticas contraceptivas é
sem divida a mais preocupante e a mais largamente analisada.
Também no presente estudo encardmos o planeamento familiar
fundamentalmente na sua vertente de contracepgdo.
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e nos determinantes da contracepgdo para, de seguida, analisarmos
as razdes justificativas de um dado nimero éptimo de filhos e
determinarmos quais os factores que poderiam vir a provocar uma
alteragdo no comportamento fecundo.

Quando se pretende avaliar o graur de conhecimento
contraceptivo, chega-se & conclusdo de que somente 0.83% das
mulheres ndo conhece qualquer método contraceptivo; 0.92% conhece
apenas métodos contraceptivos ineficientes; enquanto que 98.25%
das mulheres conhece pelo menos um método eficaz. Assim, em
termos de informagdo sobre a questdo, podemos concluir gque
praticamente todas as mulheres possuem uma informagdo precisa,
representando as excepgdes uma proporg¢do minima no total das
mulheres entrevistadas.

No que se refere & utilizagdo da contracepgdo, a situagéo
modifica-se ligeiramente. Nunca usaram nenhum método
contraceptivo 13.29% das mulheres, ao contrdrio de 86.71% que
utilizaram, pelo menos uma vez, um método contraceptivo. No
entanto, 37.03% destas mulheres utilizaram somente métodos
ineficientes. Fica assim bastante reduzido o nimero de mulheres
que optaram pela utilizagdo de um método contraceptivo eficaz,
apesar de a quase totalidade conhecer pelo menos um método
eficaz. Podemos concluir que existem elevados custos, ndo em
termos de informagdo, mas em termos de utilizagdo de um método
eficaz. Estes custos sdo superiores aos custos de uma falha
contraceptiva, no caso das mulheres que utilizam um método
ineficiente, ou sdo superiores aos custos de uma gravidez né&o
desejada, no caso das mulheres que nunca utilizaram qualquer

método contraceptivo. Se completarmos a abordagem desta questéao
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analisando o comportamento contraceptivo no momento do inquérito,
excluindo as mulheres "ndo expostas" (10.45% do total de mulheres
da amostra), verificamos que 17.60% das mulheres ndo utiliza
qualquer método contraceptivo; 39.62% utiliza um método
ineficiente;r enquanto que 42.79% utiliza um método eficaz.
Podemos concluir, entdo, que a grande maioria das mulheres tende
a ajustar a sua fecundidade realizada em fungdo da sua decisé&o
de fecundidade, com base num dado nimero de filhos considerado
ideal. A decisdo do casal, no que respeita a dimensdo familiar
6ptima, é projectada em fecundidade realizada através da adopgao
de um comportamento eficaz de regulagdo, necessério para atingir
esse objectivo de optimizagdo, em fungdo de cada casal.

A decisdo da utilizagdo de contracepgdo também &€ fortemente
influenciada pela paridade. Quando a mulher é interrogada quanto
ao planeamento do primeiro nascimento, 72.76% das mulheres
declararam que ndo utilizaram qualquer método contraceptivo, ao
passo que no que se refere ao tltimo nascimento ou actual
gravidez apenas se encontram em idénticas condigdes 48.42% das
mulheres. Pelo contrario, a proporgdo de mulheres que parou de
praticar contracepgdo para poder engravidar aumentou; ou seja,
no caso do primeiro nascimento apenas 13.66% das mulheres deixou,
conscientemente, de utilizar um método contraceptivo para
engravidar, enquanto que em relagdo ao ultimo nascimento a
proporgdo eleva-se para 20.18% das mulheres. Estes dados vénm,
mais uma vez, confirmar o nosso pressuposto inicial de que a
mulher tende a regular a sua fecundidade de modo a ajusta-la a
um ndmero Sptimo de filhos.

No entanto, antes de analisarmos estas diferentes situagdes
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em termos de O6ptimo queremos ainda observar como varia o
comportamento contraceptivo em fungéo de determinadas
caracteristicas consideradas na teoria classica como
condicionantes deste tipo de comportamento: a idade da mulher,
a dimensdo do local de residéncia no momento actual e durante a
infancia, a mobilidade geografica, a educagdo e o grau de
religiosidéde.

Fagamos, em primeiro lugar, uma breve caracterizagdo das
mulheres entreviétadas em fungdo destas varidveis.

Em termos de variagdo na adopgdo de praticas contraceptivas
e no grau de eficédcia desejado, comegamos por observar que as
maiores proporgdes de mulheres que nunca utilizaram nenhum método
contraceptivo se situam nas idades acima dos 35 anos; em relagéo
a pratica efectiva de contracepgdo, as maiores proporgdes que
optaram por um método eficaz situam-se nos escaldes etérios
compreendidos entre os 20 e os 35 anos; enquanto que as maiores
proporgdes que utilizaram somente um método ineficiente pertencem
aos grupos de idades acima dos 40 anos.

A vivéncia e a origem rural-urbana das mulheres pode
influenciar o nimero de filhos nascidos, ndo s6 porque os casais
provenientes de zonas rurais apresentam uma fecundidade mais
elevada do que os de origem urbana, mas também porque a origem
rural exerce uma influéncia indirecta através das diferengas
induzidas no nivel de educagdo e de rendimento dos casais®. A
origem rural-urbana da mulher pode afectar as preferéncias e as

atitudes face a fecundidade de um modo independente, e enté&o

®¥Ritchey, P. N. & Stokes, C. S., (1972), "Residence,
Background, Migration and Fertility", in Demography, 9 (2), May,
pp. 217-230.
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justifica-se a inclusdo desta varidvel na nossa anélise.
Esperam-se diferengas significativas na fecundidade dos
residentes nas grandes cidades, nas vilas e nas zonaé rurais, em
fungdo da concentragdo demografica. A dimensd@o da localidade de
residéncia influencia a fecundidade, na medida em que uma grande
cidade pode significar um aumento nos gostos por actividades que
competem directamente com a criagdo dos filhos, e que induzem a
afectagdo de um nivel mais elevado do prego a pagar pelos filhos.

Quanto a reéiéo de residéncia, avaliada em termos do grau
de concentragdo populacional, em fungdo da dimens&@o da
localidade, podemos observar que, no momento do inquérito, 8.84%
das mulheres residem na regido metropolitana de Lisboa e 3.42%
na regido metropolitana do Porto; 13.23% residem em zonas com
mais de 20000 habitantes; 9.53% residem em 2zonas com uma
populagdo entre 10000 e 19999 habitantes; finalmente, 64.98%
vivem em zonas com uma populagdo inferior a 10000 habitantes. No
que respeita a distribuigdo em fungdo do tipo de 1local de
residéncia durante a infancia, 56.20% declararam ter residido
numa 2zona rural, 22.39% numa vila e 21.41% numa cidade. Como
sabemos, o nosso pais é caracterizado pela existéncia de fluxos
de migragdes a nivel interno, campo-cidade, interior-litoral, que
condicionam ndo sé o comportamento reprodutivo das mulheres em
sentido amplo, mas também o comportamento contraceptivo em
particular. De acordo com a informagdo disponivel, 66.45% das
mulheres ndo viveram sempre na localidade onde residem no momento
do inquérito, enquanto 33.55% das mulheres sempre viveram na

mesma localidade.

Analisemos em gque medida estas variagdes na dimensdo
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populacional afectam o grau de adopgé&o de préaticas
contraceptivas.

Se limitarmos a nossa andlise a percentagem de mulheres que
nunca utilizaram nenhum método contraceptivo, 13.29%, a grande
maioria, 10.25% reside em localidades com menos de 10000
habitantes. Do mesmo modo, se considerarmos o comportamento
reprodutivo das mulheres que residem nas grandes cidades,
verificamos que, na regido metropolitana de Lisboa, nas 8.84% de
mulheres residenfes, 7.92% praticaram contracepgdo, tendo 5.37%
escolhido um método eficaz; na regido do Porto, nas 3.42% de
mulheres residentes, 3.16% praticaram contracepgdo, escolhendo
2.21% um método eficaz; nas localidades com mais de 20000
habitantes, nas 13.23% de mulheres residentes, 12.31% praticaram
contracepgdo, 7.66% utilizando um método eficaz. O mesmo se
verifica em termos de variagdo de adopgdo de praticas
contraceptivas em fungdo da origem rural-urbana das mulheres
entrevistadas: na percentagem de mulheres que nunca utilizou
nenhum método contraceptivo (13.29%), 9.41% residiu durante a
infancia numa zona rural, 2.24% numa vila e 1.64% numa cidade.
Entre as mulheres com uma origem familiar rural, encontramos 60%
que ou nunca utilizaram qualquer método contraceptivo, ou
utilizaram apenas um método ineficaz; no caso das mulheres com
uma origem familiar urbana, somente 32% estdo em idénticas
circunstancias. Da mesma forma podemos observar que a mobilidade
geogréfica, o facto de, devido a uma mudanga de residéncia, as
mulheres se verem confrontadas com diferentes atitudes e custos
face a contracepgéo, favorece a adopgdo de praticas

contraceptivas eficazes. Das mulheres que mudaram de residéncia
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durante o seu ciclo de vida, 89.15% praticou a contracepgéao,
tendo 53.77% optado por um método de contracepgdo eficaz. Como
a grande maioria dos fluxos migratérios a nivel interno mostra
uma direcgdo bem definida, as deslocagdes observam-se do interior
para o litoral do pais, das regides com menor concentragao
populadional para as regides mais densamente povoadas, do campo
para a cidade, podendo ndés estabelecer, nestes termos, uma
influéncia indirecta da dimensé&o da localidade.

Quer o nivei de instrugdo, quer a participagdo da mulher no
mercado de trabalho estdo fortemente correlacionados com o
rendimento do casal e com o seu status. A educagdo (medida pelo
grau de instrugdo) e a ocupagdo da mulher exercem uma influéncia
directa sobre as preferéncias em relagdo aos filhos e,
indirectamente, como determinantes dos recursos financeiros do
casal e dos gastos com os filhos.

Quanto ao nivel de instrugdo, do grupo de mulheres
entrevistadas, podemos observar que a grande maioria (72.13%),
possui uma habilitagdo igual ou inferior a instrugdo priméria.
Entre estas mulheres, 7.75%, nunca foi a escola, 21.18% néo
completou a instrugdo primdria, tendo-a completado 43.20% das
entrevistadas. Uma menor proporgdo de mulheres possui niveis de
instrugdo mais elevados. Assim, 10.09% possuem o secundéario
incompleto, enquanto que somente 2.70% completaram o ensino
secundirio. Finalmente, 3.96% frequentaram o ensino superior e
2.12% possuem o superior completo. Em termos de alfabetizagéo,
91.50% sabem ler, enquanto que 8.50% ndo sabem ler.

Igualmente em questSes de pratica contraceptiva a educagdo

da mulher é uma varidvel importante. Mulheres com um mais elevado
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nivel de instrug@o tendem a regular a sua fecundidade de forma
mais informada e eficaz, porque aumentam, comparativamente, os
custos de uma falha contraceptiva. Os Gnicos casos em que a
proporgdo que nunca utilizou contracepgdo, ou que utiliza um
método ndo eficiente, é superior a proporgéo que utiliza um
método eficaz, correspondem precisamente as mulheres com um nivel
de instrugdo inferior a instrugdo primdria completa. A situagdo
inverte-se em todos os outros graus de instrugdo superior.

Uma outra vériével igualmente com influéncia relevante em
questSes de fecundidade e de contracepgdo &€ a religido. N&o nos
referimos apenas ao facto de a mulher pertencer a uma determinada
religido, uma vez que, na generalidade, se observa que,
independentemente de qualquer outra distingdo, os casais
catélicos ndo s6 desejam como tém mais filhos do que os né&o
catélicos. Consideramos ainda mais importante o grau de
religiosidade e de compromisso revelado perahte os preceitos
ditados pela religido a que pertencem, o que implica diferengas
ao nivel do numero desejado de filhos, do nimero de filhos
nascidos, assim como na adopgdo de praticas de planeamento
familiar®. A grande maioria das mulheres, no caso da amostra em
estudo, declararam ser catdlicas; somente 2.07% declararam ter
uma outra religido e 6.20% sem religido. No entanto, as
diferengas aumentam em fungdo do grau de frequéncia na
assisténcia a servigos religiosos. Depois de retirarmos a
percentagem de mulheres sem religido do total de mulheres

entrevistadas, 33.94% declararam que assistiam a servigos

*Whelpton, P. K., Campbell, A. A. & Patterson, J. E.,
(1965), Fertility and Family Planning in the United States,
Princeton University Press, Princeton.
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religiosos com uma frequéncia média de uma e mais vezes por
semana; 15.21% situaram a sua frequéncia em apenas 2 a 3 vezes
por més; 36.26% responderam que a sua participagdo se limitava
a ocasides especiais; e 14.60% responderam que nunca
participavam. Apesar de a grande maioria ou ndo participar nunca,
ou apenas participar em ocasides especiais, existe ainda uma
larga proporgdo de mulheres com uma actividade religiosa bastante
regular.

Em termos de pratica contraceptiva, ndo podemos retirar
conclusdes precisas em fungdo da religido, catélica ou néo
catélica, das entrevistadas. Como a quase totalidade das mulheres
se diz catélica, a distribuigdo entre as trés classes de
utilizadoras (ndo utilizadoras, utilizadoras ineficientes e
utilizadoras eficazes), é idéntica em ambos os casos; isto &, a
maior proporgdo é representada pelas utilizadoras eficazes,
também no caso das mulheres catélicas. Embora, comparativamente,
as mulheres catélicas prefiram um maior nimero de filhos do que
as ndo catélicas, podemos constatar que, actualmente, uma maior
proporgdo de mulheres catélicas passou a adoptar préaticas
contraceptivas eficazes (embora estas continuem a ndo ser aceites
nem permitidas pelas normas catélicas), provavelmente depois de
ter atingido a sua dimensédo familiar desejada.

A criagdo dos filhos é uma actividade que exige da mulher
uma elevada quantidade de tempo, e, por esse facto, compete em
grande medida com outras actividades, com particular relevancia
no caso da participagdo da mulher no mercado de trabalho. A
relagdo de causalidade entre fecundidade e participagdo da mulher

no mercado de trabalho é ndo sé complexa como bastante dibia. A
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histéria do trabalho da mulher até ao casamento estd fortemente
relacionada ndo sé com a fecundidade realizada, mas também com
a fecundidade considerada ideal. Na maior parte dos estudos sobre
as relagdes de causalidade entre ambas as varidveis, chega-se a
conclusdo de que as mulheres decidem trabalhar em alternativa a
terem um nimero adicional de filhos, mas o contrario também se
pode verificar; o que pode significar que as mulheres que, por
qualquer raz&o, tém um nimero mais reduzido de filhos tém mais
tempo disponivei para trabalhar e s&o confrontadas com menos
restrigbées em termos de participagdo no mercado de trabalho®.
Quanto a situagdo perante o trabalho, podemos observar que
29.54% das mulheres nunca trabalharam depois do casamento.
Todavia, 10.39% trabalharam somente antes do primeiro casamento,
deixando de trabalhar depois de casadas; as mulheres dque
trabalharam repartiam-se da seguinte forma de acordo com a dltima
ocupagdo antes do casamento: 7.92% em profissdes liberais; 0.23%
na administragdo superior; 11.71% como empregadas de escritério;
6.17% no comércio; 12.51% nos servigos; 13.75% na agricultura e
pescas; 18.14% como trabalhadoras especializadas; e, finalmente,
0.03% como trabalhadoras ndo especializadas. Podemos reparar que
as profissées técnicas, ou que requerem um mais elevado grau de
formagdo e especializagdo, sdo aquelas que ocupam a mais baixa
proporgdo de mulheres. Do mesmo modo podemos verificar que 52.12%
trabalhavam por conta de outrém; 2.01% trabalhavam para a familia
sendo remuneradas; 1.29% trabalhavam para a familia sem

remuneragdo; 0.66% eram membros de cooperativas. As trabalhadoras

¥sweet, J. A., (1970), "Family Composition and the Labor
Force Activity of American Wives", in Demography, 7 (2), May, pp.
208.
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por conta prépria representavam somente 14.38% do total, sendo
sem empregados 12.86%, e com pelo menos um empregado 1.52% .

Ao analisarmos a situagdo da mulher entrevistada perante o
mercado de trabalho, verificamos que 54.99% das mulheres estéo
empregadas no momento do inquérito, enquanto que 38.46% das
mulheres sdo domésticas.

Passamos agora a caracterizar muito brevemente a situagéo
do marido da entrevistada.

Em relagéo é‘idade dos parceiros das mulheres entrevistadas,
podemos observar uma distribuigdo ligeiramente mais envelhecida,
mas muito préxima da observada nas mulheres. Assim, o grupo menos
representativo é o mais jovem, uma vez que com menos de 25 anos
temos 4.53% da amostra; com idades compreendidas entre os 25 e
os 29 anos existem 14.61%; com idades entre os 30 e os 34 anos,
18.87%; entre os 35 e os 39 anos, 18.73%; entre os 40 e os 44
anos, 17.62%; até aos 50 anos, 15.67%; e, finalmente, com mais
de 50 anos, 9.77% do total.

No que respeita ao grau de instrugdo a situagdo é muito
semelhante a da mulher, na medida em que a grande maioria dos
homens ndo apresenta um grau de instrugdo superior a instrugéo
primaria. Todavia a proporgdo de analfabetos & inferior a das
mulheres. A percentagem de homens que nunca foi & escola é de
4.54%; os que possuem a instrugdo priméria, completa ou néo,
representam 60.53% do total; com o ensino secundario incompleto
existem 24.05% e com o secunddrio completo somente 3.59%; com o
grau de instrugdo superior encontram-se apenas 7.29% dos homens.

Directamente relacionada com o grau de instrugdo adquirido

encontra-se a ocupagdo. No caso do marido, podemos verificar que
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96.50%, estdo a trabalhar. A maior classe de ocupagdo pertence
aos trabalhadores especializados, com 48.25% do total; em
sequida, o grupo com maior representatividade é o de emprégados
de escritério, com 15.79%; os trabalhadores no sector da
agricultura e pescas representam 10.16%; os trabalhadores no
sector do comércio 9.16%; as profissdes liberais ocupam 6.97%;
o sector dos servigos 6.29%; 3.13% encontram-se na administragao
superior; 0.34% sd3o operdrios ndo especializados.

Da interacgéo de todos os factores que acabamos de referir,
ao longo desta exposigdo, de acordo com a perspectiva
sociodemogrdfica, resulta um determinado nivel de fecundidade.
No entanto, embora alguns factores possam ter uma influéncia
directa e inequivoca na fecundidade, existem casos de factores
que poderdo ter, simultaneamente, uma influéncia indirecta, e
outros ainda em que a influéncia poder& ser pouco clara e mesmo
reciproca, dificultando e, na maior parte das situagdes,
inviabilizando até, o estabelecimento de relagdes de causalidade
entre as varidveis consideradas e a fecundidade.

Em consequéncia deste tipo de resultados passamos a
perspectivar a nossa andlise em fungdo -do 6ptimo. Partimos do
pressuposto de que, actualmente, os casais tendem a regular a sua
fecundidade de modo a ajustarem a fecundidade realizada a
fecundidade ideal. Isto é, podemos constatar que a grande maioria
dos casais tende a atingir um nimero (quantidade) de filhos que
considera o6ptimo, em fungdo do seu nivel de vida, do seu
rendimento, da sua ocupagdo, do seu grau de instrugdo, do seu
estatuto socio-profissional, das suas preferéncias no que se

refere a criangas, do seu grau de religiosidade, do sistema de
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normas que na globalidade regem o seu comportamento, do tempo
disponivel para a familia, do tempo que pretende vir a dedicar
ao mercado de trabalho, do montante das despesas que espera Vir
a afectar aos filhos, e, fungdo da "qualidade" esperada dos
filhos no futuro. O nimero de filhos de um casal é resultado de
um processo de optimizagdo; dai que o nimero Sptimo de filhos
deva coincidir com o nimero ideal de filhos.

Confrontadas directamente com esta nogdo de &ptimo, as
mulheres entreviétadas respondem na sua grande maioria, 65.73%,
que dois filhos é o numero ideal para uma familia portuguesa. A
quase totalidade das mulheres, 91.79%, elege como ideal o nimero
dois ou préximo de dois, mais ou menos um filho. Assim,
escolhendo como ideal para um casal portugués apenas um filho,
observam-se 3.73% das mulheres, enquanto que 22.33% declaram que
trés filhos serd o nimero ideal.

Existem algumas diferengas pouco significativas quando as
mulheres sdo interrogadas da mesma forma quanto ao nimero Sptimo
de filhos, mas na situagdo particular da sua prépria familia. Ou
seja, quando lhes é perguntado qual o nimero de filhos
considerado ideal no caso de uma familia como a da respondente,
a quase totalidade das entrevistadas, 90.82%, continua a escolher
um nimero até trés filhos. No entanto, aumenta a percentagem das
mulheres que optam por apenas um filho, 8.41%, e diminui a
percentagem de mulheres que optam por trés filhos, 18.14%,
continuando a grande maioria, 64.27%, a escolher dois filhos para
nimero ideal. Efectivamente, o nimero dois parece ter-se tornado
no nimero de filhos ideal ndo s6 no caso da sociedade portuguesa

em geral, mas também no caso particular das familias encaradas
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no seu contexto socioeconémico especial.

O mais interessante, na nossa opinido, é que este nimero
dois ndo s6 se transformou num catalizador da opiniédo éﬁblica
geral, uma vez que a grande maioria o elege como 6ptimo, mas
também, ao realizar a sua fecundidade, a gdgrande maioria das
mulheres mantém a sua decisdo, e como consequentemente, o numero
de filhos observado por casal com maior frequéncia é o numero
dois. O nimero dois apresenta caracteristicas particularissimas,
na medida em que ndo s6 se apresenta como o 6ptimo, como ainda,
e simultaneamente, como maximo e como minimo. Na realidade, a
grande maioria das mulheres ndo pretende ter mais do que dois
filhos, este nimero serd o seu numero maximo de filhos. Todavia,
também ndo pretende ter menos do que dois filhos, o numero dois
equivalerd ao seu minimo.

Por vezes o casal ndo conseqgue, pelas mais variadas razles,
atingir a sua fecundidade ideal, e o nimero de filhos final sera
entdo inferior ao nimero &6ptimo. Normalmente, este tipo de
situagbes fica a dever-se a questdes de fertilidade, separagéo
geografica dos cénjuges, separagdo judicial ou divércio, ou,
entd30, a imperativos de caracter econémico. Normalmente, falhas
contraceptivas e gravidezes ndo desejadas s8o responséveis pela
situagdo inversa, quando se observa um nimero final de filhos
superior ao 6ptimo.

Embora exista uma larga faixa da amostra onde ndo foi
aplicada a questdo, podemos verificar que as principais razdes
para vir a ter mais filhos se prendem com o facto de ser
importante para os pais ter rapazes ou raparigas, ou ter filhos

de ambos os sexos, e o facto de gostarem de criangas.
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Fundamentalmente, no caso das mulheres interrogadas, a
preferéncia por criangas em relagdo a outras actividades
alternativas, que competem com os filhos em termos de energia,
tempo e recursos monetdrios dos pais, assim como a preferéncia
dos pais por criangas de sexo diferente, s&o as razdes
responsdveis pelo facto do casal vir a ter um filho adicional.

A andlise contraria, isto &, as principais razdes que levam
o casal a ndo ter mais filhos, sdo, fundamentalmente, questdes
globalmente claséificadas como econémicas; outras relacionadas
com a idade ou com a saide da mulher; com o facto de pretender
passar a dedicar-se ao mercado de trabalho; questles de
alojamento ou excesso de trabalho doméstico. Exceptuando os casos
em que o motivo declarado é a idade ou a saide da mulher, todas
as outras razdes poderdo ser denominadas de econémicas.

Quanto ao facto de poder vir a mudar de opinido no que se
refere a vir a ter um filho adicional, a grande maioria das
mulheres, 86.01%, declara que nada alteraria a sua decis&o. De
entre as razdes que poderiam motivar as entrevistadas a mudar de
opinido distinguimos, como mais significativas, e por ordem de
importancia, um aumento salarial do marido ou uma melhoria das
condigdes de alojamento da familia. Também nesta situagdo as
razdes com mais forte influéncia est&o ligadas a um aumento de
rendimento que possibilitasse fazer face ao custo de mais uma
crianga. No entanto, queremos chamar a atengdo para o facto de
certas alteragdes, em determinadas situagdes tradicionalmente
consideradas como favoraveis a um aumento da fecundidade dos
casais, ndo apresentarem qualquer importancia no conjunto das

mulheres entrevistadas, como é o caso de a mulher deixar de
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necessitar de trabalhar fora de casa, ou ser-lhe permitido
trabalhar em part-time, um aumento do saldrio da mulher, ou um
aumento nos niveis dos abonos de familia ou de outras
transferéncias que permitam um acréscimo dos orgamentos das
familias.

Concluida uma primeira abordagem descritiva dos resultados
do Inquérito Portugués & Fecundidade, passamos a uma andlise das
razdes que poderdo explicar ndo s6 o numero de filhos nascidos,
como o numero 6p£imo de filhos, mas ainda, o que julgamos mais
importante em termos da decisdo de fecundidade, as diferengas
observadas em relagdo ao 6ptimo*.

De acordo com os resultados obtidos através da andlise de
regressdo em que a varidvel dependente considerada é o numero de
filhos nascidos (a32), podemos concluir que esta varia
significativamente com o tempo de casada (a26), com o grau de
eficdcia contraceptiva (a63), com a dimensdo da localidade de
residéncia (a69), com o grau de instrugdo (a90), com o nimero de
filhos que a entrevistada considera ideal para a sua familia (a
106), com a mortalidade (tm) e com o tempo de solteira (ts) (ver

Quadro XXXIII, na padgina seguinte).

“iCom o objectivo de determinar as varidveis responsédveis

pelas diferengas observadas em relagdo ao nimero Sptimo de filhos
para cada familia entrevistada, criadmos trés novas variaveis:
"di" que representa a diferenga entre o numero 6ptimo de filhos
e o nimero de filhos vivos; "do" que representa a mesma diferenga
em médulo; e "doeb" que representa a diferenga entre o numero
6ptimo de filhos e o nimero de filhos nascidos. Anteriormente
tinham sido criadas as varidveis "ts", que representa o tempo de
solteira da mulher, e "tm" que representa o récio entre a
diferenga do numero de filhos vivos para o nimero de filhos
nascidos e o nimero de filhos nascidos.
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QUADRO XXXIII

Resultados da andlise de

regressdo utilizando como variavel

dependente o nGmero de filhos nascidos

Varidvel dependente: (a32) ndmero de filhos nascidos
Varidveis explicativas: (a26) tempo de casada
: (a63) eficacia contraceptiva
(a69) dimensdo do local de residéncia
(a90) grau de instrugéo
(a99) religiosidade
(al06) nimero ideal de filhos
(tm) taxa de mortalidade
(ts) tempo de solteira
Source/| ss df MS Number of obs = 3457
D - - F( 8, 3448) = 222.43
Model! 2929.58792 8 366.19849 Prob > F = 0.0000
Residual} 5676.74185 3448 1.64638685 R-sqguare = 0.3404
-—- +—— - ———————————— Adj R-square = 0.3389
Total| 8606.32977 3456 2.49025746 Root MSE = 1.2831
Variable| Coefficient Std. Error t Prob > |[t] Mean
________ SV - - -
a32} 2.30026
a26 .005778 .0002657 21.745 0.000 158.5531
a63 .1401845 .03314 4.230 0.000 2.372288
a69 .0777464 .0174637 4,452 0.000 4,182817
a90 -.0331727 .0069179 -4.,795 0.000 4.847266
ag99 -.0009985 .001067 -0.936 0.349 7.669656
aloé .5580935 .0239994 23.255 0.000 2.247903
tm 2.375964 .1855089 12.808 0.000 .0364033
ts -.001632 .0004994 -3.268 0.001 266.7862
_cons -.0108052 .2032936 -0.053 0.958 1.
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o numero de filhos nascidos varia positiva e
significativamente com o tempo de casada, isto é, quanto maior
o nimero de meses passados no estado de casada, maior o nlmero
de filhos nascidos, porque maior o tempo de exposigdo da mulher
ao risco de gravidez. Varia positiva e significativamente com o
grau de eficdcia contraceptiva*: quanto mais eficaz a
contracepgdo maior o nimero de filhos nascidos®. Varia negativa
e significativamente com a dimensdo do local de residéncia*:
quanto menor a' concentragdo populacional na localidade de
residéncia, maior o nimero de filhos nascidos, isto é, o
urbanismo influencia negativamente a fecundidade. Varia negativa
e significativamente com a educagdo da mulher: quanto maior o
nimero de anos de escolaridade da mulher, menor o numero de
filhos, ou seja, uma mulher mais educada tem um maior salédrio de

reserva®, e, por esse facto, o custo de oportunidade dos filhos

20 grau de eficdcia contraceptiva é dado pela seguinte

ordem: ‘

1-Nunca usou nenhum método
2-Usou apenas um método ineficiente
3-Usou um método eficaz

“Ndo sabemos em que medida esta utilizagdo eficaz da

contracepgdo se verificou sempre, desde o momento do casamento,
ou se s6 comegou a observar-se a partir de uma dada paridade. No
questiondrio a pergunta ndo é clara a este respeito.

“A dimensdo do local de residéncia apresenta a seguinte

ordenagdo, em fungdo da concentragdo populacional:

1-Lisboa

2=Porto

3-Mais de 20000 habitantes
4-Entre 10000 e 19999 habjitantes
S5-Menos de 10000 habitantes

¥pereira, P.T., (1989), "A microeconomia visitada de novo:

algumas observagdes de um economista do trabalho", in Nova
Economia em Portugal, A. Sousa et al., (eds.), Faculdade de
Economia, Universidade Nova de Lisboa.
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eleva-se. Varia positivamente com o grau de religiosidade*, mas
ndo significativamente: quanto menor a assiduidade na
participagdo em ceriménias religiosas, menor o nimero de filhos
nascidos, o que quer dizer que o grau de compromisso com as
normas religiosas influencia a preferéncia por criangas e a
decisdo de ter filhos, embora sem significado estatistico. Varia
positiva e significativamente com o nimero de filhos considerado
ideal, isto &, quanto maior o nimero 6ptimo de filhos, maior o
nimero de filhos'nascidos, o que significa que o comportamento
reprodutivo dos casais tende a ajustar-se, ao longo do seu ciclo
fértil, a um nimero 6ptimo previamente escolhido. Varia positiva
e significativamente com a mortalidade dos filhos: quanto maior
a mortalidade maior o nimero de filhos nascidos, o que acontece
motivado pelo efeito substituigdo: dado que o casal tem um numero
6ptimo de filhos que pretende atingir no final do seu ciclo
reprodutivo, por morte de um deles tende a ocorrer um outro
nascimento. Varia negativa e significativamente em fungédo do
tempo de solteira da mulher, ou seja, quanto maior o tempo de
solteira, menor o nimero de filhos, menor o tempo de fecundidade
da mulher exposta. Todavia, o tempo de solteira encontra-se
correlacionado positivamente com a educagdo da mulher, o que quer
dizer que uma mulher com um maior tempo de solteira é uma mulher
mais educada e dai uma dupla influéncia na fecundidade.

Para que possamos retirar conclusdes do nosso estudo em

%0 grau de religiosidade é estabelecido em fungdo da
frequéncia na assisténcia a servigos religiosos, segundo a
seguinte ordem:

1-Uma ou mais vezes por semana

2-2 a 3 vezes por més

3-Ocasibes especiais

4-Nunca




termos de fecundidade completa, procedemos a uma andlise idéntica
limitada apenas ao grupo de mulheres que na amostra possuiam uma
idade superior a 40 anos uma vez que este grupo j& deveré& ter
terminado, na sua quase totalidade, o seu ciclo reprodutivo,
apesar de ainda ndo ter terminado completamente o seu ciclo
fértil.

Neste caso, podemos observar que o modelo continua a
mostrar-se globalmente significativo, mas as varidveis tempo de
casada (a26), eficécia contraceptiva (a63), educagdo da mulher
(a90), apresentando embora o mesmo sinal, deixam de ser
significativas (ver Quadro XXXIV, na péagina seguinte). Esta
situagdo deve-se ao facto de no caso das mulheres mais velhas nao
existirem grandes distingSes em termos do tempo de casada, visto
que as mulheres mais velhas s&o simultaneamente as casadas ha
mais tempo. Quanto a eficdcia contraceptiva, também neste grupo,
e como referimos anteriormente, existe a menor percentagem de
utilizadoras eficazes de praticas contraceptivas, sendo a quase
totalidade utilizadoras ineficientes. Também no que se refere a
educagido, quase todas as mulheres com idade superior a 40 anos
tém como habilitagdo escolar maxima a instrugdo priméria.

A partir dos resultados obtidos através da andlise de
regressdo utilizando como varidvel dependente o nimero 6ptimo de
filhos (ver Quadro XXXV, na pagina 275) podemos verificar que
este é influenciado positiva e significativamente pelo tempo de
casada da mulher (a26), isto é, quanto maior o tempo de casada,

mais elevado é o nimero de filhos considerado como éptimo.
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QUADRO XXXIV

Resultados da andlise de regressdo utilizando como varidvel
dependente o nimero de filhos nascidos, para o conjunto de

mulheres com mais de 40 anos de idade

Varidvel dependente: (a32) nimero de filhos nascidos
Varidveis explicativas: (a63) eficacia contraceptiva
(a69) dimensdo do local de residéncia
(a90) grau de instrugéo
(a99) religiosidade
(al06) nimero ideal de filhos
(tm) taxa de mortalidade
(ts) tempo de solteira

Source/| ss df MS Number of obs = 1146
+ - - F( 7, 1138) = 63.52
Model| 1378.33671 7 196.905244 Prob > F = 0.0000
Residual} 3527.82822 1138 3.10002479 R-square = 0.2809
- tmm e ————— e e - Adj R-square = 0.2765
Total] 4906.16492 1145 4.28486019 Root MSE = 1.7607
Variable] Coefficient Std. Error t Prob > It} Mean

a32! 2.950262

a63 .092656 .0773906 1.197 0.231 2.161431

a69 .1857466 .0393595 4.719 0.000 4.075916

a90 -.0278318 .0161019 -1.728 0.084 3.706806

a9s -.0038958 .0028723 -1.356 0.175 6.189354

alose 7009337 .0437604 16.018 0.000 2.446771

tm 2.700564 .3773027 7.158 0.000 .0542972

ts -.0065833 .0010682 -6.163 0.000 281.0742

_cons 2.108927 .4064039 5.189 0.000 1.

-+
+
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Resultados

QUADRO XXXV

da andlise de regressdo utilizando como varidvel

dependente o nimero ideal de filhos

Varidvel dependente: (al06)
Variaveis explicativas: (a26)

(a63)
(a69)
(a71)
(a89)
(a90)
(a99)

nimero ideal de filhos

tempo de casada

eficédcia contraceptiva

dimensdo do local de residéncia
origem rural/urbana

mobilidade geografica

grau de instrugéo

religiosidade

(ts) tempo de solteira
Source] ss af MS Number of obs = 3484
+ -— F( 8, 3475) = 30.63
Model! 201.290948 8 25.1613685 Prob > F = 0.0000
Residual| 2854.42432 3475 .821417071 R-square = 0.0659
+ ————m e —— Adj R-square = 0.0637
Total] 3055.71527 3483 .877322788 Root MSE = ,90632
Variable| Coefficient Std. Error t Prob > |t} Mean

alo6| 2.246843

az26 .0019502 .000182 10.716 0.000 157.446

a63 -.0759155 .0232561 -3.264 0.001 2.363949

a69 .0819937 .0128114 6.400 0.000 4.183984

a7l -.050017 .0218561 -2.288 0.022 1.652124

a89 .1195732 .033081 3.615 0.000 .3355339

a90 .0220876 .005099 4.332 0.000 4.85907

ag99 -.0030311 .0007536 -4.022 0.000 7.62744

ts .0010036 .0003517 2.854 0.004 266.7176
_cons 1.466817 .1456762 10.069 0.000 1.

an 3
*r
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Varia negativa e significativamente em fungdo do grau de
eficdcia contraceptiva (a63), o que significa que utilizadoras
mais eficazes tém um O6ptimo mais baixo; todavia, a relagéao
observada anteriormente entre eficédcia contraceptiva e nimero de
filhos nascidos é positiva, o que revela uma diferenga, para
utilizadoras eficazes, entre nimero de filhos ideal e nimero de
filhos nascidos. O nimero 6ptimo de filhos Qaria negativa e
significativamente com a vivéncia rural-urbana da mulher (aé69):
quanto menor a aimenséo da localidade de residéncia, maior o
nimero 6ptimo de filhos. Varia negativa e positivamente* com a
origem rural-urbana da mulher (a71)*: quanto maior a
concentragdo populacional na localidade onde a mulher résidiu
durante a infancia, maior o nimero de filhos considerado como
6ptimo, na medida em que as normas que regulam o comportamento
reprodutivo condicionam favoravelmente a fecundidade e
influenciam as preferéncias por um nimero mais elevado de filhos;
do mesmo modo também se observa que nas zonas rurais o custo dos
filhos diminui comparativamente com as zonas urbanas e,
simultaneamente, o seu valor aumenta. Varia negativa e

significativamente com a mobilidade geografica da mulher (a89)*:

YNivel de significancia: 0.05.

®¥A origem rural-urbana da mulher é estabelecida em fungao
da dimensdo da localidade de residéncia na infancia e apresentada
com a seguinte ordenacgdo:

1-Rural

2-Vila

3-Cidade

-

YA mobilidade geografica é estabelecida em fungdo da
resposta & questdo "Sempre viveu nesta localidade", com a
seguinte ordenagdo:

1-Né&o

2-Sim




o nimero 6ptimo aumenta quando diminui a mobilidade geogréafica,
uma vez que as preferéncias por criangas em relagdo a outras
actividades alternativas se alteram quando as mulheres passam a
enfrentar novos modelos de comportamento face & reprodugdo, e
também o sistema de normas se modifica, e a pressdo social se
torna menos coactiva. Varia positiva e significativamente com a
educagdo da mulher (a90), isto &, as mulheres com um mais elevado
grau de instrugdo tém como Sptimo um nimero de filhos maior do
que as mulheres éue possuem um menor nivel de escolaridade. Na
medida em que educagdo e rendimento s&do duas varidveis fortemente
correlacionadas (ver pagina 602), podemos concluir que as
mulheres com um mais elevado rendimento tém por ideal um nimero
mais elevado de filhos, sendo, no entanto, negativa a relagéo
entre o nidmero de filhos nascidos e a educagdo da mulher. Varia
positiva e significativamente com o grau de religiosidade (a99):
quanto mais religiosa for a mulher, quanto maior a sua actividade
religiosa, mais elevado sera o seu 6ptimo, isto €, a religido tem
uma influéncia significativa aumentando o niumero de filhos
desejado. Varia positiva e significativamente com o tempo de
solteira (ts): guanto maior o tempo de solteira, maior o numero
de filhos considerado como 6ptimo; por seu lado, a relagdo entre
o tempo de solteira e o niumero de filhos nascidos é, como jéa
vimos, negativa.

Podemos constatar que no caso das mulheres com mais de 40
anos de idade o modelo explicativo continua a poder ser aceite,
mas as varidveis origem rural-urbana (a71), mobilidade geografica
(a89), tempo de solteira da mulher (ts), deixam de ser

significativas (ver Quadro XXXVI, na pagina seguinte).
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QUADRO XXXVI

Resultados da anilise de regressdo utilizando como variével
dependente o nimero éptimo de filhos, para o conjunto de

mulheres com mais de 40 anos de idade

Varidvel dependente: (al06) nimero 6ptimo de filhos
Varidveis explicativas: (a26) tempo de casada

(a63) eficdcia contraceptiva

(a69) dimensdo do local de residéncia

(a7l) origem rural/urbana

(a89) mobilidade geografica

(a90) grau de instrugéo

(a99) religiosidade

(ts) tempo de solteira

Source) ss df MS Number of obs = 1146
+ - - F( 8, 1137) = 5.97
Model| 67.6475696 8 8.4559462 Prob > F = 0.0000
Residual| 1609.60548 1137 1.41566006 R-square = 0.0403
———————— == ————— Adj R-square = 0.0336
Total! 1677.25305 1145 1.46484983 Root MSE = 1.1898
Variable] Coefficient Std. Error t Prob > |t| Mean
- s o o o e e e e e ot o et i o e e e e e i ——— -
aloe| 2.446771
a6 .0021492 .0009453 2.274 0.023 253.918
a63 -.1141019 .0534201 -2.136 0.033 2.161431
a69 .1034374 .0278355 3.716 0.000 4.075916
a7l -.054719 .0505118 -1.083 0.279 1.623909
a8o .063717 .0753629 0.845 0.398 .3542757
ago .0234352 .0113988 2.056 0.040 3.706806
ag99 -.0053784 .0019405 -2.772 0.006 6.189354
ts .0010603 .0011278 0.940 0.347 281.0742

_cons 1.44075 .5686606 2.534 0.011 1.
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Serd a existéncia destes desniveis, entre a fecundidade
desejada como ideal e a fecundidade realizada pelos casais, que
nés iremos estudar, determinando quais asrvariéveis responsaveis
pelas diferengas observadas. Para uma andlise com este objectivo
especifico, devemos restringir-nos ao conjunto de mulheres que,
na amostra, possuiam uma idade igual ou superior a 40 anos, de
modo a que possamos retirar conclusSes vdlidas em fungdo da
fecundidade completa dos casais, da dimensdo final das familias.

Em termos dé diferenga entre o nimero de filhos considerado
6ptimo e o nimero de filhos vivos (di), podemos observar que para
grande parte das mulheres entrevistadas, com idade superior a 40
anos, 44.94%, a diferenga é igual a zero. No entanto, 31.33% das
entrevistadas falharam, em relagdo ao seu 6ptimo, apenas por um
filho: 8.55% tem mais um filho, enquanto que, pelo contrério,
22.77% tem menos um filho; tiveram mais dois filhos do que o
6ptimo 8.12% das mulheres, e 4.62% tiveram mais trés filhos. A
proporgdo de mulheres que ficou aquém do nimero Sptimo com uma
diferenga de dois filhos é somente de 4.28% . Comparando a
diferenga entre o 6ptimo e o nimero de filhos nascidos (doeb),
a proporgdo de mulheres que considera ter atingido o éptimo
reduz-se para 43.54%, a proporgdo de mulheres que teve mais um
nascimento para além do niumero 6ptimo eleva-se para 10.73%,
enquanto que diminui para 20.51% a proporgdo de mulheres com
menos um filho. Consideramos que estas alteragdes entre as duas
varidveis ficam a dever-se essencialmente a acgdo da mortalidade
infantil e juvenil.

Comparando as falhas em fungdo do nimero 6ptimo de filhos,

podemos observar que entre os casais (em que a mulher tem mais
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de 40 anos de idade) que desejavam dois filhos, atingiram esse
6ptimo 48.60%, ultrapassaram o 6éptimo por um filho 8.64%, 8.05%
ultrapassaram em dois filhos, enquanto que 26.36% ndo atingiram
o 6ptimo por um filho.

Os resultados da andlise de regressdo permitem—-nos concluir
que as varidveis que explicam a diferenga entre o nimero Sptimo
de filhos e o nimero de filhos vivos, quando se analisa no inicio
da década de 80 a fecundidade das mulheres portuguesas, sdo a
eficacia contracéptiva (a63), a vivéncia rural-urbana (a69), a
educagdo da mulher (a90), a mortalidade (tm) e o tempo de
solteira (ts) (ver Quadro XXXVII, na pagina seguinte). Assim, a
variavel dependente (di) varia negativa e significativamente com
a eficdcia contraceptiva®: a diferenga aumenta, o que quer dizer
que o numero 6ptimo é superior ao numero de filhos vivos, quando
diminui a eficacia contraceptiva. Varia negativa e
significativamente com a concentragdo populacional, ou seja,
quanto maior a concentragdo populacional, maior o niimero 6ptimo
em relagdo ao nimero de filhos vivos. Varia positiva e
significativamente com a educagdo da mulher, isto &, quanto mais
elevado o grau de instrugdo, menor o nimero de filhos vivos em
relagdo ao 6ptimo; varia positivamente e significativamente com
a mortalidade dos filhos: quanto maior a mortalidade, maior o
nimero de filhos considerado 6ptimo em relagdo ao numero de
filhos vivos, e portanto, maior a diferenga em relagdo ao 6ptimo;
varia positivamente com o tempo de solteira, ou seja, quanto
maior o tempo de solteira, maior a diferenga para o éptimo, maior

o valor considerado 6ptimo comparativamente ao nimero de filhos

%para um nivel de significéncia de 0.10.
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Resultados

dependente

QUADRO XXXVII

da andlise de regressdo utilizando como

a diferenga entre o nimero de filhos vivo

variavel

e o

nimero 6ptimo de filhos, para o conjunto de mulheres com mais

de 40 anos de idade

Variavel dependente: (di) diferenga em relagdo ao nimero
6ptimo de filhos
Varidveis explicativas: (a63) eficacia contraceptiva
(a69) dimensdo do local de residéncia
(a90) grau de instrugdo
(a99) religiosidade
(tm) taxa de mortalidade
(ts) tempo de solteira
Source] ss af MS Number of obs = 1146
e F( 6, 1139) = 10.54
Model| 172.142014 6 28.6903356 Prob > F = 0.0000
Residual! 3099.82046 1139 2.72152806 R-square = 0.0526
Frmm e Adj R-square = 0.0476
Total] 3271.96248 1145 2.85760915 Root MSE = 1.6497
Variable| Coefficient Std. Error t Prob > |t} Mean
di} -.2818499
a63| -.1256036 .0722728 -1.738 0.082 2.161431
a69| -.1299869 .0365674 -3.555 0.000 4.075916
ago0| .0289246 .0150666 1.920 0.055 3.706806
a99| .0014493 .0026813 0.541 0.58%9 6.189354
tm} .6479381 .3534609 1.833 0.067 .0542972
ts| .0056975 .0010001 5.697 0.000 281.0742
cons | -1.23335 .3667129 -3.363 0.001 1.
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vivo. A religiosidade influencia negativamente: a diferenga
aumenta a medida que a mulher se torna menos religiosa, mas néo
significativamente.

Em seguida, passamos a focar a nossa andlise em termos dos
factores responsaveis pelo erro entre a fecundidade ideal e a
fecundidade realizada. Se passarmos a considerar somente a falha
em atingir o 6ptimo, deixara de nos interessar se esse erro € de
menos ou de mais um filho, e passaremos apenas a considerar que
errou por um filhb, a utilizar os valores das diferengas em valor
absoluto.

Podemos concluir que as falhas sdo explicadas por diferengas
na dimensdo populacional da localidade de residéncia (a69), no
nivel de mortalidade dos filhos (tm) e no tempo de solteira (ts)
(ver Quadro XXXVIII, na p&gina seguinte). O niimero de filhos
vivos afasta-se tanto mais do numero 6ptimo quanto menor o nivel
de eficdcia contraceptiva, embora esta varidvel ndo seja
significativa’. Varia negativa e significativamente com a
vivéncia rural-urbana da mulher, ou seja, a mulher erra mais nas
zonas rurais do que nas zonas urbanas. Varia negativamente, mas
ndo significativamente, com a educagdo da mulher: quanto mais
educada menos erra. Por outro lado, quanto menos religiosa, menor
a diferenga em relagdo ao 6ptimo, embora também a religiosidade

da mulher ndo seja significativa.

5IN0 entanto, se utilizarmos como varidvel explicativa a

pratica ou ndo de contracepgdo, sem distinguir entre utilizagéo
ineficiente ou eficaz (a64), esta varidvel passa a ser
significativa. Esta situagdo deve-se ao facto de a maioria das
mulheres com idade superior a 40 anos, ou ndo utilizar nenhum
método contraceptivo, ou utilizar somente um método ineficaz.
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Resultados

QUADRO XXXVIII

dependente a diferenga, em médulo, entre o nimero de

da andlise de regressdo utilizando como varidvel

filhos

vivo e o ndmero 6ptimo de filhos, para o conjunto de mulheres

com mais de

Variadvel dependente:

Variaveis explicativas:

40 anos de idade

(do) diferenga em relagéo
6ptimo de filhos (em mdédulo)

(a63) eficAcia contraceptiva

(a69) dimensdo do local de residéncia

(a90) grau de instrugdo

(a99) religiosidade

(tm) taxa de mortalidade

(ts) tempo de solteira

ao

namero

Number of obs = 1146
F( 6, 1139) = 9.34
Prob > F = 0.0000
R-square = 0.0469
Adj R-square = 0.0419
Root MSE = 1.3451
Prob > |t} Mean
1.02356
0.486 2.161431
0.011 4.075916
0.145 3.706806
0.262 6.189354
0.000 .0542972
0.000 281.0742
0.000 1.

Source| ss af Ms
Model| 101.437832 6 16.9063053
Residual} 2060.92604 1139 1.80941707
Total] 2162.36387 1145 1.8885274
Variable| Coefficient Std. Error t
do|
________ o o e e e e e e e S e i e e e e 7 o i o
a63| -.0410809% .0589302 -0.697
a69 | .075543 .0298165 2.534
a90] -.017931 .0122851 -1.460
a99/| -.0024539 .0021863 -1.122
tm| 1.150091 .2882068 3.991
ts| -.0033065 .0008155 -4.055
_cons| 1.753022 .2990123 5.863

283




Varia positiva e significativamente com a mortalidade
observada: a falha é tanto maior gquanto maior o nivel de
mortalidade que afecta a crianga. Finalmente, varia negativa e
positivamente com o tempo de solteira: quanto maior o tempo de
solteira, menor o erro, uma vez que também o tempo de exposigéo
ao risco é menor.

Questionamo-nos sobre a correcta especificagdo do modelo,
uma vez que em alguns trabalhos de investigagdo na temdtica da
familia a Variévél tempo de solteira foi considerada endégena®.
Assim, utilizamos o teste de Hausman (1978)% para testarmos, no
nosso caso, a exogeneidade da ‘variavel tempo de solteira.
Estatisticamente podemos considerar a vari&vel em questdo como
exégena, uma vez que os resultados da estimagdo pelo método OLS
(Ordinary Least Squares) mostram gque os residuos nédo séo
significativamente diferentes de zero. Repetimos o mesmo
procedimento no caso da varidvel educagdo da mulher e chegamos
a idénticas conclusdes (ver Quadro XXXIX, na pagina seguinte).

Ao longo do processo de andlise das diferengas observadas
em relagédo ao  6ptimo, constatamos a existéncia de
multicolinearidade entre as varidveis independentes, isto é, as
varidveis estdo fortemente intercorrelacionadas para permitir uma

andlise precisa dos seus efeitos em termos individuais.

’pereira, P. T., (1986), Determinants and Consequences of

Pre-Marital Decisions in an Environment with Divorce, A Ph. D.
Thesis Submitted to the Faculty of the Graduate School of the
University of Minnesota.

%Chow, G. C., (1983), Econometrics, McGraw-Hill, Inc, pp.

314-317.
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VARIABLE

CONSTANT
TS

TSE

T™

A90

ASOE

A69

A99

A63
SIGMA

ORDINARY LEAST SQUARES ESTIMATES

DEPENDENT VARIABLE

QUADRO XXXIX

MEAN OF DEPENDENT VARIABLE..

STD. DEV.

OF DEP. VARIABLE..

STD. ERROR OF REGRESSION....
SUM OF SQUARED RESIDUALS....
MULTIPLE CORRELATION........

ADJUSTED R-SQUARED
F-STATISTIC.......

NUM. DEGREES OF FREEDOM.....
DENOM. DEGREES OF FREEDOM...
SIGNIFICANCE OF F-TEST......

LOG-LIKELIHOOD

RESTRICTED (SLOPES=0) LOG L.

CHI-SQUARED
DEGREES OF FREEDOM
SIGNIFICANCE LEVEL

DURBIN-WATSON STATISTIC
ESTIMATED AUTOCORRELATION (RHO)...

COEFFICIENT

.167199

.224412E-02
-.563441E-02
1.16242
-.170288E-01
-.223653E-02

.838857E-01
-.185290E-02
-.485050E-01
1.34581

STD.ERROR

1.836

.6719E-02
.6770E-02

.2886

.4053E-01
.4235E-01
.3674E-01
.2309E-02
.5963E-01
.2811E-01
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PARAMETER ESTIMATES

DO

1.02356
1.37424
1.34581
2059.3
.04765
.04095
7.11104
8
1137
.00000

-1962.0
-1989.9
55.915
8
.10336E-10

1.8033
.98340E-10

T-RATIO (SIG.LVL)

.091 (.88889)
.334 (.73527)
-.832 (.41036)
4.027 (.00010)
-.420 (.67731)
-.053 (.91171)
2.283 (.02144)
-.803 (.42789)
-.813 (.42144)
47.875 (.00000)



A medida da multicolinearidade proposta por Belsley et al.
(1986)“ apresenta, no nosso caso, um valor que sugere potenciais
problemas devido & existéncia de intercorrelagdo entre varidveis.

Uma forma de solucionar este tipo de problemas é através do
método das componentes principais®. Todavia, este método ao
determinar as componentes principais, revela-nos a proporgdo da
variagdo total da matriz das varidveis independentes, X,
explicada por cada uma das variaveis, sem no entanto ser
estabelecida quélquer relagdo dos regressores em relagdo a
variavel independente, y, que pretendemos explicar. Este processo
de céalculo torna ambiqua e retira sentido & interpretagédo dos

resultados obtidos pelo método das componentes principais.

%Greene, W. H., (1990), Econometric Analysis, Macmillan
Publishing Company, New York, pp. 280-281.

»Greene, W. H., op. cit., pp. 283-285.
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III.3 PERSPECTIVAS TEORICAS ALTERNATIVAS: INVENTARIO CRITICO

Podemos constatar que ndo existe uma teoria geral da
fecundidade humana. Na verdade, ndo existe uma teoria
globalizante que permita oferecer uma explicagdo satisfatéria do
comportamento reprodutivo em todas as sociedades, em todas as
épocas®. Perante a impossibilidade de formulagdo de uma teoria
suficientemente compreensiva, passaram a ser centro fulcral de
discusséao teéricé as novas tendéncias observadas no comportamento
reprodutivo das populagdes humanas. Todavia, em fungdo do elevado
grau de desenvolvimento da demografia, a andlise da evolugéao
populacional, ndo se limita, nos dias de hoje, a esfera formal
da andlise demografica. O que se pretende conhecer é a
inter-dependéncia entre as variaveis demograficas e as outras
varidveis externas aos modelos demograficos. Para tal tem vindo
a ser seguido um esquema de pluridisciplinaridade, de modo a
avaliar o impacte destas uUltimas, quer na estrutura, quer na
dinamica do sistema. Devido & multiplicidade de variaveis que
influenciam o comportamento social em geral, e o reprodutivo em
particular, uma parte cada vez mais significativa da variancia
das variaveis demograficas é explicada por variaveis néo
demograficas. Assim, o comportamento reprodutivo tem sido objecto
de miltiplos estudos interdisciplinares. Também ndo é facil a
classificagdo das perspectivas de explicagdo tedrica por campo

de investigagdo. Na verdade, as diferentes &reas cientificas

Mackensen, R., (1982), "Social change and reproductive
behaviour-on continuous transition", C. H6hn & R. Mackensen,
(eds.), Determinants of Fertility Trends: Theories Re-examined,
Oordina Editions, Liege, pp. 249-279.
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misturam, a todos os niveis de andlise (macro ou micro),
acontecimentos (o acto ou a decisdo de casar, ter filhos,
trabalhar no mercado de trabaiho, utilizar contracepgéo),
unidades (individuos, casais, familias extensas, classes
sociais), conceitos (atitudes, valores, normas), classificagbes
(as das ciéncias sociais). Podemos dizer, entdo, que cientistas
sociais em diferentes &reas utilizam o mesmo nivel de
perspectiva, elaboram modelos com os mesmos elementos,
distinguindo-se,'somente, pelo enquadramento préprio de cada
ciéncia. Assim, os socibélogos preocupam-se, de um modo geral, com
as estruturas sociais; ddo toda a importancia a pressdo exercida
pela comunidade de modo a que o comportamento individual se
ajuste ao sistema de valores do grupo dominante. Os sociélogos
da familia, de uma forma mais especifica, centram a sua andlise
no interior da familia (casal ou familia extensa), em fung&o das
trocas materiais, emocionais e normativas entre os seus membros,
e entre estes e a comunidade. Os psicélogos procuram explicar o
comportamento reprodutivo pelo enquadramento normativo e pelo
sistema de valores que condicionam o desenvolvimento da
personalidade do individuo. Os historiadores mostram—-se cada vez
mais interessados nas mentalidades, e encaram a evolugdo das
atitudes face a reprodugdo como um dos elementos constituintes
da evolugdo das sociedades. Finalmente, os economistas explicam
a evolugdo observada no comportamento reprodutivo com base no
principio da racionalidade nas escolhas individuais, em fungéo
do sistema de preferéncias do casal, das restrigdes em termos de
rendimento, tempo e energia, e do envolvimento normativo com a

comunidade.
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A maior parte das tentativas de explicagdo tem vindo, nos
dltimos anos, a seguir uma determinada constéancia. Na verdade,
baseando-se nas condigdes histéricas particulares que rodeiam o
fenémeno em observagdo, sdo elaboradas algumas hipéteses sobre
o comportamento reprodutivo numa dada sociedade e numa dada
época. O passo seguinte prende-se com a verificagdo empirica
dessas hipé6teses.

Podemos considerar um primeiro grupo de teorias que, no
ambito da demogfafia histérica, tendem a generalizar teorias
interpretativas de comportamentos especificos, em determinados
momentos do passado, para explicar situagdes de fecundidade no
momento presente. S3o casos de verificagdo empirica com base em
dados agregados a nivel nacional. Como exemplo deste grupo de
teorias consideramos a teoria da transigdo demogréfica. Parte da
hip6tese da existéncia de uma interdependéncia entre o
comportamento reprodutivo e a estrutura social, por um lado, e
o progresso econémico e a estrutura politica, por outro. Todavia,
esta interdependéncia apresenta uma natureza completamente
distinta da do passado. O inicio da transigdo da fecundidade (que
na maioria dos paises da Europa Ocidental se verificou nos finais
do século XVIII e principios do século XIX) tem lugar em
circunstancias histéricas especificas que, na actualidade, n&o

sdo passiveis de idéntica validade’. A teoria da transigéao

"0 declinio da fecundidade nos paises industrializados

comegou a verificar-se a partir da segunda metade do século
XVIII. De acordo com os resultados obtidos através da andlise de
séries temporais, podemos constatar que, em alguns paises como
a Franga (1760), a Finlandia (1750), os Paises Checos (1785) e
os Estados Unidos (1800), a descida dos valores apresentados
pelas taxas brutas de natalidade precede os apresentados pelas
taxas brutas de mortalidade. Cerca de um século mais tarde, por
volta de 1875-1880, a maioria dos paises industrializados
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demografica ndo contempla a explicagdo de algumas dquestdes
sumamente relevantes, tais como: o declinio da fecundidade
precedendo o declinio da mortalidade, nalguns paises onde se
verificou a transigdo (caso da Franga nos finais do século
XVIII); centrando toda a explicagdo na modernizagdo da sociedade,
no seu progresso econémico e desenvolvimento social, ndo explica
como sociedades com idénticos niveis de progresso econdémico,
industrializagédo e urbanismo, apresentam importantes
desfasamentos no inicio e final do periodo de transigdo; sugere
a existéncia de um aglomerado de factores determinantes do
comportamento fecundo das populagdes, que apresenta sob o nome
de "factores de modernizag&o", mas ndo explicita nem qual o grau
de influéncia, nem qual o poder explicativo de cada um deles.
Além disso, ndo se demonstrou ainda a existéncia de um tipo de
transigdo universal de um modo de populagdo pré-industrial para
um modo de populagdo industrial; pelo contrario, admite-se uma
multiplicidade de modelos de transigdo. Por outro lado, a teoria
da transigdo demografica pode considerar-se uma variante das

"teorias de modernizag&o", gque s&o baseadas em conceitos de

experimenta um declinio quase simultaneo da sua fecundidade, com
um desfasamento de apenas 5 a 10 anos em relagdo ao inicio do
declinio da mortalidade, que o antecede. Na Suécia a descida da
natalidade comegou a verificar—-se um pouco mais cedo, por volta
de 1860. Paises como a Noruega, a Inglaterra-Pais de Gales, a
Suica, a 4ustria, a Holanda, a Bélgica, a Alemanha, e mesmo a
Itdlia, a Espanha, a Jugoslavia e a Dinamarca, apresentam valores
de declinio com caracter duradouro e consistente a partir de
1890. Por volta de 1900, a descida nos valores das taxas brutas
de natalidade estende-se a Polénia, parte europeia da Rissia, e
a paises de povoamento europeu, caso da Austrilia e da Nova
Zelandia. Muito mais tarde, a partir de 1920-1925, o declinio da
fecundidade comega a manifestar-se nos restantes paises europeus,
entre os quais se encontram Portugal, a Bulgdria e a Roménia, e
a outros paises industrializados, ndo europeus, comoc o Japdo. Cf
Dominique Tabutin, (1980), Problemes de Transition Démographique,
Tome 1, Cabay, Louvain-la-Neuve, pp. 51-84.
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equilibrio estatico, isto é, a interpretagdo fundamenta-se na
existéncia de estados de equilibrio da sociedade e da populagéao
em diferentes momentos do tempo.

Um outro grupo de teorias, embora ainda caracterizado pela
utilizagdo de dados agregados na verificagdo empirica das suas
hip6teses, baseia-se na andlise exaustiva de séries estatisticas,
na procura da medida da correlagdo entre varidveis com diferente
valor explicativo. Todavia, mais recentemente, as perspectivas
teéricas (que ée revelaram com maior capacidade, quer
interpretativa, quer preditiva do comportamento fecundo sé&o
provenientes do campo da micro-andlise. Progressivamente, foi-se
abandonando o conceito de uma sociedade homogénea e coerente,
defendendo-se com maior énfase um modelo explicativo que dé maior
relevancia ao individuo, enquanto personalidade auténoma, que
toma decisdes em fungdo das suas condigbes de socializagdo e das
suas circunstancias. Neste grupo de perspectivas que privilegiam
o processo de tomada de decis&do, distinguimos aquelas que
destacam a familia como elemento de decisdo e aquelas que se
centram na andlise do quadro de preferéncias e nas motivagdes do
individuo. Nesta perspectiva de investigagdo, que se baseia numa
desagregagdo muito mais acentuada dos dados, pretende-se uma
explicagdo do comportamento diferencial da sociedade em resultado
de alteragdes nas caracteristicas individuais. No entanto, estas
teorias, também designadas por teorias das motivagdes
individuais, pretendem estabelecer uma ligagdo entre a estrutura
e a mudanga do sistema de valores da sociedade, e o impacte das
alteragdes econémicas, sociais e politicas no contexto social do

comportamento individual e familiar. Deste modo, nd@o sé Ww
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analisado o processo de tomada de decisdo, mas também a
intensidade da influéncia do sistema de normas e valores da
sociedade. Esta é medida através das preferéncias do casal, do
impacte dos processos de socializagdo por parte das familias de
origem, da experiéncia adquirida e da ligagdo a grupos de
referéncia. As perspectivas tedricas de explicagdo com base no
individuo fundamentam-se na capacidade de decis&o da familia (do
casal ou do individuo) entre um dado conjunto de bens

disponiveis. Parte-se do pressuposto de que a familia procede a

uma avaliagdo desses bens, em fungdo do seu quadro de

preferéncias, que, por sua vez, é determinado, em parte por
condigdes estruturais, em parte pelas normas aceites na sociedade
ou nos grupos sociais relevantes para a familia e, ainda, pela
experiéncia adquirida. Na realidade, a familia decide entre as
diferentes oportunidades que competem entre si no que respeita
a rendimento, tempo e envolvimento emocional. A dimens&o familiar
planeada, isto &, o nimero de filhos e a utilizagdo ou n&o de
contracepgdo, encontram-se entre as opgdes que se colocam as
familias em termos alternativos de afectagdo de recursos
disponiveis. Em conclusdo, podemos dizer que, em termos da
perspectiva de investigagdo, se tem vindo a caminhar, nos Giltimos
anos, numa tendéncia de substituigdo de teorias baseadas num
elevado grau agregativo para outras fundamentadas em conceitos
de comportamento individual.

Por estas razdes, e seguindo o percurso tedérico em termos
histéricos, de evolugdo temporal, testamos em primeiro lugar uma
perspectiva teérica com base em dados agregados e, em seguida,

utilizdmos informagd@o a nivel desagregado. Todavia, podemos
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concluir que a maior parte das tentativas de explicagdo tedrica
sdo parciais e, fundamentalmente, tentam encontrar entre a
complexidade de condicionantes e de factores determinantés, o
mais relevante, ou seja, o que detenha um maior poder
explicativo. Segundo um dos mais conceituados autores no dominio
do estudo da fecundidade®, tem-se sempre perdido a nogdo mais
importante: a da harmonia entre a estrutura social e o
comportamento individual.

No campo dé micro-andlise foram surgindo, nas Ttltimas
décadas, as perspectivas mais promissoras em termos de capacidade
de interpretagdo e previsdo dos valores de fecundidade. No
entanto, encontramos autores gque argumentam que, devido a
complexidade dos determinantes (socioeconémicos, socioculturais
e biolégicos) da fecundidade, uma "teoria da fecundidade"
limita-se a uma explicagdo plausivel post factum, o mesmo & dizer
onde muito se pode interpretar mas pouco pode ser previsto
(McNicoll, 1982)*. Todavia, face a introdugdo de racionalidade
no processo de decisdo da fecundidade (a um uso de métodos
contraceptivos cada vez mais difundido no total da populagéao),
tem aumentado o interesse dos cientistas sociais pelas
capacidades de explicagdo da analise centrada nas decisles
individuais no que respeita a dimensdo familiar. Na realidade,
os estudos empiricos efectuados permitem concluir que a variédvel

que melhor prevé o comportamento da fecundidade realizada, por

Mackensen, R., (1982), op. cit., p. 265.

*McNicoll, G., (1982), "Institutional Determinants of
Fertility Change", in C. H6hn & R. Mackensen, (eds.),
Determinants of Fertility Trends: Theories Re-examined, Ordina
Editions, Liége, pp. 147-167.
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mulher, é expressa pela preferéncia manifestada em termos de
dimensdo familiar desejada*®. De acordo com Cochrane (1975)%
existem quatro modelos de decisdo. O primeiro considera os filhos
como meras consequéncias do acto sexual; uma perspectiva
malthusiana da fecundidade, em que a contracepgdo no interior do
casamento ndo é tida em conta, e onde a decisdo de fecundidade
se transfere para a decisdo de casar ou de coabitar; assim sendo,
a dimensdo familiar final é fungdo de um inicio, precoce ou
tardio, da vida'sexual activa por parte do casal. O segundo
considera os filhos como um bem de investimento: o casal decide
qual a dimensdo familiar que lhes assegure, na sua velhice,
assisténcia e apoio, quer financeiro, quer emocional. Os
restantes modelos de decis&do centram-se na utilidade que os pais
retiram directamente dos filhos: estes sdo, em si mesmos, uma
fonte de satisfagdo para os pais. A maior diferenga entre os dois
modelos de decisdo que consideram os filhos como bens de consumo,
radica no facto de que um deles admite formas de consumo
alternativas, perante diferentes opgSes de consumo e face a
escassez de recursos; o outro considera a gqualidade dos filhos
em competigdo com a quantidade. A primeira perspectiva é
defendida por autores como Bernard Okun, Richard Easterlin e

Deborah Freedman, a segunda foi inicialmente formulada por Gary

%0 que se demonstra de acordo com os resultados obtidos para

Portugal Continental, no inicio da década de 80, neste mesmo
capitulo da nossa dissertagdo.

¢iICcochrane, S. H., (1975), "Children as by-products,

investment goods and consumer doods: A review of some
micro—-economic models of fertility", in Population Studies, 29,
November, pp. 373-390.
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Becker®.

Em termos formais, de acordo com o modelo proposto por
Easterlin, o mapa de indiferenga para um agregado familiar
individual pode expressar-se por:

U= fGp, C),

em que U é a utilidade dos pais, € é o nimero de filhos
sobreviventes na idade adulta, e Gp é a quantidade de bens
consumidos pelos pais. Analiticamente, a restrigdo orgamental é
dada por: '

¥ = pg Gp + pc C,

onde Y representa o rendimento potencial do agregado
familiar, durante o tempo de vida do casal, e pg e pc sdo os
pregos dos bens e dos filhos, respectivamente.

Por seu lado, Becker parte da hipétese de que cada familia
maximiza uma fungdo de utilidade, na quantidade dos filhos, n;
na despesa em cada filho, a que chama qualidade, q; e nas
quantidades de outros bens:

U=U(n, q, Z;, .., Z,)

Ter e criar um filho exige uma afectagdo de recursos por

20kun, B., (1958), "Trends in birth rates in the United
States since 1870", in Studies in Historical and Political
Science Series, 77, Johns Hopkins University Press, Baltimore;
Easterlin, R., (1961), "The American baby-boom in historical
perspective", in American Economic Review, 51, December, pp.
869-911; Easterlin, R., (1978), "The economics and sociology of
fertility: A synthesis", in Historical Studies of Changing
Fertility, C.Tilly, (ed.), Princeton University Press, Princeton,
pp. 57-133; Freedman, D., (1963), "The relation of economic
status to fertility", in American Economic Review, 53, June, pp.
414-426; Becker, G., (1960), "An economic analysis of fertility",
in Demographic and Economic Change 1in Developed Countries,
Princeton University Press, Princeton, pp. 209-240; Becker, G.
S. & Lewis, H. G., (1973), "On the interaction between quantity
and quality of children", in Journal of Political Economy, 81,
March/April, pp. 279-288.
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parte dos pais, em bens e servigos, e em tempo. Em virtude do
custo diferenciado do tempo, e da existéncia de diferentes
fungbes de produgdo entre familias, o custo total de ter e criar
um filho também difere. Se este custo for representado por pm e
o custo de Z por m,, a restrigdo orgamental de uma familia seréa
igual a:

ponn+mw3Z=1

onde I representa o rendimento total.

A proposta feérica de Gary Becker assenta no pressuposto de
que quando o rendimento da familia aumenta, os pais ndo sé tendem
a aumentar a quantidade de filhos como também a elevar o nivel
de vida dos seus filhos, isto é, ndo s6é querem mais filhos como
ainda dispendem mais per filho. Becker distingue duas componentes
nos gastos com os filhos: a primeira respeita & dimens&o e
natureza do cabaz de bens e servigos consumidos pelos filhos; a
segunda refere-se aos pregos desses bens e servigos. Assim, a
despesa per filho pode variar em fungdo de uma alteragdo na
composigdo do cabaz de bens e servigos consumidos, que Becker
designa por aumento na qualidade do filho. A uma alteragdo em
relagdo a segunda componente, uma modificagdo ao nivel dos pregos
do cabaz de bens consumidos pelo filho, o autor d& o nome de
aumento no custo do filho. Segundo Becker, um aumento secular
observado na componente custo foi o responsavel pelo declinio da
fecundidade ao longo do tempo. Por outro lado, enquanto o custo
de um filho é independente do rendimento dos pais e varia apenas
em fungcdo da lei da oferta e da procura (dependendo dos pregos
de mercado dos bens e servigos consumidos pelos filhos), a

qualidade dos filhos é uma variavel de decisdo familiar que varia
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positivamente com o rendimento dé familia. Concomitantemente, ao
longo do tempo tem-se assistido a um aumento nas despesas per
filho, o que quer dizer que a um aumento no rendimento, e a uma
ascensdo social da familia, se associa um aumento nos gastos em
qualidade do filho. Numa perspectiva de longo prazo os estilos
de vida dos pais e os padrbSes de qualidade dos filhos foram-se
ajustando a um aumento secular do rendimento das familias.

Bernard Okun® e Harvey Leibenstein® consideram que o custo
de um filho, medido em termos convencionais, aumenta a medida que
o rendimento per capita aumenta. De acordo com Gary Becker, a
elasticidade rendimento da quantidade de filhos procurada é muito
baixa, enquanto que, na maior parte do leque de rendimentos, a
elasticidade rendimento da qualidade é muito mais elevada. Assim,
a medida que o rendimento aumenta, as despesas em gqualidade per
filho aumentam de tal forma que os pais tendem a reduzir a
quantidade de filhos procurada. As familias com rendimentos mais
elevados tém, em geral, um maior nimero de filhos, uma vez que
ndo necessitam de reduzir a dimensdo familiar para satisfazer as
suas exigéncias em qualidade.

A partir da década de 50, a teoria do consumidor® tem vindo
a ser utilizada para explicar as escolhas, no longo prazo, feitas
pelo agregado familiar, através das decisbes de despesa, no curto

prazo, quando se trata de comportamentos demogrdficos, tais como

$0kun, B., (1958), op. cit.

%“Leibenstein, H., (1957), Economic Backwardness and Economic

Growth, John Wiley, New York.

%podemos considerar, sem divida, a formulagdo tedrica de

Gary Becker como um trabalho pioneiro de desafio & viséo
tradicional, na medida em que aplica a teoria do consumidor ao
estudo da fecundidade.
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fecundidade, nupcialidade e migragdes, assim como a afectagdo do
tempo. Schultz (1981)% interpreta como sendo de natureza causal
ou condicional a associagdo empirica entre as varidveis chamadas
de restrigdo (saldrios, riqueza, pregos e tecnologia), e o
conjunto dos bens e servigos procurados pelo agregado familiar
no curto e longo prazo. Existe ainda um custo de oportunidade do
tempo ligado a todas as actividades de consumo, que influencia
a procura pela actividade em questdo (Mincer, 1963)%. A teoria
do consumidor pérte do pressuposto da existéncia de decisores
individuais que, apesar de ndo possuirem um conhecimento perfeito
do mundo, tentam tirar o maximo de satisfagdo dos seus
rendimentos, dados os pregos de mercado, os salarios e as
possibilidades tecnoldgicas num dado momento, em fungdo das suas
preferéncias. Schultz (1983) afirma que é pouco realista
admitir-se a maximizagdo conjunta por parte do agregado familiar
no processo de decisdo, embora se possa partir do principio de
que, num certo momento, existe uma confluéncia conjunta de
interesses no que respeita a produgdo, consumo e reprodugdo.
Distingue ainda dois tipos de factores interagentes responséiveis
pelas alteragdes nos niveis de fecundidade, os que determinam a
oferta de nascimentos (independentes das preferéncias do casal)
e 0s que alteram o comportamento da procura de filhos (que

incluem as preferéncias do casal e as restrigdes econdémicas).

%g3chultz, T. P., (1969), "An economic model of family

planning and fertility", in Journal of Political Economy, 77, 2,
pp. 153-180; Schultz, T. P., (1981), "Economics of population",
in Perspectives on Economic Series, 6, Addison-Wesley Publishing
Company, London.

“Mincer, J., (1963), "Market prices, opportunity costs and

income effects", in Measurement in Economics, C. Christ et al.,
(eds.), Stanford University Press, Stanford.
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Na verdade, ultrapassando o ambito da definig&o econdémica
de oferta e procura, podemos distinguir os elementos envolvidos
no processo de decisdo da fecundidade em oferta de filhos,
procura de filhos e custos de regulagdo da fecundidade. A
percepgdo, por parte do casal, destes elementos explicara a
fecundidade diferenciada. Assim, como ja& referimos, tem vindo a
ser dada uma maior atengdo as percepgbes dos individuos, as suas
motivagdes e aos processos de decisdo, na medida em que se lhes
reconhece capaciaade preditiva na explicagdo do comportamento
fecundo. Do mesmo modo, também j& tivemos ocasido de observar que
devido a uma cada vez maior utilizag&do de métodos contraceptivos
eficazes, se verifica uma associagdo muito forte entre as
preferéncias manifestadas pelo casal e o seu comportamento real.

Nestes termos, podemos afirmar que os modelos baseados no
processo de decisdo da fecundidade, partem do pressuposto de que
o individuo, o casal ou o agregado familiar, formam percepgdes
em relagdo a oferta e procura de filhos, assim como aos custos
da contracepgdo. Por procura de filhos entende-se a dimensdo e
éomposigéo da familia que um casal desejaria escolher,
abstraindo-se de todos os custos, encargos e preocupagdes
envolvidos no processo de criagdo e educagdo dos filhos. A
procura apresenta vdrias dimensdes: nimero, sexo, espagamento e
sobrevivéncia dos filhos. A oferta de filhos define-se como os
filhos sobreviventes que os casais teriam se ndo controlassem a
sua fecundidade. Assim, a oferta depende do nivel de fecundidade
natural (que depende de circunstancias biolégicas, culturais e
socioecondémicas especificas), das probabilidades de sobrevivéncia

dos filhos até a idade adulta e dos modelos de nupcialidade;
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Parte-se do principio de que a interacgdo entre a oferta e a
procura, determina a intensidade com que um casal deseja ter ou
evitar um filho. Todavia, quando sdo tomadas medidas de regulagao
da fecundidade, a fecundidade final depende igualmente de como
se deseja ou ndo, e se tem acesso ou ndo, a utilizagdo de métodos
contraceptivos®. Por sua vez, os custos de regulagdo dependem,
em primeiro lugar, das dificuldades encontradas no acesso a
informagdo sobre a pratica contraceptiva; do esclarecimento sobre
a utilizagédo dei métodos tecnologicamente mais avangados e
eficazes; da extensdo das politicas de planeamento familiar; e
da distancia a percorrer até aos centros de assisténcia no
planeamento. Em segundo lugar, uma parte dos custos prende-se
directamente com o valor monetdrio do método escolhido. Por essa
razdo, nos centros de planeamento familiar os métodos mais
eficazes s&o disponibilizados gratuitamente. Finalmente, os

custos variam, em termos sociais, com as atitudes morais ou

%A questdo do aborto induzido n&do nos parece clara, uma vez

que se poderd considerar & partida como um meio, ndo de limitar
a fecundidade, mas de aumentar a mortalidade fetal. Por outro
lado, como pratica de limitagdo da dimens&@o familiar final, os
custos financeiros sdo extremamente diversificados - desde o
auto-aborto ao aborto assistido em clinicas especializadas em
questSes ginecolégicas - assim como os custos socioemocionais.
Quanto a estes tdltimos, podemos verificar que, em termos de
penalizagdo social, o aborto induzido, embora ndo se tratando de
um valor positivo, é "tolerado" pela sociedade; por outro lado,
demostrou-se que os custos psicolégicos, embora dificeis de
medir, quando o aborto é legal, ndo s&do relevantes. Apesar dos
riscos para a salde decorrentes do aborto ilegal, a grande
maioria das mulheres ndo apresenta sentimentos de culpa ou
depressdo, ou, caso se manifestem, s&o muito transitdérios,
seguidos por uma sensagdo de alivio associado a resolugdo da
crise com éxito. Cf. H. David, "Abortion: 1Its prevalence,
correlates and costs", in R. Bulatao & R. Lee, (eds.),
Determinants of Fertility in Developing Countries, vol. 2,
Academic Press, New York.
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religiosas em relagdo a contracepgdo®, e, em termos individuais,
com a percepgdo dos efeitos secundarios em questSes de satde
fisica e psicolégica da m3e; muitos sdo os casos em que se opta
pela ndo utilizagdo de métodos eficazes (pratica de métodos
tradicionais que apresentam larga margem de risco de falha
contraceptiva, ou simplesmente ndo utilizag&o de qualquer método,
alternada com periodos de abstinéncia), devido ao receio de

efeitos secundarios imprevistos e ndo desejados.

“Tem vindo a ser referido o desajustamento observado, no que
respeita aos casais que se dizem catélicos, entre os preceitos
doutrindrios da sua religido e o seu comportamento fecundo. Na
verdade, passou a considerar-se a religiosidade do individuo como
um impedimento cultural & racionalidade no comportamento
reprodutivo, mas que, no entanto, vem sucumbindo & medida que
aumentam, por exemplo, os niveis de educagdo das populagées.
Thomas Luckmann (1967), na perspectiva da sociologia da religido,
defende que o ideal colectivo é uma representagdo sagrada da
sociedade, simbolizada pela religido. John Simons (1982),
distinguindo entre o sagrado e o profano no comportamento
fecundo, apresenta este Gltimo como as vantagens e desvantagens
praticas de ter filhos, incluindo o prestigio social ou a sua
auséncia; no entanto, no caso particular do comportamento
fecundo, a sua caracteristica essencial, o seu sentido primario,
inclui o seu fundamento, isto é, o seu significado sagrado. A
sociedade concede um status sagrado a reprodugdo. Todavia, a
influéncia do sagrado no comportamento fecundo dos casais é
determinada pela forma da sua relagdo com o profano. Nessa
relagdo podemos distinguir dois modos: o fundamentalista (em que
uma determinada forma de comportamento reprodutivo é prescrita
como sagrada, seja qual for o seu significado profano - o maximo
de fecundidade, sem considerar os custos monetdrios, os custos
em tempo e os emocionais) e o pragmatico (em que sdo permitidas
diversas formas de ajustar o sagrado e o profano - ter tantos
filhos quantos o} casal possa suportar, econémica e
emocionalmente). Qualquer destes modos pode prevalecer em fungao
de um dado contexto histérico e social especificos. Simons
explica o declinio da fecundidade com base em alternancias entre
os modos fundamentalista e pragmitico. Os indicadores do grau de
religiosidade das populagdes confirmam a perspectiva que defende
que as tendéncias observadas na fecundidade, num periodo de
pés-transigdo, representam uma alteragio nas "ideias dominantes"
entre um modelo que colocava toda a énfase no sagrado e um outro
em que prevalece o sentido utilitarista, ou profano. Cf. J.
Simons (1982), "Reprodutive behaviour as religious practice", in
Determinants of Fertility Trends, C. H6hn & R. Mackensen, (eds.),
Ordina Editions, Liege.
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Nesta perspectiva de explicagdo tedérica levantam-se duas
questdes fundamentais. A primeira diz respeito ao facto de os
casais tomarem ou ndo, efectivamente, decisdes de fecundidade.
A segunda a forma apresentada pela tomada de decisdo, isto &, se
a decisdo é lnica ou sequencial. Na verdade, consideramos que oOs
casais decidem qual a dimensdo final da familia pretendida, na
medida em que a melhor previs&o da fecundidade realizada é dada
pela fecundidade desejada. Nao s6 o nimero final de filhos, mas
também o espagaménto dos filhos, faz parte do processo de deciséo
de fecundidade, uma vez que esse espagamento é deliberado e néao
resultado do acaso; os casais recorrem & utilizagdo de
contraceptivos eficazes, ndo apenas para reduzir o nimero de
filhos mas também para espagar os nascimentos. De facto, ja nas
sociedades do antigo regime demografico, se usava o adiamento do
casamento como estratégia de limitagdo da dimensdo familiar,
inserida num processo de tomada de decisdo em termos de
fecundidade.

Assim, a oferta, como nimero potencial de filhos, ou seja,
nimero de filhos sobreviventes se ndo se observar qualquer
regulagdo da fecundidade, depende directamente dos niveis de
fecundidade natural e das probabilidades de sobrevivéncia dos
filhos até a idade adulta; depende indirectamente de variveis
chamadas de background que influenciam os niveis citados
anteriormente™. Nos paises industrializados, sendo a procura

inferior & oferta, esta Ultima serd o principal determinante da

“cf. P. Hollerbach, (1983), "Fertility Decision-Making
Processes: A Critical Essay", in Determinants of Fertility in
Developing Countries, R. Bulatao and R. Lee, (eds.), vol. 2,
Academic Press, New York, pp. 340-380.
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fecundidade observada, em virtude do baixo custo da contracepgédo.
Pelo contrario, nos paises ndo industrializados, tal como nas
sociedades do passado, a procura pode aproximar-se ou exceder a
oferta e o controlo da fecundidade nem sequer ser considerado
pelos casais; estamos, neste caso, perante uma situagdo de
fecundidade natural. Esta define-se como a fecundidade observada
na auséncia de tentativas deliberadas para limitar a dimens&o
familiar”. Deste modo, a fecundidade natural é determinada por
factores biolégicos e comportamentais, chamados proximate
determinants, através dos dquais as variaveis de background
(incluindo os factores socioeconémicos, salide e nutrigdo, entre
outros) operam. As variaglSes observadas nos niveis de fecundidade
natural devem-se, unicamente, a alteragbes verificadas nos

proximate determinants™. Embora todos estes factores afectem a

P

'Como esta situagdo é extremamente dificil de ser observada

directamente, passou a considerar-se como uma situagdo de
fecundidade natural toda aquela em gque ndo seja utilizado
qualquer método contraceptivo ou em que ndo se observe qualquer
alteragdo no comportamento do casal em fungdo da paridade.

A denominagdo escolhida, proximate determinants, deve-se

ao facto de terem sido considerados como os determinantes mais
préximos, ou seja, como os mais influentes. Foram identificados
em primeiro lugar por por Kingsley Davis e Judith Blake (1956).
Estes factores préximos dividem—-se em trés categorias. Em
primeiro lugar, consideram-se os que afectam as relagdes sexuais
no casal (todos os que influenciam a formagdo e a dissolugdo das
unides durante o periodo reprodutivo, incluindo a idade em que
se iniciam as relagdSes sexuais, a intensidade do celibato
definitivo, o periodo reprodutivo entre unides férteis
dissolvidas por morte ou divércio; também se encontram neste caso
a abstinéncia voluntaria ou involuntaria, assim como a frequéncia
do acto sexual). Em segundo lugar, distinguem-se os que afectam
a concepgdo propriamente dita (tais como a fertilidade ou
esterilidade do casal, e a wutilizagdo ou n&o de métodos
contraceptivos). Finalmente, os que afectam a gestagdo e o parto
(tais como a mortalidade fetal, causada involuntariamente ou por
aborto induzido). A fecundidade varia directamente em fungdo da
combinagdo das trés classes de factores. Todavia, os efeitos
destas varidveis na fecundidade podem ser resultado das condigdes
circunstanciais, normativas e estruturais, da sociedade. Assim
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fecundidade natural, o seu impacte, medido quantitativamente, é
muito desigual. J. Bongaarts & J. Menken (1983)” demonstraram
que, variando cada determinante individualmente, e mantendo os
outros fixos, espera-se a segquinte ordenagdo, por ordem
decrescente: idade ao primeiro casamento, esterilidade post
partum, tempo de espera até Aa concepgdo™, idade ao ultimo
nascimento, e mortalidade intra-uterina esponténea. A
esterilidade post partum encontra-se directamente relacionada com
as préaticas de' aleitamento (duragdo e intensidade) e com
restrigbes impostas culturalmente nas relagbes sexuais post
partum; verifica-se que as préaticas de aleitamento variam
negativamente com a educagdo, o urbanismo e o grau de
participagcdo da mulher no mercado de trabalho, e em fung&o de
diferengas regionais e étnicas”™. O nivel de fecundidade natural

aumenta & medida que se assiste a uma diminuigd@o na observagdo

de préaticas de aleitamento por parte das populagdes. Por outro

sendo, Ronald Freedman (1975), incluiu no modelo as
inter-relagdes com as estruturas econémica e social. Cf. K. Davis
and J. Blake, (1956), "Social structure and fertility: An
analytical framework", in Economic Development and Cultural
Change, Vol. 4, April, pp. 211-235. Reprinted in C. B. Nam,
(ed.), Population and Society, Houghton Mifflin, Boston, 1968;
R. Freedman, (1975), The Sociology of Human Fertility, Irvington,
New York.

“Bongaarts, J. & Menken, J., (1983), "The supply of

children: A critical essay", in Determinants of Fertility in
Developing Countries, R. Bulatao and R. Lee, (eds.), vol. 1,
Academic Press, New York.

0 tempo de espera até f concepgdo é fungdo da duragdo do

periodo fértil no ciclo menstrual da mulher e da frequéncia das
relagdes sexuais.

®Nag, M., (1983), "The impact of sociocultural factors on

breastfeeding and sexual behavior", in R. Bulatao & R. Lee,
(eds.), Determinants of Fertility in Developing Countries, vol.
1, Academic Press, New York.
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lado, o segundo determinante da oferta de filhos é referido como
a probabilidade de sobrevivéncia dos filhos até a idade adulta,
observada na populagdo em estudo. Ao longo do periodo de
transigédo demogrdfica verifica-se um aumento bastante
significativo das probabilidades de sobrevivéncia ao nascer e nas
idades jovens, que, por sua vez, provoca um aumento na oferta.
Considera-se como determinante da alteragdo dos niveis de
sobrevivéncia a melhoria das condigbes gerais de satide das
populagdes. Nesfe caso, verifica-se que o nimero de filhos
sobreviventes varia em fungdo da idade da mde e da paridade, do
status socioeconémico dos pais, do grau de acesso e
disponibilidade de cuidados de satlide, e de outros factores de
ordem ambiental, tais como niveis de nutrigdo, rede de A&gua
potavel e grau de poluigdo do meio. Do mesmo modo, também o
declinio da mortalidade infantil e juvenil provoca um aumento na
oferta de filhos.

Por outro lado, as alteragdes na procura de filhos tornam-se
um factor chave na explicag&o do declinio da fecundidade. Entre
os factores que afectam a procura, distinguimos os custos
econdmicos directos dos filhos e os beneficios econdémicos; o
custo de oportunidade dos filhos; os efeitos do rendimento e da
riqueza; as normas e as preferéncias no que se refere aos filhos.
Nos paises ndo industrializados, onde se observa uma procura mais
elevada, as maiores vantagens em ter filhos consistem, para o
casal, na assisténcia financeira e pratica dispensada pelos
filhos e na ajuda esperada na velhice dos pais; as maiores

desvantagens centram-se nos custos financeiros directos (Bulatao,
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1979)". De um modo geral, o valor (liquido) de um filho varia,
numa perspectiva de composigdo da familia, em fungdo do sexo da
crianga e do nimero de irm3os e/ou irmds; no que se refere a
disponibilidade econémica e em tempo por parte dos pais, depende
da dimensdo da propriedade, da natureza dos mercados de trabalho,
da medida em que outras instituigdes fornegam servigos de ajuda
e cooperagdo; em termos de relagdo com o custo, varia com o nivel
de despesas esperado por filho, e em fungdo da possibilidade de
parte desse custé ser suportado por um grupo social mais vasto.
Mesmo nos paises ndo industrializados onde o valor econémico dos
filhos & elevado, na medida em que estes colaboram na
agricultura, na pequena empresa familiar, ou nos trabalhos
domésticos, o valor acumulado destes servigos ndao compensa, na
maior parte dos casos, o consumo acumulado (Lee and Bulatao,
1983)7. Por outro lado, é importante referir que, na auséncia
de alternativas institucionais de seguranga social, o apoio dos
filhos na velhice dos pais adquire um enorme significado. Um
segundo componente do custo do filho é o custo em tempo ou custo
de oportunidade. Ter filhos é uma actividade considerada de tempo
intensivo no caso da mde. a medida que se avanga no processo de
transigdo demografica, assiste-se a um aumento da importéancia dos

custos em tempo. Por outro lado, a associagdo entre a fecundidade

%Bulatao, R. A., (1979a), On the Nature of the Transition

in the Value of Children, Paper no. 60-A, East-West Population
Institute, Honolulu; Bulatao, R. A., (1979b), Further Evidence
of the Transition in the Value of Children, Paper no. 60-B,
East-West Population Institute, Honolulu.

"Lee, R. & Bulatao, R., (1983), "The demand for children:

A critical essay", in R. Bulatao & R. Lee, (eds.), Determinants
of Fertility in Developing Countries, vol. 1, Academic Press, New
York.
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e a oferta de trabalho da mulher ndo é clara. O aumento das taxas
salariais femininas pode provocar, inicialmente, um aumento da
fecundidade, uma vez que eleva o rendimento do agregado familiar.
Em principio, um rendimento mais elevado ou um aumento da riqueza
deve conduzir a um aumento da procura de filhos. Contudo, um
aumento no rendimento pode provocar, antes, uma alterag&o no
perfil da procura, isto é, uma procura de filhos de mais elevada
qualidade em lugar de uma maior quantidade de filhos. Além disso,
rendimentos maié elevados permitem aos pais o acesso a
substitutos que tenderdo a diminuir a procura de filhos.
Finalmente, o aumento de rendimento pode provocar uma alteragao
ao nivel das preferéncias do casal que direccione a procura para
bens ou servigos alternativos, isto €&, que competem com os
filhos. Assim sendo, podemos concluir que a demonstragdo do
efeito do rendimento na procura de filhos é inconclusiva (Mueller
& Short, 1983)%.

De facto, o processo de modernizagdo alterou radicalmente
a procura de filhos. Em primeiro lugar, a contribuigdo econdémica
dos filhos diminuiu de importancia; & medida que a educagéo e a
formagdo profissional adquiriram relevancia o trabalho infantil
tornou-se obsoleto, desnecessario e ndo tolerado pela sociedade.
Por outro lado, a forga de trabalho foi abandonando a agricultura
e os filhos foram substituidos por outras instituigbes que

asseguram seguranga contra o risco e a velhice. Além disso, o

aumento da mobilidade social teve como consequéncia a quebra de

®Mueller, E. & Short, K., (1983), "Effects of income and
wealth on the demand for children", in R. Bulatao & R. Lee,
(eds.), Determinants of Fertility in Developing Countries, vol.
1, Academic Press, New York.

307




importancia dos lagos de dependéncia familiar. Em segundo lugar,
apesar do rendimento das familias ter aumentado, os custos
directos dos filhos em termos monetarios também aumentaram
significativamente. Em terceiro lugar, também os custos em tempo
se acentuaram e chegam a produzir, nos estddios mais avangados
de modernizagdo, efeitos de maior impacte na procura de filhos
do que os custos monetdrios directos. Na verdade, os substitutos
para os cuidados dos pais tornaram-se cada vez mais dispendiosos;
oS empregos menoé compativeis com a criagdo dos filhos; e o valor
do tempo dos pais aumentou substancialmente ao longo do periodo
de transigdo. Em quarto e ultimo lugar, as preferéncias dos
casais sofreram uma alteragdo, de certa forma contra os filhos
e a favor de bens e servigos competitivos, ou que mais
simplesmente se prendam com as necessidades de filhos com mais
elevada qualidade™.

Face a uma dada oferta de fecundidade esperada e a um
determinado nivel de procura, o casal inicia o processo de
decisd@o de fecundidade. Alguns autores consideram a resposta dos
casais & sua situagdo de oferta-procura como inteiramente
definida e regulada pelas normas culturais; outros, pelo
contrario, preferem vé-la como envolvendo uma multiplicidade de

decisdes voluntdrias do casal; outros ainda, estabelecem uma

A mortalidade infantil, além de afectar a oferta, também

influencia a procura de filhos sobreviventes, na medida em que
a perda de um filho provoca um aumento no nidmero de filhos
adicionais desejado pelo casal. Este efeito varia em fungdo do
sexo da crianga falecida e da paridade. De acordo com a andlise
efectuada na parte empirica da nossa dissertagdo, a morte de um

=~

filho provoca um aumento superior a unidade, no caso da
fecundidade das mulheres que, no Inquérito Portugués a
Fecundidade, pelo facto de possuirem mais de 40 anos de idade,
tinham completado a sua fecundidade.
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situagdo de compromisso entre as duas perspectivas. No entanto,
as estratégias que um casal pode usar no processo de tomada de
decisdo da fecundidade podem ser de natureza muito diversa
(Hollerbach, 1983)%. Numa situagdo em que ndo se verifique uma
significativa falta de equilibrio entre a oferta e a procura, néo
sendo necessdria qualquer tipo de acgdo, ndo existe estratégia.
Todavia, neste caso, sdo tomadas outras decisdes indirectamente
relacionadas com a fecundidade: casamento, aleitamento, separagao
ou divércio. Aséim, as estratégias na tomada de decisdo de
fecundidade, implementadas directamente para controlar os
nascimentos, s6 sd8o activadas caso se verifique um desequilibrio
entre a oferta e a procura. Mas, mesmo perante uma situagdo de
desequilibrio, as atitudes podem ser bastante distintas. a
partida o casal pode negar o desequilibrio, pode até reconhecé-lo
mas tolera-lo, por passividade ou fatalismo. Por outro lado, pode
observar-se a implementagdo de uma estratégia activa, deliberada
e consciente, de tratar com o desequilibrio, mas né&o
necessariamente a que maximize os resultados. Finalmente, a
tomada de decisdo que se fundamenta na implementagdo de uma

estratégia sequencial®, implica o ajustamento do comportamento

®Hollerbach, P., (1983), "Fertility decision-making

processes: A critical essay", in R. Bulatao & R. Lee, (eds.),

Determinants of Fertility 1in Developing Countries, vol. 2,
Academic Press, New York.

87 tomada de decisdo sequencial baseia-se nos seguintes
pressupostos:
1- As razdes de um casal para ter um filho adicional séao
diferentes das apontadas para o caso dos filhos anteriores:
2- a) Numa dada populagdo existe sempre um tecto normativo em
termos de dimensdo familiar;
b) Os planos de fecundidade e o comportamento dos casais abaixo
desse tecto sdo primariamente determinados por pressdes de
natureza normativa; acima desse tecto sdo implementados calculos
de custo-beneficio;
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do casal a medida que a situagdo de fecundidade se altera; neste
caso, as decisBes tUnicas sdo preteridas em favor de decisdes
continuamente modificadas durante todo o intervalo fértil. Este
tipo de decisdo revela-se o mais desejdvel por duas ordens de
razdes: em primeiro lugar, as percepgdes da oferta, as da procura
e as dos custos de reqgulagdo, sofrem alteragdes ao longo do ciclo
de vida fértil do casal; em segundo lugar, os planos de
fecundidade, por vezes falham, o que implica a necessidade de

revisdo (Namboodiri, 1983)%. Cada um destes tipos de estratégia

3- 0 efeito de factores individuais nos planos de fecundidade e
de comportamento varia com a paridade;

4~ Por vezes ocorrem reformulagdes dos planos de fecundidade e
falhas na implementagdo desses planos;

5- A diminuigdo da fertilidade é uma das causas imprevistas de
falhas na implementagdo dos planos de fecundidade;

6— A dissolugdo do casamento estd associada com a reformulagao
dos planos de fecundidade e com as falhas na sua implementagéo;
7- Os planos de fecundidade sofrem alteragdes em fungdo da
mortalidade infantil experimentada pelos casais;

8- Os planos de fecundidade sdo reajustados na medida em que se
verifique uma discrepancia entre a composigdo da familia por
sexos desejada e realizada;

9- A fecundidade e a mobilidade social estdo reciprocamente
relacionadas;

10- A fecundidade e a mobilidade geografica estdo reciprocamente
relacionadas;

11- Os planos de fecundidade e o comportamento de um casal que
se desloque de um agregado familiar para outro, é influenciado
por ambos os agregados;

12- A participagdo da mulher no mercado de trabalho, no momento
e e os planos de trabalho no futuro, afectam e sdo afectados pelo
sesus planos de fecundidade e pelo seu comportamento reprodutivo,
13- As relagdes de poder e igualdade no casal afectam e séo
afectadas pelos planos de fecundidade e comportamento reprodutivo
do casal;

14- O impacte, nos planos de fecundidade e no comportamento
reprodutivo do casal, de uma alteragdo no contexto reprodutivo
depende da fase do 01clo de vida fértil do casal em que essa
alteragdo ocorre. Cf. N. Namboodiri (1983), "Sequential decision
making and the life course", in R. Bulatao & R. Lee, (eds.),
Determinants of Fertility in Developing Countries, vol. 2,
Academic Press, New York.

8 Namboodiri, N., (1983), "Sequential fertility decision
making and the life course", in R. Bulatao & R. Lee, (eds.),
Determinants of Fertility 1in Developing Countries, vol. 2,
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envolve diferentes graus de cooperagdo entre ambos os membros do
casal, principalmente uma exigéncia diferenciada no nivel de
comunicagdo. Assim, uma estratégia baseada na comunicagdo
transparente e no consenso, esti ligada a uma decisdo mais activa
e a uma maior probabilidade de controlo da fecundidade. Por
exemplo, o aborto induzido, sendo normalmente resultado de uma
decisdo unilateral da mulher, caracteristica da ndo comunicagéao
entre o casal, revela, na maior parte dos casos, uma inexisténcia
de estratéqgia, aevido a uma incapacidade de compreensdo, de
racionalizagdo prévia do desequilibrio (Beckman, 1983)%. A
implementagdo de algumas estratégias de decis@o predispbe a
utilizagdo de praticas de regulagdo da fecundidade. Na verdade,
um dos factores mais importantes, considerados na tomada de
decisdo, diz respeito ao custo da regulagdo®. Estes devem ser
avaliados em fungdo dos custos de uma gravidez ndo desejada ou
de um nascimento ocorrido na auséncia de regulagéao.

Entre os factores que afectam a oferta, a procura e O0s
custos de regulagdo, os padrdes de nupcialidade possuem uma
enorme relevancia. A estabilidade do casamento, a composig&o do
agregado familiar, a formagdo e a dissolugdo da unido,
influenciam significativamente a fecundidade das familias. No

primeiro caso, a uma maior estabilidade das unides corresponde

Academic Press, New York.

$Beckman, L., (1983), "Communication, power and the

influence of social networks in couple decisions on fertility",
in R. Bulatao & R. Lee, (eds.), Determinants of Fertility in
Developing Countries, vol. 2, Academic Press, New York.

¥por regulagdo da fecundidade entendemos: contracepgdo,

aborto induzido, prolongamento deliberado do aleitamento,
infanticidio e abstinéncia.
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um nivel de fecundidade potencial mais elevado, na medida em que
permite maior possibilidade de comunicagdo, favorece uma
estratégia sequencial no processo de tomada de decisdo. No
seqgundo caso, a familia extensa também apresenta uma
caracteristica pré-natalista em virtude de baixar o custo dos
filhos, aumentar o poder dos idosos na familia e facilitar o
casamento precoce. Finalmente, a idade ao casamento e a duragédo
do casamento apresentam uma forte associagdo com a fecundidade,
numa perspectiva'de relagdo entre oferta e procura. O casamento
tardio ndo sé afecta a oferta, limitando o periodo de exposigdo
durante o intervalo fértil da mulher, mas também influencia a
procura, reduzindo-a, na medida em gque cada membro do casal
desenvolve papeis e compromissos ndo compativeis com familias
numerosas. Por outro lado, os factores que afectam a nupcialidade
podem ser classificados em fungdo de serem resultantes de
caracteristicas dos individuos ou das instituigdes sociais. Como
exemplo das caracteristicas pessoais, temos a educagao:
influencia a oferta, ao influenciar a idade ao casamento, o
aleitamento, a abstinéncia, o uso de contracepgdao e a
probabilidade de sobrevivéncia dos filhos; afecta a procura,
porque se encontra relacionada com os custos e beneficios dos
filhos, com o rendimento, com a participagdo da mulher no mercado
de trabalho e com a taxa salarial feminina; afecta a regulagéo
da fecundidade, modificando a informagdo, o acesso e os custos

(Cochrane, 1983)%. No segundo caso podemos referir a religiéo,

8Cochrane, 8., (1983), "Effects of education and
urbanization on Fertility", in R. Bulatao & R. Lee, (eds.),
Determinants of Fertility in Developing Countries, vol. 2,
Academic Press, New York.
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que, aprovando ideais pré-natalistas, também tem efeitos
suplementares nos custos psiquicos e normativos na regulagdo da
fecundidade.

Tendo por base as perspectivas de andlise teérica que tém
sido formuladas em torno da questdo fecundidade, sua explicagédo
e previsdo, temos vindo a desenvolver o nosso trabalho segundo
uma tendéncia histérica de andlise (partimos de dados agregados
para desagregados), percorrehdo diferentes areas de investigagédo
(demogréafica e séciolégica). Finalmente, na dltima parte em que
dividimos o nosso trabalho de investigagdo, aceitémos a
perspectiva da andlise econémica. Selecciondmos um dos factores
que afectam a procura de filhos. Uma alteragdo no equilibrio
entre a oferta e a procura de filhos poderd ser responsdvel pelo
declinio observado na fecundidade. A relagdo entre custo e valor
do filho sofreu profundas modificagdes ao longo do periodo de
transigdo demografica, provocando um impacte diferenciado na
procura. Assim, a partir de dados desagregados, encontramos uma

estimativa para o custo dos filhos em Portugal Continental no

final da década de 80.




CAPITULO IV - O CUSTO ECONOMICO DA CRIANGA EM PORTUGAL

NO FINAL DA DECADA DE 80

IV.1 Perspectivas de andlise: o valor
dos filhos e a construgdo de
escalas de equivaléncia

IV.2 Andlise dos resultados empiricos
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IV.1 PERSPECTIVAS DE ANALISE: O VALOR DOS FILHOS E A

CONSTRUGAO DE ESCALAS DE EQUIVALENCIA

Na perspectiva diacrénica da urbanizagéo e do
desenvolvimento da familia nuclear, Roland Renard' tece algumas
reflexbes relativas as transformagdes sociais que afectaram o
custo da crianga. Em primeiro lugar, considera que a "sociedade
rural é& caracterizada, devido ao seu ambiente ecoldégico e ao seu
sistema de relagfes familiares e sociais, por uma relativa
abundancia de espago e tempo disponiveis para as criangas". Em
segundo lugar, refere que, "a urbanizagdo, ao provocar o esboroar
dessas relagdes sociais e familiares intergeracionais, a
rarefacgdo e a especializagdo funcional do espago, da energia
humana e do tempo, gerou uma transformagdo dos valores econémicos
implicitos em valores econémicos explicitos, de acordo com o
processo global de transformagdo dos valores simbélicos,
relacionais, afectivos e 1liddicos em bens de mercado, que
constituem o crescimento econémico". Em terceiro lugar, afirma
que "os custos da crianga acresceram de maneira prodigiosa no
decurso do desenvolvimento industrial gque coincidiu com a
urbanizagdo e com extensdo da escolaridade obrigatéria. Esta

proposigdo levou a que a crianga se tornasse uma carga econémica

'Renard, R., (1986), Le codt de 1l'enfant: Approches

théoriques, méthodologiques, empiriques, Ministére de 1la
Communauté Frangaise, Direction Générale des Affaires Sociales,
Bruxelles; Renard , R., (1990), "Le cofit financier de l'enfant
en Belgique", paper prepared for the European Association for
Population Studies Seminar on Levels of life and families:
observation and analysis, Barcelona, October.

315



crescente, no que se vé uma causa do declinio da fecundidade"’.
A questdo do aumento dos custos dos filhos quando se
transita de uma sociedade rural-tradicional para uma sociedade
urbano-industrial, quer em termos de ocupagdo do espago, quer em
termos de mentalidades, tem vindo a ocupar alguns estudos, que
se inserem numa dimensdo mais vasta, a da andlise das vantagens
(referentes ao valor dos filhos) e das desvantagens (referentes
ao custo dos filhos) em ter filhos®. Estas vantagens e
desvantagens difectamente relacionadas com os filhos foram
sofrendo mutagdes varias em fungdo do processo de modernizagéo
e de desenvolvimento socioceconémico, 1levando os casais a
ajustarem os seus planos e as suas expectativas de fecundidade
. Ao conjunto destas alteragSes de valores e custos, observadas
ao longo do periodo de transigdo demografica, é dado o nome de

transigdo no valor dos filhos.

I- A andlise do custo dos filhos na perspectiva da transigdo

no valor dos filhos.

Os valores directamente relacionados com os filhos sao
divididos em trés categorias: a ajuda prestada aos pais nas
actividades quotidianas; o apoio na velhice dos pais, quer
monetdria, quer emocionalmente; as relagdes entre pais e filhos,

a partilha da vida em comum, o companheirismo, o amor e a uniédo

‘Renard, R., (1986), op. cit., pp. 7 e ss.
’Bulatao, R. A., (1979), op. cit.
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familiar; as recompensas em termos psicolégicos e sociais (por
um lado, a realizagdo pessoal, a responsabilidade da paternidade
e os incentivos ao sucesso; por outro lado, a continuagd@o do nome
de familia, a satisfagdo de compromissos religiosos, o
cumprimento das normas sociais e a aquisigdo do status de adultos
e pais). As desvantagens ou custos implicados na decisdo de
fecundidade podem agrupar-se em quatro tipos distintos: os custos
monetdrios (custos de educagdo, de alimentagdo, de vestuédrio, de
salide, etc.); aé exigéncias da criagdo dos filhos (no plano
emocional e afectivo, e em tempo); as restrigdes impostas aos
pais (em termos de disponibilidade para o trabalho e para o
lazer); e, finalmente, os problemas de comunicagdo no casal
motivados pelos filhos.

A partir de estudos empiricos, realizados entre diversos
paises com diferentes niveis de fecundidade, chegou-se a
conclusdo de gque podem ser considerados como factores de
declinio: o desaparecimento do papel econémico dos filhos; o
aumento das aspiragdes de promogdo econémica e social dos
individuos; a difusdo da familia conjugal em prejuizo da familia
tradicional; e o enfraquecimento dos incentivos e dos apoios, nos
planos social e religioso, a uma fecundidade elevada. Na
transigdo do valor dos filhos pode observar-se que, na realidade,
os filhos libertaram-se de um trabalho imposto pelos pais, para
beneficio destes dltimos; os pais libertaram-se de um excesso de
custos, monetdrios e emocionais, que inicialmente afectavam a um
nimero elevado de filhos e que, mais tarde, passaram a afectar,
em parte, a sua realizagdo pessoal; a vivéncia conjunta, entre

pais e filhos, numa unidade econdémica e emocional reduzida como
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a familia conjugal!, permitiu um intercambio de compensagdes a
nivel psicolégico com grande significado; uma familia numerosa
deixou de ser socialmente considerada como um valor positivo.

Consideramos de fundamental importancia saber qual a relagéo
entre vantagens e desvantagens, ligados a existéncia de filhos,
no caso portugués. Os resultados em que baseamos a nossa andlise
foram obtidos através de um inquérito realizado pela
Euroexpansdo, em 1988, por entrevista directa e pessoal, mediante
um questiondrio previamente estruturado, por nés elaborado
especificamente para o efeito’. A nossa amostra abrangeu um total
de 6442 individuos, maiores de 15 anos, residentes em Portugal

Continental e foi estratificada segundo a regido® e o habitat,

P

‘A familia conjugal é mais um estado de espirito do que um

tipo particular de estrutura do agregado familiar. A
conjugalidade envolve duas ideias centrais: uma redugdo das
relagdes com parentes, vizinhos e outros membros da comunidade,
e uma intensificagdo do caréacter emocional das relagdes no
interior da familia. Enquanto a familia tradicional estava
submetida a uma vigilancia omnipresente da comunidade, a familia
conjugal defende a sua privacidade e isolamento relativamente ao
exterior. Esta atitude conjugal e doméstica implica uma maior
intensidade nos lagos afectivos entre marido e mulher, assim como
entre pais e filhos. Desenvolveu-se uma nova relagdo parental
caracterizada por um grande envolvimento sentimental com os
filhos. Cf. R. Bulatao, (1980), "The transition in the value of
children and the fertility transition", in C. H&hn & R.
Mackensen, (eds.), Determinants of Fertility Trens: Theories
Re-examined, Ordina Editions, Li&ge, pp. 95-122. Para uma andlise
do nascimento da familia conjugal moderna, Cf. J. Habermas,

(1981), Historia y Critica de la Opinion Publica, tr., Ed. G.

Gili, Barcelona, pp. 80-88.

’0 questiondrio é apresentado na pagina 645 e as tabelas de

contingéncia com os resultados nas paginas 647 a 670.

°A divisdo por regido divide o Continente em seis zonas

geograficas: Litoral Norte (1), Grande Porto (2), Interior Norte
(3, 4, 5), Litoral Centro (6, 7, 8), Grande Lisboa (9) e Interior
Sul (10, 11, 12).

A regido 1, "Norte Litoral", engloba todos os concelhos que
constituem os distritos de Viana do Castelo, Braga e Aveiro,
assim como os ndo incluidos na regido denominada "Grande Porto"
e pertencentes a este ultimo distrito. A regido 2, "Grande
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medido em fungdo da dimensdo populacional das localidades’.

A primeira questdo referia-se directamente ao balango entre
vantagens e inconvenientes, consequentes a existéncia dos filhos.
Apenas 22% do total de inquiridos respondeu que "sé traz
vantagens"; 58.0% considerou que "traz mais vantagens do que
inconvenientes"; pelo contrdrio, 10.8% declarou que "traz mais
inconvenientes do que vantagens"; enquanto que, 2.5%, respondeu

que "sé traz inconvenientes" ; 6.5% ndo respondeu ou respondeu

que "ndo sabe".

Porto", agrupa os concelhos de: Gondomar, Maia, Matosinhos,
Porto, Valongo e Vila Nova de Gaia. A regido 3 é constituida por
todos os concelhos do distrito de Viseu. A regido 4 retine todos
os concelhos dos distritos de Coimbra e Leiria que ndo pertencem
a regido 6. A regido 5 é formada por todos os concelhos dos
distritos de Vila Real, Braganga, Guarda e Castelo Branco. O
conjunto das regides 3, 4 e 5 é& denominado "Interior Norte". A
regido 6 retne concelhos dos distritos de Coimbra e de Leiria;
pertencentes ao primeiro temos os concelhos de: Cantanhede,
Coimbra, Condeixa-a-Nova, Figueira da Foz, Mira, Montemor-o-Velho
e Soure; pertencentes ao segundo temos os concelhos de: Alcobaga,
Batalha, Bombarral, Caldas da Rainha, Leiria, Marinha Grande,
Nazaré, &6bidos, Peniche, Pombal e Porto de Més. A regido 7 é
formada por todos os concelhos do distrito de Lisboa que né&o
fazem parte da "Grande Lisboa" e pelos seguintes concelhos do
distrito de Santarém: Santarém, Cartaxo e Rio Maior. A regido 8
é constituida por alguns concelhos do distrito de Setubal:
Alcochete, Moita, Montijo, Palmela, Sesimbra e Setdbal. Ao
conjunto das regides 6, 7 e 8 é dada a designagdo de "Litoral
Centro". A regido 9, "Grande Lisboa", retine concelhos dos
distritos de Lisboa e Setibal; estdo no primeiro caso os
distritos de: Amadora, Cascais, Lisboa, Loures, Oeiras e Sintra;
e, estdo no segundo caso os concelhos de: Almada, Barreiro e
Seixal. A regido 10 é constituida pelos concelhos que, a norte
do Tejo, ndo pertencem a nenhuma das regides j& referidas. A
regido 11 engloba, além de todos os concelhos dos distritos de
Portalegre, Evora e Beja, os concelhos de &lcacer do 8Sal,
Grandola, Santiago do Cacém e Sines pertencentes ao distrito de
Setidbal. A regido 12 é formada por todos os concelhos do distrito
de Faro. O conjunto das regides 10, 11 e 12 é denominado
"Interior Sul".

'As categorias de habitat consideradas s&o: menos de 1000
habitantes; 1000 a 2500 habitantes; 2500 a 10000 habitantes;
10000 a 100000 habitantes; 100000 a 500000 habitantes; e, mais
de 500000 habitantes.
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A partir desta caracterizagdo inicial passéamos a avaliar o
grau de importancia, para os portugueses, das principais
vantagéns e dos principais inconvenientes em ter filhos. No
primeiro caso considerdmos a contribuigdo financeira dos filhos
para o agregado familiar, a ajuda nas tarefas domésticas, a
seguranga e o sustento na velhice dos pais, as vantagens
emocionais (entre as quais, companheirismo, amor, divertimento
e felicidade), o prazer de assistir ao desenvolvimento e
crescimento dos' filhos, e, finalmente, o assegurar da
descendéncia na familia. No sequndo caso, foram considerados como
desvantagens os custos econdémicos; os custos emocionais (por
exemplo, preocupagdes com a saide, o comportamento e a disciplina
dos filhos); os custos fisicos (isto &, trabalho suplementar e
cansago para os pais); os custos profissionais (por exemplo,
maiores dificuldades de progredir na profissdo, de se deslocar
em servigo para outras localidades ou de assumir o risco de mudar
de emprego); os custos sociais (ou seja, menos tempo para O
lazer, para a intimidade ou para o convivio com outras pessoas);
finalmente, os custos familiares (tais como, a diminuigdo do
tempo livre para dedicar ao cbénjuge ou o aparecimento de
conflitos sobre o modo de educar os filhos).

No que respeita a importancia da contribuigdo financeira dos
filhos, pudemos verificar que 46.5% dos inquiridos considerou
essa contribuigdo "muito importante"; por outro lado, 29.3%
declarou que era "pouco importante" e 21.4% "nada importante".
A importancia da contribuigdo financeira dos filhos é menor nas
regides da Grande Lisboa, do Interior Sul, do Grande Porto e do

Litoral Centro; pelo contrario, é maior nas regides do Interior
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Norte e do Litoral Norte. Por outro lado, é maior no caso dos
inquiridos caracterizados por um status baixo. Pudemos ainda
observar que perde importancia a medida que se transita das zonas
rurais para as zonas urbanas. Concomitantemente, é atribuida uma
maior importancia em fungdo do aumento da idade do individuo
inquirido, assim como, para o sexo feminino, a contribuigéao
financeira também é mais relevante.

Quanto a importancia da ajuda nas tarefas domésticas, 61.4%
dos inquiridos considerou "muito importante"; 26.5% afirmou que
era "pouco importante"; enquanto que 10.2% declarou que ndo era
"nada importante". Esta importéancia &€ maior nas regides do norte
e centro do pais, e menor nas regifes do sul e na Grande Lisboa;
do mesmo modo, é maior nas zonas rurais, para os individuos mais
idosos, e para os individuos do sexo feminino.

A ajuda prestada pelos filhos durante a velhice dos pais é
considerada "muito importante" por 72% dos ingquiridos; 17.7%
afirmou que era "pouco importante" e 8.1% "nada importante". O
grau de importancia é maior nas regides a norte do pais, Interior
Norte e Litoral Norte, seguidas pelas regides mais litorais,
Grande Porto e Litoral Centro; finalmente, é na regido da Grande
Lisboa e no Interior Sul que o grau de importéancia é menor. Do
mesmo modo, tendo em conta os inquiridos que responderam "muito
importante", também a ajuda na velhice dos pais é mais importante
para os individuos que residem em zonas rurais, para os que tém
mais idade e para as mulheres.

Quanto a&s vantagens emocionais pudemos verificar que 91% dos
inquiridos as considerou "muito importantes"; 5.7% "pouco

importantes" e 1.4% "nada importantes"; 1.9% ndo respondeu ou
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"nio sabe". Os individuos com um status socioeconémico mais
elevado, os que residem nos grandes centros e no norte do pais,
os mais jovens e as mulheres, s8o os que atribuiram maior
importancia as vantagens emocionais.

No que respeita ao prazer de acompanhar o desenvolvimento
e crescimento das criangas, pudemos verificar que 92.8% dos
inquiridos declarou que é "muito importante"; enquanto que, 4.3%
afirmou que é "pouco importante" e 0.7% "nada importante"; os
restantes 2.3% ou ndo responderam ou "ndo sabem". Esta
importancia aumenta no caso dos individuos com um status mais
elevado, dos que residem nos grandes centros, no norte e centro
do pais, dos individuos com idades compreendidas entre os 25 e
os 64 anos, e no caso das mulheres.

Quando se passou & questdo sobre o assegurar a descendéncia
da familia pudemos observar que 75.6% considerou esse aspecto
"muito importante"; 17.5% '"pouco importante" e 4.8% "nada
importante". O grau de importéancia atribuido é maior no norte do
pais, nas localidades com menor concentragdo populacional e no
caso dos homens.

Quanto a importancia das desvantagens comecemos por analisar
o caso dos custos econémicos. De acordo com os resultados do
inquérito, 54.6% considerou-os "muito importantes"; enquanto que,
30.8% e 10.5% declararam que sdo "pouco importantes" e "nada
importantes", respectivamente; 4.2% ou ndo respondeu ou "n&o
sabe". Os custos econdémicos adquirem maior importéncia no Grande
Porto, Litoral Centro, Litoral Norte e Grande Lisboa; diminuem
de importancia nas regides do interior do pais, tanto no norte

como no sul; sdc mais importantes no caso dos individuos com um
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status alto ou muito alto. Estes valores derivam do facto de, por
um lado, nas regides do interior os custos econdémicos
relacionados com os filhos serem menores, e, por outro lado, os
casais com rendimentos mais elevados tenderem a gastar mais
dinheiro com os filhos.

No que se refere aos custos emocionais, pudemos verificar
que 75.3% dos inquiridos considerou-os "muito importantes"; 16.8%
declarou-os "pouco importantes" e 4.6% "nada importantes"; os
restantes ou ndo responderam ou "ndo sabem". O peso dos custos
emocionais faz-se sentir com maior relevancia nas regides do
norte do pais, Grande Porto, Interior Norte e Litoral Norte; no
caso dos individuos caracterizados por um status socioeconémico
mais elevado e para os inquiridos que residem nas zonas com maior
concentragdo populacional.

Os custos fisicos foram considerados "muito importantes" por
50.1% dos inquiridos; "pouco importantes" por 33.6% e "nada
importantes" para 12.9%; os restantes ou ndo responderam ou "nao
sabem". Apresentam maior importancia no Norte Litoral e no Grande
Porto, no caso dos individuos com um status considerado baixo,
para os inquiridos que residem em zonas mais populosas, e no caso
das mulheres.

No caso dos custos profissionais, 47.4% dos inquiridos
afirmou que estes sdo "muito importantes"; enquanto que, para
32.4% sdo "pouco importantes" e para 15.2% "nada importantes”.
A importancia dos custos profissionais é maior no Litoral Norte,
no Grande Porto e na Grande Lisboa, no caso dos individuos com
um status mais elevado e para os individuos que residem em

localidades com maior concentragdo populacional.
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No que respeita aos custos sociais, 35.5% dos inquiridos
considerou-os "muito importantes"; 38.6% "pouco importantes" e
15.2% "nada importantes". Os custos sociais apresentam um maior
peso no Litoral Norte, para os individuos caracterizados por um
status alto ou muito alto e para os que residem nas localidades
de maior dimens&o.

Finalmente, os custos familiares sdo "muito importantes"
para 46.2% dos inquiridos, "pouco importantes" para 31.3%, "nada
importantes" para 18.6%, e, ndo responde ou "ndo sabe", 3.9% do
total. A relevancia dada aos custos familiares & semelhante a
observada no caso dos custos sociais.

Assim, podemos concluir que, no nosso pais, se considera que
a existéncia de filhos traz mais vantagens do que inconvenientes.
Entre as vantagens apresentadas, as mais relevantes sdo as
vantagens no plano emocional (isto &, as compensagdes do
envolvimento sentimental com os filhos) e o prazer de assistir
ao desenvolvimento e crescimento das criangas. é atribuida uma
importancia muito menor ao facto de os filhos assegurarem a
descendéncia da familia, e & seguranga e apoio dados pelos filhos
na velhice dos pais. Os beneficios com menor peso sdo a ajuda
doméstica e a contribuigdo financeira dos filhos. Deste modo,
podemos afirmar que, de acordo com os resultados deste inquérito,
se assiste, também em Portugal, a uma alteragdo no valor dos
filhos para os pais; os filhos ganham num sentido emocional
enquanto perdem num sentido econémico.

Por outro lado, sendo os inconvenientes menos relevantes do
que as vantagens, aqueles a que é atribuido maior preponderéancia

sdo os custos emocionais e os custos econémicos. Nos casos dos

324



custos fisicos, profissionais, sociais e familiares, a proporgéao
de respostas que os consideram com pouca ou nenhuma importéancia
é sempre superior. Todavia, a importancia de todas as categorias
de custos consideradas aumenta nas regides do 1litoral, nas
localidades com maior concentragdo populacional, para os
individuos caracterizados por um status elevado e para os
individuos em idade activa.

Perante estas conclusdes, que a andlise das tabelas de
contingéncia, elaboradas a partir dos resultados do inquérito,
nos permitiu retirar, podemos diagnosticar uma alteragdo na
percepcdo dos beneficios e dos custos ligados aos filhos. Esta
alteragdo, que, segundo Bulatao (1980)%, corresponde a uma
transigdo no valor dos filhos, vem provocar uma mutagdo na
procura de filhos por parte dos pais, e um consequente
ajustamento dos comportamentos dos pais as suas expectativas em
diferentes planos: emocional, social e econdémico.

No &ambito do nosso estudo vamos apresentar, sob uma
perspectiva de andlise econémica, as formas de avaliagdo do custo
econémico dos filhos, seguida pela selecgdo de uma delas e

posterior aplicagdo ao caso portugués.

II- A construgdo de escalas de equivaléncia.

A decisdo de ter filhos implica, para o casal, gastos em

termos de rendimento e de tempo. Os pais dedicam uma parte do seu

®Bulatao, R., (1980), op. cit., pp. 97.
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rendimento a despesas exclusivamente consagradas aos filhos, tais
como alimentagdo, alojamento, vestuario, cuidados médicos,
educagdo e outros. Por outro lado, os gastos em tempo sao
analisados em fungdo do custo de oportunidade dos filhos.

Ao considerar a estrutura do consumo dos agregados
familiares, tém vindo a ser desenvolvidos, na literatura dos
dltimos anos, estudos sobre a construgdo de escalas de
equivaléncia. Sdo inimeras as aplicagdes praticas deste tipo de
estudos nas mais diversas areas, quer em questdes de bem-estar,
ao nivel de agregados familiares com caracteristicas distintas,
quer na definigdo de politicas sociais e fiscais, quer, ainda,
em anidlises sobre a desigual repartigdo de rendimentos ou sobre
a questdo da pobreza. )

Os problemas que acabamos de referir preocupam ndo s6 os
decisores a nivel politico mas também os investigadores, desde
os economistas aos demégrafos, que a nivel europeu tém vindo a
apresentar resultados comparativos sobre o custo dos filhos.

O declinio generalizado da fecundidade nos paises europeus
(e, com um cardcter mais recente, mas ndo menos acentuado, em
Portugal) veio recolocar algumas questdes fundamentais sobre as
possiveis razdes do fenémeno. Na medida em que se considera que
algumas destas razdes sdo de carécter econdémico, acredita-se que
existe uma ligagdo entre o declinio da fecundidade e o aumento
do custo dos filhos.

No entanto, podemos distinguir entre um custo subjectivo e
um custo objectivo do filho. Este Gltimo poderd ser considerado
como o custo de produgdo de um adulto, desde o nascimento até a

idade adulta, normalmente definida pelo acesso a independéncia
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econémica. Todavia, os pais tém a percepgdo de um custo
crescente, subjectivo, que & partida tem maior probabilidade de
influenciar o nivel de fecundidade. O custo subjectivo aumenta,
ndo sé porque se verifica uma diversificagdo e um crescimento
simultaneo das necessidades das criangas e dos pais, mas também
porque se observa um crescimento das necessidades mais rapido do
que o dos meios de as satisfazer. Estes dois factores, em
conjunto, levam a que as necessidades das criangas sejam cada vez
mais sentidas como entrando em contradigdo com as necessidades
dos pais. Por outro lado, assiste-se, na sociedade
urbano-industrial dos nossos dias, a um crescimento do nivel de
vida e, em simultaneo, a um crescimento da pobreza relativa,
medida pelo desfasamento entre nivel de vida e necessidades.

A definigdo de custo da crianga deve sofrer ainda uma dltima
correcgdo: o custo da crianga ultrapassa a nogdo de despesas
afectas a crianga, para abranger as despesas ocasionadas por ela
e as despesas que lhe sejam imputéveis.

Torna-se, assim, fundamental estabelecer também no caso
portugués uma medida do custo dos filhos.

Sem entrar numa perspectiva intervencionista, conhecer o
custo da crianga é igualmente importante para basear uma politica
social ou fiscal em termos dos agregados familiares. Com efeito,
se se pretender fixar seja o montante de uma transferéncia ou
prestagdo familiar, seja de um imposto sobre o nivel de
rendimento das familias, é necessario encontrar um critério que
permita determinar quando dois agregados, de diferente composigéao
e rendimento, possuem o mesmo nivel de vida.

Neste caso, o custo dos filhos serd dado pela expressao da
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perda em termos de nivel de vida (standard of living), entre um
casal sem filhos e um casal com filhos; quando um casal decide
ter filhos, as despesas que directamente lhes sdo consagradas sao
financiadas pelas privagdes dos pais. Assim, pode dizer-se que
as despesas com os filhos resultam de uma escolha.

Recentemente, alguns economistas da familia tém vindo a
propor, com maior frequéncia, medidas do nivel de vida das
familias, calculadas a partir de inquéritos as receitas e
despesas familiares, baseadas na teoria do consumidor.

Neste caso, o calculo do custo da crianga assenta no
estabelecimento prévio de escalas de equivaléncia dos
rendimentos. O indicador do nivel de vida escolhido consiste em
calcular a proporgdo das despesas para um bem, ou para um
conjunto de bens, nos orgamentos das familias.

O custo da crianga é um custo em bens e servigos ou em
tempo, podendo estes bens ser ou ndo adquiridos no mercado.

A nossa andlise limita-se apenas ao que se denomina a
componente directa do custo da crianga, por oposigdo a que podera
chamar-se a sua componente indirecta, que estd ligada ao tempo
que os pais dedicam aos seus filhos.

Renard (1985)°, distingue entre custo directo dos filhos,
(encargos financeiros afectos aos filhos e suportados pela
familia), custo teérico (acréscimo de rendimento necessdrio para
manter o nivel de vida da familia) e custo relativo (custo em
proporgdo ao rendimento da familia). O custo directo mede uma
diminuigdo do nivel de vida com rendimentos constantes; o custo

teérico mede o aumento de rendimento para um nivel de vida constante.

Renard, R., (1985), op. cit., pp. 3.
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Consideramos de interesse cientifico fundamental a
construgdo, no caso portugués, de escalas de equivaléncia e o
estabelecimento de uma medida do custo dos filhos. Para tal,
procedemos a estimativas, para o custo dos filhos em Portugal,
obtidas através dos modelos de escalas de equivaléncia propostos
por Engel e Rothbarth?, utilizando os dados de base do
"Inquérito as Receitas e Despesas Familiares", 1989/90, realizado
pelo Instituto Nacional de Estatisticall.

Todavia, vamos apresentar em primeiro lugar gqual a
metodologia de referéncia na construgdo das escalas de
equivaléncia.

Do ponto de vista do consumo das familias, a presenga de

filhos provoca dois tipos de efeitos: um aumento na despesa total

YEngel, E., (1895), "Die Lebenskosten Belgischen
Arbeiter-Familieu friiher und jetzt", in International Statistial
Institute Bulletin, 9/1, pp. 1-74, citado em Kapteyn, A. and van

Praag, B., (1976), "A new approach to the construction of family
equivalence scales", in European Economic Review, 7, pp. 313-335;
Mc Clements, L., (1977), "Equivalence scales for children", in

Journal of Public Economics, 8, pp. 191-210; Muellbauer, J.,
(1977), "Testing the Barten model of household composition
effects and the cost of children", in Economic Journal, 87, pp-.
460-487; Muellbauer, J., (1980), "The estimation of the
Prais-Houthakker model of equivalence scales", in Econometrica,
48, pp. 153-176; Pollak, R. & T. Wales, (1979), "Welfare
comparisons and equivalence scales", in American Economic Review,
(papers and Proceedings), 69, pp. 216-221; Pollak, R. & T. Wales,
(1981), "Demographic variables in demand analysis", in
Econometrica, 49, pp. 1533-1551; Prais, S. & H. Houthakker,
(1955), The analysis of family budgets, Cambridge University
Press, Cambridge; Ray, R. (1983), "Measuring the costs of
children: an alternative approach", in Journal of Public
Economics, 22, pp. 89-102; Rothbarth, E., (1943), "Note on a
method of determining equivalent income for families of different
composition", in C. Madge, War-time pattern of saving and
spending, Cambridge University Press, Cambridge.

UA consulta dos dados de base do Inquérito as Receitas e
despesas Familiares de 1989/90, foi-nos, gentilmente, facultada
pelo Instituto Nacional de Estatistica, através do seu Gabinete
de Estudos Econdmicos.
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(no conjunto das despesas) e uma alteragdo no padr&o (perfil) da
despesa. Todavia a composigdo estrutural da despesa também
depende do seu valor absoluto. Por essa razdo, existem dois tipos
de andlise dos efeitos nos padrdes de despesa: um, mantendo o
total da despesa constante; o outro, mantendo o bem-estar
constante (isto é, por exemplo, mantendo a parte alimentar
constante).

O primeiro caso pode ser interpretado como o que aconteceria
a uma familia staﬁdard se tivesse um filho extra, mas ndo tivesse
qualquer rendimento extra.

Os efeitos sdo diferentes em fungdo de diferentes niveis de
rendimento.

Independentemente do rendimento, quando o nimero dos membros
da familia aumenta, o efeito é claramente uma redugdo do standard
of living (SOL) da familia, o que é mostrado por um aumento na
parte alimentar e uma redugdo na parte dos outros bens, entre os
quais, em particular, transporte e alojamento.

No segundo caso comparamos niveis e padrdes de despesa em
familias cujo nimero de membros difere, mas o bem-estar se
mantém. Neste modelo, por definigdo, bem—estar constante implica
uma parte alimentar (SOL) constante.

Mas existem outras categorias de despesas que s&do altamente
influenciadas pela presenga de criangas, como, por exemplo,
despesas em vestudrio, méveis, educagdo e outras.

Roland Renard?” propde uma metodologia a ser seguida na
estimagdo do custo da crianga. Excluindo a andlise do custo em

tempo, refere-se apenas ao custo em termos de despesas suportadas

“Renard, R., (1986), op. cit., pp. 66-147.
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pelos pais, a que chama o custo financeiro da crianga.
O método de andlise do custo da crianga, na sua forma mais

geral segue um modelo do tipo,

SOL = £ (R, N, A)

em que SOL é um indicador do nivel de vida, R o rendimento
ou a despesa total do agregado familiar, N o nimero de filhos e
A a idade dos fiihos.

Este modelo metodolégico é susceptivel de midltiplas
especificagbes operacionais, quer a nivel da medida ou definigé&o
operacional de cada varidvel, quer a nivel da medida da relagao
entre as varidveis, a forma da fungdo de procura através da qual
é estimado o rendimento familiar para um dado indicador do nivel
de vida (SOL constante).

As alternativas que s&o utilizadas com maior frequéncia,
quanto ao indicador do nivel de vida, rendimento, numero de

filhos e idade dos filhos, s&do as seguintes:

1. O indicador do nivel de vida

Tanto os indicadores objectivos como os subjectivos do nivel
de vida sd@o introduzidos num mesmo modelo estatistico Os
indicadores objectivos sdo: a despesa em vestudrio dos adultos,
o coeficiente alimentar, o coeficiente de despesas correntes ou
o coeficiente de poupanga. No que se refere aos indicadores
subjectivos, o custo da crianga é, neste caso, estimado através

da diferenga entre os rendimentos das familias de diferente
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composigdo que possuem uma apreciagdo idéntica do seu nivel de

vida.
2. O rendimento

De acordo com os dados disponiveis, e com o indicador de
vida utilizado, pode considera-se a despesa total (incluindo a
poupanga), o rendimento total declarado ou o rendimento obtido

pelos cébnjuges no mercado de trabalho.
3. A fungdo procura
Normalmente sdo estimados dois tipos de fungé&o:
-uma fungdo semi-log: NV = a + b log R + cN f da
-uma fungdo double-log: log NV = a + b log R + cN + dA
4. O nimero de filhos

-

O numero de filhos é sempre operacionalizado sob a forma de
varidveis binarias, de 1 a 3 filhos, sendo omitida a variéavel 0
filhos, uma vez que o casal sem filhos é escolhido como agregado
de referéncia. Este método contempla eventuais economias de

escala.

5. A idade dos filhos
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Trata-se de uma varidvel complexa dado que se trata de medir
a idade de varias criangas simultaneamente. Pode utilizar-se: a
idade média dos filhos, a idade acumulada, estas mesmas varidveis
transformadas em classes de idades com intervalos diferentes
(0-2, 3-5, ..., 0-5, 6-9, ...), ou, ainda, uma classificagéao
cruzando as classes de idades e a repartigdo das criangas nessas
classes, classificagdo essa que poderd originar diferentes
varidveis ordinais ou continuas (método devido a J. Espenshade,
19728). '

O cédlculo do custo de um filho pertence a uma categoria de
problemas mais abrangentes que se prendem directamente com a
comparagdo do bem-estar relativo de duas familias com uma
composigdo diferente, isto é, diferentes em dimens&do, composigéao
e estrutura etdria dos seu membros. a partida a solugdo mais
simples parece consistir em atribuir a cada um dos membros da
familia o custo de aquisigdo de todos os bens de que beneficiou
pessoalmente. Todavia, este método ndo é praticdvel. Em primeiro
lugar, uma grande parte das despesas familiares, em bens e
servigos, é comum a todos os membros. Tornar-se-ia n&o sé
dificil, mas também arbitridrio afectar o custo a cada um dos
membros da familia considerado individualmente (caso dos

pagamentos referentes ao arrendamento da habitagdo, as refeigdes

em restaurantes, ao transporte da familia no seu préprio meio de

BEspenshade, T., (1972), "The price of children and
socio-economic theories of fertility", in Population Studies,
July, 26 (2), pp. 207-221; Espenshade, T., (1977), "The value and
cost of children", in Population Bulletin, vol. 32, no. 1,
Population Reference Bureau, Washington, D. C., April;
Espenshade, T., (1990), "Measures of child costs in the United
States", paper prepared for the European Association for
Population Studies Seminar on Levels of life and families:
observation and analysis, Barcelona, October.
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transporte). Em segundo lugar, embora no caso de alguns bens se
possa proceder a uma identificagdo pessoal, podem existir
economias de escala, quer na sua aquisigdo, quer na sua
preparagdo (caso das refeigles preparadas em casa). Em terceiro
lugar, surgem problemas relacionados com alteragdes nos padrses
de consumo familiar causados pela chegada de um novo membro: o
custo do filho seria dado pela diferenga entre os custos
adicionais relacionados com a crianga e as poupangas adicionais
motivadas por elé. Finalmente, em termos de recolha de dados,
também esta é feita globalmente e ndo individualmente, na medida
em que a despesa ndo se encontra afectada a cada um dos membros
mas a cada uma das categorias de bens ou servigos.

A ideia da medigdo directa do custo da crianga foi sendo
progressivamente abandonada e substituida pela estimagdo através
de um indicador indirecto. Nos finais do século passado, Engel
encontrou uma forma de avaliagdo indirecta, ainda hoje valida,
e que se encontra subjacente as elaboragdes empiricas que neste
campo tém vindo a ser desenvolvidas. Basicamente, Engel
estabeleceu um indicador do nivel de vida do consumidor, em
fungdo das despesas correspondentes a parte alimentar™ no total
do orgamento familiar. A parte alimentar diminui & medida que o
rendimento aumenta, e aumenta & medida que a dimensdo familiar
aumenta. Existe, assim, em teoria, uma quantidade de rendimento
adicional que poderad ser dada a uma familia com n+1l membros, em
ordem a manter a parte alimentar no nivel previamente observado,

ou seja, quando a familia era formada por apenas n membros. Esta

YEntende-se por parte alimentar o total de despesas afectas
a alimentagdo, refeigdes preparadas em casa e fora de casa, e
bebidas.
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gquantidade "de compensagdo" reflecte, de acordo com Engel,- o
custo de um membro adicional na familia.

No entanto, na pratica os dadds normalmente disponiveis
apenas nos permitem comparar as despesas de familias diferentes
num dado periodo do tempo, e ndo nos possibilitam a andlise das
despesas da mesma familia em periodos diferentes do tempo (antes
e depois do nascimento de um filho). Assim, neste tipo de
perspectiva de medigdo do custo da crianga, por um lado,
elimina-se, em 'grande medida, o risco de as familias em
observagdo enfrentarem diferentes estruturas de prego (o que
poderia implicar que idénticos montantes de despesa na parte
alimentar, correspondessem a diferentes niveis de bem-estar).
Mas, por outro lado, introduz-se um novo risco: o de considerar
a crianga a lnica responsavel pela alteragdo do comportamento de
consumo do agregado familiar, podendo este dever-se a outras
ordens de factores independentes da presenga da crianga.

A alternativa, em termos de recolha de dados, consistiria
na andlise de dados em longitudinal. Neste caso, as mutagdes
observadas no nivel e na estrutura do consumo dependeriam,
simultaneamente, de alteragdes, quer na composigdo da familia,
quer no contexto socioeconémico. Mesmo que fosse possivel
disponibilizar os dados para uma andlise em longitudinal e para
uma andlise em transversal, no que respeita & capacidade de
previsdo do comportamento reprodutivo dos casais, qual seria a
"experiéncia" de despesas (ao longo do tempo ou no momento) que
influenciaria a tomada de decis&do do casal?

Na estimagdo do custo da crianga, de acordo com a

metodologia proposta, devem ser tidas em conta algumas
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limitagdes. A andlise empirica demonstrou que este custo é
sobre-estimado se a crianga é, particularmente, um consumidor de
alimentos (Deaton & Muellbauer, 19867). Assim, o facto de a
parte alimentar diminuir a medida que o rendimento aumenta e o
nimero de membros da familia diminui, n&o prova de imediato que
duas familias possuam exactamente o mesmo nivel de bem-estar
quando a sua parte alimentar & idéntica. Se existirem economias
de escala, como na preparacdo das refeigdes, uma familia com n+l
membros teria o'mesmo bem-estar relativo que uma familia com
apenas n membros e com uma parte alimentar menor. Por outro lado,
parece pouco provavel que este método de estimagdo possua, nos
dias de hoje, a mesma capacidade de identificagdo do status das
familias como acontecia h& cem anos atrds. Nos paises mais
industrializados, a proporgdo da despesa em alimentagdo no total
da despesa vem sendo cada vez menor. Actualmente, estima-se em
menos de 30% do total da despesa (mesmo incluindo as refeigdes
fora de casa), enquanto que as despesas de alimentagdo
representavam cerca de 60% do orgamento familiar na Europa do
pés-guerra®. Em udltimo lugar, podemos verificar que a mesma
parte alimentar ndo garante, necessariamente, o mesmo grau de
satisfagdo em familias diferentes. Na verdade, as familias mais
numerosas tendem a comprar, ndo sé uma maior quantidade de bens,

mas também bens de mais baixa qualidade (isto &, de mais baixo

bpeaton, A. and Muellbauer, J., (1986), "On measuring child

costs: with application to poor countries", in Journal of
Political Economy, 94, 4, pp. 720-744.

Ype Santis, G. & Righi, A., (1990), "Measures of child cost

in Italy", paper prepared for the European Association for
Population Studies Seminar on Levels of life and families:
observation and analysis, Barcelona, October.
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prego). Todavia, o indicador proposto por Engel né&o revela
qualquer diminuigdo no nivel de bem-estar sendo através de
alteragdes na despesa relativa.

A despesa em alimentagdo é uma categoria complexa, composta
por bens de diferente elasticidade em fungdo de variagdes no
rendimento e de mutagdes na estrutura demogréafica.
Consequentemente, a selecgdo dos items a incluir no cabaz das
despesas de alimentacdo (por exemplo, consideragdo ou n&do das
refeigdes fora) ihfluencia os resultados obtidos. Por todas estas
razdes, optamos por escolher um outro indicador, na parte
empirica do nosso estudo, baseado nas despesas em bens de adulto.

Rothbarth! propés, em 1943, um outro indicador parcial do
bem-estar familiar em fungdo do nivel absoluto das despesa da
familia em bens de adulto. Assim, duas familias com a mesma
despesa em bens de adulto sdo consideradas como tendo igual nivel
de bem-estar, o que permite identificar o total de rendimento
adicional necessario para compensar uma familia pela chegada de
um novo membro.

Embora este método apresente alguns inconvenientes, os
resultados empiricos tém-se mostrado bastante significativos.
Todavia, este método exclui a hipétese de estimar o custo
marginal de qualquer um membro da familia, restringindo a andlise
ao caso das criangas. Além disso, existem relativamente poucos
bens com as caracteristicas necessArias para serem considerados,

exclusivamente, bens de adultos, na medida em que estes bens

Rothbarth, E., (1943), "Note on a method of determining

equivalent income for families of different composition", in C.
Madge, (ed.), War-time Pattern of Saving and Spending, Cambridge
University Press, Cambridge.
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terdo de ser consumidos apenas por adultos; a quantidade
consumida deverd aumentar em fungdo de um aumento no rendimento
da familia; e, por dltimo, devem variar as quantidades consumidas
independentemente da composig@o da familia. Esta Gltima condigao
é extremamente dificil de se verificar, uma vez que os filhos
causam modificagdes na atitude psicolégica dos pais face a um
determinado bem (por exemplo, tornam menos acessivel uma ida a
um cinema e, pelo contrario, mais acessivel a compra de um
video), e, ain&a, o prego relativo de um bem pode ser
influenciado pela presenga da crianga (pode preferir-se a compra
de bebidas alco6licas a ndo alcodbélicas, porque estas também podem
ser consumidas pela crianga, o que pode alterar a despesa
relativa em bebidas®). Os items inicialmente sugeridos por
Rothbarth (onde se incluiam as poupangas) foram sendo alterados
progressivamente em sucessivas aplicagdes empiricas deste tipo
de andlise (Prais & Houthakker, 1955; Deaton & Muellbauer, 1986;
Ekert-Jaffé, 1986%Y).

Os resultados obtidos por aplicagdo deste método, quando
comparados com os obtidos pelo método proposto por Engel,
conduzem a uma sub-estimagdo do custo da crianga.

O consumo de um determinado bem varia em fungdo do

rendimento de acordo com a seguinte expresséo:

BBecker, G. S., (1981), A Treatise on the Family, Harvard

University Press, Cambridge.

Yprais & Houthakker, (1955), The Analysis of Family Budgets,

with an application to two british surveys conducted in 1937-39
and their detailed results, Cambridge University Press,
Cambridge; Deaton, A. & Muellbauer, J., (1986), op. cit.;
Ekert-Jaffé, O., (1986), "Effects et limites des aides
financieéres aux familles: une différence et un modele", in
Population, 2, pp. 327-348.
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w=C/x=a+b log (x) + k

onde x é a despesa total no periodo em estudo, C é a despesa
no bem i e, consequentemente, w é a parte correspondente ao bem
i. Pressupde-se que esta proporgdo é uma fungdo 1linear do
logaritmo da despesa total x e de um grupo de outras variaveis
socioeconémicas representadas como k. Na forma mais simples do

modelo, k é especificado da seguinte forma:
k = T g; NC,

onde NC é o numero de filhos.

Esta forma funcional é uma versdo simplificada do modelo
Almost Ideal Demand System, proposto na sua versdo original por
Deaton & Muellbauer (1980)%°. A estimacg3o baseia-se na informagéo
do consumo das familias num dado momento do tempo, o que torna
desnecessaria a consideragdo dos efeitos de substituigdo em
fungdo da variagdo do prego relativo dos bens e do indice de
pregos. Por outro lado, esta simplificagdo inviabiliza a
possibilidade de comparagdes espaciais e temporais, enquanto que
a extrapolagdo e interpretagdo dos resultados numa direcgdo
longitudinal s6 pode ser feita sob a condigdo de pregos

constantes.

Esta especificagdo oferece algumas vantagens. Em primeiro

lugar, é linear e os seus parametros sdo muito faceis de estimar.

®peaton, A. & Muellbauer, J., (1980), "An Almost Ideal
Demand System", in American Economic Review, 70, pp. 312-326.
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Em segundo lugar, satisfaz a condigédo de aditividade: a soma dos

gastos nos varios bens coincidem com a despesa total (EC, = X),
e ndo considera o rendimento o que permite ultrapassar a questao
da definig&o do tipo de rendimento a ser utilizado (presente,
passado, previsto no futuro ou ao longo do ciclo de vida, etc.).
Em quarto lugar, permite a definigdo de curvas de Engel ndo
lineares & medida que o rendimento aumenta, tornando possivel a
distingdo entre bens de necessidade (bens para os quais b>1, em
que a proporgao éonsumida diminui quando a despesa aumenta) dos
bens de luxo (bens para os quais b<l, em que que a pProporgao
consumida aumenta quando a despesa aumenta). Em quinto lugar,
permite chegar a uma estimativa do custo da crianga.

Seguimos as indicagdes de Bloch & Glaude (1983)%, isto €,
consideramos apenas familias constituidas por casais, com ou sem
filhos, mas sem outros membros, nas quais o marido tem menos de
55 anos de idade e em que os filhos, até um ma&ximo de trés, tém
menos de 18 anos de idade.

A curva de regressd3o que estima a proporgdo de consumo do
bem i, permite-nos obter uma estimativa do efeito produzido na
despesa familiar pela presenga de uma crianga, mantendo tudo o
resto inalterado, numa dada despesa total; ou uma estimativa da
despesa adicional que uma familia com n filhos tem de fazer
quando comparada com uma familia sem filhos em ordem a manter o
mesmo nivel de vida; possibilita, ainda, uma estimativa do custo
do filho por categoria de bem adquirido.

O efeito provocado no padrdo de despesa pela presenga de um

lBloch, L. & Glaude, M., (1983), "Une approche du coft de

l'enfant", in Economie et Statistique, 155, May, INSEE, Paris.
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filho, pode ser estimado pela comparagdo entre duas familias com

0 e 1 filho respectivamente, mas com a mesma despesa total; a

despesa no bem i serad dada por:

1) W

a + b log (x) + k, para o casal sem filhos

2) W

a+blog (x) +k +g,=w+g,

De um modo éeral, g,/,W representa a variagdo percentual no
consumo do bem i para uma familia com n filhos, comparativamente
com uma familia sem filhos, mantendo tudo o resto inalterado, num
dado conjunto de despesa x.

A estimativa do custo do filho, como dissemos anteriormente
é uma estimativa indirecta, na medida em que é obtida em fungéao
de um indicador parcial do nivel de vida das familias (w).
Partimos da hipétese de que o custo do filho é aproximadamente
igual a despesa adicional necessdria para uma familia com n
filhos usufruir de um nivel de vida (w,) idéntico ao de uma

familia sem filhos. Assim, duas familias com O e n filhos,

respectivamente, usufruem de um nivel de vida idéntico quando:
1) W = W,
2) a, + b, log (x) + k, = a, + b, log (,x) + k; + g,
3) X/oXx — 1 =exp (- g,/b) = 1

Com base, somente, nos parametros g, e b, é possivel
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determinar, em termos percentuais, em quanto deve aumentar a

despesa para uma familia com n filhos quando comparada com uma

familia sem filhos.
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IV.2 ANALISE DOS RESULTADOS EMPIRICOS

I- Resultados dos modelos econométricos utilizados para

estimar o custo dos filhos em Portugal

Utilizamos os dados de base do Inquérito aos Orgamentos
Familiares, realizado pelo I.N.E., em 1989/90. A amostra
seleccionada é constituida por 4465 agregados familiares. No

quadro XL apresentamos as varidveis utilizadas na andlise.

QUADRO XL
Varidveis Descrigéao Média/Perc.| Desv. Pad.
x1 Tipo de agregado familiar
3. Casal sem filhos 50.55%
4. Casal com 1 filho 20.58%
5. Casal com 2 filhos 22.87%
6. Casal com 3 e+ filh. 6.00%
x2 Total do rendimento 11977716.1 9569899.23
x3 Total da despesa 12213473.8 10923788.6
x4 Dimensdo dos aglomerados
populacionais
1. < de 2000 hab. 62.17%
2. >2000 a < 10000 hab. 15.66%
3. >10000 a <300000 15.68%
4. > 300000 hab. 6.49%
x5 Total da despesa em
vestudrio de adulto 576663.415 1008477.11

\
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QUADRO XL

(Cont.)
Variaveis Descrigdo Média/Perc.| Desv. Pad.
x6 Nimero de filhos com
idades entre os 0 e os
5 anos completos
0 filhos 76.01%
1 filho 19.89%
2 filhos 3.87%
3 filhos 0.22%
x7 Namero de filhos com
idades entre os 6 e os
11 anos completos ‘
0 filhos 72.18%
1 filho 21.90%
2 filhos 5.60%
. 3 filhos 0.31%
x8 Nimero de filhos com
idades entre os 12 e os
17 anos completos
0 filhos 81.99%
1 filho 14.15%
2 filhos 3.74%
3 filhos 0.11%
x9 Nimero de filhos com
idades entre os O e os
17 anos completos
0 filhos 50.55%
1 filho 20.58%
2 filhos 22.87%
3 filhos 6.00%
x10 Standard of living
em relagdo ao rendimento .044444662 .06666149
x11 Sstandard of living
em relagdo & despesa 0.40291278 .054344972
x12 Chefe de familia com
idade superior a 65 anos .259350504 .438327333
= 1 sim
= 0 ndo
x13 Chefe de familia com
idade superior a 55 anos .428891377 .494973166
= 1 sim
= 0 ndo
x14 Chefe de familia com
idade superior a 35 anos .759462486 .427457765
= 1 sim
= 0 néao
nf0 Nimero de filhos = 0 .505487122 .500025888
= 1 sim
= 0 ndo
nfl NGmero de filhos =1 .205823068 .404347067
= 1 sim
= 0 nao
nf2 Nimero de filhos = 2 .228667413 .420021593
= 1 sim
= 0 nao
nf3 Ndimero de filhos = 3 .060022396 .237554935
= 1 sim
= 0 néo
Inx Logaritmo da despesa 16.002434 .810838286
inr Logaritmo do rendimento 16.0698552 .672789223
w Parte da despesa em
vestudrio de adulto
no total da despesa .040291278 .054344972
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QUADRO XL
(Cont.)

Varidveis Descrigdo Média/Perc.| Desv. Pad.

wr Proporgdo da despesa em
vestudrio de adulto no
total do rendimento .044444662 .06666149
nf05 Namero de filhos com
idades entre os 0 e os
5 anos completos .239865622 .427049119
1 sim
0 nao
nf6ll NGmero de filhos com
idades entre os 6 e os
11 anos completos .278163494 .448144557
= 1 sim
= 0 nado
nfl217 Nimero de filhos com
idades entre os 12 e os
17 anos completos .180067189 .384286444
1l sim
0 nao

Numa primeira fase, os resultados foram obtidos por
aplicagdo de um dos métodos utilizados por Evert van Imhoff &
Joop G. 0dinK, (1990)=.

O montante da despesa de cada familia em vestudrio de
adulto, é fungdo do total da despesa e da dimensdo do agregado
familiar. Considerando apenas as familias formadas por casais com
0 a 3 filhos, com idades inferiores a 18 anos, a despesa em
vestuario de adulto varia segundo o nimero de filhos do casal®.

Tomamos como base o casal sem filhos e o modelo proposto foi

O seguinte:

svestafl = ¢ + a sdesp + a b snf017

*van Imhoff, E. & 0dink, J., "Household equivalence scales

in the Netherlands: comparing different methods of measurement",
paper prepared for the EAPS Seminar on Levels of life and
families: observation and analysis, Barcelona, October 1990.

¥0s calculos de base que nos permitiram chegar a estes

resultados encontram-se na pdgina 671 e seguintes.
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em que svestafl representa o total da despesa em vestudrio

de adulto, sdesp representa o total da despesa do agregado
familiar e snf017, representa o nimero total de filhos com idades
compreendidas entre os 0 e os 17 anos.

Pelo facto de ter um filho, com idade compreendida entre os
0 e os 17 anos, o rendimento da familia reduz-se, em média,

1032180.887%*, por ano (ver QUADRO XLI).

QUADRO XLI

Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga

Variavel dependente: svestafl (proporgdo do rendimento
dispendido em vestudrio de adulto).

Forma funcional: svestafl = ¢ + a sdesp + a b snf017.

Source DF Sum of Squares Mean Square

Regression 3 2.840275E+15 9.467584E+14

Residual 4462 3.184523E+15 713698627664

Uncorrected Total 4465 6.024799E+15

(Corrected Total) 4464 4,540004E+15

R squared = 1 - Residual SS / Corrected SS = .29856

Asymptotic 95 %

Asymptotic Confidence Interval

Parameter Estimate Std. Error Lower Upper

A .051449307 .001197439 .049101732 .053796882

B -1032180.887 255767.34636 —-1533611.693 -530750.0823

c -6931.879502 20421.316193 -46967.78388 33104.024872

Asymptotic Correlation Matrix of the Parameter Estimates

A B C
A 1.0000 -.1673 -.5742
B -.1673 1.0000 -.4321
C -.5742 -.4321 1.0000

|

|

|

#0s valores estdo referidos a 0.1 do escudo, isto é, ao
tostao.
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Introduzindo no modelo uma variagdo em fungdo da idade dos

filhos,
svestafl= c+ a sdesp+ a bl snf05 + a b2 snf6ll + a b3 snfl217

em que snf05 representa o nuimero total de filhos entre os
0 e os 5 anos, snf6ll representa o nimero total de filhos entre
os 6 e os 11 anos e snf0l7, representa o nimero total de filhos
entre os 12 e os’17 anos.

Os resultados obtidos permitem—nos concluir que um filho no
grupo de idades dos 0 aos 5 anos, representa, em média, um custo
de 1052716.426; um filho no grupo de idades dos 6 aos 11 anos,
representa, em média, um custo de 1524262.657; finalmente, um
filho no grupo de idades dos 12 aos 17 anos, representa, em
média, um custo de 198196.5416. Este Udltimo valor deixa de ser
significativo, em virtude das caracteristicas do indicador
utilizado, a despesa em vestudrio de adulto. As despesas em
vestudrio dos jovens a partir dos 12 anos poderdo ser incluidas
em vestudrio de adulto (ver QUADRO XLII).

Se considerarmos apenas os casos em que o valor em despesas
de vestuario de adulto é superior a zero (a amostra passa a ser
constituida por 3041 casos), o custo do filho aumenta, em média,

para 1323092.109. A variagdo em fungdo da idade dos filhos deixa

de ser significativa (ver QUADRO XLIII).

347



QUADRO XLII

Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga

Variadvel dependente: svestafl (proporgdo do rendimento
dispendido em vestudrio de adulto).

Forma funcional:
svestafl =c+a sdesp+a bl snf0O5+a b2 snf6ll+a b3 snfl217.

Source DF Sum of Squares Mean Square

Regression 5 2.843066E+15 5.686131E+14

Residual 4460 3.181733E+15 713393067691

Uncorrected Total 4465 6.024799E+15

(Corrected Total) 4464 4.540004E+15

R squared = 1 - Residual SS / Corrected SS = .29918

Asymptotic 95 %

Asymptotic Confidence Interval

Parameter Estimate Std. Error Lower Upper

A .051343574 .001198415 .048994085 .053693063

Bl -1052716.426 460453.48255 -1955433.649 -149999.2030

B2 -1524262.657 417437.49221 -2342647.202 -705878.1125
B3 -198196.5416 502748.54787 -1183833.072 787439.98861
C -6241.008431 20442.492283 -46318.43332 33836.416455

Asymptotic Correlation

Matrix of the Parameter Estimates

A Bl B2 B3 c
A 1.0000 -.0842 -.0527 -.1626 -.5741
B1 -.0842 1.0000 -.0802 .1350 -.2802
B2 -.0527 -.0802 1.0000 -.1052 -.2664
B3 -.1626 .1350 -.1052 1.0000 -.1759
C -.5741 -.2802 -.2664 -.1759 1.0000
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QUADRO XLIII

Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga

Variavel dependente: svestafl (proporgdo do rendimento
dispendido em vestudrio de adulto).

Forma funcional: svestafl =c+a sdesp+a b snf017.

Source DF Sum of Squares Mean Square

Regression 3 3.197010E+15 1.065670E+15

Residual 3038 2.827788E+15 930805895966

Uncorrected Total 3041 6.024799E+15

(Corrected Total) 3040 3.844724E+15

R squared = 1 - Residual SS / Corrected SS = .26450

Asymptotic 95 %

Asymptotic Confidence Interval

Parameter Estimate Std. Error Lower Upper

A .050267965 .001541257 .047245953 .053289977

B =1323092.109 367204.44817 -2043086.453 -603097.7661

C 171713.14444 29917.674511 113052.20903 230374.07984

Asymptotic Correlation Matrix of the Parameter Estimates

A B C
A 1.0000 -.1624 -.6023
B -.1624 1.0000 -.4383
c -.6023 -.4383 1.0000
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Se seleccionarmos os casais com filhos menores de 12 anos
(a amostra passa a ser constituida por 3661 familias), e

aplicarmos o modelo anterior, segundo a idade dos filhos,
svestafl = ¢ + a sdesp + a bl snf05 + a b2 snf611l

o custo de um filho entre os 0 e os 5 anos passa a ser, em
média, igual a 952365.6084; enquanto que o custo de um filho
entre os 6 e os 11 anos, passa a ser, em média, igual a

1676207.169 (ver QUADRO XLIV).

QUADRO XLIV

Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga

Varidvel dependente: svestafl (proporgdo do rendimento
dispendido em vestudrio de adulto).

Forma funcional:
svestafl =c+a sdesp+ta bl snf05+a b2 snfé61ll.

Source DF Sum of Squares Mean Square

Regression 4 2.071777E+15 5.179441E+14

Residual 3657 2.431418E+15 664866887965

Uncorrected Total 3661 4.503195E+15

(Corrected Total) 3660 3.465446E+15

R squared = 1 - Residual SS / Corrected SS = .29838

Asymptotic 95 %

Asymptotic Confidence Interval

Parameter Estimate Std. Error Lower Upper

A .053202812 .001363109 .050530283 .055875342

Bl —-952365.6084 452738.40563 -1840010.362 -64720.85489

B2 —-1676207.169 432282.46814 -2523745.748 —-828668.5904

C -=29100.85121 20994.202252 -70262.35475 12060.652323

Asymptotic Correlation Matrix of the Parameter Estimates

A B1 B2 o

A 1.0000 -.1145 -.0719 -.6210

Bl -.1145 1.0000 -.1178 -.2397

B2 -.0719 -.1178 1.0000 -.2355

Cc -.6210 -.2397 =.2355 1.0000
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Se, numa selecgdo posterior, considerarmos somente os casais
em que o chefe da familia tem menos de 55 anos (a amostra passa
a contar com 1799 familias), o custo de um filho com idade entre
os 0 e os 5 anos passa a um valor médio de 2471006.465; enquanto
que o custo de um filho entre os 6 e os 11 anos passa a um valor

médio de 2966706.562 (ver QUADRO XLV).

QUADRO XLV

Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga

Variavel dependente: svestafl (proporgdo do rendimento
dispendido em vestudrio de adulto).

Forma funcional:
svestafl =c+a sdesp+a bl snf05+a b2 snf61ll.

Source DF Sum of Squares Mean Square

Regression 4 1.532151E+15 3.830378E+14

Residual 1795 1.705213E+15 949979635235

Uncorrected Total 1799 3.237365E+15

(Corrected Total) 1798 2.306981E+15

R squared = 1 - Residual SS / Corrected SS = .26085

Asymptotic 95 %

Asymptotic Confidence Interval

Parameter Estimate Std. Error Lower Upper

A .050059564 .002021226 .046095361 .054023767

Bl -2471006.465 701871.88312 —-3847578.287 -1094434.643

B2 -2966706.562 653483.03474 -4248373.991 -1685039.134

c 145038.30329 48799.937565 49327.646450 240748.96012

Asymptotic Correlation Matrix of the Parameter Estimates

A B1 B2 Cc
A 1.0000 .1301 .1466 -.5923
B1 .1301 1.0000 .2176 -.6007
B2 .1466 .2176 1.0000 -.5660
Cc -.5923 -.6007 -.5660 1.0000
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Se, entre estes 1799 casos, ainda excluirmos aqueles que
apresentam uma despesa em vestudrio de adulto igual a zero,
passamos a analisar somente 1335 casos. Neste grupo, o valor para
0 custo de um filho com idade inferior a 5 anos, ndo é
significativo porque ndo existe variagdo na amostra, ao passo que
© valor para um filho com idade entre os 6 e os 11 anos, diminui

ligeiramente: 2915272.272 (ver QUADRO XLVI).

QUADRO XLVI

Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga

Variavel dependente: svestafl (proporgdo do rendimento
dispendido em vestudrio de adulto).

Forma funcional:
svestafl =c+a sdesp+a bl snf05+a b2 snfé6ll.

Source DF Sum of Squares Mean Square

Regression 4 1.680242E+15 4.200605E+14

Residual 1331 1.557123E+15 1169889223412

Uncorrected Total 1335 3.237365E+15

(Corrected Total) 1334 1.983611E+15

R squared = 1 - Residual SS / Corrected SS = .21501

Asymptotic 95 %

Asymptotic Confidence Interval

Parameter Estimate Std. Error Lower Upper

A .047713210 .002515048 .042779320 .052647101

Bl .000278628 .000000000 .000278628 .000278628

B2 =2915272.272 876635.71464 -4635010.546 -1195533.999

C 239381.81034 55944.278719 129633.23896 349130.38173

Asymptotic Correlation Matrix of the Parameter Estimates

A B1 B2 C
A 1.0000 . .1130 -.7356
Bl . 1.0000 . .
B2 .1130 . 1.0000 -.5033
Cc -.7356 . -.5033 1.0000
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Seguindo o mesmo tipo de raciocinio, excluimos agora da
andlise os casais com filhos com idade inferior a 5 anos (a
amostra passa a ser constituida por 3394 familias). Aplicando o

mesmo modelo, aos restantes grupos de idades,
svesta £f1 = ¢ + a sdesp + a bl snf6l1l + a b2 snfl1217

o custo de um filho entre os 6 e os 11 anos baixa para um
valor médio de 1212359.376, enquanto que um filho entre os 12 e

os 17 anos custa, em média, 347744.6197 (ver QUADRO XLVII).

QUADRO XLVII

Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga

Variavel dependente: svestafl (proporgdo do rendimento
dispendido em vestudrio de adulto).

Forma funcional:
svestafl =c+a sdesp+a bl snf6ll+a b2 snfl217.

Source DF Sum of Squares Mean Square

Regression 4 2.117513E+15 5.293783E+14

Residual 3390 2.350818E+15 693456584790

Uncorrected Total 3394 4.468331E+15

(Corrected Total) 3393 3.438394E+15

R squared = 1 - Residual SS / Corrected SS = .31630

Asymptotic 95 %

Asymptotic Confidence Interval

Parameter Estimate Std. Error Lower Upper

A .053413144 .001384069 .050699449 .056126838

Bl -1212359.376 463923.79147 -2121958.060 -302760.6922

B2 =347744.6197 515346.93122 -1358166.803 662677.56389

C -31968.23186 21448.475514 -74021.48599 10085.022266

Asymptotic Correlation Matrix of the Parameter Estimates

A Bl B2 C
A 1.0000 -.0968 -.1860 -.6107
B1 -.0968 1.0000 -.1479 -.2336
B2 -.1860 -.1479 1.0000 -.1380
Cc -=.6107 -.2336 -.1380 1.0000
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Se considerarmos apenas as familias em que o chefe da

familia tem uma idade inferior a 55 anos, os valores deixam de

ser

significativos, para ambas as idades. N&3o apresentam

intervalo de variagdo (ver QUADRO XLVIII).

QUADRO XLVIII

Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga

Variavel dependente: svestafl (proporgdo do rendimento

dispendido em vestudrio de adulto).

Forma funcional:
svestafl =c+a sdesp+a bl snf6ll+a b2 snfl1217.

Source ' DF Sum of Squares Mean Square

Regression 4 1.551744E+15 3.879361E+14

Residual 1483 1.635032E+15 1102516560419

Uncorrected Total 1487 3.186776E+15

(Corrected Total) 1486 2.222366E+15

R squared = 1 - Residual SS / Corrected SS = .26428

Asymptotic 95 %

Asymptotic Confidence Interval

Parameter Estimate Std. Error Lower Upper

A .049846116 .002159640 .045609841 .054082391

Bl .000319633 .000000000 .000319633 .000319633

B2 .000294859 .000000000 .000294859 .000294859

Cc 25855.997538 43381.648420 -59239.92185 110951.91692

Asymptotic Correlation Matrix of the Parameter Estimates

A B1 B2 c
1.0000 . . -.7785
. 1.0000 . .
. . 1.0000 .
-.7785 . . 1.0000
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Verifica-se precisamente a mesma situagdo quando
consideramos os casos em que a despesa em vestudrio de adulto é

superior a zero (ver QUADRO XLIX).

QUADRO XLIX

Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga

Variavel dependente: svestafl (proporgdo do rendimento
dispendido em vestudrio de adulto).

Forma funcional: -
svestafl =c+a sdesp+a bl snf6ll+a b2 snfl1217.

Source DF Sum of Squares Mean Square

Regression 4 1.698670E+15 4.246674E+14

Residual 1143 1.488106E+15 1301930439834

Uncorrected Total 1147 3.186776E+15

(Corrected Total) 1146 1.936490E+15

R squared = 1 - Residual SS / Corrected SS = .23154

Asymptotic 95 %

Asymptotic Confidence Interval

Parameter Estimate Std. Error Lower Upper

A .047162731 .002541371 .042176454 .052149007

Bl .000257245 .000000000 .000257245 .000257245

B2 .000243915 .000000000 .000243915 .000243915

C 216911.17243 55871.506082 107288.95185 326533.39301

Asymptotic Correlation Matrix of the Parameter Estimates

A B1 B2 Cc
A 1.0000 . . =.7977
Bl . 1.0000 . .
B2 . . 1.0000 .
Cc =.7977 . . 1.0000
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Criamos a varidvel "nc" no caso das familias em que o nimero
total de filhos, snf017, é igual a zero; a variavel "fec", no caso
das familias em que o nimero total de filhos & igual a 1; a
variavel "sc", no caso das familias em que o nimero total de
filhos € igqual a 2; a variavel "tec", no caso das familias em que
o numero total de filhos é igual a 3.

Se seleccionarmos os casos das familias com 0 e 1 filhos (nc

e fc igual a 1), ficamos com uma amostra de 3176 familias.

svestafl = ¢ + a sdesp + a b fc

Comparativamente com os casais sem filhos, os casais com um
filho enfrentam relativamente a esse filho um custo que, em
média, ndo é significativo.

Observamos a mesma situagdo nos casos em que o chefe da
familia tem menos de 55 anos.

Constituimos uma nova amostra em que apenas sdo incluidos
os casais sem filhos, (nc= 1), e os casais com 2 filhos, (se= 1).

-

A amostra é constituida por 3278 familias.
svestafl = ¢ + a sdesp + a b sc

Comparativamente com os casais sem filhos, os casais com
dois filhos enfrentam, em média, um custo de 1871771.575; de
acordo com a segunda equagdo cada filho, numa familia com dois
filhos, representa, em média um custo igual a 935885.7625 (ver

QUADRO L).
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QUADRO L

Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga

Variavel dependente: svestafl (proporgdo do rendimento
dispendido em vestuario de adulto).

Forma funcional: svestafl =c+a sdesp+a b sc.

Source DF Sum of Squares Mean Square

Regression 3 1.843156E+15 6.143855E+14

Residual 3275 2.155959E+15 658308096176

Uncorrected Total 3278 3.999115E+15

(Corrected Total) 3277 3.107102E+15

R squared = 1 - Residual SS / Corrected SS = .30612

Asymptotic 95 %

Asymptotic Confidence Interval

Parameter Estimate Std. Error Lower Upper

A .051128680 .001383514 .048416041 .053841320

B -1871771.575 615606.17211 -3078783.582 —-664759.5675

o -26305.89545 21184.014852 -67841.15200 15229.361090

Asymptotic Correlation Matrix of the Parameter Estimates

A B c
A 1.0000 -.2340 -.5916
B -.2340 1.0000 -.2990
c -.5916 -.2990 1.0000

Em qualquer dos modelos o valor deixa de ser significativo

quando consideramos apenas os casos em que O chefe da familia tem

menos de 55 anos, ou os casos em que a despesa em vestudrio de

adulto é superior a zero (ver QUADROS LI e LII).
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QUADRO LI

Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga

Varidvel dependente: svestafl (proporgdc do rendimento
dispendido em vestuario de adulto).

Forma funcional: svestafl =c+a sdesp+a b sc.

Source DF Sum of Squares Mean Square

Regression 3 1.284097E+15 4.280325E+14

Residual 1418 1.452183E+15 1024106639081

Uncorrected Total 1421 2.736281E+15

(Corrected Total) 1420 1.949494E+15

R squared = 1 - Residual SS / Corrected SS = .25510

Asymptotic 95 %

Asymptotic Confidence Interval

Parameter Estimate Std. Error Lower Upper

A .046715189 .002119907 .042556699 .050873679

B .000366733 .000000000 .000366733 .000366733

c 13682.829340 42653.774576 -69988.45104 97354.109717

Asymptotic Correlation Matrix of the Parameter Estimates

A B Cc

A 1.0000 . -.7771
B . 1.0000 .

C =-.7771 . 1.0000
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QUADRO LII

Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga

Variavel dependente: svestafl (proporgdo do rendimento
dispendido em vestuario de adulto).

Forma funcional: svestafl =c+a sdespta b sc.

Source DF Sum of Squares Mean Square

Regression 3 1.422354E+15 4.741180E+14

Residual 1063 1.313927E+15 1236055281222

Uncorrected Total 1066 2.736281E+15

(Corrected Total) 1065 1.687478E+15

R squared = 1 - Residual SS / Corrected SS = .22137

Asymptotic 95 %

Asymptotic Confidence Interval

Parameter Estimate Std. Error Lower Upper

A .044440026 .002556337 .039423986 .049456067

B .000332848 .000000000 .000332848 .000332848

Cc 202918.11462 56739.012187 91584.929276 314251.29996

Asymptotic Correlation Matrix of the Parameter Estimates

A B c
A 1.0000 . =.7999
B . 1.0000 .
Cc =.7999 . 1.0000
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Quando consideramos apenas os casos das familias com 0 ou
3 filhos (2525 casos), os valores obtidos por aplicagdo dos
modelos anteriores ndo sdo significativos em nenhum caso (ver

QUADROS LIII e LIV).

QUADRO LIII

Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga

Variavel dependente: svestafl (proporgdo do rendimento
dispendido em vestudrio de adulto).

Forma funcional: svestafl =c+a sdesp+a b tc.

Source ) DF Sum of Squares Mean Square

Regression 3 1.106261E+15 3.687536E+14

Residual 2522 1.409987E+15 559075091783

Uncorrected Total 2525 2.516248E+15

(Corrected Total) 2524 2.023200E+15

R squared = 1 - Residual SS / Corrected SS = .30309

Asymptotic 95 %

Asymptotic Confidence Interval

Parameter Estimate Std. Error Lower Upper

A .052665526 .001590215 .049547264 .055783787

B .000088953 .000000000 .000088953 .000088953

Cc -62514.66728 21292.671882 -104267.5753 =20761.75925

Asymptotic Correlation Matrix of the Parameter Estimates

A B c
A 1.0000 . -.7153
B . 1.0000 .
Cc -.7153 . 1.0000
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QUADRO LIV

Resultados dos modelos de regress&o utilizados
para estimar o custo da crianga

vVariavel dependente: svestafl (proporgdo do rendimento
dispendido em vestudrio de adulto).

Forma funcional: svestafl =c+a sdesp+a b tc.

Source DF Sum of Squares Mean Square

Regression 3 5.472488E+14 1.824163E+14

Residual 683 7.071203E+14 1035315172909

Uncorrected Total 686 1.254369E+15

(Corrected Total) 685 9.388059E+14

R squared = 1 - Residual SS / Corrected SS = .24679

Asymptotic 95 %

Asymptotic Confidence Interval

Parameter Estimate std. Error Lower Upper

A .048362965 .003232955 .042015241 .054710688

B .000161830 .000000000 .000161830 .000161830

c 8126.3592473 59294.417863 -108294.8714 124547.58994

Asymptotic Correlation Matrix of the Parameter Estimates

A B C
A 1.0000 . -.7555
B . 1.0000 .
c -.7555 . 1.0000
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Numa segunda fase, os resultados foram obtidos por

aplicagdo do método indicado na apresentagdo metodolégica, de

acordo com o modelo geral,

w, = a + b log (x) + £ g; NC

em que x é o total da despesa da familia e w, a proporgao
da despesa em vestuario de adulto. NC, toma o valor 1 se a
familia tem filhos, e o valor 0 nos restantes casos.

Neste caso, o montante da despesa de cada familia em
vestudrio de adulto é fungdo do total de rendimento da familia
e da dimensdo do agregado familiar. Admitimos que a despesa em
vestudrio de adulto varia segundo o numero de filhos do casal.
Comegamos por considerar apenas as familias formadas por casais
com 0 a 3 filhos, com idades inferiores a 18 anos. A amostra
é constituida por 4465 observagles.

As varidveis seleccionadas constam do QUADRO XXXIV.

Passamos a apresentar os resultados dos modelos de
regressdo” utilizados para estimar o custo dos filhos, de
acordo com o segundo método apresentado.

A base de referéncia é o casal sem filhos e a variavel
dependente: w, (= SOL, proporgdo do rendimento dispendida em
vestuadrio de adulto).

O modelo apresenta a forma funcional:

Ww,=a+ b log (x) + ¢, nfl + ¢, nf2 + c; nf3

¥0s quadros obtidos através da andlise de regresséao

encontram—-se nas paginas 676 e seguintes.
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onde x é igual ao total de despesa da familia; nf, é igual
a l se a familia tem filhos, se ndo tem filhos é O.

Estimados os parametros obtivemos:

w= —-0.39187+0.02765 log(x)—0.00467 nfl-0.01676 nf2-0.02250 nf3

Estimdmos o custo da crianga, tomando como 100 o caso do
casal sem filhos{ de acordo com a expressdo [= exp (— ¢/ b)
-1}, o custo de um filho é igual a 18.39% da despesa média de
um casal sem filhos, o custo de dois filhos igual a 83.35% e

o custo dé trés filhos igual a 125.66% (ver QUADRO LV).

QUADRO LV

Resultados dos modelos de regressdo utilizados

para estimar o custo da crianga

Varidvel dependente: w,

(a proporgdo do rendimento dispendido em
vestudrio de adulto).
Forma funcional: w, = a + b ln(x) + £ g; nf;
Source| ss daf Ms Number of obs = 4465
--------- Frmmm—————— —— -- F( 4, 4460) = 128.90
Model| 2.05562567 4 .513906417 Prob > F = 0.0000
Residual! 17.7812931 4460 .003986837 R-square = 0.1036
—-—— + - - Adj R-square = 0.1028
Total| 19.8369188 4464 .004443754 Root MSE = .06314
Variable} Coefficient Std. Error t Prob > |t| Mean
_________ [ - - - — o e e e e e i o e e
W, .0444447
lnx| .0276497 .0012564 22.008 0.000 16.00243
nfl} -.0046687 .0025755 -1.813 0.070 .2058231
nf2| -.0167621 .0025185 -6.656 0.000 .2286674
nf3| -.0225033 .0041225 -5.459 0.000 .0600224
_cons| -.3918738 .0197769 -19.815 0.000 1.
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Em seqguida repetimos o mesmo modelo para os agregados em
que o chefe de familia tem uma idade inferior a 55 anos. A
amostra passa a considerar 2550 casos. Os resultados obtidos,

de acordo com o modelo proposto,

w= —0.39304+0.02774 log(x)—0.00434 n£f1-0.01690 nf2-0.02295 nf3

mostram que o custo de um é igual a 16.93%, o custo de
dois filhos igual a 83.88%, e o custo de trés filhos é de
128.74% . No entanto, o coeficiente referente ao primeiro filho
ndo é significativo a um nivel de significancia de 10% (ver

QUADRO LVI).

QUADRO LVI

Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga

Variavel dependente: w,
(a proporgdo do rendimento dispendido em
vestudrio de adulto).

Forma funcional: w, = a + b 1ln(x) + T g; nf;

(Caso do chefe de familia ter menos de 55 anos)

Source| ss daf MS Number of obs = 2550
- + ——- F( 4, 2545) = 74.09
Model| 1.16657915 4 .291644786 Prob > F = 0.0000
Residual} 10.0173731 2545 .003936099 R-square = 0.1043
————————— - -— Adj R-square = 0.1029
Total] 11.1839522 2549 .004387584 Root MSE = ,06274
Variable| cCoefficient Std. Error t Prob > [t} Mean
_________ tm——— —_ - - -
w, | .0485188
1nx)| .0277414 .0017161 16.165 0.000 16.29485
nfl} -.0043378 .0037359 -1.161 0.246 .3388235
nf2} -.0168983 .0036613 -4.615 0.000 .3921569
nf3| -.0229536 .0049197 -4.666 0.000 .1039216
_cons| -.3930407 .0279164 -14.079 0.000 1.
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- Introduzimos no modelo uma variagdo em fungdo da idade dos

filhos,

w,. = a+ b log (x) + ¢, nf0O5 + c, nf611 + c; nfl217
em que nf05 representa o nimero total de filhos entre os
0 e os 5 anos, nf6ll representa o nimero total de filhos entre
os 6 e os 11 anos e nf0l17, representa o numero total de filhos
entre os 12 e os 17 anos.
Os resultados obtidos, considerando o caso dos filhos com

idades entre os 0 e 5 anos e entre os 6 e os 11 anos,
w, = —0.38782+ 0.02736 log (x)— 0.00767 nf05- 0.01351 nf6ll

permitem-nos concluir que um filho no grupo de idades dos
0 aos 5 anos, representa, em média, um custo de 32.36%,
enquanto que um filho no grupo de idades dos 6 aos 11 anos,

representa, em média, um custo de 63.84% (ver QUADRO LVII).
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Resultados dos modelos

QUADRO LVII

de regressdao utilizados

para estimar o custo da crianga

Varidvel dependente: w,

(a proporgdo do rendimento dispendido em
vestuidrio de adulto).
Forma funcional: w, = a + b 1ln(x) + c, nf05 + ¢, nfé6ll
Source| ss df MS Number of obs = 4465
+ F( 3, 4461) = 169.08
Model} 2.02529411 3 .675098037 Prob > F = 0.0000
Residual] 17.8116247 4461 .003992743 R-square = 0.1021
+ Adj R-square = 0.1015
Total! 19.8369188 4464 .004443754 Root MSE = .06319
Variable| Coefficient Std. Error t Prob > |t} Mean
w, | .0444447
lnx| .0273625 .0012166 22.490 0.000 16.00243
nf05| -.0076721 .0022674 -3.384 0.001 .2398656
nf611| -.0135101 .0021916 -6.164 0.000 .2781635
_cons| -.3878232 -20.106 0.000 1.

-+

.0192893

h
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Finalmente, elimindmos os agregados em que o chefe de

familia tem uma idade superior a 55 anos. Os resultados do

modelo de regressao,

w, = -0.39092+ 0.02754 log (x)- 0.00744 nf05- 0.01309 nf6ll

permitem-nos concluir que, nesta situagdo, um filho no
grupo de idades dos 0 aos 5 anos, representa, em média, um
custo de 31.02% , e um filho entre os 6 e os 11 anos, um custo,

em média, de 60.87% (ver QUADRO LVIII).

QUADRO LVIII
Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga
Padrdo: casal sem filhos

Variavel dependente: w,

(a proporgdo do rendimento dispendido em

vestudrio de adulto).
Forma funcional: w, = a + b ln(x) + ¢, nf05 + c, nf6ll

(Caso do chefe de familia ter menos de 55 anos)

Source ss df MS Number of obs = 2550
- - - F( 3, 2546) = 95.74
Model} 1.13379917 3 .377933055 Prob > F = 0.0000
Residual 10.050153 2546 .003947429 R-square = 0.1014
+ Adj R-square = 0.1003
Total| 11.1839522 2549 .004387584 Root MSE = .06283
Variable| Coefficient std. Error t Prob > |t] Mean
————————— +_—_ —— - ——— - —— — ———
w, | .0485188
_________ S IS —— —— e o e e
lnx| .0275403 .0017115 16.091 0.000 16.29485
nf05 | -.0074403 .002544 -2.925 0.003 .4168627
nf611l} -.0130926 .0025132 -5.210 0.000 .4752941
cons | -.3909226 -13.989 0.000 1.

.0279443
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No caso da estimagdo do custo dos filhos com idades
compreendidas entre os 12 e os 17 anos, o coeficiente obtido
ndo € significativo a um nivel de significéncia de 10%, no caso
dos agregados em que o chefe de familia tem uma idade inferior

a 55 anos (ver QUADROS LIX e LX).

QUADRO LIX

Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga

Varidvel dependente: w,
(a proporgdo do rendimento dispendido em

vestudrio de adulto).

Forma - funcional: w, = a + b 1ln(x) + ¢, nf05 + c; nfi217

Source| sS df MS Number of obs = 4465
_— e F( 3, 4461) = 156.24
Model| 1.88612769 3 .628709231 Prob > F = 0.0000
Residual} 17.9507911 4461 .004023939 R-square = 0.0951
+ - - Adj R-square = 0.0945
Total| 19.8369188 4464 .004443754 Root MSE = .06343
Variable! Coefficient Std. Error t Prob > |t} Mean

W} .0444447

lnx| .0261818 .0012227 21.412 0.000 16.00243

nf05 | -.0098721 .0022833 -4.324 0.000 .2398656
nfl217| -.004504 .0025496 -1.767 0.077 .1800672
_cons| -.371349 .0193863 -19.155 0.000 1.

-+

-+
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QUADRO LX

Resultados dos modelos de regressdo utilizados
para estimar o custo da crianga :

Variavel dependente: w,
(a proporgdo do rendimento dispendido em
vestuario de adulto).
Forma funcional: w. = a + b 1ln(x) + ¢, nf05 + c; nfl1217

r

(Caso do chefe de familia ter menos de 55 anos)

Source| ss df MS Number of obs = 2550
- e e F( 3, 2546) = 85.83
Model| 1.02716787 3 .342389289 Procb > F = 0.0000
Residual! 10.1567843 2546 .00398931 R-square = 0.0918
+ ——————————— e ———— Adj R-square = 0.0908
Total] 11.1839522 2549 .004387584 Root MSE = .06316
Variable| Coefficient Std. Error t Prob > |t] Mean
w,! .0485188
1nx| .027178 .0017242 15.763 0.000 16.29485
nf05 | -.0061494 .0026926 -2.284 0.022 .4168627
nfl217/} -.001037 .0029217 -0.355 0.723 .2945098

_cons| -.3914734 .0281098 -13.927 0.000 1.

-+

——— — + -
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II- Resultados dos modelos econométricos utilizados para
estimar o custo dos filhos em diferentes paises da Europa

Ocidental.

Passamos a apresentar alguns resultados comparativos da
avaliagdo do custo da crianga, a partir de inquéritos aos
orcamentos familiares, em alguns paises europeus.

O custo da crianga é avaliado de uma forma diferente, em
fungdo dos modelos adoptados em cada pais.

A Gra-Bretanha pode ser considerada como uma referéncia
para todos os outros paises da Europa, ndo s6 devido a
abundancia e qualidade das estimagbes, mas também pela atengédo
prestada pelos poderes piblicos a este tipo de estudos.
McClements (1977)%, com base no modelo de Prais & Houtakker?,
distingue um custo da crianga, por categoria de despesa, e um
custo geral independente do nivel de vida, mas que aumenta
muito com a idade do filho. Um filho com um ano de idade
representa 10 % da despesa do casal sem filhos; esta proporgao
da despesa mantém-se préxima dos 20% até & idade de 11 anos e
aumenta para 35% entre os 16 e os 18 anos. De acordo com

Muellbauer (1977)%2, baseado no modelo de Barten®, o custo

¥McClements, L. D., (1977), "Equivalence scales for
children", in Journal of Public Economics, 8, pp. 191-210.

Yprais, S. & Houthakker, H., (1955), op. cit..

®Muellbauer, J., (1977), "Testing the Barten model of
household composition effects and the cost of children", in
Economic Journal, 87, pp. 460-487; Muellbauer, J., (1980), "The
estimation of the Prais-Houthakker model of equivalence scales",
in Econometrica, 48, pp. 153-176.
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global da crianga varia em fung&do do rendimento do casal tomado
como referéncia e com a idade dos filhos. Assim, para uma
familia com um nivel de vida médio, o custo global da crianga
é de 8.3% para o filho com menos de 5 anos e de 20.6% para um
filho com idades compreendidas entre os 5 e os 16 anos. Quando
o rendimento diminui para metade, o custo do filho no primeiro
grupo de idades considerado duplica, e o peso do filho no
segundo grupo de idades aumenta 40% .

Em Franga, Bloch & Glaude (1983)*, basearam-se no
pressuposto de que a parte das criangas no vestudrio de adulto
é nula, isto é, ndo existe efeito de substituigdo para o
vestuario de adulto. A partir de dados de 1979, concluem que

-

o custo global de um filho, em meio urbano, é 18% da despesa
do casal sem filhos; o custo de dois filhos é de 47% e o de
trés filhos de 80% . Este critério tende a subestimar o custo
da crianga (Ekert-Jaffé & Trognon, 1990)3L.

No estudo do caso espanhol, Deaton, Ruiz-Castillo & Thomas

(1989)%, seguem o modelo de Rothbarth® no que respeita a

¥Barten, A. P., (1964), "Family composition, prices and
expenditure patterns", in P. Hart and G. Mills, (eds.), Economic
analysis for national economic planning, 16th Symposium of the
Colston Society, Butterworth, London.

%Bloch, L. and Glaude, M., (1983), op. cit..

MEkert-Jaffé, O. & A. Trognon, (1990), "Evolution du cofit
de l'enfant avec le revenue: une méthode", paper prepared for
the European Association for Population Studies seminar on Levels
of life and families: observation and analysis, Barcelona,
October.

3peaton, A., Ruiz-Castillo, J. & Thomas, D., ( 1989), "The
inluence of household composition on household expenditure

patterns. Theory and Spanish evidence", in Journal of Political
Economy, 97, 1, pp. 179-200.

3Rothbarth, E., (1943), op. cit.

371



existéncia de bens de adulto cuja evolugdo das despesas-

reflecte o nivel de vida. Nesta base, as despesas afectas a uma
crianga com idade compreendida entre os 5 e os 9 anos, num
agregado de rendimento médio, representa entre 11 a 12% do
orgcamento do casal sem filhos para o mesmo nivel de vida. A
crianga mais velha representa cerca de 15 a 18% da despesa do
casal médio. Estas avaliagbdes sdo francamente inferiores as
anteriores. No entanto, ndo podemos concluir de imediato que
o custo de um filho em Espanha é muito baixo, na medida em que
nos paises menos industrializados o consumo das criangas é
fundamentalmente de caracter alimentar, o critério "despesa de
adulto" subestima o custo da crianga. Por outro lado, a amostra
utilizada considerou ndo s6 os agregados em meio agricola, mas
ainda os individuos reformados, o que inviabiliza comparagdes
com os resultados anteriores.

O custo do primeiro filho na Suiga varia entre 21 e 27%
em fung8o do critério escolhido (despesas em alimentagédo,
vestuario, habitagdo, aquecimento e seguranga social; despesas
em alimentagdo, habitagdo e aquecimento), segundo Deiss
(1990)%*. Estes resultados parecem elevados mas, para O
critério do nivel de vida seleccionado, a parte das despesas
correntes inclui, pela primeira vez, os seguros sociais. O
mesmo método aplicado as familias francesas mostra um resultado

muito inferior para as familias com um ou dois filhos.

¥peiss, J., (1990), "Le colit de l'enfant en Suisse", paper

prepared for the European Association for Population Studies
seminar on Levels of life and families: observation and analysis,
Barcelona, October.
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Os estudos belgas - (Renard, 1985)% fazem variar os

critérios parciais de nivel de vida, mas consideram o critério
"parte alimentar" como oferecendo os resultados mais
aproximados. Assim, o custo do primeiro filho representa 17%
das despesas do casal sem filhos; no caso de dois filhos o
custo eleva-se para 37.4% e no de trés filhos para 60.3% .

Em It&lia, De Santis & Righi (1990)%, wutilizando o
critério "parte alimentar", chegaram a conclus&o de que o custo
de um filho representa 34.2% da despesa do casal sem filhos;
dois filhos representam 69.5% e trés filhos 121.8% .

Os valores europeus mostram um custo da crianga gque
representa cerca de 20% da despesa do casal sem filhos tomado
como referéncia; um pouco mais baixo em Espanha e um pouco mais
elevado na Suica. Este custo aumenta consideravelmente com a
idade dos filhos e diminui, em valor relativo, gquando o
rendimento aumenta.

Todavia, a despesa real, percebida pelos pais, inclui dois
outros elementos: as despesas de educagdo e a perda de salério
por parte das mulheres que interrompem a sua actividade
profissional para ficarem em casa a cuidar dos filhos. Se
pretendermos analisar o impacte do custo dos filhos na decisédo
de fecundidade dos casais, em termos de politica familiar,
temos de tentar quantificar estes custos.

Quanto aos resultados obtidos para Portugal podemos
constatar que, no caso do primeiro filho, sdo bastante préximos

dos valores europeus. No entanto, os valores respeitantes a uma

$Renard, R., (1985), op. cit..
¥pe Santis, G. & Righi, A., (1990), op. cit..
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familia com dois ou com trés filhos sdo bastante mais elevados.

Além de diferengas ao nivel do critério de medigdo do
nivel de vida por nés utilizado (a proporgdo do rendimento das
familias dispendido em vestudrio de adulto), encontramos outro
tipo de justificagdes.

Por um lado, a crianga em Portugal é um fraco consumidor
de servigos. Por outro lado, a taxa de actividade feminina é
pouco elevada, as despesas com creches e infantarios sé&o
limitadas (além de existir, no nosso pais, uma elevada
proporgdo de mulheres domésticas, em grande parte dos casos as
criangas s&o confiadas as avés, ou a outros familiares ou
vizinhos), o que contribui para um valor mais baixo do custo
do filho.

Além disso, o método utilizado subestima o custo da
crianga, na medida em que o pais é menos industrializado do que
os outros paises europeus, caracterizado por baixos rendimentos
médios e por uma elevada proporgdo de populagdo agricola.

No entanto, os critérios baseados na despesa referente a
parte alimentar no total da despesa sobre-avaliam, em paises
com idénticas caracteristicas, o custo da crianga.

Os resultados obtidos permitem-nos concluir que, perante
a actual redugdo do nimero de filhos das familias portuguesas
a partir do segundo filho (e, em algumas, a partir do
primeiro), nd3o sé o custo do primeiro filho, mas também os
acréscimos nas despesas para os casais com dois e trés filhos,

influenciam a tomada de decisdo de fecundidade em Portugal.
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A fecundidade é uma questdo t&do complexa que se torna

dificil, sendo mesmo impossivel, encontrar uma explicagdo tnica
e valida, para todas as situagdes.

0 estudo da fecundidade em Portugal, nos anos 80, assume
particular relevancia em virtude do acentuado declinio observado
entre o inicio e o final da década. Todavia, por causa da né&o
existéncia de um tnico factor determinante, sem ainda ter sido
encontrada, no plano da teoria analitica, capacidade preditiva
que permita a adopgdo de uma dada perspectiva de andlise,
efectuamos o nosso estudo, caracterizando os niveis de
fecundidade e pesquisando os factores determinantes, sob trés
planos distintos: o demografico, o social e o econémico.

Assim, face as consequéncias, em termos demogréaficos,
sociais e econdémicos, que uma situagdo prolongada de declinio,
ou mesmo a manutengdo de tdo baixos valores de fecundidade como
os observados no momento, pode vir a implicar, passamos a
investigar as influéncias, as relagdes causais, os factores
determinantes de uma tal mutagdo nos modelos de comportamento
reprodutivo da sociedade portuguesa.

Deste modo, o capitulo II apresenta a andlise demogréafica
da fecundidade em Portugal Continental na década de 80. De acordo
com os valores obtidos, a conclusdo mais importante que pudemos
retirar diz respeito a ndo substituigdo das geragdes, quer no
Continente como um todo, gquer regionalmente, em termos de
distritos. Esta situagdo é resultado de uma homogeneidade do pais
no que se refere ao comportamento fecundo das populagdes. Quanto
ao modelo de comportamento fecundo, a nossa andlise permitiu-nos

concluir que se verificou, efectivamente, uma alteragdo do modelo
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de comportamento fecundo da mulher portuguesa: a par do declinio

do nimero total de filhos por mulher, estd a formar—-se um novo
modelo que se caracteriza pelo facto de a mulher ndo sé ter menos
filhos, mas também ter esses filhos mais tarde e durante um
periodo mais limitado do seu ciclo fértil.

Perante os resultados obtidos na andlise demogréafica,
passdmos, de seqguida, a determinagdo das varidveis que
influenciam, e, além disso, a sua identificagdo em fungdo do seu
grau de influéncia. O capitulo III aprofunda o estudo da
fecundidade numa perspectiva sociodemografica. Numa primeira
parte, comegdmos por uma andlise a partir de dados agregados,
seguindo uma perspectiva de explicagdo tradicional que relaciona
o declinio da fecundidade com a evolugdo socioecondémica. Numa
segunda parte, demos lugar as perspectivas de explicagdo que
encontram as razdes do declinio nas caracteristicas individuais,
que ddo supremacia a tomada de decisdo do individuo ou do casal,
e relevancia a introdugdo de racionalidade na decis&do. Assim, em
primeiro lugar, face a natureza dos dados disponiveis, a nivel
agregado, estabelecemos as relagdes entre o nivel de fecundidade
observado regionalmente, no inicio da década de 80, e os factores
que motivaram esses mesmos valores, distinguindo entre vari&veis
responsaveis e com capacidade explicativa e preditiva do
comportamento fecundo da sociedade portuguesa. Em segundo lugar,
testamos empiricamente um novo modelo explicativo, num estudo
micro-analitico, a partir de registos pessoais, obtidos através
do Inquérito Portugués a Fecundidade. A nossa andlise dividiu-se
em duas sub-amostras: numa primeira incluimos as mulheres com

idades compreendidas entre os 15 e os 50 anos; numa segunda as
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mulheres com mais de 40 anos de idade. Os resultados obtidos a

partir deste Udltimo grupo de mulheres permitiram-nos tirar
conclusbes em termos de fecundidade completa, uma vez que este
grupo devera ter terminado, na sua quase totalidade, de um modo
significativo, o seu ciclo reprodutivo apesar de ainda ndo ter
terminado o seu periodo fértil. Primeiramente, utilizémos como
varidvel dependente o nimero de filhos nascidos. Passéamos,
posteriormente, a estudar os desniveis entre a fecundidade
desejada e a fecuﬁdidade realizada pelos casais, determinando
quais as varidveis responsdveis pelas diferengas observadas;
neste caso, utilizamos como variavel dependente, sucessivamente,
o numero de filhos considerado como 6ptimo, a diferenga para o
6ptimo e a diferenga para o O6ptimo em médulo. A andlise
sociodemografica permitiu-nos concluir que, também no caso

portugués, tal como foi observado em estudos referentes a outros

paises, a varidvel gque melhor prevé o comportamento da
fecundidade realizada, por mulher, é expressa pela preferéncia

manifestada em termos de dimensdo familiar desejada.

Os resultados obtidos neste capitulo levaram—-nos a seguir
os estudos empiricos que se centram nas capacidades de explicagéao
da andlise baseada nas decisdes individuais no que respeita a
dimensdo familiar. Neste grupo de perspectivas, que privilegia
o processo de tomada de decis&o, destacando a familia como
elemento de decisdo, estabelecendo uma ligagdo entre a estrutura
e a mudanga do sistema de valores da sociedade, e o impacte no
contexto social do comportamento individual e familiar, a
perspectiva demoeconémica assume um lugar de relevancia.

Assim, de acordo com esta perspectiva, procedemos, no
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capitulo IV, a uma estimativa do custo da crianga em Portugal no
final da década de 80. Partimos do pressuposto de que a familia
decide entre as diferentes oportunidades que competem entre si
no que respeita a rendimento, tempo e envolvimento emocional. A
dimensdo familiar planeada encontra-se entre as opgSes que se
colocam as familias em termos de afectagdo alternativa de
recursos disponiveis. A estimativa do custo econémico da crianga
em Portugal, de acordo com o indicador de nivel de vida
utilizado, permitiﬁ-nos concluir que os valores obtidos para o
primeiro filho sdo préximos dos valores verificados na Europa.
No entanto, para os casos do segundo e terceiro filhos, os custos
aumentam bastante. Se admitirmos que a afectagdo dos recursos do
casal se faz entre gquantidade de filhos, qualidade dos filhos e
outras actividades, pudemos concluir que um aumento significativo
do custo da crianca tende a reduzir a dimens&do familiar desejada,
ue, por sua vez, determina a dimensdo familiar realizada. Como
conclusdo geral deste capitulo pudemos afirmar que a crianga
ganha em valor emocional o que perde em valor econémico, e é esta
mutagdo na percepgdo dos filhos por parte dos pais que induz a
transigdo para baixos valores de fecundidade.

Finalmente, numa visdo global e comparativa dos trés planos
de andlise que constituem a nossa dissertagdo, podemos afirmar
que qualquer explicagdo monocausal serd sempre manifestamente
insuficiente, quer pela complexidade do fenémeno em estudo, quer
pela interrelagdo entre comportamento fecundo, alteragbes no
plano da motivagdo e racionalidade na utilizagdo dos meios de
ajustamento comportamento/motivacgéo, quer, ainda, pela

multidisciplinaridade de abordagens que o rodeia.
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