. UNIVERSIDADE DE EVORA
. ESCOLA DE CIENCIA E TECNOLOGIA

* DEPARTAMENTO DE PAISAGEM, AMBIENTE E ORDENAMENTO

Desafios do projeto e do plano no desenho da cidade.
" Reflexdes sobre o estagio realizado no atelier NPK
. Arquitetos Paisagistas Associados, LDA.

. Volume |

* Marta Tribuzi Paupério Melo

: Orientacao: Professora Doutora Rute Sousa Matos e
- Arquiteta Paisagista Leonor Cheis de Sousa (co-orientacao)

+ Mestrado em Arquitetura Paisagista

. Relatorio de Estagio

* Evora, 2013






DESAFIOS DO PROJETO E DO
PLANO NO DESENHO DA CIDADE

REFLEXOES SOBRE O ESTAGIO REALIZADO NO ATELIER
NPK ARQUITETOS PAISAGISTAS ASSOCIADOS, LDA.

L 2

RELATORIO DE ESTAGIO
MESTRADO EM ARQUITETURA PAISAGISTA

VOLUME

MARTA TRIBUZI PAUPERIO MELO

ORIENTADORA: PROFESSORADOUTORA RUTE SOUSA MATOS
CO-ORIENTADORA: ARQUITETA PAISAGISTA LEONOR CHEIS DE SOUSA

SETEMBRO 2013 ¢ UNIVERSIDADE DE EVORA ¢ ESCOLA DE CIENCIA E TECNOLOGIA






Paths are made by walking

- Franz Kafka



VI



RESUMO

Este trabalho resulta do estagio realizado
no atelier NPK Arquitetos Paisagistas
Associados, LDA e pretende fazer uma ponte
entre o trabalho realizado num contexto
profissional e uma reflexao tedrica acerca dos
grandes desafios da Arquitetura Paisagista

relativamente a intervencao na cidade.
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ABSTRACT

Project and planning challenges in city
design. Reflections about the internship
in the Landscape Architecture office NPK

Arquitetos Paisagistas Associados, LDA.

This paper is the result of the internship
in the Landscape Architecture office NPK
Arquitetos Paisagistas Associados, LDA and
aims to make a bridge between the work
developed in a professional context and a
theoretical approach to the big challenges
of Landscape Architecture related to city

interventions.
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1. INTRODUGCAO

O trabalho apresentado resulta da
experiéncia de estagio académico no atelier
NPK Arquitetos Paisagistas Associados
LDA, ultima etapa na realizacdo do 22 ciclo
em Arquitetura Paisagista, realizado entre
Fevereiro e Julho de 2013. A integracdo
na equipa foi plena, tendo-me sido dada
a possibilidade de participar em todas
as partes do trabalho - desde a parte

criativa a parte mais técnica - nos varios

trabalhos em que colaborei com o atelier.

Tendo um grande fascinio pelo projeto
em espaco urbano, esta experiéncia de
estdgio revelou-se fundamental no meu
amadurecimento enquanto projetista e
numa maior compreensao da realidade do
projeto em espaco publico. Embora projetar
seja uma paixdo, a pesquisa e reflexao
tedrica acerca dos temas que me fascinam
também o sdo. Esta dualidade reflete-se
no trabalho apresentado, onde mais que
uma descricdo das atividades realizadas
no atelier, se apresenta um conjunto de
reflexdes acerca de temas desafiantes que
foram surgindo ao longo desta experiéncia
como projetista. Segundo James Corner
(1990) na Arquitetura Paisagista a teoria
em complemento a pratica pode funcionar
tanto como uma base de conhecimentos que
regram e oferecem principios de intervencao
responsaveis e coerentes, como se pode
tornar num catalisador de criatividade que
leva a grandes ruturas. Esta dualidade (que

nao é paradoxo) da teoria em combinacdo

com a pratica - tanto pode trazer estabilidade
ao processo como fazé-lo mudar totalmente
de rumo - transforma a Arquitetura
Paisagista em algo fascinante. As reflexdes
realizadas serviram como base tedrica a
solucdo dos problemas praticos do projeto,
tornando as propostas mais consistentes e
coerentes, revelando que teoria e pratica na

Arquitetura Paisagista sdo indissociaveis.

1.1. Abordagem e organizacao

O trabalho encontra-se dividido em 5
partes. A primeira, a introduc¢do, faz uma
breve descricdo do trabalho apresentado,
das motivacdes a sua abordagem e da sua

organizagao.

A segunda parte refere-se ao processo do
concursodeconcecaoparaoParquedaCidade
de Esposende e inicia-se com uma descri¢ao
e contextualizacdo da area de intervencao,
uma apresentacao da equipa que realizou
a proposta, passando para uma descricao
dos objetivos programaticos, seguida da
proposta por nds apresentada. De seguida
sdo apresentadas reflexdes sobre quatro
temas considerados desafiantes relacionados
com a tematica do projeto em espaco urbano,
desencadeadas pelo processo do projeto do
Parque da Cidade de Esposende. Cada uma
destas reflexdes estd dividida em duas partes:
a introducao, onde é exposto o desafio e
onde sdo apresentadas algumas hipdteses

para a sua solucdo, baseadas em opinides



de alguns autores relevantes em cada um
dos temas e a discussao, onde esta reflexao é
estendida a area de intervencao em concreto.
E também na discussdo que é exposta e
defendida a solugdo por nds apresentada a
este desafio. Esta parte do trabalho termina
com uma pequena reflexdo sobre todo o

processo do Parque da Cidade de Esposende.

A terceira parte descreve o processo da
fase de Caraterizacdo e Diagnéstico do
Plano do Pormenor do Casal do Pinto.
Inicia-se igualmente com uma descrigcdo e
contextualizacdodaareadeintervencdoecom
uma apresentacdo da equipa, passando para
uma descricao dos objetivos programaticos.
De seguida apresenta-se a proposta, que
consiste na caraterizacdao e diagndstico
da area do plano e esta subdividida em
quatro tépicos. No primeiro tépico faz-se
um enquadramento da area do plano no
PROTAML e no PDML. No segundo tépico é
feita uma analise biofisica e morfoldgica da
paisagemdaareadeestudo. Noterceirotépico
é feita uma leitura da evolugdo da paisagem.
No quarto tépico, é feita a caraterizacdo do
espaco aberto urbano envolvente a Aarea
do Plano. No quinto e ultimo tépico da
proposta esbocam-se, em linhas gerais, as
grandes opc¢des de planeamento definidas
nesta fase do Plano. Apdés a apresentacao
da proposta apresentam-se novamente
quatro reflexdes sobre temas considerados
desafiantes relacionados com a tematica do
plano em espaco urbano, desencadeadas
pelo processo do Plano de Pormenor do

Casal do Pinto. Novamente, cada uma destas

reflexdes esta dividida em duas partes: a
introducédo, onde é exposto o desafio e onde
sdao apresentadas algumas orientacdes para a
sua solugdo, baseadas em opinides de alguns
autores relevantes em cada um dos temas e
a discussdo, onde esta reflexdo é estendida a
area de intervencao em questdo e é exposta
e defendida a solug¢do por nés apresentada
a este desafio em concreto. Seguidamente é
apresentada uma reflexao sobre o processo

do Plano de Pormenor do Casal do Pinto.

A quarta parte, descreve a nossa breve
participacdo no trabalho da equipa do
atelier no Estudo Prévio para o Claustro da
Sé de Lisboa. Comeca por se fazer um breve
enquadramento da area de intervencao,
descrever a equipa, e definir os objetivos
programaticos, sendo seguidamente descrito
e apresentado o trabalho realizado neste

ambito.

A quinta e ultima parte apresenta uma
reflexdo acerca de todo o processo de estagio
e do percurso académico relacionado com a

Arquitetura Paisagista.



2. PROJETO DO PARQUE
DA CIDADE DE ESPOSENDE






CONCURSOPUBLICODECONCEGCAO
PARA O "PARQUE DA CIDADE DE
ESPOSENDE"

Quando se iniciou o estdgio ao qual este
relatério é referente, a equipa do atelier
NPK Arquitetos Paisagistas Associados Lda
tinha recentemente decidido concorrer ao
concurso publico de concecgao para o Parque
da Cidade de Esposende, lancado pela Camara
Municipal de Esposende (CME) em Dezembro
de 2012. Este concurso, inserido no ambito
da Politica de Ordenamento e Valorizagcdo do
Territério, correspondeu a cerca de 3 meses
de trabalho de toda a equipa. Competiu
ao atelier NPK a coordenacao do projeto,
realizado por uma equipa multidisciplinar. O
concurso tinha como objetivo a elaboracao
de uma proposta ao nivel do estudo prévio
para o futuro Parque da Cidade de Esposende,

numa parcela com cerca de 18 hectares.

2.1. Equipa

Arquitetura Paisagista (Coordenacao) - NPK

Arquitetos Paisagistas Associados Lda
Arquitetura — atelier RUA arquitetos
Engenharia Civil / Infraestruturas hidraulicas
— SOPSEC, Sociedade de prestacdo de servicos

de Engenharia Civil, S.A.

Engenharia Civil / Estabilidade - Joaquim

Luis das Neves Vieira Pereira, Eng® Civil

Engenharia Electrotécnica / Infraestruturas

Elétricas — José Saraiva Ferreira, Eng®
Eletrotécnico
Sustentabilidade Financeira — José Filipe

Gameiro Fernandes, Arquiteto Paisagista

2.2. Local de intervencao -

enquadramento

Esposende é uma cidade situada no concelho
de Braga, com cerca de 11.000 habitantes.
Situa-se na costa Atlantica, na margem norte
da foz do Rio Cavado e possui cerca de 1,85

km? de area.

Prevé-se uma intervencdo para um local a
cerca de 500 metros a sudeste do centro de
Esposende. A margem norte (margem direita)
do Céavado na proximidade de Esposende
é marcada por infraestruturas portuarias,
pesqueiras e de construcao/recreacdo naval.
Esta margem surge em oposi¢ao a margem
sul (margem esquerda), uma grande restinga
que separa o estuario do mar, a montante
da qual existe uma grande area de sapal, de
enorme interesse floristico e faunistico. A
norte e a sul da embocadura existem praias
com algumas formac¢des rochosas — a praia

de Suave Mar, a norte, e a praia de Ofir, a sul.

O Rio Cavado é um recurso de enorme
importancia para o concelho de Esposende,

particularmente para as Freguesias que



contactam diretamente com as suas margens.
Ao longo da histdria, este Rio foi palco de
diversos tipos de atividades humanas, desde
as de cariz mais econdmico e de subsisténcia,
como a pesca, a outras de cariz religioso ou
pagdo. A pressdo humana nesta paisagem
ao longo dos séculos foi sempre muito forte
e a varios niveis. No entanto, esta paisagem
tem conseguido, de forma surpreendente,
recuperar e manter ainda algumas das suas
carateristicas pristinas. O Rio Cavado chega a
Esposende com leito largo e curvas sinuosas,
morfologia tipica de =zonas de pouca
profundidade de canal, com baixa velocidade

de corrente e elevada sedimentacgao.

O Estuario do Cavado faz parte do Parque
Natural do Litoral Norte (PNLN), criado em
1987 (com o estatuto de Area de Paisagem
Protegida) em substituicdo a anterior
designacdo Area de Paisagem Protegida do
Litoral de Esposende (APPLE). Ambos foram
criados com o intuito de proteger os valores
paisagisticos riquissimos desta regidao e
sdo especialmente vocacionados para a

preservacao do sistema dunar.

A elevada suscetibilidade desta area deve ser
tida em conta, assim como o seu elevado valor
paisagistico, que lhe conferem um enorme
potencial e nos incumbem de uma grande

responsabilidade na interveng¢ao proposta.

Breve histéria da ocupagdao do
Estuario do Cavado!

A ocupacado litoral no concelho de Esposende
data do final da idade do Bronze, cerca de
700 a.C., com atividades do tipo salineiro e
povoados castrejos. O Castro de S. Lourenco,
instalado no estudrio do Cavado, prosperou
entre osséculosVelVa.C, tendo sofrido uma
enormeremodelacao comaromanizacao, por
volta do séc. I a.C.. Escavagdes arqueoldgicas
conseguiram determinar contactos
maritimos com regides mediterranicas
longinquas, essencialmente pela presenca de
anforas, usadas para importacdo de alimentos
como vinho e garum?. A foz do Rio Cavado
revela vestigios de atividades nauticas que
remontam a época romana (Alarcdo cit in

Blot 2003), visto ser um dos pontos do litoral

atlantico com melhores condi¢des para tal.

Até ao séc. XVI, Esposende foi um pequeno
povoado de pescadores e lavradores, muito
ligado ao rio também pela construcao
naval, atividade determinante no seu
desenvolvimento. Durante este século, e
embora houvesse um grande movimento
de barcos no porto, este funcionava
essencialmente como porto de navegagao
de cabotagem® , com muito comércio e

construcao naval.

! Fonte: BLOT, M. Luisa B. H. P., Os portos na origem dos
centros urbanos — Contributo para a arqueologia das
cidades maritimas e fluvio maritimas em Portugal, IPA
(2003) — P172-174

20 garum era um molho de luxo feito a base de
peixe, sal e ervas aromaticas, exportado em anforas
para Roma e para todo o Império. (Heitlinger, 2007)

3 Cabotagem: distribui¢do entre portos do mesmo pais.



Apds 1598 comecam a ser utilizados patachos?

no comércio com a Europa do Norte.

A partir do primeiro quartel do século XVII,
a barra tornou-se muito sensivel devido ao
assoreamento causado pela forte intervencao

humana ao longo de todo o rio.

No século XVIII Esposende assume-se como
porto com comércio maritimo intenso, de
elevada importancia nacional. No entanto, no
final desse século, comeca a sua decadéncia,
relacionada com o assoreamento, com as
epidemias, com o decréscimo populacional
e com o término dos privilégios dados aos
pescadores. Nesta sequéncia, o Engenheiro
Custédio José Villasboas, em 1795, assinou
um projeto de artificializacdo do Cavado que
o tornaria navegavel até Braga, para maior
facilidade no escoamento de produtos. No
entanto, os elevados impostos cobrados aos
locais para a execucao destas obras e, mais
tarde, as invasdes francesas, fizeram com
que a obra nunca se concluisse, tendo apenas
sido artificializada uma pequena parte do
Cavado, perto de Esposende (junto a Barca
do Lago)®. O enorme crescimento observado
nesta época da cidade do Porto contribuiu,
também de forma significativa, para que este
porto ndo voltasse a ter a mesma relevancia

de outrora.

4 Patachos: barcos a vela de dois mastros, sendo a vela de
proa redonda e a de ré latina

5 MOREIRA, Luis (2012), Entrevista no Jornal Barcelos
Popular, 5 de Junho

Geomorfolgia do estuario do Cavado

Tal como referido, o estuario do Cavado é
uma zona de aguas lentas e sedimentos muito
finos, marcada pela deposicdo de bancos
de areia. Este estudrio é marcado por uma
longa restinga que se estende por 3,5km para
norte, com uma embocadura de 250 metros,
sendo uma das poucas barras em territério
portuguésqueseformounosentidosul-norte.
A enorme pressao humana, referida no
tépico anterior, levou a uma erosdao severa
da costa, tendo sido construidos para
contrariar este fendmeno dois grandes
espordes na restinga, no lado de Ofir.
No mar, em frente a praia de Ofir, uma
plataforma de abrasao intermareal em
xistos e quartzitos levou a formacao de
um interessante afloramento rochoso,
popularmente chamado “Cavalos de Fao”
pela sua forma se assemelhar a uma manada

de cavalos a emergir do mar. (Ver figura 1)
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Figura 1 - Morfologia do Estuario do Cavado. Desenho feito a partir da carta militar n°68



2.3. Area de intervencio - Poligono de
intervencao

O poligono de intervencao tem 18 hectares
e situa-se na margem direita do rio Cavado,
entre Esposende e a ponte Esposende-Fao
(Ponte D. Luis Filipe). E limitado a norte pela
Avenida Engenheiro Eduardo de Arantes e
Oliveira e pela doca de pesca; a sul e poente
é limitada pelo rio Cavado, a sudeste pelo
tro¢o desativado da EN13 e a nascente pela
Rua da Ponte D. Luis Filipe. E uma parcela
alongada, estendendo-se ao longo do rio,
com uma medida longitudinal de 1,3km.
No seu limite noroeste inclui o Centro de
Atividades Nauticas de Esposende (CANE).
Dos 18 hectares que o compdem, cerca de 4

sao atualmente de uso agricola. A restante

Figura 2 - Poligono de intervencao e a sua relagao com
Esposende, Fao e Ofir.

drea é essencialmente um sapal degradado
devido a descontinuidade do sistema hidrico
e aos sucessivos aterros feitos ao longo
desta margem. O poligono de intervencdo
é abrangido por uma classificacdo da Rede
Natura 2000 da diretiva habitats, com cédigo
PTCONO17 e a designacao de “Sitio do Litoral
Norte". Dos habitatsprioritarios encontramos,
na area de intervencao, resquicios do “habitat
91EQ" de“Florestasaluviaisde Alnusglutinosa
e Fraxinus excelsior (Aliangas Alno-Padion,
Alnion incanae, Salicion albae), neste caso
notando-se apenas a presenga de amieiros,
numa mancha de aproximadamente 0.7
hectares. Encontramos também, embora
sem estatuto de prioritario, o “habitat
1330", “Prados salgados atlanticos (Glauco-

Puccinellietalia maritimae)”, com a proposta

Vestigio
mata de
Alnus
glutinosa

Av. Eng.
Eduardo
Arantes e
Oliveira

Zona de
uso
agricola

Figura 3 - Poligono de intervencgdo e atual ocupagdo.



de designacdo portuguesa “Prados-juncais
dos estudrios atlanticos”. Tal como o nome
indica, € marcado pela presenca do Juncus
maritimus (Alianga  Glauco-maritimae-
Juncion maritimi, classe Juncetea maritimi)
(Documentos classificativos do ICN em
anexo, no Volume II). Este ultimo habitat
estd associado a linhas de agua existentes no
poligono de intervencdo, correspondentes a
antigos esteiros do rio Cavado (remetentes
a configuracao original, caraterizada pela
deposicdo de bancos de sedimentos e
consequente aparecimento bragos no rio) e

que atualmente tém o percurso interrompido

peloedificiodoCentrode Atividades Nauticas.

Geologicamente, esta area ¢é composta
por solos de aluvido e terracos fluviais de
grande fertilidade, correspondendo estes
as zonas onde potencialmente se instala
o sapal. Os aluvides, areas de deposicao
sedimentares, sdo muito férteis devido as
grandes quantidades de matéria organica
que incorporam. Segundo as cartas
classificativas do Parque Natural do Litoral
Norte, a area de intervencao esta incluida
no bidtopo “dguas estuarinas”, ecossistema
de enorme diversidade e complexidade.
Segundo a divisdo da Paisagem por Unidades
de Paisagem proposta por Cancela d'Abreu
et al (2004), esta esta inserida na Unidade de
Paisagem do Rio Cavado considerada como
tendo "um conjunto de atributos de elevada
qualidade visual, também valorizada pela
presenca dos elementos construidos na
relagdo com o rio, como a ponte de Luis Filipe

~

e a marginal de Fdo". E também uma zona de

10

alguma vulnerabilidade a nivel hidrolégico,
estando sujeita a cheias. Segundo as
classificacdes feitas para o Parque Natural do
Litoral Norte, estaarea apresentavegetacaode
altovalor (manchasde Juncus maritimus), um
valor geoldgico excecional, um valor cénico e
paisagistico excecional euma elevadaaptidao

para o desporto e turismo de natureza.®

Atualmente, e para além do uso agricola, esta
area compreende um centro de atividades
ndauticas (CANE) e um estaleiro de construcado
naval (préximo do limite norte do poligono de
intervencao) e recebe de um modo informal
atividades como a pesca e as caminhadas’.
Adjacente ao poligono de intervencao, temos
anoroeste a Marina de Esposende, e a sudeste,

aposaponte Luis Vicente, umapequena ETAR.

Para esta area o PDM, na sua planta de
ordenamento, define uma zona de aptidao
turistica e recreativa, devendo estas
atividades ser conciliadas com a protecao
da paisagem do rio Cavado e a preservagao
dos valores naturais aqui presentes.
Define também que a carateristica de
suscetibilidade as cheias deve ser tida em

conta nas futuras intervencdes neste espaco.

Relativamente as condicionantes, estamos
perante uma darea sujeita a diversos

Instrumentos de Gestdo Territorial (IGT), o

6 ICNF e DHVFBO (2007) - Relatorio Sintese do Parque
Natural do Litoral Norte — Volume II, Caraterizagdo Fisica

7 Ponto de passagem mnos percursos definidos
pelos “Trilhos do Cavado”, dos Caminhos
de Santiago e da Ecovia do Litoral Norte



que torna a intervencdo mais condicionada.
Esta area esta parcialmente classificada como
Reserva Ecolégica Nacional (REN) e como
Reserva Agricola Nacional (RAN), legisladas
pelo Decreto-lei 93/90 de 19 de Margo, Art?
21 e pelo Decreto-lei 73/2009 de 31 de Marco,
respetivamente. A area de intervengao esta
totalmente situada no PNLN, em zonas de
protecdo parcial e em zonas de protecao
complementar. (Ver figura 4) O PNLN define
como interdita a construg¢do nas zonas de
protecdo parcial, assim como a alteracdo da
morfologia do terreno/uso do solo®, sendo
excecdo os edificios de interesse publico ou
de apoio a atividades agricolas, pecuarias,
florestais ou de turismo de natureza. Esta
area considera, ainda, uma faixa pertencente
ao Dominio Publico Hidrico, legislado pelo
Decreto 5787/41 de 10 de Maio de 1919 e pelo
Decreto-lei n°468/71 de 5 de Novembro.

Zona de protec¢do parcial .

Zona de protecgdo
complementar .

Figura 4 - Zonas de protegdo
definidas para o PNLN, adaptado de
POGPNLN(2007)

0 250m ~.500m

8 Exceto o previsto pelo POOC Caminha/Espinho ou
aprovado pelo ICN

Figura 5 - Vista aérea de parte da area de intervengdo em
direcdo ao limite sudeste, na qual é possivel observar a
Ponte D. Luis Filipe e, na outra margem do Cavado, a vila
de Fao. Em primeiro plano podemos também observar
as parcelas agricolas que ocupam a zona sudeste da area
de intervencdo e o trogo desativado da EN13 que a limita
entre a Avenida Engenheiro Eduardo Arantes e Oliveira
e a Ponte.

Figura 6 - Vista aérea de parte da area de intervencao a

partir do limite sudeste em direcgdo a noroeste, na qual
é possivel observar as torres de Ofir, o impacto que estas
tém na paisagem e a sua relagdo com a margem oposta.
Em primeiro plano é possivel ver a ETAR e novamente a
ponte D. Luis Filipe.

Figura 7 - Vista aérea de parte da area de intervengdo em
direcdo ao seu limite norte, na qual é possivel observar
a relagdo do futuro Parque com a cidade de Esposende.
Na area de intervencao sdo bem visiveis os resquicios
do Amial, alguns dos esteiros do Cavado que banham a
zona de sapal bastante degradada e ao fundo o CANE.

11
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2.4. Programa

O programa tem como objetivo dotar
a cidade de Esposende de um "“Parque
Verde", proximo do rio Cavado, numa zona
considerada como carente de valorizagdo
e recuperacdo. Segundo O programa, as
propostas apresentadas deveriam ter em
conta as anteriores intervencdes feitas
na frente ribeirinha e deveriam resultar
numa solucdo “sustentdvel e focalizada
na regeneracdo urbana e paisagistica
deste territério” . A sustentabilidade
pretende-se quer nas solucdes técnicas'®,
quer nas opcdes paisagisticas!’. Esta
proposta deveria também ter como um
dos principais objetivos reforcar a ligagado
entre a populagdo e o rio, constituindo-

se como plataforma de conhecimento

e (re)descoberta entre o rio e o cidadao.

Acdes previstas pelo concurso

Para além dos objetivos acima referidos para
este Parque, foi também disponibilizada uma
lista de agcdes que deveriam ser incorporadas

na proposta:

= Valorizacdo ambiental do estuario do
Cavado, bem como a naturalizagao da
margemdorio através de agdes de limpeza, da

remocaodasespéciesinvasorasedaplantacao

Termos de Referéncia do Concurso de
Concecdao para o Parque da Cidade de Esposende.

10 Facit implementag¢do, materiaisrecicladosereciclaveis.

1 Considerando os habitats deste ecossistema e
utilizando preferencialmente vegetagdo autdctone.

de herbaceas e espécies arbustivas e arbodreas,
de preferéncia autdctones, que garantam a
estabilidade da margem promovendo zonas
abrigadas dos ventos e constituindo o volume

arbéreo do Parque da Cidade;

= Criacdo de areas distintas que diferenciem
este Parque de outros similares, através
da presenca de elementos que realcem e

reforcem a ligagao da cidade com o rio;

= Criacdo de corredores, rasgos na cortina
arborea, que permitam e potenciem uma
observacao privilegiada dos aspetos naturais
do rio, com especial destaque para a avifauna

presente no estuario;

= Utilizacdo de espécies adaptadas as
condicdes edafo-climaticas e com reduzida

necessidade de manutencao;

= Revitalizacdo dos equipamentos existentes,
designadamente o Centro de Atividades

Nauticas e os Estaleiros de Construcdo Naval;

= Criacdo de percursos pedonais e ciclaveis
em articulacdo com os existentes'? e previstos

- Ecovia do Litoral Norte e Trilhos do Cavado:

= Criacdo de bolsas/espacgos para eventos ao

ar livre relacionados com o rio e a pratica de

12 Passeio urbano da marginal e circuitos da margem a
Norte.

13
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desporto informa , bem como os

necessarios acessos ao rio;

= Criacdo de postos de interpretacdo
ambiental e pontos de observagao de

avifauna;

= Demolicio de algumas construcdes
existentes e remocdo dos pavimentos

impermeaveis, se tal se revelar necessario;

=Requalificacdo dotro¢oda EN13, atualmente
desativado, que potencie a acessibilidade e

estacionamento de apoio ao parque;

= Colocacdo de equipamentos ludicos e
mobiliario urbano, incluindo pontos de

recolha separativa de residuos;

= Criacdo de lagos/bacias de retengdo de
agua que podem funcionar como elementos
paisagisticos e como zonas de amortizagao

de caudais em periodos de chuvas fortes;

= Criacdo de um parque de merendas;

= Criacdo de parque de estacionamento para
auto caravanas, com local adequado para
despejo de aguas residuais;

= Requalificacdo de linhas de agua e
renaturalizacao das suas margens através de

metodologias de engenharia natural;

= Avaliacdo do aproveitamento das aguas

13 Essencialmente actividades desportivas amadoras
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residuais tratadas na ETAR para reutilizacao
no sistema de rega do Parque ou para outros

fins;

= Equacionar formas de iluminacdo publica
contemplando critérios de boa gestao e de

utilizacdo de fontes renovaveis.

= Potenciar infraestruturas de apoio de
modo a criar condi¢cdes de sustentabilidade
financeira para a preservacao e conservacao

do Parque.

Como consideragdao final é mnecessario
acrescentar que logo numa primeira
abordagem aos objectivos pareceu-nos
desadequado o 122 objectivo, “Criacdo de
lagos/bacias de retencdo de dgua que podem
funcionar como elementos paisagisticos e
como zonas de amortizacdo de caudais em
periodos de chuvas fortes". A nosso ver, uma
bacia de retencdo para ter o devido efeito
deveria ser colocada mais a montante e ndo

praticamente na margem do rio.



2.5. Proposta

I. Conceito

O local de intervencdo tem carateristicas
bastante particulares que nos serviram
como grande inspiracdo. Sempre encaramos
este projeto como um “descodificador”

da identidade deste lugar, onde a
multifuncionalidade da paisagem teria lugar

central.

Comecamos por criar um conceito que
partiu de algumas ideias que desde cedo nos
fizeram muito sentido, relacionadas com a
singularidade cultural, bioldgica, geografica
e paisagistica deste local, e que nos
acompanharam ao longo de todo o processo.
Esta definicdo de conceitos base sobre os
quais tinhamos uma convic¢do muito forte
foi essencial na tomada de decisdes sobre a
proposta e muito marcante no resultado final.
abaixo

O diagrama representa  os

conceitos utilizados na proposta:

= O perrécomo interface entre a cidade e o

Parque: a linha de cor mais forte que envolve
toda a area de intervencdo é um perré',
e servira como membrana de porosidade
seletiva, permitindo passagens pontuais
entre a marginal e o Parque. Esta orla
servira como faixa de protecdo ao Parque,
visto impedir a circulacdo abusiva em
zonas de elevada vulnerabilidade. Permitira
também, devido ao desnivel relativamente
a estrada, encaixar a cheia dos 100 anos
ao longo de todo o perimetro do Parque.
Para além de todas estas funcdes, o Perré
ajuda a criar espacialidade, a criar um fora
e um dentro, demarcando visualmente
e fisicamente os limites do Parque.
= O sargaco como inspiracao: a tradicao
da apanha do Sargago no concelho de
Esposende, a sua utilizagdo como fertilizante
agricola e a sua plasticidade foram uma
forma

referéncia muito importante. A

dos percursos elevados da zona norte do

I

14A técnicachamada “perré”, “perrésaplat” ou “placages”
corresponde a construgdo de um talude com a superficie
pavimentada com pedras lisas, fixas ao solo. (Evette et al,
2009)

Figura 8 - Diagrama representativo do conceito da proposta
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Parque foi fortemente influenciada pela

organicidade do sargaco.

Figuras 9 e 10 - Corium fragile e Fucus sp., algumas das algas
utilizadas na adubagdo dos campos agricolas, vulgarmente
chamadas de sargacgo e que serviram de inspira¢do no desenho
dos passadicos.

- Masseiras: a localizagdo do nucleo ludico
das masseiras desde cedo foi definida, devido
a maior capacidade da zona sul do parque
de suportar usos de maior intensidade. Este
nucleo é pensado como uma reinterpretacao
do sistema das masseiras, sistema agricola
uniconomundo, queconsisteessencialmente
no rebaixamento da parcela, para uma
aproximacdo ao lencol freatico e protecao
dos ventos. A preservacido desta heranca

cultural revelou-se central na proposta.’®

= Clareiras: desde o inicio do trabalho
reconhecemos a necessidade de grandes
clareiras, espacos multifuncionais
maioritariamente para atividades de recreio
informal mas que, sendo infraestruturados,
receber eventos.

poderiam grandes

Partindo destes quatro pontos como

orientadores da proposta - um limite

15 A tematica das masseiras e deste nucleo serd
desenvolvida posteriormente.
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seletivo que define a espacialidade do
parque, a herancga e organicidade do sargaco,
a reinterpretacdo do sistema cultural das
masseiras e a necessidade de grandes

clareiras — comec¢amos a elaborar a proposta.



II. Processo de Projeto e Proposta
(acompanhar a leitura com o plano geral a

escala 1:1750, desenho 1.1.1., no Volume II)

Fazendo a nossa area de intervencgao parte
da marginal do Rio Cavado, marginal esta
com ligacao a praia de Esposende, pareceu-
nos pertinente que um dos primeiros temas
a resolver fosse a continuidade deste eixo.
Sendo Esposende uma cidade ligada a
praia, ao Verdo e a recreagcdo, os passeios
pela marginal, apds o almog¢o ou durante
a noite sdao bastante comuns. No entanto,
a zona do Parque tem um carater bastante
diferente das restantes areas ao longo da

foz do Cavado - é uma zona onde ainda

estd instalado um ecossistema de grande

= s

3 i Fo i
Figura 11 - Simulacdo de vista aéra da proposta.

sensibilidade, que facilmente se degradara
com a pressio do pisoteio. Decidimos
entdo que a melhor solucgao seria fazer uma
continuac¢do da marginal que se afastasse do
Rio e seguisse pelo limite do Parque, area de
cardcter mais urbano e com maior capacidade
de carga. Por outro lado, esta abordagem
envolveria menos trabalhos, porque a via
ja estad infraestruturada, sendo o problema
da iluminacdo e drenagem mais simples de
resolver. Com a continua¢do da marginal feita
ao longo da Avenida Eng. Eduardo Arantes e

Oliveira, o acesso a este percurso por utentes

Escala 1:15 000
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com mobilidade reduzida sera bastante facil.
Materializou-se assim a alameda marginal
do parque, que permite a continuidade
do alinhamento arboreo de Platanos que
atualmente termina em frente ao Centro de
Atividades Nauticas e uma ligagao pedonal
e ciclavel entre o fim da atual marginal de
Esposende e a ponte de Fao. O passeio da
alameda tem 6 metros de largura, 2,5 dos
quais dedicados a uma ciclopista.!'® Este
largo e confortavel percurso pedonal em
betdo poroso, servira também os peregrinos
no Caminho de Santiago!’ e os utentes dos
Trilhos do Cavado®® . Propomos que ao longo
desta alameda haja estacionamento paralelo a
via, totalizando 84 lugares no primeiro troco
e 44 no segundo troco. Todos os lugares serdo
ensombrados e permitirdao o estacionamento
de grande parte dos utentes do Parque em
dias de grande afluéncia. O estacionamento
na alameda marginal permite o facil acesso
a utentes com mobilidade reduzida ou com
carrinhos de bebé.

A alameda marginal ¢é desnivelada
relativamente ao Parque 1,5 metros e
separada deste por um talude em perré como
anteriormente referido. O percurso pedonal
da alameda esta protegido deste desnivel
por um banco de granito ao longo de todo
o limite do Parque, que ndo s6 impede

a passagem/queda como proporciona

16Um troco da futura Ciclovia do Litoral Norte, cujo
projeto prevé que atravesse a area de intervencao.

70 caminho do litoral atravessa a Ponte de Fio e segue
em direcao a Esposende

Bpercurso ludico ao longo do Rio Cavado, para a

interpretagdo do ecossistema e a observacao de fauna e
flora.
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um local para descansar e contemplar, sem
que seja necessario recorrer a mobilidrio
urbano formal. O perré tem capacidade de
encaixar a cheia centenaria e de resistir ao

efeito erosivo da dgua na variagao das marés.

A ligacdo a ponte de Fao é exclusivamente
para pedes e ciclistas, havendo um
impasse para o transito automodvel no
final da alameda marginal, que obriga os
veiculos motorizados a voltarem para tras.
O nosso objetivo era tornar esta via numa
via secundaria na hierarquia da cidade,
servindo apenas para o acesso ao Parque,
trazendo assim mais seguranca aos utentes

(principalmente as familias com criancas).

O limite Parque/Urbe é ainda marcado por
uma mata ripicola (ecossistema potencial da
zona limitrofe do Parque) que, para além da
funcdo de protecao do solo, serve ainda de
habitat a avifauna, protege dos ventos e da
poluicao, serve de regulador microclimatico,
potencia as brisas e cria corredores visuais.
E uma enorme orla que protege e limita o
Parque e provoca no utente que circule no seu
exterior grande curiosidade relativamente a

este.

Nos extremos norte e sul sentimos a
necessidade de criar pracas de rececao
ao Parque, servindo como convite a sua
descoberta. As principais informacdes
necessdrias ao usufruto do parque serao

dadas através de painéis informativos

instalados nestes locais.



Axonometria - - Localizador

b \
5

1. cafetaria/aluguer de bicicletas
2. sapal | 3. anfiteatro
4. rampa de varadouro
5. cane | 6. cais embarcadouro

Figura 12 - Axonometria da Praca Norte | Figura 13 - Localizador da Praga Norte | Figura 14 - Planta do edificio da cafetaria

Apracanorteconfigura-secomoumazonade (CANE). Na envolvente do edificio propos-se
rececao para quem chega do centro da cidade um pequeno anfiteatro, fazendo uso de um
de Esposende. Esta é uma praca atualmente talude ja existente, com vista para o terreiro
ja consolidada, onde se localiza o Centro de envolvente ao CANE e para as atividades
Atividades Nauticas de Esposende (CANE). que ai se desenvolverem. Propds-se também
Este edificio serve também como estaleiro um parque de estacionamento com 10
naval, armazémdebarcos, escolade mergulho lugares, pensado para os utentes do CANE.
e escola de exames nauticos. E também daqui O atelier de arquitetura propés também que
que partem os barcos que fazem passeios se instalasse nesta praca um outro edificio,
turisticos pelo Cavado. Sendo esta uma com funcdo de cafetaria, sanitarios e ponto
das exigéncias do programa, propusemos de aluguer de bicicletas, que serviria como
a requalificacdo do edificio do CANE. complemento ao CANE. Esta cafetaria

teria esplanada abrigada dos ventos de

Para esta proposta estabelecemos uma norte, com vista sobre todo o parque visto
colaboracdo com um atelier de Arquitetura, situar-se sensivelmente a cota da via (como
o Atelier RUA, que apds analisar o edificio referido anteriormente, o parque situa-se
e pesquisar sobre a sua histéria, concluiu 1,5m abaixo da cota da alameda marginal).

que a requalificacdo deveria apenas ser feita

ao nivel dos acabamentos, visto estarmos O novo edificio materializa-se através de
perante um edificio recente e sem problemas uma estrutura metalica revestida por rede,
estruturais. Assim, arequalificacdo do edificio conferindo-lhe leveza e transparéncia
passou apenas pela sua pintura e inscricao e fazendo com que durante a noite,
da designacdo do centro na sua fachada quando iluminado, funcione como um
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Figura 15 - Imagem da proposta para a praca norte, envolvente ao CANE. Podemos observar em primeiro plano o cais embarcadouro,
com acesso a cafetaria / ponto de aluger de bicicletas. O talude pelo qual se faz este acesso é o perré que envolve todo o parque, sendo um
elemento forte e unificador do espago. Num plano de fundo podemos observar o sapal e a mata ripicola, orla entre o Parque da Cidade de
Esposende e a urbe.

“farol”!® Propds-se também um cais de
acostagem proximo da cafetaria, que permite
a paragem de pequenas embarcacdes e
canoas. (Ver figura 15) Esta praca funcionanao
s6 como ponto de rececdo e de interesse, mas
também como ponto de distribuicdo. A partir
desta praca é possivel aceder ao percurso da
alameda marginal, ao Rio Cavado e também
ao interior do parque. A nosso ver, esta sera
uma area de utilizacdo permanente devido
a grande oferta de atividades, sobrevivendo

a grande sazonalidade sentida nesta cidade.

A pracga sul, situada na zona adjacente a Ponte
de Fao, serve de rececdo aos pedes e ciclistas
que cheguem da margem sul do Cavado,
nos quais se incluem os anteriormente
referidos peregrinos do Caminho de
Santiago. Propomos que sazonalmente seja
instalado aqui um quiosque que permita a
venda de gelados e bebidas, assim como o

aluguer de bicicletas, papagaios e segways.

19 alusio ao farol deve-se a sua localizagdo num pontao,
numa posi¢do muito préoxima do Rio Cavado e do mar,
com uma vista abrangente. Pareceu-nos interessante
criar uma referéncia arquitecténica e icénica no parque,
que funcionasse quer durante o dia, quer durante a noite.
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Esta praga tem um acesso a um miradouro
ja existente, a uma cota mais baixa, com
vista privilegiada sobre a centenaria ponte,
o estuario e Fao. Adjacente a esta praca
propomos um parque de estacionamento
para 8 caravanas, com eletricidade e agua
disponiveis, e um parque de merendas com
capacidade para 90 pessoas, podendo ser
um ponto de paragem e descanso para OS
peregrinos. Quer o parque de caravanas quer
o parque de merendas sdo ensombrados
e dispdem de uma excelente vista sobre o

Parque e o estuario. (ver figura 16)

Existe ainda uma terceira praca de rececao,
a praca central, pensada para quem chega
de automovel, situada na projecdo da
avenida de S. Martinho e sensivelmente
a meio da alameda marginal. Nesta praca
existe também a possibilidade de instalar
um quiosque sazonal, tal como na praga
sul. Este local foi pensado para poder
albergar uma feira bioldgica e ornitoldgica,
com capacidade para receber 24 bancas
desmontaveis. Assim como na alameda, o
pavimento desta praca é em betdo poroso, o

que permite a infiltracdo das aguas pluviais.



zona de

Figura 16 - Pragca de rececdo impasse
sul e atividades que lhe estdo parque para parque de transito
associadas. Escala 1:2000 caravanas merendas automoével ’‘miradouro quiosque

O Parque possui duas grandes zonas, de
acordo com a sua ecologia — a zona noroeste,
uma zona humida, sensivel e muito afetada
pelo efeito didrio das marés e a zona sudeste,
uma zona seca com maior capacidade de
carga. Decidimos entdo que, de acordo com a
natureza destes dois espacos, manteriamos a
zonanoroestecomoumazonaessencialmente
de protecdo, com pouca intensidade de
uso e concentrariamos na zona sudeste as

atividadesdemaiorintensidade. (ver figura17)

A zona noroeste do Parque é uma zona

humida, onde potencialmente estaria
instalado um sapal, no qual alguns esteiros
ondulados do Rio Cavado penetrariam. No
entanto, devido a grande pressdo sobre

as margens e a constru¢do do CANE, a

continuidade hidrica foi quebrada, tendo

estes bragcos do rio desaparecido, levando
consequentemente a degradacao deste
ecossistema. Para conseguirmos que o sapal
se instale novamente nesta zona, propomos
o restabelecimento da continuidade hidrica,
criando novos canais naturalizados. Estes
canais permitirdo a circulacdo da agua de
forma lenta nesta zona do parque, situagado
necessaria para que este sistema prospere. O
sistema sapal relaciona-se harmoniosamente
com a mata ripicola que lhe é adjacente,
recriando-se nesta zona do Parque a ecologia
natural estuarina. Tendo em conta a grande
sensibilidade desta zona, a forma de percorrer
este espago teria que ser feita de modo a
interferir o minimo possivel com o sistema.
Por outro lado, o constante alagamento
desta zona também condicionava a forma de

circulacéao.

Figura 17 - Zonamentos do Parque segundo a sua ecologia. Escala 1:15000
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Decidimos entdao que a melhor forma de
circulag¢do na zona mais sensivel seria através
de um sistema de passadicos. Queriamos, no
entanto, que estes passadicos tivessem um
carater ligeiramente diferente do habitual.
Queriamos trazer para o parque a ideia de
“passadico flutuante”, com estacas quase
impercetiveis e disfarcadas no meio do sapal.
Para a sua concecdo tivemos o apoio de um
Engenheiro especializado em estruturas, que
aconselhou um sistema de micro-estacas
helicoidais. O piso de madeira do passadico

assenta sobre micro-estacas helicoidais

;Es‘s‘adié:o séré agua -

Corte transversal

de aco galvanizado, que permite uma
grande leveza e é muito facil de implantar
visto necessitar de um equipamento de
cravagem muito simples e reduzido. A
maior vantagem € o baixo impacto que tem
neste sistema tao sensivel, uma vez que
estas estacas sdao introduzidas por rotacao,
movimentando muito pouco solo. O desenho
dos percursos dos passadi¢cos é inspirado
na morfologia do sargaco, tendo vdarias
bifurcagcdes e impasses. Estes percursos
incentivam a deambulagcdo, ao passeio

lento e a descoberta sensorial do parque.

Diagrama da rede de passadigos

=

N

— estrado

| N
\ = passadico
J%E :

= capsulas - pontos de observagdo
do sapal

Figura 18 - Imagem do passadi¢o sobre o Cavado | Figura 19 - Corte transversal do passadi¢o, onde se podem obervar as micro estacas
helicoidais Escala 1:80 | Figura 20- Diagrama da rede de passadicos | Figura 21 - Corte longitudinal de enquadramento do passadi¢o, onde
é possivel observar de que forma este se adapta a morfologia Escala 1:400
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Figuras 22, 23 e 24 - Capsulas de observag¢do do Sapal.

Os impasses no passadico tém trés

diferentes materializa¢cdes. Uns sdo apenas

caminhos sem saida fechados pela guarda
que acompanha lateralmente o passadico,
acabando no meio da mata ripicola. Uma
segunda tipologia é semelhante a esta mas
acaba sobre a agua funcionando como um
pontdo, incentivando a pratica de atividades
recreativas ligadas ao rio, como a pesca. A
terceira tipologia consiste numa “capsula”:
uma caixa em vidro espelhado com a largura
do passadico, 4,5 metros de comprimento e
2,5 de altura. (Ver figs. 22, 23 e 24) Do interior
desta capsula é possivel observar o exterior,
contudo vista de fora é apenas uma superficie
espelhada que reflete o sapal, camuflando-se.
Estas caixas tém um banco a toda a volta e
tém como objetivo a observacdo de avifauna,
de forma camuflada e abrigada, mas com
uma visdo abrangente (ao contrario dos
tradicionais observatérios onde geralmente
apenas se dispde de um pequeno rasgo para
a observagao). Os passadicos sdo a unica
forma de percorrer esta area do Parque,
apresentando uma dupla funcdo: se por
um lado sao percursos “leves” e com pouco
impacto, por outro controlam o pisoteio

abusivo, devido as guardas que os ladeiam.

Figura 25 - Imagem das capsulas e dos passadicos e da sua integragdo no sapal e na mata ripicola.
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A zona sudeste é uma zona mais direcionada
para as atividades recreativas e para a estadia
informal. Possui trés grandes areas, descritas
de norte para sul - a clareira pequena, a

clareira grande e o complexo das masseiras.

A clareira pequena é uma oval orientada no
sentido noroeste/sudeste, virando-se para o
Cavado no sentido da maior profundidade.
Tem cerca de 6500m? de area e materializa-
se como um espago de transicdo e
amortecimento entre as duas grandes zonas
do parque - entre o sapal e as zonas ludicas
intensivas. E um recinto multifuncional
pensado para jogos informais e atividades
ndo orientadas. O percurso que rodeia este
recinto (e parcialmente a clareira grande) é
um estrado com o mesmo acabamento que o
passadico e faz a transi¢ao entre o passadico
e os percursos de carater mais urbano (em

betdo poroso) da zona sudeste do Parque.

Figura 26 - Imagem da clareira grande e vista sobre o Rio Cavado e Ofir.
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A clareira grande é também uma oval, neste
caso com orientagdo norte/sul, abrindo-se ao
rio do lado poente. Tem uma area de 1,5ha e
é infraestruturada (abastecimento de energia
elétrica) oquelheddaapossibilidade dereceber

grandes eventos e espetaculos. (Ver fig. 26)

O complexo das masseiras é composto por
quatro sub-espagos comtematicas diferentes,
mas que em comum tém a protecdo contra
os ventos dominantes (quadrante norte) e
consequentemente a protecdo do solo contra
a acao erosiva do vento e a criacdo de espacos
centrais confortaveis e protegidos no
interior do parque. Sao inspirados na técnica
agricola tradicional das masseiras, praticada
nesta zona do pais. Estes espacos serdo

descritos com mais detalhe posteriormente.




Fluxos

Usos do solo \

Hidrografia

Fotografia aérea

1965

Figura 27 - Evolucdo da paisagem tendo em conta a situacdo de 1965, a situacdo atual e a proposta apresentada

Tendo em conta a proposta apresentada,
a imagem acima representa o esquema
evolutivo da paisagem da area de intervencao

do projeto do Parque da cidade de Esposende:

== FlUXOS:

— fluxos rodovidrios de elevada intensidade
— fluxos rodoviarios de baixa intensidade
O rotundas

fluxo ciclavel (ecovia do litoral norte)

— trithos do cavado
—— caminho de santiago
——— percursos do parque

P centros
Um dos problemas que foi necessario resolver
com a proposta apresentada relacionava-se

com a hierarquizacdo das vias envolventes

ao futuro Parque da Cidade. A avenida que
limita a area de intervencao a nascente (Av.
Engenheiro Eduardo Arantes e Oliveira) tem
atualmente uma elevada intensidade de
trafego, o que nao nos pareceu compativel
com a funcao de marginal que futuramente
ird ter. Assim, decidimos aproveitar as
infraestruturas rodoviarias ja existentes para
tornarotransitodaavenidalimitrofedoparque
menos intenso, definindo como principal via
para cumprir o trajeto Esposende-Fao uma
via paralela a esta, mais afastada do Cavado,
a nascente. Convertendo-se esta numa
avenida de menos transito, beneficiam-se os
trilhos pedonais e ciclaveis que a atravessam

-ecovia do litoral norte/caminho de Santiago.
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Houve também um ordenamento dos
percursos pedonais que atravessam a area
do Parque. Sendo atualmente possivel
a aproximacdo as margens de forma
desregrada, o ecossistema e as margens do
rio Cavado estao num profundo estado de
degradacdo. Para que a vegetacao natural se
volteainstalar, é necessario que o pisoteio seja
controlado e apenas permitido nas zonas com
maior capacidade de carga. Propomos entdo
que os percursos do Parque na zona mais
sensivel sejam feitos através de passadicos,
percurso que propomos para os utentes dos
trilhos do Cavado. Uma das nossas vontades
foi criar nesta zona novas centralidades, que
articulem o Parque com a cidade, onde as
pessoas se possam reunir e onde acontecam
atividades. Atualmente existe apenas uma
zona considerada como um centro - o Centro
Nautico. A nossa proposta, através das duas
novas pracas de rececao - a praga central e a
praca sul - criara novos centros, logo novas

dinamicas e possibildades para o Parque.

= Usos do solo:
(legenda da Figura 27)
mata ripicola
sapal
sapal degradado
zona agricola
zona inculta
zona habitacional

- zona de atividades nauticas
zona recreativa

- bomba de combustivel

- aterro
B e

Em 1965 a fertilidade desta zona estuarina
determinava ja uma ocupag¢ao agricola da

margem direita do Cavado, na zona proxima
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da ponte. Na zona mais a jusante os esteios
corriam livremente, permitindo a instalagdo
do ecossistema potencial, o sapal. Apesar de
ndo haver uma ocupacdo formal destas areas,
o estrato arbdoreo e arbustivo ndo existia.
E nesta altura construida uma bomba de
combustivel sobre solos agora classificados
como REN.

Atualmente, a progressiva ocupacdo das
margens fezcom que adinamica hidrica fosse
alterada, perdendo-se o sistema de esteiros
necessario para a existéncia desta zona
humida. Sucessivos aterros feitos ao longo
do rio levaram a degradacdo do sistema de
sapal aqui existente. No entanto um pequeno
vestigio damataribeirinha consegue instalar-
-se na zona limite do Parque. A construcao
do Centro Nautico foi também um fator
decisivo na degradacao deste sistema, pois
interrompe uma continuidade essencial.
Com a nossa proposta pretendemos a
instalacdo dos sistemas potenciais desta
margem estuarina - o sapal, na zona mais
proxima da agua e a mata ribeirinha na
zona mais afastada. A exting¢do da funcdo
agricola nestas parcelas tdo proximas do rio
sera fundamental para a qualidade da agua e
para o reestabelecimento da dinamica ciclica
do estudrio. Estas zonas sao convertidas
em zonas recreativas multifuncionais,
totalmente revestidas de prados e vegetacao
autéctones. A bomba de combustivel,

atualmente desativada, sera removida.

= Hidrografia: (Legenda da Figura 27)

- sistema hidrico

area de intervengdo



Relativamente ao sistema hidrico, o nosso
objetivo foi aproxima-lo o mais possivel do
referente mais naturalizado que possuiamos:
a fotografia aérea de 1965. Tentamos
compreender qual seria a dinamica deste
sistema e, retirando os aterros, favorecemos

novamente a dinamica de esteiros.

- FOtografia aérea:

Observando as fotografias aéreas (sendo a
ultima obviamente uma simulacgdo) é possivel
fazer uma sintese evolutiva da paisagem da
area do futuro Parque da Cidade. Em 1965 a
hipnotizante dinamica dos esteiros marcava
esta paisagem, permitindo a instalacao de
uma extensa zona de sapal. No entanto, a falta
de estrato arbodreo e arbustivo era um ponto
bastante negativo. Atualmente, a dinamica
de sapal foi quebrada, sendo substituida por
uma zona fortemente degradada rodeada
de aterros. A pequena mata ripicola que
sobrevive na zona limitrofe mostra que esta
paisagem tem a capacidade de regressar ao
seu potencial. E é nesse caminho que a nossa
proposta segue. Em 2020, data possivel para
a conclusao da proposta e que coincide com
o ano de realizacdo dos objetivos 20-20-20%°,
o sapal estara novamente instalado, a mata
ribeirinha limitara todo o Parque e Esposende
passara a usufruir de espaco multifuncional
onde o respeito e a compreensdo deste

ecossistema unico sao pontos chave.

20 A Uniso Europeia (UE) propde uma meta de
sustentabilidade energética que consiste em, até ao
ano 2020, reduzir 20% das emissdes de gases de estufa
relativamente ao valor de 1990, aumentar para 20% a
percentagem de energias renovaveis consumidas na UE
e aumentar em 20% a eficiéncia energética em toda a UE.
(Comissao Europeia, 2012)
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2.6. Desafios do projeto no desenho
da cidade

I. De proporcionar a leitura e

contacto com os processos naturais

“I believe that the language of landscape is

our native language” (Spirn, 1998)

Introducao:

O Homem é apenas mais um animal, parte
de um ecossistema complexo, também ele,
Homem, feito de dependéncias e simbioses.
Apesar de o habitat do ser humano se ter
modificado a olhos vistos nos ultimos
séculos ha algo de visceral que faz com que
nos emocionemos com as mais diferentes
manifestagdes da natureza. Ndo se quer
aqui fazer referéncia a emocgao com o que a
naturezatemde mais sublime — omar, océu, o
deserto, asflorestastropicais —até porqueoser
humano também é capaz de criar o sublime:
exemplos nao faltam - Machu Picchu, a 92
Sinfonia de Beethoven, ou a série de pinturas
dos nenufares de Monet. Nao é esse tipo de
emocao. Fala-se aqui da emocdo de pequenas
manifestagdes, que a uma escala maior
poderdo ndo fazer grande diferenca, mas as
quais nao conseguimos ficar indiferentes.
Quem nao fica emocionado quando vé um
edificio abandonado ser tomado pelas heras?
Ou quando uma figueira nasce no meio de
um velho muro de pedra? Ou quando do

meio da cal¢cada rebentam ervas que lancam

0 maior escape que conseguem? Quando
a dinamica da natureza nos desentorpece
da realidade dura das cidades é sempre
fascinante. Algumas tipologias de cidade,
como a cidade industrial do século XIX,
onde “a natureza parece de todo ausente"?!
levam-nos a esquecer os processos naturais
e a ficar surpreendidos sempre que esta forca
invisivel, mas poderosa, se manifesta. Todos
os confortos da cidade fazem com que nos
esquecamos que, na verdade, continuamos
sempre a depender dos ciclos naturais para
existirmos. Desenharmos com estes ciclos
e fazer com que os mesmos sejam visiveis e
estejam presentes no quotidiano do cidadao
€ uma premissa que nos pareceu importante
seguir no projeto, tendo sido um dos
grandes desafios na concec¢ao da proposta.
Ian McHarg, um dos Arquitetos

Paisagistas que mais se dedicou a esta

questdo, afirmou que a utilizacdo dos

21 CABRAL, Francisco Caldeira in Fundamentos da
Arquitetura Paisagista. p.47 (1993)
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processos naturais como ferramenta de
desenho da cidade é fundamental. O método
de projeto/planeamento que desenvolveu
em 1967 e a que chamou “Ecological Method"
defende esta mesma ideia. Apesar de ser
um método extremamente cientifico, que
implica um exaustivo trabalho de analise
da paisagem e de sobreposicido de todas
as camadas de informacdo, o resultado é,
no fundo, um desenho feito simplesmente
tendo como base os sistemas naturais e a sua
interacdo. McHarg foi muito criticado por
diversos Arquitetos Paisagistas que afirmam
que o lado criativo no projeto se perde e que
o design passa para segundo plano. A este
ponto de vista sobre o seu método, McHarg
responde: “The place is because. It is and is
in the process of becoming. This we must
be able to read, and ecology provides us the
language. By being, the place or the creature
has form. Form and processes are indivisible
aspects of a single phenomenon.” (McHarg,
1967). Apesar do método ecoldgico ser mais
direcionado para o plano, McHarg afirma que
a sua aplicacao na cidade nao s6 é possivel
como necessaria, trazendo para dentro dela
“tranquilidade, calma, introspecg¢do e um
maior contacto com os conceitos de ordem,
significado e propdsito"**(McHarg, 1969).
McHarg afirma que o método ecoldgico
da uma enorme vantagem ao Arquiteto
Paisagista enquanto projetista. Através da
andlise da paisagem, o Arquiteto Paisagista
nao s6 conhece as formas da paisagem como

percebe a sua formacdo e as suas implicagdes.

22 Citagao original: "*(...)tranquility, calm, introspection,
openness to order, and purpose.” (McHarg, 1969)

30

Para Anne Whiston Spirn, “é necessario um
novo paradigma de cidade, com uma estética
com base nos processos naturais”.?>(Spirn,
1989). Para a autora, a Natureza na cidade
deve manifestar-se de trés formas distintas:
- Os processos naturais devem ser
visiveis na cidade para que o cidadao se

relacione mais proximamente com eles;

= O desenho de espago publico deve ser

inspirado nos padrdes naturais da Paisagem;

- NO espaco urbano devem ser privilegiadas
a dindmica e a evolucdo nos sistemas vivos?*
geralmente contrariada através de podas
excessivas ou outras acdes de controle. E da
responsabilidade do Arquiteto Paisagista
planear para o futuro, sendo o auge do sistema

natural coincidente com o auge do projeto.

Desta forma, a autora propde que a cidade
seja um resultado do didlogo entre os
processos naturais e culturais criando
uma nova estética com a qual todos nos
identifiquemos verdadeiramente. Ndo se
trata de rejeitar uma das realidades em
funcdo da outra, mas sim conjuga-las. Para
Spirn, esta “nova cidade” deve inspirar-
se na paisagem nao s6 por questdes
ecolégicas — principalmente na prevencao

de catastrofes — mas também por algo que

23 Citagdo original: “An aesthetic of Urban design must
therefore be rooted in the normal processes of Nature
and living” (Spirn, 1989)

24 “(...) an aesthetic that celebrates motion and change,
that encompasses dynamic processes rather than static
objects and scenes.” (Spirn, 1989)



ela designa como “sense of connection"?> A
autora afirma que, ao negarmos os padroes
da natureza no desenho de espac¢o urbano
estamos a desligar-nos daquilo que nos une
ao Mundo. Para Spirn o exemplo maximo
desta estética na cidade é a “Portland
Forecourt Fountain"®® do atelier Lawrence
Halprin & Associates, que é um espa¢o que
contempla todas as caracteristicas referidas.
E inspirado nas quedas de 4gua e nos canyons
do Rio Columbia?’, constituindo-se como
um espa¢o muito sensorial, convidativo
e memoravel. Apesar de incompreendido
nos anos 70, por evocar valores e formas de
apropriacdo do espaco aberto pouco comuns
na altura da sua construcao, hoje é visto
como um marco na Arquitetura Paisagista
mundial. Halprin explica que este espaco
foi desenhado tendo em conta os padrdes
da natureza e foi pensado para permitir o
movimento e a contemplagdo, a agao e a

inagdo, como uma espécie de Yin e Yang.

As vantagens de uma cidade inspirada
na paisagem, nos seus ciclos, padrdes
e dinamicas sao muitissimas,

podendo ser de diversas ordens:

= Ecolégicas e microclimaticas: protecao
contra as cheias e contra a erosao, combate
da ilha de calor urbano (criando sombra

e brisas), melhoria da qualidade do ar, da

25“When we neglect natural processes in city
design, we not only risk the. intensification of
natural hazards and the degradation of natural
resources, we also forfeit a sense of connection
to a larger whole beyond ourselves”. (SPIRN 1989)

26 agora chamada de Keller Fountain

27Rio que passa pela cidade de Portland

qualidade da agua, promocdo da infiltragcdo
e potencializacdo dos ciclos naturais;
= Satide: promocdo de uma populacdo mais
ativa, prevencao de doencas mentais, reducao
do stress, diminuicdo da obesidade infantil 28
= Econémicas: valorizacio dos lotes?,
diminui¢cdo do consumo energético
(aquecimento ou ar condicionado), menos
investimentoemmedidasdemitiga¢dao, maior
sucesso de negécios em zonas arborizadas.>?
= Sociais: promocdo de comunidades
mais unidas, mais inclusivas, com
maior sentimento de pertenca e de

identificacdo com o lugar onde vivem.

E necessario que o projecto em espaco urbano
compreenda “o poder e a importincia do sol,
da lua, das estrelas, da mudanca de estacées,
das sementeiras e das colheitas, das nuvens,
da chuva e dos rios, dos oceanos e das
florestas, das criaturas e das ervas. Eles estdo
connosco agora, co-inquilinos do universo
fenomenoldgico, participandonestanarrativa
intemporal que é a evolucdo, expressdo
vivida do passado, parceiros essenciais na
sobrevivéncia e connosco agora envolvidos

na criacdo do futuro.”*' (McHarg, 1969)

28 Como indica o estudo “Do green areas afect health?
Results from a Danish Survey on the use of Green Areas
and Health Idicators” (Nielsen and Hansen, 2007)

29 Estima-se que o projecto High Line em Nova Iorque
tenha estimulado um investimento de 4 mil milhdes de
USD no sector privado. (McGeehan, 2011)

30 Como indica o estudo “Trees and business district
preferences: a case of study of Athens, Georgia, US”
(Wolf, 2004)

31 Citagao original: “(...) the power and importance of sun,
moon and stars, the changing seasons, seedtime and
harvest, clouds, rain and rivers, the oceans and forests,
the creatures and the herbs. They are with us now, co-
tenants of the phenomenal universe, participating in
that timeless yearning that is evolution, vivid expression
of time past, essential partners in survival and with us
igogg)involved in the creation of the future.” (McHarg,
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Discussao:

a) Renaturalizacdo do sistema hidrico

A questdo das dindmicas naturais
sempre foi estruturante na forma
como encaramos este projeto.

O espago em questdo encontra-se entre
uma luta de forgas, uma luta entre o Homem
e a dindmica hidrica muito especifica
deste local. O estuario do Cavado tem um
historial de ocupacdo com mais de 3000
anos e a luta contra a dinamica natural do
estuario tem sido constante, com a criagao
de sucessivos aterros, essencialmente
ao longo da margem direita, margem
onde se localiza a area de intervencdo.
Pela observacao da fotografia aérea de
1965, podemos compreender a evolugdo
da morfologia deste local. A semelhanca
da margem esquerda do Cavado, a margem
direita tinha wuma dinadmica estuarina
que formava pequenos bancos de areia,
entre os quais a agua passava lentamente
e interagia com o sistema terrestre.
Apesar de alguma desta dinamica ainda ser
observavel hoje em dia (pela presenca de
alguns dos antigos bracos do rio), ndo existe
continuidade no fluxo da agua porque o
embasamento do Centro Nautico constitui
um obstaculo. A agua que entra por estes
bracos nao consegue escapar senao pelo
sitio onde entrou, fazendo com que este
ecossistema se degrade cada vez mais.
Sendo o principio da continuidade um dos
mais valorizados na Arquitetura Paisagista,

pareceu-nos que esta quebra da dinamica
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natural era um dos maiores (sendo mesmo
0 maior) problemas deste espaco. Como era
impossivel retirar o obstaculo do percurso
natural da dgua®? propusemos um percurso
alternativo, que restabelece a continuidade
da agua. Propusemos, também, a recriacao
da dinamica de meandrizacdo, originando
ilhas criadas pela passagem de diversos
bracos do rio, o mais semelhante possivel a
dinamica original, depreendida a partir da
fotografia aérea de 1965. O primeiro passo
no processo projetual foi o restabelecimento
da continuidade, uma vez que um bom
funcionamento hidrico é fundamental

neste local, geralmente afetado por cheias.

1965

atualmente

proposta

Figura 28 - Evolugdo do sistema hidrico

32 Seria necessario demolir ndo sé o centro nautico
como parte dos aprestos da marina, ambos construcdes
recentes



a) Re-introducdo da vegetacdo potencial

Garantindo o bom funcionamento do
sistema hidrico, conseguimos uma o6ptima
base para conseguir estabelecer novamente
o ecossistema potencial - o prado juncal
e o amial. O prado juncal (Habitat 1330,
Prados salgados atlanticos, Glauco-
Puccinellietalia maritimae) é, neste local,
marcado essencialmente pela presenca do
Juncus acutus, ndo sé essencial ao refugio,
alimentacao e nidificacao de avifauna, como
a eliminacado, depuracao e reciclagem de
residuos presentes na agua. Este ecossistema
encontra-se atualmente degradado devido a
estagnacdo da agua dos bragos ripicolas sem
ligagcdo ao Cavado, devido a construgao que
serve de embasamento do Centro Nautico.
Comanossapropostaeste ecossistemapoder-
se-a novamente instalar, principalmente nas
zonas de ilhas que estardo submersas durante
a maré cheia, potenciando o nicho perfeito
para a instalacdo desta espécie. Por ser um

ecossistema de transi¢cdo, o juncal alberga

uma enorme biodiversidade, essencialmente

aves piscatdrias - muitas delas espécies

i z v : A} M

protegidas.

Naturalmente o amial instalar-se-ia numa
zZona um pouco mais alta e, por isso, mais
seca que o juncal. Foi essa dinamica natural
que procuramos seguir na nossa proposta,
conjugando o Amieiro (Alnus glutinosa)
com outras espécies ripicolas (Fraxinus
angustifolia e Salix atrocinerea) criando uma
mata ripicola na zona mais alta do Parque,
no limite com a cidade. Esta mata cria entdo
uma orla entre a zona urbana e a zona de
estuario, protegendo dos ventos e do som e
promovendo a circulacdo de brisas. Permite
também a abertura de corredores visuais
para a observacao de aves que certamente
proliferardo com a proposta apresentada. A
mata, atualmente um pequeno resquicio com
cerca de 15 exemplares de amieiros, passara
a desempenhar uma importantissima funcgao
de orla - zona de enormes fluxos energéticos
ediversidade faunistica e floristica. Fazer com
que a vegetacao proposta se aproximasse
o0 mais possivel da vegetagao potencial foi

essencial, principalmente num ecossistema

NN R

Figura 29 - Instalagdo dos ecossistemas potenciais do Estudrio do Cavado - o sapal ao longo da margem e dos esteios e a mata ribeirinha

limitando o Parque da Cidade.
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tdo particular e raro como este, também

ele de orla e por isso, riquissimo.

Os ciclos e as dinamicas naturais devem ser
a base de qualquer projeto de Arquitetura
Paisagista pois sdo eles os grandes
desenhadores de paisagem. Também
os padrdes dados pela paisagem na sua
manifestacdao sdao otimos guias para a
organizagao do espaco, sendo muitas vezes
ignorados pelos projetistas. Estes padrdes
(neste caso o padrdao do sistema hidrico
estuarino)edinamicas(nestecaso,adinamica
da organizacao e distribuicdo da vegetacao
natural), para além de serem universalmente
reconhecidos, sao intemporais, o que faz
deles ferramentas fascinantes para o desenho

da cidade.
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II. Da identidade versus a inovagao,

conservacionismo e progressismo

Introducgao:

A Paisagem e o Homem sao o reflexo um do
outro. Esta é uma relacdo simbidtica sem
a qual nenhum dos dois poderia existir.
A paisagem, porque é uma construcao do
Homem. O Homem, porque sem o seu habitat
ndo poderia existirnem subsistir. Estarelagao,
tao visceral, coloca um enorme desafio ao
trabalho do Arquiteto Paisagista. Sendo a
Arquitetura Paisagista a “arte de ordenar
o espaco exterior em relacdo ao Homem"
(Cabral, 1993), identidade e inovacido terdo
ambos lugar na intervencdo na paisagem,
visto serem base existencial do ser humano.
A necessidade de “pertencer a algum lado, de
nos sentirmos ligados a um sitio, a Terra, uns
aos outros” (Menzies, 2008) é tdo importante
quanto a evolucdo, “consequéncia inevitavel

da vida". (Smets cit in Nunes et al, 2010)

Deste modo, este equilibrio é complicado
e muito facil de perder. Pode resultar na
extremma musealizagcdo, como acontece
nalguns jardins histéricos em que a
vontade de uma aparéncia intocada leva
a existéncia de espacos ironicamente sem
apropriacdo, ou entao em espacos totalmente
descontextualizados, que também se tornam
repulsivos. Este desafio é mais dificil de
responder em espac¢os urbanos, locais que
ao longo da Histoéria sempre foram simbolo
de modernidade e tecnologia. O espaco rural

obtém geralmente uma maior consideragao

nas suas dimensdes culturais e tradicionais
por parte dos intervenientes na paisagem 33,
enquanto as intervencdes em espac¢o urbano
fazem por vezes tabua rasa da anterior
ocupacao. Sendo esta atitude Dbastante
generalizada ndo poderia estar mais errada.
O professor Ribeiro Telles sempre nos disse
que “foi da agricultura que a cidade nasceu”
(Pessoa, 2002) entdo a ruralidade, as suas
tradicdes e as suas herancas fazem parte da
cidade e das pessoas que la vivem. A questao
da identidade e do caracter do lugar versus
a questdao da inovacao, da tecnologia e da
rutura é central em qualquer intervencdo na
paisagem e nao deve ser levada de animo

leve.

James Corner afirma que “(...) a teoria e a
prdtica contempordneas [na Arquitectura
Paisagista] perderam as suas dimensées
metafisicas e mitopoéticas, promovendo
uma Arquitetura Paisagista essencialmente
de construcédo prosaica e técnica” 3* (Corner,
1991b). Segundo o mesmo, “as intenc¢des
simbodlicas e poéticas sdo muitas vezes
conotadas como ingénuas pelo mundo

cientifico, onde os valores pragmaticos

33 Embora tenham sido as zonas rurais envolventes as
cidades que deram origem as periferias urbanas, por
vezes sdo afetadas por uma grande descaraterizacao.

34 Citagdo original: “It is not unfair to say that
contemporary theory and practice have all but lost their
metaphysical and mythopoetic dimensions, promoting
a landscape architecture of primarily prosaic and
technical construction.” (Corner, 1991b)
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da eficiéncia e da otimizagcdo sdo

frequentemente considerados mais
realistas”®> (Corner, 1991b) Na perspetiva
de Corner, uma extrema vontade de ser
vanguardista, altamente tecnolégico e
eficiente tem levado algumas intervencdes
no ambito da Arquitetura Paisagista
contemporanea a uma enorme padronizagao
e, consequentemente, a uma enorme perda
de identidade. O autor afirma que a evolugao
técnica e tecnoldgica dos ultimos 200 anos
sublinhou a emergéncia de uma sociedade
desenraizada, que luta por encontrar a sua
esséncia. Conclui que a atitude progressista
ndo deve afastar o que é cultural mas sim criar
juntamente com esta heranca. Os valores
da objetividade e da otimizacdo nao devem
anular o discurso poético e artistico, mas
sim enriquecé-lo. A formalidade euclidiana
e universal nao deve apagar as carateristicas
especificas do lugar mas sim ajudar a
sublinha-las e descodifica-las. Corner afirma
que a Arquitetura Paisagista contemporanea
tem uma inabilidade para a conjugac¢ao do
legado com as circunstancias peculiares do
nosso proprio tempo, inabilidade que deve
ser trabalhada e superada para também nds
contribuirmosneste continuo.(Corner, 1991b)
Ao permitirmos esta continuidade cultural,
estaremos a contribuir para “a memodria
coletiva” e para a “orientacdo cultural”. No

fundo, tal como foi explorado no desafio

anterior devemos promover a continuidade

35 Citacdo original: “After all, symbolic and poetic
intentions are often rendered naive in a scientific world,
where pragmatic values of efficiency and optimization
are often considered more real’” (Corner, 1991b)
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dos fluxos da e na paisagem sendo o
fluxo cultural importantissimo na nossa

sobrevivéncia enquanto espécie.

Elizabeth Meyer propde uma abordagem
ao projeto chamada “Bridging, Mediating,
Reconciling” que tem em conta as questdes
que temos vindo a referir. Segundo a autora,
"as pontes alcancam, a mediacdo intercede
e a reconciliacdo junta"® (Meyer 1992). No
fundo, esta é uma atitude de abertura e
didlogo entre a paisagem e o seu construtor.
O projetista deve fazer uma ponte entre
o Homem e a paisagem em todas as suas
dimensdes, essencialmente nas mais subtis e
efémeras. No entanto, o projeto ndo pode ser
umameraadicdo de narrativas e carateristicas
particulares. O Arquiteto Paisagista deve
entdo funcionar como um mediador,
tendo o importante papel de encontrar um
equilibrio entre as diversas pecas que fazem
parte da histéria da paisagem em que vai
intervir. Por fim, deste didlogo deve surgir
uma reconciliacdo, tornando a intervencgao
coerente e consistente. Segundo a autora, a
nossa intervencdao na paisagem deve partir
de “"olharmos para tras, vermos com olhos
frescos, revisitando um velho texto com uma

nova direcéo critica”. *’ (Meyer 1992).

36 Citagdo original: “Bridges span. Mediation intercedes.
Reconciliation joins.” (Meyer, 1992)

37 Citagdo original: “(...) the act of looking back, of seeing
with fresh eyes, of entering and old text from a new
critical direction.” (Meyer, 1992)



Discussao:

O tema "Identidade versus inovagao”, embora
universal na Arquitetura Paisagista, surge
neste trabalho devido as -carateristicas
culturais da regido de Esposende.
Apresentandoestazonauminteressantissimo
legado cultural, essencialmente nas tradi¢cdes
relacionadas com o mar e com a agricultura,
esta torna-se uma proposta em que o
equilibrio entre o tradicional e o inovador é
bastante importante. Assim, tentamos utilizar
uma abordagem de compromisso entre
ambas as visdes para criar areas distintas que
diferenciem este Parque de outros similares,
tal como exigido no programa do concurso.

a) 0]

legado cultural de

Esposende — As masseiras

Em Esposende, tal como noutras localidades
do litoral norte entre a Pévoa do Varzim e a
Foz do Neiva, pratica-se uma tipologia de
cultivo agricola chamado masseiras, que
apresenta carateristicas unicas em todo
o Mundo, adaptado a problemas micro
climaticos muito carateristicos do litoral
norte de Portugal. As masseiras sao campos
agricolas artificialmente rebaixados, de
planta retangular, geralmente com menos de
lha, que conseguiram ultrapassar problemas
como os ventos, a falta de fertilidade e a
incapacidade de reter agua, possibilitando a
intensificacdo da producgdo horticola. Estes
campos devem o seu nome a semelhanca
formal com o tabuleiro de amassar o

pao, vulgarmente chamado de masseira.

Acredita-se que este tipo de cultivo agricola
foi inventado por monges beneditinos na
Abadia de Tibdes (Braga) no séc. XVIII *¢ . O
historiador de arte Thomas E. Woods Jr afirma
que “Todos os mosteiros beneditinos eram
uma escola de agricultura para toda a regido
na qual estavam situados." e que “Devemos
a restauracdo da agricultura de grande
parte da Europa aos monges. (...) De onde
quer que viessem, convertiam o inabitavel
num pais cultivado.” (Woods Jr, 2005)
Cerca de 1880, devido ao aumento
populacional causado pela chegada de
populacdo rural (atraida pela industria)
e consequente escassez de alimentos, os
agricultores viram-se obrigados a utilizar
os terrenos arenosos para cultivo. Contudo,
devido a crise econémica, foi no inicio do
séc. XX (entre 1914 e 1918) que esta pratica se
generalizou e que se construiu a maior parte
das masseiras. A construcgao destas estruturas
é um trabalho muito arduo devido a grande
quantidade de escavacdo que é necessario
efetuar. As masseiras situam-se geralmente
na zona posterior da duna secundaria, zona
considerada mais favoravel para utilizacao

humana. 3°

38 Fonte: “Um retrato da biodiversidade na drea
Metropolitana do Porto”, Centro Regional de Exceléncia
em Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel da
Area Metropolitana do Porto

39 Fonte: Ministério da Agricultura e das Pescas - DRAP
Centro. (2000). Dunas - O que sdo e como se formam.
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Figura 30 - O enquadramento dos campos de masseira na ecologia do sistema dunar.

Para a sua construcdo, era necessario
derrubar a vegetacdo arbdrea existente,
geralmente Pinus pinaster (Pinheiro-Bravo)
e revirar o solo, para o descompactar. O
processo de escavagao era totalmente feito a
mao com enxadas, sendo as areias sobrantes
posteriormente transportadas em cestos de
vime para o limite do terreno. Era necessario
escavar até uma proximidade razoavel
do lencol freatico para que as culturas
conseguissem abastecer-se de agua, num
solo sem capacidade de a reter. As terras
sobrantes, dispostas sucessivamente em volta
da parcela formavam o valado posterior e, por
vezes, reforcavam a duna secundaria. Estas
elevacdes que rodeavam as culturas serviam
de protecao contra os ventos, que nesta zona
sdo constantes e que naturalmente seriam
impeditivos do desenvolvimento saudavel
das culturas. Para reforcar este efeito,
revestia-se o cimo dos valados com ramos
secos e sebes de cana. O material vegetal
formava uma barreira extra aos ventos e as
raizes da cana ajudavam na fixacao da areia.
Para a sustentacdo dos taludes plantava-
se vinha sobre umas pequenas estacas
que a afastavam ligeiramente do solo, para

evitar danos causados pelo calor da areia e
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permitir um melhor arejamento. A vinha era
uma cultura secunddria, que nao competia
directamente com as horticolas e tinha,
essencialmente, uma funcdo de fixacdo das
areias. Apods feita a depressao era necessario
criar um sistema de drenagem para prevenir
a acumulacao de agua no Inverno. Utilizava-
se um sistema de canais de escoamento que
percorria toda a zona de cultivo e ligava a
um canal maior que rodeava a cultura. Este
canal ligava a um descarregador que, através
de uma conduta, atravessava os valados e

conduzia a dgua para o exterior.

Resolvido o problema da agua e dos ventos
faltava resolver uma ultima e importante
questdo — a matéria organica - praticamente
nula em solos arenosos e essencial para
a fertilidade do solo. Sendo a costa nesta
zona de Portugal arenosa e com formacodes
rochosas pouco profundas, estavam reunidas
as condicdes ideais para o desenvolvimento
de algas marinhas. Leonel Pereira, Bidlogo,
afirma que “as algas, ao mesmo tempo que
constituemumbomfertilizante,incorporando
matéria orgdnica e sais minerais, também
contribuem para melhorar a estrutura do

solo, pois tém a capacidade de reter a dgua e



ao incharem, removem o solo, facilitando
a absorcdo dos nutrientes pelas plantas”
(Pereira, 2012).De facto, o poder fertilizante
destas algas era tdo procurado que, durante
o século XIX, a sua apanha foi racionalizada
temendo-se o seu desaparecimento
definitivo. As diversas algas utilizadas
nesta regido, chamadas sargaco, sao da
familia das Feoficias (Algas castanhas) e das
Rodoficeas (Algas vermelhas). As espécies
mais comuns na fertilizacao das culturas
agricolas sdao Codium spp. Fucus spp.,
Gelidium spp., Laminaria spp. Chondrus
crispus, Saccorhiza polyschides e Palmaria
palmata. (Pereira, 2010) Apds ser recolhido,
o sargaco é estendido na praia para que
seque ao sol. Apos seco, € recolhido em
palheiros para armazenamento. Na altura
do cultivo o sargaco € levado para a parcela,
espalhado no terreno e misturado com
a terra. Por vezes é também combinado

com estrume vindo da atividade pecuaria.

As masseiras sao uma heranca cultural

incalculavel, atualmente praticamente
extintas, apesar dos esforcos de algumas
autarquias (como é o caso da Camara
Municipal da Pévoa do Varzim) que tém
doado terrenos para este tipo de praticas.
Apresentam-se como um exemplo claro
de como é possivel fazer das limitagdes
potencialidades, edecomo o espiritocriativoe

inventivo foi marcante na cultura portuguesa.

A questdo das masseiras, como carateristica
singular e surpreendente desta paisagem

acompanhou-nos ao longo de todo o

processo. Sendo parte da zona em que
estamos a intervir de uso agricola fez-nos
todo o sentido utilizar esta particularidade
no desenho do parque. Como defendido
por James Corner, achamos fundamental
a preservagao da memodria coletiva,
conhecendo e dando continuidade a heranca
cultural.
b) 0]

sistema de “espacgos

masseira” proposto

Partindo de wuma grande vontade de
celebracdo e materializagcdao das masseiras e
como memodria a um anterior uso agricola
praticado nestes terrenos, decidimos
criar um sistema de quatro ‘“espacos
masseira”, interligados e interdependentes.
Pretendeu-se que este sistema fosse um poélo
atrativo no Parque, uma experiéncia que

atraisse por si sé e pela sua singularidade.

Na verdade, estes espacos sao apenas
uma alusdao as masseiras tendo sé um
deles um verdadeiro propdsito agricola.
"Bebem"” do conceito de masseira o facto
de serem rodeados por “valados” (neste
caso apenas taludes) com 1,5 metros de
desnivel relativamente a cota de base da
masseira, tornando-se espagos de conforto
micro climatico direcionado, neste caso,

para os humanos e nao para as horticolas.

Saoespacosintimos que, quando percorridos,
conseguem no seu conjunto proporcionar
uma experiéncia sensorial tUunica e

intrinsecamente relacionada com Esposende
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Figura 31 - O sistema de masseiras proposto. Escala 1:1500. 1. Masseira central | 2. Masseira agricola | 3. Masseira sensorial | 4. Masseira

solario

e as suas carateristicas particulares.
Este sistema é composto por 4 espacos
com objetivos formais e sensoriais bastante
distintos, localizados na figura acima: (1) a
masseira central, (2) a masseira agricola, (3)

a masseira sensorial e (4) a masseira solario.

i. Masseira central

Esta masseira funciona como espaco
de rececio deste sistema. E a de maior
dimensédo e foi pensada para ser um espago
multifuncional alternativo a clareira pequena

nos dias de mais vento.

Neste espaco propomos a instalacao de uma
rede do género Corocord®, para recreagao
infantil. A atribuicdo desta func¢ao justifica-
se pela protecao do espaco por taludes que
o contém, servindo simultaneamente de

elemento de recreio. (Ver figuras 32 e 33)

ii. Masseira agricola

Anortedamasseiracentralsitua-seamasseira
agricola, mais proxima da tipologia original
de masseira pela sua funcgdo. Este espaco
contém 10 pequenos talhdes agricolas, com

areas entre os 25m? e os 48m?, que servirdo

Figura 32 - Imagem da masseira central, com o espaco de recreagdo infantil e vista sobre o Cavado. (V1 - localizagdo na planta ao lado)
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Figura 33 -Planta da masseira central. Escala 1
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técnicas tradicionais de cultivo e fertilizacao.

Estas hortas nao pretendem col

matar a falta

de espaco para producdo horticola na cidade.

Esposende é uma cidade fortemente agricola,

pelo que ndao nos pareceu necessario criar

hortas urbanas como acontece

nos grandes

centros urbanos. Grande parte da populagado

nao sazonal possuira hortas

ou terrenos

agricolas ou tera facilidade em utiliza-los,

motivo pelo qual seria desajustado investir

aqui

apostamos na transmissao

em talhdes para producdo. Assim,

de saberes

ancestrais relacionados com a formalizagdo

das masseiras, com a protecdao dos ventos,

com a proximidade do lencol freatico, com a

fertilizacdo com o sargagco e com

as principais

culturas, essencialmente as criancas das

escolas da regido. (Ver figura 34)

Este espaco fara parte da oferta pedagodgica

do Parque,

que se estende também a

observacdo de avifauna, acompanhada por

um ornitélogo, ao percurso dos trithos do

Cavado, com visitas guiadas por um bidlogo

e a visitas ao estaleiro nautico tradicional

situado no Centro de Atividades Nauticas.
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Figura 34 - Planta da masseira agricola. Escala 1:750
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Figura 35 - Planta da Masseira sensorial, Escala 1:750

iii. Masseira sensorial

A masseirasensorialé umrecinto que anulaas
percecdes exteriores criando a possibilidade
de um momento meditativo. E um cone
invertido, construido com postes telefénicos
reciclados, com um banco na intercecao
da base com o pavimento, convidando os
utilizadores a sentarem-se, direcionando
o seu olhar para o céu. (Ver figura 37)
Este é um espaco que celebra a poética deste
local. Pela subtracdao de dois elementos no
cone de madeira é marcado o alinhamento
equinocial, momento em que o0 nascer e o
por-do-sol marcam o nascente e o poente
absolutos. (Ver figuras 35 e 36) Esta opgao
articula-se com o facto de Esposende estar

bastanteligadoatradi¢cdes pagasrelacionadas

Figura 36 - Esquema do alinhamento equinocial da masseira
sensorial

com a agricultura e a apanha do Sargaco.
O equinécio traz a primavera, altura de
renovacgdo, florescimento, transformacdo.
Nos equindcios, as marés vivas faziam com
que mais Sargago se soltasse das rochas
sendo, também, por este motivo que esta
altura do ano é associada a abundancia. Aqui,
as festividades pagds ligadas a fertilidade
sempre foram de grande importancia.
Neste espaco celebra-se a primavera, os
astros, a renovacao. Este é também um local
de observacdo astrondmica por exceléncia,
devido a sua localizagao relativa a cidade de
Esposende e a posicao do observador quando
no interior da masseira. O ligeiro afastamento

centro da cidade, torna o Parque um étimo

Figura 37 - Corte da masseira sensorial, Escala 1:200 (Corte AA' marcado na planta, figura 35)
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local para observacdo noturna do céu. Por
outro lado, o cone invertido que envolve a
masseira sensorial, permite que o utente que
se sente no banco existente no interior se
recoste num angulo favoravel a observagao

do firmamento.

iv. Masseira solario

No extremo sul encontramos a masseira
solario que se distingue das restantes por
possuir uma superficie inclinada. (Ver figuras
38 e 39)

Este é o local ideal para relaxar — a superficie
inclinada é orientada para o rio Cavado
possibilitando uma vista unica sobre o
ecossistema estuarino. A inclinagcdo do
relvado convida a deitar, aproveitar o sol
e desfrutar da calma do Parque. Protegida,
ndo so pelos taludes mas também pela mata
ripicola, esta masseira sera o local ideal para,
depois de uma experiéncia meditativa na
masseira sensorial, nos deitarmos no prado e

aproveitar o resto de uma tarde de Verao.

Y 3 % e

gt

Figura 38- Planta da masseira soldrio, Escala 1:750

Figura 39 - Corte da masseira soldrio, Escala 1:200 (Corte BB’ marcado na planta, figura 38)
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III. Da
paisagem -

multifuncionalidade da
a paisagem global

‘IO novo conceito de espago verde] Trata-
se da concretizacdo da ideia de Continuum
naturale e a sua interpenetracdo com o
continuo edificado numa concec¢ao global
de paisagem.” (Telles cit in Cancela D'Abreu

etal, 2003)

Introducgao:

Os anteriores desafios referidos poderao ser
sintetizados em duas grandes preocupacdes
na intervencdo na paisagem. O primeiro
desafio, em que se fala da necessidade da
incorporacdo das dinamicas e dos sistemas
naturais no projeto, essencialmente no
que toca ao espag¢o urbano, ndao é mais que
a problematica do Continuum naturale,
expressdo trazida para Portugal pelo Prof.
Francisco Caldeira Cabral, atualmente parte
integrante da Lei de Bases do Ambiente*®. O
Prof. Gongalo Ribeiro Telles afirma que esta
expressao descreve um sistema continuo,
em que o funcionamento e desenvolvimento
dos ecossistemas e agroecossistemas,
a diversidade do potencial genético, a
circulacdo da agua e do ar, a regulagao das
brisas, a protecdo dos ventos e a estabilidade
fisica do territério sdo asseguradas. (Telles
cit in Cancela D'Abreu et al, 2003) O segundo
desafio, onde nos debrucamos sobre as
tematicas da identidade, do carater do lugar

e dos referentes culturais relaciona-se com o

40 Na Lei de Bases do Ambiente (Lei 11/87 de 7 de
Abril), Continuum naturale é definido como “o sistema
continuo de ocorréncias naturais que constituem o
suporte da vida silvestre e da manutencgdo do potencial
genético e que contribui para o equilibrio e estabilidade

do territoério;”

conceito de Genius loci e consequentemente
com o conceito de Paisagem Cultural, ideias
também elas basilares na intervencdo do
Arquiteto Paisagista. O conceito de Genius
loci pode ser traduzido como o espirito do
lugar e na paisagem representa “os valores
sagrados, simbolicos, historicos, teluricos
e paisagisticos com significado préprio na
cidade, na regido ou no pais e que, como
tal, sdo tradicionalmente entendidos pelas
geracoes.” (Telles cit in Cancela D'Abreu et
al, 2003). Paisagem cultural € um conceito
relacionado com o primeiro, entendido
como parte de uma estrutura “constituida
por espacos culturalmente significativos,
que de dmbito arquiteténico e historico (...)
quer natural’. (Telles cit in Cancela D'Abreu et
al, 2003). O desafio que se pretende abordar
neste capitulo deixa de o ser quando os dois
anteriores sao corretamente respondidos.
Quando conseguimos projetar um espacgo
que “para além de continuar a apoiar-se
numa concecgdo estética que exalta o ‘génio
dolugar’(...) [seja também] polivalente quanto
a protecgdo, recreio e producdo” (Telles cit in

Cancela D'Abreu et al, 2003).
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estaremos perante uma paisagem

multifuncional.

A multifuncionalidade na paisagem é
uma carateristica ancestral, desde sempre
associada aos conceitos e as praticas
do recreio, da protecdo e da producgao.
Podemos observa-la desde as sociedades
mais antigas (pelas suas praticas agricolas,
artes dos jardins, sensibilidade estética para
com a paisagem), no Renascimento e nas
questdes ecoldgicas dos finais do século XIX.
(Matos, 2011) No entanto, com o movimento
moderno, a visdo da cidade altera-se
bastante. A carta de Atenas, manifesto escrito
em 1933 resultante do IV CIAM* e redigido
por Le Corbusier, faz com que a cidade passe
a ser vista como um conjunto de grandes
zonamentos, nos quais se segrega Habitacao,
Trabalho, Circulacdo e Recreio. (Matos, 2011)
Assim, a nocgao de continuidade desaparece
e a cidade transforma-se num conjunto
de fragmentos sem relacao, organizados

segundo uma ortogonalidade simples.*?

Assim, a cidade vai perdendo a sua
multifuncionalidade, afastando por

vezes de si as suas carateristicas mais

4 Congresso Internacional de Arquitectura Moderna

42 O mais conhecido exemplo da aplicagdo deste
manifesto é a cidade de Brasilia, cidade planeada de
raiz, com plano de Lucio Costa e projeto de Arquitetura
de Oscar Niemeyer. A cidade foi pensada para ser uma
capital monumental, que funcionaria quer para o
trabalho, quer para o convivio e lazer de quem a habitava.
No entanto a exagerada segregagdo entre funcdes fazem
desta uma cidade sem identidade. Por outro lado, a
cidade padece de escala humana, tendo sido pensada a
uma grande escala, como uma imagem aérea, mas nao
oferece conforto ao pedo. E por muitos considerada uma
cidade apenas para percorrer e ndo para permanecer.
Existe até um termo que descreve esta sensagdo - a
Sindrome de Brasilia.
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tradicionais em prol, ironicamente, do
conceito de cidade funcional. "Os valores
culturais das paisagens que, sabiamente,
integravam o tecido urbano, o suburbio e o
campo, ndo sdo considerados. [no processo
de desenvolvimento urbano] " (Telles cit
in Cancela D'Abreu et al, 2003). A funcdo
de producao afastou-se da cidade com o
crescimento urbano da época moderna,
bem como a funcdo de protecado, pois este
crescimento “tem, quase sempre, desprezado
a morfologia do territério e os sistemas
ecoldgicos (...)". (Telles cit in Cancela D'Abreu

et al, 2003).

E em oposicdo a esta nova realidade no
planeamento das cidades que Gongalo
Ribeiro Telles cria o conceito de Paisagem
Global, conceito em que defende que as
diversas fun¢des da paisagem nao deveriam
estar segregadas, e que por isso urbano e rural
tém que ser apenas um. Telles defende que
faz falta uma unidade urbe-ager, em que trés
principais func¢des da paisagem — producgao,
protecdo e recreio — coexistem e mais
importante que isso, interagem. O mesmo
afirma que “se deve substituir o urbanismo
espartilhado em zonas Independentes,
sustentdveis artificialmente e, quanto
possivel, auténomas, por um urbanismo
de base sistémica onde os ecossistemas e
0s agrossistemas se articulam com o facies
edificado da cidade.”" (Telles cit in Cancela
D'Abreu et al, 2003). Segundo o autor, esta
devera ser a forma de pensar o espaco aberto

na cidade — ndo o pensar como urbano ou

rural, mas como cumpridor das diversas



funcdes da paisagem, num conjunto de
sistemas interligados pelo Continuum

naturale.

Este é um enorme desafio nas cidades,
geralmente fortemente consolidadas, nas
quais conseguir este continuo exige muita
energia. E também dificil responder a
este desafio porque nem sempre temos a
possibilidade de intervir a escala necessaria
para resolver estas questdes. O Arquiteto
Paisagista deve sempre manter uma visdo
holistica e nunca considerar como limites
de intervencao aquele poligono que lhe

é dado, mas sim uma area de influéncia.

A multifuncionalidade da paisagem deve
ser uma premissa bdsica no projeto, sem
a qual este nunca estara verdadeiramente
completo. A escola de Arquitetura Paisagista
Portuguesa sempre se afirmou como uma
das mais visionarias de todo o mundo, sendo
estes temas discutidos muito antes do seu
tempo e sempre de forma intemporal. A
escola portuguesa teve sempre um papel
importante na discussao deste tema em
particular, motivo pelo qual sentimos
que é ainda mais importante honrarmos
este legado tdao rico que nos foi deixado

pelos grandes nomes da nossa profissao.
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Discussao:

A nossa intervencdao tem como objetivo
melhorarapaisagem como sistema funcional,
nos seus varios ambitos — produc¢ao, protecao
erecreio — sendo as op¢des de projeto reflexo
desta preocupacao. Para definicdo dos
conceitos de rede de producado, protecado e
recreio utilizaram-se as defini¢cdes do Prof.
Gongalo Ribeiro Telles no texto “A cidade e
a paisagem global do século XXI”, compilado

na obra “A Utopia e os Pés na Terra” (2003).

a) Rede de Producdo: ‘Integra dreas
horticolas, pomares e latadas. A agricultura
urbana e peri-urbana podera compreender
os seguintes aspetos: 1) Hortas sociais
urbanas familiares, coletivas e pedagdgicas;
2) Agricultura urbana e peri-urbana; 3)

Agricultura patrimonial”

Apesar de a primeira vista parecer
contraditério, pensamos que o sistema
produtivo desta zona de Esposende
beneficiara se a drea do Parque da Cidade for
destituida de quase toda a atividade agricola.
A area de intervencao é particularmente
sensivel e possui um importante papel
ecoldgico, que nao deve ser comprometido
por ocupacdes que ponham em causa a
continuidade do sistema.

A grande dinamica morfoldgica associada as
zonas estuarinas faz com que estas estejam
bastante sujeitas a erosdo hidrica, fator
muito pouco favoravel para uma produgao

agricola. Neste momento, os 4 hectares de

talhdes agricolas sao protegidos com muros
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e aterros, que impedem que a a¢do da agua
altere a sua morfologia. A quebra desta
dinamica sedimentar prejudica gravemente
a continuidade do sistema estuarino, levando
a sua degradacdo. Por outro lado, a grande
proximidade entre as culturas e o estuario
do Cavado podera levar a um escorrimento
de nutrientes que poderao contaminar o
sistema hidrico, eutrofizando-o.

Desta forma, defendemos que a zona de
intervencdo nao é compativel com este tipo
de producdo, devendo as zonas proximas
do Rio ser dotadas de faixas de vegetacdo
autoctone ripicola, que permitam a
continuidade ecoldgica deste sistema. Todo
o sistema produtivo desta zona beneficiara
com a func¢ao de regulacao e depuracao que
uma faixa de protecdo da margem do Cavado
trard para o sistema. A faixa de protecao tera
também um papel fundamental na prevencgao
contra as cheias, nesta zona tradicionalmente
afetada. Se olharmos para a proxima
carta veremos que, a uma escala maior, a
destituicdo de funcdo agricola destes talhdes
ndo terd um grande impacto no sistema de
producdo agricola envolvente. (Ver figura 40)
Esposende apresenta uma grande tradicdo
de agricultura peri-urbana, e nesta zona sdo
utilizadas técnicas na producdo horticola de
raizes ancestrais. Para que estas tradicdes
ndo fossem ignoradas, optamos por propor
uma pequena horta, essencialmente com
funcdes pedagodgicas, onde os sistemas
tradicionais de cultivo horticola serdo
concelho.

ensinados aos alunos do



A alteracdo da tipologia de producdo - de
uma producgdo centrada essencialmente nos
produtos horticolas, para uma produgao
com base nas questdes da qualidade do ar,

da agua e da biodiversidade - é essencial

para o equilibrio ecolégico do futuro Parque.
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Assim, a “contribui¢cdo para o abastecimento
alimentar da cidade, em produtos frescos”
(Telles cit in Cancela D'Abreu et al, 2003) sera
beneficidada, de forma secundaria, com as

funcdes ecoldgicas do sistema de producgdo

adequado a este local.
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Figura 40 - Sistema produtivo na envolvente da area de intervencdo do projeto do Parque da Cidade de Esposende. Feito a partir de
fotografia aérea.
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b) Rede de Protecdo: “Bosques, linhas de
dgua e respetivas galerias ripicolas e margens
elasticas, sebes de compartimentacdo e faixas

de integracdo paisagistica dos espacos-canal”

A funcdo de protecdo é a que atualmente
se encontra mais debilitada. Como referido
anteriormente, o potencial da 4area de
intervencdo é, nas zonas mais baixas e
humidasum sapal e nas zonas mais secasuma
floresta ripicola, de Alnus glutinosa, Fraxinus
angustifolia e Salix atrocinerea. O sapal
encontra-se bastante degradado e a “mata
ripicola” é apenas um pequeno resquicio,
nenhum deles atualmente cumprindo as
suas funcdes de protecdo. A nossa proposta
pretende ir de encontro a vegetag¢ao potencial
deste local, de modo a conseguir um sistema

mais equilibrado e sustentavel.

Como podemos observar na carta, a rede
de protecdo proposta consiste em duas
grandes tipologias de ecossistemas: a
mata ripicola e o sapal. (Ver figura 41)
A mata ripicola funciona como orla protetora

de todo o parque, sendo uma interface

entre este e a cidade, reguladora de brisas,
das temperaturas, trazendo sombra e
diminuindo o ruido. Articula-se com a
vegetacdo de carater mais urbano, ao longo
da Avenida Eng? Arantes de Oliveira, no
troco recuperado da EN13 e no Parque
de Caravanas, numa estrutura continua.
O sapal cumpre funcdes importantissimas
neste sistema - para além da funcgdo
de depuracdo da agua, serve também
como habitat para um grande numero
de espécies, essencialmente de avifauna.
A rede de protecao estda intimamente
ligada com a rede recreativa, havendo
compatibilidade com muitas atividades
desportivas e pedagdgicas em grande parte
do Parque. No entanto e tendo em conta a
necessidade de um bom funcionamento
deste sistema, algumas =zonas devem
ser de acesso interdito. Consideramos
que a zona revestida por sapal, para que
desempenhasse a sua funcdo de protecdo
de forma completa, ndo seria compativel
com outras funcdes. Os passadicos

foram colocados com esse objetivo -

permitir a deslocagcdo com pouco impacto

Sapal EZ¥ Mata ripicola existente

Figura 41 - Sistema de protecc¢éo proposto, Escala 1:15000
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sobre este fragil ecossistema, mas interditar

0 acesso e a estadia diretamente sobre este.

c) Rede de Recreio: “Integra os espagos para
estadia e desporto ao ar livre, promovendo
atividades como  jogos  tradicionais,
aviominiatura e lancamento de papagaios, e
ainda locais para a instalagdo de pombais de
columbofilia desportiva, campismo e parque
de merendas e os percursos (de bicicletas,

pedonais e de cavaleiros)”

]
&€

Zona 1 - CANE Zona 3 - Marginal

w Caminho de
Santiago

Ciclovia Litoral
Norte

Zona 2 - Cafetaria Zona 4 - Capsulas

Zona de :E: Feira bioldgica e
Sanitarios observagio da {mm oritoldgica

avifauna
Parque bicicletas "2
@ Venda bebidas Zona5 - Passadicos |

m Venda gelados

N

Zona 6 - Clareira grande
@ Festa da primavera

Concertos
Festivais

Zona 7 - Praga central

Zona de pesca v Venda de gelados

Encaramos o Parque da Cidade de Esposende
como um novo polo de atracao a cidade de
Esposende e como um complemento as
atividades (essencialmente ligadas a praia)
que sao atualmente oferecidas.

Para além de todas as atividades de
carater mais informal, compativeis com a
generalidade do parque (como jogar futebol,
lacar papagaios, fazer jogging), a rede de
recreio é bastante complexa e para tornar a
descricdo mais simples iremos dividi-las em
10 zonas, segundo a tipologia das ofertas.
Estas zonas podem ser observadas na figura

abaixo. (Ver figura 42)

10\

Zona 9 - Caravanas

Parque caravanas
Parque merendas
Redes brasileiras

Zona 10 - Praca sul

aminho de Santiago

Ciclovia Litoral Norte

Miradouro

Zona 8 - Masseiras

Hortas
Atividades
pedagdgicas
Aulas de Yoga
e Tai Chi
Parque infantil
Masseira solario

Observatdrio
A | astronémico

ﬁ Venda de bebidas
i # i Venda de gelados

Figura 42 - Representacdo esquematica do sistema de recreagdo proposto, Escala 1:15000
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A Zonalcorresponde ao Centro de Atividades
Nauticas, que possui uma oferta desportiva
complementar aos clubes de canoagem,
ao longo do Cavado, e as escolas de Surf e
Bodyboard, que existem ao longo da costa.
A escola oferece aulas de windsurf, kitesurf
e vela, situando-se numa o6tima condicdo
geografica que permite ensinar os diversos
niveis de alunos. Este Centro, sendo também
estaleiro tradicional, tera esporadicamente

em exposicdo as embarcag¢des aqui feitas.

A Zona 2 corresponde a nova cafetaria
proposta onde, para além de parque
para bicicletas e sanitarios, havera um
cais embarcadouro. Este cais permitira a
paragem de pequenas embarcacdes ou
canoas que percorram o Cavado, fazendo
com que os seus utilizadores possam

parar para descansar e usufruir do Parque.

Consideramos a Zona 3 a marginal, por onde
passaumdoscaminhosdeSantiago,aCiclovia
Litoral Norte e os Trilhos do Cavado. A larga
faixa reservada a pedes e velocipedes convida
a passeios a pé, de bicicleta, patins ou skate,
com uma vista privilegiada sobre o Cavado

e sempre ensombrado pela orla da mata.

A Zona 4 é a zona das cdapsulas ocultas,
construidas com o objetivo de observacgao de
avifauna. Embora perfeitamente camufladas
na paisagem, permitem uma observagao
a 360  da paisagem que a rodeia, sendo o

local perfeito para conhecer a fauna local.

A Zona 5 corresponde ao passadico,
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mais propriamente as pontas sem

saida que terminam sobre a agua.
Este local sera otimo para pescar, com
uma paisagem Unica como cenario.
Classificamos como Zona 6 a clareira
grande, espaco multifuncional por natureza.
Tem cerca de 15 000m? e abastecimento
energético, o que possibilita a realizagdo
de grandes eventos e espetaculos. Para
dinamiza¢do desta clareira propomos a
realizacdo de um festival anual de referéncia,
para o qual a Primavera nos parece ser a
época e o tema mais indicados. O Festival da
Primavera integraria as multiplas dimensdes
do Parque, como a celebracdao equinocial,

os sistemas agricolas tradicionais e as

festividades pagds associadas a fertilidade.

A Zona 7 serd a Praca Central, onde as
atividades presentes serao todas de carater
sazonal. Durante a épocade Verao, poder-se-a
instalar nesta praca um quiosque de venda de
gelados e de bebidas, que sera concessionado.
Nesta praca poder-se-a também realizar uma
Feira Bioldégica e uma Feira Ornitoldgica.
A primeira para divulgacdo e incentivo ao
consumo dos produtos locais e de origem
bioldégica. A segunda, para divulgacdo da
riqueza deste ecossistema e organizacao de
visitas acompanhadas, conferéncias e venda

de produtos associados. (Ver figuras 34 e 35)

A Zona 8 corresponde ao complexo das
masseiras, onde existem hortas pedagodgicas,
parqueinfantileumobservatérioastronémico.

Consideramos que a Masseira Central
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Figura 34 - Planta da praca de rececdo num dia sem atividades, Escala 1:1000
Figura 35 - Planta da praca de recegdo com as bancas da feira bioldégica/ornitolégica instaladas e com o quiosque em funcionamento, no

limite sul, Escala 1:1000

e a Masseira Solario serdo Optimos
recintos para a pratica de Ydéga e de Tai
Chi e outras atividades relacionadas

com o relaxamento e a meditagdo.

A Zona 9 corresponde a Zona do Parque
de Caravanas, onde é possivel estacionar
caravanas e autocaravanas por um prego
bastante reduzido, com acesso a energia
e com uma vista dominante sobre o
estudrio. Situa-se numa zona ensombrada e
cimeira, onde existe também um parque de
merendas capaz de receber até 90 pessoas.
Neste local pode também ser instalado
mobilidrio urbano sazonalmente, como
redes brasileiras. Este espago esta também
pensado para servir como zona de descanso

aos peregrinos no caminho de Santiago.

Consideramos a Zona 10 - a Praga Sul -
de rececao para quem chega a pé ou de
bicicleta da ponte de Fdo. Nesta praca podera
ser instalado um quiosque sazonal, onde
para além da venda de bebidas e gelados,
poderdao ser alugadas bicicletas, segways
e papagaios. Esta praca é um miradouro

excelente, com vista sobre todo o parque.
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IV. Do desenvolvimento sustentavel
— Ambiente, Sociedade e Economia

“(...) hoje o planeamento das cidades deverad
constituir redes continuas de espacos verdes
(...) que proporcionem a sua sustentabilidade

fisica e ecoldgica (...)." (Telles cit in Cancela

D'Abreu et al, 2003).

Introducgao:

O relatério Brundtland, escrito pela Comissao
Mundial sobre o Meio Ambiente em 1987
define desenvolvimento sustentavel como “o
desenvolvimento que satisfazas necessidades
presentes, sem comprometer a capacidade
das geracébes futuras de suprir as suas proprias
necessidades” (Nacoes Unidas, 1987). Esta foi
a primeira vez que este conceito foi utilizado,
tendo sido generalizado aquando da
publicacao da Agenda 21, em 1992 no Rio de
Janeiro. A UNESCO considera que a década
de 2005-2014 é a década do desenvolvimento
sustentavel, tendo lancado um plano
estratégico com objetivos para este periodo.
Neste mesmo relatério, publicado em 2005
em Brasilia, as propostas sao divididas
por aqueles que sao considerados os trés
pilares do desenvolvimento sustentavel:
Ambiente, Sociedade e Economia. A cultura
é considerada como a dimensdo basilar
do desenvolvimento sustentavel, tendo
atualmente um papel de enorme importancia

nesta questao.

Estas trés dimensdes devem ser consideradas

como igualmente importantes, de forma a

conseguirmos uma paisagem sustentavel.
Segundo a ASLA, Paisagens sustentaveis
"respondem ao meio, sdo regenerativas
e podem ativamente contribuir para o
desenvolvimento de comunidades saudaveis.
Paisagens sustentdveis sequestram
carbono, limpam o ar e a dgua, aumentam
a eficiéncia energética, recuperam habitats
e criam valor através de significativos
beneficios econdémicos, sociais e ambientais”
(ASLA, 2013). Sendo as cidades sistemas
abertos com uma forte e complexa

dependéncia do exterior, o conceito de

cidade sustentavel € ainda um pouco

AMBIENTE

TOLERAVEL
/

/
/ SUSTENTAVEL

SOCIEDADE ECONOMIA

Figura 43 - Diagrama de Venn explicativo da interagdo
entre ambiente, sociedade e economia no desenvolvimento
sustentavel. Adaptado de Johann Dréo (2006)
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utépico (uma cidade sem dependéncia
de externalidades), no entanto devemos
tentar caminhar para um “desenvolvimento
sustentdvel urbano” onde a auto-suficiéncia
aumenta e os residuos sao cada vez em

menor quantidade. (Madureira 2005)

O desenvolvimento sustentavel da paisagem
tem sempre que ter em conta as suas
aptiddes. A aptiddo das diversas partes da
paisagem “sera a maior ou menor adequacao
que elas apresentam para produzir bens
ou prestar servicos de forma sustentada
em relacdo as comunidades humanas e ao
meio em que se inserem”. (Cancela D'Abreu
2011). Devem também, consequentemente,
ser consideradas as potencialidades, ou
seja "as aptidées depois de se verificarem
alteracbes significativas na situacdo de
partida, nomeadamente mudancas nas
acessibilidades, (...) nos recursos disponiveis,
(...) nas tecnologias aplicadas, (..) nas
condi¢bes sociais, culturais e econdmicas”.

(Cancela D’'Abreu 2011).

A cidade é um sem fim de potencialidades.
Mas também um sem fim de recursos
subaproveitados, desperdicios energéticos
e espacos mal geridos. A nossa proposta
aborda os trés pilares da sustentabilidade e faz
algumas propostas que, se fossem adotadas a

uma escala mais global, fariam diferencga.
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Discussao:

a) Sustentabilidade Ambiental

Na proposta ha o principio prioritario de
protecdo dos recursos primarios — o ar, aagua
e o solo — e os recursos deles derivados — a

fauna, a flora, os habitats e a biodiversidade.

O programa tinha em si algumas exigéncias
desencadeadoras de solugdes sustentaveis
ao nivel ambiental. Era exigida a utilizagdo
de materiais reciclados e reciclaveis, o uso
de técnicas de construcdo de baixo impacto,
O recurso sempre que possivel a energias
renovaveis e a gestdao dos residuos gerados

pelo parque.

Foram, na proposta apresentada, seguidas
varias premissas que contribuirdo para a

sustentabilidade ambiental do parque:

- Protecdo e regeneracao do ecossistema de
sapal, o ecossistema potencial daquele lugar,
valorizando as suas funcdes ecoldgicas. O
sapal tem um papel essencial na depuragao
e filtragem da dgua e enquanto gerador de

biodiversidade; (ver fig.44)

W cheia centenaria

Figura 44 - Esquema /j?g *Cheia anual
explicativo da ecologia
do sapal e da sua relagao
com a mata ribeirinha
e com o perré. As setas
representam o ciclo de
importacdo de nutrientes
dos esteiros para o juncal e
da depuracdo da agua feita
por este sistema.

nivel médio da a

esteiros '

Incremento de utilizagdo de espécies

autoctones, conseguindo uma maior
viabilidade na producdao de biomassa e

menores custos de manutencao;

_ Promover a continuidade entre corredores
ecolégicos de protegcao, estabelecendo
conetividade entre sistemas de protecdo
complementares como a Reserva Ecoldgica
Nacional, a Reserva Agricola Nacional, a
Rede Natura 2000, o Parque Litoral Norte e

a Area de Paisagem Protegida do Litoral de

Esposende;

Promocao da mobilidade pedestre e
ciclavel, através da concretizacdo do troco

previsto para a area de intervencdo da

7
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ciclovia litoral norte. Consegue-se assim uma
reducdo das emissdes de CO2 e contribui-se
para uma rede de mobilidade leve ao longo

de toda a cidade de Esposende;

= Fomentacdo da circulagcdo do ar através
da reconstituicdo da mata ribeirinha,
promovendo a existéncia de brisas. Com os
corredores abertos na mata consegue-se a
circulacdo do ar do interior para o exterior
do parque, reduzindo a amplitude térmica e

atenuando a “ilha de calor urbana”;

= Otimizacdo do consumo de agua, através
de um sistema de rega muito reduzido e
eficiente. Consegue-se também uma reducgao
do consumo da agua através da utilizagado
exclusiva de espécies autdctones, com
necessidades hidricas adaptadas ao clima

local;

- Reaproveitamento da agua proveniente
da ETAR para rega do parque, reutilizando
assim um recurso que de outra forma seria

desperdicado;

= TOornar mais lento e rentabilizar o ciclo
da agua essencialmente através de dois
processos. Em primeiro lugar, através da
promocao da infiltracdo da agua e retardando
a suachegada aorio, conseguida pelo recurso
a passadicos sobreelevados e pavimentos
porosos. Em segundo lugar, através da
captacao, armazenamento e reutilizagcao de
aguas pluviais na cafetaria, pensada de forma
a servir como um reservatdrio de agua da

chuva ;
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= Reducao da evapo-transpiragcao pela
maximizacdo da area arborizada e do
consequente ensombramento e reducdo da

temperatura;

= Minimizacdo das movimenta¢des de terra,
conseguindo assim ndo s6 a conservagao do
recurso solo, mas também a minimizacao dos
gastos energéticos e dos depdsitos estéreis

noutros locais;

= Reducdo da energia potencial da agua e
do ar, de forma a proteger o solo da erosao,

maximizando o revestimento com vegetacao;

- Reaproveitamento de todo o solo organico
existente no local, proveniente da anterior
ocupacgao agricola, nas zonas de plantacdes

e nas hortas;

= Protecdo dos habitats naturais locais,
incluidos na Rede Natura 2000, utilizando
as orientacdes de conservacao e gestao

propostas nas mesmas diretivas;

= Utilizacdo de energias renovaveis e
iluminacao de alta eficiéncia. Utilizagcao de
painéis fotovoltaicos e mini-edlicas para
alimentacado elétrica dos painéis interativos
ao longo do parque; utilizacdo de sistema
de iluminacao LED na marginal e pragas e
reducao da intensidade de iluminacdo no
interior do parque; utilizagdao de energia
edlica para abastecimento elétrico da

sinalizac¢ao dos passadicos;



b) Sustentabilidade Social

A proposta apresentada tem como grande
preocupacao o bem-estar da comunidade e
a melhoria da qualidade de vida. O proposto
Parque da Cidade de Esposende pretende
ser um espaco inclusivo, convidativo e com
ofertas para todo o tipo de publico. Pretende
ser um espac¢o agregador, que contribuira
para um maior sentido de comunidade,

essencialmente pelos seguintes pontos:

- Acessibilidade universal a todos os
pontos do parque quer pela presenca
de percursos rampeados para vencer o
desnivel quer pela existéncia de pavimentos

confortaveis em toda a extensao do projeto;

= Implementacdao de projetos educativos e
pedagdgicos, permitindoconheceredescobrir
os ecossistemas naturais, bem como as
praticas culturais associadas a pesca artesanal
e as praticas agricolas ancestrais. O Centro
Nautico funciona também como estaleiro
tradicional de barcos, onde as pequenas
embarcacdes feitas a mao serdo expostas
uma vez por més. Nas hortas pedagdgicas
sdo incentivadas as praticas de cultivo e de
fertilizacdo tradicionais: a morfologia da

masseira e a fertilizagdo através do sargaco.

= Criacdo do Festival da Primavera,

relacionado com atividades seculares
de cariz pagdo da populacao local e que
evocam a ideia de renovacgao, fertilidade e
celebracdo dos ciclos produtivos associados

as estacdes do ano. Este festival sera realizado

no equinécio da primavera, celebrando

os ciclos, a mudangca e a vitalidade.

= Realizacdo daFeirabioldgica e ornitolédgica -
Fomento do consumo de bens produzidos no
concelho, de producao bioldégica, promocao
dos produtos, incremento do comeércio

local e poupanca de energia no transporte;

= Utilizacdo desistemasinformativos paraque

o utente possa tirar o maior partido do parque.

c) Sustentabilidade Econdémica

1. Fase de construcgao

Para que a obra se possa adequar ao
financiamento disponivel, planeamos o
seu faseamento de forma racional, nao
inviabilizando a wutilizacdo das partes do

projeto ja concluidas.

A execucdo do projeto ira definir todas as
acdes a executar, de forma faseada, indo de
encontro a disponibilidade financeira e aos
objetivos da Camara Municipal de Esposende.
Desta forma ndo havera sobreposicdo de
trabalhos nas areas definidas para cada fase e
a possibilidade de utilizagao pelo publico ndo
fica dependente de intervencdes em fases

sequentes.
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Figura 47 - Representacdo grafica dos trabalhos a realizar na Fase 3 da construgdo. Escala: 1:15000

Fase 1 — A primeira fase prevé a construcdo
da marginal, da ciclovia, e do perré, ou seja,
a interface Parque/Cidade. Prevé também
a remocdo dos aterros ao longo da margem
e a renaturalizacdo do sistema hidrico,
demoli¢des de algum edificado e muros
existentes e a instalagdo de infraestruturas,
como a rede de esgotos e de distribuicao
elétrica. Estima-se que o investimento nesta
fase sera de 1.127.606€, que representa 39%
do valor total de obra. (Ver figura 45)

Fase 2 — A segunda fase prevé a modelagdo

do terreno, a construgao das infraestruturas
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de apoio, dos percursos e a instalacao dos
equipamentos. Prevé também as plantagcdes
e sementeiras e tera um custo estimado
de 1.397.509€, representando 49% do
investimento total. (Ver figura 46)

Fase 3 — A terceira fase prevé as obras de
recuperacaodo Centrode Atividades Nauticas
de Esposende, bem como a construcdo da
cafetaria e do cais embarcadouro. Calcula-se
que esta fase terd um custo de 351.580€, que
representa 12% do valor total da obra. (Ver

figura 47)



2. Manutencdo do Parque

A proposta que apresentamos para o Parque
da Cidade de Esposende pretende criar um
conjunto de atividades que permitam gerar
receitas que contribuam para amortizar os
custos de conservagao e manutencao.

Defendemos o principio geral de que todas
as receitas geradas pelo parque devem
contribuir para a manutencao do mesmo,
diminuindo assim o esforco financeiro da
autarquia e ainda, melhorando os niveis de
eficiéncia na gestdo do Parque tendo em
conta uma filosofia de autonomia financeira.
Pretende-se com esta proposta um parque
com baixos custos de manutengdo, para
que a sua sustentabilidade econdémica seja
possivel. Estimamos que os custos diretos
com a conservagao e manutengao do
Parque rondarao os 150.000 euros por ano,
tendo em conta a solugao paisagistica e os
materiais propostos. Estes custos incluem
os custos de conservagcdo e reparagao
dos materiais, pavimentos, equipamento

urbano e a manutencdo das areas verdes.

A estes custos deverdao ainda acrescentar-se

custoscomenergia, aguaerecursoshumanos.

Os valores apresentados resultam das

seguintes consideracdes:

=0 Parque Urbano ird potenciar as atividades
associadas ao atual Centro Nautico pelo que
a concessdao hoje em dia em vigor devera
ser revista, passando a contribuir para os
custos do Parque. Para além das atividades
ligadas ao rio, a instalacdo da cafetaria, da
responsabilidade do concessionario, servira

de apoio ao Parque Urbano;

= Os estacionamentos ao longo da rua
limitrofe do Parque e no acesso ao parque
de merendas deverdo ser pagos, com
taxas muito reduzidas e apelativas por
um concessionario a definir. O Parque de
Autocaravanas tera uma taxa diaria associada
e podera ser concessionado conjuntamente

com o estacionamento;

Infraestrutura Receitas anuais estimadas

Centro Nautico 18.000€
Estacionamento de rua 90.000€
Estacionamento de rua condicionada 31.680¢€
Parque de Caravanas 2.304¢€
Clareira Grande 50.000€
Clareira Pequena 9.000€
Masseiras 6.000€

Feira Bioldgica e Ornitolégica 23.040€
Quiosque sazonal 1 1.800€
Quiosque sazonal 2 1.800€

Total 233.624€

Figura 48 - Receitas anuais estimadas para as infraestruturas do Parque da Cidade de Esposende. Fonte: NPK Arquitetos Paisagistas
Associados, Lda. (Nota: O resultado apresentado tem em conta que o investimento nas infraestruturas é suportado com a construcédo do
Parque, mas as estruturas associadas serdo suportadas pelo concessiondrio da atividade.)
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== As Clareiras poderao gerar dinheiro devido
a sua capacidade para receber espetaculos de
diferentes dimensdes. A Clareira Grande esta
dimensionada para receber espetaculos de
grande afluéncia como a Festa da Primavera,
enquanto a Pequena Clareira podera receber

espetdculos de menor dimensao;

- Paraalém das possiveis atividades ludicas e
pedagdgicas, o parque esta também pensado
para poder receber atividades relacionadas
com a observacdo de aves. Propomos
entdo a concessao destas atividades como
a observacao de aves acompanhada por
um ornitélogo ou passeios pelos Trilhos do

Cavado acompanhados por um Bidlogo;

- A Feira Bioldgica realizar-se-a
semanalmente, sendo o custo dos stands de

venda da responsabilidade dos vendedores;

= Os Quiosques terdao um uso mais intenso
na Primavera e Verdo e, para além da venda
dos produtos de cafetaria e tabacaria,
terao também associado o aluguer de
bicicletas, segways e papagaios. Os custos
da sua instalacao ficarao a cargo da entidade

concessionaria ;

Podemos concluir que caso a agenda do
parque seja bem organizada, de forma
a maximizar as atividades, os custos de
manutencao poderdo ser suportados
pelas receitas geradas. A sustentabilidade
econdmica do parque é fundamental para a
sua conservacao e dinamizagao, neste que se

pretende como um podlo cultural da cidade de
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2.7. Consideragdes pessoais

A participacdo no processo do projeto
do Parque da Cidade de Esposende foi,
sem duvida alguma, a experiéncia mais
enriquecedora que tive no ambito da

Arquitetura Paisagista até hoje.

Foi uma agradavel surpresa constatar que
os valores associados a intervengao na
paisagem que nos foram ensinados, e nos
quais acreditamos, sdo realmente aplicaveis
e sdo capazes de gerar um projeto vencedor.
Este projeto foi uma boa mistura entre utopia
e realidade: se por um lado um concurso é
sempre uma proposta hipotética na qual a
criatividade e a nossa visao de um Mundo
melhor podem ganhar forma, por outro lado
o facto de o termos vencido conferiu-lhe

contornos muito reais.

Agora, com algum afastamento, podemos
constatar a sorte tida em integrar esta
equipa, neste projeto. Tendo feito parte
da equipa coordenadora, o contacto
com as outras especialidades foi muito
préoximo e participativo, dando-nos uma
perspetiva totalmente diferente do trabalho

multidisciplinar e das grandes vantagens a

ele associadas.

A nivel pessoal, o enriquecimento foi
incalculavel. Perceber os diferentes métodos
criativos, perceber que tentativa e erro
sdo parte de qualquer processo, acreditar
nos nossos instintos e apaixonarmo-nos

pelo que estamos a fazer foram talvez as

aprendizagens mais marcantes neste projeto.
Também pela primeira vez percebemos a
necessidade real de um método de trabalho
organizado e claro, essencialmente quando
trabalhamos com profissionais de formacdes

diferentes.

Por fim, saber que um projeto de que fizemos
parte, no qual acreditamos profundamente
e que tera um impacto muito positivo na
ecologia, na comunidade e na economia de
umalocalidadevaiserrealizado faz-nossentir
muito gratos. Gratos pela oportunidade que
nos foi dada e gratos por podermos contribuir

com a nossa visao para o tal Mundo melhor.
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3.
DO

PLANO DE PORMENOR
CASAL DO  PINTO
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PLANO DE PORMENOR DO CASAL
DO PINTO

O trabalho que se seguiu ao Projeto do Parque
da Cidade de Esposende consistiu numa total
mudanca de direcdo na tipologia e método
de trabalho. A passagem de um concurso,
utdpico e stressante para um plano, mais
realista e com mais tempo para a apreensao e
absorcao dos dados foi uma mudanca muito
interessante. Principalmente tratando-se
de um plano como o Plano de Pormenor
do Casal do Pinto, para um local com
carateristicas tdo particulares e ao mesmo
tempo tdo subaproveitado, como adiante

iremos explorar.

O motivo inicial da realizacdo do Plano de
Pormenor do Casal do Pinto em Chelas,
Lisboa, foi o Concurso Europan®® 5 realizado
entre 1997 e 1999* | no qual a proposta dos
Arquitetos José Adrido e Pedro Pacheco foi
vencedora. O programa original consistia
no realojamento da populacao residente
em habita¢cdes precarias num total previsto
de 135 fogos, o fecho dos quarteirdes de
edificios habitacionais criando uma maior

coeréncia da malha urbana e a instalacdo de

Ba Europan é uma federacdao europeia que se dedica
as questdes urbanas e arquiteténicas, na perspetiva do
intercambioparajovensprofissionaisna Europa.Portugal
esta na Europan através da Associag¢do Europan Portugal
desde 1997, desenvolvendo atividades complementares
a nivel nacional, com parceiros publicos e privados, que
visam o estimulo a experimentag¢do de novos processos
e oportunidades na pratica profissional. Em Portugal a
Europan é actualmente presidida pelo Arquiteto Nuno
Portas. (www.europanportugal.pt)

44 Embora tenha sido este concurso quem “desencadeou”
a realizagdo do plano, ja no fim dos anos 50 e inicio dos
anos 60 tinha havido a vontade de urbanizar esta area,
da qual nasceu um estudo de urbanizagdo (1956) e um
projeto de arruamentos (1962), ambos em anexo no
Volume II, no documento 2.2.

equipamentos  sociais, desportivos e
culturais. Este projeto nunca chegou a ser

concretizado.

Em Agosto de 2004 foi apresentado um
outro projeto de loteamento para o Casal
do Pinto, mas cuja concretizacao dependia
da aquisicdo de parcelas privadas, pelo
que ndo foi dada sequéncia ao processo.
Posteriormente foram realizados outros
estudos, com algumas altera¢des, mas que

nao tiveram consequéncias.

Mais recentemente foi apresentada no
ambito do Estudo da Estrutura Urbana da Area
Envolvente a Terceira Travessia do Tejo uma
outra proposta que pretendia requalificar
o tecido urbano existente e dota-lo de uma
oferta mais alargada ao nivel das atividades e

equipamentos.

Embora a construcdao da rede de alta
velocidade tenha sido adiada, e com ela a
construgcdo da Terceira Travessia do Tejo,
pretende-se com a elaboracdo deste Plano
de Pormenor definir as transformacdes
necessarias nesta zona expectante, cada
vez mais central. Este Plano constitui-se
como base para a elaboracdao dos projetos
de execucgdao da rede de infra-estruturas,
da arquitetura e dos espagos publicos

necessarios a regeneracao urbana desta area.
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3.1. Equipa
Nesta fase do plano, a equipa constituia-se da

seguinte forma:

Arquitetura / Coordenacdo: José Adrido e
Pedro Pacheco Arquitetos
Arquitetura Paisagista: NPK Arquitetos

Paisagistas Associados

Infraestruturas / Acustica/ Estudo de

Mobilidade / Geologia: AFA Consult

Jurista: Fernanda Paula Oliveira

Avaliacdo Ambiental Estratégica: Proman -

Centro de Estudos e Projetos, SA

3.2. Local de intervencao -
enquadramento

O Vale do Casal do Pinto situa-se na zona
oriental de Lisboa, na Freguesia do Beato, e
desemboca no vale de Chelas (o segundo
vale mais importante na cidade de Lisboa, a

seguir ao vale de Alcantara).

A zona oriental de Lisboa foi historicamente
uma zona rural, onde se articulavam as
funcdes de producdo e de recreio. Até ao
Século XIX consistia num conjunto de terras
agricolas (grande parte em posse da Igreja)
onde as Quintas se articulavam através de
uma rede de azinhagas, que coincidiam com
os limites das propriedades. A zona ribeirinha

era marcada pela presenca de palacios e casas
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conventuais construidos entre os séculos XVI
e XVIII. Nesta altura o Vale do Casal do Pinto
era ocupado com hortas, na zona mais fértil
correspondente aos solos de aluviao e com
olivais nas suas encostas.

No final do século XVII surgem, no Vale
de Chelas, as primeiras industrias téxteis,
inicialmenteinstaladas em antigos conventos
e quintas abandonadas ou vendidas pela
aristocracia falida. A rapida multiplicagdo
das unidades industriais e a construcao da
linha férrea do norte e da linha de cintura®
aceleraram a chegada de mao-de-obra
operaria que o parque industrial nao estava
capacitado para alojar. O operariado instala-
se entdo em areas intersticiais através de

solugdes construtivas precarias. (CML, 2011b)

A construcdo no Vale do Casal do Pinto foi
inicialmente feita neste contexto. Como
terreno expectante, ofereceu a possibilidade
de construgcdao de um bairro precario, nos
anos 40, a familias provenientes do interior
do pais, essencialmente de Lamego e de
Viseu, atraidos pelo emprego na industria. A
ocupacao do vale foi feita de modo informal
com constru¢cdes precarias que ndo ofereciam
condi¢cdes basicas de saude e higiene aos

seus habitantes.

Devido a precariedade das condi¢cdes desta
zona urbana, a Camara Municipal de Lisboa
(CML) propds esta area ao concurso Europan
5 em 1997, com o objetivo de obter solugdes

que gerassem novas dinamicas urbanisticas,

45A

primeira construida a 1856 e a segunda entre 1891-
1893.



sociais e econdémicas para o Vale do Casal
do Pinto. O resultado do concurso foi
conhecido em 1999, dando a vitdria a equipa

de Arquitetos José Adrido e Pedro Pacheco.

O bairro comecou a ser demolido em
1999, alojando na altura 337 familias, na
sua maioria socialmente integradas, com
empregos relacionados com as mais diversas
areas. A maioria foi realojada no bairro Carlos
Botelho (na Avenida Carlos Botelho) e os
restantes nosbairros do Armador e das Olaias.

Apds a demolicdo do bairro do Casal do

Pinto, nao foi executada mais nenhuma
acao prevista pela proposta vencedora do
concurso Europan. Houve algumas obras
de terraplanagem na zona poente, onde
atualmente existe um campo de futebol em
saibro. Atualmente estaareaestaaoabandono,
havendo novamente alguma ocupacgao
pontual informal, com hortas, e o constante
despejo de entulho. Os habitantes dos bairros
envolventes, hd muito que esperam que este
se torne um espag¢o aberto de qualidade,
visto apresentar todo o potencial para tal

Este plano pretende resolver essa lacuna.

Figura 49 - Localizagdo e enquadramento da area de intervengdo do Plano de Pormenor do Casal do Pinto no contexto da zona oriental
da cidade de Lisboa
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3.3. Local de intervencgao -
poligono de intervencao

Os limites da area de intervencdo do Plano

sdo os seguintes:
- a Norte, a Calcada da Picheleira; /
== a Nascente, a nova estrada a poente dalinha

de caminho-de-ferro, a qual no relatério nos

referimos como Estrada Nascente; /

= a Sul, a Rua Carlos Botelho; /

Figura 50 - Demarcacdo dos limites da area de intervencao do Plano de
Pormenor do Casal do Pinto

= a Poente, a Rua Capitdao Roby; /

Figura 51 - Relacdo da area de intervegdo do Plano de Pormenor do Casal do Pinto com os bairros envolvente e com algums do elementos
patrimoniais na sua proximidade - A Quinta das Pintoras, a Quinta da Salgada e o Convento de Chelas.
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3.4. Programa

O Plano de Pormenor do Casal do Pinto tem

como principais objetivos:

= Promover a articulacdo viaria da area
com a estrutura envolvente, nomeadamente
através de ligacdes estruturantes, gerando

uma correta hierarquizacdo das vias.

- Garantir, através de uma reconversdao de
usos, a revitalizacdo e valorizagcdo funcional
e habitacional desta area e a atribuicao as
cooperativas de Habitacdo do estipulado nos

compromissos assumidos;

- Definir os critérios de insercao
urbanistica, o dimensionamento dos
edificados habitacionais, assim como o
dos equipamentos de utilizagcdo coletiva
e a respetiva localizacdo no caso dos
equipamentos publicos, para além das areas

necessarias para equipamentos de nivellocal,

quer sejam culturais, desportivos ou sociais;

- Melhorar a dotacao de espagos permeaveis
de recreio e lazer, valorizando area do Plano
e a sua interligagao com as zonas limitrofes;

(CML, 2011a)

No quadro de uma intervencdo integrada
para a persecucao dos propdsitos centrais

enunciados, o Plano deve:

= Reverter a imagem do espaco urbano

existente e procurar forcar a legibilidade da

area, imprimindo-lhe identidade, estrutura e

significado;

= Garantir os registos prediais de acordo com
o definido nos artigos n.2s 912, 922 e 929 - A,
do Decreto-Lein.2 380/99 de 22 de Setembro,
com a redacao dada pelo Decreto-Lei n.°

316/2007 de 19 de Setembro;

= Configurar espacos publicos qualificados e
estruturantes que fomentem a coesao social
e o reforco da atratividade da area. (CML,

2011a)

A fase do Plano descrita neste trabalho
corresponde a fase de Relatério de
Caraterizacao e Diagnéostico, uma
fase essencialmente de analise da
situacao existente, da qual resultam as

primeiras linhas estruturantes do plano.
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3.5. Proposta - Relatério de
Caraterizacdo e Diagndstico do Casal

do Pinto

I. Enquadramento nos Instrumentos

de Gestao Territorial vigentes

Enquadramento no PROTAML

O PROTAML esta consagrado na Resolugdo
de Conselho de Ministros n.2 68/2002 de 8 de
Abril, sendo o IGT que se sobrepde a todos os
planos feitos ao nivel municipal. Para a area

de estudo, o PROTAML preconiza o seguinte:

= No plano das Op¢des Estratégicas:

A Estratégia territorial da AML coloca a
area em causa na dimensado territorial
denominada de Area Metropolitana Central
e para a qual, de acordo com as dinamicas
territoriais é classificada como Espaco
Motor. "Estes espacos destacam-se pela sua
capacidade de atrairem e fixarem novas
atividades e funcdes de nivel superior, e/ou
renovacdo erequalificacdo urbanas através da
valorizacdo do espaco publico, estruturagcdo
da rede vidria principal, elevagcdo do nivel de
servicos urbanos e melhoria da qualidade da
oferta habitacional. Estes espacos deverado
ser considerados como aceleradores do

desenvolvimento da AML". (CCDRLVT, 2002)

== NO plano do Esquema do Modelo Territorial:
O modelo territorial traduz espacialmente os
objetivose orientacdesdelineadasnas Op¢des
Estratégicas. Assim, foram espacializadas,

paraoterritorioda AML, as A¢cdes Urbanisticas

mais importantes a empreender para a
aplicacao do Esquema do Modelo Territorial.
O plano abrange uma area classificada por
este Modelo Territorial como “Area Urbana a
articulare/ouqualificar”. OPROTAMLdefende

que os planos que afetem esta area devem:

- "Concretizaraarticulagdo interna, funcional
e urbanistica, destes territorios, assim como
as relagcées com os territorios envolventes,
através do reforco das acessibilidades locais e
metropolitanas, da qualificagdo dos nticleos
degradados e da criacdo e valorizagcdo de
espaco publico associado a implementagdo
da Rede Ecoldgica Metropolitana”;
- “(...) definir as dreas a afetar as atividades de

recreio e lazer, salvaguardando os valores

naturais e o patriménio paisagistico”,

-"Rever osindices urbanisticos que permitam
o aumento das dreas afetas a espaco publico,
espacos verdes, espagos para equipamentos
coletivos, rede vidria estruturante e dreas de
circulacdo de pedes e de estacionamento,
nas dreas urbanas existentes e nas
urbanas a

novas  dreas urbanizar”;
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- “Promover a relocalizagcdo, reconversdo
ou modernizagdo das areas industriais em
situacdodedeclinio,abandonoouquecausem
problemas graves ao sistema urbano vizinho,
privilegiando novos usos compativeis com a
proximidade habitacional, em particular os
servicos de apoio as atividades e a criacdo de

espaco publico” (CCDRLVT, 2002)

O modelo territorial esquematizado identifica
no territério da AML unidades territoriais
que delimitam territérios com carateristicas
intrinsecas que deverdo ser equacionados
em conjunto. A area objecto de plano insere-
se na Unidade Territorial (UT) denominada
de Lisboa - Centro Metropolitano; Coroa

Envolvente.
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Enquadramento no PDM

O Plano Diretor Municial de Lisboa é o
instrumento de gestao municipal que afeta a

area de intervencao.

Na Planta de Ordenamento - Qualificacdo do
Espaco Urbano (figura 52), a area do plano

inclui as seguintes categoria de espacos

- Espacos a consolidar - Espacos centrais
e residenciais, que correspondem a
malhas urbanas a reconverter urbanistica
e funcionalmente, bem como a espagos
intersticiais onde se pretende estruturar uma

ocupacgdo urbana edificada ou destinados a

estrutura ecoldgica municipal. (CML, 2012)

- Patriménio Arqueolégico e Geoldgico - Nivel
Arqueoldgico III “Niveis arqueoldgicos sdo
manchas territoriais com vestigios materiais
do passado, abrangendo os locais dos
assentamentos humanos, a area de dispersao
de vestigios, vias de comunicag¢do fosseis
e infraestruturas urbanas; As areas de Nivel
Arqueoldgico III sdo dreas condicionadas
de potencial valor arqueoldgico (..) locais
onde as informacées disponiveis indiciam a
existéncia de vestigios arqueoldgicos.” (CML,

2012)

Segundo a Planta de Ordenamento: Estrutura
Ecolégica Municipal (figura 53), a area
do Plano esta abrangida pelo Sistema de
Corredores Estruturantes / Sistema Humido,

como classificagdao da Estrutura Ecoldgica

03.08
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ESPACOS A CONSOLIDAR
"4 Espacos centrais e residenciais

PATRIMONIO ARQUEOLOGICO E GEOLOGICO

‘ Nivel Arqueolégico III

Figura 52 - Extrato da Planta de Ordenamento - Qualificagdo do
Espaco Urbano (PDM de Lisboa). Escala 1:10 000

N

Sistema de corredores estruturantes

#7 sistema Humido

Figura 53 - Extrato da Planta de Ordenamento - Estrutura
Ecolégica Municipal (PDM de Lisboa). Escala 1:10 000
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Fundamental. O Sistema de Corredores

Estruturantes articula a estrutura ecoldgica
a uma escala metropolitana e integra
dreas publicas e privadas consolidadas ou
a consolidar que estabelecem as ligacdes
existentes e definem reservas para as
ligacbes a promover no dmbito de projetos
ou planos. O Sistema Humido integra as areas
correspondentes a linhas de drenagem a céu
aberto, dreas adjacentes, bacias de retencdo
de dguas pluviais, zonas de ressurgéncias
hidricas, zonas aluvionares e zonas sujeitas a

inundag¢ées. (CML, 2012)

Segundo a Planta de Ordenamento - Sistema
de Vistas (figura 54), a drea do Plano esta
abrangida pelo Subsistema de Vales, onde se
estabelecem relacbes visuais com as encostas
e as zonas baixas da cidade, nomeadamente

com o Aqueduto das Aguas Livres. (CML,
2012)

Segundo a Planta de Ordenamento - Riscos
Naturais e Antrépicos I (figura 55), a area
do Plano esta abrangida por areas de
Vulnerabilidade Moderada as Inundacgdes.
Também estd classificadaumaareade Elevada
Suscetibilidade de Ocorréncia de Movimento
de Massa em Vertentes, na zona mais alta do

vale do Casal do Pinto.(CML, 2012)

Segundo a Planta de Ordenamento - Riscos
Naturais e Antrépicos II (figura 56), a area
do Plano é abrangida por areas de Elevada e

Muito Elevada Vulnerabilidade Sismica dos

Solos.
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Subsistema de Vales

Figura 54 - Extrato da Planta de Ordenamento - Sistema de Vistas
(PDM de Lisboa). Escala 1:10 000

VULNERABILIDADE AS INUNDACOES
Moderada
P Elevada
SUSCETIBILIDADE DE OCORRENCIA DE MOVIMENTOS DE
MASSA EM VERTENTES

I | Elevada

Figura 55 - Extrato da Planta de Ordenamento - Riscos Naturais e
Antrépicos I (PDM de Lisboa). Escala 1:10 000



Segundo a Planta de Ordenamento:
Condicionantes de infraestruturas (figura
57), a area do Plano abrange apenas uma
via pertencente a Rede Principal do Sistema
de Drenagem, a Calcada da Picheleira.
Segundo a Planta de Ordenamento:
Acessibilidades e Transportes (figura 58),
a area de intervencdo tem no seu limite
nascente uma via prevista integrante no
22 Nivel da Rede Rodovidria Municipal
(que ja esta concluida). Estdo previstas
ligagdes desta via com a Avenida Marechal
Francisco da Costa Gomes e com a Avenida
Santo Condestavel. A zona de intersecdo
formada por esta ultima ligagao referida
com a linha de caminho-de-ferro é apontada
pelo plano como uma intersecdo a estudar
prioritariamente. A area do plano inclui
ainda uma Zona de Estacionamento do
tipo Zona B, que correspondem as zonas da
cidade que estdo na segunda coroa da area
de influéncia das estagdes de metropolitano
identificadas no Anexo IX e integram as
areas situadas numa coroa com um raio
interno de 150 metros e um raio externo de

300 metros, medidos a partir de cada uma das

saidas das estacdes ou interfaces. (CML, 2012)

Segundo a Planta de Condicionantes -
Serviddes Administrativas e

de Utilidade

Restricdes

Publica I (figura 59),

a area do Plano estd abrangida pela

drea RRN Concessbes - Ferrovia e

Serviddo do  Aeroporto de Lisboa.
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Figura 56 - Extrato da Planta de Ordenamento - Riscos Naturais e
Antrépicos II (PDM de Lisboa). Escala 1:10 000
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Figura 57 - Extrato da Planta de Ordenamento - Condicionantes
de infraestruturas (PDM de Lisboa). Escala 1:10 000
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Na planta de Qualifica¢do do Espaco Urbano
(figura 60) sdo definidas as UOPG (Unidades
Operativas de Planeamento e Gestdo) para a
cidade de Lisboa. A UOPG 6 — Gracga/Beato,
na qual estd incluida a area do Plano, abrange
para além do bairro da Picheleira, os bairros

da Graca, Penha de Franca, Sdo Joao e Beato.

No Artigo 81 do PDM, é designada a referida
UOPG6, cujos ambitosterritoriais e conteuidos
programaticos sao os seguintes:

a) Promover o patrimoénio existente

enquanto memaoria da cidade e potenciador

da requalificagcdo urbana;

b) Utilizar o sistema de verde publico na
vertebracdo e estruturagcao urbana, com a
inclusao do corredor de ligacao do sistema de
Chelas ao rio, numa légica de continuidade

dos sistemas ecoldgicos de escala local;

c) Disponibilizar as dareas necessarias a
instalacdo de equipamentos de proximidade
dimensionados em acordo com as novas

cargas urbanas estimadas;

d) Implementar programas de regeneragao
urbana especialmente nas areas identificadas

como BIP-ZIP; (Ver pagina 145)

e) Implementar medidas de minimizacao
dos impactes associados aos corredores
de transportes, com especial relevo para as
acdes de acolhimento da Terceira Travessia

do Tejo;
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REDE VIARIA

= 29 Nivel - Rede rodoviaria municipal existente
= === 22Nivel - Rede rodoviaria municipal proposta
Intersecgdes a estudar prioritariamente

ESTACIONAMENTO
Zona B

Figura 58 - Extrato da Planta de Ordenamento - Acessibilidade e
Transportes. Escala 1:10 000
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f) Otimizar os efeitos de estruturacdo da

Terceira Travessia do Tejo;

g) Densificar o planeamento urbanistico
indispensavel a organiza¢do de um territério
em forte processo de transformacdo e com
significativa capacidade de acolhimento
de funcdes urbanas da escala da cidade;
h) Minimizar a  fragmentacdo do
territério resultante de um processo de

ocupagao avulso e de uma topografia

N

dificultadora da relagao entre as partes;

i) Aumentar as areas de espacos verdes

nas areas histdricas consolidadas;
j) Valorizar o Conjunto Urbano Singular

do Caminho do Oriente; (CML, 2012)

0 500m 2000m

Figura 60 - Planta de Ordenamento-Qualifica¢do do Espago Urbano PDM Lisboa
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II. Caraterizacgao Biofisica e
Morfolégica (acompanhar a leitura
com as plantas em anexo no Volume

II a uma escala maior)

Sistema morfolégico — Hipsometria

(corresponde a carta 2.1.1., volume II)
Para a caraterizacdo da morfologia da
paisagem envolvente a area de intervencao
realizou-se uma carta hipsométrica (figura
61), com classes de equidistincias de 5
metros. Esta carta permite-nos concluir que
as cotas da zona de estudo variam entre as
classes 0-5 metros e 110-115, correspondendo
as classes mais elevadas as zonas da
Penha da Franca e do Parque da Bela Vista.
Esta carta permite-nos também ter uma visao

bastante clararelativamente a fisiografia deste

N V/

setor da cidade. O Vale de Chelas (ver figura
54), o segundo mais importante de Lisboa (a
seguir a Alcantara) tem uma presenca muito
marcante na paisagem devido a sua insercao.
Este vale desemboca no Tejo, no corredor
espacial coincidente com a Av. Gualdim Pais
e Rua Bispo de Cochim. A montante, o vale de
Chelas é interrompido pelo aterro da Linha de
Cintura, constituindo uma descontinuidade
do vale e alterando, consequentemente,
toda a sua dinamica relativamente a
drenagem hidrica, atmosférica e estrutura
ecoldégica. Na 4area correspondente ao
Plano de Pormenor do Casal do Pinto a
morfologia da paisagem é marcada pela
presenca do vale central do plano, cujas
cotas altimétricas tém uma variacao de cerca

de 30m, entre a cota 27.00 e a cota 68.00m.

¢ 115 m

100 m

75m

50 m

25m

Figura 61 - Carta de hipsometria realizada para a caraterizagdo da area envolvente ao Casal do Pinto. Escala 1:25 000
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Vale da Montanha

@ Vale Central de Chelas

@ Vale Fundéo

Figura 62 - Vales do sistema de Chelas. Fonte: Telles et al 2007



Sistema edafico - solo organico

(corresponde a carta 2.1.2., volume II)

Embora o solo constitua uma fase
relativamente instavel e superficial de um
vasto processo geoldgico, a sua importancia
em espaco urbano é inegavel. O processo de
formacdo de solo vivo é de cerca de 250 anos/
cm, sendo a sua velocidade de formacdo de tal
forma lenta, a escala da vida humana, que se
pode considerar um recurso nao renovavel.
O solo é um sistema multifuncional, com
um papel e importancia inegaveis em todos
os sistemas vivos tendo Lehmann (2006)
enumerado as suas funcdes mais relevantes
a nivel urbano:

- Na protecdo de catastrofes: protecdo
contra cheias, decomposi¢cdo microbiana
de contaminantes organicos e retencao e

imobiliza¢do de contaminantes inorganicos;

= Na producdo: depuracdo da agua e do ar,

base para a producdo vegetal,;

= Na qualidade de vida: captura de poeiras,
sequestro de carbono, regulacao climatica,
devido a evaporacao:

= Habitat: suporte a atividades recreativas;

= No patriménio cultural: "arquivo” pré-
histérico e histérico. (Lehmann 2006)

Assim, o papel importantissimo do solo
vivo na cidade, a nivel ndo sé ecolégico mas
também econdmico, deve ser reconhecido.
Os IGT's devem sempre tentar proteger este
recurso tao importante e saber tirar partido
das suas potencialidades, de forma a nao
compromenter as suas funcdes reguladoras.
As manchas de solo vivo foram
marcadas através de fotografia aérea,
independentemente do seu estatuto de
incluindo

propriedade, assim  parcelas

publicas e parcelas privadas. (Figura 63)

. solo organico

Figura 63 - Carta
de levantamento
do sistema edéfico,
realizada para a
caraterizagao da
area envolvente
ao Casal do Pinto.
Escala 1:25 000
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Sistema hidrico

(corresponde a carta 2.1.3., volume II)

Como referido, Chelas corresponde a
segunda maior bacia hidrografica de Lisboa (a
seguir a Alcantara) englobando duas grandes
bacias de apanhamento — a do vale de Chelas
e a do vale da Montanha, ambas com grande
influéncia na area de intervencao.

No esquema que representa o sistema hidrico
(figura 64) encontram-se assinaladas as
zonas de aluviao, extraidas da carta geologica
do concelho de Lisboa (F. Moutinho de
Almeida) e as principais zonas de talvegues,
sobrepostas as dreas organicas referidas na
carta anterior. Estdo também assinaladas
as principais bacias de retencao, extraidas
da carta de Estrutura Ecolégica do PDM de

Lisboa. Estas ultimas sdao fundamentais,

principalmente em espago urbano, onde a

impermeabilizagao leva a grandes caudais de
aguas superficiais.

E essencial que as 4reas de retencdo e
infiltracdo de 4aguas superficiais sejam
preservadas e sempre que possivel
expandidas, principalmente nas zonas de
Vale, percurso natural do sistema hidrico. O
escoamento hidrico deve ser um dos fatores
de base no planeamento, pois devido a sua
dimensdocumulativa, pequenasperturbacdes
podem levar a grandes catastrofes. Assim,
evitar a impermeabilizacdo dos terrenos de
encosta, evitar a destruicdao dos solos, evitar
a ocupacdo dos leitos de cheia, evitar a
canalizagao das ribeiras e planear um correto
dimensionamento do sistema de drenagem
urbano sao fundamentais para um bom

funcionamento do sistema hidrico na cidade.

(Telles, 1984)

solo organico

% aluvides

talvegues

o

Y
3
*
y
R

bacias de
retencdo

Figura 64 - Carta
do sistema hidrico,
realizada para a
caraterizagdo da
area envolvente
ao Casal do Pinto.
Escala 1:25 000



Sistema de drenagem atmosférica

(corresponde a carta 2.1.4., volume II)
Na area de estudo, os ventos dominantes, sao
os ventos noroeste e norte. Esta dominancia
verifica-se praticamente todo o ano. Os fluxos
diarios sdo também de extrema importancia
na regulacdo microclimatica e na renovagao
atmosférica. Existemm dois fluxos diarios
essenciais — as brisas de vale e as brisas de
encosta. As brisas de vale ocorrem ao longo
do talvegue e consistem na deslocacdo de
massas de ar frio. Processam-se no sentido
ascendente durante o dia, deslocando o ar
do fundo do vale, mais frio, para as encostas.
Ao entardecer processam-se no sentido
descendente, devido ao rapido arrefecimento
das encostas e as temperaturas mais elevadas

que ocorrem no fundo do vale. As brisas de

encostadesenvolvem-seperpendicularmente

ao talvegue, mas seguindo a mesma logica
das brisas de vale: movimento ascendente
durante o dia e movimento descendente ao
entardecer. (IPMA, 2012) As brisas tém um
papel fundamental no clima das cidades,
promovendo o arejamento. No casode Lisboa,
asbrisasdemaredoestuario, quetransportam
ar fresco e humido, sdo muito importantes no
arrefecimento da cidade, atuando de forma
positiva no conforto térmico e na saude dos
lisboetas. (CML, 2012) A area do Plano de
Pormenor do Casal do Pinto corresponde a
um vale com importancia significativa no
sistema de drenagem atmosférica da cidade
de Lisboa, articulado com o vale de Chelas.
Assim é importante assegurar a circulacao
das brisas neste Vale, evitando a colocacgado de
obstaculos que provoquem grande atrito ao

ar ao longo do talvegue. (Figura 65)

solo organico

deslocagdo das
massas de ar

Figura 65 - Carta
de caraterizacao
do sistema
de drenagem
atmosférica,
realizada para a
caraterizacao da
area envolvente
ao Casal do Pinto.
Escala 1:25 000
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Geologia
(Enquadramento Geolégico feito pela AFAConsult,2013)
(corresponde a carta 2.1.5., volume II)

A Carta Geoldgica de Portugal — Folha 34-D
Lisboa, no local previsto para intervencao,
assinala a presenca de formacdes
pertencentes ao Miocénico, nomeadamente
Areias com Placuna Miocécnica (Mvaz2),
com intercalacdo calcaria (Mpm’) e, na
zona inferior da linha de vale, depodsitos
aluvionares (a).

Estudos geoldgico-geotécnicos realizados
em 2001, no ambito de projetos para
implantagdo de empreendimentos neste
mesmo local, identificaram um substrato de
facies sedimentar, igualmente atribuido a

unidade miocénica. Contudo, este substrato

apresenta constituicdo um pouco distinta da

antevista pela Carta Geoldgica de Portugal.

Nestes estudos, constituidos por nove
sondagens de prospecao, foram identificadas
Areias e Calcarios da Musgueira (Mva3).

Os estudos identificaram também espessuras
significativas de solos de aterro, de génese
contemporanea, resultado da modelagdo e
ocupacao urbana existente e de depdsitos de
aterro nao controlado, mais pronunciados
no topo da linha central do vale, em zona de
plataforma, onde se registaram espessuras
da ordem dos 24,0m, que vao reduzindo
lateralmente, de forma gradual, e de forma
mais pronunciada e brusca na transicdo
para os niveis de cotas mais baixas, para
espessuras minimas de aterro da ordem de

0,20m.

-

calcarios de entre-campos

IM 2lVe< argilas do forno do tijolo
] o
l My < areolas da estefania

== . .
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VI4 < areolas do cabo ruivo
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Figura 66 - Carta geoldgica
de Lisboa. Escala 1:25 000



Caraterizacdo Climatica

O clima de Lisboa é do tipo mediterranico,
caraterizado por um verdo quente e seco
e pela concentracdo da maior parte da
precipitacdo no periodo de Outubro a Abril.
A temperatura média anual é da ordem dos
162C, encontrando-se os valores médios
anuais de precipitacao entre os 650mm e os

760mm. (figuras 67 e 68)

Como referido anteriormente, os ventos
predominantes sdo do quadrante norte e
noroeste, correspondendo a cerca de 41%
dos ventos ocorrentes todo o ano, com maior
intensidade durante a época de Verdo. (figura
69) Nesta estacdo, as brisas provenientes do
Oceano e do Estudrio do Tejo tém um papel
muito importante na regulagao climatica e
acontecem, sobretudo, entre o fim da manha
e o principio da tarde. Durante o Inverno
notamosumaligeira inversdo dos ventos para
o quadrante Nordeste. O rumo e a velocidade
do vento nas cidades sao fortemente
condicionados pelo atrito dos edificios,
que podem nuns casos levar a diminuicao
significativa da velocidade e noutros podem
causar turbilhdes, conduzindo a inversdes
localizadas da velocidade do vento.

Segundo Alcoforado (CML, 2010) as
carateristicas do clima da regido de Lisboa
dependem de factores geograficos regionais
como a latitude, a proximidade do oceano
Atlantico e um regime de ventos, marcado
por uma elevada frequéncia de ventos de

norte e noroeste, que lhe conferem grande

amenidade climatica. Dois outros fatores
condicionam o clima de Lisboa: a topografia

acidentada e a sua posicao a beira-Tejo.

Outro dos fatores climdticos que afeta a
cidade de Lisboa e que nao deve ser alheio
ao planeamento é a [tha de Calor Urbana. A
Itha de Calor Urbana (ICU) é resultado de uma
modificacdo climatica criada pelo Homem,
resultado cumulativo de modificagcdes
na cobertura do solo e na composicao
atmosférica, essencialmente nas zonas
urbanas. E um padrio térmico que sugere
que as zonas urbanas tém temperaturas mais

elevadas que as zonas com uma ocupacao

menos intensiva que a rodeiam. (Lopes, 2006)

A ICU é causada por multiplos fatores,
tais como o uso de materiais refletores de
radiacdo (que originam reflexées multiplas
entre os edificios), a poluicdo atmosférica,
a diminuicdo da velocidade do vento e
a quebra das brisas (devido ao enorme
numero de obstaculos), grandes consumos
energéticos, pavimentos que absorvem o
calor e o libertam posteriormente e a reducao
da evapotranspiracdo/regulagdo climatica
trazida pelo coberto vegetal. (Alcoforado et al,

cit in Lopes 2006).

Podem distinguir-se trés tipos de ICU, de
acordo com a camada atmosférica onde se
originam:

1) A ICU de superficies, que compara a

temperatura da superficie urbana com a
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temperatura da superficie das areas rurais/
florestais que lhe sdo adjacentes, geralmente

através de imagens térmicas;

2) A ICU da atmosfera urbana inferior (urban
canopy layer), através de temperaturas
verificadas entre o nivel do solo e o nivel
do topo dos edificios, comparando-as com
as mesmas temperaturas das areas rurais/
florestais que lhe sdo adjacentes. Este é o
fendmeno mais estudado e é aquele a que
vulgarmente se chama apenas Ilha de Calor

Urbana.

3) AICU da atmosfera urbana superior (urban
boundary layer), através de temperaturas
verificadas entre o nivel do topo dos edificios
até a atmosfera livre, comparando-as com
as mesmas temperaturas das areas rurais/
florestais que lhe sdao adjacentes. (Oke 1995

cit in Lopes 2006)

A ICU da cidade de Lisboa acontece em 85%
das noites de Inverno e em 63% das noites de
Junho a Agosto e ocorre preferencialmente
com situacdes de vento fraco a moderado.
O nucleo desta ilha de calor pode situar-se
quer na Baixa quer um pouco mais a norte,
desenvolvendo-se de forma tentacular,
prolongando-se ao longo dos principais
eixos. (figura 70) A menor frequéncia deste
padrdo térmico durante o Verao prende-se
com a advecdo de ar fresco vindo das brisas
do estuario, dissipando o calor. Por vezes
estas brisas surtem um efeito tal que a baixa
é ocupada por uma “ilha de frescura”, que a

torna 3 a4 C mais fresca que a zona norte da
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cidade. Nos restantes dias de Verdo este efeito
ndo se faz sentir na baixa, devido a posicao
abrigada relativamente aos ventos norte, o
que faz com que seja nesta zona da cidade
que se registem as temperaturas mais altas.

(Alcoforado 1992 cit in LOPES 2006)

O uso de vegetacdo no espago urbano é uma
medida fundamental na reduc¢dao da ilha
de calor urbana. A vegetagcdo é responsavel
ndo s6 pela regulagao climatica trazida pela
evapotranspiracdo e sombra, pela filtragem
do ar e da agua e pela criacdo de habitats,
mas também pela refletividade da radiagéo,
devido ao seu elevado albedo (cerca de
18%). Assim, a sua utilizacdo em zonas
pavimentadas tera grandes beneficios na
diminuicdo da ilha de calor urbano. (Lopes,
2006). No entanto, a vegetacdo na cidade
deve desempenhar um papel mais complexo
que simples alinhamentos arbdreos nas
ruas. O revestimento com material vegetal
de grandes superficies, tera um impacto
elevadissimo na ICU da atmosfera inferior, e
havendo uma estrutura ecolégica funcional
e bem planeada, as brisas voltar-se-ao a
formar e sera necessario um menor consumo
energético para refrescar os edificios. Apesar
de em Portugal ndo haver esta tradicao, as
preocupacdes com a ICU no planeamento
das cidades é fundamental, e o plano pode
representar um papel importantissimo na

sua diminuicao.



dados relativos a temperatura do ar - estagdo meteoroldgica
LISBOA - INSTITUTO GEOFiSICO
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Figura 67 - Caraterizagdo climatica de Lisboa - dados relativos a temperatura do ar

dados relativos a precipitagdo - estacdo meteoroldgica
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Figura 68 - Caraterizagdo climatica de Lisboa - dados relativos a precipitagdo
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dados relativos aos ventos - estagao meteorologica
LISBOA - AEROPORTO

valores em percentagem

foram utilizados dados recolhidos entre 11/2000 e 04/2013
dados: windfinder.com

média anual

Figura 69 - Caraterizacédo climatica de Lisboa - dados relativos ao ventos
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Figura 70 -Itha de calor noturna de Lisboa: Temperaturas normalizadas da atmosfera referentes a noites com vento norte moderado.
Adaptado de ANDADRE 2003 in Relatdrio Sintese de Caracterizagdo Biofisica de Lisboa, PDM. (CML, 2010)
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Vulnerabilidade sismica do solo
(corresponde a carta 2.1.6., volume II)

Os dados referentes a vulnerabilidade
sismica dos solos foram extraidos do PDM de
Lisboa, dados estes que foram obtidos
através do cruzamento dos dados histéricos
da sismicidade local, efeitos dos solos,
comportamentos do edificado e dinamica
populacional.

Conhecer a vulnerabilidade a este tipo de
eventos numa cidade com o historial sismico
de Lisboa é fundamental no planeamento,
para definir zonas de intervencgao prioritaria
e conseguir tracar um plano para as agdes
de socorro a desencadear. De acordo com
Bezzeghoud et al (2008), em Portugal

Continental as zonas do Vale do Tejo e toda

a orla costeira sao capaz de gerar eventos

sismicos de magnitude elevada, pelo que
merecem uma maior atencdo no que diz
respeito ao planeamento de acordo com as
vulnerabilidades sismicas.

As zonas correspondentes as manchas de
aluvides sdao as zonas mais vulneraveis
a actividade sismica, devido ao carater
pouco consolidado deste tipo de substrato
geoldgico. Toda a area em estudo integra-
se em zonas de vulnerabilidade sismica
elevada existindo uma area, correspondendo
a zonas de aluvides no fundo do vale, com
vulnerabilidade sismica muito elevada.

(Figura 71)

moderada

. elevada

. muito elevada

Rio Tejo

Figura 71 - Carta de vulnerabilidade sismica do solo (PDM Lisboa). Escala 1:25 000
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Vulnerabilidade a inundac¢des

(corresponde a carta 2.1.7., volume II)
Tendo como referéncia o Relatério Sintese de
Caraterizagao Biofisica de Lisboa no esquema
abaixo utilizou-se o conceito de inundacao
correspondente a acumulagao de agua na
margem dos rios proveniente da drenagem,
coincidente com precipitacdao intensa,
ndo se tendo aplicado o conceito de cheias

provocadas pela subida das aguas do Tejo.

A vulnerabilidade a inundag¢des foi calculada
cruzando os parametros de precipitacao
extrema, geomorfologia, efeito direto das
marés, presenca de linhas de agua, principais
locais de foz, permeabilidade, presencga
de estruturas viarias e infra-estruturas

de saneamento. A carta apresentada foi

.
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elaborada com base nos dados do PDM de

Lisboa. (Figura 72)

Os principais vales da area de estudo -
vale de Chelas, vale da Montanha e vale
do Casal do Pinto - tém vulnerabilidade
moderada as inundac¢des. No entanto, na
zona de encontro entre o vale de Chelas e
o rio Tejo, a vulnerabilidade a inundac¢des
é muito elevada (zona de Xabregas). Mais
uma vez se realca a importancia de um
bom funcionamento do sistema hidrico,
promovendo a infiltracdo e a retencdo dos
caudais a montante e atenuando o efeito da

acumulacdo de caudais pluviais a jusante.

)

X

moderada
elevada
. muito elevada

Rio Tejo

Figura 72 - Carta vulnerabilidade as inundag¢des (PDM Lisboa). Escala 1:25 000
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Suscetibilidade a movimentos de
massa em vertentes

(corresponde a carta 2.1.8., volume II)
Um movimento de massa em vertente
corresponde a uma rutura brusca de uma
vertente, fazendo com que o material se
desloque para uma posi¢cao mais baixa. Este
fendmeno pode acontecer por deslizamento,
rolamento, queda ou transporte rotacional.
Ha varios fatores que contribuem para este
tipo de fendmenos, como a geologia, a
geomorfologia, a presenca e a circulacdo de

agua.

Para avaliar a suscetibilidade a estes
movimentos utilizaram-se dados relativos
ao comportamento geotécnico dos solos

e rochas e a situagdes de instabilidade
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conhecidas. A carta apresentada foi elaborada
com base nos dados do PDM de Lisboa. Na
zona do Casal do Pinto ¢é assinalada uma area
correspondente a suscetibilidade elevada
a ocorréncia de movimentos de massa em
vertentes, correpondendo a zonas de aterros

recentes e pouco estabilizados. (Figura 73)

moderada

. elevada

. muito elevada

Rio Tejo

Figura 73 - Carta suscetibilidade a movimentos de massa em vertentes (PDM Lisboa). Escala 1:25 000
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Estrutura ecolégica
existente

(corresponde a carta 2.1.9., volume II)
A caraterizacdo da Estrutura Ecoldgica
Existente constitui um aprofundamento
das classes de espacos definidas no PDM,
uma vez que a andlise é efetuada a uma
escala superior, procurando identificar,
especialmente, oportunidades de estabelecer
a continuidade do corredor ecoldgico.
O desenho da estrutura ecolégica existente
refere-se a expressdao visivel da interacdo
entre os diferentes fatores ambientais (relevo,
solo, dgua, vegetacdo, subsolo, fauna e clima)
integrando também aspetos de intervencdo
humana resultantes da construg¢ao do espaco
da cidade. A existéncia de uma estrutura
ecoldgica consolidada no interior da cidade
desempenha um papel fundamental na
diminuicdo da polui¢cdo atmosférica e dos
niveis de ruido, no controle microclimatico,
no controlo da erosao e minimizacao de
cheias, como suporte de vida silvestre,
criando zonas de infiltracdo e recarga de
aquiferos, na producdo de biomassa e de
producdo de oxigénio, repercutindo-se na
melhoria da qualidade do ambiente urbano
e na qualidade de vida dos cidaddos. Sao
identificadas, nazona em estudo, as seguintes

tipologias de espacos abertos (ver Figura 74):

Jardins Publicos:

Integrados no sistema de espagos abertos

descontinuo da cidade tradicional,

caraterizam-se como espacos abertos

consolidados, organicos ou inertes com

definicdo espacial e tipoldégica clara.
Integram-se em tecido urbano denso,
consistente e estabilizado, com superficies
organicas e/ou inertes de proporcdes
variaveis, vegetacdo arbdérea e estrutura
espacial definida. Distribuem-se na zona em
estudo de forma descontinua estabelecendo
potencialmente continuidades com outros
espacos abertos através de estruturas lineares
de arborizagcdo urbana. Na area em estudo
alargada, identificaram-se dentro desta
tipologia os jardins publicos do bairro da
Madre de Deus, a Praca Sécrates da Costa e o

jardim publico das Olaias, localizado na Rua

Aquiles Machado.

Vegetagdo arbérea:

O sistema de arborizacdo urbana constitui
um elemento fundamental na articulacao
do sistema de espacos abertos descontinuos
da cidade tradicional. O objectivo de
promover uma estrutura de arborizacao
intensa e qualitativamente singular, esta
relacionada nao sé com a plantagao em si,
mas também com a criacao de melhores
e maiores condi¢des para a existéncia das
arvores em espago urbano, garantindo
e defendendo o seu espac¢o vital dentro
de um meio urbano, que nem sempre
define a infraestrutura de plantagao como
prioritaria. Analisando o desenho da
estrutura ecoldgica existente, o aspeto que

mais se destaca é a sua descontinuidade
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e a reduzida expressao da estrutura de
arborizac¢do urbana. Estando usualmente este
sistema associado ao sistema de mobilidade
pedonal, considera-se fundamental -criar
condicdes (quantitativa e qualitativamente)
para que a estrutura de arborizacao constitua
uma questao prioritaria na politica de

intervencdes no espaco publico da cidade.

Hortas:

Ocorrem na zona em estudo de forma
aparentemente espontanea, em espagos
disponiveis, mas que sempre tiveram
uma  precedente ocupacdo  agricola,
nomeadamente em algumas areas da encosta
do vale de Chelas e a nascente do Bairro da
Madre de Deus. Constituem importantes
reservas de solo com elevado potencial
produtivo e indice de permeabilidade. Sdo
classificadas no Plano Verde de Lisboa
quanto a sua tipologia de utilizacdo como
sistemas mistos de producao e recreio, pelo

que poderiam estar também incluidos nesta

classe de espacos.

Areas Organicas de Protegédo da Encosta:
Optou-se por esta classificacdo, em
detrimento da classe Espacos Verdes de
Protecdo e Conservacao definida no PDM,
uma vez que na Planta de Qualificacdo do
Espaco Urbano esta categoria apenas se
encontra afecta ao Uso do Solo em Espacos
Urbanos Consolidados, referindo-se ao

Parque Florestal de Monsanto. Esta classe

de espacos verdes inclui zonas com taludes
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acima dos 25%, apresenta extensas areas
de superficies organicas nao consolidadas,
quer ao nivel do revestimento vegetal das
superficies, quer da estabilidade das encostas
relativamente a erosao. Na area em estudo
foram classificadas, dentro desta tipologia
de espaco, todas as encostas declivosas da
area de estudo alargada, correspondendo
as encostas na envolvente do cemitério do
Alto de S. Jodo e outras encostas declivosas,
nomeadamente os taludes na proximidade

das linhas de caminho de ferro.

Espacos Verdes de Recreio e Produc¢do:

Conforme descrito no Regulamento do PDM,
"os espacos exteriores verdes de recreio
e producdo sdo espac¢os ndo edificados,
permeaveis e plantados sobre solo organico
em terreno natural, publicos ou privados
incluindo jardins, grandes logradouros de
imoveis ou conjuntos arquitetonicos da
Carta Municipal do patrimdnio, quintas
historicas, tapadas e cercas conventualis,
destinados a fins de agricultura urbana e de
recreio e producdo e que podem integrar
equipamentos colectivos e infraestruturas
de apoio ao recreio e lazer, incluindo
equipamentos de restauracdo e bebidas, e
equipamentos de carater ludico associados
ao turismo”. (CML, 2012) Pela especificidade
da area e escala de trabalho, optou-se por
separar desta categoria os jardins publicos
existentes, bem como as quintas historicas

presentes na area alargada de estudo.



Quintas Historicas:

Otermo quinta érelativamente recente, tendo
surgido inicialmente no séc. XVI (Ribeiro,
1992). Esta tipologia de espaco, especifica
dos jardins portugueses (Carapinha, 1995)
surgiu em Portugal na 12 metade do séc. XVI
e ocorre na zona envolvente de cidades como
Lisboa ou o Porto, sendo habitualmente
designada como Quinta de Recreio. A Quinta
de Recreio, enquanto espaco unico e singular
na cultura portuguesa, carateriza-se por uma
organizacgado espacial que exalta as qualidades
e carateristicas naturais da paisagem em
que se inscreve, transformando as suas
condicionantes e limitacdes em atributos
e qualidades a valorizar. Os principios de
composicao espacial da quinta de recreio
integram, quase sempre, no seu conjunto
trés tipos de espacos: a Mata que constitui o
espaco de protecao, normalmente instalada
nas zonas mais declivosas e acidentadas para
proteger as encostas; o Pomar e/ou Horto
que caraterizam o espag¢o produtivo e o
Jardim — essencialmente espaco de recreio e
ludico. A singularidade da Quinta de Recreio
é a conciliagdao do recreio com a produgdo
partilhando o mesmo espaco, estendendo-
se também aos espacos produtivos: ao horto,
ao pomar e muitas vezes também ao espaco
da mata. Estes espacos de paisagem sao
organizados em funcao dos recursos naturais
disponiveis e eram aproveitados por sistemas
de grande sustentabilidade. Em terrenos
declivosos, o socalcamento das encostas esta
sempre presente, sendo a agua, o sistema de

vistas, a luz, a vegetacdo e a estruturacao do

terreno os componentes estruturantes do
desenho da Quinta de Recreio. Todo o vale
de Chelas é caraterizado pela presenca de
quintas, quase todas destruidas, em ruina
ou em avancado estado de degradagao.
Este patrimoénio foi destacado da classe
Espacos Verdes de Recreio e Producao pela
sua singularidade e importancia na cultura
arquitetdénica e paisagistica da cidade de
Lisboa. Ocorrem na zona alargada de estudo
as seguintes quintas histéricas: Quinta de
Santa Catarina, Quinta das Conchas (Chelas)

e Quinta da Salgada.

Azinhagas:

As azinhagas, em conjunto com as quintas,
sdao um elemento patrimonial de grande
importancia e singularidade, classificado
na Carta Municipal do Patriménio do PDM.
As azinhagas sdo, por defini¢cdo, caminhos
estreitos entre propriedades rusticas,
ladeados de muros ou valados altos. Os muros
que as delimitam sao muitas vezes resultado
da despedrega de parcelas agricolas. Sendo
muitas vezes construidos em aparelho de
pedra seca, além da func¢do de delimitacao
fundiaria desempenhavam também uma
funcdo de drenagem, constituindo canais
preferenciais para a drenagem pluvial. Na
zonaalargada de estudo ocorrem as seguintes
azinhagas: Azinhaga da Salgada; Azinhaga

da Broma; Azinhaga da Bruxa; Azinhaga do

Planeta.
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. jardins publicos
. quintas histéricas

espacos organicos de recreio e de protegdo
. area organica de protecdo de encostas
hortas

. parque da mata da madre de deus

Figura 74 - Carta da estrutura ecoldgica existente. Escala 1:15 000
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III. Leitura evolutiva da paisagem

O Casal do Pinto, situado na zona oriental
de Lisboa, é marcado por uma evolucao da
paisagem bastante interessante. Datando
os primeiros registos cartograficos de 1910,
podemos perceber que esta zona de Lisboa
apresentava na altura carateristicas bastante
rurais, sendo marcada por um conjunto de
Quinta de Producdo e de Recreio, unidas por
uma rede de azinhagas. Nesta altura o Casal
do Pinto correspondia a um conjunto de
quintas e era atravessado pela Azinhaga do
Curral. O vale era marcado por um conjunto
de hortas em socalcos, regadas por um
complexo sistema hidraulico e as encostas

ocupadas com olivais e pomares.

Ja entre as décadas de 40 e 50 do século XX
esta zona de Lisboa sofreu uma forte e rapida
evolucdo, relacionada com o crescimento
da industria. Na envolvente ao Casal do
Pinto foi construido o Bairro da Picheleira,
com carateristicas tipicas desta época -
cérceas de 3 pisos, ruas largas e arborizadas.
A zona superior do vale sofreu um aterro
para a construcdo de um campo desportivo,
correspondente ao campo que ainda hoje
existe, mantendo-se na zona inferior do vale
a funcdo produtiva, com hortas nas zonas
de talvegue e arvores de fruto nas zonas de
encosta. O sistema de azinhagas ainda era
marcante, continuando a Azinhaga do Curral

a ter expressdo na area de intervencao.

Entre os anos 50 e 70 a zona do vale de Chelas

foi fortemente construida, tendo a maioria

das quintas de produgao e recreio
desaparecido. Nos anos 60, o vale do Casal
do Pinto foi ocupado por um bairro precario,
consequéncia do grande éxodo rural que
se fez sentir muito nesta zona de Lisboa.
As zonas de encosta foram ocupadas com
constru¢ao, mantendo-se as zonas de baixa
com funcgao horticola. A principal via que
atravessava este bairro correspondia ainda
ao tracado da Azinhaga do Curral. O campo
desportivo no topo do vale manteve-se como

local de reuniao dos habitantes dos diversos

bairros que o rodeavam.

O bairro foi demolido em 1999 e a sua
populacdo realojada nos mnovos bairros
construidosnasuaenvolvente — osbairrosdas
Olaias e Carlos Botelho. Apds a demolicdo do
bairro poucas altera¢cdes houve na paisagem
deste local, continuando a haver aqui e ali
uma ocupacao informal para producao
horticola. O aterro do campo desportivo
ainda se mantém, agora praticamente sem
uso, vestigio daquele que anteriormente
foi um dos locais centrais na dinamica do

bairro.*®

46 A leitura evolutiva da paisagem do Casal do Pinto sera
desenvolvida mais adiante, no desafio "Da utilizagdo
da dinamica evolutiva da cidade como ferramenta no
planeamento”, pagina 127
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IV. Caraterizacaotipo-morfolégica
do espag¢o publico envolvente ao
Casal do Pinto

O sistema de espaco publico constitui um
instrumento prioritario para estruturar e
redesenhar as novas areas de expansao
urbana, estabelecendo continuidade entre
0s novos conjuntos urbanos e com a
estrutura espacial da cidade consolidada. “A
unidade formal da cidade é dada sobretudo
pelo tracado extensivo do espaco coletivo
(sistema arterial de espagos com relativa
autonomia da edificacdo servida) e ndo pelos
perimetros fundidrios de cada operacgéo,
seja ela privada ou ndo". (Portas et al, 2007)
Assim, o espaco publico ou espaco aberto
urbano é responsavel pela coesao da cidade,
devendo ter a capacidade de estabelecer
a continuidade entre tecidos urbanos de
natureza heterogénea, ser suporte para
uma grande diversidade de wutilizagoes/
ocupacdes, ser integrador e revitalizador e
ser auténomo relativamente ao edificado.
O sistema de espaco publico incorpora a
dinamica e movimentacdo da presenca
das pessoas que habitam a cidade, sendo
um espago eminentemente social e de
representacdo com elevado valor simbdlico.
A autonomia e flexibilidade do seu tracado
possibilitam a contiguidade e sobreposicao
de sistemas, redes e fluxos, mantendo
a identidade tipolégica e morfoldgica
de cada uma das partes, bem como de
qualquer dos seus sistemas funcionais,
de modo a assegurar a possibilidades

de justaposicdo dentro da mesma area.

A caraterizacao tipo-morfolégica do espaco
publico foi efetuada a partir do levantamento
no local das 4 ruas que delimitam o Plano
de Pormenor: Rua Capitdo Roby; Calcada
da Picheleira; Rua Carlos Botelno e a
nova Rua Transversal ao Vale, localizada
a nascente, tendo para cada uma sido
produzida uma ficha de caraterizacao.
As fichas foram realizadas tendo em
conta os seguintes parametros de
caraterizacdo: 1- identificacao; 2 — imagens;
3 - mobilidade rodoviaria e mobilidade
pedonal;, 4 - carateristicas espaciais
(perfil, orientacdo, exposicdo aos ventos,
arborizagcdo e areas organicas, iluminagao,
vistas); 5 -

mobilidrio, corte-tipo.
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Fichas de caraterizacao tipo-
morfoldgico

Rua Capitao Roby

1. IDENTIFICAGAO / LOCALIZAGAO

Figura 75 - Localizador da Rua Capitdo Roby

rUA: Rua Capitao Roby

FREGUESIA: Beato

2. IMAGENS

Figura 77 - Vista de rua, setor NE-SO
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Figura 78 - [luminag&o publica | Figura 79 - Pilaretes para
controlar o estacionamento abusivo ao longo da rua

3. MOBILIDADE

3.1. Mobilidade rodoviaria

via: Sentido Unico

N2 DE FAIXAS: 1

DIMENSAO: 5/6 metros (variavel)

PAVIMENTO: Betuminoso

TRANSPORTES PUBLICOS: Sim

ESTACIONAMENTO: Nao (embora aconteca de
forma abusiva de ambos os lados da via, sobre

0s passeios, paralelamente a via)

3.2. Mobilidade pedonal
PASSEIOS: duplo
DIMENSAO: 2/2,5m (varidvel)

PAVIMENTO: cal¢ada cubo de calcario

4. CARATERISTICAS ESPACIAIS

PERFIL: Cércea de 3 pisos

ORIENTAGAO: NE-SO / NO-SE (inflexdo)
EXPOSICAO AOS VENTOS: Média

ARBORIZAGAO E AREAS ORGANICAS: Inexistentes
ILUMINACAO: Lumindrias fixas a fachada a 8m
MOBILIARIO: Inexistente

visTAS: No sentido NO-SE é possivel ver o Rio

Tejo



5. CORTE TIPO DA RUA CAPITAO ROBY

Principais carateristicas:

- Edificios de 3 pisos, com alguma
heterogeneidade

= Circulacdo feita apenas num sentido

- Estacionamento abusivo e ambos os lados

da via

. zona edificada
. corredor pedonal

. circulagao automovel

Figura 80 - Corte tipo da Rua Capitdo Roby. Escala 1:200
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Fichas de caraterizacao tipo-
morfoldgico

Calcada da Picheleira

1. IDENTIFICAGAO / LOCALIZAGAO

\

ST

-

Figura 81 - Localizador da Calgada da Picheleira

rRuA: Calcada da Picheleira

FREGUESIA: Beato

2. IMAGENS

Figura 82 - Vista de rua, préxima do cruzamento com a Rua
Capitdo Roby

Figura 83 - Vista de rua, préxima da linha de caminho-de-ferro
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Figura 84 - Vista a partir da Calgada da Picheleira sobre o Vale
de Chelas, junto a linha de caminho-de-ferro

3. MOBILIDADE
3.1. Mobilidade rodoviaria
via: Sentido Uinico (apenas apds o cruzamento
com a Rua Dr. Faria de Vasconcelos tem dois
sentidos, num trogo de cerca de 80m)
N2 DE FaIXas: 1 (2 na zona com duplo sentido)
DIMENSAO: 6/7 metros (variavel)
pavIMENTO: Calgcada de Granito
TRANSPORTES PUBLICOS: Sim
ESTACIONAMENTO: Nao (embora na maior parte
da rua haja espaco para estacionamento
paralelo a via, sem perturbar a circulacao.
Acontece também estacionamento abusivo

sobre os passeios)

3.2. Mobilidade pedonal
passelos: duplo
DIMENSAO: 2/2,5m (variavel)

PAVIMENTO: cal¢ada cubo de calcario

4. CARATERISTICAS ESPACIAIS
PERFIL: Cércea de 3 pisos
ORIENTAGAO: SO-NE
EXPOSIGAO AOS VENTOS: Baixa
ARBORIZACAO E AREAS ORGANICAS: Inexistentes
ILUMINACAO: Lumindrias em coluna de 8m
MOBILIARIO: Inexistente
visTas: Proximo da linha de caminho-de-ferro

é possivel observar o vale de Chelas



5.CORTE TIPO DA CALCADADAPICHELEIRA

Principais carateristicas:

- Edificios de 3 pisos com alguma
heterogeneidade

= Circulacdo feita maioritariamente num
sentido.

- ELstacionamento ndo permitido mas

possivel de um dos lados da via, abusivo do

outro lado da via

. zona edificada
. corredor pedonal

. circulagao automovel

Figura 85 - Corte tipo da Calcada da Picheleira. Escala 1:200
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Fichas de caraterizacao tipo-
morfoldgico

Rua Carlos Botelho

1. IDENTIFICAGAO / LOCALIZAGAO

Figura 86 - Localizador da Rua Carlos Botelho

RUA: Rua Carlos Botelho

FREGUESIA: Beato

2. IMAGENS

YT

Figura 87 - Vista de rua, préxima do cruzamento com a Rua
Capitdo Roby, sobre o vale do Casal do Pinto
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Figura 89 - Vista de rua, préxima do cruzamento com a Rua
Capitdo Roby

Figura 90 - Mobilidrio urbano existente

3. MOBILIDADE

3.1. Mobilidade rodoviaria

via: Dois sentidos

N2 DE FAIXAS: 2

DIMENSAO: 6/8 metros (variavel)

PAVIMENTO: Betuminoso

TRANSPORTES PUBLICOS: Sim

ESTACIONAMENTO: Sim. Cerca de 8 lugares
paralelos a via préximo da Rua Fabrica
dos Tecidos Lisbonenses e cerca de 15
lugares também eles paralelos a via junto
as habitacdes mais préoximas das linha de
caminho de ferro. Estes ultimos sdao no

entanto utilizados de forma perpendicular a

via, ocupando abusivamente o passeio.



3.2. Mobilidade pedonal

passelos: Simples/duplo (varidvel)

DIMENSAO: 2/2,5m (varidvel)

PAVIMENTO: Betdo simples (embora alguns
moradores tenham colocado pavimentos

diferentes em frente as suas habitac¢des)

4. CARATERISTICAS ESPACIAIS

PERFIL: Cércea de 2 a 7 pisos

ORIENTAGAO: NOO-SEE / NO-SE

EXPOSICAO A0S VENTOS: Elevada

ARBORIZAGAO E AREAS ORGANICAS: Canteiros na
envolvente as habita¢des proximas da linha
do caminho-de-ferro e arborizacdo em
caldeira préoximos dos edificios mais altos (3
exemplares de Cercis siliquastrum)
ILUMINACAO: Luminarias em coluna de 8m
MOBILIARIO: Dois bancos de betdo préximos
dos elementos arbéreos.

visTas: No troco que limita a area de
intervencao é possivel avistar o vale de Chelas

e a Mata da Madre de Deus

. zona edificada

. corredor pedonal

. circulagao automovel
. area organica

. estacionamento

5. CORTES TIPO DA RUA CARLOS BOTELHO
5.1. Corte tipo n?1 da Rua Carlos Botelho

Figura 91 - Localizador do troco da Rua Carlos Botelho
correspondente ao corte tipo n°1

Principais carateristicas:

= ZOna com constru¢ao em altura, chegando
a atingir os 7 pisos

- Passeio apenas existente do lado das
habitacdes

= Limite com a area de intervencao

= Estacionamento paralelo a via permitido

Figura 92 - Corte tipo n?1 da Rua Carlos Botelho. Escala 1:200
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5.1. Corte tipo n?2 da Rua Carlos Botelho
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Figura 93 - Localizador do trogo da Rua Carlos Botelho
correspondente ao corte tipo n°2

Principais carateristicas:

= lipologia de habitacdo mais proxima da do
Bairro da Picheleira

= Zona permeavel de 4 metros de largura no
corredor pedonal

- Estacionamento paralelo a via permitido,
embora os moradores estacionem de forma

perpendicular

. zona edificada
. corredor pedonal

. circulagdo automovel
. area organica

. estacionamento

Figura 94 - Corte tipo n°2 da Rua Carlos Botelho. Escala 1:200
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Fichas de caraterizacao tipo- . 3. MOBILIDADE
morfolégico

¢ 3.1. Mobilidade rodoviaria

Rua nascente, transversal ao vale : ) )

viA: Dois sentidos

NQ DE FAIXAS: 2

1. IDENTII—'ICA(;AO / LOCALIZACAO ©  DIMENSAO: 8 metros

PAVIMENTO: Betuminoso

TRANSPORTES PUBLICOS: Nao

ESTACIONAMENTO: Nao

3.2. Mobilidade pedonal
PASSEIOS: Duplo

DIMENSAO: 2,5m

pavIMENTO: Calgcada cubo de calcario
Figura 95 - Localizador da rua nascente, transversal ao vale
RUA: Rua nascente, transversal ao vale

FREGUESIA: Beato 4. CARATERISTICAS ESPACIAIS

2. IMAGENS - perriL: Ndo ha construcdo

ORIENTAGAO: N-S

. EXPOSIGAO Aos VENTOS: Elevada

ARBORIZACAO E AREAS ORGANICAS: Inexistentes

. ILUMINACAO: Lumindrias em coluna de 8m
MOBILIARIO: Inexistente

visTas: Esta via tem uma vista dominante

sobre todo o Vale, a Mata da Madre de Deus

: ¢ eoRio Tejo.
Figura 96 - Vista sobre esta rua, a partir da Calgada da Picheleira .

5. CORTE TIPO DA RUA NASCENTE,
TRANSVERSAL AO VALE

Principais carateristicas:
- Grande parte do percurso entre taludes;
- Parte do percurso em viaduto;

- Via sem grande intensidade de circulacgao,

Figura 97 - Vista de rua em diregdo a Sul . quer pedonal quer automovel.
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. corredor pedonal

circulagao automovel

. taludes organicos

Figura 98 - Corte tipo da Rua a nascente, transversal ao vale. Escala 1:200



Leitura do espaco publico

Toda a area de intervencao pertence a
freguesia do Beato e encontra-se bem
definida e delimitada pelas ruas atras
referidas. A mobilidade rodoviaria é feita
em sentido unico na Rua Capitdo Roby e em
parte da Calcada da Picheleira. O trogo sul
desta calcada, bem como as restantes vias
apresentam 2 sentidos rodoviarios. A excecio
da Rua Nascente transversal ao vale, todas as
outras sdao servidas por transportes publicos.
Verifica-se um generalizado problema de
falta de estacionamento, nomeadamente na
Rua Capitao Roby e Calcada da Picheleira
onde o estacionamento é efetuado

longitudinalmente sobre o passeio, de forma

abusiva.

As dimensdes dos passeios sao variaveis,
geralmente de dimensdes reduzidas, entre 2
a 2,5m, a excecdo da Rua Carlos Botelho que
apresenta passeios de maior dimensdo (até
10m incluindo area organica). Os passeios
sdo todos pavimentados com calcada de
cubo de calcario e as vias pavimentadas com
betuminoso, apresentando apenas a Calgcada
da Picheleira a via pavimentada com cal¢cada

de cubo de granito.

A qualidade espacial do espagco publico
€ determinada pela sua relagdo com o
espaco edificado e a sua insercao urbana,
nomeadamente a sua relagdo com oOs
espagos proximos, com o sistema de vistas,
a exposicdo a ventos e a qualidade da

composicao espacial e da sua materializacao

(iluminagdo, mobiliario e materiais).

A principal conclusao que se pode extrair
da andlise das fichas de caraterizacao do
Espaco Publico é a auséncia de espacos de
estadia no exterior, qualificados, centrados
e agregadores, espacos de proximidade que
promovam experiéncias de encontro e de

sociabilidade.
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V. Grandes opg¢des estratégicas |
Modelo de ocupacao territorial

O Plano de Pormenor é um instrumento de
planeamento de natureza regulamentar e de
ambito municipal. Como tal, desenvolve e
concretiza propostas de ocupacao de areas
do territério municipal, estabelecendo regras
sobre a implantacao das infraestruturas; a
tipologia do edificado e a sua integragao
na paisagem; a localizacdo e desenho dos
equipamentos de utilizagcao coletiva; e a
organizacao espacial das demais atividades
de interesse para a cidade. Nesta fase, ainda
precoce, apenas sao delineadas as grandes
opcdes e intencdes estratégicas que surgem
da caraterizacao e diagnodstico da paisagem
da zona do Plano. Apenas numa fase posterior
havera um desenho mais vinculativo

relativamente ao tracado urbano proposto.

As grandes opc¢des tomadas neste plano
tém como objetivos centrais a criagao
de espaco aberto de qualidade para os
habitantes desta zona de Lisboa, integrando
a proposta na rede de atividades recreativas
da cidade e a colmatacdo do tecido urbano
da area envolvente, conferindo a malha
urbana uma leitura mais clara e consistente.
Tirando partido das carateristicas da area de
intervencao e tendo sempre como referéncia
a histdria deste local, propomos um parque
urbano com valéncia horticola, com
objetivos ecoldgicos, sociais e econdmicos
muito presentes. Pretende-se que este

parque funcione como um nucleo agregador

dos diferentes tipos de publico que habita
nos bairros envolventes ao Casal do Pinto.
Acreditamos no poder inclusivo do espaco
aberto urbano, onde a hierarquizac¢do social é
menos notodria e onde todos podem usufruir
do mesmo e pensamos que neste contexto
especifico podera ter bastante sucesso.
Pretendemosentdoqueeste Parque, paraalém
de valorizar a varios niveis a zona da cidade
onde se insere, seja capaz de desmistificar
alguns dos conceitos marginalizadores

associados a este local de Lisboa.
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Elementos estruturantes

O bairro

O Plano de Pormenor do Casal do Pinto
ambiciona valorizar e exaltar a identidade
desta zona da cidade, essencialmente do
Bairro da Picheleira, visto este ser um dos
bairros mais antigos da zona ocidental de
Lisboa. As suas carateristicas sdo unicas
na cidade, mantendo-se ainda bastante
atuais. O bairro é marcado pelo quarteirdo
com amplo logradouro interior poroso, por
lotes edificados de pequenas dimensdes
(cércea baixa com rés-do-chdo mais dois
pisos), pela auséncia de pisos enterrados,
pelos passeios largos e arborizados, por
um sistema equilibrado de percursos
pedonais, ciclaveis e de trafego automovel
lento, pelo estacionamento ao longo das
vias principais e por um aproveitamento
otimizado da amplitude visual sobre o
vale e o rio. No entanto, o tecido urbano
deste bairro ndo se encontra totalmente
consolidado, havendo um grande conjunto
de empenas cegas voltadas para a area do
plano, fazendo denotar que os quarteirdes
nao foram construidos na totalidade.
Para colmatar as empenas cegas e
aproveitando o grande potencial desta area
propomos um novo tecido urbano de remate
aopré-existente,comasmesmascarateristicas
do restante bairro. Cada lote podera usufruir
de logradouro préprio organico e permeavel
e de espaco de garagem a cota da rua,
carateristicas muito raras em habitacdes tdo

proximas do centro de Lisboa. Esta operacdo
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de ampliacdao e conclusdao do Bairro da
Picheleira ird valorizar as suas qualidades
paisagisticas e podera ser uma interessante

dinamizadora social e econdémica do bairro.

Umdosfatoresdeterminantesnaimplantagcdo
do novo tecido urbano foi o sistema de
vistas. O Vale do Casal do Pinto possui um
sistema de vistas unico em Lisboa possuindo,
nos seus limites norte e poente, uma
abrangéncia visual sobre a Mata da Madre
de Deus e sobre o rio Tejo. Estes corredores
visuais deverdo ser respeitados no Plano,
ndo devendo haver barreiras visuais nestes
pontos, ja que o sistema de vistas é uma das
maiores valéncias deste espaco. Assim, a
implantacdao do edificado preserva as vistas
de maior profundidade e as vistas sobre o rio,
trazendo mais uma grande potencialidade

a expansdo do Bairro da Picheleira.
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Figura 99 - Esquema representativo das vistas de maior
profundidade e das vistas sobre o rio a partir da area de
intervencgdo do Plano de Pormenor do Casal do Pinto






Elementos estruturantes

A praca

Sendo o nosso objetivo criar locais para
socializacdo e reunido da populagcdo desta
zona de Lisboa, a necessidade de criagao de
uma grande praca multifuncional pareceu-
nos premente. O local que nos pareceu mais
apropriado para este tipo de ocupacdo foi a
parcela mais a poente, zona de cota mais
elevada e morfologia aplanada, onde se situa
atualmente o campo desportivo informal.
Este local, muito préoximo do tecido urbano,
aplanado, regular e com vistas excecionais
sobre o Rio e o vale apresenta as carateristicas
ideais para a implantag¢ao da praca. Para além
detrazerumanovacentralidade, permitindoe
estimulando o encontro, a estadia, o recreio e
a contemplacao, esta praca sera fundamental
na coesdo do tecido urbano envolvente e nos
fluxos rodoviarios e pedonais. A praca sera
envolvida nos seus limites poente, norte e
sul por vegetacao arbdrea, criando um limite
ensombrado de transicao entre o espaco
construido e o espago aberto permitindo, no
entanto, as vistas sobre o vale. Este espaco tera
ligacdes diretas ao parque e a um anfiteatro

ao ar-livre adossado a topografia do vale.

Assim, a praca funciona como charneira
entre o tecido edificado e o vale, sendo uma
zona de rececao do Parque Horticola. Do
lado Sul da praca propde-se a concentragao
de um conjunto de equipamentos publicos
complementares entre si, que irao dar

resposta as necessidades do bairro: uma
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Creche, um Centro de Dia e um Lar de
Idosos. Os edificios habitacionais que
envolvem a praga concentram também
areas de servicos e comércio, reforcando
este espaco como um polo dinamico da
vida do bairro. A pragca articulara uma
série de espacos e equipamentos publicos,
constituindo-se de futuro como um lugar

representativo da identidade do bairro.
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Figura 101 - Localizagdo da praca e do edificado publico na proposta para o Plano de Pormenor do Casal do Pinto. Escala 1:2500
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Elementos estruturantes

A azinhaga/cal¢ada como via
panoramica

A via panoramica proposta para a area de
intervencdo, percorrendo-a no sentido
poente/nascente, tem wum tracado que
remonta a época das grandes quintas de
recreio do século XIX. Este era o tracado
da Azinhaga do Curral, azinhaga que se
inscrevia num sistema complexo que tem
vindo a perder expressdo com a expansao
desta zona da cidade. A importancia do
redesenho deste tro¢o da azinhaga inscrito
na area do Plano tem como objetivo a
revalorizacdo da identidade cultural do
lugar do Casal do Pinto. A antiga azinhaga
do Curral, em continuidade com a calcada
do Teixeira, passa agora a definir o limite
superior Norte do vale enfatizando um dos
principais enquadramentos da paisagem
de vale e de rio. Esta calcada torna-se um
importante eixo panoramico de relagao entre
o novo tecido urbano e o vale, articulando
funcdes como estacionamento automodvel
em espinha, via ciclavel e passeio publico
como orla arborizada, com espacos de estadia
e de contemplacao. A sua continuidade com
a praca do topo do vale permite garantir um
percurso panoramico ao longo de todo o
perimetro do vale, assim como estabelecer
varias possibilidades de percurso de
atravessamento do mesmo, entre os terrenos

horticolas, pomares e areas de recreio e lazer.
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Elementos estruturantes

O parque urbano

Chelas representa para Lisboa um territério
da cidade com vinculos ainda bastante
evidentes a um passado rural. Um territério
dominado previamente por um sistema
fundiario agricola, marcado pela presenca
de uma rede de quintas e de azinhagas que,
até ao século XIX, mantiveram uma relagao
de equilibrio entre si e com o resto do tecido
da cidade. Hoje ainda podemos ler a presencga
de algumas marcas e registos desse passado,
fragmentos que permitem constituir, mesmo
que de forma dispersa, um imaginario sobre
os varios lugares, entre os vales e as encostas,
que caraterizam a paisagem de Chelas. A
ocupacgao e apropriacao de terrenos residuais
para uma agricultura de subsisténcia,
resultantes de wum processo irregular
de transformacdo, sdao sintoma de uma
resisténcia de praticas que se estabeleceram
gradualmente em coexisténcia com o

desenvolvimento da cidade contemporanea.

A area de intervencdo do Plano inscreve-se
num dos lugares que constituem a paisagem
de Chelas, com uma evidente a ligagdo a este
passado préximo. O parque urbano proposto
procura celebrar o carater da paisagem de
Chelas, revitalizando a estrutura de vale,
articulando atividades de recreio e lazer
com atividades de produgao horticola.
Pretende-se que o vale passe a funcionar
como forte elo ligagcao entre todo o espaco

aberto do Bairro da Picheleira e que assuma
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em pleno as suas fung¢des ecoldgicas. Um
sistema de percursos pedonais e ciclaveis,
permeaveis e de baixo impacto, permitira
dar continuidade as liga¢cdes pré-existentes

facilitando a proximidade entre vale e bairro.

Propde-se também o reforco da ligagdo entre
a zona do vale incluida no plano e a zona do
vale fora do plano, a nascente da linha de
caminho-de-ferro. Propomos a valorizacao
da passagem desnivelada inferior da linha
férrea através da rua a nascente, atualmente
subdimensionada, em direcao a Estrada de

Chelas.

O Parque articulara funcgodes produtivas com
funcdes recreativas, através de um sistema de
hortasnazonacdncavado vale, em socalcos, e
zonas de recreacao mais informal associadas
as encostas. Desta forma, a manutencdo
e seguranga do Parque serdo partilhadas
entre os municipes e o municipio, férmula
que se tem revelado bastante eficiente em

contextos semelhantes ao do Casal do Pinto.
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Figura 104 - Sintese das op¢des estratégicas propostas na fase de caraterizacédo e diagnéstico do Plano de Pormenor do Casal do Pinto.
Escala 1:2500
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3.6. Desafios do plano no desenho da
cidade

I. Da visao sistémica da Estrutura
Ecolégica

“(...) ecology offers emancipation to

Landscape Architecture.”(McHarg, 1969)

Introducgao:

A paisagem pode, de certa forma, ser vista
como um ser vivo: apenas sobrevive devido
a fluxos constantes de matéria e de energia,
apenas existe dentro de determinados limites
e quando esses limites sao extrapolados, o
sistema entra em rutura. (Magalhdes et al,
2007) Assim, percebermos o funcionamento
dos seus sub-sistemas e das estruturas que
os compde torna-se fundamental para a sua
sustentabilidade. E a isto que a Estrutura
Ecolégica se propde - a compreender
a complexidade dos diversos sistemas
da paisagem e a torna-los funcionais e
continuos, geralmente em meios onde
esta continuidade foi comprometida.
Em Portugal, em termos legislativos,

a Estrutura Ecoldégica foi precedida
por algumas leis mais setoriais, como
o Dominio Publico Hidrico, a Reserva
Ecologica Nacional e a Reserva Agricola
Nacional. A Estrutura Ecoldgica, figura de
planeamento de maior abrangéncia que
as anteriores, apenas foi incluida na nossa

legislacdo em 1999 (Decreto de lei 380/99).

Avisdo sistémica da Paisagem é abasedeuma
boa compreensao do conceito de Estrutura
Ecoldgica. Esta estrutura deve garantir ndo
s6 a biodiversidade, como a conservagao e a
circulagcdo do ar e da agua, conservacao do
solo vivo, regulacdo das brisas, protecdo da
vegetacdo natural e conforto bioclimatico.
(Magalhaesetal, 2005). Nacidade, ecossistema
com uma dindmica prépria que por vezes
se expande sem olhar as dinamicas da
paisagem, torna-se essencial compreender
a complexidade da paisagem para uma
maior qualidade de vida de todos os que a
habitam. No entanto, a visao da paisagem
urbana como um conjunto de zonamentos,
resultante dos IGT, tem levado a algumas
interpretagcdes setoriais das paisagens
urbanas. Embora as Cartas de Estrutura
Ecologica facam parte de todos os IGT, a
segregacdo deste tema em relagdo a Carta
de Ordenamento do Territério tem por vezes
consequéncias negativas no que diz respeito
a primeira. A ndo implementac¢ao do aspeto
sistémico da Estrutura Ecoldgica resulta

por vezes em planos que nao conseguem

estabelecer o continuo necessario para a
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multifuncionalidade da paisagem urbana.

Na cidade, para além da Estrutura Ecoldgica
Integrada , ¢é fulcral a promocdo da
continuidade dos fluxos que fazem parte da

EstruturaEcolégicaFundamental*’

,composta
pelos vales e sistemas humidos continuos e
os sistemas secos de protecdo dos cabecos
e arribas. (Telles cit in Cancela D'Abreu et al,
2003). Esta continuidade pressupde fluxos de
diversas naturezas, tanto de cariz material
(fauna, flora, microorganismos, agua, matéria
organica) como de cariz energético (energia
luminosa, térmica, edlica, hidrica). Segundo
Gongalo Ribeiro Telles “As estruturas ndo
identificaveis e os vazios urbanos ndo
garantem por si sO a constituicdo de uma
estrutura verde viavel e util. Uma estrutura
verde global terd de integrar (...) [para além dos
atrds referidos] os corredores de circulagdo
da agua pluvial, do “sistema humido” e a
proteccdo de arribas do ‘“sistema seco”.

(Telles cit in Cancela D’Abreu et al, 2003).

Uma acecdao nao sistémica do conceito
de Estrutura Ecoldégica ndo resolvera os
problemas derivados das dinamicas naturais
(como as cheias) que ocorrem em meios
altamente antrépicos. Um conjunto de
arvores isoladas em caldeiras, canteiros e
rotundas relvadas e os jardins publicos da
cidade ndo é suficiente para uma Estrutura
Ecoldégica Funcional e deve ser substituida

por uma visdo mais holistica da paisagem.

47 Segundo Gongalo Ribeiro Telles, a Estrutura Ecolégica
Integrada “"compreende o sistema continuo de espa¢os-
canal e o sistema descontinuo de jardins, parques
publico.)s e logradouros’ (Telles cit in Cancela D'Abreu et
al, 2003).
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A compreensao de que a paisagem é a
manifestacdo de complexas intera¢cdes que
se dao em frageis sistemas de multiplos
niveis e a aplicacao deste conceito as cidades
é um dos grandes papéis que o Arquiteto
Paisagista sempre teve, sendo este cada vez
mais necessario, caso o nosso paradigma de

ocupacao territorial ndo mude.

“Where the landscape architect commands
ecology he is the only bridge between the
natural sciences and the planning and
design professions, the proprietor of the
most perceptive view of the natural world
which science or art has provided. This can
be at once his unique attribute, his passport
to relevance and productive social utility.”

(McHarg, 1969)



Discussao:

No caso do Plano de Pormenor do Casal
do Pinto é fundamental a compreensao
deste local como parte de um sistema de
vales, importantissimo mna circulacdo e
qualidade do ar e da agua na cidade de
Lisboa. Estes fluxos foram recentemente
comprometidos com a construcdo de
uma estrada em aterro transversal ao
vale, a nascente, apdés a interrupcdo da
passagem de nivel da cal¢ada da Picheleira.
Os Vales, sistemas pertencentes a Estrutura
Fundamental

Ecologica cumprem

um papel insubstituivel na cidade.
Na figura 105 podemos observar como o Vale
do Casal do Pinto contribui para a regulacdo
climatica da zona de Lisboa onde se insere. Os
cabecos sdao zonas mais afetadas pelas trocas
de calor, logo arrefecem mais rapidamente
durante a noite. Assim, durante este periodo
formam-se brisas de montante para jusante

que arrefecem o vale. Estas brisas — as brisas

de montanha - sao muito importante na
regulacao climatica da cidade, visto ser ao fim
do dia que os materiais inertes que absorvem
o calor durante o dia tendem a liberta-lo,
formando-se uma ilha de calor. Durante o dia
forma-se uma circulacao de sentido inverso,
chamada brisa de vale, mas que também tem
efeitos benéficos para as zonas mais baixas. O
ar quente tende a subir para os cabecos, que
aquecem mais rapidamente sendo este ar no
vale substituido por ar fresco. (IPMA 2012)
Esta circulacao acontece essencialmente
no sentido do talvegue, mas acontece,
também, a uma escala mais pequena, no
sentido das encostas. Esta dinamica, de
enorme importancia no conforto e saude
da populacdo de Lisboa ndo pode ser
comprometida através de construgdo na
zona de vale de modo a causar atrito as

importantes brisas de montanha e de vale.

Figura 105 - Esquema representativo da circulagdo das brisas na area de intervengdo do Plano de Pormenor do Casal do Pinto
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Partedadinamicade vale prende-se, também,
com o facto de esta zona ter solos de aluviao,
de elevada riqueza geoldgica, que fazem
parte da estrutura ecoldégica fundamental
e devem ser preservados. Estes solos fazem
parte de um grande sistema de aluvides
(figura 106) que ocupa as zonas de baixa
do vale de Chelas e do Vale da Montanha.
E também importante ndo descurar
o facto de, sendo esta uma zona de
talvegue, ser naturalmente uma linha de
drenagem. Assim, a permeabilidade e o
coberto vegetal adequado deverdo ser
assegurados para uma drenagem mais eficaz.
Tendo sido as restantes componentes da
estrutura ecologica exploradas na carta
“Estrutura Ecolégica Existente” pareceu-nos
importante salientar estas carateristicas, no
fundo base de todas as outras. Uma visdo
da estrutura ecoldgica que ndo tenha em
conta os fluxos energéticos que percorrem a

paisagem nao sera uma visao bem sucedida.

126

Promover todas as componentes da Estrutura
Ecoldgica é fundamental. No entanto estes
aspetos mais sublimes sao muitas vezes
esquecidos. Na verdade, sdo eles quem
serve de suporte a paisagem — sem solo,
ar e agua qualquer estrutura ou sistema
bidtico nao seria viavel. A cidade depende
muito de uma visdo holistica da paisagem
para conseguir continuar a evoluir de forma
equilibrada e sustentavel. Este € um dos
pontos fundamentais a retirar da anadlise
do Casal do Pinto, por ser também o mais
subtil — da Estrutura Ecolégica faz parte
muito mais que o visivel. Tal como Jodo
Nunes expds, na reflexdao infraestrutura e
paisagem: “Podemos pensar em paisagem
como um conceito a que corresponde nao
uma situacdo percetivel, profundamente
associada, como restricdo a percegdo visual,
mas a um funcionamento de que o percetivel

€é apenas a manifestacdo.” (Nunes, 2007)

Figura106 - Esquema
representativo do
enquadramento da
area de intervengédo
do Plano de
Pormenor do Casal
do Pinto no sistema
de aluvides do Vale
de Chelas



II. Da utilizacdo da dindmica evolutiva
da cidade como ferramenta no

planeamento

"As a human made projection, landscape is
both text and site, partly clarifying the world

and our place within it” (Corner, 1991a)

Introducao:

A cidade de Lisboa, tal como todas as grandes
metrépoles, tem sofrido grandes e por vezes
rapidas transformacdes ao longo do tempo.
Desde o fim do século XIX que a paisagem
da cidade tem sido constantemente
perpetuada através da cartografia, o que
nos proporciona enquanto Arquitetos
Paisagistas uma Optima ferramenta de
trabalho. As sequéncias de cartografia antiga
permitem-nos absorver e retirar os tragos
constantes e portanto mais marcantes no
desenho e evolucdo da cidade. Esta é uma
ferramenta valiosissima ao planeamento,
pois dara ao Arquiteto Paisagista uma visao
mais holistica do processo de ocupacdo do
territério e consequentemente uma methor
compreensao da paisagem e da sua situacao
atual. Compreender como o Homem se
tem adaptado as transformacdes sociais,
econdmicas e culturais e perceber como
tal se traduziu em determinada paisagem

pode dar-nos informacdes preciosas para o

planeamento.

Michael Hough, em Principles for Regional

Design (1990) defende esta mesma

ideia, afirmando que as transformacdes
mais eficazes na paisagem surgem da
compreensdo das dinamicas do sitio e das
dinamicas sociais. Mais que determinado
"ponto” na heranca cultural de determinado
local, é a compreensdo de como a paisagem
foi modificada ao longo dos tempos para
responder as necessidades das pessoas que
sera central na criagdo de uma identidade

local.*®

A observacdo da dinamica das estratégias
de ocupacdo e de planeamento urbano,
para além de um importante papel cultural,
sera também decisiva na prevencao de
erros ja cometidos no passado. Ndo apenas
na prevengao de catastrofes naturais,
certamente o primeiro fenémeno que nos
ocorre como grande modelador da cidade.
Também os fendémenos sociais negativos,
com a guetizacdo de determinadas zonas
ou bairros da cidade levaram a mudancas
de rumo nas estratégias de planeamento da

cidade.

48 Citacdo original: ‘It [identidade] has to do with how
they changed it to suit their needs in the process of
living.” (Hough, 1990)
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Sendo o Casal do Pinto uma area
particularmente sensivel, quer do ponto
de vista ecoldgico quer do ponto de vista
social, uma compreensdo da evolucdo
da paisagem desta drea pareceu-nos
essencial para uma intervencao informada

e certamente mais bem sucedida.
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Discussao:

Para que fosse possivel compreendermos
a evolucdo morfoldgica do Vale do Casal do
Pinto foi necessario efetuar uma pesquisa
cartografica relativamente a esta zona de
Lisboa. O primeiro registo cartografico
pormenorizado de Portugal foi feito por
Filipe Folque, em 1850, sendo as cartas de
Lisboa efetuadas nesta altura um verdadeiro
legado na compreensdo da dinamica desta
cidade. No entanto, a zona oriental de Lisboa
ndo estava ainda cartografada, desta forma
este conjunto de cartas ndao contribuiu para

a analise evolutiva da paisagem deste vale.

Ja entre 1904 e 1911, quando o Engenheiro
Silva Pinto foi encarreqgue de fazer o
levantamento cartografico da cidade de
Lisboa, esta zona foi incluida. (ver figura
107) Esta era uma zona da cidade ainda
muito rural, onde predominavam as
quintas de producdo e de recreio, ao longo
das principais vias de comunicacdo. Estas
quintas estavam unidas entre si através de
uma rede de azinhagas, estando uma destas
azinhagas, a Azinhaga do Curral, inscrita
na nossa area de intervencao. Tracava-se
na projecao da Calcada do Teixeira, unindo
a estrada de Chelas a Calcada da Picheleira.
E ainda marcante, a norte, o complexo do
Convento de Chelas, que tinha cessado as
suas funcdes religiosas em 1878 e onde a
partir de 1889 foi instalada uma fabrica de
polvora sem fumo, um recolhimento para
viuvas e orfaos de militares e o arquivo do

Ministério do Exército. (Exército Portugués,

2010). Este convento, apesar de desempenhar
novas funcgdes, mantém as carateristicas
essenciais da reforma executada nos
primeiros anos do século XVII. (IGESPAR,
2013) Os principais eixos viarios marcados
na carta: a Estrada de Chelas, a Cal¢cada da
Picheleira, Calcada do Teixeira ou a Rua do
Sol a Chelas, mantém-se hoje com o mesmo
tracado e ainda com grande relevancia na
estrutura viaria desta zona de Lisboa. E,
também, de notar a presenca das duas linhas
de caminho-de-ferro que potenciaram a
fixacao da populacao ao longo do seu tragcado.
O Vale do Casal do Pinto correspondia,
em 1910, a Quinta da Conceicdo de Cima,
a Quinta dos Embrexados e ao Casal do
Ladrdes. Podemos, através da cartografia,
perceber que o Vale do Casal do Pinto
apresentava ainda uma morfologia céncava,
proxima da sua morfologia natural. A Quinta
da Conceicdo de Cima era organizada em
socalcos para producao agricola, irrigados
por um complexo sistema hidraulico,
tanques e cisternas como reservatérios de
agua, distribuida por aquedutos e caleiras.
As encostas do vale de inclinagdao moderada
poderiam acolher olivais e pomares. Destaca-
se ainda nesta carta a ocupacdo das zonas
baixas e férteis do vale de Chelas, junto a
estrada de Chelas, com hortas de extensas
dimensdes — Horta de D. Margarida; Horta
da Cordeira e Horta da Ferradora. A Quinta
de Santa Catarina, localizada na encosta
nascente do vale, ocupava uma extensa
area e incluia uma mata, na zona de maior
declive, correspondendo a atual Mata da

Madre de Deus.
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- Levantamento cartografico realizado por Silva Pinto em 1910.




A carta que observamos, na sequéncia da
anterior, data de 1957 e é testemunho de uma
rapida evolucdao na malha urbana. (ver figura
108) Nesta altura, a zona oriental de Lisboa
registou um grande crescimento devido ao
aumento exponencialdonumerodeunidades
industriais. Estas unidades instalaram-se
maioritariamente a nascente da Estrada de
Chelas, zona anteriormente ocupada por
hortas e talhdes agricolas, afastando cada vez
mais esta zona de Lisboa da fun¢ao produtiva

a que originalmente estava associada.

Podemos notar que o bairro da Picheleira
ja se encontrava consolidado nesta data.
O bairro foi construido entre a década de
40 e de 50 e apresenta um tracado muito
regular, tipico dessa época com uma
malha urbana estruturada em quarteirdes
e logradouros permeaveis. Intensificou-se
também a construcdo ao longo da Cal¢ada da
Picheleira, importante eixo de ligagao entre

a zona alta da cidade e a Estrada de Chelas.

O Vale do Casal do Pinto sofreu algumas
alteracdes, essencialmente nasuamorfologia,
sendo a mais significativa a execucdo de
um aterro na zona poente (correspondente
ao Casal dos Ladrdes) para a instalacao de
um campo desportivo. O vale perdeu entao
a concavidade continua que pudemos
observar na carta anterior, ficando agora
dividido em dois niveis — a zona do campo
desportivo e a zona do vale propriamente
dito correspondente a Quinta da Conceicao
de Cima. Esta quinta, apesar de ter sofrido

algumas modificacdes no parcelamento e

na estrutura (socalcos maiores), mantém o
mesmo uso do solo, com hortas socalcadas
na zona de baixa e pomares e olivais nas
encostas. A Azinhaga do Curral continua
presente, embora de forma menos expressiva,
unindo, através da Calcada do Teixeira, a

Estrada de Chelas a Calcada da Picheleira.
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Figura 108 - Levantamento cartografico de 1957.

132

0]



A carta seguinte permite-nos observar a
evolucao da Paisagem do Vale do Casal
do Pinto e do Vale de Chelas entre o fim
dos anos 50 e os anos 70. (ver figura 110)
Durante este periodo a zona do Vale
de Chelas e a envolvente do bairro da
Picheleira foram fortemente construidas.
Daestruturadas quintas de producaoerecreio
representada na carta de 1910, podemos
observar a Quinta de Santa Catarina e a
Quinta das Conchas, que ainda hoje existem e
constituem um patrimoénio importantissimo

e um testemunho da histéria de Lisboa.

O vale do Casal do Pinto foi ocupado nos anos
60 comhabita¢cdes precarias, de trabalhadores
das industrias desta zona de Lisboa, que nao
estava preparada para receber a quantidade
pessoas que chegavam, progressivamente,
vindas do interior do pais. Este bairro, o bairro
do Casal do Pinto, ocupava terrenos entre a
Calcada da Picheleira e a Azinhaga do Curral
e possuia Jardim de Infancia, Escola Primaria
e uma Associac¢ao Recreativa. (ver figura 109)
A zona mais baixa deste vale continua com
a mesma utilizacdo agricola. O bairro foi
demolido em 1999 e a maioria da populagao
foi realojada no bairro Carlos Botelho, no

bairro do Armador e no bairro da Olaias.

Figura 109 - Bairro do Casal do Pinto, anos 90
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Figura 110 - Levantamento cartografico de 1970
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Atualmente, a ©paisagem desta zona
de Lisboa sofreu mais modificacdes,
essencialmente pela construcdao dos bairros
das Olaias e Carlos Botelho, bairros com
uma escala completamente diferente do
bairro da Picheleira. Este bairro dos anos
40, essencialmente com casas de 3 pisos
fica completamente esmagado perante
as novas escalas de construcdo em altura.
Apds a demolicdo do bairro precario, o Vale
do Casal do Pinto tornou-se uma grande
zona expectante. Atualmente, ainda existe
o aterro e o campo desportivo em saibro
na zona poente, que tem pouco uso devido
a presenca de campos com melhores

condi¢cdes nas proximidades. Alguns dos

prédios na zona limite desta area com a Rua

\Bglrro‘,
Carlas (
g® coteiho

Figura 111 - Situacdo atual

Capitao Roby e a Calgcada da Picheleira tém
empenas cegas, pelo que a necessidade de
encerramento dos quarteirdes € inegavel.
A 3area de estudo tem também enormes
potencialidades, encerrando em si a

possibilidade de novas dinamicas sociais

numa zona da cidade que necessita delas.
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Figura 113 - Fotografia aérea da situagdo atual da area de intervencdo do plano
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Fizemos também uma comparacao através
de uma fotografia aérea dos anos 50 com
a atual situacdo do Casal do Pinto. Nesta
altura, apesar de ja estar instalado o campo
desportivo na zona mais alta da area de
intervencdo, a estrutura tradicional da
Quinta da Conceicao de Cima mantém-
se. Podemos, através da fotografia aérea
notar, também, a grande expansao urbana
de ambos os lados da linha férrea. A Mata
da Madre de Deus tem uma presen¢a muito
forte, assumindo-se como “pulmdo” desta
zona da cidade. (ver figuras 100 e 101)
A proposta apresentada nesta fase do plano é
fortemente baseada nesta analise dos ultimos
100 anos de evolugdo da paisagem da nossa
area de intervencdo e dos elementos que
desde que temos registo foram estruturantes
e marcantes nesta area. Para nés faz todo
o sentido que os elementos constantes no
desenho desta paisagem sejam perpetuados.
Falamos, por exemplo, da Azinhaga do
Curral, que ao longo dos tempos adotou
diferentes niveis hierarquicos, assim como
diferentes fung¢des, mas que foi sempre uma
via de comunicag¢ao importante no Casal do
Pinto. Propomos entdo fazer com que esta
via seja de novo evidenciada, agora como
percurso pedonal, celebrando a histéria deste
vale, e permitindo a ligagao entre a zona alta,

a encosta e a zona baixa do vale de Chelas.

Uma outra premissa que se manteve ao longo
do tempo foi a percecdo da zona de talvegue
como zona de grande fertilidade, devendo ser

aproveitada como tal e nao sendo permitida a

construgao. O vale, assumido como zona de
circulacdo de fluxos é extremamente fértil e
diverso, tendo uma importancia inegavel na
qualidade de vida urbana. Sendo esta uma
fase muito precoce do plano, de caraterizagdo
e diagndstico, nao existe ainda um desenho
do parque urbano. No entanto, uma das
estratégias definidas é promover a produgdo
horticola na zona de vale e estabelecer
0os eixos de permeabilidade wurbana
fundamentais. A ideia de voltar ao sistema de
hortas foi sempre parte central da proposta,
ndo so por ter este tipo de atividade ter sido
uma constante ao longo da histdria deste
lugar, como pela vocagao do proprio sitio e
pelo sucesso que este tipo de abordagens
tem tido nos arredores de Lisboa. O respeito
pela fertilidade, circulagcdo de fluxos e

sustentabilidade da zona de talvegue é um dos

pontos estruturantes no desenho deste plano.

Outra das caracteristicas que nos pareceu
interessanteperpetuarndoremontaaprimeira
carta que analisamos, mas sim ao surgimento
do bairro da Picheleira (ou seja entre os
anos 40 e 50). O campo desportivo na zona
mais alta do vale, mantém-se desde entdo,
sendo uma zona polivalente de encontro e
recreacao associada ao Bairro da Picheleira.
Um espac¢o publico aberto, multifuncional,
que permite a reunido e recreagao formal
ou informal dos habitantes desta zona da
cidade pareceu-nos bastante pertinente
para este local. Desta forma, pareceu-nos
interessante manter um pouco do carater
deste espago, propondo uma prac¢a no local

do antigo campo desportivo, enquanto lugar
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de encontro e sociabilizagcdo , permitindo
simultaneamente disfrutar do sistema
de vistas de grande profundidade. Como
referido anteriormente, existem campos
desportivos proximos deste, com melhores
condicdes, pelo que este propdsito se
tornou obsoleto. Assim, num bairro com
poucos espagos abertos urbanos de grande
amplitude, mantém-se uma das carateristicas
mais interessantes deste “campo”, dotando-o

de uma maior polivaléncia.
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II1. Da
abordagem bottom-up e a nogao de

participacao publica,
comunidade, no caminho da coesdo
social

“(...) the only intelligent measure of a
successful design is its impact on the users.”

(Newton, 1951)

Introducgao:

A percecao da necessidade de inclusdo do
publico nos processos decisivos relativos
ao planeamento ndo € recente, tendo
provavelmente surgido com a preocupagao
de Kevin Lynch nos anos 60 de saber o que
as pessoas achavam da paisagem urbana e
como esta influenciava a sua vida.

A participacao do publico no processo de
decisdo é defendida atualmente pela maioria
dos técnicos de planeamento, em oposi¢cdo
ao planeamento impositivo e “sem cara”
praticado tradicionalmente. John Friedmann,
nosanos 70, fazia ja esta oposicao de métodos
de planeamento, mostrando a necessidade de
uma mudanca de paradigma: “The planning
with which most of us are familiar today was
invented meanly one hundred years ago.(...)
, the individual person was treated has an
instrument for the attainment of an extrinsic
goal. He was reduced to complete passivity
(...). The transactive plan for the future, on
the other hand, is deeply rooted in a face-to-
face, person-centered relation within small
groups”. (Friedmann, 1973) Randoplh Hester
Jr. escrevia também na mesma altura sobre

esta necessidade de mudanca: “To provide

a socially suitable neighborhood place, it is
evident that there must be a new operational
policy that makes the design responsible to
the user."(Hester, 1974)

As vantagens do envolvimento publico
na construgao de uma maior nogao de
comunidade sdao inegaveis. O envolvimento
da populagdo leva a uma maior compreensao
do processo de planeamento e de como
este processo, numa determinada escala
temporal, ird afectar a sua vida. Uma
maior compreensao deste processo trara
obviamente uma maior confianca nos IGT e
uma maior vontade de contribuir ativamente
na sua discussao. Um plano com maior
participacdo publica serd um plano que
agradara mais as pessoas que vao realmente
beneficiar dele diariamente, sendo, por vezes,
através de pequenos compromissos que se
fazem grandes diferencas. Ouvir a populagdo
é fundamental para que o plano resolva os
problemas reais da area em questao, de modo
mais informado e contribuindo de forma
mais significativa para o bem-estar dessa

comunidade.
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A abordagem  bottom-up surge no
seguimento da participagao publica sendo,
no entanto, uma abordagem um pouco
mais especifica. Nesta aproximacado, sdo as
comunidades quem sdao ouvidas primeiro,
levantado os problemas e sugerindo solugdes.
Segundo Pagani (1996) uma abordagem
bottom-up no planeamento urbano sera uma
abordagem que esquematiza as necessidades
de uma comunidade e cria os instrumentos
legais para a resposta a essas necessidades.
Exemplos de uma abordagem bottom-up
serao orcamentos participativos e criacao de
plataformas, através das quais os cidaddos

se possam organizar e colaborar entre si

(boleias, trocas de servicos).

O processo de planeamento em que a
participacdao da comunidade é a base para a
criacdo ndo sera menos criativo, ao contrario
do que possa parecer. Talvez se torne ainda

mais criativo, pela necessidade de incorporar

Abordagem Top-down
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de forma funcional e sustentdvel dezenas,
talvez centenas de pontos de vista, sugestdese
compromissos, num plano que ainda assim se
apresente como uno e coeso. Randoplh Hester
Jr, na obra referida anteriormente, defende
esta ideia e apela aos Arquitetos Paisagistas
que nao vejam estes processos como
processos menos livres no ambito criativo,
antes como processos mais desafiantes:
“The creative act remains the same. At some
point of the process, the designer must take
the available information and creatively

give form to a solution." (Hester Jr., 1974)

A construgcdo de alicerces para uma
comunidade funcional é papel dos IGT,
sendo um papel de elevada responsabilidade
social. Uma cidade equilibrada, onde o
espagco aberto convida ao convivio e a
interacdo inter geracional, serd uma cidade
socialmente coesa, onde nos aproximaremos

cada vez mais de uma sociedade ideal.

Abordagem Bottom-up

Kol T~

Figura 114 - De top down a bottom up. A tipica dindmica dos modelos top down em que o cientista, o técnico do plano e o burocrata
constroem uma hierarquia acima do cidadéo, leva a uma enorme falta de comunicagéo entre o cidaddo e as organizagdes. (imagem da
esquerda) Abrir espaco a interacédo e oferecer instrumentos de comunicagdo permite o processo bottom-up. (imagem da direita)
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Discussao:

Na cidade de Lisboa, e particularmente na
zona envolvente a area de intervencao, existe
um historial de projetos em que a abordagem
bottom-up foi utilizada, geralmente de forma
bem sucedida. Dois desses projetos foram
bastante marcantes na qualidade de vida da
populacdo desta area de Lisboa, em épocas
diferentes — O projeto SAAL e o Programa

BIP-ZIP:

a) O Projeto SAAL

O Projeto SAAL surgiu no pds-25 de Abril,
altura onde o caos era nao sé social como
econémico e politico. A enorme quantidade
de pessoas a viver em condi¢des precarias,
principalmente no Porto e em Lisboa,
juntam-se os que regressam das colonias e
que entretanto tinham constituido familia.
Ao enorme fervor social de fazer melhor e de
acreditar num futuro brilhante, acrescentou-
se uma situacdo urbana incomportavel e
governos provisorios com ideias diferentes
para resolver estes problemas. Do primeiro
desses governos provisérios fez parte o
Arquiteto Nuno Portas, como Secretario
de Estado da Habitacdo e Urbanismo. Era
necessario agir rapido, pois as iniciativas
relativamente a habitacdo de baixo custo
levadas a cabo pelo Fundo de Fomento
da Habitacdo (FFH) até a data tinham
sido insuficientes e morosas. Quando
assume o seu cargo, o Nuno Portas cria
um servico, organizado pelo FFH chamado

Servico de Apoio Ambulatério Local

(SAAL), com o objetivo de resolver os
problemas de habitacdo precaria nas cidades.
Segundo o proéprio “(...) O SAAL foi uma das
nossas primeiras decisdées. Nos dois ou trés
primeiros meses que se seguiram ao 25
de Abril, (..) os estratos populares, vitimas
das condi¢bes de vida mais dramaticas,
organizaram-se de forma agressiva em
relacdo as instituicées. NOs precisavamos
de transformar as coisas de imediato, (...)"

(Portas cit in Grande, 2012).

O SAAL pretendia ser um servi¢co de apoio
a reconstrucao de bairros precarios, que
fornecia assisténcia técnica e legal e contava
com o apoio das autarquias para a cedéncia
de terrenos para a urbanizacdo. Contava
também com a participacdo dos moradores
que, organizados em cooperativas ou
associagdes, ficariam encarregues da gestao
do projeto, da distribuicdo do trabalho e
distribuicao dos fogos. No fundo, o SAAL
permitia um maior pragmatismo, tornando
os licenciamentos, o crédito, as aprovacoes e
as expropriacdes menos burocraticos, o que
possibilitou uma ag¢ao mais rapida, tal como
era necessario. Esta iniciativa partia também
de um pressuposto bastante diferente de
todas as outras ac¢bes do FFH - havia ja
uma pré organizacao levada a cabo pelos
moradores, que ja estavam instalados no
local, conheciam bem a paisagem e tinham
a real nocao das suas necessidades. O estado
comprometia-se a dar os materiais e a pagar

a mao-de-obra (podendo esta ser feita
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através de autoconstrugao, o que a tornava
gratuita para os moradores, ou através
de empresas de construcdo). Assim os
moradores, desde que organizados, poderiam

terum "novo”bairro praticamente sem custos.

Osprimeiroscasosde(re)construgcaoapoiados
no SAAL foram no Algarve (Meia Praia e
Olhao), comaassisténciatécnica do Arquiteto
José Veloso. Nestes bairros foram melhoradas
as habitacdes e aplicado o conceito de “casa
evolutiva”, que se adaptava as necessidades
de uma familia em crescimento e se ia
construindo consoante a disponibilidade
de verbas. Foram construidos totalmente

através de auto-construcgao, pelos moradores.

A situacdo no Porto e em Lisboa foi um
pouco diferente. Houve uma recusa pela
auto-construcao, uma ambicao por projetos
com uma maior rutura com o passado
(principalmente no Porto, pois ndo era
possivel as populacdes continuarem a viver
nas ilhas) e um maior associativismo por
parte dos moradores. Nestas duas cidades
quando nao era possivel os moradores
ficartem a viver no mesmo local, eram
construidos grandes bairros de raiz. O
seguinte didlogo aconteceu neste periodo,
entre o Arquiteto Francisco Silva Dias
(SAAL Lisboa) e um morador de um bairro
precario de Lisboa, sendo uma caricatura dos

dilemas sociais que este programa levantou:

“Morador(M): Ouga ld4, onde € que vocé mora?
Arquitecto(A): (Eu comecei logo a ver a vida

a andar para tras) Eu moro na Avenida de
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Madrid.

M: E foi vocé que fez a sua casa? Que fez a sua
rua? Que fez os esgotos?

A: Néo, ndo, nédo fui.

M: Entdo a gente quer a mesma coisa.”*°

No entanto, o projeto SAAL permitiu a
descentralizacdo necessaria para a criagao
de diferentes modelos de construcdo e
de procedimento, o que teve um papel
fundamental no seu sucesso. Os processos
puderam adaptar-se as diferentes realidades
locais. Houve situacdes de auto-construcao
e outras de construcao por empresas. Houve
situacdes em que os moradores fizeram os
projetos e outras em que os encomendaram
a arquitetos nos quais confiavam. Houve
situacdes de tabua rasa com o edificado
existente e outras em que apenas se fizeram

adaptacdes.

Houve projetos que resultaram melhor que
outros, mas em todos foi possivel provar o
poder do envolvimento. Embora este nao
tenha sido um processo perfeito, calcula-se
que ao abrigo do programa SAAL tenham sido
construidos cerca de 7000 fogos em apenas 2
anos. O SAAL foi uma Utopia que se tornou
real, foi um programa que permitiu a cerca
de 40.000%° familias sem posses terem uma
casa no periodo de tempo mais rapido de que
ha registo, sendo envolvidas no processo do
inicio ao fim. Foi um processo de extrema

importancia no desenho das duas grandes

43 Excertoretiradode “As operacbes SAAL", documentario
de Jodo Dias (2007)

30 Dados retirados da reflexio “Anos 1970/1980 - do
Fundo de Fomento da Habitacdo ao Instituto Nacional
de Habitacdo” de Anténio Fonseca Ferreira (2011).



cidades e que sé teve tanta aceitacao porque
foram os moradores que decidiram que
queriam mudar, o que queriam e como
queriam. Nao foram for¢cados a abandonar os
sitios onde viviam para ir para outros locais
completamente diferentes, muitas vezes
fora da cidade, como hoje se verifica. Apesar
de todas as suas falhas foi um processo que
ajudouaconstruirumanoc¢aode comunidade

comohdmuitondosevianasgrandescidades.

Proximo do limite de intervencao existem

trés bairros construidos por cooperativas,

ao abrigo do projecto SAAL - os bairros da
cooperativa Carlos Botelho, da cooperativa
Joao Nascimento da Costa e da cooperativa
Frederico Perry Vidal — estando o primeiro
parcialmente incluido na area de intervencgao.
Estas cooperativas, atualmente falidas e com
edificioscomenormescarénciasconstrutivas,
candidataram-se ao programa BIP-ZIP
(Bairros e Zonas de Intervencdo Prioritaria)
em 2013, tendo a sua candidatura sido
aprovada e conseguido um apoio de 48.000€.
Estes bairros estdo também, atualmente,

a passar por um processo de legalizagao.

1 Bairro da Cooperativa 2 Bairro da Cooperativa

Jodo Nascimento da Costa Rua Perry Vidal

3 Bairro da Cooperativa 0 50m 100m
Rua Carlos Botelho

Figura 115 - Bairros construidos ao abrigo do Projeto SAAL préoximos da area de intervengdo do Plano de Pormenor do Casal do Pinto
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Bairro da Cooperativa Jodo Nascimento da

Costa

Figuras 116 e 117 - Vistas de rua do bairro da Cooperativa Jodao Nascimento da Costa

Bairro da Cooperativa Rua Perry Vidal

-"-;Lh .!d}. | lg 4
"OELECACAD N ik

Figuras 118, 119 e 120 - Vistas de rua do Bairro da Cooperativa Rua Perry Vidal

Bairro da Cooperativa Rua Carlos Botelho

Figuras 121 e 122 - Vistas de rua do Bairro da Cooperativa Rua Carlos Botelho
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b) O Programa BIP-ZIP

“Sei que seria possivel construir a forma
justa

De uma cidade humana que fosse

Fiel a perfeicdo do Universo”

Sophia de Mello Breyner Andresen (1977)

in catalogo da exposic¢ao “Dentro de ti 6

cidade — Energia BIP ZIP" (2013)

O programa BIP-ZIP (Bairros de Intervencao
Prioritaria/Zonas de Intervencgdo Prioritaria)
foi criado em 2010 pela Vereadora da
Habitagcdo da Camara Municipal de Lisboa,
Helena Roseta, e esta atualmente em curso.
Este programa nasceu da constatacdo que,
eliminados todos os bairros precarios de
Lisboa, nao tinham sido eliminadas as
grandes desigualdades urbanas da cidade.
Em primeira instancia foram identificados
os bairros ou zonas que necessitavam de
uma interveng¢do urgente considerando-
os "de intervencdo prioritaria” Foram
identificadas 67 zonas que necessitavam de
intervencdo, sendo 3 delas na envolvente
do Casal do Pinto (As zonas 57, 59 e 60, ver
figura 123). Estas 67 zonas estdo numeradas
e descritas na carta BIP-ZIP, documento que
faz parte do PDM de Lisboa e que representa
o compromisso do municipio de, nos
préoximos 10 anos, os dotar de habitacao
condigna, acesso aos transportes, a limpeza,
a bons espacos publicos, a escolas, a servigcos

de saude e a equipamentos culturais.

O modus operandi do Programa BIP-ZIP

foi inspirado no Programa SAAL, opondo-

se ao comum autoritarismo do urbanismo,

através de uma aproximacdo bottom-up.

A participagcdo neste programa parte da
vontade e da organizacdo da comunidade,
através de uma candidatura onde as
associacdes/grupos de moradores expde as
suas necessidades. As candidaturas apenas
podem afectar as 67 zonas anteriormente
definidas e devem incluir a calendarizagdo
de obra e orcamento de cada uma das
fases, dando grande responsabilidade as
associag¢des que concorrem a este programa.
Segundo a criadora deste programa
“Promog¢do da cidadania, competéncias e
empreendorismo, melhoria da vida no bairro,
prevencdo e inclusdo social, reabilitacdo e
requalificacdo de espa¢os sdo os temas que
mobilizam os projetos BIP-ZIP, construidos a

medidadas vontades que em cada territorio se

organizam para o mudar”. (Roseta et al., 2013).

Outra das vantagens deste tipo de abordagens
é o grande sentido pratico dos moradores,
que geralmente resulta em projetos bastante
funcionais e com custos muito inferiores
ao que seria expectavel. E também um

incentivo a dinadmica da comunidade,
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dando por vezes emprego aos moradores
e recorrendo a empresas locais através de
parcerias. Os promotores/parceiros de cada
projetosaoosresponsaveispelasuaconcecao,

execucdo, avaliacao e prestacdo de contas.

O orcamento anual do Programa BIP-ZIP é
de um milhdo de euros, havendo a condicao
de ndo poder ser atribuido mais de 50.000€
a cada projeto. Em 2011 foram apoiados
33 projetos, em 2012 financiaram-se 28
propostas. Em anexo (no Volume II) encontra-

se a descricdo dos dois projetos BIP-ZIP

ja realizados nestas zonas de intervencdo.

Empreendimento Empreendimento Cooperativas Rua  Carlos 0 50m 100m
57 Municipal Rua Jodo 59 Municipal Rua 60 Botelho/Rua Jodo Nascimento
Nascimento da Costa Carlos Botelho da Costa (Ex-SAAL)

Figura 123 - Bairros abrangidos pelo projeto BIP-ZIP préximos da area de intervencgdo do Plano de Pormenor do Casal do Pinto
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c) O Plano de Pormenor do Casal

do Pinto

O Plano de Pormenor do Casal do Pinto
surgiu no contexto anteriormente descrito
e pretende assumir-se como um IGT de
grande responsabilidade social no qual as
reais necessidades da populagdo local sdo
tidas em conta. Sendo esta uma fase ainda
muito inicial do plano, foram primeiramente
apontadas pela equipa os que se consideram
ser 0s principais factores wurbanisticos
geradores de desequilibrios sociais, e
divididos em 3 grandes grupos: Habitacao
e usos complementares, Equipamentos e

Espaco Publico.

Habitacdo e usos complementares

O Bairro da Picheleira apesar de representar
um tecido consolidado com alguma
densidade de construgao, maioritariamente
composto por habitacao, tem ainda grandes
caréncias de coesdo social motivadas, em
parte, pela degradacdo gradual da paisagem
e pela desarticulacdo com a restante cidade: a
alteracaodamorfologiadovale por sucessivos
aterros, a falta de remate dos quarteirdes
pré-existentes, consequéncia de um plano
incompleto, a insuficiéncia do sistema viario
e a auséncia de espaco publico de qualidade,
resultando um lugar marginalizado do resto
da cidade. A nova habitacdo proposta pelo
Plano, acompanhada pontualmente por usos
complementares como servigcos e comeércio,
tem como objetivo completar o tecido
urbano pré-existente, funcionando como
operagao

reciprocamente regeneradora

e revitalizadora de todo o bairro. Garantir
a qualidade do espaco publico, criar um
lugar de coesdao social, catalisador de
todas as atividades coletivas de convivio,
recreio e lazer do bairro e reforcar o sistema
de mobilidade

urbana, sao objetivos

fundamentais que o Plano devera responder.

Equipamentos:

O Bairro da Picheleira, assim como a
area envolvente ao bairro, encontra-se
razoavelmente bem fornecido ao nivel de
um conjunto de equipamentos publicos
ja enraizados nas vivéncias e praticas
quotidianas. Sdo estes equipamentos o
Mercado, a Igreja, a Escola Basica 1 Eng®
Duarte Pacheco, o Nucleo Desportivo do
Vitéria Clube de Lisboa, a Escola Secundaria
Antoénio ArroioeaEscolaBasica2/3dasOlaias.
No entanto o bairro carece de equipamentos
de carater social e de apoio multigeracional,
articulados com as qualidades dos espacos
publicos propostos, como uma creche,
um centro de dia e um lar de idosos. As
atividades sociais e culturais, de recreio,
lazer e desporto, desempenham um papel
fundamental na regeneracdo social e
vivencialdequalquerbairro,daiaimportancia
do seu planeamento. Os equipamentos
propostos adquirem uma importancia
estratégica na criacao de um lugar de coesao
social, onde se privilegiam as relacdes
multigeracionais e multiculturais préprias de

um lugar que se quer de nova centralidade.
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Relativamente aos usos de comércio
e servicos prevé-se a sua instalagdo

preferencial na envolvente a

praca,
funcionando como complemento a esta. A
habitacdo surge como fun¢ao predominante,

em continuidade com o tecido existente.

Espacgo publico

A caréncia de espagco publico aberto
qualificado e agregador na zona
envolvente do plano é para nés um dos
principais problemas a resolver com o
Plano de Pormenor do Casal do Pinto.
Devera ser criado um sistema que incorpore
espacos publicos de diferentes tipologias:
Calcada, Rua, Largo, Praca e Parque,

definindo uma rede continua e permeavel de

ligagcdes pedonais e espacos de permanéncia.

-2
y

facebook

APRESENTACAQ PUBLICA DE UM DOS PROJETOS
MAIS IMPORTANTES PARA O DESENVOLVIMENTO
E PARA O FUTURQ DA FREGUESIA DO BEATO

PARTICIPE!
O SEU CONTRIBUTO E FUNDAMENTAL!

Apresentacdo Piiblica do Plano de Pormenor do Casal do

Pinto
& Publico - De Junta de Freguesia do Beato

Vio (7)

Dar boas-vindas a comvidades (7

Pesquish DESs0as, Iocaes & COisas

11 DE JULHO - 18:00H

Quinta-feira, 11 de Julho de 2013

O espacgo publico de qualidade como local
de socializacdo é fundamental, sendo
determinanteparaumaboavivénciadobairro.
Apesar de ainda numa fase de caraterizacao
e diagnostico, e tendo apenas sido esbocgadas
as principais intencdes estratégicas do
plano, ja foi realizada uma sessdao de
discussdo publica do plano, na sede do
clube desportivo do Bairro da Picheleira.
A participacdo da comunidade na discussdo
dos IGT é fundamental e tem geralmente
impactos muito positivos no resultado
final. Participar na discussdo de medidas
que afetardo de forma permanente a vida
da comunidade é da responsabilidade
de todos e fara toda a diferenca na
melhor.

construcdo de uma cidade

= [

18:00 até 20:00

Sede do Vitdria, sita na Rua Silveira Peixoto, PAC, 1900-414 Lisboa Lisboa

nava{s]) = Vamos requalificar desde o antigo campo dos TLF até a linha do comboio. Venha
participar na apresentagdo piblica de um dos projectos mais importantes para o

Talvez (1)

desenvolvimento e para o futuro da Freguesia do Beato.

Figura 124 - Evento no facebook de apresentacdo publica da fase de caraterizagdo e diagndstico do Plano de Pormenor do Casal do Pinto
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IV. Da incerteza e da flexibilidade do
plano

“Nesta época de incertezas, as nossas
decisbes devem ser flexiveis, passiveis de
aperfeicoamento. Nao devemos tomar
atitudes ultimas em todos os campos.”

(Portas, 2001)

Introducgao:

Como pudemos observar ao longo dos
desafios anteriormente abordados, a cidade
€ um sistema extremamente complexo, com
dinamicas fisicas criadas nao sé pelos fluxos
naturais, mas também por variacdes sociais,
econdmicas e culturais. Estas variacdes
sdo extremamente imprevisiveis, trazendo
ao processo de planeamento um elemento
crucial — a incerteza. Abott (2005), classificou
os tipos de incerteza a que o plano esta
sujeito em trés grandes grupos, como pode

ser observado na figura 125:

= As incertezas do plano: relacionadas
com falta de conhecimento relativo ao
meio, as intencdes futuras de individuos/

coletividades e juizos de valor errados;

7/ INCERTEZAS DO 7 N\ INCERTEZAS DO
/ PLANO / \ MEIO \

! incertezas incertezas
relacionadas relacionadas com

com estratégias externalidades

e organizagdes / +

oportunidades 7/

incertezas
relacionadas com
internalidades

Figura 125 - Os tipos de incerteza no plano urbano, segundo
Abott 2005

= As incertezas do meio: relacionadas com
fatores sociais, econdémicos e fisicos que
ndo sao previsiveis e com oportunidades
que podem surgir por uma combinacdo de

fatores;

= Asincertezasrelativamente as organizacdes

relacionadas com o plano

No planeamento, assumir a incerteza como
parte da dinamica evolutiva urbana é base
de uma cidade sustentavel. Segundo Deng
"Para o futuro da cidade apenas podemos
prever a incerteza do futuro.” (Deng, 2005),
logo a flexibilidade deve ser consequéncia
desta limitacdo e apresentar-se como uma
das carateristicas centrais do plano. Nuno
Portas afirma que, se sustentabilidade é dar
a possibilidade as gerag¢des vindouras de
usufruirem do mesmo que nds, possibilitar
a flexibilidade dos IGT é uma premissa
essencial (Portas, 2001). Voltemos novamente
ao caso de Brasilia, exemplo notério de que
uma enorme falta de flexibilidade do plano
aliada a uma visao determinista de como

seria o futuro gerou uma cidade desadequada
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e muito dificil de habitar. Se Le Corbusier
acreditava que as sociedades modernas
seriam altamente racionais e previsiveis,
hoje acredita-se no contrario. Nuno Portas
defende que “(..)as sociedades modernas
se tornaram sociedades de incerteza,
sendo que os sistemas de pensamento ou
decisdo mais determinados ndo resistem.
Apenas os sistemas flexiveis, abertos, com
determinacdo minima ou variavel, ou ainda
com Iidentidade regulavel, se adaptam e
tém maior probabilidade de serem eficazes.
E entdo necessdrio categorias prdticas e
flexiveis de raciocinio para se pensar ou
dominar situa¢bes tornadas incertas — o

planeamento estratégico.” (Portas, 2004)

Um plano que seja simultaneamente
regulador e flexivel é um dos grandes
desafios apresentados as novas geragdes de
planeadores. Os planos mais flexiveis sao os
que apresentam mais sucesso no combate
de dinamicas urbanas nao desejadas, tal
como a ocupacao desregrada do territério. A
Comissdao Europeia, num estudo intitulado
“The adaptive efficiency of land use planning
measures by the control of urban sprawl.
The cases of the Netherlands, Belgium and
Poland” provou-o através de trés casos de
estudo. O caso da Holanda, onde a politica de
planeamento é altamente flexivel, inclusiva e
participativa revela muito maior sucesso no
controlo das dinamicas urbanas negativas

que os restantes casos. (Halleux et al, 2012)

E entdo necessario um paradigma diferente

de plano, que deixe o futuro em aberto
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mas sem se tornar negligente. No fundo,
um plano “‘que responde as mudancgas
e Incertezas sociais mas é também um
processo de mudanca da sociedade e de

criacdo de mais certezas” (Abott, 2005)



Discussao:

A fase de caraterizacdo e diagndstico no
processo de planeamento € essencial para
uma diminuicdo da incerteza a que esta
associado o plano. Através de uma analise
cuidada e holistica da paisagem sera possivel
antecipar varios fenémenos, o que facilitara
a criacdo de um plano sustentavel. Como
a flexibilidade de um plano é algo dificil
de medir, decidimos utilizar como critério
de referéncia as cinco diretivas para o
planeamento em situag¢des de incerteza no
caminhodaresiliénciaeinovagaonossistemas
urbanos, sugeridas por Marina Alberti.
(2013). Mais uma vez, apenas nos baseamos
nas grandes opc¢des estratégicas definidas
nesta fase, que apesar de conterem algumas

orientacdes estdo ainda muito em aberto.

Criar e manter diversos padroes de
desenvolvimento que sejam suporte de
diversas fun¢des sociais e ecoldgicas (Alberti,
2013) - Multifuncionalidade da Paisagem

Ter como objetivo uma  paisagem
multifuncional, que integre os sistemas
de producao, de protecao e de recreio
e seja capaz de atrair diversos tipos de
publico deve ser o objetivo de qualquer
intervencdo no espag¢o publico, mas esta
questao torna-se central no planeamento.
A maior escala, o maior alcance temporal, o
carater legislador e a incerteza fazem com
que a multifuncionalidade na proposta
seja fator chave. A multifuncionalidade é

determinante num sucesso a curto, médio

e longo prazo, pelas suas capacidades de

agradar a maioria da populacdo, de trazer
diversidade a paisagem estimulando as suas
funcdes ecoldgicas e de simultaneamente lhe
conferir uma grande capacidade adaptativa.
O Vale do Casal do Pinto é um oétimo
exemplo para esta premissa. Tendo sido
uma zona multifuncional ao longo da sua
histéria, essencialmente ligada as funcdes
de protecdo e de producgdo, tem sido um
importante reservatério de possibilidades.
Através da conversao desta zona expectante
em parque agricola, tornamo-la numa zona
multifuncional,em queaproduc¢ao, aprotecdo
e o recreio interagem e se complementam. E
essencial para uma cidade de crescimento
tdo rapido como Lisboa que estes espacos de
grande potencialidade se mantenham como
uma reserva de solo e de biodiversidade e
desempenhem simultaneamente funcdes
ecoldgicas, sociais e econdémicas. Face a
incerteza do futuro, devemos planear para
uma preservacado dos recursos que dispomos,
possibilitando as gera¢cdes vindouras a
adaptacdo da cidade as suas necessidades.
Fomentar a auto-organizagdo das
comunidades e a capacidade de adaptacado
ao invés de tentar evitar a mudanca (Alberti,
2013)

Este ponto prende-se com o desafio do
capituloanterior - fomentarumamaiornog¢ao
de comunidade e de responsabilidade civil
resultara em comunidades mais organizadas
eresilientes, que terdao uma maior capacidade

de participacao e discussao do planeamento
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e consequentemente uma maior
capacidade de adaptacdo face a incerteza.
Através da criacdo de espacos publicos de
encontro e socializagcao e de servigcos como o
centrodediaeacreche, atravésdadistribuicao
de talhdes horticolas e da melhoria geral dos
espacos comuns dos bairros que envolvem
a area de intervencao, o plano pretende
construir uma maior nocao de comunidade.
A nocdo de comunidade é necessaria para a
organizagcaodapopulagao, condi¢caoessencial

quando se enfrenta a incerteza do futuro.

Delinear estratégias que sejam robustas sob
os mais divergentes dos futuros possiveis
(Alberti, 2013)

A adaptabilidade do plano face aos mais
diversos futuros é fundamental para o sucesso
dosInstrumentosdeGestdoTerritorial. Oplano
deve permitir a evolucdo de forma natural
da cidade e continuar coerente e aplicavel.
As opcdes estratégicas tomadas até agora, no
plano,témemcontaofatorincerteza, podendo
adaptar-se a diversos futuros possiveis. O
conjunto  multifuncional Praca/Parque/
Bairro funcionardo enquanto locais de
recrecdo, protecdo, producdo e consolidagao

do tecido urbano existente, sendo decisdes

adaptaveis as mais diversas situac¢des futuras.

Criar legislacdo e estratégias que se possam
adaptar de forma flexivel as circunstincias
(Alberti, 2013)

Assim como as estratégias do plano devem
conter em si alguma universalidade que lhes
permita adaptar-se a diversas realidades,

estas também devem ser flexiveis no caso
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de circunstancias que ndo foram previstas.
Embora este ponto apenas possa ser
demonstrado numa situagao real, pensamos
que o Plano de Pormenor do Casal do
Pinto tera a capacidade de se moldar

consoante as necessidades da cidade.

Encarar o planeamento como um processo
construtivo, em que a necessidade de
reconfigurar a defini¢cdo do problema e as
politicas a adotar é uma constante (Alberti,
2013)

E fundamental observar e aprender com
0 que nos rodeia, essencialmente com as
politicas e estratégias de planeamento que
ndo resultaram. O erro é parte de qualquer
processo que envolva tentativa e aprender
com os planos anteriores é necessario para
que os seguintes sejam mais eficientes.
Neste processo, uma andlise de planos
anteriores feitos para esta area de
intervencao (em anexo, no Volume II), foram
essenciais para compreender o que falhou
até agora e incorporar essa informacdo na
elaboracdo deste plano. Decidimos entdo
optar por uma estratégia de intervencao
que ndo compromete os recursos existentes,
permitindo uma adaptagcao deste sitio
ao que a cidade queira que ele seja.
Planear para a incerteza é no fundo
planear para a sustentabilidade , tendo em
conta que o futuro é imprevisivel e que
portanto nao o devemos comprometer
com atos inconsequentes no presente.
Acreditamos que esta fase do plano foi
bastante bem sucedida e tera a capacidade

de gerar um plano coerente e sustentavel.



3.7. Consideracdes pessoais

O planeamento é um processo fascinante,
do qual nao se consegue ter nogao real
quando trabalhado em ambito académico.
Tendo integrado a equipa do plano na fase
inicial, uma fase essencialmente de analise
da paisagem, a Arquitetura Paisagista
desempenhou um papel central. Ver o plano
nascer e moldar-se a partir da analise feita

por nés é muito motivante.

O contexto trabalhado, a zona oriental da
cidade de Lisboa, é um contexto unico e
muito desafiante. A grande diversidade
urbanistica e a ténue barreira entre urbano e
rural numa zona tdo central sdo fascinantes.
Na realizacdo deste trabalho tivemos a
possibilidade de pesquisar sobre a histdria
desta zona de Lisboa e a sua evolugao ao
longo do ultimo século, processo que nos
deu bastante prazer e que foi decisivo nas

decisdes estratégicas definidas.

O plano é um trabalho que exige bastante
tempo, reflexdo, pesquisa e ponderacgdo.
Como tal, apenas pudemos acompanhar uma
pequena parte deste que sera um processo
longo. As grandes opc¢des estratégicas
tomadas por esta equipa transdisciplinar
sofrerdo, naturalmente, uma enorme
evolucdo, mas ficamos bastante satisfeitos

com a base criada para o plano nesta fase.
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4. OUTRAS COLABORAGCOES -
PROJETO DERECUPERAGAO
E VALORIZACAO DA SE
PATRIARCAL DE LISBOA
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4. OUTRAS COLABORAGOES -
RECUPERAGAO E VALORIZAGAO DA
SE PATRIARCAL DE LISBOA

4.1. Area de intervencio

A area de intervencdo deste projeto

corresponde ao claustro da Sé de Lisboa.

4.2. Equipa

Arquitetura / Coordenacao:
Adalberto Dias Arquiteto Lda
Arquitetura Paisagista: NPK
Arquitetos Paisagistas Associados Lda

Engenharia Eletrotécnica: GPIC, Gabinete

de Projetos, Consultadoria e Instalagbes

Engenharia Civil: GEPTROFA, Gabinete de

Estudose Projetosde EngenhariaCivilda Trofa

Engenharia Mecanica: NILUFT, Engenharia

Conservacao e Restauro: Instituto Superior

Técnico em parceria com Telma Ribeiro

e Renata Faria Conservacdo e Restauro

Figura 126 - Localizagdo e enquadramento da Sé de Lisboa na Baixa de Lisboa
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4.3. Enquadramento

O inicio da construcdo do claustro da Sé de
Lisboa data do reinado de D. Dinis, e resultou
da conquista de um espago, a nascente
da cabeceira, ao antigo bairro islamico
implantado na colina do castelo, no interior
da Cerca Moura. O terreno acidentado e a
prévia ocupacdo do espaco determinaram

a sua forma trapezoidal, ndo regular.

Existem poucas imagens do jardim do
claustro, sendo as primeiras referéncias
datadas dos anos 40 do século XX. Neste
conjunto de fotografias e planta, o jardim
surge compartimentado em 4 Aareas,
delimitado por um pavimento em lajedo
de pedra, cuja geometria é resultante da
configuracao trapezoidal do claustro. Os 4
canteiros sdo revestidos por relvado e no
centro de cada uma das areas implanta-se

um cipreste. Os canteiros sdo delimitados por

umasebedebuxopodadacomalturareduzida.

SE DE LISBOA-
ESTUDO IE AJARDIMAMENTO DO CLAUSTRO

Figura 127 - Sé de Lisboa, estudo de ajardinamento do claustro,
1947, IHRU/SIPA (Adalberto Dias Arquitetos, 2013)
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Figura 128 - Claustro da catedral de Lisboa, angulo Nordeste, c.
1940, fotografia, IHRU/SIPA (Adalberto Dias Arquitetos, 2013)

Figuras 129, 130 e 131 - Claustro da Sé Catedral de Lisboa, antes
das escavagdes (as duas primeiras imagens mostram uma vista
de nordeste, a terceira de Sul). (Adalberto Dias Arquitetos, 2013)



4.4. Programa

O estudo prévio enquadra-se no protocolo
estabelecido entre a Diregcdo Regional de
Cultura de Lisboa e Vale do Tejo, o Instituto
de Gestdo do Patrimoénio Arquiteténico e
Arqueoldgico, o Cabido da Sé Metropolitana
Patriarcal de Lisboa e o Municipio de Lisboa,
para implementacao do Projeto “Rota das

Catedrais”.

De 1990 a 2004 realizaram-se sucessivas
escavacdes arqueoldgicas no claustro da
Sé de Lisboa, que puseram a descoberto
as sucessivas ocupacles deste espaco,
até a época islamica. A necessidade de
salvaguardar e musealizar estes vestigios
deu origem ao programa, que envolve como

accdes principais:

= & reposicdo do Patio/Jardim ao nivel do

Claustro Inferior.

= & instalacdo do Nucleo Arqueoldgico e
Museolégico em cripta, incluindo percursos

de visita as ruinas,

= & recuperacao, conservacao e valorizacao

dos Claustros Inferior e Superior,

= a estruturacdo e instalacdo do Arquivo da

Sé Patriarcal no Claustro Superior.

O atelier NPK foi responsavel pelo projeto
do jardim do claustro, fazendo parte de uma

equipa multidisciplinar.

Figura 132- Fotografia do estado atual do claustro da Sé de Lisboa (2013). Autor: Adalberto Dias
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4.5. Proposta

A atual situacdo do Claustro, resultante
dos trabalhos de escavacdo arqueoldgica,
foi determinante nas soluc¢des adotadas.
O jardim teria que ser instalado sobre
uma laje de cobertura, condi¢cdo que
levantou alguns problemas técnicos.
A principal condicionante técnica no projeto
foiareduzida espessura de solo organico (25-
30cm) que era possivel assentar sobre alaje de
coberturadopisoinferior. Estacondicionante
implicou uma reduzida capacidade de
retencdo de agua no solo, um aumento da
sua temperatura, maiores gastos de agua
por evaporacao e a limitacdo da plantacdo
apenas a vegetacdo de pequeno porte.
No entanto, pareceu-nos fundamental
que a condicdo programatica de reposicdo
do jardim no Claustro fosse cumprida,
ndo sé pelo seu valor simbdlico, cultural
e espiritual, mas também pelas vantagens
do ponto de vista ecoldégico - redugao
da temperatura, atenuac¢dao da amplitude
térmica e aumento da  humidade
atmosférica através da evapotranspiracgdo.
A proposta procurou reinterpretar a ideia
de Jardim, evocando as suas referéncias
passadas, nao exclusivamente inscritas
num tempo, mas pertencendo a todos
os seus tempos. Procuramos conceber
um jardim, de cujo passado o tempo
guardou poucos registos e o presente
determinou algumas condicionantes.
No entanto, a andilise dos documentos

histéricos, determinaram a incontornavel

referéncia aos jardins do Antigo Testamento.
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Estes constituem o paradigma do jardim da
Idade Média, aos quais se juntou o arquétipo
do hortus conclusus do Cantico dos Canticos,
atribuido a Salomao: o jardim de forma
quadrada que reflete os quatro cantos do
universo. O jardim proposto, inspirado neste
contexto, tenciona funcionar como evocagao
e celebracdo da vida, por oposicao a funcgdo
primordial do claustro, a funcado funeraria.
Consideramos que a agua deveria também
fazer parte da proposta como elemento
central e organizador, integrando o espaco
através do som e do movimento, mas
também através do simbolismo presente
na sua centralidade e ortogonalidade. A
presenca central da agua, simbolo da vida,
desempenha simultaneamente a func¢ao de
lanternim relativamente ao piso inferior,
correndo sobre uma superficie transparente.
Na proposta apresentada, a agua divide
simbolicamente o jardim em quatro partes
semodividir fisicamente. Pela sua fragilidade,
determinada pelas condicionantes a
sua implantacdo, propusemos que O
jardim nao fosse atravessado, mas sim
percecionado a partir de um percurso
exterior periférico. Este percurso constitui-
se também como um local de permanéncia,
permitindo a completa fruicdo do jardim
e surgindo como alternativa ao percurso
periférico no interior da galeria do claustro.
O jardim proposto pretende ser ndo sé
um local contemplativo, mas também
sensoriais

palco para experiéncias

relacionadas com os cinco sentidos.



Para além da visao, a audigao sera estimulada
pela presenca de aves, borboletas, pequenos
insetos, e pela da presenca da agua, de
murmurio tranquilizador; o paladar através
da presenca de plantas comestiveis; o aroma
atravésdevegetacaoaromaticaedeherbaceas
com floragao de grande valor evocativo; e o
tato através das texturas, da rugosidade, da
percecao de frio ou calor e da sensacao de
conforto, através dos materiais utilizados.
A total fruicdo deste espaco integra a sua
dimensao espiritual - enquanto lugar
simbdlico de meditacao e oracdo; a dimensdo
ludica - como espaco de estar e de se recrear;
e a dimensao pedagdgica - como espaco de
(re)conhecimento associado a aprendizagem
das espécies usadas, durante varios séculos,
no jardins da cultura mediterranica.
O jardim mistura o papel utilitario (jardim
medicinal e horto) com o simbolismo
e espiritualidade do jardim monastico.
Carateriza-sepelaconvivénciaejustaposicao,
num mesmo espaco, de plantas medicinais,
aromaticas e alimentares. Contrariando a
habitual disposicao deste tipo de plantas em
canteiros regulares alinhados, propusemos
tirar partido das suas qualidades ornamentais,
organizando-as numa composicao de

texturas, cores, contrastes e aromas.

4.6. Participacdo neste projeto
Tendo o periodo de estagio terminado
decorrer deste

ainda no projeto, a

participacdo neste processo foi bastante

fugaz e esteve relacionada, essencialmente,
com o estudo da vegetacdo a adotar
neste projeto. Era necessaria uma selegcado
criteriosa da vegetagcao a utilizar, ndo sé
devido ao carater simbdlico deste jardim,
como as referéncias histéricas aos jardins
monadsticos e conventuais que pretendia
ter, como também as limitacdes fisicas
existentes, essencialmente pela pequena
camada de solo organico disponivel.
Assim, foi feita uma pesquisa relativamente
a vegetacdo monastica e aos jardins de
herbaceas medievais e organizadas as varias
espécies em tabelas, de acordo com a sua
dimensao e representando as diversas fases
do seu ciclo fenolégico ao longo do ano.
Estas tabelas facilitam a escolha das espécies
e a sua conjugacdo tendo em conta a época
de floracdo, de frutificacdao, as texturas e
as cores. Sendo o formato dos canteiros do
claustro, tradicionalmente, muito rigido,
sera a vegetacdo o elemento dinamico deste
espaco, que trara o factor tempo para o
interior do claustro. Uma conjugacédo eficaz
de espécies de acordo com a sua sazonalidade
fara toda a diferenca no resultado do projeto.
Seguidamente, foi realizada uma pesquisa
relativamente a simbologia das espécies
monasticas, queserviriatambémdecritériona
escolha das mesmas. Os jardins conventuais
tém geralmente um carater simbdlico muito
presente, ligado a introspeccdo e a meditagao,
carateristica que desejavamos perpetuar.
De seguida apresentamos os resultados da

pequena participacdo efetuada neste projeto.
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Vegetacdo tipica de jardins monasticos

medievais - Simbolismo

A vegetacdo usada durante a época medieval
nos jardins monasticos tinha a si associada
uma grande carga simbdlica. Sendo este
simbolismo parte do carater destes espacos,
pareceu-nos interessante considerar este
fator na escolha da vegetacgao. Fizemos entdo
uma pesquisa onde conseguimos apurar
alguns dos simbolismos associados a estas

espécies.

Aquilegia vulgaris (Aquilégia):

Pelaanatomia da flor que se parece com varias
pombas em volta de um centro, a aquilégia
(ou columbina, do latim columbus que quer
dizer "pomba”) é simbolo da encarnacao
do Espirito Santo. Por outro lado, devido a
cor roxa da espécie Aquilegia vulgaris, esta
também associada simbolicamente ao luto da
Virgem pela morte do seu filho. A questdo do
luto da Virgem evoluiu, na concec¢do popular,

para o luto conjugal feminino.

Artemisia absinthium (Absinto):

E mencionada nas escrituras, por ser muito
amarga e pelo sofrimento a que infligia a
quem a ingeria (por ser venenosa). De acordo
com as escrituras, a Artemisia tera crescido
no rasto deixado pela serpente quando esta

saiu do Jardim do Eden

Convallaria majalis (Lirio-do-Vale):
Segundo uma lenda cristd as lagrimas de
Nossa Senhora transformaram-se nesta flor

enquanto ela chorava aos pés da cruz a morte
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de seu filho. E por esta razdo que a flor é
também conhecida em algumas linguas pelo
nome de “lagrimas de Maria" ou “lagrimas de

Nossa Senhora”

Dianthus caryophyllus (Cravo):
Os cravos estao associados as lagrimas da
Virgem, e consequentemente ao pressagio da

Paixao de Cristo.

Fragaria vesca (Morango-silvestre):

Simboliza a fertilidade de Maria. O Morango
é um simbolo da Imaculada Conceicao,
pois consegue simultaneamente ter flor
(simbolo da virgindade) e fruto (simbolo da

maternidade).

Hyssopus officinalis (Hissopo):

Esta espécie era muito utilizada para fins
rituais em cerimonias de purificacao dos
antigos israelitas e dos leprosos, segundo é
descrito na Biblia. O Hissopo era ensopado
com o sangue de uma ave e colocava-se

sobre os leprosos sete vezes.

Iris germanica (Lirio-roxo):

A flor de lis esta associada a Nossa Senhora
e a sua pureza. As suas pétalas lanceoladas
podem ser associadas as espadas que feriram
o coragao de Maria. Como sdo trés pétalas,
podem também ser associadas a Santissima

Trindade.



Lavandula stoechas:

A Lavanda é mencionada na biblia nao
por este nome, mas pelo nome Nardo (que
vem do seu nome Grego, Naardus), quando
Maria unta os pés de Jesus com um O6leo
feito a partir desta planta. Uma histéria
catdlica conta que este arbusto foi retirado
do Jardim do Eden por Adio e Eva, mas que
apenas se tornou aromatico quando Maria
pousou sobre ele as roupas de Jesus. Esta
histéria pode ser a explicagdo da associagao
desta planta com a protecdao divina - em
muitas casas utilizava-se uma cruz feita

de lavanda sobre a porta, para protecao.

Primula veris (Primulas):

Estas flores sao chamadas nalguns paises
“Chaves do Céu", devido a disposicdao das
flores amarelas em umbela, que lembra um
molho de chaves. Segundo a lenda, S. Pedro
tera deixado cair as chaves do céu na Terra,
e quando estas tocaram o solo criaram

raizes e transformaram-se em primulas.

Rosa sempervirens (Roseira-brava):

As rosas vermelhas eram adotadas como
representacdo do sangue dos martires de
Cristo. Ja as Asrosas brancas eram associadas
a pureza, especialmente a virgindade. A
mitologia sugere que antes do Pecado
Original, as rosas do Jardim do Eden nio
tinham espinhos, sendo os espinhos uma
recordacao eterna dos pecados mundanos.

As rosas sem espinhos representam a

Virgem, pois esta ndo cometeu pecado.

Rosmarinus officinalis (Alecrim):

Uma lenda catdlica conta que as flores
de Alecrim ficaram com a cor palida que
apresentam quando a Virgem pousou o seu
véu sobre o arbusto para que secasse. Como
esta planta era usada de forma medicinal
para tratar problemas de memoria, esta
conotada com a recordacdo, especialmente

em casamentos e funerais.

Ruta graveolens (Arruda-comum):

Também chamada “Erva da Gracga”. Na época
medieval eram feitos molhos com ramos
desta planta, com os quais se espalhava agua

benta durante as missas.
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4.7. Considerac¢des pessoais

A colaboracao nesta proposta correspondeu
a um periodo de tempo muito curto, dai a
brevidade do conteudo apresentado. No
entanto, ndo quisemos deixar de apresentar
este processo e os resultados obtidos
pois pensamos serem um complemento
muito interessante aos restantes trabalhos

realizados.

Os jardins histéricos representam uma das
areas de trabalho do Arquiteto Paisagista e
sao sem duvida um tema bastante desafiante.
Se por um lado ha a necessidade de respeitar
o carater do lugar e os tracados ancestrais,
por outro havera sempre algo de novo a
ser acrescentado a este palimpsesto. Tal
como referido no desafio “Da identidade vs
inovacdo, conservacionismo e progressismo”,
o equilibrio entre o respeito pelo que fomos e
o respeito pelo que somos é um exercicio de

enorme dificuldade.

Este trabalho foi muito interessante porque
nos permitiu fazer uma pesquisa acerca das
dimensdes poéticas e simbdlicas do uso da
vegetacdo nos jardins histdricos, que embora
tenha sido mais curta e superficial do que

gostariamos, foi bastante prazerosa.
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5. CONSIDERACOES FINAIS
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

Ficamos muito felizes por poder afirmar que
o contacto com o “‘mundo real” da Arquitetura
Paisagista foi uma experiéncia que para além
de extremamente enriquecedora, se revelou

bastante surpreendente.

Saidos de um mundo puramente académico,
onde somos constantemente alertados para
as dificuldades de implementacdo no tal
"“mundo real” dos conceitos que nos foram
ensinados, ndo sabiamos exatamente com o
que contar. No fundo, tinhamos medo de nos
desiludirmos com a realidade, pois uma das
diversas coisas que nos pareciam fascinantes
nesta profissao era a grande dose de utopia
que era permitida para um bom exercicio.
Assustava-nos o facto de a profissdao que
aprendemos durante cinco anos e pela
qual nos apaixonamos nao fosse tal como a

imaginavamos.

Mas foi surpreendente. Tendo tido a sorte de
ter a NPK como anfitrid, e podendo fazer parte
de dois trabalhos muito entusiasmantes,
confirmamos que a Arquitetura Paisagista é
exatamente o que queremos fazer. Na NPK,
aprendemos que a tal dose daquilo que
condiseravamos utopia faz parte da profissao
e ndo é apenas algo que se aprende e fica na
universidade. Esta utopia é no fundo uma
visao sistémica e integrada, que nao nos
permite ver nada no abstrato e que enquadra
todo o trabalho do Arquiteto Paisagista. Esta
utopia é ter uma visao voltada para o futuro,

para a sustentabilidade e para o equilibrio.

Esta utopia é compreender a complexidade
da paisagem e a necessidade de diversidade e
multifuncionalidade. Esta utopia é utilizar as
bases tedricas de diversas areas cientificas e
artisticas como parte integrante da pratica e
do processo criativo. Este utopia é servir-se da
transdisciplinaridade para a melhor tomada
de decisdes. Esta utopia nao é utopia — € a
base da profissdo da Arquitetura Paisagista.
Foi com a experiéncia de estdgio na NPK
que pudemos tirar esta conclusao, e foi desta
forma que confirmamos que estamos no

caminho certo.
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