
 Anexo 4 

 

 

APRESENTAÇÃO 

 

Chamo-me Alexandra Cristina Antunes de Carvalho 

Matroca, sou natural de Elvas, onde nasci há 43 anos.  

Estudei do 1º ao 4º ano de escolaridade na Escola do 1º 

Ciclo da Boa-Fé e frequentei o 2º ciclo no Agrupamento Vertical 

de Escolas nº 2 de Elvas.  

Entre 1978 e 1980 vivi com a minha família na Venezuela 

tendo frequentado durante esse período um colégio espanhol. 

Regressei a Portugal em 1980 e matriculei-me na Escola Secundária Dom 

Sancho II de Elvas, onde conclui o 12ºano e através do Concurso Nacional de Acesso ao 

Ensino Superior ingressei na Licenciatura em Comunicação Social no ISCSP (Instituto 

Superior de Ciências Sociais e Políticas-Universidade Técnica de Lisboa) em Lisboa. 

Em 1991 conclui a Licenciatura e comecei a trabalhar no Escritório de 

Representação em Portugal da “Caja de Ahorros de Badajoz”. 

Passados dez anos voltei a Elvas e dediquei-me à Formação Profissional, tendo 

sido Mediadora de Cursos de Educação e Formação de Adultos a cargo do Centro de 

Formação Profissional de Portalegre. Neste período também fui formadora de 

Cidadania e Empregabilidade no Centro de Novas Oportunidades da Santa Casa da 

Misericórdia de Campo Maior.   

Em 2007 senti necessidade de aperfeiçoar os meus conhecimentos da Língua 

Espanhola (já tinha entretanto obtido o DELE, Nível Superior, do Instituto Cervantes, 

em 1993) e decidi candidatar-me através do Concurso Especial de Acesso ao Ensino 

superior à Licenciatura em horário pós-laboral de Línguas, Literaturas e Culturas 

(variante de Estudos Portugueses e Espanhóis) na Universidade de Évora, a qual 

conclui em 2010. 

No ano letivo 2010/2011 fui admitida ao Mestrado em Ensino de Português e 

de Espanhol nos Ensinos Básicos e Secundário tendo também sido colocada com 

habilitação própria em horários de contratação de escola do grupo 350. 

A Prática de Ensino Supervisionada irá preparar-me profissionalmente para 

exercer a profissão docente de modo competente, responsável e crítico. 


