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As plantas do género Lavandula L. pertencentes a familia Labiatae, séo plantas arométicas de grande
importancia econdémica muito usadas na medicina tradicional. Neste estudo, foi selecionada uma
espécie natural do Alentejo, Lavandula stoechas L. subsp. luisieri (Rozeira) Rozeira, vulgarmente
conhecida por rosmaninho, recolhida de uma mancha da Herdade da Mitra (Evora)

O objetivo deste estudo foi avaliar as atividades analgésica e anti-inflamatéria, e avaliar a toxicidade
aguda do Oleo essencial e extrato aquoso das folhas de L. luisieri. O éleo essencial foi obtido por
hidrodestilagcdo em aparelho tipo Clevenger e a sua composicao quimica foi avaliada por GC/FID, o
hidrolato resultante foi liofilizado e caracterizado por testes fitoquimicos, com quantificacdo dos
compostos fendlicos totais e flavonoides. As propriedades farmacologicas, analgésica e anti-
inflamatéria, foram avaliadas em ratos Wistar pela prova de Amour-Smith e pelo teste da indug¢éo do
edema na pata, respetivamente [1]. A toxicidade aguda foi avaliada in vitro em Artemia salina com
determinacgéo da CLsg [2] € in vivo, em murganhos Swiss, com avaliagcdo do screening farmacologico,
determinagéo da DLg, [3] e analise histopatoldgica do figado e rins.

O dbleo essencial e o hidrolato apresentaram atividade analgésica e anti-inflamatéria nas doses de
100 mg/Kg e 500 mg/Kg, respetivamente. O 6leo essencial apresentou citotoxicidade para A. salina,
com valores de CLg, inferiores a 500 pg/mL, enquanto o hidrolato ndo apresentou toxicidade, para
concentracoes até 3500 pg/mL. O 6leo essencial e hidrolato de L. luisieri apresentaram baixa
toxicidade aguda, com valores de DLs, muito superiores a 2000 mg/kg, sem sinais clinicos de
toxicidade, no entanto, observou-se um comportamento passivo dos animais administrados com 6leo
essencial na concentragdao de 2000 mg/Kg. Nos estudos histopatolégicos observaram-se pequenas
alteragOes ao nivel das estruturas do figado e do rim para as doses mais altas de éleo essencial. Os
estudos prosseguem com a avaliagao toxicoldgica das fungbdes hepatica e renal com marcadores
enzimaticos e avaliagdo dos mecanismos de agado anti-inflamatéria, com vista utilizacdo do 6leo

essencial e hidrolato como agentes nutracéuticos e/ou fitoterapéuticos.

[1] H.G. Vogel, Vogel, Drug Discovery and Evaluation: Pharmacological Assays, Springer-Verlag Berlin
Heidelberg, 2002.

[2] M.L.A. Bastos, M.R.F. Lima, L.M. Conserva, V.S. Andrade, E.M. Rocha, R.P. Lemos, Annals of Clinical
Microbiology and Antimicrobials 8 (2009) 1.

[3] OECD, Guideline for testing of chemicals 425 (2001).




