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Prética de Ensino Supervisionada em Educacgdo Pré-Escolar pela aluna Catarina

Mafalda Gongcalves Pessanha na “Mae Galinha” — Creche e Jardim-de-Infancia

RESUMO

Este relatorio pretende demonstrar como desenvolvi a Prética de Ensino
Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar na Instituigdo “Mae Galinha” em creche e
jardim-de-infancia. Inclui reflexdes sobre o trabalho desenvolvido, apoiando-se a
descricdo no Quadro Legal estabelecido para a Educacdo Pré-Escolar, e em
fundamentos tedricos, nomeadamente o Modelo da Escola Moderna, a Pedagogia de
Projecto e a Avaliacdo em Educacdo Pré-Escolar. No relatério, foram objecto de
reflexdo as opcBes metodoldgicas e respectivas aprendizagens que consegui no estagio.
Tendo como referéncia o Perfil geral de desempenho do educador de infancia e dos
professores dos ensinos basico e secundario, seleccionei de toda a prética o que
considerei mais significativo e que, mais contribuiu para 0 meu desenvolvimento

pessoal e profissional.
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Supervised Teaching Practice in Pre-school Education performed by
Catarina Mafalda Goncalves Pessanha in the "*Mae Galinha™ — Nursey and

Kindergarten

ABSTRACT

This report aims to show, | how developed the Supervised Teaching Practice in
Pre-School Education Institution at the "Mae Galinha" in the kindergarten. It includes
reflections on the work, relying on the description of the legal framework established
for the pre-school education, and theoretical foundations, including the Model Modern
School, the Project Pedagogy and Assessment in Pre-school Education. In this report,
were the subjects of reflection, the methodological options and their learning to get on
stage. | selected what | considered the practice more meaningful and that most
contributed to my personal and professional development, whose reference was the

overall profile of performance kindergarten teacher and primary and secondary teachers.
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1. Introducéo

1.1 Sentido(s) em accdo: as razdes da escolha pela Educacéo Pré-Escolar

A minha escolha pela Educacdo Pré-Escolar prende-se ao facto de gostar muito
de criancas e a relacdo que estabeleci com uma Educadora que tive na minha
experiéncia enquanto aluna e que me marcou para sempre. A minha conviccao de vir a
ser Educadora de Infancia nunca foi abalada, pois desde muito cedo essa foi, sempre, a
minha opgéo.

Ao completar a Licenciatura em Educacdo Basica, tinhamos pela frente duas
vertentes a escolher: Mestrado em Educacdo Pré-Escolar ou Pré-Escolar e 1° ciclo,
como a formacao que escolhi na licenciatura foi sempre mais virada para a Educagéo
Pré-Escolar e creche, dado que era essa formagdo que desejava, ndo tive ddvidas em

escolher a primeira vertente.

1.2 Contextualiza¢do e &mbito do relatorio

No ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, foi-nos proposto, pelas
docentes, que realizassemos um relatorio da nossa préatica profissional desenvolvida no
ambito da PES, nas diferentes valéncias, sendo este um requisito da formacgédo de
professores consignado no Decreto — Lei n® 43/2007 de 22 de Fevereiro. A pratica de
ensino supervisionada decorreu na Instituicdo “Mae Galinha”, numa sala heterogénea de
jardim-de-infancia, em que as criangas tinham idades compreendidas entre os 3 e 0s 6
anos, acompanhada pela Educadora Cooperante Marta Raimundo e na Sala de Creche
de 1 ano acompanhada pela Educadora e Coordenadora da Instituicdo Paula Pastaneira.
No primeiro semestre desde Novembro até Janeiro, estagiei duas manhds por semana,
ou seja, uma em creche e outra em jardim-de-infancia. As trés primeiras semanas foram
apenas de observacéo, nas duas seguintes planifiquei uma actividade e a partir da sexta
semana planifiquei a manha toda tanto para creche como para jardim-de-infancia. No
segundo semestre desde 21 de Fevereiro até 1 de Abril (6 semanas), estagiei todos 0s
dias na sala de creche, e de 4 de Abril a 17 de Junho (10 semanas) em Jardim-de-

Infancia. Os trés primeiros dias foram apenas de observacdo, nas semanas seguintes

1
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planifiquei os dias inteiros, a excepcdo de duas tardes semanais em que tinhamos aulas,
tanto para creche como para jardim-de-infancia. Em contexto de jardim-de-infancia tive
que produzir um projecto em conjunto com as criangas que mencionarei neste relatorio.
A Prética de Ensino Supervisionada | foi essencial para conhecer as criangas com quem
viria a “trabalhar”, a equipa pedagdgica que me viria a apoiar e toda a filosofia de uma
instituicdo, onde o maior objectivo € 0 bem-estar das criancas e de todos os adultos da
instituicdo. Conheci, assim, as salas (creche e jardim-de-infancia), as caracteristicas dos
dois grupos, as rotinas e o modelo de trabalho das educadoras.

O Decreto-Lei n° 241/2001, o perfil especifico de desempenho profissional do
educador de infancia, no ponto Il alinea 1 refere que o educador concebe e desenvolve o
respectivo curriculo, através da planificacdo, organizacdo e avaliacdo do ambiente
educativo, bem como das actividades e projectos curriculares, com vista a construcéo
de aprendizagens integradas. Durante a observacdo na sala tive a oportunidade de
observar que a Educadora planeava de acordo com 0s interesses e as necessidades das
criancas por isso, fundamentei-me teoricamente sobre o facto de o Educador ter as
necessidades e interesses das criangas no centro da sua accdo educativa e planeei e
organizei as actividades de acordo com o grupo de criancas, respeitando a sua faixa
etaria, o trabalho desenvolvido pela educadora na sala, avaliando os processos para
descobrir 0 que poderiamos melhorar, reformular e reorientar, através das reflexdes
diarias. Estas actividades foram concebidas de modo a fomentar aprendizagens
significativas e diferenciadas as criancas, de acordo com as suas particularidades.

O Decreto-Lei n°® 240/2001, o perfil geral de desempenho profissional do
educador de infancia e dos professores do ensino basico e secundario, divide-se em
quatro dimensdes: (i) Dimensdo profissional, social e ética; (ii) Dimensdo de
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; (iii) Dimenséo de participacao na escola
e de relacdo com a comunidade e (iv) Dimensdo de desenvolvimento profissional ao
longo da vida. Na primeira dimensdo o professor deve promover aprendizagens
fundamentando sempre a sua préatica na teoria. Na segunda dimenséo o professor deve
ensinar com base num curriculo. Na terceira dimensdo o professor deve exercer a sua
profissdo de forma integrada. Na quarta dimensdo, o professor deve incorporar a
formac&o na sua pratica e para isso deve reflectir e buscar partilha com os seus colegas.

A minha formagéo, no decorrer do Mestrado, esteve sempre alicercada nestas

dimensdes. Procurei ter sempre uma atitude profissional, de respeito por todas as
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criancas, adultos e familias. Ao longo da minha pratica, e no desenvolvimento do
curriculo, procurei reflectir constantemente sobre a minha ac¢do, procurando fontes que
a permitissem fundamentar teoricamente, reformulando e fazendo ajustes de acordo
com o feedback das orientacBes da supervisdo que recebia. Aprender a partilhar, a
colaborar e a cooperar na profissdo foi uma dimensdo que me fez perceber que todos
juntos conseguimos fazer melhor, que as idéias se complementam quando pensamos em
conjunto e que isso, nos faz crescer. Ao longo da minha formacdo, senti que fui
crescendo, estruturando conhecimentos, ganhando confianca e construindo a minha
identidade de futura Educadora.

Considero que se ndo tivessemos tido a preparacdo que tivemos por parte das
disciplinas do mestrado e da licenciatura, oferecidas pela Universidade néo
conseguiriamos realizar um bom estagio. Durante o mestrado houve uma grande ligacédo
entre 0 estagio que estavamos a realizar e as disciplinas de Pedagogia da Educacdo de
Infancia dos 0 aos 6 anos e a de Seminario de Acompanhamento da Pratica de Ensino
Supervisionada na Educacdo de Infancia. Na primeira disciplina elaboramos um
trabalho que iriamos aplicar no estagio, na parte investigativa da PES (que irei relatar no
capitulo 5, no ponto 5.4), na outra disciplina partilhAvamos com as professoras e as
nossas colegas as aprendizagens e dificuldades que iamos tendo no decorrer da nossa
pratica. Através dessa partilha buscavamos possiveis solugdes ou outras visdes sobre a
tematica que estavamos a abordar para que melhorassemos a nossa pratica. Também
partilhdmos as vivéncias que tivemos no decorrer dos projectos, com essa partilha
conseguimos ter feedback por parte das professoras e colegas e melhorarmos alguns
aspectos fundamentais do mesmo. Para que este projecto fosse realizado com sucesso,
tivemos na licenciatura uma disciplina de Projectos de Intervencdo em Contextos
Educativos Ndo Formais, onde ja tinhamos abordado a metodologia de trabalho de
projecto e ja tinhamos realizado um projecto noutros contextos, a qual fomos recordar
para a elaboragdo do projecto desenvolvido na PES. Também a préatica que tivemos ao
longo da licenciatura contribuiu para que encarassemos o0 estagio de forma mais
confiante. Sem ddvida que sem os conhecimentos prévios abordados na licenciatura e
ao longo do mestrado ndo teriamos conseguido encarar o estagio de forma reflexiva e

interpretativa que nos permitisse perceber o que é ser Educador de Infancia.



Prética de Ensino Supervisionada em Educacéo Pré-escolar realizada pela aluna Catarina Mafalda Gongalves Pessanhana | 2011

“Mde Galinha” — Creche e Jardim-de-infancia

1.3 Objectivos do relatorio

Este relatorio final tem como objectivos: (i) descrever e reflectir sobre a pratica
de ensino supervisionada nas valéncias de creche e jardim-de-infancia, sendo o foco
principal essa préatica; (ii) tornar evidente a intencionalidade educativa das accOes
(observacdo, planificacdo, accdo, avaliacdo) e (iii) problematizar a accdo do educador

em funcéo do contexto.

1.4 Estrutura e organizacédo do relatorio

No que concerne a estrutura e organizacdo do relatorio, este encontra-se disposto
da seguinte forma:

Na primeira parte do relatério irei apresentar uma breve caracterizacdo da
instituigdo “Mae Galinha”, que descreverd a localizacdo geografica e o meio
circundante. A caracterizacdo da instituicdo fi-la com base numa entrevista a
Coordenadora da Instituicdo, através da analise do Projecto Educativo da Instituicdo e
com a informacdo recolhida durante a observagéo participante. Seguidamente centrar-
me-ei nos grupos da Prética de Ensino Supervisionada, onde irei fazer a caracterizacdo
sumaria do grupo de creche e de jardim-de-infancia através da identificacdo de
interesses e necessidades, experiéncias e competéncias das criancas nas diferentes areas
curriculares e do perfil de desenvolvimento da crianga. Esta informacéo foi recolhida
através de conversas informais com as Educadoras, da analise do Projecto Curricular de
sala e da minha observacdo participante. Posteriormente, apresentarei a concepcao da
accdo educativa, onde irei fazer um breve enquadramento legal da Educacdo Pré-
Escolar, sem esquecer a Creche e fundamentar a ac¢do educativa na educacdo de
infancia através dos principios chaves adoptados nesta ac¢do, do modelo curricular do
Movimento da Escola Moderna e da metodologia de Trabalho de Projecto. Também irei
falar sobre a importancia da organizacdo do espaco, dos materiais, do tempo e da
avaliacdo na Educacgdo Pré-escolar. Esta informagéo foi recolhida através de conversas
informais com as Educadoras, da analise do Projecto Curricular de sala e da minha
observacgdo participante. Logo apos, irei apresentar a Intervencdo Educativa na Préatica

de Ensino Supervisionada, onde irei centrar-me no planeamento, na minha intervencéo,

4
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NOS processos que suportam a acgdo no contexto: Perfil de Implementagdo do MEM e
diérios de professores, e por Gltimo no projecto da gua transmitindo as possibilidades,
constrangimentos e aprendizagens.

Finalmente, e apesar de ir reflectindo ao longo do relatorio, reflectirei nas
consideragdes finais, sobre a forma como se realizou o estigio nestas duas valéncias,
bem como as minhas dificuldades que senti ao longo da PES e as aprendizagens que
considero ter conseguido. As referéncias bibliograficas serdo apresentadas no final com
a inclusdo de todos os documentos e livros em que me baseei, para desenvolver este

relatério final.
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2. A Instituicdo Cooperante

2.1 Localizacdo geografica e meio circundante

Esta instituicdo esta situada no Bairro da Casinha na Rua Dr.? Isabel de Castro,
n° 5 em Evora e denomina-se “Mie Galinha”. A sua localizacdo ndo ¢ muito
privilegiada, pois situa-se num bairro que fica na zona limitrofe da cidade de Evora, o
que traz dificuldades a ac¢éo das Educadoras quando tém que planificar visitas. Como a
“Mae Galinha” se situa no bairro da Casinha Norte, a maioria das criangas ¢,
naturalmente, desse bairro, mas ndo sO, h4 muitas criancas que moram nas zonas
periféricas ao bairro, coexistindo uma grande diversidade de culturas.

O Bairro da Casinha Norte € um bairro, maioritariamente, de casas de habitac&o.
Existem varios cafés e do outro lado da rua principal situa-se o Parque de Campismo. A
cerca de 500m existe o Bairro da Casinha Sul que tem recursos de comércio como lojas
e oficinas de carros, uma creche e jardim-de-infancia, dois lares e uma capela da
paroquia. Perto do bairro existe 0 Macdonald’s, 0 hipermercado Continente, lojas de
compra e venda de automdveis como a Mercedes, a empresa “Carnes Assuda”, e a
lavagem de carros “Elefante Azul”.

A instituicdo tem bons acessos rodoviarios. Nao é um espaco fechado, havendo
contacto com o ar livre através dos patios, um situado no piso superior e outro no rés-
do-chdo, o que potencia a interaccdo entre os diferentes grupos. E uma instituicdo
pequena onde existe uma partilha muito grande entre os profissionais o que beneficia a
educacdo das criangas. Embora seja uma instituicdo fora da cidade, beneficia de um
jardim proximo que possibilita as saidas dos meninos da creche e jardim-de-infancia e
potencia muitas aprendizagens. Tentei potenciar 0 espaco a0 maximo para que as
criancas enriquecessem as suas vivéncias e experiéncias, como irei descrever no
capitulo 5, no ponto 5.2.

O contexto tem algumas potencialidades. Dentro do parque de campismo existe
uma piscina a qual os pais podem aceder com os filhos. O parque de campismo também
permite visitas a fim de que as criangas observem e experimentem o acampar, e obter
conhecimentos sobre a vida que as pessoas fazem enquanto estdo acampadas. Existe
uma creche e jardim-de-infancia, ja acima mencionados, com 0s quais se pode

estabelecer intercambio entre as criangas e troca de informagfes; no bairro existe a
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possibilita de interac¢do entre diferentes geracdes, dado que também existe um lar de
idosos, 0 que, penso, beneficia a crianca e os idosos. Numa sociedade cada vez mais
indiferente aos idosos penso que podemos desde muito cedo incutir nas criangcas o
respeito por estas pessoas e transmitir-lhes o quanto elas tém para nos dar e ensinar. O
“Elefante Azul” permite que criangas possam observar cOmo se lava e limpa um carro.
No Continente podem ir ver, mediante pedido de autorizagdo, como se faz péo, observar
frutas e legumes, diferentes tipos de pao e respectivos cereais, diferentes tipos de
peixe... e todas as outras seccdes do hipermercado que podem ser recursos de
aprendizagem para além de que podem ainda fazer compras para o lanche ou o almogo,
tendo assim oportunidade de usar o euro, fazer contagens, perceber pregos... Na
empresa “Carnes Assuda” podem ver como € a profissdo de talhante e ver como a carne
chega ao talho. Nas oficinas de automoveis podem perceber como é a profissdo de

mecanico.

2.2 Caracterizacao da Instituicdo Cooperante

De acordo com o projecto educativo da instituicdo, a “Mae Galinha” ¢ uma
instituicdo de ensino particular com fins lucrativos, com estatuto de utilidade publica e
que foi fundada em Setembro de 2007. Esta instituicdo, ainda recente, tem um ambiente
muito desafiante, pelo facto das Educadoras terem acabado o curso recentemente, pelo
que demonstram vontade de aprender, sempre mais umas com as outras, e porque a
Coordenadora e proprietaria € uma pessoa receptiva a mudanca e a melhoria da
qualidade das respostas educativas da instituicdo, o que leva a uma grande cooperacgéo
entre toda a equipa. Enquanto estagiaria, considero que este ambiente favoreceu as
minhas aprendizagens.

A instituicdo é particular com fins lucrativos. A faixa etaria das criangas que a
frequentavam situava-se entre 0s 4 meses e 0s 6 anos. Relativamente ao nivel socio-
economico das criancas, e segundo informagdes da Coordenadora, estas pertenciam
maioritariamente a classe média / alta o que justificava a necessidade das familias de
suportarem os custos da frequéncia da instituigdo sem apoios do estado. A “Mae

Galinha” é composta por duas valéncias de acordo com o quadro que se segue.
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Quadro 1- Distribuicao das criancas pelas diferentes salas na Instituicao

“Mae Galinha”
Creche — cerca de 30 criancas Jardim de Infancia — cerca de 25 criancas
Sala dos ovinhos 4 meses Sala dos Galaroés 3/4/5 anos

Sala dos pintainhos 1 ano

Sala dos patinhos 2 anos

Esta instituicdo tem dois andares, no R/C situa-se o hall de entrada, a sua direita
0 escritorio e a casa de banho para os adultos, em frente a sala dos galarés e dos
patinhos e a esquerda o refeitdrio para as duas salas, ambas as salas tém acesso directo
ao patio o que facilita as experiéncias integradas ao ar livre. Por exemplo na sala de
jardim-de-infancia no final da manha e da tarde as criangas iam sempre ao patio onde
faziamos diversos jogos e exploravamos o local. No primeiro andar situa-se a sala dos
pintainhos e a dos ovinhos. Na sala dos ovinhos existe um dormitério para as criancas.
No mesmo andar existe uma despensa, a cozinha com o respectivo refeitdrio para a sala
dos pintainhos e um patio para estas salas, embora sé a sala dos pintainhos tenha acesso
directo a0 mesmo. No segundo andar existe o dormitério para a sala dos galards e dos
patinhos, uma casa de banho e uma arrecadacdo. Apenas as crian¢as mais novas da sala
dos galar6s (3/4 anos) dormiam a tarde, enquanto isso as mais velhas ficavam na sala
com a Educadora a realizar actividades e projectos. Ao dormirem juntamente com as
criancas da sala dos patinhos a relacdo entre elas tornava-se mais proxima pois
interagiam umas com as outras. De acordo com Post e Hohmann (2007), a area de
dormir deve estar afastada da area de brincar para as criancas ndo se distrairem com 0s
brinquedos e, se possivel, a sala onde as criancas dormem deve ser isolada. Ao
dormirem todos juntos, as criangas mais novas podem apoiar-se nas mais velhas. E isso
verifica-se no dormitorio da “Mae Galinha”, pois esta isolado do barulho existente na
instituicdo. Este espaco € amplo, as camas estdo sempre prontas e notava-se que existia
uma maior proximidade entre as criangas.

Relativamente aos recursos humanos, a instituicdo tem uma directora
pedagdgica, duas educadoras em creche, uma das quais é a directora e uma em jardim-
de-inféncia, quatro auxiliares de accdo educativa em creche e uma em jardim-de-

infancia. Existe ainda uma empregada auxiliar / ajudante de copa. No que concerne aos
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recursos materiais, todas as salas estdo equipadas com material adequado as idades das
criangas (ver analise mais aprofundada no capitulo 4, no ponto 4.3).

De acordo com informacdes cedidas pela Coordenadora, esta instituicdo rege-se,
para além dos Estatutos, também por um Regulamento Interno onde especifica os
deveres e direitos dos pais, enquanto clientes da instituicdo, 0os pagamentos, a
indumentéria a usar e os dias de fecho.

No que se refere a contactos e parcerias a Instituicdo tem-nos com as seguintes
entidades: Instituto de Solidariedade e Seguranca Social (ISSS), Ministério da Educacéo
(ME), Camara Municipal de Evora (CME), Instituto de Emprego e Formagio
Profissional (IEFP), Quinta Pedagdgica do Pomarinho, Universidade de Evora (UE),
Academus, Cruz Vermelha, Unidade de Saude, Clinica Bacellar, Clinica Papas e Bebés,
Associacdo de moradores, CAOC (centro de actividades ocupacionais dos canaviais),
Comunidade local.

De acordo com Paula Pastaneira, a instituicdo tem algumas parcerias
nomeadamente com a Seguranca social e Ministério da Educacéo. Estas, sdo efectuadas
através de informacdes que sejam Uteis para projectos. Com o Ministério da Educacéo
(ME), existe um protocolo de reducdo das mensalidades para o jardim-de-infancia. Com
a Camara Municipal de Evora (CME) através de projectos que surjam, ex: loja dos
sonhos, autocarros para passeios. Com o Instituto de Emprego e Formacdo Profissional
(IEFP) existe um protocolo para estagios. Quanto a Quinta do Pomarinho existem
visitas mensais a mesma e a possibilidade de se usufruir de actividades pedagogicas de
tempos livres. Com a Universidade de Evora (UE) existe uma cooperacio no ambito da
supervisao pedagogica. Com a Unidade de salde existem sessdes de esclarecimento aos
pais, consultas de despistagem as criancas de jardim-de-infancia (visdo, audicao, oral e
obesidade), este ano enquanto estive a estagiar houve consultas de despistagem no
ambito da obesidade e uma sessdo de esclarecimento aos pais e funcionarios sobre
doencgas e medicacdo nestas idades. Com a Associacdo de Moradores existe o aluguer
do espaco para festas de Natal. No Centro de Actividades Ocupacionais dos Canaviais
(CAOC) existe o intercAmbio entre os utentes do centro e as criangas, como por
exemplo no S. Martinho.

A minha insercdo na comunidade talvez nédo foi muito facilitada, isto porque eu
ndo fui apresentada aos pais como estagiaria. Apenas quando comecei a intervir no

segundo semestre é que a Educadora de creche me apresentou a todos os pais da sua
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sala e explicou o motivo pelo qual eu ali estava. A partir dai a comunicagéo foi fluindo e
a insercdo e comunicagao facilitadas.

O horério de funcionamento da instituicdo € das 7h45m as 19h00m e esta
encontra-se fechada nos altimos 15 dias de Agosto, véspera de Natal, véspera de Ano
Novo, Segundas-feiras de Carnaval e Pascoa. Como a instituicdo € particular, tenta dar
respostas suficientes aos pais, por isso, tem o horério alargado. No entanto, d& que
pensar que criancas tdo pequenas cheguem a instituicdo por volta das 8h00m e saem
apenas quando esta fecha. Passam demasiado tempo na instituicdo e muito pouco tempo
com a familia. Sera que estas criancas tém uma boa qualidade de vida?

No que diz respeito as respostas educativas, penso que sdo as melhores e séo
individuais, mas o que é facto é que o horario da Educadora € até as 16h45m e depois
ficam com a Auxiliar o restante tempo. Também o que acontecia era que as criancas
estavam sempre no mesmo local a maior parte do dia, faltando assim um espacgo
familiar durante grande parte do dia.

De acordo com Paula Pastaneira, o colégio Mae Galinha objectiva uma
Pedagogia de participacdo, em que o Educador deve estruturar o ambiente, escuta e
observa o seu grupo de modo a planificar e a avaliar, estendendo 0s interesses e
conhecimentos da crianga e do grupo em direccdo a cultura, apoiando-se na
aprendizagem pela descoberta. O objectivo desta Pedagogia de participacdo reflecte a
promocdo do desenvolvimento, envolvendo todos no processo de aprendizagem, dando
significado a experiéncia e a avaliacdo formativa, centrada nos processos. Espera-se que
as criancgas sejam asseguradas as necessidades basicas, que sejam felizes no nosso / seu
espaco, que desenvolvam competéncias de destreza, que aprendam normas e valores,
que participem em actividades Uteis para o seu desenvolvimento global, para a sua
inser¢do social, para 0 seu sucesso na escola e, tudo isto, sob uma perspectiva de
educacdo para a cidadania presente e futura. Existe a possibilidade das criancas de
jardim-de-infancia participarem na tomada de decisdes sobre a sua vida, isto porque a
Educadora rege-se pelo Movimento da Escola Moderna, um movimento democratico
em que a participagdo activa da crianca é fundamental (ver analise mais aprofundada no
capitulo 4, no ponto 4.2.2). Em creche a tomada de decisfes é mais centrada na Equipa
do que nas criancas.

Na instituicdo existe a partilha do trabalho desenvolvido entre educadoras

através de informacfes e experiéncias que contribuem para a melhoria do trabalho
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colectivo. Segundo Paula Pastaneira, existem reunides semanais com as educadoras e
sempre que se achar pertinente existem também reunides com as auxiliares. Contudo,
acho que as reunides com as auxiliares também deveriam ser semanais, ou mesmo
reunides conjuntas, isto porque elas fazem parte da equipa. Nessas reunides semanais,
as Educadoras trocam ideias e confrontam opinides dentro de varias tematicas:
informacdo geral; partilha de préaticas e duavidas que surjam; programacdo de
efemérides; partilha de informacdo profissional, que cada uma busca noutros locais
(formacdo); tomada de decisdes conjuntas relativamente a questes de funcionamento,
ou outras, que a coordenadora considere pertinentes. Ao longo do meu estagio ndo me
foi possivel assistir ou participar em nenhuma reunido de equipa, porque coincidiam
com as tardes em que tinha de me deslocar aos seminarios de acompanhamento da PES
na Universidade. Por vezes sabia as tematicas das reunifes porque a Educadora me
dizia. No entanto, existia um clima de comunidade de aprendizagem, as ideias eram
trocadas entre todas para depois serem abordadas na reunido, como foi 0 caso da
remodelacdo do espaco exterior, primeiro todas participaram através de ideias e sO
depois houve a reunido para as debater.

A instituicdo da liberdade aos seus Educadores na sua intervencdo. Ainda
segundo Paula Pastaneira cada Educadora, consoante o seu projecto, envolvera os pais
no processo educativo. A instituicdo costuma promover com frequéncia reunides de pais
e Workshops ao longo do ano com a comunidade, para que esta veja o trabalho
realizado pelas criancas naquela instituicdo e para que esta ainda aprenda mais sobre a
infancia, sé assisti a um que foi sobre a salde e a medicacdo nas criangas. Por outro
lado, fomentam-se as visitas a lojas, ao parque de campismo, passeios pelo bairro, etc.,
para que as criancas conhecam a comunidade onde estdo inseridas e possam vivenciar e
explorar o ambiente que as rodeia.

A instituicdo é muito acolhedora e tem condicGes favordveis a prética
profissional, existindo um bom ambiente entre os profissionais, encarregados de
educacdo e criangas. Centra a sua actividade essencialmente na educagdo e na
aprendizagem das criangas promovendo a autonomia nas criangas sabendo que cada
uma é diferente da outra e tem as suas necessidades e interesses.

Existe uma constante preocupacdo da directora com a satisfacdo dos pais. Séo
feitos inquéritos sobre o que estes pensavam do espaco, da qualidade e para darem

possiveis sugestdes de melhoramento. Penso que é também uma forma de dar voz aos
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pais e assegurar-lhes uma participacdo na resposta educativa dos filhos. No entanto,
penso que as vezes esta participacao traz aspectos negativos que derivam do excesso de
zelo dos pais. Um exemplo foi o facto de a Educadora de Creche e Coordenadora nédo
deixar as criancas irem ao patio durante o Inverno, porque os pais tinham medo que elas
ficassem doentes. Ela simplesmente ouviu e aceitou o que os pais lhe disseram em vez
de procurar falar com estes sobre a importancia extrema das criancas irem até ao
exterior e nao ficarem confinadas muito tempo na sala. SO depois de uma conversa que
houve entre mim, a Educadora e a minha orientadora é que as criangas comegaram a ir
ao patio fazer actividades ou brincarem livremente sempre agasalhados para nédo
correrem risco de ficarem doentes. Este aspecto é bastante comum nos dias de hoje em
que as familias tém uma preocupacdo extrema pelo bem-estar e pela saude dos seus
filhos. Cabe ao Educador explicitar os seus objectivos, o porqué de realizar
determinadas actividades e assegurar que, também ele, esta ali para garantir a satde e o

bem-estar das criancas, a fim de que as familias ndo se sintam inseguras.

12



Prética de Ensino Supervisionada em Educacéo Pré-escolar realizada pela aluna Catarina Mafalda Gongalves Pessanhana | 2011

“Mde Galinha” — Creche e Jardim-de-infancia

3. Os Grupos da Pratica de Ensino Supervisionada (PES)

3.1 Caracterizacao sumaria dos grupos de creche e jardim-de-infancia

A sala de creche tinha treze criangas, o que ndo estava de acordo com a lei, pois
esta prevé no maximo dez a doze criangas nas salas com criancas até aos vinte e quatro
meses e dos vinte e quatro aos trinta e seis meses (de acordo com o guido da creche).
Isto aconteceu porque existiam criangas que estavam na sala dos ovinhos que quando
completaram um ano de idade mudaram-se para esta sala, e se no inicio do ano esta sala
tinha por exemplo dez criancas no final ja tinha treze, como foi o caso. Contudo, penso
que se devia ter mais atencdo para nao exceder o limite de criancas. Os bebés
necessitam de espaco para desenvolver competéncias como a marcha por exemplo, se
colocarmos mais criancas na sala do que o estipulado pela lei estamos a limitar-lhes o
espaco, 0 que vai comprometer substancialmente a mobilidade e a exploracdo do
mundo, fundamentais para o desenvolvimento do ser humano nesta fase da sua vida.
Nesta faixa etaria também é fundamental o apoio sistematico por parte do adulto, por
isso, as criancas perdem ndo sO 0 espaco mas também o apoio do adulto. Como
defendem Howes e Hamilton (2002:754) a qualidade do atendimento esta intimamente
relacionada com o adulto que presta os cuidados. Em contextos onde o adulto pode
desempenhar com eficiéncia as suas funcdes (...) as criangas sdo capazes de
desenvolver uma maior competéncia social e cognitiva. A eficiéncia do educador de
infancia esta ligada as suas caracteristicas individuais (...) e o racio adulto-crianga.

Relativamente ao género as raparigas estdo em maior numero, conforme a figura

1 que se segue.

O B N W H UL O N ® O

rapazes raparigas

Figura 1- Distribuicdo das criangas por género na Creche
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A maior parte das criancas vieram todas da valéncia de creche da mesma
instituicdo, excepto quatro criancas que iniciaram a frequéncia no inicio do ano. A estas
Gltimas foi necessario despender maior atencdo no periodo de adaptacdo. Despender
tempo, afecto e dialogo atento possibilita a criacdo de lacos. Proporcionar seguranca
afectiva atraves de interacgdes positivas é fundamental para as criangas desenvolverem
competéncias cognitivas e sociais (Ainsworth & Bell).

O horario da Educadora de creche era das 7h45m as 16h45m, contudo a maior
parte das criancas chegava a sala entre as 9h00m e as 9h30m e saia depois das 17h00m.
Com este horario penso que talvez fosse mais rentavel para as criangas, que as
actividades se prolongassem mais no tempo. Assim, penso que se a Educadora entrasse
e saisse mais tarde, nem que fosse uma hora, poderia acompanhar mais tempo as
criancas que costumam ficar até depois da sua hora de saida.

A sala de Jardim-de-Infancia é heterogénea e tem vinte criancas, trés das quais
com cinco anos, dez com quatro anos e as restantes sete, com trés anos. Neste grupo, a

distribuicdo por género é caracterizada de acordo com a figura 2.

Figura 2- Distribuicdo das criangas por género no Jardim de Infancia

Apenas uma crianga entrou de novo na instituicdo, a Maria Jodo, as restantes
vieram da valéncia de creche. O que indica que 0 grupo ja se conhecia entre si, a
instituicdo e a sua rotina. Uma nova crianga vem sempre enriquecer as aprendizagens e
as experiéncias dos colegas e adultos, pois da também o seu contributo de

conhecimentos para que tal aconteca.
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O horério da Educadora de jardim-de-infancia era das 8h30m as 16h45m. A
maior parte das criancas chegava a sala entre as 9h00m e as 9h30m e saia depois das

17h00m, a semelhanca das criancas da creche.

3.1.1 Perfil de desenvolvimento da crianca

Conheci os interesses, as necessidades e as competéncias das criancas de creche
pela observagéo apoiando-me no perfil de desenvolvimento. Muitas vezes recorria ao
perfil para perceber se determinado comportamento se enquadrava em determinada
faixa etaria, ou mesmo para assinalar o estado de desenvolvimento da crianca. Na
Creche, ao nivel das suas competéncias, interesses, necessidades e experiéncias

podemos fazer uma analise de acordo com o perfil de desenvolvimento da crianga:

Auto-conhecimento: Grande parte das criancas reconhecia a sua cara diante do
espelho ou ao verificarem a sua fotografia, respondiam com gestos quando diziam o seu
nome, e identificavam objectos familiares, s6 a Leonor e a Daniela é que ndo o faziam,
no caso da Daniela ela dizia que se chamava Mariana e que a irma é que era a Daniela.
Identificavam e nomeavam as partes basicas do corpo em si e no outro, como por
exemplo, cabeca, bracos, pernas, pés, méaos, cabelo, nariz, boca, lingua, olhos, orelhas e

joelhos.

Auto-conceito: A maior parte das criangas tinha consciéncia que estavam a ser
observadas pelos adultos, mas muito poucos agiam como se fossem capazes de fazer
tudo, como o caso da Leonor, da Daniela, da Joana e do Daniel. Demonstravam as
emoc0Oes adequadas nas diversas situacoes e tinham preferéncia por objectos ou pessoas,
por exemplo logo ao inicio notava-se muito que quando as criangas tinham algum
problema apoiavam-se s6 na Auxiliar e na educadora, mas no final ja se apoiavam
também em mim. As criangas demonstravam atitudes positivas e confianga nas suas
possibilidades, a excepcdo da Leonor. Quando se sentiam desconfortaveis vinham ter
com o adulto para pedir ajuda, puxando-o ou chorando. Havia no grupo uma crianga que

ainda ndo tinha este tipo de competéncias pois tinha medo de andar, a Leonor.

15



Prética de Ensino Supervisionada em Educacéo Pré-escolar realizada pela aluna Catarina Mafalda Gongalves Pessanhana | 2011

“Mde Galinha” — Creche e Jardim-de-infancia

Interaccdo com adultos: As criangas usavam palavras ou gestos quando queriam
alguma coisa ou quando pediam ajuda. Durante as suas brincadeiras olhavam para ver
onde estavam os adultos. As criangas expressavam-se directamente ao adulto,
recorrendo principalmente a Educadora. Assim sendo, levavam o adulto até ao que

queriam através da expressao oral.

Interaccdo com pares: As criangas criavam brincadeiras que imitavam a
realidade e procuravam estar perto umas das outras para brincarem indirectamente, por
exemplo brincavam com o mesmo género de utensilios mas ndo brincavam uns com 0s
outros. Existiam criancas que preferiam brincar perto de outra crianca, denotava-se ja
algumas interacc@es privilegiadas dentro do grupo, como por exemplo a Sara e a Beatriz
costumavam brincar na casinha sempre perto uma da outra e a Joana procurava sentar-
se sempre ao lado de outra crianca para brincar. No entanto, o egocentrismo préprio da
idade criava dificuldades na partilha dos brinquedos. Apenas o Tiago demonstrava
visivelmente preocupacdo quando algum colega chorava. As criancas desta faixa etaria,
pelas suas caracteristicas egocéntricas como ja referi, e porque sédo o centro do mundo,
ndo conseguiam brincar umas com as outras mas sim brincavam sozinhas ao lado das
outras.

Assim sendo, pude constatar que a interaccdo era mais paralela do que de
reciprocidade. Contudo, esta afirmacdo estd hoje em dia posta em causa com estudos
que se baseiam numa perspectiva da crianca como competente. De acordo com Anjos,
Amorim, Vasconcelos e Rosstti-Ferreira (2004), a interac¢do social entre os bebés é
muito importante para o seu desenvolvimento enquanto seres humanos. A interacgao
entre bebés tem vindo a evoluir e acontece cada vez mais cedo devido a nossa cultura,
isto porque cada vez mais as criancas tém sido colocadas desde pequenas em ambientes
colectivos, como a creche. Para estes autores os bebés quando nascem vém com um
reportorio bioldgico complexo, com um alto grau de organizagdo perceptiva e
expressiva, com uma capacidade de reconhecer e responder ao outro, o que possibilita
estabelecer e maximizar um intercambio com o outro social, potencializando sua
interaccdo com o mesmo (Anjos et al, 2004:516). Eckerman (1979), Baudonniére
(1988), Camaioni (1980) citados em Anjos et al, (2004) afirmam que a interaccao entre
bebés explica-se por algo que eles fazem juntos, dirigem gestos um ao outro, tém

proximidade e o olhar € reciproco. Lewis e Rosenblum (1975) citados em Anjos et al
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(2004), questionavam nos anos setenta se 0s contactos entre bebés teriam algum
contributo para o desenvolvimento das suas competéncias. Ao contrério, Eckerman,
Whatley e McGehee (1979), citados em Anjos et al (2004), afirmavam que o bebég,
mesmo antes de perfazer um ano de idade ja sorria, olhava, observava, imitava o outro,
exprimia sons a procura do contacto social e oferecia brinquedos ao outro. J& Hartup
(1975) e Mueller e Lucas (1975) citados em Anjos et al (2004), afirmavam que as
amizades reciprocas consistiam nas criancas estando proximas umas das outras e
tocando e manipulando o outro, dando ou recebendo algo do outro. Nesta década. Os
estudos verificavam que os adultos e os brinquedos eram os mediadores da interac¢édo
entre bebés.

Na década seguinte, nos anos 80, o estudo desenvolvido por Baudonniere
(1988), citado em Anjos et al (2004), refere que o bebé a partir dos 3 meses de idade
manifesta interesse em relacionar-se com outros bebés da mesma idade. Ja para Hay,
Pederson, e Nash (1982) citados em Anjos et al (2004), no primeiro ano, o0 bebé mesmo
antes de comecar a andar, ja faz trocas reciprocas. Os bebés podem interagir entre si
mesmo com habilidades limitadas, e esta limitacdo pode favorecer as interac¢des pois a
dificuldade dos movimentos que a crianga tem, acaba por promover encontros mais
préximos ou longos com outra crianca.

Estes autores (Anjos, Amorim, Vasconcelos & Rossetti-Ferreira, 2004),
descrevem um estudo que afirma que quando entram criangas novas na creche, aguelas
que ja la estdo ha mais tempo, voltam a sua atencao aos novos colegas, deixando de lado
0s brinquedos novos para buscar contacto com 0s seus nOvVos parceiros.

No estudo desenvolvido por estes autores conclui-se que as criangas até aos
dezoito meses de idade interagem umas com as outras e foi possivel, nas duas fases de
analise, verificar a ocorréncia de um grande nimero de episddios interativos em que o
fazer algo juntos € observado. Os episodios foram identificados como fluidos e
entrecortados, mas ndo como breves (Anjos, Amorim, Vasconcelos & Rossetti-Ferreira,
2004:521). Os autores advogam que as caracteristicas do ambiente influenciam a
interaccado, referindo que a presenca dos adultos e os atractivos acabam por desviar a
atencdo dos bébes do seu pareciro de interaccdo. Interagir €, na perspectiva destes

autores mais do que fazer algo juntos:
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A analise possibilitou apreender que nao é o fazer algo juntos — 0 que na
maioria das vezes é o comportamento mais facilmente observavel e, este sim,
breve —, que pode explicar a interacdo. Aquela analise permitiu ir além desses
momentos, permitindo-nos dizer que os eventos interativos abarcam muito
mais do que esse fazer algo juntos, sendo o comportamento regulado, mesmo
a distancia, ou ainda, mesmo que um dos parceiros ndo saiba que esta
regulando o comportamento do outro. Os processos passaram, assim, a ser
entendidos dentro de um “campo interativo”, onde ha interesses pelo outro,
orientacdo de comportamentos dirigidos e derivados pelo outro, além de

regulagio de suas acdes pela agdo do outro (Anjos, Amorim, Vasconcelos &
Rossetti-Ferreira, 2004:521)

A observacdo que atras referi (de que as criangas procuravam brincar perto umas
das outras, mas ndo umas com as outras) levou-me a procurar na investigacdo mais
elementos para a sua compreensao. Entre as varias pesquisas que efectuei, seleccionei o
estudo dos autores de quem transcrevo um excerto da conclusdo do estudo que
desenvolveram, que incluo aqui para ilustrar e que, penso, respondeu as minhas
inquietacBes. De facto, o contexto da sala da creche onde as criancas interagem é um
“campo interactivo” onde ha interesses pelo outro, comportamentos dirigidos e
originados pelo outro onde as ac¢des de uns acabam por regular a accdo dos outros.
Deste modo, penso que posso afirmar que a minha observacdo anterior ndo estava
correcta, ou seja o que observei foram episddios esporadicos no territério interactivo em
que, apesar de ndo ter existido trocas directas, ndo me permitem concluir que néo existia

interaccdo reciproca.

Auto-regulacdo: Quando as criancas olhavam para algo que ndo podiam mexer
diziam logo “Nao”, a Leonor era a Unica que ndo o fazia. Quando estavam tristes
confortavam-se perto das fotografias da familia ou do adulto. Quando tinham fome
diziam “Papa” e quando queriam um objecto expressavam essa necessidade. As criangas
expressavam-se directamente ao adulto quando tinham alguma duvida ou dificuldade,
recorriam principalmente a Educadora. Levavam o adulto até ao que queriam, através da

expressao oral, para suprir as suas necessidades.

Compreensdo da linguagem: As criangas compreendiam a linguagem oral
demonstrando uma capacidade crescente para estabelecer comunicagdo com 0s outros
ou em usar essa linguagem. Todas viravam-se quando se dizia 0 seu nome e as mais

novas compreendiam pedidos simples, as mais velhas ja compreendiam pedidos que
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implicassem a realizacdo de duas tarefas e compreendiam os nomes daquilo que lhes era

familiar, tanto de pessoas, como objectos.

Expressdo da linguagem: Algumas criangas nao se conseguiam expressar
através de palavras, principalmente as mais novas, entdo faziam-no através de gestos e
do apontar, como o caso da Daniela, da Leonor, do Santiago, da Eva, do Tiago, da
Matilde. Das mais velhas, havia criancas que ja conseguiam combinar palavras e faziam
sequéncias simples, a excepc¢do da Daniela, do Daniel, do Simao, do Santiago, do Tiago
e da Leonor. Perguntavam e respondiam a questfes simples e articulavam todas as
silabas, como a Inés, a Beatriz e a Sara. A maior parte das criancas estavam situadas na
palavra-frase onde uma palavra significava uma frase inteira. Havia criancas que ja

faziam pequenas frases.

Interesse em aprender: As criangas adoravam explorar o ambiente que as
rodeava, e realizavam novas actividades com materiais que nunca tinham contactado
antes. Gostavam de explorar e de vivenciar acontecimentos, como a chuva, excepto uma
das criancas que evidenciava ainda algumas dificuldades pois ndo gostava muito de

fazer coisas novas, a Daniela.

Competéncias cognitivas: As criancas usavam objectos de forma combinada e ja
conseguiam construir pequenos puzzles, contudo a Daniela, o Santiago, o Siméo, o
Tiago e a Leonor tinham alguma dificuldade em construir puzzles e s6 exploravam as
pecas destes. A maioria ja se encontrava no inicio do jogo simbolico, especialmente as
raparigas, pois eram aquelas que gostavam de brincar na casinha. Quando queriam algo
e ndo conseguiam chegar la pediam ajuda a um adulto, contudo, recordavam-se sempre
da localizacdo dos seus objectos favoritos. Eram atentas e estavam concentradas no
desenvolvimento das actividades, principalmente nas que gostavam mais. As mais

velhas ja identificavam e nomeavam as cores primarias, como a Beatriz e a Sara.
Conceito de nimero: As criangas mais velhas ja contavam até trés mas apenas

algumas usavam palavras que identificassem, como o caso da Sara, da Beatriz, da

Laura, da Inés, do Simdo e da Joana. Uma crianca j& contava até dez, a Joana.
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Compreendiam o conceito de «mais» principalmente quando estava envolvido com a

comida ou a brincadeira.

Medida, ordem e tempo: As criancas punham e tiravam os brinquedos das caixas
quando queriam brincar e na hora da arrumacédo. O grupo conhecia as rotinas aplicava-
as sem problema e sempre que tinham dificuldade dirigiam-se a um adulto. Nem todas
mostravam interesses por padrbes, como a Daniela, a Matilde, o Santiago, 0 Siméo e a
Inés. Empilhavam ja trés ou quatro blocos e compreendiam os conceitos de antes e
depois. Ja tinham as nocBes de tempo: dia / noite, depressa / devagar e de espago: de pé
/ deitado / sentado, grande / pequeno, dentro / fora, em cima / em baixo / debaixo de, a

frente / atras.

Conceitos de matematica: A maior parte das criancas j& conseguia arranjar
objectos em linha e explorava as reac¢Oes espaciais, mas tinham dificuldade em
classificar e organizar por grupos os objectos como o caso da Leonor, do Tiago, do
Simdo, da Joana, do Santiago, da Matilde, da Eva e da Daniela. J& conseguiam

emparelhar e associar cores e formas iguais.

Competéncias de leitura: As criangas identificavam as acc¢fes de um livro e
reconheciam simbolos do contexto, no entanto nem todas as criangas conseguiam
memorizar frases como o caso da Daniela, do Daniel, da Leonor e do Tiago. Existiam
tentativas de recontar histérias a partir das imagens, descrevendo-as, a Inés fazia muito

as descricOes das imagens que via em livros e revistas.

Interesse em livros e outros materiais escritos: As criangas sabiam manusear 0s
livros, demonstravam prazer quando se lia historias e gostavam de explora-los sentadas

no tapete.

Motricidade global: Grande parte das criancas ja se calgava e descalcava
sozinha na hora do repouso, quando tinham botas com atacadores é que era complicado
para executarem esta rotina, como a Inés, a Sara, o Santiago, 0 Simdo, a Beatriz e a
Laura. Andavam bem para a frente, para tras e por vezes corriam dentro da sala. Quando

tal acontecia desviavam-se dos objectos espalhados no ché&o. Grande parte das criancas
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ja subia as escadas agarradas ao corrimao. Ja apanhavam uma bola segurando-a com 0s
bracos e méos. J& andavam de triciclo, no entanto, ndo utilizavam os pedais na maior
parte do tempo, tentavam utiliza-los mas maioritariamente andavam com 0s pés no

chéo.

Capacidades motoras finas: As criangas usavam e manuseavam muito bem os
pincéis e seguravam nos objectos com uma mao e manuseavam-nos com a outra.
Alguns ja dobravam o cobertor e criavam estruturas com nove blocos. Pegavam
adequadamente nos lapis, canetas, talheres, viravam as péginas dos livros, abriam as
portas, rodavam os manipulos e seguravam bem nos objectos. Havia uma crianca, a

Leonor, que ndo comia sozinha, por dificuldades motoras.

Habitos saudaveis: A maioria das criancas ja lavava e secava as mdos sem ajuda
do adulto e, grande parte, tentava novos alimentos, a excepc¢do da Joana e da Daniela,

no entanto, poucas eram as que usavam lencos sem a ajuda dos adultos.

Comportamentos de seguranca: As criancas prestavam atencdo as instrucdes de
seguranca que o adulto recomendava. Existia uma vigilancia permanente dos adultos
que, de forma sustentada, iam sistematicamente recordando as criancas 0s

comportamentos de seguranca.

Aceitacdo da diferenca: Na instituicdo ndo se encontravam criangas de ragas ou
etnias diferentes, contudo, as criancas reparavam e davam conta da diferenca,
principalmente a Joana e o Tiago, quando os bebés estavam na nossa sala, ou seja,

durante o acolhimento. Também reconheciam as diferencas individuais de cada um.

Escrita: As criangas faziam garatujas com lapis, mas grande parte ndo 0s
identificava como o caso do Tiago, da Leonor, da Eva, da Matilde, do Daniel, do

Santiago e do Sim&o. A maior parte ocupava a folha toda, sendo o traco visivel.

Este grupo adorava actividades de exploracdo dos mais diferentes materiais. As
criancas colaboravam tanto com a Educadora como comigo quando eram solicitadas. O

grupo fez uma grande conquista que foi a de conseguirem estar sentados no tapete a

21



Prética de Ensino Supervisionada em Educacéo Pré-escolar realizada pela aluna Catarina Mafalda Gongalves Pessanhana | 2011

“Mde Galinha” — Creche e Jardim-de-infancia

ouvir uma historia ou a comerem bolacha e a conversarem, o que ndo foi facil com
criangas de um ano. No final do ano observei que se tinham criado vinculos comigo

devido a grande aproximacao e solicitacdo por parte das criangas.

3.1.2 Identificacéo de interesses e necessidades, experiéncias e competéncias

das criancas nas diferentes areas curriculares

O conhecimento prévio das criancas e do grupo é fundamental para planificar e
desenvolver a accdo educativa. De acordo com Mary Hohmann (1996), a observagéo
ndo serve so para analisar as criangas, mas também para formar educadores. Os adultos
que observam, partilham experiéncias e fazem um planeamento em conjunto conseguem
reforcar a sua capacidade para compreender e apoiar tanto as criangas como 0s outros
adultos (Hohmann, 1996:199). Adquirimos a informacdo necessaria das criangas se
centrarmos a observacao nestas e no adulto. A observacdo é fundamental para que tal
aconteca, e deve ser longitudinal, ou seja € necessario tempo para 0 conhecimento. Para
além da observacdo é fundamental conversar com a equipa, sobre as perspectivas que
temos acerca das competéncias e interesses das criancas bem como, o0 porqué de
realizarmos determinada actividade. E ainda crucial conhecer a crianca através da
familia. Através dessas conversas e da propria intervencdo apercebemo-nos das suas
necessidades e interesses.

Segundo Smith, Cowie e Blades (2001), o professor deve fazer um esforco para
se adaptar a crianga pois as criangas aprendem a partir da ac¢do e nao de observacgdes
passivas. Assim, deve-se perceber que a aprendizagem activa tem como finalidade uma
compreensdo mais profunda da realidade. E uma abordagem (...) que permite as
criancas o pleno uso das competéncias que estdo a despertar (Brickman & Taylor,
1996:12) logo, devem ser-lhe proporcionadas oportunidades de acgéo e interaccdo em
ambientes apoiantes, numa Optica de resolucdo de problemas, de modo a que o
Educador, através da retroaccdo do seu apoio coerente e continuo, consiga um
conhecimento completo dos interesses e das motivacgdes das criancas a fim de que mais
facilmente possa proporcionar-lhes contetidos curriculares significativos que se irdo

traduzir em aprendizagens significantes.
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Ao nivel das suas competéncias, interesses, necessidades e experiéncias das
criancas do jardim-de-infancia podemos fazer uma distingdo entre os varios dominios

das Orientacdes Curriculares:

Area da formacdo pessoal e social: As criangas revelavam competéncias,
autonomia e respeito na interac¢do com os pares e adultos, tinham a consciéncia de si e
do outro, eram independentes e sabiam partilhar.

Ao nivel de comportamento, os conflitos que existiam entre as criangcas eram
resolvidos, quer pelas criangas autonomamente, quer através do diério de turma. Apesar
de ter sido trabalhado ao longo do estagio, algumas criancas do grupo, no final do ano,
ainda demonstravam dificuldade em esperar a vez. Eram criancas autbnomas ao nivel da
higiene, da organizacao e arrumacao do material de trabalho, da alimentacéo e vestuario
e preenchiam os diversos instrumentos de pilotagem sozinhos ou com a ajuda dos
colegas. As criangas mais novas, o Pedro, o Martim, a Leonor, o Miguel, o Francisco, a
Luana e a Alexandra tinham alguma dificuldade a preencher o mapa de presencas
sozinhos e com a ajuda dos colegas, recorrendo a ajuda do adulto. Isto porque apesar de
reconhecerem 0 nome ndo conseguiam fazer a correspondéncia com o dia. Eram
criangas muito responsaveis nomeadamente nas suas tarefas semanais, mesmo que ndo

se lembrassem que era o dia delas, os colegas relembravam-nas.

Dominio da Expressdo Motora: As criancas demonstravam coordenag¢do motora
dos movimentos amplos, adoravam fazer jogos e todo o tipo de actividades desta area.
Os mais velhos tinham a lateralidade definida. Conseguiam lancar e apanhar uma bola,
trepar e suspender-se, saltar, saltar em profundidade, correr, deslizar, baloicar e
rodopiar, seguiam varios ritmos e varias direc¢des, revelando equilibrio corporal. Os
mais novos ainda se atrapalhavam um pouco estando em processo de aquisi¢do destas
competéncias, como a Leonor, o Pedro, o Francisco, o Miguel e a Alexandra. Por vezes
quando era hora do recreio, as criangas vinham ter comigo para desenvolvermos jogos
NOVOS OU Mesmo outros antigos do seu interesse.

No que concerne as diferentes partes do seu corpo e dos colegas conseguiam
identificar e nomea-las. N&o revelavam dficuldades na motricidade fina, manipulando

com destreza diversos objectos e cortavam bem com a tesoura.
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Dominio da Expressdo Dramatica: As raparigas eram as que demonstram maior
preferéncia por este dominio, principalmente com o faz de conta, através de brincadeiras
representativas do quotidiano, principalmente a Alice, a Beatriz, a Maria e a Carolina.
No entanto, 0s rapazes por vezes juntavam-se a elas, principalmente o Pedro. Existia um
bal na sala com diversas roupas que eram utilizadas pelas criangas para encarnarem
personagens do dia-a-dia e brincarem umas com as outras. Eram capazes de se expressar
e comunicar através do proprio corpo, e atribuiam significados multiplos aos objectos
que utilizavam. Gostavam de fazer dramatizacbes principalmente sobre as historias e
vivéncias do quotidiano, mais significativas para eles. Durante a intervencéo, elas
desenvolveram a dramatizacdo de duas histérias englobadas em dois projectos

diferentes, que foram do seu interesse.

Dominio da Expressao Plastica: As criancas adoravam e demonstravam bastante
interesse pelas actividades realizadas neste dominio, revelando bastantes competéncias
ao nivel da criatividade e imaginacdo. Na sala existia diversidade de materiais 0 que
estimulava o interesse e a criatividade das criancas. Eram capazes de exteriorizar as
imagens que construiam interiormente no papel, recriavam momentos vividos através
dos registos e conseguiam identificar e nomear as cores. Sabiam aplicar as regras de

utilizacdo dos materiais disponiveis nesta area.

Dominio da Expressdo Musical: As crianc¢as identificavam e reproduziam sons
da natureza, eram capazes de compreender e memorizar as letras das cancdes e de
discriminar os sons das mesmas. Exprimiam, através da danca, a forma como sentiam a
musica. Eram capazes de sentir o contraste do som / siléncio. No entanto, havia criancas
gue ainda ndo se sentiam muito a vontade nesta area e raramente cantavam, tanto nas
aulas de musica (actividade extracurricular que as criancas tinham a Sexta-feira de
manhd) como na sala e, quando se sentiam observados, ficavam envergonhados, como o

caso do Miguel, do Martim e do Francisco.

Dominio da Linguagem Oral e Escrita: As actividades deste dominio
despertavam mais atencdo nas criangas mais velhas, como o André, o Afonso e o
Clement. Os mais novos expressavam-se mais através do desenho. Revelavam

competéncias ao nivel do contacto com a escrita. Estavam familiarizados com os

24



Prética de Ensino Supervisionada em Educacéo Pré-escolar realizada pela aluna Catarina Mafalda Gongalves Pessanhana | 2011

“Mde Galinha” — Creche e Jardim-de-infancia

simbolos, identificavam e nomeavam consoantes e vogais e alguns ja interiorizavam a
sequéncia do alfabeto. Copiavam textos, como as novidades e registos, 0 seu nome e
outros do seu interesse, usando adicionalmente o computador, no Word para esse efeito.
Também os mais pequenos faziam muitas tentativas de escrita, tentando copiar o que se
escrevia especialmente o seu nome, sendo esta uma area que todas as criangas tinham
curiosidade e desejo de aprender. Eram muito interessados em ouvir historias. Existiam
duas criancas bilingues na sala, com dominio da Lingua Portuguesa. Houve uma grande
evolucdo das criancas do semestre passado para este, a este nivel. As criangcas eram
permanentemente encorajadas pelos adultos a narrar acontecimentos, reproduziam
historias sobre diversas tematicas, debatiam em comum as regras do grupo, negociavam
a distribuicdo de tarefas, planeavam o que se pretendia fazer, questionavam, transmitiam
mensagens ou recados, imitavam a escrita, reconheciam e transcreviam 0s nomes,
comparavam letras e palavras que se repetiam noutras frases, reproduziam algumas

palavras, representavam simbolicamente palavras ou textos.

Dominio da Matematica: As criancas mais velhas revelavam melhor a
interiorizacdo de conceitos espaciais e temporais, como a Carolina, o André e o
Clement. Emparelhavam, associavam, ordenavam e seriavam por tamanho, cor, forma e
quantidade. Sabiam fazer relagdes numéricas, formavam conjuntos e tinham sentido do
namero. Conseguiam formar sequéncias logicas, tinham a nocdo de tempo,
manipulavam e exploravam objectos no espaco e conseguiam resolver situacGes
probleméaticas. Reconheciam os nimeros sem contar. Todos utilizavam o “mais” e
“menos” para comparar quantidades ou niimeros, sendo muito visivel quando se faziam
actividades de culinaria. Conheciam padrdes simples e construiam padrdes, sabiam os
nomes das figuras geométricas mais simples.

Neste dominio as criangas mais novas ainda baralhavam-se na contagem e nédo
sabiam escrever o nimero correspondente ao que contavam, como 0 caso do Pedro,
Leonor, Alexandra, Francisco, Sama e Miguel. Todos ainda tinham alguma dificuldade
em numerar os dias da semana e 0s meses, ou mesmo, identificarem em que dias da

semana estavam.

Area de Conhecimento do Mundo: As criancas mais velhas revelavam muita

curiosidade e interesse por esta area. De acordo com o0s seus interesses faziam-se muitas
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visitas de estudo. Das diversas areas que o conhecimento do mundo engloba, tinham um
maior interesse pelas ciéncias e pela realizacdo de experiéncias. Sabiam nomear as suas
sensacOes e sentimentos, sabiam identificar-se e situar-se socialmente numa familia ou
noutros grupos sociais. Conheciam alguns aspectos do ambiente natural e social, 0 seu
corpo, o habitat e costumes dos animais e tinham conhecimento do mundo fisico. O
grupo era muito trabalhador e colaborava muito, com os adultos quando solicitado.
Eram muito curiosas e interessadas, queriam saber sempre mais, existindo também uma
grande cooperacgdo entre as criancas mais velhas e as mais novas. Como é um grupo
heterogéneo, as aprendizagens eram facilitadas para os mais novos, dado que 0s mais
velhos os ajudavam, assim sendo estes sentiam uma maior responsabilidade para
aprenderem e ensinarem 0s outros, pois a melhor maneira de aprender € a ensinar. Por
exemplo, relativamente as experiéncias a Educadora primeiro realizava com 0s mais
velhos, na hora que os mais novos estavam a dormir, e no dia seguinte estes faziam-na
de novo e explicavam aos mais novos o processo e as conclusdes que tiravam. Isto
acontecia também com o0s projectos, pois através das comunicacdes, as criangas
comunicavam aos restantes o que iam aprendendo no decorrer do mesmo e no final
faziam uma apresentacdo. Assim, tanto as criancas mais velhas como as mais novas
beneficiavam do enriquecimento cognitivo e sociocultural ao estarem inseridas numa

sala deste tipo.
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4. Concepcéao da accao educativa

Neste capitulo irei fazer um breve enquadramento legal das duas valéncias:
Creche e Jardim-de-Infancia (ponto 4.1), fundamentar a accdo educativa nos
pressupostos relativos a Educacgédo de Infancia (ponto 4.2), reflectir sobre a importancia
da organizacdo do espaco, materiais (ponto 4.3) e tempo (ponto 4.4) e, para finalizar,
abordarei a avaliacdo (ponto 4.5). Centrar-me-ei nestas tematicas pois € importante
perceber 0 que estd por detras da pratica como os principios que sustentaram a minha
accdo em creche e em jardim-de-infancia, a metodologia de trabalho que utilizei, como
foram as rotinas em ambas as valéncias, como estavam organizadas as salas e como

procedi a avaliacao.

4.1 Breve enquadramento legal da Creche e Educacéo Pré-Escolar

De acordo com o guido da creche (1996), o estabelecimento de equipamentos
para as criancas, imp0e-se cada vez mais como forma de ajuda a crianca, em primeiro
lugar e a familia e a sociedade. A creche surge como resposta social e educativa, onde a
crianca deve ser acolhida, amada e respeitada na sua originalidade e ajudada a crescer
harmoniosamente. Existe um conjunto de principios orientadores para que as creches
estejam organizadas e consigam responder, de forma particular, as necessidades e
interesses das criancas. De acordo com as normas, 0s objectivos da creche sdo: (i)
Proporcionar o bem-estar e desenvolvimento integral das criangas num clima de
seguranca afectiva e fisica, durante o afastamento parcial do seu meio familiar através
de um atendimento individualizado; (ii) Colaborar estreitamente com a familia numa
partilha de cuidados e responsabilidades em todo o processo evolutivo das criancas; (iii)
Colaborar de forma eficaz no despiste precoce de qualquer inadaptacdo ou deficiéncia
assegurando o seu encaminhamento adequado.

A Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) aprovada em 1986 é a grande
reforma no seio da organizacdo educativa no nosso pais. A LBSE marca um importante
momento no nosso sistema educativo ao definir no seu quadro geral, os seus diversos
niveis, os principios fundamentais e as suas finalidades. No que se refere a Educacdo

pré-escolar, a seccdo 1, artigo 5° tem a seguinte redac¢éo:
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1. S&o objectivos da educacéo pré-escolar:

a) Estimular as capacidades de cada crianca e favorecer a sua formacdo e o
desenvolvimento equilibrado de todas as suas potencialidades;

b) Contribuir para a estabilidade e seguranca afectivas da crianca;

c) Favorecer a observacdo e a compreensdo do meio natural e humano para melhor
integracdo e participacgéo da crianga;

d) Desenvolver a formagdo moral da crianga e o sentido da responsabilidade, associado ao
da liberdade;

e) Fomentar a integracdo da criangca em grupos sociais diversos, complementares da
familia, tendo em vista o desenvolvimento da sociabilidade;

f) Desenvolver as capacidades de expressdo e comunicacdo da crianga, assim como a
imaginacao criativa, e estimular a actividade ludica;

g) Incutir habitos de higiene e de defesa da salde pessoal e colectiva;

h) Proceder & despistagem de inadaptacGes, deficiéncias ou precocidades e promover a
melhor orientacdo e encaminhamento da crianca.

2. A prossecucdo dos objectivos enunciados far-se-a de acordo com conteddos, métodos e
técnicas apropriados, tendo em conta a articulagdo com o meio familiar.

3. A educagdo pré-escolar destina-se as criangas com idades compreendidas entre 0s 3 anos
e a idade de ingresso no ensino basico.

4. Incumbe ao Estado assegurar a existéncia de uma rede de educacéo pré-escolar.

5. A rede de educacdo pre-escolar é constituida por instituicdes préoprias, de iniciativa do
poder central, regional ou local e de outras entidades, colectivas ou individuais,
designadamente associa¢fes de pais e de moradores, organizagdes civicas e confessionais,
organizac0es sindicais e de empresa e instituicdes de solidariedade social.

6. O Estado deve apoiar as instituicdes de educacdo pré-escolar integradas na rede publica,
subvencionando, pelo menos, uma parte dos seus custos de funcionamento.

7. Ao ministério responsavel pela coordenacdo da politica educativa compete definir as
normas gerais da educagdo pré-escolar, nomeadamente nos seus aspectos pedagdgicos e
técnico, e apoiar e fiscalizar o seu cumprimento e aplicagéo.

8. A frequéncia da educacdo pré-escolar € facultativa, no reconhecimento de que a familia

cabe um papel essencial no processo da educacdo pré-escolar (LBSE, seccdo 1, art®5).

A Lei Quadro da Educacdo Pré-escolar vem consagrar o seu ordenamento

juridico. No seu art. 10 estabelece os seguintes objectivos:
a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em experiéncias de
vida democréatica numa perspectiva de educacdo para a cidadania;
b) Fomentar a insercdo da crianga em grupos sociais diversos, no respeito pela pluralidade
das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia do seu papel como membro da

sociedade;
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c) Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para 0 sucesso da
aprendizagem;

d) Estimular o desenvolvimento global de cada crianca, no respeito pelas suas
caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que favorecam aprendizagens
significativas e diversificadas;

e) Desenvolver a expressdo e a comunicacgdo através da utilizacdo de linguagens maltiplas
como meios de relagdo, de informacédo, de sensibilizacdo estética e de compreensdo do
mundo;

f) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

g) Proporcionar a cada crianca condicdes de bem-estar e de seguranca, designadamente no
ambito da sadde individual e colectiva;

h) Proceder a despistagem de inadaptacGes, deficiéncias e precocidades, promovendo a
melhor orientacdo e encaminhamento da crianca;

i) Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e estabelecer relagdes de
efectiva colaboragcdo com a comunidade.

Nestes dois documentos € possivel perceber que o ensino pré-escolar se situa entre
0s 3 e 0s 6 anos, que estd sob a alcada do Ministério da Educacdo, que depende da
politica educativa do Estado para o sector e que é facultativo. Nos seus objectivos tem
como premissas 0 desenvolvimento global da crianga, 0 seu bem-estar fisico e
emocional, o principio da equidade ao nivel das oportunidades, vivéncias de
experiéncias democraticas e de participacdo activa, através do respeito das
caracteristicas individuais e pluralidade cultural, com vista ao desenvolvimento da
cidadania.

Os Decretos-Lei n® 240 e 241/2001 de 30 de Agosto estabelecem o perfil geral e
especifico dos docentes da educacdo pré-escolar e do ensino basico e secundario. O
perfil geral protagoniza referenciais comuns a actividade de todos os docentes dos
varios niveis, pondo em evidéncia as exigéncias para a organizacdo dos projectos de
formacdo, nas seguintes vertentes: (i) a dimensdo profissional, social e ética; (ii) a
dimensdo de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; (iii) a dimensdo de
participacdo na escola e de relagdo com a comunidade e (iv) a dimensdo de
desenvolvimento profissional ao longo da vida. No que concerne ao perfil especifico do
Educador de Infancia, o Decreto-Lei n® 241/2001, estabelece os principios ao nivel da

concepgdo e desenvolvimento do curriculo, assim como do seu desenvolvimento.
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No que concerne a concepg¢do e desenvolvimento do curriculo estabelece que:

1. Na educacdo pré-escolar, o educador de infancia concebe e desenvolve o respectivo
curriculo, através da planificagdo, organizacdo e avaliagdo do ambiente educativo, bem
como das actividades e projectos curriculares, com vista & construgdo de aprendizagens
integradas.

2. No @mbito da organizagdo do ambiente educativo, o educador de infancia:

a) Organiza o espaco e 0s materiais, concebendo-0s como recursos para o desenvolvimento
curricular, de modo a proporcionar as criangas experiéncias educativas integradas;

b) Disponibiliza e utiliza materiais estimulantes e diversificados, incluindo os
seleccionados a partir do contexto e das experiéncias de cada crianca;

¢) Procede a uma organizacao do tempo de forma flexivel e diversificada, proporcionando a
apreensdo de referéncias temporais pelas criangas;

d) Mobiliza e gere os recursos educativos, nomeadamente os ligados as tecnologias da
informag&o e da comunicagéo;

e) Cria e mantém as necessarias condigdes de seguranca, de acompanhamento e de bem-
estar das criancas.

3. No &mbito da observacdo, da planificacdo e da avaliacdo, o educador de infancia:

a) Observa cada crianga, bem como 0s pequenos grupos e o grande grupo, com vista a uma
planificacdo de actividades e projectos adequados as necessidades da crianca e do grupo e
aos objectivos de desenvolvimento e da aprendizagem;

b) Tem em conta, na planificacdo do desenvolvimento do processo de ensino e de
aprendizagem, os conhecimentos e as competéncias de que as criangas sdo portadoras;

c) Planifica a intervencdo educativa de forma integrada e flexivel, tendo em conta os dados
recolhidos na observacéo e na avaliagdo, bem como as propostas explicitas ou implicitas
das criangas, as tematicas e as situages imprevistas emergentes no processo educativo;

d) Planifica actividades que sirvam objectivos abrangentes e transversais, proporcionando
aprendizagens nos varios dominios curriculares;

e) Avalia, numa perspectiva formativa, a sua intervencdo, o ambiente e 0S processos
educativos adoptados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianca e
do grupo.

4. No ambito da relacéo e da accdo educativa, o educador de infancia:

a) Relaciona-se com as criancas por forma a favorecer a necessaria seguranca afectiva e a
promover a sua autonomia;

b) Promove o envolvimento da crianca em actividades e em projectos da iniciativa desta, do
grupo, do educador ou de iniciativa conjunta, desenvolvendo-os individualmente, em
pequenos grupos e no grande grupo, no dmbito da escola e da comunidade;

¢) Fomenta a cooperacao entre as criangas, garantindo que todas se sintam valorizadas e

integradas no grupo;
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d) Envolve as familias e a comunidade nos projectos a desenvolver;

e) Apoia e fomenta o desenvolvimento afectivo, emocional e social de cada crianca e do
grupo;

f) Estimula a curiosidade da crianca pelo que a rodeia, promovendo a sua capacidade de
identificacdo e resolucdo de problemas;

g) Fomenta nas criangas capacidades de realizacdo de tarefas e disposi¢des para aprender;
h) Promove o desenvolvimento pessoal, social e civico numa perspectiva de educacéo para

a cidadania.

Relativamente a integracao do curriculo refere:

1. Na educaglo pré-escolar, o educador de infancia mobiliza o conhecimento e as

competéncias necessarias ao desenvolvimento de um curriculo integrado, no &mbito da
expressdo e da comunicacao e do conhecimento do mundo.

2. No ambito da expressdo e da comunicacdo, o educador de infancia:

a) Organiza um ambiente de estimulagdo comunicativa, proporcionando a cada crianga
oportunidades especificas de interac¢do com os adultos e com as outras criangas;

b) Promove o desenvolvimento da linguagem oral de todas as criangas, atendendo, de modo
particular, as que pertencem a grupos social e linguisticamente minoritarios ou
desfavorecidos;

¢) Favorece o aparecimento de comportamentos emergentes de leitura e escrita, através de
actividades de exploracdo de materiais escritos;

d) Promove, de forma integrada, diferentes tipos de expresséo (pléstica, musical, dramatica
e motora) inserindo-o0s nas varias experiéncias de aprendizagem curricular;

e) Desenvolve a expressdo plastica utilizando linguagens madltiplas, bidimensionais e
tridimensionais, enquanto meios de relacdo, de informacdo, de fruicdo estética e de
compreensdo do mundo;

f) Desenvolve actividades que permitam & crianga produzir sons e ritmos com o corpo, a
vOz e instrumentos musicais ou outros e possibilita o desenvolvimento das capacidades de
escuta, de analise e de apreciacdo musical;

g) Organiza actividades e projectos que, nos dominios do jogo simbdlico e do jogo
dramatico, permitam a expressdo e o desenvolvimento motor, de forma a desenvolver a
capacidade narrativa e a comunicagéo verbal e ndo verbal;

h) Promove o recurso a diversas formas de expressdao dramatica, explorando as
possibilidades técnicas de cada uma destas;

i) Organiza jogos, com regras progressivamente mais complexas, proporcionando o
controlo motor na actividade ludica, bem como a socializagdo pelo cumprimento das regras;
j) Promove o desenvolvimento da motricidade global das criangas, tendo em conta
diferentes formas de locomocao e possibilidades do corpo, da orientacdo no espaco, bem

como da motricidade fina e ampla, permitindo a crianca aprender a manipular objectos.
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3. No @mbito do conhecimento do mundo, o educador de infancia:

a) Promove actividades exploratérias de observacdo e descricdo de atributos dos materiais,
das pessoas e dos acontecimentos;

b) Incentiva a observacéo, a exploracdo e a descricdo de relacdes entre objectos, pessoas e
acontecimentos, com recurso a representacdo corporal, oral e gréfica;

c) Cria oportunidades para a exploragcdo das quantidades, com recurso a comparagéo e
estimativa e a utilizacdo de sistemas convencionais e de processos ndo convencionais de
numeracdo e medida;

d) Estimula, nas criancas, a curiosidade e a capacidade de identificar caracteristicas das
vertentes natural e social da realidade envolvente;

e) Promove a capacidade de organizacdo temporal, espacial e l6gica de observacdes, factos
e acontecimentos;

f) Desperta o interesse pelas tradi¢fes da comunidade, organizando actividades adequadas
para o efeito;

g) Proporciona ocasifes de observacdo de fendmenos da natureza e de acontecimentos
sociais que favoregcam o confronto de interpretacdes, a insercdo da crianga no seu contexto,
o desenvolvimento de atitudes de rigor e de comportamentos de respeito pelo ambiente e
pelas identidades culturais.

Estes excertos sdo linhas mentoras do Ministério da Educacdo que servem como
directrizes orientadoras para o Educador no trabalho em Jardim de Infancia. S&o
extremamente importantes e devem ser tidas sempre em conta na pratica pedagdgica.
Sdo também mencionadas todas as metas a atingir para o desenvolvimento integral e
transversal da crianca.

Na minha pratica pedagdgica tive em conta todo os principios consignados no
perfil geral e especifico do educador de infancia e professores do ensino bésico e
secundario, tentando ter sempre a postura definida nos decretos-lei. Futuramente irei
continuar a aperfeicoar o estabelecido nesses perfis, que aliados as minhas
caracteristicas pessoais, penso, fardo de mim uma educadora de infancia responsavel,

segura e atenta.
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4.2 Fundamentos da ac¢do educativa na Educacgéo de Infancia

4.2.1 Principios chave adoptados na ac¢do educativa

Os principios chave adoptados por mim em creche foram (i) a participacéo
activa e dindmica das familias; (i) apromocao de uma cultura de escola inclusiva, numa
perspectiva democratica e pluralista de cidadania; (iii) a melhoria do clima e do
ambiente escolar; (iv) a promocdo de um relacionamento de qualidade entre a equipa;
(v) a promocédo de uma cultura de reflexdo assente nas Boas Préticas; (vi) a promocao
da satisfacdo das criangas; (vii) os meios pedagdgicos veiculam, em si, os fins
democraticos da educacdo; (viii) os processos de trabalho escolar reproduzem os
processos sociais auténticos; (ix) os alunos intervém ou interpelam o meio social e
integram na aula “actores” comunitdrios como fonte de conhecimento nos seus
projectos. Para eleger estes principios baseei-me na minha pratica pedagdgica e no
guido da creche.

Em linha com estes principios, mas agora sustentada num modelo pedagdgico
(MEM), a minha ac¢do educativa no Jardim de Infancia teve como principios: (i) os
meios pedagdgicos veiculam, em si, os fins democraticos da educacao (aponta-nos para
a importancia dos processos e das formas de organizacdo, como estratégia de formacédo
democratica que o orienta 0 processo ensino-aprendizagem); (ii) a actividade escolar,
enguanto contracto social e educativo; (as criancas sdo 0s actores deste processo social,
é necessario que a tomada de decisBes seja efectuada através da negociacdo entre as
partes envolvidas); (iii) a pratica democratica da organizacdo partilhada por todos
institui-se em conselho de cooperacdo; (este conselho é a regulacdo formal e social da
vida escolar, abrangendo toda ela, desde a planificacdo a accao e respectiva avaliacao);
(iv) os processos de trabalho escolar reproduzem 0s processos sociais auténticos;
(permite o afastamento do abuso das formas de simulacdo e de truques didacticos, que
tendem a infantilizar os processos educativos. Salienta-se, aqui, a importancia da
apropriacdo da construcdo da cultura nas ciéncias, nas artes e no quotidiano); (v) a
informac@o partilha-se através de circuitos sistematicos de comunicacdo; (que
valorizam os saberes e 0s produtos dos alunos, dando especial importancia e sentido a
partilha desses processos com 0 grupo, € com a restante comunidade); (vi) as praticas

escolares dardo sentido social imediato as aprendizagens dos alunos; (através da
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partilha de saberes e de formas de interaccdo com a comunidade); (vii) os alunos
intervém ou interpelam o meio social e integram na aula “actores” comunitarios como
fonte de conhecimento nos seus projectos (para além das formas de interaccdo ja
explicadas, aqui é ressalvada a importancia da participacdo de vizinhos e outras
instituicOes para a realizagcdo dos projectos individuais e colectivos) (Niza, 2007:128,
129, 130).

Estes principios s6 fazem sentido se forem interiorizados pelo profissional de
educacdo, que os aceita e que os toma como elos de ligacdo essenciais a uma educacgéo
de qualidade. Deste modo, a reunido para reflexdo e partilha de experiéncias € um meio
de autoformacéo.

4.2.2 O modelo curricular do Movimento da Escola Moderna (MEM)

Com raizes no movimento da Escola Nova, em Portugal a criacdo do Movimento
da Escola Moderna (MEM) decorre da fusdo de trés praticas convergentes: a
concepcdo de um municipio escolar numa escola primaria de Evora a partir da
proposta de Educacdo Civica de Antonio Sérgio, em 1963/64; a pratica de integracéo
educativa de criangas deficientes visuais no Centro Infantil Hellen Keller apoiadas nas
técnicas Freinet; a organizacdo, por Rui Gracio, que organiza os Cursos de
Aperfeicoamento Profissional do Sindicato Nacional de Professores, entre 1963 e 1966.
E justamente em 1966 que se funda o Movimento de Escola Moderna por
transformacdo do Grupo de Trabalho de Promocdo Pedagdgica constituido no
Sindicato (Niza, 2007:139).

Um dos marcos da filosofia deste Movimento prende-se com a formacéo
democrética, sustentada numa pedagogia explicita e assumida, ou seja, a construcao de
uma pedagogia que possa produzir respostas validas e pertinentes para as mais
diversificadas situaces pedagdgicas. Propostas Educativas e Sociais mais humanas e a
Democracia sdo, desta forma, dois pontos assentes na filosofia que direcciona 0 MEM,
e que vao buscar a negociacédo progressiva (planificacéo e avaliacdo) a base que sustenta
a construcdo e transmissdo de valores e significados das praticas. Este discurso é
justificado por trés finalidades educativas que Sérgio Niza (2007:127) diz ndo se

tratarem de trés dominios da formacdo dos alunos, mas de trés dimensdes
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interdependentes que d@o sentido ao acto educativo, conscientemente participado na
sua construcdo e devir. S&o elas: a iniciacdo as praticas democréticas; a reinstitui¢do
dos valores e das significacdes sociais; a reconstrucdo cooperada da Cultura. Estas
finalidades suportam o acto educativo, o que se reflecte num sistema de organizagéo
cooperada, através do qual o cenério educativo é construido. Destas finalidades,
decorrem sete finalidades educativas (descritas acima na parte dos principios, capitulo
4, ponto 4.2.1), que também elas estruturam a accdo educativa.

De acordo com Sérgio Niza (2007), de entre os vectores de orientacdo didactica
tém destaque trés estratégias que ddo sentido a este processo de ensino-aprendizagem:
(i) do processo de producdo para a compreensao, pois a verdadeira compreensdo do
mundo que nos rodeia e das actividades realizadas subentende uma tomada de
consciéncia das relacbes entre os elementos para a posterior obtencdo de um resultado.
O conhecimento s6 é construido se a crianca tiver consciéncia do processo que leva ao
resultado, (ii) da intervencdo para a comunicacdo. Nesta estratégia evidencia-se o
caminho percorrido pela crianca desde a concepcdo, a vivéncia do projecto, até ao
produto final. Esta comunicacdo sobre o processo e 0s resultados é importante na vida
da sala, pois da sentido social as aprendizagens realizadas pelas criangas e ajuda a que
estruturem o conhecimento, pois ensinar € a melhor forma de aprender e (iii) da
experiéncia pessoal para a didactica, onde existe necessidade de uma construgdo e
reconstrucdo pessoal dos conhecimentos. Estes momentos de ensino sdo fundamentais
para a reestruturacdo das aprendizagens e sdo realizados para as regular e aperfeicoar.

Todos estes fundamentos sdo comuns a todos os niveis de ensino, constituindo
assim o coracdo do modelo. No entanto, existem algumas especificidades para o Pré-
escolar. Segundo Sérgio Niza (2007), a constituicdo de grupos no jardim-de-infancia
deve ser heterogénea, pois faz com que as criangas ganhem respeito pelas diferencas
individuais com o espirito de entreajuda e que se enriquecam cognitivamente e
socioculturalmente. Existe também uma grande necessidade de que haja um clima de
livre expressdo das criancas reforcando sempre as suas opinides, ideias e experiéncias
de vida. O Educador deve mostrar-se disponivel para registar as mensagens das
criancas, estimular as producdes técnicas e artisticas. O tempo ludico das actividades, a
exploracdo de ideias e de materiais deve ser permitido a crianca, para que
posteriormente haja uma interrogacdo que possa originar projectos de pesquisa

propostos pelas criancas ou pelo Educador. O espaco educativo devera ser composto por
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seis areas de actividades, incluindo uma area polivalente, que se localiza no centro
desta, destinando-se ao trabalho colectivo. Se as criangas ndo tiverem acesso a cozinha,
sera pertinente a organizacao da area da cultura e educacéo alimentar. De acordo com o
MEM, as éareas basicas, organizam-se, no espaco de sala, por: Biblioteca e
documentacdo; Oficina da escrita e reproducdo; Actividades plasticas e expressdes
artisticas; Carpintaria e construgbes; Laboratério de ciéncias e experiéncias;
Brinquedos, Jogos e “Faz de Conta”. Todas estas areas deverdo ir ao encontro da
realidade, ou seja, deverdo conter materiais e equipamentos que se aproximem 0 mais
possivel do quotidiano das criancas, pretendendo-se evitar-se a infantilizacdo e
estereotipizacdo dos materiais, a excepcao da area dos brinquedos. Devera evitar-se um
ambiente educativo em miniatura, uma vez que cada espaco devera reproduzir um
espaco cultural e social real da vida adulta em sociedade. O ambiente vivido em todo o
espaco da sala devera ser agradavel e estimulante, devendo o educador utilizar todos os
recursos que se mostrem disponiveis para a exposicao dos trabalhos das criancas,
valorizando-os.

A regulacdo do planeamento e da avaliacdo, apenas € possivel com o auxilio de
um conjunto de instrumentos de pilotagem, construidos e utilizados diariamente pelo
grupo. Na sala, numa das paredes, deverdo estar todos 0s mapas que permitam a
inclusdo da criangca na planificacdo, gestdo e avaliacdo de todas as actividades. Sao
instrumentos construidos em conjunto com a educadora. Esses instrumentos sdo: o
Plano de Actividades; a Lista Semanal dos Projectos; o Quadro Semanal da Distribuicdo
de Tarefas; o Mapa das Presencas e o Diério de Grupo. E importante que todos os
materiais, bem como instrumentos de pilotagem se encontrem ao alcance das criangas,
uma vez que se pretendemos fomentar a autonomia, deveremos deixar que as crian¢as
tenham acesso.

Segundo Niza (2007), a rotina no jardim-de-infancia € composta por dois
momentos diferentes. O momento da manha, que se destina ao trabalho ou actividade
escolhida pelas criangas e por elas suportada, tendo o apoio discreto e itinerante do
educador, e 0 momento da tarde, que consiste em sessdes de informacéo e de actividade
cultural, que serdo dinamizadas por convidados, pelas criancas, ou pelo educador. Estes
dois momentos dividem-se em nove periodos: o acolhimento, a planificagio em
conselho, as actividades e projectos, a pausa, as comunicagdes, o almogo, as actividades

de recreio, a actividade cultural colectiva e o balango em conselho. A estabilizacéo de
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uma estrutura organizativa, uma rotina educativa, proporciona a seguranga
indispensavel para o investimento cognitivo das criancas (Niza, 2007:139). A rotina
para além de estavel tambem deve ser flexivel, pois pode haver algum acontecimento
que seja importante introduzir num determinado dia, e a rotina deve permiti-lo.

A organizacdo dos espacos e as rotinas propostas pelo modelo revelam uma
enorme preocupacao com os interesses e as necessidades das criangas, ndo esquecendo
a integracdo da familia e da comunidade no processo educativo. E isso pode ser
observado na rotina semanal proposta pelo modelo, onde é destinado um momento
especifico para a interaccao destes parceiros educativos com as criangas.

Tal como a rotina e a organizacao da sala, também os instrumentos de pilotagem
se revelam muito Uteis e importantes para desenvolver nas criancas, ndo so a autonomia,
mas também algumas responsabilidades da vida em grupo e em sociedade, o que as
prepara para serem seres autbnomos e activos na sociedade com que se vao deparar. No
entanto, cada Educadora deve utilizar o modelo pedagdgico que mais se identifica com
0S seus caminhos identitarios, por isso, é possivel encontrar profissionais que praticam
este modelo mas ndo na integra, utilizando s6 alguns instrumentos de pilotagem. Por
outras palavras podemos dizer que, para praticarmos na integra este modelo, temos de

seguir e de nos identificar com os seus principios filosoficos.

4.2.3 A metodologia de Trabalho de Projecto

Enquadrado na teoria construtivista a metodologia de trabalho de projecto assenta,
de acordo com Chard (2011) nos seguintes principios: (i) todas as criangas que chegam
a escola querem aprender e entender as suas experiéncias; (ii) a escola é vida, por isso
professores e alunos devem experimentar o tempo de escola como um tempo de vida
real ao invés de ver essas duas esferas como independentes e separadas; (iii) os alunos
constroem 0 seu proprio conhecimento mas também precisam dos professores para
orientar e facilitar esse processo; (iv) os alunos possuem diversas forcas, fraquezas,
interesses, conhecimentos pelo que aproveitar essas diferencas permite aos alunos
aprenderem uns com 0s outros e crescerem como individuos; (v) os alunos aprendem
melhor quando tém predisposicéo e auto-estima € positiva; (vi) os alunos aprendem com

uma mistura de observacdo em primeira mdo, m&os na experiéncia, conhecimento
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sistematico e reflexdo pessoal; (vii) ensino e aprendizagem s&o processos interactivos;
(viii) habilidades sociais e emocionais sdo tdo importantes quanto competéncias
académicas e (ix) as salas de aula sdo espacos flexiveis que se adaptam e suportam as
necessidades dos alunos. A pedagogia de projecto corresponde, pois, as iniciativas das
criangas tendo como motivagdo a sua curiosidade ou 0s seus interesses. N&o faz sentido
impor-se um projecto sem se conhecerem antes as criangas, porque ainda néo
conhecemos 0s seus interesses, pelo que acredito que para elas € mais motivador e tém
mais empenho se estiverem a desenvolver um trabalho sobre aquilo que gostam e que as
motiva, do que sobre outro tema imposto, que ndo va de encontro as suas motivacoes. A
aprendizagem é muito mais rica quando se trabalha sobre aquilo que se gosta. Isto ndo
quer dizer que um projecto nao possa surgir a partir de uma motivacao exterior a crianca
e depois ser apropriado por elas, que se envolvem ao desenvolver a ideia através do
mesmo. A questdo importante é a apropriacdo por parte das criangas da conducdo do
projecto (Maria Silva, 1998).

Lilian Katz e Sylvia Chard (2009), entendem como a primeira fase do projecto o
planeamento e inicio, aqui junta-se a fase da definicdo do problema e do planeamento.
Nesta fase o Educador ajuda as criangas a falarem do que ja sabem sobre o tema do
projecto e a formularem questdes que serdo o fio condutor de todo o trabalho, ou seja,
uma tabela com duas colunas: “Sabemos” e “Queremos Saber”. Os pais também sdo
convidados a participar no projecto.

Na segunda fase, o Educador deve permitir que as criancas adquiram novas
informacdes e conhecimentos sobre a tematica. Esta fase, em conjunto com a primeira,
da as criancas um conhecimento geral sobre o tema do projecto. O Educador deve
incentivar as criancas a usarem as suas competéncias nos mais variados niveis, ele
também pode fornecer materiais e dar sugestdes as criancas sobre maneiras destas
representarem as suas descobertas ao longo de todo o projecto. Para Maria Silva (1998),
esta é a terceira fase, dado que ela separa a planificacdo e langcamento do trabalho da
definicdo do problema, e caracteriza esta fase, a execucdo, pela fase em que as criangas
partem do que ja sabem para 0 processo de pesquisa para tentarem arranjar respostas
para as suas questdes, consultam fontes de informagc&o, planeiam e fazem actividades. E
nesta fase que as criancas pintam, desenham, dramatizam histdrias, discutem, fazem

registos e pedem aos adultos para lerem sobre o tema para adquirirem mais informacéo.
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De acordo com Lilian Katz e Sylvia Chard (2009), o desenho favorece o
desenvolvimento do projecto. Quando se desenvolve um projecto, as criangas podem
ilustrar os fendmenos que esto as ser estudados através da metodologia de projecto. E
muito importante quando as criangcas desenham e depois o Educador escreve, se a
crianga o desejar, 0 que estd la desenhado, pois ajuda-a a expressar-se sobre o seu
desenho e 0 que pretendia comunicar. Nesta fase € muito importante que as criancas
coloquem hipdteses, facam estimativas e sobretudo experimentem. Os registos das
observacdes sdao fundamentais pois atraveés do desenho e da escrita a crianca reflecte
sobre a sua aprendizagem implicada na observagdo. O jogo dramatico faz com que as
criangas testem a informacdo que foi adquirida no projecto e é uma boa maneira de
comunicarmos aos outros o que aprendemos.

De acordo com Lilian Katz e Sylvia Chard (2009), na terceira fase do projecto, o
Educador deve ajudar as criangas a finalizarem-no, e a fazerem um resumo do que
aprenderam. Espera-se que as criangas tenham um entendimento profundo do referido
projecto, elas expressam 0 conhecimento através de exposicdes, dramatizacdes,
apresentacdes aos colegas e ai podem contar o que fizeram e como o fizeram, tudo o
que envolveu o projecto, e as suas aprendizagens, tendo de adaptar a sua linguagem ao
publico-alvo. As actividades de consolidacdo do projecto permitem que as criangas
possam adquirir interesses periféricos ao projecto, através destas actividades as criangas
podem tornar-se mais conscientes das suas proprias competéncias. Quando em conjunto
com a Educadora decidem fazer a conclusdo do projecto devem decidir o que irdo
mostrar e dizer ao publico-alvo. E aqui que transmitem a historia do projecto, falando
cada uma sobre o seu trabalho e sobre o dos outros.

De acordo com o site do movimento da escola moderna, a abordagem educativa
neste modelo educativo pressupde a existéncias de um Trabalho de aprendizagem
curricular por projectos cooperativos de producdo, de pesquisa e de intervencao. Este é
um trabalho colaborado em projectos tematicos, de interac¢do, pesquisa e producao
tendo em conta o desenvolvimento e as aprendizagens da crianga. O acompanhamento
deste trabalho é realizado rotativamente pelo educador, ou seja, ndo necessita estar a dar
apoio permanente. Existe um guido ou passos a seguir, antes de seguir para um projecto,
e sdo eles (Niza, 2007): (i) a representacdo mental; (ii) o significado do trabalho; (iii)
desdobrar o trabalho em accdes; (iv) planificar o trabalho, distribuindo as tarefas no

tempo; (v) proceder a execugdo do plano do trabalho, incluindo todas as pesquisas, 0
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tratamento destas recolhas, a respectiva producdo e a construgdo do trabalho em si; (vi)
proceder a comunicagdo dos resultados; (vii) realizar a avaliacdo de todo o processo
utilizando duas formas: a longitudinal que vai sendo realizada enquanto se realiza todo
o trabalho e a avaliacdo social, quando todos os participantes no trabalho em concreto
referem o que aprenderam notando as reac¢Ges dos pares. Este € uma espécie de um
contrato social onde a equipa participante é a educadora e a crianga, ambos com vista a
alcancar o éxito, o que vai de encontro aos principios orientadores da concepgéo

educativa proposta por este modelo pedagogico.

4.3 A importancia da organizacao do espaco e dos materiais

Harms e Clifford (2002:1096) estudaram os contextos educacionais e referem
que no cerne do (...) interesse pela qualidade dos contextos educativos (...) esta a
nocao de que o comportamento da crianca evolui a partir da interac¢ao entre a crianca
e 0 ambiente na sua totalidade, incluindo as pessoas presentes nesse ambiente em que a
crianga se desenvolve. O espaco da sala de creche da instituigdo “Mae Galinha” é
acolhedor, embora pequena. E uma sala que tem bastante luminosidade através de uma
janela e de uma porta de vidro que da acesso ao patio exterior. Esta esta dividida em
diversas areas: area das almofadas / leitura, area polivalente; area da garagem /
construcdes; e area da casinha. Estas areas favorecem diversas exploracdes por parte das
criangas proporcionando-lhes uma diversidade de actividades fundamentais para o seu
desenvolvimento integral. Cada érea, oferece a crianca, diversos materiais. Estas nao
sdo delimitadas, assim sendo, as criangcas ndo sabem quais sdo os limites referentes a
cada area. No entanto acho fundamental a delimitacdo do espaco para fornecer
seguranca a crianga.

De acordo com Post e Hohmann (2007), existem trés linhas orientadoras para a
organizagdo do espaco, estas sdo: criar ordem e flexibilidade no ambiente fisico;
facultar conforto e seguranga tanto para as criangas como para os adultos e apoiar a
abordagem sensério-motora das criangas a aprendizagem. A primeira linha orientadora
refere que o ambiente tem de ser flexivel, para responder as necessidades das criangas,
pois estas estdo em constante evolucdo. Entdo devemos ter em conta diversos

elementos, como as areas de cuidados e de brincadeira, pois é necessario que este
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ambiente inclua as diversas areas (preparacdao de alimentos, zona da refeicdo, zona de
dormir), sendo 6bvio que a zona da refeicdo ndo pode estar perto da zona da higiene. A
area de dormir deve estar afastada da area de brincar para que as criangas nao se
distraiam com os brinquedos. O restante espaco € destinado a brincadeira devendo ser
amplo para que as criangas se possam movimentar a vontade e poderem interagir
socialmente com os colegas. Devem ser contemplados espacos privados, onde a crianga
possa estar sozinha. A zona dos livros, brinquedos, jogos, etc., devem ser criadas no
canto da sala para deixar livre o espaco central para que possam brincar, e para
conseguirem chegar onde desejam. As estantes devem ser baixas, fixas e estaveis para
que estas ndo caiam pondo em risco a seguranga das criancgas. O acesso ao exterior deve
ser facil, pois as exploracdes sensorio-motoras no exterior sdo infinitas. Este espaco
deve conter um toldo grande para que mesmo que esteja a chover as criancas possam
usufruir dele. Na sala onde desenvolvi a PES, as criangcas dormiam na sala, ndo se
distraindo com os brinquedos. O espago que existe dentro da sala para eles brincarem ¢
amplo e isso € bom pois a brincadeira sai favorecida o que estimula o desenvolvimento
social, emocional, etc., mas ndo ha espacos privados, 0 que considero restritivo pois
esses espacos estimulam o desenvolvimento do auto-conceito e da identidade pessoal.
As estantes também estéo fixas, mas séo altas.

A segunda linha orientadora aponta para a promo¢do de uma aprendizagem
activa. O educador proporciona um espaco que seja confortavel e seguro para gque as
criancas se sintam felizes, aprendam coisas relacionadas com o mundo e confiem em si
proprias. Isto implica véarios elementos, como o chdo, paredes e tectos acolhedores, pois
as criangas passam muito tempo no chéo e este tem de ser limpo, quente e acima de tudo
confortavel. Para isso deve-se por alcatifas no chao pois sdo quentes, macias, seguras
face as quedas, e sdo adequadas a exploracdo e brincadeiras, as tomadas ndo devem
estar ao alcance das criangas para ndo introduzirem nada nos buracos; a area para mudar
a fralda devera ser revestida por plastico. A luz deve ser incandescente para contribuir
para o desenvolvimento visual da crian¢a. O mobiliario equipado & medida das criangas
e dos adultos, pois sdo estes os grandes proporcionadores de desafios as criangas. As
caixas de arrumacdo de cada crianca devem ter uma etiqueta com o0 nome e / ou
fotografia. A zona de entrada deve ser acolhedora pois é onde o0s pais ou outros
familiares acariciarem as criancas a entrada e saida da sala unindo a familia a escola.

Também deve haver coisas agradaveis que lembrem a casa, como objectos de conforto
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que as criancas trazem de casa, fotografias da familia que devem estar sempre ao
alcance das criancas. Deve dar-se espaco as produgdes criativas das criangas, pois ao
verem exposto aquilo que fizeram elas atribuem o sentido de pertenca, véem o reflexo
de si proprios. Contudo, considero que as alcatifas possuem elementos positivos mas
também negativos como a quantidade de &caros que podem prejudicar a salde da
crianga principalmente se esta tiver alergias. Na sala onde estagiei as tomadas estéo a
uma altura a que as criangas ndao chegam, o que constitui um bom elemento de
seguranca. Quanto as fotografias da familia sdo outro elemento muito positivo na sala.

A terceira linha assume que, é essencial o educador compreender que as criangas
estéo ansiosas por explorar e aprender directamente com o seu corpo e os sentidos e que
como as criangas evoluem ao longo do tempo, necessitam de um ambiente dindmico e
cheio de desafios. Para isso é necessario apelar aos seus sentidos, incluindo materiais de
desperdicio para que as criangcas possam adquirir novas exploracbes do que
simplesmente brinquedos de plastico. Devem incluir; (i) materiais versateis, que podem
ser usados de diversas formas, como conjuntos de blocos, 0 que possibilita que os
explorem de formas pessoalmente significativas relativamente ao seu nivel de
desenvolvimento individual; (ii) texturas variadas; (iii) vistas interessantes, pois as
janelas s&o muito importantes para as criangas terem contacto com o mundo exterior;
(iv) proporcionar espago e materiais para movimento e (v) tornar a vista interior
também interessante e estimulante. As criangcas devem ter contacto com brinquedos e
materiais de diferentes tamanhos e espaco para realizarem brincadeiras activas e calmas.
Pode-se usar os cantos da sala para as brincadeiras mais calmas e o centro para as mais
activas. Considero importante a existéncia de um aquério, pois através dele pode-se
trabalhar diversas tematicas, como a reproducdo, 0s animais aquaticos, 0 conhecimento
do mundo, etc. e pode fazer com que a crianca se interesse pelos animais. O espaco na
instituicdo tem uma grande importancia na vida das criancas, da familia e dos
educadores, e se 0 espaco estiver bem organizado vai responder muito melhor as
necessidades de ambos.

A maior parte do equipamento da sala de creche onde realizei a PES esta de
acordo com o que o Instituto da Seguranga Social recomenda para as caracteristicas
gerais do espaco como por exemplo: a sala tem condigdes de ventilacdo e iluminacéo,
existe espaco exterior, a sala permite a circulagdo das criancas pelas diversas areas,

possibilita brincadeiras individuais, de pares e de pequeno grupo. O material e os
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brinquedos por vezes sdo mudados de local de forma a estimular o interesse por parte
das criangas. E a higiene dos brinquedos é regular.

De acordo com Post e Hohmann (2007), o ambiente tem de ser flexivel, de modo
a responder as necessidades das criancas, pois estas estdo em constante evolucao e isso
verificou-se nesta sala.

A sala de jardim-de-infancia era ampla, com luminosidade e estava dividida em
diversas areas. Estas areas favorecem diversas exploragcdes por parte das criangas. As
areas sdo delimitadas por moveis que na maioria se encontram perpendiculares a parede.
Esta delimitagdo é favoravel para as criangas, pois assim conhecem os limites das areas
e a sua utilizacdo vai-se tornar mais autbnoma. As &reas sdo: area das almofadas /
biblioteca; area da leitura / escrita; area polivalente; area da garagem / construces; area
dos jogos de mesa; area da casinha; area da expressdo plastica; de modo a que
proporcione as criangas uma diversidade de actividades fundamentais para o seu
desenvolvimento integral. Cada éarea oferece a crianca diversos materiais e
oportunidades de trabalhos. Brickman e Taylor (1996), consideram que na tomada de
decisdo dos Educadores relativamente a localizacdo das areas deverdo ser tidos em
conta diferentes factores como: (i) dimensdo- os espacos deverdo ter espaco suficiente
para as criangas poderem brincar a vontade; (ii) niveis de ruido-para as areas em que as
actividades s@o mais sossegadas como por exemplo os livros, devem ser escolhidos
sitios afastados das zonas mais ruidosas; (iii) “fertilizacdo cruzada”0s autores tém esta
denominacdo para as areas que possam estar relacionadas e que consideram que devem
estar lado a lado. Exemplificam por exemplo a area da casa com os blocos onde as
criangas podem desenvolver jogos interrelacionados; (iv) chdo, dgua corrente — a area
da expressdo plastica deverd ser instalada em superficies de limpeza facil e, de
preferéncia, perto da agua corrente; (v) circulacdo — as criangas precisam de espaco
para brincar pelo que nédo deverdo ser estorvadas pelas pessoas que circulam na sala e
(vi) visibilidade — as divisorias deverdo, ser feitas de forma, a que as criangas
visualizem as outras areas também a exposicéo de trabalhos deverd estar ao nivel dos
olhos das criancas a fim de permitir que visualizem o que elas e 0 que os colegas
fizeram.

O Educador sensato usa o ambiente para atingir os seus objectivos...pois, 0
ambiente diz a crianca se a julgamos ser capaz de ter sucesso. Os livros e outros

materiais importantes ao alcance da crian¢a comunicam-lhe a nossa confiang¢a na sua
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capacidade de fazer escolhas bem sucedidas...assim o ambiente que promove o sucesso
constroi o autoconceito da crianga... (Dempsey & Frost, 2002:688). As intencgdes
educativas do Educador sdo reflectidas no espago e nos materiais existentes na sala. As
criancas passam grande parte do seu tempo no jardim-de-infancia, por isso 0 espago e 0s
materiais devem ser desafiadores, instigadores das interaccOes e estimulantes para
fomentar aprendizagens ricas. As actividades que as criangas desenvolvem séo
condicionadas pelo espaco e pelos materiais. O Educador deve reflectir sobre o espaco e
as potencialidades educativas dos materiais para que, de acordo com as necessidades
das criancas, se possa modificar tanto o espaco como alterar ou introduzir materiais. O
Educador e o espago devem ser flexiveis, pois é naquele espaco que o Educador e as
criancas exercem a sua ac¢do, para tal tém de se sentir confortaveis naquele ambiente e
participarem nas decisbes de mudanca (Orientagdes Curriculares, 1997). No meu
contexto isso verificou-se pois os adultos foram flexiveis e estavam dispostos a mudar o
espacgo e materiais sempre que as necessidades das criangas assim o exigiram.

De acordo com os interesses do grupo com que se esta a trabalhar, o Educador
deve definir prioridades na aquisicdo do equipamento e do material. Este material deve
ser variado, funcional, duradouro, seguro e deve ter valor estético. Os materiais
reciclaveis também sdo Uteis pois, para além de ndo haver custos, reutiliza-se 0s
materiais (Orientag¢Oes Curriculares, 1997).

A organizacdo do espaco e dos materiais na sala onde realizei a PES estava de
acordo com o Modelo Pedagogico do Movimento da Escola Moderna, pois € por onde a
Educadora se rege, no entanto, ndo existem todas as areas como o Modelo descreve. A
Educadora ao implementar as diversas areas, teve em conta aquelas que tinham uma
maior importancia para a crianga e que iam mais de encontro aos seus interesses, pois 0
interesse também se cria e alimenta. Contudo, senti falta da Area do Laboratério das
Ciéncias / Matematica, pois as criancas ao ndo terem esta area desligaram-se um pouco

desta tematica.
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4.4 A organizacdo do tempo: uma dimensdo fundamental na dinamica

educativa

De acordo com o Projecto Curricular de sala, a rotina diaria da sala de creche
comegava com o acolhimento que se realizava na sala dos patinhos, das 7h45m as
8h15m. A partir dessa hora realizavam-se actividades livres na sala, as criangas da sala
dos ovinhos ficavam la até chegarem as auxiliares da sala. As 9h30m as criancas
sentavam-se no tapete e comiam o lanche da manha (4gua e bolacha), seguindo-se
depois a higiene. As 9h45m comecavam as actividades na sala. Passado uma hora, ou
seja, as 10h45m contava-se uma historia, ou iam até ao patio. As 11h00m fazia-se a
higiene para que as 11h15m as criancas pudessem ir almogar. As 11h45m, o adulto fazia
a higiene as criangas, para que as 12h0Om pudessem ir dormir a sesta. Quando
acordavam, as 14h45m o adulto voltava a fazer a higiene as criangas para que as
15h15m pudessem ir lanchar. Quando acabavam de lanchar, por volta das 15h45m
faziam a higiene e as 16h00m realizavam-se actividades com as criancas. As 16h15m
concluiam-se as actividades e a partir das 16h45m as actividades eram desenvolvidas
com a Auxiliar da Sala. Das 18h00m as 19h00m concluiam-se as saidas das crian¢as da
instituicdo. N&o existia uma rotina semanal fixa, mas a Sexta-Feira existia sempre aula
de musica.

A estabilizacdo de uma rotina educativa, faz com que a crianga se sinta segura e
é indispensavel para o desenvolvimento cognitivo das criangas. Por vezes, quebrava-se
a rotina por motivos significativos na vida daquele grupo, como por exemplo as festas
de aniversario, visita de pais, saidas ao exterior, etc. Considero a rotina adequada a estas
idades. Em creche é importante a rotina mas mais importante & responder as
necessidades individuais das criancas, logo a flexibilizacdo é um factor fundamental. A
planificacdo educacional era intencional por parte da educadora e a interrupcdo das
actividades visava responder aos meninos.

O que também ¢é positivo é que enquanto a Educadora acolhia a crianca que
estava a chegar, as criangas que ja tinham chegado h& mais tempo estavam em tempo de
escolha livre, enquanto se mudava a fralda a uma crianca as outras estavam a brincar
pela sala, e ultimamente como havia trés adultos na sala dava sempre para dois estarem

mais centrados na rotina e um estar na sala com as restantes criancgas.
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Em jardim-de-infancia a rotina diaria consistia no seguinte esquema: as 7h45m
realizava-se o acolhimento na Sala dos Patinhos; as 8h15m comecavam as actividades
livres nas areas da sala; as 9h40m as criangas iam comer o lanche da manha no
refeitdrio; de seguida, as criancas faziam a sua higiene; as 10h00m as criancas em
conjunto com a Educadora faziam a planificacdo diaria das actividades, ou seja o
conselho da manha. As 10h15m comegavam as actividades e projectos, por volta das
11h20m as criangas iam até ao patio e as 11h35m fazia-se as comunicacgdes, dez
minutos depois as criangas iam todas almocar.

Depois de almogarem faziam a sua higiene e as criangas mais novas, cerca das
12h30m, iam dormir a sesta e as restantes iam brincar no patio ou nas areas da sala. As
14h00m faziam-se actividades e projectos com as criancas que ndo iam dormir e as
15h00m, juntavam-se ao grupo as criancas que tinham estado a dormir, e por volta das
15h30m existia o momento cultural (Histérias, Lengalengas, Adivinhas, Poesia,
Cangdes, Conversa ou Reunides de Grupo). As 16h00m iam lanchar e faziam a sua
higiene depois do lanche e as 16h30m procedia-se ao balanco em conselho. As 16h45m
comecavam as actividades planificadas com o Grupo de criangas e desenvolvidas com a
Auxiliar. Entre as 18h00m e as 19h00m concluiam-se as saidas das criancas.

De acordo com Sérgio Niza (2007), a rotina semanal das tardes do MEM é: a
Segunda-Feira a “hora do conto” em que o educador 1€ e as criangas ddo a sua opinido;
a Terca-Feira as actividades sdo com os pais ou outros membros da comunidade, mas
podem variar o dia pois dependem igualmente da disponibilidade dos mesmos; a
Quarta-feira existe uma visita de estudo de manhd e a tarde faz-se o registo da mesma,
esta pode-se realizar noutro dia da semana, dependendo da disponibilidade do autocarro,
ou do local onde se vai realizar a visita; a Quinta-feira a tarde é de iniciativa das
criancas; finalmente na Sexta-Feira retne-se em conselho para se ler e debater o que
esta escrito no diario, este diario é que vai ajudar a planear as actividades a desenvolver
na semana seguinte.

A rotina da sala ia de encontro a rotina do Modelo Pedagdgico do Movimento da

Escola Moderna. Era uma rotina bastante flexivel que devia ser adaptada ao grupo.
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4.5 A avaliacdo na Educacdo Pré-Escolar

A avaliacdo na Educacdo Pré-Escolar assume uma dimensdo marcadamente
formativa, pois trata-se, essencialmente, de um processo continuo e interpretativo que
se interessa mais pelos processos do que pelos resultados e procura tornar a crianga
protagonista da sua aprendizagem, de modo a que va tomando consciéncia do que ja
conseguiu e das dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassando (...) (Avaliacdo
na Educacdo Pré-Escolar Circular n° 4/DGIDC/DSDC/2011).

Deste modo, a avaliacdo tem como finalidade apoiar o processo educativo de
modo a ajustar as aprendizagens das criancas e regular os processos, de forma a
recolher e analisar informacédo diversa acerca das situacGes pedagodgicas e dos
intervenientes envolvidos, no sentido de tomar decisGes que potenciem a aprendizagem
e 0 seu desenvolvimento (Educagdo Pré-escolar e Avaliagdo, 2008:7). Aqui esta presente
uma perspectiva de avaliar para planear e desenvolver a aprendizagem ou seja, a
necessidade de se falar em sistema de avaliagdo como um processo regulador, que é
continuo no tempo e que permite reajustar e / ou reformular as op¢des educativas a fim
de que haja uma melhor resposta e potencializacdo do desenvolvimento / aprendizagem.

Segundo o Decreto-Lei n® 241/2001, o perfil geral de desempenho do Educador
de Infancia, no ponto Il alinea e) refere que o educador avalia, numa perspectiva
formativa, a sua intervencdo, o ambiente e 0s processos educativos adoptados, bem
como o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianca e do grupo.

Gabriela Portugal (s/d) advoga que a avaliagdo das aprendizagens e do
desenvolvimento da crianca € muito importante no processo educativo e para que a
avaliacdo seja fidedigna os educadores tém de saber observar e documentar. Assim
sendo, a observacdo sistematica e a documentacdo sdo o ponto forte da avalia¢do o que
forca os educadores a adquirir competéncias de observagéo. Para tal, podem fazer uso
de documentos que os ajudem a identificar as areas que necessitam de atencdo e
intervencao permitindo, deste modo, a tomada de decisOes e a planificagéo diferenciada.
Existem trés desafios com que os educadores tém de se confrontar: (i) responder aos
desafios emergentes de uma populacéo caracterizada por diversidade; (ii) assegurar o
desenvolvimento de areas de conteudo que permitam as criangas dominar conceitos
bésicos e propedéuticos a aprendizagens futuras; (iii) conectar avaliacdo e

desenvolvimento curricular (Portugal, s/d: 5-6). O Educador na sua relagdo e interacgédo
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com as criangas, faz uso dos seus sentidos isto porque para percebermos a crianga temos
de observé-la e reflectir sobre essa mesma observacgdo. Esta ac¢cdo ndo dispensa o uso de
instrumentos que possibilitem a recolha de dados para posterior interpretacdo. De
acordo com o Modelo da Escola Moderna, Niza (2007) afirma que o sistema de
avaliacdo deve estar integrado no processo de desenvolvimento da educagéo, e isso leva
a que seja dada importancia a fungdo de regulacdo formativa, embora a cooperacao nas
praticas educativas também tenha muito relevo, ainda mais porque as criangas Sao
implicadas nesses juizos em conselho de balangco. Na interacgdo entre as criancas e 0S
educadores cultiva-se a observacdo formativa. Devido a isso, destacam-se como
informantes da regulacdo formativa, a observacdo espontdnea, que pode orientar
registos colectivos e individuais de producdo; as comunicacfes das criangas; 0
acompanhamento nos processos de producdo; as ocasifes registadas no diario de grupo
e 0 debate e a reflexdo em conselho. Em conjunto estes informantes permitem uma
avaliacdo cooperada, integrada na accao e nas aprendizagens.

De acordo com o Projecto Curricular de sala onde desenvolvi a PES, a avaliacéo
do grupo de jardim-de-infancia foi feita ao longo do ano lectivo através da observacgédo
quer dos instrumentos de pilotagem, principalmente através do diario de grupo com
avaliagdo semanal, quer dos trabalhos realizados ao longo do ano e foram organizados
no Dossier individual de cada crianca. Foram entregues aos encarregados de educacao,
observacBes em dois momentos especificos: no més de Janeiro e no final do ano, em
Julho.
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5. A Intervencdo Educativa na Pratica de Ensino Supervisionada

5.1 Propostas e mudancas desenvolvidas durante a minha intervencao

educativa

Durante a pratica de ensino supervisionada em Creche propus e em conjunto
efectuamos mudancas na sala que resultaram benéficas para as criangas. Mudamos a
localizacdo do mobiliario, ficando a sala mais harmoniosa e com mais espaco,
parecendo assim mais ampla. Introduzi um bad com roupas e acessorios na area da
casinha e senti que as crian¢as aderiram muito pois pediam-nos muitas vezes para as
ajudarmos a vestir um vestido e depois trocavam-no por outro. Foi interessante observar
que antes de nos pedirem, primeiro tentavam vestir-se e despir-se sozinhas e sé depois
pediam ajuda, o que demonstra um caminho para a autonomia.

Outra das mudangas que desenvolvi na sala foi ter pedido aos pais para trazerem
uma fotografia da sua familia que colocamos ao alcance das criancas ao pé do tapete. O
objectivo era possibilitar as criancas estarem mais proximas da familia através das fotos
e fazé-las sentirem-se mais seguras. Os trabalhos que iamos realizando também se
expunham na sala e quando saiamos ao exterior colocavamos as fotografias da saida no
placard para os pais verem. Realizei também com as criancas um mural sobre a
Primavera que colocdmos perto dos outros dois (Outono e Inverno). Comegamos
também a fazer visitas ao exterior.

Em jardim-de-infancia tinha pensado acrescentar a area do laboratorio das
ciéncias / matematica, mas ndo foi possivel fazé-lo porque ndo havia espaco na sala para
adicionarmos mais uma area e pensamos fazer a area como prolongamento da sala, ou
seja, no patio exterior, s6 que este processo teve inicio apenas no final do estagio antes
do arranjo do recreio. Em conjunto com as criancgas fizemos 0s inventarios para as areas,
Isto porque as criangas ndo tinham interiorizado o que se podia fazer em cada uma das
areas existentes na sala.

O projecto sobre a agua que realizamos também mudou as vivéncias das
criangas na sala, através da consciencializacdo de que a agua é um bem precioso para a

vida que ndo se pode desperdicar e que, por isso, ndo se podia desperdicar na sala.
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Ao longo da PES em jardim-de-infancia, também dinamizei os momentos de
recreio, ndo sendo apenas um recreio de brincadeira livre mas com intencionalidade

educativa. Também reconstruimos o canteiro que se situa no patio exterior.

5.2 Reacgdes e participacdo na mudanca

5.2.1 Enriquecimento do espacgo e materiais

Todas as minhas propostas e mudangas tiveram receptividade tanto pelas
criancas como pelos Educadores. Como ja atras referi no Carnaval levei um bal com
varias roupas e acessorios para a sala de Creche, para que as criancas pudessem explorar
e brincar nessa data festiva. Esta opcéo surgiu devido ao facto de irmos desfilar pelas
ruas do bairro e as criancas nao queriam vestir os fatos que as maes lhes tinham
comprado. A reaccdo das criancas quando eu despejei o bal foi levantarem-se curiosas e
ouviu-se um “- Ahhh” geral. Em seguida comegaram a remexer na roupa ¢ a escolher a
que queriam vestir e 0s acessOrios que queriam usar entusiasmadas com a nova
brincadeira. Solicitaram ajuda ao adulto para ajudarem a vestirem-se, em seguida iam
logo directas ao espelho para verem como os fatos lhe ficavam. S6 a Leonor é que se
recusou a vestir algo e, como chorava muito, ndés ndo insistiamos uma vez que a sua
méde também ja nos tinha dito que lhe havia tentado vestir o fato reservado para a
mascarar e que ela recusou-se chorando e querendo-o tirar. Entdo, ela levava o tempo a
interagir com as outras criangcas mas sem nenhuma roupa nem acessérios em especial.
Esta exploracdo foi uma situacdo espléndida pois as criangas estavam radiantes com a
possibilidade de poderem usar inimeros acessérios e varios fatos (Fig. 3). O entusiasmo
foi de tal ordem que levaram o tempo a brincar, a trocar de roupa e a olharem-se ao
espelho envolvendo-se umas com as outras. As criancas andavam pela sala a brincar
com os colegas e quando se apercebiam de que alguém estava a despir um fato que eles
gostavam e pelo qual queriam trocar, vinham ter connosco e pediam para os ajudarmos
a despir aquele que tinham e voltar a vestir outro (Relatorio n° 5: 4/3/2011).

A minha intencdo foi ndo s6 a de enriquecer o espaco da Area da Casinha,
tornando-o mais apelativo, que pudesse estimular as criancas a vestirem-se e a

despirem-se favorecendo a sua autonomia ao nivel do vestuario, mas também a
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estimulagdo do jogo simbdlico; o encarnar outras personagens, tanto do dia-a-dia como
da ficcdo, desenvolvendo uma interaccdo social. Segundo Hohmann e Post (2007), a
area da casinha das bonecas deve incluir roupas e aderecos para as brincadeiras das
criancas, dado que estas gostam muito de imitar as suas figuras de referéncia. Na
escolha dos materiais o Educador deve potencializar as aptiddes e os interesses das
criangas tendo sempre presente que “brincar é aprender” (Brickman & Taylor, 1996).
Penso que a continuidade do bal com as roupas na sala é essencial para permitir
uma exploracdo continuada e progressiva (Relatério n® 5: 4/3/2011). Nessa semana,
senti-me muito mais solta e desinibida, parecia que ja estava enquadrada na equipa ha
muito tempo, isto porque o Carnaval é uma efeméride que me agrada muito, ou seja,
senti-me como se estivesse “no meu mundo”. Por isso, pude constatar que o significado

que as actividades tém para o educador contribui, em muito, para o0 seu sucesso.

Figura 3 — As criangas a explorarem as diferentes roupas

Era minha intencdo poder realizar visitas ao exterior com as criangas e em
conversa com a Educadora esta aceitou a minha proposta e comecamos a realiza-las, a
um jardim perto do nosso infantario. Isto surgiu porque as criancas tinham um grande
interesse pela rua tentando muitas vezes sair da sala quando outra crianga entrava.
Gostavam de explorar os diferentes locais da instituicdo e gostavam muito de ir ao
patio, contudo no exterior podiam surgir outras possibilidades e sensac¢Ges para elas
vivenciarem. No jardim deixamos as criangas brincarem e explorarem toda a natureza a
sua volta (Fig. 4), eles correram, cairam muitas vezes na erva tropecando nas flores,
andavam de maos dadas, principalmente as raparigas, pelo jardim fora. Eles proprios

comecaram a apanhar folhas e flores, viram varias joaninhas, pois a Auxiliar Patricia
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andava a procura de joaninhas e depois chamava as criancas para irem ver e elas
queriam pegar nas joaninhas, mas estas fugiam-lhes. Ao pé do banco onde tinhamos as
coisas, estava um grande carreiro de formigas, entdo o Daniel passou a maior parte do
tempo deitado ao pé das formigas a mexer-lhes muito cuidadosamente e principalmente
a observar o seu trajecto. A Eva andava de bracgos e pernas abertas muito devagarinho
mas conseguia chegar sempre onde queria e nunca pediu ajuda a um adulto, o que era
raro pois ela na sala solicitava-nos muitas vezes. O Santiago e 0 Simdo s6 queriam
correr (Relatorio n® 8: 25/3/2011). A visita ao jardim foi fantastica, pois as criangas
passavam quase todo o tempo na instituicdo. Ali elas correram, saltaram, brincaram,
apanharam muitas flores e folhas e notava-se que havia muitas criangas que néo
costumavam ir ao campo, pois tropecavam nas proprias flores e o seu andar era
diferente, ou seja contactaram com outra realidade diferente daquela que estavam
habituadas (Relatério n® 8: 25/3/2011).

De acordo com Hohmann e Post (2007), observar a natureza com as criangas
mais pequenas é muito importante dado que estas sentem prazer com a possibilidade de
poderem observar o encanto que a natureza transmite e estdo a compreender o mundo da
natureza através das suas sensacdes e das suas accOes, por isso n6s Educadores devemos
respeitar estes tempos das criangas e ndo preenché-los com actividades, pois eles
precisam de tempo para explorarem tudo o que se encontra a sua volta. O Educador
deve observar as suas acgdes e 0s seus interesses para futuramente explorar esses
interesses através de actividades no exterior ou no interior da instituicdo. Foi riquissima
esta experiéncia, pois, eram criancas com idades compreendidas entre um e dois anos, e
infelizmente ndo era muito habitual estas sairem da creche dado a Educadora e 0s pais
terem medo que acontecesse algum acidente durante o passeio ou que ndo houvesse
adultos suficientes para acompanharem as crian¢as. Mas, considero que estas saidas sdo
estimulantes para as criangas pequenas e que quando noés queremos que algo se
concretize tentamos mobilizar todos o0s recursos a nossa volta, carrinhos, pais, para que
estas experiéncias sejam possibilitadas as criancas e decorram sem incidentes Foi isso
gue aconteceu com a minha proposta. Tudo decorreu sem incidentes porque planedmos
a saida ao pormenor movimentando 0S recursos necessarios e as criangas viveram

experiéncias riquissimas com muita alegria (Relatério n° 8: 25/3/2011).
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Figura 4 — As criancgas a explorarem as flores

Com esta saida e com as flores e folhas que as criancas apanharam fizemos a
construcdo do mural da Primavera (Relatorio n° 8: 25/3/2011).

A visita da mde de uma crianca a sala para recuperar alguns dos nossos livros,
desencadeou outra mudanca. Decidimos mudar o local do mobiliario da sala, ou seja,
trocAmos a mesa com o tapete, ficando o tapete em frente a porta e a mesa do outro lado
da sala, isto porque os livros estavam la e seria mais facil para a méae da Laura. Esta
mudanca possibilitou que houvesse mais espago e que a sala parecesse mais ampla. As
criancas ndo tiveram nenhuma dificuldade em ver a sala desta maneira porque
participaram na mudanca.

Os momentos de recreio em jardim-de-infancia, que me apercebi, eram apenas
de brincadeira livre, passaram a ter a possibilidade de as criangas optarem entre
actividades propostas e o brincar livremente. Esta intencionalidade educativa foi
implementada por mim atravées de jogos e dancas de roda com as criangas. Considero
que foi uma boa dinamica que as criangas gostaram e muitas vezes vi-as a jogarem aos

jogos que Ihes tinha ensinado ou a cantarem as mesmas cangdes de roda.

5.2.2 Trabalho com familias e comunidade

Logo no inicio do segundo semestre pedi pessoalmente aos pais que trouxessem
fotografias das suas familias para colocarmos na sala tendo estas sido colocadas ao
alcance das criancas perto do tapete (Fig. 5). As criangas recorriam muito as fotografias
tanto para identificarem a sua familia como os seus amigos. Outro dos aspectos que
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também notei foi que quando estavam um pouco mais tristes iam-se refugiar junto das
fotografias procurando “conversar” com elas. A finalidade da criacdo deste espaco foi
com intuito de estimular a comunicacdo, a seguranca afectiva e o sentido de pertenca.
As fotos mantiveram os lagos com o ndcleo familiar, estreitando a distancia, sendo o elo
vinculativo que fornecia mais seguranga afectiva as criancgas.

Esta minha accéo teve implicacdes também na sala do Bercério, revelando-se
desta forma, como uma mudanca ao nivel institucional. A sala atras referida adoptou a
actividade por mim implementada também para as criangas mais pequenas, logo que se
percebeu o seu impacto positivo. A inclusdo das fotos funcionou como uma ponte entre
a escola e a familia, estreitou os lacos entre a crianca / familia e escola para além de
possibilitar a crianca a identificacdo dos seus familiares, a expressdo verbal e a

interaccao.

Figura 5 — A &rea das almofadas remodelada, com as fotografias da familia de cada

crianca

De acordo com Post e Hohmann (2007), existem algumas estratégias que ajudam
a que os pais e educadores sejam parceiros e que 0S pais participem na vida do
infantario, como: criar um ambiente acolhedor para as familias; estabelecer um processo
de inscri¢do centrado na familia; partilhar as observagdes das criangas, mas deixar as
“primeiras” para os pais € encorajar os pais a participarem no centro.

A primeira estratégia consiste em estabelecer um espaco orientado para receber a
familia. Este espaco deve ser confortavel para que os faca sentir bem e aconchegados,
devendo assim ter mobilias confortaveis. Aqui os pais podem encontrar os seus filhos, e
partilharem as suas ddvidas, angustias e alegrias com outros pais. A familia deve ser
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recebida de forma amigavel e respeitada, e a comunicacdo deve ser aberta para com
estas atitudes, assim o educador ird conseguir trazer os pais para o infantario. Na minha
opinido a estratégia esta bem elaborada, mas ndo € necessaria uma sala propria para a
recepcdo dos pais. Isto porque a maior parte dos pais vai apenas deixar o filho a escola e
quando tem algum problema fala logo com a educadora ou marca uma hora para falar
com esta de modo mais formal quando o assunto é mais delicado e ndo pode ser
abordado a frente das criangas. Acho que isso, sim é essencial, e foi o que aconteceu nas
salas onde estive a estagiar.

Na segunda estratégia fala-se das emoc¢des que 0s pais sentem ao deixar 0s seus
filhos na creche... o que € certo é que se 0s pais tém receio, as criangas também o tém.
Para que esta transicdo ndo seja muito dolorosa, a adaptacdo deve ser feita de uma
forma gradual: Primeiro, o educador vai lembrar-se das suas transicdes e separacoes
quando era da mesma idade das criancas, estas memarias vao reconhecer ao educador 0s
sentimentos daqueles pais e tranquilizéd-los. Segundo, o educador vai organizar 0s
materiais de inscricdo e vai-lhes dar informacdo clara através de formularios de
informacdo e dados familiares, da lista de orientacdes do centro, da lista de
responsabilidades dos pais e do infantario, da identificacdo do projecto pedagdgico e de
uma lista dos passos do processo de inscricdo. Em terceiro, serdo disponibilizadas as
visitas guiadas pela instituicdo, para que possam falar com o educador e visualizar o
espaco em que o seu filho vai estar presente. Nesta fase é também muito importante que
os pais falem sobre as suas preocupacdes com o educador. Em quarto lugar, o Educador
deve fazer uma visita, se possivel, a casa da crianca, assim sendo o educador apercebe-
se dos habitos da crianca e do que ela gosta. Estas visitas contribuem para uma transicao
casa / infantario positiva e por ultimo nas visitas de familiarizacdo ao infantario, o
educador observa como as criancas reagem as situacfes com 0s pais e quais 0S seus
comportamentos. Nestas visitas € uma boa altura para se tirar uma fotografia das
criancas com a sua familias e por-se na sala para quando a familia estiver ausente a
crianca olhar para ela. Foi por isso que eu quis retratar essa realidade na sala onde estive
a realizar a Préatica de Ensino Supervisionada (neste mesmo ponto). Esta referéncia da
fotografia da crianca com a familia é muito positiva, quando elas estavam um pouco
mais tristes iam-se refugiar junto das fotografias procurando “conversar” com elas

(como referi anteriormente). Assim sendo, quis estimular a comunicagao e o sentido de
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pertenca. As fotos mantiveram os lagos com o nucleo familiar sendo o elo vinculativo
que fornecia mais seguranca afectiva as criancas.

Todos estes itens sdo bastante importantes para uma boa transicdo. Por vezes é
dificil o educador visitar a casa da crianca mas € um método bastante Gtil para recolher
informacdo. Quanto ao visionamento do infantario acho bastante importante, pois € um
local onde a criancga vai passar a maior parte do tempo e onde todos o0s pais querem que
seja acolhedor, limpo e arrumado. Mas normalmente estas visitas acontecem sé por
parte dos pais e ndo dos filhos, como tive oportunidade de observar durante a Pratica de
Ensino Supervisionada. No entanto, quando os pais visitavam as instalagdes da
instituicdo, era sempre a Coordenadora Paula Pastaneira que acompanhava-os, esta
durante a visita explicava como a instituicdo e as salas funcionavam. Era benéfico as
criancas acompanharem os pais nestas visitas pois ficariam a conhecer a instituicdo, a
sua futura sala, a sua futura educadora e os seus futuros colegas antecipadamente e néo
sO no dia em que iria pela primeira vez para o infantério, creio que era uma maneira de
apaziguar a adaptacdo da crianga ao meio.

Na terceira estratégia fala-se da relacdo familia / creche e que ambas devem
partilhar as informacdes sobre a crianca. Quando o educador conta 0 que aconteceu no
infantario os pais imaginam-no e estdo a participar indirectamente na vida do infantério.
Se acontece alguma coisa nova em casa, 0s pais devem ser 0s primeiros a relatar ao
educador e vice-versa. Estas observacfes devem ser partilhadas durante as reunides de
pais, as visitas dos pais a creche ou apenas quando um pai perguntar algo ao educador.
Na minha perspectiva, esta questdo é de extrema importancia, pois se ndo existe
confianga e didlogo entre a familia e a creche (ou vice-versa), todo o trabalho do
educador podera revelar-se ineficaz porque € necessario conhecer a crianga nos seus
contextos para poder responder as suas necessidades e até as expectativas das familias.
Por outro lado, a ndo existéncia de didlogo dificulta as relacbes de confianca tdo
essenciais para o desenvolvimento da acc¢do educativa e seguranca de todos o0s
intervenientes no processo (crianga / Educador / familia). Na instituicdo onde realizei a
minha Préatica de Ensino Supervisionada existia muito este trabalho de didlogo constante
entre a familia e a educadora, pois quando a crianga estava com algum problema
avisam-na logo, como por exemplo algum tipo de doenca, ou alguma evolucdo da

crianca.
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A quarta e Ultima estratégia, refere-se a participacdo dos pais nas actividades do
infantario. Os pais que estabelecem forte ligacdo com o infantario disponibilizam-se
para ajudar no que for preciso, mas outros sentem vergonha e é com esses pais que
temos de trabalhar e estimula-los a irem até a sala do seu filho nem que seja sé ler uma
historia. Até se pode perguntar as criangas 0 que é que 0s seus pais sabem fazer e depois
da sua resposta propor-lhes isso, pois muitas vezes estes tém dividas pertinentes nas
suas cabecas, como por exemplo: O que irei 1& fazer? Serd que eles vdo gostar? Sera
adequado as suas idades?. Os pais podem dar assisténcia a crianga no centro ficando 20
/ 30 minutos no fim ou no inicio do dia, podem participar em projectos, festas ajudando
no que for preciso e ler ou escrever por exemplo, o diario da crianca casa / creche. Esta
estratégia € das mais utilizadas e das mais afluentes por parte dos pais.

Os pais das criancas de creche participavam na vida da instituicdo e da sala
através da construcdo dos cadernos, que servia de elo de partilha entre a casa e a escola,
assistiam a reunides de pais, participavam em workshops sobre determinados temas e
eram convidados para fazerem actividades com os filhos na sala. Ao longo da
intervencdo tive mais contacto com os pais no momento do acolhimento e da despedida.

No caso dos cadernos existentes na creche, considero uma boa estratégia e
concordo plenamente que a Educadora tivesse essa iniciativa, pois através deles os pais
ficavam a conhecer a realidade vivida pelos seus filhos dentro da sala de creche.
Através deste caderno existia uma grande correspondéncia entre a casa e a escola, dado
que o caderno ia para casa para 0s pais preencherem certas partes e voltava para a escola
para a Educadora preencher outras. Os cadernos continham uma breve descri¢do do que
a Educadora pretendia com os mesmos, estes eram preenchidos pela Educadora e pela
familia da crianca e eram construidos ao longo do ano lectivo. Tinha varias sugestdes de
leitura para os pais poderem ler, tinha as fotografias da sala e da casa da crianca, tinha
fotografias de vérias actividades que as criangas desenvolviam durante o ano, bem como
das efemerides, tanto comemoradas na escola como em casa, tinha varios desenhos e
trabalhos que as criancas realizavam, cancGes que eram habitualmente cantadas na sala,
tinha fotografias das varias rotinas em casa e na escola, fotografias da comemoracéo do
aniversario na creche e em casa, tinha a avaliacdo do percurso da crianca e a ficha de
observacao.

A participacdo dos pais nas actividades da sala foi muito benéfica pois eram

momentos priveligeados de interacgéo entre a mée / filho e pai / filho. Nestes momentos
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as criangas podiam mostrar os seus trabalhos aos pais o que favorecia o fortalecimento
de lagos resultando numa maior auto-estima e seguranga das criangas.

Os Educadores de Infancia tém de responder a um conjunto de exigéncias de
forma adequada. A creche é uma das primeiras experiéncias que a crianca tem fora do
contexto familiar no sentido de desenvolver determinadas capacidades e competéncias.
Por este facto, torna-se imperativo que os Educadores de Infancia possuam formacéo de
qualidade neste nivel de ensino, com praticas em contexto educativo, a fim de poderem
desenvolver uma ac¢do também de qualidade. Pilar Carvalho, num estudo desenvolvido
em 2008, conclui que, de uma forma geral, os auxiliares de acc¢do educativa e oS
Educadores de Infancia possuem ideias semelhantes sobre o papel da Creche e dos
profissionais que ai desenvolvem a sua accdo. Conclui que as ideias encontradas
enguadram-se nas praticas consideradas adequadas pela literatura, mas verifica-se que
alguns factores importantes foram pouco ou nada considerados, nomeadamente
determinadas areas do desenvolvimento (e.g. cogni¢do) e aspectos relacionados com a
avaliacdo, curriculo e relagdo entre pais e profissionais (Carvalho, 2008:126). A autora
convida(va) a uma reflexdo sobre a formacdo dos Educadores de Infancia no dominio da
Creche e também sobre as politicas educativas para este sector. Penso que a formacéo
que tive me permite, neste momento, poder argumentar que o papel do Educador de
Infancia €, seguramente, fundamental para o desenvolvimento das capacidades e
competéncias das criancas nesta faixa etaria. A formacdo em contexto apetrechou-me de
saberes que, mobilizados da teoria para a pratica, me fizeram entender o quanto é
necessario desenvolver um curriculo que contemple todas as areas do desenvolvimento /
aprendizagem a fim de que a crianga progrida nas aprendizagens segura pelos vinculos
afectivos. Neste processo, a partilha enriquece muito a todos os niveis. Os pais tém de
confiar na equipa e a equipa tem de estabelecer boas relaces com os pais. E neste
vaivém da interaccdo que se criam as melhores condi¢es para agir com as criangas. A
continuidade em casa, dos cuidados que s@o prestados no infantario, fornece mais
seguranga e estruturam as aquisi¢cdes. A familia tem um papel fundamental para a vida
da crianca e € um parceiro fundamental no acto educativo. Se a familia acompanhar
sempre a crian¢a a sua relagdo vai ser muito mais forte do que se a familia nédo se
preocupar com o que a crian¢a faz na escola. Cada vez mais 0s pais exercem funcdes na
escola e participam em iniciativas, 0 que ndo s6 aproxima as relacfes familiares, como

consolida os lagos estabelecidos com a escola e, por consequéncia, oferece melhores
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condicBes de segurancga e confianca para as aprendizagens, como ja antes referido. Na
instituicdo onde decorreu a minha préatica de ensino supervisionada o atrds descrito, foi
uma constante. Quando os pais iam buscar os filhos mostravam interesse pelo que se
passava naquele dia de escola e reflectiam as informacbes que as educadoras lhes
davam, davam sugestdes sobre o melhoramento dos espacos e de actividades possiveis a
realizar, para além de colaborarem e participarem em varias actividades

Actualmente encontramos varios tipos de familias e os Educadores tém de
desconstruir positivamente as varias situacOes, estando atentos para poderem apoiar as
criangas sempre que detectarem situacdes sensiveis. A tematica da familia é uma
temética que deve ter um cuidado acrescido ao ser abordada na creche e jardim-de-
infancia, pois ha criancas que ndo tém pai / mée, outras que ndo tém avos, etc. A
comunicacdo aberta entre a educadora e os pais, directa e honesta, € uma estratégia a
adoptar, pois por vezes acontecem situacGes na creche que devem ser reflectidas entre a
educadora e 0s pais e sem a colaboracdo destes ndo é possivel ajudar a crianga. Assim
tanto os pais como a educadora estdo a aprender uns com 0s outros pois vao partilhando
experiéncias. Esta comunicacdo € essencial para as familias monoparentais e para 0s
pais mais inexperientes, uma vez que a educadora pode ajuda-los a saber o que devem
ou ndo fazer e vai ajudar a que estes ganhem confianca para desempenharem a sua
funcdo de pais. As parcerias entre os pais e a educadora devem-se a confianca e ao
respeito que estes ttm um pelo outro, e nestas parcerias e conversas, ambas as partes
tém interesse pois no caso dos pais esta-se a tratar do seu filho e da educadora do seu
aluno. Esta parceria vai apoiar, sempre que precisa, a crianga, pois esta s6 aprende num
ambiente emocional, seguro e previsivel (Post e Hohmann, 2007).

De acordo com Niza (2007), deve haver uma forte articulacdo entre a instituicéo,
as familias, e as varias estruturas da comunidade; pois todas elas contribuem assim para
a formacdo das criangas. Esse € o principal motivo que leva o Educador a convidar os
pais para participarem nas sessdes de animagao, que lhes sdo destinadas. Assim, deve-se
promover encontros constantes entre 0s educadores e 0S pais, 0 que garante O
desenvolvimento educativo das criancas. Para que se consiga resolver problemas
quotidianos de organizacdo e para que o jardim-de-infancia possa cumprir o seu papel
de mediador e de impulsionador de expressdes culturais da populagéo, é fundamental
que haja envolvimento das familias e da comunidade no processo educativo. Em suma,

como referem Stevens, Hough e Nurss (2002:785), o envolvimento dos pais na
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educacdo preé-escolar dos filhos afecta significativamente tanto o comportamento dos
pais como o desenvolvimento e a educagéo dos filhos.

5.2.3 Area das ciéncias

O canteiro situado no péatio pertencente a sala de jardim-de-infancia e a de
creche dos dois anos, estava abandonado e a precisar de ser modificado, porque a terra
estava muito seca e ja ndo dava para plantar |4 nada. Entdo, pedimos ajuda ao senhor
Borbinha que é o pai de uma auxiliar da creche, para tirarmos a terra velha e pormos
outra nova, para que o canteiro pudesse ser novamente utilizado pelas salas. Assim,
enguanto o senhor Borbinha ja tinha cavado e retirado a terra antiga e colocado a nova
de uma parte do canteiro, nés fomos tirando as ervas da outra parte com as pas, 0s
ancinhos e os baldes que as criangas tinham trazido de casa. As criangas estavam
empenhadissimas do principio ao fim, nesta actividade de jardinagem, a excepg¢do do
Miguel, do Martim, do Pedro e do Vasco. Conseguimos convencé-los a ajudarem-nos
no canteiro e no fim, até estavam entusiasmados a fazé-lo, tanto que ndo queriam vir
embora. O Francisco destacava-se muito dos outros, pois estava muito empenhado, alias
ele nem queria sair de 14, estava no seu cantinho e tirava as ervas e punha dentro do seu
balde e depois despejava o balde para o balde grande onde todos estavam a p6r as ervas.
O Rafael também estava sempre a ajudar e dizia que ja sabia como se fazia, pois ele
plantava com o pai muitas coisas na Quinta. As criangas da sala de creche também
foram ajudar. Houve uma grande cooperacéo entre as salas, as criangas brincavam umas
com as outras, estavam todas a contribuir para um objectivo comum: o melhoramento
do canteiro (Relatorio n® 2: 15/4/2011).

Foi uma experiéncia Unica e maravilhosa que permitiu o envolvimento das
criangas numa tarefa (Fig. 6) Ali ndo havia restricdo possivel, as criangas brincaram a
vontade com a terra, encontraram bichinhos na mesma e ajudaram a que o canteiro
ganhasse novamente vida. O canteiro precisou de ser arranjado porque ja estava muito
seco e como o senhor Borbinha se disponibilizou para nos ajudar, aliamos o util ao
agradavel, alias as criangas ficaram maravilhadas a vé-lo cavar e com as suas
explicacBes sobre as plantas e as &rvores que ja& estavam plantadas no canteiro
(Relatorio n° 2: 15/4/2011).
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De acordo com Hohmann e Weikart (2009), o tempo de exterior permite que as
criancas possam fazer coisas que ndo podiam fazer dentro da sala, sem haver qualquer
tipo de restricdes. Mantém o contacto com a natureza, e os adultos podem observar esta
natureza com as criancas brincando em parceria, por exemplo a terra permite que as
criancas tenham brincadeiras de encher e esvaziar os utensilios para brincar na mesma.
Estes contactos por vezes ndo sdo permitidos pelo motivo das criangas se sujarem, mas
a realidade é que com estas brincadeiras elas tém vivéncias unicas como o facto de
mexer e remexer na terra de encontrar bichos, explorando o meio ambiente e a vida que
0 compde.

O contacto com adultos com saberes prdprios e a capacidade dada as criangas de
intervirem no melhoramento do meio em que vivem é muito importante, pois € um

aspecto essencial de cidadania (Relatério n° 2: 15/4/2011).

Figura 6 — As criancgas a observarem o Senhor Borbinha a cavar

Uma das mées trouxe para o jardim-de-infancia alfaces, cenouras, amores
prefeitos, cravos do Japao e mais uma planta para plantar no canteiro, com a ajuda das
criancas e ficou de trazer mais legumes. O Decreto-Lei n® 240/2001, o perfil geral de
desempenho do Educador de Infancia, no ponto IV alinea e) refere que o educador
promove interacc¢Ges com as familias, nomeadamente no ambito dos projectos de vida e
de formacéo dos seus alunos (Relatorio n° 2: 15/4/2011).

De acordo com Harlan e Rivkin (2002), o educador deve dar a conhecer as

criancas as plantas e os legumes e para que estes servem. A partir dos interesses das
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criangas por esta tematica e das suas experiéncias elas passam a conhecer as plantas
com a ajuda do educador. A familia e a comunidade pode constituir-se um grande apoio
dentro destas experiéncias, pois podemos pedir a sua ajuda para o fornecimento de
algumas plantas ou legumes para semear (como foi 0 caso), assim estamos a estimular a
jardinagem e a ensinar as criancas a plantarem e a cuidarem das plantas.

Considero que este tipo de actividade é muito interessante e importante, uma vez
que, pretendiamos sensibilizar as criangas para as questdes ambientais, a preservacdo da
natureza, e criacdo de alimentos. Dentro destas actividades podia haver uma grande
articulacdo de contetdos, desde a contagem dos alimentos, até ao registo através do
desenho das observagdes, observar e registar o crescimento dos legumes, posteriormente
a intervencdo ao colher os legumes e voltar a semear estes ou outros diferentes, cozinha-
los e comé-los ao almogo. A educacdo ambiental tem a ver com os cuidados e a
proteccdo com 0 meio ambiente, ou seja, com a natureza (OrientacGes Curriculares,
1997). O contacto com a natureza é essencial para as criancgas, pois estas estdo cada vez
mais, em locais fechados

Na construcdo de uma horta pedagdgica estamos a ser amigos do meio ambiente,
pois ndo usamos produtos quimicos nem pesticidas, o que faz com que 0S NOSs0s
alimentos sejam mais saudaveis. A crianga nesta idade tem curiosidade em saber o
porqué das coisas, por isso deve-se proporcionar oportunidades de contactar com novas
situacOes de descoberta e de exploracdo do mundo que o rodeia.

Através da construcdo da horta pedagdgica as criancas puderam aprender
conceitos como regar, semear, colher, etc., de forma ltdica, através da experimentacdo e
da observacdo directa. No meu ponto de vista, este tipo de actividades s6 vem beneficiar
o desenvolvimento das criancas e as suas aprendizagens. Estas actividades sdo de
sensibilizacdo para a natureza e para 0 meio ambiente que os rodeia e que muitas vezes
é esquecido. Ao ser trabalhado, pode ser um caminho para tornar as crian¢as mais
conscientes do quanto sdo importantes as suas atitudes e de como elas se reflectem no

meio fisico. Como referem Quintanilla e Ramiréz (1997):

As obervacdes e manipulagdes sobre 0 meio animal e vegetal, permitem
aprofundar na compreensdo da matéria viva, das suas caracteristicas
diferenciais, das suas fungdes, processo vital, etc... que significam
aprofundamentos tanto nos conteddos como nos processos de
desenvolvimento e que, finalmente, desembocam em atitudes e
comportamentos estaveis (habitos) de utilizacdo correcta, de cuidados e
proteccdo dos seres vivos...a sequéncia de propostas vivenciais devera
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possibilitar o estabelecimento de semelhancas e diferencas, identificar,
reconhecer mudangas, compreender fases e processos, utilizagdes, etc...e,
principalmente, efectuar valorizacdes da realidade referida ao homem
(Quintanilla & Ramiréz, 1997:466)

Para complementar esta actividade tambeém se poderia ter efectuado uma visita a
uma quinta, para as criangas verem como os agricultores plantam e colhem os diversos
alimentos, porque a maior parte delas s6 conhecem os alimentos do supermercado! S
que, como ja referi anteriormente, o problema do transporte era muito grande e nao foi
possivel sairmos da instituicao.

Segundo Ann Howe (2002), a educacdo ambiental focaliza-se na fauna e na
flora, mas para tal, tem como base da aprendizagem a experiéncia e a observacao. As
criancas mesmo antes de entrarem para a educacdo pré-escolar formam o0s seus
conceitos cientificos através das suas vivéncias e experiéncias, contudo estas s6 podem
aprender novos conceitos se o Educador tomar em consideragdo 0 que as criangas
previamente ja sabem. No entanto, o Educador ndo deve ensinar conceitos que as
criancas ndo tém acesso através das suas experiéncias, ou seja, as criancas devem fazer
as suas proprias observacOes e tirarem as suas ilacdes. Para tal o vocabulario deve vir
depois da experiéncia e ndo antes, porque assim as criangas ja compreendem e ja sabem
do que se esta a tratar. Em jardim-de-infancia é notério o que esta acima descrito.
Quando se faziam experiéncias a Educadora explicava o procedimento as criancas e no
final fazia um registo para saber as conclusfes que as criancas tinham tirado acerca da
experiéncia e s6 depois é que explicava alguns conceitos presentes na experiéncia, ou
mesmo, o0 porqué de ter acontecido daquela forma.

De acordo com Harlan e Rivkin (2002), as criancas constroem o seu préprio
conhecimento numa constante interaccdo com 0 mundo que a rodeia e a partir das suas
proprias experiéncias, construindo assim significados.

Tanto as criangas como 0s adultos, possuem as suas proprias experiéncias e
constroem conhecimentos interpretando o meio fisico e social. No entanto, esses
conhecimentos podem néo estar correctos do ponto de vista cientifico, e se ndo houver
uma formacéo adequada podem ndo sofrer alteragdes.

Os educadores devem agir como pontes entre o saber acumulado na sociedade e
0 que a crianca percebe no seu ambiente, ajudando as mesmas a organizarem as suas
ideias desenvolvendo o seu raciocinio. Por isso, 0 educador deve conter uma formagao

cientifica sélida, contudo uma vez que 0 questionamento das criangas é muito
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abrangente pode surgir ocasides em que o educador ndo esteja seguro. Neste caso a
descoberta com as criangas, contribui para o desenvolvimento de conceitos com a

participacdo de todos os intervenientes.

5.2.4 Planeamento e avaliacio

A observacdo sistematica permitiu notar que as criangas estavam sempre a
escolher as mesmas areas no mapa de actividades. Também aconteceu muito as criangas
escolherem uma érea e depois quando pretendiam mudar ndo iam até ao mapa de
actividades registar essa mudanca. O papel do adulto enquanto mediador €, aqui,
fundamental. Os adultos devem relembrar as criancas a fim de que elas possam ir
estruturamdo essa competéncia de forma autonoma. O que acontecia é que,
principalmente as criangas mais novas, ndo conseguiam estar muito tempo na mesma
area e percorriam todas as outras indo para aquela que tinha mais pessoas ou que lhes
suscitava mais interesse. As criancas mais velhas tinham mais interiorizado este
procedimento e permaneciam na area solicitando, por vezes, ajuda aos adultos para
registar no mapa, quando pretendiam mudar. As criangas mais novas tinham interesse
predominante pela casinha e os rapazes mais velhos iam mais vezes para a area da
leitura e da escrita, devido ao computador.

Em colaboracdo com a Educadora decidimos que possivelmente os inventarios
iriam ajuda-las a estabelecer o que se podia fazer em cada area e a percorrerem durante
o dia ou semana areas diferentes com diferentes possibilidades. Entdo, na planificacdo
de conselho, avaliamos as escolhas das actividades e percebemos que havia actividades
gue nunca eram escolhidas e que 0s mesmos meninos escolhiam sempre a mesma.
Decidimos inventariar as possibilidades de cada éarea. Depois de fazermos o0s
inventarios, passamo-los para o computador e as criancas ilustraram. Depois desta
actividade verificou-se grande evolugdo no grupo pois os inventéarios deram-lhes mais
autonomia na escolha das areas, ficando a perceber, a explorar e desenvolver o que se

podia realizar em cada area (Relatorio n° 4: 6/5/2011).
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5.2.5 Intervencdo ao nivel das atitudes para uma sociedade mais

sustentavel

Com o projecto sobre a dgua enriquecemos 0S nossos conhecimentos e também
as rotinas da sala, como por exemplo acrescentamos mais uma tarefa as tarefas ja
existentes na sala que foi: verificar se as torneiras estavam bem fechadas e se as
criancas ndo gastavam muita agua, dando assim autonomia a crianga responsavel pela
tarefa de alertar os colegas e destes ganharem a consciéncia de que se podem alterar

habitos nos seus comportamentos diérios.

5.2.5.1 O projecto “A agua”

O ponto de partida do nosso projecto, foi a constatacdo frequente de que os
meninos deixavam as torneiras abertas, quando iam lavar as maos ou 0s dentes e a
Educadora sempre que as criangas o faziam dizia “- Vocés vao gastar a dgua toda do
Mundo”. As criangas mais velhas deslocavam a culpa para as mais pequenas, € as coisas
mantinham-se assim. Este problema era sentido por todos, entdo considerei que era
importante agir para resolvé-lo. Como objectivos principais do projecto pretendeu-se:
(i) levar as criancas a percepcionar a importancia da agua; (ii) adquirir consciéncia
sobre como se pode poupa-la e (iii) sensibiliza-las para os gastos desnecessarios.
Reunimos em grupo onde conversdmos sobre o problema (ponto de partida) que se
estava a passar na sala. Cada crianga foi exprimindo a sua visdo do problema e
negociamos a necessidade de fazer um projecto para ver se conseguiamos resolver a
situacdo. Nessa reunido, a medida que as criangas foram falando sobre os seus saberes
relativamente ao tema fomos preenchendo uma tabela com o que as criangas ja sabiam e
0 que queriam saber, ou seja, perguntas geradas a partir de “chuva de ideias” com o
grupo do projecto, que entretanto ali se constituiu. De acordo com M. Silva (1998), um
projecto surge a partir do que as criangas ja sabem, ou seja, estas a partir do seu
conhecimento pessoal colocam questdes para definir melhor o problema. Logo, a partir
do que ja sabem elas planeiam o que querem saber mais, definindo assim o desenrolar
do projecto. As questdes que as criancas conceberam foram as seguintes: Porque é que

as torneiras deitam agua? De onde vem a dgua? Porque é que a agua do mar é salgada?
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De onde pode vir a agua? Porque é que ndo se pode gastar agua? Porque € que as ondas
sdo grandes e mexem a dgua? Porque ndo se pode beber a 4gua da chuva? A agua anda
por baixo da terra? A agua do mar € perigosa? Porque que € que a terra fica molhada
com a agua? De seguida fizemos também uma lista sobre como vamos saber responder
a estas questdes, as quais as criancas responderam: livros, internet, experiéncias e

visitas.

5.25.2 Desenvolvimento do projecto: as possibilidades, os

constrangimentos, as aprendizagens

No desenvolvimento do projecto, as actividades de pesquisa foram
desenvolvidas com recurso a revistas, livros e internet. Para o entendimento do ciclo da
agua seleccionei a historia da gotinha de agua que as criancas ouviram e observaram as
imagens e o filme do ciclo da agua que lhes permitiu visionarem o ciclo a partir do
computador. Para a prossecucdo das aprendizagens foram desenvolvidas outras
actividades em conjunto com as criangas como (i) experiéncias de solidificacdo (gelado
e gelo), (ii) liquidificacdo (observacdo dentro e fora da sala) e evaporacdo (agua a ferver
na panela); (ii1) construg¢ao de fantoches e cenario sobre a historia da “gotinha de agua”
e a sua representacdo; (iv) experiéncia do corte de abastecimento de agua no colégio
para sensibilizar para a importancia da agua; (v) construcdo de cartazes e panfletos
sobre as descobertas e opinides das criangas sobre como poupar agua; (vi) participacdo
da familia nas pesquisas e envio de material para o Jardim-de-Infancia, (vii) construcao
do ciclo da agua em maqueta e (viii) elaboracdo de convites para a outra sala assistir a
apresentacdo do projecto. Estas actividades tinham como objectivo responderem as
questdes iniciais geradas pelas criancas e elas surgiram da negociacdo progressiva do
adulto com as criangas. Ou seja, a historia da gota de agua, o filme, as experiéncias de
solidificacdo, liquidificacdo, evaporagdo, a representacdo da histdria, a construcdo da
maqueta serviram para responder as perguntas “De onde pode vir a dgua?”’; “De onde
vem a agua” e “A agua anda por baixo da terra?”. O fecho das torneiras, a construgao de
panfletos e cartazes serviram para responder a questdo “Porque ndo se pode gastar
agua?”. As restantes perguntas foram respondidas com base na pesquisa com a

participacdo das familias. As actividades foram pensadas por mim e negociadas com as

66



Prética de Ensino Supervisionada em Educacéo Pré-escolar realizada pela aluna Catarina Mafalda Gongalves Pessanhana | 2011

“Mde Galinha” — Creche e Jardim-de-infancia

criangas, através da tabela de diviséo e distribuicdo do trabalho, ou seja, uma tabela em
que respondia as seguintes questdes “Quem? Faz o qué? Quando? Como? Onde?”. Dava
a ideia e pedia a opinido das criancas, umas vezes estas achavam a ideia boa, outras
vezes davam as suas proprias ideias e depois entre todas decidiam e respondiam a estas
questBes e assim comegamos a elaborar o projecto sempre através da negociacao.

Relativamente a estratégia de comunicacdo optdmos pela construgdo e
apresentacdo pelas criancas de um PowerPoint que apresentasse as aprendizagens sobre
0 projecto a sala dos patinhos. Fizemos duas apresentacdes, isto porque a primeira ndo
ocorreu da melhor forma. Isto, penso, deveu-se ao facto de termos feito um Powerpoint
com as fotografias das actividades que fizemos ao longo do projecto e as criangas
explicavam-nas... s6 que tive que intervir muitas vezes fazendo perguntas as criangas e
até mesmo conduzindo um pouco a apresentacdo. Em seguida, resolvi dialogar com a
Educadora e depardmo-nos com o facto de que esta ndo foi a melhor maneira de fazer as
comunicacfes! Ambas concluimos que, se calhar, como deviamos ter feito era cada
crianca ter escolhido uma fotografia de uma parte do projecto para apresentar e a mesma
falava especificamente sobre aquela fase do projecto. Se fosse necessario outra crianca
podia intervir para a ajudar a falar do que se passou ou para relembra-la de algo que esta
se esqueceu e, deste modo, as criangas ndo se perdiam tanto e o adulto ndo teria
necessidade de intervir tantas vezes. Esta situacdo colocou-me vérias davidas e também
me permitiu vivenciar o0 que ja tinhamos discutido nos momentos de supervisao.
Pareceu-me que as crian¢as dependiam demasiado de mim para poderem continuar o
que me levava a pensar que, se calhar, a autonomia delas estava muito condicionada
pela minha acg¢éo. Entdo em conjunto com a Educadora e com as criangas decidimos
repetir e melhorar a nossa comunicacao. Este aspecto foi fundamental. Reflectir com
eles e preparar melhor a apresentacéo (Relatorio n° 9: 9/6/2011)

Nesta nova apresentagédo cada crianca falou da actividade escolhida e tinha como
suporte uma fotografia no Powerpoint, descrevendo assim 0s momentos chave que
foram para eles a actividade, apoiando-se muitas vezes na fotografia explicando esta ou
recorrendo a ela para se lembrarem do que tinham de dizer. Assim sendo, nds adultos,
pudemos constatar o que as criancas aprenderam com cada actividade e com o projecto
no geral e o que ficou retido na sua memoria, por exemplo as criangas ndo explicavam
realmente tudo como tinham feito, diziam aquilo que para elas tinha mais significado, o

porqué de terem gostado, como o fizeram, ndo tinha palavras cientificas mas sim as suas
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palavras, a sua leitura do que viveram e experimentaram. Segundo Lilian Katz e Sylvia
Chard (2009), quando as criangcas em conjunto com a Educadora decidem fazer a
conclusdo do projecto que estdo a realizar devem decidir o0 que irdo mostrar e dizer as
criangas, ou seja, ao publico-alvo. E nesta fase que transmitem a historia do projecto,
falando cada uma sobre o seu trabalho e sobre o dos outros. Foi isso que nos optdmos
por fazer. Perguntar a cada crian¢a o que queria relatar, aquilo que para elas foi mais
significativo, pois falamos com gosto daquilo que nos despertou interesse e curiosidade.
Sem duvida que esta apresentacdo foi muito mais produtiva do que a anterior, porque
eles estavam a transmitir os seus conhecimentos depois de terem realizado o projecto.
Notei que as criancas estavam mais & vontade e mais soltas devido a termos ensaiado a
comunicacdo mais vezes que anteriormente e também devido a estes ja terem tido uma
experiéncia de comunicacdo na semana anterior que ndo correu muito bem, mas assim
ja sabiam com o que iam contar e o que iria acontecer (Relatério n°® 10: 17/6/2011).

Por fim, fizemos uma exposi¢cdo com 0s nossos trabalhos. Efectuamos também
cartazes e panfletos (Fig. 7 e 8) sobre como devemos poupar agua. Esta questdo é
importante no sentido de que assenta na perspectiva da crianga engquanto cidada com
potencialidades de intervir na sociedade em que vive. Ou seja, vai de encontro a alguns
dos principios do MEM, como os processos de trabalho escolar reproduzem os
processos sociais auténticos; as praticas escolares dardo sentido social imediato as
aprendizagens dos alunos; os alunos intervém ou interpelam o meio social e integram
na aula “actores” comunitdrios como fonte de conhecimento nos seus projectos (Niza
2007: 128, 129, 130).

Esta questdo, surgiu no seguimento do corte geral do abastecimento de dgua no
colégio. Perguntei as criancas o que € que eles achavam que tinha acontecido e o
porqué. Elas responderam que nao havia agua porque eles costumavam gastar muita
agua. Depois perguntei como achavam que seria 0 mundo sem agua, e o André disse “-
Morriamos, 0 Mundo seria muito triste”, a Beatriz disse “- Depois ndo viamos o pai e a
mde, mas 0S peixes ndo morriam porque estdo na agua salgada”, o Vasco disse “- AsS
plantas murcham”, o Xavier disse “- As plantas ficavam sem cor”, a Alice disse “- Nao
podiamos lavar as maos nem a roupa” e o Martim disse “- Os bichos podiam comer a
pele”. Continuando a conversa, fizemos uma lista de solugdes pensadas em conjunto,
sobre as diversas maneiras que havia para poupar dgua. Todos disseram “- Pormos

alguidares no patio para recolhermos agua da chuva”, o Clement disse “- Regar o
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canteiro com baldes de agua”, o André disse “- Quando pomos sabonete nas maos
devemos fechar a torneira”, o Xavier disse “- Tomar duche em vez de banho de
imersdo”, a Beatriz disse “- Enquanto estiver a por detergente na loica deve fechar a
torneira, s6 podemos gastar uma pinguinha de dgua”, o Vasco disse “- Se estiver uma
torneira a pingar chame o canalizador, deve-se fechar bem as torneiras”, a Alice disse “-
Avisar os amigos para ndo gastar agua” (Relatorio n® 8: 2/6/2011).

Na parte de tras escrevi que este panfleto tinha a ver com um projecto que
estdvamos a desenvolver na sala e colocamos um iman para colar no frigorifico na casa

de cada crianga.

Figuras 7 e 8 — O Panfleto (frente e verso)

Outro material de suporte a divulgacdo do projecto foram os cartazes (Fig. 9).
Para a sua elaboracdo, escrevi numa folha o que cada crianga tinha expressado, que ja
tinhamos colocado antes nos panfletos, depois cada uma fez um desenho alusivo ao que
disse e fomos tirar quatro fotocopias de cada desenho e depois fizemos quatro cartazes.
Elas cortavam e colavam numa cartolina e ao centro escrevi “Como Poupar Agua”.
Depois de negociarmos, chegamos a conclusdo que as casas de banho e a cozinha eram

os locais onde se gastava mais dgua e que era ai que os deveriamos colocar.
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Figura 9 — O cartaz

Assim sendo, fizemos a ligacdo entre o ponto de partida do projecto que, como
ja referi, foi o facto de as criancas gastarem muita agua, com o préprio ciclo da agua
que trabalhdmos bastante no decorrer do projecto. Considero que foram fundamentais as
aprendizagens experienciadas pelo ciclo da agua para chegar a perspectiva da poupanca.
De facto, o ponto de partida do problema foi a poupanca da agua, mas 0s meninos
lancaram outras questdes que se enlagcaram com esta, ou seja para responder a esta
questdo era necessario saber o que era a dgua e que papel tinha na vida humana e do
planeta e para isso aborddmos o ciclo da dgua. Fez-se a ponte daquilo que 0s meninos
aprenderam com a préatica do dia-a-dia e como gerir um recurso que eles perceberam
que ¢ de grande importancia e que, por isso mesmo, tém que cuida-lo.

Esta foi uma maneira de difundirmos a comunidade o que aprendemos sobre a
importancia da agua e os diferentes modos de como se pode poupar agua. E também um
incentivo aos pais, pois as criangas ao terem sempre presente o panfleto lembram-se e
elas préprias avisam os pais (Relatorio n° 8: 2/6/2011).

Ainda no ambito da representacdo do projecto fizemos também uma maqueta
sobre o Ciclo da Agua (Fig. 10) para consolidarmos os conhecimentos sobre 0 mesmo.
Negociamos todos o0 que deveriamos por na maqueta e como o deveriamos fazer e cada
crianga ficou responsavel por fazer uma parte da maqueta mas todos se ajudavam uns
aos outros. E de salientar que as criancas é que decidiram onde haviam de colar os
diferentes elementos, eles é que punham a cola e colavam. Fui colocando questdes
sérias e realistas (Brickman & Taylor, 1996) que os fizessem pensar nas aprendizagens
e que fomentavam o didlogo e a partilha de experiéncias “- Onde fica 0 rio?” ¢ 0 André
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disse “- O rio vai dar ao mar” e voltei a perguntar “- Entdo e onde pomos o rio para que
este v4 dar ao mar?” e o Afonso disse “- Ao pé da montanha”, entdo em conjunto
decidimos colocar o rio a vir da montanha e a chegar até ao mar (Relatério n°® 9:
9/6/2011).

As relagBes que as criangas estabelecem com os colegas oferecem beneficios
substanciais: apoio emocional em contextos ndo familiares, a oportunidade de brincar
com um igual (...) e experimentacdo de ideias, negocia¢do e compromisso. (Hohmann
& Weikart, 2009)

A demonstracdo e partilha do seu trabalho com os colegas em que explicaram a
maqueta, fazendo bastante alusdo a histéria da gotinha de agua e fazendo a ponte entre a
historia que eles tinham bastante conhecimento, com a maqueta que produziram, foi
uma experiéncia bastante enriquecedora que permitiu percepcionar as aprendizagens
que estavam estruturadas e o empenho das criangas na partilha dos seus saberes. E de
realcar que quando alguém de outra sala passava pela nossa sala e via a maqueta,
levantava questdes sobre esta, sendo eles 0s primeiros a ir a corresponder as mesmas
(Relatorio n° 9: 9/6/2011).

Figura 10 — A maqueta

Para mim, este projecto, foi um grande orgulho e uma constante aprendizagem.
No inicio estava com receio que as criancas ndo aderissem, que se desinteressassem
principalmente quando houve criangas a “desistirem”. No entanto correu muito bem
pois cada passo era um compromisso que o grupo do projecto assumia. No final, cada

vez que alguém ia a casa de banho ouvia-se logo outro colega a dizer “- Ndo podes
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gastar muita agua, sendo acaba-se!”, evidéncia de que os objectivos do projecto estavam
cumpridos. O grupo estava consciencializado para ndo se desperdicar 4gua. Um dos
momentos chave deste projecto foi quando se cortou o abastecimento de agua no
colégio, dado que ai € que as criancas perceberam a verdadeira importancia da agua. Os
panfletos e os cartazes foram uma excelente ideia para passarmos as mensagens aos
outros e o facto de eles levarem os panfletos para casa, também criou uma
responsabilidade acrescida para que mostrassem e explicassem aos pais o que fizeram
no ambito do projecto. Relativamente a avaliacdo houve uma constante reavaliacdo das
actividades desenvolvidas no grupo do projecto e em grande grupo nos conselhos,
observacdo sisteméatica do envolvimento das criancas, registos em texto e em
actividades de expressao plastica. Os grandes sentidos deste projecto foram: (i)
possibilitou uma aprendizagem inter-activa das criancas; (ii) desencadeou motivacao
dado que os meninos ndo s6 procuraram material para acrescentar ao que tinha sido
dito, como também transpuseram as aprendizagens para as suas producOes; (iii)
permitiu a consciencializacdo de um problema através de aprendizagens que lhe
permitiram perceber o porqué dessa necessidade; (iv) alargou-se a comunidade (familia
e escola) como processo de sensibilizacdo para poupar um recurso do planeta precioso e
necessario a toda a humanidade. O facto de as criangas perceberem a importancia da
agua e que sentido é que ela tem na nossa vida, foi fundamental. O acesso facil que as
criancas tém a agua em todo o lado, na torneira, nos rios, nos lagos, no mar, no
supermercado, ndo permite as criancas perceberem que € um recurso que pode cessar e
as criangas com este projecto ficaram a perceber o seu significado e a importancia dela
se poupar. Este foi um projecto de investigacdo e de intervencdo, dado que pretendemos
mudar 0s nossos habitos relativamente a dgua.

Como constrangimento, penso que este projecto poderia ter sido mais
participado pelas criangas, e que eu devia ter dado, talvez, mais a voz as criangas. Nos
relatérios escrevia muitas vezes “eu” em vez de “nds” e também usava
inconscientemente por vezes o “‘eu” ao falar com as criangas em vez do “nds”, mas isso
com o tempo foi mudando dado que o projecto ndo foi “meu” mas sim “nosso’!
Aprendi que a negociagdo é fundamental para elaborar um projecto, contudo a minha
maior aprendizagem foi o trabalhar com a metodologia de trabalho de projecto com as

criangas de jardim-de-infancia.
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Um outro constrangimento foi que gostdvamos de ter feito visitas para adquirir
mais conhecimentos sobre a temética do projecto, mas ndo havia o transporte, dado que
a instituicao é longe da cidade. A visita que tinha pensado fazer logo no inicio era uma a
Unidade Museolégica da Agua, onde existiam exposicbes alusivas a agua, para as
criangas verem os depositos de alimentacdo da dgua para a cidade e também porque esta
visita ia possibilitar que as criangas comecgassem a perceber a importancia da agua e
como esta chegava até as nossas casas.

Segundo Harlan e Rivkin (2002), é muito importante que nos educadores
expliguemos as criangas a importancia da agua, pois esta € um precioso recurso do
nosso planeta e as criangas precisam de ter respeito pelo mesmo.

No desenrolar do projecto a Unidade Curricular que me ajudou bastante foi
“Seminario de Acompanhamento a Pratica de ensino supervisionada em Educacdo de
Infancia”. O facto de termos partilhado 0s nossos projectos com os colegas permitiu-me
sentir-me mais segura no desenvolvimento do meu, reflectir pormenores a partir dos
relatos das colegas, registar tematicas de interesse para posteriores explora¢fes, 0 modo
de fazer diversificado de cada uma que ampliou o leque de opcdes. Assim, iamos tendo
feedback das colegas e das professoras sobre a maneira como estavamos a conduzir o
nosso projecto, bem como, fomos apreendendo ideias inovadoras para levar para o
jardim-de-infancia. As questdes que me colocaram durante essa partilha foram também
fundamentais porque me fizeram pensar e fazer escolhas, apostando mais numas coisas
do que em outras, como por exemplo, a questdo inicial era do desperdicio de agua que
estava a haver na sala, no entanto, até ao momento sé tinhamos trabalhado nas questdes
iniciais dele, como o ciclo da agua, e através desta partilha fez-me perceber que tinha de
interligar a pesquisa com a intervencdo e a pensar no caminho que iria percorrer para
fazé-lo.

Esta aula em concreto desta unidade curricular, fez-me perceber que cada um de
nos tem as suas crengas, a sua individualidade, a sua propria identidade e, como nos
projectos temos de responder as questdes das criangas, apesar de poderem explorar as
mesmas tematicas terdo sempre coladas a si a individualidade do Educador, das criangas
e dos contextos, espaco / instituicdo em que estas estdo inseridas. A partilha dos
projectos desenvolvidos em jardim-de-infancia fez-nos crescer enquanto pessoas e

futuras profissionais, adquirindo mais confianga enquanto futuras Educadoras.
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5.3 Planear para intervir: o planeamento no decorrer da PES

A planificacdo é um documento que permite ao Educador fazer uma previsao
antecipada da accdo, constituindo-se com fio condutor da sua actividade e € bastante
importante na nossa profissdo, sendo j& vérias vezes mencionado neste relatorio.
Segundo Julio Pires (2003:6), a planificagdo é um instrumento de desocultacdo das
intencbes e de partilha das decisbes sobre o processo a desenvolver pelos seus
intervenientes. O conceito de planificacdo é discutido por alguns autores, Lebrun e
Berthelot (1994) citado por Jalio Pires (2003), afirma que a planificagcdo consiste na
definicdo de objectivos para realizar um ensino que tenha em vista corresponder a esses
mesmos objectivos. Vieira (1993) citado em Jalio Pires (2003) afirma que planificar
envolve a consecucdo de tarefas de procura, selec¢do, confronto, concepcdo, formulagéo
e reformulacdo que vao levar a elaboracdo da mesma. Hill, Yinger e Robbins (1983)
citado em Jalio Pires (2003), argumentam que a planificacdo é qualquer ac¢do que tenha
que ver com a organizacdo das actividades. Esta pode-se dividir em duas: formal ou
informal. A formal € quando o professor prepara um plano e informal quando esta esta
apenas no pensamento. Por ultimo Shavelson (1985) citado em Julio Pires (2003),
declara que a planificacdo € uma componente importante do ensino que normalmente o
professor realiza sem a presenca do aluno. Contudo, na minha opinido a planificacdo
serve também para ajudar na avaliacdo, como ja foi mencionado anteriormente.

Carlos Rosales (1988) citado em Julio Pires (2003), refere que existem trés
motivos para os educadores realizarem a planificacdo: (i) reduzir a incerteza e adquirir
seguranca no que vai realizar; (ii) preparar-se para o dominio do curriculo a
desenvolver; e (iii) elaborar um guido para a determinada actividade. No entanto
Zabalza (1992) citado em Julio Pires (2003), diz que os professores tém diversas
maneiras de ver a planificacdo quanto a sua finalidade. Se para uns serve para satisfazer
as suas necessidades, para outros serve para determinar os objectivos pretendidos para o
dia e por ultimo, serve para delinear a estratégia a utilizar durante o processo de ensino.

No inicio da PES, a minha grande preocupacdo era se iria ter ideias para o
planeamento em creche dado que, ao contrario das criangas de jardim-de-infancia, estas
ndo comunicavam o que queriam fazer. Entdo antes de comecar a estagiar fiz uma lista
com possiveis actividades a realizar, com medo que me faltassem ideias. No entanto,

comecei a verificar que essa lista ndo tinha fundamentagdo nenhuma, isto porque ao
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estar uma semana com as criangas comecava a perceber quais 0s seus interesses e as
suas necessidades. As Sextas-Feiras, reunia-me sempre com a Educadora, e dava a
minha opinido sobre as actividades a planificar para a semana corrente e ela comentava
as minhas propostas. E de realcar que justificava sempre o porqué de escolher aquelas
actividades e ndo outras, ou seja, a planificacdo era executada em conjunto com a
Educadora e sustentada na observagdo do grupo e de cada crianga. Nessas reunides a
Educadora alertava-me para o que ela considerava serem 0s aspectos mais e menos
positivos da minha pratica, 0 que me levava a reflectir e tentar sempre melhorar esses
aspectos na semana seguinte. Essas reunides fizeram-me crescer muito enquanto
estagiaria e futura profissional, dado que me permitiram juntar outro olhar e porque
guem estd de fora vé as coisas de outro modo, pois analisa 0s acontecimentos mais
distanciadamente. Aqui debatiamos muitas vezes situaces ocorrentes durante a semana,
tirava as davidas e ouvia sempre as propostas que a Educadora me fazia. As criticas
construtivas foram, para mim, fundamentais para crescer e melhorar a minha pratica.

Ao longo do estagio em creche comecei a fazer planificacbes diferenciadas
tendo em conta as peculiaridades e necessidades individuais tendo sempre presente que
um dos pontos mais assimilados pela pedagogia da creche é que a intervencdo do
adulto deva ser a mais "interna" possivel a experiéncia infantil, deva evitar fraturas
demasiado profundas entre o adulto e crian¢a... desenvolvendo um papel ativo de co-
ator (Bandioli & Mantovani, 1998:227). Esta perspectiva € muito interessante pois
requer uma cooperacdo entre adulto e crianga, por exemplo quando me apercebi que
havia criangas em creche que tinham algumas dificuldades como a Leonor, que quando
estava sentada ndo se conseguia levantar, desenvolvi actividades de exploracdo que a
estimulassem. A Daniela também ndo conseguia explorar as tintas e a massa de cores
com as maos, pois cada vez que lhe tocava fazia caretas e chorava bastante. Por isso fiz
varias vezes massa de cores, pintura com os dedos, digitinta para que esta se fosse
ambientando as mesmas, e no final depois de repetirmos essas actividades varias vezes
esta ja se empenhava nas actividades e ndo receava ja esse contacto.

No jardim-de-infancia, o receio de ndo ter ideias ndo existiu dado que a
Educadora ao reger-se pelo MEM, as planifica¢fes tinham como base o diario de grupo,
ou seja, a ultima coluna do diario (“Queremos fazer”) permite o planeamento de
proximas actividades, o que supde que a avaliacdo se segue sempre ao planeamento das

situacBes, de acordo com os pressupostos do processo educativo (Niza, 2007). As
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Segundas-Feiras de manha na reunido de conselho, ai lia a coluna do “Fizemos” e
“Queremos fazer” e em conjunto com as criangas negociavamos a planificacdo semanal.
No entanto, todos os dias reuniamo-nos no inicio da manha, fazendo a planificacéo co-
partilhada em conselho, das actividades e dos projectos, ou do balanco realizado no dia
anterior. As sugestdes dadas pelas criangas no acolhimento eram registadas na coluna
do “Queremos fazer” do diario de grupo. Aqui a planificagdo era mais centrada nos
interesses do que propriamente nas necessidades das criancas. Isto porque, normalmente
as criancas pediam-nos para que escrevéssemos na coluna do “Queremos fazer”, aquilo
que para elas lhes dava mais interesse realizarem, aquilo que elas gostavam de fazer. No
entanto, por vezes a planificacdo também tinha que ir encontro as suas necessidades e
para que tal acontecesse, negocidvamos. Por exemplo eu notei que as criangas,
especialmente as mais novas, iam sempre para a mesma area e havia vezes que ndo
marcavam a area no mapa das actividades e, em reunido de conselho expus-lhes o
problema e perguntei como achavam que deviamos resolver a situagdo, de entre varias
ideias negocidmos que seria proveitoso para todos fazermos inventarios sobre cada area
(como ja descrevi, neste capitulo no ponto 5.2.4).

Tanto em creche como em jardim-de-infancia aprendi a trabalhar a partir dos
interesses e das necessidades das criancas e da filosofia que estava de acordo com o
projecto educativo do estabelecimento. Fui-me apercebendo do empenhamento das
criancas no desenvolvimento do seu espirito critico, da sua curiosidade e dedicagdo
extrema as actividades. Esta experiéncia também me fez ver que o planeamento tem de
ser feito em funcdo de cada grupo, das suas necessidades e das suas competéncias, ou
seja a planificacdo obedece as particularidades dos contextos. Para fazer a planificacdo
tinha em conta os dados da observacdo e da avaliacdo, as propostas explicitas e as
situacBes emergentes. Integrava na planificacdo os conhecimentos e as competéncias
das criangas proporcionando aprendizagens nos varios dominios curriculares. Ou seja,
segundo o Decreto-Lei n° 240/2001, o perfil geral de desempenho do Educador de
Infancia, no ponto Il alinea g) refere que o educador desenvolve estratégias
pedagdgicas diferenciadas, conducentes ao sucesso e realizacdo de cada aluno no
quadro sécio-cultural da diversidade das sociedades e da heterogeneidade dos sujeitos,
mobilizando valores, saberes, experiéncias e outras componentes dos contextos e
percursos pessoais, culturais e sociais dos alunos. Por exemplo para planificar nos dois

contextos, partia da observacdo e da avaliagcdo que fazia tanto no caderno de formagéo

76



Prética de Ensino Supervisionada em Educacéo Pré-escolar realizada pela aluna Catarina Mafalda Gongalves Pessanhana | 2011

“Mde Galinha” — Creche e Jardim-de-infancia

como juntamente com a Educadora. Essa planificacdo era diferenciada, por vezes
realizava actividades para promover determinados objectivos em determinada crianga,
focalizando a minha intervencao.

Ao analisar as planificacbes semanais cooperadas (anexo 2) feitas ao longo da
PES Il, apercebi-me das alteragdes que tinham decorrido na minha accdo educativa a
partir da visualizagcdo dessas planificacdes. Logo no inicio do estdgio na planificagdo
cooperada a coluna das “Propostas do Educador” estava sempre cheia e no final ja era
ao contrario, praticamente todas as propostas de planificacio eram as “Propostas
Emergentes”. Este dado indica, de facto, a minha evolugdo no sentido de observar e
perceber as necessidades e interesses das criancas e do grupo. Antes as propostas eram
centradas em mim. A partir do momento que comecei a perceber como tudo se
organizava passou a existir um controlo partihado porque o Educador tem um papel de
apoio as aprendizagens e em Jardim-de-Infancia (...) a abordagem apoiante
caracteriza-se pela partilha de controlo. Quando existe partilha de controlo, ha
equilibrio entre liberdade e estrutura (...) num ambiente apoiante, a iniciativa parte

tanto dos adultos como das criancas (Brickman & Taylor, 1996:19).

5.4 Os processos que suportam a ac¢do no contexto: a reflexdo como caminho

Nesta parte do meu trabalho irei falar sobre a dimensdo investigativa da PES ou
seja, irei apresentar dois tipos de material que serviram de suporte e que me ajudaram a
melhorar a préatica. S&o eles o Perfil de Implementacdo do MEM em jardim-de-infancia
e os diarios de professores (caderno de formacédo) que me ajudaram nas duas valéncias

em que desenvolvi a minha accdo enquanto estagiaria.

5.4.1 Perfil de Implementacdo do MEM

Este documento surgiu num trabalho realizado na Unidade Curricular de
Pedagogia da Educacdo de Infancia dos 0 aos 6 anos, onde tinhamos de apresentar
varios instrumentos que podiam ajudar a regular a PES. Como a minha Educadora

cooperante de jardim-de-infancia utilizava o MEM, decidi comecar a utilizar este perfil
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porque estava com alguma dificuldade na compreensdo do modelo. Assim sendo, 0 meu
objectivo com esta utilizacdo era apropriar-me melhor do modelo MEM e, por
consequéncia, melhorar a minha pratica.

Este perfil é usado pelos Educadores que tém a filosofia MEM como uma
ferramenta que permite melhorar a sua acgdo educativa e muitas vezes para se
relembrarem n&o s6 o como se faz, mas a maneira mais ajustada de se fazer.

O perfil de implementacdo do MEM é um documento que se divide em duas
partes: o perfil de utilizacdo e o de mobilizacdo dos principios orientadores. No perfil
de utilizacdo existem vérias &reas que correspondem a sintaxe do modelo, permitindo
assim avaliar cada uma delas: cenario pedagdgico; organizacdo e gestdo cooperada em
conselho de cooperacdo educativa; trabalho de aprendizagem curricular por projectos
cooperativos de producédo, de pesquisa e de intervencdo; circuitos de comunicacao e
trabalho curricular comparticipado pelo grupo/animacéo cultural. Dentro do cenério
pedagogico existem trés sub-areas: areas de trabalho, rotina diaria e semanal e
instrumentos de pilotagem, enquanto instrumentos orientadores e de verificacdo da
accdo, na sala. Nas restantes areas descreve a forma como devemos agir, dando-nos
dicas sobre como devemos realizar a nossa pratica nessas areas.

O modo de preenchimento: Para se preencher existe uma opc¢do no sentido
ascendente entre 1 e 4, sendo que: 1 - ainda ndo utilizo; 2 — utilizo as vezes; 3 — utilizo
com frequéncia; 4 — utilizo sempre.

Existindo trés recolhas para se fazer, a minha primeira foi na primeira semana de
estagio, a segunda foi no meio do estagio e a terceira foi no Gltimo dia. No entanto, este
perfil pode ser avaliado menos de trés vezes, contudo este preenchimento permite
verificar as evolucdes.

No perfil de mobilizacdo dos principios orientadores, existem também trés
recolhas e para se preencher existindo também uma opcdo entre 1 e 4, sendo que: 1-
ainda ndo mobilizo; 2 — mobilizo as vezes; 3 — mobilizo com frequéncia; 4 — mobilizo
sempre.

Decidi aplicar este perfil porque senti a necessidade de aprofundar os meus
conhecimentos relativamente a este modelo dado que a Educadora Cooperante utilizava-
0 na sala e também porque queria melhorar a minha ac¢do pedagogica. Muitas vezes
quando tinha dificuldades em saber como fazer consultava-o e ficava com uma ideia de

como se devia fazer tentando sempre dar 0 meu melhor. Também utilizei este perfil
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como instrumento para me ajudar a reflectir nos relatérios, por exemplo quando estava a
melhorar a minha pratica nos conselhos da manh& apoiava-me muito no perfil e
referenciava-o nas minhas reflexdes. Considero que € muito dificil aplicar com sucesso
imediato este perfil. Primeiro porque temos de nos apropriar dele e depois porque temos
de o trabalhar incidindo mais numas coisas e depois noutras. Tive necessidade de incidir
nos conselhos da manhd e na reunido de conselho da Segunda-Feira, porque era onde
me sentia mais fragil. Sei que para aprender precisamos de nos focalizarmos numa coisa
de cada vez. As grandes dificuldades em fazer as reunides de conselho, prendiam-se
com o facto de quando nés chamavamos as criangas para se virem sentar ao redor da
mesa para a reunido, estas comegavam a falar muito umas com as outras e a ficar muito
irrequietas. Quando nos faziamos alguma pergunta, as criangas queriam responder todas
ao mesmo tempo, demonstrando extremas dificuldades em esperar a vez, e nds
tinhamos de intervir e mediar a situacdo. Estimular as que tinham que aguardar a sua
vez para falarem, respeitando os seus colegas foi uma tarefa dificil. Mas, observei que
era complicado para eles esperar, ndo sO nesta situacdo, mas em muitas outras, como
por exemplo quando queriam fazer uma actividade e tinham de esperar, nas
comunicagdes. Constantemente abordavam o adulto perguntando quando € que o
podiam fazer. Em praticamente todos os conselhos tinhamos que intervir lembrando que
cada crianca podia falar quando pusesse 0 braco no ar e que os outros tinham que ouvir
para saber o que se estava a falar na reunido (Relatorio n° 4: 6/5/2011). O dialogo
estabelecido sobre isso e o aprofundar melhor o sentido das reunides foi importante. Foi
por certo 0 meu entender acerca dos conselhos que me ajudou a dar-lhes sentido e as
criangas a compreender que eles tinham um sentido social — planear em conjunto,
aprender em conjunto.

Outra dificuldade que senti foi descentrar-me do /eu/ para o /nos/. Isto porque
este modelo pedagdgico, é sustentado na negociacao e é centrado sempre no grupo, por
isso devemos falar sempre na primeira pessoa do plural. Possuia a consciéncia dessa
dificuldade mas nas situacOes acabava, de forma inconsciente, por cometer as mesmas
falhas, ou seja principalmente nos conselhos utilizava a linguagem “- Ainda ndo acabei”
em vez de “- Ainda ndo acabamos” quando as criangas estavam irrequietas. A medida
que o tempo foi passando fui trabalhando essa consciencializagéo e, no final do estagio,
senti uma grande vitéria em mim por ter passado a usar no discurso o pronome /nos/. O

meu trabalho foi comigo prépria numa constante tomada de consciencializagdo, pois
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muitas vezes ia para os conselhos a pensar “Nos e ndo Eu” e a medida que fui
estruturando essa consciencializacdo fui-me abstraindo do “Eu” e comecei a falar em
“Nos”, ou seja, agora no final nos conselhos da manha e no balango em conselho a tarde
ja falava sempre com o pronome “Nos”.

Senti pequenas dificuldades em promover a passagem do dialogo para o grupo,
e no trabalho curricular comparticipado pelo grupo / animagéo cultural utilizando com
frequéncia os itens ai mencionados, principalmente as visitas de estudo pois 0s meios de
transporte eram muito escassos. Nesta tematica, o perfil ajudou-me na medida que lia os
itens que estavam na “planificacdo da semana e do dia” e nos “principios orientadores
da ac¢do educativa” e tentava que aquelas palavras ganhassem significado para poder
aborda-las na accdo educativa.

A evolucdo da minha accdo, avaliada a partir das trés recolhas do Perfil de
implementacdo do MEM para o Pré-escolar (anexo 1), mostra que estes fizeram com
que houvesse mudanca na accdo educativa, isto porque ao fazer a primeira recolha o
meu objectivo era ver 0s pontos que ainda ndo utilizava ou mobilizava para o comecar a
fazer na segunda recolha. Assim sendo, este instrumento veio ajudar-me a implementar
0 modelo da forma correcta na sala e a melhorar a minha accdo educativa. Foi um
suporte em que me apoiei para melhorar os aspectos que ainda ndo estavam na sua
totalidade apreendidos e para manter aqueles que utilizava sempre e mobilizava com
frequéncia. Foi entdo uma mais-valia na minha pratica, pois melhorei a ac¢do educativa

e fiquei a perceber os conceitos e o desenvolvimento do curriculo do MEM.

5.4.2 Os diarios de professores (caderno de formacéao)

Outro instrumento de reflexdo da acgdo educativa, que me permitiu
progressivamente evoluir no sentido de uma pratica sustentada teoricamente e
eticamente, foi o caderno de formag&o que se insere na linha dos diarios de professores.

Os diarios sdo o0s registos escritos de tudo, o que ocorre, ao longo do estagio.
Nestes diarios podem estar presentes a dimenséo descritiva, reflexiva e projectiva. Nele
se descrevem as notas de cada dia da PES e depois, na reflexdo semanal,
aprofundavamos as notas de maior relevancia para nds. Segundo Esteves Maximo

(2008), estes diarios sdo essencialmente descritivos revelando-se sempre o detalhe e o
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particular. As nossas notas sao de natureza tedrica, metodoldgica e pratica. Expressamos
as dificuldades e indicamos uma possivel solucdo. Identificamos sempre as ideias que
vao surgindo ao longo do tempo. Este instrumento inclui sentimentos, emocbes e
reaccOes a tudo 0 que acontece, sdo registos de dimensao pessoal. Este tem uma grande
potencialidade descritiva, interpretativa e reflexiva, sendo, por isso, considerados como
potenciadores de reflexdo. Através dos didrios podemos identificar e analisar problemas
existentes ou na sala ou mesmo connosco proprias e, através da reflexdo e da projecgédo
podemos planificar a proxima semana, por exemplo eu em jardim-de-infancia tive
dificuldade nos conselhos de manha e nos relatérios identificava e analisava o problema
e reflectia sobre ele, muitas vezes nesta reflexdo juntavam-se mais duas vozes, a da
orientadora e a da educadora cooperante, e através da projeccdo eu tentava arranjar
solucdes para o problema para poder aplicar na semana seguinte e ver se estes se
resolviam. Os objectivos da utilizacdo do diério repartem-se por (i) regular a accdo
através da descricdo de processos e da reflexdo, (ii) permitir tomar decisdes
fundamentadas e (iii), por ultimo, verificar como se esta a desenrolar o nosso estagio ao
longo do semestre (Esteves Maximo, 2008).

Através da construcdo dos diarios conseguimos ter um controlo melhorado sobre
0s objectivos do nosso estagio, isto é, estes servem-nos como um guia ou um apoio.
Contudo, o diario também é uma forma de nos exprimirmos e contarmos as nossas
opiniBes e sensacdes ao longo de todo o estdgio. Os comentarios que as Educadoras
Cooperantes e a Supervisora fazem ao longo do nosso caderno de formacdo, sdo
fundamentais para nos ajudar a aprofundar a nossa acgdo e a aprendizagem, por
exemplo quando eu expunha alguma duvida ou fazia alguma pergunta estas respondiam

em forma de comentario e ajudavam-me a reflectir e a projectar a minha accéo.
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6. Consideracodes Finais

A experiéncia que tive com este estagio foi muito gratificante e Util pois permitiu
aliar os meus conhecimentos da teoria com a pratica. No entanto, ndo posso deixar de
reconhecer que, logo no inicio, estava um pouco receosa. Esses receios incidiam,
principalmente, na falta de ideias para responder as muitas semanas de estagio. O receio
persistiu durante algum tempo... mas a medida que ia interagindo com o grupo ¢ com a
equipa educativa as ideias iam fluindo e tive entdo uma primeira aprendizagem: a
consciéncia de que era pela interaccdo e partilna com as criangas e a equipa educativa
qgue a minha accdo se ia desenvolvendo e as respostas teriam de ser ajustadas ao
contexto e, por isso, ndo precisava de ideias pré-estabelecidas. A cooperagdo
estabelecida com a Educadora e com a Auxiliar foi tornando tudo mais fécil.
Rapidamente também percebi que com muito esforco, persisténcia e trabalho, iria
conseguir concretizar 0s meus objectivos tanto pessoais como profissionais. No entanto,
isto s foi possivel em ambas as valéncias devido ao apoio incondicional que a Equipa
me deu. Mostraram sempre disponibilidade para me ajudar e para responder as minhas
questdes e isso, fez-me sentir parte daquela instituicdo e a pouco e pouco 0 meu receio
foi-se transformando em confianca e em desejo de conquistar a meta. Acho que a
formacdo em creche foi uma mais-valia, que nos deixa mais preparados para trabalhar
também nestes contextos.

No inicio foi um pouco complicado a simultaneidade de intervengdo em creche e
jardim-de-infancia. Fazia-me um pouco de confusdo e considero que ndo foi facil
porgue numa semana passava por duas realidades completamente diferentes. Fazer duas
planificacdes e dois relatorios por semana no inicio, tornou-se complicado, isto porque
havia vezes que estava a desenvolver o trabalho para a creche e a pensar em jardim-de-
infancia e vice-versa. No entanto, com o passar do tempo fui-me habituando e
concentrando em ambas as valéncias, de modo distinto. Parece que a medida que o
tempo decorre e que as aprendizagens se vao consolidando sentimo-nos mais seguros e
capazes de responder adequadamente. Foi assim que eu me senti...

Em creche, assisti a muitos progressos, principalmente no primeiro dia do
segundo semestre que cheguei notei logo uma grande diferenca evolutiva do grupo ao
nivel da comunicacdo e da higiene. A equipa ajudou-me muito, houve partilha

constante, ouviam sempre a minha opinido sobre as actividades a planificar para a
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semana corrente e davam a sua. Em conjunto faziamos a planificacdo semanal e nessas
reunides a Educadora alertava-me para 0s aspectos mais e menos positivos da minha
pratica, 0 que me levava a reflectir e tentar sempre melhorar os aspectos considerados
mais frageis e manter os positivos na semana seguinte. Essas reunides fizeram-me
crescer muito enquanto estagiaria e futura profissional, dado que me permitiram juntar
outros olhares. Quem estd de fora vé as coisas de outra maneira, pois analisa 0s
acontecimentos mais distanciadamente. Os varios momentos de feedback que recebi,
para mim foram fundamentais para crescer e melhorar a minha prética.

No final, ndo posso deixar de referir a nostalgia que senti por ter de deixar a
creche e ir para o jardim-de-infancia. Naquele momento sentia-me parte integrante
daquela sala e sentia que as criangas ja se apoiavam muito em mim, entdo senti a
passagem para o jardim-de-infancia como uma ruptura do que tinha acabado de
construir e consolidar. A passagem em creche foi muito motivante para mim, porque
este contexto exige mais proximidade do Educador com as criangas pelo facto de serem
muito pequenas que, pela primeira vez, se separam da familia. Em creche a
responsabilidade profissional era acrescida e o trabalho com as familias também era
muito especifico e exigente. O principal desafio que senti em creche foi o trabalho com
as familias, pois no inicio raramente deixavam as crian¢as comigo, era sempre com a
Educadora e no final j& dialogavam comigo sobre o seu filho(a).

Ao nivel do jardim-de-infancia o maior desafio constituiu-se na implementacéo
de um modelo pedagdgico, o MEM. Este facto levou-me a ter que me apropriar do
modelo em si e a0 mesmo tempo experimentar a sua implementacédo com o grupo. Neste
processo foram muito importantes varios aspectos: o estudo do modelo (ja iniciado em
outras Unidades Curriculares); a utilizacdo do Perfil de implementacdo, a procura de
fontes que aumentassem 0s meus saberes e sobretudo o0 apoio constante da equipa. Nas
reunides semanais, a Educadora alertava-me para 0s aspectos positivos e mais fracos da
minha pratica, o que me levava a tentar sempre melhorar, a tentar novas coisas e a
manter 0s aspectos positivos. Essas reunides fizeram-me crescer muito enquanto
estagiaria e futura profissional. Foi com elas que me fui sentindo, cada vez mais parte
daquela instituicdo e a pouco e pouco o receio foi-se transformando, mais uma vez, em
confianca. Quero referir que também tive muito apoio por parte da auxiliar, sabia que
podia contar com ela para tudo, porque se mostrava sempre disponivel. Houve muitas

vezes que a Educadora por motivos pessoais e de salde faltava e eu ficava sozinha com
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a Auxiliar. No primeiro dia que isso aconteceu, eu pensei “- Hoje vou ser mesmo a
Educadora, ndo posso falhar”, e a Auxiliar estava sempre por perto para me ajudar no
que fosse preciso.

Considero que tive algumas dificuldades e conquistei muitas aprendizagens
durante estes semestres em que estive a estagiar. A primeira dificuldade que eu senti em
creche, para além do receio pessoal j& referido, foi na interaccdo com os pais, pois
muitas vezes ia receber as criangas a porta e os pais pediam para falar com a Educadora
ou com a Auxiliar. Mas isso ao longo do tempo foi diminuindo e os pais foram
ganhando confianga em mim. N&o participei também muito na higiene das criangas mas
isso, considero que foi um problema de comunicacdo com a Educadora, dado que elae a
Auxiliar iam para a casa de banho com as criancas enquanto eu, como terceiro elemento
costumava ficar na sala a brincar com as restantes criangas. Por isso considero de
extrema importancia a constante reflexdo conjunta e explicitagdo das intencdes entre os
membros da equipa.

Em jardim-de-infancia senti dificuldades nas reunies de conselho, pois por
vezes as criangas estavam muito irrequietas e tinha dificuldades para intervir e gerir as
suas intervencdes. Mas isso foi melhorando com a reflexdo, estudo, e com a pratica que
fui ganhando. As dificuldades foram-se transformando cada vez mais em capacidades.
Também tive dificuldade em avaliar em conjunto com as criancas. Em relagdo a
implementacdo da filosofia do MEM no inicio centrava-me muito no “eu” em vez do
“nds” e considero que a minha maior dificuldade foi em adaptar-me a este modelo, que
“obriga” a uma descentraliza¢do do eu para 0 conjunto, onde todos actuam e decidem.
Este modelo ndo é centrado no adulto (pedagogia tradicional) nem na crianga
(pedagogia progressista) mas sim no grupo, definindo-se assim como um modelo
sociocentrado que procura instituir comunidades de aprendizagem. Segundo Niza
(2007:125), este modelo tem uma perspectiva do desenvolvimento das aprendizagens,
através de uma interpretacdo sociocentrada, enraizada na transmissao sociocultural que
as criancas irdo descobrir com o apoio dos pares e adultos.

Quanto as aprendizagens, depreendi que as criangas de creche necessitam muito
de experiéncias exploratorias significativas ao nivel sensorial. Tive a percep¢do de
como uma sala funciona em termos de gestdo do tempo e espaco no Modelo Pedagogico
do Movimento da Escola Moderna e como uma sala funciona sem qualquer tipo de

Modelo Pedagdgico.
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De acordo com Julio Formosinho (2007), as orientagdes curriculares nao séo,
sozinhas, um referente de qualidade da pratica da sala. Segundo a investigacdo a
adopcdo de um modelo curricular na educacdo de infancia € uma condicdo muito
importante de qualidade e, como tal, deveriam desenvolver-se. Isto porque, um modelo
curricular € um sistema educacional compreensivo que se caracteriza por culminar num
quadro de valores, numa teoria e numa prética fundamentada (Formosinho 2007:10). O
conhecimento que temos acerca dos modelos curriculares ajuda-nos na nossa acgédo
educacional e na reflexdo que dela fazemos. Assim, estes modelos mediam a teoria e a
prética incorporando uma visdo integradora dos objectivos da educacgdo. Esta situagdo
fez-me reflectir sobre a vantagem das salas se regerem por modelos pedagdgicos, ou
seja, quem vai beneficiar da existéncia de um modelo sdo as proprias criangas. Porque
assim tém uma rotina fixa e organizada, actuam segundo o modelo. Para o Educador
este organiza-se e actua também segundo o modelo organizando a sua acgao.

Tanto em creche como em jardim-de-infancia aprendi a trabalhar a partir dos
interesses e das necessidades das criancas, apercebendo-me do empenhamento das
criancas, no desenvolvimento do seu espirito critico, desenvolvimento da sua
curiosidade e dedicacdo extrema as actividades. Nesta linha a minha maior
aprendizagem foi trabalhar a metodologia de projecto com as criancas de jardim-de-
infancia.

Nas duas valéncias melhorei muito a nivel da cooperacdo com a equipa, dado
gue ja me sentia mais a vontade na instituicdo, ja conseguia ter uma melhor dindmica na
gestdo do espaco e do tempo. Enriqueci o espaco. Sem duvida que este balan¢o € muito
positivo, ndo podia ter sido melhor, cada vez me sentia mais forte e confiante, e no final
reforcei a minha convicgo inicial “- E isto que eu quero ser, Educadora de Infancia”!!
Considero que a PES me apetrechou com as ferramentas para resolver situacfes na
minha vida profissional futura, me permitiu orientar as minhas futuras escolhas e a
encarar sem medos a minha futura profissdo. No entanto, sei que terei de continuar a
aprofundar conhecimentos ao longo da minha vida porque s6 conhecendo, podemos

melhor responder na accéo educativa. Gostei muito desta experiéncia.
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Anexo 1

Perfil de Implementacido do MEM
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g—
Uso do modelo pedagogico do MEM
no desenvolvimento do curriculo
Educacéo Pré-Escolar

GRUPO:
NOME:

PERFIL DE UTILIZACAO
Registe uma opgao entre 1 e 4, sendo que:
1 - ainda néo utilizo 3 — utilizo com frequéncia
2 —utilizo as vezes 4 — utilizo sempre

1] 2° | 3°

recotha | recolha || recolha

OBS.(a, b, c.)

CENARIO PEDAGOGICO

Areas de Trabalho

I Biblioteca / centro de documentagdo

)|

Oficina de escrita e reproducéo 2

Laboratorio de ciéncias e matematica

Oficina de construgdes e carpintaria

Atelié de artes plasticas

Area de dramatizaggo 2

Area Polivalente i

Rotina diéria e semanal

Acothimento em conselho e planificagéo

Tempo de actividades e Projectos 2 24

Comunicacdes

Trabatho curricular comparticipado pelo grupo /Animagé&o cultural

RS | 1

Avaliagdo em Conselho N

Instrumentos de Pilotagem

Diario

Mapa de actividades

Mapa de presencas

Mapa de tarefas |

Inventarios

Lista de projectos

S R LD 0

Registo : “Quero mostrar, contar ou escrever” -

Plano ¢o dia ‘ A

ORGANIZACAO E GESTAO COOPERADA EM CONSELHO DE COOPERACAOEDUCATIVA | 8| 19| 2° | 3¢

recolha | recolha | recolha

Avaliagio dos instrumentos de pilotagem

Promovo a tomada de consciéncia sobre a participaggo das criangas em diversas areas da sala e )
em diversas actividades de grupo (comunicagbes, projectos, conselhos), procurando desocultar n
nroblemas e mostrar progressos; identificar estratégias para resolver problemas individuais ou do
grupo, negociando contratos de responsabilidade.




Prética de Ensino Supervisionada em Educacéo Pré-escolar realizada pela aluna Catarina Mafalda Gongalves Pessanha na

“Mde Galinha” — Creche e Jardim-de-infancia

2011

Acolhimento em Conselho

Dou cportunidade as criangas para mostrarem coisas que trazem de casa, falarem de assuntos
pessoais, ou ditarem um texto

W

Ajudo as criangas a clarificarem as suas mensagens fazendo perguntas que levam a reconstrucéo e
expansao do discurso

Promovo a passagem do dilogo (crianga-educador(a)) para o grupo, encorajando a crianca a falar
para 0 grupo ou o grupo a comentar/discutir o que essa crianca disse.

Apoio o planeamento do trabalho / projectos decorrendo das experiéncias individuais trazidas de
casa e partilhadas em grupo

Planificagdo da semana e do dia

Leio a coluna do “queremos” do diario da semana anterior, para identificar/negociar o que se
transporta para a nova semana

Ajudo as criangas a pensarem no planeamento das actividades e projectos identificando acgdes
(fazer isto) quando, com quem e como.

Apoio as criancas na negociagao do planeamento, procurando um equilibrio entre os desejos e as
necessidades de cada uma e do grupo.

Negoceio com as criangas que se ird fazer nesse dia, preenchendo ou néo o plano do dia.

Distribuigao de tarefas

[dentifiquei com o grupo um conjunto de tarefas indispensaveis ao bom funcionamento da vida em
grupo

Implementei um sistema rotativo de responsabilidades semanais que integrem pares constituidos
por criangas de diferentes idades.

Avalio com as criancas a forma como desempenharam as tarefas na semana anterior, identificando
evolucdes, problemas e como os resolver com a ajuda do grupo.

Balango semanal em Conselho de Cooperagio Educativa

Leitura do Diario: Clarificagéo das ocorréncias negativas —

“Identificam-se, discretamente, as fontes de conflito, o qué, onde, e como aconteceu o que se
registou, sem nenhum clima de policiamento judicial, mas como quem cuida de saber
atenciosamente dos sobressaltos da vida, dos que fraternalmente partilham um projecto de
fransformagéo acarinhado” Niza, 2007, pag.4

Estimulo a clarificagéo ética dos conflitos com base numa lista de operacées:

Explicar o que aconteceu: dou a palavra ao autor do escrito para explicitar 0 que aconteceu e aos
visados para complementarem com diferentes pontos de vista; o grupo pode também ajudar a
clarificar.

Explicitar intengdes e sentimentos: Convidar o visado a dizer as razées porque agiu assim e 0s
autores a dizerem o que sentiram e porque se sentiram incomodados.

Perceber as consequéncias do que se fez: ajudo o grupo a compreender as consequéncias
possiveis dos seus actos.

Estimulo as criangas a imaginarem-se no lugar do outro.

Decidir em conselho: convido o grupo a encontrar solugdes, reparagdes, ou estratégias de
prevencao de problemas - mudangas no espago e nos materiais; apropriagdo de regras do jogo
social (ex: falar em vez de agir); reforgo da inter-ajuda convidando o grupo a apoiar-se
Iresponsabilizar-se alargando a cooperagéo.

Aceito que ndo se obtenham consensos, dando tempo a uma verdadeira negociagéo e construgéo
de compromissos comuns, podendo voltar a eles mais tarde.

Envolvo-me directamente no registo de ocorréncias positivas, oferecendo-me como modelo.

Escrevo sobre ocorréncias positivas que envolvem criangas muitas vezes referidas no “néo
 gostamos” de forma a apoiar o seu desenvolvimento e promover o conforto moral.

¢
!
ZD

Lemos a coluna do “fizemos” e a do “queremos” para fazer o balango do que conseguimos alcancar
e do que se ir4 passar para a proxima semana.

Este balango/planeamento pode ter que passar para 22 feira, se se sentir necessidade de dar mais
tempo a discussdo das ocorréncias negativas e positivas
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TRABALHO DE APRENDIZAGEM CURRICULAR POR PROJECTOS COOPERATIVOS DE
PRODUCAO, DE PESQUISA E DE INTERVENCAO

OBS

‘IO

recolha

20

recolha

30

recolha

Participagdo e acompanhamento sustentado

Envolvo-me nas vérias reas da sala promovendo a organizagéo (escolha de materiais, identificagéo
de accBes, formas de cooperago) das criancas com vista ao trabalho auténomo.

Envolvo-me nas varias areas da sala promovendo a apropriagdo de formas de trabalhar /brincar
mais complexas através da acgéo conjunta e da linguagem, compartilhando o prazer da co-
construgéo e da problematizacéo.

Envolvo-me em dialogos sustentados (pensamento partilhado e sustentado), procurando entrar em
comunicagao com as ideias e intengbes das criangas e co-construir significados mais avangados.

Promovo a cooperagéo entre as criangas e a tutoria e a responsabilizagéo mutua

Acompanho/ promovo o desenvolvimento de competéncias de acordo com os saberes de cada
crianca (diferenciagdo).

Promovo o registo de experiéncias das criangas como forma de comunicagéo, de reflexao, de
tomada de consciéncia e de planeamento de acgdes futuras.

Projectos

Apoio as criangas, promovendo uma “conduta de projecto” como instrumento de pensamento para
antecipagéo de uma representacdo mental do que se quer fazer, saber ou mudar.

Ajudo a clarificar o significado social do trabalho previsto, com vista a sua utilizagéo, apropriagéo,
interveng@o e difusdo.

Ajudo a elaborar o projecto de actuagao desdobrando-o em acgdes.

Ajudo a conceber um plano de trabalho distribuindo as acgdes no tempo e atribuindo as
responsabilidades.

Apoio a sua execugdo em interacgéo dialogica.

Apoio a monitorizagdo dos processos e sua avaliagdo continuada, reformulagdes ou
1edireccionamentos

Promovo e apoio a organizagio da comunicagéo dos resultados do projecto alargando as formas de
difusao.

Promovo a avaliagéo do processo e da utilizagéo social dos resultados pela reflexdo critica em
grupo, recorrendo a varios pontos de vista (pais, elementos da comunidade, outras criangas, efc)

CIRCUITOS DE COMUNICACAO

OBS

‘I(I

recolha

20

recolha

30

recolha

Comunicagdes de trabalho

Promovo a difuséo e partitha dos produtos culturais do trabalho realizado através de um tempo diario
de Comunicagbes a partir do trabalho nas areas ou Comunicagdes de Projectos, Exposicdes,
Publicacdes e Correspondéncia.

Exponho nas paredes da sala os trabalhos recentes das criangas, junto as areas em que foram
desenvolvidos :

N

Promovo a difusao e partilha dos produtes culturais do trabalho com base numa lista de operagdes:

1) Mostrar /dizer e descrever, explicar - apoio a apresentagdo e explicitagdo do trabalho
desenvolvido acentuando os seus objectivos, os processos que levaram a sua concretizagéo (como,
com quem) e os resultados

2) Questionar e comentar — dou a palavra ao grupo para questionar, comentar, partilhar pontos de
vista, no sentido da construgéo partilhada de significados e tomada de consciéncia colectiva sobre
0s processos e os produtos.

3) Avaliar — promovo a apreciagéo critica do trabalho pelo grupo, construindo critérios relevantes
para cada tipo de trabalho, no sentido de aprender a avaliar objectivamente e a encontrar formas de
resolver os problemas, responsabilizando o grupo pelo progresso de cada um.

4) Produzir ideias para melhorar o trabalho — promovo a explicitagdo de ideias para melhorar,
complementar ou desenvolver o trabalho apresentado, no sentido de assegurar o desenvolvimento
das aprendizagens em cooperagao.
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TRABALHO CURRICULAR COMPARTICIPADO PELO GRUPO / ANIMACAO CULTURAL

OBS

recolha

1¢ | 2°

recolha | recolha

30

Tenho uma rotina semanal consistente de actividades de animago cultural e trabalho colectivo nas
varias areas do curriculo (Leitura de histérias e dramatizacdes; Cultura alimentar; Correspondéncia;
Conferéncias; Expressdo musical; Expressdo motora; Relatos /balanco das visitas de estudo;
trabalho de texto; conceitos matematicos e de ciéncias da natureza).

Promovo as visitas de estudo regulares como forma de relagéo com o meio, enriquecimento das
aprendizagens (observago, questionamento, recolha de informag&o, contacto com &reas diversas
da actividade humana) e interpelagéo do meio.

Promovo a vinda de pais e elementos da comunidade a sala para partilharem saberes com o grupo

Promovo a comemoracdo de datas festivas significativas da comunidade como forma de
revitalizag&o do patriménio cultural, planeando com o grupo a sua operacionalizagéo.

PERFIL DE MOBILIZACAO DOS PRINCIPIOS ORIENTADORES

Registe uma opgao entre 1 e 4, sendo que:
1 — ainda ndo mobilizo 3 — mobilizo com frequéncia
2 — mobilizo as vezes 4 — mobilizo sempre

OBS. (a.b, c.)

>

‘Id

recolha | recolha

20

30

recolha

PRINCIPIOS ORIENTADORES DA ACCAO EDUCATIVA

A acgéo educativa centra-se no trabalho diferenciado de aprendizagem e de ensino

0 desenvolvimento das competéncias cognitivas e sécio-afectivas passa sempre pela acgéo e
pela experiéncia efectiva das criangas, organizados em estruturas de cooperagéo educativa

O conhecimento constréi-se pela consciéncia do percurso da sua propria construggo,
explicitando como se fez

0.

As criangas partem do estudo, da experiéncia e da acgéo nos projectos em que se envolvem,
para a sua comunicagao, conferindo sentido social as aprendizagens

N | L

A gestgo dos contelidos programaticos, a organizagédo dos meios didacticos, dos tempos e dos

espacos faz-se de modo comparticipado (criangas/educadores(as)) em colaborago formativa e
reguladora

|

o

I A - . A ~ " » .

A organizag&o de um sistema de monitorizagao do trabalho diferenciado das criangas, em
estruturas de cooperaggo, assenta num conjunto de mapas de registo, que sustenta o
planeamento e a avaliagfo cooperada das aprendizagens e da vida social do grupo

A pratica democrética da organizacao, partilhada por todos, institui-se em Conselho de
Cooperag&o educativa, com vista a regulagao social da vida do grupo

&

Os processos de trabalho no Jardim de Infancia reproduzem os processos sociais auténticos da
construcéo da cultura nas ciéncias, nas artes e na vida quotidiana, evitando os simulacros
escolares

N

( ~

Os saberes e as produgdes culturais das criangas partitham-se através de circuitos sistematicos
de comunicagéo, como validagdo social do trabalho de produgéo e de aprendizagem

A entreajuda das criancas na construggo das aprendizagens da sentido sécio-moral ao
desenvolvimento do curriculo

A tomada de consciéncia pelas criangas, de que cada uma s6 pode alcangar os seus objectivos
se as demais conseguirem atingir os delas, promove niveis mais elevados de cooperagzo e de
SUCEsso

i

As criangas intervém no meio, interpelam a comunidade educativa, como fontes de
conhecimento para os seus projectos de estudo e de investigagéo
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PlanificacOes cooperadas de Creche e Jardim-de-Infancia

(Inicio e final da Pratica de Ensino Supervisionada)
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ESCOLA DE CIENCIAS SOCIAIS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA E EDUCAGAD

Mestrado em Educacao Pré-escolar - PES Il CRECHE
Planificacdo Semanal Cooperada - Design do Plano

Jardim de Infancia: Mae Galinha

Nome das Alunas: Catarina Pessanha

Educador(a) Cooperante: Paula Pastaneira

Grupo de Criangas: 1 ano

Semana de: 28/2 a 4/3/2011

Visto:

Propostas Emergentes:

Propostas do(a) educador(a):

- Exploracéo de livros

- Lengalenga do palhaco

- Pintura das maracas com pincel

- Escolha da mascara de carnaval

- Leitura do livro: Alto, largo, grande, e

- Exploragéo dos animais expostos na sala

- Pintura das méscaras com dedo

- Exploragdo do tunel

- Jogo do deslocamento dos animais com as mascaras
- Jogo de concordancia entre a imagem e a sua sombra
- Exploragdo de um bad com roupas

- Brincadeira livre

- Desfile de Carnaval pelas ruas do bairro

- Festa de Carnaval com todas as criangas da instituicdo

Rotinas institucionais a garantir:

7h45m — Acolhimento na Sala dos Patinhos
11h15m - Almogo

12h00m — Sesta

15h15m — Lanche

18h00m as 19h00m — Saidas

Aulas de musicas, a Sexta-Feira as 10h00.

Rotinas organizativas a contemplar:

7h45m — Acolhimento na Sala dos Patinhos

8h15m — Actividades Livres nas diversas areas da nossa sala — sala dos Pintainhos
9h30m — Lanche

9h50m — Higiene

9h40m - Planificagéo diéria das actividades

9h45m — Actividades Dirigidas

10h45m — Momento de Linguagem

11h00m - Higiene

11h15m - Almogo

11h45m - Higiene

12h00m - Sesta

14h45m - Higiene

15h15m - Lanche

15h45m - Higiene

16h00m — Momento de Linguagem/Reflexdo em Grupo

16h15m — Concluséo de Trabalhos/Actividades Livres nas Areas da Sala

18h00m as 19h00m — Saidas

16h45m — Actividades planificadas com o Grupo de criangas e desenvolvidas com a Auxiliar da Sala / Actividades Livres

Trabalho de acompanhamento individual ou de pequeno grupo
- Exploracéo de livros

- Pintura das maracas com pincel

- Escolha da méscara de carnaval

- Exploragéo dos animais expostos na sala

- Pintura das mascaras com dedo

- Exploragdo do tunel

- Jogo de concordancia entre a imagem e a sua sombra

- Brincadeira livre

Momentos de animagéo

- Lengalenga do palhaco

- Leitura do livro: Alto, largo, grande, e

- Jogo do deslocamento dos animais com as mascaras

- Exploragdo de um bat com roupas

- Desfile de Carnaval pelas ruas do bairro

- Festa de Carnaval com todas as criancas da instituicdo

Saidas previstas:
- Desfile de Carnaval pelas ruas do bairro

Visitas / Convidados previstos:

Os grandes sentidos da semana / Intengdo das propostas apresentadas:

Centraram-se na vivéncia do carnaval.
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Mestrado em Educacao Pré-escolar - PES Il CRECHE

o ~ . Semana de: 28/3 a 1/4/2011
Planificacdo Semanal Cooperada - Design do Plano

ESCOLA DE CIENCIAS SOCIAIS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA E EDUCAGAD

Jardim de Infancia: Mae Galinha Educador(a) Cooperante: Paula Pastaneira
Visto:

Nome das Alunas: Catarina Pessanha Grupo de Criancas: 1 ano

Propostas Emergentes:

- Visita ao jardim ao pé do infantério
- Exploracéo de livros

- Musica “Cabeca, ombros, joelhos e pés”
- Patio — Brincadeira com bolas

- Jogo das cores

- Percurso de deslocamentos

- Patio — Estimular o andar de triciclo
- Massa de cores

- Digitinta

- Patio — Brincar ao faz de conta

- Bolas de sabdo

- Jogos de tapete

Propostas do(a) educador(a):

- Histdria: O Capuchinho Vermelho com fantoches

- Pintura com lapis de cera e de cor de um desenho sobre a Primavera
- Jogo das diferentes partes do corpo

- Exploracéo da piscina com bolas

Rotinas institucionais a garantir:

7h45m — Acolhimento na Sala dos Patinhos
11h15m — Almogo

12h00m — Sesta

15h15m — Lanche

18h00m as 19h00m — Saidas

Aulas de musicas, a Sexta-Feira as 10h00.

Rotinas organizativas a contemplar:

7h45m — Acolhimento na Sala dos Patinhos

8h15m — Actividades Livres nas diversas areas da nossa sala — sala dos Pintainhos
9h30m - Lanche

9h50m — Higiene

9h40m - Planificagéo diéria das actividades

9h45m — Actividades

11h00m - Higiene

11h15m - Almogo

11h45m - Higiene

12h00m — Sesta

14h45m - Higiene

15h15m - Lanche

15h45m - Higiene

16h00m — Momento de Linguagem/Reflexdo em Grupo
16h15m — Concluséo de Trabalhos/Actividades Livres nas Areas da Sala

16h45m — Actividades planificadas com o Grupo de criangas e desenvolvidas com a Auxiliar da Sala / Actividades Livres
18h00m as 19h00m — Saidas

Trabalho de acompanhamento individual ou de pequeno grupo
- Exploragdo de livros

- Patio — Brincadeira com bolas

- Jogo das cores

- Patio — Estimular o andar de triciclo

- Massa de cores

- Pintura com I&pis de cera e de cor de um desenho sobre a Primavera
- Digitinta

- Jogos de tapete

- Jogo das diferentes partes do corpo

- Patio — Brincar ao faz de conta

- Bolas de sabdo

Momentos de animagéo

- Visita ao jardim ao pé do infantario

- Musica “Cabegca, ombros, joelhos e pés”

- Percurso de deslocamentos

- Historia: O Capuchinho Vermelho com fantoches
- Exploracéo da piscina com bolas

[ Saidas previstas: Jardim ao pé do infantario

| [\Visitas / Convidados previstos:

Os grandes sentidos da semana / Intengéo das propostas apresentadas:
A semana ir4 centrar-se na exploracdo de diversos materiais.
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Mestrado em Educacao Pré-escolar - PES Il Jardim de Infancia
Planificacdo Semanal Cooperada - Design do Plano

Semana de: 11/4 a 15/4/2011

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIAE EDUGAQE\D

ESCOLA DE CIENCIAS SOCIAIS Jardim de Infancia: M&e Galinha

Nome das Alunas: Catarina Pessanha

Educador(a) Cooperante: Marta Raimundo
Visto:

Grupo de Criancas: 3 aos 6 anos

Propostas Emergentes:

- Planificacéo diaria

- Filme “Em busca do vale encantando: Onde tudo comegou”
- Projecto dos dinossauros: Registo do filme

- Reunido de conselho

Propostas do(a) educador(a):

- Novidades

- Tirar a terra do canteiro com ajuda do Tio Borbinha

- Comegar a fazer a prenda para a Pascoa: rodearmos a caixa de ovos com papel
- Historia: O ovo da Péscoa

- Decoragdo da caixa de ovos

- Comegar a decorar o ovo de esferovite

- Culinéria: Bolo de iogurte

Rotinas institucionais a garantir:

7h45m — Acolhimento na Sala dos Patinhos
11h45m — Almogo

12h30m — Sesta

16h00m — Lanche

18h00m as 19h00m — Saidas

Aulas de musicas, a Sexta-Feira as 11h15m.

Rotinas organizativas a contemplar:

7h45m — Acolhimento na Sala dos Patinhos

8h15m — Actividades Livres nas diversas reas da sala

9h40m — Lanche / Higiene

10h00m — Planificacéo diéria das actividades

10h15m — Actividades

11h30m — Momento de Reflexdo em grupo

11h45m — Almoco / Higiene

12h30m — Sesta

14h00m — Actividades com as criangas que ndo dormem

15h30m - Momento Cultural (Histérias, Lenga-Lengas, Adivinhas, Poesia, Cangfes, Conversa ou

Reunides de Grupo)

16h00m — Lanche / Higiene

16h30m — Conclusdo de Trabalhos/Actividades Livres nas Areas da Sala

16h45m — Actividades planificadas com o Grupo de criangas e desenvolvidas com a Auxiliar da Sala /
Actividades Livres

18h00m &s 19h00m — Saidas

Trabalho de acompanhamento individual ou de pequeno grupo

- Projecto dos dinossauros: Registo do filme

- Comegcar a fazer a prenda para a Pascoa: rodearmos a caixa de ovos com papel
- Decoragdo da caixa de ovos

- Comecar a decorar 0 ovo de esferovite

- Culinéria: Bolo de iogurte

Momentos de animacao

- Historia: O ovo da Pascoa

- Novidades

- Reuni&o de conselho

- Tirar a terra do canteiro com ajuda do Tio Borbinha

- Planificago diaria

- Filme “Em busca do vale encantando: Onde tudo comegou’

s

[ Saidas previstas:

| [\Visitas / Convidados previstos: Tio Borbinha

Os grandes sentidos da semana / Intencdo das propostas apresentadas:
A semana ira centrar-se na vivéncia da Pascoa.
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Mestrado em Educacao Pré-escolar - PES Il Jardim de Infancia
Planificacdo Semanal Cooperada - Design do Plano

ESCOLA DE CIENCIAS SOCIAIS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA E EDUCAGAD

Jardim de Infancia: Mae Galinha Educador(a) Cooperante: Marta Raimundo

Nome das Alunas: Catarina Pessanha Grupo de Criancas: 3 aos 6 anos

Semana de: 30/5 a 3/6/2011

Visto:

Propostas Emergentes:

- Planificagdo em conselho

- Comunicacdes

- Balango em conselho

- Reunido de conselho

- Brincadeira nas diferentes areas

- Fechar a 4gua

- Registo do fecho da agua

- Fazer flyer e cartaz grande: Como poupar agua
- Desenho da maqueta do ciclo da 4gua

- Construgdo da maqueta do ciclo da agua
- Piquenique na Quinta do Pomarinho

- Registo do piquenique

Propostas do(a) educador(a):

- Novidades

- Jogo da mimica

- Culinéria: Salame e mousse de framboesa
- Expresséo plastica: giz com leite

- Trautear cangdes

Rotinas institucionais a garantir:

7h45m — Acolhimento na Sala dos Patinhos
11h45m — Almogo

12h30m — Sesta

16h00m — Lanche

18h00m as 19h00m — Saidas

Aulas de musicas, a Sexta-Feira as 11h15m.

Rotinas organizativas a contemplar:

7h45m — Acolhimento na Sala dos Patinhos

8h15m — Actividades Livres nas diversas areas da sala
9h40m — Lanche / Higiene

10h00m - Planificacéo em conselho

10h15m — Actividades e Projectos

11h20m- Pausa: Patio

11h35m — Comunicagoes

11h45m — Almogo / Higiene

12h30m — Sesta

14h00m — Actividades com as criangas que nao dormem

16h00m — Lanche / Higiene
16h30m — Balanco em conselho

18h00m as 19h00m — Saidas

15h30m - Momento Cultural (Histérias, Lenga-Lengas, Adivinhas, Poesia, Can¢des, Conversa ou Reunides de Grupo)

16h45m — Actividades planificadas com o Grupo de criangas e desenvolvidas com a Auxiliar da Sala / Actividades Livres

Trabalho de acompanhamento individual ou de pequeno grupo
- Brincadeira nas diferentes areas

- Brincadeira nas diferentes areas

- Registo

- Fazer flyer e cartaz grande: Como poupar agua
- Desenho da maqueta do ciclo da 4gua

- Construcdo da maqueta do ciclo da agua

- Jogo da mimica

- Culinéria: Salame e mousse de framboesa

- Registo do piquenique

- Expresséo plastica: giz com leite

- Trautear cancdes

Momentos de animagéo

- Planificagdo em conselho

- Comunicagdes

- Balango em conselho

- Reunido de conselho

- Fechar a 4gua

- Piquenique na Quinta do Pomarinho

[ Saidas previstas: Quinta do Pomarinho

| [ Visitas /Convidados previstos:

Os grandes sentidos da semana / Intengdo das propostas apresentadas:
A semana ir4 centrar-se na vivéncia do projecto da agua.
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