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Moderacdo de Mesa: "Sexualidade na adolescéncia e jovem adulticea" Com Rita

Silveira

A adolescéncia e juventude contém desafios significativos nos relacionamentos entre
os pares. Na busca do desenvolvimento afetivo-sexual, o adolescente procura a
experimenta¢cao em relacionamentos de duragdo varidvel; mais tarde, com a entrada
na adulticea, fixa-se em geral relacionamentos mais estaveis, busca a intimidade.
Contudo, face a precaridade financeira, carreira académica a cumprir, desemprego
defronta-se por vezes com um envolvente que ndo suporta o desenvolver de um
compromisso, tanto pelo espago onde vive, como pelas expetativas de desenvolver a

independéncia e desenhar o seu futuro



