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NOTA DE ABERTURA

Celebrar o 602 aniversario da Licenciatura em Sociologia na Universidade
de Evora, obriga a olhamos para trds com orgulho e admiragio pela tra-
jetéria que nos trouxe até este momento.

O Departamento de Sociologia da Universidade de Evora teve o pri-
vilégio de acolher o sucessor do primeiro curso de Sociologia criado em
Portugal, fundado no ISESE (Instituto Superior Econémico e Social de
Evora), em 1964. Este curso, pioneiro em Portugal, impulsionou a criagao
da prépria Universidade de Evora (a par do curso de Economia) e a criacao
de um Departamento dindmico que se tem consolidado cientificamente,
atualizando e expandindo as suas areas disciplinares de forma inovadora
no contexto nacional.

As evolucoes sociais e institucionais obrigaram a que o plano de estu-
dos da Licenciatura em Sociologia tenha sofrido altera¢des, mantendo-
-se a opgao inicialmente assumida de oferecer sempre uma formacao de
caracter mais abrangente, multidisciplinar e interdisciplinar, que pode
ser posteriormente complementada por formacoes especializadas, em
dominios especificos. Esta evolucado foi sendo sempre reconhecida pelos
estudantes, continuando a nossa Licenciatura a preencher todas as vagas
abertas, por estudantes de varias partes do pais e do mundo que a procuram.

O percurso construido, e agora celebrado, em muito se deve a colabo-
racao de professores e investigadores altamente qualificados e motivados,
que se dedicam independentemente das contrariedades enfrentadas ao
longo destas décadas. Por esse motivo, a organizagao do presente livro,
levada a cabo da atual Comissao de Curso, procura oferecer uma perspe-
tiva abrangente sobre a criagdo e a evolu¢ao da Sociologia na UE durante
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esse periodo, dando voz a alguns dos atores diretamente envolvidos, e
contribuir para um maior conhecimento da histéria da afirmagao desta
area cientifica em Portugal.

Este livro comemorativo do 60¢ aniversario da Licenciatura em
Sociologia integra contributos de atuais e antigos docentes do
Departamento de Sociologia, que se organizam em trés partes. A pri-
meira parte integra um conjunto de textos que remontam as origens da
Sociologia em Evora ou se propdem a (re)pensar a Sociologia a partir de
alguns dos seus conceitos-chave, fundamentos teéricos e mecanismos
de inteligibilidade. Numa segunda parte encontramos textos que explo-
ram temas e campos disciplinares que percorrem os sessenta anos de
docéncia de Sociologia em Evora: a familia, a economia e a demografia.
Por fim, a terceira parte reine um ultimo conjunto de textos com con-
tributos que se distanciam dos dominios consolidados da Sociologia, e
até das suas fronteiras disciplinares “classicas”, quer por corporizarem
unidades curriculares optativas relativamente recentes na oferta forma-
tiva, quer por aproximarem a Sociologia da sociedade, refletindo sobre
a experiéncia de extensao universitaria.

Pretende-se que este livro materialize e documente a celebragao das
conquistas de todos aqueles que passaram por este curso e se dedicaram
a construcao de uma histéria marcante em inovagao e exceléncia aca-
démica. Sio seis décadas de compromisso com o conhecimento, com a
ciéncia e com o desenvolvimento de uma visao atenta e critica do mundo
em que vivemos. Esta data marca ndo apenas um feito institucional, mas
olegado de geracgoes de estudantes, professores e investigadores que mol-
daram a Sociologia na regidao Alentejo e em Portugal, contribuindo para
uma sociedade mais conhecedora, inclusiva e reflexiva.

Joana Lima
Diretora do Departamento de Sociologia



CONVERSAS A VOLTA DA SOCIOLOGIA.
NOTAS DE LEITURA DE UM GEOGRAFO
RECEM-CHEGADO A UNIVERSIDADE DE

EVORA

Primeiro, as felicitacoes da praxe (embora nada tenham que ver com essa
abominavel pratica académica): 60 anos de sociologia na Universidade de
Evora (UEvora) s3o um marco notavel pelo que revelam de perseveranca,
resisténcia (que vai muito para além da tao banalizada “resiliéncia”), capa-
cidade de reinvencao, construcao de redes e lacos que perduram e imbri-
cagao sdcio-institucional. A existéncia de uma“comunidade sociolégica”
activa na UEvora que, ao longo de tantos anos, produziu conhecimento
cientifico, formou intimeras gerag¢des de estudantes e prestou servigos a
comunidade é sem diivida um sinal de grande vitalidade.

Mas ndo me compete a mim tecer consideracoes sobre a histéria e a
memoria da sociologia portuguesa nem do lugar que nela ocupa a socio-
logia que tem o seu epicentro em Evora. Nao apenas porque me falta a
arte e 0 engenho para concretizar um desafio de tamanha envergadura,
mas também porque sobre sociologia eborense os trabalhos escritos por
Augusto da Silva, a titulo individual ou em co-autoria, tracam ja um
retrato bastante minucioso sobre os caminhos trilhados e as transfor-
macgoes verificadas.

Para além disso, a recente publicagao de Sociologia em Portugal: da Pré-
Histéria a institucionalizagdo avancada (2022), da autoria de Fernando Luis
Machado, oferece também uma visao panoramica desta ciéncia social
onde ndo falta, logo a abrir, uma aproximacao ao pioneirismo de Evora
(ver Capitulo 2. Primeiros passos (1962-1974): o Gabinete de Investigagoes
Sociais, o caso de Evora e outros desenvolvimentos).

Aquilo que me parece mais adequado e exequivel, como de resto o
titulo deste texto deixa claro, é assumir a minha condicao de gedgrafo
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(humano) que, desde o dia 1 de abril de 2019, trabalha na UEvora, e, a
partir destes cinco anos de experiéncia, levar a cabo um brevissimo exer-
cicio reflexivo, em jeito de testemunho, sobre este meu “encontro” com
a sociologia praticada nesta instituicao de ensino superior e alguns dos
seus protagonistas.

Apesar da sua invulgar localizac¢ao (a UEvora é a tinica instituicdo de
ensino superior portuguesa onde a geografia se encontra numa Escola
de Ciéncias e Tecnologia), o facto de a geografia ocupar uma posicao de
charneira entre as ciéncias naturais e as ciéncias humanas, com todas as
vantagens e desvantagens que se conhecem, obriga qualquer geégrafo a
ter de construir espagos de encontro e didlogo que, nado raras vezes, por
atravessarem fronteiras de varia ordem (ex: disciplinares, institucionais,
funcionais, cientificas, metodolégicas, simbdlicas e/ou culturais) geram
incompreensao e algumas tensoes.

[Instituicoes seculares como as Universidades fazem da inércia e do
imobilismo atributos fundamentais para a sua durabilidade. Estou certo
que ja se devem ter escrito tratados sociolégicos sobre o tema. |

Foi por isso com naturalidade que, acabado de chegar a UEvora e com
vontade de me inserir numa instituicao que me era relativamente des-
conhecida, encontrei no seu pdlo do Centro Interdisciplinar de Ciéncias
Sociais (CICS.NOVA.UEvora) a unidade de investigacao mais adequada
a prossecugao da minha actividade cientifica. Proveniente do Centro de
Estudos Geograficos da Universidade de Lisboa, onde o principal con-
traste existente é aquele que diferencia a geografia fisica da geografia
humana (para além da distingao entre aqueles que privilegiam a ale-
gada objectividade e cientificidade dos nimeros e consideram quaisquer
subjectividades descartaveis irrelevancias e aqueles que o nao fazem), a
interdisciplinaridade, que sempre seduziu o meu imaginario de cientista
social, revelar-se-ia decisiva para esta opgao.

Seja pela necessidade de criacdo de um“chao comum” que possibilite
ainteligibilidade mutua, como pela adopg¢ao de uma postura de modéstia
intelectual e uma permanente disponibilidade para errar e vontade de
(re)aprender, a possibilidade de cruzar saberes e articular conhecimen-
tos provenientes de multiplos campos é tao desafiante quanto entusias-
mante. Por conseguinte, desde que ingressei no CICS.NOVA.UEvora ndo
mais parei de “conversar” com colegas da UEvora que fazem da sociologia
o seu oficio de todos os dias.
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Foi assim no trabalho desenvolvido no dmbito da candidatura de Evora
a Capital Europeia da Cultura em 2027; na criacao do Gabinete para a
Igualdade de Género da Universidade de Evora, no seio do qual se produziu
um diagnéstico e respectivo plano de acao; na criagao de um pequeno
nucleo eborense da Associagdo Portuguesa de Economia Politica, respon-
savel pela obra (Re)visitar a regionalizagdo 25 anos depois (2023, ed. Almedina);
na coordenagao de um numero tematico da revista Desenvolvimento ¢
Sociedade subordinado aos territorios de baixa densidade; mas também
na co-orientagao de varios estudantes de Projeto de Investigacao em
Geografia (unidade curricular obrigatéria que “encerra” o plano de estu-
dos da licenciatura em geografia); na concepc¢ao de uma nova proposta
de mestrado designada Natureza, Sociedade e Sustentabilidades; e na
fundacao do Laboratério de Estudos do Futuro do Alentejo (Futur_Lab
Alentejo).

Desde meados de 2023, também enquanto coordenador do CICS.NOVA.
UEvora tenho tido oportunidade de estreitar lagos e forjar afinidades
com algumas das mais destacadas figuras da sociologia da UEvora, para
além daquelas que, estando ligadas ao Instituto Politécnico de Beja e a
Universidade do Algarve, encontram nesta unidade de investigacdo o seu
espaco de realizagao cientifica.

Em todas estas ocasides, que nao esgotam tudo aquilo que fiz em
cooperacao com colegas da sociologia, nem todos/as ligados/as ao CICS.
NOVA.UEvora, a pedra de toque foi quase sempre a disponibilidade para
0 encontro e para a criagao de possibilidades para dar continuidade ao
nosso trabalho colaborativo. Num tempo de competitividade académica
exacerbada, e em jeito de evocagao de alguma da sociologia que me tem
inspirado, é importante salientar esta disposi¢dao contra-hegemonica.

Com efeito, tenho para mim que a sociologia constitui hoje, sobretudo
aquela que é feita na esteira de figuras tao marcantes como Bourdieu,
Burawoy, Wacquant, um refgio fundamental para a preservagao de
um espirito critico tio indispensavel quanto necessario para enfrentar
os grandes desafios das sociedades contemporaneas. Das alteragoes cli-
maticas a perda de biodiversidade, passando pela ascensao galopante
da extrema-direita e do neofascismo, pela acelerada digitalizagao do
trabalho e davida, ou das desigualdades econémicas geradas pelo capita-
lismo neoliberal, sem esquecer os fenémenos do racismo, do patriarcado
e outros regimes de opressao, exploracao e discriminacao, a sociologia
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é indispensavel. Nao apenas para quem quer compreender o mundo
mas, acima de tudo, para quem, como nos ensinou aquele velho bar-
budo que a sociologia reivindicou como um dos seus pais-fundadores,
o pretende transformar.

A construcao de uma sociedade melhor, mais justa e mais fraterna,
nao dispensa a sociologia. E é também por isso que a pequena comunidade
socioldgica existente na UEvora tem um papel tio importante a desempe-
nhar. Se tudo correr bem, estarei ao seu lado, para continuar a conversar.

André Carmo
Geografo e Professor Auxiliar na Universidade de Evora
Coordenador do CICS.NOVA.UEvora
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A criacao da primeira licenciatura em Sociologia em Portugal, pelo Instituto
Superior Econémico e Social (ISESE) em 1964, em Evora, é um facto his-
térico, cultural e politico, que mudou para sempre a histéria da cidade,
da regido e do pais. Como socidlogos, nao podemos deixar de ver aqui as
caracteristicas de um facto social total (Mauss, 1925), de multiplas dimen-
soes, capaz de mobilizar a sociedade como um todo, envolvendo e inte-
grando de forma normativa diversas esferas da vida social, instituigoes e
atores e com implicacdes profundas no tempo passado, presente e futuro.

Apardafundacao do Gabinete de Investigagoes Sociais (GIS), em 1962,
por Adérito Sedas Nunes, a criagao da primeira licenciatura em sociologia,
em 1964 no Instituto Superior Econémico e Social - uma instituicdo privada
de ensino superior reconhecida pelo Estado - e a publicacdo, na mesma
instituicao, da Revista Economia e Sociologia em 1968, a partir da anterior
Estudos Eborenses, iniciada em 1965, abriu em definitivo uma “nova fase”
(Machado, 2022b, p. 35) no processo de institucionalizacio da sociologia
em Portugal. Se com o GIS passa a haver “pela primeira vez, uma entidade
formalmente constituida para se dedicar a realizacao de estudos sobre a
sociedade portuguesa numa perspetiva sociolégica” (Machado, 2022b, p. 35),
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estudos esses que sao tornados publicos através da revista Andlise Social,
fundada no ano seguinte; a criagao da licenciatura em Evora e a publica-
cao darevista Economia e Sociologia, historicamente a primeira a ostentar a
palavra “sociologia” na sua designacdao nominal, constituem “desenvol-
vimentos indiscutivelmente importantes no contexto da afirmacao da
sociologia no pais” (Machado, 2022b, p. 36).

Alicenciatura do ISESE em 1964 significou “uma subida de patamarna
afirmacdo da disciplina” (Machado, 2022b, p. 43), jad que até ai a presenca
da sociologia no ensino superior se restringia a cadeira complementar de
outras formagdes académicas (Silva, 1986). Atendendo ao contexto politico
de entdo, indissociavel do regime ditatorial que vigorou até 1974, o reconhe-
cimento de que a primeira licenciatura em sociologia em Portugal surgiu
em Evora dez anos antes - ocorréncia que a publica¢io da obra Sociologia
em Portugal: Da pré-histéria a institucionaliza¢do avancada veio definitivamente
reconstituir e analisar perante a comunidade sociolégica portuguesa -,
nao deixa de ser “surpreendente, até mesmo desconcertante” (Machado,
2022b, p. 44), como a apelidou Fernando Luis Machado.

A constituicao do ISESE foi iniciativa da Companhia de Jesus, parti-
cularmente de um grupo de jesuitas formados no estrangeiro, com des-
taque para Lucio Craveiro da Silva, que viria a ser o primeiro diretor do
Instituto Superior Econémico e Social (Silva & Costa, 2013) e contou com
o0 apoio da Fundacao Eugénio de Almeida, criada em Evora em 1963 por
Vasco Maria Eugénio de Almeida, Conde de Vill’Alva. Segundo Augusto da
Silva, osjesuitas sempre tinham sonhado com a reabertura da sua antiga
Universidade em Evora (1559-1759) (Silva & Costa, 2013, p. 187). Conscientes
das dificuldades que se colocavam a tal desiderato, empenharam-se na
criacdo de um Instituto de Estudos Superiores no dominio do social que,
“sem ferir suscetibilidades nem suscitar obstaculos intransponiveis,
embora em forma diversa, responderia ao espirito do projeto que em 1559,
fizera surgir a Universidade de Evora.” (Ibidem). No contexto de relativa
euforia econémica que Portugal entdo vivia, a aposta foi na empresa e
no planeamento socioeconémico, acreditando-se que assim “se poderiam
estabelecer relacées mais humanizadas entre as pessoas e 0os grupos e
conseguir, para todos, niveis de vida e de participagdo civica condizentes
com a dignidade da pessoa humana” (Ibidem). O Instituto foi criado com
dois cursos: um de Economia (Dire¢ao e Administracao de Empresas) e
outro de Sociologia (Ciéncias Sociais) e a 24 de Outubro de 1964 “a Direcao
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dos Estudos Superiores anunciava que o ano escolar abriria a 26” (Silva,
Segurado, Oliveira, & Costa, 2013, p. 41).

O curso de sociologia, reconhecido pela entao Direcgao-Ceral do
Ensino Superior e das Belas Artes (Ministério da Educacao Nacional, 1966),
funcionou no ISESE durante 10 anos, de 1964 até 1974. Este percurso foi
interrompido com a Revolugao de 1974, por forca de um conflito entre os
estudantes e a dire¢ao do Instituto que na sequéncia do 25 de abril levou os
jesuitas“a suspendersinedie, as atividades letivas” (Silva & Costa, 2013, p.
193). Em 1975 foi criada a Escola Superior de Estudos Sociais e Econémicos
Bento de Jesus Caraca (Decreto-Lei n.? 513/75, de 20 de setembro), uma
instituicao de carater transitério com o propésito de contribuir para a
resolucao da crise interna no ISESE e, ao mesmo tempo, permitir aos
antigos estudantes, que assim o pretendessem, prosseguir e terminar os
seus cursos num estabelecimento de ensino estatal. O curso de sociologia
que antes funcionou no ISESE (1964-1974) e na Escola Superior de Estudos
Sociais e Econémicos Bento de Jesus Caraca (1975-1978) foi integrado, mais
tarde, no Instituto Universitario de Evora (IUE), criado em 1973 (Decreto-
Lein.®402/73, de 11 de agosto) e posteriormente na Universidade de Evora,
em 1979 (Decreto-Lei n.¢ 482/79, de 14 de dezembro). No ano letivo de
1976/1977, entrou em funcionamento, no Instituto Universitirio de Evora,
um bacharelato em Ciéncias Sociais, com op¢des em Economia e Sociologia
que assim recolhia os frutos dos pioneiros que ao tempo tinham consti-
tuido em Evora as licenciaturas do ISESE. Em paralelo foi formalmente
criado, em 1976, o Departamento de Sociologia, constituido, a data, por
nove elementos (sete docentes e dois técnicos) (Ibidem).

Num artigo publicado em vésperas da comemoracao dos cinquenta
anos de sociologia em Evora, Silva e Costa (2013) distinguem quatro fases
de desenvolvimento desde o momento da fundacao do curso de Sociologia
em Evora: a primeira de iniciativa privada (1964-1974); uma segunda fase
designada de revolucionaria, desestruturagao e estruturagao (1975-1978);
uma terceira fase de consolidagao e aperfeicoamento (1979-1994); e, final-
mente, desde 1995, uma fase de reestruturacao e integracao na perspetiva
de Bolonha. Sem prejuizo de uma necessaria revisao e atualizacdo dessa
periodizacdo para a ja longa fase em curso desde 1995, a licenciatura
em sociologia que a Universidade de Evora oferece até hoje é, portanto,
“herdeira publica da licenciatura privada iniciada no ISESE, em 1964”
(Machado, 2022Db, p. 48).
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Se outras razoes nao houvesse, a comemoracao da efeméride que em
2024 assinala sessenta anos sobre esse curso seminal neste novo contexto
de reconhecimento académico piblico, dentro e fora de Evora, é motivo
de orgulho, pretexto de regozijo e oportunidade para prestar tributo. A
edicao de um livro evocativo serve todos esses propésitos. Em contexto
académico, a escrita propositada de um texto cientifico é uma forma de
comemoragao de um marco histérico, que traz visibilidade ao tema e aos
autores envolvidos, ajudando a preservar e perpetuar a memoria desse
evento para além do tempo presente. Serve também como um registo
duradouro que pode ser consultado por futuras geragoes, a0 Imesmo tempo
que oferece uma oportunidade de reflexio critica sobre o impacto e o sig-
nificado do evento que se assinala. De dentro para fora, a organizacao
deste livro contribui ainda para a disseminacao de conhecimento espe-
cializado, permitindo a homenagem as pessoas, ideias e acontecimentos
que se comemoram com as contribuicoes de autores que prestam tributo
aolegado quese assinala, reunindo diferentes perspetivas e abordagens,
enriquecendo o debate académico e cultural afim. Nao menos importante,
tanto para os organizadores, quanto para os autores e eventuais leitores,
a organizacdo deste livro permite a revisdo e atualizacdo do discurso em
torno do tema, introduzindo, eventualmente, novas interrogacoes e
debates contemporaneos relevantes e possibilitando, mesmo que indire-
tamente, o fortalecimento de um sentido de pertenca e identidade entre
todos quantos compartilham alguma forma de ligacdao com a sociologia
em Evora, desencadeando memorias e suscitando emocoes a que mesmo
uma “sociologia sem adjetivos” (Silva, 2000) nio pode escapar.

E nesta perspetiva - enquanto ponto de encontro intelectual e emocio-
nal - que este livro foi pensado e organizado. No conjunto, retine um total
de catorze artigos escritos por atuais e antigos docentes do curso de socio-
logia em Evora, a partir daquilo que é a sua experiéncia necessariamente
diversificada de docéncia, investigacao e extensdo a comunidade, mas
também das perspectivas que se colocam perante um futuro em aberto. E
é tanto nas linhas quanto nas entrelinhas e notas de rodapé desses textos
que se encontram os tempos e os modos em que se efetivou, assim como
os rostos de quem a protagonizou ao longo de sessenta anos de heranca.

Tomando como inspiragdo uma perspetiva simultaneamente histé-
rica e analitica (Machado, 2022a), procuramos organizar o conjunto de
textos recebidos a partir, primeiramente, dos dominios da investigacao
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socioldgica. Esta metodologia revelou-se insatisfatéria perante o material
em presenca, porquanto nao permitia abarcar os textos que nao encai-
xavam diretamente nos dominios consolidados e nio consolidados de
investigacao sociolégica em Portugal. Ensaiamos, depois, uma estratégia
diferente e consequentemente mais operacional e proficua: a de conjugar
o contetido com o propdsito dos textos reunidos.

Assim, o primeiro conjunto de textos situa-se num espectro fun-
dacional, seja porque remontam literalmente as origens da sociologia
em Evora, como acontece com o texto “No principio era Durkheim!”, de
Eduardo Jorge Esperancga, seja porque se propoem, todos eles, (re)pensar
a sociologia a partir de alguns dos seus conceitos-chave, fundamentos
tedricos e mecanismos de inteligibilidade.

O texto “Pensar sociologicamente a acao expressiva hoje sem deixar de
olhar para ontem”, da autoria de José Manuel Resende e José Maria Carvalho,
éum “ensaio teérico em torno dolugar que a agao expressiva ocupou e ocupa
em algumas das mais proeminentes e influentes obras pertencentes ao
patrimoénio sociolégico”. Trata-se de um texto, com fins cientificos e peda-
gbgicos, destinado a apoiar os alunos no estudo das teorias sociolégicas.

José Rodrigues dos Santos encontra na auséncia de uma definicao
consistente do campo das ciéncias sociais e na falta de uma “definicao
rigorosa” do“social” o motivo para a producao do texto intitulado “O que
éo0‘social’? As estruturas elementares da socialidade”. O autor segue uma
estratégia metodolégica inspirada na que Durkheim usou para estudar
os fenémenos religiosos no seu estudo, Asformas elementares da vida religiosa.
Este texto propoe “dar um contributo para a identificacdo e a descricao
das estruturas elementares da socialidade”.

A sociologia analitica fornece o quadro tedrico de base para a explica-
cdo sociolégica baseada em mecanismos “causais precisos e rigorosos”,
na explicagdo dos fendémenos sociais. Este é o tema do texto da autoria
de Maria da Saudade Baltazar, Marcos Olimpio Santos e Ana Balao, inti-
tulado “A explicagao sociolégica baseada em mecanismos: um esquema
de inteligibilidade polivalente”.

O segundo conjunto de textos agrega contribuicoes que exploram
temas e campos disciplinares que atravessam estes sessenta anos de
docéncia de sociologia em Evora: a familia, a economia e a populagao,
com reflexo imediato na sociologia da familia, sociologia econémica e
demografia enquanto disciplinas cientificas.
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No texto “Sessenta anos de Sociologia da Familia em Evora. Um convite
renovado”, as autoras Maria da Graga David de Morais e Rosalina Pisco
Costa, colocam em perspetiva o lugar e o papel da sociologia da familia,
ao longo de 60 anos (1964 - 2024), no ensino superior em Evora. Neste
periodo temporal, as “mudancas sociais e politicas” provocaram impor-
tantes alteracoes na institui¢ao familiar e renovam permanentemente
o convite “de uma disciplina cientifica dedicada a estudar a familia e as
familias em perspectiva sociolégica”.

A emergéncia e consolidacao da sociologia econémica como campo
de estudo é abordado no texto de Maria Manuel Serrano - “A sociologia
econdémica. Breve relato de um longo percurso a pensar sociologicamente
a economia”. O texto traga o percurso histérico desta disciplina, desde
1900 a atualidade, visitando os principais contributos teéricos e empiri-
COS que Imarcaram presenca na tarefa de pensar sociologicamente sobre
aeconomia. A finalizar apresenta-se a perspetiva dos estudantes da uni-
dade curricular sociologia econémica, passados 10 anos sobre a primeira
vez que foi lecionada na Universidade de Evora.

J. Manuel Nazareth, no texto intitulado “A terceira idade plural”, aborda
as causas e consequéncias do processo de envelhecimento populacional,
aolongo dos tiltimos cinquenta anos. Face ao cendrio de irreversibilidade
da evolugao do envelhecimento demografico, ha que abandonar o dilema
“crescer ou envelhecer” e encetar um novo paradigma que abra espago ao
debate sobre “as solucdes alternativas possiveis para gerir as consequén-
cias do envelhecimento demografico”.

Um terceiro e ultimo conjunto de textos retine contributos que se
distanciam dos dominios consolidados da sociologia, e até das suas
fronteiras disciplinares “classicas”, seja porque corporizam unidades
curriculares optativas relativamente recentes na oferta formativa - como
a sociologia prospetiva e a sociologia da infancia - seja porque, no qua-
dro da terceira missao, aproximam a sociologia da sociedade, a partir,
designadamente, da reflexao sobre a experiéncia de extensao universi-
taria no dominio do desenvolvimento local e intervenc¢ao no social ou
de temas mais amplos e transversais, como seja a regionalizacdo e as
trocas e interacdo cultural na perspetiva do turismo, o trafico de seres
humanos a partir da antropologia ou as relagées entre sociologia e abe-
lhas que uma perspetiva transdisciplinar coloca a nu. O livro termina
com um convite - que é também uma provocagao intelectual - a pensar
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os desafios e limites que se impodem, sessenta anos volvidos, ao oficio
de ensinar sociologia, hoje.

Marcos Olimpio Santos, Ana Baldo, José Sarago¢a, Maria da Saudade
Baltazar e Carlos Alberto da Silva, produziram o texto “Estudos de Futuro
e Prospetiva: mais de 25 Anos de Contribui¢des do Departamento de
Sociologia” com o objetivo de documentar as incursoes pela prospe-
tiva na Universidade de Evora, desde finais dos anos 8o do século XX.
Apresentam a trajetéria das iniciativas e dos estudos ja realizados, bem
como do ensino de contetudos de prospetiva leccionados por docentes do
Departamento de Sociologia da Universidade de Evora, no dmbito da drea
cientifica designada de prospetiva.

O texto“Sociologia da infancia, optativa entre obrigatdrias”, da autoria de
Rosalina Pisco Costa e Alexandra Batista, documenta o “recente” processo
de institucionalizacio da sociologia da infancia, clarifica o conceito de
infancia, o qual, do ponto de vista sociolégico, é uma construgao sociale
ndouma condicao natural ou inevitavel de preparagdo para a vida adulta.
Este é um texto pedagégico através do qual as autoras argumentam sobre
a “pertinéncia, interesse e desafio intelectual” que a unidade curricular
sociologia da infancia pode oferecer aos alunos de licenciatura, aolangar
pistas para a compreensao de temas e debates “desafiantes e complexos”.

“Licoes aprendidas no passado, repensadas no presente, para uma
melhor prepara¢ao no futuro: aplicagées no desenvolvimento local e
intervencao no social” é um texto onde os autores, Marcos Olimpio Santos
e Maria da Saudade Baltazar, se propoem identificar as “aprendizagens
alcancadas, testar as ferramentas utilizadas em contexto de investiga-
¢ao-acao e de docéncia e refletir sobre a pertinéncia das competéncias nao
técnicas” exigidas aos atores do desenvolvimento local e da intervencao
social”. O texto relata os tiltimos 28 anos de experiéncia de trabalho em
contexto de cooperagdo entre academia e comunidade, com foco sobre a
experiéncia dos autores em matéria de extensao universitaria.

O textode Ménica Morais de Brito-“Revisitando o tema da Regionalizagao
(desta vez) na perspetiva do turismo” - reflete sobre o tema da regionali-
zagao a partir do papel que o turismo pode/deve assumir no processo de
tomada de decisdo. Assim, a autora revisita o contexto politico-adminis-
trativo portugués, desde o 25 de abril de 1974 aos nossos dias, e mostra o
lugar que o turismo foi assumindo na organica governamental, bem como
os instrumentos de politica ptblica que surgiram no periodo em anadlise.
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O texto da autoria de Filipa Alvim oferece-nos uma “Abordagem antro-
polégica ao estudo sobre trafico de seres humanos”. A autora comeca por
revisitar as origens e afirmacdo da antropologia enquanto ciéncia e pro-
gride, de seguida, para o esclarecimento do conceito de cultura, o qual
esta presente em todas as formas de organizacao e estratificagao social,
em todas as sociedades. A laia de preliidio para o tema central do texto
- o trafico de seres humanos - sdo definidos e relacionados os conceitos
de cidadania, desenvolvimento e direitos humanos universais, a luz dos
quais se procuram ler os varios fins do trafico humano.

O tema da cultura é retomado por Aurea Rodrigues no texto “Trocas
culturais e interagdo no ambito do turismo rural”. A autora debruca-se
sobre o impacto das trocas culturais e da interacdo social, no ambito das
comunidades onde se opera o turismo rural. Apresenta algumas teorias
que permitem a “compreensao abrangente das dindmicas envolvidas na
troca cultural e interacées sociais no turismo rural” e explora a natureza
das interagoes entre as populagoes rurais e os turistas, através da identifi-
cacao dos tipos de interacao e dos fatores que facilitam a sua emergéncia.

A perspectiva antropossociolégica marca o texto de Ema Pires, Ricardo
Campos e Daniel Rodrigues, “A Sociologia e as abelhas”, no qual se discu-
tem os “processos sociais de transformacao de paisagens e seus impactos
societais”. Os autores apresentam um conjunto de “micro-estérias” como
ilustracao da encruzilhada entre crise ambiental e paisagens em trans-
formacao, onde as abelhas sdo seres inspiradores para as pessoas defen-
derem “mundos sociais e ecossistemas socio-bio-diversos e equilibrados”.

A terminar, queremos agradecer reconhecidamente a todos quantos
tornaram possivel este livro. A nossa primeira palavra de agradecimento
vai para os autores e autoras, antigos e atuais colegas de departa-
mento, que pronta e entusiasticamente responderam ao nosso desafio.
Agradecemos também ao Departamento de Sociologia da Universidade
de Evora e ao pdlo da Universidade de Evora do Centro Interdisciplinar
de Ciéncias Sociais (CICS.NOVA.UEvora) que apoiaram institucional e
financeiramente a publicacao. O nosso agradecimento especial vai tam-
bém para a Himus que aceitou publicar este livro, assim como para o
conjunto de revisores que garantiram a arbitragem cientifica. A todos
0 nosso muito obrigado.

Nao podemos encerrar este texto de apresentacao sem prestar uma
justa e devida homenagem a todas as pessoas que ajudaram a construir



Sessenta anos de sociologia em Evora (1964-2024): Heranca, desenvolvimento e perspectivas 21

a sociologia em Evora, mas também a todas quantas a conjugam no pre-
sente, de formas diversas e em contextos diversificados. Em primeiro lugar,
prestamos o nosso tributo reconhecido aos fundadores da sociologia em
Evora, aos seus apoiantes e mecenas, pelo pioneirismo, visao de futuro
e alguma dose de audacia, num contexto em tudo adverso. Destacamos
neste percurso o primeiro diretor do Instituto Superior Econémico e Social,
Lucio Craveiro da Silva (1914 - 2007), a Companhia de Jesus e a Fundacao
Eugénio de Almeida, que por iniciativa de Vasco Maria Eugénio de Almeida
(1913 - 1975) interveio ativamente no processo de criacao do ISESE pelos
jesuitas, ao mesmo tempo que disponibilizou o espaco e financiou a
respetiva instalacao. Em fase posterior sublinhamos o papel de Anténio
da Silva (1927 - 2006), que em 1971, aquando da nomeacao de Craveiro da
Silva para diretor da Faculdade de Filosofia de Braga, assumiu a direcao
do ISESE. Por fim, Augusto da Silva (1929 - 2014), irmao de Anténio da
Silva, ambos sacerdotes jesuitas, licenciado em sociologia em Roma
(1966), referéncia inolvidavel para a afirmacao da disciplina no ISESE e
posteriormente no Instituto Universitario e na Universidade de Evora e,
de modo transversal, para a institucionalizacao e consolidagao da socio-
logia em Portugal na segunda metade do século XX (Costa, 2015). Augusto
da Silva é - definitivamente - o rosto da sociologia em Evora: foi diretor,
entre 1966 e 1974, do curso de sociologia ministrado no ISESE; diretor da
revista Economia e Sociologia de 1975 a 2010; acompanhou o processo de res-
tauracdao da Universidade de Evora como membro da Comissao Instaladora
do Instituto Universitario de Evora, que através do Decreto-Lein.® 402/73,
de 11 de Agosto, previa a associagdao do ISESE ao Instituto Universitario de
Evora (capitulo II, 4); e foi Presidente do Conselho do Departamento de
Sociologia (1976-1995), funcao que acumulou com o exercicio de diversos
cargos de relevo na Universidade de Evora. Augusto da Silva jubilou-se
em 1999 como Professor Catedratico Convidado da Universidade de Evora,
instituicao que a 20 de novembro desse ano lhe conferiu o Doutoramento
Honoris Causa, tendo por patrono o Professor Eng.2 Ario Lobo de Azevedo,
primeiro Reitor da Universidade de Evora. Prestamos também tributo a
todos os antigos e atuais docentes, nao necessariamente sociélogos, e
que frequentemente em condigoes de outra adversidade se empenharame
empenham em trabalhar a ciéncia como vocagao e a docéncia com paixao
(Weber, 1917). Prestamos, por fim, tributo reconhecido a todas as geragoes
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de estudantes; sao seis décadas a ensinar, mas também a aprender socio-
logia a partir de Evora e de Evora para o mundo!

Universidade de Evora, Colégio do Espirito Santo, julho de 2024
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NO PRINCIPIO ERA DURKHEIM!

Eduardo Jorge Esperanca*®

O positivismo modal de que Durkheim viria a revestir toda a sua sociologia
tinha por objectivo coloca-la a par das outras ciéncias mais instituciona-
lizadas e do seu modo de fazer Ciéncia. Este modelo mais formal e rigido,
que no fim do séc.XIX se justificava com o advento da institucionaliza-
cao da Sociologia como ciéncia, facilitaria igualmente a sua fixagao na
memoria dos alunos, mas viria a polvilhar esse modelo de pontos cegos
relativamente a uma grande quantidade de problemas e fenémenos sociais
resistentes as ciéncias formais.

Para Durkheim, a sociologia era dividida em trés dimensdes epistémi-
cas; amorfologia social, a fisiologia social e sociologia geral. A morfologia
social abrangia as configuracdes geograficas, a densidade populacional
(a Demografia) e outros dados preliminares que poderiam influenciar os
aspectos sociais. A fisiologia social ocupava-se dos processos dinamicos que
envolvem a religido, a moral, o direito, a economia e a politica, podendo
cada uma destas dimensodes assumir uma area disciplinar especifica. A
sociologia geral era uma tentativa para descobrir as leis sociais gerais deri-
vadas dos processos sociais especializados. Algumas dimensoes da obra
de Durkheim sao surpreendentemente reveladoras de quadros actuais,
mas muito menos conhecidas ou reflectidas na actualidade; dou como
exemplo todo o trabalho de fundamentacao e génese sobre a propriedade
e o patriménio, assim como a emergéncia do conceito de “anomia” que,
reflectindo o que se passava no séc. XIX, voltou a ser actual no modo como
evoca um estado de auséncia de normas, tanto na sociedade quanto no

* Professor Associado com Agregacao do Departamento de Sociologia da Universidade de Evora &
Centro Interdisciplinar de Ciéncias Sociais (CICS.NOVA.UEvora). Email: eje@uevora.pt
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individuo. Esta é uma condigao social caracterizada pelo colapso das
normas que regem a interagdo social. As pessoas sentem-se desligadas
dos seus semelhantes, tendo pouco compromisso com as normas parti-
lhadas, e carecem de orientacoes sociais para a conduta pessoal. Aparece
um individualismo extremo a orientar os interesses privados sem ter em
conta os interesses da sociedade como um todo; - alguma familiaridade
actual com este estado ?! - é indesmentivel.

Augusto da Silva plasmava na teoria de Durkheim um quadro teold-
gico que tao bem conhecia da sua formacao em Teologia. Mas Deus tinha
mudado. Nao sendo tao omnipotente, era igualmente omnipresente e
tinha por titulo - «Sociedade». Esta, sobre tudo exercia o seu poder e, sobre
tudo determinava leis e normas de ac¢ao e comportamento incluindo,
igualmente, um fundo de recompensa e castigo conforme ao comporta-
mento de seus “actores sociais”.

A primeira grande contra-corrente ocorre quase em simultaneo, com
Max Weber a defender o trabalho hermenéutico e o dominio dos qua-
dros de percepcao dos fenémenos imprescindiveis a toda a sociologia.
S6 mais tarde (anos 30-40 do séc. XX) Alfred Schutz mergulha na feno-
menologia e na busca da autenticidade dos fenémenos sociais e modos
de os entender e explicar.

Se dava jeito formalizar os actores e trata-los como bonecos indexados,
mais importante que isso, e numa orientacao ja weberiana, era preciso
explicar as suas ac¢des dentro da l6gica abrangente do tecido de relagoes
sociais, mas fora do quadro “mecanico” da sociologia formal ou da psi-
cologia da época. Abria-se um espago que era preciso explorar: a relagao
social e o quadro que emergia a partir dai, a par de toda uma outra série de
relacoes de morfologia diferente que nao a social. Senorasto da sociologia
durkheiminiana impera o “esquema” impresso sobre a sociedade, com
Weber e Schutz é preciso descer ao “entendimento” e perfil das relagoes
sociais no modo como, no seu entrelacamento, constituem a sociedade
e a sua maneira de existir.
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A "experiéncia” do professor

De qualquer modo, no meio dos anos 8o do séc. XX, o Professor Augusto
da Silva, director do Departamento de Sociologia da Universidade de Evora
sentia-se um pouco incomodado, ou alguém lhe chamou a atencio para
o facto da sociologia ter ha muito evoluido para areas mais qualitativas e
menos esquematicas. Durkheim nao era posto em causa, mas os enqua-
dramentos metodolégicos esquematicos; as defini¢oes das suas sebentas;
aquele modelo positivista de olhar a sociedade portuguesa comecavaim a ser
insuficientes. Longe do que hoje se passa, observava-se um Departamento
de Sociologia bem recheado de professores a época:

1. Ndo consigoidentificar a fonte original desta imagem — talvez um documento do Conselho Cientifico
ou alguma publicacdo na Economia & Sociologia, mas parece ser relevante para a poder apresentar, e
0s circunstantes vivos podem confirmar a sua veracidade.



26 Sessenta anos de Sociologia em Evora

Abriu-se um concurso com anincio nojornal. Havia que contratar alguém,
de preferéncia polivalente, para as metodologias qualitativas e as novas
areas da comunicagao e dos media de que todas as outras universidades
jd dispunham. E ai que aparece este vosso servo e autor, ja com mestrado
concluido e nove anos de experiéncia de ensino de jornalismo - dois deles em
ensino superior. O facto de trazer uma formagao abrangente em Ciéncias
da Comunicac¢do ndo causava qualquer incompatibilidade com a socio-
logia, que conhecia da licenciatura e outras leituras aplicadas. Ensinar
Sociologia da Comunicacdo e dos Media ou Metodologias Qualitativas nao
serevelou problematico, pela experiéncia que ja trazia. O choque aconteceu
mais na relacao com alguns alunos, as vezes muitos alunos de Evora. De
Lisboa trazia a experiéncia de alunos dedicados e trabalhadores que, em
geral, prestavam atencao ao discurso do professor, independentemente
de ser mais ou menos sofisticado, independentemente da complexidade
da informacao exposta.

Habitualmente, no dia de apresentacao da disciplina, o professor
discorria acerca dos contetidos e modo de avaliagdao, assim como das
expectativas acerca do comportamento de aprendizagem dos alunos;
era distribuida uma folha impressa com o programa da disciplina de um
lado e, do outro, a bibliografia que, normalmente, nao envolvia mais de
25 a 30 livros.

Lembrava-me, ainda dos tempos de formacao na Universidade Nova
que, logo a seguir, nos reuniamos em grupos de alunos para partilhar as
tarefas de leitura - quem ia ler e resumir que livros (ndo havia net nem
livros de resumos). Havia livros em inglés, em francés e, por vezes em
espanhol; poucos em portugués; nao havia tradutor Google.

Qual nao é a minha surpresa e incompreensao quando, apds a distri-
buicao da folha com a bibliografia, uma aluna me pergunta:

— O professor, e qual é o livro?

Sinceramente, acho que nao entendi a pergunta e respondi:

— estdo todos ai na folha !

A aluna ficou muda e, s6 semanas mais tarde, observando as prati-
cas de alguns dos meus colegas, a comecar pelo Prof. Augusto da Silva,
entendi, finalmente, o que a aluna quereria dizer com - «e qual é o livro ?7».

Nao me resignei, nem fui a correr elaborar qualquer sebenta para
lhes “facilitar” a vida. Continuei a distribuir a folha com o contetido e
bibliografia das disciplinas que comecavam rapidamente a perfilar-se em
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cadeia - nos anos 90, depois do doutoramento, cheguei a ter 19 horas de
aulas semanais num semestre.

Tentei, nesses primeiros anos, entender a reac¢ao, as vezes inéspita,
de alguns alunos ao meu discurso didactico; porque é que, em Lisboa era
adequado e perceptivel e, em Evora, pelo menos para parte dos alunos,
era tido como “sofisticado” e imperceptivel. De novo, ndo me resignei.
Ao longo do tempo percebi que a formacdo de base destes alunos era bas-
tante mais fragil; havia excepcoes, felizmente. Comecei entao a desdo-
brar a explicagao dos conceitos e do modo como se formavam as teorias.
Era preciso utilizar vocabulos muito, muito simples; era preciso verifi-
car se conheciam ou nao os conceitos. Era preciso nao superar a riqueza
semantica da telenovela ou do relato de futebol! Definitivamente, tinha
de baixar a fasquia, Assim o fiz.

Seguir Weber, a compreensao e o fenéomeno social

E mais facil ensinar a teoria de Durkheim que a de Weber ou Schutz; mais
extenso e dificil para os alunos ainda entender todo o quadro epistemo-
l6gico de suporte ao trabalho qualitativo e fenomenolégico de Schutz e
Weber; Simmel, um bico d’obra! Isto revestia uma tarefa herctilea que era
conseguir transferir o quadro mental dos alunos fixo em Durkheime, a
seguir, explicar-lhes que a sociologia poderia ser outra coisa totalmente
diferente. Mais, observar as teorias fenomenolégicas serem enunciadas
a luz do quadro epistémico de Durkheim (!). Entdo, este era problema
que, de modo mais simples, os alunos colocavam - o que fazer as teorias
do homem que havia conseguido institucionalizar a Sociologia?

Um grande sarilho para o professor, adensado por um cendrio mar-
xista, dominante a época em que, de novo, o “esquema” impera e qual-
quer apelo a percepc¢ao do fendmeno total é gorada de insucesso. Seria
de esperar que, com o tempo, este cenario fosse melhorando mas, rapi-
damente fomos forcados a concluir que, na “caixa das teorias”, as pré-
-fabricadas tinham mais sucesso. Quando essas teorias pré-fabricadas,
de 16gica modal mais simples, coincidiam em forma com os discursos
ideolégicos dominantes a época, era o insucesso garantido. Empreender
a tarefa de desocultar qualquer objecto de estudo, separando-o dos qua-
drosideolégicos dominantes, ndo era apenas dificil, corria-se o risco de
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sair da sala com um qualificativo determinante: “herético!” (os nomes
eram outros, mas sinénimos!).

E incrivel como, a caminho dos anos 30 do séc. XXI, com tonalidades
ligeiramente diferentes, nos ameaca um quadro ideolégico idéntico ao dos
finais do séc. XX - o discurso“woke”, em particular no seu modo totalita-
rio de seimpor, e atravessar, por imposicdo, qualquer tentativa de acesso
cru aos factos e fenémenos sociais na maneira de os enxergar sem filtros.

Temos, entdao, uma tendéncia para a facilidade das teorias mais
formais e esquematicas, fortalecidas por enunciados ideolégicos igual-
mente formais e quasi binarios. Este cenario complica o entendimento
dos fendémenos sociais a partir de uma sociologia reflexiva, ponderada em
torno de valores conscientes no seu enunciado. Isto é, fazer sociologia a
este nivel implica todo um trabalho de depuracgao ideolégica e axiolégica
que Weber tinha ja enfrentado e defendido. Desmontar e desconstruir
os inlimeros esquemas mentais, particularmente os ideolégicos e os ins-
titucionais, nao era tarefa facil; encontrar uma legitimacao epistémica
para tal e fazé-la passar pelo emaranhado de esquemas pré-montados na
cabeca dos alunos exige, no minimo, boa vontade.

Estamos nisto quando emerge, vindo ainda da primeira metade do
séc. XX, um conceito que ajuda a entrada neste mundo dos fenémenos
sociais - o conceito de “experiéncia”. De novo assente em Weber e sua socio-
logia compreensiva, o conceito de “experiéncia” obrigava a fazer passar
o fenémeno pelo corpo do actor social. E ndo era apenas para entender o
fenémeno do ponto de vista do actor, era igualmente para perceber como
o fenémeno se repercutia na rede de relagoes e como essa abrangéncia
e rede de ligagdes objectiva para o socidlogo, seria tao importante para
entender o fendémeno, tanto como a percepg¢ao subjectiva do actor’. Num

2. «O conceito de experiéncia, finalmente, pode ser posto em causa. Surgiu primeiramente no trabalho
de campo, para dar sentido a esta unidade tensional presente entre sujeitos com l6gicas de acao diver-
sas. Os puristas talvez critiquem Francois Dubet por se apropriar de uma categoria da fenomenologia
sem pagar suficientemente a sua divida. Isto ndo nos parece essencial. O problema reside na tensdo
entre o pélo da légica “objectiva” e o da subjectividade, da qual a experiéncia é ao mesmo tempo o
resultado e o laboratério. Nao arriscamos, ao definir a experiéncia como combinatéria, despoja-la
do seu caracter corporizado, sensivel e afetivo? O meu receio é que o objectivismo de uma sociologia
classica, da qual Francois Dubet admite ser nostalgico, o distraia da exploracao dos pequenos tracos
através dos quais o significado pode ser visto. A sociologia contemporanea esta fragmentada e é assim
que, tem razao Francois Dubet em insistir, muitos soci6logos a vivem. Tal contexto pode convidar
ao recolhimento em si mesmo, bem como a abertura regulamentada. A sociologia da experiéncia
tem uma dupla virtude: explica com rigor, a cultura, a inteligéncia, a conviccdo, um programa de
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sentido weberiano de compreensao, para compreender os actores e o perfil
das suasrelagoes é preciso entrar na totalidade dos sentidos que atribuem
a0s seus actos e os guiam, oferecendo um quadro de intersubjectividade
minimamente objectiva que possa constituir explicacao sociolégica
(Schutz:2018). De algum modo, o “facto social” de Durkheim tinha um
“adversario” - o “fenémeno social”, como em Husserl e Schutz, que dava
prioridade a autenticidade perceptiva e a compreensao do fenémeno. Na
sociologia, o acesso ao mundo, acesso sempre reflexivo, é permeado por
interpretacoes e representacoes pré-construidas pela sociedade de que,
mais frequentemente, os actores nem consciéncia tém. Isto impde ao
sociélogo a analise e eventual desconstrugdo das representacoes aceites
como “naturais” e a capacidade de perceber aquilo que, na sua imersao
social, estd oculto para o actor.

Alfred Schutz destaca a sociologia como tratando essencialmente actores
dotados de consciéncia e vida interior e, por isso, impelidos a atribuir
significados as suas condutas, as dos outros e aos objectos exteriores
em geral. De algum modo, para a explicacao da vida social, a sociolo-
gia necessita de interpretar os sentidos inter-subjectivos que os actores
sociais atribuem a si, aos outros e as suas condic¢des de existéncia. De
novo, e num sentido husserliano, Schutz advoga a necessidade do acesso
a“experiénciaingénua” do actor, mas que do ponto de vista reflexivo do
sociblogo, de ingénua nao deve ter nada:. Pelo contrario, ainda, trata-

andlise da accao cujo valor demonstramos. Integra-se com forca, autenticidade e lucidez no debate
que a sociologia conduz sobre si mesma e constitui assim um contributo importante para o seu
empreendimento contemporaneo de reflexividade colectiva.»

Traduzido de Jean-Michel Berthelot, Revue Francaise de Sociologie, 1996 37-1 pp. 173-176

3. «Avida quotidiana é ingénua. Viver assim é engajar-se no mundo que nos é mostrado pela expe-
riéncia, pelo pensamento: é agir, é emitir julgamentos de valor” Todas as funcdes intencionais da
experiéncia. gracas as quais os objetos estdo simplesmente presentes, completamse de maneira
impessoal o sujeito nada sabe delas. O mesmo ocorre com o pensamento ativo: 0s nimeros, os
“estados de coisas” predicativos, os valores, os fatos, as obras aparecem gracas a um funcionamento
oculto, que se constréi gradativamente, mas sdo somente elas que vemos.

O mesmo se da com as ciéncias positivas. Sao construcoes ingénuas, ainda que de um tipo supe-
rior: sdo produzidas por uma técnica tedrica, sem que as funcdes intencionais, de que, em ultima
analise, tudo provém, sejam explicitadas. Com certeza, a ciéncia pretende justificar seus esforcos
tedricos e se apbia sempre sobre uma critica. Mas sua critica do conhecimento nao é dltima, ou
seja, um estudo e uma critica das funcdes originais,um esclarecimento de todos os seus horizontes
intencionais. Somente esses Gltimos podem captar de maneira definitiva o"alcance” das evidéncias
e, correlativamente, estabelecer o sentido da existéncia dos objetos, das construcdes teéricas, dos
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-se de identificar todas as representagoes pré-construidas seja ao nivel
das percepg¢Oes mentais, sentidos ou representagoes discursivas que o
actor mobiliza no seu devir quotidiano sem qualquer questionamento.
“Aexisténcia prdtica didria é ingénua. Ela é imersdo no mundo jd-dado, seja pela expe-
riéncia, pelo pensamento, ou pela valoracdo. Enquanto isso, todas essas fungdes produ-
tivas internas da experiéncia, em virtude das quais as coisas fisicas estdo simplesmente
ai, transcorrem anonimamente. O experienciador ndo sabe nada sobre elas, e, de modo
similar, nada sobre seu pensamento produtivo. [...] Os nimeros, os complexos predicati-
vos de assuntos, os bens, os fins, os trabalhos se apresentam em virtude da performance
oculta” (Husserl: 2001,166).

Assim, mesmo ao nivel da consciéncia, particularmente a consciéncia dos
outros e das relagoes, é obrigatério observar o sujeito como existindo num
mundo ja dado, sempre exterior e cuja presenca (Dasein) esta sempre fora,
num mundo dado e pré-construido. Repare-se que este existencialismo
objectivonio é assim tao incompativel com o “facto social” de Durkheim
e as suas objectivagoes.

Nao sendo faceis de explicar - os conceitos de “fenémeno social”
e “experiéncia social”, em termos didacticos adquiriam o estatuto de
envelopes suficientemente compactos para a sua “aquisicao mental” e
utilizacdo aplicada pelos alunos. Mesmo assim, o fundo durkheiminiano
revelava-se sempre presente.

valores e dos fins. Assim, reencontramos nés — e precisamente no nivel elevacao da ciéncia positiva
moderna crises, paradoxos, coisas ininteligiveis. Os conceitos primeiros que abrangem toda a ciéncia
e determinam a esfera de seus objetos e o sentido de suas teorias tém uma origem ingénua: eles tém
horizontes intencionais indeterminados: resultam das [‘funcdes intencionais desconhecidas, exercidas
de maneira grosseiramente ingénua. Isto vale ndo somente para as ciéncias especiais, mas também
para alégica tradicional com todas as suas normas formais. Toda tentativa feita pelas ciéncias, tais
como se constituiram historicamente, de encontrar um fundamento melhor, de compreender melhor
a si mesmas, de compreender seu proprio sentido e seu préprio funcionamento é uma tornada de
consciéncia de si mesmo do estudioso. Mas sé ha uma tomada de consciéncia de simesmo que seja
radical —a da fenomenologia. (...)»

Husserl, Ed. Meditacdes Cartesianas, ed. Madras, S.Paulo, Brasil, 2001, p.166.
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A dinamica das areas cientificas

No trabalho de demonstrar o que se estava a passar nas varias areas cien-
tificas que se conjugavam e me cabia por dever ensinar, comecavam, a
partir do dobrar o milénio, a observar-se alteragcdes que provinham nao
s6 das inovagoes tecnolégicas introduzidas como dos novos modos da
sua utilizacao. Os media de massa, em particular nos seus conteidos
industrializados, muito antes denunciados pela Escola de Frankfurt,
haviam aterrado numa espécie de indiferenca social e homogénea que
ainda hoje se pode observar nas televisoes, particularmente ao fim-de-
-semana. Depois da abordagem critica, nada mais a dizer sobre isto. A
novidade apareceria noutro tipo de écrans - computador e smartphone - e
revestia um novo conceito, facil de perceber - a rede. Havia todo um
novo universo de redes a explorar e estudar, assim como novos auxiliares
dedicados a essa exploracao; novos tipos de software orientados para a
exploracao dessas redes.

A Sociologia da Cultura e a Sociologia do Patriménio Cultural viam-se,
felizmente, transformadas por este tipo de inovagdes tecnolégicas, e cabia
ao professor mostrar a amplitude e dimensao dessas transformacoes nos
dominios maisaplicados. A Sociologia da Cultura mantinha-se agora bem
mais ampla e sugestiva, em termos de exploragao, que a Sociologia dos
Media. A Sociologia do Patriménio Cultural4, inicialmente focalizada na
fundamentacdo e preservagao do Patriménio Cultural iria comecar, a partir
da primeira década do séc. XXI e por forca das circunstancias, a interes-
sar-se igualmente pela preservacao do patrimoénio natural e pelas agendas
ambientais. Era necessario introduzir os conceitos gerais de Ambiente
e da Sustentabilidade no quotidiano de todos os dias, tentando observar
como é que esta questao nos toca em casa, na rua e na Universidade, e
como podemos sociologicamente enquadra-la no ambito mais alargado
do Patrimoénio e da Cultura.

Tratava-se de colocar uma série de questdes tedricas e também muito
praticas que vao desde o facto de alguns de nés passarmos frio em casa

4. A disciplina de"Sociologia do Patriménio”, introduzida na Universidade de Evora em 1997, logo a
seguir ao meu doutoramento em sociologia com a tese «PATRIMONIO, Comunicacao, politicas e
praticas culturais» auxiliou esta orientacdo e, s6 quatro a cinco anos mais tarde, ja entrados no séc.
XXI me apercebo que é a primeira a ser introduzida, no pais, enquanto disciplina curricular na area
da Sociologia.
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no Inverno e calor no Verao e nio termos consciéncia de que problema é
esse que nos mexe no corpo; bebermos café de capsula sem ter conscién-
cia do lixo que estamos a produzir; nao termos um olhar critico acerca da
mobilidade na cidade; continuarmos a olhar para o que se passa a nossa
volta como se nao pudéssemos fazer absolutamente nada; nao sentirmos
falta da informacao que melhor nos pode esclarecer acerca dos problemas
préximos e menos proximos. Havia aqui um duplo trabalho de sensibili-
zagdo, ndo s6 para a amplitude destas questoes, como para os seus modos
de ancoragem na Sociologia e as possibilidades do seu olhar critico e de
diagnéstico lucido. A sociologia havia arrancado, no séc. XIX, obser-
vando as desigualdades sociais, a exploragao do trabalho, as dinamicas
do capital produzidos pelos processos de industrializacao; passou ao séc.
XX observando as guerras, os novos produtos industrializados, os usos da
tecnologia, as novas culturas e a sobre-exploracao dos recursos naturais.
No séc. XXI emergia a necessidade de consciéncia da relagao com a Terra
e todos os seus componentes - o mar, a floresta, o ar, a cidade.

Com o evento do COVID e o seu impacto como um momento de tes-
tagem, confirmame-se todas as suspeitas: o ar fica mais limpo, o mar
despoluido e durante breves meses a terra respira sem restricdes. Outra
suspeita se evidencia; apesar das mortes, é a ciéncia e ao actual modo de
fazer ciéncia que se deve a tao rapida disponibilizacao de vacinas que vém
salvar vidas. A sociologia refor¢a novos pontos de exploracao que juntam
a evidéncia da necessidade do cuidar do Patrimoénio Natural ao papel da
ciéncia no bem-estar humano. O impacto ambiental das actividades
humanas é evidente e relativamente bem estudado. O poder dos media
cresce durante a pandemia e revela-se poderoso, mas mal utilizado. Sao
necessarias medidas urgentes, mas impopulares, que os politicos nao que-
rem assumir. A sociologia por si sé nao se orienta para resolver qualquer
destes problemas nem nunca para tal se orientou, mas especializou-se
no seu diagnéstico critico e preciso. Com isto, na pratica, a sociologia
do patrimoénio e da cultura coliga-se, naturalmente, uma sociologia do
ambiente que sobe assim ao topo das sociologias eminentes por solicita-
cao das circunstancias.

Ao mesmo tempo, cada vez mais a abrangéncia e a qualidade da infor-
magao se tornam cruciais. Para se orientar ecolégica e sustentavelmentes

5. Falamos de sustentabilidade Ambiental que, obviamente, se estende a econémica e social.
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neste mundo, o cidadao deve estar muito bem informado acerca destas
vertentes e das decisdes que quotidianamente a sociedade lhe apresenta.
No emaranhado de canais, redes e media, nao é facil. Pior, mantém-se
impunes consumos e apelos ao consumo de produtos “pecaminosos” no
quadro desta nova moral ambiental - sao exemplos disto:

- Aquase totalidade das praticas turisticas que implicam longo curso,
a comecar pelos cruzeiros maritimos;

- O consumo de café de capsula;

- Oconsumonao controlado de energia, 4gua e roupas (a 22 industria
mais poluente, a seguir a producao de energia);

- O flagelo do fogo-incéndio, particularmente em Portugal, trans-
formado em industria-especticulo todos os anos.

Enfim, o nimero de exemplos é infindavel mas, como afirmei inicial-
mente, tudo se centra na qualidade da informacdo a que temos acesso e
utilizamos nas nossas decisdes de consumo.

O desafio na sociologia, como antes, constituia-se em melhor orien-
tar os alunos nesse labirinto da busca da informacao correcta, seleccao
e modos de critica e decisdo apropriada acerca dos produtos disponiveis,
assim como o envolvimento dos alunos no mesmo processo de depuragao
dos consumos e alerta, particularmente nas redes sociais.

Em 2002, através de um artigo muito popularizado®, Paul Crutzen
mundializa o conceito de Antropoceno. E a entrada numa nova época
p6s-Haloceno. Paul Crutzen e Eugene Stoermer propuseram que as ativi-
dades humanas haviam alterado tao profundamente o planeta a ponto
de empurra-lo para uma nova época geoldgica - o Antropoceno - repre-
sentando uma forca geolégica global e unificada que ameaca mascarar a
diversidade e as diferencas nas condicoes e impactos reais da humanidade,
endo faz justica a diversidade de contextos locais e regionais.

Desde a viragem do milénio, tem existido uma crescente sistematiza-
cao desta definicao e uma articulagao enquanto agenda de investigacao
transdisciplinar. O Antropoceno revela que a espécie humana, através da
sua expansao e atividadesrivaliza, atualmente, com algumas das grandes
forcas da natureza ao nivel do impacto no funcionamento do ecossistema

6. Crutzen, PJ.: Geology of mankind—The Anthropocene. Nature, 415, 2002: 23.
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Terra. A questdo fundamental das alteragoes climaticas é somente a ponta
do iceberg. A accao humana, ampliada pela emergéncia da tecnosfera,
alterou substancialmente outros ciclos biogeoquimicos fundamentais
da vida no nosso planeta.

O obstaculo acrescido da era do Antropoceno, mais do que tecnolégico,
é fundamentalmente, politico e social. Urge questionar como se cria o que
Durkheim designou por consciéncia coletiva, que nos permita evitar a
longo prazo a nossa exting¢do. Promover a conscencializacao ambiental
global é fundamental se queremos contrariar a dimensao escatolégica da
era do Antropoceno. HA uma maior e nova divisdo aqui: o agenciamento
natura/cultura com a presenca de um sujeito humano cada vez mais
sujeito a uma biosfera de presenca continua.

O novo problema é que o humano nao tem um sistema natural
de preservacao com o algoritmo da biosfera. Para ser capaz de enten-
der adequadamente as “questoes ambientais” - e entre elas a questao
muito urgente da mudangca climdtica - a sociologia precisa ir além do
foco analitico exclusivo na(s) interagao(s) humana(s). “Pensar dentro do
meio ambiente” “desestabiliza” profundamente alguns dos pressupostos
centrais da sociologia ainda muito ancorada nos privilégios naturais do
humano. E Jason Moore que, inicialmente, chama a atencao para este
problema.” Qual o papel do “social” neste modelo relacional pré-condi-
cionado da matéria viva, das “teias da vida”? E a sujeicdo as “légicas da
vida” bem antes introduzida por outros autores?é.

Finalmente e, mais recente representante do trabalho na sociologia
dos problemas ambientais, Bruno Latour (Latour:2017) em «Onde aterrar?
Como se orientar politicamente no Antropoceno»?® é premonitério e ana-
lisa o cenario que vem a emergir logo em 2020, ja na pandemia, e tenta
compreender as transformacdes que este olhar ecolégico implica. Perante

7. Moore, J., Capitalism in theWeb of Life - Ecology and the Accumulation of Capital, ed. Verso, London, 2015

8. Elanvital, enquanto forca complexa determinante e impulsionadora do curso das vidas das pessoas.
Bergson, Levolution Creatrice, ed. PUF,Paris, 2013.

Rosnay, J. de, Os Caminhos da Vida, ed. Liv. Aimedina, 1984.

Por outro lado, Latour destaca que Darwin possibilitou discernir uma discrepancia entre o nosso
discurso sobre os animais e a forca que os anima:“os organismos, por si mesmos, constroem os seus
proprios sentidos” — agora isso estende-se a todo o planeta.

9. Latour, B. Onde aterrar? Como se orientar politicamente no Antropoceno, ed.Bazar do tempo, Rio de
Janeiro, 2017
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um cenario com varios negacionismos e populismos, também o perigo
de colapsos ecolégicos confirmados. A representagao politica da comuni-
dade - espago comum - sai estilhacada e irrecuperavel apresentando, cada
vez mais, uma orientacdo para as proteccoes do Estado que, no entanto,
se fragiliza com o aumento da desregulamentacao e das desigualdades.
Para Latour é imperativo procurar «onde aterrar» tentando desfazer essa
perda de orientagao, fazendo elevar os valores de Gaia™ e Bios no mapa
das decisoes acerca da conduta dos homens na terra.

Mais interessante em Latour, durante praticamente os dltimos 30
anos dos seus trabalhos, é o modo como define o mapa das divisoes e
exercicio de poderes nas diferentes esferas do social ainda reguladas por
matrizes modernas como o Direito, a Ciéncia ou a Religido. Trabalhando
e observando os diferentes «modos de existéncia» destas esferas, Latour
vai concluindo que a sua inter-incompatibilidade é fonte dos maiores
desacertos e feridas tanto no tecido social como ecolégico. As suas 16gi-
cas, modos de existéncia e aplicagdo sao incompativeis por serem deter-
minadas por modos de existéncia autocentrados apenas na sua génese e
esfera de execucao; a tecnologia versus a politica versus o direito, cada vez
malis frequentemente esbarram naquilo que ele chama as «condicoes de
infelicidade» nos seus modos de existéncia em esferas incompativeis,
resultando em desastre no social.

A solucdo para este enorme problema passaria pela tarefa herme-
néutica do que ele chama “canais de tradugao”. Mas, devido a incom-
patibilidade das esferas e suas légicas, a sua implementacao revela-se
fragil e inconstante. Outra vez, como se compatibiliza a tecnologia com
o direito ou a religido; onde se podem isolar elos comuns em géneses e
légicas tao diferentes?

Para Latour é imperiosa uma revisao total da ontologia Moderna que
ainda regula boa parte do tecido institucional e social, porque as condi-
¢des bioclimaticas e, por ineréncia, sociais da vida na terra determinam
hoje toda uma nova ontologia centrada nas leis de Gaia e dos seus modos
de existéncia.

10. AHip6tese de Gaia, proposta porJames Lovelock (1972) sugere que os organismos vivos do planeta
interagem com o ambiente inorganico circundante para formar um sistema sinérgico e auto-regu-
lado que criou, e agora mantém, o clima e as condicdes bioquimicas que tornam possivel a vida na
Terra. URL: https://www.sciencedirect.com/topics/earth-and-planetary-sciences/gaia-hypothesis,
acedido a18/07/2024.
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Pelo que aqui referimos, no que concerne a uma sociologia actual,
ela nao pode deixar de reorientar o seu trabalho critico e de diagnéstico,
acercando-se destes modelos ecolégicos numa nova ontologia do social
como existindo sob as condi¢oes da Terra ou, se quisermos, de Gaia.
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Balizando a tematica: a acao expressiva e a Sociologia

O presente texto tem como fito a realiza¢do de um breve ensaio teérico em
torno do lugar que a agdo expressiva ocupou e ocupa em algumas das mais
proeminentes e influentes obras pertencentes ao patrimoénio sociolégico.
Dadas aslimitacgdes atinentes a dimensdo do texto, prevenimos, desde ja,
o leitor que o nosso propésito é menos o de elaborar uma revisao bibliogra-
fica exaustiva da tematica do que o de chamar a ateng¢do para uma questao
que entendemos insuficientemente explorada na Sociologia, adotando,
portanto, como critério de convocacao das referéncias bibliograficas o seu
potencial de problematizacdo para a reflexao que ensejamos. Assim sendo,
cumpre igualmente advertir que o leque de obras selecionado da ampla
literatura existente é, reconhecemo-lo, incompleto e parcial, tal como
a apresentacao das obras mobilizadas é inevitavelmente esquematica:
nao se trata tanto de desenvolver uma hermenéutica deste ou daquele
autor, mas antes o de em algumas das suas obras sinalizar os elementos
que possam subsidiar e contribuir para a cogitacdo da acdao expressiva.
Cumpre, ainda assim, efetuar uma precisio e delimitacao do ambitoe
do objeto da discussao que aqui se pretende levar a cabo. O termo “expres-
sao” vem do latim expressione, declinacao de expressio, que significa apertar,
pOr para fora mediante compressao. Lembrar a etimologia da palavra tem
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o condao de nos facilitar a distin¢do entre dois significados diferentes
da expressividade. Num mais lato e genérico, a expressio ocorre sem-
pre que se “poe para fora”, isto é, sempre que se exterioriza, manifesta,
revela, seja por intermédio de palavras, do corpo ou de outros suportes
comunicativos. Logo, uma primeira importante ilacao devera ser retida:
expressar é comunicar. Porém, esta é uma definicao a nosso ver demasia-
damente ampla e vaga para que possa constituir um objeto de questio-
namento sociolégico, ja que a reflexao abarcaria indiferenciadamente
todo e qualquer ato de manifestagao comunicativa. Assim, optamos por
incidir sobre um significado mais estrito do termo “expressao”, a saber,
aquele que para além do seu cariz comunicacional, lhe acrescenta um
outro trago: expressa-se aquele que manifesta de uma certa maneira através
de uma compressdo, de um aperto (o latim exprimere significa literalmente
espremer, arrancar, fazer esguichar). Note-se, entao, que a expressaonao
é um simples ato de comunicar mediante um conjunto de manifestagoes,
mas justamente aquele que o faz espremendo. Assim, a determinacao do
objeto do presente texto vé-se aclarada: a expressdo enquanto expressividade de
si. O “si”, deve alertar-se, nao remete para um qualquer quid que, subs-
tdncia una e estavel, aguardasse pelo ato através do qual viria ao exterior.
Segundo pensamos, é perfeitamente exequivel cogitar sociologicamente
a expressao de si sem presumir uma subjetividade transcendental e indi-
vidual, uma vez que o 6nus da questdo reside na prépria acdo concreta de
expressar, na experiéncia da expressividade, mais do que na definicao
do agente que se expressa e/ou dos contetidos eXpressos.

Como resulta explicito do enunciado do titulo, o nosso foco reside na
atualidade. Visamos, sobretudo, esbocar uma reflexao que deslinde pistas
analiticas para a Sociologia abordar nos dias de hoje a agao expressiva.
Até porque, com efeito, os valores da expressividade, da autenticidade ou da
singularidade original e irreplicavel assumem hoje - e provavelmente como
nunca antes - um lugar e uma funcao de relevancia inegavel na tessitura
do socius. Tal facto, de resto, encontra tradugao nas mais variadas esferas
de atividade social, da economia a politica, da cultura ao ordenamento
juridico: a expressao da individualidade de cada ser humano é cada vez
mais considerada e valorizada na ordenacao social do comum (Martuccelli,
2010), seja na agao do Estado por via do planeamento e implementagao
de politicas publicas de apoio social centradas na ativacao e capacitagao
das subjetividades (Astier, 2007; Dodier & Rabeharisoa, 2006), seja na
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valorizacao de certos perfis profissionais no mercado laboral (Boltanski &
Chiapello, 1999), seja na exponencialmente crescente procura por livros
de autoajuda e praticas terapéuticas e de desenvolvimento pessoal, ou
seja, ainda, nas proprias rela¢des interpessoais, das familiares, passando
pelas amicais, até as amorosas. Que a identidade é, nas sociedades con-
temporaneas, ja ndo simplesmente uma heranca, mas uma construgao
reflexiva que cabe aos préprios individuos é um fenémeno amplamente
aferido (Beck, 1992; Giddens, 1991). Contudo, parece-nos que nao basta
ficar por aqui, pois assistimos hoje, ndo apenas a um incentivo a cons-
trucdo reflexiva da identidade, como, adicionalmente, a uma sua versao
particular, que diriamos ser propriamente expressiva. Os lemas, tao
propalados, do “descobre quem és” ou do “sé quem verdadeiramente és”,
a associacao da realizacao pessoal e da felicidade ao atendimento destes
preceitos, conduzem-nos a indagar a respeito da expressividade de sino
regime e na gramatica da autenticidade (Taylor, 1992b). Parece, porven-
tura, que a expressao de si se traduz na contemporaneidade em atos que
perpassam todo o tecido social, razao pela qual julgamos justificar-se a
pertinéncia de uma reflexao sociolégica em seu torno.

Se é verdade que o nosso foco é deposto primordialmente no contexto
presente - até por entendermos ser o melhoramento das sociedades humanas
um dever moral do fazer cientifico a que a Sociologia, por maioria derazao,
nao é alheio -, ndo abdicamos, contudo, de revisitar o que no passado foi
pensado e escrito acerca do assunto, posicao, também ela, notéria no titulo
adotado. Este exercicio dereleitura de alguns dos autores classicos da disci-
plina sociolégica - tendo sempre especificamente em vista, reiteramos, a
problematizacgao da questao da expressividade - ocupara a secgao seguinte.
Pretendemos ai argumentar e fundamentar que a agao expressiva resultou
tendencialmente subalternizada, ou secundarizada, nalarga maioria das
obras hoje inscritas no cinone sociolégico: de Durkheim a Weber, Parsons
a Bourdieu, da teoria critica da Escola de Frankfurt a Goffman, mas tam-
bém, mesmo que de outra maneira, em Simmel ou Elias, mesmo apesar de
se terem dedicado longa e aprofundadamente ao estudo da sensibilidade
humana. Decerto que a marginalizacao da acao expressiva assume graus e
modalidades distintas de autor para autor, no entanto, pensamos ser este
um diagnéstico globalmente justo e apropriado da literatura em causa.

Do nosso ponto de vista, o contexto socio histérico - de uma maneira
mais geral - e o académico-universitario - mais particularmente - em que
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a Sociologia, enquanto disciplina cientifica prépria e auténoma, encon-
trou um meio fértil para a sua fundacao, auxiliam a explicar a tendéncia
tedrica supra assinalada. Referimo-nos, sublinhe-se, simplesmente a
fundacao disciplinar da Sociologia, pois é para nés evidente que ela, no
seu sentido lato, jad era praticada anteriormente por variados pensado-
res, tais como escritores, filésofos, entre outros. Por um lado, vivia-se
no final do século XIX uma época de intensas e vincadas transformacoes
sociais: a concentracao populacional nas grandes cidades; a secularizagao
dos regimes politicos e a formacao e consolidacao do Estado conforme o
conhecemos hoje; a reformulacao do aparelho produtivo através da indus-
trializacao; a racionalizacao dos processos sociais, das sociabilidades e
da conduta; ou a intensa individualizacdo do ser humano - sdo apenas
algumas de entre as intimeras transformacgoes ocorridas a data. Era toda
uma sociedade que via os pilares tradicionais nos quais até entao se ali-
cercara ameagados e questionados, desencadeando mudangas drasticas
e profundas na organizagao social das mais variadas atividades humanas
e, indissociavelmente, na prépria acao humana. Tera sido da necessi-
dade de refletir acerca das convulsoes sociais suscitadas por tao radicais
transformacoes que a ciéncia sociolégica encontrou a sua razio de ser, a
saber, a de identificar tais vetores de reorganizacao social e compreender
e/ou explicar as suas consequéncias. Ora, face a estas transformacgoes
nao sera de surpreender que a questao primordial tenha sido a da ordem:
como viver conjuntamente num contexto crescente e acentuadamente
racionalizado e individualizado quando, até entao, a existéncia se pautava
predominantemente pela tradi¢cao herdada, pela proximidade familiar ou
pela partilha de um mesmo e coeso espirito coletivo? A expressividade de
si, entao, foi relegada para segundo plano em prol da agdo racional e instru-
mentalmenteorientada, por um lado, e, por outro, da agdo normativa e axiologica-
mente conduzida (Joas, 1996). Como lembra Taylor (1992a), na modernidade
o “eu racional” impds-se ao “eu romantico”.

Por outro lado, no que concerne ao contexto académico, coube a
Sociologia, a fim de encontrar o seu espaco na Universidade, justificar a
sua especificidade face a outras disciplinas ja existentes e cujas matérias
poderiam, a primeira vista, coincidir com a missio sociolégica. Desde logo,
e em primeiro lugar, fez-se imprescindivel para a autonomizagao da cién-
cia sociolégica operar uma demarcagao face a Filosofia: onde nesta vigora
a busca pelo universal, a Sociologia contrapde o carater inelutavelmente
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contextual e histérico da agao humana e da organizagao social. Mas tam-
bém da Psicologia, pois onde ai imperava um individualismo analitico
concentrado na mente e na interioridade, mostrou a Sociologia que a acao
é inexoravelmente coletiva. E ainda face a Antropologia, contrastando
a Sociologia por se devotar especificamente a compreensao das socieda-
des modernas. Ora, este viés tedrico, compreensivel, em beneficio do
coletivo (por oposicao ao individual), da normatividade social (por oposicao
a interioridade subjetiva) e do contextual (por oposicao ao universal) tera
afastado, ou relativizado, a expressividade de si dos palcos da discussao,
tendo sido esta tendencialmente associada, por um lado, a individuali-
dade, interna e subjetiva, de cada um, e, por outro, a dimensao senso-
rial, afetiva e emocional do comportamento. Sintoma disso mesmo é a
robustamente documentada dificuldade de a Sociologia estudar a cria-
cdo artistica (Bourdieu & Nice, 1980), pois que, pelo menos na versao do
seu “paradigma moderno” (Heinich, 2014), prima a arte pelos valores
da autenticidade, da singularidade, da originalidade e da criatividade.

Mesmo que, o mais das vezes, nao tenho sido o objeto central da inter-
rogacao sociolégica, a verdade é que chamar a atencao para o carater con-
textual, socio histérico e coletivo da agao expressiva constitui um avanco
consideravel na sua compreensao. Além disso, o diagnéstico aqui tragado
seria abusivo, e até injusto, se se limitasse a apontar esta secundarizagao
da agao expressiva na literatura sociolégica. Em bom rigor, ela nao deixa
de estar presente na obra de varios dos autores acima elencados, em alguns
dos quais, alias, demorada e densamente, como Simmel ou Elias. Por
estarazao, nao nos eximiremos de assinalar elementos dessas obras que
nos parecem potenciar a reflexao sobre o tema que nos traz, elementos,
esses, que, amiudadas vezes, acabaram por resultar obscurecidos mais por
responsabilidade das leituras interpretativas que delas posteriormente se
realizou do que dos proprios autores. No fundo, intencionamos resgatar
esses contributos, tantas vezes olvidados, elaborando os seus potenciais
heuristico e teérico, mas também as suas insuficiéncias e limitagoes,
para cogitar a expressividade nos dias de hoje.

Da nossa perspetiva, a expressividade de si ndo devera ser analitica-
menterelegada para a estrita esfera da afetividade e do emocional - mesmo
que admitindo, como o fazemos, ser este um objeto de estudo sociol6-
gico legitimo -, tampouco unicamente para o dominio da racionalidade
estratégica e interessada - conduzindo a uma visao instrumental da acao
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expressiva -, sequer simplesmente para o plano axiolégico e normativo
- 0 que redundaria numa visao da expressividade como representacao
social ou como uma acao definida pelo atendimento a um conjunto de
regras partilhadas. Estamos longe de afirmar, clarifique-se, que a acao
expressiva nao se possa desdobrar sob uma modalidade iminentemente
sensorial (como na arte), ou que nao possa, em certas ocasioes, ser o resul-
tado de uma gestao reflexiva dos individuos, tampouco argumentamos
que a expressividade nao seja um valor, ou até mesmo uma norma, social
almejado pela acao humana. Simplesmente, pretendemos defender que
a expressividade de si constitui, antes de mais, uma experiéncia, no seio
da qual nem a corporalidade sensivel, nem a reflexividade nem a moral
devem ser aprioristicamente excluidas, dimensodes que, alternativamente,
devem ser pensadas na sua continuidade e indissociabilidade. Ora, se a
Sociologia se mostrou capaz de cogitar a expressividade do ponto de vista
dasuaracionalidade estratégica, segundo a qual os individuos conseguem,
em maior ou menor grau, controlar aquilo que expressam ao outro; se,
ademais, se mostrou capaz de a pensar enquanto valor ou representacao
social operante nas mais dispares esferas de atividade social; defendemos
que a ciéncia sociolégica carece de instrumentos analiticos para aceder
a experiéncia da expressividade qua expressao auténtica de si mesmo.
Questionando como podera a Sociologia cumprir tal designio, volta-
mos a atengao na seccao seguinte para as virtualidades e potencialidades
tedricas que encontramos nas sociologias pragmaticas e, designadamente,
no modelo dos regimes de engajamento proposto por Thévenot (2006). Pugnando
por um modo de pensar fundamentalmente antidualista, supera as dico-
tomias coletivo-individual e objetivo-subjetivo, permitindo, por conse-
guinte, abranger na analise sociolégica da expressividade elementos
habitualmente acantonados ao foro individual. Além disso, uma vez que,
opondo-se ao sociologismo, defende uma concecao pluralista e composi-
cional do comum, reenviando a observacao para as situagdes empiricas
concretas onde os individuos coordenam o curso da agao, possibilita cogitar
a acao expressiva sem derrapar para o individualismo ou subjetivismo,
antes propondo pensa-la a luz dos modos em que participa na construcao
da tessitura do socius. Finalmente, por se distanciar da divisao cartesiana
entre corpo e mente, permite ainda cogitar de modo continuo os niveis
sensivel, reflexivo e normativo da experiéncia da expressividade de si.
Em suma, argumentamos que as sociologias pragmaticas constituem
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uma oportunidade valiosa e heuristica para estudar a expressividade na
positividade que lhe é prépria e a distingue, evitando subsumir e reduzir a
experiéncia dela tida pelos individuos a simples forcas, fatores ou normas
sociais externos: nem simplesmente acdo estratégica-racional perante
um outro, nem unicamente agao guiada por valores interiorizados sob
a forma de normas por via da socializacao - a expressao de si é, antes de
mais, uma experiéncia. Essa mesma experiéncia que, interessantemente,
Bataille (2015) assinala como momento inaugural da condi¢ao humana:
mais do que o uso auténomo da razao, o exercicio do pensamento ou o
dominio da linguagem verbal, o que especifica e distingue a humanidade
é, segundo o autor, a consciéncia da finitude e a vontade de se expressar
para la da duragao da vida terrena. Ora, atentar de perto os modos plurais,
situados e composicionais em que a agdo expressiva participa na construgdo do comum é
0 aporte que as sociologias pragmaticas trazem, abrindo assim pistas de
investigagao ainda por explorar.

Revisitando alguns classicos: que lugar o da acao expressiva?

O problema central em torno do qual gira o pensamento de Durkheim, e
aquele a que procura mais urgentemente dar resposta, é o da manutengao
da coesdo da ordem quando face a forcas de diferenciacao e segmentacao
sociais. A sociedade é ai concebida como um todo uno irredutivel, nao
apenas a cada uma das suas partes, como ao somatorio destas (Durkheim,
1989). E tendo uma natureza sui generis, a sociedade transcende cada uma
das suas partes, cabendo a Sociologia estudar os “factos sociais”, ou seja,
as regularidades e os padroes verificados na conduta individual (Ibidem).
Por via da socializacao, os individuos interiorizam os valores, as normas
easregras partilhadas - formando uma “consciéncia coletiva” -, as quais,
sendo externas e contendo um poder coercivo, orientam e regulam o com-
portamento (Idem, 1995). Destarte, cada uma das partes de uma sociedade
é definida pela funcao que desempenha para a preservacao da coesao eda
unidade sociais. E enquanto parte funcional ao servico de um todo mais
vasto que o socidlogo devera estudar o comportamento dos individuos.
Ora, sendo a expressividade de siuma a¢ao comunicativa que mani-
festa o préoprio individuo que age, como pensa-la a luz deste quadro
tedrico? Como, afinal de contas, aceder a experiéncia expressiva no seio
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da qual os individuos se poem na sua autenticidade e singularidade na
agao que levam a cabo? Segundo o modelo de Durkheim, os individuos
estdo fadados a expressar - se é que, em rigor, de expressao se pode
falar - a consciéncia coletiva a qual aderem como membros de uma
dada sociedade, ai manifestando, pela regularidade e uniformidade
das suas condutas, os valores e as normas sociais vigentes. E verdade que
na sua obra tardia “As Formas Elementares da Vida Religiosa” (2008)
0 autor presta atencao a atividade energética dos corpos que, durante
os rituais religiosos, se contagiam e afetam mutuamente, sendo esta
“efervescéncia social” a base da formacao do sentimento comunitario.
Para Durkheim, o socius tem, portanto, fundagoes na sensibilidade cor-
poérea de cada ser individual. Da mesma forma, nos seus escritos sobre
a instituicdo escolar e a pedagogia alerta-nos para a importancia de os
individuos sentirem - e ndo apenas respeitarem - os valores socialmente
partilhados como condi¢ao necessaria para adquirirem forca regulatéria
sobre as condutas (Idem, 2013). Todavia, deste sublinhado - importante
a varios titulos - da sensibilidade corporal pouco se podera extrair no
que toca a compreensao da expressividade de si. Esta, com efeito, nio
joga ai qualquer papel analitico, ja que o que esta primeiramente em
causa sio os cédigos e procedimentos ritualisticos que estao na base da
formacao de um espirito coletivo.

Weber propde, como é sabido, um modo distinto de fazer Sociologia.
No lugar dos “factos sociais”, o autor propoe que se adote como unidade
de analise primacial a prépria “agao social” (Weber, 1995). Nem todas
as agoes, portanto, sao sociais. Aquilo que distingue uma agao social é
o facto de carrear um sentido e ser orientada a um terceiro (Idem, 2019).
Cabe, entao, ao socidlogo desenvolver uma abordagem compreensiva
capaz de aceder aos sentidos da acao humana. Para tal, propoe uma gre-
lha composta por quatro ideais-tipo de acao (Ibidem). Os dois primeiros
dao conta de acoes consideradas pelo autor racionais: o primeiro aponta
para asagoes com vista a obtencao de fins, o segundo remete para as agoes
orientadas por referéncia a valores. Os outros dois tipos, pelo contrario,
dao conta de acoes cujo sentido se afasta da racionalidade: por um lado,
a acgdo tradicional, isto é, para a agdo rotineira com base nos costumes
herdados, por outro lado, a acdo afetiva, quando a conduta individual
é conduzida pelas emocoes sentidas. Este tltimo tipo é localizado pelo
autor na fronteira daquilo que define como agao social.
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Onde fica, entdo, a expressividade de si nesta grelha tipolégica? No
primeiro tipo enunciado, a a¢do visa a satisfacdo de um interesse; no
segundo, o respeito aos valores em que se acredita - ambos dao conta de
acoes racionais na medida em que visam um objetivo especifico, tenha
ele um alcance estratégico ou axiolégico. No terceiro tipo, por sua vez,
a legitimidade da acdo é colhida da repeticao e da tradigcao. Lembrando
que a expressao consiste numa maneira de agir em que o individuo poe
algo de sifora “espremendo-se”, “comprimindo-se”, “apertando-se”, con-
clui-se que nenhum destes trés tipos se mostra heuristico para apreender
a expressividade. Tanto a tradi¢ao, como os valores, como os fins estao
longe de ser propriamente expressos, antes sendo referénciasintencionadas pela
acdo. Somente num sentido muito amplo do termo “expressao” - e que
o descaracterizaria por completo - é que se poderia dizer que qualquer
um destes tipos de a¢do exprimem (um sentido dirigido a um terceiro).
Contudo, no sentido estrito do termo - e que definimos inicialmente -,
nada é dito quando a expressao de si. Poder-se-4, evidentemente, per-
guntar se a expressao nao é passivel de emergir no seio destes ideais-ti-
pos (e nas suas misturas e composicdes). Na verdade, julgamos que sim.
Porém, Weber nao desenvolve a questdo. O quarto tipo, finalmente, é
0 mais estimulante para pensar a expressividade. Sem embargo Weber
afirmar a dificuldade de tragar o limite a partir do qual uma acao guiada
pela afetividade pode ser considerada social - e ndo uma simples reagao
automatica -, nao deixa de reconhecer que ela é passivel de carrear um
sentido, logo, que ela comporta uma carga comunicacional. Todavia,
mesmo aqui resulta dificil cogitar a expressividade, uma vez que é tida
como uma agao nao-racional, isto é, que se define menos pela revelacao
de si ao outro do que pelo enfraquecimento do controlo das emocodes que
a conduzem. Mais do que exprimir, a a¢do afetiva caracteriza-se pelo seu
fator condutor, justamente o emocional.

Neste contexto, seria de esperar que Parsons, tentando conciliar as
ideias de Durkheim e Weber, nada tivesse escrito sobre a acao expressiva.
Sucede que escreveu, pese embora seja essa uma parte da obra pouco
lembrada. Subscrevendo Weber no diagnéstico da racionalizacao e buro-
cratizacao modernas e Durkheim quanto as crescentes segmentacao e
diferenciagao funcionais da sociedade, Parsons intenta articular o con-
ceito de agao social com o funcionalismo sistémico (Parsons, 1964). Do seu
ponto de vista, as sociedades modernas caracterizam-se, sobretudo, pela
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disseminacao e difusdo da“agao cognitiva”, do raciocinio instrumental,
uma vez que os sistemas da acao se vao complexificando e especializando
(Ibidem). No entanto, interessantemente o autor lembra que o equilibrio
de qualquer sistema carece de contrapesos. Ora, a acdo expressiva, que
Parsons aloca a esfera da atividade artistica, é precisamente um deles
(Parsons & White, 2016). No entanto, nio obstante a expressividade ser
explicitamente tematizada, a verdade é que ocupa um lugar secundariona
obra de autor. E, mais importante, é concebida de um modo que ndo nos
parece plenamente satisfatério, uma vez que é abordada pelo prisma da
sua funcionalidade. Da nossa parte, julgamos redutor encarar a experiéncia
expressiva unicamente pela fun¢ao que desempenha no sistema social.

Marcuse, um dos mais proeminentes representantes da chamada
Escola de Frankfurt, alinha com a tese de que a expressividade - no caso,
particularmente a expressao artistica - pode constituir um contrapeso ao
sistema socioeconémico. Porém, confere-lhe uma carga analitica distinta
da de Parsons. Em bom rigor, mais até do que de um contrapeso sistémico,
Marcuse concebe-a como a tinica valvula de escape ao sistema capitalista,
conferindo-lhe, portanto, um valor revolucionario que nao vislumbra
em mais nenhuma esfera de atividade social (Marcuse, 1978). Porqué?
Para o autor, o capitalismo caracteriza-se pela difusao e hegemonizacao
da racionalidade instrumental, assimilando todas as esferas sociais e
tornando a experiéncia humana unidimensional: numa sociedade em
que tudo se converte em valor de mercadoria, é também o ser humano
que se reifica, resultando, por conseguinte, bloqueada a expressividade
de si (Idem, 1982). A proliferacao de possibilidades de escolha - de que o
consumismo é emblema - é uma ilusdo a que os individuos aderem por
se encontrarem num estado de alienacdo, configurando uma “sublima-
cao repressiva” através da qual sao reproduzidas as condicdes sociais que
estdo na base do exercicio da dominacao de que sdo vitimas. Ora, s a
arte, justamente devido ao seu carater expressivo, tem o potencial de
combater, romper e revolucionar o sistema capitalista: noutros termos, de
“emancipar os sentidos” e de operar uma “des-sublimacao”. Conciliando
0 marxismo com a psicandlise, Marcuse entende que a arte é um 04asis
social onde é possivel ao individuo libertar as suas pulsdoes humanas,
assim se emancipando das grilhetas impostas pelo sistema de domina-
¢ao burgués (Ibidem). No entanto, este modo de abordar a expressao de
si incorre em dois problemas dignos de nota. Em primeiro lugar, o ato
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de exprimir é psicanalisado, ou seja, é encarado como uma libertagao
de pulsoes preexistentes e transversais que aguardariam em estado pas-
sivo pelo ato de exteriorizacao, naturalizando, por isso, a subjetividade
individual. Em segundo lugar, a expressividade é analisada a luzde uma
grelha tedrica agonistica, sendo a sua inica chave de inteligibilidade as
virtualidades que transporta para se opor antagonicamente ao sistema
social de dominacao, o que nos parece a todos os titulos redutor.

Para Bourdieu nem mesmo a expressividade - sequer a artistica -
permite escapar ao jugo social; somente a Sociologia é um verdadeiro
desporto de combate (Bourdieu, Chamboredon & Passeron, 1995). Sem
embargo ter escrito extensamente acerca do fenémeno artistico (Bourdieu,
1996, 2021), a expressividade de si é, antes de tudo mais, uma ilusdo que
cumpre ao socibélogo desvelar. Vejamos porqué. De acordo com o autor, a
sociedade organiza-se em diversos “campos sociais”, cada um dos quais
relativamente auténomo face aos demais (Idem, 2002). O campo artistico
logrou a sua autonomizagao durante a modernidade, regendo-se por regras
de funcionamento e “capitais” valorizados préprios (Ibidem). A “posicao
social” ocupada por cada individuo depende da composicao e do volume
de capitais possuidos, os quais se encontram desigualmente distribuidos.
E sdo estas condi¢bes materiais de existéncia que, por via do “habitus”
- sistema de disposi¢oes praticas duraveis e transponiveis -, sdo interio-
rizadas e orientam a conduta individual (Ibidem). Como corolario, cada
individuo age pré-reflexivamente de acordo com as regras do jogo social
em que participa ocupando uma dada posicao, assim reproduzindo o sta-
tusquo, mesmo que, note-se, considere estar a perseguir os seus desejos e
interesses particulares. A expressao de si-no sentido em que a definimos
- resulta, como se percebe, invidvel: a acao, qualquer que ela seja, nada
mais expressa senao as condi¢des materiais de existéncia daquele que
age, logo, a sua respetiva posicdo social, ou de classe. E cada individuo,
a fim de participar no jogo de cada campo, aceita as suas regras, agindo
em func¢ao das mesmas, mas sem nunca dar conta dos fundamentos da
sua racionalizacdo, e neste sentido, assegura que a sua conduta consti-
tui uma estratégia pré-reflexiva com a finalidade de obter e acumular os
capitais valorizados (Ibidem). Consequentemente, no sentido muito amplo
do termo, poder-se-a afirmar que a acao nada mais expressa sendo a von-
tade de os individuos se distinguirem dos demais (Idem, 2010), razio pela
qual, mais do que uma auténtica expressao de si, se esta perante uma
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“illusio” segundo a qual, pensando estarem a expressar-se, os individuos
estao simplesmente a reproduzir as desigualdades sociais. E mesmo no
campo artistico, a expressividade, longe de constituir uma experiéncia
vivida, é tdo-sé, para Bourdieu, um valor simbolicamente consagrado,
um capital valorizado que distribui os individuos na hierarquia social,
logo, um instrumento de dominacao e de exercicio de poder e da “violén-
cia simbdlica” (Idem, 2021).

Goffman (1959) opta por outra via, deslocando a atencao para as inte-
racoes face-a-face tidas pelos individuos no seu quotidiano. As interacoes
constituem uma ordem sui generis irredutivel a atuacao de forcas sociais
externas (Goffman, 1983). Poder-se-ia, entio, presumir que na obra
produzida por Goffman os individuos teriam uma margem de liberdade
mais ampla para se expressarem a si mesmos. Contudo, do nosso ponto
de vista, tal ndo sucede, uma vez que o autor 1€ as interagdes sociais a
luz de uma metafora dramatirgica. Cada encontro configura um palco
onde os individuos encenam um “papel social” (Idem, 1959), cabendo-lhes
conjunta e situacionalmente negociar e acordar a defini¢ao do“enquadra-
mento” das situacoes presentes (Idem, 1974). A conduta, portanto, decorre
do desempenho performativo de um conjunto de expectativas associadas
aum certo papel social. E é neste contexto que os individuos se apresentam
(mais do que expressam) a si proprios junto dos outros. Para Goffman (1955),
note-se, as interagoes mantém-se de pé por intermédio da expressao: os
individuos emitem constantemente sinais, pistas, indices - seja verbal
ou corporalmente -, 0os quais, ao serem interpretados pelos parceiros de
interacao, estabilizam o quadro da interacao (Idem, 1974). Destarte, os
individuos, vigilantes do outro e de si mesmos, administram nesse sen-
tido a impressao causada, ou seja, a versao que mostram e oferecem de
si. Aquilo que expressam em cada momento do quotidiano é, portanto,
dependente das expectativas associadas ao papel que desempenham e
ao ajustamento da impressdo transmitida (Idem, 1959). E verdade que
Goffman admite que a soma dos papeis sociais representados nao esgota
o self, da mesma maneira que concebe a existéncia de bastidores aquém
do palco onde se desenrola a interacao. E verdade ainda que o autor reco-
nhece que os papéis nao determinam a conduta, apenas a enquadram: eles
sdo “estilizados”, modalizados, individualmente por cada individuo que
circunstancialmente o desempenha (Ibidem). Porém, nada é avangado
acerca da experiéncia da expressividade de si, uma vez que, por um lado,
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os individuos estio em constante atividade de vigilia a fim de manter as
aparéncias necessarias a preservagao da ordem da interacao, por outro
lado, o que é expresso é sempre interpretado no quadro da performance
de um papel social.

Passemos, finalmente, aos autores que consideramos mais se terem
aproximado da questao da acdo expressiva. A questdo da sensibilidade
é crucial para compreender a acao pela qual os individuos se expres-
sam. Daqueles canonicamente considerados fundadores da disciplina
sociolégica, foi Simmel quem reservou um mais amplo e central lugar a
sensibilidade corporal, elaborando sobre a sua importancia nas sociabi-
lidades mantidas pelos individuos. Acresce ainda que o autor sempre se
mostrou preocupado com os efeitos das transformagoes desdobradas na
modernidade na psique e na sensibilidade do eu (Simmel, 2005). Para isso,
concentra-se nas “formas de sociacao” emergentes em contextos urbanos
(Idem, 1909, 1972), assinalando as alteracdes que a acao e a subjetividade
sofre no quadro do afluxo massivo de individuos para a cidade e da gene-
ralizacao da economia monetaria. Com efeito, Simmel supoe em “eu”
composto de contetdos individuais - pulsdes, desejos, interesses, etc. -,
os quais, a fim de garantir a comunicagdo - isto é, a prépria constituicao
da sociedade -, sao filtrados e enquadrados em “formas” socialmente
partilhadas. Ora, na modernidade, segundo escreve, verificam-se duas
tendéncias simultdneas: a de “individualizacao” e a de “despersonali-
zagao” (Idem, 2005, 2009). A densificagao e concentragao populacional
e a tendéncia de equiparacao e mensuracao de todos os seres a partir da
moeda conduzem a uma certa autonomizacao e libertagao dos individuos
face a comunidade (entendida tradicionalmente), porém, concomitan-
temente, promovem uma individualizacao despersonalizada, ou seja,
onde o “eu” nao encontra espaco para se revelar na autenticidade. Essa
transformacao individual comeca, desde logo, na afetagao da sensibili-
dade do corpo: para garantir a sobrevivéncia, ocorre um embotamento dos
canais sensoriais, um enfraquecimento da capacidade de discernir devido
ao excesso de estimulos existentes na cidade e porque tudo se torna, até
certo ponto, equivalente, desenhando os tracos daquilo que designa por
“figura blasé” (Idem, 2005).

Percebemos, entao, que, mais do que a expressividade na especifici-
dade da sua experiéncia, é a sua possibilidade na modernidade que é tema
recorrente em Simmel. Assim, apesar de acolhermos os seus inegaveis
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einspiradores avangos na atengao prestada ao sensorium humano, consi-
deramos que os mesmos estao longe de bastar para aceder a agao expres-
siva. Fundamentalmente por trés motivos. Em primeiro lugar, porque
a expressao é pensada com base na pressuposicao de um eu auténtico,
premissa que, de um ponto de vista sociolégico, nao nos parece isenta
de problemas. Em segundo lugar, porque a expressao individual acaba
por ser analisada quase como uma variavel dependente sobre a qual
atuam forcas sociais mais amplas. Por fim, em terceiro lugar, por a
expressividade nao ser pensada na sua positividade prépria, mas antes
a partir da sua impossibilidade ou, no minimo, dificuldade de ocorrer
na condicdo moderna.

O mesmo, ou parecido, sucede na admiravel obra de Elias. O autor
avarnca com os conceitos de “sociogénese” e “psicogénese” para enaltecer a
indissociabilidade da psique humana e das transformacoes sociais (Elias,
1987, 1994). O “processo civilizacional”, e mormente a formacao e consoli-
dacao dos Estados-Nagao, terd sido um momento histérico fundamental
pela concentragao de poderes que, até ai mais dispersos pelos senhores
feudais, ocorreu (Idem, 1997). Consequentemente, as “configuracdes
sociais”, isto é, a teia de relagOes estabelecidas pelos individuos, viram
intensificadas as interdependéncias que os ligavam uns aos outros (Idem,
2001). E do facto de as dependéncias terem sido agravadas (fator socioge-
nético), Elias (1994) extrai uma notavel ilacdo no dominio psicogenético:
registou-se, progressiva e paulatinamente, a um aumento da capacidade
de autocontrolo das emocdes e das condutas dos individuos. Onde aregu-
lacdo do comportamento se dava, num contexto de baixa interdependén-
cia e dispersao dos poderes, pelo controlo externo e hétero-imposto, na
modernidade sao os proprios individuos que, necessitando e dependendo
dos demalis, adquirem a capacidade de se conter e autorregular.

Aexpressividade, como se nota, é um tema crucial para Elias: as con-
dicoes sociais influenciam a natureza, o grau e os modos de os individuos
se expressarem. Todavia, pouco é avangado acerca da expressao de si. O
mote doautor é, acima de tudo, o comportamento em sociedade, mais do
que a acao segundo a qual os individuos se péem, revelam e manifestam
a si mesmos. Elias, é justo reconhecer, admite que a modernidade reser-
vou lugares préprios para a canalizacao e descarga dos afetos, energiase
emocgoes anteriormente autorizadas no espago publico e posteriormente
recalcadas e reprimidas (Idem, 1994; Elias & Dunning, 1986). Esses espacos
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sdo, primordialmente, lidicos, tal como é, por exemplo, o desporto, tor-
nando a expressao dessas emogoes isenta de consequéncias graves. A arte
é vista pelo autor como outro desses lugares, razao pela qual somente na
modernidade se autonomizou enquanto esfera de atividade. Porém, nao
deixa de ser sintomatico que Elias (1995), no seu livro dedicado a realizacao
de uma sociografia de Mozart, nada indique a respeito da expressividade
artistica. Ao invés, o seu objeto de interrogacao sao as condigoes sociais -
familiares, econémicas, politicas, culturais - da realizacao da musica e
da vida do compositor, e ndao propriamente a carga expressiva, afetiva e
sensivel das obras de arte em cuja criacao o musico se envolveu. Em suma,
tal como sucede em Simmel, Elias limita-se a perspetivar a expressao do
angulo das suas condigbes sociais de possibilidade, concordando, pese
embora com outra argumentacao, quanto ao diagnoéstico concernente as
dificuldades de a expressividade encontrar pleno lugar na modernidade. A
positividade especifica da experiéncia expressiva escapa a 6tica do autor.

Ponto da situacao: que desafios para pensar a expressividade
de si?

Momento de realizar um ponto da situagao acerca do lugar da expres-
sividade de si no patriménio sociolégico, pelo menos nas obras que
aqui convocamos e brevemente percorremos, bem como de sinalizar os
desafios sociolégicos que dai resultam. Embora se trate de uma selecao
inevitavelmente parcial, consideramos que as perspetivas que passamos
em revista sdo sintomaticas e contém um valor representativo de alguns
dos varios modos através dos quais a ciéncia sociolégica tem procurado
apreender a acao expressiva. De forma sucinta, fomos mostrando que
qualquer das abordagens mencionadas se revela insatisfatéria para res-
tituir inteiramente a especificidade e a positividade préprias da acao
expressiva enquanto experiéncia de doagdo de si mesmo ao outro. A esse
titulo, sublinhe-se que, ndo por acaso, sdo o estudo da criacdo artistica
e das obras de arte - ambas com um vincado cunho expressivo - as duas
mais citadas lacunas da literatura sociolégica acerca do fenémeno artistico
(Dabul, 2007; de la Fuente, 2007; Menger, 2022). Com efeito, percebemos
que a expressividade tem sido, quando nao secundarizada ou até mesmo
negligenciada, apreendida de viés: ora como simples fator (axioldgico,
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normativo, representacional) de coesdo social, ora como pratica mera-
mente resultante da interioriza¢ao de normas e valores sociais, ora como
ato adstrito ao foro dos afetos e emocgoes individuais, ora como estratégia
pré-reflexiva de distingao social, ora como elemento passivel da mani-
pulagdo e gestdo dos individuos em interacdo, ora como instrumento de
exercicio do poder, de dominagao e de reprodugao do status quo, ora como
ferramenta de emancipagao e libertagao subjetivas face as amarras do
social, ora ainda como elemento carente de condicoes sociais adequadas. A
expressao de si, ora resulta numa simples adequacao as normas e valores
sociais, oranuma traducdo do pertencimento a grupos sociais, oranuma
estratégia interessada. No nosso entendimento, a expressividade pode,
efetivamente, consistir num instrumento, numa descarga emocional,
num fator de coesao ou conflito. Cabe, todavia, averiguar a positividade
prépria da sua experiéncia, sem o que fica por compreender a especifici-
dade com que a acdo expressiva pode, ocasionalmente, cumprir qualquer
uma das funcgoes tedricas supra atribuidas.

De maneira geral, os instrumentos analiticos construidos pela
Sociologia tém-se revelado insuficientes para compreender a especifici-
dade da acao que - regressando a etimologia da palavra - poe fora de uma
certa maneira por intermédio de uma compressdo interna, isto é, em que o
individuo comunica com o outro exprimindo-se (espremendo-se), dando-se
asimesmo. Ou bem que a ciéncia sociolégica pressupde a existéncia de con-
tetidos subjetivos internos a serem expressos, limitando-se a indagar
acerca das condigoes sociais que possibilitam, facilitam e estimulam, ou
impedem, obstaculizam e coibem tal ato expressivo; ou bem que sociologiza
por inteiro esses mesmos contetidos, reduzindo a sua inteligibilidade a
fatores sociais mais globais e abdicando de seguir o rasto da singularidade
edaautenticidade da experiéncia expressiva. Nenhuma das alternativas
nos parece adequada: a primeira porque pressupoe um eu subjetivo trans-
cendental, a segundo porque ignora a experiéncia singular e subjetiva
através da qual se constitui o socius.

Além disso, outro dos problemas plasmados nas perspetivas teéricas -
ou em algumas delas - aquirevisitadas é o da circunscri¢ao da expressao,
ou ao foro emocional e afetivo ou ao reflexivo e estratégico. No primeiro
caso, a expressividade adviria exclusivamente de uma descarga emocio-
nal face a qual o individuo teria pouco ou nenhum controlo; no segundo,
ela seria algo passivel de controlo, gestao e administracao reflexiva por
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parte dos individuos, tendo a sensibilidade corpérea pouco a ver com o
assunto. Noutros termos, ou a expressao cabe na esfera de atividade dos
individuos, ou estes sao-lhe passivos. Do nosso ponto de vista, a expressivi-
dade de si enquanto experiéncia holistica deve ser cogitada, por um lado, como
continuamente corpdreo-sensorial, reflexiva e moral-normativa, por outro, como
havendo lugar a oscilagio de estados dos individuos entre um maior grau
de atividade e passividade, controlo e relaxamento da vigilia.

Que palavra poderao ter as sociologias pragmaticas?

Estes sao, afinal, os problemas centrais que entendemos que as sociolo-
gias pragmaticas logram, se nao responder cabalmente - o que careceria
de pesquisas empiricas -, pelo menos contribuir para aprofundar a pro-
blematica da expressividade de si. Intento tanto mais relevante quando
a expressividade auténtica de si mesmo é, nos dias de hoje e cada vez
mais acentuadamente, um designio perseguido pelos individuos nas
mais diversas areas de atividade quotidiana. Ora, as sociologias prag-
maticas, possibilitando aceder pordentro a experiéncia da expressividade,
tem o mérito acrescido de nao alinhar de antemao com uma visao naive,
ou irénica, da mesma, permitindo igualmente assinalar os perigos e as
ameacas que tal imperativo pode constituir na constru¢ao do comum.
Com efeito, a expressao de si esta longe de ser uma simples libertacao
das grilhetas sociais rumo a emancipacio de um suposto “eu” genuino
e auténtico. Fundamentemos, pois, de que modo o modelo dos regimes
de engajamento (Thévenot, 2006) proporciona instrumentos conceptuais
heuristicos para compreender uma experiéncia cada vez mais badalada
na contemporaneidade.

Trata-se, antes de tudo mais, de um modelo fundamentalmente
pluralista, composicional e aberto, que da primazia a empirea, levando seria-
mente o que os individuos fazem e dizem e, assim, evitando sobrepor
automatica e imediatamente as suas experiéncias e vivéncias uma alegada
chave explicativa socioldégica inica (Boltanski & Thévenot, 1991). Ora, um
dos seus principais méritos é o de, em linha com a tradi¢do pragmatista
estadunidense (Dewey, 1943), subscrever uma visao transacional da vida,
da realidade e da prépria socialidade: por um lado, os individuos vivem
através do meio ambiente (Quéré, 2020), constituindo e mantendo uma
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série de dependéncias prdticas com o mesmo e com os outros (Thévenot,
2006); por outro lado, o préprio meio ambiente, enquanto realidade
concreta onde decorre a acao, é, também ele, agenciado pelos individuos
(Lemieux, 2018). A agdo, ingrediente central nas sociologias pragmaticas,
é, pois, geneticamente sequencial, aberta e incompleta, sempre em processo
derealizagdo (Joas, 1996; Ogien, 2014). E é neste processo em andamento
que o socius, longe de ser uma substancia estavel, una e coesa, regido por
leis invariaveis e previsiveis, é antes um resultado precario permanen-
temente feito, desfeito e refeito em momentos de provagdo (Latour, 2012;
Lemieux, 2018; Thévenot, 2006). Assim sendo, dever-se-a, para ja, reter
o seguinte: a experiéncia dos individuos nao é, de um lado, uma massa
passiva face a determinacao de forcas sociais a montante, mas também
tampouco é, de outro lado, o resultado da simples atividade de um indi-
viduo autossuficiente e dotado de razdo. Os individuos agem no e sofrem
do meio ambiente, oscilando estados de maior controlo cognitivo com
outros de menor vigilia. Este é um passo importante para contemplar a
variacao e pluralidade dos niveis, graus, formatos e modos de reflexivi-
dade postos em pratica na agao expressiva.

Além disso, outra ilagdo devera ser retirada desta versio transacio-
nal. O modelo de Thévenot, como a grande maioria das sociologias prag-
maticas, possibilitam superar, por um lado, a pressuposi¢ao de um eu
transcendental separado do mundo, por outro lado, a convic¢ao de que
toda a experiéncia subjetiva se reduz a fatores sociais/normativos mais
gerais. A expressao ndo é nem a simples colocagio para fora de contet-
dos subjetivos internos, nem tampouco um ato determinado pela ade-
quacao a regras e cédigos sociais vigentes numa certa sociedade: nem
individualismo, nem sociologismo. Ora, o modelo aqui discutido d4 um passo
interessante neste sentido, em primeiro lugar, ao abranger na analise a
relacao dos individuos consigo mesmo (subjetivacao) e, em segundo lugar,
ao complementd-la com a analise da relagao dos individuos com o meio
ambiente e com os outros (mutualidades) (Thévenot, 2007, 2014). Assim,
abre-se espaco para cogitar tanto a objetividade como a subjetividade da acao
expressiva, ja que ambas brotam da prépria experiéncia transacional . Até por-
que a expressividade, a luz dos preceitos pragmaticos, é, antes de tudo
mais, uma agdo prdtica, uma experiéncia indissociavelmente do mundo,
dos outros e de si mesmo, incluindo também o mundo dos objetos, ou
daquilo a que Latour e Callon nomeiam como espécies nio-humanase a
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sua simetrizagao com o legado humano. E ao integrar as mutualidades
na analise, note-se, preserva-se igualmente o carater iminentemente
comunicacional da expressao, pois, como vimos, nao ha expressividade
sem um sentido dirigido - mesmo que apenas virtual e potencialmente
- ao outro. Consequentemente, o modelo dos regimes de engajamento
corta na diagonal a artificial aporia entre social e individual, estrutura e
agéncia: a expressividade é simultaneamente social e individual, objetiva e
subjetiva, cabendo ao sociélogo rastrear as nuances que a mesma adota
na coordenacdo conjunta do curso da agao no seu agenciamento levada
a cabo por individuos em situacdes especificas e perante problemas con-
cretos. Este é um aspeto crucial para perceber como o modelo conserva
concomitantemente espago para o comum e para o singular, para o geral e
para o particular, sempre apreendidos nas suas formatagoes compostas no
plural (Stavo-Debauge, 2009). O comum é pluralmente tecido pela acdo
conjunta, dependendo, em primeiro lugar, da composi¢do da diferenca,
em segundo lugar, da sua comunicagdo (no sentido de “por-em-comum”)
(Pattaroni, 2015; Thévenot, 2014, 2015). Sem pluralidade, diferenca e sin-
gularidade nao existe comum, tal como, inversamente, estas nao existem
sem este, logo, a experiéncia da expressividade de si é simultaneamente
Unica e coletiva, singular e social.

Por fim, cabe-nos demonstrar como torna possivel o modelo aqui
perscrutado pensar em continuidade as dimensodes sensorial, reflexiva e
moral da acdo expressiva e da experiéncia que os individuos dela tém.
Ou seja, a acao expressiva nao consubstancia inica e exclusivamente
uma descarga imediata de emogdes, tampouco uma estratégia - mais o
menos reflexiva - de manejamento da impressao face ao outro ou de dis-
ting¢do social, nem sequer uma simples adequacdo as normas e valores
socialmente partilhados. Ao invés, ela constitui uma experiéncia simultdnea
eintegradamente corporal, cognitiva e axiolégica. O pensamento transacional em
que o modelo dos regimes de engajamento assenta alinha com uma visao
fenomenoldgica segundo a qual o corpo sensivel langado no mundo é a base
da experiéncia humana. E uma vez que a acao é inevitavelmente temporal
e intencional, a ela se acopla (a possibilidade d)o julgamento, isto é, uma
dimensao reflexiva e moral (Thévenot, 2006). Justamente por isso é que
Thévenot refere que cada regime se caracteriza por uma certa gramdtica -
segundo a qual os individuos expressam os seus assuntos e os colocam
em comum -, mas também que visam a obtencao ou a preservacao de um
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certo bem valorizado. A acao, desdobrando-se ao longo de um conjunto de
dependéncias praticas - de natureza e de modos distintos - mantidas com
omeioambiente, poe, entdo, igualmente em pratica “formatos informa-
tivos” - segundo os quais os individuos captam, recolhem e selecionam as
informacoes relevantes para o curso da agao presente - e “formatos cogni-
tivos” - segundos os quais registam e tratam as informacoes recolhidas.
E é por isso, também, que a a¢ao, e a expressiva em particular, contém
identicamente uma dimensao moral: a agao desencadeia consequéncias
(no entorno, nos outros e em si) na duragao, retornando aos individuos
que, entdo, as valoram, avaliam e julgam como boas ou mds em funcdo da
agao em curso (Breviglieri & Stavo-Debauge, 1999; Livet & Thévenot, 1997).
Aacdoatravés da qual osindividuos se doam ao outro na autenticidade de si mesmos espre-
mendo-seinternamente desdobra, pois, uma experiéncia que, além de indissociavelmente
social e individual, coletiva e singular, objetiva e subjetiva, ativa e passiva, é também
ao mesmo tempo sensorial, reflexiva e moral. Torna-se exequivel, assim sendo,
estudar a expressividade de si concomitantemente como uma manifesta-
¢do corpérea e sensivel - gerando emogoes naquele que se expressa -, uma
operagdo reflexiva - concebendo a possibilidade de a expressao, longe de um
simples automatismo, ser revisada e reajustada na e pela experiéncia - e
moral - ao constituir um certo bem visado e colocando em jogo operacoes
avaliativas (até criticas, como na arte) em fungao das situagoes concretas.

Estas sao as vantagens heuristicas, epistemolégicas e tedricas que
detetamos na utilizacao do modelo proposto por Thévenot. Ao que acresce o
facto de se tratar de um modelo analitico fundamentalmente incompleto,
sendo passivel de acrescentos, ajustes e alargamentos. Prova disso mesmo
é que, sendo composta por trés regimes na sua versao original - o regime
de familiaridade, o emplano e o de justificagdo -, tem-se na tltima década, ndo
apenas discutido o seu alargamento, como, inclusivamente, elaborado
propostas nesse sentido, tais como o regimeexploratério (Auray & Vétel, 2013)
e o em presenca (Brahy, 2019). Para o caso que aqui nos fixa o interesse - o
da acdo expressiva -, ja Genard (2011) assinalara a necessidade de alar-
gar o modelo de modo a langar luz sobre a¢des que, sendo vincadamente
corporais, sensoriais e afetivas, estao longe de se identificar com a facili-
dade, a previsibilidade, o conforto e a rotina da familiaridade proximal,
abrindo a discussdo em torno de um possivel “regime estético”. Poucos
anos volvidos, Brahy (2019), desenvolvendo o regime em presenga, estuda
justamente a expressividade artistica a partir do modelo dos regimes de



Pensar sociologicamente a acao expressiva hoje sem deixar de olhar para ontem 59

engajamento, sugerindo um novo regime (ja enunciado) e assim dando
provadavitalidade e utilidade do modelo para aceder compreensivamente
a experiéncia da expressividade de si. Nao cabe nesta sede densificar a
sua obra, mas apenas sinaliza-la como emblema de um trilho repleto de
pistas analiticas (ainda) por explorar, esperando ter fundamentando a
pertinéncia do modelo dos regimes de engajamento para encetar essa
viagem sociolégica rumo a agao expressiva.

Deslindando uma pista de pesquisa: a expressividade de si e a
criacao artistica

Nao finalizamos, porém, sem assinalar uma dessas pistas de investigacao,
asaber, o estudo da criagao artistica, justamente uma das lacunas da biblio-
grafia sociolégica a respeito do fenémeno artistico. Etimologicamente, a
palavra “criacdo” é uma declinagao do latim “creationem”, substantivo de
acao do participio passado do verbo “creare”, que significa fazer existir e
surgir, produzir, gerar, trazer a tona, procriar, causar. E tem como radical
a palavra latina “crescere”, que significa fazer crescer, nascer, aumentar.
Daqui, cumpre retirar algumas ilagoes. Em primeiro lugar, a criagio é,
antes de mais, uma acgao pratica, mais do que o resultado do exercicio de
uma faculdade inata ou a simples adequacao da acdo aregras e normas de
conduta. Em segundo lugar, trata-se de uma agao especifica que se carac-
teriza, desde logo, pela produtividade, nao no sentido mercantilista do
termo, masnaace¢ao mais geral de consubstanciar um movimento de trazer
algo a existéncia. Em terceiro lugar, a etimologia do termo remete ainda
paraasideias de nascimento e crescimento: criar é dar nascimento a algo
e espago ao seu crescimento. Apercebemo-nos, desde ja, que a expressao de
si - ato de se pOr para fora apertando-se - nao devera ser confundida com
a criagdo - ato de produzir, trazer a tona dando nascimento. Um e outro
termos, com efeito, nao sao inteiramente coincidentes, prevenindo-nos
de, como recorrentemente acontece hoje, por um lado, circunscrever a
criacdo artistica a um simples ato expressivo, e, por outro, considerar
artistica toda e qualquer agao expressiva, leituras que, tanto uma como a
outra, sao, do nosso ponto de vista, manifestamente redutoras e insatis-
fatérias. O que ndo invalida, evidentemente, que a expressividade de si
ndojogue, ou possajogar, uma carta importantena acgao criativa artistica.
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Acriacaoartistica, pelo paradoxo em que consiste, apresenta uma aporia
a ciéncia sociolégica. O seu paradoxo é o de, como referem Derrida (2012) e
Genard e Cantelli (2008), uma vez que se trata de um dar nascimento a algo
que ndo tinha previamente existéncia, a criacao ndo poder ser prevista ou
determinada. Caso contrario, isto é, se fosse possivel decalcar a criagdo das
suas condigoes de possibilidade, ndo se poderia falar de criagao com total
propriedade, mas apenas de um desdobramento de uma possibilidade ja
existente. O nascimento é um evento abrupto cuja irrup¢do traz a tona algo
impossivel de prever na sua totalidade. E é essa singularidade imprevisivel
que, afinal de contas, distingue a criacao - na acecao lata de toda e qualquer
producao-da criagao artistica. Todavia, a criagcao é experienciada e, nessa
medida, a impossibilidade torna-se empiricamente possivel. O paradoxo
é, portanto, o do possivel-impossivel da criacdo artistica.

A aporia advém daqui, ja que a Sociologia tende a procurar explicar
a agao a partir das condigdes sociais que a tornam possivel, das regras,
cédigos, normas e valores que orientam a acao dos individuos, dos fatores
estruturais que valorizam, distinguem e consagram a criatividade em
determinados contextos socio histéricos, do trabalho institucional que
define os critérios de apreciacao e julgamento das cria¢des, das motiva-
coes pessoais dos criadores, das condic¢oes laborais em que operam as suas
criagées, etc. Ou entao, alternativamente, enfatizam as consequéncias
da criagao, isto é, o produto, o resultado, tratando a criagao menos como
uma agao com uma espessura temporal e experiencial proprias e mais
como um meio de trazer inovagoes. Contudo, a criagao e a inovagao nao
deverao ser confundidas, pois esta concentra o angulo da analise no resul-
tado final da a¢do criativa, avaliando o grau de novidade face aos demais
produtos ja existentes: estudar a crianca nascida ndo equivale a estudar
onascimento da crianga. Assim sendo, a Sociologia pouco tem avanc¢ado
a respeito da natureza prépria desta agdo de criar e da especificidade e
positividade da experiéncia que os artistas dela fazem.

A criagdo artistica ndo coincide, como vimos, com a expressividade
de si e com a autenticidade. Ora, pelas razdes ja enunciadas, o modelo
dos regimes de engajamento permite justamente penetrar a criacao
artistica na sua densidade experiencial e, destarte, indagar a pluralidade
de modos através dos quais a criacao, a expressividade e a autenticidade
se compoOem e enlagam para dar curso a agao situada. Com efeito, é até
admissivel colocar a hipdtese de que a expressao da autenticidade, em
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certas ocasides, poderd mesmo obstaculizar a criagdo artistica, uma vez
que esta podera carecer do recurso a ficgao, a efabulagao e aos mais varia-
dos materiais (cores, sons, palavras, corpos, etc.). Da mesma maneira
que é admissivel pensar que na auséncia total do cunho expressivo e da
autenticidade a criagdo artistica podera resultar vazia einécua. Que liames
ligam a expressao e a criacao? Que mosaicos composicionais assumem? A
formulagao destas questodes, extraidas da inspiragao no modelo proposto
por Thévenot, parecem-nos constituir um mote heuristico para colmatar
as lacunas da bibliografia sociolégica acerca do fenémeno artistico e da
expressividade ja indicadas.
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No seu estudo “As formas elementares da vida religiosa” (Durrkheim 1996
[1912]), 0 mais deliberadamente antropolégico no conjunto da sua obra,
Durkheim procura determinar a natureza do fenémeno ao examinar as
suas formas mais rudimentares. As religides mais “primitivas”, esperava
Durkheim, ao apresentarem o minimo possivel de transformacoes secun-
darias, tinham a vantagem, em contraste com as “grandes religioes”
cujas longas e complexas elaboracoes sucessivas tenderiam a ocultar o
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as formas elementares das religioes. Salvaguardando a 6bvia e obrigatéria
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um contributo para a identificacdo e a descrigao das estruturas elementares
da socialidade.
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“Ciéncias sociais”, “Ciéncias humanas”, no concerto das ciéncias

A primeira dessas duas lacunas dediquei uma revisdo com alguma abran-
géncia de posicdes importantes sobre a definicdao de “CS” e do elenco de
disciplinas cientificas dela decorrentes. A incerteza da conceptualizagdo
danogaode“CS” desembocava, tratando-se do campo especial, na dificul-
dade em definir o objecto central das CS e - por inclusao ou diferenca em
relacdo as CS - as“Ciéncias Humanas”. Do debate que a questao suscitou
evocarei apenas duas intervencoes por fazerem parte da grande histéria
das disciplinas: a de Claude Lévi-Strauss (CL-S) e a de Jean Piaget (JP).

Em 1954, a pedido da UNESCO, escreve CL-S um relatério no qual,
logo no titulo, a antropologia cultural é considerada como uma “ciéncia
social”(Lévi-Strauss 1958). “Tudo o que é humano é social, é a prépria
expressao “ciéncias sociais” que contém um pleonasmo e que deve ser
considerada comoviciada. De facto, ao declarar-se “sociais”, elasimplicam
desde logo que se ocupam do homem: e é evidente que, sendo portanto
primeiro “humanas”, sdo automaticamente “sociais”. (...) E impossi-
vel dissimula-lo: a distingao entre ciéncias sociais e ciéncias humanas
rebenta por todos os lados” (Lévi-Strauss 1973: 356) Traduzo. C1-S restrige
surpreendentemente o “social” ao humano (nao ha social que nao seja
humano) e atribui identidade aos dominios do humano e do social visto
que, por seu turno, todo o humano é social (nada existe que seja humano
e nao seja social).

Ja Piaget pretende que “Nao se pode fazer qualquer distingao entre as
que frequentemente designamos “ciéncias sociais” e as “ciéncias huma-
nas”, uma vez que é 6bvio que os fenémenos sociais dependem de todas as
caracteristicas humanas, incluindo os processos psicofisiolégicos e que,
inversamente, as ciéncias humanas sao todas sociais num ou noutro dos
seus aspectos.” (Piaget 1970).

Ao afirmar que os fenémenos sociais humanos nao s6 “dependem”
como estao porventura incluidos num conjunto mais vasto de fenémenos
(por exemplo os fenémenos biolégicos em geral), Piaget esta, sem fazé-lo
com nitidez, a propor um arranjo simétrico do que sugeria Lévi-Strauss.
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Um ponto cego: a definicao do Objecto central

Estas posicoes foram declinado-se, com maiores ou menores alteracoes,
aolongo das décadas. Ora acontece que a lacuna, o ponto cego que existe
na literatura “introdutéria” nao é seu exclusivo. O trabalho sociolégico,
no seu desenvolvimento por campos disciplinares e tematicos cada vez
mais diversos e especializados, parece lidar sem desconforto com a ausén-
cia do exame critico do conceito fulcral, que define, aparentemente,
as fronteiras do dominio das CS (e CH) e lhes da identidade, a saber “O
Social”. O que, intuitivamente, deveria ser o primeiro passo para qual-
quer “Introducdo as Ciéncias Sociais”. Ora, como assinalei para comecar, essas
definicoes, que dizem respeito, nem mais nem menos a determinagao do
Objecto das CS, estao ausentes na literatura pedagégica. O que resta desse
rapido exame sdo trés questoes de definicdo fundamentais que as duas
posicoes evocadas, protétipos da estrutura do debate durante as décadas
que se seguiram, deixam em aberto.

Quanto a posi¢ao de Lévi-Strauss :

(i) Qual é arelacao entre “Humano” e “Social”

(ii) Qual é a relacao entre “Social” e “Biolégico”

(iii) Qual a relacgao entre o “Social” e o “Cultural”

Essas hipoétes suscitam as seguintes questoes:

a) Se todo o social é humano, como dar conta da socialidade das espé-
cies ndo-humanas?

b) Se todo o humano é social, como dar conta do facto que o humano
é sempre ao mesmo tempo bioldégico e portanto em parte pré-social, e
sobretudo pré-cultural?

A posicao de Jean Piaget esbarra com dificuldades analogas:

Se todo o social é cultural, como, também aqui, dar conta da socialidade
nao-cultural das espécies ndo-humanas: Se algumas espécies sociais nao-
-humanas tém “culturas rudimentares”, outras, sendo sociais, naoas tém.

Perante esta situacao, a definicao contrastante do que é social, do
que é cultural e do que é biolégico, impode-se como a necessaria solucao.

O que encontramos nesta literatura “Introdutéria” é uma perma-
nente circularidade, varidvel na sua formulagao: as CS estudam os “factos
sociais”; estes sdo as “relagoes sociais” entre humanos no seio das “socie-
dades”. Por seu turno, as“sociedades” sao o conjunto dos individuos e das
“relacOes sociais” entre os individuos (“agentes sociais”), etc.
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Para escapar a circularidade, podemos seguir trés pistas. A primeira
consiste em tomar em consideragao o facto massivo, solidamente funda-
mentado, da existéncia de fenémenos “sociais” na vida de outras espécies
para além de Homo sapiens, que nao possuem cultura: e considerar a pos-
sibilidade da existéncia de “relagdes sociais” inter-especificas.’

A segunda assenta na constatacao cientificamente robusta que o
caracter “socialidade” (o facto que uma dada espécie seja “social”) é de
ordembioldgica, transmitida hereditariamente por via genética. E que este
facto abrange a espécie Homo sapiens.

A terceiraleva-nos a considerar que nem toda a socialidade comporta
(ou estd ligada a) representagoes, conhecimentos, maneiras de fazer,
cumulativamente transmitidas de geragao em geragao por via ndo-biolégica:
aculturacao, socializacao de cada geracao pelas precedentes mediante
transmissao de conetiidos mentais, sem alteracao biolégica transmissi-
vel. Ou seja, de cultura, que fica assim sumariamente definida.

O que é a“socialidade™?

Com estas trés pistas abertas, ficamos com o encargo de definir essa
propriedade, a “socialidade”, e regressaremos, uma vez mais, em forma
de homenagem, a duas fontes classicas - fundadoras — da sociologia
moderna: E. Durkheim e M. Weber.

Para Durkheim, o facto social é definido como “qualquer maneira de
fazer, fixa ou nao, susceptivel de exercer um constrangimento externo
sobre o individuo; ou ainda, que é geral em toda uma dada sociedade, tendo
uma existéncia prépria, independente das suas diversas manifestacoes
aonivel individual”(Durkheim 1980). Mas o “facto social” tem dois aspec-
tos (Durkheim fala de “variaveis”) complementares: a “Integracao”, é“a
maneira de que os individuos estaoligados, a sociedade,> e a“Regulagao”,
que é a “maneira de que ela os regulamenta”(Paoletti 2004). A primeira
contém uma referéncia aos modos de existéncia dos individuos no seio

1. Dominio - inter-especifico — que deixaremos de fora deste inquérito.

2."Attachés” exprime uma relacdo mais forte que a traducdo“ligados’, e evoca, em francés, a teoria
psicossociolégica do"attachement”, momento inicial de ligacdo a outrem e passo essencial na onto-
génese do individuo animal e portanto dos humanos.
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da sociedade (que se sabem, se sentem, ligados), a segunda é uma forca
externa de constrangimento.?

Encarada globalmente na obra de Durkheim a nog¢ao de “facto social”
e portanto de “laco social” assenta numa concepg¢ao objectivante e na pre-
ponderancia externa e decisiva da sociedade sobre o individuo, que nao é
tributaria de intengdes ou“valores”, porque, para Durkheim, os individuos
sociais ndo tém outra opgao sendo a integracao (Paugam 2017). A perspectiva
de Max Weber é diferente. “Para Weber, uma “relagao social” “designa o
comportamento de varios individuos na medida em que, pelo seu contetido
significativo, o comportamento de uns é regulado pelo de outros e é orientado
em conformidade” (...) “Por outras palavras, nesta perspectiva [Weber],
a accao deve ser entendida também do ponto de vista do sentido e dos valores,
e nao apenas do ponto de vista das causas e dos constrangimentos exter-
nos”(sublinho), que privilegia Durkheim. (Kalberg 2012)* Este ponto de vista
restringe a socialidade a espécie humana (“sentido”, “valores”, etc.) e nao
nos ajuda a dar conta da socialidade nao humana, pelo contrario, exclui-a.

Asocialidade, definida de modo abstracto, para comegar, COImo a capa-
cidade e a propensao de individuos para viverem e agirem em conjunto
nao pode ser encarada, como sugerimos acima, como uma propriedade
exclusiva dos humanos. Mas enquanto as teorias do “laco social” ou do
“facto social” elaboradas pelos sociblogos (v.g. aqui Durkheim, Weber),
tendem a tomar (com bases diferentes) as caracteristicas da socialidade
humana como tnica forma de socialidade, ou pelo menos como o modelo
a partir do qual pensar a socialidade em toda a esfera da vida, a extensao
do conceito a formas de associacao permanente entre individuos a outras
espécies de seres vivos coloca-nos um desafio. Com efeito, qualquer con-
cepcao que incida em em aspectos tendencialmente exclusivos do Homo
sapiens. por nao distinguirem o social do cultural. excluem a extensao do
conceito para além dessa espécie (Lahire 2023)s.

3. Durkheim utiliza constantemente o termo de “sanction” — sancao social —, no sentido neutro de
aprovacao (recompensa) ou reprovacao (punicao), dos comportamentos individuais. A sua posicao
“objectivante” deixa em aberto a possibilidade de fenémenos sociais ndo-humanos.

4."O contelido” afirmaWeber,"pode ser extremamente diversificado: luta, hostilidade, atraccao sexual,
amizade, piedade, troca comercial, “execucao”, "evasao” ou “ruptura” de um acordo, concorréncia
econdmica, erética ou outra, comunidade feudal, nacional ou de classe (...)".

5. Esta, como outras ideias aqui expostas, receberam um impulso recente e decisivo na leitura da
obra que marca um ponto de inflexdo decisivo nas teorias do social, a de Bernard Lahire,
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Alargar, em extensao - a outras espécies -, a nogao de socialidade
obriga-nos a renunciar as componentes mais “ricas” (normas, valores,
ideologias, representagoes, sancoes), e por isso mesmo a identificar o que
permanece quando todas as componentes que sao proprias das formas pré-
priasdos humanos estao em falta. A extensao do conceito obriga a limitar
0 conceito em intensao, ou seja eliminar todos os elementos estruturais
que podem nao se encontrar presentes nas formas mais elementares da
socialidade. E esse é pois o objecto central deste trabalho: identificar e
descrever as estruturas elementares da socialidade.

1. Socialidade dos animais (“superiores”) nao-humanos

a) O casomais estudado é o dos primatas (homininos ndo humanos). A sua
proximidade filogenética com o Homo sapiens e a riqueza das formas que a
sua socialidade ostenta, tornam-nos o melhor ponto de partida para uma
viagem que nos levara a “descer” na escala de complexidade, e a aumen-
tar a “resolucao” do nosso olhar, aumentando a escala de observa¢do: um
zoom em frente. Uma longa tradicao etolégica tem vindo a aprofundar a
existéncia e o teor da socialidade, em particular em espécies como os chim-
panzés (Pantroglodytes L.)¢, popularizados nomeadamente pelo impacto dos
trabalhos de Jane Goodall e colegas sobre os chimpanzés do Gombe, desde
0s anos 1960, cujo impacto foi consideravel (McClain and Mcgrew 1995).
Premack e colegas demonstraram que os chimpanzés possuem “Teorias
do espirito”, ou seja a capacidade para imaginar o funcionamento mental de
outrem, em particular a capacidade para atribuir a outrem estados intencio-
nais,(Woodruff and Premack 1979) o que é um pré-requisito para a interac¢ao
socialdealtonivel (Call, Hareetal. 2004). J. Call sintetiza a consideravel lite-
ratura sobre a “cognicdo social” dos chimpanzés (Call 2001). Por seu turno,
E.N.J. Clayton fundamenta a socialidade animal nas comparagoes entre capa-
cidades cognitivas de diferentes espécies, nomeadamente as de “behavour
reading” (interpretacdo dos comportamentos dos seus semelhantes), e de
“mind reading”(“teoria do espirito” ou atribuicao de estados intencionais).

6. Primatélogos e paleoantropélogos concordam em datar de cerca de 6 a7 milhdes de anos a diver-
géncia a partir de um antepassado comum; a titulo de comparacao, entre 9 e 10 milhdes de anos
separam-nos do antepassado comum com os Gorilas. (Jean-Jacques Hublin, Collége de France).
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“Os estudos que, em nossa opiniao, apresentam um bom argumento a favor da
atribuicao mental possuem todos uma elevada validade ecolégica, incluindo
estudos sobre a competi¢do alimentar dos chimpanzés e as estratégias de prote-
¢ao de esconderijos dos corvideos. (...) o campo estd agora numa posicao forte
para descobrir o que os animais realmente sabem sobre os seus semelhantes,
seja com base em associagoes simples, leitura de comportamentos, leitura de
mentes ou qualquer outra coisa” (Emery and Clayton 2009) (Traduzo).

Nonosso patamar de partida encontramos portanto uma socialidade
complexa, que incluia capacidade, embora muito limitada, de transmis-
sao “cultural” (saberes e saber-fazer) entre geragoes. (Tomasello 2001;
Boesch and al. 2020).

b) Outros mamiferos sociais, como os lobos (CanislupusL.) exibem um
elevado grau de cooperacao social entre membros das matilhas, que tem
sido constantemente reavaliado. (Cordoni and Palagi 2019). Mas nao
estd demonstrado que Canis Lupus L. seja capaz de transmissao cultural
intergeracional.

¢) E inutil multiplicar os exemplos da mesma ordem de factos - para
além dos mamiferos —, actualmente de facil acesso; basta referir os estu-
dos sobre aves (Gill 1991; Cockburn, Hatchwell et al. 2017; Berberi, Miller
et al. 2023), répteis (Halliwell, Uller et al. 2017) peixes (Monk , Aslak et
al. 2023) e, claro, insectos (Bernadou and al. 2021).

2. Sociedades de células?

Neste patamar de extensao do conceito de socialidade permanecemos até
aqui no dominio dos organismos multicelulares complexos. O passo seguinte
consistiu em indagar a natureza das relacées entre células, que conduziu a
hipétese da existéncia de “sociedades de células”, independentemente da
constituicao de organismos multicelulares. A observacao das relagoes entre
células justificou o recurso ao conceito de socialidade a fim de explicar os
modos de relacionamento observados entre “individuos”.

Pierre Sonigo considera que o modelo cibernético generalizado per-
manece incapaz de explicar os complexos processos de associacao, de
comunicagao, de cooperagao e de oposicao entre células, nomeadamente
porque o modelo cibernético permanece um modelo do comando e da
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retroac¢do (positiva ou negativa) ao comando, esbarrando com a fronteira da
teleologia (finalidade) do sistema e da origem do comando (raziao, motivo
ou causa do comando como causa). O que conduz a iteragoes em fim. Ao
invés, o recurso a nocao de socialidade, de cooperacao, de competicdao
social, de comportamento altruista, de regulacdo iterativa e reciproca
dos comportamentos, que os subordina a necessidade de adequagao ao
nivel imediatamente superior (consoante os casos, colectivo de células, 6rgao,
organismo), parece susceptivel de ultrapassar o bloqueamento cibernético
de certas hipéteses bioldgicas. Neste sentido, P. Sonigo apoia-se em algo
como uma “sociologia” das células, como o fazem numerosos biélogos
que recorrem a nogao de “sociedades celulares” (De Monte 2023). O grau
de interdependéncia social varia: é o que diferencia por exemplo Gonium, uma
simples coligacao “transitéria” de que as células individuais podem sair
(nomeadamente durante a fase de reproducao) para fundar novas coli-
gacoes, do Volvox cartieri de que Niehoff diz que é uma colénia de células
(algas microscopicas) que “adoptou um contrato social semelhante ao das
plantas e dos animais”.

“As ... células do Volvox renunciaram a sua autonomia e comprometerame-se
a viver umas com as outras durante toda a vida. Ja nio sido capazes de viver
sozinhas, morrem se forem separadas umas das outras. A V. cartieri é indivi-
sivel porque optou por uma divisdo do trabalho. Um tipo de célula, designada
“somatica”, é responsavel pelas infra-estruturas e pelo transporte. Estas células
mantém um telhado sobre a cabega de todos, bem como constroem e operam
os flagelos que impulsionam a colénia a volta do lago. Outras, conhecidas
como “gonidias”, nio tém flagelos. Confinadas ao hemisfério sul do globo
celular, especializam-se na reproducdo.” (Niehoff 2005) (Sublinho, traduzo e
observo que a oposicao Gonium/Volvox é, segundo outras fontes, provavelmente
exagerada por Niehoff).

O conceito de“social” torna-se o instrumento de descri¢ao das relagoes
entre células (Sonigo and Stengers 2003)” e de explicacdo das suas formas
complexas de organizacdo entre as quais a cooperacao, e outras que lhe
estdo ligadas, como a divisdo do trabalho e a especializacdo irreversivel.
Todas estas formas sao contra-intuitivas do ponto de vista evolutivo,

7. Pierre Sonigo dirige o Laboratério de Genética dos Virus do Institut Cochin, Pariss.
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porque acarretam custos significativos para as cooperadoras. Ratzke et
al. 2015 e Ganesh et al. 2020 reivindicam expressamente a homogeneidade
formal dos processos de cooperacao / coordenacao através dos diferentes
niveis de observacao: das sociedades de organismos multicelulares com-
plexos (v.g. humanas) aos niveis celulares (Ganesh S, Utebay et al. 2020).
Logicamente, as “sociedades de células”, para além de assentarem em
diversas formas de intensa cooperagao, que estdo na origem evolutiva
da sua prépria emergéncia, conhecem também um outro tipo de relacao
social, a ruptura, a “batota”. A defeccao de uma ou varias células ou o
jogo contrario aos “parametros estruturais da cooperacao”, tem conse-
quéncias importantes.

“ Asinovagdes em matéria de cooperacao e de batota deram forma as sociedades
celulares. A evolucao da multicelularidade é essencialmente a jungao de cinco
formas de cooperagao celular: inibicao da proliferacao, morte celular controlada,
divisao do trabalho, afetacao de recursos e criagao/manutengao do ambiente
extracelular. Estas formas de cooperacao, quando reunidas, permitem uma
grande inovagao nas formas que a vida pode assumir: permitindo a diversidade
de formas de vida multicelulares que vemos actualmente. A multicelularidade
é ameacada quando as células do corpo enganam estas bases de cooperagao
multicelular, inovando através de mutagoes e outras alteragoes genéticas que
podem levar ao cancro.” (Aktipis e Maley 2017) (Traduzo).

3.Acélula: uma sociedade?

O conceito de “social” tende a impor-se de tal modo nesta nova biologia
que a proépria célula tende a ser descrita como uma “sociedade” de sub-
-elementos especializados, compartimentos dotados de uma certa auto-
nomia e organizados em func¢ao de uma “divisao do trabalho celular”, o
que justificaria o conceito de “sociologia molecular da célula”, uma sociologia
das organelas:

“Os estudos proteémicos permitiram obter listas detalhadas das proteinas
presentes numa célula. No entanto, sabe-se relativamente pouco sobre o
modo como estas proteinas interagem e se encontram espacialmente dispostas
nos “moédulos funcionais” da célula: ou seja, a “sociologia molecular” da célula.
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Estalacuna estd agora a ser colmatada através da utilizacao de técnicas expe-
rimentais emergentes, como a espetrometria de massa de complexos e a
microscopia crioelectrénica de particula tinica, para complementar os métodos
bioquimicos e biofisicos tradicionais.” (...)” Estes novos métodos hibridos,
juntamente com uma maior integracao computacional, tornam a revelagao
da arquitetura molecular de interaccées sociais, mesmo fugazes, no interior
de moédulos funcionais uma possibilidade aliciante.” (Traduzo) (Robinson,
Sali et al. 2007; Diogo, Yambire et al. 2018).

Na mesma direccao vao a equipa de Gottigen que descreve as relagoes
intra-cellulares (entre organelas) como uma “sociedade” (Diogo, Yambire
et al. 2018) e a de Schrader (Schrader, Godinho et al. 2015). Do ponto de
vista formal, encontramos ao nivel interno da célula os processos de divi-
sdo do trabalho, especializacdo (irreversivel) e cooperagdo homaélogos dos que
sao descritos para o nivel intercelular.

“Descemos” assim para um nivel de organizag¢ao inferior (a uma escala
muito maior), considerando que a interacgao entre os elementos celula-
res internos pode ser vantajosamente descrita como sendo de natureza
social. “Sem utilizar explicitamente a metafora “social” (ou o social como
metafora), M. Schrader e colegas descrevem as relagoes entre organelas
como de intensa cooperagdo com funcoes essenciais para a célula:

“As funcoes cooperativas das redes de organelos incluem (1) interagdo meta-
bélica, (2) sinalizacdo intracelular, (3) manutencao celular, (4) regulacao da
morte celular programada/sobrevivéncia celular e (5) defesa contra agentes
patogénicos.” (Traduzo). (Schrader, Godinho et al. 2015)

Para outros, a descricao da célula enquanto “sociedade” onde coo-
peram miultiplos elementos, é prudentemente sugerida como metafora
(DeHaan 2010).2

8."Wolpert likes the'society’ metaphor. Inside each cell is a society of molecules that can carry outall
therequired activities, and the machines that do almost all the work are proteins, the most complex
and varied of all molecules. The functioning of these proteins is determined largely by selectively
binding to other molecules” DeHaan, R. L. (2010)." How We Live and Why We Die: The Secret Lives of
Cells. W.W. Norton." BioScience, 60(1).
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4. Socialidade dos Virus: seres mais de mil vezes mais pequenos que
as células

Continuando o movimento de“Zoom” em frente, encontramos o nivel dos
virus, e a questao da “socialidade dos virus”: o que R. Sanjuan qualificou
como “a vida social dos virus”

“Apesar da sua simplicidade, os virus apresentam certos tipos de interac-
¢des sociais.” (...) Um principio geral derivado da teoria da evolugdo social é
que, para que a selecao natural favoreca a cooperacao, as interacgoes sociais
devem ser ndo aleatérias. Especificamente, os cooperadores devem interagir
preferencialmente com outros cooperadores. Caso contrario, espera-se que os
gendtipos batoteiros invadam as populagoes. (...) As abordagens da evolugdo
social, incluindo a sele¢ao de parentes, a selecao de grupos e a teoria dos jogos,
devem ajudar-nos a compreender, prever e manipular melhor as interacgoes

virus-virus.” (Traduzo). (Sanjuan 2021).

Nesta evolucao, das formas de cooperagdo — social diz o autor - bas-
tante diversificadas nao excluem, como para certas células, a “batota”,
a saida do jogo cooperativo, e a evasido em relacao aos mecanismos de
regulagao “social”. Mediante uma definicao restritiva de “cooperagao”,
Munoz et al. reiteram a legitimidade da sua aplicagao as relagoes entre
virus (Diaz-Munoz, Sanjuan et al. 2017; West, Diaz-Mufioz et al. 2017).

Mas se a “batota” a que se entregam os virus é um problema (pela
diferenciacao incontrolada que provoca), a evolugdo social dos virus e da
“batota” (figura... eminentemente social, a da“fuga”), leva Asher Leeks
e colegas a postular um processo de evolugdo social, no qual a ruptura da
cooperacao é decisiva:

“O sucesso de muitos virus depende de interacgoes cooperativas entre genomas
virais. No entanto, sempre que a cooperagao ocorre, existe a possibilidade de
“batoteiros” explorarem essa coopera¢io. Sugerimos que: (1) a biologia dos
virus torna a cooperagao viral particularmente suscetivel de batota; (2) as
batotas sdo comuns a uma vasta gama de virus, incluindo entidades virais ja
bem estudadas, como os genomas interferentes defeituosos e os virus satélite.
Consequentemente, a teoria evolutiva da batota pode ajudar-nos a compreender
e a manipular a dinamica viral, enquanto os virus também oferecem novas
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oportunidades para estudar a evolugao da batota.” “Uma perspectiva de evolugao
social pode também ajudar-nos a determinar como utilizar eficazmente as par-
ticulas interferentes terapéuticas, concentrando-nos na dindmica evolutiva
das batotas virais naturais”. (Leeks, West et al. 2021) (Traduzo e sublinho).

Aruptura da cooperacao pelos “batoteiros” (“cheaters”) renova a ques-
tdo: porque é que os “cooperadores” cooperam, sabendo que a cooperagao
tem custos? Mais precisamente, a cooperagao tem custos porque impede
a optimizacao do potencial genético dos cooperadores, ao submeté-los
ao controlo dos outros cooperadores. Os “batoteiros”, livres dessa regu-
lagao seriam portanto “optimizers” enquanto os cooperadores seriam
“satisficers”. Assim sendo, como explicar que, das duas populagoes que
se formam quando aparecem “cheaters” em contraste com 0s coopera-
dores, estes nao sejam eliminados por aqueles? Mais “performantes”, os
“cheaters” ganhariam sempre. Ora, ndo é esse o caso. Ascher e colegas
ilustram os mecanismos de “resisténcia” da cooperagao ou, ou que vem
a dar no mesmo, dos cooperadores:

“Sem utilizar explicitamente a metafora “social” (ou o social como metafora),
M. Schrader e colegas descrevem as relagoes entre organelas como de intensa
cooperagdo com fungoes essenciais para a célula: “Cooperative functions of
organelle networks include (1) metabolic interaction, (2) intracellular signa-
ling, (3) cellular maintenance, (4) regulation of programmed cell death/cell

” ¢

survival, and (5) pathogen defence.” ‘when do cheats win?’, ‘when does fre-
quency dependent selection maintain cheats and cooperators at equilibrium?’,
and ‘can cooperation be regained?’ (Schrader, M., L. Godinho, et al. 2015). A
social evolution perspective could also help us determine how to use therapeutic
interfering particles effectively, by focusing on the evolutionary dynamics of
naturalviral cheats” (...) In what ways do viruses evolve resistance to cheats,

and can cheats coevolve in response?” (Leeks, West et al. 2021). (Sublinho).

De facto, o que parece acontecer num grande niimero de casos é a osci-
lagdo entre a proliferacao rapida, tendencialmente dominante, dos“chea-
ters”, e arecuperacao dos cooperadores, que tende a limitar eficazmente
areplicagdo dos“cheaters”. A oscilagao entre a dominancia dos maximizers
e a dos satisficers, como em muitos outros dominios, é condi¢ao da manu-
tencao de um equilibrio instavel/estavel, uma homeostase dinamica.
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Balanco do percurso através das diferentes escalas de observacao

Resumindo: a exploragdo do conceito de socialidade tomou a forma de
um “zoom” para a frente. Partimos do nivel das sociedades complexas
humanas, e das sociedades animais nao humanas - fenémenos que se
manifestam ao nivel das relagdes entre organismos complexos (multice-
lulares), para um nivel de observagao mais elementar: as relagoes entre
células, as “sociedades de células”. Passamos em seguida para o escruti-
nio da organizacao interna das células, e constatou-se que a célula tem
uma estrutura formada por numerosos elementos cujas relagoes serao
vantajosamente — do ponto de vista heuristico - descritas como sociais:
a célula enquanto sociedade. O zoom em frente prossegue, aumentando
ainda a escala, para o nivel viral. Nas formas mais simples da vida, os
biblogos encontram processos interindividuais e colectivos que exprimem
formas rudimentares de socialidade e exigem o recurso a conceitos das
ciéncias sociais para se tornarem inteligiveis.

Considerando o ponto de partida desta viagem, constatamos que para
os “classicos” socialidade confunde-se com os sistemas de relacdes socio-
-culturais, exclusivamente humanas, precisamente porque pensam em
conjunto o social e o cultural. A exploragao do tema levou-nos a detectar
as influéncias e a utilizagdo de conceitos da CS pela biologia. Que pros-
seguiremos de modo mais detalhado.

O que sao as estruturas elementares da socialidade?

Coloca-se portanto a questdo: qual é o niicleo conceptual comum a todos os
fenémenos observados a estas diferentes escalas que da conta das homo-
logias formais? Complementarmente, se o sentido de “social” se altera,
de que modo se altera o significado do conceito ao alargar-se o seu uso
desse modo antes inesperado? (Santos 2003)? Hip6tese: Observada a estes

9. Deixei de lado, porque nos levaria demasiado longe, temas que tratei noutros sitios, como a“socia-
lidade” inter-especifica, a socialidade"hibrida” que inclui humanos e artefactos (Latour), e a eventual
socialidade que podera ligar entre eles os agentes artificiais. Santos, J.R. dos, «De I'information aux
savoirs socialement distribués», Santos, J. R. d. (2003). De l'information aux savoirs socialement
distribués. Cognitique : Vers une informatique plus cognitive et sociale. P. Aniorteand S. Gouardeéres.
Toulouse, , Cépadues-Editions.
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niveis, a socialidade assim reduzida aos seus elementos mais fundamen-
tais, indica o caminho para a determinacdo das estruturas elementares
de toda e qualquer socialidade.

A perspectivarestritiva dominante nas CS reserva o conceito de“social”
aonivel fenomenolégico mais complexo, o das sociedades humanas e estu-
da-o enquanto estrutura de relagoes socio-culturais e ecolégicas: relagoes entre
os individuos e os grupos que constituem uma espécie (Homo sapiens L.), e
entre estes e 0 seu meio ambiente, humano e nao-humano' (mediatizadas
pela cultura). Resta-nos esquematizar o campo no qual se distribuem as
formas da socialidade complexa dos humanos, tentar relembrar as estru-
turas relacionais classicamente estudadas pelas CS, antes de verificar se
se encontram realizadas nos niveis de observagao as diferentes escalas de
observacao. E se for o caso, em que medida (todas elas ou apenas algumas).

De modo muito geral, as formas de socialidade descritas a todos os niveis
de complexidade sem excepg¢ao estruturame-se em dois eixos orotgonais: a
Cooperagao e a Competicao / Dominagdo, aos quais se acrescenta um plano,
na terceira dimensao, o da Regulacao e da Seleccao. O primeiro eixo permite
situar as formas de socialidade entre as que realizam um minimo e as que
assentam num maximo de cooperagao. O segundo, ortogonal do primeiro,
descreve um continuo de formas relacionais que variam de um minimo
a um maximo de competicao/dominagao entre os elementos de base. Os
dois eixos, em conjunto, definem um campo de forcas ou, se preferirmos,
um campo que é a condicdo de possibilidade da constituicao e expressao de
forcas. Sublinho: esta estrutura é comum a todos os niveis de organizacao.
O que sao “cooperagao” e“competicao/dominacgao”? Como se faz a regulagdo
as diferentes escalas de observagao e como se relaciona com a selecgao?

As formas elementares: Cooperacao, Competicao, Regulacao,
Seleccao

Sdo estas formas de relacdo social, que os bidlogos encontram através de
todos os niveis, dos animais nao-humanos, aos conjuntos de células relacio-
nadas entre elas, ou entre elementos intra-celulares, e por fim entre virus.

10. Os individuos e os grupos sdo obviamente elementos ecol6gicos uns para os outros, visto que
fazem parte integrante dos seus respectivos biétopos.
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a) Cooperacao

A constatagaomais ébvia é que na generalidade destes niveis, os investiga-
dores sé utilizam o conceito de socialidade quando existe pelo menos uma
forma: a Cooperacao (incluindo a divisao do trabalho - especializagao -,
contributo para um resultado comum, etc.) a qual se junta a Competicao.
Essas formas sdo a base de todas as utilizagoes de “social” em Biologia,
incluindo as entidades mais elementares - os virus.

A cooperacao, por ser tdo central, coloca uma série de questoes com-
plexas a investigacdo sociolégica” e biolégica. O problema intrinseco
de qualquer forma de cooperagao é o de explicar as razdes que levam os
individuos e/grupos a cooperarem, sabendo que esse processo acarreta
desvantagens relativas no imediato, e de que modo se faz o calculo do
(eventual) beneficio mediato proveniente da cooperacao. O problema
coloca -sea todos os niveis e escalas de observag¢ao, incluindo as socie-
dades humanas™. Por isso constitui um dos problemas centrais das
formas elementares da socialidade. O que estd em causa é a determi-
nacao dos mecanismos evolutivos que podem explicar esse entorse ao
“egoismo” (dos genes, das células, dos organismos...), que colide com
a base evolutiva geral, hipotética, da preservagao do interesse préprio
de cada entidade (Axelrod 1984). A Cooperacdo envolve custos (directos)
para o Cooperador, e pode trazer beneficios apenas indirectos, mediati-
zados pelo interesse do grupo, quer este seja restrito (Kin, aparentados
directos ou indirectos), alargado a organismos nao-parentes, ou até a
espécie. Uma das figuras que cristaliza essa tensao é o altruismo, uma
area de questionamento em si.

A propria existéncia de Cooperagao “verdadeira” é problematica por-
que, nas formas (humanas) que servem de referéncia as CS e na linha de
Weber, ela pressupode a consciéncia de agir em func¢ao de um objectivo,

11. Aqui, tendo em vista a economia de espaco, insisto apenas na Biologia e na Antropologia da evolu-
cao, porquea literatura socioldgica é muito melhor conhecida, ou pelo menos muito mais abundante.

12. Os antropologos referem frequentemente o esquema antropoldgico da“tragédia dos comuns”, que
consiste na ruptura (ou recusa) da cooperacao naadministracao colectiva de bens comuns (florestas,
pastagens), a favor da maximizacao do interesse individual, o que, propagado a colectividade, acaba
por destruir o bem comum. Os bidélogos retomam o esquema.
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ou de uma finalidade comuns®. Ilustra essa tensao a tese dos autores
de “Collective Behavior: From Cells to Societies”, que comecam por admitir que

“O comportamento cooperativo existe a todos os niveis, desde organismos uni-
celulares em tapetes microbianos a primatas bipedes e empaticos, passando por
robots que trabalham numalinha de montagem.” Mas de seguida, perfilhando
uma concepg¢ao quase-webweriana de “social”, objectam a essa sua tese de
principio: “A cooperagao (...) tem implicagdes - como a inteng¢io - que podem
ndo aplicar-se as interacgdes entre as mitocondrias e as células hospedeiras ou
aos comportamentos das bactérias num biofilme.” (Schwartz 2015) (Traduzo).

Em alternativa, propoéem o conceito de coordenacao, que assenta em
postulados menos exigentes. A coordenagdo é uma forma de accao regulada
em funcdo das acgoes dos elementos de mesmo nivel, sem que se pressupo-
nhauma teleologia, ou seja, sem visar uma finalidade comum, nem uma
subjectividade subjacente. “As ac¢des coordenadas (.. .), contribuem para
produzir comportamentos emergentes, independentemente da intencao
por detras dessa acgao”. Portanto, “o termo preenche as diferencas entre
células e organismos e pode ser alargado para descrever os comportamen-
tos de formas de vida artificiais.” (Schwartz, ibid.)“

Estarestricao proposta por Schwartzetal., (2015) decorre da definicao
da cooperagao enquanto acgao coordenada intencional (“weberiana”)s.
Para outros, a Coopera¢ao, que nao envolve necessariamente conscién-
cia ou intencdo, é considerada como a base sine qua non da organizagao
bioldgica. E o caso de Martin Nowack: “A cooperagio é necessaria para
que a evolugdo construa novos niveis de organizagao. O aparecimento
de genomas, células, organismos multicelulares, insectos sociais e a
sociedade humana baseiam-se todos na cooperag¢dao”. Nowack admite
que a cooperagao, para além de ter custos, pode coexistir com o conflito:

13. Recordemos que para Weber, a relacdo social “designa o comportamento de varios individuos na
medida em que, pelo seu contetido significativo, o comportamento de uns é regulado pelo de outros e é
orientado em conformidade”, o que pressupde a nocao de valores (subjectivos) partilhados. (Cf. nota 8).

14. Do Grupo 1, faziam parte entre outros AS Griffin, DC Queller, S.A. West.

15.1sto sera menos verdade em Durkheim que em Weber.
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“A cooperacao significa que os replicadores egoistas abdicam de algum do seu
potencial reprodutivo para se ajudarem uns aos outros. Mas a selecao natural
implica competicdo e, por isso, opde-se a cooperagio, a menos que exista um
mecanismo especifico [de regulacao].” Nowack propde “cinco mecanismos para
a evolugao da cooperacao: seleccao de parentesco, reciprocidade directa, reci-
procidadeindirecta, reciprocidade de rede e seleccao de grupo. Para cada meca-
nismo, é derivada uma regra simples que especifica se a seleccao natural pode
levar a cooperacgdo.” E ainda: “Os dois principios fundamentais da evolugio sao
amutacao e a seleccao natural. Mas a evolugao é construtiva por causa da coope-
racao. Novos niveis de organizagao evoluem quando as unidades concorrentes
no nivel inferior come¢am a cooperar. A cooperacao permite a especializagaoe,
assim, promove a diversidade bioldgica. A cooperacao é o segredo por detras do
caracter aberto do processo evolutivo. Talvez o aspecto mais notavel da evolugao
seja a sua capacidade de gerar cooperagdo num mundo competitivo. Assim, poderiamos
acrescentar a “cooperag¢ao natural” como um terceiro principio fundamental da
evolucdo, para além da mutagao e da seleccao natural.” (Nowak 2006) (Traduzo).

No mesmo sentido, acrescentam West S.Aetal.:

“A seleccao natural favorece os genes que aumentam a capacidade de sobrevi-
véncia e reproducao do organismo. Isto parece conduzir a um mundo dominado
por comportamentos egoistas. No entanto, a cooperagao pode ser encontrada
em todos os niveis de organizagdo biolégica: os genes cooperam nos genomas,
os organelos cooperam para formar células eucaridticas, as células cooperam
para formar organismos multicelulares, os parasitas bacterianos cooperam
paraultrapassar defesas do hospedeiro, os animais reproduzem-se cooperativa-
mente, e os seres humanos e os insectos cooperam para construir sociedades.”
(West, Criffin et al. 2007) (Traduzo).

Muito préxima é a posicao de Debra Niehoff para quem a“linguagem
davida éa cooperacao” (Niehoff 2005). Por seu turno Szathmary prolonga
Bourke ao admitir que “As grandes transicoes devem ser tipicamente
divididas em trés fases: a formacdo, a manutencao e a transformacao
dos ‘grupos sociais’ “. E propoe:

“Os avancos significativos incluem o conceito de transicoes fraternas e iguali-
tarias (unidades de nivel inferior semelhantes e diferentes, respectivamente).
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A seleccao multinivel, primeiro sem e depois com os colectivos em foco, é um
mecanismo explicativo importante” (...) “do aumento da complexidade e tanto
da passagem das unidades selectivas mais baixas para as mais elevadas, como
da divisao do trabalho”. (Szathmary 2015) *® (Traduzo ).

E Herron especifica:

“O quadro das grandes transi¢oes tornou-se um paradigma para compreender
asorigens da complexidade bioldgica e a estrutura hierarquica da vida (indivi-
duos dentro de sociedades, células dentro de individuos, organelos dentro de
células, etc.). Os bidlogos e os filésofos da biologia tém procurado identificar
mecanismos subjacentes a transi¢oes particulares e principios gerais que se
possam aplicar a todos”. (Herron 2016). (Traduzo )

A tese da universalidade da cooperacao ganha forca ao constatar que
nas“bactérias sociais”, se detecta um nivel de “decisao” individual/social.
Mas de que modo, nesses casos, a decisao individual que Dinet et al.
investigam, genera comportamentos colectivos de caracter cooperativo?
(Dinet C, Michelot et al. 2021; Mignot 2021). De facto, caso exista decisdo
individual ao nivel bacteriano, o argumento a favor da restricao do dominio
devalidade tedrica da cooperacao a favor da determinacao de processos de
“simples” coordenacao, (Schwartz 2015) perde a sua importancia, porque
aquestaoda“intencdo” deixa de se colocar. Este é um ponto importante,
que merece ser alargado ao conceito de “competicao/dominagao”, a com-
ponente agonistica da socialidade.

b) Competicao

A competicdo é a forma complementar e simétrica da cooperagao. Ambas
as formas implicam reciprocidade; ambas pressupoem a definicao parti-
lhada de um bem, nos casos mais banais, um recurso. Mas enquanto a
cooperacao pressupde ganhos comuns (imediatos ou mediatos), a com-
peticdo, na sua forma mais simples, apresenta-se como um jogo de soma

16. Szathmary refere-se a Bourke, A. F. (20m). Principles of social evolution. Oxford University Press.
(Abstract); Principles of social evolution (Este volume ndo consultado).
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zero: o que um ganha, o outro perde, por outras palavras, para que um
ganhe o outro tem que perder. A competicao enquanto forma agonistica de
socialidade tem recebido uma atencao privilegiada. Leituras superficiais
ou tendenciosas das teses de Darwin fizeram da competicao o equivalente
de luta onde impera a “lei do mais forte””. Escusado insistir nas razoes
ideolégicas do sucesso dessas interpretacoes, tanto em biologia como nas
CS'. A competicao une os competidores que tém objectivos comuns, mas
parcialmente opostos. A competicao envolve espécies diferentes (bacte-
rianas, vegetais, animais, etc.) em torno de recursos limitados (agua,
alimentos, luz, solo...), ou individuos e grupos da mesma espécie. A
competicao ecolégica entre espécies pode ser dita por vezes quase-social,
a competicao no interior da mesma espécie é-o plenamente. Se Dawkins
e os tedricos da evolucdo (nomeadamente humana) tém razao, a compe-
ticao pode coexistir com a cooperacao e o que importa investigar sao os
graus de manifestacao (a“dosagem”) de uma e outra. Tudo converge para
afirmar oresultado seguinte: a competicdo total, maximizada, destruiria
qualquer grupo social ou populagao e poria em causa a sobrevivéncia da
propria espécie. Donde a importancia dos mecanismos de regulagdo da rela-
¢docooperagdo / competicdo em todas as sociedades (dos humanos aos virus).

¢)ARegulacao

O conceito de regulacdo permanece absolutamente central em todos os niveis
e escalas de observagdo. E um verdadeiro problema material comum, que
todas as formas vivas tém que resolver. E desde a regulagao da expressao
de um gene (inibicdo // activacdo / grau de expressao, etc.), a regulacao da

” &«

competicdo entre populagoes virais de “cooperadores”, “competidores” e

17. O significado de “fittest”, em vez de ser“o mais forte”, como pretende certa vulgata de ampla
difusdo, é"o mais adaptado a uma determinada situacao local". Em certas situacdes, o animal mais
adaptado pode ter simplesmente uma cor mais adaptada a um novo biétopo (melhor camuflagem
em funcdo do meio, donde melhor sucesso reprodutivo), mesmo que, por hipétese, possa ser mais
“fraco” em outros aspectos...

18. Aliteratura das CS, sobretudo anglo-saxdnica, desde a psicologia social a sociologia e a economia,
manifesta a sua insercao acritica no universo ideol6gico norte-americano no qual a competicao é
objecto de uma verdadeira (particularmente deletéria) religido. “Religido” que esta literalmente a
arruinar as sociedades contaminadas pelas formas mais graves dessa doenca, como por exemplo
a Coreia do Sul e 0 Japao.
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“cheaters”; desta as interacgoes entre as componentes internas da célula,
a regulagao da homeostase dos organismos e por fim até a regulagao da
vida social dos organismos e das sociedades humanas. A regulacdo é uma
exigéncia estrutural, um pré-requisito para qualquer forma de socialidade.
Oraaregulacdo pressupoe absolutamente duas propriedades universais de
qualquer sistema social, dos virus aos organismos e as sociedades comple-
xas: (i) a capacidade do sistema de relagdes para exercer retroacgdes negativas,
que limitam a deriva em espiral do sistema e (ii) a capacidade para comuni-
car desde logo com o respectivo meio, e mais decisivamente com as outras
entidades susceptiveis de entrar num relacionamento social: interdepen-
dente, coordenado (cooperativo) e/ou agonistico. A regulacgao, sendo pro-
vavelmente quase sempre inconsciente, assume ao nivel da espécies, uma
forma de cooperagao que resulta na conservacgao dos equilibrios, sempre
instaveis. Encontramos duas formas principais de regulacao: a regulacao
horizontal, mecanismo de ajustamento entre “individuos” ou agentes em
interacgdo directa, e a regulagdo vertical, que permite aos niveis superio-
res controlar as relagées de cooperagao / competicao nos niveis inferiores
e de certo modo impor-lhes algo andlogo a uma teleologia. Os dois tipos
coexistem em todas as formas de socialidade desde as mais simples as mais
complexas, que tém deste modo mais um elemento decisivo em comum.

Aregulagao tem como principal fun¢ao garantir o equilibrio entre as
forcas centripetas (cooperacgao) e centrifugas (competicao). As primeiras
tendem a preservar ndo sé a coesao, mas até a existéncia do colectivo. As
segundas provocam uma tensao entre conservacao e selec¢ao natural (eco-
légica, sexual, social, etc.), devido ao seu caracter agonistico. Todavia, a
simetria entre as duas forgas é apenas aparente. A cooperagao é o requisito
debase paa a existéncia (criacdo, manutencao, eventual desenvolvimento)
do colectivo. A competicao é mais exactamente um “efeito de bordo”, isto
é, age na margem e como limite das estruturas cooperativas.

d) A Seleccao

Que assim é, demonstra-o um notavel corpus de investigacoes que diz
respeito a prépria filogénese do género Homo na qual a selec¢do intervém
constantemente. Sintetizando radicalmente, a histéria da emergéncia de
Homo sapiens por entre o vasto conjunto de espécies de Homininos é tornada
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possivel pela aquisicao de “programas comportamentais” caracterizados
pela hiper-socialidade, que é, na base, essencialmente uma hiper-coope-
ratividade, e pelo menor sucesso reprodutivo dos individuos que nao os
adquiriram. A coevolugao entre transformacoes anatémicas, fisiolégicas,
por um lado e comportamentais por outro foi a condi¢ao necessaria para
garantir ao mesmo tempo o aumento da encefaliza¢dao” da espécie, com
o consequente aumento de volume do cérebro e da caixa craniana, e a
resolucao do“obsterical dilemma”. Este constrange a dimensao do cranio,
aduracao da gestacao, as dimensoes do canal obstétrico, ele préprio limi-
tado pela mecanica da posicao bipede (contencao dos 6rgaos). Ao ter que
nascer “prematuramente” para que o parto seja possivel (comparado com
0 que seria um nascimento mais “maturo”, com uma caixa craniana quase
completa), o feto nascituro coloca ao grupo um problema incomparavel-
mente mais dificil que o que tém que resolver os restantes primatas. Os
cuidados neo-natais a seres tao frageis e incompletos ultrapassaram desde
as primeiras formas arcaicas de Homo, a capacidade de cada mae isolada,
erm contraste com o que acontece com as fémeas chimpanzé. A intervém
a necessidade da cooperagao intensiva dos membros do grupo em volta
das paturientes. Jean-Jacques Hublin sugeriu que algumas das espécies
do Homininos que “ficaram pelo caminho” se extinguiram, podem nao
ter conseguido ressolver o “obstetrical dilemma”, e por nao terem conse-
guido desenvolver suficientemente a cooperacao, o que comprometeu o
seu sucesso reprodutivo de modo fatal (Hublin 2022). O conceito classico
e central dessa paleo-antropologia é o de “cooperative breeding”, criacdo
cooperativa dos recém-nascidos e das criancas em geral (Hrdy 2009; Isler
and van Schaik 2012; Kramer and Otarola-Castillo 2015). A criagao coope-
rativa tem outra consequéncia decisiva: ao libertar as maes do encargo
exclusivo dos filhos, com o desmame mais precoce (cerca de metade da
duracio do aleitamento das fémeas chimpanzé), as fémeas Homo (e entre
estas com muito mais intensidade em H. sapiens), podem ter ciclos repro-
dutivos mais curtos (2 a 4 anos em vez de 5 a 6 nos chimpanzés). Por seu
turno, esse ritmo permite a formacao de fratrias numerosas porque as
criangas, nascidas com pequenas diferencas de idade coexistem ao longo
da primeira infancia, reforcando a necessidade (a utilidade) da criacao
cooperativa, ao mesmo tempo que permite a socializa¢dao intensiva. A

19.Encefalizacao: relacdo entre a massa do cérebro e a massa corporal.
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participacao activa do pai, dos avés e das pessoas proximas, aparentadas
ou nao, contrasta fortemente com a criagao dos juvenis nas espécies de
primatas. A espécie Homo sapiens (HS) adquiriu outro caracter original: a
sobrevivéncia das fémeas por longos periodos de vida apés o fim da sua
fase reprodutiva. Por contraste, as fémeas chimpanzé pouco (ou nada)
sobrevivem ao fim do seu ciclo de fecundidade. O aparecimento desta
vida pés-menopausa produz a figura relacional da“avé”, na qual tem sido
visto um factor decisivo do sucesso reprodutivo de HS (Hawkes 2003). As
sociedades primatas, mormente as dos chimpanzés e os gorilas, sao feroz-
mente hierdrquicas e competitivas. A criacdo cooperativa nao existe (ou
rudimentar e ainda assim rara). Para retomar os conceitos que avancei,
a regulacdo entre coopera¢do e competicao empurra nessas sociedades
animais o “cursor” para este Ultimo poélo. Pelo contrario, as exigéncias
da reproducao - problematica - de uma espécie com um “cérebro grande
demais” (Prochiantz 2024), tinha como condi¢ido radical a capacidade para
cooperar intensamente. Podemos afirmar (com sélidas bases), que foi (e
é) a hiper-cooperagao e a selec¢ao negativa dos individuos menos “pré-
-sociais” que tornou possivel a evolucdo da espécie HS, através do sucesso
reprodutivo que ela permitiu, ao mesmo tempo que criou as condigoes
para a emergéncia da individuacao (Townsend, Ferraro et al. 2023) e da
transmissao cultural. Seleccao social, selecgao sexual.

Em face da acumulacao de conhecimentos robustos quanto a preemi-
néncia da cooperacdo nas primeiras sociedades humanas é verdadeira-
mente surpreendente que as ideologias que sobre-valorizam a competicao
(a que certa biologia nao escapou), tenham projectado para o passado as
formas mais aberrantes da auto-percepc¢ao dos humanos enquanto seres
motivados pelo agonismo e das suas sociedades encaradas como arenas
em que “é natural” que ser o mais forte e o mais agressivo competidor
pareca ser o comportamento mais “adaptativo”. Entre a paleo-antropo-
logia e a antropologia das sociedades de cacadores-recolectores (antigas
e/ou contemporaneas) a predominancia da cooperagao enquanto a estru-
tura elementar da socialidade é a base de partida para um novo exame da
socialidade humana em geral.
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Um caminho, duas direccoes

O caminho é o que liga as CS e a Biologia. As duas direccoes sdo as que
vao das CS para a Biologia e/ou desta para as CS. Apesar da diferenca na
enunciacao do tema, tanto os autores de”Collective Behavior: From Cells to
Societies” como McDade et al. que parecem explorar o percurso simétrico:
—“Fromsocietytocellsandback again” (McDade and Harris 2022) previlegiam a
mesma direc¢do. E o percurso que vai da biologia em direcgdo as CS que,
como veremos, se afigura muito mais problematico.

O movimento que vai das CS para a biologia parece nao levantar
dificuldades., estando a segunda aberta a integragao do social, como
sugeriam Schwartz e colegas: “Que conceitos das ciéncias sociais nao
tiveram ainda impacto na compreensao da coopera¢ao nos micrébios,
nas grandes transi¢des ou nos genomas? O que é que podemos aprender
com uma maior atencao a teoria das ciéncias sociais?” (Schwartz 2015).
Traduzo. McDade reforga:

“Embora os cientistas sociais estejam a adoptar cada vez mais os dados biold-
gicos para dar contributos importantes em cada uma destas areas, propomos
uma agenda adicional, e talvez mais ambiciosa: reformular a forma como
[nés, bidlogos] conceptualizamos e estudamos a a biologia humana” (McDade
and Harris 2022) .

O movimento inverso é menos claro. Decerto, aberturas existem em
direccdo a realidade biolégica e tém sido aceites. “Historicamente, os
cientistas sociais tém-se posicionado fora do corpo, considerando apenas
ocasionalmente a forma como os contextos e experiéncias sociais contex-
tos e experiéncias sociais envolvem processos biolégicos para moldar o
desenvolvimento e os resultados de satide. Mas com novas ferramentas
metodolégicas, os investigadores em antropologia, demografia, econo-
mia, psicologia e sociologia estdo a encontrar um terreno comuimn com
colegas da epidemiologia e da satde ptblica, da medicina e da genémica”
(McDade) (Traduzo). Este caminho ndo parece, a primeira vista, colocar
dificuldades de maior, como testemunha a abundante literatura em socio-
logia da doenca, ou da saude, que integra doravante de modo habitual
os parametros biol6égicos em interacgao com as determinantes sociais,
reconhecendo que o0 “social” também pode regular os processos biolégicos
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como, além de muitos outros exemplos, pode regular a expressiao dos
genes... (Cole2009). Mas arealidade das trocas transdisciplinares é mais
complexa. Foi ficil demonstrar, no que respeita as sociedades humanas,
0 interesse da integracdo dos comportamentos e outros factores sociais
em dominios claramente “biolégicos”, como o da medicina, da saide
publica e sobretudo da epidemiologia.

Muito mais dificil tem sido a integragdo dos factores biolégicos, gené-
ticos ou epigenéticos no estudo da cooperagao e da competicao/domina-
cao e da respectiva evolucdo na analise dos processos fundamentais que
subjazem a socialidade humana, apesar de ser essa integracao banal no
estudo das sociedades animais nao-humanas. Como adiante veremos.

O caminho oposto é o do “back again™ mas teve até ha pouco o
percurso barrado

Ter em conta os dados biolégicos numa sociologia da doenga, ou na epi-
demiologia por exemplo, como tem sido feito, trata a questao da relacao
entre CS e biologia de modo apenas superficial. As variaveis sociais sao
cada vez mais vistas como susceptiveis de modular os determinantes
biolégicos*. Mas a explicacdo dos fenémenos permanece no interior do
quadro epistemoldgico da CS. Mais dificil tem sido a integracao da biologia
em dominios sociais humanos como as modalidades e as consequéncias
do dimorfismo (fisico, psiquico) sexual na educagdo (ritmo e estilos de
aprendizagem, diferenciais cognitivos por dominios (linguagem, leitura,
técnica, ciéncias da matéria, etc.), na diferenca entre preferéncias profis-
sionais (escolha da profissao, grau de investimento profissional), na vida
sexual em geral (escolha dos parceiros sexuais, estratégias de reproducao,
evolucao diferencial ao longo da vida da pulsdo e do desejo). Eainda, com
toda a importancia que assume, a relacao diferencial com a violéncia.
Cooperacgdo e ruptura da cooperagao, competicao e dominacgao, estdo no
fundamento dessas estruturas e da sua evolugdo, e sao marcadas pela
diferenciacao sexual, nas sociedades humanas como em todas as outras,
sempre que ha reproducdo sexuada.

20. Porexemplo na sociologia da doenca, estudo da incidéncia de cada doenca em funcao dos sexos,
das idades, dos meios sociais, etc.
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Um capitulo inteiro fica por analisar: o dos mecanismos de selec-
¢ao social e sexual. Estes mecanismos sdo constantemente integrados
na explicagao biolégica da emergéncia de caracteres especiais como a
socialidade, a hiper-socialidade, a cooperacao e a competicao, a todas as
escalas de observacao. Ora, para que a socialidade evolua em direccao a
sua intensificacao e complexificagdo, é preciso que as sociedades (com ou
sem aspas), seleccionem favoravelmente os individuos mais pré-sociais.
Mecanismos de exclusao, de competicdo agonistica e de preferéncias (vimos
isso até nos virus) ,podem estar na base dessa selec¢do. A partir da fase
de complexificacdo (“transicdo”) que representa a reproducao sexuada,
esta converte-se num locus privilegiado do mecanismo de selecgao. Ja o
espago nos falta para tratar este aspecto decisivo. Adiantemos apenas dois
pontos. Primeiro, uma massa consideravel de estudos descreve o papel
essencial da escolha pelas fémeas dos parceiros na reprodugao. Segundo,
essa influéncia preponderante, quase universalmente verificada, com
profundas consequéncias quanto a evolugao dos individuos - e sobre-
tudo do sexo masculino -, prolonga-se — ao longo da histéria do préprio
Homo sapiens. Como nao podia deixar de ser, a menos que admitissemos
que esta espécie fosse uma excepcao, o que nada justifica. Os processos
de escolha dos parceiros (maridos, companheiros), com predominancia
endogamica ou nao, foram escrutinados por sociélogos e historiadores.
Mas numa perspectiva social-social, se se pode dizer, ou durkheimiana,
para dizé-lo de outro modo. Na continuidade da demonstragao que precede,
seria indispensavel interrogar a psicologia evolutiva, a neurobiologia, a
paleo-antropologia e a antropologia das sociedades contemporaneas para
avaliar a presenca de mecanismos de raiz biolégica nos comportamentos
actuais. Um excelente instrumento de inquérito é o das redes sociais “de
encontros”. Al se auto-definem os “perfis” de candidatos e candidatas
20 apariamento, e os “perfis” preferidos pelas pessoas. Resultados mais
que preliminares (Buss 2023) mostram a extraordinaria convergéncia das
preferéncias em redor de um nimero reduzidissimo de critérios. Trata-se
de experimentacao a grande escala como nenhum estudo por sondagem
poderia sonhar, visto que sao milhoes os inscritos em cada rede de “encon-
tros”: o Nda“amostra”. Os candidatos que parecem ser bons “providers”, os
que, entre os homens, ostentam sinais de “bons genes” (~20%), recolhem
cerca de 80% das aceitagoes, etc. Mesmo enviesamento quanto as mulhe-
res preferidas (preferéncia para a fisionomia que denote “neotenia”, pelas
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formas femininas marcadas, por exemplo). Os critérios incluidos nas
auto-descricoes (que obedecem a anticipacaodas preferéncias das e dos
eventuais interessados sao igualmente uma mina de preciosas informa-
coes. Apesar de diversidades culturais, de modas e fantasias, por detras
de Homo sapiens perfila-se o/a primata. O arcaico na ultra-modernidade.
O biolégico no seio do “Homo tecnologicus modernus”, espécie com cerca
de dois milhoes de anos de prélogo e mais umas dezenas de milhares de
anos, estas a contar para sapiens sapiens. Porque é que as CS e a sociologia
em particular, ndo tém apanhado esse comboio?

O principal obstaculo tem sido a prevaléncia do construtivismo social,
que postula que a partir da “base” biolégica, as sociedades constroem,
cada uma a sua maneira e sem limites, todas as formas e modalidades
da socialidade. A tese, que se assemelha a uma teoria da “tabua rasa”
(“blank template”), postula uma quase arbitrariedade do social, mais
precisamente do socio-cultural humano. Mas é precisamente a confusao
de todo o social com o cultural que impede o estudo do que permanece
como determinacao bioldgica na socialidade humana, por uma lado, ea
aceitagao de uma verdadeira teoria evolutiva da prépria cultura (Durham
1991). A critica aprofundada das correntes construtivistas (alias, ainda
largamente dominantes) por B. Lahire dispensa-nos de insistir aqui
(Lahire 2023).

Mas esta resisténcia tem uma histéria. Com efeito, reconhecer que
0 “social” é tributario dos seus determinantes biolégicos, entra em coli-
sdo com a tradi¢do dominante nas CS que se vale do preceito fundador
de Durkheim que postula que “o social deve ser explicado pelo social”
(Durkheim 1980) [1895]. Desde o inicio, para fundamentar a especifici-
dade da sociologia e a sua posi¢ao auténoma no concerto das ciéncias,
Durkheim tenta resolver o problema ao situar o objecto da sociologia no
nivel fenomenolégico das relagdes sociais entre sereshumanos, tragando uma
fronteira com a biologia, por um lado, com a psicologia e a filosofia por
outro. Muito atento a biologia em particular (que nio hesita em tomar como
exemplo de cientificidade a imitar), Durkheim recusa qualquer recurso a
determinacoes biol6égicas para a explicacdo dos factos sociais. Os nume-
rosos herdeiros desta ideia tiveram sempre em mente que a defesa de um
territério péprio e auténomo passa pela exclusao de factores explicativos
bioldgicos, por um lado, e dos fenémenos psiquicos individuais, objecto
da psicologia, por outro. O caracter defensivo dessa postura emergiu na
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histéria da disciplina cada vez que novas propostas da biologia preten-
deram indagar, ou afirmar, o peso causal de certos factos biolégicos na
explicacdo de factos sociais. A controvérsia que opds, nas Ameéricas e na
Europa, o fundador (Wilson 1989)* e os defensores da sociobiologia aos
seus adversarios ilustrou a capacidade de resisténcia das CS a introducao
de conceitos oriundos da biologia, e deu origem a centenas de trabalhos.
No final dos anos 1990, apaziguou-se a querela na Europa ao constatar-se
que os opositores tinham consegudo impedir a sua institucionalizacao.
A controvérsia terminou com o relativo apagamento da nova disciplina
(Lamy 2014). Para muitos, estava salvo o preceito de Durkheim. Mas a
perspectiva evolutiva sobre os fenémenos sociais foi abrindo entretanto a
via a uma teoria evolutiva nao sé da socialidade humana, mas da prépria
cultura, que parecia ao abrigo da subversao anti-durkheimiana. Basta
recordar, em complemento dos estudos acima citados algumas obras
importantes, sem preocupacao de exaustividade (Dawkins 1976; Mesoudi
A., Whiten et al. 2006; Lewens 2015; Creanza N., Kolodny O. et al. 2017;
Lewens and Buskel 2023).

Neste texto, descrevi com algum detalhe a expansao dos conceitos
especificos das CS para o dominio das ciéncias biolégicas. Longe de ser
um fenémeno passivo, a adopgao pelas biologias do conceito de socia-
lidade foi activamente, e por vezes entusiasticamente, solicitado pelos
préprios bidlogos. E, como vimos, com resultados notaveis, que incluem a
identificacao das formas mais elementares da socialidade enosincitama
determinar as modalidades dessas mesmas formas nas sociedades huma-
nas. Entretanto, novos movimentos, porventura menos mecanicistas ou
deterministas que a sociobiologia, tém vindo a progredir.

Foi indiscutivelmente a biologia que permitiu identificar e descrever
as estruturas elementares da socialidade: cooperacao, competicao, regu-
lacdo. Ao demonstrar que as relagoes entre elementos dos sistemas vivos
sdo essencialmente sociais, a biologia obtém um resultado duplamente
valioso. Primeiro, para uso préprio, como era seu objectivo, consegue
dar conta de regularidades no comportamento colectivo dos “individuos”
que interagem as diferentes escalas, que uma abordagem puramente

21.. As teses biolégicas de Wilson foram prejudicadas pela sua defesa de teses racistas ndo sé moral-
mente inaceitaveis, mas sobretudo por serem desprovidas de fundamento cientifico. Mas a obra de
Wilson ndo pode ser reduzida a esse disparate.
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mecanicando autorizava. Tal é a massa de trabalhos que ultrapassaram a
utilizagdo metaférica de “social” para levar a sério o seu potencial explica-
tivo, que se pode dizer que a biologia comecou a trabalhar nas sociologias
das relagoes entre células e no interior delas, e dos virus. E em segundo
lugar, para uso das CS, exigiu a atencao para o significado da existéncia
de estruturas profundas, comuns a todos os seres vivos e a espécie HS
em particular, e as consequéncias que convira tirar da “permanéncia da
biologia” no fundamento das sociedades humanas, inclusive nas socie-
dades contemporaneas.

Chegados a este ponto, resta esperar que o trabalho que apresentei
aqui - centrado na pertinéncia das ciéncias sociais para a biologia, possa
ser complementado pelo movimento simétrico: da importancia da biolo-
gia para as ciéncias sociais. Finalmente, ultrapassar a fronteira erguida
por Durkheim.

Nao foi possivel mais do que inicia-lo neste ambito: a literatura paleo-
-antropolégica e evolucionista a qual recorri fornece, segundo creio, pistas
fecundas que incumbira as CS explorar. Mas deixo-o incompleto, ao percorrer
apenas metade do circuito, o espago de inter-fecundacao das ciéncias cujos
caminhos foram, durante mais de um século, afastados e até antagénicos,
mas possuem agora novas bases para os futuros desenvolvimentos tedricos.
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Introducao

Ao longo do seu percurso profissional, os autores tém-se deparado nas
pesquisas realizadas com a questdo de limita¢des na explicagao dos fené-
menos sob andlise, como por exemplo: i) em casos da resposta a problemas
sociais, ii) em casos de iniciativas para promoc¢ao do desenvolvimento
local, ou ainda, iii) na realiza¢do de estudos sobre temas prospetivos.

Nesse percurso tém-se, portanto, perfilado interrogacoes no que
concerne a explicacdo para diversas situagdes, associadas aos processos
e aos resultados decorrentes do comportamento dos varios conjuntos de
intervenientes, relacionados com os contextos onde ocorrem.

Paralelamente, também se tém colocado amitide no dia a dia, reptos
inerentes a explicacao para comportamentos observaveis em outros con-
textos tematicos e geograficos.

Esses questionamentos estao na base de uma pesquisa que se carate-
riza pelas seguintes particularidades:

» Tema: Explicacdo sociolégica;
* Objeto: Explicacao sociolégica baseada em mecanismos;
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Problema: Qual a validade da explicagao sociolégica baseada em
mecanismos para apoio ao trabalho em varios contextos de ana-
lise e/ou de intervengao?

Objetivo geral: Explorar as perspetivas da explicacao sociolégica
baseada em mecanismos, no apoio ao trabalho em contextos de
andlise e/ou de intervencao;

Objetivos especificos:

Fundamentar, com base na sociologia analitica, a sustentacao
tedrica da explicacao sociolégica baseada em mecanismos;
Expor, a titulo exemplificativo e problematizante, fenémenos
que se adequam a explicagao sociolégica por mecanismos;
Caraterizar sucintamente os fundamentos da explica¢ao socio-
l6gica baseada em mecanismos (enquanto estratégia utilizada
pela sociologia analitica);

Apresentar uma proposta de framework (estrutura de apoio em
torno da qual se pode construir algo), que possibilite explorar
/ adaptar no futuro a situagoes / casos concretos que consti-
tuaum esquema de inteligibilidade polivalente para apoio ao
trabalho em varios contextos tematicos.

Os resultados do trabalho realizado, sao apresentados através dos

pontos correspondentes aos objetivos especificos, antecedidos pela expli-
citacao da metodologia adotada para concretizagao da pesquisa.

Classificacao da pesquisa, procedimentos metodoldgicos aplicados
e técnicas utilizadas

De acordo com o contetido dos varios elementos estruturais que inte-
gram a presente pesquisa, designadamente o objetivo geral e objetivos
especificos, constata-se que, segundo Lakatos e Marconi (2003) e Santos
e Nascimento (2021), esta se carateriza por ser:

Basica estratégica (quanto a finalidade), pois contempla a possi-
bilidade de produzir conhecimentos aplicaveis em futuros estu-
dos praticos;
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e Qualitativa (quanto a abordagem), porque é baseada na recolha
de textos que sdo interpretados mediante aplicagao da analise de
contetido.

e Exploratéria (quando aos objetivos), uma vez que proporciona
aos pesquisadores a oportunidade de obterem uma compreensao
mais aprofundada do universo relacionado com o objeto de estudo,
propiciando informacoées relevantes e orientando a formulagdo de
futuras perspetivas de pesquisa.

* Documental e bibliografica (quanto aos procedimentos), docu-
mental na medida em que incluiu o recurso a textos originais nao
interpretados e que, por conseguinte, ainda nao tinham recebido
tratamento analitico, ou seja, as fontes primarias; bibliografica
porque envolveu conhecimentos disponibilizados pelos diferentes
autores que se debrucaram sobre o tema, os quais analisaram,
interpretaram e comentaram as fontes primarias, (o que remete
para as fontes secundarias).

Em consequéncia do exposto, refira-se que foi efetuada uma pesquisa
fundamentalmente secundaria (Desk Research), procedimento através do
qual se procuram e reinem informacoes de documentos ja existentes para
adquirir conhecimento sobre um determinado tépico, visando alcancar
0s objetivos estabelecidos (Marques, 2014; Reyes, 2021).

Conforme ficou patente anteriormente, sao aqui seguidas as seguintes
etapas que é usual serem adotadas neste tipo de pesquisa:

» Especificagdo dos elementos estruturantes da pesquisa (come-
cando na delimitacdo do tema a ser investigado), e explicitacao
dos objetivos a alcancar;

» Selecdo das fontes as quais se recorre para triagem das informa-
¢oes consideradas essenciais;

* Recolha sistematica das informacoes referidas, de forma a ser
obtido o maximo possivel de documentagao pertinente (corpus),
requerida para arealizacao da pesquisa, informacao que sera orga-
nizada de forma sistematica e ajustada aos objetivos do estudo;

» Comprovagao da conveniéncia de todas as informagdes recolhi-
das, confirmacao de que correspondem ao tema sob pesquisa e,
que permitem atingir os objetivos estabelecidos, o que requer o
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tratamento e analise do corpus recolhido, através especificamente
de uma analise de contetido concretizada ao longo das seguintes
fases: i) pré-exploracao do material; ii) exploracao do material
e, iii) tratamento e interpretacao da informacao sistematizada.

Foram assim selecionados e analisados, os textos considerados como
pertinentes (tendo em atencao as palavras-chave), que ap6s terem sido
submetidos a uma leitura liminar do respetivo contetido, se constatou
contribuirem com informacao relevante que, adequadamente analisada
e tratada, possibilitou o cumprimento dos objetivos tracados.

A Sociologia Analitica

Este ponto tem como finalidade apresentar resumidamente o suporte ted-
rico que possibilitard entender a fundamentacao dos tépicos que constam
nos pontos seguintes, no que se refere a respetiva contribuicao parcelar
paraaedificacao de um esquema de inteligibilidade polivalente no apoio
ao trabalho em varios contextos de andlise.

E assim oportuno salientar inicialmente, que a explicacao socioldgica
baseada em mecanismos se encontra enquadrada pela estratégia tedrica voca-
cionada para compreender o mundo social, designada por sociologia anali-
tica (Hedstrom & Bearmarn, 2009), que mais especificamente consiste numa
abordagem que intenta explicar os fenémenos sociais através de mecanismos
causais precisos e rigorosos. Essa abordagem enfatiza a importancia de decom-
por fenémenos complexos em componentes mais simples e compreensiveis,
com o objetivo de identificar as relacoes de causa e efeito que os geram.

O objetivo da sociologia analitica consiste assim, em clarificar os prin-
cipios epistemolégicos, tedricos e metodoldgicos basicos, essenciais para o
desenvolvimento de uma descri¢ao e explicagdo sélidas (Demeulenaere, 2011).

De entre os aspetos e caracteristicas mais relevantes que espelham a
sociologia analitica, sobressaem os seguintes:

1. Foco nos Mecanismos Causais, em vez de apenas descrever fené-
menos sociais, a sociologia analitica procura entender os mecanis-
mos subjacentes que os produzem, o que envolve a identificacao
de processos especificos que ligam causas a efeitos.
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2. Modelagem Formal, frequentemente, a sociologia analitica uti-
liza modelos formais, como teorias baseadas na matematica ou
simulac¢des computacionais, para representar e testar hipoteses
sobre os mecanismos sociais.

3. Explicagdes Baseadas em Atores, sendo aqui a énfase colocada
no comportamento individual dos atores sociais (individuos,
grupos, organizagoes) e, sobre como suas intera¢des produzem
fenémenos sociais macro.

4. Integracaode Métodos Quantitativos e Qualitativos, porque embora
haja uma forte tendéncia para o uso de métodos quantitativos e
formais, a sociologia analitica também reconhece o valor de dados
qualitativos na construcdo e validagao de teorias.

5. Interdisciplinaridade, abordagem que frequentemente se cruza
com outras disciplinas cientificas, como a economia, a ciéncia
politica e a psicologia, especialmente aquelas que utilizam méto-
dos rigorosos para modelar comportamento e interagoes.

6. Orientacdo paraa Explicacdao, uma vez que visa ndo apenas descre-
ver fenémenos, mas também proporcionar explica¢oes detalha-
das sobre o por qué e, o como, alguns resultados sociais ocorrem.

Para um conhecimento mais alargado desta tematica, é também
curial referir que a sociologia analitica tem as suas raizes em tradigoes
tedricas que valorizam a precisao e a clareza nas explicagoes, tais como a
teoria da escolha racional e a analise de redes sociais. Um dos exemplos
classicos dos trabalhos mais citados nessa area é a “Sociologia Analitica”
de Peter Hedstrom (2005), autor que defende a importancia de mecanis-
mos e processos claros para a compreensao dos fenémenos sociais.

Jon Elster (2015) é outros dos principais proponentes desta metodolo-
gia, ao enfatizar a importancia de explica¢des causais detalhadas e que
procura entender como os fendémenos sociais ocorrem através da identifi-
cagao de processos e mecanismos (causais e intencionais) subjacentes. No
seu trabalho enfatiza a importancia das a¢oes individuais nas explicacoes
sociais, destacando o papel da consciéncia na compreensao sociolégica e
deste modo preenche uma lacuna critica nas metodologias das ciéncias
sociais, e da sociologia em particular. As contribuicdes de Elster nao sé
enriquecem o conjunto de ferramentas metodolégicas como também
oferecem uma estrutura sofisticada para a compreensao e explicagao dos



102 Sessenta anos de Sociologia em Evora

fenémenos sociais, promovendo assim as capacidades de investigacao
(Venturelli, 2020).

Essa é uma abordagem que se destaca pelo esforco de combinar a pro-
fundidade teérica com a precisao metodolégica, disponibilizando assim
explicacdes robustas e testaveis para fenémenos sociais complexos, e que
ocupa posicao de relevo na sociologia contemporanea. Nesta perspetiva
as explicagdes impactam o individualismo metodolégico e o raciocinio
explicativo, e onde os conceitos explicam resultados em contexto.

A abordagem por mecanismos sociais difere das tradicionais pelo focoda
explicacdo causal de fendmenos complexos, por operar a multiplos niveis e
por integrar conceptualizacgoes e analises da temporalidade, reconhecendo
aimportancia do tempo na formagao dos fenémenos e interagdes sociais.

Esta é a matéria sobre a qual incidira o préximo ponto, onde se ques-
tiona o alcance e as limitagdes da explicacdo sociolégica baseada em
mecanismos aplicada a alguns fenémenos sociais.

Exemplos de aplicacdo da sociologia analitica, e mais
concretamente da abordagem por mecanismos

Saoreferidas neste ponto, a titulo exploratério, varios fenémenos que na
6tica dos autores colocam reptos a explicacao por mecanismos, constando
nasequéncia desse contributo, uma resenha de exemplos de aplicagdo da
sociologia analitica, e mais concretamente da abordagem por mecanismos.

Ainser¢ao desta matéria numa posicao que antecede tépicos que numa
sequéncia légica faria sentido constarem antes, para fins de enquadra-
mento tedrico, tem subjacente a intencionalidade de suscitar indagacoes
que serao (ou nao) respondidas mais a frente.

Os critérios para sinalizar esses fenémenos assentam mais nas escolhas
dos autores deste artigo, tendo em atencao tematicas atuais e o potencial
de temas para futuras reflexoes e pesquisas.

Alguns desses fenémenos (que constam exemplos na tabela seguinte),
envolvem situagoes associadas a mudangas entre dois momentos, enquanto
outros envolvem situagdes em que nao se verifica alteracées ao longo do
tempo (pelo menos sensiveis), sendo assim colocado o questionamento
sobre a explicagao de tal circunstancia.
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Tabela 1. Exemplo de fenémenos que colocam reptos a explicacdo por

mecanismos

A expressao do capital social como condicio-
nante do desenvolvimento local

Redes sociais online configuram um novo quadro
de relacdes mediadas pelo elemento tecnolégico

Como se constitui, desenvolve e consolida? ou
porque ndo emerge e se mantém suspenso?

Como se amplifica o poder dos atores num
quadro de relacoes mediadas pela tecnologia?

Porque se perfilam posicionamentos de adesao
e indiferenca perante o apelo ao envolvimento
em processos de orcamentos participativos?

As diferentes posicoes perante processos de
or¢camentos participativos

Como se explica a existéncia de diferentes di-
namicas no que se prende com diferencas ou
aproximacoes entre territérios mais e menos
desenvolvidos?

A persisténcia, agravamento ou atenuacdo de
desequilibrios territoriais

Que fatores contextuais, grupais e individuais
explicam conjuntamente diferentes rotinas
alimentares?

Habitos alimentares saudaveis e prejudiciais

Que fatores contextuais, grupais e individuais
explicam conjuntamente estilos de vida dife-
rentes e mesmo opostos?

Estilos de vida imprudentes

A que se deve a expansao significativa de um
fendmeno que abrange homens e mulheres,
distintas geracdes, varias idades, e estratos
sociais diferenciados?

O corpo como tela - tatuagens

Fonte: elaboracao prépria

Conforme referido antes, serd apresentada de seguida, na sequén-
cia desta proposta, uma resenha de exemplos de aplicagao da sociologia
analitica, e mais concretamente da abordagem por mecanismos, que
de acordo com alguns autores, explica factos sociais importantes, tais
como estruturas derede, padroes de segregacao residencial, crencgas tipi-
cas, gostos culturais, formas comuns de agir, evolucao da politica social
(Hedstrom & Bearman, 2011; Nullmeier & Kuhlmann, 2022).

Porém como os autores deste artigo se interessam pela inclusdo social,
pelo desenvolvimento em geral e, pelo desenvolvimento local em parti-
cular, selecionaram trés casos neste universo, sendo referidos o respetivo
ambito tematico e as especificidades pertinentes.
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1. Avaliacdo de Programas de Desenvolvimento Comunitario
Neste caso, cujo objetivo consiste em delinear e avaliar o impacto
de programas de desenvolvimento comunitario, como por exemplo
a construcdo de infraestruturas ou a implementacdo de programas
de satide puiblica, é aplicada a utilizacdo de modelos baseados no
parecer dos agentes envolvidos, para que os mecanismos aciona-
dos possibilitem pressupor os resultados a longo prazo.

2. Estudo da Mobilidade Social
Aqui, o objetivo visa conhecer como diferentes politicas educacio-
nais influenciam a mobilidade social em diferentes paises, sendo
para o efeitoidentificados quais sao os mecanismos que permitem
a ascensao social de individuos de classes menos favorecidas.

3. Analise do Impacto de programas de Microfinancas
Pretendeu-se conhecer como programas de microfinancas
influenciam o desenvolvimento econémico em comunidades
rurais, o que requereu a identificacdo dos mecanismos pelos
quais o acesso ao crédito influencia o empreendedorismo e o
bem-estar econémico.

Como se pode constatar, a aplicacao da explicagdo sociolégica por
mecanismos a iniciativas de desenvolvimento, concorre para uma com-
preensao mais profunda e detalhada dos processos complexos envolvi-
dos, proporcionando bases mais sélidas para a formulagdo de politicas e
intervencoes eficazes.

Abordagem sociologica baseada em mecanismos sociais (alcance
e limites)

Esta é a questao fundamental que justifica a elaboragao do presente texto.
O que se pretende é esclarecer o que significa a abordagem baseada em
mecanismos sociais. Neste ponto serao assim referidos o significado, a
aplicacao, o alcance elimitagoes desta modalidade de abordagem, assim
como deixar pistas para exploracao futura.
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Para se entender o significado de abordagem sociolégica baseada em
mecanismos sociais, relembra-se que o entendimento central da sociolo-
gia analitica é, o de que a teoria socioldgica ao formular as explicacdes a
que se propuser, recorre a identificacao de mecanismos causais susceti-
veis de esclarecer como os fendémenos sociais sao provocados (Hedstrom
& Ylikoski, 2010) e, portanto, esses mecanismos causais especificamente
sociais, sao designados por mecanismos sociais.

E esse também o entendimento de Demeulenaere (2011) para quem,
sempre que procuramos explicar “porque” algo acontece, para além da
mera descri¢do desse algo, surge como imprescindivel introduzir algum
tipo de ligacao causal entre elementos intervenientes, o que, para aquele
autor, levanta por sua vez a questao do conceito de mecanismo, pelo que
a sociologia analitica é assim compelida para o estudo dos mecanismos
e do seu funcionamento, considerando como mecanismo o “conjunto de
elementos e respectivas ligacoes causais que conduzem regularmente
de um estado social inicial a um estado subsequente” (Idem, 2011, 12).

Esta modalidade de abordagem tem vindo a ser aplicada em muitas
pesquisas cientificas. De entre os exemplos recolhidos refira-se o contributo
de Nullmeier e Kuhlmann (2022) para quem, trabalhar com mecanismos
causais pode ser uma vantagem no caso mais especifico da investigacao
macroquantitativa comparativa, por exemplo no ambito de politica social,
bem como no trabalho centrado em estudos de caso por paises ou pro-
gramas de politica social. Mas nio sé nestas circunstancias, o trabalho
com mecanismos causais pode funcionar quer como um complemento,
quer como uma expansao, assim como pode acrescentar profundidade
a pesquisa, ou mesmo possibilitar retificacées as abordagens aplicadas
em pesquisas existentes. Por seu turno, para Elster (2015) as explicacoes
sociolégicas focadas nos mecanismos oferecem clareza (toda a explicacdao
é causal, onde um fenémeno anterior (explanans) causa um mais tarde
(explanandum), poder preditivo, insights interdisciplinares, foco na agén-
cia, uma maneira de abordar a complexidade e implica¢bes normativas,
tornando-as uma abordagem valiosa na investiga¢ao em ciéncias sociais.

Mas também sao apontadas insuficiéncias a abordagem por mecanis-
mos sociais, de que se pode mencionar, como exemplo, areduzida atengao
a tarefa de identificar o contexto e os pormenores, pois sendo esta é uma
abordagem abstrativa através da qual sio decompostas coisas complexas
em coisas mais simples e abstratas, é frequente surgir uma sensacao
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de impaciéncia metodolégica expressa nesta estratégia (Little, 2012), o
que podera ocasionar a omissao de pormenores explicativos relevantes.
A esta sobre énfase nos mecanismos, pode-se ainda acrescer os desafios
nacapturada complexidade, variabilidade no comportamento humano,
negligéncia de aspetos normativos, dificuldades na validacao empirica e
potencial de simplificacdo exagerada (Idem, 2015).

Dai podera resultar a falta de atencao aos pormenores inerentes ao
contexto e a vida interior do ator, fatores que muitas vezes se revelam
extremamente importantes. Pelo que precisamos de compreender as ins-
tituicdes histdricas e as mentalidades histéricas com algum pormenor se
quisermos ser capazes de explicar, como refere Little (2012), fenémenos
como o aparecimento do fascismo ou, a ocorréncia de inquietudes com
casos de bruxaria.

Estas observacoes reforcam segundo este autor (2012), a preméncia
do aprimoramento da reflexao critica sobre a investigagao social, ques-
tionando, em conformidade, aideia de que existe um tinico quadro ideal
para conduzir a investigagao social (monismo metodolégico), o qual, nesta
circunstancia, consiste genericamente em desagregar as estruturas sociais
em padroes compreensiveis de comportamento social e individual. Ou
seja, é de atender que, se esta é uma abordagem esclarecedora da expli-
cagao social, também existem outras que devem ser consideradas para a
completar ou complementar.

As interrogacoes que advierem dessa reflexao podem ocorrer ao longo
de varios momentos de analise e ponderacao no que se refere as ambigui-
dades, descobertas, duvidas emergentes, algumas das quais resultantes da
aplicacdao da ferramenta fundamental designada por diagrama Coleman-
-Lindenberg (Coleman, 1990), tépico a abordar no préximo ponto.

Considerandos sobre um framework versatil para apoio ao trabalho
em varios contextos de analise

Com base no diagrama Coleman-Lindenberg (Coleman, 1990) que consiste
numa verdadeira ferramenta para refletir sobre um dos desafios centrais
da teoria sociolégica, considera-se de interesse explorar neste ponto as
potencialidades de um modelo que apresente carateristicas de flexibili-
dade, constituindo assim uma matriz que no futuro seja adaptavel para
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apoio ao trabalho em varios contextos de analise, incluindo por exemplo
os temas que foram referidos anteriormente, orientacao que foi ja pro-
pugnada por Ylikoski (2016), apés ter analisado a forma como Coleman
vinha utilizando o diagrama e como essas utiliza¢oées podiam ser alar-
gadas a novos casos.

Esta ferramenta inicialmente proposta de McClennan (1961), foi recu-
perada por James Coleman (1986), que a partir dai a utilizou extensiva-
mente, no que foi acompanhado por Siegwart Lindenberg (Lindenberg,
Coleman & Nowak, 1986).

Figura 1. Diagrama Coleman-Lindenberg
Fonte: Pires, 2014, 38

Radica na necessidade dos sociélogos quererem compreender como
asrealidades de grande escala (o nivel macro) influenciam as ocorréncias
de menor escala (o nivel micro) e, como o macro é composto (ou recom-
posto), por eventos e atividades de microescala.

O diagrama proporciona uma forma sistematica de refletir sobre estas
relagdes micro-macro, uma vez que alguns sociélogos estdo cada vez mais
a abordar a ligacdao micro-macro como um desafio teérico substancial na
sua investigacdao empirica, e ndo como um objeto de competicao entre
abordagens sociolégicas ou como uma preocupacao filoséfica abstrata
(Ylikoski, 2016).

Para aquele autor, esta ocorréncia converte inclusivamente a com-
preensao adequada do diagrama, numa questao pertinente da filosofia
das ciéncias sociais, dai a sua relevancia.

Como muitos outros argumentos e proposicoes que tém emergido no
panorama cientifico, o diagrama ja foi: i) quer posto em causa, ii) quer
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reformulado, adaptado, alterado ou reinterpretado de muitas maneiras
por autores que se seguiram (Ylikoski, 2016).

A utilizacdao do diagrama Coleman-Lindenberg, possibilita que os
sociélogos e outros cientistas sociais possam entao melhor entender e
explicar como as ag¢oes individuais se traduzem em fendmenos sociais
coletivos e vice-versa. A respetiva importancia é triplice, na medida em
que: i) destaca ainterdependéncia entre acao individual e estrutura social,
ii) facilita a compreensao de como processos sociais complexos podem ser
decompostos em componentes analisaveis e, iii) ajuda a explicar a dina-
mica de mudanca social e a estabilidade das institui¢des (Castro, 2023).

Embora tradicionalmente interpretado num quadro quantitativo,
o Diagrama de Coleman-Lindenberg também pode formalizar métodos
qualitativos e facilitar a integracao de diferentes tipos de dados na inves-
tigacdo sociolégica, transcendendo fronteiras disciplinares e conduzindo
a descobertas que potenciam a investigacio sociolégica (Abell & Engel
2018). Ilustrando interag¢des de sistemas complexos, este pode ser aplicado
aexplicagao sociolégica por mecanismos através de modelos multiniveis,
ligando estruturas sociais e acoes individuais para explicagoes causais de
fenémenos sociais.

Face ao exposto, considera-se que o referido diagrama constitui uma
ferramenta que podera ser adaptada ao trabalho em varios contextos de
analise, configurando um framework versatil com potencial heuristico que
possibilite complementar, expandir, ou acrescentar profundidade nas
pesquisas a realizar, ou também possibilitar retificacdes as abordagens
aplicadas em pesquisas concluidas e disponiveis.

Conclusoes

Conclui-se que a explicacao sociolégica baseada em mecanismos, no
apoio ao trabalho em contextos de analise e intervencao, apresenta no
trabalho que os autores se propdem desenvolver, perspetivas promissoras
para aplicacdo em pesquisas de natureza aplicada, basica estratégica, ou
mesmo fundamental, seja no ambito da intervenc¢do no social, seja no
ambito do desenvolvimentolocal, ou ainda em outros dominios tematicos.

Temas como: i) o capital social como condicionante do desenvolvimento
local, ii) diferentes posi¢des perante or¢amentos participativos locais ou,
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iii) panoramica de desequilibrios territoriais, colocam desafios motivan-
tes para aplicacao da explicacdo sociolégica baseada em mecanismos.

Recorde-se que o recurso a explicacao sociolégica baseada em meca-
nismos, aplicavel aos dominios tematicos referidos, encontra a respetiva
fundamentacio na estratégia teérica denominada de sociologia anali-
tica, a qual constitui uma abordagem que visa explicar os fenémenos
sociais através de mecanismos causais precisos e rigorosos, relevando a
importancia de decompor fenémenos complexos em componentes mais
simples e compreensiveis, com o objetivo de identificar as rela¢oes de
causa e efeito que os geram.

Esta modalidade de explicacao sociolégica baseada em mecanismos,
tem vindo a ser aplicada significativamente nos tltimos 25 anos em variadas
pesquisas, que tém incidido sobre formas comuns de agir, gostos culturais,
crencas tipicas, estruturas de rede ou padroes de segregacao residencial.

O alcance da explicagao sociolégica baseada em mecanismos revela-
-se imprescindivel quando se pretende introduzir algum tipo de ligagao
causal entre elementos intervenientes, o que acrescenta a questao do
conceito de mecanismo, enquanto conjunto de elementos e respetivas
ligacoes causais que conduzem regularmente de um estado social inicial
a um estado subsequente.

No entanto essa abordagem enferma também de algumas insufi-
ciéncias relacionadas com o procedimento de se desagregar as estruturas
sociais em padroes compreensiveis de comportamento social e individual,
pelo que deve ser questionada a ideia de que existe um tinico quadro ideal
para conduzir a investigagao social, e atender a que também existem
outros que devem ser considerados para completar ou complementar
op¢des metodolégicas.

Finalmente conclui-se pela valia da utilizacao do diagrama Coleman-
Lindenberg na explicagdo sociolégica baseada em mecanismos, através
de procedimentos metodolégicos tanto qualitativos como quantitativos,
pois possibilita que investigadores sociais possam ter um entendimento
mais alargado e, explicar mais adequadamente como as acoes individuais
se traduzem em fenémenos sociais coletivos e vice-versa, assim como
explicar a dindmica de mudanca social e a estabilidade das instituicoes.

A aplicagao deste diagrama a varios temas que os autores deste artigo
referiram que vao abordar, constitui um desafio mobilizador para testagem
denovas oportunidades de aprofundamentos de conhecimentos cientificos
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e praticas metodoldgicas, especialmente num mundo em mudangca e no
qual os fenémenos sao marcados pela elevada complexidade e amplificagao.

Considerando o presente texto, como um contributo exploratério
sobre a tematica, sinalizam-se desde ja algumas recomendacdes para
futuras investigacdes, abrangendo aspetos teéricos, metodoldgicos e
praticos. Deste modo, as diretrizes a considerar na exploragao futura da
explicacao sociolégica baseada em mecanismos, sdao: aprofundamento
tedrico, inovagao metodolédgica, contextualizacdao empirica, colaboracdo
institucional e ainda disseminacao e impacto das diversas perspetivas e
metodologias aplicaveis em multiplos contextos. Essas recomendacoes
visam nao apenas fortalecer a base teérica e metodoldgica da sociologia por
mecanismos, mas também assegurar sua relevancia pratica em diversos
contextos sociais, promovendo uma compreensao mais profunda e uma
intervencao mais eficaz nos fenémenos sociais complexos.
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EM EVORA. UM CONVITE RENOVADO
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“...apesar de seu grave titulo, o sociélogo é o homem que tem de ouvir mexericos, menos a contra-
gosto, o homem que sente tentagdo de olhar através de buracos de fechadura, ler correspondéncia
alheia, abrir armdrios fechados.”

Peter Berger (1963), Perspectivas Sociolégicas.

Evora, 1964. Um convite a Sociologia

De 1964 a 2024, uma sociologia especialmente dedicada a estudar a fami-
lia tem feito parte dos planos curriculares da Licenciatura em Sociologia
oferecida em Evora. No plano inaugural do curso criado em Evora em 1964'
constava uma “Sociologia Familiar” (Silva, 2013, p. XV), e da estrutura
curricular do actual ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em
Sociologia, em vigor na Universidade de Evora a data que escrevemos este
texto?, faz parte como disciplina obrigatéria no segundo ano a unidade
curricular “Sociologia da Familia”. Separadas por um hiato temporal
de sessenta anos, a que nao é indiferente, no contexto portugués, um
conjunto importante de mudancas sociais e politicas, as quais, alids, a
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alimentam e desafiam, a relevancia e especificidade de uma disciplina
cientifica dedicada a estudar a familia e as familias em perspectiva socio-
légica constitui o mote para a escrita deste textos.

De 14 para cd, a percorrer o longo caminho que vai de 1964 a 2024,
tomamos de empréstimo a expressao de Peter Berger para renovar o
convite a adopgao de uma perspectiva sociolégica sobre a familia. As
vésperas da criacao do primeiro curso de Sociologia em Portugal, Peter
Berger lancava um convite ao “mundo intelectual” que considerava
“profundamente interessante e importante” (Berger, 1963, p. vii). A
obra, publicada originalmente em 1963, constituia um convite expli-
cito a Sociologia como ciéncias e nas paginas que se seguem ao prefacio,
o autor procura manter-se fiel a tradicao que remonta aos classicos,
apresentando-a ndo como uma ac¢ao, mas sim uma “tentativa de com-
preensao” (Idem, p. 4). Berger rejeita diversas imagens populares do
socidlogo, contrapondo-as a

[...] uma pessoa intensa, intermindvel, desavergonhadamente interessada
nos atos dos homens. [...] E porque ele se interessa pelos homens, nada do
que os homens fazem pode ser completamente entediante. Ele interessar-se-a

3. Maria da Graca David de Morais integrou o Departamento de Sociologia da Universidade de
Evora em 1977 e aposentou-se em 2007. Leccionou diversas disciplinas na area da“Demografia”e, de
forma pontual,“Sociologia Geral” e"Elementos de Sociologia”. Em Marc¢o de 2000, contratada como
Assistente Estagidria, Rosalina Pisco Costa iniciou a actividade docente na Universidade de Evora,
entre outras, com a leccionacao da disciplina“Sociologia da Familia” e a co-docéncia com Maria da
Graca David de Morais da disciplina“Demografia II". A escrita conjunta deste texto resulta de uma
vontade antiga, por vicissitudes varias até agora adiada, de fazer reverter para a forma de texto
cientifico o resultado, embora exploratério e necessariamente incompleto, da proficua colaboracao
intelectual e persistente influéncia académica que deixou nas autoras. Em particular, e como pro-
curaremos argumentar adiante, tal colaboracao seria determinante para consolidar a conviccao de
que“a familia”, enquanto objecto de estudo, ndo pertence exclusivamente a Sociologia, a Historia
ou a Demografia, podendo ser interrogada, de modo mutuamente nao exclusivo, mas cumulativo,
a partir devarias lentes disciplinares, e inclusivamente ndo cientificas. Justamente na primeira licao
conhecida de Sociologia da Familia, Durkheim afirmava que a lei, os costumes que nos sao dados a
conhecer através da etnografia e da historia e, finalmente, a demografia da familia, constituiam a
“triplice fonte” (Durkheim, 1888, p. 271) de onde os soci6logos da familia haveriam de retirar o material
paraas suasinferéncias.Julgamos que uma escrita a quatro maos entre uma demaégrafa com ligacao
a Demografia Histérica e a Sociologia (Morais, 2002) e uma sociéloga com ligacao a Sociologia da
Fecundidade e a Demografia (Costa, 2003) nao poderia ser mais reveladora a este respeito.

4. As citacdes de obras em lingua estrangeira foram traduzidas pelas Autoras.

5. Titulo original da obra, em lingua inglesa, Invitation to Sociology, publicada pela Anchor Books,
New York, 1963.
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naturalmente pelos acontecimentos que envolvem as crencas ultimas dos
homens, os seus momentos de tragédia, grandeza e éxtase. Mas também
ficara fascinado com o comum, o quotidiano. (Idem, p. 18).

Do conjunto de temas que podem constituir atrac¢ao para o sociélogo
esta, entao, a “familia”, uma das “100 palavras da Sociologia” (Paugam,
2010). Uma Sociologia da Familia, tal qual se apresenta enquanto dis-
ciplina cientifica, procura a um mesmo tempo dar conta deste fascinio
pelos “pequenos e grandes dias” (Costa, 2011) para que remete Berger
(1963). Contrariamente, porém, ao que acontece em outras areas disci-
plinares, algumas das quais se socorrem da matematizagao ou de outras
formas de abstraccao para a compreensao de fenémenos igualmente
complexos, todas as pessoas tém uma qualquer experiéncia em torno da
familia, experiéncia essa que lhes confere uma forma de conhecimento
e, consequentemente, uma disposicao para opinar arespeito. Esta fami-
liaridade com o tema nao vem necessariamente da leitura de bibliografia
afim, tao-pouco, hoje, da consulta das muitas fontes de informacao a que
facilmente se chega na internet a partir de um simples motor de busca ou
de uma sofisticada tecnologia de inteligéncia artificial. Nem significa
necessariamente uma maior facilidade ou simplicidade em aborda-lo
de um ponto de vista cientifico, pelo contrario. Justamente, como refere
Newman e Grauerholz (2002), uma das dificuldades para quem se propoe
estudar Sociologia da Familia é que uma primeira aula ou um primeiro
texto de leitura nunca é a introdugao ao tema.

No caso particular dos estudantes que chegam a universidade, a
familiaridade com “a familia” enquanto objecto de estudo ndo constitui
excepg¢ao. Os estudantes trazem consigo um conjunto de experiéncias
vividas na primeira pessoa, mas também informacoes varias a partir
de experiéncias mais ou menos distantes de si, assuncdes, valores e
expectativas sobre a vida familiar. Alguns poderao ter assistido a morte,
separagao e, quem sabe, reunido ou recasamento dos seus pais. Outros
terdo eventualmente crescido sem um ou até sem ambos os pais, por
exemplo numa instituicao ou familia de acolhimento. Alguns serao filhos
Unicos; outros terao irmaos, primos e uma rede familiar mais ou menos
densa constituida por avés e tios. Alguns outros terdao saido de casa dos
pais e formado as suas préprias familias e, porventura, serao ja eles
préprios pais e maes. Toda esta experiéncia faz com que ao iniciar uma
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disciplina como “Sociologia da Familia”, a maior parte dos estudantes
tenha convicgoes muito fortes sobre o que é uma familia, como funciona
ou como nao deve funcionar. A semelhanca da literatura cientifica, a
docéncia atesta que tal experiéncia, embora inevitavel, pode constituir
um obstaculo importante para o estudo sociolégico da familia. Se é
certo que, enquanto docentes, pretendemos que os estudantes possam
reconhecer a Sociologia nas experiéncias vividas; tais experiéncias nao
devem se sobrepor a Sociologia, fazer de cada individuo um especialista
“natural” e “intuitivo” no assunto ou de cada experiéncia pessoal um
caso digno de estudo.

Ontem como hoje, o que pode, entao, a Sociologia da Familia ofere-
cer a estudantes que estes nio saibam ja? A Sociologia da Familia propoe
uma compreensao sociologicamente ancorada sobre a familia, as suas
dindmicas, representacdes, continuidades e mudancas e, até, sobre o
(expectavel) futuro da familia. A Sociologia da Familia fornece as ferra-
mentas intelectuais que permitem romper com o senso comum, ir além
da familiaridade e do envolvimento pessoal com o objecto de estudo
(Bernardes, 2000) e identificar as regularidades sociais que possibilitam
uma compreensao ampla e texturada do que, apenas aparentemente,
parecem ser decisdes meramente individuais e experiéncias pessoais.
Justamente, o mesmo desafio que Jean-Claude Kaufmann enfrenta quando
se apresenta como sociélogo da familia: “Sou sociélogo. Especializado no
estudo da famfilia. Tento desvendar os segredos deste dominio intimo
que acreditamos conhecer profundamente, porque nele vivemos diaria-
mente.” (Kaufmann, 1989, p. 7).

Mas, “oqueé, afinal, a familia?”. Esta pergunta tem acompanhado a
investigacao sociolégica sobre a familia, a0 mesmo tempo que tem orien-
tado a organizacao de obras de cariz pedagégico® e, consequentemente,
os contetidos programaticos de disciplinas afins e as primeiras aulas

6. Os exemplos sdo indmeros. No contexto anglo-saxénico, “What is a Family?” constitui o titulo do
primeiro capitulo da obra“Sociology of Families (Newman & Grauerholz, 2002). Em obra mais recente,
datada de 2024, Hoy e Boyd (2024) iniciam a primeira unidade tematica justamente por afirmar
que“Talvez a pergunta mais importante ou fundamental a fazer seja: o que é uma familia?” (Hoy &
Boyd, 2024, p. 1). Em contexto franc6fono, Marie-Thérese Lacourse em Famille et société, questiona
"Qu'appelle-t-on au juste «la famille»?” (Lacourse, 2010, p. 6) e 0 mesmo desiderato ocupa Francois
de Singly que introduz a Sociologia da Familia Contempordnea em torno de “A familia sem definicao?”,
colocando a questao assim: “Ao abrir um livro de sintese sobre a familia, espera o leitor ou a leitora
encontrar, pelo menos, uma resposta clara a pergunta «O que é uma familia?»” (de Singly, 2011, p. 7).
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de uma sociologia especializada dedicada a esta tematica’. Nao sendo
a questdo “o que é uma familia?” exclusivamente sociolégica, podendo
ser colocada a partir de varias lentes disciplinares, e inclusivamente nao
cientificas, como da religido, da politica e até mesmo da experiéncia
de senso-comum; a resposta que buscamos oferecer neste texto é uma
resposta alicercada na perspectiva sociolégica. Inspiramo-nos para isso
nas palavras de Adérito de Sedas Nunes, para quem nao é “por se ocupa-
rem de diferentes «fenémenos» ou «realidades» que as diversas Ciéncias
Sociais «nomotéticas» se distinguem umas das outras. De facto, todas
se ocupam da mesma «realidade»: a «realidade» social.” (Sedas Nunes,
1970, p. 207). De facto, a distingao entre as varias ciéncias sociais provém
das proéprias ciéncias sociais, “e nao pode ter outro significado que nao
seja o de cada uma dessas disciplinas encarar, abordar, analisar de uma
forma diferente aquela mesma «realidade», [...] os mesmos «fenémenos»
sociais, os mesmos grupos, as mesmas sociedades.” (Idem, 1970, p. 208).

Qual é, entao, essa O6ptica de analise “diferente” da Sociologia da
Familia que se oferece hoje? Em Family Theories, Katherine R. Allen e
Angela C. Henderson (2017) referem o desenvolvimento, a diversidade, a
sistémica e a dindmica como as principais assungdes que atravessam as
diversas teorias explicativas sobre o que é a familia, o seu funcionamento
interno, mas também a relagao que estabelece com estruturas sociais
mais amplas que afectam e sao afectadas pela dinamica familiar. Neste
texto procuramos ir mais além nessa analise. Tomando como ponto de
partida um conjunto de trés obras elaboradas com fins pedagégicos, reto-
mamos e expandimos cumulativamente essas assungoes com o propésito
de apoiar quem se deixe tentar pelo convite a compreender sociologica-
mente a familia. Primeiro, recorremos a Licao de Durkheim Introduction
alasociologie dela famille (1888), pelo contributo absolutamente central que
ocupa na institucionalizacdo de uma Sociologia da Familia ainda em
finais do século XIX. Num segundo momento apoiamo-nos em The Family,
obra publicada em 1964 por William J. Goode, para sistematizar as ideias
que, na esteira de Durkheim, permitiram a consolida¢ao da Sociologia da

7. Na Universidade de Evora,"O que é, afinal, afamilia?” é também a questdo introdutéria que orienta
as primeiras aulas da unidade curricular“Sociologia da Familia”, leccionada pela segunda autora aos
cursos de licenciatura em Sociologia e Ciéncias da Educacdo e também da unidade curricular“Sociologia
eAntropologia da Familia” que integra o plano de estudos do Curso de Mestrado em Enfermagem de
Saltde Materna e Obstétrica oferecido pela Escola Superior de Enfermagem S. Jodo de Deus.
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Familia ao longo de todo o século XX. Por fim, socorremo-nos de Families,
obra datada de 2024, e inspira¢ao para enunciar um ultimo conjunto de
premissas tornadas visiveis a partir da investigacao e teorizagao sociolé-
gica recente sobre a familia que Vanessa May insignemente apresenta.

Escrito propositadamente no contexto mais amplo da celebragao
dos sessenta anos de ensino superior de Sociologia em Evora, este texto
baseia-se em obras de cariz pedagégico e tem, também ele, um caracter
eminentemente pedagdgico. Para além da licio seminal de Durkheim,
seleccionamos os dois livros ja referidos pela sobreposicao temporal com os
marcos que nos interessa aqui retratar (1964 e 2024), mas, principalmente,
porque nos parecem paradigmaticos para as assungdes que queremos
sublinhar. Nao é nosso propdsito fazer um resumo destes livros, tao-pouco
eleva-los ao lugar de referéncias tinicas de leitura obrigatéria. Assim
também nado é nosso intuito substituir um livro pelo outro ou fazer valer
as assungoes que se tornam especialmente visiveis na obra mais recente
num plano de superioridade relativamente a outras; sao cumulativas.
O objectivo, em suma, é tao somente o de reunir e explanar o conjunto
de assuncoes que, a montante, sao importantes para a compreensao da
especificidade da abordagem sociolégica sobre a familia, hoje, seja para
quem pretende leccionar ou investigar, seja para quem tenciona intervir
junto e com as familias.

Bordéus, 1888. Introducao a Sociologia da Familia

Muito embora possamos dizer que a partir de finais do século XVIII come-
cam a esbocar-se “as primicias de uma Sociologia da Familia” (Segalen,
1999, p. 21), é o fundador da escola socioldgica francesa, Emile Durkheim
(1858-1917), 0 também fundador da Sociologia da Familia. E na Universidade
de Bordéus que no ano académico 1888/89 ministra o curso intitulado
“Introducao a Sociologia da Familia” e a ele devemos o reconhecimento
da familia como instituicao social. Distingue-se dos percursores porque
imprime ao estudo da familia as exigéncias do método cientifico, na senda
alias do que haveria de fazer para o estudo dos factos sociais em geral em
As Regras do Método Socioldgico (1895).

Nao obstante ter estudado principalmente as formas antigas ou nao
europeias da familia, Durkheim procurou distanciar-se da histéria para
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sublinhar o interesse sociolégico sobre a familia contemporanea, esse grupo
familiar “que existe presentemente, sob 0os nossos olhos e no seio do qual
vivemos.” (Durkheim, 1888, p. 259). E esse “que nos interessa acima de
todos e que importa sobretudo conhecer e compreender” (Ibidem), afirmou.
Apesar da distancia temporal, partilhamos do entusiasmo de Analia
Torres na revisitacao que aqui fazemos a obra de Durkheim (Torres, 2001,
2010). Para esta autora, a leitura dos escritos sobre a familia, particu-
larmente as aulas que Durkheim proferiu na Universidade de Bordéus
e os demais ensaios em torno da familia, das formas elementares do
casamento, do direito e usos matrimoniais e a condicao das mulheres,
“constitui exercicio estimulante” (Torres, 2001, p. 10). Em resultado dessa
leitura, “admira-se a extrema modernidade e até a profunda actualidade
de algumas das suas posicoes, estranha-se o arrojo de outras, franze-se o
sobrolho aquelas que parecem totalmente anacrénicas nos finais do século
XX.” (Ibidem). Passado ja quase um quarto de século sobre a apreciacao de
Analia Torres e mais de um século sobre o curso de Sociologia da Familia
na Universidade de Bordéus, vale a pena, ainda assim, sublinhar o con-
tributo indelével que Durkheim trouxe para a fundacao e consolidacaoda
Sociologia da Familia enquanto campo disciplinar auténomo.

A familia é uma instituicao social

Nalicdo“Introducao a Sociologia da Familia”, Durkheim afirma de forma
inequivoca a famfilia como uma instituicao social. Este reconhecimento
significa que a familia ndo é uma instituicao natural; antes determi-
nada por factos sociais, constituida por pessoas e bens. Neste dominio,
Durkheim destaca os conjuges e filhos, mas também todo o grupo geral de
consanguineos e parentes em todos os graus. Finalmente, refere o Estado
que, “em casos determinados, se mistura a vida domeéstica e a cada dia
se torna um factor mais importante.” (Durkheim, 1888, p. 260). A fami-
lia apresenta-se, assim, como “aparentemente tao simples”, quando na
verdade “se desdobr[a] em uma multitude de elementos e relacoes estrei-
tamente entrelacadas” (Idem, p. 265).

O reconhecimento da familia como instituicao familiar significa
também que as interacgées entre os varios elementos que a compoem
sdo sociais, isto é, resultam da pertenca a uma determinada sociedade e
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influem essa mesma sociedade. Abreviadamente, uma instituicao social é
um conjunto de padroes de comportamento, regidos por normas sociais e
adoptados por individuos que desempenham determinados papéis sociais
numa sociedade (Berger & Luckmann, 1999). Estes comportamentos
consistem em padroes sociais de interaccdo, definidos e reconheciveis,
os quais constituem regularidades que ultrapassam os comportamentos
meramente individuais. As normas sao as expectativas sociais que guiam
os comportamentos, sendo que o seu (nao) cumprimento pode implicar
sancoes formais ou informais, as quais sdo variaveis no tempo e no espaco.
As expectativas nao surgem no vazio, sao determinadas pelos papéis sociais
que os individuos desempenham nos grupos a que pertencem. No grupo
familiar falamos de papéis como o de mae, pai, filho, filha, irmao, irma,
conjuge, sogro, avo, tio, sobrinho, primo, etc. Um mesmo individuo
desempenha muitos papéis, simultdnea ou consecutivamente ao longo
das suas vidas. Cada um destes papéis tem guides ou regras especificas
adstritas que regem as interacgoes e os comportamentos sociais. Tal como
os papéis, as expectativas também diferem e ndo sio estaticas; mudam
ao longo do tempo e também em diferentes contextos, incluindo os gru-
pos em que sdo accionadas. Todavia, uma vez enraizadas, sao também
resistentes a mudanca, no que contam com o poder da socializagdo paraa
reproducao de papéis. Ao estudar a familia, os socidlogos esforcam-se por
identificar os padroes de comportamento, as normas e os papéis sociais,
tornando-os explicitos no quadro mais amplo dos contextos sociocultu-
rais em que estao inseridos, designadamente, o histérico, econémico,
politico, demografico ou juridico-legal.

Em todas as sociedades conhecidas encontramos esse conjunto de
padrodes de comportamento, regidos por normas sociais e adoptados por
individuos que desempenham determinados papéis sociais no dominio
da familia, assim como também da educacdo, da religido, da politica,
da economia ou do lazer. As institui¢6es sociais sao universais e, muito
embora as suas formas especificas possam variar, assim como também
as funcodes que desempenham, todas as sociedades humanas tém algum
tipo de instituicao social (Berger & Luckmann, 1999). Para além da uni-
versalidade, as outras caracteristicas das institui¢des sociais sao a nor-
matividade, a permanéncia e a sistematizagdo. As institui¢des sociais
estabelecem normas e regras que orientam de forma prescritiva o com-
portamento dos membros da sociedade. Embora nao imutaveis, tendem
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a ser duradouras e resistir ao tempo, e constituem sistemas organizados
com funcdes e papéis definidos. As institui¢ées sociais desempenham
funcoes varias ao nivel da socializa¢ao, do controle social, da integracao
social, de producao e distribuicao de recursos e servicos, de apoio e cui-
dado. Em suma, as instituicoes sociais sdo essenciais para a organizagao
e funcionamento da sociedade, moldando o comportamento dos indivi-
duos e garantindo a estabilidade e continuidade social.

Na introducao que faz a Sociologie de la Famille, Jean-Hugues Déchaux
(2007) nota como somos tentados a ver a familia como natural e intangi-
vel, quando é exactamente o inverso que sucede. Em todas as sociedades
conhecidas a maior parte dos individuos vivem as suas vidas num ema-
ranhado de relagoes de direitos e obrigacoes a que chamamos familia.
A instituicao familiar representa o conjunto de normas culturais, cons-
truidas, partilhadas e transmitidas que estabelecem o modelo de relacoes
entre os membros do grupo familiar. Estas normas aplicam-se de forma
diferenciada a prépria definicao e formacao da familia, a escolha da resi-
déncia, a troca de bens e servigos entre os parceiros e as familias, e entre
esta e 0s outros grupos sociais, a socializacao das criancas, a regulacao
dos papéis de género, ou aos cuidados a criancas, idosos e outras pessoas
em situacao de dependéncia ou vulnerabilidade.

As pessoas tornam-se conscientes da familia enquanto instituicao
social, do conjunto de padrées de comportamento, normas e papéis sociais
que a compodem através do processo de socializacdo, o qual ocorre prin-
cipalmente durante a infancia. Enquanto instituicao social, a familia é
também reconhecida pelo sistema social mais amplo, o que lhe confere
determinados direitos e responsabilidades, tanto ao nivel juridico-le-
gal, quanto ao nivel dos costumes e tradi¢dao. Berger e Luckmann (1999)
sublinham que as institui¢oes fornecem as normas de conduta que fazem
0s comportamentos e constrangem os individuos a seguir os caminhos
tracados pela sociedade, desempenhando, assim, um papel crucial na
estruturagdo da sociedade e na manutencao da ordem social.

A distancia, a apreciacao critica sobre as premissas formuladas em
1888 por Durkheim permite concluir sobre a importancia de algumas
delas, designadamente a ideia da valorizacao do papel do individuo,
dos seus interesses e sentimentos em relacdo ao colectivo da familia e
também o papel especifico do Estado no contexto dessa nova forma de
organizacao familiar que considera dominante (Torres, 2001). Outras,
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fruto de um tempo a que nao pode escapar, estao definitivamente
ultrapassadas, impregnadas do evolucionismo caracteristico de finais
do século XIX. De todas estas, porventura a mais notéria tem que ver
com o facto de Durkheim ver na familia contemporanea (de entdo), o
produto de formas antigas, das quais resulta enquanto contracgdo. A
tese da contracgao da familia, expressa no epitome “A familia moderna
contém em si, como que resumido, todo o desenvolvimento histérico da
familia” (Durkheim, 1888, p. 263), viria a ser desenvolvida em La Famille
Conjugale, obra redigida em 1892 e publicada em 1921 com anotacoes de
Marcel Mauss. De acordo com esta tese, em termos histéricos, a fami-
lia passou de um “cla exogamico amorfo” para um “cla diferenciado” e
para a “familia diferenciada”, enquanto numa outra série de etapas a
familia “patriarcal” do tipo da familia romana, na qual o poder do pai é
absoluto, passou a familia “paterna” do tipo germanico, que reconhece
tanto alinha paterna como a linha materna (Durkheim, 1892). Segundo
Durkheim, a contracgao da familia constituia uma evolucao“naturalda
familia”, correlativa da extensao do meio social que, da aldeia a cidade
e da cidade ao Estado, tinha como consequéncia o enfraquecimento
progressivo do comunismo familiar. Deste modo, familia e comunidade
eram colocadas por Durkheim numa relagao de antinomia, tese que a
investigacao sociolégica veio definitivamente contrariar ao redescobrir
a importancia e actualidade dos lagos de parentesco na sociedade con-
temporanea (Segalen, 1999).

A familia é passivel de estudo cientifico

Durkheim definiu a Sociologia como o estudo cientifico dos factos sociais
(Durkheim, 1998). Desde entao que os sociélogos utilizam o método cien-
tifico para formular e responder a questdes acerca da familia. E, pois, a
cuidadosa recolha e analise de dados que permite fazer generaliza¢oes
tedricas e empiricas, o que significa que apesar da familiaridade com o
tema, os soci6logos conseguem ir para além das suas experiéncias indi-
viduais e dos juizos de valor que inevitavelmente transportam.

Nao obstante carregar consigo a marca indelével do evolucionismo,
Durkheim “nao empresta ao seu evolucionismo uma escala de valores.
Os tipos familiares nao se encontram hierarquizados, a familia de hoje
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nao lhe parece nem mais nem menos perfeita do que a de outrora, ape-
nas diferente porque as circunstancias sao diferentes.” (Segalen, 1999,
p. 27). Sublinhamos este aspecto porque abre espago para o contributo
de Durkheim ao nivel da metodologia cientifica a empregar no estudo
sociolégico da familia. Neste dominio, Martine Segalen evidencia como
“uma das grandes modernidades do método durkheimiano” é justamente
“orelacionamento do sistema familiar contemporaneo com outros siste-
mas, operando uma comparac¢ao com os trabalhos sobre outras socieda-
des” (Idem, p. 25). Aplicando o método comparativo, Durkheim propde-se
“descrever, ordenar, classificar, estabelecer relacoes constantes entre
fenémenos isolados e comportamentos de grupos; procurar invariantes
pelo método experimental da comparagao” (Ibidem) e, apoiando-se em
obras de outros autores, tenta procurar tipos de familias diferentes a fim
de elucidar as relagdes entre as caracteristicas de determinado tipo e as
circunstancias que o rodeiam.

Na resposta a questao sobre qual serd o método em concreto a utili-
zar por uma Sociologia da Familia, Durkheim é peremptoério na defesa
do método indutivo: “Nao me deterei em demonstrar que o inico meio
de alcancgar resultados é proceder indutivamente e que nossas indugoes
sé terdo valor se baseadas em factos, em muitos factos.” (Durkheim,
1888, p. 265). Mas, como refere, “ndo basta reunir um grande nimero
de documentos; é igualmente importante escolher bem quais deles utili-
zar.” (Ibidem). Eis a regra “que os tedricos da familia tém frequentemente
ignorado e que é necessario sublinhar.” (Ibidem).

Ainda do ponto de vista metodolégico, Durkheim recomenda que para
compreender a estrutura familiar se rejeitem histérias e outras descricoes
e impressoes pessoais, que muito embora possam ter interesse literario
e até autoridade moral, nao sao documentos suficientemente objectivos
e, portanto, nao constituem “material a que a ciéncia possa recorrer de
forma 1util.” (Durkheim, 1888, p. 267). Adiante, refere-se a esta adver-
téncia como “o método da prudéncia”, segundo o qual “é muito melhor
negligenciar alguns factos do que usar factos duvidosos.” (Idem, p. 271).

Aqui chegado, Durkheim advoga que “Sé ha uma maneira de conhe-
cer com exactiddo a estrutura de um tipo de familia que é chegar a ela
em si mesma. Mas onde encontra-la?” (Idem, p. 267). A resposta esta nos
costumes, no direito e nos usos, isto é,
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praticas regulares e constantes, residuo de uma experiéncia colectiva, feita
por toda uma sucessao de geragoes. Porque o costume é precisamente o que
é comum e constante em todos os comportamentos individuais. Por conse-
guinte, exprime exactamente a estrutura da familia, ou melhor, é a prépria
estrutura. (Ibidem).

Mas, como reconhecer um costume? Durkheim sugere atender a
sua “virtude imperativa” (Ibidem), ou seja, a forca coerciva que o leva a
posicao de norma, cujo desrespeito é passivel de sancdo. Nao obstante,
Durkheim reconhece a dificuldade do direito e do costume em acompa-
nharamudanca socialaindanao“fixada”, “cristalizada” ou“num estado
fluido” (Durkheim, 1888, p. 271) e refere:

[...] uma instituicdo juridica pode durar muito mais do que as razdes da sua
existéncia; permanece idéntica a si prépria, mesmo que os fenémenos sociais
que engloba tenham mudado. Nalgumas sociedades, por exemplo, encontra-
mos um sistema de direito de parentesco e de heranga que ja nao corresponde
de todo a situagao real da familia. E uma heranca do passado que persiste por
forca do habito e obscurece o presente. Assim, ha certos fenémenos que cor-
remos o risco de sé nos apercebermos muito tempo depois de terem ocorrido,
ou mesmo de passarmos completamente despercebidos. (Ibidem).

Para fazer face a esta limitacao do direito e do costume e permitir
uma aproximacao mais efectiva a familia contemporanea, Durkheim
destaca a importancia da demografia, ciéncia que lhe parece “exprimir
quase quotidianamente os movimentos da vida colectiva” e, ao mesmo
tempo, “abarcar a sociedade no seu conjunto” (Durkheim, 1888, p. 271). A
estatistica, refere, “coloca-nos perante nameros impessoais. Estas figuras
nao sé reflectem os fenémenos sociais de forma auténtica e objectiva,
mas exprimem-nos melhor, porque tornam visiveis as suas variagoes
quantitativas e permitem a sua medigao” (Ibidem). Em suma, Durkheim
propde uma combinacao da lei, dos costumes, tal como os conhecemos
pela etnografia e pela histéria e, finalmente, da demografia da familia
como “a triplice fonte de onde retiraremos o material para as nossas infe-
réncias” (Ibidem). Com o tempo, a investigacao sociolégica sobre a familia
viria, alias, a incorporar na compreensao de temas afins, como o lugar
da crianca na vida familiar, o casamento, o parentesco, a casa, a vida
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privada e quotidiana, a contracepc¢ao, as emogoes ou a sexualidade, um
conjunto de obras que conjugam importantes contributos advindos da
etnografia, da histéria e da demografia da familia (Ariés, 1998; Burguieére,
Klapisch-Zuber, Segalen, & Zonabend, 1986; Flandrin, 1976).

Em jeito de conclusdo, Durkheim enfatiza que é possivel e desejavel
um discurso cientifico sobre a familia. Para combater os moralistas e
reformadores sociais de entao, afirma que, tal como noutros campos do
social, a familia pode ser objecto de generalizacoes cientificas, que ha
nela “uma ordem, mas de grande complexidade” (Durkheim, 1888, p.
272). Consciente das dificuldades a enfrentar, sublinha que se esforcara
por evitar o “duplo perigo” a que toda a teoria da famfilia esti exposta:
“ou optar pela simplicidade, tentando explicar tudo através de um tnico
principio, ou renunciar a qualquer sistematizacao, sob o pretexto de que
esta massa de factos heterogéneos nao pode servir de base a generaliza-
¢Oes cientificas” (Ibidem).

A fechar a secgao da licao de 1888 dedicada ao método da Sociologia
da Familia, estd porventura o seu dmago. Durkheim mostra-se decidido
a desafiar “as explicacOes simples, as classificacoes lineares e geométri-
cas” (Ibidem), consciente que esta da grande complexidade do objecto de
estudo que pretende compreender. HA um outro sentimento, diz, que
nao é menos necessario trazer para o estudo da familia, trata-se do que
designa de uma “perfeita serenidade”: “é preciso libertar o espirito dos
preconceitos optimistas tanto quanto dos preconceitos pessimistas.”
(Ibidem). Durkheim rejeita determinantemente qualquer hierarquizagio
dos seres e dos factos sociais, o que expande para o contexto da familia.
Nas suas palavras,

A familia de hoje ndo é mais ou menos perfeita do que a de outrora. E diferente,
porque as circunstancias sdo diferentes. E mais complexa porque os contextos
em que vivem sao mais complexos; é tudo. O cientista estudara, portanto,
cada tipo segundo os seus proprios méritos, e a sua tinica preocupacao serd a
de procurar a relacao que existe entre as caracteristicas constitutivas do tipo
e as circunstancias que o rodeiam. E assim que nos serd possivel prosseguir a
nossa investigacao com a curiosidade imparcial que o naturalista ou o fisico
trazem para as suas investigac¢oes. (Durkheim, 1888, p. 273).
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New Jersey, 1964. Um olhar sobre a familia

Publicada em 1964 em Englewood Cliffs, justamente o ano que serve o
primeiro marco temporal da efeméride que ora assinalamos, a obra The
Family, de William J. Goode constitui o mote para sistematizar um pri-
meiro conjunto de premissas que, na senda de Durkheim, aprofundam a
perspectiva sociolégica sobre a familia com foco na sua estrutura, papéis
e funcgoes.

As familias sdo grupos sociais

As familias sao grupos sociais constituidos por duas ou mais pessoas e pela
complexa teia de relagoes que essas pessoas mantém entre si, com outras
pessoas e também com diferentes esferas da sociedade. Como acontece
noutros grupos sociais, entre amigos, colegas de trabalho ou num clube,
essas relacoes incluem direitos, responsabilidades e obrigagoes. As fami-
lias, no entanto, diferem de outros grupos sociais, inclusive de outros
grupos primarios, porque o tipo de envolvimento que une as pessoas é mais
intenso (Beutler, Burr, Bahr, & Herrin, 1989). Isto significa que as activi-
dades partilhadas entre os membros de uma familia sao mais alargadas
que as que se desenvolvem noutros grupos, quer em termos de frequéncia
edediversidade, quer em termos de durabilidade. Entre estas actividades
inclui-se o estar ou viver junto por periodos consideraveis, em contexto
privado, de menor ou reduzida exposicao piblica, como o comer, dormir,
manter relacées sexuais ou experienciar situagoes de doenca. Trata-se,
em suma, de um envolvimento de proximidade e interac¢ao continua,
face-a-face, de intimidade profunda e prolongada e com expectativas de
durabilidade, o que acarreta densidade emocional particular as relagoes
familiares (Newman & Graueholz, 2002).

Para Klein & White (1996), sdo quatro os aspectos que fazem da familia
um grupo distinto de outros grupos: as familias duram por um periodo
consideravelmente mais longo do que a maioria dos outros grupos sociais;
as familias sdo intergeracionais, sendo que a intergeracionalidade é um
aspecto fundamental para as relacoes de cuidado e dependéncia; as fami-
lias incluem relagdes biolégicas e sociais (legais, por afinidade, socio-
-afectivas); e, por fim, as familias estdo ligadas a um extenso sistema
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de parentesco, determinado por sangue, casamento ou adopcao, do qual
fazem parte outras familias, de tal forma que, em tultima instancia, é
dificil ou mesmo impossivel circunscrever com exactidao os seus limi-
tes. A contrario, mesmo que em outros grupos sociais as relacdes possam
durar muito tempo, a pertenca nao tem um caracter “vitalicio” como na
familia (Newman & Graueholz, 2002, p. 8), e os limites tendem a estar
temporal e espacialmente circunscritos.

Da mesma forma que cada individuo pode pertencer a varios grupos
em simultdneo, assim também cada individuo pode pertencer a varias
familias. A famfilia de orientacdo designa habitualmente a familia em
que se nasceu e é socializado e a familia de procriacao a famfilia que é
iniciada pelo préprio ao casar ou coabitar e ter filhos (Parsons, 1951). A
um mesmo tempo, um individuo pode pertencer a estas duas familias,
assim como pertencera a outras formas de familia que resultam de uma
acepgao mais restrita ou alargada do termo. Como sublinha W. Goode,
numa reedicao da obra ja citada, a familia é uma questio de mais ou
menos? (Goode, 1982, p. 8).

As familias sao diversas na composicao e estrutura

Nao existe uma forma singular de familia. As familias diferem na com-
posicdo e estrutura, o que significa que existem muitas formas de fami-
lia, as quais resultam de intersec¢des multiplas entre os elementos que
a compdem (namero e idade, género, etnia, condicao socioeconémica,
orientacdo sexual, etc.) e a forma como estao organizados (tipos de con-
jugalidade, parentalidade e afectividade subjacentes; natureza, ordem
e duracao dos vinculos; sistemas de estratificacao, modos de residéncia,
filiacao e sucessao, etc.). Existem ainda variagoes estruturais de familia
que incluem combinacoes varidveis entre dindmicas intrageracionais
(e.g., casais, irmados em idade adulta) e intergeracionais (e.g., relagoes
pais-filhos, avés-netos, tios-sobrinhos).

Apesar do reconhecimento teérico-conceptual de que as familias
sao diversas, a busca pelo “que é normal” introduziu na Sociologia uma
perspectiva normativa da familia, que a teoria funcionalista exacerbou,

8. Orig., “a matter of more or less”.
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designadamente com a visao parsoniana e a distingao simultaneamente
“natural” e “eficaz” para os propdsitos da estabilizacao da personalidade
adulta e socializacao das criangas que operou entre o papel expressivo da
mulher e o papel instrumental do homem (Parsons & Bales, 1955). Em
contexto norte-americano, este modelo normativo baseava-se no que
actualmente os investigadores designam de Standard North American Family
(SNAF) (Smith, 1993). Esta designacao representa a familia como a familia
nuclear, constituida por uma mulher e um homem casado com filhos,
onde a mulher frequentemente permanece em casa enquanto o homem
trabalha fora como forma de sustento da familia. Enquanto modelo
cultural, esta designacao - que remete para as experiéncias médias de
americanos caucasianos, de classe média, unidos por casamento numa
relacdo heterossexual com filhos bioldgicos - funcionou como uma base
distintiva para julgar as demais familias em funcao de critérios como
normalidade, estabilidade e eficicia, determinando, consequentemente,
um juizo sobre as familias ndo normais, instaveis ou problematicas e a
necessitar de interven¢ao (Newman & Grauerholz, 2002).

Entre as muitas criticas enderecadas ao modelo SNAF destaca-se a de
Stephanie Coontz (1992). Para esta autora, nio apenas o modelo é total-
mente desactualizado, como faz parte do que designa de “armadilha da
nostalgia”?, enraizado que estd numa romantizacao da chamada “era
dourada da familia”, vivida nos EUA nos anos 50 do século XX, periodo pés
segunda guerra mundial que assistiu a um boom da economia, acompa-
nhado de relativa estabilidade econémica das familias e reduzidas taxas
de divércio. Coontz alega que as assungoes sobre como as familias devem
ser, por oposi¢ao ao que foram ou sdo realmente, sdo muito resistentes a
mudanca. Muito embora o modelo normativo de familia tenha sido bas-
tante criticado nos tltimos anos, esta enraizado na teoria e investigacao
sobre a familia, é importante em termos de socializacao, designadamente
através da cultura popular, e relativamente influente ao nivel da formu-
lacao das politicas sociais (Cheal, 1991; Bahr & Bahr, 2001; Demo, Allen,
& Fine, 2000; Hoy & Boyd, 2024).

9. Orig., "nostalgia trap”.
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As familias sao compostas por partes, mas o todo é mais que a
soma das partes

Sem querer fazer desta assunc¢ao uma explicitacao da teoria sistémica
aplicada ao estudo sociolégico da familia (Parsons & Bales, 1955), usamos
a metafora da familia como um sistema para sublinhar que as familias
nao sdo estaticas, mas dindmicas, tanto quando perspectivadas no plano
microssocial, mas também a nivel meso e macrossocial. As familias podem
ser vistas como um conjunto de partes interconectadas e interdependen-
tes que interagem de forma organizada e complexa através de sistemas
de comunicag¢do, também eles diversos e complexos. Cada membro da
famfilia afecta e é afectado pelos outros membros e mudangas num dos
membros podem desencadear mudancas em todo o sistema familiar,
dai que possamos dizer que sao mais do que uma simples soma de indi-
viduos relacionados uns com os outros, como uma énfase na composicao
e estrutura poderia fazer crer.

Analisar a familia como um sistema permite uma compreensao mais
profunda das interacgoes, dos padroes e das dindmicas que influenciam o
comportamento dos membros da familia e como esses factores contribuem
para o funcionamento geral da sociedade. Isto acontece nao apenas com
os grandes eventos da vida familiar, como o nascimento, o casamento,
o divércio e morte, mas também com acontecimentos aparentemente
mais anddinos, relacionados, a titulo de exemplo, com um novo emprego
que implica porventura horarios diferentes ou deslocacoes até ai desne-
cessarias; a doenga de uma crianga que impoe novas rotinas de cuidado;
a separagao de um casal e a consequente mudanga de residéncia, even-
tualmente de escola, no caso das criancas, e a busca por novas amizades;
ou situacgdes de stress no trabalho que tém repercussoes varias ao nivel da
vida familiar e na relacao com instituicées de satide.

A comunicagao é o principal meio através do qual as partes do sistema
interagem. O todo é mais que a soma das partes também porque a familia
contempla tipos diversos de comunicacao, inclusive formas de comuni-
cacdo simbélica, algumas das quais restritas aos membros da familia,
como o uso de determinada linguagem ou rituais préprios (Costa, 2011).

Do ponto de vista sociolégico, colocar o fulcro na familia-institui-
cao (exemplificadamente com um F maidsculo), é “um atalho” (Allen &
Henderson, 2017, p. 9) que permite abordar a familia como um sistema
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que opera com outros sistemas (e.g., o econémico, religioso, educacional,
politico, legislativo, criminal, etc.) e assim influi e é influenciada pela
mudanca social, histérica, demografica, econémica e politica. As fami-
lias afectam e sao afectadas (in)directamente por esses outros sistemas
no contexto mais amplo de relacoes de producao, consumo e reprodu-
cao (e.g., campesinato e economias de subsisténcia, industrializacao e
crescimento urbano, terciarizagao e globaliza¢ao). A titulo de exemplo,
o abandono de criancas ao longo da histéria, assim como a pratica mais
pontual e contextualizada da Exposicdo na Roda, patenteiam de forma
notavel o poder da familia enquanto instituicdo social que se (re)define
interna e externamente a partir de critérios de (i)legitimidade. Ao mesmo
tempo que esses critérios sao fabricados e reproduzidos narelagao directa
com outras institui¢ées como o Estado e aIgreja, e, de modo mais amplo,
com o conjunto de forgas socio-histéricas que a envolvem (e.g., o “dese-
quilibrio” entre os sexos relacionado com as guerras, epidemias, crises
econémicas e migragoes); ajudam a compreender o direito, os costumes,
os valores e atitudes perante a crianca, a vida e amorte e, de forma inter-
dependente, os padroes de nupcialidade, natalidade, fecundidade e mor-
talidade infantil (Morais, 1987). Ja no contexto da modernidade tardia, a
lente sistémica afigura-se particularmente heuristica para compreender
as complexas relagoes entre famfilia, tecnologia e digitaliza¢dao do quoti-
diano (Rainie & Wellman, 2022), migracoes, asilo e transnacionalismo
(Cienfuegos, Brandhorst, & Bryceson, 2023) ou até mesmo alteracoes
ambientais e climaticas (Jamieson, 2020).

Manchester, 2024. Olhares sobre as familias

Oinicio de 2024 trouxe a estampa a obra Families, de Vanessa May. No ano
que constitui o marco temporal que encerra a comemoracao dos sessenta
anos da fundagdo do curso de Sociologia em Evora, o livro publicado a
partir de Manchester é o pretexto para elencar um segundo conjunto de
premissas que, a juntar as ja antes enunciadas, permitem completar e
adensar a perspectiva sociolégica sobre a familia, hoje. De modo trans-
versal, estas premissas sao tributarias de desenvolvimentos teéricos mais
recentes centrados na teoria das praticas familiares, na perspectiva do
curso de vida e de uma Sociologia da Vida Pessoal.
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As familias definem-se a partir do que sao, mas também do que
fazem

A medida que as defini¢oes de familia procuram ir além das variacoes de
composicao e estrutura, torna-se mais dificil responder a questio “o que
é, afinal, a famfilia?”. Como afirma Francois de Singly, “uma das espe-
cificidades das familias contemporaneas é a «fluidez» desta definigao.”
(de Singly, 2011, p. 7). Para este autor, a fluidez na definicao de familia
da lugar a incerteza, “abrindo assim um espaco que, em determinadas
condicdes, permite ao individuo inventar a «sua» familia.” (Idem, p. 8).
Assim conceptualizada, a familia vale-se menos de critérios formais, que
da relacao que estabelece face a uma dupla exigéncia: “a criagao de um
quadro de vida onde cada um possa desenvolver-se ao mesmo tempo em
que participa de uma obra comum” (Idem, p. 9). De Singly argumenta que
a fluidez ndo significa que a familia se tenha tornado “um espago sem
marcas, sem normas, sem referéncias, sem lugar.” (Ibidem); a contrario,
“Uma familia «boa» (socialmente considerada como tal) é, em tltima
instdncia, um grupo que permite a pequenos e grandes um reconheci-
mento de tipo particular” (Ibidem), onde se inclui uma solicitude pessoal
e um apoio e cuidado por parte dos outros significativos.

Um sentimento crescente de fluidez e a tomada de consciéncia cada
vez maior da inexisténcia de areas discretas como a familia, o trabalho
ou o lazer estd na base da teoria das praticas familiares (Morgan, 1996,
1999, 2011). Ao invés de analisar as familias como entidades estaticas
ou simplesmente através das suas estruturas e fung¢oes “tradicionais”, a
teoria das praticas familiares considera principalmente as interacgoes
entre os membros da familia, as suas rotinas e actividades concretas que
no conjunto tecem a complexidade da vida familiar. Convergindo nas
interac¢des e nas praticas quotidianas, a preocupacio nao é tanto com
aquilo que “as familias si0”, mas sim com o que “as familias fazem”. Isso
inclui actividades como preparar refeicoes, cuidar dos filhos, compar-
tilhar responsabilidades domésticas ou socializar, inclusive para além
do espaco da casa, em locais publicos da cidade, nas ruas e nas pragas,
no supermercado e nos centros comerciais, nos parques de diversao ou
inclusive na piscina ou praia.

A analise daquilo que as familias fazem da visibilidade aos modos
diversos como comunicam entre si, resolvem conflitos, expressam afecto
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ou compartilham responsabilidades. As praticas familiares sdo vistas
dentro de um contexto cultural e social mais amplo, o que significa que
podem variar significativamente de uma cultura para outra e ao longo do
tempo, sendo influenciadas por factores sociais, econémicos e politicos,
assim como mudancas na prépria estrutura familiar, como divércios,
casamentos, nascimentos ou mudangas de residéncia. Acresce que as
praticas familiares nao sao apenas acgoes fisicas, mas também carregam
valores e significados multiplos, manifestos e latentes, pelo que sao for-
temente investidas do ponto de vista emocional. Esta teoria considera
ainda o modo como as desigualdades e as relagoes de poder se manifes-
tam nas praticas familiares, o que inclui questdes de género e geragao
na distribuicao de tarefas e recursos dentro da familia. Desta forma, a
familia nao é tanto uma “coisa” ou um “objecto” em si mesmo, que se
procura“encontrar” narealidade, masuma“forma de olhar”, “descrever”
e procurar “compreender” praticas que poderiam também ser descritas
de outra forma (Morgan, 1996, p. 199).

Ao utilizar o termo familia mais como adjectivo que como substan-
tivo, “se possivel um verbo” (Morgan, 1999, p. 16) a teoria das praticas
familiares vem iluminar os modos diversos como as praticas quotidianas
constroem a experiéncia familiar de familias que se conjugam no plural
(Quéniart e Hurtubise, 1998). E, para isso, contribui tanto o modo como
sdo percebidas a partir do exterior, quanto pelos protagonistas da accao.
Este aspecto é particularmente decisivo para conceptualizar hoje formas
e defini¢des de familias que ndo cabem nas defini¢des ditas tradicionais,
como familias de escolha, comunidades pessoais, familias nio-humanas
ou multi-espécies.

As familias mudam com o tempo e movem-se no espaco

A incorporacao da dimensao tempo no estudo da familia, através desig-
nadamente da perspectiva do curso de vida familiar, tem sido decisiva
para demonstrar que as familias consistem em vidas interdependentes,
que mudam continuamente ao longo do tempo (Elder, 1974; Giele & Elder,
1998; Bernardi, Huinink, & Settersten, 2019). Desde logo, as familias
diferem no tempo de vida das préprias familias. Assim, o mesmo casal
sera diferente numa fase em que nao tem filhos, em distintas fases do



Sessenta anos de Sociologia da Familia em Evora. Um convite renovado 133

desenvolvimento dos filhos ou numa fase da vida em que acumula o papel
social de pais com o de avés. A passagem do tempo altera a dindmica das
relacoes familiares e isto acontece mesmo que nenhum acontecimento
“inesperado” tenha lugar, como por exemplo um divércio ou uma morte
“antes do tempo” (Allan, 1999). Estas mudancas nao se dao apenas no
nivel “interno” das familias. De facto, elas influem e sao influenciadas
pelas mudangas na relagao que os individuos mantém com outras esfe-
ras, por exemplo da educacao (e.g., ao passarem de um nivel de ensino
basico para o secundario ou deste para o superior); do trabalho pago (e.g.
a0 ingressarem no mercado de trabalho, ao mudarem de emprego ou
transitarem para uma situacao de reforma), ou com as relagoes de cui-
dado que estabelecem para com dependentes, sejam criangas ou pessoas
idosas (e.g., nomomento de transi¢ao para a creche ou o pré-escolar, em
situacao pontual de doenca ou na assuncao de um papel de cuidador).

A perspectiva do curso de vida ndo é totalmente incompativel com
a nogao de ciclo de vida familiar, o qual esta mais relacionado com a
teoria desenvolvimental e, a montante, com a teoria sistémica e estru-
tural-funcionalista (Duvall, 1957; Glick, 1947; Hill, 1949); expande-a,
tomando o individuo e nao a familia como referéncia. Assim, muito
embora o curso de vida individual comece com o nascimento e termine
com a morte de um individuo, incorpora uma perspectiva de tempo que
nao se esgota na “simples” passagem de fases da familia que organizam
um tempo ciclico, de fases, posicoes e papéis familiares que se sucedem
numa sequéncia conhecida de antemao, previsivel e irreversivel, que
através de um poderoso “toque normativo” (Hohn, 1990) impoe expecta-
tivas e rotulacées em torno da (nao) conformidade. Ao avancar no tempo
de vida, o individuo ocupa diferentes posi¢des no curso de vida (e.g.,
crianca, adolescente, jovem adulto, adulto ou idoso) e, consequente-
mente, diferentes papéis familiares (e.g. filho, neto, irmao, pai, tio,
avo, etc.). Estas posicoes e papéis nado se verificam, necessariamente,
tao pouco se sobrepéem num tempo esperado e previamente organizado;
antes, constituem uma “espiral” (Allen & Henderson, 2017, p. 7), onde as
experiéncias individuais se intersectam com as experiéncias familiares
num tempo singular e nao determinado.

As familias ndao apenas mudam com o tempo, COMO Se Movem no e
com o espaco. Este principio questiona a aparente estabilidade da casa
como critério para a definicdo do que é uma familia. Na verdade, as
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familias movem-se no espaco, nao apenas porque as préprias defini-
¢oes de famfilia se estendem para além da coabitagdo entre membros de
uma familia nuclear (e.g., familia monoparental, familia bi-nuclear,
conjugalidade nao coabitante (“living apart together”), familia extensa,
familia consanguinea, etc.), mas também porque pessoas que inte-
gram uma mesma familia nuclear podem, elas préprias, viver em
casas diferentes (e.g., um dos filhos adultos pode viver em situagao de
estudante deslocado durante o tempo que frequenta a universidade, o
casal pode viver uma situacao de conjugalidade nao coabitante devido
ao facto de trabalharem em locais afastados da residéncia comum (“living
together apart”) e, no caso de familias transnacionais, pode acontecer
que um ou ambos os membros do casal viva noutra casa, inclusive
noutro pais ou continente, enquanto os seus filhos ficam no pais de
origem e sdao cuidados por familiares ou outras pessoas). Esta condigdo
de “familias em movimento” é tanto mais importante quanto nao se
restringe a determinadas fases ao longo do curso de vida, tao pouco
acontece de uma vez para sempre; a contrario, situagdes existem em
que a mobilidade, com a consequente circulagao de pessoas, artefactos
e emogoes, é uma condicao permanente e estruturante da dinamica
familiar (Cabalquinto, 2022).

Nao sendo um fenémeno novo na histéria, um conjunto de mudangas
recentes veio tornar a mobilidade das pessoas e das coisas, consequen-
temente também das familias, mais rapida, facil e econémica. Estas
mudancas, aliadas a fenémenos globais de migrac¢des pluri-orientadas,
incluindo migracoes forcadas, situagdes de asilo, mas também mobili-
dade profissional altamente qualificada, a que se juntam os desenvol-
vimentos ao nivel das tecnologias de informacao e da possibilidade de
comunicagdo a distancia, torna mais visivel a realidade das familias
transnacionais em toda a sua complexidade (Baldassar & Merla, 2014).
Porém, nio é apenas a escala global que as familias se movem; no inte-
rior de cada pais e mesmo de cada cidade, ao longo do ano, da semana
e de um mesmo dia, as familias afirmam-se como realidades moéveis
(Cresswell, 2006; Costa, 2011).



Sessenta anos de Sociologia da Familia em Evora. Um convite renovado 135

As familias incorporam dimensoes corporais, materiais e
simbélicas

Nao é de hoje a definicao de Chiara Saraceno, para quem a familia é
“espago ao mesmo tempo fisico, relacional e simbélico” (Saraceno &
Naldini, 2003, p. 18). Ainda assim, é relativamente recente o consenso
sociolégico em torno de tais dimensoes como partes constitutivas e inter-
dependentes, ndo apenas para a definicdo, mas também para o préprio
funcionamento das familias.

O estudo das praticas familiares tem sido especialmente proficuo para
dar conta da dimensao de corporalidade e materialidade da familia, ja que,
demuitas formas, as praticas familiares implicam co-presenca e mobilizam
objectos materiais. David Morgan (1996, 2011) ja havia chamado a atencdo
para o facto de que muitas praticas familiares, do nascimento a morte,
sexualidade ou praticas de cuidado, implicam uma dimens3o corporal
significativa. Porém, esta intimidade corporal nio é necessariamente ou
sempre conotada de forma positiva, agradavel ou reconfortante, inclusi-
vamente, pode ser ambivalente, como acontece em situacoes de abuso e
violéncia, mas também aquando da auto-percepcdo corporal e sua relacao
com as semelhancas familiares que as herangas genéticas denunciam
(e.g., tragos fisicos, padroes de obesidade, doengas degenerativas, etc.).

E certo que a co-presenca nio significa necessariamente intimidade,
mas, ainda assim, parece importante para criar sentimentos de confianca
e compromisso (Urry, 2007). O trabalho de Jennifer Mason (2018) traz
profundidade a uma andlise que foca apenas a co-presenca, justamente
porque vem sublinhar o papel das sensacées no modo como as pessoas
experienciam essa co-presenca, incluindo a voz, o toque e o cheiro. Ao
mesmo tempo que Mason dd a conhecer a natureza corporal das praticas
familiares, denuncia como essa dimensao constréi uma forma de conhe-
cimento “sensério-cinestésica” que os membros da familia tém uns sobre
0s outros, os espacos e as relagdes, e que traduzem a partir de aparéncias
fisicas, tonalidades de voz, cheiros, gestos ou em conjugacoes variaveis
desses elementos.

No conjunto, o trabalho em torno de uma Sociologia da Vida Pessoal
(Smart, 2007; May, 2011) tem também contribuido com exemplos varios
para mostrar como a materialidade pode e é frequentemente utilizada
para demonstrar o significado das relacoes familiares, fazendo a ligagao
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com o contexto social mais amplo em que estao inseridas. Esta materia-
lidade nao se esgota nas dimensoes mais “tradicionais” de arquitectura,
consumo e investimento doméstico, como a casa, o mobiliario, as com-
pras de supermercado ou as jéias de familia; atenta também a objectos
aparentemente mundanos como fotografias, papéis, roupa, tecnologia
e comodidades domésticas varias, inclusive artefactos esquecidos ou
“adormecidos” (Woodward, 2020) e que, seguindo a sugestio metafé-
rica de Peter Berger, obrigam a olhar para o interior de gavetas e abrir
armarios fechados.

Aeste prop6sito, duas abordagens importa considerar na relagao entre
materialidade e familia: ndo apenas os objectos materiais podem ser usa-
dos para simbolizar a qualidade e significancia das relacoes familiares
(e.g., associadas a determinadas pessoas, fases ou eventos considerados
significativos), como também a prépria (in)existéncia e caracteristicas
materiais dos objectos desempenha um papel importante na formacao
e estruturacgao das relagoes familiares, seja porque criam possibilidades
ou constrangimentos (e.g., condi¢oes de habitabilidade, indicadores
de modernidade, conforto, velocidade ou actualizacdo de determinados
objectos, etc.), seja porque a sua gestao envolve frequentemente formas
de negociagao, que denunciam, por sua vez, relacoes desiguais de poder,
classe ou género (May, 2024).

Evora, 2024. Tradicdo, heranca e recomecos

As efemérides obrigam-nos a pensar, fazer retrospectivas e balangos;
permitem-nos também olhar para o futuro a partir do tempo presente,
alicercado que esta necessariamente no passado.

Presente no plano curricular da Licenciatura em Sociologia ofere-
cida em Evora desde 1964, a Sociologia da Familia é hoje um dominio
consolidado de investigacao sociolégica em Portugal (Machado, 2022),
reconhecido enquanto veiculo de questionamento, analise e tentativa
de compreensao cientifica da familia contemporanea como instituicao
social que Durkheim, a seu tempo, sabiamente reconheceu. Partilhamos
daspalavras de].-H. Déchaux, para quem “a familia esta constantemente
a ser inventada a nossa frente e a sua definicao é sempre uma questao
social e politica” (Déchaux, 2007, p. 3). E a Sociologia da Familia parece
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estar atenta a isso hoje, como bem demonstra a obra Families de Vanessa
May, como estava em meados do século XX com William Goode e, antes
disso, em finais do século XIX com Emile Durkheim.

Herdeira dessa tradi¢ao, isto nao significa que a Sociologia da Familia
esteja encapsulada numa determinada forma de olhar a familia ou que
a realidade que procura compreender esteja, ela prépria, encapsulada
por essa leitura. Como procuramos demonstrar neste texto, a Sociologia
da Familia vive aberta ao mundo e a diversidade familiar que o mundo
contém e continuamente reconstréi aos nossos olhos. Inclusivamente,
incorpora na sua prépria reflexdo a davida sobre a continuidade da
existéncia da familia ou de uma “familia pés-familiar” (Beck & Beck-
Gernsheim, 2001). A causa parece estar, em parte, numa injuncao a (re)
construcao da identidade no contexto da modernidade tardia (Giddens,
2001), tanto quanto na transi¢ao rumo a preocupacoes individualistas
que parecem substituir progressivamente as disposicoes colectivistas
que outrora enformavam as relagoes familiares. “Viver para os outros”
parece, assim, dar progressivamente lugar a “viver uma vida sua”, sendo
que tais decisOes afectam necessariamente as possibilidades de formar
e manter uma familia, ja que criam (novas) tensoes entre valores que
aparentemente se opoem: o dever e a responsabilidade para consigo
préprio, ante a responsabilidade para com um outro, mesmo que sig-
nificativo, seja um parceiro, filho, ou pai idoso. A investigacao tedrica
e empirica d4 conta de um campo em profunda dindmica e reinvencao
permanente (Castrén, Cesnuityté, Crespi, Gauthier, Gouveia, Martin,
Moreno Minguez, & Suwada, 2021), atestando a cada momento que
“a familia ndo é uma categoria zombie” (de Singly, 2021, p. 32). Alias,
“Como é que a Sociologia da Familia pode ser um zombie se ha tanto para
aprender?” (de Singly, 2021, p. 34), pergunta De Singly. A complexidade
e multidisciplinaridade do campo atesta uma dinamica que extravasa
os limites da prépria Sociologia. Nao sdo raras as designagoes a um
campo disciplinar de “estudos de familia [family studies]” (Boss, Doherty,
LaRossa, Schumm, & Steinmetz, 1993; Ribbens McCarthy & Edwards,
2011), e hd mesmo quem pugne por uma “ciéncia familiar [family science]”
(Bailey & Gentry, 2013).

Alinhadas com a longa tradicao de questionamento como forma de
aprendizagem (Delic & Beéirovi¢, 2016) e com base na experiéncia acumu-
lada da pratica docente, procuramos fazer deste texto um convite renovado
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aSociologia e, em particular a Sociologia da Familia, colocando em diver-
Sos momentos questionamentos que equacionamos colocarem-se a quem
inicia o estudo sociolégico da familia. Sabemos que enquanto estratégia
de ensino e aprendizagem, particularmente em contexto fisico de inte-
raccdo, sdo muitas as vantagens do método interrogativo, o qual parte
de perguntas como estimulo para o autoquestionamento, o pensamento
e reflexdo critica, a analise e a compreensao de conceitos-chave (Gomes,
Silva, & Gouveia, 2019). A distdncia mediada pela leitura em papel ou ecra
deste texto - quem sabe, audio - esperamos que o/a eventual leitor/a possa
agora assumir o papel central no processo de aprendizagem, construindo
a partir de aqui o seu préprio conhecimento, aprofundando e expandindo
as respostas as questoes formuladas; eventualmente, colocando outras.
O convite esta feito.
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A SOCIOLOGIA ECONOMICA. BREVE RELATO
DE UM LONGO PERCURSO A PENSAR
SOCIOLOGICAMENTE A ECONOMIA
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A sociologia econémica procura explicar os fendmenos econdmicos utilizando as ferramentas
da sociologia, em vez das ferramentas da economia. Isto significa utilizar conceitos como os de
estrutura social, interagdo social, normas [...]; e métodos como os inquéritos, as entrevistas
ou a observagdo participante”

(Swedberg, 2003: xiii).

1.0 que é a sociologia econémica?

Asociologia econémica, enquanto campo de investigagao, surgiu por volta
de 1900, pela mao dos fundadores da sociologia, nomeadamente Max
Weber. Porém, as suas raizes intelectuais ja haviam sido identificadas
na tradicao do pensamento filoséfico e social. Ap6és um periodo de estag-
nacgao (1920-1960), a sociologia econémica' renasce na segunda metade da
década de 1980 e destaca-se como um dos subcampos mais conspicuos e
vitais das disciplinas que estdo na sua origem (Smelser & Swedberg, 2005).

1. A histéria da sociologia econémica contempla trés momentos histéricos: o primeiro (1890-1920)
coincide com as contribuicdes dos fundadores da Sociologia; o segundo (1920-1960) é um periodo
de estagnacao e de fragmentacao e no terceiro (1980-...) assume uma postura critica, de descons-
trucao e reconstituicao da prépria Economia e assume a designacao de Nova Sociologia Econémica
(Cf. Serrano, 2013).
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As defini¢des de sociologia econémica na literatura académica sao
varias e estdo obviamente alinhadas com o contexto histérico e com os
paradigmas tedrico-metodolégicos no ambito dos quais sio elaboradas.

Segundo a terminologia de Weber e Durkheim, a sociologia econémica
é“a perspetiva socioldégica aplicada ao fenémeno econémico”. Durkheim
apresenta uma definicdo de sociologia econémica onde destaca o papel
das institui¢oes econémicas:

[...] existem as institui¢des econémicas: institui¢des relacionadas com a
producao de riqueza (servidao, arrendamento, organizagao corporativa, pro-
ducao em fabricas, em moinhos, em casa, e assim por diante), instituicoes
relacionadas com a troca (organizacao comercial, mercados, bolsas de valores,
eassim por diante), instituicoes relacionadas a distribuicdo (alugueres, juros,
salarios, e assim por diante). Elas formam o objeto de estudo da sociologia
econémica (Durkheim, 1978: 80).

Para Max Weber (1949), a sociologia econdémica estuda o setor econo-
mico na sociedade (fenémenos econémicos), a forma como esses fenémenos
influenciam a sociedade (fendmenos economicamente condicionados) e o modo
pelo qual a sociedade os influencia (fenémenos economicamente relevantes). Ou
seja, na perspetiva de Weber, todos os fenémenos econémicos sio sociais
por natureza e estao enraizados no conjunto, ou em parte, da estrutura
social (Swedberg, 2004).

Inspirado pela perspetiva institucional Weberiana, Schumpeter (1954:
21) considera que a sociologia econdémica é o estudo das instituicoes dentro
das quais o comportamento econémico ocorre.

Smelser (1976), apresentou uma definicao mais elaborada de socio-
logia econémica, a qual consiste na aplicacao dos quadros de referéncia,
varidveis e modelos explicativos da sociologia ao complexo de atividades
relacionadas com a producao, distribuicao, troca e consumo de recursos
escassos, bens e servigos.

Mais recentemente Swedberg simplificou a resposta a questao inicial
aoafirmar que“a sociologia econémica procura explicar os fendmenos eco-
némicos utilizando as ferramentas da sociologia, em vez das ferramentas
da economia. Isto significa utilizar conceitos como os de estrutura social,
interagao social, normas|...]; emétodos como os inquéritos, as entrevis-
tas ou a observacdo participante” (2003: xiii). De modo mais conciso, dird
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que a sociologia econdémica é “a aplicacao de ideias, conceitos e métodos
sociolégicos aos fendémenos econdémicos - mercados, empresas, lojas,
sindicatos, e assim por diante” (Swedberg, 2004: 7).

Outra definicdo de sociologia econémica tem por base as diferencas
entre as suas disciplinas de origem assumindo-se como “a aplicagao da
matriz tedrica da sociologia a fenémenos econémicos. As divergéncias
(...) [entre economia e sociologia situam-se] ao nivel da linguagem, dos
métodos, dos conceitos base, da énfase explicativa e dos modos previsio-
nais” (Marques, 2003: 3).

Segundo Hage (2011: 192), a sociologia econémica é um campo de
estudos sociolégicos centrado na andlise das ligacoes entre fenémenos
econdémicos e sociais. O seu objetivo é tratar de questdes como a influéncia
de ideias religiosas, politicas publicas ou relacoes sociais nas atividades
econémicas, mas também das consequéncias dos fendmenos econémicos
na vida social e politica.

Em suma, a sociologia econémica agrega um conjunto de teorias
que se propoe explicar os fendmenos econémicos a partir de elementos
sociolégicos (Swedberg, 1987), ou seja, é a disciplina capaz de pensar
sociologicamente os factos econémicos.

Em meados da década de 1980, Mark Granovetter cunha uma nova
designacao para a disciplina acrescentado o adjetivo “nova” a sociologia
econémica. Um dos objetivos da nova sociologia econémica (NSE) seria
a demarcacao do periodo de estagnacao e fragmentagao (1920-1960) que
a antecedeu. Consequentemente, a partir de 1985 foram introduzidos
novos tépicos de investigacao, estabelecidas ruturas e produzidas novas
abordagens tedricas e metodolégicas no ambito da NSE. Como refere
Marques (2003: 4), “nos planos epistemolégico e metodolégico, a NSE
procura ser uma terceira via, capaz de contornar os excessos e 0s impas-
ses das conce¢Oes mais radicais da teoria social”. A busca desse caminho
alternativo estd bem patente na teoria embeddedness de Granovetter (1985).

Entre os contributos inovadores da NSE contam-se a introdugdo das
redes na analise dos fenémenos econdémicos, (Granovetter, 1985, 1995); a
introducao do tema da moeda como diferentes dinheiros sociais (Zelizer,
1988); e a proposta de um conceito realista de competicdo, de acordo com
o qual as grandes empresas procuram estabilidade e nao mudanca ou
rivalidade (Swedberg, 2003). Somam-se a estas, as perspetivas do géneroe
dos contextos culturais, que também se tornaram centrais em sociologia
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econémica, bem como a dimensao internacional da vida econémica,
na medida em penetrou as economias reais do mundo contemporaneo
(Makler, Martinelli & Smelser 1982; Evans, 1995).

2. Para la das definicoes de sociologia econémica: autores, teorias
e estudos

2.1. Os autores classicos da sociologia econémica
Karl Marx (1818-1883)

Karl Marx interessou-se fortemente pelo papel que a economia desempenha
na sociedade, tendo desenvolvido uma teoria segundo a qual a economia
determina a evolucao geral da sociedade. Argumentou que as pessoas,
na sua vida quotidiana, sao impulsionadas pelos interesses materiais,
os quais também determinam as estruturas e os processos da sociedade.

Marx propunha-se desenvolver uma abordagem estritamente cien-
tifica da sociedade, mas as suas ideias politicas aliadas ao seu desejo de
mudar o mundo, deram origem ao “marxismo” - uma mistura de cién-
cias sociais e posicionamentos politicos, ancorados numa tnica doutrina
(Smelser & Swedberg, 2005: 7).

Segundo Smelser & Swedberg (2005), 0 marxismo como um todo,
por ser demasiado tendencioso e dogmatico, ndo é itil a sociologia eco-
némica. Porém, ha elementos do marxismo que sao relevantes, entre os
quais o trabalho e a producao (pontos de partida de Marx). Para Marx as
pessoas tém de trabalhar para viver e isso é um facto universal (1906: 50).
O trabalho é de natureza social e nao individual, uma vez que as pessoas
tém que cooperar para produzir. Os interesses materiais sao igualmente
universais e os mais importantes sio também de natureza coletiva (“inte-
resses de classe”). Contudo, estes interesses sé serdo eficazes se as pes-
soas tomarem consciéncia de que pertencem a uma determinada classe
(Marx, 1950: 109).

Marx tracou a histéria da luta de classes, desde os primeiros tempos
e com previsoes para o futuro. Acreditou que as “relacées de produgao”
entrariam em conflito com“as forgas de produgao”, por via da revolugao, e
que oresultado seria a passagem para um novo “modo de produ¢ao” (1970:
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21). Em O Capital, Marx escreve que “a situacao econdémica é a lei do movi-
mento da sociedade moderna” e que essa lei funciona “com necessidade
férrea em direcdo aos inevitaveis resultados” (1906: 13-14) da mudanca
revolucionaria.

Para além da perspetiva de conflito, ha aspetos do pensamento de
Marx com uma conotagao positiva, nomeadamente a visdo de que as pes-
soas estao dispostas a lutar pelos seus interesses materiais. Desta forma,
contribuiu para compreender o que leva grandes grupos de pessoas, com
condic¢des econdmicas semelhantes, em determinadas circunstancias, a
unir-se e a lutar pelos seus interesses. Entre os aspetos do pensamento de
Marx com uma conotagao negativa, destaca-se a subestimacao do papel
dos interesses nao econdémicos na vida econémica. Acresce ainda que a
sua posicao sobre o poder determinante dos interesses econémicos no
resto da sociedade também ndo é defensavel. Como inteligentemente
elucida Schumpeter, as “estruturas sociais, tipos e atitudes sao moedas
que nao derretem facilmente” (1994: 12).

Max Weber (1864-1920)

Max Weber ocupa um lugar tinico entre os classicos da sociologia econé-
mica. Ele foi o que mais contribuiu para o desenvolvimento da disciplina
por ter lancado a sua base tedrica e por ter realizado estudos empiricos
nesse campo (Swedberg, 1998). O seu principal interesse de investigacao
- compreender a origem do capitalismo moderno - foi igualmente 1til
para a afirmacao da sociologia econdémica.

Weber, tal como Durkheim, analisaram a possibilidade de elaborar
uma abordagem sociolégica da economia, tal como foi delimitada pelos
economistas neoclassicos. Em Ensaios sobre a teoria das ciéncias sociais (1959)
Weber examina os métodos das ciéncias naturais e das ciéncias da cultura
e poe fim a discussao sobre os métodos (methodenstreit). Simultaneamente,
mostra que a economia nao é pura especulacao e que as suas leis nao
sdo naturais, mas tipos ideais, cujo valor preditivo é limitado por serem
demasiado genéricas (Lévesques, 2009: 305).

O estudo mais influente de Weber para a sociologia econdmica é The
Protestant Ethic and the Spirit of Capitalism (1904). Este trabalho mostra a visao
geral de Weber sobre a articula¢do do ideal com os interesses materiais.
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O crente no protestantismo asceta é movido pelo desejo de ser salvo (um
interesse religioso) e age em conformidade. Por varias razoes parado-
xais, o individuo eventualmente passa a acreditar que o trabalho secu-
lar, realizado de forma metddica, representa um meio para a salvacao, e
quando isso acontece, o interesse religioso combina-se com o interesse
econémico. O resultado desta combinacao é a liberagao de uma forga que
destréi o tradicional e antieconémico dominio da religidao sobre as pessoas
e introduz uma mentalidade favoravel a atividade capitalista> (Smelser
& Swedberg, 2005).

No ensaio “Objetividade nas Ciéncias Sociais e Politica Social”
(1904), Weber resumiu a sua visao tedrica sobre a sociologia econdémica.
Argumentou que a economia deveria ser suficientemente ampla para
analisar a interdependéncia entre fenémenos econdémicos e sociais.
Enquanto a economia se concentra nos “problemas técnico-econémicos
da formacdo de precos e do mercado”, o principal objetivo da sociologia
econdémica é esclarecer os fendémenos “economicamente relevantes” e
“economicamente condicionados” (Weber,1949: 64-66).

Os fenémenos “economicamente relevantes” dizem respeito a influén-
cia de instituicdes nao econémicas (e.g. instituicdes religiosas ou poli-
ticas) no funcionamento da economia; os fendémenos “economicamente
condicionados” ilustram como as orientagdes politicas, mas também
os aspetos da vida social (e.g. fenémenos estéticos ou religiosos) sdo de
facto influenciados por fatores econdémicos. Embora a teoria econémica
sé possa lidar com questoes econdémicas puras, “fenémenos econémicos”
(na sua versao racional), a histéria e a sociologia econémica podem lidar
com estas trés categorias de fenémenos (Hage, 2011:192).

Em Economia e Sociedade (1978) encontra-se uma abordagem diferente,
tanto para a sociologia econémica como para os interesses. Esta apre-
senta dois conceitos chave - “ac¢do social” e “ordem”. A“acdo” é um com-
portamento investido de significado e é qualificado como “social”, se for
orientado para outro ator. Uma “ordem” é equivalente a uma instituigao
e surge quando as agoes sociais sdo repetidas ao longo de um periodo
temporal objetivo, e pressupode varias sangoes.

2. Esta teseviria a suscitar um enorme debate no seio da comunidade académica do qual emergiram
varios argumentos contra as teses de Weber.
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Os economistas estudam a agao econémica pura, que é a agao exclusi-
vamente motivada por interesses econémicos, “desejo de utilidades”, na
formulacao de Weber (1978: 63). Os soci6logos da economia estudam a acao
socioeconémica, que é movida pelo interesse econémico, mas também pela
tradicdo e pelas emocgdes, e estd sempre orientado para algumy(s) ator(es).

A sociologia econémica de Weber em Economia e Sociedade, produz as
seguintes constatagoes: as agoes econémicas de dois atores, orientados
um para o outro, constituem uma relacao economia; essa relacao pode
assumir varias configuracoes - conflito, competicdo e poder; se dois ou
mais atores forem mantidos juntos por um sentimento de pertenca, a sua
relagdo é “comunitaria” e, se eles forem mantidos juntos por interesse,
é uma relagao “associativa” (Weber, 1978: 38-43).

A semelhanca das relagdes sociais, as relacoes econémicas podem ser
abertas ou fechadas. Para Weber, a propriedade é uma forma especial de
relacionamento econémico fechado e as organizagoes econémicas também
representam relagoes econémicas fechadas. Entre estas, Weber atribui
grande importancia ao papel da empresa no capitalismo, considerando-a
o locus da atividade empreendedora e uma forca revolucionaria.

Weber também escreveu sobre o mercado. Tal como acontece com
outros fenémenos econémicos, o mercado esta centrado num conflito de
interesses entre vendedores e compradores. Um mercado envolve troca
e competicdo entre o vendedor final e o comprador final (“luta competi-
tiva”); e somente quando a luta for resolvida é que o cenario fica montado
para a troca em si (“luta cambial”) (1978: 635-40).

O capitalismo racional, que surgiu apenas no Ocidente, esta cen-
trado no tipo de mercado moderno. No capitalismo politico, a obtencao
de lucro encontra-se no estado e/ou no poder politico, através da conce-
cao de favores, da oferta de protecdo ou algo semelhante. O capitalismo
comercial tradicional tem expressdo nas negociacoes de pequena escala,
em dinheiro ou mercadorias (Weber, 1978: 164-66).

Emile Durkheim (1858-1917)
Nenhum dos principais estudos de Emile Durkheim é diretamente enqua-

dravel na sociologia econémica, no entanto, todos eles abordaram temas
econdémicos. Durkheim, tal como Weber, observa que a economia aparenta
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interessar-se apenas por coisas (logo, sem interesse para a moral ou para
a sociologia) e demonstra que, no seu curso efetivo, ela repousa sobre
representacoes, crencas e valores (Lévesques, 2009: 305).

A obra de Durkheim, The Division of Labor in Society (1893), tem uma rele-
vancia direta para a sociologia econémica. Aqui o autor argumenta que
a estrutura social muda a medida que a sociedade se desenvolve de um
estado indiferenciado para outro estado caraterizado por uma complexa
divisao do trabalho, nos tempos modernos.

Os economistas, observa Durkheim, veem a divisao do trabalho como
um fenémeno exclusivamente econémico, que possibilita ganhos em ter-
mos de eficiéncia. No entanto, Durkheim acrescentou-lhe uma dimensao
sociolégica, expressa nomodo como a divisao do trabalho se reflete na orga-
nizagdo da sociedade através da coordenacao de atividades especializadas.

Observa ainda que a sociedade tende a evoluir para uma divisao do
trabalho mais avancada, com consequéncias para o sistema juridico. Sea
sociedade muda a sua natureza predominantemente repressiva, apoiada
no direito penal, para se tornar uma sociedade restitutiva passara entiaoa
alicercar-se no direito contratual. Ao discutir o contrato, Durkheim escla-
Tece que um contrato nao funciona em situagdes onde o interesse préprio
impera como supremo, mas apenas onde existe um elemento moral ou
regulador. Na defesa do carater social do contrato, o autor afirma: “o con-
trato nao é suficiente por si s6, mas é possivel por causa da regulamen-
tacao dos contratos, que é social na sua origem” (Durkheim, 1984: 162).

Na mesma obra Durkheim revela preocupagio com os avangos econo-
micos Franga, temendo que estes possam destruir a sociedade ao libertar
a ganancia dos individuos e corroer a sua moral. Sobre esta problematica,
muitas vezes expressa em termos de interesse privado versusinteresse geral,
Durkheim observa que a “subordinacdo do particular ao interesse geral é a
fonte de toda atividade moral” (1984: xiii). Durkheim reconhece a necessi-
dade de intervencao do estado, ou de outra agéncia, na regulagao da vida
econdmica porque a auséncia de uma acao reguladora levara a “anomia
econdémica”. Alega que as pessoas precisam seguir regras e normas na sua
vida econémica e reagem negativamente a situagdes anarquicas.

Durkheim defende uma sociedade industrial harmoniosa, a qualidea-
liza da seguinte forma: cada industria deve ser organizada em diversas
corporagodes, nas quais os individuos prosperarao por causa da solidariedade
e cordialidade que advém do facto de ser membro de um grupo (1984: lii).
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Durkheim estava bem ciente do papel que o interesse desempenhana
vida econémica. Em The Elementary Forms of Religious Life (1912), enfatiza que
“o principal incentivo a atividade econémica sempre foi o interesse pri-
vado” (1965: 390). Istondo significa que a vida econémica seja puramente
egoista e desprovida de moralidade. Diz o autor, “nés permanecemos
[nos nossos assuntos econémicos| em relagao com os outros; os habitos,
ideias e tendéncias que a educagao nos transmitiu e que normalmente
presidem as nossas relagdes nunca podera ser totalmente ausente” (1965:
390); o elemento social tem uma fonte diferente da economia e tendera
a desgastar-se, se nao for renovado.

Georg Simmel (1858-1918)

Ainda que a obra de Simmel ndo contenha muitas referéncias a eco-
nomia, é relevante para a sociologia econémica. Tal como Durkheim,
Simmel via os fenémenos econdémicos num contexto mais abrangente,
nao econdémico. No seu estudo mais importante, Soziologie (1908), explicou
o que deveria ser a analise sociolégica do interesse e justificou porque é
indispensavel para a sociologia. Duas das suas proposicoes gerais refe-
rem que os interesses levam as pessoas a formar relagoes sociais e que é
apenas através dessas relacoes sociais que o interessa pode ser expresso.
Concebe a sociedade como produto das interacoes individuais e cria o
conceito de “sociacdo” para designar as formas de relacionamento dos
atores sociais. Outra proposi¢ao chave no pensamento de Simmel é a
de que os interesses econémicos, assim como outros interesses, podem
assumir varias expressoes sociais.

Associagdo é a forma (realizada em iniimeras maneiras) pela qual os individuos
crescem juntos numa unidade e dentro da qual os seus interesses sao reali-
zados. E é com base nos seus interesses - materiais ou ideais, momentaneos
ou duradouros, conscientes ou inconscientes, causal ou teleolégico - que os
individuos formam tais unidades (Simmel, 1971: 24).

Na mesma obra, Simmel analisa alguns fenémenos econémicos, entre
elesa competicdo e distingue-a do conflito. Enquanto o conflito coloca dois
atores em confronto, a competicao exige esforcos paralelos dos atores, sendo
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que a sociedade podera beneficiar das acoes dos atores em competicao. Em
vez de destruir o seu oponente, como acontece no conflito, na competicao
cada ator tenta fazer o mesmo que o seu concorrente faz, mas melhor.

Em Philosophy of Money (1900), Simmel defende que o dinheiro e a
modernidade andam juntos e que na sociedade nao existe um conjunto
exclusivo de valores dominantes, mas sim a sensagao de que tudo é rela-
tivo (Poggi, 1993). Esta obra também contém reflexdes sociolégicas sobre
as conexoes entre o dinheiro e a autoridade, as emocoes, a confianga,
entre outros fenémenos.

Simmel observou que, normalmente, o valor do dinheiro se estende
apenas até a autoridade que o garante -“o circulo econémico”. Afirma que
ha “sentimentos economicamente importantes” sobre o dinheiro, tais
como “esperanca e medo, desejo e ansiedade” (1978: 171). Sem confianca
a sociedade simplesmente nao poderia existir; e “da mesma forma, as
transacgOes monetarias colapsariam sem confianga” (1978: 179).

No que concerne ao dinheiro, a confian¢a funciona da seguinte forma:
com base na experiéncia - se algo aconteceu antes é provavel que se repita
(e.g. seaspessoas aceitam um certo tipo de dinheiro); ou com base numa
crenca nao racional, que Simmel designa de “fé quase religiosa”, que se
aplica ao dinheiro, mas também no crédito.

2.2. Ap0s os classicos ... contributos de economistas
Joseph Schumpeter (1883-1950)

Schumpeter: viveu dois importantes periodos da economia e da sociologia: o
nascimento da economia moderna, no inicio do século XX, e a sua mate-
matizacao e afirmacao como mainstream, algumas décadas depois; na socio-
logia testemunhou os contributos fundamentais de Max Weber, na primeira
década do século XX, e de Talcott Parsons, nas décadas de 1930 e 1940.
Schumpeter é o inico economista que procura assegurar um lugar
para asociologia econémica, ao lado da teoria econémica. Neste esforco,

3. Para além de Schumpeter (1883-1950), outros economistas trouxeram contribuicoes significativas
paraasociologia econémica. Refira-se, a tituloilustrativo, Alfred Marshall (1842-1924), Vilfredo Pareto
(1848-1923), Thorstein Veblen (1857-1929) ou Werner Sombart (1863-1941).
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Schumpeter foi claramente inspirado por Weber e, tal como ele, defendeu
uma economia ampla, Sozialokonomik, ou “economia social”.

O autor produziu trés estudos em sociologia. No primeiro estudo,
sobre classes sociais, distingue o uso do conceito de classe na economia
(uma categoria formal) e na sociologia (uma realidade viva). O segundo
estudo versa sobre a natureza do imperialismo, o qual classifica de pré-ca-
pitalista, irracional e emocional. O terceiro estudo é o mais interessante
do ponto de vista da sociologia econémica contemporanea - The Crisis of the
Tax State (1918), classificado pelo préprio como um estudo de “sociologia
fiscal” (Finanzsoziologie), no qual defende a tese de que as finangas de um
estado ocupam uma posicao privilegiada a partir da qual se pode abordar
o comportamento do préprio estado.

Uma das principais teses de Schumpeter (1942) sobre o capitalismo, o
socialismo e a democracia é de natureza sociolégica. Sustenta que o motor
do capitalismo esta intacto, mas que a sua estrutura institucional é fraca e
estd danificada, facto que abre a possibilidade de vir a ser substituido pelo
socialismo. Smelser e Swedberg (2005) discordam da analise de Schumpeter
sobre a eventual queda do capitalismo, a qual classificam como incorreta
eidiossincratica. No entanto, apoiam as suas percecoes sobre a mudanca
econdémica ou, como diria Schumpeter, a “destruigdo criativa”.

Na sua teoria sobre a mudanga econémica, o empreendedorismo é
um elemento central (Schumpeter, 1934; 2003). Schumpeter considerou a
teoria do empreendedorismo parte integrante da teoria econémica, o que
sugere o seu empenho em criar uma teoria econémica nova e mais dina-
mica. Algumas das ideias de Schumpeter sobre o empreendedorismo sao
de natureza sociolégica. A suaideia central sobre o empreendedorismo-o
qual consiste numa tentativa de combinar, de novas maneiras, elemen-
tos ja existentes -, bem como a sua convic¢ao de que o maior inimigo do
empreendedor sao as pessoas que resistem a inovacao, podem ser lidas e
analisadas sociologicamente.

Karl Polanyi (1886-1964)

Em The Great Transformation (1944) Polanyi defende a tese de que houve uma
tentativa revoluciondria na Inglaterra do século XIX para introduzir um
novo tipo de sociedade centrada no mercado. Neste tipo de sociedade,
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nenhuma autoridade reguladora externa era necessaria, tudo seria deci-
dido automaticamente pelo mercado (“o mercado autorregulador”),
inclusivamente o valor do dinheiro. Sustenta ainda que, nas décadas de
1840 e 1850, foram aprovadas diversas leis com o intuito de tornar esse
projetoemrealidade, transformando inclusivamente a terra e o trabalho
em mercadorias comuns. Segundo Polanyi, esses procedimentos leva-
riam a catastrofe quando os efeitos negativos das reformas de mercado
se tornaram 6bvias. Na segunda metade do século XIX, foram tomadas
contramedidas retificativas (“o duplo movimento”4), as quais viriam a
desequilibrar ainda mais a sociedade e a abrir espaco para o desenvolvi-
mento do fascismo no século XX, um dos resultados de deixar tudo nas
maos do mercado.

Também abordou os interesses e argumentou que, em todas as socie-
dades anteriores ao século XIX, os interesses gerais dos grupos e das
sociedades (“interesses sociais”) haviam sido mais importantes do que o
interesse monetario do individuo (“interesse econémico”). Sustenta que
“uma conce¢ao demasiadamente restrita de interesse [...] deve, na ver-
dade, levar a uma visao distorcida da histéria social e politica, e nenhuma
definicao puramente monetaria de interesse pode deixar espaco para essa
necessidade vital de protegdo social” (Polanyi, 1957: 154).

Aparte tedrica da citada obra centra-senos conceitos de “incrustacao”
e“principios de comportamento” (posteriormente designadas “formas de
integracao”). Polanyi popularizou o conceito de “incrustagao” ou embe-
ddedness e considerou que as agoes econémicas ganham uma dimensio
destrutiva quando sao “desincorporadas” ou nao governadas por autori-
dades sociais ou nao econémicas. O problema real do capitalismo, sus-
tenta o autor, é que “em vez de o sistema econémico estar incorporado
nas relagoes sociais, essas relacoes estdo agora incorporadas no sistema
econdémico” (Polanyi, 1982: 70). Ou seja, em vez da sociedade decidir sobre
a economia, é a economia que decide sobre a sociedade.

4. Na teoria sobre o desenvolvimento das economias e das sociedades de mercado, Karl Polanyi
identifica um “duplo movimento” na histéria do capitalismo, resultado da coexisténcia de dois
principios organizadores (da economia e do mercado) com métodos e objetivos antagénicos: o
principio do“liberalismo econémico” - que propde a universalizacdo dos mercados autorregulados,
a defesa do laissez-faire e do comércio livre; e o principio da“autoprotecdo social” — que se organiza
em torno da defesa dos valores sociais ameacados pelos mercados e ndo em torno de interesses
de classes particulares.



Asociologiaeconémica. Breverelatode umlongo percursoa pensar sociologicamenteaeconomia 155

Para além da teoria da “incrustagdo” Polanyi fornece outro conjunto
de ferramentas conceptuais para a sociologia econémica, as “formas de
integracao”. O seu argumento geral assenta na convic¢ao de que o interesse
préprioracional é demasiado instavel para constituir a base da sociedade
e que uma economia deve ser capaz de fornecer as pessoas sustento mate-
rial de forma continua. Assim, identifica trés formas de integragdo, ou
modos de estabilizar a economia e proporcionar-lhe unidade: i) a “reci-
procidade” - que corresponde a uma forma justa de distribuicao, como
ocorre nas familias ou em economias baseadas em rela¢des de parentesco e
vizinhanca; ii) a “redistribuicdo” - operada pelo estado ou por outra auto-
ridade politica e iii) a “troca mercantil” - que permite uma economia em
permanente crescimento e leva a um sistema econémico dinamico. Isto
acontece porque o sistema nao é orientado exclusivamente para o inte-
resse humano no consumo, mas também pelo interesse no lucro. E o lucro
que diferencia o sistema de troca, da reciprocidade e da redistribuicao,
porque sendo o lucro reinvestido na produgao, é possivel ter um sistema
econémico realmente dinamico - o capitalismo (Swedberg, 2003 Xv).

Talcott Parsons (1902-1979)

Na década de 1950, Talcott Parsonss reformulou as suas ideias sobre a
relacdo entre a economia e a sociologia, num trabalho em coautoria com
Neil Smelser, Economia e Sociedade (1956), o qual viria a constituir-se como
o principal contributo de Parsons para a sociologia econémica. Parsons
sustenta que enquanto a economia lida com a relacao entre meios e fins
da agao social, a sociologia lida com os seus valores - “o fator analitico”.

Em The Structure of Social Action (1937), Parsons ataca severamente o pen-
samento social utilitarista, incluindo a ideia de que os interesses sao um
bom ponto de partida para a analise da sociedade. Os tedricos do inte-
resse, observa Parsons, nao conseguem lidar com o problema hobbesiano
da ordem; eles tentam sair desse dilema assumindo que os interesses de
todos estao em harmonia (Parsons, 1968: 96-97). O que os utilitaristas nao
compreendem é que as normas (que incorporam valores) sio necessarias

5. Foi economista da tradicdo institucionalista e ensinou economia por varios anos antes de se
transferir para a sociologia, na década de 1930.
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para integrar a sociedade e proporcionar a ordem. Os interesses fazem
sempre parte da sociedade, masuma ordem social ndo pode ser construida
apenas com base neles (Idem, 405).

Em EconomiaeSociedade (1956)°, Parsons e Smelser sugeriram que tanto
a sociologia quanto a economia podem ser compreendidas como parte
da teoria geral dos sistemas sociais. A economia é um subsistema que
interage com os outros trés subsistemas - o politico, o integrativo e o
cultural-motivacional. O conceito de subsistema lembra a nogdo de
“esfera” (estruturas sociais criadas pelos individuos em interacao social)
de Weber. Mas, enquanto a esfera se refere apenas a valores, o subsis-
tema econémico também possui uma funcao adaptativa e uma estrutura
institucional distinta.

Na década de 1960, Smelser ajudou a fixar a sociologia econémica
como um subcampo na mente dos académicos e nos curriculos das uni-
versidades, mas nio gerou novas linhas de investigacao (Smelser, 1976).

3. A nova sociologia econémica

Apesar dos esfor¢os de Parsons e Smelser para revitalizar a sociologia eco-
némica, o campo atraiu pouca atengao e atravessou uma fase de estag-
nacao a partir de finais da década de 1960. Desde entao e até ao inicio dos
anos 1970, a sociologia econémica foi marcada por trabalhos de inspiracao
marxista, a teoria da dependéncia, a teoria dos sistemas mundiais e as
analises neomarxistas (Smelser & Swedberg, 2005).

Em meados da década de 1980 a sociologia econdémica renasce, nos
EUA. Por esta altura os socidlogos sentiam necessidade de desenvolver uma
abordagem proépria para o estudo dos fenédmenos econémicos. A heranca
dos classicos, nomeadamente de Max Weber, ndo era uma opgao porque
era pouco conhecida. Os trabalhos de Marx também nao eram uma opgao
porque o tempo da sociologia radical havia terminado.

Foineste contexto que Mark Granovetter (1985) prop0s a fusao das ideias
de Karl Polanyi sobre “incrustacao” com a analise de redes. Aceite esta
proposta, “a tarefa da sociologia econémica seria descrever o modo pelo

6. Os economistas reagiram negativamente a esta obra e os soci6logos ndo Ihe reconheceram grande
interesse para a sociologia econémica.
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qualas agoes econdémicas sdo estruturadas por meio de redes” (Swedberg,
2004: 17). Ou seja, “as a¢oes econdémicas nao acompanham os caminhos
concisos e diretos da maximizacao, tal como reivindicam os economistas;
acompanham muito mais os caminhos consideravelmente mais comple-
xos das redes existentes” (Swedberg, 2004: 17).

Amnova sociologia econémica é um fenémeno desenvolvido por varios
investigadores (maioritariamente norte-americanos) que, a partir dos
anos 1980 trabalharam na “aplicacao de uma matriz de conhecimento
sociolégico a fendémenos econémicos” (Marques, 2003: 2).

O texto de Harrison White (1981) sobre as origens sociais dos merca-
dos impulsionou esta linha de investiga¢ao. Quatro anos depois, Mark
Granovetter, publicou um ensaio teérico intitulado EconomicAction and Social
Structure: The Problem of Embeddedness (1985). Este artigo é marcante pois “apre-
senta a postura epistemoldgica de base e esboca os tracos mais decisivos
da nova escola” (Marques, 2003: 1). Para sublinhar a inteng¢do de rutura
Granovetter adotou a designacao de “nova sociologia econémica (NSE)”.

Os motivos que levaram ao renascimento da sociologia econémica sao
intrinsecos e extrinsecos a sociologia. Por um lado, ha um descontenta-
mento generalizado de grande parte dos jovens sociélogos do pés-guerra
relativamente ao projeto sociolégico do estrutural-funcionalismo. Em
alternativa a analise parsoniana dos fendémenos econémicos, fundada
nas estruturas e nas funcgoes, é proposta uma matriz de analise baseada
no xadrez das relacdes (Marques, 2003: 3). Por outro lado, a chegada ao
poder de Ronald Reagan (EUA) e de Margareth Thatcher (UK), cujas poli-
ticas conduziram a uma nova ideologia neoliberal, colocam a economia
(e os economistas) no centro das atengoes. Em meados da década de 1980,
0s economistas comecaram a redesenhar a tradicional fronteira que os
separava da sociologia e a incorrer em areas que os socidlogos considera-
vam seu territério. Por sua vez, economistas como Gary Becker ou Oliver
Williamson, entre outros, captaram a atencao dos sociélogos, os quais
passam a abordar temas econémicos (Smelser & Swedberg, 2005: 14).

Granovetter (1995) associou a “velha sociologia econémica” a perspe-
tiva da economia e sociedade e a sociologia industrial, duas abordagens
cheias devidana década de 1960, mas que depois “de repente morreram”
(Granovetter1985: 3). Segundo Granovetter, a nova sociologia econémica
ataca os argumentos neoclassicos e visa abordar tépicos econémicos cen-
trais, em vez de se focar nos periféricos.
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“A NSE nasce como um esfor¢o de rutura com as concegoes sub e hiper socia-
lizadas da natureza humana, assinalando o primado da relagdo social, da
confianca e das redes como tépicos dominantes num projeto de investigacao
proficuo. Esta profissao de fé no que, com alguma latitude interpretativa, se
poderia chamar interacionismo metodolégico, significa, bem entendido, que
a NSE estabelece um didlogo profundamente critico quer com a tradigao da
sociologia econémica dos anos 50, especialmente na sua feicdo parsoniana,
quer com a economia neoclassica e com os projetos da nova economia insti-
tucional de Williamson” (Marques, 2003 4).

A NSE “é uma sociologia que se ocupa do estudo dos mecanismos
sociais que proporcionam o estabelecimento de redes de relagoes sociais
continuadas, observando os modos como estas relacoes estao na base da
construcao de contratos, firmas, organizagoes varias, grupos empresa-
riais e institui¢des econémicas” (Marques, 2003 16). Numa perspetiva
interaccionista, os conceitos de capital social, de redes e de confianca
assumem um papel central na teorizagao sociolégica em torno das varia-
veis econdmicas.

O inicio dos anos de 1990, traz mudangcas significativas para a socio-
logia econémica, quer no seu status institucional, quer na abordagem te6-
rica, tanto na Europa como nos EUA. Foram acrescentados novos toépicos
a agenda da sociologia econémica (e.g. riqueza, capacidade empresarial
ou o papel do direito na economia) e algumas contribuicdes pioneiras da
NSE foram reelaboradas e exploradas em novas direcoes. Assim aconte-
ceu com as ideias de Mark Granovetter sobre embeddedness/ “incrustagao”
e a teoria dos mercados produtivos de Harrison White. Paralelamente,
verifica-se uma intencao de consolidar a sociologia econémica pela via
do retorno aos classicos (Swedberg, 2004: 8, 16).

Em suma, a década de 1990 foi fértil na produ¢ao de multiplas mono-
grafias como por exemplo, The Transformation of Corporate Control (1990) de
Neil Fligstein; Structural Holes (1992) de Ronald Burt e The Social Meaning
of Money (1994) de Viviana Zelizer. Estes trés trabalhos baseiam-se nos
insights da teoria das organizacoes, da teoria das redes e da sociologia
cultural, respetivamente.



Asociologiaeconémica. Breverelatode umlongo percursoa pensar sociologicamenteaeconomia 159

A teoria da incrustacdo (embeddedness)

A (re)descoberta da tese da incrustagao (embeddedness) é, entre as teorias
gerais e paradigmas produzidos no ambito da NSE, um marco na sua
génese. Apos a publicagdo de EconomicAction and Social Structure; The Problem of
Embeddedness (1985), Granovetter continuou a aperfeicoar a sua teoria em
varios artigos e relacionou-a com dois dos seus principais projetos desde
entdo: um trabalho tedrico geral em sociologia econdémica intitulado
Society and Economy: The Social Construction of Economic Institutions e um estudo,
em coautoria com Patrick McGuire [1998] sobre o surgimento da industria
elétrica nos Estados Unidos.

Foi no artigo de 1985 que Granovetter discutiu a teoria embededdness e
que reivindicou o emprego da analise de redes na sociologia econémica.
A sua definicdao de embeddedness é bastante genérica: considera que as
acoes econdmicas estao “inseridas em sistemas concretos e continuos
de relagdes sociais” (Granovetter 1985: 487) e que as redes sao centrais
para compreender o conceito de insercao social. Distingue as conexoes
imediatas de um ator (insercao relacional) das conexdes mais distantes
(insercdo estrutural) (Granovetter, 1990: 98-100; 1992: 34-37).

Inspirado por Berger e Luckmann (1967), Granovetter adiciona ao artigo
original a ligacao da embeddedness a teoria das institui¢bes. Argumenta
que as instituigdes sao “redes congeladas” (Cranovetter, 1992: 7) porque,
ap6s algum tempo, a interacdo entre as pessoas adquire uma qualidade
objetiva que as leva a aceitarem as rotinas como um dado adquirido. As
instituicdes econémicas sao caracterizadas pela“mobilizacao de recursos
para a agao coletiva” (Granovetter, 1992: 6).

O conceito embeddedness tem sido amplamente discutido e criticado.
Bourdieu (2000) sublinha a “incapacidade [da embeddedness] em lidar com
fatores estruturais” (Swedberg, 2004: 17) e propde, em alternativa, o
conceito de campo, o qual lida facilmente com o impacto da estrutura.

Brian Uzzi, por exemplo, afirma que uma empresa pode estar “subin-
serida” ou “sobreinserida”, e que uma empresa é mais bem-sucedida
quando equilibra lacos de mercado distantes com vinculos mais s6lidos
(Uzzi, 1997). Outros criticos acusam Granovetter de omitir aspectos impor-
tantes daagao econémica, incluindo uma ligagao ao nivel macroeconé-
mico, a cultura e a politica (Zukin e DiMaggio 1990; Zelizer 1988; Nee
& Ingram, 1998). Zukin e DiMaggio (1990) sugerem que, para colmatar
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essalacuna, deve-se falar ndo apenas de “insercao estrutural”, mas tam-
bém de “inser¢ao politica”, “insercao cultural” e “insercao cognitiva”.

A andlise de redes

A analise de redes chega a sociologia econdémica pela mao da sociologia
estrutural. Esta abordagem centra-se na proposicao de que asrelacoes entre
as pessoas e as suas posicdes sao cruciais para o processo social (Mullins
& Mullins, 1973: 251-69). Ja no célebre artigo de 1985 sobre a embeddedness,
Granovetter havia argumentado que as atividades econémicas assenta-
vam em relagdes sociais, mas também em redes.

Para Swedberg, “uma das grandes vantagens da analise de redes é o
fato de constituir uma ferramenta flexivel por meio da qual se pode lidar
com um numero consideravel de fenémenos sociais” (2004:18). A confir-
mar esta ideia estao diversos estudos produzidos com base na analise de
redes, onde se exploram diversos tipos de interacoes econémicas. Estas
formas sociais intermediarias sao, por vezes, referidas como “formas de
organizacao em rede”.

Ronald Burt (1993) sugeriu que a capacidade empresarial podia ser com-
preendida com ajuda da andlise de redes. Considera que um empreendedor
tem a faculdade de estabelecer ligacdes entre dois grupos de pessoas (e.g.
compradores e vendedores) e que sem a sua intervengao permaneceriam
sem qualquer conexao entre si.

Num outro estudo de andlise de redes DiMaggio e Louch (1998) abordam
um tipo especifico de compras do consumidor, nomeadamente aquelas
para as quais as pessoas mobilizam as suas redes de amigos e conheci-
dos. Tudo indica que esse tipo de compra é bastante comum quando se
trata da compra de casas e carros usados (onde nao ha intermediarios).

Padgett e Ansell (1993) levaram a cabo um estudo histérico, com base
na analise de redes, sobre a familia Médici. Os autores argumentam que
parte substancial do pode da familia deriva da sua competéncia para
construir e operar varios tipos de redes, nas esferas econémica e politica.

De facto, os estudos de redes assumiram um lugar central da nova socio-
logia econémica. Porém a abordagem de redes nio escapa a critica sendo
acusada de se centrar demasiado na estrutura de relacoes e de negligenciar
o papel da politica e da cultura na vida econémica (Fligstein 1996: 657).
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Mercados

Tal como as redes, os mercados tém constituido um dos tépicos centrais
da sociologia econémica. Como vimos, White (1981) lancou as bases da
NSE com um trabalho sobre os mercados, o qual retomou no inicio da
década de 1990, adicionando diversas dimensdes ao modelo de analise
original (White, 2001).

Aspers (2001) procurou a corelacao entre a identidade dos atores do
mercado e a sua posi¢ao no mercado, dando continuidade ao trabalho de
White. Na teoria de White, o mercado (industrial) tipico é constituido
por um numero restrito de atores, os quais, fazendo-se conhecer uns
aos outros, formam um grupo coerente dotado de uma estrutura social
estavel - o mercado.

Neil Fligstein (1996) propde uma teoria alternativa, segundo a qual a
principal caracteristica dos mercados modernos é a estabilidade. Ou seja,
em qualquer circunstancia, os atores do mercado, ndo apreciam pregos
volateis nem competicao desequilibrada, desejam mercados estaveis.

Refira-se ainda o estudo de Joel Podolny (1992) sobre o papel do status
nos mercados. Este argumenta que os compradores estao dispostos a pagar
um preco mais elevado aos atores de mercado que detenham um status
mais elevado, algo que é altamente lucrativo para o vendedor. Porém, o
fato de possuir status leva o vendedor a ter um mercado mais pequeno,
pois, de outro modo, ele correria o risco de perder status (e o seu mercado).

As empresas e a teoria das organizacoes

ANSE tem recorrido a teoria das organizacoes para estudar topicos como a
estrutura das empresas, ou arelacao entre as empresas e os seus ambien-
tes’. No ambito da teoria das organizacoes, trés abordagens teéricas tém
sido especialmente importantes para a NSE: dependéncia de recursos,
ecologia populacional e novo institucionalismo.

Como o préprio nome sugere, a dependéncia de recursos, baseia-se
no postulado de que as organizacoes sao dependentes dos seus ambientes

7.Vd. Serrano, M. M. (2012). Perspetivas tedricas sobre a relacdo das organizacdes com o meio ambiente. SOCIUS
— Centro de Investigacao em Sociologia Econdémica e das Organizagdes, Working Papers, (2/2012).
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para sobreviver. Burt (1993) identifica os trés atores que afetam os lucros
das empresas - fornecedores, concorrentes e clientes - e conclui que
quanto mais “autonomia estrutural” uma empresa possuir, maiores sao
os seus lucros; ou seja, uma empresa com muitos fornecedores, poucos
concorrentes e muitos clientes consegue comprar barato e vender caro.

Na ecologia populacional, a principal for¢a motriz da organizacao é
a sobrevivéncia. Esta abordagem vem demonstrar que a difusdo de uma
forma organizacional normalmente passa por varios estagios distintos:
inicia-se com um processo muito lento, depois cresce de forma explosiva
e, finalmente, estabelece-se lentamente (e.g. Hannan & Freeman 1989).
Amnovidade desta teoria reside no facto de se dirigir a populagées inteiras
de firmas, num determinado sector da economia, em vez de se interessar
por uma nica ou algumas firmas. A tarefa consiste em estudar como,
ao longo do tempo, essas populacoes de firmas emergem, se expandem
e entram em declinio. Esta abordagem também permitiu perceber como
se opera a difusao de ideias ou os modos de fazer as coisas, numa dada
populagao de firmas (Davis, 1991), sendo que a estrutura de relagées sociais
entre as firmas influenciara a velocidade e a amplitude dessa difusiao
(Swedberg, 2004: 20).

O novo institucionalismo é fortemente influenciado por John Meyer
e centra-se nos aspetos culturais e cognitivos das organizacées (Powell &
DiMaggio, 1991). Meyer argumenta que as organizacoes aparentam ser
maisracionais do que realmente sao, e que ha modelos especificos de orga-
nizacdo das atividades que podem ser amplamente aplicados, inclusive
em circunstancias as quais ndo se enquadram. A analise de interesse, no
novo institucionalismo é exemplificada pelo estudo de Fligstein (1990)
sobre a grande empresa nos EUA. Fligstein observa que a forma multidivi-
sional de organizacdo alastra por razdes miméticas, mas também porque
este formato permite as empresas obter vantagens no ambito das novas
tecnologias e nos mercados nacionais emergentes.

A investigacdo socioldgica sobre as firmas prossegui na diregao da
capacidade empresarial. Embora o tema tenha sido abordado na década
de 1980, s6 mais tarde se pode falar de uma sociologia da capacidade
empresarial (Thornton, 1999; Swedberg, 2000). Granovetter ajudou a teo-
rizar sobre os motivos que levam as pessoas a tornar-se empreendedores
bem-sucedidos num ambiente estrangeiro, quando nao foram empreen-
dedoras nos seus paises de origem (Granovetter, 1995). Sugere que essa
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limitacao pode ter origem nos lacos familiares, os quais podem atuar como
forcas de bloqueio da capacidade empreendedora. O mesmo nao ocorre
num pais estrangeiro onde as pessoas estao afastadas do controlo social
da familia, dairesultando uma substancial capacidade empreendedora.

Anna Lee Saxenian (1996) retomou as ideias de Alfred Marshall sobre
os distritos industriais e propds-se compreender o papel da estrutura nos
fatores conducentes a capacidade empreendedora. Para tal, comparou a
estrutura social de Silicon Valley (Califérnia) com a estrutura da Estrada
128 (Massachusetts) e observa que, no primeiro caso, existe uma estrutura
social descentralizada e informal (maior capacidade empreendedora),
enquanto no segundo caso a estrutura social é centralizada e formal
(menor capacidade empreendedora).

Sociologia econémica cultural

A sociologia econémica cultural tem em Viviana Zelizer e Paul DiMaggio,
dois dos seus representantes mais proeminentes. Zelizer criticou a socio-
logia econémica do seu tempo por considerar que reduzia tudo ao social,
as relagoes e as redes, tendéncia que designou de “absolutismo social
estrutural” (1988: 629). Também rejeitou o “absolutismo cultural”, ou
seja, areducao de tudo o que é economia a cultura. O seu objetivo consis-
tia em considerar os fatores econémicos e culturais de modo integrado.

DiMaggio é igualmente cético em relacao a uma analise cultural da
economia, mas argumenta que esta deve incluir apenas uma “componente
‘cultural’” (DiMaggio 1994: 27). Segundo DiMaggio, a cultura pode ser
“constitutiva” (referindo-se a categorias, roteiros e concecoes de agéncia)
ou “reguladora” (referindo-se a normas, valores e rotinas).

Viviana Zelizer (1979) lanca as bases da vertente cultural na NSE. O
seu primeiro grande estudo incidiu sobre os seguros de vida nos EUA,
dando especial énfase ao choque entre valores sagrados e valores econoé-
micos. Faz o mapeamento das condic¢oes e dos quadros de sacralizacdoda
vida humana e das consequéncias que resultam da sua mercantilizacao.
Elenca os processos histdricos que conduziram a valorizacao monetaria
de elementos sacralizados e refere-se ao choque entre a definicao de um
valor absoluto de medida e a condenagdo das conversoes mercantis da
vida humana (Marques, 2003: 35). Zelizer deixa claro que a tensdo entre
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a valorizacao mercantil e a definicao de um espaco de inalienabilidade
é uma constante estrutural. Isto explica, por exemplo, que a rejei¢ao da
escravatura conviva com a compra de seres humanos. Zelizer acredita
que o dinheiro é um grande colonizador e profanador da vida social. A
realidade econémica das sociedades mercantis reforca a colisdo entre a
sacralizacao da existéncia humana e a necessidade de estabelecer equi-
valéncias monetarias para a vida, a morte, os 6rgaos para transplante,
as criangas, etc.

Em Pricing the Priceless Child (1985), Zelizer sustenta que as criangas tinham
um valor econémico no século XIX e no século XX passam a ter um valor
emocional e inestimavel. Num estudo de 1994, Zelizer argumenta que o
dinheiro nao constitui uma substancia neutra, nao-social, mas aparece
numa variedade de formas culturais (“dinheiro multiplo”).

Viviana Zelizer trabalhou sobre diferentes tipos de dinheiros e moe-
das, e os seus estudos foram ganhando cada vez mais reconhecimento
e influencia, tanto no interior como fora da sociologia econémica. No
entanto, ela também abordou novos tépicos de investigagao, como o
consumo ou a forma de correlacdo entre fatores econémicos e intimidade
(Zelizer, 2002).

4. A sociologia econémica europeia

Pierre Bourdieu foi o sociélogo europeu que demonstrou maior interesse
pela economia. Ele desenvolveu uma alternativa tedrica ao modelo embe-
ddedness - a ideia da economia como um campo.

O principal estudo empirico de Bourdieu, com interesse para a
sociologia econémica, é Travail et travailleurs en Algérie (1963), um estudo
etnografico. O autor compara a visdo tradicionalista do mundo dos
camponeses argelinos com a visao capitalista do mundo das pessoas
modernas. Navisao tradicional, o trabalhador argelino tem uma relacdao
intensamente emocional e quase mistica com a terra, algo que nio ocorre
numa sociedade dominada pelo trabalho assalariado e pelo capital. Nota
ainda que na Argélia, o trabalho nio esta diretamente relacionado com
a produtividade; cada um procura manter-se ocupado o tempo todo. As
instituicdoes como o dinheiro e o crédito também sao vistas de forma
diferente. O dinheiro e a troca sao vistos como inferiores e o crédito é
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utilizado apenas em circunstancias raras e/ou urgentes, como situagoes
de sofrimento pessoal. Nota ainda que na Argélia, os empreendimen-
tos comerciais sao preferidos aos industriais, porque o risco envolvido
é muito menor (Sweedberg & Smeler, 2005: 18).

Bourdieu também desenvolveu uma abordagem geral da sociologia
econdémica, uma aplicagao da sua sociologia geral, centrada nos conceitos
de campo, habitus e diferentes tipos de capital.

Num artigo intitulado “O campo econémico” (1997), que mais tarde
recebeu o titulo de “Principios de uma Antropologia Econémica”, Bourdieu
critica a abordagem tedrica embeddedness de Granovetter, por considerar
que aquela ignora a dimensdo estrutural incorporada na nogao de campo.

Bourdieu (1997) conceptualiza a economia como um campo, ou seja,
como uma estrutura de relacoes reais e potenciais em que cada campo
tem a sua propria légica e estrutura social, sendo que a estrutura de um
campo também pode ser entendida em termos de distribuicao de capital.

Além do capital financeiro, Bourdieu considera trés outras formas de
capital: social, cultural e simbélico. O capital social refere-se as conexdes
de relevancia para os assuntos econémicos; o capital cultural deriva da
educacao e do background familiar; e o capital simbdlico esta relacionado
com varios itens de base cognitiva, como a boa vontade e lealdade a uma
marca. Os atores individuais trazem o seu “habitus econémico” (ou “pre-
disposicoes econdmicas”) para o campo econémico.

Para além dos trés conceitos fundamentais da sociologia geral de
Bourdieu - campo, capital e habitus - existe um quarto conceito igualmente
importante, mas frequentemente ignorado - o interesse. O interesse é
aquilo que motiva o ator a participar num campo. Ter interesse significa
estar presente, participar, admitir que o jogo vale a pena ser jogado e que
as apostas valem a pena ser perseguidas; é reconhecer o jogo e reconhe-
cer as suas apostas (Bourdieu, 1998: 77). O oposto de interesse (illusio) é a
indiferenca (ataraxia).

Reconhece-se que as teses de Bourdieu foram discutidas de forma
limitada na sociologia econémica contemporanea. Em Distingdo (1979),
Bourdieu contribui para compreender a formacao de preferéncias e tam-
bém apresenta uma nova abordagem do consumo. Em, A tirania do capital
(1998Db) discute o aspeto normativo da sociologia econdémica.

Em suma, o trabalho de Bourdieu difere substancialmente da sociolo-
gia econémica norte americana. Enquanto esta se focaliza predominante
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na embeddedness, nas redes e na construgao social da economia, Bourdieu
propoe uma abordagem muito mais estrutural. Os quatro conceitos-chave
- habitus, campo, interesse e capital - parecem indicar que Bourdieu esta
menos interessado no funcionamento da economia oficial e mais interes-
sadonoimpacto que as condi¢oes econémicas causam na vida das pessoas.

Consequentemente, admite-se a existéncia de duas abordagens dife-
rentes na sociologia econémica contemporanea: a embeddedness e os campos.

Fora dos EUA, a Franca tornou-se uma espécie de centro de inovacgao
da sociologia econémica e Bourdieu nao foi o inico sociélogo a contribuir
para este campo. Entre os autores, e respetivos trabalhos, com potencial
relevancia para a sociologia econémica destacam-se Boltanski e Thévenot
([1987]1991), que estudaram as diferentes maneiras pelas quais uma agao
pode serjustificada ou legitimada; Michel Callon (1998) adicionou a teoria
darede oargumento de que, para além dos individuos e das organizacdes,
também os objetos (e.g. as maquinas), podem ser atores numa rede.

Em co-autoria com Eve Chiapello, Boltanski publicou um estudo inti-
tulado The new spirit of capitalism (1999), no qual anuncia a emergéncia de um
novo tipo de capitalismo, o capitalismo de redes. Segundo os autores, 0s
cientistas sociais, inclusive os sociélogos econémicos, contribuiram para
instalar a ideologia do capitalismo de redes ao defenderem, as redes, a
descentralizacao e a producao flexivel - tragos que fazem parte do “novo
espirito do capitalismo” (Swedberg, 2004 12-13).

Refira-se também Michel Callon, que juntamente com Bruno Latour,
se dedicam sobretudo a sociologia da ciéncia e da tecnologia (Callon,
1998). Callon tem insistido na aplicacao da teoria dos atores e das redes
(actor-networks-theory, ANT) a economia, questionando em particular a
teoria convencional dos mercados (Swedberg, 2004: 13).

Enquanto os trabalhos de Bourdieu, Boltanski e Callon pareciam
dominar a sociologia econémica francesa, surgiram novos trabalhos que
merecem referencia. Frédéric Lebaron (2000) estuda o papel dos econo-
mistas em Franga e Philippe Steiner (1998, 2001, 2004) tem contribuido
para aplicar o enfoque da sociologia do conhecimento ao pensamento
econémico, nomeadamente através da tentativa de perceber o conheci-
mento que as pessoas possuem da economia (“conhecimento econémico”).
Refira-se também Emanuelle Lazega (2003) e o seu estudo sobre a rela-
¢ao entre economia e direito e Yves Dezalay sobre arbitragem econémica
internacional (Dezalay & Garth, 1996).



Asociologiaeconémica. Breverelatode umlongo percursoa pensar sociologicamenteaeconomia 167

Porém, no contexto europeu, a investigacao em sociologia econémica
ndo se cingiu a Franga. A sociologia do dinheiro e das finangas, por exem-
plo, conta com varios autores em Inglaterra e Espanha (e.g. Dodd 1994;
Ingham 1998, 2004; Izquierdo 2001).

Na Alemanha, onde a sociologia das finangas é muito forte, foram
desenvolvidos diversos estudos, liderados por Karin Knorr-Cetina, sobre
finangas, por vezes com uma dimensao etnografica (Knorr-Cetina e
Bruggers, 2002). Como tem sido demonstrado, os modernos mercados
eletrénicos sio muito mais sociais do que aparentam ser.

Ainda na Alemanha, Jens Beckert tem produzido trabalho tedrico
acerca do papel da incerteza na vida econémica (Beckert, 1996) e Christoph
Deutschmann (2001), por sua vez, concentrou-se nos fendémenos macroe-
conoémicos, em especial sobre como o capitalismo se tornou uma espécie
de religiao nos tempos modernos.

Em Inglaterra, Geoffrey Ingham (1988, 2004), Nigel Dodd (1994) entre
outros, procuraram estudar o dinheiro sob uma perspetiva socioldgica.
Patrik Aspers (2001) levou a cabo um estudo sobre o mercado da fotogra-
fia de moda na Suécia e Olav Velthuis (2007) fez um trabalho semelhante
sobre o mercado de arte na Holanda.

Os distritos industriais foram estudados em Italia (Trigilia 2001).
Knorr Cetina na Alemanha e Aspers na Suécia, embarcaram na aventura
de aplicar a fenomenologia a sociologia econémica (Knorr Cetina & Brugger
2002; Aspers 2001b), contribuindo para ampliar o leque de abordagens
tedricas da sociologia econémica contemporanea.

Para conhecer arealidade portuguesa em matéria de sociologia econé-
mica recomenda-se vivamente a leitura do artigo de Joao Peixoto e Rafael
Marques, “A sociologia econémica em Portugal”, publicado em 2003, na
revista Sociologia, Problemas e Prdticas. Desde entdo passaram-se mais de 20
anos, pelo que se justificaria dar continuidade ao artigo e documentar o
percurso da sociologia econémica nas ultimas duas décadas.
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5.10 anos de ensino da sociologia economica na Universidade de
Evora. A perspetiva dos estudantes.

Por ocasido do XII Congresso Portugués de Sociologia® em 2023, Sara Falcao
Casaca organizou uma sessio semi-plendaria intitulada “Os 30 anos de
Sociologia Econémica em Portugal”. O objetivo ébvio foi assinalar as
trés décadas de lecionacao de sociologia econémica, nas universidades
publicas portuguesas, mas também divulgar junto da comunidade aca-
démica o percurso efetuado pela disciplina no ambito da docéncia e da
investigacao®.

No caso da Universidade de Evora, a sociologia econémica” foi lecio-
nada pela primeira vez ao curso de licenciatura em Sociologia no ano
letivo 2012/2013, ou seja, a data do congresso tinham passado 10 anos de
lecionacao de sociologia econémica na Universidade de Evora.

Ao receber o convite para participar na referida sessao semi-plenaria
do XII Congresso Portugués de Sociologia ocorreu-me que, a experiéncia

8. O XIl Congresso Portugués de Sociologia — Sociedades Polarizadas? Desafios para a Sociologia,
decorreu no Convento de Sao Francisco e na Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra
com transmissao online, de 4 a 6 de Abril de 2023.

9. Vd. Programa do XII Congresso Portugués de Sociologia: https://xii-congresso-aps.eventqualia.
net/pt/2023/inicio/programa/programa-cientifico/

10. Os oradores convidados foram os seguintes: Rafael Marques, pelo Instituto Superior de Eco-
nomia e Gestao da Universidade de Lisboa (ISEG-ULisboa); Luisa Veloso, pelo Instituto Superior de
Ciéncias doTrabalho e da Empresa— Instituto Universitario (ISCTE - 1UL); Rui Santos, pela Faculdade
de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade de Lisboa (FCSH-UNL); Maria Manuel Serrano pelo
Departamento de Sociologia da Universidade de Evora e Jodo Arriscado Nunes, pela Faculdade de
Economia da Universidade de Coimbra (FEUC). A moderacao foi de Sara Falcao Casaca, Instituto
Superior de Economia e Gestao da Universidade de Lisboa (ISEG-ULisboa).

1. A unidade curricular“sociologia econémica” [SOC2419L] integrou a estrutura curricular e o plano
de estudos do curso de sociologia como UC obrigatéria, sob proposta da autora, por ocasido da
criacdo do curso de 1.2 ciclo conducente ao grau de licenciado em sociologia pela Universidade de
Evora, com acreditacao prévia junto da Agéncia de Avaliacao e Acreditacdo do Ensino Superior. Foi
registado pela Direccao-Geral do Ensino Superior (DGES) R/A-Cr 54/2012, em 15/06/2012, publicado
em Diario da Republica por Despacho n.28719/2012, n.2125, 2.2 série de 29 de junho, retificado através
da Declaracao de retificacao n.2 393/2016 (Diario da Republica, n.273, 2.2 série de 14 de Abril de 2016).
Entretanto o ciclo de estudos foi alterado, com Registo pela DGES R/A-Cr 54/2012/AL0o1, em 31/05/2019
e publicado em Diario da Republica por Despacho n.2168 de 3 de setembro, Aviso n.213714/2019, e
estd em funcionamento desde o ano letivo de 2020/202.

A UC foi lecionada pela primeira vez no ano letivo 2012/2013, € uma UC obrigatéria e localiza-se no
62 semestre do plano de estudos. Esta organizada num total de 156 horas semestrais, das quais 67
horas de contacto (6o teérico-praticas e 7 de orientacdo tutorial), a que equivale um total de 6 ECTS
(European Credit Transfer and Accumulation System).
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de 10 anos de lecionacao da disciplina seriam um bom pretexto para aus-
cultar os estudantes e conhecer a sua opiniao sobre a UC.

Assim, os alunos da turma de sociologia econémica do ano letivo
2022/2023” foram convidados a expressarem a sua opiniao sobre a UC,
considerando trés momentos: antes da frequéncia da UC, durante a fre-
quéncia daUC e apés a frequéncia da UC. Foram colocadas trés questoes: 1)
Que expetativas tinha sobre a UC 7; 2) Qual a sua opinido atual sobre a UC?
e 3) Que utilidade reconhece a UC para a sua vida pessoal e profissional?

As respostas (anénimas) escritas pelos alunos, e sistematizadas na
tabela 1, revelaram-se surpreendentes pela positiva e animadoras para
o futuro da lecionacao da sociologia econémica, pelo que se afirma sem
reservas que vale a pena investir neste campo de ensino e de investigacao.

Na andlise das respostas a primeira questao - Que expetativas tinha
sobre a UC? - foi notéria a existéncia generalizada de uma ideia pré-
-concebida sobre a natureza e contetidos programaticos da UC, na qual
imperava um sentimento de reniténcia e desagrado. Os alunos estavam
convencidos que a UC seria de natureza quantitativa e que implicaria
calculos matematicos.

Nas respostas a segunda questao - Qual a sua opinido atual sobre a
UC? - foi notéria a mudanca generalizada de opinido dos alunos, relati-
vamente a ideia pré-concebida que tinham antes do inicio das aulas. A
meio do semestre os alunos expressam uma opiniao muito positiva sobre
os contetdos da sociologia econémica, como se pode comprovar pelos
excertos dos discursos na tabela 1.

Finalmente a Gltima pergunta, mas nao menos importante - Que
utilidade reconhece a UC para a sua vida pessoal e profissional? - é
reveladora do valor que os alunos atribuem a UC e esta bem expressa
nos seus discursos.

12. A turma de sociologia econémica daquele ano letivo era constituida por 46 alunos, dos quais 41
alunos da licenciatura em sociologia (para os quais a UC é obrigatéria) e 5 alunos da licenciatura em
Geografia (para os quais a UC é optativa). Responderam ao desafio 11 alunos.
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Tabela 1. Excerto do discurso dos alunos sobre a sociologia econdémica

Alu- Que expetativas
nos tinhasobre a UC?

Abordagem da eco-
nomia do ponto de
vista socioldgico e
como a economia
afeta a sociedade

Eu esperava discutir
topicos relacionados
com os temas no-
bres da economia.
Ou seja, fazer calcu-
los e abordar tema-
ticas afins que me
conseguissem fazer
superar o sentimen-
to de impoténcia
que sinto em relagao
a ciéncia econémica.

Antes de iniciar as
aulas estava reni-
tente relativamente

3 a disciplina porque
a relacionava com a
economia politica e
com nameros.

Apesar de se cha-
mar SE nao sabia
muito bem como ia
seraligacaoentrea
sociologia e a eco-
nomia. Pensava que
se iria focar muito
na economia e que
nao seria tao inte-
ressante do ponto
de vista sociolégico.

Qual a sua opiniao atual
sobre a UC?

E uma UC que estuda os
factos econémicos com os
métodos, as técnicas e as
teorias da Sociologia

A SE traduz-se como uma
abordagem transdisciplinar
da instituicdo econdémica.
Estudar esta instituicao
com as metodologias, téc-
nicas e teorias da sociolo-
gia aparenta ser o cerne
desta UC. Ao estilo de Emile
Durkheim, exteriorizar os
factos sociais econémicos e
encara-los como“coisas”.

E uma disciplina muito
atual pois esté relacionada
com a contemporaneidade.
Sempre fez parte da socie-
dade, mas agora ainda mais
vivemos atualmente num
mundo consumista.

Temos abordado temas
bastante interessantes pois
ndo s6 temos a perspetiva
econdémica como também a
perspetiva sociolégica. Uma
vez que no secundario fre-
quentei o curso de economia
reconheco alguns dos temas,
mas agora com outra visao,
preocupamo-nos em saber
0 "porqué” e ndo sao apenas
definicdes e formulas.

Que utilidade reconhece a UC para
a sua vida pessoal e profissional?

Como a economia é algo inerente ao
individuo e a sociedade, perceber a
influéncia que a economia tem ajuda-
-nos a tomar decisdes na vida adulta,
bem como a abrir os nossos horizontes
noutra area.

A cadeira foi uma lufada de ar fresco
para mim. Tenho intuito de prosseguir
para o mestrado em economia e sin-
to-me inspirado nos topicos que esta
UC versa. Nada mais do que uma cons-
trucao social; sigo acreditando que a
sociologia e a economia podem cons-
tituir-se como fortes aliados, contri-
buindo para a edificacdo de um mundo
melhor.

A utilidade da SE na vida é muito im-
portante para mim porque desempe-
nho uma profissao relacionada com a
contabilidade publica.

A SE ofereceu-me uma visdo da eco-
nomia e despertou-me o interesse por
algumas areas que nunca tinha imagi-
nado. Deu a conhecer a nés, futuros so-
ci6logos, podemos e devemos intervir
na parte econémica.
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Esperava que a
disciplina fosse
maioritariamente
quantitativa e que

5 envolvesse calcu-
los, por exemplo de
taxas.

A SE é uma forma sociologi-
ca de observar os fenéme-
nos econémicos. Deixando
de lado os calculos, esta dis-
ciplina importa-se com os
impactos da economia na
vida das pessoas.

Esta disciplina da-nos uma nova pers-
petiva do que é a sociedade e de como
é que ela depende da economia em
todos os polos. Talvez de outra manei-
ra nunca pensaria na forma como por
exemplo o poder e a politica estao in-
timamente relacionados. Isso da-nos
uma nova visao da sociedade em que
nés préprios fazemos parte.

Esperava que a SE
fosse uma UC mais
densa, que envol-
6 vesse numeros e di-
versos calculos

Neste momento entendo
que seja uma UC muito di-
versa, que analisa factos
econémicos através de um
olhar sociolégico, em inter-
face com outras disciplinas.

Através da participacdo na UC sinto
que os conhecimentos adquiridos me
tornaram uma pessoa muito mais in-
formada e consciencializada do que
se passa @ minha volta, reconhecendo
situacoes que antes me passavam des-
percebidas.

Esperava que fosse
uma UC quantita-
tiva, ou seja, com
contas e formulas
para decorar. Espe-
rava também que
fosse uma discipli-
7 nadificil, um pouco
mondtona e que
nao estivesse liga-
da a sociologia, ou
seja, que a matéria
fosse muito a base
de conhecimentos
ligados a economia.

Afinal mudei de opinido
acerca desta UC, pois
aprendi aqui quais os obje-
tivos e o objeto de estudo
da SE e aprendi também a
diferenciar o que a sociolo-
gia estuda em comparagao
com aquilo que a economia
estuda.

Esta UC é (til pois permite que eu sai-
ba todas as mudancas que a Sociologia
Geral ja atravessou ao longo dos anos
e permite conhecer um pouco melhor
as varias formas de como lidar com a
Economia e os varios sistemas/organi-
zacdes que compdem a Economia.

O que esperava e te-
mia, muito sincera-
mente era lidar com
os calculos ou sim-
plesmente os nime-
ros, fazer matemati-
cas. Eentender como
era possivel juntar,
quase num Gnico es-
tudo a sociologia e a
economia. Pelo que
ela é e tenho apren-
dido superou as mi-
nhas expectativas.

Pelo que ela é o estudo dos
fenémenos econémicos
como factos sociais, deu-
-me ou da-me uma visao
mais vasta para perceber
as questdoes econdmicas e
seus impactos na vida das
pessoas, das sociedades e
do mundo em geral.

Eu vejo muita utilidade para perceber
os fenébmenos econémicos ligados a
vida social e particular. Perceber as
vantagens e desvantagens do consu-
mo das pessoas, producao das empre-
sas e preservar o meio ambiente para o

bem de todos.
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Esperava que fosse
uma disciplina mais
virada para a ver-
tente matematica

Esperava que fosse
uma disciplina seme-
lhante a disciplina de
economia  politica,
dedicada a uma ver-
tente mais econémi-
caematematica.

Antes de comecar
as aulas pensava
que a cadeira de SE

Trata de temas da economia
a nivel socioldgico.

A SE, na minha perspetiva é
uma disciplina que nos ensi-
na a olhar para as organiza-
¢oes e 0 seu capital humano
de uma forma mais ampla,
ou seja, para além do senso
comum.

E uma UC tebrica com exem-
plos da atualidade o que faz
com que o aluno permane-

Sessenta anos de Sociologia em Evora

A SE é (til para a vida porque trata das
relacdes sociais no interior da econo-
mia.

A SE permite-nos observar o ambiente
organizacional e analisar as suas com-
ponentes.

A SE, a meu ver, é uma cadeira muito
importante e interessante pois fezcom
que olhasse de outra forma para a eco-

era a base de nime-
11 rosedecontas

¢a interessado e que com-
preenda as medidas dos go-
vernos, as polémicas a volta
de certas empresas, as deci-
sdes dos empreendedores,
entre muitas outras coisas.

nomia do meu pais, sinto que a cadeira
me tem enriquecido.

Face as evidencias enunciadas, cré-se que a sociologia econémica tem
o seu futuro assegurado no plano de estudos da licenciatura em sociologia
e que continuara a atrair alunos de outros cursos®.

Porém, a marca da sociologia econémica no percurso académico dos
alunos nao se esgota na licenciatura. Sao varios os alunos que optam pelo
mestrado em sociologia, na Universidade de Evora, e especificamente
pela vertente Recursos Humanos, enquanto outros procuram mestrados
externamente em areas cientificas afins.

Outra evidéncia interessante reside nos temas das teses de mestrado,
ou mesmo no crescente interesse pela realizacao de estagios curriculares
eIm empresas, e outros tipos de organizacoes, onde desenvolvem trabalho
no ambito da economia social; gestao de recursos humanos, trabalho e
emprego, género, conciliacdo trabalho-famflia, lideranca, motivacgao,
integragao de pessoas com deficiéncia no mercado de trabalho, condi-
coes de trabalho, formacao profissional, qualidade de vida no trabalho,
cultura organizacional, entre outros.

13. Asociologia econémica tem atraido continuamente alunos de outras licenciaturas, que ndo a socio-
logia, ministradas na Universidade de Evora. Escolhem a sociologia econémica como UC optativa, desde
2012/2013. Os cursos onde a procura dos estudantes é mais elevada sao os seguintes: relacées inter-
nacionais, economia e geografia - Sistema de Informacao Integrado da Universidade de Evora (SIIUE)
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Nota final

No contexto de celebragao dos 60 anos de ensino da Sociologia em Evora,
este texto é dedicado aos estudantes de sociologia em geral, e aos estu-
dantes de sociologia econémica, em particular. O texto foi redigido com
uma intencao pedagoégica, mas sem a ambigdo de apresentar pormeno-
rizada e exaustivamente a histéria da sociologia econémica. Trata-se
antes de um texto indicativo e orientador, que permita ao leitor “viajar”
pelos meandros da sociologia econémica e conhecer um pouco desta area
disciplinar. Simultaneamente, visa despertar o interesse pelo estudo e
investigacdao no ambito da sociologia econémica, dada a pertinéncia e
utilidade da analise socioldgica dos fenémenos econdémicos na sociedade
atual, peloimpacto que causam no quotidiano das pessoas e das organiza-
¢oes. Assim, optou-se por desenhar uma estrutura que pudesse apresen-
tar, com alguma ordem, os principais autores, e respetivos contributos
tedrico metodoldgicos e empiricos, que protagonizaram a emergéncia e
o desenvolvimento da sociologia econémica.
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A TERCEIRA IDADE PLURAL

J. Manuel Nazareth*

Posicao do problema: as duas questoes fundamentais

Em 2029, ird fazer 50 anos que publiquei a primeira edicio do livro «O
Envelhecimento da Populacao Portuguesa». Foi o resultado de cinco anos
de investigacdo realizada na década de 70 (grande parte realizada no
Departamento de Sociologia da Universidade de Evora) e que foi a base da
minha tese de Doutoramento em Demografia na Universidade de Bruxelas.

Procurei caracterizar, a nivel global e regional, a evolugao do enve-
lhecimento demografico da populagao portuguesa, as suas causas e con-
sequéncias, chamando a atencao para o dilema fundamental que estava
a emergir em todos os paises europeus: «crescer ou envelhecer».

As populagoes ou crescem ou envelhecem demograficamente e, como
nao podemos crescer eternamente, as sociedades tém que se preparar para
a irreversibilidade deste processo.

Foi gratificante observar que, nos anos que se seguiram, o problema
comecou a ser debatido e aprofundado dando origem a intiimeras confe-
réncias e debates bem como a varias teses de mestrado e doutoramento
em varias universidades portuguesas. O Departamento de Sociologia da
Universidade de Evora também participou nestas vagas de investigacao
que foram realizadas um pouco por todo o espaco universitario.
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Trinta anos depois, voltei ao tema em 2009, com a publicacdo de um
novo livro «Crescer e Envelhecer - constrangimentos e oportunidades do
envelhecimento demografico» com preocupacoes e objetivos cientificos
bem diferentes.

E verdade que voltei a insistir na irreversibilidade do envelhecimento
demografico e que atualizei os dados apresentados nos anos setenta do
século passado. Todavia, é importante salientar que o contexto de infor-
macao demografica era muito diferente. Os dados publicados eram de
dificil acesso e escassos nos anos setenta do século passado.

Com os novos sistemas de informagao demografica a nivel nacional,
europeu e mundial os dados demograficos de escassos passaram a abun-
dantes. Foi normal a procura de atualizagao dos dados sobre a trajetéria
do envelhecimento demografico em Portugal.

Todavia, a minha preocupacao fundamental nao foi a fundamenta-
cao técnica e a caracterizagao do processo de envelhecimento porque tal
ja tinha sido feito. O objetivo fundamental era abrir as portas do restrito
mundo da analise demografica para o mundo mais amplo das ciéncias
sociais em geral e da Sociologia em particular porque a natureza do pro-
blema estava a modificar-se.

Os efeitos de um processo de envelhecimento demografico nio sio
necessariamente todos negativos e sé sao preocupantes quando nao sao
nem planeados nem previstos nas suas consequéncias econémicas e sociais.
Uma mudanca de paradigma era urgente que surgisse na sociedade de
forma a proporcionar a emergéncia de um novo olhar sobre esta questao.

Procurei identificar as dire¢oes possiveis deste novo olhar sobre o
envelhecimento demografico. Caminho esse que nunca mais abando-
nei e que continuo e continuarei a percorrer até as forcas me faltarem.
Estamos perante uma problematica que, aos poucos, saiu do campo res-
trito da demografica para o campo socioldgico, politico e da acdo social.

Neste artigo procurarei mostrar as conclusodes a que chegueino trabalho
desenvolvido nestes tlltimos anos. Refletir sobre as solugdes possiveis para
uma sociedade que deve nortear o equilibrio dos seus cidadaos para terem
a vida como projeto ao longo de toda a vida é tao urgente nos nossos dias
como era urgente ha 5o anos refletir sobre o dilema «crescer ou envelhecer».

Aclareza dos conceitos e dos indicadores que analisam cientificamente a unidade da
temadtica do envelhecimento global e as suas consequéncias foi progressivamente dando
lugar a consciéncia da existéncia de uma Terceira Idade Plural.
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A curto prazo a populacao europeia estabilizard o crescimento popu-
lacional. Na generalidade dos paises que integram a Europa, e em par-
ticular nos paises mais povoados, os sintomas de declinio populacional
sao evidentes e irreversiveis, mesmo que medidas corajosas e eficazes
sejam tomadas no presente.

Aestabilizacdo, seguida do declinio da populacdo, serd acompanhada
pelo continuar do processo de envelhecimento demografico e pela exis-
téncia de uma diferenca entre o niimero de pessoas idosas com mais de
65 anos de idade e o namero de jovens que pertencem ao grupo de idades
0-14 anos (ou 0-19 anos) ser cada vez maior.

Apesar das diferencas econémicas, sociais e culturais existentes, os
paises europeus (bem como todos os paises desenvolvidos e, a prazo, os
paises em desenvolvimento) mostram que se estd a convergir para um
modelo de envelhecimento caracterizado pela existéncia de percenta-
gens de pessoas com mais de 65 anos superiores a 30%, percentagens de
jovens préximas dos 15% e indices de envelhecimento entre os 200 e os
300 (por cada 100 jovens existirao entre 200 a 300 pessoas com mais de
65 anos de idade).

Nao é mais possivel ignorar que com o acentuar do desequilibrio entre
as geracoes estaremos confrontados com este constrangimento global
com contornos de irreversibilidade.

Neste contexto, amplamente trabalhado, conhecido e divulgado nas
ultimas dezenas de anos, em meu entender, duas grandes interrogacoes
emergem no atual contexto nacional e internacional:

» Serapossivel inverter a tendéncia de evolugao do envelhecimento
demografico ou existirdo constrangimentos que impedem que
tal aconteca?

* No caso de ndo ser possivel inverter a tendéncia do envelheci-
mento demografico, ou seja, ao existir um cenario tendencial de
irreversibilidade estaremos condenados a gerir as consequéncias
do «inverno demografico» ou existem outras solucoes possiveis
que assentam num paradigma diferente?

Julgo que estas sao as grandes questoes a que urge esclarecer com
urgéncia e a que procuraremos responder de uma forma sucinta, clara e
tdo objetiva quanto possivel sem recurso a falsos alarmismos.
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Sera possivel reverter ou estabilizar a evolucao do envelhecimento
demografico?

O primeiro grande constrangimento resulta da evolucao da causa principal
do envelhecimento demografico - o declinio da fecundidade.

Os dados sao conhecidos e amplamente divulgados em qualquer base
de dados nacional ou internacional. Nao se prevé que o motor natural
do envelhecimento das popula¢oes mude de direcao. Apesar dos esforcos
feitos pela maior parte dos paises europeus para inverter a tendéncia da
fecundidade, os ganhos obtidos sdo muito reduzidos e de eficacia muito
duvidosa. Todos os cenarios tendenciais existentes para as proximas deze-
nas de anos sao caracterizados pela nao renovacao das geragoes.

O segundo grande constrangimento é a previsivel melhoria ou manu-
tencao dos atuais niveis sanitarios.

Quando os niveis de fecundidade atingem os niveis de nao renovacgao
das geragoes a evolucao da duragao média de vida comega a ganhar um
peso cada vez mais relevante. A convergéncia, a melhoria ou a manu-
tenc¢ao dos indicadores de satide vai fazer aumentar ou manter os valores
da duracao média de vida, em particular nas idades mais avancadas.
Consequentemente, tendencialmente iremos observar um acelerar do
processo de envelhecimento causado pelo aumento ou estabilizacao da
esperanca de vida.

O terceiro grande constrangimento assenta na dinamica dos movi-
mentos migratérios. Os movimentos migratérios tém desempenhado
um papel importante na dinamica populacional da Europa em geral e
de Portugal em particular. Sem entrarmos em linha de conta com os
movimentos migratérios entre os diferentes paises europeus, a Europa
tem manifestado, nos tltimos anos, uma clara tendéncia para a atracao.

E verdade que se uma regiao é dominantemente de imigracao o
aumento da populacao ativa permite reduzir temporariamente os efei-
tos do envelhecimento. No entanto, contar com fluxos permanentes de
imigrantes para compensar os efeitos do declinio da fecundidade e do
aumento da esperanca de vida é uma utopia.

Nao é possivel contar, durante dezenas de anos, com o efeito positivo
das migragées no envelhecimento. Os cenarios que maximizam os fluxos
migratdrios positivos sdo cenarios contrastados que procuram demons-
trar os efeitos positivos da imigracdo. Todavia, mesmo neste tltimo
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caso, ndo conseguem evitar a médio e longo prazo a irreversibilidade do
envelhecimento.

O quarto grande constrangimento assenta na tipologia das atuais
estruturas demograficas.

A estes trés grandes constrangimentos que resultam de uma andlise
da evolucao das variaveis micro demograficas existe um outro aspeto a
considerar que resulta do facto de existir uma inércia inerente a natureza
das estruturas demograficas.

As estruturas demograficas atuais sao oresultado de dezenas de anos de
evolucao e, numa certa medida, j4 configuraram grande parte das estruturas
das préoximas dezenas de anos. As estruturas demograficas das préoximas
dezenas de anos resultam da interagao entre as atitudes face a vida, face
a morte e as migracgoes e as estruturas ja existentes no momento atual.

Numa certa medida, o futuro do envelhecimento demografico ja
esta escrito nas estruturas do presente e muito pouca coisa pode mudar.
Qualquer mudanca nos comportamentos atuais s6 produz efeitos a muito
longo prazo.

O quinto grande constrangimento assenta, de base econémica e social,
assenta nos limites aos ajustes técnicos no atual sistema de pensoes.

O efeito combinado das geragoes numerosas que chegam a idade da
reforma e do aumento da esperanca de vida levara a duplicacao do ratio
de dependéncia dos idosos, isto é, da relagao entre o nimero de pessoas
em idade de reforma e a populacao em idade ativa.

Existe o risco de um cada vez maior ratio de dependéncia dos idosos
impor, no futuro, um énus financeiro insustentavel a populagdo ativa
e afetar negativamente o potencial de crescimento econémico. Existem
limites para os ajustes técnicos no atual sistema de pensoes.

O sexto grande constrangimento é a impossibilidade real de contar
indefinidamente com o alargamento da populacdo ativa.

Os esforcos para aumentar as taxas de emprego sao um elemento
importante de uma estratégia de longo prazo para dilatar o prazo da
sustentabilidade das pensoes. O aumento das taxas de emprego permite
que o financiamento das prestacoes possa ser suportado por um maior
namero de pessoas e, consequentemente, que os niveis das prestagoes
possam ser mantidos. Todavia, em virtude da forte pressao financeira
exercida pela rapida deterioragao dos ratios de dependéncia, a equidade
entre as geracoes vai ficar necessariamente em risco.
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O atual equilibrio entre as geracoes (jovens a estudar, adultos a traba-
lhar e os velhos a descansar) também tem limites. A populagao realmente
ativa (e ndo a populagao potencialmente ativa) serd incapaz de assegurar
o funcionamento do modelo.

O sétimo constrangimento assenta nas dificuldades politicas ineren-
tes a diminuicao do valor das pensoes.

Diminuir o valor das pensoes é uma estratégia muito perigosa porque
coloca em risco o contrato existente entre as geragoes e pode incentivar
a economia paralela. E mais facil atuar na acumulac¢io de pensodes do
que no valor das pensoes a que se tem direito depois de se ter descontado
durante toda a vida ativa.

Outra hip6tese é a de elevar a idade efetiva de reforma. Para que tal
aconteca é necessario incorporar incentivos para o prolongamento da vida
ativa, o que pode assumir a forma de uma ligacao mais estreita entre as
contribuicdes e as presta¢des, uma ideia que, pelo menos em principio,
talvez possa nao ser rejeitada pela opinido publica.

Nos dois casos estamos perante solug¢oes pontuais que ndo resolvem,
a longo prazo, o fundo do problema.

O oitavo e tlltimo grande constrangimento assenta na «falacia do bolo
do trabalho», ou seja, na ideia que existe um numero fixo de postos de
trabalho que é preciso repartir equitativamente.

E comum difundir-se aideia de que os trabalhadores mais velhos devermn
dar lugar, no mercado de trabalho, aos trabalhadores mais jovens e aos
desempregados ainda é sustentada por muita gente. Ora sabemos que sem-
pre que um trabalhador mais velho abandona um posto de trabalho tal nao
implica necessariamente a sua substitui¢ao por uma pessoa mais jovem, em
particular nas sociedades que se encontram em rapida mutagao tecnolégica.

Em sintese, podemos afirmar que, alongo prazo, a combinagdo dos constran-
gimentos de base demogrdfica com a ineficdcia das solugoes técnicas de matriz politica,
econdémica e social tracadas para os proximos anos ndo sdo compativeis com a existéncia
de cerca de 3 milhdes de portugueses com mais de 65 anos de idade.

Estas constatagoes fazem passar para segundo plano de prioridades
a necessidade de melhor caracterizar a evolugao do envelhecimento nos
diferentes paises do espaco europeu e entre as regioes existentes num
determinado pais. Nos dias de hoje, conhecemos muito bem as causas
deste processo e também sabemos que estamos perante um fenémeno
inevitavel que ird atingir todos os paises do mundo.
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Depois do século XX ter sido o século do crescimento o século XXI apa-
rece como o século do envelhecimento demografico.

Nenhum pais do mundo tem como objetivo estratégico um cresci-
mento populacional sem limites... e 0 que nao cresce vai necessariamente
envelhecer. Portugal tera mais de 3 milhdes de pessoas com mais de 65
anos num total de 10 a 11 milhdes de habitantes.

Os constrangimentos que estao na base da incapacidade em modi-
ficar a evolucdo do envelhecimento demografico tornam os seus niveis
futuros num grande constrangimento global para a sustentabilidade da
Europa Social e do Estado Social que lentamente fomos construindo nas
ultimas dezenas de anos.

Sera que os niveis futuros do envelhecimento demografico nos paises
europeus em geral, e em Portugal em particular, corroem irreversivel-
mente os fundamentos do Estado Providéncia?

E neste contexto que comecou a surgir uma questao: o que significa
ser novo e ser velho no século XXI?

Entramos assim no conteido da 22 questao fundamental que enunciei
no inicio deste trabalho.

Face ao cenario tendencial de irreversibilidade do envelhecimento
demografico e a pouca eficacia das medidas que tém sido adotadas
estaremos condenados a gerir as consequéncias do «inverno
demografico» ou chegou o momento de encontrar solucées que
assentem num paradigma diferente?

Os constrangimentos e os desafios que acabamos de apresentar apontam
para uma conclusao fundamental: é urgente mudar de paradigma.

Se, na segunda metade do século XX, o debate - que nao se chegou
a realizar - era «crescer ou envelhecer?», o debate do século XXI serd em
torno das solugdes alternativas possiveis para gerir as consequéncias do
envelhecimento demografico.

O futuro, muitas vezes, nao resulta de o simples prolongar das ten-
déncias do presente. Podem existir descontinuidades previsiveis e impre-
visiveis. A grande questao reside em saber ler os sinais no presente que
permitam configurar plataformas estratégicas capazes de gerir as situa-
¢oes de descontinuidades anunciadas.
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E verdade que muitos cendrios catastréficos sdo explicitados com a
preocupacao de evitar que acontegam. Foi assim que pensamos nos anos
60 / 70 quando um conjunto de investigacdes (na qual se inclui a que
realizamos no Envelhecimento da Populacdao Portuguesa publicado em
1978) quiseram chamar a atenc¢ao para a «Sinfonia do Velho Mundo» que
se anunciava.

O problema dos dias de hoje é completamente diferente. Ja ndo se
trata de anunciar, explicar e caracterizar um fenémeno com o objetivo de
se poder tomar medidas preventivas. Trata-se, pelo contrario, de afirmar
e gerir as consequéncias da sua irreversibilidade.

O fundamental, nos dias de hoje, nio é encontrar medidas pontuais
para inverter o andamento do processo ou, para atenuar os seus efeitos,
mas o de explicitar os fundamentos de uma verdadeira mudanca de
paradigma.

Se foram elementos inerentes a organizagdo politica, econémica e social que estiveram na base
da construgdo do conceito de Terceira Idade serdo esses mesmos elementos que deverdo grada-
tivamente proceder a sua extingdo.

E um dos grandes desafios para a Socio Demografia. O que significa,
na realidade, ser velho em pleno século XXI? Ter mais de 65 anos?

Sob o ponto de vista sociolégico, comecamos a perceber que os pro-
blemas inerentes a «producao de velhos com mais de 65 anos de idade»
sdo completamente diferentes dos problemas inerentes a velhice pro-
priamente dita.

Foi neste contexto que, aos poucos, na literatura e nos relatérios
mais especializados, timidamente e com muito pouca divulgacao, fomos
assistindo a fragmentacao dos conceitos a que estavamos habituados na
analise da problematica do envelhecimento demografico:

e O grupo dos jovens (0-19 anos) passou a dividir-se, no minimo,
em criancas em idade de infantario (o - 4 anos), criancas (5 - 14
anos) e adolescentes (15-19 anos);

e O grupo dos potencialmente ativos (19 - 64 anos) fundamental-
mente passou a subdividir-se em jovens (20 - 24 anos), jovens
ativos ou «young active» (25 - 44 anos) e velhos ativos «late Active»
(45 - 65 anos);
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e O grupo da Terceira Idade (65 e + anos) passou a ser progressi-
vamente subdividido em reformados precoces ou «young active
seniors» (65 - 74 anos), reformados tardios ou «late active seniors»
(75 - 84 anos) e Velhice ou «Elderly» (85 e + anos).

A configuragao técnica destes novos sistemas de informacao demogra-
fica - que ainda estao numa fase embrionaria e muito longe de terem uma
ampla aceitagao politica - ndo é uma simples mudanca de classificacdao
com um interesse puramente académico. E estrategicamente importante
sob diversos prismas:

» Nao se concentra a atencao exclusivamente na problematica da
Terceira Idade; sao todos os grupos da estrutura etaria que tém
que ser repensados no seu verdadeiro contetido sociolégico e modi-
ficados; na pratica, exige um repensar global de uma auténtica
Politica da Idade;

* A divisdo da populacao potencialmente ativa (15 - 64 anos) em
quatro grandes grupos permite a introducao de maiores niveis de
flexibilidade nas andlises elaboradas e uma melhor compreensao
das fasesreais que existem naquilo a que se convenciona chamar a
idade ativa; ha muito que sabemos que este grupo inclui realidades
sociais completamente diferentes e, muitas vezes, contraditoérias;

* DeixadeexistirumarelacaorigidaentreaPopulacaoPotencialmente
Ativa com o grupo da Terceira Idade e relativiza-se o valor destes
conceitos estatisticos (que tém possibilitado a construcao de cena-
rios catastroficos e de noticias sensacionalistas que criam falsas
expectativas, deforma a opinido puiblica e dificultam a introducao
das reformas politicas indispensaveis);

e Permite que alinguagem técnica convirja em direcao a realidade
social e econdémica (é pacifico reconhecer que existe um numero
cada vez maior de reformados em segunda carreira e que muitos
dos jovens entre o0s 15 e 0s 25 anos - classificados como potencial-
mente ativos - estdo ainda em fase de formacao).

* Asmudancas econémicas, sociais e culturais a que temos assis-
tido nos ultimos anos produziram uma diversidade de situagoes
no grupo dos 65 e + anos de idade que o impedem de ser tratado
como um todo. Tem sido esta visao abrangente da terceira idade
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que é a base do cenario catastréfico que sé existe devido a uma
decisdo politica de considerar velho todas as pessoas que tém mais
de 65 anos de idade.

Ao admitirmos que se torna necessario construir um novo pacto social
entre as geragdes, assente numa nova politica global da idade, em que o
tempo para o trabalho, o tempo para a formacgao e o tempo para o descanso
sejam cada vez mais independentes da idade caminharemos irreversivel-
mente para a construcao de um paradigma diferente.

Neste contexto, o mais urgente é identificar as estratégias possiveis de
desagregacao no grupo onde ocorrem os problemas especificos da velhice
do «grupo de falsos velhos» que sé existem porque o «estado social», a
opinido publica e eventualmente as necessidades da populagao ativa lhe
deram o direito a existir.

Aproblematica da sustentabilidade das pensdes de reforma encontra
seguramente formas de resolug¢do a curto e médio prazo nas medidas que
tém sido tomadas. Todavia, a longo prazo, é na diminuicao da amplitude
do grupo dos «falsos velhos» que se encontrara a solucao.

Durante o século XX generalizou-se a valorizagao social das diferen-
cas existentes no grupo dos jovens. Nao é mais possivel, por exemplo,
colocar numa mesma sala de aula um jovem de 6 anos e outro de 16 anos
porque existem grupos especificos valorizados socialmente: o pré-escolar,
a escolaridade obrigatéria, o secundario, o superior.

Acontece, porém, que no grupo dos 65 e + anos se colocarmos num
mesmo centro de dia uma pessoa de 66 anos e outra de 76 anos nao acon-
tece nada apesar de existirem igualmente 10 anos de diferenca nasidades.
No caso dos jovens, as diferencas sao valorizadas socialmente, no caso
das pessoas com mais de 65 anos de idade tal ndo acontece.

No século XX, devido ao efeito da Educagdo Formal, assistimos a valo-
rizagdo das diferencas no grande grupo dos jovens. O século XXI serd o
século da valorizacao das diferencas quer no grupo dos Potencialmente
Ativos quer no grupo 65 e + anos de idade e serd na diminuicao da ampli-
tude do grupo dos «falsos velhos» que se poderd encontrar o equilibrio do
Estado Social.

Vejamos os dados para Portugal da «Visao Classica da Terceira Idade»
ou da «Terceira Idade Global das Pessoas com mais de 65 anos de idade»
nas suas caracteristicas fundamentais.
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As tendéncias sdo claras e precisas. A visio classica indica-nos que
entre 2000 e 2050 (cenario intermédio) Portugal terd entre 9 e 10 milhdes
de habitantes, osjovens irao diminuir quase meio milhao estabilizando
a sua importancia a volta dos 1,2 milhdes. A populagdo potencialmente
ativa diminui cerca de 2 milhoes e estabiliza o seu valor em cerca de 5
milhdes. As pessoas com mais de 65 anos de idade duplicam de impor-
tancia ficando em cerca de 3 milhoes.

E com base em dados desta natureza e com este tipo de agrupamento
que se constroem os indicadores e as noticias alarmistas.

Se continuarmos a insistir nestas grelhas de analise, vazias de real
contetido sociolégico, ficamos perante uma realidade em que a manu-
tencao dos atuais niveis baixos de fecundidade e do aumento da duragao
média de vida, conduz a uma situacio absurda: Portugal, no ano 2050
terd cerca de 5 milhoes de potencialmente ativos responsaveis financeira-
mente por cerca de 3 milhdes de velhos e por mais de 1 milhao de jovens
sem contarmos com os desempregados e outros grupos sociais excluidos
socialmente.

EVOLUGAO DO ENVELHECIMENTO DEMOGRAFICO DA
POPULAGCAO PORTUGUESA - A VISAQ CLASSICA (000)
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VISAO PROSPETIVA DA DESINTEGRAGAO DO
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Se, pelo contrario, optarmos pela visio quantitativa fragmentada,
observamos que é nos Reformados Tardios que temos o maior crescimento
eque aVelhice propriamente dita nao chega a duplicar nem chega a atin-
gir meio milhao. As questoes passam a ser necessariamente de natureza
diferente:

e Quantos dos 1,1 milhoes Reformados Tardios ainda trabalham e
quantos ja manifestam sinais de Velhice?

e Quantos Reformados Precoces devem ser classificados como Velhos
Ativos?

e Quala fronteira real entre um Jovem Ativo e um Velho Ativo?

Existem outras questdes importantes que podem e devem ser expli-
citadas. O que importa é perceber que a fronteira entre o grupo dos
Velhos Ativos e o grupo dos Reformados Precoces podem ser encurtada ou
aumentada consoante as necessidades, a vontade politica e uma opiniao
publica informada.

E o querer coletivo de «chegar aos 65 anos para descansar» que deve
ser lentamente modificado.

Ndoéoequilibrioentre as geragoes que estd em causa. O que estd em causa é a dindmica dos cri-
térios de andlise que tarda em se adaptar as novas realidades. Ndo é um problema de semdntica. E
umaadaptagdo dos conceitos as novas realidades sociais e econémicas que importa implementar.
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Nao é uma tarefa facil. A evolugdo social tem tido ritmos diferentes
segundo as épocas histéricas e os espagos culturais.

Quando numa cultura os padroes de comportamento se conservam
durante muito tempo ou, aparentemente estaticos, é natural que os
diversos agentes sociais julguem que os seus costumes, valores e técnicas
sejam os mais adequados e duradouros face aos desafios da modernidade.

Nas sociedades em que o complexo processo de mudanga ocorreu len-
tamente, a forma gradativa como se processou, nao deu lugar de forma
imediata a percecao dessas mudangas. Em contrapartida, nas sociedades
em rapida modificagdo instala-se mais facilmente uma mentalidade mais
aberta, sendo esta atitude causa e efeito da mudanca.

Uma mudangca social ou cultural implica sempre o aparecimento de
novos elementos que vao perturbar a ordem existente. Quanto mais estru-
turado e fechado for o sistema, maior impacto tera a mudanca ocorrida
em alguns dos seus elementos, porque é provavel que exista uma desor-
ganizacao dos restantes.

Uma cultura desorganizada ou em lenta desagregacao leva sempre a
inseguranca das pessoas, ao desmoronamento do seu universo valorativo e
asituacoes de anomia. Este fenémeno resulta da coexisténcia no sistema
de valores de modelos culturais contraditérios e, em simultineo com a
desorganizacao social, surge a desorganizacao pessoal.

Ora, o que acontece é que nas ultimas décadas temos vindo a assistir
amudancas anivel global. Nos paises em vias de desenvolvimento intro-
duzem-se mudancas rapidas, visando acelerar a sua entrada na moder-
nidade e transformar os habitos ancestrais, num processo que muitas
vezes leva a alteracao das culturas locais.

Nas sociedades do mundo pés - transi¢ao sdo também visiveis as
marcas de desorganizacao a varios niveis.

Nao admira que exista um manifesto descrédito das instituicoes
produtoras de capital social de uma exclusao social de vastas camadas da
populacao, manifestacées de xenofobia e racismo. A incerteza perante o
futuro sao alguns aspetos da desorganizacao provocada pela mudanca.

A observacao atenta da evolucao da histéria recente tem demonstrado
que todos os processos de mudanca originam sempre o fim da “velha
ordem” e a criagao de uma “ordem nova”. No periodo de transi¢ao podem
surgir dificuldades de adaptagao, nao sé pessoal como institucional, dando
origem a fenémenos de resisténcia a mudanga.
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Nas sociedades atuais, globais, da informacao e do conhecimento,
surgem frequentes desfasamentos entre a apreensao técnica e cientifica
dasnovasrealidades e a mudanca de atitudes perante a evolucao continua
que decorre em grande parte delas.

A configuracao de uma plataforma estratégica para uma mudanca de
atitude em relacao a problematica dos idosos em Portugal, nas préoximas
dezenas de anos, passa pela exting¢do do conceito de Terceira Idade.

Este grande grupo de idades nao pode mais ser pensado com para-
metros classicos que resultam da projecao de tendéncias do passado de
agrupamentos estatisticos que perderam o seu significado econémico e
social. O século XX foi fundamentalmente dominado por dois vectores
fundamentais estruturantes do funcionamento da sociedade global e das
suas principais instituicoes: a ordem e a estabilidade.

Aordem e a estabilidade dominaram durante quase todo o periodo da
época contemporanea o sistema de ensino e de formacao, o emprego, a
ocupacao de tempos livres, a vida familiar, as redes de amigos e os esti-
los de vida. Tal facto ndo significa que nao tivessem existido mudangas.
Essas mudancas eram, no entanto, controladas e na maior parte das vezes
absorvidas pelo sistema e pela ordem existente.

Aemergéncia de uma forma sustentada e estatisticamente significativa
doindividualismo, da concentragao urbana, da diversidade culturale étnica,
da mobilidade espacial e profissional, da livre escolha, da diversidade de
carreiras profissionais ao longo da vida, da emergéncia da oportunidade e
doriscocomo alternativa a ordem e a estabilidade, de novos tipos de familia,
do envelhecimento da populac¢ao, de novas formas de pobreza, de diferentes
formas de uso do tempo (e em particular dos tempos livres) levaram a emer-
géncia do «viver em mosaico», que pode ser definido como a fragmentacao
e a diferenciacdo da maior parte das instituicoes que integram o funciona-
mento tradicional da sociedade, base da construgao das tendéncias pesadas.

Nao se trata mais de transitar de uma ordem antiga para uma ordem
nova... que posteriormente serd considerada como antiga. Trata-se de
saber viver com as diferencas numa sociedade configurada em «mosaico».

O impacto da globalizacao e o advento da sociedade da informacao
fez emergir novas dindmicas, conferindo a alguns elementos relevancia
estatistica e social de tal forma que modelos tradicionais e novos estilos de
vida convivem lado a lado sem existirem modelos dominantes e modelos
ocultos ou marginais.



ATerceira Idade Plural 193

E neste contexto que o impacto dos quatro grandes motores da “sociedade mosaico” - indivi-
dualismo, diversidade, mobilidade e escolha - produzem nos estilos de vida deverd ser analisado
em relagdo a um conjunto de dreas relevantes, onde a diversidade das estruturas demogrdficas
éuma delas.

Tudo isto para dizer que na mudanca de paradigma uma coisa é pro-
ceder a uma analise com grandes categorias estatisticas que nao tém em
conta a nova realidade social - os idosos com mais de 65 anos vao chegar
aos 3 milhoes enquanto a populacao potencialmente ativa vai estabilizar
a volta dos 5 milhdes.

Outra coisa, completamente diferente, é fazer uma analise com base
nas novas categorias que o declinio da fecundidade e o aumento da dura-
cdo média de vida fez emergir num contexto de «sociedade mosaico».

O envelhecimento demografico em si nada significa. Nao existe
nenhuma doenga chamada «velhice».

O que existe é um «problema da velhice» cujo contetido é cada vez
mais dificil de precisar, que existe numa sociedade configurada em
«mosaicon e que foi criado pela forma como se organizou a vida politica,
econdémica e social. E verdade que, muitas vezes, o envelhecimento faz
medo porque representa o receio que cada um tem diante do seu préprio
envelhecimento e também porque na nossa civilizagao a velhice nao tem
contetido, valores e objetivos.

As consequéncias da necessaria fragmentacao quantitativa do
conceito «Terceira Idade» e da emergéncia da 32 Idade Plural e
em «Mosaico»

Nao é possivel conceber uma estratégia dirigida aos tiltimos grupos etarios
enquanto o significado das diferentes idades nao for esclarecido.

O que significa ser velho ou ser novo no século XXI?

Habitudmo-nos a considerar as pessoas com mais de 65 anos como
sendo idosas, ou seja, como estando na antecimara da morte, sem nunca
nos interrogarmos sobre o absurdo da questao.

Estanovavisao quantitativa abre novas perspetivas quer para a inves-
tigacdo quer para a agao politica. Estamos perante um novo paradigma
cujas bases fundamentais sao as seguintes:
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Considerar o envelhecimento demogrdfico como um postulado fundamental da sustentabili-
dade ambiental.

N3o estamos perante «um inverno» ou «um desastre». E uma forma
subtil de combater as altera¢des climaticas porque nio podemos continuar
acrescer a uma escala global... e quando nado crescemos o envelhecimento
demografico é irreversivel a todos os niveis espaciais.

Recentrar a investigagdo na procura de conciliar o qualitativo com o quantitativo.

Quantitativamente, na nova classificacao que esta a ser trabalhada,
temos Reformados Precoces ou «Young Active Seniors», Reformados
Tardios ou «Late Active Seniors» e Velhice ou «Elderly» cujos limites pre-
cisamos aprofundar, mas que é necessario manter para tornar possiveis
as comparacgoes regionais e internacionais.

Qualitativamente, através dos nossos colegas que trabalham na area
da Gerontologia e Geriatria sabemos que existem «Idosos sem serem
velhos», «Idosos em processo ou com manifestagoes de Velhice» e «Idosos
sem autonomia»,

Apesar de os contornos serem de dificil precisdao o grande desafio para
ainvestigacao é o de saber qual é a melhor classificagao que permite con-
ciliar estes dois critérios de andalise.

Aceitar que a «invisibilidade» jd ndo é uma solugdo.

Nas sociedades modernas existem os «visiveis na sociedade» que tra-
balham e os «invisiveis na sociedade» que estao afastados da vida ativa.
O problema reside no facto de os «invisiveis» serem demasiado nume-
rosos. Torna-se cada vez mais evidente que é impossivel manter tanta
gente fora da dinamica da sociedade escondida em lares e centros de dia
ou entretidos com atividades especificas como «envelhecimento ativo»
ou «universidades seniores».

Perceber que o envelhecimento demogrdfico ndo é apenas um grande constrangimento.
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E também uma nova oportunidade pelas novas fileiras econémicas e
sociais que se criam, por gerar novas oportunidades no mercado de tra-
balho e nas estruturas de consumo. A reforma progressivamente deixara
de ser um «recreio» para passar a ser uma nova fase da vida cujo contetido
é importante precisar e, numa certa medida, orientar.

Existe uma Socio Demografia do «envelhecimento sauddvel» cujo contetido é preciso aprofundar.

A questdo do «envelhecimento saudavel» ndo é algo que pertenca ape-
nasa area das ciéncias da satide. E verdade que, inicialmente, o conceito
foi utilizado para distinguir as pessoas, que nos ultimos grupos etarios,
estavam saudaveis ou doentes.

Porém, a medida que a investigac¢ao foi evoluindo na drea da geriatria
foi possivel comecar a perceber que a realidade ndo era assim tao simples
porque foi possivel perceber que a qualidade de vida das pessoas idosas
com as doengas controladas era muito semelhante a qualidade de vida
dos idosos saudaveis.

Tal facto obriga-nos a repensar as categorias etarias e a tipologia das
doengas nos ultimos grupos de idade. Surgem novas categorias e termi-
nologias como, por exemplo, a «explosao demografica dos idosos sauda-
veis» ou ainda as doengas mais comuns nos «idosos nao saudaveis, mas
que tém a doenca controlada».

Maisainda, o envelhecimento saudavel é muito mais do que a auséncia
de doencas ou a existéncia de doencas controladas. E um processo com-
plexo que consiste em manter as capacidades funcionais que contribuem
para o bem-estar das pessoas idosas.

Caminha-se para uma visao holistica onde se passa a distinguir entre
Ambiente (os fatores extrinsecos que formam o contexto de cada idoso),
Capacidade Intrinseca (as capacidades fisicas e mentais) e a Habilidade
Funcional (a capacidade que os idosos tém em desempenhar aquilo que
valorizam).

Entramos assim claramente na esfera sociolégica em detrimento das
caracterizagoes demograficas.

Aprofundar o efeito do «Inflammaging».
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Este conceito introduzido por Franceschi no ano 2000 é uma combi-
nacao de duas palavras - inflamacao e envelhecimento - e que é usado
para descrever o facto de existir um aumento crénico da inflamagao de
baixo grau a medida que a idade avanca.

Esta inflamacdo crénica tem sido associada a varias doencas rela-
cionadas a idade, bem como a um declinio geral na funcao do sistema
imunolégico. As causas do «inflammaging» sio complexas e multifato-
riais sendo de destacar a importancia do estilo de vida. Quanto mais o
corpo inflama, mais ele envelhece e, quanto mais ele envelhece, mais
inflamado fica.

Sob o ponto de vista sociolégico, vinte anos depois do aparecimento
deste conceito, novas perspetivas se abriram para analisar a problematica
do envelhecimento que importa explorar.

O envelhecimento deixa de estar concentrado nos Gltimos grupos
etarios e passa a ser considerado como algo que ocorre bastante cedo no
ciclo de vida e que apenas tem manifestagdes especificas nas idades ter-
minais da vida.

Avida é um longo processo de adapta¢ao ao ambiente que nos rodeia
que pode ser feito com consequéncias benéficas (envelhecimento sauda-
vel) ou ndo benéficas (doencas relacionadas com as diferentes idades).

Os desafios para a investigagao em geral - e para as ciéncias sociais
em particular - sdo enormes, implicando uma visao holistica e a frag-
mentacao da visao quantitativa classica.

Adaptar as sociedades ao envelhecimento demogrdfico

Nao podemos mudar a direcao do vento. O que podemos é ajustar as
velas adaptando as sociedades ao envelhecimento demografico.

Asverdadeiras questoes nao sao discutir mais um ano ou menos um
anonaidade dareforma ou falar em incentivos a natalidade, mas adaptar
as sociedades ao envelhecimento, ou seja, «ajustar as velas» cuja direcao
é imparavel. Chegou o momento de pensar em responder ao verdadeiro
desafio - como adaptar as cidades, as casas, os transportes, as familias
a nova explosao demografica dos «velhos validos»?
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Introducao

Numa época em que se colocam antigas e novas questdes sobre 0 nosso
futuro, e em que estudos incluidos na area cientifica designada por prospe-
tiva tém vindo a ganhar relevancia desde os anos cinquenta do século XX,
ocorreram recentemente dois significativos eventos na Universidade de
Evora: i) 2.2 Encontro de Prospetiva “Pensar o Futuro, Preparar a Mudanga”
(2023) e, ii) a constituicdo do Futur_Lab Alentejo (2024). Porém, o envol-
vimento de professores e investigadores do Departamento de Sociologia
nesta area de trabalho é bem mais recuado. A partir dos finais da década de
8o do século passado, comeca a configurar-se o interesse por este dominio
cientifico, tanto lecionagdo como na investigacdao e mesmo na extensao
universitaria (em sede de prestagao de servicos).

Essas primeiras incursdes pela prospetiva na Universidade de Evora
(UE) culminaram em 1998 com a apresenta¢ao da primeira tese de dou-
toramento em Sociologia Rural e Urbana (Santos, 1998), encetando uma
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aplicacdo pioneira da prospetiva como abordagem metodolégica predo-
minante. Seguiram-se-lhe muitos outros trabalhos académicos (licencia-
tura, mestrado e doutoramento), uma vez que esta perspetiva de analise
passou a ser incluida nos contetdos programaticos de disciplinas/unidades
curriculares (UC) da area cientifica do planeamento e desenvolvimento
no Departamento de Sociologia (DSoc). Contetidos que se foram refor-
cando e autonomizando, e atualmente os planos de estudos dos cursos
de sociologia contam com UC cujos contetidos sao exclusivamente da
area dos estudos do futuro e prospetiva. A producao cientifica na area,
resultante da investigacao e prestacao de servigos desenvolvida durante
mais de duas décadas enalteceu o interesse de se divulgar e partilhar com
outros investigadores o trabalho desenvolvido, o que justificou a organi-
zagao de uma nova edi¢ao dos encontros de prospetiva (em 2015), assim
como o reforco da disseminacao de resultados através da edigao de livros
e outras publicagdes dedicadas a tematica.

Esta inventariacao motivou a incumbéncia de legar um tributo para
a celebragdo dos 60 anos da Licenciatura em Sociologia em Evora, atra-
vés de um texto que tem como objetivo geral explanar a trajetéria das
iniciativas e estudos ja concretizados no ambito da drea cientifica desig-
nada de prospetiva e circunstanciar os ensinos de contetidos de pros-
petiva lecionados por docentes do Departamento de Sociologia na UE).
Especificamente, pretende-se: dar a conhecer o acervo de iniciativas e
trabalhos realizados ao longo do marco temporal referido; identificar os
ensinos da prospetiva nos cursos de prospetiva lecionados por docentes
do DSoc; evidenciar as aprendizagens alcancadas (teéricas, metodolé-
gicas, técnicas, praticas para que sejam expostos e avaliados os ganhos
obtidos neste percurso e identificar perspetivas e futuros possiveis para
a prospetiva na Universidade de Evora.

A reflexdao que se apresenta corresponde a um tipo da pesquisa longi-
tudinal (porque aborda as dimensoes retrospetiva e prospetiva), descri-
tiva (porque sao observados factos registados, analisados, classificados e
interpretados sem a interferéncia do pesquisador) e explicativa (porque
identifica fatores determinantes para a ocorréncia dos fenémenos).

Foi feita uma recolha, tratamento e analise de informacao disponivel
em publicacoes no formato digital e em publica¢des impressas, bem como
andlise de informacao provocada junto de quatro informantes privilegia-
dos (informantes-chave).
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No que respeita a elaboracao do primeiro ponto (contextualizacao ted-
rico-conceptual) foi efetuada uma recolha através de uma revisao biblio-
grafica essencialmente narrativa que visou descrever ou discutir o estado
atual do tema pesquisado, nao tendo sido aplicadas estratégias de busca
sofisticadas e exaustivas (Botelho et al., 2011; Canuto & Oliveira, 2020
e Rother, 2007). O tratamento dessa informacao foi efetuado mediante
uma analise categorial, estruturada de acordo com os tdpicos que pos-
sibilitaram uma exposicao légica e elucidativa exigivel (nomeadamente
definicao de conceitos fundamentais, historial da prospetiva, escolas,
metodologias e ferramentas utilizadas).

Arecolha de informacao disponivel para elaboracao do ponto seguinte
(contributos recenseados no percurso percorrido) foi efetuada através de uma
revisdo bibliografica, também narrativa, complementada com informacdo
provocada junto de quatro testemunhas chave. Esta pesquisa realizada teve
como fontes o Repositério Digital de Publicagées Cientificas da Universidade
de Evora e o Sistema de Informacao Integrado da Universidade de Evora.
Tendo presente a histéria da prospetiva na UE e os objetivos deste trabalho
nao se colocaram restri¢oes a data de publicagao. O foco da pesquisa foram
as seguintes palavras-chave dos «titulos» e «resumos» ou «palavras-chave»
dos trabalhos cientificos ali existentes: “cenarios”, “cenarios prospetivos”,
“prospetiva”, “métodos prospetivos”, “MICMAC”, “MACTOR”, “estratégia
de atores™. Procedeu-se a exclusdo de trabalhos duplicados e dos que nao
mobilizaram os métodos/metodologia prospetiva.

Foram também pesquisados trabalhos de extensao universitaria
prestada por docentes do DSoc (nomeadamente no quadro de prestagoes
de servigos).

A recolha de informacao relativa aos restantes pontos foi efetuada
através de indagacao junto das quatro testemunhas chave que se pro-
nunciaram sobre a finalidade de cada um deles. As respostas foram con-
trastadas para se apurar assercoes semelhantes e diferentes e daf retirar
as devidas conclusoes.

1. Importa referir que estas plataformas nao existiam antes de 2006 e s6 mais recentemente o
repositério cientifico da UE incorpora obrigatoriamente as teses e dissertaces produzidas nesta
universidade e ndo contemplam, necessariamente, todos os trabalhos cientificos realizados na
universidade. Os termos foram escritos em concordancia, quer com o Acordo Ortografico da Lingua
Portuguesa de 1990 (em vigor desde 2009) quer com a ortografia vigente anteriormente (Acordo
Ortografico de 1945).
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Contextualizacao tedrico-conceptual

A atualidade é marcada por variados riscos e incertezas e nos ultimos
anos o confronto com multiplas crises tem sido uma realidade constante.
As sociedades modernas sdo sujeitas a riscos sistémicos. De acordo com
alguns autores (Homer-Dixon et al.2022, p. 3), estes envolvem o aqueci-
mento global, as pandemias, o aumento das desigualdades econémicas
e sociais, a instabilidade do sistema financeiro, as ideologias extremis-
tas, os impactos sociais perniciosos da digitalizacao, os ciberataques,
a crescente agitagao social e politica, as migrac¢des forcadas em grande
escala e o perigo crescente de uma guerra nuclear. Conforme é referido
por Homer-Dixon, Renn, Rockstrom, Donges e Janzwood (2022), parece
existir uma amplificacao, aceleracdo e sincronizacao do risco. Deste
modo, a atengao para o longo-prazo, caracteristico da metodologia pros-
petiva, requer nas palavras de Krishnan e Robele (2024), que as tomadas
de decisao - dos responsaveis politicos e dos atores - ultrapassem os ciclos
politicos curtos e que as medidas de analise de risco vao além da previsao,
baseada em mudangas lineares e previsiveis, importando seguir processos
e caminhos alternativos para o desenvolvimento. Também a este respeito,
van ‘t Klooster, Cramer e van Asselt (2024) mencionam que “os desafios
complexos exigem uma analise das causas e das inter-relacoes sistémicas,
a antecipacao das consequéncias a longo prazo e o desenvolvimento de
respostas politicas resilientes e viradas para o futuro” (p. 2).

Quando se procura dar resposta a questoes sobre a origem dos estu-
dos de futuro, ha que separar duas dimensoes distintas: a preocupagao
com o futuro e o campo cientifico dos estudos de futuro. Se, por um
lado, desde sempre o homem se preocupou com o futuro, ainda que as
explicacdes associadas a diferentes periodos histéricos sejam bastante
diversas (Castro, et al., 2001, Cobos, 2006, Hines, 2020), h4 a salientar
que o campo cientifico dos futuros, “campos de futuro”, “pesquisa do futuro”,
“futuriscs”, “prospectiva ou prospective”, “foresight” “futures ou futures studies” se
constitui enquanto uma area cientifica multidisciplinar na qual se
apoiam praticas prospetivas.

Diferentes autores como Vasquéz (2002), Bell (2003), Saragoca, Silva
e Fialho (2017), Hines (2020) sistematizam alguns periodos associados
a histéria da prospetiva, enquanto metodologia cientifica, que é rela-
tivamente recente.
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Segundo Vasquéz (2002) a grande diferenca entre as concegoes con-
temporaneas do futuro e aquelas que o autor designa de pré-modernas
é a de que os estudos contemporaneos confrontam imagens do futuro
com dados, procurando diferentes alternativas futuras e também conhe-
cer as suas implica¢des no presente. O inicio dos estudos contempora-
neos no campo da prospetiva esta associado a Seabury Colum Gilfillan
(1889-1987), socidlogo e investigador do Research Committee on Social
Trends, considerado um dos principais precursores dos estudos prospe-
tivos, “he introduced the term mellontology - from the Greek “mellon”
meaning future - to designate the «science of prophecy»” (Ballandonne,
2020, p. 2). Contudo, é nas décadas seguintes, em especial a seguir a
II Guerra Mundial, que se encontram os principais contributos para o
desenvolvimento da prospetiva com o propésito de exploracdo do futuro,
através do estabelecimento de conceitos e metodologias neste campo de
investigagao (Bell, 2003; Hines, 2020). Conforme referido por Kristéf e
Novaky (2023), inicialmente a exploragao cientifica do futuro foi reali-
zada por socidlogos, recorrendo a diversas fontes para sustentar estas
afirmacoes, os autores mencionam que foi com Winthrop (1968) que os
estudos do futuro foi interpretada como uma subdisciplina da sociologia
e Bell e Mau (1971) chamaram a atengao para os esforcos dos sociélogos
para dar prioridade aos estudos do futuro (p. 3).

Embora nao exista uma abordagem uniforme sobre a histéria da
prospetiva, podera afirmar-se que é composta por 5 fases, tal como expli-
citado na Figura1.
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De 2010 até a
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Figura 1. Fases do desenvolvimento da Prospetiva

Fonte: Elaboracao propria com base em Mills & Bishop, 2000; Vasquez, 2002; Bell, 2003; Saragoga,
J., Silva, C., & Fialho, J., 2017; Hines, 2020; Saritas, Burmaoglu & Ozdemir, 2022; Kwon Ko & Yang,
2024; Kristof, 2024

Nos ultimos anos, tem-se assistido a uma crescente centralidade da
prospetiva. Sdo diversas as evidéncias que confirmam este aumento de
importancia de pensar o futuro com recurso a metodologias prospetivas,
nomeadamente, nacriacao e/ou desenvolvimento de estruturas cuja missao
é explorar “imagens” (cendrios) decorrentes da participacdo de diferen-
tes atores e, da consequente, integracao de conhecimentos (transdisci-
plinaridade), objetivos, e meios (capital humano, recursos financeiros,
tecnolégicos, institucionais, relacionais) com vista a responder de forma
holistica a necessidade de antecipacdo de problemas complexos, a incer-
teza, a volatilidade e as desigualdades que caracterizam a sociedade atual
(ex. em Portugal, o PlanAPP - Centro de Competéncias de Planeamento,
de Politicas e de Prospetiva da Administracao Publica, criado em 2021).
Deste modo, a metodologia prospetiva pode incrementar e disseminar
uma acao de tipo glocal na transformacao e mudanga social, na constru-
cao de futuros possiveis e desejaveis, Bell (2002) referia que “enquanto
futuristas preocupamo-nos com os futuros desejaveis, especialmente os
definidos pelos valores da liberdade e do bem-estar humanos” (p. 237).
Assim, uma definicdo comum de prospetiva é a de que esta se constitui
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como “um processo sistémico, participativo, de recolha de informacoes
sobre o futuro e de construgao de visées a médio e longo prazo, destinado
a informar as decisdes atuais e a mobilizar a¢ées conjuntas” (Miles &
Keenan, 2002, citado por Saritas, Burmaoglu & Ozdemir, 2022). Saritas
(2013) afirma que a prospetiva implica, essencialmente, alguma forma
de “participagao” e “nao deve esforcar-se por compreender as questoes
como episédios divorciados dos sistemas histéricos, organizacionais e/ou
econdémicos dos quais emergem” (p. 91). Pode afirmar-se que a prospetiva
promove a comunicacao entre atores, favorecendo a coordenacao e a agao
partilhada, no longo prazo (Saragoga, 2013).

A definicao apresentada anteriormente é bastante abrangente, nao
indicando dominios especificos. Contudo, deve ter-se presente que a meto-
dologia prospetiva tem recebido, ao longo da sua existéncia, contributos
de diversas areas do saber como a sociologia, as ciéncias politicas, a pre-
visdo tecnolégica, a formulagao de estratégias militares e de segurancga
nacional, os sistemas de planeamento ou a analise de sistemas (Kristof,
2024). Os estudos do futuro tém sido caracterizados pela sua afirmacao
como metodologia, mas manifestam falta de consolidacao como disciplina
académica (Rincén & Diaz-Dominguez, 2022). Existem algumas expectati-
vasrelativamente a esta matéria, havendo quem afirme (Kuosa, 2011) que
este campo sera, nos proximos anos, um campo de estudo independente.
A primeira universidade que ministrou um curso em estudos do futuro
designado de “Social change and future” foi a New School for Social Research
(Bell 2003). Hoje, em todo o mundo sao varias as universidades que minis-
tram programas, graus ou disciplinas no ambito da prospetiva, em forma
de ilustracao pode referenciar-se: Doutoramento em Organizational Future
Orientation na Aarhus University (Dinamarca), Programa de Mestrado
em Futures Studies, na Universidade de Turku (Finlandia), Manoa School of
Futures Studies, Hawaii Futures, Universidade de Hawai em Manoa (USA),
Mestrado em Strategic Foresight (Govt & Public Policy), na Universidade de
Monterrey (México), Programa de P6s-Graduacao em Futures Studies, na
Stellenbosch Business School (Africa do Sul).

Ao nivel conceptual e metodolégico existem duas grandes Escolas
de prospetiva, em termos mundiais: a Escola Francesa e a Escola Anglo-
Saxénica. A Escola Francesa de prospetiva, criada por Bertrand de Jouvenel
e Michel Godet, com uma visao humanista, a agao dos atores (individuais
ou coletivos) constitui-se como o motor da mudanca. No que se refere a
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escola anglo-saxdnica, esta confere grande importancia a tecnologia, atri-
buindo-lhe a primazia na criacao de mudanca (Saragoga, 2013). Contudo,
devido a expansao que os estudos prospetivos tém vindo a ter, atualmente
podem encontrar-se varias abordagens, nomeadamente a escola finlan-
desa de prospetiva, que tem vindo a desenvolver alguns conceitos como
é exemplo o de weak signals (sinais fracos), mas também institui¢des na
regido Indo-Pacifico, na Asia ou a América Latina (Patrouilleau, 2022)
tém desenvolvido abordagens prospetivas de grande significado para o
desenvolvimento conceptual e metodolégico neste area.

Aolongodasuahistéria, a prospetiva tem vindo a mostrar uma elevada
versatilidade, permitindo uma interelacao entre abordagens qualitativas,
métodos quantitativos e, ainda permite que se percorram caminhos que
utilizam abordagens mistas, multi-método (Saritas, Burmaoglu & Ozdemir,
2022). Como referido por Kristéf (2024) “All knowledge of the future is reflec-
tive knowledge in the present that can only be partially falsified, but can
be used as a subject for additional reflections” (p. 6), este autor fala ainda
sobre os valores partilhados dos estudos de futuro, como a participacgao, o
dialogo e o processo democratico, que tornam possivel a literacia coletiva
do futuro. A metodologia prospetiva assume um caracter participativo e
emancipatério (Saragoga, Silva & Fialho, 2017; Krishnan & Robele, 2024)
permitindo percorrer trajetérias de desenvolvimento mais equitativas.

Autilizacdo de diversos métodos permite que os exercicios prospetivos
possam dar resposta a objetivos diversos e aplicados em escalas distintas.
Krist6f (2024) alude a diferentes tipologias de estudos prospetivos, associando
diferentes campos de conhecimento e pratica, “prospetiva tecnolégica”,
“prospetiva empresarial”, “prospetiva ambiental”, “prospetiva territorial”,
“prospetiva regional”, “prospetiva setorial” e, ainda “open foresight” cujo
conceito se associa a iniciativas prospetivas colaborativas baseadas na Web.

De acordo com Saritas, Burmaoglu e Ozdemir (2022) é previsivel que
a prospetiva continue a afirmar-se e a expandir as suas aplicacoes. Estes
autores avangam que as novas geragoes de prospetiva podem desenvolver
abordagens originais para lidar com situa¢des complexas e cadticas que
emergem abruptamente, utilizando ferramentas avancadas, com maior
recurso a dados e novas fontes. A prospetiva tem capacidade para atuar
ao nivel da tomada de decisbes avancadas, com o apoio das tecnologias
informaticas, através de uma “inteligéncia coletiva humano-tecnolégica”
(Saritas, Burmaoglu & Ozdemir, 2022, p. 12).
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Contributos recenseados no percurso percorrido

Sao descritos, seguidamente, as iniciativas técnico-cientificas ocorridas,
publicacoes emitidas, prestagoes de servicos desempenhadas e outros
contributos, que ilustram a contribuicao de docentes e investigadores
do Departamento de Sociologia para a divulgacao alargada da tematica
e, para refor¢o de conhecimentos e ampliacdao de horizontes por parte
dos(as) intervenientes.

Os autores dividiram o periodo em analise em dois ciclos (1.0 e 2.0),
diferenciados essencialmente pelas carateristicas das iniciativas técni-
co-cientificas (encontros) sobre prospetiva, promovidas por docentes e
investigadores do Departamento de Sociologia.

As duas primeiras iniciativas (uma ocorrida em 1998 e a outra em
2005), tiveram um carater circunscrito e ndao implicaram as formalidades
geralmente adotadas neste tipo de eventos (divulgacdo alargada, selecao
de resumos, avaliacao de artigos, edicao de atas do encontro), normas
essas que ja foram observadas nas duas iniciativas seguintes, implemen-
tadasja no ciclo 2.0.

O primeiro evento realizado na Universidade de Evora centrado na
prospetiva teve lugar em julho de 1998 e concretizou-se enquadrado no
tema “Ameacas e Oportunidades que se deparam ao Alentejo”. Este encon-
tro realizou-se em formato de conferéncia e teve como tematica principal
a Comunidade Europeia/Unido Europeia, em que foram abordados os
seguintes assuntos: Ordenamento do Territério, Moeda Unica, Apoios
Comunitarios e Relagdes Transfronteiricas. Esta iniciativa contou com a
participacao de conferencistas convidados pertencentes a UE e a outras
Universidades portuguesas e da Universidade da Extremadura (Espanha).

A maioria dos participantes foram estudantes do curso de licenciatura
em Sociologia da UE.

O segundo evento associado a prospetiva realizou-se no ambito do
Centro de Investigacdo em Sociologia e Antropologia «Augusto da Silva» e
ocorreu em novembro de 2005, designado de “12 Encontro de Prospectiva
do CISA-AS”. Quando se compara a atividade de 2005 e aquela que ocorreu
em 1998 observam-se diferencas: no caso do evento realizado em 2005,
a metodologia prospetiva assumiu o protagonismo, e neste sentido, os
oradores mobilizaram os participantes a refletir sobre elementos con-
ceptuais e metodolégicos prospetivos, bem como sobre a pertinéncia da
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metodologia e foram também apresentados diferentes casos de aplicagao.
Outra diferenga observavel foi a participacao de estudantes dos cursos de
Mestrado em Sociologia e em Intervenc¢ao Sécio-Organizacional na Saude
como oradores (bem como de docentes do Departamento de Sociologia).
Importa mencionar que este Encontro contou com um periodo para reflexao
sobre o desenvolvimento da prospetiva. O principal ptublico-alvo foram
estudantes e docentes dos varios ciclos de estudo em Sociologia da UE.

O primeiro Encontro do ciclo 2.0 realizou-se dez anos depois, em
2015. E, neste caso, o evento adota um conjunto de procedimentos subs-
tancialmente diferente do anterior, denota-se uma maior regulacao, evi-
denciando novaslégicas de acao, que espelham as alteracoes ocorridas no
Ensino Superior em Portugal. O Encontro realizado sob o lema “Pensar o
Futuro, Preparar a Mudanca” foi organizado em dois painéis, uma con-
feréncia de encerramento e comunicagoes livres. Os painéis versaram
sobre os temas: a) Prospetiva: metodologias e instrumentos operatérios e
b) Prospetiva: Politicas Piblicas e Desenvolvimento. Estes painéis foram
dinamizados por oradores convidados, com filiacdo em diversos centros
de investigacdo e universidades e também por oradores oriundos da admi-
nistracao indireta do Estado. No que se refere as comunicacoes livres,
estas versaram sobre tematicas muito diversas como: desenvolvimento
local e territorial, relagées entre atores locais e relagoes transfronteiri-
cas, profissoes, educacdo e tecnologia. Uma outra diferenca substancial
relativamente aos Encontros anteriores é a existéncia de um Livro de
Atas do qual constam as participacdes de todos os oradores (convidados
e comunicagoes livres). Este material cientifico teve o apoio da Fundagao
para a Ciéncia e Tecnologia, do Departamento de Sociologia da Escola de
Ciéncias Sociais da Universidade de Evora e do Centro Interdisciplinar de
Ciéncias Sociais - Pélo da Universidade de Evora.

O segundo Encontro foirealizado em outubro de 2023 e seguiu alinha
do evento congénere de 2015, inclusive na primeira parte do titulo, em
que se mantém a designagao do anterior encontro, mas dando privilégio
a reflexao em torno das politicas publicas “Pensar o Futuro, Preparar a
Mudanga: Prospetiva, Politicas Publicas e Desafios Globais e Setoriais”. A
estrutura da iniciativa, tal como em 2015, foi composta por dois painéis
principais, uma conferéncia de encerramento e comunicagdes livres. Este
evento foi dinamizado por docentes e investigadores do Departamento de
Sociologia da Escola de Ciéncias Sociais da Universidade de Evora.
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No Encontro realizado em 2023, a Comissao Organizadora apresen-
tou o Futur_Lab Alentejo - Laboratério de Estudo do Futuro do Alentejo?,
que se constitui como um marco importante para o desenvolvimento da
prospetiva no contexto da UE, tendo presente que esta estrutura visa pro-
mover arealizacao de estudos de andlise de tendéncias e futuros possiveis
para o Alentejo, bem como concretizar agoes de consultoria com vista a
implementacao de exercicios de prospetiva estratégica, e ainda dinami-
zar agoes formacao dirigidas a diferentes tipos de publico, no ambito de
estudos de futuro.

Deste modo, parece ser evidente que os primeiros encontros (1998 e
2005) tiveram como principal missao divulgar a prospetiva na academia
e desenvolver conhecimentos e competéncias internas que pudessem
dar continuidade aos estudos de futuro, nomeadamente no contexto do
Departamento de Sociologia da UE e, assim, os encontros sio marcados
por um especial interesse na participacao de estudantes e docentes de
diferentes ciclos de ensino da UE. Nos encontros mais recentes, conti-
nua a dar-se privilégio ao desenvolvimento do conhecimento cientifico
das metodologias prospetivas, mas denota-se maior heterogeneidade
nas participagdes, que vao além do circulo académico, facto que podera
estar associado aos objetivos dos diferentes eventos e também a maior
visibilidade da prospetiva junto de um vasto conjunto de investigadores
e de outros atores sociais.

A referida diferenciacdo dos ciclos estabelecidos origina um dese-
quilibrio cronolégico, sendo que no ciclo 1.0 sobressaem os Trabalhos de
Fim de Curso e as Dissertagoes de Mestrado, enquanto no ciclo 2.0 des-
pontam as Teses de Doutoramento, bem como as publica¢des realizadas
por docentes e investigadores afetos ao Departamento de Sociologia da
Universidade de Evora.

Porém, dada a diversidade de contributos que tém sido concretizados,
é explanada por ciclos diferenciadores na tabela seguinte, uma sistema-
tizagdo pelos tipos agregadores, considerados como propicios para uma
mais satisfatéria informacao de leitores(as).

2. AComissao Instaladora do Futur_Lab Alentejo é composta por: Professora Ana Balao, Mestre José
Merca, Professor José Saragoca (coordenador), Professora Maria da Saudade Baltazar e Professor
Marcos Olimpio (aposentado). Os 6rgdos sociais deste laboratério de prospetiva foram eleitos em
19 de outubro de 2014.
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Tabela 1. Resenha dos contributos concretizados, dispostos por tipo e por

ciclo diferenciador.

Tipo de contributos

diferenciadores
f 14/07/1998 - 10/09/2015

2.0
11/09/2015 -

Teses de doutoramento

Trabalhos de fim de curso

Teses de mestrado

Iniciativas técnico-cientificas informais

Iniciativas técnico-cientificas formais

Publicacdes

Capitulos de Livro: 5

Artigos: 14
Capitulos de Livro: 4
Livros: 2

Prestacao de servicos — Estudos

5

Criacao de estruturas de apoio a produ-

¢ao de conhecimento

Fonte: elaboracao propria.

A explicitacao dos temas / assuntos privilegiados no ciclo 1.0 encon-

tra-se detalhada na tabela 2.

3. Com arevisao dos Planos de Estudo do Curso de Licenciatura em Sociologia, e a reducao do curso
para quatro anos, os Trabalhos de fim de curso foram substituidos pelos Projetos de Investigacao

desenvolvidos no ambito da UC Seminario Tematico, a partir de 2001.
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Tabela 2. Temas / assuntos privilegiados no ciclo 1.0.

Tipo de contributos

Temas

Teses de doutoramento

Desenvolvimento local e regional, Salide e Organizacoes

Trabalhos de fim de curso

Desenvolvimento local e regional, Salide

Teses de mestrado

Desenvolvimento local e regional, Salide, Organizacdes,
Desporto, Educacao

Iniciativas técnico-cientificas
informais

Conhecimentos de base sobre prospetiva; Ordenamento do
Territério; Cooperacao transfronteirica

Iniciativas técnico-cientificas
formais

Publicagbes emitidas

Mundo rural do Alentejo; metodologias prospetivas

Prestacao de servigos — Estudos

Desenvolvimento local, Emprego e Formacao Profissional,
Planeamento Estratégico

Criacdo de estruturas de apoio a
producado de conhecimento

Fonte: elaboracao propria a partir do Repositério Cientifico da Universidade de Evora, do Sistema
de Informacéo Integrado da Universidade de Evora e de informantes-chave.

Quanto aos temas / assuntos privilegiados no ciclo 2.0, que envolvem
teses de doutoramento, e uma mais significativa expressao de alguns
outros contributos, da-se conhecimento na tabela seguinte.
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Tabela 3. Temas / assuntos privilegiados no ciclo 2.0

Tipo de contributos Temas

Desenvolvimento local e regional, Turismo e Desenvolvimento,

Teses de doutoramento ) - - A P
Saude, Educacao, Cooperacao; Violéncia doméstica.

Trabalhos de fim de curso -

Desenvolvimento local e regional, Desporto, Politicas Publicas,

Teses de mestrado .
Igualdade de Género.

Iniciativas técnico-cientificas
informais

Metodologias e instrumentos operatérios; Politicas publicas e
Iniciativas técnico-cientificas desenvolvimento; Urbanismo; Inovacao; Geopolitica, Seguranca
formais e Defesa, Salude, Envelhecimento, Ensino-Aprendizagem; Profis-
soes do futuro; Bioeconomia; Planeamento publico; Turismo rural

Desenvolvimento local e regional; Pobreza, Estratégia de atores;

Publicacdes emitidas . . - -
metodologia prospetiva, cooperacao intermunicipal

Prestacdo de servicos — Desenvolvimento Local e Sustentavel, Turismo, Educacao e Igual-
Estudos dade Género, Violéncia e Discriminacdo, Planeamento Estratégico

Criacao de estruturas de
apoio a producdo de conhe-  Futur_Lab Alentejo — Laboratério de Estudos do Futuro do Alentejo
cimento

Fonte: elaboracao propria a partir do Repositério Cientifico da Universidade de Evora, do Sistema
de Informacao Integrado da Universidade de Evora e de informantes-chave.

Da informagao exposta nas tabelas anteriores, infere-se, em tragos
gerais, arelevancia do nimero total das publica¢des emitidas, a expressao
das iniciativas técnico-cientificas, nomeadamente formais, que contri-
buem para divulgac¢ao do trabalho desenvolvido neste ambito, assim como
os temas que mais sobressaem no universo do trabalho desenvolvido sobre
prospetiva por docentes e investigadores do Departamento de Sociologia
da Universidade de Evora.

A andlise efetuada mostra que os artigos, capitulos de livro, comu-
nicagoes em congresso e livros em que estiveram envolvidos docentes e
investigadores da Universidade de Evora estdo enquadrados na Escola
Francesa de Prospetiva. Dando-se destaque a utilizacao de métodos uti-
lizados em La Prospective como: MICMAC - Matriz de impactos Cruzados
- Multiplicagao aplicada a Classificagao, MACTOR - Método de Atores,
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Objetivos e Relagoes de For¢a, SMIC-Prob-Expert - Método de Impactos
Cruzados e MORPHOL - Método de Analise Morfolégica e Multipol - Método
de comparacao, em funcao de multiplos critérios e politicas. Estes méto-
dos sao mobilizados com recurso a softwares especializados, disponiveis
online, gratuitamente. Situacio idéntica é observada em Dissertagoes
de Mestrado e Teses de Doutoramento.

Desde 1998 que 0 Departamento de Sociologia da UE detém um patrimé-
nio de investigacdo associado a prospetiva. Na verdade, foi nesse mesmo
ano discutida e aprovada a primeira tese de doutoramento que mobili-
zou o método dos cenarios, cujo titulo foi Alentejo 2010: 0 cendrio mais provdvel
(questdes de desenvolvimento, ordenamento, ambiente e qualidade de vida: perspectivas,
retrospectiva, enquadramento e contributos explicativos), da autoria do Professor
Marcos Olimpio Santos. E a partir do ano 2000 que aumenta o nimero
de dissertacoes e teses de doutoramento com enfoque prospetivo.

Considerando o acervo de dissertagoes e teses disponiveis no reposi-
tério da Universidade de Evora, elaboraram-se duas nuvens de palavras,
a partir das palavras-chave desses trabalhos, para cada um dos periodos
em analise (Figura 2).

Figura 2. Nuvem de palavras com palavras-chave das dissertacoes de mestrado e teses

de doutoramento (comparacdo do periodo 1997-2015 com o periodo 2016-2024)
Fonte: Elaboracdo propria com recurso ao software word-cloud.freebusinessapps.net/

Constata-se que as palavras em destaque nos dois periodos de analise
sofrem alteracoes. No periodo 1997-2015 os termos «qualidade», «radiologia»
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e «atores» assumem maior protagonismo enquanto no periodo seguinte
(2.0) sdo as palavras «politicas» «publicas», «agao» e «atores» aquelas que
apresentam maior frequéncia. Este facto podera estar relacionado com
os temas objetos de investigacdao. No que concerne a palavra «atores», ela
demonstra e materializa a associacao a perspetiva humanista (francesa)
e também a caracteristica de participagdo associada a esta metodologia.

Os temas que ao longo dos anos foram objeto de analise prospetiva
manifestam uma elevada diversidade - desenvolvimento local e regional,
turismo, saude, profissdes, educagao, desporto - tendo como finalidade
responder a diferentes fenémenos como o desenvolvimento territorial,
a adaptacdo das organizagoes a diferentes desafios e a identificacao de
tendéncias emergentes, permitindo adaptagoes as multiplas mudangas,
nomeadamente ao nivel da regulagao, das expectativas e/ou preferéncias
dos diferentes atores.

Recorrendo a analise da nuvem de palavras pode constatar-se que
a satide assume uma maior importancia no periodo 1.0 enquanto as
politicas publicas sdo objeto de maior interesse no periodo 2.0. O
desenvolvimento territorial é um tema que manifesta elevada regu-
laridade, sendo bastante evidente a sua analise nos dois periodos de
referéncia, ainda que no segundo periodo o enfoque na regido Alentejo
seja mais visivel.

Destaca-se ainda, e com particular incidéncia, no periodo 2.0, a
orientagdo por parte de docentes do DSoc da Universidade de Evora, os
trabalhos de teses de doutoramento e de pds-doutoramento, realizados
noutras universidades nacionais e espanholas, o que releva a projecao
e o reconhecimento externo do trabalho, na area da prospetiva, que se
desenvolve no DSoc.

Como se pode observar nas tabelas 1,2 e 3, este reconhecimento nao
ocorre apenas no meio académico, fazendo-se sentir também entre as
entidades regionais e locais que, desde os anos 2000, solicitam apoio
técnico-cientifico, nomeadamente para elaboracao de estudos e planos
de desenvolvimento estratégico, com recurso a metodologias prospetivas.
Estas prestagoes de servigos/estudos inserem-se no dominio da extensao
universitaria, afigurando-se como um relevante dominio de aprendizagem
e de relacionamento entre investigacao e ensino, que tende a privilegiar
as areas do desenvolvimento ao longo do periodo em analise, enquanto
o interesse pelas tematicas do emprego e da formacao profissional tem
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vindo a dar lugar, nos ultimos anos, a estudos na area do turismo, edu-
cacao e igualdade de género e nao discriminagao.

Esta capitalizacdo de experiéncias, enquadravel numa perspetiva da
sociologia da acao com recurso a metodologias prospetivas alcanca no
momento atual uma fase de maior consolidagao na producdo do conhe-
cimento com a criacao do Futur_Lab Alentejo - Laboratério de Estudos do
Futuro do Alentejo.

Os ensinos da prospetiva no Departamento de Sociologia

Em paralelo com o assinalado percurso realizado em matéria de investiga-
cdo, alguns docentes do DSoc tém vindo, ao longo de décadas, a adensar o
ensino de contetidos de prospetiva e dos futurestudies, contribuindo para afir-
mar o DSoc como uma referéncia no ensino da prospetiva a nivel nacional.

Tal como a investigacao, também o ensino da prospetiva no DSoc da
Universidade de Evora tem dois ciclos: o ciclo 1.0 (de 1987 até 2005) e 0
ciclo 2.0 (de 2005 a atualidade). Até 2005 a situacdo caracteriza-se pelo
estudo de alguns conceitos, a utilidade da prospetiva, e referéncias, mais
ou menos pontuais, a estudos sobre o futuro no quadro de algumas uni-
dades curriculares, nomeadamente as que contemplavam conhecimen-
tos na area da sociologia do planeamento regional (local, territorial)s,
no dominio das metodologias de planeamento e de intervencao social e
ainda em sociologia do desenvolvimento, entre outras.

Embora se trate de abordagens complementares a outros contetidos e
sem constituirem o fulcro das “disciplinas”, nestas UC os fundamentos da
prospetiva territorial e das metodologias de planeamento estratégico foram
ministrados ao longo dos anos, a alunos dos cursos de licenciatura em
sociologia, mas também a muitos outros cursos da Universidade de Evora.

4. Estas iniciativas de cooperacdo estabelecida entre o DSoc e a comunidade envolvente, na sua
larga maioria, tém sido desenvolvidas por equipa de investigadores e docentes coordenadas pela
Professora Maria da Saudade Baltazar.

5. As diferentes designacdes da UC resultam da dindmica inerente as alteracdes que ocorreram nos
planos de estudos, que desde os anos 8o do século passado integrava, com carater obrigatério nos
cursos de licenciatura de sociologia, e como optativa para os de Arquitetura Paisagista, Engenharia
Biofisica, Engenharia dos Recursos Hidricos, Engenharia dos Recursos Geolégicos, Turismo e Desen-
volvimento, Rela¢des Internacionais e Geografia, entre outros, , lecionadas pelos Professores Marcos
Olimpio Santos e Maria da Saudade Baltazar.
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Com areestruturagao dos cursos para adequacao ao processo de Bolonha
esta oferta letiva mais alargada passou a circunscrever-se aos cursos de
sociologia. Embora ao nivel dos cursos de mestrado se tenha continuado
a incluir a abordagem das metodologias prospetivas no contexto do pla-
neamento estratégico na UC Planeamento e Avaliagdo de Programas e
Projetos, lecionada no Mestrado de Sociologia, em pré e pés Bolonha,
tendo hoje caracter obrigatério na area de especializagao do mestrado em
Desenvolvimento Regional e opcional para Recursos Humanos.

De referir ainda que na UC de Sociologia do Desenvolvimento, lecio-
nada desde a génese do curso de licenciatura de Sociologia na Universidade
de Evora, como UC obrigatéria, os seus contetidos programaticos foram
revistos em 2001¢, e em 20057, passando a ter o iltimo médulo da matéria
lecionada destinado a cenarizacao e estudos do futuro das perspetivas de
desenvolvimento para o sistema-mundo.

Nao obstante estas incursoes sobre a abordagem dos estudos do futuro
e prospetiva nos ensinos assegurados pelo Departamento de Sociologia, o
vocabulo «prospetiva» surge pela primeira vez na designa¢ao de uma uni-
dade curricular a nivel de licenciatura no plano de estudos do 1.2 Ciclo de
Sociologia da Universidade de Evora?, em 2005/2006, aquando da revisao
do plano de estudos na sua adaptacao ao chamado Processo de Bolonha.
Trata-se da UC“Diagnéstico e Prospetiva Social”, uma oferta impar nos cursos
de1.2Cicloem Portugal. Contribuindo com 5 ECTS para o Plano de Estudos
(a semelhanca da maioria das UC do Plano), a disciplina propunha-se:

“...levar o aluno a (i) compreender a importancia da prospetiva como uma
ferramenta de apoio a observagdao dos contextos e a concecao de estratégias
de médio e longo prazo que tém como objetivo a identificacdo atempada dos
aspetos e das tecnologias que podem ter um grande impacto social, tecnold-
gico e econdémico no futuro e por (ii) adquirir competéncias para conduzir ou
participar ativamente em trabalhos de analise prospetiva territorial ou orga-
nizacional usando as ferramentas da Escola Francesa de Prospetiva.”

6. O conteldo programaético da UC Sociologia do Desenvolvimento foi revisto em 2001 pelos Pro-
fessores Marcos Olimpio Santos e Maria da Saudade Baltazar cuja lecionacao ficou a cargo dos
mesmos docentes.

7.. Em 2005 volta a ser revisto por esta docente, que continua a assegurar a sua lecionacao

8. CF. Plano de estudos publicado em Diario da Republica, 2.2 série — N.2106 — 3 de junho de 2008.
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Apartir de entdo, e a medida que os estudos prospetivos se vao desen-
volvendo no pais e no mundo, a sociologia “praticada em Evora” assumia
claramente o interesse da prospetiva como objeto central de uma unidade
curricular.

Em 2015, 0 Doutoramento em Sociologia - Programa Interuniversitario
em Sociologia, no qual a Universidade de Evora é uma das Instituicoes
de Ensino Superior do consércio®, introduz no seu plano de estudos™
uma unidade curricular intitulada “Sociologia e Prospetiva Territorial e
Organizacional”, unidade semestral optativa com 8 ECTS. No enquadra-
mento da UC sublinhava-se a ideia de que:

“os estudos prospetivos procuram explorar os futuros possiveis (cenarios) de
um territério ou de uma organizagao, normalmente no horizonte de longo
prazo, por forma a orientar a agao coletiva e a intervencao dos atores desses
sistemas. Tratam-se, portanto, de abordagens importantes para a gestao da
mudanca a que a Sociologia pode e deve recorrer, nomeadamente tempos de
elevada incerteza e risco.”.

Esta UC, que ndo viria a ser lecionada por nao ter o nimero conside-
rado minimo de alunos inscritos, e, posteriormente, deixou mesmo de
fazer parte do plano de estudos do curso.

No ano seguinte (2016), aquando de um processo de avaliagao do
curso pela A3ES, é a vez do Mestrado em Sociologia da Universidade de
Evora introduzir no plano de estudos” uma UC designada de “Sociologia
Prospetiva”, com 6 ECTS. Trata-se da primeira UC, com tal designa-
¢do, em cursos superiores de 2.2 ciclo em Portugal, na area da sociolo-
gia. Esta UC é obrigatéria para a especializacdo em “Desenvolvimento
Regional” e optativa na outra das duas especializac¢des do curso (“Recursos

9. Referimo-nos ao Doutoramento em Sociologia — Programa Interuniversitario em Sociologia —
Conhecimento para Sociedades Abertas e Inclusivas (OpenSoc), iniciativa conjunta da Universidade
de Lisboa através do Instituto de Ciéncias Sociais da (ICS — ULisboa), Instituto Superior de Ciéncias
Sociais e Politicas (ISCSP — ULisboa) e Instituto Superior de Economia e Gestao (ISEG — ULisboa), da
Universidade Nova de Lisboa através da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas (FCSH — UNL), da
Universidade de Evora através do Instituto de Investigacao e Formacao Avancada (IIFA — EU) e da
Universidade do Algarve através da Faculdade de Economia (FE — UA).

10. Cf. Despacho n.212450/2015, publicado em Diario da Republica Diario da Republica, 2.2 série — N.©
216 — 4 de novembro de 2015.

1. Cf. Didrio da Republica, 2.2 série — N.2151 — 8 de agosto de 2016, p. 24766.
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Humanos”). No Programa da UC™ assumem-se como objetivos de apren-
dizagem os seguintes:

1. “Avaliar a especificidade, a utilidade e os limites da prospetiva
para os estudos sociolégicos de territérios e organizagoes;

2. Caracterizar o diagnéstico organizacional e o diagnéstico territo-
rial de cariz prospetivo;

3. Avaliar a utilidade e os limites epistemolégicos dos métodos da
Escola Francesa de Prospetiva, no quadro da Sociologia;

4. Preparar, tratar e analisar dados com diverso software de andlise
prospetiva (método de cenarios da Escola Francesa).”

Hoje, a“Sociologia Prospetiva” continua a integrar o plano de estudos
doreferido curso e a inspirar varios estudantes, que usaram a abordagem
prospetiva nas suas dissertacoes de mestrado.

Atualmente, no que respeita a unidades curriculares inteiramente
dedicadas aos estudos prospetivos, o Departamento de Sociologia da
Universidade de Evora conta apenas com a UC de Sociologia Prospetiva
(oferecida no curso de mestrado), que mantém, como principais contet-
dos, os fundamentos teéricos e a sua relagao com o conhecimento socio-
l6gico, os métodos e as técnicas de prospetiva, explorados com recurso a
abordagens tedrico-praticas.

Aprendizagens alcancadas

Ao longo do desenvolvimento da pesquisa e ensino em torno da prospe-
tiva, diversos investigadores alcancaram aprendizagens significativas,
especialmente ao adotar diferentes abordagens e metodologias que mol-
dam esta area do conhecimento. A Escola Francesa de prospetiva tem-se
destacado em dissertacoes de mestrado e teses de doutoramento, gragas
ao uso de ferramentas como a andlise estrutural, a analise da estratégia
de atores, a configuracao de cenarios através da matriz morfolégica e a

12. O Programa desta unidade curricular (tal como as duas anteriormente referidas —"Diagnéstico e
Prospetiva Social” e"Sociologia e Prospetiva Territorial e Organizacional”) foi concebido pelo Professor
José Saragoca.
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probabilizacdo dos cendarios por meio da matriz de impactos cruzados.
Estes métodos permitem uma compreensao profunda das inter-relagoes
entre diversos fatores que influenciam o futuro, proporcionando uma
base sélida para a construcao de cenarios e previsdes. Com a analise estru-
tural e os impactos cruzados, os investigadores tém aprendido a utilizar
matrizes para entender as interdependéncias e os impactos cruzados
entre diferentes varidveis, desenvolvendo habilidades para identificar
e mapear os fatores criticos que podem influenciar futuros cenarios. A
analise da estratégia de atores tem permitido uma melhor compreensao
das dindmicas entre diferentes atores envolvidos no processo de mudanga,
além de capacitar os investigadores a avaliar as estratégias dos atores e
as suas possiveis influéncias no desenrolar dos cendrios futuros. Com a
configuracao e probabilizacdo de cendrios, os investigadores tém apren-
dido técnicas para configurar cendrios detalhados e diversos através de
matrizes morfolégicas, além de probabilizar cenarios que ajudam na
compreensao das diferentes possibilidades e seus respetivos impactos.
O trabalho com conhecimentos da chamada “Escola 16gico-intuitiva”
tem permitido enfatizar que as decisoes devem ser baseadas em um com-
plexo conjunto de relagoes entre fatores politicos, econémicos, sociais,
tecnolégicos, ambientais e legais. Esta abordagem destaca a importan-
cia de compreender claramente esses fatores para fornecer informacoes
robustas e melhorar o processo de tomada de decisao. Nesse contexto, 0s
investigadores tém desenvolvido competéncias para analisar e interpretar
asinter-relacoes complexas entre diferentes fatores que moldam o futuro,
além de se capacitarem para integrar multiplas perspetivas em analises
e decisOes estratégicas. Aprenderam também a considerar uma ampla
gama de fatores nas decisoes de prospetiva, melhorando sua capacidade
de antecipar e planear diferentes cenarios futuros com base numa com-
preensao holistica das condigdes atuais e das tendéncias emergentes.
Aanalise do trabalho desenvolvido por centros de investigacao, gabine-
tes de estudos, empresas de consultoria e organizacoes afins, especialmente
em outros paises da Europa, tem sido uma fonte rica de aprendizagem,
nomeadamente ao permitir aos investigadores tomar conhecimento de
metodologias especificas, expondo-os a diferentes abordagens metodolé-
gicas e praticas de pesquisa adotadas em diversos contextos, enriquecendo
o conhecimento e as praticas de pesquisa. Além disso, a colaboracao tem
ampliado a compreensao sobre diversos temas e questoes emergentes
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que impactam a sociedade e o futuro, permitindo a aplicacdo de insights
obtidos de estudos internacionais para aprimorar a investigacao.

Finalmente, uma das aprendizagens mais cruciais é o dominio das
condicionantes (ou sementes) do futuro. Esta competéncia é essencial
para desenvolver raciocinios prospetivos robustos, permitindo aos inves-
tigadores identificar e entender as variaveis fundamentais que moldam
os futuros possiveis e desenvolver uma visdo abrangente e detalhada
dos possiveis caminhos futuros, com base em uma analise rigorosa das
condicionantes presentes.

Em suma, as aprendizagens alcancadas pelos investigadores em
prospetiva sao vastas e multifacetadas, abrangendo desde a aplicacdo de
metodologias sofisticadas até a colaboragao com colegas de outros paises
eodominio das variaveis criticas que moldam o futuro. No seu conjunto,
estas competéncias sao fundamentais para melhorar a capacidade de
prever, planear e tomar decisdes informadas em um mundo cada vez
mais complexo e incerto.

Constituindo um importante suporte para apoio a concretizagao de
trabalhos académicos, para elaboragao de artigos cientificos, e para a
realizacdo de pesquisas aplicadas, estas aprendizagens representam,
todavia, uma parcela do conhecimento inerente ao universo tedrico,
metodolégico, técnico e do repositério documental da prospetiva, pelo
que se impoe o refor¢o do conhecimento sobre os temas referidos.

Com essa finalidade, foi fundado por docentes e investigadores da
Universidade de Evora e por outros aderentes o Futur_Lab Alentejo que,
entre outros fins, visa “contribuir para o crescimento e a prosperidade da
regido, através de estudos de planeamento prospetivo, consultoria, for-
macao e promocao de eventos cientificos”. Foi também lancada a titulo
experimental uma Comunidade de Conhecimentos e de Praticas aplica-
vel a prospetiva que, através de contributos expeditos se propde servir
de apoio ao Futur_Lab Alentejo, possibilitando o ensaio de contributos
exploratérios que serdo depois, individualmente, mas de preferéncia
em parceria, aprimorados para divulgacao no boletim do Laboratério de
Estudos de Futuro ou em outro espacgo de acolhimento.

O aprofundamento das propostas de outras escolas, como as escolas
latino-americanas (em especial a brasileira) as escolas do Indo-Pacifico
(escola de Taipé-Melbourne, e escolas de Manoa), assim como a metodologia
aplicada em estudos de prospetiva regional, a utilizacao de procedimentos
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expeditos (caso da analise SWOT, entre outros), sao alguns dos desafios que
os(as) participantes nas iniciativas que incidam sobre o aprofundamento
da prospetiva podem dar resposta, para reforcar o trabalho desenvolvido
ha mais de duas décadas.

Consideracoes finais

O interesse pela prospetiva por parte de docentes e investigadores do
Departamento de Sociologia remonta a finais dos anos 8o do século XX,
mas é formalmente assinalado, sobretudo, em 14 de julho de 1998, quando
teve lugar o 12 encontro (ciclo1.0.).

Desde entao, paulatinamente, tem vindo a afirmar-se a utilizagao
de recursos prospetivos o que decorre da inclusao de disciplinas sobre o
tema, nos trés ciclos de ensino ministrados pelo Departamento.

Parala da produgao académica, foram ja realizados trabalhos de inves-
tigacaoaplicada, ainda que em nimero reduzido, embora em outros tra-
balhos de prestagao de servicos (caso da elaboragao de planos estratégicos)
tenham sido incluidos breves exercicios de cenarizacao com a finalidade
de alertar para a cultura da atitude proactiva).

O computo da atividade desenvolvida expressa que ao longo dos 28 anos
do Departamento de Sociologia mostra, portanto, que tem proporcionado
um significativo contributo para afirmacao da prospetiva.

O dominio de conceitos fundamentais, de métodos e técnicas acio-
naveis, a experiéncia académica, o trabalho de divulgacao através dos
encontros promovidos, induzem, por parte dos docentes e investigadores
envolvidos, uma responsabilidade acrescida em rela¢ao ao compromisso
para com o futuro da divulgacdo e da aplicacdao da prospetiva.

A continuidade e melhoria da qualidade das atividades que tém vindo
a ser desenvolvidas é uma incumbéncia que tem de ser assumida e cum-
prida, de onde emerge a dindmica a imprimir ao Futur_Lab Alentejo,
cujos promotores se propoem firmar um centro de exceléncia em estu-
dos prospetivos e inovacao, desempenhando um papel fundamental no
desenvolvimento sustentavel do Alentejo.
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SOCIOLOGIA DA INFANCIA, OPTATIVA ENTRE
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Saiba: todo mundo foi neném
Einstein, Freud e Platdo também
Hitler, Bush e Saddam Hussein

Quem tem grana e quem ndo tem

Saiba: todo mundo teve infdncia
Maomé jd foi crianga
Arquimedes, Buda, Galileu

Etambémvocé e eu

“Saiba”, musica de Arnaldo Antunes, interpretada por Adriana Calcanhotto
em Adriana Partimpim (2004, Ariola Records, MG Brasil)

Criancas e infancias na encruzilhada dos saberes

Como na cangao interpretada por Adriana Calcanhotto, o estudo da crianga
e da infancia esta muitas vezes impregnado de um naturalismo, deter-
minismo e universalismo (James, Jenks, & Prout, 1998) que a sociologia
dainfancia, enquanto disciplina cientifica, rejeita e procura combater. O
modo imperativo com que iniciam os versos que servem de epigrafe a este
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texto é, alias, instrutivo acerca de uma disting¢ao conceptual e substan-
tiva - entre crianca’ e infancia - fundamental para a institucionalizagao
da sociologia da infancia, disciplina especializada recente na paisagem
sociolégica, cuja especificidade procuraremos aclarar neste texto?.

Muito embora temdaticas diversas relacionadas com o estudo socio-
16gico da crianca e da infancia tenham sido desde o inicio abordadas na
licenciatura em sociologia oferecida pela Universidade de Evora, seria
apenas no ano letivo 2012/13 que, pela primeira vez, viria a ser lecionada
nesta universidade a “sociologia da infancia”:. Nao é de estranhar esta
entrada relativamente recente da sociologia da infancia no plano curricu-
lar da licenciatura em sociologia, consentanea, alids, com a adjetivacao
de dominio nao consolidado de investigacao sociolégica “emergente”
(Machado, 2022, p. 238), e que resulta de um processo gradual de dife-
renciacdo e autonomizacao relativamente a especialidades disciplinares
estabelecidas, no caso, a sociologia da famflia, a sociologia da educagao
e a sociologia da juventude (Ibidem).

Mas, exatamente, a que se dedica a sociologia da infancia? E em que
consiste esta diferenciacao relativamente a areas disciplinares contiguas?
A sociologia da infancia pode ser definida como “uma disciplina cienti-
fica, filiada a sociologia, que objetiva conhecer a infancia como catego-
ria social e as criangas enquanto membros da sociedade, atores sociais e

1."Neném" é um substantivo masculino e feminino que conforme o Diciondrio Priberam da Lingua Por-
tuguesa é sinbnimo, na variante portugués do Brasil, de crianca recém-nascida ou de poucos meses.

2. Este texto resulta de uma colaboracao académica entre as duas autoras, que na sequéncia de uma
relacdo docente — discente e orientadora — orientanda, vieram a colaborar na condicao de co-do-
centes da Unidade Curricular (UC) “sociologia da infancia” [SOC2425L], oferecida como optativa na
Universidade de Evora no semestre par do ano letivo 2021/22.

3. Aunidade curricular“sociologia da infancia” [SOC2425L] integrou a estrutura curriculare o plano de
estudos do curso de sociologia na Universidade de Evora, sob proposta da primeira autora, aquando
da criacao do curso de 1.2 ciclo conducente ao grau de licenciado em sociologia pela Universidade de
Evora, com acreditacdo prévia junto da Agéncia de Avaliacao e Acreditacao do Ensino Superior e pos-
teriormente registado pela Direccao-Geral do Ensino Superior (DGES) R/A-Cr 54/2012, em 15/06/2012,
publicado em Diario da Republica por Despacho n.28719/2012, n.2125, 2.2 série de 29 de junho, retificado
através da Declaracao de retificacdo n.2393/2016, publicada no Diario da Republica, n.273, 2.2 sériede
14 de Abril de 2016, tendo funcionado pela primeira vez no ano letivo 2012/2013. Mantém-se atualmente
como UC optativa do ciclo de estudos entretanto alterado, com registo pela DGES R/A-Cr 54/2012/
ALo1, em 31/05/2019, publicado em Diario da Republica por Despacho n.2168 de 3 de setembro, Aviso
n.213714/2019, em funcionamento desde o ano letivo de 2020/2021. A UC esta organizada num total de
156 horas semestrais, das quais 67 horas de contacto (6o tedrico-praticas e 7de orientacao tutorial),
aque equivale um total de 6 ECTS (European Credit Transfer and Accumulation System).
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agentes de cultura” (Sarmento, 2013, p. 20). Ao perspetivar as criancas
como agentes sociais ativos dentro de contextos sociais e culturais espe-
cificos, a sociologia da infancia introduz uma orientagao epistemolégica
que rompe com visoes tradicionais da infancia como uma fase da vida até
certo ponto “menor”, meramente preparatéria para a vida adulta (Idem,
p. 18). Por outro lado, ao sinalizar o lugar social da crianga e enfatizar
a importancia de entender e valorizar a infancia em si mesma, a socio-
logia da infancia vem contrariar a invisibilizacdo histérica da infancia
(Sarmento & Vasconcellos, 2007) e argumentar contra a desvalorizagdo da
crianca face alégicas de accio periciais e adultocéntricas (Sarmento, 2013).

Se é certo que a emergéncia da sociologia da infancia se da a partir de
uma diferenciacao teérica que progressivamente torna as criangas objeto
de estudo para além das instituicoes familia e escola (Marchi, 2009), certo
é que a ciéncia ndo é independente da sociedade, nao é apenas “um pro-
duto”, mas também “sistema de producao” (Sedas Nunes, 1970, p. 211).
Isto significa que o modo como se produz conhecimento cientifico depende
de condicionalismos sociais, a saber, de quem sao os investigadores, de
quais sao os meios de producao que os cientistas manipulam, e de “quais
sdo [destaque do autor], como se formaram e como se encontram estru-
turadas, funcionam e se relacionam com outras estruturas e instituicoes
sociais, as organizagdes [destaque do autor] onde a actividade de produgao
de conhecimentos (a investigacao) se exerce” (Idem, p. 212). Acresce que,
como afirma Ana Nunes de Almeida,

“A ciéncia que se faznado escapa, entretanto, aos desafios da sociedade em que
se constrdi. A reconfiguracdo interna dos campos disciplinares, a curiosidade
cientifica que a crianca suscita entre os investigadores ndo sdo indiferentes as
condigesexteriores [destaque da autora] envolventes. Nao sé as que se referem aos
modos da produgao concreta de ciéncia, como também as mudancas sociais
que acompanham a emergéncia de uma sociedade de modernidade tardia.”
(Almeida, 2009, p. 17)

Importa, pois, olhar ao conjunto de mudancas sociais que acompa-
nham a emergéncia da modernidade tardia e que afetam de modo par-
ticular a crianga, a infancia, mas também os seus contextos e oficios.

No contexto mais amplo das comemoragoes dos sessenta anos da licen-
ciatura em sociologia em Evora que este texto evoca, e na impossibilidade
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de empreender aqui uma andlise exaustiva de tais mudancas, privilegia-
mos aquelas que se adivinham no entrecruzamento com especialidades
tematicas vizinhas com as quais os estudantes terao tomado conhecimento
em anos anteriores do seu percurso académico, designadamente as ja
citadas sociologia da educacao, sociologia da familia e demografia, com
énfase no Ocidente e Norte Global*. Com o desenho de um texto pedagé-
gico em mente, 0 nosso objetivo é argumentar em torno da pertinéncia,
interesse e desafio intelectual que pode constituir para estudantes de
licenciatura a op¢ao por uma sociologia da infancia, abrindo pistas paraa
compreensao de temas e debates que sao tudo menos simples ou triviais,
antes desafiantes e complexos.

Manuel Jacinto Sarmento sublinha como “A sociologia da infancia é
convidada a analisar e interpretar a infancia contemporanea a partir de
fortes relacoes de complexidade.” (Sarmento, 2013, p. 37). Mais que uma
introducao a sociologia da infancia, este texto constitui um convite a
adotar uma perspetiva sociolégica - necessariamente complexa - sobre a
infancias. Para fazer face a esta complexidade, a somar a um trabalho de
“didlogo interno a sociologia” (Idem, p. 22), a sociologia da infancia tem
beneficiado desde o inicio do contributo de outras disciplinas cientificas
como a histéria, a antropologia, a psicologia, as neurociéncias e a filo-
sofia. De modo complementar e transversal, porquanto contém em si as
bases de uma reflexao em aberto, necessariamente continua e colabora-
tiva para a abordagem de questoes complexas e multidimensionais que,
como veremos, sao justamente as que envolvem o estudo sociolégico da
crianca e dainfancia, este é também um convite a interdisciplinaridade,
inscrita que esta na histéria e pratica da sociologia da infancia.

4. ComoVanessa May (2024, p. 2), usamos a referéncia a“Ocidente” quando nos referimos a cultura;
“Norte Global” e"Sul Global", para designar de forma ampla regides geograficas; e o termo "euro-a-
mericano” para referir o facto de que os estudos sobre a infancia, a semelhanca dos estudos sobre
afamilia, sdo um campo dominado por perspetivas teéricas originarias da Europa e da América do
Norte,“com forte tradicdo eurocéntrica e ocidentalocéntrica” (Sarmento, 2013, p. 23).

5. A semelhanca de Perspectivas Socioldgicas (Berger, 1963), onde o autor, referindo-se a sociologia,
endereca ao leitor um convite a um mundo intelectual que considera“profundamente interessante
eimportante” (Berger, 1963, p. Vii).
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Idades e fases da vida. Sabemos o que julgamos saber?

“A oeste algo denovo...” (Almeida, 2009, p. 13). Eassim que Ana Nunes de
Almeida inicia a apresentacao do contexto de emergéncia de um paradigma
sociolégico centrado sobre a crianga e a infancia que, a partir de meados
dos anos 8o do século XX comeca a registar-se no campo da sociologia euro-
peia e norte-americana, e que se torna visivel numa “curiosidade inédita
sobre as criancas e a infancia” (Ibidem). Sem querer fazer deste texto uma
apresentacao detalhada do contexto mais amplo de institucionaliza¢do
da sociologia da infancia, tarefa, alids, sabia e detalhadamente levada a
cabo por outros autores (Corsaro, 1997; James & Prout, 1990; Jenks, 2009;
Mayall, 2002), centrar-nos-emos na “novidade” de que fala Ana Nunes de
Almeida. Como todas as ciéncias, a sociologia da infancia é atravessada
por controvérsias tedricas e organiza-se em distintas correntes, corres-
pondentes a diferentes paradigmas teéricos e metodoldgicos, que se dis-
tinguem pelo objeto, pelos construtos dominantes, pelas metodologias
de pesquisa e pelas tematicas que selecionam (Sarmento, 2008). Apesar
disso, compreende uma nova abordagem da infancia, que o sociélogo
dinamarqués Jens Qvortrup (1991) inaugurou e que procuraremos apre-
sentar através da enunciacao necessariamente breve do que Alan Prout
e Allison James apelidaram de “um novo paradigma para a sociologia da
infancia” (Prout & James, 1990).

Prout e James (1990, p. 8) sistematizam em seis aspetos as principais
caracteristicas do novo paradigma para a sociologia da infancia: (1) a
infancia é uma construcao social; (2) a infancia é uma variavel de andlise
social; (3) as relagOes sociais entre as criancgas e as culturas infantis mere-
cem ser estudadas por si mesmas, independentemente da perspetiva e
das preocupacdes dos adultos; (4) as criancas sdo e devem ser vistas como
ativas na construcao e determinacao das suas proprias vidas sociais, das
vidas daqueles em seu redor e das sociedades em que vivem; (5) a etnogra-
fia é uma metodologia particularmente 1itil para o estudo da infancia; e
(6) a infancia é um fendémeno em relacao ao qual a dupla hermenéutica
das ciéncias sociais esta particularmente presente, ou seja, proclamar
um novo paradigma para a sociologia da infancia é indissociavel de um
processo mais amplo de reconstrucao da infancia na sociedade.

Ancorada na sociologia, a sociologia da infancia define-se a partir do
reconhecimento de que ainfancia nao é uma realidade natural, mas uma
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construgao social. Nesta medida, a infancia fornece um quadro interpre-
tativo que permite contextualizar e compreender - em cada sociedade e
cultura - os primeiros anos da vida humana; mas nao se confunde com
a imaturidade biolégica, nem constitui uma caracteristica natural ou
universal (Prout & James, 1990).

O reconhecimento de que a infancia é uma componente estrutural
e cultural especifica das sociedades entronca no postulado que recusa o
estatuto da crianca como “ser-em-devir” ante um “ser-que-é” (Sarmento,
2013, p. 15). Assim conceptualizada, a sociologia da infancia distancia-se
da longa e persistente influéncia da psicologia do desenvolvimento, dis-
ciplina durante muitas décadas hegemoénica na abordagem da infancia
(James & Prout, 1990; Mayall, 2013) e, em concreto, da epistemologia da
infancia proposta por Jean Piaget (1896-1980) e colaboradores, onde varias
ciéncias tradicionalmente encontraram consenso em torno da crianca
como um ser humano em desenvolvimento e da infancia como uma
etapa especifica desse desenvolvimento. A psicologia do desenvolvimento
utiliza marcadores etarios para delimitar diferentes fases da vida, que
funcionam como categorias descritivas dos diferentes periodos de desen-
volvimento humano desde o nascimento a morte: infancia, adolescéncia,
juventude, adultez e velhice. Assim perspetivada, a infancia refere-se
ao periodo da vida humana que abrange a primeira fase do desenvolvi-
mento, do nascimento ao inicio da adolescéncia. Cada fase é caracteri-
zada por mudancas fisicas, cognitivas, emocionais e sociais distintas, e
muito embora possa existir variabilidade individual, o determinismo, a
normalidade e linearidade impostos pelos processos genéticos da episte-
mologia da infancia prevalecem nesta perspetiva (Prout & James, 1990).
A sociologia da infancia parte de um entendimento contrario, segundo
o qual a transformacao e desenvolvimento é um processo humano, nao
exclusivo das criancas ou da infancia enquanto etapa da vida. Assim, todos
os seres humanos sao seres-em-devir, independentemente da idade. As
criangas devem, por isso, ser perspetivadas e estudadas tal qual se nos
apresentam, seres completos e competentes “no presente” (Corsaro, 1997)
enao meros “pequenos adultos”, como aiconografia da Idade Média fazia
crer (Ariés, 1998) e os provérbios continuam a reproduzir (Ponte, 2005).
O centramento no ser-crianga como “ser-que-é” distingue-se também
de uma visao tradicional da crianga como “ser em transito” para a adul-
tez (Sarmento, 2013, p. 15). Deste modo, a crianca nao é um adulto em
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miniatura, “imperfeito e imaturo” (Idem, p. 19), mas “é o outro do adulto
[itdlico do autor], isto é, entre crianga e adulto ha uma relacao nao de
incompletude, mas de alteridade.” (Ibidem).

A este principio soma-se o entendimento de que o desenvolvimento
humano é sempre social e culturalmente produzido, produto de um tempo
e de um espaco que define fronteiras conceptuais incorporadas na estru-
tura social e permite, dentro dessas fronteiras, a manifestacao de “certas
formas tipicas de conduta que estao essencialmente relacionadas com
um ambiente cultural particular” (Almeida, 2009, p.32). Ja vimos como
a sociologia da infancia se estabelece sobre o postulado de que a infancia
é uma construcao social e, nessa medida, contra a concegao piagetiana
dainfancia que assume uma visao tendencialmente biolégica e universal
das fases de desenvolvimento infantil, associal e acultural, de caracter
determinista e teleolégico rumo a completude que a adultez representa.
Justifica-se, assim, a importancia de analisar o processo histérico de
edificagdo da infancia enquanto categoria social, “condicao estrutural a
que as criangas pertencem, pela qual sdo objecto de conceptualizagoes,
interpretacoes do modo de ser e prescrigoes de comportamento e agao,
bem como de atuagao dos adultos para com elas” (Sarmento, 2013, p. 19).
A assuncao deste postulado significa que sao de esperar como “normais”
diferencas entre grupos de idade, mas também entre geracoes distintas.
Estas diferencas incorporam ndo apenas padroes de comportamento,
mas também o dominio das representacoes mutuas entre as diferentes
fases da vida, as quais se exprimem numa “normatividade especifica,
ou seja, um conjunto de regras e de prescri¢oes” (Idem, p. 20) formais
ou simplesmente assumidas pelo senso comum e que incidem “no que
é permitido fazer as criancas, no que é suposto que elas facam e no que
lhes é interdito” (Ibidem).

Inextricavelmente associado ao postulado da construgao social da
infancia estd o da diversidade da infancia. Se a infancia é construida num
espaco e tempo histérico e sociocultural especifico, entao ela é necessaria-
mente afetada porisso, isto é, pelas suas condicoes de existéncia concreta,
a saber, idade, género, classe social, etnia, religidao e contextos geografi-
cos deinsercao, o que, por sua vez, afeta as suas formas de expressao e as
suas culturas (Leonard, 2016). Ao reconhecimento da infancia como fase
da vida corresponde, entao, uma conjugacao no plural. As infancias sao
diversas e, “o0 que é comum nas criancas é diferenciadamente vivido por
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elas em funcao de sua diversidade” (Sarmento, 2013, p. 30), donde existem
também diversas culturas da infancia (Corsaro, 1997; Sarmento, 2004a).

O ultimo principio que queremos enfatizar prende-se com o reconhe-
cimento de que as criangas sao atores sociais que agem e influenciam o
mundo a sua volta, produtoras das suas vidas e da dos outros, atribuindo
significados aos seus comportamentos e aos dos que rodeiam (Corsaro,
1997). Esta perspetiva afasta-se das abordagens classicas da socializagao
que consideravam as criancgas como objetos passivos, recetores acriticos de
socializacdo por parte dos adultos (Marchi, 2009; Oswell, 2021). Seguindo
Sarmento (2004a), a infancia é um entre-lugar que ocorre entre dois
mundos: o que é influenciado pelos adultos e aquele que é reinventado
pelas criancgas. E, como refere Qvortrup (2011), as crian¢as nao sao apenas
participantes ativas na sociedade pelo facto de serem influenciadas pelas
pessoas com quem se relacionam, mas também porque influenciam os
planos e projetos dos pais, do mundo social e do mundo econémico em
termos mais amplos. Este entendimento sobre o poder das criangas como
atores sociais originou a discussao em torno do conceito de agéncia, defi-
nida como a capacidade de as criangas agirem de acordo com as suas ideias
sobre o mundo (Jerome & Starkey, 2022). A exploracio tedrica e empirica
deste conceito tem sido decisiva para desconstruir a ideia generalizada
de que as criangas sao facilmente manipulaveis e maleaveis e que as suas
opinides apenas refletem as ideias dos adultos (Abebe, 2019), sem que se
tenha em consideracao como a agéncia é, ela prépria, produzida social e
relacionalmente (Sarmento & Tomas, 2020).

De modo transversal, os postulados que sustentam o novo paradigma
para a infancia tém importantes implicacoes ético-metodolégicas que
importa também sublinhar. Desde logo, o romper com as concecdes
tradicionais da crianca, nomeadamente as que consideravam a crianga
como um ser em desenvolvimento, incompetente e desprovido de conhe-
cimento (James, 2007) e o reconhecimento de que as criangas sao parti-
cipantes ativas nas suas experiéncias (Corsaro, 1997), implicam criar as
condicOes para garantir que as suas vozes possam ser ouvidas e as suas
experiéncias e entendimentos sobre o mundo estudados “a partir de si
préprias” (Sarmento, 2013, p. 15), das suas perspetivas e nao apenas
das dos adultos (James & Prout, 1990). Ouvir a voz das criangas nao é
apenas deixar as criangas falarem; implica explorar as suas opinioes,
percecoes e avaliacoes sobre o mundo que as rodeia, reconhecendo nelas
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um contributo valido, a par do dos adultos (James, 2007). Em suma, a
andlise dos mundos da crianga a partir da sua prépria realidade, a aus-
cultacao da voz da crianca como porta de entrada para a desocultagao dos
significados desse mundo, e a aceitacao da crianca como ser completo e
competente, diferente do adulto, mas nao vitima de um conhecimento
construido a partir do adultocentrismo, eis as principais consequéncias
do novo paradigma da infancia para a praxis investigativa em torno das
criancas e com as criangas.

Criancas e infancias: lugares renovados e saberes questionados

Interpelado pela modernidade tardia, o lugar que a crianga ocupa na
sociedade contempordnea é, porventura, tio ou mais diverso e con-
trastado que aquele que esteve na base da constituicdo da sociologia da
infancia enquanto disciplina cientifica em meados dos anos 8o do século
XX. Com foco na sociedade portuguesa, exploramos em seguida alguns
desses lugares renovados que a crianca e a infancia ocupam em diversas
esferas sociais - na paisagem sociodemografica, na esfera familiar, no
mundo do trabalho, da educagao, do consumo e, por fim, no plano nor-
mativo, desde a aprovagao da Convencao dos Direitos da Crianga (CDC)
em 1989 pela Assembleia Geral das Nacoes Unidas em 20 de novembro de
1989. Mais do que espacos delimitados e fechados sobre si mesmo, sao
antes espacos de questionamento a partir dos postulados da sociologia
dainfancia, tal qual os apresentamos antes. E, como veremos, enquanto
assinalam diferencas notaveis relativamente a um tempo e espago mais
ou menos préximo, iluminam as nuances e complexidades que carregam
consigo pistas de investigacao futura, capazes, por suavez, de alimentar
novos questionamentos.

1+1=3, a crianca faz e refaz a familia

Contrariando a aritmética basica, usamos a expressao “1+1=3” para sinali-
zar metaforicamente o papel plural, multidimensional e complexo que a
crianga ocupa na familia contemporanea e que os contributos advindos pela
mao da demografia e da histéria ajudam a compreender. Uma “transicao
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da fecundidade” (Bongaarts, 2015) de niveis elevados para niveis baixos,
deixa perceber como, nos paises que estao na fase de pés-transicao demo-
grafica, caracterizada por taxas de natalidade e de mortalidade baixas e
crescimento préximo de zero (Chesnais, 1990), os nascimentos sao cada
vez menos “simples” corolarios naturais da unido conjugal como a soma
de1e1éigual a2; antes, o resultado de decisdes pensadas, planeadas e
desejadas, no sentido em que “1+1=3". A histéria da infancia, e de forma
notavel o trabalho de Ph. Arieés (1998), foi fundamental para desnatura-
lizar a concegao da crianca, introduzindo a “ideia” ou o “sentimento” da
infancia numa diacronia histérica que permite compreender o contexto
em que a crianga assume progressivamente esse novo lugar na familia.
Numa extensao do sentimento da infancia de que fala Ariés, o recurso a
uma contracecao quimica, altamente eficaz, a diminuicao da mortalidade
infantil e a idade cada vez mais tardia com que as mulheres tém filhos,
sustentam a ideia de que na decisio de ter um (ou outro) filho, seja maior
o peso do calculo que do acaso (Almeida, 2011; Cunha, 2007; INE, 2019).

Em Portugal, a Revolugao de 1974 abriu a porta a um conjunto de
mudancas profundas para a transformacao da vida privada, em grande
medida possibilitadas pelo processo de democratizacdo em geral, e con-
cretamente pela intensa producao legislativa afim posterior ao 25 de Abril
(Almeida, 2011). Talrenovagao legislativa é indissociavel de processos mais
amplos de laicizacdo, privatizacdo e individualiza¢ao dos comportamen-
tos familiares e reprodutivos, com traduc¢ao numa nova paisagem social
e demografica que entao despontava (Almeida, André, & Lalanda, 2002).
Marca cimeira da mudanca ao nivel dos comportamentos reprodutivos é a
queda abrupta e rapida da fecundidade. A diminuicdo superior a 50% em
muitos dos principais indicadores relacionados com a fecundidade, em
especial a reducao do Indice Sintético de Fecundidade para niveis abaixo
dandorenovacdo das geracoes desde 1981 (Bandeira, 1996; Rowland, 1997),
sao o sinal evidente de uma “desinstitucionalizacao e diversifica¢ao das
experiéncias biograficas e familiares” (Cunha, Atalaia, & Marinho, 2019,
P. 34), e onde a “vontade de ter filhos”, mais que a natureza ou as impo-
si¢Oes sociais, permitem explicar ndao apenas o quantum, mas também o
tempo da fecundidade (Rosa & Oliveira, 2019). Deste modo, ter filhos deixa
de ser um destino biolégico ou social a cumprir e constitui-se como uma
opcdo racional de acordo com a etapa de vida pessoal ou conjugal e fonte
de gratificacdo afetiva (Cunha, 2007).
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Aacompanhar este processo, as relagdes autoritarias entre criangase
adultos, nos varios dominios da familia, na escola e demais instituigoes,
sofreram alteracoes significativas, no sentido de uma horizontalizacaoe
democratizagao relativa (Renaut, 2002). Para além disso, o facto de a crianga
ser tendencialmente planeada faz com que no contexto mais amplo da
diversificacao das formas familiares assuma, inclusivamente, “um papel
activona prépria definicao de familia” (Almeida, 2009, p. 16). Ana Nunes
de Almeida cita os arranjos monoparentais e as familias recompostas como
espacos de visibilizacao desse papel, onde se criam lacos que implicam os
velhos e novos protagonistas da familia anterior e da nova familia e onde
a crianga assume também um papel de “guardid da meméria familiar”
(Ibidem), ja que permanece no centro, apesar da mudanca. De forma com-
plementar, podemos citar outras constela¢oes familiares onde a crianca
écentral para a definicao de familia, designadamente na familia adotiva
e mesmo em casos de maternidade ou paternidade a solo, possibilitadas,
designadamente, por técnicas de procriacao medicamente assistida, con-
textos onde a unidade “casal” assume centralidades variaveis, nalguns
casos secundarizada ou até mesmo inexistente. O lugar da crianca que faz
erefaza familia no quotidiano através das praticas familiares, das rotinas
e dos rituais em que esta envolvida afigura-se como tema inesgotavel de
interesse e investigagao para a sociologia da infancia. De um outro qua-
drante, a observacdo da voz e vez da crianga sobre a defini¢do de “quem
faz”, “o que faz” ou “quando se estd” para compreender as fronteiras da
familia para além do casal heterossexual, da identidade de género, da
vida biolégica, como em situacoes post mortem, e do espaco fisico ou até
dasrelagbes humanas, como acontece com o estudo do lugar dos animais
domeésticos na vida das criancgas, sdo igualmente desafiadoras quanto a
novas interrogacoes e objetos de pesquisa.

Crianca-rara, crianca-rei

No regime demografico pré-moderno, as elevadas taxas de fecundidade
tinham como consequéncia imediata para a constituicio e dinamica dos
agregados familiares a existéncia de descendéncias elevadas (do ponto
de vista do casal) e fratrias numerosas (do ponto de vista das criangas),
quase sempre com uma grande amplitude etaria entre os irmaos devido
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a também grande sobreposi¢cao temporal entre idade fértil e periodo
reprodutivo das mulheres (Henry, 1959). Num contexto semelhante ao
que muitos paises europeus experienciaram desde a década de 6o do
século XX, conhecido por Segunda Transicao Demografica (van de Kaa,
1987; Sobotka, 2008), a tendéncia geral de declinio da fecundidade que
Portugal observa nos ultimos anos tem-se feito acompanhar de outras
mudancas importantes ao nivel dos comportamentos reprodutivos, a
saber, o intenso adiamento dos nascimentos, nomeadamente do primeiro
e do segundo filho (Cunha, 2016), areducao dos nascimentos de segunda
ordem e superiores (Oliveira, 2016), com reflexo na elevada incidéncia
de filhos tinicos na sociedade portuguesa (Cunha, 2014, 2016; Mendes,
2016), uma “transicao incerta” (Freitas, Maciel, & Mendes, 2019) para
o segundo filho, e a transicao para o terceiro filho menos comum, com
maior relevancia estatistica quando associada a experiéncias conjugais
de recomposicao familiar (Atalaia, 2014). Justamente, uma das especi-
ficidades da muito baixa fecundidade portuguesa consiste na elevada
incidéncia de filhos tnicos e na redugao dos nascimentos de segunda
ordem ou superior (Cunha, 2014, 2016; Oliveira, 2016).

A maior raridade estatistica da crianca corresponde uma maior cen-
tralidade do ponto de vista social: as criancas sao os velhos e novos pro-
tagonistas da familia (Costa, 2011). Assim, a medida que rarefaz, ela é
também o centro das atengoes na familia, “crianca-rei” (Singly, 2004)
em torno da qual se movimentam pais, avos e outros familiares, ja que
muitas vezes essa mesma criang¢a acumula o lugar de “filho inico” com
ode“netoinico” ou“sobrinho tinico”. Ora, o posicionamento da crianga
numa fratria mais ou menos numerosa nao é despiciente em termos de
dindmica familiar: se diretamente lhe (ndo) atribui o estatuto de filho
unico; indiretamente coloca-a numa rede maior, menor ou inexistente
de irmados e primos, com os quais disputa atencoes e, eventualmente,
vantagens ou beneficios.

Um conjunto de temas relacionados com este lugar que deixa de ser
o de “uma crianca entre muitas” e passa a ser “a crian¢a” ganha visibili-
dade a partir do estudo das relacoes entre irmaos, da adocao e eventual
(re)configuragdo do papel de cuidadores que essas criangas ocupam junto
de pais, avés ou de outras pessoas em situacgao de vulnerabilidade, assim
como as experiéncias em torno de eventos significativos vividos na pri-
meira pessoa ou observados na rede familiar ou amical, designadamente
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os relacionados com o nascimento, a morte, incluindo morte fetal ou
infantil de outras criancas, mas também situacoes de doenca, separacao
ou divércio dos pais. Igualmente interessante do ponto de vista socio-
légico sera explorar as experiéncias vividas e os significados atribuidos
pelas préprias criancas a respeito deste “novo lugar” que, de acordo com
os outros, elas ocupam. Esta questao é tanto mais interessante quanto,
“de fora” da sociologia, parecem adensar-se as preocupacoes sobre as
consequéncias que dai advém em termos de competéncia social futura,
como bem ilustram as palavras de Mario Cordeiro, pediatra, em Criangas
e familias num Portugal em mudanca:

[as criancas] concentram em si atengdes e beneficiam de mais favores e de mais
recursos (que podem ser excessivos) mas, por outro, sao sujeitos a um maior
risco de hiperproteccao e de expectativas, culpas, concentragao de vontades e
de“designios”, com menos hipdteses de partilha, o que pode acentuar o isola-
mento, a solidao, a falta de sensibilidade social e 0 egocentrismo, bem como
verem dificultado o desenvolvimento (que se deseja precoce) de valores demo-
craticos de solidariedade e de luta contra a omnipoténcia narcisica infantil que
existe dentro de cada um, que tem de ser “domada” na devida altura, através
do desenvolvimento do sentido ético que, além de aprendido teoricamente, é
praticado nas relagdes quotidianas, designadamente na relacao interpares.
(Cordeiro, 2015, p. 45)

Este excerto patenteia de modo evidente o tom normativo que com
frequéncia atravessa tais preocupacoes, relacionando de forma direta a
concentracao das atengoes sobre as criancas com “hiperproteccao”, “von-

tades”, “egocentrismo” e “narcisismo” e que apenas o estudo cientifico
pode descortinar com objetividade e isencao.

Crianca-custo, crianca-beneficio e outros oficios

Referindo-se a Idade Média, Ph. Aries (1998) demonstrou com clareza a
entdo passagem muito rapida da crianca a adulto jovem, logo integrada no
mundo dos adultos apds um curto periodo de dependéncia. Deld paraci,
os processos de escolarizagao generalizaram-se e a escola substituiu, em
definitivo, o aprendizado como meio de educacao. Em sociedades agricolas,
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de subsisténcia, as criancas desempenhavam um papel importante na
economia da vida familiar, eram fonte importante de mao-de-obra e,
nao raro, perspetivadas como mais-valia na antecipagao prospetiva de
um cuidado e assisténcia as gera¢des mais velhas ou a quaisquer pessoas
dependentes ou em situagdo de vulnerabilidade, desde logo os mais novos
nas redes de fratria (Aries, 1998; Bassand & Kellerhals, 1975).

Auma visao das criangas como beneficio econémico opoe-se, na con-
temporaneidade, o discurso em torno do custo econémico das criangas,
perspetivadas como (mais) uma fonte de despesa, consumo e investi-
mento. O “custo de oportunidade das criancas”, como lhe chamou Gary
Becker (1981), inclui tanto os custos diretos (e.g., alimentacao, vestua-
rio, educacao, satde e consumo quotidiano), quanto os custos indiretos
(e.g., como a perda de rendimento devido ao tempo que os pais dedicam
aos filhos em vez de ao trabalho remunerado ou o0 encargo que represen-
tam as dificuldades de integracao no mercado de trabalho ou no acesso
a habitagao por parte dos jovens, com a consequente permanéncia dos
filhos em casa até mais tarde e o adiamento para idades mais avancadas
da saida de casa dos pais). Nao obstante, a contemporaneidade parece
ver nas criangas um beneficio importante, embora medido nao tanto
de um ponto de vista instrumental: a crianca representa para os pais,
principalmente, uma fonte de gratificagao afetiva e simbélica de coesao
(Cunha, 2007).

A substituicao do discurso em torno do beneficio econémico pelo
beneficio afetivo retirado da crianca nio erradica o lugar - e a importan-
cia - das consideragoes em torno do trabalho no quotidiano das criangas;
tao pouco a generalizagdo da escolarizagao ou a prote¢ao a infancia do tra-
balho infantil, reconhecida em diversas medidas legislativas e politicas
sociais de combate ao trabalho infantil. No tltimo quartel do século XX,
Portugal era ainda um pais onde a realidade da exploracao do trabalho
infantil tinha lugar em contextos muito diversificados e, de forma mais
visivel, em fabricas téxteis ou de cal¢ado, na construgao civil e no traba-
lho agricola em exploracoes familiares, normalmente no quadro da agri-
cultura de subsisténcia (Sarmento, 2009). A andlise e caracterizacao das
atividades realizadas por criancas e jovens para além do “oficio de aluno”
(Perrenoud, 1995) - atividades laborais, de lazer e escolares - redunda na
conclusao de que as criancas estdao envoltas em formas diversificadas
de trabalho e que algumas dessas atividades configuram situacoes de
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trabalho infantil (Lisboa, 2009). Desta mesma realidade dao conta os
media em Portugal, sendo que a andlise das representacoes sociais que ai
perpassam aponta para a tendencial sazonalidade do trabalho infantil,
associado as férias escolares, com prevaléncia no trabalho no domicilio e
no trabalho artistico, predominédncia do grupo etario dos 14 aos 17 anos e
uma valoragao social genericamente negativa (Macedo, 2012). Em busca
de uma explicacao sociolégica, Sarmento aponta a articulagao nao linear
e complexa “entre factores estruturais indutores do trabalho das criangas
(nomeadamente relacionados com as desigualdades sociais, a exclusao
social e a pobreza) erraticas e representacoes dos actores sociais, prefigu-
radores de trajectos singulares” (Sarmento, 2009, p. 29)

Do espago doméstico da economia familiar e agricola a moda e a
representacao, mas também no que diz hoje respeito a uma presenca
tendencialmente mais ativa nas redes sociais virtuais como produtora
de contetdos ou influencer, o estudo dos velhos e novos oficios das crian-
cas, assim como a discussao em torno do que representam no continuum
trabalho formal - trabalho informal, e quais os limites da rela¢ao custo
- beneficio que impdem a partir do ponto de vista da crianga como prota-
gonista constitui indubitavelmente tema de renovado interesse e atencao
para a sociologia da infancia.

Familia, escola, velhos mestres e novos especialistas

Enquanto na sociedade ocidental pré-moderna, as criangas estavam
entregues ao cuidado de redes informais, principalmente pela mao das
maes, avés, irmas mais velhas, tias ou outras mulheres préximas da rede
familiar (Aries, 1998; Ortner, 1996; Scott, 1988); na sociedade contem-
poranea ha uma diversidade de maos que embalam o berco® para além
da feminizagdo dos cuidados. Por um lado, essas maos nao estao apenas
narede informal, sendo que desde cedo muitas criancas sao cuidadas na
confluéncia permanente ou episoédica entre elementos da rede informal e
formal (Torres, etal., 2018). Se é certo que a familia e a escola funcionam
como contextos centrais na vida das criancgas, o seu quotidiano ndo se

6. Adaptacao metaférica a partir do titulo do filme"The Hand That Rocks the Cradle” [A Mao Que Embala
o Berco] (EUA, 1992, cor, 117, dir. Curtis Hanson).
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circunscreve ao tempo da escola; antecede-o, desde logo com as creches,
jardins de infancia e pré-escolar, e ultrapassa-o com atividades extra-
curriculares e de ocupacao de tempos livres, ensino artistico ou pratica
desportiva especializada. Por outro lado, o cuidado as criancas é cada
vez mais dividido entre mulheres e homens, com estes a assumir papéis
diversificados, no caso portugués, tanto reconhecidos através da legis-
lacao afim, quanto dados a conhecer pelas estatisticas de uso do tempo
(Perista, etal., 2016). Num e noutro caso, a investigacao empirica afim
tem evidenciado a renegociacao de poderes e identidades no quotidiano,
em particular de velhas e novas masculinidades no que ao cuidado e
acompanhamento das criancas diz respeito (Wall, Aboim, & Cunha, 2010)
e também no contexto da ruptura conjugal (Marinho e Correia, 2017).
Mas o saber e o cuidado sobre as criangas nao residem somente na
familia ou na escola. A sociedade contemporanea trouxe consigo a espe-
cializacdo pericial no cuidado e acompanhamento das criangas (Giddens,
2001). Pediatras, pedopsiquiatras, psicélogos infantis e muitas outras espe-
cialidades médicas e ocupacionais encarregam-se hoje de complementar
o papeldos pais, da familia e da escola, mas também de o vigiar. Nao sao
apenas os pais ou as maes que buscam por uma maternidade ou paterni-
dade competente, é também a sociedade como um todo que exige e zela
por essa parentalidade competente (Miller, 2017). De especial relevancia
para a investigagao com criangas parece ser o estudo dos modos como as
criangas vivem e experienciam - na primeira pessoa - essas varias arenas
sob as quais o seu quotidiano se estrutura, assim como os sentidos plu-
rais que atribuem a tais “especialistas” e respetivas “competéncias”: da
familia as diversas instituicées educativas, mas também a outros espa-
COs e contextos em que o seu quotidiano se entrecruza com o dos velhos
mestres e novos especialistas: a clinica, o hospital, o ginasio ou o atelier.

Cultura de pares, comodificacao da infancia e cultura de consumo

Ph. Aries (1988) refere como a escolarizacdo instaurou uma espécie de
“quarentena” que veio adiar a entrada das criancas no mundo dos adul-
tos, separando-os. Votadas a um espaco e tempo proprio para estarem na
escola e serem criangas, esta quarentena tem como consequéncia ime-
diata a introducao das criangas numa cultura de pares que ganha forca
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enquanto contexto socializador. Isto nao acontece apenas porque nesse
contexto as criangas reproduzem as normas e valores sociais a partir do
que recebem dos adultos ou das criancas mais velhas; as criancas cons-
troem, interpretam e negociam as suas experiéncias sociais de maneira
ativa e criativa por meio de uma reproducdo interpretativa (Corsaro, 1997).
Este conceito permite compreender como no quotidiano as criangas sao
participantes ativas na construcao da sua realidade social, negociando
as suas identidades e papéis sociais através das intera¢oes. Elas ndo sao
apenas recetaculos passivos de cultura e valores, mas desempenham um
papel ativo ao reinterpretar e modificar as expectativas e os comporta-
mentos com base nas suas proprias experiéncias, recursos e interacoes.

Alimentada pelo desenvolvimento permanente e acelerado ao nivel
das tecnologias de comunica¢ao e por uma economia global, a cultura
de pares e as culturas infantis sao indissociaveis de uma cultura de con-
sumo. Assim, assiste-se a difusdo global de produtos e servigos orientados
para as criangas, particularmente no dominio das indtstrias culturais, a
saber, os brinquedos, videojogos, material desportivo, fast-food, vestua-
rio, mobilidrio, aderecos e praticas de consumo varias, “tendencialmente
promotoras do hiperconsumo infantil, e da uniformizacao de gostos a
escala global” (Sarmento, 2013, p. 40). Manuel Jacinto Sarmento refere
o individualismo institucionalizado como “a face comportamental da
globalizacao” (Ibidem), para enfatizar como a injuncao para o desenvol-
vimento da criang¢a enquanto ser tnico, diferente e singular, assenta e
alimenta uma distin¢do de base individualista, que conduz a construgao
de si numa légica de diferenciacdo competitiva a partir de praticas de
consumo nas varias esferas da vida e contextos sociais.

Vale a pena sublinhar como também neste dominio a crianca nao é
um simples recetaculo da vontade dos pais ou educadores, dos media, das
marcas globais ou da cultura popular que lhe “impde” um determinado
estilo devida, padrdo de consumo, objetos ou servicos de fruicao “obriga-
térios”. E certo que, a partir de determinado momento das suas vidas, as
criangas sao consumidoras de pleno direito, que direta ou indiretamente
- através dos pais ou de outros familiares, especialmente os avds - ace-
dem a determinados bens e servi¢os. Assumem inclusivamente, nalguns
casos, o papel de negociadoras, para o qual mobilizam a centralidade na
familia ja antes abordada. Como afirma Francois de Singly, “Na familia,
as criancas mudaram de estatuto. Tornaram-se interlocutoras dos pais.
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Tudo demonstra que sabem negociar, jogando, se for preciso, com o receio
dopaiedamae daameaga de uma «greve afetiva» (que se traduz por uma
grande distancia afetiva)” (Singly, 2000, p. 207). Por outro lado, as crian-
cas nao sao “meras consumidoras compulsivas e reprodutoras da cultura
industrializada de massa” (Sarmento, 2013, p. 40). A “crianca global” da
normatividade universalizante e da industria cultural é “mais densa e
diversa do que possa parecer” (Ibidem) e os processos de subjetivagao sao
atravessados pelas contradicoes sociais e pela desigualdades e condicoes
de existéncia na interdependéncia com as culturas infantis que as inter-
pretam e reconstroem.

Corsaro (1997) argumenta que, ao entender a reprodugao social como
um processo interpretativo, podemos obter uma visao mais rica e dina-
mica de como a socializacdo ocorre e como as criangas moldam as suas
proéprias experiéncias sociais. Este tema afigura-se especialmente inte-
ressante para explorar as diversas culturas infantis que no espaco e tempo
publico e privado, inclusive online, as criancas reproduzem de forma inter-
pretativa. O estudo das culturas infantis por relagao com as praticas de
consumo convoca também a uma analise tao rica quanto criativa sobre
0s espagos, tempos, protagonistas e artefactos que as compoem: o quarto
de dormir, a casa, a rua, o parque infantil ou de diversoes, a piscina ou
a praia; a manha, a tarde, o dia, a noite, a semana, o fim-de-semana,
as férias de verao ou o Natal; pais, avés, irmaos, animais domésticos,
amigos, professores e uma rede social mais ou menos ficticia, onde se
incluem amigos imaginarios e virtuais; por fim, também os brinquedos,
atelevisdo, a consola, o smartphone e outros gadgets eletrénicos. A finalizar,
sublinhamos o potencial de criatividade investigativa que pode resultar
do estudo conjugado desses varios elementos em face da diversidade de
experiéncias proporcionadas a partir das interacdes geradas sobre con-
tetdos escolares, brincadeiras, internet, redes sociais virtuais e elementos
diversificados da cultura popular como literatura, musica e outras formas
de expressao artistica.

Contextos derisco, protecao e globalizacao

Do sentimento de infancia de que fala Ph. Ariés (1998) as tentativas
reformistas e moralizadoras sobre a infancia de finais do século XIX, o
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estudo da infancia é indissocidvel dos mecanismos de atencao e protecao
especifica por parte dos adultos e da sociedade em geral (Jenks, 1996). Se
no passado pré-moderno os riscos que as criancas enfrentavam tinham
que ver principalmente com a elevada exposicdo aos condicionalismos
naturais (visivel, desde logo, nos efetivos e causas da mortalidade) a que,
asemelhanca dos adultos, estavam sujeitos, a modernidade tardia fez do
risco uma condicao permanente de exposi¢ao do ser humano (Beck, 1992),
nado constituindo as criancas excec¢do. Assim, ndo apenas o espaco da
rua, mas também a prépria casa, e outros espagos e contextos, inclusive
o virtual sdo potenciais ameacas contra a crianca que importa proteger
(James & Prout, 1990).

No longo caminho histérico de protecao publica da crianga, e espe-
cialmente no ultimo quartel do século XX, emerge uma nova imagem
de crianca, membro pleno da sociedade, sujeito de direitos, “cidada a
sua medida” (Sarmento, 2013, p. 37), que, mesmo carecendo de especial
cuidado e protecao por parte dos adultos, nado deixa de ser reconhecida
por estes como participante influente nos seus modos de vida. Trata-se
de uma “mudanca paradigmatica” (Fernandes, 2009) na concecao da
infancia, cuja expressao formal maior é a Convencao sobre os Direitos da
Crianca (CDC), aprovada pela Assembleia Geral da Organizagio das Nagdes
Unidas em 20 de novembro de 1989. Esta concecao de infancia a escala
global é difundida com base no melhor interesse da crianca por entidades
reguladoras internacionais, tais como a UNICEF’ ou a Organizacao das
Nacoes Unidas (Sarmento, 2004b). Seria, alias, dificil pensar na prépria
sociologia da infancia sem este tratado que no plano internacional veio
estabelecer as criangas como seres de direitos e prescrever uma infancia
a escala global.

A CDC estabelece os direitos e protecoes fundamentais das criangas,
definidas no artigo 1.2 como todo o ser humano com menos de 18 anos
de idade®. A Convencdo visa proteger os direitos das criancas e assegu-
rar o seu bem-estar em todos os aspetos da vida. Contém 54 artigos, que
podem ser divididos em quatro categorias de direitos: i) a provisao (acesso

7. UNICEF é a sigla para Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia (em inglés, United Nations Interna-
tional Children's Emergency Fund).

8. De acordo com 0 Artigo 1.2 da CDC, “Crianca é todo o ser humano com menos de 18 anos de idade
salvo quando, nos casos previstos na lei, atinja a maioridade mais cedo.’
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aeducagao, cuidados de satide e qualidade de vida); ii) a protecao (contra
adiscriminagdo sexual, exploragao comercial e a violéncia); iii) a partici-
pacao (direito a serem consultadas e ouvidas e iv) a liberdade de expressao
(direito a opinido e a tomar decisdes em seu beneficio) (ONU, 1989). A
implementacao da CDC a escala global concedeu maior visibilidade aos
direitos das criangas, tendo possibilitado a sua aplicagao a escalas mais
locais e a mobilizacao de mecanismos que a todo o momento permitem
observar como o superior interesse da crianga por vezes se opoe aos inte-
resses econémico-politicos dos paises (Tomas, 2011).

As criancas e as infancias ndo escapam ao processo mais amplo de
globalizacao que atravessa e se impoe as sociedades a que pertencem. De
entre as principais influéncias da globalizacdo junto das criangas esta o
acesso as tecnologias de informacao e comunicacdo; a exposicao a dife-
rentes culturas, habitos alimentares e estilos de vida, bem como o efeito
dos programas e politicas internacionais que promovem os direitos das
criangas (Sarmento, 2004b). Em concreto, a globalizagao hegeménica
exprime-se nanormatividade da infancia, em grande medida patente na
CDC, pelavisibilidade dada a condicao econdémica e social das criancas dos
paises periféricos e semiperiféricos e das criangas dos grupos mais pobres
dos paises centrais, as suas condi¢des de vida em varias regides do globo
e aos impactos que as crises financeiras globais tém sobre as suas vidas.

As criangas e as infancias sao, todavia, afetadas pela globalizagao de
formas e intensidades distintas. Neste dominio, ha todo um campo de
estudos por empreender no que diz respeito as muitas descoincidéncias
entre a infancia global e as infancias locais, a crianga sujeita de direitos
e os contextos concretos que desafiam esses direitos nos espagos quotidia-
nos que intersectam a afetividade, violéncia e seguranca, mas também
no espaco global marcado pelas crises econémicas e financeiras, sejam as
crises ambientais e energéticas, de saude publica, de seguranca, incluindo
a ciberseguranca, crises humanitarias suscitadas por conflitos bélicos,
perseguicoes religiosas ou desastres naturais, fome ou escassez alimen-
tar, e outras crises politicas e sociais, com destaque para os movimentos
migratérios em massa.
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Para além da encruzilhada, outros trajetos, novas interrogacées

Como procuramos evidenciar neste texto, a sociologia da infancia é
simultaneamente beneficiaria e promotora de uma maior visibilidade e
reconhecimento da crianca e da infancia na familia e na sociedade. As
criangas passaram de uma invisibilidade familiar e social relativamente
recente para um contexto de reconhecimento, a que nao é indiferente
um investimento social e politico promotor e defensor dos seus direitos.
Se do longo caminho histérico que vai de uma sociedade pré-moderna a
moderna, estao ja suficientemente elucidados os mecanismos de invisi-
bilidade sociala que a crianca e a infancia estava votada; na modernidade
tardia sao sobretudo as nuances e complexidades da maior visibilidade
que suscitam o interesse particular da sociologia da infancia.

Do que fica exposto, sao dois os dominios principais em que novos
objetos de estudo parecem emergir, um na relacdo direta com a Convengao
dos Direitos da Crianga e a infancia global que prescreve, o outro derivado
da relagao entre subjetivagao e autonomia. Para além de uma pretensa
infancia “unificadora” a escala global, reconhecida e prescrita pela CDC,
continuam a existir criancas e infancias que a todo o momento negam,
contestam ou desafiam essa mesma determinacao. E se é certo que apesar
de terem ratificado a Convencao dos Direitos da Crianga, muitos paises nao
consideram a infancia uma prioridade politica, econémica e social (Tomas
etal., 2021), a prépria ideia normativa de infancia merece ser desconstruida
com base na diversidade, multiculturalidade e diferenca (Tomas, 2011).
Adicionalmente, o reconhecimento dos direitos das criancas pela CDC obriga
também a estudar asliteracias e praticas em torno de tais direitos, mesmo
que isso implique questionar as parentalidades competentes a proposito,
por exemplo, do direito a privacidade, como acontece com o sharenting,
isto é, a partilha de contetdos dos filhos online, pelos pais (Batista, 2024).

A sociologia da infancia confronta-se hoje também com desafios que
surgem da “analise dos processos complexos e paradoxais de subjetivagao
da crianca e da construgao da autonomia” (Sarmento, 2013, p. 39), e que,
por sua vez, estao articulados com os efeitos da globalizacao hegemoénica
e do individualismo institucionalizado que colocam - também sobre as
criangas - o imperativo de se construirem a si préprias. Este aspeto é parti-
cularmente desafiante nos casos em que a agéncia das criangas vai contra
aideia romantizada e unicamente “positiva”. De facto, existem contextos
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onde a agéncia pode ser considerada eminentemente “negativa” (Abebe,
2019), como no caso das criangas envolvidas em praticas“desviantes” ou auto-
destrutivas, a saber, roubos, consumo de substancias ilicitas ou violéncia.
A concluir, cremos que para além da encruzilhada dos saberes existem
-afinal - muitos mais trajetos que se advinham no percurso dos estudan-
tes, os quais podem constituir novas e criativas interrogacoes a partir
de uma sociologia da infancia. Mesmo que optativa entre obrigatérias.
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Introducao

Na 22 metade da década de 9o do século XX foi afirmado varias vezes,
nomeadamente por dirigentes do Comissariado Regional do Sul da Luta
Contra a Pobreza, que a Universidade de Evora, através do Departamento
de Sociologia, era a data, a Instituicdao de Ensino Superior (IES) que mais
apoio prestava aos projetos que o Comissariado tutelava na sua Zona de
Intervencao (no continente incluia nove dos dezoito distritos).

A par dessa colaboragao por parte do Departamento de Sociologia,
outras tinham também lugar e, muitas mais se seguiram desde entao.

Comecou assim um percurso que se materializou num vasto con-
junto de colaboragées no ambito da intervencao no social e no desenvol-
vimento local, com enquadramento na denominada fung¢ao de extensao
universitaria.

A missdo cometida a Universidade integra o ensino, a investigac¢ao
e numa terceira dimensao insere-se no contexto social, politico e econé-
mico de que faz parte. Esta interacdo da Universidade com a comunidade
externa, um dos pilares mais recentemente consagrado, visa “promover a
extensao do saber cientifico por ela produzido” (Santos, 2012: 155), e tem
estado sempre associado a ideia de funcao social da Universidade (Bovo,
1999; Pires da Silva, 2020).
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Os multiplos desafios que se colocam a Universidade, quer pela socie-
dade quer pelo Estado, remetem para o questionar das suas formas hege-
moénicas de producao do conhecimento assim como da sua legitimidade, e
em que a complexidade da envolvente é trazida para dentro dos muros da
Universidade. Estimular a diversidade e a compreensao da complexidade
sdo, para Morin (2011), formas de alcangar um modelo mais democratico
e inclusivo da Universidade e onde a producao do conhecimento nao é
exclusiva da Universidade, mas sim da sua interagao com a sociedade
(Bernardesetal, 2014). O didlogo com outros publicos impele a uma capa-
cidade renovadora e simultaneamente transformadora da Universidade,
que nao tem sido suficientemente estudada, e especialmente quando o
foco da analise é a pratica dos projetos/iniciativas, suas dinamicas, seus
efeitos na docéncia assim como a contribuicao para a consolidacao de um
dominio particular de conhecimento.

E com base neste pressuposto que o presente texto cumpre o propésito
de sumariar a experiéncia obtida ao longo dos iltimos 28 anos, visando
identificar as aprendizagens alcancadas, testar as ferramentas utiliza-
das em contexto de investigacao-acao e docéncia bem como refletir sobre
a pertinéncia das competéncias nao técnicas requeridas aos atores do
desenvolvimento local e da intervencao no social, tema que tem vindo a
ser também objeto de reflexao por parte dos autores.

Quando atualmente se reflete sobre as experiéncias passadas, varias
sdo as interrogacoes que ocorrem sobre as causas, caraterizagao, conse-
quéncias, efeitos e até mesmo perspetivas a médio prazo, inerentes ao
percurso percorrido.

Porque foi possivel? Porque ocorreu? Quais foram as colaboragdes
prestadas ao longo do percurso? Que resultados advieram para os(as)
intervenientes por parte da Universidade de Evora, especialmente em
termos de aprendizagens?

Sao asrespostas a estas questdes que alicer¢am o contetido dos pontos
que compoem o presente contributo.

Em conformidade com o exposto, os objetivos a atingir com a pesquisa
efetuada sao os seguintes:

» Descrever o contexto em que tem ocorrido a cooperacao em andlise;
e Sumariar a experiéncia vivenciada pelos(as) intervenientes;
+ Identificar as licdes aprendidas com a experiéncia vivenciada;
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* Analisar as implicac¢des praticas dessas licdes e perspetivar a
melhoria da preparacao para uma producao integrada de conhe-
cimento por parte de docentes, investigadores e discentes de todos
os ciclos de ensino-aprendizagem.

Os resultados alcangados com a concretizagao destes objetivos sao
apresentados nos pontos correspondentes, os quais sao iniciados com
um breve paragrafo introdutério, onde constam resumidamente algu-
mas das principais circunstancias, depois desenvolvidas, que permitem
compreender o percurso percorrido.

Essa explanacdo é por sua vez antecedida do préximo ponto, onde
consta a metodologia adotada para realiza¢ao da pesquisa longitudinal,
descritiva e explicativa.

Metodologia

A concretizacao dos objetivos enunciados na Introducdo, requereu a
recolha de informacdo pertinente bem como o respetivo tratamento e
analise, através do recurso a procedimentos apropriados as carateristicas
intrinsecas de uma pesquisa que pela sua especificidade assume, segundo
Creswell (2014), Jain, (2023) e Minayo e Costa (2018), os seguintes atributos:

1. Descritiva, no que se refere aos objetivos, pois envolveu uma reco-
lha detalhada de informacgoes disponiveis sobre as experiéncias
vivenciadas pelos autores no que respeita a projetos e iniciativas
desenvolvidas nos tiltimos 28 anos no Departamento de Sociologia
da Universidade de Evora, assim como da revisdo da literatura
sobre o contexto em que esta cooperagao ocorreu numa perspetiva
de extensao universitaria;

2. Explicativa também, no que refere aos objetivos, na medida em que
aprofunda o conhecimento da realidade e explica o fundamento
ou causas das coisas, ou seja, das aprendizagens proporcionadas
e das implicacdes praticas na experimentacgao de ferramentas
assim como a pertinéncia das competéncias nao técnicas utilizadas
pelos intervenientes (dirigentes, pessoal técnico e por discentes
do Ensino Superior);
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3. Bibliografica, quanto aos procedimentos, por ter sido concretizada
com base em fontes de informacao de carater cientifico (tais como
livros, artigos e outros textos ja publicados sobre tema e respetivo
contexto), mas cumulativamente é também documental, uma
vez que envolveu ainda a recolha e analise de informacao dispo-
nivel em arquivos dos autores, textos de organizacoes diversas e
de entidades publicas;

4. Qualitativa, considerando a abordagem efetuada, que consistiu
em produzir informacoes aprofundadas eilustrativas identificando
e analisando dados que nao se prestaram a ser tratados numeri-
camente, por se privilegiar a categorizagdo tematica resultante
da sua analise de contetido;

5. Basicaestratégica, quanto a natureza, atendendo a que alguns dos
seus resultados poderao ser utilizados posteriormente ao nivel do
desenvolvimento local e da intervencdo no social num contexto
de cooperagao academia-comunidade.

No que se refere ao tratamento e analise da informacao recolhida,
assentou numa analise de contetido que teve por base quer o elenco de
objetivos estabelecidos, quer a estrutura estipulada para apresentacao
dos resultados alcangados, o que possibilitou a posterior e decorrente
sistematizacdo das conclusoes.

Contexto em que tem decorrido a cooperacao academia-
-comunidade

Descreve-se neste ponto o contexto em que emergiu a cooperacao entre a
Universidade de Evora através do Departamento de Sociologia, no que se
prende com as iniciativas ocorridas, sendo a amplitude dessa interacao
traduzida em termos tedricos com a finalidade de melhor se compreender
a especificidade do percurso percorrido ao longo dos 28 anos em analise.

Estas reflexoes sobre a extensao universitaria, em que os autores
estiveram envolvidos, consubstanciam-se na premissa que se trata de
um campo privilegiado de aprendizagem e de relacionamento com o
ensino e investigagao cientifica, que ocorreu num contexto de grandes
transformacoes em Portugal.
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A tripla atuacdo universitaria - ensino, investigacdo e extensao -
plasmada na Lei n®108/88, de 24 de setembro, esta identificada através
dos designados “fins das universidades: a) A formacao humana, cultu-
ral, cientifica e técnica; b) A realizacdo de investigacao fundamental e
aplicada; c) A prestagdo de servicos a comunidade, numa perspectiva de
valorizacao reciproca” (artigo 12, ponto 2).

Mas se o ensino e a investigagao correspondem as atividades exe-
cutadas no dia a dia das universidades, com identidade e metodologias
claramente definidas, o mesmo nao acontece para a dimensao da exten-
sdo universitaria (Almeida, Aradjo & Guerreiro, 2012), até mesmo pelo
modo dindmico como se tem vindo a reconfigurar (Pires da Silva, 2020).
Historicamente esteve associada a um carater assistencialista, dirigida a
respostas sociais, porém “a concepc¢ao contemporanea de extensao supera
este modelo e possui duas novas caracteristicas: construir com as comu-
nidades as estratégias e mudanga, promovendo a troca de saberes e ter
como objetivo a mudanga da situagao, visando uma nova qualidade de
vida para a comunidade” (Ibidem, 2012:1),

Estarelacdo transformadora entre Universidade e sociedade desenvol-
ve-se de um modo dialogante, através da designada producao integrada
de conhecimentos. Entrosamento que se desenvolve sem perder de vista a
ligacdo com as outras duas fungoées universitarias (ensino e investigacao).
Este principio da indissociabilidade da triade universitaria, é descrito
por Pereira dos Santos:

Se o0 ensino repousa sobre o “ja conhecido”, a pesquisa se dirige ao “ainda nao
conhecido”. Busca-se, pois, transformar o “ainda nao conhecido” em algo
conhecido; dai a tendéncia a se considerar que o ensino decorre da pesquisa:
s6 pode haver ensino a respeito das coisas que se conhecem, que foram apren-
didas. Todavia, sé se pode aprender se houver conhecimentos sistematizados
e afuncao da pesquisa é justamente produzir esses conhecimentos. Assim, na
medida em que esses conhecimentos sdo produzidos, é possivel difundi-los,
ensina-los a outras pessoas; dairesulta a necessidade de articular ensino e pes-
quisa as atividades extensionistas no ambito das universidades” (Idem, 2012:157).

Ou seja, nesta perspetiva deve ser a sociedade a sinalizar os problemas
para serem superados, e este contacto da Universidade com tais problemas
possibilita a transformacao dos objetos das suas pesquisas em problematicas
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relevantes e expressivas para a sociedade, assim como o adequar do ensino
asnecessidades efetivas. E a extensao universitaria é tida como um espago
privilegiado de formacao e pratica profissional, ao promover uma forte liga-
cao entre teoria e pratica, e com evidentes impactos no desenvolvimento
da sociedade (Martinelli, 2003; Pereira dos Santos, 2012).

Desta forma, a Universidade assume-se com um agente de desenvolvi-
mento, pela pratica profissional “naea partir’ de fenémenos sociais reais,
no alinhamento do paradigma investigagao-acao, onde a producao do
conhecimento cientifico contribui para a melhoria da qualidade de vida
da populacdo. Este tipo de praticas, no dominio cientifico da sociologia,
inscreve-se na denominada especialidade da sociologia da agao, “na qual
o0 sociblogo de intervenc¢ao assume o compromisso de uma relagao cog-
nitiva de apoio ao cliente face a assuncao de uma producao sociolégica de
utilidade pratica” (Santos & Baltazar, 2017:18) com recurso a uma meto-
dologia participativa de projeto para um envolvimento esclarecido dos
participantes na intervencao.

O modelo da triple hélix revela-se, pois, insuficiente para acompa-
nhar este enquadramento, e a articulacdo entre Estado, universidades
(e centros de investigacdo) e empresas junta-se a sociedade, formando a
hélice quadrupla como proposta alternativa e transformadora da exten-
sdo universitaria.

Neste contexto, a prestacdo de servigos passa a assumir um carater
de assessoria, desenvolvida por um processo criativo, e onde sao neces-
sarias, tal como defende Abranches (2014 apud Pires da Silva, 2020: 27),
as dimensoes técnica, critica e ética.

Ao inserir professores, discentes e dirigentes / técnicos, na realidade
fora dos muros da universidade, a extensao universitaria possibilita a
permuta de vivéncias e experiéncias, na forma de coproducao do conhe-
cimento, onde se processa um fluxo bidirecional de aprendizagem entre
0s campos sociais e o universo académico, tendo sido intitulada por A.
Filho (2008 apud Silva & Ferreira, 2015) de comunidades ideais de didlogo.

Face a estas premissas, compreende-se como a extensao universita-
ria é um conceito que esta longe de ser estatico, ao invés encontra-se em
permanente movimento em resposta as necessidades da sociedade, ao
mesmo tempo que também pode estar na génese dessas necessidades,
tal como se pode inferir pela contextualizacdo que se segue acerca das
experiéncias aqui sistematizadas.
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O acervo de aprendizagens, ensinamentos e conhecimentos, que os
autores consideram de interesse divulgar para reflexao e aprofundamento,
tem decorrido num contexto onde sobressai a adesao de Portugal a entao
CEE, que depois evoluiu para Uniao Europeia.

Ap6s a revolugdo de abril de 1974 e estabilizada a situagdo politica,
Portugal que adotou uma das constituicoes mais progressistas da Europa,
manifestou em 1977 a intencao de aderir a CEE o que sucedeu em 1985 com
a assinatura do Tratado de Adesao, antecedido da celebracao de acordos
de pré-adesdao em 1980 e 1984, 0 que permitiu que o pais comecasse a
beneficiar de alguns apoios, substancialmente aumentados a partir da
adesao de Portugal.

A partir da assinatura dos acordos de pré-adesao, ficaram criadas
condicOes para que em varios setores fossem desencadeadas iniciativas,
visando a melhoria da situacao menos favoravel que caraterizava Portugal,
em particular no que se refere a melhoria das condicoes de vida em geral,
e mais concretamente a promogao do desenvolvimento local e regional,
redugao da pobreza e fomento da inclusao social.

No Alentejo, uma das regides mais pobres do continente a época,
tinha aberto a 10 de novembro de 1975 o Instituto Universitario de Evora
que em 1979 da lugar a nova Universidade de Evora, onde foi criado o
curso de Sociologia a cargo do respetivo Departamento. Nesse curso eram
lecionadas disciplinas vocacionadas para a articulacdo com a comuni-
dade, em especial as designadas por “Planeamento Social” e “Sociologia
do Planeamento Regional”, cujos docentes e discentes acompanhavam
as iniciativas que eram promovidas na envolvente, ao abrigo de apoios
proporcionados por programas nacionais e pela CEE e, posteriormente
pela Unido Europeia (instituida através do Tratado de Maastricht, e com
entrada em vigor a 1993).

Foram entdo lancados Programas de Luta Contra a Pobreza - PLCP
(1990), Rendimento Minimo Garantido (1996), Programa Operacional
Emprego, Formacao e Desenvolvimento Social (POEFDS) (2000), Programa
Ser Crianga (2000), a par de programas transnacionais como por exemplo o
Programa de Accao Social 1998-2000, a iniciativa ECOS-OUVERTURE (1998).

Estavam assim conjugados os objetivos e valores promovidos pela
CEE/UE e os adotados por Portugal na respetiva Lei Fundamental e, dis-
ponibilizados apoios a nivel nacional e supranacional que sustentaram
iniciativas locais, supralocais e supranacionais, envolvendo destinatarios,
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promotores, outras entidades interessadas, e financiadores visando uma
dindmica de mudanca de uma situagao adversa para outra mais favoravel.

Esses propdsitos, geralmente identificados com o conceito de desen-
volvimento, para que lograssem preencher os critérios de eficicia (alcan-
car os resultados ou efeitos esperados), eficiéncia (fazer mais e melhor
com o minimo possivel), efetividade (transformagodes ocorridas a partir
da agdo) e sustentabilidade (continuidade / prolongamento), envolviam
o conceito de sinergias (acdo conjunta de varios elementos ou de varias
partes que pretende obter um resultado melhor ou maior do que a soma
das partes), e de parcerias (relacoes de colaboragdo entre entidades para
trabalhar em conjunto, com vista ao alcangar de objetivos comuns através
de um acordo entre as partes sobre a divisao de tarefas).

Foi com este pano de fundo que o Departamento de Sociologia da
Universidade de Evora foi envolvido em diversas iniciativas, com par-
ticular destaque para as que decorreram em varios dos 14 concelhos do
Alentejo Central.

Historial parcelar da experiéncia vivenciada e principais
implicacoes das aprendizagens cruzadas

E apresentada neste ponto uma simula da participacdo de docentes e
investigadores do Departamento de Sociologia da Universidade de Evora
em iniciativas promovidas por instituicées da Economia Social, organis-
mos publicos incluindo autarquias locais, e pela prépria Universidade
ou por algumas das suas unidades organicas, coordenadas pelos autores
e/ou onde participaram como elementos da equipa de investigadores.

Para facilitar a apresentacao, foi o periodo de 28 anos em analise,
subdividido por intervalos correspondentes aos Quadros Comunitarios
de Apoio (QCA) a Portugal por parte da CEE/UE e, inseridos em cada um
desses intervalos as iniciativas em que se verificou a participacao de
docentes e investigadores(as) envolvidos(as), como se observa nas quatro
subdivisoes da Tabela 1.

Com base nesta recolha, foi efetuada uma analise por tipo especifico
de participacao (ou seja, de contributo), prestado nas diferentes inicia-
tivas, que sera apresentada na tabela 2.
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Tabela 1. Participacao de docentes e investigadores do Departamento de
Sociologia da Universidade de Evora em iniciativas de extensdo universitaria

1994-1999
QCAll

2000-2006
QCAIIl

2007-2013
QREN

Projeto transnacional — Sementes de Esperanca;

Dez PLCP;

Plano Estratégico da Universidade de Evora;

Participacdo na Direcdo de organizacdes da Economia Social;
Estudo sobre as empresarias da Margem Esquerda do Guadiana;
Estudo sobre as potencialidades do rio Guadiana em Mértola.

Estudo sobre a Cooperacao Transfronteirica;

Quatro PLCP;

Dois Encontros de PLCP;

Projeto transnacional — Integradev;

Sete Projetos Equal;

Sete Redes Sociais Municipais;

Dois Projetos POEFDS;

Plano Estratégico da COMOIPREL;

Estudo para o parque de feiras e exposicoes de Evora;

3 Projetos Ser Crianca;

2 Projetos de Avaliacao SITIOS | SITIO@SITEII;

Implementacao de um Conceito de Desenvolvimento Regional Apoiado na
Inddstria Mineira da Regido: Diagnéstico sectorial e territorial.

Programa de Accao Territorial para a Coroa Norte de Lisboa (Calcada de Carriche,
Ameixoeira e Galinheiras);

Dois Projetos Progride;

Projeto "Estudos de Enquadramento e Definicdo de Politicas Sociais na Camara
Municipal de Vendas Novas” (Jovens e 1dosos);

Plano Estratégico para Area Social (Vendas Novas);

Dois Projetos transfronteiricos INTERREG;

Projeto transnacional (INTERREG IV C) Winnet 8;

Projecto"EUROACE - Estrategia 2020 para la Eurorregién Alentejo-Centro-
Extremadura;

Projecto FEINT —"ROTA SUL: Diagnéstico Imigrante do Concelho de Moura”,
Avaliacao do evento“Festa dos Povos”;

Projeto Educativo da Escola Profissional de Moura;

Plano Estratégico do concelho de Alvito;

Evora Distrito Digital;

Plano Estratégico do Departamento de Sociologia;

Plano de Desenvolvimento Estratégico de Evora.
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2014-2020
(Portugal
2020)

2021-2027
(Portugal
2030)

Sessenta anos de Sociologia em Evora

Sistema de observacao a nivel concelhio sobre a situacao social das criancas e
jovens (integrado no Plano Local de Promocao e Protecao de Criancas e Jovens
da CPCJ de Evora);

Pré-diagnostico da pessoa com deficiéncia no concelho de Evora;

Estratégia de Qualificacdo Ambiental da Junta de Freguesia de Santo André;
Diagnéstico Social, Plano de Desenvolvimento Social e Plano de Acdo da Rede
Social de Ponte de Sor;

Plano Municipal Integrado para a Igualdade e N&o Discriminacao de Evora (POISE);
Estacao Nautica de Avis;

Projeto Capacitar para Agir em Rede (ANIMAR);

Diagnostico de Necessidades Sociais e Impacto Social para a regido de Evora (COVID1g);
Plano estratégico de desenvolvimento turistico para o concelho de Vila de Rei
(2020-2030).

Plano Estratégico Municipal para a Educacao de Avis | PEME 2030;

Monitorizacao e Avaliacdo Externa do Projeto”“Centro de Inovacao Social do Alentejo;
Projeto Anda, — Acreditando — Participacao Publica para a Candidatura de Evora
a Capital Europeia da Cultura 2027: "Evora 2027,

Avaliacao do"“Programa de Mediadores Culturais do Alentejo Central”;

Estudo sobre identificacdo fatores de risco e vulnerabilidade na intervencao com
pessoas em situacao de sem abrigo da cidade de Evora.

Fonte: elaboracao prépria com base nos registos de coordenacao/participacdo dos autores

Por ser muito fastidioso apresentar o tipo de participagao / contributo
por iniciativa (algumas das quais implicaram mais do que um tipo de
participacao), é apresentada somente na tabela seguinte, uma expressao
quantitativa de cada um desses tipos de participacgao.
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Tabela 2. Tipos de participacao / contributo (designacao e expressao quanti-
tativa) em iniciativas de extensao universitaria
Tipos de participacao

. - . L . Expressao
Designacao do tipo de participacao / contributo L
quantitativa
Apoio técnico-cientifico a implementacdo de projetos 31
Realizacao de momentos avaliacao e monitorizacao 25

Colaboracao na elaboracao de inquéritos (questionarios e entrevistas), tratamento

ali 21
eanalise de dados

Elaboracao de diagnésticos e estudos tematicos, de Planos plurianuais de Atividades

. - 18
ede Planos Anuais de Acao
Elaboracao de candidaturas 9
Elaboracao de relatérios de execucdo de eventos técnico-cientificos 5

Fonte: elaboracao propria com base na tabela1

Aleitura da tabela possibilita constatar que a “Realizacdo de momentos
de avaliagdo e monitorizagao”, o “Apoio técnico-cientifico a implementa-
cao de projetos”, e a “Colaboragdo na elaboracio de inquéritos (questio-
narios e entrevistas), tratamento e analise de dados” foram os trés tipos
de iniciativas com uma mais elevada expressao.

Ainda acima da dezena, consta a “Elaboracao de diagnésticos e estudos
tematicos, de Planos plurianuais de Atividades e de Planos Anuais de A¢cao”.

A participag¢do na “Elaboracao de candidaturas” e a “Elaboragao de
relatérios de execucao de eventos técnico-cientificos, foram os tipos de
participacao menos requeridos.

Este registo de formas de atuacao é revelador da proeminéncia de
metodologias de planeamento e de intervencao social que tém vindo a ser
desenvolvidas. Correspondem a processos inovadores, tanto no dominio
de base conceptual e metodolégicas como no que respeita a sua operacio-
nalizacao em contextos socio organizacionais da regido.

A producao de tais modelos, como antes se indicara, esta alinhada
a0 contexto em que estas iniciativas se desenvolvem, e nomeadamente
a localizagdo periférica da Universidade de Evora, cujo posicionamento
como ator de desenvolvimento regional se tem vindo a reforcar.
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E desta forma que melhor se compreendem as solicitacoes e pedi-
dos de prestagao de servicos que, ao longo dos anos tém sido dirigidos
a Universidade de Evora | Departamento de Sociologia e correspondente
transferéncia de conhecimento para o territério, sempre na esteira do que
se pode designar de territorializacio das politicas ptblicas, com impacto
direto nas organizaces regionais e locais e suas areas de atuagao regio-
nal. Estas prestacgoes de servicos tendem a responder as necessidades
de estudos e consultoria - apoio técnico-cientifico especializado, que as
organizacdes sentem, quer no plano nacional quer no espago comunitario.

Acresce ainda que, em territdrios de baixa densidade populacional
e socioeconémica como é a regido Alentejo, a participacdo em algumas
destas iniciativas ocorreu a titulo gracioso, no cumprimento do que se
entende ser aresponsabilidade social dasIES, em particular nas universi-
dadesinseridas em contextos periféricos por se esperar que como agentes
de desenvolvimento contribuam para a coesao territorial.

Se por um lado, alguns desses trabalhos de consultoria visaram a
capacitacdo institucional destas organizacoes em busca de apoio finan-
ceiro, nomeadamente através da apresenta¢ao de candidaturas a fundos
comunitarios, estes resultaram numa fase posterior na contratualizacao
da equipa para outro tipo de servicos.

Poroutrolado, a contrapartida destas prestacoes de servigos de consul-
toria e de apoio técnico-cientifico, e na perspetiva da producao integrada
de conhecimento, traduz-se amiude na disponibilidade de dirigentes e/ou
equipa técnica das organiza¢des apoiadas, participarem em aulas abertas
ou seminarios, testemunhando experiéncias e desafios que se colocam aos
diplomados em sociologia em contexto profissional, no ambito da sociolo-
giadaacao, comrecurso a metodologias de planeamento e de intervencao
no social, com vista a prossecu¢ao de melhores niveis de qualidade de vida
dos publicos-alvo a que se dirigem e crescente capacitacdo institucional.

Em paralelo, esta cooperacao interinstitucional também tem resul-
tado no acolhimento de discentes em estagios curriculares ou profissio-
nais nessas organizacoes, traduzindo-se ainda em alguns casos na sua
integracao nos quadros de pessoal, contribuindo desta forma para um
reforco da empregabilidade dos jovens diplomados.

E também neste enquadramento que, sao dirigidos a Universidade de
Evora | Departamento de Sociologia, pedidos de nomeacao de representan-
tes nos 6rgaos e conselhos consultivos de algumas destas organizacoes.
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Estas formas de cooperacao interinstitucional tendem a privilegiar a
comparéncia em reunioes (com intervencao ativa na discussao da Ordem
deTrabalhos e apresentagao de propostas/recomendacoes) e atividades de
assessoria técnico-cientifica (apoio a realizacao ou atualizacdo de diag-
nésticos, elaboracao de Planos Estratégicos de Desenvolvimento e Planos
de Acdo, avaliacdo de projetos e colaboracdo em estudos da responsabi-
lidade de terceiros).

Tém ainda resultado em contributos para alteracao de modelos de
atuacdo, como é o caso do apoio prestado a Rede Social de Evora, em que
desde a sua génese (2003) a Universidade de Evora, através do Departamento
de Sociologia, integra o seu Nucleo Executivo, e que tem correspondido a
um trabalho de grande proximidade com as instituicoes que constituem
o0 Conselho Local de A¢ao Social do Concelho de Evora (CLASE). A sua mais
recente organizacao em Unidades de Rede, proposta por Marcos Olimpio
Santos, agrupa por similitude de drea de interven¢ao mais de uma centena
de organizacoes que integram o CLASE. Este modelo de funcionamento
tem possibilitado a organizagao de Workshops /Seminarios (abertos a
participacdo de discentes dos cursos de sociologia) para a demonstragao
evalidacao de metodologias estratégicas de capacitacao institucional nos
Quadros de Programacao Comunitaria, e preparacao destas organizacoes
para os desafios com que se deparam num contexto global marcado cada
vez mais pela incerteza e volatilidade das suas formas de atuagdo. Neste
contexto, alude-se a concecao do Portefélio 2014-2020, que tinha como fina-
lidade promover a capacitacao institucional destas entidades de Terceiro
Setor, para preparacao de candidaturas no ambito do Portugal 2020. A
arquitetura de desdobramento da estratégia correspondia a oito docu-
mentos estratégicos', cuja preparacao foi acompanhada de perto pelos
autores, quer de forma mais individualizada quer através de workshops/
semindrios tematicos com a participa¢ao destas organizagdes e de discen-
tes dos cursos de sociologia da Universidade de Evora.

Estas dinamicas tém sido frequentes, e visam responder as neces-
sidades com que se deparam as entidades e desta forma prestar apoio
técnico-cientifico adequado a cada momento das iniciativas /projetos de

1. O Portefélio integrava os seguintes documentos estratégicos: Carta de compromissos (missao);
Balanced scorecard; Plano plurianual; Andlise de stakeholders;Andlise contextual; Andlise swot;
Carta de ofertas e de procuras e Mapa estratégico.
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extensdo universitaria. Mais recentemente, e a titulo de exemplo, des-
taca-se ainda, a participacao na Estagao Nautica de Avis, cujo protocolo
foi celebrado em 2019, com a Universidade de Evora, na qualidade de
membro fundador desta rede, e que conta atualmente com mais de trés
dezenas de entidades (publicas, privadas e de terceiro setor) de ambito
local, regional e nacional. A participacido da Universidade de Evora,
através da equipa de investigadores do CICS.NOVA.UEvora e docentes
do Departamento de Sociologia, sob a coordenacao de Maria da Saudade
Baltazar, tem sido apontada pelo Férum Oceano (entidade certificadora
das Estagoes Nauticas de Portugal) como referéncia para as outras quase
40 Estagdes Nauticas. Releva-se o modo como contribui para a inovagaoe
a transferéncia de conhecimento com vista ao refor¢o e dinamica da par-
ceria, através da aplicacdo de metodologias participativas na construcao
do produto turistico integrado | Estagdao Nautica, na definicao do modelo
de governangca e no processo de monitorizagao e avaliagao do funciona-
mento da rede, facilitando a tomada de decisao informada, uma vez que
a parceria passa a dispor de informacoes mais completas e atualizadas,
referentes a preferéncias, circunstancias, valores e perspetivas futuras
de atuacao da parceria em prol do desenvolvimento do territério a partir
de uma oferta turista de qualidade e organizada com base na valorizagao
integrada dos ativos que dispoe.

Estas propostas metodolégicas, que se destacam pela oportunidade
de serem elaboradas, testadas e validadas em contexto real, tém sido
apresentadas e discutidas em coléquios e congressos (alguns deles inter-
nacionais), possibilitando desta forma um outro nivel de validacao, de
extrapolagao da sua aplicabilidade a outros territérios, nomeadamente
da América Latina e paises luséfonos, e cuja divulgacao tem vindo a ser
feita também sob a forma de publicacoes.

Sao algumas dessas abordagens metodoldgicas, resultantes das expe-
riéncias desenvolvidas no conjunto de iniciativas de extensao univer-
sitaria, ao longo dos 28 anos em analise, que dada a sua capacidade de
transferibilidade e de disseminacao de insights passam a ser sistematizadas
no ponto seguinte, de acordo com as li¢ées aprendidas que se destacam
de tais aprendizagens.
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Identificacao das licoes aprendidas, no dominio das metodologias,
para preparacao de futuras aplicacoes

Procede-se neste ponto a identificacao das licdes aprendidas e proporcio-
nadas pela participacdo nas iniciativas antes descritas, para que sejama
base da reflexdo visando melhor preparar atuagoes futuras aplicadas ao
desenvolvimento local e intervencao no social.

No encalce da pratica de uma sociologia da a¢ao, assente numa rela-
cdo direta entre investigador (sociélogo) e populacao em estudo (Santos
& Baltazar, 2017), entre intervencao e conhecimento (Guerra, 2003),
privilegiam-se metodologias de investigacao fundadas na ética da reso-
lugao de problemas de matriz pratica ou social (Baltazar & Santos, 2023),
para proporcionar a melhoria da pratica com impactos na preparacao
dos docentes, investigadores e discentes dos varios ciclos de estudo em
sociologia da Universidade de Evora.

Estas abordagens metodoldgicas, quer sejam de cariz fundamental
quer sejam metodologias procedimentais, requerem uma continuada
adaptabilidade aos tracos distintivos da contemporaneidade, determi-
nados por um mundo em rapida mudanca, e onde o avanco tecnolégico
e as diversas conceptualiza¢oes derivadas da nova ordem internacional
impactam a complexidade dos problemas sociais. E, é no ambito da socio-
logia da agao que se definem estratégias de intervencao cuja racionali-
dade dos atores pressupoe a definicao adequada de metas e consequente
persecucdo (Baltazar & Santos, 2023), e que 1o caso em analise exige aos
docentes /investigadores um trabalho faseado.

Estas praticas incluem uma prepara¢ao a montante e tarefas para
apreensdo do objeto de andlise/intervencao assente em abordagens cola-
borativas, as quais se tém revelado de grande utilidade, uma vez que pro-
porcionam uma desejavel empatia e o indispensavel alinhamento entre
as equipas envolvidas (académicos/investigadores e dirigentes/técnicos
da entidade contratante/apoiada), no que respeita aos termos em que é
enunciada a identidade da iniciativa, os detalhes sobre op¢oes metodo-
légicas e as questodes praticas para a sua implementacao.

Passemos a enunciacao das principais licoes aprendidas que derivam
de tais praticas.

A primeiralicao aprendida consiste na pertinéncia de uma abordagem
estruturada dasiniciativas, de forma a clarificar aidentidade da iniciativa
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e a possibilitar o indispensavel alinhamento entre os(as) intervenientes
para que evite a dispersao e se consiga a maxima concentragao de esfor-
cos, com consequéncias positivas nos resultados a alcancgar.

A ferramenta preferencial que tem sido utilizada é a check list 5SW2H?,
enquanto técnica que se destaca pela sua eficiéncia e praticidade na defi-
nicao e acompanhamento da qualidade da iniciativa ou projeto, e onde
através de um conjunto de perguntas se passa a sistematizacao das tarefas
e desta forma a identificagao da raiz do problema.

Porém os autores elaboraram para aplicacao nestas experiéncias
(visando uma abordagem estruturada para sistematiza¢io de ideias), outra
ferramenta designada de “Referencial Cronolégico”:, a que se seguiu a
adogao de um “Roteiro Metodoldgico”+ (ferramenta mais completa para
apoio a planificacao aprofundada de iniciativas).

2. A designacdo da metodologia 5W2H deriva do conjunto de sete perguntas (em inglés). As cinco
primeiras sdo: What (o que sera feito?); Why (por que sera feito?); Where (onde sera feito?); When
(quando sera feito?); Who (por quem sera feito?). E por seu turno, as outras duas perguntas sao os
2H: How (como sera feito?); How much (quanto vai custar?).

3. O referencial cronolégico é estruturado a partir de INPUTS |Entradas (recursos documentais,
recursos humanos e fontes de informacao a desencadear), Metodologia|Processos (constituida por
trés momentos/fases) e de OUTPUTS|Saidas (descricao, objetivos, publico alvo, resultados esperados,
recursos e cronograma).

4. O roteiro metodolégico planifica de modo detalhado as iniciativas, estruturando-as em trés
momentos; inicial, intermédio e final, onde para cada um se identificam os pacotes de trabalho, os
resultados esperados/produtos e ainda millestone/momento relevante.
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Tabela 3. Metodologias utilizadas nas iniciativas centradas numa abordagem
estruturada para sistematizacao de ideias

Licoes aprendidas iniciais
(utilizacao de abordagens
estruturadas)

Tipos de participacao
(designacao)

Apoio técnico-cientifico a implementacdo de projetos
Realizacao de momentos avaliacao e monitorizacao

Colaboracio na elaboracdo de inquéritos (questionarios e entrevis-  Checklist sW2H

tas), tratamento e analise de dados Referencial cronol6gico
Roteiro metodoldgico (in-

cluindo o balanco da iniciati-
va pela equipe executiva)

Elaboracdo de diagnoésticos e estudos tematicos, de Planos pluria-
nuais de Atividades e de Planos Anuais de Acao

Elaboracdo de candidaturas

Elaboracdo de relatérios de execucao de eventos técnico-cientificos

Fonte: elaboracao propria

Este conjunto de licdes aprendidas iniciais foi sendo continuamente
expandido, e resultou no modelo orientador do pensamento, do conhe-
cimento e da intervencao que inclui a listagem de tépicos informativos
das alternativas em aberto e, norteadores de op¢oes a adotar. Trata-se de
um framework (abordagem condicional) que contém um conjunto de con-
ceitos genéricos, técnicas ou ferramentas metodolégicas, adaptaveis a
uma multiplicidade de contextos, e que visa uma exposicao esclarecida
das fases/momentos, dos principios e ferramentas incluidas a utilizar em
cadainiciativa/projeto. Contempla propostas metodolégicas de natureza
colaborativa, que tém como objetivo resolver problemas complexos com
o foco nas pessoas, assentes no somatorio de profissionais detentores de
competéncias diferenciadas e alinhados para potenciar solugoes estraté-
gicas e espagos adaptaveis de aprendizagem.

Este framework podera ser reformulado sempre que se justifique, o
qualinclui aleitura do contexto, paradigmas enquadradores, abordagens
estruturadas primordiais, abordagens estruturadas complementares,
modelos inspiracionais teérico-metodolégicos, ferramentas operativas
mobilizaveis, competéncias a mobilizar e aperfeicoar: técnicas e nao téc-
nicas e, roteiro metodolégico, conforme se da conta na figura seguinte.
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CONTEXTO

Mundo VI’RCA?Sh (Volatil, Incerto, Imediatista, Ruidoso, Complexo, Ambiguo, Acelerado,
Simultaneamente dispar, Hiperconectado)
Mundo TINA (Turbulento; Incerto; Novidoso; Ambiguo)

Mundo BANI (Fragil - do inglés “Brittle”, Ansioso, Nao Linear e Incompreensivel)

Paradigma da Complexidade
Ontologia complexa Epistemologia da complexidade

Epistemologia pragmatica

Paradigmas de investigacao (fundamental ou aplicada)
Qualitativo; Quantitativo; Quali-Quantitativo

Po6s-positivista; Construtivista; Sociocritico; Pragmatico

Transdisciplinaridade

Complexidade; Niveis de realidade; Logica do terceiro incluido

ABORDAGENS ESTRUTURADAS PRIMORDIAIS

Referencial cronoldgico Check list sW2H MELSs

ABORDAGENS ESTRUTURADAS COMPLEMENTARES
Andlise do Campo de Forcas ~ Check list 10W2H Analise DEOP / Analise SWOT®

MODELOS INSPIRACIONAIS TEORICO-METODOLOGICOS

Design Thinking  EFQM Pmbok Planeamento Lean thinking &
(estratégico) Metodologias
ageis
European Project Mapa estratégico Melhoria
Foundation of Management Balanced continua
Quality Body of ScoreCard
Management Knowledge

FERRAMENTAS OPERATIVAS MOBILIZAVEIS
(5 porqués, Arvore de problemas, Arco de Maguerez, ...)

COMPETENCIAS A MOBILIZAR E APERFEICOAR: técnicas e ndo técnicas
ROTEIRO METODOLOGICO

Figura 1. Modelo orientador do pensamento, do conhecimento e da intervencao
Fonte: Elaboracao prépria

5. MEL — Matriz de Enquadramento Légico

6. Andlise SWOT (Forcas |Strengths, Fraquezas|Weaknesses, Oportunidades |Opportunities e Ameacas
[Threats); e/ou variantes, nomeadamente DEOP (Dificuldades, Exitos, Obstaculos e Potencialidades)



Licoes aprendidas no passado, repensadas no presente, para uma melhor preparacao no futuro 269

Este modelo, em atualizacao constante, que é adaptado as especifici-
dades de cadainiciativa de cooperacao que tem sido concretizada, reflete,
portanto, o acumulado de licdes aprendidas no decurso do historial de 28
anos referente a participacao em iniciativas de intervencao social e desen-
volvimento local por parte de docentes e investigadores do Departamento
de Sociologia da Universidade de Evora.

Esta proposta metodolégica promove uma abordagem de produgao
integrada de conhecimentos, aquando da execucao das tarefas entre
equipas envolvidas (académicos/investigadores e dirigentes/técnicos da
entidade contratante/apoiada). Porém este contributo é ainda alargado
aos contextos de formacdo académica, onde os estudantes dos cursos de
sociologia tomam conhecimento e ensaiam este acervo de metodologias
colaborativas a partir de caso concretos de projetos onde a equipa docente
participa, em situacao de sala de aula em unidades curriculares vocacio-
nadas para as areas do desenvolvimento local e da intervengao no social.

Este processo de ensino-aprendizagem é ainda potenciado quando
estudantes, maioritariamente do curso de mestrado em sociologia, inte-
gram as equipas de investigacao, e assim na qualidade de investigadores
juniores tém a oportunidade de contribuir para uma atmosfera colabo-
rativa, a par dos demais intervenientes nas iniciativas ou projetos, ao
potenciarem a utiliza¢ao bem como os resultados que derivam da aplicagao
destas abordagens estruturadas.

Este ecossistema colaborativo estimula a aplicagao de outras aborda-
gens estruturadas e ferramentas operativas, na busca continua de uma
melhoria dos processos metodoldgicos na area do desenvolvimento local
e intervencao no social. Contribui, deste modo, para a participagao da
Academia em prol de aprendizagens vindouras que resultem no envol-
vimento de docentes/investigadores do Departamento de Sociologia da
Universidade de Evora, de dirigentes/técnicos das entidades contratadas
/apoiadas, e dos sociélogos em formagao/estudantes, em iniciativas que
promovam/reforcem a sustentabilidade e inovagao social.
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Conclusoes

Apés 28 anos de cooperacao de docentes e investigadores do Departamento
de Sociologia da Universidade de Evora, com organizacoes da Economia
Social, organismos publicos (incluindo autarquias locais), e com érgaos
da prépria Universidade, numa fase em que o contexto em que decorre
essa cooperagao se tem vindo a complexificar, foi efetuado um balanco
parcelar, mais virado para o que tem sido o historial no que se refere a
intervencao no ambito do social e do desenvolvimento local e regional,
protagonizado pelos autores do presente texto.

Essa apreciacdo mostra quais os tipos de cooperagdo e a respetiva
expressividade, bem como as aprendizagens constatadas.

Essasaprendizagens constituem um fator de qualificagao dos(as) interve-
nientes e possibilitam a transmissao a representantes de entidades parceiras
e a discentes que frequentam disciplinas vocacionadas para a intervencao.

Nas mais recentes iniciativas em que os autores tém participado, con-
cretizaram essa intencdo de transmitir a representantes das entidades
envolvidas e a colaboradores(as), os conhecimentos obtidos tendo com-
provado que algumas das aprendizagens sao acolhidas, verificando-se,
no entanto, a exigéncia de continuar e reforcar essa pratica.

Uma das solug6es encontradas para reforcar o desiderato assumido,
consistiu na constituicao recente de Comunidades de Conhecimentos
e de Praticas (a consolidar ainda em 2024), estruturas flexiveis através
das quais se proporciona aos membros a possibilidade de partilharem a
informacao que considerem pertinente e auferirem a oportunidade de
colocar as suas duvidas e dificuldades.
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REVISITANDO O TEMA DA REGIONALIZACAO
(DESTA VEZ) NA PERSPETIVA DO TURISMO

Monica Morais de Brito*

Consideracoes preliminares

Apresente reflexao tem, obrigatoriamente, de ser antecedida por uma nota
preliminar, escrita na primeira pessoa, e que justifica a sua existéncia.
Em 1997 terminei a minha licenciatura em Sociologia na Universidade
de Evora, com a defesa em provas piblicas de um trabalho de fim de
curso, a época exigido pelo plano de estudos em vigor, subordinado ao
tema “Regionalizacdao: uma analise critica de um projeto polémico - a
especificidade do Alentejo”.

Passadas, entretanto, quase trés décadas, pelo percurso académico
e profissional que tenho vindo a trilhar, e atentos os desenvolvimentos
havidos em Portugal neste setor nos ultimos anos, considero oportuno
revisitar o tema, desta vez na perspetiva do turismo.

No turismo, a complementaridade entre territdrios, entre produtos e
entre atividades correlacionadas é determinante para a competitividade
de um determinado destino. Ao visitante interessa uma oferta diversi-
ficada e diferenciada, que permita experiéncias memoraveis e de quali-
dade, sendo-lhe completamente indiferentes os limites administrativos
do territério assim como quem gere a atividade turistica.

Num pais como Portugal, em que a competitividade turistica é deter-
minada por uma conjugacao de fatores tangiveis e intangiveis, é funda-
mental a articulagao entre os territérios, os seus recursos e os seus players,
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devendo o planeamento turistico ser feito numa légica integrada e o
desenvolvimento turistico assentar em projetos colaborativos, norteados
por conceitos como o de “coopeticao”.

De facto, Portugal tem vindo, paulatinamente, a revelar-se mais
competitivo no mercado internacional, porque concentra num ter-
ritério de reduzidas dimensoes, e com um clima ameno, uma oferta
diversificada, passivel de ser “consumida” num curto periodo, mes-
clada por fatores positivamente diferenciadores como a hospitalidade
e a seguranca. Trata-se de uma férmula que tem vindo a revelar-se de
grande sucesso, mas que sé é possivel implementar quando se entende
o territério como um todo, o que leva a questionar se légicas politico-
-administrativas pautadas por valores fragmentarios nao colocarao em
causa o caminho ja percorrido.

Por outro lado, um dos grandes objetivos politicos e estratégicos do
Turismo é a atragdo de procura internacional, porque impacta direta-
mente nas exportagdes e, consequentemente, no equilibrio da balanca
comercial. A sua concretizacao pode ser condicionada pela escala, pois a
internacionalizagao dos territérios pressupde uma oferta que seja compe-
titiva junto dos mercados-alvo internacionais, algo que decorre de légicas
integradas e integradoras de planeamento e desenvolvimento turistico.
Atendendo a que, de acordo com a Conta Satélite do Turismo de 2022, do
Instituto Nacional de Estatistica (INE), o consumo turistico representa
15,8% do PIB em Portugal (TdP, 2023), e que o numero de chegadas de
turistas nao residentes a Portugal atingiu 26,5 milhoes em 2023 (INE,
2024) - correspondendo a um acréscimo de 19,2% face a 2022 (+7,7% do que
em 2019) - é pertinente refletir-se, também numa perspetiva académica,
sobre este assunto.

No entanto, a divisao administrativa de Portugal na perspetiva do
Turismo tem obedecido, desde sempre, a uma légica regional, sem pre-
juizo da existéncia de uma politica integrada, de cariz nacional, sempre
que necessario, nomeadamente no que respeita a sua internacionalizagao.

Sem menosprezar o percurso ja feito neste dominio, pretende-se, no
presente trabalho, olhar para a organizagao politico-administrativa do
Turismo a seguir ao 25 de Abril de 1974, e para os instrumentos de orien-
tacdo estratégica que tém norteado o seu desenvolvimento, questionando
se este nao é um setor onde impera o modelo da regionalizacao, aquele
que no referendo de 1998 nao granjeou o apoio da populacao portuguesa.
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Uma tltima nota sobre o muito e relevante trabalho que, nos alti-
mos anos, tem sido desenvolvido, nomeadamente ao nivel da cultura
e das mentalidades individuais e coletivas, no sentido de implementar
no Turismo politicas e praticas colaborativas e integradas, na certeza de
que estas sao fundamentais para afirmar Portugal como destino turistico
de interesse global. Qualquer modelo politico-administrativo que per-
mita dar continuidade - ou mesmo reforgar - os resultados alcancados
nestes dominios, assumir-se-a como uma vantagem competitiva para
o turismo nacional.

A organizacao politico-administrativa do Turismo apos o 25 de
Abril de 1974

Na perspetiva de Beni (1998), o sistema turistico (SISTUR) é aberto, estabe-
lecendo continuamente relagdes dialéticas de conflito e cooperagao com o
meio circundante. O ambiente do SISTUR é constituido pelos subsistemas
ecolégico, econémico, social e cultural, que interagem numa movimen-
tacao constante em busca do equilibrio homeostatico. A administracao
do SISTUR compreende a criacao de planos que envolvem os objetivos
globais e assegura uma execugao fiel a sua concecao. Constitui o inico
meio para identificar e explicar as incoeréncias entre os subsistemas e o
sistema global, e determinar procedimentos de correcao que possibilitem
oretorno ao equilibrio, otimizando as relacoes entre funcodes e operadores.

A contextualizacao administrativa do Turismo no ambito da orga-
nica do Estado reflete a postura do executivo governamental face a esta
atividade. Um dos principais entraves ao desenvolvimento da atividade
turistica é a dificuldade de definir o seu posicionamento na administracao
publica e, embora na maioria dos paises, o Turismo se situe no ambito
do setor econdmico, nem sempre isso acontece. A relativa indefinicao
quanto a contextualizacao administrativa do Turismo, conducente, em
alguns casos, a sua rotatividade da respetiva tutela ministerial, pode estar
relacionada com o facto de este constituir um meio eficaz para alcancar
objetivos de diferentes campos de atividade.

Narealidade, o Turismo pode ser rentabilizado para alcancar objetivos
econémicos (desenvolvimento nacional e regional); para gerar empre-
gos, redistribuir os rendimentos, e viabilizar o descanso e o lazer dos
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trabalhadores (campo social); ampliar o conhecimento sobre os factos
histéricos e culturais (campo cultural); e, por tultimo, mas nio menos
significativo, para promocao da integracao nacional, salvaguarda da segu-
ranca nacional, e projecao da imagem do pais (campo politico) (Beni, 1998).

A prépria Organizacio Mundial de Turismo (OMT) tem, ao longo do
tempo, e consoante a evolu¢ao do setor e as fragilidades detetadas, alterado
a sua posicao face a esta tematica. No entanto, apesar destas flutuagoes
e da diversidade de situacdes detetadas nos diversos paises, o lugar do
Turismo na estrutura administrativa do Estado depende, em definitivo,
da orientacio que o Governo de cada pais lhe der. Logicamente, e como
atesta a experiéncia, a mudanca de Governo implica, regra geral, algu-
mas alteragoes ao nivel da Politica de Turismo e também na sua posigao
hierarquica e subordinacao administrativa. Tal provoca alteragoes na
organizacao institucional do setor, que compreende a estrutura organi-
co-funcional do 6rgao nacional com tutela sobre o Turismo, isto é, com
competéncia sobre a atividade e a produ¢ao normativa, que orienta as
iniciativas, publicas e privadas, para o desenvolvimento equilibrado da
atividade turistica nacional (Beni, 1998).

A analise do caso portugués exemplifica as tendéncias de flutuacao
que imperam na contextualizagao administrativa do turismo, reflexo da
relevancia que lhe é conferida e dos objetivos a que é associado. Como se
pode verificar na FiguraI, o seu enquadramento num Ministério préprio
(tutela tinica) s6 aconteceu no XVI Governo Constitucional, que entrou
em fungoes em 2004, tendo, nos restantes executivos, sido remetido para
uma secretaria de estado, ou mesmo para uma subsecretaria de estado
no ambito dos ministérios ligados ao Comércio ou a Economia, ou ainda
diretamente dependente da Presidéncia do Conselho de Ministros, casos
dos VIII e X Governos Constitucionais).
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Figura 1. O Turismo na organica dos Governos portugueses apés o 25 de Abril de 1974
Fonte: Elaboragdo prépria com base em http://www.portugal.gov.pt, 2024
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Se olharmos para esta organizacdo de um ponto de vista das forcas
politicas com presenca nos respetivos Governos, podemos verificar que,
entre 1976 e 1981, houve um Ministério do Comércio e Turismo que foi
criado com o primeiro Governo de Mario Soares (do partido Socialista-PS),
mas que se manteve com a mesma identificacdo quando a Alianca
Democratica (AD) esteve no poder, isto é, até 1983. Mesmo depois disto,
oPSeaAD continuaram a apostar nesta tutela partilhada do Comércio
eTurismo nos IX, XI e XII Governos Constitucionais. A partir dai, deu-se
inicio a um novo ciclo em que a Economia prevaleceu como nome tnico
deste ministério, embora, nalguns casos, partilhando-o com outras areas
da governagao que foram surgindo até a atualidade, nomeadamente a
Inovagao e o Desenvolvimento (caso dos XVII e XVIII Governos, ambos
liderados por José Socrates). A partir daf regressou-se a férmula ante-
rior de tutela inica (Ministério da Economia) até 2019, altura em que,
com o XXII Governo Constitucional de Anténio Costa, se acrescentou
a Transigao Digital. Antes de voltar a Ministério da Economia (tutela
unica) com o atual Governo de Luis Montenegro (PSD), em coligagao
com o CDS-PP e 0 PPM, passou ainda por uma legislatura de partilha do
nome com a area emergente do Mar, que perdeu a tutela inica assumida
no Governo anterior.

Mesmo com todas as modalidades definidas pelas forgas politicas em
funcdes governativas em cada momento, ha a ressaltar o facto deste cada
vez mais relevante setor da Economia ter sido sempre objeto de uma tutela
propria em todos os governos apos o 25 de Abril de 1974, o que reflete a
sua importancia socioeconémica e a percecao da sua natureza estratégica
para o desenvolvimento do Pais.

ApOs este enquadramento nacional, e sendo a tematica norteadora
desta reflexao a regionalizacao, importa analisar a perspetiva regional,
olhando para evolucdo das Regides de Turismo e da sua respetiva gestao.
Ainda que esta viagem, em termos temporais, se inicie logo apéds o 25
de Abril de 1974, é de salientar que o primeiro diploma que disciplinou o
Turismo em Portugal data de 1956 (Lei n.?2082/1956, de 4 de junho), que
criou as Regides de Turismo enquanto primeiros 6rgaos de Turismo com
jurisdicdo supramunicipal, entao administradas por Comissoes Regionais
de Turismo. No entanto, o Estado Novo ja tinha criado, na década ante-
rior, as Zonas de Turismo (Comissdes Municipais e Juntas de Turismo),
presentes no Cédigo Administrativo de 1940.
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As Comissoes Regionais de Turismo, antecessoras das atuais Entidades
Regionais de Turismo, possuiam um modelo que permitia que a sua
criacao decorresse por iniciativa do Governo, ou de uma proposta con-
junta de todas ou de algumas Camaras Municipais ou Juntas de Turismo
interessadas. Possuiam autonomia administrativa e financeira, mas
nao dispunham de personalidade juridica nem podiam ser titulares de
patriménio préprio. Constituiam um 6rgao local do préprio Estado e
ndouma pessoa juridica distinta deste, como sucedeu em configuragao
posterior (Machado, 2010).

ApOs o0 25 de Abril de 1974, assistiu-se a progressivas alteragoes ao
nivel da delimitacdo geografica das regides turisticas e da sua gestao.
Este percurso evolutivo encontra-se graficamente representado no
Quadro1.

Quadro 1. As regides de turismo e a sua gestao ap6s o 25 de Abril de 1974

Diploma Area geogrifica Entidade
i
P geog Gestora
Cinco areas regionais de turismo coincidentes com as NUT's II:
Lein.2 * Norte Entidade
33/2013, ¢ Centro Regional
de16de - Lisboa de
maio * Alentejo Turismo
* Algarve
Cinco areas regionais de turismo coincidentes com as NUT's II:
* Norte
* Centro
¢ Lisboa e Vale do Tejo
Decreto- < Alentejo .
. Entidade
-Lein.2  « Algarve )
. . P Regional
67/2008, Seis polos de desenvolvimento turistico: de
deiode < Douro .
. Turismo
abril ¢ Serrada Estrela
* Leiria-Fatima,
¢ Oeste

« Litoral alentejano
e Alqueva
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Diploma Area geogrifica

Entidade
Gestora

Decreto-
-Lei
287/91,
de g de
agosto

* Regido de Turismo dos Templarios Decreto-lei195/92, de 8 de setembro

* Regido de Turismo de Evora

Decreto-lei 73/93, de 10 de marco

* Regido de Turismo de Leiria (Rota

do Sol)

Decreto-lei156/93, de 6 de maio

* Regido de Turismo de Sao Mamede

Decreto-lei 159/93, de 6 de maio

* Regido de Turismo da Serra da Estrela

Decreto-lei 263/93, de 24 de julho

* Regido de Turismo do Alto Tamega

Decreto-lei153/93, de 6 de maio

 Regido de Turismo da Serra do Marao

Decreto-lei 77/93, de 12 de marco

* Regido de Turismo do Algarve

Decreto-lei161/93, de 6 de maio

* Regiao de Turismo do Ribatejo

Decreto-lei157/93, de 6 de maio

* Regido de Turismo do Oeste

Decreto-lei 262/93, de 24 de julho

* Regido de Turismo Dao-Lafoes

Decreto-lei 78/93, de 12 de marco

* Regido de Turismo da Planicie
Dourada

Decreto-lei160/93, de 6 de maio

* Regido de Turismo do Douro Sul

Decreto-lei154/93, de 6 de maio

* Regido de Turismo Rota da Luz

Decreto-lei 155/93, de 6 de maio

* Regido de Turismo de Setlbal
(Costa Azul)

Decreto-lei 158/93, de 6 de maio

* Regido de Turismo de Verde Minho

(Costa Verde)

Decreto-lei 152/93, de 6 de maio

* Regiao de Turismo do Alto Minho

Decreto-lei 81/93, de 15 de marco

* Regido de Turismo do Centro

Decreto-lei 82/93, de 15 de marco

* Regido de Turismo do Nordeste
Transmontano

Decreto-lei 151/93, de 6 de maio

 Regido de Turismo dos Templarios

Decreto-lei195/92, de 8 de setembro

Regiao de
Turismo
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Diploma Area geogrifica

* Regiao de Turismo do Algarve
« Regido de Turismo do Douro Sul

* Regiao de Turismo da Serra da
Estrela

« Regido de Turismo do Alto Tamega

* Regiao de Turismo da Serra do
Marao

* Regiao de Turismo do Oeste

* Regido de Turismo do Nordeste
Transmontano

* Regidao de Turismo de Dao-Lafoes

Decreto-

-Lein.2 * Regiao de Turismo do Centro
327/82,

de16de ° RegidodeTurismo de Sao Mamede
agosto (Alto Alentejo)

* Regiao de Turismo do Alto Minho
(Costa Verde)

* Regiao de Turismo do Verde Minho
(Costa Verde)

* Regiao de Turismo de Setdbal
(Costa Azul)

* Regido de Turismo do Ribatejo
¢ Regido de Turismo da Rota da Luz

* Regiao de Turismo dos Templarios
(floresta central e albufeiras)

* Regido de Turismo de Evora

Fonte: Elaboracdo propria
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Entidade
Gestora

Portaria n.2 471/83, de 22 de abril

Portaria n.2 261/83, de 8 de marco
Portaria n.2 297/83, de 22 de marco
Portaria n.2155/83, de 18 de fevereiro
Portaria n.2 428/83, de 14 de abril
Portaria n.2 272/83, de 10 de marco
Portaria n.2 237/83, de 3 de marco

Portaria n.2153/86, de 21 de abril

Portaria n.21039/82, de 13 de novem-
bro| Portaria n.2172/83, de1de mar¢o Regido de

Turismo
Portaria n.2296/83, de 22 de marco

Portaria n.234/83, de12 de janeiro

Portaria n.2 924/84, de 17 de dezem-
bro

Portaria n.2 246/83, de 4 de marco |
Portaria n.2 251/85, de 4 de maio

Portaria n.2 432/8s, de 6 de julho
Portaria n.2 423/8s, de 5 de julho

Portaria n.2 373/8s5, de 18 de junho

Portaria n.2 49/90, de 19 de janeiro

A Politica de Turismo é outro dos vetores fundamentais do SISTUR e
uma forte condicionante do planeamento turistico. Ao Governo compete
a orientacdo da Politica de Turismo, coordenando as iniciativas e adap-
tando-as as reais necessidades de desenvolvimento econémico e social
do Pais. Cabe também ao Governo, através dos seus 6rgaos e entidades
com atuagao especifica no setor, coordenar todos os planos e programas
oficiais com os da iniciativa privada, garantindo o desenvolvimento
harmonioso da atividade turistica nacional. A sua actuagao também se
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estende a concessio de incentivos fiscais e financeiros aos empreendi-
mentos, obras e servigos considerados de interesse turistico (Beni, 1998).

O estudo da Politica de Turismo tem de ser contextualizado no &mbito
da realidade de cada pais, embora existam fortes semelhancas no que
concerne a existéncia de um sistema misto de mercado, em que ao lado
do Estado subsistem outros centros de decisdao constituidos por organi-
zagoes privadas e associagoes de classe, nacionais e internacionais, que
interferem decisivamente no SISTUR (Beni, 1998).

A anadlise da Politica de Turismo seguida pelos Governos portugue-
ses ap6s o 25 de Abril de 1974, revela alguns marcos importantes, cujos
reflexos se estendem até a atualidade, na forma original ou em versoes
mais adaptadas, quer a evolu¢ao administrativa, quer ao crescimento
do setor turistico.

A atuacao dos sucessivos Governos, provisorios e constitucionais,
revela o reconhecimento das potencialidades turisticas do Pais e dos seus
possiveis impactes, sobretudo ao nivel econémico. Os tiltimos Governos,
na senda da sustentabilidade, universalmente defendida sobretudo nas
duas ultimas décadas, tém definido linhas programaticas direcionadas
para a rentabilizacdo econémica e social da atividade e para a prevencao
dos seus impactes negativos, nomeadamente ao nivel ambiental.

Naatualidade, a estratégia de implementacao da Politica Nacional de
Turismo, contempla a criagao de instrumentos de apoio ao investimento,
mas também procedimentos decorrentes do planeamento integrado, que
corporizam agdes consequentes e articuladas ao nivel das varias regides do
Pais, no sentido do desenvolvimento sustentavel da atividade turistica.

Analise diacrénica do planeamento turistico no periodo pos 25
de Abril de 1974

O desenvolvimento sustentavel do Turismo é uma das incumbéncias do
Estado que, através de mecanismos de controlo e promoc¢ao, intervém,
direta e indiretamente, no setor. A Politica de Turismo, definida para tra-
car orumo do desenvolvimento, é materializada através do planeamento.
Por conseguinte, a acao do Estado é exercida, em primeiro lugar, pela
politica e, de seguida, sequencial e concomitantemente, pelos programas
integrados no planeamento.
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Do ponto de vista governamental, o planeamento consiste, no seu
sentido mais lato, num processo que estabelece objetivos, define linhas
de agao, planos detalhados e imputa recursos, com vista a sua prossecu-
cdo. Esta definicdo, pela sua abrangéncia, sintetiza as principais nogoes
e conceitos sobre planeamento na area da administracao publica (Beni,
1998). Trata-se de processo continuo, permanente e dindmico, que man-
tém o SISTUR continuamente ativo, porque conta com uma perene reali-
mentacao, alicercada na sua enorme interdependéncia e na interacao dos
elementos que a constituem. O planeamento ao nivel nacional constitui
uma clara competéncia do 6rgao nacional de Turismo que, através da
formulagao e execugdo de planos de desenvolvimento, promove e realiza
o crescimento da atividade para atingir os objetivos nacionais.

Aindefinicdo ou a formulac¢ao deficiente de uma Politica Nacional de
Turismo conduz a inadequacao do Plano Nacional de Turismo, enquanto
seu instrumento de execucdo. A auséncia deste iltimo inviabiliza a ren-
tabilizacao dos recursos infraestruturais de apoio a atividade turistica
nos polos de atragao turistica, provocando: auséncia de estratégias para
a correta preservacao, conservagao e utilizacdao do patrimoénio natural e
cultural; implantacao desordenada de equipamento e servigos em areas
com vocagao turistica em dissondncia com as caracteristicas socioeco-
némicas do fluxo interno; e tentativas infrutiferas de conquista de fluxo
turistico internacional, devido a um planeamento inadequado de rotei-
ros de viagens aos polos turisticos nacionais e deficiente aplicacao da
estratégia de marketing.

Perante este conjunto de consequéncias nefastas, é evidente a neces-
sidade de delinear diretrizes basicas de uma politica de desenvolvimento
para o Turismo, de natureza econémica, social cultural e ambiental,
de ambito nacional. Por conseguinte, trata-se de definir um Plano de
Desenvolvimento Turistico de ambito nacional e regional, com o intuito
de coordenar o desenvolvimento do setor turistico, evitando os erros
do passado, resultantes de caréncias de ordem tedrica e institucional
(Beni, 1998).

Os impactes negativos do Turismo nao devem ser imputados aos
empreendedores privados, mas sobretudo ao setor publico ligado ao
turismo, responsavel pela producdao normativa, pelo planeamento e
pela avaliacao e controle da sua prépria atuagao e da atuagao do setor
privado. De acordo com Beni (1998), o Turismo é uma atividade que
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requer a intervencao proeminente do Estado pelo que representa nas suas
caracteristicas fundamentais. Do ponto de vista econémico, o Turismo
representa uma atividade plurissectorial que necessita de coordenacao
e de planeamento no seu desenvolvimento, que s6 podem ser levados a
cabo pelo poder puiblico. Uma outra caracteristica é a sua relevante impli-
cagao social e cultural que nao pode e nao deve interessar unicamente
ao empreendedor, mas, sobretudo, ao Governo, entidade defensora do
interesse da coletividade.

Neste contexto, o Estado, através da sua Politica de Turismo, atua ao
nivel do planeamento turistico, assumindo a responsabilidade de zelar
pelo planeamento e pela legislacdao necessarios ao desenvolvimento das
infraestruturas basicas que proporcionarao o bem-estar a populagao
residente e aos turistas. Para além disso, é responsavel pela protecao e
conservacio do patriménio ambiental (natural, psicossocial e cultural), e
pela criacdo de condicoes que facilitem e regulamentem o funcionamento
dos servicos e equipamentos nos destinos, necessarios a satisfacao dos
desejos e das necessidades dos turistas e que, na maioria das situagoes,
se encontram a cargo de empresas privadas (Ruschmann, 1999).

Adeterminacao de prioridades, a criacao de normas e a administragao
dos recursos e dos financiamentos, constituem funcoées dos organismos
estataisligados ao Turismo, no ambito das diretivas fornecidas pelo Governo
(Beni, 1998). A exploragao dos empreendimentos turisticos devera ser da
responsabilidade da iniciativa privada, mas a acao do Estado é funda-
mental na planificacao e construgao de equipamentos e servi¢os de apoio
a atividade turistica e na constru¢ao da imagem dos préprios destinos.

Costa (2001) refere, no dmbito da emergéncia de um novo paradigma
para o planeamento turistico, o papel fulcral dos organismos estatais
ligados ao setor turistico na construcao da imagem de cada destino,
através de acoes de marketing e publicidade, dificilmente alcancgaveis pela
intervencao isolada e individual de cada empresario. Esta a¢do assume
um maior relevo no contexto da grande competitividade que esta a ins-
talar-se no setor turistico, e face ao reduzido nimero de empresarios que
reinem condigdes para sobreviveram perante a emergéncia de grandes
operadores turisticos e de clientes cada vez mais informados e exigentes.

Os planos de ambito nacional, na sua concecao e coordenagao, sao da
incumbéncia do Governo, enquanto aos organismos regionais e locais, com
o apoio daquele, cabe a conce¢ao dos programas e a execucao dos projetos
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regionais e locais. Da mesma forma, e com idéntico apoio, compete a
estes tlltimos a iniciativa da criagdo e das melhorias das infraestruturas e
equipamentos necessarios ao uso publico das areas de interesse turistico.
Os programas, os projetos e as atividades, de ambito internacional, nacio-
nal e regional, apés a sua avaliacao, deverao ser integrados num Plano
Nacional de Turismo, de duracao plurianual, embora passivel de revisoes
parciais com caracter periddico. O Plano Nacional de Turismo orientara
a atribuicao de recursos e quantificara as metas a alcancar (Beni, 1998).

Asnovas tendéncias emergentes no campo do planeamento turistico
defendem o envolvimento de todos os stakeholders numa 6tica de partici-
pacao, mas sobretudo de responsabilizagao pela execucao e pelas conse-
quéncias da implementacao dos varios planos. Por outro lado, também
0 entrosamento com os restantes planos definidos para a mesma area
geografica é apontado como um fator de sucesso para os planos turisticos,
na medida em que o desenvolvimento turistico pressupde a qualidade
de vida promovida pela operacionaliza¢do dos planos socioeconémicos.

Muitas localidades procuram no turismo a solu¢ao para a promogao
da sua qualidade de vida, no entanto, entende-se que o Turismo é causa
e consequéncia dessa mesma qualidade de vida, na medida em que esta
constitui também um atrativo turistico, um pré-requisito para o sucesso
do Turismo. Ruschmann (1999), perante esta relacao circular, defende
que o éxito do planeamento turistico passa também pela sua integra-
¢do com os outros planos (sociais, econémicos, fisicos) definidos para o
contexto-alvo, cabendo aos organismos estatais a sua promocao. A esta
interligacao entre planos geograficamente coincidentes, acresce a neces-
sidade de coeréncia e de articulagao entre os planos nacionais, regionais
e locais, num encadeamento de objetivos que permita a rentabilizacao
dos recursos. Este conjunto de pré-requisitos sé é verificavel no ambito
de um sistema turistico cuja estrutura organizacional permita o funcio-
namento integrado dos diversos sistemas e subsistemas, estimulando
o fluxo comunicacional e orquestrando ag¢oes sintonizadas em ordem a
objetivos comuns.

O planeamento do Turismo a longo prazo (estratégico) pode, eventual-
mente, conduzir a situagdes de flagrante incoeréncia. Com efeito, existe
uma panoplia de objetivos estratégicos que os Governos definem que entram
em contradi¢do interna e também com a Politica de Turismo. Perante
a relacdo hierarquica entre objetivos gerais (estratégicos), especificos e
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medidas de acdo, neste contexto de incongruéncia, dificilmente se reinem
as condigoes para alcancar as finalidades basicas da Politica de Turismo.

A desarticulacdo também pode ser protagonizada pela iniciativa
privada. Existem empreendimentos privados, alguns até estimulados e
financiados pelo Estado, que nio se enquadram na politica estratégica de
desenvolvimento regional, nem no planeamento sustentavel do Turismo.
Face a esta situagao é fundamental, na atual conjuntura socioeconémica
nacional e mundial, promover uma cooperagao eficaz entre o Estadoe a
iniciativa privada.

O planeamento formal do Turismo por parte do Estado é relativamente
recente, datando dos fins da década de 1940. A Franca (Primeiro Plano
Quinquenal do Equipamento Turistico para o periodo de 1948 a 1952), e
posteriormente a Espanha (Anteprojecto do Plano Nacional de Turismo,
em 1952) foram os paises pioneiros neste caminho. No entanto, apesar
destas manifesta¢oes de planeamento por parte do Estado, foi somente
na década de 60 do século XX que a atividade comegou a generalizar-se,
quando a maioria dos paises europeus com vocagao turistica comegou
a elaborar os seus primeiros planos nacionais de desenvolvimento do
turismo, e comecaram a ser formulados os primeiros planos turisticos
de ambito regional.

Apesar de, como supramencionado, o Turismo ter sido objeto de regu-
lamentacdo desde muito cedo em Portugal, o primeiro Plano Nacional de
Turismo (PNT) surge apenas na década de 1980. Sendo verdade que este
foi o primeiro plano estratégico para o Turismo portugués, nas décadas
anteriores ja constavam nos Planos de Fomento medidas dedicadas ao
Turismo (Sa, 2022). A Figura 2 representa graficamente a evolugao dos
documentos de orientacdo estratégica (DOE), de ambito nacional, que
vigoraram desde o 25 de Abril de 1974 até a atualidade. A estes acrescem
alguns de caracter tematico, que vigoraram ou vigoram em simultaneo,
podendo citar-se a titulo de exemplo o Plano para o Turismo + Sustentavel
20-23 (Turismo de Portugal, 2021) e também o enquadramento do Turismo
em DOE’s de ambito global e em Instrumentos de Gestao Territorial (IGT).
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Estratégia Nacional para o Turismo 2027
Resolugao de Conselho de Ministros n.° 134/2017, de 27 de setembro

.

Plano Estratégico Nacional do Turismo — PENT (revisio)
Resolugdo do Conselho de Ministros n.” 24/2013, de 16 de abril

>

Plano Estratégico Nacional do Turismo PENT
Resolugao do Conselho de Ministros N.° 53/2007, 15 de fevereiro

V

Plano de Desenvolvimento do Sector do Turismo
Resolugdo do Conselho de Ministros n.® 97/2003, de 1 de agosto)

%

Plano de Consolidac¢io do Turismo
Resolugdo do Conselho de Ministros n® 12/2002, de 27 de dezembro de 2001

V

Plano Nacional de Turismo 1986-1989

Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 17-B/86, de 14 de fevereiro

Figura 2. DOE para o Turismo no periodo pés 25 de Abril de 1974 — @mbito nacional

Fonte: Elaboracdo propria

Retomando a respetiva regional, deve referir-se que a estes DOE’s de
ambito nacional foram acrescendo, aologo do tempo, intimeros outros de
ambito regional e municipal, da autoria, essencialmente, das Entidades
Regionais de Turismo e das Camaras Municipais. Na relacdo entre os
documentos de diferentes ambitos territoriais, verifica-se uma tendéncia
para a coeréncia entre objetivos ao nivel macro, o que nao elimina a pos-
sibilidade de contradi¢oes noutras escalas ou dimensoes, prevalecendo,
sempre que tal se verifique, as orientacdes que apresentem um carater
mais restritivo (Brito, 2015).

No que respeita aos IGT’s, o Turismo, pela sua relevancia socioe-
conémica, mas também pelos impactes decorrentes do seu acelerado
crescimento, é uma presenca constante nestes documentos, quer seja o
seu ambito nacional - Programa Nacional da Politica do Ordenamento
do Territério (Lein.? 99/2019, de 5 de setembro), ou regional - nos Planos
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Regionais de Ordenamento do Territério (PROT), ou ainda municipal -
Planos Diretores Municipais (PDM).

Ainda dentro desta perspetiva regional da gestao do Turismo, devemos
mencionar as medidas levadas a cabo pelo XXI Governo Constitucional, no
ambito da desconcentragio/descentralizacao de competéncias do poder
central, através da Lein.%50/2018, de 16 de agosto, na qual se “estabelece
o quadro da transferéncia de competéncias para as autarquias locais e
paraas entidades intermunicipais, concretizando os principios da subsi-
diariedade, da descentralizacao administrativa e da autonomia do poder
local”. No quadro das novas competéncias dos 6rgaos das entidades inter-
municipais, ficou estatuido que passa a ser da competéncia dos 6rgios
das entidades intermunicipais “o desenvolvimento da promogao turis-
tica interna sub-regional, em articulacdao com as entidades regionais de
turismo”. A regulamentacao desta Lei no dmbito do Turismo, operou-se
através do Decreto-lei n.2 99/2018, de 28 de novembro, que “concretiza a
transferéncia de competéncias para os 6rgaos das entidades intermuni-
cipais no dominio da promocao turistica interna sub-regional, em arti-
culagao com as entidades regionais de turismo”.

Nota conclusiva

A organizacdo politico-administrativa do Turismo em Portugal tem, ao
longo do tempo, assentado num modelo de regionalizacao, ainda que
este nao seja consensual quando se fala do todo da realidade nacional.
Ainda que a presente reflexao recaia sobre o periodo iniciado em 1974, é
importante recuar no tempo e constatar que a descentralizacao no Turismo
comecou, na verdade, em 1921 com a criacao das Comissoes de Iniciativa
(Lein.?1.152), cuja regulamentacdo, passados trés anos, configurou um
verdadeiro processo de descentralizacao, na medida em que as comissoes
criadas passaram a ter muitas das competéncias que pertenciam aos ser-
vicos centrais. Apesar do seu percurso atribulado, estas estruturas estive-
ram na origem de toda a organizacao local e regional do Turismo, e a sua
criacdo e posterior desenvolvimento, foi o mais significativo processo de
descentralizacao e de autonomiza¢ao em relagao ao poder central levado
a afeito em toda a histéria do Turismo e ndo encontra paralelo em relagao
a qualquer outra atividade econémica (Cunha, 2010).
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Volvidos que estao 50 anos sobre 0 25 de abril de 1974, um olhar analitico
e reflexivo sobre o enquadramento politico-administrativo do Turismo, e
sobre o planeamento do desenvolvimento turistico em Portugal, permite
constatar que o Turismo continua a ser um setor “regionalizado”, sem
prejuizo de haver uma estratégia nacional de suporte cujas orientagoes
enquadram as politicas e praticas de natureza regional. Este modelo,
podendo ser benéfico pelo tratamento diferenciado que as especificidades
de cadaregido exigem, nao deixa de ser questionavel quando é necessario
ganhar escala com vista a afirmacao no mercado internacional. Se na pers-
petiva do mercado interno, faz sentido que as regides e até os municipios
se afirmem persi, na atracao de visitantes internacionais, tao desejados
quanto contribuem para o aumento das exportagdes e para o equilibrio da
balanca comercial, esta légica espartilhada pode comprometer a eficiéncia
eaeficacia. Estas duas abordagens seriam, eventualmente, possiveis de
compatibilizar se houvesse a capacidade e o desprendimento, por parte
dos titulares dos diferentes érgaos de governacao e de gestdo, para com-
petirem no mercado nacional e cooperarem no mercado internacional,
aja mencionada “coopeticao”.

Ainda que, teoricamente, este seja o modelo vigente, presidido pelo
Turismo de Portugal, IP, a pratica revela-se bastante diferente. Cite-se,
a titulo de exemplo, a representagao em certames internacionais, em
que as légicas e os interesses individuais se sobrepéem aos coletivos,
configurando uma utilizacao redundante de recursos, que tende a ser
pouco eficiente.

No Turismo, tal como em todas as atividades econémicas, o planea-
mento, a gestao administrativo-estratégica e a aplicagao de medidas
para a prossecucao dos objetivos definidos, exigem a institui¢ao de uma
estrutura organizacional eficiente e adequada, incumbida de coordenar
earticular a atuagio dos 6rgaos a ele vinculados direta ou indiretamente
(Beni, 1998). Em Portugal, desde o0 25 de Abril de 1974 tém sido implemen-
tados diferentes modelos, ditados pela alternancia governativa e nao
pelo resultado da avaliacao dos modelos precedentes, diminuindo-se,
desta forma, as probabilidades de alcangar o modelo mais adequado a
realidade do Pais.

Por ultimo, ha a referir que, apesar da aparente linearidade da relacao
entre a preservagao dos recursos e a continuidade da atividade turistica,
o planeamento é um ato técnico, enquadrado temporalmente numa
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determinada conjuntura politica, ideolégica e administrativa, que con-
diciona a sua concegao e operacionalizacgdo. A atividade turistica, face a
sua larga dependéncia de recursos limitados e nao renovaveis, exige um
projeto de continuidade que ultrapasse os ciclos governamentais e que
garanta a sua sustentabilidade a longo prazo. Um projeto que garanta a
articulagao entre os planos nacionais e regionais e a coeréncia entre as
medidas preconizadas pelas entidades publicas e privadas e a Politica
Nacional de Turismo. O envolvimento de todos os atores, a articulacdao
inter-regional e intersectorial, a definicao de medidas, a hierarquizacao
de prioridades e aimputacao de recursos constituem fases, no ambito das
novas tendéncias, de um processo estratégico de planeamento e desenvol-
vimento turistico, direcionado para a promogao do Turismo sustentavel.
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ABORDAGEM ANTROPOLOGICA AO ESTUDO
SOBRE TRAFICO DE SERES HUMANOS

Filipa Alvim*

Uma Introducao a Antropologia e Cultura

A Antropologia estuda costumes, comportamentos, crengas, atitudes,
ideias, conceitos, significados, valores, habitos, tradi¢oes, praticas e
relagdes sociais dentro e entre diferentes sociedades e culturas. E uma
ciéncia humana e social, tal como a Sociologia. Pode-se afirmar que a
Antropologia, irma disciplinar da Sociologia, tem a Cultura como prin-
cipal objeto de estudo. Assim sendo, a antropologia estuda a diversidade
e diferenca cultural entre povos distintos, quer nossos contemporaneos,
quer também passados e extintos, nossos antepassados, habitantes,
como outras espécies contemporaneas ou passadas, do planeta Terra.
Neste momento em 2024, a ciéncia diz-nos que os humanos, a nossa
espécie Homo Sapiens tem 300 ooo anos de vida e somos naturais do
que hoje conhecemos como o Sahara, no norte de Africa, o maior deserto
quente atual.

A Antropologia nasceu no século XIX. O estudo do Homem, como lhe
chamaram entdo. Sir Edward Tylor, académico inglés que viveu entre
1832-1917, foi um dos primeiros antropélogos a definir este campo disci-
plinar, quando publicou a obra classica Cultura Primitiva, em 1871. Definiu
permanentemente o conceito de Cultura como sendo o estudo de todas
as normas, regras, etiquetas, morais, crencas, religides, folclores (tal
como nos diz outro autor classico, desta vez da Escécia, Sir James Frazer
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em Rede de Investigacao em Antropologia (CRIA). E-mail: Filipa.carvalho@uevora.pt
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[1854-1941], na sua obra O Ramo Dourado, publicado em 1894'), mas também
o estudo das histoérias populares (que é outra forma muito literal de tra-
duzir para o inglés folclore / folklore / folk lore); e ainda o estudo das leis,
da coesdo social e da jurisdicao (tal como também dird Emile Durkheim
mais claramente em Da divisdo do trabalho social (1893), as Regras do método
socioldgico (1895), O suicidio (1897) ou na sua obra de caracter mais antropo-
16gico, Asformas elementares de vida religiosa [1912]); a economia e as trocas de
bens (tal como também afirmara Ensaio sobre a Dddiva de Marcel Mauss); a
biopolitica, a sexualidade e até a linguistica (idem Michel Foucault, com
obras monumentais como Vigiar e Punir [1975], Histéria da Sexualidade [1976],
As Palavras e as Coisas [1966] ou ainda numa das suas conferéncias intitu-
lada “Verdade e Subjetividade” [1993]). Todos estes elementos ou estru-
turas (desde asregras, as etiquetas e as normas ou aquilo que chamamos
“normal”, a moral, a lei, a economia, a politica, a educacao, a religido,
aos mitos, as crengas, a biopolitica e finalmente a linguistica) formam
a base de qualquer sociedade, ainda que possam ter formas tao distantes
e distintas das nossas préprias que, mesmo involuntariamente, o etno-
centrismo revela-se pela ignorancia e desconhecimento sobre o Outro
cultural, ou das outras culturas.

Embora desatualizada como estd, a Escola Evolucionista do século XIX
teve o mérito de pensar criticamente a religido e o pensamento religioso,
pondo-o em causa e gerando um antagonismo absoluto entre a ciénciaea
religido. Tal como Charles Darwin (1809-1882), conhecido pela sua Origem
das Espécies publicada pela primeira vez em 1859, obra naturalista ou, como
hojelhe chamamos, bioldgica, também Tylor é evolucionista, mas, ao invés
de Darwin, estd interessado na origem e evolugao da espécie humana, e

1. O Ramo Dourado de James Frazer é traduzido do original The Golden Bough: A Study in comparative Reli-
gion, um estudo sobre folclore e totemismo. De acordo com a triade canénica da Escola Evolucionista
(ha sempre trés etapas ou fases nos Modelos de andlise dos cientistas sociais evolucionistas, talvez
como provocacao a Santissima Trindade crista [o Pai, o Filho e o Espirito Santo]), esta obra defende
quea evolucao do pensamento e do conhecimento humano se processou em trés etapas elementares
edistintas: amagia, areligido e, finamente, a ciéncia. A semelhanca de Lewis Morgan, outro classico
da antropologia, evolucionista, desta feita norte-americano (1818-1881), na sua principal obra A Socie-
dade Primitiva, publicada em 1971, também Frazer sustentava que a humanidade teria atravessado
uma primeira fase caracterizada por um pensamento do tipo magico (que se baseava na primeira
etapa selvagem de Morgan); teria depois passado para uma fase religiosa (ou a segunda etapa da
barbarie, de Morgan) e, finalmente, para uma fase de pensamento cientifico (ou a terceira etapa da
civilizacdo, de acordo com o Modelo aqui comparado em trés etapas). A titulo de curiosidade, Frazer
recebeu o titulo de Cavaleiro da Coroa Britanica em 1914.
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nao dos outros animais. Quer isso dizer que ambos creem que as espécies
naturais - a fauna, a flora e a humanidade -, todas tiveram uma origem
e foram-se desenvolvendo até ao modelo e aparéncia que hoje reconhe-
cemos como sendo a fauna, a flora e a humanidade. Tylor publica a sua
obra magistral, a Cultura Primitiva em 1871, cuja tese e definicao de cultura
é apresentada no primeiro paragrafo desta introducao, e é até hoje consi-
deradoum dos pais fundadores da Antropologia Cultural. Continuamos a
recorrer-lhe a si e a sua obra para conselho. Hoje, todavia, o conceito de
primitivo é entendido como sendo insultuoso, o que permite e até exige
a cultura a criagdo de novas ideias que se transformam em palavras, que
se transformam, por sua vez, em conceitos, significados e simbolos na
linguagem chamada de corrente.

H4 ainda a linguistica, o estudo da forma como pensamos que gera
a forma como comunicamos (seja verbal, facial ou corporalmente). Cada
cultura tem a sua prépria lingua, descendente de uma lingua antepas-
sada, cuja forma e significados sao passados de geragao em geragao, com
palavras, sons fonéticos, expressoes, formas verbais, histérias e contos.
Amnossalingua portuguesa tem origem no latim, tal como todas as outras
linguas latinas (o espanhol, o italiano, o francés, o romeno). Dado que
cada cultura tem a sua lingua e linguagem verbal e histérica, existem ao
mesmo tempo, agora, varias linguas que coexistem e se expressam através
de sons, tons, patrimoénio imaterial em forma de palavras, significados,
simbolos ou signos, o que por sua vez gera diferentes formas de pensar,
sentir, falar, comunicar, agir e reagir. Isso significa que cada cultura tem
as suas proprias narrativas, discursos e histérias.

Cada grupo partilha uma identidade cultural. Essa identidade pode
ser nacional, regional, habitacional (por exemplo, pode-se ser urbano
ou rural); pode ser ainda a identidade etdria ou de geracao, religiosa,
politica, de classe social, econémica, artistica, sexual, linguistica, etc..
Para partilhar determinada identidade cultural é necessario compartilhar
uma visdo do mundo e de si préprio, dentro do coletivo, do grupo ou do
movimento e fazer parte de alguma forma da comunidade imaginada,
tal como desenhada por Benedict Anderson no seu livro de 1983, sobre o
nascimento e desenvolvimento do nacionalismo. Nem todos os residentes
ou naturais de um pais sio nacionalistas. Mas para fazer parte do grupo
de pertenca dos nacionalistas é preciso partilhar a visao do mundo, pro-
fundamente arcaica, de que todos os que nao da sua nacionalidade sao
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inferiores, quer do ponto de vista moral e ético, quer também do ponto
de vista tecnoldgico. E um estranho absurdo, que gera e implica o etno-
centrismo - essa ideia de que a nossa cultura é sempre melhor do que as
outras, mais outra ideia absurda. Gera ainda sentimentos de racismo e
xenofobia, sentimentos, esses sim, inferiores e desatualizados. Isto para
dizer que é necessario partilhar a mundivisdo do grupo de pertenca, é
preciso pertencer a comunidade. Por exemplo, todos (tendencialmente)
torcemos por Portugal quando a Selecao de futebol vai competir em provas
internacionais (pense-se no recente Euro 2024), ainda que nem todos seja-
mos verdadeiramente adeptos, fas ou sequer simpatizantes deste desporto.
Em periodos de jogos internacionais da UEFA ou desportos semelhantes,
a exaltacao nacional (sem se ser nacionalista, claro esta) é cultivada. De
repente, fazemos todos parte do mesmo grupo ou comunidade, todos
tendemos a torcer pela nossa Selecao. O padrao e modelo da cria¢ao dos
grupos de pertenca é também objeto de estudo de Claude Lévi-Strauss,
que viveu e trabalhou com varias populacées indigenas e nativas quer
do Brasil, com os Origindrios do Brasil, quer com as multiddes da India.

Claude Lévi-Strauss é um antropélogo francés (1908-2009), consi-
derado um dos pais da Antropologia Estruturalista, que defende que o
grupo de pertenca cria, cultiva e molda os individuos até serem a ima-
gem da sociedade em que estao inseridos. Devem, para a sua sociedade
desenvolver-se e prosperar, adotar as visoes do mundo dessa particular
sociedade, construindo a partir dai a sua identidade social e individual.
Entre as obras mais notérias para a discussiao em curso, destacaria Tristes
Trépicos (1955) sobre as suas viagens e etnografia entre povos originarios
do Brasil e, depois, da India; destacaria, ainda, Pensamento Selvagem (1962)
e Crueo Cozido (1964), ambos sobre a estruturacao de diferentes formas de
pensar, sobre o que é o pensamento, o saber e conhecer. Acho as Mitoldgicas
(1964), sobre a passagem da natureza para a cultura (e a que pertence o Cru
e Cozido) de leitura incontornavel, mas é porque eu prépria adoro mitos e
lendas (o que nao tem de ser necessariamente um gosto partilnado com
quem esta a ler. Os gostos subjetivos também sdo culturalmente cons-
truidos, mas pertencem ao grupo de subjetividade individual, singular,
para os momentos em que pensamos ou exclamamos “sou mesmo eu”).

Apartilha daidentidade cultural implica todas as estruturas elemen-
tares das sociedades. Desde a forma como um bebé nasce. Em conformi-
dade com as culturas, o normal é nascer ou no hospital, ouna clinica, ou
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em casa, ou no apartamento ou na cabana de palha ou na casa de adube,
ou de pedra, ou de rocha; com a mae protegida, com o pai a ajudar no
momento do parto; oucom a mae protegida, escondida de olhares outros
que nao de mulheres, dado que este mistério e toda a poluicao e sangue
envolvidos no processo sao tabus do seu sexo e género femininos. Para
que exista, a identidade cultural implica ainda a forma como nos rela-
cionamos uns com os outros, dentro de uma sociedade, de acordo com
os estatutos sociais, as etnias, asreligioes, a economia, a classe social, o
género, a faixa etaria ou geracao (Douglas, 2017 [1966]), a nacionalidade
(Hobsbawm, 1992 e 1994), os grupos desportivos ou artisticos, e o ele-
mento estrutural que une a todos, a lingua; até a forma como comemaos,
aqui no ocidente a tradicao é comer com faca e garfo; mas no extremo
oriente a norma é comer com pauzinhos. Ambas as formas sdo constru-
¢oes culturais legitimas. A forma como, finalmente, falamos, sentimos,
desejamos, agimos, pensamos, sonhamos (estou novamente a pensar
em Durkheim e n"As Regras do Método Socioldgico), tudo isto é produto da
cultura. De qualquer cultura, em qualquer parte do tempo cronolégico
e do espaco geografico, desde que existam pessoas, primeiras e tltimas
representantes da espécie Homo Sapiens.

Como qualquer outra ciéncia, a Antropologia tem uma epistemologia,
isto é, uma forma de pensar e fazer, de acordo com a teorias antropoldgicas
e os métodos especificos da disciplina. O objeto de estudo da antropologia
é a cultura. A cultura implica todas as formas de organizacao e estrati-
ficacdo social dentro das sociedades. A cultura, com as suas diferentes
estruturas, existe em qualquer sociedade, seja considerada moderna,
contemporanea e global, ou seja entendida como arcaica ou tradicional.
Onde existem pessoas, desde que existem pessoas, existe cultura.

O ntucleo metodolégico na antropologia é a etnografia, ou seja, a
recolha de dados empiricos através de trabalho de campo com recurso a
observacao participante. Os métodos antropolégicos valorizam a imersao
no terreno e a observagdo participante. Lembremos Bronislaw Malinowski
e os Argonautas do Pacifico Oeste de 1922, com prefacio de James Frazer, resul-
tado do seu estudo e estada com a tribo Kiriwina, das Ilhas Trobriand na
Melanésia, entao apelidados de primitivos (sejamos honestos, hoje em
dia também o sao, embora prevaleca neste momento, na Histéria, e até
ver, o politicamente correto, nao ofensivo ou entendido como insultuoso).
Ou pensemos n " Um Didrio do Sentido Estrito do Termo de 1967, e a necessidade
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do contacto direto, participante, com os grupos sociais que habitam os
espacos e lugares em estudo. Os lugares foram definidos por Marc Augé,
antropologo francés (1935-2023), como sendo identitarios, relacionais e
histéricos (Augé, 1999). Assim sendo, todos os lugares sao sociais.

Se o trabalho de campo decorrer durante muito tempo (a partir de seis
meses pode ser muito tempo para viver todos os dias e a todos os momen-
tos com tribos, clas ou grupos sociais outros [as vezes, até acontece com a
familia direta, quanto mais]), pode criar antipatia e gerar agressividade
e etnocentrismo, como Um Didrio do Sentido Estrito do Termo demonstra. Isto
é, s6 damos valor a uma casa de banho, com banheira e chuveiro, com
torneiras e Agua corrente, fria e quente, lavatério, etc., quando nao a
temos durante algum tempo. Ai sim, passamos a dar valor ao que temos
e tomamos por adquirido. Nada é adquirido ad aeternum. As pessoas sao a
base do estudo antropolégico. As pessoas sao finitas. Mas a cultura passa
de geragao em geragao. “E quemn conta um conto, acrescenta um ponto”,
como diz o ditado popular. Portanto, a cultura permanece, se tiver capa-
cidade de se ir recriando, reinventado cumulativamente e adaptando
aos novos tempos (Lévi-Strauss, 1952). Sem essa capacidade, tal como as
pessoas, também as culturas morrem e deixam de existir.

A culturaimplica todas as formas de organizacao e estratificacao social
dentro das sociedades. A cultura, com as suas diferentes estruturas, existe
em qualquer sociedade, seja considerada moderna, contemporanea e glo-
bal, ou seja entendida como arcaica ou tradicional. Onde existem pessoas,
desde que existem pessoas, existe cultura. A cidadania, parte estrutural
da cultura, é, porém, uma criacdo recente na histéria da humanidade.

A Cidadania, o Desenvolvimento e os Direitos Humanos Universais:

Acidadania é ter o estatuto de cidaddo. O estatuto de cidadania d4 direito
a viver, residir, trabalhar, pagar impostos e votar num pais ou varios
paises (com dupla nacionalidade, por exemplo). Continuo a crer que a
humanidade demonstrara ter sido alvo de desenvolvimento, nao enquanto
assumir que o desenvolvimento é apenas tecnolégico, mas quando adotar
a cidadania global, quando podermos dizer liviemente “somos cidadaos
do mundo”, como dizia Plutarco, Socrates e Marx. T H. Marshall, outro
incontornavel dos estudos sobre cidadania, sobretudo com “Citizenship e
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Social Class” (2009 [1950]), tenta relembrar-nos que os cidadaos tem direi-
tos e deveres, publicos e privados, e ndo saio uma maquina de trabalho
forcado. A cidadania implicaigualdade humana e social basica e pertenca
auma comunidade com direitos civis, politicos e sociais (Marshall, 2009:
149). Todos tém, teoricamente, os mesmos direitos e os mesmos deveres.

Acidadania é definida pela CIG - Comissao para a Igualdade de Género?
como a promogao da igualdade social e da liberdade de mulheres e homens,
com base na nao-discriminacdo em funcdo do sexo. A CIG defende:

a igual visibilidade, empoderamento, participacao e responsabilidade de
mulheres e de homens em todas as esferas da vida piiblica e da vida privada.
Esta igualdade concretiza-se no igual acesso e possibilidade de usufruto dos
recursos e na igual distribuicao destes por mulheres e homens. Significa
aceitar e valorizar de igual modo as diferencas de mulheres e de homens e os
varios papéis que desempenham na sociedade.

Trata-se, pois, da ideia de que todos os seres humanos, independentemente
do sexo, sao livres de desenvolver as suas aptiddes pessoais, de prosseguir as
suas carreiras profissionais e de fazer as suas escolhas sem limitagoes impostas
por esteredtipos, preconceitos e concegoes rigidas dos papéis sociais atribuidos

a homens e a mulheres (CIG, 2024)3.

Em The City, publicado pela primeira vez em 1921, Max Weber ana-
lisa as origens da cidadania moderna e revela que remontam as cidades
medievais tardias da Europa do Norte e Central, onde os sujeitos foram
substituidos pelos cidadios ao ritmo do desenrolar da modernidade, esta-
belecendo uma cultura urbana secular que coexiste com ideias cristas de
obrigacao politica, que substituiu os lacos de filiacao local e tribal (Weber,
1958). Estas relagdes sao também objeto de estudo de Georg Simmel,
Emile Durkheim, George H. Mead, e mais tarde Talcott Parsons (Silva,
2011). Todavia, o conceito de cidadania toma a forma como hoje a conhe-
cemos no século XX e estd iminentemente ligado aos Direitos Humanos

2. Ver site em https://www.cig.gov.pt/area-a-cig/enquadramento/ (consultado pela Gltima vez a
18.07.2024).

3. Aceder em: https://www.cig.gov.pt/area-igualdade-entre-mulheres-e-homens/enquadramento/
(consultado pela Gltima vez a18.07.2024).
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Universais, como estabelecido na Declaragao da ONU - Organizacao das
Nacoes Unidas#, em 1948.

Os Direitos Humanos Universais sao também recentes na Historia,
nascidos no pés-Segunda Guerra Mundial. E nesta Declara¢io Universal
que se proclama que “Todos os seres humanos nascem livres e iguais em
dignidade e direitos. Sao dotados de razao e consciéncia e devem agir
em relagao uns aos outros com espirito de fraternidade” (Artigo 1) e que:

1. Todo ser humano tem capacidade para gozar os direitos e as liberdades
estabelecidos nesta Declaragao, sem disting¢ao de qualquer espécie, seja de
raga, cor, sexo, lingua, religido, opinido politica ou de outra natureza, ori-
gem nacional ou social, riqueza, nascimento, ou qualquer outra condicao.

2. Naoserd também feita nenhuma distin¢ao fundada na condicao politica,
juridica ou internacional do pais ou territério a que pertenga uma pes-
soa, quer se trate de um territério independente, sob tutela, sem governo
proprio, quer sujeito a qualquer outra limitacao de soberania (Artigo 2).
Todo ser humano tem direito a vida, a liberdade e a seguranca pessoal
(Artigo 3).

Ninguém serd mantido em escravidao ou servidao; a escravidao e o trafico
de escravos serao proibidos em todas as suas formas (Artigo 4)s.

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos é fruto do p6s-Segunda
Guerra Mundial, adotada e proclamada pela Assembleia Geral das Nagoes
Unidas no dia 10 de dezembro 1948. Desde entao, o dia internacional do
Homem ou o dia dos Direitos Humanos Universais é a 10 de Dezembro.
Estamos em 2024. Ainda nao atingimos, nem concretizamos esses Direitos
que se pretendem universais para todos os povos e individuos.

A semelhanca dos Direitos Humanos Universais, também o conceito
de Desenvolvimento é um produto do pés-II Guerra. Segundo Gilbert
Rist, em The History of Development: From Western Origins to Global Faith (2002),
a forca do discurso do “desenvolvimento” advém do seu poder de seduzir,

4. Ver site em https://unric.org/pt/ (consultado pela Gltima vez a19.07.2024).

5. Aceder em https://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-dos-direitos-humanos (consultado
pela dltima vez a19.07.2024).
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em todos os sentidos: encantar, agradar, fascinar, sonhar, mas também
abusar, desviar-se da verdade, e até enganar. O desenvolvimento tem um
valor exemplar. As imagens associadas a si, e as praticas que implica,
variam de um extremo ao outro, dependendo da adogao do ponto de vista
do “agente de desenvolvimento” - comprometido em trazer a felicidade
que deseja para os outros - ou o ponto de vista do “desenvolvido” - quem
é forcado a modificar as suas relagdes sociais e a sua relagao com a natu-
reza para deixar a margem e ser-lhe permitido entrar no novo mundo
prometido, desenvolvido.

O conceito de desenvolvimento, desde a Antiguidade Classica, pas-
sando pela Idade Média, a Idade das Luzes, a contemporaneidade, esteve
sempre ligado a ideia de espalhar uma mesma forma de vida ou, por
outras palavras, colonizar a cultura e a sociedade.

Quando observamos de perto, porém, vemos que as aparentes ino-
vagodes do desenvolvimento sdo apenas variagoes de um tinico tema que
permitem aos varios atores sociais afirmar a sua legitimidade dentro deste
campo. Além da obrigacao banal de se adaptar as mudangas no ambiente
internacional, cada um deles sente uma necessidade urgente de se distin-
guir de teorias ou declaracoes rivais no “mercado do desenvolvimento”,
demodo aimpulsionar as fortunas da sualinhagem intelectual ou da sua
instituicao particular. Pode-se dizer que o0 “mosaico do desenvolvimento”
se baseia na variedade de formas e tonalidades que servem para realcar
o design geral. Assim, se certos fragmentos ou mosaicos sao deixados de
fora do design, isso impede a compreensao do padrao geral.

Crescem os problemas de falta de igualdade, de exclusao social, de
conflitos e guerras, de divida, de crises ambientais, que tém consequén-
cias no Norte também. Carolyn Nordstrom analisa a politica da guerra e
leva-nos, numa viagem etnografica, em Angola por exemplo, da sobrevi-
véncia da zona de guerra para as vastas redes extralegais que alimentam
aguerra e a especulacao internacional, através dos escritérios e dos corre-
tores do poder, revelando as realidades visiveis e ocultas dos conflitos no
século XXI. Em Shadows of War: Violence, Power and International Profiteering in the
Twenty-First Century (2004), Nordstrom fundamenta a sua discussao acerca
do conceito de desenvolvimento com base nas suas pesquisas etnografi-
cas, os seus trabalhos de campo com recurso a observagao participante,
realizados nos epicentros da violéncia politica em varios continentes. Os
seus protagonistas sao os perpetradores e as vitimas da guerra, os viloes,
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os herdis silenciosos e as familias normativas que vivem as suas vidas
em contextos de violéncia. A guerra reconfigura as nossas nogoes mais
basicas de humanidade, demonstra a autora, que revela como a indudstria
bélica esta enredada em lutas sobre os préprios fundamentos do Estado
soberano, sobre a elaborac¢io de impérios econémicos legais e ilegais (que
coexistem, até por exigéncia dos mercados globais financeiros) e, final-
mente, sobre pesquisas inovadoras para a paz.

Para pensar a ideia de desenvolvimento é preciso pensar no paradigma
do neoliberalismo e da globalizagao (Rist, 2002; Nordstrom, 2004). Rist
é perentério: A objetividade do desenvolvimento é iluséria e falaciosa,
porque coloca em jogo o conceito de desenvolvimento do Norte desenvol-
vido com o resto do mundo “em vias de desenvolvimento”. E, portanto,
um ponto de partida, uma agenda. Nao é universal. A intencao de eli-
minar a pobreza, por exemplo, parece ser universal. Mas a moralidade
desse ponto de partida ndo encontra realizacdo no terreno, senao através
de pequenas missoes que nunca conseguem verdadeiramente atingir o
objetivo. Trata-se de uma batalha cultural (Rist, 2002).

De acordo com os canones contemporaneos da cidadania e do desenvol-
vimento, ninguém deve ser discriminado por causa da sua naturalidade,
nacionalidade, raca ou etnia, crencgas religiosas, classe social, profissao
ou vocagao profissional (Weber, 2015), sexo e género.

Todavia, nem todas as pessoas tém direito a ter direitos ou sao consi-
deradas cidadas. Jonathan Xavier Inda, antropélogo e professor de Estudos
Latino-Americanos na Universidade deIllinois®, utiliza o conceito de nao-
-cidadaos para identificar os grupos e individuos das margens, excluidos
dos direitos e deveres da cidadania (2005 e 2006), a semelhanca de Oscon-
denados da cidade: estudos sobre marginalidade avan¢ada (2001) de Loic Wacquant,
ou de Sex at the Margins (2007), de Laura Agustin. Por motivos de etnia,
nacionalidade, naturalidade, religido, atividade profissional, classe social,
sexo e género, ha pessoas que nao siao consideradas cidadas, colocadas
a margem da lei pela sociedade. Os pobres, os imigrantes sobretudo em
situacao irregular, e as prostitutas sao exemplos de nao-cidadaos e nao-
-cidadas, discriminadas e tratadas como seres inferiores e fora da lei, por
motivos de classe social, nacionalidade, profissao, sexo e género.

6. Vera pagina do autor no site em https://uicollaboratory.uic.edu/7150-jonathan-xavier-inda (con-
sultado pela Gltima vez a15.06.2024).
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Ao contrario da cidadania, do desenvolvimento e dos Direitos Humanos
Universais, o Trafico de Seres Humanos e a escravatura sao elementos
estruturais da histéria, subalternando os seus nao-cidadaos, margina-
lizando-os e tornando-os permanentemente vitimas sem voz propria.

Trafico de Seres Humanos

O Trafico de Seres Humanos (TSH) é um fenémeno antigo que nao deixa
de existir, e é visto hoje como um “problema crucial por governos e enti-
dades que defendem os direitos humanos” (Piscitelli, 2008: 34). E repre-
sentado como escravatura moderna, exploragao, exclusao, discriminacao
evioléncia social, institucional e cultural. Existe dentro de grupos sociais
nas margens. Os marginais ou os mais vulneraveis sao-no porque tém
outra cor da pele, ou porque nasceram num pais considerado pobre ou em
desenvolvimento, ou acreditam noutra religido ou sistema magico-reli-
gioso. Os marginais ou os mais vulneraveis sio sempre as classes sociais
mais pobres, nacionais e transnacionais, com origem em qualquer dos
hemisférios, norte e sul. As e os marginais ou as e os mais vulneraveis
existem em todas latitudes e longitudes.

O TSH é definido pelo Protocolo Adicional a Convengao das Nagoes
Unidas contra a Criminalidade Organizada Transnacional relativo a
Prevencao, a Repressao e a Punicdo do Trafico de Pessoas, em especial de
Mulheres e Criancas, como sendo:

a. Orecrutamento, o transporte, a transferéncia, o alojamento ou o
acolhimento de pessoas, recorrendo a ameaca ou ao uso da forga
ou a outras formas de coagao, ao rapto, a fraude, ao engano, ao
abuso de autoridade ou de situacdo de vulnerabilidade ou a entrega
ou aceitacao de pagamentos ou beneficios para obter o consenti-
mento de uma pessoa que tem autoridade sobre outra, para fins
de exploracdo. A exploracao devera incluir, pelo menos, a explo-
racao da prostituicao de outrem ou outras formas de exploracao
sexual, o trabalho ou servigos forcados, a escravatura ou praticas
similares a escravatura, a serviddo ou a extragao de 6rgaos;
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b. Oconsentimento dado pela vitima de trafico de pessoas tendo em
vista qualquer tipo de exploragao descrito na alinea a) do presente
artigo, devera ser considerado irrelevante se tiver sido utilizado
qualquer um dos meios referidos na alinea a);

c. Orecrutamento, o transporte, a transferéncia, o alojamento ou
o acolhimento de uma crianga para fins de exploragao deverao
ser considerados “trafico de pessoas” mesmo que nao envolvam
nenhum dos meios referidos na alinea a) do presente artigo;

d. Por “crianc¢a” entende-se qualquer pessoa com idade inferior a
dezoito anos (Artigo 3).

A Convencao das Nacoes Unidas contra o Crime Organizado
Transnacional, também conhecida como o Protocolo de Palermo, em parti-
cular para o que nos interessa aqui, o seu Protocolo Adicional a Convencao
das Nacgdes Unidas contra a Criminalidade Organizada Transnacional
relativo a Prevencao, a Repressao e a Punicao do Trafico de Pessoas, em
especial de Mulheres e Criangas, data de 2000. A histéria do conceito atual
de TSH remonta ao séc. XIX, com a eliminacado da escravatura negreira
e a imediata criacdo, em formato de substitui¢ao do esclavagismo, do
panico moral da escravatura branca. A Comunidade Internacional tem
criado varios instrumentos de sensibilizacao, conhecimentos e combate
ao TSH. Todos esses instrumentos foram reinventados e integrados no
Protocolo de Palermo, que é o principal instrumento global de combate
ao crime organizado transnacional. Foi aprovado pela Assembleia-Geral
da ONU em 2000, e entrou em vigor em 2003. Portugal é um dos paises
que o ratifica em 20008,

O Protocolo é complementado por outros trés protocolos que abordam
areas especificas do crime organizado, a saber, o Protocolo Relativo a
Prevencao, Repressao e Punicao doTrafico de Pessoas, em Especial Mulheres
e Criancas; o Protocolo Relativo ao Combate ao Trafico de Migrantes por

7. Aceder ao Protocolo de Palermo em: https://www.mdm.org.pt/wp-content/uploads/2017/10/
Protocolo-de-Palermo.pdf (consultado pela Gltima vez a 2.07.2024).

8. Ver link: https://www.ministeriopublico.pt/instrumento/convencao-das-nacoes-unidas-contra-
-criminalidade-organizada-transnacional-o (consultado pela Gltima vez a 2.07.2024).
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Via Terrestre, Maritima e Aérea; e o Protocolo contra a fabricacdo e o
trafico ilicito de armas de fogo, suas pegas e componentes e munigoes?.
Ainda de acordo com a ONU, na sua “Mensagem sobre o Dia Mundial con-
tra o Trafico de Seres Humanos”'° em 2024, existem cerca de 72% vitimas
mulheres e meninas:

O trafico de pessoas é um crime atroz que afeta todas as regides do mundo.
Cerca de 72% das vitimas de trafico humano detetadas sio mulheres e meni-
nas e, de acordo com o Escritério das Nagdes Unidas sobre Drogas e Crime
(UNODC), a percentagem de criangas vitimas deste crime duplicou entre 2004
e 2016. A maior parte das vitimas é traficada para exploragdo sexual, seguin-
do-se o trafico de pessoas para trabalho forcado, o recrutamento de menores
para servirem como criangas-soldados e outras formas de exploragao e abuso.

O trafico de pessoas é crime piiblico em Portugal. Quer dizer que qual-
quer pessoa pode denunciar o caso as autoridades. As histérias que se ouvem
neste ambito sdo chocantes. Evocam imagens de pessoas sequestradas,
aprisionadas, violentadas, exploradas. Em 2011, durante a realizacao de
uma pesquisa sobre o tema, entrevistei varios atores sociais, individuais,
institucionais, nacionais e internacionais, envolvidos no combate ao
TSH, nomeadamente um agente da PSP, que reflete o tipo de narrativas
que estamos habituados a associar com este assunto. O meu interlocutor
da PSP conta como trés jovens do leste europeu, que costumavam operar
entdo diariamente na noite, na zona do Técnico em Lisboa, foram ai certa
vezinterpeladas pela policia, numa atividade fiscalizadora de rotina, para
confirmar a sua situagao regular no pais. Areacao das mulheres nao foide
grande contentamento, mas a situacao confirmou-se, estavam em situacao
regular. Os agentes deixaram as mulheres em paz, mas umas semanas
depois, quando regressam para a sua atividade fiscalizadora, nao as encon-
tram. Quando procuram saber o que se passa junto das outras trabalha-
doras do sexo que atuavam na zona, descobrem que as trés jovens de leste
desapareceram. Depois da investigacao do caso, o meu interlocutor revela:

9.Vernolink: https://www.unodc.org/lpo-brazil/pt/crime/marco-legal.html e https://unric.org/pt/men-
sagem-sobre-o-dia-mundial-contra-o-trafico-de-seres-humanos/ (consultado pela Gltima veza 2.07.2024).

10. Aceder a“Mensagem"” em https://unric.org/pt/mensagem-sobre-o-dia-mundial-contra-o-trafico-
-de-seres-humanos/ (consultado pela dltima vez a 2.07.2024).
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Fomos busca-las a uma casa onde estavam sequestradas. Uma delas estava
inclusivamente amarrada a cama. As pessoas que as estavam a explorar
ficaram presas. Ou seja, conseguimos afastar-lhes o perigo que existia.
Independentemente de elas depois, se calhar, se sujeitarem...Acaba por ser
um circulo vicioso (Entrevista Departamento de Investigacao Criminal da
PSP, 16.02.2011).

Este é o tipo de histérias que associamos ao trafico de pessoas. Depois
darealizacdo de uma etnografia junto de trabalhadoras do sexo e potenciais
vitimas de trafico para fins de exploracao sexual em Lisboa, entre 2009 e
2013, verifiquei que a esmagadora maioria das histérias desta comunidade
ou grupo social é distinta da narrativa acima. Ha, é certo, histérias cho-
cantes, mas em 39 entrevistas semiestruturadas a comunidade, encontrei
apenas uma histéria de trafico - bem entendido, de autorrepresentacao
de TSH para fins de exploracao sexual, foco da investigacao (Alvim, 2018).

Quando se fala sobre trafico de pessoas, e devido as narrativas, discur-
sos e histérias que a sabedoria popular, a comunicagao social, o conhe-
cimento cientifico e legislativo tém divulgado ha mais quatro milhares
de anos (Ver Epico de Gilgamesh, circa 2000 a. C., com reedicao recente de
2017 pela editora Assirio e Alvim), e sobretudo hd uma centena de anos
(desde o séc. XIX, com a escravatura branca), as nossas mentes morais
associam imediatamente o trafico com a exploracdo sexual de mulheres
e meninas (Piscitelli, 2008; Lorenzo e Alvim, 2011 e 2012; Sacramento e
Alvim, 2022). Todavia, o Movimento internacional do Trabalho do Sexo,
nomeadamente a ESWA - European Sex Workers ‘Rights Alliance, que
é composta por trabalhadoras, trabalhadores e trabalhadorxs do sexo,
refuta a visao miserabilista da prostituta vitima de trafico e lenocinio,
sem agéncia e autodeterminacao. A ESWA, como as restantes organizacoes
internacionais de trabalhadorxs do sexo, advoga a regulamentacdo legal
do trabalho sexual. Um dos seus motes é “trabalho sexual é trabalho”".

Embora o TSH para fins de exploracao sexual seja o mais conhecido
(lembremos a “Mensagem sobre o combate ao trafico de seres humanos”
da ONU [2024]), os dados empiricos dos relatérios nacionais e transnacio-
nais desenham uma histéria diferente. Em Portugal, a agéncia do Estado

1. Aceder ao site da ESWA, disponivel em https://www.eswalliance.org/ (consultado pela Gltima
Vez a17.07.2024).
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para o estudo e monitorizagao deste tema é o Observatério do Trafico de
Seres Humanos, sob a tutela do Ministério da Administragao Interna.

Quando entramos no site oficial do Observatoério do Trafico de Seres
Humanos (OTSH)*, encontramos uma ultima Noticia, de Dezembro de
2023, que anuncia a formacao de 152 profissionais no combate a explora-
cao sexual. E curioso que, quando se tenta entrar no site oficial do OTSH,
surjaum aviso delink“inseguro” (o que aconteceu agora mesmo, enquanto
escrevo, esta quinta-feira, no dia 18 de Julho de 2024)%.

O altimo Relatdrio anual do OTSH é relativo a 2021 e registou 318 sinaliza-
¢des. Nesse ultimo relatério, a semelhanca dos anos anteriores, o trafico
para fins de exploracao laboral é maior do que para fins de exploragao
sexual, com 80% dos casos sinalizados, dos quais 74% dizem respeito a
exploracao na agricultura, sobretudo no Alentejo, com 63% do total de
sinalizacoes (OTSH, 2021: 12%).

A data de apuramento dos dados, as autoridades competentes confirmaram 6
vitimas (adultas) de TSH “Em Portugal”. Os tipos de trafico confirmados foram:
Laboral (5) e Mendicidade Forcada. Nao foram confirmadas vitimas menores.
Amaioria é do sexo masculino (23) e independentemente do sexo, alvo de tra-
fico para fins de exploragao Laboral” (OTSH, 2021: 12).

Em 2021, Portugal registou um total de 318 sinaliza¢oes de potenciais
casos de trafico de pessoas, o que representa um aumento de 38,9% (ou mais
89 casos registados) face a 2020. Sinalizacao ndo é igual a confirmacao.
Ou seja, se alguém for sinalizado, quer dizer que houve uma dentncia.
Relembro que o TSH é um crime ptiblico. Qualquer pessoa que suspeite
estar perante um caso desta natureza deve denuncia-lo as autoridades
competentes, através do namero de emergéncia 112 ou através do namero
de telefone 964 608 288, como indicado pelo Estado Portugués'’.

12. Ver no link: ww.otsh.mai.gov.pt (consultado pela Gltima vez a 2.07.2024).

13. Entrar no site oficial do Observatério do Trafico de Seres Humanos, disponivel em www.otsh.mai.
gov.pt (consultado pela Gltima vez a18.07.2024).

14. Relatério do OTSH de 2021, disponivel em https://www.otsh.mai.gov.pt/wp-content/uploads/OTSH_
Trafico-de-Seres-Humanos_Relatorio-Anual-2021_FINAL.pdf (consultado pela Gltima vez a18.07.2024).

15. Ver site oficial do Estado Portugués, disponivel em m https://eportugal.gov.pt/servicos/pedir-
-apoio-para-as-vitimas-de-trafico-de-pessoas (consultado pela Gltima vez a19.07.2024).
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Embora exista TSH para fins de exploragao sexual em Portugal, o
pais que mantém o seu caracter de origem (recrutamento) e, sobretudo
de destino®. Mantém, parece-me claro como residente em Portugal, o
seu caracter de “placa giratéria” ou porta de entrada na Europa. Dentro
de fronteiras, o TSH para fins de exploracdo laboral é quantitativamente
maior que o sexual.

Afinal, de acordo com o Relatériodo OTSH (2021), e, portanto, com o Estado
Portugués, as maiores ocorréncias detetaram-se no Alentejo: o distrito de
Evoraregista 63 sinalizacdes e Beja regista 34, todas no campo da exploragio
laboral (OTSH, 2021: 12). Esse tem sido o padrio nos taltimos anos. Como
ha pouco afirmei, a maior exploracao no campo do TSH nao é sexual, de
mulheres e meninas. E de homens e mulheres no campo da exploracao
laboral, sobretudo homens em explora¢des agricolas naregido do Alentejo.

O trafico de seres humanos e a escravatura sao elementos estruturais da
histéria, subalternando permanentemente os seus nao-cidadaos. Existem,
porém, varios organismos e instrumentos legais e juridicos para o combate
ao fenémeno. Estas leis anti trafico nao estdao a cumprir o dever de defen-
der todos os individuos dentro dos estados-nacao, desde logo, Portugal.

Fica assim claro que os conceitos de cidadania, desenvolvimento e direi-
tos humanos universais necessitam de maior enfoque e implementagao
na vida concreta dos novos escravos, as vitimas de TSH, sobretudo laboral,
agricola e de caracter masculino. A academia pode ajudar a mudar o mundo.
Utilizando as ferramentas da etnografia, a metodologia preferencial da
antropologia, é possivel compreender que a inica forma de eliminar algum
dos tipos de TSH é através do didlogo e da cooperagao entre as potenciais
vitimas (quer laborais, quer sexuais) e as autoridades no terreno.

No que dizrespeito ao trafico sexual, como sequer conceber conhecer o
mundo prostitucional sem o contacto, didlogo e cooperacao entre as autori-
dades e quem povoa de facto esse mundo, xs trabalhadorxs do sexo, vulgar-
mente conhecidas como prostitutas, e os seus Movimentos? Em Portugal,
temos a Rede sobre o Trabalho Sexual e 0 Movimento dxs trabalhadorxs do
sexo, por exemplo. O conceito de trabalho sexual nasce na década de 1970,
criado por Carol Leight, precisamente com o objetivo de criar igualdade e

16. De acordo com os dados do OTSH e da Organizacao Oikos, disponivel em https://www.oikos.pt/
traficosereshumanos/trafico-de-seres-humanos/o-trafico-de-seres-humanos-em-portugal (con-
sultado pela Gltima vez a19.07.2024).
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respeito com as prostitutas marginalizadas, até do ponto de vista seman-
tico. Leight, trabalhadora do sexo e ativista norte-americana, propoe o
conceito com o objetivo de reivindicar a legitimidade, a destigmatizacao
eanormalizacao do trabalho sexual, procurando atribuir algo inexistente
neste campo: direitos humanos e laborais para todxs (Clemente, 2023 € 2024;
Miller, 2020; Oliveira, 2024; Silva & Ribeiro, 2010). Sem atribuir igualdade
e cidadania as margens nao é possivel eliminar a exploragao.
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TROCAS CULTURAIS E INTERACAO NO AMBITO
DO TURISMO RURAL

Aurea Rodrigues®

1. Introducao

O turismo rural refere-se a viagens para areas rurais que oferecem aos
visitantes a oportunidade de vivenciar e apreciar o campo, sua cultura,
patriménio e estilo de vida (Rosalina et al., 2021). Ao contrario do turismo
tradicional, que frequentemente se concentra em centros urbanos e
atracoes populares, o turismo rural incentiva a exploracdao de ambientes
menos desenvolvidos e mais naturais. Tipicamente, envolve hospedagem
em alojamentos rurais, participacao em atividades locais e interagao
com a comunidade local (Ruiz-Real et al., 2022). Esta forma de turismo é
cada vez mais popular, pois os habitantes urbanos buscam experiéncias
auténticas, tranquilidade e uma conexao mais profunda com a natureza
e estilos de vida tradicionais (Yachin & Ioanides, 2020).

Ointercambio cultural e a interagao desempenham um papel funda-
mental no turismo rural, enriquecendo tanto visitantes quanto comuni-
dadeslocais. Essas interacoes envolvemn a partilha de tradicoes, costumes,
culinaria e folclore, promovendo entendimento mutuo e apreciacao. Os
visitantes ganham insights sobre as praticas culturais inicas e o patrimé-
nio das areas rurais que visitam, enquanto os locais beneficiam economi-
camente e socialmente das atividades turisticas. Esse intercambio nao
apenas preserva a identidade cultural, mas também promove a diversidade
cultural e a tolerancia entre diferentes comunidades (Wu et al., 2023).
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No turismo rural, o intercambio cultural ocorre naturalmente através
devarias atividades, como estadias em residéncias locais, passeios guiados,
demonstracoes de artesanato e festivais locais. Os visitantes frequente-
mente tém oportunidades de participar de tarefas quotidianas como agri-
cultura, pesca ou producao de artesanato, o que aprofunda sua apreciagao
pelavidarural (Rosalinaetal., 2021). Essas interagdes nao apenas educam
os visitantes, mas também capacitam as comunidades locais ao mostrar
suas habilidades e tradi¢des a um publico global (Dionisio & Nisi, 2021).

Além disso, a interacao cultural no turismo rural promove o desen-
volvimento sustentavel ao incentivar a preservacao de recursos culturais
e naturais. As comunidades sdo incentivadas a proteger seu patrimoénio
e ambiente, pois estes se tornam ativos valiosos para atrair turistas.
Iniciativaslocais frequentemente surgem para promover praticas susten-
taveis, como agricultura organica, alojamento eco-friendly e conservacao
do patriménio cultural, garantindo assim a viabilidade de longo prazo
dos destinos de turismo rural.

Aimportancia do intercambio cultural e da interagao no turismo rural
vaialém dos beneficios econémicos. Ela fomenta o didlogo interculturale
orespeito mutuo, desconstruindo estereétipos e promovendo a cidadania
global. Ao experimentar diferentes estilos de vida de perto, os visitantes
desenvolvem empatia e apreciacdo pela diversidade cultural, contribuindo
para um mundo mais interconectado e harmonioso.

O turismo rural serve como uma porta de entrada para experiéncias
culturais auténticas, oferecendo uma plataforma para trocas significa-
tivas entre visitantes e comunidades locais. Ele celebra o rico tecido das
culturas e tradigées rurais, ao mesmo tempo que promove o desenvol-
vimento sustentavel e fomenta o entendimento global. A medida que
o mundo valoriza cada vez mais a autenticidade e a conexao, o turismo
rural esta posicionado para desempenhar um papel vital na promocao do
intercambio cultural e no enriquecimento mutuo.

O propésito deste capitulo centra-se em explorar o conceito de turismo
rural, enfatizando a importancia do intercambio cultural e da interacdo
entre turistas e comunidades rurais. Visa também analisar os beneficios,
desafios e dindmicas dessas interagoes, proporcionando uma compreen-
sao abrangente de como o turismo rural pode promover a preservacao
cultural, o desenvolvimento econémico e o entendimento mutuo entre
diferentes culturas.
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2. Perspetivas teédricas utilizadas para analisar o intercambio
cultural e a interacao

Atroca cultural e as interagoes sociais no contexto do turismo sao influen-
ciadas por varias teorias e estruturas-chave. Uma teoria fundamentaléa
Teoria da Aculturacao, que examina como individuos e grupos se ajustam
e se adaptam a um novo ambiente cultural. Desenvolvida por investiga-
dores como Milton Gordon (1964) e John Berry (2005), esta teoria destaca
os processos de assimilagao cultural, integracao, separacao e marginali-
zagao. No turismo rural, a teoria da aculturacao ajuda a entender como
turistas e comunidades locais influenciam as culturas e praticas sociais
um do outro, levando a diferentes graus de troca cultural e adaptagao
(Berry, 2005; De-Juan-Vigaray et al., 2021).

Outra estrutura significativa é a Teoria do Contacto Intergrupal, for-
mulada por Gordon Allport (1954). Esta teoria postula que, sob certas con-
digoes, o contato interpessoal pode reduzir o preconceito entre membros
de grupos maioritarios e minoritarios. No turismo rural, essa estrutura
sugere que interagoes significativas entre turistas e residentes rurais
podem promover a compreensao mutua e reduzir esteredtipos culturais.
Fatores como status igual, metas comuns, cooperagao entre grupos e apoio
das autoridades sdo essenciais para um intercambio cultural eficaz, con-
forme a teoria do contato intergrupal (Allport, 1954; Tomljenovic', 2010).

ATeoria daTroca Social, proposta por George Homans (1961), também é
relevante para entender a troca cultural e as interacoes sociais no turismo
rural. Esta teoria postula que o comportamento social é resultado de um
processo de troca visando maximizar beneficios e minimizar custos. No
contexto do turismo rural, tanto turistas quanto moradores locais envol-
vem-se em trocas onde os turistas procuram experiéncias auténticas e os
locais beneficiam economicamente e culturalmente. O valor percebido
dessas trocas determina o nivel de envolvimento e a sustentabilidade da
interacao ao longo do tempo (Dogantekin, 2022; Homans, 1961).

Por ultimo, a Teoria do Capital Cultural, de Pierre Bourdieu (1980),
fornece conhecimento sobre como os ativos culturais sao trocados e
valorizados em interagoes sociais. O capital cultural inclui recursos nao
econémicos que permitem mobilidade social, como educagdo, idioma e
conhecimento cultural. No turismo rural, os turistas trazem o seu capital
cultural, que pode ser trocado pelo capital cultural local, resultando numa
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experiéncia mutuamente enriquecedora. Esta troca nao apenas aprimora
a compreensao cultural de ambas as partes, mas também pode contribuir
paraapreservagao e promogao do patriménio cultural local (Ahmad, 2013).
A Tabela 1 esbocga as principais teorias e estruturas relacionadas a troca
cultural e interacoes sociais, juntamente com suas definicoes.

Tabela 1. Principais teorias relacionadas com a troca cultural e interacdes
sociais no turismo rural

Teoria/ Referen-

. . Definicao Referéncia
cial teérico

. Examina como individuos e grupos se ajustam e se adaptam a
Teoria da ) . (Berry,
um novo ambiente cultural, com foco na assimilacao, integra- )
2005

Aculturacao - R T
¢ao, separacdo e marginalizagao.

. Postula que o contato interpessoal sob certas condicdes pode
Teoria do Contacto . ) ) ) (Allport,
reduzir o preconceito entre grupos, enfatizando a igualdade de

Intergrupal e ~ X . 1954)
status, objetivos comuns, cooperacao e apoio da autoridade.
. Propde que o comportamento social é resultado de um processo
Teoria daTroca . . . . . (Homans,
Social de troca que visa maximizar beneficios e minimizar custos, apli- 6)
ocia . _ . ! 1961
cado para compreender as interacdes e evolvimento no turismo.
X X Explora como os bens culturais (educacao, lingua, conhecimento X
Teoria do Capital (Bordieu,

. cultural) sdo trocados e valorizados nas interacoes sociais, con-
Social o o ) o 1980)
tribuindo para a mobilidade social e o enriquecimento cultural.

Fonte: elaborac¢ao prépria

Essas teorias e estruturas oferecem coletivamente uma compreensao
abrangente das dinamicas envolvidas na troca cultural e interagdes sociais
no turismo rural. Elas enfatizam a importancia da adaptagao mutua, do
contato significativo, das trocas benéficas e do valor dos ativos culturais,
todos cruciais para promover interagoes culturais positivas e sustentaveis.

3. Natureza das interacdes entre turistas e residentes rurais

3.1. Tipos de interacao no ambito do Turismo rural

No contexto do turismo rural, as interacoes entre turistas e residentes
locais podem ser categorizadas em trés tipos principais: transacionais,
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relacionais e experienciais (Alves, 2019). Interagoes transacionais siao
principalmente trocas econémicas onde os turistas compram bens ou
servicos dos locais. Essas interacoes geralmente sao de curto prazo e
limitadas a prépria troca, como comprar artesanato em um mercado ou
pagar por acomodacoes. Embora transacionais, essas interagoes ainda
podem ter significado cultural se os produtos ou servicos forem tnicos
para a cultura local (Lin & Morais, 2009).

Asinteracoes relacionais vao além das transagoes simples e envolvem
a construcao de relacionamentos entre turistas e residentes locais. Essas
interacoes frequentemente se desenvolvem ao longo de visitas repetidas
ou estadias prolongadas e podem incluir atividades como refei¢ées parti-
lhadas, conversas pessoais ou participagao em eventos comunitarios. As
interacoes relacionais sdo caracterizadas por um nivel mais profundo de
envolvimento e entendimento mutuo, promovendo lacos mais fortes e
trocas culturais entre visitantes e anfitrides (Kwenye & Freimund, 2016).

As interagdes experienciais focam nas experiéncias e atividades com-
partilhadas em que turistas e locais participam juntos. Isso pode incluir
participacdo em festivais tradicionais, atividades agricolas ou workshops
culturais. As interacoes experienciais proporcionam aos turistas expe-
riéncias imersivas que permitem um maior apreco pela cultura local,
enquanto os locais se beneficiam da oportunidade de compartilhar seu
modo de vida e tradi¢des com visitantes de fora (Scott, 2018).

3.2. Fatores que influenciam a natureza das interacoes

Varios fatores influenciam a natureza das intera¢des no turismo rural,
incluindo a duracao da estadia, as motivacoes dos turistas e as atitudes
locais. A duragao da estadia desempenha um papel crucial na determinacao
da profundidade das interagoes; estadias mais longas geralmente permi-
tem interagoes relacionais e experienciais mais significativas, enquanto
visitas mais curtas podem limitar as interagoes a trocas transacionais.
(Kumar & Valeri, 2022). As motivacdes dos turistas também afetam o
tipo de interacao. Turistas que procuram experiéncias culturais autén-
ticas tém mais probabilidade de se envolver em interagoes relacionais e
experienciais, enquanto aqueles interessados principalmente em relaxar
ou passeios podem limitar seu envolvimento a interacoes transacionais
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(Park & Yoon, 2009). As atitudes locais em relagdo aos turistas impactam
significativamente a qualidade e a natureza das intera¢ées. Comunidades
acolhedoras e abertas ao intercambio cultural tém mais possibilidade de
facilitar interacoes positivas e significativas. Por outro lado, se os locais
perceberem os turistas como intrusivos ou desrespeitosos, as interagoes
podem ser limitadas ou tensas. Além disso, o nivel de preparacgio e a
infraestrutura para acomodar turistas podem influenciar a experiéncia
geral e a qualidade das interacoes (Tang & Xu, 2023).

3.3. Exemplos de interacdes positivas e negativas

Estudos de caso de varios destinos de turismo rural ilustram interac¢oes
tanto positivas quanto negativas. Um exemplo positivo pode ser visto nas
aldeias rurais daToscania, naltdlia, onde os turistas participam de aulas
de culindria, degustagoes de vinho e festivais locais (Colombini, 2015).
Essas interacgdes experienciais enriquecem o entendimento dos turistas
sobre a cultura toscana, ao mesmo tempo em que proporcionam benefi-
cios econémicos e orgulho cultural para a comunidade local. O respeito
mutuo e o interesse entre turistas e moradores locais criam um ambiente
harmonioso e enriquecedor para o intercambio cultural (Fanelli, 2020).

Por outro lado, intera¢6es negativas tém sido observadas em algumas
areas rurais onde o desenvolvimento turistico tem sido rapido e desre-
gulado. Por exemplo, em partes do Sudeste Asiatico, o fluxo de turistas
para aldeias rurais as vezes levou a mercantilizagao das culturas locais,
onde tradigdes sdo realizadas para exibicao em vez de pratica genuina
(Mardatillah et al., 2019). Isso pode resultar em interac¢des transacionais
que parecem inauténticas para os turistas e exploradoras para os moradores
locais. Além disso, se os turistas se comportam com falta de respeito ou
desconsideram costumes locais, pode gerar tensao e ressentimento, dimi-
nuindo o potencial para um intercambio cultural positivo (Cohen, 2016).

Em conclusao, os tipos de interac¢des no turismo rural — transacio-
nais, relacionais e experienciais — sao influenciados por varios fatores,
como a duragado da estadia, as motivacoes dos turistas e as atitudes
locais. Interagdes positivas, caracterizadas pelo respeito mutuo e pelo
genuino intercambio cultural, podem beneficiar significativamente
tanto os turistas quanto as comunidades locais. No entanto, interagoes



Trocas culturais e interacao no ambito do turismo rural 319

negativas, frequentemente resultantes de falta de respeito ou super
comercializacao, podem prejudicar o tecido social e a autenticidade
cultural de destinos rurais. Compreender essas dindmicas é crucial para
fomentar praticas turisticas sustentaveis e enriquecedoras que benefi-
ciem todas as partes envolvidas.

4. Impactos do Turismo no ambito das trocas culturais e da
compreensao mutua

O intercambio cultural no turismo rural oferece uma infinidade de bene-
ficios tanto para os turistas quanto para os residentes rurais, enrique-
cendo as experiéncias de ambas as partes (Boukas, 2019). Para os turistas,
participar do intercambio cultural promove uma maior conscientizagao
cultural, permitindo-lhes obter um entendimento mais profundo e uma
apreciacao por diferentes estilos de vida. Essa exposicao pode desafiar
nocgoes preconcebidas e ampliar perspetivas, levando a visdes de mundo
mais empaticas e informadas. Além disso, os turistas frequentemente
experimentam crescimento pessoal através dessas interacoes, desen-
volvendo uma maior sensibilidade cultural e respeito pela diversidade
(Pung et al., 2020).

Para os residentes rurais, o intercambio cultural traz partilha de
conhecimentos e oportunidades para o desenvolvimento econémico e
social (Kim & Shim, 2018). A interacdo com turistas pode introduzir novas
ideias, habilidades e praticas que podem beneficiar a comunidade local.
Por exemplo, aprender sobre praticas de turismo sustentavel ou novas
técnicas agricolas pode melhorar os meios de subsisténcia locais (Latkova
& Vogt, 2012). Além disso, os beneficios econémicos do turismo podem
levar a melhorias na infraestrutura e nos servigos, o que pode melhorara
qualidade de vida dos residentes. A entrada de receitas turisticas muitas
vezes ajuda a apoiar negdcios locais, industrias artesanais e esforcos de
preservacao do patriménio cultural (Timothy, 2015).

Apesar de seus beneficios, o intercambio cultural no turismo rural nao
esta isento de desafios e limitag¢oes. Um desafio significativo é o poten-
cial para interacoes superficiais. Visitas de curto prazo e envolvimento
superficial podem resultar em interagoes que carecem de profundidade
e falham em fomentar um entendimento genuino (Zhang et al., 2022).
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Os turistas podem experimentar apenas uma versao curada da cultura
local, perdendo os aspectos auténticos e nuances da vida cotidiana. Isso
pode levar a um entendimento superficial e uma apreciagao limitada da
cultura anfitrid, reduzindo o potencial para um intercambio cultural
significativo.

Outro desafio é a mercantilizagao cultural, onde tradicoes e costumes
locais sao comercializados para atender a procura dos turistas (Coronado,
2014). Quando as praticas culturais sao realizadas para exibicao em vez do
seu contexto original, elas podem perder sua autenticidade e significado.
Essa mercantilizacio pode levar a diluicdo do patriménio cultural e criar
um distanciamento entre as praticas culturais verdadeiras dos residentes
e as experiéncias dos turistas. Além disso, pode promover um relaciona-
mento transacional onde o foco principal se torna o ganho financeiro em
detrimento do enriquecimento cultural muituo (Wu et al., 2023).

No longo prazo, o intercambio cultural sustentado pode ter efeitos
profundos no entendimento mutuo e nos relacionamentos entre turistas
e residentes rurais. Quando turistas e locais envolvem-se em interagoes
repetidas e significativas, isso pode levar ao desenvolvimento de rela-
cionamentos duradouros e a um respeito muatuo mais profundo (Huo et
al., 2023). Esses relacionamentos podem fomentar um didlogo continuo
e colaboragao, contribuindo para a coesao social e o entendimento inter-
cultural (Lane & Kastenholz, 2018).

Para comunidades rurais, o intercambio cultural a longo prazo pode
reforcar um senso de orgulho em sua heranca e tradi¢oes. Pode motivar
esforcos para preservar praticas culturais e garantir que sejam transmitidas
as geracoes futuras (Butler etal., 2022). O reconhecimento e a apreciagao
dos turistas podem validar a importancia dos costumes locais e incentivar
sua continuidade. Essa preservacao da cultura beneficia tanto a comuni-
dade local quanto os futuros turistas, que podem continuar a vivenciar e
aprender com praticas culturais auténticas (Ruhanen & Whitford, 2021).

Garantir que o intercambio cultural no turismo rural seja sustentavel
e ético é crucial para maximizar os beneficios e minimizar os impactos
negativos. Praticas de turismo sustentavel focam no equilibrio entre
as necessidades dos turistas e das comunidades locais, garantindo
que o desenvolvimento turistico nao prejudique o ambiente cultural
ou natural. Isso inclui respeitar costumes locais, envolver comunida-
des no planeamento turistico e promover comportamentos turisticos
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responsaveis. Ao priorizar a sustentabilidade, o turismo rural pode
proporcionar beneficios a longo prazo sem comprometer a integridade
das culturas locais (Liu et al., 2023).

Consideragoes éticas também sao primordiais no intercambio cultural.
Os turistas devem abordar as interac¢oes culturais com respeito e humil-
dade, reconhecendo que sdo convidados na comunidade. E essencial evitar
praticas exploradoras e garantir que os beneficios do turismo sejam dis-
tribuidos de maneira equitativa entre os residentes locais. Praticas éticas
de turismo promovem confianca e boa vontade, criando uma base para
um intercambio cultural positivo e significativo (Della Lucia et al., 2021).

Um dos desafios continuos no intercambio cultural é equilibrar influén-
cias modernas com a preservacgio de praticas tradicionais. A medida
que as areas rurais se tornam mais expostas a culturas globais através
do turismo, pode haver uma tensao entre a ado¢ao de conveniéncias
modernas e a manutenc¢ao de modos de vida tradicionais. Esse equilibrio
é delicado, pois a modernizagao pode trazer melhorias nos padroes de
vida, mas também pode ameacar a continuidade das tradi¢des culturais
(Shen & Chou, 2022).

Comunidades que conseguem navegar esse equilibrio muitas vezes
o fazem integrando elementos modernos em suas praticas culturais de
uma maneira que respeite e preserve seus valores essenciais. Por exem-
plo, incorporar novas tecnologias em artesanatos tradicionais ou prati-
cas agricolas pode aumentar a produtividade ao mesmo tempo em que
mantém a significincia cultural. Esse enfoque permite que comunidades
rurais se beneficiem da moderniza¢ao sem perder sua identidade cultural
(Maziliauske, 2024).

Empoderar as comunidades locais para participar ativamente no pla-
neamento e tomada de decisdes do turismo é crucial para o intercambio
cultural sustentavel. Quando os residentes tém voz no desenvolvimento e
gestao do turismo, garante-se que suas necessidades e preocupagoes sejam
abordadas. A participagao comunitaria promove um senso de propriedade
e controle sobre o processo turistico, levando a resultados mais positivos
tanto para os turistas quanto para os residentes (Moayerian et al., 2022).

Programas que oferecem treino e recursos para que os locais se envolvam
em atividades turisticas podem aumentar o empoderamento da comuni-
dade. Isso inclui oportunidades para que os residentes se tornem guias
turisticos, anfitrides ou empreendedores no setor de turismo. Empoderar
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acomunidade dessa maneira garante que elas nao sejam apenas recepto-
ras passivas do turismo, mas participantes ativos e beneficiarios, levando
aum intercambio cultural mais significativo e sustentavel (Ohe, 2020).

Em conclusao, o intercimbio cultural no turismo rural oferece bene-
ficios significativos, incluindo uma maior conscientizacao cultural e
partilha de conhecimentos. No entanto, também apresenta desafios
como interagdes superficiais e mercantilizagao cultural. O intercambio
cultural a longo prazo pode promover um entendimento mutuo e rela-
cionamentos duradouros, desde que seja abordado com consideracgoes de
sustentabilidade e ética. Equilibrar modernidade com tradicdo e empo-
derar comunidades locais sdo essenciais para garantir que o intercambio
cultural seja significativo e benéfico para todos os envolvidos.

5. Gestao de diferencas culturais e conflitos potenciais

Asdiferencas culturais e conflitos em ambientes de turismo rural frequen-
temente surgem de varias fontes, incluindo normas e praticas culturais
divergentes, barreiras linguisticas e expectativas variadas. Os turistas
podem inadvertidamente violar costumes e tradicoes locais, resultando
em mal-entendidos e tensées (Rosalina et al., 2021). Por exemplo, o que
pode ser considerado comportamento aceitavel em uma cultura pode ser
visto como desrespeitoso ou intrusivo em outra. Cédigos de vestimenta,
praticas religiosas e comportamentos sociais sdo areas onde tais dife-
rencas frequentemente se manifestam, causando atrito entre turistas e
residentes locais (Lin et al., 2021).

Outra fonte comum de conflito é a disparidade econémica. O fluxo de
turistas pode levar ao aumento dos precos de bens e servicos, o que pode
beneficiar algunslocais, mas afetar negativamente outros, especialmente
aqueles que nao lucram diretamente com o turismo. Esse desequilibrio
econémico pode criar ressentimento em relagao aos turistas e aqueles
que os atendem. Além disso, os turistas frequentemente tém mais renda
disponivel do que os moradores locais, levando a disparidades visiveis que
podem exacerbar sentimentos de desigualdade e tensao (Fang et al., 2021).

Estratégias eficazes para gerir e mitigar conflitos culturais em ambien-
tes de turismo rural incluem treinamento em sensibilidade cultural tanto
para turistas quanto para moradores locais. Esse treinamento pode ajudar
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os turistas a entender e respeitar os costumes e tradigoes locais, reduzindo
a probabilidade de gafes culturais. Da mesma forma, os locais podem se
beneficiar ao aprender sobre as culturas de seus visitantes, promovendo o
respeito mutuo e a compreensao. Esta formacao pode ser oferecida através
de brochuras, workshops e sessdes de orientacao realizadas por érgaos de
turismo locais ou organizagdes comunitarias (Hurst et al., 2021).

O envolvimento comunitario é outra estratégia crucial. Envolvendo os
residentes locais no planeamento do turismo e nos processos de tomada
de decisao garante que suas necessidades e perspetivas sejam considera-
das. Isso pode ser alcangado através de reunides comunitarias regulares,
pesquisas e inclusio de representantes locais em comités de turismo.
Quando os moradores locais se sentem ouvidos e respeitados, é mais
provavel que vejam o turismo de forma positiva e cooperem na criacao
de um ambiente harmonioso para o intercambio cultural (Bichler, 2021).

Implementar mecanismos de resolucao de conflitos é essencial para
lidar com disputas que surgem. Estabelecer canais claros de comunica-
cao e mediagao pode ajudar a resolver conflitos de maneira amigavel. As
autoridades locais e operadores de turismo podem criar linhas diretas,
balcdes de reclamagdo ou oficiais de ligacao comunitaria para lidar com
queixas. Esses mecanismos devem ser acessiveis e transparentes, garan-
tindo que tanto os turistas quanto os locais sintam que suas preocupagoes
sdo levadas a sério e tratadas prontamente (Kumar & Valeri, 2022).

As autoridades locais desempenham um papel crucial em fomentar
interacdes positivas ao criar politicas que apoiam um turismo susten-
tavel e respeitoso. Elas podem aplicar regulamentacgoes que protegem a
cultura e o ambiente local, como restringir o acesso a locais sagrados ou
limitar o niimero de turistas durante as temporadas de pico. As autori-
dades também podem facilitar programas de treinamento e iniciativas
de envolvimento comunitario, garantindo que o desenvolvimento do
turismo esteja alinhado com os valores e necessidades da comunidade
(Olowookere et al., 2022).

Os operadores de turismo tém a responsabilidade de educar seus clien-
tes sobre os costumes locais e as expectativas antes de sua visita. Isso pode
ser feito através de briefings pré-viagem, materiais informativos e guias
locais que possam fornecer contexto cultural e orientac¢ao. Os operadores
também devem colaborar com as comunidades locais para desenvolver
experiéncias turisticas que sejam respeitosas e benéficas para todas as
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partes. Ao promover praticas de turismo responsavel, os operadores podem
ajudar a mitigar conflitos potenciais e melhorar a experiéncia geral para
turistas e moradores locais (Pu et al., 2023).

Os proprios turistas tém um papel significativo em fomentar intera-
cOes positivas. Eles devem abordar as suas viagens com mente aberta e
disposicao para aprender e respeitar a cultura local. A¢oes simples, como
aprender algumas frases no idioma local ou observar costumes locais,
podem contribuir muito para construir boas relagoes. Os turistas também
devem estar cientes de seu impacto, tanto cultural quanto ambiental, e
se esforcar para minimizar quaisquer efeitos negativos que sua presenca
possa ter (Lin et al., 2021).

A colaboragao eficaz entre autoridades locais, operadores de turismo
e turistas é essencial para um turismo sustentavel. As autoridades devem
trabalhar com os operadores para criar e implementar diretrizes que pro-
movam sensibilidade cultural e sustentabilidade ambiental. Os operado-
res podem apoiar esses esforcos fornecendo aos turistas as informacoes e
ferramentas necessarias para aderir as normas e regulamentos locais. Por
suavez, os turistas devem agir como viajantes responsaveis, respeitando
tanto o meio ambiente natural quanto o patrimoénio cultural dos lugares
que visitam (Graci, 2020).

Investir na educagao das futuras geragoes sobre a importancia da
sensibilidade cultural e do turismo sustentavel é crucial. Escolas e pro-
gramas comunitarios podem incorporar licdes sobre diversidade cultu-
ral, respeito e beneficios do turismo. Ao promover uma compreensao
e apreciacao precoce das diferencas culturais, as comunidades podem
construir uma base para intera¢ées mais harmoniosas no futuro. Esta
abordagem pro-ativa garante que tanto os residentes atuais quanto os
futuros estejam preparados para interagir positivamente com os turistas
(Bowan & Dallam, 2020).

Em conclusdo, enquanto as diferencas culturais e os conflitos sao
inevitaveis em ambientes de turismo rural, eles podem ser gerenciados
e mitigados através de esfor¢os estratégicos focados em educacao, envol-
vimento e colaboracdo. As autoridades locais, os operadores de turismo e
os turistas tém um papel vital a desempenhar na promocao de interagdes
positivas. Ao promover a sensibilidade cultural, envolver as comunidades
no desenvolvimento do turismo e implementar mecanismos eficazes de
resolucao de conflitos, é possivel criar uma experiéncia turistica que seja
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enriquecedora e respeitosa para todos os envolvidos. Praticas de turismo
sustentavel e responsavel nao apenas beneficiam turistas e moradores
locais, mas também ajudam a preservar o patrimoénio cultural e ambien-
tal de destinos rurais para as geragoes futuras.

6. Exemplos de trocas culturais conflituosas e bem-sucedidas

O Panama, é um pais da América do Sul que tem varias iniciativas de
turismo comunitario que tém prosperado. Em Achiote, os moradores
locais tém assumido papéis ativos na conducao de passeios de observagao
de aves, alojamento em casas familiares e realizacao de oficinas culturais
para turistas. O envolvimento da comunidade no planeamento e opera-
¢ao do turismo garantiu que as interacoes culturais sejam significativas
erespeitosas. Os turistas participam de atividades diarias, como cozinhar
refeicoes tradicionais e aprender sobre costumes locais, promovendo cone-
x0es mais profundas e respeito mutuo. Esse modelo ndo apenas preser-
vou tradigoes locais, mas também proporcionou beneficios econémicos,
reduzindo a migracdo dos jovens para areas urbanas em busca de emprego
(Dabby et al., 2017; Addins, 2013; Holmes et al., 2017).

Em contraste, as comunidades Maias em Yucatan, no México, enfren-
taram desafios com a mercantilizacao cultural devido ao turismo em
massa. O rapido desenvolvimento de resorts turisticos e atragoes levaram
a comercializacao de rituais e ceriménias tradicionais maias, que agora
sao frequentemente realizados fora de contexto para entretenimento
turistico. Essa mercantilizagao causou ressentimento entre alguns mem-
bros da comunidade, que sentem que sua cultura estd sendo explorada.
Além disso, o fluxo de turistas sobrecarregou os recursos e infraestrutura
locais, resultando em degradacdo ambiental e agravando as tensoes entre
turistas e residentes (Azcarate, 2020; Taylor, 2018).

Da histéria de sucesso de Achiote, surgem varias boas praticas. Em
primeiro lugar, o envolvimento da comunidade no planeamento e ope-
racoes do turismo é crucial. Quando os moradores locais sao capacita-
dos para liderar atividades turisticas, podem garantir que as interagoes
culturais sejam genuinas e benéficas. Em segundo lugar, a educagaoeo
treino tanto para turistas quanto para os locais desempenham um papel
vital. Fornecer formacdo em sensibilidade cultural para os turistas e
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habilidades de gestao do turismo para os locais ajuda a superar lacunas
culturais e a aprimorar o entendimento mutuo. Por tltimo, praticas de
turismo sustentavel que respeitam tanto os recursos culturais quanto os
ambientais sao essenciais. Ao promover um turismo ecologicamente cor-
reto e culturalmente respeitoso, Achiote criou um modelo que beneficia
tanto os residentes quanto os visitantes.

Dasdificuldades enfrentadas pelas comunidades maias em Yucatan,
podem-se extrair varias ligoes importantes. Os riscos da mercantilizagao
cultural destacam a necessidade de que o desenvolvimento turistico prio-
rize a preservagao da integridade cultural. Envolvendo as comunidades
locais nos processos decisérios e garantindo que se beneficiem economica-
mente, pode-se mitigar sentimentos de exploragao. Além disso, abordar
os impactos ambientais através de praticas de turismo sustentavel é cru-
cial para manter a viabilidade a longo prazo tanto dos recursos culturais
quanto naturais. Implementar regulamentacoes que limitem o nimero
de turistas e facam a gestao do uso dos recursos pode ajudar a prevenir
os efeitos negativos observados em Yucatan.

Estes dois exemplos sublinham a importancia de equilibrar benefi-
cios econémicos com preservacao cultural e sustentabilidade ambiental
no turismo rural. Envolvendo comunidades locais, fornecendo educagao
e treino, e adotando praticas sustentaveis, os destinos podem promover
intercambios culturais positivos e mitigar conflitos. Aplicar essas licoes
globalmente pode ajudar outras comunidades rurais a navegar pelas com-
plexidades das interagdes culturais no turismo, assegurando que tanto
turistas quanto moradores locais se beneficiem de trocas significativas
e respeitosas.

Em conclusao, embora o potencial para conflitos exista no turismo
rural, as experiéncias de Achiote e Yucatan demonstram que a troca
cultural bem-sucedida é alcancgavel. Através de planeamento cuidadoso,
envolvimento comunitario e praticas sustentaveis, o turismo rural pode
ser uma ferramenta poderosa para a preservacao cultural e o desenvolvi-
mento econémico. Aprendendo tanto com sucessos quanto com desafios,
os envolvidos podem criar experiéncias turisticas enriquecedoras que
respeitem e celebrem a diversidade cultural.
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7- Conclusao

O turismo rural envolve viagens a areas do campo que proporcionam aos
visitantes a oportunidade de vivenciar e apreciar a natureza, cultura,
patriménio e estilo de vida locais. Diferentemente do turismo tradicional,
que frequentemente se concentra em centros urbanos e atragoes popula-
res, o turismo rural incentiva a exploragdao de ambientes naturais menos
desenvolvidos. Geralmente inclui hospedagem em alojamentos rurais,
participacdo em atividades locais e interagao com a comunidade. Esta
forma de turismo esta se tornando cada vez mais popular, a medida que
os moradores urbanos buscam experiéncias auténticas, tranquilidade e
uma conexao mais profunda com a natureza e estilos de vida tradicionais.

A troca cultural e a interacao desempenham um papel crucial no
turismo rural, enriquecendo tanto os visitantes quanto as comunidades
locais. Essas interagoes envolvem a partilha de tradigoes, costumes,
culinaria e folclore, promovendo entendimento mutuo e apreciagao. Os
visitantes adquirem conhecimento sobre praticas culturais tinicas e o
patrimoénio das areas rurais que visitam, enquanto os moradores locais
se beneficiam economicamente e socialmente das atividades turisticas.
Esta troca nao apenas preserva a identidade cultural, mas também pro-
move a diversidade cultural e a tolerancia entre diferentes comunidades.

No turismo rural, a troca cultural ocorre naturalmente através de
diversas atividades como estadias em casas de familia, passeios guiados,
demonstragoes de artesanato e festivais locais. Os visitantes frequente-
mente tém a oportunidade de participar de tarefas cotidianas como agri-
cultura, pesca ou producao de artesanato, o que aprofunda sua apreciacao
pela vida rural. Essas intera¢oes nao apenas educam os visitantes, mas
também capacitam as comunidades locais ao mostrar suas habilidades
e tradic6es para um publico global.

Além disso, a interac¢do cultural no turismo rural promove o desen-
volvimento sustentavel ao incentivar a preservagao de ativos culturais
e recursos naturais. As comunidades sao incentivadas a proteger seu
patrimoénio e meio ambiente, pois esses se tornam ativos valiosos para
atrair turistas. Iniciativas locais frequentemente surgem para promover
praticas sustentaveis, como agricultura organica, alojamentos eco-frien-
dly e conservagao do patriménio cultural, garantindo assim a viabilidade
a longo prazo dos destinos de turismo rural.
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A troca cultural e as interagoes sociais no contexto do turismo
sdo influenciadas por varias teorias e estruturas-chave. A Teoria da
Aculturacao, examina como individuos e grupos se ajustam e se adap-
tam a um novo ambiente cultural. No turismo rural, essa teoria ajuda a
entender como turistas e comunidades locais influenciam as culturas e
praticas sociais uns dos outros, resultando em diferentes graus de troca
cultural e adaptacao.

A Teoria da Troca Social, postula que o comportamento social é o
resultado de um processo de troca que visa maximizar beneficios e mini-
mizar custos. No turismo rural, tanto turistas quanto moradores locais
participam de trocas onde os turistas buscam experiéncias auténticas e os
locais se beneficiam economicamente e culturalmente. O valor percebido
dessas trocas determina o nivel de envolvimento e a sustentabilidade da
interacao ao longo do tempo.

ATeoria do Contato Intergrupal sugere que intera¢oes pessoais podem
reduzir preconceitos entre grupos. No turismo rural, interacées entre
turistas e residentes promovem compreensio mutua e reduzem estereé-
tipos culturais. Para um intercambio eficaz, igualdade de status, metas
compartilhadas, cooperacao entre grupos e apoio das autoridades sao
essenciais. Por ultimo, a Teoria do Capital Cultural explora como ativos
culturais sdo valorizados e trocados em interagoes sociais. No contexto
do turismo rural, os turistas trazem seu capital cultural, como educacao
e conhecimento, que pode ser trocado pelo capital cultural local. Essa
troca enriquece ambas as partes, promove a compreensao cultural e pode
ajudar na preservagao do patriménio local.

Apesar dos beneficios, o turismo rural enfrenta desafios como inte-
racoes superficiais e mercantilizacdo cultural. Visitas de curto prazo
muitas vezes resultam em intera¢oes que carecem de profundidade, ea
comercializagio das tradigoes locais pode levar a perda de autenticidade.
Praticas de turismo sustentaveis e éticas sio cruciais para maximizar os
beneficios e minimizar impactos negativos. Isso inclui respeitar costu-
mes locais, envolver comunidades no planeamento turistico e promover
comportamentos responsaveis dos turistas.

Desta forma, o turismo rural serve como uma porta de entrada para
experiéncias culturais auténticas, oferecendo uma plataforma para tro-
cas significativas entre visitantes e comunidades locais. Ele celebra a rica
tapecaria das culturas e tradicoes rurais, promovendo o desenvolvimento
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sustentavel e fomentando o entendimento global. A medida que o mundo
valoriza cada vez mais autenticidade e conexao, o turismo rural esta posi-
cionado para desempenhar um papel vital na promogao da troca cultural
e enriquecimento mutuo.

Pesquisas futuras devem se concentrar em explorar os impactos de
longo prazo do turismo rural na preservagdo cultural e no bem-estar
das comunidades. Estudos devem investigar como diferentes comu-
nidades rurais se adaptam as pressoes do turismo e as estratégias que
empregam para equilibrar beneficios econémicos com integridade cul-
tural. Além disso, as pesquisas devem examinar o papel da tecnologia
em potencializar ou prejudicar as trocas culturais no turismo rural.
Compreender essas dinamicas ajudara a desenvolver politicas e prati-
cas melhores que apoiem experiéncias de turismo rural sustentaveis
e enriquecedoras.
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decorre de atividades na Universidade de Evora e em espagos universitarios
congéneres, entre 2019 e 0o momento atual. Tendo um titulo improvavel
para uma homenagem aos sessenta anos da licenciatura em sociologia
- A Sociologia e as Abelhas - é nosso objetivo discutir as conexodes entre
ambas as categorias.

[Preambulo] Sociologia, Extensao Rural, e trilhos disciplinares
no sul de Portugal

Caminhando sobre trilhos pisados por tantas outras pessoas antes de
nés, o presente texto associa-se a celebragao do aniversario 60 anos do
ensino da sociologia em Evora. Sessenta anos de continuidades e des-
continuidades, de colegialidade e ensino-aprendizagem. A sociologia
que hoje celebramos aqui, é herdeira de todas as pessoas que antece-
deram o periodo contempordaneo. Comecando a ser ensinada em Evora
na década de 1960 (Silva e Costa, 2013), o ensino desta ciéncia social é
fruto da agao coletiva de uma ‘pequena colmeia de atividade’: alguns
sacerdotes jesuitas que, a convite de um proprietario e benemérito da
regiao, se instalaram na cidade e fundaram uma institui¢do que seria
foi precursora dos atuais estudos de sociologia na Universidade de
Evora. (Dois dos autores deste texto conheceram e/ou foram alunos de
um desses sociélogos pioneiros, o Professor Augusto da Silva. Este texto
é (também) tributario da convivéncia de quase duas décadas com este
sociélogo, no departamento de Sociologia da Universidade de Evora.
Escrevemos no ano em que passam 50 anos sobre a revolugao de 25 de
abril de 1974. A descolonizacao dos territérios ultramarinos trouxe a
Universidade de Evora, professores e funciondrios que seriam reinte-
grados na funcdo publica e que se tornaram quadros da Universidade,
e do departamento de sociologia. Com a revolucgdo do 25 de abril, a des-
colonizagado, e a posterior entrada de Portugal, na década de 1980, na
Uniao Europeia (entdao chamada de Comunidade Econémica Europeia)
a paisagem sociocultural do Alentejo transforma-se e a formacao em
sociologia continua a democratizar o acesso de discentes, reformata-se
e adapta-se a novos contextos e desafios societais.

Desde o inicio dos estudos socioldgicos na Universidade de Evora que
as pessoas docentes se dedicaram a iniciativas de ‘extensao rural’, nome
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que designa atividades de apoio a processos socioeconémicos em curso
na regido Alentejo. Talvez (também) devido a esse facto, a configuragao
do corpo docente do departamento até ao final do século XX seja tao plu-
ridisciplinar. Como espelho dessas linhas de interface com o territério
envolvente, a‘colmeia’ do departamento de sociologia assim constituido
acolhia pessoas com formagoes académicas diversificadas: sociélog@s,
antropdlog@s, engenheir@s agricolas, agronom@s, demoégraf@s, comu-
nicélog@s, jornalistas, engenheir@s zootécnic@s, entre outras pessoas,
numa diversidade pluridisciplinar que dialogava com o territério do
Alentejo numa temporalidade coeva com os processos sociais de trans-
formacdo do mundo rural envolvente.

Mutatis mutandis, no Departamento de Sociologia da Universidade de
Evora, a chegada do século XXI assiste a abertura de uma nova licenciatura
no Departamento de Sociologia: Turismo e Desenvolvimento (Turismo é a
designacao atual do curso). Em anos recentes, politicas universitarias de
racionalizacao, especializagdo e competigdo por recursos, aliadas a normal
passagem do tempo, promoveram a saida de docentes (por aposentacao, e
outras causas), e é acompanhada de um crescimento dos recrutamentos
em recursos humanos em duas areas cientificas dominantes (a Sociologia
e o Turismo). A este crescimento exponencial dos recrutamentos em
Turismo nao é alheia a paisagem do capitalismo envolvente da regido, com
a transformacao do turismo numa das atividades economicamente mais
rentaveis no pais. No momento em que escrevemos estas paginas (julho
de 2024), o numero de recursos humanos docentes do Departamento de
sociologia é equitativo em ntimero, face ao niimero de docentes de turismo:
dos catorze docentes de carreira, sete s3o da area cientifica do turismo.
Como em todos os processos de transformacao, mudando a composicao,
mudam as agendas, e mudam as proprias nogoes de servicos de extensao
a comunidade envolvente.

Sul de Portugal: seareiros intelectuais, entre abelhas

Namesma década em que a sociologia comecava a ser ensinada em Evora,
o Alentejo dos Anos 1960, era descrito por José Cutileiro, que dissecou os
mundos sociais do trabalho rural em quatro grupos socioprofissionais.
A distdncia do tempo, poderiamos dizer, recuperando as categorias
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socioprofissionais propostas por Cutileiro (2004) para o Alentejo, que
o trabalho de exercicio da sociologia é hoje, de uma certa maneira,
um lugar habitado por pessoas na condicao de seareiros intelectuais.
Anteriormente, no tempo dos nossos avos, as pragas de jorna eram para
os jornaleiros e seareiros, hoje os mecanismos de recrutamento laboral
obedecem a outras agendas, cujas redes e colmeias de atividade ficam
de fora da presente analise.

Parafraseando a parabola biblica de que uma arvore se conhece pelos
seus frutos, é da ac¢ao do conjunto de alumnae do curso de sociologia que
podemos atestar a vitalidade destas colmeias: 60 anos de curso de sociolo-
gia (e 20 anos de curso de turismo) colocaram nos territérios centenas de
pessoas que, na sua condicao de alumni/alumnae atestam no quotidiano
dosdias, quais as manifestacoes e evidéncias do que é e ensina o departa-
mento de sociologia de Evora. O sociélogo Daniel Rodrigues é uma dessas
pessoas. As atividades que realiza podem ser inseridas na longa tradicao
de‘extensaorural’ comparaveis aquelas que o departamento onde estudou
realizou durante décadas na regido Alentejo. Desse facto daremos conta
nas préximas paginas.

Como a sociologia e as abelhas nos ensinam a pensar (n)o Mundo?

Pretende-se com essa discussao dar perspetiva aos tempos longos e
lentos de ensinar, aprender e aplicar sociologia, no interface com
processos sociais de transformacao de paisagens. Associando-nos a
celebragao, construimos este texto a partir de uma assemblage de est6-
rias, que passamos a enunciar. Estdrias conectadas que apresentam as
abelhas como barémetros da vida na terra, organizadas em colmeias de
atividade que sdo inspiragdo para a pratica da sociologia, e espelham
0 seu aparecimento/desaparecimento como metafora da fragilidade
da condig¢ao humana.

Abrindo janelas analiticas micro-socioldgicas e etnograficas, na pro-
xima seccdo exploramos as estérias que dois sociélogos e uma antropéloga
tecem com/sobre as abelhas nos seus respetivos contextos: Ema, Ricardo
e Daniel conhecem-se ha mais de uma década, mas nunca pensaram
sobre abelhas até serem instigados para a escrita deste texto coletivo.
As pessoas que aqui escrevem tém em comum a formacao universitaria
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em ciéncias sociais e a vivéncia rural dos seus progenitores, com origens
familiares localizadas no sudeste brasileiro e no centro-sul de Portugal,
respetivamente. As micro-estérias que se seguem, nas préoximas secgoes,
entrelacam-se na vida quotidiana das pessoas e do ecossistema a que per-
tencem, e repercutem nos modos de imaginar o lugar da sociologia e das
abelhas no(s) seu(s) mundo(s).

Estoria 1# Daniel e as abelhas polinizadoras, Sul de Portugal.

Avida de Daniel estd conectada com o mundo das abelhas. Como acima
referimos, numa continuidade com o que em décadas pretéritas era o
trabalho de prestacao de servicos (extensao rural) que o Departamento de
Sociologia realiz(a)ou no Alentejo, o sociélogo da apoio a uma associacao
de apicultores. Em contacto com os apicultores, conta-nos que as colmeias
saousadas para prestagao de servicos de polinizacao, sendo pagos aos api-
cultores os servicos respetivos. No baixo Alentejo, a poliniza¢do acontece
em particular em campos agricolas de Olivais e amendoais intensivos.
Avida destas colmeias é impactada pelas condic6es do ecossistema, e as
carateristicas fitossanitarias do lugar onde sao colocados os insetos para
realizarem o trabalho.
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Figura 1. Amendoal intensivo as portas da Escola Priméaria de Alfundao.
Fonte: Lusa, 13 de julho 2019

Aimagem de abertura desta seccdo, publicada pela agéncia Lusa em
2019, mostra-nos em primeiro plano uma localidade, e em segundo plano
na imagem um denso arvoredo em encosta adjacente a localidade. Um
amendoal intensivo as portas de uma aldeia do distrito de Beja. Sabemos
que, em resultado das necessidades da espécie humana, o paradigma
agricola tem exercido modificagdes na paisagem. As barreiras fisicas de
outrora, préoprias da morfologia dos territérios, foram dissipadas pela
mecanizacdo, que permitiu o cultivo fora de zonas especificas.

O Alentejo de outrora (séc. XX), embora detivesse uma pratica redu-
zida de culturas de regadio na proximidade de linhas de dgua, paisagis-
ticamente era predominantemente rural, sendo constituido por vastas
planicies, onde reduzidas areas florestais e de mato contrastavam com
extensas areas de cultura de sequeiro.

Com a adesao de Portugal a Comunidade Econémica Europeia (1 de
janeiro 1986), o pais, enquanto estado membro, comecou a beneficiar
de auxilios financeiros. A introducao da PAC (Politica Agricola Comum),
permitiu investimentos nas exploragoes e a progressiva mecanizagao do
sector, o que reduziu a dependéncia de mao de obra assalariada e criou,
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simultaneamente, um sector subsidiario, pouco sensivel as necessidades
do local, as populacées e morfologia dos territérios, estando, essencial-
mente, comprometido com o mercado internacional.

Numa procura por uma resposta em quantidade e de acordo com as
exigéncias do mercado internacional, tornou-se necessario implementar
alteracoes ao modelo agricola do Alentejo, transitando-o para um modelo
de maior rentabilidade, que integrasse culturas de sequeiro e regadio,
para as quais contribuiram os investimentos financeiros da Comunidade
Europeia aos empreendimentos hidraulicos do Estado Portugués.

A paisagem alentejana sofreu um grande impacto com a construgao
da Barragem de Alqueva (EFMA), projeto que agregou uma reserva de
agua doce capaz de produzir energia hidroelétrica, abastecer populagoes
e exploracoes agricolas, atrair investimento turistico, ao mesmo tempo
que impactou com alteracoes nos agregados populacionais, na fauna e
flora. Hoje, a Albufeira de Alqueva apresenta um espelho de agua de 250
km2 (25 ooo h2), com capacidade de armazenamento de cerca de 4150
hm3 e uma capacidade 1til de 3150 hm3. A sua area de influéncia direta
encontra-se distribuida por 20 concelhos dos Distritos de Beja, Evora,
Settibal e Portalegre (Edia,2024)

Com a disponibilidade de 4gua proporcionada pelo EFMA, a paisagem
é redesenhada e observam-se alteracoes provocadas pelo surgimento de
areas de culturas agroindustrias intensivas e superintensivas. A agricul-
tura de regadio afirma-se no territério e a morfologia da paisagem deixa
de ser critério para o tipo de cultura, sendo possivel observar culturas de
regadio em territérios afastados das linhas de dgua perenes, podendo
a mesma espécie ocupar um cabego, um terreno dentro de uma aldeia,
ou préximo a uma escola primaria (Imagem n.°1), mesmo que os Planos
Diretores Municipais (PDM) prevejam faixas de protecdo sanitarias para
a implementacao destes projetos.

De acordo com o Anuario Agricola de Alqueva 2023, dos 130 mil hec-
tares regados, o somatério da area de olival e de amendoal ocupa cerca
de 94.894 (ha), o que corresponde a cerca de 73% da area de regadio. De
acordo com dados do INE, referentes as estatisticas da producao vegetal
para o ano 2023, o Alentejo apresenta cerca de 31 526 (ha) de amendoal,
dos quais 23 859 (ha) estao nos perimetros de rega do Alqueva, e cerca de
203 972(ha) de olival, entre os quais 71 035 (ha) estao implementados no
respetivo perimetro, o que justifica o impacto do EFMA na paisagem e
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nos usos contemporaneos do espago rural. Embora exista uma predomi-
nancia empresarial portuguesa na exploracgao e pose da terra, a presenca
de fundos de investimento de paises como Espanha, Estados Unidos ou
Inglaterra, estdo cada vez mais a assumir a exploracao do territério, sendo
possivelidentificar que, 46,46% do investimento em amendoal no EFMA,
em 2023, foi proveniente de investimento Espanhol e Norte Americano,
contraponto com 0s 40,56% do investimento portugués (Edia,2024).

A paisagem alentejana, a partir da qual nos era possivel contemplar
uma multiplicidade de espécies arbéreas, tornou-se, com os NoOvVos Usos
do solo, predominantemente preenchida por monoculturas de regadio,
que nao permitem uma regeneracao adequada do solo e recorrem ao uso
elevado de quantidades de agua. Este modelo de agroindistria, assente
em variedades de culturas de grande performance, depende da aplicacao
de agroquimicos, tais como pesticidas, herbicidas, fungicidas e inseti-
cidas, responsaveis pela contaminagao do solo, das aguas superficiais
e aquiferos, com consequéncias nas populagées, na vida animal e no
equilibrio do ecossistema.

As paisagens homogeneizadas, de que o amendoal é exemplo, carecem
da acao de polinizadores, uma vez que a maioria das variedades popula-
res de améndoa ndo é auto-fértil. A acao polinizadora das abelhas meli-
feras (apis melifera) traduz-se numa fecundag¢ao mais rapida das plantas,
comparativamente a a¢ao natural do vento ou de outros polinizadores,
revelando-se lucrativa para a agroindistria, na medida em que aumenta
a sua produtividade num curto espaco de tempo. Para maximizar a ren-
tabilidade das culturas, estas agroindustrias recorrem ao arrendamento
de colmeias, aliciando os apicultores com rendimentos imediatos (os
valores variam entre os 35€ a 60€ por colmeia, com uma aplicacio varia-
vel que pode ir de 3 a 10 colmeias por hectare), desprovidos da incerteza
e instabilidade associada a producao do mel, assim como aos processos
de compra e venda do produto e seus derivados.

Através da pratica da transumancia, que compreende a movimen-
tacdo de colmeias muito bem povoadas para os pomares em periodo de
floracdo das arvores frutiferas (Martinho et al., 2022), as abelhas podem
ficar expostas a agentes quimicos de contacto, ou sistémicos. Os agro-
quimicos de contacto atuam externamente na planta, enquanto que os
sistémicos circulam através da seiva por todos os tecidos vegetais, aumen-
tando o seu tempo de acio (Simoes, 2005). Devido a agao forrageira das
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abelhas, de coleta de néctar, polén, propélis e agua, estas sao expostas
a riscos de envenenamento, com consequéncias diretas na mortandade
das colmeias (Campos, 2023).

Uma pratica saudavel da polinizacdo obriga a realizacao de tratamen-
tos inseticidas apenas antes da floracao, o que nem sempre é respeitado
por parte do agricultor, sacrificando-se a populacao de abelhas em prol
de uma industria agraria que procura, a curto prazo, retirar um maximo
de proveito econémico, apoiando-se num setor apicola fragilizado, e sem
olhar aos recursos utilizados e ao sistema ecolégico afetado em seu proveito.

Estoria 2 # Ema e as abelhas, em lugares euro-mediterranicos
(Marselha, Mo, Chanca)

A primeira vez que me encontrei com as abelhas, enquanto categoria epis-
témica, aconteceu em junho-julho de 2019, numa visita técnicaao MUCEM
(Museu das civilizagdes euro-mediterraneas), localizado em Marselha, sul
de Franca. Fomos até 1a no ambito do projeto exploratério “Ruralidade e
diversidade cultural no mediterraneo” (projeto exploratério desenvolvido
no Labex-Med / IDEMEC / Universidade de Aix-en-Provence). A visita incluia
uma reunido com o curador da colecdo de Ruralidade e Alimentacdo daquela
instituicao. O curador do museu manifestou interesse em conhecer a
situacdo das abelhas nos territérios onde faziamos pesquisa.

Alguns meses depois desse encontro, varias partes do mundo entra-
ram gradativamente em confinamento obrigatério, situagao decorrente
da pandemia de SARS-COV. Sai com a familia para um lugar no conce-
lho de Proenca a Nova de onde os parentes maternos sao originarios.
Durante esses meses, comecei a acompanhar pessoas da aldeia nas
suas incursoes a floresta em busca de mel e para cuidar das colmeias.
Continueia acompanhar estas atividades, de modo extensivo, ao longo
de2021e até maio de 2022. Aimagem infra, documenta uma dessas via-
gens, realizada com vizinhos e familiares, para crestar as colmeias, ver
como estdo as abelhas, e colocar armadilhas contra a vespa asiatica, a
principal predadora da abelha comum naquela regidao da beira interior.
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Figura 2. Caminhando na floresta. 2020. Fotografia de Ema Pires, M6/Alvito da Beira.

Em primeiro plano na imagem, vemos quatro pessoas adultas, (uma
mulher e trés homens), apicultores amadores. Todas estas pessoas sao
residentes fora da aldeia. Eu acompanhei esta e outras visitas em 2020 e
2021 e pude também interagir com os insetos e com os humanos. Menos de
quatro anos passados sobre a data em que esta fotografia foi tirada, regresso
amesma aldeia e recebo dos moradores a informacao de que “Ja (quase) nao
ha abelhas!”. As predadoras naturais (vespas asiaticas) e os incéndios que
devastaram a regido, trouxeram a condicdo de ser uma terra vazia, e uma
floresta vazia de insectos polinizadores. Em apenas 4 anos, o balanco de
desequilibrio do ecossistema nao poderia ser mais preocupante.

Apeadeiro-Estacao de Changa. A segunda micro-estéria que aqui trago
é passada em Junho de 2024, no edificio (emparedado) e abandonado do
apeadeiro-estacao de comboios de Chanca, localizado no concelho de
Alter do Chao. O edificio fica hoje localizado no envolvente de um olival
intensivo. Escrevemos sobre a paisagem envolvente desta estacao num
outro lugar (Campos e Pires, 2021). Na reentrancia de uma das portas
do edificio, a inica porta que nao foi selada com cimento e tijolos, uma
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colmeia de abelhas autéctones portugueses instala-se no tecto e cons-
tréi uma colmeia com mais de meio metro de altura. O som da colmeia
e sua intensa atividade é audivel a metros do edificio. Um funcionario
da empresa publica que gere o edificio, informou-nos que viria alguém
no dia seguinte com experiéncia para tirar e levar a colmeia. Em redor
da casa-apeadeiro, um deserto verde de olival super-intensivo contem-
pla-nos em siléncio.

Figura 3. Estacdo da Chanca, Alter do Chao. Fotografia de Ema Pires, 2024

Naimagem acima, o edificio apresenta duas portas, uma das quais esta
emparedada. A colmeia esta localizada por detras da porta de cor escura,
a esquerda (a tinica entrada que ainda nao foi selada com cimento). Nas
imediagoes do edificio, o olival super-intensivo cresce em altura e extensao;
ouso de plasticos, e de produtos fitossanitarios também é uma realidade.
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Estoria 3 # Ricardo e abelhas Jatai, guardias do ecossistema no
Sudeste do Brasil

Ricardo cresceu numa pequena cidade do sudeste do Brasil. Santa Adélia,
cidade localizada no interior do Estado de Sao Paulo, foi colonizada no
século XIX por imigrantes europeus e antes disso foi terra de passagem de
bandeirantes ibéricos. Foi terra de producao de café mas hoje tem uma
paisagem agro-industrial de extensos canaviais destinados a producao de
acucar. A principal empresa daregido, a Usina C. exporta acicar para todo o
mundo. No territério rural do municipio, os proprietarios de terra agricola
de alta rentabilidade, quase todos alugam os terrenos para a plantacao
de cana, recebendo uma renda em troca, paga pela empresa canavieira.
A desertificacdo do campo e o éxodo rural é um processo com décadas,
intensificados pela monocultural paisagem canavieira, eacompanhando
a tendéncia global de outros territérios rurais. Localizado a 11 kms da
localidade, o sitio Cérrego do Negro é um dos poucos lugares habitados
da regido. Ali vive em continuidade uma pessoa, e 0s seus animais (20
vacas e bezerros, duas éguas, dois cdes). No alpendre da casa, uma caixa
de abelhas jatai foi colocada ha anos. Em redor da pequena propriedade,
nao ha hoje outros residentes, e todas as terras estao destinadas a pro-
dugdo de cana. Em continuidade, a empresa canavieira realiza trabalhos
na regiao e usa pesticidas regulamentados pela lei brasileira. Por vezes,
sdo usados na regido avides para aplicacdo desses produtos, impactando
a vida dos rios, arvores e outros seres vivos. A presenca de abelhas jatai
na propriedade agricola de ‘cérrego do negro’ é um portal de preservagao
danatureza, pela sua condicao de espécie protegida ao abrigo da protegao
de animais em vias de extingdo, pelas instituic6es brasileiras.

Estorias Entrelacadas: Crise ambiental, sociologia classica e
abelhas...

Karl Marx, classico da sociologia, ou“pai fundado” como prefere Antony
Giddens (1998), aponta:

Uma aranha executa operagoes semelhantes as do teceldo, e a abelha enver-
gonha mais de um arquiteto humano com a construgao dos favos de suas
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colmeias. Mas, o que distingue, de antemao, o pior arquiteto da melhor
abelha, é que ele construiu o favo na sua cabeca antes de construi-lo na cera.
(MARX, 1988, p. 202).

A equacdo simples tem desdobramentos profundos. A conexao obje-
tiva da organizacdo coletiva das abelhas é diferente do reconhecimento
de coletividade dos trabalhadores. As abelhas executam o seu trabalho
de forma objetiva e concreta, ou em outras palavras, fazem o que tém de
fazer sem saber nem o porqué, nem o sentido, e nem mesmo o resultado
final do seu trabalho. O trabalho humano, por definicdo, inverte esta
relagdo, ja que o homem social concebe a cadeira, o carro, o liquidificador
ou o telefone, antes de construi-lo objetivamente.

O homus economicus faz escolha racional neutralizando os seus impulsos
egocéntricos. O individuo inserido no contexto da praxis social coopera,
objetivando gerir a escassez de recursos disponiveis. Coopera, concor-
rendo ao mesmo tempo, lembrando neste particular um outro pensador,
Ceorg Simmel, de quem falaremos adiante. O objetivismo mecanicista
da abelha nada tem a ver com a racionalidade, seja ela funcional ou
nao, do ser humano. Na base da formacao da prépria economia poli-
tica, a acdo humana é conduzida por uma poténcia diferente daquela da
organicidade da abelha. Se de fato somos, como lembra Marx, “animais
sociais”, nos singularizamos de toda e qualquer outra espécie animal pelo
uso da razao. Decidimos cooperar por “decisao racional” de gerir melhor
os recursos e viver melhor. Mesmo considerando, como fazem os pensa-
dores fisiocratas do século XVII, que a escassez de recursos justificaria o
excesso de concorréncia para ter acesso a estes bens. Como se sabe Marx
pensava o “homem total” como potencia ou devir, ou seja, como aquele
que “poderia”, ou“viria” a potencializar a sua prépria “condi¢ao humana”.
O homem que pesca pela manha, caca de tarde, e discute teoria literaria
anoite é o avesso do operario-massa do auge do industrialismo do século
XX, experimentado com o sistema cientifico de organizagao do trabalho
(taylorismo/fordismo).

Durkheim, por sua vez afastava a ideia da sociedade como soma de
individualidades, apostando na organicidade social formada por siste-
mas. Para este autor, sé existe fato social, donde a consciéncia e a moral
se materializam através do direito e de sistemas de leis identificaveis
materialmente. Para o autor de a Divisdo do Trabalho Social, a sociedade se
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forma e aperfeigoa através do desenvolvimento da “consciéncia coletiva”,
conjunto de crengas, sentimentos e valores comuns e partilhados, fun-
cionando de maneira organica. Organicidade que integra sem se opor
asindividualidades. O individuo ou a prépria nocao de individualidade,
em ultima instancia, nasce da sociedade. O pensamento de Durkheim é
extremamente sociolégico, ja que oindividuo nasce da sociedade e é “por-
tador da sociedade”. Nao hd individualidade separada da coletividade em
Durkheim, o que existe é introjec¢ao da sociedade no individuo. Qualquer
anomia é representada pelo distanciamento, ou desencaixe do individuo
da coletividade social. O mais intimo do individuo é sociedade, o préprio
egocentrismo é manifestacao de anomia social. Resultando, portanto, que
a condi¢ao humana é a construgao de singularidades (individualidades)
partilhadas. As préprias individualidades sdo sociais.

Apropésito dos classicos, Max Weber, 0“sociélogo da cultura” entendia
a sociedade a partir das acoes individuais, ou “ac¢ao social” movida pela
razdo, e, no sentido da relagao com o outro. A a¢ao social tem um sentido
e uma finalidade determinada por quem a pratica, mas o sentido altimo
desta acdo tem a ver como o outro a recebe, e sobretudo com o resultado da
acao. Ao que se deu o nome de sociologia compreensiva. Os catalizadores
damudanca social, porém do construto da sociedade dependem de valores,
crencas e ideias, portanto de elementos do mundo da cultura. Importa,
portanto, a acao do sujeito, ou mais propriamente o sentido da a¢dao do
sujeito, ou melhor ainda, o sentido que o sujeito que recebe dd a acao.
Para Weber, por exemplo, foi a liberdade de decisoes da ética calvinista de
estirpe protestante, que favoreceu o surgimento do capitalismo; do mesmo
modo, que foi a ética racional da acumulagao desenvolvida pelo histérico
do capitalismo que favoreceu o surgimento da ética protestante. Portanto,
a sociedade é uma espécie de singularidades partilhadas.

Georg Simmel, amigo de Weber, e com quem deve ter travado longos
dialogos, era um “sociolégico”, hastalamedula, apesar de normalmente nao
ser reconhecido como tal. Tinha na base do seu pensamento o apriorismo
de base kantiana, que implicava considerar sempre aspectos inexplicaveis
da origem da sociedade. Este apriorismo rendeu ao autor a alcunha de
outsider ou noutros casos de filésofo, mas nunca de socidlogo. Na base da
“sua sociologia” este autor considerava o homem essencialmente como
“animal social”, no construto da base de uma sociabilidade, sem a qual
este mesmo homem seria um nada, ou seja, nao existiria. Implica dizer
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doutro modo, que para Simmel o homem “mais perfeito” ou melhor, ou
mais “bem acabado dos homens”, sozinho ou isoladamente, nao exis-
tia, era um “nada”, sendo na interagao com os outros. A figura do sabio
eremita era um nada para Simmel. O homem sé existe como “homem
social”. O que define e cria a sociedade ndo é a acao, mas o resultado da
agdo comrelagdo ao outro. Dai o surgimento da sociologia de grupo donde
oresultado sempre depende da interacao travada na mobilidade interativa
dos membros do grupo. A sociedade para Simmel se constituia na base
de intensa e complexa rede de interacdo e sociabilidade impossivel de ser
explicada na sua totalidade, senao em fragmentos, sendo que o “homem
real” é um contetdo que nao pode ser apreendido em sua totalidade. A
base aprioristica do pensamento deste autor resulta no entendimento,
segundo o qual, “as coisas sao assim por que assim sao”. O conflito, e assim
a rede de interacao humana sempre existiram desde tempos imemora-
veis, nao fazendo sentido, sendo para a filosofia, buscar explicacao, de
parcelas desta micro realidade social. A base aprioristica do pensamento
de Simmel afastaram este autor da sociologia, “ciéncia do empirismo”.
A sociologia, como se sabe é uma ciéncia da sociedade, construida
dentro da sua propria caixa, por isso carregada de acertos condicionados
a forma que estabeleceu para “ser ciéncia”, mas é também permeada de
limitacoes dada a estreiteza desta propria forma. A sociologia é uma cién-
cianova, neta dasluzes e filha do urbanismo industrialista do século XIX,
mas ja envelheceu para o fluxo das consciéncias individuais e coletivas,
ja que como sabemos o capitalismo industrial promoveu acelera¢io da
histéria. Sobre este envelhecimento pensamos, aqui na posi¢ao “magistral
do homem social”, como senhor da histéria e do tempo, e, da “conscién-
cia cultural” produzida e assimilada como se opondo a natureza. A visao
cartesiana de uma natureza opositora e coisificada que deve ser vertida,
domada e suplantada pela cultura foi radicalizada, como se sabe, pela
chamada sociedade industrial. O mundo das abelhas, do qual pouco enten-
demos, mas muito convivemos é representativo desta oposicao. Desde ha
alguns anos cientistas (nao sociélogos) tém apontado para a singulari-
dade e “personalidade das abelhas”, quando, abelhas, submetidas a um
mesmo contexto, mostram comportamentos diferentes: umas sao mais
ousadas, outras, preferem retroagir, outras permanecem na colmeia, etc.
A“sociedade das abelhas”, e neste particular das chamadas“abelhas-
-jatai (Tetragonisca angustula), conhecidas como “abelhas indigenas sem
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ferrao”, ou abelhas de ferrdo atrofiado é um exemplo para pensarmos a
conexao entre abelhas e sociologia. Elas (as abelhas) alimentam-se do
polen das flores, produzindo o chamado “mel dos anjos”, considerado dos
mais ricos em antibacterianos que existe. Como todas as abelhas, elas sao
fundamentais para a polinizacao das plantas, sendo também resisten-
tes e facilmente adaptaveis, além de facilmente encontradas por toda a
américalatina. Nas cidades, florestas, pastos e capoeiras, cerrados, mata
atlantica e noutros ecossistemas, em descampados, montanhas e vales.
Fazem as suas colmeias em muros de tijolos, paredes, pau oco, mourdes
de porteiras, esteios de barracdes, medidores de luz, ninhos abandonados
de passaros, etc. Sio muitas vezes transplantadas para caixas de madeira
ou papelao, cabacas, ou mesmo garrafas de plastico.

Figura 4. Caixa deabelhasjatai. 2023. Santa Adélia, Brasil. Fotografia de Ricardo de Campos

Asabelhasjatai sao semelhantes a todas as demais abelhas. Lembrando
que no Brasil sdo catalogadas mais de 400 espécies delas. Sao importantes
tanto quanto para a polinizacao das flores, para a producao de alimentos,
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e consequentemente para a vida na terra. Sao mais sutis que qualquer
outra espécie de abelhas e acabam por se confundir com outros pequenos
insetos, apesar de nao chatearem ninguém nem mesmo pousando na
pele, nao fazem barulho, nada. Tém a singularidade de serem sociaveis,
terem ferrao atrofiado, e sendo assim gozam da simpatia e convivéncia
da sociedade humana. Isso faz que com que estas “abelhinhas esvoa-
cantes” estejam sempre rodeadas de seres humanos. Elas adaptam-se
facilmente aos mais diferentes meios, existindo ainda o habito no meio
rural do interior do Estado de Sao Paulo, as pessoas terem estas abelhas
como uma espécie de talisma. Alguns acreditam que elas trazem sorte
para quem as tem.

Nao gozam do status das demais abelhas pelo simples fato de produ-
zirem uma quantidade pequena de mel, ainda que reconhecidamente de
qualidade superior. Interessantemente, diferem das “abelhas nobres”,
que produzem mel para o “mercado” por consumirem quase todo o mel
que produzem. “Tirar mel de jatai”, significa partilhar uma quantidade
pequena de mel que deve ser retirado na época certa - sempre no final da
primavera, caso contrario corre-se o risco de se deparar com favos vazios e
uma grande quantidade de cera. Ha quem crie, o tenha alguns “caixotes”
de abelha jatai para comercializacao de mel, mas interessantemente o
negoécio nunca vai pra frente, apesar do valor superior deste “néctar dos
deuses”. E dificil fazer escala na produgio e na venda, somado a um outro
fator, elas precisam estar a uma distancia consideravel entre colmeias,
caso contrario entram em atrito e acabam por se aniquilar na competi-
CA0 POI Iecursos escassos, pois ao contrario das colmeias de abelhas mais
nobres que de forma supersénica voam umas dezenas de quilémetros por
dia em busca de pdlen, as abelhas-jatai sao gregarias, ficam por perto e
dormem muito cedo.

Das abelhas sabe-se, e as jatai sio também abelhas, que sio extre-
mamente coletivas, competindo pelo pélen como forma de gerir a escas-
sez dele. Mais interessante é que as abelhas operarias niao reconhecem
qualquer rainha ou candidata (princesa) que adentre a colmeia. Estas sao
imediatamente e sumariamente exterminadas. E, quando a rainha fica
velha e inoperante, as proprias operarias acabam por mata-la. E maisinte-
ressante ainda, quando a rainha morre quer seja de “morte matada” ou
de morte morrida, as operarias conservam “sob armas” as mais recentes
larvas depositadas pela rainha para substitui-la, na condicao de rainha.
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Com o fluxo das alteragoes climaticas, o impacto da industrializa-
cao da agricultura trouxe novos desafios as abelhas, e se neste particu-
lar destaco as abelhas jatai, e, por um lado por gostar muito delas, por
outro, por serem uma espécie de primo pobre das restantes abelhas, ja
que produzem pouca reserva de mel, fazendo com que nao sejam uma
alternativa econémica tao interessante quanto as abelhas com ferrao.
Devendo se considerar que pelo fato de conviverem amistosamente com
os humanos, ja que nao picam, ounao tém ferrao, conforme ja se disse, e
se adaptarem a adversidade do ambiente, conseguem passar desapercebi-
das. O maior desafio que as abelhas jatai tém encontrado em contexto de
extrema urbanizacao, principalmente no Estado de Sao Paulo, é a busca
por alimento. Faco um paralelo com as abelhas, estas com ferrao, em
Portugal, mais no centro do pais, e que tém sido, em contextos variados,
praticamente extintas dada a presenca hostil e agressiva das invasoras
vespas asiaticas. No Alentejo as asiaticas tem chegado com certa parci-
monia, ainda nao se constituem num problema ambiental como tem
acontecido no centro do pais.

Asociedade humana, assim como as abelhas, sabe-se que “enxama”,
ferve. Assim como sabe-se que as abelhas tém uma organizacgio social.
N3ao pode deixar de causar surpresa e espanto que existem papéis sociais
entre as abelhas: as operarias trabalham, as rainhas péem ovos e se repro-
duzem e os zangoes fecundam. A melhor comida é reservada a rainha.

Devendo lembrar que a convivéncia e associacao entre homens e abe-
lhas é imemoravel. A biblia faz referéncia a elas, na Idade Média a asso-
ciacdo ja era intensa, mas acredita-se que na Mesopotamia em 5000 AC
elas ja eram cultivadas. Na rasteira de destruigao que o industrialismo
tem promovido desde o seu surgimento deve se lembrar que a “sociedade
humana” depende das abelhas para polinizacdo das plantas e garantia
da produgdo de alimentos. E, que apesar, e para além disso temos pro-
movido a destruicdo de abelhas, principalmente via letalidade do uso
de pesticidas - venenos - na agricultura que nao sé matam as abelhas
como atingem sistema imunolégico e central, fazendo com que elas se
tornem vulneraveis a doenca, ou produzindo uma espécie de “Alzheimer
nas abelhas” fazendo com que elas voem perdidas sem conseguir voltar
para a colmeia.

Voltamos a Marx, e neste particular sem grandes diferencas com
os outros classicos da sociologia. Serd mesmo que a capacidade de
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mentalizacdo e projecdo humana que concebe o objeto (carro, sociedade,
ambiente, casa, vacina, etc.), antes dele existir pode se opor a mecani-
cidade das abelhas? Serd mesmo que a nossa sensibilidade parametrada
pela racionalidade instrumental projetiva é mesmo superior aquela das
abelhas? A natureza é definida pela sociedade que vivemos como sendo
aquilo que se opode a cultura.

Seriamos nos, enquanto sociedade humana, uma grande colmeia
de egoistas, orientados pela avareza e por sentimentos mesquinhos
donde apenas o resultado coletivo nao intencional da nossa acao pode-
ria gerar resultados satisfatérios? Era assim que pensava Adam Smith
na 6rbita dos liberais do século XVIII. Era este o espirito que animava
Bernard Mendeville no mesmo século XVIII quando escreveu o classico
e polémico livro “A Fabula das Abelhas”, enaltecendo a ideia de “vicios
privados, beneficios publicos”, comparando justamente a sociedade
humana com a colmeia de abelhas. Enquanto as abelhas produzem
o maravilhoso mel nao por quererem fazé-lo, e nem mesmo movidas
por boas intencées, mas como resultado do esforco coletivo de vicios
privados; nés também seres (humanos) egoistas e carregados de vicios,
mesquinhos que somos acabamos produzindo bons resultados na
medida em que somos animados pelos vicios privados e egoistas da
nossa condi¢cao humana.

Portico de saida, por mundos com mais abelhas e sociologias

As micro-estérias que aqui trouxemos alicer¢am pontos em comum, para
pensarmos a existéncia das abelhas e da sociologia, apesar da variacao
geografica dos territérios versados. Nas tltimas décadas, a viragem epis-
temolégica para paradigmas analiticos multiespecificos tem discutido
dimensoes alternativas darelagdao entre animais e ciéncias sociais (Guillo,
2015). Emmanuel Gouabult e Claudine Burton-Jeangros (2010) evocam as
analises de Ulrich Beck para mostrar a relacdo entre animais em risco e
o0 riscos societais que o préprio planeta enfrenta. Outras autoras abor-
dam a relacdo entre humanos e abelhas do ponto de vista ontolégico e
mitolégico (Kropej, 2019), e etnografico (Armstrong, 2016). Como lembra
Kori Armstrong:
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The natural habitats of insect pollinators are threatened through emerging
environmental challenges such as habitat fragmentation, climate change,
deforestation, decreasing dietary diversity, and the challenges of less wild-
flower availability (Armstrong, 2016: 7).

Sabemos que as abelhas“appear to be sick and dying from living within
the late modern global capitalist landscape” (Moore & Kosut 2012: 29-30).
Na acepcao destas autoras: “Undoubtedly, the advancements of modern
technological culture and its inevitable effects, including urbanization,
jet travel, factory farming, use of pesticides, and most recently climate
change, have threatened the surival of the bee’ (Moore & Kosut 2012: 29).
Corroboramos, nalinha argumentativa desenvolvida por Moore e Kosut,
considerar “bees as a cultural portal to illuminate basic components of
social behavior, as well as the relationship between humans and non-
-humans” (Moore & Kosut 2012: 31). Inspirando-nos adicionalmente em
epistemologias contra-hegemonicas, com Anténio Bispo dos Santos e Ana
Mumbuca, pensamos na continuidade do que somos e o que recebemos
da Terra e a ela devolvemos, como metaforas dos ecossistemas que, em
(des)equilibrio, calibram os voos das abelhas com a nossa prépria condi-
cao de fragilidade humana. As micro-estérias que aqui trouxemos, sao
ilustrativas disso mesmo. Numa encruzilhada entre crise ambiental e
paisagens em transformacao, as abelhas inspiram-nos a ser agentes de
polinizacao em defesa de mundos sociais e ecossistemas socio-bio-diver-
sos e equilibrados.
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