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RESUMO

As habitacgdes tradicionais timorenses sdo constituidas por materiais e técnicas construtivas
transmitidas ao longo das geragdes. Nos tempos atuais, essas habitagdes encontram-se em
transformacdo, sendo os materiais tradicionais substituidos por materiais industrializados,
gerando uma perda de caracteristicas e identidade tradicionais. A mudanca ¢ da responsabilidade

dos proprios residentes que procuram suprir as suas necessidades atuais.

Com esta investigacdo pretende-se conhecer melhor as construgfes vernaculas timorenses e
salvaguardar a sua identidade em processo de adaptacdo contemporanea. Procedeu-se ao estudo
das habita¢Oes vernaculas ancestrais permitindo identificar o que caracteriza a identidade da
arquitetura verndcula de Timor. Realizou-se também uma anélise das carateristicas das
habitacbes verndculas atualmente existentes, através de um estudo de doze construcdes
localizadas nos sucos do Municipio de Baucau. Assim, foi possivel compreender as condigoes
de habitabilidade e os materiais e técnicas utilizados, com o objetivo de, e utilizando um caso
de estudo especifico, apresentar uma proposta arquitetonica de adaptacdo e ampliagéo,
procurando contribuir para a manutencdo da identidade, valorizagdo, reconhecimento e

afirmacdo da identidade Arquitetura Vernacula Timorense.

Palavra-Chave: Arquitetura vernacula, Habita¢do, Preservar a Identidade, Timor-Leste,
Adaptacdo
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ABSTRACT

Traditional Timorese houses are made up of materials and construction techniques handed down
through the generations. Nowadays, these dwellings are undergoing changes, with traditional
materials being replaced by industrialized materials, leading to a loss of traditional characteristics
and identity. This change is the responsibility of the residence themselves, who are trying to meet

their current needs.

The aim of this research is to gain a better understanding of Timorese vernacular buildings and
safeguard their identity in processes of contemporary adaptation. The study of ancestral
vernacular dwellings allowed us to identify what characterizes the identity of Timor’s vernacular
architecture. An analysis of the characteristics of the vernacular dwellings that exist today, was

also carried out, through a study of twelve buildings located in the sucos of Baucau Municipality.

In this way, it was possible to understand the living conditions and the materials and techniques
used, with the main aim of, using a specific case study, presenting an architectural proposal, for
adaptive reuse and expansion, seeking to contribute to maintaining the identity, valorization,

recognition and affirmation of Timorese Vernacular Architecture.

Keywords: Vernacular architecture, Housing, Preserve Identity, Timor-Leste, Adaptive reuse
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CAPITULO L Introdugio
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O capitulo da Introdugdo aborda a relevancia e justificacdo do tema tratado neste trabalho de
investigacdo, bem como o objeto de estudo, os objetivos e a metodologia aplicada. Integra ainda
o enquadramento tedrico, conseguido através da analise de estudos publicados (manuais, artigos
e trabalhos académicos) que contribuiram para o desenvolvimento do trabalho que agora se

apresenta.
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1.1. Justificacio e Relevancia do Tema

A arquitetura vernacula diz respeito a uma identidade, possuindo valores tinicos culturais,
tangiveis e abstratos, refletindo as tradigdes, costumes, crengas, e experiéncias da comunidade

que foram transmitidas por gerag¢des ao longo do tempo (Erarslan, 2018).

O investigador Sahroni (2012) refere que a arquitetura vernacula é aquela que tem origem e se
desenvolve tendo em conta uma certa comunidade étnica. Encontra-se adaptada ao contexto
ambiental e pode ser sujeita a transformagéo ao longo do tempo, de acordo com as circunstancias

e necessidades dos habitantes.

A arquitetura vernacula encontra-se em estado de declinio a nivel mundial, pois sdo técnicas
desprezadas e associados a pobreza, substituida por tipologias, materiais e tecnologias modernas
(Foruzanmehr & Vellinga, 2011), colocando em risco a identidade cultural da comunidade. E,
assim, essencial a preservacéo, pois como Oliver (2006) refere, ¢ necessaria a conservagio
quando a tradi¢do comeca a desaparecer. Como a arquitetura vernacula é uma expressdo da
identidade local, porque reflete a cultura de uma comunidade, ela deve ser estudada, registada e
preservada a fim de se obter conhecimento sobre as culturas e permitir a sua transmissdo para

as geragdes futuras (Erarslan, 2018).

O estudo do tema foi inicialmente realizado por investigadores do Reino Unido e dos Estados
Unidos da América, através de uma analise profunda das diversas tradigdes de construgéo local.
Vellinga (2013), professor e investigador, atribui o titulo de verndculo as construgdes coletivas.
Posteriormente, o tema foi estudado noutras areas, incluindo, a etnografia, geografia cultural e

cultura material (Brown & Maudlin, 2012).

O estudo da arquitetura vernacula no contexto de Timor-Leste, que trata da percegdo das
carateristicas das habitagdes, incluindo as tipologias, o modo de habitar nos tempos remotos, e
a utilizagdo de materiais e técnicas construtivas, tera tido origem na investigagéo de Cinatti et
al. (1987). Para os autores, a arquitetura vernacula timorense traduz-se nas habitagdes, com
particular destaque para as casas ancestrais, construidas pelas comunidades, e nelas se
concentram o modo de vida social, os costumes, a pratica ritual e espiritual. Estas habita¢des
encontram-se em areas rurais e foram erguidas pelas comunidades com materiais e técnicas de
construcdo autoctones, utilizando formas e expressdes decorativas ancestrais. Foram construidas

respeitando a memoria coletiva que reflete o modo de vida e a condi¢do de insularidade.

Ja no século XXI, um outro estudo sobre arquitetura timorense, com especial destaque para as
habitagdes tradicionais, foi realizado pelos arquitetos e engenheiros Guedes et al. (2015) e
publicado no seu livro Arquitetura sustentavel em Timor-Leste. Ai se salienta o potencial

contributo desta arquitetura a sustentabilidade ambiental. Para além das obras mencionadas, ha
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ainda a considerar outros estudos sobre arquitetura tradicional timorense no contexto
etnografico. Porém poucas informagdes se encontram acerca do seu estudo e conhecimento, o

que dificulta a sua preservagéo.

As casas tradicionais ancestrais sdo consideradas, na atualidade, casas sagradas, utilizadas para
realizar cerimonias culturais, sendo-lhes reconhecida a funcido de casa de culto (Mendonga,
2018), no qual as comunidades se reunem e rezam a Deus, acreditando-se que nela é possivel
comunicar com os antepassados (Dias, 2019). De acordo com Guedes et al. (2015), ainda é
possivel encontrar varias tipologias de casas tradicionais habitadas pelas comunidades nas areas
rurais, feitas com materiais naturais e técnicas de construgdo ancestral. No entanto, estas,
atualmente em grande maioria, encontram-se em situagéo tipologica mista. Segundo o mesmo
autor, a descaraterizacdo da tipologia tradicional rural traduz-se na rejei¢do dos materiais
naturais, que sdo vistos como materiais precarios; no desejo e ambi¢do dos habitantes por
constru¢des modernas; e, também, pela diminui¢do dos materiais autoctones de origem natural.
O autor referiu ainda que esses fatores contribuem para a descaraterizagdo da identidade do
lugar, e podera conduzir a perda dos nativos tragos tradicionais, o que constitui um alerta para

sua atempada salvaguarda.

O presente trabalho visa o estudo das habitacdes vernaculas de Timor-Leste tendo sido
selecionado o distrito de Baucau. Apesar de ser uma regifo rural, Baucau é a segunda cidade do
pais, conhecida como Vila Salazar na época colonial portuguesa (GTL, 2023). E uma regido que
apresentava grande riqueza tradicional (Correia, 2013), pelo que se configura como contexto
onde ¢ possivel e 1til estudar a dimensdo cultural arquitetonica tradicional. O estudo das
habitagdes vernaculas de Baucau, com o objetivo de salvaguardar a identidade vernacula através
da melhoria das habita¢gdes no contexto contemporaneo, procurara contribuir para o Plano
Estratégico do Desenvolvimento Nacional (PEDN, 2011), sobretudo para o desenvolvimento da
cultura local, mas também ao nivel da sensibilizacdo da comunidade para o valor do seu

patrimonio cultural.

A problematica da gradual transformagio e evolugéo das construgdes tradicionais na atualidade,
como reflexo do modo de habitar contemporidneo das comunidades, as condig¢bes de
habitabilidade e integragdo dos materiais importados, exigem uma reflexdo que contemple um
estudo e compreensdo das formas e condi¢cdes de vida da comunidade, da cultura local e
tecnologias tradicionais. Sera este o foco do presente trabalho de investigagdo que pretende
procurar uma solug@o para interven¢des de melhoria, com elevagdo dos padrdes de conforto e
possivel renovagdo que permitam a salvaguarda, enquanto valorizacdo e interesse pela tradi¢ao
vernacula, para beneficio e usufruto das geragGes futuras. Assim se pretende contribuir para o

programa do Governo RDTLRG, (2011) de salvaguardar a identidade da nagdo através da
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prote¢do e valorizagdo da cultura, nomeadamente no que respeita ao contexto arquitetonico

tradicional de Timor.

1.2. Objeto e Objetivo

A investigagdo centra-se na autenticidade da arquitetura vernacula timorense enquanto valor

identitario do pais. Atualmente, embora em processo acelerado de transformacdo, ainda ¢

possivel visitar algumas destas habitagdes no territorio de Timor, particularmente em Baucau.

De modo a responder a pergunta, “Como reconhecer a identidade da arquitetura vernacula de

Timor?”, a investigacdo apresenta os seguintes objetivos:

1.
2.

Explorar o conceito de arquitetura vernacula;

Compreender os métodos de salvaguarda da arquitetura vernacula;

Identificar e compreender as habita¢cdes vernaculas timorenses enquanto parte da
identidade do pais;

Explorar o tema em Baucau nas suas dimensdes social, cultural, tradicional,
arquitetonica, como resultado do seu contexto (clima e divisdo administrativa);
Identificar e compreender as habitagdes tradicionais na atualidade, incluindo o
problema da sua descaraterizacio;

Explorar solugdes para uma intervencéo de melhoria e atualizagdo destas construgdes a
vida contemporanea, proporcionando melhor qualidade de vida sem desvalorizar,

descaraterizar e abandonar as habitagGes vernaculas.

O grafico seguinte ilustra a abordagem sucessiva do tema e o objetivo de estudo da mesma.

Conhecimento geral

Caso de estudo Baucau

4

Conhecimento geral

Figura 1- 1. Objetivo do trabalho
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1.3. Metodologia

A metodologia definida para o presente trabalho de investigacdo encontra-se dividida em duas
partes: a tedrica e a pratica. A abordagem ao tema de investigagdo comeca pela parte tedrica,
com a recolha de informagdo escrita (conceitos e caracteristicas), desenhos e fotografias
historicas relacionadas com a arquitetura vernacula em termos gerais. Pretende-se fornecer uma
visdo sobre o carater da arquitetura vernacula enquadrado no caso da timorense e, de modo mais
especifico, sobre as habita¢des vernaculas de Baucau. Baucau foi escolhido como caso de estudo
porque ¢ a segunda cidade depois da capital Dili. A revisdo da literatura permitiu concluir que
Baucau tem mais do que uma tipologia de habitagio tradicional e, por Gltimo, Baucau € o distrito
pertencente a familia da investigadora, possibilitando assim a deslocac¢do para a recolha das
informagdes no campo. Esta componente tedrica permitira identificar as caracteristicas destas
construgdes através da descrigao histdrica e cultural. Ainda no enquadramento teérico, a recolha
da informagio escrita e desenhada permite a compreensdo dos materiais e técnicas construtivas

tradicionais.

Posteriormente, complementar-se-a o estudo teérico com o trabalho de campo para comparagéo
entre o conhecimento registado na literatura e o existente na atualidade. Sera fundamental a
observag¢do no local em trabalho de campo, previamente planificado e de modo a permitir ser
ajustado a realidade no terreno, de forma a entender a situagdo atual das casas vernaculas

habitadas pelas comunidades rurais em Baucau.
Perante a observagao in situ, foram efetuados:

e Registos fotograficos;
e Levantamento dos edificios a fita e potenciar o desenho em AutoCad a escala;

e Entrevistas aos residentes.

Para melhor compreender o modo de habitar da familia utilizaram-se registos fotograficos
essenciais para captar os materiais empregues nas habitacdes, os seus elementos estruturais, os

seus espagos interiores e exteriores e as atividades diarias realizadas pelos residentes.

Os levantamentos dos edificios foram feitos a fita e desenhadas plantas, fachadas e cortes. Para
o levantamento dos alg¢ados, pé direito e planta foi utilizado um medidor a laser e uma fita

métrica metalica.

As entrevistas aos residentes das habita¢des vernaculas foram feitas durante o més de margo de
2022, dirigidas mais especificamente ao pai, mée ou filhos maiores de idade e conhecedores da

habitagdo onde residem. Os protocolos dos inquéritos (ver anexo) foram organizados tendo em
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contas as questdes destinadas aos habitantes das casas em estudo, focando-se na caraterizagio

da casa, no conforto dos habitantes no interior da habitagdo, nas necessidades atuais dos

moradores e nas suas aspiragoes futuras.

Participante(s) Local Idade | Profissdo Suco onde Proprietirio Relaciio
da entrevista vive (a) da Casa familiar
P1 Varanda 72 Agricultor Bahu Casa 1 Pai
(Reformado)
P2 Varanda 48 Dona da Casa Buruma Casa 2 Mae
P3 Varanda 32 Dona da Casa Buruma Casa3 Mae
P4 Varanda 33 Agricultor Buruma Casa 4 Filho
P5 Varanda 34 Agricultor Buruma Casa 5 Pai
P6 Varanda 57 Funciondrio | Letemumo Casa 6 Pai
publico
P7 Sala 49 Agricultor Tirilolo Casa 7 Pai
P8 Exterior da 26 Agricultor Tirilolo Casa 8 Pai
casa
P9 (P- Exterior da 61 - Sagadate Casa 9 Nao ¢ casada
Proprietaria) casa
P9 (C-Construtor) Exterior da 63 Construtor Sagadate Casa 9 Irméo da
Casa proprietéria
casa 9
P10 Exterior da 29 Agricultor Sagadate Casa 10 Filho
casa
P11 Varanda 40 Dona da Casa Sagadate Casa 11 Mae
P12 Varanda 72 Agricultor (Re Sagadate Casa 12 Pai
formado)
Tabela 1- 1. Residentes entrevistados nas casas vernaculas (2022)

Apds visita ao local e o registo vetorial dos desenhos técnicos, as entrevistas foram transcritas,

possibilitando a interpretacdo e analise dos dados recolhidos. De seguida, procedeu-se a

descrigdo dos estudos de casos, de modo a interpretar as constru¢des vernaculas atuais, 0 modo

de habitar dos residentes e as condi¢des de habitabilidade. Apos a recolha de toda a informagéo

atras mencionada, com particular destaque para o sistema construtivo da habitaggo, tornou-se

possivel aferir o conforto e as necessidades dos habitantes, identificando anomalias e problemas

existentes. Deste modo foi possivel elaborar uma proposta com o objetivo de melhorar as
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construgdes vernaculas (habitagdes tradicionais de Baucau), a fim de contribuir para a

salvaguarda da identidade da regido e da identidade vernacula timorense.

1.4. Estado da Arte

Para o estudo da arquitetura vernacula timorense é preciso compreender, em primeiro lugar, o
conceito de arquitetura verndcula. No livro Build to meet needs (Oliver, 2007), publicado em
Londres, pelo historiador de arquitetura Paul Oliver, é explicado o conceito de arquitetura
vernacula, relacionando-o com a tradi¢do e a cultura. O fator cultural desempenha um papel
crucial na construgdo vernacula, sendo os ensinamentos sobre este tipo de construgio
transmitidos ao longo de geragdes, constituindo-se como uma verdadeira tradigdo. A obra House
Form and Culture (Rapoport, 1969), do arquiteto e investigador Amos Rapoport, ajuda na
compreensdo dos fatores que influenciam as construgdes tradicionais, incluindo aqueles

presentes na arquitetura vernacula.

Para aprofundar a compreensdo das carateristicas da arquitetura vernacula, nomeadamente as
tipologias arquitetonicas, incluindo técnicas, materiais construtivas e sua fungio, recorreu-se a
investigaco Atlas of vernacular architecture of the world (Velinga, Oliver & Bridge, 2008) do
Professor, investigador Marcel Vellinga, do Historiador Paul Oliver ¢ do Desenhador
Cartografico e Artista Grafico, Alexander Bridge, publicado em Londres. O artigo Mengali
makna vernacular arsitektur (Mentayani, 2012) publicado no jornal Lanting Journal of
Architecture, do Professor e investigador indonésio, explora o significado do vernaculo
arquitetonico, ajudando na compreensdo das caracteristicas fisicas e abstratas da arquitetura
vernacula. Para os valores da sustentabilidade, recorreu-se ao artigo The sustainable indigenous
vernacular interrogating a myth (Alsayyad e Arboleda, 2011), no qual se identificaram os

valores sociais, econdmicos e ambientais que se encontram na arquitetura vernacula.

O documento Charter on the built vernacular heritage (ICOMOS, 1999) destaca os principios
para a protegdo do patrimonio vernacular construido. O livro Arquitetura popular da Madeira
(Mestre, 2002), do Arquiteto e investigador do Patriménio Arquitetonico, embora se dedique a
descrigéo do patriménio edificado rural numa outra ilha e num outro contexto cultural, social e
geografico, apresenta os principios ¢ metodologias da preservagéo do patrimonio cultural, que
pode ser util na proposta de salvaguarda das habita¢des tradicionais de Timor. O artigo
Continuities and Discontiunities in the Vernacular Arhitecture (Philokyprou, 2015), publicado
em Athens Journal of Architecture, de Maria Philokyprou, Professora e investigadora na
conservagdo da arquitetura vernacula, fala sobre a conservagdo da arquitetura vernacula,
principalmente no sentido de dar continuidade a esta construgdo tradicional na
contemporaneidade. A mesma autora, num outro artigo, Teaching conservation and vernacular

architecture (Philokyprou, 2011), publicado em Journal of Architectural Conservation,
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descreve a metodologia e apresenta um projeto de conservacdo de uma habitacdo de carater
tradicional, funcionando como um guia para os estudantes de arquitetura desenvolverem os seus
proprios projetos. Todas as referéncias mencionadas contribuem para a compreensdo da
salvaguarda do patrimoénio vernaculo. Todos as obras acima referidas servem como um auxilio

para o desenvolvimento do capitulo II.

De forma a contextualizar a situagdo de Timor-Leste, no capitulo III, utilizamos o trabalho do
Engenheiro, Agrénomo, Antropdlogo e Poeta Ruy Cinatti Vaz Monteiro Mendes e dos
Arquitetos Anténio de Sousa Mendes e Leopoldo Castro de Almeida, o livro Arquitetura
timorense (Cinatti et al., 1987) foi publicado um ano apds a morte de Ruy Cinatti (1915-1986)
e 28 anos depois da missdo que lhe deu origem. A missdo deste livro era estudar os habitats
nativos e sua relacdo com o ambiente natural e cultural durante o periodo colonial. No mesmo
capitulo, utilizamos, do mesmo modo obra Atlas de Timor (Gertil et al., 2002), pelo Grupo de
Estudos de Reconstrugdo de Timor-Leste e Faculdade de Arquitetura da Universidade Técnica
de Lisboa, publicado em Lisboa. Estes manuais ajudam a compreender a situagdo geografica,
incluindo a localizagdo, os tipos de povos existentes no territorio de Timor, os recursos naturais,
os tipos de clima existentes no pais, a divisdo administrativa, estrutura e atividades sociais. O
primeiro livro exibe uma compilagdo de estudos das habita¢des de Timor, constituindo a mais
completa e de maior relevancia informagdo para o trabalho que se pretende desenvolver,
nomeadamente na analise e compreensdo das habitagdes tradicionais timorenses, dado que o
mesmo apresenta diversas habitagdes tradicionais disseminadas pelo territorio nacional,
incluindo Baucau. Descreve igualmente as tipologias de habitagdo, o uso do espago e as

tecnologias utilizadas nas habita¢des tradicionais.

Para o enquadramento no estudo da cidade de Baucau recorremos aos seguintes documentos:
Perfil distrito Baucau (MAE, 2015) e Plano estratégico de desenvolvimento municipal (MAE,
2015). Desta forma tornou-se clara a divisdo administrativa, o clima, os recursos naturais e

atividade social desenvolvidas naquela cidade.

O livro Arquitetura sustentdavel em Timor-Leste: Manual de Boas prdticas (Guedes et al., 2015),
publicado em Lisboa, do Professor, Arquiteto e Investigador Manuel Correia Gudes, juntamente
com a equipa técnica, composta por Arquitetos, Engenheiros e Professores, aborda as
caracteristicas da arquitetura vernacula, descrevendo os materiais tradicionais utilizados nas
habitag¢des vernaculas, o que ajudou a enquadrar a identidade arquitetonica do pais. Este livro
também se preocupou em identificar as qualidades deste tipo de construgdo ao nivel da
sustentabilidade, o que pode ser considerado como uma mais-valia da arquitetura vernacula. O
livro debruga-se também sobre a conservagdo dos materiais tradicionais, contribuindo para a

proposta de projeto que se pretende desenvolver.
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No contexto de um trabalho académico, Arquitetura Vernacular da Madeira, Tradicdo,
Identidade e Sustentabilidade, Teixeira (2009) apresenta uma proposta de intervencdo de
reabilitagdo na habitacdo vernacula, que pretende corresponder as necessidades atuais das
populagdes. Este trabalho de investigagdo serviu de guia para o projeto de reabilitagdo que mais
a frente sera apresentado. A dissertagdo do Mestrado em Arquitetura do Instituto Superior
Técnico de Lisboa, Solucdes de Habitacdo Incremental Pante Macassar, Oé-Cusse, Timor-Leste
(Branco, 2017) desenvolve um projeto de habitagdo no qual incorpora os materiais e técnicas de
constru¢do tradicionais, podendo vir a servir como referéncia para a criagdo de um projeto de
preservagdo da arquitetura vernacular em Timor-Leste (a desenvolver no capitulo IV do presente

estudo).

A literatura relacionada com a arquitetura tradicional timorense tem vindo a aumentar,
nomeadamente na area das Ciéncias Sociais ¢ da Cultura (Dias, 2019; Mendonga, 2018; Paulino,
2012). No entanto, apesar de se reconhecer a existéncia de muita investigacdo sobre casas
tradicionais timorenses, serdo poucos os estudos relacionados com a atual arquitetura vernacula
timorense. Mendonga (2018) afirma que as casas tradicionais timorenses constituem um
elemento identitario cultural do pais, fazendo parte do “Patrimoénio Cultural Imaterial”, que
inclui as praticas, representagdes, expressdes, conhecimentos ou competéncias, as quais devem
ser salvaguardadas, preservadas e transmitidas as geracdes futuras. E intencdo deste estudo

contribuir para a conservagao da identidade timorense, no que respeita a arquitetura vernacular.
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CAPITULO II. Arquitetura Vernacula
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Neste capitulo estudam-se e analisam-se os conceitos de Autenticidade, Identidade, Patrimonio
e Arquitetura Verndcula, no contexto da caraterizagdo deste ultimo. Pretende-se, ainda,
identificar os fatores que contribuem para esta construgo, os valores que a mesma possui e, por

fim, apresentar métodos para a salvaguarda da identidade da Arquitetura Vernacula.
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2.1. Conceito

Nesta se¢do trata-se a definicdo de autenticidade, identidade, patrimoénio e de arquitetura

vernacula, tal como definido por varios autores.

2.1.1. Autenticidade, Identidade e Patrimonio

“Autenticidade” provém da palavra grega authentikos, tem origem na palavra authentes,
constituida por "autos” (autor, eu) + “hentes” (fazer, ser) (Bross, 2019). Cada individuo € unico
e transmite a sua autenticidade naquilo que produz (Teixeira, 2009). Autenticidade esta também
associado ao conceito de “originalidade™, ou seja, carateristica singular de um objeto ou
monumento em relagdo as suas qualidades intrinsecas, algo que tem uma identidade profunda.

Como defende Miranda (2015), trata-se de algo especifico e Unico na sua forma e esséncia.

A identidade ¢ uma forma de expressar singularidades especificas de uma pessoa, porém essa

singularidade s6 pode ser compreendida por meio da sua relagdo com os outros (Kaymaz, 2013).

Salman (2018) refere que a identidade pode ser atribuida a um lugar (regifo, geografia, topo-
grafia e clima) e cultura (tradi¢des, costumes, lingua, religido e artefactos). O lugar traduz-se no
modo como as pessoas vivem e se relacionam com um determinado caracter ambiental, e a
identidade do lugar depende dos seus sentimentos de pertenca aos lugares, das suas boas rela-
¢des com o lugar e de reconhecer a sua importancia e o espirito do lugar o que o arquitecto
noruegués Christian Norberg-Schultz denominou de "genius loci", num influente livro original-
mente denominado de "Genius Loci: Towards a Phenomenology of Architecture", em 1979
(Schulz, 1980).

A cultura é um dos fatores essenciais na defini¢do de identidade, pois esta é o resultado da
criagdo de um coletivo de pessoas que partilham valores, crengas e costumes (Salman, 2018).
Ainda neste contexto, Hall (2006, p.24) define a identidade cultural como "aquilo que somos
realmente” e que “reconhecemos coletivamente como iguais, que nos identificamos com os

restantes elementos do nosso grupo e que nos diferenciamos dos demais” (Silva, 2000, p.219).

Podemos dizer que a autenticidade e a identidade podem ser relacionadas com a pessoa, com a
sociedade e com a comunidade, possuindo caracteristicas particulares em cada uma delas. As
acdes que se manifestam em coisa material ou imaterial sdo enraizadas nos valores, na religido,
na arte e nos costumes e tradigdes que foram criados num determinado espago e tempo. Assim,
esse elemento material ou imaterial possuiu um carater auténtico, representativo da identidade

dessa comunidade.
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Os elementos materiais e imateriais, manifestados por um grupo coletivo, ao qual se atribui
valor, herdados e transmitidos para as geragdes futuras sdo considerados patrimoénio (Silva,
2000). A mesma autora afirma que, para esse elemento ou objeto criado ser patrimdnio, 0 mesmo
deve ter em consideragdo que o objeto deve conter valor social e cultural, merendo ser
transmitido as geracdes futuras como um sentido coletivo de identidade. Assim, o patriménio

cultural de um grupo podera ser distinto daquele possuido por outros grupos.

2.1.2. Arquitetura Vernacula

O termo “vernaculo” deriva do latim vernaculus, que significa local, singularidade de um lugar
ou regido (Erarslan, 2018). Assim, a arquitetura vernacula ¢ composta por construgdes com
tragos singulares de um determinado lugar. Sdo construidas tendo em conta a experiéncia,
conhecimento e sabedoria de um povo, sem ajuda de especialistas (Rudofsky, 1964). Tais
experiéncias e conhecimentos pertencem aos habitantes de um determinado lugar que partilham
uma vida comunitaria. Oliver (2007) referiu que a arquitetura vernacula ¢ uma construgio
comunitaria, feita pelas comunidades relacionadas com a linhagem familiar, sendo que estas
comunidades possuem as suas proprias normas e crengas. As crengas sdo vistas como elemento
da cultura de uma sociedade (Ettehad et al., 2015), e a cultura é um dos fatores que influenciam
a arquitetura vernacula, além do fator social, ambiental, climatico, material e tecnoldgico. Todos
estes fatores contribuem para diferentes formas de arquitetura vernacula em diferentes lugares
(Rapoport, 1969). Esta ideia também esta patente na opinido de Oliver (2007) quando afirma
que a arquitetura vernacula € associada ao contexto ambiental, cultural e crengas da comunidade,
aos recursos e materiais disponiveis no local. O autor acrescentou ainda que a arquitetura
vernacula é construida pelo proprietario ou pela comunidade, utilizando tecnologias
tradicionais, transmitidas ao longo de varias geragdes, através da observacao, ensaios e praticos.
Essa transmiss@o de tecnologias, do método de construgéio e do uso do espaco sdo integrados na
tradigdo. Segundo o mesmo investigador a arquitetura vernacula acomoda valores,
nomeadamente valor cultural, que inclui normas, o modo de vida, conhecimentos de saber-fazer
e habilidades, sendo alicercada na capacidade de satisfagdo das necessidades das comunidades.
A arquitetura vernacula, portanto, ¢ fruto da interagdo do homem com a natureza. O homem
constrdéi o seu habitat, com materiais que a natureza lhe oferece, para atender as suas
necessidades, sendo um projeto coletivo. A forma fisica da arquitetura vernacula é influenciada
pelas condi¢des onde se encontra e revela a capacidade, a sabedoria e o conhecimento de
determinada comunidade, transmitidas ao longo das geragdes. Os diferentes tipos de ambiente,
de modos de habitar e de culturas, ddo origem a arquiteturas vernaculas identitirias de uma
comunidade, de um povo, de uma regido ou de um pais, com carateristicas distintivas. A
singularidade ¢ expressdo da identidade (Kaymaz, 2013), logo a arquitetura vernacula dotada de

uma singularidade ¢ simbolo da identidade e espelho de uma nagéo (Nasir & Kamal, 2021).
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2.2. Caracteristicas da Arquitetura Vernacula

Mentayani e Ikaputra (2012) referiram que arquitetura vernacula se divide em dois dominios
interligados, o fisico e o abstrato. O dominio fisico refere-se a elementos e aspetos tangiveis,
que se observam na forma. Quanto ao dominio abstrato diz respeito aos elementos e aspetos que
sdo intangiveis (invisiveis), geralmente contendo uma mensagem, significado ou expresséo,
baseando-se na interpretagdo e compreensdo dos simbolos presentes na construgdo.
Particularizam-se agora os elementos identitarios desta arquitetura, de acordo com Velinga,
Oliver e Bridge (2008).

Velinga, Oliver e Bridge (2008) no livro Atlas of vernacular architecture of the world elaboram
adescrigdo das caracteristicas vernaculas, sobretudo a geometria da planta, a forma da cobertura,
0s materiais, as técnicas de construcdo, a funcio e a tipologia. De acordo com Velinga, Oliver e
Bridge (2008), a forma comum na arquitetura vernacula observa-se na geometria da planta e
forma da cobertura. Para Mentayani e Ikaputra (2012) o fator tecnologico também determina

uma forma de arquitetura vernacula.

2.2.1. Forma

A forma da arquitetura vernacula distingue-se na sua planta, na forma da sua cobertura, nos tipos
de materiais utilizados e nas técnicas ou métodos aplicados aos elementos construtivos. Estes
sdo passados pelas geragdes mais velhas as geragdes mais novas, constituindo-se como

variagdes dentro da arquitetura vernacula. Tais elementos serédo explicados na tabela 2-1.

FORMA
Planta A geometria da planta pode ser quadrada, retangular e circular sendo as duas
primeiras mais comuns, podendo ser observadas em diversas partes do mundo.
Forma da cobertura A forma da cobertura € variada, podendo apresentar coberturas inclinadas, de

duas ou de quatro dguas, coberturas em cupulas e planas, sendo as primeiras os
mais comuns presentes em lugares com muitas arvores € onde existe muita
chuva.

Materiais Terra, pedras, tijolo seco ao sol, madeiras, bambu palmeiras e palhas sdo os

materiais utilizados na arquitetura vernacula.

Técnicas de construcio As paredes podem ser macicas ou leves; as primeiras sdo normalmente
executadas em pedra, com argamassa ou junta seca, mas também podem ser
executados com madeira e terra; por vezes, essas paredes apresentam
acabamento de gesso, de lama, ou de cal, com uma estrutura sélida e maciga;
as paredes leves sdo feitas de bambu, de palhas e de palmeiras; a estrutura é
leve, pois contém materiais de origem vegetal; em coberturas, em geral, sdo
colocadas telhas, ardosias, palhas, ou folhas de palmeira.

Tabel 2- 1. Caracteristicas da arquitetura vernacula

15



[dentidade da Arquitetura Vernacula Timorense, o caso de Baucau

a) b)

Figura 2- 1. Técnica de construcdo tradicional da cobertura. a) Arquitetura popular de Madeira.

2.2.2. Funcao

A preparagdo e confegdo dos alimentos sdo as principais atividades realizadas nas habitagdes: a
lareira onde se preparam os alimentos € o lugar de convivéncia social. Esta servia também como
aquecimento de espacos interiores, consoante o clima e a cultura. O lugar de convivéncia social
na arquitetura vernacula pode corresponder a tipologias arquitetonicas variadas. Existem
habitag¢des que possuem um patio central, que além de servir como dispositivo de arrefecimento
passivo, funciona como lugar de convivéncia social, integrando atividades essenciais diarias,
tais como preparacdo dos alimentos, lugar de refeicdes e de lazer. Outras tém uma varanda
aberta, muitas vezes sobrelevada do chdo, com a fungdo, para além do arrefecimento passivo e
prote¢do das fachadas do calor do sol, de convivéncia social, de descanso, de trabalho, mas

também de armazém (Velinga, Oliver e Bridge, 2008).

2.2.3. Tipologia

No que diz respeito a tipologia, a maior parte das habitagcdes vernaculares no mundo é de piso
térreo, permitindo que as atividades ocorram num sé nivel. No entanto, os espagos podem ser
complexos no interior da habitagio, outras podem ter varios anexos proximos localizados no
exterior. Existem outros tipos, como habita¢des de piso elevado do chdo, assente em pilares de
madeira, com a inten¢do de defender dos animais e evitar o risco da inunda¢ido. Podem ainda
existir habita¢cdes com varios pisos, mas sdo menos frequentes na arquitetura vernacula (Velinga,

Oliver e Bridge, 2008).
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a)

Figura 2- 2. Exemplos de Arquiteturas tradicionais. a) Ilha de Madeira. b) Alentejo. ¢) Deserto ocidental Egito.

2.2.4. Significado

O significado na arquitetura vernacula ¢ inseparavel dos simbolos. O simbolo é como o meio
fisico para transmitir a mensagem do significado, revelado através da forma e da cor (Mentayani

e Ikaputra, 2012).

Forma - De acordo com Rapoport (1969) a forma da casa vernacula é atribuida a sua crenga ou
religido; ela estabelece a ligagdo entre o homem e os seus antepassados, com a terra, € com 0s
seres invisiveis.

Cor - As cores sdo normalmente usadas como decoragio para pintar fachadas, motivos coloridos
ou desenhos. Os motivos coloridos podem ser linhas retas e/ou curvas e formas geométricas
(quadrangular, triangular e circular). Os desenhos podem incluir figuras humanas, animais e
flores. Estas decoragbes sdo usadas para realcar a singularidade, funcionando como uma
ornamentac¢do, mas também conter significado, dependendo do lugar ou contextual social em
que se encontra. A decoragdo presente nas construgdes vernaculas, em geral, provém da
experiéncia humana com a natureza. Quando os desenhos retratam fendmenos naturais,

simbolizam a esperanga e o ciclo da vid. (Velinga, Oliver & Bridge, 2008).

Com base nas referéncias anteriores, a arquitetura vernacula destaca-se pela sua forma e
significado, ambos influenciados pelo fator tecnoldgico e cultural. O primeiro fator corresponde
a selecdo dos materiais disponiveis no local, a0 método de construgéo aplicado pela comunidade
na construgdo da sua habitacdo, originando uma tipologia com as suas caracteristicas singulares.
Em relago as tipologias arquitetonicas vernaculares, estas podem ser variadas, dependendo do
uso dos materiais, das técnicas, da cultura e do clima local. O segundo fator esta ligado a arte e

as crengas da comunidade local, que foram transmitidas através de elementos decorativos.
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Para Kazimee (2008) as expressdes culturais que se expressam na constru¢io vernacula sdo
considerados como valores intangiveis da arquitetura vernacula. Oliver (2007) também afirma
que a arquitetura vernacula acomoda valores culturais, expressando-se através dos materiais e
tecnologias, ou dos métodos de construg@o, materializados em tradigdes que sdo transmitidos
de geragdo em geracdo. O investigador acrescenta que a forma da arquitetura vernacula pode
ser projetada nos principios religiosos, e a sua fung@o pode ser a de albergar cerimonias e rituais.
Para além dos valores culturais, a arquitetura vernacula também possui os valores ambientais e
sociais, representando um patrimoénio importante de cada nagdo (Philokyprou, 2011). Do ponto
de vista ambiental, a arquitetura vernacula deriva da relagdo do homem com o ambiente natural
envolvente, construindo a sua habitagdo de acordo com os materiais locais disponiveis, com as
experiéncias vividas, e com a adaptagdo climatica, estabelecendo as condi¢des de bem-estar ou
conforto dentro do seu espago vivido (Fernandes, Mateus & Braganga, 2016). Os materiais
naturais adaptados na construg¢do vernacula sdo disponibilizados pela natureza, portanto séo
especificos e singulares do sitio. De igual modo os materiais naturais utilizados sdo renovaveis,
reciclaveis e naturalmente decompostos, retornam a natureza no final do ciclo de vida util da
estrutura, o que reduz a poluicdo e o impacto ambiental (Alsayyad e Arboleda, 2011). As
constru¢des vernaculas utilizam menor quantidade de recursos e maximizam o conforto do
ambiente interior (Rapoport, 1969), através da adaptacdo de um territorio e ambiente particular,
utilizando solugdes passivas, que permitem ajudar a minimizagdo dos residuos e do consumo
energético (Fernandes, Mateus & Braganga, 2016). A arquitetura vernacula também possui um
maior significado social, dado que a sua construgéo é feita por uma comunidade, criando assim
lagos entre os membros que participam no processo da construgdo da casa. As praticas
arquitetonicas vernaculas relacionadas com o trabalho comunitario sdo praticadas e passadas ao
longo das geragdes, gerando uma tradicdo da comunidade. Funcionam tradicionalmente sob a
forma de impostos (contribui¢io de trabalho obrigatdria de cada familia para a comunidade),
intercdmbio (membros da comunidade participam da construgdo das casas uns dos outros) ou
ritual (celebragdes tradicionais que abrangem a construgdo) (Alsayyad e Arboleda, 2011). No
entanto, apesar dos aspetos positivos mencionados, Aguiar (2018) considera que esta arquitetura
esta a ser esquecida no contexto contemporaneo, pelo que é hoje necessario proteger os

conhecimentos adquiridos através da arquitetura vernacula.

E essencial dar continuidade aos valores da arquitetura vernacula, o que implica a transmissao,
o respeito e o reconhecimento dos seus valores, a consideragdo pelo ambiente e a valoriza¢do
dos recursos naturais especificos de um lugar, mantendo assim a carateristica singular e

identitaria da arquitetura vernacula da comunidade de uma regido ou de um pais.
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2.3. Salvaguardar

A autenticidade, como fruto da relag¢do direta entre a cultura material e imaterial, é considerada
patrimonio (Junio & Oliveira, 2016). A autenticidade esta sempre relacionada com a salvaguarda
do patriménio cultural de uma sociedade (Miranda, 2015). O patrimonio cultural é definido pela
UNESCO como o conjunto de todos os bens que possuem valor material e imaterial,
representativos da identidade historica e cultural de um povo. O patriménio cultural imaterial

surge assim definido pelo UNESCO:

“significa as prdticas, representagoes, expressdes, conhecimentos, competéncias - bem
como os instrumentos, objetos, artefactos e espagos culturais a eles associados - que as
comunidades, os grupos e, em alguns casos, os individuos reconhecem como parte do
seu patrimonio cultural. Este patriménio cultural imaterial, transmitido de gera¢do em
geragdo, é constantemente recriado pelas comunidades e grupos em resposta ao seu
ambiente, a sua interacdo com a natureza e a sua historia, e dd-lhes um sentido de

identidade e continuidade.”

O documento de Nara (1994) considera que a determinag@o da autenticidade dos bens esta
relacionada com os valores patrimoniais, nomeadamente: a forma e o desenho; os materiais e
a substancia; o uso e a fungfo; as tradi¢des e as técnicas. A salvaguarda da autenticidade do
patriménio esta relacionada com a preservagdo dos valores culturais da comunidade, pois os
mesmos sdo portadores dos valores a partir de onde nascem as suas tradi¢des (Miranda, 2015).
Em um mundo cada vez mais moldado pela globalizagio e forcas homogeneizadoras, em um
mundo onde a busca pela identidade cultural é por vezes temperada pelo nacionalismo
agressivo e pela repressdo cultural. Portanto, é crucial e urgente reconhecer dentro de cada

cultura a especificidade dos seus valores culturais (Nara, 1994).

Para além disso, o crescimento global também afeta a sobrevivéncia da cultura vernacula,
causando uma homogeneizagdo cultural e arquitetonica (ICOMOS, 1999), colocando desta

forma em causa a identidade.

Nos paises desenvolvidos verifica-se a preocupagdo com a preservagdo do patriménio
arquitetonico cultural, através da dinamizag@o social, cultural, econémica e ambiental. Nos
paises em desenvolvimento a situagéo ¢ diferente: o reconhecimento do valor desse patrimoénio
¢ pouco reconhecido (Daniel, 2019). A carta de conservago internacional, Charter on The Built
Vernacular Heritage ICOMOS (1999) reconhece que o patrimonio vernaculo ¢ uma construgdo
coletiva; uma construgdo de carater local ou regional; uma construgdo com o estilo, forma e

aparéncia tradicional; e uma constru¢do que faz parte da tradigdo. Argumenta assim que o
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patriménio vernaculo deve ser protegido, estabelecendo-se os principios da sua conservagio,

ICOMOS (1999):

1) A conservagdo do patrimonio vernaculo deve ser efetuada por especialistas
multidisciplinares, reconhecendo simultaneamente a inevitabilidade da mudanga e do
desenvolvimento, bem como a necessidade de respeitar a identidade cultural
estabelecida na comunidade;

2) O trabalho vernaculo contemporaneo em edificios, grupos e povoacdes vernaculos deve
respeitar os seus valores culturais e o seu carater tradicional;

3) O vernaculo raramente ¢ representado por estruturas isoladas e é melhor conservado
através da manutencdo e preservagio de grupos e povoagdes de carater representativo,
regido a regido;

4) O patriménio vernaculo é parte integrante da paisagem cultural e esta relagdo deve ser
tida em consideragdo no desenvolvimento de abordagens de conservacio;

5) O vernaculo abrange ndo sé a forma fisica e o tecido dos edificios, estrutura e espago,
mas também os modos como sdo utilizados e compreendidos, as tradigdes e as

associagdes intangiveis que lhes estio associadas.

Para a salvaguarda da constru¢do vernacula, nomeadamente as habita¢des, a reabilitagdo pode
ser o meio util para os arquitetos, a intervencéo de reabilitacdo deve ser relativa a um local rural
especifico que ainda mantenha o caracter tradicional (Philokyprou, 2011). Para Kazimee (2008),
na preservagdo desta construgio deve ser efetuada uma investigagéo aturada do local escolhido,
da habitaggo ou grupo de habitagGes, respeitando a morfologia urbana, a cultura, a estrutura e a
funcdo. Dabaieh (2011) avanga que o conhecimento das técnicas tradicionais é fundamental para
o futuro das habita¢des. Segundo a mesma autora, deve ter a compreensao do ambiente local,
do clima, da cultura, das tradigdes da comunidade e dos seus estilos de vida. A pratica da
preservacdo exige a compreensdo do processo de constru¢do (conhecimentos técnicos), da
tradigdo e da tecnologia realizada na construcéio vernacular, de modo a compreender a tipologia
arquitetonica. Ao mesmo tempo € necessario ter em atencéo as aspiragdes futuras dos habitantes,
perceber como dar resposta as suas necessidades, criando solugdes que salvaguardem a

arquitetura vernacula no contexto contemporaneo.

Para Philokyprou (2015) a arquitetura vernacula caracteriza-se pelo aspeto continuo, pois
havendo transformag@o (nomeadamente em termos de extenséo e adi¢do), no decorrer do tempo,
esta ¢ realizada pelos residentes na tentativa de satisfazer as suas necessidades. Para a autora,
no contexto da ampliacdo nas construgdes vernaculas, é essencial a continuidade do conjunto
tradicional da construcfo, especificamente dos materiais, do sistema da construgdo e dos

conhecimentos dos artesdos. Tal ampliagdo devera respeitar o conjunto tradicional, mas devera
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13

haver uma disting@o entre o que ¢ auténtico, ou o que ¢ “antigo”, e o que ¢

Teixeira (2009, p. 19):

novo”, como afirma

“Ha que saber equacionar e equilibrar os dois termos, saber abrir as portas ao novo

sem nunca perder a identidade .

Para Mestre (2002, p. 223-224) “O Homem é o ator principal” & preciso ser levado em
considerag@o na preservagdo das construgdes de carater cultural e da identidade da regido. A
mudanga e a evolucdo da vida humana nio podem ser ignoradas, pois ¢ o Homem que usufrui
deste patrimonio cultural. O mesmo autor afirma, ainda, que na intervengéo para a salvaguarda

deve-se ter em conta:

1) as necessidades atuais dos habitantes
2) preservar as caracteristicas sociais
3) tomar atengdo as condigdes de salubridade da habitagéo

4) tomar atengdo as condigdes de seguranca da habitagéo

Na intervengdo num espago construido, principalmente nos paises em desenvolvimento, o
arquiteto como projetista, deve mostrar respeito para com as necessidades e condigdes humanas
basicos dos habitantes, melhorando as suas condi¢des de vida quotidiana e o seu bem-estar
(Coelho, Palma & Carilho, 2014). Para o bem-estar no habitat, é necessario organizar e melhorar
o espago, melhorar o conforto de iluminagdo, através de janelas para uma boa entrada da luz
natural no interior da habitagdo, melhorar o conforto de ventilagdo e térmico, que esta associado
a uma exposi¢do solar correta e a ventilagdo do espago interior. Na ventilagdo natural é
necessario a existéncia das janelas, de modo a criar ventilagdo permanente, contribuindo para
uma excelente qualidade do ar e o conforto no verdo. Deve ser ainda tido em consideragdo o
contacto e a aproximagao a zonas verdes e a possibilidade do uso do espago exteriores privados,

nomeadamente quintais, varandas e terracos (Coelho, 2012).

Ainda no contexto de intervencdo, a dissertagdo de Mestrado em Arquitetura de Teixeira (2009)
avanga que, no projeto de reabilitagdo da habitagdo vernacula, é necessario: examinar as
patologias presentes e as respetivas sugestdes de melhoria, para a conservagdo e durabilidade
dos materiais tradicionais; recorrer sempre que possivel a materiais tradicionais; identificar as
caréncias existentes na habita¢do e propor solugdes, com propostas de iluminagéo, de conforto
térmico e acustico, de aplicagdo do revestimento; e, por fim, na eventualidade de introdugéo de
um novo elemento, este deve ser compativel com o pré-existente, 0 mesmo devendo ter em
considerag@o o clima e orografia local, os materiais disponiveis e as tradi¢des. Estas solugdes
tém como proposito melhorar a vida dos habitantes, enquanto se preservam as habitagdes

vernaculas tradicionais.
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Recomenda-se a continuidade do uso dos materiais locais, das técnicas de construcdo, da
transmissdo do conhecimento do processo de construgdo dos artesdos locais as geragdes
seguintes. Deve ser tido em consideracdo o desenvolvimento urbano, da sociedade com as suas
necessidades contemporaneas e a melhoria dos padrdes da qualidade de vida das comunidades
no ambito da reabilitacdo dos edificios vernaculos. Estas recomendagdes permitirdo
salvaguardar as construcdes tradicionais da comunidade no mundo contemporaneo, a0 mesmo

tempo que protege o sentido identitario (Filippi e Balbo, 2005).

Os principios e os guias praticos mencionadas anteriormente sdo exploradas nesta dissertacido
de forma a informarem uma proposta para o projeto que se ira desenvolver e que procurara
contribuir para a preservacgdo da identidade vernacula da area rural de Baucau, em particular, e

da identidade timorense, em geral.
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CAPITULO III. Arquitetura Timorense
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No capitulo III apresenta-se a contextualizacdo geografica, cultural e etnografica de Timor-
Leste, em termos gerais, para depois se abordar as especificidades de Baucau. Inicia-se pela
localizagio, divisdo administrativa, tipos de assentamentos urbanos existentes no pais, clima,
recursos naturais, estrutura social e atividades das populacdes. As caracteristicas das habita¢des
vernaculas de Timor-Leste sdo identificadas em termos gerais, focando-se naquelas que
identificam as habita¢cdes do municipio de Baucau, onde se analisam as tipologias tradicionais,
o processo de construgdo, os materiais e técnicas tradicionais utilizados, bem como o
reconhecimento da importancia que estas possuem. Ao longo do capitulo procura-se

compreender a arquitetura vernacula timorense enquanto elemento identitario do pais.
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3.1. Contextualizacio
3.1.1. Pais

Timor-Leste encontra-se no arquipélago de Timor, geograficamente localizada no sudeste
asiatico, a noroeste da Australia. Esta dividido em dois territdrios, Timor Ocidental, que pertence
atualmente a Indonésia, e o Timor Oriental, designado Timor-Leste. O territorio de Timor-Leste
¢ constituido por quatro areas: o territorio de Timor-Leste, o enclave de Oecissi, que se encontra

no territorio da indonésia, a ilha de Atauro e o ilhéu de Jaco (GERTIL & FAUTL, 2002).

3

o4
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1. Territério de Timor-Leste 2. Enclave de Oecusse 3. Ilha de Atauro 4. Ilheu de Jaco

Figura 3- 1. Mapa de Timor.

3.1.2. Divisao Administrativa

Em 1515, quando os primeiros mercadores e missionarios portugueses desembarcaram na ilha
de Timor, o pais estava dividido em 60 pequenos reinos, agrupados em dois grandes grupos, a
Oriente ou Leste, designado por Belos e a Oeste ou Ocidental, chamados Baiquenos.
Presentemente os dois grupos estdo politicamente demarcados por Timor-Leste, na parte Leste

e Timor Indonésia na parte Oeste (GERTiL & FAUTL, 2002).

Antes do periodo da colonizagdo (1515-1974) a estrutura politico-administrativa tradicional de
Timor-Leste era baseada em hierarquia de reinos (familiares), composta por inlimeros reinos ou
regulados, que eram governados por Liu-rais (Reis). Estes reinos eram compostos por varios
sucos, que por sua vez eram administrados por chefes de suco. Por sua vez, os sucos sdo
divididos por povoagdes, conjunto de pequenos nucleos agrupados por grupos familiares,
chefiados por um chefe de povoagdo ou um ancido. Foi somente na segunda metade do século
XX que foram criadas as divisSes administrativas em Timor. Portugal dividiu o territério de

Timor em 13 distritos, cada um composto por freguesias ou postos administrativos, respeitando
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as bases politicas administrativas tradicionais dos povos timorenses (0s reinos € 0s sucos)
(GERTIL & FAUTL, 2002). No periodo da ocupagio indonésia Timor-Leste manteve a divisdo
administrativa portuguesa (Faria, 2021). No inicio da independéncia do pais permanece a
divisdo administrativa anterior, os 13 distritos. Perante a independéncia, no Il Governo, foi
introduzida a nova politica de descentralizagdo, introduzindo o poder local. Cada territdrio é
dotado de um governo local ou municipal, passando os distritos a designarem-se municipios

(Faria, 2021).

Distritos ou Municipios

Os 13 atuais distritos derivam dos 13 distritos criados durante o periodo colonial portugués. Dili
¢ a capital de Timor e apresenta o maior valor demografico, ja o Baucau € a segunda cidade do

pais (GERTIL FAUTL & ICIST, 2002).

12 °
0 10 20 30Km s

1.Aileu 2. Ainaro 3. Baucau 4. Bobonaro 5. Cova Lima 6. Dili (Capital) 7. Ermera 8. Lautém 9. Liquica
10.Manatuto 11.Manufahi 12.0ecusse 13.Viqueque

Figura 3- 2. Mapa de divisdo administrativa de Timor.

Subdistritos ou Posto-Administrativo

Os 13 distritos ddo origem a 67 subdistritos, sendo que cada um destes possui uma capital. Estas,
por sua vez, ainda possuem outras divisdes administrativas, designado por sucos (RDTLRG,

2011).

Baucau é composto por seis postos administrativos: Baucau Vila, Baguia, Laga, Quelicai,
Vemasse e Venilale. Baucaau Vila e Vemasse apresenta a maior area. Dentro destes sucos

encontram-se 281 aldeias. Vila (RDTLRG, 2011).
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Municipios Postos administrativos
Sucos Aldeias

@ ) 3) )
Aileu 4 31 139
Ainaro 4 21 131
Baucau 6 59 286
Bobonaro 6 50 193
Cova-Lima 7 29 147
Dili 6 33 241
Ermera 5 52 276
Lautém 5 34 151
Liquica 3 23 134
Manatuto 6 29 98
Manufahi 4 29 137
Oecusse 4 18 62
Viqueue 5 35 234
Total 65 443 2228

Tabela 3- 1. Tabela dos Municipios, Postos Administrativos, sucos ¢ Aldeias de Timor-Leste.

Divisdo administrativa de Baucau
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1.Baucau 2. Baguia 3. Laga 4. Venilale 5. Vemasse 6. Quelicai

Figura 3- 3. Divisdo Administrativa de Baucau.

Sucos

S&o as menores divisdes administrativas. Estes constituem as subdivisdes dos 67 subdistritos ou
postos-administrativos, num total de 498 sucos. O municipio de Baucau apresenta o maior
nimero de sucos (38) enquanto o distrito de Ainaro possui a menor divisdo de sucos, com 21
sucos. Os sucos por sua vez sdo compostos por aldeias, num total de 2.228 aldeias presentes no

territorio de Timor (RDTLRG, 2011).
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3.1.3. Assentamentos Urbanos

Em Timor, segundo Cinatti et al. (1987), encontram-se quatro tipos de povoamento. O
povoamento nativo assume um tipo de povoado disperso, concentrado e linear, e é caraterizado

pela sua morfologia, relagdo com as propriedades agricolas e meios de comunicagéo.

O povoamento disperso distingue-se pela distribuicdo das habitagcdes integradas nas
propriedades agricolas, com uma distribui¢do pouco uniforme e distintas entre si (Cinatti et al.,
1987). Este tipo de povoamento encontra-se maioritariamente nas areas montanhosas do pais,
na zona ocidental, caracterizado por apresentar um desnivel do terreno e elevadas altitudes

(Pina, 2016).

O povoamento concentrado ¢ caracterizado pela aglomeragio das habita¢des que se concentram
num Unico nucleo central, ou em diversos pequenos nucleos distantes uns dos outros (Cinatti et
al., 1987). Este tipo de povoamento ¢ predominante nos locais de menor altitude e a leste do

pais (GERTIL FAUTL & ICIST, 2002).

O povoamento linear é constituido por um grupo de habitagdes que se encontra ao longo dos
meios de comunicagdo e/ou linhas de agua. E carateristico da costa sul ocidental do pais,

especificamente em Oeciissi e no local onde o terreno é pouco acidentado (Pina, 2016).

No caso de Baucau, de acordo com Cinatti et al. (1987), as distribui¢des das habitagdes nativas
desta comunidade sdo realizadas predominantemente por dois tipos de povoamento:

concentrado e disperso.
3.1.4. Clima
GERTIL et al. (2002) referem que o clima e a temperatura de Timor-Leste sdo bastante

diferenciados, dependendo do local. Segundo a mesma fonte, em Timor observam-se quatro

tipos de clima:
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Clima Seco Clima Muito Seco
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Gréafico 3- 1. Tipos de clima de Timor.

O primeiro € caracteristico do interior montanhoso do pais, onde o valor da precipitagdo média
mensal € muito elevado, excedendo os 400mm e com a variagio de temperatura entre 19° e 21°.
O segundo encontra-se na costa sul, onde a temperatura oscila entre 22° e 26°, com os valores
médios da precipitacdo que ndo ultrapassam 260 mm. O terceiro tipo encontra-se na costa norte,
onde a temperatura pode variar entre 27° e 30°, onde os valores médios da precipitagdo néo
excedem 150mm. O 0ltimo verifica-se apenas nas areas perto da linha da costa norte, com uma
variagéo da temperatura entre 27° e 28°, com valores médios de precipitagéo inferiores a 100mm

(GERTIL et al., 2002).

Baucau situa-se na costa norte do pais, sendo o clima quente e seco e com um valor de
precipitacdo meédio mensal inferior a 200mm (GERTIL et al., 2002). O clima quente acontece
sobretudo nos meses de outubro e novembro, com temperaturas médias variaveis entre 28° e
32°. Entre maio e agosto a temperatura minima pode variar entre 22 e 28°. O periodo das chuvas
acontece entre outubro e junho, sendo o més de janeiro o mais chuvoso, com precipitagdo de
300 mm. O periodo sem chuva do ano vai de junho a outubro. O més menos chuvoso é setembro.
A época seca ocorre entre finais de junho e dura até outubro. O periodo de maior humidade (10
meses) ocorre entre setembro e julho, com uma média de 72% de humidade. Em Baucau o
periodo do ano com mais vento tem uma duragéo de cerca de cinco meses, comegando no final
de abril e terminando em inicios de outubro. O periodo com menos vento dura cerca de seis
meses, entre inicio de outubro e meados de abril. Relativamente a direcdo do vento
predominante este ¢ variavel ao longo do ano, podendo soprar de Leste e de Oeste. Porém, o
vento predominante vem do Leste e acontece entre finais de marco e inicios de dezembro. O

vento de Oeste acontece entre inicios de dezembro, até finais de margo'.

! Fonte: https:/pt.weatherspark.com/y/141893/Clima-caracter%C3%A Dstico-em-Baucau-Timor-Leste-durante-o-
ano
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3.1.5. Recursos Naturais

Os recursos naturais, por ordem de importancia, sdo os recursos agricolas, pecuarios e minerais
(Cinatti et al., 1987). De acordo com os mesmos autores, as plantagdes agricolas timorenses sdo
variadas, dependendo das condigdes climaticas, de fatores geologicos e da zona em que se
encontram. No dominio das plantagdes para alimento destacam-se a plantagdo de legumes, de
especiarias, de arvore frutifera e de palmeiras. O cultivo de frutas e hortalicas encontra-se mais
disperso no municipio de Ermera, Lautém, Dili, norte de Ainaro, Liquica, Manatuto e Baucau
(GERTIL FAUTL & ICIST, 2002). Na floresta de Timor-Leste encontram-se inimeras espécies
de arvores e plantas que sdo aproveitadas pelas comunidades para construcgéo, lenha, artesanato,
alimentago ou medicina tradicional (Costa, 2015). Por exemplo as comunidades tiram proveito
das arvores de palmeiras (cocos nucifera, corypha utan, Borassus flabeliffer e arenga pinata),
planta de bambu e madeiras para a construcdo (Cinatti et al., 1987). As palmeiras, como referido
por Costa (2015), estdo mais presentes nas zonas costeiras do pais, desempenhando um papel
fulcral do ponto de vista econdmico tradicional, pois apresentam uma utilidade variada na

industria alimentar e na constru¢do (GERTIL FAUTL & ICIST, 2002).

No que diz respeito a floresta de Baucau, nela encontram-se arvores com o nome botanico de
Teca, Petrocarpus Indicus, Sandalo, Cedrela Toona e Calumus Totang. Comparando com outros

municipios Baucau é aquele que apresenta maior produgio agricola (MAE, 2015).

A maioria dos agregados familiares tem criagéo de diversos tipos de animais, o que constitui um
bem valioso para os agricultores enquanto reserva financeira, permitindo dar resposta a
situagdes de urgéncia, sustentar a educacdo das criangas e atender as obrigagGes sociais das
familias, como casamentos e funerais (Henriques e Narciso, 2011). As comunidades timorenses
faziam a criagéo de gado suino, bovino, caprino, bufalino e equino. Para além de terem um valor
financeiro, também eram utilizados para consumo em festejos e cerimodnias de carater
tradicional (GERTIL FAUTL & ICIST, 2002). A atividade da pecuaria, em Bacau, ¢ vista como
um recurso essencial, ocupando o primeiro lugar em todo o territério do pais, nomeadamente na
criagdo do gado bufalino e caprino. Em Baucau, o gado bovino apresenta maior percentagem,

ocupando o terceiro lugar a nivel nacional (MAE, 2015).

Relativamente aos recursos minerais, o mais comum em Timor-Leste é o manganés. Os minerais
explorados que sdo utilizados na construg@o: dioritos, xistos, marmores e calcario (GERTIL
FAUTL & ICIST, 2002). O calcario ¢ predominante no municipio de Baucau, dado que a
formag@o do seu relevo esta coberta pelo calcario de recife de coral. A sua pedra ¢ considerada
dura e compacta (Marques, 2019). Para além do calcario, Bacau também possui manganés,

cobre, fosforo, travertino, diabas e areias (DNAL, 2012).
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Figura 3- 4. Calcario de recife de coral de Baucau.

3.1.6. Estrutura e Atividade Social

Nas sociedades rurais, existem relagdes familiares bastante fortes, o que demonstra que a familia
¢ o ntcleo da estrutura tradicional social de Timor-Leste. Ela ¢ um elemento fundamental na
formago da sociedade tradicional. No sistema de unido, o casamento desempenha um papel
fundamental. Para a maior parte das sociedades de Timor-Leste, o barlaque é uma tradigdo que
fortalece e complementa a relagio entre as familias dos homens e das mulheres, o que acontece
quando existe o casamento entre um noivo e uma noiva. O barlaque, no sistema tradicional da
sociedade timorense, consiste na troca de bens entre as duas familias, isto é, a familia do noivo
oferece animais como cavalos, biifalos e cabras e joalharia a familia da noiva. Por sua vez, a
noiva oferece porcos, arroz, cestos, tais (produtos de tecelagem) e outros objetos do universo
feminino. Este costume tem como objetivo fortalecer a solidariedade e a harmonia familiares
entre os noivos. Na tradigdo timorense, o casamento ndo ¢ somente a unido entre duas pessoas,

0 noivo e a noiva, mas entre duas ou mais familias (lares) (Correia, 2013).

Existe ainda outro costume para reforgar a relacdo familiar: Lia mate e Lia moris. Este diz
respeito a resolucdo conjunta de problemas mais graves que exigem a intervengdo de ambas as
familias. Lia mate refere-se a algo que € dado a familia de uma pessoa falecida, podendo ser a
familia do marido ou da esposa. Lia moris refere-se a ajuda que é concedida a familia do homem

ou da mulher, em caso de dificuldades (saude, financas, educagéo, entre outras).

Atualmente, a estrutura social de Timor-Leste € a familia, onde os vizinhos também sio
incluidos. A fim de reforgar os lagos familiares, em caso de necessidade de colaboragéo e quando
houver trabalho que necessite da participagdo de um elevado numero de pessoas, os ajudantes
sdo sempre encontrados nas comunidades e todos trabalham em conjunto nas areas rurais. Ai o
trabalho continua a ser uma atividade social coletiva. Assim, tradicionalmente, a vida decorre
em comunidade, e cada um ¢ dependente do outro, ou seja, individuos ou grupos sempre t€ém

vivido e vivem com o auxilio ou tolerancia de outros individuos ou grupos (Correia, 2013).
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Desta forma, as casas sdo construidas em conjunto e o trabalho é feito na agricultura em

beneficio das comunidades camponesas (Correia, 2013). Como Vicente (2019, p. 48) referiu:

(...) ndo existem familias isoladas, nenhuma casa se constroi, nenhum campo produz
sem a ajuda da oragdo e dos ritos e cooperagdo da comunidade, de todos os vizinhos

do knua.

Na cultura timorense, as relagdes sociais sdo essenciais, € esta muito presente nas sociedades

tradicionais mesmo nos tempos atuais, como diz Correia (2013, p. 5):

“As relagdes sociais sdo extremamente importantes para a sobrevivéncia do individuo
e do grupo. Na verdade, confia-se essencialmente nas pessoas que sdo classificadas
como parentes, os quais estdo relacionados através de relagdes de sangue ou pelo

casamento.”

Quanto as atividades, a populagéo timorense encontra-se presente nos varios setores de trabalho:
nas organizagdes internacionais com 0,1%; nas embaixadas e institui¢des bilaterais com 0,2%;
nas organiza¢des ndo governamentais com 1,3%; nas empresas estatais com 3,4%; nas empresas
privadas com 4,8%; trabalhadores independentes nio agricultores 10,5%; agricultores por conta
propria com 64,2%:; e outros ndo identificados com 1,9% (TL, 2015). Os dados apresentados
mostram que existe uma maior percentagem de trabalhadores agricolas, o que torna a agricultura
a atividade mais praticada no pais. Segundo Deus et al. (2021) esta é uma agricultura familiar,
isto é, funciona exclusivamente para o sustento familiar. Por sua vez, a agricultura de

subsisténcia ¢ uma atividade essencial para o bem-estar das comunidades rurais.

Figura 3- 5. Atividade social praticada em Baucau. a) Pratica de agricola das comunidades rurais. b) Pratica de
comércio agricultura das comunidades rurais.

Do ponto de vista econdmico, Baucau alberga comércio e agricultura. O primeiro € considerado
muito importante para a comunidades, pois neste sector faz-se a comercializagdo dos produtos

agricolas e de outros produtos de artesanato local (MAE, 2015).
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3.2. Arquitetura Vernacula: Habitaciao

As habitagOes nativas timorenses caraterizam-se pela ancestralidade, tendo sido construidas com
materiais organicos disponiveis e adaptam-se ao clima local. Constituem-se como habita¢des de
autoconstrugdo, isto é, construidas pela familia sem intervengéo de técnicos e especialistas, uma
vez que as técnicas sdo herdadas pelos antepassados e transmitidas de geracdo em geragdo
(Guedes et al., 2015). Para além das técnicas construtivas ancestrais, as habitagGes, conforme a
regido, apresentam elementos decorativos, tanto nas fachadas, como nas suas coberturas. Estes
representam formas geométricas que correspondem ao simbolo dos elementos da natureza,
como o sol e a lua, o crocodilo, que representa a origem da ilha; elementos da vegetagcdo como
a arvore que simboliza a arvore da vida, a sua origem. Esses elementos de decoragdo estio
associados as crengas e mitos ancestrais do povo timorense (Cinatti et al., 1987). De acordo com
0s mesmos autores, a arquitetura vernacula timorense apresenta uma pluralidade de tipologias,
caraterizadas pela sua forma fisica e organizagéo espacial. Esta pluralidade resulta de diferentes

grupos étnicos, do clima, da topografia e da disponibilidade do material local.
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3.2.1. Tipologia e Organizacao Espacial
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Tabela 3- 2. Tipologias da Arquitetura Verndcula Timorense.
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MUNICIPIO

CARATERISTICAS DA HABITACAO

BOBONARO

A casa possui planta retangular, dividida por espaco central e varandas com alturas
diferentes. Apresenta dois acessos. O espago central € o lugar de descanso e preparagdo
dos alimentos.

Casa assente sobre diversos pilares, de cobertura inclinada que desce até ao seu
pavimento sobrelevado, tem cobertura de quatro aguas com o remate ornamentado
(Cinatti et al., 1987).

MAUBISSE

A casa organiza-se por num Unico espaco central e uma varanda, os dois com alturas
variadas. A varanda frontal tem o acesso de escadas para a casa. O espago principal é
usado para dormir, cozinhar e comer.

Casa com pavimento elevado do chao, apoiada em grossos pilares. E caraterizada pela
sua cobertura conica, acentuada e que se estende até ao seu pavimento sobrelevado
(Cinatti et al., 1987).

BAUCAU

E dividida em trés niveis diferentes com dois acessos. O primeiro nivel com menor
altura, usado como antecamara, tem escadas que sobem para o nivel mais alto, estando
destinado aos pais e filhos solteiros. O nivel intermédio ¢ para o filho casado com a sua
familia.

De fora ¢ visivel a casa com paredes de forma octogonal, assentes no chio, com duas
portas. Tem cobertura inclinada quase conica. No seu interior ¢ onde esta a habitagio
principal, com paredes e pavimentos sobrelevados por pilares (Cinatti et al., 1987).

LAUTEM

Possui um tnico espago que funciona como o coragio da casa. E ai que a familia repousa
e prepara os alimentos. Por ser sobrelevada entra-se por um algapao no pavimento com
escadas de mao.

Casa com plataforma em madeira, elevada do solo e sustentada por quatro pilares. A casa
destaca-se pela sua alta cobertura e muito inclinada com quatro aguas. Rica em
ornamentagao, tanto nas fachadas como na cobertura (Cinatti et al., 1987).

VIQUEQUE

Distribuida em quatro compartimentos: o primeiro é lugar de repouso diurno e o acesso
principal; o segundo ¢ quarto das mulheres; o terceiro € quarto dos homens; e o quarto é
a cozinha e arrecadacdo. Os dois estrados exteriores sdo usados para repouso e refeigoes.
A casa carateriza-se pelo seu grande comprimento. E sobrelevada, sustentada por pilares,
tem telhado inclinado de trés dguas e é coberta até a varanda (Cinatti et al., 1987).

SUAI

A casa organiza-se por trés plataformas de diferentes alturas. A primeira ¢ a mais baixa
e ¢ onde se situa o acesso, na segunda estdo as trés varandas, frontal e duas laterais, a
terceira € o espago principal, destinado ao descanso, a preparag@o dos alimentos e espago
de refeigdes. A casa € sustentada por um conjunto de pilares. Possui diferentes alturas de
pavimentos. A sua cobertura ¢ inclinada com quatro 4guas, sendo coberta até as varandas
da casa (Cinatti et al., 1987). .

OECUSSE

Possui uma tnica plataforma, mas ¢ dividida em trés areas distintas. A primeira area ¢ o
acesso ¢ a zona de estar diurna ou varanda, a segunda esta situada junto ao acesso e
constitui o espago principal, com a cozinha, espaco de refeicdes e o lugar de descanso
dos pais. O outro compartimento ¢ o quarto dos filhos.

Tal como outras casas, a casa tem o pavimento elevado por pilares. Tem o telhado
inclinado de quatro 4guas, cobrindo até a varanda lateral (Cinatti et al., 1987).

Tabela 3- 3. Descrigdo das habitagdes.
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Na sua maioria, as habitagdes apresentam uma planta quadrangular. No caso de Baucau a planta
apresenta uma forma octognal e retangular. A nivel de organizag@o espacial, podem possuir
varias plataformas de diferentes niveis, tém poucas divisdes internas e ha sempre um espago
principal com lareira, o local das refei¢des e de convivio para a familia. Segundo Maturana

(2003) a maioria dessas habitagdes ndo possui instalagdes sanitarias.

As tipologias das habita¢des nativas, em geral, vistas a partir do exterior, apresentam coberturas
inclinadas, algumas que descem mais ou menos até ao seu pavimento sobrelevado. As paredes
externas nfo sdo visiveis e sfo sobrelevadas do chdo por diversos pilares de madeira. O acesso
¢é realizado através das escadas. A tinica tipologia de habitagdo que ¢é assente diretamente no
chéo € a de Baucau. A tipologia de habitagdo mais representativa do municipio de Baucau tem
as paredes assentes no chdo, é executada de forma octogonal, com cobertura quase conica. No
interior a habitagdo estd sobrelevada, com pavimentos sustentados por pilares de madeira,
semelhante a outras habita¢des timorenses. De acordo com Cinatti et al., (1987), existem outras
tipologias arquitetonicas de habitagdo vernacula em Baucau, as quais serdo abordados mais

adiante, em subtema especifico.

3.2.2. Materiais

Na maioria das habitagdes vernaculas de Timor sdo empregues materiais de origem vegetal e
mineral. O primeiro ¢ o mais usado e podem ser de diferentes espécies, conforme a sua presenga
nos locais. Trata-se de madeira, bambu, capim, palapa e gamti. A segunda é a pedra, e ¢ apenas

aplicada no embasamento das habita¢des (Cinatti et al., 1987).

Materiais Utilizacio
locais

A madeira é muito usada nas construgdes
vernaculas timorenses, nomeadamente nas
estruturas de coberturas e de pavimentos (Guedes
et al., 2015). Destacam-se as madeiras como
mangueira, pau-ferro, eucaliptos, casuarina,
palmeira, tamarindo e arequeira (Cinatti et al.,
Madeira 1987). Madeiras como o sandalo, o cedro-
vermelho, 0 mogno, o pau-rosa ¢ a teca, sdo
espécies florestais consideradas valiosas, sendo
comuns na floresta do pais. De referir que a
floresta ocupa metade do territorio de Timor-
Leste (PEDN, 2011).

Bambu O bambu para além de ser empregue nos
elementos estruturais, ¢ também aplicado na
construcdo de paredes e pavimentos, de forma
espalmado e aberto longitudinalmente. O bambu
esta presente nas construcdes dos municipios de
Baucau, Bobonaro, Suai e Viqueque. Este
material encontra-se em grande quantidade no
territorio, sendo considerado um dos melhores
bambus do mundo (Guedes et al., 2015).
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Materias Utilizacio
locais

O capim ¢ um dos materiais autoctones utilizadas
nas construgdes vernaculas como revestimento
das coberturas, estando presente, principalmente,
Capim nas areas rurais do pais. Atualmente ja ndo é
usado como revestimento das coberturas das
habitacdes, tendo sido substituido por folhas de
palmeira (Guedes et al., 2015).

Planta da familia da palmeira, designada a
palapeira, utiliza-se o seu tronco, peciolos e
folhas nas construgdes tradicionais timorenses.
As suas folhas sdo usadas como revestimento de

Palapa coberturas, os peciolos sio usados para as
(Familia de paredes e pavimentos e o tronco serve para os
palmeira) vigamentos. Este tipo de material ¢ o mais usado

em todo o territorio e, por isso, possui um papel
essencial na economia timorense (Guedes et al.,
2015).

Gamuti A gamuteira, planta da familia da palmeira,
(fibras negras | utiliza-se as suas fibras negras para o
de palmeira) | revestimento e coberturas (Guedes et al., 2015).

A pedra ¢ aplicada tradicionalmente nos
embasamentos das habitagdes vernaculas. Existe
Pedra em grande quantidade em Timor, sendo extraida
de diversos locais. No municipio de Baucau e
Maubisse pode ser encontrada pedra de calcario
(Guedes et al., 2015).

Tabela 3- 4. Materiais tradicionais usadas na Arquitetura vernacula
timorense.

3.2.3. Processo e Técnicas construtivas tradicionais

Os detalhes dos processos e técnicas de construgdo das habitagdes tradicionais timorenses
apresentadas nesta sec¢do sdo adaptadas de Cinnati et al. (1987). De acordo com os autores, as
técnicas de construgdo das habitagcdes nativas de todo o territorio apresentam técnicas muito

semelhantes, sendo todos os materiais utilizados de origem autdctone.

Na construg@o da habitagdo envolviam-se o proprietario com a sua familia, os seus parentes, os
seus amigos e um construtor local. Antes do inicio da construgio da casa, o proprietario devia
decidir em que més esta se iniciava. Normalmente, a preparagdo para a construgfo tinha lugar
durante a época seca, ou seja, entre os meses de junho a setembro. Apos ter escolhido os meses,
o chefe da familia decidia a orienta¢do e a implantag@o da casa. A habitagéo poderia ser orientada

para as montanhas mais altas ou orientada para o mar. Com os materiais apropriados, como o
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machado e uma catana (espécie de uma espada), a familia do proprietario, os parentes proximos,
0s amigos e o construtor local, dirigiam-se a floresta para o corte das madeiras, recolha de capim
e folhas de palmeira, troncos de madeira e outros elementos vegetais. Estes eram limpos e secos
no local do corte, sendo que o empilhamento e a secagem destes materiais poderdo ter uma
duragdo média de entre 30 a 40 dias. Logo apds a secagem, os materiais de construgdo, como
troncos de madeiras, capim ou folhas de palmeiras eram atados num molho e transportados por
homens e mulheres para o local da construcdo da habitagdo. Depois do transporte dos materiais,
a familia oferecia a refei¢do, com carne e bebidas, para aqueles que ajudaram durante o inicio
do processo de constru¢do. Em algumas situagdes era realizado um ritual, destinado a agradecer

a Deus e aos antepassados, a refeicdo que tomavam em conjunto.

Figura 3- 6. Secagem das folhas e peciolos de palmeira.

A constru¢do comegava com a marcagdo dos assentamentos dos pilares de madeira; o solo ¢
escavado para colocagdo dos pilares, em madeira de pau-ferro, eucalipto, ou outros tipos de
madeiras rigidas. Os pilares de madeira eram constituidos por dois tipos: o primeiro é composto
por quatro pilares, com a mesma altura, os quais sustentavam desde a estrutura da cobertura até
a estrutura do pavimento; o segundo tipo € composto por mais de quatro pilares, isto é, um
conjunto de pilares independentes, de diferentes alturas, sendo que cada conjunto sustentava
diferentes estruturas: um conjunto de pilares sustentava a estrutura do pavimento, outro conjunto

sustentava a estrutura da cobertura.

Figura 3- 7. Conjunto de pilares independentes que sustentam a cobertura e o pavimento.
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Posteriormente, erguia-se a estrutura do pavimento da habitagdo. Esta organizava-se por
vigamentos paralelos de madeiras rijas, pousadas sobre os pilares estruturais. As ligagdes dos
elementos estruturais de madeiras eram feitas por entalhes, com fibras vegetais e ligagdo por
cavilhas. O soalho do pavimento era revestido por bambus espalmados ou tabuas de madeira,

atados nos vigamentos com fibras vegetais.

Figura 3- 8. Liagdes dos elementos estruturais. a) Ligac@o por entalhe b) Ligacao por cavilha c) Ligagdo por
cordame.

Apds a construgio da estrutura do pavimento, seguia-se a execug¢do da estrutura geral da parede
e da cobertura. Para a estrutura da parede montavam-se varios prumos de madeira na vertical
para construir as paredes externas e internas. Nestes prumos verticais eram atadas madeiras de
bambu colocadas na horizontal, ou travamentos. Os prumos, para além de servirem como
estrutura da parede, serviam também como o sustento das vigas laterais de madeira, onde se

apoia a estrutura da cobertura.

Figura 3- 9. Casa em construgao.

As coberturas eram de dois tipos. A primeira era constituida por frechais, madres, varas, ripas e
cumeeira, enquanto o segundo possuia todos os anteriormente mencionados a excegdo das
madres. Os frechais ou vigas de madeira assentavam-se nas laterais e eram pousadas no superior
do conjunto de pilares e/ou no superior dos prumos verticais. Noutro conjunto de pilares, as

madres eram sustentadas, de seguida montava-se a cumeeira sustentada por outro conjunto de
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pilares ou por pendurais. Por cima da cumeeira e das madres eram colocadas as varas, separadas
por uma determinada distdncia. As varas serviam como sustento das ripas, sendo colocadas
sucessivamente até a cumeeira. A cobertura apresentava uma maior altura e inclinagdo, o que
permitia a familia tirar proveito de uma arrecadagfo, onde guardavam os seus utensilios e

alimentos.

Figura 3- 10. Revestimento da cobertura com molhos de capim.

Depois de executado a estrutura da cobertura, revestiam-se com molhos de capim ou camadas
de folhas de palmeira, comegando pela extremidade inferior até cobrir toda a estrutura. O capim
ou folhas de palmeira eram atadas as ripas com cordas de fibras vegetais. O revestimento devia
ter uma espessura de cerca de 50 cm, ou superior. Por fim, para evitar a infiltragdo das aguas da
chuva, revestiam a cumeeira com fibras negras de palmeiras. Para evitar a desmontagem dos
materiais de revestimento da cumeeira, causado pelo vento, utilizava-se traves de bambu ou

outro tipo de madeira seguindo a inclinag@o da cobertura.

Figura 3- 11. Fixac@o da cumeeira.

O ultimo passo do processo era o revestimento das paredes externas e internas da habitagdo. O
revestimento podia ser de bambu espalmado, em forma de painéis, colocados horizontalmente,
com palapa ou com acadiro (ambos sfo peciolos das folhas de palmeira) colocadas

verticalmente; folhas de palmeira entrangada; ou tabuas de madeira colocadas na vertical. Os
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materiais de revestimento eram fixados com cordas vegetais atadas nos prumos, ou fixados

diretamente nos prumos.
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Figura 3- 12. Paredes. a) Parede de palapa b) Cana de bambu aberto ¢) Parede de Bambu espalmado d) Parede de
madeira de eucalipto.

Os vaos, como portas e janelas, eram de pequenas dimensdes. Apesar de a maioria das
habitagdes ndo ter janelas, quando as tinham, situavam-se nas fachadas laterais. A portas de

entrada eram feitas de madeira ou esteiras feitas com folhas de palmeira.

A conclusdo da construgio ¢ assinalada com uma festa: a comemoragdo do fim da obra. O dono
da habitagdo oferece refeicdes e animais aos que participaram na constru¢do da habitagdo. Para
além dos festejos, pode haver lugar a um ritual de sacrificio de animais, como oferendas aos

seus antepassados como agdo de graca.

A construgéo da habitagdo levava entre um a sete meses, sendo a sua duragdo de 10 a 60 anos,
conforme a qualidade e durabilidade dos materiais. Quando estes se comeg¢am a deteriorar, os
residentes t€m a obrigagdo de efetuar a reparagdo e substituicdo dos materiais. Caso os
elementos estruturais principais sofram a corrosdo do tempo, como os pilares apodrecerem, a
familia € obrigada a construir nova habita¢&o no mesmo local, reutilizando os materiais em bom

estado da antiga casa para construir o seu novo lar.

3.3. Baucau: Habitacoes

As habitagdes vernaculas de Baucau eram organizadas com base nas relagdes de parentesco,
agrupadas em pequenos niicleos. Esses nticleos sdo limitados por sebes e muros de pedra com
junta seca, de menor altura. Dentro de cada nucleo havia as habita¢des e locais sagrados, como
altar sagrado, ao seu redor existiam arvores, plantacdes das comunidades e curral para os
animais. As habita¢cdes de Baucau possuem mais do que uma tipologia, embora os materiais e

técnicas construtivas sejam muito semelhantes as outras habita¢des do territorio timorense.
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Figura 3- 13. Nucleo tradicional de Baucau.

3.3.1. Tipologia e Modo de Habitar

Existem trés tipologias de habitac¢do diferentes em Baucau identificadas por Cinatti et al. (1987).
A primeira € a mais representativa de Baucau: por fora a casa era de piso térreo, assentava sobre
embasamento de alvenaria de pedra com junta seca; paredes de forma octogonal com uma

fachada com duas portas de acesso.

Figura 3- 14. Fachada da habitacao.

As arestas da cobertura correspondiam a cada aresta da parede de forma octogonal, formando
uma cobertura muito inclinada, quase conica. No remate desta tinha um manto de fibras negras
de palmeira, fixado com cordas vegetais. A altura da casa, desde o solo até a cumeeira media

cercade 6 a 7m.

No seu interior era onde se situava a habitagio principal, o lugar onde a familia realizava as suas
atividades. A habitagdo principal era sobrelevada por um conjunto de independentes pilares
grossos, dividida por trés espagos, com pavimentos sustentadas por um diferente conjunto de
pilares de diferentes alturas. O primeiro espaco (1), com um pavimento sustentado por pilares
de menor altura, funcionava como antecamara da habita¢do, com escadarias que permitiam o

acesso a divisdo principal da habita¢&o. O espaco principal (2) tem 2m de altura, sem nenhuma

42



Identidade da Arquitetura Vernacula Timorense, o caso de Baucau

divisoria, sendo o seu pavimento sustentado por outros pilares com altura de 1m; o espago era
destinado a socializagdo e descanso da familia, encontrando-se uma lareira para a preparagio
dos alimentos. Junto a lareira ficava o lugar onde se tomavam as refei¢des e lugar onde dormia
o casal com os seus filhos solteiros. Ainda neste espago, existia uma porta que da acesso para
uma divisdo lateral, era o espaco (3), dedicado a filha casada e a sua familia. Era nesta divisao
menor que a familia da filha casada dormia, cozinhava na lareira e tomava as suas refei¢des. O

piso térreo era utilizado pela familia como espaco de repouso e atividades diurnas.

1- Antecamara

2-  Lugar social e
descanso do casal e
dos filhos solteiros

3- Lugar de descanso da
filha casada e sua
familia

0 1 2 5

LS L- Lareira

Figura 3- 15. Planta e corte da habitagao.

Aproveitando a inclinagéo da cobertura, por vezes era criada uma arrecadacio, feita por estrados
de madeira, apoiados nos pilares de maior altura. A arrecadago servia para guardar sacos, cestos

e outros objetos considerados sagrados pela familia.

A segunda tipologia era assente em diversos grossos pilares de madeira em formato octogonal,
divididos em dois conjuntos que apoiavam cada estrutura. O primeiro conjunto sustentava a
estrutura do pavimento e o segundo suportava a estrutura da cobertura. Esta tipologia carateriza-
se pela sua cobertura conica, que era prolongada até ao pavimento sobrelevado da habita¢do
permitindo que as paredes externas néo fossem visiveis do exterior, apenas se vendo os pequenos

estrados, junto as colunas de apoio.
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O interior da habitag¢do era um lugar fresco, propicio ao repouso, a socializagdo da familia e ao
trabalho. Ndo ha informagdes a respeito da organizagdo espacial do espaco interior desta

tipologia, logo ndo se sabe como era, as divisdes interiores e o seu uso (Cinatti et al., 1987).

Figura 3- 16. Habitacdo da tipologia B com cobertura quase conica.

A terceira tipologia destaca-se pela sua forma quadrangular com cobertura inclinada de quatro
aguas. A habitagdo ¢ assente em quatro colunas de madeira, estruturas principais que sustentam
toda a estrutura da habitag¢do. A habitagdo tem a fachada principal com uma porta estreita de
dimensio reduzida e escadas de acesso feitas de madeira, sem corrimo. A sua cobertura é

inclinada e saliente, cobrindo algumas partes das fachadas e outras com sombras.

A area inferior da habitacdo é um espago de circulagdo livre, encontrando-se por baixo desta um
estrado de madeira. Tal como a segunda tipologia, o espago inferior ¢ destinado a espago de
socializag¢@o e de trabalho. Relativamente ao espago interior, ndo ha muito informagéo acerca

do assunto.

Figura 3- 17. Habitagdo vernacula com cobertura inclinada de quatro aguas.
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3.3.2. Materiais e elementos da constru¢ao

Os materiais empregues nas tipologias das habitacdes de Baucau sdo quase similares aos
materiais utilizados nas outras habitagGes tradicionais timorenses. A técnica de construgdo
tradicional remete para pilares estruturais, alvenaria de pedra, pavimento, paredes de palapa e

bambu e cobertura da habitag3o.

Pilares estruturais

Os pilares sdo executados com troncos de madeira grossos de eucalipto, derrubados na floresta
e limpos da casca e ramos, apds o que seriam secos durante alguns dias. Apds a secagem sio
assentes diretamente no solo, com as mesmas alturas, tendo a fungio de suporte de pavimentos
e da cobertura. Na habitaggo sobrelevada, os quatro pilares sdo divididos em duas partes. A parte
inferior é mais grossa, com maior didmetro, e a parte superior € menos grossa ¢ de menor
diametro. E esta parte superior que ¢ ligada as vigas do pavimento, sendo que no centro que

divide estas duas partes ¢ colocado um elemento circular.

Figura 3- 18. Pilares de madeira.

Alvenaria de pedra

Esta técnica é mais usada no embasamento da habitagcdo, composta por pedras de tamanhos
irregulares dispostas de forma vertical e horizontal, com junta seca. Tem a fungéo de protegéo
contra infiltragdes de agua da chuva no interior da casa. O embasamento de alvenaria de pedra
¢ considerado uma influéncia da antiga colonia portuguesa, pois este processo pode remontar a

época do estabelecimento dos primeiros portugueses na ilha (Cinatti et al., 1987).

Pavimento

Os pavimentos da habitacdo sdo sobrelevados do chéo, apoiados em pilares de madeira de
eucalipto. O sistema estrutural do pavimento consiste em quatro vigas grossas e barrotes. As

quatro vigas de madeira s8o as principais vigas da estrutura do pavimento, colocadas as duas
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primeiras vigas em transversal, assentes diretamente nos pilares e ligados entre eles por entalhe.
Por cima destas duas primeiras vigas, sdo pousadas as outras duas principais, postas de forma
longitudinal. De seguida sdo colocados os barrotes em fileiras, numa determinada distancia,

sobre os quais assenta o soalho, feito de painéis de bambu espalmado (Cinatti et al., 1987).

Figura 3- 19. Pilares de madeira sustentam o pavimento sobrelevado.

Parede de palapa e bambu

As paredes da habitagdo vernacula de Baucau sdo revestidas com palapa ou bambu.
Tecnicamente as paredes de palapa sdo compostas por peciolos de folha de palmeira, assentes
nas vigas laterais do pavimento, cortados a mesma altura, colocados entre as vigas laterais do
pavimento e os frechais da cobertura. Estes séo distribuidos ao longo das vigas laterais e atados
as madeiras colocadas horizontalmente. As mesmas madeiras estdo fixadas nos prumos de
madeira na vertical que sustentam a estrutura da cobertura. As paredes revestidas de bambu sio
feitas por canas de bambu abertos e espalmados, formando painéis. Os mesmos sdo colocados
na horizontal e fixados nas madeiras verticais com cordas vegetais, apoiadas nas vigas laterais

do pavimento (Cinatti et al., 1987).

Figura 3- 20. Paredes tradicionais. a) parede de palapa b) parede de bambu espalmado.
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Cobertura de capim ou folhas de palmeira

A cobertura das tipologias da habitacdo de Baucau séo todas inclinadas, revestidas com materiais
vegetais, em camadas com espessura de cerca de 50 cm. Existem dois tipos de cobertura, a
cobertura de forma quase conica, que tem um conjunto de pilares independentes que sustentam
0 pavimento e a cobertura. A cobertura de quatro dguas conta com apenas quatro pilares que
sustentam toda a estrutura da habitacdo. O sistema dos dois tipos de cobertura é constituido por
frechais, madres, varas, ripas e cumeeira. Os frechais e as madres sustentam as varas, e sobre
estas assentam as ripas. Por sua vez, a cumeeira ¢ sustentada por pendurais, pousadas sobre viga
de madeira colocada no centro e assente sobre os frechais. A estrutura da cobertura é revestida
com molhos de capim ou folhas de palmeira. Todos os materiais da estrutura e revestimento sdo

ligados por entalhe e cordas vegetais (Cinatti et al., 1987).

Figura 3- 21. Estrutura da cobertura.

3.3.3. Escadas

Por ser elevado, nesta tipologia o acesso ao interior das habitacSes realiza-se através de escadas
de madeira de trés a quatro degraus, situadas nas fachadas, junto a entrada principal da
habitagdo. N&o foi possivel identificar o tipo de madeira quanto o tipo de madeira. Algumas
escadas sdo assentes diretamente no solo, enquanto outras sdo assentes num estrado de madeira

(Cinatti et al., 1987).

3.4. Importancia da Arquitetura Vernacula Timorense

As casas tradicionais timorenses sdo consideradas essenciais na cultura timorense, desde os
tempos mais remotos e, certamente, antes da coloniza¢do (Nascimento et al., 2020). Estas fazem
parte da identidade cultural de Timor-Leste, herdadas pelos antepassados timorenses. Possuem
um valor significativo para as comunidades e sdo consideradas patrimonio cultural (Mendonga,

2018). Apos a independéncia do pais, o governo comegou a evidenciar uma maior preocupagio
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com a cultura, com a protecdo do patrimdnio cultural e com a identidade do pais®. Neste
contexto, as casas tradicionais ganham o reconhecimento de patriménio cultural®. O governo
Timor, na sua resolugdo de Politica Nacional da Cultura (Gov. Res. 24/2009), reconhece a
importancia de salvaguardar e proteger a heranga cultural. A preservagéo do patrimonio cultural
tem por base uma acdo nacional que se baseia no Plano Estratégico de Desenvolvimento

Nacional, (PEDN, 2011, p. 70) onde o mesmo reconhece que:

“Timor-Leste é muito rico em formas arquitectonicas, que fazem parte da cultura e
identidade da nossa Nagdo. E importante preservar o nosso patriménio arquitectonico,
em especial as Uma Lulik — as Casas Sagradas (...) Serd importante considerar formas
e conceitos arquitectonicos tradicionais, aquando da construgdo de novas infra-
estruturas. As comunidades espalhadas pelo Pais, serdo ajudadas no restauro e
preservacdo da diversidade rica de formas de arquitectura tradicional em Timor-

Leste.”

A preservagdo deste patrimonio arquitetonico vernaculo por parte do Governo também esta
patente na ratificacdo de documentos fundamentais pelo Parlamento Nacional de Timor-Leste,
para a adesdo a Convengdo para Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial na sessdo da
conferéncia geral da UNESCO. O Patriménio Cultural Imaterial é constituido por
representagdes, expressdes, conhecimentos, habilidades, sobretudo de artesdos tradicionais, mas
também por instrumentos, objetos, artefactos e espagos culturais, associados as comunidades,
grupos ou individuos que se reconhecem como fazendo parte de um patrimonio cultural.* Com
aratificag@o das convengdes, a UNESCO podera trazer apoio internacional ao nivel dos recursos

humanos, isto €, peritos em cultura, e a nivel de financeiro para a preservagéo e salvaguarda das

casas tradicionais (Gov. TL, 2023).

Atualmente ainda é possivel encontrar varias tipologias das casas tradicionais timorenses
habitadas pelas comunidades. Sdo caraterizadas por serem habitag¢des adaptadas ao clima, feitas
em materiais disponiveis nos locais, de origem natural e utilizando tecnologias tradicionais. Sdo
habita¢des com menos vaos, de dimensdes reduzidas, com poucas divisdes, mas abrigam grande

nimero de membros familiares (Guedes et al., 2015).

Apesar destas caréncias, as habitagdes vernaculas timorenses, possuem um significado social,

pois resultam de uma construgdo comunitaria. A sua pratica de construgdo envolve familia,

2 Politica Nacional da Cultura de Timor-Leste. Jornal da Republica Democratica de Timor-Leste. Série 1. N° 4.
Resolugdo de Governo n° 24/2009 de 18 de novembro. Disponivel em: Resolugdes do Governo | Jornal da
Republica (mj.gov.tl)

3 Protegdo do Patriménio Cultural. Jornal da Republica Democratica de Timor-Leste. Série 1 N° 25/2011 de 14 de
setembro pp. 5139.

4 Resolugao do Parlamento Nacional de Timor-Leste. Jornal da Reptblica Democratica de Timor-Leste. Série 1 N°
6,7.8/2018, de maio de 2018 pp. 9369-9440
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parentes e comunidades. A pratica de construcdo tradicional timorense baseia-se nas trocas, nos
festejos e nos rituais, onde os parentes familiares, o construtor e as comunidades, homens e
mulheres, participam reciprocamente na constru¢do das habitagdes, partilham as refeicdes e
participam nas celebragdes tradicionais (festejos e rituais no inicio e final da construgéo),
estimulando o estreitamento dos lagos entre as familias e os membros da comunidade. Segundo
Correia (2013) esse tipo de atividade ¢ um habito e costume timorense, ainda praticado pelas

geragdes mais novas e, como tal, devera ser mantido e estimulado junto aos mais novos.

A utilizagdo dos materiais locais e mdo de obra local na arquitetura vernacula timorense podera
contribuir para a sustentabilidade, em particular para as estratégias bioclimaticas (Guedes et al.,
2015). Do ponto de vista da sustentabilidade econdmica, as habitagdes vernaculas apresentam
menor custo, porque os materiais naturais encontram-se disponiveis na natureza, podendo ser
obtidos gratuitamente caso sejam recolhidos nos terrenos do proprietario (Alsayyad & Arboleda,
2011). As constru¢des vernaculas poderdo permitir a dinamizagdo e o desenvolvimento
econdmico local, através da criagdo de empregos, como pequenas indUstrias de materiais
tradicionais locais, a valorizagido dos construtores locais (CIB, 2002), e o desenvolvimento no
sector de turismo local, através da pratica da constru¢do do ecoturismo. Assim, promove-se 0

desenvolvimento das areas rurais de Timor e do proprio pais.

Figura 3- 22. Pequenas industrias dos materiais tradicionais em Timor.

No que concerne a sustentabilidade ambiental, os materiais tradicionais sdo biodegradaveis e
reciclaveis, contribuindo para a redugdo do desperdicio e do consumo energético. Estes
materiais tradicionais possuem baixo nivel de processamento e, através das estratégias passivas,
além de criarem condigdes de conforto, poderdo diminuir a necessidade do uso dos sistemas
mecénicos, consumidores de energia ndo renovaveis, contribuindo para a baixa emissdo de
diéxido de carbono (Daniel, 2019). Quanto as estratégias passivas, de acordo com Guedes et al.
(2015), podem ser identificadas na arquitetura vernacula timorense, na protegéo contra o calor
através do sombreamento, no controlo da area dos vdos, no isolamento, na reducdo de ganhos

de calor internos e na dissipacéo do calor através da ventilagdo natural.
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Descrigado Desempenho
Forma e Nzo had uma orientagdo predominante, mas | As formas alongadas potenciam a
Orientacio apenas uma forma predominante: a | ventilagdo cruzada e evitam a
alongada. concentracdo de compartimentos.
Proporcionam também protecéo
solar.

Sombreamento | Os vaos sdo protegidos pelas coberturas que | O desempenho ¢ bom na medida
se apresentam sempre salientes cobrindo | em que todas as paredes e vdo sdo
toda a casa inclusive as paredes. Os edificios | sombreados ou  parcialmente
sdo implantados no meio da vegetagao. sombreados. O uso de vegetacdo

como sombreamento constitui uma
das  principais  protegdes  as
construgdes através de
sombreamento.
Controlo da area | O tamanho dos vdos é muito reduzido e Em termos térmico, o tamanho
dos vios apenas cerca de 10% a 20% da area total reduzido dos vaos proporciona um
das fachadas. bom desempenho.
Isolamento As coberturas (em colmo, gamti ou folhade | A cobertura ¢ o principal elemento
5 palmeira) de grandes dimensdes isolam toda | da construgdo tradicional como
5 a casa. protecdo aos fatores climaticos:
g protege os restantes elementos da
g construgdo, tanto a radia¢do solar
2 como das chuvas fortes. Alguns
§ aspetos negativos estdo
A~ relacionados com a protecdo a
animais daninhos e insetos.
Reducio de Virias atividades exercidas no exterior. O | A varandas assim como as
Ganhos de Calor | clima tropical proporciona a necessidade de | circulagdes exteriores sdo eficazes
Internos espacos exteriores cobertos, que 0s | porque reduzem a concentragdo de
timorenses tanto utilizam e a que chamam | pessoas.
had-oan, varanda. Este é um dos espacos
fundamentais na casa como se da nossa sala
de estar se tratasse, ¢ um espago de reunido
e lazer.
Ventilaciio Conseguida principalmente pela | Eficaz porque para além da
Natural permeabilidade  dos  materiais  que | permeabilidade das paredes, a
5 constituem as paredes, como sdo a palapaou | ventilagdo consegue sempre ser
S entrangado de bambu, e pela elevada altura | transversal. Também os espagos
g dos pés-direitos que potenciam o efeito de | exteriores sdo muito arejados e
S chaminé. expostos a ventilagdo.
a
2

Inércia Térmica | Fraca inércia térmica (com paredes em A inércia térmica ndo tem um

palapa ou entrancado de bambu). desempenho significativo.

Tabela 3- 5. Estratégias de Design Bioclimatico identificadas na Arquitetura vernacula.

Na arquitetura vernacula timorense destaca-se a alta cobertura com beirais cobertos com

matérias vegetais de grande espessura, essa caracteristica contribuindo para uma medida

passiva. Os grandes beirais, com materiais vegetais de grande espessura que revestem a

cobertura inclinada, contribuem para um isolamento térmico e acustico, fornecendo sombra para

as fachadas das casas.
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Outras carateristicas a destacar na arquitetura vernacula timorense sdo a utilizacdo de materiais
naturais, vegetais, como madeiras, bambu, palmeiras, capim, pedras, fornecidos pela propria
natureza, que, por sua vez, podem ser encontrados no terreno dos proprietarios; a técnica
tradicional; o tipo de execugdo usada ou “méo-de obra local” € outra caracteristica que se destaca
na arquitetura vernacula timorense enquanto medida passiva. As estratégias passivas usadas
para mitigacdo do calor e para ganho de conforto interno, através da permeabilidade dos
materiais, através da altura do pé-direito e da existéncia da varanda, sdo consideradas uma
estratégia bioclimatica. Todas estas estratégias permitem que a constru¢do ndo necessite de

equipamentos de energias ndo renovaveis, logo podemos dizer que a arquitetura vernacula

timorense contribui para a sustentabilidade ambiental e econdmica.

Embora exista exploragdo e produgido de materiais tradicionais, as comunidades integram nas
suas tipologias vernaculas uma mistura de materiais tradicionais e industrializados, o que, por

vezes, cria desconforto no interior da habitagio.

E importante reconhecer na tradi¢do e cultura timorense a importincia das construg¢des
vernaculas, aproveitando as suas potencialidades ou valores, mas adaptando-as ao mundo
contemporaneo, as necessidades das comunidades. S6 assim sera possivel dar continuidade a

cultura local timorense.

A preservagdo da cultura consiste em continuar a utilizar as tecnologias tradicionais no futuro
(Dabaieh, 2011), o que passa pela utilizagdo dos materiais € métodos de construgéo tradicional.
O conhecimento dos artesdos locais contribuira para a preservagdo da cultura e identidade do
pais. Mendonga (2018) referiu que, na salvaguarda do patrimoénio arquitetonico tradicional
timorense, sera essencial a transmissao dos conhecimentos locais, principalmente as técnicas de
construgdo das casas tradicionais e que o conhecimento local ou tradicional deve ser considerado
como sendo da maior importancia, devendo ser integrado na lista de salvaguarda prioritaria no
ambito do patrimonio cultural imaterial timorense. Portanto, é importante ter em consideracdo
a protecdo das habitagdes tradicionais, por parte das autoridades e comunidades, pois
constituem-se como identidade da nacfo. Esta protegdo devera ser baseada na salvaguarda dos
valores que estas possuem e na continuagdo do uso dos materiais tradicionais, tal como na

pratica do processo de construcdo tradicional transmitido ao longo de geragdes.

3.5. Problemas e Desafios

As construgdes vernaculas considerados patrimonios culturais encontram-se em maior risco em
decadéncia (ICOMOS, 1999), segundo Dabaieh (2011) citando Global Heritage Fund (2009-

2010). Esta ameaga pode ser resultado de uma mudanca na percegéo dos habitantes, em relagéo

ao seu modo de vida. De acordo com Oliver (2007), a progressiva mudanga e desaparecimento
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das tradi¢gdes vernaculas deve-se a globalizacdo das novas tecnologias e resulta numa rapida
mudanga social. Segundo o autor, os materiais tradicionais das construgdes vernaculas sio
substituidos por materiais industrializados. Refere também que, em grande parte do mundo, as
coberturas de origem vegetal, tal como colmo, palmeiras ou palhas, sdo totalmente substituidas
por chapa metalica ondulada. Apesar de ser um material barato, leve e de facil aplicagéo,

também absorve rapidamente o calor, criando um ambiente quente no interior da habitago.

A transformagfo da arquitetura vernacula timorense também ¢ evidente, como afirma Guedes
et. al (2015), no seguimento das tendéncias contemporaneas. Apesar de as comunidades ainda
utilizarem materiais e técnicas construtivas tradicionais, as constru¢des vernaculas timorenses
apresentam uma tipologia mista, onde ¢ evidente “o uso conjunto de palapa com cobertura em
chapa de zinco e estrutura em betdo ou madeira” (Guedes et. Al, 2015, p.47). A transformagio
das casas tradicionais timorenses pode ser causado por varios fatores. Segundo Sousa (2017),
as mesmas foram afetadas durante dois periodos. O primeiro corresponde ao processo de
conflito, que inclui o tempo do colonialismo portugués (1512-1975), o ataque dos japoneses
(1942-1945) e a invasdo Indonésia (1975-1999). O segundo diz respeito ao periodo apds a
independéncia. Segundo o mesmo autor, perante o processo de conflito, muitas casas
tradicionais foram abandonadas, o que causou um processo de transmigragdo. As comunidades
foram deslocadas dos seus locais de origem, para outros locais, fixando-se, semelhante, junto as
vias publicas. Durante a ocupacdo indonésia apds 1975, ocorreram mudancas nas casas
tradicionais timorenses, devido a integracdo dos materiais industrializados, deu-se a importagéo
de materiais como betdo armado, placa de zinco e entre outros, o que levou a uma
descaraterizagdo da arquitetura tradicional (Guedes et al., 2015). Outros fatores que conduziram
as transformagdes ocorridas e a diminui¢do do niimero de habitagdes sdo aqueles identificados

por Guedes et al. (2015):

a) recursos locais de origem vegetal podem ter sido destruidos na época da determinagdo da

independéncia;
b) evolugdo dos materiais e tecnologias construtivas trazidos pelos paises vizinhos;

¢) melhoria das condi¢gdes socioeconomicas das comunidades que desejam construcdes

modernas que nfo sdo adequados ao contexto rural;
d) as comunidades preferem materiais importados, devido a facil montagem;

e) as comunidades consideram as construgdes vernaculas primitivas, estando associadas a um

estatuto social baixo.

Para Mendonga (2018), a transformag&o nfo foi apenas causada pelo periodo de conflitos, mas

também pela evolugdo humana, pela transformacgio social, pela globalizacdo, pela falta de
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matérias-primas e pelo desenvolvimento das infraestruturas. Todas estas condi¢des acabam por
conduzir a uma transformagfo arquitetonica: os materiais tradicionais sio substituidos por
materiais modernos. No entanto, apds a independéncia do pais, as casas tradicionais ainda se
encontram em risco, devido a globalizag¢&o. Nao foi possivel encontrar informacdes especificas
sobre o processo de transformacg@o das casas tradicionais de Timor, nem do territorio especifico
de Baucau, mas acredita-se que a maioria das casas tradicionais existentes no territério de Timor

sofreram alteragdes nos periodos referidos, motivadas por estes fatores acima apontados.

As mudangas constantes que ocorreram em Timor-Leste, principalmente depois da sua
independéncia, trouxeram um impacto negativo no conhecimento tradicional (CNUTL, 2011).
A homogeneizagdo da cultura pode trazer uma consequéncia na transformagao das construcdes
tradicionais. Assim, o estudo da arquitetura vernacula de Timor permite uma percecdo da relagéo
entre a identidade arquitetonica timorense e a arquitetura vernacula do povo insular. As
habita¢des vernaculas encontram-se num processo de transformagdo (Guedes et al., 2015),
tentando acompanhar as préprias mudangas que se encontram em movimento nas aldeias

tradicionais timorenses (Mestre, 2010).

Com o objetivo de entender melhor a arquitetura vernacula timorense, procedeu-se a realizagéo
de um trabalho de campo que consistiu na deslocacéo as areas rurais, sucos e aldeias com o
proposito de compreender e documentar as mudangas ocorridas no contexto atual. Esta fase da

investigacdo sera apresentada no capitulo seguinte.
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CAPITULO 1V. Habitagdes Vernaculas (2022)
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No capitulo IV apresentam-se os dados recolhidos durante a visita in situ das habitagdes
vernaculas atuais (2022) do distrito de Baucau, nos sucos apresentados na obra do Cinatti et al.
(1987) e nos sucos pertencentes a familia da investigadora. Apresenta-se, uma interpretagéo e
analise dos casos de estudo, nomeadamente no que respeita as tipologias, aos materiais e as
técnicas construtivas tradicionais utilizadas nas habitagdes vernaculas contemporineas.
Apresenta-se o resultado da analise da transformagdo das habitagdes vernaculas ao nivel da
tipologia, do uso do espago, dos materiais e técnicas de construgdo, estabelecendo uma
comparagdo entre o0 que existia antigamente e o que hoje se observa. A analise foi efetuada com
base nos dados recolhidos, considerando as referéncias bibliograficas e as informagdes

recolhidas in situ, entre o més de margo e abril em 2022.
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4.1. Critério de selecao dos casos de estudo

Timor

Timor ¢ a terra natal da investigadora e € o territorio selecionado para a realiza¢do do trabalho
de campo, contribuindo para o aumento de trabalhos de investigagdo sobre a arquitetura

vernacula timorense, enquanto indicador da identidade do pais.
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Figura 4- 1. Mapa da localizacdo do Municipio de Baucau. Fonte: Adaptado de MAE, 2015

Baucau

A escolha de Baucau deve-se a revisdo da literatura em Cinatti et al. (1987) por identificar mais
do que uma tipologia de habitagdo vernacula neste territorio. Também é considerada a segunda
maior cidade de Timor-Leste, logo a seguir a capital Dili. E ainda o distrito a que pertence a

familia da investigadora, o que podera facilitar a deslocagéo para levantamento de dados.

Baucau integra um dos 13 Municipios de Timor, sendo divido em 59 sucos. A escolha dos sucos,
foi baseado em Cinatti et. al (1987) e Correia (2013), de acordo com critérios de acessibilidade.

Dai que tenham sido selecionados sucos pertencentes a familia da investigadora.

Igualmente contribuiram para esta selegfo, as dificuldades de transporte, as mas condigdes das
vias publicas nas areas rurais e a inexisténcia de casas vernaculas na atualidade. Os sucos

visitados pela investigadora estdo no mapa abaixo.
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1. Abafala 2. Abo 3. Afaca 4. Afaloicai 5. Alawa Craic 6. Alawa Leten 7. Atelari 8. Badohoo 9. Badumori
10. Bahamori 11. Baht 12. Baguia 13. Bualele 14. Bucoli 15. Buibau 16. Buruma 17. Caibada Makasae 18.
Caibada Waimua 19. Caicua 20. Dafawasi 21. Fatuliu 22. Gariuai 23. Guruga 24. Haeconi 25. Lacoliu 26.
Laisorolai de baixo 27. Laisorolai de cima 28. Larisula 29. Lavateri 30. Lelalai 31. Letemumo 32. Libagua
33. Loilubo 34. Macalaco 35. Maluro 36. Namanei 37. Nunira 38. Ossohuna 39. Ossouala 40. Samalari 41.
Samalari 42. Samalari 43. Saelari 44. Seical 45. Soba 46. Tequinomata 47. Tirilolo 48. Triloca 49. Uacala
50. Uailaha 51. Uailili 52. Uiai-oli 53. Uaitame 54. Ualgae 55. Uatohaco 56. Uatulari 57. Uma-ana-ico 58.
Uma-ana.ulo 59. Vemasse.

Cinatti, R. Almeida, L ¢ Mendes, A. S. @® Sucos visitados

Correia, J. D. (2013)
Sucos com facilidade de acesso

Figura 4- 2. Sucos dos casos de estudo. Fonte: Adaptado do MAE, 2015

A deslocag@o para os sucos foi realizada como abaixo se explana:

- Carro: na primeira semana em que foi feito o pedido de autorizago aos chefes de cada
suco e, do mesmo modo, na visita inicial as habita¢des tradicionais, onde foram feitos apenas

levantamentos fotograficos das fachadas;

\

- Mota: durante o levantamento dos dados procedeu-se a captacdo de imagens,
levantamento dos desenhos, levantamentos dos edificios a fita e, por fim, as entrevistas; para as
deslocagdes a que se faz referéncia, a investigadora fez-se acompanhar por um parente
conhecedor dos caminhos a percorrer nos varios sucos, até porque o ja mencionado parente
também possuia conhecimentos linguisticos dos dialetos que as comunidades rurais de Baucau
utilizam, o que facilitou a comunicagio entre a investigadora e os residentes, permitindo assim

obter informagdes mais fiaveis para a presente investigacao.
Amostra

A escolha do conjunto arquitetonico teve em conta se as casas estavam habitadas ou ndo.
Aquelas que ndo estavam foram descartadas do estudo. Por outro lado, as casas deviam obedecer

aos seguintes critérios:
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e Tipologias arquitetonicas de tragos tradicionais;
e Tipologias arquitetonicas mistas, com uso de outros tipos de materiais, ou materiais
industrializados.
O estudo que agora se apresenta contou com uma amostra de 12 habitagdes nos sucos de: Bahu,

Buruma, Letemumo, Tirilolo e Sagadate, como atras mencionado.

Suco Casa Agregado familiar
Bahu Casa 1 8
Buruma Casa 2 Casa 3 Casa 4 Casa 5 10 6 7 7
Letemumo Casa 6 8
Tirilolo Casa7 Casa 8 6 4
Sagadate Casa 9 Casa 10 Casa 11 Casa 2 6 7 9
12

Tabela 4- 1. Doze casas com os respetivos sucos ¢ numero de elementos do agregado familiar.

4.2. Interpretacao dos dados recolhidos

Consiste em apresentar todas as informagdes recolhidas no campo, a saber, as caracteristicas das
doze habitacGes tradicionais, dos seus materiais e técnicas construtivas, a organizacio espacial
das mesmas, canalizacdo e saneamento existente nas habita¢Ges, as necessidades atuais dos

habitantes e anomalias encontradas nas habitagdes.

4.2.1. Caracteristica das casas

Nesta seccdo apresenta-se e analisa-se algumas das habita¢gdes vernaculas no territorio de
Baucau em 2022. Embora apresentando elementos tradicionais e de caracter misto, utilizando
materiais tradicionais e ndo tradicionais, com base no inventario de Cinatti et al. (1987) foram
identificadas duas tipologias de habitacdo, a que foi dada a denominacdo, pela autora de
tipologia A ¢ tipologia B. A primeira consiste numa habitagcdo de piso térreo, enquanto a
tipologia B ¢ constituida por habitacdes sobrelevadas. Ambas foram identificadas nos sucos de
Baucau, mais especificamente, Bahu, Buruma, Letemumo, Tirilolo e Sagadate, num total de 12
habitagdes. Apresentam elementos tradicionais e de caracter misto, utilizando materiais

tradicionais e ndo tradicionais.
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As casas vernaculas existentes em Baucau encontram-se agrupadas em pequenas aldeias, situadas
proximas umas das outras. Estéo localizadas nos planaltos ou nas encostas, sendo que a maioria
estd instalada em terrenos de familia. A orientagdo solar destas foi decidida pelos proprios
proprietarios, em alguns casos com a ajuda do construtor. As habita¢des sdo orientadas para Norte,
Nordeste, Noroeste, Sul e Sudeste. De acordo com as respostas dadas pelos participantes das 12
habitagdes (ver a tabela na metodologia), as habita¢des sdo orientadas para a procura da brisa do
mar, do vento ou da incidéncia solar (Sul e Sudeste). A registar que alguns residentes acreditam
que se as habitagdes estiverem viradas para a incidéncia solar nio ficardo doentes. Outros, pelo
contrario, tentam evitar a incidéncia solar, sendo orientadas a Norte e a Nordeste, pois acreditam
que esta lhes trara ma sorte e doengas. Outras habita¢des sdo orientadas para as vias publicas, e
também para o lado oposto do vento dominante, de forma a evitar a destrui¢do da casa por ventos

fortes.

Relativamente a organizagdo da planta, ou organizagdo espacial das habitagdes, esta € decidida
pelos proprietarios da casa, ou com ajuda dos construtores.

As 12 habitagdes registadas durante a pesquisa de campo apresentam planta de desenho
octogonal, retangular e quadrangular. A observacgio das habita¢cdes vernaculas nas areas rurais de
Baucau possuem quase todas as mesmas carateristicas.

No que diz respeito as tipologias, a tipologia A ¢ constituida por casas de piso térreo, com varios
anexos com fungdes diversas, situados no exterior e proximos entre si. Na tipologia B
encontramos habitagdes sobrelevadas por quatro grandes colunas de madeira, com acesso por
escadas, existindo, por vezes, um outro anexo exterior.

A organizag@o espacial da tipologia A ¢ geralmente constituida por dois a quatro constru¢des. A
construgdo principal ¢ destinada a habitagdo principal, composta por dois a quatro
compartimentos para dormir, uma sala e uma varanda. Esta funciona como espago de convivio
social, de refeicdes e de lazer da familia. Os outros anexos, ou pequenas edificagdes, sdo a
cozinha, a instalacdo sanitaria, o celeiro e o quiosque (espécie de mercearia). Estas construgdes
sdo instaladas no exterior da habitagéo principal, sendo que a cozinha se situa normalmente atras
da habitago. A instalagfo sanitaria pode ndo existir em algumas das habitacdes e quando existe
encontra-se afastada da habitagdo principal. O celeiro ¢ usado para guardar as colheitas e
equipamentos domésticos. A mercearia funciona como um pequeno negocio do agregado familiar,
base de sustento da familia, mas praticado apenas por algumas familias. E raro encontra-la junto
a habitag3o.

A tipologia B é normalmente de menor dimensfo, em relagéo a tipologia A sendo a organizagéo

espacial composta por poucos compartimentos. Possui um a dois quartos, uma sala e uma cozinha.

Caso exista instalagdo sanitaria esta encontra-se no piso térreo ou num anexo exterior.
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Com base da observacdo empirica da autora, atualmente a tipologia dominante e mais
representativa nas areas rurais, nomeadamente em Baucau é a tipologia A. Para uma melhor
compreensdo das carateristicas destas habitagdes, sera realizada a descri¢do geral de cada

tipologia das habitacdes registadas durante a pesquisa de campo.

Casa l
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Figura 4- 3. Caso de estudo. Casa 1.

Esta habitacdo situa-se junto a uma linha de agua, esta orientada para o noroeste. Encontra-se no
suco de Bahu e foi construida em 1993 na propriedade da heranga familiar, pelo Sr. Manuel da
Costa (pai de 72 anos) com ajuda dos filhos e de outros membros da familia. Trata-se de uma
habitaco erguida em alvenaria de pedra, com junta de terra amassada e palapeira e com cobertura
da folha de palapa. Existem quatro volumes de que fazem parte da casa. O primeiro volume é a
casa principal, onde a familia descansa. O segundo volume, orientado a nordeste, situado no lado
esquerdo da casa principal, é a cozinha, assente num embasamento de pedra, coberta com folhas
de palapeira e paredes de peciolos de palapa. Ainda junto a habitacdo, situado em frente da casa
(orientada a leste), existe outro volume, o quiosque. Por ultimo, um pouco distante da habitagéo

principal, encontra-se a casa de banho, situada junto a linha da agua.

> SRRy

Figura 4- 4. Construgdes autonomas da casa 1. a) Cozinha b) Quiosque c) Instalagdo Sanitaria.
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Segundo informagdo do proprietario, a casa principal, juntamente com a cozinha, foram as
primeiras constru¢cdes a serem feitas no ano de 1993. Posteriormente, e para atender as
necessidades familiares, foram acrescentados a construgdo dos dois volumes, a casa de banho e o
quiosque, espécie de mercearia, que constitui um pequeno negdcio para o sustento familiar. A
casa principal € constituida por quatro quartos, uma sala, que se situa no centro da habitagdo, uma
varanda e duas portas (a primeira fica situada na fachada principal e a segunda situa na fachada
tardoz). A porta principal da acesso a varanda e a porta secundaria fornece acesso as traseiras da
habitagdo. E neste espago posterior da habitagio que se estendem as roupas e se secam os produtos
cultivados. A cozinha situa-se no exterior da casa e é onde se preparam as refeicdes. Estas sdo
confecionadas no chdo de terra batida sobre seis pedras, tendo a lenha como combustivel. A
cozinha também tem duas portas de acesso ao exterior: a primeira fica junto as escadas de acesso
da varanda da casa, enquanto a segunda da acesso ao estrado onde se lavam as loigas. A casa de
banho possui o tanque, baldes e bacia de retrete. Esta situa-se junto a linha da agua, onde por
vezes, por falta da agua da torneira geral, partilhada entre as comunidades, é aproveitada para o
uso diario, para o banho e lavagem de roupas. Os materiais utilizados nas coberturas sdo folhas
de palapeira e painel de zinco; as coberturas de 4 aguas da habitagdo e da cozinha sio revestidas

por folhas de palmeira ou de palapa.

O segundo material € utilizado para a cobertura da casa de banho e do quiosque. Em relacdo as
paredes, o volume principal da casa possui paredes externas mistas, alvenaria de pedra com junta
de terra amassada e parede de palapa. As paredes divisorias sdo executadas com peciolos de
palapa. Nas paredes do quiosque e da casa de banho sfo utilizados os mesmos materiais, chapas
de zinco, assentes sobre parede de betdo. Os pavimentos da habita¢do e da cozinha sdo de terra
batida, mas na casa de banho e no quiosque sio cobertos de cimento. No interior da casa habitada,
a sala e os quartos tém pouca iluminago natural, devido a pequena dimensio das aberturas nas
fachadas (0,40 x 1,15). A ventilagdo ¢ feita através das janelas de pequenas dimensdes e pelas

portas.
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Figura 4- 5. Caso de Estudo - Casa 2.

Situada no Nordeste, a casa esta distante da via publica, inserida numa aldeia onde as casas
predominantes sdo de materiais de origem vegetal e mineral. Ao seu redor identificam-se muitas
arvores de palapeira e coqueiros. A casa pertence ao pai de Agustina da Silva de 48 anos e ¢
habitada pela propria que a herdou, por isso € atualmente a dona da casa 2. A habitagéo,
juntamente com a cozinha e a casa de banho que se situam no exterior da habitagao, foi construida
no ano de 2004. Segundo entrevista a Sr.* Agustina, dois ou trés anos apds a construgéo da casa,
e devido ao aumento do agregado familiar e consequente falta de espago, foi construida mais uma
habitago. A casa é habitada por dez pessoas, o casal, mais os trés filhos e cinco filhas. Existem
quatro volumes com diferentes fungdes que definem a casa: dois volumes sdo destinados as
habitagdes (a primeira foi herdada pelo pai, a segunda foi construida pela atual dona da casa e sua
familia devido o aumento do niimero familiar), o terceiro volume é a cozinha, e o quarto volume

¢ a casa de banho.

a)

Figura 4- 6. Construcdes autonomas da casa 2. a) Segunda habita¢do b) Instalacdo sanitaria c) cozinha

A primeira habitagao ¢ constituida por dois quartos, uma sala e uma varanda. Nesta casa dormem
as filhas do casal. A segunda habita¢do também possui dois quartos e um corredor, sendo o lugar

de descanso do casal com os filhos mais novos e os filhos mais velhos. A cozinha, local de
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preparagéo dos alimentos, tem no seu interior um s6tdo, com estrado de madeira, onde se guardam
as colheitas. O altimo volume, que ¢ a casa de banho, esta situado longe da habitac¢do principal, e
o0 seu espago encontra-se dividido em dois compartimentos, o primeiro é o balneario e o segundo

¢ a retrete.

As duas habitagdes e a cozinha utilizam o mesmo material de construgdo. Nas coberturas das
folhas de palapa, possuem coberturas inclinadas sem forro interior. A cobertura da casa de banho

também ¢ inclinada, apenas uma agua, mas revestida com chapas metalicas.

Em paredes e pavimentos, na primeira habitagdo e na cozinha sio empregues 0os mesmos
materiais, utilizam-se paredes mistas, com alvenaria de pedra e parede de palapa, e pavimento de
terra batida. Na primeira habitacdo as paredes externas e internas sdo de alvenaria de pedra e
palapa. Na cozinha a alvenaria de pedra esta apenas presente no embasamento, sendo toda a
parede revestida de peciolos de palapa. As duas constru¢des tém pavimentos de terra batida.
Quanto as paredes da casa de banho sdo construidas em alvenaria de blocos de cimento, com
embasamento de alvenaria de pedra com argamassa de cimento, sendo o seu pavimento de
betonilha. As fachadas das constru¢des ndo possuem janelas para proporcionar uma boa

iluminacdo e ventilagdo, pois a inica entrada de luz natural e ventilagdo provém das portas.

Casa 3
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Figura 4- 7. Caso de estudo - Casa 3.

A casa pertence a Sra. Augusta de 32 anos e a sua familia. A casa esta localizada no suco de
Buruma, um pouco distante da via publica, implantada num terreno em declive, com muita
vegetagdo, especialmente palmeiras. Junto a esta casa, encontram-se outras casas da comunidade
feitas com materiais tradicionais. A casa também se situa proxima de uma vasta area de arrozal e
horta comunitaria.

Trata-se de uma casa com um agregado familiar de 7 pessoas, a Sra. Augusta, o seu marido, as
trés filhas, um filho e o sogro. Situada no sudeste de Baucau, localiza-se na mesma aldeia da casa

referida anteriormente. E dividida por trés elementos construtivos, a habitacdo, que ¢ composta
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por cinco compartimentos, a varanda, a sala principal e trés quartos. A cozinha e a casa de banho

(construgdo inacabada) encontram-se fora da habitagdo, a Nascente-Norte da habitagio.

Figura 4- 8. Construgdo Auténoma da casa 3. a) Instalagdo sanitaria (Inacabada). b) Cozinha.

A habitagdo e a cozinha foram construidas em 2017. Devidas as condi¢des financeiras da familia,
ndo foi possivel construir a instalag@o sanitaria. Apenas em 2022, a familia comegou a construgio,

encontrando-se no momento da entrevista, inacabada.

A habitagdo esta assente num embasamento de pedra, enquanto a cozinha assenta diretamente no
chdo de terra batida. As duas construgdes sdo executadas com o mesmo tipo de materiais:
cobertura com folhas de palapa, familia de palmeira, sem forro interior. Ambas possuem paredes
exteriores de palapa e pavimentos de terra batida, o que, por vezes, segundo a proprietaria Sra.
Augusta, com chuva e vento forte a 4gua da chuva entrava no interior da casa e ficava tudo cheio

de lama, dificultando as atividades diarias da familia.

Ao nivel da organizagdo espacial, a habitacdo é distribuida por varanda, sala central e trés quartos.
A varanda é o local das refei¢Ses, de lazer e espago social, onde a familia e a restante comunidade
se reinem. As refei¢Ges sdo preparadas na cozinha e sdo confecionadas sobre as pedras assentes
no chao, utilizando lenha como combustivel. Os quartos sdo destinados ao casal, aos filhos e ao
sogro da proprietaria da casa. A visita ao local da habitacdo permitiu constatar que o espago
interior com mais iluminagéo natural € a sala principal, devido as aberturas superiores da parede

de palapa e do véo da porta principal.

Figura 4- 9. [luminagdo natural. a) Entrada da luz natural na habitagdo através da abertura superior da parede. b)
Entrada da luz natural no interior da cozinha através das aberturas da parede de palapa.
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Os quartos, segundo a Sr.* Augusta, sdo espagos mais escuros, pois as paredes estdo cobertas com
lonas, de modo a impedir a entrada do ar frio da noite. Ndo existem janelas, nem na habitac3o,
nem na cozinha. A ventilagdo da habitacdo é realizada através da porta principal, das pequenas
aberturas entre as paredes e pela abertura superior da parede de palapa. A cozinha tem pouca
ventilagdo devido a inexisténcia de aberturas na fachada e na cobertura, sendo a tnica ventilagédo

realizada através do vao da porta e das pequenas aberturas entre as paredes de palapa.

Casa 4
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Figura 4- 10. Caso de Estudo - Casa 4.

Do conjunto habitacional fazem parte a casa habitada pela familia e a cozinha. Situa-se na mesma
aldeia, no nordeste de Baucau. Devido as precarias condigdes econdmicas da familia, a casa ndo
tem instalacdo sanitaria. O agregado familiar que vive nesta casa é composto pelo pai, mie, a filha
casada com o seu marido, o filho casado com a sua mulher e os seus dois filhos, com quatro e seis
anos de idades. A habitac¢do é constituida por cinco compartimentos: a varanda, por onde se entra
na sala central e a volta da sala encontram-se os quatro quartos de dormir. A cozinha, tal como os
compartimentos anteriores, fica separada da habitagdo, localizando-se no lado esquerdo da
habitagfo (orientada a noroeste), junto a varanda. Segundo a observagdo da autora, a varanda €
um local de convivio, de refei¢des e onde recebem as visitas. A sala principal tem a fungéo, ndo
apenas de sala de estar, mas de lugar de descanso. Nesta sala encontra-se as camas que podem ser
ocupadas pelos varios membros da familia. As duas constru¢des possuem os mesmos materiais
nas coberturas inclinadas. As folhas de palmeira encontram-se a vista no interior da habitagdo e

da cozinha.

Figura 4- 11. Construcao auténoma da casa 4. Cozinha.
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As paredes exteriores da habitagdo sdo de alvenaria de pedra, com junta de terra amassada. Nas
paredes interiores misturam-se a alvenaria de pedra com a palapa. As paredes da cozinha sdo feitas
de palapa, assentes no embasamento de alvenaria de pedra. Os pavimentos, tal como acontece nas

outras casas, sdo de terra batida.

Existem véaos nas fachadas da habitagdo, mas atualmente estdo fechados com chapa de madeira,
de zinco e esteira, de forma a evitar a entrada do ar frio nos compartimentos. Com os vaos

cobertos, o espago interior tem pouca iluminacdo natural e ventilagdo naturais.
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Figura 4- 12. Caso de Estudo — Casa 5.

Desconhece-se o0 ano de construcéo deste conjunto habitacional, tendo sido herdado do pai pelo
proprietario, Sr. Sérgio Costa (34 anos). A casa esta orientada a sul, implantada préxima da via
publica. A casa é formada por quatro elementos: o corpo principal, que € a habitagdo, a cozinha,
pequena construgdo, designada como uma tali, utilizada como local de trabalho doméstico, de
descanso e de lazer e, por ltimo, a casa de banho. Este apenas se lembra que a construgéo foi
feita quando ainda era crianga. Atualmente a casa ¢ habitada pelo Sr. Sérgio, a sua mulher e os
seus filhos, trés rapazes e duas raparigas. O corpo principal € distribuido por uma varanda, uma
sala de estar, trés quartos de dormir e uma sala de jantar, sendo a tinica habita¢do que tem duas
salas. A habitagdo tem duas portas: a primeira € a porta principal de acesso, da varanda para o
interior da habitacdo; a segunda porta, situada na sala de jantar, da acesso aos restantes volumes
deste conjunto habitacional, que ficam situados no exterior da habitago. A porta de tras da acesso

a cozinha, ao local de trabalho e de convivio (uma-tali) e a instalagéo sanitaria.

A cozinha fica junto aos degraus de acesso a habitagdo, a mesma tem uma menor area e altura, e
conta com duas portas de acesso. E neste espago que se faz a preparacgio e confe¢io dos alimentos,

numa lareira, sobre um conjunto de pedras pousadas no chdo. A pequena construgdo usada para
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trabalho doméstico e lazer ndo tem paredes exteriores nem interiores, contando apenas com a

cobertura sustentada por pilares de madeira, cobertura saliente e que desce quase até ao chio.

O volume da implantac¢do da instalago sanitaria esta longe da habitagdo. No seu interior existem

duas divisdes, uma a direita, destinada ao balneario, e a outra a esquerda, onde se situa a retrete.

Figura 4- 13. Construgdes autonomas da casa 5. a) Cozinha b) Uma-Tali destinado ao lazer e local de trabalho c)

Instalacdo sanitaria.

Folhas de palmeiras, chapa de zinco, alvenaria de pedras, reboco de cimento e peciolos de

palapeira sdo os materiais utilizados neste conjunto habitacional.

As coberturas com folhas de palmeiras sdo usadas na casa onde habitam os membros da familia,
na cozinha e na casa de trabalho e de convivio. Na cobertura da casa de banho foram utilizadas
chapas de zinco. As paredes exteriores do corpo principal, ou da casa habitada, sdo em alvenaria
de parede, com argamassa de terra. As paredes internas também sfo em alvenaria de pedra.
Recentemente as paredes internas foram rebocadas pelo proprietario com cimento, devido a
degradagio dos materiais, a alvenaria de pedra e a sua argamassa. As paredes da cozinha sdo
contruidas com paredes de palmeiras, assentes diretamente no solo. Nas paredes do sanitario
observam-se blocos de cimento e chapas de zinco. Quanto aos pavimentos, sdo de terra batida e
de betonilha. A primeira é aplicada na cozinha e na casa de trabalho, enquanto os pavimentos de
betonilha sdo executados na habita¢do principal e na casa de banho. O interior da habita¢do tem
uma iluminag@o e ventilagdo reduzidas, pois as janelas estdo cobertas por chapas de madeira. Os

vaos das portas sdo os unicos pontos de entrada da luz e de ventilagdo.
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Casa 6
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Figura 4- 14. Caso de Estudo - Casa 6.

A casa pertence ao Sr. Anténio (57 anos) e situa-se no sul da regido, proxima de uma das
montanhas mais altas e sagradas do pais, montanha Matebian. A casa encontra-se numa area
montanhosa, muito distante da via publica e também das outras casas, situando-se num suco com
dificil acesso a estradas. Junto a esta existiam muitas casas tradicionais, pertenga dos seus
antepassados. Registou-se, também, a presenca de um altar sagrado. O irmao do Sr. Antdnio
possui uma casa ndo muito longe desta. Ao redor deste conjunto habitacional, encontram-se
terrenos de cultivos de grandes dimensdes, propriedade da familia. O terreno onde esta implantada

a casa ¢ uma heranga familiar.

A casa encontra-se distribuida por quatro volumes distintos: a casa onde a familia habita e
descansa, a cozinha, o celeiro e a retrete. O tltimo deixou de ser utilizado pela familia devido as
condi¢Ses de degradacdo. Note-se que este volume era também originalmente partilhado com a

habitagio do irm&o do Sr. Anténio.

O conjunto habitacional foi construido em 2002 e foi ampliado (acrescento da varanda), mais
tarde, em 2015. De acordo com as informagdes do proprietario, alterou-se o material da habitagéo
principal e da cozinha, substituindo o capim por chapa de zinco. Foi ainda acrescentada uma

varanda a fachada da habitag3o.

Os materiais que atualmente estfo presentes neste conjunto de construgéo sdo chapas de zinco,
instaladas na cozinha e na habitag@o; capim, na cobertura de celeiro; bambu espalmado, aplicado
nas paredes e pavimento do celeiro; betdo, nos pilares estruturais e no pavimento do interior da

habitagio; madeiras, usadas na estrutura da cobertura; e terra batida, no pavimento da cozinha.
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Figura 4- 15. Construgdes autonomas da Casa 6. a) Celeiro situado atras da habitacdo b) Fachada do celeiro ¢)
Cozinha.

A habitag¢do tem duas portas, a porta principal e a porta secundaria que estabelece o acesso para
as outras constru¢des onde a familia realiza as suas tarefas domésticas. A habitacdo principal €
dividida em cinco compartimentos, a sala, localizada no centro da habitac¢do, os quatro quartos e
uma varanda. A habitagdo ndo possui janelas por decisio da familia. No suco de Quelicai,
principalmente junto a montanha de Matebian, o vento € bastante forte, o que em alguns casos, ja
levou a destrui¢do de algumas casas. Segundo o proprietario sem janelas a casa fica mais

protegida dos ventos fortes.

Casa7
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Figura 4- 16. Caso de Estudo - Casa 7.

A casa construida em 2016 e pertence ao Sr. Manuel (49 anos). Esta situada num terreno plano,
tem orientacdo para sudeste e estd muito distante da estrada publica. No caminho que leva até a
casa, existem terrenos cultivados pela familia. Os volumes que constituem a casa sfo a habitagéo
principal, a cozinha e a casa de banho. A habitag@o e a cozinha possuem as mesmas coberturas de
palmeiras, ja a casa de banho é aberta, ndo possuindo cobertura, apenas paredes externas. As
paredes sdo executadas em varios materiais: o bambu espalmado, peciolos da palmeira, as chapas
metalicas (ondulada e biddo). Estes materiais encontram-se também nas paredes externas e

internas da habitagdo e da cozinha. De acordo com o dono da casa, devidas as condigGes
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economicas da familia, os materiais utilizados foram aqueles que estavam disponiveis e os que a
familia tinha possibilidade de adquirir. O chao de terra batida é visivel na habitagéo e na cozinha.
Na instalagdo sanitaria, as paredes sdo feitas com lonas brancas, amarrados em madeiras; o

pavimento € de betonilha e no seu interior estdo equipamentos como bacia de retrete e baldes.

Figura 4- 17. Construgdes autonomas Casa 7. a) Cozinha b) Instalag@o sanitaria.

A casa acolhe seis membros da mesma familia, o casal (Sr. Manuel e a sua mulher), as duas filhas,
um filho e um sobrinho. A mesma habitag#o era originalmente constituida por dois quartos e uma
sala. A morte do filho mais velho, e a necessidade de ter mais espaco comum, levou a que o quarto
do falecido fosse adicionado a sala existente. Assim, a habita¢do possui apenas um quarto e uma
sala, atualmente. Esta serve como lugar de refei¢des, para receber visitas, mas também para
dormir. A cozinha é divida em dois espagcos. Como a familia pratica agricultura, o sétdo tem
estrado de madeira para guardar as colheitas. Quanto a iluminagdo e ventilagdo interior, a
habitag¢@o tem pouca iluminagéo e pouca ventilago, por falta de aberturas nas fachadas. A tinica

abertura ¢ o vdo da porta, situada na fachada principal da habitagéo.

Casa 8
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Figura 4- 18. Caso de Estudo — Casa 8

A casa do Sr. Mauricio Belo (26 anos) esta orientada para sudeste, ficando muito proxima da
estrada. Tal como as casas mencionadas anteriormente, a cozinha e a instalagéo sanitaria também

estdo individualizadas em relacdo a habitagéo principal da familia. O volume de habitagéo, que é
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utilizado como lugar de descanso da familia, € organizado apenas em um compartimento, o quarto
de dormir do casal e dos filhos e uma varanda. A cozinha que fica ao lado da habitagdo, orientada
a sudeste, integra a sala de jantar. No interior da cozinha ja ndo confecionam os alimentos sobre
as pedras e com lenha, mas tém placa de fogdo e outros equipamentos eletrodomésticos. A
instalacdo sanitaria é partilhada com outro membro familiar, neste caso pertence ao tio do Sr.

Mauricio. No interior desta existe apenas a bacia, retrete e baldes.

Figura 4- 19. Construgdes autonomas da casa 8. a) Cozinha b) Instalagdo sanitaria.

Os materiais utilizados na cobertura inclinada da habitacio e da cozinha sio as folhas de palmeira
ou folhas de palapeira. Na casa de banho a cobertura inclinada de uma agua esta coberta com
chapa de zinco. As paredes da habitagéo sdo feitas de varias materiais, chapas metalicas e peciolos
de palmeira; nas paredes da cozinha so utilizadas chapas de fibrocimento, e nas da casa de banho

chapas metalicas e fibrocimento.

No que diz respeito aos pavimentos, as trés constru¢des sdo executadas com betonilha. E dificil
haver uma boa ventilagdo e boa ilumina¢do na cozinha e na casa de banho, pois ndo possuem
janelas. O Ginico vao que permite a passagem de ar é a porta de entrada e uma pequena abertura

entre a parede e a cobertura, o que possibilita alguma iluminacdo e ventilagdo no interior da casa.

Casa 9
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Figura 4- 20. Caso de Estudo — Casa 9
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A casa pertence a Sra. Domingas (61 anos) e acolhe dois membros da sua familia. A constru¢do
esta orientada para nordeste e apresenta uma tipologia diferente daquela que existe nas casas
apresentadas anteriormente. E uma habitagdo de pavimento sobrelevado do chdo, apoiado por
quatro pilares de madeiras grosas. A entrada para o interior da habitagdo ¢ feita através de uma
pequena porta e por meio de escada, assente por um embasamento de terra e pedra. O interior da
habita¢do possui dois pisos, o s6tdo, e o piso 1, possuindo uma parede diviséria de bambu
espalmado que divide a casa em dois compartimentos. O primeiro compartimento ¢ destinado ao
repouso, a confecdo dos alimentos e a arrecadagio da lenha e de equipamentos domésticos. O
segundo é lugar de descanso, mas também de armazém de utensilios agricolas e cestos dos
produtos cultivados. A habitagdo ndo tem a instalagio sanitaria, nem no interior nem no exterior,

sendo partilhada com a de outro membro familiar que vive perto. O interior € iluminado e

ventilado por duas pequenas janelas e pelo véo da porta.

Figura 4- 21. Espago interior da casa 9. a) Sala b) Cozinha situada junto a sala ¢) Quarto.

De acordo com a entrevista feita ao construtor da casa da Sra. Domingas, que tem uma relacdo
familiar com a proprietaria, a forma fisica e o espago interior da habitacdo segue a tipologia da
habita¢do dos seus ancestrais. Na altura da construgdo, em 2010, a familia desejava revestir a
cobertura com capim, como as casas ancestrais tinham, mas devido a falta do material, optou-se

por utilizar as chapas de zinco na cobertura de quatro aguas.

Os materiais vegetais, como madeiras e bambus sdo utilizados na estrutura da cobertura, das
paredes e na estrutura do pavimento. As paredes externas e internas sdo revestidas de bambu
espalmado em conjuntos de painéis, o material também ¢ usado no pavimento da habitagcdo. No
espago inferior existe um espago livre, com um estrado, onde se realizam as atividades
domésticas, sendo um lugar fresco de lazer. Junto a habitag@o existem planta¢des de batata-doce,

mandioca, milho, coqueiros e outros tipos de arvores.
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Casa 10
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Figura 4- 22. Caso de Estudo — Casa 10

A casa apresenta uma caracteristica semelhante a do caso anterior, pois o pavimento é sobrelevado
e apoiado em pilares de madeira. A casa encontra-se virada a Norte, e é composta por uma

habitag@o principal e a casa de banho, situada no exterior da habitago.

Segundo o proprietario, ja houve alteragdes na habitac@o, tendo sido substituido a cobertura de
palmeiras com chapas de zinco, devido a degradacdo do material de origem vegetal. Foram
também acrescentados dois compartimentos, divididos por tecidos e paredes de bambu
espalmado. Por tltimo, foi acrescentado um forro interior com lonas, para evitar que a sujidade
caia dentro dos alimentos. Atualmente o espago interior da habitago ¢ organizada por uma sala,
que serve também como local de dormir do pai, o chefe da familia. Possui ainda dois quartos de
dormir e uma cozinha para a confegio dos alimentos, que sdo preparados na lareira, constituida

por caixa de madeira, com terra onde sdo pousadas as pedras.

b)

Figura 4- 23. Espaco interior e exterior da casa 10. a) Cozinha no interior da habitacdo b) Espaco inferior da
habitag@o c¢) Instalagdo sanitaria.

O corpo principal que constitui a habitagdo apresenta uma mistura de materiais: é coberto com

chapas metalicas, as suas paredes externas e internas, juntamente com o pavimento, sdo feitas

76



Identidade da Arquitetura Vernacula Timorense: o Caso de Baucau

com bambu espalmado e os elementos estruturais do pavimento, das paredes e da cobertura sio

em madeiras.

No seu interior ha pouca iluminagéo e ventilagdo, pois as duas janelas sdo fechadas por chapas
metalicas e de madeira. O espaco é iluminado e ventilado somente através das pequenas aberturas

entres as paredes de bambu, entre as paredes e a cobertura e através do véo da porta da entrada.

A casa de banho localiza-se no exterior, coberta com lona e as paredes sdo revestidas com folhas
de coqueiro. O espaco inferior da habitagéo é utilizado para confecdo dos alimentos dos animais
domésticos, para realizar tarefas domésticas, e ainda como lugar onde recebem visitas e local de

repouso.

Ao redor da habitagéo avistam-se os terrenos cultivados pela familia, o que permite compreender

o modo de vida das pessoas que habitam esta casa.

Casa 11

Figura 4- 24. Caso de Estudo — Casa 11

A casa tem a fachada principal virada para o norte. Trata-se de uma construcéo dividida em trés
volumes auténomos: a habitagfo principal, a cozinha e o celeiro, que serve para guardar utensilios
agricolas, utensilios domésticos e colheitas, principalmente milho. O celeiro situa-se na frente do

corpo principal, que é a habita¢do. A cozinha fica situada na parte posterior da mesma.

Os trés volumes apresentam os mesmos materiais de constru¢do: coberturas com chapas
metalicas, paredes com bambu espalmado e elementos estruturais com madeira. A habita¢éo, além
de utilizar os materiais mencionados anteriormente, também usa pilares metalicos redondos,
pilares quadrangulares de betdo e paredes exteriores com blocos de cimento rebocado, como
estrutura. A habitac@o e a cozinha séo assentes no embasamento de pedra de junta seca. A primeira,
que € o corpo principal, ¢ composta por uma varanda, uma sala e trés quartos, sendo habitada
pelos sete membros da familia, o casal, os quatro filhos, dois rapazes e duas raparigas, e uma

sobrinha. O volume da cozinha ¢ situado na parte detras da habitago, e é constituido por dois
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espacos: a varanda exterior que fica junto a porta traseira da habitacdo, onde existe um estrado

para lavar loiga; e o espaco onde se cozinha, se guardam as lenhas e outros equipamentos

domésticos.

Figura 4- 25. Construgdes autonomas da casa 11. a) Porta posterior d4 acesso a cozinha b) Cozinha c) Celeiro.

A casa ja sofreu alteragdes tipologicas funcionais. Originalmente, o quarto do casal situava-se na
varanda, com paredes de bambu assentes diretamente no chio, mas devido ao vento frio que se
faz sentir a noite, o quarto foi retirado da varanda para o interior da habitacdo. A parede exterior

do quarto foi feita de alvenaria de pedra, com reboco de cimento e parede de bambu espalmado.

No interior do espago destes trés volumes, a iluminacdo e ventilagdo natural entram através das
pequenas aberturas entre as paredes de bambu, entre as paredes e a cobertura, e através dos vaos

das portas nas fachadas.

O celeiro segue a tipologia ancestral da regido, quer em termos de forma, como do espago interior,
sendo dividido em dois espagos. E utilizado para guardar as colheitas, os produtos agricolas e

outros equipamentos domésticos.
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Figura 4- 26. Caso de Estudo - Casa 12
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A casa é constituida por trés volumes: a habitagéo, a cozinha e o celeiro, sendo que os dois tltimos
se situam atras da habitag¢@o. O conjunto de construcéo € orientado a nordeste, situada num local
repleto de vegetacdo. Ao redor do complexo habitacional existe um vasto terreno de cultivo e um

curral que abriga animais, expressdo do modo de vida da populagéo das areas rurais.

Figura 4- 27. Construgdes autonomas da casa 12. a) Porta posterior da acesso a cozinha b) Cozinha c) Celeiro.

O conjunto de volumes apresenta materiais similares: bambu espalmado, madeiras e chapas de
zinco, e coberturas inclinadas e cobertas por chapas metalicas. O volume principal, a habitagéo,
e o volume da cozinha, possuem paredes externas de alvenaria de pedra e bambu espalmado; as
paredes da cozinha sdo de alvenaria de pedra rebocadas com cimento, enquanto as da habitagio
sdo paredes de alvenaria de pedra a vista. As paredes de bambu do celeiro sdo elevadas, e assentem

nas vigas sustentadas por quatro pilares de madeira.

O interior da habita¢do ¢ organizado em quatro compartimentos, a sala, trés quartos de dormir e
uma varanda exterior. Tem duas portas, uma junto a varanda (porta principal) e uma segunda na
parte detras da habitacdo e que da acesso a cozinha, ao estrado de lava-loicas e ao celeiro. A
cozinha ¢ distribuida por dois espagos: o primeiro espago € semiaberto, onde esta a lenha para ser
utilizada na confeg¢do dos alimentos; o segundo é onde se faz a confecdo dos alimentos e se

guardam os equipamentos domésticos.

O celeiro, além de servir como lugar de armazém de utensilios e colheitas, tem a fungdo de
“segunda casa”. Ai dorme a familia do filho casado com a mulher e filhos, pois no interior da
habitag¢@o ndo havia espaco suficiente para todos. Cada um dos trés volumes possui apenas uma

janela, o que faz com que haja pouca ventilagéo e iluminag&o no interior.
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4.2.2. Materiais e Técnicas construtivas usadas na atualidade

Pilares estruturais

Os pilares estruturais existentes nas habitagdes vernaculas atuais sdo predominantemente de
madeiras, com a excegdo da casa 3 que utiliza betdo. Os pilares de madeira sdo de palmeiras, de
eucalipto e outros tipos de madeira que nio foi possivel identificar. As entrevistas permitiram
apurar que os pilares de madeira sdo assentes diretamente no solo escavado, sendo este depois
cheio com o solo escavado com pedras e argamassa de terra branca. Os pilares séo situados nas

extremidades das paredes e sustentam a estrutura da cobertura.

i
b
4
4
g

Figura 4- 28. Pilares estruturais. a) Pilar de madeira de coqueiro b) Pilar redonda de eucalipto c) Pilar de betdo.

Paredes

Parede de alvenaria de pedra com argamassa de terra

Observou-se que as habitagOes atuais executam as paredes estruturais de alvenaria de pedra com
tamanhos irregulares. No entanto, néo foi possivel identificar exatamente o tipo de pedra aplicado,
sugerindo ser de origem calcaria, dado que o solo geoldgico de Baucau ¢ constituido por calcario
de recife de coral. Na alvenaria de pedra utilizam a argamassa de terra branca como ligante entre
as juntas das pedras. Na técnica de construgéo ancestral de Baucau a alvenaria de pedra com junta
seca era utilizada somente no embasamento da habitagdo, para se proteger da agua. Atualmente a
alvenaria de pedra, além de ser aplicada no embasamento, também ¢ usada nas paredes estruturais

da habitagio.
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Figura 4- 29. Parede de alvenaria. a) e b) Parede de alvenaria de pedra com argamassa de terra. ¢) Desenho em corte.

Parede mista de alvenaria de pedra e de palapa

A parede mista refere-se a utilizagdo de dois materiais naturais, de origem mineral e vegetal.
Observou-se que as técnicas de parede de palapa sdo semelhantes as técnicas utilizadas nos
tempos remotos identificadas pelo Cinatti et al. (1987). A meia parede de alvenaria de pedra
geralmente apresenta técnica da parede estrutural de alvenaria de pedra mencionada

anteriormente.

— & FRetiAL
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Figura 4- 30. Parede mista. a) e b) Parede mista de alvenaria de pedra com palapa c) Desenho em corte da parede.

Parede mista de alvenaria de pedra e bambu espalmado

Trata-se da combinagéo da alvenaria de pedra com juntas de terra branca e bambu espalmados em
painéis. Os painéis de bambu s@o colocados na vertical sobre a parede de alvenaria de pedra,
sendo a sua técnica de construgdo semelhante as paredes de alvenaria de pedra. Os painéis de
bambu sdo segurados por duas canas de bambu colocados horizontalmente, nos dois lados, lado
interior e lado exterior. As duas canas de bambu pousadas na horizontal sdo fixadas com pregos
e atados com cordas vegetais aos pilares de madeira. Quanto aos painéis, estes sdo fixados nas

duas canas por cordas vegetais.
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Figura 4- 31. Parede mista. a) e b) Parede mista de alvenaria de pedra e bambu espalmado. ¢) desenho em corte da
parede.

Parede de bambu espalmado

Sdo painéis de bambu espalmados colocados na horizonta ou na vertical assentes por cima das
vigas de madeira. Estes painéis de bambu sdo presos por canas de bambu verticais, colocadas nos
dois lados, e sdo fixos por travamento da madeira situada na parte interna da habitagdo. A ligagio
destes materiais € realizada por pregos e cordas vegetais. A técnica de construgdo tradicional
ancestral da parede de bambu espalmado ainda hoje ¢ praticada pelas comunidades nas suas

habitag¢des, principalmente no suco de Sagadate e Letemumo.
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Figura 4- 32. Tipos de parede de bambu. a) Parede de bambu espalmado colocado em vertical b) Desenho em corte

da parede.
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Figura 4- 33. Tipos de parede de bambu. a) Parede de bambu espalmado colocado em horizontal b) Desenho em corte
da parede.
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Parede de palapa

A técnica da construgdo da parede de palapa € constituida por um conjunto de peciolo de palmeira
com alturas iguais pousados verticalmente, amarrados por dois peciolos de palmeira colocados na
horizontal situadas no lado interno da habitagdo. Estes dois peciolos horizontais também sio
atados, ou pregados, aos pilares de madeira ou aos peciolos de palmeira, colocados no interior,
sendo diretamente assentes solo. Nesta técnica de construgdo os materiais sdo ligados somente

por cordame vegetal com folhas de palmeira.
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Figura 4- 34. Parede de palmeira. a) e b) Paredes de palapa assentam diretamente no pavimento de terra batida. c)
Desenho em corte da parede.

Parede de folhas de coqueiro

Verificou-se que as folhas de coqueiro também sdo usadas nas paredes, mas no caso estudado
apenas sdo empregues nas paredes da instalacdo sanitaria, inico volume identificado com paredes
com este tipo de material. As folhas de coqueiro sdo atadas com cordas vegetais a estrutura da

parede feita de madeira.

Figura 4- 35. Casa de banho da casa 10 com paredes de folha de coqueiro.

Parede de lona
Durante a pesquisa no campo, verificou-se que as lonas também foram utilizadas para parede, nas

paredes da casa de banho da casa 7, estas sdo pregadas ao esqueleto da estrutura de madeira da
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casa de banho. O material também ¢ utilizado para revestimento da parede da casa 3 (somente nas

paredes interiores do quarto do casal).

Parede divisoria de téxtil

No interior da casa 10, para além da utilizagdo do bambu espalmado para a divisdo dos espagos,
encontra-se também o uso de tecido para a divisdo entre a sala e o quarto do filho casado. Os
tecidos sdo abertos e pendurados numa corda colocada na parte superior e atada as paredes

laterais.

Figura 4- 36. Parede divisoria com tecido. Casa 10.

Parede de chapa

O uso das chapas como de zinco e de fibrocimento no revestimento das paredes da habitacdo
vernacula sdo menos frequentes em Baucau. Estes materiais de revestimento ndo so materiais
tradicionais, porém as técnicas de execucdo destes materiais s@o iguais as técnicas tradicionais
das paredes de palapa ou peciolos de palmeira. A ligagdo destes materiais metalicos e

fibrocimento, com os materiais tradicionais de madeira, ¢ feita por pregagem.

a)

Figura 4- 37. Paredes em chapas. a) Parede em chapa de zinco b) parede em chapa de fibrocimento. Casa 8.

Acabamento das paredes

A maioria das paredes das habita¢des estudadas apresentam os materiais a vista. No entanto, foi

possivel encontrar algumas paredes externas e internas rebocadas com terra, como é o caso da
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habitagdo principal da casa 1 e com rebocos de argamassa de cimento sobre as pedras de
alvenaria, aplicados nas paredes internas da habitag@o, como foi verificado na casa 5. Neste caso
o proprietario aplicou o mesmo reboco nas paredes internas da habitagdo, devido a degradagéo da
alvenaria de pedra, mas por razdes econdmicas, tal procedimento so foi feito nas paredes internas.
O reboco com argamassa de cimento é mais utilizado nas paredes de alvenaria de pedra, do lado

externo e interno das casas de banho e das cozinhas.

Figura 4- 38. Revestimento exterior e interior das paredes. a) Reboco da parede exterior com argamassa terra casa
1 b) Reboco da parede interior com argamassa de cimento casa 5.

Cobertura

Verificou-se que a maioria das coberturas dos conjuntos edificados apresentam dois materiais
distintos: folhas de palmeira ou chapas de zinco. A cobertura com folhas de palmeiras ¢ mais
utilizada nos sucos de Bahti, Buruma e Tirilolo, (casa 1 —casa 7), onde existem grandes plantagdes
de palmeiras. Ja nos restantes sucos, como Sagadate e Letemumo (casa 8 — casa 12) estdo mais
presentes as coberturas com chapas metalicas. Todos os conjuntos de habita¢des t€ém coberturas
inclinadas, possuem uma a quatro aguas e beirais. Observou-se que os corpos principais
apresentam coberturas de duas a quatro aguas, sendo a segunda a mais dominante. As cozinhas
que ficam dissociadas da casa principal possuem duas a quatro aguas, mas a maioria apresenta

duas aguas, exceto a casa 4 e casa 7, que tém quatro aguas na cobertura da cozinha.

Figura 4- 39. Coberturas. a) Cobertura de folha de palmeira casa 7 b) Cobertura de zinco casa 11 c) Beiral casa 3.
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No que diz respeito aos remates da cobertura, utilizam-se diversos tipos de materiais para a
fixacdo das folhas de palmeiras e chapas metalicas, tais como varas de fixacdo de coqueiro, de

palmeira, de eucalipto e chapa de zinco.

Figura 4- 40. Remates das coberturas. a) Remate da cobertura com fixacdo de madeira casa 7 b) Remate da cobertura

com Chapa metalica casa 6 ¢) Remate da cobertura com chaminés casa 9.

Estrutura da cobertura

Todas as coberturas sdo inclinadas, compostas por travessas, frechais, pendurais, asnas, cumeeira,
madres, varas, ripas e, ainda, com a possibilidade de haver escoras que servem como apoio da
estrutura da cobertura. Um conjunto de palmeiras como palapeira, acadiro e coqueiro, a madeira
de eucalipto, de casuarina e de bambo, sdo utilizados como materiais de construcio das estruturas

das coberturas.

No que se refere aos seus revestimentos interiores, estes ndo sdo aplicados nas casas de tipologia
A, pois as habitacdes desta tipologia tém as coberturas em palmeiras e em chapas metalicas

deixadas a vista no seu interior.

Figura 4- 41. Teto com estrutura ¢ materiais a vista. a) Teto da casa 2 b) Teto da casa 6.

Os revestimentos interiores estdo mais presentes nas casas de tipologia B, ou seja, nas casas
sobrelevadas. Nos seus interiores aplicam-se o foro, feito por painéis de bambu espalmado,
pousado sobre as vigas horizontais de madeira. Por vezes, como se verificou na casa 9, devido a
degradagio dos materiais e de modo evitar a sujidade cair nos alimentos, o proprietario acrescenta

lonas por baixo do foro com painéis de bambu.
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b)

Figura 4- 42. Foro interior. a) Foro interior com bambu espalmado b) Foro interior com tela em branca casa 9 e casa
10.

Pavimento

No trabalho de campo selecionaram-se dois tipos de pavimento: o pavimento térreo e pavimento
sobrelevado. O primeiro tipo utiliza geralmente materiais como terra batida e betonilha, sendo
que o pavimento de terra batida esta mais presente na habitag¢do principal e na cozinha, enquanto
o uso de betonilha é muito frequente no pavimento das casas de banho. Apenas em algumas casas,
como na casa 5, casa 6 ¢ casa 8, é que tinham pavimento de betonilha nas habita¢des principais.
O segundo tipo de pavimento encontra-se com mais frequéncia nas habita¢des sobrelevadas. A
estrutura do pavimento da habitacdo desta tipologia organiza-se por vigamentos paralelos de
madeiras rijas, pousadas sobre os quatro pilares estruturais. As ligagdes dos elementos estruturais
de madeiras sdo feitas por entalhes, enquanto o soalho € constituido por painéis de bambu
espalmado, pregados nas vigas. O pavimento sobrelevado por pilares € uma das caracteristicas
identitarias da habitacdo vernacula timorense, nomeadamente em Baucau, onde as comunidades

ainda utilizam os materiais e estruturas como as habitagdes dos antepassados.

l-—b TeRRA BATIDA

a) b)

Figura 4- 43. Pavimentos. a) Pavimento de terra batida b) Desenho em corte do pavimento.
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Figura 4- 44. Pavimentos. a) Pavimento de bambu espalmado b) Desenho em corte do pavimento
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Figura 4- 45. Pavimentos. a) Pavimento de betonilha b) Desenho em corte do pavimento.

Acesso

Relativamente ao acesso as habita¢des ou outros anexos, este € realizado por meio de degraus das
escadas. O acesso as habitagdes no piso térreo € feito através de degraus feitos de pedra com junta
de terra sem aplicagdo de reboco. Porém, ja é possivel identificar escadas com reboco de
argamassa de cimento, como acontece na casa 5. O acesso a habitagdo do piso térreo situa-se
normalmente nas laterais das varandas, na porta principal da habitag@o e na porta secundaria ou
porta traseira, e apresentam de um a quatro degraus. Quanto ao acesso as habitagdes sobrelevadas,
este ¢ realizado através das escadas de méo, feitas de madeiras, situadas junto a porta principal.
Estas escadas ndo sdo fixas, sdo assentes sobre o embasamento de pedra ou estrado de madeira.
Ainda hoje as habitagSes sobrelevadas de Baucau utilizam escadas amoviveis de madeira,

pousadas no estrado de madeira ou de embasamento de pedra.
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Figura 4- 46. Tipos de escadas de acesso para interior da habitagao.

Portas e janelas

Nos corpos centrais, habitados pela familia, existem, em alguns casos, duas portas principais para
acesso interior da habita¢@o. A porta principal tem acesso através da varanda e a porta posterior
tem acesso para a cozinha ou lugar de realizagéo das atividades domésticas. Quanto as portas das

casas sobrelevadas, possuem uma menor dimenséo, principalmente em altura.

No que concerne as estruturas das portas, verificou-se que a maioria das habitacdes principais e
anexos utilizam material de madeira para os lintéis e aros nos vao das portas principais. As folhas

das portas sdo na sua maioria de chapas metalicas onduladas.

ST

Figura 4- 47. Portas. a) Porta de acesso de tras da habitacdo b) porta de acesso do celeiro ¢) Vao da porta do quarto
com cortina.

No que se refere as janelas, existem dois tipos: véos das janelas com esquadrias e vaos das janelas
sem esquadrias. Os vdos que utilizam esquadrias sdo todas em madeiras. Verificou-se que se

utilizam janelas basculantes, cortinas, esteiras e painéis de madeira.
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Figura 4- 48. Janelas. a) Janela com cortina. Casa 1 b) Janela basculante em vidro. Casa 5. c¢) Janela com lamina
metalica. Casa 9.

Ligacdes dos materiais

As técnicas utilizadas nas ligagdes dos varios elementos construtivos das habitagdes vernaculas
podem, atualmente, ser resumidas a trés: entalhes, atados com cordas vegetais e pregagem. As
técnicas tradicionais de ligacdo por entalhe e cordames vegetais sdo as mais praticadas na unifio
dos materiais da estrutura do pavimento da parede, da estrutura da cobertura e do revestimento da
cobertura com folhas de palmeira. A ligagéo por cavilhas néo foi detetada nos 12 casos em estudo.
A ligacdo dos materiais através dos pregos também ¢ praticada, principalmente, nas paredes de

bambu espalmado e no revestimento da cobertura com chapas de zinco.

Figura 4- 49. Ligagdes dos materiais nas casas vernaculas em 2022. a) Liga¢do dos materiais com fibras vegetais b)
Ligacao dos materiais por entalhe.

4.2.3. Organizacao espacial

As casas vernaculas atuais, tanto de tipologia A, como de tipologia B, sdo compostas por

pequenas edificagdes proximas entre si, cada uma com diferentes dimensdes e fungdes. Esta
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carateristica das casas vernaculas esta muito presente no contexto rural de Timor, principalmente
em Baucau. Quase todas as casas com tipologia A possuem a mesma carateristica e a mesma
distribuicdo espacial: encontram-se divididas por duas a quatro construgdes auténomas: a
habitag@o principal, lugar de descanso da familia; a cozinha; a instalagdo sanitaria e outros anexos.
As trés primeiras sdo as constru¢des que mais se encontram, apesar de algumas casas ainda néo
possuirem instalagdo sanitaria devido a constrangimentos financeiros. No entanto, esta é
considerada essencial. Os restantes anexos podem ser observados junto a habitagdo principal, tais
como o celeiro, o quiosque e uma pequena construgdo utilizada para realizagdo das tarefas
domésticas e de lazer. Relativamente a tipologia B, encontrada no suco de Sagadate, tem uma

distribui¢do espacial no seu interior semelhante a acima descrita.

Habitacdo Principal

O acesso a casa principal da tipologia B inicia-se quase sempre por uma escada que da acesso a
varanda. Junto a esta existe uma porta de acesso para o interior da habitacdo. No espago entre a
varanda encontra-se a porta de acesso ao interior da habitagdo. O espaco entre a varanda e o
interior da habitagdo é separado por um degrau. No interior encontra-se a sala principal, de planta
retangular ou em forma de “L”. A volta da sala estdo os quartos dos residentes. Para além de ser
uma sala de estar e de jantar, por vezes, também ¢ utilizada como lugar de dormir. A observagio
empirica permitiu assinalar a existéncia de uma ou duas camas neste espacgo (casa 4 e casa 7,
resultado do aumento da familia e dificuldade de ampliagdo, devido a constrangimentos
financeiros). Os quartos sdo dedicados aos pais, filhos solteiros e, em alguns casos, ao filho casado
com a sua familia. No interior encontram-se as camas, roupeiro e mesas. A observagéo no local
permitiu verificar que os quartos sdo mais escuros, quando comparados com outros
compartimentos da habitacdo, o que se deve a auséncia de janelas ou, quando existem, sdo de
pequenas dimensdes. Das entrevistas realizadas, a varanda ¢ um dos compartimentos mais
importantes para a maioria da familia, e a sua existéncia na habita¢do € vista como essencial.

Funciona como sala de visita, onde se recebem os parentes ou outros visitantes:

“Tem que haver varanda (.) para quando vierem alguns parentes hum... sentam na

varanda”. (P1)

Para além disso, a varanda ¢ utilizada como lugar de lazer, de socializacdo e de convivio. Os

residentes vém a varanda como um lugar fresco e convidativo.

“O nosso é aqui na varanda (.) toda gente quer sentar aqui (.) Se vier algum parente

fazer visita ou alguém que esteja aborrecido ficar na sua casa, também venha sentar aqui
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(...) toda a familia se reune aqui, se precisarem de fazer alguma celebragdo, precisam

de sentar aqui.” (P4)

No suco de Buruma, principalmente, as casas ficam distantes das vias publicas, com varandas
orientadas para o mar. Aquelas que ficam orientadas para as vias publicas tém na parte detras da
habitac@o estrados, situadas debaixo das arvores e orientadas para o mar. Foi possivel observar
ainda uma pequena construcdo, uma-tali que foi mencionada anteriormente. Esta situa-se nas

traseiras da habitacdo, coberta de folhas de palmeira (casa 5)
O espago de convivio social tem uma grande importancia e faz parte do caracter das casas rurais.

Na casa de tipologia B, segundo entrevista realizada ao construtor, a divisdo do espago segue o
desenho das habitagdes dos antepassados. Os seus interiores sdo divididos em dois
compartimentos, sendo o primeiro situado junto a porta de acesso, com um espago amplo; o
segundo compartimento ¢ de menor dimensdo. Ambos sdo destinados a quartos e cozinha. Porém,
na casa 10, com a necessidade de ter mais quartos, foram acrescentadas mais um compartimento,
o quarto. Esse compartimento foi feito através da divisdo da sala principal por meio de um tecido.
Na parte inferior, funcionando como varanda, ha um espago de sombra e fresco, que se utiliza

para local de trabalho e de lazer da familia.
Cozinha

As cozinhas da tipologia A sdo separadas das habitagdes principais, localizando-se atras ou ao
lado da mesma. No seu interior encontram-se, mais frequente, estrados de bambu ou de madeira
de outro tipo com altura entre 43cm a 100cm, com a fun¢do de colocar os alimentos, os cestos
das colheitas, os utensilios domésticos, os coletores da agua. Também podem ser utilizados pelas
mulheres de baixa estatura como banco enquanto fazem as tarefas domésticas. Ainda no interior
das cozinhas, esta a lenha; as pedras colocadas no chéo servem para a confe¢do dos alimentos. As
cozinhas desta tipologia ndo t€m janelas nem chaminés para a saida do fumo da lareira. Com a

falta de janelas o espago interior pode tornar-se muito escuro.
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Figura 4- 50. Cozinha da tipologia A. a) e b) interior da cozinha da casa 4. ¢) Estrados de bambu no interior da
cozinha da casa 3
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A cozinha da tipologia B tem o espago mais reduzido, sendo apenas visivel a lareira, a lenha e a
arrecadag@o para colocar os utensilios domésticos e alimentos. Junto a cozinha existe uma janela

lateral.

As cozinhas ndo tém chaminé junto a lareira, o que, devido aos fumos da lareira, escurece muito

os materiais da cobertura.

Figura 4- 51.Cozinha da tipologia B. a) cozinha da casa 9 b) cozinha da casa 10

Instalacdo Sanitaria

A instalacdo sanitaria € isolada da habitagdo, podendo ter um ou dois compartimentos. No caso
em que existe apenas um compartimento, este tem, normalmente, o tanque da agua, a turca e
baldes, destinado ao duche e a sanita, embora também possa ser utilizado para lavar a roupa. Por
sua vez, o que possui dois compartimentos, o primeiro compartimento tem somente o tanque da
4gua, enquanto o segundo compartimento, no seu interior contendo tanque da agua e a turca. E
normal encontrar em todas as instalagGes sanitarias equipamentos como tanque da agua, bacia de
retrete e baldes. Todos os pavimentos sdo de betonilha. Embora as necessidades de hoje sejam

bastante diferentes das necessidades do passado, algumas casas ainda ndo possuem instalagdo

sanitaria.

Outras construgdes de apoio

As outras construgdes de apoio que fazem parte da habitagao, e que foram identificadas nos casos
de estudo, sdo celeiro, quiosque (espécie de mercearia) e uma pequena construgdo usada para
fazer tarefas domésticas e de lazer, designado uma tali. Os celeiros observados sio localizados a
frente ou na parte posterior da habitacdo e utilizadas pela familia para guardar as colheitas e os
utensilios domésticos. Estes celeiros foram identificados nos sucos de Sagadate e Letemumo. Os
do primeiro apresentam uma divisdo espacial semelhante as das habita¢des sobrelevadas: dois
compartimentos separados por uma parede divisoria de bambu espalmado. Os do suco Letemumo
tém um espago unico, sem divisdo no seu interior. O quiosque faz parte do conjunto da habita¢io

da casa 1, este ndo tem divisdo interna e serve, nos casos observados, para comércio. O tltimo é
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uma tali, coberta por folhas de palmeira, sustentadas por um conjunto de pilares de madeira. Esta
construc¢do ndo possui paredes externas nem internas, confinando um espago unico, utilizado para

lazer e realizar tarefas domésticas.

4.2.4. Canalizacio e saneamento

Em Timor, principalmente nas areas rurais, com base no Censos (2020), somente 69% da

populag@o tem acesso a agua potavel.

A maior parte da populagio de Timor-Leste vive em zonas rurais ou periféricas, onde as
infraestruturas de saneamento e de saude sdo quase inexistentes. A populagdo de Timor-Leste que
tem acesso a instalagcdes de saneamento melhoradas traduz-se em apenas 39% (Guedes, et al,

2015).

Nos sucos visitados, segundo as comunidades, existe uma rede de abastecimento de agua potavel
na rede publica, mas que nfo abastece individualmente cada habita¢do (cozinha e instalagdes
sanitarias). A rede de abastecimento publica ¢ de acesso geral para cada familia. A dgua é recolhida
pelas comunidades através de coletores da agua ou é conectada pela mangueira trazida pelo
membro familiar de cada habitagcdo. A mangueira traz a agua para os reservatorios individuais ou
para os coletores, para depois ser utilizada no consumo diario. A agua da rede publica ndo é
abastecida diariamente, e ndo chega a todas as comunidades, pelo que requer ser recolhida nas
nascentes, por meio de coletores. Estes sdo depois transportados para as habita¢cdes onde se

enchem os reservatorios para o uso diario.

b)

Figura 4- 52. Captagdo de 4dgua através da mangueira.

Nao existe rede de drenagem de aguas residuais domésticas, nem rede de drenagem de aguas
pluviais. Nas habita¢des, na auséncia de um sistema de esgoto urbano, utiliza-se a fossa séptica
individual para o esgoto sanitario de cada habitag@o, situada junto a instalagdo sanitaria. Apesar
de ser um método de baixo custo, esta possui alguns problemas, tais como, a ndo recolha periodica

dos residuos que podera causar mau odor como também afetar a saide dos habitantes.
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Quanto as aguas domésticas provenientes de banhos e cozinhas sdo deixadas correr no pavimento

ou no chio.

Figura 4- 53. Abastecimento de dgua e esgoto sanitario. a) Reservatdrios da agua junto a instalacdo sanitaria b) Fossa
sética.

4.2.5. Conforto

Iluminag¢do

Quanto a iluminacio a maioria dos residentes sente que o espago interior da sua habitacio tem
pouca iluminago natural. Nas casa 1 e casa 6 os residentes consideraram que a iluminagdo era
moderada, tendo o proprietario da casa 1 afirmado que o interior da sua casa é “mais ou menos
(...) ndo é muito escuro, ndo é muito iluminado” (P1). Outros sentiam que o espago interior ¢
“tudo escuro” (P7) ou com falta de iluminag&o no interior da habita¢do, como no caso da casa 7
e da casa 11. A primeira, apesar de orientada para sudeste, tem uma area menor e ndo tem janelas,
enquanto a segunda é orientada para norte e ndo tem janelas. Os outros residentes consideravam

as suas habitagdes com tendo pouca iluminagio (casa 2, casa 3, casa 4, casa 5, casa 8, casa 9,

casa 10, ¢ casa 12).

De acordo com as entrevistas realizadas aos residentes apurou-se que 8% dos entrevistados
considerava moderado o nivel de iluminagdo no interior das suas habitag&es; 75%, consideravam
ter pouca iluminagdo e 17% reconheciam a falta de iluminagéo no interior da casa, ou sentiam

escuro no interior da mesma.

m Tem iluminagio
= Moderado
= Pouca iluminagdo

Escuro

Figura 4- 54. Expressao dos residentes relativamente a iluminacdo no interior da habitagao.
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Ventilagdo

Entre os casos de estudo, a casa 4, orientada para nordeste, é a unica habitacdo em que o
proprietario descreve que “a ventilagdo é através das janelas e é boa, suficiente”. Alguns
expressam que “a entrada do ar através da janela é mais ou menos, ndo entra tdo forte, entra
normal, aqui no interior ndo é assim tdo frio, ndo é assim tdo calor, é moderado” (P1). Os que
consideram a ventilagdo moderada sdo os residentes da casa 1 e casa 6: a primeira orientada para
o noroeste, tem janelas nas fachadas, fechadas com cortinas, enquanto a segunda ¢ virada a sul,
mas situa-se numa area montanhosa, junto a Matebian (nome da montanha considerada sagrada).
As restantes habita¢des dos casos de estudo, como casa 3, casa 5, casa 7, casa 9, casa 10, casa
11 e casa 12 sdo consideradas pouco ventiladas, gerando calor e desconforto no interior da
habitagio, porque “as dimensdes das janelas ndo sdo suficientes para a ventilagdo, porque sdo
muito estreitas” (P9) logo “todo o interior da casa, quando é de dia sente-se calor” (P9). Outras
descrevem ainda que “como jd fizemos a casa orientada assim, entdo a brisa do mar ndo entrava
assim tdo bem no interior da casa” (P3). Outros, ainda, afirmam que no interior das habita¢des,

quando ¢é de dia sentem calor e a noite sentem um ambiente fresco ou frio.

Para a ventilagdo, perguntou-se aos residentes a seu respeito (Ver anexo do questionario, pergunta
B1 sobre o conforto ventilagdo). As respostas mostram que a ventilagao é categorizada como: boa,
moderada e ma. Boa ventilagdo quando os residentes expressam que a ventilagdo é boa e
suficiente; para a categoria moderada, os residentes achavam que a entrada de ar para arejamento
do espaco interior ndo € nem forte, nem fraca, ou seja, moderada; e a categoria de ma ventilagéo
¢ associada aos residentes que sentiam pouca (ou nenhuma) ventilagio, dizendo que havia menos
correntes de ar no interior da habita¢do durante o dia, mas de noite os residentes sentiam frio ou

fresco.

No presente estudo, os habitantes expressam que 18% das casas tém boa ventilagdo, 27% tém

ventilagdo moderada e 55% tém ma ventilagdo no interior das habita¢des.

®  Boa ventilagdo
= Moderado

Ma ventilagao

Figura 4- 55. Expressdo dos residentes relativamente a ventilagao no interior da habitagao.
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Humidade

Relativamente a humidade, os habitantes mencionaram a existéncia de humidade por infiltragéo.
A chuva é, muitas vezes, a causa principal da humidade presente nas habitagdes. A chuva penetra
no interior da casa a partir das pequenas aberturas na cobertura de folhas de palmeira, ou quando
a chuva € acompanhada de vento forte entra no interior da casa e deixa o pavimento de terra batida
molhado, o que dificulta as atividades diarias da familia. Como a ago da chuva acompanhada de
vento incide na fachada, provoca o esmagamento da parede de alvenaria, como acontecia na casa
5 antes de melhorarem a casa. O problema da humidade por infiltragdo é o mais mencionado pelos
residentes. A observagdo empirica permitiu verificar a existéncia de outro tipo de humidade: a
humidade do terreno. Observou-se que, com o assentamento direto das fundac¢des dessas
construgdes, com a ascensio da agua por capilaridade, surgem anomalias, nomeadamente: fendas
no pavimento de betonilha, desagregagdo granular, fungos, vegetacdo parasitaria no interior das
paredes de alvenaria de pedra e apodrecimento da parte inferior de alguns pilares de madeira
grossa que sustentam as casas elevadas do chdo. Como resultado verificou-se o escurecimento e
a tendéncia de degradacdo das madeiras da estrutura da cobertura, das paredes e dos pilares

estruturais.

a)

Figura 4- 56. Anomalias. a) Fenda no pavimento de betonilha b) Aparecimento de vegetagdo parasitaria na alvenaria
de pedra.

Acistico

Os residentes reportaram que ouvem os ruidos do exterior dentro da sua habitacdo. Os residentes
que t€m casas com cobertura de palmeiras, paredes de alvenaria de pedra e paredes mistas de
alvenaria de pedra com peciolos de palmeira ouvem menos ruido externo, enquanto os que tém
casas cobertas com chapas de zinco, paredes de bambu, paredes mistas com alvenaria de pedra e

bambu e ainda paredes com chapas metalicas ouviam mais o ruido externo.

A nivel do conforto acustico € classificada por: auséncia, pouco e muito. A classificagdo baseia-
se nas expressoes dos habitantes, consoante com a pergunta dada pela autora (Ver anexo do

questionario, pergunta B3 sobre o conforto actlistico). Na categoria auséncia os residentes
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expressam que quase ndo se ouvia o barulho exterior enquanto estdo dentro da habitago. Para a
classificagdo pouco, os moradores ouviam ruido externo, mas menos forte ou pouco ruido e para
a classe mais ruido aplica-se para os habitantes que ouviam ruido forte vindo do exterior em todos
os compartimentos. 50% das habitagdes ouviam pouco ruido exterior, e outros 50% ouviam muito

ruido externo.

m Semruido

= Menos ruido

w  Mais ruido

Figura 4- 57. Expressao dos residentes relativamente ao ruido exterior.

Térmico

Quanto ao conforto térmico, tem por base a perce¢do sensorial dos moradores. Para obter a
resposta dos residentes, recorre-se a resposta da diferenga de temperatura, ou seja, quente, frio,
razoavel, que os moradores sentem no interior da habitacdo em comparagdo com o ambiente
exterior. A classificagdo do desempenho térmico da habitagdo é feita com base na categoria:
confortavel e desconfortavel. A primeira categoria esta reservada aos residentes que dizem sentir
conforto na habitagfo, ou seja, o interior ndo € quente, nem frio: "sentimo-nos bem, sentimo-nos
frescos". A categoria de desconforto quando os residentes expressam que sentem frio a noite e
calor durante o dia. Na estagcdo quente sentem calor e na estagdo fria sentem frio; na estagéo
normal sentem calor e na estagdo chuvosa sentem um pouco de frio; e finalmente sentem "calor
dentro de casa". Assim, os registos mostram que, em termos de conforto térmico, 33% das

habitagdes oferecem um ambiente confortavel e 67% oferecem um ambiente desconfortavel.

m Confortavel

m  Desconfortavel

Figura 4- 58. Expressao dos residentes relativamente ao conforto térmico.

4.2.6. Necessidades atuais

A maioria dos habitantes (1 em 12), exceto casa 11, ndo as achavam suficientes, mesmo algumas

que ja tinham feitas algumas alteragdes, ainda assim os residentes mencionavam que ainda
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sentiam necessidades de espago. Expressaram vontade de aumentar a area da habitagfo principal,
acrescentar mais compartimentos como: quartos, sala de visita ou estar, sala de jantar, arrumago,
varanda. As razdes que levam alguns residentes a terem necessidade de acrescentar mais
compartimentos, principalmente quartos, prendem-se com o aumento do nimero de membros
familiares em casa e ter um quarto para hospedes. Neste Gltimo caso para os parentes que
moravam noutro local e que precisam de se hospedar por algumas noites quando ha alguma

celebragdo cultural ou outros festejos.

Para além do acréscimo de compartimentos, alguns residentes mencionam que necessitam de
iluminagdo natural no interior da habitac¢do, da substituicdo de materiais, nomeadamente paredes
de palapa para blocos de cimento, como mencionado pela proprietaria da casa 3. Algumas
familias, como a proprietaria da casa 9, mais do que acrescentar compartimentos a casa,
precisavam de melhorar o estado de conservagdo dos materiais, substituindo madeiras na
arrecadagdo, de forma a poder guardar mais utensilios agricolas e domésticos. Essa necessidade
de melhorar o estado de conservagio dos materiais também foi mencionada pelo proprietario da

casa 5.

Quanto as necessidades atuais registe-se a substituicdo de materiais para melhorar o estado geral
de conservagdo da habitagdo e a organizacio espacial. Alguns habitantes expressam a vontade de
expandir a habita¢do para incluir mais compartimentos. O conforto e a iluminagéo interior foram

também aspetos referidos pelos residentes, como necessidade de melhoria.

®  Materiais e Técnicas

Organizagdo espacial
73%.

Conforto

Figura 4- 59. Expressdo dos residentes relativamente as necessidades atuais.

4.3. Analise da informacio recolhida

Esta secdo analisa as alteragdes efetuadas nas habitagbes vernaculas, tendo em consideracéo as
informagdes recolhidas. Pretende-se entender as mudangas ocorridas, bem como os fatores que
contribuiram para essa transformagfo. Esta analise procura compreender o aspeto identitario que

ainda se mantém na arquitetura vernacula contemporanea em Timor-Leste.

A comparago entre as informagdes recolhidas das habitaces nativas ancestrais e a situagdo atual

in situ reconhece a existéncia de alteracdes na forma fisica, na organizac¢do espacial, no modo de
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habitar e nas tecnologias destas casas tradicionais nas areas rurais. Toda esta informagao permitira

identificar o que ¢ auténtico e identitario do municipio de Baucau.

4.3.1. Tipologias e uso do espaco

As atuais casas vernaculas encontram-se nas aldeias e sdo espacialmente organizadas tendo em
conta as relagdes de parentesco e vizinhanga. No centro da aldeia, por vezes encontram-se as casas
sagradas e junto a estas uma torneira geral, utilizada pela comunidade da aldeia. A volta destas
encontra-se vegetacdo, arvores de maior porte e plantagdes familiares. Na analise das tipologias
na area rural de Baucau, realizada em 2022, a que mais se destacou foram as casas térreas. Em
comparagdo com a tipologia tradicional da casa térrea de Baucau, abordada no capitulo III, a
tipologia de piso térrea atual é detentora de novas formas, apresentando maioritariamente uma
planta retangular, composta por mais de uma edificagdo, com coberturas inclinadas de uma a
quatro aguas. A tipologia vernacula das casas térreas observadas e analisadas em 2022 sdo
organizadas por um conjunto de construgdo autonomas, geralmente constituidas por duas a quatro
construgdes. O edificio principal é a propria habitagdo, onde a familia passa mais tempo. Por outro
lado, a tipologia da casa sobrelevada, de acordo com a visita in situ, é menos comum. Esta
tipologia encontra-se no suco de Buruma, Tirilolo, Bahu, Letemumo, mas hoje sdo consideradas

casas sagradas (Uma-Lulik), utilizadas para culto.

Figura 4- 60. Construgdes vernaculas no suco Buruma. a) Fotografia historica. Nucleo tradicional do suco de Buruma
na época colonialismo. b) Fotografia na atualidade (2022).

As imagens mostram um niicleo de assentamento das habitagdes vernaculas antes e depois,
situadas no suco de Buruma. Segundo os habitantes, o mesmo ntcleo ¢, atualmente, o lugar das
casas de culto. As casas de cobertura revestidas de materiais vegetais sdo casas de culto, da mesma
forma, a casa sobrelevada marcada em quadrado ainda se mantém, entretanto, com a fungéo de

casa de culto. Na imagem ¢ evidente a substitui¢do do material vegetal pela chapa metalica.

Outro exemplo da transformagfo da fungio das casas de tipologia sobrelevada ¢ a do suco de

Gariuai, identificado por Cinatti et al. (1987). De acordo com a visita ao suco de Gariuai, e
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tomando as palavras do seu chefe e de outros habitantes, atualmente, as casas de tipologia
sobrelevadas sdo utilizadas para culto, ou seja, sdo casas sagradas (Uma-Lulik). As comunidades
tendem a viver em casas de tipologia térrea, mas ja ndo sdo utilizados os materiais tradicionais.
Assim, neste suco ndo se identificaram casas que utilizem materiais tradicionais nas suas
construcdes. Esta situacdo mostra-nos que as habita¢des tradicionais nas areas rurais se encontram

numa situagdo de decadéncia.

R w

Figura 4- 61. Construgdo vernacula no suco Gariuai. a) Habitagdo nativa na época de colonialismo no Suco de
Gariuai. b) Casa sagrada do suco Gariuai tirada em 2022.

As comunidades que ainda vivem na habitagéo de tipologia sobrelevada encontram-se no suco de
Sagadate, ainda que em menor niimero. Nesta tipologia, nas palavras do construtor da casa 9, “o
desenho ja era desde nos tempos dos avos, ja tinha assim, nos estamos apenas a seguir o modelo”.
Podemos avangar que a tipologia da habitagdo sobrelevada no suco de Sagadate ainda mantém o
carater tradicional dos seus ancestrais e ainda sdo habitadas pelas comunidades. Ndo sdo apenas

utilizadas como casas de culto, como se verifica no suco de Gariuai.

As duas atuais tipologias de habitagdes vernaculas de Baucau ainda apresentam cobertura
inclinada de grandes alturas revestidas por materiais vegetais. Porém, algumas casas ja utilizam

materiais ndo autdctones.

Comparando com a habitagfo identificado por Cinatti et al. (1987), a organizacgéo espacial ainda
se reflete em algumas habitagdes, principalmente na habitagéo de tipologia sobrelevada, onde no
seu interior possui duas divisdes, e na confecdo dos alimentos ainda se utiliza lareira que se
localiza na divisdo maior, e do mesmo modo ainda permanece o lugar social. Observou-se que os
habitantes ainda utilizam o espago inferior da habitacdo como espago de lazer, lugar fresco e de

realizacdo de tarefas domésticas.

Quanto a organizagdo espacial, nomeadamente da tipologia de piso térrea, a construcdo principal
organiza-se por quartos, uma sala e uma varanda. Comparativamente com a habitacdo ancestral,

a habitac8o vernacula atual tem mais divisdes, principalmente quartos. A confe¢do dos alimentos
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ja nfo se encontra no interior desta, exceto na habitacdo sobrelevada que ainda tem a cozinha no
interior. Na habitacdo atual de piso térreo, os alimentos sdo confecionados na cozinha, localizada

noutra construcdo.

Nas habita¢des ancestrais, o lugar de descanso do casal e dos filhos solteiros era o mesmo lugar
da sala central, onde se confecionavam as refei¢des, € sem qualquer parede divisoria. Por sua vez,
a filha casada tem direito a outra divisdo. Nas casas vernaculas atuais o lugar de dormir da familia

esta separado por paredes divisorias, mas ainda junto a sala central.

As divisdes dos quartos sdo destinadas ao casal (pai e mie), aos filhos solteiros e, em alguns
casos, ao filho (a) casado (a) que ainda vive com os pais. Tal mostra que ainda se mantém a

tradicdo de os filhos casados morarem com os pais.

Apesar de as comunidades possuirem atualmente um modo de habitar distinto, comparado com o
que foi identificado na obra Arquitetura Timorense, ainda se encontra evidentemente marcado na
organizacdo espacial da habita¢do vernacula timorense atual, tanto na tipologia sobrelevada como
também na tipologia térrea, o lugar social na habitagcdo. Antigamente, este local situava-se na
parte inferior da habitag&o de piso elevado, contudo na habitag@o vernacula atual, principalmente

na tipologia das casas térreas, o espago de lazer da familia é a varanda.

Figura 4- 62. Lugar de convivio social. a) Varanda da tipologia A b) Espaco inferior da habitagdo tipologia B.

A existéncia da varanda é importante para os residentes das habitacdes vernaculas atuais, pois

além de ser um espago de lazer, tem também uma fungéo de filtro social:

“aumentamos a varanda aqui em casa para quando alguém vier tinham que sentar na
varanda, depois é que podiam entrar no interior da casa para comerem (..) por isso é que

fizemos a varanda” (P6).

A varanda tera sido um espago funcional introduzido no habitar timorense, considerando-se poder

constituir uma influéncia do periodo da colonizagdo. De acordo com Cinatti et al. (1987), durante
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as ocupacdes japonesa e portuguesa, entre 1942 e 1974, houve uma grande evolugéo
arquitetonica. Segundo os mesmos autores, durante esta época havia uma expressdo comum nas
construgdes, inclusive em Baucau, que se traduzia na constru¢do com paredes de alvenaria de
pedra rebocadas e caiadas, coberturas de origem vegetal, capim ou fibra de gamti, uma varanda

na fachada principal apoiada sobre colunas de pedra.

Relativamente ao acréscimo das construgdes autdnomas junto ao volume principal, a habitagao,
néo foi possivel encontrar informagéo que justifique esta evolugio. Os dados recolhidos mostram
que foram construidos para dar resposta as necessidades dos habitantes devido ao aumento da
familia. De um modo geral, é possivel compreender, através da leitura das plantas das habitagdes,
que o modo de viver dos habitantes nas habita¢des vernaculas atuais tem evoluido e ¢ diferente

daquele dos seus antepassados, sendo as casas de tipologia térrea exemplo disso.

4.3.2. Materiais e Técnicas de Construcio

Durante a visita ao suco de Bacau, anteriormente referenciado, observou-se que as habita¢des
vernaculas se encontram com tipologias mistas, onde se encontram materiais tradicionais e nio
tradicionais. O surgimento das novas tendéncias contemporaneas nas habita¢cdes vernaculas
analisadas, e observadas no trabalho de campo, permitiu chegar a seguinte tabela de materiais

usados:

Elementos estruturais e nio estruturais Materiais

Pavimento Betonilha

Pilares Betao

Vigas metalicas

Chapa de zinco

Chapa metalica bidao

Parede Fibrocimento

Cimento

Lona

Téxtil

Cobertura Chapa de zinco

Cimento

Revestimento Lona

Tabela 4- 4. Materiais utilizadas nas habitacdes atuais.

A transformagdo das habita¢cdes vernaculas ¢ também visivel nos materiais e técnicas de
construgdo. As chapas metalicas onduladas ou chapas de zinco sdo cada vez mais frequentes,

sendo empregues nas coberturas e nas paredes, principalmente nas instalagdes sanitarias. Na

103



Identidade da Arquitetura Vernacula Timorense: o Caso de Baucau

habitagio principal ¢ muitas vezes usada na cobertura, nomeadamente nas casas de tipologia

sobrelevada, tornando assim habitagdes tradicionais detentoras de uma tipologia mista.

Arazio que levou os residentes a incorporar os materiais ndo tradicionais nas suas habita¢des esta

presente nas palavras do construtor P9:

“hoje em dia ja ndo hd mais capim, entdo substituimos com chapas metdlicas” (P9-

Construtor da habita¢éo)

“A casa no primeiro usava capim (..), mas depois hum... ja ndo havia mais capim, entdo
todas as familias em conjunto, davam-nos as chapas de zinco, por isso a casa é coberta

com chapa de zinco” (P6)

Podemos dizer que as habita¢cdes que empreguem materiais como chapas de zinco na cobertura,
em vez de materiais tradicionais, como no suco de Sagadate, encontram-se em locais onde os
materiais de origem vegetal ja ndo se encontram em quantidade, sendo que no suco de Buruma, a
maioria das habitacdes vernaculas sdo cobertas por folhas de palmeira, pois este material

encontra-se ai em abundancia.

Outros afirmam que a substitui¢do da cobertura do material vegetal por chapa metalica deve-se a

rapida degradagdo do material vegetal.

“A cobertura da casa antes usava folhas de coqueiro, depois hum... mudou para as

chapas de zinco porque as folhas apodreceram-se” (P10).

A mistura dos materiais tradicionais e industrializados deve-se também ao facto de os residentes
da habitagfo ndo possuirem as suas proprias plantagdes de arvores e palmeiras, onde poderiam ir
buscar os materiais tradicionais. A proprietaria da casa 3 refere isso como razao para a mistura na

utilizagdo dos materiais:

“Porque ndo temos a nossa propria drvore para cortar, entdo usamos betdo nas

colunas” (P3)

Os que ndo possuem plantages de arvores vém-se obrigados a adquirir os materiais em locais

distantes, o que aumenta os custos devido ao transporte. O Sr. Manuel afirma o seguinte:

“tudo é com dinheiro, ai é que podemos ter casa, ndo é so ir e apanhar (..) se hoje temos
dinheiro, vamos a procura e comprar madeiras, procurar e perguntar pessoas que moram
noutros sitios, pedir licengca para podemos comprar (..) agora tudo é longe, as folhas das

palapeiras, madeiras temos que comprar” (P7)

Guedes et al (2015) afirmaram que, com melhoria das condi¢des socioecondmicas das

comunidades, as mesmas desejam constru¢des modernas, preferem materiais importados. Para
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eles as constru¢des vernaculas sdo primitivas, estando associadas a um estatuto social baixo. Para

reforgar esta ideia a entrevista feita no campo ao proprietario da casa 8 confirma:

“Queremos mudar, mas ndo temos capacidade financeira, muita gente ja ndo usa folhas
de palmeira, todos os meus parentes que morram aqui perto eles tém a casa com
coberturas de chapas de zinco e paredes em blocos, eu é que sou o unico que ainda usa

as folhas de palmeira” (P8)

Os residentes consideram que materiais como madeiras, palapa, folhas de palmeira, pedra e terra
sdo materiais tradicionais. Apesar de reconhecerem que os mesmo sio tradicionais, alguns
habitantes consideram-nos precarios e preferem utilizar materiais que ndo sdo tradicionais. No
entanto, estes nem sempre se encontram adequados ao contexto rural podendo causar desconforto

no interior da habitagdo e uma descaraterizag¢do da mesma no espago exterior.

No que concerne as técnicas construtivas e procedimentos, com base na observagdo empirica e
nas entrevistas realizadas, a maioria das habitantes ainda pratica os métodos tradicionais nas suas
habitagdes. Tal pode ser comprovado nas técnicas que executam na estrutura da cobertura, no
revestimento da mesma com materiais vegetais, na estrutura da parede de palapa e de bambu, no
embasamento de pedra, e na técnica da ligacdo dos materiais vegetais com o entalhe e a ligacéo
por cordas vegetais. Estas técnicas encontradas in situ sdo semelhantes as identificadas por Cinatti

et al. (1987), apresentadas no capitulo III.

A observagdo in situ permitiu identificar as novas técnicas utilizadas: execugio do pavimento com
betonilha, execucdo da parede de alvenaria (parede de alvenaria de pedra mista) com reboco de
terra e de cimento, aplicagdo do revestimento da cobertura com chapas metalicas, execugdo dos
elementos estruturais, como pilares em betdo, e a ligagdo dos materiais com a nova técnica de
pregagem. Quanto aos processos tradicionais praticados pelos atuais residentes sdo muito
semelhantes aqueles empregues em termos remotos, nomeadamente no que respeita a cerimonia

de rituais, como referido por varios dos nossos entrevistados:

“antes de comegar, primeiro nos pedimos licen¢a aos donos do terreno, ou seja, espiritos

da natureza” (P4)

“assamos um galo ou um cabrito para procurar uma resposta para mostrar-nos se

podemos construir a casa aqui ou ndo” (P6)

Porém, ha residentes que ndo realizam os rituais, porque “Isto ndo é casa de culto, é uma casa

normal entdo ndo fizemos ritual” (P9 - Construtor da casa 9).

A cerimonia ritual, com o objetivo de pedir autorizagdo e guia aos espiritos da natureza para o

inicio do assentamento da habitagdo, mostra que as comunidades rurais ainda mantém a crenga
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nas supersti¢des. No processo de construgdo tradicional atual, apos a cerimonia cultural, todo o
processo ¢ semelhante aos dos tempos remotos, desde o corte e recolha dos materiais até a
execucdo da cobertura e seu revestimento. Comega-se pela execugdo dos elementos estruturais
que sustentam a cobertura, passando-se depois para a execugio da estrutura da cobertura com os

respetivos revestimentos. Por ltimo, constroem-se as paredes e o pavimento.

A construgdo das habita¢des vernaculas ainda se realiza durante a época seca, para que 0s
materiais vegetais estejam secos e prontos a serem utilizados na construgdo. Os habitantes
continuam a pratica da construgdo em coletivo, participando tanto homens como mulheres na
construgdo. Os primeiros estdo encarregues de transportar os materiais pesados, enquanto as
mulheres recolhem os materiais mais leves, como as folhas de palmeira para o revestimento da
cobertura. A execucdo da cobertura, principalmente o revestimento, costuma ser muito
participada. Ndo é s6 o agregado familiar do proprietario que participa, mas também outros
parentes e vizinhos. Continua a ser importante a celebragdo das cerimonias culturais, a partilha
das refei¢des realizadas antes e depois da construgdo, entre o proprietario, os parentes e 0s que

ajudaram durante a constru¢io da habitacdo:

“A construgdo desta casa teve ajuda de varios parentes (...) desde recolher os materiais
até a construgdo (...) pagamos as pessoas com dinheiro, as que vieram fazer escavagdo,
outros como revestimento da cobertura pagamos em troco de alimentos, matanca de

animais” (P4)

Ainda sobre a construg@o em coletivo, verificou-se que os residentes tinham de pagar em valores
aos que ajudaram na execugdo do primeiro processo da construcdo da habitagdo, enquanto

antigamente o pagamento era feito em animais e refeigdes.

4.3.3. Adaptacio e alteracoes

Outras mudangas ocorreram, sobretudo adigdo de outra construgdo, mudangas de func¢des de
compartimentos, alargamento do espaco interior da habitagdo e da melhoria do estado da
conservagdo dos materiais. Estas estdo ligadas ao modo de vida dos habitantes. As transformagdes
feitas sdo motivadas pela procura de conforto, de ganho de espago e da adaptagéo as necessidades

atuais.

As entrevistas possibilitaram apurar que algumas casas vernaculas tém sido transformadas e
adaptadas as necessidades dos moradores, mas apesar das transformagdes feitas os moradores
ainda n3o sentem que as suas necessidades estio satisfeitas. Quando foi perguntado aos residentes

sobre a necessidade de fazerem mais mudangas no futuro, a maioria expressa que precisam
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expandir a area da habitagdo, ou aumentar os compartimentos (salas de estar e de jantar, por

exemplo):

“O que nos queremos é melhorar a casa, mas... ndo temos capacidade financeira por
isso é que moramos na casa com essa condigdo (..) quero aumentar mais quartos, depois

tem de haver sala de estar, cinco ou seis quartos (..) sala de jantar.” (P2)

ou, ainda, de novas construgdes de apoio independentes, destinada a arrumos e instalagio
sanitaria. Além disso, os residentes ainda mencionam a necessidade de substitui¢do dos materiais,
o que podemos considerar uma desvalorizagfo e descaraterizacdo dos materiais tradicionais pelos

habitantes:

“se eu tiver capacidades, vou mudar para a chapa metdlica, se eu ndo tiver, tenho de

manter o tradicional como agora” (PS).

Com base na investigagdo realizada sobre as carateristicas das habitagdes vernaculas
contemporaneas, verificou-se que a situagéo atual aponta para uma transformacéo dos materiais
e da forma de habitar. Atualmente, embora as habitagdes vernaculas ainda recorram as técnicas e
materiais tradicionais, ndo existem condi¢des de salubridade adequadas. Por outro lado, os atuais
moradores implementam modificagdes na casa na tentativa de aumentar o nivel de conforto da
familia. Noutra situaco, residentes da casa 10, um membro da familia tem o plano de viver noutra
habitagdo, que sera oferecida pelo governo no Programa Nacional Desenvolvimento Suco, Uma
Kbit Laek. Esse programa visa criar habitagcdes para pessoas necessitadas, porém as casas sio

construidas com materiais nfo tradicionais e com uma tipologia ndo adequada ao ambiente rural.

Assim, as tipologias construtivas estdo a sofrer alteragdes: mais espago, maior conforto.
Compreendemos estas alteracdes, mas ndo podemos deixar de assinalar a perda de identidade

arquitetonica da regido, em geral, e a perda da identidade vernacula timorense, em particular.

Tendo em conta a situagéio atual das habita¢cdes vernaculas, bem como a bibliografia consultada,
pretende-se elaborar uma proposta de projeto que possa salvaguardar a identidade arquitetdnica
da regido, incluindo a preservagdo da identidade timorense. O proximo capitulo tratara este

assunto.
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CAPITULO V. Proposta
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Com base no conhecimento sintetizado nos capitulos anteriores, neste capitulo apresenta-se uma
proposta de salvaguarda da habitacdo vernacula atual, através de um projeto de reabilitagdo para
um dos casos de estudo. Procura-se com este projeto apresentar um exemplo para futuras
reabilitagdes de arquitetura vernacula timorense, permitindo, assim, a salvaguarda da identidade

timorense.
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5.1. Justificacio e escolha da habitacao

Com base na investigacdo realizada sobre as carateristicas das habitagdes vernaculas atuais,
anteriormente analisadas, apresenta-se uma proposta arquitetonica de melhoria e atualizagdo das
mesmas. Esta proposta tera em consideragdo o aumento da qualidade de vida e bem-estar dos

moradores, preservando a identidade vernacula das habitagdes.

A proposta consiste num projeto de reabilitacdo da habitacdo de um dos casos de estudo. Os

critérios aplicados para a escolha da habitago sdo os seguintes:

1. Habitagdo vernacula com tipologia dominante e que represente a realidade no contexto
contemporaneo na area rural;

2. Habitagdo que se situa num suco onde as habitacdes vernaculas atuais ainda sfo
predominantes e onde ainda possuem e se aplicam materiais tradicionais disponiveis no
local; assim, a proposta de reabilitacdo e atualizagdo pode vir a servir como
inspiragcdo/modelo para que os outros residentes também possam melhorar as condi¢Ges
das suas habita¢des vernaculas;

3. Habitag@o que necessita de reabilitacdo e atualizag¢do devido a falta de conforto interior;

4. Habita¢do com caréncia de saneamento basico.

Bahu Buruma Queli- Tirilolo Sagadate
cai
Critério | Casa Casa | Casa | Casa Casa Casa Casa | Casa 8 Ca | Casa | Casa | Casa
1 2 3 4 5 6 7 sa | 10 11 12
9

1 X X X X X X X X X X
2 X X X X
3 X X X X X X X X
4 X X X X X X X X

Tabela 5- 1. Critérios da escolha do caso de estudo.

A observagdo empirica da investigadora e a analise das entrevistas realizadas, permitiu identificar
a casa 3 como detentora de todos os itens identificados nos critérios estabelecidos. E uma casa

que apresenta uma tipologia representativa, situada no suco de Buruma.

5.2. Interpretagio

A casa situa-se um pouco distante da via publica, encontra-se implantada num terreno em declive,
rodeada de vegetacdo de maiores alturas, incluindo arvores e palmeiras. A familia pratica

agricultura, pelo que junto a casa estdo a horta da familia e os campos de cultivo das comunidades
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de Buruma. Nesta comunidade existem outras habitagdes vernaculas também elas erguidas com

materiais e técnicas tradicionais.

Via publica Casa 3 Horta da familia casa 3 Campo de cultivo das
comunidades de Buruma.

Figura 5- 1. Implantagdo da Casa 3.

5.2.1. Carateristica da casa

Trata-se de uma casa composta por mais de um volume. O volume ou corpo principal serve como
lugar de descanso, com cozinha e casa de banho no exterior. A instalagdo sanitaria esta em
construgdo, mas atualmente esta parada, devido a falta de capacidade financeira. A casa 3 é
formada por trés elementos: o corpo principal, a habitagcdo, a cozinha e a instalagdo sanitaria
(inacabada). A maioria das familias do suco de Buruma praticam atividade agricola,
especificamente o cultivo de tomates, pelo que a maioria das casas, incluindo a casa 3, possuem
estrados onde colocam as sementes de tomates para cultivo. De acordo com a proprietaria, as
sementes costumam ser plantadas junto a casa, e, apds o seu crescimento, sdo levados para o

campo de cultivo. Ainda junto a casa, existe um lugar, situado no exterior, onde se encontram os
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reservatorios de agua, pousados num pavimento de betonilha. Estes reservatorios de agua sio

usados para consumo diario, incluindo a lavagem de roupas.

PO P ) e Habitagdo pncipal

&

el
N

—
Hortas da comunidade Cultivo Reservatorio da agua

Figura 5- 2. Modo de habitar da familia

5.2.2. Materiais e técnicas construtivas da casa

Folhas de palmeira

Alvenaria de pedra Pilar de betio

Fixagdo da cumeeira
com madeira
I

1
Parede de Palapé{
|

Folhas de palmeira ~ Madeira de Betio Peciolo de Terra Pedra com
palmeira palmeira argamassa de
terra

Figura 5- 3. Tipos de materiais utilizadas na casa 3.
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Cobertura

Parede

/ 4 \ ,,,,,,,,,,,, 9

\ | A 7

Solo

Fundagdo em betdo ciclopico

Enrocamento de pedra arrumada a mao

Embasamento de pedra com ligante de terra

camada de terra compactada

Pilar de betao

Peciolo de palmeira com 20 mm de espessura

Parede de palapa com 40 mm de espessura

9. Ligagdo com corda vegetal (Folha de palmeira)

10.Diagonal

11.Ligagdo com corda vegetal (Folha de palmeira)

12.Ripas (peciolo de palmeira)

13.Varas (Madeira de palmeira - Borassus flabeli-
Jer)

14.Revestimento com folhas de palmeira

15.Pendural (Madeira de palmeira - Borassus fla-
belifer)

16.Fileira (Madeira de palmeira)

17.Fixacao da cumeeira (Madeira e peciolo)

—

PN D=

Figura 5- 4. Materiais e elementos da construgdo da casa 3.
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5.2.3. Organizacio espacial

Programa
S — <
L L B L] E
Ewm 1-Varanda 2-Sala 3-Quarto 4-Cozinha 5- Instalag&o sanitaria
6- Reservatério da 7- Estrado para
agua cultivo de tomates

Figura 5- 5. Planta dos programas da casa 3.

Circulagéo

L ¥
. e 7
{
= | —h at i !
|
L
] u ] ] =

L‘M\Lsm 1-Varanda 2-Sala 3-Quarto 4-Cozinha 5- Instalagdo sanitaria

Figura 5- 6. Planta de circulag@o da casa 3.
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XN
1.Varanda 2.Sala 3.Quarto(s) 4.Cozinha 5.Instala¢do sanitaria (Inacabada) 0 im 2m @

Figura 5- 7. Planta existente da casa 3 em escala 1.100
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5.2.4. Problemas atuais

Materiais

Elemento da construcio Problemas

Cobertura Escurecimento ¢ deterioragdo das folhas de
palmeira.

Desagregagdo e envelhecimento das juntas de
alvenaria de pedra.

Embasamento
Escurecimento das madeiras e fungos de
Teto podridédo no teto da habitagéo
Escurecimento das madeiras e folhas de
palmeira no teto da cozinha.
Inclinacdo de algumas paredes de palapa
Parede Pequenas aberturas entre as paredes de palapa
Desnivelado
Pavimento Acabamento de terra menos liso

Pedras a vista devido a menor espessura do

acabamento de terra

Tabela 5- 2. Problemas encontradas nos elementos construtivos.

Conforto - lluminacéo e ventilacdo

No que diz respeito a iluminag&o, esta € escassa no interior da habitacdo e na cozinha, visto que
as mesmas ndo possuem janelas. Entre todos os compartimentos da habita¢do, os quartos sdo
considerados os mais escuros pela familia. Além da falta das janelas, as paredes internas sdo

revestidas por lonas.

A inexisténcia de janelas na habitacfo e na cozinha torna os espagos interiores das mesmas menos
ventilados. Segundo a proprietaria, no interior da habitacdo a familia sente pouco ventilagéo,

sentindo falta da entrada da brisa do mar durante o dia.

A observagdo empirica da investigadora permitiu verificar que através das aberturas por cima das
paredes de habitacdo, da permeabilidade das paredes de palapa e dos vaos das portas, ha apenas

uma entrada de luz, porém com pouca luminosidade.

Com a permeabilidade dos materiais, neste caso as paredes de palapa e com a maior altura do pé-

direito consegue-se criar uma pequena ventilagdo nos espagos interiores.
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Conforto - Temperatura

Os materiais como peciolos de palmeira ou de palapa, com menor espessura, que sdo empregues
nas paredes da habitag@o e da cozinha, apresentam uma baixa inércia térmica. Acresce o fato de,
por vezes, ndo serem bem executadas, deixando pequenas aberturas entre as paredes, o que ndo
proporciona conforto térmico no ambiente interior da habitagdo. Isto acontece principalmente
durante a noite, pois os residentes dizem que sentiam frio, o que levou os proprietarios a revestir

as paredes interiores dos quartos com lonas.

Conforto - Acustica

As coberturas inclinadas de quatro aguas revestidas com camadas de folhas de palmeira sdo
elementos identitarios das casas tradicionais timorenses. Este material protege a casa das
intempéries, da incidéncia solar e das chuvas intensas. O uso desse material, de acordo com a

proprietaria, isola o ruido da chuva no interior da habitagéo.

Organizacdo espacial

A habita¢do tem quatro compartimentos, 3 quartos, uma sala e uma varanda. No entanto, tem
poucos quartos pois a casa 3 alberga um agregado familiar de 7 pessoas, a Sra. Augusta, o seu
marido, as trés filhas, um filho e o sogro. De acordo com a proprietaria, o nimero de quartos

existentes nfo ¢ suficiente para toda a familia.

Canalizacdo e saneamento

A casa 3, tal como maioria das casas rurais, ndo possui rede de abastecimento de agua potavel que
abasteca individualmente a casa, nfo tem rede de drenagem de aguas residuais como também rede
de drenagem de aguas pluviais. A captacdo da agua potavel para o consumo diario, € conseguida
na torneira geral, utilizada por todas as familias da aldeia. A agua € recolhida pela familia por
meio de coletores de agua, mas por vezes a agua ndo ¢ suficiente para as comunidades. Quando
tal acontece a familia recolhe a agua nas nascentes através de coletores de agua, esses
normalmente sdo deixados no interior da cozinha, por cima de estrado. O nascente ¢ a fonte
principal para obteng@o da agua potavel, onde essa se situa distante da casa. A inexisténcia de rede

de drenagem, faz com que a agua doméstica da cozinha, seja deixada a correr no chéo.

5.3. Proposta de intervencio

Ap6s a identificagdo dos problemas na casa, propdem-se solugdes para melhorar as condi¢des de

habitabilidade, procurando a conservag@o dos materiais, mas também a existéncia de conforto no
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interior da casa. Um problema fundamental ¢ o acesso a agua para consumo diario dos residentes,

pelo que também se propdem solucdes que pretendam mitigar esse problema.

O estudo das tipologias habitacionais vernaculas ajudou na compreensdo das técnicas de
construcdo e dos materiais tradicionais, mas a pesquisa realizada no campo permitiu a tomada de
consciéncia do modo de habitar, da vida social e das condi¢des de habitabilidade dos residentes.
Apés a identificacdo dos problemas na casa, pretende-se propor solugdes que melhorem as
condi¢Ses de habitabilidade da mesma. A solugéo para a melhoria dos problemas da casa 3, é
baseada num projeto. O conceito do projeto baseia-se na reinterpretacdo da tipologia vernacula
representativa, na preservacgéo dos valores culturais, sociais, identidade da regido e melhoria da

condi¢do de habitacdo.

5.3.1. Tipologia e uso

A ideia do projeto consiste na intervengao de reabilitacdo e ampliagdo de um dos casos de estudo,

especificamente a casa 3.
A reabilitagdo tem como objetivo:

e Preservar a identidade vernacula
e Conservacdo dos materiais

e Melhoria das condi¢des de conforto

Na ampliagéo:

e Manter e qualificar os espagos funcionais atuais e aumentando-se a cozinha, os quartos,

sanitario e arrumos.

5.3.2. Reabilitacao

Reaproveitamento de uma casa pré-existente

A proposta visa manter os elementos existentes da casa 3 (habitacdo principal, cozinha e

instalacdo sanitaria inacabada), principalmente a implantagdo dos mesmos.

Na habitag@o principal pretende-se reaproveitar os elementos estruturais da casa e manter a fungéo

da mesma. Reaproveitar o espago interior e redesenhar o mesmo a fim de criar mais
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compartimentos, principalmente quartos. Esta era uma necessidade da familia, face ao seu

crescimento.

BRi
i

Pré-existente Proposta

Figura 5- 8. Proposta da ampliagdo da habitagdo.

A cozinha tem uma parede de menor altura, apenas com 1,60 m, sendo que a altura do teto ¢ de
2,40m. Encontra-se degradada e escurecida pela acdo do fumo da lareira na estrutura de cobertura
e nas folhas de palmeira. Identificou-se a falta de ventilagdo e de iluminagdo devido a inexisténcia
de vaos. Propde-se a substituicio dos materiais degradados (exceto os pilares de madeira
existentes), a reutilizagdo dos materiais que ainda estdo em boas condi¢des, aumento da altura da
cozinha, enquanto se assegura uma boa iluminac¢do e ventilagdo. Todas estas intervengdes irdo
melhorar as condigdes de habitabilidade da casa. De modo a preservar a identidade vernacula,
propde-se manter o que é auténtico na habitagdo, nomeadamente: a sua fachada, a sua cobertura
inclinada de quatro aguas de grande altura, com revestimento de folhas de palmeira, juntamente
com a sua estrutura e os materiais e técnicas tradicionais utilizadas na habitagdo. Do mesmo modo,
preservar a tipologia representativa da casa: casa de tipologia térrea, composta por construgdes

auténomas, onde a habita¢io e a cozinha ficam separadas.

A conservagdo dos materiais existentes resulta de uma analise da degradacdo da construgdo e de
anomalias encontradas no conjunto habitacional, propondo-se solugdes que contribuem para a sua

manutencao.

O melhoramento das condi¢des de conforto luminico dada a caréncia de ilumina¢do nos
compartimentos da habitacdo e a necessidade de ter mais luz natural, apontada pela familia,
consiste na criagdo de janelas nas fachadas da habitacdo, na sala e nos quartos (divisdes
consideradas escuras pela familia). Apesar de haver alguma luminosidade e ventilagdo que entra

pela porta principal e pela parte superior da parede (distancia entre o frechal e o teto), estas ndo
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conseguem iluminar, nem ventilar todo o compartimento interior da habitagéo. Esta proposta visa

aumentar o nivel de luz natural, mas também de ventilagdo nos varios compartimentos da casa.

O tipo da esquadria da janela, para a proposta em questdo, sera feito em madeira, material
abundante no local. Quanto a abertura da janela propde-se uma janela com venezianas, de modo

a permitir o controlo da luminosidade e também o fluxo de ventilagio no interior da habitagéo.

Quanto ao conforto térmico, o material tradicional, em particular a parede de palapa, ndo tem um
bom desempenho pela sua pequena espessura e permeabilidade. Apesar de este elemento permitir
uma ventilagdo transversal entre as paredes, ndo proporciona conforto térmico no interior da
habitacdo durante a noite. Os residentes queixam-se do frio noturno, tentando diminuir essa
sensacdo através da utilizagdo de lonas no interior das paredes do quarto para impedir a entrada

do vento frio.

Para dar resposta a esta necessidade dos habitantes, enquanto se preserva a parede de palapa no
exterior, propde-se a parede dupla de palapa. Esta € constituida por duas paredes de palapa, com
isolamento, feito de material vegetal, com dimensdes pré-dimensionadas colocado entre as duas
paredes. Assim, o ar frio da noite ndo entra e o ambiente mantém-se confortavel durante toda a

noite.

5.3.3. Ampliacao

Novo Elemento

Pretende manter-se as constru¢des auténomas, a habitagdo, a implantagdo da cozinha e da
instalacdo sanitaria, elementos originais da casa 3. Com a intengdo de manter a tipologia das
habitagdes vernaculas atuais, a proposta consiste em introduzir um novo elemento, isto € um novo
volume que faz a ligagéo entre os volumes autonomos existentes. O novo elemento é constituido

por materiais tradicionais disponiveis no local.

- 1.Habitagdo
4 2.Cozinha
| 3.Instalagdo
sanitaria
4.Ligacdo e
arrumos

—— Existente ——  Proposta B  stent | | Proposta

Figura 5- 9. Proposta do novo volume.
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Proposta do Volume 1 — Habitagéo

Pretende manter a funcdo inicial, sendo utilizada como lugar de descanso e de lazer da familia.
Possuiu uma varanda ja existente, uma sala e quatro quartos, dedicados ao casal, filhos e sogro
da proprietaria. Na habitagdo principal, a varanda mantém-se como lugar de convivio social da

familia, mantendo a ligacdo direta com a cozinha.
Proposta do Volume 2 — Cozinha + Sala de jantar

O volume 2, ap6s a substituicdo dos materiais e a elevagdo da sua altura, esta destinado a cozinha
e sala de jantar. Tem um espago mais amplo e iluminado, com uma ligacdo direta para a sala de

estar e a varanda.
Proposta do Volume 3 — Instala¢fo sanitaria

A instalago sanitaria, em estado inacabado, mantém-se no mesmo lugar, apenas se redesenhando
a sua forma e o seu espago interior. Esta afastada da habitacdo principal, pois foi esse o desejo da
proprietaria, devido a dificuldade de acesso a agua. Neste volume, além da casa de banho,
introduz-se também um espaco onde se podem deixar os reservatorios da agua, e onde se pode
lavar as roupas. Esta configuragdo tem origem no modo de viver dos residentes atuais. Na fachada
principal da casa atual encontram-se os reservatorios de agua, onde a familia lava roupa, e se

serve da agua para consumo.
Proposta do Volume 4 — Novo Volume (Elemento de Ligag&o + arrumos)

O novo volume funciona como elemento de ligagdo com todas as construgdes existentes,
permitindo criar um espago de cozinha e sala de jantar mais amplo. Permite também criar mais

fungdes, espagos para arrumos (da colheita e dos utensilios domésticos).

Apesar de a casa ter diferentes volumes e diferentes fungdes, representativos da identidade das
casas vernaculas atuais, estes encontram-se ligados, permitindo que a passagem para cada das

construcdes esteja protegida da chuva e do sol.

A carateristica deste novo volume, onde se usam materiais tradicionais, sera permitir uma relagao
harmoniosa com os volumes existentes. Ao mesmo tempo, com a sua forma e cobertura plana

permite criar uma distingdo entre o que é identidade do local e o que € “novo”.
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Figura 5- 10. Proposta: Planta da cobertura, escala 1.100 L —




1.Varanda 2. Sala 3. Quarto (s) 4. Cozinha 5. Sala de refei¢do 6.
Arrumo dos utensilios da cozinha 7. Arrumo das colheitas 8. Ducha

9. Sanitario 10. Reservatorio da e lavagem das roupas

Figura 5- 11. Proposta: Planta Piso térreo, escala 1.100

im

2m

Area da habitaggo: 147.51 m?

Area da cozinha: 23.50 m?

Area de instalagio sanitaria: 4.82 m?
Area do novo volume:44.82 m?
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Figura 5- 12. Proposta: Fachadas, nascente e poente.
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Figura 5- 13. Proposta: Fachadas, sudeste e noroeste.
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Figura 5- 14. Proposta: Cortes A e B.
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A proposta de reabilitagao tem em consideracao os elementos existentes da casa. Mantém-
se o conceito de constru¢des independentes, isto ¢, a construcao principal ¢ a habitacao,
a implantacdo da cozinha e a instalagdo sanitaria, apenas acrescentado um novo volume
que faz a ligagdo entre todas as construgdes. O ambiente do espago exterior da casa, segue
o modo de habitar da familia. Na parte posterior da casa encontra-se a area de cultivo de
tomates nos estrados de madeira, conforme observa¢ao empirica. A familia j& tinha um
estrado construido para cultivo de tomates na parte de trds da casa e, com esta nova
proposta, deixando-os alinhados entre si. Continuam situados junto a habitacdo e
alinhados com os caminhos de acesso aos campos de cultivo comunitarios, onde a familia

da casa 3 possui uma horta.

Em climas quentes, como o caso de Baucau, a ventilagdo por a¢do do vento ¢ essencial
para o conforto interior da habitacdo timorense. Para a entrada e a distribui¢do do fluxo
de ar no interior da mesma, € essencial incluir vaos nas fachadas da habitagdo, como por
exemplo as janelas, pois estas sdo elementos essenciais para permitir uma ventilago
eficaz. O tipo de janelas como basculantes e venezianas sdo adequadas ao clima de Timor,
principalmente nas zonas consideradas quentes. Dada as condigdes do clima, e a
necessidade de uma ventilagdo eficaz, a proposta de intervengao de reabilitagdo incluiu a
introducao de janelas nas fachadas, permitindo que o interior da habitagao fosse mais
ventilado. Para o efeito propdem-se janelas venezianas nas fachadas da habitacdo e no
novo volume. Este tipo de janela possibilita um maior controlo, por parte dos seus
habitantes, tanto ao nivel da ventilagdo como da iluminagdo. Na cozinha, para melhorar
as condi¢oes de salubridade, coloca-se uma chaminé na cobertura, de forma a evitar o
fumo da lareira no interior da mesma, ao mesmo tempo protegendo a estrutura e os

materiais da cobertura.

A proposta de construcao da instalagdo sanitdria mantém-se no local existente, apenas o
seu interior sofrendo alteracdo ao nivel da configuracdo. Devido a dificuldades
relacionadas com a gestdo das Aaguas, mais especificamente, os maus odores dai

provenientes, este volume fica situado na parte posterior da habitacao.
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Figura 5- 18. Proposta: Visualizag¢do da fachada noroeste.
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d

Figura 5- 21. Proposta: Visualizagdo do interior da habitagao, sala de refeigdo.
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5.3.4. Materiais e elementos de construcio

Na proposta sdo utilizados materiais tradicionais, locais, empregues na casa 3: pedra,
madeiras, peciolos e folhas de palmeira e terra. Entretanto, para a melhoria da habitag@o,
também sdo utilizadas novas técnicas e materiais de construgdo. Na habitac¢do principal e
na cozinha utilizam-se 0s mesmos materiais; no pavimento reveste-se com madeira
macica. Para a instalacdo sanitdria utiliza-se parede de alvenaria de pedra com
revestimento interior e exterior, e pavimento em pedra irregular. Para o novo elemento,

os materiais sdo todas de madeira e o pavimento é o mesmo do da habitacéo e da cozinha.
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Materias e elementos construtivos

Legenda

1- Selo

2- Fundag@o do pilar em betdo

3- Enrocamento cm pedra arrumada 8 mao

4- Embasamento de pedra argamassada com terra
5- Camada de brita

6- Viga de madeira de palmeira 2500mmx170mmx100mm

7- Caixa de ar 100mm

8- Madeira maciga de palmeira 500mmx170mmx20mm

9- Parede cxterior de palapa com peciolo de palmeira 40mm de
espessura

10- Peciolo de palmeira existente colocada em horizontal com
20mm de espessura

11- Viga de madeira de palmeira 2500mm x70mmx100mm

12- Viga de madeira de palmeira  70mmx100mm (LxA)

13- Isolamento aciistico com palhas de coco S0mm

14- Revestimento interior com peciolo de palmeira com 40 mm

de espessura

15- Beiral

16- Frechal com madeira de palmeira 130mm x 60mm (LxA)
17- Revestimento da cobertura com folhas de palmeira 180 mm
de espessura

18- Ripas com peciolo de palmeira

19- Varas com madeira de palmeira

20- Diagonal com madeira de palmeira

21- Pendural com madeira de palmeira — -9
22- Fileira = o 1« 8
23- Fixacio da cumeeira com peciolos de palmeira ¢ madeira de § _____________ .
coqueiro ! i
= f e R TS s 5 0 o - ~ N 6

ot ,‘f*;;"’ww ,,,,,,,,,,,,, 5
a- Fundagdo em betdo ciclopico
b- Parede exterior atada ao peciolo de palmeira colocada em
horizontal. Tipo de ligagio: Cordavegetal S ERCOIET O oo e o T ooy e L L L L 4
¢- Barrotes de madeira com 5 em de largura sustenta a viga Z ~ . a
horizontal. Tipo de ligagfo: entalhe 3 |
d- Parede interior de peciolo de palmeira atada a viga de madeira i y /
horizontal com 10 cm de largura situada entre pilares de betho. AR R S R : Fd g

,,,,,,, 1 d
0 0.5m 0.4m 0.80m

Figura 5- 22. Proposta: Corte estrutural da habitagao
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Legenda

1- Solo

2- Fundagio cm betio cicldpico

3- Enrocamento em pedra arrumada 4 mio

4- Emt y de pedra ar da com terra
5- Camada de brita

6- Pavicmnto c¢m pedra irrcgular com argamassa de arcia, cal
hidraulica e cimento

7- Parede em alvenaria de pedra irregular calcdria com ligante de cal
hidraulica e terra

8- Reboco em cal hidriulica e terra

9- Acabamento de resina na parede interior

10- Revestimento do teto com peciolo depalmeira

11- Viga de madeira de palmeira 120mmx80mm (LxA)

12- Viga lamelada de palmeira 200mmx100mm (LxA)

13- Fixagiio do capeamento

14- Capeamento em chapa metalica

15- Caleira

16- Viga de madeira de palmeira 100mmx80mm (LxA)

17- Cobertura em chapa de zinco endulado com inclinagio 2%
18- Protecgdo da cobertura em chapa metalica

19- Isolamento acustico com palhas de coco S0mm  de espessura

a- Fundagfio em betdo ciclopico (brita + areia+ cal hidrdulica)
b- Colocagio de prumo no pilar de madeira existente

c- Pilar de madeira de palmeira a propor 200mmx200mm (LxA)

iRmEEmamEEmns: iEmEEENEEEERREEERRER L ERan R

S| NANR NN AEREESSmERS SRR SREmAnEARnE nEann e

Figura 5- 23. Proposta. Corte estrutural da cozinha e da instalagdo

134

0.80m

19

18
17

1

0 0.5m

1.5m



Identidade da Arquitetura Vernacula Timorense: o Caso de Baucau

5.3.5. Portas e janelas

Porta Porta dobravel veneziana
E
El
Bl

2] 027 7| A

Figura 5- 24. Proposta de novos vaos: Portas.

Janela dos quartos Janela veneziana nas fachadas

7 | “ 1% % 1% % * 7]

Figura 5- 25. Proposta de novos vaos: Janelas
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Tipos de madeira existentes no local

1

Madeira de Madeira de Peciolo de palmeira para
palmeira eucalypto revestimento das portas
(Borassus (Eucalyptos Alba)

flabelifer e cocos

nucifera)

Figura 5- 26. Tipos de madeira local.

5.3.6. Aproveitamento da agua pluvial

Dada a realidade existente na area rural, onde o acesso a agua potavel e ndo potavel ¢ escasso, existe a
necessidade de aproveitar as aguas das chuvas para uso no dia-a-dia.

A proposta da recolha e armazenamento de d4gua das chuvas consiste na criagdo de reservatorios. A captagao
da agua ¢ efetuada a partir da cobertura das construgoes e através dos canais de drenagem, que levam a
agua até aos reservatorios. Nas areas rurais o biddo ¢ o reservatorio mais utilizado. Propdem-se dois tipos
de reservatorio: reservatorio ligado com filtro, no qual a dgua sera filtrada; e outro com agua nao filtrada.
A agua nao filtrada ¢é usada para a rega de cultivo, descarga sanitaria, enquanto a agua filtrada sera usada
para lavagem de roupas, de alimentos e para higienizacdo. Esta proposta visa melhorar a qualidade de vida,
pois evita que os residentes ja ndo tenham a necessidade de se deslocar a lugares remotos para recolha de

agua.

Figura 5- 27. Sistema de filtracdo com um biddo com filtro de areia e cascalho.
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Recolha da dgua pluvial

26am

Figura 5- 28. Proposta para a recolha da dgua pluvial.

Distribuicio da dgua pluvial para consumo diario

Py
268

Figura 5- 29. Proposta para a distribui¢do da agua pluvial.
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Figura 5- 30. Maqueta da proposta, escala 1:50
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Consideracoes Finais
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A revisao de literatura revela o conceito e as carateristicas arquitetonicas da construgdo vernacula,
identificando os seus valores e propondo recomendagdes de preservacao dos mesmos. A revisao
de literatura permitiu ainda a defini¢do do conceito de arquitetura vernacula no territério de
Timor, ou seja, habitagdes tradicionais que utilizam materiais e técnicas construtivas herdadas
dos seus antepassados e construidas pela comunidade. A preservacdo da identidade destas
habitagdes no mundo contemporaneo contribui para a manuten¢do da memoria coletiva e da
tradicdo.

Com a realizacdo do trabalho de campo, nos sucos de Baucau, foi possivel identificar e
compreender as habitagdes vernaculas na atualidade, a condigdo atual das tipologias, dos
materiais e das técnicas tradicionais de construcdo. Fatores como o clima, a vida social e cultural
que as comunidades desenvolvem aquando da construgdo das habita¢des interferénciam a
expressdo dos elementos identitarios da arquitetura vernacula e da comunidade, como

comprovado na investigagdo in situ.

A desloca¢do aos sucos de Baucau permitiu verificar as condi¢des de habitabilidade das
habita¢des vernaculas contemporineas, bem como comprovar como a arquitetura vernacula
timorense esta atualmente a sofrer uma gradual degradacéo fisica e/ou transformagéo. Ao nivel
das condi¢des de habitabilidade regista-se que as habita¢des vernaculas atuais ndo tém as
condi¢des adequadas, observando-se a falta de conforto no interior das habitagdes, a falta de
saneamento basico, a fraca iluminacéo, a deficiente ventilagdo das areas e a auséncia de conforto

térmico. Identificou-se ainda compartimentos insuficiente para os agregados familiares atuais.

A transformagdo acontece ao nivel do espago e da substitui¢do e redugdo do uso dos materiais
tradicionais, em parte, porque considerados materiais precarios. Apesar de algumas comunidades
ainda utilizarem técnicas e materiais tradicionais, as habita¢gdes encontram-se em transformagao,
misturando materiais tradicionais e industrializados. Devido a fatores tecnologicos,
socioculturais, socioeconémicos, mas também a simples inexisténcia de materiais vegetais, a
transformagdo parece inevitavel. Todos estes fatores podem estar a contribuir para a decadéncia e

perda de identidade vernacula local.

A transformagdo das habitagdes vernaculas podera ainda ser mais acentuada, uma vez que os
residentes aspiram ndo apenas ao aumento dos compartimentos, mas também a substituicdo dos
materiais tradicionais pelos industriais. Havera, eventualmente, cada vez menos materiais
autoctones nas habitacdes, conduzindo, porventura, ao desaparecimento das caracteristicas
identitarias timorenses. Esse desaparecimento gradual ndo resulta apenas do desejo expresso pelos
residentes das habitagdes vernaculas, mas € resultado também da diminui¢&o de materiais vegetais

disponiveis, por um lado, e, por outro, da criagdo de programas de habitagéo para as comunidades
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carentes nas areas rurais por parte do governo, os quais ndo contemplam as tipologias e os

materiais tradicionais.

Num mundo global a mudanga social € inevitavel. As alteragdes das habitacdes vernaculas devem

7

suprir as necessidades atuais dos seus residentes. Porém, ¢ essencial a valorizagdo e
reconhecimento da identidade vernacula nas intervencdes contemporaneas. E com essa
preocupacdo, a nivel das condigdes de habitabilidade e a perda gradual da identidade, que a
presente dissertacdo pretende apresentar medidas de melhoria das condig¢bes das habitagGes

vernaculas atuais, preservando-se a identidade vernacula através de uma proposta de intervengao.

No reconhecimento da identidade vernacula timorense ¢ também importante identificar e perceber
o conjunto que forma a arquitetura vernacula timorense, bem como as situagdes atuais das
mesmas, anteriormente mencionadas. O reconhecimento da identidade da arquitetura vernacula
do povo insular no mundo contemporaneo, tratado no presente trabalho, ndo significa ndo intervir
na habitagdo vernacula, ou incentivar as comunidades a viver nas habita¢des vernaculas originais,
como forma de manter viva a arquitetura vernacula. O seu reconhecimento, baseado no estudo e
compreensdo da literatura, consiste na identificagdo dos valores culturais, sociais e nas
potencialidades que a arquitetura vernacula timorense tem, que sdo fruto da acdo e tradigdo da
comunidade. A partir dessa identificacdo de valores, o objetivo é propor uma tradigdo que
mantenha as carateristicas identitarias enquanto atualiza para com uso quotidiano no

contemporaneo.

O projeto de reabilitagdo proposto na presente dissertagdo visa manter as carateristicas identitarias
vernaculas identificadas tais como a forma fisica, o valor sociocultural, o que inclui os materiais
e técnicas tradicionais, propondo solugdes de reparagéo e uso dos materiais autdctones. Para que
estas habitagdes se mantenham em uso, € necessario criar condi¢cdes de habitabilidade adaptadas
as necessidades contemporaneas para as pessoas ou comunidades que vdo usufruir dessas
habitagdes. A arquitetura vernacula adapta-se, transforma-se de modo a satisfazer as necessidades
dos residentes. Para se adaptar ao desenvolvimento da sociedade, esta proposta de reabilitagdo
também propde uma ampliacdo, mas respeita a autenticidade da habitagdo em harmonia com o
existente, através do uso de materiais locais tradicionais e de uma expressdo volumétrica

integrada.

A proposta de reabilitagdo desta dissertagdo servird de exemplo e incentivo, ndo so as
comunidades rurais residentes das habita¢cdes vernaculas, mas também ao governo, para que seja
reconhecido o valor cultural destas habita¢des e promover a tradi¢do vernacula. Aspira-se a sua
capacidade de motivar outros investigadores e especialistas a empreender agdes de intervencéo

para a protecdo das habitagGes vernaculas, enquanto formas de identidade e valor patrimonial.
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As habitacdes tradicionais identificadas por Cinatti et al (1987), permitiu compreender a identi-
dade vernécula timorense num periodo especifico onde a identidade arquitetdnica era definida
sobretudo pelos materiais e sistemas construtivos. A presente investigagdo, com o trabalho de
campo em 2022, permitiu complementar no que se refere aos valores socioculturais e suas poten-
cialidades, nomeadamente da sua sustentabilidade, no sentido da sua adequagdo tecnoldgica a
contemporaneidade para a sua aplicagdo nas novas construgdes.

A utilizagdo da tradicdo vernacula na construgdo de novas habita¢des, e ndo apenas na sua
adaptacdo e extensdo como se apresenta esta proposta de projeto, podera inspirar as comunidades
a utilizar materiais naturais e disponiveis no local, como as abundantes (e por isso econdmicas)
palmeiras e bambu, sdo materiais de baixo custo ou até gratuitos quando extraidos no terreno do

proprio proprietario. Tratar-se-ia assim de uma constru¢do ambientalmente sustentavel.

Enquadra-se ainda nas expectativas do impacto desta investigacdo a manutengdo da construcéo
de habitagbes recorrendo a técnicas tradicionais, de facil execug¢do e sem recorrer aos
equipamentos mecanicos que necessita de eletricidade, por vezes inexistente em zonas rurais, €
por fim que sejam adotadas algumas das solugdes de preservagdo dos materiais naturais aqui
propostas, aumentando a durabilidade dos materiais naturais e a sua protecdo contra agentes

climatéricos, contribuindo para a maior durabilidade da construcao.

A diminui¢do dos materiais tradicionais implica, por vezes, a substituicdo desses materiais nas
habitagdes. No entanto as populagdes se forem incentivadas a plantar arvores utilizadas nas
habita¢des vernaculas, nos seus proprios terrenos, evitar-se a sua substituicdo e a compra desses
materiais em locais distantes. Investigagdo sobre como sensibilizar as comunidades para esta

forma de preservar o passado sera util para a preservagdo de entidade da arquitetura vernacula.

Linhas de investigagdo que sigam a recomendagdo de ICOMOS (1999), para incentivar os
governos, as autoridades responsaveis, grupos e organizagdes a reforgar: programas de educagéo
para preservar os principios da arquitetura vernacula, programas de formagio para ajudar as
comunidades na manutengio dos sistemas tradicionais de construgfo, materiais e competéncias
artesanais, programas de informagao que melhoram a sensibiliza¢do do publico para o vernaculo,
especialmente a geragdo mais jovem e tentar a criagfo redes regionais sobre arquitetura vernacula

para troca de conhecimentos e experiéncias.

Serdio incentivos que que terdo certamente um impacto positivo na preservagio de identidade de

Arquitetura vernacula Timorense.
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Entrevista | Local: Data /12022

Digital recording: MP3

Participantes:

Perfil da familia

Nome da familia:

Pai Mie Filhas Filhos Outros

Numero

Idades

Informagédo geral da casa (observacgdo da investigadora)

Tipo da casa Piso Térreo
Sobrelevada

Material utilizado
Data de construgido
Construtor

A. Habitar na casa tradicional na atualidade

Quem escolheu o local de implantagéo da casa? Teve algum procedimento tradicional?
O quadrante solar ou outro motivo, como os ventos dominantes, foi considerado?

Quem desenhou / construiu a casa? Em que ano?

Quem definiu os materiais de construgdo?

Quais os materiais utilizados na construg¢do da casa nomeadamente, paredes exteriores,
interiores e cobertura? A casa incorpora algum tipo de materiais tradicionais? Quais?

6. Ter ou néo ter varanda: foi op¢ao?

RAEE el S

7. Qual o nome e nimero de compartimentos que a casa tem?
8. Como se organizam esses compartimentos no uso diario? Descreva a relagdo entre cada
um a partir da porta de entrada.
9. Qual o compartimento que considera mais importante na sua casa? Porqué?
10. A condi¢do / dimensdo da casa atende as necessidades da familia? Quais sdo essas
necessidades?
11. A casa tem agua canalizada e saneamento? Que tipo de saneamento?
12. Tem cozinha no interior?
13. Tem sanitario no interior?
14. Tem construcdes de apoio no exterior? Quais? (cozinha de fora, sanitario, uma construgéo
para outras atividades).
B. Conforto
1. A casa tem janelas em todos os compartimentos? Tem dimensdes suficiente para permitir
uma adequada ventilag@o no interior? A cobertura tem algum tipo de ventilagéo?
2. Sente diferenca de temperatura entre o exterior e o interior? Descreva como.
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3. A nivel acustico: a sua casa deixa ouvir o ruido exterior? (como chuva, vozes das pessoas,
transporte etc.) Em que compartimento(s)?

4. A nivel da iluminag@o: o interior da casa tem uma boa iluminag8o natural para realizar as
atividades domésticas? D& um exemplo positivo e um negativo.
5. A nivel de humidade: sente conforto e protecdo na época da chuva?
C. Mudancas
1. Ja houve alguma alteragio no interior ou exterior da casa devido a necessidades da
familia?
2. Se sim, quais as alteragdes que fizeram? E porqué?
3. Melhoraram a condig@o de vida da familia? Explique.

D. Tradicoes culturais

O filho (a) casado (a) também vive na casa? Se sim, porqué?

Os filhos solteiros partilham o quarto dos pais? Até que idade?

Tem algum espago fresco e convidativo onde a familia descanse, trabalhe e converse?
Onde é que guardam os utensilios? (cozinha)

Praticam algum ritual para celebrar o inicio e o final da constru¢éo da casa? Descreva.
As casas ainda sdo constituidas por nucleo?

Tem horta familiar?

Tem um cercado para os animais domésticos?

Tem celeiro para guardar as colheitas?

0. Tem um lugar sagrado onde realize cerimdnias culturais?

e A

E. Aspiracgoes

1. O que deseja melhorar ou mudar na sua casa? Porqué?
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Participante (s)

Suco

A 1. Habitar na atualidade. Escolha da implantacéo e
procedimento tradicional

Pl

Bahu

“O local ¢ heranca da familia menina (..) fui eu é que
escolhi a implantagdo.”

“Para comegar a construir esta casa, antes tinhamos de
recolher os materiais, os homens transportavam as
madeiras ¢ as mulheres apanharam e transportaram as
folhas da palapa para aqui.”

P2

Buruma

“Foi 0 meu pai é que decidiu, ele ja faleceu.” “Sim houve
(..) esta casa, como o meu pai ¢ que fez com a familia,
entdo nio sei.”

“A outra casa, quando construimos, vieram ca oS
parentes e outras pessoas para nos ajudar.”

“Recolhemos primeiro os materiais (..) as pedras
buscamos no rio, as madeiras de palmeira buscamos no
outro sitio (..) para fazer a casa foram os homens (..)
primeiro assentaram os pilares de madeira de palmeira
para ver se estdo alinhadas, depois marcaram os locais
dessas madeiras, e comegaram a cavar os buracos para
assentar os pilares de madeiras.”

“quando terminaram de montar os pilares, montaram a
estrutura da cobertura, depois disso cobriram com folhas
de palapa (.) depois da cobertura montaram a parede (..)
a parede de palapa, eles cortaram as mesmas alturas
depois montaram e ataram.”

“Para revestir a cobertura com folhas de palapa, os
parentes vieram cd para ajudar.”

“0 pavimento ¢ no final (..) o chdo pusemos primeiro as
pedras, depois deitamos camada de terra preta, depois
deitamos a agua pouca a pouca.” “As folhas de palapa
tiramos das nossas arvores de palmeira aqui perto da
casa.”

P3

Buruma

“Hum... a implanta¢do foi a familia e o construtor que
sabe contruir a casa.”

“Houve procedimento tradicional.”

“Esta casa teve ajuda do construtor local, foi ele ¢ que fez
a medicdo da casa, depois ¢ que fez a escavagdo.
Hum...os homens ¢ que escavaram o buraco para
assentar os pilares de betdo armado (..) vieram os
parentes, homens, junto com o construtor local”

“Os materiais j& tinhamos recolhidos antes de iniciar a
construcdo (..) recolhemos os materiais aqui perto da
nossa casa, depois secamos junto aqui (..) hum...
normalmente fazemos a construgdo da casa na época seca
para os materiais puderem ficar secos.”

“Escavaram primeiro o solo para fazer sapatas e pilares
de betdo (..) hum... depois nivelaram o solo (..) depois
montaram a estrutura de madeira para fazer a cobertura
(..) revestiram a cobertura com folhas de palapa (..)
depois disso fizeram as paredes de palapa” “Sim depois ¢
que o pavimento (..), mas ndo sabemos a espessura da
camada da terra (..) pusemos as pedras, depois deitamos
terra pouco a pouco, quando achamos que ja estd bom
entdo paramos (..) depois é que deitamos 4dgua pouco a
pouco, pisamos até ficar compactada.”
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Participante (s)

Suco

A 1. Habitar na atualidade. Escolha da implantacéo e
procedimento tradicional

P4

Buruma

- “Nos, os filhos, com 0 nosso pai.”

- “A construgio desta casa teve ajuda de varios parentes
(.) desde recolher os materiais até a construgdo (..)
pagamos as pessoas com dinheiro, as que vieram fazer
escavagdo, outros como revestimento da cobertura
pagamos em troco de alimentos, matanga de animais”

- “Primeiro recolher os materiais, pedras, madeiras, terra
(..) hum... as pedras foram extraidas por homens, foram
extraidas aqui perto da casa (..) hum... depois as
mulheres ajudaram a transporta-las com os cestos (..) as
madeiras cortamos aqui perto da nossa casa (..) depois do
transporte dos materiais comegamos a medir o terreno(..)
depois fazemos a escavagdo para assentar pilares de
madeira e para as paredes (.) hum os pilares, assentamos
no buraco escavado, depois deitamos as pedras e
argamassa de terra, a terra juntamos a agua e pisamos até
se tornar argamassa (..) agora as paredes de alvenaria de
pedra eram feitas por cofragem de madeira, as juntas
também sdo argamassa de terra (..) hum... depois
fazemos a estrutura da cobertura (..) para o revestimento
tinham que haver muitas pessoas a ajudar (..) no final ¢
que o pavimento, mas usamos a terra branca (..) primeiro
montamos as pedras depois € que deitamos a argamassa
de terra.”

P5

Buruma

“O meu pai ¢ que decidiu, e foi ele proprio é que o

construtor, e com ajuda da familia.”

« H H £ ER)
Acho que sim fizeram algum procedimento tradicional.

P6

Letemumo (Montanha Matebian)

“Fui eu ¢ que escolhi este lugar porque, desde
antigamente hum... ndo podemos mudar para outro sitio,
porque quando os nossos avos quando fizeram a casa, a
mesma tinha que estar ao lado da casa sagrada (..) a casa
habitada tem que estar junto com a casa sagrada, ndo
pode ficar distante.”

“E assim hum... primeiro recolhemos os materiais,
preparamos os materiais para depois fazer a construgio
(..) hum... comegamos por escavar os buracos para
assentar os pilares (..) depois comegamos a montar as
madeiras para fazer a cobertura da casa (..) para revestir
a cobertura, antes era com capim, agora ¢ que mudamos
para chapa metalica, mas hum... quando ainda era capim
cobrimos a cobertura com ajuda dos parentes (..) depois
fizemos a parede depois no fim ¢ que fizemos o chdo
interior da casa.”

P7

Tirilolo

“Eu ¢é que escolhi.”

“Sim fizemos o procedimento tradicional, antes da
construgdo nos, familia com parentes que védo ajudar na
construgdo, comemos em conjunto, matamos animais e
comemos juntos (..) para recolher os materiais eram
homens e mulheres, os homens apanham madeiras e
mulheres apanham as folhas de palapa (..) como ndo
temos aqui, entdo tivemos que ir ao outro sitio que tém
esses materiais € compramos (..) pagamos ao dono e
depois cortamos e depois transportamos para aqui”
“Depois de tivermos os materiais, construimos a casa (..)
comegar por montar os pilares de madeira (..) depois as
madeiras de cima para a cobertura (.) depois com ajuda
dos parentes revestimos a cobertura (..) para a parede,
como temos dificuldade econdmica entdo os materiais
empregues nas paredes sdo assim (..) usamos daquilo que
conseguimos”
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Participante (s)

Suco

A 1. Habitar na atualidade. Escolha da implantacéo e
procedimento tradicional

P8

Tirilolo

“O meu avo é que construiu para mim. (..) Quando casei
¢ que o meu avo fez para mim, depois ¢ que 0 meu avo
faleceu. Fui eu ¢ que escolhi, como néo tinha capacidade
para fazer casa entdo o meu avd é que fez para mim,
portanto eu ¢ que queria assim por temporario.”
“Fizemos (..) O meu avo e os parentes que ajudaram a
construir esta casa.”

PIC (Construtor)
POP(Proprietéria)

Sagadate

“Eu sou o construtor da casa, fui eu ¢ que escolhi.”

“Isto ndo ¢ casa de culto, ¢ uma casa normal entdo ndo
fizemos ritual” “Primeiro cortamos os materiais, as
madeiras e bambu (..) deixamos os materiais a secar (..)
depois fizemos escava¢do mais ou menos de 1 m para
assentar as colunas de madeira (..) quando os materiais
tiverem secos, transportamos para o local onde vamos
construir a casa (..) comegamos por assentar as colunas
de madeira de eucalipto nos buracos que escavamos,
depois pousamos as madeiras horizontais nos pilares de
madeira para fazer a estrutura do pavimento (..) hum...
logo montamos a estrutura de madeira para fazer a
cobertura (..) hum...depois revestimos com capim mas
hoje em dia ja ndo ha mais capim entdo substituimos com
as chapas metalicas (..) para as paredes, montamos a
estrutura da madeira depois revestimos com bambu (.)
agora a fachada principal da casa nfo se pode virar para
0 sol, tem que estar de costas para o sol (..) depois de tudo
isso é que fazemos o soalho do pavimento (..) também ¢é
com bambu”

“Ah... as colunas fazemos a parte redonda para evitar os
ratos a subir para comer as comidas e evita-los a entrar
no interior da casa.”

P10

Sagadate

“O meu pai é que escolheu.”
“Sim fizemos (..) foram os dois construtores da nossa
familia com o meu pai ¢ que construiram a casa.”

P11

Sagadate

“Eu e 0 meu marido é que escolhemos.”
“A construgdo da casa foram os construtores da nossa
familia e com o meu marido.”

P12

Sagadate

“Fui eu ¢ que decidi a implantagdo.”

“A construcdo da casa feito por mim, meu filho e com
dois construtores locais, mas sdo familias” “Antes
fazemos os cortes dos materiais (..) € 14 no gilimutu, 14 na
floresta e deixamos os materiais secos no mesmo local
(..) depois quando os materiais tiverem secos
transportamos para aqui (..) as pedras pegamos ai perto
da nossa casa sagrada.”

“Primeiro medimos o terreno (..) hum... de seguida
escavamos o solo (..) depois buscamos os materiais, 0s
pilares de madeira para assentar no buraco escavado e
comegar a encher com pedras com argamassa de terra (..)
hum... depois comecamos a fazer as sapatas e elevar as
paredes de alvenaria de pedra (..) depois disso montamos
a cobertura (..) a estrutura das paredes (.) revestimos com
bambu (..) depois o chdo (.) com pedras e terra.”
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Participante (s)

Suco

A.2. Habitar na atualidade. Consideracio do

quadrante solar, vento e outro motivo

P1

Bahu

“0 modelo da casa é sempre assim, menina... a varanda
tem que estar virada para o mar e a varanda ndo pode estar
virada para hum... montanha matebian, porque de
montanha matebian é muito vento.”

P2

Buruma

“Nao sei.”

P3

Buruma

“Porque as folhas de palapeira ja sdo assim (..)
supostamente a varanda tinha que ficar atras da casa, as
paredes de palapeira ainda ndo foram montadas, por
enquanto a casa fica assim (..), mas supostamente a
varanda ficava atras para... ficar virada ao sol (ri) assim
para apanhamos o sol e ndo ficamos doente.”

P4

Buruma

“Hum... a casa estd virada para o mar porque...
normalmente as pessoas diziam que o vento vem do mar,
entdo queriamos sentar assim para recebemos o ar fresco
(..) é por isso ¢ que a varanda esté virada para o mar.”

P5

Buruma

“Estrada (..) tem que estar virada para a estrada.”

P6

Letemumo (Montanha Matebian)

“E assim, a casa ¢ virada para 14, porque tem ld uma
arvore grande, a arvore grande que esta 14 ndo podemos
cortar, entdo noutro lado estavam as casas sagradas, aqui
tinha um terreno largo, entdo construimos aqui (..) a casa
esta virada assim para o vento nio destrua a casa (..)
porque aqui o vento ¢ muito forte, e cada ano, aqui em
baixo do matebian, tinha que estragar muitas casas, por
isso muitas casas foram abandonadas por causa do
vento.”

P7

Tirilolo

“A fachada da casa nio pode estar virada para o sol,
porque logo ao nascer e ao pdr do sol ficamos doente, e
também para ndo apanhamos ma sorte.”

P8

Tirilolo

“A casa orientada para la por causa do vento e também
virada para a estrada.”

P9C (Construtor)

Sagadate

“Hum... a fachada ¢ virada para la ndo foi a brisa do
vento, mas tinha que estar de tras para o sol (..) hum... as
janelas... umatinha que virada para o nascer do sol, outra
tinha que virada para o por do sol (..) a porta tinha que
hum... estar de trds para o sol.”

P10

Sagadate

“Hum... a porta ndo pode ficar virada para o sol.”

P11

Sagadate

“A casa ¢ virada para 14 por causa da brisa do vento.”

P12

Sagadate

“A orientacdo da casa esta virada para o mar, porque se a
casa ¢ virada para a montanha matebian entdo quando

vier o vento forte pode destruir a casa.”

Participante (s)

Suco

A 3. Habitar na atualidade. Desenho, construtor e o

ano da construcio

P1

Bahu

“Eu proprio ¢ que fiz (..) foi construida no ano 93 esta
casa.”

P2

Buruma

“Foi o0 meu pai e em 2004.”
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Participante (s) Suco A 3. Habitar na atualidade. Desenho, construtor e o
ano da construcio

P3 Buruma “Fui eu, fui eu ¢ que decidi (..) construiu em 2017, foi a
familia (..) familia em conjunto que construiu esta (..)
mais hum... construtor, também ¢ da familia.”

P4 Buruma “Foi 0 meu pai ¢ que fez (..) anossa familia concordamos
para fazer, n6s é que decidimos (..) a casa hum... esta
quase a fazer 20 anos.” (2002)

P5 Buruma “Foi 0 meu pai, e depois foi ele mesmo ¢ que construiu.”
(Data desconhecida)

“Eu ainda ndo nasci quando fizeram a casa (..) esta ¢ a
casa do meu pai.”

P6 Letemumo (Montanha Matebian) | “Familia.”

“Foi em 2002, a ampliagdo ¢ que foi em 2015.”

P7 Tirilolo “Fui eu ¢ que queria que a casa ficasse assim (..) foi
construida em 2016, foram o meu avd, eu € 0S NOSsos
parentes.”

P8 Tirilolo “Fui eu (..) eu e a familia.”

“Foi em 2016.”

P9C (Construtor) | Sagadate “0O desenho da casa ja era desde nos tempos dos avos,
como ¢ sagrado, ja tinha assim, nds estamos apenas a
seguir o modelo.

“Esta foi em 2010. Eu é que construi junto com a nossa
familia do nosso pequeno niicleo.”

P10 Sagadate “Foi o meu pai é que fez o desenho depois ¢ que foi
ajudado pelos membros da familia do mesmo pequeno
nucleo.”

“Foi em 2004.”

P11 Sagadate “Foi em 2012 (..) fui eu e 0 meu marido que decidimos
(..) os construtores foram o Rokai e o Alcino, ainda sdo
da nossa familia.”

P12 Sagadate “Seguimos o plano dos construtores, foram os
construtores ¢ que desenharam a casa.”

“A primeira casa foi construida em 2012, a segunda casa
que ¢ a casa sobrelevada foi construida em 2021.”

Participante (s) Suco A 4. Habitar na atualidade. Escolha dos materiais de
construciio

P1 Bahu “Apenas eu.”

P2 Buruma “Também foi o meu pai.”

P3 Buruma “Fui eu ¢ que decidi tudo.”

P4 Buruma “Foi 0 meu pai.”

P5 Buruma “Foi ele é que escolheu tudo.”

P6 Letemumo (Montanha Matebian) | “Fui eu.”
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Participante (s)

Suco

A 4. Habitar na atualidade. Escolha dos materiais de

construcio

P7

Tirilolo

“Fui eu é que decidi (..) tudo é com dinheiro, ai é que
podemos ter casa, ndo ¢ so ir apanhar (..) se hoje temos
dinheiro, vamos a procura e comprar madeiras (..)
procurar e perguntar pessoas que moram noutros sitios,
pedir licenga para podermos comprar (..) agora tudo ¢
longe, as folhas das palapeiras, madeiras temos que
comprar.”

P8

Tirilolo

“Os materiais fui eu é que escolhi, eu disse a0 meu avo,
vamos cortar as folhas de palapeira (..), portanto fui eu é
que escolhi.”

PI9C (Construtor)

Sagadate

“Familia (.) antes usamos o capim na cobertura, mas
como ja n3o havia mais capim, usamos as chapas de
zinco.”

P10

Sagadate

“Também foi o meu pai.”

P11

Sagadate

“Também fui eu e 0 meu marido.”

P12

Sagadate

“Fui eu.”

Participante (s)

Suco

AS. Habitar na atualidade. Materiais utilizados.

Materiais tradicionais

Pl

Bahu

“Todos os matérias que usamos aqui sdo tradicionais (..)
folhas de palapa que usamos na cobertura (..) paredes de

bambu e pedras.”

P2

Buruma

“As paredes sdo de pedras com terra branca e parede de
palapa (..) de cima ¢ coberto com folhas de palapa (..) as
madeiras sdo de coqueiro e palapeira (..) tradicionais sdo
folhas de palapa, madeiras”.

“Todos sdo tradicionais.”

P3

Buruma

“As folhas de palapeira, madeiras, madeira de coqueiro,
hum... coqueiro, palmeira (..) para os cordames sdo as
folhas de palapeira (..) as colunas séo de betdo, as paredes
sdo peciolos de palapeira (..), mas isso temos de secar
depois ¢ que montamos a parede.”

“Porque ndo temos a nossa propria arvore para cortar,
entdo usamos betdo nas colunas.”

“As palapeiras, madeiras.”

P4

Buruma

“A parede externa € terra branca com a pedra. As paredes
divisdrias s@o todas iguais, sdo pedras e terra branca (..)
toda a casa. A cobertura é com as folhas de palapeira, as
madeiras sdo, coqueiro, palmeiras. Os cordames sdo as
folhas de palapeira.”

“Usamos materiais tradicionais para fazer a casa.”

P5

Buruma

“A parede toda da casa ¢ pedra com terra branca (..) ha
puco tempo é que usei o cimento que comprei na loja
chinés revesti a parede por isso ¢ que ficou assim (..), mas
a casa era toda de pedra (..) Os apoios sdo de madeira, o
coqueiro, palapeira, as ripas sdo de peciolos de palapa, a
cobertura sdo folhas de palapeira.”

160




Participante (s)

Suco

AS. Habitar na atualidade. Materiais utilizados.
Materiais tradicionais

P6

Letemumo (Montanha Matebian)

“Todas as paredes da casa sao bambu espalmado, hum...
casuarina (..) eucalipto, os pilares sdo as madeiras de
palavao branco (..) a cobertura sdo chapas de zinco (..)
agora os materiais tradicionais sdo os bambus e a
utilizagdo das madeiras, esses também sdo tradicionais.”

P7

Tirilolo

“As paredes sdo de chapa metalica, de palapa e de bambu
(..) as madeiras usamos as palmeiras e palavao branco (.)
a parte cima da cobertura sdo folhas de palapeira.”

P8

Tirilolo

“Chapas, madeiras e folhas de palapeira (..) tradicional
sdo as folhas de palapeira.”

P9C (Construtor)

Sagadate

“A casa ¢ tudo com madeira (..) as paredes da casa sdo de
bambu, os quatro pilares sdo as madeiras de palavao
branco (..) a cobertura sdo chapas de zinco, queriamos
usar o capim, mas ja ndo havia capim.”

P10

Sagadate

“Os quatro pilares sdo de palavdo branco (..) as vigas
horizontais sdo de coqueiro (..) o pavimento ¢ de bambu
(..) a parede usamos o bambu, a cobertura ¢ com chapas
de zinco (..) os apoios alguns sdo coqueiro, palavdo
branco e casuarina (..) hum... a travessdo e os ripados
todos usamos o coqueiro.”

“Sé chapas de zinco que nio ¢ tradicional (.) todos sdo
tradicionais.”

P11

Sagadate

“As paredes sdo de Bambu e betdo (..) A parte de cima
sdo chapas de zinco, as madeiras sdo de coqueiro.”

P12

Sagadate

“Os materiais usamos bambu, madeiras, pedra, terra e
chapas metalicas.”

Participante (s)

Suco

A 6. Habitar na atualidade. Existéncia da varanda

Pl

Bahu

“Tem que haver varanda (..) para quando vierem alguns
parentes hum... descansam na varanda.”

P2

Buruma

“O meu pai é que soube.”

P3

Buruma

“Supostamente a varanda tinha que estar virada para a
brisa do mar, (.) assim para apanhamos o ar fresco,
apanharmos o sol e também segundo a cultura nos dao
sorte, a sorte da manha e a da tarde.”

P4

Buruma

“Esta casa tem de haver varanda (..) hum... por exemplo
se vier algum parente ¢ impossivel vao diretamente ao
quarto (ri). Entdo antes disso, sentava na varanda ou sala
(..) por isso é que ele deixou a varanda, para quando
vierem alguns parentes possam sentar aqui.”

P5

Buruma

“J4 estava assim, quando nasci eles ja tinham preparados
assim.”

P6

Letemumo (Montanha Matebian)

“Sobre a varanda ¢ assim (..) naquela altura sé tinhamos
feito primeiro o interior da casa, entdo havia algumas
celebragdes culturais e vieram algumas familias, eles
tinham que sentar 14 dentro, entdo depois acrescentamos
mais a varanda, aumentamos a varanda aqui em casa para
quando alguém vier, primeiro tinham que sentar na
varanda, depois ¢ que podiam entrar no interior da casa
para comerem (..) por isso ¢ que fizemos a varanda.”
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Participante (s) Suco A 6. Habitar na atualidade. Existéncia da varanda
P7 Tirilolo “Nao temos varanda, conforme a nossa capacidade.”
(capacidade financeira)
P8 Tirilolo “Ter varanda ¢ melhor, porque quando vierem os meus
sogros onde é que vao sentar? Vao sentar 14 fora.”
P9C (Construtor) | Sagadate Nao existe varanda
POP(Proprietaria)
P10 Sagadate Nao existe varanda
P11 Sagadate “Tem que haver.”
P12 Sagadate “Ja tinha no desenho do construtor.”
Participante (s) Suco A 7. Habitar na atualidade. Compartimentacio da casa
P1 Bahu “Tem apenas um corredor e quatro quartos.”
P2 Buruma “Tem dois quartos, uma sala e uma varanda.”
P3 Buruma “Tem trés quartos, uma sala e varanda.”
P4 Buruma “Tem a sala, varanda, sala visita e sala de jantar em
conjunto (..) tem quatro quartos.”
P5 Buruma “Tem trés quartos (..) sala, hum... uma sala de estar, uma
sala de jantar depois mais a varanda.”
P6 Letemumo (Montanha Matebian) | “Tem quatro quartos e uma sala no meio.”
P7 Tirilolo “Dois quartos, uma cozinha e uma sala.”
P8 Tirilolo “Aqui o quarto ¢ que s6 ha um (..) a sala é para tudo,
dormir, sentar e comer, conforme a nossa capacidade.”
PoC Sagadate “Tem sala e o quarto.”
(Construtor)
PoP
(Proprietéria)
P10 Sagadate “Dois quartos, uma cozinha e uma sala.”
P11 Sagadate “Tem trés quartos, uma sala e varanda.”
P12 Sagadate “Tem quatro quartos, sala e varanda.”
Participante (s) Suco A 8. Habitar na atualidade. Organizacio e relacdo dos
compartimentos
P1 Bahu “E assim, tem que haver sala (..) ao entrar, entra-se para
o0s quartos, para entrar aos quartos eles t€m que passar
pela sala”.
P2 Buruma “De varanda para a sala, hum... De sala para os dois
quartos.”
P3 Buruma

“Entra-se na sala (..) ¢ onde o meu sogro dorme aqui na
sala (..) trés quartos, as criangas t€ém um quarto eu € 0 meu
marido temos um quarto.”
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Participante (s) Suco A 8. Habitar na atualidade. Organizacio e relacdo dos
compartimentos

P4 Buruma “Tem a sala a frente(..) quartos ficam junto na sala (..) os
quartos ficam a frente da sala para quando sairem do
quarto fiquem logo na sala.”

P5 Buruma “A partir de varanda entramos para a sala de estar (..)
depois tem trés quartos e tem uma sala de jantar (..) tem
uma porta atras que vai para a cozinha.”

P6 Letemumo (Montanha Matebian) | “A frente ¢ a varanda, depois entra-se (..) aqui no meio
temos que deixar espago amplo para algum visitante pode
sentar aqui, nos dois lados sdo quartos.”

P7 Tirilolo “A casa so tem um quarto e uma sala.”

P8 Tirilolo “De varanda, entra diretamente para o quarto.”

Sagadate “Hum... a casa ¢ dividida a0 meio, um lado é para 14,

POP(Proprietaria) outro lado é para c4, o lado para c4, ¢ onde faz a confecao,
o lado para 14 ¢ onde se guarda as coisas e para dormir.”

P10 Sagadate “De porta encontra-se logo a sala de jantar (..) perto da
sala estd um quarto, no lado direito hum... fica a cozinha,
a cozinha fica junto com um quarto.”

P11 Sagadate Nao respondeu

P12 Sagadate “Tem a varanda, a sala e quartos”

Participante (s) Suco A9. Habitar atual. Compartimentacio essencial da casa

P1 Bahu “Todos os quatro quartos, menina (..) 0s quatro quartos sao
importantes (..) porque s@o onde a familia se descansa (..)
mais a sala, a varanda, porque se acontecer algo, como
alguém falecer ou no caso houver alguma celebracdo
podem descansar aqui (apontei para a varanda), alguns
descansam 14 dentro (apontei para a sala).”

P2 Buruma “Varanda ¢ que ¢ mais importante por causa do ar fresco.”

P3 Buruma “Varanda, varanda (..) toda a familia se reune aqui, se
precisarem de fazer alguma celebracdo, precisam de sentar
aqui.”

P4 Buruma “O mais importante ¢ a varanda.”

P5 Buruma “E a varanda.”

P6 Letemumo (Montanha Matebian) | “Os quartos ¢ que sdo mais importantes (..) 0s quartos sao
mais importantes porqué? Porque quando... hum... se vier
alguém para descansar, cada um fica nos seus quartos, nao
podemos dormir juntos na sala.”

P7 Tirilolo “Sala de estar (.) Aqui quando vier visitantes ou a familia,
ndo ha mais espago paciéncia temos que montar uma lona
a frente da casa (.) todos sentam ai para conversar com
alguma coisa.”

P8 Tirilolo “Importante ¢ a varanda, porque ¢ onde os parentes vem

sentar.”
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Participante (s)

Suco

A9. Habitar atual. Compartimentacfo essencial da casa

PoC
(Construtor)
PoP
(Proprietéria)

Sagadate

“E 14 em baixo, onde costumo tecer os panos.”

P10

Sagadate

“E a sala de jantar, porque logo quando vier algum
visitante podem ficar aqui na sala, porque por vezes vinha
algum parente s6 sentava la em baixo.”

P11

Sagadate

“Varanda (..) por causa do vento.”

P12

Sagadate

“Os quartos sao importantes.”

Participante (s)

Suco

A10. Habitar atual. Condicio da casa atende a
necessidade

P1

Bahu

“Ainda falta muita coisa menina (..) agora temos mais
membros da familia ja ndo ¢ suficiente. E assim menina
(..) porque os filhos ainda estdo a estudar, ainda ndo temos
capacidade financeira (..) se eu tivesse capacidade, vou
alargar (..) dinheiro ¢ que ndo temos, quando tivéssemos
dinheiro vou alargar a casa, aumentar mais quartos, assim
se houver alguma celebracdo cultural, a familia da noiva
quando vierem, tem lugar para eles.”

P2

Buruma

“Néao (..) agora nds queremos alterar, mas ndo temos
capacidade por isso ainda ndo tizemos nada (..) Tem mais
pessoas por isso é que queremos alterar para mais larga,
aumentar mais quartos, sala.”

P3

Buruma

“Ainda faltam algumas coisas. (..) ainda nio tem a parede
em blocos de betdo (..) se tivéssemos capacidade hum...
aumentamos os blocos em betdo, agora ndo temos o
dinheiro suficiente (..) os quartos também ainda ndo sdo
suficientes porque o meu sogro dorme e mora aqui (..)
faltam varanda, sala de estar para por o armario, sala de
jantar para por a mesa, falta iluminagdo™

P4

Buruma

“Esta... para a familia... ndo ¢ suficiente (..) esta casa
fizemos assim ndo significa que ja ¢é suficiente (..) nds é
que ndo temos mais capacidade financeira, por isso
fizemos assim, mas queremos maior do que esta (..)
precisamos sala de jantar a parte, sala visita a parte,
varanda a parte.”

P5

Buruma

“Esta ndo fomos nos ¢ que contruimos a casa, mas foi o
meu pai, portanto o que ele ja preparou para nos(..)
qualquer coisa que ele deixou, somos prontos para aceitar.
(..) as condigdes da casa e da cozinha estdo todas mas (..)
estdo com mas condi¢des ¢ eu tenho andando a esforgar
para melhorar a casa sé que enfrentei muitas dificuldades,
portanto os dinheiros foram todos para as celebragdes
culturais, por isso o que queriamos fazer ndo podemos
fazer (..) e cada vez que vinha algum parente e caso queira
ficar ca uma ou duas noites para descansar, queira ou ndo
queira, eu ¢ que tenho de dormir fora do quarto, dormir na
sala.”
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Participante (s)

Suco

A10. Habitar atual. Condicio da casa atende a
necessidade

P6

Letemumo (Montanha Matebian)

“Aindanio (..) sentimos que a casa ainda é estreita, porque
tem muitos filhos (..) agora estdo a estudar noutro sitio, se
todos regressarem para a casa os lugares ja ndo cabem.”

P7

Tirilolo

“Esta ainda ndo chega, ainda ndo chega (..) agora estamos
a guardar dinheiro depois vamos cortar mais arvores,
depois medimos a casa de novo (..) fazer a casa mais maior
para quando houver alguma celebragdo e se vierem o0s
parentes, tem lugares para dormir a parte, tem lugar para
comer a parte (..) achamos que falta lugar para a familia
sentar, quartos para a familia possa dormir.”

P8

Tirilolo

“Eu acho que hum.... ainda ndo chega faltam quartos (..)
porque eu também hum... trabalho, mas sé da para comer
(..) S6 ha uma cama, ndo ha lugar.”

PoC
(Construtor)
POP
(Proprietaria)

Sagadate

“Faltam (..) queriamos fazer um quarto, mas nio fizemos,
espago para guardar os milhos, mas nio temos dinheiro,
esteira para guardar os pratos, talheres (..) agora no sétdo
queremos substituir as madeiras para mais resistentes
para guardar muitos materiais que sobram, mas nds é que
nao temos dinheiro.”

P10

Sagadate

“A condicdo da casa ¢ que ja € assim, ndo ha lugar por isso
os visitantes s6 sentavam 14 em baixo depois foram
embora, algum visitante queria dormir, mas nio podia
porque ndo ha lugar.”

P11

Sagadate

“Atende.”

P12

Sagadate

“Achamos que os quartos ndo sdo suficientes, porque
quando vier algum parente ou parentes ndo temos lugar
suficiente para eles dormirem.”

Participante (s)

Suco

All. Habitar na atualidade. Canaliza¢io e saneamento

P1

Bahu

“Canalizagdo ndo temos (..) como ¢ que temos a
canalizagdio se a casa ¢ assim? Agua temos (..) temos 14 em
cima, junto la na horta hum... a dgua agente leva a
mangueira ligar a torneira, logo a 4gua vem enchemos nos
baldes para lavar os pratos, talheres, encher o tanque 14 (..)
quando a 4gua ndo vier tomamos banho ai na linha da dgua
ou enchemos no balde e deitamos no tanque até ficar
cheio.”

P2

Buruma

“A agua agora usamos a torneira geral, depois ¢ que
ligamos com a mangueira (..) se a agua ndo vier,
apanhamos ali, no nascente.”

P3

Buruma

“A 4gua apanhamos noutro sitio depois levamos para
aqui (..) aqui usamos a torneira geral, muita gente usa
torneira geral entdo a dgua ndo chega para nos, porque
sdo muitas pessoas (.) a agua ¢ geral, quando iamos
montar a mangueira, ja ndo havia mais dgua, é que sdo
muitas pessoas, a agua néo € suficiente, ndo nos chega (.)
a dgua ndo chegou a uma hora, de repente ndo saiu mais
4gua. A casa de banho agora é que estamos a contruir,
ainda ndo terminamos, ainda ndo temos dinheiro por isso
¢ que esta parada. (..) a casa de banho ainda falta blocos
em betdo, chapas metalicas (..) quanto ao banho,
tomamos banho no nascente, para outra coisa famos ao
mato. Ndo tem saneamento.”
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Participante (s)

Suco

A1ll. Habitar na atualidade. Canalizacio e
saneamento

P4

Buruma

“Hum... a &agua daqui sd veio recentemente, antes
apanhamos a agua 14 no nascente (..), mas as vezes nio
havia 4gua famos no mato, enchemos no coletor de 4gua
depois transportamos para aqui.”

P5

Buruma

“A 4gua usamos a mangueira depois é que enchemos no
tanque, no coletor para lavar as loigas (..) quando ndo
houver dgua nds apanhamos no nascente.”

P6

Letemumo (Montanha Matebian)

- “A 4gua apanhamos no nascente, ndo temos canalizacgdo,
nio temos saneamento.”

P7

Tirilolo

“Quanto a agua... (.) Montaram (..) as vezes néo vinha (.)
depois de dois ou trés dias vem de novo entdo enchemos
até ficar cheio (.) o mais dificil ¢ s6 a 4gua. Apanhamos a
4gua ai em cima (4gua da torneira) (.) enchemos no coletor
depois transportamos para ca.”

P8

Tirilolo

“Quando a 4agua vinha, n6s enchemos (..) ndo chegava até
quatro dias a 4gua acabou-se, por vezes tinhamos de
apanhar no nascente. (..) com a mangueira ligamos a
torneira 1a em cima (..) o meu tio mais novo com a familia
¢é que ligam, eu apenas usava a deles (..) ndo posso ligar a
mangueira porque ainda ndo tenho capacidade.”

“Nio temos saneamento.”

P9C
(Construtor)
PoP
(Proprietéria)

Sagadate

“Apanhamos dgua no coletor depois levamos para cima
(..) Ndo ha saneamento.”

P10

Sagadate

“Buscamos (..) ligamos a mangueira, mas a 4gua nao pode
entrar para o interior da casa, s6 14 em baixo, depois ¢ que
levamos para cima e para a casa de banho. Hum... a dgua
suja das loicas fica dentro do balde, apds ter lavado as
loigas deita-se a dgua fora da janela (..) a 4gua da casa de
banho escorre no chio, ndo tem canalizagdo para isso (..)
o resto € no outro sitio.”

P11

Sagadate

“Néo ha (..) a 4gua apanhamos na torneira geral. Também
ndo ha.”

P12

Sagadate

“A 4gua que vinha a casa € através da mangueira que
ligamos a uma nascente.”
“Néo temos.”

Participante (s)

Suco

A12 e A13. Habitar atual. Localiza¢do da cozinha e do
sanitario

P1

Bahu

“A cozinha ¢ ai fora.”
“A casa de banho também ¢ no exterior.”

P2

Buruma

“A cozinha ¢ 1a fora.”

“Como a agua aqui ¢ dificil, entdo a casa de banho fizemos
longe.”

P3

Buruma

“A cozinha fica fora.”

“Temos 14 fora, mas ainda ndo estd pronta, ainda faltam
blocos em betdo, chapas metalicas e cimentos e
equipamentos.”

P4

Buruma

“A cozinha fica fora.”

“Temos o terreno, mas ainda ndo fizemos.”
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Participante (s) Suco A12 e A13. Habitar atual. Localizac¢do da cozinha e do
sanitario

P5 Buruma “Fica fora.”

“Também ¢ 14 fora.”

P6 Letemumo (Montanha Matebian) | “Esta 14 fora.”

“Aqui ndo temos a casa de banho, tomamos banho no
nascente (.) sintina (wc) é que temos, temos la fora.”

P7 Tirilolo “A cozinha ¢ fora”

“A casa de banho também ¢é 14 fora.”

P8 Tirilolo “A cozinha € no exterior.”

“Nao temos a casa de banho, usamos a da familia ai atras.”

PoC Sagadate “A cozinha esté no interior no lado de ca.”

(Construtor) “Nao ha.”

POP

(Proprietéria)

P10 Sagadate “A cozinha ¢ no interior da casa.”

“A casa de banho ¢ 14 em baixo.”

P11 Sagadate “A cozinha ¢ no exterior da casa.”

“Néo ha casa de banho (.) iamos ao mato.”

P12 Sagadate “Fica fora, atras da casa.”

“Nao temos casa de banho.”

Participante (s) Suco A14. Habitar atual. Construcio de apoio

P1 Bahu “Cozinha.”

P2 Buruma “Tem, a casa onde dormimos ali (..) cozinha.”

P3 Buruma “Cozinha.”

P4 Buruma “A cozinha (..) queremos fazer mais um arrumo para
guardar os materiais, mas ndo temos capacidade.”

P5 Buruma “Ha mais (..) ¢ um lugar... se aqui sentimos menos fresco,
temos que ir a procura do ar fresco na casa ai ao lado (..)
aquela ¢ como um lugar de descanso ou lugar onde... se
houver alguma colheita de arroz guardamos ai (..) também
se vier algum colega podemos ir sentar ai para conversar
(..) também € o lugar onde a minha mulher peneira o
arroz.”

P6 Letemumo (Montanha Matebian) | “Temos aqui perto do wc, chama-se armazém, aqui
chamamos armazém, porque temos que guardar arroz,
milhos, hum... todas as coisas tém que guardar 14 dentro,
por isso chama-se armazém.”

P7 Tirilolo “Ha (..) conforme a nossa capacidade.”

P8 Tirilolo “Cozinha.”

PoC Sagadate “Nao ha.”

(Construtor) P9P

(Proprietéria)

P10 Sagadate “A casa de banho € 14 em baixo.”
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Participante (s)

Suco

A14. Habitar atual. Construcéo de apoio

P11

Sagadate

“Tem, para guardar os utensilios e as colheitas, guardar
arroz ¢ milhos.”

P12

Sagadate

“Temos fora, atras da casa.”

Participante (s)

Suco

B1. Conforto. Ventilacao

P1

Bahu

“Todos tém janelas, t€m as mesmas larguras para a entrada
do ar. Hum... a entrada do ar pela janela é mais ou
menos... Ndo entra tdo forte (..) entra moderada, aqui no
interior ndo € assim tdo frio, ndo ¢ assim tdo calor, é
neutro.”

“Nao temos ventilagdo através da cobertura.”

P2

Buruma

“Nao hé janelas (..) ndo ha tudo (..) ndo ha ventilagdo.”

P3

Buruma

“Nao h, ndo ha (..) todas as paredes, ndo da para fazer
janelas (..) se no futuro, por exemplo, melhorassemos a
casa, tem de haver janelas (..) mas durante o dia a brisa
do mar entrava menos, achamos pouca ventilago.”
“Como ja fizemos a casa orientada assim, entdo a brisa
do mar ndo entrava assim tdo bem no interior da casa
durante o dia.”

P4

Buruma

“Todos tém janelas. Estas sdo... estas sdo... suficientes (..)
o ar entrava (..) a ventilagdo ¢ através das janelas e é boa
(..) suficiente.”

“Nao ha ventilacdo na cobertura (..) é tudo fechado.”

P5

Buruma

“Todos tém janelas. As dimensdes sentimos que nio sdo
suficientes (..) as vezes sentimos calor nos quartos. Nao
ha, tudo fechado (..) a ventilagdo da casa sé assim (..) é
pouco.”

P6

Letemumo (Montanha Matebian)

“Hum... ndo h4 janelas (..) ¢ muito vento por isso ndo
temos janelas, entdo por isso € que s6 fizemos duas portas
laterais e paredes (..) aqui no interior ¢ moderado.”

P7

Tirilolo

“Nao tem tudo.”

P8

Tirilolo

“Nao ha (..) ndo ha ventila¢do.”

PopP
(Proprietéria)

Sagadate

“Com duas janelas achamos bem quando ¢ a noite.”
“A casa ndo tem ventilagdo em cima.”

P10

Sagadate

“A casa so ha duas janelas (..) as dimensdes das janelas ndo
sdo suficientes para a ventilagdo, porque sdo muito
estreitas.”

“Na cobertura ndo hé (..) tudo fechado.”

“Usamos a lona por baixo, é para evitar a sujidade cair,
aqui, dentro dos quartos e nas comidas.”

P11

Sagadate

“Néo hd janelas. Nédo ha.”

P12

Sagadate

“Aqui em casa so temos uma janela (.) do dia sentimos
calor, mas a noite ndo.”
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Participante (s) Suco B2. Conforto. Acustico

P1 Bahu “N&o se ouve tanto (..) o ruido ouve-se pouco aqui no
interior da casa toda.”

P2 Buruma “O ruido ouve-se menos em toda a casa.”

P3 Buruma “Aqui dentro o ruido ouve-se menos, principalmente
quando chover.”

P4 Buruma “Esta hum...com paredes em pedra ouvimos menos ruido
externo (..) e a cobertura nao ¢ igual como as chapas de
zinco (..) claro que quando chover ouvimos o barulho, mas
ndo... ndo se sentia igual como as chapas.”

P5 Buruma “N&o se ouve muito (..) usar as folhas de palapeira ndo ¢é
igual como a chapa metalica, a chapa metalica quando
chover o ruido ¢ forte, mas as folhas de palapeira no (..)
da parede, no interior da casa ainda ouvimos o ruido
exterior um pouco.”

P6 Letemumo (Montanha Matebian) | “Qualquer compartimento aqui dentro da casa ouve-se
ruido externo, da chuva, do vento, esta é mais dificil ainda
(..) aqui em baixo do matebian o vento ¢é forte (..)
recentemente ¢ que deixou de haver vento forte (..) uma
casa de 12m x 12m a sua cobertura com chapas de zinco
foram destruidas pelo vento (..) aqui em baixo da
montanha matebian o vento ¢ que estraga tudo, quando ¢
forte ndo conseguimos salvar tudo, uma ou duas casas tém
que ficar destruida.”

P7 Tirilolo “Quando chover, falamos aqui dentro ainda ouvimos uns
aos outros, ndo ¢ igual como a chapa de zinco (..), mas da
parede ouvimos o ruido externo.”

P8 Tirilolo “Ouvimos mais o ruido no exterior.”

PoC Sagadate “Com estes materiais ouvimos o barulho do exterior.”

(Construtor)

PoP

(Proprietéria)

P10 Sagadate “Ouvimos os ruidos.”

P11 Sagadate “Ouvimos o ruido em toda a casa.”

P12 Sagadate “Ouvimos o barulho do exterior (.) desde na sala ¢ em
todo o compartimento.”

Participante (s) Suco B3. Conforto. Iluminacéo

P1 Bahu “Mais ou menos... Ndo é muito escuro, ndo ¢ muito
iluminado.”

uruma ‘Escuro (.) a varanda tem mais luz.
P2 B “E dat luz.”
uruma ‘Esta casa precisa mais luz (..) o interior da casa ¢ pouco

P3 B “Est: \ t d
escuro, precisa janelas (..) depois de usamos a lona, ndo
vemos nada (..) se ndo usamos lona ainda vemos (..) os
quartos € que sdo mais escuros, muitos mosquitos.”

P4 Buruma “Esta ¢ tudo fechado até em cima, portanto s6 abrimos a

porta e janela ¢ que ¢ iluminada, mas ndo ¢ muito
iluminada como exterior, quer dizer que temos que ligar a
luz no interior. (..) a varanda tem mais luz (..) aqui hum...
a varanda e a sala ndo sdo iguais, a varanda ¢ mais
iluminada do que a sala (..) entre quartos ¢ a sala, sala é
melhor do que os quartos.”
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Participante (s)

Suco

B3. Conforto. lluminacio

P5

Buruma

“Nédo ¢ muito iluminada (..) ainda sentimos um pouco
escuro, porque... podemos ver que as janelas estdo todas
fechadas, ndo é? Eles ndo usaram o vidro, usaram a placa
de madeira por isso estdo muito fechadas, ndo entra o ar, a
iluminagdo também néo € suficiente.”

P6

Letemumo (Montanha Matebian)

“Hum n3o é muito escuro, nio ¢ muito iluminado
porque... é assim, ja sabem como ¢ que as paredes s3o (..)
a iluminacdo ¢é através das paredes, a luz entra-se pelas
paredes por isso o espaco ainda é um pouco iluminado (..)
0 espaco ¢ mais iluminado quando abrirem a porta, porque
fazem a tecelagem no interior da casa.”

P7

Tirilolo

“E assim... quando acender a luz entdo ¢ iluminado, se ndo
acender a luz é escuro (..) tudo escuro, tudo escuro.”

P8

Tirilolo

“No interior da casa ¢ pouco escuro, precisa mais luz.”

PoC
(Construtor) P9P
(Proprietéria)

Sagadate

“No interior da casa é menos escuro hum... ¢ menos
escuro.”

P10

Sagadate

“E assim... de dia como ndo fechamos as janelas, entdo no
interior da casa ndo ¢é tdo escuro quando fizermos alguma
atividade (..), mas os dois quartos ¢ que sdo muito
escuros.”

P11

Sagadate

“E pouco escuro.”

P12

Sagadate

“Sentimos pouca luz no interior da casa.”

Participante (s)

Suco

B4. Habitar atual. Conforto. Humidade

P1

Bahu

“Sentimos bem.”

P2

Buruma

“A agua entrava quando a chuva ¢ forte, entrava através
dos buracos das folhas de palapeira.”

P3

Buruma

“Quando a chuva e o vento sdo forte, entdo... a chuva
entrava no interior da casa (..) também entrava através
dos buracos na cobertura, entdo o chéo ficava tudo
molhado, cheia de 4gua, quando tiver cheia de dgua, ndo
conseguimos entrar na casa, tudo cheio de lama,
tinhamos andado junto a parede para entrar na casa.”

P4

Buruma

“Aqui... hum... se houver vento entdo ¢ frio (..) na época
da chuva ndo entrava dgua.”

P5

Buruma

“No ano... 2020 para trds ndo aconteceu nada (..) a partir
2020 para cima, sentimos que agora ndo temos mais
capacidade, entdo quando na época de chuva, entdo aqui
ficou inundada, aqui na varanda, a frente da varanda ficou
inundada, e a sala de estar também, por causa dos buracos
da cobertura.”

P6

Letemumo (Montanha Matebian)

“E dificil porque assim, se apenas a chuva ainda sentimos
bem, mas quando chuva e vento ao mesmo tempo a chuva
entrava no interior da casa.”

P7

Tirilolo

“Quando a chuva ¢ forte a dgua entra, o chao fica tudo
molhado.”

P8

Tirilolo

“Quando a chuva e o vento vinham ao mesmo tempo ai a
agua da chuva entrava para o interior da casa.”
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Participante (s) Suco B4. Habitar atual. Conforto. Humidade

PoC Sagadate “Como ndo temos porta entdo a chuva entrava no interior

(Construtor) da casa pelo véo da porta e pelas duas janelas.”

PoP

(Proprietéria)

P10 Sagadate “Com chuva e vento forte, a chuva entra no interior da
casa, mas ndo € muito.”

P11 Sagadate “Quando chovia o chio ficava molhado.”

P12 Sagadate “Sé quando chover e acompanhado com o vento forte ai a
4gua da chuva entra no interior da casa.”

Participante (s) Suco BS. Conforto. Diferenca de temperatura

P1 Bahu “No interior da casa é um pouco fresco, com a folha de
palapa ndo ¢ tdo calor (..), portanto quando descansamos
por baixo sentimos neutro (..) calor ndo ¢ assim tdo calor,
frio também ndo ¢ assim tdo frio.”

P2 Buruma “Apenas frio a noite.”

P3 Buruma “A parede hum... a noite o vento entra-se pela parede,
entdo pusemos lona nas paredes do quarto, porque é
muito vento, as criangas sentiam frio (..) hum... entdo
compramos lona e pusemos na parede (..) quando o vento
¢ forte, todos sentimos frio.”

P4 Buruma “Diferenca... tem diferenga, fora e interior da casa néo ¢é
igual (..) 14 fora claro que em baixo das arvores € fresca,
mas ndo ¢ igual como aqui em casa (.) Para mim a casa ¢
mais fresca do que no exterior.”

P5 Buruma “E calor no interior.”

P6 Letemumo (Montanha Matebian) | “Hum... é assim, aqui em baixo da montanha matebian ja
sabem como ¢ que € (..) 14 fora ndo ¢ muito calor, aqui no
interior ndo ¢ muito frio, é neutro.”

P7 Tirilolo “Na época de calor, 14 dentro ¢ calor, na época fria, 14
dentro € frio.”

P8 Tirilolo “Sentimos (..) no interior sentimos bem, sentimos fresco
(..) calor quando ficamos 14 fora.”

Sagadate “E calor no interior da casa (..) 14 em baixo ¢ que ¢
fresco.”

PopP

(Proprietéria)

P10 Sagadate “Todo o interior da casa quando ¢ de dia sente-se calor por
isso descemos 14 para baixo, a noite ¢ que subimos de novo
por causa do ar fresco.”

P11 Sagadate “No exterior ¢ fresco, no interior ¢ que ¢ calor.”

P12 Sagadate “Sim sentimos diferenca (..) no interior ¢ calor, na época

normal o interior e exterior € igual, ¢ calor (..) mas na
época de chuva la fora sentimos frio, aqui no interior é
frio mas ndo ¢ assim tdo frio.”

171




Participante (s)

Suco

C1 e C2. Mudancas. Alteracdo realizado devido a
necessidade

P1

Bahu

“Ndo... ndo fizemos (..) apenas trocamos algumas folhas
de palapa estragadas.”

P2

Buruma

“Esta casa foi construida em 2004 foi assim até agora. A
outra casa ¢ onde eu e 0 meu marido com os nossos filhos
ficamos. Os espagos ndo nos chegavam por isso ¢ que
fizemos aquela (..) foi construida dois ou trés anos atras.

P3

Buruma

“Ainda ndo aumentamos e ainda ndo fizemos nada (..)
Ainda fica igual devido a capacidade da familia.”

P4

Buruma

“0 desenho da casa ficava igual desde a casa foi construida
até agora.”

P5

Buruma

“Fiz. Recentemente ¢ que usei o cimento para revestir a
parede interna e externa, porque a casa ja ¢ muito antiga.”

P6

Letemumo (Montanha Matebian)

“A casa foi renovada em 2015. A casa no primeiro usava
capim (..), mas depois hum... ja ndo havia mais capim,
entdo todas as familias em conjunto, davam-nos as chapas
de zinco por isso a casa é coberta com chapas de zinco (..)
s6 mudamos o material de cima (..) antes quando era capim
ndo havia varanda, naquela altura sé fizemos o interior da
casa, as familias nos deram chapas de zinco hum... depois
de termos as chapas, mudamos as da cozinha, entdo com
as da cozinha fizemos a varanda (..) fizemos a varanda
porque se as familias vierem ndo podem entrar diretamente
para sentar no interior da casa, entdo t€ém que sentar aqui
fora conversar depois ¢ que podem entrar ¢ sentarem 14
dentro.”

P7

Tirilolo

“Sim. H4 pouco tempo quando o meu filho faleceu é que
tiramos o quarto dele. Esta sala alargamos recentemente.”

P8

Tirilolo

“Ainda ndo, continuava igual até agora.”

P9C
(Construtor)
PopP
(Proprietéria)

Sagadate

“Ainda ndo.”

P10

Sagadate

“Sim. A cobertura da casa antes usava folhas de coqueiro,
depois hum... mudou para as chapas de zinco porque as
folhas apodreceram-se (..) recentemente é que usamos
lonas em cima, antes ndo havia lonas (..) recentemente ¢é
que acrescentamos para dois quartos, antes so tinha um
quarto.”

P11

Sagadate

“Sim. Antes tinha um quarto junto ai, noés ¢ que o
destruimos, estava na varanda mudemos para o interior
porque aqui ¢ frio, a noite ¢ muito frio.”

P12

Sagadate

“Como temos mais membros de familia e os quartos ndo
nos chegavam, entdo fizemos mais outra casa para o meu
filho casado com a sua familia (..) a casa fica atras da
cozinha (..) 14 também guardamos as nossas colheitas e os
utensilios”.

Participante (s)

Suco

C3. Mudancas. Melhoramento da condicéo

P1

Bahu

Nao respondeu

P2

Buruma

“Ainda ndo (.) tem muitas pessoas, sdo oito pessoas ¢ que
moram aqui em casa, os espagos ndo chegam para nds.”
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Participante (s) Suco C3. Mudancas. Melhoramento da condicéo

P3 Buruma “Ainda ndo (..) depois de usamos lonas os quartos ficam
mais escuros.”

P4 Buruma “Aqui... hum... se houver vento entdo ¢ frio. Ndo entrava
agua.”

P5 Buruma “Ainda nio (..) porque construiram a casa ja ha mais tempo
entdo as folhas de palapeira também criavam buracos,
alguma parede caiu.”

P6 Letemumo (Montanha Matebian) | “Ainda ndo, a casa ainda ¢ estreita.”

P7 Tirilolo “Ainda ndo, ainda achamos falta, ainda ¢é estreita porque
quando vier muita gente, sentamos aqui, quando queremos
sair temos que pedir licenga, entrar temos que pedir
licenga.”

P8 Tirilolo Naio respondeu

PoC Sagadate Nao respondeu

(Construtor)

PP

(Proprietéria)

P10 Sagadate “Ainda ndo, ainda faltam (..) ja& mudamos, mas nZo
achamos suficientes para a familia, mas com uso das lonas,
j4 ndo cairam mais a sujidade (..), mas ainda ndo ¢
suficiente, a casa ja ndo ¢ boa, a sala ndo ¢ suficiente.”

P11 Sagadate “J& ndo sentimos muito frio.”

P12 Sagadate “Faltam mais quartos (..) porque quando vier algum
parente que queira dormir cd, ndo temos quarto
suficiente.”

Participante (s) Suco D1 e D2. Tragos da cultura. Partilha da casa e quartos
com os pais

P1 Bahu “Ainda ha uma que vive aqui, a minha filha ali (apontei
para a tilha que estava a apanhar dgua) (..) porque um dia
quando eu partir ai cada um pode morar no seu lugar (..)
eu é que queria a minha filha casada morar junto comigo
(..) a mais velha com o meu genro moram a parte, perto
daqui.”

P2 Buruma “A filha casada ¢ que ja viveu fora.”

P3 Buruma “Ainda sdo muito novos.”

P4 Buruma “Aminha irmi e o meu cunhado vivem a parte, ndo moram
aqui permanente, estdo aqui por causa do trabalho (..) eu e
a minha mulher vivemos aqui, para cuidar do meu pai.”

P5 Buruma “Os meus filhos ainda sdo novos.”

P6 Letemumo (Montanha Matebian) | “Eles ainda sdo jovens”

P7 Tirilolo “O meu filho casado ¢ que morou aqui, mas ja faleceu.”

P8 Tirilolo “Os meus filhos ainda sdo criangas.”

PoC Sagadate Solteira ndo tem filhos

(Construtor)

PP

(Proprietéria)
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Participante (s) Suco D1 e D2. Tragos da cultura. Partilha da casa e quartos
com os pais

P10 Sagadate - “Tem, o meu irméo ja é casado que ainda mora ca em

casa para cuidar do meu pai, por isso eles ainda moram
aqui.”
“Nédo. O meu Pai dorme na sala (..) as outras duas irmas
que estdo a estudar fora, quando regressam para casa,
dormem com a mulher do meu irmao mais novo Natalino,
¢ o Natalino dorme com o meu irm&o mais velho.”

P11 Sagadate “Os meus filhos ainda sdo novos.”

P12 Sagadate “Antes moravam aqui agora ja morram na segunda casa.”

Participante (s) Suco D3. Tracos da cultura. Lugar para convivio social
(fresco e convidativo)

P1 Bahu “E junto ai (apontei para as arvores frente da varanda) (..)
porque tem muitas arvores, com boas sombras e apanha a
brisa do mar.”

P2 Buruma “Varanda.”

P3 Buruma “0O nosso ¢ aqui na varanda (..) toda gente quer sentar
aqui (..) Se vier alguma parente fazer visita ou alguém
que esteja aborrecido ficar na sua casa, também venha
sentar aqui.”

P4 Buruma “E aqui na varanda.”

PS5 Buruma “E em varanda e na uma tali.”

P6 Letemumo (Montanha Matebian) | “Em baixo do armazém.”

P7 Tirilolo “Nao ha.”

P8 Tirilolo “Varanda.”

PoC Sagadate “E na parte inferior da casa (..) local de trabalho para

(Construtor) tecer os panos, tirar o grdo de milho na espiga, esmagar o

PopP arroz em casca (.) Como ndo temos dinheiro por

(Proprietéria) i$s0...sentdvamos no chdo.”

P10 Sagadate “Tem, ¢ 14 em baixo, na parte inferior da casa.”

P11 Sagadate “Tem, ¢ 14, em baixo daquele celeiro.”

P12 Sagadate “E na varanda e debaixo da casa sobrelevada.”

Participante (s) Suco D4 e DS. Tracos da cultura. Lugar dos utensilios e das
colheitas

P1 Bahu “Os utensilios deixamos tudo no estrado na cozinha (..)
quando for muitos levamos tudo para o nosso pequeno
nucleo onde tem a casa sagrada.”

“Milhos, arroz ou utensilios de tamanhos maiores
guardam-se dentro na casa sagrada, no nosso nucleo.”

P2 Buruma “Na cozinha (..) guardamos tudo em baixo.”

“Na&o (..) guardamos apenas na varanda.”
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Participante (s)

Suco

D4 e DS. Tragos da cultura. Lugar dos utensilios e das
colheitas

P3

Buruma

“Deixamos tudo no estrado em baixo (..) 0s temperos que
compramos deixamos no estrado de cima.”

“As colheitas guardamos tudo na cozinha, nas esteiras,
nos baldes.”

P4

Buruma

“Quando fizemos a cozinha fizemos tudo, as esteiras, 14
em cima sotdo (..) se houver utensilios a mais guardamos
no sétdo (..) cozinhamos em baixo, depois guardamos os
pratos, panelas a parte.”

“Nao temos celeiro, guardamos as colheitas na cozinha.”

P5

Buruma

“Tém que deixar nos estrados (..) tudo em baixo, quando
guardamos 14 em cima logo os ratos vem estragar.”

“As colheitas do arroz guardamos na uma tali (..) tomates
maduros guardamos na varanda, para quando vier a mota
ou carro e estacionarem aqui perto podem transportar
logo.”

P6

Letemumo (Montanha Matebian)

“Os utensilios da cozinha sdo os pratos, panelas, os
coletores de agua, todas as coisas guardamos na cozinha.”

P7

Tirilolo

“Os utensilios alguns deixamos nos estrados (..) alguns
deixamos no s6tdo (..) no s6tdo guardamos os milhos, nos
estrados deixamos coletores da dgua, as colheitas de arroz,
de amendoim.”

“Guardamos tudo na cozinha, em cima dos estrados.”

P8

Tirilolo

“Os utensilios guardamos tudo em baixo.”

“Nao ha celeiro.”

P9C
(Construtor)
PopP
(Proprietéria)

Sagadate

“No chao, pendurados nas paredes.”

“Nao ha (..) os milhos sdo pendurados nas paredes, o
arroz guarda-se no interior da casa, as cascas do milho
seco guardamos no sotdo.”

P10

Sagadate

“Fizemos estrados, portanto deixamos em cima dos
estrados (..) no sotdo guardamos os milhos, se houver
algum arroz guardamos 14 em cima.”

P11

Sagadate

“Os utensilios guardamos no chao da cozinha.”

“Temos celeiro (..) guardamos arroz, milhos ¢ alguns
g > g

utensilios.”

P12

Sagadate

“E na segunda casa (.) 14 também guardamos 0s nosso
utensilios e colheitas”
“Guardamos ai na segunda casa”

Participante (s)

Suco

D6. Tracos da cultura. Celebracio cultural na

construcio da casa

P1

Bahu

“E assim menina, ritual ndo fizemos, mas convidamos os
parentes, assim quando a casa ficou pronta demos comidas
as pessoas (..) assamos cordeiro, assamos um porco para
alimentar as pessoas (..) quando era o comego era apenas
trazer duas ovelhas (..) as mulheres apanharam as folhas
de palapa, os homens apanharam as madeiras e
transportaram para cd.”

P2

Buruma

“Sim (..) assamos cordeiro, porco, comemos junto com a
familia.”
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Participante (s)

Suco

D6. Tracos da cultura.
construcio da casa

Celebracdo cultural na

P3

Buruma

“Sim (..) informamos aos donos do terreno, oferecemos
ovo, galo/galinha depois é que fizemos a casa (..) Pedir
licenga aos donos da terra, com ovo, galo/galinha, se
tivéssemos dinheiro ¢ com ovelha (..) falavamos com os
tios ancidos eles ¢ que sabiam e faziam oferendas, ndo
fomos a casa sagrada para fazer isso, fizeram a oragéo
aqui, nos apenas preparamos as coisas para a construgéo
da casa (..) No final é que comemos junto com a familia.”

P4

Buruma

“Sim fizemos a cerimonia ritual (..) antes de comegar,
primeiro nos pedimos licenga aos donos do tereno, ou seja,
espiritos da natureza, depois quando terminamos também
tinhamos que agradecer(..) agradecer a natureza, com ovo,
assamos um galo (..) no final assamos um cabrito, porco
(..) depois as familias da noiva vieram comer o que cada
um tinha que comer(..) eles que trabalharam nés demos
alimentos(..) E igual para quase toda a Buruma.”

P5

Buruma

“Talvez na parte revestimento da cobertura ¢ que as
familias todas vieram ajudar (..) ai comiam juntos,
preparacdo dos animais, ovelha, porco porque tem a
ligacdo com a familia da noiva.”

P6

Letemumo (Montanha Matebian)

“Hum... nds nascemos com uma cultura, tem que haver
(..), portanto chamamos as familias hum... fomos buscar
as madeiras (..) o trabalho mais pesado como fazer os
apoios e fazer a cobertura, ai chamamos os parentes, eles
vieram, mas montar as paredes nos a familia aqui da casa
¢ que montamos (..) hum... a instalagdo do primeiro apoio
de madeira temos que dar alguma coisa, matanga dos
animais, assamos e fazemos oracdo, isso para pedir aos
antepassados para tudo possa correr bem.”

P7

Tirilolo

“Sim, tal como a escolha de madeiras do terreno, esses
assamos um galo ou um cabrito para procurar uma
resposta, para mostrar-nos onde ¢ que temos que construir
a casa, porque o terreno € sagrado (..) para mostrar-nos se
podemos construir a casa aqui ou ndo (..) depois disso
montar as madeiras de palmeiras (..) hum... depois do final
da construgdo da casa assamos mais animais, cabrito,
porco, damos vinho, apenas para alimentar as familias que
vieram nos ajudar.”

P8

Tirilolo

“Fizemos, isso foi depois de revestimos a cobertura ¢ que
assamos um galo, isso ¢ para espécie de uma limpeza, para
o0s espiritos maus ndo entrarem para dentro da casa.”

PoC
(Construtor) P9P
(Proprietaria)

Sagadate

“Primeiro medimos o terreno assavamos um cordeiro (..)
cortavamos a madeira, assavamos um cordeiro, hum...
mais transportdvamos as madeiras assivamos cordeiro (..)
hum... mais assentdvamos as madeiras assavamos um
cordeiro (..) hum... mais cobriamos a parte de cima
também tinhamos assado um cordeiro, no final da
constru¢do assdivamos um porco.”

P10

Sagadate

“Assavamos um porco ¢ um cordeiro, para transportar os
pilares, hum... no final assdvamos mais para alimentar os
que vieram ajudar-nos (..) alimentar as familias que vieram
ajudar-nos.”

P11

Sagadate

“Primeiro fizemos uma orag¢do, no final compramos um
galo, fizemos oragdo e assamos animais, depois
alimentamos os homens.”

P12

Sagadate

“Nao, ¢ s6 na casa sagrada (..) hum... para a construcéo
da casa no inicio e no final comemos em conjunto.”
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Participante (s)

Suco

D7. Tracos da cultura. Casas organizadas por nicleo

P1 Bahu “As casas que estdo aqui pertos sdo dos meus filhos (..) o
nosso nucleo ¢ onde esta a nossa casa sagrada.”

P2 Buruma “As casas aqui nessa aldeia sdo todas familias e parentes
(..) o nucleo para as casas sagradas é noutro sitio (..) ai
estdo todas as casas sagradas.”

P3 Buruma “Tem a casa sagrada 14 (..) as casas habitadas estdo aqui.”

P4 Buruma “0O nosso nucleo com casa sagrada ¢ 14 no outro lugar (..),
mas aqui sdo familias.”

P5 Buruma “Nao.”

P6 Letemumo (Montanha Matebian) | “Aqui em Quelicai cada familia tem o seu nicleo”

P7 Tirilolo “Nao sdo organizadas por nucleo.”

P8 Tirilolo “Aqui sdo todas familias.”

PoC Sagadate “Aqui sdo todas as familias do mesmo nucleo.”

(Construtor)

POP

(Proprietéria)

P10 Sagadate “Sim (..) aqui somos familia do mesmo ntcleo”

P11 Sagadate “Nao.”

P12 Sagadate “Aqui ndo.”

Participante (s) Suco D8 e D9. Tracos da cultura. Horta familiar e cercado
para animais domésticos

P1 Bahu “Horta tenho apenas a parte minha.”

P2 Buruma “Temos.”

P3 Buruma “Temos horta (..) € perto daqui a horta temos o cultivo de
tomates (..) também temos atras da casa, cultivamos
inhame.”

P4 Buruma “Temos, temos tudo na horta. (..) Ali a frente sdo as plantas
de tomate, depois quando crescerem vamos plantar na
horta (..) ¢ perto daqui. Aqui junto da casa, na época de
chuva ¢ que plantamos aboboras (..), mas todas as plantas
cultivamos na horta.”

P5 Buruma “Temos, ¢ 14 em baixo (.) 14 cultivamos tomates, arroz ¢
legume.”

P6 Letemumo (Montanha Matebian) | “A nossa horta cultivamos a mandioca, isso é permanente,
cultivamos muita coisa, milhos, feijoadas, soja.”

P7 Tirilolo “Fizemos horta, ¢ longe daqui (..) cultivamos amendoim,
milhos (..)aqui perto da casa cultivamos apenas batata-
doce (..) cultivamos assim ja agradecemos porque ja temos
comida para comer.”

P8 Tirilolo “Nao temos, mas trabalho na horta dos outros.”
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Participante (s) Suco D8 e D9. Tracos da cultura. Horta familiar e cercado
para animais domésticos

PoC Sagadate “Temos.”

(Construtor)

PoP

(Proprietéria)

P10 Sagadate “Temos horta (..) cultivamos batata-doce, mandioca,
coqueiro, fruta-pao, milhos, inhame e papaia.”

P11 Sagadate “E 14 em baixo.”

P12 Sagadate “Temos a nossa horta aqui junto da casa.”

Participante (s) Suco D10. Tragos da cultura. Lugar sagrado para cerimé6nia
cultural

P1 Bahu “E na nossa casa sagrada.”

P2 Buruma “Tem, ¢ igual como o0s outros.”

P3 Buruma “Ha (..) perto daqui, ¢ ali (apontei para a arvore a frente
da varanda) (..) foi feito desde nos tempos dos avds, mas
mudamos (..) como fizemos a casa perto deste, entdo os
mais velhos disseram que, como ja tém netos e como eles
sdo criangas, eles podem deitar lixos ai, por isso
mudamos para outro sitio (..) isto foi feito para cada ano
fazemos oferendas quando fazemos a colheita dos
milhos.”

P4 Buruma “Temos (..) 0 N0sso aqui ¢ conjunto, nds que moramos aqui
somos do mesmo nucleo, a casa sagrada é ali (..) os
sagrados que tém aqui foram deixados pelos avés como
salvagdo (..) na casa sagrada ¢ para a matanga do
galo/galinha durante o periodo da colheita dos milhos (..)
sempre cada ano sempre ha oferendas.”

P5 Buruma “Aqui ndo temos.”

P6 Letemumo (Montanha Matebian) | “Para realizar alguma celebragdo € na casa sagrada.”

P7 Tirilolo “Nao ha, ¢é na casa sagrada.”

P8 Tirilolo “Aqui ndo h4, tem na casa sagrada.”

PoC Sagadate “Tem na casa sagrada.”

(Construtor)

PoP

(Proprietéria)

P10 Sagadate “E na nossa casa sagrada.”

P11 Sagadate “E na casa sagrada.”

P12 Sagadate “E s6 na casa sagrada.”

Participante (s) Suco E1. Aspiracdes

P1 Bahu “Os meus filhos ainda andam na escola (..) se eu tiver
capacidade financeira vou alterar a casa, fazer maior (..)
aumentar mais quartos, aumentar seis quartos, ¢ melhor.”

P2 Buruma “O que nos queremos ¢ melhorar a casa, mas... ndo temos

capacidade financeira por isso é que moramos na casa com
essa condicdo (..) quero aumentar mais quartos, depois tem
de haver sala de estar, cinco ou seis quartos (..) sala de
jantar.”
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Participante (s)

Suco

E1. Aspiracdes

P3

Buruma

“Queremos mudar, mas ndo temos dinheiro (..) porque os
filhos sdo crescido e quando as familias vierem fazer
visitas, ndo temos lugar aqui em casa (..) ndo temos lugar
para guardar as coisas, ndo ha espago para por armario(..)
queremos que a casa tem mais luz, entrar mais o ar fresco
¢ o sol (..) se alterar, queremos aumentar mais quartos,
para 6 & 8 quartos, para 0 meu pai € 0 meu sogro, para os
parentes (..) quando os filhos forem jovens dormem nos
seus quartos (..) tem cozinha, mas a cozinha fica fora e
ligada & casa, a casa de banho fica no exterior porque a
agua ¢ que ¢ dificil (..) depois tem de haver sala de jantar
a parte, sala de estar a parte (..) tem de haver varanda.”

P4

Buruma

“Nao quero perder a minha cultura s6 quero melhorar (..)
se da para mudar, podemos mudar, mas prefiro casa
tradicional (..) Se no futuro tivermos capacidade financeira
para fazer, fazermos ou uma casa branca (significa casa
erguida com blocos de betdo, com fachadas pintadas em
branco), ou uma casa em blocos de betdo, mas a nossa
tradi¢do continua (..) Se no futuro podemos muda-la,
importante ¢ que a casa fica como o que queremos (..) com
sala de estar, sala de jantar, varanda, casa de banho, a
cozinha tem que estar a parte, aumentar mais quartos, dois
quartos assim.”

P5

Buruma

“Sim quero fazer mudanga, mas eu ¢ que ndo tenho
capacidade financeira, se eu tiver capacidade eu quero...
reabilitar a minha casa (..) se eu tiver capacidade, vou
mudar para a chapa metalica, se eu ndo tiver, tenho de
manter o tradicional como agora. Esta casa o importante é
que seja um lugar de abrigo para nds, um lugar para
descansar (..) importante ¢ que sentimos confortavel (..) eu
quero aumentar mais quartos € mais varanda, fazer duas
varandas, aumentar mais dois quartos, para quando algum
parente vier tem o seu quarto (..) importante € que as coisas
que as minhas familias fizeram, mas ndo foram suficientes
queremos melhora-las.”

P6

Letemumo (Montanha Matebian)

“Queremos mudanga (.) a mudanga ¢ assim hum... como
¢ que a casa fica melhor hum... tem agua para tomar
banho, casa de banho a parte, wc a parte (..) hum... tem
que haver agua.”

P7

Tirilolo

“Se tivermos capacidade fariamos (..) queremos que a casa
ficasse maior, 11m x 12m (..) depois quando vier algum
parente nossa, tem lugar para sentar, tem lugar para dormir
(..) se alargamos, aumentamos mais trés, quatro ou cinco
quartos, visitante tem o seu quarto, tem uma sala de jantar
(..) se ndo tivermos capacidade financeira ainda ndo
podemos fazer a varanda.”

P8

Tirilolo

“Queremos mudar, mas ndo temos a capacidade
financeira, muita gente ja ndo usa folhas de palapeira,
todos 0s meus parentes que morram aqui perto eles t€ém a
casa com cobertura de chapas de zinco e paredes em
blocos, eu ¢ que sou a Unica que ainda usa as folhas de
palapeira. Quero mudar porque quando vier a familia ndo
ha lugar para dormir (..) depois ndo ¢ bom usar a chapa de
zinco porque entra mais vento (..) Ja ndo quero usar chapa
de zinco nas paredes (..) aumentar mais quartos, uma sala
e varanda (..) a cozinha fica fora por causa do fumo ¢ a
casa de banho separada.”

PoC
(Construtor)
PoP
(Proprietéria)

Sagadate

“Queremos, mas nao temos dinheiro (..) queremos
aumentar mais quartos, a casa tem que ter mais luz.”
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Participante (s)

Suco

E1. Aspiracdes

P10

Sagadate

“Agora ¢é assim, 0 governo tem o programa de contruir
casas para os carentes, incluindo nos, aquele programa do
UKL (Uma Kbit Laek — casas para pessoas carentes), entdo
a casa... talvez vai deixar para o meu irmdo mais velho,
ou vai deixar para o meu irmao mais novo que ¢ casado,
para ele e a sua mulher.”

P11

Sagadate

“Queremos melhorar a casa, temos muitos filhos (..)
Queremos, mas nio temos dinheiro.”

P12

Sagadate

“Precisamos de melhorar a condi¢do da casa (..) omco
ndo temos capacidade financeira entdo ainda mantemos
assim.”

Nota: As transcrigdes sfo fiéis ao discurso dos entrevistados, pelo que ndo se procedeu a

qualquer corregdo de carater linguistico.
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Anexo 3. Desenhos. Plantas cortes e algados
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Anexo 4. Tabela das anomalias nas casas

194



Nesta fase foca-se a analise nos sintomas de degradacdo da construg@o, ou anomalias,

tentando apurar as causas da degradacéo para se propor solugdes de reparacdo e restauro

da construcdo. Ir-se-4 analisar as anomalias do conjunto habitacional mais importantes a

nivel dos sistemas de construcdo tradicional, quer na sua parte externa, quer na interna.

O processo de percecdo das anomalias foi baseado na avaliagdo direta in situ através da

percecdo sensorial.

Anomalia Causa Solucio
Escurecimento e | A idade do material | Manutengdo periddica do
deterioragdo das | e 0S agentes | material, neste  caso

folhas de palmeira.

climatéricos sdo os
responsaveis  pela

substitui¢do das folhas de
palmeira quando estas

progressiva atingem o seu tempo de
degradacio. duragdo. Para um melhor
estado de conservagio,
Cobertura aplicar o verniz, pois este
ajuda a impermeabilizar e
reduz o estado de
deterioragio causado
pelas acdes climéticas.
Desagrega¢do  das | Humidade por | Aplicagdo de resina para
pedras e | infiltragdo, mais | evitar a desagregacdo
envelhecimento das | precisamente o | granular da alvenaria de
juntas de terra. efeito da chuva | pedra.
incidente batida nas | Aplicagdo da argamassa
fachadas. hidrofuga de cor clara e de
elevada aderéncia para a
reparagdo e execucdo de
Fachada juntas.
g Escurecimento ¢ a | Agentes Aplicagdo do produto que
I~ tendéncia de | climatéricos. protege o material dos
E apodrecimento dos agentes climatéricos.
o peciolos e do bambu
- espalmado.
Apodrecimento  da Os aros e os montantes de
parte inferior dos madeira que se
aros de madeira e [ Devem-se a | apresentam em condigdo
das  folhas das | incidéncia da 4gua | de apodrecimento, devem
portas. da chuva, exposi¢do | ser  substituidos  por
as agdes climaticas. | material semelhante ao
existente e, em seguida,
Falta de | aplicar um produto que
manutengo. protege o matf:rlal dos
Viao agentes climatéricos

Alteragdo da cor e
corrosdo dos metais
nas casas com folhas

das portas
executadas com
Zinco.

Escurecimento ¢ o
apodrecimento  de

madeira nos
montantes das
janelas.

Tempo de vida util
dos materiais.

Substituigdo das folhas da
porta com chapas
metalicas por material de
madeira

Aplicar  produto  que
protege o material dos
agentes climatéricos
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Anomalia

Causa

Solucio

INTERIOR

Teto

Escurecimento,
decomposicdo  da
madeira e fungos de
podridao.

Podem ser causados
pelo excesso da agua
na madeira por acdo
da humidade que
provém da
cobertura.

Eliminagdo das fontes de
humidifica¢do através da
reparagdo de coberturas e
criagdo de condigdes de
arejamento.

Aconselha-se a lixar as
superficies de madeira
para depois aplicagdo de
um protetor contra agentes
xilofagos.

Fumo das lareiras.

Criagéio de chaminé.

Escurecimento e
deterioragdo dos
painéis de bambu no
revestimento.

Tempo de vida util
do material.

Substituicdo dos materiais
degradados por materiais
semelhantes ao original e
aplicagdo do produto que
protege o material dos
agentes climatéricos.

Parede

Envelhecimento do
ligante da argamassa
de terra.

Tempo de vida util
do material de terra.

Aplicagdo da argamassa
hidrofuga de cor clara e de
elevada aderéncia para a
reparagdo e execugdo de
juntas.

Escurecimento e
tendéncia de
apodrecimento dos
mesmos e do bambu
espalmado.

Condigoes
climatéricas e tempo
de vida util do
material.

Aplicagio do produto que
protege o material dos
agentes climatéricos.

Pavimento

Pavimento de terra
batida molhado e
desnivelado.

Derramamento  de
liquido.

Deve-se ter em
consideragdo a espessura,
a textura, o nivelamento, a

dureza e a
impermeabilidade. E
recomendavel mais

camadas de terra, uma
camada com areia grossa,
outra camada com
granulometria mais fina,
tornando a ultima camada
mais lisa; ¢ conveniente o
uso de ferramenta de
nivelamento, para torna-la
mais plana.

E aconselhavel um
acabamento com material
que torne o pavimento
mais duro e resistente a
4gua.

A rutura de bambu
no pavimento em
bambu espalmado.

Menor  resisténcia
devido a menor
espessura dos
painéis de bambu.

Aumento do namero de
vigamentos que sustentam
os painéis de bambu
espalmado, assim como
menor distancia entre eles,
pois quanto menor a
distdncia menor serd a
tendéncia de rutura do
bambu.

Tendéncia de
apodrecimento.

Substituicdo dos painéis
de bambu degradados por
outros novos.

Tempo da vida util
do material.

aplicacdo de um protetor
para a durabilidade do
material.
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Anexo 5. Tabela dos materiais utilizados nas casas
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CASA 1 (Tipologia A)

Pavimento

Paredes

Cobertura

Alvenaria de pedra

Habitacéo Terra preta Folhas de palmeira
Palapa
Cozinha Terra preta Palapa Folhas de palmeira
Alvenaria de pedra
Sanitario Betonilha rebocado com cimento Chapa de zinco
Chapa de zinco
Alvenaria de pedra Chapa de zinco
Quiosque (Mercearia) Betonilha rebocado com cimento
Chapa de zinco
CASA 2 (Tipologia A) Pavimento Paredes Cobertura
Habitacéio (Herdada do Terra preta Alvenaria de pedra Folhas de palmeira
pai)
Palapa
Habitacéio (Segunda Palapa
habitacdo) Terra preta Folhas de palmeira
Cozinha Terra preta Embasamento de pedra Folhas de palmeira
Palapa
Alvenaria de pedra
Sanitario Betonilha rebocado com cimento Chapa de zinco
Chapa de zinco
CASA 3 (Tipologia A) Pavimento Paredes Cobertura
Embasamento de pedra
Habitacéio Terra preta Folhas de palmeira
Palapa
Cozinha Terra preta Palapa Folhas de palmeira
Sanitario Inacabada
CASA 4 (Tipologia A) Pavimento Paredes Cobertura
Habitacéo Terra branca Alvenaria de pedra Folhas de palmeira
Cozinha Terra branca Palapa Folhas de palmeira
Sanitaria Nao tem
CASA 5 (Tipologia A) Pavimento Paredes Cobertura
Habitacéo Betonilha Alvenaria de pedra Folhas de palmeira
Cozinha Terra preta Palapa Folhas de palmeira
Bloco de cimento
Sanitario Betonilha rebocado em cimento Chapa de zinco
Alvenaria de pedra
rebocado com cimento
Chapa de zinco
Uma Tali Terra batida Nao tem paredes Folhas de palmeira




CASA 6 (Tipologia A) Pavimento Paredes Cobertura
Habitacéo Betonilha Embasamento de pedra Chapa de zinco
Bambu espalmado
Cozinha Terra batida Bambu espalmado Chapa de zinco
Sanitaria Nao tem
CASA 7 (Tipologia A) Pavimento Paredes Cobertura
Habitacéo Terra preta Embasamento de pedra Folhas de palmeira
Palapa
Bambu espalmado
Chapa metalica
Cozinha Terra Preta Palapa Folhas de palmeira
Chapa metélica (Bidao)
Sanitaria Betonilha Lona Nao tem cobertura
CASA 8 (Tipologia A) Pavimento Paredes Cobertura
Habitacéo Betonilha Embasamento de pedra Folhas de palmeira
Cozinha Betonilha Chapa de fibrocimento Folhas de palmeira
Sanitaria Betonilha Chapa de zinco Chapa de zinco

Chapa de fibrocimento

CASA 9 (Tipologia B) Pavimento Paredes Cobertura
Habitacéo Bambu espalmado Bambu espalmado Chapa de zinco
Chapa de zinco
Cozinha Bambu espalmado Bambu espalmado Chapa de zinco
Sanitaria Nao tem
CASA 10 (Tipologia B) Pavimento Paredes Cobertura
Habitacéo Bambu espalmado Bambu espalmado Chapa de zinco
Cozinha Bambu espalmado Bambu espalmado Chapa de zinco
Sanitaria Betonilha Folhas de coqueiro Néo tem
CASA 11 (Tipologia A) Pavimento Paredes Cobertura
Habitacéo Terra preta Alvenaria de pedra Chapa de zinco
Bambu espalmado
Cozinha Terra preta Embasamento de pedra Chapa de zinco
Bambu espalmado
Sanitaria Nao tem
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CASA 12 (Tipologia A)

Pavimento

Paredes

Cobertura

Habitacéo

Terra preta

Alvenaria de pedra

Bambo espalmado

Chapa de zinco

Cozinha

Terra preta

Embasamento de pedra

Bambu espalmado

Chapa de zinco

Celeiro/ Segunda
habitacio

Bambu espalmado

Bambu espalmado

Chapa de zinco

Sanitaria

Naio tem

200




Anexo 6. Cartaz da prova publica
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O CASO DE BAUCAU
AN

0 5m 10m 15m

CASA 3

A casa situa-se um pouco distante da via publica, encontra-se implantada num
terreno em declive, rodeada de vegetagdo de maiores alturas, incluindo arvores
¢ palmeiras. A familia pratica agricultura, pelo que junto a casa estdo a horta da
familia e os campos de cultivo das comunidades de Buruma. Nesta comunidade
existem outras habitagdes vernaculas também elas erguidas com materiais e
técnicas tradicionais.

Trata-se de uma casa composta por mais de um volume. O volume ou corpo principal
serve como lugar de descanso, com cozinha e casa de banho no exterior. A instalagdo
sanitaria estd em construciio, mas atualmente esta parada, devido a falta de capacidade
financeira. A casa 3 ¢ formada por trés elementos: o corpo principal, a habitagfio, a
cozinha e a instalagfo sanitaria (inacabada). A maioria das familias do suco de Buruma
praticam atividade agricola, especificamente o cultivo de tomates, pelo que a maioria
das casas, incluindo a casa 3, possuem estrados onde colocam as sementes de tomates
para cultivo. De acordo com a proprietéria, as sementes costumam ser plantadas junto a

casa, e, apos o seu crescimento, sdo levados para o campo de cultivo

PROPOSTA

O conceito do projeto baseia-se na reinterpretacdo da tipologia vernacula
representativa, na preservagdo dos valores culturais, sociais, identidade da

regido e melhoria da condicéo de habitagdo.

A ideia do projeto consiste na interven¢dio de reabilitagio e ampliagdo de um dos casos
de estudo, especificamente a casa 3. A reabilitacdo tem como objetivo: preservar a
identidade vernacula, conservac¢dio dos materiais e melhoria das condi¢des de conforto.
A proposta visa manter os elementos existentes da casa 3 (habitaco principal, cozinha
e instalagdo sanitiria inacabada), principalmente a implantagdo dos mesmos. Na
habitacdo principal pretende-se reaproveitar os elementos estruturais da casa e manter a
fung¢do da mesma. Reaproveitar o espago interior e redesenhar o mesmo a fim de criar
mais compartimentos, principalmente quartos. Esta era uma necessidade da familia,
face ao seu crescimento. A cozinha tem uma parede de menor altura, apenas com 1,60
m, sendo que a altura do teto € de 2,40m. Encontra-se degradada e escurecida pela a¢do
do fumo da lareira na estrutura de cobertura e nas folhas de palmeira. Identificou-se a
falta de ventilagdo e de iluminagio devido a inexisténcia de vdos. Propde-se a
substituicdo dos materiais degradados (exceto os pilares de madeira existentes), a
reutilizagdo dos materiais que ainda estdo em boas condi¢des, aumento da altura da
cozinha, enquanto se assegura uma boa iluminacdo e ventilacdo. Todas estas
intervengdes irdo melhorar as condigdes de habitabilidade da casa. De modo a
preservar a identidade vernicula, propde-se manter o que € auténtico na habitagéo,
nomeadamente: a sua fachada, a sua cobertura inclinada de quatro 4dguas de grande
altura, com revestimento de folhas de palmeira, juntamente com a sua estrutura e os
materiais e técnicas tradicionais utilizadas na habitagio. Do mesmo modo, preservar a
tipologia representativa da casa: casa de tipologia térrea, composta por construcdes

auténomas, onde a habitagéio e a cozinha ficam separadas.

A conservagdo dos materiais existentes resulta de uma andlise da degradacgiio da
construcdo e de anomalias encontradas no conjunto habitacional, propondo-se solugdes

que contribuem para a sua manutengdo.

Pretende manter-se as construcdes auténomas, a habitagdo, a implantacdo da cozinha e
da instala¢fio sanitaria, elementos originais da casa 3. Com a inten¢do de manter a
tipologia das habitacGes vernaculas atuais, a proposta consiste em introduzir um novo
elemento, isto ¢ um novo volume que faz a ligagdo entre os volumes auténomos
existentes. O novo elemento € constituido por materiais tradicionais disponiveis no
local. Na ampliagdo visa manter e qualificar os espagos funcionais atuais e
aumentando-se a cozinha, os quartos, sanitario e arrumos. Pretende manter a funcéo
inicial, sendo utilizada como lugar de descanso e de lazer da familia. A carateristica do
novo volume, onde se usam materiais ftradicionais, serd permitir uma relacdo
harmoniosa com os volumes existentes. Ao mesmo tempo, com a sua forma e cobertura

plana permite criar uma disting¢do entre o que ¢ identidade do local e o que é “novo”,
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A casa 3 ¢ constituida por trés elementos: o corpo principal, a habitagdo (Volume 1), a

cozinha (Volume 2) e a instalacio sanitria, inacabada (Volume 3). Entre os trés elementos
a habitag¢do apresenta maior altura, a cozinha possui 2,40 m de altura desde o chdo de terra
batida até ao teto, com as paredes laterais de 1,60 m, enquanto a instalacio sanitiria estava

em construgdio, erguidas com paredes em blocos de cimento.

Dada a caréncia de ventilacdo e de iluminagdo e a degradagdo dos materiais vegetais da
cobertura, propde-se a elevagdo da altura da construgdo da cozinha, permitird o
melhoramento do conforto luminico e da ventilacio. A instalagio sanitiria, em estado
inacabado, mantém-se no mesmo lugar, apenas se redesenhando a sua forma e o seu espago
interior. Esté afastada da habitagdo principal, pois foi esse o desejo da proprietaria, devido a

dificuldade de acesso a agua.

Mantém-se as cosnrtu¢des autonomas da casa (Volume 1, Volume 2 e Volume 3), com o
objetivo de manter a tipologia e a identidade das habita¢cGes vernaculas atuais. Para a
sua ampliag@o, introduz-se um novo volume que faz a ligacdo entre os volumes
autéonomos existentes. Apesar de a casa ter diferentes volumes e diferentes funcoes,
representativos da identidade das casas verndculas atuais, estes encontram-se ligados,

permitindo que a passagem para cada das constru¢des esteja protegida da chuva e do sol.

O novo volume funciona como elemento de ligagdo com todas as construcdes existentes,
permitindo criar um espaco de cozinha e sala de jantar mais amplo. Permite também criar

mais fungoes, espagos para arrumos (da colheita e dos utensilios domésticos).

Habitagdo | | Sala de jantar e ampliagdo da
cozinha
Instalagdo sanitaria ( Ducha e sanitario) | Circulagé@o e ampliacédo da

varanda da habitacdo
Arrumos
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