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Abstract

Arte primitiva ou exogramas? Analisamos neste texto a proposta de Robert Bednarik (2018) e
da sua nocdo de exogramas, ou auxiliares de memaria, que na sua tese, estardo na base do
gue erradamente chamamos arte primitiva simbdlica. Construcdo mental ou mimetismo de
funcdo organica a tese de exograma parece apontar para uma origem bioldgica da arte, como
outras interpretacdes que indicamos.

Primitive art or exograms? In this text, we analyze the proposal of Robert Bednarik (2018) and
his notion of exograms, or memory aids, which in his thesis, will be at the basis of what we
mistakenly call symbolic primitive art. Mental construction or mimicry of organic function The
exogram thesis seems to point to a biological origin of art, like other interpretations that we
have indicated.

Arte ou exogramas?

Segundo Robert Bednarik (2018) muitas das diferengas entre humanos e outros animais, que
ainda eram defendidas no séc. XX, estdo agora a ser refutadas pela ciéncia, particularmente a
etologia e a neurociéncia. A criagdo de ferramentas muitas vezes era citada como diferencga,
afirma, mas muitos animais “sdo adeptos de fabricar e usar ferramentas” garante. Algumas
populagdes de chimpanzés, por exemplo “foram registados a usar dezassete tipos de
ferramentas”. A linguagem e capacidade de manter um discurso era vista como uma
caracteristica apenas humana, mas a maioria dos animais tém sistemas comunicacionais
deveras complexos e “quase tdo bem desenvolvidos como em humanos” afirma. Até as teorias
da mente, da autoconsciéncia, da recursdo e da meta-representacdo perdem a sua
exclusividade como variaveis exclusivamente humanas, garante. Afirma assim que “isto deixa-
nos apenas com um trago distintivo: o talento de criar e usar tragos de memaria externos ao
cérebro”!: o que chama de exogramas. A paleoarte, afirma, serd a “principal prova empirica
desta habilidade do passado humano”.

No entanto Bednarik garante que a definicdo paleoarte foi “mal construida em varios aspetos”.
Pontos, tragos, pinturas, escavagoes, riscos, tracos em pedras e afins, ndo se podem considerar
"arte" - um termo inventado pela "primazia cultural europeia"?. S3o "exogramas". Tracos de

! Traducdo do inglés pelo autor.
2 Robert Bednarik. Professor (Full) at Hebei Normal University Australia. In:
https://www.researchgate.net/profile/Robert-Bednarik


mailto:tgcabeca@uevora.pt

memoria exteriores ao cérebro concretizados mais ou menos conscientemente pelos primeiros
humanos, por analogia com tracos de memdria internos "enagramas®" que s3o uma "alteracdo
do tecido neural que se pensa ocorrer apds a estimulacdo do cérebro e responsavel pela
membdria". O ser humano replicaria, assim exteriormente, um processo bioldgico organico
interno. Pois os exogramas, como por exemplo tragos na rocha, orificios num teto ou parede
de gruta, sequencias de pontos pintados etc.. sdo muitas vezes uma elaboracdo e um processo
exigente e trabalhoso e, portanto, pressupdem nocao e intencao do resultado final. Estes
“armazenamentos externos de memaria” permitem que os nossos “mundos imagindrios se
tornem reais”, logo podemos concluir que serdo realizagdes intencional e conscientemente
simbdlicas. Existem significativas diferencas entre cérebros que operam com e sem estes
auxiliares externos de meméria, garante. Também nao ha provas de que outros animais
tenham capacidade de criar e usar exogramas. Assim o seu uso consciente é o que “nos
distingue das restantes criaturas no planeta”. O propdsito ultimo do trabalho sobre os
exogramas em causa, admite, é mostrar como a procura da “origem” da arte simbdlica foi
sempre mal conduzido e, segundo afirma, encaminhado politicamente para dar primazia a
cultura europeia, em total detrimento da cultura africana, asiatica e australiana.

Bednarik cita Sperber (1996) afirmando que “Cultura é meramente uma epidemia de
representacdes mentais” e a cultura humana e o seu desenvolvimento ao longo de milhdes de
anos seria impensavel sem o uso destes marcos de memdaria externos ou exogramas. A
complexidade de nossos sistemas cognitivos seria inconcebivel sem a enorme massa de tracos
de memdria armazenados externamente, sejam eles memes, unidades de informacao,
numerais, caracteres escritos, insignias, obras de arte, roupas, entidades simbdlicas, marca
nomes, mapas, verbetes de dicionarios, significados percebidos, sistemas de crencgas e suas
manifestagoes, sistemas de classificacdo, emoticons, jingles publicitarios, placas de rua,
slogans e um milhdo de outras coisas que provocam significados detalhados em nossos
cérebros, garante. E tudo isto sdo exemplos de exogramas. Afirma mesmo que este uso
condicionou a nossa evolugao. Garante que a medida que a competéncia hominidea em
empregar e explorar exogramas se tornou o fator de sele¢do primario na maximizagdo da
aptiddo cognitiva nos nossos ancestrais, “esses processos autocataliticos substituiram
gradualmente os critérios de selegdo natural”. E isso tera levado as realidades construidas em
gue existimos, individualmente ou coletivamente. Portanto Bednarik afirma que os exogramas
- conceito de projeg¢des neurais que, afirma foi o primeiro a definir em 1987 — geram molduras
de referéncia e realidades de autorreferencia. Cita Plotkin (2002) para garantir que “As nossas
realidades existem porque os nossos mundos imaginarios se tornaram reais”. Sem esses
tragos de memdria externa ndo teriamos a capacidade de lidar neuralmente com “a grande
carga cognitiva que a complexidade cultural nos imp6s como espécie”. Eles explicam a
consideravel e crescente distancia cognitiva entre a nossa cultura e a dos restantes primatas
numa escala evolutiva.

Bednarik exemplifica com o uso de missangas. As missangas ou pequenas contas de variados
materiais estdo entre os primeiros artefactos exogramaticos conhecidos e que ainda sao
usados hoje. Podem transmitir um sem namero de ideias, garante, dependendo do contexto
cultural. Estatuto, disponibilidade para casar, encantos contra qualquer nimero de perigos,
afiliacdo, personalidade, posi¢do social e outros. Sabemos que as primeiras pegas ceramicas
conhecidas, portanto que passaram pelo processo de modelagem e cozedura em
temperaturas altas, datadas de ha mais de trinta mil anos (Mihael Budja. 2016.75), eram

3 Engrams no original. Traduzido pelo autor.



justamente pequenos cones e pellets, objetos semelhantes a contas ou missangas, especula-
se, com funcdes de representar conjuntos de individuos ou objetos. Isso faria destas pecas
algo como exogramas. A assungdo de que outros primatas ou animais ndo tenham a
capacidade de criar ou usar exogramas faz a distincdo entre humanos e outras espécies,
distincdo essa, garante Bednarik que “promete resistir ao teste do tempo”. Mas isso
imediatamente levanta a questdo, afirma: quando comegou o ser humano a criar e usar
exogramas? “Os Unicos exogramas que somos capazes de recuperar do Plistoceno® s3o os
fendmenos da paleoarte” afirma. Para Bednarik eles sdo o principal corpo de evidencia de
como os hominideos adivinhavam realidades e os seus mundos se tornavam reais. Essa é a
realidade profunda da paleoarte: compreender a condigao humana. Algo que a arqueologia
falhou em realizar ao “relegar a paleoarte para banalidades humanisticas de arte ou
simbolismo”, garante, algo que “nada explica, mas que da origem a uma discussdao humanistica
sem sentido sobre o que é ou nao arte” algo que “resultou numa industria de criacao de falsas
taxonomias, estilos imaginados e significados que ndo sao testaveis, ndo sdo fidveis e ndo sao
cientificos”.

Manuports, gravuras e arte de sobrevivéncia

Bednarik garante que temos suficientes provas empiricas para tecermos consideragées sobre
0s primeiros exogramas. Para isso precisamos de colocar de lado a preocupacao arqueoldgica
com “arte” ou “simbolismo” e substitui-la pela mais sofisticada aproximacdo a neurociéncia
cognitiva. Os objetos usados ou administrados pelos hominideos como primeiros repositérios
de memoria externa ser3o relativamente faceis de reconhecer, variando entre manuports® ao
uso de pigmentos, de petrdglifos a proto figuras, gravuras e entalhes a contas e pingentes.
Estes achados ndo terdo utilidade pratica visivel, no entanto sdo esteticamente exdéticos ou
apelativos, a sua eventual informacao codificada sera manifestamente importante. O primeiro
achado suspeito de configurar um exograma é o Makapansgat jaspilite cobble, um manuport
transportado por muitos quildémetros para o interior de uma caverna dolomita sul africana
algures entre 2.4 e 2.9 milhGes de anos atras (Eitzman 1958; Bednarik 1998). A caverna tem
muitos vestigios de australopitecos, o que ndo prova que terdo sido eles a depositar o
espécime inalterado. A espécie Homo ja existia na regidao na altura, garante Bednarik. E por
espécie Homo Bednarik considera o Homo heidelbergensis, o Homo rhodesiensis e o Homo
sapiens neanderthalensis, todas elas assim ndo espécies distintas, mas subespécies dos
“humanos anatomicamente modernos” onde o vértice evolutivo sera o Homo sapiens.

4 Plistoceno. GEOLOGIA primeiro periodo do Quaternario, que sucede ao Plioceno e precede o
Holoceno, que se iniciou ha, aproximadamente, 2,6 milhGes de anos e terminou hd, aproximadamente,
11 700 anos; Pleistocénico, Pleistoceno, Plistocénico. In: Porto Editora — Plistoceno no Dicionario
infopédia da Lingua Portuguesa [em linha]. Porto: Porto Editora. [consult. 2022-07-01 22:36:54].
Disponivel em https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/Plistoceno

> Manuports. Em inglés no original: manuports: objetos naturais ndo modificados que foram movidos
por pessoas, incluindo fésseis e curiosidades geoldgicas, que foram retirados de seu contexto original e
as vezes alterados com ferramentas de pedra. Tradugdo do autor. In: Encyclopedia Britannica.
Disponivel em https://www.britannica.com/topic/manuport. Consultado a 27 de agosto de 2022.
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Fig. 1. Manuport Jaspilite cobble da caverna Makapansgat. Africa do sul.

In: Bednarik, R. (2018. 81.fig.2)

Independentemente de a questao serem os hominideos que nos antecederam espécies
distintas ou subespécies da nossa, é um facto que a recolha, transporte por grandes distancias
e guarda de uma pequena pedra com trés orificios, que porventura fazem lembrar dois olhos e
uma boca, implicard um certo nivel de cogni¢do que permita o abstrato ou, se quisermos, o
simbdlico no primata tornado colecionador ha quase trés milhdes de anos.

Pintar o corpo com pigmentos também pode ser considerado uma manifestacdo de
exogramas, reforca Bednarik. Cobrir o corpo com pigmentos confere significado,
independentemente de qual seja. O uso de pigmentos esta bem documentado nos trés
continentes na altura ocupados, afirma. A mais antiga prova parece ser Mashwening (0,8 Ma)
e Kathu Pan 1 (0,8-1,3 Ma) na Africa do sul McBrearty and Brooks (2000). O uso de contas,
missangas e pendentes também se reveste de particular importancia no contexto dos
exogramas. Particularmente porque adornar o corpo implica autoconsciéncia, refere Bednarik,
e embora a autoconsciéncia exista noutros animais, como aparentemente demonstrado pelo
teste do espelho Keenan et al. (2003) o adornamento com estes objetos parece limitado a
humanos. No entanto foram reportados, afirma, casos de chimpanzés que podem ter
demonstrado comportamentos incipientes de auto-decora¢do (McGrew and Marchant 1998;
McGrew 2004; Nishida et al. 2009), se estas observacGes estiverem corretas podemos
encontrar indicios de decorac¢3o corporal desde os alvores do género Homo®. Outra classe de

6 Homo. Género da familia Hominidae (ordem Primates) caracterizado por uma capacidade craniana
relativamente grande, estrutura de membros adaptada a uma postura ereta habitual e uma marcha
bipede, polegares bem desenvolvidos e totalmente oponiveis, m3os capazes de forca e preensdo de
precisdo, e a capacidade de fazer ferramentas de precisdo padronizadas, usando uma ferramenta para
fazer outra. Juntamente com os humanos modernos, Homo sapiens, o género inclui as espécies extintas



exogramas que nos chegam desde o paleolitico inferior, afirma Bednarik, sdo as gravuras,
sejam elas em pedra, osso, marfim ou concha. Uma das primeiras gravuras conhecidas foi
detetada apenas recentemente no material escavado por Eugene Dubois (1894) em Trinil,
Java, desde o estrato que nos revelou os restos do primeiro Homo erectus. O padrao gravado
foi encontrado numa concha de mexilhdo de agua doce datada de entre 540 e 430 ka BP
(Joordens et al. 2014). A serem consideradas igualmente uma forma de arte, neste caso
eventualmente chamada de exograma, essas gravuras precederiam manifestacoes artisticas
gue consideramos primitivas, como por exemplo as da caverna de Altamira em Espanha (fig.2)
em mais de meio milhdo de anos, e teriam origem em seres que, ndo se considerando outra
espécie diferente da nossa e sim subespécie poderemos dizer que seriam de contrastante
desenvolvimento cognitivo e cultural.

Fig.2

Bisdo. Cerca 15000 — 10000 a.C. Pintura em Caverna, Altamira, Espanha
In: Gombrich, E.H. (2015.40. fig20)

Cruzamo-nos com esta ideia, da Arte como um fenémeno que poderia ser transversal a varias
espécies (ou subespécies), também em Cabega, Paulo (2022), embora aqui ndo seja numa
perspetiva da Arte como exogramas ou auxiliares de memaria e sim de Arte enquanto
expressao de ansiedades subconscientes e viscerais. Esta tese traz-nos a proposta
crescentemente aceite de que a criatividade nascera a partir do cerebelo Coolidge, F. L. (2021)
enquanto 6rgdo que gere a nossa relagdo com o ambiente que nos rodeia. O cerebelo ou
“pequeno cérebro” que existia ja nos primatas (e outros seres vivos) antes ainda do
desenvolvimento do cértex cerebral que nos permite raciocinar, sera responsavel por
mantermos o equilibrio, por acionar os nossos movimentos, por reagir quando nos queimamos
ou sentimos frio, por exemplo. Aparentemente é crescentemente aceite que sera também o

H. habilis, H. erectus e H. heidelbergensis, bem como os neandertais (H. neanderthalensis), a forma
primitiva do Homo sapiens chamada Cro-Magnon, e o enigmatico H. naledi.

Uma mandibula descoberta no local de pesquisa Ledi-Geraru, no vale do rio Awash, na Etidpia, no inicio
de 2013, serve como o espécime fdssil mais antigo atribuido ao género. Datado de 2,8 milhdes a 2,75
milhdes de anos atrds, possui algumas das caracteristicas primitivas que ocorrem no Australopithecus,
ao mesmo tempo em que contém caracteristicas derivadas (como dentes menores e queixo reduzido)
associadas a espécies posteriores de Homo. In: Britannica, T. Editors of Encyclopaedia (2019, January 9).
Homo. Encyclopedia Britannica. https://www.britannica.com/topic/Homo. Consultado a 27 agosto de
2022. Tradugdo do autor.
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local de origem da nossa criatividade. A mesma criatividade que nos permite ndo sé criar Arte
como inventar foguetGes espaciais. A criatividade é descrita assim em Cabeca, Paulo (2021a)
como uma ferramenta que se manifesta sobretudo em situa¢des de stress ou de sobrevivéncia
limite, e vai justamente ao encontro da descricdo do comportamento criativo, ndo apenas dos
humanos, mas de muitos animais. Mais que um processo, uma verdadeira “arma biolégica”
que varios animais utilizariam para garantir melhores possibilidades de sobrevivéncia. A arte
surgiria agui como uma consequéncia da necessidade de expressao dessa ansiedade pela
sobrevivéncia. Perante a recorréncia do fenémeno, que parece comum a varias espécies, o
autor questiona mesmo: “Sera a arte inevitavel?” Cabeca, Paulo. (2022).

Conclusao

Vimos que na abordagem de Bednarik e dos exogramas estd de facto presente esta
manifesta¢do da Arte primitiva como expressdo e quase como um fenémeno biolégico
também, que ocorre mesmo que de forma incipiente porventura em seres muito primitivos e
de cognicdo aparentemente bastante limitada. Bednarik admite que os exogramas sado objetos
“intencionais” e que nos permitem “mundos imaginados”, consequentemente simbdlicos, sem
0s quais “ndo teriamos a capacidade de lidar neuralmente com “a grande carga cognitiva que a
complexidade cultural nos impds como espécie”. Esta no¢do de representacdo simbdlica,
guase como um apéndice da biologia, que se manifesta a partir dos primeiros manuports ou
dos iniciais riscos em pedras, estd presente, vimos, noutras interpretacdes igualmente como a
de Cabeca, Paulo (2022). E se é certo que a verdade ndo tem geralmente uma Unica e singular
explicacdo, a proposta de Bednarik pode ser uma contribuicdo importante, que transportaria o
que tera sido o inicio do que chamamos Arte para tempos muito anteriores aos que
consideramos convencionalmente.
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