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RESUMO

Os Habitats Naturais e Semi-Naturais no Desenho dos Espagos Abertos Urbanos - Uma
Abordagem aos Desafios da Cidade Contemporanea

Os Espacgos Abertos Urbanos (EAU) representam a natureza na cidade e fornecem multiplos
beneficios. Nas cidades contemporaneas a sua eficiéncia ecoldgica é fundamental para a capacidade
de proteccdo e para a adaptacdo urbana as alteragbes climaticas, pelos servicos de ecossistema
fornecidos. Representam também a oportunidade de trazer para dentro das cidades o esforco para
travar a perda de biodiversidade e as invasdes bioldgicas. Sdo assim fundamentais, tanto nas
Estratégias de Adaptacdo as Altera¢des Climaticas, como nas Estratégias de Biodiversidade.

Este trabalho propde uma abordagem ao desenho dos EAU que integra as directrizes
europeias em matéria de biodiversidade e conservacdao da natureza, proteccdo ecoldgica e servicos
de ecossistema, como referéncias que contribuem para melhorar a qualidade dos EAU enquanto
espacos de biodiversidade, de representacao da paisagem regional e de contacto com a natureza.

O principal objectivo é garantir uma rede de EAU com maxima eficiéncia ecoldgica, pensados
para produzir Servicos de Ecossistema fundamentais para a populagdo humana, sem abdicar de uma
preocupacado prioritaria com a conservacdo da biodiversidade, reflectida no esfor¢o europeu que é
assim integrado no projecto dos EAU. Para tal é desenvolvida uma metodologia de projecto baseada
na utilizacdo das comunidades vegetais, correspondentes a diferentes etapas das séries de vegetacao,
que constituem Habitats Naturais e Semi-naturais de Interesse Comunitdrio (Anexo | da Directiva
92/43/CEE) (HIC), como unidades de desenho dos sistemas de vegetacdo dos EAU. Os espacos
resultantes sdo espacos de elevada biodiversidade, identidade e sustentabilidade. A adaptabilidade
da metodologia permite a conciliacdo deste principio com as func¢des sociais, culturais e estéticas que
caracterizam espacos publicos de qualidade. A metodologia lanca também um exercicio de
investigacdo através do projecto para o restauro de HIC nos EAU, para testar a possibilidade de estes
efectivamente contribuirem para as estratégias europeias de biodiversidade, integrando redes de
conectividade ecoldgica que atravessam as dreas urbanas e contribuem para a consolida¢do da Rede
Natura 2000. O desenvolvimento de um Sistema de Paisagem Urbana para a cidade de Evora permitiu
a introducdo de varidveis locais, ndo generalizaveis, e a identificacdo de diversos desafios a

aplicabilidade desta metodologia, sendo necessario testa-la noutros contextos urbanos.

Palavras-chave: Biodiversidade, Directiva Habitats, Espacos Abertos Urbanos, Proteccdo

Ecoldgica, Servicos de Ecossistema, Vegetacdo Natural Potencial.



ABSTRACT

Natural And Semi-Natural Habitats in The Design of Urban Open Spaces — An Approach to
The Challenges of Contemporary Cities

Urban Open Spaces (UOS) represent nature in the cityscape and provide countless benefits
for people. In contemporary cities, UOS ecological efficiency is fundamental for urban ecological
protection and for climate change adaptation, as they provide multiple ecosystem services. They also
represent the opportunity to, within the city, tackle biodiversity loss and the spread of invasive
species, playing an important role in both Climate Change Adaptation and Biodiversity Strategies.

This study proposes an approach to UOS design that uses the European guidelines regarding
biodiversity, nature conservation, ecological protection, and ecosystem services, as references to
improve UOS’ quality as spaces of high biodiversity, representative of regional landscapes, and that
promote contact with nature.

The main purpose is to achieve an UOS network with maximum ecological efficiency that
supplies important ecosystem services, while integrating in UOS projects a priority European concern
regarding biodiversity conservation. For that end, a project methodology is deployed, where the used
vegetation consists of plant communities from different stages of the potential vegetation series,
identified as natural and semi-natural Habitats of Community Interest (Habitats Directive 92/43/EEC).
These will be the design units for the vegetation systems of UOS. The outcome will be sustainable
public spaces of high biodiversity and strong identity. The adaptability of the process enables to bring
together this principle with social, aesthetical and cultural functions, important features of quality
public spaces. This methodology also launches an exercise of investigation through the project, where
the possibility of urban restoration is addressed to test whether the restored urban habitats can
effectively contribute to European biodiversity strategies. Urban restoration methods are explored to
achieve urban natural and semi-natural habitats, in such conservation status that they can form
ecological connectivity networks across cities and contribute to strengthen the Natura 2000 Network.
The design of a landscape infrastructure to the city of Evora through this methodology implied the
introduction of several non-generalizable, site-specific variables. The case study outlined several
variables and challenges to the applicability of this methodology urging to further test it in other urban

contexts and through field implementation on experimental sites.

Keywords: Biodiversity, Habitats Directive, Urban Open Spaces, Ecological Protection,

Ecosystem Services, Potential Natural Vegetation



SIGLAS E ACRONIMOS

AEA — Agéncia Europeia do Ambiente

AP — Arquitectura Paisagista

CCl — Centro Comum de Investigacdo

CLC — Corine Land Cover

DH — Directiva Habitats (92/43/CEE)

EAU — Espacos Abertos Urbanos

EEB2020 — Estratégia Europeia de Biodiversidade para 2020
EEB2030 — Estratégia Europeia de Biodiversidade para 2030

Gl — Estratégia para uma Infra-estrutura Verde Europeia (Green Infrastructure Strategy)

HIC — Habitats de Interesse Comunitario

IGT — Instrumentos de Gestdo do Territdrio

IVU — Infra-estruturas Verdes Urbanas

MAES — Mapping and Assessment of Ecosystems and their Services
PDME — Plano Director Municipal de Evora

PNPOT — Programa Nacional de Politica e Ordenamento do Territdrio
PUE — Plano de Urbanizacdo de Evora

RAN — Reserva Agricola Nacional

SBN — Solugdes de Base Natural

SPU — Sistema de Paisagem Urbana

UGP — Urban Greening Plans

UOS — Urban Open Spaces

VNP — Vegetacdo Natural Potencial



INDICE

RESUIMO ...ttt sttt sttt st e s st e st e sa st e s b et e me e e s b e e e s bs e e saneesameeesanee s beeeamneesnenesareesn I
ABSTRACT ..ttt ettt ettt et e st e ettt e s ub e e s b et e s he e e sabee e beeesabe e e be e e anbee s bee e e R b e e eabee e beee s be e e beeeantee s reeesareenas Il
SIGLAS E ACRONIMOS .....o.vuveieieieietetitesee ettt sttt be bbb a sttt es st bes s s s s ssae s sanas 1
INDICE ...ttt bbbt \%
INDICE DE FIGURAS .....ocuivvvteeeceetete et eeeeae ettt s et ae et ssasa st et s s s asaese st ssanaesesesesenanassetesesasnanansens VI
1 (0] 01U o7Y o LR 1
CAPITULO I. A ARQUITECTURA PAISAGISTA E A CIDADE .....vvveeececeeveieteeeeeeeie e sesesesesaesesesesess e sennas 7
1. Politicas de Desenvolvimento Urbano CoNtemporaneas.....ccccccceeeeerreereeennnnnceeereneeennnnnseenns 20
1.1. O Desenvolvimento Sustentdvel — Repercussdo do Conceito no Contexto Politico Europeu........ 20

1.2 A Evolugdo do “Pensar a Cidade” a Luz do Quadro Europeu de Desenvolvimento Sustentavel....24

2. O Papel dos Espagos Abertos Urbanos na Cidade Contemporanea..........cccceeeeeeeennnecceennenne 29
3. ARelagao Entre a Ecologia e a Arquitectura Paisagista em Diferentes Escalas.................... 39
3.1. O Contributo da ECOIOia Urbana ......c.coovuiieieiiiiieiie ettt st 39
3.2. A Ecologia no Desenho de Paisagem e no Projecto de Espago Aberto Urbano.........cccceeevvieniienneennee. 42
3.3. O Contributo da Ecologia da VEeZEtAGCA0 .......ueieeueieeiiieieceieee e ttee e et e e et e e e eee e e st e e e snsaeeesasaeeesnnreeenans 45

3.4. As Metodologias Fitossociolégicas de Classificagdo da Vegetacdo e o Conceito de Vegetagao Natural

Lo Y =] ool -1 PSSP 48
4. O Restauro Ecoldgico e a Aplicabilidade ao Projecto dos Espagos Abertos Urbanos............ 53

5. Nativas ou Exodticas: Uma Revisao Bibliografica sobre o Debate entre as diferentes areas da

Ecologia: Licoes Importantes para o Projecto dos Espagos Abertos Urbanos.........ccccccerveennnnnneee. 71

CAPITULO II. OS HABITATS NATURAIS E SEMI-NATURAIS COMO UNIDADES DE DESENHO DOS ESPAGOS
ABERTOS URBANOS - ENQUADRAMENTO NAS POLITICAS EUROPEIAS DE CONSERVAGCAO DA
BIODIVERSIDADE ...ttt sttt e s st e e e s s s e et e e e e s s s nab et e e e e e s e s ananrnaees 89

1. A Directiva 92/43/CEE como Ponto de Viragem nas Politicas de Conserva¢io da

Biodiversidade e como Mais-valia no Desenho dos Espagos Abertos Urbanos ..........cccceeeeeenneenns 91
2. A Estratégia de Biodiversidade para 2020 e a Infra-estrutura Verde Europeia.........ccccue....... 97
3. A Estratégia de Biodiversidade para 2030 e a Particularidade das Areas Urbanas............. 103

CAPITULO lIl. PROPOSTA DE METODOLOGIA PARA O PROJECTO DE ESPACOS ABERTOS URBANOS 109

1. AEscalade Intervengao EStratégiCa ......cciveeuuieireenreeirenneereennieeneensesrennseessensssessenssessssnssnnns 114



2. A Escalado Mapeamento de Habitats.....cccccoiieuiiiiieeiiiiiniiiiieeniiiieenccineeecsneenncsneennennens 121
3. AESCAIa dO ProjJECtO ...ccceeeeeeeeeceiiiiiieeenenceerteeeeennnssssesseeeesnnnsssssssseesennnnsssssssssseennnnnssnssssnns 128
4. A Cidade de Evora como Caso de Estudo para a Aplicagdo da Metodologia Proposta........ 132
4.1. A Cidade de Evora, Contextualizacdo Histrica @ UrbaniStica. ........cuvveeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeseee s 132
4.2. Sistema de Paisagem Para a Zona Sul da Cidade — Escala de Intervengdo Estratégica..........ccuee........ 140

4.3. Habitats Potenciais para os Espacos ao Longo da Ribeira da Torregela— Escala de Mapeamento de

[ 111 7 1 PO P TP PPPTOPRPPPR 151
4.4. Integrac3o da Area Residencial da Turgela no Sistema de Paisagem Urbano— Escala do Projecto.... 161
(6] VT LYY TP T TR 170

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......vveveeeeeceeteteteeeeectetetetesesseeae et seses st s s s s s sesesesesnasasaesesessanansesas 177



Vi

iNDICE DE FIGURAS

Figura 1: Diagrama de Fluxo Sobre o Processo de Revisdo Bibliografica ........cccccecviiiiiiiiececiii e, 75
Figura 2: Artigos Seleccionados Por Ano de PUDBIICAGE0.......ccceiriiiiiiiiiieieeteeeeee et 78
Figura 3: Resultados nos Cinco Temas em Percentagem (%) Considerando o Numero Total de Referéncias..... 79
Figura 4: Etapas do Processo de Restauro Ecoldgico e Objectivos de REeStauro ........coccuveeeeciieeeecieeeeciiee e 56
Figura 5: Gradiente de Intervengdo e de Escala em Projectos de Restauro ECOIOGICO ........eevuernivienierniieeneennne. 62
Figura 6: Passos a seguir para o Desenvolvimento de um Projecto de Restauro Ecolégico Urbano ................... 64
Figura 7: Evolucdo da Lista de Habitats do Anexo | e Relagdo com as Bases de Dados Existentes...................... 92
Figura 8: Exemplo de Ficha de Habitat do Plano Sectorial da Rede Natura 2000 (ICNB).......cccceevveereeerveeneneennes 94

Figura 9: As Duas Abordagens para a Definigdo da Infra-estrutura Verde Europeia (Green Infrastructure [GI]) 98
Figura 10: Definicdo de corredores de Ligagcdo entre Sitios Rede Natura 2000 — Peninsula Ibérica.................... 99
Figura 11: Relagdo entre as classes de uso de solo LUISA e integragao Na Gl.......cccueeevuiieiiiieeeeniieeeniiee e 101

Figura 12: Relagao entre as Classes de Uso do Solo Corine Land Cover e o Fornecimento de Servigos de

oo LY Y (=] o - PP PP PPRRPRI 102
Figura 13: Abordagem em Trés Escalas de Intervencdo para a Area em Estudo, na Cidade de Evora .............. 114
Figura 14: Diagrama com o Processo de Definigdo do Sistema de Paisagem Urbana.......cccccevveevceeenreesveennnen. 118

Figura 15: Sobreposicao dos Parametros de Avaliagdo para Definicdo das Unidades de Desenho dos Espagos

............................................................................................................................................................................ 121
Figura 16: Diagrama com os Passos do Processo para a Definigdo das Unidades de Desenho a Escala de
Mapeamento dOS Habitats ......cuciiiiieie ettt e s et sa e s b e s at e e s b e e sateesareesareas 123
Figura 17: Gradiente de Naturalidade dos Espacos Associado a Diferentes Tipologias de Intervengdo e de
(014172 Tor- o T USSR 129
Figura 18: Modelo Territorial do PNPOT ......cc.ciiiiiiiieiieete ettt ettt see e st e et esab e e sae e sareesnteesaneesnneas 134
Figura 19: Expans3o Urbana de EVOra @t 1950..........c.eueueueuiuiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeesesetstseseseeeeesessenesassessssseesesessnenns 135
Figura 20: Expans3o Urbana de Evora entre 1950 € 2005 .........ccoveveueeeueueueeeeeeeeeeeseseseseseeesesesesesassssesessssesessesans 137
Figura 21: Planta de Zonamento do Plano de Urbanizagdo de Evora em Vigor (2011).....ccvvveeeeeerereeverererennnns 139
Figura 22: Excerto da Planta da Estrutura Ecoldgica Urbana do PUE (Revisdo, 2011) .......ccccceveerierveerceeneeneenne 141
Figura 23: Sobreposi¢do Entre as Areas de RAN e o Ortofotomapa da Zona Sul de Evora.........ccooveeueueuennneen. 142
Figura 24: Planta de Zonamento Prévio do Sistema de Paisagem Urbana.........ccccceevveeviiiniieenieescieeseesveesnen, 143
Figura 25: Zonas de Interface entre as Areas Edificadas e o Sistema de Paisagem Urbana..........ccccccceveveeennee. 144
Figura 26: Areas Rede Natura 2000 na Regido ENVOIVENTE @ EVOIa .......c.cucueueeieiieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeseee e 145
Figura 27: Enquadramento da Area de Intervencdo na Estrutura Ecolégica Municipal do PDME...................... 146
Figura 28: Sobreposigdo da Area de Intervengdo com a Carta de Uso do SOI0 CLC........ceueveereeeeereeeseerereeennnns 147
Figura 29: Potencial de Integragdo em Gl com Base nas Classes de Uso do Solo CLC (Maes et al., 2015) —
RElaCE0 COM @ ArEa 08 INEEIVENGEO ...ttt ettt e e e st et et st s e s e eeeeeee s s s s et eeseesseeseaeeseeans 147

Figura 30: Area de Intervencdo Estratégica — Sistema de Paisagem Urbana para o Sector Sul da Cidade de Evora



Vil

Figura 31: Mapas Bioclimaticos de Portugal Continental............ccoocuiieiiiiie i 152

Figura 32a: Definigdo das areas de ocupacgdo dos Habitats de Interesse Comunitario (92/43/CEE) - Zona Norte

Figura 32b: Definicdo das areas de ocupagdo dos Habitats de Interesse Comunitario (92/43/CEE) - Zona Sul 154
Figura 33a: Manchas de Habitats Conforme o n2 de Servigos de Regulagdo Obtidos (de 0 a 5) - Zona Norte .. 156
Figura 33b: Manchas de Habitats Conforme o n2 de Servigos de Regulagdo Obtidos (de 0 a 5) - Zona Sul ...... 157
Figura 34a: Manchas de Habitats Conforme o n2 de Servigos Culturais Obtidos (de 0 a 5) — Zona Norte......... 159
Figura 34b: Manchas de Habitats Conforme o n2 de Servicos Culturais Obtidos (de 0 a 5) — Zona Norte ........ 160
Figura 35: Espaco de Projecto — Integraciio da Area Residencial da TUrgela..........oceveveeeveveeieereeeseeeeeereeenenns 161
Figura 36: Influéncia das Unidades de Desenho (Habitats Potenciais) sobre o Plano Geral para o Espaco....... 162
Figura 37: Corte-Tipo de Percurso / Area de Estadia a0 LONg0 da RiDEIra.......ccocvevvvvveveeeeeeeeieeeeeeeeeeee e 164
Figura 38: Sistema de Circulagdes e Acessos (Mobilidade SUAVE) .......cccueeiiieriieiiieniieseece e 165

Figura 39: Pormenor do Sistema de Circulagao dO ESPAGO .......eevueieiuiienieiiiiieniieesite ettt et eseeesaeees 166



INTRODUGCAO

Com o aumento da extensdo das areas urbanas e uma percentagem cada vez maior da
populagdo a viver em cidades, os Espagos Abertos Urbanos (EAU) representam a oportunidade mais
efectiva de criar condi¢cdes de melhoria do ambiente e qualidade de vida dos cidadaos e de mitigagao
dos efeitos associados as altera¢des climaticas, através dos servicos de ecossistema que podem
providenciar (Pickett et al.,, 2011) . Os EAU devem ser projectados para desempenhar um papel
multifuncional, albergando um grande nimero de fungdes de producdo, ecoldgicas e culturais.

Os servicos de ecossistema surgem como aspecto crucial na resposta aos desafios
relacionados com o desenvolvimento urbano e factor prioritario nas solugdes politicas e projectuais
do planeamento urbanistico (Portas et al., 2007).

Nas dreas urbanas, afectadas por efeitos climaticos muito particulares, os servicos de
ecossistema sao providenciados pelos espacos abertos da cidade, em que o conceito de continuidade
é essencial (sistemas de paisagem) e onde a vegetacdo é o elemento predominante, produzindo
efeitos bioclimaticos locais fundamentais para a salide da populagdo e para a qualidade do ambiente
urbano (Jones et al., 2014).

As evidéncias cientificas demonstram uma estreita relagdo entre a biodiversidade e os servicos
de ecossistema, sendo a biodiversidade um dos principais componentes dos ecossistemas que
sustentam a provisdo de servicos, fundamentais para os humanos em multiplos aspectos, incluindo
seguranca alimentar e da agua, saude, adaptacdo as alteracbes climaticas e beneficios culturais
(Breuste, 2004; Bryant, 2006; Kowarik, 2011; Pinho et al., 2021; Simonson et al., 2021; Yapp et al.,
2010). A investigacdo realizada nesse sentido demonstra também a relagdo directa entre a perda de
biodiversidade e o decréscimo no fornecimento de servicos de ecossistema (Evers et al., 2018; Quijas
et al., 2019; Van der Biest et al., 2020).

Uma vez que a relacdo entre as cidades e a conservacdo da biodiversidade tende a ser cada
vez mais importante, dada a expressdo que as primeiras tém em termos de populacdo e de impactes
sobre os sistemas (Bryant, 2006), é urgente considerar o potencial dos ecossistemas urbanos para a
conservacdo da biodiversidade e para o fornecimento de servicos de ecossistema (Klaus & Kiehl,
2021).

A Estratégia Europeia de Biodiversidade para 2030, ao identificar que a implementacao eficaz
da Rede Natura 2000 depende de uma maior conectividade ecolégica entre as areas protegidas,
assinala como maior obstaculo a grande fragmentacdo devido a extensdo das areas urbanas ou de
producdo agricola, considerando o restauro de ecossistemas como forma de garantir a conectividade

ecoldgica (Agéncia Europeia do Ambiente [AEA], 2020).



A cultura de sustentabilidade emergente no final do século XX ofereceu novas perspectivas de
projecto criativo e exigiu uma articulagcdo entre a estética da paisagem e os requisitos da sociedade e
da cidade contemporaneas (Grose, 2014). A sustentabilidade urbana tem um papel fundamental no
pensar o espac¢o, que deve ser activo na proteccdo da cidade (conter as cheias, capturar e filtrar dgua
da chuva, suportar habitats raros e vitais para centenas de espécies, etc), levando a um ideal de uma
paisagem proxima da natural que cumpre todas as funcdes ecolégicas dentro da cidade. A estética da
paisagem vai para além do belo e o poder performativo de uma paisagem é factor determinante da
sua estética (Reimer, 2010). Esta consciéncia cada vez maior, da necessidade de preservar os sistemas
naturais e as espécies, ameacados pela construcdo e pelas alteracdes climaticas, e do papel que as
cidades devem desempenhar, é acompanhada por uma vontade politica e pelo trabalho dos cientistas.
Os desafios da cidade contemporanea sdao também os desafios que se colocam ao trabalho dos
arquitectos paisagistas, uma vez que este sempre foi influenciado pelas questdes politicas, sociais e
ambientais do seu tempo e pela procura de solugdes que respondam a essas questdes.

E na interseccdo entre as questdes ecoldgicas, td0 prementes na actualidade, e as
necessidades humanas (sociais, econdmicas, estéticas, culturais, educacionais e recreacionais) que se
encontra o papel da arquitectura paisagista. Esta sempre soube conjugar a complexidade ecoldgica
dos sistemas que utiliza com os principios estéticos que a regem, sendo esta condicdo, agora, factor
essencial no desenho da cidade sustentavel (Reimer, 2010; Grose, 2014; Southon et al., 2018;).

Este trabalho propGe uma nova abordagem ao desenho dos EAU através de uma metodologia
de projecto que assume a Vegetacdo Natural Potencial (VNP) como principal elemento de desenho e
de estruturacdo do espaco, considerando as caracteristicas biofisicas do local e os sistemas naturais
existentes. Entre as comunidades potenciais, os habitats naturais e semi-naturais identificados na
Directiva Habitats ((92/43/CEE) (DH) como Habitats de Interesse Comunitario® (HIC) constituirdo as
unidades de desenho dos sistemas de vegetacdao que dardao forma a espacos publicos de qualidade. A
metodologia reflecte a forma de pensar os espacos de um arquitecto paisagista, assentando num
processo classico de projecto de arquitectura paisagista (Capitulo 1), a qual adiciona a “lente” europeia
no que diz respeito a conservacdo da natureza e da biodiversidade (Capitulo Il). Esta lente reflecte-se
na componente da vegetacdo que, dentro da sua ligagdo intrinseca aos outros sistemas (geoldgico,
hidrico, fisiografico, ...), é balizada pelas comunidades vegetais identificadas como HIC, e na integracdo
de critérios europeus para a classificacdo dos espacos abertos relativamente ao seu potencial para a

conectividade ecoldgica e fornecimento de servigos de ecossistema.

!Habitats de Interesse Comunitério s3o aqueles considerados particularmente importantes para a conservacio
da biodiversidade em territdrio europeu e listados no Anexo | da Directiva 92/43/CEE (ver Capitulo Il)



As bases para o seu desenvolvimento sdo a Estratégia Europeia de Biodiversidade para 2030
(EEB2030) e a legislacdo de conservagao da natureza da Unido Europeia (as Directivas Habitats e Aves),
conferindo aos EAU um papel activo na persecucdo dos objectivos de ambito europeu e
providenciando aos projectos um enquadramento legal, de financiamento, de coesao e de coeréncia
entre diferentes escalas de actuacao.

Assim, esta €, em primeiro lugar, uma metodologia de projecto de arquitectura paisagista, que
utiliza como referéncia o Anexo | da DH para a seleccdo dos conjuntos de espécies a utilizar nos
espacos projectados. Estas sdo as mais representativas da paisagem a escala da regido e fundamentais
para a conservacao da biodiversidade a nivel europeu, constituindo um valor acrescentado para os
EAU em termos de biodiversidade e de paisagem. Em segundo lugar, influenciada pelas directrizes
europeias para a preservacdo da biodiversidade, desencadeia um exercicio de investigacao aplicada e
de investigacdo através do projecto: ao prever a requalificacdo de habitats em espacos urbanos
através da identificacdo das séries de vegetacdo potenciais e, dentro destas, das comunidades
referidas no Anexo | da DH, ensaia a recuperacdo de HIC e da respectiva funcdo ecoldgica, para que
0s espacgos projectados possam constituir redes de conectividade da Rede Natura 2000. O restauro
ecolégico urbano carece de solidez em termos de realizagao e de efectividade, dada a sua recéncia,
mas torna-se cada vez mais importante, pela expressao crescente das areas urbanas em termos de
ocupacdo do territorio e de concentracdo de populagdo. Sendo um dos principais factores de
fragmentacdo da paisagem e dos habitats naturais, elas terdo de contribuir activamente para a
conservacao da biodiversidade e para a conectividade ecoldgica, através dos seus EAU. Para lancgar
este exercicio de investigacdo, a metodologia proposta coloca as questbes fundamentais que
posicionam a Arquitectura Paisagista (AP) como disciplina de investigacdo: i) como podem os
arquitectos paisagistas contribuir para a resposta aos desafios da cidade contemporanea, tendo em
conta o seu contexto politico, a legislacdo, os objectivos estabelecidos em matéria de ambiente e
clima, as expectativas sociais e as reivindica¢des culturais; ii) que conclusées podem resultar da
aplicacao do conhecimento produzido pela investigacao em projectos de AP.

O principal objectivo da metodologia é garantir uma rede de EAU com maxima eficiéncia
ecoldgica (através da utilizagcdo da VNP), pensados para produzir servigos de ecossistema concretos,
fundamentais para a populagdo humana, sem abdicar de uma preocupacgao prioritaria de contribuir
para o esforco europeu de conservacao da biodiversidade, privilegiando as comunidades vegetais
identificadas como HIC no Anexo | da DH, que para além das mais importantes para a conservagao da
biodiversidade, sdo também as mais representativas das paisagens da sua regido. Os principios que
regem o desenho aproximam-se dos principios da ecologia, integrando também as vertentes social,

cultural e estética, fundamentais no projecto de AP. Os espacos resultantes serdo espacos abertos de



grande diversidade paisagistica, que se adaptam a diferentes tipos de fungdo (recreio, contemplagao,
desporto, fruicdo, estadia, etc.) que promovem a identidade e remetem para a paisagem local e
regional, com elevada capacidade de proteccdo ecoldgica e de fornecimento de servicos de
ecossistema (Klaus & Kiehl, 2021). A vegetacdo presente terd assim um valor acrescentado para a
conservagao da biodiversidade, com a presenga de comunidades ou espécies particularmente
importantes a nivel europeu, por estarem em perigo de desaparecimento, terem uma distribuicdo
geografica limitada ou serem especialmente representativas da regido biogeografica onde se
inserem?. Estas constituirdo uma contribuicdo acrescida (relativamente a outros tipos de ocupacdo
vegetal) para a conectividade ecoldgica, através da ligagdo ao campo e aos espac¢os naturais fora da
cidade (Grose, 2014) e para a criacdo de paisagens com grande valor simbdlico, cultural e educacional.

Os Capitulos | e Il traduzem as questdes actuais que rodeiam e influenciam o trabalho dos
arquitectos paisagistas, particularmente este trabalho.

O Capitulo | descreve a AP enquanto profissdo que tenta responder aos problemas da cidade
contemporanea, reflectindo a forma de pensar e a vontade da sociedade, e como disciplina que,
tradicionalmente, promove a transdisciplinaridade na abordagem aos projectos, aplicando o
conhecimento desenvolvido por diversas ciéncias que tém também como objecto de estudo a cidade
e a paisagem. As premissas originadas pela investigacdo dessas dreas fundamentam o
desenvolvimento da metodologia. Esta baseia-se, por um lado, no conhecimento aperfeicoado ao
longo dos anos na area do Planeamento Urbano Sustentdvel e no Ordenamento do Territério,
incorporando, para além da vertente ecoldgica, as vertentes social e econdmica no processo de pensar
a cidade e a expansdo das areas urbanas. Sdo exploradas as principais estratégias e politicas europeias
de desenvolvimento urbano, que tém como objectivo a sustentabilidade das cidades enquanto
sistemas dindmicos e em constante desenvolvimento (Subcapitulo 1). Por outro lado, é a mais recente
investigacdo no que respeita o papel dos espacos abertos publicos no funcionamento da cidade,
desenvolvida pela AP (Subcapitulo 2), pela ecologia urbana e pela ecologia da vegetagdo (Subcapitulo
3), que mais influencia a definicdo dos objectivos da metodologia, bem como os conceitos e processos
gue resultam da aproximacdo entre a Ecologia e a AP. Esta aproximacdo das areas da ecologia ao
desenho dos EAU tem um impacto significativo no projecto de AP, sobretudo pela forma como a
vegetacgdo é utilizada para o fornecimento de servigos de ecossistema fundamentais para a qualidade
de vida e do ambiente urbano. E analisado como o contributo dos EAU para a conservacio da
biodiversidade e para a adaptacdo as alteragGes climaticas pode ser potenciado pela utilizagdo de
metodologias associadas ao restauro ecoldgico (Subcapitulo 4) e determinado pelo tipo de vegetacéo.

A forma como o tipo de vegetacdo contribui para a capacidade performativa dos EAU em matéria de

2 Alinea c do art.2 1 da Directiva 92/43/CEE



conservacdo da biodiversidade e de mitigacdo dos impactes das alteracdes climaticas é analisada
através de uma revisdo da bibliografia desenvolvida nas areas da ecologia e do restauro ecoldgico,
sobretudo no dmbito do debate entre os cientistas sobre a utilizacdo, ou ndo, de vegetacdo exdtica
para maior capacidade de adaptacdo as alteragdes climaticas (Subcapitulo 5).

O Capitulo Il, apesar de mais breve, é fundamental para a compreensado do enquadramento
nas politicas europeias de conservacao da biodiversidade e da natureza, que confere robustez e
coeréncia a metodologia proposta e permite a integracao das intervengdes em projectos de ambito
regional, nacional e europeu. A Unido Europeia definiu objectivos ambiciosos de conservacdo da
biodiversidade, aos quais associa o desenvolvimento de diversas ferramentas cientificas, legais e
financeiras, destinadas a apoiar iniciativas de proteccao e restauro da natureza. Neste capitulo sao
descritas as diferentes iniciativas relacionadas com a Estratégia Europeia de Biodiversidade para 2020
(EEB2020) e com a EEB2030, nomeadamente a Estratégia para uma Infra-estrutura Verde Europeia
(Gl) e a proposta para a Lei de Restauro da Natureza, respectivamente. Apesar da similaridade de
nomenclatura com outros conceitos como infra-estrutura verde urbana, estrutura verde ou estrutura
ecolégica, importa referir que a Gl é uma rede de ambito transnacional relacionada com a
conectividade da Rede Natura 2000. E operacionalizada a diferentes escalas (europeia, nacional,
regional e local), sendo que a escala local, em que se inserem as areas urbanas, a Gl coincide com o
conceito de infra-estrutura verde urbana, acrescendo um critério muito especifico relacionado com a
provisdo de servicos de ecossistema e com a capacidade de conectividade ecoldgica. E também
abordada a Directiva Habitats (92/43/CEE), enquanto ponto de viragem na forma como vemos,
gerimos e manipulamos os ecossistemas, bem como no avang¢o do conhecimento e na disponibilizacao
de informacdo sobre os HIC listados no Anexo |, sobre a sua caracterizacdo, a forma de identificacao
e 0s servicos que prestam. A sua valorizacdo na cidade, enquanto comunidades de espécies nativas
que podem ser utilizadas no desenho de espaco publico, responde aos objectivos da cidade
contemporanea sustentavel e da politica europeia de conservacgao da biodiversidade.

O desenvolvimento da metodologia, descrita no Capitulo Ill, considera a sua aplicabilidade ao
territério da Unido Europeia, baseando-se na informacdo e nas ferramentas disponibilizadas nas
plataformas europeias (informacdo geografica, publicacGes cientificas, legislacdo e programas de
financiamento), podendo ser adaptada a outras partes do mundo com iniciativas semelhantes de
conservacao da natureza e da biodiversidade. A escala de intervencdo é a da cidade e da sua
envolvente, através da delinea¢cdo de um Sistema de Paisagem Urbana (SPU), ou seja, uma infra-
estrutura de EAU continua, em que a vegetacdo é o elemento predominante de ocupacdo do espaco,
conferindo-lhe grande capacidade de conectividade ecoldgica, que liga as areas urbanas a envolvente

rural. O processo prevé aproximacoes de escala a dois niveis, a Escala de Mapeamento dos Habitats



(unidades de desenho) e a Escala de Projecto, que permitem abordar aspectos diferentes do projecto,
consoante o grau de detalhe, e trabalhar os espagos isoladamente sem perder a coeréncia e
integridade do todo. No sentido inverso, o processo prevé também uma reducdo de escala, visando o
enquadramento da intervengdo na escala da paisagem e no ambito regional, nacional ou
transnacional, para que os resultados se reflictam na contribuicdo para um objectivo comum de
conectividade ecoldgica e conservacao da biodiversidade a nivel europeu.

A aplicacdo da metodologia pressupbe a identificacdo dos HIC com potencial na area em
estudo, enquanto comunidades pertencentes as séries de vegetacdo climatdfilas e edafdfilas,
denominados neste estudo como Habitats Potenciais. Uma vez que esta metodologia é dirigida
sobretudo a arquitectos paisagistas e outros técnicos de projecto e planeamento urbano, o seu
desenvolvimento inclui um processo de seleccdo dos Habitats Potenciais que pretende ser uma
ferramenta acessivel aos projectistas que, na maioria dos casos, ndo sdo peritos em fitossociologia.
Este processo baseia-se na sobreposi¢do da caracteriza¢do geoldgica, bioclimatica e biogeografica da
area de intervencdo, através dos mapas disponiveis a nivel europeu, com a informacao disponibilizada
pelos manuais de interpretacdo dos habitats do Anexo | da Directiva (europeus e nacionais) e com a
informacgdo sobre a Vegetacdo Natural Potencial (VPN) da regido. O cruzamento destes dados, de
consulta publica, vai reduzir a lista a um conjunto limitado de habitats com potencial na drea em
estudo. A avaliacdo da vegetacdo existente e das condig¢Ges reais do terreno permitira, a partir das
fichas dos habitats incluidas nos manuais, aferir aqueles que tém efectivamente o seu éptimo nos
espacos de intervencao.

O desenvolvimento de um caso de estudo admite a introducdo de diversas varidveis locais,
especificas da cidade ou da regido, nomeadamente, as intencdes presentes nos instrumentos locais
de Gestdo Territorial e Desenvolvimento Urbano ou as caracteristicas fisicas, sociais e econdmicas da
cidade. A aplicacdo do caso de estudo na cidade de Evora é uma forma de testar a capacidade de
resposta desta metodologia a problemas reais, criados pela forma desordenada e fragmentada de
expansdo urbana que existe em muitas cidades de média dimensdo portuguesas (Portas et al, 2007);
permite verificar a sua eficiéncia ecoldgica tendo em conta as caracteristicas fisicas da cidade (qual a
disposicdo deste continuo de espacos, de forma a que as fun¢Ges de conforto climatico e de regulacdo
dos sistemas ar, agua e solo sejam potenciadas); permite ainda demonstrar como a aplicagdo desta
metodologia resulta em espagos abertos publicos que suprem as reais necessidades dos cidad3os,
promovendo a coesdo e inser¢do social, e como melhoram a organizacdo funcional da cidade, através

da infra-estruturacdo de um sistema de EAU.



CAPITULO |
A ARQUITECTURA PAISAGISTA E A CIDADE

A Arquitectura Paisagista (AP) sempre esteve presente na forma como o homem molda a
natureza a sua volta enquanto expressdo da sua cultura. Desde as intervengdes de grande escala do
império romano, ao jardim de retiro da idade média e a perfeita simetria dos jardins renascentistas.
Tendo, talvez, como expressdao maxima, a obra de Le NOtre, que junta o génio do arquitecto paisagista
a expressao cultural e politica de uma época, a histéria da arte dos jardins é parte fundamental na
formacao da profissao.

Mas desde que tem esse nome, que se relaciona estreitamente com a cidade. Por se tratar da
arte de moldar a natureza ao homem?3, debruga-se sobre os espacos onde ele habita, sendo a cidade
0 expoente maximo da concentracao e da expressao humana.

O crescimento das cidades no final do século XIX e inicio do século XX, com grande
concentragdao e compactagao da construgao, levou a uma deterioragao da qualidade do ambiente e
tornou-se um problema de saude publica e higiene. As condi¢des urbanas e industriais exigiam uma
profissdo ligada a paisagem, mas com grande capacidade de intervengdo no espago urbano
(Waldheim, 2014). O arquitecto paisagista entra na cidade como reconstrutor da paisagem (Cabral,
1993), respondendo a desafios sociais e ambientais e a reivindicagdo de espagos abertos por parte das
comunidades urbanas, trazendo a natureza de volta a cidade. Os ideais estéticos utilizados no desenho
de jardins ao longo da histéria sdo transpostos para os espacos publicos das cidades, aos quais
acrescem conceitos utilitarios de saude publica, de ambiente e de caracter social. Em grandes cidades
como Londres, Paris e Berlim, a qualidade do ar, a proliferacdo de doencas ou as preocupa¢ées com a
inquietacdo e tumulto sociais influenciaram o desenho das cidades e os projectos dos seus espacos
abertos publicos. Rapidamente os arquitectos paisagistas passaram a intervir no planeamento e
desenho da urbanizacao.

A primeira vez que Frederick Law Olmsted é referido como arquitecto paisagista, ndo é no
contexto de um projecto para um parque ou jardim publico, mas sim quando é indicado por Henry Hill
Elliot para dirigir o projecto de expansdo da zona norte de Manhattan (Waldheim, 2014), o que
posiciona a AP primeiramente como uma profissdo responsavel por definir a forma da cidade
propriamente dita e ndo apenas por trabalhar em espagos previamente definidos, dentro da cidade,
para a constituicdo de jardins e parques. Em meados do século XIX, nas cidades europeias, sobretudo

em Paris, havia ja uma pratica de desenho da paisagem, que se relacionava com a melhoria de infra-

3 CALDEIRA CABRAL, Francisco - Os Fundamentos da Arquitectura Paisagista, Instituto de Conservacio da
Natureza, 1993



estruturas, o ordenamento do processo de urbanizacdao e com a gestdo e o desenho de grandes
espacos abertos publicos (Brantz & Dmpelmann, 2011). Através, entre outros, dos projectos de
Olmsted, a AP demonstra desde o inicio a preocupagdao com os aspectos ecoldgicos do territério e com
a saude e qualidade de vida humana (Waldheim, 2014). O projecto do Central Park em Nova lorque
revela, por um lado, uma preocupacgao estética, apelando as paisagens romanticas dos parques
ingleses e, por outro, um esforco em solucionar os problemas de salubridade criados pelos quarteirées
compactos da cidade, constituindo um espaco de recreio publico aberto, que promove o ar fresco e a
saude publica. Noutros casos, sdo questdes funcionais que dominam os seus projectos de espacos
publicos, como a regulacdo do ciclo hidroldgico no caso do Emerald Necklace Park em Chicago, onde
0 objectivo era a criacdo de um corredor de drenagem natural, composto por grandes relvados
rodeados de floresta nativa, que tinha a funcdo de reter e recolher a agua da chuva e prevenir
inundacgdes (Sharky, 2016).

Jan Woudstra (2018) defende que Patrick Geddes, embora ndo fosse arquitecto paisagista de
formacao, foi influenciado pela forma como Olmsted trabalhava e como se enquadrava enquanto
profissional, sendo o primeiro a adoptar na Gra-Bretanha, em 1904, o conceito “moderno” de
arquitecto paisagista, ligado ao planeamento urbano, mas para além deste, a construgao de paisagem.
Geddes defendia a compreensdo da paisagem através do estudo interdisciplinar das cidades e das
suas regides de um ponto de vista cultural, ecolégico, econdmico e social. Quando foi contratado em
1903 pelo Carnegie Dunfermline Fund para fazer uma proposta de layout para o Pittencrieff Park, na
cidade escocesa de Dunfermline, as suas propostas transpuseram os limites do parque e abrangiam a
requalificacdo de casas e quarteirGes, a implementacdo de instituicdes sociais e o restauro de linhas
de agua. Estas propostas tinham em conta os efeitos benéficos da recuperacdo ecoldgica e a
distribuicdo de espacos verdes e espacos construidos de acordo com a sua influéncia na qualidade do
ambiente urbano (Woudstra, 2018). O conjunto era uma proposta para o planeamento da cidade de
Dunfermline e era baseada numa pesquisa histdrica, biofisica e social da cidade. Apesar de rejeitado,
porque ultrapassava o dominio do parque, este estudo lancou, no Reino Unido, as bases para a
redefinicdo dos critérios e dos aspectos estudados no planeamento da cidade, incluindo os seus
espacos abertos. Com a implementacao do Instituto dos Arquitectos Paisagistas, em 1939, a definicdo
da profissdo voltou a afastar-se do desenho da cidade e a remeter-se ao desenho de parques e jardins,
perdendo a dimensdo sociocultural e interdisciplinar que caracterizava tanto o trabalho de Geddes,
neste pais, como o dos arquitectos paisagistas americanos, sob a égide de Olmsted (Woudstra, 2018).
Se os principios modernistas influenciaram os arquitectos paisagistas dos anos 30 a procurar a
criatividade do projecto em abordagens funcionais, empaticas e estéticas (Brantz & Dmpelmann,

2011) devolvendo a profissdo a abordagem holistica a cidade, a necessidade de planeamento para a



reconstrucdo da europa do pds-guerra alavancou o regresso definitivo da AP ao desenho da cidade.
Geddes é muitas vezes referido pelos arquitectos paisagistas da época, que olhavam para a profissdo
de uma perspectiva muito mais abrangente do que aquela que prevalecia no periodo anterior a
segunda Grande Guerra. A pesquisa como actividade prévia ao planeamento, o enquadramento das
cidades na sua regido, a relagdo entre a sociedade e o contexto ambiental em que se insere, sdo
principios defendidos por Geddes que influenciam o trabalho dos arquitectos paisagistas e que tém
em conta a relacdo entre factores fisicos, sociais e econdmicos, aplicada no planeamento das cidades
do pods-guerra. A escala humana rege os projectos das cidades que sdo desenhadas através de
unidades sociais com a escala de bairros, promovendo um policentrismo e desconstruindo o conceito
de grande metrdpole (Brantz & Dmpelmann, 2011). A arquitectura paisagista torna-se definitivamente
“0 desenho do ambiente humano” (Woudstra, 2018).

Em Portugal, o trabalho do arquitecto paisagista Goncalo Ribeiro Telles, considerado com
outros colegas da sua geracdo, um mestre que formou e influenciou as gerag¢des de profissionais que
Ihe sucederam, centrou-se sempre, e sobretudo, na cidade, com particular importancia dada aos
aspectos sociais, politicos, de cidadania e de vida publica, e a qualidade de vida e do ambiente das
comunidades humanas. Contribuiu de forma inabaldvel para o estabelecimento da AP como profissdo
incontorndvel no planeamento urbano com a introdugao dos conceitos de ordenamento do territério,
nao exclusivos dos ambientes urbanos, mas que também os abrangiam. Quando Ribeiro Telles entra
para a Camara Municipal de Lisboa, a arquitectura paisagista é ja reconhecida “grande capacidade
técnica e artistica” enquanto “nova profissdo de intervencdo no espaco urbano”®. Ribeiro Telles
sempre defendeu os sistemas ecoldgicos da cidade enquanto estrutura de paisagem essencial para o
regime hidrolégico, para a preservacdo da vegetacdo natural e das espécies locais e para a
manutenc¢do dos aspectos tradicionais da paisagem, essenciais a formacdo cultural das pessoas e a
criacdo de um sentimento de identidade e pertenca. Foi um pioneiro na defesa da utilizagdo da
vegetacdo natural potencial nos espacos verdes urbanos enquanto forma de potenciar os beneficios
por eles providenciados. A conjugacdo entre arte e ciéncia, entre os aspectos ecoldgicos e os humanos
no desenho de paisagem, é bem visivel no contexto do Plano Verde de Lisboa, em que os principais
objectivos definidos - Melhorar o ambiente natural e cultural da cidade e da qualidade de vida das
pessoas (...). Contribuir para a recuperaco da capacidade habitacional das dreas histdricas e a
humanizag¢do das expansées urbanas mais recentes. (...) Refazer o contacto do habitante da cidade
com a Natureza através da recriagdo de alguns trogcos da paisagem tradicional, de ecossistemas

naturais e da instalacGo de novos espagos verdes urbanos e sistemas de recreio e desporto livre, em

4 PESSOA, Fernando — Gongalo Pereira Ribeiro Telles Construtor de Ideias e Paisagens. In CAETANO, Joaquim
Oliveira, coord. - A Utopia e os Pés na Terra, Instituto Portugués dos Museus, 2003
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espacgos abertos, biologicamente activos. (...) a estabilidade fisica do territorio e a existéncia de um
ambiente natural propicio ao desenvolvimento sauddvel e psiquicamente equilibrado do ser humano.®
- reflectem o papel que os espagos abertos desempenham em termos sociais, culturais, ecoldgicos, de
salde e de qualidade de vida humana, aspectos que sdo contemplados no trabalho do arquitecto
paisagista e que definem a forma como projecta. Por isso os arquitectos paisagistas trabalham muito
frequentemente em estreita articulagcdo com outros profissionais, como cientistas das areas da
ecologia ou biologia, das ciéncias sociais, psicdlogos, arquitectos, engenheiros, urbanistas, entre
outros, numa perspectiva inter e transdisciplinar que permite projectar os espacos respondendo de
forma consistente as diferentes fun¢des que se espera que cumpram.

As dreas urbanas ndo sdo o Unico palco de actuacdo da arquitectura paisagista, mas esta sua
forma de intervir na cidade é uma das principais razdes pelas quais é uma profissdo particularmente
apta para responder aos desafios sociais e ambientais relacionados com o acelerado crescimento
urbano a que se assiste desde a revolugdo industrial. A este associam-se questdes de degradac¢ao de
qualidade de vida e de saude humanas, e acrescem os problemas de justica ambiental, de exposi¢do
a fendmenos extremos, de menor disponibilidade e qualidade de 4gua, de aquecimento global e perda
de biodiversidade, relacionados com as alteragGes climaticas.

O caracter holistico da profissdo, permite-lhe, por um lado, trabalhar com diversos
profissionais de areas diferentes e, por outro, conjugar nos espagos que projecta critérios ecoldgicos
rigorosos, fundamentais para a qualidade do ambiente e de vida nas cidades, com as aspiracdes de
“beleza, equilibrio e ordem”® inerentes & condi¢do humana. Tal como demonstrado diversas vezes
pelo trabalho de Gongalo Ribeiro Telles, o objecto de estudo e de trabalho da arquitectura paisagista
é a paisagem, na sua dimens3o ecoldgica, cultural e estética’. Por isso os arquitectos paisagistas
materializam no seu trabalho principios da ecologia e da estética, mas sdo também influenciados por
consideracdes histéricas e culturais que lhes permitem criar espacos funcionais e apelativos por um
lado, e que suscitam um sentimento de pertenca e identificacdo cultural por outro. A preocupacao
em garantir espacos publicos de qualidade de recreio e fruicdo da natureza para a populagdo urbana
esta sempre presente.

O equilibrio entre as diferentes vertentes do projecto dos Espacos Abertos Urbanos (EAU) foi
trabalhado ao longo da histdria da AP e promovido através de uma formag¢do académica que prepara

profissionais para criar solugdes de projecto considerando os factores ambientais e ecolégicos, mas

5 Plano Verde de Lisboa, 1997

6 CALDEIRA CABRAL, Francisco — Fundamentos da Arquitectura Paisagista, Instituto de Conservacdo da
Natureza, Lisboa, 1993

7 CARAPINHA, Aurora in CAETANO, Joaquim Oliveira, coord. - A Utopia e os Pés na Terra, Instituto Portugués
dos Museus, 2003



11

também sociais, econdmicos, funcionais, culturais e estéticos. Isto torna a profissdo e a disciplina
particularmente bem posicionada para participar na resolucdo de alguns dos problemas fundamentais
qgue as comunidades, cidades e regides enfrentam (Sharky, 2016).

O envolvimento préximo e atento com as comunidades urbanas, com os seus contextos
sociais, econdmicos e politicos e com as suas necessidades mais prementes em termos de qualidade
de vida na cidade, inerente a profissio desde o inicio, tornam a arquitectura paisagista
particularmente permeavel as questdes que preocupam a sociedade do seu tempo. Os espacos
abertos da cidade sdo aqueles que mantém sempre a escala do homem, mesmo quando a cidade e os
edificios perdem a proporcdo humana®. Situam-se na transicio entre o ambiente natural e o
construido, simbolizando o retorno do homem a natureza, onde pertence e sem a qual ndo pode viver.
Sdo paisagens construidas social, cultural e politicamente, uma “natureza construida” (Brantz &
Dmpelmann, 2011) que preenche uma das necessidades mais bdsicas do homem — o contacto com a
natureza. S3o por isso espagos que ao longo da histdria das cidades sempre foram palco para
expressdo dos contextos politicos, culturais e sociais em que foram projectados. Em algumas
situagdes, a um extremo de serem instrumentalizados para propaganda de diversos regimes, como
por exemplo os jardins colectivos inseridos no sistema urbano multifamiliar do regime socialista
soviético ou os espacos de “natureza ariana” do Nacionalismo Alemao (Brantz & Dmpelmann, 2011).
Sendo estes mesmos, 0s espacos de intervengdao da arquitectura paisagista, este aspecto faz da
profissdo, ela prépria, tal como a paisagem, muito ligada ao contexto politico e social. Sobretudo uma
profissdo particularmente atenta e influenciada pela necessidade de dar resposta aos problemas
(sociais, econdmicos e ambientais) da humanidade. Por exemplo, se no final do século XIX era a
insalubridade da vida nas cidades que preocupava os arquitectos paisagistas, levando a um
planeamento da cidade que previa grandes espacos verdes entre o tecido urbano, um século depois
é a questdo da sustentabilidade urbana que influencia o trabalho dos arquitectos paisagistas. O
conceito de Desenvolvimento Sustentavel definido pela Comissao Mundial sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento da ONU e publicado no Relatdrio Brundtland (1987), alertava ja para a crise
ambiental que se aproximava e traduziu-se numa importancia acrescida do contributo da ecologia
para a pratica da AP. Os principios instituidos por Gongalo Ribeiro Telles, que enquanto profissional e
professor sempre defendeu a importancia da dimensdo ecolégica da paisagem, sobretudo da
paisagem urbana (Teixeira, 2003), ganharam um sentido acrescido perante as questdes de

sustentabilidade levantadas no final dos anos 80 / inicio dos anos 90.

8 CALDEIRA CABRAL, Francisco — Fundamentos da Arquitectura Paisagista, Instituto de Conservacdo da
Natureza, Lisboa, 1993
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Tendo em conta este envolvimento da AP com o contexto politico e social da cidade e com as
agendas ambientais, sociais e econdmicas do seu tempo, importa conhecer a evolu¢do do “pensar a
cidade”, politico e urbanistico ao longo do século XX e inicio do século XXI (Subcapitulo 1) e o papel
gue os espacos publicos abertos desempenham na cidade actual (Subcapitulo 2), para compreender
a forma de actuagdo da AP contemporanea e o contexto do trabalho agora apresentado. Os objectivos
definidos a nivel governamental, os problemas identificados por diferentes sectores da sociedade e
as principais questdes associadas ao desenvolvimento urbano influenciam inevitdvel e
significativamente o trabalho dos arquitectos paisagistas, a forma como olham para a cidade e para
0s espacos abertos urbanos, os desafios que sdo abordados no projecto e no planeamento e como
sdo respondidos.

Nao sé a configuracdo e o papel dos espacos publicos abertos evoluiram ao longo da histéria,
como a ideia de “natureza na cidade” e a forma como se encontra representada também depende de
diversos factores histéricos e culturais e é sempre um tema controverso entre os arquitectos
paisagistas (Brantz & Dmpelmann, 2011). Desde os jardins botanicos do final do século XIX, aos
espacos de “natureza construida” de Lawrence Halprin e aos movimentos de contracultura dos anos
60 e 70 que se opunham ao controlo do crescimento da vegetacdo espontdnea, todos tém um
contexto artistico, cultural, social e histdrico. O projecto dos espagos abertos urbanos reflecte os
principios profissionais do arquitecto paisagista e estes por sua vez sdo influenciados pelas questdes
do seu tempo. A partir do final do século XX, para além dos movimentos artisticos, ideolégicos e
culturais, sentiu-se a necessidade de projectar com base em evidéncias cientificas sdlidas para a
construcdo de respostas aos desafios ambientais e ecoldgicos relacionados com as alteracbes
climaticas que afectam a populacdo humana, sobretudo a que se concentra em aglomerados urbanos,
e para as quais o projecto dos espacos abertos urbanos pode ser o melhor recurso. A perda de
biodiversidade acentuou-se no inicio deste século, tendo como principais causas as alteracbes
climaticas, por um lado, e, por outro, a extensao cada vez maior das dreas urbanas que constituem
qguebras incontorndveis da conectividade ecoldgica, fundamental para o movimento das espécies.
Concretamente no contexto europeu, existe um compromisso politico em travar ou pelo menos
abrandar o processo de perda de biodiversidade, com um quadro legal de protec¢ao da natureza
implementado desde o final do século XX e diversas estratégias desenvolvidas ao nivel da Unido
Europeia para promover a preserva¢do da biodiversidade. A Estratégia Europeia de Biodiversidade
para 2030, por exemplo, da particular atengao as areas urbanas, cujos espacos abertos terdo de
contribuir activamente para a conservacdo da biodiversidade, constituindo reservatdrios de
biodiversidade e promovendo a conectividade ecoldgica ao longo do tecido edificado. Promove-se a

instalacdo de comunidades de vegetacdo nativas e o restauro ecoldgico dos ecossistemas urbanos,
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através de incentivos, tanto politicos como de financiamento, com diversos programas para a
requalificacdo de dreas naturais e ecossistemas nos espacos da cidade. Existe mesmo o projecto de
instituir uma lei de restauro da natureza, que vincula os estados-membro a requalificacdo de uma
percentagem significativa dos seus ecossistemas e habitats degradados. Por outro lado, a necessidade
de estratégias de adaptacao das cidades as alteragGes do clima langou um debate, sobretudo cientifico
e académico, sobre o papel que os espacos abertos urbanos devem representar no esfor¢co de
preservacdo das espécies locais e a sua conjugacdo com os outros objectivos ecoldgicos,
nomeadamente a mitigacdo dos efeitos das alteracdes climaticas nas cidades. Se devemos projectar
para o futuro, utilizando espécies adaptadas as futuras condi¢des que ndo correspondem a flora
natural no clima que temos hoje; ou se, pelo contrdrio, devemos proteger a biodiversidade
favorecendo o crescimento de espécies locais nos espagos urbanos e investindo na sua capacidade
adaptativa (subcapitulo 5). Este é um debate que se reflecte na ideia actual de “natureza na cidade”
(Brantz & Dmpelmann, 2011) e na forma como ela estd presente nos espagos abertos, ou seja, no tipo
de vegetagao que os ocupa.

No virar do século, a realizagdo do impacte do crescimento urbano, com as areas construidas
a ocuparem extensas faixas continuas de territdrio, e de que a maioria da populagdo mundial vivera
em aglomerados urbanos onde os efeitos das alteragdes climdticas sdo mais acentuados, despertou
na sociedade, de uma forma transversal, uma consciéncia para a necessidade de um desenvolvimento
urbano sustentavel e da preservacdo do ambiente e dos sistemas naturais. Tanto a nivel politico como
cientifico, as cidades passam a ter um papel activo na mitigacdo dos impactes das alteracdes climaticas
e no combate a perda de biodiversidade. Isto é particularmente visivel nas politicas europeias de
desenvolvimento urbano (subcapitulo 1) e de conservacdo da natureza e da biodiversidade (ver
CAP.II). O interesse pela paisagem, pela natureza na cidade, pelo clima e pelo ambiente tem um papel
de formacdo na cultura contemporanea como nunca teve antes (Brantz & Dempelmann, 2011). Tal
como em outras épocas, as questdes que preocupam a sociedade e as politicas de desenvolvimento
urbano sustentavel, de adaptacdo as alteragGes climaticas e de conservacdo da natureza e da
biodiversidade tém uma influéncia enorme no trabalho dos arquitectos paisagistas. Ndo sdo temas
novos para a disciplina, com muitos profissionais ao longo da sua histéria a identificarem estas
questdes e a necessidade de as solucionar, mas o enquadramento na actualidade politica e social da-
Ihe urgéncia, tal como a maior palpabilidade da degrada¢do ambiental e das alteragGes climaticas.

No quadro da adaptacdo as alteragGes climaticas, os arquitectos paisagistas estdo bem
preparados para projectar tendo em conta a mudanca e a incerteza que caracterizam as respostas
desenvolvidas, tendo a capacidade de imaginar cendrios alternativos consoante as diferentes

projec¢oes de alteragdes (Moosavi et al., 2023). Para além de sentido de responsabilidade ambiental,



14

0s arquitectos paisagistas possuem uma perspectiva de longo prazo, planeando e projectando para o
futuro, sem perder a atencdo necessdria aos aspectos locais e especificos do projecto e a sua
materializacdo, essencial no desenho dos espacgos abertos urbanos. Neste contexto, a AP é chamada
a dar resposta a desafios relacionados com a adaptacdo das cidades a subida do nivel do mar, a
periodos de seca cada vez mais prolongados e ao aumento global da temperatura, acentuado nas
areas urbanas pelas ilhas de calor; com a escassez de dgua potavel; com a necessidade de preservacao
das espécies; e com a justica ambiental. Perante a necessidade de ajustar os ambientes urbanos em
resposta as alteracdes climaticas, nomeadamente no que diz respeito a subida da temperatura, ha
gue procurar solucdes que permitam maior conforto térmico e menor consumo de energia. A AP pode
responder com sistemas de paisagem, planeamento urbano e projectos locais, que tenham em
consideracdo a orientacdo do edificado, os materiais utilizados nas superficies exteriores, e a
localizacdo e composicdo das massas de vegetacdo para regulacdo microclimatica, intervindo em
diferentes escalas, desde as areas metropolitanas aos espacos abertos locais (Lenzholzer & Brown,
2013). Na promocado da capacidade adaptativa das cidades, o projecto de AP tera de ser desenvolvido
a pensar para além das areas de intervencdo, tendo em conta o seu papel potencial na resolu¢do de
questdes mais vastas e ambiciosas, a escala das regides, e na protecgdo e regeneracao dos sistemas
naturais. Exigem-se novas perspectivas de planeamento e de projecto para a formagdo de paisagens
resilientes, que se adaptem e evoluam com as alteragdes, ao longo do tempo (Moosavi et. al, 2023).
Os arquitectos paisagistas sdo também os profissionais que podem sensibilizar a comunidade
para a realidade das alteracGes climaticas, através dos espacos que projectam. Ao trazer para a escala
local a “paisagem”, onde os efeitos das alteracBes climaticas sdo mais visiveis (por exemplo, na
alteracdo da composicao das comunidades vegetais, nas linhas de dgua que secam, nas plantas e
animais que morrem devido a temperaturas anormalmente altas, nas tempestades ou nas cheias),
tornam também mais tangiveis os efeitos de mitigacdo que estes espacos providenciam
(arrefecimento do ar, reducdo da velocidade de escorréncia da agua e prevencdo de cheias, etc.),
numa perspectiva de educagdao ambiental. A sociedade civil olha para a questao das alteragdes
climaticas como um problema global, invisivel, que deve ser resolvido a nivel governamental. Os
arquitectos paisagistas tém a oportunidade de trazer a questdo para a escala local e demonstrar que
é um problema real e que nos afecta a todos. A escala da paisagem, a sua “visualidade” (fenossistema)
e, simultaneamente, o seu funcionamento através de processos naturais (criptossistema) bem como
o facto de ser também o palco para diversos processos sociais, fazem dela o meio ideal para
comunicacdo e experiéncia em primeira mao dos efeitos das altera¢des climaticas como algo real e
com impacte local, e ndo como um conceito subjectivo, de algo que eventualmente acontecera num

futuro distante, apenas “sentido” pela comunidade cientifica e veiculado pela comunicag¢do social.
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Este tipo de sensibilizacdo é particularmente eficaz nas comunidades locais, dada a afeicdo que tém
relativamente as “suas” paisagens e a necessidade que sentem de agir para as proteger. Enquanto os
cientistas tém a capacidade de informar, mas ndo de mobilizar, os arquitectos paisagistas, em parceria
com os cientistas, intervém fisicamente e a varias escalas, nos sitios onde as pessoas vivem, trabalham
e gozam dos momentos de lazer. S3o sensiveis aos aspectos estéticos e as expectativas das
comunidades, tendo por isso também maior facilidade de comunica¢do e de mobilizacdo da sociedade
no sentido de ac¢do climatica (Sheppard, 2015).

Os espacos abertos publicos desempenham um papel determinante nesta cidade mais
resiliente e mais justa, nas suas func¢des de proteccdo ecoldgica, de producao e de recreio, de contacto
com a natureza, de expressao cultural e de educacao ambiental. Os arquitectos paisagistas projectam,
através da sua ambicdo criativa, espacos que ndo sdo apenas funcionais, mas também belos, baseando
a criatividade nas suas observacdes e experiéncias, mas também no conhecimento cientifico. Desta
forma podem, com o seu trabalho, melhorar a qualidade do ambiente, requalificar a vida comunitaria
e aumentar a atractividade e o valor econémico da area onde intervém. Assim, embora ndo seja
tradicionalmente uma ciéncia de investigacao, a arquitectura paisagista tem sido uma ciéncia aplicada,
utilizando o conhecimento derivado da investigacdo de outras areas cientificas, nomeadamente as
relacionadas com a ecologia, a fitossociologia ou as ciéncias sociais (Sharky, 2016). Acentuando-se,
durante as primeiras duas décadas do século XXI, o agravamento das alterag¢Ges climaticas, a
deterioracdo do ambiente e a intolerabilidade das condi¢bes de vida nas cidades, a AP tornou-se ela
prépria uma disciplina de investigacdo, dada a necessidade e a responsabilidade de encontrar solucées
de maxima eficiéncia para os espacos que projecta. Nao so ecoldgica, mas também social e cultural,
tendo em conta a importancia que os espacos abertos tém para as comunidades urbanas. A este
acréscimo de “responsabilidade” e de necessidade de eficiéncia corresponde uma menor area
disponivel para a construcdo ou requalificacdo de espacos de natureza, em tecidos edificados cada
vez mais extensos.

Maior responsabilidade implica a necessidade de mais e melhor informacéo cientifica sobre a
qual basear decisGes de projecto, pois novos desafios exigem novas solu¢Ges. Tal como outras
profissGes, a arquitectura paisagista deve aplicar a informacdo exportada pela academia através da
investigacdo e traduzi-la para o projecto, adoptando um processo de registo, monitorizacdo e
publicacdo de resultados, que permita avaliar a efectividade dos projectos e o cumprimento dos
objectivos propostos, tornando-se, ela prdpria, uma profissdo de investigacdo (Brown & Corry, 2011).
Esta sistematizacdo torna-se particularmente importante nas estratégias de adaptacao as alteracées
climaticas (Lenzholzer & Brown, 2013). A investigacdo é fundamental para a criacdo de paisagens

resilientes agora e no futuro. A resolucdo dos problemas relacionados com a degradacdo ambiental
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das areas urbanas (a perda de solo, a degradagdo dos recursos hidricos e da qualidade da agua, a
perda de biodiversidade, a morte prematura de plantas, a proliferagdo de pragas e doencas ou
condi¢Bes de vida urbana insustentdveis) ndo é da exclusiva responsabilidade dos arquitectos
paisagistas, mas podemo-nos interrogar a que ponto os nossos projectos e a forma como intervimos
no planeamento da cidade atenuam este problema ou contribuem para o seu agravamento (Brown &
Corry, 2011). A AP ¢é estratégica para a saude, bem-estar e proteccdo das populacGes e na resposta a
diversos problemas globais resultantes das alteracdes climaticas. Basear opcbes de projecto e de
planeamento em evidéncias cientificas, fruto de uma investigacdo integrada, é fundamental para
restabelecer o respeito, a credibilidade e a lideranca da AP na gestdo da paisagem (Brown & Corry,
2011). O conhecimento cientifico permite-nos cometer menos erros, numa altura em que a margem
para errar é cada vez menor, pela cada vez menor abundancia de natureza a medida que a populacao
cresce (Smiley, 1997). Desta forma, a responsabilidade de algumas decisGes de projecto é partilhada
com a comunidade cientifica e académica ligada as areas que também tém a paisagem como objecto
de estudo (Ecologia, Biologia, Geografia, Sociologia, Psicologia, entre outras). Areas cientificas como
a ecologia ou a fitossociologia, que sempre foram fonte de conhecimento para a arquitectura
paisagista, ganham agora uma importancia acrescida, sendo a sua investigacdo essencial para garantir
a maximizagdo da eficiéncia ecoldgica dos espacgos abertos urbanos (Subcapitulo 3). A aplicagdo da
informacao cientifica e a sua tradugdo em principios de projecto leva a que a prépria AP tenha uma
componente de investigacdo muito distinta, procurando formas integradas de compreender e
construir paisagens que constituam a sua metodologia de investigacdo (Lenzholzer et al., 2013). Este
processo comega por colocar duas questdes essenciais: a primeira é como podemos nds, arquitectos
paisagistas, contribuir para a resposta aos desafios da cidade contemporanea tendo em conta o
contexto politico, a legislacdo, os objectivos estabelecidos em matéria de ambiente e clima, as
expectativas sociais e as reivindica¢des culturais, e a segunda, o que podemos aprender aplicando o
conhecimento produzido pela investigacdo em projectos de construcdo da paisagem (Davis & Oles,
2023).

A Fundacgdo Europeia para a Ciéncia identifica a “investigagdo em paisagem” como um campo
de investigacdo integrado e fundamental, tanto pelo seu caracter interdisciplinar, como pelo seu
potencial para gerar beneficios ambientais, econdmicos e sociais significativos (Davis & Oles, 2023).
Para que a AP possa reforgar a sua posicdo académica em termos de investigacao, o projecto tera de
desempenhar um papel fundamental como ferramenta metodolégica de investigacdo, uma vez que
se trata da actividade nuclear da profissao (Lenzholzer et al., 2013). A investigacdo em AP sera assim
o “estudo e a experiéncia da intervencdo na paisagem” (Davis & Oles, 2023). A experimentacdo através

do projecto é uma forma de testar como as solucdes de projecto se comportam em diferentes cenarios
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tendo em conta as alterages climaticas, com um registo sistematico dos resultados que permita
confirmar ou adaptar as metodologias de projecto desenvolvidas (Moosavi et al., 2023). Isto
pressupde que, mesmo utilizando as regras conceptuais gerais para a investigacao cientifica, a AP
tenha métodos e tempos de investigacdao muito préprios e tdo particulares quanto o sdo os projectos
qgue desenvolve. A informacgdo cientifica é uma ferramenta utilizada ha muito em diversas areas da
AP, como por exemplo em sistemas de drenagem, operacdes relacionadas com vegetacdo,
modificacdo microclimatica, materiais e técnicas de construcao, entre outras, abrangendo sobretudo
componentes fisicas e bioldgicas do projecto. Contudo a investigacdo pode e deve estender-se
também aos aspectos sociais, culturais e estéticos e aos conceitos utilizados na profissdo (Brown &
Corry, 2011), como por exemplo, Genius loci, Continuum naturale, ou Continuum culturale,
aproximando-se da investigacdo artistica. A investigacdo em arquitectura paisagista tem de estar
associada ao projecto. Pode ser utilizada como enquadramento tedrico do projecto, com o objectivo
de maximizar a qualidade e eficiéncia do resultado; pode ser conduzida durante o projecto,
nomeadamente em casos de estudo, onde, a medida que o processo avanca e é implementado, sdo
aferidos os métodos e principios de intervencdo; ou pode ser realizada através do projecto (Lenzholzer
et al., 2013). Neste modelo de investigacao, recorrer a experiéncia como forma de conhecimento é
fundamental para a AP. A investigacdo e experimentacdo através do projecto é uma atitude que os
arquitectos paisagistas sempre tiveram. Revisitar o trabalho desenvolvido pelos arquitectos
paisagistas ao longo da histdria pode ensinar-nos muito sobre a forma de projectar para o futuro. Os
profissionais que marcaram a AP foram aqueles que estiveram sempre a frente do seu tempo e essa
condicdo é fundamental para a construcdo de paisagens resilientes face a mudanca e que perdurem
no tempo. Os desafios sdo novos, mas a forma de os abordar e procurar respostas é uma caracteristica
intrinseca a profissao e transversal no tempo.

Lenzholzer et al. (2013) defende que investigar através do projecto deve resultar de uma
conjugacdo de parametros quantitativos e qualitativos (caracteristicos da investigacdo cientifica e da
investigacdo artistica, respectivamente) e deve ainda incluir um processo de participacdo tendo em
conta que a paisagem é um sistema natural e socio-cultural de grande escala, dinamico e altamente
complexo. A introdu¢do de parametros quantitativos advém da traducdo de conhecimento
especialista de diversas areas das ciéncias (por exemplo, hidrologia, ecologia, climatologia ou
psicologia) em linhas orientadoras de projecto ou em modelos generalizaveis que sdo testados e
avaliados de acordo com efeitos mensuraveis e que produzem um resultado palpével, positivo®. S3o
o exemplo destes modelos, os SUDS (Sustainable Urban Drainage Systems), baseados em principios

da hidrologia, ou os modelos de vegetacdo para modificacdo do clima urbano, ou ainda o conceito de

J Positivismo
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Servicos de Ecossistema?®, que permitem atribuir valor aos resultados dos projectos. Os métodos
guantitativos permitem ainda simular aspectos visuais e avaliar a reacg¢do publica aos projectos. Este
aspecto é importante, dadas as expectativas politicas e sociais que envolvem o projecto dos espagos
abertos urbanos. E também fundamental quando as decisdes de projecto s3o tomadas para alcangar
um determinado resultado, relacionado, por exemplo, com o poder performativo dos espagos em
termos de eficiéncia ecoldgica, de fornecimento de servicos de ecossistema ou de mitigacdo das
alteragdes climaticas, com a utilizacdo de dados cientificos e modelos de quantificacdo/avaliacdo
concretos (Moosavi et al., 2023). Mas tratando-se de solucBes que devem ser generalizaveis, estas
sdo apenas parciais e traduzem-se em linhas orientadoras ou solugbes técnicas que podem ser
aplicadas em qualquer contexto. Sendo a AP uma disciplina criativa, a investigacdo através do projecto
tem também de ter em conta o contexto em que decorre, através de metodologias qualitativas, numa
perspectiva construtivista!! (Lenzholzer et al., 2013), direccionada para a identificacio de problemas
especificos e a procura de novos pontos de vista e principios, numa atitude prdpria da investigacdo
artistica. O conhecimento gerado, na forma de teorias, interpretacées ou conceitos, pode ser
traduzido em novas formas de paisagem. Ndo é generalizavel, dependendo do contexto fisico ou social
em que é gerado. Ainda assim, pode ser em parte transferivel para outros contextos ou utilizado em
estudos comparativos. Os resultados obtidos constituem novas solugdes, com a vantagem de se tratar
de um processo flexivel, que pode ser utilizado em diferentes realidades. Para além destes dois tipos
de investigacdo, a AP, intervindo em contextos sociais, deve ainda considerar a experiéncia humana
como geradora de conhecimento. Processos participados geram conhecimento partilhado entre a
academia e a comunidade, conferindo a ultima as ferramentas para actuar no sentido de um ambiente
urbano melhor e atribuindo-lhe responsabilidade na construcdo dos seus espacos abertos. Uma
perspectiva pragmatica permite a seleccdo ou a conjugacdo de diferentes métodos de investigacao
gue se complementam e justificam mutuamente, consoante os diferentes contextos e problemas
abordados (Lenzholzer et al. 2013): os métodos qualitativos promovem solucdes criativas, enquanto
os métodos quantitativos de investigacdo permitem testar o efeito, a funcdo e a eficiéncia dessas
solugdes. A resposta a problemas concretos - como por exemplo o problema levantado neste trabalho:
como podem os espagos urbanos ser (re)desenhados para responder a perda de biodiversidade e

simultaneamente cumprir as suas fun¢des ecoldgicas, culturais e sociais - pressupoe a utilizagdo de

10 Beneficios que as pessoas recebem dos ecossistemas. Estes incluem servicos de produgéo como alimento e
dgua; servigos de regulagdo como regulagéo de enchentes, de secas, da degradagéo dos solos, e de doengas;
servigos de suporte como a formacgdo dos solos e os ciclos de nutrientes, e servigcos culturais como o recreio,
valor espiritual, valor religioso e outros beneficios ndo-materiais. (The Millennium Ecosystem Assessment,
2000)

11 Construtivismo — Na investigacdo, o construtivismo caracteriza-se pela subjectividade na avaliacdo do
objecto de estudo, influenciada pela intuicdo e experiéncia do investigador e pelo contexto em que se insere.
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métodos quantitativos de investigacdo, relacionados, neste caso, com o comportamento das
comunidades vegetais e as suas fun¢Oes ecoldgicas. Mas também qualitativos que permitam, por
exemplo, estudar o impacte desses espagos na paisagem urbana, através da analise das interpreta¢des
do projectista e da comunidade.

Com as cidades a serem chamadas a desempenhar um papel activo na resposta aos desafios
ambientais e ecoldgicos do século XXI, diversos sdo os sectores da sociedade, desde o poder politico,
a academia e a diferentes grupos de cidad3os, que defendem a presenca da natureza na cidade como
forma de a preservar e trabalham activamente para a requalificacdo de ecossistemas em espacos
urbanos. Este é o contexto em que se insere o trabalho agora apresentado, que consiste no
desenvolvimento de uma metodologia de Projecto de Arquitectura Paisagista para a utilizacdo de
habitats naturais e semi-naturais no desenho dos espacos abertos urbanos que tem como principal
objectivo a integracdo activa desses espacos no esforco de conservacao da biodiversidade, tendo em
conta o contexto europeu, e a conjugacdao deste objectivo com os de maximizacdao do potencial
ecolégico, social, cultural e econédmico que os espacgos abertos urbanos apresentam na cidade
contemporanea.

A metodologia assenta num processo cldssico de projecto de AP, com a analise e o desenho a
diversas escalas para a definicdo de um Sistema de Paisagem Urbana. Este baseia-se no conceito de
Infra-estrutura Verde Urbana (IVU) (Subcapitulo 2), coincidente com outros conceitos classicos de
estrutura continua de espacos abertos, como Estrutura Verde Urbana, Estrutura de Paisagem ou
Continuum Naturale. Neste trabalho optou-se pela denominacdo de IVU pois, para além de ser aforma
mais utilizada na bibliografia cientifica internacional (Urban Green Infrastructure), aproxima-se, nesta
proposta, do conceito utilizado pela Estratégia para uma Infra-estrutura Verde Europeia (Gl), pelo que
se justifica a correspondéncia de nomenclatura. Esta aproximacdo efectiva-se acrescentando-se ao
conceito de IVU a priorizacdo de dreas com potencial para a conectividade ecoldgica e provisdo de
Servicos de Ecossistema, através da utilizacdo dos critérios definidos na Gl (ver CAP.ll). Apoia-se na
investigacdo desenvolvida pelas areas da ecologia e fitossociologia e nas politicas europeias actuais
de desenvolvimento urbano, de adaptacdo as alteragdes climaticas e de conservacdo da
biodiversidade para contextualizagdo dos seus principios; tenta utilizar métodos de investigacdo que
permitam quantificar resultados, nomeadamente os relacionados com: i) o provisionamento de
servicos de ecossistema, ii) a integracdo das areas de intervencdo na Gl ou com iii) a avaliacdo da
eficiéncia de restauro e da func¢do ecoldgica dos habitats reabilitados. Estes sdo parametros que se
traduzem em resultados concretos e respondem a critérios de aceitacdo a nivel politico e
governamental, sobretudo relacionados com a utilizacdo de fundos comunitarios associados as

politicas de desenvolvimento urbano sustentavel e de conservacdo da natureza e da biodiversidade.
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Recorre a principios e conceitos caracteristicos da profissdo, desenvolvidos ao longo da histéria da AP
pela experiéncia dos profissionais que a moldaram, como a interdisciplinaridade, a abordagem
holistica a paisagem urbana e aos espacos abertos, o espirito criativo e a definicdo do conceito e dos
principios estéticos que regem o projecto. Por fim, intenta o langamento das premissas para um
exercicio experimental, de investigacdo através do projecto, que resulte em diversos tipos de EAU, de
forma a responder as vdarias funcbes que desempenham, que permita aferir a sua eficacia, tirar
conclusdes e definir as linhas orientadoras de aplicacdo desta metodologia ao projecto de espacos

abertos, em diferentes contextos urbanos.

1. Politicas de Desenvolvimento Urbano Contemporaneas

1.1.0 Desenvolvimento Sustentdvel — Repercussdo do Conceito no Contexto Politico Europeu

As tendéncias de crescimento e as politicas de desenvolvimento espacial e urbano
despoletadas pela revolugdo industrial no inicio do século XIX baseavam-se em critérios puramente
econdmicos e, aliadas a um aumento muito rdpido das populages urbanas ao longo do século XX,
significaram impactos irreversiveis sobre o ambiente e sobre os ecossistemas da Terra. As alteracbes
climdticas tornaram-se num assunto recorrente enquanto consequéncia da utilizagcdo de tecnologias
baseadas em combustiveis fosseis e das quais dependem ndo sé as actividades industriais, mas
também os sistemas urbanos e os estilos de vida praticados. O Desenvolvimento Sustentdvel tornou-
se um dos conceitos mais discutidos como forma de responder as preocupacdes ambientais,
consequéncia das estratégias de desenvolvimento adoptadas até entdo (Bayulken & Huisingh, 2015).

O conceito de desenvolvimento sustentavel surge no relatério de Brundtland como aquele
gue permite “satisfazer as necessidades actuais sem comprometer a capacidade das geracoes futuras

”12 & assenta em sete pontos estratégicos: i) estimular e

satisfazerem as suas préprias necessidades
melhorar a qualidade do crescimento; ii) satisfazer as necessidades humanas essenciais; iii) garantir
um nivel sustentavel de populacdo; iv) preservar e melhorar a base de recursos; v) reorientar o
desenvolvimento tecnoldgico; vi) assegurar a gestdo do risco; e vii) integrar ambiente e economia nos
processos de tomada de decisdo. Apesar de terem inspirado as politicas das Nag¢des Unidas em
matéria de desenvolvimento sustentdvel, estes objectivos foram reconfigurados com o tempo,
nomeadamente na definicdo dos trés pilares fundamentais para o desenvolvimento sustentavel:
ambiental, social e econdmico. Se durante os anos 70 existiam preocupac¢Ges concretas com as
guestdes ambientais, nos anos 80 estas sdo residuais, tal como o sdo as consequentes actuagcdes em

matéria ambiental. O ponto de viragem acontece nos anos 90 e a evoluc¢do, neste sentido, é

significativa durante a Ultima década do século XX e a primeira do século XXI, assistindo-se a alteracées

12 Relatdrio de Brundtland, 1987
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fundamentais no sistema e instrumentos politicos. A introdu¢do do conceito de desenvolvimento
sustentdvel, e a sua posterior evolugdo, desencadearam uma alteracdo do paradigma na elaboragdo
e implementacdo de politicas e nos modelos de governagdo. O discurso associado ao desenvolvimento
sustentdvel i) promove o conceito de responsabilidade partilhada, ou seja a participacdo de actores
nao-governamentais como os cidaddos e as empresas; ii) envolve a economia de mercado nas
guestdes e politicas ambientais ao permitir a substituicdo de valores econdmicos por valores naturais;
iii) define uma nova abordagem a elaboragio de politicas nos diferentes sectores, que devem ser
avaliados de forma integrada para que as politicas resultantes estejam interligadas e se reforcem
mutuamente; iv) exige a cooperacdo internacional, sobretudo entre paises desenvolvidos e paises em
desenvolvimento (tal como formalizado nos Objectivos de Desenvolvimento para o Milénio); v)
baseia-se no conhecimento mais avancado, fruto da investigacdo e da inovagdo tecnolégica, que
possibilita métodos de producdo e consumo mais eficientes; vi) depende da educacdo para a
divulgacdo de conhecimento e para a aquisicdo das competéncias e comportamentos que permitirdo
construir uma sociedade sustentdvel.

Com a “Cimeira da Terra”, em 1992, reconhece-se que 0os maiores impactos e desequilibrios
ambientais, a nivel planetario, sdo da responsabilidade dos paises ditos desenvolvidos, sobretudo dos
grandes centros urbanos, levando a uma reflexdo sobre a necessidade de conjugar o desenvolvimento
econdmico com a preservagao dos ecossistemas terrestres. Institui-se a “Agenda 21”, cujo objectivo
é promover o desenvolvimento sustentdvel através dos drgdos governativos dos paises envolvidos, a
nivel nacional e local. E pedido as autoridades locais que implementem a Agenda 21 Local através do
didlogo com os seus cidaddos, organizacoes locais e empresas privadas. A definicdo das estratégias a
adoptar assenta na consulta e discussdo com os cidadaos, organizacdes locais, civicas, comerciais e
industriais!3, promovendo-se a educacdo para uma cidadania activa e consciéncia ambiental.

Na viragem do século, com a Cimeira Mundial de Ambiente e Desenvolvimento realizada em
Joanesburgo no ano de 2002, o quadro ambiental é alvo de grandes mudancas no sentido da
integracdo politica do conceito de desenvolvimento sustentdvel: deixa de haver uma politica
unicamente restritiva passando-se a incluir instrumentos de colaboracao e baseados na economia de
mercado; a politica ambiental deixa de ser uma responsabilidade do governo e passa a ser partilhada
por todas as partes interessadas da sociedade. A politica ambiental deixa de ser dirigida apenas a
indUstria para incluir também os consumidores, sendo o conhecimento em matéria ambiental
largamente difundido pela sociedade. As questdes sociais ganham uma importancia significativa na
elaboracdo de politicas ambientais, crescendo as preocupacdes com a justica ambiental e a influéncia

da degradacdo do ambiente nos estratos mais pobres da sociedade (Zaccai, 2012).

13 Agenda21, Cap.28



22

A Europa reflecte estas tendéncias e, numa primeira fase, com o V programa de acgdo
ambiente da Unido Europeia (1992), este conceito centra-se, sobretudo, na sua componente
ambiental, sendo a integracdo ambiental e a responsabilizacdao dos grandes sectores nesta matéria
gue regem a esséncia das politicas europeias sobre o assunto. Contudo, com a consciéncia cada vez
mais concreta dos trés pilares que definem sustentabilidade, em 1997 o desenvolvimento sustentavel
tornou-se um objectivo fundamental das politicas da Unido Europeia, quando o tratado de Amsterdao
introduz uma alteragdo ao tratado da Unido Europeia (Maastricht, 1992) por forma a considerar o
principio do desenvolvimento sustentavel na promoc¢do do “progresso econémico e social dos seus
povos”4,

Na Cimeira de Gotemburgo, em 2001, foi lancada a estratégia europeia de desenvolvimento
sustentavel, num reconhecimento do papel que a Unido Europeia deve desempenhar e na
repercussdo das suas ac¢des a nivel europeu e mundial®®. Foi elaborada com o objectivo de lancgar as
linhas principais de orienta¢do para que os diferentes estados-membros pudessem estabelecer as
suas proéprias estratégias de desenvolvimento sustentavel, a nivel nacional, regional e local,
constituindo assim a melhor ferramenta para os paises europeus implementarem a Agenda 21 e a
Agenda 21 Local, tal como assumido a nivel mundial na Cimeira do Rio de Janeiro em 1992.

Esta estratégia identifica objectivos e formas de contrariar tendéncias e comportamentos que
representam ameacas ao desenvolvimento sustentavel e apela a uma nova abordagem a elaboragao
de politicas de forma a garantir que estas, quer sejam ambientais, econdmicas ou sociais, se reforcem
mutuamente.

A estratégia de Lisboa, assinada em Margo de 2000, centrou-se na reforma econdémica e social,
tendo como principal objectivo um crescimento econdmico que garantisse uma melhoria na qualidade
do emprego e a coesdo social. A estratégia de desenvolvimento sustentavel, definida na Declaracao
de Gotemburgo, vem adicionar a dimensdo econdémica e social a dimensdo ambiental,
complementando a estratégia de Lisboa, complementando os compromissos assumidos em
Joanesburgo e os Objectivos de Desenvolvimento do Milénio, definidos pela Declara¢cdo do Milénio
em 2000%.

Apesar dos progressos alcancados com a implementacdo da estratégia de desenvolvimento
sustentdvel, a necessidade de actualizacdo levou a que os principios e os objectivos do

desenvolvimento sustentavel (a prosperidade econdmica, a igualdade social, a protecgdo do ambiente

14 Tratado de Amesterd3o, 2 de Outubro de 1997;

15 Communication from the Commission A Sustainable Europe for a Better World: A European Union Strategy
for Sustainable Development /* COM/2001/0264 final */ ;
16 Declaragdo do Milénio das Nacdes Unidas - Resolu¢do 55/2, de 8 de Setembro de 2000;
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e a responsabilidade internacional)'’ fossem reafirmados em Junho de 2005, na revis3o da estratégia
europeia de desenvolvimento sustentavel. As ameacas identificadas anteriormente, relacionadas com
as alteragOes climaticas e o consumo energético, com a saude publica, com a pobreza e exclusdo
social, com o envelhecimento da populacdo, com a gestdo dos recursos naturais, a perda de
biodiversidade, o uso dos solos ou os transportes, ainda persistem, e apresentam novos desafios. O
mundo em redor da Unido Europeia e dentro do seu territério também mudou entre 2001 e 2005,
com a expansdo para 25 estados-membros, com o aumento da instabilidade devido a ameagas
terroristas e com alteragdes significativas na economia mundial. Todas estas questdes exigiam uma
actualizacdo e uma estratégia de desenvolvimento sustentavel mais forte, com uma divisdo clara de
responsabilidades, maior participacdo publica, colaboracdo internacional e uma metodologia de
implementacdo e acompanhamento mais eficaz.

A revisdo tinha como objectivo reforcar uma sociedade baseada na liberdade, na democracia
e no respeito pelos direitos fundamentais, que fomenta a igualdade de oportunidades e a
solidariedade intra e inter-geracional. O desenvolvimento sustentavel deve ser baseado no
crescimento econdmico equilibrado, ou seja, numa economia social de mercado competitiva, que
promove a criagdo de emprego, com padrdes elevados de educagdo, de progresso social e de
proteccdo e melhoria da qualidade do ambiente. Estabeleceu-se uma abordagem pré-activa para
transformar as necessidades de proteccdo ambiental e coesdo social em oportunidades para a
inovacdo, o crescimento e o emprego. Foi reafirmada a importancia da estratégia de Lisboa para
alcancar uma sociedade dindmica e sustentavel.

A revisdo de 2005 redefiniu como principais objectivos a proteccdao do ambiente, a equidade
e coesdo social, a prosperidade econdmica e o cumprimento das responsabilidades internacionais da
Unido Europeia. Na prossecucao destes objectivos foram definidos os principios que devem orientar
a elaboragdo das politicas de desenvolvimento sustentdvel: i) promocgdo e protec¢do dos direitos
fundamentais, combatendo a discriminacgdo e a pobreza; ii) equidade entre geracGes, tendo em conta
tanto as necessidades das geragGes actuais como as das futuras; iii) uma sociedade aberta e
democratica, que garanta o acesso a informacdo e a justica a todos os cidaddos e permita a sua
participacdo nos processos decisivos; iv) o envolvimento dos cidadaos e dos parceiros econémicos e
sociais; v) coeréncia entre as politicas da Unido Europeia e entre as ac¢des de governagao locais,
regionais, nacionais ou globais; vi) integracdo de considera¢des econdmicas, sociais e ambientais num

processo integrado de elaboracdo de politicas; vii) utilizacgdo do conhecimento mais avanc¢ado

17 Communication from the Commission to the Council and the European Parliament on the review of the
Sustainable Development Strategy - A platform for action /* COM/2005/0658 final */;
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disponivel no desenvolvimento de politicas; viii) utilizagdo do principio de precaucgdo perante casos de
incertezas cientificas e ix) a aplicacdo do principio poluidor-pagador.®

No seguimento desta revisdo adopta-se, no Concelho Europeu de Bruxelas em Junho de 2006,
a Estratégia Europeia de Desenvolvimento Sustentavel Renovada, construida sobre o documento de
2001, em que é reafirmada a importancia de uma estratégia de solidariedade global e de cooperagao
internacional, sobretudo com os paises em desenvolvimento que representardo um impacto
significativo no desenvolvimento sustentédvel global'®. Entre os 7 desafios identificados, encontram-
se a mitigacdo das alterag¢des climaticas sobretudo onde a concentracdo humana é maior, a gestdo e
conservacao dos recursos naturais e a promocao da saude publica, reconhecendo o valor dos servicos
prestados pelos ecossistemas na resposta a estes desafios.

Mais tarde, a crise econdmica e financeira representou uma oportunidade para rever todo o
modelo de crescimento europeu e do sistema financeiro. Assim surge, em 2010, a estratégia europa
2020 que propde um novo modelo de crescimento inteligente, baseado na educag¢ao e no
conhecimento, sustentavel, através de uma economia eficiente na utilizacdo de recursos, mais
ecolégica, mais competitiva e inclusiva, assegurando niveis elevados de emprego e a coesao social e
territorial®.

A Estratégia de Desenvolvimento Sustentavel introduziu na Europa um modelo inovador de
planeamento, flexivel, promovendo formas de governagao interactivas, solidarias e integradas e o
conceito de responsabilidade partilhada, onde a participacdo dos diferentes sectores da sociedade é
fundamental, baseando-se na educacdo, na investigacdao e na inovacdo para se actualizar e evoluir

constantemente, sendo este dinamismo e esta flexibilidade condicGes prévias para o seu sucesso.

1.2. A Evolugdo do “Pensar a Cidade” a Luz do Quadro Europeu de Desenvolvimento Sustentdvel

A histéria do urbanismo prende-se com a evolucdo das cidades e os problemas decorrentes
desse processo, desde o final do século XIX e durante todo o século XX. Os diferentes movimentos e
correntes que caracterizam essa histéria inserem-se num contexto histdrico, econémico, social,
politico e artistico, e formam-se enquanto resposta aos problemas mais prementes das cidades nesses
periodos. Na cidade industrial do final do século XIX é o urbanismo higienista que da resposta aos
problemas de deterioracdo do ambiente urbano, de insalubridade e de falta de saneamento das

cidades, devidos ao rapido crescimento da populagdo urbana.

18 Communication from the Commission to the Council and the European Parliament - Draft Declaration on
Guiding Principles for Sustainable Development /* COM/2005/0218 final */

19 Renewed EU Sustainable Development Strategy, Concelho Europeu, Bruxelas, Junho de 2006

20 EUROPE 2020 A strategy for smart, sustainable and inclusive growth /* COM/2010/2020 final */
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No inicio do século XX o urbanismo bebe muito da arquitectura e dos seus movimentos
artisticos, como o funcionalismo, o racionalismo ou o futurismo. O movimento moderno estabelece
uma cidade modelo em que o homem é também estandardizado, em que existe uma segregacao das
diferentes fung¢bes que a cidade deve albergar (habita¢do, trabalho, circulagdo e lazer) em que a
organizagao e a ordem imperam segundo principios higienistas, funcionais e estéticos, reflectindo
ainda uma reaccdo as cidades cadticas e poluidas da era industrial. Abriu-se assim a porta a elaboracao
de planos funcionalistas para a reconstrucdo e reorganizacdo territorial das cidades destruidas na
guerra. Nos anos 60 surgem varios criticos, de diferentes areas, a esta forma de urbanismo, que nao
considera as caracteristicas do terreno em que se insere, que elimina o espaco rua, tdo importante
para a convivéncia, as relacdes humanas e a seguranca, que descarta os aspectos culturais e sociais
locais. Assim, em contraponto ao urbanismo assente em principios puramente tecnoldgicos e
funcionalistas, surge uma nova abordagem, preocupada com a constru¢do ou preservacdo de um
patrimonio cultural, com a manutengdo da “antiga unidade organica da cidade” (Choay, 1965), com a
escala humana da cidade tradicional que permite a apropriacdo do espaco publico e a existéncia de
relagdes sociais, que promove o sentimento de identidade, a integracao e a coesao social, aspectos
ignorados pelo “planeamento inorganico e padronizado” (Mumford, 1961) .

Com o crescimento acelerado das cidades nas ultimas décadas do século XX surge a
consciéncia dos impactos ambientais provocados pelas megacidades e as correntes urbanisticas do
final do século reflectem ja os principios relacionados com o desenvolvimento sustentavel, ao
demonstrarem preocupacdes com as dimensdes social, econdmica, ecoldgica, social, estética e
cultural das cidades. Estes devem ser aspectos considerados num planeamento urbano integrado, de
forma a responder aos desafios que as grandes cidades enfrentam devido a acentuada expansao do
século XX. O Novo Urbanismo, corrente dos anos 90, defende a diversidade cultural, a integracao
social, o funcionamento em comunidade e a existéncia de espagos publicos inclusivos e promotores
da coesdo social. Defende que a arquitectura e o desenho do espaco urbano devem considerar a
histdria, o clima e a ecologia locais e propde uma estrutura fisica coerente e promotora da vitalidade
econdmica, de uma comunidade estavel e da qualidade ambiental, em que a participagdo de todos os
sectores da sociedade deve ser uma constante no processo de planeamento urbano?’.

Opondo-se ao Novo Urbanismo, que critica por se concentrar na forma espacial e no aspecto
estético como elementos que controlam o desenvolvimento da cidade, ndo considerando o processo
de evolugdao que ocorre no espacgo e no tempo (Corner, 2006), o Landscape Urbanism incorpora na
sua génese, ndo so as preocupacoes ambientais e ecoldgicas, mas o principio de integracdo no meio

natural, ao propor a paisagem, ndo sé como analogia ao processo de evolucdo das cidades, mas como

21 Carta do Novo Urbanismo, 1996
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modelo de urbanismo. Se a paisagem permite compreender os processos de transformacado da cidade
no espaco e no tempo, entdo serda também o melhor exemplo no pensar a cidade: “A paisagem torna-
se simultaneamente a lente através da qual a cidade contemporanea é representada e o meio pela
qual é construida” (Waldheim, 2006).

Frederick Steiner (2011) propde levar este conceito mais longe, integrando os
desenvolvimentos mais recentes da ecologia urbana e utiliza o termo Landscape Ecological Urbanism
para caracterizar um urbanismo que se preocupa com o crescimento da populagdo, com as alteragdes
climaticas, com a utilizacdo de energia, com a disponibilidade de agua e, de uma forma geral, com a
gualidade de vida e do ambiente nas cidades. Reconhece que, apesar do primeiro objectivo ser o
desenho e a forma, os projectos desenvolvidos dentro do Landscape Urbanism, ao desenhar o espaco
utilizando a natureza, podem melhorar a qualidade do ambiente urbano para pessoas, plantas e
animais e os servicos prestados pelos ecossistemas. Mas enquanto no Landscape Urbanism estes
beneficios sdo colaterais, o Landscape Ecological Urbanism visa directamente os servicos ecolégicos,
projectando e planeando as cidades com o objectivo de obter a maxima eficiéncia ecoldgica no
desenho da paisagem (Steiner, 2011).

Sendo a Europa um dos continentes mais urbanizados do mundo (Callatay et al, 2011), é
natural que tenha sido também um dos primeiros a colocar as cidades em primeiro lugar na agenda
da sustentabilidade e a reconhecer os problemas e oportunidades que representam os sistemas
urbanos na persecucdo dos seus objectivos. As cidades representam o sistema onde existe maior
consumo de recursos e emissdo de residuos, mas sdo também o ponto onde este balanco pode ser
reduzido ao ponto de se reduzir, a escala global, a pressdo sobre os ecossistemas e os recursos do
planeta (Beatley, 2000).

Assim, no final do seculo XX, o conceito de sustentabilidade surge associado, ndo sé as
correntes do urbanismo, mas também aos temas prioritdrios das politicas de desenvolvimento
urbano. O crescimento das cidades e o aumento da populacdo a que se assiste nesta altura, cuja
tendéncia é para aumentar, leva a um agravamento da degradacdo ambiental (perda de solo,
deterioracdo da qualidade da 4gua e do ar, perda de biodiversidade, altera¢des do clima urbano, entre
outros) e a perda de coesdo social e de identidade (Gongalves et al., 2021), o que torna urgente a
necessidade de encontrar formas sustentaveis de desenvolvimento urbano.

Torna-se cada vez mais claro que os diferentes desafios das areas urbanas, quer sejam
ambientais, climaticos, sociais ou econdmicos, estdo interligados e devem ser abordados de forma
integrada relacionando a renovacdo do espaco publico urbano com a inclusdo social, a proteccdo do
ambiente e a mitigacdo dos efeitos das altera¢des climaticas, com a educacdo e com o

desenvolvimento econdmico. A intervencdo de toda a sociedade é essencial bem como a escala de
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intervencao local, num contexto de envolvimento das comunidades no processo de constru¢ao dos
espacos, num sistema de rede que as liga a restante cidade. A identificacdo de respostas eficazes a
estes desafios é crucial para concretizar a sociedade inteligente, sustentavel e inclusiva prevista na
Estratégia Europa 2020%2. Este processo passara necessariamente pelas cidades, onde se concentra a
maior parte da populagdo com educagdo superior e, consequentemente, a maior actividade de
investigacao e inovacgao.

Na Europa assistiu-se entdo, desde a década de 90 do século XX, a um esforco de
implementag¢do de uma agenda de sustentabilidade urbana comum, levando a que se estabelecessem
nas diferentes cidades europeias, em coordenacdo com o0s governos nacionais, estratégias e
programas locais de desenvolvimento sustentdvel verdadeiramente inovadores e apontados como
exemplo para as cidades do resto do mundo (Beatley, 2012). Timothy Beatley (2000) define a politica
urbanistica europeia como Urbanismo Verde, destacando o papel que as cidades e as correntes do
urbanismo detém na construcdo de comunidades e estilos de vida mais sustentaveis. Os beneficios
alcancados vado para além dos beneficios ambientais e reflectem-se no modo e qualidade de vida das
pessoas, no tipo de comunidades que existem nas cidades, mais confortaveis, mais coesas e inclusivas,
com espacos abertos publicos de qualidade, onde os sistemas naturais estao presentes, contribuindo
para a qualidade do ambiente e da saude dos seus habitantes.

O conceito de “cidade sustentdvel” foi formalizado na Europa através da Carta de Aalborg,
assinada pelos participantes na Conferéncia Europeia para as Cidades Sustentaveis em Maio de 1994,
onde se assiste a um compromisso com os principios e planos estabelecidos pela Agenda 21 e com os
parametros definidos na Estratégia Europeia de Desenvolvimento Sustentavel. Esta carta representa
o reconhecimento da importancia das cidades e da sua responsabilidade no consumo de recursos e
nos impactos ambientais que geram, uma vez que (ja a altura), 80% da populagdo europeia vivia em
cidades (Carta de Aalborg, 1994). As cidades contemporaneas devem promover a qualidade de vida
dos seus habitantes, serem social, econdmica e ambientalmente sustentdveis, resilientes e adaptaveis
face as incertezas do futuro. A nivel econdmico a sustentabilidade urbana passara pela conservagao e
promocao do crescimento do capital natural, uma vez que este é o factor limitante do crescimento
econdmico, pela reducdo da pressdo nas reservas de capital natural e pelo aumento de eficiéncia de
rendimento final dos produtos. A nivel social a sustentabilidade pressupde a equidade social, a justica
ambiental e um aumento da qualidade do ambiente e da qualidade de vida nas cidades. Com a
assinatura de uma declara¢do na 32 Conferéncia Europeia sobre Cidades Sustentdveis, realizada em
Hannover no ano 2000, a sustentabilidade passa a ser um aspecto intrinseco na elaboracdo de politicas

de planeamento urbano e ordenamento do territério dos estados-membros.

22 politica de Coesdo 2014-2020 — Desenvolvimento Urbano Sustentavel Integrado (CE, 2014)
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A Conferéncia Aalborg +10 Inspirando o Futuro, destaca o papel das autoridades locais na
prossecucdo do desenvolvimento sustentdvel nas diferentes cidades europeias, tendo em conta as
diferentes realidades e necessidades locais e promovendo a partilha de informacdo e experiéncia
entre os diferentes municipios europeus (Os Compromissos de Aalborg, Aalborg +10, Inspirando o
Futuro, 2004).

Com a Carta de Leipzig sdo abordados os desafios da cidade do futuro, a luz das mudancas a
gue se assistia nas cidades europeias, e que se devem reflectir no modelo europeu de
desenvolvimento urbano sustentdvel?. Entre os principios estabelecidos nesta carta destacam-se
aqueles que permitem reforcar a competitividade das cidades europeias e que podem, desta forma,
atenuar algumas tendéncias actuais como o envelhecimento da populacdo, a desertificacdo dos
centros das cidades, a dispersao urbana e a segregacao espacial e social. Assim surge, em primeiro
lugar, a preocupacdo com a existéncia de espacos abertos publicos de qualidade enquanto aspecto
fundamental da qualidade de vida dos habitantes citadinos. A cidade, com os seus espacgos abertos e
os seus elementos construidos, deve ser atraente e apelativa. Defende-se um planeamento
concentrado, em oposicado a dispersdo urbana, numa perspectiva de cidade policéntrica, que contribui
também para a atenuacgdo dos problemas de segregacdo espacial e social. A declaracdo de Toledo, em
2010, foi importante para a definicdo de uma Agenda Urbana Europeia que, em pleno contexto de
crise econdmica e financeira, propde a Regeneragdo Urbana como possivel solugdo para uma
maximizacdo dos recursos, numa perspectiva de desenvolvimento urbano sustentavel.

A Politica de Coesdo 2014-2020 da Europa reflecte os principios de desenvolvimento urbano
sustentavel expressos na Carta de Leipzig, na Declaracdo de Toledo e na Agenda Territorial 2020,
destacando a importancia da dimensdo territorial, que requer abordagens integradas, coerentes e
holisticas, que incluem os varios sectores da sociedade, os diferentes niveis de governacao e os
territdrios?*, e que s3o essenciais para um desenvolvimento urbano sustentével e integrado.

Cities of Tomorrow - Challenges, visions, ways forward (Callatay et al., 2011) um relatério
elaborado pela Direcgdo Geral da Politica Regional no sentido de chamar a atengdo para o papel que
as cidades devem desempenhar na realizacdo dos objectivos da estratégia Europa 2020, confirma a
necessidade desta abordagem integrada para o desenvolvimento urbano e da adop¢ao de um modelo
holistico de desenvolvimento sustentavel, com um sistema de governacao flexivel, adaptdvel a
diferentes contextos e escalas e que promove a participa¢3o de todos os sectores da sociedade??.

Actualmente, a Iniciativa Urbana Europeia, desenvolvida no ambito da Politica de Coesdo para

o periodo 2021-2027, tem como um dos seus principais objectivos a construcdo de conhecimento

23 Carta de Leipzig, 2007
24 Cities of Tomorrow - Challenges, visions, ways forward; Comissdo Europeia — Direc¢3o Geral da Politica
Regional; Outubro de 2011
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sobre o desenvolvimento urbano sustentavel, que permita fundamentar as politicas e o planeamento
estratégico para a sua implementagdo, promovendo projectos de investigacdo no ambito do

desenvolvimento urbano sustentavel?>.

2. O Papel dos Espagos Abertos Urbanos na Cidade Contemporanea

Com a reflexdo sobre as questBes sociais, ambientais e econdmicas que baseiam o
desenvolvimento urbano sustentavel, os Espagos Abertos Urbanos (EAU) ganham novo protagonismo
enquanto parte fundamental do sistema urbano. EAU, no contexto deste trabalho, refere-se aos
espacos abertos publicos da cidade, onde a vegetacdo é o elemento predominante. Representam a
natureza na paisagem urbana e iniUmeros beneficios para as comunidades humanas. Os beneficios vao
desde a saude humana (fisica e mental), aos beneficios econémicos, como o aumento dos pregos das
propriedades devido a proximidade desses espacos; aos beneficios sociais, com a interaccdo e
integracdo social que promovem; aos beneficios ambientais como o potencial de mitiga¢do de efeitos
das alteragGes climaticas, nomeadamente o arrefecimento através da producdo de sombra e
humidade, a reducgdo do ruido, a filtracdo do ar através da retencdo de poluentes, a promogdo da
biodiversidade, entre outros (Kabisch et al., 2015).

As paisagens urbanas providenciam servigos de ecossistema importantes para as populagdes
urbanas, alguns dos quais sdo ha muito reconhecidos por urbanistas e sociélogos e, sobretudo,
arquitectos paisagistas. Tem havido nos ultimos anos um grande aumento na investigacdo relacionada
com os servigos de ecossistema (subcapitulo 3), sendo que a maioria se concentra nos espacgos de
vegetacdo e corpos de agua. Dependendo da sua organizacdo (projecto) e gestdo, os EAU podem
purificar a agua, melhorara a qualidade do ar através da remocdo de particulas, regular o clima local,
sequestrar CO2, reduzir a erosdao do solo, atenuar a poluicdo sonora, providenciar habitats para
plantas e animais, melhorar a estética da paisagem circundante e aumentar o bem-estar fisiolégico
humano (Carter et al.,, 2015). Muitos destes servigos, como a fixacdo de CO2 ou a retencdo de
particulas tém um valor monetario efectivo, aumentando a importancia dos EAU nas estratégias e
politicas de planeamento urbano (Sebastiani et al., 2021). E importante notar, também, que os
servigos culturais providenciados pelas paisagens urbanas sao essenciais ao bem-estar dos humanos,
enquanto espécie dominante no ecossistema urbano. O Milennium Ecossystem Assessment (2005)
definiu servigos de ecossistema culturais como “beneficios ndo materiais que as pessoas obtém dos
ecossistemas através do enriquecimento espiritual, desenvolvimento cognitivo, reflexdo, recreio e
experiéncias estéticas”. Os servigos culturais sdo diversos e incluem recreio e turismo, identidade

cultural, valores patrimoniais, servicos espirituais, inspiracdo e fruicdao estética. O contacto com a

25 Description of the Action: The European Urban Initiative (EUI); Comissdo Europeia, 2022
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natureza é essencial ao bem-estar e saide humanos, e por isso os EAU sdo um elemento fundamental
e agregador na procura da sustentabilidade urbana (Wu, 2014).

Os EAU sdo assim um factor determinante para a qualidade de vida e bem-estar humano,
podendo, ainda, influenciar comportamentos e promover a proximidade entre grupos e a paz social
(Goli¢nik & Ward Thompson, 2010; Villanueva et al., 2015). Tratando-se de estruturas fisicas, sdo mais
facilmente moldaveis que outros factores de caracter social e por isso apresentam um potencial
enorme na persecucdo dos objectivos do desenvolvimento urbano sustentdvel. E necessario
desenvolver estratégias de espacos abertos que explicitamente protejam a vertente social tanto
guanto a vertente ecoldgica para uma urbanidade sustentavel (Wolch et al., 2014). Para podermos
definir estratégias eficazes temos de compreender o papel do espaco publico aberto na cidade do
século XXI, o que por sua vez implica aprender como funciona essa cidade, quais os estilos de vida, as
atitudes perante a natureza, quais os modelos de vida citadina e ainda quais as implica¢des sociais e
espaciais que todos estes aspectos representam. Devemos ainda compreender quais os desafios
relacionados com a degradacdo do ambiente urbano e da qualidade de vida nas cidades. S6 assim
poderemos adquirir novas perspectivas sobre a forma como os espagos abertos podem servir as
necessidades humanas e cumprir as fungbes ecoldgicas no quadro mais amplo de um sistema de
paisagem.

Nesta nova forma de pensar a cidade, os EAU, pelo seu caracter simbdlico de espacos da
natureza, vdo ao encontro de necessidades humanas que sdo transversais a toda a sociedade (Como
por exemplo a pratica de desporto, a oportunidade de passear ao ar livre ou o contacto com a
natureza), representando elementos de continuidade que atenuam a fragmentacdo do tecido
construido e do tecido social (Breuste, 2004). Ndo sé suportam a diversidade cultural e social como,
se numa estrutura for continua que atravessa diferentes situa¢des e contextos urbanos, ligam a cidade
e constituem uma oportunidade para interacgdes sociais cruzadas que atenuam a segregacao espacial
e social (Portas et al., 2007). Sdo a forma de atenuar a fragmentac¢do da paisagem originada pelas
areas urbanas, constituindo infra-estruturas verdes que promovem a conectividade ecoldgica e social
através do tecido construido das cidades, ligando-as a paisagem envolvente (Z. Zhang et al., 2019). Ao
integrar os EAU numa estrutura continua, os seus beneficios locais (sociais, culturais e ambientais) sdo
amplificados e partilhados por toda a cidade!

Uma das caracteristicas que melhor representa a cidade contempordnea é a grande
diversidade cultural. Sendo os EAU os principais lugares para a expressdo das diferentes culturas
(Thompson, 2002), constituem também a melhor oportunidade de estas se darem a conhecer entre
si. Este potencial de aproximacdo deve ser explorado, garantindo o acesso aos EAU a todos os sectores

e grupos da sociedade, para que sejam centralizadores de interac¢cGes sociais cruzadas, integracdo e
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coesdo social. Os espagos abertos publicos foram descritos como aqueles em que estranhos se
encontram e, de facto, ndo ha muitos outros espagos na sociedade moderna onde possa haver
interaccdo entre estranhos, que seja independente do seu enquadramento social, da situagdo
financeira, etnia, etc. (Fischer et al.,, 2018). Para além do contacto entre pessoas, os EAU sdo
importantes pelas oportunidades de contacto com a natureza. O contacto com a natureza produz
beneficios para a saude fisica - estando estudada a sua relacdo directa com problemas como a
obesidade, doencas cardiovasculares ou respiratorias, diabetes, entre outras (Villanueva et al., 2015)
- mas também psicolégica, com efeitos positivos sobre o stress, a ansiedade, déficit de atencdo ou
depressdo. Esta também documentada a sua relagdo com a reducdo de comportamentos criminais e
anti-sociais, afectando positivamente a experiéncia de auto-regulacdo e recuperagdo (James et
al.,2009). Ao produzir amenidade climatica que atenua os efeitos das ilhas de calor urbanas, atenua
também a incidéncia de doencas e mal-estar relacionados com temperaturas excessivamente altas
(Villanueva et al., 2015).

Os EAU podem representar a melhor forma de atenuar a fragmentacdo do tecido urbano e
social. O seu caracter de continuidade e durabilidade (relativamente as actividades circundantes que
estdo em constante transformacao) permite que sejam adaptdveis a diferentes situagdes e suporte da
diversidade de intervengdes localizadas, tendo em conta a igual diversidade de estilos de vida. Portas
et al. (2007) defende que os espacgos abertos publicos tém, potencialmente, uma morfologia e uma
continuidade espacial e temporal que lhe confere o poder de ligar dreas heterogéneas (mais dispersas
ou mais compactas) através da ocupacdo do espaco que representam, tdo diferente das periferias
mais fragmentadas, ou dos tecidos compactos dos centros. Para além da escala local, funcionando em
rede, tém um papel formador e regenerador das areas urbanas no seu todo, enquanto elementos de
proteccdo e valorizacdo do recreio colectivo, de producdo, de continuidade ambiental, de proteccdo
e valorizagdo de sistemas existentes, de coesdo espacial e social (James et al., 2009).

Os EAU sdo assim o meio para atenuar a “fracturacao” da cidade representando ligacdes e
atravessamentos, entre os diferentes bairros e actividades, enquanto espacos qualificados e
simbolicamente acentuados. Assim podem consolidar-se espagos seguros, que oferecem
oportunidades para interac¢Ges cruzadas ou transversais e que ligam os diferentes nucleos da cidade,
apelando-os a voltarem-se para fora e ndo a fecharem-se sobre si mesmos (Wolch et al., 2014).

Para cumprir esta fun¢do os EAU devem constituir uma rede que faz parte da paisagem urbana
e devem estabelecer uma relagdo directa com as pessoas que vivem e trabalham nas suas imediagoes.
Esta infra-estrutura ou sistema de paisagem urbana, um conceito antigo para arquitectos paisagistas,
deve ter em conta tendéncias actuais, como a tecnologia da informacdo (Thompson, 2002), os riscos

ecoldgicos, com as suas implicacGes para o desenvolvimento sustentavel, e a transformacdo social,
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com os padrdes de vida a reflectir um aumento da esperanca de vida e a possibilidade de novos estilos
de vida. Num mundo em que a tendéncia para a urbanizagdo é cada vez mais acentuada, onde a
populagdo é cada vez mais envelhecida, torna-se cada vez mais exigente a necessidade de integracdo
dos idosos e dos deficientes na sociedade, sendo o acesso aos espacos abertos um aspecto
fundamental. Devem ser criados “espacgos belos, que sdo socialmente coesos, evitando-se
desigualdade de oportunidades e promovendo-se a equidade e a solidariedade social” (Kabisch et al,
2015). Existe cada vez mais a no¢do da importancia das redes de espacos abertos e dos potenciais
beneficios sociais, ecoldgicos, de saude e qualidade de vida que representam para os cidad3dos
urbanos. As pessoas que provavelmente tém maior necessidade de acesso a espacos publicos abertos
e sociabilizagdo num espaco ao ar livre seguro, serdo sempre aqueles que mais dificuldade tém em
deslocar-se livremente (devido a idade, situacdo econdmica, falta de transporte préprio, etc), como
criangas, idosos, deficientes, desempregados (Thompson, 2002). Na obtencéo dos beneficios que os
EAU podem providenciar, bons acessos a espacgos abertos de qualidade é um factor crucial no desenho
da cidade. Contudo, a proximidade sé ndo é suficiente para levar as pessoas aos EAU. Outros
elementos como a atractividade, a qualidade dos espacos, os atributos e a sua dimensdo sdo também
aspectos determinantes para que os EAU possam cumprir o seu papel de agregador social (Villanueva
et al., 2015).

A forma do sistema de paisagem dentro da cidade deve considerar a ligacdo a diversos pontos
da malha urbana, conectando diferentes areas residenciais, comerciais e industriais / tecnoldgicas
entre si e ao centro da cidade, evitando-se a concentracdo de espacos verdes numa zona da cidade
ou ao longo de apenas alguns corredores, para que estes ndo sejam agentes de processos de
gentrificagdo na sua envolvente. Geralmente o acesso aos EAU, sobretudo parques, beneficia
desproporcionalmente as comunidades predominantes da sociedade (Wolch et al., 2014). Sendo o
seu papel na qualidade de vida dos cidadaos tao importante, o acesso a estes espacgos € visto agora
como uma questdo de justica ambiental (Villanueva et al., 2015). Em muitas cidades tem-se tentado
responder a este problema através da requalificacdo dos espagos vazios (espagos vagos,
correspondentes aos intersticios do tecido urbano ou expectantes relativamente a sua funcdo) ou da
utilizacdo de infra-estruturas de transporte abandonadas, para criar estruturas continuas que
cheguem a diversos pontos da cidade. Quando se utilizam estas solu¢Ges para responder aos
problemas de justica social, tornando-se os bairros mais saudaveis e esteticamente atractivos, ha que
ter em conta que estes factores podem desencadear, mais uma vez, gentrificagao, levando a subida
dos precos das casas e do valor de propriedade e ao deslocamento dos residentes para quem as
estratégias foram implementadas. A distribuicdo dos espacos associados a esta estrutura tem de ser

de tal forma equilibrada, que evite estes processos.
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Também a tecnologia da informacdo influencia o papel dos EAU, a forma como sdo pensados
e como sdo utilizados. O facto de as pessoas estarem ligadas em rede pode ser uma vantagem para
promover a utilizacdo dos espagos abertos urbanos. A tecnologia da informagdo permite uma maior
flexibilidade em termos de localizagdo, sobretudo no que diz respeito a locais de trabalho ou de
estudo, o que tem resultado em novas concentragdes urbanas, onde o contacto humano se faz em
diferentes pontos da cidade. As redes de informacdo e sociais permitem contactar pessoas a
quildmetros de distancia, mas permitem também contactar quem esta préximo e a organizacdo de
eventos em locais da cidade, promovendo a utilizacdo do espaco aberto publico de forma mais
eficiente (Thompson,2002). Os humanos precisam do contacto com a natureza e com os outros e as
formas de comunicagao promovem fung¢des mais especificas para o espaco e uma escala de utilizacao
mais aproximada. Através da internet podemos conhecer os espacos a uma escala mais aproximada,
0s percursos que os compdem, a vegetacdo, as varias espacialidades e as diferentes formas de I3
chegar. Este conhecimento prévio do que vamos encontrar transmite seguranca na utilizagdo dos
espacos para |a das areas centrais e abertas, aumentando a possibilidade de afluéncia aos espagos e
a sua utilizacdo plena através da exploracdo de todas as suas vertentes. Isto permite abordar o
projecto dos espagos de diferentes formas, alterando a hierarquia tradicional dos espagos (de uma
area central, mais importante, para outras periféricas, mais reduzidas e secundarias), prevendo
espacos policéntricos, que se ligam em rede e que se adaptam ao desenvolvimento urbano actual, em
gue também as cidades sdo policéntricas com um tecido urbano descontinuo e que ndo cumpre a
hierarquia de espaco tradicional. Permite considerar planos de comunicacdo que déem a conhecer os
espacos e todas as valéncias que oferecem, bem como promover a educacdo ambiental e sensibilizar
para a importancia da vegetacao na cidade (Carter et al., 2015).

E sabido que o contacto com a natureza na cidade tem beneficios psicolégicos e a relagdo
entre a forma como sdo utilizados e a necessidade de contacto com a natureza leva a reflexdes
interessantes. Actualmente, para muitos habitantes urbanos, os parques sdo o sitio que ressoa o
conceito do “jardim” original e onde o contacto com a natureza adquire uma dimensao espiritual.
Alguns especialistas defendem que a vegetacdo devia ser gerida de forma diferente e que a sucessdo
ecolégica ndo devia ser travada através da manutenc¢do dos espacgos abertos (Thompson, 2002). A
utilizacdo do espaco pode seguir um padrdao de manchas em diferentes etapas da sucessao,
dependendo se determinado uso precisa de espagos abertos (por exemplo para piqueniques ou
recreio), se precisa de matos (que funcionem por exemplo como espago de aventura ou sejam
utilizados para ciclismo de montanha) ou de matas (para passeios pedestres, fruicdo da natureza ou
educacdo) (Breuste, 2004). Este principio esta sujeito a uma questdo de escala e aplica-se a estruturas

de paisagem, ou seja, redes de EAU, onde os parques e jardins que ndo tém escala para este tipo de
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desenho sdo complementares, integrando estruturas formais e organizadas para usos tradicionais
(recreio infantil, desporto, entre outros).

As estruturas de paisagem urbana, ou estruturas verdes, associam-se geralmente a linhas
estruturantes da paisagem, naturais, como linhas de agua, ou construidas, como rodo e ferrovias, ao
longo dos quais podem constituir espagos de natureza. Diferentes ciclos de crescimento e declinio
podem conferir a estes corredores um caracter individual que convida a usos diferentes. Estes espacos
serdo complementares aos pargues convencionais e ndo substitutos, sendo preenchidos com
comunidades vegetais com diferentes estratos de vegetacdo que invadem espacos abandonados e
promovem 0s processos naturais entre o tecido urbano, associados a diversos servicos de regulacado
ecoldgica. Alguns destes espacos podem ndo ser confortaveis para a utilizacgdo humana, mas reclamam
0 espaco construido pelo homem para a natureza e actuam como contraponto ao desenho controlado
do espago urbano (Thompson, 2002).0 projecto dos EAU deve assim definir visGes artisticas e
paisagisticas, integrando zonas de natureza, com uma beleza muito prépria, que, sendo espacos
informais, permitem uma apropriacdo mais livre e diversa, acolhendo diferentes perspectivas de
contacto com a natureza que se relacionam com aspectos sociais, culturais ou religiosos das pessoas
que os procuram (Wolch et al.,2014). As contribuicGes estéticas dos diferentes tipos de EAU para a
vida da cidade sdo igualmente importantes e o cardcter destes espagos continua a ser importante na
expressao desses mesmos valores religiosos e culturais contemporaneos (Ziyaee, 2018). Conhecer e
perceber as diferentes formas de usar os espacos de acordo com as diferentes comunidades humanas
gue existem nas cidades é fundamental para gerir os EAU de forma apropriada, respeitando os usos
diversos que lhes sdo atribuidos (James et al, 2009).

Outra questdo prende-se coma relacdo que os cidaddos urbanos tém com as zonas rurais.
Parece provavel que, uma vez que a agricultura se estd a intensificar cada vez mais na Europa, o campo
se divida em areas de agricultura de escala industrial, que a maioria das pessoas nunca visitara; em
areas de paisagens culturais, preservadas como parques histéricos; e em dareas de natureza, onde as
pessoas irdo para actividades de recreio activo ou de fruicdo da natureza. As duas ultimas categorias
serdo certamente visitadas pelas populacGes urbanas, mas qual o nivel ou a frequéncia de contacto
gue o citadino tera com a terra enquanto recurso produtivo? As hortas e jardins comunitdrios sdo de
extrema importancia social uma vez que rednem grupos com um propdsito diferente do recreio
associado aos parques urbanos e porque permite que os cidad3dos, sobretudo as criangas, ganhem
consciéncia do crescimento das plantas e as relacionem com o que comem. Portanto este tipo de
espaco deve ter uma localizacdo chave na estrutura de espacos abertos. Assim, apesar da premissa do
desenvolvimento urbano sustentdvel de que o tecido construido deve ser densificado por forma a

utilizar espacos vazios dentro da cidade em vez de se expandir para fora dos seus limites, este deve
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permitir a existéncia de espacos abertos a escala do bairro ou da rua, para que este tipo de usos ou
outros, menos convencionais, possam surgir 3 medida que o tecido urbano muda. Os espacos vazios
e informais que existem dentro do tecido urbano e resultam de um crescimento ndo planeado da
cidade sdo tdo importantes e necessarios como os que sao pensados no dmbito do planeamento
urbano. Nao estando atribuidos a um uso concreto, permitem a proliferacdao de actividades que sdo
culturalmente mais inclusivas que aquelas previstas nos espacos planeados (Thompson, 2002).

Para além do contacto com a natureza, um aspecto fundamental da esséncia humana, e dos
servicos de ecossistema que providenciam, os EAU devem desempenhar ainda um papel na educacao
para uma cidadania activa e uma consciéncia perante a natureza, através de um conhecimento mais
generalizado dos aspectos ecoldgicos, que fomenta, por sua vez, o desejo de contacto préoximo com a
natureza (Breuste, 2004).

Os riscos ecoldgicos da urbanidade sao, de facto, um aspecto fundamental na reflexdao sobre
o papel dos espagos abertos na cidade contemporanea e o mais explorado neste trabalho. No contexto
das alteragdes climaticas, os EAU defendem, por um lado, as cidades dos efeitos climaticos extremos
e reduzem, por outro, os impactos das cidades no clima e no ambiente (James et al., 2009). Embora
ha muito defendido por arquitectos paisagistas, actualmente ha um reconhecimento generalizado de
qgue os EAU s3o fundamentais na atenuacdo dos impactes das alteragdes ambientais, mais intensos
nas dreas urbanas, enquanto espagos de proteccdo, que contribuem para o aumento da qualidade do
ambiente, do conforto climatico e da qualidade de vida na cidade. Nomeadamente a regulacdao
microclimatica (diminuicdao da temperatura) é garantida através das funcGes inerentes a vegetacao
como a evapotranspiracdo, o armazenamento e irradiacdo de menor quantidade de calor ou o
ensombramento. Assim, aumentar as manchas de vegetacdo, sobretudo em dareas densamente
construidas, é considerado como um importante passo para aumentar a capacidade adaptativa da
cidade (Carter et al., 2015). Para além dos beneficios que tém a nivel local, através de servicos de
ecossistema como a reducado da poluicdo sonora ou as oportunidades de recreio, os EAU constituem
habitat para diferentes espécies e, enquanto estrutura continua tém o potencial de contribuir para a
preservacdo da biodiversidade através da conectividade ecoldgica em territdrios urbanizados (Aziz &
Rasidi, 2014). Tendo o potencial de funcionar em rede e promover a dispersdo e o movimento das
espécies, podem mitigar os impactes negativos que a fragmentacdo tem na abundancia das
populagdes, na variacdo genética de cada espécie e na riqueza de espécies. A conectividade é
fundamental para o funcionamento e resiliéncia dos ecossistemas e estes dois aspectos sao por sua
vez fundamentais para a proteccdo ecoldgica que os EAU devem garantir (Zhang et al., 2019; Wang et

al., 2022).
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Tendo em conta o papel que os EAU podem desempenhar na cidade contemporanea, ao
funcionar como estrutura continua que liga diferentes pontos da cidade, com beneficios sociais e
ecolégicos que podem alcancar toda a populagdo urbana, o conceito de infra-estruturas verdes
urbanas (IVU) tem sido objecto de investigacdo, ndo sé na area da arquitectura paisagista, mas
também da ecologia urbana, no sentido de contrabalancar a expressado que as areas urbanas atingiram
em termos de ocupacdo do territdrio.

O conceito de IVU é quase intrinseco aos arquitectos paisagistas desde o inicio da profissdo e
passado através das diferentes geracdes de profissionais com diferentes denominagdes, como
Estrutura Verde Urbana, Estrutura de Paisagem ou Continuum Naturale, mas identificando sempre a
importancia das estruturas naturais continuas para a conservag¢ao da natureza e da biodiversidade,
enquanto corredores de conectividade ecoldgica, que permitem o movimento das espécies (Cabral,
1980). Nas ultimas décadas tem ganho consisténcia através dos contributos de diferentes areas
cientificas com evidéncias concretas sobre como maximizar os beneficios destas estruturas (Telles,
1997; Ribeiro, 1998; Bryant, 2006; Tzoulas et al., 2007; Aziz & Rasidi, 2014; Demuzere et al., 2014;
Norton et al., 2015 ; Zhang et al., 2019; Yeo et al., 2022). Em Portugal o conceito de Estrutura Ecolégica
Urbana, presente nos Planos Directores Municipais de quase todos os concelhos portugueses, assenta
no principio de IVU, cujos fundamentos sado sistematizados no Plano Verde de Lisboa, desenvolvido
por Gongalo Ribeiro Telles em 1997. Recentemente, muitas metodologias tém sido desenvolvidas e
experimentadas com o objectivo de obter o layout mais eficiente para as IVU tendo em conta a
conectividade, aproveitando espacos vazios do tecido construido ou terrenos abandonados em
cidades com decréscimo de populacao, sobretudo nos centros, para ligacdo das areas de elevado valor
natural existentes. Estas metodologias tém por base o potencial de conectividade dos espacos e
utilizam diferentes métricas para avaliar o tracado dos corredores que a garantem com maior
facilidade e menor custo. Sdo operacionalizadas a diferentes escalas, conjugando e ligando projectos
locais, com especificidades associadas aos sitios onde sdao desenvolvidos e que atendem as
necessidades e servicos de ecossistema locais, dentro da mesma infra-estrutura, considerando uma
conectividade ecoldgica e social que amplifica os beneficios gerados localmente (Wang et al., 2022).
Devem utilizar bases de dados disponiveis, abertas e actuais (Zhang et al., 2019), como cartas de uso
e ocupacao do solo (por exemplo, as cartas Corine Land Cover), mapas de estradas, ruas e cidades
(como o OpenStreetMap) e utilizar software gratuito (como por exemplo o QGis) o que permitird uma
maior acessibilidade e reproducdo das metodologias por diversos sectores da sociedade, sobretudo
em municipios ou aglomerados urbanos onde os servigos municipais tém recursos técnicos e
financeiros limitados (Zhang et al., 2019). Estas metodologias devem ser replicaveis tanto em cidades

com processos de decréscimo de populacdo, onde surgem areas abandonadas no meio do tecido
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urbano (Shrinking Cities), como em cidades em expansdo, onde se pretende desenvolver uma infra-
estrutura verde que permita o crescimento sustentavel da cidade sem que se perda a conectividade
entre os espacos abertos e a ligagdo ao campo. O desenvolvimento de uma IVU pode atrair residentes
de volta aos nucleos urbanos, abrandando o ritmo da suburbanizacdo e, consequentemente, a
fragmentagdo de areas naturais nas franjas urbanas (Zhang et al., 2019). A participacdo publica é
fundamental. Tanto as agéncias governamentais, como o0s sectores privados ou 0s grupos
comunitdrios existentes podem fornecer informacdo importante sobre os equipamentos publicos
existentes que podem ser integrados, as preferéncias da populacdo e das partes interessadas nos
projectos ou regulamentacdes locais e municipais que devem ser consideradas, integrando-se no
projecto as prioridades e constrangimentos locais, um aspecto fundamental para o sucesso da
implementacdo de uma IVU.

Zhang et al. (2019) define a conectividade como estrutural, referindo-se a estrutura fisica que
liga as manchas de vegetacdo, e funcional ou potencial, associada ao tipo de comportamento /
movimento de espécies esperado em resposta a matriz da paisagem e a conectividade real, que
resulta da observagdo do movimento de individuos através das estruturas e espagos existentes. Para
medir a conectividade potencial e real é preciso incluir informagao sobre as formas de dispersao das
diferentes espécies, o que requer recursos técnicos e financeiros consideraveis. Apesar disso, a
conectividade estrutural, medida através de métricas de paisagem (por exemplo, a percentagem de
cobertura vegetal) € um bom indicador da conectividade funcional, mesmo ndo permitindo avaliar
todas as fungdes ecoldgicas.

De uma perspectiva da ecologia da paisagem, uma infra-estrutura verde constitui um sistema
de manchas ou areas nucleares, ligacdes, corredores, redes, stepping-stones e matrizes, que permitem
o0 movimento, dispersdo ou migracao das espécies e que sdao formadas por espacos abertos naturais,
semi-naturais ou artificiais (Yeo et al., 2022). A primeira abordagem a definicdo de uma IVU
corresponde a escala da cidade, com a definicdo das areas nucleares e dos corredores que as ligam.
As areas nucleares correspondem a dreas de grande dimensdo com elevado valor natural ou dimensao
suficiente para albergar habitats, que apresentem potencial para restauro ecoldgico se existirem sinais
de degradacdo ou desempenhem ja algumas fun¢des importantes. Para a ligacdo entre estas areas, a
definicdo dos corredores deve seguir um critério de eficiéncia de custo. O custo refere-se a maior ou
menor dificuldade que as espécies tém em percorrer esses corredores e relaciona-se com a ocupacgao
do solo. Espagos vazios, espacos verdes existentes ou ruas com arvores sdo considerados mais
eficientes em termos de custo para a constituicdo dos corredores. Os espacos vazios apresentam o
maior potencial pela facilidade e necessidade de requalificacdo. Em segundo lugar, os espacos verdes

por apresentarem resquicios de habitats. Em terceiro lugar as ruas e avenidas que, apesar de serem
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maioritariamente impermeaveis, apresentam possibilidade de transformacdo em espacgos verdes
lineares, através da utilizacdo de arvores de arruamento e areas de vegetacdo centrais (Zhang et al.,
2019). Se forem considerados apenas estes critérios, a malha de corredores é imensa, pelo que
deverdo ser priorizados aqueles que apresentam maior potencial de interac¢do entre as areas
nucleares, ou seja, as ligagcdes mais significativas entre duas areas importantes (Wang et al., 2022).
Apbs a seleccdo dos corredores, ha que simular diferentes cenarios (por exemplo, assumindo que
todos os corredores terdo coberto arbdéreo ou que alguns tém apenas revestimentos herbaceos) e
utilizar métricas que permitam avaliar o aumento da conectividade para cada um dos cenarios,
seleccionando aquele que apresenta maior potencial.

Ap6bs a definicdo da macro infra-estrutura verde ha que trabalhar uma aproximacao de escala
gue permita, localmente, desenvolver tipologias de projecto para os diferentes tipos de espacos (por
exemplo, espacos vazios em zonas comerciais/industriais, espacos vazios em zonas residenciais ou
ruas), por forma a garantir uma infra-estrutura verde multifuncional, que gere beneficios ecoldgicos
e sociais. Os projectos a nivel local devem recolher informacdo através de reconhecimentos no terreno
gue permitem identificar potenciais, necessidades e problemas dos espacos, sendo que o seu desenho
influencia as fun¢des que desempenha, nomeadamente a capacidade de reter biodiversidade
(Kimmerling & Miiller, 2012). Segundo Zhang et. al (2019), os projectos devem ter em conta oito
objectivos principais. Quatro sdo relacionados com fung¢des ecoldgicas - i) facilitar o movimento de
diferentes espécies através de espacos em rede; ii) a gestdo da dgua de escorréncia superficial urbana
através de SUDS ou sistemas de bio-retencgdo; iii) a mitigacdo das ilhas de calor urbanas; iv) a melhoria
da qualidade do ar através do aumento da vegetacao — e os outros quatros consideram os beneficios
socioculturais — i) os servicos culturais (espacos de recreio, parques infantis, educacdo ambiental,
etc.); ii) a legibilidade, através de elementos paisagisticos bem estruturados que permitam facilmente
relacionar os diferentes espagos e promovem o movimento das pessoas entre eles; iii) a manutencdo
(prados cortados, padrdes de plantacdo definidos, flores vistosas, etc.), promovendo uma sensacdo
de espagos bem cuidados e seguros em algumas areas, um aspecto fundamental para alguns tipos de
utilizadores dos espacos; iv) a coeréncia, através de uma organizacdo clara da paisagem (repeticdo de
elementos, texturas suaves, etc.). Para promover os servigos de ecossistema culturais e a interac¢do
social ha que prestar particular atengdo aos sistemas de circulagdo pedonal e aos espacos de recreio
que sdo também o suporte para a educa¢do ambiental.

Acontece que, em muitas cidades, as areas de vegetacdo sao muito fragmentadas pelo que é
necessario desenvolver novos corredores para alcancar a conectividade ecoldgica. A produtividade
das manchas de habitats (areas nucleares) é mais influenciada pela composicdo das comunidades que

ocupam os corredores do que pela sua configuragdo espacial (Fernandez et al., 2019). Por outro lado,
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a dimensdo das dareas nucleares tem uma influéncia significativa na sua capacidade de reter
diversidade bioldgica assim como na capacidade de conectividade dos corredores que as ligam.
Quanto maiores forem as manchas, maior a capacidade de conectividade dos corredores e de
preservacdo da biodiversidade de toda a infra-estrutura (Collinge, 1998). Estes aspectos sdo
fundamentais na fase de definicdo do tracado e do projecto dos corredores que irdo integrar a IVU,
indicando aqueles que terdo maior impacte na capacidade de dispersdao e movimento das espécies e
na funcdo ecoldgica dos ecossistemas. Sdo também importantes na reflexdo sobre a possivel
necessidade de intervencdo nas areas nucleares incluidas, no sentido de aumentar a sua dimensao,
uma vez que, se forem muito reduzidas, o efeito do corredor sera também muito reduzido ou nulo.
Esta relacdo entre distribuicdo espacial e conectividade é dos factores que mais aproxima a

Arquitectura Paisagista da Ecologia da Paisagem.

3. ARelagao Entre a Ecologia e a Arquitectura Paisagista em Diferentes Escalas

Com a evolucdo do conhecimento nas areas da ecologia aplicada, da ecologia urbana, da
ecologia da vegetacdo e do restauro ecolégico, a forma como os arquitectos paisagistas abordam os
espacos e o projecto é enriquecida através do aprofundamento dos temas do ambito destas
disciplinas. Biodiversidade, servicos de ecossistema, altera¢des climaticas, migracdo de espécies,
resiliéncia, complexidade e conectividade, sdo conceitos importantes para a arquitectura paisagista,
especialmente no contexto da necessidade de adaptacdo as alteragdes climaticas (Grose, 2014). A
utilizacdo da Vegetacdo Natural Potencial (VNP) adquire consisténcia como resposta aos desafios que
se colocam actualmente aos Espacos Abertos Urbanos (EAU), em termos de eficiéncia ecoldgica e de
promocdo da biodiversidade em meio urbano. O conceito de VNP estd dependente das séries de
vegetacdo e estreitamente relacionado com a sintaxonomia, pelo que as metodologias da
fitossociologia sdo fundamentais na sua avaliacdo. A seleccdo das comunidades vegetais potenciais,
dentro da série de vegetacdo correspondente, é determinada pelos servicos de ecossistema

necessarios em determinado espaco e que sdo providenciados pela vegetacao.

3.1.0 Contributo da Ecologia Urbana

Embora existam alguns apontamentos ao longo do século XX, o grande desenvolvimento da
ecologia urbana enquanto ramo da ecologia que se debruca exclusivamente sobre a cidade como
ecossistema, surge no final dos anos 80 e principio dos anos 90, talvez devido as crescentes
preocupacdes com os impactes ambientais da urbanizacdo e as influéncias do movimento de

sustentabilidade em curso. Esta nova versdo da ecologia urbana é caracterizada por uma
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interdisciplinaridade e transdisciplinaridade cada vez maiores nos seus temas de investigacdo
dominantes e nos seus actores principais (Wu, 2014).
Um dos maiores contributos da ecologia urbana é a introduc¢do do conceito de ecossistema

urbano e a mudanca de perspectiva da ecologia na cidade para a ecologia da cidade (Pickett et al.,

2011). Reconhecer o funcionamento ecoldgico dentro dos limites dos complexos urbanos traz diversos
beneficios. E reconhecida a necessidade de que é preciso explorar as capacidades das funcdes
ecoldgicas dentro dos espacos urbanos, no que diz respeito a retencdo dos fluxos de agua, a mitigacao
dos efeitos climaticos e a promoc¢do da salde e bem-estar humanos, para melhorar a qualidade de
vida e do ambiente nas cidades (Niemeld, 2014). Se até recentemente as cidades eram vistas como
ecossistemas irremediavelmente danificados ou nem sequer dignos dessa denominacao, actualmente
assume-se que as paisagens urbanas providenciam servicos de ecossistema importantes para as
populagdes urbanas, alguns dos quais sdo ha muito reconhecidos por urbanistas e sociélogos (Pickett
et al., 2011).

A abordagem da ecologia urbana trata as cidades como sistemas socio-ecoldgicos em que é
dado um destaque cada vez maior a relagdo entre os servicos de ecossistema prestados pela
vegetacdo nos espagos urbanos e o bem-estar humano nas cidades. A ecologia urbana transcende as
defini¢cGes bio-ecologistas, de estudo dos organismos e das suas relagdes com o meio dentro das
cidades, e define-se como o estudo dos padrées espdacio-temporais, dos impactes ambientais e da
sustentabilidade da urbanizacdo, tendo em conta a biodiversidade, os processos e os servicos dos
ecossistemas (Ramalho & Hobbs, 2012).

Os dois aspectos dos ecossistemas urbanos que sdo visualmente associados a paisagem sao a
adgua e a vegetacdo. A vegetacdo constitui um dos trés elementos estruturais principais das areas
urbanas e a sua relacdo com os outros dois — edificios e superficies — é tema de politica, regulacao,
preferéncia e gestdo em resultado das acc¢des de individuos, casas, comunidades e governos. A
vegetacdo é um parametro bio-complexo porque também reflecte a sucessdo natural, a interaccao
com vectores de polinizagdo, dispersores e clima, entre outros factores (Niemeld, 2014). O interesse
na vegetacdo a nivel municipal tem sido politica recente e prioridade de gestdo em muitas cidades,
sobretudo as que se encontram em situacdo de maior pressdo ambiental, como zonas aridas ou
estuarinas, que desejam tornar-se mais resilientes e aumentar a drea de coberto arbdéreo. Contudo, é
necessario definir modelos e planos de planta¢do apropriados, que tenham em conta as principais
pressdes ambientais e a sua mitigacdo ecoldgica ou econdmica. A agua, ou sistema hidrolégico, é
também um aspecto dos sistemas urbanos que pode ser factor de analise, preocupacao politica e
gestdo integrada. Sendo a seca um problema cada vez maior em todos os biomas e antromas da Terra,

o papel central da 34gua nas preocupacdes da ecologia urbana é claramente justificado. A
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sustentabilidade tornou-se um objectivo das cidades actuais e a vegetac¢do e a 4gua desempenharao
um papel chave na persecucdo desse objectivo (Wu, 2014).

Por outro lado, a manutengao ou recuperacdo de estruturas ecolégicas e as suas fungées nos
sistemas urbanos promove uma ligacdo entre os habitantes citadinos e a natureza enquanto
organismos, estruturas e funges que reflectem a sua propria histdria evolutiva, comportamentos
inatos e existéncia de interaccOes espontaneas (Niemeld, 2014). Tais componentes naturais ou
seminaturais, para alem do seu valor intrinseco, constituem matéria-prima para uma educacgao
ambiental exterior, para recreio e exploracdo espontaneos, ligacdo espiritual e sentimento de
pertenca (Pickett et al., 2011). O valor cultural da paisagem é um aspecto tdo importante para os
arquitectos paisagistas como o valor natural. A consideracdo dos servicos culturais providenciados
pelas paisagens urbanas na abordagem aos servicos de ecossistema evita conclusdes utilitarias e
extremamente parciais, que podem prejudicar a qualidade dos EAU enquanto espacos de utilizacao
publica (Ross et al., 2015).

A introducdo da perspectiva da paisagem nos estudos de ecologia urbana, antiga para a
arquitectura paisagista e outras ciéncias como a geografia ou o urbanismo, é relativamente nova para
as areas da ecologia. Uma das grandes vantagens nesta abordagem a cidade é a adop¢do de um
conceito comum — a paisagem — trabalhado em conjunto por uma abrangente comunidade cientifica,
que dos mais diversos angulos procura as solu¢des mais eficientes para que a interacgao
natureza/homem possa ser sindnimo de sustentabilidade, de qualidade ambiental e qualidade de vida
para as cidades (Wu, 2014).

A ecologia urbana tem vindo a disponibilizar muitas ferramentas que podem ser utilizadas por
arquitectos paisagistas no projecto dos EAU, relacionadas com a descricdo e quantificacdo dos
servicos de ecossistema e a sua relagdo com o bem-estar humano, sendo estes e a sua relacdo com a
sociedade, componentes essenciais da sustentabilidade (Niemeld, 2014). Se ndo fosse a sua
importancia para o bem-estar humano, os servicos de ecossistema nao seriam servicos. Se nao fosse
a suarelevancia para os servigos de ecossistema, a biodiversidade e os processos ecoldgicos existentes
nas cidades ndo teriam provavelmente tanta importancia para as principais correntes da ecologia
(Pickett et al, 2011). Estes sdo conceitos que convergem com o cerne da arquitectura paisagista, “a

"26 30 trabalhar com a natureza em favor do

arte de ordenar o espago exterior em relagdo ao homem
bem-estar humano.
Para trabalhar com os servicos de ecossistema, a escala do projecto dos EAU tem de

corresponder a escala das fung¢des ecoldgicas nos complexos urbanos. Se durante muito tempo a

26 CABRAL, Francisco Caldeira (1993). Fundamentos da Arquitectura Paisagista. Lisboa: Instituto da
Conservagao da Natureza, p. 25.
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cidade era vista como um vazio de fung¢des ecoldgicas, exercendo-se uma abordagem aérea as areas
urbanas, actualmente estas sdo conceptualizadas como intrinsecamente heterogéneas,
funcionalmente diferenciadas e como mosaicos de ecossistemas estreitamente inter-relacionados. O
projecto dos espagos abertos é desenvolvido a mesma escala a que a ecologia da paisagem examina
os complexos urbanos e essa é uma escala de pormenor, onde as interacgbes entre as
heterogeneidades espaciais biofisicas e sociais podem ser exploradas e aplicadas, mas que se relaciona

também com a escala regional ou das bacias hidrograficas (Pickett et al, 2011).

3.2.A Ecologia no Desenho de Paisagem e no Projecto de Espaco Aberto Urbano

A necessidade, cada vez mais premente, da presenca de sistemas de EAU que realmente
funcionem e que cumpram as suas fungbes ecoldgicas exige um aprofundamento dos
desenvolvimentos cientificos nas diversas areas da ecologia que se actualizam constantemente. Estas,
incluindo os ecossistemas urbanos no seu objecto de estudo, ganham uma interdisciplinaridade que
beneficia a necessaria eficiéncia performativa (ecoldgica, mas ndo sd) dos EAU e é fundamental na
formalizacdo de espacos abertos de utilizagdo publica.

A arquitectura paisagista é a profissdo que, mesmo com diferencas significativas nas formas
de actuacgdo, incorpora o conhecimento cientifico no projecto de EAU ecologicamente eficientes, que
sdo também espacos publicos de qualidade para serem utilizados pelos habitantes da cidade,
conjugando a funcdo de protec¢do ecoldgica ao mais alto nivel com as fung¢bes de recreio e de
producado, que fazem dos espacos abertos espacos publicos multifuncionais.

A inclusdo dos ambientes construidos no objecto de estudo da Ecologia (em oposicdo ao
estudo exclusivo dos naturais), que podem ser paisagens projectadas e construidas (como parques,
areas naturais recuperadas ou espacos renaturalizados) ou ecossistemas alterados pelo homem,
acresce conhecimento a area de actuacdo dos arquitectos paisagistas, com uma sobreposicdo do
objecto de estudo das duas disciplinas, sendo necessdria uma aproximacao de linguagens e conceitos
(Grose, 2014). Enquanto a ecologia, sendo uma ciéncia, tenta encontrar um padrdo, principios e
metodologias de aplicabilidade universal em todos os temas, a arquitectura paisagista tem também a
componente criativa, em que a ideia de genius loci e de especificidade do lugar — antitese de
universalidade e generalizac¢do - é principio fundamental na sua abordagem aos espacos (Grose, 2014).
Em comum, as duas dreas tém a preocupac¢do com a eficiéncia ecoldgica dos espacos, sendo por isso
necessario que se encontrem, se conhegam e desenvolvam uma base comum de abordagem aos
espacos de intervencdo, ao vocabulario utilizado e a percepcdo, pois o conhecimento e o método
cientifico utilizado pela ecologia é um contributo interessante para a forma de abordar os espagos no

ambito da arquitectura paisagista, sobretudo tendo em conta as fungdes ecoldgicas e os servicos de
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ecossistema fornecidos, pardmetros fundamentais a considerar no projecto dos EAU contemporaneos
(Grose, 2014).

Alguns conceitos que emergem da investigacdao cientifica da ecologia sdo de extrema
importancia para a forma como os arquitectos paisagistas abordam os espacos e o projecto hoje em
dia. Na abordagem comum aos EAU surgem conceitos que aproximam as duas praticas, como o
Projecto Experimental Safe-to-Fail ou o desenho adaptativo (Ahern et al., 2014), Ecologias Construidas
(Grose, 2014), Designer Ecosystems (Ross et al., 2015) ou Projecto de Adaptagdo Climatica (Kowarik,
2011).

Sendo a Ecologia, no ambito das ciéncias, a que mais se aproxima, em termos de objectivos,
da arquitectura paisagista, deve integrar as abordagens multidisciplinares ao projecto dos EAU,
contribuindo com praticas comuns na ecologia aplicadas ao desenho de paisagem, nomeadamente o
projecto experimental e adaptativo. As metodologias de avaliacdo, medicao, modelagdo, testagem e
monitoriza¢do aplicadas a gestdo dos recursos naturais sdo aqui transportadas para o projecto dos
espagos urbanos, representando um elevado grau de transdisciplinaridade entre cientistas,
arquitectos paisagistas, arquitectos e urbanistas e a comunidade civil (Ahern et al., 2014). Com as
formas de urbanizagdo em constante mutagdo, os ecossistemas urbanos ganham uma importancia
sem precedentes, enquanto fornecedores de servigcos de ecossistema indispensaveis a qualidade de
vida e do ambiente nas cidades (Kowarik, 2011). A urgéncia de actuacdo exige a utilizacdo do
conhecimento disponivel e das praticas conhecidas, deixando por vezes pouca margem para
investigacdo e inovacdo. A abordagem ao planeamento urbano e ao desafio de criar espacos
ecologicamente eficientes tem de ser baseado tanto nessa emergéncia como no novo conhecimento
gue tem sido desenvolvido na area do projecto (Bergen et al., 2001). Um planeamento urbano “de
emergéncia” deve traduzir-se na implementacao de infra-estruturas verdes que sdo corredores de
espacos abertos e adaptdveis, o que permite incluir nestes espacos, em aproximacoes de escala, um
desenho experimental e adaptativo que testa novas hipdteses e aperfeicoa métodos. Método
experimental e capacidade de replicacao sao dois conceitos importantes que podem, com as devidas
adaptacdes, ser utilizadas no projecto de arquitectura paisagista (Ahern et al., 2014).

Ao longo deste inicio do século XXI, o desenvolvimento de tecnologia digital associada as
ferramentas de desenho técnico digital, permitem incorporar dados e testar processos ou
desempenhos ecoldgicos nos espacos projectados. Esta representa uma oportunidade para testar o
impacte das opgdes de projecto nos processos ecoldgicos, no tempo e no espacgo, antes dos espagos
serem intervencionados, ou seja, na fase de projecto, simulando “Ecologias Construidas” (Grose,
2014). Neste exercicio, projectistas e cientistas aproximam-se, podendo os ecdlogos ser participantes

activos nas conclusdes obtidas sobre esses testes e sobre a posterior monitorizacio do
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desenvolvimento dos espacos, e, juntamente com os projectistas, na discussao de ideias e tomada de
decisdes que potenciem a capacidade de performance ecoldgica dos espacos (Grose, 2014). A
utilizacdo de parametrizagao e experimentagdo associada a simula¢do da performance ecoldgica dos
espacos na fase de projecto pode, assim, ser uma forma de envolver os métodos utilizados pela
ecologia no projecto de arquitectura paisagista, sem abdicar dos principios da estética da paisagem,
nem os valores qualitativos que regem a profissdo, tal como a cultural local, as necessidades e desejos
da comunidade ou a estética (Grose, 2014).

O “projecto experimental ou desenho adaptativo” (Ahern et al.,2014) é um processo em que
projectos de EAU exploram principios e métodos inovadores, baseados no conhecimento adquirido
pela Ecologia e pela investigacdo associada ao projecto. Corresponde a experiéncias de projecto safe-
to-fail (Ahern et al., 2014), um conceito que, através de projectos piloto, permite testar solugdes
inovadoras, mas que ndo foram ainda experimentadas, de forma responsdvel e informada, com um
baixo risco de fracasso. Tera de ser transdisciplinar, com produc¢do de conhecimento entre cientistas,
urbanistas, projectistas e cidaddos. A forma como o processo safe-to-fail é estruturado permite
integrar o conhecimento cientifico, nomeadamente da ecologia, a pratica e o projecto da arquitectura
paisagista e a participacdo da sociedade civil em desenhos experimentais ou projectos piloto, a uma
escala em que, caso nao resultem, ndo constituam grandes perdas. S3o em si um exercicio de
investigacdo e experimentagdo. O projecto experimental é aberto a inovagdo e a criatividade. As
intervencdes sdo monitorizadas e analisadas com o objectivo de aprender e aplicar esse conhecimento
a projectos futuros. O desenho adaptativo adequa-se a experiéncias safe-to-fail, onde principios
inovadores sdo testados e monitorizados, e onde o risco de fracasso é compreendido e aceite por
governantes e outras partes interessadas da comunidade. O desenho adaptativo desafia os
profissionais a compreender e aplicar principios do desenho experimental, aprendendo através da
pratica, nunca perdendo a nogdo de que o projecto e o planeamento urbano ndo sdo ciéncia, mas
accdo social ainda que com bases cientificas, tecnoldgicas e legais. (Ahern et al 2014). Esta é uma linha
de actuacdo que permite minimizar o fosso entre conhecimento e pratica, entre a comunidade
cientifica e a comunidade profissional. A metodologia utilizada inclui directrizes de projecto,
protocolos de avaliagdo e monitorizagdo e estratégias de planeamento urbano por forma a incluir os
servicos de ecossistema nos objectivos principais dos projectos. Esta abordagem promove a utilizagao
de principios de desenho experimental em projectos urbanos, que, sendo pratica comum entre a
comunidade cientifica, sdo uma metodologia recente entre os arquitectos paisagistas e projectistas,
podendo ajudar os profissionais desta drea a aprender através da aplicacdo prdtica, num quadro
transdisciplinar. Por outro lado, a abordagem ao projecto utilizada na arquitectura paisagista

representa um contributo significativo na area de da ecologia aplicada, onde é necessario desenvolver
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processos de intervencdo e restauro em dareas degradadas. Designer Ecosystems (Ross et al., 2015) é
um termo que reflecte a mais-valia de utilizar os principios de desenho do projecto de arquitectura
paisagista aos projectos de restauro de ecossistemas.

O projecto de adaptagdo climatica (Lenzholzer & Brown, 2013) é também um projecto
experimental cujo principal objectivo é a adequacdo climatica dos projectos a escala da paisagem, da
cidade ou dos espacos abertos. S6 pode ser bem-sucedido se houver uma compreensao dos processos
através dos quais os elementos da paisagem e das cidades afectam o clima e micro-clima. De outra
forma, as intervencdes tornam-se um risco, pois podem resultar em altera¢cdes microclimaticas que
pioram as condigdes ambientais urbanas.

Embora exista um quadro tedrico bdsico sobre clima e microclima urbano associado ao
projecto de arquitectura paisagista, o projecto de adaptacdo climatica deve basear-se na investigacao
cientifica sobre o assunto e esta é feita sobretudo no dmbito da ecologia. No caso das areas urbanas
é sobretudo a ecologia urbana que se debruga sobre o projecto experimental e adaptativo associado
a manipulacdo micro-climatica (Lenzholzer & Brown, 2013).

O projecto de arquitectura paisagista consiste numa alteragao intencional da paisagem com o
objectivo de promover a sustentabilidade dos espagos urbanos, providenciando servigos de
ecossistema fundamentais, enquanto responde a necessidades sociais, culturais estéticas e espirituais
das comunidades humanas e respeita os seus valores sociais e culturais. Também no caso do projecto
experimental, as intervencdes terdo de ser transdisciplinares, entre cientistas (bidlogos, ecdlogos)
projectistas e urbanistas, no sentido de integrar e replicar essas experiéncias no mosaico urbano,
equilibrando os objectivos ecolégicos, imperativos nas cidades do século XXI, com o contexto em que
se inserem e os principios que regem o desenho dos espacos abertos publicos, como a estética, a

amenidade e a seguranca.

3.3.0 Contributo da Ecologia da Vegetagdo

No que diz respeito ao trabalho dos arquitectos paisagistas, toda a investiga¢ao relacionada
com o tipo e estrutura da vegetacdo e as fun¢des ecoldgicas associadas é um elemento fundamental
no projecto dos espacos, tendo em conta a sua localizacdo, organiza¢do e os problemas ecoldgicos e
microclimaticos das dreas urbanas onde se inserem, indo ao encontro dos servigos de ecossistema
gue precisamos que fornecam e das fungdes que esperamos que desempenhem.

Os EAU sdo chamados a desempenhar um papel multifuncional, albergando um grande
numero de fungbes de producdo, de proteccdo e culturais. A maioria dos ecossistemas urbanos,
associados aos EAU, encontram-se, contudo, significativamente alterados e ecologicamente

degradados, quer seja pela utilizacdo de misturas de plantacdo de diversidade reduzida com objectivos



46

puramente ornamentais, quer seja pela utilizagdo de monoculturas em espacos de producao ou pelas
perturbacdes derivadas da compactacdao dos solos e da impermeabilizagcdo. A degradacdao dos EAU
diminui a sua capacidade de contribuir significativamente para a conserva¢do da biodiversidade e
reduz consideravelmente o fornecimento de servigos de ecossistema importantes, alguns dos quais
directamente dependentes da biodiversidade. A urgéncia da necessidade de melhorar os
ecossistemas urbanos no sentido de explorar o seu potencial para a conservagao da biodiversidade e
para o fornecimento de servicos de ecossistema é cada vez maior e é reforcada pela vontade e
sensibilidade das populacdes urbanas para os beneficios que niveis elevados de biodiversidade
providenciam em espacos urbanos (Klaus & Kiehl, 2021).

A localizacdo, estrutura, composicao e configuracdo espacial das manchas de vegetacao
influenciam as caracteristicas e as fung¢des que os EAU desempenham (Yapp et al., 2010),
fundamentais para a manutencdo da salde humana e da biodiversidade. Os potenciais servicos de
ecossistema prestados pelos EAU, relacionados com as func¢des ecoldgicas desempenhadas pela
vegetacdo, incluem a provisdo de recursos (alimentares, medicinais, etc), a regulagdo microclimatica,
o suporte de ciclos e processos bio-geofisicos (formacdo de solo, o ciclo da dgua e do ar, etc) ou as
interpretagdes culturais (infra-estrutura recreacional, educativa, estética), traduzindo-se em servigos
de provisao, de suporte, de regulagdo e culturais. Assim, o projecto dos EAU deve ser abordado no
sentido de potenciar o desempenho das fung¢bes ecolégicas, ou seja, maximizar o potencial
performativo dos espacos.

O desenvolvimento do conhecimento relacionado com o funcionamento dos sistemas
ecoldgicos dentro da cidade, fruto da necessaria atencdo prestada a degradacdo acentuada do
ambiente urbano, com a identificacdo dos problemas ambientais e as solu¢des possiveis para as
atenuar, abriu caminho para uma forma de pensar e utilizar o espago publico (ndo tdo nova para a
arquitectura paisagista, mas com bases cientificas e estudos concretos sobre o impacto que a
estrutura da vegetacdo tem na eficiéncia ecoldgica dos espacgos), no sentido do uso, gestdo e
manipulacdo dos ecossistemas por forma a maximizar o fornecimento dos servigos de ecossistema
necessarios (Yapp et al.,2010).

Varios estudos (Bark et al., 2009; Carrus et al., 2015; Lehmann et al., 2014; Ma et al., 2021;
Vieira et al., 2018; Yapp et al., 2010) relacionam o tipo e estrutura da vegeta¢do com os servicos de
ecossistema fornecidos. Este conhecimento pode ser Util no projecto de EAU no sentido de ir ao
encontro dos servicos de ecossistema e das fungBes que esperamos ou precisamos que
desempenhem.

Os espacos abertos onde a vegetacdo é o elemento predominante produzem efeitos

bioclimaticos locais fundamentais para a qualidade da saude da populacdo e do ambiente urbano. Os
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servicos de ecossistema providenciados pelos espagos dependem do tipo e da estrutura da vegetacao
(Lehmann et al, 2014). O mapeamento de servicos de ecossistema e a sua associa¢do a categorias de
espaco urbano permite a sua transposicdo para a escala do ordenamento do territério e do
planeamento urbano. A relagdo entre a estrutura da vegetagao e os servigos de ecossistema prestados
é um elemento fundamental no projecto dos espacos, tendo em conta a sua localizag3do, disposicdao e
as necessidades ecoldgicas e microclimaticas das dreas urbanas onde se inserem.

A altura, densidade e estratificacdo, bem como o grau de cobertura do solo, sdo as
caracteristicas da vegetacdo que mais influenciam os servicos de ecossistema prestados, tanto no tipo,
como na quantidade e na qualidade. As camadas baixas de vegetac¢do (como relvados e prados) sdo,
por exemplo, especialmente eficientes no arrefecimento do ar durante o periodo nocturno. Sao
também particularmente eficientes para a fixacdo do solo e para a sua capacidade de infiltracdo (Ma
et al,, 2021), sendo também a forma de vegeta¢do que melhor suporta actividades de recreio mais
intensivas. As camadas médias e altas (manchas arbustivas e arvores, matos, bosques e vegetacdo
ripicola), tém uma grande capacidade de evapotranspiracdo, importante para a regulacdo
microclimatica, pois provoca um arrefecimento do ar imediato, reforcado pela sombra que exercem
(Lehmann et al., 2014; Yapp et al. 2010). Sdo também mais eficazes na purificacdo da agua e na
captacdo de carbono. Funcionam também como sebes corta-vento, o que favorece o microclima local
e mantém a humidade do ar (Lehmann et al.,2014) e sdo apreciadas pela sua contribui¢do estética e
para a fruicdo da natureza (Carrus et al., 2015). Assim, é possivel relacionar de forma muito concreta
o volume e padrdo das areas de vegetacdo urbanas com os efeitos de regulacdo microclimatica.

A proporgao de area e de volume da vegetagdo relativamente as areas impermeadveis tem
também uma influéncia significativa, tendo esta proporcao um papel crucial no tipo, quantidade e
gualidade de servicos de ecossistema prestados.

Para criar espacos e projectar os sistemas de vegetacdao que melhor respondem a necessaria
adaptacdo as altera¢des climaticas dentro da cidade, sera necessario considerar todo o sistema de
vegetacdo da cidade e das areas envolventes (manchas e corredores) e ndo s6 do espago que se esta
a trabalhar (Lehmann et al. 2014).

A diferentes escalas, a vegetacdo pode ser mantida, recuperada ou modificada, removida ou
substituida de forma a responder as necessidades da sociedade, constantemente em mudanga,
resultando em mosaicos de tipo e condicdo de vegetacdo que vao desde ecossistemas naturais a
sistemas altamente modificados. As diferentes classes produzem diferentes niveis e tipos de servigos
de ecossistema. A estrutura da vegetacdo esta intimamente relacionada com as func¢des ecoldgicas
(e.g. profundidade do sistema radicular esta relacionada com a capta¢do de nutrientes e com as

necessidades hidricas das plantas) pelo que a alteracdo da estrutura influencia os servicos de
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ecossistema relacionados com estas funcbes ecoldgicas (e.g. fixacdo do solo, regulacdo do ciclo da

agua, a captacdo de carbono).

3.4.As Metodologias Fitossocioldgicas de Classificagdo da Vegetacdo e o Conceito de Vegetagdo
Natural Potencial

Embora n3do se pretenda, nesta seccdo, descrever exaustivamente as metodologias de
classificacdo fitossociologica da vegetacdo, importa relacionar alguns conceitos da d4rea da
fitossociologia, como sintaxones, habitats ou plantas bioindicadoras, essenciais para a avaliacdo das
comunidades de vegetacdo potenciais, um elemento fundamental na base desta metodologia.

A vegetacdo é dindmica, alterando-se com o tempo, como resultado da sucessao ecoldgica e
variando no espac¢o, como resultado da zonacao ecoldgica. A fitossociologia, ou Ciéncia da Vegetacao,
tem como objecto de estudo a classificacdo das comunidades vegetais e a sua relagdo com os habitats
onde ocorrem.

A sintaxonomia é a classificacdo da vegetacdo em categorias (sintdxones), segundo uma
hierarquia em que a unidade mais basica é a associacdo, caracterizando-se por um conjunto de
espécies cuja combinacgao é determinada por uma conjugacdo de condi¢gdes ambientais, homogéneas
numa determinada area que constitui o seu habitat. A hierarquia é constituida, em sentido crescente
por associagGes, aliangas (o conjunto das associa¢des), ordens (o conjunto das aliangas) e classes (o
conjunto das ordens). Os sintaxones, cada um destes conjuntos, quer sejam associa¢des, aliancas,
ordens ou classes, sdo identificados através de espécies bioindicadoras ou caracteristicas. Os
bioindicadores vegetais devem ser considerados em conjuntos, uma vez que, tirando situacdes muito
particulares, raramente uma Unica planta é bioindicadora de uma associacdo, alianca ou ordem,
podendo ser apenas utilizada para identificar uma classe. Ou seja, uma associacdo é caracterizada por
um conjunto de bioindicadores, alguns dos quais podem ser também bioindicadores de outras
associagbes, em conjunto com outras plantas, dentro da mesma alianga. O conjunto de bioindicadores
de aliancas podem ter espécies que, combinadas com outras, sdo também caracteristicas de outras
aliancas dentro da mesma ordem e assim sucessivamente, até a classe.

Os habitats determinam as comunidades vegetais presentes, pelo que as classificagdes
europeias de habitats, nomeadamente a do Anexo | da Directiva Habitats e a classificagdo EUNIS, se
baseiam nos sintdxones. Desta forma, os habitats sdo identificados pelos bioindicadores das
comunidades que os comp&em. Os habitats sdo definidos por factores ambientais, nomeadamente
substrato, fisiografia (cristas, meia-encosta, sopé ou fundos de vale) e bioclima (valores de
precipitacdo e temperatura), em intervalos que determinam os nichos ecoldgicos das plantas (Capelo

& Aguiar, 2020). Os intervalos de niveis de precipitacdo e temperatura (bioclimaticos) sdo o factor
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mais importante de distribuicdo da vegetacdo, sendo a vegetacdo distribuida de acordo com o clima
denominada de climatodfila. A vegetacdo que responde ao substrato chama-se edaféfila. A situacdo
fisiografica determina a distribuicdo da vegetagdo consoante a disponibilidade de agua com as
comunidades edafoxerdfilas a colonizar as cristas, onde os solos sdo delgados e sem capacidade para
reter a dgua da chuva, e as comunidades edafo-higrofilas a colonizar o fundo de vales, associadas as
margens de linhas de agua ou onde ha maior disponibilidade de dgua no sub-solo. As comunidades
climatéfilas situam-se normalmente em meia-encosta, onde a agua disponivel corresponde a
proveniente da chuva. As comunidades edafoxerdfilas e edafo-higrdéfilas de determinado bioclima
podem ser comunidades climatoéfilas noutro, onde a quantidade de 4gua proveniente da chuva e
retida no solo é menor, no caso das comunidades edafoxerdfilas, ou maior, no caso das comunidades
edafo-higrdéfilas (Capelo & Aguiar, 2021).

Sendo estes os factores que delimitam os habitats e as comunidades vegetais que os
compdem, sdo também os factores utilizados para estimar a Vegetacdo Natural Potencial (VNP) e as
séries de vegetacdo a que esta esta associada.

A VNP foi primeiramente definida por Tiixen em 1956 como a vegetacdo que ocorreria nas
condi¢Ges edafoclimaticas actuais de um determinado sitio, se a influéncia humana deixasse de existir
e o processo da sucessdo fosse instantaneo, culminando numa comunidade vegetal estdvel,
normalmente constituida por um bosque (Zerbe, 1998). Muitas vezes este conceito é erradamente
utilizado como uma condicdo de referéncia histérica pré-humana, o que desvirtua o conceito ao nado
considerar que as condi¢des ambientais mudaram desde os tempos pré-humanos (Ochs et al., 2020),
ou seja, a VNP ndo corresponde a vegetacdo primitiva. Da mesma forma, a questdo do tempo
associado a alteracGes do clima leva a que a comunidade considerada climax num dado momento seja
diferente daquela que existird quando todo o processo de sucessao se tiver desenvolvido até esse
estado de maturidade, pois é um processo moroso e o clima ja serd provavelmente diferente. Assim
o conceito de VNP ndo corresponde também a vegetacdo futura (Loidi et al., 2010). A identificacdo da
vegetacdo natural potencial deve ter em conta a avaliagdo da vegetacdo natural actual (Hardtle, 1995)
tratando-se de um modelo tedrico para delinear hipéteses de comunidades naturais potenciais que
possam orientar o planeamento da paisagem e as intervengdes de restauro ecoldgico (Loidi et al.,
2010).

Tendo em conta o conceito definido por Tiixen, a VNP identifica o potencial bidtico de um
local, considerando as condig¢Bes actuais desse local, e é definida através de unidades de vegetacao
(comunidades vegetais), estabelecidas com base na classificacao fitossociolégica, que constituem
unidades de mapeamento (Hardtle, 1995). Contudo, o conceito de VNP é estatico, ou seja, refere-se

a uma comunidade madura e estavel (Ochs et al., 2020). Tendo em conta a interferéncia humana, que
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é dominante nas paisagens actuais, e as perturbagdes a que a vegetagdo estad constantemente sujeita
sdo raros os casos de comunidades naturais intactas. A fitossociologia dinamica, ao ter como unidade
basica de estudo as séries de vegetacdo, oferece flexibilidade na utilizagdo do conceito de VNP (Capelo
et al., 2007). Ao representar o potencial bidtico de ocupac¢do de um habitat (Loidi et al.,2010), a VNP
permite associar esse conjunto de condi¢Ges ambientais a uma série de vegetagao (Rivas-Martinez et
al., 2002), sendo o conceito de série de vegetacdo potencial, ou seja, a série de vegetac¢do que tem o
seu Optimo ecoldgico num determinado habitat, aquele que oferece um melhor enquadramento para
este trabalho. A VNP corresponde a Ultima etapa da sucessdo progressiva (Rivas-Martinez et al., 2014).
Pode-se dizer que cada série de vegetacdo tem uma comunidade potencial e diversas etapas seriais
(Diaz-Gonzalez, 2014). Uma série de vegetacdo corresponde a um conjunto de comunidades vegetais
gue acontece numa determinada drea ambientalmente uniforme, que se sucedem numa ordem
cronolégica, designada sucessdo ecoldgica. A vegetacdo potencial, e consequentemente a série de
vegetacdo, pode ser climatéfila, normalmente um bosque, ou edafdfila, dependendo do tipo de
substrato, dividindo-se também em edafoxerdfilas ou edafo-higréfilas, dependendo se o substrato
tem pouca capacidade para retencdo de agua no primeiro caso (por exemplo as comunidades
rupicolas de cristas ou zonas rochosas), ou se estdo dependentes da disponibilidade de dgua no solo,
nomeadamente a vegetacdo ripicola. As séries edafoxerdfilas podem ter como etapa climacica um
bosque, mas esta pode ser constituida também por comunidades arbustivas, ndo chegando a atingir
a configuracdo de bosque. Existem também as comunidades permanentes (permaséries) que, por
serem influenciadas por condi¢cbes ambientais extremas, ndo evoluem para etapas seriais posteriores.
Sdo exemplo disso as comunidades dunares, de topo de arribas, comunidades casmofiticas, as
turfeiras ou as comunidades de grande altitude. Desta forma conclui-se que a VNP nem sempre
corresponde a um bosque, sendo constituida por diferentes tipos de vegetacdo, consoante estamos
na presenca de uma série climatéfila, edaféfila ou de uma permasérie.

Uma sucessdo primaria é aquela que acontece a partir de um substrato virgem (solo nu) e
comeca pelas etapas de plantas pioneiras, evoluindo de forma progressiva até a etapa climacica.
Actualmente a paisagem é dominada por sucessdes secundarias, ou seja, as que ocorrem em
substratos com vegetacdo instalada, sujeitos a perturba¢des (na actualidade, maioritariamente
antrépicas) que levam a uma regressao da sucessao, ou seja, o retorno a etapas anteriores (Capelo &
Aguiar, 2021). A partir do momento em que a perturbacdo cessa, da-se o inicio de uma nova sucessdo
a partir da vegetagao existente. Uma vez que a avaliacdo da VNP considera as condi¢des actuais, a
maioria da VNP em paisagens alteradas pelo homem tem origem numa sucessdo secundaria (Diaz-
Gonzdlez, 2014). Se ndo fosse assim, ou seja, se ndo considerdssemos as alteracdes antrdpicas,

estariamos a avaliar a vegetacdo primitiva e ndo a vegetacao potencial actual.
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A influéncia antropogénica é o factor dominante na formacdo das paisagens contemporaneas
e nas comunidades de vegeta¢do, em termos de distribuicdo e abundancia, mais imediato que as
altera¢bes do clima, em que o periodo de resposta da vegetacdo é muito maior. Embora a VNP
corresponda a uma etapa climdcica, o conceito associado de Série de Vegeta¢do tem em conta a acgao
antrépica e permite a identificagdo de comunidades vegetais potenciais que, mesmo nao
correspondendo a etapa climacica, tém grande valor para a biodiversidade. De tal forma que as
contribuicOes da area da fitossociologia ao nivel europeu para os inventarios de habitats incluem
habitats semi-naturais, como os sistemas silvo-pastoris (e.g., 0 Montado), pastagens ou florestas semi-
naturais, sujeitos a regimes de perturbacdo regulares. Muitos destas comunidades semi-naturais,
sobretudo no sistema mediterrénico, sdo identificadas na Directiva Habitats (92/43/CEE) como tendo
interesse particular para a conservacdo da biodiversidade, pois, apesar dos factores de perturbacao
(ou por sua causa), contém uma proporg¢ao significativa da fora endémica (Loidi et al., 2020).

Independentemente das duvidas geradas pelo conceito, a cartografia da VNP, que
corresponde ao mapeamento de unidades com condi¢cbes ambientais e ecoldgicas homogéneas,
tendo em conta a realidade actual do terreno, da-nos a indicacdo da série de vegetacdo potencial.

A cartografia da VNP realizada a nivel europeu providencia uma referéncia importante para
os projectos e acgdes de restauro ecoldgico dos ecossistemas terrestres. Ndo se trata de uma
recomendacado para restaurar a VNP, até porque esse ndo é muitas vezes o objectivo das intervengoes.
Mas ao permitir conhecer a série potencial, e considerando os objectivos da intervencdo, permite
também identificar as comunidades naturais que melhor se adaptam a esses objectivos e as condicdes
ambientais e ecoldgicas existentes e providencia orientacdes de gestdo para manter os diferentes
tipos de vegetacdo. Torna-se assim uma referéncia fundamental para o projecto de arquitectura
paisagista, quando o objectivo é aumentar a eficiéncia ecoldgica dos espacos projectados. Assim, esta
cartografia é util ndo sé para os conservacionistas, mas também para os profissionais associados ao
ordenamento do territério, ao projecto e ao planeamento e gestdo da paisagem. N3o constitui um
regulamento, mas um conceito cientifico baseado no conhecimento da flora, das condicGes
ambientais e ecoldgicas do territério e na articulagdo permitida pela ecologia da vegetacdo (Loidi et
al., 2010).

Tendo em conta os factores que definem um habitat, o mapeamento da VNP implica a
conjugacao de informacao bioclimatica, litoldgica e fisiografica. Se numa primeira fase o mapeamento
da VNP era feito a escala de uma bio-regido, os modelos computacionais e estatisticos e as
ferramentas de deteccdo remota permitiram aumentar a escala de mapeamento. Actualmente a
maioria dos mapas de VNP sdo elaborados através de modelos computacionais, existindo vdrios

trabalhos sobre o desenvolvimento de metodologias para o mapeamento da VNP (Bohn et al., 2004;
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Capelo et al., 2007; Durbecq et al.,, 2020; Hemsing & Bryn, 2012; Somodi et al., 2017). Ao nivel
europeu, tendo em conta as estratégias europeias de biodiversidade, o conhecimento da vegetacdo e
das fitocenoses (conjunto da comunidade vegetal e do habitat que ocupa) existentes no territério é
fundamental para a conservagdo. Desta forma existe um esfor¢o da Unido Europeia e dos Estados-
membro para a disponibilizacdo de informacdo cartografica bioclimatica (Rivas-Martinez et al., 2004),
biogeografica (Rivas-Martinez et al., 2004) e da VNP de toda a europa (Bohn et al., 2004).

Os modelos computacionais, nomeadamente as ferramentas associadas aos Sistemas de
Informagao Geografica, possibilitam a introduc¢do de diversas varidveis como os indices bioclimaticos,
modelo de elevagdo digital, (que permite aferir a fisiografia), cartografia de solos e a distribuicdo
biogeografica, cuja sobreposicao permite estimar a VNP para um dado territério. Ainda assim, existem
muitas varia¢des locais (acumulacdo de agua, microclimas ou acumulagdo de substrato, como
cascalheiras ou coluviées) que influenciam a distribuicdo da vegetac¢do e que uma escala reduzida ndo
permite detectar. Um modelo baseado na observagdo e no trabalho de campo, através da aplicacdo
de directrizes estabelecidas por peritos da area da fitossociologia é fundamental a uma escala mais
aproximada sobretudo em zonas severamente alteradas, como é o caso das areas urbanas, onde é
dificil estabelecer os padrdoes de ocupacdo vegetal (Hemnsing & Bryn, 2012). Os métodos
observacionais baseiam-se na avaliacdo da vegetacdo existente e na identificacdo de bioindicadores
das comunidades potenciais. Permitem avaliar variagGes a escala local (como areas de acumulagao de
agua ou variacdes no substrato, de origem antrdpica ou natural), alteracdes na fisiografia (zonas de
aterro ou de escavacdo) relacionadas com os ambientes construidos, gradientes de vegetacdo em
limites ecolégicos ou tipos de solos. Baseando-se exclusivamente em levantamentos de campo, este
método sé pode ser utilizado em dareas restritas, de escala local. Outra desvantagem é a grande
subjectividade associada a avaliacdo de quem faz o levantamento de campo, estando a modelacdo da
VNP dependente do conhecimento cientifico dos técnicos envolvidos. Contudo, em areas urbanas,
onde os habitats se encontram severamente alterados e a vegetacado é praticamente inexistente, este
método é essencial, pois os métodos computacionais nestas situacdes tém uma baixa possibilidade
de elaborar um modelo fidedigno (Hemnsing & Bryn, 2012). Uma avaliacdo mista, baseada na
metodologia da modelagdo computacional, onde a sobreposicdo da informacdo bioclimatica,
biogeografica, litoldgica e fisiografica permite aferir a vegetacdo potencial de uma forma generalista
para a regido, e a validagdo no terreno com os levantamentos de campo que permitem afinar a escala
e as variagOes da vegetacdo ao nivel local, sera a solugdo mais eficiente para mapear a VNP em areas

muito alteradas, como sdo as urbanas.
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4. O Restauro Ecoldgico e a Aplicabilidade ao Projecto dos Espagos Abertos Urbanos

Os principios de restauro ecoldgico e da engenharia ecoldgica aplicados a requalificacdo de
areas degradadas, que se fundamentam na andlise da vegetacdo natural da regido e, mais
concretamente, dos espacos intervencionados, podem também ser principios que regem o projecto
de arquitectura paisagista para os EAU a diferentes escalas, evitando-se um tipo de projecto que utiliza
um reduzido leque de espécies, muitas vezes ndo nativas, e em que os principios ecoldgicos estdo
guase completamente ausentes, constituindo uma limitacdo ao potencial ecoldgico, social e cultural
dos espacos projectados e um risco ecoldgico (Simmons et al., 2007). Devera ser tido em conta, ndo
so a forma como a vegetacao cresce e como cumpre as funcGes pretendidas, mas os efeitos que a sua
utilizacdo tem, a longo prazo, dentro e fora da area de projecto.

As técnicas desenvolvidas a partir da investigacdo na area do restauro ecoldgico podem assim
ser ferramentas Uteis na resposta aos desafios actuais dos EAU, mesmo que o objectivo final ndo seja
exactamente a recuperagdo de um sistema pré-existente. Embora o processo de restauro ecoldgico -
com a identificacdo de um sistema de referéncia, em que sdo analisadas e estudadas as caracteristicas
das comunidades vegetais e dos factores abidticos, e a sua reproducdo no local a recuperar (Society
for Ecological Restoration [SER], 2004) - ndo seja por si sé uma forma de responder aos desafios dos
espacos e de os projectar, a metodologia que utiliza, ao enfatizar a relacdo entre as comunidades de
plantas e os factores ambientais a que estdo associadas, pode ser uma resposta interessante nos
desafios que se colocam ao projecto de arquitectura paisagista nos espacos urbanos (Jones, 2012). O
processo associado ao restauro ecoldgico, em que a sucessao é acelerada através da instalacdo de
comunidades correspondentes a diferentes etapas seriais, pode convergir com o projecto de
arquitectura paisagista se a definicdo das etapas seriais a instalar tiver em conta os objectivos do
projecto e os servicos de ecossistema pretendidos.

Os processos de restauro ecolégico baseiam-se no entendimento e articulagdo dos trés
factores fundamentais — i) a biologia vegetal, ii) os factores abiéticos (clima, hidrologia e solo) e iii) os
processos ecolégicos que influenciam a interaccdo entre estes dois componentes). Este principio de
intervencao constitui o enquadramento e a oportunidade para se promover a adequabilidade do
projecto e potenciar a funcdo ecoldgica do espaco e o seu desenvolvimento e estabilizacdo a longo
prazo. As metodologias utilizadas em restauro ecoldgico focam-se na fungdo ecoldgica dos espacos,
na estrutura e funcdo da vegetacdo e nos servicos de ecossistema, essenciais para a qualidade e
eficiéncia ecolégica dos espagos projectados, mas também em parametros mais especificos, como a
resiliéncia do ecossistema, a viabilidade das comunidades vegetais e a representatividade de espécies,
aspectos fundamentais para a conservacao da biodiversidade e para a capacidade de adaptacdo as

alteracdes climaticas (Giardina et al., 2007).
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As comunidades de vegetagdo urbanas sdo sujeitas a maior fragmentacgdo e a pressdo por
parte de espécies ndo-nativas e a condi¢cbes ambientais mais duras, como temperaturas e niveis de
poluicdo mais elevados, sendo por isso mais dindmicas. Estes sdo também os desafios que se pdem
ao restauro urbano: as ilhas de calor, a fragmentagao da paisagem urbana e a invasao por espécies
nao-nativas. O processo de restauro ecoldgico a uma escala que permita o seu sucesso é dispendioso
e requer tempo, o que faz com que a margem de erro seja reduzida. Tem de haver vontade de todas
as partes interessadas, sobretudo das entidades governamentais, para correr esse risco, que é
largamente compensado pelos beneficios dos espacos resultantes. A necessidade de intervencdes por
tentativa-erro é desencorajadora tanto para os profissionais e partes interessadas envolvidas como
para as fontes de financiamento dos projectos. Para diminuir a margem de erro, os projectos devem
ser desenvolvidos sobre uma base cientifica sélida, pois a experiéncia é ainda reduzida e todo o
conhecimento desenvolvido a partir da investigacdo ajuda a diminuir a probabilidade de insucesso. E
necessaria uma abordagem baseada em evidéncias cientificas, que envolva os parceiros do projecto e
os profissionais, instruida por ecdlogos e aplicada através do desenvolvimento de principios de
implementac¢do, num ciclo de investigacdo tedrica, experimentacdo e criagdo de conhecimento
cientifico, para que tenha maior probabilidade de ser bem-sucedida. Para que a investigacdo cientifica
possa ser uma fonte de conhecimento para outros cientistas e para os profissionais, tem de haver
vontade governamental para financiar essa vertente do projecto (Wallace & Clarkson, 2019).

O restauro ecoldgico em espacos urbanos acarreta diversas incertezas e algum cepticismo por
parte dos cientistas, sobretudo se o objectivo é a recuperacdo de habitats plenamente funcionais e
com comunidades vegetais num estado proximo do natural. As perturbacbes associadas aos espacos
urbanos, como excesso de luz, reflectividade das superficies, ruido, temperaturas maximas e minimas
particularmente elevadas devido as ilhas de calor, dguas pluviais de escoamento excessivamente
rapido e poluido, ou o isolamento ecoldgico das dreas naturais, sdo continuas e alteram-se
rapidamente, sendo os seus impactes sobre o desenvolvimento dos habitats restaurados dificeis de
prever (Ingram, 2008).

Ainda assim, e embora seja dificil assegurar que o resultado sejam habitats em pleno estado
funcional que se qualifiquem para integrar as areas protegidas de conservacdo da natureza — por
exemplo a Rede Natura 2000, ao nivel europeu - a utilizagdo das técnicas de restauro no projecto dos
EAU pode promover a conectividade ecoldgica, ao incluir os conceitos da teoria de metapopulagdes,
e ajudar a abrandar o processo global de perda de biodiversidade se estes espacos, funcionando em
rede, tiverem expressdao em termos de percentagem de area ocupada por comunidades vegetais
autoctones, relativamente as restantes ocupacdes urbanas (Montoya et al., 2012). O restauro

ecolégico em EAU pode ter beneficios acrescidos relativamente ao restauro em espaco rural (longe
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das maiores concentracdes humanas), justificando o esfor¢o adicional associado a maior
complexidade do processo: fauna nativa como pdssaros, répteis ou insectos encontram refugio nos
habitats urbanos restaurados; as comunidades restauradas terdao um papel importante na qualidade
das linhas de agua, ao filtrar as aguas poluidas da escorréncia superficial urbana que vao desaguar nos
rios e lagos, e na qualidade do ar, ao filtrar as particulas suspensas (Wallace & Clarkson, 2019); sdo
também importantes para a qualidade de vida das popula¢des urbanas pois constituem espacos
verdes de recreio, de vida em comunidade e de contacto com o nosso patrimdnio natural e bioldgico,
uma vez que se encontra representada, através destas comunidades, a paisagem tradicional da regido,
elemento fundamental de uma estrutura verde urbana (Telles, 1997).

A colaboracdo estreita e articulada entre ecdlogos especialistas em restauro, arquitectos
paisagistas e urbanistas, permite a recuperacdao de paisagens degradadas que é também uma
recuperacdo cultural e social (Ingram, 2008). As intervencdes de restauro ecoldgico em areas urbanas
representam uma oportunidade de promover a justica social e a inclusdo, procurando espagos
marginais e degradados do tecido construido. A preocupagdo pelo ambiente que nos rodeia é
transversal a grupos e classes sociais pelo que os projectos de restauro sao uma oportunidade de
envolver diferentes grupos da sociedade.

Os beneficios aumentam ainda se o restauro tiver por objectivo, também, a recuperacdo da
fungdo ecoldgica, que esta na base dos servicos de ecossistema sobretudo de regulacdo e de suporte
(Montoya et al., 2012). Apesar de ser uma disciplina recente, a literatura ja demonstra alguma
consisténcia no que se refere as intervencées de restauro ecolégico em ambiente urbano, para as
guais a ecologia urbana dd um contributo fundamental. Os resultados de estudos de monitorizacao
de intervencdes de restauro ecoldgico realizadas nas duas primeiras décadas deste século apontam-
nos diversos factores que devem ser tidos em conta durante um projecto de restauro ecolégico, como
o tempo necessario para os efeitos do restauro se manifestarem, uma vez que diferentes tipos de
habitats e de organismos tém periodos de resposta diferentes; ou como a definicdo dos objectivos da
intervencdo se relaciona também com o tempo. Quando intervindo em espacos urbanos, a ecologia
deixou de considerar ecossistemas estaveis, equilibrados e com um desenvolvimento e crescimento
constantes para encarar sistemas naturais onde a novidade e a instabilidade fazem parte do seu
processo de desenvolvimento (Ingram, 2008) e onde a memdria desempenha um papel essencial no
processo de restauro.

De forma a garantir a consisténcia e o sucesso da aplicacdo das metodologias de restauro
ecoldgico ao projecto de arquitectura paisagista, é essencial a articulacdo dos projectos com o
conhecimento tedrico da ecologia para que possam ser definidos e alcancados objectivos de longo

prazo, como o restauro da estrutura e funcdo plena dos ecossistemas. E necessario o desenvolvimento
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de metodologias de restauro eficientes e sdlidas, através da incorporagdo do conhecimento produzido
pela investigacdo (Busbridge et al., 2021).

Deve ser estabelecido um plano que inclua ndo sé o projecto, mas a avaliagdo prévia e a
monitoriza¢do da intervengao apds implementacdo, através de métricas e parametros bem definidos,
para que o projecto possa ser bem-sucedido a longo-prazo. A articulagdo entre o conhecimento
técnico de cientistas da 4rea e a sensibilidade e ideologia do projectista permite definir os passos do
plano de restauro, que convergem em diversos pontos com os objectivos do projecto de arquitectura
paisagista (Figura 4), nomeadamente a identificacdo dos sistemas de referéncia, a avaliagdo das
necessidades de restauro (que podem corresponder aos problemas ecolégicos com maior urgéncia de
correccdo ou a fungdes culturais e sociais associadas a vivéncia urbana e humana) e a priorizacdo dos
objectivos de restauro, aumentando a probabilidade de sucesso da intervencdo. Por fim, é necessdrio
planear o periodo de monitorizacdo pés-intervencao, definindo os parametros que permitirdo avaliar
se os objectivos de restauro foram alcancados. Estes deverdo ser simples, quantificaveis, eficientes
em termos de custos e relevantes em termos de funcdo ecoldgica para avaliar o sucesso da

intervencdo e a recuperacao do ecossistema (Giardina et a., 2007).

Figura 4

Etapas do Processo de Restauro Ecoldgico e Objectivos de Restauro
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Identificacdo dos Sistemas de Referéncia

Em 4dreas urbanas severamente degradadas acontece, muitas vezes, ndo haver quase
vegetacdo que permita identificar a vegetacdo natural potencial nem uma referéncia da situacdo
histérica, ou seja, aquela que ocorreria antes da perturbacdo; os ecossistemas encontram-se
significativamente alterados, quer por alteragGes dos factores abidticos (alteragdao e perda de solo),
guer por intrusdo de espécies invasoras. Nestas situaces torna-se necessario recorrer a sistemas de
referéncia que reinam condicdes ambientais semelhantes as da drea em estudo (Durbecq et al., 2020;
Miller et al., 2020). Durbercq et al. (2020) propde uma metodologia para a selec¢do dos sistemas de
referéncia a utilizar em projectos de restauro ecolégico baseada na relacdo entre as comunidades
vegetais e os factores ambientais onde se desenvolvem, ou seja, nas fitocenoses da regido onde se
insere a area de intervencdao O método é constituido por uma delimitacdo geografica da area de
distribuicdo de habitats (enquanto conjunto de condi¢cGes ambientais) semelhantes aos do local de
intervencgdo, através da conjugacdo da informacgdo biogeografica e bioclimatica, e pela identificacdo
de condigGes locais semelhantes (altitude e fisiografia, substrato rochoso, tipo, composicdo e PH do
solo e exposicdo solar) que determinam a composicdo das comunidades vegetais em bom estado de
conservagao, dentro da area definida. Através do calculo da distancia ambiental entre o sitio de
intervencgao e os habitats de referéncia com comunidades vegetais em bom estado de conservacao, é
possivel seleccionar as comunidades de referéncia para o projecto de restauro.

Quando se trata de restauro em espacos urbanos, o conceito de ecossistema de referéncia
como ecossistema-alvo ndo relne consenso entre os cientistas. Os puristas defendem a completa
eliminacdo das espécies introduzidas e a recriacdo de ecossistemas histéricos, o que é dificil pois
dificilmente existirdo registos histéricos detalhados em sitios onde ja ndo haja exemplos de
comunidades indigenas (Wallace & Clarkson, 2019). Deixa também de ser considerado prioritario
guando o esforco é feito no sentido de criar comunidades resilientes as altera¢des climaticas globais.
Por isso, outros cientistas tém defendido os Novos Ecossistemas (Higgs, 2017), um conceito que
também ndo relne consenso. Esta abordagem sugere uma mistura de espécies nativas e ndo-nativas
em ecossistemas restaurados, tendo em conta objectivos muito especificos, como a recuperagao de
determinadas fun¢Ges ecoldgicas, a integracdo de valores sociais humanos, ou apenas a viabilidade
pratica da intervengao. Contudo ndo é certo nem ha evidéncias de que um Novo Ecossistema tenha o
mesmo valor ecoldgico que um ecossistema constituido apenas por comunidades nativas (Pauchard
et al., 2018). A utilizacdo de ecossistemas existentes como referéncia sera, assim, a abordagem mais
aceite para restaurar a integridade ecolégica, para proteger fauna e flora endémicas e Unicas, e a mais
vidvel, pois a sua maior aceitacdo traduz-se no esfor¢co de producdo de conhecimento e evidéncias

cientificas sobre esta hipodtese.
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Uma vez que as condi¢Ges urbanas sdo particulares e diferentes das condi¢Ges da regido
envolvente, as situacdes de referéncia ndo devem ser sé geograficamente préximas, com as mesmas
condigGes de solo, fisiografia e vegetacdo natural potencial tal como defendido por Durbercq et al.
(2020), mas devem também estar inseridas em ambiente urbano. Mesmo em extensas areas urbanas,
é possivel encontrar resquicios de ecossistemas naturais ou semi-naturais (margens de linhas de agua,
manchas de floresta ou prados), referéncias importantes para a conservacdo da natureza e para o
conhecimento das formas de apropriacdo dos espacos (Klaus & Kiehl, 2021).

As comunidades vegetais urbanas sdo bastante mais afectadas pelos efeitos de orla dada a
sua dimensdo reduzida e isolamento. A seleccdo dos ecossistemas de referéncia tem de ser
acompanhada por um estudo desses efeitos e da resposta das espécies, que providenciara informacao
para o restauro ecoldgico em outros espacos da mesma area urbana (Wallace & Clarkson, 2019). Mas
guando se trata da recolha de material vegetal, mesmo podendo ser utilizadas plantas ou sementes
provenientes destes espacos-referéncia, é importante recorrer também a envolvente rural da regido
onde se insere a cidade (Klaus & Kiehl, 2021) para maior variabilidade genética: quando se trata de
restauro urbano, as comunidades vegetais dos locais proximos (também urbanos) encontram-se
muito fragmentadas, geneticamente isoladas ou poluidas. Assim, em contexto urbano, a utilizacdo
estrita da regra de proximidade da fonte de material vegetal pode comprometer o sucesso das
plantacOes pela baixa diversidade genética intra-especifica que por sua vez diminui a resiliéncia das
comunidades face as alteragbes climaticas e outros factores de stress. Desde que dentro da regidao
biogeografica, é conveniente procurar fontes para o material vegetal numa area mais abrangente para
aumentar a capacidade de adaptacdo da vegetacdo e nao limitar a recolha a fontes locais, urbanas,

onde provavelmente as condicdes se encontram degradadas e os exemplares mais fragilizados.

Identificacdo das necessidades de restauro, defini¢cdo e priorizagdo dos objectivos, escalas de
intervengdo

A aplicabilidade do conhecimento tedrico desenvolvido pela investigacdo é ainda um desafio,
particularmente visivel na fase de identificacdo das necessidades e definicdo dos objectivos de
restauro, por parte dos profissionais que implementam os projectos. No caso das intervencdes de
restauro ecoldgico em espaco urbano, a identificagdo dos problemas ambientais urbanos ou o
conhecimento do funcionamento dos ecossistemas e do comportamento da vegetacdo sao dados
importantes que permitem estabelecer objectivos e definir métodos de intervengao e sao fornecidos
pela investigacdo cientifica desenvolvida pela academia. Uma das indicagdes mais importantes da
literatura cientifica é precisamente que a definicdo clara e detalhada dos objectivos é fundamental

para o sucesso do restauro. Estes ndo podem vagos ou focar-se apenas em alguns componentes do
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ecossistema, como acelerar o desenvolvimento do coberto arbéreo. Nao podem incidir sobre ac¢oes
isoladas como a limpeza de vegetagao invasora ou plantacdes. Os objectivos devem ser claros e
detalhados, traduzindo-se em critérios aplicaveis e especificos, como por exemplo, que espécies
reintroduzir ou que tipos de habitats restaurar, tendo em conta os servicos de ecossistema que
providenciam e os que sdo necessdrios, e qual o potencial do restauro em diferentes intervalos de
tempo (Berkowitz, 2013). Com o nivel de degradacdo a que os sistemas naturais estdo sujeitos nas
areas urbanas, uma intervencdo de restauro ecolégico, no sentido de retorno a um estado
historicamente referenciado, dificilmente terd sucesso e torna-se significativamente oneroso. As
intervencdes de restauro podem antes basear-se no conceito emergente de Ecossistemas Projectados
(Higgs, 2017), que torna o processo mais flexivel, com a definicdo das comunidades vegetais a instalar,
dentro da série de vegetacdao potencial, de acordo com os objectivos definidos. Os Ecossistemas
Projectados constituem uma intervencdo que pretende a (re)introducdo de habitats, dentro das
comunidades de vegeta¢do potenciais, com o objectivo de promover o fornecimento de servigos
especificos, quer sejam de regulacdo (como retenc¢do do solo, arrefecimento do ar) ou culturais
(fruicdo, recreio, etc), no sentido de fortalecer uma IVU e de criar uma referéncia para o futuro quando
nao ha nenhuma. (Higgs, 2017).

Os Novos Ecossistemas Urbanos — aqueles que existem actualmente nos espagos abertos das
cidades e que se desenvolvem em dareas com alteragGes irreversiveis de solo e dos ciclos de agua e
nutrientes, em espagos desenhados e intensivamente mantidos ou com uma proporgao significativa
de espécies aléctones (Higgs, 2017) - apresentam, mesmo assim, muitas opc¢des de interveng¢do no
sentido de criar condi¢des de habitat para espécies nativas e melhorar a funcdo ecolégica destes
espacos. Também nestes casos as intervencgbes podem focar-se em objectivos relacionados com
servigos de ecossistema especificos ou com determinado nivel de biodiversidade (Klaus & Kiehl, 2021).

E possivel e necessario estabelecer objectivos de curto-prazo, mas estes devem ser integrados
em outros de longo-prazo. Os objectivos de curto e médio prazo, quando alcancados, podem
funcionar como metas indicadoras da evolucdo positiva da intervencgdo (Anderson et al., 2014). Por
exemplo, um objectivo de curto prazo como uma boa cobertura de espécies correspondentes as
primeiras etapas da sucessdao, ndao obsta a que seja estabelecido um objectivo de longo prazo
relacionado com a instalagcdo de comunidades estaveis correspondentes a etapas mais avancadas e
com a recuperacao da fungao ecoldgica, fundamental para a resiliéncia e subsisténcia do ecossistema.
Em projectos de restauro urbano, existe alguma hesitagdo em estabelecer objectivos relacionados
com a recuperacdo da condicdo funcional dos ecossistemas ou dos habitats, mesmo entre a
comunidade cientifica. Isto relaciona-se com a dimensdo das areas a restaurar — nos espacos urbanos

as areas disponiveis sdo sempre menores, pondo em causa a possibilidade de trabalhar a escala dos
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habitats —com outros tipos de objectivos associados ao restauro (amenidade, fruicdo estética, recreio,
etc.) ou com a grande incerteza que este objectivo representa, dadas as condi¢Bes particulares dos
ambientes urbanos e a recéncia da questdo e da sua abordagem cientifica (Anderson et al., 2014). Na
maioria das situagdes, o restauro das fun¢des do ecossistema é assim considerado impraticdvel ou
inalcangdvel em espago urbano. E dada preferéncia a outros objectivos mais faceis de alcancar,
guando na realidade a recuperacao do funcionamento do ecossistema é fundamental para que se
possa considerar uma intervencdo de restauro concretizada (Wallace & Clarkson, 2019). Uma das
formas de abordar este problema é integrar as intervenc¢bes de restauro em outras mais amplas, em
gue os espacos funcionam em rede. Consoante a dimensdao dos diferentes espacos, é possivel
acomodar os diversos objectivos, em que areas com dimensdo suficiente sdo restauradas com o
objectivo de recuperar a estrutura e a funcdo ecolégica, essencial para a qualidade do ambiente
urbano, e para a resiliéncia do préprio ecossistema face as alteracdes climaticas, que lhe permite
desempenhar o papel de protec¢do ecoldgica da cidade. Espacos de menor dimensdo podem ser
utilizados para inclusdo dos outros objectivos de restauro, relacionados com a urbanidade (Anderson
et al., 2014). Os espacos de maior area tém de permitir a requalificacdo de habitats e recorrer, se
necessario, a zonas-tampdao, com comunidades vegetais que respondem melhor as condi¢bes
ambientais urbanas e protegem habitats mais sensiveis.

Neste contexto, a perspectiva de paisagem, incluindo o conceito de meta-comunidades é
fundamental (Montoya et al., 2012). Os espacos distribuem-se em rede e estdo associados a diferentes
habitats. Estas manchas estdo ligadas umas as outras por um numero de espécies nucleares e sdao
essas as espécies estruturalmente importantes para a robustez do conjunto das comunidades. Este
numero ndo é muito elevado e é relativo as espécies que sdo mais importantes para a conectividade
ecoldgica, como por exemplo, as que participam na rede de polinizacdo. O estudo das meta-
comunidades demonstra que os organismos moveis, como polinizadores, predadores e dispersores
de sementes, se movem activamente através das manchas, conectam funcionalmente os habitats no
tempo e no espaco e contribuem significativamente para servicos de ecossistema importantes. Estas
espécies podem ser generalistas em termos de habitat e de padrdes de interac¢do e serem por isso
particularmente importantes para a recuperacao dos ecossistemas a escala das paisagens. Em habitats
individuais, normalmente quanto maiores as manchas, melhor. Mas quando se trata do restauro da
funcdo de todo um ecossistema, a escala da paisagem, esta resposta ja ndo é tdo simples — a
diversidade e distribuicdo das manchas sobrep&e-se a sua dimensdo individual. Pode haver situa¢des
em que as duas vertentes sdo favorecidas e essas sao as mais desejaveis: manchas com dimensdo que
permitem a presenca de espécies especialistas, integradas numa rede de grande conectividade

ecoldgica através das espécies generalistas que conectam os diferentes habitats. Compreender a
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permeabilidade dos habitats a espécies e interac¢ées e como muda o fornecimento de servigos de
ecossistema das espécies consoante o habitat em que se encontram é essencial para que o restauro
seja sustentavel. A presenca e subsisténcia de espécies especialistas é fundamental para a preservagao
da biodiversidade, da qual dependem inumeros servicos de ecossistema, tal como o sdo as espécies
generalistas para a conectividade ecoldgica e para a recuperacgdo das fungGes ecoldgicas (Montoya et
al., 2012).

Os objectivos de restauro estdo estreitamente relacionados com as escalas espacial e
temporal e as intervenc¢des sdo implementadas a diferentes escalas, consoante esses objectivos.
Também a intensidade da intervencdo pode variar consoante a escala e os objectivos. Pode ser
constituida por abordagens mais passivas, como a colocacdo de vedacdes e a monitorizacdo, ou
abordagens activas como o refor¢o das comunidades vegetais através de plantacGes (Figura 5). A
maioria das intervencGes de restauro comeca por escalas aproximadas e abordagens menos
interventivas. Quando as medidas passivas ndo sdo suficientes, podem ser complementadas com
medidas activas como a remocdo de invasoras, a definicdo de planos de plantacdo para reforcar as
comunidades vegetais nativas ou mesmo o estabelecimento de novos espagos naturais com
comunidades potenciais (Giardina et al., 2007). Tal como o gradiente de intervencdo pode variar entre
passivo e activo, a escala de intervengdo também pode variar entre a escala local, do lugar, a escala
de uma bacia hidrografica (de uma pequena linha de agua ou de um rio) ou mesmo de uma paisagem
regional (Giardina et al., 2007). Para cada escala de abordagem, sdao diferentes os factores que
orientam as intervencgdes, assim como os objectivos. A escala local relaciona-se com objectivos de
curto prazo mais associados a vivéncia dos espacos e aos efeitos micro-climaticos da vegetacao, nao
permitindo a integracdo de objectivos relacionados com a conectividade ecolégica e a conservacdo da
biodiversidade, a ndo ser que essas interveng¢des locais sejam integradas num projecto com uma
escala mais abrangente. Contudo, as intervengdes a escala local sdo fundamentais, mesmo para os
objectivos de longo prazo, pois constituem experiéncias do tipo safe-to-fail (Ahern et al., 2014) que
permitem testar e avaliar alguns aspectos da intervencdo (como por exemplo, a forma como as
comunidades vegetais instaladas respondem a factores urbanos de stress) com a possibilidade de
reproducdo a escalas mais abrangentes e a convergéncia com objectivos de longo prazo. Esta
adaptacdo de escalas reforga a aplicabilidade das metodologias cientificas desenvolvidas para as
intervengdes de restauro ecoldgico ao projecto dos EAU. Ao aplica-las, o projecto ganha consisténcia
na persecucdo dos objectivos de performance ecoldgica e conservagdo da biodiversidade, ganhando
também maior “liberdade” para explorar e conjugar outras vertentes do projecto, sem correr o risco
de comprometer a integridade e a capacidade funcional das comunidades vegetais que compdem o

espaco.
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Figura 5

Gradiente de Intervencgdo e de Escala em Projectos de Restauro Ecoldgico
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Adaptado de Giardina et al., 2007

Mais uma vez, a teoria das meta-comunidades pode constituir um enquadramento (til
quando o objectivo é o restauro da biodiversidade e dos servicos de ecossistema em paisagens
fragmentadas, como acontece nas grandes cidades (Montoya et al., 2012). Por exemplo, se existir uma
relagdo ndo-linear entre a area do habitat e as caracteristicas de dispersdo e poliniza¢do da
comunidade, restaurar a escala local pode ndo ser suficiente para garantir o restauro a escala da
paisagem. Restaurar habitats individuais pode ser igualmente insuficiente dada a diferente
distribuicdo espacial entre consumidores e recursos e o facto de algumas espécies dependerem de
um mosaico de diferentes habitats que providenciam diferentes recursos (por exemplo algumas aves
tém habitats de nidificacdo diferentes de habitats de alimentacao).

A variacdo da escala espacial relaciona-se também com a varia¢do da escala temporal e com
os objectivos definidos para o curto, médio e longo prazo. A questdo do tempo é um desafio na
investigacdo associada ao restauro ecoldgico. Muitas vezes, por questdes logisticas e de
financiamento, é dificil incluir um plano de monitorizagdo e avaliagdo que va além do curto prazo (3 a
5 anos), sendo que um plano de longo prazo seria fundamental para avaliar dindmicas de colonizagdo-
extin¢do e diversidade-fungdo, associadas a escala da paisagem (Luong et al., 2023). Experiéncias e
metodologias de intervengdo de larga escala, temporal e espacial, sdo fundamentais para identificar
e estudar os factores que influenciam o restauro efectivo das comunidades, as interac¢des entre

espécies e os servicos de ecossistema que dai resultam (Montoya et al., 2012). Enquanto os objectivos
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de curto prazo podem ser testados em experiéncias safe-to-fail, os objectivos de longo-prazo
relacionados com a func¢do ecoldgica s6 podem ser testados e avaliados em experiéncias a escalas
abrangentes e durante periodos significativamente mais longos (Wallace & Clarkson, 2019). A
incorporacdo de todo o conhecimento cientifico disponivel na programacdo destas experiéncias
reduzira o risco de fracasso, o que é importante tendo em conta a escala e o investimento de tempo
e recursos, sendo que os resultados que dai advirem serdo também fundamentais para dar
consisténcia e reforgar esse mesmo conhecimento (Busbridge et al., 2021). Havendo sempre um risco
associado, a experimentacdo é fundamental, mesmo em intervencdes de larga escala, para que o
restauro ecolégico que visa a conservacdo da biodiversidade, através da conectividade e da
recuperacao da funcdo ecoldgica, e os servicos de ecossistema que dela dependem, seja uma
realidade em espacos urbanos. Os resultados destas experiéncias permitirdo também a producao de
conhecimento cientifico na drea do restauro ecolégico de aplicacdo mais ampla e global, sendo que

actualmente este se caracteriza por elevada especificidade local e ecoldgica (Montoya et al., 2012).

Implementagdo da Intervengdo — As especificidades do restauro ecoldgico em espacgos abertos
urbanos

Para além das condi¢Ges ecoldgicas urbanas, existem outras especificidades, sociais e
politicas, a ter em conta quando se projecta uma intervencdo de restauro ecolégico em espacos
urbanos. O plano desenvolvido deve observar estas particularidades (Figura 6), nomeadamente: i)
garantir o envolvimento das diversas entidades directamente influenciadas ou com influéncia no
projecto; ii) considerar a excessiva fragmentacdo da paisagem e a necessidade de criar redes de
conectividade ecoldgica, sem as quais o restauro da funcdo ecoldgica nos espacos projectados ndo é
possivel; iii) assumir a pouca experiéncia existente no restauro em meio urbano e utilizar todo o
conhecimento cientifico disponivel como enquadramento tedrico para os projectos; iv) definir
horizontes temporais particularmente alargados, tendo em conta a degradacdo dos ecossistemas
urbanos, o isolamento ecoldgico e a reduzida possibilidade de uma evolugdo rapida e auténoma das
comunidades nativas para etapas mais avancadas da sucessdo. Assim, para além de cientificamente
bem fundamentado e das caracteristicas ecoldgicas particulares, este plano deve considerar as
implicagOes sociais, culturais e estéticas, as expectativas e envolvimento da comunidade e os
contributos para a vida urbana enquanto espacos abertos das cidades. (Busbridge et al., 2021).

Garantir o envolvimento das diferentes entidades que constituem partes interessadas do
projecto é fundamental. As areas urbanas sdo sujeitas a grandes pressdes, sociais, econdmicas e
politicas e a eficacia dos projectos de restauro so pode ser garantida através da salvaguarda de areas

para restauro de sistemas naturais que funcionem em rede e permitam a conectividade entre elas.
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Passos a seguir para o Desenvolvimento de um Projecto de Restauro Ecolégico Urbano

Passos de um Plano para Restauro Ecelogico Urbano

Exemplos

1. Garantir o interesse das diversas entidades envolvidas
enquanto parceiros de projecto

2. Definir os objectivos de restauro

3. Adoptar uma perspectiva de paisagem

4. Definir horizontes temporais adequados

5. Desenvolver uma estimativa orgamental rigorosa para o
projecto

6. Assegurar financiamento
7. Desenvolver metodologia de restauro baseada no

conhecimento cientifico disponivel
8. Envolver os parceiros na implementagéo do projecto

9. Monitorizag&o dos resultados

10. Adaptar a metodologia ao longo do tempo

Governo local, proprietarios, grupos comunitarios, empresas, etc.

Ecossistemas e habitats a restaurar, Funco ecoldgica, Servigos
de Ecossistema pretendidos, etc.

Perceber as possibilidades de conectividade ecolagica com
ecossistemas vizinhos

Considerar plantagdes de reforgo com espécies de etapas
avangadas da sucessao apos a cobertura total pelas pioneiras.

Custos de avaliagdo inicial, de implementagéo (limpezas,
plantagbes, etc.) e de monitorizagio e manutengao

Linhas de financiamento, governo local, donativos, etc.

Densidades de plantagéo correctas; plantas com o tamanho
adequado; plantages de refor¢o no tempo certo, etc.

Por exemplo, iniciativas comunitérias para as plantagdes e para
a monitorizagao.

Taxa de sobrevivéncia, instalagdo de outras espécies, evolugdo
do solo, etc.

Alterar a composicao de espécies com base nas taxas de

sobrevivéncia, aumentar / diminuir densidades de plantago, etc.

Adaptado de Wallace & Clarkson, 2019

Estas estratégias, ao nivel da paisagem, exigem a cooperacdo entre os proprietarios privados
e diversas entidades publicas.

A justificagdo econdmica para projectos baseados em acg¢bes de restauro e recuperagdo
ecolégica em dreas urbanas é, sem duvida, o aumento dos servicos de ecossistema prestados e a
melhoria do ambiente e qualidade de vida das cidades. As ac¢Oes de recuperacao ecolégica podem
ter retorno directo, nomeadamente no valor recreacional que representam, tornando os espagos mais
atractivos ao investimento e ao turismo, ou indirecto, através, por exemplo, da redu¢do nos custos
energéticos pela regulacdo térmica e microclimatica junto a edificios ou da protec¢cdo de margens de
linhas de agua evitando cheias e erosdo (Klaus & Kiehl, 2021). Os custos das intervenc¢des de restauro
e os beneficios ecoldgicos associados variam muito entre os diferentes tipos de ecossistemas. Nao
sendo possivel estabilizar os racios custo-beneficio dessas acgoes, eles sdo sempre positivos (Klaus &
Kiehl, 2021).

Os beneficios atribuidos a medidas de recuperacdo ecoldgica ndo sdo, muitas vezes, exclusivos
da vegetacdo nativa (Kowarik, 2011), mas a vegetacdo aléctone foi na maioria dos casos introduzida
por questdes ornamentais e ndo por exercer determinada fungdo ou por representar custos inferiores
de manutenc¢do. Na maioria dos casos estas espécies podem ser substituidas por espécies nativas que

tém ainda a vantagem de promover a conservagao da biodiversidade, constituir suporte para espécies
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nativas de insectos e promover a identificacdo dos cidadados urbanos com a sua cidade e a sua regido.
Este valor aumenta ainda se os EAU forem também espacos de educacdo ambiental. Esta é
fundamental, pois uma gestdo de EAU tendo em conta a conservac¢do da biodiversidade, por muito
gue as opg¢des permitam integrar diversas funcoes, altera o aspecto e a estética desses espacos.

Nas interfaces com as areas contruidas (zonas residenciais e comerciais, parques industriais,
ruas e pracgas), onde os espacos abertos tém func¢des de utilizacdo mais intensiva e ornamental num
gradiente que vai desde parques e jardins até as arvores de arruamento, é possivel conjugar
plantagbes atractivas de espécies autdctones com dreas mais naturalizadas e extensivas que
promovam a diversidade de habitats, numa solucdo que supra tanto as necessidades estéticas e
recreacionais como as ecoldgicas (Klaus & Kiehl, 2021). O conhecimento sobre a VNP pode oferecer
ao projectista algumas ideias sobre que espécies usar no projecto, em termos de estrato arbdreo,
arbustivo ou mesmo herbaceo; mas um conhecimento profundo sobre as comunidades naturais
potenciais que existem ou existiram, a nivel regional, providencia uma maior diversidade de opc¢bes
de plantacdo para multiplas situagdes de aplicacdo (Simmons et al., 2007). Neste aspecto, o
conhecimento cientifico associado a Fitossociologia e a investigacdo na area de restauro ecoldgico
pode dar uma contribuigao significativa, uma vez que se baseia na identificagdo e reintroducdo das
comunidades que tém o seu dptimo ecoldgico nas condi¢Ges ambientais dos locais de intervengdo.

Outro aspecto em que a contribuicdo do conhecimento cientifico é fundamental é na
identificacdo das caracteristicas funcionais das plantas, determinante na seleccdo das espécies a
utilizar nos projectos de restauro ecoldgico, pois estas podem indicar a sua capacidade para sobreviver
nas condi¢des dos ambientes urbanos. Quando o objectivo se relaciona com a biodiversidade e a
funcdo ecoldgica, é necessario considerar a criacdo de condi¢des para o desenvolvimento de nichos
ecoldgicos para plantas especialistas. Para isso é necessdrio tempo e é necessario conhecer as espécies
gue mais facilmente permitem, numa primeira fase de condi¢des adversas, criar o ambiente para
esses nichos. Em projectos de restauro ecoldgico urbano ndo hd ainda muita experiéncia sobre a
presenca de plantas especialistas caracteristicas de fases maduras das comunidades vegetais, pois as
experiéncias realizadas ndo tém ainda tempo suficiente para alcancar essa fase do projecto. Embora
o tempo possa melhorar os espagos em termos de diversidade de espécies, actualmente o nimero de
espécies utilizado em projectos de restauro é muito uniforme, devido a questdes praticas, como por
exemplo, a disponibilidade de plantas e sementes no mercado, o que leva a que, dentro da mesma
regidao bioclimatica, as comunidades restauradas tenham caracteristicas muito semelhantes. Mesmo
em espacos restaurados, a vegetacdo urbana apresenta uma diversidade muito inferior, sobretudo
nos estratos arbustivos e herbdceos, a da vegetacdo rural (Wallace & Clarkson, 2019). Aumentar a

diversidade de espécies em espacos urbanos aumenta também a diversidade de caracteristicas
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funcionais e a variabilidade genética, dois aspectos fundamentais para a resiliéncia das comunidades
de vegetacdo face a perturbacées relacionadas com as alteracées climaticas e as invasoes bioldgicas.
Numa primeira fase da intervencdo devem ser privilegiadas as espécies pioneiras de etapas inicias das
séries de vegetacdo, que possuem uma grande variedade de caracteristicas funcionais, com o
objectivo de criar rapidamente a cobertura e ensombramento do solo, determinante para o controlo
de infestantes e invasoras e para o desenvolvimento do microclima (condi¢cbes de temperatura e
humidade do solo) que permitird a instalacdo de espécies das etapas seguintes. O desenvolvimento
deste primeiro coberto arbustivo e arbdreo, embora varie consoante o clima e a vegetacdo, demora
entre 10 e 20 anos a concretizar-se (Berkowitz, 2013; Lorenz et al., 2018; Wallace & Clarkson, 2019),
correspondendo este periodo ao mais intenso em termos de monitorizacdo e manutencdo para o
controlo de infestantes exdticas. Uma vez atingido esse patamar, o microclima torna-se mais propicio
para a regeneracao espontanea de nativas e para a execucao de plantacdes de espécies pertencentes
as etapas mais avancadas da série (Wallace & Clarkson, 2019). PlantagGes iniciais especialmente
densas, a utilizagdo inicial de plantas altas (que resistam a predacdo e ndo seja abafadas pelas
herbdceas infestantes) e a instalagdo de telas anti-infestantes sdo medidas que ajudam a contrariar a
competicdo, a acelerar o processo de formagdo do coberto arbdreo nativo e a reduzir a necessidade
de medidas dispendiosas de manutengdo, como a utilizacdo de herbicidas selectivos ou limpezas
mecdanicas (Wallace & Clarkson, 2019).

Outra questdo particular do restauro ecoldgico em espacos urbanos é a capacidade de
regeneracao natural da vegetacdo e a evolucdo da sucessdo. Quando existe um objectivo a longo
prazo de restaurar um ecossistema florestal, a instalacdo de espécies de etapas avancadas da série,
com periodos de vida longos, é importante para a estabilidade da comunidade, pois as espécies
caracteristicas das primeiras etapas tém periodos de vida curtos e acabam por entrar em senescéncia
ao fim de alguns anos. Se ndo forem substituidas pelas espécies das etapas seguintes, assiste-se a uma
diminuicdo do coberto nativo e a um retorno das invasoras. O isolamento e a degradacdo das dreas
de vegetacao urbana levam a que, mesmo reunidas as condi¢bes, muitas vezes nao haja
disponibilidade no banco de sementes ou capacidade de dispersado de areas naturais préximas para a
regeneracao natural da vegetacdo e a evolugdo positiva da sucessdo. Assim, muitas vezes é necessario
proceder a plantacles de espécies pertencentes as sucessivas etapas da série, a medida que as
condicBes para o seu desenvolvimento sdo alcan¢adas (Wallace & Clarkson, 2019). Mais uma vez, é
importante recorrer a investigacdo e a uma analise que anteceda o planeamento da intervengdo, pois
o banco de sementes determina em grande medida a composicdo da futura comunidade. Saber que
sementes estdo presentes ou podem ser transportadas até ao espaco é importante para planear a

gestdo e a manutencdo da intervencdo e tomar decisGes sobre que medidas de controlo de infestantes
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adoptar e que espécies plantar ao longo do tempo. Um planeamento atempado e bem informado
pode poupar esforgos e custos a longo-prazo. Os bancos de sementes em areas urbanas, mesmo as
restauradas, sdao frequentemente dominados por sementes de herbaceas exdticas, dispersas pelo
vento e por vezes por algumas herbdceas nativas (Wallace & Clarkson, 2019). Isto significa que,
embora algumas nativas possam colonizar espontaneamente e facilitar uma evolugdo ecoldgica
positiva, as intervencdes de restauro em areas urbanas requerem um plano para plantacdo de
espécies nativas das vdrias etapas, a executar ao longo do tempo. Muitas vezes os vectores de
dispersdo de sementes das espécies nativas de etapas mais avancadas (arbustivas e arbdreas) sido
passaros ou insectos cuja presenca em meios urbanos é muito mais rara que em espago rural, pelo
gue estas dificilmente regenerardo naturalmente. Os projectos de restauro em dareas urbanas
requerem assim um conhecimento das espécies presentes no banco de sementes, bem como os meios
de dispersdo associados as diferentes espécies.

Apesar das condi¢Bes (microclimaticas) alteradas dos contextos urbanos, os espagos de
natureza urbanos tém provavelmente capacidade para albergar um maior nimero de plantas do que
as manchas remanescentes em espaco rural, pois ndo tém a pressao de desflorestacdo existente em
espaco rural, constituindo apenas espagos de recreio e de fruicdo da natureza (Wallace & Clarkson,
2019). Assim as intervenc¢Ges de restauro devem ser planeadas de acordo com essa capacidade,
prevendo a representacdo dos varios estratos, desde o arbdreo, ao liandide, arbustivo e herbaceo.

O restauro s6 pode ser considerado bem-sucedido quando tanto a estrutura como a fungao
ecoldgica sdo restabelecidas (Wallace & Clarkson, 2019), sendo que a fungdo é que corresponde aos
processos ecoldgicos e aos servicos de ecossistema providenciados pela vegetacdo. Os projectos de
restauro ecoldgico focam-se na maioria das vezes na recuperacdo da estrutura da vegetacao, pois esta
encontra-se claramente liga a funcdo ecoldgica: uma estrutura complexa, rica em espécies pode ser
um meio para acelerar o desenvolvimento da func¢do ecolégica que se pode esperar de uma
comunidade estavel. A melhoria da fungdo ecoldgica que resulta da relacdo entre (mesmo que sejam
apenas algumas) espécies reintroduzidas, pode formar um ciclo de retorno positivo, promovendo uma
rede de relagGes mais complexa nos ecossistemas. Uma Unica espécie pode estabelecer varias
relagbes e promover a presenga de outras espécies nativas (fungos micorrizicos, insectos herbivoros,
etc.). Ndo podendo reintroduzir todas as espécies que compdem uma comunidade, deve privilegiar-
se, numa primeira fase, aquelas que tém caracteristicas funcionais variadas e que podem contribuir
mais significativamente e de forma mais célere para o restabelecimento dos processos ecoldgicos
(Busbridge et al., 2021). Mas considerar apenas a estrutura da vegetacdo pode ser uma perda
relativamente a muitas funcGes ecoldgicas associadas a servicos de ecossistema importantes. Nem

todas as fungdes ecoldgicas estdo relacionadas com a estrutura da vegetacao. Por exemplo, o ciclo de
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nutrientes ou as condi¢des de alguns habitats aquaticos dependem de factores abidticos. E preciso
conhecer os factores na base das fungdes ecoldgicas que se deseja restaurar para saber onde e como
actuar. Para além de refigio para biodiversidade nativa, EAU ecologicamente funcionais sdo de
extrema importancia pelos inimeros servigcos de ecossistema que providenciam e que beneficiam as
pessoas. As comunidades florestais, de uma forma particular, fornecem servicos com valor
econdmico, como o controlo das cheias, a mitigacdo dos efeitos climaticos como as ilhas de calor e a
diminui¢cdo da polui¢cdo do ar. Sdo também o meio para o contacto com a natureza, o recreio e a
interaccdo e coesdo social. Como tal, é importante que os projectos de restauro considerem tanto a

estrutura como a func¢do ecoldgica (Wallace & Clarkson, 2019).

Monitorizag¢do das Intervengbes de Restauro Ecoldgico - Definigdo e Avalia¢éo dos Pardmetros
tendo em conta os objectivos de Restauro

A avaliacdo ao longo do tempo de intervencgdes de restauro ecoldgico (algumas com mais de
20 anos), com a identificacdo do que correu mal, quais as espécies ou comunidades mais resistentes
ou como foram colonizados os sitios sob intervenc¢des de restauro, constitui informacgdo preciosa
perante a perspectiva de restauro ecolégico em ambiente urbano, onde os niveis de perturbagao sdo
superiores e as incertezas relativamente ao comportamento das comunidades sao maiores.

Os estudos realizados dao-nos também indica¢cGes sobre a avaliagdo da condicdo ecoldgica
dos habitats restaurados, e que parametros devemos analisar para considerar um habitat como
estruturalmente integro e ecologicamente funcional apds a intervencao de restauro. Perceber de que
forma os diferentes factores bidticos e abiéticos influenciam as funcGes ecoldgicas é importante para
podermos projectar intervencGes de restauro ecoldgico tendo em vista func¢des especificas, como a
formacdo de solo ou a fixacdo de carbono (Jiajia et al., 2023).

A monitorizacdo deve ser planeada e implementada num momento de pré-intervencao, para
identificacdo e eliminacdo das perturbag¢des que levam a degradacdo dos espacos e das necessidades
de restauro, e num periodo ap6s a intervencao, cuja duragdo depende dos objectivos que se pretende
avaliar. Esta monitorizagdo pds restauro é fundamental para a adaptagdo dos métodos de intervengdo
e de gestdao do espaco, caso a evolugao da intervenc¢ado nao seja a desejada. Em espagos urbanos, onde
estes projectos tém maior visibilidade e estdao sujeitos a diversas pressdes e interesses por parte de
diferentes tipos de entidades, a monitorizacdo serve também como base para um plano de
comunicagdo as partes interessadas sobre o progresso da interven¢do. Neste caso, devem ser
incluidos indicadores sociais, culturais e econdmicos nos critérios de monitorizacdo pois sao também

fundamentais para avaliar o sucesso das intervencdes (Busbridge et al., 2021).
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Sem uma monitorizacdo rigorosa e com parametros bem definidos e abrangentes, os
profissionais tendem a sobrevalorizar o sucesso dos projectos, o que pode resultar na aplicacdo
sucessiva de métodos considerados eficientes que, na realidade, sdo ineficazes. Esta desinformacgao
dissuade os projectistas de procurar informacdo actualizada sobre alternativas e recomendagdes
praticas para melhores resultados (Berkowitz, 2013; Busbridge et al., 2021).

A sistematizacdo dos métodos de monitorizacdo constitui um grande desafio, pois as
intervencdes de restauro acontecem em diferentes espacos e consideram uma grande diversidade de
tipos de habitats, escalas de intervencdo e objectivos. Por outro lado, estdo sujeitos aos
constrangimentos orcamentais e temporais dos projectos que se reflectem especialmente na fase de
monitoriza¢do (Berkowitz, 2013).

As métricas mais utilizadas, relacionadas com a vegetacdo (diversidade, nimero e riqueza de
espécies, etc.), podem ndo ser suficientes quando se pretende avaliar a recuperacdo da funcdo
ecolégica ou a concretizacdo dos objectivos relacionados com a biodiversidade. Biodiversidade
engloba multiplos aspectos de complexidade biolégica que se prendem com a capacidade de fungdo
ecolégica das comunidades e de persistir e evoluir com o tempo. Isto implica, por exemplo, conhecer
as necessidades ecoldgicas de determinadas espécies (Lorenz et al., 2018). E preciso incluir processos
ecolégicos nos parametros de medicdo da biodiversidade através, por exemplo, de métricas a escala
da paisagem para a medigdo dos impactes em espécies individuais e populag¢des (relacionadas com a
sua capacidade de dispersdo, capacidade de carga, sobrevivéncia e fecundidade em determinada
mancha de habitat, etc.), sendo que a escala ecoldgica das espécies varia, assim como varia a area de
influéncia da paisagem na sua capacidade de subsisténcia (Marshall et al., 2020). E fundamental
também considerar a escala regional para avaliar a eficdcia dos diferentes projectos dentro de uma
regido. Quando esta avaliacao é feita e ha uma comparacao das intervencgdes, assiste-se muitas vezes
a utilizacdo de um numero reduzido de espécies, que estdo amplamente testadas e tém taxas de
sucesso aceitaveis (Luong et al.,, 2023). Este facto tem naturalmente um impacte negativo na
diversidade paisagistica e bioldgica regional e relaciona-se sobretudo com uma gestdo de risco
desencadeada pela pressdo das entidades que financiam os projectos. E essencial que o financiamento
preveja uma vertente para a reintroducdo de espécies de distribuicdo local, endémicas ou raras, com
taxas de sucesso inevitavelmente mais baixas, fundamental para contrariar a selec¢iao de um ndmero
reduzido de plantas preferenciais e a homogeneizagao bidtica (Luong et a., 2023).

Naturalmente, as plantas vasculares sdo bons indicadores ambientais, pelo que o inventario
floristico é sempre um parametro com grande potencial para avaliar o estado de um ecossistema
(Fiaschi et al., 2023). Por exemplo, a recuperacdo da estrutura da vegetacdo esta directamente

relacionada com a recuperacdo da cadeia tréfica (Loch et al., 2020) e o tipo de vegetacdo instalada
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influencia as comunidades microbianas, fundamentais para a recuperagao da fungdo ecoldgica (Lu et
al., 2022). A incorporagdo de métricas que liguem a estrutura da comunidade a func¢do e estabilidade
do habitat é um passo importante para avaliar de forma eficiente os resultados do restauro ecoldgico.
O estudo destas relagGes em fase de monitorizagdo das intervencgdes é relevante, pois pode ser factor
de decisdo na selecgao das espécies a instalar em intervencgdes futuras, privilegiando as que sdo mais
importantes para a recuperacdo de determinadas funcGes ecoldgicas ou para a evolugdo estrutural da
comunidade (Lu et al., 2022). A composicdo dos grupos funcionais de plantas é um indicador
importante da qualidade do habitat e as caracteristicas funcionais relacionam-se ndo sé com a
natureza bioldgica do solo (Jiajia et al., 2023; Jing et al., 2023; Lu et al., 2022), mas também com a
capacidade de uma rapida instalacdo da vegetacdo ou a resisténcia a invasdo (Santala et al., 2022;
Sivicek & Taft, 2011).

Apesar da relacdo estreita e directa entre a estrutura da vegetacdo e a fungdo ecoldgica, é
necessario introduzir outros pardmetros para além dos relacionados com as métricas da vegetacado
para avaliar a recuperacdo da funcdo ecoldgica, sem a qual a intervencdo de restauro ndo pode ser
considerada bem-sucedida, nem ha hipdtese de as comunidades instaladas evoluirem para uma
situacdo estdvel e de subsisténcia. Por exemplo, no que respeita a recuperagdo da cadeia tréfica —
fundamental na avaliagdo do restauro da fungao ecoldgica pela sua ligagdo ao ciclo de nutrientes, a
produtividade e transferéncia de energia — é necessario avaliar outros parametros para além da
vegetacdo como a produtividade secundaria, fluxos de energia, concentracdes de nutrientes no solo,
entre outros, que nos indicam a presenca de diferentes niveis da cadeia tréfica (Jiajia et al., 2023; Loch
et al,, 2020; Z.-X. Lu et al., 2022; Nelson et al., 2020; Park et al., 2021). A monitorizacdo dos factores
abidticos (como o substrato, o PH do solo ou a presenca de poluentes organicos e inorganicos) é
também importante. Perceber de que forma estas varidveis afectam e podem alterar o funcionamento
do ecossistema é importante para o planeamento de novas intervengdes de restauro ecoldgico (Q. Lin
et al., 2020).

O tempo em que os diferentes pardmetros sdo avaliados também varia. Dependendo do
tempo passado desde a intervencdo, as métricas utilizadas para avaliar o progresso também vao
evoluindo: Nos primeiros vinte anos, sdo os parametros relacionados com o desenvolvimento da
vegetacdo que sdo avaliados (a regeneracdo natural de espécies arbustivas, o revestimento vegetal
do solo, a formagao de coberto, etc.), bem como a espessura de terra viva (camada organica do solo)
(Berkowitz, 2013). Estes sdao considerados parametros de resposta rapida, enquanto a consecucdo de
objectivos de longo prazo, relacionados com a funcdo ecolégica e a biodiversidade, é avaliada por
variaveis como a integridade do solo, as conexdes com outros habitats, a composicdo e densidade de

espécies arbdreas, a reciclagem de nutrientes, entre outras. Os parametros devem ser divididos e
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avaliados consoante o tempo decorrido para avaliar a evolugdo do restauro em diferentes intervalos
de tempo. Nos primeiros anos sdo importantes os de resposta rapida, pois permitem num curto
periodo perceber se a intervencdo estd a evoluir positivamente e corrigir a trajectéria se tal nao se
verificar, numa fase critica do restauro. Mais tarde devem ser substituidas por outras que caracterizam
uma fase mais estavel das comunidades e permitem avaliar se a recuperac¢do das fungdes ecoldgicas

foi efectiva (Berkowitz, 2013; Lu et al., 2022; Zuo et al., 2016).

5. Nativas ou Exdticas: Uma Revisao Bibliografica sobre o Debate entre as diferentes areas da

Ecologia: Licoes Importantes para o Projecto dos Espagos Abertos Urbanos
(Este sub-capitulo corresponde a um artigo publicado na Revista Land, Special Issue Landscape and Vegetation:

Methodological Aspects, Land 2022, 11(8), 1201; https://doi.org/10.3390/land11081201, e resulta de uma reflexdo

com base numa revisdo bibliografica sobre a eficiéncia ecoldgica e capacidade de adaptagdo as alteragOes

climaticas das espécies nativas em comparagdo com as exdticas).

Até recentemente, era genericamente considerado que as areas de vegetacdo natural ndo
modificada eram aquelas que tinham maior resiliéncia e capacidade para o fornecimento de servigos
de ecossistema, tais como a regulagdo climdtica e micro-climdtica, a resposta a perturbagdes
ambientais, a regulacdo do ciclo da dgua e do solo, a qualidade de vida, o suporte de desenvolvimento
social, entre outros, e que as intervengdes de restauro ecoldgico deviam reproduzir esses
ecossistemas de referéncia (Kowarik, 2011). Contudo, recentemente instalou-se o debate entre a
comunidade cientifica sobre se de facto a biodiversidade é a componente fundamental para a
integridade e resiliéncia dos ecossistemas, no quadro dos projectos de restauro ecolégico. A
necessidade de projectar para o futuro, considerando as futuras condicdes climaticas para a formacao
de ecossistemas resilientes, com capacidade de adaptacdo as alteracdes climdticas e capazes de
garantir proteccao ecolégica face a eventos climaticos extremos mudou a prioridade dada as espécies
nativas para o favorecimento de espécies que apresentem maior capacidade de adaptac¢do (Simonson
et al., 2021). Alguns cientistas apontam a diversidade funcional como principal factor que permite o
bom funcionamento dos ecossistemas e a sua resiliéncia e capacidade de adaptacdo, em oposicdo a
diversidade bioldgica. Privilegiam-se as caracteristicas funcionais das plantas sobre a sua proveniéncia
e sobre a composicdo taxondmica das comunidades para avaliar a multifuncionalidade dos
ecossistemas (Aquilué et al., 2021; Berthon et al., 2021; Cardou et al., 2022; Esperon-Rodriguez et al.,
2020; Ossola & Lin, 2021; Wood & Dupras, 2021). Sob esta perspectiva, as espécies exdticas devem
ser avaliadas pelos servigos de ecossistema que prestam e ndo apenas pelos impactes negativos que
tém (desservicos), nomeadamente o caracter invasor, o que revela flexibilidade na avaliacdo do papel
ecoldgico que estas espécies podem desempenhar (Castro-Diez et al., 2021; Milanovi¢ et al., 2020;

Riley et al., 2018). Particularmente na requalificacdo de dreas urbanas significativamente degradadas,
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é defendida, dentro do conceito de Novos Ecossistemas (Higgs, 2017), a presenca e até o reforco de
espécies exoticas que tenham a capacidade de suportar as condi¢Ges adversas existentes e substituir
nativas com caracteristicas funcionais semelhantes, resultando numa menor diversidade, mas
mantendo os processos ecossistémicos através de um conjunto especifico de plantas que possuem as
caracteristicas funcionais essenciais para o funcionamento do ecossistema (Aquilué et al., 2021; Pinho
et al.,, 2021). Esta questdo estd no centro do debate, com outros autores a defender que as
metodologias de restauro ecoldgico baseadas nos Servicos de Ecossistema podem entrar em conflito
com o objectivo de conservacao da biodiversidade, uma vez que areas de elevada biodiversidade nao
se correlacionam necessariamente com dreas de maximo provisionamento de Servigos de Ecossistema
e que as funcgdes ecoldgicas desempenhadas por espécies exdticas podem ter repercussdes na
biodiversidade e no funcionamento dos ecossistemas, tendo em conta a sua relacdo com outras
espécies e com os elementos abidticos (Evers et al., 2018). E defendido que as perdas massivas de
biodiversidade a que se assiste actualmente sdo originadas pelas alteracGes climaticas, pelas invasdes
bioldgicas e pelas actividades humanas (Jari¢ et al., 2019; Kumar Rai & Singh, 2020; Turbelin & Catford,
2021). Os autores argumentam que, se as espécies sdo seleccionadas pela sua “performance”
ecolégica em ambientes de grande perturbagdo, como sdo as dreas urbanas, e sdo por essa razao
utilizadas em cidades de todo o mundo independentemente da localizagao, hd um agravamento da
homogeneizacdo biolégica e paisagistica (Simmons et al., 2007). Se estas interveng¢des ndo
constituirem uma forma de reverter a perda de biodiversidade, as repercussGes vao-se sentir também
ao nivel da diversidade funcional (Olden et al., 2004). Outros argumentam que o foco da gestdo dos
ecossistemas tem de estar nas funcdes ecoldgicas que, defendem, poder ser mantidas apesar das
alterac¢des na biodiversidade (Pinho et al., 2021).

Toda a investigacdo que relaciona a vegetacao com os servicos de ecossistema e a capacidade
de adaptacdo é essencial para o projecto dos Espagos Abertos Urbanos (EAU) e o debate sobre o papel
das espécies exdticas e nativas neste contexto requer especial atencao por parte dos arquitectos
paisagistas. O resultado deste debate é fundamental para delinear uma metodologia que assegure
comunidades vegetais ecologicamente eficientes para espagos com grande capacidade performativa.
Este debate teve um impacte na investigacdo das areas cientificas da ecologia, com diversos estudos
gue comparam vegetagao nativa e exdtica em termos de performance ecoldgica, dos impactes sobre
as fungdes e processos dos ecossistemas e da quantidade e qualidade dos servigcos de ecossistema
providenciados. Estes estudos focam-se, na maioria dos casos, em aspectos individuais, sendo
necessario uma analise mais abrangente que considere as diferentes fun¢des desempenhadas pela
vegetacdo, de forma a avaliar as vantagens e desvantagens dos dois tipos de vegetacdo e obter

conclusées mais holisticas para a formalizacdo de estratégias de adaptacdo baseadas no
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funcionamento dos ecossistemas (ecosystem-based adaptation strategies), particularmente as
solucOes baseadas na natureza a escala dos EAU.

Tendo em conta a importancia do papel da vegetacdao para o projecto dos EAU, torna-se
evidente a necessidade de confrontar os argumentos usados para defender as duas perspectivas no
ambito deste debate e responder a questdes criticas quanto ao papel dos arquitectos paisagistas na
adaptacdo as alteracdes climaticas, nomeadamente:

1. Que caminhos sdo apontados pelas diferentes areas da ecologia para maximizar o

potencial ecolégico da vegetacdo no desenho dos EAU?

2. Quais os argumentos utilizados na defesa das espécies exdticas como resposta para obter
ecossistemas mais resilientes e com maior capacidade de adaptacdo as alteracdes
climaticas?

3. Qual a capacidade de adaptacdo das espécies nativas? Podem assegurar a integridade e
as fungbes dos ecossistemas no futuro? Sdo mais resilientes as alteraces climaticas e
mais eficientes na mitiga¢do dos efeitos subsequentes?

Através de uma revisdo bibliografica rigorosa sobre o tema, pretende-se comparar as
vantagens e desvantagens destacadas nos diferentes estudos analisados relativamente ao uso de
vegetacdo exdtica ou nativa para a conservagao da biodiversidade, para a ligacdo fundamental das
pessoas a natureza e a paisagem e promogdo de um sentimento de pertenca, para a resiliéncia e
capacidade de resposta dos ecossistemas as alteracdes climaticas e para maximizar o seu potencial
performativo enquanto espacos de proteccao, de producdo e de recreio e no fornecimento de Servicos
de Ecossistema. Esta andlise pode revelar a solucdo mais efectiva para promover a capacidade de
proteccdo e eficiéncia ecoldgica dos EAU e a sua contribuicdo para a conservacao da biodiversidade.

Para a revisdo bibliografica foi utilizado o método PRISMA (Moher et al., 2009) (Figura 1),
utilizando as plataformas Scopus e SicenceDirect como principais bases de dados académicas. A
pesquisa centrou-se em artigos que comparam a vegetacao exdtica e a nativa, em diferentes aspectos
gue vao desde as caracteristicas eco-fisioldgicas e a plasticidade fenotipica das espécies, que garantem
a sua resposta e adaptacdo as alteracGes climaticas (da qual depende por sua vez a resiliéncia dos
ecossistemas), aos aspectos culturais e psicoldgicos na percepg¢do que os cidaddos tém dos diferentes
sistemas de vegetacdo presente nos espagos que utilizam e aos servigos de ecossistema fornecidos.

Para a Scopus foi utilizada a combinagdo de palavras-chave [native AND exotic AND
vegetation] para um ambito mais alargado de pesquisa, enquanto na base de dados Science Direct
foram utilizadas as palavras-chave [native; exotic; vegetation; ecosystem; climate-change-adapt] para
uma pesquisa mais direccionada. Uma vez que esta reflexdo se concentra sobretudo em espacos

urbanos, os conjuntos de palavras-chaves reflectem as necessidades dos cidaddos e do ambiente
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urbano, bem como a urgéncia de salvaguardar a qualidade de vida, do ambiente e da saude das
cidades face a eventos climaticos extremos que tendem a ser cada vez mais frequentes com as
altera¢Oes globais. Foi estabelecido um intervalo de tempo entre 2017 e 2021, que representa,
tratando-se de um debate recente, uma amostra significativa de toda a investiga¢cdo desenvolvida
sobre este assunto.

A primeira pesquisa devolveu 639 artigos no Scopus e 891 artigos no ScienceDirect. Apds a
remogao de artigos repetidos e de uma exclusao preliminar com base no titulo, foram seleccionados
249 artigos dos quais foram eliminados 115 com base na leitura do resumo. 134 artigos foram
integralmente analisados e avaliada a sua adequabilidade a este estudo. Nesta fase foram excluidos
os artigos que ndo podiam ser utilizados para fins quantitativos por nao identificarem uma clara
vantagem ou desvantagem de um tipo de vegetacdo relativamente ao outro. Esta situacao verifica-se
em estudos que comparam espécies nativas e exdticas em contextos ecoldgicos diferentes (por
exemplo a comparacgdo entre uma floresta nativa com diversos estratos de vegetacdo e uma floresta
de produgdo monoespecifica, como pinhais ou eucaliptais), em estudos cujas conclusGes ndo
confrontam a performance de um tipo de vegetacdo relativamente ao outro, ou estudos que se
debrugam apenas num dos dois tipos de vegetacdo. A comparagdo s6 pode ser efectiva e quantificada
se os estudos considerarem condi¢Ges ecoldgicas semelhantes para os dois tipos de vegetacdo, quer
sejam areas urbanas, locais sujeitos a processos de restauro ou ecossistemas intactos e plenamente
funcionais. Os contextos utilizados para comparar os dois tipos de vegetacdo envolvem intervencdes
para a reabilitacdo de comunidades vegetais existentes ou a instalacdo de novas comunidades,
nomeadamente, projectos de restauro ecoldgico, reabilitacdo de espacos urbanos degradados ou de
antigas areas agricolas. Foram também considerados os estudos sobre o impacte das invasoes
biolégicas, uma vez que constituem uma desvantagem significativa do uso de espécies exdticas.
Alguns dos artigos excluidos em termos quantitativos conferem, mesmo assim, qualidade ao debate
e foram por isso citados na discussao dos resultados.

No total 114 artigos foram incluidos para analise estatistica. Os resultados de cada um dos
artigos foram convertidos em vantagens ou desvantagens relativamente ao uso de espécies nativas
ou exdticas. As vantagens resultam sempre de uma comparacdo entre os dois tipos de vegetacdo, em
gue um se revela melhor que o outro, mas para as desvantagens isso ndo acontece pois haveria uma
duplicagdo de resultados, ou seja, a vantagem de um representaria sempre a desvantagem de outro.
Assim, as desvantagens identificadas referem-se a impactes negativos mensuraveis de um dos tipos

de vegetacdo e ndo a um pior resultado relativamente ao outro.
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Pode haver vantagem na utilizagdo tanto de espécies exdticas como de espécies nativas, numa
perspectiva de complementaridade, ou haver vantagem em alguns dos temas, definidos em seguida,
e desvantagem noutros, para o mesmo tipo de vegetacdo. O mesmo artigo pode referir-se a mais do
gue uma vantagem/desvantagem através da referéncia a diferentes temas, pelo que, para a analise
estatistica, cada vantagem ou desvantagem referida nos diferentes artigos foi quantificada como uma
referéncia, havendo ao todo 164 referéncias nos 114 artigos analisados.

Os artigos seleccionados foram agrupados em 5 temas principais, em que a vegetacdo exdtica
€ comparada com a vegetacdo nativa, que se relacionam entre si e sdo interdependentes: (i) Efeitos
na Conservacdo da Biodiversidade; (ii) Performance Ecoldgica; (iii) Resiliéncia e Capacidade de
Adaptacdo dos Ecossistemas as AlteracGes Climaticas; (iv) Servicos de Ecossistema; (v) Percepgao
Cultural. Embora esta divisdo seja subjectiva, uma vez que existe uma grande interinfluéncia entre os
diferentes temas, permite ter uma percepcdao mais clara sobre os aspectos em que um tipo de
vegetacado prevalece sobre o outro.

O primeiro tema a ser avaliado é os efeitos na conservagdo da biodiversidade. A importancia
da biodiversidade no fornecimento de servigcos de ecossistema é transversalmente reconhecida e,
portanto, o papel que a vegeta¢do nativa e a vegetacdo exética desempenham relativamente aos
impactes positivos e negativos que tém sobre a biodiversidade é uma condicdo importante na
avaliacdo do seu potencial para utilizagdao nos EAU.

Enguanto vantagem para a biodiversidade considera-se a capacidade de atrair outras
espécies nativas de animais, insectos, fungos e bactérias e a facilitacdo da instalacdo de outras
espécies de plantas, promovendo a diversidade ndo sé biolégica, mas também funcional dos espacos.
Contribuir para a preservacao da estrutura do habitat é também considerado uma vantagem, ja que
é um aspecto fundamental para a preservacdo de espécies individuais de plantas ou animais. As
desvantagens traduzem-se num decréscimo do niumero e diversidade de plantas, numa alteracao dos
habitats de fauna nativa ou na facilitacdo da presenca de fauna exdtica e nos impactes negativos sobre
a biota do solo.

Os artigos agrupados no segundo tema, performance ecolégica, comparam a performance das
espécies individualmente, analisando as caracteristicas eco-fisioldgicas de espécies exdticas e nativas
com fungdes ecoldgicas semelhantes, que influenciam a sua relagdo com os elementos abidticos e
bidticos do ambiente onde se inserem, as suas estratégias de captacdo de recursos e as suas respostas
em situagBes de stress ou limitagdo de recursos. Sdo considerados como desvantagens os impactes
negativos na interaccdo com os processos e fungdes dos ecossistemas, nomeadamente no que

respeita os aspectos abidticos como a estabilidade e formacdo de solo e os ciclos da agua e dos



77

nutrientes (os impactes negativos sobre os elementos bidticos inserem-se no tema da Conservacao
da Biodiversidade).

Resiliéncia e adaptagdo dos ecossistemas face a alteragdes climdticas, refere-se aos estudos
qgue analisam o contributo das diferentes espécies — exdticas e nativas — para a capacidade de
adaptacdo dos ecossistemas as alteragGes climdticas e para a resiliéncia das comunidades vegetais
face a perturbacbes relacionadas com fendmenos climaticos extremos, essencial na proteccdo
ecoldgica e na mitigacdo dos efeitos das alteragdes climaticas que os EAU tém que providenciar. No
sentido inverso, as desvantagens incluem a deterioracdo da estrutura da comunidade ou a
intensificacdo dos efeitos das alteracGes climaticas.

Os Servicos de Ecossistema relacionam-se com todos os outros temas, sobretudo com a
Conservacdo da Biodiversidade e com a Percepc¢do Cultural, que é determinante para os servicos
culturais que se pode obter de um ecossistema. Por essa razao, para evitar duplicacdo de resultados,
o contributo para a biodiversidade ndo é considerado um servico de ecossistema neste estudo, tal
como nao o sao os servigcos culturais, avaliados sob o tema da Percepgao Cultural. Neste tema sao
analisados os artigos que comparam espécies exdticas com espécies nativas em termos de quantidade
e qualidade dos Servigos de Ecossistema de Regulagao e de Provisdo que prestam. Os desservigcos sdo
considerados desvantagens e vdo desde a introducdo de agentes patogénicos a redugdo da
produtividade agricola e da fertilidade do solo, presenca de fitotoxinas e um aumento do risco de
incéndio.

A Percepgdo Cultural pretende avaliar de que forma sdo valorizadas as espécies exdticas e as
espécies nativas. Sdo analisados os artigos que estudam se h3d, na realidade, uma diferenca entre os
dois tipos de vegetacdo na percepcdo dos cidaddos comuns, analisando se estes associam
biodiversidade a vegetacdo nativa e se privilegiam mais uma do que outra, em termos de utilizacao
dos EAU, de valor estético e de importancia ecoldgica. As referéncias a experiéncia estética, fruicao

da natureza e sentido de pertenca sdo também consideradas neste tema.

5.1.Discussdo e Resultados

A pesquisa bibliografica tendo em conta os critérios anteriormente descritos, devolveu um
total de 114 artigos que se enquadram numa comparagao entre a vegeta¢do exodtica e a vegetagao
nativa, distribuidos equilibradamente entre os 5 temas definidos, alguns artigos abordando mais do
gue um tema (por exemplo, diversos estudos que comparam a Performance Ecolégica concluem que
as espécies exdticas superam as nativas, mas constituem uma desvantagem significativa em termos
de Conservacdo da Biodiversidade devido ao seu caracter invasor; outros identificam uma vantagem

das espécies nativas em Performance Ecoldgica com uma vantagem adicional para os Servicos de
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Ecossistema). A tendéncia crescente no nimero de artigos entre 2017 e 2021 (Figura 2), pode indicar
a pertinéncia deste debate, com um aumento significativo do volume de investigacdo em torno da
comparagao entre os beneficios / impactes de vegetagdo exotica e vegetacdo nativa. Revela também
o esforco da investigacao cientifica no combate a perda da biodiversidade, aprofundando o
conhecimento sobre as caracteristicas funcionais de algumas espécies exdticas que lhes permitem
superar as nativas e lhes conferem um caracter invasor.

Um aspecto interessante desta revisdao é que nao sdo assinaladas desvantagens na utilizacao
de vegetacdo nativa (Figura 3). Por exemplo, no que diz respeito a Resiliéncia e Capacidade de
Adaptacao dos Ecossistemas, alguns artigos referem uma vantagem clara para as espécies exoticas,
gue apresentam melhores hipdteses de superar os efeitos adversos das alteracdes climaticas, e
consideram as espécies nativas menos aptas (Esperon-Rodriguez et al., 2020; Ossola & Lin, 2021;
Simonson et al., 2021; Wood & Dupras, 2021), mas ndo ha um impacte negativo directo na utilizagdo
de espécies nativas, apenas um “menos positivo”. No caso da vegetacdo exdtica, na maioria dos casos
em que supera as espécies nativas em termos de performance ecoldgica, sdo assinaladas
desvantagens significativas, como a perda de biodiversidade associada ao comportamento invasor
que advém precisamente dessa superioridade (Barros et al., 2020; Diaz-Barradas et al., 2020; Esquivel
etal., 2020; Raymundo et al., 2021; Shouman et al., 2020; Sun et al., 2022) ou uma interacgao negativa
com os elementos abidticos (Dairel & Fidelis, 2020; Fang et al., 2020; Fogliata et al., 2021; Gaggini et
al., 2018; Gastauer et al., 2021; Kotzen et al., 2020; Pérez Castro et al., 2020; Xia et al., 2021; Y. Zhang
et al., 2021).

Figura 2
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Figura 3

Resultados nos Cinco Temas em Percentagem (%) Considerando o Numero Total de Referéncias
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A maioria dos estudos refere mdltiplas vantagens/desvantagens em mais do que um tema e uma referéncia representa
uma vantagem ou desvantagem identificada. Os cinco temas foram divididos em subcategorias que representam os
aspectos mais estudados em cada tema. Os resultados em cada subcategoria representam a percentagem de referéncias a
uma vantagem das espécies nativas, uma vantagem das espécies exoticas ou uma desvantagem das espécies exdticas,
relativamente ao total de referéncias atribuidas a esse tema (por exemplo, em 49 referéncias a performance ecoldgica,
12% sado referéncias a desvantagens das espécies exdticas para o ciclo de nutrientes e a estabilidade do solo) (de Carvalho

etal., 2022).



80

Em todos os 5 temas a literatura demonstra que as espécies exoticas estdo associadas, ndo so
a diversos impactes ecoldgicos negativos, mas também a “desservicos”, e, em termos de Percepgdo
Cultural, a uma consciéncia cada vez maior dos efeitos das invasGes bioldgicas.

Esta diferenca pode dever-se também a alguma relutancia em afirmar claramente uma
vantagem das exoéticas ou uma desvantagem das nativas, porque a anadlise dos resultados de um
estudo deve sempre ter diversos factores em consideracdo, para além das varidveis aqui avaliadas, e
essa analise mais abrangente indica, na maioria das vezes, que a op¢do por espécies nativas tem mais
beneficios do que desvantagens (Berthon et al., 2021; Evers et al., 2018; Klaus & Kiehl, 2021; Simonson
et al., 2021).

Efeitos na Conservag¢do da Biodiversidade. A literatura demonstra um esfor¢o de investigacao
no sentido de perceber que caracteristicas e componentes funcionais da biodiversidade influenciam
os Servicos de Ecossistema e as Funcdes de Ecossistema e como isto pode ser traduzido em linhas
orientadoras que possam ser implementadas em actividades de restauro e conservac¢do (Pinho et al.,
2021). As evidéncias cientificas demonstram uma estreita relacdo entre a biodiversidade e os servicos
de ecossistema, sendo a biodiversidade um dos principais componentes dos ecossistemas que
sustentam a provisao de servigos, fundamentais para os humanos em multiplos aspectos, incluindo
seguranca alimentar e da agua, salude, adaptagao as alteragdes climaticas e beneficios culturais (Pires
et al., 2018), relacionando o efeito da perda de biodiversidade com o decréscimo no fornecimento de
servicos de ecossistema (Quijas et al., 2019; Van der Biest et al., 2020). Contudo, a forma como
espécies nativas e exdticas contribuem para a biodiversidade ndo redine consenso. Através de diversos
artigos, é analisada a importancia atribuida a vegetacdo nativa enquanto Unico garante da
conservacao da biodiversidade, em oposicdo a tese que defende que, sobretudo em ambientes
urbanos as exdticas tém uma contribuicdo significativa para a biodiversidade, mesmo considerando
os riscos ecoldgicos associados a sua utilizagdo. Os estudos relacionados com este tema abordam os
efeitos que as espécies de plantas tém na biodiversidade, através da forma como influenciam a
instalacdo de outras plantas e da sua interacgdo com as comunidades de fungos e bactérias do solo,
artrépodes e outra fauna nativa e, consequentemente, com a integridade do ecossistema.

A maioria dos estudos analisados demonstra que as espécies nativas superam largamente as
exoticas na interacgdo com a biota do solo e na fixagdo de outras espécies de plantas (Barrico et al.,
2018; Berthon et al., 2021; Campbell et al., 2021; Champness et al., 2019; Gallego-Tévar et al., 2020;
Gallinat et al., 2020; Jimenez et al., 2022; Machar et al., 2022; Mody et al., 2020; Monberg et al., 2019;
Olupot, 2022; Pandey & Gurr, 2019; Phillips et al., 2020; Prendergast et al., 2022; Thaweepworade] &
Evans, 2022). Inversamente, é revelada uma clara desvantagem das espécies exoticas, pelo seu

comportamento invasor, real ou potencial (Barros et al., 2020; Curado et al., 2020; Diaz-Barradas et



81

al., 2020; Jari¢ et al., 2019; Raymundo et al., 2021; Scotton & Andreatta, 2021; Shouman et al., 2020,
2020; Simonson et al., 2021; Sun et al., 2022; Zunzunegui et al., 2020), um dos factores que mais
contribui para a perda de biodiversidade e homogeneizagcdo bioldgica, relacionado com a sua
interferéncia com o ambiente abidtico que inibe o crescimento de outras espécies (de Vos et al., 2019;
Fang et al., 2020; Fogliata et al., 2021; Pérez Castro et al., 2020).

Contudo, quando se trata de areas urbanas, estas no¢des sdo desafiadas por alguns autores
gue consideram as cidades sistemas socio-ecoldgicos distintos, com comunidades vegetais
particulares que influenciam de formas distintas o funcionamento e a estabilidade dos ecossistemas,
bem como a sua capacidade para o fornecimento de servigos dos ecossistemas (Pinho et al., 2021). O
mesmo acontece quando se trata de outras areas severamente degradadas como dreas sujeitas a
elevados niveis de erosao, antigos locais de extraccdo mineira ou aterros sanitarios. Apesar do risco
ecoldgico conhecido e das desvantagens descritas por um numero consideravel de estudos, alguns
dos artigos examinados defendem que, nestas situacOes particulares, as espécies exoticas
representam uma vantagem pois conseguem colonizar sob condigdes severas e promover a posterior
instalacdo de comunidades nativas ao providenciar habitat e abrigo para que as espécies nativas
possam crescer (Gonzalez-Montelongo & Pérez-Vargas, 2021; Martins et al., 2020; Oduor et al., 2018;
Randriambanona et al., 2019). No mesmo sentido, as espécies exdticas sdo por vezes apontadas para
a substituicdo de espécies nativas que desapareceram dos EAU, contribuindo para manter os niveis
essenciais de diversidade funcional (Gongalves et al., 2021).

Performance Ecoldgica. Os estudos analisados no contexto deste tema avaliam as
caracteristicas eco-fisioldgicas de espécies exdticas e nativas ecologicamente equivalentes
comparando a sua capacidade de captacdo e de utilizacdo de recursos, sobretudo em situacdes de
reduzida disponibilidade, e a sua interaccdo com a componente abidtica do ecossistema.

Uma grande parte dos artigos analisados compara a eficiéncia das estratégias das espécies
para captar e utilizar recursos. Na maioria dos estudos que analisam esta variavel as exdticas superem
as nativas na captacdo e eficiéncia de utilizacdo de recursos, sobretudo em contextos de escassez,
explicando muitas vezes o seu comportamento invasor (Barros et al., 2020; Christensen et al., 2019;
Diaz-Barradas et al., 2020; Raymundo et al., 2021; Shouman et al., 2020; Sun et al., 2022; Turbelin &
Catford, 2021; Zunzunegui et al., 2020).

No caso dos estudos que se debrugam sobre a interac¢do com os elementos abidticos como
os nutrientes do solo e a agua, as exdticas demonstram desvantagens significativas relacionadas com
os impactes negativos no ciclo de nutrientes, no consumo de recursos e no PH do solo (Dairel & Fidelis,
2020; Fang et al., 2020; Fogliata et al., 2021; Gaggini et al., 2018; Gastauer et al., 2021; Kotzen et al.,
2020; Pérez Castro et al.,, 2020; Xia et al., 2021; Y. Zhang et al., 2021). Por outro lado, quando
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comparadas com as exoticas, as espécies nativas representam claros beneficios na sua interacgdo com
o ciclo de nutrientes e estabilidade do solo (Caceres et al., 2022; Jimenez et al., 2022; Pandey & Guirr,
2019; Pérez-Corona et al., 2021; Rey et al., 2019; Vasquez-Valderrama et al., 2020).

Noutros casos, as espécies exdticas sdo de facto apontadas como solugdes a considerar em
situacGes de baixa disponibilidade de recursos ou de grande perturbacdo (Dagenais et al., 2018;
Eastburn et al., 2018; Gao et al., 2018; H. Lu et al., 2017; Wang et al., 2019) com tendéncia a agravar
devido as alterag@es climaticas (Raymundo et al., 2021) . Particularmente em ambientes urbanos, as
exoticas sdo apontadas como alternativas vidveis as espécies nativas que ndo conseguem superar os
factores de stress, ou numa perspectiva de complementaridade em comunidades mistas (Miller et al.,
2020; Riley et al., 2018; Robbiati et al., 2022; Tan et al., 2020).

Contudo, uma parte consideravel da literatura revista, aponta as espécies nativas como tendo
melhor performance ecoldgica (Feng et al., 2019; Galleguillos et al., 2021; Gastauer et al., 2021; G. Lin
etal.,, 2021; Pang et al., 2020; Pérez Castro et al., 2020; Sueltenfuss & Cooper, 2019). Particularmente
em climas aridos ou semidridos, as espécies nativas possuem grande plasticidade e caracteristicas
adaptativas que as ajudam a enfrentar o stress ambiental caracteristico do ambiente onde vivem
(Caceres et al., 2022; Esfahani et al., 2022; Guillen-Cruz et al., 2021). Alguns estudos apontam também
as nativas como solugdo mais adequada em requalificacdo de areas degradadas por invasdes
bioldgicas ou actividades humanas como produgado agricola, industria mineira ou aterros (Eastburn et
al., 2018; Gastauer et al., 2021; Pandey & Gurr, 2019; Pang et al., 2020; Rey et al., 2019; Singh & Kumar,
2022). Também nos EAU, sujeitos a stresses acrescidos, as espécies nativas desempenham um papel
crucial no fornecimento de diversos servigcos de ecossistema de regulacdo (Esperon-Rodriguez et al.,
2020; Jimenez et al., 2022; Mughal et al.,, 2021). Em alguns artigos, quando comparadas com as
espécies exodticas, as nativas sdao apontadas como melhores alternativas porque, para além de
equipararem as exdticas em termos de performance, implicam beneficios adicionais, como a
integridade ecoldgica, conectividade, incremento na biodiversidade nativa (animais, insectos e
microfauna) e na actividade biolégica do solo, fundamental por sua vez na provisdo de muitos servicos
de ecossistema (Caceres et al., 2022; Jimenez et al., 2022; Pandey & Gurr, 2019; Rey et al., 2019). As
espécies exdticas, apesar de demonstrarem melhor performance ecoldgica em algumas situacoes,
constituem diversos impactes negativos e representam um risco ecolédgico que gera, na maioria das
situacGes analisadas, muitas reservas quanto a sua utilizagdo.

Resiliéncia e Adaptagdo dos Ecossistemas Face a Alteracbes Climdticas. Outro ponto central e
fracturante deste debate é em que medida as espécies nativas tém capacidade para se adaptar as
condicOes climaticas futuras. Se migrardo para sitios com condices mais favordveis ou se

desaparecerdo, sendo substituidas por aldctones mais bem-adaptadas (por provirem de latitudes com
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condicGes semelhantes as projectadas para o futuro), sdo questdes a que a investigacdo tenta
responder. Alguns autores defendem que, sendo esse o cendrio mais provavel, os projectos de
restauro ecoldgico, de EAU ou de produgao florestal deviam considerar as condi¢Ges climaticas futuras
e considerar ja as espécies que melhor se adaptam a essas condi¢des (Ennos et al., 2019; Esperon-
Rodriguez et al., 2020; Ossola & Lin, 2021; Simonson et al., 2021).

Defende-se também que os ecossistemas serdo tdo mais resilientes quanto forem
funcionalmente ricos, privilegiando-se as caracteristicas funcionais das plantas em detrimento da
diversidade e origem das espécies. O argumento de que os recursos que uma planta providencia sao
mais importantes que a sua proveniéncia, revela flexibilidade por parte dos autores quanto a origem
das espécies, na definicdo de respostas estratégicas a alteragdes climaticas (Aquilué et al., 2021;
Berthon et al., 2021; Dudley et al., 2020). Muitos dos artigos revistos argumentam que as espécies
exdticas desempenham um papel importante na capacidade de adaptacdo dos ecossistemas,
demonstrando maior aptidao para colonizar em situagdes em que as nativas ndao conseguem subsistir
e maior capacidade de ajustamento a condi¢gdes em constante mudanga, como por exemplo, regimes
hidroldgicos alterados devido a subida do nivel médio do mar, periodos de seca longos e temperaturas
elevadas, com uma tendéncia de agravamento devido as alteragdes climaticas (Gao et al., 2018; H. Lu
et al., 2017).

No campo oposto, estdo as preocupacgdes de que, se por um lado a substituicdo de tdxon pode
ser uma solucdo para substituir uma espécie nativa vulneravel as alterac¢des climaticas por uma nao-
nativa, capaz de desempenhar a mesma fun¢do ou similar dentro do ecossistema, por outro, esta
opcao acarreta muitas incertezas, com a possibilidade de ma-adaptacado inexplicavel, subestimacao
da variabilidade climatica e muitos problemas imprevisiveis relacionados com o risco de invasao
(Ennos et al., 2019; Simonson et al., 2021), incluindo a cripticidade (Jari¢ et al., 2019). Para além dos
efeitos negativos relacionados com a interaccdo com o ambiente abidtico, discutidos na seccdo da
Performance Ecoldgica, muitos dos estudos examinados apontam desvantagens na presenca de
exoticas em termos da resiliéncia dos ecossistemas, tais como, maior inflamabilidade, alteracées na
fenologia das comunidades e um enfraquecimento da estrutura dos ecossistemas, tornando-os mais
vulneraveis a eventos climaticos extremos (Abbas et al., 2020; Blackhall & Raffaele, 2019; Guerrero et
al., 2021; Wilsey et al., 2018).

Partindo desta perspectiva, muita da investigacdo realizada concentra-se na possibilidade de
tirar proveito da capacidade das espécies nativas de se adaptarem as altera¢Ges ambientais através
da plasticidade, selecgdo ou fluxo genético (Matesanz & Valladares, 2014; Rice & Emery, 2003),
aprofundando o conhecimento sobre as caracteristicas eco-fisioldgicas das plantas que podem

permitir a sua adaptacdo (Azefias et al., 2018; Garnier et al., 2019; Volaire, 2008). O aumento da
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diversidade de habitats, de forma a melhorar a sua integridade e conectividade (Ferrier et al., 2020),
e o desenvolvimento de estratégias que assistam a adaptacdo das comunidades nativas (Maxwell et
al.,, 2019; Safford & Vallejo, 2019) sdo algumas das solu¢des apontadas para obter ecossistemas
resilientes e retardar a perda de biodiversidade sob alteragGes climaticas.

Assim, e apesar do potencial de adaptagdo demonstrado para as espécies exéticas, um volume
significativo de investigacdo aponta as nativas como uma opcédo vidvel e defende que os projectos
devem promover o desenvolvimento evoluciondrio das comunidades nativas. Diversos artigos
analisados no ambito desta revisdo discutem diferentes estratégias para melhorar a resiliéncia e
capacidade de adaptacdo das espécies e comunidades nativas. O aumento da diversidade genética
dentro da mesma espécie (considerada através da utilizacdo de sementes de diferentes origens dentro
da area de distribuicdo geografica da espécie) e entre espécies é uma forma de aumentar a resisténcia
de uma comunidade a variagGes ambientais (Rice & Emery, 2003). Também a utilizacdo de espécies
raras e especialistas que correspondam ao seu 6ptimo ecoldgico, atrasa a perda de biodiversidade e
contribui para a estabilidade e complexidade estrutural dos ecossistemas, promovendo a sua
resiliéncia, os servicos de ecossistema e a biodiversidade com a criagcdo de micro-habitats e recursos
para aves e outros animais (Jensen et al., 2021). O incremento do numero de espécies e das areas de
habitat promove a integridade e conectividade dos ecossistemas para uma maior capacidade de
retencdo de diversidade bioldgica sob alteragGes climaticas (Ferrier et al., 2020; Maxwell et al., 2019).
Estratégias de intervencdo ao nivel das comunidades e da paisagem, com base nas caracteristicas eco-
fisiologicas das espécies que as compdem, nomeadamente estratégias genéticas (como a migracao
assistida) ou silvicolas (como a correc¢ido de densidades para minimizar a competicdo por recursos, o
risco de fogo ou a intrusdo de pragas), facilitam a adaptacdo as alteracGes climaticas (Bussotti et al.,
2015; Safford & Vallejo, 2019). Para além das estratégias que promovem a capacidade de adaptacdo
das espécies nativas, diversos estudos demonstraram que comunidades nativas com estruturas
intactas estdo melhor preparadas para lidar com eventos adversos relacionados com as alteracdes
climaticas, como tempestades e cheias, longos periodos de seca, temperaturas cada vez mais elevadas
e fogos recorrentes, enquanto a presenca de exdticas, particularmente de espécies invasoras, danifica
progressivamente a estrutura dos ecossistemas (Abbas et al., 2020; Galleguillos et al., 2021; Hamberg
et al., 2020; Vivian et al., 2020).

Servigos de Ecossistema. Relativamente aos Servicos de Ecossistema as espécies nativas
reinem maior nimero de referéncias a vantagens. Sendo a biodiversidade o que sustenta a maioria
das fungbes dos ecossistemas e dos servicos de ecossistema, fundamentais para os humanos em

multiplos aspectos (Pires et al., 2018) diversos estudos relacionam o efeito da perda de biodiversidade
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com o decrescimento de servigos providenciados por um ecossistema (Filgueiras et al., 2021; Hamberg
et al., 2020; Quijas et al., 2019; Turbelin & Catford, 2021).

Sendo as invasoes bioldgicas uma das principais causas de perda de biodiversidade (Filgueiras
et al., 2021; Jari¢ et al., 2019; Kumar Rai & Singh, 2020; Milanovic¢ et al., 2020), é expectavel que a
maioria dos estudos atribua as espécies nativas maior capacidade de fornecer servigos de
ecossistema. Os beneficios que representam em termos de biodiversidade, nomeadamente o
aumento do numero e diversidade de insectos, fauna e comunidade microbiana do solo, sdo essenciais
para o provisionamento de diversos servicos de ecossistema como a formacdo de solo, a regulacdo do
ciclo de nutrientes, a regulacdo do ciclo da dgua e a capacidade de producdo (Barrico et al., 2018;
Campbell et al., 2021; Klaus & Kiehl, 2021; Pandey & Gurr, 2019; Phillips et al., 2020). Para alem de
estabelecerem uma relagao directa positiva entre elevada biodiversidade e servicos de ecossistema
fornecidos (Quijas et al., 2019; Teixeira et al., 2019), alguns estudos concluem ainda que as espécies
nativas sdo mais eficientes no fornecimento de servigos de ecossistema de regulagdo por possuirem
estruturas e funcGes adaptadas ao uso de recursos locais, o que leva a que despendam menos energia
e respondam de forma mais eficiente ao clima (Hamberg et al., 2020; Mughal et al., 2021).

Mesmo assim, alguns estudos defendem que as exdticas, sobretudo nos espagos urbanos
onde representam uma percentagem significativa da vegetacdo existente, sdo igualmente
importantes no fornecimento de diversos servicos de ecossistema (Thaweepworadej & Evans, 2022),
superando em alguns casos as nativas, por constituirem maior coberto arbdreo, mais biomassa foliar
e contribuirem para uma maior diversidade de espécies nos EAU (Riley et al., 2018).

Um dos aspectos mais significativos da mudanca de posicdo relativamente a importancia
ecoldgica das espécies exdticas é a abordagem as espécies invasoras, ndo apenas pelos impactes
negativos (desservicos), mas também pelos servicos que fornecem (Castro-Diez et al., 2021; Milanovic¢
et al.,, 2020). Alguns estudos defendem que os beneficios podem, em alguns casos, equilibrar o
impacte negativo da invasdo (Nsenga Kumwimba et al.,, 2020). Contudo, a maioria dos autores
defendem que os impactes das invasdes sdo demasiado nocivos para poderem ser contrabalancados
por eventuais servicos de ecossistema providenciados por essas espécies (Filgueiras et al., 2021;
Kumar Rai & Singh, 2020).

Percepgdo Cultural. A percepgao que as pessoas tém da biodiversidade e a forma como
valorizam as espécies nativas ou exoéticas depende de muitos factores, como os contextos socio-
econdmicos e culturais. O nivel de educacdo, a idade e a facilidade de acesso a informacgao influenciam
a forma como as pessoas olham para os EAU e percepcionam a biodiversidade (Kuras et al., 2020;
Scopelliti et al., 2016; Vaz et al., 2018). Também o contexto de paisagem em que se inserem muda a

percepcdo que as pessoas tém relativamente a importancia da estrutura e funcionamento dos
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ecossistemas. Pessoas que vivem em cidades terdo percepgdes diferentes das pessoas que vivem em
espacos rurais, com uma relagdo mais préxima com a natureza e, portanto, mais expostas aos efeitos
gue alteragdes nos ecossistemas podem representar. Os artigos analisados exploram a forma como
as pessoas avaliam algumas espécies — exdticas ou nativas — e como se relacionam com espagos
naturais, de vegetacdo nativa, em compara¢do com os espacgos verdes tradicionais, sobretudo em
meios urbanos, onde esta percep¢ao pode ser mais distorcida. A maioria dos artigos seleccionados
recorre a estudos empiricos, através de consultas publicas ou de observacdo de comportamentos,
para avaliar a percepcdo das pessoas relativamente a diversos parametros da vegetacao.

As exoticas prevalecem, sendo claramente preferidas em jardins particulares, em espacos
publicos e associadas a paisagens culturais (H. Hoyle et al., 2017; H. E. Hoyle, 2021; Ward &
Amatangelo, 2018). Na maioria dos estudos as pessoas ndo distinguem se uma espécie é exdtica ou
nativa e muitas vezes assumem uma exdética como sendo nativa, quando ja tem uma longa histdria de
introducdo (Shackleton & Shackleton, 2018). As evidéncias empiricas de diversos estudos
demonstram que, nos espagos urbanos, as exdticas sdo igualmente importantes no fornecimento de
servicos de ecossistema culturais, sendo associadas a paisagens culturais pela longa histéria de
plantacdo de exdticas em jardins e parques publicos (Alvarez et al., 2021; Vaz et al., 2018).
Adicionalmente sdo muitas vezes associadas pelas pessoas a uma maior resiliéncia e capacidade de
adaptacdo as alteragdes climaticas (H. Hoyle et al., 2017; H. E. Hoyle, 2021). Estas conclusGes ndo sao
surpreendentes, uma vez que parte significativa da vegetacdo urbana é composta por espécies
exoticas, e esse é praticamente a Unica “natureza” que as populacdes urbanas conhecem.

Por outro lado, muitos cidaddos relacionam espacos de maior biodiversidade nativa com uma
experiéncia estética mais rica e com maiores beneficios para a saide mental (Lampinen et al., 2021;
Nahuelhual et al., 2018; Threlfall & Kendal, 2018; Young et al., 2020). Uma parte cada vez maior da
populacdo urbana reconhece que é importante promover a biodiversidade nos EAU, através da
utilizacdo de espécies nativas e que é possivel conjugar espacos ricos em biodiversidade com as
fungdes de recreio e fruicdo que esperam encontrar nos espacos verdes urbanos (Fischer et al., 2018;
Vaz et al., 2018). Ha também uma consciéncia cada vez maior para os efeitos das invasGes bioldgicas
e para o risco de desencadear uma, bem como uma experiéncia negativa associada ao
comportamento invasor de algumas espécies exdticas. Alguns autores véem nestas tendéncias uma
oportunidade para a educa¢do ambiental (Shackleton & Shackleton, 2018), aumentando assim o valor
da utilizacdo de espécies nativas nos EAU. Uma vez que a vegetacdo urbana é, para milhdes de
pessoas, o Unico contacto que tém com a natureza no dia-a-dia, e as interac¢es entre as comunidades
humanas e a natureza sdao fundamentais para a salde e bem-estar humanos, ao albergar espécies

nativas, os EAU tornam-se espacos de educacdo (Klaus & Kiehl, 2021; Threlfall & Kendall, 2018)
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permitindo o reconhecimento dos servicos de ecossistema por parte do publico (Bark et al., 2009),
sobretudo os de regulacdo, ndo tangiveis a nivel local (Stepniewska, 2021), e para os quais as espécies

nativas sdo mais eficientes (Hamberg et al., 2020; Mughal et al., 2021).

5.2.Conclusées

A revisdo da bibliografia que compara a utilizacdo de espécies nativas e exéticas com o
objectivo de alcancar ecossistemas mais resilientes e com maior capacidade de adaptacdo climatica
realca a importancia do papel que as espécies exdticas desempenham, sobretudo em espacos
urbanos. Estas revelam frequentemente maior capacidade de sobrevivéncia em condi¢es de stress e
de escassez de recursos e tém maior probabilidade de adaptacdo as alteragdes climaticas. Contudo, a
maioria dos estudos que indicam estas vantagens para as espécies exdticas, realgam também os
impactes negativos da sua utilizacdo. Para além do risco ecolégico, as espécies exdticas possuem
estratégias de captacdo de recursos e caracteristicas fenoldgicas diferentes das espécies nativas, o
que perturba o funcionamento dos ecossistemas, através da alteracdo dos ciclos da agua e dos
nutrientes, do PH e da biota do solo, comprometendo a integridade ecolégica. Adicionalmente, é
largamente reconhecido na bibliografia que a substituicdo sistematica de espécies nativas por exéticas
com caracteristicas funcionais semelhantes agrava a homogeneiza¢do bidtica e a perda de
biodiversidade e contribui para a perda de identidade da paisagem.

Por outro lado, a literatura examinada demonstra uma capacidade de adaptacao significativa
das espécies nativas, que equivale em muitas situacdes a das exdticas. Além disso, ao contrario das
exoticas, as espécies nativas ndo sé ndo apresentam desvantagens, como representam beneficios
adicionais para a biodiversidade e para os servicos de ecossistema, garantindo solidez na proteccao
ecoldgica. Nos EAU, a vegetacdo nativa contribui também para uma diversidade paisagistica elevada,
gue alberga multiplas funcdes (recreio, contemplacdo e fruicdo da natureza, desporto, entre outras)
e promove a identidade e sentimento de pertenca ao remeter para a paisagem da regiao.

Apesar das espécies exdticas apresentarem, relativamente as nativas, algumas vantagens em
termos de performance ecoldgica e capacidade de adaptagdo, as preocupacdes relativamente aos
seus impactes negativos e a importancia atribuida aos beneficios que advém do uso de espécies
nativas demonstram que, mesmo no contexto dos EAU, a maioria dos cientistas prefere a utilizacdo
de vegetagdo nativa a de vegetagao exoética.

Tendo em conta a revisao bibliografica realizada e a possibilidade de utilizar as metodologias
associadas ao restauro ecoldgico nos projectos dos EAU (Simmons et al., 2007), alguns principios
podem ser delineados para a obtencdo de espacos que respondam aos desafios que se colocam

actualmente.
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O primeiro pressuposto é que as intervencges dificilmente serdo ac¢des de restauro ecoldgico
por defini¢do (intervir no sentido de retorno a um estado historicamente referenciado), mas serdo
antes de reabilitacdo ecoldgica, baseando-se no conceito de Ecossistemas Projectados (Higgs, 2017),
gue torna o processo mais flexivel. No caso dos espagos urbanos, os ecossistemas, ainda que num
estado que permita o fornecimento de diversos servicos e niveis elevados de biodiversidade,
encontram-se significativamente alterados, quer por alteracdes dos factores abidticos (alteracdo e
perda de solo), quer por intrusdo de espécies invasoras. Quer se trate de uma alteragdo do uso do solo
ou da requalificacdo de ecossistemas urbanos, uma intervencdo tradicional de restauro ecoldgico
dificilmente seria bem-sucedida (Klaus & Kiehl, 2021). Os ecossistemas projectados sdo aqueles que
pretendem a introducdao de habitats com uma intencdo especifica para o provisionamento de
determinados servicos (Higgs, 2017), convergindo com os objectivos do projecto de arquitectura
paisagista para os EAU (Klaus & Kiehl, 2021).

O segundo pressuposto é que este tipo de intervengdo pode ter sucesso com a utilizagdo da
vegetacdo nativa, considerando o conhecimento disponivel sobre as estratégias para promover a
capacidade de adaptacdo das espécies nativas, fundamental para um resultado sustentdvel. E uma
solucdo que permite aliar as metodologias de restauro ecoldgico baseadas nas fung¢des dos
ecossistemas, defendidas por um lado (Riley et al., 2018; Thaweepworadej & Evans, 2022; Wood &
Dupras, 2021), a utilizacdo da vegetacdo nativa, nomeadamente da vegetacdo natural potencial,
respondendo as preocupacdes com a conservacdo da biodiversidade, apresentadas por outros
(Gonzalez et al., 2016; Hagerman & Satterfield, 2014; Prober et al., 2015), e aos objectivos das
estratégias internacionais para a biodiversidade.

Dentro da opcao de utilizar espécies nativas, as accbes podem focar-se em objectivos
relacionados com servicos de ecossistema especificos ou com necessidades especificas de projecto
(Klaus & Kiehl, 2021). Ao contrario de um numero limitado de espécies exdticas bem adaptadas e
consideradas seguras, as comunidades nativas potenciais oferecem, para além das dominantes,
inimeras espécies correspondentes a diferentes etapas de sucessdo que podem ser utilizadas para
responder a diversas necessidades do projecto, como por exemplo a necessidade de cobertura rapida
do solo ou uma comunidade herbacea permanente que suporte actividades de recreio, ou ainda
objectivos estéticos de cor, textura ou enquadramento (Simmons et al., 2007), estando no seu éptimo
ecolégico. Para além dos beneficios ecoldgicos, os espagos resultantes respondem também a um dos
maiores desafios da utilizagdo deste tipo de vegetacdo: a familiaridade dos cidaddos com esta
“natureza” (Breuste, 2004), diferente daquela a que estdo acostumados nos “espacos verdes”
convencionais, permitindo a sua conjugacdo com outras funcées, nomeadamente as que os habitantes

procuram nos espacos abertos urbanos (Simmons et al., 2007).
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CAPITULO Il
OS HABITATS NATURAIS E SEMI-NATURAIS COMO UNIDADES DE DESENHO DOS ESPACOS
ABERTOS URBANOS - ENQUADRAMENTO NAS POLITICAS EUROPEIAS DE CONSERVAGAO DA
BIODIVERSIDADE

A nivel regional, por ocuparem extensas areas do territério, as areas urbanas sdo
fundamentais para garantir a conectividade ecoldgica, imprescindivel para a conservacdo. Esta
conectividade é garantida através da requalificacdo e recuperacao de habitats naturais e seminaturais
dentro dos Espagos Abertos Urbanos (EAU), em manchas ou corredores. A conectividade é
fundamental para um desenvolvimento sustentdvel, pois é a Unica forma de permitir a migracao de
espécies e, portanto, a conservacao da biodiversidade, sendo esse um factor fundamental na resposta
as alteragdes climaticas (Yu et al., 2012).

A vegetacdo é o elemento estrutural que mais influencia e define a dindmica dos ecossistemas
terrestres sendo o parametro mais utilizado para classificar os tipos e funcdes ecoldgicas dos
ecossistemas. A natureza da vegeta¢do que compde uma paisagem reflecte varidveis ambientais, mas
também as perturbac¢des induzidas pelo homem. E a proporcdo entre diferentes tipos de cobertura
de vegetacdo intacta, alterada ou substituida e as suas classes de condigdo que caracterizam a fungao
ecolégica de um espaco natural e a sua capacidade para providenciar um conjunto de bens e servigos
de ecossistema. As formas de gestdo do territorio e da paisagem podem influenciar a resiliéncia e
funcdo ecoldgica dos diferentes tipos de ecossistemas e simultaneamente definir que servicos ou
conjunto de servigos de ecossistema podem ser recuperados ou mantidos a longo prazo (Yapp et al.,
2010).

As comunidades naturais sdo, na maioria dos casos, utilizadas para diferenciar e nomear
habitats e ecossistemas em unidades geriveis, avaliar a sua condi¢do e como critério que reflecte um
conjunto de valores, nomeadamente, a biodiversidade. Assim, os habitats e as comunidades vegetais
podem ser associados a determinados servicos de ecossistema.

Os EAU, como parte de uma estrutura ecoldgica urbana constituem a melhor solugdo para
aumentar a capacidade de adaptacdo as alterac¢Ges climaticas das cidades, uma vez que providenciam
multiplos servicos de ecossistema, sendo os servicos de ecossistema de regulacdo particularmente
importantes para esse objectivo. O reforco das Infra-estruturas Verdes Urbanas (IVU) é uma das
principais estratégias de mitigagdo urbana definida no Relatdrio IPCC AlteragGes Climaticas 2022 (IPCC
AR6 WGIII). As IVU constituem também o meio para combater a perda de biodiversidade e a
proliferacdo de espécies invasoras, desempenhando assim um papel importante tanto nas estratégias
de biodiversidade como nas de adaptacdo as alteracdes climaticas. Se baseadas no restauro das

comunidades nativas (potenciais), as IVU representam a oportunidade de ligar as cidades aos espacos
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rurais e naturais na sua regido, promovendo corredores de biodiversidade e de conectividade
ecolégica, enquanto suportam uma rede de espacos abertos de qualidade para as popula¢des
urbanas.

No ambito deste trabalho é importante destacar: i) a Directiva Habitats (92/43/CEE) (DH); ii)
a Estratégia para aimplementacdo a nivel europeu de uma Infra-estrutura Verde /Green Infrastructure
(Gl), estabelecida pela Estratégia de Biodiversidade para 2020 (EEB2020) e que consiste numa rede
que liga as areas da Rede Natura 2000 e promove a conectividade ecoldgica entre elas; iii) a Proposta
de Lei de Restauro da Natureza desenvolvida no ambito da Estratégia de Biodiversidade para 2030
(EEB2030), com o objectivo de dar continuidade ao trabalho desenvolvido até 2020 e reforcar a
implementacdo da Gl. Os trés instrumentos estdo relacionados e permitem enquadrar esta
metodologia na legislacdo europeia de proteccao da natureza e da biodiversidade e nos programas
europeus de financiamento, conferindo-lhe consisténcia e aplicabilidade.

Considerando que a DH, juntamente com a Directiva Aves (Directiva 79/409/CEE do Conselho,
de 2 de Abril de 1979, revogada pela Directiva 2009/147/CE, de 30 de Novembro) estd na base da
definicdo da Rede Natura 2000, uma rede ecoldgica de areas protegidas estabelecida com o objectivo
de salvaguardar os Habitats de Interesse Comunitario (HIC), listados no Anexo |, e as espécies
identificadas no Anexo I (92/43/CEE), a promogdo das comunidades vegetais correspondentes a estes
habitats em projectos de EAU pode convergir com os objectivos da EEB2030. Embora nos documentos
relacionados com a EEB2020 e com a Estratégia Europeia para Adaptacdo as AlteracGes Climaticas?’
seja referida a importancia da presenca e expansao dos “Espacos Verdes Urbanos”, pouca atencdo é
dada a possibilidade de estes contribuirem para a conectividade das areas da Rede Natura 2000 e para
os objectivos definidos para as dareas protegidas, sendo este aspecto aprofundado agora, na
EEB2030%,

No caso da EEB2030, a reduzida conectividade ecoldgica entre as areas protegidas é
identificada como maior fragilidade da Rede Natura 2000. Tendo em conta a extensdo cada vez maior
das areas urbanas, os espacos abertos, inseridos numa estrutura ecoldgica urbana, podem constituir
corredores e stepping stones de conectividade ecolégica que respondem ao problema de
fragmentacdo da Rede Natura 2000, se, ao restaurar os ecossistemas existentes, as comunidades

nativas instaladas corresponderem a HIC.

27 Estratégia Europeia de Adaptac3o as Altera¢des Climaticas, 24 de Fevereiro de 2021 (https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:52021DC0082&from=EN)

28 Estratégia de Biodiversidade para 2030, Comissdo Europeia, 2021
(https://environment.ec.europa.eu/strategy/biodiversity-strategy-2030 en)
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Assim, a utilizacdo de comunidades identificadas como HIC ou habitats prioritarios para a
conservacdo®®, para além de reflectir uma preocupacdo primordial com a preservacdo da
biodiversidade, responde de forma muito directa aos objectivos da EEB2030, ao criar corredores de
conectividade ecoldgica ao longo das areas urbanas. Os beneficios de conectividade ecoldgica
resultantes sé serdo reais se os espag¢os projectados forem enquadrados numa estratégia ao nivel da
regido e a escala da paisagem (Wilk et al., 2020).

O restauro dos habitats naturais e semi-naturais incluidos na DH tem nos espacos urbanos e
peri-urbanos um valor acrescentado, pois os espacos resultantes podem ser integrados na Gl e
guantificados como as areas restauradas previstas na Proposta de Lei para o Restauro da Natureza da
Unido Europeia, podendo enquadrar-se nos programas de financiamento previstos (Comissdo
Europeia, 2019). Estes espacgos tém ainda beneficios adicionais, pela referéncia a natureza e a
paisagem da regido, com forte significado cultural e simbdlico, e pela oportunidade de educacdo
ambiental que representam, sendo espagos compostos por comunidades particularmente

importantes para a conservagao da biodiversidade.

1. A Directiva 92/43/CEE como Ponto de Viragem nas Politicas de Conservagio da

Biodiversidade e como Mais-valia no Desenho dos Espacos Abertos Urbanos

Se a utilizacdo da Vegetacdo Natural Potencial (VNP) no projecto dos EAU é um aspecto
significativo na sua eficiéncia ecoldgica e na quantidade e qualidade de servicos de ecossistema
fornecidos, para a conservacdo da biodiversidade no contexto europeu, sdo particularmente
importantes as comunidades vegetais identificadas na DH como Habitats de Interesse Comunitario
(HIC) para a conservacao.

A DH foi instituida pela Unido Europeia em 1992, no seguimento dos compromissos assumidos
na Convencdo de Berna®, tendo por objectivo a conservacdo das espécies e dos habitats ameacados
da Europa e travar a perda de biodiversidade. A Directiva identifica os HIC, ou seja, os habitats naturais
ou semi-naturais particularmente importantes para a conservacdo da biodiversidade a nivel europeu.
Estes, constantes no Anexo | da Directiva, sdo: i) os que estdo em perigo de desaparecimento, ii) os
gue tém uma area de distribuicdo natural reduzida, ou iii) os que constituem exemplos significativos
das caracteristicas da regido biogeogréfica em que se inserem?Z.

A base para o desenvolvimento da lista de habitats do Anexo | foi a classificagdao de bidtopos
CORINE, desenvolvida em 1980 por um comité de especialistas dos diferentes estados-membros da

Unido Europeia. A classificacdo foi depois aperfeicoada de acordo com a classificacdo palearctica e

2% Alinea d), art21, Directiva 92/43/CEE
30 Convenc3o sobre a Vida Selvagem e os Habitats Naturais na Europa, Berna, 1979
31 Alinea c) do art.21 da Directiva 92/43/CEE
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associada a base de dados PHYSIS (Devillers et al., 1996), culminando na classificagdo EUNIS. A
classificagdo de habitats EUNIS é um sistema pan-europeu para a identificagdo dos habitats existentes
em territdrio europeu. A classificacdo é hierarquica e cobre todos os tipos de habitats, de naturais a
artificiais, de habitats terrestres a habitats de agua doce ou marinhos. Os tipos de habitats sdo
identificados por cddigos especificos, nomes e descri¢cdes?2. A descricdo dos 233 habitats integrados
no Anexo | é providenciada pelo Manual de Interpretacdo de Habitats da Unido Europeia (Comissdo
Europeia, 2007), apesar de existirem diferentes niveis de detalhe na descrigdo dos habitats, associados
ainformacdo proveniente dos diferentes Estados-Membros (Bunce et al., 2013). A medida que a Unido
Europeia cresceu de 12 para 27 Estados-Membros foram sendo adicionados habitats ao Anexo | e as

definicGes de alguns tipos de habitats ja existentes foram revistas (Figura 7).

Figura 7

Evolugdo da Lista de Habitats do Anexo | e Relagdo com as Bases de Dados Existentes
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32 European Nature Information System (EUNIS), 2022
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A legislacdo de proteccdao da natureza, nomeadamente as Directivas Aves e Habitats,
impulsionou o conhecimento cientifico sobre as espécies e habitats incluidos, o que levou a um
aumento consideravel de informacdo disponivel, nomeadamente ao nivel da composi¢do dos habitats,
dos métodos para a sua identificagdo, gestdao e monitorizagdo. Consequentemente, em termos de
comunidades vegetais naturais, sdo as que correspondem aos HIC aquelas que rednem mais
informacdo, que pode ser utilizada para a identificacdo da série de vegetacdo, através nomeadamente
dos bioindicadores associados aos habitats. Em torno dos HIC, listados no Anexo | da DH, a
comunidade cientifica tem proposto diversos métodos para tornar a sua identificacdo, diagnose e
priorizagdo em termos de conservagao e restauro, acessivel a diversos técnicos, nao peritos em
ecologia da vegetacdo ou fitossociologia, com o objectivo de conferir ao processo a maior
objectividade possivel (Biondi et al., 2012; Bunce et al., 2010, 2013; Daniela et al., 2016; Evans, 2010;
Turpin et al., 2022).

Varias metodologias foram propostas, com base na Ecologia da Vegetacdo, uma vez que os
habitats sdo essencialmente definidos pelas comunidades vegetais que os compdem (sintaxones),
sendo a abordagem fitossocioldgica aquela que os permite, de forma mais efectiva, diagnosticar e
monitorizar (Gigante et al., 2016; Biondi et al., 2012). Ao nivel europeu a descri¢cdo dos habitats e das
espécies que os compdem é dada pelo Manual de interpretagdo dos habitats naturais da Europa
listados no Anexo | da DH®. A nivel nacional, cada Estado-membro é responsavel pela elaborac¢do das
listas de ocorréncia de habitats naturais e de espécies de flora e de fauna nos Sitios de Interesse
Comunitario (Zonas Especiais de Conservacdo) e nas Zonas de Proteccdo Especial do seu territdrio, no
ambito da elaboracdo dos Planos Sectoriais da Rede Natura 2000, bem como das fichas de
caracterizacdo ecoldgica e de gestdo dos valores naturais tendo em conta os objectivos de
conservacdo para cada uma das areas?*.

Em Portugal, O Plano Sectorial da Rede Natura 2000 integra 88 Fichas de habitats naturais, 84
Fichas de espécies da flora e 125 de espécies da fauna®. As fichas de caracterizagdo dos habitats
constantes do Anexo | da DH com ocorréncia em Portugal Continental foram elaboradas pela ALFA -
Associagdo Lusitana de Fitossociologia e contém maior detalhe na descrigao, relativamente ao manual
de interpretacdo europeu, nomeadamente no que diz respeito a correspondéncia fitossociolégica, a
distribuicdo biogeografica, a caracterizacdo do habitat e aos bio-indicadores do habitat, constituindo
informacgao fundamental para a identificagcdo e diagnose dos habitats e, particularmente no ambito

desta metodologia, para o mapeamento dos Habitats Potenciais (Figura 8) .

33 Interpretation Manual of European Union Habitats, Comissdo Europeia, Julho 2007
34 In https://www.icnf.pt/biodiversidade/natura2000
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Figura 8
Exemplo de Ficha de Habitat do Plano Sectorial da Rede Natura 2000 (ICNB)
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Cerca de 60% dos habitats do Anexo | baseiam-se em sintaxones, o que pode levar a diferentes
interpretagcdes consoante o pais ou o método fitossocioldgico (Evans, 2010). O manual de
interpretacdo dos habitats naturais da Europa tem algumas lacunas e os parametros utilizados para a
definicdo dos habitats do anexo | ndo sdo constantes. Muitas destas descricdes baseiam-se no
conhecimento dos peritos de cada pais, sendo este muitas vezes pouco criterioso. Por exemplo, por
vezes os especialistas identificam os habitats in loco através de um bioindicador apenas, mas no
manual esta informacgdo ndo é explicita (Bunce et al., 2013). O recurso ao conhecimento dos peritos
locais é a abordagem mais utilizada pela generalidade dos Estados-Membro da Unido Europeia para
identificar e caracterizar os habitats. Contudo, este processo, sem coordenacdo entre os diferentes
paises, leva a inconsisténcias nas descricdes dos habitats no manual, de acordo com as contribuices
dos diferentes paises europeus e das centenas de instituicdes responsaveis pela conservagao da
natureza e da biodiversidade em toda a europa. Esta inconsisténcia resulta na necessidade de
estabelecer critérios transversais para a identificacdo dos habitats do anexo |, que garanta alguma
objectividade ao processo, sem o recurso indispensavel ao conhecimento dos peritos locais, ou seja,
é necessario que os diferentes actores envolvidos possam identificar habitats, sem que sejam
necessariamente peritos nos habitats listados no Anexo | da DH. A procura de solugdes para resolver
esta inconsisténcia desenvolvida pela comunidade cientifica traduziu-se na publicacdo de informacao
sobre os habitats naturais e semi-naturais, na forma de manuais para a sua identificacdo, que podem

também actuar como referéncias para o projecto de arquitectura paisagista. Uma vez que, como
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referido, a maioria dos habitats de baseiam em sintdxones, estas comunidades vegetais podem ser
“reproduzidas” nos espacos projectados.

Bunce et al. (2011) desenvolveu um sistema baseado em regras de identificacdo, cujo
objectivo é permitir que um observador, ndo perito, consiga associar um habitat do Anexo |, se se
verificar, a uma unidade de paisagem, conforme a defini¢cdo do projecto EBONE®*. O método consiste
numa chave baseada em diferentes passos que conduzem a uma classe de habitats, nomeadamente:
(i) a identificagdo da unidade de paisagem com base nas Categorias Gerais de Habitats definidas no
manual de campo do projecto EBONE; (ii) o posicionamento do local de observacdo na classificacdo
de estratificacdo ambiental europeia (Metzger et al., 2006)*® (iii) o seguimento de um conjunto de
regras de observacdo definidas para cada habitat (Bunce et al., 2010).

Consoante os critérios adoptados para a divisdo em Categorias Gerais de Habitats (Bunce et
al., 2010), os habitats do Anexo | poderdo aparecer associados a mais do que uma categoria. Por
exemplo, os Matos Termomediterranicos Pré-desérticos (habitat 5330) aparecem associados a duas
sub-classes diferentes dentro da categoria 6 Arvores e Arbustos (TER), nomeadamente, a classe 6.2
(Caméfitos arbustivos) e 6.4 (Mesofaneréfitos) (Bunce et al., 2010).

Apesar da sistematiza¢do da informacao e das regras de identificagdo dos habitats, que lhe
conferem coeréncia, também esta metodologia exige a consulta a peritos em algumas situacoes.
Tendo em conta as contribui¢des de diferentes entidades para a elaborac¢do da lista de habitats do
Anexo |, ndo existe uma unidade de escala entre os diferentes habitats definidos, que sdo constituidos
por unidades de paisagem, como o Montado (6310), complexos de habitats, como os Estuarios (1130),
ou unidades de vegetacdo, mais facilmente identificaveis. Esta variacdo de escala e de complexidade
ndo permite estabelecer regras ou limites homogéneos entre os diferentes habitats da directiva nem
uma utilizacdo simples da chave desenvolvida pelos autores. Ainda assim, mesmo nao se tratando de
uma chave dicotémica simples, porque a variabilidade de escala e complexidade dos habitats do
Anexo | ndo o permite, é um método que aumenta significativamente a objectividade do processo de
identificacdo dos habitats (Bunce et al., 2010).

Assim, a informagdo produzida e disponibilizada para a implementacdo da DH é uma
referéncia importante para os arquitectos paisagistas, quando os objectivos de projecto para os EAU
passam pela eficiéncia ecoldgica e a contribuicdo para a conservacao da biodiversidade. Esta
informacao facilita a identificacdo das comunidades vegetais que podem ser instaladas nos espacos

de intervengdo, consoante o potencial bidtico. Ndo sé a Unido Europeia tem um Manual de

35 EBONE Handbook for Surveillance and Monitoring of Habitats, Vegetation and Selected Species (Bunce et al.,
2010)
36 Environmental Stratification Classification — INSPIRE https://inspire.ec.europa.eu
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Interpretacdo dos Habitats®’, como os manuais de cada Estado-membro contém informac¢do mais
detalhada sobre os habitats com ocorréncia no seu territério (Evans, 2010), cuja lista estda disponivel
no portal da Rede Europeia de Informacdo e Observacio Ambiental (EIONET)®,

Os manuais de ambito nacional, relacionados com a implementagao da Rede Natura 2000, sdo
da responsabilidade de cada pais, podendo estar associados a um site, como é o caso de Portugal®*® ou
do Reino Unido*® (ex-membro da Unido Europeia), ou em formato de livro, como é o caso de Franca™
ou de Itdlia*’. Uma vez que os manuais de &mbito nacional sé incidem sobre os habitats que existem
no territério de cada Estado-membro, as fichas desenvolvidas tém informa¢do mais detalhada sobre
os habitats, quando comparadas com as fichas incluidas no Manual Europeu, feito para os 233 habitats
listados no Anexo |. Em alguns casos, a informacao disponivel a nivel nacional inclui ainda os locais de
ocorréncia do habitat. As fichas de caracterizacdo ecolégica dos habitats, disponibilizadas por cada um
dos paises, contém informacdo sobre os sub-tipos, caso existam, a correspondéncia fitossociolégica,
a caracteriza¢do do habitat em termos das espécies que o compdem, os bioindicadores, o tipo de
substrato e situagdo ecoldgica onde ocorre, a distribuigdo bioclimatica e biogeografica. Outro aspecto
importante descrito nas fichas relaciona-se com os contactos catenais e com a identificacdo de outros
habitats correspondentes a etapas seriais, superiores ou inferiores, dentro da mesma série. A
sistematizacdo da informacgdo associada as fichas torna o processo mais acessivel a técnicos nao
peritos em fitossociologia, como é o caso de grande parte dos arquitectos paisagistas. Também a
descricdo dos servicos prestados pelos habitats permite estabelecer uma relacdo directa entre estes
e os objectivos de projecto relacionados com os servicos de ecossistema.

Utilizar a DH enquanto documento orientador da seleccdo da vegetacdo a instalar constitui
um valor acrescido para os EAU, uma vez que as comunidades vegetais classificadas como HIC sdo
facilmente reconheciveis como caracteristicas da paisagem regional, constituem exemplos notdrios
das caracteristicas da regido biogeografica e da biodiversidade regional, desempenham funcdes
ecoldgicas importantes, ou sdo habitat para espécies raras e endémicas. Sdo por isso a solucdo mais
adequada para a realizacao dos objectivos associados aos EAU, entre eles, e em primeiro lugar, a

promocao da biodiversidade da regido, mas também a reproducdo da paisagem tradicional dentro da

cidade (defendida por Gongalo Ribeiro Telles como um dos objectivos para o Plano Verde de Lisboa e

37 Interpretation Manual of European Union Habitats (Comissdo Europeia, 2013) -
https://ec.europa.eu/environment/nature/legislation/habitatsdirective/docs/Int Manual EU28.pdf
38 https://www.eionet.europa.eu/etcs/etc-bd/activities/habitat manuals.pdf/view

39 https://www.icnf.pt/biodiversidade/natura2000/habitats
40

https://webarchive.nationalarchives.gov.uk/ukgwa/20190301142649/http://incc.defra.gov.uk/ProtectedSites/SACselection/SAC habitats.asp

41 https://inpn.mnhn.fr/telechargement/documentation/referentiel-habitats

42 Manuale Italiano di Interpretazione degli habitatdella Direttiva 92/43/CEE. (Biondi et al., 2019) SBI, MATTM,
DPN.
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para os EAU de uma forma geral), a identidade do lugar, o sentimento de pertenca e a educacgdo

ambiental.

2. A Estratégia de Biodiversidade para 2020 e a Infra-estrutura Verde Europeia

A EEB2020 identificava como objectivo 2 o estabelecimento de uma Infra-estrutura Verde /
Green Infrastructure (Gl) enquanto “uma rede estratégica de areas naturais e semi-naturais com
outros aspectos ambientais, projectadas e mantidas para o provisionamento de diversos servicos de
ecossistema”. Aimplementacdo da rede tem como principal objectivo restaurar habitats degradados,
proteger ecossistemas funcionais e melhorar a conectividade da Rede Natura 2000, incluindo também
outras areas importantes para a biodiversidade que se encontrem fragmentadas e isoladas (SWD
(2019) 193 final). Para além de contribuir para travar ou reverter a perda de biodiversidade, esta rede
deve providenciar multiplos beneficios que serdo maximizados se o planeamento for executado a um
nivel estratégico e operacionalizado a diferentes escalas. Um dos principais objectivos é a integracdo
do conceito de Servicos de Ecossistema nas politicas europeias e suportar instrumentos de
financiamento para as ac¢Ges no ambito da protecgdo e recuperagdo de habitats e espécies, sob a
legislagdo de protecc¢do da natureza da Unido Europeia (Directivas Habitats e Aves) (SWD [2019] 193
final). Este aspecto torna-se particularmente importante pois, para garantir uma rede coesa e
continua, a sua implementacgdo vai requerer, em muitas situacées, ac¢des de reconversao do uso do
solo e restauro de ecossistemas. Para que se qualifiquem como Gl, as areas naturais deverdo possuir
ecossistemas saudaveis, com elevados niveis de biodiversidade, que providenciem multiplos servicos
de ecossistema e beneficios.

A metodologia proposta pelo relatério técnico da Agéncia Europeia do Ambiente (N22/2014)
para a distribuicdo das areas da Gl baseia-se em Servicos de Ecossistema, habitats para espécies-alvo
e conectividade ecoldgica. O objectivo da metodologia proposta pelo relatério é uma Gl
multifuncional cujos servicos de ecossistema mais relevantes incluem a mitigacdo dos efeitos das
alteragOes climaticas, provisdo de habitats para a biota e conectividade entre habitats da Rede Natura
2000 (EEA, 2014). Para tal implica em primeiro lugar uma abordagem espacial, com o objectivo de
identificar os elementos a integrar na Gl, como d4reas protegidas, redes ecoldgicas, valores naturais,
etc., complementada por uma abordagem baseada no mapeamento dos servicos de ecossistema
providenciados pelos diferentes espacgos, garantindo que a rede definida é constituida por habitats de
elevada biodiversidade que também providenciam multiplos servicos de ecossistema (Estreguil et al.,

2019) (Figura 9).
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Figura 9

As Duas Abordagens para a Definicdo da Infra-estrutura Verde Europeia (Green Infrastructure [Gl])

Approaches to map Gl

Physical mapping

Protected areas, ecol. networks, other valuable natural areas

Green
Infrastructure

Ecosystem Service based mapping
Provisioning, Regulating and Cultural services

A abordagem espacial refere-se a identificagcdo de espagos com continuidade fisica que podem integrar a Gl e relaciona-se
com a conectividade da infra-estrutura; a abordagem baseada no mapeamento dos servigos de ecossistema assegura uma
infra-estrutura multifuncional, que ndo sé providencia espagos de elevada biodiversidade, mas fornece simultaneamente

diversos servigos de ecossistema (de suporte, de regulagdo e culturais). (extraido de Estreguil et al., 2019)

Os espacos a incluir sdo definidos em trés escalas diferentes: a escala local sdo identificadas
como potenciais dreas de Gl os parques, jardins, coberturas verdes, pequenos lagos e charcos, linhas
de agua, manchas de floresta, sebes, prados, espacos recuperados, entre outras, desde que estejam
associadas ao fornecimento de servigos de ecossistema, coincidindo em muitos aspectos com as
estruturas ecoldgicas urbanas; As escalas nacional e regional, a GI é constituida pelas &reas
protegidas, os lagos, as bacias hidrograficas, florestas naturais, as areas de pastagens extensivas,
corddes dunares e lagoas costeiras, entre outras; a escala da Unido Europeia sdo as bacias
hidrograficas, florestas transnacionais e as cadeias montanhosas os exemplos mais significativos da Gl
a esta escala.

A Gl é constituida, para além das areas protegidas ou de elevada biodiversidade, por
corredores de conectividade ecoldgica. A escala de nivel europeu varia entre unidades de 25 hae 1 ha
(Estreguil et al., 2019) e utiliza cartas de ocupagdo do solo, como a cartografia Corine Land Cover ou a
plataforma OpenStreetMaps®3, e as mais recentes camadas de Alta Resoluc3o disponibilizadas pela
Plataforma Copernicus*, que fornecem informac¢do com uma precisdo de 10m sobre as superficies
impermeaveis, a densidade e o tipo de florestas, pastagens, corpos de agua e vegetacdo arbustiva,

bem como a evolucdo destas areas entre 2012 e 2018. Outra fonte de informacdo importante resulta

43 https://www.openstreetmap.org/
4 https://land.copernicus.eu/pan-european/high-resolution-layers
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do mapeamento de servicos de ecossistema (MAES*) realizados pelo Centro Comum de Investigac3o
da Comissdo Europeia (CCl), que incluem servicos como Purificacdo da Agua, Retencdo de Solo,
Regulacdo da Qualidade do Ar, Recreio, entre outros. As metodologias para mapear a Gl implicam a
definicdo de um conjunto de indicadores para todos os tipos de Gl e para cada servico de ecossistema,
compreender o grau de importancia de cada um dos indicadores e estabelecer objectivos e
prioridades. Areas com maior capacidade de providenciar servicos de ecossistema sdo identificadas
como prioritdrias para integracdo da Gl, e varios estudos tém sido conduzidos com base nesta
informagdo resultando em propostas de areas e corredores a integrar uma Gl transfronteirica

(Baranzelli et al., 2014) (Figura 10).

Figura 10

Defini¢do de corredores de Ligagdo entre Sitios Rede Natura 2000 — Peninsula Ibérica
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Trabalho realizado por Baranzelli et al. (2014) com base nos mapas de servicos de ecossistema realizados a nivel europeu
pelo CCl, para a definigdo de corredores de ligagdo entre Sitios da Rede Natura 2000, com base nos Servigos de Ecossistema
providenciados. Foram considerados 4 Servigos de Ecossistema para os quais o potencial foi analisado individualmente:

Controlo de Eros3o, Polinizacdo de Culturas Agricolas, Recreio e Retencdo de Agua. (extraido de Estreguil et al., 2019)

45 Mapping and Assessment of Ecosystems and their Services (https://data.jrc.ec.europa.eu/collection/maes)
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Os objectivos, e consequentemente os indicadores utilizados, mudam consoante a escala de
mapeamento da Gl. A escala transnacional de mapeamento da Gl é utilizada para a conservagdo da
natureza para além das areas protegidas, avaliando-se as possibilidades espaciais (fisicas) de
formalizar corredores de conectividade ecoldgica e estabelecendo-se indicadores para estimar a sua
capacidade de promogao da biodiversidade e de fornecimento de servigos de ecossistema.

Relativamente a paisagem rural, a Gl deve aumentar a permeabilidade da paisagem e facilitar
o movimento de espécies através de areas de agricultura intensiva e de infra-estruturas construidas.
Em grandes areas urbanas a Gl devera assegurar a conectividade e a coeréncia territorial e ecoldgica
entre as areas urbanas e peri-urbanas. Nesta situacdo a Gl deverd ser constituida por EAU
multifuncionais (Estreguil et al., 2019).

Avaliar o potencial de conectividade dos EAU para promover a biodiversidade é um desafio e,
dada a recéncia do conceito, existe ainda pouco conhecimento sobre a forma como as espécies em
espacos restaurados reagem as perturbacées urbanas, como o barulho ou a concentragdo de CO2
(Estreguil et al., 2019). Contudo, é em zonas urbanas que os servicos de ecossistema sdo mais
necessarios pois é onde se encontra a maior parte da populagdo, e muitos tém um efeito local. Sera
necessario definir as dreas potenciais para integrar a Gl em meio urbano, recorrendo a processos de
reconversao do uso do solo ou recuperagao de areas degradadas em pontos estratégicos para garantir
a continuidade da rede.

A aproximacdo de escala as areas urbanas implica uma adaptacdo da metodologia definida
para a implementacdo da Gl a nivel europeu, pois implica a integracdo de diversos factores, ndo
mensuraveis as escalas nacional ou regional.

Por outro lado, os critérios utilizados para a priorizacdo da GI, nomeadamente a
multifuncionalidade (o potencial para o provisionamento de servicos de ecossistema e habitats para
espécies identificadas) e a conectividade (Maes et al., 2016) deverdo ser contextualizados e
desdobrados em outros critérios pois em espaco urbano as areas disponiveis para a implementacao
de uma infra-estrutura verde a escala da cidade sdo reduzidas e nem todos os espacos abertos sdo
elegiveis para integrar a Gl segundo esses critérios gerais. (Vallecillo et al., 2018). Sendo a 4rea
disponivel para o layout de uma Gl limitada, os critérios devem incluir o potencial dos espagos abertos
existentes para restauro ecolégico. Como demonstrado por Vallecillo et al. (2018), a medida que os
critérios admitem um nivel de degradacdo maior dos ecossistemas e, portanto, menor capacidade e
menor numero de servigos prestados por unidade de area, mais drea serd necessdria para cumprir os
requisitos de implementacdo da Gl em relacdo aos ecossistemas (em termos de quantidade e impacte
dos servicos de ecossistema prestados). Ou seja, deixa de ser uma priorizacdo das areas com maior

potencial para passar a ser uma necessidade de utilizar praticamente todos os espacos abertos
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disponiveis entre o tecido urbano. Neste sentido, no caso de uma infra-estrutura dentro das areas
urbanas, as medidas de restauro dos habitats serdo uma forma de garantir uma IVU ecologicamente
eficiente, segundo os critérios da Gl, tendo em conta que as areas disponiveis sdo bastante limitadas
e terdo de ser maximizadas em termos de fungdes ecoldgicas e de servigos.

Por outro lado, a informagdo disponivel nas plataformas europeias relativamente ao
mapeamento de servicos de ecossistema (MAES), fundamental para as escalas regional, nacional e
europeia, utiliza unidades de mapeamento que ndo sdo aplicaveis as areas urbanas. As cartas Corine
Land Cover sdo, neste contexto, uma fonte de informacdo valiosa por permitirem uma aproximacao
de escala as regides e as cidades. Maes et al. (2015) estabelece uma relacdo entre as classes de usos
do solo definidas na carta de usos do solo LUISA* e a sua possivel inclusdo na Gl (Figura 11), enquanto
Burkhard et al. (2009) estabelece uma relagdo entre as 44 classes Corine Land Cover e 29 servigos de

ecossistema (Figura 12).

Figura 11

Relagdo entre as classes de uso de solo LUISA e integragdo na Gl

Land use level 1 Land use level 2 Modelled GI category
classes
Artificial land use Urban Yes Never
Industry Yes Never
Infrastructure Yes Never
Agriculture Permanent crops Yes GI only if HNV
Cereals Yes Never
Maize Yes Never
Root crops Yes Never
New energy crops Yes Never
Other arable Yes Never
Pastures Yes GI only if HNV
Forests and semi-natural areas Forests Yes Gl
Semi-natural vegetation Yes Gl
Other nature No Gl
Water Wetlands No Gl
Water bodies No Gl
Abandoned land Abandoned arable land Yes Never
Abandoned permanent crops Yes Gl
Abandoned pastures Yes Gl
Abandoned urban Yes Never
Abandoned industry Yes Never

HNYV High Nature Value farmland

Extraido de Maes et al. (2015)

46 Batista, Filipe; Pigaiani, Cristian (2021): LUISA Base Map 2018. European Commission PID:

http://data.europa.eu/89h/51858b51-8f27-4006-bf82-53eba35a142c
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Tendo em conta a definicdo de Gl, a informacdo cartogréfica, a investigacdo disponibilizada a
nivel europeu para o seu mapeamento e os instrumentos legais e financeiros para a sua concretizagdo,
a Gl oferece um enquadramento consistente para intervengdes de restauro ecolégico, com o objectivo
de garantir conectividade, convergindo com a implementacdo das Directivas Aves e Habitats. Ao
providenciar meios concretos para a gestdo e promog¢do da continuidade fisica e ecoldgica de
elementos de paisagem lineares que possam ser conectores, como linhas de agua, galerias ripicolas
ou sebes naturais, promove uma melhoria no fornecimento de servicos de ecossistema, tanto em

areas rurais como em areas urbanas (Estreguil et al., 2019).

3. A Estratégia de Biodiversidade para 2030 e a Particularidade das Areas Urbanas

A estratégia europeia para uma Infra-estrutura Verde Europeia (Gl) é reforcada através da
criacdo de objectivos concretos propostos na Lei do Restauro da Natureza (Nature Restoration Law),
no ambito da EEB2030, para o restauro de ecossistemas e habitats em pelo menos 20% das zonas
terrestres e maritimas da Unido Europeia até 2030 incluindo as areas urbanas®®. A inovac3o desta
proposta é o caracter vinculativo que pretende atribuir ao cumprimento dos objectivos de
recuperacao de ecossistemas por parte dos Estados-membro, uma vez que a estratégia de
compromissos voluntarios ndo resultou.

A EEB2030 é estabelecida sobre a analise dos sucessos e fracassos obtidos pela EEB2020, e no
reforco das medidas de Conservacao da Natureza e de implementacao efectiva da Rede Natura 2000.
O macro-objectivo desta estratégia é reverter o sentido de perda de biodiversidade e colocar a
biodiversidade europeia em recuperacao até 2030, através de um conjunto de ac¢des e compromissos
em linha com a Agenda de Desenvolvimento Sustentavel e respondendo aos objectivos assumidos no
Acordo de Paris relativamente as Altera¢des Climaticas (Comissdo Europeia, 2021). Apesar de existir
ja, ao nivel da Unido Europeia, um quadro legal robusto de proteccdo das espécies e habitats com
maior valor para a conservacdo da natureza, a Estratégia reconhece que, para travar a perda de
biodiversidade, proteger ja nao é suficiente e que é necessario recuperar os ecossistemas, expandir
as areas da Rede Natura 2000 e criar corredores de conectividade ecoldgica. Um dos pilares da
estratégia é um conjunto de ac¢Ges de restauro da natureza, das quais fazem parte o restauro de areas
significativas de ecossistemas degradados, o restauro de pelo menos 25.000kms de linhas de dgua e a
implementagdo de Planos destinados a tornar as zonas urbanas mais verdes, entre outras (Comissao
Europeia, 2020a). A proposta da Lei de Restauro da Natureza*’ pretende funcionar como
complemento as directivas Habitats e Aves, sendo desde a publicacdo das ultimas, e caso seja

implementada, a Unica lei de protec¢dao da natureza com caracter vinculativo. A proposta prevé a

47 Proposal for a REGULATION OF THE EUROPEAN PARLIAMENT AND OF THE COUNCIL on nature restoration
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definicdo de prazos para alcangar os objectivos e a exigéncia aos estados-membros que recuperem
ecossistemas, também fora da Rede Natura 2000. Reforca também a estratégia da Gl ao definir
objectivos para a reconversao do uso de solo em dreas urbanas. Faz ainda a ponte com a politica
regional da Unido Europeia, ao admitir o financiamento de intervengbes para restauro ecoldgico
através do FEDER®.

As normas para a designacdo de areas protegidas adicionais destacam que, se as areas
restauradas cumprirem, ou se esperar que cumpram quando a intervenc¢do produzir o seu efeito, os
requisitos das areas protegidas, essas areas restauradas podem também contribuir para os objectivos
da Unido Europeia relativamente a expansdo das areas protegidas. Tendo este aspecto em conta, e
uma vez que as areas inseridas na rede Natura 2000 se baseiam na presenca e qualidade dos habitats
identificados na DH, a recuperacdo de HIC nos EAU pode ser uma forma de, ndo so proteger
legalmente os espacos projectados, mas permitir também que os projectos de investigacdo e as
intervengdes possam ser financiadas no ambito da EEB2030 e no quadro da Lei de Restauro da
Natureza, através, por exemplo, do programa EU LIFE que apoia os Projectos Estratégicos de Acgdo
para a Natureza (SNAP) no enquadramento regulamentar para 2021-27, ou dos programas de
financiamento previstos na Iniciativa Urbana Europeia®®, bem como de outras fontes de financiamento
disponiveis para intervengdes relacionadas com a conserva¢dao da biodiversidade, como os Planos
Estratégicos da Politica Agricola Comum, o programa europeu Horizonte, entre outras.

Os critérios adoptados para a priorizacao das areas, habitats e espécies sobre as quais vao
incidir as ac¢bes de restauro no ambito da proposta de Lei do Restauro da Natureza, relacionam-se
com a biodiversidade, em que, num cenario de emergéncia, sdo prioritarios os habitats ou as espécies
em vias de extincdo, identificados nos relatdrios produzidos sob o Artigo 17 da DH e na Listas
Vermelhas de Espécies e de Habitats da Europa. Outros critérios sdo a responsabilidade nacional (em
gue um pais tem uma responsabilidade acrescida pela proporg¢do que o seu territério representa para
a area de ocupacdo desse habitat ou pelos endemismos existentes) e o efeito umbrela ou seja, o efeito
que o restauro de um determinado habitat ou espécie tem em outros habitats ou espécies,
nomeadamente os das listas vermelhas.

Para além destes, sdo identificados critérios que representam sinergias com outros objectivos
ambientais e climaticos da Unido Europeia, entre os quais: i) o restauro de zonas humidas e habitats
associados, como a requalificacdo de linhas de agua e planicies aluviais; ii) intervengdes de restauro
para a regulagao do ciclo hidrolégico com o objectivo de potenciar as reservas de agua no sub-solo;
iii) o restauro de habitats semi-naturais e paisagem semi-abertas, de vegetacdo esparsa, como os

montados ou as pastagens naturais, importantes para diversas espécies protegidas pelas Directivas

48 https://www.urban-initiative.eu/innovative-actions-greening-cities
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de Proteccdo da Natureza da Unido Europeia e iv) o restauro de habitats importantes para insectos
polinizadores, respondendo directamente a um dos objectivos da EEB2030%. E dada especial atencdo
as areas urbanas. Os ecossistemas urbanos representam 22% da superficie da Unido Europeia
(Comissdo Europeia, 2022), pelo que a Proposta de Lei do Restauro da Natureza prevé medidas para
que os EAU sejam protegidos de factores de degradacdo e possam albergar habitats para diversas
espécies e providenciar servicos de ecossistema como o controlo e reducdo do risco de catastrofes, o
arrefecimento, o recreio, a filtracdo da dgua e do ar e a adaptacdo e mitigacdo dos efeitos das
alteracdes climaticas (Comissdo Europeia, 2022). E determinado que as cidades com mais de 20.000
habitantes devem implementar planos destinados a tornar as zonas urbanas mais verdes (Urban
Greening Plans [UGP]) (Wilk et al., 2021).

A EEB2030 demonstra assim um reconhecimento do potencial das cidades para a conservagao
da biodiversidade e proteccdo dos servigos de ecossistema, considerando que as IVU podem contribuir
para o reforco da rede Natura 2000 nas zonas urbanas, melhorando a conectividade através de
corredores ecoldgicos, reforcando a conservagdo das espécies e dos habitats essenciais para os
ecossistemas e ajudando a manter a provisdo de servigos de ecossistema nas cidades (Parlamento
Europeu, 2020a).

As estratégias de IVU é uma pratica ja com algumas décadas em varias cidades da europa,
nomeadamente nas cidades portuguesas, onde as estruturas ecoldgicas municipais sdo um
instrumento de gestdo territorial importante na definicdo dos Planos Directores Municipais de todas
as cidades e integram “os sistemas de proteccdo dos valores e recursos naturais, culturais, agricolas e

florestais”>%

importantes para a provisdo de diversos servicos e funcdes ecoldgicas fundamentais para
a qualidade de vida e do ambiente dentro das cidades. A inovacdo representada pelos UGP, tal como
definidos na EEB2030, esta na prioridade dada a biodiversidade e aos espacos naturais sobre outros
usos do solo (como areas residenciais ou vias de comunicagdo), reconhecendo a pressdo sobre os EAU
para reconversao em outros usos do solo, uma vez que o espa¢o é um recurso limitado dentro das
cidades. O principio dos UGP é identificar, restaurar e expandir as areas de habitats naturais nas zonas
urbanas, incluindo-as numa IVU com estatuto de protecc¢ao, ou seja, cujo uso do solo ndao pode ser
alterado, e contribuir para os objectivos das estratégias internacionais e europeias de biodiversidade,
para a adaptacgado as alteragGes climdticas e para o desenvolvimento sustentavel.

As cidades sdo um dos maiores factores de perda de biodiversidade devido a rdpida expansdo

das areas urbanas, mas constituem também uma oportunidade para a presenca de habitats e refligio

49 Estratégia de Biodiversidade da UE para 2030, Bruxelas, 20.5.2020 COM(2020) 380 final
50 Decreto-Lei n.2 380/99, art? 85
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para diversas espécies, através dos seus espacos abertos que albergam, muitas vezes, maior
biodiversidade do que as areas agricolas envolventes (Wilk et al., 2021).

Através da EEB2030, a Comissao Europeia exorta a utilizacdo de Solugdes de Base Natural
(SBN) / Nature-based solutions para a implementacdo de IVU no dmbito dos UGP, enquanto solugGes
inspiradas na natureza, eficientes em termos de custos, que providenciam beneficios ambientais,
sociais e econdmicos e promovem a resiliéncia (Comissdo europeia, 2020b). As SBN sdo assim uma
forma de intervencdo que investe no comportamento natural potencial dos espacos e sdo apontadas
como solugdo para a persecucdo dos objectivos da EEB2030.

O termo é vago e ndo se encontra bem definido a nivel global. A EEB2030 apela a definicdo
mais clara do termo a nivel europeu, que deve incluir a preservacdo da biodiversidade e integridade
dos ecossistemas. Pede também aos estados-membros que definam linhas orientadoras e
ferramentas de aplicacdo de SBN por forma a maximizar a conectividade ecoldgica e as sinergias entre
a conservacao da biodiversidade e a adaptacdo e mitigacdo das alteragdes climaticas (Agéncia
Europeia do Ambiente [EEA], 2021).

Em 2016 o Congresso Mundial de Conservagdo definiu as SBN como ac¢Bes que visam
proteger, restaurar e gerir de forma sustentavel os ecossistemas naturais ou semi-naturais, abordando
os desafios sociais de forma efectiva e adaptativa, garantindo o bem-estar humano e providenciando
importantes beneficios para a sociedade. As SBN tém como macro-objectivos auxiliar na persecuc¢do
dos objectivos de desenvolvimento social e salvaguardar o bem-estar humano promovendo valores
sociais e culturais, aumentar a resiliéncia dos ecossistemas, a sua capacidade de regeneracdo e o
fornecimento de servigos de ecossistema. S3o projectadas para responder a grandes desafios sociais,
como a seguranca alimentar, as alterac¢des climaticas, a qualidade da 4dgua, a saude das populacdes, o
risco de desastres naturais e o desenvolvimento econdmico e social (WCC-2016-Res-069). Para além
de integrarem os principios da conservacdao da natureza, que as regem, as SBN baseiam-se num
conjunto de pressupostos que determinam o tipo de intervengdes realizadas sob este conceito: i) a
escala de intervengdo é importante no sentido em que este tipo de intervenc¢des deve integrar-se num
sistema mais amplo, respondendo localmente a problemas ecolégicos, econémicos e sociais, mas
integrando-os no contexto mais abrangente da sociedade; ii) sdo solu¢bes que se enquadram no
contexto do desenvolvimento sustentavel, pretendendo ser economicamente vidveis, aumentar a
biodiversidade e promover a equidade social; iii) implicam compromissos e, muitas vezes a op¢ao
entre beneficios econdmicos imediatos de influéncia local e solugbes que permitam, no futuro, a
producdao de uma grande variedade de servicos de ecossistema; iv) as intervencdes devem ser
contextualizadas em politicas e quadros legais existentes e associadas a objectivos nacionais ou

compromissos internacionais, de forma a garantir a sua implementacdo a escalas abrangentes e o seu
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desenvolvimento a longo prazo, pois s6 assim sera possivel tirar partido de todo o potencial das SBN
(IUCN, 2020).

Tanto a EEB2030 como a Estratégia Europeia de Adaptacgao as AlteragGes Climaticas defendem
a utilizagcdao de SBN para a implementagao das IVU como resposta para promover a biodiversidade,
mitigar os efeitos das alteragGes climaticas e responder a outros desafios urbanos como a inclusao
social ou a mobilidade sustentavel (Wilk et al., 2021). As SBN, ao serem determinadas pelo contexto
natural onde se inserem (WCC-2016-Res-069), correspondem a intervengdes que identificam a VNP e
promovem a instalacdo das comunidades potenciais, resultando num mosaico de diferentes sistemas
de vegetacdo que influenciam o desenho do espaco. A VNP tem maior capacidade de fornecimento
de servigos de ecossistema de regulacao, pelas caracteristicas funcionais perfeitamente adaptadas ao
seu ambiente, revelando maior eficiéncia no consumo de recursos, uma interac¢cdao benéfica com os
componentes abidticos do ecossistema, indispensavel para a regulagdo dos ciclos da dgua, do solo e
dos nutrientes, e despendendo menos energia o que permite uma maior capacidade de regulagcao
térmica e micro-climatica (Carvalho et al., 2022). Assim sera a melhor solucdo para mitigacdo dos
efeitos das alteragGes climaticas.

Neste contexto, e mais uma vez, a construgao de uma IVU com base em SBN, enquadra-se na
definicdo do conceito de Ecossistemas Projectados (Higgs, 2017), ao ser pensada para desempenhar
determinadas fun¢des, tendo sempre como objectivo principal os beneficios para as comunidades
humanas. A rdpida evolucdo desta nova abordagem ao restauro ecoldgico pode ser vista como
resposta as alteracdes climaticas, ecoldgicas e sociais que se tém intensificado nos ultimos anos.

O que esta abordagem tem em comum com as tradicionais é a utilizacdo de principios
ecoldgicos como base para projectos que tém por objectivo a criacdo de sistemas ecologicamente
funcionais que beneficiem em primeiro lugar as comunidades humanas. Apesar de considerarem em
primeiro lugar os interesses humanos e o fornecimento de servigos de ecossistema, os Ecossistemas
Projectados podem também cumprir objectivos de integridade ecoldgica e de conservacao da
biodiversidade, indo ao encontro dos objectivos da EEB2030. A perspectiva conservacionista rejeita o
guadro de intervengao com base nos servicos de ecossistema, alegando que este distrai do objectivo
principal da conservacgdo, que é a preservacao da biodiversidade pelo seu valor intrinseco (Ross et al.,
2015). Como discutido anteriormente, a biodiversidade é fundamental para o provisionamento de
servicos e para a integridade dos ecossistemas, pelo que as duas posi¢des estao interligadas. O
conceito de Ecossistemas Projectados aliado a instalagdo de comunidade nativas correspondentes a
HIC, considerados particularmente importantes para a conservacdo da biodiversidade, responde as
duas perspectivas. Se por um lado prioriza a conservacado da biodiversidade, por outro permite alguma

liberdade de desenho na resposta a determinadas necessidades o que é particularmente importante
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em espacos urbanos. Dentro da série da VNP associada a um determinado espaco, pode haver
diferentes comunidades, correspondentes as etapas da série, que respondem melhor ao
fornecimento de servicos especificos. Por exemplo, um prado natural, correspondente as primeiras
etapas de uma série fitossocioldgica, sera mais eficaz em bacias de retencdo e infiltracdo ou em areas
destinadas a recreio, enquanto os bosques, que correspondem as etapas finais das séries, serdo mais
eficazes em regulacdo térmica, filtracdo do ar, fruicdo estética, etc. Assim, a VNP influencia o desenho
do espaco, mas permite a flexibilidade necessdria para a inclusdo de outros objectivos,

nomeadamente aqueles a que devem responder os EAU nas cidades contemporaneas.
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CAPITULO Il
PROPOSTA DE METODOLOGIA PARA O PROJECTO DE ESPACOS ABERTOS URBANOS

A metodologia proposta para o projecto dos Espacgos Abertos Urbanos (EAU) estabelece um
processo de desenho que assenta, em tudo, sobre o modelo classico do projecto de arquitectura
paisagista, onde muitos dos conceitos, como a abordagem ao territério a diferentes escalas, estrutura
verde urbana ou continuum naturale, coincidem com os processos propostos tanto para o restauro
ecoldgico como para a persecucao de objectivos relacionados com a conectividade ecoldgica.
Diferencia-se na integracdo de critérios relacionados com os objectivos das estratégias europeias de
biodiversidade e de conservacao da natureza, que se reflectem na componente da vegetacdo. Os
espacos criados sdo ocupados pela sua Vegetacdo Natural Potencial (VNP), privilegiando-se, dentro
das séries de vegetacdo, as comunidades que correspondem aos habitats identificados no Anexo | da
Directiva Habitats (DH) como Habitats de Interesse Comunitdrio (HIC) e denominados neste estudo
como “habitats potenciais” — ou seja, etapas da série de vegetacdo potencial que correspondem a
comunidades vegetais classificadas como HIC. Para tal exige uma delimitacdo das diferentes
fitocenoses que irdo determinar o tipo de comunidades vegetais presentes e, consequentemente, a
configuragdo dos espacos.
E uma metodologia que pretende integrar as preocupacdes ambientais e sociais da cidade
contemporanea e inerentes ao exercicio da arquitectura paisagista, mas também as questbes
ambientais de caracter global, como a perda de biodiversidade e as alteracdes climaticas, para cuja
resposta os EAU podem contribuir através da sua influéncia na realidade urbana. A sua
fundamentacdo tedrica, desenvolvida no capitulo anterior, considera tanto a investigacao sobre o
desenvolvimento urbano sustentavel e o papel dos espacos abertos na cidade contemporanea, como
0s mais recentes desenvolvimentos nos campos da ecologia urbana, dos servigcos de ecossistema, da
ecologia da vegetacdo e do restauro ecoldgico.
Tendo em conta o enquadramento tedrico, a metodologia utiliza trés eixos fundamentais de
base conceptual, cientifica e estratégica:
1. O conceito de Infra-estrutura Verde Urbana (IVU), muito explorado e desenvolvido pela
investigacdo em AP nos ultimos anos, que requer um planeamento estratégico de um
Sistema de Paisagem que garanta a continuidade entre os EAU;

2. Os principios de restauro ecoldgico a escala da paisagem e a escala local, as Solu¢Ges de
Base Natural (SBN) e a VNP. Mesmo sendo dificil garantir o restauro ecoldgico em
ambiente urbano, por ndo haver ainda experiéncias ou evidéncias suficientes para afirmar

gue tal é possivel, as metodologias utilizadas em restauro ecoldgico sdo, a par das SBN, o
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melhor caminho quando o objectivo é reabilitar sistemas naturais através da avaliacdo da
VNP, numa tentativa de recuperar alguns processos dos ecossistemas, importantes para
a qualidade do ambiente urbano.

3. As estratégias europeias de biodiversidade e a legislacdo de conservagdo da natureza,
onde merece especial destaque a DH que identifica no Anexo | os habitats considerados
mais importantes para a conservacao da biodiversidade. Os critérios utilizados para a sua
classificacdo tornam a presenca destas comunidades vegetais nos EAU um valor
acrescentado pela representatividade da paisagem regional e pelo seu elevado valor de
biodiversidade. Promover a presenca destas comunidades e espécies caracteristicas nos
EAU aumenta o seu valor paisagistico e a biodiversidade urbana.

Assim, o principal objectivo desta metodologia é responder as necessidades urbanas em
termos de espacos abertos, maximizando a sua eficiéncia ecoldgica e o importante papel social que
desempenham, sempre com uma preocupagdo que rege todo o processo e se relaciona com a
promocao da biodiversidade dentro da cidade, bem como com a forma de melhor contribuir para a
sua preservacdo, através da utilizagdo de comunidades naturais consideradas particularmente
importantes para a biodiversidade no territdrio europeu.

Em segundo lugar, e de uma forma mais particular e experimental, sdo espagos que podem
ser enquadrados na Estratégia para uma Infra-estrutura Verde Europeia (European Green
Infrastructure Strategy [Gl]), implementada a diferentes escalas, e admitidos como stepping stones da
Rede Natura 2000, ao ensaiar recuperar comunidades identificadas como HIC na DH. O restauro de
habitats ao ponto de garantir comunidades plenamente funcionais que podem integrar a Rede Natura
2000, é extremamente dificil de projectar ou de concretizar, sobretudo em espacos urbanos. Contudo,
ao adoptar as medidas que o permitem ensaiar e experimentar, esta metodologia desbrava esse
caminho, podendo ser afinada e aperfeicoada ao longo do tempo para ter a capacidade de responder
a essa necessidade, caso ela se venha a verificar no futuro. Esta hipdtese baseia-se no pressuposto de
que os EAU podem ter um papel activo na conservagdo da biodiversidade, através da valorizacao,
recuperacdo ou (re)introducdo de comunidades correspondentes a habitats identificados na Directiva
gue podem ser restaurados ao ponto de se tornarem integralmente funcionais. Esta ocupacdo dos
EAU aumenta a conectividade ecoldgica pois, uma vez que os habitats correspondem a comunidades
de vegetacdo potenciais ou seriais, a probabilidade de estas existirem nas zonas rurais envolventes as
areas urbanas aumenta significativamente. Mais ainda, se houver Sitios de Importancia Comunitdria
na regido com esses habitats e (ou) com iniciativas de corredores de conectividade da GI°! a outras

escalas (regional e nacional), utilizando-se as areas urbanas (cada vez mais extensas) na resposta aos

51 The Green Infrastructure and Restoration (GIR) Working Group 8th meeting (EEA, 2018)
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problemas de conectividade da Rede Natura 2000. Embora neste momento, esta hipdtese aparente
uma viabilidade questionavel, a metodologia tem, mesmo assim, o potencial de promover a
conectividade e a preservacdo da biodiversidade ao promover, nos espacos ligados em rede, as
espécies e comunidades existentes na regido envolvente.

Com base na revisdo bibliogréfica sobre o papel da vegetacdo nativa / potencial em oposi¢do
a vegetacdo exdtica no ambito dos projectos de restauro ecolégico, foi possivel delinear principios de
intervencdo baseados nas metodologias de restauro ecoldgico, nomeadamente no conceito de
Ecossistemas Projectados (Higgs, 2017), assumindo que a selec¢do das comunidades vegetais
correspondentes a diferentes etapas da série potencial se baseia em objectivos especificos do
projecto. Este pressuposto permite a integracdo dos aspectos conceptuais associados ao desenho dos
EAU. Toda a intervencdo assenta na identificacdo do potencial bidtico e das séries de vegetacao,
baseando-se a seleccdo da vegetacdao no conceito de VNP. Tendo em conta as preocupacdes,
pertinentes, levantadas pela comunidade cientifica relativamente a capacidade de adaptacdo das
espécies nativas as alteragdes climaticas, a metodologia prevé, em fase de projecto de execucgdo, a
adopcdo de estratégias para promover a capacidade adaptativa das espécies, tanto ao nivel da
paisagem, como ao nivel das comunidades e das espécies individualmente. Desta forma, pretende-se
projectar espagos ecologicamente eficientes nas condi¢des actuais e preparados para evoluirem e se
adaptarem as condigBes futuras. Responde-se a uma necessidade de eficiéncia ecolégica sem abrir
mao da oportunidade de contribuir para a conservacdo da biodiversidade e de alinhar o projecto dos
espacos com uma vontade politica e social europeia de conservacdo da natureza e da biodiversidade.
Ao privilegiar, dentro da série de vegetacdo potencial, as comunidades que correspondem a habitats
identificados na DH como particularmente importantes para a conservacdo da biodiversidade, as
intervencdes realizadas tém um valor acrescido na persecucdo dos objectivos definidos na EEB2030
para as areas urbanas.

Assim, esta metodologia responde a objectivos de curto/médio prazo, como as necessidades
de recreio e fruicdo da natureza, de amenidade climatica ou a realizagdo de espacos simbdlicos e de
grande identidade cultural que representam a paisagem tradicional dentro da cidade.
Simultaneamente pode ser utilizada na resposta a objectivos de longo prazo, a escala da paisagem,
relacionados com a conservagao da biodiversidade, as redes de conectividade ecolégica e a integragdo
na Gl. Como referido, este € um processo hipotético e de cardcter experimental: embora seja ainda
dificil associar o restauro ecolégico urbano a objectivos de cardcter regional relacionados com a
conectividade ecolégica e a conservacdo da biodiversidade, esta é uma hipdtese que tera de ser

considerada no futuro, dada a tendéncia de continua expansao das areas urbanas em todo o mundo.
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Esta metodologia permite integrar estes objectivos no projecto dos EAU, caso essa consideracao
venha a ser uma realidade.

A metodologia define um Sistema de Paisagem Urbana (SPU) baseado no conceito cldssico de
IVU, ao qual acresce a utilizacdo de critérios relacionados com a Gl, associando-o aos objectivos
estabelecidos pela Unido Europeia para os EAU em termos de biodiversidade, servigos de ecossistema
e conectividade ecoldgica. O SPU devera ser constituido por uma rede de espacos abertos, projectados
como um todo, e ndo um somatdrio de espacos abertos existentes de diferentes tipologias. Devera
cumprir funcdes de recreio e fruicdo da natureza, suportando um sistema de mobilidade suave que
liga diversas areas da cidade, e uma ocupacdo vegetal |lhe confere grande eficiéncia ecoldgica.
Pretende-se que os espacos que o compdem tenham uma ligacdo fisica e ecoldgica, mas também
conceptual, associada a elementos de desenho que reflectem uma imagem una dos espacos
projectados. A educacdo ambiental esta presente em todos os aspectos, ao demonstrar-se que os
espacos de natureza dentro da cidade ndo sdo espacos interditos a utilizagdo humana, mas
compativeis com as fungbes que os cidaddos esperam encontrar em espacos abertos de qualidade.
Este tipo de intervengdo s6 pode ter sucesso se os espacgos resultantes permitirem uma utilizacdo
publica, compativel com as actividades humanas previstas para os espagos publicos. Para que a
comunidade se envolva na manutengao e promog¢do de espagos de natureza na cidade é necessario
assegurar que estes sdo completamente seguros e apelativos a sua utilizagdo, com um sistema de
circulacdo e acessos bem estruturado. Neste sentido, uma vez que nos encontramos na era da
tecnologia, da internet e das redes sociais, o desenvolvimento de um bom programa de comunicacao
e informacdo sobre os espacos — o que se pode fazer, onde se pode ir, qual o caminho a percorrer e o
gue se vai encontrar — sera uma ferramenta importante para ultrapassar algum sentimento de
inseguranca que possa haver relativamente a estes espacos, e a ideia de que sdo espacos inutilizaveis.
Um programa de comunicac¢do facilitard também a promocao de ac¢bes de educacao ambiental,
utilizando suportes fisicos, mas também a tecnologia e as redes sociais para alcan¢ar um publico mais
vasto.

A abordagem em diferentes escalas, referida varias vezes no enquadramento tedrico e em
diferentes contextos, é fundamental para a coeréncia do projecto. Relaciona-se, por um lado, com a
definicdo do SPU, que pressupde uma analise a escala da paisagem e da cidade, e uma aproximacgao
de escala aos diferentes tipos de espacos incluidos. Por outro, é fundamental para as metodologias
utilizadas em restauro ecolégico - a escala da paisagem permite avaliar a conectividade ecolégica e o
comportamento de espécies e populacdes ao longo da rede de espacos, bem como diversas funcdes
ecoldgicas, mas é a escala local que permite realizar as experiéncias necessdrias para testar e melhorar

as metodologias desenvolvidas. Relaciona-se também com a identificacdo dos habitats potenciais, que



113

exige uma escala intermédia que ndo é a da paisagem nem a escala local, mas a escala das “fitocenoses
urbanas”. Na prdtica do projecto, as diferentes escalas referem-se ao desdobramento e ao
faseamento, tanto dos projectos como das intervengdes. A escala de intervengao estratégia permite
a visdo de conjunto e a articulacdo de diferentes sectores do SPU, em termos funcionais, estéticos e
ecolégicos, enquanto estes, por sua vez, garantem a articulagdo entre diferentes EAU que fazem parte
da area deintervencdo. Esta articulacdo faz-se ao nivel dos objectivos de projecto (como por exemplo,
os servicos de ecossistema que se pretende alcancar ou as fung¢des atribuidas aos espacgos), da
linguagem formal, do sistema de circulagdo e acessos e da conectividade ecoldgica. Havendo uma
escala de intervencdo estratégica, a aproximacdo de escala a diferentes dreas do SPU permite a
integracao de critérios de andlise e de elementos de desenho tanto mais localizados e detalhados
guanto maior for a aproximacao de escala, sem que se perca a complementaridade entre os espacos
e a coeréncia do todo.

Assim, esta metodologia propde trés escalas de intervencdo (Figura 13), para uma abordagem
integrada e abrangente, por um lado, e local e pormenorizada por outro, garantindo a coeréncia do
todo e permitindo desenvolver isoladamente areas de projecto especificas, consoante as prioridades
e os objectivos definidos:

A. A Escala de Intervencdo Estratégica, equivalente a do Planeamento Urbano com a
definicdo de um Sistema de Paisagem Urbana (SPU), uma rede de espagos abertos que se
desenvolve através da cidade, atravessando diferentes contextos urbanos.

B. AEscala de Mapeamento de Habitats, que permite a analise dos sistemas e das condicGes
biofisicas existentes, a avaliacdo do potencial bidtico e a definicdo das areas de ocupacao
dos diferentes habitats potenciais. E uma escala de transicio entre uma abordagem de
planeamento e o projecto dos espacos abertos.

C. A Escala do Projecto, que corresponde a escala dos espacos, da utilizacdo humana, das
diferentes interfaces com a envolvente urbana, das especificidades do lugar e dos

objectivos de desenho.
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Figura 13

Abordagem em Trés Escalas de Intervencéo para a Area em Estudo, na Cidade de Evora

A — Area de Intervengdo a Escala de Intervencgdo Estratégica — SPU para a zona sul da cidade de Evora; B — Area de
Intervencgdo a Escala de Mapeamento de Habitats — Habitats Potenciais para os Espagos ao Longo da Ribeira da Torregela;

C - Area de Intervencdo a Escala do Projecto — Integracdo do projecto da Area Residencial da Turgela no SPU

1. A Escala de Intervengdo Estratégica

Uma vez que a conjugacdo entre projecto e planeamento é uma componente cada vez mais
importante do paradigma de sustentabilidade urbana - pois ndo é possivel alcangar a sustentabilidade
urbana sem uma estratégia de planeamento e desenho da cidade - torna-se fundamental a defini¢do
de uma area de intervengao estratégica, que analise os Instrumentos de Ordenamento do Territério
vigentes e que possa ser integrada num Plano Municipal de Ordenamento Urbano mais abrangente,
tornando-se um meio legalmente valido para proteger a biodiversidade e valorizar os habitats naturais
e semi-naturais dentro do espaco da cidade. E assim estabelecida uma referéncia contextual para a
localizagdo e configuracdo de outros tipos de utilizacGes dos espagos abertos (nomeadamente os
espacos de producdo), suportando o papel multifuncional do SPU (Johnson, 1995; Matos, 2011;
Valente, 2012). Uma drea de intervencdo estratégica a escala da paisagem, que assegure uma
estrutura ecoldgica sélida e continua, é essencial para garantir a coeréncia do projecto ou dos
projectos subjacentes, de modo a preservar a continuidade ecoldgica e funcional dos espacgos abertos
inseridos no SPU e a sua ligacdo a paisagem rural.

Os diferentes espagos podem assim ser trabalhados de acordo com as suas especificidades
sem se correr o risco de perder a conectividade com o restante sistema. A definicdo da area de
intervencgao estratégica permite também adoptar, a escalas mais aproximadas, uma metodologia safe-

to-fail (Ahern et al. 2014), em que os projectos sdo pensados e executados a pequenas escalas, com
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caracter experimental. Até que ponto a recuperagdo ou a instalacdo de um habitat em meio urbano
serd bem-sucedida para ser considerado um habitat em pleno estado de conservacdo com a
integridade ecoldgica necessdria para que possa ser integrado num corredor de conectividade
ecolégica da Rede Natura 2000 estd ainda por ensaiar, pelo que a abordagem “safe-to-fail” é
particularmente importante neste contexto. Por um lado, caso haja falhas, estas ndo tém
repercussoes de grande escala, por outro lado, se as metodologias utilizadas produzirem beneficios
podem ser aplicadas a maiores escalas ou replicadas noutros espaco de escala equivalente.

O SPU suporta os sistemas naturais, mas também um sistema de mobilidade suave que
permite ligar diferentes zonas da cidade, o centro a periferia e ao espaco rural ultrapassando as
barreiras existentes (naturais, como linhas de dgua, ou construidas, como redes viarias) de forma a
garantir a ligacdo e a aproximacdo de dreas construidas desconectadas dos principais centros,
atenuando a fragmentacao espacial e social. Para se explorar o potencial dos EAU enquanto espacos
inclusivos, que promovem interacgdes sociais cruzadas e a equidade social, é necessario garantir um
eficaz sistema de acessos e circulagdo, pelo que, a par da vegetacdo, este sera um elemento
estruturante dos espacos. Os cidaddos que tém maior necessidade de acesso a espacos publicos
abertos e de sociabilizagdo num espaco ao ar livre seguro, serdo provavelmente aqueles que mais
dificuldade tém em deslocar-se livremente (devido a idade, situagdo econdmica ou falta de transporte
proprio) (Thompson, 2002). Assim, a definicdo de um sistema eficiente de acessos e circulagao sera
um factor fundamental do desenho do espaco publico, em todas as trés escalas.

A rede de espacos abertos assentard sobre as linhas estruturantes da paisagem, naturais ou
construidas, tal como linhas de agua e vias de comunicacdo, considerando as estruturas verdes
previstas nos Planos de Ordenamento das Cidades, que por sua vez se baseiam em espacos de reserva
para as funcbes de protecgdo, as quais se devem juntar as funcdes de producado e de recreio, para um
SPU multifuncional. Estas dreas sdao geralmente protegidas e salvaguardadas da urbanizacdo e
compativeis com os usos atribuidos aos EAU (espacos de recreio, de producdo e de natureza).

Sendo dificil reconverter areas edificadas em dreas naturais, pois traria sempre
constrangimentos, serd importante incidir sobre espacos vazios, que ndo foram ocupados pelo tecido
edificado devido a sua localiza¢do e disposi¢do (faixas envolventes as infra-estruturas construidas, por
exemplo) ou os espagos pertencentes a Estrutura Ecoldgica Urbana por apresentarem condi¢Oes
ecoldgicas particulares (areas alagadicas/ charcos, linhas de dgua, manchas de matos arbustivos ou
bosques remanescentes). Estes serdo facilmente aceites pela comunidade como espacgos de natureza
(Breuste, 2004)

Considerando que uma das hipdteses desta metodologia de projecto é a integracdo dos

espacos resultantes na Gl, enquanto espacos de ligacdo da Rede Natura 2000, os critérios utilizados
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para a definicdo do SPU deverao incluir aqueles adoptados para a implementacdo da Gl (Comissdo
Europeia, 2012, 2013).

A escala de intervencdo estratégica definida no ambito desta metodologia corresponde a
escala local da Gl, mas considera a articulagdo com as escalas regional e nacional, para que a estrutura
resultante tenha coeréncia e contribua activamente para a conectividade ecolégica da Rede Natura
2000, para que haja a hipotese de ser oficialmente considerada como Gl (Comissdo Europeia, 2020).
Assim é importante um levantamento a nivel regional, articulado com os niveis nacional e europeu,
de iniciativas concretas de implementacado da Gl ou dos objectivos definidos na EEB2030.

Ao focarem-se no potencial que os espacos tém hoje para conectividade ecoldgica,
fornecimento de servicos de ecossistema e protec¢do da biodiversidade, os critérios da Gl ignoram os
espacos que, ndo tendo actualmente qualquer valor ecoldgico, se encontram expectantes, tém um
potencial estratégico de ligacdo, ecoldgica ou funcional, ou sdo necessarios para determinado servico
ou funcdo. Este tipo de espagos tem sempre beneficios potenciais, relacionados, por exemplo, com
uma localizagdo estratégica, que ndo sdo identificados como servicos de ecossistema e, portanto, ndo
sdo considerados pelas metodologias adoptadas para a implementacdo da Gl. Ha espacos que, pela
sua localizacdo, sdao fundamentais para a ligagcdo entre outros e para garantir a continuidade dos
sistemas de mobilidade suave e das redes que ligam zonas habitacionais periféricas isoladas e
desfragmentam tanto o tecido construido como o social.

A definicdo do SPU atende aos critérios da Gl em termos de integracdo estratégica, mas
responde simultaneamente a questdes concretas das dreas urbanas onde se insere, considerando a
dinamica social, o funcionamento e a distribuicdo espacial das cidades. Deste modo o layout a escala
da cidade terd por base critérios mais abrangentes que os da Gl, incluindo as preocupacdes
tradicionais da arquitectura paisagista no exercicio do planeamento urbano. Serdo sempre
considerados os critérios de biodiversidade e fornecimento de servicos de ecossistema ligados a Gl g,
de forma mais abrangente, as estratégias europeias, que constituem um enquadramento importante
ao nivel estratégico, de financiamento e de coesdo entre diferentes escalas de intervencdo. Porém,
tratando-se de uma rede de EAU, que serve as comunidades humanas, terd de ser também um
instrumento para melhorar a qualidade de vida, a organizacdo espacial e a mobilidade dentro da
cidade. Assim, o SPU incluird as dreas com maior potencial ecolégico, correspondendo a Estrutura
Ecoldgica Urbana, mas também areas de circulagdo e acesso que suportam um sistema de mobilidade
suave, mesmo em situagdes onde nao é possivel ter qualquer estrutura vegetal, nomeadamente junto
aos centros das cidades onde o espaco é reduzido. Estas areas de ligacdo sdo importantes pois
permitem a transposicdao de barreiras construidas, o acesso aos espacos abertos projectados e a

circulagdo transversal entre os centros e as areas periféricas. Por outro lado, tratando-se de uma
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metodologia que ensaia o restauro ecolégico em diversas areas consideradas estratégicas, ndo se
baseia apenas na capacidade actual dos espacos para fornecimento de servicos de ecossistema, mas
naquela que é expectavel em caso de sucesso das intervengGes de restauro. Também neste aspecto,
os critérios para a definicdo do SPU vao para além dos critérios de definicdo da Gl, aproximando-se
das intenc¢des de restauro urbano previstas na EEB2030, mais concretamente, na Lei de Restauro da
Natureza.

As SBN constituem uma das referéncias para o desenvolvimento desta metodologia, através
da absorc¢do dos principios que as regem e que, mais uma vez convergem com os principios do projecto
de arquitectura paisagista, nomeadamente: i) a intervencdo a diferentes escalas e a
interconectividade entre elas para um todo coerente; ii) a resposta a desafios actuais das sociedades
urbanas como a qualidade da agua, as alteragdes climaticas ou a saude das populages; iii) a
dependéncia dos contextos naturais e culturais onde se inserem, integrando o conhecimento local,
tradicional e cientifico; iv) a preservacao da diversidade cultural e bioldgica e a promocao da resiliéncia
dos ecossistemas; v) a contextualizacdo em politicas e quadros legais existentes a nivel nacional e
internacional, permitindo a sua implementacdo a escalas abrangentes e o seu desenvolvimento a
longo prazo; entre outros. No processo de implementacdao de SBN sdo seguidos diversos passos, ao
nivel do diagndstico, projecto, execu¢ao e acompanhamento, que constituem linhas orientadoras para
a defini¢do tanto do Sistema de Paisagem como dos espagos que o compdem.

A IUCN desenvolveu em 2020 um conjunto de orientacées como referéncia mundial para os
projectos de SBN, através da colocacdo de questdes-chave que abrangem todos as suas vertentes e
gue podem ser utilizadas como critérios para aferir a coeréncia do processo no ambito da Escala de
Intervenc3o Estratégica®. Estas questdes remetem os espacos para a escala da cidade e da sociedade,
obrigando a uma reflexdo sobre: i) quais sdo os problemas sociais que precisam de resolucdo mais
urgente; ii) se o projecto da SBN se integra em outras intervengdes e se procura sinergias com outros
sectores, como projectos de engenharia, iniciativas de tecnologia da informacdo ou instrumentos de
financiamento e iii) se foram identificadas as oportunidades para aumentar a conectividade entre
ecossistemas e a sua resiliéncia e se essas oportunidades foram incorporadas no projecto da SBN.
Adaptar estas questGes a metodologia agora desenvolvida torna o processo mais sélido e coerente e
contribui para resultados mais eficazes na abordagem aos desafios das cidades.

Os diferentes factores de andlise e identificacdo desta metodologia sobrepdem-se
frequentemente em termos de objectivos, havendo naturalmente uma igual sobreposicdo das

diferentes vertentes do SPU (Figura 14).

52 Global Standard for Nature-based Solutions. A user-friendly framework for the verification, design and
scaling up of NbS. First edition. Gland, Switzerland: IUCN (2020).



Figura 14

Diagrama com o Processo de Definigdo do Sistema de Paisagem Urbana
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O processo é constituido por trés passos: 1) Analise e caracterizagdo das areas urbanas; 2) Identificagdo dos critérios que

balizam a priorizagcdo e selec¢do das areas a integrar as estruturas; 3) Definigdo do layout das diferentes tipologias de

estruturas que compdem o Sistema de Paisagem Urbana

Por exemplo, os elementos que permitem analisar o potencial dos espacos para integrarem a

Gl, sdo, na maioria dos casos, coincidentes com os utilizados pelos Instrumentos de Gestdo do

Territério (IGT) para a definicdo da Estrutura Ecoldgica Urbana, embora a Estrutura Ecoldgica Urbana

contemple também areas ecologicamente estratégicas, mesmo que o seu estado de degradacdo nao

Ihes permita integrar a Gl. Estas serdo potencialmente as areas a recuperar através do restauro

ecolégico. Da mesma forma, as necessidades de servicos de ecossistema coincidem muitas vezes

também com as necessidades sociais, funcionais e de mobilidade das areas urbanas, pelo que o SPU

integrara uma estrutura ecolégica e uma estrutura funcional (de mobilidade), ndo distintas

espacialmente, mas coincidentes na maioria das situagdes. Para além dos aspectos ecoldgicos, a
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integracdo de critérios funcionais relacionados com a vivéncia das cidades traduz-se em beneficios
adicionais, nomeadamente, diversos servicos culturais como fruicdo da natureza, educagdo ambiental,
sentido de lugar e de pertenca, diluicdo de disparidades sociais na utilizacdo do espacgo publico, com
a aproximacao de diversos pontos da cidade aos espacos de natureza que compdem o SPU.

Assim, deverdao em primeiro lugar ser identificados os valores naturais (areas de elevada
biodiversidade) e as areas com maior potencial de conectividade ecoldgica e de fornecimento de
servicos de ecossistema — critérios subjacentes a metodologia da Gl e das infra-estruturas verdes
urbanas de uma forma geral. Tendo em conta a conectividade ecolégica, devera ser analisada a
cartografia da Rede Natura 2000 da regido e os projectos ou propostas de Gl a escala regional, nacional
e transnacional, com o objectivo de integrar a drea de interven¢gdo num ambito mais alargado, numa
perspectiva de continuidade e conectividade que |he dara sentido e coeréncia. Iniciativas isoladas,
ecoldgica e espacialmente, nunca podem ser enquadradas como Gl, de acordo com o conceito
definido pela Comissdo Europeia. Considerando a multifuncionalidade associada as dreas de Gl, ou
seja, os servicos de ecossistema que devem fornecer, para além da conectividade ecoldgica, a andlise
das cartas do uso do solo — a nivel europeu, a carta Corine Land Cover (CLC) - associadas ao
mapeamento de servigos de ecossistema permite uma distribuicao espacial, preliminar, dos servigos
de ecossistema providenciados pelos espagos actuais. Os mapas elaborados no dambito do projecto
MAES tém muitas vezes unidades de mapeamento que ndo sdo aplicidveis a uma escala tdo
aproximada quanto a das cidades. Outros sistemas, como a matriz de avaliacdo de Burkhard et al.
(2009) ou os critérios utilizados por Maes et al. (2012), permitem uma aproximac¢do de escala e
constituem um mapeamento mais directo dos servigos de ecossistema tendo em conta as classes de
ocupacdo do solo. Sobretudo, a escala da cidade e da sua envolvente rural a CLC da-nos a informacao
sobre as dreas com maior potencial de conectividade ecolégica fora dos perimetros urbanos, sendo
possivel identificar pontos de ligacdo da Gl urbana. Dentro do perimetro urbano das cidades, os
espacos abertos existentes sdo muitas vezes agrupados nas classes de dareas construidas
(nomeadamente, tecido urbano descontinuo, areas industriais ou redes vidrias e ferroviarias), pelo
gue a analise espacial associada a estrutura fisica da Gl urbana terd de ser realizada a partir de
ortofotomapas ou plataformas como a OpenStreetMaps®.

A anilise de informacdo adicional relacionada com os instrumentos de gestdo territorial
vigentes (Planos de Urbaniza¢do e Ordenamento do Territério) e uma caracterizagdo socio-econémica
e funcional da cidade permitird identificar outros factores importantes para a definicdo do SPU. A
necessidade/procura de servicos de ecossistema relacionados com especificidades das &dreas de

intervencdo ou os constrangimentos e fragilidades dos tecidos construido e social, sdo questdes a que

53 https://www.openstreetmap.org/
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o SPU pode dar resposta, contribuindo, por exemplo, para a desfragmentacdo do tecido urbano, a
melhoria da mobilidade, a aproximacdo das areas periféricas aos centros e a atenuacgdo de
discrepancias sociais. Deverdo ser considerados os projectos existentes de ambito municipal,
desenvolvidos por entidades publicas ou privadas, cujos objectivos sejam coincidentes com os
pressupostos desta metodologia, numa aproximagao entre as diferentes iniciativas da comunidade
qgue o SPU pode agregar.

Sendo as estruturas verdes urbanas uma preocupacao reflectida no planeamento urbano ha
décadas, os instrumentos de gestdo territorial existentes para as dareas de intervencao,
nomeadamente os que definem a estrutura ecolégica das cidades — permitem um conhecimento mais
aproximado das condicionantes ecoldgicas existentes dentro das dreas urbanas. A Estrutura Ecoldgica
Urbana inclui dreas ecologicamente relevantes, como espacos verdes urbanos, dreas permedveis de
vegetacdo e habitats naturais, recursos hidricos ou dreas de produgdo, prevendo para além da
proteccdo destas areas, canais de ligacdo entre elas que constituem uma estrutura secundaria,
aproveitando a linearidade associada a vias de comunicagao, ruas e outros espacos. Uma estrutura
ecolégica urbana é a ferramenta que permite evitar uma expansao urbana desordenada e manter os
processos ecolégicos da cidade e da regido. Os instrumentos de planeamento urbano, ou planos de
urbanizagdo, definem os usos do solo, actuais e futuros, e definem as dreas de expansdo urbana. Sdo
fundamentais a escala de intervencao estratégica, pois permitem planear o SPU para o futuro,
antecipando a expansao das cidades e garantindo que estas ndo implicam a perda de ligacdo da cidade
as areas rurais e naturais envolventes e a interrupg¢do dos corredores de conectividade ecoldgica.

Tendo em conta que o crescimento das cidades até recentemente nao teve um planeamento
integrado e sustentavel, é preciso conhecer os principais constrangimentos e fragilidades a nivel
social, de mobilidade, organizacdo funcional e as expectativas dos cidaddos, frequentemente
expressos nos IGT existentes, mas que uma analise socio-econdmica e funcional da cidade permitira
identificar com maior detalhe.

A analise de toda a informacdo disponivel sobre o contexto socio-econdmico, as condi¢Ges
biofisicas, o coberto vegetal e as cartas de uso do solo, permitira avaliar, a escala da cidade, quais as
areas com maior potencial para integrar o SPU e tornar o processo mais eficiente, evitando, sempre
que possivel, areas que exijam a reconversdo do uso do solo, para uma intervencdo eficiente em
termos de custos e que garanta a aprovagao de todos os sectores envolvidos. Permite também
compreender a dindmica microclimatica e biofisica da cidade, importante para identificar o papel que
os EAU desempenhardo em termos de servicos de ecossistema (de suporte, de regulacdo, de provisao

e culturais), consoante a sua localizagdo.
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2. AEscala do Mapeamento de Habitats

Esta é uma escala intermédia de intervencdo que define as Unidades de Desenho dos espacos.
A esta escala sdo analisados trés parametros de avaliacdo: (i) a Vegetacdo Natural Potencial (VNP),
correspondente no geral a etapa climacica de uma série de vegetacdo (ii) os habitats potenciais, ou
seja, dentro da série de vegetacdo, as comunidades correspondentes a diferentes etapas seriais,
identificadas no Anexo | da Directiva 92/43/CEE como Habitats de Interesse Comunitario (HIC), (iii) os
servicos de ecossistema de influéncia localizada que uma aproximacdo de escala permite identificar,
nomeadamente, ensombramento, proteccdo de ventos dominantes, actividades recreativas, fruicdo
da natureza, contribuicdo estética, entre outros. A interseccdo entre estes trés parametros define as
Unidades de Desenho dos espacos integrados no SPU (Figura 15). Estas correspondem a comunidades
vegetais potenciais, listadas no Anexo | da Directiva 92/43/CEE como HIC, que sdo por sua vez
seleccionados (entre as possiveis etapas da série de vegetacdo) de acordo com as fungbes que podem

desempenhar, os servigcos de ecossistema a que estao associados e outros objectivos do projecto.

Figura 15
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objectivos.
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“Unidades de Desenho” é uma designacdo de base conceptual, muitas vezes ndo tangivel a
nivel visual, mas pretende nomear as areas cujos limites sdo definidos pela mudanc¢a do habitat
potencial, que influenciard o cardcter e o ambiente dos espacos projectados, sobretudo aqueles em
gue a vegetagao é o principal elemento de desenho. Os seus limites correspondem aos das fitocenoses
e funcionam como Unidades de Desenho porque as comunidades seleccionadas correspondem a
tipologias de vegetacdo (consoante sdo, por exemplo, comunidades florestais que representam um
espaco fechado sombrio e denso, comunidades herbaceas correspondentes a zonas abertas,
comunidades arbustivas ou comunidades de vegetacdo esparsa que pontua os espagcos) com uma
“plasticidade” muito prépria e individualizada, que determina a configuracao paisagistica e visual dos
espagos correspondentes.

Esta € uma escala mais aproximada que a da Intervencdo Estratégica, que parte da
aproximacao a diferentes dreas do SPU, permitindo uma analise mais pormenorizada dessas dareas.
Permite a identificacdo de variagcGes locais (como a presenca de afloramentos rochosos ou zonas de
acumulacdo de agua) através de levantamentos in loco. Um levantamento da vegetagdo existente
pode dar informacédo sobre a forma do terreno, tipo de solo ou condi¢es de humidade, contribuindo
para a identificacdo das comunidades de vegetacdo potenciais (Hemsing & Bryn, 2012).Apesar da
subjectividade subjacente, este é o método mais eficiente a escala do mapeamento, pois permite
avaliar as condi¢Oes reais, um aspecto especialmente importante em areas urbanas, em que as
alteragBes antrépicas influenciam as condigdes ambientais associadas aos diferentes habitats e estes
podem ser diferentes dos que seriam expectaveis em caso de auséncia de perturbacio (Hardtle, 1995;
Ochs et al.,, 2020). Contudo, um método exclusivamente observacional para identificacio da
vegetagdo potencial exige um conhecimento especializado na area da fitossociologia e, sendo esta
metodologia essencialmente direccionada para arquitectos paisagistas ou outros técnicos
relacionados com o projecto e planeamento urbanos, ndo pode basear-se exclusivamente nesse
conhecimento especializado, que a maioria dos arquitectos paisagistas ndo possui. E proposto um
método misto, baseado, em primeiro lugar na caracterizacdo biofisica local, através da informacdo
disponivel, que permite fazer uma primeira seleccdo dos habitats potenciais, e em segundo lugar na
observacdo do terreno, tendo em conta os habitats com possibilidade de ocorréncia na area de
intervengdo. Pretende-se que o processo seja 0 mais simples e intuitivo possivel para os arquitectos
paisagistas, geralmente “nao peritos” em fitossociologia (Figura 16). Ainda assim, sendo impossivel
isentar o processo de subjectividade, o contributo de um especialista sera sempre essencial, no

sentido de validar a informacdo produzida, para resultados rigorosos.
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Diagrama com os Passos do Processo para a Definicdo das Unidades de Desenho a Escala de
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UNIDADES DE DESENHO
Elementos que definem a forma e a utilizagdo dos espacos
naturais.
Comunidades potenciais correspondentes a habitats listados no
Anexo | da Directiva 92/43/CEE.
Distribuigdo espacial de acordo com as fungbes que
desempenham e o0s servicos de ecossistema a que estdo
assaciados.

0 12 passo corresponde a identificagdo do 12 parametro de avaliagdo (Fig.14): os HIC com potencial de ocorréncia;

0 292 passo corresponde a confrontagdo com a VNP e/ou as séries de vegetacdo da regido (22 parametro, Fig.14) para

identificacdo das associa¢bes, dentro da alianga/classe fitossociolégica a que corresponde o habitat; o 32 passo é a

conjugacao entre as diferentes possibilidades de habitats potenciais para a mesma unidade de condigdes homogéneas e

os objectivos de projecto (32 parametro, Fig.14), resultando na selecgdo dos HIC que melhor respondem a esses objectivos.
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O primeiro passo deste processo é a recolha da informacdo necessaria para determinar as
condicGes biofisicas da area de intervencdo, nomeadamente, as cartas bioclimaticas e biogeograficas
da regido e as cartas geoldgicas e de solos. As cartas bioclimaticas e biogeograficas estdo definidas a
nivel europeu (Rivas-Martinez et al., 2004, 2011;)**, o mesmo acontecendo para as cartas de solos® e
geoldgica®®. Em diversos paises estdo disponiveis a nivel nacional e regional, com maior detalhe. No
caso de Portugal, a caracterizacdo biofisica é feita a escala dos territdrios concelhios, através dos
Planos Directores Municipais, que podem informar com maior detalhe a area de intervencao,
incluindo informacdo sobre a vegetacdo natural da regido, e, em particular, os Planos de Urbanizacdo
gue o fazem a escala dos aglomerados urbanos.

Em segundo lugar, sera necessario pesquisar todo o trabalho feito sobre a descricdo da VNP e
as séries de vegetacdo que ocorrem na zona onde se enquadra a drea de estudo, ou em outras com
as mesmas condic¢des bioclimaticas e dentro da mesma regido biogeografica. A pesquisa bibliografica
pode devolver estudos realizados a escala local ou regional, o que facilita o processo, ou a escala
nacional, com uma delimitagdo mais genérica da VNP. Dependendo dos casos, a cartografia da VNP
esta disponivel para toda a Europa a escala 1: 2 500 00 (Bohn, 2000; Bohn & Gollub, 2006) ou em
escalas mais aproximadas, tendo em conta iniciativas nacionais (e.g. Capelo et al., 2007) ou regionais
(Costa et al., 2001; Pinto-Gomes & Paiva Ferreira, 2005; Quinto-Canas et al., 2012; Veigas et al., 2010).
A base de dados europeia EVA (European Vegetation Archives)®’ possui contribuicdes de todos os
paises europeus, sobre levantamentos de espécies e comunidades existentes em todo o territdrio
europeu, com as designacodes fitossocioldgicas das diferentes comunidades encontradas, podendo
auxiliar significativamente na fundamentacdo da andlise e da seleccdo das comunidades vegetais para
0 projecto.

Os espacos de intervencdo no ambito desta metodologia correspondem a areas urbanas, onde
muitas vezes a vegetacdo é quase inexistente ou se encontra significativamente modificada por
alteracdo dos factores abidticos (degradagdo do solo, alteracdo da rede hidrografica e da fisiografia e
variacdo a nivel microclimatico) ou por intrusdo de espécies invasoras. A presenca de vegetacdo
natural, que possa ser bioindicadora das comunidades potenciais é rara. Nestes casos, serd necessario
recorrer a sistemas de referéncia constituidos por comunidades vegetais em espacos naturais
proximos da area de intervengdo. O recurso a sistemas de referéncia é particularmente adequado no
contexto desta metodologia, uma vez que o objectivo ndo é a identificacdo da VNP em si, mas a

afericdo das comunidades de vegetag¢do potenciais mais adequadas para implementa¢do no ambito

54 https://webs.ucm.es/info/cif/form/maps.htm

55 https://esdac.jrc.ec.europa.eu/content/soil-atlas-europe

56 https://www.europe-geology.eu/onshore-geology/geological-map/
57 http://euroveg.org/eva-database
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do projecto (Durbecq et al., 2020). Neste ponto, a cartografia da Rede Natura 2000 pode ser uma
referéncia importante, sobretudo no que diz respeito as Zonas Especiais de Conservacdo (ZEC), criadas
ao abrigo da Directiva Habitats para a conservacdao de habitats naturais, pois, caso existam, estao
caracterizadas e contém informacdo sobre os habitats do Anexo | presentes na regido que podem
funcionar como sistemas de referéncia, caso as condi¢des ambientais sejam semelhantes as da area
em estudo.

Uma vez que a maioria dos habitats sdo definidos através de sintaxones, a informacgao sobre
as séries de vegetacdo é fundamental para aferir, por um lado, quais os habitats listados no Anexo |
gue correspondem a comunidades da série de vegetacdo potencial (que podem ser usados em
mosaico ou como alternativa consoante os objectivos do projecto), e por outro, as associacées que,
dentro de cada alianga, ordem ou classe, tém o seu 6ptimo ecolégico nas condicdes ambientais da
area em estudo. Se por um lado ha habitats muito especificos, pouco varidveis em termos de
composicdo floristica e de distribuigcdo geografica que sdo faceis de identificar (e.g. o habitat 4030 ptl
— Tojais e urzais-tojais aero-haldfilos mediterranicos, corresponde a uma Unica associacdo — Daphno
maritimi-Ulicetum congesti — e com uma distribuicdo geografica circunscrita ao Sector Divisdrio-
Portugués®®), ha outros que tém uma distribuicdo biogeografica vasta, e o sintdxone que os define
corresponde a uma alianga ou uma classe. Assim, dentro das caracteristicas que definem o habitat,
este pode variar muito consoante as zonas biogeograficas e os andares bioclimaticos onde se
encontra. A titulo de exemplo, o habitat 9330 (Florestas de Quercus suber), tem uma distribuicdo em
guase todo o territdrio continental de Portugal. A sua caracterizacdo é feita pela presenca dominante
de Sobreiros (Quercus suber)®, mas inclui, dentro da alianca correspondente ao habitat, diferentes
associacGes que variam consoante as zonas biogeograficas e bioclimaticas. Neste aspecto, a
informacdo sobre a VNP e as séries de vegetacdo é um contributo importante para, dentro da alianca
a que corresponde o habitat, identificar quais as associacGes que tém potencial na area de estudo. A
multidisciplinaridade é fundamental e o contributo de um especialista da area da fitossociologia é uma
mais-valia para a validagdo da informacdo reunida e para a afinagdo do mapeamento de habitats,
tendo em conta as inUmeras varidveis relacionadas com a zonagdo ecoldgica. Pode também gerar
contribui¢cdes preciosas para uma maior diversidade dos habitats representados, aproveitando os
limites ecoldgicos de uma forma sé possivel através de um conhecimento profundo do tema.

Uma das vantagens da metodologia agora apresentada é que, dentro da série de vegetacdo
potencial, se foca nos habitats identificados no Anexo | da Directiva 92/43/CEE. Os manuais utilizados
para o seu reconhecimento no terreno sdo também os que permitem identificar que habitats tém

potencial numa determinada drea de estudo, mesmo que ndo estejam presentes.

8 PSRN2000, ICNF
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Sobrepondo a informagdo das fichas de habitats com a caracterizacdo bioclimatica,
biogeografica e de substrato da drea de intervencdo, é possivel perceber quais os habitats que tém
potencial de ocupagdo dessa area. Se houver potencial para a existéncia de habitats considerados
prioritarios para a conservagdo, terdo prevaléncia na area de intervengdo, uma vez que a sua
classificacdo se deve a uma distribuicdo natural praticamente restrita ao territério europeu e regiao
biogeografica correspondente, ou seja, a conservacdo destes habitats é uma responsabilidade da
Comunidade Europeia (alinea d. do art.2 1 da Directiva 92/43/CEE). A recuperacdo das areas e o
restauro destes habitats onde sdo potenciais é uma forma de contribuir para a sua persisténcia e a
conservacao das espécies associadas.

Apdbs uma primeira seleccao dos habitats com potencial no espaco de intervencao é necessario
aferir a informacdo obtida no terreno. As dreas destinadas a recuperac¢do de habitats serdo espacos
gue i) tém actualmente um uso do solo compativel com a recuperagido das comunidades naturais, ou
seja, sdo espagos onde existe alguma vegetacdo (linhas de agua, terrenos agricolas abandonados ou
espacos vazios); ii) apresentam dimensao suficiente para garantir a integridade da mancha e iii) tém
viabilidade de conectividade ecoldgica através da ligagdo a outros espagos. A dimensao e a disposi¢do
das areas disponiveis sdo avaliadas a escala da Intervengdo Estratégica, onde sdo conciliadas as
diferentes fungdes do SPU, reservando-se espag¢os para producdo, para recreio e equipamentos
urbanos e para protecgdo ecoldgica. E na categoria de espacos de protecgdo ecoldgica, onde o
funcionamento dos ecossistemas é fundamental, que se inserem as areas onde serdo utilizadas as
metodologias de restauro ecoldgico para ensaiar a instalacdo das comunidades correspondentes aos
Habitats Potenciais.

Um levantamento da vegetacdo existente pode resultar na identificacdo de bioindicadores
dos diferentes habitats ou demonstrar a presenca de variagdes de ambito local, como zonas himidas
ou com um substrato diferente (e.g. cascalheiras ou afloramentos rochosos), que permitem a
presenca de micro-habitats.

Os habitats vdo desde as formagdes herbaceas aos bosques e dentro das séries de vegetacao
potenciais existem diferentes comunidades, associadas as varias etapas seriais, que sdo identificadas
como HIC, constituindo diferentes solugGes para a mesma area e para o mesmo potencial. Este facto
permite a considera¢do de outros factores ao determinar o habitat a instalar. O terceiro passo do
processo corresponde assim a identificacdo dos objectivos de projecto, para determinar as
comunidades mais adequadas a sua concretiza¢do. O tipo de uso que se pretende privilegiar nos
diferentes espacos ( se sdo areas de recreio intensivo, desporto, fruicdo da natureza ou educacao
ambiental), os servicos de ecossistema necessarios em determinado local (e.g. accdo microclimatica,

infiltracdo da agua, valor recreativo), as op¢des estéticas e conceptuais do projecto, a gestdo da
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vegetacdo, a manutencdo dos espacgos ou as possibilidades de conectividade ecoldgica sdo alguns
exemplos de objectivos de projecto que determinam, a esta escala, a selec¢ao das comunidades
vegetais. Outros mais especificos de contexto localizado, apenas sdo identificados a escala do
projecto. Para além da caracterizacdo ja referida, as fichas de habitats possuem também informacao
importante para o terceiro passo da definicdo das Unidades de Desenho, que se refere aos servicos
prestados pelo habitat e as orientacdes de gestdo para a sua conservacao. Estes sdo dois dos aspectos
gue influenciam a seleccao dos habitats, dentro da série de vegetacdo correspondente. A descricao
dos servicos associados a cada habitat permite também analisar o potencial dos espacos onde sera
instalado, sob a lente da Gl, relativamente ao fornecimento de servicos de ecossistema

Quando se projecta um SPU em que um dos principios é a reintroducdo da vegetacao potencial
e dos habitats naturais e semi-naturais associados, tratando-se de uma estrutura que percorre as
areas de maior concentra¢cdo humana, é necessario ter em conta ndo sé os aspectos ecoldgicos, mas
os valores sociais e culturais associados as paisagens e aos proprios habitats, uma vez que o sucesso
deste tipo de intervencdo em meio urbano depende em grande parte do envolvimento da
comunidade.

Dentro dos habitats potenciais (e presentes no Anexo | da Directiva Habitats) existem aqueles
que, pela escala que ocupam, sdo facilmente associados a paisagem da regido, eleita como aquela
mais aprazivel para o contacto com a natureza. Sdo caso disso as florestas ou os sistemas semi-naturais
de pastagens, que constituem mosaicos paisagisticos facilmente identificaveis e que, reproduzidos no
espaco urbano, sdo mais susceptiveis de criar nos habitantes citadinos o sentimento de identidade e
de pertenca e a vontade de usufruir destes espacos, pela familiaridade que transmitem (como por
exemplo, os montados sdo sistemas facilmente associados a paisagem tradicional do sul de Portugal).
Estas comunidades terdo uma ocupacao estrutural, de suporte das actividades mais intensas de
recreio e lazer, providenciando importantes servicos de ecossistema culturais.

Os habitats tém capacidades de carga diferentes e constituem por isso oportunidades para
diferentes tipos de utilizacdo. Quanto maior a diversidade de habitats presentes, maior também a
diversidade de servigos de ecossistema que estes espa¢os podem providenciar, pelo que a capacidade
de carga ndo pode ser o Unico factor de avaliagdo dos habitats a instalar, mesmo tendo em conta que
0s espacgos sdo para as pessoas. Mesmo habitats mais sensiveis - com importantes servicos de
ecossistema, mas que ndo sdo tangiveis para a maioria dos cidad3os - terdo associadas fun¢des que
contribuem para espacos publicos de qualidade, nomeadamente, educa¢do ambiental, interpretagao
e fruicdo da natureza, contribuicdo estética, sensacdo de bem-estar, entre outras. Assim ha que
estabelecer um gradiente para os espacos, consoante os habitats que os ocupam, entre

vulnerabilidade / capacidade de regeneragdo e os usos previstos (e.g. recreio, fruicdo da natureza,



128

educacdo ambiental). Se um habitat tem maior capacidade de carga (formagdes herbaceas, alguns
tipos de bosques ou sistemas silvo-pastoris) entdo a fun¢do de recreio e actividades intensivas ao ar
livre é assegurada por esses espacos. Se a capacidade de carga de um habitat é reduzida, a utilizacdo
por parte das pessoas ird no sentido da fruicdo e interpretacdo da natureza, com a instalagdo, por
exemplo, de sistemas de percursos de reduzido impacte, balizados, que permitam a circulagdo por
estes espagos e a sua fruigdo.

Para que exista uma vontade por parte da comunidade de manter e promover espacos de
natureza dentro da cidade ha que garantir que estes espacos, ndo so6 oferecem toda a seguranca,
como convidam a sua utilizacdo, com acc¢des de educacdo ambiental, com a inclusdo de diversas
actividades dentro dos espacos (recreio, desporto, fruicdo, etc) e um sistema de percursos e acessos
bem estruturado e implementado. Nesse sentido, um bom plano de comunicacdo sera essencial para
gue este tipo de intervencdo seja bem-sucedida, sendo uma ferramenta importante para dar a
conhecer os espagos como seguros e sem riscos para os utilizadores. Se houver informacao disponivel
sobre estes espacos — o que se pode fazer, por onde circular, o que vai encontrar — a questdo da
inseguranca é ultrapassada, assim como a ideia de que estes espacos sdo inutilizaveis.

A educac¢do ambiental é transversal, no sentido da demonstracdo que a natureza dentro da
cidade ndo é interdita e é compativel com as fun¢des de espagos publicos de qualidade. Sé enquanto
espacos de utilidade publica e utilizagdo para as actividades humanas é que este tipo de intervengao

podera ter sucesso (Breuste, 2004).

3. AEscala do Projecto

A definicdo da area de intervencdo estratégica assenta no pressuposto que o sistema de EAU
tem um papel regenerador nas areas urbanas consolidadas e um papel formador nas dreas urbanas
em expansao, atravessando diferentes zonas da cidade e gerando contextos de projecto diversos.
Onde a envolvente é consolidada, a transi¢cdo entre estas e os diferentes espacos é trabalhada dentro
do SPU; onde a envolvente estda em desenvolvimento e transformacdo, é possivel articular o desenho
do SPU com os projectos relacionados com a expansdo urbana, utilizando os espacos fora do SPU
como zonas-tampdo, libertando as dreas interiores do SPU para a instalacdo de manchas de habitats,
caso a sua dimensdo o permita. Os espacos de natureza (a recuperar nas areas interiores do SPU)
(nivel 1), os espagos consolidados (nivel 3), e as dreas de transicdo entre eles (nivel 2) formam trés
tipologias de espacos num gradiente onde pode haver lugar para sobreposi¢Ges, com Solugdes de
Base Natural (SBN) a “invadirem” as zonas consolidadas ou em expansdo. Os diferentes espacos
formam um continuo que responde as necessidades urbanas actuais, mas também as futuras, ao

considerar os projectos de expansdo urbana previstos nos IGT e assegurar a ligacdo ao campo e as
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areas naturais envolventes apds o crescimento das cidades. A articulagdo entre os espagos de natureza
(nivel 1) e os espagos abertos urbanos impermeadveis (praca, espaco rua) é fundamental, bem como
as zonas de transi¢do entre ambos que serdo suporte para as infra-estruturas necessarias e
caracteristicas dos EAU. Os trés tipos de espagos serdao complementares em termos de usos (Figura

17).

Figura 17

Gradiente de Naturalidade dos Espagos Associado a Diferentes Tipologias de Intervengdo e de

Utilizagdo
Areas ocupadas por habitats naturais e Areas de Expansao Urbana Tecido Urbano Consolidado
semi-naturais.  Ligacdo ao  campo. Interface entre os espagos de natureza
Conectividade ecolégica ¢ as areas urbanas em desenvolvimento
Natural -« » Construido

Espacos de Nivel 1 | Espagos de Nivel 2 | Espagos de Nivel 3
Espagos Naturais | Espacos de Transigdo | Espagos Construidos

I
I
Metodologias de restauro ecolégico associadas | Espagos  de  utilizagdo  pablica, | Pragas, ruas. :
ao projecto. Ecossistemas projeclados (Higgs, | equipados para aclividades recreativas | Vegetacdo presente na forma de &rvores |
2017): Habitats potenciais que respondem a | e ludicas. | de aruamento e manchas de |
objectivos especificos do projecto. | Alternancia entre espagos construidos | enquadramento. I
Ulilizagdo depende da capacidade de carga | (pavimentos, equipamentos de recreio e | Os habitats potenciais definidos a escala I
dos habitats e varia entre a utiizagdo | desporto, etc.), espacos de produgio e | de  mapeamento  dos habitats I
recreativa de toda a 4drea de ocupacdio do | espacos de caracter natural, com ! determinam a vegetacdo a utlizar em I
habitat ¢ a fruigdo através de percursos de | comunidades vegetais representativas | intervenges de requallicagdo de &reas :
I
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As trés tipologias associam-se também a disposicdo e dimensdo dos espacgos - Espagos Naturais (espagos de nivel 1):

dimensdo que garanta a integridade das manchas; disposicdo que permita a conectividade com outras manchas e a
existéncia de zonas de transi¢do e de protecgdo relativamente as perturbagdes antropogénicas, consoante a “capacidade
de carga” dos habitats. Espagos de transi¢do (nivel 2): dimensdo que permita a conjugacdo de dreas de vegetacdo com
equipamentos urbanos; disposi¢do na interface com o tecido urbano compacto (construido ou em expansao), constituem
as zonas de protecgdo as manchas de habitats dos espagos de nivel 1; espagos construidos (nivel 3): Dimensdo das areas

permedveis muito reduzida, disposi¢do entre o tecido urbano consolidado.
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As Unidades de Desenho irdo definir a vegetacdo a usar, mesmo nos espacos urbanos
impermeaveis, sob a forma de arvores de arruamento ou manchas formais de enquadramento,
permitindo uma abordagem aos espacos edificados idéntica a utilizada nos espagos de natureza, para
gue exista entre os dois extremos do gradiente, para além da conectividade ecoldgica, uma relagao
visual e estética.

Mais uma vez, a variabilidade de escala dos espacos é determinante, tal como referido
diversas vezes na literatura, tanto na vertente de restauro ecolégico, com diferentes objectivos
relacionados com a dimensdo dos espacos, como na vertente do préprio projecto dos EAU em que,
consoante a sua dimensao, os espacos tém diferentes tipos de ocupacao, desde jardins ou parques a
espacos de natureza.

Tendo em conta a tipologia de espaco, muda também a forma de o projectar: os espacos
naturais sdo as areas de maior dimensao, com a escala dos habitats, e estardo associadas a objectivos
de restauro da estrutura da vegetacdo e da funcdo ecoldgica. A abordagem a estes espacgos, no sentido
de tentar que sejam ocupados por habitats potenciais, serd fundamentada no conceito de
Ecossistemas Projectados (Higgs, 2017), através da aplicacdo dos métodos de restauro ecoldgico, nas
fases de planeamento, projecto de execuc¢do, implementa¢do e monitorizagdo das intervengoes. Os
projectos de restauro ecolégico devem basear-se num conjunto de principios e formas de intervencao
desenvolvidas através de estudos cientificos e da experiéncia das intervenc¢Ges feitas neste ambito.

A diferenca de escala aplica-se também na componente de caracterizacdo e diagnéstico -
social, ecoldgico, cultural e econdmico, que considera diferentes parametros consoante a analise
decorra a escala de intervencdo estratégica ou a escala local (neste caso, a escala de projecto). Da
mesma forma estd presente na fase de identificacdo dos objectivos sociais, ecolégicos e de
fornecimento de servicos de ecossistema e na fase de envolvimento da comunidade (IUCN, 2020;
Decleer & Bijlsma, 2021)

Os critérios de avaliacdo a escala do projecto sdao agora identificados numa proposta
metodoldgica para as intervencgdes de restauro nos EAU, adaptada de Apfelbaum & Chapman (1997),
Decleer & Bijlsma (2021) e Hobbs & Norton (1996), a ser implementada ao nivel do projecto de
execucgao.

Como nas duas escalas de intervengdo anteriores, o processo comeg¢a com a recolha de
informacgdo (mapas, fotografias histéricas e relatérios existentes) que identifique as alteragdes dos
ecossistemas ao longo do tempo e as fontes de degradacdo. A informacao histérica sobre o espago
pode, para além dos dados relacionados com as condi¢cGes anteriores dos ecossistemas, fornecer
dados sobre formas de utilizacdo do espaco ao longo do tempo. Deverdo ser identificadas as entidades

envolvidas ou afectadas pelo projecto, nomeadamente proprietarios de terrenos adjacentes a area de
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intervencao; o governo e as autoridade locais; as comunidades na envolvente do espac¢o que serdo os
primeiros utentes do espago, quer sejam comunidades residenciais ou grupos de caracter social,
cultural ou ambiental; o tecido empresarial e o comércio local, a comunidade cientifica, sobretudo da
area do restauro ecolégico e da paisagem, e as agéncias de projectos e financiamento que podem
gerir eventuais processos de candidatura a fundos nacionais ou europeus. Envolver estas entidades e
dar-lhes a conhecer o projecto desde a fase de estudo prévio promove o sucesso da intervencao, evita
surpresas e retrocessos relacionados com problemas de comunicacdo e permite o enriquecimento do
projecto através dos diferentes contributos que oferecem. A informacdo recolhida deve ser aferida
com um levantamento no terreno, que permitira identificar e registar in loco as necessidades de
restauro e lancar as bases para os objectivos.

Apdbs a caracterizacdo do espaco, sdo estabelecidos os objectivos de restauro, de curto-
/médio-prazo, e a condi¢do futura desejada (Hobbs & Norton, 1996), que consiste numa meta a longo-
prazo. Embora exista um zonamento feito a escala de mapeamento de habitats, que ao delimitar a
distribuicdo espacial das comunidades vegetais que ocupardo os espacos, define a condi¢do futura
desejada, a aproximacgao de escala permite registar varia¢des locais, como o potencial para micro-
habitats ou uma alteragao pontual das condig¢des biofisicas. Ja na fase de projecto de execucdo, sdo
priorizadas, descritas e planeadas as intervengbes de restauro. A base para a elaboragcdo do
cronograma pode basear-se nas épocas mais apropriadas para realizar os trabalhos, mas também no
plano de financiamento da obra.

A area de intervencdo é dividida em unidades de gestdo, consoante o tipo de comunidades
gue se pretende instalar e consoante o grau de degradacdo, que pode implicar diferentes medidas de
restauro. A titulo de exemplo, se num troco de uma linha de dgua for necessario realizar estabilizacdo
de margens, mas no trogo adjacente as margens se encontrarem em bom estado, estes dois trogos
correspondem a unidades de gestao diferentes, pois implicam tipos de intervencdao com tempos e
custos diferentes. A divisdo em unidades de gestdao permite uma aproximacao de escala ao nivel do
projecto, uma avaliacao de custos por unidade e o planeamento de execuc¢ao por unidade. A divisao
dos trabalhos de execuc¢do por unidade permite testar os métodos previstos em parcelas de menor
dimensdo (abordagem safe-to-fail de Ahern et al. [2004]), sendo estes replicados nas outras parcelas,
em caso de sucesso, ou adaptados caso ndo resultem. Permite também um planeamento mais
eficiente dos trabalhos tendo em conta a alocagdo de equipas, materiais e equipamentos por
unidades. As unidades de gestdo sdo um aspecto importante também ao nivel da monitorizagao,
permitindo registos mais metddicos da evolucdao dos espacos intervencionados. Contudo, ha que
considerar que as unidades estdo ligadas e sdo ecologicamente interdependentes, pelo que o

planeamento das intervencbes divididas por unidades de gestdo ndo deve comprometer a
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continuidade ecolégica do espaco de intervencdo. Faz parte da fase de projecto de execucdo a
elaborag¢ao dos planos de monitorizagao e manuteng¢do dos espagos intervencionados. Os projectos
de restauro ecoldgico devem ser razodveis em termos de custos e eficientes no balango custos-
beneficios, devem ser realistas e exequiveis, prevendo solu¢Ges possiveis de implementar e com
probabilidade de sucesso, e devem ter a aprovagdo da comunidade local, cientifica e politica.

Enquanto as escalas de Intervencdo Estratégica e de Mapeamento de Habitats sdo escalas de
planeamento e de zonamento, respectivamente, a escala de projecto implica o desenho de espaco
publico, sobretudo nas zonas de transicdo, onde os elementos construidos e os materiais sdo mais
diversos, mas também nos espacos de restauro ecolégico, onde a vegetacdo é o elemento
predominante. Existe uma componente criativa, conceptual e estética associada ao projecto de
arquitectura paisagista que é tdo importante quanto a ecoldgica e que nao obedece a metodologias.
Os espacos abertos urbanos tém de incluir a fruicdo estética, essencial ao bem-estar humano. Espacos
publicos de qualidade sdo espacos apelativos, que promovem o bem-estar emocional, a identidade e
o sentimento de pertenca, promovem a expressao cultural e a interac¢ao social, atenuando as
diferencas e fragilidades sociais. A metodologia apresentada foca-se na componente ecoldgica, onde
a adaptabilidade das Unidades de desenho (definidas a escala do mapeamento de habitats) confere
liberdade ao desenho. Na componente criativa, sdo os principios estéticos caracteristicos do projecto
de arquitectura paisagista que regem o desenho do espago, com todos os elementos que o
caracterizam e que englobam, mas vdo muito além da vegetagao.

A evolucdo e aplicacdo desta metodologia depende das especificidades dos projectos.
Dependendo dos habitats a instalar, das accGes necessarias para o restauro ecoldgico, dos contextos
locais e dos programas para os diferentes espacos, os projectos de execucdo serdao desenvolvidos
através da aplicacdo de principios gerais desenvolvidos no ambito da metodologia, mas sé a evolugao
com a realizacdo de projectos especificos ao nivel da execucdo permitira detalhar, afinar e completar

o processo de projecto associado a esta metodologia.

4. A Cidade de Evora como Caso de Estudo para a Aplicagdo da Metodologia Proposta
4.1.A Cidade de Evora, Contextualizagdo Historica e Urbanistica.

O processo de urbanizagdo portugués caracterizou-se pela concentracdo da populagdo nas
duas grandes cidades, com uma tendéncia para a dispersao urbana e um grande desenvolvimento
suburbano que da origem a extensos suburbios e cidades satélite, sobretudo no Litoral Norte, onde o
povoamento é mais disperso (em oposicdo ao sul onde é mais concentrado). Embora mais
recentemente se tenha assistido a um ligeiro aumento da populacdo nas pequenas cidades, a rede

urbana portuguesa encontra-se desequilibrada, havendo duas grandes areas metropolitanas no litoral
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e diversas pequenas cidades, sobretudo no interior, faltando centros urbanos de média dimensao.
Esta rede urbana assenta sobretudo em duas tendéncias de urbaniza¢do: a bipolarizagdo e
litoralizagdao, que agravam a tendéncia de desequilibrio espacial da rede urbana (Costa, 1993).

Desta forma o conceito de “cidade média” é relativizado e, em Portugal, sdo apelidadas de
cidades médias as polarizagGes urbanas que sdo determinantes na estruturagao e reequilibrio da rede
urbana portuguesa (Portas et al, 2002). O Modelo Territorial do PNPOT pretende reforcar o papel das
cidades médias na rede urbana portuguesa ao “promover um sistema urbano policéntrico e uma
organizacao territorial mais equilibrada, estruturada por um conjunto de cidades que proporcionam
uma diversidade de funcdes e relagGes interurbanas e rurais-urbanas e criam oportunidades de vida
e de bem-estar as populacdes” >° (Figura 18).

Evora tem assim, no sistema urbano portugués uma localizagdo importante, pois, é uma das
duas Unicas cidades do interior do pais, juntamente com Viseu, com mais de 50.000 habitantes,
constituindo um contraponto ao desequilibrio constituido pelas dreas metropolitanas do litoral .

Os processos de suburbanizagdo e periurbaniza¢dao, a par do sistema de transportes, sao
identificados pelo PNPOT como os principais responsaveis pela configuracdo que as cidades tém hoje
e essa organizacgao constitui um dos grandes desafios da sustentabilidade urbana. Com os processos
de descentralizacdo associado a suburbanizagdo, os centros histéricos perderam relevancia e
acessibilidade, mantendo, no entanto, uma centralidade simbdlica (Benevolo, 1995). O crescimento
das cidades confere aos centros, por contraste, um valor patrimonial. A convivéncia de diferentes
periodos da histéria em espacos compactos, a configuracdo organica de ruas e pracgas da cidade e a
individualidade de cada edificio (habitacional, institucional ou monumental) sdo elementos que
conferem empatia e atractividade aos centros histéricos, em oposicao a uniformizacdo e organizacao
regular das novas dreas urbanas, impessoais e incapazes de produzir nos habitantes um sentimento
de pertenca, identificagdo e conforto (Tavares, 2008). Os centros urbanos representam desafios
funcionais, com pouco espaco para a actualizagcdo necessdria dos servicos ou a expansao de areas de
estacionamento e espacos verdes, perdendo competitividade relativamente as areas periféricas, com
melhor acessibilidade a servigcos e comércio (Simplicio, 2009). O éxodo para as periferias levou a uma
desertificacdo dos centros histéricos e a uma deterioracdo do edificado®?, acentuando-se problemas
antigos relacionados com o mercado de arrendamento, com rendas baixas, condi¢cbes de
habitabilidade degradadas e uma populagdo envelhecida sem poder de compra, que ndo tem

capacidade para gerar processos de reabilitacdo e dinamizacdo econdmica dos centros.

59 Programa Nacional de Politica e Ordenamento do Territdrio -Primeira Revis3o (2019)
%0 plano Director Municipal de Evora (2007)
61 Associacdo dos Municipios com Centro Histdrico



Figura 18
Modelo Territorial do PNPOT
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A primeira vaga de crescimento da cidade de Evora fora das muralhas acontece durante a
década de 40 e coincide com o éxodo rural subsequente a mecanizag¢do da agricultura (Simplicio, 2009)
(Figura 19). Os novos bairros, destinados a classes com poucos recursos, surgiram como aglomerados
nao planificados, compactos, com casa pequenas de 1 piso e dispostas em banda, normalmente longe
da cidade, numa recriagdo dos povoamentos rurais deixados para tras. E o caso dos Bairros de
Almeirim, Comenda, Santa Maria e S3o José da Ponte, entre outros. Estes bairros constituiam um

contraste social com o centro histdrico, onde habitavam as classes mais altas.

Figura 19

Expansdo Urbana de Evora até 1950
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O primeiro esboco para um Plano de Urbanizagado foi desenvolvido em 1942 por Etienne de
Groer e prevé a conservacdo do centro histérico, a definicdo de areas residenciais extramuros com
caracteristicas organizacionais e construtivas definidas e a divisdo das dreas de expansao da cidade
em zonas residenciais, industriais e de comércio (Simplicio, 2013). Nasce a via circular que contorna o
centro histérico e que da acesso também as novas areas urbanas. A localizacdo da zona industrial onde
se localiza hoje, perto da linha de caminho de ferro e longe da cidade, nasceu deste plano, tal como
os Bairros da Nau (Urbanizagdo n21), da Tapada do Ramalho e das Nogueiras, programados para a
transferéncia de parte da classe média/alta para fora das muralhas. O crescimento destes bairros
acontece em paralelo com a expansdo dos bairros espontaneos a sul, ocupados por classes mais
baixas, que continuam a crescer, embora a uma taxa mais reduzida depois da década de 40, muitos
dos quais ainda ndo tinham, em 1974, dgua canalizada.

As décadas seguintes sdo caracterizadas por um aumento das dreas residenciais periféricas,
tanto planeadas como de génese ilegal, pela expansdo da zona industrial e pela construgao da via
circular exterior (Figura 20).

Apds o 25 de Abril surgem as primeiras cooperativas de habitacdo que permitem a aquisi¢cdo
de habitagBes de baixo custo, e a Camara Municipal elabora um plano de expansdo para a zona oeste
da cidade, que abrange os Bairros Antdnio Sérgio, Malagueira, Cruz da Picada e Alto dos Cucos
(Simplicio 2009).

O Plano Director Municipal (1985), que incluia o Plano de Urbanizagdo para a cidade, foi um
marco importante no desenvolvimento urbanos de Evora e um plano pioneiro a nivel nacional,
implicando um conjunto de regras e condicionantes a ocupac¢ao do solo e disciplinando o crescimento
habitacional da cidade.

A partir da década de 1990 a Camara Municipal de Evora investe na revitalizacdo e expansdo
do parque industrial, através de uma melhoria das infra-estruturas e acessos, com o objectivo de atrair
novas unidades industriais e dinamizar o tecido empresarial. Formaliza a sua conversdao no Parque
Industrial e Tecnoldgico de Evora (P.L.T.E.), que pretende ser um polo dinamizador, ndo sé da
actividade industrial da cidade, mas também do sector empresarial e tecnoldgico.

Segundo as andlises de diagndstico efectuadas no ambito do PDM e, mais concretamente, no
ambito do PUE, o centro histérico continua, actualmente, a perder populagao, sendo as intervengoes
efectuadas no espago publico e nas infra-estruturas insuficientes para inverter esta tendéncia. As
restricdes que vigoravam na versdo anterior do Plano de Urbanizagdo de Evora (1999) restringiram a
terciarizacdo do centro histérico e sé interven¢cdes muito concretas e bem articuladas podem

ultrapassar o fosso entre o centro histérico e a cidade extramuros® .

62 plano de Urbanizagdo de Evora — Relatério de Alteragdo (2011)
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Figura 20
Expanséo Urbana de Evora entre 1950 e 2005
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A reestruturacdo da cidade terda de articular dois polos fundamentais — o centro histérico e o
P.L.T.E, promovendo a fixacdo da actividade tercidria também no centro histérico, com &reas de
especializagdo diferentes e complementares.

Em termos de transportes existe ainda uma grande dependéncia do automovel, sendo
necessario continuar a melhorar e expandir a rede de transportes colectivos.

Dentro do perimetro urbano, a cidade é ocupada em 50% por areas urbanas, sendo a outra
metade ocupada por terrenos agricolas ou espagos vazios, sobretudo na envolvente das areas

urbanizadas, mas que se entrelacam com a malha urbana chegando, em alguns pontos, muito perto
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da muralha. Juntamente com a expansdo dispersa de areas construidas a sul da cidade, estes espacos
contribuem para a atenuacgdo do contraste urbano/rural e dos limites da cidade, para a falta de
continuidade e para uma imagem desorganizada do espaco urbano. A muralha, apesar da
requalificacdo de diversos espacos na envolvente exterior, continua a ser pouco acessivel do lado
interior, devendo ser, enquanto elemento patrimonial, acessivel e permeavel. O PU prevé reforcar a
permeabilidade da muralha através da abertura de antigas portas, agora fechadas, como a do antigo
lavadouro publico ou a da Carpintaria Aviz.

Os eixos viarios que afluem a muralha devem ter um papel estruturante, também a nivel
visual, sendo necessaria a sua requalificacdo para que possam contribuir para uma visdo estrutural e
gualidade vivencial do espaco urbano.

As vias paralelas a muralha, apesar de constituir importantes acessibilidades a novas areas de
expansao urbana, constituem barreiras as ligacGes pedonais transversais.

O Plano de Urbanizac¢do de Evora (PUE) assume, desde a primeira versdo do relatério (de 1998)
que, para garantir Espagos Abertos Urbanos (EAU) com dimensdo adequada a populacdo da cidade
seria necessario duplicar a existente, para a qual as areas agricolas e os espacos vazios dispersos entre
o tecido urbano constituem uma oportunidade (Figura 21). Algumas areas deverdo permanecer
essencialmente agricolas, como é o espaco entre o Alto de S3o Bento e a Cartuxa (Zona Verde
Monumental), ao longo do aqueduto, e os espagos com aptidao agricola (classificados como Reserva
Agricola Nacional [RAN]) a norte do Bairro de Almeirim. As restantes areas de menor dimensao foram
consideradas a afectar a uma estrutura verde urbana que deverd ocupar cerca de 150 ha. Desta
deverdo fazer parte os cursos de agua, apesar da baixa qualidade bioldgica da 4gua e da degradacao
das margens. Os objectivos desta estrutura sdo articular os bairros existentes, preencher espacos

vazios, estabelecer continuidades urbanas e favorecer novas centralidades®.

8 plano de Urbanizagdo de Evora — Relatério (1998)
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Figura 21

z

Planta de Zonamento do Plano de Urbanizagdo de Evora em Vigor (2011)
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4.2.Sistema de Paisagem Para a Zona Sul da Cidade — Escala de Intervengdo Estratégica.

A drea de intervencdo estratégica definida para o sector sul da cidade de Evora pretende
promover a continuidade dentro do tecido urbano, num gradiente que vai desde o centro (histdrico)
da cidade até as dreas periurbanas, aproximando areas funcionais dispersas, enquanto estrutura
continua que suporta um sistema de mobilidade suave (pedonal e cicldvel) e atenua as barreiras fisicas
e sociais que caracterizam algumas zonas da cidade. A escolha da localizacdo prende-se ainda com a
presenca de sistemas naturais, como linhas de dgua - elementos estruturantes da paisagem, zonas de
recargas de aquiferos e importantes corredores de conectividade ecolégica.

Numa primeira fase de anadlise, para além do enquadramento histérico e urbanistico da cidade
gue permite compreender, ndo sé alguns dos problemas existentes, como as expectativas da
comunidade e do poder politico relativamente aos EAU, pretende-se identificar os espacgos vazios
(intersticiais ou expectantes) e os espacgos abertos formais. Esta analise permitira avaliar potenciais
corredores que possam integrar uma infra-estrutura verde urbana e fazer a ligagdo entre os espagos
naturais/rurais envolventes a cidade e os espacos verdes do centro.

Para esta analise foram utilizados os ortofotomapas disponibilizados pela Direc¢do-Geral do
Territério®, o GoogleEarth e o OpenStreetMap. Foi também consultada a planta de zonamento e a
planta da Estrutura Ecoldgica Urbana (Figura 22) do PUE, bem como os solos classificados como RAN®®
(Figura 23). Os solos classificados como RAN sdo protegidos de forma a garantir o seu potencial
agricola. No sistema de paisagem agora desenvolvido, as dreas ocupadas por solos da RAN sdo
importantes espacos de ligagdo ao campo, podendo ser ocupados por comunidades naturais (por
exemplo, pastagens naturais) ou por espacos de producdo, fundamentais numa infra-estrutura de

espacos abertos multifuncional.

% https://www.dgterritorio.gov.pt/dados-abertos
85 Cartografia da RAN disponivel em https://www.dgadr.gov.pt/mediateca/summary/21-alentejo-central/129-
evora
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Figura 22

Excerto da Planta da Estrutura Ecolégica Urbana do PUE (Revisdo, 2011)
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Figura 23

Sobreposicdo Entre as Areas de RAN e o Ortofotomapa da Zona Sul de Evora

A planta de zonamento prévio, apresentada na Figura 24, tem como principal objectivo
identificar potenciais corredores de ligacdo entre os espacos verdes do centro da cidade, o espago
rural envolvente e as zonas de vegetacdo natural mais significativas na proximidade do perimetro
urbano da cidade, importantes corredores de conectividade ecoldgica, como é o caso da zona de verde
monumental a oeste da cidade. O zonamento é feito até ao limite do perimetro urbano da cidade,
tendo em conta as possibilidades de conectividade com o espago rural envolvente. Para além dos
espacos vazios existentes na actualidade, foram considerados os usos definidos no Plano de
Urbanizacdo de Evora para as dreas expectantes. Se os usos destinados forem de expansdo das areas
residenciais, industriais ou comerciais, ha que considerar essas ocupagdes futuras para que nao haja
conflito de intengGes. O Sistema de Paisagem tera de ser integrado no planeamento definido para a

cidade para que possa ser viavel.
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Figura 24

Planta de Zonamento Prévio do Sistema de Paisagem Urbana

As linhas de 4dgua existentes na cidade sdo a base estrutural do Sistema de Paisagem Urbana
(SPU), tanto pelas fungdes ecoldgicas que desempenham, como pelo potencial de conectividade que
apresentam. Evora situa-se numa zona de cabeceira da pleneplanicie do Alentejo, fazendo o territdrio
do concelho parte de 3 bacias hidrograficas diferentes: Tejo, Sado e Guadiana. Relativamente a area
de intervencao, destaca-se a Ribeira da Torregela, que nasce a poente da cidade e se estende ao longo
do tecido urbano até a confluéncia com o Rio Xarrama, pertencente a bacia hidrografica do Sado, que,
a par com o Rio Degebe, assegura a drenagem natural da cidade.

As areas urbanas construidas (zonas habitacionais, industriais, comerciais e de equipamentos)
constituem dareas de interface (Figura 25), ou seja, contactam directamente com os espagos naturais
ou de transi¢cdo que constituem o SPU e a interaccdo entre estes elementos devera ser alvo de um

plano de pormenor, a escala do projecto (ver o exemplo da drea de projecto utilizada neste estudo de
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caso, que corresponde a interaccdo entre a zona residencial da Turgela, em projecto, e os espacos
naturais da Ribeira da Torregela, elemento integrante do SPU.

A articulagdo do SPU com as areas urbanas edificadas (interfaces) existentes, em expansdo ou
em projecto, responde a um dos objectivos principais deste sistema, que é atenuar a fragmentagao
do tecido construido e aproximar bairros periféricos do centro da cidade, integrando-os num sistema

de espagos abertos de qualidade.

Figura 25

Zonas de Interface entre as Areas Edificadas e o Sistema de Paisagem Urbana
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Alguns destes bairros, como o Bairro de Almeirim (H3) e o Bairro de Sdo José da Ponte (H6),
tém uma histéria de segregacdo social, para além da segregacdo espacial, apresentando ainda hoje
resquicios dessas fragilidades, embora a expansao urbana e o surgimento de novas areas habitacionais
na sua envolvente tenham atenuado o isolamento dos bairros.

Noutras situagdes, sdao consideradas as expansées urbanas previstas, nomeadamente, a drea
residencial da Turgela (H2), a area residencial da quinta do Alcaide (H4) e a expansdo da frente urbana
adjacente & Expo Evora (H7). Desta forma, o SPU salvaguarda a integridade futura das ligacdes
cidade/campo e a capacidade de conectividade ecoldgica da rede de espacos abertos da cidade, tendo
em conta o crescimento previsto para o tecido edificado.

Apds esta analise, a reducao de escala permitird a identificacdo das dreas da Rede Natura 2000
existentes na regido (Figura 26), bem como a proposta de conectividade ecoldgica definida na planta
da Estrutura Ecoldgica Urbana do Plano Director Municipal de Evora (PDME) (Figura 27). A defini¢do
de uma Gl ao nivel da cidade sé fara sentido se houver possibilidade de integracdo em projectos de

escala regional.

Figura 26

Areas Rede Natura 2000 na Regiéio Envolvente a Evora
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Figura 27

Enquadramento da Area de Intervengdo na Estrutura Ecolégica Municipal do PDME

- Areas Nucleares (Areas Protegidas) - Areas de Conectividade Ecolégica

Para a identificagcdo dos espacos com potencial para integrar o SPU de acordo com os critérios
da GlI, procedeu-se a avaliagdo de ortofotomapas complementados com a carta de uso do solo CLC
(Figura 28). A escala da cidade a carta CLC ndo permite avaliar o potencial dos espagos vazios do tecido
urbano pois estes aparecem identificados na classe “tecido urbano descontinuo”, ao qual ndo é
atribuido qualquer potencial para fornecimento de servicos de ecossistema (Burkhard et al., 2009).
Por outro lado, sdo identificados os usos actuais, e ndo aqueles que sdo esperados apds a intervencao.
A utilizacdo da carta CLC tem assim como objectivo identificar o uso dos solos em espacos envolventes
ao perimetro urbano e avaliar o seu potencial para integrar a Gl, de acordo com a relagdo estabelecida
por Maes et al. (2015), que permite por sua vez identificar os melhores pontos de ligacdo do SPU. Esta
relagdo foi estabelecida com a carta da plataforma LUISA®, que corresponde a uma vers3o das cartas
CLC, através do desdobramento das classes de uso do solo, pelo que é possivel fazer a mesma

correspondéncia utilizando a carta CLC (Figura 29).

66 https://data.jrc.ec.europa.eu/dataset/51858b51-8f27-4006-bf82-53eba35a142c
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Figura 28

Sobreposicdo da Area de Intervencdo com a Carta de Uso do Solo CLC
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Figura 29

Potencial de Integragdo em Gl com Base nas Classes de Uso do Solo CLC (Maes et al., 2015) — Relagdo

com a Area de Intervengdo
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BN Areas naturais e semi-naturais qualificaveis como Infra-estrutura verde / Green Infrastructure (Gl)
[T Areas agricolas qualificaveis como Gl se apresentarer elevado valor natural (High Nature Value farmland)

[ | Areas agricolas e construidas ndo qualificaveis como Gl

Considerando o potencial de qualificagdo como Gl das areas naturais e semi-naturais restauradas dentro do SPU, este
constituird uma rede de conectividade que atravessa uma extensa zona “cinzenta” e liga potenciais areas de Gl a escala da
regido, atenuando a fragmentacgdo causada pela cidade. Pode assim ser uma contribuigdo importante para uma Gl regional

coesa.
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O enquadramento histdrico, social e funcional da cidade de Evora, bem como a andlise dos
Instrumentos de Gestdo Territorial vigentes, nomeadamente o PDME e o PUE, permitiu identificar os
desafios a que o SPU pode responder. Em primeiro lugar a articulagdo entre o Centro Histdrico e os
espacos mais periféricos é uma necessidade urgente, tanto em termos de circulagdo suave como em
termos de conectividade ecoldgica ou de leitura visual, faltando uma imagem coerente de uma
estrutura de espacos abertos urbanos. Existem diversos espacos abertos no centro da cidade que
devem ser ligados funcional e ecologicamente aos espacos abertos periféricos, de maior escala e a
partir destes, a envolvente natural da cidade. As linhas de agua, sendo elementos estruturantes da
paisagem e incontornaveis no desenho do tecido urbano, constituem os corredores com maior
potencial para conectividade ecoldgica. Sdo, no caso do sector sul da cidade, corredores transversais
aos principais anéis de circulacdao da cidade, constituindo uma oportunidade para suportar um sistema
de mobilidade suave que aproveita alguns dos seus atravessamentos as barreiras rodo e ferroviarias
existentes. S3o também, dentro dos EAU, aqueles que representam a melhor oportunidade para
restaurar habitats, pela dimensao das manchas associadas e pelos servigos de ecossistema que podem
fornecer. Evora insere-se numa regido onde as alteracdes climaticas se sentirdo sobretudo ao nivel do
aumento da temperatura e da reducdo de disponibilidade de dgua®. Por essa razdo, os recursos
hidricos deverao ser alvo de especial atencdo, considerando-se ac¢des que promovam a qualidade da
dgua e a capacidade de retencdo e infiltracdo. Para tal, os EAU tém um papel fundamental, pois
algumas dessas ac¢Ges sdo desencadeadas no seu ambito, nomeadamente, a recuperacao de galerias
ripicolas, que contribuem para proteger a qualidade da agua através da capacidade de filtracdo, a
promocdo da capacidade de infiltracdo e retencdo de dgua dos espacos permeadveis através do
incremento da vegetacdo e a implementacao de Sistemas Urbanos de Drenagem Sustentavel, entre
outras accdes definidas na Estratégia Municipal de Adaptacdo as Alteracdes Climaticas de Evora. A
regulacdo da qualidade da agua torna-se particularmente importante devido a presenca do aquifero
de Evora (Sistema Aquifero dos Gnaisses de Evora), que se estende a sudeste da cidade®®. Ainda que
a baixa permeabilidade dos solos e a inclinagdo acentuada tornem a capacidade de infiltracdo reduzida
e a vulnerabilidade a poluentes provenientes da cidade baixa (Condeca, 2010), tratando-se de uma
zona de cabeceira, com diversas ribeiras e rios importantes a nascer na regido (Azevedo, 2014), torna-
se fundamental proteger os recursos hidricos das fontes de polui¢do provenientes da cidade através
do restauro da capacidade de filtracdo da dgua garantida pelas galerias ripicolas, assegurando a

qualidade da agua para que nado haja contaminacgao das dguas subterraneas a jusante (Azevedo, 2014).

67 Estratégia Municipal de Adaptac3o as Alteracdes Climaticas de Evora, 2016
8 parecer da Comissdo de Avaliagdo — Circuito Hidraulico de Evora e Respectivo Bloco de Rega, APA, 2016



149

Relativamente a regulagdo microclimatica, sdo as manchas florestais que apresentam maior
eficiéncia na redugdo da temperatura (Burkhard et al., 2009; Vieira et al., 2018). A regulacdo da
temperatura e da qualidade do ar sera garantida pelas comunidades florestais propostas. Mais uma
vez, as linhas de agua apresentam também, pela sua configura¢do linear, maior capacidade de
regulacdo microclimatica ao longo das areas construidas da cidade.

Assim, as linhas de agua existentes sdo os elementos estruturantes do Sistema de Paisagem
proposto. Este divide-se em 3 tipos de espacos: a) Espacos de nivel 1, correspondentes a tipologia
definida na metodologia como espacos naturais - Areas > 1ha ou corredores ao longo das linhas de
agua - ocupados pela vegetacdo natural potencial, infra-estruturados apenas com um sistema de
circulacdo, cuja tipologia se relaciona com a capacidade de carga e sensibilidade dos sistemas onde
ocorrem; b) Espacos de nivel 2 - Areas de contacto ou sobreposicio com zonas urbanas, sujeitas a
projecto para integracao e ligacdo com os elementos existentes e para infra-estruturacdo enquanto
espacos abertos de utilizagdo publica. Sdo as zonas de interface entre o tecido edificado e os espacos
naturais, identificados na metodologia como espacos de transi¢do; c) Espacos de nivel 3 - Corredores
de ligacdo entre os diferentes espacos através de infra-estruturas de mobilidade suave. Coincidem
com os espacos da cidade (ruas, pragas, etc.). S3o os espacos identificados na metodologia como
espacos construidos.

Os percursos estruturantes do SPU sdo associados a mobilidade suave e o seu tragado
considerou, para além da andlise realizada no ambito deste estudo, as propostas do municipio para
uma rede de modos suaves de circulacdo, no ambito do Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel de
Evora®. No sentido Norte-Sul, transversais aos anéis de circulacdo vidria e a rede ferrovidria, os
percursos desenvolvem-se ao longo das linhas de agua existentes e utilizam passagens desniveladas
existentes ou projectadas, sob e sobre a linha ferroviaria e a circular rodovidria para ligacdo do espaco
rural e das zonas periféricas ao centro da cidade. No sentido Este-Oeste a maioria dos percursos
desenvolve-se paralelamente as vias de circulagdo automdvel, utilizando os espacos-canal definidos
como Estrutura Ecoldgica Urbana. O objectivo deste sistema de percursos é permitir a mobilidade
transversal, ligando zonas habitacionais de diferentes pontos ao centro da cidade e a zona sul, onde
se concentra uma parte significativa do tecido industrial e empresarial de Evora. O P.I.T.E tem vindo a
expandir-se enquanto parque tecnoldgico, com diversos centros empresariais, 0 que representa um
aumento do nimero de pessoas que se desloca diariamente ao P.I.T.E para trabalhar (Figura 30).

Se fora do centro ainda é possivel definir um sistema de percursos perfeitamente
hierarquizado que pode ser homogéneo em linguagem e conceito, no espaco urbano consolidado,

este sistema adaptar-se-a as pré-existéncias, utilizando o espaco-rua, jardins e outros espacos

59 plano de Mobilidade Urbana Sustentavel de Evora — Modos Suaves, 2022
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existentes. O seu impacto visual serd minimo, mas pretende-se integrar pontualmente, e em
localizagOes estratégicas, elementos visuais e informacdo disponivel que remetam estes percursos

para o SPU e os integrem numa continuidade com os espacos que se desenvolvem para fora da cidade.

Figura 30

Area de Intervencdo Estratégica — Sistema de Paisagem Urbana para o Sector Sul da Cidade de Evora

- AREA DE INTERVENGAO SISTEMA DE CIRCULAGAO E ACESSIBILIDADES

- ----- Percursos estruturantes associados a mobilidade . Passagens inferiores i10s eixos de circulagio rodoviaria e
AREAS EDIFICADAS - suave. ferroviaria (existentes a avaliar e a intervencionar)
INTERFACES COM O SPU
> Principais ligagbes ao espago rural . Passagens de nivel nos eixos de circulagao rodoviaria

~ LINHAS DE AGUA {existentes, a reforgar)

’ Principais ligagdes ao centro da cidade @ Passagens aéreas, sdre a linha ferroviaria (existentes)
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4.3. Habitats Potenciais para os Espacos ao Longo da Ribeira da Torregela— Escala de Mapeamento
de Habitats

O SPU é constituido por 3 niveis de espagos, consoante a sua dimensdo e configuragdo. Os
espacos com mais de 1 ha ou corredores ripicolas com mais de 20m de largura serdo espagos de
natureza, sujeitos a intervencgdes de restauro ecoldgico com o objectivo de promover a presencga de
habitats naturais e semi-naturais com potencial nos espacos intervencionados, privilegiando as
comunidades listadas no Anexo | da DH (Espacos Naturais). O segundo nivel de espagos corresponde
a areas de interfaces com as zonas edificadas, ou espacos de dimensdo reduzida (menores que 1ha),
resultando em espacos abertos de utilizagcdo publica, permedveis e ocupados essencialmente por
areas de vegetacdo, mas com equipamentos associados ao recreio e usos ludicos dos espacos abertos
urbanos e dreas pavimentadas. S3o os Espacos de Transicdo entre as dreas construidas e os espagos
naturais, onde as comunidades naturais se encontram representadas, mas a escala ndo permite que
se assumam como habitats plenamente funcionais. O terceiro nivel sdo espagos abertos
essencialmente impermeaveis, como ruas e pragas, onde a vegeta¢do existente é pontual (Espagos
Construidos). Incluem-se nesta categoria os espacos de circulacdo entre o tecido consolidado da
cidade ou espacos-canal de ligagao entre as diferentes areas do SPU. As comunidades potenciais, que
se encontrem listadas no Anexo | da DH, serdo as unidades de desenho do espaco, independentemente
da tipologia de espago a intervencionar. Pretende-se que constituam habitats naturais ou semi-
naturais integros e funcionais nos espacos naturais de maior dimensao (nivel 1), sujeitos a projectos
e intervencgdes de restauro ecolégico; que actuem como referéncia para a seleccdo das comunidades
a utilizar nos espacos de transicdao (nivel 2), em manchas representativas dos habitats naturais
potenciais, e nos espacos abertos construidos, na forma de arvores de arruamento ou de manchas de
enquadramento (nivel 3).

Para a identificacdo da VNP foram consultadas as cartas bioclimaticas e biogeograficas
desenvolvidas por Rivas-Martinez et al. (2004, 2008) para toda a Europa. Para maior detalhe das
regides biogeograficas no territério de Portugal continental, foi consultada a carta biogeografica
desenvolvida por Costa et al. para a Associacdo Lusitana de Fitossociologia (ALFA) em 1998. Evora
situa-se no sector marianico-monchiquense, Sub-sector Araceno-Pacense, Distrito Alentejano. A
regidao insere-se no macroclima Mediterranico pluviestacional oceanico, no andar bioclimatico
mesomediterranico inferior com ombroclima seco superior, muito préximo do limite do horizonte
sub-huimido inferior, podendo em algumas situa¢des as séries de vegetacdao serem caracteristicas

desse ombrétipo (Figura 31).
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Figura 31

Mapas Bioclimdticos de Portugal Continental

a) b) L)

a) Mapa de macrobioclimas tendo em conta o indice Ombrotérmico anual (Rivaz-Martinez, 2008); b) Mapa de Ombrétipos

(Monteiro-Henriques, 2010); c) Mapas de Termétipos (Rivas-Martinez, 2008). Extraido de Monteiro-Henriques et al. (2016)

Na area onde se insere a cidade dominam sobretudo cambissolos, derivados de um substrato
silicioso, composto por rochas igneas e metamarficas de composicdo monzogranitico-granodioritica
(granitos). Para um zonamento mais aproximado do tipo de solos, foram consultadas as cartas de solos
disponibilizadas pelo Sistema Nacional de Informagdo dos Solos’.0 enquadramento bioclimatico e
biogeografico da cidade, bem como a caracterizagdo do substrato, permitiram identificar os habitats
com Optimo sinecoldgico na area de intervencdo (Figura 32). A analise da vegetacdo existente no
terreno permitiu confirmar o potencial bidtico e identificar variagGes locais que possam contribuir
para a presenga de micro-habitats, como afloramentos rochosos, charcos, zonas alagadicas, taludes,
entre outras. A identificagdo das séries de vegetagao potenciais permitiu aferir as associa¢des, dentro
de cada habitat, com &ptimo sinecoldgico na area de intervengdo. Essa informagdo vai ser
fundamental para a seleccdao das espécies para os planos de plantacdo, tanto das areas de restauro
ecolégico como dos espacos urbanos dos niveis 2 e 3 (aspecto desenvolvido a escala do projecto de

execucgao).

70 https://snisolos.dgadr.gov.pt/
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Figura 32a

Definicdo das dreas de ocupacdo dos Habitats de Interesse Comunitdrio (92/43/CEE) — Zona Norte

3140 (Aguas oligo-mesotréficas calcarias com vegetacdo béntica de Chara spp.); 3150 (Lagos eutréficos naturais com
vegetagdo da Magnopotamion ou da Hydrocharition); 5330 (Matos termomediterranicos pré-desérticos); 6220*
(Subestepes de gramineas e anuais da Thero-Brachypodietea); 6310 (Montados de Quercus spp. de folha perene); 6420
(Pradarias humidas mediterranicas de ervas altas da Molinio-Holoschoenion); 8220 (Vertentes rochosas siliciosas com
vegetagdo casmofitica); 91B0 (Freixiais termofilos de Fraxinus angustifolia); 92A0 (Florestas-galeria de Salix alba e Populus
alba); 92D0 (Galerias e matos ribeirinhos meridionais - Nerio-Tamaricetea e Securinegion tinctoriae); 9230 (Carvalhais
galaico-portugueses de Quercus robur e Quercus pyrenaica); 9330 (Florestas de Quercus suber); 9340 (Florestas de Quercus
ilex e Quercus rotundifolia).

*tipos prioritarios de habitat natural (alinea d) do art?1 da Directiva 92/43/CEE)
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Figura 32b

Definicdo das dreas de ocupag¢do dos Habitats de Interesse Comunitdrio (92/43/CEE) — Zona Sul

G340 + 5330 + 8220

3140 (Aguas oligo-mesotréficas calcarias com vegetagdo béntica de Chara spp.); 3150 (Lagos eutréficos naturais com
vegetagdo da Magnopotamion ou da Hydrocharition); 5330 (Matos termomediterranicos pré-desérticos); 6220
(Subestepes de gramineas e anuais da Thero-Brachypodietea); 6310 (Montados de Quercus spp. de folha perene); 6420
(Pradarias humidas mediterranicas de ervas altas da Molinio-Holoschoenion); 8220 (Vertentes rochosas siliciosas com
vegetagdo casmofitica); 91BO0 (Freixiais termofilos de Fraxinus angustifolia); 92A0 (Florestas-galeria de Salix alba e Populus
alba); 92D0 (Galerias e matos ribeirinhos meridionais - Nerio-Tamaricetea e Securinegion tinctoriae); 9230 (Carvalhais
galaico-portugueses de Quercus robur e Quercus pyrenaica); 9330 (Florestas de Quercus suber); 9340 (Florestas de Quercus

ilex e Quercus rotundifolia).
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A prioriza¢ao dos servicos de ecossistema vai determinar a selec¢ao dos habitats potenciais,
tendo em conta as diferentes possibilidades de comunidades vegetais identificadas como HIC, dentro
da mesma série de vegetagao (Figuras 33 e 34). A associa¢do dos habitats aos diferentes servigos de
ecossistema teve por base a informacdo das fichas de caracterizagdo dos habitats do Plano Sectorial
da Rede Natura 2000, complementada por outros estudos sobre as fungGes e servicos de diferentes
tipos de vegetacao (Burkhard et al., 2009; Demuzere et al., 2014; Ossola & Lin, 2021; Shashua-Bar et
al., 2009; Vieira et al., 2018; Yapp et al., 2010).

O sector seleccionado como darea de estudo para a escala de mapeamento de habitats
corresponde aos espacos envolventes a Ribeira da Torregela, uma linha de dgua que ocorre sobretudo
dentro do perimetro urbano, desde que nasce, atravessando diversos espacos construidos e fazendo
a ligacdo ao espaco rural a sul da cidade, onde converge com o rio Xarrama. Tendo em conta o
contexto do seu percurso, é essencial garantir a qualidade da agua que colecta, prevenindo
contaminacGes provenientes das areas urbanas. Neste aspecto, os habitats aquaticos (representados
na area de intervencao pelos habitats 3140 e 3150) sdo particularmente importantes pela capacidade
de eliminar residuos e purificar a 4gua, assim como as comunidades ripicolas (91B0, 92A0 e 92D0) pela
capacidade de filtracdo, retencdo do escoamento e mitigagdo de fendmenos extremos. E também
essencial tirar partido do potencial de regulagdo microclimatica deste corredor, através da instalagao
de comunidades complexas, com os diversos estratos representados, como é o caso dos Freixiais
(habitat 91B0) com éptimo sinecolégico ao longo de quase toda a ribeira. As comunidades florestais
ndo s6 apresentam maior eficiéncia de arrefecimento através da evapotranspiracdo, como tém
também maior capacidade para a captacdo de CO2, para a criacdo de ventos locais e para a purificacdo
do ar (Vieira et al., 2018). Tendo em conta o contexto deste sector do SPU, a regula¢do do ciclo da
agua é um servico de ecossistema importante que deve ser providenciado pelos espacos permeaveis
disponiveis, bem como a capacidade de retencdo do solo, sendo estes dois servicos transversais a todo
o tipo de comunidades instaladas. Os servigos de regulacdo (Figura 33) sdo prioritarios no contexto
urbano, pelo seu efeito mais imediato, mas os servicos de suporte, sdo também fundamentais a longo-
prazo - as comunidades herbdceas (representadas na area de estudo pelo habitat 6220) sdo
especialmente importantes para a formacao de solo, podendo ser uma opg¢do de ocupacgdo para, por
exemplo, solos classificados como RAN, caso nao estejam associados a funcdo de produgao. Tém ainda
a vantagem de constituir um revestimento polivalente, que suporta diversas fun¢des relacionadas
com o recreio no espacgo publico aberto. Um servico transversal a todos os HIC é, naturalmente, a
promocdo da biodiversidade. Seja por albergarem plantas raras/endémicas ou por constituem
habitats para espécies animais, o refugio de biodiversidade é um dos servicos atribuidos a quase todos

os habitats do Anexo | e a base para todos os outros servicos de ecossistema.
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Figura 33a

Manchas de Habitats Conforme o n@ de Servicos de Regulagdo Obtidos (de 0 a 5) - Zona Norte

~ 1 TN

Rc (Regulagdo climética); Ra (Regulagdo do ciclo da agua); Er (Retengdo do solo / controlo da eros&o); Pa (Purificagdo da

dgua/eliminagdo e reciclagem de residuos); Fe (Mitigagdo de fendmenos extremos).
O contributo para a biodiversidade ndo é considerado nesta andlise como servigo de ecossistema, sendo transversal a todos

os habitats. Potenciais.
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Figura 33b

Manchas de Habitats Conforme o n@ de Servicos de Regulagcdo Obtidos (de 0 a 5) - Zona Sul
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Rc+Ra+Er+Fe

Rc+Ra+t+Er+Fe

Rc (Regulagdo climéatica); Ra (Regulagdo do ciclo da dgua); Er (Retengdo do solo / controlo da erosdo); Pa (Purificagdo da
dgua/eliminacgio e reciclagem de residuos); Fe (Mitigagdo de fendmenos extremos).
O contributo para a biodiversidade ndo é considerado nesta analise como servigo de ecossistema, sendo transversal a todos

os habitats potenciais.
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Contudo, embora a promoc¢ao da biodiversidade seja um dos principais objectivos na base
desta metodologia e por isso sejam valorizados os habitats listados no Anexo | da DH, tratando-se de
espacos urbanos de utilizagdo publica, terdo de acomodar outros usos, pois a biodiversidade por si sé
nunca sera um argumento de sucesso na construgao dos EAU. Os servicos de ecossistema culturais
tém assim um papel preponderante na seleccdo das comunidades vegetais, pois associam-se
directamente a relacdo que as pessoas estabelecem com os espacos e a forma como os utilizam
(Figura 34). Na regido do Alentejo, em particular na zona de Evora, sdo os Montados que melhor
caracterizam a paisagem. Uma vez que constituem um habitat semi-natural identificado na DH e
suportam uma utilizagdo intensiva, ocupardao uma area expressiva correspondendo a espagos de
recreio, lazer, fruicdo estética e cultural, acrescentando-se a experiéncia sensorial associada as
herbaceas aromdaticas como o Poejo ou a Camomila que podem existir neste tipo de habitat. As
florestas ripicolas sdao zonas de sombra e frescura e representam um contraponto as dreas abertas
envolventes, numa diversidade de ambiéncias que torna a vivéncia destes espagos mais rica. As
comunidades herbaceas constituem espacos abertos, de sol e de recreio. Tal como acontece na
paisagem, estes espacos, mais utilizaveis, serdo conjugados com outro tipo de habitats, igualmente
importantes para a biodiversidade e para o fornecimento de servicos de ecossistema de regulagao e
suporte, que terdo em termos de utilizacdo publica, um papel essencialmente educativo, estético e
cénico, como é o caso dos habitats aquaticos (3140 e 3150) e dos habitats rupicolas (8220). Os bosques
de Quercus (9330 e 9340), que partilham o potencial com os Montados aparecem em Orlas,
constituindo massas de vegetacdo de ambiente sombrio, utilizados numa perspectiva de fruicdo e
interpretacdo da natureza. Estas manchas sdo atravessadas pelo sistema de percursos permitindo,
mais uma vez, a experiéncia e vivéncia da ambiéncia associada a este habitat, muito diferente daquela
proporcionada pelo montado, e o contacto e a familiarizacdo com estes bosques tao caracteristicos
da regido e ao mesmo tempo tdo raros. O habitat 9230 (Carvalhais galaico-portugueses de Quercus
robur e Quercus pyrenaica) é proposto para uma parcela da area de intervenc¢do pois, ndo sendo
climatéfilo, encontra-se junto a uma linha de dgua, gozando da humidade do solo. Trata-se de um
habitat importante pelos servicos de ecossistema que fornece e traz diversidade paisagistica a drea

de intervencdo, dando também um contributo ao nivel da educa¢do ambiental.
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Figura 34a

Manchas de Habitats Conforme o n@ de Servicos Culturais Obtidos (de 0 a 5) — Zona Norte

A

les+leh+Rec+Edu

5‘3 es+RectEdu’ -
FpLCrETas

les (Informacdo estética); leh (Informagdo espiritual e histérica); lac (Informagdo artistica e cultural); Rec

(Recreio); Edu (Educacdo e ciéncia).
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Figura 34b

Manchas de Habitats Conforme o n@ de Servicos Culturais Obtidos (de 0 a 5) — Zona Norte

les+leh+Rec+Edu

les (Informacdo estética); leh (Informacgdo espiritual e histérica); lac (Informagdo artistica e cultural); Rec

(Recreio); Edu (Educacdo e ciéncia).
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Os espagos abertos formais existentes sdo integrados nesta estrutura. Desta forma, espagos
de natureza funcionam como espagos complementares, mais susceptiveis de criar nas pessoas uma
vontade de apropriacdo de formas culturalmente mais diversas e inclusivas, que por vezes ndo tém
lugar nos espagos planeados (Thompson, 2002). Podem ndo ser tdo confortdveis para a utilizagdo
humana, mas actuam como contraponto ao desenho formal dos espagos existentes e proporcionam
oportunidades para usos ndo compativeis com o conceito de parque, tal como os espagos de natureza

fora da cidade.

4.4.Integragdo da Area Residencial da Turgela no Sistema de Paisagem Urbano— Escala do Projecto

O espaco de projecto seleccionado como estudo de caso para a escala de intervencdo mais
aproximada localiza-se numa zona de expansao urbana, com um projecto aprovado para uma drea
residencial a instalar nos terrenos entre a Ribeira da Torregela e a Circular do P.I.T.E, designada no
PDME como Area Residencial da Turgela (Figura 35). O projecto é desenvolvido na fase de Estudo
Prévio, com a definigdo das manchas de vegetacdao que desenham o espago e o sistema de percursos

e dreas pavimentadas.

Figura 35

Espaco de Projecto — Integracdo da Area Residencial da Turgela

Espago de Projecto Plano de Pormenor da Area Residencial da Turgela (UOPG4 —

PDME)
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A fase de projecto de execugdo envolve o planeamento das intervengdes de restauro
ecolégico associadas aos espagos naturais (nivel 1), bem como das solugGes técnicas associadas aos
espacos urbanos (niveis 2 e 3), com a definicdo de materiais e sistemas construtivos e os planos de
plantacdo

O Bairro ocupa uma darea com cerca de 36 ha, com um declive suave, inferior a 5%, e é
delimitado a Oeste-Sudoeste pela ribeira da Torregela. Os solos sao dominados sobretudo por solos
argiluviados, pouco insaturados, pardos, ndo-calcarios, pontualmente litosolos, solos incipientes e
hidromérficos e aluviossolos modernos associados a linha de dgua.

Tendo em conta os habitats naturais e semi-naturais que constituem as unidades de desenho

da area de intervencdo, a vegetacdo sera o elemento diferenciador nos diversos espacos (Figura 36).

Figura 36

Influéncia das Unidades de Desenho (Habitats Potenciais) sobre o Plano Geral para o Espaco

9340+5330+8220

1. Areas pavimentadas de recepgdo e distribuicdo de circulagdes;
2. Sistema de percursos principal (circulagdo longitudinal do espago — ao longo da ribeira da Torregela);

3. Sistema de percursos secunddrios que garante a circulagdo transversal no espago
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A drea central, onde se encontra concentrado o espaco construido, serd dominada por
Montado (habitat 6310). Os habitats 9330 e 9340 (Florestas de Sobreiro e de Azinheira,
respectivamente) constituem orlas que separam o espaco residencial da linha de caminho de ferro e
da zona industrial, a nascente. O sobreiral tem um dptimo sinecolégico a partir do ombrétipo sub-
himido. Embora Evora se situe no seco superior, encontra-se muito perto do sub-himido inferior,
pelo que as florestas de sobreiro aparecem na regido, sobretudo se associadas a algum
hidromorfismo, como é o caso dos espacos associados a varzea da ribeira (comunidade
edafohigroéfila). Evora é um territério situado no ombrétipo seco superior a sub-himido inferior e,
sobre granitos, a subassociacdo de sobreiral que domina é a Asparago aphylli-Quercetum suberis
Ulicetosum welwitschianii (Capelo & Vila-Vigosa, 2021), dominada pelo Sobreiro (Quercus suber),
acompanhado por plantas liandides, como a Lonicera implexa (Madressilva), a Smilax dspera ou a
Rubia peregrina, e arbustos como o Asparagus aphyllus (Espargo-bravo) ou o Ulex australis ssp.
welwitschianus (Tojo). Em algumas situacGes, como por exemplo na orla das manchas de sobreiral, o
bosque (comunidade climacica) pode dar lugar a um medronhal (habitat 5330), composto por
Medronheiros (Arbutos unedo), Aroeiras (Pistacia lentiscus) ou Adernos (Phillyrea angustifolia), entre
outras espécies, que formam manchas de grande valor ornamental. Pertecentes a etapas seriais de
substituicdo mais avancadas, surgem sub-arbustos, como a Urze (Erica umbellata), o Sargago-mouro
(Cistus monspeliensis) ou o Sargago-branco (Halimium umbellatum), com grande valor ornamental e
plasticidade, que podem ser utilizados para plantagdes formais em mancha, nos espacos construidos
(nivel 3). No mesmo territério a série edafoxerofila corresponde a um Azinhal de Myrto communis--
Querco rotundifolia. Dominado pela Azinheira (Quercus rotundifolia), com a presenca do Zambujeiro
(Olea europaea var. sylvestris, entre outras espécies, e onde as etapas arbustivas sdo caracterizadas
pela presenca de espécies como a Aroeira e o Carrasco (Quercus coccifera). Para o mesmo potencial
de sobreiral e azinhal, os montados, de sobro e azinho, respectivamente, ocupam grandes areas dos
espacos abertos, pois constituem uma comunidade versatil, que admite actividades de recreio e lazer,
com uma importante contribuicdo estética e cultural ao serem facilmente associados pelos cidaddos
a paisagem da regido. As comunidades herbaceas, representadas pelo habitat 6220, nos sub-tipos pt4
e pt5 definem as clareiras do espaco. Os arrelvados de Brachypodium phoenicoides (habitat 6220pt4)
admitem uma utilizacdo intensiva, para recreio, pratica de desporto e outras actividades ludicas,
substituindo os relvados tradicionais no desempenho das fun¢des a que estao associados. As clareiras
ocupadas por comunidades herbaceas contrastam com a mancha de Freixial (91B0) que percorre todo
o espaco a Oeste-Sudoeste, ao longo da linha de agua. Em oposicdo as clareiras, este é um espaco
florestal, verde, sombrio e fresco. A sua utilizacdo sera essencialmente numa perspectiva de fruicao,

com percursos e areas de estadia ao longo da ribeira (Figura 37).
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Figura 37

Corte-Tipo de Percurso / Area de Estadia ao Longo da Ribeira

O desafio deste caso particular, onde o tardoz de uma &rea residencial se encontra tao
préximo de uma linha de dgua importante e estruturante dos espacos abertos da cidade, serd integrar
o bairro projectado, garantindo simultaneamente um espac¢o continuo, funcionalmente ligado aos
outros espacos urbanos dentro do sistema de paisagem, através do sistema de acessos e percursos de
todo o SPU, que o atravessa (Figura 38). Os espacos abertos que envolvem a zona residencial sdo
publicos e pertencem a toda a cidade, pelo que as ligagGes e a mobilidade através destes espagos sao
muito importantes. As areas pavimentadas adjacentes aos limites exteriores do bairro sdo alargadas
e tornam-se pracas e areas de recepg¢ao que fazem a transi¢cdo entre a zona residencial urbana e o
espaco natural, transformando toda esta interface numa “frente” urbana em vez do tardoz do
conjunto habitacional (Figura 39). Estas areas, sendo independentes do bairro, suportam também o
sistema de circulagdo e distribuicio pedonal do espago publico. O novo projecto para a drea
residencial preconiza uma passagem automdvel sob a linha ferrovidria o que constitui uma
oportunidade para atenuar esta barreira também em termos de circulagdo pedonal e aumentar os
pontos de acesso ao espaco. As solucdes de circulagdo pedonal no interior da Area Residencial da
Turgela constituem oportunidades para percursos alternativos ao definido no SPU, mas acessiveis a
partir deste, o que traz pessoas para o bairro, para além dos moradores, dinamizando as zonas de

comércio e servigos previstas.
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Figura 38
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Figura 39

Pormenor do Sistema de Circulag¢do do Espago

1. Areas pavimentadas de recepgdo e distribuigdo de circulagdes - por um lado permitem um percurso mais urbano ao
longo do espago, por outro sdo suporte para as infra-estruturas caracteristicas dos parques urbanos (quiosques,
esplanadas, equipamentos infantis, etc). Em algumas zonas as arvores invadem o pavimento e ddo sombra as zonas de
estadia.

2. Sistema de percursos principal que garante a circulagdo longitudinal do espago, constituindo uma alternativa a
circulagdo mais urbana associada as areas pavimentadas.

3. Sistema de percursos secundarios que garante a circulagdo transversal no espago, constituindo atravessamentos da
ribeira que fazem a ligagdo as zonas habitacionais e outros pontos de interesse na margem direita da ribeira. Sdo também

0s percursos que permitem circular no interior do espaco e usufruir dos diferentes sistemas naturais existentes.

As diferentes comunidades vegetais presentes representam diferentes possibilidades de usos
e vivéncias e sdo todas percorriveis através de uma rede de percursos pedonais que as atravessa. Estes
podem ser mais formais ou informais, num gradiente que vai de solugdes pavimentadas ou
sobrelevadas, em que os percursos sdo perfeitamente definidos e balizados, a sugestes de direccao,
em que os percursos pouco se distinguem da envolvente. Mais uma vez, a solugao escolhida prende-
se com a capacidade dos habitats de suportarem a utilizagdo de toda a sua area de ocupagao ou

exigirem solucdes delimitadas que evitem o pisoteio indiscriminado. Este sistema de percursos de
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fruicdo e utilizacdo do espaco tem tracados diferentes do Sistema de Circulagbes e Acessos
representado na Figura 38, pois tem objectivos distintos.

As mesmas espécies que fazem parte das comunidades vegetais presentes ocupam os espagos
construidos, como arvores de arruamento ou manchas de vegetacao de enquadramento. Pretende-
se que os espacos ao longo da ribeira sejam polarizadores de usos e pessoas e que o bairro se volte
para a ribeira.

A dimens3o dos espacos disponiveis para a instalacdo de espacos de natureza (ou seja, com a
presenca de habitats naturais ou semi-naturais) € um desafio a proposta de ocupac¢do do espaco. No
contexto dos espacos adjacentes a ribeira da Torregela foram definidas dreas minimas de 1 ha para a
presenca de habitats naturais, sob pena de se excluir uma area significativa do espaco de intervencao,
mas esta dimensdo pode ndo ser suficiente. Se para os habitats associados a linha de dgua (galeria
ripicola e habitats aquaticos) ndo existe esse constrangimento, pela perspectiva de continuidade
oferecida pelo corredor, para os restantes habitats a dimensdo das manchas pode ndo ser suficiente
para garantir a integridade do habitat, com a agravante das perturbagbes associadas a envolvente
urbana. Existe também uma compartimentacdo dos espacos, associada a rede viaria existente, que
deve ser atenuada em situagcdes em que a continuidade entre as manchas é fundamental para a
mobilidade de espécies (por exemplo, espécies de anfibios e outros animais). Em alguns casos existe
essa possibilidade, através de passagens inferiores as vias, noutros, essa continuidade torna-se dificil
de implementar sem recorrer a solugées demasiado onerosas.

Outro desafio significativo relaciona-se com a gestdo e manutengdo dos espagos. Alguns
habitats, nomeadamente os Montados (6310) e as pastagens naturais (6220), se ndo forem geridos
de forma apropriada, evoluem para outros tipos de comunidades correspondentes as etapas seriais
seguintes. A manutencdo de algumas destas comunidades herbdceas implica o pastoreio extensivo,
sem o qual algumas das espécies que as compdem desaparecem. No caso de Evora, em que existe
uma vivéncia rural muito préxima da cidade, existe essa opcdo, embora a sua articulacdo com as
fungdes urbanas dos espacos seja, por si sd, desafiante. Contudo, noutras situagdes urbanas nao existe
essa possibilidade. Sendo as comunidades herbaceas fundamentais no desenho de espaco publico, de
acordo com esta metodologia, deverdo ser aferidas as formas de gestdo mais apropriadas para manter
estas comunidades, nomeadamente explorar, através da experiéncia, a possibilidade de o pisoteio,
relacionado com a utilizagao intensiva dos espacos, substituir o pastoreio na manutenc¢do do habitat
ao ndo permitir o desenvolvimento de vegetagdo correspondente as etapas seguintes.

O mais importante na aplicacdo desta metodologia a um caso de estudo é perceber se é
possivel definir o desenho do espaco — ao nivel da vegetacdo — através da delimitacdo das unidades

de desenho (ou seja, dos habitats potenciais, seleccionados conforme os objectivos de projecto e os
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servigos necessarios) e utilizar os critérios definidos para a classificacdo dos espacos. Embora este seja
apenas um ensaio ao nivel de estudo prévio, a partir daqui é possivel evoluir para o projecto de
execucdo, onde, dependendo dos objectivos de projecto, a configuracdo do préprio projecto muda.
Nos espacos de nivel 1, onde irdo existir intervengGes de restauro ecoldgico, serdo os métodos
desenvolvidos neste ramo da ecologia que prevalecem, sendo todas ac¢bes relacionadas com
trabalhos preparatdrios, modelacio do terreno e planta¢cdes projectadas no sentido de
recuperar/instalar os habitats naturais ou semi-naturais preconizados. Ndo é possivel assegurar que
estas intervencdes serdo bem-sucedidas no sentido da recuperacdo da integridade e das fungdes
ecoldgicas dos ecossistemas, mas ao nivel do projecto tudo serd pensado e pormenorizado nesse
sentido. Aqui sera estudado e traduzido para o projecto o conhecimento desenvolvido pela
investigacdo cientifica, tanto na area do restauro ecoldgico, como nas da fitossociologia, da ecologia
da vegetacdo e da propria arquitectura paisagista.

Para além das fases de planeamento e de projecto relacionadas com o restauro ecoldgico,
também nestes espacos de nivel 1 se prevé a implantagdo de equipamentos que permitam a sua
utilizacdo e fruicdo. Consoante a capacidade de carga dos habitats e os objectivos de projecto, em
projecto de execucdo deverdo ser desenvolvidas as solugdes técnicas para a construgdo de percursos
e areas de estadia, que variardo entre solugdes de menor impacte sobre o solo, a solugdes mais
construidas nas zonas de contacto com os espagos de nivel 2 e 3. Para estes dois niveis, apesar do
projecto de execucdo seguir o percurso normal, existem também algumas particularidades associadas
a aplicacdo desta metodologia. Sendo a definicdo da vegetacdo em plano de plantacdo balizada pelos
habitats potenciais, é necessario estabelecer em projecto as directrizes para a aquisicdo e utilizacdo
do material vegetal. Sendo estas areas os espacos de transicdo que protegem os habitats restaurados,
a origem do material vegetal é de extrema importancia, devendo ser a mesma da vegetacao utlizada
nas intervencgbes de restauro ecolégico. Mesmo na auséncia de espacos de nivel 1, é importante
garantir a utilizacdo rigorosa das espécies previstas, bem como locais de origem das plantas préximos
da area de intervencdo (na mesma regido). SO assim, estes espacos podem contribuir para a
preservacdo das espécies nativas. Para tal é necessdrio trabalhar em conjunto com os viveiros da
regido para a recolha e propagacdo do material vegetal, uma vez que grande parte destas espécies
nao se encontra disponivel no mercado.

Este projecto, que ensaia a requalificacdo de habitats naturais e semi-naturais de interesse
comunitario, tal como definido no Anexo | da DH, responde aos objectivos da EEB2030, constituindo
uma iniciativa de Gl de escala local que pode ser integrada em outras mais abrangentes. Pode ser

assim considerado uma acgdo inovadora, na éptica da Iniciativa Urbana Europeia, enquadrando-se em



169

diversos projectos relacionados com a Agenda Urbana para a Uni3o Europeia’’. Os projectos de EAU
desenvolvidos de acordo com a metodologia proposta, sendo simultaneamente projectos de AP para
espacgos concretos e projectos de investigacdo, tém o potencial de ser financiado, entre outros, no
ambito da atribuicdo de fundos relativos ao tépico 1 (Greening Cities) das Ac¢des Inovadoras da
Iniciativa Urbana Europeia, a projectos de investigacdo que desenvolvam e experimentem solugdes
inovadoras para a implementacdo de infra-estruturas verdes urbanas , integradas na Gl, que
respondam de forma eficiente aos desafios relacionados com a perda de biodiversidade, a poluicdo e

a necessidade de adaptac3o climatica que as cidades europeias enfrentam’?.

"1 https://www.urbanagenda.urban-initiative.eu/
72 https://www.urban-initiative.eu/calls-proposals/second-call-proposals-innovative-actions
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CONCLUSAO

O principal objectivo da metodologia apresentada é a criagdo de uma rede de espagos abertos
urbanos (EAU) com maxima eficiéncia ecoldgica, pensados para produzir servicos de ecossistema
concretos e fundamentais para a populagdo humana, trazendo para a cidade o esfor¢o de conservagao
da biodiversidade, comum entre os estados-membros da Unido Europeia e transversal a todos os
sectores da sociedade. Um sistema de paisagem urbana (SPU), multifuncional, que, tendo como
objectivo prioritario a promocdo da biodiversidade no espaco urbano, assegura também a articulacao
com os outros objectivos do projecto de arquitectura paisagista, liga os espacos abertos da cidade
existentes e garante a sua ligacdo ao campo, sendo fonte de iniUmeros beneficios para as comunidades
humanas.

A metodologia é, em quase tudo, um processo cldssico de projecto de arquitectura paisagista.
A contribuicdo desta proposta esta na utilizacdo do Anexo | da Directiva 92/43/CEE como referéncia
para as comunidades vegetais a instalar nos espacos criados, tendo em conta a série de vegetacdo
potencial, o que influencia significativamente o caracter desses espacos. Como por exemplo, uma drea
ocupada por montado tem um caracter completamente diferente de uma area ocupada por um
relvado com drvores dispersas. O mesmo acontece com as comunidades herbaceas semi-naturais, os
bosques de Quercus spp. ou 0os matos pré-desérticos, relativamente a formas de ocupacdo vegetal
gue cumprem apenas funcdes ornamentais ou de recreio intensivo. Nao se trata apenas de uma
guestdo de “naturalidade”. As espécies utilizadas nas formas mais tradicionais de projecto situam-se
muitas vezes dentro da Vegetacdo Natural Potencial (VNP) podendo até corresponder em muitos
casos as utilizadas através desta metodologia. No entanto, sdo as associa¢des de espécies no seu
conjunto, as comunidades associadas aos habitats, que reproduzem um cendrio, um mosaico
paisagistico que remete significativamente para a paisagem da regido, criando espacos de grande
identidade e de elevada biodiversidade. Este aspecto é aumentado se as comunidades forem Habitats
de Interesse Comunitario (HIC), conforme o Anexo | da DH, e isso constitui a originalidade desta
metodologia.

A biodiversidade estd na base do funcionamento dos ecossistemas e de uma forma geral,
guanto mais elevados os niveis de biodiversidade, mais eficientes e resilientes sdo os ecossistemas. A
revisdo da bibliografia revela, ndo sé o potencial que a vegetacdo nativa tem no fornecimento de
servicos de ecossistema em meio urbano, mas que a gestdo dos EAU para a conservagao da
biodiversidade é compativel com uma gestdo direccionada para o fornecimento de servigcos de
ecossistema e que existem diversas sinergias entre as duas. Embora alguns servicos possam entrar em

conflito com a conservacdo, nomeadamente os servicos de provisdo, nos espagos urbanos sdo os
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servigos de regulacdo e culturais que tém expressao e esses relacionam-se de forma positiva com a
biodiversidade. Ndo ha nenhum tipo de interven¢do com impacte positivo na condicdo dos habitats e
da biodiversidade que signifique um decréscimo nos servicos de ecossistema. Nesta perspectiva,
trazer a conservagao da biodiversidade para dentro da cidade é uma forma de promover também os
servigos providenciados pelos espagos abertos.

A utilizacdo da VNP nos EAU tem como vantagem fundamental a utilizacdo de espécies no seu
Optimo ecoldgico, adaptadas as condicbes ambientais e fisicas locais, o que se traduz numa maior
eficiéncia ecoldgica. Mas também a possibilidade de elevar consideravelmente os niveis de
biodiversidade através da presenca de espécies que sdo, ndo sé nativas, mas muitas vezes raras ou
endémicas. Com a crescente pressao sobre os ecossistemas naturais e semi-naturais para alteracdes
do uso do solo e considerando que grande parte das perdas de biodiversidade e das invasdes
biolégicas se relacionam com actividades humanas e com as areas urbanas, os EAU tém
definitivamente que ser considerados no reforgo das iniciativas de conservac¢do da biodiversidade.
Também porque sdo, para muitos habitantes das cidades, o Unico contacto que tém com a natureza
no dia-a-dia.

“Utilizar” os EAU como palco para travar a perda de biodiversidade revela-se um desafio. As
areas urbanas representam uma menor disponibilidade de areas naturais (ou renaturalizdveis) e a
extensdo de tecido edificado constitui um obstaculo a implementagdo de corredores de conectividade
ecoldgica. Alem disso, as cidades sdo o factor que mais contribui para a homogeneizacdo bidtica.
Independentemente da zona geografica onde se localizam, as cidades tém em comum um conjunto
de espécies bem-adaptadas aos ambientes urbanos, o que resulta em comunidades de vegetacao
urbana muito semelhantes, encontradas em quase qualquer ponto do globo. A homogeneizacado
bidtica reflecte-se assim numa homogeneizacao da paisagem.

Os ecossistemas urbanos encontram-se geralmente muito alterados e ecologicamente
degradados, por perturbacdes derivadas da compactacdo dos solos e da impermeabilizacdo, ou
relacionadas com a presenca de espécies invasoras, o que diminui a sua capacidade de contribuir para
a biodiversidade e reduz consideravelmente o fornecimento de servicos de ecossistema importantes.

Embora seja largamente reconhecido que as comunidades vegetais urbanas, compostas
maioritariamente por espécies exoéticas, providenciam diversos servicos de ecossistema importantes
para a qualidade de vida e do ambiente nas cidades — apresentando, muitas vezes, maior capacidade
de subsistir em situa¢des de stress e reduzida disponibilidade de recursos e maior probabilidade de
adaptacdo as alteracOes climaticas, mantendo a integridade e o funcionamento dos ecossistemas -
estas representam problemas ecoldgicos “latentes”, tanto para os espacos urbanos onde se inserem,

como para os ecossistemas envolventes. A substituicdo sistematica de espécies nativas por espécies
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exoticas com caracteristicas ecoldgicas semelhantes leva a um agravamento da homogeneizacdo
bioldgica em curso e da perda de biodiversidade. Apesar das diferentes posi¢des relativamente a este
tema, é maioritaria a posi¢cdo de que a biodiversidade é o principal elemento na base dos processos e
fungdes dos ecossistemas que permitem o fornecimento de diversos servicos. Mesmo quando se
defende que a integridade de um ecossistema depende da diversidade funcional e ndo da
biodiversidade, esta continua a ter um papel fundamental pois é garante da diversidade funcional. Os
projectos para os EAU devem assim investir na utilizacdo de espécies nativas, bebendo dos métodos
utilizados em projectos de restauro ecoldgico e da mais recente investigacdo em estratégias que
assistem a adaptacdo das comunidades nativas as alteracdes climdticas, projectando ecossistemas
ecologicamente eficientes, resilientes e com capacidade de adaptacdo as altera¢des climaticas,
combatendo a perda de biodiversidade, evitando o risco ecoldgico associado a introducdo de espécies
exdticas e criando areas de conectividade ecoldgica. Estes sdo principios que convergem com o0s
objectivos de conservagao da biodiversidade e restauro dos ecossistemas, presentes em iniciativas
politicas mundiais, como é o caso da Estratégia de Biodiversidade para 2030 da Unido Europeia.

A metodologia de projecto desenvolvida no ambito deste trabalho assenta na convicgdo de
que os beneficios da utilizagcdo de vegetacdo nativa, e especificamente da VNP, ndo sdo exclusivos
para a biodiversidade. Um dos critérios para a classificagdo de comunidades naturais como HIC é
qguando “constituem exemplos significativos de caracteristicas préprias de uma ou mais das cinco
regidoes biogeograficas seguintes: alpina, atlantica, continental, macaronésica e mediterranica”
(92/43/CEE), ou seja, muitos HIC sdo comunidades vegetais tradicionais de uma regido (florestas
caracteristicas de uma regido, galerias ripicolas, sistemas semi-naturais, etc.), sendo facilmente
associadas pelas pessoas a paisagem e a beleza da natureza. Muitas das suas espécies tém uma relacao
historica com as comunidades humanas (através, por exemplo, de usos tradicionais ou atribuices
misticas), conferindo-lhes grande valor simbdlico e cultural. Reproduzir estas comunidades de
vegetacdo nos espacos urbanos pode ter um papel decisivo no estreitamento da relacdo entre homem
e natureza e os espagos resultantes podem conter tudo o que as pessoas e a cidade necessitam da
natureza, incluindo a compreensao da paisagem, com toda a sua multifuncionalidade.

A utilizacdo da vegetacdo autéctone como forma de responder aos problemas ecolégicos da
cidade ndo é um tema novo, como ndo sdo novos os conceitos de infra-estrutura verde e estrutura
ecolégica urbana ou sistema de paisagem, nem os principios que os regem. A abordagem ao projecto
dos EAU proposta por esta metodologia é inovadora pela utilizacdo dos HIC como referéncia para o
desenho dos espacos. Os HIC, considerados como comunidades de vegetacdo particularmente

importantes para a conservagao da biodiversidade, sdo a “frente de combate” nas estratégias de
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biodiversidade no contexto europeu, pelo que serdo também a forma mais eficaz de ocupacdo dos
EAU, se os objectivos passarem pela contribuicdo para travar a perda de biodiversidade.

Dentro da série de vegetagao potencial, influenciada por clima, agua, substrato e fisiografia,
existem vdrias etapas seriais que correspondem a diferentes comunidades (a climacita, normalmente
um bosque, as outras, comunidades arbustivas, sub-arbustivas, herbaceas, etc.). Identificada a
configuracdo espacial do SPU, a medida que as condi¢des ecoldgicas se alteram, mudam também as
manchas de vegetacdo correspondentes aos habitats com dptimo sinecolégico nos diferentes
conjuntos de condic¢des, formando um mosaico variado de tipologias de vegetacdo que nos remete
para a paisagem da regido. A escala da cidade s3o as condi¢des de solo que mais fazem variar as
comunidades representadas, uma vez que o enquadramento bioclimatico e biogeografico é constante,
mesmo que se trate de um limite bioregional. Por exemplo, no sistema mediterraneo, solos em fases
delgadas sdao ocupados na maioria das vezes por habitats de vegetacao esclerdfila, enquanto as fases
humidas correspondem a bosques higroéfilos e galerias ripicolas. A fisiografia e o substrato sdo assim
determinantes na variabilidade da vegetagao ao longo dos espacos. O zonamento das comunidades
potenciais conforme as condi¢Ges fisicas, com os limites entre as diferentes manchas a corresponder
aos limites das areas de condicGes fisicas homogéneas, dd origem as unidades de desenho da
vegetagao.

Utilizar os HIC como unidades de desenho ndo significa sempre a implementa¢do do habitat,
com todas as fungdes e processos ecoldgicos associados, pois em espacos urbanos isso ndo é possivel.
Porque a dimensao das areas disponiveis ndo o permite ou porque os EAU sdo espacos de utilizacdo
publica que tém que suportar, em algumas situagdes, utilizagdes intensivas e equipamentos de recreio
ao ar livre, caracteristicos dos espacos da cidade. Mesmo assim, os HIC sdo uma referéncia
relativamente as espécies que podem ser utilizadas nas manchas de vegetacao e que se encontram
no seu Optimo ecoldgico. A dimensdo dos espacos pode permitir: i) a instalacdo do habitat,
plenamente funcional: ii) a utilizacdo de vegetacdo em manchas de caracter natural, que ndo tém
dimensdo nem integridade para serem classificadas como habitat, mas que contribuem para
aumentar os niveis de biodiversidade urbana. Constituem “fragmentos” dos habitats potenciais, ao
serem compostas pelo conjunto das espécies existentes nessas comunidades, replicando a sua
estrutura; iii) a utilizacdo das espécies pertencentes aos HIC potenciais em espagos formais e
construidos da cidade, na forma de arvores de arruamento ou vegetacao de enquadramento. Nos trés
casos, as “unidades de desenho” definem o tipo de vegetacdo a utilizar e a tipologia de espaco
resultante. A titulo de exemplo, se o HIC seleccionado for uma comunidade florestal, a tipologia de
espaco (sobretudo nos dois primeiros casos), sera tendencialmente a de espaco fechado, fresco, de

sombra, “cheio”; se para a mesma situacdo ecoldgica for seleccionado como unidade de desenho uma
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pastagem natural (comunidades herbaceas naturais), correspondente a uma etapa de substituicdo
mais avancada da mesma série de vegetacdo, os espacos influenciados por essa unidade de desenho
serdo espacos abertos, luminosos, desimpedidos.

Estas diferentes formas de integrar os HIC como unidades de desenho permitem também a
conciliagdo com os diferentes usos associados a multifuncionalidade dos EAU.

Existem varios desafios associados a aplicabilidade e implementacdo desta metodologia. Em
primeiro lugar, baseia-se na avaliacdo da VNP, um exercicio nem sempre facil para os arquitectos
paisagistas e outros profissionais ligados ao projecto dos EAU (arquitectos, urbanistas), que, na
maioria dos casos, ndo sdo especialistas da vegetacdo. A implementacdo da Directiva Habitats resultou
na disponibilizacdo de informacdo importante e precisa sobre a caracterizacao, identificacao e gestao
dos HIC, o que acaba por se tornar uma mais-valia para e desta metodologia. Foi desenvolvido um
processo, no ambito deste trabalho, para a identificacdo dos HIC potenciais, com base na informacao
disponivel sobre estas comunidades nos manuais de interpretacdo dos habitats europeus, e sobre a
VNP, a bioclimatologia e a biogeografia europeias. O processo, tendo por base as fichas detalhadas
dos habitats, constantes dos manuais de cada estado-membro, facilita este trabalho e torna-o
acessivel a ndo peritos. Ainda assim, tratando-se de sistemas vivos e das suas relagdes com o meio
onde se inserem, é impossivel criar um sistema de identificacdo infalivel pois as variages e as nuances
sdo inumeras, as quais se acrescenta a subjectividade associada a avaliacdo da vegetacdo por “nao
peritos” em fitossociologia. Os HIC sdo normalmente classificados segundo aliancas fitossociolégicas
(s6 raramente sdo constituidos por associagcdes), o que significa que, dentro da alianca
correspondente ao habitat, este pode variar consoante o local e as condicGes ecoldgicas entre as
diferentes associacbes que |he pertencem. Assim, e como sempre, também neste caso a
transdisciplinaridade é fundamental, sendo importante o contributo de um especialista da area da
fitossociologia. Mesmo com as variacbes de espécies, que devem ser aferidas, o processo
desenvolvido tem a grande vantagem de permitir identificar o habitat, que corresponde a uma
tipologia de vegetacdo que ocupara o espaco. A variabilidade especifica, ndo tendo consequéncia ao
nivel do estudo prévio, é fundamental na fase de projecto de execucdo e de implementacdo das
intervencgoes.

Outro desafio é a area disponivel. A metodologia assume que nem todas as dreas podem ser
ocupadas por habitats integros e em pleno funcionamento, mas prevé essa situagdo para os espagos
cuja dimensdo o permita. Muitas vezes, essa dimensado ndo existe no espago urbano e apenas estao
presentes espacos de nivel 2 e de nivel 3. Mesmo neste contexto, a utilizacdo desta metodologia é
uma mais-valia, pois os HIC actuam como referéncia para os conjuntos de espécies a utilizar em

diferentes situacOes, que estdo no seu éptimo ecoldgico e representam assim a paisagem e a
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biodiversidade da regido. No caso de estudo desenvolvido neste trabalho, para a cidade de Evora, esta
nao foi uma questdo limitante pois é uma cidade cuja envolvente rural ainda estd muito préxima do
centro e cuja histéria de expansao urbana resultou na existéncia de diversos espacos vazios no interior
do perimetro urbano. A escala variavel dos espagos permitiu a coexisténcia de areas ocupadas por
habitats, rodeadas por areas de transi¢ao na interface com o tecido urbano construido, possibilitando
a definicdo do SPU conforme previsto na metodologia. Mas, na maioria das areas urbanas, compactas,
isso ndo acontece. Nestes casos, as linhas de dgua, quando existem, sdo fundamentais, pois sdo
elementos estruturantes da paisagem e incontorndveis no crescimento urbano. Ou seja, um
crescimento urbano desordenado pode ignorar diversos aspectos naturais do territério, como
aconteceu durante muito tempo, mas as linhas de agua ndo podem ser ignoradas. Podem ser
canalizadas, em alguns trogcos, mas nunca o foram na totalidade, também por uma questao de custos.
Assim, mesmo com pouco disponibilidade de espaco, as linhas de dgua sdo sempre potenciais
corredores de conectividade, fisica e ecoldgica, que podem atravessar areas densamente construidas
e fazer a ligagcdo as dreas naturais na envolvente. Mesmo com pouca disponibilidade de espago nas
margens, é possivel avaliar o potencial bidtico, identificar os HIC com dptimo sinecolégico e
estabelecer a conectividade através das areas densamente construidas. Serd essencial testar a
aplicabilidade da metodologia em outro tipo de contextos urbanos.

Talvez o maior desafio seja explorar a possibilidade de integrar os espacgos resultantes nas
redes de conectividade da Rede Natura 2000 e que possam ser considerados como ecossistemas
restaurados no ambito da Lei de Restauro da Natureza da EEB2030. A utilizagdo do Anexo | da
Directiva 92/43/CEE como referéncia para as comunidades vegetais a instalar nos espacos criados tem
como referido anteriormente, objectivos relacionados com a biodiversidade dos EAU e com a criacao
de paisagens de grande identidade, mas pretende também ir ao encontro dos objectivos da EEB2030
apoiando-se no quadro legal de conservacdao da natureza e nos programas de incentivos da Unido
Europeia neste ambito. Para tal, a implementacdo dos HIC nas dreas que se pretendem ocupadas por
habitats naturais ou semi-naturais, tem de garantir o restauro das funcées e processos ecoldgicos que
Ihes estdo associados, sendo este um territério de grande incerteza. Neste caso, a metodologia
apresentada langa um exercicio de investigacdo através do projecto, apelando ao ensaio de diferentes
métodos e possibilidades de restauro, a avaliagdo da sua eficacia e da resposta das comunidades
restauradas no contexto urbano, a sua monitoriza¢do e adaptac¢do, num ciclo que permita aperfeicoar
a prépria metodologia. O restauro de habitats é, por si s, desafiante. A forma como as comunidades
respondem as intervencdes de restauro e como evoluem é incerta, ndo sendo garantido que evoluam
favoravelmente e adquiram a integridade e a estrutura de um habitat. Esta incerteza agrava-se nos

ambientes urbanos, com poucas experiéncias realizadas, sendo uma incdgnita a forma como as
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comunidades responderdo as perturbagdes urbanas, como o barulho, a poluicdo do ar e a utilizacdo
humana dos espacos. Este exercicio é de dificil implementac¢do. Em primeiro lugar porque pressupde
a realizacdo de experiéncias a diferentes escalas, sendo que a escala que permite avaliar a
conectividade ecoldgica significa custos elevados associados a um grande risco de insucesso. Em
segundo lugar, pela questdo do tempo necessario para avaliar os efeitos do restauro e esse ndo se
compadece da nossa urgéncia. Contudo, é um exercicio importante, critico até, uma vez que as areas
urbanas continuam a crescer e tornam-se cada vez mais extensas, sendo necessario que as redes de
conectividade ecoldgica as atravessem, sob pena de deixarmos de ter “redes” e passarmos a ter areas
isoladas, como acontece em diversas situacées no territorio europeu, com a Rede Natura 2000. Os
préximos passos deste trabalho passam pela aplicacdo prdtica através de experiéncias a diferentes
escalas no terreno, que vao permitir testar algumas solu¢des e evoluir nos métodos de restauro de
habitats em espacos urbanos, bem como a aplicacdo da metodologia a projectos desenvolvidos em
outros contextos urbanos, nomeadamente os associados as extensas areas sub-urbanas das grandes

cidades, caracterizadas por tecidos urbanos compactos e extensos.
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