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Resumo

O presente Relatorio de Préatica de Ensino Supervisionada (PES) foi realizado no ambito
do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, com o objetivo de
entender o contributo da area de expressdes para o desenvolvimento das criancas.

De acordo com estudos recentes Santos (1997), Robinson (2006), Marques (2012) e
Bezelga (2018), o consignado nas OCEPE (2016) e nas Matrizes Curriculares do 1° Ciclo do
Ensino Basico (2013), a educacao artistica contribui para o desenvolvimento e construcao da
identidade pessoal, social e cultural da crianga. Ao estimular diversas formas de expressao e
comunicacéo, estas podem promover a autonomia, a criatividade e as competéncias cognitivas,
psicomotoras e de carater social, estético e ético.

Através da minha intervencdo pratica, pretendi promover experiéncias de qualidade
diversificadas no ambito das varias expressfes artisticas, que permitiram compreender a
influéncia que a expressdo artistica tem nas aprendizagens das criancas. Dessa forma pude
analisar e refletir sobre a sua relagdo e articulagdo com experiéncias de aprendizagem nos
restantes dominios de conhecimento, nomeadamente no que se refere a articulacdo curricular,
no caso do 1.° ciclo.

A metodologia, sustentada na Investigagdo-Acao, recorre a diversos instrumentos de
registo e de reflexdo como as reflexdes realizadas semanalmente, as notas de campo e as
planificacbes da minha acdo pedagdgica, complementada pela recolha de dados junto das
criancas, professor/a/educador/a e das familias, através da escuta das criancas, da
implementacdo baseada em Photo-Voice e realizacdo de entrevistas. Foi ainda aplicada a escala

Early Childhood Environment Rating Scale (ECERS), de avaliagdo do ambiente educativo.

Palavras-Chave: Desenvolvimento; Expressdes Artisticas; Articulacdo Pedagdgica;

Aprendizagem



Contribution of the Artistic Expressions to the Child Development

Abstract

This Supervised Teaching Practice Report was carried out within the scope of the
Masters in Pre-School Education and the 1st Cycle of Basic Education, with the objective to
understand the contribution of the area of expressions to the children development.

According to recent studies Santos (1997), Robinson (2006), Marques (2012) e Bezelga
(2018); and the one contained in the OCEPE (2016) and in the Curricular Matrices of the 1st
Cycle of Basic Education (2013), the artistic education contributes to the development and
construction of the child's personal, social, and cultural identity. By stimulating different forms
of expression and communication, they can promote autonomy, creativity and cognitive,
psychomotor and social, aesthetic and ethical skills.

Through my practical intervention, | intended to promote diversified quality experiences
within the scope of the various artistic expressions, which allowed us to understand the
influence that artistic expression has on children's learning.

In this way, | was able to analyze and reflect about their relationship and articulation
with learning experiences in the remaining fields of knowledge, mainly regarding to curricular
articulation, in the case of the 1st cycle.

The methodology, based on Action-Research, uses various recording and reflection
instruments as carried out weekly, such as my field notes and pedagogical education plans,
complemented by data collection from the children, teacher/educator and families, by listening
to the children, implementing it in Photo-Voice and conducting interviews. The Early
Childhood Environment Rating Scale (Ecers) was also applied in order to assess the educational

environment.

Key words: Development; Artistic Expressions; Pedagogical Articulation; Learning
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Introducéo Geral

O presente Relatdrio da PES insere-se na etapa final do Mestrado em Educacdo Pre-
Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico e pretende ser uma reflexdo em que as dimensdes
da profissdo sdo escrutinadas.

Sdo elas: A dimensdo ética, a dimensdo de investigacdo, de apoio & comunidade e
dimensdo pedagdgica. A dimenséo profissional, social e ética que se refere a responsabilidade
e empenho no trabalho, a estabilidade emocional quando enfrentamos situacdes conflituosas
com serenidade e seguranga, diz respeito também a empatia e respeito pelas criancgas e pelos
adultos e a comunicagdo. A dimensdo investigativa apresenta-se como uma importante
estratégia formativa, que permite ao professor/ ou educador/a investigar a sua propria pratica,
refletir sobre as suas a¢des e fundamentar as suas opgdes e decisdes profissionais (Vieira et al.,
2013; Figueiredo, 2017). A dimens&o de participacdo na escola e de relacdo com a comunidade
é também muito relevante, pois permite refletir sobre pardmetros como: capacidade relacional,
de comunicacdo e de reflexdo no trabalho e a colaboragdo com os varios intervenientes no
processo educativo favorecendo a criacdo e o desenvolvimento de relacdes de respeito mutuo
entre docentes, pessoas nao docentes, criancas e familias. E por ultimo a dimenséo pedagdgica
que permitiu uma reflexdo sobre as competéncias de diadlogo e de autocritica no processo
formativo de estagio integrando como futura profissional as diferentes perspetivas e
contributos, o sentido de responsabilidade face aos compromissos decorrentes da intervencao
revelando sempre uma postura ética e deontoldgica perante as diferentes situacdes, a
mobilizacdo de recursos necessarios ao desenvolvimento do meu processo de formacéo
partindo sempre da tomada de consciéncia das minhas necessidades e agindo sempre em
cooperacdo com os diferentes intervenientes.

O relatério decorre da minha acdo e experiéncia pedagogica em contexto educativo, no
ambito das unidades curriculares de Préatica de Ensino Supervisionada (PES) em Educacéo Pré-
Escolar e em 1° Ciclo do Ensino Basico, que integram o plano de estudos do Mestrado em
Educacgéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico (1° CEB) da Universidade de
Evora.

As unidades curriculares supracitadas foram desenvolvidas numa instituigdo publica em
contexto de 1.° Ciclo e numa IPSS (Instituicdo Particular de Solidariedade Social) em contexto
de Pré-Escolar. Em ambos os contextos realizei observacdo participante e intervencdo
cooperada, tendo elaborado as planificagdes de forma cooperada com o profissional de

educacéo, tendo decorrido num periodo de 12 semanas, em 1° CEB, e de 13 semanas, em Jardim
1



de Infancia.

No ambito da dimensdo investigativa a escolha do tema surgiu quando percebi a
importancia de introduzir as Expressdes Artisticas no primeiro ciclo do Ensino Basico dada a
sua pouca expressao nos tempos curriculares destes anos de escolaridade. Apercebi-me que na
Educacgdo Pré-Escolar se constata que as Expressdes Artisticas estdo muito presentes, o que
parece indiciar uma mudanca muito grande quando as criangas estdo no primeiro ciclo, onde
estas expressoes ja estdo pouco presentes.

O objetivo principal deste documento € compreender qual o contributo das expressdes
artisticas para o desenvolvimento global e integral da crianca.

Com este trabalho pretendo responder as seguintes questoes:

Como a educacdo artistica se pode construir como mobilizadora de aprendizagens
transversais?

Como articular e construir sentidos entre aprendizagens das varias areas curriculares?

Embora a pesquisa se foque preferencialmente no desenvolvimento das Expressdes
Artisticas no 1° ciclo é, no entanto, igualmente necessario analisar as orientacfes existentes no
pré-escolar para identificar o que ocorre aquando da transic¢do para o 1° ciclo e a sua razdo de
ser, tendo por base as analises documentais das OCEPE e programas de 1° ciclo, assim como a
revisdo teorica realizada.

O presente relatdrio esta organizado em quatro capitulos:

O primeiro enquadra conceptualmente as perspetivas da educacdo artistica e o
contributo das varias areas de expressdo na infancia, nomeadamente na educacéo pré-escolar e
do 1.° Ciclo. Discute-se ainda, o papel do/a educador/a e do/a professor/a de 1.° ciclo do Ensino
Basico na promocao das expressdes artisticas.

Seguidamente, no 2.° capitulo, apresentam-se e justificam-se a problematizacdo e
metodologia, consistindo assim na identificacdo do problema, das questdes e do objetivo geral,
na identificacdo dos objetivos especificos, na apresentacdao do processo de Investigacdo-acdo e
as opgdes metodoldgicas face a instrumentos e procedimentos utilizados no processo de recolha
e analise de dados.

No 3° capitulo apresenta-se a reflexdo detalhada sobre a PES desenvolvida nos dois
contextos relativamente aos seguintes aspetos:

- Concecéo da acao educativa em Educacao Pré-Escolar — Jardim de Infancia e em 1.°
ciclo do Ensino Basico;

- Apresentacéo da Instituigéo;



- Caraterizacdo do grupo;

- Fundamentos da acédo educativa;

- Organizacéo do espaco e dos materiais

- Organizacéo do tempo.

- Trabalho de Projeto.

Por fim, no ultimo capitulo analiso e discuto os resultados do trabalho de campo, onde
se inclui a analise das entrevistas com as diferentes perspetivas de uma professora de 1° ciclo e
de uma educadora de infancia e ainda a analise da aplicacdo de Photo-voice com as criancas.

Termino com as consideracdes finais onde constam as reflexdes e as conclusdes gerais
deste estudo.

Em Anexos estdo as transcri¢des das entrevistas feitas aos profissionais de educacgéo e

0s documentos e recursos utilizados para a elaboracdo deste relatorio.



Capitulo I: Fundamentacéo Teorica e Papel do(a) Educador(a) e do(a) Professor(a)
1.1. Fundamentacéo teorica

O significado e complexidade da atividade artistica tém vindo a ser estudados ao longo
do tempo. A arte deriva do latim “ars” “artis” “habilidade ou conhecimento especial,
desenvolvido de forma refletida e com uma finalidade, por oposicdo a natureza que é
espontanea e irrefletida”. (Ribeiro, 2003, p.8)

A arte tem estado sempre presente ao longo da historia da humanidade. Esta ajuda o
individuo no seu desenvolvimento criativo sendo este fator importante em todo o processo de
desenvolvimento da crianca e no que respeita a sua educacdo. A crianca tem maultiplas
linguagens para se exprimir e comunicar. Precisa de imaginar e conhecer, assim como necessita
fazer escolhas, justificar e argumentar e a arte ira ajudar nesse processo.

O mundo contempordneo esta cada vez mais marcado pela necessidade de
transformac3o criativa, que ajude a lidar com os desafios. E, por isso, cada vez mais importante
a implementacdo de praticas com sentido no campo das artes em conexao com outros campos
de conhecimento.

As diversas expressdes artisticas potenciam o conhecimento de si proprio, o contacto e
dialogo com os outros e a compreensao/interpretacdo do mundo.

E importante que as criancas se relacionem, brincando e trabalhando umas com as outras
e, nos dias de hoje isto acontece especialmente na escola, pois no resto do tempo fazem os
trabalhos de casa, ja que é reforcada a importancia das avaliacbes. Na sociedade atual, a
excessiva programacao de atividades em horéarios e espacos regulados pelos adultos, retiram a
possibilidade as criancas de terem tempo livre: para se conhecerem a si proprias, para exercerem
escolhas, serem auténomas, avaliarem o risco e se superarem. E é fundamental também
contactarem com outros (criancas e adultos), com o meio onde vivem e relacionarem-se com a
natureza, compreendendo a diversidade de vidas e de pontos de vista. Conhecer e ter
experiéncia do mundo, alargar experiéncias e horizontes permitem desenvolver relacfes de
cumplicidade, empatia e respeito, que ndo se consegue se estiverem subjugadas continuamente
a contactos circunscritos e a espacos interiores.

Chagas (2009, p. 24) diz-nos:

a arte tende a desencadear, na educacdo de criangas, um processo de fazer proprio, de
almejar o que esta dentro de si, a partir do que se vivencia socialmente, de buscar ndo
somente a memorizagédo do que se ouviu ou leu, mas a criagéo.

Por tudo isto, a educacéo artistica ajuda a desenvolver o sentido estético, pessoal e social



de cada pessoa. Para Piaget (1954) a expressdo artistica seria uma forma de as criangas
satisfazerem 0s seus desejos conscientes e inconscientes, mostrando o que a crianga sente e
pensa, ou seja, seria entdo uma exteriorizacdo da personalidade e das experiéncias interpessoais.

A imaginacao, a criatividade e a inovacédo estdo presentes em todos os seres humanos e
podem ser alimentadas e aplicadas. Existe uma forte relacdo entre estes trés processos.

A imaginacdo é a caracteristica distintiva da inteligéncia humana, a criatividade ¢é a
aplicacdo da imaginacao e a inovacdo fecha o processo fazendo uso do juizo critico na aplicacdo
de uma ideia. (Robinson, 2006, p.10)

E importante uma educago consciente das nossas criangas que lhes dé a oportunidade
de experimentar e que principalmente lhes dé a liberdade de expressdo que as ajude a
desenvolver quer emocionalmente, pessoalmente, fisicamente ou socialmente.

Segundo Silva (2016) a educacdo artistica baseia-se em duas conjeturas: a primeira, em
que o0 meio ajuda no desenvolvimento consoante a personalidade da crianga ajudando a crianga
e 0 jovem a atingir uma formacao completa; A segunda conjetura diz respeito a intencionalidade
gue por norma aparece para atingir um certo fim. Assim, sendo aos objetivos da educacgédo
adaptam-se técnicas aos fins desejados.

A Educacdo Artistica, nas suas diversas linguagens, desde ha muito que est& consignada
nos planos e orientacdes curriculares da educacao das criangas, de forma obrigatéria até ao final
do 1.° ciclo. Porém, ainda ¢ percecionada como um “complemento” ou “recurso” para 0S
“saberes” que se constituem como nucleo de aprendizagens necessérias, tradicionalmente
designadas como “saber ler, escrever e contar”. A propria UNESCO assim 0 reconhece: “(...)
a Educacdo Artistica pode frequentemente ser um estimulante para enriquecer 0s processos de
ensino e aprendizagem e tornar essa aprendizagem mais acessivel e mais eficaz (...)”.
(UNESCO, 2006, p.3)

O que podemos retirar desta expressdo é que a educacdo artistica pode ser um veiculo
promotor da interdisciplinaridade, estimulando a articulacdo entre as varias areas do saber,
contudo, é através da educacdo artistica, que se potencia “a propria dimenséo ética da educagéo
que se reforca e que penetra, ao reduzir, os limites meramente instrutivos da educagéo formal”
(GETAP, 1997, p.7)

Analisando os documentos orientadores da educacao pré-escolar e do primeiro ciclo
identificamos que:

Nas Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, encontramos as expressoes

no capitulo 3, areas de contetido no subdominio Area de Expressdo e Comunicacio, ao qual



pertencem alguns dominios, sendo eles, o dominio da Educagéo Fisica, 0 dominio de Educacédo
Artistica, o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e 0 dominio da Matematica.
No dominio da Educacdo Artistica temos os subdominios das artes visuais, do jogo
dramético/teatro, da musica e da danca correspondendo & Area das Expressdes que englobam:
a danca, o teatro, as artes plasticas, a musica e o desenvolvimento motor, sendo que a Educacao
Fisica & um outro dominio autbnomo.

Nas Organizacgdes Curriculares e Programas do 1° Ciclo, a area de Expressdo e Educacéo
considera os seguintes dominios: Fisico-Motora, Musical, Dramatica e Plastica. Mas nas
Aprendizagens Essenciais s6 encontramos as Artes Visuais, a Expressdo dramatica/Teatro, a
danca e a musica, ficando a Educacdo Fisica igualmente como area autonoma.

Tal acontece devido as alteragdes normativas e de regulamentacao existente nas ultimas
décadas, provocando alguma incongruéncia.

O Decreto-Lei n°176/2014 refere que no primeiro ciclo as expressfes artisticas sdo
obrigatorias e que tém uma carga horéria semanal de, no minimo, 3 horas.

Porém, através da pesquisa poderei questionar se de facto tal ocorre? E como ocorre?

Ou seja, compreender de que forma as experiéncias de aprendizagem nas expressdes
artisticas se organizam, o que as diversas linguagens expressivas mobilizam e como contribuem
para uma desejavel articulacdo de saberes.

Para as criangas do séc.XXI, o desenvolvimento de competéncias para lidar com um
mundo cada vez mais complexo exige um maior grau de mobilizacdo de autonomia e sentido
critico.

“O valor da educacdo artistica reside precisamente na sua capacidade de interpelar,
através da exploracdo, criacdo e fruicdo de universos simbdlicos e sensiveis pessoais, na
possibilidade em desorganizar certezas nas abordagens de conceitos e desmontar temas tabus.”
(Bezelga, 2018, p.169)

Para Robinson (2017), a imaginacéo, a criatividade e a inovagdo estdo presentes em
todos os seres humanos e podem ser alimentadas e aplicadas. Existe uma forte relacdo entre
estes trés processos. A imaginacdo é a carateristica distinta da inteligéncia humana, a
criatividade é a aplica¢do da imaginacdo e a inovacao fecha o processo fazendo uso do juizo
critico na aplicagdo de uma ideia. (p.10)

Além disso, 0 mundo requer cuidado e empatia para enfrentar os desafios que se
colocam. E importante na educacio consciente das nossas criancas que se Ihes dé oportunidade

de experimentar e pensar sobre 0 que criam, num ambiente de liberdade de expresséo e



confianga. “(...) o espago e o tempo sdo elementos essenciais ao desenvolvimento da
sensibilidade proporcionando um sentimento de prazer e envolvimento profundo (...)”
(Bezelga, 2017, p.75), necessarios a realizacdo de experiéncias de aprendizagem significativas

e relevantes.

1.2.0 papel do/a educador/a e do/a professor/a de 1.° ciclo do Ensino Béasico

Ola professor/a e o/a educador/a tém um papel determinante no desenvolvimento da
crianga. “O papel do adulto ndo ¢é dirigir ou controlar este processo de aprendizagem, mas
apoia-lo” (Brickman e Taylor, 1996, pp. 3-4).

Porém, tal ndo se traduz numa postura meramente observadora e de controle do grupo.
PressupGe intencionalidade na promocdo de descobertas, na acessibilidade e provisao
diversificada a materiais e contextos, na familiaridade com obra artistica, na exposicao a bons
exemplos estéticos e artisticos, providenciando espacos desafiadores, motivadores e seguros
para a exploracdo, experimentacdo e criacdao individual e em grupo. Tudo isto implica uma
atencdo e escuta ativa das necessidades e desejos manifestados, atitude de prontidao ao prover
um crescendo de desafios nas experimentacGes das criancas, de didlogo criativo e de
interpelacédo sobre as op¢Oes tomadas.

Segundo Folque (1999) e Niza (1998), o papel do adulto é um papel ativo sendo este
um animador civico e moral no treino democratica do aluno. O adulto deve ouvir e promover:

e Organizacdo participativa;

e Cooperacdo e a cidadania democratica;
e Liberdade de expressao;

e Atitudes criticas;

e Autonomia;

e Responsabilidade.

O/A Educador/a e o/a professor/a de 1° ciclo tém um papel importantissimo na
promogdo de experiéncias significativas nos diferentes subdominios da expressdo artistica,
dando oportunidades diversificadas de experimentar novos materiais, dispondo ao alcance das
criangas para estimular autonomia, motivar para a exploracdo sonora, ritmica com diversos
objetos e instrumentos, cantar e dangar em grupo e ouvir musica, contar historias e dramatiza-
las, favorecer a interacdo com objetos do quotidiano desenvolvendo possibilidades de faz de
conta e de relagcdo com os/as amigos/as, estar atento/a ao que ocorre de forma livre e espontanea

e colocar desafios.



Capitulo 11: Metodologia
2.1.1dentificacdo e justificacdo da problematica e das questdes de pesquisa

No ambito da investigacdo a escolha do tema surgiu quando percebi a importéncia de
introduzir as Expressdes Artisticas no primeiro ciclo do Ensino Bésico e a sua reduzida
expressao nos tempos curriculares destes anos de escolaridade, uma vez que no Pré-Escolar
constatei que as Expressdes Artisticas estdo muito presentes, existindo uma grande alteracdo na
transicao para o primeiro ciclo, onde estas expressdes ja estdo pouco presentes.

Com este trabalho pretendo responder as seguintes questdes:

Como a educacdo artistica se pode constituir como mobilizadora de aprendizagens
transversais?

Como se articulam e constroem sentidos entre as aprendizagens realizadas nas varias
areas curriculares?

Embora a pesquisa se foque preferencialmente no desenvolvimento das Expressdes
Artisticas no 1° ciclo é, no entanto, igualmente necessario analisar as orientacfes existentes no
pré-escolar para identificar o que ocorre aquando da transicao para o 1° ciclo e a sua razéo de
ser, tendo por base as analises documentais das OCEPE e programas de 1° ciclo, assim como a

revisao teorica realizada.

2.2. Objetivo geral e objetivos especificos

O objetivo geral do trabalho foi o0 seguinte:
- Compreender o contributo das Expressfes Artisticas para o desenvolvimento global e integral

das criancas.

Para este objetivo geral, concorreram o0s seguintes objetivos especificos:

1. Conhecer e caracterizar 0s ambientes educativos;

2 Planear e avaliar o trabalho realizado;

3 Proporcionar experiéncias diversificadas de Expresséo Artistica;

4. Refletir e melhorar o planeamento e a sua avaliagéo;

5 Compreender e analisar a articulagéo entre as experiéncias de Expressoes

Acrtisticas e as restantes aprendizagens;
6. Estabelecer relacGes entre os dados obtidos e a revisao de literatura no
quadro desta problematica.



2.3.0pc¢des metodologicas do desenvolvimento do estudo

e Processo de Investigacdo-Acao

A metodologia adotada, sustentou-se na Investigagdo-Acao, que segundo Elliott (1991),
“é 0 estudo de uma situacdo social, no sentido de melhorar a qualidade da acdo que nela
decorre” (p. 69). Esta opcdo metodoldgica, pareceu ser a que mais se adequava ao estudo
pretendido.

Foram utilizados diversos instrumentos de recolha de dados, a entrevista, o Photo-
Voice, registo grafico e audio, que potenciaram a analise.

- A entrevista a educadora e professora cooperantes foi um dos instrumentos utilizados.
As entrevistas permitem ndo s6 aceder as descri¢cdes de factos e as ligacBes que entre eles
estabelecem os entrevistados, como também compreender as interpretacGes que 0s mesmos
fazem. (Stake, 2009; Bogdan & Biklen, 1994). Os objetivos definidos para estas entrevistas
foram comuns as duas entrevistadas: Compreender a percecao da educadora/professora sobre a
Educacdo Artistica; Identificar qual a relacéo estabelece entre as areas que estdo explicitas no
programa de Expressdo Artistica e as outras areas do conhecimento; Perceber/ compreender a
percecdo da educadora/professora sobre as estratégias utilizadas no seu dia a dia para integrar
os conhecimentos/ experiéncias de Educacao Artistica nas varias areas; Compreender de que
forma e que tempos reserva para essas experiéncias; Identificar dificuldades na realizacdo das
atividades realizadas com menos frequéncia no ambito do que foi falado anteriormente;
Compreender como é realizada a avaliacdo ao nivel das expressdes artisticas (Anexo X).
Posteriormente procedi a uma analise mais detalhada que permitiram discutir e apresentar 0s
resultados das mesmas.

- O Photo-Voice € uma das metodologias que utilizei e trata-se de uma “metodologia de
investigacdo-acdo participativa, que pode ser utilizada como ferramenta de intervencdo e/ou
instrumento de investigacao.” (Wang, Morrel-Samuels, Hutchison, Bell, & Pestronk, 2004).
Neste caso, realizei uma adaptacdo ao contexto da PES, tomando 0s seus pressupostos como
referéncia para a obtencdo de dados provenientes dos depoimentos espontaneos das criancas,
de forma a reunir com maior objetividade as suas percecoes.

Recorri também a utilizacdo da escala ECERS, de forma a avaliar, juntamente com a
educadora cooperante o ambiente educativo onde pude apurar trés dos parametros utilizados
nesta escala. (Ref. Sem., 2/5/2022) Esta escala permite refletir sobre o ambiente em sala e é
constituida por 43 itens organizados em 7 subescalas: Espaco e Mobiliario; Rotinas/ Cuidados

Pessoais; Linguagem - Raciocinio; Atividades (onde se integra o item avaliado - Arte);



Interacdo; Estrutura do Programa; Pais e Pessoal. Os itens séo cotados numa escala que vai de
1 (inadequado) a 7 (excelente). A utilizagdo desta escala foi sobretudo baseada na observacao,
mas refletida em conjunto com a educadora cooperante.

Ao nivel da recolha de dados recorri também a diversos instrumentos de registo e de
reflexdo, desde logo suportados na minha acdo educativa: observacao, planificagdes, notas de

campo e avaliacdo, além dos registos audiovisuais ao longo do tempo.



Capitulo I11: Andlise da PES
3.1. Concecdo da acdo educativa em Educacéo Pré-Escolar — Jardim de Infancia

3.1.1. Apresentacdo da instituicéo

A instituicdo onde estive inserida na minha Préatica Pedagdgica de Pré-Escolar trata-se
de uma IPSS (Institui¢do Particular de Solidariedade Social).

O colégio foi fundado em 2007, por 4 socios/fundadores e proprietarios do edificio e
encontram-se integrado numa zona habitacional e industrial.

A instituicdo encontra-se inserida na Unido de juntas de freguesias Malagueira/ Horta
das Figueiras e a sua area de influéncia tem um total de 22.379 habitantes. A freguesia é
considerada uma zona mista, pois possui uma parte urbana e uma parte rural e tem um total de
42,76 Km2.

E uma zona que possui diversos estabelecimentos, quer comerciais quer de ensino,
possui um total de cinco escolas (primarias e secundarias) e sete colégios (jardins de infancia,
creches e ATL). No que se refere as criancas que frequentam estes estabelecimentos de ensino
podemos salientar que sdo provenientes de estratos sociais diferenciados. A sua localizacdo néo
€ muito privilegiada, pois situa-se num bairro que fica na zona circundante da cidade de Evora,
sendo assim, o dificil acesso a cidade ¢ uma consequéncia desta localizacao.

O jardim de infancia foi construido com um piso com rés do chdo, primeiro andar e
sotdo que contém todo o material de desperdicio, o rés do chdo e 1.° andar contém muita luz
natural e nos pisos de rés do chao existe ligacdo direta das salas para o exterior. E constituida
ainda por 1 (um) gabinete/escritorio, 1 (uma) copa, 1 (uma) zona de cacifos, 2 (dois) refeitérios,
2 (dois) Halls de entrada, 5 (cinco) casas de banho, 4 (quatro) salas de arrumos/dispensas, 2
(dois) espacos exteriores, 1 (uma) sala polivalente, uma sala para os/as professores/as e outra
para os funcionérios e ainda uma reprografia.

Na instituicdo existem duas salas de Pré-Escolar, no rés-do-chéo, duas salas de creche e
uma sala de bercario no 1.° piso e ainda o0 sOtdo que esta a servir como arrecadacao para
materiais de desperdicio.

O colégio € composto por duas valéncias: creche com capacidade para 40 criangas, nas
salas (aquisicdo de marcha), sala dos (1/2 ano) e sala dos (2/3 anos); e jardim-de-infancia com
capacidade para 47 criangas: neste caso estdo 25 na sala dos (4/6 anos) e 22 criangas na sala
dos (3/4 anos). Esta instituicdo tem dois andares, as salas do jardim infancia situam-se no rés
do chéo e as restantes (creche e bercario) no primeiro andar, com uma capacidade maxima de

87 criangas em toda a instituicéo.



3.1.2. Caraterizacdo do grupo

A minha prética pedagdgica teve lugar numa sala composta por um grupo heterogéneo
de 25 criangas com idades compreendidas entre 0s 4, 5 e 6 anos. Na sala estdo agora 14 criangas
do sexo masculino e 11 criangas do sexo feminino, sendo que um dos meninos deixou a
instituicdo a meio do periodo letivo: 9 criancas tém 4 anos de idade, 13 criancas tém 5 anos de
idades, e 2 tém 6 anos (ndo foram para o 1° ciclo). O objetivo da educadora €, que todos se
possam envolver em experiéncias interativas e na construcdo da aprendizagem, em que as
criangas colaboram com os seus pares e com os adultos, ao nivel de todas as dimensdes da

pedagogia (planificacao, execucao, reflexdo das atividades e projetos).

3.1.3. Fundamentos da acéo educativa

A acdo educativa da educadora incide em trés fundamentos importantes que ndo so
orientaram a sua pratica educativa, bem como permitiram uma atualizacdo constante a nivel
pedagogico, séo elas:

- O perfil especifico de desempenho profissional do educador de infancia;

- As OrientacGes Curriculares para a Educacao Pré-escolar;

- Qualidade da Educacao.

Em algumas conversas informais com a educadora percebi que as abordagens com as
quais se revé sao: Montessori, Waldorf, Réggio Emilia, High Scope e o movimento da Escola
Moderna, referindo que sdo vistos como movimentos e abordagens pedagogicas de referéncia,
e que tenta acompanhar, adaptando ao grupo de crian¢as que tem em cada ano.

Alem dos principios acima mencionados, a educadora também refere que existem
condigdes fundamentais para o processo ensino/aprendizagem, sendo elas, a organizacdo dos
grupos que deve ser heterogénea, com criancas de varias idades e aptiddes, deve existir um
clima que proporcione a livre expressdo das criangas e por Gltimo, deve ser dado as criancas
tempo para brincar, explorar e descobrir livremente.

De acordo com a Lei-Quadro, “a educacgéo pre-escolar é a primeira etapa da educagéo
basica no processo de educacdo ao longo da vida, sendo complementar da acdo educativa da
familia, com a qual deve estabelecer estreita relacdo, favorecendo a formacdo e o
desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como
ser autdbnomo, livre e solidario.” (Oliveira, 1997, p.670)

De acordo com o projeto curricular de grupo (2022), a educadora revé-se numa



perspetiva pedagdgica socio construtivista participativa para a educagdo de infancia, em que a
pedagogia se organiza em “torno dos saberes que se constroem na a¢do” (Oliveira-Formosinho,
2013, p.7), numa abordagem pedagdgica livre, levando-a a focar-se na integracdo de varios
saberes nesta forma essencial de fazer pedagogia onde a atividade ludica, a exploracdo do
espaco exterior, e 0 contato com a natureza sejam eixos pedagogicos primordiais e é através da
participacdo e da co-construcdo do conhecimento, uma pedagogia participativa, esta pedagogia
faz-se com a participacédo de todos nos processos de aprendizagem.

E fundamental realizar uma pedagogia onde existam profissionais reflexivos, que
desenvolvam as suas Soft Skills, de forma a trabalharem coletivamente para 0 bem comum
(empatia, persisténcia, resiliéncia, etc) e que para além disso, haja desenvolvimento profissional
ao longo da vida, e onde haja envolvimento parental e comunitario (em que se tenta encontrar
solucdes para varias dificuldades que as familias tenham, a favor do bem-estar de todos).

Todos estes principios fundamentam-se nos objetivos para a educacdo Pré-Escolar:

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em experiéncias
de vida democréatica numa perspetiva de educacdo para a cidadania;

b) Fomentar a insercdo da crianca em grupos sociais diversos, no respeito pela
pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia como membro da sociedade;

c) Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o sucesso da
aprendizagem;

d) Estimular o desenvolvimento global da crianga no respeito pelas suas caracteristicas
individuais, incutindo comportamentos que favorecam aprendizagens significativas e
diferenciadas;

e) Desenvolver a expressdo e a comunicacdo através de linguagens multiplas como
meios de relacdo, de informacao, de sensibilizacdo estética e de compreensdo do mundo;

f) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

g) Proporcionar a crianga ocasifes de bem-estar e de seguranca, nomeadamente no
ambito da satde individual e coletiva;

h) Proceder a despistagem de inadaptacdes, deficiéncias ou precocidades e promover a
melhor orientagcdo e encaminhamento da crianca;

i) Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e estabelecer relagdes de
efetiva colaboragdo com a comunidade. (Oliveira, 1997, p.671)

Assume também como um compromisso de trabalho de sala, de motivacdo e de

transversalidade entre salas a educagdo para a sustentabilidade através do programa Eco-



Escolas, mas essa preocupacgdo, vai além dos fatores ambientais, preocupa-lhe também as
questdes financeiras, questdes culturais e sociais.

Nas conversas informais com a educadora ao longo da minha pratica pedagdgica ficou
saliente o respeito pela natureza e despertar para um mundo economicamente mais viavel,
respeito pelo ser humano e pelas questdes de justica social e culturais.

Na sala onde desenvolvi a minha prética pedagdgica existiam muitos momentos de
rotina de que faziam parte a utilizacdo de uma serie de instrumentos de pilotagem (MEM) que
servem a organizagdo do grupo, do espaco e do tempo de forma cooperada com as criangas
(mapa aniversarios, mapa do tempo, mapa de presencas, calendario). Eram realizadas Reunifes
de Grupo/conselho a sexta-feira, para Planificacdo cooperada e a segunda-feira, momentos para
registo grafico das falas e vozes de cada uma das criangas. Existia uma enorme preocupacao
em favorecer de forma consciente o cuidado com o0 nosso meio ambiente, desenvolvendo varias
propostas nesse sentido. Sempre que foi possivel realizdmos saidas ao exterior a pé, de
autocarro e de bicicleta, pelo menos uma vez na semana. Também tivemos o cuidado de
incentivar o Movimento, através de jogos, e percursos. Para as crian¢as que nao dormiam sesta
existiu sempre o cuidado de pensar propostas de grafismos, corte, colagem, pesquisa e
descoberta da leitura e escrita.

A instituicdo tem em conta as competéncias especificas, conteddos e niveis de
desempenho inerentes as areas de contetdo e que estdo presentes nas OCEPE: area de formacao

pessoal e social; area das Expressdes e Comunicacédo e area do Conhecimento do Mundo;

3.1.4. Organizacao do espaco e dos materiais

Através da minha observacdo pude constar que a sala dos 4/5/6 anos é uma sala de pre-
escolar ampla, tem luz natural e uma saida direta para a rua. A sala dispGe de uma janela/porta
de correr, seis mesas, dois computadores, 28 cadeiras, varios quadros para afixar trabalhos, uma
casa de banho e uma sala de arrumos.

Tem também uma casa de banho dentro da sala com poliban, um arméario com gavetas para
as mudas de roupa e pertences diversos das criancas, bem como 4 sanitas e dois lavatorios. Tem
ainda a sala dos cacifos destinada as auxiliares do piso de rés do chéo.

A sala esta organizada por areas de trabalho sendo elas; a Area dos Jogos, composta por
mesas e cadeiras e dois armarios anexos: um com diversos jogos de encaixe, puzzles, tangrans,
geoplanos, etc; a Area das Construgdes para Exploracio de Materiais ndo estruturados, com

diversas caixas com legos, carrinhos, bonecos, tampas, madeiras, rolos de papel, paus, entre



outros; a Area do Faz de Conta com diversos materiais de utensilios de cozinha, pratos, copos,
talheres, bonecos, uma mesa e cadeiras, roupas e acessorios diversos como pulseiras, brincos,
fitas, molas, entre outros; a Area das Almofadas composta por um tapete, almofadas, e um
movel com livros para as criancas explorarem livremente; a Area da Escrita com uma mesa
com trés cadeiras e material diverso de escrita como folhas, lapis, canetas, tesouras, letras,
livros, entre outros; a Area da Expressdo Plastica com um cavalete para a pintura, uma mesa e
cadeiras € com um armario que contém plasticinas, barro, aguarelas, etc. A sala pode ser
facilmente desmontada e podem ser criadas mais subareas consoante os trabalhos que estdo a
ser desenvolvidos.

Todas as areas, caixas ou gavetas de arrumo sao acessiveis e estdo denominadas com rétulos
COM 0 Seu nome para encorajar a autonomia.

Todos os trabalhos realizados sdo expostos na parede da sala ou na entrada da sala tornando-
se assim visiveis tanto para criangas como para 0s adultos.

O espaco exterior € uma extensao ao trabalho de sala nele além de um parque com elementos
como escorrega e tanel, tem também um espago de atividade conhecido como “Cozinha de
Lama” onde as criangas podem explorar uma serie de materiais nao estruturados e naturais que
sdo apanhados pelas criangas nas saidas ao exterior ou na horta. Tem também uma mini horta,
dinamizada pelas salas de pré-escolar, insuflavel, varios transportes, como motas, bicicletas e
trotinetas e dispdem também de um parque. Por Gltimo, a instituicdo também usufrui de uma
Sala Polivalente com diversos materiais de apoio a atividade fisica, que fica situada neste
espaco exterior, mas que temos acesso pelo interior da sala onde estive.

O estabelecimento educativo usufrui ainda de varios espacos comuns (espaco exterior,
corredores e refeitdrio) que sao partilhados com toda a comunidade escolar.

Toda a area circundante a Instituicdo e o proprio bairro € também utilizado para a realizacao

de algumas atividades ludicas e pedagogicas.

3.1.5. Acdo Pedagobgica no Pré-Escolar

A minha acdo pedagogica foi desenvolvida no ambito dos tempos de comunicagéo,
todos os dias existiram varias reunides de grande grupo ao longo do dia, normalmente um
momento durante a manha e outro durante a tarde. Nestas reunides aproveitamos ao maximo os
acasos, para comunicar ao grupo curiosidades do mundo e da vida, principalmente nesta fase
pandémica, utilizdmos estas reunides para partilhar com o grupo situacfes que se tenham

passado com as criangas e 0 que se passou com as criangas que ndo puderam ir ao Jardim de



Infancia naquele dia.

Estas reunides, principalmente a sexta-feira, também serviam para planificar com as
criancas e informar sobre como ira decorrer a semana seguinte.

Houve duas atitudes que decidi adotar como estratégias que observei da educadora e
que pude apurar que realmente resultavam na préatica da educadora. Uma dessas estratégias foi
a utilizacdo da cancdo do Bom Dia para a estabilidade do grupo numa fase inicial, outra
estratégia sugerida pela educadora foi a utilizacdo da luz: ao apagar a luz da sala, quando as
criancas estdo muito dispersas, ajuda a regular e captar a atencéo.

Uma das estratégias que desenvolvi foi a reducdo do tempo de reunido, para que as
criancas tivessem a mesma oportunidade de dar a sua opinido e mostrar os seus trabalhos, mas
principalmente para que algumas nao dispersassem passado algum tempo. No entanto, este foi
0 ponto onde senti maior dificuldade em gerir o grupo pois todos queriam mostrar alguma coisa
e as criangas que ndo queriam, nem falar nem mostrar nada, tendiam a ficar pouco interessadas
sobre aquela parte do dia.

Ao longo da minha intervencdo procurei sempre envolver as familias na maior parte das
nossas atividades. Ja que ainda ndo era possivel que estas entrassem nas salas propus que a
educadora me incluisse no grupo do WhatsApp para maior comunicacdo com a familias. Por
exemplo, ao longo do nosso projeto facilitou bastante a procura de materiais e a colaboracgéo
dos pais em todas as etapas.

Um dos momentos que faziam parte da rotina semanal das criangas era 0 momento
cultural, em que normalmente se realizava a leitura de uma historia ou o canto de lengalengas
e cangdes. Durante este momento procurei dinamizar de maneiras diferentes algumas historias
e realizar algumas experiéncias com as criangas. Uma das leituras de historia que realizei foi
com a dramatizag@o da histéria “O Cuquedo”, mas contada através de um teatro de sombras.
Levei ja os fantoches feitos em cartdo e montei todo o cenario atempadamente, ja que a minha
intencdo era que as criangas pudessem presenciar varias formas de contar histdrias. Mais tarde
todos os materiais ficaram a disposi¢do das criancas para que também pudessem experienciar.
Outra das atividades que realizei num destes momentos foi a leitura do livro “O baile dos trés
porquinhos” de Laurence Bourguignon em que levei uma apresentacdo do livro em formato
digital pois tinha observado, numa das leituras de outra historia, que as criangas gostavam muito
de ver todas as imagens do livro. Atraves do uso deste formato foi possivel isso acontecer com
mais facilidade a medida que iam contando a historia.

Realizei também exploragdo de instrumentos musicais, musicas, dangas e atividades no



ambito da Expressdo Plastica como sejam a realizacdo de origamis, pinturas e desenhos.

A exploragdo com os instrumentos musicais consistiu na compreensdo da nogéo de
velocidade, através da imitacdo, na realizacdo de sons rapidos e lentos. Eu tocava na guitarra
ou no tambor de forma rapida e as criangas tocavam rapidamente. Quando parava (com um
gesto acordado pelo grupo) as criangas tinham de parar. Seguidamente produzia sons com
lentiddo e as criangas imitavam novamente. Repetiamos varias vezes alternando entre o rapido
e o lento. Na segunda exploracdo, eu realizei uma sequéncia de batimentos no tambor e as
criancas tiveram de me imitar com os diferentes instrumentos que tiveram a disposicao.

Durante a minha Ultima semana de pratica pedagogica e também num dos momentos
culturais tive a oportunidade de proporcionar as criangas uma historia inventada na hora, através
dos “dados contadores de historias”. Nas varias faces dos dados estdo presentes imagens
diferentes e a medida que foi saindo uma imagem foi inventada uma parte por quem esta a
contar a histdria. Todas as criangas tiveram a oportunidade de lancar o dado e contar o seu
pedacinho da histéria. As criangas adoraram a experiéncia.

A minha acdo pedagoOgica ndo se restringiu s6 ao desenvolvimento da area das
expressdes, mas pude desenvolver também um projeto com as criangas em que as Expressoes
Artisticas estiveram bastante presentes ao longo das diferentes etapas. Durante a minha PES
em Jardim de Infancia, surgiu num momento de partilha de noticias, em grande grupo, a partir
da realizacdo da prenda para assinalar o Dia do Pai e, que consistiu em decorarem uma lata para
colocar as caricas das garrafas e de um abre-latas. Trés das criangas que estavam presentes
nessa reunido, o D, o V e a | disseram gque em casa ndo faziam a separacdo do lixo e, na
sequéncia desta afirmacéo, surgiu a necessidade de fazermos alguma acdo de sensibilizagédo
visando a mudanca desse comportamento. Foi a partir desta reflexdo que surgiu 0 nosso projeto.
Este projeto desenvolveu-se em diversos momentos ao longo de varias semanas, uma vez por
semana.

Os grandes sentidos do projeto foram:

- Envolver as familias no processo de aprendizagem das criancas e estabelecer relacfes
de efetiva colaboracdo com a comunidade educativa;

- Explorar diferentes técnicas de expressdo plastica, nomeadamente, através da
reutilizagéo de diferentes materiais ja sem uso;

- Consciencializar para importancia de separar o lixo, no sentido de promover atitudes
que ajudem na preservagdo do meio ambiente;

- Despertar nas criancas e na comunidade a consciéncia que praticamente todo o lixo



pode ser reaproveitado, podendo inclusive, ser transformado em material didatico alternativo.

Posto isto, a primeira etapa, que se realizou logo na segunda semana de intervencao, foi
a de pensarmos sobre a nossa questdo de partida. Realizdamos um debate durante a reunido de
grande grupo, dando origem ao levantamento do que desejavamos saber, como seja: A
separagdo do lixo é importante?; Como se faz a reciclagem?; Sera que colocamos o lixo no
lugar certo?; Para onde vai 0 nosso lixo? E por ultimo, a questdo que ficou como ponto de
partida depois da nossa votagdo conjunta, ‘O que fazemos ao nosso lixo?’.

A segunda etapa, durante a mesma reunido, consistiu em questionar as criangas sobre
quem queria fazer o projeto. As criancas que se propuseram a fazer o projeto foi o D, 0 FC, a |,
0 Meo V. Comecamos logo nessa semana, por ter uma conversa sobre o que as criangas sabiam

sobre o lixo de casa. A “chuva de ideias”, resultante dos diferentes contributos foi registada por

mim e pela educadora.

Na terceira semana de intervencéo
decidimos fazer um cartaz do projeto,
através da Expressdo Plastica como
podemos observar na imagem 1, para
organizar e registar as ideias das criangas

sobre ‘O que sabemos’. A escrita dessas

ideias foi realizada pelas criangas que

escreveram também as suas respostas da

Imagem 1: Cartaz do projeto

nossa conversa anterior. Na escrita das
letras eu e a Educadora ficAmos com o grupo e escrevemos as frases que eles nos tinham dito
na conversa com 0 pequeno grupo sobre 0 que separavam em casa e coldmos no cartao.

Na quarta semana de intervencao, realizdmos o questionario para os pais. Na conversa



as criancas disseram 0 que queriam perguntar as
familias sobre a separacdo do lixo e transcreveram as
frases para o computador. Seguidamente imprimimos
para afixar na sala e eu transcrevi as questdes para o
GoogleForms enviando para as familias.

Quando reunimos as respostas das familias,
trabalhamos os graficos obtidos. No entanto, nem todos
0s pais responderam.

Para responder a questao ‘Fazem a separagdo
do lixo em casa?’ concluimos, observando o grafico do
Google Forms que 19 (dezanove) familias tinham
respondido que ‘Sim’ e que apenas 3 (trés) familias

tinham respondido que ‘Nao’. Entdo decidi que seria

Imagem 2:Questdo: Fazem separacdo do lixo
em casa?

atil construir este grafico com as criancas do projeto e para isso utilizamos legos, como

Imagem 3: O que separam?

podemos observar na figura 2. Com as criangas mais
velhas, durante a sesta dos mais novos, trabalhdmos a
questdo ‘O que é que separam?’. Podémos observar
que dezanove familias reciclavam cartdo, catorze
reciclavam vidro, dezasseis reciclavam metal e
plastico e apenas dez reciclavam pilhas como podemos
observar no grafico (pictograma) construido com os
materiais reciclados identificados nas respostas, como
podemos observar na imagem 3.

Finalizada esta etapa, comegamos a construir um
espantalho para a nossa horta com alguns materiais
que pedimos as familias para reutilizar. Comecei por
pedir as familias algumas roupas, botas, chapéus de

palha e palha no nosso grupo do WhatsApp, ao que

todas as familias aderiram muito bem com o que conseguiram arranjar.

Na 72 semana, comeg¢amos por encher alguns sacos que tinhamos no Jardim de Infancia

com papeis de bolhas para fazer os bragos, as pernas, o tronco e a cabeca.

S6 na 8% semana é que montamos 0 nosso espantalho e o vestimos com as roupas trazidas

de casa. Eu estive a coser as rolhas a saca no sitio dos olhos e botdes a fazer de boca e nariz.



Quando o espantalho estava quase finalizado ficou no Hall para que as familias
pudessem ver o resultado e para que pudessem fazer um desenho ou dar um nome ao nosso
espantalho num pedaco de tecido, com canetas préoprias para pintar tecido, e para depois
colarmos nas calcas do nosso espantalho.

O nosso projeto foi finalizado através da comunicacdo da pesquisa desenvolvida. E
elaboramos uns panfletos de sensibilizacdo para distribuir & comunidade e as familias e dar
assim como terminado 0 nosso projeto com o envolvimento de toda a comunidade.

Durante um dos momentos em que estivemos com as crian¢as mais velhas realizamos
um Mapa de Atividades (Imagem 4). Esta ideia surgiu quando tivemos a visita da professora
Ana Artur que nos deixou algumas sugestdes para fazer a gestdo dos tempos de intervengéo das
criangas, quer para 0 momento de
grande grupo de manha, quer para
0 tempo de comunicagbes que
realizamos a tarde. Tratou-se de
um mapa de atividades onde as
criancas se tinham de inscrever nas
areas para onde queriam ir, ou seja,
no nosso mapa (numa tabela de 2
entradas) estavam presentes as sete

areas da sala, como podemos

observar na figura 4, e na coluna da

Imagem 4: Mapa de atividades

esquerda estavam presentes 0s
nomes das criangas escritos por elas. Decidi que a ordem seria diferente do mapa de presencas
e que nao teria fotografias para que eles se apropriassem do seu nome, pois verifiquei que quase
todas as criangas ja conheciam bem o seu nome, sem precisar da fotografia para o identificar.
Ao verificarmos que a area do faz de conta ndo estava a ser aproveitada da melhor forma
pelas criancas, eu e a Educadora cooperante decidimos trocar essa area com outra area: a area
das construgdes seria uma boa opcao pois frequentemente as criangas ndo tinham muito espaco
para realizar as suas construgdes e por vezes tinham de andar por baixo das mesas para alcancar
o0 tamanho desejado.
A casinha ficou com menos espaco, no entanto ficou com a forma de um corredor
enguanto antes era um quadrado que continha todos 0s acessorios. Ao ficar dividida em dois
espacos, de onde ndo foi retirado qualquer material, ganhou em variabilidade.



Apesar de ter ficado com menos espaco, quando observei a reacdo das criangas ao verem

0 NOVO espaco ouvi uma das criancgas a dizer:

L: Uauu a casinha esta tdo grandeee!

A maioria das criancas apenas ficaram espantadas e disseram:

Uauuu que giroo!

Tal facto confirma se necessaria a introducao de alteracdes para que 0s espagos voltem

a ter nova vida e novas possibilidades de exploracéo.

Os momentos em que cantamos cang¢des construiram a minha maior dificuldade, pois
ndo me sinto a vontade para cantar, embora reconheca que nesta profissao é bastante importante.
Quando colocava a musica para que as criangas ouvissem e fizessem as suas coreografias, a
minha maior dificuldade consistia na antecipacéo dos diversos movimentos, no caso de cang¢oes
mimadas, em que € importante conhecer a can¢do para saber o que vai sucedendo. Uma cangéo
para ser ensinada, tem de ser aprendida primeiro pelo adulto para que ele esteja a vontade para
a ensinar. Por exemplo, quando ensinei a can¢do “Eu perdi o D6 da minha viola” eu senti-me a
vontade pois ja a conhecia bem e algumas criancas também j& a conheciam. No entanto, por ser
bastante longa eles cantaram uma vez e dispersaram de imediato. Na musica do Dia da Familia
que apresentei nessa semana eu ndo me sentia familiarizada com a cancdo, pois para além de
ser muito extensa para as criancas aprenderem, eu também ndo estava preparada para a ensinar
pois ndo a sabia completamente. Mesmo, tendo como objetivo a realizacdo de uma coreografia
é deveras importante saber a letra da musica completa, para conseguir dialogar criativamente
com as criangas na descoberta dos movimentos.

Outro momento relevante, foi a realizacdo do circuito de jogos. Foram introduzidas duas
estacOes e que, numa delas, as criancas tinham de realizar um jogo de concentracdo que
consistiu em equilibrar a bola no rolo de papel higiénico, enquanto passavam por alguns objetos.
As criancas fizeram esse percurso sem qualquer dificuldade. Ja no jogo de cooperagéo, em que
duas criancas tinham de equilibrar a bola num jornal, existiu mais dificuldade principalmente
guando a bola caia no chdo o que levou algum tempo para que o préximo grupo pudesse seguir.
Como a sala polivalente ndo era muito grande gerou um pouco de confusdo enquanto esperavam
gue uma equipa terminasse.

De entre todos os subdominios das Expressbes Artisticas presentes na minha acao

pedagogica as que mais se destacaram foram as relativas a exploragdo musical, apesar das



minhas dificuldades na gestdo do grupo, e as experimentacdes no ambito da Expressdo Plastica.

Para finalizar a minha acdo pedagdgica realizei uma adaptacdo ao contexto de PES da
metodologia de Photo-Voice que consistiu na utilizacdo do meu telemovel pessoal para a
recolha de fotografias tiradas pelas criancas. Na partilha que se seguiu mais tarde, pude recolher
o0s depoimentos de quem tinha fotografado relativamente a questdes como:

- O que vés na imagem?

- O que te motivou a escolhé-la? O que te faz sentir?

- Como € que ela se relaciona contigo e/ou com o contexto onde vives?

3.2.  Concecdo da acao educativa em 1.° Ciclo do Ensino Bésico

3.2.1. Apresentacdo da Instituicdo

A Escola foi construida num piso sé com rés-do-chdo, com portas largas, rampas de
acesso, muita luz natural e ligacdo direta das salas para o exterior, é constituida ainda por 2
(dois) atrios, 8 (oito) salas de aula, 3 (trés) corredores, 1 (uma) casa de banho de adultos, 2
(duas) casas de banho para as criangas, 1 (uma) para o deficientes, 1 (um) refeitério, 4 (quatro)
arrecadacdes, 1 (uma) biblioteca, uma sala para os/as professores/as e outra para os funcionarios
e ainda uma reprografia.

Sd0 duas turmas de cada ano de escolaridade, ou seja, tem capacidade para
aproximadamente 200 criancas. As turmas sao constituidas por grupos heterogéneos em termos
etarios, as salas tém capacidade para mais a0 menos 25 criancas e destina-se a criancas com
idades entre 0s 6 e 0s 10 anos.

A equipa técnica é constituida por 12 (doze) docentes, 3 (trés) Auxiliares de Ac¢do
Educativa, 3 (trés) auxiliar de cozinha, 1 (um) cozinheiro, 5 (cinco) Docentes de Apoio

Educativo e 1 (um) Docente de EC Inglés.

3.2.2. Caraterizacao do grupo de criangas

A minha pratica pedagdgica teve lugar numa sala composta por 25 (vinte e cinco)
criangas, doze (12) raparigas e treze (13) rapazes com idades compreendidas entre os 7 e 0s 8
anos, um 3.° ano de escolaridade. A meio do ano tivemos a transferéncia de uma das nossas
meninas permanecendo apenas onze (11) raparigas. Este estagio teve a duracdo de 7 (sete) dias
de observacdo participada e aproximadamente 3 meses de intervencéo.

Conhecer bem cada crianca é sem duvida um aspeto importante, principalmente para

percebermos como devemos trabalhar com elas.



Inicialmente, questionava-me como poderia conhecer melhor cada crianga e 0 que
poderia fazer, mas logo de seguida, apercebi-me que observar e desenvolver algumas atividades
com elas possibilitou-me uma enorme facilidade em conhecé-las e em perceber como devia

trabalhar com elas nos mais diferentes contextos.

3.2.3. Principios pedagdgicos que sustentam a a¢do educativa

O Projeto Educativo €, sobretudo, um documento de caracter pedagogico construido
com a participacdo da chamada comunidade educativa que institui a identidade propria do
Agrupamento. Esta institucionalizacdo valoriza, com evidéncia, a identidade do Agrupamento,
instrumento fundamental no processo de autonomia e no reconhecimento de um
poder/competéncia para “tomar decisdes nos dominios estratégico, pedagogico, administrativo,
financeiro e organizacional.” (Dec-Lei n°® 75/2008, de 22 de abril)

O Projeto Educativo do Agrupamento alicerca-se, objetivamente, nos seguintes vetores
ideoldgicos gue se estipulam como orientacdes fundamentais:

- Orientacdo para a organizacdo e para a cultura do Agrupamento — determinada pela
vontade assente na colaboracdo ativa e na criacdo de um espirito de militancia, sustenta-se no
trabalho em equipa, substituindo o eu pelo nos, evidenciando o desempenho coletivo e ndo o
individual, procurando desenvolver, com importancia estruturante, a coesao interna.

- Orientacdo para o cargo ou funcdo — reforcada, como orientacdo de gestdo, das
estruturas técnico-pedagdgicas e do papel dos seus representantes como lideres intermédios.

- Orientacdo para o0s recursos humanos — garantida a intervencdo na procura das
melhores solugdes nos dominios em que se aplica.

- Orientacdo para os resultados — alicercada na qualidade das aprendizagens, na
potenciacdo das capacidades dos alunos, ndo pode uma instituicdo escolar ficar arredia desta
vertente decisiva para o prestigio da Instituicdo, dos seus utentes e dos seus profissionais.

O Agrupamento onde esta inserida a escola onde tive o prazer de estagiar, tem por
missao atingir, de modo eficiente e eficaz, padrdes de exigente qualidade nos dominios e
competéncias de atuacdo inerentes a natureza da instituicao, potenciando recursos e valorizando
processos educativos.

Construir a coesdo interna e criar uma identidade outra afirma-se como o principal
objetivo que se coloca ao Agrupamento como fator decisivo para que a missao seja concretizada
e se consubstancie o proposito da visdo. Estabelecem-se ainda os seguintes objetivos e

consequentes acOes deles concretizadoras:



A. Criagéo e reforgo dos valores de identidade.

B. Melhoria e valorizacdo da qualidade do servigo prestado.

C. Consolidacao e alargamento do papel do Agrupamento na Comunidade.
D. Qualificacdo dos processos de gestdo organizacional e pedagdgica.

E. Expanséo da oferta de formacao.

F. Melhoria das condigdes infraestruturais e de seguranca.

3.2.4. Organizacao do espaco e dos materiais

A sala dispbe de uma janela, um quadro a giz e outro interativo, um computador, 25
cadeiras, 13 mesas, uma mesa para a professora, dois armarios € um quadro de cortica para
afixar trabalhos.

As duas salas de 3.° ano trabalham muitas vezes em equipa.

Todos os trabalhos realizados sdo expostos na parede da sala ou na entrada da sala
tornando-se assim visiveis tanto para criancas como para os adultos.

No espago exterior, as criancas dispdem de apenas duas balizas que ndo estavam a ser
utilizadas de momento devido a disposi¢do do espaco necessario para 0 bem-estar de cada
crianca devido ao momento de pandemia.

O estabelecimento educativo usufrui ainda de varios espagos comuns (espaco exterior,
corredores, biblioteca e refeitério) que sdo partilhados com a toda a comunidade escolar.

Toda a &rea circundante & Instituicdo é também utilizada para a realizagéo de algumas

atividades ludicas e pedagogicas.

3.2.5. Organizacao do grupo
Em relacdo a organizacdo do grupo, a professora, ao longo de toda a minha observacéo,
esteve sempre atenta e escutou todas as criancgas, ao longo dos varios momentos do dia, com
isto, ela tentou perceber 0s seus interesses e tem em conta as suas propostas para negociar com
elas 0 que era possivel fazer ou 0 que esta terminado para se passar a uma nova proposta.
Neste processo relacional, a professora:
e Valorizou de forma empatica os trabalhos apresentados pelas criangas, as suas
descobertas e as solucgdes que encontram para resolver problemas e dificuldades;
e Estimulou quem tem mais dificuldade em partilhar o que pensa;
Em situacdes de conflito, a professora tentava sempre regular a situacéo.

As razfes das normas que decorrem da vida em grupo (por exemplo, esperar pela sua vez,



arrumar o que desarrumou, etc.) ndo estavam, por vezes, muito presentes e eram pouco

compreendidas pelas criancas.

3.2.6. Acao Pedagdgica no 1.° Ciclo

Durante a minha acdo pedagogica pude observar diferentes momentos da rotina da
professora, todos os dias chega mais cedo a escola para preparar a aula, comeca por escrever
logo no quadro a data, 0 tempo meteoroldgico e ainda o plano do dia que se mantém no quadro
durante todo o dia. A professora também permite que durante um espago de tempo, no final de
cada aula, a crianca tenha a oportunidade de mostrar o que quiser, como por exemplo desenhos
que tenha realizado em casa. Estes foram dois dos momentos de rotina que decidi manter
durante a minha acdo pedagdgica.

Quando se aproxima a hora da entrada (9h), eu e a professora fizemos sempre o
acompanhamento das criancas até a sala de aula, o que possibilita também a conversa com 0s
pais sobre o decorrer dos dias anteriores e sobre o comportamento das criancas ao longo da
semana.

Normalmente, & segunda-feira, é realizada a escolha do chefe de turma, da crianca eleita
para fazer os recados e a recolha de material (esta ndo esta a ser realizada porque nao existe
material para ser recolhido). Esta escolha consiste em que a crianca que calhou na semana
passada com os diferentes papeis, retire um papel com o nome de outra crianga como forma de
“passar o testemunho”. Os nomes das criangas ficam afixados no Mapa de Tarefas durante a
semana e é realizada uma nova eleicdo, se possivel logo no inicio da semana seguinte.

Durante a minha préatica pedagdgica tive oportunidade de introduzir na sala de aula um
Gréfico de Tempo (anexo 1). Com isto, pretendi que em cada dia, durante 0 més fossem
registando o tempo meteoroldgico dia apos dia, para que no final do més fosse possivel utiliza-
los na Organizacdo e Tratamento de Dados (OTD), e de maneira que este habito se tornasse

parte integrante das atividades de aprendizagem.



Relativamente aos objetivos de desenvolvimento das Expressdes Artisticas, a minha acdo
pedagogica teve particular enfase na reutilizacdo de materiais reciclados. Por exemplo, na
elaboracdo das decoracdes de Halloween, as criancas tiveram de escolher uma figura de
Halloween, que quisessem produzir, como morcegos, fantasmas, aranhas, entre outros. Depois
tiveram de contornar e recortar alguns moldes que eu levei atempadamente, juntando todas as
pecas e colando. Como podemos observar um dos exemplos na Imagem 5

Exploram-se também vérias técnicas T

de expressao:

- Na realizagio de bonecos
articulados de Natal, as criangas tiveram de
recortar as imagens escolhidas por elas e
utilizar os ataches para montar o seu boneco.
Esta atividade foi de extrema importancia
pois pressupunha a idealizacdo e sua
concretizacdo de forma a que realmente
funcionasse como personagem articulada,
ndo se tratando apenas de realizar uma
tarefa de natal para levarem para casa, mas

ir ao encontro do que a expressdo artistica

Imagem 5: Bonecos Articulados

pode potenciar de forma articulada:

desenvolver a criatividade e coordena¢do motora; construir o conhecimento de maneira
multidisciplinar, mediante a exploracdo da diversidade tematica de mdultiplas &reas do
conhecimento; conhecer e utilizar diferentes materiais estimulando a imaginacéo, a autonomia,
a autoconfianca e desenvolvendo o sentimento de realizacao.

Outra atividade gue promovi no quadro das expressdes artisticas, foi a experiéncia de
escrita criativa que consistiu em: escutar uma melodia instrumental de Natal, de seguida, pedi
as criancas para imaginarem o cenario de uma historia, preenchendo a folha que eu dei
antecipadamente, sinalizando onde se passa a histéria, quem sdo os protagonistas da historia e
quando esta ocorre tendo como inspiragdo a melodia que estdo a ouvir. Depois de preenchida a
folha, recolhi todas e distribui novamente, mas agora de modo aleatorio, de forma que nenhuma
crianca ficasse com o cendrio que imaginou para a sua histéria e juntamente com outra folha
para que estes criem uma historia, mas de acordo com as informagfes do cenario de outro

colega. Existe assim espaco para imaginar o que aconteceu, ou seja, identificando a



acdo/acontecimento, problema ou conflito que faga desenvolver a trama da historia.

E extremamente pertinente que a msica esteja presente no contexto escolar. A musica
tem igualmente uma componente de interdisciplinaridade, no sentido em que podemos trabalhar
diversas areas de contetdo abordando e utilizando a musica com um determinado propdsito.

A escrita criativa, a meu ver, € uma oportunidade de trabalhar diversas capacidades
utilizando diferentes motivacdes, neste caso a musica.

Nas Aprendizagens Essenciais de 3° ano, refere que o aluno deve ser capaz de “Recriar
pequenos textos em diferentes formas de expressao (verbal, gestual, corporal, musical,
plastica).” (p.11) E uma das acdes estratégicas de ensino para o perfil dos alunos ¢ a
“planificacdo do que se vai escrever através de procedimentos que impliquem, por exemplo,
decidir o tema e a situacdo de escrita, definir o objetivo da escrita; decidir o destinatario do
texto, conhecer as caracteristicas do género textual que se pretende escrever.” (Aprendizagens
Essenciais Portugués, p.11) Com esta atividade foi mesmo isso que tive como objetivo
principal, juntamente com outro objetivo que pretendia “Registar e organizar ideias na
planificacao de textos estruturados com introducao, desenvolvimento e conclusao.” (p.10)

Ao longo da minha pratica tivemos também a oportunidade de realizar vérias saidas ao
exterior, tanto a pé como de autocarro. Uma delas consistiu na ida ao teatro A Bruxa, realizada
a pé, para assistir ao espetaculo intitulado de “Beatriz e o Peixe-Palhaco” interpretado por Elsa
Pinho e escrito por Moncho Rodriguez. Outra saida foi ao cinema, realizada de autocarro, para
visualizar o filme intitulado por “Dimensao S” uma comédia musical infantojuvenil inspirada
na peca de teatro infantil "Com Peso e Medida", que aborda a importancia dos bons habitos
alimentares de forma divertida e pedagdgica. Sempre que era realizada uma saida ao exterior
faziamos sempre depois de chegada a escola um apanhado das ideias que eles tinham tido do
que foi falado.

Aida ao cinema e a ida ao teatro, sdo boas maneira de as escolas se envolverem na vivéncia
cultural, estética e artistica da cidade, que oferece também concertos e exposicdes. Na cidade
existem instituicdes ou outros organismos, publicos ou privados, que complementam a formacao
das criangas e que estdo capacitados para fazer aquilo para que o/a professor/a ndo se sente
particularmente vocacionado: A mediacéo artistica. Entdo o/a professor/a deve, o/a professor/a deve
ser capaz de articular com essas estruturas, promovendo o desenvolvimento das suas competéncias
e das criancas. E verdade, que em muitos contextos isto ja vai sendo feito. A maior parte do contato
que as criancas tém com as instituices culturais é realizado através da escola e, se os/as
professores/as ndo fazem essa mediacdo, muito mais dificilmente sdo as familias que o fazem.

Objetivamente, penso ndo se tratar de uma desvalorizagcdo desta componente, mas a dificuldade em



articular as demandas de curriculos complexos, em que a gestdo do tempo e a carga administrativa
é também complexa.

Neste sentido, temos de encontrar sinergias de trabalho em rede, que potencie a relacdo com
a expressdo artistica na cidade e as suas institui¢des culturais.

Para compreender o que as criancas entendiam por expressao artistica e quais as
linguagens que mais as entusiasmavam, utilizei técnicas complementares de recolha de dados,
junto do professor/a, criancas e familias, como a observacdo, a entrevista e uso de
procedimentos audiovisuais de inquirigéo inspiradas no Photo-Voice. Na adaptacdo que realizei
deste ultimo, realizei a escolha de imagens relacionadas com as diferentes componentes da
Educacao Avrtistica, para desenvolver a atividade reflexiva de Foto-Debate. Com esta atividade
eu pretendi — através da escuta ativa- ficar a conhecer as atividades com as quais as criangas
mais se identificam.

Os objetivos desta atividade consistiram em identificar as suas percecdes, olhares,
experiéncias / vivéncias individuais e coletivas, refletir sobre elas e construir perspetivas
criticas sobre as fotografias a partir de um debate coletivo, onde se produziu conhecimento.

As criangas escolhiam a imagem com a qual mais se identificavam, de entre a
diversidade de expressdes artisticas existentes no mundo, respondendo no questionario a
diferentes questdes:

- O que vés na imagem?

- O que te motivou a escolhé-la? O que te faz sentir?

- Como € que ela se relaciona contigo e/ou com o contexto onde vives?

- Conhecias este tipo de atividade/musica?

- O que pensas sobre esta atividade (musica, educacdo fisica, teatro, artes visuais)?

- E uma atividade que realizas com frequéncia? (Exemplo: ouvir musica, fazer exercicio

fisico, fazer desenhos, ver teatros, entre outras coisas a ver com a tua imagem)

As criancgas tém tendéncia a deixarem-se contagiar com o que o colega diz e comegarem
a dizer as mesmas coisas e por isso realizei este questionario. Com as respostas ao questionario
e a conversa em grupo que realizei apés a realizacdo do questionario, consegui ter uma visdo

mais completa dos interesses das criangas.



Capitulo 1V: Analise e Discussédo dos Dados

Sendo que utilizei diversos procedimentos comeco pela analise da escala ECERS sendo
que esta escala foi apenas utilizada no Pré-Escolar.

Seguidamente seguem os dados da categorizac¢ao das entrevistas onde, para uma melhor
compreensdo, apresento os dados obtidos, organizados em tabela.

Para finalizar, seguem as andlises das adaptacGes que fiz tanto no Pré-Escolar como no

1.° Ciclo dos dados provenientes da metodologia de Photo-Voice.

4.1. Andlise da Escala ECERS em Pré-Escolar

Durante a anélise da escala ECERS verificamos que na Arte a educadora, disponibiliza
materiais tridimensionais as criancas diariamente (Ex: Barro, plasticina, carpintaria, etc.),
apuramos também que algumas atividades de arte sdo relacionadas com outras experiéncias da
sala (Ex: As criangas sdo convidadas a fazer desenhos na sequéncia de uma saida) e também
verificamos que sdo dadas condic¢des as criangcas com 4 anos e mais velhas para desenvolverem
as suas atividades de arte ao longo de varios dias (Ex: Projetos guardados para que o trabalho
possa continuar; o trabalho por projeto com varias etapas é encorajado). Ao verificarmos estes
parametros podemos atribuir um nivel excelente ao item da Arte.

Relativamente ao Jogo dramatico podemos concluir que se tratava de uma cotacao de 6,
pois apurava que alguns materiais e mobilia de jogo dramatico sdo acessiveis, para que as
criancas possam representar papeis de membros da familia, por exemplo, as caixas que temos
presentes na area do faz de conta que contém aderecos relativos a varias profissdes como
cabeleireiro, médico, etc. VerificAmos também que os materiais estdo acessiveis todos os dias
da semana mais que uma hora por dia e existem espacgos préprios para arrumar os materiais de
jogo dramatico.

No entanto quando passamos a cotacdo de excelente, ndo é verificado o item 7.2 que
refere que sdo fornecidos aderecos que representam diversidade (Ex: equipamento utilizado por
pessoas com incapacidades) pois ndo temos na instituicdo criangas com necessidades especiais.
VerificAmos tambeém que no exterior ndo temos aderegos para jogo dramatico.

Na musica/movimento apuramos que, por opcéo da educadora, por ser um grupo muito
grande, barulhento e desafiador, que sé verificava a cotacéo de 4 pois ndo tinha muitos materiais
de mdasica disponiveis para as criancas utilizarem, mas verificimos que o pessoal inicia pelo
menos uma atividade de musica por dia (Ex: catam can¢fes com as criangas; pdem musica para

dancar, etc.) e alguma atividade de movimento/danca é realizada pelo menos uma vez por



semana (Ex: mover-se ao som da musica, fazer movimentos ao som de cangdes com as criangas,
etc.) (Excerto da reflexdo semanal de 2 de maio) Feita a analise da escala, esta levou-me a
refletir sobre o assunto dos materiais de musica disponiveis e a planificar de acordo com esta
tematica. Tive a oportunidade de proporcionar uma experiéncia de exploracdo dos instrumentos
musicais, esta consistiu na escolha um instrumento musical que mais os cativasse, dentro das
opcbes que tinhamos e posteriormente a exploracdo de sons réapidos e lentos, através da
imitacao.

Ainda relativamente a dimensdo investigativa da PES realizei uma entrevista a
educadora cooperante (Anexo I) de modo a perceber ‘Qual o papel que a Expressdo Artistica
deve assumir na vida das criangas?’.

O guido foi construido de acordo com 0s seguintes objetivos:

- Perceber se a educadora valoriza a Educacdo Artistica;

- Perceber como desenvolver esta area;

- Perceber como e quando as criangas a realizam.

A entrevista foi organizada de acordo com 0s seguintes temas e questdes:

- Qual o papel que a Educacao Artistica deve assumir na vida das criangas?

- As OrientacBes Curriculares preveem que as Expressdes Artisticas estejam muito
presentes no dia a dia das criancas. Na sua pratica como as desenvolve? Quais as relacbes que
promove entre os diversos dominios?

- Tem preferéncia por alguns subdominios dentro das Expressdes Artisticas? Tem a ver com
a sua experiéncia, conhecimento?

- Onde costuma desenvolver os varios subdominios das Expressdes Artisticas? Dentro da
sala? Em sala propria? Espaco exterior? Em visitas ao exterior? Como € que as organiza?

- E nas outras areas como é fomentada a articulagdo com as outras areas, nomeadamente,
através do jogo dramatico, da musica, do movimento.

- Os materiais de expressao estdo acessiveis as criangcas? Que autonomia tem as criancas
para a sua experimentacao?

- Tem preferéncia por alguns subdominios dentro das Expressdes Artisticas? Tem a ver com
a sua experiéncia, conhecimento?

- Na avaliacdo que faz da evolucdo de cada crianga considera igualmente importante o
desenvolvimento de competéncias nestas areas?

Esta recolha foi realizada ao longo do processo e teve como objetivo perceber as
perspetivas de cada um dos envolvidos, face a valorizagdo das Expressdes Artisticas no

processo de desenvolvimento e potenciacdo das aprendizagens.



4.2. Analise e interpretacdo da entrevista na Educacgado Pré-Escolar

Neste campo apresento a andlise que realizei decorrente da percecdo da Educadora

cooperante, apresentando a selecdo de indicadores (da entrevista) que a sustenta.

Andlise Respostas da Educadora Cooperante
1. A Expressdo Artistica tem um | - “A educacdo Artistica tem tudo a ver
papel na vida das criancgas. com as expressdes e a comunicacdo e

obviamente que deve assumir a maior
importancia na vida das criancas e para
além disso a Educacdo de Infancia
assume-se verdadeiramente como salas de
artistas, por assim dizer. As vezes tem o
constrangimento de até ser demais, mas de
facto estas expressbes artisticas fazem
parte das nossas salas até porque muitas
das nossas propostas diarias, muitas das
nossas atividades diarias e semanais
centram-se muito nelas, a musica a danga,
a expressdo motora, a expressao plastica,
as artes visuais, 0 universo da crianca esta
muito em redor disto. E eu digo a
Educacao de Infancia porqué?! Porque as
Expressdes também deviam constar e
estdo 14 para serem exploradas no 1.° ciclo
ou nos outros ciclos porque as criangas
continuam a ter educacdo visual, no
entanto chega-se a um 1.° ciclo e estas
expressdes artisticas parece que fogem e
tudo aquilo pelo que n6és andamos a lutar
e a conquistar, ndo s6 nas pequenas
propostas que fazemos em papel, em folha
em cartdo, mas também nas exposicoes a
que levamos as criancas acaba por se ver
quase reduzido a zero quando transpomos
para outro ciclo por isso, de facto que
assumem um papel muito importante
diariamente, porque elas acontecem
diariamente. Elas acontecem a nivel de
proposta, a nivel de atividade, a nivel de
exploracdo livre, a nivel de autonomia da
crianca. (...) Devia haver uma
continuidade diferente daquilo de existe
neste momento.”

2. Desenvolve o Dominio da |- “A planificacdo da sala é sempre feita ao
Expressdo Artistica atraves da | final da semana com as criangas mediante
planificacdo as propostas que elas avangam nos

organizamos a planificacdo (...)”




3. As Artes Visuais estdo presentes
na sala

- “quando olhamos para as nossas salas a
expressao plastica as artes visuais estdo la
muito mais marcadas de facto vé-se e nos
apostamos porque as criangas também é
uma coisa que gostam de fazer e depois
nos gostamos de desenvolver diferentes
técnicas, ndo é desenvolver diferentes
técnicas é mostrar-lhes, dar-lhes a
conhecer diferentes técnicas de pintura, de
dobragem, de colagens e de facto esta la
mais.”

4. A Danca esta menos presente na
vida das criancgas

- “a parte da danca também esta, nao esta
tanto se calhar como deveria estar, mas
estd, ndo estd como est as outras estava
eu agora aqui a refletir ndo estd em pé de
igualdade mas acaba por estar (...)".

- “As dancas também gosto, mas sou
sincera deixo mais as dancas para a parte
da creche acabo por deixar mais esquecida
a parte das dancas, mas também
exploramos (...)”

5. A Dramatizacdo estd menos
presente na vida das criancas

- “O Jogo dramatico é como a danga nao
estd sempre tdo presente e por ndo estar
presente e por eu ter até refletido nisso esta
semana temos andado a fazer todos os dias
depois das 3horas quem quer vai para a
area do jogo simbolico e andamos a
dramatizar, cada um tem escolhido ontem
foi um circo, hoje fui ao teatro entdo temos
estado a dar azo a essa iniciativa de
podermos explorar a expressao dramatica,
contudo, a area do faz de conta esta no
nosso ambiente educativo e ela tem de
facto esse objetivo, que as criangas
autonomamente  livremente  possam
expressar-se e possam  dramatizar
momentos do seu dia a dia nesse espaco e
ele esta criado para isso.”

6. Subdominio da Mdusica esta
sempre muito presente na sala

- “(...) a parte da expressdo musical é
sempre incluida pelo educador e também
estd sempre presente semanalmente, ha
sempre uma exploragédo de uma cancdo
nova e a par dessa exploracdo na educacéo
musical também existe a professora de
masica que vem semanalmente, por isso a
mulsica também estd sempre muito
presente da nossa sala semanalmente.”

7. Todo o Espaco exterior ou
interior pode ser reservado as
Expressoes

- “As expressoes artisticas estdo em todo
o lado porque nos néo trabalhamos ou ndo
brincamos apenas na nossa sala, nos




exploramos 0 espaco exterior, nos
exploramos a sala polivalente, n6s vamos
para rua, nos fazemos passeios, nos
fazemos visitas, nds vamos a museus, nos
vamos a teatros, vamos a concertos como
tu tiveste a oportunidade de assistir.”

8. Todos 0s materiais acessiveis e
toda a autonomia para a sua
utilizacéo

- “A maior parte dos materiais estdo a
disposicao, se formos falar dos materiais
para a expressao plastica, eu acho que
temos uma panoOplia de materiais
maravilhosa, temos muito tipo de canetas,
muito tipo de lapis, lapis de cera, material
para trabalhar tridimensionalmente, temos
uma coisa ao qual chamamos laboratorio
de ideias onde eles podem construir eles
préprios constroem aquilo que eles
quiserem tridimensionalmente  por isso
eu acho que o material que temos é muito
muito bom e estd ao acesso deles.
Contudo, existem materiais que ndo estdo,
materiais mais especificos, como por
exemplo as canetas ‘Poscas’ que esta
semana temos andado a trabalhar com elas
e que eles adoram, mas é um material caro
e por ser muito caro e ser muito bom nao
temos acesso deles é verdade (...)”

- “Os instrumentos musicais até esta sala
ao longo dos meus percursos escolares
tém estado sempre na sala, tenho sempre
uma caixa de instrumentos musicais
disponiveis para as criangas utilizarem,
faz parte do ambiente educativo e esta
criado dessa forma, no inicio do ano esta
caixa foi retirada, estes materiais sdo
muitos e sdo bons, porque eles estavam a
destruir alguns como foi o caso do
xilofone que é um xilofone de madeira e
que esta estragado e porque havia muito
barulho na sala. Este € um grupo de 24
criancas ja foi de 25 barulhento, que gosta
muito de falar, que por vezes arranja
conflitos entre eles e eu considerei que 0s
instrumentos musicais eram um fator de
disturbio da sala e ndo estava a ajudar por
iISSO  momentaneamente, quando assim
consideramos ou quando eles se lembram
e pedem vamos buscar e criamos
momentos exploratorios dos materiais
mas esse esta retirado da sala.”

- “Tém toda autonomia para utilizar todo




0 material que esta na sala que é muito eu
sei que as vezes as pessoas nao estdo ca
ndo sabem, mas tambem estamos
diferentes tipos de papel ndo nos
limitamos ao papel de folha branca,
reaproveitamos muito cartdo que €
utilizado para as pinturas, temos
aguarelas, temos barro, temos massa de
cores temos a plasticina tudo isso esta o
acesso deles (Estagiaria: Até as sacas nos
utilizamos) Até as sacas do pdo nos
utilizamos é verdade.”

9. Auvaliacdo através da observacao

- “(...) quando me sento para comecar a
olhar para o0s registos das minhas
observacGes quando tenho de fazer os
relatorios, claramente vou e olho para os
dominios e para as expressdes e vejo e
consigo perceber através deles quais sao
as minhas fragilidades através das
fragilidades deles. Se eu comeco a ver que
h& muitas criancas que ndo desenvolvem o
dominio da expressdo dramdtica quer
dizer que provavelmente ha ali uma falha
da educadora (...)”

- “E ¢ quando estamos a fazer a avaliacdo
deles porque temos de facto avaliar a
evolugdo das criancas ao nivel das
competéncias destas areas é ai que
percebemos as nossas fragilidades, essa
reflexdo ¢ muito importante. (...)”




4.3. Andlise e interpretacdo da entrevista em 1.° ciclo

Neste campo apresento a analise que realizei decorrente da percecdo da Professora

cooperante, apresentando a selecdo de indicadores (da entrevista) que a sustenta.

Andlise

Respostas da Professora de 1° Ciclo

1. A Expressdo Artistica tem um
papel na vida das criancas.

- “E uma coisa que motiva as criangas, em
vez de eu estar a falar de um tema, muitas
vezes parte-se de uma cancdo, outras
vezes parte-se de uma historia, parte-se do
movimento, da musica, da expressao
plastica.”

- “(...) assume uma enorme importancia,
embora nos as vezes tenhamos a tendéncia
de supervalorizar o0 portugués, a
matematica e o Estudo do Meio que s&o as
disciplinas base, a Educacdo Artistica
também ¢ muito importante.”

- “A Educagdo Artistica tem que ser uma
area transversal.”

1. Existe articulacdo com as outras
disciplinas.

- “(...) para introduzir na matematica
matérias novas e sempre gque possivel eu
utilizo a parte da Expressao Plastica para
cles manusearem”

“- por exemplo, a expressdo plastica
muitas vezes ndo utilizamos s6 na area das
expressdes utilizamos nas outras areas ou
para complementar um texto, ou para
fazer uma introducdo, por exemplo,
vamos imaginar as das fragdes, utilizamos
sempre a expressao plastica como ponto
partida para isso, por exemplo quando
damos o perimetro, a area fazemos até
movimento ou meia-volta para casa e
volta para la utilizamos sempre
movimento.”

2. Varias utilizacbes do Teatro

- “com os textos do Portugués se por
exemplo, forem de didlogo, eles levam o
texto para estudar em casa e depois
representam aqui com deixas de um e de
outro (...)”

3. Varias utilizacdes da Musica

- “(...) ha canc¢des sobre Matemética, ha
cancdes Portugués, ha cangdes de Estudo
do Meio”

- “(...) ha cancbes sobre o0 ambiente, sobre
0s animais, por exemplo na bandeira
portuguesa tivemos a dar o Hino”

- (...) na matemaética ha can¢des para as




tabuadas, lengalengas, para o portugués

também ha naquela parte de rimar, dos

adjetivos e para Estudo do meio

A Expressdo Plastica esta muito | - “(...) as das fragdes, utilizamos sempre a

presente na vida das criangas expressao pléstica como ponto partida.”

- “Se eles sugerirem mostrar os desenhos

que fazem eles mostram a turma (...)”

5. Todos os espagos sdo reservados | - “(...) arredamos as mesas, arredamos as
para as Expressoes cadeiras e fazemos na sala”

6. O tempo reservado as Expressdes | - “(...) tém 3 horas para a danca, 0
€ 0 que esta nos planos de estudos | movimento, o drama, a cangdo, a

expressao plastica.”

- “tem uma 1 hora de Educacao Fisica”

- “(...) se surgir alguma ideia eu aproveito

e parto dela para trabalhar isso na

Expressao Artistica.”

7. Avaliagéo do desempenho | - “(...) nas expressdes apenas temos trés
realizada através dos parametros | parametros para avaliar, trés dominios.”

- (...) avaliamos também o desempenho

deles quer na expressdo artistica, quer na

danga, quer na musica.”

>

Analisando as entrevistas, era expectavel que tanto a professora como a educadora
cooperante respondessem que a Educacdo Artistica assumisse uma enorme importancia na vida
das criancas, mesmo sendo trabalhada de diferentes maneiras nos dois contextos.

Na sala de 1.° Ciclo infelizmente ndo pude observar a utilizacdo desta componente na
sala, pois a professora tinha uma reducdo na carga horaria e ndo dava a componente da
Expressdo Artistica, apesar das nossas saidas ao teatro e ao cinema pude refletir que realmente
ndo seria suficiente para que aquelas criancas tivessem um contacto significativo com as
expressdes de forma a proporcionar experiéncias diversificadas neste &mbito.

Na sala de Pré-Escolar, através da analise da escala ECERs tivemos oportunidade de
refletir e fazer a educadora refletir que ndo estava a dar valor a alguns subdominios da
Expressdo Aurtistica e arranjar forma de todas os subdominios estarem presentes na sala, o que
se refletiu depois na entrevista que elaborei no final da minha pratica.

Tal como era espectavel, pois ja teria sido observado em alguns estudos, alguns dos
subdominios das expressdes artisticas ndo estdo tdo presentes nas salas tanto de Pré-Escolar
como de 1.° Ciclo, no entanto existe um subdominio que é presenca notdria em todas as salas,
a componente das Artes Visuais, mesmo por vezes ndo serem proporcionados diferentes

materiais nesta utilizacdo, mas mal ou bem, esta sempre presente nas salas.



4.4. Anélise dos questionarios em 1.° CEB

Através da transcricdo da atividade de Foto-Debate e dos questionarios pedidos no inicio
do debate podemos concluir relativamente a primeira questio “O que vés na imagem?” que as
criancas responderam objetivamente ao pedido sendo as respostas sob a forma mais realista
possivel, tal como podemos observar no Anexo V. Analisando a primeira questdo, dez criangas
escolheram a componente da Educacao Fisica, preferencialmente a imagem da natagédo. Cinco
criancas escolheram a componente da masica e apenas uma das criangas nao quis ouvir o estilo
masica que estava representada na imagem. Quatro criangcas escolheram a componente das
Artes Visuais. Apenas duas criangas escolheram a imagem representante da componente da
Expressdo dramatica/ Teatro, sendo que nenhuma crianga escolheu a componente das dancas,
uma analise interessante, visto que naquela escola em particular uma das Atividades de

Enriquecimento Curricular (AEC’s) ¢ a de dangas.

Componentes das Aprendizagens Essenciais

<

Escolhidas

® Educagao Fisica
19%

A

= Musica
Artes Visuais
Danga

= Expressdo Damética/Teatro

24%

Na segunda questdo, “O que te motivou a escolhé-1a? O que te faz sentir?”, as criangas
na sua maioria responderam gque gostavam bastante da atividade que estava na imagem pois as
faziam lembrar dos momentos que passavam com 0S amigos ou porque eram atividades que ja
tinham realizado ou ainda realizavam. Quatro das criangas responderam que gostavam da
imagem, dez delas responderam que gostavam da atividade que a imagem representava, trés
destas criangas querem ter esta profissdo no futuro, sete delas responderam que a imagem as
fazia sentirem-se felizes, quatro responderam que os fazia lembrar de algo, seja os tempos de
férias ou os amigos e apenas um disse que o fazia ter saudades dos amigos.

Na terceira questdo, “Como € que a imagem se relaciona contigo ou com 0 contexto



onde vives? — as criangas demonstraram o seu gosto pela atividade representada e a forma como
queriam ou gostavam de a realizar. Nesta questdo seis das criangas responderam que ja tinham
realizado estava atividade, dez disseram que ainda realizavam e apenas quatro disseram que

gostavam ou que ja tinham visto, mas que nunca tinham realizado.

Como é que a imagem se relaciona contigo ou com o contexto onde vives?

= Realizo
= Ndo realizo

= Ja realizei

Na quarta questdo procurei saber se eles conheciam essa atividade ou estilo musical,
pois a&s imagens que representavam um estilo musical eu acrescentava a audi¢cdo de uma mdsica
representante daquele estilo e a maior parte das criangas responderam que: “Sim conhego a
atividade”.

Na penultima questdo, “O que pensas sobre esta atividade? (musica, educagao fisica,
teatro, artes visuais)”, as criangas voltaram a exprimir o gosto pela atividade escolhida.

Por tiltimo, mas nio menos importante as criangas, na questao “E uma atividade que realizas
com frequéncia? (Exemplo: ouvir musica, fazer exercicio fisico, fazer desenhos, ver teatros,
entre outras coisas a ver com a tua imagem)” responderam que ja tinham feito e que gostariam
de voltar a fazer. Nove das criancas responderam que ja tinham feito, mas ja ndo faziam, quinze
responderam que realizavam todos os dias e apenas dois responderam que nao realizavam com

frequéncia.



Com que frequéncia é realizada a atividade

® Todos os dias
= Pouca frequéncia

= J4 realizou mas ja ndo realiza

Com isto podemos concluir, observando o Anexo V, que as criangas escolheram a atividade
com o qual mais se identificavam ou que mais gostariam de participar/presenciar. A maior parte
escolheu a atividade da natacdo, no entanto é uma atividade que ja ndo é praticada pela maioria
das criancas, desde que sairam do antigo colégio. Todas estas criancas gostariam de continuar
a praticar esta atividade fisica. A segunda imagem mais escolhida foi relativa as Artes Visuais,
e mais precisamente ao desenho, que ao contrario da natacdo as criangas expressaram que

continuam a praticar diariamente o que as deixa muito animadas.



4.5. Andlise da adaptagdo da metodologia de Photo-Voice em Pre-Escolar

Para a recolha de dados as criancgas tiveram a oportunidade de ter o meu telemdvel a sua
disposicao ao longo de todo 0 meu estagio no contexto de pré-escolar.

Neste sentido, ao longo da minha PES, as criangas tiveram oportunidade de fotografar
0 que desejavam, desde paisagens, objetos, até mesmo outras criangas. No final fiz a recolha
das imagens e falamos sobre varias questdes relativas a fotografia capturada pela crianca.

Quando realizada a transcricdo da metodologia de Photo-Voice e para nao identificar as
criangas foi dada a sigla C que condiz a condi¢do de crianga e 0 nimero que condiz as 23
criangas.

Através da transcricdo da atividade de Foto-Debate podemos concluir relativamente a
primeira questdo “O que vés na fotografia?” que as criangas responderam objetivamente ao
pedido sendo as respostas sob a forma mais realista possivel, tal como podemos observar no
Anexo VI.

Temas das fotografias retiradas pelas criangas - Pré-Escolar

a0

= Amigos
= Objetos ou Lugrares

= N@o participaram

Analisando estes dados 12 das fotografias selecionadas eram essencialmente tiradas aos
amigos, apenas 6 criangas tiraram a algum objeto ou lugar e 5 dessas crian¢as ndo quiseram ou
n&do estavam presentes para participar.

Quando questionadas sobre como aquela atividade se relacionava com elas a maioria
das criancas responderam que néo realizam aquela atividade em casa como podemos observar

no gréafico que se segue.



De que modo esta atividade se relaciona com as criangas

= Realizam em casa

= Ndo realizam em casa

Mais precisamente 8 criancas responderam que ndo costumam realizar em casa
enquanto que, apenas 5 responderam que sim.

Concluindo, a maioria das fotografias captadas eram essencialmente tiradas aos amigos
gue estavam a realizar alguma atividade. Quando questionadas sobre 0 motivo da escolha dos
locais e amigos para a fotografia as respostas foram essencialmente que gostavam muito do
amigo ou que gostavam muito da atividade exposta na imagem. Infelizmente quando realizei a
conversa informal com varias criangas, de forma individual, estas encontravam-se num
ambiente propicio a distra¢fes e ndo consegui obter respostas muito precisas, no entanto, posso
concluir também que a maioria das criancas so realiza certas atividades que gostam muito no
colégio.

Devo frisar novamente que as respostas ndo foram muito precisas devido ao ambiente
escolhido para fazer este tipo de questfes ter sido o recreio e as criangas estarem sujeitas a

muitas distracoes.



4.6. Interpretacéo e discusséo dos dados

Tendo em consideracdo o objetivo principal desta investigacdo, que se baseia no
contributo da area das expressdes artisticas no trabalho em sala, de modo a permitir um maior
desenvolvimento das criangas, procurei realizar atividades que possibilitassem um maior
envolvimento das criancas. Neste sentido, tentei sempre que as planificagdes se relacionassem
as necessidades das criangas. Para além disso, procurei sempre realizar atividades que
englobassem todos os subdominios dentro do dominio da Expresséo Artistica.

Relativamente a esta dimensdo investigativa da PES realizei, juntamente com a
educadora, a analise da escala ECERS de forma a avaliarmos o ambiente educativo
relativamente a Area das Expressdes artisticas nos itens da Arte, da Misica/Movimento e do
Jogo Dramatico. (Ref. Sem., 2/5/2022, anexo V1)

Durante a andlise da escala ECERS verificamos que a educadora, disponibilizava
materiais de arte tridimensionais as criancas diariamente (Ex: Barro, plasticina, carpintaria,
etc.). Apurdmos também que algumas atividades de arte estavam relacionadas com outras
experiéncias da sala (Ex: As criancas foram convidadas a fazer desenhos na sequéncia de uma
saida) e também verificAmos que eram dadas condic¢des as criangas com 4 anos e mais velhas
para desenvolverem as suas atividades de arte ao longo de varios dias (Ex: Projetos guardados
para que os trabalhos pudessem continuar; o trabalho por projeto com vérias etapas foi
encorajado). Ao verificarmos estes parametros pudemos atribuir um nivel excelente ao item da
Arte.

Relativamente ao Jogo dramatico pudemos concluir que se tratava de uma cotacao de 6,
pois apurava que alguns materiais e mobilia de jogo dramético estavam acessiveis, para que as
criancas possam representar papéis de membros da familia. - As caixas que estavam na area do
faz de conta que continham aderecos relativos a varias profissdes como cabeleireiro, médico,
etc. Verificamos também que os materiais estavam acessiveis todos os dias da semana mais que
uma hora por dia e existiam espagos proprios para arrumar 0os materiais de jogo dramatico.

No entanto quando passdmos a cotacdo de excelente, ndo foi verificado o item 7.2 que
se refere a serem fornecidos aderecos que representam diversidade (Ex: equipamento utilizado
por pessoas com incapacidades) pois ndo estavam presentes na instituicdo criangas com
necessidades especiais. VerifichAmos também que no exterior ndo existiam aderecos para jogo
dramatico.

Na musica/movimento apurdmos que por op¢do da educadora por ser um grupo muito

grande, barulhento e desafiador, que sé se verificava a cotacdo de 4 pois ndo existiam muitos



materiais de musica disponiveis para as criangas utilizarem, mas verificimos que o pessoal
iniciava pelo menos uma atividade de musica por dia (Ex: cantavam cangdes com as criancas;
colocavam musica para dancar, etc.) e alguma atividade de movimento/danca foram realizadas
pelo menos uma vez por semana (Ex: mover-se ao som da masica, fazer movimentos ao som
de cangdes com as criangas, etc.) (Excerto da reflexdo semanal de 2 de maio)

Ainda relativamente a dimensdo investigativa da PES realizei uma entrevista a
educadora cooperante (Anexo 1) de modo a perceber ‘Qual o papel que a Expressao Artistica
deve assumir na vida das criangas?’

Na perspetiva da Educadora Cooperante, a Educagdo Artistica esta muito relacionada
com as expressdes e a comunicacao e deve assumir grande importancia na vida das criangas,
das nossas salas pois constam nas propostas semanais atividades centradas na musica, na danca,
na expressdo motora e na expressdo plastica. Coisa que também devia efetivamente existir nao
s6 no 1° Ciclo como nos outros ciclos também. Elas deviam existir sempre tanto a nivel de
proposta, a nivel de atividade, a nivel de exploracdo livre, a nivel de autonomia da crianga. (...)
Devia haver uma continuidade diferente daquilo de existe neste momento. (P, 31/05/2022)

Enquanto, para a professora cooperante a Educagao Artistica “é uma coisa que motiva
as criangas, (...) parte-se de uma historia, parte-se do movimento, da musica, da expressao
plastica. (...) assume uma enorme importancia, embora nds as vezes tenhamos a tendéncia de
supervalorizar o portugués, a matematica e o Estudo do Meio que sdo as disciplinas base, a
Educagdo Artistica também ¢ muito importante.”

- “A Educacdo Artistica tem que ser uma area transversal.” (A, 2022)



Considerac0es finais

Ao longo desta jornada de intervencdes foram muitas a dificuldades sentidas para a
conclusdo desta etapa. Uma das primeiras dificuldades sentidas foi a reducdo da carga horaria
da minha professora cooperante devido & proximidade de reforma, ou seja, no desenvolvimento
de um relatério de préatica pedagdgica sobre as ExpressGes Artisticas deparei-me com uma
professora que apenas dava o Portugués, a Matematica e o Estudo do Meio, o que me levou a
ter de reformular a minha planificacdo vérias vezes para que conseguisse haver uma ligacédo
destas areas com a Expressdo Artistica.

Outra das dificuldades sentidas foi o problema das “festividades” e da “pressa de darmos
o programa todo”, isto é, havia varias matérias, principalmente as novas matérias que a
professora estipulou logo de inicio que seria ela a lecionar e depois houve a questdo das
festividades e dos planeamentos ja realizados pela instituicdo que me retiraram algum do tempo
da minha intervencdo, pois havia ja algumas atividades estipuladas por esta e, ao qual, eu nao
podia fugir.

A maior dificuldade sentida foi a aplicacdo de uma metodologia da qual eu ndo tinha
qualquer conhecimento, o que me levou a ter de focar a minha pratica no conhecimento desta
metodologia para que a pudesse aplicar com os devidos parametros e no reduzido espaco de
tempo que tinhamos.

Com esta investigacdo procurei entender qual o contributo da Area de Expressdes para
o desenvolvimento global e integral das criancas. Neste sentido, pretendi sempre refletir sobre
a pratica pedagogica tendo em conta o processo de ensino-aprendizagem dos participantes
inseridos neste estudo.

Procurei também responder as questdes de partida sendo elas: como a educacéo artistica
se pode construir como mobilizadora de aprendizagens transversais? Como articular e construir
sentidos entre aprendizagens das varias areas curriculares?

Respondendo a primeira questdo e sendo primordial refletir em como a Educagdo
Artistica pode ser uma estratégia transversal bastante importante para todas as outras areas é
importante que exista uma reflexdo em como se pode construir como mobilizadora de
aprendizagens. E de extrema importancia interligar a Educacdo Artistica aos recursos
apropriados e a todas as outras areas, promover o desenvolvimento e a aplicacdo da Educacéo
Artistica a diferentes niveis e nas diferentes modalidades dos programas da educacéo, tanto ao

nivel pré-escolar como do 1.° Ciclo, partindo de uma perspetiva interdisciplinar e



transdisciplinar e com o proposito de abrir novos caminhos, promover uma avaliagdo continua
dos impactos emocional, social, cultural, cognitivo e criativo da Educag&o Artistica.

Segundo a UNESCO (2022),

A criatividade e a inovacdo envolvem a reorganizacao das coisas, ao conecta-las de

novas formas, e exigem experimentacdo, pratica e disposicao de falhar, mas também a

capacidade de permanecer inspirado e persistente. Se for planejada de maneira eficaz, a

educacdo artistica — como disciplina e como pedagogia — € um meio para incentivar a

imaginacdo, a paixao, a reflexdo e a perseveranca, bem como para realizar conexdes

transversais Unicas que podem servir de base para outras inovagoes.

A segunda questdo centra-se em como articular e construir sentidos entre aprendizagens
das vérias areas e ha um ponto de partida essencial que é a(s) cultura(s) a que a crianca pertence,
de seguida teremos de proporcionar 0s meios artisticos necessarios a pratica da comunicacéo e
a interacdo em varios contextos culturais, sociais e historicos.

A Educacdo Artistica deve ser encarada como método de ensino e aprendizagem em que
as dimensoes cultural e artistica sdo incluidas em todas as outras areas de conhecimento. E
fundamental que haja uma parceria entre a cidade e as escolas para que se possa tirar 0 maximo
partido da nossa cultura e do nosso patrimonio.

Segundo a UNESCO (2006), “(...) a natureza das atividades de aprendizagem em
Educacdo Artistica abrange a criacdo de arte, para além da reflexdo sobre a apreciacéo,
observacao, interpretacdo, critica e teorizacdo sobre artes criativas.”

Conclui que desenvolvendo um trabalho ludico-pedagdgico para além das criancas
parecerem muito mais interessadas face ao ensino tradicional, os resultados eram muito
positivos e que as criangas pareciam muito mais motivadas.

Ao observar as respostas e interacdes das criancas de Pré-Escolar percebi que estas
valorizam muito todas as atividades que sdo realizadas no exterior. Estas criangas estiveram
tanto tempo fechadas devido a fase pandémica em que se encontramos, que todas as atividades
que eu desenvolvi no exterior tinha grande impacto nas suas escolhas de atividades, no
desenvolver do seu dia a dia.

Observando as respostas das criangas do 1.° ciclo podemos concluir que muitas vezes
estas gostariam de praticar atividades que ja tinham praticado no colégio, mas que esta nova
escola ndo Ihes proporciona, pois ndo ha uma escuta ativa por parte dos 6rgdos superiores. O
exemplo perfeito disso é a inexisténcia da escolha das dangas, atividade esta que que esta

presente no curriculo da escola como atividade complementar, apesar desta ndo ter sido a



escolha favorita das criancas quando questionadas elas disseram que gostavam da atividade,
mas que tinham outras tidas como preferidas. Uma delas a natacdo que nem todas as escolas
tém a possibilidade de proporcionar, mas que nada é impossivel movendo os esforcos
necessarios.

Posto isto, é fundamental que durante toda a nossa a¢do pedagdgica paremos para refletir
sobre a nossa préatica. Para tal, é essencial conhecer e caraterizar os ambientes educativos,
planear e avaliar o trabalho realizado, proporcionar experiéncias diversificadas de Expressao
Artistica, refletir, avaliar a nossa acdo e melhorar o planeamento. Ao avaliarmos, podemos
compreender e analisar a articulacdo entre as experiéncias de Expressdes Artisticas e as
restantes aprendizagens durante toda a nossa pratica.

Da anélise e interpretacdo da entrevista a educadora cooperante realco um breve trecho
gue vem dar enfase as conclus6es que pude retirar deste relatorio:

A educacdo Artistica tem tudo a ver com as expressdes e a comunicacao e obviamente
que deve assumir a maior importancia na vida das criangas. (...) estas expressoes
artisticas fazem parte das nossas salas até porque muitas das nossas propostas diérias,
muitas das nossas atividades diarias e semanais centram-se muito nelas, a masica a
danga, a expressdo motora, a expressdo plastica, as artes visuais, o0 universo da crianca
esta muito em redor disto. (...) as Expressdes também deviam constar e estdo 14 para
serem exploradas no 1.° ciclo (..), de facto que assumem um papel muito importante
diariamente, porque elas acontecem diariamente. Elas acontecem a nivel de proposta, a
nivel de atividade, a nivel de exploracdo livre, a nivel de autonomia da crianca. (...)
Devia haver uma continuidade diferente daquilo de existe neste momento. (extrato Ed.
Coop. 31/05/2022)
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Anexos

Anexo |: Guido de Entrevista — Pré-Escolar

Tema: Contributo das Expressdes Artisticas para o Desenvolvimento Global e Integral

da Crianga

Objetivo Geral: Compreender o contributo das Expressdes Artisticas para o

desenvolvimento global e integral das criancas.

- Questdes éticas.

- Assegurar 0 anonimato
e a confidencialidade da
entrevista

- Solicitar autorizacao
para a gravacao da
entrevista

Blocos Objetivos Questdes Orientadoras
A - Explicar os objetivos - Explicacdo sumaria dos
- Legitimagdo da | da entrevista objetivos da entrevista
entrevista. no contexto da

investigacao

- Explicacéo sobre o
anonimato e a
confidencialidade
do contetdo da
entrevista

- Pedido de autorizagédo
para proceder a gravacao
audio da entrevista

B
- Dados gerais sobre a
dimenséo pessoal e
profissional da professora.

-Perceber as motivacdes
que a levou a querer ser
professora;

- Pode fornecer alguns
dados de informacéo,
nomeadamente a sua
formacdo académica e ha
quantos anos desenvolve
acao formativa.

C
- Recolha de dados sobre a
opinido relativamente a
utilizacdo das Educagéo
Artistica dentro/fora da
sala de aula.

- Compreender a percecédo
da professora sobre a
Educacdo Artistica;

- Identificar qual a relacéo
estabelece entre as areas
que estdo explicitas no
programa de Expressdo
Artistica e as outras areas
do conhecimento.

- Qual o papel que a
Educagéo Artistica deve
assumir na vida das
criangas?

- As Orientacdes

Curriculares preveem que
as Expressdes Artisticas
estejam muito presentes no
dia a dia das criancgas. Na
sua préatica como as

desenvolve? Quais as




relagdes que promove entre

os diversos dominios?

- Tem preferéncia por
alguns subdominios dentro
das Expressdes Artisticas?
Tem a ver com a sua

experiéncia, conhecimento?

D
- Recolha de dados
relativamente as
estratégias utilizadas no
seu dia a dia para integrar
conhecimentos relativos
a expressdo artistica.

- Perceber/ compreender a
percecdo da professora
sobre as  estratégias
utilizadas no seu dia a dia
para integrar 0S
conhecimentos/
experiéncias de Educagéo
artistica nas varias areas.

- Compreender de que
forma e que tempos reserva
para essas experiéncias.

- Onde costuma desenvolver
0s varios subdominios das
Expressoes Artisticas?
Dentro da sala? Em sala
propria? Espago exterior?
Em visitas ao exterior?

Como € que as organiza?

(Se falar apenas do
desenho, questionar sobre
as outras areas - E nas
outras areas como €
fomentada a articulagdo
com as outras é&reas,
nomeadamente, através do
jogo dramatico, da masica,
do movimento).

- Os materiais de expressao
estao acessiveis as
criangas? Que autonomia
tem as criangas para a sua

experimentacao?

E
Dificuldades sentidas na
realizacdo de atividades no
ambito de algumas areas
da Expresséo Artistica

- ldentificar dificuldades
na realizacdo das
atividades realizadas com
menos  frequéncia no

- Tem preferéncia por alguns

subdominios dentro das

Expressbes Artisticas? Tem




ambito do que foi falado
anteriormente.

a ver com a sua experiéncia,

conhecimento?

F
Recolha de dados sobre a
avaliacdo feita as areas de
Expresséo Artistica

- Compreender como é
realizada a avaliagdo ao
nivel das expressdes
artisticas.

- Na avaliagdo que faz da

evolucdo de cada crianca

considera igualmente
importante 0
desenvolvimento de

competéncias nestas areas?

Questdes finais

- Questionar o
entrevistado no sentido de
saber se pretende colocar
questdes.

Agradecimento e
validagéo da entrevista

- Agradecer a colaboracéo
- Informar da transcrigéo
da entrevista para
validacdo (a posteriori).




Anexo Il: Guido de Entrevista — 1.°CEB

Tema: Contributo das Expressfes Artisticas para o Desenvolvimento Global e Integral

da Crianga

Objetivo Geral: Compreender o contributo das Expressdes Artisticas para o

desenvolvimento global e integral das criangas.

- Questdes éticas.

- Assegurar 0 anonimato
e a confidencialidade da
entrevista

- Solicitar autorizacao
para a gravacao da
entrevista

Blocos Obijetivos Questdes Orientadoras
A - Explicar os objetivos - Explicacdo suméria dos
- Legitimacdo da | da entrevista objetivos da entrevista
entrevista. no contexto da

investigacao

- Explicacéo sobre o
anonimato e a
confidencialidade
do contetdo da
entrevista

- Pedido de autorizagéo
para proceder a gravacao
audio da entrevista

- Dados
dimensdo

B
gerais sobre a
pessoal e

profissional da professora.

-Perceber as motivagdes
que a levou a querer ser
professora;

- Pode fornecer alguns
dados de informacéo,
nomeadamente a sua
formacdo académica e ha
quantos anos desenvolve
acao formativa/leciona.

- Quais 0s motivos que a
levaram a escolher esta
profissédo?

opinido

Artistica

C

- Recolha de dados sobre a

relativamente a

utilizacdo das Educagéo

dentro/fora da

sala de aula.

- Compreender a percecdo
da professora sobre a
Educacao Avrtistica;

- Identificar qual a relagéo
estabelece entre as areas
que estdo explicitas no
programa de Expresséo
Artistica e as outras areas
do conhecimento.

- Qual o papel que a
Educacéo Acrtistica deve
assumir na vida das
criangas?

- O programa preveé que as
Expressdes Artisticas se
desenvolvam quer como
area de conhecimento
préprio, quer como area
transversal (pessoal, social
e cultural) quer em




articulacdo com as outras
aprendizagens. Na sua
prética como procede a
esta articulacdo? Quais as
relagdes que promove?

- Que éreas privilegia mais
dentro das Expressoes
Artisticas?

- Considera as artes como
um elemento Unico a
desenvolver, ou s6 é
possivel trabalhar as artes
em articulagcdo com outras
areas do saber?

D
- Recolha de dados
relativamente as
estratégias utilizadas no
seu dia a dia para integrar
conhecimentos relativos
a expressdo artistica.

- Perceber/ compreender a
percecdo da professora
sobre as  estratégias
utilizadas no seu dia a dia
para integrar 0S
conhecimentos/
experiéncias de Educacdo
artistica nas varias areas.

- Compreender de que
forma e que tempos reserva
para essas experiéncias.

- Onde costuma
desenvolver as aulas de
Expressoes Artisticas,
dentro da sala de aula? Em
sala  propria?  Espaco
exterior? Como € que
organiza?

(Se falar apenas do
desenho, questionar sobre
as outras areas - E nas
outras areas como €
fomentada a articulacdo
com as outras é&reas,
nomeadamente, através do
jogo dramatico, da musica,
do movimento).

- Que tempo é reservado no
horario escolar para as
expressoes artisticas?

- Qual é a estratégia que
utiliza/acha mais adequada
para articular com as outras
areas do  saber, a
Matematica, o Portugués e
0 Estudo do Meio?




- Como integra com as
outras areas de
conhecimento  (pedindo
exemplos de como faz, de
como  realiza, dentro
sempre das varias areas).

E
Dificuldades sentidas na
realizacéo de atividades no
ambito de algumas areas
da Expresséo Artistica

- ldentificar dificuldades
na realizacdo das
atividades realizadas com
menos  frequéncia no
ambito do que foi falado
anteriormente.

F
Recolha de dados sobre a
avaliacdo feita as areas de
Expressdo Artistica

- Compreender como €
realizada a avaliacdo ao
nivel das expressdes
artisticas.

Estando no curriculo e
sendo obrigatdrio realizar

avaliacdo nessas  &reas
como é feita essa
avaliacdo?

Questdes finais

- Questionar o
entrevistado no sentido de
saber se pretende colocar
questdes.

Agradecimento e
validagéo da entrevista

- Agradecer a colaboracéo
- Informar da transcrigéo
da entrevista para
validacdo (a posteriori).




Anexo I11: Transcri¢do da entrevista — Educadora Pré-Escolar

1. Pode fornecer alguns dados de informacéo, nomeadamente a sua formacao
académica e ha quantos anos desenvolve acdo formativa.

Eu fiz um bacharelato que era o que existia na altura que terminei em 1997 que foram 3
anos aqui na Universidade de Evora. Depois fiz 2 anos de licenciatura em 2003 porque quem
na altura sé tinha o bacharelato podia fazer um complemento de formacéo que lhe dava o grau
de licenciatura e eu fiz na escola Jodo de Deus em Lisboa. Depois fiz 0 mestrado em Supervisdo
Pedagdgica em 2013 aqui na Universidade de Evora. Tenho um MBA também em direcdes
técnicas que fizem 2017, ndo me recordava desse. Depois de todas as minhas a¢des de formacéo
sdo sempre no ambito da educacdo de infancia, ou tem a ver com a creche ou tem a ver com 0
Jardim de infancia, tirando o MBA que fiz em direcdes técnicas tudo o resto € mesmo centrado
nas criancas.

2. Qual o papel que a Expressdo Artistica deve assumir na vida das criangas?

Uma questdo muito abrangente. A educacgdo Artistica tem tudo a ver com as expressoes
e a comunicacao e obviamente que deve assumir a maior importancia na vida das criancas e
para além disso a Educacdo de Infancia assume-se verdadeiramente como salas de artistas, por
assim dizer. As vezes tem o constrangimento de até ser demais, mas de facto estas expressoes
artisticas fazem parte das nossas salas até porque muitas das nossas propostas diarias, muitas
das nossas atividades diarias e semanais centram-se muito nelas, a musica a danca, a expressao
motora, a expressao plastica, as artes visuais, 0 universo da crian¢a estd muito em redor disto.
E eu digo a Educacdo de Infancia porqué?! Porque as Expressdes também deviam constar e
estdo la para serem exploradas no 1.° ciclo ou nos outros ciclos porque as criangas continuam a
ter educacao visual, no entanto chega-se a um 1.° ciclo e estas expressdes artisticas parece que
fogem e tudo aquilo pelo que nés andamos a lutar e a conquistar, ndo s6 nas pequenas propostas
que fazemos em papel, em folha em cartdo, mas também nas exposicdes a que levamos as
criancas acaba por se ver quase reduzido a zero quando transpomos para outro ciclo por isso,
de facto que assumem um papel muito importante diariamente, porque elas acontecem
diariamente. Elas acontecem a nivel de proposta, a nivel de atividade, a nivel de exploracéo
livre, a nivel de autonomia da crianga. (...) Devia haver uma continuidade diferente daquilo de
existe neste momento.

3. As Orientagdes Curriculares preveem que as Expressdes Artisticas estejam
muito presentes no dia a dia das criangas. Na sua pratica como as

desenvolve? Quais as relagdes que promove entre os diversos dominios?



A planificagdo da sala é sempre feita ao final da semana com as criangas mediante as
propostas que elas avancam nos organizamos a planificacdo e nelas ha sempre 2 dos
subdominios que la estdo que é obviamente que € a expressao motora porque eles ddo muita
importancia ao jogo e ndo estamos a falar tanto do jogo simbdlico mas estamos mesmo a falar
da educacdo fisica, desse tipo de jogo de expressdo motora e depois estdo também presentes as
expressdes plasticas porque as varias propostas que eles lancam e que nds desenvolvemos
também se centram muito em diversas técnicas de pintura e essas estdo sempre depois a parte
da expressdo musical é sempre incluida pelo educador e também estd sempre presente
semanalmente, hd sempre uma exploracdo de uma cancdo nova e a par dessa exploragdo na
educacdo musical também existe a professora de muasica que vem semanalmente, por isso a
musica também esta sempre muito presente da nossa sala semanalmente. Depois a parte das da
danca também estd, ndo esta tanto se calhar como deveria estar mas esta, ndo estd como esta as
outras estava eu agora aqui a refletir ndo estd em pé de igualdade mas acaba por estar, ainda
esta semana, ontem, acabamos por fazer um momento de assim eles dizem “discos pedidos”
em que eles iam pedindo mdsicas e iam dangando ao sabor da musica que eles iam pedindo mas
ndo esté a par das outras, de facto € erro da desta educadora, porque deveria ser mais explorado
mas nao é tanto. Qual é a outra que nos esta a faltar? O Jogo dramatico é como a danga nédo esta
sempre tao presente e por ndo estar presente e por eu ter até refletido nisso esta semana temos
andado a fazer todos os dias depois das 3horas quem quer vai para a area do jogo simbdlico e
andamos a dramatizar, cada um tem escolhido ontem foi um circo, hoje fui ao teatro entdo temos
a dar estado a dar azo a essa iniciativa de podermos explorar a expressdo dramatica, contudo, a
area do faz de conta estad no nosso ambiente educativo e ela tem de facto esse objetivo, que as
criangas autonomamente livremente possam expressar-se e possam dramatizar momentos do
seu dia a dia nesse espaco e ele esta criado para isso.

4. E em relacd@o por exemplo a matematica e a lingua?

Estava-me a esquecer desses, claro, estava mais focada nas expressdes artisticas. Por
norma a matematica e o dominio da linguagem esta sempre presente no nosso dia a dia. A parte
da lingua entdo falada é muito estimulada porgque na nossa sala, como tu sabes Raquel, € dada
muita importancia as reunides de grupo onde as criangas tém muitas possibilidades de dar voz
aquilo que eles querem dizer, o contar coisas novas, o falar das coisas de casa, o falar de coisas
daqui, ndo tanto dos problemas porque os problemas sdo mais falados quando séo realmente

graves por pequenas coisas entrem e que passem e que sejam resolvidas entre eles, mas de facto



a lingua em termos de lingua portuguesa falamos abertamente e sobre muitas coisas. A parte da
escrita também é desenvolvida e estimulada, pela descoberta, através dos interesses deles,
através de recordes e de colagens, da escrita de nomes, da escrita de palavras, da construcédo de
dicionarios que esses ja foram todos construidos antes de vires fazer o teu estagio ca na nossa
sala, temos uma area de escrita 0 que também é muito importante, nessa area descrita onde
temos também livros existem alguns materiais mais destinados a exploracdo de conceitos
matematicos, grandes, pequeno, réguas, numeros, etc, tudo muito através da descoberta mas
tudo sempre muito presente no dia a dia na sala e até enquanto estiveste connosco ainda tiveste
oportunidade através do teu projeto de fazermos gréficos e tudo mais. Tudo é explorado sempre
de forma muito lGdica, mas atendendo as competéncias que estdo previstas nas orientacdes

curriculares.

5. Onde costuma desenvolver os varios subdominios das Expressfes
Avrtisticas? Dentro da sala? Em sala propria? Espaco exterior? Em visitas

ao exterior? Como é que as organiza?

As expressdes artisticas estdo em todo o lado porque nés ndo trabalhamos ou néo
brincamos apenas na nossa sala, nds exploramos o espago exterior, nds exploramos a sala
polivalente, nds vamos para rua, n6s fazemos passeios, n6s fazemos visitas, n6s vamos a
museus, N0S vamos a teatros, vamos a concertos como tu tiveste a oportunidade de assistir.

6. Como costuma desenvolver os varios dominios das Expressoes artisticas nas
visitas ao exterior?

As visitas ao exterior s&o muito importantes e numa sala de jardim de infancia devem
estar presentes semanalmente, claro que existem sempre constrangimentos e nds temos grandes
constrangimentos por ndo estarmos dentro da cidade, mas tivemos oportunidade de agora mais
nesta altura no abril e no meio de termos essa possibilidade de sairmos e é isso que se quer de
uma sala de pré-escolar € que as criancas possam sair com regularidade e ter acesso a cultura.
A cultura esta logo ali, diz-se, mas ndo a cultura no nosso caso nao esta logo ali e quando esta
logo ali temos de criar meios e oportunidades de os levarmos porque a crianga ndo apreende a
cultura dentro de uma sala, nés podemos trazer pinturas, quadros e mostrar-lhes filmes mas néo
€ 0 mesmo que ter um contato real com o teatro como nos fomos ao teatro Garcia de Resende,
ndo é a mesma coisa do que ir a uma sala de cinema e estar sentado ou de ir a uma sala de

espetaculos assistir a uma peca de teatro ou a um musical bom musical tudo isso sdo formas



artisticas e até a simples visita ao exterior de irmos sem rumo é uma forma artistica o olhar o
mundo, o ver como estd, o falar com os vizinhos, por isso ndo é sé salas de pré-escolar mas
neste caso eu estou na sala de pré-escolar e nés temos que sair das 4 paredes, nds temos que
fazer visitas ao exterior, n0s temos que fazer visitas, nds temos que falar com pessoas, nos
temos que fazer desenvolver projetos, nds temos que brincar em contato direto com a natureza
e isto assume formas e expressdes artisticas.

7. Por exemplo como é que organiza uma saida como foi a do Jardim Publico
por exemplo, leva atividades para eles fazerem ou deixa livremente as
criancas explorarem e brincarem?

Hé& duas formas de o fazer, a gente fez um mix que é vamos ao Jardim Publico ao parque
infantil ou vamos o dia todo ou vamos s6 amanh& e deixa-los brincar de forma livre, isso é
otimo, porque depois de uma pandemia entdo eles estdo muito cedentes destas coisas mas
também ha outras formas, se estamos um dia inteiro porque ndo aproveitar e fazer mais,
aproveitar e ir 1a acima ao Jardim fazer uma visita ao Jardim, fazermos uma visita no contato
mais direto com 0s monumentos que a cidade de Evora tem tantos e é 6timo poder levar essa
culturaaeles, o tocar, 0 mexer nas paredes, nas muralhas, por exemplo, aquela que nés fizemos
a semana passada juntou-se o Util ao agradavel e fomos fazer uma visita a uma escola de
primeiro ciclo que nesta altura do ano faz todo o sentido para uma sala de pré-escolar tem 16
criangas que vao para o 1.°Ciclo, faz todo o sentido e porque ndo aproveitar, isto é rentabilizar
0S recursos se 0S recursos estdo escassos se nds vamos passar um dia num sitio onde inteiro
entdo temos que aproveitar esse dia inteiro e arranjar ali um espacinho, temos que aproveitar
tudo o mais infimo momento, pormenor e recurso.

8. Os materiais de expressao estao acessiveis as criancas? Que autonomia tem
as criancas para a sua experimentagdo?

A maior parte dos materiais estdo a disposicdo, se formos falar dos materiais para a
expressdo plastica, eu acho que temos uma pandplia de materiais maravilhosa, temos muito tipo
de canetas, muito tipo de lapis, lapis de cera, material para trabalhar tridimensionalmente, temos
uma coisa ao qual chamamos laboratério de ideias onde eles podem construir eles préprios
constroem aquilo que eles quiserem tridimensionalmente por isso eu acho que o material que
temos é muito muito bom e estd ao acesso deles. Contudo, existem materiais que ndo estéo,
materiais mais especificos, como por exemplo as canetas ‘Poscas’ que esta semana temos
andado a trabalhar com elas e que eles adoram mas é um material caro e por ser muito caro e

ser muito bom ndo temos acesso deles é verdade, mas eles também tém varios tipos de canetas



de bico fino, de bico grosso e de varias marcas, mas estas canetas ‘poscas’ e por exemplo as
canetas de acetato de varias cores que temos para escrever em folha da acetato, também néo as
temos ao acesso deles, por isso de facto, tem algum pequeno material selecionado que esta
resguardado, que esta guardado porque € um material que é muito caro mas que esta la para
quando é preciso, mas esta semana temos andado elas as ‘Poscas’ tem estado toda a semana em
cima da mesa e eles tém pedido para usa-las além daquela proposta que tem estado a fazer. E
minha forma de trabalhar eu acho que € preciso ter muito material disponivel para eles, ha muito
material que ndo é preciso comprar que nds conseguimos reaproveitar e para colagens é
extraordinario, agora também existe outro tipo de material de artes visuais que sdo mais caros
e que nds devemos té-lo mas que deve estar mais resguardado para ndo se estragar com tanta
facilidade. Os instrumentos musicais até esta sala ao longo dos meus percursos escolares tém
estado sempre na sala, tenho sempre uma caixa de instrumentos musicais disponiveis para as
criancas utilizarem, faz parte do ambiente educativo e esta criado dessa forma, no inicio do ano
esta caixa foi retirada, estes materiais sdo muitos e sdo bons, porque eles estavam a destruir
alguns como foi o caso do xilofone que € um xilofone de madeira e que esta estragado e porque
havia muito barulho na sala. Este € um grupo de 24 criancas ja foi de 25 barulhento, que gosta
muito de falar, que por vezes arranja conflitos entre eles e eu considerei que os instrumentos
musicais eram um fator de disturbio da sala e ndo estava a ajudar por isso momentaneamente,
guando assim consideramos ou quando eles se lembram e pedem vamos buscar e criamos
momentos exploratorios dos materiais, mas esse esta retirado da sala. Tém toda autonomia para
utilizar todo o material que esta na sala que é muito eu sei que as vezes as pessoas ndo estdo ca
ndo sabem, mas também estamos diferentes tipos de papel ndo nos limitamos ao papel de folha
branca, reaproveitamos muito cartdo que é utilizado para as pinturas, temos aguarelas, temos
barro, temos massa de cores temos a plasticina tudo isso esta o acesso deles (Estagiaria: Até as
sacas nos utilizamos) Até as sacas do pao nos utilizamos € verdade.
9. Tem preferéncia por alguns subdominios dentro das expressdes artisticas?
Né&o tenho preferéncia, mas claramente que quando olhamos para as nossas salas a
expressao plastica as artes visuais estdo la muito mais marcadas de facto vé-se e nds apostamos
porque as criangcas também é uma coisa que gostam de fazer e depois nos gostamos de
desenvolver diferentes técnicas, ndo é desenvolver diferentes técnicas € mostrar-lhes, dar-lhes
a conhecer diferentes técnicas de pintura, de dobragem, de colagens e de facto esta 14 mais.
Dizer que onde me sinto menos a vontade sinto menos a vontade no dominio da expressao

musical, é verdade, canto todas as vezes que tenho de cantar, ensino cangdes novas quando eles



me pedem, fago por ensinar cang¢fes novas, temos também a parte das lengas-lengas e dos trava-
linguas, mas também € o sitio onde me sinto menos a vontade. Onde me sinto mais a vontade é
a contar historias gosto muito de contar histérias também com diferentes suportes ndo s6 um
livro mas um flaneldgrafo, um teatro de sombras, diferentes formas, contar uma histéria sem
livro acho que é importante eles perceberem que quem gosta de livros gosta de histérias. Mas
os livros ndo é s6 pegar neles e contar logo tudo, nés podemos explora-los de diferentes formas,
a minha praia sdo as historias. (Estagiaria: E as dangas?) As dancas também gosto também
gosto mas sou sincera deixo mais as dancas para a parte da creche acabo por deixar mais
esquecida a parte das dancas, mas também exploramos, ontem, por exemplo, fizemos uma
danca de rodas.

10. Na avaliacdo que faz da evolucdo de cada crianca considera igualmente

importante o desenvolvimento de competéncias nestas areas?

Sim, sim, sim, quando me sento para comegar a olhar para os registos das minhas
observagdes quando tenho de fazer os relatorios, claramente vou e olho para os dominios e para
as expressdes e vejo e consigo perceber através deles quais sdo as minhas fragilidades através
das fragilidades deles. Se eu comeco a ver que ha muitas criancas que ndo desenvolvem o
dominio da expressdo dramatica quer dizer que provavelmente h4 ali uma falha da educadora,
porque a educadora ou ndo se sente a vontade ou ndo tem estado a investir porque as vezes
também a nossa vida institucional cria-nos constrangimentos porque temos as efemérides,
temos o Dia da Mae, temos a Pascoa, temos isto e temos aquilo e depois quando acabam essas
efemérides n6s queremos dar um tempo s6 para a brincadeira livre e deixa-los aliviados desta
carga e depois esquecemo-nos de apostar um bocadinhos mais nas dancas, a musica nem tanto
porque nds cantamos muitas can¢des direcionadas a estas efemérides mas as dancas e a
expressdao dramatica acabam por ficar um bocadinho mais esquecidas. E é quando estamos a
fazer a avaliacdo deles porque temos de facto avaliar a evolugdo das criancas ao nivel das
competéncias destas areas é ai que percebemos as nossas fragilidades, essa reflexdo é muito
importante.

11. Aquele relatério que eu observei que fez das criancas agora no final do ano
é feito quando?

Fazemos por periodos, fazemos no Natal, fazemos na Pascoa e fazemos agora no final
do ano letivo.

12. Essa avaliacdo contém todos os dominios?

Contém, contém, contempla (corrigiu). Ndo contemplava, mas na reunido de educadora



ai hé dois anos decidimos que devia contemplar e devia refletir também para que as familias
soubessem também onde é que as criangas se sentem mais a vontade, menos a vontade, quais
0s pontos fortes delas, os pontos mais fracos porque isto € muito importante até para um futuro
préximo, é importante o agora e 0 saber como se esta, mas num futuro préximo também é
importante poder passar essa informagéo para o 1.°ciclo.
13. Quer acrescentar alguma coisa que ache importante relativamente ao
dominio das expressdes?

Eu acho que comegamos logo por ai. E fundamental, faz parte da educacio de infancia,
€ a nossa praia, nos ndo temos um curriculo formal, n6s temos as Orienta¢des Curriculares mas
a area das expressOes artisticas estd la muito bem delineada, muito bem referida para os
educadores e quem goste desta area da Infancia como as auxiliares da acdo educativa e todas
tém as orientacGes curriculares para irem la beber, mas de facto as expressoes artisticas fazem
parte € da nossa vida e fazem parte do universo da crianca até aos 6 anos e € uma pena porque
deviam ser mais estimuladas porque ha criangas que atém aos 6 anos mostram competéncias
em determinadas areas, coisas fabulosas, e que depois nds transmitimos isso aos pais € 0s pais
ficam muito empolgados, tenho aqui um menino que ainda esta connosco que eu descobri que
aos 2 anos que ele jogava extraordinariamente bem futebol a dar toques e tudo, com 2 anos de
idade e os pais depois foram fomentando isto e ele adora o futebol e tudo mais e sabe-se la a
vida dele futuramente ao nivel do futebol mas com isto eu quero dizer que como é o futebol é
a musica, € o canto, € a pintura, é o desenho, hd umas criancas que tém uma apeténcia
extraordinaria para fazer contas, raciocinio logico-matematico e de facto é uma pena que isto
depois ndo continue a ser estimulado, mas eu também entendo que o facto de existir um
curriculo tdo formal que tenha de ser dado e que isso seja uma obrigatoriedade que o0s
professores tenham que néo € facil dar o devido encaminhamento e acompanhamento mas ainda
assim podiamos sempre arranjar formas de contornar as coisas. Depois veem as avaliacdes na
area educacdo fisica como ha agora e as criancas vém-se muito atrapalhas e os pais e 0s
professores, porque ou ndo sabem andar de patins, ou ndo sabem saltar em altura, ou ndo sabem
saltar a corda, nds por acaso esta semana temos andado a saltar a corda é verdade. Porque é
assim, nds temos uma panoplia de coisas que podemos fazer, mas ndo conseguimos também
fazer tudo a0 mesmo tempo. Vamos por etapas, vamos conseguindo fazer um bocadinho de
tudo mas de facto a pitura acaba por ter aqui um enfoque maior, a pintura, o desenho tem um
destague na nossa vida mas as outras também tem e estdo ca todos os dias e se ndo estdo todos

os dias estdo todas as semanas.



Estagiaria: E o que eu luto para que se mantenha no 1.° Ciclo porque eu acho que
os professores fogem mesmo porque ndo se sentem a vontade, 0 que eu notei € que Nao se
sentem a vontade para, ou para cantar, ou para dancar e que fogem um bocado porque
ha as AEC’S da dan¢a, da musica.

Mas se fossemos por ai, n6s temos uma professora de Expressdao Musical que vem ca
todas as sextas-feiras e que estd incluido no curriculo atencdo, ndo é uma AEC, ndo € um
extracurricular, entdo sendo assim noés como educadoras demitiamo-nos desse papel até de
formacéo e ndo cantdvamos, ndo é€?! E eu acho que a cancao tem de estar presente todos os dias,
no Jardim de Infancia e na Creche. Mas até no 1.° ciclo, tdo bonito que é comecar o dia com
uma cangdo. No6s fomos fazer a visita & sala de 1.° ciclo e era uma turma de 4.°ano e eles

comecaram o dia com uma cangéao.



Anexo IV: Transcri¢do da entrevista — Professora 1.°CEB

1. Pode fornecer alguns dados de informacédo, homeadamente a sua formacao
académica e ha quantos anos desenvolve a¢do formativa/leciona.

Eu leciono hé& 42 anos, durante a minha formacéo inicial é a escola do magistério
primario em que nos entrdvamos com o equivalente agora ao 9.° ano que era na altura 0 nosso
5.%ano faziamos um exame de admissdo magistério e depois ficdvamos ou ndo. E o primeiro
dos cursos de 3 anos porque anteriormente a mim o curso do magistério primario era de 2 anos.
Junto ao magistério eu fui fazer também o equivalente ao 10.° e 11° que era 0 curso
complementar e, portanto, quando acabei o magistério tinha ja o equivalente ao 11°. Mais tarde,
fizum cese em direcdo pedagdgica e administracdo escolar que me dava possibilidades de poder
isso exercer a nivel de 6rgédos de direcdo e, portanto, eu ndo trabalhei sempre a lecionar, durante
15 anos tive num 6rgao de gestdo, regressei a 7 anos e portanto € o que me encontro a fazer e é
0 que eu sei fazer. O que me levou a ir para o curso foram as saidas profissionais, na altura,
para quem tinha 0 5.° ano ou 0 9.° ano as saidas profissionais eram professora de 1.° ciclo, sem
ter que ir estudar para Lisboa, porque ndo havia Universidade, portanto ou era o curso do
magistério primario ou era o curso de enfermagem e eu optei pelo curso do magistério primario
e ndo me arrependo nada gosto muito do que faco, portanto, € esta a minha formacao.

2. Em relacdo ao tempo em que esteve no érgdo de gestdo podia lecionar?
Estava a lecionar?

Né&o, eu lecionava. Normalmente sempre com uma componente letiva de 4/5 horas,
houve alturas em que estava isenta de lecionar, houve anos em que eu tive de lecionar entéo eu
fazia um bocado apoio fazia apoio educativo sobretudo na escola de Santa clara que era onde
eu estava e fazia apoio aos cursos PIEF que eram miudos com muitas dificuldades de
aprendizagem, portanto eu estava nas aulas sobretudo de portugués e trabalhava com eles o
portugués. Chegavam la muitas vezes em condi¢cdes de ndo saber ler nem escrever. Também
vim aqui fazer num ano a componente ndo letiva dos professores por isso vim fazer essa
componente ndo letiva com essa turma. Mas maioritariamente foi 6rgdos de gestdo e apoio.

Estagiaria: Ja sei que comecou logo com o primeiro ano.

No meu primeiro ndo, no primeiro ano trabalhei no centro de recuperagdo Manuel
Trindade Salgueiro que é em Assumar, isso foi 0 meu primeiro ano a trabalhar, em que 200 das
criangas que estavam institucionalizadas sé 10 é que iam a escola, portanto no primeiro ano
trabalhei nisso. Depois quando comecei a lecionar comecei a trabalhar com um 1.° ano.

Estagiaria: Tem levado sempre do 1.° até ao 4.° ano?



N&o nem sempre, do 1.° até ao quarto sé levei efetivamente aqui porque nos a nivel de
colocagdes saltitdvamos todos os anos e, portanto, nunca consegui levar a ndo ser este ano que

passou e este com que estou agora.

3. Qual é o papel que a educacao artistica deve assumir na vida das criangas?

Eu acho que a educacdo artistica € muito importante. Eu parto muito da educacéo
artistica, ndo este ano porque ndo tenho essa area, como estou com a reducdo da componente
letiva (5 horas), portanto s6 dou o Portugués, a Matematica e o Estudo do Meio, mas nos outros
em que isso ndo acontecia eu partia muitas vezes da Educagdo Artistica para o portugués, para
matematica e para o Estudo do Meio. Ha crian¢as que tém dons que a gente percebe que tem
um dom para as diferencas vertentes da Educacdo Artistica e por isso é uma coisa que motiva
as criancgas, em vez de eu estar a falar de um tema, muitas vezes parte-se de uma cancéo, outras
vezes parte-se de uma historia, parte-se do movimento, da musica, da expressdo plastica. Por
exemplo, quando € para introduzir na matematica matérias novas e sempre que possivel eu
utilizo a parte da Expressédo Plastica para eles manusearem, para eles constatarem para ndo ser
s0 falar no vago e, portanto, eu acho que a Educacdo Artistica assume uma enorme importancia,
embora nos as vezes tenhamos a tendéncia de supervalorizar o portugués, a matematica e o

Estudo do Meio que sdo as disciplinas base, a Educacdo Artistica também é muito importante.

4. O programa prevé que as Expressdes Artisticas se desenvolvam quer como
area de conhecimento préprio, quer como area transversal (pessoal, social
e cultural) quer em articulacdo com as outras aprendizagens. Na sua préatica
como procede a esta articulacdo? Quais as relagdes que promove?

A Educacdo Artistica tem que ser uma area transversal. Ainda hoje, eu ndo faco
propriamente a area de Expressfes, mas sempre que é possivel farei ou uma cangéo, ou com
uma historia, com Expressao Plastica quando € possivel utilizar a Expressdo Artisticacomo um
solavanco para depois as restantes disciplinas.

5. Onde é que costumava desenvolver mais essas aulas de expressao artistica
dentro da sala de aula, numa sala propria?

Eu dava as areas todas, as expressoes artisticas englobam a musica, o drama, a expressao
plastica, as dancas e tudo isso era feito na sala de aula sempre que era possivel ou sempre que
houvesse necessidade também utilizariamos outro espa¢o, mas normalmente arredamos as

mesas, arredamos as cadeiras e fazemos na sala de aula porque é o espago que temos mais viavel



para trabalhar nisto porque a escola ndo tem espacos que nos possibilitem fazer algo diferente.

6. Que tempo é reservado no horario escolar para as expressoes artisticas?

Era sempre segundo a matriz curricular, continua a ser 3 horas de expressdes, sendo de
todas as Expressdes e depois ainda tem uma 1 hora de Educacdo Fisica, mas as Expressoes tém
3 horas, a dan¢a, 0 movimento, o drama, a cancdo, a expressdo plastica tudo dentro dessas 3
horas. N&o quer dizer, por exemplo, a expressao plastica muitas vezes nao utilizamos sé na area
das expressdes utilizamos nas outras areas ou para complementar um texto, ou para fazer uma
introducdo, por exemplo, vamos imaginar as das fragdes, utilizamos sempre a expressao plastica
como ponto partida para isso, por exemplo quando damos o perimetro, a area fazemos até
movimento ou meia-volta pra casa e volta para la utilizamos sempre movimento.

7. E em relacdo ao teatro e danca?

A partir de um terceiro ano é facil comecar a fazer a parte do teatro, com os textos do
Portugués se por exemplo, forem de diélogo, eles levam o texto para estudar em casa e depois
representam aqui com deixas de um e de outro portanto fazem isso.

8. E partiu alguma vez deles, querem fazer alguma peca de teatro?

Eu dou alguma margem de manobra para eles apresentarem alguma coisa, se eles
quiserem cantar uma canc¢éo, hoje dizem-me assim “Ah tenho aqui uma canc¢ao que gostava de
cantar!” eu dou logo abertura para eles ensinarem, para aprendermos. Se eles sugerirem mostrar
os desenhos que fazem eles mostram a turma, se surgir alguma ideia eu aproveito e parto dela

para trabalhar isso na Expressao Artistica.

9. Que areas privilegia mais dentro das Expressdes Artisticas?

A musica e a expressao pléastica.

10. Considera as artes como um elemento unico a desenvolver, ou so é possivel
trabalhar as artes em articulagdo com outras areas do saber?

E possivel trabalhar em articulagdo, desenvolver separadamente e desenvolver
sobretudo em articulagcdo, porque se a arte cair aqui assim de paraquedas tambem ndo tem
nenhuma justificacdo, tem que haver sempre uma justificagdo, um contexto de articulacéo entre
as diferentes areas isso € um principio primordial. Aqui no 1.° ciclo é tudo muito transversal, a

matematica € transversal ao portugués, sao areas todas elas transversais.



11. Porqgue € que as Expressdes Artisticas sdo pouco incluidas em sala de aula? E
porque é que sdo desvalorizadas?

N&o sdo pouco incluidas porque se nos respeitarmos e quando elaboramos os horéarios
no inicio do ano respeitamos a carga horaria de cada uma das areas, temos que respeitar, 0

horério é feito em funcéo disso e, portanto, somos mesmo obrigados a fazer.
Tu ndo presenciaste isso este ano porque eu nao dou as expressdes e tu ndo assististe a
ISs0, mas nas horas de expressdes eu fazia mesmo expressdes com 0S meus meninos. As
expressdes eram mesmo para desenvolver, os desenhos, a pintura, 0 movimento, o drama, fazer
assim um texto dramatizado, masica. Eu respeito muito as horas das expressoes, agora faco
menos e tu ndo presenciaste isso porque sdo os condicionalismos do meu horario porque de
resto eu fago e cumpro e penso que a maioria das pessoas também cumpre. Eu sei, por exemplo,
que a Professora Fatima faz com eles danca, faz dramatizages porque ela tem essa area das
Expressdes e ela faz muito isso, danca, dramatizacdes porque ela é a parte mais ludica das

expressdes e ela aproveita para fazer nessas horas.

12. Qual € a estratégia que utiliza/acha mais adequada para articular com as
outras areas do saber, a Matematica, o Portugués e o Estudo do Meio?

A expressdo Plastica e a MUsica.

Estagiaria: Pode dar-nos exemplos de como integra a musica.

A musica posso integrar em qualquer uma delas, ha cangdes sobre Matemaética, ha
cancdes Portugués, ha cancdes de Estudo do Meio e sempre isso é possivel portanto também se
utiliza, por exemplo, na matematica ha cancdes para as tabuadas, lengalengas, para o portugués
também ha naquela parte de rimar, dos adjetivos e para Estudo do meio também, sempre que
falamos por exemplo do ambiente hé& cangdes sobre o ambiente, sobre os animais, por exemplo

na bandeira portuguesa tivemos a dar o Hino portanto utilizamos também a musica.

13. Estando no curriculo e sendo obrigatério realizar avaliacdo nessas areas como
é feita essa avaliacédo?
Nos quando fazemos os registos de avaliacéo, fazemos para todas as disciplinas, mesmo
nas expressdes temos avaliagdo apesar de termos menos pardmetros, nas expressdes apenas

temos trés parametros para avaliar, trés dominios. E esses dominios englobam tudo o que € feito



nas expressdes e, portanto, nés avaliamos também o desempenho deles quer na expressdo
artistica, quer na danca, quer na musica. Neste momento como eu ndo dou essa area quem faz
essa avaliacao € a professora que vem complementar essas 4 horas que eu ndo dou.
14. E depois ¢é feita a reunido com essa professora também ou € a professora
que da essa reunido geral?
N&o, eu dou a reunido geral. Convido normalmente a professora, mas se ela ndo quiser
estar presente ndo estara e, portanto, eu assumo aquilo, os pais tém conhecimento desse

processo.



Anexo V: Atividade com as criancas - Transcri¢gdo da atividade de Foto-Debate

O que vés na imagem?

A9: Meninos a jogar VolleyBall;

A20: Muita arte;

A3: Vejo 0s meninos a correr super-rapidos;

A19: Educacdo Fisica;

A4: Um homem, uma guitarra, o por do sol, flores, e um chapéu de cowboy.
A6: Uma nota musical, um microfone, um carregador, estrelas e um piano.
A15Eu vejo um homem a nadar numa piscina.

All: Vejo € um menino de 6culos a nadar de cal¢Bes de banho azuis.
A21: Vejo Rock.

A13: Eu vejo na imagem uma orquestra.

Al7: Naimagem eu vejo um bocado de uma cara.

A2: Uma peca de teatro.

A22: Eu vejo na imagem quando era bebé a minha mée a ensinar-me a nadar.
Al12: Eu vejo um desenho.

Al: Vejo na imagem que € natacdo.

A16: Vejo um menino a nadar.

A18: Um radio, notas de mdsicas, cores: vermelhas, verde e amarela.

A24: Eu vejo na imagem uma peca de teatro.

A5: Vejo um menino a nadar.

A8: Eu vejo na minha imagem uma arte, olho e lapis.

A10: Vejo uma imagem de natacéo.

O que te motivou a escolhé-la? O que te fez sentir?

A24: Gosto de teatro.

A2: Porque me faz lembrar uns amigos meus. Senti saudades dos meus amigos.
A20: O que me motivou a escolher esta imagem foi porque eu gosto muito de desenhar e 0s
meus desenhos incentivam-me a ser um artista profissional quando for grande.

Al4: Porque eu gosto muito de desenhar.

A8: Gostei muito da imagem e gosto muito de pintar.

Al7: Esta atividade chamou-me muito a atengdo porque eu gosto muito de desenhar.
Al: Porque eu ja pratiquei natacdo e gosto do desporto.

Al6: Porque eu ja andei e é muito divertido

A10: Porque me faz lembrar o Veréo.

A15: Porque me faz lembrar o oceano.

A18: Porque na imagem parece muito divertido e fez-me sentir feliz.



A20: A arte e 0 que me fez sentir foi arte.

A3: Gosto desta atividade.

A19: Motivou-me a escolhé-la porque o meu sonho é ser jogador de futebol.

A4: Motivou-me a escolher porque eu adoro musica desde os 3 anos de idade e a minha imagem
faz-me sentir calmo e relaxado.

A6: O que me motivou foi que a musica era gira e a imagem era encantadora. O que me fez
sentir era que a batida era bonita e a masica era encantadora.

A15: Eu escolhi porque me faz sentir feliz e calmo e com vontade de mergulhar.

All: O que me motivou a escolhé-la foi porque eu gosto de nadar e porque fez-me lembrar do
colégio.

A21: Motivou-me a escolher esta imagem porque eu gosto de musica e a imagem é fixe.

A13: Motivou-me porque eu gosto muito e porque fez-me sentir como se estivesse num mundo
da musica e porque 0i¢o quase todos 0s instrumentos.

A12: Motivou-me a escolher a imagem porque eu gosto muito de desenhar e me fez sentir feliz.
A2: Gostava daquela imagem. Gosto de teatro.

A12: O motivo porque escolhi a imagem é porque eu gosto dela e de desenhar.

Al: Motiva-me a escolhé-la porque é um desporto divertido. Fez-me sentir divertido.

A16: Porque é fixe.

Al7: Porque eu gosto de musica feliz.

A24: O que me motivou a escolhé-la foi porque quando eu crescer eu vou ser uma atriz e essa
imagem faz-me sentir magia.

Ab: Porque é giro e engracado de aprender.

A8: Faz-me sentir normal. Porque me motivou a escolher porque ela é fixe e gosto da atividade.
A10: O motivo é porgue gosto de sentir agua no meu corpo e faz-me lembrar que estou no
verdo.

Como é que ela se relaciona contigo e/ou com o contexto onde vives?

A9: Existe um sitio de VoleyBall 14 em baixo.

A20: Desenhos realistas, eu ja fiz esta arte.

A3: Eu no colégio conhecia esta atividade.

A19: Quero ser jogador de futebol.

A4: A mUsica esta presente na minha vida.

A6: Eu gosto deste tipo de musica.

A15: Eu conhecia desde que fui a praia pela primeira vez.

Al1l: Relaciona-se comigo porque eu gosto de natacéo e conheci no colégio.
A21: Sim conhecia, mas nunca experimentei e gosto muito.

A13: Eu oigo muita musica, gosto muito e ja fui ver ao vivo.

A12: Eu sempre desenhei e quem me inspirou foi a minha amiga Mariana.
A2: Gosto de ver teatro, mas nunca fiz teatro.

Al4: Eu ja desenhava desde pequena.

Al: Relaciona-se comigo porgue quando eu andava no colégio comecei e continuei a praticar.
A16: No colégio porque fiz natacdo.

A18: Eu ndo tinha ouvido em casa e no colégio também néo.



A24: Relaciona-se comigo porque eu ja vi uma peca de teatro.

Ab5: J& sabia nadar e ha uma pessoa que sabe nadar, € 0 meu primo M.
A8: Eu gosto de fazer a arte porque é fixe.

A10: Eu fago natagédo desde os 4 anos na minha piscina.

Perto do sitio onde tu vives conheces algum teatro?
A8: Néo

A2: Ao pé da casa da minha av0 existe um teatro.

Onde fizeram natagdo?

Al, Al6, All fizeram no colégio

A10: Os meus pais tém uma piscina e eu aprendi sozinha.
Conhecias este tipo de atividade/musica?

Todas as criangas responderam que sim.

O que pensas sobre esta atividade? (musica, educacao fisica, teatro, artes visuais)

M: Penso que é incrivel, espetacular e emocionante.

A20: Muito boa.

A3: Eu ndo faco esta atividade mas fago exercicio fisico.

A19: Eu penso que faz bem a saude.

A4: Acho a musica muito acalmante e relaxante.

AG6: Ela foi gira e gostei do ritmo.

A15: Penso que é muito fixe.

A: O que eu penso sobre esta atividade é que é fixe e divertida.

A21: Porque me faz lembrar pessoas tipo: a minha mée, o meu pai, e a minha irma.
A13: Eu acho espetacular porque sao muitos instrumentos.

A12: Eu penso que as artes visuais sao muito divertidas porque podemos fazer muita coisa.
AZ2: Cantar, correr, rir, pintar.

A22: Educacdo Fisica, Natacao

Al7: As atividades s&o muito divertidas.

Al: Penso que a atividade é muito divertida e ajuda a praticar 0s bracos.
Al6: Eu acho que a natacdo € Educacéo Fisica.

M: Gira, gosto imenso, adora ouvir musicas.

A: Eu penso que essa atividade é muito divertida.

Ab: Elegante e facil.

A8: Eu penso que ela é fixe, bonita e linda.

Al4: Penso que todas essas atividades séo divertidas de fazer.

E uma atividade que realizas com frequéncia? (Exemplo: ouvir musica, fazer exercicio

fisico, fazer desenhos, ver teatros, entre outras coisas a ver com a tua imagem)



Al4: Todos os dias desenho.

Al7: Desenho todos os dias.

Al: Fiz durante 2 anos.

A16: Fiz durante 0 mesmo tempo que 0 M.G.
Al1l: Fiz durante 3 anos.

A9: N&o jogo todos os dias, mas andei a treinar.

A20: Sim, fazer desenhos.

A3: Néo faco corrida, mas faco exercicio fisico, flexdes e ginastica.
A19: Sim realizo educacao fisica e primeiro faco sempre 0 aquecimento.
A4: Sim, eu oico muita musica.

A6: Ouvia no meu colégio quando tinha 5 anos, mais ao menos em 2015 e eu 0i¢co muita musica.
A15: Eu ndo fago essa atividade, mas pratico karaté com o meu pai.
Al1l: Néo, mas ja fiz durante trés anos.

A21: Eu ndo pratico madsica, mas 0i¢co musica em casa.

A13: Eu néo estou numa orquestra, mas toco flauta.

A10: Eu realizo esta atividade por 9 horas.

A2: No fim de semana fago educacéo fisica e futebol.

A22: Eu faco 4 horas por dia.

Al4: Eu realizo todos os dias.

Al: N&o realizo com frequéncia, mas ja realizei.

A16: Eu n&o pratico natagdo, mas pratico futebol.

A17: Eu oigo muUsicas com muita frequéncia.

A24: Eu n&o realizo com frequéncia.

A5: Eu realizo todos os dias menos nas férias.

A8: Eu faco esta atividade 2 vezes por dia.

A10: Faco natacdo durante 5 dias.

Gostavas de fazer teatro?

A2: Sim

Estas em algum sitio proprio onde aprendas a desenhar?

A20: Nao, eu fui aprendendo ao longo do tempo em que fui crescendo.
Al14: Nao foi por nenhum motivo especial eu gosto de qualquer desenho.
Porque pararam de praticar?

Al1l: Porque houve um problema la e deixdmos de poder ir.

Al: Eu ndo parei, sO parei porque passei a andar noutra escola.

A16: Eu foi porque fui logo para o futebol, eu gostava mais de futebol.
Qual o colégio onde andavam na natagéo?

Al: Sdo José Operario.



Al3, A21e A9: Nossa Senhora da Piedade.
A11: Bairro da Casinha.

Al4: Eu andava na Aminata.

Informag0es adicionais:
o Houve uma crianca que faltou neste dia do foto-debate.
o Senti que 0 A20 se estava a sentir importante por estar a ser gravado e tentou responder

muito corretamente utilizando um vocabulario mais elaborado.



Anexo VI: Atividade com as criangas - Transcrigdo da atividade de Foto-Debate

Crianca n°1

Ao que é que tu tiraste fotografia?

C1: Ao trampolim.

Gostas de brincar no trampolim?

C1: Sim.

Também tens algum trampolim em casa?
C1: Sim as vezes tenho nos meus anos.
Gostavas de ter mais vezes trampolim?
C1: Sim

Crianga n°3

O que vés na fotografia?

C3: A C16 que saltou para o céu.

E quem é que esta aqui mais na fotografia?
C3: 0 Cc22!

E porque é que ndo quiseste tirar fotografia ao C22 (ele que se aprontou para que
ela lhe tirasse a ele)

C3: Porque era so a C16.

Porque é que era so a ela?

C3: Porque ela também tirou so a eu.

E tu gostas de brincar com a C167?

C3: Sim.

Crianga n°4

Tu tiraste esta fotografia. Quem é que aqui esta?

C4: O C20.

E o0 que estava o C20 a fazer?

C4: Arir para a fotografia.

Ah entdo ele sabia que estava a ser fotografado. Gostaste de andar com o telemével
da Raquel?

C4: Sim.



Normalmente tiras muitas fotografias?
C4: Sim.

Crianca n°5

Lembras-te de tirar esta fotografia?

C5: Sim

E o que era isto aqui na fotografia?

C5: Uma fogueira.

Uma fogueira com o qué?

C5: Paus, folhas e ramos.

E lembras-te quem estava aqui contigo?

C5:0 Pedro, o Afonso e 0 Jodo.

E vocés fazem muitas brincadeiras destas quando vao sair?
C5: Sim

E Ia na tua casa tens algum sitio para fazer esta brincadeira? Algum quintal?
C5: Tenho quintal mas é muito pequeno.

Gostas de fazer estas atividades?

C5: Sim

Gostas de brincar na rua?

C5: Sim

Crianga n°6

A quem é que tu tiraste fotografia?
C6: A C17.

E o que estava ela a fazer?

C6: Estava-se a rir.

Estava a rir-se para a fotografia?
C6: Sim

Seréd que ela estava a gostar de ser fotografada?
C6: Sim.

E tu gostas de tirar fotografias?
C6: Sim.

Em casa também tiras muitas?



C6: Sim, as vezes tiro com o telemovel da minha mée e faco videos.

Crianca n°7

Lembras-te de tirar esta fotografia?

C7: Sim

E o que é isto na fotografia?

Um tomate.

Mas tiraste aqui a nossa horta nao foi? Temos tomates na nossa horta?
C7: Sim

Sim este grande aqui é verdade. Tu gostas da horta?

C7: Sim ela é bonita.

Foi por isso que quiseste tirar fotografia a nossa horta? O que € que ela te faz
sentir?

C7: Fico triste quando ela ndo tem tomates.

Porqué? Porque gostas muito de tomates?

C7: Sim.

Tens alguma horta em casa?

C7: Néo.

Crianca n°8

Vamos la aqui ver esta fotografia. Quem é que tirou?

C8: (Apontou para ele)

E o que é que esta nesta fotografia?

C8: Muita lama.

E como é que se chama este espaco onde podem brincar com a lama?

C8: E a cozinha de lama, tu sabes.

Pois sei é verdade, ndo me estava a lembrar. Olha e tu gostas de brincar aqui com
alama?

C8: Sim.

E la na tua casa também brincas com lama?

C8: Néo.

N&o tens nenhum quintal?

C8: Tenho, mas ndo tenho nenhuma cozinha de lama.



Crianga n°9

A quem € que tu tiraste fotografia?
C9: Ao C1.

E o que estava ela a fazer?

C9: Estava-se a rir.

Estava a rir-se para a fotografia?
C9: Sim

Sera que ela estava a gostar de ser fotografada?
C9: Sim.

E tu gostas de tirar fotografias?
C9: Sim.

Tiras fotografias em casa?

C9: Ndo, mas a minha mae tira-me

Crianca n°11

Lembras-te do que era isto?

C11: Era um formigueiro

Era um formigueiro?

C11: N&o era um bolo.

Costumas fazer estes bolos de lama na tua casa?

C11: Néo.

Tu tens algum espago na rua? Um quintal ou um jardim?
C11: Néo.

Crianga n°12

A quem € que tu tiraste fotografia?

C12: A Raquel e 4 C17.

E o0 que estava ela a fazer?

C12: Estavam sentadas na pedra.

Neste passeio fizemos o qué? Lembras-te

Corremos na rua, brincamos e tiramos fotografias com o teu telemével.

E tu gostas de tirar fotografias?



C12: Sim.

Em casa também tiras muitas?

C12: Também facgo videos com o telemovel da minha mée. (influenciada pela resposta
da C6)

Brincas muito na rua?

C12: Sim

Crianca n°13

Lembraste de tirar esta fotografia?

Al13: Sim

A guem é que tu tiraste fotografia?

C13: Ao C18.

E o que estava ela a fazer?

C13: Estava assim. (Imitou o que 0 amigo estava a fazer que era a espreguigar)
Estava a rir-se para a fotografia?

C13: Sim

Sera que ela estava a gostar de ser fotografada?
C13: Sim.

E tu gostas de tirar fotografias?

C13: Sim,

Costumas tirar fotografias em algum lugar?
C13: Nao.

Crianca n°14

Lembras-te de tirar esta foto com a C15?
C14: Nao.

Que animal é que era este?

C14: Um caracol.

E vocés tinham aqui feito o qué?

C14: Uma casinha para o caracol.

E as folhinhas eram para qué?

C14: Para ele comer.

Olha e tu gostas muito de animais ndo gostas?



C14: Gosto, gosto, gosto!

Eu tenho aqui muitas fotos tuas a mexer em bichinhos. Tu la na tua casa tens algum
animal?

C14: Tenho a Kitty e a Tita.

Quem séo essas?

C14: S&o as minhas gatas.

Crianca n°16

Olha tu tiraste fotografia a quem?

C16: A C3!

E o0 que estava a C3 a fazer?

C16: A fazer ginastica

Intervém a C3 a dizer: N&o é ginastica!

Entéo era o qué?

C3: Saltar.

Olha C16 e ficas feliz quando estas aqui na rua com a C3?
C3: Sim

Crianga n°17

Tu tiraste aqui uma fotografia vamos la ver o que estava na fotografia. Quem era
esta pessoa que aqui estava?

C17: A Erica.

Gostaste desta saida?

C17: Siiimm!

O que gostaste mais na saida?

C17: De correr no campo.

Crianca n°18

Lembras-te de tirar esta fotografia?

C18: Nao.

Lembras-te quem eram estas duas pessoas?
C18: O C13 e aJ (funcionaria da instituicdo).

Gostaste desta saida?



C18: Siiimm!
O gque gostaste mais na saida?

C18: De brincar com 0s amigos.

Crianga n°20

C20 lembraste de tirar esta fotografia?
C20: Sim

E quem ¢é esta aqui na fotografia?

C20: A C21.

E porque é que tiraste fotografia a ela?
C20: Porque ela me tirou.

E tu gostaste de tirar fotografias aos amigos?
C20: Sim

L& em tua casa também tiras fotografias?
C20: Nao

E gostavas de tirar?

C20: Sim, mas ndo tenho telemovel.

Crianga n°21

O que vés nesta fotografia que tu tiraste?

C21: A C4 a andar de triciclo.

E porque é que tu tiraste fotografia a C4?

C21: Era porque estava a gostar de a ver no triciclo.

E tu gostas de brincar com a C4 e brincar aqui no recreio, na rua?
C21: Sim

Olha e tu ficas feliz ou triste quando estas aqui na rua?

C21: FELIINZ!

Crianca n°22

E tu C22 tiraste fotografia ao qué?
C22: AC14.

A fazer o qué?

C22: Nesta escada.



E ela estava a fazer o qué?
C22: Estava com as maos aqui.
E tu gostas deste parque?
C22: Sim

Informacdes adicionais:
e Espaco propicio a distracdes (recreio).
e As criancas C10, C15 e 0 C19 ndo estava presente na fase de questionario.

e O A2 e 0 C23 néo quiseram tirar fotografia.



Anexo V: Pedido de autorizacao para a gravacado de audio

Assunto: Pedido de autorizacdo para a gravacao de audio

Exmo. Encarregado de Educacdo,

Eu, Raquel Alexandra Oliveira da Silva, aluna do 2° Ano do Mestrado em Educacéo
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Universidade de Evora, irei desenvolver
0 meu projeto educativo, na (...) . Este estagio ¢ parte integrante do plano de estudos do 2° Ano
do Mestrado. O projeto educativo que me proponho desenvolver, decorrera entre janeiro e junho
de 2022 e tera como objetivo compreender o contributo das Expressdes Artisticas para o
desenvolvimento global e integral das criancas.

Tendo em conta que se trata de um trabalho de investigacao, existem determinados passos
que terdo de ser seguidos, desta forma e para a recolha de dados para o presente estudo, sera
necessario fazer a gravacao em audio de um ou dois dias do meu estagio e também a utilizacéo
de algumas fotografias, para posteriormente realizar o tratamento de dados. Com vista a
assegurar todos os direitos, e uma vez que este processo implica com privacidade das criancas
que integram o estudo, especialmente no momento de recolha de dados, venho por este meio
pedir autorizacdo aos Encarregados de Educacdo para a gravacdo do audio e imagem,
comprometendo-me a fazer a destruicdo deste material em suporte digital apds término deste

estudo.

Agradeco, desde ja, a vossa compreensao.

Com os melhores cumprimentos.

Nome Sim/Néo Assinatura do Responsavel | ObservacGes




Anexo VI: Reflexdo Semanal - 2 a 6 de maio

Dimensdo Descritiva:

Momento 1: Escala Ecers

No dia 14 de marco realizei com a Educadora a analise da Escala Ecers para avaliarmos
0 ambiente educativo relativamente as expressdes artisticas nos itens da Arte, da
Musica/Movimento e do Jogo Dramatico.

Durante a analise da escala Ecers verificamos que na Arte a educadora, disponibiliza
materiais de arte tridimensionais as criancas diariamente (Ex: Barro, plasticina, carpintaria,
etc.), apurdmos também que algumas atividades de arte sdo relacionadas com outras
experiéncias da sala (Ex: As criancas sdo convidadas a fazer desenhos na sequéncia de uma
saida) e também verificimos que sdo dadas condicdes as criangas com 4 anos e mais velhas
para desenvolverem as suas atividades de arte ao longo de varios dias (Ex: Projetos guardados
para que o trabalho possa continuar; o trabalho por projeto com varias etapas € encorajado). Ao
verificarmos estes parametros podemos atribuir um nivel excelente ao item da Arte.

Relativamente ao Jogo dramatico podemos concluir que se tratava de uma cotacao de 6
pois apurava que alguns materiais e mobilia de jogo dramético sdo acessiveis, para que as
criancas possam representar papéis de membros da familia, por exemplo, as caixas que temos
presentes na area do faz de conta que contém aderecos relativos a varias profissées como
cabeleireiro, médico, etc. VerificAmos também que os materiais estdo acessiveis todos os dias
da semana mais que uma hora por dia e existem espacgos proprios para arrumar 0s materiais de
jogo dramatico.

No entanto quando passamos a cotacdo de excelente, ndo é verificado o item 7.2 que
refere que sdo fornecidos aderecos que representam diversidade (Ex: equipamento utilizado por
pessoas com incapacidades) pois ndo temos na instituigdo criangas com necessidades especiais.
VerificAmos também que no exterior ndo temos aderegos para jogo dramatico.

Na musica/movimento apurdmos que por op¢do da educadora por ser um grupo muito
grande, barulhento e desafiador, que sé verificava a cotacéo de 4 pois ndo tinha muitos materiais
de mdasica disponiveis para as criangas utilizarem, mas verificamos que o pessoal inicia pelo
menos uma atividade de musica por dia (Ex: catam can¢fes com as criangas; poem musica para
dangar, etc.) e alguma atividade de movimento/danca é realizada pelo menos uma vez por
semana (Ex: mover-se ao som da musica, fazer movimentos ao som de cangdes com as criancas,

etc.)



Feita esta avaliacdo do espaco e materiais levou-me a incluir algo na minha planificagao
que pudesse de certo modo alterar este nivel, entdo decidi que seria produtivo realizar uma
atividade com instrumentos musicais.

A primeira atividade consistia em que cada crianca escolhesse um instrumento a sua
escolha e eu definia as regras da atividade que seriam sempre que eu tocava rapido as criangas
tinham de tocar o seu instrumento também rapido, quando eu parava as criangas também tinham
de parar e quando eu tocava lentamente as criancas também tinham de tocar lentamente. Posto
isto, eu tocava alternando entre o rapido e o lento e as criangas teriam de me imitar.

A segunda atividade consistiu em que eu tocasse uma sequéncia de sons onde referia ao
mesmo tempo que tocava 0 meu instrumento (por exemplo, 1, 2, 123) e as criangas tinham de
imitar a sequéncia ritmica que eu fazia. Depois disto, algumas criancas tiveram oportunidade

de fazer também a sua sequéncia para que nos imitassemos.

Momento 2: Mudancas na organizagéo do espaco da sala

Ao verificarmos que a area do faz de conta ndo estava a ser aproveitada da melhor forma
pelas criancas eu e a educadora Paula decidimos que seria rentavel trocar essa area com outra
area, ao que depois de alguma ponderacdo sugerimos que a area das construcdes seria uma boa
opcao pois muitas das vezes verifico que as criangas ndo tém muito espaco para realizar as suas
construcdes e por vezes tém de andar por baixo das mesas para alcangar o tamanho desejado.
Posto isto, e havendo mais &rea na casinha decidimos trocar estas duas areas.

A casinha ficou com menos espaco, no entanto ficou com a forma de um corredor
enquanto antes era um quadrado que continha todos 0s acessorios, agora ficou dividida em dois
espacgos, mas onde ndo foi retirado qualquer material.

Apesar de eu achar que ficou com menos espaco, quando observei a reacao das crian¢as
ao verem 0 NOVO espaco ouvi uma das criancas a dizer:

L: Uauu a casinha esta tdo grandeee!

A maioria das criancas apenas ficaram espantadas e disseram:

Algumas criangas: Uauuu que giroo!

Dimensdo Reflexiva/ Projetiva:

Momento 1 e 2: Avalia¢cdo do Ambiente Educativo
Esta escala pode ser um instrumento Gtil para diferentes finalidades, ndo so para registar

as atividades consideradas importantes para o desenvolvimento e a aprendizagem das criangas,



mas também para determinar algumas intervencdes necessarias ajustadas as especificidades das
situacoes.

A aplicacdo da escala ECERS pode auxiliar na garantia de experiéncias significativas
nos Jardins de Infancia, ao fornecer dados objetivos e concretos orientados por parametros de
qualidade definidos nos documentos nacionais oficiais e para que possam auxiliar no repensar
de préticas pedagogicas e organizagdes dos espagos das instituicdes. (Harms & Clifford, 1980)

Ao aplicarmos esta escola conseguimos identificar as principais potencialidades e
fragilidades dos ambientes educativos oferecidos as criancas e propor intervencdes pedagogicas
necessarias para o aperfeicoamento desses mesmos ambientes.

Em relacédo & avaliacdo do ambiente educativo relativamente as areas da sala, juntamente
com a educadora fizemos uma avaliacdo através da observacdo das brincadeiras nas diferentes
areas e chagamos a algumas conclusdes.

Na area do faz de conta as criangas tém bastante presente o que da para fazer naquela
area e 0s materiais que tém disponiveis até porque j& construiram as regras da destinadas a cada
uma das areas da sala, no entanto, quando o espaco nao € aproveitado como no inicio estava
planeado temos de fazer uma nova apreciacao e alterar o que achamos necessario.

Ao verificarmos que muitas vezes as crian¢as andavam pela sala e ndo aproveitavam o
espaco da casinha decidimos trocar com a area das construgdes em que podemos observar que
a maioria das vezes as criangas ndo tinham espaco suficiente para as suas construcdes e
andavam por baixo das mesas.

E de extrema importancia a necessidade de que o espaco tenha de ter um carater flexivel,
para poder ser alterado sempre que se considerar necessario.

“O jardim-de-infancia, enquanto organizacdo social participada, pode e deve
proporcionar as criancas, de modo sistematico, uma das suas primeiras experiéncias de vida
democratica.” (Vasconcelos, 2007, p.112). Desta forma, a organizacdo do espaco deve ser
estabelecida tendo em conta as necessidades das criangas que vao sendo observadas pelo adulto.
O/A educador/a, deve estar atento, observar e refletir sobre os comportamentos das criancas,
utilizar instrumentos para avaliar o ambiente educativo e realizar possiveis altera¢cbes no
mesmo.

Relativamente ao ambiente educativo, o/a educador/a vai, de forma constante, avaliando
a sua organizacdo, seja atraves da observacéo da exploracéo e utilizacdo dos espacos e materiais
pelas criangas, das interacGes entre pares e entre criancas e adultos, da distribuigéo e utilizacdo

do tempo ou através da escuta das sugestdes/opinides das criancas e de outros intervenientes



educativos, refletindo sobre as suas potencialidades educativas e realizando adaptacdes (Silva
etal., 2016).

Forneiro (1998) refere, que a organizacdo dos espacos, de uma sala de atividades, deve
refletir, para além das necessidades e interesses do grupo, a “concretizagdo das intengdes
educativas” (p.261). No documento das OCEPE ¢, também, destacada esta ideia, “sendo
indispensavel que este [educador] se interrogue sobre a sua funcéo [do espaco], finalidades e
utiliza¢dao, de modo a planear e fundamentar as razoes dessa organizagao” (Silva et al., 2016,
p.26).

A organizagdo da sala de atividades por &reas definidas é importante (Folque,
Bettencourt & Ricardo, 2015; Forneiro, 1998; Zabalza, 1992;), de modo a criar um ambiente
de aprendizagem estimulante, rico e ativo, que favoreca a diversidade de opc¢oes e a escolha da
crianca — e, aqui, de novo, promovendo o desenvolvimento da autonomia. Estas areas devem
estar claramente delimitadas, por forma a que a crianca as consiga distinguir, e devem constituir
“espacos abertos e flexiveis, permitindo a livre mobilidade e diferentes utilizacdes” (Folque et
al., 2015, p.22) Apesar dos autores estarem a falar de ambiente ao nivel da creche estas falas

adequam-se perfeitamente ao nivel pré-escolar.



