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RESUMO

EXPERIENCIAS EM DESENHO DE
ESPACO PUBLICO - EIXO MORAIS
SOARES E AVENIDA AFONSO |l
LISBOA

O presente relatodrio de estagio pretende
descrever os trabalhos desenvolvidos
durante o periodo de estagio na Diviséo
de Gestao de Projeto de Espaco Publico
da Camara Municipal de Lisboa. Esta
experiéncia incidiu na realizacdo de um
projeto do Orgamento Participativo e
quer 0s novos tracados, o equipamento,
0 desenho de superficie desse projeto
pretendem atingir altos padrées de
urbanidade. Procuramos desenvolver
um desenho de espaco publico que
considere 0s vetores e caracteristicas
definidos para a cidade de Lisboa e
promover a  sustentabilidade e
materializar um novo passo no que
respeita ao sistema de mobilidade. O
trabalho é concluido com uma
apreciacao critica acerca da experiéncia
e do trabalho desenvolvido.

Palavras-Chave: arquitetura paisagista; espaco publico; mobilidade;
sustentabilidade; projeto.



ABSTRACT

EXPERIENCE IN PUBLIC SPACE
DESIGN — AXIS MORAIS SOARES AND
AFONSO Il AVENUE, LISBON

This internship report intends to describe
the work developed during the internship
period in the Public Space Project
Management Division of the Municipality
of Lisbon. This experience focused on
the realization of a Participatory Budget
project and both the new layouts, the
equipment and the surface design of this
project aim to achieve high standards of
urbanity. We sought to develop a public
space design that considers the vectors
and characteristics defined for the city of
Lisbon and promote sustainability and
materialize a new step regarding the
mobility system. The work is concluded
with a critical appreciation of the
experience and the work developed.

Keywords: landscape architecture; public space; mobility; sustainability;
project.
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INTRODUCAO

O estagio curricular corresponde a Uultima componente do plano
curricular do mestrado em Arquitetura Paisagista. Este foi realizado na
Céamara Municipal de Lisboa (CML) no periodo de abril a outubro de
2022, tendo como titulo “Experiéncia em Desenho de Espaco Publico —
Eixo viario Rua Morais Soares e Avenida Afonso Ill, Lisboa”, sob a
orientacdo do arquiteto paisagista Jodo Castro na instituicao de
acolhimento (CML) e a professora Paula Simdes da Universidade de
Evora.

Durante o periodo de estagio estive integrado na Diregdo Municipal de
Urbanismo (DMU), no Departamento de Espaco Publico (DEP), da
Divisdo de Gestdo de Projeto de Espaco Publico (DGPEP) e foi-me
sugerido pelo orientador Jodo Castro, pela diretora do DEP e pela chefe
da DGPEP, Sara Godinho e Helena Palma, respetivamente, trabalhar
num dos projetos vencedores do Orgcamento Participativo (OP) de
2021.

Os OP permitem a populacéo de Lisboa ter poder de decisao, de forma
responsavel, sobre parte do Orgamento Municipal de Lisboa através da
apresentacao de propostas, sendo que as mais votadas pela populagao
sao incluidas no Plano de Atividades e Orcamento da CML do ano
seguinte.

O ano de 2021 contou com quatro vencedores, a “Arborizagcéo da Rua
Morais Soares”, a “Criagdo de espago ajardinado com quiosque em
zona baldia da Rua Padre Ameérico”, “Requalificacdo da estrada de
Benfica” e o “Roller Skate Circle”. De entre os projetos vencedores, foi
decidido que iria trabalhar o OP que visa a “Arborizacdo da Rua Morais
Soares” e consequente restruturacao desse eixo viario, com o objetivo
de melhorar a circulacdo pedonal, o transporte coletivo e individual,
tendo sempre em conta aquela que é a visdo estratégica para a

mobilidade na cidade de Lisboa.

“O sistema de mobilidade de Lisboa tem de ser dimensionado
(...), com o objetivo de aumentar o nivel de acessibilidade dos
seus habitantes e visitantes a servigos, escolas, emprego, zonas
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de lazer ou a informacéo e cultura, fazendo com que o elemento
central devam ser as pessoas e ndo os automoveis” (Camara
Municipal de Lisboa, s.d., p.13)

O presente relatorio pretende descrever os trabalhos desenvolvidos ao
longo dos 6 meses de estagio e esta organizado em 3 partes:

e Na primeira, é feita uma breve contextualizagcdo do projeto em
que estive envolvido;

e nasegunda, € descrita a fase de analise e caracterizacédo da area
de intervengao;

e na terceira, é apresentada a proposta para a artéria que foi
trabalhada.

Por fim, é apresentada uma reflexdo sobre a experiéncia ao longo dos
6 meses de estagio, onde partilho todas as fragilidades, competéncias
e conhecimentos adquiridos.
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PROJETO — RUA MORAIS SOARES

O OP vencedor do ano 2021 “Arborizacdo da Rua
Morais Soares” obteve 221 votos por parte da
populacdo e esta incluido na area tematica da
“‘Adaptacdo e mitigacdo das alteracbes climaticas”. O
eixo a ser trabalhado neste OP esta compreendido entre
a Praca do Chile e a Praca Paiva Couceiro, pertence a
freguesia da Penha de Franca e integra-se na unidade
de intervencéo territorial do Centro Historico.

Com este OP a populacéo pretende a libertacao de
espaco para os pedes, atraves da eliminacdo do
estacionamento selvagem, possibilitando ainda a
arborizacao das suas laterais ou, em alternativa, a
criagdo de uma faixa central arborizada. Para além da
melhoria da circulacado pedonal, o OP também tem em
perspetiva a melhoria da circulacdo do transporte
coletivo e individual, através da criagao de faixas BUS,
de forma a melhorar a fluidez do transito neste eixo
viario.
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Dado que este projeto visa apenas uma parte de um
grande eixo, entendeu-se, ainda antes da fase de analise,
estudar o eixo na sua totalidade. Desta forma, foi
considerado como objeto de estudo a artéria
compreendida entre o Largo do Le&o e a Avenida Afonso
Il (figura 3).

No entanto, & importante referir que a rua Visconde de
Santarém e o Largo do Le&do foram alvo de uma
intervencao recente, pelo que a introducéo desta area na
area de estudo serve apenas como complemento para o
desenho de proposta.

De igual forma, sera tido em conta em fase de proposta o
projeto previsto para a Parada do Alto de Sao Joao.

Estas duas areas estao devidamente assinaladas na figura
3.

Na fase de analise foi estudada a area envolvente ao objeto
de projeto de forma a ter um melhor conhecimento de
COmo este eixo se enquadra e conecta com a envolvente
mais imediata da cidade.

Posteriormente a definicdo de fronteiras e em conjunto
com o orientador externo foram definidos os objetivos e o
programa, complementado os ja referidos objetivos do OP.

OBJETIVOS

e Reabilitar um eixo urbano estruturante;

e Promover um desenho de espaco publico inclusivo e
global;

e Promover novos espagos permeaveis.
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PROGRAMA

Responder as necessidades apontadas pela populagéo;
Estabelecer canal para TCSP;

Otimizar e controlar a rede de transporte individual,

Promover novos alinhamentos arboreos;

Utilizar arvoredo que promova sombra e evapotranspiracao;
Procurar circulacao a velocidade controlada (30) (40);

Utilizar o sistema de drenagem que incorpore agua no solo (valas
de drenagem / poco de infiltracao);

Reequacionar o estacionamento fora do eixo viario;

Utilizar iluminacao LED e de luz quente;

Potenciar malha urbana envolvente potenciando qualidade de
vida e o elevador social;

Introduzir rede ciclavel;

Promover a reutilizacdo do que for possivel e a incorporacao de
inertes reutilizados no novo pavimento.
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ANALISE

CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

Em meados do século XIX e inicio do século XX, a area da cidade de
Lisboa onde viria a surgir o eixo Largo do Ledo — Avenida Afonso Il era
uma area rural composta maioritariamente por quintas. Como mostra a
figura 4 de 1856-1858.

i

“Nos finais do século XIX a ideologia de modernizacédo e
desenvolvimento da cidade fica latente na abertura das primeiras
alavancas de crescimento da cidade para norte de forma muito
coerente e consistente, através da Avenida da Liberdade e da Avenida
Rainha Dona Amélia (atual Avenida Almirante Reis), os dois eixos
importantes do final do século XIX.” (Frois, 2015)

Desta forma, e dada a importancia destes dois eixos para o crescimento
da cidade, surgem os primeiros desenhos de estrutura urbana que
perspetivavam o crescimento da cidade em direcao a periferia.
Relativamente a Avenida Almirante Reis, foi adotado um sistema de
planeamento onde se adaptou a rede dos antigos caminhos e
transformou o espaco rural, composto maioritariamente por quintas, em
novas areas urbanas, como mostra a carta histérica de 1871 (Fig. 5).
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Nesta mesma imagem ja é possivel observar a estrutura daquele que
viria a ser o eixo viario Largo do Ledo — Avenida Afonso llI.

Destacando somente a Rua Morais Soares, esta apenas surge em 1906
com o nome de “Rua do Conselheiro Morais Soares”. Anos mais tarde,
apos a Implantacao da Republica, a rua viria a perder o titulo de
conselheiro passando a ser denominada apenas de Rua Morais Soares,
tal como a conhecemos hoje. Desde 0 seu surgimento até aos dias de
hoje que a Rua Morais Soares fica compreendida entre as, hoje
denominadas, Praca do Chile e Parada do Alto de Sdo Jo&o e tem cerca
de 1Km de extensao.

Esta rua, tal como o restante eixo viario em estudo, estao assentes em
parte da antiga e primeira estrada da circunvalagcao que formalizava os
limites geograficos do municipio de Lisboa a época.

Através da carta histérica de 1911 (Fig. ©6) ja € percetivel a
concretizacao do planeamento urbano de parte da Avenida Almirante
Reis. No entanto, este crescimento urbano ainda nao tinha atingido a
Rua Morais Soares.
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Figura 6 - Cartografia historica de 1911 | Fonte: Lisboa interativa, 2021
(Anexo 1)

Com o crescimento exponencial da cidade em direcéo a periferia, a
meio do século XX toda a area envolvente a Avenida Almirante Reis ja
se encontrava consolidada. Inclusive, o eixo viario Largo do Ledo —
Avenida Afonso lll ja tinha o tragado que atualmente é possivel observar.

Figura 7 - Cartografia historica de 1950 | Fonte: Lisboa interativa, 2021 (Anexo
1)

Com esta area da cidade consolidada desde meio do seculo XX (Fig.
7), poucas ou nenhumas alteracdes estruturais foram feitas, e o eixo
viario referido acima tornou-se num forte eixo de ligacao ao centro da
cidade. Com a particularidade de ser extremamente residencial e de ter
uma grande vertente comercial, principalmente na Rua Morais Soares.
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ANALISE SENSORIAL

Na primeira vez que percorri o eixo viario Largo do Ledo
— Avenida Afonso lll, foi logo possivel identificar uma
grande diferenca entre a primeira metade do eixo (1 a
azul), ou seja, do Largo do Le&do até a Praca Paiva
Couceiro, € a segunda metade (2 a verde), da Praca
Paiva Couceiro até ao fim da Avenida Afonso llI (Fig. 8).
No primeiro troco pdbde-se observar uma grande
movimentagao entre pessoas, transporte individual e
transporte publico, numa dindamica muito propria
daquele troco. Aquilo que parecia fluir com grande
normalidade e naturalidade para as pessoas que
utilizam e frequentam este trogco no dia a dia, era
extremamente confuso para quem o estava a percorrer
pela primeira vez. Para essa complexidade contribui o
facto do eixo em analise se situar numa zona central da
cidade de Lisboa, com uma densidade residencial e
comercial elevada e ainda servir de entrada e saida da
cidade. Ja a segunda metade do trogo era o oposto da
primeira. Esta diferenca € justificada com a mudanca de
fungdes do edificado, pois 0 segundo trogo tornou-se
mais habitacional que o primeiro. Consequentemente a
circulacao pedonal e viaria reduziu de forma significativa
e 0 “ar ja se respirava melhor”.

Para esta sensacao de “ar denso”, para além da
poluicdo produzida pela circulagdo automovel, também
contribui a volumetria do edificado que envolve esta
artéria. No primeiro troco, estamos quase sempre
contidos por edificios com quatro a cinco andares, a
excecao de uma parte no final da Rua Anténio Pereira
Carrilho, que nos da uma grande sensacao de
contencdo. Da Praca do Chile até a Praca Paiva
Couceiro esta contencao € dada pelo grande conjunto
de patrimonio edificado que esta presente na Avenida
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Almirante Reis e na Rua Morais Soares, como € possivel observar na
figura 9.

g
\\5\\?&

sssssss

Figura 9 - Planta de identificacao do patrimoénio edificado | Fonte: Lisboa interativa, 2022 | Edi¢cdo: Autor, junho 2022 (Anexo
3)

Na segunda metade do trogo a contencao dada pelo edificado passa a
estar presente apenas no lado sul do eixo viario. Isto da-nos a sensacao
de que a largura da artéria aumentou, apesar de se manter
relativamente igual em toda a extensdo do eixo. Esta sensacgéo é
reforgada ao chegar a Parada do Alto de S&o Jo&do quando deixamos
de estar contidos também do lado sul e a nascente, se comega a
vislumbrar o Rio Tejo como mostra a figura 10.
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Relativamente a topografia, estes dois trocos também apresentam
caracteristicas diferentes entre si, que se traduzem em diferentes
sensagoOes para quem os percorre. No primeiro atravessamos uma zona
de vale, onde se desce do Largo do Leao (cota 85m) até a Praca do
Chile (cota 55m) e voltamos a subir até a Praca Paiva Couceiro (cota
75m). No entanto, apesar da diferenca altimétrica, nao somos
confrontados com declives muito acentuados, facilitando a
acessibilidade. Ainda assim, esta situacao de vale, para quem se
encontra na Praga do Chile, acentua ainda mais a sensagcao de
contencéo referida acima.

Na segunda metade do eixo, da Praca Paiva Couceiro até a parada do
Alto do Sao Joao, a diferenca altimétrica € muito ligeira (sobe dos 75m
aos 80m), ao contrario da Avenida Afonso Il que nos leva numa descida
ligeiramente acentuada desde o seu inicio (cota 80) até a cota 25.
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Figura 11 - Hipsometria | Fonte: Autor, junho 2022 (Anexo 3)

Apesar de existirem zonas com altimetria idéntica a Parada do Alto de
S&o Joao, como € o caso do Largo do Ledo e da Praga Paiva Couceiro,
é neste local que melhor partido se tira do relevo. O facto de deixarmos
de estar contidos pelo edificado da-nos a sensacao de liberdade e de
alguma dominancia através das relagdes visuais que conseguimos
atingir a partir desse ponto.

Para além deste ponto de dominio visual, existe em certos momentos
da descida da Avenida Afonso Il algumas aberturas na malha urbana
que nos permitem usufruir de outras relacdes visuais sobre a envolvente
(Fig. 12). Até mesmo quando estamos perto de atingir a cota minima
(25 metros) isso acontece (Fig. 13), no entanto, deixa de existir o
sentimento de dominio devido a cota a que nos encontramos € ao facto
de voltamos a estar contidos pelo edificado.
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Outro aspeto que proporcionou diferentes sensacdes foi a vegetacao.
Ao longo de todo o espaco canal, ou seja, do Largo do Le&o até a
Avenida Afonso Il a auséncia de vegetacao é quase sempre notoria,
uma vez que no espaco publico so esta presente nas pragas (Fig. 14).
Quando surge, principalmente na Praga Paiva Couceiro, surge também
uma sensacao de frescura em oposicao as sensacdes térmicas ao
longo da artéria. E certo que sdo tipologias de espaco distintas, no
entanto, esta praca é bastante rodoviaria tal como € a artéria. O que é
revelador da importancia dos espacos verdes e da arborizacdo dos
arruamentos nas cidades. Para além das zonas de pracas, encontra-se,
pontualmente, alguns elementos arbéreos ao longo do trogo entre a
Pracga Paiva Couceiro e a Parada. No entanto, nessa mesma zona, € 0
coberto vegetal presente dentro do cemitério que se destaca e nos
proporciona uma sensacao diferente do sentido no restante eixo viario.
A diminuig&o do trafego automaovel em conjunto com o vento que se faz
sentir por estamos num ponto alto e expostos, permite-nos ouvir as
folhas das arvores, dando, por vezes, a sensacao de estarmos fora do
centro da cidade.

Ainda assim a falta de coberto vegetal € evidente ao longo de toda a
artéria, principalmente para quem circula no passeio norte, pois este
encontra-se exposto nas horas de maior calor. Para ter essa percecgao
percorri 0 eixo viario a primeira vez pelo passeio sul, e outra vez pelo
passeio norte. No caso do passeio norte tornou-se completamente
impossivel concluir o trajeto nesse passeio, obrigando-me a trocar de
passeio ainda antes do meio do percurso devido ao desconforto
causado pela exposicao solar. Estes indicadores revelam a falta de
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qualidade ambiental, de vida e da paisagem da artéria que pode ser
facilmente contornada com a introducao de vegetagao.

A esta caréncia junta-se a auséncia de areas permeaveis (s6 existem
pequenas areas na Praca Paiva Couceiro e na Parada do Alto de Sao
Jo&o) e todos os impactos negativos que a impermeabilizacao traz para
0 espaco publico urbano.

Figura 14 - Planta de estrutura verde existente | Fonte: Autor, junho 2022 (Anexo 3)
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CARACTERIZAGAO DO ESPAGCO CANAL

O eixo viario tem cerca de 2,7 Km e o seu perfil se mantém igual em
praticamente toda a sua extensdo. Por esse motivo foi facil identificar
qual o perfil tipo (Fig. 15):

e Largura média 20m;

e Dois sentidos de transito;

e Duas faixas de transito em cada sentido;

e Estacionamento longitudinal junto ao passeio nos dois sentidos;
e Percurso pedonal com largura média de 2m.

Girculacio Rodoviria Cralagso Peckorel

Figura 15 - Perfil tipo existente | Fonte: Autor, agosto 2022

Trata-se de uma artéria com uma largura média muito pequena para
comportar com as quatro faixas de transito e oferecer boas condicoes
a circulacao. Principalmente quando a Rua Morais Soares aumenta o
numero de transeuntes cresce por os motivos ja referidos acima.

Se com esta dimensao dos passeios a circulagcdo pedonal ja €
atribulada, verifica-se que o facto de existirem esplanadas e mobiliario
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urbano colocado desordenadamente ainda dificulta mais essa
circulagéo, como se pode observar na figura 16.

Outra caracteristica importante € a estrutura que este eixo
apresenta. Desde o Largo de Le&o até ao inicio da Avenida
Afonso Il apresenta uma estrutura quase linear, sofrendo
apenas algumas quebras que ndao comprometem a sua
linearidade. A partir da Avenida Afonso Il essa linearidade é
completamente desconstruida como se pode observar na
figura 17.
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ESTACIONAMENTO

zona extremamente residencial e com um elevado numero
de servicos e comércio, como tal, o estacionamento € um \
elemento predominante ao longo de todos o espago canal. teodoteio]
Esta predominancia verifica-se tanto no eixo em questao =N
como em quase toda a area de analise. O que revela que 0 rusnonio 1
transporte individual ainda é um dos principais modos de "

Como referido acima, este eixo viario encontra-se numa 4 \

e
Rua Carlos

Mardel
=

deslocacao dentro da cidade. E ainda de salientar o elevado Praga oG
numero de estacionamento irregular presente nesta area
(Fig. 18 € 19).

Rua Mendonga
//e Costa
4

Rua Morais Soares 2 6
/

J
o “ 2

‘ ‘ . - N - ) Parada do Al
Figura 18 - Estacionamento irregular Figura 19 - Estacionamento irregular phoiccis it T:»Oﬂ:
| Fonte: Autor | Fonte: Autor / |

Desde modo, foi feita a contagem de Ilugares de
estacionamento ao longo de toda artéria e de algumas ruas
perpendiculares com potencial para integrar esta
reformulagdo com vista a uma melhor otimizagdo do
estacionamento (Tab. 1). Esta contagem abrange lugares de
estacionamento, lugares para mobilidade reduzida e ainda
lugares para cargas e descargas, € o0 eixo foi dividido por
zonas para facilitar a compreensao do espago (Fig. 20).

Figura 20 - Planta de localizagdo das
diferentes zonas de contagem de
estacionamento | Fonte: Autor,
setembro 2022 | Sem escala
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ZONA EXISTENTE
Rua Anténio Pereira Carrilho (1) 27
Rua Carlos Mardel (2 24
Rua Morais Soares 1 (3) 69
Largo Mendonga e Costa (4) 35
Praga Paiva Couceiro (5) 50
Rua Morais Soares 2 (6) 84
Avenida Afonso lll (7 171

TOTAL 460

Tabela 1 - Contagem do nuimero de lugares de estacionamento existente | Fonte: Autor, julho 2022

CIRCULAGAO

Sendo a melhoria da circulagao rodoviaria um dos objetivos do OP, foi
essencial perceber a sua dinamica, tanto no eixo, como em zonas de
influéncia na sua envolvente. Para isso, foi necessario elaborar um
esqguema com as ruas transitaveis e o0s respetivos sentidos de transito
e numero de faixas (Fig. 21).

Figura 21 - Circulagao rodoviéria | Fonte: Autor, junho 2022 (Anexo 3)

Como era expectavel, praticamente a totalidade das ruas sao
transitaveis. Na area em analise encontramos, maioritariamente, vias de
4° e 5° nivel. Estas séo vias de apenas um sentido e surgem entre o0s
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quarteirdes. O troco Largo do Ledo — Praga Paiva Couceiro surge como
via de 3° nivel e ja tem dois sentidos e duas faixas de transito em cada
sentido. Por fim, e com maior expressao, temos a Avenida Almirante
Reis de 2° nivel. Esta avenida interceta o eixo viario em estudo na Praca
do Chile, e apresenta um perfil idéntico as vias de 3° nivel mencionadas
acima’.

Outro elemento presente nos objetivos do OP é a melhoria na
circulacao do transporte coletivo. Dessa forma foi fundamental
perceber como a rede de transporte publico se integra no sistema de
circulacao rodoviario, seja dentro do eixo viario, ou fora, mas com
influéncia no mesmo.

Nesse sentido foi elaborado um esquema com a rede de transporte
publico (Fig. 22).

Apos a elaboracao do esquema, foi facil perceber que o autocarro é o
elemento principal uma vez que o elétrico foi desativado. Apesar de
ainda ser possivel observar a presenca dos carris em algumas zonas.

1“0 Plano Diretor Municipal de Lisboa hierarquiza a rede viaria em cinco niveis, em fungao dos seus
objectivos e das suas funcbes no funcionamento da Cidade, estabelecendo as exigéncias
particulares, as regras e 0s parametros a observar.” (Camara Municipal de Lisboa, s.d., p.34)
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Dentro da area de intervencgao foi possivel contabilizar 14 paragens que
suportam 8 linhas de autocarro.

Para além do autocarro, é de destacar a estacdo de metro de Arroios,
na Praca do Chile, e ainda a existéncia de duas pracas de taxis, uma
com alguma relevancia pelo numero de taxis que suporta, na Praca
Paiva Couceiro, e outra, apenas com um lugar, no final da Avenida
Afonso Il

Ainda dentro da area de analise, mas ja a alguma distancia do eixo,
destaca-se a estacao de metro da Alameda que tem ligacao a linha
verde e vermelha, e constitui um ponto de distribuicdo na cidade.

Ainda dentro deste tema, foi analisada a rede ciclavel da area em
estudo. Desta forma, percebeu-se que esta area da cidade de Lisboa
ainda ndo esta preparada para este modo de circulacao. Um dos fatores
que pode explicar a auséncia de ciclovias € a topografia, pois existe
uma grande variacao altimétrica.

Ainda assim, na area mais a poente da area em analise € possivel
encontrar parte da rede ciclavel ja implementada na cidade. Destaca-
se a ciclovia presente na Avenida Almirante Reis que cruza o eixo em
estudo na Praca do Chile (Fig. 23).
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INFRAESTRURTUAS

As infraestruturas no subsolo s&o uma das condicionantes no desenho
de espaco publico, “nomeadamente redes de abastecimento de agua,
de gas, de drenagem de aguas residuais domésticas e pluviais, de
energia elétrica, telecomunicagdes, de combustiveis e de sinalizagao
luminosa” (Camara Municipal de Lisboa, s.d., p.401).

Por este motivo, foi fundamental conhecer a rede de infraestruturas no
subsolo presente naquela artéria. Por ndo existir uma planta a escala do
eixo viario, foi extraido da plataforma LXI as cartas das diversas
infraestruturas. (Anexo 2)

Dentro deste tema, uma das principais componentes para cumprimento
dos objetivos do OP é o saneamento, uma vez que este condiciona a
plantagc&o ou nao de arvores ao longo do eixo viario. Assim, foi essencial
perceber em que zonas da artéria existiam coletores de saneamento,
que se encontram traduzidos no esquema abaixo (Fig. 24).

Com os coletores de saneamento identificados, foi necessario traduzir
este esquema para os perfis tracados ao longo do eixo viario e perceber
onde era possivel a introducao dos alinhamentos arboreos.
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A zona ideal para a introducao dos alinhamentos arboreos encontra-se
identificada no perfil com a faixa verde (Fig. 25). Este método foi
replicado em todos os perfis tracados.

L4
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RUIDO

“O ruido é uma das principais causas responsaveis pela degradacao da
qualidade de vida e do ambiente nas cidades, de tal forma que, muitas
das vezes se estranha a existéncia de siléncio, havendo raros
momentos de disfruto dos sons agradaveis. Desde sempre que o ruido
afeta as cidades, aumentando a medida que estas vao crescendo e
evoluindo.”

“No nosso dia-a-dia estamos expostos a niveis de intensidade sonora
muito variados. Ha varias fontes de ruido nas areas urbanas como o
trafego, atividades culturais, atividades comerciais, eventos,
manifestagdes, entre outras.” (Camara Municipal de Lisboa, 2022a)

Sendo o objeto de estudo um eixo viario, facilmente se conclui que a
sua principal causa de ruido é o trafego. E € isso que nos indica a carta
de ruido diurno (Fig. 26) e a carta de ruido de noturno (Fig. 27), onde
se consegue ler parte da estrutura de circulacao viaria como as areas
de maior ruido em ambos 0s periodos.
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Relativamente a area de estudo, pode-se identificar o troco entre o
Largo do Ledo e a Praca Paiva Couceiro onde existem os maiores niveis
de ruido. Indo de encontro ao referido na analise sensorial.

Figura 26 - Carta de Ruido Diurno | Fonte: Lisboa
Interativa, 2021 (Anexo 4)

Figura 27 - Carta de Ruido Noturno | Fonte: Lisboa
Interativa, 2021 (Anexo 4)
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ANALISE SWOT

Através da analise SWOT pretende-se reunir alguns fatores
identificados em fase de analise que, posteriormente, se traduzam num
melhor e mais completo desenho de espaco publico na fase de
proposta.

e FEixo viario estruturante da e Falta de desenho de

cidade espaco publico
e Diferentes tipologias de
espacos (Avenidas, ruas, e Estrutura verde

largos e pracas)

e Comércio e Intensificar alteracdes
climaticas
e Potenciar mobilidade e Transito
universal

e Espacos de lazer

Assim, sendo este eixo identificado como um eixo viario estruturante da
cidade, ao ser intervencionado com um desenho de espago publico
renovado e atual, e que garanta condigbes para a mobilidade universal,
possibilitara tirar partido das diferentes tipologias de espaco que lhe
estao associadas. Ou seja, a introdugdo de arvoredo ao longo do eixo,
potenciando uma circulacdo mais confortavel e fresca e a criagao de
condigdes de acesso e estadia em espacos de lazer existentes, permite
uma maior € melhor fruicdo do espaco publico, onde o grande numero
de estabelecimentos comerciais iria beneficiar.

Atualmente, observamos uma artéria com uma estrutura verde pobre,
que nao esta preparado para dar resposta aos problemas que as
alteracdes climaticas irao causar. Tratando-se de um projeto de
arquitetura paisagista, surge a oportunidade de reverter essa situacao.
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PROPOSTA

Esta proposta baseia-se na ideia de devolver o espaco publico a
populacdo. Como tal, e seguindo um conceito mais sustentavel, o
elemento central do projeto sdo as pessoas em deterimento do
automovel. Esta abordagem tem como objetivo dar melhores condi¢coes
de circulacao a populacédo, dando um passo para um novo sistema de
mobilidade na cidade, de forma a facilitar o0 acesso a servicos, comércio
e areas de lazer no sentido de fortalecer o sentido de comunidade. Para
melhor compreenséo consultar Anexo 6.

ADAPTAGAO E MITIGAGAO DAS ALTERAGCOES
CLIMATICAS

Sendo que este OP se encontra dentro da area tematica que visa a
“Adaptacao e Mitigacdo das Alteragdes Climaticas” é importante
enquadrar o tema e perceber que programas e medidas existem para
enfrentar este problema.

Nas Ultimas décadas, as alteracfes climaticas tém recebido especial
atencao, tornando-se num desafio a escala global. Segundo a APA
(2013), “as Alteragdes Climaticas tém vindo a ser identificadas como
uma das maiores ameacas ambientais, sociais e econémicas que o
planeta e a humanidade enfrentam na atualidade”.

“Ha consenso cientifico de que 0 aumento de 2°C acima dos niveis pré-
industriais ira intensificar mudangas nos padrdes meteorolégicos, como
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0s padrdes de precipitacéo, e a frequéncia e intensidade de eventos
meteoroldgicos extremos como secas, ondas de calor, inundagdes,
cheias e furacoes.

Devido as suas caracteristicas geograficas, Portugal encontra-se entre
0S paises europeus com maior vulnerabilidade a estas alteracdes.”
(Agéncia Portuguesa do Ambiente, 2021).

“Para limitar os impactes das alteracdes climaticas € preciso reduzir as
emissdes de gases com efeito de estufa (GEE) e adaptar o pais as
mudancas previsiveis, de forma a reduzir os efeitos negativos das
alteracfes climaticas nos ecossistemas e na qualidade de vida da
populacéo.” (Agéncia Portuguesa do Ambiente, 2021)

Neste sentido, e “em resposta aos novos desafios ambientais, Lisboa
ira implementar os compromissos internacionais da cidade para a
mitigacédo e adaptacgao climatica — Novo Pacto dos Autarcas para o
Clima e Energia e Rede de Lideranca Climatica C40 — e assumir a
lideranga nestas areas, através de iniciativas como o Compromisso de
Lisboa, que representa o envolvimento de toda a cidade com as metas
ambientais” de forma a tornar a cidade cada vez mais sustentavel.
(Camara Municipal de Lisboa, 2022Db)

As intervencbes em areas como o Urbanismo, Estrutura Verde,
Mobilidade e Espago Publico tém grande importancia na melhoria da
qualidade ambiental.

Em grandes cidades como Lisboa, € possivel verificar uma grande
concentracdo populacional num espaco densamente edificado e
impermeabilizado, formando condigbes ideais para o surgimento de
ilhas de calor na cidade. Estas ilhas de calor caracterizam-se por
apresentar uma temperatura mais elevada no nucleo urbano do que nas
zonas envolventes. Para isso contribui a falta de vegetacéo e areas
verdes, os edificios que absorvem calor e ndo permitem a circulagcéo do
ar, as superficies escuras, como o asfalto, que absorvem uma grande
quantidade de radiagdo, entre outros motivos que constituem
condigbes desfavoraveis que, por sua vez, contribuem para as
alteracdes climaticas. Como tal, é fundamental reverté-las.

Neste sentido, o municipio de Lisboa procura um “urbanismo de
proximidade, que reforce o sentido de pertenca e de comunidade,
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tomando o bairro como a unidade secular de relacbes multiplas entre
0s lisboetas e a sua cidade”. (Camara Municipal de Lisboa, 2022¢)

Assim, é de grande importancia a renovagao do espaco publico da
cidade, tornando-o cada vez mais verde e permeavel, e acessivel,
permitindo a sua fruicdo de uma forma segura. Para além desta funcao
social e cultural, o reforgco da estrutura verde da cidade, com a
introducao/reforco do coberto vegetal, é uma das medidas
fundamentais de adaptacao as alteracdes climaticas, pois prepara a
cidade para o aumento da temperatura e contribui para a retencao de
carbono, melhorando a qualidade do ar.

Da mesma forma, é fundamental a melhoria no sistema de mobilidade
como acdo de mitigacdo as alteracdes climaticas. E necessario
potenciar os modos de mobilidade suave, ativa e partilhada, assim
como, tornar o transporte publico acessivel a toda a populagdo. A
aposta neste tipo de mobilidade juntamente com um sistema de
mobilidade integrado e conectado ira oferecer condicdes a populacao
que permitam optar por estes modos de transporte ao invés do uso do
transporte individual. Reduzindo assim o numero de veiculos na cidade
e por consequéncia o numero de emissdes de gases para a atmosfera.
Para além das questdes ambientais “0 conceito de modernidade das
cidades mudou. O modelo de cidades construidas para o automovel
esta a dar lugar a cidade construida para as pessoas.” (Camara
Municipal de Lisboa, 2022d)

Ainda no sentido de adaptacao as alteragbes climaticas, a cidade de
Lisboa esta a trabalhar no Plano Geral de Drenagem. Este € um plano
estratégico para a area do saneamento que permite salvaguardar a
cidade de cheias e inundagbes com a construcao de grandes coletores
de retardamento do escoamento. Permite ainda a reutilizacdo das
aguas captadas nestes coletores em tarefas do dia a dia, como por
exemplo, a rega dos espacos verdes. A concretizagéo deste plano, para
aléem dos beneficios ecoldgicos, trara também beneficios sociais e
econdmicos.

Com estas medidas e projetos, o municipio de Lisboa pretende “assumir
a liderancga na agao climatica local e ser exemplo na concretizacao de
medidas e projetos mais abrangentes que acelerem a transicao
energética, a neutralidade carbonica, a expansédo sustentavel das
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energias renovaveis, a adaptacao climatica, a protecdo ambiental, a
salvaguarda do capital natural e dos servicos dos ecossistemas e a
circularidade dos materiais.” (Camara Municipal de Lisboa, 2022¢)

PERFIL TIPO

E proposto um perfil tipo com uma maior area de circulacdo pedonal e
consequente diminuicdo do corredor rodoviario. Para isso foi suprimida
uma das faixas de rodagem e introduzido um separador central. O
estacionamento longitudinal € mantido num dos sentidos e sé&o
introduzidos dois alinhamentos arboéreos. Um no separador central e o
outro junto ao passeio sul, na mesma linha do estacionameto.

Este perfil caracteriza-se por (Fig. 29):

e |argura da faixa BUS e partilhada de 3,25m;

e |argura da faixa de rodagem de 3m;

e |argura do separdor central de 2m;

e [argura do estacionamento 2m;

e Comprimento do estacionamento longitudinal de 5,5m;
e [argura média do passeio norte de 2,5m;

e |argura média do passeio sul de 3,5m;

e Ser todo de nivel.
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Ainda que a intencao fosse manter este perfil ao longo de todo o eixo
viario, foi necessario fazer pequenas alteracdo consoante as
caracteristicas e necessidades de alguns trocos. Essas alteragdes
ocorrem no separador central € no estacionamento. Sempre que nao
existe estacionamento junto ao passeio norte, este € balizado por
pilaretes de forma a ndo permitir o estacionamento indevido.

Do Largo do Leao até ao inicio da Avenida Afonso Ill o separador central
e permeavel e composto por um alinhamento arboreo, e do inicio da
Avenida Afonso Ill até ao fim da mesma, 0 separador passa a ser
impermeavel e composto por iluminacao publica. Esta alteracéo nas
caracteristicas do perfil deve-se a quebra da linearidade do eixo no
inicio da Avenida Afonso lll, pois o alinhamento arbéreo perderia a sua
funcao estruturante a partir desse ponto.

Relativamente aos estacionamentos, € proposto o perfil tipo desde o
Largo do Le&o até a Praca Paiva Couceiro. A partir deste momento o
estacionamento ocorre nos dois sentidos de transito para que nao haja
uma perda significativa no numero de lugares.

Para esta proposta foram tidas em conta as questdes de acessibilidade
a veiculos de socorro, uma vez que “os edificios e 0s recintos devem
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ser servidos por vias de acesso adequadas a veiculos de socorro em
caso de incéndio, as quais, mesmo que estejam em dominio privado,
devem possuir ligacao permanente a rede viaria publica”, de acordo
com a Portaria n°1532/2008, de 29 de dezembro.

CIRCULACAO

Mesmo que o elemento central sejam as pessoas, a reducao de faixas
de rodagem nunca podera colocar em causa a circulagdo automovel,
visto que este € um eixo importante de entrada/saida do centro da
cidade. Para isso, e procurando responder as diferentes tematicas
relacionadas com a mobilidade referidas na analise, sdo propostas
alterac6es na circulagao rodoviaria:

e No sentido poente/nascente sdo mantidas as duas faixas de
transito existentes, no entanto, uma delas passa a ser corredor
BUS. Em sentido oposto, suprimiu-se uma das faixas, passando
a existir apenas uma faixa de transito partilhado. Desta forma
procura-se incentivar a populacao a utilizar o transporte coletivo,
reduzindo assim o numero de automadveis no centro da cidade.

e As alteracdes na circulacao incidem apenas na supressao de
vias, pelo que nao houve nenhuma alteracao no que diz respeito
aos sentidos de transito. Consequentemente, este eixo viario
mantém o 3° nivel na hierarquia.

e A rede de transporte publico também nao sofreu alteracdes a
excecgao de uma paragem de autocarro na Pracga Paiva Couceiro.
Situacao que sera detalhada mais a frente neste relatorio.

e Ainda que tenha sido verificado a auséncia de ciclovias na area
em estudo, e principalmente, no eixo viario e ruas adjacentes, a
excecao da Avenida Almirante Reis, foi tomada a opgéao de nao
introduzir uma ciclovia no perfil tipo proposto. Esta opgao tem que
ver com as diferencas altimétricas ja referidas na analise e pelas
pequenas dimensdes da artéria. A introdugao da ciclovia poderia
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comprometer o cumprimento dos objetivos relativos a melhoria da
circulacao pedonal e rodoviaria e a introducao dos alinhamentos
arboéreos.

ESTACIONAMENTO

Com a mudanca de perfil o numero de lugares de estacionamento
também sofreu algumas alteracbes. Se em algumas zonas as
alteracdes feitas surtiram resultados positivos, ja noutras isso nao
aconteceu. Por isso foi necessario intervir em algumas ruas adjacentes
a0 eixo para colmatar as perdas em certas zonas.

Seguindo a mesma estrutura feita na analise, os resultados obtidos na
contagem de estacionamento estao apresentados na tabela 2.

ZONA EXISTENTE PROPOSTO DIFERENCA
Rua Antoénio Pereira Carrilho (1 27 28
Rua Carlos Mardel (2 24 33 +9
Rua Morais Soares 1 (3 69 60
Largo Mendonca e Costa (4 35 35
Praca Paiva Couceiro (5 50 38 -12
Rua Morais Soares 2 (6 84 88 +4
Avenida Afonso Il (7 171 198 + 27

TOTAL 460 479 +20

Tabela 3 - Contagem do numero de lugares de estacionamento propostos | Fonte: Autor, setembro 2022

ESTRUTURA VERDE

Relativamente a estrutura verde foi possivel identificar durante a fase de
analise a existéncia de uma caréncia neste aspeto. Desta forma, e
sendo a introducao de arvoredo um dos objetivos deste OP, séo
propostos, no sentido de reforcar a estrutura verde, dois alinhamentos
arbdreos no eixo viario.

Neste sentido, foram estudadas varias opgoes relativamente a espécie
de arvore a introduzir (Fig. 30). Em primeiro lugar tentou-se perceber
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que porte arboreo se enquadrava melhor em cada um dos
alinhamentos, e para isso foram tidas em conta trés opcdes como
mostra a figura abaixo.

e E e e —es o [ ———C [ [

Figura 30 - Hipoteses para a escolha de vegetacao | Fonte: Autor, agosto 2022

Destas trés opcoes, a escolha recaiu sobre a primeira combinacao, com
uma especie de porte irregular a colunar no separador central e outra
espécie de copa mais arredondada no alinhamento junto ao passeio sul.

Assim, a espécie escolhida para o separador central foi o Choupo
Branco (Populus alba). Esta espécie apresenta uma copa irregular a
colunar, é de folha caduca e pode atingir os 25 metros de altura.

Figura 31 - Populus alba | Fonte:
Google, 2022 | Edigao: Autor
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Relativamente ao alinhamento arboreo junto ao passeio sul a escolha
incidiu sobre o Jacaranda (Jacaranda mimosifolia). Foi tomada esta
opcao por ser uma especie com capacidade de se adaptar
estruturalmente ao espaco onde esta inserida e pela coloracao da flor
que transforma a artéria num local mais apelativo esteticamente na
altura da sua floracao (maio — julho).

Para além do eixo viario, é ainda proposto o refor¢co da vegetacao em
algumas pracas com a introducédo de arvores da espécie existente
nesses locais. Estas situagdes serdao detalhadas mais a frente neste
relatério.

Para além da auséncia de vegetacao identificada na analise, também
foi identificado a falta de areas permeaveis. Neste sentido, sentiu-se a
necessidade de contrariar esse aspeto tornando o separador central
permeavel.

Este reforco da estrutura verde é proposto como medida de prevencao
da biodiversidade em meio urbano e também como medida de
adaptagcdo e mitigacao das alteragbes climaticas. Com isto prevé-se
uma melhoria na qualidade do ar, no escoamento de agua superficial e
a reducao da temperatura ao longo desta artéria.

Para além das medidas ambientais, pretende-se de igual forma uma
valorizacao na qualidade da paisagem urbana, “a presenca das arvores
traz consigo uma variedade inumeravel de volumes, formas, cores,
texturas e cheiros que se insinuam nos elementos urbanos,
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transformando-os e complementando-os”. (Camara Municipal de
Lisboa, s.d., p.481)

ILUMINACAO

A iluminagado publica € um elemento fundamental na composicédo do
espaco publico, tanto na componente estética como na contribuicdo
para a fruicdo da cidade. E também um elemento essencial para a
seguranca do espaco publico no periodo noturno, ao garantir uma
circulacao pedonal e viaria segura e a “inexisténcia de zonas n&o
iluminadas, potenciadoras de vandalismo e/ou criminalidade na area de
influéncia da iluminagao publica.” (Camara Municipal de Lisboa, s.d.,
p.431)

Nao menos importante, devera procurar-se projetar um plano de
iluminag&o publica que garanta a eficiéncia energética. Desta forma, &
proposto a utilizagdo de iluminagao LED e de luz quente, pois tém um
maior periodo de vida e consomem menos energia. Contribuindo assim
para uma cidade mais sustentavel.

Relativamente a artéria sdo propostas diferentes tipologias, onde se
procurou “garantir que a implantagéo dos equipamentos de iluminagcao
publica ndo constitui obstaculo ao uso do espaco publico, nem a sua
versatilidade”. (Camara Municipal de Lisboa, s.d., p.432)
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Assim, desde o Largo do Ledo até a mudancga de caracteristicas do
separador central presente no inicio da Avenida Afonso Ill, o corredor
rodoviario € iluminado por luminarias suspensas (1), figura 33.

b
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Quando termina o alinhamento arboreo e se da a mudanca de perfil,
passamos a ter luminarias no separador central (2), figura 34.

e o pedmeigiine]  Circuagio Roovideia | Severadas Centa Girculagao Rodovidria | Girculagio Pedonal |

A iluminacgao pedonal € feita por luminarias suspensas nas fachadas dos
edificios ao longo de todo o eixo viario (Fig. 35 e 36). A opcao por este
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tipo de iluminacado no corredor pedonal tem como objetivo libertar o
corredor de forma a facilitar a circulagéao.

MATERIAIS

As materialidades escolhidas para esta proposta tém uma grande
importancia na concretizacao do objetivo do projeto. Ou seja, € atraves
do contraste de cores (“preto e branco”) dos materiais e revestimentos
que se procurou enfatizar/priorizar a circulacédo pedonal em relacao a
circulagao rodoviaria. Ainda assim, existem areas propostas a “branco”
que permitem a circulacédo rodoviaria, como € o exemplo da Pragas
Paiva Couceiro e do Largo Mendonca e Costa. A uniformizagéo destes
espacos através da materialidade escolhida tem como objetivo retirar o
carater rodoviario e destacar a importancia do peao.

Para além disso, esta opc¢ao ira condicionar a velocidade de circulacéo
automovel, tornando o espago mais seguro.

Desta forma, os materiais utilizados sao:

e Betuminoso (circulagéo rodoviaria);

e (Calgcada de vidragco 10x10 (Acessos e circulacao
rodoviaria);
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e Lajetas de vidrago (Guias);

e Grelhas (Separador central).

E também proposto a reutilizacdo de materiais existentes, sempre que
possivel, e a incorporacao de inertes reutilizados no novo pavimento.

MOBILIDADE E ACESSIBILIDADE

Segundo a Camara Municipal de Lisboa (s.d., p.46), “os espacos de
circulagao pedonal a criar ou a renovar devem ser concebidos de forma
a permitir a circulacdo e mobilidade universal, nomeadamente a
pessoas com mobilidade condicionada, através da eliminagdo das
barreiras fisicas que constituam obstaculo a mobilidade.

Por forma a garantir a acessibilidade e mobilidade universal deve ser
assegurada a interligacdo e a compatibilizacao dos espacos publicos
objecto de intervengcdo com as areas urbanas adjacentes, promovendo
a criacdo de percursos continuos com informacao especifica e
adequada”.
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Neste sentido, e de encontro com o objetivo da proposta, procedeu-se
ao alargamento dos passeios sempre que possivel. Esta medida
permitiu tornar a artéria acessivel em praticamente toda a sua extenséo.
Ou seja, existe um corredor livre de obstaculos com mais de 1,80m de
largura (espaco minimo para duas pessoas com mobilidade reduzida se
cruzarem, segundo o0 mesmo autor) na totalidade do passeio sul, € no
passeio norte apenas no tro¢o entre a Praca Paiva Couceiro e 0 inicio
da Avenida Afonso Ill a largura do passeio € inferior ao desejavel
(1,30m), embora permita a circulacdo de pessoas com mobilidade
reduzida.

Outra medida que contribuiu para tornar esta artéria acessivel € o facto
de nao existir nenhuma diferenca altimétrica entre o passeio e a faixa
de rodagem, facilitando o atravessamento nas passagens para pedes.

Ainda neste sentido, para além de existir ressalto zero nas passagens
para pedes (Fig. 41), sdo propostas diferentes materialidades de forma
a alertar e a encaminhar o peao para um atravessamento seguro, Como
mostra a figura 40.

Esta caracteristica na zona adjacente a passagem para pebes é
chamada piso tatil e € composto por:

1. Faixa de alerta;
2. Guia de encaminhamento;
3. Moldura de contraste.

=

L

PLANTA
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Este € o desenho tipo das passagens para pedes propostas ao longo
de todo a artéria, e que foi posteriormente adaptado as diferentes
caracterisitcas do eixo viario.

Relativamente aos lugares de estacionamento para pessoas com
mobilidade reduzida procurou-se manter os lugares no local existente
de modo a n&o causar transtorno a quem tem esse lugares reservado.
Ainda assim, nem sempre foi possivel tornar isso possivel devido as
caracteristicas do novo perfil do espaco canal. Nestes casos procurou-
se colocar os lugares o mais proximo possivel do local existente de
forma a atenuar o transtorno causado.

DRENAGEM

Segundo (Oliveira, 2020), “tornou-se cada vez mais premente o
desenvolvimento de novas solugcbes de mitigacdo e adaptacao as
alteragbes climaticas, incluindo as relativas a gestao sustentavel de
aguas pluviais em meio urbano”.

Na tentativa de conseguir uma melhor gestéo de aguas pluviais ao longo
da artéria € proposto um sistema verde de drenagem urbana (SVDU)
no separador central, tirando partido da sua permeabilidade.

“Os SVDU tém como principio base a drenagem das escorréncias
criadas pelos eventos pluviosos, com o objetivo de reduzir
significativamente os caudais maximos afluentes aos coletores dos
sistemas de drenagem de aguas pluviais, através do amortecimento e
atraso dos picos dos hidrogramas de cada contribuicao/ligacao, de
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modo a mitigar o risco de inundagdes e de transbordamento dos
coletores”. (Comissao Europeia, 2015)

Assim, é proposto para o separador central uma vala de retencédo que
sera dimensionada, posteriormente, em sede de projeto de execucgéo.
O mesmo acontece no alinhamento arboreo junto ao passeio norte, com
a introducao de canteiros de biofiltracao.

INFRAESTRUTURAS

O tracado das redes apresentadas (Anexo 2), é meramente
esquematico, e obtido através da plataforma LXI. Para um
desenvolvimento detalhado do projeto, implica que sejam obtidos 0s
respetivos cadastros junto das concessionarias, 0S quais serao
complementados com o levantamento topografico. Entre os diversos
elementos recolhidos, estdo todas as caixas técnicas.

| Comuricaiies
byt Gis Eefinias

passeios largura dos passeios (m)
2,00 2,10 2,20 2,30 »2,40
0,50 0,50 0,50 0,50 0,50
0,90 0,0 0,90 0,30 0,90
130 T 1,3(5 140 140 140
1,60 1,60 1,80 180 1,80
profundidades Baixa Tensdo (BT) 080 0,80 0,80 0,80 0,80
Média Tensdo (MT) 120 1,20 120 120 120
Agua () 0,90 0,90 090 0,90 0,90
Géas (G) 0,60 0,60 0,60 0,60 0,60

Comunicacdes 080 0,80 0,80 080 0,80
Eletrénicas (CE)

distincias

o|ln @ =
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TIPOLOGIAS DE ESPACO URBANO IDENTIFICADAS

NA ARTERIA EM ESTUDO

Sendo que este € um eixo viario com uma dimensao
significativa, considerou-se pertinente subdividi-lo em
varios trogos (Fig. 43) para uma melhor compreenséo da
proposta:

Essa subdivisdo teve como critério as tipologias de
espaco urbano que o compdem.

1- Rua Antoénio Pereira Carrilho;
2- Praca do Chile;

3- Rua Morais Soares 1;

4- Rua Carlos Mardel;

5- Largo Mendonca e Costa;

6- Praca Paiva Couceiro;

7- Rua Morais Soares 2;

8- Parada do Alto de Sao Joao;
9- Avenida Afonso Ill.

A proposta sera apresentada no  sentido
Poente/Nascente, ou seja, do Largo do Leé&o ate ao final
da Avenida Afonso lIl.
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RUA ANTONIO PEREIRA CARRILHO

O primeiro trogco a apresentar esta
compreendido entre o Largo do Ledo e a
Praca do Chile (Fig. 44).

Sendo que o Largo do Ledo e a Rua
Visconde de Santarém foram submetidos a
uma intervencao recente, foi necessario
enquadrar o perfil proposto com o ja
existente, de modo a criar uma continuidade
entre os dois projetos.

Da Rua Visconde de Santarém até ao Largo
do Ledo existem dois sentidos de transito
com uma faixa de rodagem cada como
mostra o perfil em baixo (Fig. 45).

E o novo perfil que surge no inicio da Rua
Antonio Pereira Carrilho apresenta 3 faixas
de rodagem e um separador central (Fig.
46).
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Para isso foi necessario reajustar parte do cruzamento que liga estas
duas ruas.

Este reajuste consiste no encurtamento do separador central presente
na Avenida Manuel da Maia, de forma a libertar espaco para a
circulagao automovel entre o novo perfil e a Rua Visconde de Santarém.
O outro reajuste foi feito na convergéncia das ruas Ponta Delgada e
Carlos José Barreiros com o eixo viario proposto, com o objetivo de
alinhar o passeio sul do novo perfil com a Rua Visconde de Santarém,
de modo a criar a linha de continuidade pretendida entre os dois perfis.

Relativamente as ruas Alves Torgo e Antonio Pedro também foi feito o
reajuste em relagéo ao eixo principal, permitindo aumentar de forma
significativa a area pedonal. Na Rua Alves Torgo foi alterado o tipo de
estacionamento de perpendicular para obliquo de forma a facilitar a
manobra, pois a largura dessa via de transito foi diminuida. O numero
de lugares de estacionamentos existente foi mantido.

Este troco tem a particularidade de o alinhamento arboreo ndo estar
presente em toda a extensdo do separador central devido a presenca
dos coletores de saneamento no mesmo enfiamento do separador.
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PRACA DO CHILE

A proposta para a Praca do Chile passou
pela transformacao do cruzamento entre
a Avenida Almirante Reis e 0 eixo a ser
trabalhado numa rotunda. Sendo assim,
€ proposta uma rotunda com duas vias

oluouy eny

o
@
0
o
e
i
o)
L
=
=
=
o

de transito.
Para esta rotunda foram testadas duas /ﬁ% -~ ﬁ./
versdes. A versdo 1 foi desenhada com Jg B e R

referéncia no ponto central da praca
(figura 47). A versédo 2 teve como A
referéncia o ponto imaginario em que se  *™*
cruzariam 0s separadores centrais dos

dois eixos, fazendo com que a rotunda
estivesse alinhada com os mesmos (Fig.

48).
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Depois de analisar estas duas versdes foi
decidido incluir na proposta a primeira
versao. Ainda que esta ndo tenha os
eixos totalmente alinhados com o ponto
central da rotunda e da pracga, foi dada
uma maior importancia ao elemento
principal, ou seja, a praca. Com esta
Opcao  conseguiu-se  uma  maior
harmonia entre todos os elementos que
compdem a pracga.

ojugjuy eny
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E também proposto o reforco da
vegetagao existente (Tilia cordata) com a .
introdugdo de 3 arvores dessa mesma A"
especie.
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RUA MORAIS SOARES

Este troco da Rua Morais Soares esta compreendido
entre a Praca do Chile e a Praca Paiva Couceiro (Fig.
49) e € composto na sua totalidade pelo perfil tipo
apresentado anteriormente.

Ainda que a proposta de um novo perfil provoque
uma mudanca significativa neste eixo, esta nao
provoca alteracdes na rede de transporte publico.
Desta forma, sdo mantidas todas as linhas existentes
com o mesmo local de paragem.

Por outro lado, o numero de lugares de
estacionamento é afetado com a supressao do
estacionamento junto ao passeio norte, e para
colmatar essas perdas foi necessario encontrar
espaco noutro locais.

Desta forma, foi integrada neste troco parte da Rua
Cavaleiro de Oliveira com o objetivo de aumentar o
numero de estacionamentos e conseguentemente
uniformizar o seu perfil. Ainda que o aumento seja
apenas de dois lugares achou-se importante esta
intervencgéo face a perda de lugares neste trogo da
Rua Morais Soares.

Em relagcao ao alinhamento arboéreo junto ao passeio
nao foi possivel completar o alinhamento na sua
totalidade devido a incompatibilidade com o0s
coletores de saneamento.

Praca do Chile

Praca Paiva Couceiro
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RUA CARLOS MARDEL

Esta rua inicialmente n&o fazia parte da area de intervencao.
Com o desenrolar da proposta foi necessario encontrar
novos espacos de forma a compensar a perda de
estacionamento no tro¢co Rua Morais Soares 1. A opcéao de
integrar esta rua na proposta com o objetivo de aumentar a
area de estacionamento deveu-se ao facto de a rua
apresentar o espaco canal com uma largura consideravel.

A intervengéo nesta rua passou pela diminuigao da largura
do corredor rodoviario, mantendo o mesmo numero de vias.
Assim, a faixa BUS e a faixa de rodagem passam a ter
3,25m e 3m, respetivamente. Com esta alteracao ganhou-
se cerca de 3,75 metros, o que permitiu a substituicdo do
estacionamento longitudinal pelo estacionamento obliquo.
A alteracdo no tipo de estacionamento nesta rua permitiu
um ganho de 9 lugares, colmatando assim a perda dos 9
lugares na Rua Morais Soares 1.
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LARGO MENDONCA E COSTA

Inicialmente a inclusdo deste largo
na area de intervencao tinha como
objetivo a reorganizagdo do
estacionamento para possivel
compensacado da perda de lugares
da Rua Morais Soares 1, contudo as
suas caracteristicas impossibilitaram
esta vontade. Esta impossibilidade
prende-se com o facto de existir um
posto de transformacao da EDP
(Anexo 2) e exemplares arboreos em
bom estado de conservacao no
centro do largo sem que faca sentido
equacionar o seu abate.

S80S SIRIOJA eny

Ainda assim, foi  feita a

reorganizagao do largo, mantendo o

mesmo numero de lugares de

estacionamento. Para além disso o0 aumento do separador central
permite criar uma zona de estadia aproveitando 0 excelente
ensombramento dado pelas arvores existentes (Styphnolobium
Japonicum), que sera reforcado com a introducao de 4 exemplares em
que sera decidida a espécie em sede de projeto de execucao.

E também proposto a mudanca de pavimento das vias de transito, em
continuidade com o pavimento da area pedonal, anulando assim o
caracter rodoviario que o largo apresentava.
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PRACA PAIVA COUCEIRO

A Praga Paiva Couceiro (Fig. 52)
caracteriza-se por ser uma praca
com um caracter Dbastante
rodoviario. Assim, para inverter
esta caracteristica e dar prioridade
a0 peao, € proposta a reducdo das
trés vias de transito para duas,
reduzindo para mais de metade a
largura do corredor rodoviario.
Para além desta intervencédo é
ainda proposto a regularizagéo do
elemento central da praca com a
remocao dos lugares de
estacionamento ai existentes. Com
estas duas medidas é conseguido
um aumento significativo da area
pedonal, como se pode verificar
nos perfis abaixo (Fig. 53 e 54).

Existente

o
PN

Porém, devido a redugdo do numero de vias de transito foi necessario
refazer o entroncamento da praca com a Avenida Mouzinho de
Albuguerque. Esta alteracdo consistiu na remocado de parte do
separador central. Com esta necessidade surgiu a oportunidade de ai
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ganhar alguns lugares de estacionamento, visto que as intervencoes
descritas acima provocam uma perda significativa no numero de
lugares da praga. Ainda assim, mesmo com o0 aumento de lugares na
Avenida Mouzinho de Albuguerque, o saldo continuou negativo.

Relativamente ao transporte publico a maior alteracédo recai sobre a
praca de taxis. E proposto a reducdo das duas filas (cerca de cinco
lugares por fila) para apenas uma (cerca de sete lugares). A outra
alteracao diz respeito a paragem de autocarro existente entre a Avenida
General Rocadas e a Avenida Mouzinho de Albuguerque. Isto porque
as alteracgdes feitas no corredor rodoviario impossibilitam a presenca da
paragem nesse mesmo local. No entanto, neste local para apenas uma
linha de autocarro (linha 706) e dessa forma a proposta passa por
transitar esta linha para a paragem que se encontra junto a entrada na
Rua Jacinto Nunes que ja recebe as linhas 730, 735, 797 e 206.

Ainda no sentido de retirar o caracter rodoviario a praca, € proposto a
alteracédo do material no corredor rodoviario substituindo o betuminoso
por calcada.

E ainda proposta a introducéo de arvoredo no passeio sul e o reforco
do alinhamento do lado nascente com arvores da mesma espécie das
existentes, ou seja, 16daos (Celtis australis). E ainda a introdugéo de 3
Ligustrum lucidum na Avenida Mouzinho de Albuguerque de forma a
completar o alinhamento existente.

Este refor¢co da vegetacao pretende oferecer mais locais de sombra aos
utilizadores do espaco, e a0 mesmo tempo reforcar a estrutura da

praca.
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RUA MORAIS SOARES 2

Este segundo trogo da Rua Morais Soares esta
compreendido entre a Praca Paiva Couceiro e a Parada
do Alto de S&o Jodo (Fig. 55). A partir desde troco o
perfil tipo comeca a sofrer ligeiras alteragdes, mas sem
colocar em causa a sua estrutura principal. Ou seja, a
partir deste ponto o estacionamento longitudinal surge
junto ao passeio em ambos os sentidos. Esta alteracao,
ainda que nao fosse o ideal devido a perda de espaco
para a circulacao pedonal, foi necessaria para prevenir
mais perdas de estacionamento. Desta forma, e apesar
de se conseqguir um saldo positivo de 4 lugares neste
troco, nao foi possivel compensar na totalidade a perda
dos 12 lugares na Praca Paiva Couceiro.

Tal como no primeiro trogo desta rua, a rede de
transporte publico ndo sofre qualquer alteracéo.

No entanto, para conseguir manter o mesmo perfil em
todo o eixo viario, foi preciso abdicar de alguns
elementos arboéreos (Populus alba). Esta opgao foi
tomada pois a perda desses elementos sera altamente
compensada com a introduc¢&o dos dois alinhamentos.

Ainda assim, foi preciso encontrar uma solucao para
conseguir manter o alinhamento junto ao passeio
porgue o0s coletores de saneamento se encontram no
mesmo enfiamento que este alinhamento: a solucao
encontrada passou por criar umas caixas para
contencdo das raizes e assim proteger os coletores

(Fig. 56).

Praca Paiva Couceiro
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Lancil de Vidrago Branco
Calada de Vidrago
Camada de Regulagdo
Camada Base/Sub-base

Sapata de Betdo
Tema Vegetal

Coletor

Lanci de Vidrago Branco

Sapata de Betdo
Camada de desgaste em betdo betuminoso
Camada de i em betéo

Camada de base em mecadame betuminoso

Camada Base/Sub-base
FundagZo de tereno

Figura 56 — Perfil tipo de caixa de contengéo de raizes | Fonte: Autor, setembro 2022
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PARADA DO ALTO DE SAO JOAO

A Parada do Alto de Sao Jodo é um caso
particular desta proposta, uma vez que existe
um projeto a ser gerido pelo DEP atualmente.?

No entanto, parte da area de intervencao
deste projeto é coincidente com a area de
intervencao do eixo que esta a ser trabalhado.
Para que a continuidade do eixo nao seja
comprometida, € proposto a alteragdo do
projeto referido acima, na area coincidente.

‘% Rua Morais

Neste sentido, € dada prioridade ao perfil tipo
proposto para o eixo viario Largo do Ledo —
Avenida Afonso Ill em detrimento da proposta
do projeto “Requalificacdo dos Espacos
Exteriores para a Parada do Alto de Séo
Jodo"3. Consequentemente, é feito o acerto
do espaco de circulagdo rodoviaria entre as
duas propostas. Relativamente a vegetacao,
é também proposto a continuidade dos dois
alinhamentos em detrimento da vegetagao
proposta para o projeto da Parada do Alto de
Séo Jodo.

Para este trogo do projeto, para além do ja
referido acima, surge uma alteracaéo no perfil
em relacao ao trogco anterior. Neste local, o
estacionamento deixa de estar presente nos
dois sentidos, visto que o projeto de
“Requalificacdo dos Espacos Exteriores para
a Parada do Alto de Sao Jo&o” promove uma nova organizagao em
relacdo ao estacionamento existente.

2 “Requalificacao dos Espagos Exteriores para a Parada do Alto de Sao Jodo” coordenado por Versus
Videira Arquitetura (Anexo 7).

3 Perfil P1P1’ referente ao projeto “Requalificagdo dos Espacgos Exteriores para a Parada do Alto de
Sao Jo&o” coordenado por Versus Videira Arquitetura (Anexo 5).
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AVENIDA AFONSO llI

A Avenida Afonso Ill tem inicio logo apés a Parada do
Alto de Sdo Jodo, e desde esse ponto até ao
entroncamento desta avenida com a Rua Braamcamp
Freire o perfil € igual ao do troco Rua Morais Soares 2
(Fig. 58).

A partir desse entroncamento verifica-se a mudanca nas
caracteristicas do separador central (como ja explicado
acima) e o restante perfil mantém-se igual até ao
entroncamento da avenida com o acesso a Calcada das
Lages (Fig. 59). De realgar que as caracteristicas do
separador central se mantém iguais até final da Avenida
Afonso lll.

Logo apds este ultimo ponto, a artéria sofre um
estreitamento que nao permite a continuidade dos
estacionamentos longitudinais. Por este motivo ha uma
alteracao no perfil neste local (Fig. 60).

Parada do Alto




Assim que 0 espaco canal volta
a ter a sua dimensao “natural”
(Fig. 60), o perfil do eixo volta a
alterar-se. Desde 0
entroncamento da Rua Dom
Fuas Roupinho com o eixo viario
até final da Avenida Afonso Il o
estacionamento volta a estar
apenas presente junto ao
passeio sul, mas desta vez
como estacionamento obliquo.

N&o existem alteragdes na rede
de transporte publico, pelo que
se mantém as paragens nos
mesmos locais tal como o lugar
reservado para taxi no final da
Avenida Afonso lll.

E ainda proposto para este
troco a substituicdo do
betuminoso por calcada em
zonas de acesso a
estacionamentos e  areas
residenciais de forma a priorizar
O pedao em detrimento do
automovel.

Com esta reestruturacao este trogo € o mais beneficiado em relagao ao
numero de lugares de estacionamento, com o ganho significativo de 27
lugares.
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REFLEXOES FINAIS

O trabalho desenvolvido ao longo dos 6 meses de estagio, na Camara
Municipal de Lisboa, marcou o primeiro passo na transicao do ambiente
académico para o mundo do trabalho.

Este periodo, revelou-se num grande desafio a nivel pessoal, pela
mudanca para uma grande cidade como € o caso de Lisboa, que se
refletiu no trabalho desenvolvido durante o estagio. A experiéncia de
projetar numa cidade com a escala e complexidade de Lisboa, num
projeto de espaco publico em que o objeto de estudo foi algo que ainda
nao tinha tido contato no meu percurso académico, tornou este final de
percurso ainda mais desafiante. Fruto disso, foram reveladas algumas
fragilidades, que com o acompanhamento e apoio da equipa onde
estive inserido, foram prontamente ultrapassadas.

Este primeiro contato com a realidade profissional permitiu perceber as
inumeras condicionantes que um projeto de espacgo publico pode
enfrentar, ainda que, em ambiente académico sejamos sempre
alertados para essas contrariedades em situacdes reais. O facto de
sermos confrontados com essas condicionantes obriga-nos a ter um
grande conhecimento do espaco para o qual estamos a projetar, para
que todas as opc¢des de projeto sejam bem fundamentadas.

De realcar que este estagio permitiu a consolidacdo de conhecimentos
adquiridos durante o periodo académico e a aprendizagem de tantos
outros por parte de profissionais de outras disciplinas. Destaco a
multidisciplinariedade da equipa onde estive integrado, como um
aspeto muito positivo para a aquisicdo de novos conhecimentos, € para
perceber a forma como as diferentes areas se cruzam/conectam na
obtencao das melhores solugdes de projeto.

Por fim, fica a certeza de que tomei a opc¢ao correta ao aceitar realizar
0 estagio na Céamara Municipal de Lisboa, pois esta experiéncia
permitiu-me crescer pessoalmente e enquanto Arquiteto Paisagista,
seja através dos debates e partilhas com profissionais de exceléncia, ou
atraves dos conhecimentos adquiridos mencionados anteriormente.
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Para terminar, e sendo este um relatério de estagio do mestrado em
Arquitetura Paisagista cujo objeto de trabalho incidiu no espaco publico
urbano, deixo uma passagem do Prof. Francisco Caldeira Cabral que
demonstra a importancia do arquiteto paisagista em projetos desta
escala.

“nao é so na grande paisagem do mundo rural que intervém o arquiteto
paisagista, tambem no urbanismo a sua acao € indispensavel. De facto,
embora a vida da cidade tenha um grande artificialismo nao pode nunca
dispensar as condi¢cdes essenciais da vida e dos ritmos naturais. Ora
estas condi¢des sdo garantidas pelos arquitetos paisagistas através dos
espagos verdes, e atraves das condi¢cdes de seguranca que advém da
criacdo e manutencao de um ambiente propicio. Assim se conseguem
evitar as grandes catastrofes — as inundacdes, as acumulacdes de
gases toxicos, o0s aluimentos de terras acumuladas - e criar para toda a
gente um dia-a-dia saudavel e feliz!”

(Caldeira Cabral, 2003)
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ANEXO 1 — CARTOGRAFIA HISTORICA

Pecas desenhadas:

|. Cartografia 1856-1858 | 1:8000
ll. Cartografia 1871 | 1:8000
Il. Cartografia 1911 | 1:8000
IV. Cartografia 1950 |1:8000
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CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA

Cartografia 1911 (Silva Pinto)

Fonte da informagé&o: Lisboa Interactiva, 2021 0
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CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA

Cartografia 1950

Fonte da informagé&o: Lisboa Interactiva, 2021 0
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ANEXO 2 — CADASTRO

Pecas desenhadas:

. Rede de Abastecimento de Agua | 1:500

ll. Rede de Abastecimento de Gas | 1:500

lll. Rede de Baixo, Média e Alta Tensao | 1:500
IV. Rede de Telecomunicacgdes | 1:500

V. Posto de Transformacao EDP — Largo Mendonga e Costa| 1:500
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ANEXOS 3 — ESQUEMAS DE ANALISE

Pecas desenhas:

|. Situacao Existente | 1:1 000

ll. Hipsometria | 1:10 000

1. Patriménio | 1: 10 000

IV. Estrutura Verde | 1:10 000

V. Circulagé&o Rodoviaria | 1: 5 000

VI. Rede de Transporte Publico | 1: 5 000
VII. Rede Ciclavel | 1: 5000

VIII. Saneamento | 1: 5000
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ANEXOS 5 — PERFIS EXISTENTES/PROPOSTOS

Pecas desenhas:
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ANEXOS 6 — PROPOSTA
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ANEXO 7 — “REQUALIFICACAO DOS ESPACOS EXTERIORES PARA
A PARADA DO ALTO DE SAO JOAO”

Pecas desenhadas:
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