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Resumo

A investigacéo, que aqui se apresenta, surge no ambito de um
Doutoramento em Ciéncias da Educagdo. Tem como questao
de partida “Compreender de que forma as experiéncias diretas,
continuadas e sensiveis de criangas entre os 3 € 0os 6 anos, em
contextos naturais, ressignificadas através de diversas linguagens,
sdo vistas pelas criangas;” o estudo tem como objetivos contribuir
para um conhecimento conceptual e praxiolégico sobre educagao
para a sustentabilidade ambiental e investigar os processos e os
impactos de experiéncias de imersado-afetagdo-compreensio-cria-
¢ao-intervengao das criangas na relagdo com o mundo natural,
privilegiando as suas vozes e significados produzidos ao longo
do processo.

O quadro concetual valoriza o ser mundo e o desenvolvimento de
conexdes multiplas incluindo o humano e o ndo humano. Refletimos
sobre a atual desconexao do ser humano com o mundo natural,
que apresenta consequéncias ameagadoras para o ambiente.
Recorremos, assim aos conceitos de “becoming with” e “Worlding”
de Donna Haraway (2008), que nos remetem para o envolvimento
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ativo do ser humano com a materialidade e o contexto onde as
interagcbes ocorrem.

O estudo, de natureza qualitativa, desenvolve-se através de pro-
cessos de investigagcao-acao-formagéao realizados numa perspetiva
ciclica, onde sera constituida uma Comunidade de Praticas de
Educadores de Infancia na qual se discutem problemas, conceitos,
perspetivas tedricas, estratégias, processos e resultados da escuta
das criangas, e se planificam as atividades de imersao-afetagdo em
contextos naturais e posteriores revisitagdes através de diferentes
linguagens artisticas e tecnoldgicas.

As ressignificacdes das experiéncias que as criangas expressam
através de diversas linguagens e modalidades de registos obtidos
durante todo o processo, irdo constituir o corpo dos dados de analise
que nos permitirdo dar resposta a questado de partida e objetivos
do estudo, assim como potenciar a reflexdo dos profissionais no
sentido de promover uma educagédo ambiental efetiva e de qualidade.

Palavras-chave: Mundo Natural; Educagao para Sustentabilidade
na Infancia; Vozes das Criangas.

Introdugao

Vivemos uma progressiva desconexdo com o mundo natural. Di-
versos investigadores tém vindo a expressar uma enorme preocupagao
com as consequéncias ameagadoras que esta desconexao, aliada ao
consumo excessivo de recursos e superproducido de residuos, tem
para o planeta (Schultz, 2002; Kesébir & Kesébir, 2017; Barros, 2018;
Ribeiro et. Al, 2018). Como viver e educar nas ruinas do Antropoceno?
Questao que preocupa diversos educadores e pensadores. (Louy,
2005, Haraway, 2008, Tsing, 2015, IIhéu & Valente, 2019).

Olhando para as gerag¢des mais jovens, nomeadamente as criangas
em idade pré-escolar, encontramo-las também a elas cada vez mais
institucionalizadas, comprometidas na sua liberdade e oportunidade
de interagir e de desenvolver uma relagcédo de pertenca a natureza.

Ora, a educacgao de infancia tem aqui um papel de destaque na
medida em que pode (e deve) criar condi¢cdes para a promogao de
experiéncias sensoriais, estéticas e significativas das criangas no mun-
do natural, que perdurem no tempo. Pretende-se promover o sentido
de pertenga a Terra, no envolvimento, néo hierarquizado, com seres
diversos, contribuindo para uma maior apreciacao e compreensao da
natureza. Pretende-se potenciar uma maior consciencializagao para
um mundo mais sustentavel. Partilhamos a ideia que a educacgao
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ndo necessita apenas de um desenvolvimento da nossa consciéncia
ecoldgica, mas também de uma maior curiosidade sobre o apego - ou
até mesmo amor - pelo mundo natural (Gray & Birrell, 2015).

Neste texto apresentamos um projeto de Doutoramento em
Ciéncias da Educacao em que pretendemos, através da promogéo de
praticas de educacdo ambiental assentes em experiéncias de relagao
de criangas, entre os 3 e os 6 anos, com o0 mundo natural, conhecer
o ponto de vista das proprias criangas, as suas concegdes, represen-
tacbes e modos de se relacionar com o0 mundo em que habitam, ao
mesmo tempo que pretendemos promover a reflexdo dos educadores
de infancia em comunidade de praticas como promotores de momentos
relacionais das criangas numa perspetiva de afirmacao de cidadania
e educacgao para a sustentabilidade .

Elegemos, desta forma trés tematicas no quadro concetual que
sustentam esta investigagéo: Desconex&o do ser humano com o Mun-
do natural; A crianga no Mundo; e Educacao para a sustentabilidade
na infancia.

A pandemia gerada pela Covid-19, que atualmente vivemos
veio acentuar modos de viver nao inclusivos de outras espécies
de outros seres. Mais urgente se torna cultivar uma relagédo afetiva
com o mundo. Neste sentido, este projeto de investigagdo procura
produzir transformacdes pessoais e profissionais, contribuindo para
a producao de novas mundividéncias com efeito nos modos de ser
educadora, num mundo em ruinas. Para tal contribuira o trabalho na
comunidade de praticas. E procura preparar-nos para a concecgao de
experiéncias e de conversas com as criangas, € métodos para a sua
escuta. O grande desafio é desenvolver uma inteligéncia sensivel
que nos permita sintonizar com as criangas que vivem experiéncias
intensas em contextos naturais e que em conjunto, se descubra e se
viva o valor essas experiéncias. E sao essencialmente métodos para
esta aproximacgao que aqui pretendemos discutir. Para isso € neces-
saria uma breve incursao ao quadro conceptual, que estara sempre
em reconstrucéo.

Contextualizacao teodrica
O quadro concetual deste estudo abrange trés grandes tematicas,

que em inter-relagao procuram sustentar novos modos de compreen-
der e de agir na area da educacédo para a sustentabilidade ambiental.
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Comegamos por olhar para a relagado do ser humano com o mundo
natural, e para os seus efeitos na deterioracao do planeta.

As relagdes que temos com o mundo natural sdo antropocéntricas
e traduzem um défice de consciéncia dos efeitos dos nossos gestos
quotidianos e um défice de atencdo aos mais que humanos. Apesar
de todos sermos natureza, nascermos na natureza, o n0sSso Corpo
ter sido formado pela natureza e vivermos pelas regras da natureza
(Schultz, 2002), temos vindo a separar-nos da natureza como indivi-
duos, sociedades e espécies.

E, neste sentido, urgente a necessidade de nos conectarmos
com a natureza - que do ponto de vista etimoldgico traduz nascimento
(algo que esta sempre a nascer) - e a vé-la como redes de conexao
entre seres muito diversos, desenvolvendo o que Isabelle Stengers
(2019) designa pela inteligéncia das conexdes. E a partir dai que as
questdes do cuidado vao emergir.

Esta conexdo de que falamos pode ser clarificada através dos
conceitos de “becoming with”- com destaque para o “With”- e “Worl-
ding” de Donna Haraway (2008), em que “worlding” € um modo de ser
terreano, um modo de ser que se alimenta da atengado que prestamos
a uma determinada experiéncia, local ou encontro; & exercer o nosso
envolvimento ativo com a materialidade e o contexto em que ocorrem
eventos e interagdes (Palmer & Hunter, 2018).

De acordo com Haraway, o unico caminho possivel para evitar
a destruicdo é retirando o excepcionalismo ao humano, interagindo
e aprendendo com todos os seres (organicos ou inorganicos) onde o
“devir com” (becoming with) é uma pratica de “devir mundano” (be-
coming wordly) (Foley, 2018).

Estes sdo conceitos mobilizadores nas estratégias de educacgao
ambiental, que pretendemos desenvolver igualmente no contexto da
educacgédo na infancia.

Num segundo momento, discute-se igualmente o lugar da criancga
no mundo, as suas perspetivas e experiéncias com o mundo natural.

Também na infancia, o quotidiano das criancas tem vindo a sofrer
alteragdes no que respeita as relagdes e interagbes com o mundo
natural. Elliot & Davis (2018) apresentam algumas razdes para esta
desconexao entre as criancas e a natureza. Os tempos para brincar
passaram a estar em funcado dos tempos dos adultos; a redugao dos
acessos aos espacos naturais causado pela crescente urbanizagéao
e redes de transportes; os receios dos pais no que concerne a segu-
rancga e risco, sujidade e condigdes meteorolégicas adequadas para
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a brincadeira das criangas nos espagos exteriores; assim como o
aumento do acesso a novas tecnologias por parte das criancgas, sao
algumas das causas encontradas pelas autoras.

De igual modo, a crescente institucionalizagao das criangas, onde
estas se encontram por vezes ‘sequestradas’ em creches e jardins de
infancia (Folque, Aresta & Melo, 2018) com restricdes face a saidas
na comunidade, pode ser uma outra razdo para este afastamento.

A necessidade de envolver as criangas num contacto continuado
com o mundo natural de forma sensivel, estética, intima e experiencial
capaz de provocar o espanto e o questionamento torna-se evidente. E
nosso pressuposto que esta experiéncia significativa podera potenciar
a necessaria consciencializagdo para a mudanga de atitudes e com-
portamentos, catalisadoras de mudangas significativas na sociedade.

Carson (1998), ja ha varias décadas, tem vindo a reforgar a
necessidade de os adultos partilharem com as criangas a excitagéao,
o0 mistério, a alegria e a redescoberta pelo mundo em que vivem,
de forma a manter o seu “sentido de maravilhamento”, onde é tao
importante saber quanto sentir ao apresentar uma crianga pequena
ao mundo natural.

Para a autora, estes contactos sao as sementes que mais tarde
produzirdao conhecimento e sabedoria, e as emocgdes e as impressdes
dos sentidos, sdo o solo fértil em que as sementes devem crescer.
Nesta analogia, Rachel Carson diz-nos, entdo, que os primeiros anos
da infancia sao a hora de preparar o solo.

Por seu lado, Haraway (2016), apresenta-nos uma visao das criangas
como sendo naturalmente “Seed Bag Carriers” (carregadoras de sacos
de sementes), que nos inspiram a coabitar num mundo multi-espécies.

Uma educacgdo de carater experiencial ao ar livre assume-se,
assim, como uma abordagem chave na conexdo da crianga com a
Educacéo para a Sustentabilidade. Ward (2017) afirma que a introdugao
de programas e atividades no mundo natural nos curriculos escolares
e o envolvimento da educagao pré-escolar em projetos de “ecologiza-
¢ao” da comunidade sao essenciais para uma efetiva educacgao para
a sustentabilidade. Este tipo de programas e atividades potenciam o
pertencer com, ser com e tornar-se com (belonging with, being with e
becoming with) a natureza.

Neste momento, importa ainda discutir a visao de crianga que
esta na base desta investigagéo a partir de uma analise evolutiva.

Se por um lado as criangas foram (e ainda sao) vistas pela sua
“negatividade constituinte”, vistas pelo que ainda n&o fazem ou ainda
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nédo sdo, consideradas como meros seres biolégicos, sem estatuto
social nem autonomia existencial (Sarmento, 2004), por outro, nas ul-
timas décadas tem-se vindo a assumir uma concecgao de crianga ativa,
competente, produtora de cultura e detentora de direitos, que participa
na vida social (Fernandes, 2009; Tomas, 2011; Silva, Marques, Mata &
Rosa, 2016;). Esta € uma visao de crianga cidada, que pode (e deseja)
contribuir para a transformagcdo do mundo que a rodeia (Robinson &
Vaealiki, 2018; Folque 2017).

Uma outra perspetiva surge, no entanto, através de Walderma-
riam & Wals (2020) que descentralizam o ser humano e aliviam as
criangas de serem ou precisarem de se tornar os principais agentes
de mudanga. Em alternativa, importa reconhecer as multiplicidades
ontoldgicas - as diferentes maneiras de ser e de se relacionar com os
outros, humanos e ndo humanos.

Almeida & Damasio (2020) reforcam que “n&o basta dar “voz” as
criangas, previamente silenciadas, para formularem a sua perspetiva
sobre a realidade. Importa que sejamos capazes de acompanhar os
processos através dos quais essa “voz” é construida...”.

Por fim, olhamos ainda mais profundamente para a educacao
para a sustentabilidade na infancia. Trata-se de conceito que encara
a promocgao de valores, mudanca de atitudes e comportamentos face
ao ambiente, numa perspetiva de cidadania relacional e consciente,
dindmica e informada (Ministério da Educagao, 2018), assentando no
questionamento e na consciéncia das ligagbées com o mundo no seu
todo (llhéu & Valente, 2019).

Em diversos estudos e projetos (Ji, 2018; Stuhmacke, 2018;
Boyd, Hirst & Blatchford, 2018; Folque et al, 2018; Hacking, Cushing &
Barratt 2019 e Aralemalm-Hadsér & Elliot, 2020) foram desenvolvidas
acoes que se focam na relagdo das criangas com a natureza, atra-
vés do desenvolvimento de pedagogias centradas em experiéncias e
vivéncias no ambiente natural, mas poucos incluem a perspetiva das
criangcas pequenas.

Face a esta ideia, parece-nos necessario compreender de que
forma as criangas percecionam as suas relagbes com o mundo natu-
ral, privilegiando, assim, uma abordagem integrada de experiéncias e
de saberes, mediada por diversas linguagens e a reflexao critica das
mundividéncias construidas por elas sobre essas relagoes.

Assumimos estas experiéncias como potenciais contribuicoes
para uma cultura de proximidade sensivel entre todos os elementos
humanos e ndo humanos da Terra, e consequentemente favorecer uma
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Educacéo para a Sustentabilidade ativa, transformadora e orientadora
no respeito e cuidado pelo ambiente.

Quando falamos de Educacgao para a Sustentabilidade na Infancia,
encontramos duas grandes linhas de agéo: por um lado a imersao da
crianga no mundo natural, por outro, a procura de solugdes para os
problemas ambientais, mas ressalta algo comum em ambas, o CUI-
DADO, a habilidade de construir respostas, qualidade que Haraway
(2016) sintetiza com a expressao “response-ability”.

Estas visbes levam-nos a necessidade de repensar a formagéao
dos educadores de infancia nesta area, orientando para praticas expe-
rienciais com o mundo natural, tornando-nos seres com mais mundo
(becoming with).

Incluir a educacgéao para a sustentabilidade na formagéo dos edu-
cadores e professores ajudara a reforgar a compreensao de que as
criangas tém o direito a conhecer os seus ambientes e interagirem com
eles de variadas formas e continuadamente (Ward, 2017). Aqui, os edu-
cadores desempenham um papel Unico no envolvimento das criangas
e aprofundamento das suas conexdes com o ambiente natural que as
rodeia, potenciando, assim o crescimento de pessoas responsaveis e
participativas na orientacdo da humanidade através de processos de
coabitagdo sustentavel com a terra (Chawla & Cushing, 2007).

A necessidade urgente de praticas ambientais de qualidade,
experienciais e significativas das criangas pequenas com o mundo
natural, sdo vistas por Payne (2017) como uma forma alternativa de
‘intervencdo precoce’ de educagcédo ambiental. Serdo entado, estas pra-
ticas que permitirdo sustentar lentamente as préximas geragdes. Dada
a complexidade das questdes que estdo inscritas nesta investigacéo
espera-se uma multiplicacdo de métodos de trabalho em rede.

Metodologia

Esta investigagao pretende dar resposta a questdo de partida:
“Compreender de que forma as experiéncias diretas, continuadas e
sensiveis de criangas entre os 3 e os 6 anos, em contextos naturais,
ressignificadas através de diversas linguagens, sao vistas pelas crian-
¢as “e conta com dois objetivos gerais. O estudo aqui apresentado faz
parte de um projeto de investigagcdo mais amplo — Outgoing — criangas
em relagdo com natureza e cultura. Este projeto visa contribuir para
um conhecimento conceptual e praxiolégico sobre educacgao para a
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sustentabilidade ambiental e investigar os processos e os impactos de
experiéncias de imersao-afetacdo-compreensao-criagao-intervengéao
das criangas na relacdo com o mundo natural, privilegiando as suas
vozes e significados produzidos ao longo do processo, através de
diversos modos de escuta ativa.

Neste contexto identificamos os seguintes objetivos especificos:
Promover praticas de educagdo ambiental assentes em experiéncias
significativas de relagdo com o mundo natural, através de abordagens
participativas, sensiveis, estéticas e criativas das criangas entre os 3
e 0s 6 anos; Conhecer as concecgdes, representacdes e modo de se
relacionar das criangas com o mundo natural; Aprofundar, por via de
diferentes linguagens (artisticas, tecnologicas, verbal e ndo verbal, etc.),
uma compreensao e producao de significados que reforcem a afirmacao
de cidadania das criangas enquanto seres ecoldgicos; e Compreender
as mudangas no modo das criangas conceberem, representarem e se
relacionarem com o mundo que habitam ao longo do estudo.

Centrado nas dimensdes naturais e ambientais da sustentabili-
dade, o foco central deste projeto assenta na visdo concetual e na
perspetiva relacional das criangcas com o mundo natural. Contempla
ainda o ponto de vista dos educadores de infancia envolvidos, numa
perspetiva relacional e formativa da Educagao para a Sustentabilidade
na Infancia.

Trata-se de um estudo de carater qualitativo, que procura interpre-
tar, intervir e criar novos olhares, novas praticas e mudangas qualitati-
vas. Tem, deste modo, como principal foco de interpretacéo os olhares
dos participantes, com especial enfase para as vozes das criangas.

Numa modalidade de Investigagdo-Ag¢ao-Formacgéo, o desenvol-
vimento do estudo assentara na constru¢cdo de uma Comunidade de
Praticas com 15 educadores de infancia (dos concelhos de Setubal,
Lisboa e Evora), e os respetivos grupos de criancas, onde numa
perspetiva ciclica, se discutem problemas, conceitos, perspetivas
tedricas, estratégias, processos e resultados da escuta das criangas, e
se planificam as atividades Outgoing (atividades de imerséo-afetacao
em contextos naturais). Nas sessodes de trabalho e de imersao na
natureza, entre educadores, a pratica do “becoming with”, fara habitar
a comunidade de praticas pela simpoiesis (criagdo em conjunto). De
acordo com Haraway (2008), é através da simpoiesis que podemos
fazer face as ruinas do antropoceno.

Desta forma, no sentido da simpoeisis, as atividades de cada
grupo poderdo ter elementos comuns decididos com base nos proces-
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sos reflexivos feitos pelos educadores nas Comunidades de Praticas,
porém, certamente terao carateristicas e dindmicas diferenciadas re-
sultantes das especificidades e interesses de cada grupo de criangas,
assim como das carateristicas dos contextos educativos. As saidas
aos espacos naturais podem ocorrer semanalmente nas imediagdes
dos contextos educativos e mensalmente a locais mais distantes,
onde os diferentes participantes registam aspetos significativos e te-
maticas de interesse, através de gravacdes audio e video, fotografias,
observagdes naturalistas registadas em notas de campo, recolha de
elementos da natureza, desenhos, produg¢des e narrativas das crian-
¢as, que servirdo de base para dar continuidade as experiéncias nos
Jardins de Infancia.

Trata-se, portanto, de uma abordagem etnografica participativa,
onde se utiliza a cartografia como modo de investigagdo que permite
a imersao e experimentagdo com o mundo e na valorizagdo de uma
visdo multipla (estética, pedagogica e ecoldgica) criando um espago
para as multiplas vozes em unissono ou em dissidéncia (Folque, &
Bezelga, 2017).

Almeida & Damaésio (2020) reforcam que na cartografia infantil
devemos abandonar o referencial que “investiga as criangas no mun-
do, ou até as suas representagdes sobre o mundo, para passarmos a
considerar uma proposta que acompanha os encontros das criancas
com o mundo”, onde se observam movimentos, encontros, relagbes
e processos com o mundo.

Neste sentido, as exploragdes que emergem das vivéncias das
criangas nos contextos naturais, serdo entdo complementadas nos
contextos educativos, através de revisitagdes das experiéncias, me-
diante processos de (re)criagao, reprodugao e ampliagao, utilizando
diversos materiais e linguagens (plastica, musica, danga, corporal,
drama, verbal, escrita), como o recurso a diferentes tecnologias di-
gitais (microscoépios, projetores, caixas de luz, lupas digitais, etc.) de
forma a aumentar a possibilidade de ampliar e enriquecer os olhares
das criangas.

Os diferentes registos que serao obtidos durante o processo,
podendo estes ter origem dentro ou fora dos contextos educativos,
assim como todas as participacdes verbais e ndo verbais das criancas
durante as atividades, dardo origem a um conjunto de dados de analise
que, trabalhados na Comunidade de Praticas, serdo encarados como
modos de escuta privilegiados para compreender os significados e
as concegdes que se vao construindo no que respeita a relagao das
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criangas com o meio que as rodeia (Rinaldi, 2016). Esta escuta da-se
através de dialogos sustentados, no contexto de diversas atividades,
onde se procuram formas criativas para que as criangas possam ex-
pressar as suas percecgdes e apreciagdes (Folque, 2010).

A escuta das criangas é a forma que o adulto tem para se conectar
com as suas realidades, vivéncias, necessidades e interesses, mas
também compreender que de forma elas assimilam o mundo a sua
volta, pelo que assume diversas formas. Passa claramente por ouvir
0 que estas nos dizem, mas vai mais além das palavras. Contempla
a leitura do corpo, através da observacgao direta e sensivel das suas
experiéncias e a sua expressividade e construgao de representagdes
do mundo através das suas produgdes. Dar voz a crianga é, neste
contexto, inclui-la como participante no processo de investigagao
(Marchao & Henriques, 2018).

Embora o foco da investigagcédo seja a compreensdo das conce-
¢oes e representacdes das criangas em relagdo com o meio natural,
com vista para a educacédo para a sustentabilidade, ser&o igualmente
analisadas as reflexdes resultantes da Comunidade de Praticas dos
Educadores de Infancia, assim como as evidéncias da evolug¢ao/cons-
trucéo pessoal e profissional da educadora/investigadora.

As conclusdes resultantes deste processo serao o meio privile-
giado para a contribuicdo da melhoria das praticas de cada educador
participante e posteriormente, de outros profissionais de educagao, no
que respeita a Educacgao para a sustentabilidade e reconhecimento
de valores fundamentais na relagdo que temos com a Terra.

Conclusoes

Este projeto, inserido numa investigacdo mais ampla que visa
promover a Educacéo para o Desenvolvimento Sustentavel na Edu-
cacéao de Infancia de qualidade, ira centrar a sua agao na analise da
percecao das criangas perante as experiéncias diretas, continuadas
e sensiveis com o mundo natural.

Ainda sem a existéncia de resultados da intervencgao, a situagao
atual veio demonstrar a pertinéncia da investigagcdo. Estamos pe-
rante a necessidade urgente de transformar a nossa relagdo com o
mundo natural, onde o ano de 2021 é o ponto de viragem para fazer
as pazes com a natureza, com vista a um mundo mais sustentavel e
inclusivo (Guterres, 2021, p.4), e onde a crianga se assume como um
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“garante natural do desenvolvimento sustentavel”, crescendo e tendo
a capacidade para resolver problemas. (Tonucci, 2020, p.178). Para
que isso acontega torna-se essencial que os adultos garantam essa
a possibilidade de participagdo a crianga, comegando por promover
a sua relagdo com o mundo em que vive.
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