Instituicdo presta servico a 560 pessoas. Pandemia trouxe “acréscimo de custos”

Centro de Paralisia Cerebral de Beja sem
capacidade de resposta para novos utentes

Maiores caréncias verificam-se na intervencao precoce, dirigida a criangas até aos seis anos
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Covid-19

No caso do Alentejo, o

R(t) anda agora pelo 1,09.
Trazé-lo para baixo de

1,00 - o que representa um
maior controlo das cadeias
de transmissao, reduzindo o
surgimento de novos casos
— € uma tarefa de todos.

M DESTAQUE

“E preocupante ndo haver resposta para
todos os pedidos. Isto também tem a ver com
os proprios acordos de cooperagdo. As vezes
acabamos por dar apoio a mais alguns. Em
termos de intervengdo precoce, por exemplo,
temos acordo para 80 e neste momento
temos 120”.

Ana Baptista, presidente da direcao
do Centro de Paralisia Cerebral de Beja
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PAULO ARSENIO

PRESIDENTE DA CAMARA
MUNICIPAL DE BEJA

ixemos um dia: 6 de dezembro, por exemplo.
O relatério da Dire¢do-Geral de Saude da pas-
sada segunda-feira, 6 de dezembro, retratava (da
forma a que ja nos habitudmos) a evolugao da
pandemia de covid-19: mais 2216 doentes confir-
mados a nivel nacional, 948 doentes internados,
dos quais 135 em cuidados intensivos. Recuemos
um ano, a 6 de dezembro de 2020, antes da va-
cinag¢do: mais 3834 casos, 3268 doentes interna-
dos, dos quais 514 em cuidados intensivos. A cla-
reza dos nimeros demonstra a existéncia de muitos menos casos
graves da doenga, sendo que o numero de doentes em cuidados
intensivos é 75 por cento inferior ao de hd um ano. Acresce que
nessa altura o Pafs vivia em estado de emergéncia, numa liber-
dade “controlada”, sem atividades culturais, sem publico nos esta-
dios, com restricoes a circulacdo de pessoas entre concelhos, com
lotagao reduzida em lojas e restaurantes e até com o antncio de
recolher obrigatorio para o periodo de Natal e de Ano Novo. Por
essa altura, no “DA”, noticidvamos que o nimero de mortes por
covid-19 na vasta area da Administragdo Regional de Saude do
Alentejo tinha aumentado 80 por cento em duas semanas, sendo
preocupantes, e permanentes, as noticias sobre surtos em lares de
terceira idade, sempre associados a existéncia de vitimas mortais.
0 que mudou neste ano? A existéncia de vacinas, evidentemente.
A prova de que a vacinagio resulta estd a vista de todos: nio aca-
bou com a pandemia, até porque tém surgido novas variantes em
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visitar o centro histdrico da cidade e viver a ma-

resultado de mutagoes do virus, mas evitou a ocorréncia de cente-
nas, se ndo milhares, de casos graves e de mortes associadas a co-
vid-19. A pressao sobre o Servico Nacional de Satde é agora muito
menor. As escolas estdo a funcionar de forma (quase) normal, com
o surgimento de casos pontuais, resolvidos com maior ou menor
dificuldade. O teletrabalho deixou de ser a regra. Ditas as boas no-
ticias, ndo é por isso que devemos ficar menos vigilantes, menos
cuidadosos na prevengao de contagios e menos disponiveis para
o reforgo de vacinacdo, que ja se iniciou. O risco é que o indice de
transmissibilidade da doenga, o famoso R(t), que se encontra em
fase decrescente, indicando que o pico da quinta vaga da pande-
mia ja pode ter sido ultrapassado, volte a subir, obrigando a ado-
¢do de novas medidas para conter a propagacgdo da doenga, ainda
que, admite-se, ndo tdo restritivas quanto as do ano passado. No
caso do Alentejo, e de acordo com o Instituto Nacional de Saide
Dr.° Ricardo Jorge, o R(t) anda agora pelo 1,09. Trazé-lo para baixo
de 1,00 - o que representa um maior controlo das cadeias de trans-
missao, reduzindo o surgimento de novos casos - é uma tarefa que
obriga cada um de nds a seguir comportamentos que minimizem
os riscos de contagio, como o uso da mascara em espacos fecha-
dos, ou a redugio de contactos sociais. Num Pais como o nosso,
com uma taxa de vacinag¢do acima dos 85 por cento, é redundante
discutir sequer a obrigatoriedade da vacinagao, seja para adultos,
seja para as criangas dos 5 aos 12 anos, cujo processo se ira agora
iniciar. Ndo sendo obrigatdria, ela é recomendavel sempre aconse-
lhada pelas autoridades de satide. LUIS GODINHO
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Beja dispem de um conjunto de atividades que
permitem viver a época natalicia com alegria e
esplendor.

Prolonga-se até dia 8 de janeiro de 2022 o pro-
grama “E Natal em Beja”, que visa a promogéo
e dinamizacao do comércio local. Quais as ati-
vidades que estao previstas serem realizadas?
Entre as varias atividades promovidas, desta-
que para o Mercado de Natal, dias 11 e 12 de de-
zembro, e a grande aposta na animagao de rua.
A Casa do Pai Natal é o epicentro da iniciativa
que anima o nosso centro histérico e convida a
que as compras de Natal acontegam no comér-
cio local. E aqui que os cupdes atribuidos por
cada 15 euros de compras sio depositados para
quem se pretende habilitar ao sorteio de Natal.
Este ano, até 31 de dezembro, entre as 16:00 e
as 19:00 horas, poderd desfrutar de um passeio
de ‘tuk tuk’, que deve ser agendado na Casa do
Pai Natal ou através de turismo@cm-beja.pt.
Durante todo o més teremos ainda bandas de
musica e outras animacoes de rua, exposicoes,
o concurso de montras e de fotografia e a ilu-
minagio de Natal. Sdo muitos os pretextos para

Com o estado de calamidade declarado para
Portugal continental, havera a necessidade de
proceder a alguns ajustes face ao programa
previsto?

Sim, tivemos que alterar e ajustar algumas si-
tuacdes pois, infelizmente, a situagio que se
verifica a nivel nacional, mas também com
incidéncia na regido e na cidade, obrigou a re-
considerar alguns eventos, para tentar adapta-
-los a situagdo pandémica. Foram cancelados
alguns eventos, sobretudo aqueles cujo pu-
blico necessita de maiores cuidados de preven-
¢do, nomeadamente os espetaculos dirigidos
ao publico infantil, mas também foi neces-
sario reformular a programagao, de forma a
evitar que decorram eventos em simulta-
neo, provocando maior concentragio e riscos.
Infelizmente, o elevado grau de incerteza que a
pandemia acarreta faz com que o planeamento
de hoje, amanha tenha que ser alterado ou can-
celado. Embora cientes dos cuidados que to-
dos devemos ter, as familias do Municipio de

Que mensagem gostaria de deixar aos cida-
déos de Beja sobre a importancia de as com-
pras de Natal serem efetuadas no comércio
tradicional?
Gostaria de chamar a atengéo de todos sobre a
importéncia de efetuarmos as compras no co-
mércio tradicional. Os cidaddos de Beja sabem
que o comércio local e tradicional tem sofrido
praticamente dois anos de restricoes e de medi-
das muito penalizadoras das suas atividades e
este ano a época natalicia também nao vai po-
der ser vivida na sua plenitude. A nivel da autar-
quia adotdmos algumas medidas que possam
minorar estas dificuldades, periodos e hora-
rios de estacionamento gratuitos, animagdes
de rua, chegada do Pai Natal, duendes e outras
atividades, de modo a facilitar a populagio nas
suas compras de Natal. Desejamos que, apesar
de algumas restrigdes, o convivio, a alegria e o
encanto fagam parte da época natalicia.

JOSE SERRANO
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Rui Garrido, presidente da ACOS

FO10 DA SEMANA

O castelo de Moura esta transformado numa “Vila Natal” repleta de atividades. Uma pista de gelo, insuflaveis,

“Para além dos pregos dos combustiveis, da energia, vio subir
também os precos dos bens alimentares. Na sua generalidade.
A este ciclo vicioso, acrescenta-se a seca que estd a prejudicar
todos os agricultores ndo beneficidrios de regadio”.

um “mercadinho de natal”, um mercado de produtores locais, teatro e musica sao alguns dos atrativos da edigao

deste ano, a que se somam o “comboio encantado”, o “avido dos sonhos” e a “casinha do Pai Natal”. A autarquia

assegura que “por forma a salvaguardar a seguranca e saude de todos os utilizadores e visitantes do Castelo

Encantado”, sao cumpridas todas as recomendagdes emanadas pela Diregdo-Geral da Saude. “Pretendemos

com o Castelo Encantado e toda a dindmica que o envolve captar a atencao de quem visita Moura”, sublinha
Lurdes Balola, vereadora da CAmara de Moura, destacando entre as novidades deste ano a “aldeia dos duendes”,

um espago “muito agradavel para as criangas e que sera bem aproveitado por todos”.

CARTAS AO DIRETOR

A ESQUERDA E A DIREITA

JOSE BONITO, 1iszo

Tenho poucos problemas com as pala-
vras esquerda e direita. Hoje, com 51 anos,
cresci no Alentejo na década de 80. Sendo fi-
lho de militantes do PSD e eu préprio mili-
tante da JSD num ambiente entdo muito inds-
pito a quem nio fosse marxista, habituei-me
cedo a que me chamassem fascista e a que es-
crevessem ameacas com tinta vermelha nas
paredes da minha casa. Tinha lido as afirma-
¢oes de S Carneiro que o PSD “nunca seria
uma forca de direita” e que “somos um partido
de esquerda nao marxista e continuaremos
a sé-10” a0 mesmo tempo que me acusavam
de fascista e reaciondrio. Quando vim para
Lisboa estudar, rapidamente me incompati-
bilizei com as estruturas da JSD, com alguns

a chamarem-me logo de comunista. Era um
mitdo, mas cedo percebi que essas palavras
de direita e esquerda eram meras simplifica-
¢oes de quem procurava estar nos partidos
sem ter sequer tentado ler uma linha ideolo-
gica de qualquer filosofia politica. Ficou muito
claro para mim que fazer politica sem ideolo-
gia é puro clientelismo partidario e que parti-
dos que ndo tenham uma visao ideolégica sdo
o0 equivalente a empresas sem estratégia — me-
ros instrumentos do curto prazo. Afastei-me
da politica partidaria nessa altura!

A classificagdo esquerda e direita nasceu
em Fran¢a quando republicanos e liberais se
sentaram do lado esquerdo do parlamento
contra os monarcas e absolutistas que estava
do lado direito. Esta classificagdo teve a sua
evolucdo e continuara a evoluir. Estabelecer
uma linha que separa esquerda de direita
sempre foi e vai continuara a ser uma ridicula

simplificacdo do pensamento ideoldgico indi-
vidual ou de um partido.

Para escolhermos onde votamos néo de-
vemos olhar se é de direita ou de esquerda. O
que deve é perceber se a nossa visdo se alinha
com a de quem se propde a ser governo: O que
pensa do papel do estado na economia; Como
vé o financiamento desse papel; Como deve
ser regulada a relagdo de forgas e poder entre
empresas e trabalhadores; Quais sdo as politi-
cas que o estado deve assumir e implementar
nas pedras basilares de um pais que quer ter
presente e futuro: a educagio; a saide; a segu-
ranga; as infraestruturas; Quais os limites a li-
berdade individual na sua interferéncia com a
liberdade comunitaria; A capacidade que tem
ou ndo tem de vir a executar esse pensamento.

AMANHA E NATAL

JOSE NOGUEIRA PARDAL, RECEBIDA POR EMAIL

Amanha é Natal e eu vou cantar,
0 dia que é da paz universal,
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Semanada

SEGUNDA-FEIRA, 6

MINISTERIO PUBLICO
ACUSA ,
EX-FUNCIONARIO

DA MISERICORDIA
DE OURIQUE

Um ex-funcionario administrativo
da Santa Casa da Misericordia
de Ourique foi acusado pelo
Ministério Pablico da pratica dos
crimes de furto qualificado, burla
e falsidade informéatica. Segundo
o “Lidador Noticias”, o homem, de
34 anos, esta ainda acusado, em
coautoria com o pai, de um crime
de falsificacdo ou contrafagao

de documentos. 0 mesmo jornal
‘online’ revelou que “das contas
e cofre da instituicdo o individuo,
que exercia também o cargo
dirigente de secretario da mesa
administrativa, movimentou mais
de 130 mil euros”.

TERCA-FEIRA,7

CAMPANHA “TAXA
ZERO AO VOLANTE"

A Autoridade Nacional de Seguranca
Rodoviaria (ANSR),aGNRe a

PSP iniciaram a campanha de
segurancga rodoviaria “Taxa Zero

ao Volante”, que se prolonga até

a proxima segunda-feira, dia 13,
envolvendo agdes de fiscalizagdo

e de sensibilizagdo. As autoridades
lembram que “com uma taxa de alcool
no sangue de 0,5 g/l o risco de sofrer
um acidente grave ou mortal duplica”
e que trés em cada quatro condutores
envolvidos em acidentes com mortes
“apresentam uma taxa igual ou
superiora1,2g/l".

Ou que devia ser, porque afinal
Ha a guerra da fome em muito lar.

E se vemos criancas a brincar,
Exibindo alegria natural,
Assistimos também, p'ra nosso mal,
A criangas, que sofrem, a chorar.

Entdo, vamos juntar as nossas maos,
Vamos mesmo sentirmo-nos irmaos
No caminho da paz e felicidade.

E entdo umaluz ha de surgir
A iluminar o caminho a prosseguir
P’ra chegar ao Natal Paz e Verdade.

As “Cartas ao diretor” devem indicar nome e con-
tactos do autor. Ndo devem exceder os 1 500 carate-
res e podem ser remetidas por email ou correio pos-
tal. O “Didrio do Alentejo” reserva-se o direito de
selecionar as cartas por razoes de atualidade ou es-
pago e, sempre que ultrapassem o tamanho estabe-
lecido, de as condensar.
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ATUAL

Conseguir “corresponder
da melhor forma possivel
as necessidades dos uten-
tes” e “manter a sustentabi-
lidade financeira” sao dois
dos principais desafios que
se colocam atualmente ao
Centro de Paralisia Cerebral
de Beja, uma instituicdo que
fornece um leque variado
de respostas aos individuos
com problemas neuromoto-
res e afins e respetivas fa-
milias e que completara, no
proximo ano, quatro décadas
de existéncia. Até ao pro-
ximo dia 7 de janeiro, estara
patente ao publico, na ga-
leria de arte da EDIA, a 20.?
edicdo da exposicdao “Arte
numa Perspetiva Diferente”,
que apresenta 25 trabalhos
de sete utentes do Centro de
Atividades Ocupacionais da
instituicao.

TEXTO NELIA PEDROSA

ais de cinco centenas de

quadros da autoria de

19 utentes do Centro de
Paralisia Cerebral de Beja (CPCB),
quatro deles presentes desde a pri-
meira edicdo, ja passaram pela
galeria de arte da Empresa de
Desenvolvimento e Infraestruturas
do Alqueva (EDIA), no ambito
da exposi¢cdo anual “Arte numa
Perspetiva Diferente”, cuja 20.2 edi-
¢do foi inaugurada no passado dia
3 de dezembro, Dia Internacional
das Pessoas com Deficiéncia.

A mostra, que ao longo destas
duas décadas “transformou-se em
reconhecimento de mérito e é esti-
mulo ao desenvolvimento intelec-
tual dos utentes do centro, refor-
¢ando a sua integragdo e inclusio
social e aumentando a sua auto-es-
tima”, como refere o CPCB, retine
nesta edigdo um conjunto de 25
trabalhos de sete autores “que nos
transportam para uma visao e per-
cecoes diferentes do nosso quoti-
diano”, com titulos como “O Nu a
Janela” ou “O Olho Garganeiro”.

A exposicdo, que é uma parce-
ria entre a EDIA e o CPCB e foi pen-
sada em 2002 “com o objetivo de
promover e divulgar o trabalho dos
utentes do Centro de Atividades
Ocupacionais (CAO)”, podera ser
visitada presencialmente até ao
proximo dia 7 de janeiro na sede da
EDIA ou entdo ‘online’ nas paginas
do Facebook das duas entidades.

“A exposicdo acaba por ser o re-
conhecimento da comunidade da-
quilo que é a perspetiva destes pin-
tores, da sua visdo. Para os utentes
¢ extremamente importante. Ndo
s6 a inauguracdo da exposigdo,
mas o irem acompanhando até a
venda dos préprios quadros, o fee-
dback que vamos tendo das pes-
soas e entidades, e isso acaba por
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Centro de Paralisia
de Beja sem capaci
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de resposta para novos pedidos

Exposicao “Arte numa Perspetiva Diferente”, realizada
pelos utentes da IPSS, comemora 20 anos

ser uma aliciante para a continui-
dade dos seus trabalhos. Sabemos
que a pintura ¢ uma coisa muito
prazerosa para eles”, afirma a pre-
sidente da dire¢do do Centro de
Paralisia Cerebral de Beja, Ana
Baptista, adiantando que a parce-
ria com a EDIA “é fundamental”
para a instituigdo, mas da parte da
empresa gestora do Alqueva tam-
bém notam “que ha um grande or-
gulho em serem nossos parceiros
nesta atividade”.

A receita proveniente da venda
dos trabalhos reverte integral-
mente para o Centro de Atividades
Ocupacionais, valéncia que inte-
gra 60 utentes e em que “ha sempre
muitas necessidades”. “Hé equipa-
mento que tem de ser remodelado
ou adquirido. Mesmo em termos in-
formaticos, cada vez mais hd ‘soft-
ware’ especifico para trabalhar com
estes utentes. De momento estamos
a adquirir ‘tablets’, e quatro deles fo-
ram objeto ja de um donativo, o que
¢ muito bom, porque permite-nos
trabalhar um conjunto de compe-
téncias em termos terapéuticos com
os nossos utentes. H4 sempre falta
de qualquer coisa e esta verba acaba

por ser muito bem-vinda”, assegura
Ana Baptista.

NECESSIDADES SAO SUPERIORES A
CAPACIDADE DE RESPOSTA Quase qua-
tro décadas volvidas sobre a sua
fundagio (ver caixa), o Centro de
Paralisia Cerebral de Beja presta
atualmente servigo a 560 uten-
tes do distrito de Beja, distribui-
dos por nove valéncias/respostas
sociais, que vao do j& mencionado
CAO ao apoio em regime de am-
bulatdrio, passando pela escola de
ensino especial, centro de recur-
sos para a inclusdo, formagao pro-
fissional, centro de recursos para o
emprego, intervengao precoce, lar
residencial e centro de apoio a vida
independente. As necessidades de
apoio em algumas dessas valén-
cias/respostas sociais sio, contudo,
superiores a atual capacidade de
resposta da institui¢do, sublinha a
presidente da diregio.

As maiores caréncias, revela
Ana Baptista, verificam-se ao nivel
da intervengdo precoce, dirigida
a criangas dos zero aos seis anos
“com risco de alteracdes ou com al-
teragdes nas fungdes e estruturas

do corpo, ou com risco grave de
atraso de desenvolvimento”, e do
ambulatério, “que se destina a rea-
bilitagdo de criangas a partir de
sete anos de idade, jovens e adul-
tos, com paralisia cerebral e atra-
sos de desenvolvimento inerentes
a patologias neurologicas afins, em
regime externo”. No caso da inter-
vengdo precoce, fruto de uma “re-
negociagdo dos protocolos de coo-
peragdo com a Seguranga Social”,
foi possivel, recentemente, “pas-
sar de 70 para 80 utentes”, adianta
a responsavel. Em ambulatério sao
também 80 os utentes abrangidos
por acordo.

“De facto é preocupante ndo ha-
ver resposta para todos os pedidos.
Isto também tem a ver com os pro-
prios acordos de cooperagdo. As
vezes acabamos por dar apoio a
mais alguns. Em termos de inter-
vengdo precoce, por exemplo, te-
mos acordo para 80 e neste mo-
mento temos 120. No ambulatdrio
certamente que se tivéssemos uma
maior capacidade de interven-
¢do, mais técnicos, mais financia-
mento, poderiamos dar mais res-
posta a estes utentes, porque é aqui

que se desenvolvem maioritaria-
mente as terapias”, como fisiotera-
pia, terapia ocupacional, terapia da
fala ou hipoterapia, entre outras.

E a situagdo torna-se mais preo-
cupante, diz Ana Baptista, na me-
dida em que “infelizmente nio ha
grande resposta” ao nivel do dis-
trito de Beja. “Com esta resposta
terapéutica somos nds e pouco
mais, porque hd outras instituicdes
congéneres que ndo tém tanto esta
parte da reabilitacdo neuromotora,
e a propria capacidade de resposta
da unidade de satide local também
ndo é tao especifica assim e, por-
tanto, infelizmente, algumas pes-
soas ficam sem a resposta que ne-
cessitavam. Podem ter alguma,
mas nio a suficiente”, alerta.

Ao nivel do lar residencial, que
se destina a alojar jovens e adultos
com deficiéncia e/ou incapacidade
“que se encontram impedidos de-
finitivamente ou temporariamente
de residir no seu meio familiar” e
que alberga atualmente 22 uten-
tes, a sua lotagio maxima, também
“haveria, se calhar, necessidade” de
aumentar a oferta, diz a responsa-
vel. Tal ndo é possivel, contudo, até
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porque o edificio “é relativamente
recente”, frisa. O mesmo se veri-
fica em relagéo ao centro de apoio a
vida independente, um projeto-pi-
loto “que assenta na disponibiliza-
¢do de assisténcia pessoal a pessoas
com deficiéncia e incapacidade, ga-
rantindo condi¢des para sua auto-
nomia e autodeterminagio, e con-
sequentemente a participagdo em
todos os contextos de vida”, tam-
bém na sua capacidade maxima.
“S6 conseguimos dar resposta aos
24 utentes que temos. Se tivésse-
mos mais capacidade, eventual-
mente terfamos mais procura’.

PANDEMIA TROUXE NOVOS DESAFIOS
Conseguir “corresponder da me-
lhor forma possivel as necessida-
des dos utentes” e “manter a sus-
tentabilidade financeira” sio dois
dos principais desafios que se co-
locam atualmente a instituigéo.
Por outro lado, acrescenta Ana
Baptista, ha necessidade de “ir mo-
dernizando” o seu funcionamento
“através da atualizagdo de proce-
dimentos, do desenvolvimento de
estruturas informaticas que per-
mitam dar uma melhor resposta”,
assim como “corresponder aquilo
que vao sendo as exigéncias cada
vez mais rigorosas” inerentes ao
funcionamento deste tipo de ins-
tituigdes particulares de solidarie-
dade social.

A implementagao de “um novo
sistema de gestdo da qualidade” em
2022, e que pressupde “muito tra-
balho por parte de toda a equipa
técnica e até dos outros colabo-
radores da institui¢cdo”, é outro
dos desafios, assim como a recon-
versdo do Centro de Atividades
Ocupacionais em Centro de
Atividades e Capacitagdo para a
Inclusio (CACI), “uma outra forma

E preocupante ndo haver resposta para todos os pedidos.
Isto também tem a ver com os proprios acordos de

cooperacao. As vezes acabamos por dar apoio a mais
alguns. Em termos de intervencao precoce, por exemplo,
temos acordo para 80 e neste momento temos 120"

de abordagem” que devera estar
concluida em 2023.

Outro dos desafios constantes
passa por “tentar fazer com que a
comunidade se envolva cada vez
mais”, apoiando a instituicdo das
mais variadas formas, nomeada-
mente, “através de donativos ou
de parcerias”.

A estes desafios acrescem os de-
correntes da pandemia de covid-19:
por um lado, o acréscimo significa-
tivo de custos com “os equipamen-
tos de protecdo individual (EPI) e
desinfetantes”, até pela propria di-
mensao da institui¢cdo e do nimero
de funcionarios (117); por outro, o
cancelamento de atividades e en-
cerramento de algumas valéncias
por alguns periodos de tempo, si-
tuagdo que se ird repetir na “se-
mana de contengdo de contactos”
decretada pelo Governo, entre 2 e
9 de janeiro, em que ja estd confir-
mado que 0 CAO fechara portas.

“A pandemia teve repercussdes
grandes em todas as valéncias/res-
postas sociais. Mas, na verdade, os
nossos utentes do lar residencial

ficaram privados de sair e de fa-
zer um conjunto de coisas. Por ine-
réncia das ordens da tutela, estes
utentes estiveram mais de um ano
fechados no préprio lar, sem pos-
sibilidade de sair e sequer de fre-
quentar o centro de atividades
ocupacionais, com todas as impli-
cagdes que isto tem, quer ao nivel
emocional, quer do ponto de vista
da sua reabilitacdo, porque ficaram
impedidos de fazer algumas tera-
pias com a periodicidade que era
normal”, salienta a dirigente.

REABILITACAO DA PISCINA “SERIA UMA
CONQUISTA MUITO GRANDE” A reabili-
tagdo da piscina terapéutica exis-
tente nas instala¢ées do CPCB,
“desativada ha algum tempo”, é
um dos projetos que a dire¢do gos-
taria de ver concretizado a curto/
médio prazo. De acordo com Ana
Baptista, “seria uma conquista
muito grande para a institui¢do”
e “uma grande mais-valia para
0s nossos utentes”. As obras, po-
rém, “ascendem a mais de 50 mil
euros” e “a instituicio nao tem

CPCB PREPARA COMEMORACOES DOS 40 ANOS

0 Centro de Paralisia Cerebral de Beja — que teve
como principal impulsionador o médico pediatra
Artur Carvalhal - comemora no proximo ano o seu 40.°
aniversario. A data “tao importante para a instituicao”
devera ser assinalada com “algumas acdes que

irdo decorrer ao longo do ano”, nomeadamente,
“pequenos ‘webinars’, ja pensando na questao da
pandemia, ou seja, algumas acdes de carater técnico
mas a distancia, assim como algumas tertilias”, diz
Ana Baptista. A direcao pretende ainda retomar o
“Sunset by CPCB”, um evento solidario “que ja tinha
algum reconhecimento por parte da comunidade e
bastante adesdo” e cuja iltima edicao teve lugar

capacidade financeira para isso”.

“Em termos terapéuticos seria
fundamental voltarmos a ter hi-
droterapia na instituigdo, porque
¢ uma piscina com caracteristicas
muito especificas. Sabemos que
dispomos do equipamento do mu-
nicipio, o problema ¢ que a piscina
aquecida do municipio ndo tem a
temperatura adequada para estes
utentes que tém um compromisso
motor muito grande e, portanto,
precisam de uma dgua com a tem-
peratura bastante mais elevada”,
esclarece a responsavel.

Outro dos projetos passa pela
criagdo de uma cozinha adaptada
na casa da Horta de Todos, um es-
paco propriedade do CPCB e onde
se desenvolvem atividades comple-
mentares com os utentes, como € o
caso da hipoterapia. O espago de 11
hectares integra, ainda, uma pis-
cina descoberta utilizada no verdo
para “atividades ludicas”. Segundo
explica Ana Baptista, a cozinha
adaptada permitiria que os uten-
tes, nomeadamente, da escola
de ensino especial e do centro de

em 2019, antes da pandemia de covid-19. Outra das
atividades previstas passa pela realizacao de um
seminario presencial articulado com o Instituto
Politécnico de Beja, outro parceiro considerado
“fundamental”. A realizacao de algumas acodes
dependera, no entanto, da evolucao da situacao
pandémica, frisa a responsavel. "Que estas
comemoracdes dos 40 anos sirvam também para
reforcar a nossa dinamica em termos técnicos e
poder partilhar com a comunidade aquilo que sao as
nossas experiéncias e trazer, inclusivamente, alguns
especialistas nestas tematicas que possam dar aqui um
contributo no sentido de evoluirmos e melhorarmos™.

10 dezembro 2021 Didrio do Alentejo| 05

atividades ocupacionais, pudessem
experienciar um conjunto de ativi-
dades de vida didria. “Mas também
ndo é muito facil, porque tudo isso
requer muito dinheiro, mas temos
vindo a dar alguns passos nesse
sentido. Esperemos que, pelo me-
nos até ao final do nosso mandato,
em 2024, consigamos ter a casa o
mais adaptada possivel e fazer um
conjunto de atividades na horta,
porque ¢ de facto um espago fan-
tastico e podemos tirar maior par-
tido dele”, realca.

Nas palavras da presidente da
direcdo do CPCB é necessario “ter
muita criatividade, muita perseve-
ranca e muita capacidade de dar a
volta as coisas para tentar prosse-
guir, o melhor possivel, com a pres-
tagdo dos servicos” aos utentes.
“Nada aqui é mondtono”, diz, sa-
lientando, contudo, que ao longo
destes quase 40 anos de funcio-
namento da instituicdo “houve
sempre um equilibro a vérios ni-
veis”, designadamente, “em ter-
mos da sua sustentabilidade, por-
que conseguiu sempre honrar
COm 0$ seus cCompromissos”, quer
com os funciondrios, quer com os
fornecedores.

“No computo geral acho que
houve aqui sempre algum equili-
bro, é evidente que nds queremos
sempre mais, e ainda bem que as-
sim é, porque se ndo tivermos
ambicdo estagnamos”, adianta,
concluindo que gostaria “que a ins-
tituigdo fosse, cada vez mais, uma
referéncia no 4mbito da interven-
¢do, com qualidade, para as pes-
soas com deficiéncia aos varios
niveis, porque termos uma inter-
vengdo que vai desde a drea da edu-
cagdo a area da sadde, passando
pela acdo social e pela integragdo
socioprofissional”.
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Ha cada vez mais
dentncias pelos
crimes de violéncia
doméstica. Em 2011
foram reportados
as autoridades 878
casos. Em 2020 foram
mais 25 por cento:
1096 casos, 231

dos quais no Baixo
Alentejo (onde a taxa
de incidéncia deste
crime “disparou”

38 por cento. Em
declaracdes ao
“DA", a procuradora
Aurora Rodrigues,
do DIAP de Evora,
diz que a situacao
ainda sera pior do
que a demonstrada
pela estatistica
oficial pois, devido
a pandemia, “as
vitimas ficaram mais
isoladas, sobretudo
as mulheres, e mais
controladas. E dai
que, provavelmente,
2020 nem reflita
bem a realidade”.

Em 2011, as autoridades policiais registaram 878 crimes

A associagdo ambientalista Zero critica a avaliagdo ambiental “faz de
conta” do projeto para a construgado do Circuito Hidraulico da Cabega
Gorda-Trindade e o seu respetivo Bloco de Rega, revelando ter dado
parecer negativo ao plano proposto pela Empresa de Desenvolvimento
e Infraestruturas de Alqueva (EDIA), no ambito da 2.% fase do
Empreendimento de Fins Mdltiplos de Alqueva (EFMA).

m mar¢o de 2021, Paulo
EDuarte foi condenado pelo
Tribunal de Beja a uma
pena de dois anos de prisao por
um crime de violéncia domés-
tica, 10 anos por homicidio qua-
lificado agravado, na forma ten-
tada, e mais cinco pela pratica de
um crime de homicidio simples
agravado, também na forma ten-
tada. Em cimulo juridico, aca-
bou condenado a uma pena de 14
anos de prisdo, reduzida para 12
por decisdo do Supremo Tribunal
de Justica, transitada em julgado.
O tribunal deu como provado
que o arguido manteve um rela-
cionamento amoroso com a vi-
tima, A., entre novembro de 2019
e fevereiro de 2020, altura em que
esta “retomou” o relacionamento
com um antigo companheiro.
“Ndo me voltes a procurar que
eu estou com o meu namorado”,
disse-lhe A., através de mensa-
gem telefonica. “Sabes, vai-se aca-
bar mesmo tudo de uma vez, po-
des querer”, respondeu o homem,
que no dia seguinte se dirigiu ao
lar, na Vidigueira, onde a vitima
trabalhava. Telefonou-lhe sete ve-
zes. E enviou mensagens de texto:
“Andaste a gozar comigo, lembra-
-te que tens uma filha”.
Seguiram-se mais telefone-
mas, nio atendidos, e mais men-
sagens: “Talvez um dia pagues o
que tens feito”. Até que na madru-
gada de 27 de fevereiro de 2021,
munido de uma cagadeira, Paulo
Duarte regressou ao lar. Esperou.
Acompanhada por uma colega de
trabalho, A. deixou saiu do traba-
lho e dirigiu-se para o carro, es-
tacionado a cerca de 50 metros.
“Paulo Duarte, colocando-se atras
das vitimas, sem que as mesmas o
vissem, efetuou trés disparos na
dire¢do das mesmas, atingindo A.
na face, pescogo, tronco e mem-
bros superiores e C. no antebraco,
mao esquerda, e coxa direita”.
Segundo o tribunal, o arguido
agiu “com o propdsito de podr
termo” a vida da vitima. Mas nédo
s6. “Sabia o arguido que as expres-
soes que dirigiu a A. eram aptas a

por violéncia doméstica no Alentejo. Em 2020, foram 1096, um aumento
de cerca de 25 por cento. No Baixo Alentejo foram registados 231 casos

violencia

TEXTO LUIS GODINHO ILUSTRACAO SUSA MONTEIRO



atingir a sua honra, consideragao
e dignidade pessoal, e a causar-
-lhe medo, perturbacio, inquieta-
¢do e humilhagdo, e, ndo obstante,
quis atuar da forma por que o fez,
com o proposito de alcangar tal re-
sultado, que também logrou con-
seguir, bem sabendo que, na qua-
lidade de ex-namorado da vitima,
sobre si impendia um dever acres-
cido de respeito para com aquela,
bem como um dever acrescido de
ndo atentar contra o seu bem-es-
tar fisico e psiquico”.

E um caso extremo de vio-
léncia doméstica. A que se pode-
riam juntar muitos outros, tanto
ou mais graves. De acordo com
dados do Instituto Nacional de
Estatistica (INE), em 2011 as au-
toridades policiais registaram
878 casos de violéncia domés-
tica no Alentejo (167 no Baixo
Alentejo), nimeros que “dispa-
raram” em 2020: 1096 casos em
todo o Alentejo (aumento de 24
por cento), e 231 no Baixo Alentejo
(mais 38 por cento).

“Os casos de 2020, provavel-
mente, até nem refletirdo bem a
realidade porque foi quando co-
meg¢ou a pandemia e houve mui-
tas dentincias que ndo foram fei-
tas. Portanto, as vitimas ficaram
mais isoladas, sobretudo as mu-
lheres, e mais controladas. E dai
que, provavelmente, 2020 nem
reflita bem a realidade, que é ca-
paz, admito, de ser superior”, diz
Aurora Rodrigues, Procuradora
da Republica jubilada do
Departamento de Investigagdo e
Acio Penal (DIAP) de Evora, com
jurisdi¢do em toda a regido.

“Ha estudos que indicam que,
efetivamente, em 2020 a realidade
serd superior as denuncias. A di-
ferenca entre 2011 e 2020 tem que
ver que ao longo do tempo as viti-
mas foram ganhando alguma de-
terminacgdo pelo menos no sentido
de apresentarem dentincias, de se
queixarem e denunciarem as situa-
¢oes. O processo foi interiorizado
de outra forma, no que respeita as
vitimas, de modo que deixaram de
entender, como muitas vezes en-
tendiam, que o normal ¢é ser vi-
tima, que é normal as mulheres se-
rem vitimas na familia”, acrescenta
Aurora Rodrigues. “Talvez a dife-
renca entre esses dois numeros po-
derd ser essa, mas talvez os nime-
ros, sobretudo quanto a 2020, nao
reflitam a realidade”.

Isto porque, apesar de tudo,
“ainda ¢ dificil” uma vitima apre-
sentar queixa. Explica a procura-
dora: “Os estudos indicam que as
vitimas tentam resolver por si as
situacoes. Acreditam muitas ve-
zes, até pelas crengas que tém, que
a situacao se resolve. E isso depois
também tem que ver com a forma
como a violéncia doméstica, a
violéncia no seio da familia, em

relagdes de intimidade, se apre-
senta”. E apresenta-se com ciclos.
“Hé uma primeira fase que é cres-
cente, depois ha a fase do apazi-
guamento e, como tal, as vitimas
acreditam que a situagdo se pode
resolver e elas préprias nio se de-
terminam a apresentacdo da si-
tuagdo, a dentincia da situagdo.
Essa é uma das dificuldades. A
outra das dificuldades é que as es-
truturas nao estdo ainda, do meu
ponto de vista, preparadas para
acolher as mulheres quando de-
nunciam as situagdes” de violén-
cia doméstica.

Nio estdo preparadas de um
ponto de vista logistico - “por
exemplo, estd previsto que as mu-
lheres e pessoas que sio vitimas,
e sdo vitimas vulneraveis, sejam
atendidas por profissionais da po-
licia, das forcas de seguranca, do
mesmo sexo, quando assim o pre-
tendem, e isso nem sempre estd
garantido e estd longe de ser ga-
rantido” - e, por outro lado, “nem
sempre as vitimas sdo acredita-
das”. Ou seja: “Nem sempre quem
estd para receber uma denun-
cia acredita no que a vitima re-
lata. E muitas vezes ndo o diz ex-
pressamente, ndo recusa receber
a queixa, mas a forma como a vi-
tima é tratada, sobretudo as mu-
lheres que sdo vitimas de violéncia
doméstica, revela que esta ndo estd
a ser compreendida, que ndo estd a
ter credibilidade por parte do pro-
fissional que recebe a queixa”.

E depois, ha ainda a questdo
do acompanhamento das vitimas.
Segundo Aurora Rodrigues, “fa-
zer uma denuncia talvez até nem
seja o mais dificil”, o maior pro-
blema vem a seguir: “O que é que
a vitima faz? Volta para casa? Tem
uma estrutura de emergéncia para
a acolher a ela e aos filhos, como
normalmente sucede? As vitimas
ndo vém sozinhas, vém com os fi-
lhos e ir para uma pensao é uma
resposta? Nio é. Justificar-se-ia a
existéncia de casas abrigo de emer-
géncia, que ndo existem. Isto nio
significa que ndo existam em todo
o Pais, existirdo nos grandes cen-
tros, das grandes cidades. O Pais, a
esse nivel, como em muitos outros,
funciona a velocidades diferentes”.

Outro caso, que remonta a 2018
e julgado este ano no Tribunal de
Beja. Jean-Claude da Silva foi con-
denado a dois anos e seis meses
de prisdo pelo crime de violéncia
doméstica, a trés anos e seis me-
ses pelo crime de violagéo (ocor-
rido em Vagos) e a mais cinco
anos por outro crime de violagdo
(em Vila Nova da Baronia, conce-
lho de Alvito), num cimulo juri-
dico de sete anos e seis meses de
prisdo, além das penas acessdrias
de frequéncia de programas espe-
cificos de violéncia doméstica, em
ambiente prisional, e proibicdo de

contactos com a vitima.

Entre os factos dados como
provados em tribunal, incluem-se
discussoes do arguido com a vi-
tima, M., “relacionadas com o seu
descontentamento com o hora-
rio de trabalho”, tendo o homem
“desferido bofetadas, cabecadas,
empurrdes contra 0 roupeiro, e
apertos de pescoco a vitima, que
provocavam o seu desmaio”. Além
disso, no periodo em que durou
o relacionamento, “foi o arguido
quem levou e foi buscar a vitima
aos seus locais de trabalho”, era
ele “quem escolhia a indumenta-
ria didria, nomeadamente roupa,
acessorios, calcado e roupa inte-
rior” e ainda quem “geriu o ven-
cimento da vitima, ndo permi-
tindo que a mesma fizesse uso de
quaisquer quantias sem autoriza-
¢ao sua”. A mulher chegou a estar
“proibida” de falar com os filhos
ao telefone.

“As vitimas nio s6 nio tém a
resposta, como ndo sentem que ha
respostas imediatas. Pensam que
para arriscar, uma vez que a apre-
sentacdo de uma denuncia implica
um risco, desde que o agressor te-
nha conhecimento disso, a vitima
torna-se mais vulneravel e o agres-
sor pode tornar-se mais violento, a
escalada de violéncia pode aumen-
tar e dai que ndo tenham, de facto,
as vitimas, a vida muito facilitada”,
explica Aurora Rodrigues. “Néo s6
ndo encontram resposta, muitas
vezes, COMO receiam nao as encon-
trar e, mal por mal, ficam no mal
que conhecem. Dai que este aspeto
tenha de ser alterado e as vitimas
tenham de ganhar confianga. S6
que essa confianca tem de se tradu-
zir em respostas reais”. Respostas
que ndo existem.

A Procuradora da Republica
reconhece que “ainda é muito difi-
cil” a apresentagdo de queixa, “so-
bretudo no que respeita a violén-
cia psicolégica, porque ndo ha sé
violéncia fisica, alids as duas apa-
recem juntas, bater numa pessoa
¢ violenta-la também psicologica-
mente”. Ou seja: “A prova como
os factos ocorrem na maior parte
dos casos num espago limitado,
fechado, que ¢ a casa de familia,
¢ dificil de fazer sobretudo por-
que se atende as evidéncias fisicas
quando hé outro tipo da violéncia.
Mesmo quando se atende a violén-
cia fisica e as lesdes, ndo se atende
muitas vezes ao trauma. O trauma
¢ um aspeto que estd a leste e a 1é-
guas de ser avaliado e conhecido”.

Segundo Aurora Rodrigues,
“quando uma vitima apresenta
lesdes é mais facil provar que foi
agredida, embora nio seja assim
tdo facil quanto isso, mas é mais
facil. S6 que quando se atende a
violéncia e as lesdes, ndo se atende
ao trauma, portanto isso é um dos
aspetos que terd que ser alterado”.

D.R
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UNIDADES TURISTICAS
QUASE ESGOTADAS”

As unidades turisticas do Alentejo estdo “quase” esgotadas para o

Natale Ano Novoesdapa

Zou

ndemia de covid-19 podera “travar” este

crescimento, diz o presidente da Entidade Regional de Turismo, Vitor
Silva, segundo o qual tém existido “algumas desisténcias”, mas estas
“tém sido supridas por outras reservas”, para o mesmo periodo.

“Nao tenho nenhuma bola

de cristal, ndo sei o que se vai passar”,

mas, “se 0 Natal e 0 Ano Novo fossem agora, nestes dias, o Alentejo

estava quase atopo”, subli

nhou Vitor Silva, acrescentando que

as unidades turisticas da regido registam nesta altura um elevado
nimero de reservas, com destaque para os turismos rurais, espagos

onde orisco de ocorrerem

desisténcias de (ltima hora é diminuto.

ACOS
“ELETRICIDADE
VERDE"

AACOS reclamou do
Governo aimplementacdo
de uma “verdadeira
eletricidade verde”, quer
permita fazer face ao
aumento dos custos em
energia. A associagao
revelou que “a subida
dos custos da energia
elétrica para valores

que podem atingir o
triplo do prego” pode
conduzir a “inviabilizagao
de muitas exploracdes
agricolas”. Uma situacéao
agudizada pelo “aumento
generalizado” dos pregos
dosfatores de producdo
para a agricultura, como
“combustiveis, adubos,
ragdes, cereais”.

SANTIAGO

ORCAMENTO

A Camara de Santiago do
Cacém aprovou o orgcamento
municipal de 40,7 milhdes de
euros para 2022, superior
em 1,8 milhdes ao deste ano,
que aposta na mobilidade e
requalificacdo urbana. “Este
€ um orgamento que resolve
muitos dos problemas das
pessoas” e da continuidade
“ao trabalho que tem sido
desenvolvido em termos de
requalificacdo [urbana]”,
disse o presidente da
autarquia, Alvaro Beijinha.
Arequalificagcdo do Parque
Empresarial, em Vila Nova
de Santo André, e do Jardim
Municipal, em Santiago do
Cacém, sdo algumas das
obras incluidas no orgamento.

Cbu

forga decisiva  rcrrev |
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CDhU

VACINA POLITICA

0 secretario-geral do PCP,

Jerdnimo de Sousa, considerou o voto na

CDU nas proximas como “a mais eficaz vacina politica” para impedir
a “doencaterrivel” da politica de direita no Pais. “Nestas elei¢des, 0
voto na CDU é como uma vacina. E a mais eficaz vacina politica para

impedir essa doenca terriv

el para o Pais que tem sido a politica de

direita”, afirmou o lider comunista, na sua interveng@o num almogo
em Beja, realizado no passado domingo, dia 5, para apresentacao

de Jodo Dias como cabeca

de lista da CDU pelo circulo de Beja nas

proximas elei¢des legislativas.
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Um terco da populacao do Baixo

Os testes de antigénio a covid-19 ja podem ser efetuados gratuitamente em trés
farmacias da cidade de Beja, quando antes, no distrito, apenas podiam ser feitos
numa farmacia localizada no concelho de Odemira. Em comunicado, a Camara
de Beja revelou que, “neste momento, sao trés as farmacias da cidade que ja
realizam estes testes”. E uma quarta farmacia, também na capital do distrito,
encontra-se “em fase avancada de processo de adesao”.

Alentejo e pensionista

Cada reformado do distrito de Beja recebe em média apenas 390 euros,

doze vezes por ano, menos 100 euros do que a nivel nacional

Mais de um terco da popula-
cdao do distrito de Beja é pen-
sionistas. Em Portugal exis-
tem 337 beneficiarios de uma
qualquer pensdo por cada mil
habitantes. Na nossa regiao
o namero sobe para 422 e em
Aljustrel o valor atinge os 527.
Mas ha uma explicacao para
este ultimo caso...

TEXTO ANIBAL FERNANDES

4 aquela velha historia de

duas pessoas que come-

ram duas galinhas, mas,
na verdade, apenas uma delas co-
meu as duas. No entanto, para a
estatistica, cada um dos indivi-
duos comeu uma. Aljustrel apa-
rece nos dados do INE como
o concelho do distrito de Beja
com mais pensionistas por cada
mil habitantes e, juntamente
com Castro Verde e Almodévar,
¢ também aquele em que exis-
tem razdes para isso: “é necessd-
rio ter em conta a quantidade de
pessoas que se encontram abran-
gidas pelo regime especial de an-
tecipacdo da idade de acesso a
pensdo, nomeadamente, por te-
rem tido profissdes considera-
das de desgaste rapido, como, por
exemplo, os trabalhadores que la-
boram no interior de minas, la-
varias” e outros do mesmo setor
produtivo, lembrou ao “Didrio do
Alentejo” a vereadora da Camara
Municipal de Aljustrel responsa-
vel por area do apoio social Paula
Lampreia.

Por outro lado, os nimeros
também ndo mentem e o Baixo
Alentejo ¢ a regido do Pais onde
o valor médio das pensdes é mais
reduzido. Enquanto a média na-
cional atinge os 5811 euros por
pensionista/ano, no distrito de
Beja - excluindo Odemira - esse
valor nio ultrapassa os 4960 eu-
ros, qualquer coisa como 390 eu-
ros por més, dividindo o total em
apenas 12 meses. Nos concelhos
do Litoral Alentejano o valor sobe
para 5443 euros, mesmo assim,
muito abaixo da média nacional.
Quanto ao racio por mil habitan-
tes, a média nacional é de 337, no
litoral alentejano 395, no distrito
de Beja 422 e em Aljustrel, como ja
foi dito, 527.

Na semana passada, a ministra

D.R

REFORMAS COMPROMETIDAS?

0 Conselho das Financas Piiblicas diz que sim. Este organismo
constituido por cinco elementos nomeados pelo Conselho de
Ministros sob proposta conjunta do Presidente do Tribunal de
Contas e do Governador do Banco de Portugal, considera que

“serao necessarios esforcos adicionais nas finangas piblicas para
manter os beneficios sociais concedidos atualmente”, uma vez que
“a diminuicao prevista do valor futuro das pensdes de velhice do
sistema contributivo coloca pressdes adicionais no sistema nao
contributive”. Ou seja, com o valor das pensdes a aproximarem-se do
minimo definido por lei, havera cada vez mais pessoas a ter de recorrer
a apoios sociais que nao dependem de contribuicdes proprias.

do Trabalho e Seguranga Social,
Ana Mendes Godinho, anunciou
a portaria que atualiza as pen-
soes de reforma de acordo com a
inflagdo em novembro: de acordo
com a legislacdo, as pensdes de
valor mais baixo até 886 euros
subirdo um por cento a partir de
1 de janeiro de 2022. Ja as pen-
soes entre esse valor e 0s 2659 eu-
ros s6 subirdo 0,49 por cento e as
mais altas apenas 0,24 por cento.
Assim, o aumento efetivo devera
ficar abaixo da inflagdo média
calculada para dezembro e que é
de 1,2 por cento. O aumento de
dez euros para as pensdes mais
baixas que chegou a ser nego-
ciado no 4mbito do Or¢amento
de Estado para 2022, ndo avan¢a

porque a lei foi chumbada.

Segundo o Census de 2021
a sub-regido estatistica portu-
guesa NUTS III - que ndo inclui
Odemira - tem uma populagio
estimada em 114 692 habitantes
(2021), sendo que os pensionis-
tas, em dados do INE de 2013, se-
riam 42 398, mais de um terco do
total de habitantes. Em Odemira
a percentagem ndo é tdo ele-
vada: para os cerca de 30 mil ha-
bitantes o INE identificou 8414
pensionistas.

TRANSFERENCIA DE COMPETENCIAS
Com o valor das pensdes sociais
areduzirem, os apoios sociais por
parte de autarquias e instituicoes
particulares de solidariedade

social (IPSS) ganham mais re-
levancia. Acresce que esta pre-
vista a transferéncia para as au-
tarquias locais das competéncias
nesta drea que o Decreto-Lei
55/2020, de 12 de agosto, explica
que ¢é passivel de “financiamento
da Unido Europeia, mas, quando
este ndo exista” serd assegurada
pelo Estado.

O mesmo decreto estipula
que “compete & cAmara munici-
pal assegurar o servigo de aten-
dimento e de acompanhamento
social de pessoas e familias em
situa¢do de vulnerabilidade e
exclusdo social”, competéncia
esta que serd exercida “nos ter-
mos a definir por portaria dos
membros do Governo respon-
saveis pelas areas das finangas,
das autarquias locais e da segu-
ranga social”.

A vereadora da Cémara
Municipal de Aljustrel respon-
savel por esta area, diz que esta
“transferéncia de competéncias
[pode] contribuir para a auto-
nomia local e até para o proprio
desenvolvimento do territério,
proporcionando ainda uma apro-
ximagdo as populagdes, mas
desde que os recursos financei-
ros sejam proporcionais as atri-
buigdes previstas. Isto é, para
que esta transferéncia possa

efetuar-se, serd necessario que
acoplado a este processo de des-
centralizacdo proposto pelo
Estado seja aplicado o correspon-
dente envelope financeiro sem
prejuizo para os municipios”.

Paula Lampreia recorda que
“os municipios ha varios anos
que atuam na drea da interven-
¢do social” e “estao préximos da
realidade e sido agentes ativos na
busca das melhores solugdes, co-
laborando, desde sempre, com as
demais entidades”.

“Para o Municipio de Aljustrel,
para que esta transferéncia possa
acontecer com sucesso, para além
dos recursos financeiros propor-
cionais as novas tarefas, serd ne-
cessario ainda desenvolver uma
boa estrutura logistica e admi-
nistrativa. Os meios ter-se-do,
por isso, de adaptar a nova reali-
dade, possibilitando uma maior
adequacao dos servicos prestados
a populacdo, o que terd obrigato-
riamente de se traduzir num me-
lhor atendimento e numa resposta
mais eficaz aos cidadaos, princi-
palmente aos que estao mais vul-
neréveis socialmente”.

AUMENTOS “INSUFICIENTES” No conce-
lho de Cuba, segundo dados dis-
ponibilizados pelo INE, 403 pes-
soas em cada mil habitantes sdo
pensionistas. Jodo Portugués,
presidente da CAmara Municipal
de Cuba, recorda que as pensdes
“ndo aumentaram durante anos
e aquilo que ¢ agora anunciado ¢
claramente insuficiente”.

Quanto a transferéncia de
competéncias para as autarquias
na drea do apoio social, o autarca
classifica o processo e a “verba
prevista para transferir para o
nosso concelho, uma auténtica
aberragdo”. E concretiza: “Estd
previsto a transferéncia de 2200
euros anuais para apoios even-
tuais a cerca de 300 pessoas ja
sinalizadas”.

Para Jodo Portugués este ce-
nério s6 vem confirmar aquilo
para que tem alertado e perspe-
tiva uma “situacdo ruinosa” prin-
cipalmente para os pequenos
municipios. “A transferéncia de
competéncias ndo vai beneficiar
ninguém, nem as pessoas, nem os
municipios e vai apenas aliviar os
ministérios”, conclui.



“A agua e a nossa maior

Outro projeto estruturante, que é de continuidade
relativamente a aposta que vinha sendo feita pelo

anterior executivo, € a melhoria nos tempos de resposta

dos processos de licenciamento. Sabemos que, neste
dominio, temos equipa e margem para fazer melhor”.

vulnerabilidade”
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Hélder Guerreiro diz que habitacdo “sera o foco” em termos de execugao
do Plano de Recuperacao e Resiliéncia no concelho de Odemira

A “questao da promocao do
uso sustentavel do bem co-
mum ‘agua’” é uma das gran-
des prioridades do novo pre-
sidente da Camara Municipal
de Odemira, Hélder Guerreiro,
eleito pelo PS, que sucede
ao também socialista José
Alberto Guerreiro.

TEXTO NELIA PEDROSA

Vai dar continuidade ao traba-
lho do presidente cessante, José
Alberto Guerreiro, ou este serd
um mandato de renovacao?

O trabalho autdrquico é sempre
um misto de trabalho de continui-
dade e de renovagido em cada novo
mandato e por isso este mandato
serd isso mesmo: um mandato em
que daremos continuidade a um
conjunto de investimentos e de
processos que estavam langados e/
ou em processo de langamento; e
um mandato em que lan¢aremos
alguns processos e investimen-
tos novos que poderemos conside-
rar como renovagoes. Desde logo
a renova¢do do modelo de fun-
cionamento interno e a criagdo do
Férum do Territério como espago
inovador para a construgdo de um
modelo de governanca onde os ci-
dadéos, a todo o tempo, possam
participar nas decisdes sobre o
nosso futuro coletivo.

Quais foram as primeiras medidas
deste novo executivo?

Tomdmos, desde logo, uma me-
dida com a qual ndo contava-
mos, mas que define bem o que
¢ a capacidade de reagdo do po-
der autdrquico: tivemos que de-
cidir sobre o apoio de emergén-
cia ao Clube Fluvial Odemirense
e foi isso que fizemos, de forma
undnime na cAmara municipal e,
posteriormente, numa assembleia
municipal extraordindria, com a
aprovacio de uma alteracio orca-
mental que viabilizou esse apoio.
Para além desta decisdo de urgén-
cia importa referir todo o processo
participado que conduziu a altera-
¢do do modelo organico interno,
que foi gerido ao segundo, por
forma a estar pronto antes do fi-
nal do presente ano, o que permite
que o processo de defini¢do de ob-
jetivos e de avaliacdo interna seja
claro e justo. Finalmente, importa

“TEMOS VONTADE DE FAZER
SERVICO PUBLICO”

Tomou posse ha més e meio. Qual o balango que faz destas primeiras semanas de

governagdo?

Faco um balangco muito positivo. Tinhamos alguns objetivos até final
do presente ano e temos sido capazes de cumprir, cada um deles,
dentro das nossas expectativas. Para isso tem contribuido a coesao
da equipa que agora comecou e, fundamentalmente, a colaboracao

e empenho de todos os anteriores dirigentes, bem como de todos os
trabalhadores desta grande autarquia. Queremos melhorar o modelo
interno e melhorar a resposta das nossas equipas, mas a verdade é que
ja partimos de um nivel muito bom. Foi mesmo muito bom reencontrar
aquilo que é o espirito da Camara Municipal de Odemira: cheia de
pessoas boas e com muita vontade de fazer servigo piblico!

referir a decisio de dar inicio
ao processo de constitui¢do do
Férum do Territorio e o processo
de convidar as partes interessadas
para o debate sobre o uso susten-
tavel do bem comum “4gua”!

Quais sao as suas prioridades para
o concelho de Odemira? A que
problemas pretende responder
de imediato?

As prioridades sdo trés: desde
logo a questdo da promogdo do
uso sustentavel do bem comum
“4gua”. O objetivo é reunir to-
das as partes interessadas na ges-
tdo deste bem comum e encontrar
as acoes e as responsabilidades de

cada uma das partes que permi-
tam que, num cendrio de escas-
sez que todos conhecemos, ter-
mos, na proxima década, maior
reserva de agua. Outra prioridade
é construir as respostas de oferta
de habitacdo para os nossos jo-
vens e criar as condigdes para que
a Area de Fracionamento Ilegal da
Propriedade Rustica (Afipr), apds
décadas de indefinigéo, possa ter
uma solugio final que dignifique
e ordene a zona norte de Vila Nova
de Milfontes. Finalmente, outra
das nossas prioridades, é colocar
no terreno todos os projetos que
tém financiamento comunitario e
que, por razdes diversas e alheias

a vontade do anterior executivo,
ainda nio estdo em execu¢io. Um
desses exemplos e de maior urgén-
cia é o Centro Escolar de Sao Luis.

Que outros projetos considerados
estruturantes quer implementar
neste seu primeiro mandato?
Constituir as indudstrias cultu-
rais e criativas, como um terceiro
setor econémico no concelho, é
um dos nossos projetos estrutu-
rantes, considerando que é uma
oportunidade de emprego para
os jovens qualificados e repre-
senta uma forma de tornarmos
0 nosso territdrio mais atrativo.
Outro projeto estruturante passa
por, internamente, contruirmos
uma capacidade de resposta in-
tegrada, rdpida e de proximidade
na melhoria da qualidade de vida
dos nossos espacos urbanos: com
mais e melhor limpeza; melhores
ruas e passeios; mais e melhores
espacos verdes.

Qual a importancia que atri-
bui ao Plano de Recuperacao e
Resiliéncia?

Tem uma importancia muito sig-
nificativa, pois pode ser a prin-
cipal fonte de financiamento de
uma das nossas prioridades: a ha-
bitacdo. Ainda que o PRR possa
ser importante noutras dreas, a

habitacdo serd o nosso foco em
termos de PRR.

Que comentério lhe merece o
facto de Odemira ser o concelho
do Pais com maior percentagem
de aumento de populacdo (+13,3
por cento), segundo os resultados
preliminares dos Censos 2021? Ea
manter-se esta tendéncia de cres-
cimento, o que é que isso repre-
sentara para o concelho?
Representa futuro e vitalidade (so-
cial, econdmica e, também por isso,
demogrifica). Por outro lado repre-
senta que temos, pela frente, um tra-
balho muito relevante, em parce-
ria com o Governo, considerando
que temos que garantir mais e me-
lhor oferta nos servicos publicos de
base como na saude, na justica, no
emprego, na seguranca social e nas
finangas. Nio é sustentéavel conti-
nuar a diminuir a oferta nestes ser-
Vigos a0 mesmo tempo que aumenta
a procura e a complexidade dessa
mesma procura. Estas populagdes
migrantes, por serem muito signi-
ficativas e tempordrias, precisam
de um tipo diferenciado de oferta de
servigos publicos que lhes seja facil
e compreensivel aceder e é funda-
mental que esses mesmos servicos,
no sentido tradicional, estejam li-
bertos para a procura, que também
aumenta, associada a quem cé vive e
trabalha de forma permanente.

No que concerne as alteragoes cli-
maticas, quais sao no seu entender
as vulnerabilidades atuais e futuras
do territdrio e qual devera ser a es-
tratégia a adoptar pela autarquia?
A 4gua ¢ a nossa maior vulnerabi-
lidade e a nossa estratégia é clara:
aumentar as reservas de agua
na préxima década, juntando a
mesma mesa todas as partes inte-
ressadas num processo de parti-
lha de responsabilidades para que,
juntos, sejamos capazes de cum-
prir esse objetivo.

Como esta a situacao financeira
da autarquia?

E uma situacdo financeira étima.
Odemira tem uma escola de ges-
tdo financeira que estd ao nivel
das melhores do Pais e, por isso
mesmo, ser autarca em Odemira,
¢ esperar sempre o que encon-
tramos: uma excelente sadde
financeira.
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“Eu Compro Em Grandola - Natal é no comércio local”

Centro de Vacinacao Covid-19 de Beja
recebeu “melhorias significativas™

Alteracdes ocorrem depois de carta enviada pelo Sindicato dos Enfermeiros a Ulsba

0 Centro de Vacinacao Covid-19
de Beja, localizado no Parque de
Feiras e Exposicdes, recebeu al-
teracoes ao nivel fisico do edi-
ficio, das condicdes de traba-
Iho dos profissionais de saiide e
do atendimento aos utentes, vi-
sando corrigir as debilidades que
exibia para a fungéo, elencadas
numa carta enviada, no final do
més de novembro, pelo Sindicato
dos Enfermeiros Portugueses
ao Conselho de Administragao
da Unidade Local de Saiide do
Baixo Alentejo (Ulsba).

TEXTO JOSE SERRANO

Centro de Vacinagdo

Covid-19 de Beja, locali-

zado no Parque de Feiras e
Exposigoes (Pavilhdo dos Sabores)
da cidade, “foi alvo de melhorias
significativas e necessarias”, no sen-
tido de melhor acolher os utentes e,
simultaneamente, “elevar as condi-
¢Oes para os profissionais de saude
em servico, que encetam verdadei-

JOSE SERRANO

ros esforgos para tornar possivel e
agil este processo nacional de va-
cinagdo a nivel local”, referiram ao
“Didrio do Alentejo” os responsa-
veis pelo conselho de administragdo
da Unidade Local de Satide do Baixo
Alentejo (Ulsba).

As melhorias implementa-
das surgem ap6s uma carta reme-
tida, a 30 de novembro, pela Dire¢do
Regional do Alentejo do Sindicato
dos Enfermeiros Portugueses (SEP)
ao Conselho de Administra¢io da

Ulsba, alertando “para o comprome-
timento da atividade dos profissio-
nais a exercerem no centro de vaci-
nagio, bem como aos utentes”.

Em causa, expunha o SEP, estava a
falta de condigGes existentes no pavi-
lhdo, “enorme”, e com “espagos aber-
tos junto do telhado”, sublinhando,
entre outras consideracdes, as baixas
temperaturas verificadas no local, a
“falta de gabinetes para o atendimento
nas inscrigdes” e a necessidade, pelo
grande volume de agendamento de

utentes, de reforcar o niimero de en-
fermeiros, no sentido de se conseguir
responder, convenientemente, as ne-
cessidades observadas.

As alteragdes agora introduzidas
manifestam-se, em termos praticos,
ao nivel do espago fisico, na “deslo-
calizagdo da porta de entrada do pa-
vilhdo”, no “aumento do espago de
permanéncia de utentes”, na “me-
lhoria dos circuitos, nomeadamente
na organizacdo das filas de espera
e de acesso aos gabinetes de admis-
sd0”, na “melhoria da climatiza¢ao/
aquecimento de todo o espago (zona
de espera e gabinetes) e, entre ou-
tras, na “melhoria dos gabinetes de
vacinagdo”, expoe o Conselho de
Administragdo da Ulsba.

Os responsaveis da Ulsba refe-
rem ainda que as equipas dos pro-
fissionais de saude, em servico a va-
cinagdo, “sdo reforcadas e ajustadas
consoante as necessidades ao longo
do processo”. Os mesmos responsa-
veis referem, porém, que o Centro
de Vacina¢do de Beja, recebendo
utentes “cujo agendamento é feito

centralmente, tendo em conta a ca-
pacidade vacinal”, funciona também
“em regime de casa aberta”, pressu-
pondo o atendimento a todos os ci-
dadéos que se deslocarem ao pavi-
lhéo para vacinagdo, “com todos os
desafios dai inerentes”, nomeada-
mente a dificuldade em antecipar o
nimero de pessoas que acorrerao,
diariamente, ao centro de vacinagio,
“sendo que poderdo surgir dias com
maior afluéncia”, com o consequente
aumento dos tempos de espera.

O Conselho de Administragdo
da Ulsba esclarece, contudo, que
estd disponivel “para acolher todas
as preocupacdes expostas” e que de-
senvolvera “os esforcos possiveis no
sentido de melhorar e resolver situa-
¢Oes” que possam surgir.

Edgar Santos, do SEP, manifesta
o seu agrado com as alteragoes verifi-
cadas, referindo que “foram introdu-
zidas muitas melhorias” no edificio,
apresentado este, atualmente, “condi-
¢des muito mais agradaveis”, com van-
tagens “quer para os utentes quer para
aos profissionais de saude”, refere.

PL
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INTERNACIONAL

DOIS MINUTOS PARA OS DIREITOS HUMANOS

1. AFEGANISTAD

Para assinalar os 16 Dias de Ativismo
contra a Violéncia com Base no Género,
a Amnistia Internacional partilhou as
historias de resiliéncia e superacao de
16 mulheres afegas. A tomada de poder
pelos Talibds alterou a vida da
populacdo, em particular, das mulheres e
raparigas. Ainda assim, elas nao
desistem e pedem a comunidade
internacional que ouga as suas
recomendag0es pragmaticas, e
permanecga o apoio aos seus direitos.

ﬂ Junte-se a nés. Encontre o grupo mais perto de si em www.amnistia.pt/grupos

2. PORTUGAL

A secgdo portuguesa da Amnistia
Internacional apelou ao Servigo de
Estrangeiros e Fronteiras (SEF) para que
protegesse os 37 migrantes resgatados
pela Marinha portuguesa em alto mar, e
ndo partilhasse informagdo com a
Embaixada de Marrocos em Portugal.
Esta solicitacao surge para salvaguardar
0s migrantes, caso o seu pedido de asilo
se deva a necessidade de protecdo por
repressao ou perseguicao do governo
marroquino.

4. MOCAMBIQUE

Continuam por apurar as
responsabilidades por um tiroteio contra
residentes locais ndo armados, realizado
por fiscais de um parque e agentes da
policia, do qual resultaram seis feridos
em novembro de 2020. Os residentes
continuam a aguardar por explicacdes e a
Amnistia Internacional pede que o
incidente seja investigado de forma
minuciosa e imparcial, enquanto apela as
autoridades mogambicanas para que
impegam o uso ilegal da forga no futuro.

Falta apenas um ano para o Campeonato
Mundial de Futebol de 2022, o que
significa que o Qatar esta a ficar sem
tempo para cumprir a sua promessa de
abolir o sistema “kafala” e proteger
devidamente os trabalhadores migrantes.
Apesar das reformas positivas em
beneficio dos trabalhadores, os
empregadores continuam com
capacidade para bloquear a sua
transferéncia de emprego e controlar o
estatuto legal dos migrantes.

Apesar do levantamento do estado de
emergéncia no Egito, pelo menos 36
homens continuam em risco de
execug¢do, na sequéncia de condenagdes
extremamente injustas por “tribunais de
emergéncia”, que foram criados neste
periodo e sdo intrinsecamente injustos.
A Amnistia Internacional insta o pais a
conceder novos julgamentos a estas

36 pessoas, que cumpram as normas
internacionais de julgamento justo sem
recurso a pena de morte,



OPINIAQ

Gripe ou covid-197?

ivemos um momento de particular incer-

teza este outono pois, para além do apareci-

mento de novas estirpes, ndo sabemos qual

serd o impacto do virus ‘influenza’, causa-

dor da gripe, nestes meses de temperaturas ti-

picamente mais baixas. Muito se falou sobre

a diminui¢do generalizada (e até inexistén-

cia) de casos de gripe, desde o aparecimento da pandemia

em margo de 2020. A utilizagdo regular da mascara, o dis-

tanciamento social e o confinamento, enquanto medidas

de combate a covid-19, ajudaram a prevenir e proteger as

pessoas. E ajudaram também a reduzir substancialmente

os casos de gripe no ano passado. Porém, neste préximo in-

verno, a circulagdo sazonal do virus da gripe pode condu-

zir a0 aumento expressivo de novos casos gripais. A ativi-

dade gripal - embora habitual - é, este ano, motivo de maior

apreensdo. A vacinacio anual é a principal forma de pre-

vencdo da gripe sazonal. O que nos deve igualmente preo-

cupar é o grau de imunidade que a populagdo tem para a

gripe, dado que no ano passado poucas pessoas foram va-

cinadas. Ao desconhecermos o nivel de anticorpos, nio te-

mos outra alternativa se ndo confiar na imunidade alcan-
cada por inoculagdes ou casos anteriores de gripe.

Este ano, vamos deparar-nos com uma questdo nas

nossas vidas: sofrendo de uma infe¢do respiratéria, com

VIROLOGISTA

sintomas de febre, tosse e dificuldade respiratéria, estamos
perante um caso de covid-19 ou de gripe? Cada uma das pa-
tologias tem implicacdes terapéuticas distintas, mas qua-
dros clinicos muito semelhantes. E importante, por isso, fa-
zer-se uma correta distingio.

A prevencido, lembremo-nos, ¢ capaz de mudar o rumo
da evolugio das doengas, e 0 seu impacto na satide piblica
do Pais. Uma das surpresas mais agradaveis que assisti-
mos durante o decorrer do processo de vacinagdo no com-
bate 2 pandemia de covid-19 foi testemunhar a participacio
em massa de milhares de portugueses, em especial de jo-
vens que, pelo proprio pé e voluntariamente, se deslocaram
aos centros de vacinagdo. E tempo de repetirmos esse ato de
consciencializagdo social, desta vez no que respeita a vaci-
nagdo contra a gripe.

Nesta altura de aparecimento de uma nova variante,
importa lembrar que ndo devemos baixar a cautela no que
toca aos cuidados de higiene respiratdria e protecdo indi-
vidual. O uso da méscara deve continuar a fazer parte do
nosso dia a dia, em nossa protecdo e daqueles que nos ro-
deiam, em particular quando estivermos com uma infe-
¢ao respiratdria (gripe, constipacdo) ou em contacto direto
com doentes. Evitard, certamente, muitas infecoes respira-
tdrias nesta altura de sazonalidade de gripe e em tempo de
pandemia!

Contrato de trabalho

com cidadao

a contratac¢do de trabalhadores existem di-
versos aspetos a considerar antes mesmo
da celebragdo de um contrato de trabalho
- contrato pelo qual uma pessoa singular (0
trabalhador), mediante uma retribuicio, se
obriga a prestar a sua atividade a outra ou
outras pessoas (entidade empregadora), no
ambito de organizagdo e sob a autoridade destas.

Desde logo, importa definir qual a modalidade de con-
trato que se pretende seguir. Ou seja, se por um lado a con-
tratagdo do trabalhador é para perdurar, ndo se prevendo
qualquer prazo, consubstancia-se, assim, um contrato de
trabalho por tempo indeterminado, vulgarmente desig-
nado por contrato sem termo. Por outro lado, se a preten-
sdo ¢ satisfazer as necessidades temporarias da empresa,
mediante um motivo justificativo, verifica-se a possibili-
dade de celebragio de contrato de trabalho a termo certo
ouincerto.

Esta é uma das modalidades contratuais mais utiliza-
das nesta altura do ano, nomeadamente a titulo de con-
tratacdo de trabalhadores agricolas no ambito da campa-
nha de apanha da azeitona ou, a nivel da restaurago, com o
aproximar da época natalicia.

A concretizacio da modalidade contratual é um dos
pontos importantes a considerar inicialmente, uma vez que
¢ dessa modalidade que resulta a obrigatoriedade, ou nio,
do contrato ser reduzido a escrito.

No entanto, outro dos aspetos a considerar é: quem é o

estrangeiro

SOLICITADORA*

trabalhador? Esta questdo coloca-se pois sendo o trabalha-
dor estrangeiro ou apatrida, existem normas especificas
para a celebracio do referido contrato. Por exemplo, a obri-
gatoriedade de reducdo a escrito do contrato, independen-
temente da modalidade adotada; o cumprimento de todas
as obrigacdes legalmente exigidas, quer por parte da enti-
dade empregadora (sobre a qual recai o dever de comunicar
a celebracio de contrato de trabalho, antes do inicio da sua
execucio, ao servigo com competéncia inspetiva do minis-
tério responsavel pela area laboral), quer por parte do tra-
balhador, sobre o qual impende a obrigatoriedade de forne-
cimento dos documentos comprovativos do cumprimento
das obrigagGes legais relativas a entrada e & permanéncia
ou residéncia em Portugal.

Sobre o trabalhador recai, ainda, a obrigagéo de elabo-
racio de uma declaragio, anexa ao contrato de trabalho, na
qual serdo fornecidos os elementos de identificacdo e do-
micilio da pessoa ou pessoas beneficidrias de pensdo em
caso de morte resultante de acidente de trabalho ou doenca
profissional.

As presentes referéncias néo sdo aplicaveis ao contrato
de trabalho celebrado com cidaddo nacional de pais mem-
bro do espago econdmico europeu ou de outro Estado que
consagre a igualdade de tratamento com cidaddo nacional
em matéria de livre exercicio de atividade profissional.

* Artigo publicado no dmbito de uma parceria entre
o “Didrio do Alentejo” e a Ordem dos Solicitadores e dos
Agentes de Execugdo
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outra face
da maior
colheita

e sempre

DIRIGENTE REGIONAL DO BLOCO DE ESQUERDA

maior colheita de azeitona de sempre! Os
titulos dos jornais e as reportagens nao
podiam ser mais encomiasticos. Na cam-
panha de 2021/2022 a produ¢io nacional
de azeite rondard as 200 mil toneladas,
com destaque para os olivais superinten-
sivos de Alqueva onde a produtividade
em drvores plantadas hd dois anos atingira os 12 mil
quilos de azeitona por hectare.

Um auténtico “Oil Dorado”! Quase sem dar por
isso e apesar dos criticos do costume, viveriamos num
mundo a beira da perfei¢cao, ndo foram umas pequenas
nuvens que sempre espreitam no horizonte.

Em primeiro lugar, a maior parte da riqueza gerada
nos olivais (e amendoais) superintensivos nao fica na
regido, nem sequer no pais. Grandes quantidades de
azeitona seguem a granel para o pais vizinho, até com
a desculpa plausivel de que, apesar de os novos lagares
crescerem como cogumelos, Portugal ndo tem ainda
capacidade instalada para tratar tanta azeitona. Muita
desta produgdo sera exportada para os mercados inter-
nacionais como azeite espanhol, “por supuesto”...

Os lagares nao conseguem dar resposta ao aumento
exponencial da produgéo e deixam para tras os peque-
nos produtores de variedades como a galega, dando
prioridade aos superintensivos da azeitona arbequina,
com origem na Catalunha. O problema maior, no en-
tanto, vai desembocar a porta das trés fabricas de ba-
gaco de azeitona do Alentejo — Alvito, Odivelas e Fortes
— que chegam a receber cinco mil toneladas por dia e
ndo conseguem tratar mais de uma tonelada. Em con-
sequéncia, as fabricas vao laborar 24 horas por dia até e
durante o préximo verdo, com efeitos dramaticos para
o ambiente e para a saude das populagées, como ¢é bem
visivel no caso das Fortes.

A permissividade do Governo e a auséncia duma
aposta consistente em alternativas ecolégicas, como a
compostagem do bagaco de azeitona para produgdo de
fertilizantes, ndo auguram nada de bom.

0 aspeto social é, sem duvida, a face mais negra do
mega agronegécio. A falta de mao-de-obra nio se tra-
duz na criagdo de emprego e, menos ainda, de emprego
com direitos. Este ano, a juntar as dezenas de milhar de
imigrantes africanos e asidticos, mais alguns milhares
acabam de chegar de Espanha, quase todos em situagdo
ilegal e a mercé de traficantes de varias nacionalidades.

De Serpa a Ferreira do Alentejo, passando por Beja,
Moura, Vidigueira, Cuba, Alvito e Aljustrel, milha-
res de homens e mulheres trabalham e sobrevivem em
condi¢des miseraveis, sobretudo no que respeita a ha-
bitagdo. Ha quem ganhe muito dinheiro “alugando”
prédios e até antigas pensoes abandonadas, por ve-
zes a poucas dezenas de metros do edificio da Camara
Municipal.

Se a pandemia acordou o Pais para o escdndalo de
Odemira, é preciso dizer que no imenso perimetro de
Alqueva esta montada uma bomba-reldgio. Infelizmente
tal ndo é novidade, mas nada pode justificar a indife-
renga, publica e privada. A indiferenca mata, sobretudo
em tempos de pandemia, e o siléncio é o seu cimplice.
Depois, ninguém venha dizer que ficou surpreendido!

Estatuto editorial do “Diario do Alentejo”

1. O “Didrio do Alentejo” é um jornal semandrio regionalista, de
informagao geral, que pretende através do texto e da imagem dar
cobertura aos acontecimentos mais relevantes da regiao, e que sem se
remeter a posiges de neutralidade proporciona espago ao pluralismo
politico e deideias, e aos valores da democracia e daliberdade.

2. O “Didrio do Alentejo” ¢ um jornal semandrio independente
cuja linha editorial é submetida a critérios de total rigor e
seriedade, recusando quaisquer influéncias ideoldgicas ou dos
poderes politico, econdmico e religioso.

3. O “Didrio do Alentejo” produz um jornalismo transparente,
abrangendo os mais variados campos da sociedade portuguesa
em geral e da alentejana em particular, com exigéncia e qualidade,

através de um trabalho eficaz, criativo e interativo, com o objetivo
de bem informar e esclarecer um puiblico plural.

4. O “Didrio do Alentejo” ndo estabelece quaisquer hierarquias
para as noticias e pretende contribuir para o debate e a reflexao
sobre as grandes questdes da regido e do Pais, pelo que cria
espagos apropriados para expressao de opiniGes e nao estabelece
barreiras a qualquer corrente de comunicagdo.

5. 0 “Didrio do Alentejo” considera que os factos e as opinides
devem ser separadas com evidéncia: os primeiros sao intocéveis
eas segundas sao livres.

6. O “Diario do Alentejo” determina como tinicos limites para
a sua intervengdo aqueles que sdo determinados pela lei, pela
deontologia jornalistica e ética profissional e por tudo aquilo que
diga respeito a vida privada de todos os cidadaos.
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LIVROS

“Preocupei-me em investigar tematicas sobre a lenda da origem da nossa aldeia, do seu padroeiro Sao Bento, da Festa das

Santas Cruzes, um dos nossos icones anuais, assim como a envolvéncia da procissao, do nosso fabuloso Cante Alentejano,

do simbolismo das Santas Cruzes feitas em casas de devotos, enfim, uma pandplia de narrativas avulsas indiscriminadas no

tempo e que ddo maior forga ao tema trabalhado com imensa ternura e resplandecente paixdo. Recupero também narrativas

determinantes para a composi¢ao de recordacdes do antigamente da comunidade alded e que jamais serdo esquecidas”.

José Saude lanca livro de memorias sobre Aldeia Nova
de Sao Bento, onde nasceu em novembro de 1950

asci em Aldeia Nova de Sao
N Bento no dia 23 de novem-
bro de 1950 e sou filho de
Francisco Satde e de Ana dos Reis
Romeiro, ambos naturais da povoa-
¢do0. Oriundo de uma familia hu-
milde, gente que “comeu o pdo que
o diabo amassou”, mas cujo princi-
pio familiar passou por me coloca-
rem a estudar no ensino secundario,
ensino este que ia para além da en-
tdo trivial quarta classe, foi, de facto,
o literal propdsito dos meus saudo-
$0s pais, pessoas modestas, mas que
oportunamente se identificaram
com uma enorme solidez humana
que motivou o homem que hoje sou.
Neste contexto, e num desa-
fio permanente as memorias da mi-
nha aldeia, deixo escrito, neste livro,
parte das raizes da minha infan-
cia e dalguns pormenores de profis-
sdes que marcaram épicas geragdes,
onde os mestres foram personali-
dades que inspiraram épocas ines-
queciveis, sendo que o seu labor fi-
cara eternamente contemplado. Para
além dessas inequivocas lembrangas,
recordo alguns dos nossos conterra-
neos que ficardo perpetuamente ex-
postos numa montra de eloquentes e
requintadas individualidades.

MEMORIAS DOS ANOS 50 Neste inicio
de vida o tempo parecia indetermi-
nado. Sobre a luz ténue do candeeiro
da rua mais préxima, os rapazes jun-
tavam-se para a habitual cavaqueira.
A infantilidade impunha regras de
cumprimento. Havia aqueles mais
engracados e que tinham jeito para
engendrar as piadas, e o resto da
miudagem ria. As noites de verao re-
velavam-se encantadoras. O luar tra-
zia uma nova alma. Via-se a passa-
gem dos satélites. Visualizava-se a
preceito a estrada de Santiago; dis-
cutia-se 0 nome das estrelas; os seus
significados; a estrela polar, 1a do

alto, arrogava-se como uma das mais
brilhantes da constelagdo solar; a
ursa maior e a ursa menor desvincu-
lavam-se das restantes.

Comentava-se a evolu¢io do
mundo: “A dois mil chegards e de
dois mil ndo passards”. Nos dizeres
populares vivia-se sob a égide das
profecias de Bandarra. Uma curiosi-
dade na altura. As suas profecias di-
tavam o rumo do futuro, dizia-se.
Dessas profecias ressaltavam outros
principios que a miudagem bebia
com toda a sua ingenuidade. “As es-
tradas um dia vestir-se-do de preto”.
E a verdade ¢ que o preto significava

o alcatrio que, mais tarde, veio dar
consisténcia as redes virias. “As mu-
lheres, um dia, morrerdo agarradas
asarvores”. E a curiosidade das dicas
da noite prosseguiam.

As mulheres e os homens fa-
ziam rancho a apanhar o fresco
da noite. De vez em quando 14 pas-
sava um grupo de rapazes que se
entregava a brincadeira. Ficava
a curiosidade. “Sdo os filhos da
vizinha Ana, o da Maria, o da
Anténia” e a duvida ficava quando
a correria louca nio deixava ver
quem era o quarto elemento. Tudo
era motivo de conversa. Aqueles

memorias

corpos, ja idosos, revelavam uma
ancestral sabedoria popular.
Contavam-se anedotas e vocifera-
vam-se quadras. Outras vezes, ad-
vinhas para puxar pela cabega da-
queles que se deparavam com o
pressuposto enigma. Os miudos
achavam graga e acompanhavam
as longas noites de verao naqueles
afamados serdes de aldeia.

0s mogos, no jogo do paudalua, e
sempre em correria, tentavam alcan-
car a “mae” (local a atingir) sem que
os outros que ficavam a guardar o si-
tio de tal se apercebessem. Sabia bem
ficar no outro lado brincadeira, ou

seja, daqueles que procuravam o es-
conderijo e sorrateiramente se apro-
ximavam do alvo sem serem vistos.
Quando tal era conseguido, 14 surgia
um imenso grito que rompia o silén-
cio da noite: “Mae!” Batalha ultrapas-
sada... pensavaa miudagem.

De inverno, tudo se complicava.
A chuva ndo dava azo a brincadeira.
A idade ndo permitia aqueles deva-
neios. Metidos em casa, os peque-
nos dedicavam-se a brincadeiras ca-
seiras. Uma tdbua e quatro tampas
de garrafa de cerveja e ai estava um
carrinho feito “a maneira”. Ou, uma
roda de arame acompanhada de um



gancho afigurava-se como um pe-
queno passatempo. Havia, ainda,
quem se entretivesse com as cha-
madas carretas, nome dado a um
caixote de sabdo, com uma roda de
charrua na frente, dois pedacos de
madeira na retaguarda e af estava um
carro de carga para pequenos afaze-
res. Nesses tempos, 0 precioso uten-
silio dava para a pequenada brincar
além da sua utilizagdo no transporte
de eventuais materiais para casa. A
rapaziada, com os bélides em movi-
mento, divertia-se a grande.

Ao lado, mesmo na porta se-
guinte, o menino rico, filho de um
afamado lavrador, acicatava a rapa-
ziada mais humilde com um cobi-
¢ado triciclo, tlltima novidade, oferta
do seu pai no dia em que o jovenzi-
nho completava mais um ano de
existéncia. Constatava-se a luta de
classes no seu auge. O mais simples
brinquedo simbolizava o extrato so-
cial de uma miudagem que queria,
somente, liberdade nas brincadeiras.

Por seu turno, 0o menino pobre sa-
tisfazia o seu desejo brincando com
pequenas coisas de somenos impor-
tancia. Brinquedos de ocasido ou pe-
quenas lembrangas compradas na
feira anual de setembro. Uma camio-
neta, com cabine e rodas, fazia, por
exemplo, as delicias de uma crianga
cujas caréncias monetdrias eram
notdrias.

Na época de Natal, faziam-se
0s presépios. Os rapazes iam ao
musgo das drvores e preparavam
o seu presépio. Uma prata formava
o lago. E 14 estavam os Reis Magos,
a Sagrada Familia, os pastores com
os seus rebanhos, o moinho, o re-
gato de agua e o algoddo para si-
mular a queda de neve.

As noites invernosas ndo eram
nada convidativas. A familia reunia-
-se em volta da lareira. Um lume feito
no chdo aconchegava a totalidade dos
elementos familiares. Depois 14 vi-
nham as histérias mirabolantes con-
tadas para a imaginagdo das criancas
tentarem desdenhar. Noutros casos,
surgia uma anedota ou uma brinca-
deira de ocasido. Pelo meio do impre-
visto, e de uma amena cavaqueira, a
chuva batia compulsivamente num
constrangido teto feito de telhas de
barro assentes em canas vindas de
um barranco préximo, ou de um lo-
cal himido das redondezas do po-
voado. Valia o calor emanado das la-
baredas e o sempre sonhado colo da
mée. E quando as noitadas se prolon-
gavam para horas que iam para além
do comum, eu, docilmente, adorme-
cia no regaco de minha mae.

Meu pai era um homem do
campo. Conhecia os adgios popula-
res. Vivia permanentemente na som-
bra dos ditos que diziam comandar a
lida dos trabalhos futuros que a pré-
pria natureza decidia. Tudo em prol
da labuta seguinte. Os sinais emana-
dos da lua, ou do astro, assim como
as mudancas do vento, ditavam

Colaborador do “Diario do Alentejo”, José Salide publica livro de meméria
sobre Aldeia Nova de Sao Bento [atual Vila Nova de Sdo Bento], a terra

onde nasceu, em 1950. “Num desafio permanente as memarias da minha
aldeia, deixo escrito, neste livro, parte das raizes da minha infancia e dalguns
pormenores de profissdes que marcaram épicas geragoes”, refere o autor.

afazeres futuros. O cheiro do enxo-

fre trazido pelo vento do minério ar-
rancado as entranhas da terra pro-
veniente da Mina de Sdo Domingos,
aglomerado populacional préximo
da aldeia, trazia odores que intrinse-
camente se associavam as eventuais
calamidades, a chuva que estava para
chegar, ou a temperatura no quente
verdo que ia subir. Conhecer os si-
nais do tempo era uma prioridade
para o homem desenhar as suas tare-
fas seguintes.

0 CONTRABANDO, A EMIGRACAO E 0 UIVAR
D05 L0BOS Nos anos 50, vivia-se sob o
espetro do fim recente da IT Guerra
mundial ocorrida em meados da dé-
cada de 40, e uma outra, de 30, com
a marca de civil em solo espanhol.
Aldeia Nova, localidade vizinha
com a Espanha, tinha bem presente
o tempo da fome, da miséria, dos re-
fugiados, das perseguicdes e, sobre-
tudo, da escassez de bens para uma
alimentacdo cabal para toda uma po-
pulagio que rogava, apenas, paz. Os
estrondos ouvidos a distancia dei-
xavam as pessoas assustadas, lem-
bravam os mais velhos. Os franquis-
tas (apoiantes de Franco) ndo davam
sossego. A Espanha estava dividida.
A tropa, colocada ao longo da fron-
teira, 0 meu pai, em 1936, foi um des-
ses militares destinados para o cum-
primento de tal missdo, bem como
outras for¢as militarizadas, procu-
ravam suster o éxodo dos refugiados.
Portugal, como pais neutro, colocou-
-se a margem das desavencas inter-
nacionais. Comentava-se a desgraca,

l José

i
fslinias
b

mas longe da realidade factual.

Era crianga, mas, de vez em
quando, ouvia o sussurrar dos mais
velhos. Falava-se que beltrano tra-
balhava no contrabando e o sicrano
fora apanhado com uma “carga as
costas”. “Foi julgado e estd preso”,
comentava-se em voz baixa. “O que
sera feito daquela familia?” - repli-
cavam alguns. “O mais pequenino
tem apenas dois anos”, afirmava um
velhote com a voz embargada pela
idade e depois de engolido mais um
copo de aguardente na taberna.

Na aldeia, os conteidos mer-
cantis vindos de Espanha acicata-
vam o gosto pela sua compra. Tudo
as escondidas. Depois da roupa ves-
tida ou o calcado enfiado no pé, ou
seja, ja usados, ndo havia lei que im-
pedisse tal modernice. As calgas de
ganga ou as de bombazina, para fa-
zer jus a um inverno rigido, eram
as mais apeteciveis. A seguir, as bo-
tas borracheiras para resguardarem
pés descalgos, evitavam eventuais
contagios. Claro que as novidades
ndo se ficavam por aqui. Os rebu-
¢ados, os chocolates, entre outros
bens comestiveis, faziam parte da
ementa de quem procurava os pro-
dutos com a chancela espanhola.

Ia-se a casa do contrabandista
pela surdina. Falava-se pela ca-
lada sobre os produtos a adquirir.
Mandava-se, esporadicamente, um
recado para o homem, sempre ho-
nesto, para uma visita aos conteu-
dos disponiveis. Tudo era feito me-
diante as regras propostas. Por
norma, as coisas corriam de feicio.

Os bufos, porque os havia, e muitos,
eram ultrapassados nas suas malfa-
dadas intencdes.

No povoado, 0 lobo impunha res-
peito. Falava-se dos ataques aos reba-
nhos. Os medos dos pastores. A noite
trazia outros desafios. Arrumar o re-
banho nas redes era prioritario. Os
cies, a solta, eram prestigiados guar-
das de honra. Mesmo assim, os ata-
ques dos lobos eram frequentes.
“Deram cabo do rebanho de fulano
tal...”, comentava-se nas tabernas
da aldeia. Os mais famintos, aten-
tos a conversa, demandavam campo
fora em busca de restos de cordei-
ros que os lobos tinham deixado no
terreno. Alguns dos animais mor-
tos ndo eram consumidos na totali-
dade. Havia casos em que os animais
ficavam apenas moribundos, sendo
pressuposto que o seu fim se apresen-
tava fatal. A fome obrigava os deste-
midos a um leque de aventuras in-
findaveis. Um ensopado de borrego,
embora descurando a forma como
fora arranjado, constituia uma refei-
¢ao farta para homens sem medo.

Por outro lado, a aldeia era parca
de luminosidade. Nas décadas de
1920, 1930 ou de 1940, por exemplo,
sustentava-se que os lobos desciam
a0 povoado para se alimentarem dos
cascos das bestas deixados no ter-
reiro do ferrador, homem que ferrava
os animais, sendo usual aperfeigoar o
casco das patas para que a ferradura
assentasse com uma maior exati-
dao. Falava-se das frequentes presen-
cas dos ditos animais esfomeados. O
povo refugiava-se no medo! Na inse-
guranca! Ficava em casa esperando
as novidades noturnas que teriam lu-
gar no dia seguinte. Tanto mais que
na época era usual uma visita ma-
drugadora a taberna para os mais
idosos “matarem o bicho”, um termo
que assentava no velho costume de
beber um copo de aguardente em je-
jum sendo, muitas das vezes, acom-
panhado de um figo passado, um ha-
bito que, entretanto, se esfumou no
tempo. Alids, a exemplo da velha ta-
berna da nossa aldeia.

A fuga a mediocridade, cons-
tatada no quotidiano aldedo, pri-
mava, a espagos, por aventuras im-
pensaveis. O ser emigrante geria-se
pela honorabilidade dos candida-
tos. O sistema impingia condigdes.
Perante as restri¢des, o homem par-
tia a salto. Aventurava-se. Desafiava
cursos de agua, contratempos fisi-
cos deparados, esquivava-se as au-
toridades, viajava com documentos
falsos, ou sem eles, ultrapassava al-
cateias esfomeadas; caminhava por
trilhos apertados; desafiava as in-
tempéries do tempo; a escuriddo da
noite; os vales, detentores de cons-
tantes imprevistos, eram palmilha-
dos em siléncio; nas casas, isoladas
nas abas da montanha, I4 estava o
velho passador (homem “feito” com
0 esquema) para a preciosa ajuda ao
imperturbével aventureiro; depois,
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o confronto com uma lingua total-
mente desconhecida e a procura de
um emprego, ainda que este fosse
alcancado por uma via que camu-
flava a identidade entretanto bran-
queada. Um pesadelo para quem
partia e para quem ficava!

UMA NOITE INFERNAL A noite, quente,
parecia calma, mas eis que num ins-
tante tudo se alterou. No siléncio da
escuriddo escondiam-se sombras de
gentes que se viam perseguidos pelas
forgas policiais do Estado Novo.

Da taberna do Largo do Algés,
agora Largo da Batalha, as vozes que
vinham daquelas bandas ha muito
se haviam calado. Amanha era mais
um dia de trabalho. “Deitar cedo e
cedo erguer da saide e faz crescer”,
dizia o povo. E tinha razéo. Os ditos
populares construiam o universo de
uma depauperada sociedade.

Estavamos em meados do més
de julho de 1958. Tinha sete anos de
idade. O mundo que me rodeava ja
ndo era totalmente alheio. Por volta
das 23:00 horas ouviram-se alguns
gritos, associados a tiros, que rom-
piam o siléncio de uma noitada que
se tornaria infernal. Correrias lou-
cas de gentes em desespero, o trotear
de cavalos, mais tarde o barulho en-
surdecedor de uma velha camioneta
que, entretanto, havia sido chamada
ao local, e um frenesim de homens
desesperados ditavam o fim de um
dia que se vislumbrava sereno.

Regressando ao rescaldo da noite,
o balanco foi na verdade conturbado.
Comentava-se que a guarda republi-
cana tinha feito detengGes, outros lo-
graram fugir, existindo a morte de
um dos cavalos que tinham ido de
Vale de Vargo, posto que, a época,
detinha as forcas da ordem nio
apeadas.

A morte do cavalo, comentavam
as pessoas, ficou a dever-se a um
pressuposto tiro de um agente que,
inadvertidamente, teria disparado a
arma em dire¢do contraria ao obje-
tivo. A inten¢do do homem passava
por dar um tiro para o ar, sendo que
aarma se disparou contra o animal.
Um percalgo que levou a populagio a
tecer comentarios nada abonatdrios,
ainda que a mensagem posta a cir-
cular por uma franja de pessoas pas-
sasse por ilibar o militar, colocando
culpas no povo. A morte do quad-
ripede tinha sido obra de um des-
conhecido, assegurava, entrementes,
fonte oficial.

Mas, a for¢a da razao sobrepds-
-se a noticia posta a circular e, no
momento da verdade, a populagio
julgou consoante a veracidade dos
factos constatados. Ficou provado,
rezava o povo aldedo, que o opulento
equideo morrera as maos do seu tra-
tador, ndo obstante a sua inequivoca
inocéncia. Talvez o motivo da reagdo
se ficasse a dever ao burburinho da
ocasido, faltando, quicd, a efetiva ra-
zao do momento.
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DESPORTO

0 Faro do Alentejo é o novo li-
der da primeira série da Liga
de Futebol do Inatel. Na se-
gunda ‘poule’, o Ginasio de
Sines, ja afastado da Taca, nao
da tréguas aos adversarios. A
pandemia de covid-19 nao tem
afetado as competicdes.

TEXTOEFOTO FIRMINO PAIXAO

umpriu-se a 6.* jornada

da Liga de Futebol de 11

da Fundac¢ao Inatel, com
essa novidade que foi a subida da
equipa de Faro do Alentejo para
o primeiro lugar da Série A, arre-
dando a formagdo da Trindade,
que ficou de folga nesta jornada.
Mas a série estd muito competi-
tiva, com quatro equipas separa-
das por um ponto, algo que deixa
adivinhar outras mudangas no
topo da tabela.

Sem surpresas de vulto, fica,
no entanto, o registo para o
triunfo do Beringelense no pelado
de Jungeiros (na foto), a vitéria na-
tural do Louredense em Quintos,
sede da equipa mais antiga a com-
petir a este nivel; também a vité-
ria tangencial do Povoense, ante a
equipa dos Rituais de Safara.

Quanto a Série B, é claramente
dominada pela equipa do Gindsio
de Sines, ja com vantagem de trés
pontos sobre o Vale Figueira, se-
gundo classificado, e oito sobre o
Cavaleiro, que ocupa o tltimo lu-
gar do pédio. Contudo, a equipa
do litoral alentejano, neste per-
curso bem sucedido, ja se viu ar-
redada da Ta¢a da Fundacio,
caindo numa espécie de final an-
tecipada disputada no terreno
do Louredense. A jornada ter-
minou com duas goleadas, em
Sines e no Olival Queimado
(Alcacer do Sal) e um triunfo di-
ficil do Alvaladense no reduto do
Cavaleiro. Resultados (62 jornada)
Série A: Figueirense-Santa Vitdria,
0-3; Jungeiros-Beringelense, 1-2;
Quintos-Louredense, 0-2; Santo
Aleixo-Faro do Alentejo, 0-3;
Povoense-Rituais Safara, 1-0.
Folgou o Trindade. Classificagéo:
1° Faro do Alentejo, 13 pontos.
2° Povoense, 12. 3° Louredense,
12. 4° Trindade, 12 pontos. 5°
Beringelense, 7. 6° Santa Vitoria, 7.
7° Rituais Safara, 7. 8° Jungeiros,
7. 9° Santo Aleixo, 6. 10° Quintos,
4. 11° Figueirense, 0. Proxima jor-
nada (11/12): Faro do Alentejo-
Figueirense; Rituais Safara-Santo
Aleixo; Beringelense-Povoense;
Louredense-Jungeiros; Trindade-
Quintos. Folga o Santa Vitdria.

Série B: Luzianes

Liga de Futebol de 11 da Fundac&o Inatel Beja prossegue sem restri¢oes

UM NOVO LIDER

Gare-Sanjoanense, 1-3; Gindsio
de Sines-Garvido, 4-0; Vale
Figueira-Campo Redondo, 2-0;
Olival Queimado-Longueira,
5-0; Cavaleiro-Alvaladense, 0-1.
Folgou o Malavado. Classificagdo:
1° Ginésio de Sines, 18 pontos. 2°
Vale Figueira, 15. 3° Cavaleiro,
10. 4° Alvaladense, 10. 5° Olival
Queimado, 9. 6° Sanjoanense, 9. 7°
Campo Redondo, 6. 8° Longueira,
6. 9° Garviao, 2. 10° Malavado, 1.
11° Luzianes Gare, 1. Proxima jor-
nada (11/12): Sanjoanense-Olival
Queimado; Alvaladense-Luzianes
Gare; Garvao-Cavaleiro; Campo
Redondo-Gindsio de Sines;
Malavado-Vale Figueira. Folga o
Longueira.

CAMPEONATOS JUVENIS No futebol
dos mais novos, fica o registo do
empate alcangado pelo Despertar
em Oeiras, no nacional de junio-
res, nova derrota dos juvenis do
Milfontes e o inicio da segunda
fase do nacional de iniciados, com
as equipa de Beja a sofrerem der-
rotas por cinco bolas.
Campeonato Nacional
Juniores II Divisao (13.2 Jornada):
Cova Piedade-Portimonense,
1-2; Barreirense-Linda-a-
Velha, 5-3; casa Pia-Farense,
3-2; Oeiras-Despertar, 1-1;
Lusitano de Evora-Olimpico, 5-2.
Lider: Portimonense, 34 pon-
tos. 5° Lusitano de Evora, 16.
10° Despertar, 7.Préxima jor-
nada (11/12): Despertar-Farense;
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Lusitano de Evora-Casa Pia.

Campeonato Nacional
Juvenis 2.2 Fase (3.2 Jornada):
Louletano-Estoril Praia, 0-1; Real-
Portimonense, 1-1; Casa Pia-Cova
Piedade, 1-1; Milfontes-Oeiras,
0-4. Lider: Estoril Praia, 22 pon-
tos. 8° Milfontes, 1. Préxima jor-
nada (12/12): Milfontes-Real.
Nacional

Iniciados 2.2 Fase (1.2 Jornada):
Pinhalnovense-Desportivo de
Beja, 5-1; Olhanense-Despertar,
5-0; Amora-Farense, 1-4; Cova
Piedade-Lusitano de Evora
(adiado). Lider: Olhanense, 19
pontos. 5° Lusitano de Evora, 11.
6° Despertar, 10. 8° Desportivo
de Beja, 4. Préxima jornada
(12/12): Desportivo de Beja-Cova
da Piedade; Despertar-Amora;
Lusitano de Evora-Olhanense.

Torneio Revelag¢io da
Associagdo de Futebol de Beja (6.2
Jornada): Despertar-Milfontes,
1-2. Lider: Despertar, 9 pon-
tos. Proxima jornada (11/12):
Boavista dos Pinheiros-Despertar.
Campeonato Distrital de Juvenis
(6.2 jornada): Piense-Ferreirense,
3-7; Serpa-Barrancos, 0-5;
Guadiana-Desportivo de Beja, 1-2;
Boavista dos Pinheiros-Despertar,
0-4. Lider: Despertar, 15 pon-
tos. Proxima jornada (12/12):
Despertar-Piense-Ferreirense-
Castrense; Barrancos-Guadiana;
Desportivo de Beja-Boavista dos
Pinheiros.

Campeonato Distrital de

Iniciados (8.2 jornada): Almodévar-
Vasco da Gama, 2-2; Desportivo
de Beja-Moura, 1-10; Ferreirense-
Serpa, 3-5; Despertar-Castrense,
0-0; Odemirense-Amarelejense,
3-0. Lider: Castrense, 19 pon-
tos. Préxima jornada (12/12):
Aljustrelense-Almodovar; Vasco
da Gama-Desportivo de Beja;
Moura-Ferreirense; Serpa-
Despertar; Castrense-Aldenovense;
Milfontes-Odemirense.

Campeonato Distrital de
Infantis Futebol 9 (9.2 Jornada)
Série A: Moura-Desportivo de
Beja A, 6-0; Vasco da Gama-
Amarelejense, 11-0; Sporting de
Cuba-Piense, 3-3. Lider: Vasco da
Gama, 21 pontos. Proxima jor-
nada (11/12): Desportivo de Beja
A-Vasco da Gama; Serpa-Moura;
Amarelejense-Sporting de Cuba.

Série B: Bairro da Concei¢io-
Ferreirense, 1-7; Desportivo de
Beja B-Despertar, 0-8; Penedo
Gordo-Cabega Gorda, 3-1. Lider:
Despertar, 24 pontos. Préxima
jornada (11/12): Ferreirense-
Desportivo de Beja B; Guadiana-
Bairro da Concei¢do; Despertar-
Penedo Gordo.

Série C: Odemirense-
Ourique, 6-2; Milfontes-
Boavista de Pinheiros, 3-3;
Almoddvar-Aljustrelense, 1-2.
Lider: Odemirense, 19 pon-
tos. Préxima jornada (11/12):
Ourique-Milfontes; Castrense-
Odemirense; Boavista dos
Pinheiros-Almoddvar.

o

Campeonato Distrital de
Infantis Futebol 7 (5.2 jornada):
Moura-Barrancos, 2-6; Despertar-
Almodo6var, 15-0. Lider:
Despertar, 9 pontos. Proxima
jornada (11/12): Aldenovense-
Barrancos; Moura-Almodévar.

Liga Formagdo Benjamins
Série A (5.2 Jornada)):
Amarelejense-Despertar A, 0-16;
Desportivo de Beja A-Vasco da
Gama, 0-6; Serpa-Moura A,
4-10. Lider: Despertar, 12 pon-
tos. Proxima jornada (11/12):
Despertar A-Moura A; Sporting
de Cuba-Amarelejense; Vasco da
Gama-Amarelejense; Desportivo
de Beja A-Serpa.

Série B (5.2 jornada): Castrense
A-Aljustrelense A, 0-14; Despertar
B-Penedo Gordo, 15-1; Moura
B-Bairro da Conceigdo, 3-2;
Guadiana-Desportivo de Beja
B, 11-0. Lider: Aljustrelense, 12
pontos. Préxima jornada (11/12):
Aljustrelense A-Desportivo de
Beja B; Penedo Gordo-Castrense
A; Bairro da Concei¢ao-Despertar
B; Moura B-Guadiana.

Série C (72 jornada): Ourique-
Renascente, 2-3; Boavista dos
Pinheiros-Odemirense, 9-1;
Aljustrelense B-Milfontes, 3-7;
Castrense B-Almodovar, 4-2.
Lider: Castrense, 21 pontos.

Pr6xima Jornada (11/12):
Renascente-Ferreirense; Ode.
mirense-Ourique; Milfontes-
Boavista dos Pinheiros;
Almodévar-Aljustrelense B.



A Camara Municipal de Beja, em parceria com a Associacgao de
Atletismo de Beja, organizam, no proximo dia 18 de dezembro,
o Corta Mato de Natal, uma iniciativa inserida na campanha

“E Natal em Beja”, promovida pelo municipio local. As provas
realizam-se nos terrenos anexos ao Complexo Desportivo
Fernando Mamede e terdo inicio as 15:00 horas.

10 dezembro 2021 Didrio do Alentejo| 15

Castrense empatou, sem golos, no recinto do Vasco da Gama de Vidigueira

LIDER MARCOU PASSO...

0 Castrense, ainda lider iso-
lado do principal campeo-
nato distrital, deixou dois pon-
tos em Vidigueira e permitiu a
aproximacao da concorrén-
cia. 0 Cabeca Gorda, ainda
que derrotado, é lider, tal como
o imparavel Alvorada e o su-
premo Milfontes. 0 Serpa foi
derrotado no Pinhal Novo.

TEXTOEFOTO FIRMINO PAIXAO

m ponto para o Castrense,
U um ponto para o Vasco da
Gama (na foto). Um jogo que
nenhum dos opositores queria per-
der. Por isso, foi um jogo frio, numa
tarde gélida, com futebol calculista
e o rigor tatico a cercear a criativi-
dade. Resultado: um empate sem o
tal sal do futebol que s3o os golos.
O segundo empate da época para
o Castrense, que ja tinha consen-
tido uma igualdade, em casa, com
o Aljustrelense, o terceiro para o
Vasco da Gama, que deixara ja pon-
tos em Moura e no recinto do Unido
Serpense. Mas ambos continuam
sem perder e, separados, por cinco
pontos, a condigio.

O conjunto de Vidigueira acer-
tou o calendario na ultima quarta-
-feira, com uma deslocac¢do ao
Penedo Gordo. Agora, quem gostou
deste resultado? O Aljustrelense,
que ganhou no Carolina
Almodévar Fernandes, o Moura,
que goleou o Almodoévar, o Unido
Serpense que bateu, tangencial-
mente, a turma de Sdo Teotdnio.
No que sobrou desta 10.* jornada,
temos a vitoria magra do Piense (a
segunda com a assinatura de José
Manuel Ragdes) sobre o Sporting
de Cuba e o empate do Despertar
no recinto do Sdo Marcos.

O campeonato regressara no
dia 19, dando agora lugar a pri-
meira eliminatéria da Taga
Distrito de Beja.

Resultados da 10* jornada:
Penedo Gordo-Aljustrelense,
0-3; Sdo Marcos-Despertar, 2-2;
Moura-Almodévar, 6-0; Piense-
Sporting de Cuba, 1-0; Unido
Serpense-Renascente, 2-1; Vasco
da Gama-Castrense, 0-0.

Classificagao: 1° Castrense, 26
pontos. 2° Moura, 23. 3° Vasco
da Gama, 21. 4° Aljustrelense,
21. 5° Unido Serpense, 16. 6°
Penedo Gordo, 15. 7° Piense, 13.
8° Renascente, 8. 9° Almodovar,
8.10° Despertar, 5. 11° Sporting de
Cuba, 4. 12° Sao Marcos, 4.

Préxima jornada (19/12):
Aljustrelense-Sdo Marcos;
Despertar-Moura; Almodoévar-
Piense; Sporting de Cuba-Unido
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Serpense; Renascente-Vasco da
Gama; Castrense-Penedo Gordo.

TACA DISTRITO DE BEJA Trinta e duas
equipas disputam, este fim de se-
mana, a primeira eliminatéria da
Taga Distrito de Beja, competicdo
onde estdo ainda em prova 32 dos
41 emblemas a competir nas duas
divisdes. Os restantes, entre eles, o
Penedo Gordo e 0 Almodévar, clubes
da divisdo principal, foram afasta-
dos na pré-eliminatéria. O jogo entre
o0 Renascente e 0 Moura serd o iinico
aopor equipas do primeiro escaldo.
O calendario de jogos ¢é o se-
guinte: Santa Clara-a-Nova-Santa
Luzia; Barrancos-Amarelejense;
Odemirense-Amoreiras Gare;
Alvito-Cabega Gorda; Sporting Cuba-
Aldeia dos Fernandes; Despertar-
Entradense; Aljustrelense-
Santaclarense; Milfontes-Bairro
da Conceigdo; Salvadense-Sio
Marcos (sabado, 11/12); Renascente-
Moura; Castrense-Messejanense;
Naverredondense-Ourique; Vasco da
Gama-Aldenovense; Alvorada-Piense
(sébado, 11/12); Alfundao-Unido
Serpense; Ferreirense-Negrilhos.

Il DIVISAO DISTRITAL Na II Divisdo
Distrital, a jornada nimero 10, pri-
meira da segunda volta do campeo-
nato, trouxe algumas surpresas, en-
tre elas a derrota do Cabeca Gorda
em Alvito e o triunfo do Odivelas
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em Ferreira do Alentejo, mas tam-
bém algumas goleadas, como a do
Barrancos em Serpa, do Salvadense
a0 Sao Domingos, do Messejanense
sobre o Entradense, do Milfontes ao
Santa Luzia e do Naverredondense
em Pereiras Gare.

O “Ferrobico”, mesmo saindo
derrotado, mantém-se no comando
da Série A, o Alvorada, mantém
a sua caminhada de sucesso e o
Milfontes prossegue imparével.

Resultados da 102 Jornada - Série
A: Salvadense-Sdo Domingos, 5-1;
Bairro da Concei¢do-Aldenovense,
1-2; Albernoense-Amarelejense,
2-2; Serpa B-Barrancos, 0-6; Alvito-
Cabeca Gorda, 4-3. Classificacdo:
1° Cabega Gorda, 20 pontos. 2°
Barrancos, 19. 3° Amarelejense, 18.
4° Albernoense, 18. 5° Salvadense,
18. 6° Aldenovense, 17. 7° Alvito, 13.
80 Serpa B, 7.9° Bairro da Conceigdo,
7. 10° Sao Domingos, 3. Préxima
jornada (18/12): Aldenovense-
Salvadense; Sio Domingos-Alvito;
Amarelejense-Bairro da Conceicéo;
Barrancos-Albernoense; Cabeca
Gorda-Serpa B.

Série B: Santa Clara-a-Nova-
Negrilhos, 1-2; Alfundéo-Sete,
2-0; Ferreirense-Odivelas, 1-2;
Messejanense-Entradense, 4-0;
Alvorada-Aldeia dos Fernandes,
2-0. Classificacdo: 1° Alvorada,
26 pontos. 2° Ferreirense, 22.
30 Odivelas, 18. 4° Alfundaio,
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17. 5° Santa Clara-a-Nova, 17. 6°
Messejanense, 16. 7° Negrilhos,
9. 8° Sete, 8. 9° Aldeia dos
Fernandes, 7. 1° Entradense, 1.
Préxima jornada (18/12): Sete-
Santa Clara-a-Nova; Negrilhos-
Alvorada; Odivelas-Alfundio;
Entradense-Ferreirense; Aldeia
dos Fernandes-Messejanense.
Série C: Milfontes-Santa Luzia,
4-0; Pereirense-Naverredondense,
1-5; Saboia-Amoreiras Gare, 0-0;
Ourique-Odemirense, 1-3. Folgou
o Santaclarense. Classificacio:
1° Milfontes, 27 pontos. 2°
Odemirense, 20. 3° Amoreiras Gare,
15. 4° Naverredondense, 13. 5°
Saboia, 12. 6° Santa Luzia, 11. 7°
Ourique, 9. 8° Santaclarense, 2.
9° Pereirense, 2. Préxima jornada
(18/12): Naverredondense-Milfontes;
Amoreiras Gare-Pereirense;
Odemirense-Sabdia; Santaclarense-
Ourique. Folgard o Santa Luzia.

CAMPEONATO DE PORTUGAL No fecho,
o registo de mais uma jornada, a
8.2, do Campeonato de Portugal,
onde permanecem problemas com
a pandemia e onde o insucesso das
equipas alentejanas continua evi-
dente. Sendo vejamos: o jogo en-
tre o Olhanense e o Juventude de
Evora foi adiado para o més de fe-
vereiro do préximo ano. Os algar-
vios ja ndo tinham disputado a jor-
nada anterior, e continuam de fora.

O Unido de Montemor recebeu o
Barreirense e nao foi além de um
empate sem golos — do mal, o me-
nor, sempre nio perdeu. Mas per-
deu o Serpa, e por quatro bolas a
uma, no terreno do Pinhalnovense.
Apos esta jornada, ainda incom-
pleta, montemorenses e serpen-
ses ocupam os dois ultimos lu-
gares da pauta dos pontos. Os
eborenses, com uma partida em
atraso, estdo na quinta posi¢do. O
préximo adversario do Serpa é o
Moncarapachense, o Montemor
descera até Loulé e o Juventude re-
cebe a formagio do Pinhal Novo.

Campeonato de Portugal
Série F (82 Jornada):
Moncarapachense-Louletano;
Pinhalnovense-Serpa, 4-1; Unido
de Montemor-Barreirense, 0-0;
Imortal-Esperanga de Lagos, 0-0;
Olhanense-Juventude de Evora
(adiado 20/2).

Classificagao: 1° Olhanense, 19
pontos. 2° Pinhalnovense, 17. 3°
Moncarapachense, 14. 4° Louletano,
13. 5° Juventude de Evora, 10. 6°
Esperanga de Lagos, 9. 7° Imortal,
9. 8° Barreirense, 7. 9° Unido de
Montemor, 5. 10° Serpa, 3.

Proxima jornada (12/12):
Barreirense-Imortal; Serpa-
Moncarapachense; Juventude de
Evora-Pinhalnovense; Louletano-
Unido de Montemor; Esperanga de
Lagos-Olhanense.
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MUNICIPIO DE ALMODOVAR
DIVISAO DE OBRAS, SERVICOS URBANOS
E GESTAO TERRITORIAL

EDITAL N.° 284/2021

Plano de pormenor da Area de Acolhimento Empresarial
de Gomes Aires

PERIODO DE DISCUSSAO PUBLICA

Anténio Manuel Ascengao Mestre Bota, Presidente da Camara Muni-
cipal de Almodévar, torna publico, que a Camara Municipal de Almo-
ddvar, na sua reunido ordindria de 17 de novembro de 2021, delibe-
rou dar inicio ao periodo de discussao publica relativa a Proposta de
Elaboragao do Plano de Pormenor da Area de Acolhimento Empresa-
rial de Gomes Aires nos termos do artigo 892, em articulagédo com o ar-
tigo 1192, do Decreto-Lei n.2 80/2015, de 14 de maio, alterado pelo De-
creto -Lei n.2 81/2020, de 02 de outubro e pelo Decreto-Lei n.? 25/2021,
de 29 de margo, Regime Juridico dos Instrumentos de Gestéo Territo-
rial (RJIGT).

Também deliberou estabelecer o periodo de discusséo publica de
20 (vinte) dias uteis, apds decorridos 5 (cinco) dias da publicagao do
presente Aviso na 2.2 série do Didrio da Republica.

Os interessados poderao consultar os documentos da proposta na
Divisdo de Obras, Servigos

Urbanos e Gestao Territorial, no edificio antigo dos pagos do Con-
celho, situado na Rua Serpa Pinto, 7700 -081 Almoddvar, no horario de
expediente das 08:30 as 14:30 horas, bem como na pagina da internet
http:/www.cm-almodovar.pt.

Qualquer reclamacao, observagao ou sugestao devera ser apre-
sentada por escrito até ao termo do referido periodo, dirigida ao Presi-
dente da Camara Municipal de Almodévar, utilizando para o efeito o im-
presso proprio que pode ser obtido na Camara Municipal ou na pagina
da internet http://www.cm-almodovar.pt.

Para conhecimento geral se mandou publicitar este Aviso no Diario
da Republica, 2.2 série, na comunicacao social, na plataforma colabo-
rativa de gestao territorial, na pagina da Internet da Camara Municipal,
bem como nos locais de estilo.

Pagos do Municipio de Almodévar, 23 de novembro de 2021.

O Presidente da Camara,
Antonio Manuel Ascencao Mestre Bota
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ASSOCIAGAO H’UMANI‘TARIA DE BOMBEIROS
VOLUNTARIOS DE ALMODOVAR

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

CONVOCATORIA

Nos termos da alinea a) do Art? 37° dos Estatutos desta Associagao
e para efeitos do disposto na alinea h) do n® 2 do Art® 36° e da alinea
b), n® 2 do Art? 40° dos mesmos Estatutos, convocam-se de harmonia
com o n® 1 do Art® 41° dos ja mencionados Estatutos, todos os associa-
dos efectivos no pleno gozo dos seus direitos, para a ASSEMBLEIA GE-
RAL ORDINARIA a realizar no préximo dia 28 de Dezembro de 2021, pe-
las 21,00 horas, na sede desta Associagédo, com a seguinte ORDEM DE
TRABALHOS:

Primeiro ponto: APRECIAR E VOTAR O PLANO DE ACTIVIDADES
E ORCAMENTO PARA O ANO DE 2022 E PARECER DO CONSELHO
FISCAL

N&o estando presentes a maioria dos associados, no dia e hora de-
signados, a Assembleia funcionara trinta minutos depois, com qualquer
numero de presencas, conforme determina o n® 1 do Art? 422 dos mes-
mos Estatutos.

Para constar se passou a presente convocatoéria e outras de igual
teor que vao ser afixadas na sede da Associagao e outros locais julgados
de interesse para o efeito e publicitada conforme determina o ja mencio-
nado n® 1 do Art? 412 dos Estatutos da Associagao.

Almodévar, 07 de Dezembro de 2021.

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral,
Domingos Manuel Romba Guerreiro

UM ‘MEETING" DE BANDEIRA

A Juventude Desportiva das
Neves venceu o 11.° Meeting
de Atletismo Jovem de Castro
Verde, competicao organizada
pelo municipio local que reu-
niu cerca de sete dezenas de
atletas, em representacao de 10
clubes.

TEXTOEFOTOS FIRMINO PAIXAO

em o fulgor de outras edi-

¢Oes, com menos atletas e

menor competitividade, o
Meeting de Atletismo Jovem vol-
tou a pista simplificada do Estddio
Municipal 25 de Abril, em Castro
Verde. A realizagdo da segunda jor-
nada do DecaKids Athletics, nova
nomenclatura da antiga Taga de
Benjamins, foi cancelada devido a
restricdes impostas pela Diregéo-
Geral de Saude. Mas a menor par-
ticipagdo nao belisca o mérito do
triunfo folgado dos atletas das
Neves, uma vez que entre a dezena
de clubes que compareceu na reu-
nido estavam emblemas muito co-
tados e com larga tradigdo na mo-
dalidade.

A coordenadora do Gabinete de
Desporto do municipio de Castro
Verde, Nadia Silva, justificou o re-
gresso da competigdo: “Mesmo
neste momento ainda dificil que a
pandemia nos trouxe, achamos que
estava na altura de retomarmos a
realizacdo do Meeting que, no ano
passado ndo se realizou, devido a
todo esse cendrio pandémico, mas
este ano regressamos, apesar de os
numeros terem ficado um pouco
abaixo daquilo a que estdvamos ha-
bituados... o que contou foi que,
realmente, regressamos ao terreno
com o atletismo”.

Nadia Silva comentou ainda:
“Tinhamos 110 atletas inscritos,
em representacdo de 10 clubes
- eram 11 inscri¢oes mas houve
um clube e também alguns atletas
que nao compareceram — mas os
que ca estiveram vieram de todo
o sul do pais, da regido centro ao
Algarve e, obviamente, os clubes

CLASSIFICACAO
COLETIVA

1.° Juventude Desportiva das
Neves, 141,5 pontos. 2.° Futebol
Clube Castrense, 128,5; 3.°
Clube Oriental de Pechao,
91.4.° Academia José Jacob,
87.5.° ADC Tunes, 79.6° CD
Areias Sao Joao, 57.7. AA Bela
Vista, 13. 8. UFC Tomar, 12.

9.° Beja Atlético Clube, 11.

do distrito de Beja”.

Esta organizagdo anual é tam-
bém uma forma de rentabiliza-
¢do do equipamento, concordou a
técnica: “Sim, o municipio orga-
niza, anualmente, o Meeting e de-
pois disponibiliza a pista de atle-
tismo para atividades da prépria
Associagdo e para a realizacdo de
alguns estdgios, além, também, da
sua utilizagdo pela sec¢do de atle-
tismo do Futebol Clube Castrense
e do Agrupamento de Escolas de
Castro Verde que, estando a evitar
a concentracao dos alunos em equi-
pamentos cobertos, tem optado por
esta excelente alternativa”.

O cancelamento da prova de
benjamins também foi comentado
por Nédia Silva: “Temos esperanga
que em janeiro ou fevereiro possa-
mos realizar aqui algumas jorna-
das do DecaKids, evento em que os
alunos do 1.° ciclo estdo convida-
dos a participar, pois é uma forma
de terem acesso a esta modalidade
e, igualmente, uma forma de pro-
movermos o atletismo na nossa co-
munidade escolar, esperando que
esta nova edigdo do Meeting traga
novos middos para a modalidade
e que estas agdes que mantemos
com as escolas ajudem a esse cres-
cimento, porque ¢ isso que todos
pretendemos”.

Patricia Vaz, a coordenadora
técnica da Associagdo de Atletismo
de Beja, parceira na organizagdo
do evento, assumiu que este ano o
Meeting “foi um bocadinho mais

fraco do que em edi¢des anterio-
res”. E explica: “Tivemos menos
inscrigdes, alguns clubes acaba-
ram por ndo comparecer, provavel-
mente devido a pandemia, portanto
ndo foi uma reunido tdo participada
como esperavamos e desejavamos,
porque nesta altura as coisas ainda
estdo um bocadinho complicadas,
mas este é um Meeting de bandeira
para as infraestruturas que aqui
existem”.

Num olhar ao calendério des-
portiva da época agora iniciada, a
técnica sustentou: “Temos um ca-
lendario muito exigente, teremos
todos os fins de semana ocupados,
ja adidmos as duas primeiras jor-
nadas do DecaKids Athletics, a pri-
meira marcada para Barrancos e a
segunda, que se realizaria em si-
multaneo com este Meeting mas,
devido as normas emanadas pela
Direc¢do-Geral de Satde, néo estio
autorizadas provas com menores
de 12 anos”.

Patricia Vaz adiantou ainda:
“Na época em curso, perdemos o
Clube de Natureza de Alvito, que
suspendeu a sua atividade, pensa-
mos que podera voltar no préximo
ano, mas temos a expectativa de se
filiarem, em breve, outros dois clu-
bes. Verificaram-se algumas trans-
feréncias de atletas oriundos de
outras associagdes regionais e tam-
bém algumas mudangas entre clu-
bes ao nivel do distrito, além da
saida de dois atletas que concor-
riam pelo Clube Natureza de Alvito
e que se filiaram na Associagdo de
Atletismo de Evora”.

Instada a comentar a atual
contestagdo em torno do execu-
tivo federativo, Patricia Vaz disse
que a Associacdo de Atletismo
de Beja nio se pronunciard so-
bre esse assunto porque nio existe
nenhuma razio para deixar de
apoiar a Federagdo Portuguesa de
Atletismo e que, na associagdo re-
gional, “trabalhamos em equipa
para tentarmos desenvolver o atle-
tismo distrital e tentarmos eleva-
-lo a0 maximo nivel”.



Campeonato Nacional de Andebol - Il Divisdo (12.% jornada): Evora AC-
1.° Dezembro, 21-34; Lagoa-CCP Serpa (adiado). Lider: Sassoeiros, 31
pontos. Proxima jornada (11/12): CCP Serpa-1° Dezembro (17:30 horas).
Vela Tavira-Evora AC. Il Divisdo (4.2 jornada): AC Sines-Costa d'Oiro,
30-25. Loulé-Zona Azul (11/12); Vela Tavira-Lagoa (11/12). Lider: Zona

Azul, 9 pontos. 4° Andebol Clube de Sines, 6.

Um fim de semana vitorioso para
as duas mais jovens equipas do
Beja Basket Clube, os iniciados e
os juvenis, conjuntos que tém em
comum o facto de serem treina-
das por Pedro Severino, e estao
na discussao dos respetivos ti-
tulos regionais da Associacao de
Basquetebol do Alentejo.

TEXTOEFOTO FIRMINO PAIXAO

jovem treinador bejense,

num primeiro momento,

conduziu a sua equipa de
Sub/14 ao triunfo sobre a equipa
bé do Grupo Desportivo da Escola
André de Resende (Evora), por 91-
34, depois, num segundo jogo, a
equipa Sub/16 ganhou ao Nicleo
do Sporting Clube de Portugal em
Vendas Novas, por expressivos
114-13.

Apesar das vitérias obtidas nesta
dupla jornada de sucesso, o treinador
Pedro Severino lamentou a pouca
competitividade dos campeonatos,
assumindo: “Mais importante do
que os resultados, nestes escaldes, o
essencial é a aprendizagem que é pro-
porcionada aos jovens. E isso que va-
lorizamos”. O técnico reconhece que
existem “grandes diferencas no valor
das equipas, dentro do proprio cam-
peonato”. E explica: “No regional de
Sub/16 estamos a disputar o titulo
com a André de Resende, mas as di-
ferengas ja sdo enormes para as ou-
tras equipas que estdo a participar e
os resultados sdo sempre muito des-
nivelados, pelo que aproveitamos
para rodar os mitidos que jogam me-
nos e dar-lhes essa margem de pro-
gressao, para que possam evoluir in-
dividual e coletivamente”.

Ja no que diz respeito aos Sub/14,

PL

Beja Basket Clube € ja uma importante poténcia formativa no Alentejo

VALORIZAMOS A FORMACAO

diz Pedro Severino: “Até agora nio
existe nenhuma equipa que con-
siga acompanhar a nossa, sdo, nor-
malmente, constituidas por atletas
do escaldo inferior, porque as ou-
tras equipas sobem e, na fase regu-
lar, estamos no primeiro lugar”. E
confessa: “Também tinhamos inte-
resse em que existissem mais equi-
pas competitivas para que 0s n0ssos
atletas evoluissem mais. E esse 0 ob-
jetivo da formagdo, € ter campeona-
tos competitivos e ndo campeonatos
muito desniveladas porque a evolu-
¢do e o crescimento dos jogadores é
maior quando defrontam equipas
mais fortes”.

Justificando os dois triunfos su-
cessivos sobre os eborenses, Pedro
Severino lembra que os Sub/14 sao
um escaldo “onde ndo existem mui-
tas equipas competitivas. Jogos a ga-
nhar, ou perder, por um ou dois pon-
tos, sdo esses jogos que fazem os
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Campeonato Nacional de Basquetebol — || Divisao Zona Sul E (7°
Jornada): Beja Basket Clube-Tubardes Quarteira, 48-61; CAB Grandola-
Ferragudo, 53-106. Lider: CB Albufeira, 13 pontos. 5° Beja Basket Clube,
9.8°CAB Grandola, 6. Proxima jornada (11/12): CAB Grandola-CB
Albufeira; Beja Basket Clube-Ferragudo (20h30). Regional Sub/16

Femininos: Salesianos Evora-Beja Basket Clube, 62-48.

atletas crescer. Nos jogos com resul-
tados desnivelados, com 30 ou 40
pontos de diferenca, a evolugdo nio é
tao grande. Mas nds jogamos sempre
para ganhar”.

O técnico evidencia ainda a qua-
lidade dos seus atletas: “Temos miu-
dos com muito potencial, sio bons
atletas e tém grande disponibilidade.
Séo assiduos nos treinos e séo bons
alunos na sua vida académica, e es-
ses fatores revelam o compromisso
que eles tém com a modalidade. Por
isso, a carreira destas equipas tem
sido exemplar, ndo s6 nos Sub/14,
como nos Sub/16. Esta s6 perdeu dois
jogos, um em prolongamento, outro
por quatro pontos, mas vamos dispu-
tar também o titulo regional. Foram
dois jogos muito competitivos, cheios
de emocoes”.

Apés o triunfo dos Sub/16, so-
bre a equipa de Vendas Novas, com
mais de 100 pontos de diferenga, o

treinador lembrou: “A nossa equipa
vem junta desde os Sub/14. Foi cam-
ped regional nesse escaldo, aqui
mesmo no nosso pavilhdo, depois
veio aquele periodo mais intenso da
pandemia e a atividade foi suspensa.
Regressaram agora a competicdo, es-
tdo a disputar, de novo, o titulo regio-
nal exatamente com a mesma com-
posi¢do da equipa de ha dois anos. E
pena, também, que ndo existam mais
equipas competitivas neste escaldo”.
O Nicleo do SCP de Vendas
Movas, porém, estd a iniciar-se na
modalidade, dai a fragilidade reve-
lada por uma equipa mista, incapaz
de contrariar o grande favoritismo
dos bejenses. Quanto as metas pro-
postas, o técnico ndo tem dividas: “O
nosso objetivo é vencer todos os jo-
gos e conquistar os titulos regionais.
Queremos andar na frente, claro que
teremos jogos em que ndo consegui-
remos ganhar, mas s6 em termos de

resultado, porque, competindo, ga-
nhamos sempre outras coisas, como
competéncia, experiéncia e quali-
dade individual e coletiva. Temos
sempre grande ambicdo e os olhos
permanentemente postos no triunfo,
em simultdneo com o crescimento e
avalorizagdo dos jogadores”.

Esse é o designio da formacao,
area onde o Beja Basket Clube vai
“dando cartas”, conforme se de-
preende desta imagem deixada
por Pedro Severino: “Estas sdo ge-
racdes que ja vém com quatro ou
cinco anos de basquetebol. O recru-
tamento foi feito cedo, aos oito, nove
e 10 anos, por isso, temos 0s esca-
16es bem compostos. Nos Sub/14 e
Sub/16 estamos a disputar os titulos
regionais, nos Sub/18 também esta-
remos na final a quatro, vamos ver
se conseguimos ser bem sucedidos,
mas o que nos interessava era que as
equipas fossem mais equilibradas.
Relativamente ao nimero de atletas a
praticar, ai sim, vamos na frente, seja
em ‘mini basket’, seja em todos esca-
16es de formagao, masculinos e femi-
ninos, s4 ndo temos equipas seniores
femininas”.

A finalizar, o técnico realizou: “E
importante construir essa base, para
termos sempre todos os escaldes,
mantendo todas as geracdes conse-
guiremos renovar os escaldes todos
os anos. Por outro lado, estamos a ga-
rantir uma base para a equipa sénior,
com o sendo de ndo os conseguirmos
segurar em Beja, porque sdo bons
alunos e, quando acabam o ensino
secundario, vdo estudar para fora da
cidade. Esse é um dos problemas que
temos, no conseguirmos segurar os
mitudos, mas é assim, felizmente para
o percurso académico deles e para o
seu futuro profissional”.

enatalembeja.pt

EM BEJA

8 DE DEZEMBRO A 8 DE JANEIRO

e

CENTRO HISTC}RICO [ MERCADO | ANIMACAQ DE RUA
N MUSICA | PREMIOS | JARDIM DE NATAL | OFICINAS
%‘s- EXPOSICAD FOTOGRAFIAS | CONCURSO E MUITO MAIS
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SAUDE

Anadlises Clinicas v Cardiologia Psicologia v
MARIA JOSE BENTO SOUSA MARGARIDA RAMOS
e LUIS MOURA DUARTE PSICOLOGA

Laboratsrio de Andtises
Clinicas de Beja, Lda

Laboratorio de Analises Clinicas
de Beja, Lda.

Dr. Fernando H. Fernandes
Dr. Armindo Miguel
R. Goncalves

Horarios das 8 as 18 horas

Acordo com beneficiarios
da Previdéncia/ARS; ADSE; SAMS; CGD; GNR; ADM; PSP;
Multicare; Advance Care; Médis

FAZEM-SE DOMICILIOS
Rua de Mértola, 86, 1.2
Rua Sousa Porto, 35-B

Telefs. 284324157 e 284325175 Fax 284326470

7800 BEJA

Cardiologistas

Especialistas pela Ordem dos Médicos
e pelo Hospital de Santa Marta

Assistentes de Cardiologia no Hospital de Beja

Consultas em Beja Policlinica de S. Paulo
Rua Cidade de S. Paulo, 29

Marcacoées: telef. 284328023 - BEJA

Oftalmologia

Mestre pelo ISPA
HIPNOTERAPEUTA pelo:

London College of Clinical Hypnosis

Especialista pela Ordem dos Psicélogos em:
PSICOLOGIA DA EDUCAGCAQ
PSICOTERAPIA
Consultério:

Rua General Humberto Delgado, n° 2 Beja
Marcacdes: 967665641

https://psicologiabeja.wixsite.com/psicologa-margarida

Medicina dentaria v

JOAO HROTKO

Médico oftalmologista

Especialista pela Ordem dos Médicos
Chefe de Servigcode Oftalmologia
do Hospital de Beja

Consultas de 2. a 6.%

Acordos com:
ACS, CTT, EDR, CGD, SAMS.

Marcagdes pelo telef. 284325059 Rua do Canal, n® 4 7800 BEJA

Clinica dentaria v

Dr. José Loff

Prétese fixa e removivel
Estética dentéria
Cirurgia oral/Implantologia
Aparelhos fixos e removiveis

VARIOS ACORDOS

Consultas: de segunda a sexta-feira, das 9 e 30 as 19 horas

Rua de Mértola,n.°43 — 1.°esq. Tel. 284 321 304 Tm. 925651190

7800-475 BEJA

FERNANDA FAUSTINO

Técnica de Prétese Dentaria
Varios Acordos

(Diplomada pela Escola Superior de Medicina
Dentaria de Lisboa)

Rua General Morais Sarmento. n.° 18, rich&o
Telef. 284326841

7800-064 BEJA

Estomatologia
Cirurgia Maxilo-facial v

Urologia v

AURELIO SILVA

UROLOGISTA

Hospital de Beja
Doencas de Rins e Vias Urinarias

Consultas as 6.2s feiras na Policlinica de S. Paulo
Rua Cidade S. Paulo, 29

Marcagdes pelo telef. 284328023 BEJA

TERESA ESTANISLAU
CORREIA

MEDICA DERMATOLOGISTA
BEJA
284 329 134

Marcagoes de Segunda a Sexta das 11h30 as 16h30
Rua Manuel de Brito N° 4 — 1° Frt
7800-544 BEJA
E-mail: clinidermatecorreia@gmail.com
LISBOA
217 986 150
Marcagdes de Segunda a Sexta das 14h as 19h
Rua Julieta Ferrao, 10 — 3° Esq®
1600-131 LISBOA

DR. MAURO FREITAS VALE
MEDICO DENTISTA

Protese/Ortodontia

Marcagoes pelo telefone 284321693 ou no local
Rua Anténio Sardinha, 3, 1.2 G

7800 BEJA

Clinica geral v

Hematologia Clinica Vv

HEMATOLOGIA CLINICA

Doencas do Sangue

ANA MONTALVAO

Assistente Hospitalar Graduada

Marcacoes de 2.2 a 6.2 feira, das 15 as 19 horas
Terreiro dos Valentes, 4-1.°A 7800-523 BEJA  Tel. 284325861

_ CLINICA MEDICA
DENTARIA JOSE BELARMINO, LDA.

Rua Bernardo Santareno, n? 10
Telef. 284326965 BEJA

DR. JOSE BELARMINO
Clinica Geral e Medicina Familiar (Fac. C.M. Lisboa)
Implantologia Oral e Protese sobre Implantes
(Universidadede San Pablo-Céu, Madrid)

CONSULTAS EM BEJA
2% 4%e 57feira das 14 as 20 horas

EM BERINGEL
Telef 284998261 6% e sabado das 14 as 20 horas

DR?® PAULA RODRIGUES

Psicologia Clinica — Hospital de Beja

DR? MARIA GOMEZ

Psiquiatria — Hospital de Beja

GASPAR CANO

MI'E,DICO ESPECIALISTA
EM CLINICA GERAL/MEDICINA
FAMILIAR

Marcacdes a partir das 14 horas  Tel. 284322503
Clinipax Rua Zeca Afonso, n.’6-1.° B - BEJA

Pediatria v

C
Ay

CLINICA DA CRIANGA DE BEJA UNIP, LDA
MEDICA PEDIATRA : Dr° CONSTANGCA BENTES

Novo Horario da CCBeja
22 Feira e 52 Feira: 14h as 20h
32 Feira e 42 Feira: 10H as 12h e das 14h as 20h
6 2 Feira: 10h as 13h

Pediatria

Contatos: Clinica - 284 326 752

Tel. de Apoio Pediatrico: 965 207 043
E-Mail: ccbeja@live.com.pt
Morada: Rua da Olivenga n°19, 7800-294 Beja




OCRB

Centro de Radiologia de Beja

Manuel Matias
Isabel Lima

EMPRESA CERTIFICADA
e,’c Miguel Oliveira e Castro
Jaime Cruz Mauricio

Maria José Sousa
Luis Moura Duarte

Radiologia convencional / Radiologia Dentéria
Mamografia / Osteodensitometria

Ecografia / Eco-Doppler

Tomografia Computorizada (TAC)
Colonoscopia Virtual

Detecao precoce do cancro do pulmao

Ecocardiografia
Doppler Cardiaco
CONTRATO DE ADESAO: U.L.S.B.A.

(Hospital de Beja e
Centros de Satde)

ACORDOS:

ADSE = PT-ACS = CGD = SAMS = SAMS Quadros

SEGUROS:

Medis = Multicare = Allianz = WDA = Humana

Mondial Assistance « AdvanceCare = Future Healthcare

MARCACOES:
T.284 313330 Tm. 967 640129 / 914910193

Rua Afonso de Albuquerque, 7 ric 7800 - 442 BEJA

geral@crb.pt www.crb.pt

SAUDE | INSTITUCIONAL

CENTRO
DE IMAGIOLOGIA
DO BAIXO ALENTEJO

TOMOGRAFIA
COMPUTORIZADA (TAC)
ECOGRAFIA
MAMOGRAFIA
ECO DOPPLER

Médicos Radiologistas
Antonio Lopes / Aurora Alves
Helena Martelo / Montes Palma
Médica Neuroradiologista
Alda Jacinto
Médica Angiologista
Helena Manso

Convencoes:

ULSBA (SNS)
ADSE, ACS-PT, SAD-GNR, CGD, MEDIS, SSMJ,
SAD-PSP, SAMS, SAMS QUADROS, ADMS,
MULTICARE, ADVANCE CARE

Marcacées:
Tm. 928058603 Tel. 284318490 Tm. 928053329
Horario: de 2.2 a 6.2 feira, das 8 as 19 horas
e aos sabados, das 8 as 13 horas

Av. Fialho de Almeida,n.°2 7800 BEJA
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Fisioterapia v

Centro de Fisioterapia
S. Joao Bapitista, Lda.

Fisiatria
Dr. Fernando Monteiro
Neurocirurgia
Dr. Daniel Maymone
Psicologia Clinica
Dr.2 M. Carmo Gongalves

Tratamentos de Fisioterapia
Classes de Mobilidade
Classes de Reeducacéao
Postural/Pilates
Reabilitacao Pés-Mastectomia
Tratamento por Ondas de Choque
Hidroterapia/Classes no Meio Aquatico

Acordos com ADSE, SAD//GNR, SAD/PSP,
Medicare, ADM, SAMS, Medis,
Advance Care, Multicare, Allianze,

Seguros/Acidentes de Trabalho, Planuscard

Marcagdes pelo @ 284322446; 284094496; 915624315
Rua 25 de Abril, 11 cave esq. 7800-521 BEJA
cfisioterapiasjb@gmail.com

Clinica
Médico-Dentaria
de S. FRANCISCO,
LDA.

Geréncia
de Fernanda Faustino

Acordos: SAMS, ADMG,
PSP, ADME,
Portugal Telecom
e Advancecare

Rua General Morais Sarmento,
n.° 18, r/chéo;
TEL. 284327260 7800-064 BEJA

.

v

Didrio do Alentejo n.2 2068 de 10/12/2021 Unica Publicagao

TRIBUNAL JUDICIAL DA COMARCA DE BEJA

JUiZO LOCAL CiVEL DE BEJA-JUIZ 1
Largo Eng. Duarte Pacheco 7801-960 Beja
Telef: 284314480 Fax: 284090149 Mail: beja.judicial@tribunais.org.pt

ANUNCIO
Processo: 741/21.9T8BJA
Curadoria Provisoria de Bens
Requerente: Francisca Custédia Pascoa da Costa Raposo
Ausente: José Anténio Ribeiro da Cruz

Nos autos acima identificados, correm éditos publicitando a sentenca
proferida, que confere a curadoria proviséria dos bens do Ausente:José
Anténio Ribeiro da Cruz, estado civil: casado (regime: Desconhecido), nas-
cido em 31-05-1955, NIF - 137905009, Bl - 46924582, Endereco: R Esta-
cao 1 - Penedo Gordo, 7800-345 BEJA, com ultima residéncia conhecida
na morada indicada a curadora proviséria: Francisca Custédia Pascoa da
Costa Raposo, estado civil: Casada, NIF - 104132469, Endereco: Rua da
Estagdo N.° 1, Penedo Gordo, 7800-345 BEJA

Beja, 30-11-2021

N/Referéncia: 32265592

O Juiz de Direito,
Dr2. Lara Velho Rua
O Oficial de Justica,
Maria Guadalupe Horta
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FUTURO DE GARVAO - ASSOCIACAO
DE SOLIDARIEDADE SOCIAL

ASSEMBLEIA
GERAL EXTRAORDINARIA
CONVOCATORIA

Ao abrigo do numero 2 do Artigo 272, do Capitulo Ill, Sec-
¢ao Il dos Estatutos da Futuro de Garvao - Associagao de So-
lidariedade Social, convoco a Assembleia Geral Extraordinaria
para reunir no préximo dia 14 de Dezembro, na Casa do Povo,
na Rua Dr. Lougao Martins em Garvao, pelas 19.30 horas, com
a seguinte ordem de trabalhos:

Ordem de Trabalhos

1. Leitura e aprovacgao da ata da reuniao anterior;

2. Informacdes;

3. Deliberagéo sobre a extincdo da Associagao;

4. Eleicdo de uma Comissao Liquidatéria, de acordo com
o estabelecido nos nimeros 2 e 3 do Artigo 36.2 dos Estatutos;

5. Outros assuntos.

Consideram-se em pleno gozo dos seus direitos, todos os
socios efetivos, de acordo com o n? 1 do Artigo 112 do Capitulo Il
dos Estatutos acima referidos.

Se a hora designada nao estiver presente o numero sufi-
ciente de Sdcios, a Assembleia realizar se-a meia hora depois,
com qualquer nimero.

Dada a importancia da Ordem de Trabalhos, apela-se a parti-
cipagao ativa de todos os sdcios.

Garvao, 28 de Novembro de 2021.

A Presidente da Mesa da Assembleia em Gestao
Maria Francisca Mestre Nobre

Clinipax)

ELA SUA SAUDE .

Angiologia e Cirurgia Vascular: Dr2 Helena Manso Ribeiro.

Cirurgia Geral: br. Gabriel Gomes .
Cirurgia da Obesidade: Dr. Octavios Viveiros .
Dermatologia: Dr2 Ana Filipe Monteiro .
Endocrinologia: Dr2 Ana Sousa Martins | Dr. Dinis Reis .
Enfermagem: Enf: Maria J. Espanhol .
Gastrenterologia: Dr. Ricardo Lopes .
Ginecologia e Obstetricia: Dr2 Luisa Guerreiro .

Hematologia: Dr Ana Montalvio

Medicina Geral e Familiar: Dr. Gaspar Cano
Medicina Interna: Dr. Quintino Biague
Medicina Tradicional Chinesa: Dr. Rafael Lopes
Neuro Cirurgia: Dr2 Dr. Rui Rato

Nutricionismo: Dr.2 Verénica Tibal

Ortopedia / Traumatologia: DrAndré Ramos

Otorrinolaringologia: Dr. Guedes Damaso

Pediatria: Dr.2 Isabel Brito Lanca - Linha de Apoio: 284 092 503
Pneumologia: Dr? Ana Cristina Duarte

Preparacéo Pré e P6s Parto: Enf. Maria José Espanhol

Psicologia Clinica: Dr. Francisco Barrocas | Dr2 Margarida Mendes
Psicoiogia Educacional (Orientacio Vocacional): Dr.2 Madalena Espinho
Psiquiatria: Dr. Filipe Gedinho

Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia: Dr. Isabel Santos

Dr.2 Claudia Gomes Cano

» Reumatologia: Dr. Fernando Pimentel
= Senologia - Cirurgia da Mama: Dr. Luis Mestre
- Terapiada Fala: Dr? Ana Margarida Soares
-  Terapia Sexual: Dr2 Helena Pinheiro

«  Urologia: Br. Francisco Fino Correira
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AG E N C IA F J N E RA R I A CUIDANDO DE PESSOAS, FA’QEQI;TDO A DIFERENCA...

ALVALADE BEJA BEJA

OES - TANATOPRAXIA

TRIGACHES

t. Faleceu o Exmo. Sr. ANTONIO
JOSE CAETANO ALVES, de 63 anos,
natural de Trigaches - Beja, casado com
a Exma. Sra. D. Mariana Joaquina
Tavares Chinita Alves. O funeral a cargo
desta Agéncia realizou-se no passado dia
02, de Casa Mortuaria de Trigaches, para
o cemitério local.

t. Faleceu a Exma. Sra. D. JESUINA DA
CONCEIGAO MARTINS, de 89 anos,
natural de Alvalade - Santiago do Cacém,
vidva. O funeral a cargo desta Agéncia
realizou-se no passado dia 01, da Casa
Mortuaria de Alvalade, para o cemitério
local.

t. Faleceu o Exmo. Sr. ANTONIO
MANUEL CORREIA GRAZINA, de 84
anos, natural de Nossa Senhora das
Neves - Beja, casado com a Exma. Sra.
D. Leopoldina Meira Mourato Grazina. O
funeral a cargo desta Agéncia realizou-se
no passado dia 03, das Casas Mortuarias
de Beja, para o cemitério desta cidade.

t.  Faleceu o Exmo. Sr. JOSE LUIiS
CABAGA RAMALHO, de 61 anos,
natural de Santiago Maior - Beja, casado
com a Exma. Sra. D. Maria Judite
Magoito Nozes. O funeral a cargo desta
Agéncia realizou-se no passado dia 03,
das Casas Mortuarias de Beja, para o
cemitério desta cidade.

1. Faleceu a Exma. Sra. D. ETELVINA
GUERREIRO TOUCINHO, de 94 anos,
natural de Salvador - Beja, vilva. O
funeral a cargo desta Agéncia realizou-se
no passado dia 03, da Igreja Paroquial do
Carmo, para o cemitério de Beja.

BEJA

t. Faleceu o Exmo. Sr. BERNARDINO
JOSE ASSUNGAO, de 79 anos, natural
de Nossa Senhora das Neves - Beja,
vidvo. O funeral a cargo desta Agéncia
realizou-se no passado dia 04, de Casas
Mortuarias de Beja, para o cemitério
desta cidade.

t. Faleceu a Exma. Sra. D. ELVIRA
CATARINA AMARO DO MONTE
GONCALVES, de 83 anos, natural de
Mombeja - Beja, vidva. O funeral a cargo
desta Agéncia realizou-se no passado dia
04, de Casa Mortuaria de Mombeja, para
0 cemitério local.

MOMBEJA

BEJA

t. Faleceu o Exmo. Sr. ANGELO
JOAQUIM PEREIRA, de 87 anos, natural
de Santa Cruz - Almodévar, solteiro. O
funeral a cargo desta Agéncia realizou-se
no passado dia 05, para no cemitério de
Beja.

t. Faleceu a Exma. Sra. D. MARIA
AMELIA REBOLO DE BRITO
APOLONIA FONSECA, de 78 anos,
natural de Cabecga Gorda - Beja, viiva. O
funeral a cargo desta Agéncia realizou-se
no passado dia 06, das Casas Mortuarias
de Beja, para o cemitério desta cidade.

BEJA

t. Faleceu a Exma. Sra. D. MARIANA
ADELAIDE DOS SANTOS, de 91 anos,
natural de Santa Clara de Louredo - Beja,
vidva. O funeral a cargo desta Agéncia
realizou-se no passado dia 05, da Casa
Mortuaria de Santa Clara de Louredo,
para o cemitério local.

SANTA CLARA DE LOUREDO

t. Faleceu a Exma. Sra. D. CIPRIANA
BATISTA PARDAL ABREU, de 97 anos,
natural de Santiago Maior - Beja, vitva. O
funeral a cargo desta Agéncia realizou-se
no passado dia 06, das Casas Mortuarias
de Beja, para o cemitério desta cidade.

BEJA

BEJA

1. Faleceu a Exma. Sra. D. MARIANA
PASCOA REFACHO, de 92 anos,
natural de Santiago Maior - Beja. O
funeral a cargo desta Agéncia realizou-se
no passado dia 07, das Casas Mortuarias
de Beja, para o cemitério desta cidade.

1. Faleceu a Exma. Sra. D. JOSEFINA
RITA OLIVEIRA DE MATOS
CANDEIAS, de 76 anos, natural de Alvito
- Alvito, casada com o Exmo. Sr.
Francisco Augusto Esteves Candeias. O
funeral a cargo desta Agéncia realizou-se
no passado dia 07, da Casa Mortuaria de
Alvito, para o cemitério local.

ALVITO

As lagrimas s&o a linguagem silenciosa do luto... PAXi- ULIA

AGENCIA FUNERARIA

As familias enlutadas apresentamos as nossas mais sinceras condoléncias

Loja 1: Rua da Cadeia Velha, 16, 20 e 22 * 7800-143 BEJA
Loja 2: Av® Miguel Fernandes, 10 * 7800-396 BEJA
Telef. : 284311300 Telem.: 967311300 Fax.: 284311309

PAX:

www.funerariapaxjulia.pt - www.facebook.com/funepaxjulia

LJL_IA

AGENCIA FUNERARIA
CONTIANGA
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AGENCIA FUNERARIA

Servigo permanente dia e noite

962 946 642
284 311 170

Funerais <+ Trasladagbes <+ Cremagbes
Artigos Religiosos
Tratamos de toda a burocracia
Servigo digno e em tudo distinto
Rua da Cadeia Velha 15 - Beja
www.funerarianunes.com - funerarianunes@gmail.com
www.facebook.com/AgenciaFunerariaNunes
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ASSOCIACAO HUMANITARIA
DOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE VIDIGUEIRA

ASSEMBLEIA-GERAL ORDINARIA
CONVOCATORIA

Fernando Luis Raminhos Trindade, Presidente da Assem-
bleia Geral da Associagao Humanitaria dos Bombeiros Volunta-
rios de Vidigueira, dando cumprimento ao n® 2, alinea b) do ar-
tigo 41 dos Estatutos, convoca todos os associados a estarem
presentes em Assembleia Geral Ordinaria, a realizar no dia 20
de Dezembro de 2021, segunda-feira, pelas 20H30 na sua sede
social sita na Estrada da Circunvalagéo em Vidigueira, com a
seguinte ordem de trabalhos:

Ponto 1 - Apreciacao e votagéo do Plano de Atividades e
Orgcamento para o0 ano 2022, bem como o do Parecer do Con-
selho Fiscal;

Ponto 2 - Outros assuntos de interesse para a Instituicdo.

A Assembleia Geral Ordinaria reine a hora marcada se es-
tiverem presentes o nimero de sdécios suficientes com direito a
voto, ou meia hora depois, com qualquer nimero (n2 1 do art®43
dos Estatutos).

Nota: Os documentos em apreciagao estao disponiveis
para consulta na secretaria da Associagao Humanitaria dos
Bombeiros Voluntarios de Vidigueira.

Vidigueira, 25 de Novembro de 2021.

O Presidente da Assembleia Geral
Fernando Luis Raminhos Trindade
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ASSOCIACAO DE AGRICULTORES
DO BAIXO ALENTEJO

CONVOCATORIA

Pela presente se convoca, nos termos dos artigos 22, 23 e
24 dos Estatutos em vigor, uma Assembleia Geral Ordinaria de
Associados para o dia 13 de Dezembro de 2021 (segunda-feira),
pelas 17.00 horas, a realizar no salao nobre da Sociedade Be-
jense, Rua do Touro n.2 44, nesta Cidade de Beja.

ORDEM DE TRABALHOS

PONTO I: Discusséao e Aprovagao do Relatério e Contas da
Direcgéo referente ao Ano de 2019;

PONTO lII: Discussao e Aprovagao do Relatério e Contas da
Direcgao referente ao Ano de 2020;

PONTO IlI: Alteragéo aos Estatutos - Capitulo IV Secao Il
-Artigo 24

PONTO |V: Eleigao de Novos Corpos Diretivos para o trié-
nio 2022/2024

Nao se verificando a maioria das presencas estabelecidas
pelos Estatutos, a Assembleia-geral funcionara validamente
nos termos do n.2 2 do Artigo 25.°, com qualquer nimero de as-
sociados e votos presentes, meia hora depois da hora fixada
nesta «<CONVOCATORIA».

Beja, 22 de Novembro de 2021.

O Presidente da Assembleia-Geral
José Eduardo Mira Cruz
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ASSOCIACAO !-IUMANITARIA DE BOMBEIROS
VOLUNTARIOS DE CASTRO VERDE

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
CONVOCATORIA

De acordo com o estipulado na alinea b) do N® 2 do ar-
tigo 41° Subsecgao Il dos Estatutos, sdo convocados os S6-
cios desta Associacgao, para se reunirem em Assembleia Ge-
ral Ordinaria a realizar no dia 22 de Dezembro do corrente ano,
pelas 20 (vinte horas) na Sede da Associagao, sita na Rua da
Seara Nova, N.2 1 em Castro Verde, com a seguinte ordem de
trabalhos:

Ponto Um: Aprovacao do Orgamento da Receita e Despesa
e do Plano de Actividades para o exercicio de 2022.

Ponto Dois: Outros Assuntos de Interesse.

Obs. Se a hora marcada para a reunigo, nao estiverem pre-
sentes o numero legal de sécios, esta funcionara com qualquer
numero de sdcios presentes, uma hora depois.

Castro Verde, 30 de Novembro de 2021.

O Presidente da Mesa
Dr2 Anténio Francisco Caetano Baiao
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ACOS - ASSOCIACAO DE AGRICULTORES SUL
ASSEMBLEIA-GERAL ORDINARIA

Nos termos estatutarios, convoco a Assembleia-Geral da
ACOS - Associagao de Agricultores Sul para uma reunido or-
dinaria a ter lugar pelas 14.30 horas do dia 27 de Dezembro
do corrente ano, na sede da ACOS, com a seguinte ordem de
trabalhos:

1. Apresentagao, discusséo e deliberagéo sobre o Plano de
Actividades e Orcamento para 2022;

2. Outros assuntos.

Beja, 7 de Dezembro de 2021

NOTA: Se a hora marcada para a primeira convocatoria se
ndo verificar o “quorum” suficiente para o funcionamento da As-
sembleia, fica desde ja convocada a Assembleia para funcionar
em segunda convocatdria pelas 15.00 horas, qualquer que seja
o nimero de associados presentes.

O Presidente da Mesa da Assembleia-Geral
Dr. Rui Manuel Verissimo da Conceigdo Conduto
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ASSOCIACAO HUMI;\NITI-'\RIA DE BOMBEIROS
VOLUNTARIOS DE BEJA

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
EDITAL

Para cumprimento do estabelecido na alinea b) do n.2 2, do
art.2 41.2 dos Estatutos, convoco a reuniao da assembleia Ordi-
naria, para o dia 20 de Dezembro de 2021, segunda-feira, pelas
vinte horas e trinta minutos, na sede da nossa Associagao, na
Av. Fialho de Almeida, n.? 30, nesta cidade com a seguinte OR-
DEM DE TRABALHOS:

1. Discusséao e votacao do Plano de Actividades e Orga-
mento da Associacéo para o ano 2022;

2. Outros assuntos.

Nao comparecendo numero legal de sdécios & hora mar-
cada, a Assembleia funcionara com qualquer nimero de sécios,
meia hora depois como determina o n.? 1 do art.2 43.2 dos mes-
mos estatutos.

Beja, 19 de Novembro de 2021.

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
Manuel Pedro Saborida Gongalves
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CAIXA DE CREDITO AGRICOLA MUTUO
DO ALENTEJO SUL, CRL

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
DA CAIXA DE CREDITO AGRICOLA MUTUO
DO ALENTEJO SUL, CRL

INFORMAGAO ADICIONAL QUANTO A
PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA,
SAUDE E HIGIENE

No passado dia 26 de Novembro de 2021 foi publicada a
convocatoria da Assembleia Geral Ordinéria da Caixa de Cré-
dito Agricola Mutuo do Alentejo Sul, CRL, para se reunir no Au-
ditério do Edificio do NERBE (Nucleo Empresarial da Regido de
Beja — Rua Cidade de Sao Paulo em Beja) no dia 28 de Dezem-
bro de 2021, pelas 15 horas. A mesma convocatdria foi publi-
cada sob a expressa ressalva que “na data da sua realizagéao,
serao seguidas as orientagdes especificas que venham a ser
dimanadas quer por dispositivo legal subsequente a publica-
¢ao desta Convocatdria e que entdo se encontre em vigor, quer
pela Direccao-Geral de Saude ou por qualquer outra autoridade
competente, designadamente quanto aos procedimentos de se-
guranga, saude e higiene a adoptar na reunido, as quais serao
devidamente divulgadas aos Associados”.

Sucede que, no dia 27 de Novembro de 2021 foram publi-
cados o Decreto-Lei n® 104/2021, que altera as medidas no am-
bito da pandemia da doenga COVID-19, e a Resolugéo do Con-
selho de Ministros n® 157/2021, que declara a situagédo de cala-
midade no ambito da mesma pandemia, situagéo essa a vigorar
entre os dias 1 de Dezembro de 2021 e 20 de Margo de 2022,
inclusive.

Face as alteragdes introduzidas pelos referidos diplomas
em matéria de procedimentos de seguranga, saude e higiene
de adopcéao obrigatdria no actual contexto de pandemia, cum-
pre informar os Senhores Associados das exigéncias acresci-
das que agora serao impostas para efeitos de participagéo na
Assembleia Geral acima indicada.

Deste modo, para os devidos efeitos, em complemento
a convocatéria publicada no passado dia 26 de Novembro de
2021, reiterando-se as demais indicacdes e adverténcias ali
efectuadas e nos termos da mesma, informam-se os Senhores
Associados que, sem prejuizo de quaisquer outras orientagdes
especificas que possam ainda vir a ser dimanadas, quer por dis-
positivo legal, quer pela Direcgéo-Geral de Saude ou por outra
autoridade competente, até a data agendada para a Assembleia
Geral Ordinaria desta Caixa Agricola, serdo sempre adoptados
na dita Assembleia Geral os seguintes procedimentos:

a) restricao de presenca no local da reuniéo de uma pessoa
em representacédo de cada Associado, designadamente no que
se refere a Associados pessoas colectivas;

b) distanciamento fisico minimo de dois (2) metros entre os
presentes na reuniao;

¢) uso obrigatério de mascara ou viseira;

d) utilizagao das solugdes desinfectantes cuténeas
aquando da entrada na reuniao:

e) tomada de assento apenas nos locais especificamente
assinalados para o efeito, devendo cada Associado aguardar
que seja encaminhado para o seu respectivo lugar;

f) exigéncia da apresentacao de:

i. Certificado Digital COVID da UE admitido nos termos do
Decreto-Lei n° 54-A/2021, de 25 de Junho (de vacinacao, teste
Ou recuperacao);

ou

ii. Comprovativo de vacinagao que ateste o esquema vaci-
nal completo nos termos do n° 2 do artigo 4° do Decreto-Lei n®
54-A/2021, de 25 de Junho, ha pelo menos 14 dias, com uma
vacina contra a COVID-19 com autorizagdo de introdugdo no
mercado nos termos do Regulamento (CE) n® 726/2004 do Par-
lamento Europeu e do Conselho, de 31 de Margo de 2004, cujo
reconhecimento tenha sido determinado pelo despacho pre-
visto no n® 2 do artigo 5° do Decreto-Lei n® 54-A/2021, de 25 de
Junho;

ou

ii. Comprovativo de realizagao laboratorial de teste com re-
sultado negativo, devendo este teste cumprir os requisitos pre-
vistos nas subalineas i) ou i), conforme aplicavel, da alinea b) do
n? 1 do artigo 4° do Decreto-Lei n® 54-A/2021, de 25 de Junho.

Beja, 2 de Dezembro de 2021.

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
Dr. José Manuel dos Santos Graga Saramago de Brito

CASALDO ALENTEJO

Com experiéncia e responsavel
pretende horta ou terreno que tenha
habitacao para tomar conta

Contactar tm. 927594432
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JA SAIU O LIVRO
“PORTUGAL EM SELOS 2021”

Como vem sendo habito desde 1993, ja esta disponivel
nas lojas dos CTT o livro “Portugal em Selos 2021". Tal
como em todas as edi¢des anteriores, também esta
contém todos os selos e blocos emitidos este ano,
perfazendo um total de 81 selos, 16 blocos e uma folha
especial. A presente edicdo contém uma prova de

cor do bloco da emissdo “Presidéncia Portuguesa do
Conselho da Unido Europeia”, entrada em circulagdo
em 14 de maio. A prova é numerada (um a 6.000) e o
seu formato é pouco usual na nossa filatelia (220 x 160
mm, ligeiramente mais alta que o tradicional A5). 0
livro, propriamente dito, é gratuito pois os 101,47 euros
cobrados aos seus adquirentes cobrem apenas o valor
do material filatélico que contém (a prova é gratuita).
No texto de apresentacdo de mais esta edigdo anual,
Jodo Bento, presidente executivo dos CTT, refere que
esta se apoia na “poesia de Fernando Pessoa para
cicerone de quem desejar aventurar-se por esta viagem
através dos selos de Portugal,” acrescentando que este
multifacetado escritor “de quem se sabe nao gostar

de viajar, escreveu em 1925 um guia sobre a cidade de
Lisboa.”

De facto, Jorge Martins, o seu autor, inicia esta sua
obra citando o inicio de a “Mensagem”, pois logo a
abrir escreve: “A Europa jaz, posta nos cotovelos:/

De Oriente a Ocidente jaz fitando,/ e toldam-lhes
romanticos cabelos/ Olhos Gregos lembrando {...)

Fita, com olhar esfingico e fatal,/ o Ocidente, futuro do
passado./ O rosto com que fita é Portugal”. E € mesmo
esta Europa, num desenho a lapis de Almada Negreiros
(1940), que ilustra estas primeiras palavras. Variadas
outras obras de desenho ou pintura deste artista
modernista ilustram muitas das paginas seguintes.

0 autor volta a citar, dezenas de vezes, a “Mensagem”
—obra maior da literatura portuguesa. 0 “Portugal em
Selos 2021” é 0 200.° livro, com selos, editado pelos
correios e na sua aquisicdo serad entregue um vale

de cinco euros que pode ser descontado em compra
posterior.

Segundo informagdo do gabinete de imprensa dos CTT,
prevé-se que noinicio do ano seja editado um catalogo
com referéncia a todas as suas obras, autores e
‘designers’. 0 precgo serd de 15 euros e na sua aquisigao
podera ser descontado o ja citado vale.

Referéncias: “Portugal em Selos 202”. Comunicado de
imprensa dos CTT Correios

LUiS MIGUEL RICARDO

“SEMPRE QUE PRECISO DE PENSAR E DE SENTIR
ENOALENTEJO QUE QUERO ESTAR”

Custddia Gallego nasceu em Beja ha 62 anos e
cresceu em Portalegre em casa dos seus “abuelos’
e da titi Nana. Aos 17 anos trocou o Alentejo

pela capital, para estudar medicina, mas foi na
representacio que encontrou a “praia” da vida.
Terminou o conservatorio em 1984 e, munida
das ferramentas artisticas que por la conquistou,
comegou a utiliza-las no curso da Comuna, na
danga e no teatro, na televisao ou no cinema. Um
percurso eclético, repleto de experimentagdes na
arte de representar, mas jamais completo, pois
Custddia Gallego mantém, em permanéncia, a
mente aberta para novos saberes, considerando
que tem sempre muito a aprender com os novos
criadores de espetaculos de teatro, de fic¢ao para
televisao e outras plataformas, com os novos
cineastas e com novas formas de comunicar.

Ao longo da sua carreira de atriz, ja viu o seu
trabalho reconhecido por diversas vezes, com
prémios, nomeagdes e homenagens. Contudo, é
nos convites para trabalhar que encontra o maior
reconhecimento e sentido para aquilo que faz. “Sao
esses 0s prémios que dao satisfacao”, refere a atriz,
nascida na capital baixo-alentejana.

>

Quando e como foi descoberta a vocagdo paraa
representa¢ao?

Fui-a descobrindo ao longo da minha formagao no
inicio da vida adulta, sobretudo quando fui paraa
faculdade e comecei a tomar contacto mais direto
com as artes, area que nao tinha feito parte dos
meus consumos em Portalegre. Via cinema e ouvia
musica, principalmente com as minhas amigas
espanholas. Ja adulta e ja em Lisboa percebi que
havia uma faculdade de teatro e fuila parar,
empurrada pela curiosidade e fascinada pela
magia da arte do teatro. As minhas influéncias
foram todos os dramaturgos e todas as técnicas
foram-me dando ferramentas para experienciar

e descobrir o prazer desta comunicac¢io que é a
representacao.

Dos varios registos de representagdo, algum que seja o
de eleicao?

Nao tenho nenhum registo preferido. Prefiro nao
fazer muito tempo o mesmo, o ideal seria ao longo
do tempo fazer um espetaculo de teatro, um filme,
uma novela, dobragens, publicidade e animacio,
sempre sentindo que estou a superar desafios.

Que papel desempenha o “ser alentejana” na carreira
de Custddia Gallego?

Nasci no Baixo Alentejo, cresci no Alto Alentejo e
na Estremadura espanhola e vivi em Lisboa, por
isso: a cultura, o clima, os horizontes e as gentes,
moldaram a minha curiosidade e 0 meu ponto de
vista sobre o que quero fazer na vida, assim, ser
alentejana é a maior e a menor fonte que alimenta a
minha profissao.

E que memorias se mantém do “teu” Alentejo?
As memdrias que o Alentejo me deixou, e espero

que continue a deixar, sio os bons momentos de
convivio com aquela paisagem e é a paz que me
transmite. Sempre que preciso de pensar, de ler,

de investigar e de sentir sem interferéncias, é 1
que quero estar. Também me sinto responsavel por
nao desiludir os outros e sentir e viver como uma

alentejana: as dificuldades sao para ser vividas com
paciéncia, mas com eficacia.

Que tipo de ligagdes sdo mantidas com o Alentejo?
Sé ligagdes emocionais. Sempre que fago parte de
uma produgio teatral ou cinema, fa¢o tudo para
poder ir ao Alentejo e “mostrar o trabalho de casa
ao pai”.

Dos trabalhos desenvolvidos ao longo da carreira,
alguns mais marcantes?

Nao quero ser injusta para qualquer trabalho
realizado, porque todos me deram uma sensa¢ao
gratificante de desafio superado, mas o primeiro,
por ser o primeiro e por ter recebido um prémio fora
de Portugal, num festival, foi especial. Mas também
foi especial 0 mondlogo “Vulciao”, por ter sido feito
quando eu ganhei coragem para o fazer. O “Esquece
Tudo o que Disse”, por ter sido a prova, para mim
mesma, que podia fazer cinema. “Lacos de Sangue”,
porque foi dos projetos em que senti que o trabalho
de confiang¢a com o outro é fundamental e é uma
arma milagrosa. E, 14 esta, agora tinha toda uma
lista de espetaculos, de realizadores, de novelas, de
series, de dobragens, e, como sio muitos, serve o
etcétera.

Que sonhos artisticos moram em Custddia Gallego?
Ter propostas de trabalho que transparecam que

é amim que querem para construir aquele objeto
artistico. Ser desejada é das melhores sensagdes.
Se os futuros convites vierem de gente nova, com
propostas de novas linguagens, entio é a satisfacao
de sentir que ainda consigo ser surpreendida e
surpreender.

O que tem “manga” a curto e médio prazo?

Dois filmes de realizadores portugueses, dois
personagens que me deixam ansiosa por comegar,
um espetaculo de teatro e depois uma novela.



MANUEL BAIOA

A Herdade do Esporao situa-se em Reguengos
de Monsaraz e mantém a estrutura classica
das grandes propriedades agricolas do
Alentejo, com uma vasta area de vinha,
olival e montado. Esta herdade tem uma
longa histdria, havendo registos desde 1267.
No final do século XV o seu proprietario, D.
Alvaro Mendes de Vasconcelos, cavaleiro
da casa do Duque de Braganca e regedor de
Evora, mandou edificar a Torre do Esporio,
como atributo do seu senhorio e do seu poder
militar, que hoje é o simbolo da empresa.

A Herdade do Esporao foi adquirida em 1973
aos condes de Alcacovas por José Roquette,
iniciando-se assim uma nova vida para esta
propriedade. Contudo, as ocupacdes e a
Reforma Agraria adiaram por alguns anos
arestruturacao que ja estava em curso. Em
1985 foi produzido o primeiro vinho, o Esporao
Reserva, a grande referéncia da casa, e que
hoje vamos apresentar a sua mais recente
colheita.

0 Esporao nasceu e cresceu em paralelo
com a era moderna do vinho alentejano.
Sempre foi um produtor icone e de
referéncia para o setor, e continua
a inovar com a sua aposta na
agricultura bioldgica e sustentavel.
Em 2007, ja sob a lideranca de Joao
Roquette, filho de José Roquette,
iniciou uma transicao para este
modo de producao, tendo em 2015
certificado os primeiros vinhos
biologicos. Em 2019 o processo de
reconversao foi concluido com éxito
e todos os vinhos da marca Esporao
passaram a ostentar o selo de
producao biolagica.

Esta mudanca de “filosofia” levou
a uma alteracao nas praticas
agricolas, com o objetivo de
proteger os recursos naturais,
garantindo a qualidade

dos solos e plantas, e
consequentemente, dos
produtos. Esta agricultura
nao luta contra a natureza,
procura sim a ajuda da
natureza para produzir
produtos de qualidade e
“saudaveis”.

Foram implementadas

uma série de praticas
ancestrais, como a
plantacao de plantas entre
linhas, que enriquecem o
solo de azoto, a reduzida
mobilizacao de solos, a
plantacdo de sebes como
madressilva, medronheiros,
aroeiras, loureiros e outros

ESPORAO

RESERVA2018 (U

arbustos, habitat de alguns insetos auxiliares
no controle das pragas, como as joaninhas.

Estas praticas tradicionais conjugadas
com outras modernas, no sentido do rigor
técnico e cientifico, permitiram ao Esporao
apresentar produtos de grande producao, mas
com aromas e sabores auténticos.
0 vinho Esporao Reserva apresenta desde a
sua primeira edicao, em 1985, uma estreita
ligacéao a arte, pois em cada colheita é
convidado um artista diferente para ilustrar
o seu rotulo. 0 de 2018 conjuga a cultura
universal do vinho e da arte através da
ilustracao da fotografa Anne Geene. 0
vinho foi elaborado pelos endlogos David
Baverstock e Sandra Alves a partir de uma
grande multiplicidade de castas: Aragonez,
Trincadeira, Syrah, Touriga Nacional,
Touriga Franca, Cabernet Sauvignon e
Alicante Bouschet. As uvas que lhe deram
origem provém das melhores parcelas
da herdade, tendo sido colhidas améao e
depois vinificadas, cada casta em separado,
em depositos de pequena capacidade
com controlo de temperatura.
Posteriormente, o vinho estagia em
barricas de carvalho americano e
francés durante 12 meses, seguidos
de, pelo menos, mais oito meses em
garrafa.
0 Esporao Reserva tinto 2018 revela
um aroma ainda um pouco fechado,
com notas complexas de frutos
pretos, e especiarias, chocolate e
café provenientes do estagio em
madeira. Na boca mostra grande
suavidade e taninos de veludo.
Embora seja um vinho intenso (14,5
por cento de alcool), todos os
componentes estao em perfeita
harmonia e equilibrio: pureza da
fruta, volume de boca, frescura
e persisténcia. Esta ja num
6timo momento de prova,
mas melhorara certamente
com mais alguns anos de
estagio em garrafeira.
Este vinho tem a
particularidade de agradar
tanto aos iniciantes no
mundo dos vinhos, como
aos maiores “enochatos”
e snohes dos endfilos. Por
isso, se esta indeciso sobre
que vinho levar para um
jantar de amigos, o Esporao
Reserva é a solucao,
pois alia sempre grande
qualidade e consisténcia
ao longo dos anos. PVP: 20
euros.

ANTONIO CATARINO Jornalista
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0 CORTICONA NACIONAL 2

F uma estrada que nem sempre

é Nacional - tem apenas 180
quilémetros com esse estatuto; a
maior extensao é classificada como
regional, mas entre Almodéovar

eS. Bras de Alportel é “Estrada
Patriménio” - e atravessa 33
municipios, a maioria irmanados
pela associagao criada para tornar
esta rota mais turistica. A Nacional

2, aterceira estrada mais extensa do
mundo, liga Chaves a Faro através de
um percurso de 738,5 quilémetros,

e apenas é superada pela norte-
americana Route 66 e pela argentina
Ruta 40.

Concebida paraligar o Pais de norte a
sul, “rasgando” Portugal pelo meio, a
Nacional 2 s6 nos ultimos anos voltou,
felizmente, a estar no mapa dos
viajantes. A redescoberta das belezas e
da diversidade de um pais demasiado
inclinado para uma estreita faixa
litoral, consequéncia de continuadas
politicas desastrosas que vao
despovoando o interior, deve-se em
grande parte a esta rodovia concebida
em 1945 e que esta na moda.

0 concelho de Montemor-o-Novo é
atravessado em apreciavel extensao
pela Nacional 2. Na simpatica

aldeia de Fazendas do Cortico, a0
quilémetro 514, junto a estrada e com
largo espago para estacionamento

e esplanada resguardada dos maus
humores atmosféricos, ha umlocal de
boa mesa para pausa na viagem ou na
labuta diaria.

O restaurante O Cortico, casa de
igual modo muito apreciada pela
componente petisqueira que oferece,
destaca-se pela simplicidade do
confortavel espaco, dividido por duas
salas e onde a ementa esta afixada na
parede.

Saltam a vista a predominéncia das
sugestdes de carne, que emparceiram

com os pratos mais tradicionais do
receituario transtagano, avultando
aacorda eatdo apreciada sopa de
cacao. Neste capitulo, minoritario em
termos de opgoes face aos pratos de
carne, mais substanciais, destacam-se
o bacalhau a casa, chocos grelhados
ou fritos e os arrozes de marisco ou de
tamboril.

Algumas sugestdes expressas

na lista exigem menor apuro
culinario e maior rigor na grelha,
nomeadamente, febras, entrecosto,
entremeada, picanha e lombinhos de
porco, figurando o bife de novilho

e os miminhos a Corti¢o como
alternativas relevantes. No mesmo
capitulo de preferéncias situam-se as
costeletas de borrego e as espetadas de
lombinhos com gambas, mas a opgao
foi a carne de porco alentejano: entre
secretos e abanicos, escolhemos estes
ultimos, com acompanhamento de
migas de espargos. Alids, as migas

sdo consideradas, muito justamente,
uma especialidade da casa. Para além
de espargos, ha migas de coentros e
debolota, o que é pouco comum face
ao desuso deste fruto na alimentagio
humana.

A escolha foi acertada: a carne de
grande qualidade estava no ponto
certo, tenra e plena de sabor; as migas
revelaram grande nivel em termos

de confe¢io: apresentaram-se bem
ligadas, sem gordura excessiva, muito
saborosas e justificaram, em absoluto,
nota elevada.

As sobremesas honram a tradi¢ao
conventual alentejana e a garrafeira
apresenta vasto niimero de referéncias
regionais de bom nivel.

Servigo marcado pela simpatia e
eficacia em O Cortico, a uma légua

de Montemor-o-Novo, seguindo pela
Nacional 2. Uma casa com cozinha
competente e alma alentejana.
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NADA MAIS HAVENDO A ACRESCENTAR...

ViTOR ENCARNACAO

Casa Mataram o sitio onde eu nasci. Ja nao existe. No outro
dia quis dizer aos meus sobrinhos, o tio nasceu aqui, mas nao
consegui, a rua € amesma, o niimero da porta € o mesmo, mas
a casa nova que fizeram no sitio onde eu nasci impediu-me

de Ihes mostrar o chao onde eu chorei pela primeira vez,
nesse primeirissimo momento de oxigénio e de absoluta
inconsciéncia, nesse instante de onde eu parti para tudo o que
eu haveria de ser e de nao ser, impediu-me de lhes mostrar

as paredes que seguraram os gritos da minha mae, eram de
taipa as paredes que seguraram os gritos da minha mae a
ampliaram o meu choro. Havia uma janela que dava para o
quintal e o quintal tinha um poco e uma figueira que dava

figos de Sao Jodo. Quando os figos amadureceram eu ja tinha
quatro meses, é facil de saber que nasci no inverno, parece
que chovia nessa noite, eu nao dei por nada, as paredes da
minha absoluta inocéncia eram grossas de mais. Havia um
cao que esperou na cozinha, o cao sabia que eu iria nascer

e que iriamos amar-nos um ao outro pela vida fora. No dia

em que o cao morreu, as paredes nao conseguiram segurar

os meus gritos de dor. Se o tio tivesse muito dinheiro, o tio
comprava esta casa e derrubava-a toda. E quando sé houvesse
terra antiga, terra da minha infancia, abriamos uma porta na
memoria e iamos os trés a procura do meu pai, da minha mae e
do cao. E depois reerguiamos a casa tal qual ela era.

MARIANA DUARTE MANGAS, 40 ANOS, NATURAL DE VIEIRA DO MINHO, BRAGA

E biologa, mestre em biologia celular, e médica. Fascinada pela miraculosa mente
humana, a escolha pela especialidade da Psiquiatria foi inata. Ao longo do seu
percurso profissional como psiquiatra, realizou varios trabalhos na area da literacia
na salide mental. E autora do blog “Satde Mental para Todos”, uma pagina dedicada a
melhorar a literacia em salide mental e a combater o estigma da doenga mental.

“As pessoas com doenca mental
sao alvo de preconceito e discriminacao”

ariana Duarte Mangas,

recém-especialista em

Psiquiatria e médica in-
terna da Unidade Local de Satude do
Baixo Alentejo, acaba de publicar o
livro “Nao ha mal que sempre dure”,
que aborda a saude mental de forma
simples, sendo dirigido, transversal-
mente, a pequenos e graudos. O livro,
que pode ser encomendado em www.
edicoesafrontamento.pt, tem a certi-
ficagdo do Programa Nacional para a
Saude Mental.

E este um livro dirigido a comuni-
dade dos profissionais de satde ou
o publico a que pretende chegar é
mais abrangente?

O livro “Nao hd mal que sempre
dure” é dirigido a populagdo ge-
ral. Foi escrito para jovens e adultos,
com textos e ilustracdes que incen-
tivam a leitura, havendo uma par-
ticular aten¢do com a populacio jo-
vem, uma vez que as doencas mentais

surgem frequentemente durante a
adolescéncia.

Indicia o titulo deste livro, “Nao ha
mal que sempre dure”, a urgéncia de
se empreender uma atitude positiva,
face a doenca mental?

Sim, a mensagem que se pretende
passar é de otimismo. O diagndstico
de uma doenc¢a mental ndo é uma
sentenc¢a — as doengas mentais tém
tratamento e as pessoas com pertur-
ba¢des mentais, com o tratamento
adequado, tém uma vida com quali-
dade, apesar da doenca.

Que outras mensagens pretende
esta obralevaraquemaler?

Com este livro pretendo, de uma
forma ludica e descontraida, parti-
lhar informagdo sobre saide men-
tal, para que os jovens crescam mais
informados, de forma a reconhece-
rem, gerirem e prevenirem a doenca
mental. O livro tem também o obje-
tivo de elucidar sobre estratégias de

autoajuda e orientar para ajuda espe-
cializada. Pretende ainda cravar um
prego no estigma a doenga mental.

Considera que a doenca mental é
ainda entendida nas sociedades con-
temporaneas como uma doenca “
parte”, transportando preconceitos
na sua discussao?

Ter uma doeng¢a mental ndo é 0 mesmo
que ter um braco partido ou hiperten-
sdo arterial — isto acontece porque a
doenga mental continua a ser estigma-
tizada e as pessoas com doenca mental
sdo alvo de preconceito e discrimina-
¢d0. A sociedade contemporanea conti-
nua a pensar nas pessoas com doenga
mental como as “outras”, quando todos
nos (diria que sem excegao) ja sentimos
dificuldades relacionadas com a nossa
saide mental. Sabemos ainda que em
Portugal uma em cinco pessoas sofre
de doenga mental.

— = ///’
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Unidade Movel de Saude

ALJUSTREL
GRATUITOS

A Camara de Aljustrel anunciou a entrada em
funcionamento a partir de hoje, dia 10, de um
centro de testagem gratuito a covid-19. “0 objetivo
é, neste momento, contribuir para controlar a
situag@o epidemioldgica no concelho e, a0 mesmo
tempo, dar uma resposta eficaz a regido e ao Pais,
nomeadamente quando escasseiam testes e locais
certificados para realizar atestagem”, refere a
autarquia, acrescentando que o centro funcionara
aterca e sexta-feira, na Unidade Mavel de Salde,
estacionada na Praca da Republica, devendo os
utentes efetuar marcacgdo prévia através do nimero
de telefone 939979181.

TESTES

IN CASTRO OVIBEJA

21 A 25

‘COWORKING’ ABRIL

”

“Como Alimentar o Planeta
sera otema central da 38
Ovibeja, agendada paraa
semana de 21 a 25 de abril
do préximo ano. De acordo
comaACOS - Associacdo
de Agricultores do Sul,
entidade organizadora

do evento, a escolha do
temavisa “colocarem
discussdo o que estaem
causa quando se fala de
agricultura, agricultores,
sustentabilidade, soberania
alimentar, biodiversidade,
PAC, alteragdes climaticas,
cultura urbana e cultura
rural, informagao e
contrainformacg&o”. A
associagdo diz ainda estar
a “trabalhar” para que

a proxima Ovibeja seja
“presencial”.

A Camara de Castro

Verde instalouno IN
Castro—Centro de

Ideias e Neg6cios um

novo espacgo integrado
narede nacional de
‘coworking’ e teletrabalho.
Segundo a autarquia, a
iniciativa enquadra-se no
Programa de Estabilizagdo
Economica e Social (PEES)
evisa “contribuir para a
dinamizacao dos territorios
dointerior, facilitando a
fixacdo e a atracdo de
pessoas e empresas”. A
medida pretende ainda
“diminuir a necessidade de
deslocagdes, fomentando
uma maior conciliagdo
entre vida profissional e
familiar”, acrescenta a
mesma fonte.

PESCAS
PREOCUPAM EURODEPUTADO

0 deputado do PCP no Parlamento Europeu, Jodo
Pimenta Lopes, reuniu-se em Sines com pescadores,
com a Docapesca e com a Associacdo de Armadores

da Pesca Artesanal e do Cerco do Sudoeste Alentejano
e Costa Vicentina. De acordo com o eurodeputado,

este conjunto de contactos “foi bem esclarecedor das
dificuldades dos profissionais e do setor da pesca,
nomeadamente sobre as irrisdrias margens de lucro a que
os pescadores estao sujeitos, com vendas que nalguns
casos chegam aos 0,02 euros por quilo e nas dificuldades
de acesso a fundos comunitérios, licengas e formagdes”.

DE 8 DEZEMBRO

ALENHA “AFAR"

QUANTIDADES. LBATADAS

140 UNIDADES

RECUPERADOR DE CALOR

Ferro fundida | Poténciar 12 kW
Rendimento: 7 7%

QUANTIGADES LIMITADAS

. 280 UNIDADES’

B R I COMARCHE

Poder fazer tudo Mais barato

@ Saida de fumos: 200 mm
Peso: 140 Kg | itm; 62146096

SERRA DE MESA

Poténcie: 2050 W | & Divco: 254 mm
Nt do otactes em vazio: 4250 1pm
Jtm: 62185238

A 24 DEZEMBRO'

e B BEJA

*Campianha valida para todas os artigos a venda desti folheto, nio acumulave| com cutras campanhasern vigor & artigas ndo passiveis de venda abaixo do preso de custo,
2 loja. ** QL limitadas ao stock disponivel nas lojas aderent




