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Relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada realizada na Escola de Musica Nossa
Senhora do Cabo (Linda-a-Velha) — A Abordagem Pedagdgica da Linguagem Musical

Contemporanea

Resumo

A primeira parte deste trabalho refere-se ao relatorio de estagio, realizado na Escola de Musica
Nossa Senhora do Cabo em Linda-a-Velha, no &mbito da unidade curricular de Prética de
Ensino Supervisionada no Ensino VVocacional de Musica do Mestrado em Ensino de Mdsica da
Universidade de Evora, sob a orientacdo da Prof® Dr2 Monika Streitova e da orientadora
cooperante Prof® Lidia Serejo. Visa enquadrar o universo da instituicdo, de seguida abordar
mais especificamente a classe de flauta transversal, e registar os conhecimentos adquiridos e
também as atividades desenvolvidas no ambito desta parceria.

A segunda parte mostra a investigacdo relativamente a abordagem pedagégica da linguagem
musical contemporanea, analisando os beneficios e dificuldades da introducdo de obras
contemporaneas no ensino da flauta transversal, através de entrevistas realizadas a docentes do
instrumento e de analise e pesquisa documental. Apresenta-se também uma recolha de obras

contemporaneas portuguesas € a sua categorizacao por niveis de dificuldade.

Palavras-chave: flauta transversal; ensino; linguagem musical contemporanea; abordagem

pedagogica.



Report of “Pratica de Ensino Supervisionada” at Escola de Musica Nossa Senhora do

Cabo (Linda-a-Velha) — The Pedagogical Approach to Contemporary Musical Language

Abstract

The first part of this work refers to the internship report, carried out at “Escola de Musica Nossa
Senhora do Cabo” at “Linda-a-Velha”, within the scope of the curricular unit “Pratica de
Ensino Supervisionada no Ensino Vocacional de Musica” in the Master Degree in Music
Teaching at Universidade de Evora, under the guidance of Prof2 Dr2 Monika Streitova and the
cooperative advisor Prof® Lidia Serejo. It aims to frame the universe of the institution, then
more specifically the flute class, and record the knowledge acquired and also the activities
developed within the scope of this partnership.

The second part shows the investigation regarding the pedagogical approach of contemporary
musical language, analyzing the benefits and difficulties of the introduction of contemporary
pieces in the flute teaching, through interviews with flute teachers, and documentary research.
There is also a collection of contemporary portuguese pieces and their categorization by levels
of difficulty.

Keywords: transverse flute; music; contemporary musical language; pedagogical approach.
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Introducéo

O presente relatério foi realizado no ambito do Mestrado em Ensino de Mdusica da
Universidade de Evora, como resultado da Préatica de Ensino Supervisionada no Ensino
Vocacional de MUsica realizada na Escola de Musica Nossa Senhora do Cabo — Linda-a-Velha
no ano letivo 2017/2018, orientado pela Professora Doutora Monika Streitova e a orientadora
cooperante Professora Lidia Serejo. Este Mestrado concede a obtencdo da habilitacdo de
docéncia ao abrigo do Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio.

O estégio é constituido por um total de 85 horas no primeiro semestre e 212 horas no
segundo semestre. Ambos os semestres devem incluir horas de aulas lecionadas, horas de aulas
assistidas e horas de atividades néo letivas.

Na primeira parte deste trabalho € apresentada uma contextualizacdo do universo da
comunidade escolar, caracterizando o ambiente de ensino bem como o contexto do mesmao.
Segue-se uma descricdo das aulas assistidas, aulas lecionadas e outras atividades que a
mestranda pbde realizar e observar.

Seré elaborada uma descri¢cdo do processo de ensino-aprendizagem de alguns alunos
que a mestranda acompanhou com maior regularidade no decorrer da PESEVM. Ira ser feita
uma descri¢cdo de uma aula lecionada de cada um dos alunos selecionados.

Na segunda parte é feita uma reflexdo quanto as obras contemporaneas que estdo
presentes nos programas da disciplina de flauta transversal das escolas com ensino artistico
especializado da musica.

Por meio de entrevistas realizadas a docentes especializados na area, serd debatida a
importancia da utilizacdo da linguagem musical contemporanea no desenvolvimento dos
alunos, no que diz respeito a sua leitura musical, desenvolvimento sonoro e técnico. Procura-
se também analisar o que os entrevistados entendem por linguagem musical contemporanea.

Serd ainda realizado um levantamento de obras de compositores portugueses com
linguagem musical contemporanea e a sua posterior categorizacao por niveis de dificuldade,
de modo a promover o trabalho desenvolvido por autores portugueses e a sua posterior

divulgacdo no contexto escolar.



Parte | — Pratica de Ensino Supervisionada no Ensino Vocacional de Musica
Caracterizacdo da EMNSC
Historia e localizacéo

A EMNSC encontra-se localizada na vila de Linda-a-Velha que pertence ao concelho
de Oeiras. Este concelho esté inserido na Area Metropolitana de Lisboa e conta com uma area
de cerca de 46 km?.

A Escola de Musica Nossa Senhora do Cabo (EMNSC) iniciou a sua atividade letiva
no ano de 1977, partindo da vontade de um conjunto de pais que por sua vez tiveram 0 apoio
do Paroco da Pardquia de Nossa Senhora do Cabo de Linda-a-Velha. Nesse ano, 65 alunos e 6
professores iniciaram as aulas de musica e de bailado.

A 16 de novembro de 1982 o Ministério da Educacdo atribuiu a autorizacdo para
lecionar o ensino especializado da musica nos Ensinos Basico e Secundario e, no ano de 1994,
o atual edificio entrou em funcionamento e passou a ser esse o local exclusivamente destinado
as aulas de musica e bailado.

No decorrer de mais de 40 anos de atividade o numero de alunos tem vindo a crescer e
consequentemente o nimero de professores também.

Com um corpo docente dindmico e com a determinacdo de fazer mais e melhor, a
EMNSC transmite também aos seus alunos e a restante comunidade essa vontade de criar lagos
e expandir os conhecimentos atraves da arte.

O concelho de Oeiras dispfe de vérios recursos ao nivel da cultura e da educagdo. A
EMNSC realiza projetos de parceria de desenvolvimento cultural com varias associacfes e

entidades culturais, educativas e recreativas locais.



A EMNSC realiza parcerias de forma regular com as seguintes instituicoes:

Bandas Filarmonicas de localidades proximas;

Projeto Ala;

Nova Antena — Associacgdo para a inclusao e bem-estar da pessoa sénior pela cultura
e arte, Linda-a-Velha;

ACSA — Associacao Cultural Sénior de Algés;

Liga dos Amigos de Linda-a-Velha;

Associacdo Coral de Linda-a-Velha;

Coral Cristo Rei;

Coro Paroquial da Cruz Quebrada;

Grupo Coral Sol Nascente.

Para uma maior ligacdo da escola com a comunidade sdo regularmente realizadas

atividades em diversas infraestruturas que ndo as da EMNSC, tais como:

Centro Cultural de Belém;

Auditorio Municipal Ruy de Carvalho;

Auditorio Municipal Eunice Mufioz;

Fundacao Marqués de Pombal, Palacio dos Aciprestes;
Auditorio Municipal Lourdes Norberto;

Fébrica de Polvora de Barcarena;

Teatro Municipal Amélia Rey Colaco;

Teatro Tivoli BBVA;

Teatro Camdes;

Aula Magna;

Palacio Foz.

E miss&o da EMNSC a formagc&o dos alunos como musicos completos em todas as suas

valéncias. Todas as areas da sua formagdo musical sdo da maior importancia, desde a formacéo

tedrica, o estudo individual do instrumento e também a musica de conjunto. Reconhece ainda

todos os beneficios que o ensino da musica fornece no desenvolvimento fisico, cognitivo,

sensorial e social dos seus alunos.



Projeto Educativo da EMNSC

O Projeto Educativo da EMNSC tem como pilares fundamentais a
Interdisciplinaridade, a Autonomia e a Transformacdo. Aquando da redacéo deste relatério
estava vigente o Projeto Educativo 2019/2022 que tem como principais objetivos a
identificacdo dos seus objetivos pedagogicos, a sua missdo, as suas diretrizes praticas, 0s seus
recursos académicos, a sua estrutura organizacional e 0 meio em que se insere.

A EMNSC pretende que a masica e o ensino da musica facam a interligacdo entre a
escola e todo a comunidade envolvente, de forma a criar um ambiente propicio ao
desenvolvimento cultural, educativo e social de todos os elementos que dela possam beneficiar.
A Interdisciplinaridade, a Autonomia e a Transformacao serdo as bases para que esses objetivos
sejam alcancados. O desenvolvimento pessoal de cada aluno, e o didlogo e cooperacédo entre
todos os elementos que fazem parte do processo de ensino-aprendizagem, séo as principais
metas para o triénio 2019/2022 (EMNSC, 2020, pp. 6,7).

Oferta Educativa

A EMNSC tem como oferta educativa os seguintes cursos:

e Jardim da Musica: atividade para criancas entre os trés e 0s quatro anos de modo a
despertar o gosto pela mdsica através de um ambiente ludico;

e Pré-iniciacdo: aulas para alunos de cinco anos de idade com o objetivo de
desenvolver o interesse pela masica através da pratica coral em grupo;

e Iniciagdes: aulas para alunos que ja se encontram no 1° Ciclo do ensino bésico.
Consta de aulas de Iniciacdo Musical, Classe de Conjunto e Instrumento. Os alunos
que ainda nédo tenham escolhido instrumento podem frequentar em alternativa o
Atelié Musical;

e Atelié Musical: os alunos que frequentam o0 1° e 2° anos do 1° Ciclo do ensino basico
podem frequentar esta disciplina de modo a conhecer os instrumentos musicais
disponiveis na escola e, posteriormente, procederem a escolha do seu instrumento
musical;

e Curso Oficial de Musica: curso oficial de musica para alunos do 2° ciclo, 3° ciclo e
Secundario. A frequéncia deste curso pode ser feita em regime articulado ou em

regime supletivo;



e Espaco Arte: espaco de formacdo para todas as faixas etarias no qual os alunos
poderdo escolher as disciplinas que querem frequentar sem um plano de estudos
fixo;

e Ver pela Arte: o Centro Nacional de Cultura, Associacdo dos Cegos e Ambliopes
de Portugal — ACAPO — e com a Faculdade de Motricidade Humana e a EMNSC
formaram uma parceria com o principal objetivo de possibilitar a integragéo de
invisuais nas escolas de mdsica;

e Mdsica Sacra: existe a possibilidade de frequéncia do curso de musica na sacra nas
variantes de coro, diretores/maestros, salmistas/cantores solistas e organistas. Ainda
tem a oferta das Jornadas Corais de Musica Sacra para alunos a partir dos 16 anos
e por ultimo o Curso de Mdsica para Séniores;

e Danca: tem como oferta formativa a Danca Criativa, Danca Classica, Danca
Contemporanea, Sapateado, Jazz, Hip Hop e Barra do Chéo;

e Disciplinas de Conjunto: Coro Infantil, Mini Orquestra, Mini Guitarras, Vozes de
Palmo e Meio, Coro Elementar, Orquestra DaCapo, Ensemble de Sopros, Coro
Juvenil, Coro de Camara, Coro Feminino, Orquestra Maior, Ensemble de Guitarras,
Grupo de Percussdo, Quarteto de Saxofone, Atelié de Musica Contemporanea,
Atelié de Opera e Oficina de Mdsica Antiga;

e Polo de Paco de Arcos: expansdo da EMNSC na localidade Paco de Arcos.

Caracterizacdo da Classe de Flauta Transversal

A classe de flauta transversal da EMINSC € constituida por trés docentes: Lidia Serejo,
Marina Camponés e José Rui Fernandes.

A orientadora cooperante que me foi atribuida foi a professora Lidia Serejo e, como tal,
segue a descri¢do mais detalhada da sua classe em particular, relativamente ao ano letivo 2017-
2018. Para uma maior protecdo da identidade dos alunos, foram atribuidas letras em

substituicdo dos seus nomes.



Tabela 1

Caracterizacdo dos Alunos da Classe de Flauta Transversal da Orientadora Cooperante

Oferta ) .
Aluno | Ano ) Outras informagoes
Educativa
A 2°ano | Iniciacédo
B 2°ano | Iniciacédo
C 3%ano | Iniciacdo
D 3%ano | Iniciacdo
E 3%ano | Iniciacdo
F 4°ano | Iniciacdo
G 4°ano | Iniciagdo Encontra-se no espetro do autismo.
H 4°ano | Iniciagdo
| 4°ano | Iniciacdo
J 4°ano | Iniciacdo
K 6°ano | Articulado
L 6°ano | Supletivo Frequentou a Iniciagdo durante um ano.
M 6°ano | Articulado Frequentou a Iniciagdo durante trés anos.
N 7°ano | Articulado Iniciou o ano letivo no 6° ano.
) Iniciou o ano letivo no 6° ano pois frequentou dois anos
@] 7°ano | Articulado )
outro instrumento.
7°ano | Supletivo Frequentou a Iniciacdo durante trés anos.
Q 7°ano | Articulado
R 7°ano | Articulado
) Frequentou anteriormente a escola de masica da sua banda
S 8%ano | Supletivo ) .
filarmonica.
T 9%ano | Articulado Também frequenta a disciplina de Técnica de Instrumento.
U 9%ano | Articulado Também frequenta a disciplina de Técnica de Instrumento.
V 12°ano | Supletivo
) Estuda flauta transversal ha quatro anos, como segundo
w 12°ano | Articulado ) ] o
instrumento. O instrumento principal é piano.

A sua classe apresentava um total de 23 alunos, dos quais 10 alunos se encontravam no

1° ciclo, 3 alunos no 2° ciclo, 8 alunos no 3° ciclo e 2 alunos no ensino secundario. Na sua

grande maioria os alunos frequentavam o regime articulado.




Tendo em conta os regimes de frequéncia de ensino, 9 alunos encontravam-se no regime
articulado, 3 alunos no regime supletivo e 11 alunos no regime livre.

As aulas de iniciagdo tinham 30 minutos enquanto as restantes tinham 45 minutos. Os
alunos que desejassem podiam inscrever-se na disciplina de técnica de instrumento na qual
eram distribuidos 45 minutos para dois alunos do mesmo nivel. Essa aula consistia no
aprofundamento de questBes de nivel técnico, sonoro e ainda o esclarecimento de outras

davidas.

Gréfico 1

Distribuicdo dos Alunos por Regimes de Frequéncia de Ensino

Distribuicdo dos Alunos por Regimes de Frequéncia de Ensino
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Graéfico 2

Distribuicédo dos alunos por ciclo de escolaridade

Distribuicdo dos alunos por ciclo de escolaridade
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Atividades realizadas na Pratica de Ensino Supervisionada no Ensino Vocacional de

Musica

Conforme consta no Regulamento da Pratica de Ensino Supervisionada no Ensino
Vocacional de Musica, é indicado aos mestrandos que realizem um total de 85 horas no
primeiro semestre, das quais 6 horas sejam dedicadas a lecionacdo de aulas e 9 horas a
atividades néo letivas. No segundo semestre estdo previstas 212 horas, das quais 18 horas sejam
aulas lecionadas e 10 horas sejam atribuidas a atividades nédo letivas. Em ambos os semestres,
as restantes horas destinam-se a aulas assistidas.

Esta distribuicdo de horas deve ser realizada de forma que seja possivel observar e
também lecionar todos o0s niveis de ensino (iniciacdo, ensino basico e ensino secundario).

De uma forma ideal as aulas lecionadas devem ser distribuidas de igual forma para cada
nivel de ensino. No entanto, a maioria dos alunos da classe da orientadora cooperante que me
foi atribuida encontravam-se na iniciacdo e no ensino béasico. Somente dois alunos
frequentavam o ensino secundario e, como tal, foi necessario selecionar mais alunos dos
restantes niveis para lecionar as restantes aulas. Foram assim selecionados 4 alunos do 1° Ciclo;
5 alunos dos 2° e 3° Ciclos e 1 aluno do Ensino Secundario.

A mestranda ird proceder a uma descricdo do processo de ensino-aprendizagem
desenvolvido por cada aluno selecionado, no que diz respeito as aulas que teve oportunidade
de assistir durante a PESEVM | e a PESEVM |I1. Ira ainda descrever uma aula lecionada de
cada um dos alunos selecionados. A escolha dos alunos foi feita tendo em conta os que teve
oportunidade de acompanhar com maior regularidade:

o 1° Ciclo — Alunos A E, 1 e J;

o 2°e 3° Ciclos — Alunos L, N, O, Q, Te U;

o Ensino Secundario — Aluno V.

Sera também apresentado um resumo das atividades ndo letivas que foram realizadas
durante o ano letivo 2017-2018.



Aulas Assistidas
Caracterizacéo dos alunos
Aluno A — Iniciacgéo (2° ano)

Caracterizagéo do aluno:

O aluno A iniciou o estudo da flauta transversal no final do més de setembro de 2017.
Demonstrou, desde a primeira aula que pude observar, o gosto pelo instrumento e pela sua
aprendizagem. No entanto demonstrava impaciéncia quando Ihe era pedido para repetir alguns
aspetos em que apresentava mais dificuldades. Gostava de conversar sobre os acontecimentos
do dia-a-dia na aula de flauta e tinha muita curiosidade em perceber as indicacbes que
constavam nas partituras.

Utilizava uma flauta transversal com cabeca curva que era constituida por duas partes,

a cabeca curva e o corpo, conforme se pode observar na seguinte imagem:

Figura 1

Flauta transversal sem pé

1

A

l |

|

| |

|

'li
th.-mann

Nota. Imagem obtida em https://www.thomann.de/gb/thomann_fl1100_junior_guerfloete.htm,
acedido a 27/01/2020.

Por ter somente duas partes é mais simples de montar e arrumar, o que é um beneficio
para os alunos que estéo a iniciar a aprendizagem.

Durante o 1° periodo, e apesar de utilizar o instrumento acima referido, demonstrou
algumas dificuldades na posicdo da méo esquerda. Para colmatar essas dificuldades a docente
utilizava o espelho existente na sala de aula para que o aluno pudesse visualizar melhor as

chaves da flauta.
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Apresentava algum cansago durante das aulas, pois ainda ndo tinha adquirido uma
resisténcia respiratoria consistente, o que é considerado normal para o0 seu nivel de
aprendizagem e também a sua estatura ainda pequena.

Uma das maiores dificuldades apresentadas pelo aluno foi a utilizagdo da lingua na
articulacdo simples. Quando essa articulacdo foi introduzida, o aluno demonstrou alguma
resisténcia em querer aprender essa nova forma de articular por Ihe ser dificil compreender
como teria de realizar o movimento da lingua. Por se distrair facilmente, nem sempre
completava os exercicios pedidos pela docente.

No 2° periodo melhorou a capacidade respiratoria, conseguindo ja executar notas de
quatro pulsacdes. Desenvolveu a sua leitura musical e as suas noc¢des ritmicas no que diz
respeito a utilizacdo de colcheias nas suas pec¢as. JA no 3° periodo tocava melodias com
diferentes ligaduras e tinha conhecimento de varias dedilhacGes da flauta.

Ao longo do ano letivo conseguiu desenvolver o seu dominio técnico digital, a leitura
das notas na pauta e ainda a sua postura. Nem sempre utilizava a articulacdo de lingua pois
considerava que era demasiado dificil.

Participou em quase todas as audicdes realizadas durante o ano letivo.

Tabela 2

Materiais Didaticos: Aluno A

Materiais didaticos utilizados:

e Abracadabra Flute de M. Pollock;

e The Fife Book de L. Goodwin;

e Let’s Play the Flute — Book 1 de A. Oosthuizen;

e Melodias compostas pela docente;

e Pequenas melodias tradicionais;

e Exercicios técnicos de transi¢do dedilhagdes.
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Aluno E - Iniciagéo (3° ano)

O aluno E iniciou o estudo da flauta transversal no ano letivo 2016-2017.

Por incompatibilidade de horario, s6 foi possivel acompanhar as aulas a partir do 2°
periodo. No entanto, destaca-se a postura e toda a concentracdo demonstrada na audicao de
Natal, onde mostrou ser um aluno compenetrado e com rigor no trabalho que pretendia
executar.

Durante todo o 2° periodo demonstrou ser um aluno bastante interessado em
desenvolver as suas capacidades. Dedicava-se ao estudo do instrumento fora do contexto de
sala de aula de uma forma bastante regular e consistente, o que se verificou na sua evolugéo ao
longo do ano.

Apresentava algumas dificuldades na compreensdo do processo de inspiracdo e
expiracdo, talvez por ser um assunto mais abstrato. Essa dificuldade tornava-se mais evidente
se a obra que estivesse a ser estudada apresentasse mudancas entre os diferentes registos,
principalmente a mudanca entre o registo médio e o registo grave. O registo grave ficava com
a direcéo do ar pouco definida e resultava num som pouco focado.

A orientadora cooperante utilizava algumas imagens mentais para que o aluno pudesse
compreender melhor como é que o ar se movimentava durante todo o processo de inspiracao e
expiragao.

Ainda no 2° periodo apresentou dificuldades em concretizar a articulagdo simples, facto
que poderia surgir da mudanca de denti¢do que acontece na faixa etaria em questdo. Todos 0s
exercicios pedidos eram realizados com exatiddo e brio, o que facilitava no processo de
ultrapassagem das suas dificuldades.

Aborrecia-se facilmente se ndo gostasse de uma obra ou se ndo compreendesse 0
propdsito de algum exercicio. Essas caracteristicas denotavam também que o aluno tinha um
gosto pessoal pelas obras e 0 modo como as compreendia.

No 3° periodo a orientadora cooperante recorria a0 metrdnomo para que o aluno tivesse
uma maior percecdo ritmicas das pecas estudadas. O aluno gostava de trabalhar com o
metrénomo e por vezes pedia a docente para o utilizar pois sentia que o uso deste o auxiliava.

Demonstrou ter adquirido uma boa capacidade de leitura e um amplo dominio da
tessitura do instrumento.

Participou numa atividade de demonstracdo de instrumentos destinada aos alunos do
Atelié Musical, tocou em quase todas as audic¢Ges de classe e ainda participou na Categoria A

do Concurso de Flauta Transversal, integrado na 62 Edi¢do dos Dias da Flauta - 2018. Neste
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concurso o aluno interpretou a obra Halloween Suite de Sérgio Azevedo, estabelecendo assim

um contacto com obras de compositores portugueses.

Tabela 3
Materiais Didaticos: Aluno E

Materiais didaticos utilizados:

e Abracadabra Flute de M. Pollock;

e Halloween Suite de S. Azevedo;

e Diva Waltz de J. Era;

e Flutinette de R. Martin;

e Lupin, the Pot-bellied Pig de K. Amos;

e Livro de estudos 125 Easy Classical Studies for Flute — compilacao de F. Vester.
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Aluno I - Iniciagdo (4° ano)

O aluno | ja tocava flauta transversal hé dois anos, altura em que ingressou na EMNSC.

Foi possivel acompanhar o aluno com maior proximidade a partir do 2° periodo. Nas
audicOes realizadas no 1° periodo mostrava um comportamento desafiante, recusando-se por
vezes a ensaiar quando lhe era solicitado. Esse comportamento parecia dever-se ao nervosismo
da performance e da observacao dos restantes colegas que se encontravam no auditdrio.

Este aluno tinha um comportamento um pouco dispar também no contexto de sala de
aula. Por vezes parecia estar entusiasmado com a aprendizagem do instrumento e até
demonstrava bastante persisténcia em ultrapassar as suas dificuldades, no entanto, nalgumas
aulas demonstrava que ndo queria prestar atencdo as indicacGes e que preferia estar noutro sitio
a brincar, ou a fazer algo que Ihe agradasse mais no momento.

No 2° periodo apresentava muitas dificuldades na formacéo da embocadura porque ndo
conseguia colocar os labios de um modo eficaz para poder articular. O ar era muito direcionado
para cima e colocava os labios para a frente, criando ainda uma abertura demasiado larga e
demasiado relaxada. O som era desfocado e o aluno mostrava dificuldade em perceber o
processo de articulagéo.

A professora utilizava frequentemente o espelho para que o aluno observasse a posi¢do
dos labios e comecasse a corrigir a colocagdo dos mesmos na cabeca da flauta. Por querer
resultados rapidos, muitas vezes sentia-se frustrado e sem vontade de repetir atentamente o0s
exercicios.

Utilizava uma quantidade de ar reduzida na emissao sonora, o que também prejudicava
a concretizagdo de frases mais longas.

No 3° periodo melhorou a sua leitura musical. Consequentemente abordou obras mais
longas e que também Ihe suscitavam maior interesse.

O ar que utilizava continuou a ser reduzido, dificultando a consisténcia do som
especialmente em notas ligadas.

A formagdo de embocadura apresentava melhorias se o aluno n&o utilizasse a
articulacdo ou se as obras fossem curtas. Quando as obras eram mais complexas ritmicamente,
0 aluno perdia a concentracao e acabava por regressar ao padrao anterior, no qual os seus labios
se projetavam para a frente e prejudicavam a qualidade sonora.

Durante todo o ano letivo mostrou uma grande facilidade na interpretacéo e leitura do

texto musical.
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Participou em quase todas as audi¢des de classe, mostrando-se por vezes um pouco
impaciente durante os ensaios com piano, nomeadamente quando tinha de esperar pela sua vez
de tocar. Ao longo do ano letivo esse comportamento foi sendo corrigido. Também participou
no Concurso de Flauta Transversal — Categoria A, integrado na 62 Edi¢do dos Dias da Flauta -

2018. Interpretou a obra Halloween Suite de S. Azevedo nesse mesmo concurso.

Tabela 4
Materiais Didaticos: Aluno |

Materiais didaticos utilizados:

e Abracadabra Flute de M. Pollock;

e Halloween Suite de S. Azevedo;

e Last of Summer Wine de R. Hazelhurst;

e Flutinette de R. Martin;

e Livro de estudos 125 Easy Classical Studies for Flute — compilacéo de F. Vester;

e Melodias Tradicionais.
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Aluno J - Iniciacdo (4° ano)

Iniciou o estudo da flauta transversal no 1° ano do ensino bésico e desde entdo utilizava
uma flauta transversal sem pé. Devido ao seu rapido crescimento em termos de estatura, acabou
por comecar a tocar numa flauta de cabeca reta a partir do 2° periodo.

O aluno J mostrou-se um aluno muito interventivo, o que por vezes prejudicava o bom
funcionamento da aula pois questionava as decisfes da professora. A orientadora cooperante
tinha de colocar alguns limites para que essas intervencGes ndo se tornassem excessivas.
Sempre teve gosto por aprender e por tocar pecas mais dificeis, no entanto nem sempre tinha a
resiliéncia para as estudar conforme lhe era indicado.

Ao longo do ano demonstrou uma evolucdo positiva na sua atitude em sala de aula.

No 1° periodo mostrou ter um estudo individual pouco regular e com pouco rigor na
forma como o fazia. Apesar de ter muitas facilidades no que diz respeito a compreensao do
texto musical e do dominio técnico do instrumento, o seu estudo pouco regular fazia com que
a sua evolucdo fosse mais lenta do que o esperado para as suas capacidades.

No registo médio/agudo da flauta mostrava alguma tendéncia para fechar a abertura
entre os labios, ndo deixando espaco para a passagem do ar. A utilizacdo de pouco ar também
potenciava as dificuldades sonoras.

Durante o 2° periodo demonstrou alguma frustracdo e dificuldade em lidar com o erro,
especialmente nas apresentacfes em publico. Nem sempre os resultados da performance
corresponderam ao que demonstrava ter apreendido em sala de aula e, apesar de ter o repertério
bem preparado, mostrava bastante ansiedade por ir tocar em publico e acabava por nesses
momentos errar algumas passagens que ja estavam assimiladas.

Esta questdo da ansiedade e inseguranca de tocar em publico foi abordada em sala de
aula e ao longo do tempo o aluno permaneceu com vontade de se apresentar em publico.

Ja no 3° periodo, e com a utilizacdo da técnica de frullato e cantar e tocar, 0 som
apresentou melhorias, mostrando-se mais aberto e claro. O aluno demonstrou interesse em
realizar esse tipo de exercicios, especialmente a técnica de cantar e tocar.

A abordagem ao metronomo foi feita nesta altura porque aluno apresentava dificuldades
ritmicas. Ofereceu bastante resisténcia em realizar os exercicios que Ihe eram solicitados pois
ndo conseguia manter o andamento que 0 metronomo lhe exigia.

Participou na maioria das audic¢Ges ao longo do ano letivo e ainda no Concurso de Flauta
Transversal — Categoria A, integrado na 62 Edicdo dos Dias da Flauta — 2018. Neste concurso

executou a obra Halloween Suite de S. Azevedo.
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Tabela 5

Materiais Didaticos: Aluno J

Materiais didaticos utilizados:

e Livro de estudos 125 Easy Classical Studies for Flute — compilacéo de F. Vester;
e Método Abracadabra Flute de M. Pollock;

e Halloween Suite de S. Azevedo;

e Petite Suite de J. Hook;

e Melodias tradicionais.
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Aluno L - 6° ano (supletivo)

Demonstrou ser um aluno alegre e com algum gosto pelo instrumento. Contudo, ndo
era resiliente quando a dificuldade das obras aumentava.

No 1° periodo o aluno adotava uma postura incorreta no que diz respeito ao
posicionamento dos membros inferiores. Colocava os pés e as pernas demasiado afastadas, o
que trazia também desequilibrio aos membros superiores. Os bragos e 0s ombros exerciam uma
rotagdo desnecessaria e isso prejudicava tanto o processo de respiragdo como a colocagéo de
ambas as mdos na flauta.

Mesmo com a utilizacdo do espelho para verificar a postura, o aluno parecia ndo
compreender a necessidade de uma postura correta para tocar flauta transversal.

Mostrava algum nervosismo nas aulas porque ndo realizava o seu estudo individual.
Era frequente ndo se lembrar como se executavam os ritmos das obras que estavam a ser
estudadas e ndo conseguia seguir o tempo reproduzido pelo metronomo. Como forma de
resolver este problema, a docente colocava o metrénomo num andamento lento para que o
aluno pudesse ler mais facilmente as notas e o ritmo, mas era recorrente o seu desconforto em
tocar em conjunto com os batimentos do metronomo.

No 2° periodo demonstrou dificuldade na compreensdo das melodias apresentadas nas
pecas. Como ndo tinha por habito estudar fora do contexto de sala de aula ndo compreendia as
frases musicais, visto que a sua maior preocupacao se prendia somente com a leitura do ritmo
e das notas. As respiracdes, apesar de marcadas, muitas vezes ndo eram cumpridas. Como se
de uma cancdo se tratasse, a orientadora cooperante criava letras para as pecas, de forma que o
aluno pudesse respeitar as respiracfes, e compreendesse as frases musicais.

Como o aluno era praticante de natacdo a docente fazia ainda referéncias as bracadas
que dava ao nadar, comparando com as respiragdes das obras estudadas. Como exemplo, pedia
ao aluno que respirasse somente a cada quatro bracadas / quatro pulsacGes. Esta estratégia foi
positiva para algumas obras, dando ao aluno uma no¢do mais concreta de onde devia respirar.

No 3° periodo mostrou evolucdo na compreensdo das frases musicais. Ainda assim,
sempre que nao dedicava tempo do seu estudo a uma determinada obra, esta apresentava muita
irregularidade na manutencao do andamento.

Durante todo o ano letivo ndo conseguiu desenvolver um estudo individual que Ihe
permitisse suplantar as dificuldades, apresentando ainda complicacbes na utilizacdo do

metronomo.
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Quando se mantinha concentrado era capaz de adotar uma postura correta e isso

beneficiava a sua sonoridade.

O aluno participou em duas audi¢fes de classes. Nem sempre era possivel participar

nas restantes audic@es pois, frequentemente, o repertorio ainda ndo estava pronto nas datas das

mesmas.

Tabela 6
Materiais Didaticos: Aluno L

Materiais didaticos utilizados:

Livro de estudos 125 Easy Classical Studies for Flute - compilagdo de F. Vester;
Método Aprender a Tocar Flauta de P. Wastall;

Serenata de J. Haydn;

Peca n°5 de C. Franck;

Air de H. Purcell,

Gavotte de Gossec.
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Aluno N — 7° ano (articulado)

Iniciou a aprendizagem do instrumento no ano letivo 2016-2017. No inicio do ano letivo
2017-2018 frequentava o 6° ano na disciplina de flauta transversal, mas realizou uma prova
global no 2° periodo para poder transitar para o 7° ano, correspondendo assim ao ano que
frequentava no ensino regular.

Desde o 1° periodo que demonstrou gosto pelo estudo do instrumento, mas por vezes
parecia distraido do que se estava a tratar dentro da sala de aula.

Produzia um som desfocado devido a uma abertura exagerada entre os labios na fase de
saida do ar para a flauta.

Apesar dos exercicios realizados com a docente melhorarem a sua qualidade de som, o
aluno nem sempre conseguia distinguir auditivamente a diferenga sonora. Muitas vezes
também ndo conseguia perceber o que tinha feito para que a sua qualidade de som tivesse
melhorado.

No 2° periodo continuou a apresentar dificuldades na formacdo de embocadura. O
orificio formado pelos seus labios era demasiado grande, e para que o ar pudesse vibrar no bisel
0 aluno tinha de utilizar uma quantidade excessiva de ar. Este processo envolvia um esforgo
fisico maior do que o esperado e o aluno tinha dificuldade em respeitar as respiracdes marcadas,
porque ja tinha esgotado o ar inspirado antes do final da respetiva frase.

Para solucionar esta problematica, a professora pedia ao aluno que visualizasse no
espelho a abertura dos seus labios e pedia que pensasse num som mais verticalizado.

Teve nesta fase o primeiro contacto com algumas técnicas estendidas como cantar e
tocar, no entanto, nem sempre as utilizava. Quando utilizava a técnica de cantar e tocar
melhorava significativamente a sua producao sonora.

No decorrer do 3° periodo o aluno demonstrou dificuldades na execuc¢éo da articulacéo
simples. Isto devia-se ao facto de a lingua estar indevidamente colocada. Posicionava a lingua
entre 0s dentes 0 que impedia a passagem do ar. Até ao final do ano foi reconhecendo melhor
como corrigir essa posi¢cdo e o som melhorou.

Participou na maioria das audi¢Ges ao longo do ano letivo e ainda no Concurso de Flauta
Transversal — Categoria B, integrado na 62 Edicdo dos Dias da Flauta — 2018. De modo a
participar no referido concurso, teve oportunidade de abordar a obra Pequena Suite para a
Corte de Lilliput de S. Azevedo.
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Tabela 7

Materiais Didaticos: Aluno N

Materiais didaticos utilizados:

Livro de estudos 125 Easy Classical Studies for Flute — compilacdo de F. Vester;
Aprender a Tocar Flauta de P. Wastall,

Pequena Suite para a Corte de Lilliput de S. Azevedo;

Gavotte de P. Martini;

The Entertainer de S. Joplin;

Tema da Sinfonia do Novo Mundo de A. Dvorak;

Marcha do Soldado de R. Schumann.
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Aluno O - 7° ano (articulado)

Iniciou a aprendizagem da flauta transversal no ano letivo anterior, no entanto ja tinha
frequentado o regime de Iniciagdo em Violino.

No inicio do ano letivo frequentava o 6° ano, mas realizou uma prova global no 2°
periodo para poder transitar para o 7° ano, correspondendo assim ao ano que frequentava no
ensino regular.

No 1° periodo, o aluno apresentou uma embocadura bastante fechada o que inibia a
passagem do ar. Neste sentido, a orientadora cooperante pedia para colocar mais ar dentro da
boca e 0 som apresentava algumas melhorias.

A postura teve de ser trabalhada devido a colocacdo dos bracos que se apresentava
muito desequilibrada para poder sustentar o instrumento. Os bragos estavam colocados
demasiado perto do corpo o que dificultava a forma como o aluno colocava as maos no
instrumento. Exercia também demasiada forca nalguns dedos para que a flauta parecesse estar
mais equilibrada.

Necessitava de desenvolver uma postura mais consistente e melhorar a perce¢éo do
processo de respiracdo. Foram utilizados um espelho e algumas imagens mentais - como o
agarrar uma bola a sua frente - para ajudar a solucionar essa mesma questao.

A professora sugeria ao aluno que fizesse o seu aquecimento no seu estudo individual
em frente ao espelho de modo a poder observar toda a sua postura a tocar flauta, e assim tomar
uma maior consciéncia do que tinha de melhorar.

No 2° periodo o aluno apresentou algumas dificuldades em compreender compassos
ternarios. A utilizacdo do metronomo melhorava a continuidade da obra, mas o fraseio e as
respiragdes marcadas ficavam prejudicadas pois nem sempre compreendia o funcionamento
das frases musicais. A orientadora cooperante pedia ao aluno que cantasse as obras em que essa
dificuldade existia para que assimilasse melhor as frases musicais.

O aluno ja tinha conhecimento de algumas técnicas estendidas para melhorar a
sonoridade, tais como a técnica de frullato e a técnica de cantar e tocar. Principalmente a técnica
de cantar e tocar mostrava resultados bastante positivos na ressonancia do registo medio. Os
golpes de ar também eram muito utilizados para aumentar a coluna de ar.

Jano 3° periodo era notoria a correcdo postural que o aluno tinha desenvolvido ao longo
de todo o ano letivo. A sonoridade por vezes ainda apresentava tensdes, especialmente no

registo agudo.
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Participou em todas as audicdes de classe realizadas ao longo do ano letivo e também
no Concurso de Flauta Transversal — Categoria B, integrado na 62 Edi¢do dos Dias da Flauta —

2018. Neste concurso interpretou a obra Pequena Suite para a Corte de Lilliput de S. Azevedo.

Tabela 8

Materiais Didaticos: Aluno O

Materiais didaticos utilizados:

e Gavotte de P. Martini;

e June de As Estacg0es de P. Tchaikovsky;

e Sonatina n°l de J. Haslinger;

e Pequena Suite para a Corte de Lilliput de S. Azevedo;

e Divertimento n° 1 de G. Bononcini;

e 14 Pecas para flauta e piano de Ch. Koechlin;

e Livro de estudos 125 Easy Classical Studies for Flute — compilacéo de F. Vester;

e Método Aprender a Tocar Flauta de P. Wastall.
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Aluno Q - 7° ano (articulado)

Apesar de ter iniciado a aprendizagem do instrumento ha trés anos, demonstrou desde
0 1° periodo que ainda néo tinha adquirido habitos de estudo consistentes. A absor¢éo de novos
conceitos era mais demorada do que o esperado porque o seu estudo individual ndo costumava
ser realizado conforme lhe era solicitado pela orientadora cooperante.

A sua leitura a primeira vista tinha bastante fluidez e revelava bastante facilidade no
dominio digital do instrumento. Precisava de ter um trabalho individual consistente para
aproveitar essas capacidades.

Durante o 1° periodo e 0 2° periodo mostrava pouca preocupacao na realizacdo do
exercicio de aquecimento com notas longas. Executava cada nota demasiado rapido, sendo por
isso muito dificil de prestar atencdo a qualidade sonora que estava a desenvolver. Este
procedimento fazia crer que nao entendia o interesse do exercicio, no qual seria da maior
importancia ouvir e sentir a forma como todo o processo de inspiracdo e expiracao se realiza
em cada uma das notas.

Apresentava muitas dificuldades em executar um exercicio/pega do inicio ao fim pois
aparentava estar a realizar a primeira leitura desse mesmo exercicio/peca. Nestas situacdes ndo
existia rigor na leitura das alteracdes, das articulacdes e do ritmo.

A docente costumava demonstrar-lhe como devia estudar em casa, sugerindo que
assinalasse as passagens mais dificeis e que as repetisse varias vezes utilizando o metrénomo.

No 3° periodo o aluno continuava a produzir um som muito fechado, apertando os labios
de tal modo que o ar quase nao tinha espaco para passar até a cabeca da flauta. Quanto mais
aguda fosse a nota que tinha de tocar, mais o aluno rodava a flauta na sua direcdo e a producéo
sonora tornava-se ainda mais fechada, e o fluxo do ar mais reduzido.

Ao nivel da postura o aluno ndo apresentava dificuldades, ainda assim, sempre que
afirmava nao ter estudado, os seus ombros ficavam mais elevados. Este processo causava uma
maior tensdo na passagem do ar, prejudicando a sonoridade.

Apesar de ter feito um esfor¢o para a concretizacdo dos objetivos pedidos para o seu
nivel de aprendizagem, nem sempre as obras ficavam trabalhadas como seria desejado.

O aluno tinha tendéncia para relegar o estudo para o final do periodo, e apesar de
mostrar uma boa leitura musical, o tempo depois tornava-se insuficiente para cumprir o que
era pedido.

O aluno participou em algumas das audi¢des da classe de flauta transversal.
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Tabela 9

Materiais Didaticos: Aluno Q

Materiais didaticos utilizados:

Livro de estudos 125 Easy Classical Studies for Flute — compilacdo de F. Vester;
Método Abracadabra Flute de M. Pollock;

Le Petit Negre de C. Debussy;

Sonatina para flauta e piano de P. Jardanyi;

Aria de Papageno de W. A. Mozart.
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Aluno T —9° ano (articulado)

Aluno muito dedicado e trabalhador. Apresentava um enorme gosto pela aprendizagem
do instrumento. Frequentava a disciplina de Instrumento e ainda a disciplina de Técnica de
Instrumento.

No 1° periodo o aluno mostrou ter um dominio técnico do instrumento bastante
consistente no que diz respeito ao conhecimento dos registos da flauta e a velocidade nos
mesmos. Gostava ainda de interpretar as obras estudadas, acrescentando vibrato e dinamicas.

A direcdo do ar nem sempre era focada e o som ficava disperso e sem corpo. Para
auxiliar o aluno, a professora pedia-lhe que pensasse num som mais verticalizado.

No 2° periodo surgiu a dificuldade de tocar sem vibrato. Por vezes ndo conseguia tocar
sem utilizar o vibrato, o que ndo era desejavel. Nessas aulas surgiam ainda alguns ruidos
provenientes da garganta por ndo conseguir parar de vibrar o som.

O fraseio, a articulacdo dupla e o vibrato foram trés questdes centrais abordadas a partir
desta altura do ano.

No caso da articulagdo dupla o aluno tinha alguma dificuldade na realizagdo dos
exercicios, pois costumava dedicar-se mais aos que diziam respeito a sonoridade. Ao longo das
aulas a articulacdo dupla comecou a ser mais clara, mas nao chegou a utiliza-la de forma
recorrente.

O vibrato e o fraseio foram as teméticas da sonoridade que tiveram maior relevo no
decorrer das aulas. A orientadora cooperante tinha por habito pedir ao aluno para recorrer a
imagens de cores, como se de uma paleta se tratasse, e escolher dessa paleta que sonoridade
era pedida em cada frase.

Tinha conhecimento de algumas técnicas estendidas da flauta transversal. A técnica de
frullato e a técnica de cantar e tocar eram as mais utilizadas. Ao executar a técnica de frullato
utilizava pouco ar e inicialmente existia alguma dificuldade em utilizar um fluxo de ar continuo
neste mesmo exercicio. Esta técnica acabou por Ihe dar uma maior noc¢do da quantidade e da
velocidade de ar que precisava para soprar para cada registo da flauta.

Jano 3°periodo a execugdo do frullato passou a ser algo natural. O aluno e a orientadora
cooperante recorriam a esta técnica estendida sempre que existiam algumas dificuldades na
producdo do som.

Também nesta altura o aluno conseguiu controlar melhor a producéo do vibrato. Por
vezes, quando existia mais algum nervosismo, a garganta ficava mais fechada e surgia um

vibrato fechado e indesejavel.
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Participou em todas as audic6es de classe e também no Concurso de Flauta Transversal

— Categoria C, integrado na 62 Edicéo dos Dias da Flauta — 2018.

Tabela 10
Materiais Didaticos: Aluno T

Materiais didaticos utilizados:

Fantasia n° 6 para flauta solo de G. Ph. Telemann;

e Romance para flauta e piano de J. Vianna da Motta;

e Concerto Sueco, Op. 266 de W. Popp;

e Soir dans les Montagnes de E. Bozza;

e Poemeto para flauta e piano de Osvaldo Lacerda;

e Livro de estudos 100 Classical Studies for Flute — compilacéo de F. Vester;

e 17 Grands Exerccices Journaliers de Mécanisme de P. Taffanel & Ph. Gaubert;
e Top Register Studies de Thomas Filas;

e L’art de Phraser sur la Flute de Jules Dermesseman;

e Practice Book for Flute de Trevor Wye;

e 40 Estudos para flauta, Op. 101 de Luigi Hugues.
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Aluno U - 9° ano (articulado)

Aluno muito estudioso, metodico e aplicado. Tinha dificuldade em expressar
sentimentos através da musica, apesar de compreender bem o funcionamento de todas as pecas
que tocava. Frequentava as aulas de Instrumento e de Técnica de Instrumento.

No 2° periodo mostrava um som bem focado, mas que por vezes tinha ruidos por néo
usar um fluxo de ar continuo.

Conhecia algumas técnicas estendidas e a técnica de frullato foi bastante utilizada para
desbloguear a sonoridade do registo grave. A garganta fechava quando o aluno tocava nesse
registo e a técnica de frullato permitia-lhe conhecer uma coluna de ar mais alargada.

Inicialmente tinha dificuldades na execucdo da técnica de cantar e tocar.

No 2° periodo a professora sugeriu o exercicio de acentuacdes do livro Practice Book
for the Flute — Intonation & Vibrato de Trevor Wye (figura 2), para que comecasse a surgir o
vibrato. No entanto, por ter um raciocinio bastante l6gico foi dificil para o aluno que esse

exercicio ndo fosse somente algo mecanico.

Figura 2
Exercicio de vibrato do livro Practice Book for the Flute - Intonation & Vibrato de Trevor Wye
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El vibrato, a menudo, sc para cuando la nota cambia. Intenta superar esto. Ahora repite
con seis pulsaciones en cada nota.

Note. T. Wye (1983).

Sugeriu também ao aluno que pensasse em cores/atmosferas para melhorar a sua
expressividade. O vibrato era um elemento que a orientadora queria introduzir nesse ano letivo,
mas o aluno tinha dificuldade em compreender como se realizava. Talvez por ter uma forma
mais racional de ver a aprendizagem, este aluno tinha dificuldade em entender o processo de
fazer o som vibrar.

No 3° periodo o aluno ja conseguia produzir o vibrato, mas ndo mostrava certeza de

quando o deveria utilizar no seu repertdrio.
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O aluno mostrou uma 6tima evolugéo técnica e sonora durante todo o ano letivo.
Participou em todas as audicdes de classe e participou no Concurso de Flauta

Transversal — Categoria C, integrado na 62 Edicdo dos Dias da Flauta — 2018.

Tabela 11

Materiais Didaticos: Aluno U

Materiais didaticos utilizados:

Madrigal para flauta e piano de Ph. Gaubert;

Fantasia n° 3 para flauta solo de G. Ph. Telemann;

e Livro de estudos 100 Classical Studies for Flute — compilacéo de F. Vester;

e Romance para flauta e piano de J. Vianna da Motta;

e Sonatina para flauta e piano de J. Geraedts;

e Concerto em Ré Maior de J. Haydn;

e 17 Grands Exerccices Journaliers de Mécanisme de P. Taffanel & Ph. Gaubert;
e Top Register Studies de Thomas Filas;

e [’art de Phraser sur la Flute de Jules Dermesseman;

e Practice Book for Flute de Trevor Wye;

e 40 Estudos para flauta, Op. 101 de Luigi Hugues.
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Aluno V - 12° ano (supletivo)

O aluno V mostrou ter uma personalidade pouco expansiva, mas com uma enorme
sensibilidade musical.

No 1° periodo o aluno mostrava um som focado, mas com pouca projecdo. O som
produzido no registo agudo tinha pouca ressonancia devido a contracéo exercida nos labios e
na garganta. A sua personalidade timida fazia com que se envolvesse sobre si mesmo e
prejudicasse a sua postura - baixando a cabeca e encolhendo os ombros -, e consequentemente
a sua sonoridade.

Tinha conhecimento da importancia de realizar algumas técnicas estendidas para
melhorar a qualidade do som, mas tinha dificuldade em realiza-las. Como 0 som néo era o
desejado tinha algum receio da forma como essas técnicas soavam aos outros. Especialmente
na técnica de frullato usava pouco ar e nem sempre obtinha os melhores resultados, isto porque
ndo era muito persistente. Nao utilizava todas as suas capacidades porque nem sempre
mantinha um estudo individual regular.

Quando utilizava articulacdo dupla por vezes existia algum desequilibrio sonoro entre
as consoantes “t” ¢ “k”. A professora pedia que o aluno realizasse as respetivas passagens, mas
fazendo a inversdo das consoantes, passando a ser “k” e “t”. Deste modo a articulacao passava
a ter um maior equilibrio em ambas as consoantes.

A sua personalidade timida e até fechada devia-se a uma questdo do foro psicoldgico.
O aluno estava a ser seguido em consultas de psicoterapia ha ja alguns meses. A meio do ano
letivo optou por desistir da frequéncia do Ensino Supletivo e manteve somente a frequéncia
das aulas da disciplina de Instrumento.

A sua interpretacdo das obras parecia ser influenciada pela questdo psicoldgica, porque
apesar de ter um enorme potencial técnico o seu fraseio era sempre muito contido.

No decorrer do 2° periodo mostrou melhorias no desenvolvimento sonoro,
especialmente no registo agudo. A utilizacdo das técnicas estendidas trouxe beneficios no
aumento da quantidade de ar utilizada nesse registo.

A sua nocéo de fraseio tinha melhorado, ainda assim, nem sempre conseguia explorar
todas as dinamicas possiveis do instrumento.

Durante o 3° periodo néo foi possivel acompanhar com a maior regularidade estas aulas,
tanto por incompatibilidade de horario por parte da mestranda, mas também porque este nem

sempre se apresentava as aulas por motivos de saude.
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Iniciou a preparacdo para 0 Concurso de Flauta Transversal — Categoria D, integrado

na 62 Edicdo dos Dias da Flauta — 2018. Iria interpretar a obra Dois Movimentos de Fernando

Lopes-Graca.
O aluno participou nalgumas audicGes da classe de flauta transversal.

Tabela 12

Materiais Didaticos: Aluno V

Materiais didaticos utilizados:

e Livro de estudos 100 Classical Studies for Flute — compilacédo de F. Vester;
e Fantasia op. 79 de G. Fauré;
e Dois Movimentos de F. Lopes-Graca;

e Sonata para flauta e piano de F. Poulenc.
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Metodologias da orientadora cooperante

A professora Lidia Serejo apresentava um plano pré-estabelecido para as suas aulas,
fruto da sua experiéncia enquanto docente.

Excetuando os casos de alunos que estivessem a iniciar o estudo do instrumento, processo
que pode ser demorado por causa da dificuldade existente na emissdo dos primeiros sons, as
aulas costumavam obedecer ao seguinte plano:

1. Aquecimento: execucdo de notas longas em cromatismo descendente e depois

ascendente;

2. Técnica: escalas maiores e menores e 0s respetivos arpejos - sempre em acordo com a
tonalidade das obras que iriam ser abordadas no decorrer da aula;

3. Métodos/Estudos/Pecas: leitura das obras, exercicios de dominio técnico, tempo,
dindmicas e fraseio.

4. Sonoridade: sempre que fosse necessario a docente pedia que o aluno executasse
exercicios para desenvolver a emissdao e producdo sonora, como por exemplo as
técnicas estendidas de cantar e tocar, técnica de frullato, golpes de ar e sons harménicos.

A utilizacdo do metrdbnomo era pratica recorrente, tanto para que os alunos aprendessem
como trabalhar com ele no seu estudo individual, mas também para corrigir as dificuldades
ritmicas que pudessem existir. Todos os alunos utilizavam o metrénomo, fisico ou atraves de
uma app ho respetivo smartphone, dando assim uso as tecnologias que sdo tdo préximas dos
alunos.

O espelho existente na sala de aula tinha uma elevada importancia, pois servia para corrigir
questdes posturais que pudessem estar a prejudicar a evolucdo da aprendizagem do
instrumento.

No caso dos alunos que estavam a iniciar a aprendizagem do instrumento, a orientadora
cooperante costumava fazer exercicios lidicos de dedilhacBes de notas, ritmos novos e
diferentes articulacfes. Esta abordagem era muito positiva, 0s alunos sentiam que para além
desses exercicios trazerem beneficios a sonoridade, eram também divertidos.

A orientadora cooperante sugeria ainda a visualizacao de videos com obras para flauta para
gue os alunos pudessem conhecer melhor a sonoridade do seu instrumento.

A docente mantinha uma boa relagdo com todos os alunos, o que se fazia notar na forma
como dialogavam entre si. Tanto os assuntos da aprendizagem do instrumento como outras

areas do dia-a-dia dos alunos eram abordados na sala de aula de modo a manter alguma
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proximidade com cada um deles. Os alunos sentiam-se num ambiente propicio ao didlogo e a
aprendizagem, fazendo daquele momento algo prazeroso no decorrer das semanas.
De modo geral, a classe era bastante empenhada na aprendizagem da flauta e também

demonstrava sempre vontade em participar nas atividades da escola.
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Atividades ndo letivas

No decorrer da PESEVM foi possivel observar e participar em atividades néo letivas
que envolveram a classe de flauta transversal. Essas atividades revelaram ser da maior
importancia para o aprofundamento dos conhecimentos da mestranda. Foi possivel
acompanhar os alunos num contexto nao letivo e observar a reagdo dos mesmos em momentos
de performance/exposicéao publica.

A classe de flauta realizou varias audi¢Ges ao longo do periodo e a maioria dos alunos
tinham muito gosto em apresentar-se em palco.

Foi ainda possivel auxiliar a orientadora cooperante na preparagdo dessas audicdes,
nomeadamente na preparacdo do espaco e ainda na coordenacao dos ensaios de colocacao.

Tabela 13

Audicdes de Classe
Data: Atividade:
05/12/2017 Audicao de Classe e ensaio de colocacédo
05/02/2018 Audicdo de Preparacdo para o Concurso de Flauta
20/03/2018 Audicao de Classe e ensaio de colocacdo
03/04/2018 Audicao de Classe e ensaio de colocacédo
21/06/2018 Audicao de Classe e ensaio de colocacédo

O contacto que foi feito com os alunos nestas atividades foi muito importante para poder
criar um maior dialogo entre os mesmos e a mestranda. Foi possivel dar-lhes alguma assisténcia
nos momentos antes e depois de tocarem, de modo a incentivar as suas capacidades
performativas.

No ano letivo 2017-2018 foi realizada a 62 Edicdo dos Dias da Flauta — 2018. Esta
atividade consistiu em trés momentos:

e Concurso de Flauta Transversal no dia 17 de fevereiro de 2018;

e Masterclasse orientada por Sophie Perrier nos dias 20, 21 e 22 de fevereiro de 2018;

e Concerto final no dia 24 de fevereiro de 2018.
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A mestranda p6de assistir ao Concurso de Flauta Transversal no qual participaram
varios alunos da classe da professora Lidia Serejo. Foram premiados dois alunos da sua classe,
um dos alunos recebeu o 2° Prémio na Categoria A e o outro aluno foi premiado com o 3° lugar
na Categoria B. O Concurso revelou ser um bom incentivo para o estudo dos alunos,
mostraram-se motivados e gostaram de participar. Os alunos que participaram no Concurso
tiveram ainda a oportunidade de ter contacto com obras de compositores portugueses de
diferentes épocas, estando assim mais proximos da sua cultura e alargando os seus
conhecimentos musicais. No concerto final do dia 24 de fevereiro foi possivel ouvir todos os
alunos premiados no concurso de flauta.

A masterclasse orientada por Sophie Perrier acrescentou um espirito de partilha da
classe de flauta porque muitos alunos sentiam as mesmas dificuldades e foi possivel abordar
questdes que eram comuns a maioria. As metodologias foram de encontro as utilizadas em sala
de aula pela orientadora cooperante, mas outras acrescentaram novOS exercicios ao
desenvolvimento técnico e sonoro dos alunos. No caso de alunos mais novos do 1° e 2° ciclos,
a orientadora da masterclasse sugeriu a introducao de algumas técnicas estendidas com o intuito
de desenvolver a sonoridade. Os alunos gostaram desses novos exercicios pois achavam-nos
divertidos e sentiam maior facilidade na emisséo sonora.

Nos Dias da Flauta a mestranda pdde adquirir inGmeros conhecimentos no que diz
respeito a aquisi¢do de novas estratégias e praticas educativas, e ainda um entendimento mais
aprofundado da interacdo dos alunos com os diversos elementos fora do contexto de sala de

aula.
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Aulas lecionadas

Nas aulas lecionadas a mestranda procurou dar continuidade ao trabalho que a
orientadora cooperante estava a desenvolver desde o inicio do ano letivo. Nao foi possivel ter
contacto com todos os alunos da classe, no entanto os alunos que pode lecionar foram também
0s que mais acompanhou durante as aulas assistidas.

Existia sempre um didlogo prévio com a orientadora cooperante de modo a perceber
quais seriam os pontos a desenvolver nas aulas que iriam ser lecionadas. Por vezes foram
introduzidas pela mestranda novas abordagens, como por exemplo a utilizacéo de vibrato.

O plano de aula respeitava 0 mesmo da orientadora cooperante. A aula iniciava com o
aquecimento com notas longas, de seguida uma escala que estivesse na mesma tonalidade do
estudo/obra a ser estudada, e ainda a introducdo de exercicios de sonoridade para auxiliar o
desenvolvimento sonoro do aluno. De seguida estudava-se a peca em si. Existiu a oportunidade
de introduzir novas abordagens ao modo de inserir as técnicas entendidas no estudo do
repertdrio. Essa busca por novas sonoridades teve como objetivo explorar a expressividade e a
interpretacdo musical de cada aluno, sempre com a funcéo de focar no melhor de cada um,
promovendo a sua autoestima e o gosto pela aprendizagem do instrumento.

Era também importante a criacdo de uma boa relacdo com todos os alunos, colocando-
se sempre a disposicao para auxilia-los, criando as condi¢Bes necessarias para que se sentissem
a vontade de questionar os assuntos que estavam a ser abordados. Deste modo as aulas tinham

um dialogo aberto e cordial, com abertura para a aprendizagem.

36



Aluno A — Iniciacgéo (2° ano)

Data: 08/01/2018 Horario: 17:00-17:30

Tipologia de aula: Instrumento Duracéo: 30 minutos

Aspetos a desenvolver:
e Fortalecer a capacidade respiratoria;
e TransicOes entre dedilhacGes;

e Utilizacao da lingua, posicionamento da lingua e articulacdo simples.

Observacdes sobre o aluno:

Aluno reivindicativo e contestador, apresenta uma personalidade forte e questiona tudo ao
seu redor. Demonstra perder o foco facilmente, mas apresenta muita sensibilidade auditiva
e vontade de aprender. Necessita de criar confianca com o professor para depois iniciar um

trabalho de cooperacéo.

Metodologias/Estratégias:

Na primeira parte da aula foram realizados exercicios de aquecimento com as notas que o
aluno ja tinha aprendido — si, l& e sol, no registo grave da flauta. Cada uma dessas notas foi
tocada durante quatro pulsacdes, tomando sempre o cuidado de indicar ao aluno para
procurar um som cada vez mais focado em cada nota que tocava. Posteriormente, foi também
pedido ao aluno que tocasse as mesmas notas, mas desta vez teria de articular com a lingua
trés vezes cada uma das notas. Por Gltimo, foi feito um exercicio de transicdo de dedilhacdes
para desenvolver o seu dominio digital. Nesse exercicio o aluno teria de repetir as duas/trés
notas que a mestranda tocava. Este exercicio (figura 3), tinha como principal objetivo o aluno
reconhecer cada vez melhor a sonoridade que se procurava. O aluno reconhecia
auditivamente as notas e ia reproduzindo a medida que as escutava.

No inicio mostrava alguma distracdo, depois conseguiu melhorar a concentracdo e alguns
exercicios de transi¢des entre dedilhacdes obtiveram resultados positivos.

Devido ao tempo reduzido da aula ndo foi possivel avancar para novos exercicios.
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Reflexao sobre a aula:

N&o foi possivel concluir os exercicios planeados. As constantes questbes do aluno
relativamente aos elementos que estavam na sala de aula e nas suas partituras, faziam com
gue a sua concentracdo em executar os exercicios ficasse diminuida.

Contudo, foi possivel realizar um bom exercicio de aquecimento com as notas ja aprendidas.
O aluno conseguiu tocar cada uma das notas que conhecia durante quatro pulsactes de
andamento lento, desenvolvendo assim a sua resisténcia respiratdria e ainda melhorando o
fluxo de ar. As transic¢des entre as dedilhacGes da nota si e da nota sol apresentavam uma

maior fluidez no final da aula.

Figura 3

Exercicio com as notas si, 14 e sol do registo grave.
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Aluno E - Iniciagéo (3° ano)

Data: 29/05/2018 Horério: 17:15-17:45

Tipologia de aula: Instrumento Duracéo: 30 minutos

Aspetos a desenvolver:
e Compreensdo do processo de inspiracao e expiracao;
e Direcdo do ar no registo grave;

e Utilizacao do ar existente na boca.

Observacdes sobre o aluno:
Aluno muito concentrado e interessado. Ndo gosta muito de conversar, prefere logo tocar.
Costuma ficar aborrecido quando ndo compreende os motivos de fazer determinado

exercicio.

Metodologias/Estratégias:

A aula foi realizada com o principal objetivo de preparar a musica tradicional Amazing Grace
para uma atividade de demonstragéo de instrumentos. O aluno iria participar na atividade na
semana seguinte.

Foram aplicados alguns exercicios para que o aluno compreendesse melhor o processo de
respiracéo, principalmente o ar que necessitava para produzir o som.

No que diz respeito a direcdo do ar no registo grave, foram utilizadas imagens mentais para
auxiliar este processo, tais como imaginar que tinha de soprar em direcdo aos seus pés, mas
mantendo o olhar em frente.

Outro dos exercicios consistia em soprar através do pé da flauta, de modo a criar a intencéo
de uma maior abertura da cavidade bocal. Posteriormente, quando tocasse as notas pedidas

na peca iria utilizar o espaco dentro da boca de um modo mais eficaz.
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Reflexao sobre a aula:

Durante o decorrer da aula mostrou interesse em concretizar 0s novos exercicios e por isso
foram sentidas melhorias no que diz respeito @ compreensdo do processo de inspiracdo e
expiracdo. O registo grave comecou a ter uma sonoridade mais preenchida porque ja
utilizava com maior regularidade o ar existente na cavidade bocal.

O aluno tinha dificuldade em compreender como executar as tercinas existentes na pega. A
nocdo de que as trés notas teriam de ter a mesma duracdo era algo que nédo estava
compreendido. Foi sugerido que cantasse o ritmo inventado uma palavra de trés silabas para

as tercinas e ap0s algumas tentativas o ritmo da peca apresentava maior regularidade.
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Aluno I - Iniciagdo (4° ano)

Data: 29/05/2018 Horario: 17:45-18:15

Tipologia de aula: Instrumento Duracéo: 30 minutos

Aspetos a desenvolver:
e Concentracao;
e Formacéo de embocadura;

e Direcdo do ar especialmente no registo grave.

Observacdes sobre o aluno:
Aluno com grande sensibilidade musical, mas que nem sempre mostra interesse em resolver
as dificuldades, demonstrando alguma frustracdo. Apresenta uma formagéo de embocadura

algo disforme que exige muita persisténcia para solucionar.

Metodologias/Estratégias:

O aluno estava a preparar a prova de acesso ao Ensino Articulado.

Foram feitos exercicios de sonoridade com recurso & visualiza¢do dos labios no espelho. Foi
pedido ao aluno que experimentasse soprar sem a flauta de forma a observar o que o0s seus
labios faziam. A sua abertura entre os labios apresentava uma 6tima postura relativamente a
forma como os colocava quando soprava para a flauta. Sem alterar essa posicao dos labios e
sem utilizar a flauta completa, a mestranda colocou somente a cabeca da flauta sob o labio
inferior do aluno para que soprasse sem alterar a embocadura previamente formada. Durante
algumas repeticdes, o aluno conseguiu colocar os labios de um modo mais eficaz, mas logo
de seguida mostrou-se cansado do exercicio e prosseguimos para o estudo das restantes
obras.

Por ultimo, ainda foi possivel realizar o mesmo exercicio sem flauta, mas dizendo a
consoante “t” a0 mesmo tempo que observava a posi¢ao dos seus labios em frente do espelho.

Devido ao tempo reduzido da aula ndo foi possivel fazer muitas repeti¢fes desse exercicio.
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Reflexao sobre a aula:

O aluno esteve concentrado a maior parte do tempo da aula. N&o se sentia inibido em
perguntar quando ndo compreendia algo que lhe tinha sido explicado, e isso tornou a aula
bastante produtiva e com um espirito de partilha.

Como ja foi anteriormente dito, por vezes sentia-se cansado de ndo obter resultados
imediatos e nesta aula ndo foi diferente.

Precisava de desenvolver um trabalho individual bastante regular e concentrado para que o

posicionamento dos labios fosse corrigido.
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Aluno J - Iniciacdo (4° ano)

Data: 23/05/2018 Horério: 16:45-17:15

Tipologia de aula: Instrumento Duracéo: 30 minutos

Aspetos a desenvolver:

e Desenvolver a percec¢do ritmica e a nogéo de tempo;
e Melhorar a compreenséo das frases musicais;

e Confianga e controlo da ansiedade;

e Apresentacdes em publico.

Observacdes sobre o aluno:

Tem demonstrado algum desanimo com os resultados mostrados nas apresentacdes em
publico. Necessita de criar confianca no trabalho desenvolvido em sala de aula e no seu
estudo individual.

Metodologias/Estratégias:

A aula foi realizada com o principal objetivo de preparar a prova de acesso ao Ensino
Articulado.

Foi trabalhada a obra Petite Suite de J. Hook por pequenas partes, comecando pelos excertos
que o aluno sentia maior dificuldade na leitura do ritmo e das notas. Por vezes a sonoridade
estava fechada, e por isso foi sugerido ao aluno que utilizasse a técnica de frullato nas partes
em que 0 som ndo tinha muita qualidade.

Houve um pequeno didlogo no qual o aluno inquiriu a mestranda sobre o nervosismo e a
entrada em palco. O aluno questionava-se se quem tinha mais experiéncia a tocar um
instrumento, os colegas mais velhos e até os professores, também se sentiam nervosos
quando tocavam em publico. A mestranda explicou que era natural sentir um pouco de
nervosismo e que quase todos os instrumentistas o sentiam, pois era um momento importante
e no qual todos querem dar o seu melhor, pois trabalharam muito para esse momento em
especifico. Contudo, foi também dito ao aluno que o mais importante era trabalhar
regularmente para que no momento da performance sentisse uma maior confianga nas suas

capacidades.
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Reflexao sobre a aula:

Apesar de algumas contesta¢Bes no inicio da aula, de seguida o aluno comegou a cooperar
com o que lhe foi transmitido e sentia-se motivado com os exercicios que lhe foram
sugeridos. Especialmente no que diz respeito as técnicas estendidas, sentia-se que gostava
dos resultados obtidos depois de realizar os exercicios com essas técnicas.

O aluno precisava de manter um estudo individual mais regular no qual s6 trabalhasse por
pequenas partes para que a sua confianca e a coesdo das obras estudadas produzissem
melhorias.

Esta aula foi muito positiva pois este aluno, apesar de muito contestatario, conseguiu
exprimir as suas incertezas relativamente a performance e permitiu que a mestranda o

auxiliasse ao nivel técnico, sonoro e performativo.
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Aluno L - 6° ano (Supletivo)

Data: 10/01/2018 Horério: 17:15 — 18:00

Tipologia de aula: Instrumento Duracéo: 45 minutos

Aspetos a desenvolver:
e Desenvolver a percec¢do ritmica e a nogéo de tempo;
e Melhorar a compreenséo das frases musicais;

e Postura.

Observacdes sobre o aluno:
Aluno bastante distraido e com um estudo individual muito irregular. Apresenta dificuldades

em manter o andamento de uma pega em conjunto com o metrénomo.

Metodologias/Estratégias:

A postura do aluno estava muito desequilibrada. A perna esquerda estava demasiado
avancada do resto do corpo, o que provoca uma ma distribuicdo do peso da flauta nos
membros superiores. Foi pedido ao aluno que imitasse a postura da mestranda o melhor
possivel e que de seguida visualizasse ao espelho as diferencas.

Durante o exercicio de aguecimento com notas longas o fluxo de ar apresentava quebras e,
portanto, o aluno repetiu o exercicio tentando imaginar que queria empurrar as partituras
contra a estante com o seu ar. Este exercicio auxiliou o aluno a compreender a quantidade
de ar necessario que teria de utilizar para produzir som na flauta.

Foram elaborados alguns exercicios com o metronomo para que fosse possivel ter uma
melhor nocdo ritmica do estudo que estava a ser trabalhado. A recorrente utilizacdo da
anacruse (figura 4), suscitava ainda mais dificuldades na percec¢do das frases musicais. O

aluno necessitava de realizar uma leitura mais fluente para compreender o texto musical.
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Reflexao sobre a aula:

O aluno ndo conseguia sentir a pulsagdo do estudo que estava a ser trabalhado. Existiam
muitas hesitagdes na leitura do ritmo e das notas. Acabou por reconhecer que ndo tinha
dedicado muito tempo ao estudo.

Para que a aula tivesse resultados positivos era necessario que o aluno tivesse realizado o
seu estudo individual. As nogdes basicas do texto musical ndo estavam assimiladas, e por
vezes foi dificil realizar exercicios simples com o metrénomo.

No inicio da aula a sua postura parecia ter melhorado, mas devido a préatica recorrente duma
postura incorreta, era necessario que a mestranda lhe indicasse que olhasse ao espelho
diversas vezes no decorrer da aula para que a mesma fosse corrigida. Esse processo era

bastante demorado e por isso ndo foi possivel trabalhar mais nenhuma obra.

Figura 4

Estudo n°® 31 do livro de estudos 125 Easy Classical Studies for Flute, compilacéo de F. Vester

POPP

Andantino

Nota. Devienne, et al. (2017).
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Aluno N — 7° ano (Articulado)

Data: 25/05/2018 Horario: 15:30-16:43

Tipologia de aula: Técnica de Instrumento | Duracdo: 22,5 minutos

Aspetos a desenvolver:
e Posicdo dos labios e formacdo de embocadura;
e Técnicas estendidas para melhorar a sonoridade;

e Postura.

Observacdes sobre o aluno:
Aluno muito interessado na aprendizagem do instrumento, mas que nem sempre executa o
que lhe é indicado com uma audicdo consciente. Por vezes desenvolve um trabalho

mecanico, sem prestar atencdo a sonoridade.

Metodologias/Estratégias:

A articulacdo estava pouco definida pois o aluno colocava a lingua de uma forma que
impedia a passagem do ar. Articulava nos dentes inferiores e a lingua bloqueava o fluxo do
ar o que tornava a articulacao pesada e desfocada. O labio superior apresentava um avancgo
maior do que o labio inferior, o que fazia com que o orificio formado pelos labios fosse
demasiado grande e consequentemente, prejudicava a qualidade sonora.

Foram realizados exercicios de articulagdo em que s6 era utilizado o ar residual da boca.
Primeiramente este exercicio foi realizado em frente ao espelho e sem a flauta. De seguida
foi realizado 0 mesmo exercicio ja com a flauta transversal.

Foi também corrigida a postura do aluno. Tinha o hébito de direcionar o olhar para o chdo e
baixar a cabega na mesma direcao. Este processo dificultava a passagem do ar e o som ficava

fechado. Foi também utilizado o espelho para criar uma maior consciencializacao corporal.
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Reflexdo sobre a aula:

O aluno tinha o hébito de olhar para o chdo enquanto tocava, o que somando a sua formacéo
de embocadura desajustada prejudicava a emissdo do som. A corregéo postural em frente ao
espelho teve uma reacdo bastante positiva. Foi sugerido pela mestranda que o aluno
realizasse o seu estudo individual desse modo para corrigir as questdes posturais.

Os exercicios de articulagdo foram também realizados com o auxilio do espelho existente na
sala de aula, mas o aluno sentia algumas dificuldades em perceber como devia realizar a
articulacdo. Apds realizar a articulacdo somente com o ar residual existente na boca o aluno

afirmou ter sentido diferencas na forma como articulava.
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Aluno O - 7° ano (Articulado)

Data: 10/01/2018 Horario: 16:00-16:45

Tipologia de aula: Instrumento Duracéo: 45 minutos

Aspetos a desenvolver:
e Postura da méo esquerda;

e Noc0es de ritmo e fraseio.

Observagdes sobre o aluno:
Aluno muito motivado pela aprendizagem da flauta transversal. Desenvolve um bom estudo

individual. Necessita de melhorar a sua compreensdo da frase musical.

Metodologias/Estratégias:

O aluno tinha feito um bom estudo individual. Tinha conhecimento das notas e ritmo das
obras que estavam a ser trabalhadas.

Precisava de desenvolver melhor o sentido frasico da obra em estudo, entdo foram feitos
alguns exercicios criando pequenas frases musicais como se fossem perguntas e respostas.
Este exercicio serviu para o aluno compreender o sentido da obra que estava a ser estudada
e também para poder criar um ambiente descontraido e relaxado na abordagem com a
mestranda.

O som apresentava algumas quebras nas passagens em que existiam mudancas de registo.
Foi sugerida a realizagdo da técnica de cantar e tocar nessas passagens.

Este exercicio mostrou resultados positivos, especialmente nas passagens entre 0 registo
médio e o registo grave da flauta transversal.

O aluno colocava os dedos da méo esquerda demasiados esticados, portanto foi pedido que
retirasse a tampa de silicone que se encontrava na chave da nota sol de modo a corrigir a

posicdo da méo. Quando foi retirada esta tampa o aluno comecou a perceber a curvatura

necessaria para a mao esquerda.
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Reflexao sobre a aula:

O aluno correspondeu de forma muito positiva todas as sugestdes dadas pela mestranda.

Ao nivel da compreensdo das frases musicais era necessario que o aluno continuasse a
desenvolver o canto das obras que sentisse mais dificuldades. A mestranda sugeriu ainda que
ouvisse algumas gravacGes de pecas para flauta de modo a criar algumas ideias
interpretativas.

A postura da mao esquerda precisava de uma maior atencdo no seu estudo individual até ser
facil tocar sem a tampa de silicone que se encontrava na chave da nota sol. Como
inicialmente o aluno nédo estava habituado a tocar sem este auxilio, nem sempre conseguia
apoiar os dedos corretamente nas chaves, fazendo com que a flauta produzisse uma
sonoridade indesejada em determinadas notas.

Nesta fase da aprendizagem é importante fazer esta adaptacdo de modo que o aluno adote

uma correta posicdo de ambas as maos.
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Aluno Q — 7° ano (Articulado)

Data: 08/01/2018 Horario: 14:00-14:45

Tipologia de aula: Instrumento Duracéo: 45 minutos

Aspetos a desenvolver:
e Direcéo e fluxo do ar (registo grave e registo agudo);
e Métodos de estudo individual,

e Rigor ritmico.

Observacdes sobre o aluno:
Costuma mostrar nervosismo, acabando por afirmar no inicio das aulas que nao estudou tanto

quanto deveria.

Metodologias/Estratégias:

Apresentou muitos erros ritmicos, leitura de notas, afirmando que néo tinha estudado nada
durante a semana anterior. Mostrava-se nervoso por nao ter estudado. Executou o exercicio
de aquecimento de uma forma muito rapida e a mestranda solicitou que repetisse, mas com
a intencdo de que cada uma das notas que tocasse apresentasse uma sonoridade mais
preenchida e focada do que a anterior.

No estudo que foi trabalhado na aula (figura 5), em cada passagem que continha notas no
registo agudo da flauta surgia um som apertado, pois o aluno fechava os labios impedindo a
passagem do ar.

A técnica de frullato foi utilizada nesses casos e ainda nos casos em que gquase ndo surgia
som no registo grave. Foram obtidos resultados benéficos em ambos os casos, no entanto o
registo grave melhorou significativamente. A sonoridade passou a ser mais focada e com
corpo.

Este tipo de exercicio, por ser necessario utilizar uma maior quantidade de ar do que aquela
que o aluno costumava utilizar, fez com que se sentisse bastante cansado. Ainda assim,

mostrava satisfacdo com os resultados.
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Reflexao sobre a aula:

Quando o aluno fechava os labios em determinadas notas agudas, revelava ndo ter confianga
na musculatura criada pela sua embocadura. Tinha receio de ndo conseguir reproduzir som
e criava essa tensdo nos labios como um reflexo. Essa questdo agudizava-se sempre que
determinada passagem de uma obra era mais dificil. Era necessario que o aluno tomasse
consciéncia desse tipo de tenséo para ndo prejudicar a sonoridade.

A técnica de frullato mostrou ser um bom exercicio para desenvolver a sonoridade e a
percecdo da quantidade de ar necessaria para tocar. Este exercicio fortaleceu o
desenvolvimento dos masculos ao redor dos labios.

Apesar de ter sido utilizado o metrénomo para corrigir 0s erros ritmicos, a maior dificuldade
demonstrada foi a assimilagdo de que era necessario produzir sempre a melhor qualidade de

som possivel, mesmo quando se utiliza 0 metronomo.

Figura 5

Estudo n° 26 do livro de estudos 125 Easy Classical Studies for Flute, compilacéo de F. Vester
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Nota. Devienne, et al. (2017).
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Aluno T - 9°ano (Articulado)

Data: 29/05/2018 Horério: 15:30-16:15

Tipologia de aula: Instrumento Duracéo: 45 minutos

Aspetos a desenvolver:
e Conhecer a parte do piano;
e Afinacdo;

e Fraseio.

Observacdes sobre o aluno:
Demonstra muito interesse na flauta. Necessita de criar uma maior compreensédo do processo

de emissdo sonora para controlar o fraseado e o vibrato.

Metodologias/Estratégias:

Nesta aula o aluno tinha um ensaio com o pianista acompanhador de forma a trabalhar para
a audicgéo de classe.

O aluno j& tinha autonomia para orientar o ensaio e s6 necessitava de algumas indicacdes do
professor em determinadas situacoes.

Comecou por afinar, mas o registo grave estava com a afinacdo mais baixa do que o registo
agudo. Apresentava algumas quebras no fluxo do ar, mas quando comecou a tocar equilibrou
a sonoridade. Foi-lhe sugerido que soprasse sempre do mesmo modo para que a afinagcdo ndo
sofresse alteracdes na fase de interpretacédo da obra.

Nos compassos de espera, por vezes 0 aluno ndo conseguia contar os tempos até a sua
entrada. A mestranda sugeriu que fosse executada s a parte do piano para que o aluno
pudesse reconhecer a melodia e facilitasse a contagem dos tempos.

Foi ainda sugerida a audicdo da parte de piano no seu estudo individual, de modo a ser mais
facil reconhecer as frases musicais.

O ensaio decorreu dentro da normalidade e o aluno conseguiu ouvir e apreender a parte do
piano nos momentos de pausa. Reconheceu elementos da sua parte na parte do piano e assim

foi mais facil contar os compassos de espera.
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Reflexao sobre a aula:

No final do ensaio com piano ainda foi possivel pedir ao aluno que realizasse algumas partes
da peca utilizando a técnica de frullato, de modo a criar uma sonoridade mais relaxada e
preenchida no registo agudo. Foi muito recetivo a todos os exercicios respeitantes a
sonoridade e foram sentidas melhorias. Teria sido positivo ter tido mais tempo para abordar
a questdo do vibrato. Foi utilizado em demasia durante o ensaio com piano e nem sempre

era uma vibracdo controlada.
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Aluno U - 9° ano (Articulado)

Data: 17/01/2018 Horario: 13:45-14:08

Tipologia de aula: Técnica de Instrumento | Duracdo: 22,5 minutos

Aspetos a desenvolver:

e Procurar timbres e cores;

o Flexibilidade da embocadura/labios;
e Compreender o fluxo do ar;

e Funcionamento do vibrato na flauta;

e Processo de respiragéo.

Observacdes sobre o aluno:
Por vezes demonstra alguma timidez. Aluno bastante racional e muito trabalhador. Precisa

de comecar a desenvolver o vibrato.

Metodologias/Estratégias:

As aulas de Técnica de Instrumento dedicavam-se mais ao aprofundamento de
conhecimentos técnicos e sonoros que a aula de Instrumento, pelo seu tempo reduzido, néo
permitia.

Através do exercicio de aquecimento com notas longas foi pedido ao aluno que
experimentasse criar timbres diferentes, imaginando até outros instrumentos. Por ser um
pedido mais racional do que as cores/atmosferas, o aluno sentiu-se mais confortavel na
realizacdo do exercicio.

Foi ainda sugerido que se gravasse em casa em formato audio, para comegar a ouvir essas
diferencas entre as dindmicas e timbres que estava a criar. O aluno acabou por dizer que
sentia dificuldade em compreender se 0 que estaria a pensar quando tocava se refletia na sua
sonoridade, concluindo que seria bom experimentar ouvir-se para ter uma melhor no¢do do
que realmente era ouvido pelos outros.

Ainda no mesmo exercicio de aquecimento foi pedido ao aluno que o executasse novamente,
mas agora cada nota teria oito golpes de diafragma para que comecasse a sentir o som a
realizar algumas ondas. Posteriormente a mestranda abordou o aluno acerca de todos 0s
elementos que compdem a realizacdo do vibrato. Foi explicado que todo o processo de
respiracdo teria de estar muito bem sincronizado e ainda assim relaxado, para que o vibrato

se concretizasse. A garganta seria algo fundamental pois poderia imaginar que iria cantar

como um cantor lirico, sem nunca exercer pressao excessiva.
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Para melhorar a direcdo do ar no registo grave foram feitos alguns exercicios do livro
Practice Book for Flute — Tone de Trevor Wye (figura 6) e ainda os exercicios n° 6 (figura
7) e n° 16 (figura 8) do livro Check-up — 20 estudos basicos para flautistas de Peter-Lukas
Graf.

Reflexao sobre a aula:

Esta aula, apesar de ter sido grande parte dela dedicada ao didlogo com o aluno, foi muito
Importante para que tivesse uma perspetiva mais racional da forma como se processa 0
vibrato na flauta.

O vibrato é uma técnica que pode ser de dificil compreensdo por parte de alguns alunos.
Neste caso, apesar do aluno ndo apresentar dificuldades técnicas, o seu dominio da
sonoridade por vezes apresentava algumas complicagdes. A subjetividade e o facto de o ar
ndo ser um elemento visivel, faz com que tenham de ser exploradas metodologias diversas
para explicar o processo de producéo do vibrato.

Os exercicios de golpes de diafragma e a explicacdo do papel fundamental da garganta na
realizacdo do vibrato, foram essenciais para uma melhor compreensdo deste processo. No
final da aula algumas notas ja apresentavam vibrato, ainda que o aluno nem sempre

compreendesse de uma forma global o processo necessario para a concretiza¢do do mesmo.

Figura 6

Excerto de um exercicio de sonoridade do livro Practice Book for Flute — Tone de T. Wye
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Nota. T. Wye (1983).

56



Figura7
Excerto do exercicio n° 6 do livro Check-up — 20 estudos basicos para flautistas de Peter-Lukas
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Figura 8
Excerto do exercicio n® 16 do livro Check-up — 20 estudos bésicos para flautistas de Peter-
Lukas Graf
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Aluno V — 12° ano (Supletivo)

Data: 08/01/2018 Horério: 15:30-16:15

Tipologia de aula: Instrumento Duracéo: 45 minutos

Aspetos a desenvolver:
e Abrir o som, relaxar a garganta e a embocadura;
e Trabalhar o fraseado;

e Adotar uma postura mais relaxada.

Observacdes sobre o aluno:
Aluno de personalidade fechada. Estd a fazer a abordagem a uma obra contemporanea e

necessita desenvolver a nogéo de frase musical.

Metodologias/Estratégias:

A aula foi realizada com o principal objetivo de trabalhar uma das obras para 0 Concurso de
Flauta Transversal, integrado na 62 Edicdo dos Dias da Flauta — 2018.

Apos realizar o aquecimento foi pedido ao aluno que tocasse o 1° andamento da obra em
questdo — Dois Movimentos de F. Lopes-Graca. A obra ndo apresentava variacdes nas
dindmicas e no fraseado. No entanto, estava dominada ao nivel técnico.

Foram discutidas algumas ideias de onde seria ideal colocar as respiracbes de modo a
compreender melhor o funcionamento das frases musicais.

A técnica de frullato foi utilizada de modo a relaxar a embocadura no registo agudo e criar
uma coluna de ar mais sélida nesse mesmo registo da flauta.

Especialmente no registo grave foi utilizada a técnica de cantar e tocar e os resultados foram

muito positivos. A garganta passou a estar relaxada e o som tinha mais ressonancias.
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Reflexao sobre a aula:

Apresentou bastante resisténcia em utilizar a técnica de frullato porque o aluno sentia que
esta técnica tornava o seu som disforme.

Foram obtidos bons resultados ao relaxar a garganta no registo grave quando o aluno utilizou
a técnica de cantar e tocar.

O aluno tinha dificuldade em reconhecer frases musicais na peca. Talvez pela linguagem que
a peca abordava ndo ser a mais comum, ndo conseguia reconhecer por si mesmo onde
comecavam e terminavam as frases musicais.

A mestranda sugeriu que experimentasse no seu estudo individual gravar-se em formato
audio, enquanto explorava as possiveis diferencas de dindmicas ao longo da peca.
Posteriormente, poderia pesquisar interpretacdes de outros flautistas para conhecer outras

ideias musicais da mesma obra.
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Reflexdo sobre a Pratica de Ensino Supervisionada no Ensino Vocacional de Musica

Realizar a PESEVM numa instituicio como a EMNSC foi uma experiéncia muito
construtiva e benéfica para o meu processo individual de desenvolvimento enquanto professora
de flauta transversal.

A dindmica que a escola demonstrou e a classe onde estive inserida contribuiram para
que me sentisse bem recebida e com vontade de trabalhar para a propria escola e 0s seus alunos.
Todas as atividades que pude assistir e participar ajudaram-me a refletir sobre os meus
conhecimentos acrescentando assim novas praticas e métodos a minha abordagem pedagogica.

A orientadora cooperante que me foi atribuida mostrou ter um papel fundamental em
toda a minha experiéncia na PESEVM. A forma como orientou todos os seus alunos, dando
sempre prioridade ao que de melhor cada um tinha para dar, foi sem duvida algo de grande
valor para mim.

Sempre incentivou toda a classe a participar nas atividades da escola, fossem elas
dedicadas a flauta transversal ou a outros instrumentos, concertos, audi¢des, masterclasses,
workshops ou até pequenos contributos que os alunos pudessem dar a comunidade educativa
atraves de apresentacdes publicas.

A existéncia da disciplina de Técnica de Instrumento mostra também a vontade de toda
a classe em querer aprofundar os seus conhecimentos. Estas aulas proporcionaram enormes
aprendizagens e oportunidades de partilha que ndo seriam possiveis com o tempo de aula
estipulado para as aulas de Instrumento. Aqui foi possivel conhecer de uma forma mais
aprofundada a forma como a docente abordava os dominios técnicos, sonoros e expressivos da
aprendizagem da flauta.

A partilha que pude ter com a orientadora cooperante e com todos alunos foi muito
estimulante e positiva na minha viséo do ensino da flauta transversal.

Apesar de ter cumprido com todas as horas estipulas pelas PESEVM, nem sempre foi
possivel assistir a todas as aulas e atividades que desejava porque encontrava-me deslocada
relativamente a area onde residia e onde frequentava os meus estudos académicos. Ainda assim,
a EMNSC contribuiu de uma forma muito gratificante para o meu processo de evolucdo
enquanto professora e também como flautista.

Desde cedo senti que 0 mais importante ao ingressar no Mestrado em Ensino de Mdsica
seria dar a conhecer a quem quisesse aprender um instrumento musical o quanto este processo
de aprendizagem trara numerosas alegrias aos que escolham ingressar nessa aventura. A

aprendizagem da musica consiste num processo muito pessoal de evolucao, sendo este sempre
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interligado com o meio em que se esta envolvido. A musica nédo se faz sozinha e, para que tudo
isto seja possivel o papel do professor é fundamental desde os primeiros passos. Como tal,
cabe-me a mim procurar dar o meu melhor a cada aluno. Para isso é necessaria uma procura
constante ao nivel da investigacdo académica, desenvolver sempre um bom diadlogo com 0s
alunos de modo a poder colocar-me no seu lugar e ainda continuar a desenvolver a minha
capacidade técnica e interpretativa enquanto instrumentista. E da maior importancia questionar
sempre 0 que tenho para ensinar/demonstrar € 0 que é que o aluno precisa que eu lhe
ensine/demonstre. Esta busca deve ser constante durante todo o processo de ensino-

aprendizagem.
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Parte Il - Investigacéo
Introducéo

A introducgdo da linguagem musical contemporanea no ensino da musica tem vindo a
ser uma temética de estudo em Portugal e no estrangeiro. Apesar das investigacoes ja existentes
indicarem os beneficios da linguagem contemporanea, por vezes as obras contemporaneas
ainda se encontram em numero reduzido nos programas da disciplina de flauta transversal no
ensino artistico especializado da musica.

As técnicas estendidas na flauta transversal ja costumam ser abordadas em contexto de
sala de aula, principalmente com o intuito de desenvolver a sonoridade ou de solucionar
algumas questdes ou dificuldades que possam surgir na emissao sonora. Apesar dos esforcos
que ja tém sido feitos nalgumas escolas/instituicdes para promover obras contemporaneas,
estas ainda ndo costumam estar incluidas de forma generalizada nos programas da disciplina
do instrumento.

Tendo em conta esta realidade, a primeira razdo para a escolha deste tema é procurar
conhecer como é feita a abordagem da linguagem musical contemporanea no ensino da flauta
transversal. Ao longo do meu percurso académico, pude verificar que a introducéo destas pegas
é geralmente feita no ensino secundario, ndo sendo comum os alunos terem contacto com pecas
contemporaneas antes deste ciclo.

A criagé@o de obras contemporaneas para flauta transversal tem sido explorada pelos
compositores portugueses e também executada pelos intérpretes. Ainda assim, este repertorio
ainda ndo esta difundido em todos os niveis de aprendizagem do instrumento. Pretende-se
perceber se o repertorio existente € aplicado no ensino do instrumento e se os docentes
consideram essas pecas acessiveis.

O segundo motivo é debater os beneficios da utilizacdo da linguagem musical
contemporanea no que diz respeito a evolu¢do musical dos alunos. A aprendizagem de uma
nova forma de ouvir e aprender a musica amplia a criatividade e posteriormente a compreensao
do texto musical. E importante dar a conhecer que tal como com os restantes periodos da
histéria da mdsica, a musica contemporanea abre mais um caminho para desenvolver a
sonoridade e a técnica instrumental dos estudantes.

E por dltimo, contribuir para a elaboracdo de uma recolha de obras e auxiliar o0s
docentes na introducdo dessas obras na aprendizagem da flauta transversal. Pretende-se

identificar as obras contemporaneas de compositores portugueses escritas para flauta
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transversal e identificar o seu grau de dificuldade. Esta recolha podera auxiliar professores,
alunos e outros interessados em interpretar e difundir obras de compositores portugueses e a

musica contemporanea.
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Estado da Arte

A partir da segunda metade do século XX a forma como se escrevia e pensava na musica
passou por algumas alteracfes. Uma das mudancas mais profundas prende-se com o lugar que
a dissonancia passou a ocupar, contrastando assim do sistema tonal que predominava até ao
momento. A estabilidade/instabilidade ritmica, a improvisacdo e a aleatoriedade foram
exploradas, a musica eletroacustica, a procura de novos timbres e consequentemente as técnicas
estendidas que se tornaram possiveis nos instrumentos, acrescentaram e também modificaram
a linguagem musical que existia.

Ao mesmo tempo que os compositores exploravam todos estes novos caminhos da
masica, comegaram a surgir investigagdes onde se abordavam os beneficios desta nova masica
no ensino.

Um dos nomes que surge no ambito da investigacdo em educacdo musical é o de
Francois Delalande, que desde os anos 1970 se dedicou a pedagogia musical. Numa entrevista
recente, Delalande fala do seu livro A Musica € um Jogo de Crianga, publicado pela primeira
vez no ano de 1984, na qual explica que aliado a musica eletroacuUstica e ao desenvolvimento
musical na infancia, a proximidade com a musica experimental e concreta levaram-no a
observar que essa musica “(...) era muito proxima do que as criangas faziam, uma vez que elas
produzem os sons dessa maneira: experimentando (...)” (Delalande, 2019).

Nessa mesma época outros autores também constataram que esta nova musica trazia
interesse aos alunos, fazendo comparagdo com a estranheza que essa musica suscitava a outros
de idade mais avangada: “Contemporary music is not alien to them as it often is to members of
the older generation; this music is their music — a product of their times.” (Kugler, 1970). Neste
artigo a autora mostra o entusiasmo que os alunos mais jovens demonstram ao escutarem obras
de obras Schoenberg, Varese ou Stockhausen.

A necessidade de explorar as novas sonoridades surge também no ensino da flauta
transversal. Pierre — Yves Artaud (1972), flautista e pedagogo, faz referéncia a utilizacdo dos
sons harmonicos para auxiliar o desenvolvimento da sonoridade do registo agudo. “(...) Sans
nous étendre de fagon trop scientifique sur ce phénomene, il est utile d'en connaitre le principe.”
(Artaud, 1972).
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Figura 9
Exercicio com utilizacdo de sons harmonicos.
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Nota. Artaud (1972).

O papel do docente era considerado de elevada importancia para que os alunos
pudessem desenvolver a sua sensibilidade musical, sempre reconhecendo que cada aluno teria
uma resposta diferente a cada estimulo. O professor devia estar em constante busca de novas
técnicas, terminologias, estratégias de ensino e técnicas de arte contemporanea de modo a
desenvolver a sensibilidade musical de cada estudante (Roach, 1973).

Robert Dick — flautista, pedagogo e compositor — elaborou 0 manual The Other Flute,
A Performance Manual of Contemporary Techniques no ano de 1975. Este livro de grande
valor a nivel pedagdgico e investigativo inclui as novas técnicas da flauta transversal,

quebrando assim o estigma de que as possibilidades deste instrumento seriam limitadas.

The purpose of this book is to explore in depth the capabilities of the flute as a soun-
producing instrument. It has become clear in recente years that the valid but limited
traditional conception of the flute encompasses only a restricted number of the

sonorities the instrument can produce. (Dick, 1975)

E importante salientar que ainda neste livro o autor contempla um capitulo onde aborda
a flauta amplificada e as modificacdes sonoras eletroacusticas possiveis para o instrumento.
Artaud e Geay, ap6s 20 anos de investigacao, publicam no ano de 1980 a obra Flutes au Présent
que deu um contributo notavel a flauta transversal. “Conscious of the necessity to know
instruments in more depth in order to serve a new mode of expression, we have been
researching since 1969 on traverse flutes.” (Artaud & Geay, 1980).

Neste livro, ndo so a flauta em dd, mas todas as restantes flautas foram tidas em
consideragdo na pesquisa. Desta forma torna-se uma das obras fundamentais para a
compreensdo das técnicas estendidas da flauta.

Robert Dick (1995) acrescenta que as técnicas estendidas, para além dos beneficios ao

nivel do conhecimento de novas sonoridades do instrumento, estas também desenvolvem “(...)
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la fuerza, flexibilidad y sensibilidad de la embocadura y del apoyo de la respiracion,
incrementando la gama de color, las dindmicas y la proyeccion del flautista.”. Mostra ainda
que a sensibilidade auditiva do flautista fica reforcada pois é necessaria uma audi¢cdo mais
cuidada, nomeadamente no que diz respeito a afinacéo.

Tanto Pierre-Yves Artaud como Robert Dick tiveram um papel de elevada importancia
no reconhecimento e divulgacéo das técnicas estendidas da flauta transversal. Facilitaram o seu
conhecimento tanto por parte dos professores do instrumento, alunos e ainda dos compositores,
incentivando assim a proliferacdo das obras que surgiram nessa época.

Levine (2002) cria também um manual com exemplos praticos e sugestdes de como
executar as tecnicas estendidas. A autora pretende que este manual possa auxiliar os intérpretes
e os alunos. Com as explicacdes que podemos encontrar de como produzir cada técnica, este
livro demonstra ser uma boa ferramenta pedagdgica.

Ja no inicio do presente século podemos ver algumas investigacdes que continuam a
abordar a tematica da linguagem musical contemporanea no ensino da musica. Autores como
Enrique Mufioz Rubio (2003), Valentina Daldegan (2009) e Susana Porto (2013) mostram-nos
em que passo se encontra a compreensdo e o conhecimento desta linguagem nos alunos de
musica.

Mufioz Rubio (2003) explica que em Espanha, tanto nos Conservatorios como na
formacdo dos futuros docentes, ainda era comum darem maior revelo & musica composta até
ao século XI1X em detrimento da musica escrita na atualidade. Esta musica ainda ndo constava
nos programas de ensino, os docentes ainda ndo tinham grandes conhecimentos relativamente
a musica contemporanea e consequentemente ndo se sentiam com a capacidade de ensina-la
aos alunos.

Valentina Daldegan (2008) demonstra as mesmas preocupacGes com o ensino da
musica contemporanea e mostra que os alunos no Brasil também tém poucos conhecimentos
deste tipo de musica. Para colmatar esta distancia entre a masica contemporanea e 0s alunos,
Daldegan (2008) aponta a pouca familiaridade que estes tém com esta musica. “De maneira
geral, os artigos pesquisados apontam para a familiaridade como fator muito importante no
desenvolvimento do gosto.”.

Palazzo (2009) considera fundamental que os alunos tenham contacto com as técnicas
estendidas por todos os beneficios pedagogicos associados, tais como o desenvolvimento
sonoro, dando alguns exemplos de outros autores anteriormente ja referidos e dos seus

exercicios ja publicados.
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Em Portugal podemos destacar a investigacdo de Susana Porto (2013) que nos remete
para as mesmas questdes que 0s autores anteriores e pretende com a sua investigacdo

sensibilizar e alargar a cultura musical dos alunos.

(...) selecionar tipologias musicais que possibilitem alargar a cultura musical da crianca
e desenvolver a sua sensibilidade auditiva. Para isso, hd que implementar, na pratica
educacional, estratégias que permitam a utilizacdo de sonoridades que o aluno de uma
forma global e no seu quotidiano ndo tem acesso, como a musica erudita

contemporanea. (Porto, 2013, pp. 19-20)

Porto (2013) também considera que nédo tem sido feito um grande esforco de modo a
incluir esta musica nos programas curriculares e que “(...) prevalece uma visdo muito
conservadora que inclui apenas o repertério anterior ao século XX, de modo que as criangas
ndo t€m contacto com a contemporaneidade musical (...)”. Boal Palheiro, llari e Monteiro
(citado em Porto, 2013), ainda salientam que “(...) ¢ urgente a introdugdo da musica erudita
contemporanea nas escolas, caso contrario 0s alunos vdo continuar privados de um
conhecimento ampliado da musica.”.

A evolucdo musical do aluno é tida em conta em todos os trabalhos dos autores
referidos. O gosto por novas sonoridades, o conhecimento que possa ou ndo ter sobre 0s
compositores que Ihe sdo proximos temporalmente e geograficamente e até a oportunidade de
interpretar essas obras sdo tematicas abordadas. A musica contemporanea faz parte da cultura
musical e devemos mostra-la as criancas como qualquer outro periodo da histéria da musica.

No caso especifico da flauta transversal a linguagem musical contemporanea alterou e
acrescentou alguns elementos existentes nas partituras. No caso em particular das técnicas
estendidas € comum ser considerado que esta linguagem tem uma nota¢do demasiado complexa
para os alunos iniciantes e até alguns alunos mais avancados. No entanto, tal como qualquer
notacdo que o aluno venha a desenvolver e compreender na sua formagdo musical, esta ndo é

algo inacessivel e incompreensivel.

(...) muitas vezes é justamente a notacdo que afasta 0 musico da obra que envolva
sonoridades entendidas, mesmo que esta ndo esteja além de sua capacidade técnica. O
proposito da utilizacdo de notacdo contemporanea € iniciar a crianga na leitura de
simbolos diferentes daqueles da notacdo musical tradicional, de modo que, ao deparar-
se com uma partitura que inclua técnicas estendidas, a notacdo ndo a desencoraje da
musica. (Daldegan, 2009, p. 5)
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No que diz respeito as investigacoes desenvolvidas em Portugal, mais especificamente
na area da flauta transversal, podemos destacar o trabalho de Silvia Cancela (2014) que
beneficiou o nivel secundério da aprendizagem deste instrumento. Catalogou diversas obras
contemporaneas - para flauta solo e para flauta e piano - adequadas aos 6°, 7 ° e 8° graus - e em
todas estavam incluidas técnicas estendidas para a flauta transversal. Existiu ainda o cuidado
de incluir pelo menos uma obra por nivel que fosse escrita por compositores portugueses.

Margarida Galvao (2019) direcionou o seu trabalho para o ensino basico do instrumento
e analisou os programas da disciplina de flauta transversal de algumas escolas de ensino
artistico especializado da musica e ainda alguns modelos internacionais. Salientou ainda que
apesar do repertdrio ja existente este parece ndo se enquandrar nos primeiros niveis de ensino.
“(...) a lacuna existente quanto ao material pedagogico, referindo-se a0s manuais existentes
como dicionarios ou enciclopédias, onde se definem as técnicas ndo se encontra um contexto
para as pOr em pratica.” (Borkowski, 2008 citado por Galvao, 2019). Aqui podemos refletir
sobre a falta de métodos que introduzam a linguagem musical contemporanea para 0s alunos
mais jovens. Nesta investigacdo, “(...) considera-se musica contemporanea as obras escritas
p6s-Segunda Guerra Mundial, em todas as suas correntes, estilos ¢ formas.” (Galvao, 2019).
Deste modo, o estudo ndo faz distingdo entre obras que tenham caracteristicas jazzisticas,
neoclassicas ou neorromanticas e obras com uma nova linguagem musical.

Beatriz Alves (2019) desevolveu a sua investigagdo no ambito das obras de
compositores portugueses para flauta solo e flauta e piano pois denotou que “durante o percurso
académico dos flautistas, as obras portuguesas sdo aparentemente pouco estudadas e
posteriormente enquanto intérpretes também nao existe grande divulgacao (...)”. Elaborou um
levantamento das obras editadas e algumas nao editadas das formacGes anteriormente referidas.
No entanto, somente as obras ndo editadas foram caracterizadas consoante o nivel de exigéncia.

Neste sentido, fica em falta analisar que obras com linguagem musical contemporanea
estdo incluidas nos diferentes ciclos de aprendizagem (1° ciclo, 2° ciclo, 3° ciclo e ensino
secundario), nos programas da disciplina de flauta transversal. E também necessario catalogar
e caracterizar as obras editadas e de livre acesso de autores portugueses, de modo a serem
posteriormente promovidas no ensino do instrumento.

Delalande, nas suas publicac¢Oes e investigacdes sugeria que criangas muito pequenas
deviam ter oportunidade de experimentar todos os materiais sonoros ao seu redor e, a
semelhancga da musica concreta, criar e desenvolver a sua propria musica sem qualquer ideia

estética pre-concebida. “A principio, devemos despertar as condutas musicais que existem nas
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criangas, favorecendo suas atividades espontaneas de escuta e produgao de sons.” (Delalande,
2019).

Apesar da pouca divulgacdo e difusdo das pecas contemporéneas de compositores
portugueses é de notar que ja existem alguns incentivos por parte de algumas atividades e
instituicbes. Temos alguns exemplos, como o Prémio Jovens Musicos, no qual todas as
Categorias a concurso interpretaram na fase eliminatoria uma obra de carater obrigatoria,
encomendada pela RTP-Antena 2 e que ficara também editada. Atualmente conta ainda com o
Prémio de Composi¢ao SPA / Antena 2 no qual o 1° prémio terd a sua estreia no mesmo festival,
estando assim a incentivar e a promover obras de criagdo nacional.

O Festival Dias da Musica Eletroacustica (DME), com direcdo artistica de Jaime Reis,
desenvolve desde 2003 uma “(...) intensa atividade de criagdo, programac¢ao ¢ formacao na
area da musica erudita contemporanea e eletroactstica.” (Festival DME, s.d.).

Este festival tem a sua sede em Seia e desde 2017 também se realiza em paralelo com
o0 Lisboa Incomum. O Lisboa Incomum foi fundado pelo compositor Jaime Reis de modo a ser
uma “(...) plataforma transdisciplinar para experimentalismo e criagdes musicais, investigagdo
e educacdo, acolhendo regularmente o Festival DME” (Lisboa Incomum, s.d.). O projeto
Festival DME ¢ financiado pela Direcdo-Geral das Artes/Ministério da Cultura.

Destaca-se ainda o Concurso Nano Musicos Electroacusticos que ja conta com a 92
edicdo. Este concurso é destinado a alunos do ensino artistico especializado de musica e alunos
do ensino profissional, com o limite de idade de 23 anos, desde que ainda frequentem o ensino
secundario. Os candidatos devem compor uma peca para instrumento e eletronica, entre dois e
cinco minutos. As obras selecionadas serdo interpretadas no Festival DME pelos proprios
compositores (Festival DME, s.d.).

Quanto a flauta transversal, a Academia de Flauta de Ver&o ja conta com o 5° Concurso
de Composicao da Academia de Flauta de Verdo no qual é pedido que sejam escritas obras
para diferentes formacdes de flauta, de modo a incentivar a escrita para musica de cdmara e
ensemble para flauta.

Na EMNSC, aquando do Concurso de Flauta Transversal inserido na atividade Dias
da Flauta, todas as categorias a concurso incluem obras obrigatérias de compositores
portugueses. Desta forma todos os alunos que participem no concurso tém a oportunidade de

trabalhar e conhecer obras de autores portugueses escritas para 0 seu instrumento.
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Apesar dos esforcos que ja existem no sentido de promover as obras contemporaneas,
é necessario desmistificar que esta linguagem € inacessivel e devemos da-la a conhecer aos
alunos de forma que possam explorar e sentir-se parte da musica da atualidade.

E importante perceber que obras contemporaneas existem e cataloga-las pelo seu nivel
de dificuldade, para que no futuro venham a beneficiar os programas da disciplina de flauta

transversal no ensino artistico especializado da musica.
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Linguagem Idioméatica da Flauta Transversal Contemporanea

Primeiramente ¢ necessario refletir sobre o que ¢ a linguagem. A linguagem ¢ um “(...)
sistema ou conjunto de sinais convencionais, fonéticos ou visuais, que servem para a expressao
dos pensamentos e sentimentos™, é a capacidade de adquirir e utilizar um sistema de
comunicagdo complexo. A linguagem musical representa essa mesma capacidade, mas fazendo
uso dos elementos musicais presentes na partitura. Esses elementos sdo simbolos que, de
acordo com determinadas regras pré-estabelecidas podem ser infinitamente reorganizados e
assim originarem novas formas de escrever musica.

Moura (2007) considera a musica como uma linguagem universal “(...) mas exibindo
tipos diferentes de acordo com o lugar e periodo, da mesma forma como a linguagem verbal,
enquanto fator linguistico, é considerada universal, mas emerge atraves de diferentes idiomas,
dependendo do tempo e do espago.”.

A musica que surgiu na segunda metade do século XX apresenta uma nova linguagem
que até entdo ndo existia. Tudo o que foi explorado no @mbito da desconstrucdo e/ou
reconstrucdo do que anteriormente era comum, acrescentou novas caracteristicas ao
idiomatismo dos instrumentos.

O idiomatismo — ou idiotismo? - provém da palavra idioma® que significa lingua de um
povo ou de uma nacdo, com o0 seu léxico, regras gramaticais e fonética que lhe sdo
caracteristicas. O idioma é a forma como nos comunicamos, 0 conjunto de sons e simbolos que
facilitam a nossa comunicacdo e que por fim definem a nossa prdpria linguagem. Na musica a
palavra idioma costuma estar “(...) associada a um estilo ou forma de expressdo artistica que
caracteriza um movimento ou periodo histérico.” (Junior, 2018).

O termo idiomatismo refere-se “(...) a tragos ou construgdes peculiares a uma
determinada lingua, e que ndo se encontra em outros idiomas.” (Junior, 2018), como é o caso
das expressfes idiomaticas que ndo tém uma traducdo literal para outros idiomas, pois

perderiam o seu significado. No @mbito musical, o idiomatismo de um instrumento esta

! linguagem in Dicionério infopédia da Lingua Portuguesa [em linha]. Porto: Porto Editora, 2003-2020. [consult. 2020-08-17
12:02:01]. Disponivel na Internet: https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/linguagem

2 do grego idiotismos, «uso proprio de um povo», pelo latim idiotismu-, «estilo familiar»; construgio ou expressdo peculiar a
uma lingua cujo significado ndo pode ser descodificado literalmente através da combinacéo dos significados de cada uma das
palavras de que é formada; idiotismo in Dicionario infopédia da Lingua Portuguesa [em linha]. Porto: Porto Editora, 2003-
2020. [consult. 2020-09-18 22:43:29]. Disponivel na Internet: https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-
portuguesa/idiotismo

3 idioma in Dicionario infopédia da Lingua Portuguesa [em linha]. Porto: Porto Editora, 2003-2020. [consult. 2020-09-18
22:43:32]. Disponivel na Internet: https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/idioma
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diretamente ligado a sua sonoridade. As caracteristicas que fazem com que cada instrumento
reproduza determinado som ou timbre fazem com que tenha o seu préprio idioma. A mesma
técnica executada na flauta serd sempre distinta se for tocada por qualquer outro instrumento
de sopro. “Por mais parecido que possam chegar a ser, qualquer tentativa de torna-los
sonoramente semelhantes, sempre sera uma espécie de tradugao.” (Junior, 2018).

No caso da flauta transversal, as particularidades que constroem o idiomatismo do
instrumento foram expandidas com a utilizacdo das técnicas estendidas nas obras
contemporaneas.

A procura de novos timbres ja se fazia sentir nas obras de Claude Debussy, no entanto,
apresentava-se na grande maioria das vezes como um “instrumento do sopro e da natureza”
(Cao 2001, p. 37, citado por Cancela, 2014, p. 9). A flauta costumava apresentar caracteristicas
bucolicas ou incorporava o uso de contextos poéticos, literarios ou teatrais como € o caso da
obra Syrinx para flauta solo.

Mais tarde, uma obra que marcou a linguagem musical e o idioma da flauta foi sem
divida a pecga Density 21.5, escrita por E. Varése no ano de 1936. “(...) Edgard Varése, numa
vontade de se afastar dos géneros tradicionais explora caracteristicas pouco habituais da flauta
e efeitos nunca antes experimentados: dindmica fortissima nas notas do registo grave e medio
da flauta e efeitos percussivos como inclusdo dos key-clicks numa tentativa de distender os
limites da flauta.” (Cancela, 2014, p. 11).

Esta obra despertou o interesse de outros compositores escreverem para flauta e
explorarem as potencialidades deste instrumento. Desta forma, a flauta ganhou caracteristicas
mais asperas, hostis e robustas, ampliando assim as sonoridades possiveis. A “(...) valorizac¢ao
do timbre através do desenvolvimento de novas sonoridades e técnicas estendidas teve
importantes consequéncias para o desenvolvimento do repertério contemporaneo para a
flauta.” (Cancela, 2014, p. 13).

Quando se aborda a linguagem musical contemporanea existem técnicas que tomam
determinadas especificidades por serem executadas na flauta. Os idiomatismos presentes nas
obras podem auxiliar na facilidade com que os alunos do instrumento possam executa-las. A
obra ter um carater idiomatico ndo significa que a sua dificuldade diminua. Ou seja, 0
idiomatismo implica que a peca em si apresente caracteristicas executaveis de forma organica

pelo instrumentista. Apesar disso, a obra pode e deve ser desafiante.
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No contexto da abordagem pedagdgica da linguagem musical contemporéanea, o
idiomatismo tera, portanto, uma grande importancia no que diz respeito ao primeiro contacto
com esta linguagem bem como com a posterior compreensdo da mesma.

O acesso dos estudantes a obras nas quais esteja presente a linguagem musical
contemporanea, abre caminho para que tenham um leque mais alargado do idiomatismo da

flauta transversal.
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A Abordagem Pedagogica da Linguagem Musical Contemporanea

Apesar das investigagdes ja existentes indicarem os beneficios da linguagem
contemporanea, por vezes as obras contemporaneas ainda se encontram em numero reduzido
nos programas da disciplina de flauta transversal no ensino artistico especializado da musica.

Atualmente existem escolas e institui¢des de caracter variado que tém vindo a promover
obras contemporaneas. No entanto, a introdugéo da linguagem musical contemporanea tem por
habito ser iniciada numa fase mais avancada da aprendizagem do instrumento.

De modo a verificar em que medida as obras contemporaneas estdo incluidas nos
programas da disciplina de flauta transversal, apresenta-se de seguida uma tabela onde constam
escolas que lecionam o ensino oficial de mdsica e tém o seus programas disciplinares
disponiveis nos respetivos sitios da internet.

Foi elaborada uma divisdo das obras em quatro niveis de aprendizagem: 1° ciclo, 2°
ciclo, 3° ciclo e Secundario.

Alguns compositores apresentados nos programas tém as suas obras escritas no século
XX, mas na sua grande maioria, especialmente nos primeiros niveis de aprendizagem, tém
caracteristicas jazzisticas, neocldssicas ou neorromanticas. Muitas vezes sdo selecionadas
obras a partir do 2° ciclo de compositores como P. Hindemith, E. Bozza, J. Coulthard e G.
Gershwin, ndo sendo estas incluidas nesta andlise.

A partir do 3° ciclo surgem nas listas de métodos de apoio as obras Harmoniques de
Pierre-Yves Artaud e Check-up — 20 estudos basicos para flautistas de Peter-Lukas Graf.
Excluindo estes métodos, o Conservatorio Regional de Musica de Viseu Dr. José de Azeredo
Perdigdo e a Escola de Musica Orfedo de Leiria Conservatorio de Artes, s6 introduzem pecas
contemporaneas no ensino secundario.

Em nenhum dos programas é feita uma listagem de obras para o 1° ciclo e como tal ndo
existe mencdo a obras contemporaneas para esse nivel de aprendizagem.

E importante verificar que a primeira referéncia a obras de compositores portugueses
surge no 3° ciclo. Ainda assim, trata-se de uma obra do compositor Sérgio Azevedo que
apresenta caracteristicas neoclassicas. SO voltam a surgir pegas de autores portugueses no nivel
Secundario. Podemos constatar que é no ensino secundario onde se encontram a maioria das
obras com linguagem musical contemporanea. O repertorio contemporaneo s6 tem uma
dimensdo consideravel a partir do 6° grau. Até essa fase de aprendizagem a linguagem musical
contemporanea € aplicada através de exercicios de sonoridade com base nos métodos

anteriormente referidos.
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Segue abaixo a tabela onde se pode verificar em que niveis de aprendizagem estdo introduzidas obras contemporaneas:

Tabela 14

Obras contemporaneas nos programas da disciplina de flauta transversal

Conservatorio de

Musica Calouste

Academia Musical

dos Amigos das

Conservatorio —

Escola das Artes

Escola Artistica do

Conservatorio de

Conservatorio

Regional de

Escola de Musica

Orfedo de Leiria

Gulbenkian de Criangas da Madeira, Eng.° | Mdsica Calouste | Musica de Viseu | Conservatorio de
Braga Luiz Peter Clode Gulbenkian, Dr. José de Artes
Niveis de Aveiro Azeredo Perdigéo
aprendizagem

1°ciclo
2° ciclo

3°ciclo v v v v v

Secundario v v v v v v
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Objetivos gerais da investigacao

Nesta investigacdo pretende-se aferir as opinides de docentes de flauta transversal
relativamente a abordagem pedagogica da linguagem musical contemporanea no ensino do
instrumento e também investigar os beneficios da introducdo de obras contemporéaneas em
todas as fases de aprendizagem.

De modo a contribuir para a divulgacdo de obras contemporéneas no ambito
pedagdgico, ira ser feito o levantamento de obras com linguagem musical contemporanea de
compositores portugueses ou residentes em Portugal, dividindo-as por niveis de dificuldade.
Seré realizada uma selecao das pecas que possam ser incluidas nesta temética, e beneficiar no
futuro a sua promog&o nos programas da disciplina de flauta transversal das escolas do ensino
artistico especializado da mdsica.

Pretende-se verificar quais os beneficios que surgem do contacto com obras
contemporaneas, bem como das dificuldades que possam surgir no contacto com a linguagem
musical contemporanea. Procura-se também analisar o que 0s docentes entendem por
linguagem musical contemporanea.

Os objetivos especificos deste estudo sdo:

1. Conhecer a opinido dos docentes relativamente a introducdo da linguagem musical
contemporanea no ensino da flauta transversal.

2. Analisar o que os docentes entendem por linguagem musical contemporéanea.

3. Verificar que obras contemporaneas sdo mais utilizadas no contexto de ensino-
aprendizagem da flauta transversal e perceber em que niveis de ensino costumam
ser incluidas.

4. ldentificar os beneficios do estudo de obras com linguagem musical contemporanea
no processo de aprendizagem do instrumento.

5. Fazer o levantamento das pecas portuguesas editadas e acessiveis e categoriza-las
por niveis de dificuldade.

6. Promover aincluséo de obras contemporaneas nos programas da disciplina de flauta

transversal no contexto do ensino oficial da musica.
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Metodologia da Investigacéo

Nesta investigagdo pretende-se analisar a opinido de docentes de flauta transversal
relativamente a incluséo da linguagem musical contemporanea no ensino da flauta, bem como
da introducéo de obras contemporaneas e os seus beneficios.

Serd ainda realizada uma pesquisa documental das obras escritas para flauta de
compositores portugueses ou residentes em Portugal e que se encontram em facil acesso. Sera
feita uma divisdo das obras por niveis de dificuldade.

Esta investigacdo de natureza qualitativa, elaborada com o auxilio de entrevistas e
pesquisa documental, pretende estudar os beneficios da linguagem musical contemporanea no
que diz respeito a criatividade, interpretacdo, musicalidade e ao aumento do leque sonoro dos
alunos. Procura-se perceber como estas obras beneficiam o desenvolvimento musical dos
alunos e a aprendizagem do instrumento.

De modo a conhecer os diferentes pontos de vista dos docentes de flauta transversal
serdo realizadas entrevistas semiestruturadas de modo a criar um dialogo aberto onde poderao
ser expostas e debatidas as varias opinides e abordagens dos professores.

A escolha dos participantes esta diretamente ligada com a sua experiéncia no contexto
do ensino oficial da musica, mais especificamente no ensino da flauta transversal, bem como
na promogdo da abordagem pedagdgica da linguagem musical contemporanea.

Os docentes entrevistados serdo Ana Cavaleiro, Mafalda Carvalho, Marina Camponés,
Marco Pereira e Ricardo Alves. Foram convidados a participar neste estudo pelas suas
diversificadas experiéncias no ensino da flauta, nomeadamente no ensino artistico
especializado da musica. Os docentes selecionados contam com experiéncia profissional no
que diz respeito ao nivel de aprendizagem que lecionam, abrangendo todos os niveis de
aprendizagem da flauta transversal. As diferentes realidades que experienciam nos
estabelecimentos de ensino e ainda as diferentes experiéncias na abordagem pedagogica da
linguagem musical contemporanea promovendo a inclusdo de obras contemporéneas no
repertdrio dos seus alunos, foram fatores essenciais para a sua participagdo neste estudo.

Serdo ainda analisadas obras de diferentes niveis de ensino, e serdo recolhidas as
opinides relativamente as possiveis dificuldades na abordagem em contexto pedagdgico, mas

também dos beneficios no desenvolvimento técnico, sonoro e expressivo dos alunos.
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Analise das entrevistas

Para a realizacdo das entrevistas foram escolhidas as seguintes perguntas como base:

1- No seu entender, o que € linguagem musical contemporanea?

2- Em que fase da aprendizagem costuma introduzir a linguagem musical
contemporanea?

3- Que obras contemporaneas inclui nas suas aulas? Costuma incluir obras de
compositores portugueses? Se sim, quais?

4- Quais as principais dificuldades que surgem nos alunos no contacto com obras
contemporaneas?

5- Verifica beneficios no desenvolvimento musical dos alunos com a introducdo de
obras com linguagem musical contemporanea? Se sim, quais?

De seguida foram ainda analisadas as seguintes obras:

- Microphonies de Eduardo Luis Patriarca, 2014

- Lamentacia de Cubos Bernath, 2013

- Check-up — 20 estudos basicos para flautistas de Peter-Lukas Graf, 1991

- Dois Movimentos de Fernando Lopes-Graga, 1977

As obras acima referidas foram selecionadas com o objetivo de analisar pecas para 0s
diferentes niveis de ensino da flauta. O livro Check-up — 20 estudos basicos para flautistas de
Peter-Lukas Graf e a peca Dois Movimentos de Fernando Lopes-Graga foram escolhidos por
terem sido utilizados no repertorio dos alunos que se encontravam entre o 3° ciclo e o ensino
secundario da PESEVM. Foi também tido o cuidado de selecionar obras de compositores
portugueses.

A obra Microphonies de Eduardo Luis Patriarca foi selecionada pela sua aplicacdo de
técnicas estendidas, dividida por andamentos curtos e pouca complexidade de leitura de notas
e ritmo. Podendo assim estar indicada para os primeiros niveis de aprendizagem.

A obra Lamentécia, com mais variedade e complexidade ritmica, frases mais longas e
também uma maior dificuldade de juncdo com a parte do piano, foi escolhida para analise por
se enquadrar num nivel intermédio de dificuldade.

O livro Check-up — 20 estudos basicos para flautistas de Peter-Lukas Graf foi escolhido
por ser uma obra fundamental ndo s6 no desenvolvimento da sonoridade através da aplicacéo

de técnicas estendidas, mas também por conter nele ensinamentos fundamentais, desde o
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processo de respiracao até ao desenvolvimento técnico da flauta. Este livro demonstra ser uma
ferramenta muito completa e essencial para a evolucao dos alunos.

Por ultimo, a obra de Fernando Lopes-Graga — Dois Movimentos — foi selecionada por
ser muitas vezes identificada nos programas da disciplina de flauta transversal a partir do nivel
secundario. Esta obra foi escrita para flauta solo e apresenta uma maior dificuldade ao nivel
técnico, sonoro e expressivo.

As entrevistas foram realizadas ou por escrito ou por videoconferéncia atraves da
plataforma Zoom, tendo ficado esta Ultima gravada em formato de video. O formato integral
das entrevistas encontra-se disponibilizado em anexo.

Antes da realizacdo das entrevistas, todos os entrevistados tiveram a oportunidade de
analisar as obras que ndo tinham conhecimento, com o objetivo de darem a sua opini&o sobre
as mesmas com um conhecimento mais aprofundamento.

Inicialmente foi feita uma breve introducdo da parte de todos os entrevistados
relativamente a sua carreira pedagdgica, onde podemos verificar que as suas experiéncias no
ensino sdo diversas tanto no tempo de servigco, bem como nos niveis de ensino que lecionam
ou ja lecionaram.

Na primeira parte da entrevista foram feitas algumas questdes genéricas relativamente
ao que entendem por linguagem musical contemporanea, em que fase da aprendizagem
costumam introduzir a linguagem musical contemporanea, que obras incluem nas suas aulas e
quais os principais beneficios e/ou dificuldades que surgem no contexto de ensino-
aprendizagem.

Nesta primeira secc¢do 0s entrevistados comecaram por identificar a linguagem musical
contemporanea como ““(...) a escrita mais atual das obras que s3o compostas no nosso tempo.”
(A. Cavaleiro, entrevista, outubro 25, 2020), “(...) a exploracdo méxima de todos 0s recursos
da flauta que possamos encontrar para fazer musica.” (M. Carvalho, entrevista, outubro 27,
2020). Indicam a linguagem musical contemporanea como uma “linguagem que ndo faz
alusbes concretas a tonalidades, ou interdependéncia entre fungdes tonais.” (R. Alves,
entrevista, outubro 16, 2020) e também apontam como “toda a linguagem desenvolvida por
compositores a partir da segunda metade do séc. XX (na sua grande maioria) até a atualidade
(...)” (M. Camponés, entrevista, outubro 25, 2020).

Marina Camponés acrescenta ainda que por norma exclui compositores neoclassicos,
dependendo das obras em questdo. Marco Pereira diz ainda que a linguagem musical
contemporanea ¢ “(...) a explora¢do de tudo aquilo que sdo as potencialidades timbricas do

instrumento (...)”". (M. Pereira, entrevista, outubro 26, 2020). De modo a clarificar a sua
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opinido, Marco Pereira diz ainda que “(...) uma obra pode ser extremamente contemporanea
na sua linguagem e ndo recorrer uma Unica vez as técnicas estendidas, por exemplo. Pode sé-
lo s6 do ponto de vista do tratamento harmoénico, do tratamento da melodia (...)” (idem).

Os docentes entrevistados costumam introduzir a linguagem musical contemporanea no
5° grau, mas fazem também referéncia a utilizacdo de técnicas estendidas como forma de
auxiliar o desenvolvimento da sonoridade. Ana Cavaleiro explica o seguinte: “(...) quando
quero trabalhar sonoridade e aplico a técnica flatterzunge que muitas vezes esta presente em
obras com linguagem musical contemporanea, escolho repertério nesse sentido.” (A.
Cavaleiro, entrevista, outubro 25, 2020). Indo ao encontro da mesma ideia, Mafalda Carvalho
indica que a producdo dos harmonicos € introduzida desde que iniciam a aprendizagem da
flauta porque considera ser “(...) um exercicio que desenvolve a sonoridade e faz com que
entendam como soprar para cada registo (...)”. (M. Carvalho, entrevista, outubro 27, 2020).

Marco Pereira afirma que costuma “(..) recorrer muito a esse tipo de técnicas
pedagogicamente, e desde muito cedo. Por exemplo, logo que um aluno meu consiga fazer
flatterzunge ou que consiga cantar e tocar ao mesmo tempo.” (M. Pereira, entrevista, outubro
26, 2020).

Marina Camponés diz ainda que com alguns alunos existe um primeiro contacto com a
linguagem musical contemporanea no 2° grau.

Das obras que costumam ser incluidas no repertorio dos alunos existem duas que séo
recorrentemente selecionadas: a peca Density 21.5 de E. Varese e a obra Dois Movimentos de
Fernando Lopes-Graca.

Quanto aos compositores portugueses mais referidos nas entrevistas destacam-se
Eduardo Luis Patriarca, Sérgio Azevedo, Alexandre Delgado, Filipe Pires e Fernando Lopes-
Graca.

Marina Camponés acrescenta que costuma incluir varias obras de Sérgio Azevedo
apesar de “(...) na sua maioria serem neoclassicas.” (M. Camponés, entrevista, outubro 25,
2020).

Mafalda Carvalho tem incluido obras com eletroacUstica como Bartolomeu, o Voador
de Jaime Reis e Points in Soundscape de Olivia Silva.

No que diz respeito as dificuldades que surgem no contacto com obras contemporaneas,
Marina Camponés destaca a “(...) dificuldade em dominar técnicas como flatterzunge; sons
edlicos (...)” e ainda tornar o discurso musical fluido (M. Camponés, entrevista, outubro 25,

2020).
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Mafalda Carvalho indica que a complexidade da escrita dificulta a leitura das obras e
Ricardo Alves acrescenta ainda a “dificuldade na compreensao da estrutura das obras e das
diferentes frases musicais (...)” (R. Alves, entrevista, outubro 16, 2020).

Ana Cavaleiro diz-nos que os alunos apresentam dificuldades na “(...) aceitacdo de uma
linguagem que para o ouvido deles ¢ pouco convencional.” (A. Cavaleiro, entrevista, outubro
25, 2020).

Marco Pereira aponta como uma das principais dificuldades a notacdo musical:

Acho que uma das principais dificuldades é a notagdo. Compreender a notagdo musical.
As vezes sdo obras que demoram um bocadinho a descodificar. (...) Mas a notagdo é
dificil, e depois também a concretizacdo de todo esse tipo de técnicas. (M. Pereira,
entrevista, outubro 26, 2020)

Quanto aos beneficios no desenvolvimento musical dos alunos através da introducédo de
obras contemporaneas Ana Cavaleiro indica uma “(...) maior abrangéncia de conceitos
técnicos (...)” e ainda o contacto com “(...) linguagens mais distintas” que os alunos
consideram ser a “(...) 'musica cléssica’ (...)” (A. Cavaleiro, entrevista, outubro 25, 2020).
Ana Cavaleiro destaca ainda o possivel contacto com o compositor.

Ricardo Alves e Marina Camponés salientam uma “(...) maior reflexdo e analise sobre
a musica (obra musical) e sobre a propria execucao do instrumento (...)” (R. Alves, entrevista,
outubro 16, 2020) e “(...) maior ousadia e plasticidade interpretativa.” (M. Camponegs,
entrevista, outubro 25, 2020).

Mafalda Carvalho considera que os alunos desenvolvem a leitura, a sonoridade e a
producdo ritmica, especialmente na abordagem que experienciou com 0s seus alunos no

contacto com a musica eletroacustica:

Na questdo ritmica, para alem de que muitas vezes os ritmos sdo mais complexos,
acabam por aprender a subdividir melhor os tempos. Quando tocam com eletronica sao
obrigados a tocar a um certo tempo estipulado pelo click track dando-lhes também mais

estabilidade ritmica. (M. Carvalho, entrevista, outubro 27, 2020).

Marco Pereira afirma que “Os beneficios sdo imensos. (...) este tipo de obra ¢ um ato

de criatividade. E o explorar o instrumento numa outra perspetiva.”. O entrevistado, ao referir-
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se a peca Mei de Fukushima e a sua aproximagéo ao shakuhachi®, demonstra que neste caso
“(...) o objetivo ¢ que o nosso instrumento se parega com outra coisa. Isso ¢ um ato muito

criativo e que desenvolve muito a criatividade dos alunos.” (M. Pereira, entrevista, outubro 26,
2020).

Na segunda parte da entrevista foram analisadas quatro obras distintas. Em todas as
obras foram levantadas trés questfes aos entrevistados:

- Em que nivel de aprendizagem enquadra esta obra?

- Que dificuldades técnicas, sonoras ou expressivas estdo presentes na obra?

- Considera que a abordagem desta obra trara beneficios no desenvolvimento dos

alunos? Se sim, quais?

A peca Microphonies de Eduardo Luis Patriarca foi enquadrada no ensino basico.
Ricardo Alves considera que a obra pode ser abordada “(...) entre 0 3° ¢ 0 5° grau.” (R. Alves,
entrevista, outubro 16, 2020). Ana Cavaleiro indica 0 5° grau como o nivel indicado para inserir
a obra no repertorio dos alunos, mas acrescentando que “(...) depende sempre da consisténcia
do aluno para poder abragar uma obra como esta.” (A. Cavaleiro, entrevista, outubro 25, 2020).

Convergindo com a opinido dos anteriores entrevistados, Mafalda Carvalho considera
que a abordagem da obra Microphonies “(...) a partir do 4° grau seria o ideal.” (M. Carvalho,
entrevista, outubro 27, 2020). Mas acrescenta que “se dividirmos a obra poderiamos dar o 4°
andamento do som edlico a um aluno do 1° grau.” (idem).

Marina Camponés e Marco Pereira incluem a abordagem desta obra a partir do 1° ciclo.
Marco Pereira clarifica que esta obra podera ser iniciada ainda antes do 2° ciclo, mas também
podera ser abordada no repertério dos alunos que ja se encontram no 3° ciclo:

(...) € possivel abordar desde muito cedo. Pode ser um aluno a iniciar o curso bésico,
no 5° ano, 6° ano. Mas também pode ser um bocado mais tarde, depende. (...) Mas acho
que é uma obra que se pode ver relativamente cedo, no 4° ano, 5° ano, 6° ano. Depende
também um bocadinho do contexto. Mas claramente para o ensino basico. (M. Pereira,
entrevista, outubro 26, 2020)

4 Instrumento de sopro oriental.
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No que diz respeito as principais dificuldades encontradas na peca de Eduardo Luis
Patriarca, Marina Camponés e Ricardo Alves destacam no 1° andamento a execucdo dos
harménicos. Marina Camponés afirma que uma das dificuldades que surge é o “controlo da
altura dos harmonicos em simultaneo com contagens de valores longos (...)” (M. Camponés,
entrevista, outubro 25, 2020) e Ricardo Alves afirma também que surgem dificuldades no
“controlo da velocidade de ar (...)” na parte de execucdo dos harmonicos (R. Alves, entrevista,
outubro 16, 2020).

Marina Camponés, Ana Cavaleiro e Mafalda Carvalho indicam a dificuldade que possa
surgir no 3° andamento no qual o compositor se dedica a técnica de sons multifonicos. Marina
Camponés aponta que possa surgir a dificuldade em “(...) aprender as digitacdes corretas dos
multifonicos, conseguir fazé-las mantendo a pulsagdo e emitir a altura correta das notas
pedidas.” (M. Camponés, entrevista, outubro 25, 2020).

Ricardo Alves, Marina Camponés e Marco Pereira destacam ainda a técnica de cantar
e tocar que estd presente no 2° andamento. Marina Camponés expde a dificuldade em “(...)
conseguir manter a altura correta da voz (...)” nesta técnica estendida (M. Camponés,
entrevista, outubro 25, 2020). Marco Pereira acrescenta que “(...) provavelmente cantar e tocar
ja é uma técnica que eu ja considero um bocadinho mais dificil, surge mais tarde, as vezes bem
mais tarde. Por isso, provavelmente, cada um dos andamentos poderia ser visto em fases
diferentes.” (M. Pereira, entrevista, outubro 26, 2020).

Ricardo Alves faz ainda referéncia as dificuldades ao nivel expressivo com “(...) a
possivel dificuldade em criar uma ideia musical/frasica/imagética da musica, de modo a evitar
a “mera” execugdo técnica.” (R. Alves, entrevista, outubro 16, 2020).

Todos os entrevistados verificaram que existiam beneficios na abordagem desta obra.
Os participantes desta investigacdo destacam a utilizacdo das técnicas estendidas de modo a
desenvolver a sonoridade.

Mafalda Carvalho comenta a utilizacdo dos sons harmonicos e a técnica de cantar e
tocar. No primeiro andamento faz destaque aos harmonicos, nos quais “(...) os alunos
descobrem como soprar para cada registo, controlando a velocidade do ar.” No caso do 2°
andamento, Pour la voix, “(...) os alunos desenvolvem um dominio muito grande de como
soprar, como cantar. E tendo a independéncia entre as vozes, ¢ ainda mais dificil.” (M.
Carvalho, entrevista, outubro 27, 2020).

Acrescentou ainda que achou “(...) curioso que existisse um andamento alternativo ao
dos multifonicos para que o aluno o pudesse executar.” Salientou também que no 5° andamento

existem beneficios “(...) na exatiddo metronémica.” (idem).

83



Ana Cavaleiro afirma também que esta obra traz um “amplo conhecimento e aplicagédo
de técnicas estendidas” (A. Cavaleiro, entrevista, outubro 25, 2020).

Ricardo Alves destaca o “desenvolvimento na leitura musical, pois a escrita apresenta
alguns elementos ndo convencionais (homeadamente, harménicos e efeitos percussivos e de
sopro).” (R. Alves, entrevista, outubro 16, 2020).

Marina Camponés indica que um dos beneficios da introdugdo desta obra se trata “(...)
da novidade estética para os alunos (...)” (M. Camponés, entrevista, outubro 25, 2020).

Quanto a obra Lamentécia de Cubos Bernath os entrevistados enquadraram no nivel do
ensino basico, na sua grande maioria entre 0 2° ciclo e o 3° ciclo.

Marica Camponés faz referéncia ao 2° ciclo e inicio do 3° ciclo e Mafalda Carvalho
afirma que “(...) poderia ser indicada para um aluno de 3° grau.” (M. Carvalho, entrevista,
outubro 27, 2020).

Ana Cavaleiro e Ricardo Alves concordam que esta obra pode ser inserida no 5° grau
do ensino da flauta transversal.

Marco Pereira explica que a obra ““(...) pode ser feita com um bom aluno no final do
curso Basico (...)” (M. Pereira, entrevista, outubro 26, 2020) e referindo-se ao titulo da obra,
Lamentations, indica que “(...) ¢ uma coisa que precisa de alguns anos de experiéncia para se
perceber o que é uma lamentagdo, ndo é? Por isso pode ser abordada mais cedo, mas também
j& num percurso mais avangado do percurso do aluno.” (idem).

A principal dificuldade que os docentes verificam nesta obra prende-se com a variedade
ritmica que esta presente na mesma.

Ana Cavaleiro e Marina Camponés falam das acentuacdes e do rigor ritmico. Mafalda
Carvalho déa destaque as tercinas presentes no decorrer dos varios andamentos da peca.

Ricardo Alves diz ainda que a obra apresenta uma “escrita ritmica com algum grau de
complexidade.” (R. Alves, entrevista, outubro 16, 2020).

Mafalda Carvalho, Ricardo Alves e Ana Cavaleiro acrescentam a dificuldade no
controlo da sonoridade na execucdo de técnicas estendidas e ainda as dindmicas presentes.
Mafalda Carvalho destaca no 4° andamento “o trabalho de diminuendos nos harmoénicos.” (M.
Carvalho, entrevista, outubro 27, 2020).

Marco Pereira faz uma analise das dificuldades ritmicas e sonoras que a obra demonstra,

comentando ainda que o 1° andamento ndo inclui nenhuma técnica estendida:

(...) a primeira lamentacdo tem frases ja bastante longas, e que ja implicam alguma

maturidade da parte do intérprete. Isto ndo tendo aqui - logo nesta primeira lamentacao
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- 0 recurso de nenhuma técnica estendida, por exemplo. Ritmicamente, também é uma
obra que me parece que necessita de alguma maturidade. E claro que numa fase mais
inicial, até por imitacdo, as vezes os alunos conseguem chegar a resultados muito
proximos, mesmo ndo compreendendo analiticamente um determinado ritmo, por
exemplo, podem-no fazer de uma maneira mais intuitiva, até por imitacdo. Mas se
formos levar isto assim um bocadinho mais a fundo sera um dos aspetos que eu acho

mais dificeis. (M. Pereira, entrevista, outubro 26, 2020)

Ainda sobre a mesma temética, Marco Pereira diz-nos que “(...) esta variedade ritmica
também é um recurso no mundo contemporaneo, nao ¢?”” (idem).

Os entrevistados consideram que a abordagem da obra de Cubos Bernath desenvolve a
leitura musical, a sonoridade e ainda a expressividade dos alunos.

Ricardo Alves afirma que a leitura musical € beneficiada “(...) pois a escrita apresenta
alguma variedade e complexidade ritmica, bem como riqueza ao nivel das articulacbes
solicitadas.” (R. Alves, entrevista, outubro 16, 2020).

Marina Camponés e Mafalda Carvalho destacam também o desenvolvimento da
expressividade.

Marco Pereira refere-se ainda a dimensdo dos andamentos e ao desenvolvimento do

fraseio:

Parece-me uma obra muito correta, que tem muito potencial. Parece ter muito potencial
pedagogico porque ndo tem andamentos muito grandes, recorre a técnicas acessiveis
aos alunos, mas ao mesmo tempo também é uma obra um bocadinho transversal naquilo
que tem a ver com o nivel a escolher. (...) Quando vista de uma forma muito mais
profunda, com um dominio diferente do som da frase. Pareceu-me uma obra rica nesse
aspeto, por ser transversal do ponto de vista pedagdgico. Até no nivel secundario. (M.

Pereira, entrevista, outubro 26, 2020)

Quanto a obra Check-up — 20 estudos basicos para flautistas de Peter-Lukas Graf todos
0s participantes nesta investigacdo consideram que esta deve ser introduzida no inicio da
aprendizagem do instrumento, logo que seja possivel abordar alguns dos exercicios. Os
entrevistados consideram que os exercicios deste livro podem ser incluidos a partir do 2° ciclo,

ou até no 1° ciclo, conforme o aluno em causa e todo o processo de aprendizagem envolvente.
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Os docentes realcam este livro como uma ferramenta de trabalho nos diferentes &mbitos
da execucdo da flauta transversal, desde os principios de respiracdo até a introducdo das
técnicas estendidas e ainda os exercicios técnicos.

Mafalda Carvalho indica que “(...) todos os exercicios fazem sentido, embora em graus
diferentes. Existem exercicios especificos para desenvolvimento da técnica, sonoridade e
expressividade, o que faz com que todos os exercicios sejam importantes.” (M. Carvalho,
entrevista, outubro 27, 2020).

Marco Pereira explica que este € um livro muito relevante para si enquanto
instrumentista e professor, indicando assim que os seus alunos comecam a abordagem do

mesmo assim que possivel:

O quanto antes. Eu acho que ndo todos os exercicios, alguns mais cedo, mas eu acho
que ¢ um método para acompanhar um aluno por todo o percurso. (...) Eu desde que
me lembro, este livro me acompanha e tenho alguns alunos que se calhar ndo andam
sempre com o check-up na algibeira, mas recordam-se de exercicios que até fazem de
uma maneira intuitiva e aplicam a outro tipo de contextos. (M. Pereira, entrevista,
outubro 26, 2020)

A Ultima obra em andlise trata-se dos Dois Movimentos de Fernando Lopes-Graca e
quanto ao nivel de aprendizagem todos os entrevistados afirmaram que se trata de uma obra
para o repertério do ensino Secundario.

Marina Camponés, Ricardo Alves e Marco Pereira indicam que para além do ensino
Secundario esta obra poderéa ser abordada no ensino Superior.

Marco Pereira considera que esta obra necessita de bastante maturidade e controlo

sonoro da parte do aluno:

(...) sempre que eu tive que dar esta obra a um aluno, respondendo a tua pergunta, foi
numa fase ja muito madura. Em que conseguiam controlar o som, ou melhor, se calhar
ja nem pensavam muito em como controlar o som, mas em como transmitirem uma

mensagem. (M. Pereira, entrevista, outubro 26, 2020)

E acrescenta ainda que os Dois Movimentos € uma obra que deixa para uma fase mais

avancada da aprendizagem:

E uma obra que eu costumo deixar para mais tarde, de todas. As vezes até ha obras com

muito recurso a linguagem contemporanea no sentido do recurso as técnicas estendidas
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que eu acabo por meter a frente de um Lopes-Graca, por exemplo. Isto para responder

a pergunta do quando, acho que é bem mais tarde. (idem)

Uma das principais dificuldades que os docentes indicam nesta obra é a criacéo da frase
musical, especialmente no 1° andamento.

Ricardo Alves destaca “(...) ao nivel expressivo, a possivel dificuldade em criar uma
ideia musical/frasica/imagética da musica, de modo a evitar a “mera” execucao técnica.” (R.
Alves, entrevista, outubro 16, 2020). Expressou ainda que podem surgir “(...) dificuldades ao
nivel do controlo da sonoridade aquando da articulagdo do registo grave.” (idem). Marina
Campongés indica também que “no primeiro andamento o grande desafio ¢ conseguir construir
um texto expressivo com fantasia, conseguindo controlar a afinacdo e dominar os contrastes
escritos pelo compositor.” (M. Camponés, entrevista, outubro 25, 2020).

Mafalda Carvalho salienta que “(...) no segundo andamento Rigoroso é muito réapido,
procura mesmo na articulagdo uma boa definigdo (...)” (M. Carvalho, entrevista, outubro 27,

2020). Marco Pereira tem a mesma opinido no que diz respeito a este andamento e afirma que

(...) € mesmo rigoroso. Ritmicamente tem que ser preciso, ¢ também um bocadinho
virtuoso. O Lopes-Graga era muito rigoroso, passo a expressao, a forma como escrevia,
a notagdo dele. (...) Do ponto de vista da dinamica, do ritmo, da velocidade no caso
desse rigoroso. O registo também, muita articulacdo no registo grave que ndo é nada

facil para nos. E do ponto de vista dindmico. (M. Pereira, entrevista, outubro 26, 2020)

Marco Pereira evidencia o facto de Lopes-Graca introduzir poucas técnicas estendidas,
no entanto, apesar desse fator poder simplificar a abordagem da obra, a linguagem do

compositor acresce um trabalho mais profundo por parte da compreensao musical do aluno:

N&o h& o recurso a grandes técnicas estendidas. Estou-me a lembrar provavelmente nos
dois movimentos, estou-me a lembrar do flatterzunge e creio que mais nenhuma. (...)
Depois, o Lopes-Graca tem esta maneira muito crua de tratar a musica, parece que a
musica dele é muito transparente, mas ao mesmo tempo é preciso algum tempo para

entrar na linguagem dele. (M. Pereira, entrevista, outubro 26, 2020).

Segundo os docentes entrevistados, o beneficio mais evidente da abordagem da obra
Dois Movimentos é o desenvolvimento da expressividade e, consequentemente, a compreensao

da frase musical e a interpretacdo de uma obra como um todo.
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Marina Camponés e Ricardo Alves salientam a “(...) expressividade em linhas
melodicas mais abstratas (...)” e “(...) a homogeneidade timbrica e de articulagdo entre
registos” (M. Camponés, entrevista, outubro 25, 2020), bem como a “(...) criagdo de uma ideia
musical/frasica/imagética da mdsica, da andlise/estrutura da obra musical e do controlo da
sonoridade e do ritmo.” (R. Alves, entrevista, outubro 16, 2020).

Mafalda Carvalho fala também do desenvolvimento da expressividade e acrescenta a
importancia da compreensdo da obra e posterior contacto com os ouvintes: “Faz com que os
alunos procurem criar uma historia para poder contar ao publico.” (M. Carvalho, entrevista,
outubro 27, 2020).

Ana Cavaleiro e Marco Pereira expressam ainda a forma como Lopes-Graca utiliza a
sonoridade da flauta: “E trata o som depois de uma maneira muito crua, as vezes até um
bocadinho rude no bom sentido. (...) E preciso uma flexibilidade muito grande do tratamento
do som, da dire¢do que se quer dar, dinimico também.” (M. Pereira, entrevista, outubro 26,
2020).

Marco Pereira, no fim da entrevista, expressa a importancia de valorizar ndo sé a
linguagem contemporénea, mas também a musica portuguesa. Salientou ainda que, na sua
opinido, “(...) pela valorizacao da nossa cultura também e dos nossos compositores, acho que
se deveria investir um bocadinho nesta questdo.” (M. Pereira, entrevista, outubro 26, 2020).

Sera realizada de seguida uma analise com maior pormenor das dificuldades e
beneficios da abordagem pedagdgica da linguagem musical contemporanea, tendo como base

para este estudo as quatro obras selecionadas para as entrevistas desta investigacao.
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Dificuldades verificadas na abordagem de obras com linguagem musical

contemporanea

Apds analisar as obras selecionadas para esta investigacéo, e tendo em conta as opinides
dos docentes entrevistados, as principais dificuldades verificadas na abordagem pedagdgica de
obras com linguagem musical contemporanea prendem-se nos seguintes aspetos:

e Dificuldade de compreensdo da notagdo musical por parte dos alunos;

e Dificuldade de execucédo e dominio de algumas técnicas estendidas;

¢ Dificuldade de compreensao e execucao ritmica;

e Compreensao da estrutura da obra e frases musicais;

e Familiaridade sonora com a linguagem musical contemporanea;

e O reduzido repertorio existente para todos os niveis de ensino.

No que diz respeito a notacdo das técnicas estendidas da flauta transversal, por vezes
surgem algumas dificuldades na abordagem de obras que insiram um grande numero de
técnicas. Uma outra dificuldade que costuma ser observada € o facto de serem usadas algumas
técnicas que incluem um processo mais demorado de assimilagdo, como € o caso da utilizacdo
dos sons multifonicos.

Como se pode verificar na analise das obras selecionadas para a entrevista, é recorrente
a confirmacdo de que esta técnica pode suscitar dificuldades nos alunos. Principalmente quando
se trata de alunos do 1° ciclo ou do 2° ciclo, algumas técnicas estendidas mostram um grafismo
complexo de decifrar numa primeira abordagem.

Como podemos ver na figura 10 - e tendo em conta que a maioria dos entrevistados
assinalou que esta obra pode ser aplicada ao repertdrio dos alunos do ensino basico -, se 0 aluno
ainda nao tiver experimentado nenhum contacto com exercicios de sonoridade que apresentem
sons multifonicos, este andamento acaba por demonstrar uma grande complexidade numa

primeira leitura.
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Figura 10

Excerto do 3° andamento da obra Microphonies de Eduardo Luis Patriarca
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Nota. Patriarca (2015).

Devido a esta problemaética da introducéo dos sons multifénicos, o compositor sugere
uma alternativa a este andamento, de modo que possa ser abordado em fases distintas do

desenvolvimento do estudante.

Figura 11

Excerto do andamento 3a. Multiphoniques da obra Microphonies de Eduardo Luis Patriarca

3a. Multiphoniques
Esta versdo 3a. serve como ossia da pega 3. Utiliza alguns recursos diferentas para preparar as situacdes reais
La version 3a. est un ossi de la piace 8. Ici on a d'autres ressources en pregarant les situations réels. -
This version 3a. is an ossis for the piece 3. Here are used some diferent ways fo prepare the real situations.
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Nota. Patriarca (2015).
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No andamento 3a. Multiphoniques (figura 11), o compositor utiliza os sons harmonicos
conjugados com cantar e tocar, de modo a criar as competéncias para abordar o andamento 3.
Multiphoniques (figura 10). Estes dois andamentos apresentam uma boa concecdo didatica, e
esse aspeto auxilia os docentes a criar ferramentas facilitadoras da abordagem de algumas
técnicas estendidas, especialmente na fase inicial da aprendizagem da flauta transversal.

A notacdo musical das técnicas estendidas deve ser clara e sucinta de modo a facilitar
a leitura e compreensdo musical, especialmente para aqueles que estéo a iniciar a aprendizagem
do instrumento. A problematica levantada pelo uso dos sons multifonicos numa fase inicial da
aprendizagem esta relacionada com o numero variado de possibilidades de dedilhagc6es que o
aluno pode utilizar, como podemaos verificar nos excertos anteriores.

Valentina Daldegan destaca o trabalho desenvolvido por Olson, no qual € feita uma
sintese da forma como a notacdo das técnicas estendidas pode facilitar a leitura das obras

contemporaneas, respeitando 0s seguintes pontos:

(...) a correspondéncia univoca - a um simbolo deve corresponder sempre uma mesma
acdo; a distinguibilidade - cada simbolo deve ser claramente distinto dos outros, a uma
distancia normal de leitura; sugestividade - o simbolo deve, de alguma forma, sugerir a
acao; memorabilidade - o simbolo deve ser facilmente memorizado; estabilidade - o
simbolo deve levar em conta a legitimidade historica, dada pelo uso por outros
compositores; e reprodutibilidade tipogréfica - o simbolo deve ser de facil reproducédo
com procedimentos de impressdo normais (...). (Olson 1998, 109-111, citado por
Daldegan, 2016, p. 6)

Também é recorrente surgirem dificuldades de compreensao ritmica pois as obras com
linguagem musical contemporanea apresentam ritmos irregulares, com acentuagdes em tempos

fracos do tempo e ainda mudancas nos tipos de compasso no decorrer das pecas.
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Figura 12

Excerto do 2° andamento da obra Lamentacia de Cubo$ Bernath
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Nota. Obra ndo editada.

Na figura 12, podemos verificar um excerto da obra Lamentacia onde se podem
verificar ligaduras que tornam as acentuac¢@es do tempo mais irregulares, podemos também ver
mudangas nos tipos de compasso ao longo do excerto. A execucgéo de tercinas de dois ou mais
tempos € uma dificuldade que os docentes entrevistados verificam com regularidade, esta
instabilidade suscita dificuldades na execucao precisa do ritmo.

Quanto a compreensdo da estrutura das obras e das frases musicais, as pecas
contemporaneas apresentam uma estrutura muitas vezes distinta do que era feito até a 22 metade
do século XX. Nem sempre existe a exposi¢cdo, o desenvolvimento e a conclusao de uma frase
musical/frases musicais de uma forma evidente. Com isto o aluno pode apresentar dificuldades
em organizar o seu discurso musical, acabando por executar a obra de uma forma mecanica.

A familiaridade sonora também surge como um fator que causa dificuldades aquando
da abordagem de obras contemporaneas em contexto escolar. Quando o aluno desconhece
aquela sonoridade pode sentir que ndo € agradavel. Numa investigacao levada a cabo em 2006,
em Portugal e no Brasil, foram estudadas as respostas de criancas entre 0os 9 e 0s 14 anos de
idade a musica do século XX, “os resultados mostraram também que a musica de arte do século
XX ndo é familiar tanto para criancas portuguesas quanto brasileiras, pois ndo é tocada na
midia, e raramente é utilizada em programas de educacdo musical nas escolas.” (Boal-
Palheiros, Ilari, & Monteiro, 2006 citado por Daldegan, 2008, p. 168).

Por este motivo, muitos alunos podem sentir que as obras contemporaneas sdo
demasiado complexas ou inacessiveis, pois anteriormente ndo tiveram contacto com linguagem
musical contemporanea.

Com esta investigacdo, centrada na inclusdo de musica contemporanea através do gosto,

Daldegan pretende “(...) dar um passo na direcdo de quebrar o circulo vicioso “ndo conhego,
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ndo toco, ndo gosto” com relagdo a musica nova, que afeta inclusive instrumentistas
profissionais.” (Daldegan, 2008, p. 166).

Outro aspeto que dificulta a abordagem da linguagem contemporanea € o reduzido
numero de pecas que existem para os diferentes niveis de ensino da flauta transversal.

Marco Pereira enfatiza que ““(...) a principal dificuldade é encontrar repertorio que se
adeque. Eu tenho tido essa dificuldade. Agora neste momento tenho alunos do 9° ano para

cima, seria mais facil de fazer este tipo de escolha.” (M. Pereira, entrevista, outubro 26, 2020).

Por isso, falta repertorio para o ensino basico, claramente. Eu acho que ha falta de
repertorio no ensino basico. Depois ha obras dificeis e muito dificeis. Falta aqui um
bocadinho o nivel médio, falta um bocadinho de repertério. (...) Mas também ha
repertorio extremamente dificil que talvez s6 no ensino superior é que se possa utilizar.
(idem)

Salientou ainda o facto de se recorrer poucas vezes a obras de compositores portugueses
e que “(...) ndo ¢ facil de fazer esta opcdo de incluir algo sempre da musica portuguesa no
repertdrio dos nossos alunos.” (idem). Referindo-se as Audicdes de Musica Portuguesa para
Flauta Solo que tem realizado no Conservatério de Musica do Porto em anos letivos anteriores

indica que foi possivel incidir

(...) muito na musica portuguesa. Ja foi possivel fazer isso, acho que foi o fruto do
trabalho de alguns anos. Ndo seria normal ha algum tempo atrés eu dar determinada

obra a um aluno do 4°, do 5° grau, por exemplo. (idem)

Mesmo estando os docentes sensibilizados para a aproximacdo dos alunos a linguagem
musical contemporanea, muitas vezes o repertdrio torna-se escasso para poder fazer a

abordagem das obras e introduzi-las no processo de ensino-aprendizagem.
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Beneficios verificados na abordagem de obras com linguagem musical contemporanea

No caso especifico da flauta podemos destacar os beneficios j& verificados noutras
investigacdes ao nivel do desenvolvimento sonoro. Nesta investigacdo, pudemos verificar 0s
seguintes beneficios na abordagem de obras com linguagem musical contemporanea:

e Desenvolvimento da criatividade;

e Aumento do sentido estético;

e Desenvolvimento expressivo;

e Compreensdo ritmica;

e Contacto direto com obras de autores portugueses;

e Conhecimento aprofundado das potencialidades do instrumento.

m

importante destacar os beneficios identificados no desenvolvimento do sentido
estético dos alunos. Os participantes desta investigacdo salientam o aumento da percecdo da
obra musical como um todo. Ricardo Alves indica o “(...) desenvolvimento do espectro
interpretativo em funcédo da ideia musical que se pretende criar (timbre, dindmica, articulacao,
vibrato, etc.)” (R. Alves, entrevista, outubro 16, 2020).

Destaca-se também o desenvolvimento da percecdo da frase musical, onde o aluno cria
maior expressividade através de linhas melddicas mais abstratas. Este processo desenvolve nao
s0 a capacidade interpretativa do aluno, mas também o processo criativo e estético de execuc¢édo
da obra.

A procura timbrica e 0 aumento do leque harménico sdo também dois beneficios
verificados da abordagem de obras contemporaneas. Esta busca por diferentes timbres,
dindmicas e articulacBes possiveis, desenvolve as ideias interpretativas do aluno, e ainda no
ponto de vista harménico cria uma estética sonora mais alargada e aberta as mais diversas
sonoridades.

Na primeira obra em analise nesta investigacdo — Microphonies de Eduardo Luis
Patriarca - sdo exploradas diversas técnicas estendidas, mas com um registo reduzido, no qual
um aluno do 2° ou 3° ciclo, ou até do 1° ciclo, pode ter os primeiros contactos com a linguagem
musical contemporénea. A obra aborda algumas técnicas estendidas de uma forma
simplificada, utilizando poucas notas em cada andamento e também ritmos simples.

Nesta fase da aprendizagem um dos principais objetivos é que o aluno adopte uma

embocadura correta, sem criar tensdes que possam prejudicar o seu desenvolvimento sonoro.
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No 1° andamento (figura 13), sdo 0s sons harmonicos que se encontram em destaque e,
como podemos verificar, 0 compositor utiliza-os muitas vezes de modo a que o aluno toque
primeiro a nota fundamental, depois 0 1° harmoénico e por fim o 2° harmonico. Existem ainda

momentos em que ap6s o aluno ter executado o 1° harmonico regressaré a nota fundamental.

Figura 13

Excerto do 1° andamento da obra Microphonies de Eduardo Luis Patriarca

[virar a embocadura para fora]
turn mouthpiece outside
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26 o

Nota. Patriarca (2015).

Para além dos enormes beneficios ao nivel da direcdo do ar e da formacdo da
embocadura que 0s sons harmoénicos desenvolvem, esta obra traz também a oportunidade aos
alunos de conhecerem diferentes sonoridades do seu instrumento. Como séo explorados varios
timbres que fogem do som convencional da flauta transversal, o aluno adquire um
conhecimento aprofundado das potencialidades ndo s6 do instrumento em si, mas também das
suas préprias capacidades criativas e expressivas.

A obra Dois Movimentos para flauta solo de Fernando Lopes-Graca, inserida no
repertorio dos alunos do ensino secundario, amplia a compreenséo de todos os elementos do
fraseado. O fraseado € uma componente musical que devera ser consolidada nesta fase da
aprendizagem e, como tal, nesta obra em que no 1° andamento é necessario explorar a frase

musical, os timbres e a expressividade, o aluno ird desenvolver um processo de compreensao
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global da obra de modo a poder interpreta-la. A capacidade de criar uma linha mel6dica sem a

indicacdo de compasso desenvolve uma maior criatividade interpretativa.

Figura 14

Excerto do 1° andamento da obra Dois Movimentos de Fernando Lopes-Graga
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Nota. Lopes-Gracga (2014).
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A variedade ritmica presente na peca Lamentacia de Cubo$ Bernath, bem como a sua
juncdo com a parte de piano desenvolvem o sentido ritmico e a precisdo com que este €
executado. As caracteristicas ritmicas que muitas vezes estdo apresentadas nas obras

contemporaneas acarretam um maior rigor no tratamento do ritmo por parte dos alunos.

Figura 15

Excerto do 3° andamento da obra Lamentacia de Cubo$ Bernath
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Nota. Obra ndo editada.

No 4° andamento da obra Lamentéacia (figura 16), pode-se observar a presenca de sons
harménicos e da técnica de frullato. Apesar de estarem incluidas duas técnicas estendidas nao
esta incluido um leque demasiado grande de notas dentro da tessitura da obra. No seguinte
excerto podemos verificar a utilizacdo dos sons harmoénicos, do frullato, e ainda mudancas de

compasso e acentuacgdes no tempo fraco.
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Figura 16

Excerto do 4° andamento da obra Lamentacia de Cubo$ Bernath
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Nota. Obra ndo editada.

A abordagem pedagoégica da linguagem musical contemporanea cria em ultima analise
um conhecimento mais aprofundado do instrumento. O aluno poderé explorar a sua sonoridade,
a sua técnica e a sua criatividade. Durante este processo acaba ainda por se conhecer como
flautista, explorando ao maximo todas as suas potencialidades.

No livro Check-up — 20 estudos basicos para flautistas de Peter-Lukas Graf podem
encontrar-se exercicios como o exercicio n® 6 (figura 17), no qual os alunos tém duas linhas
melddicas a estudar. Uma delas destinada para a flauta e outra para a voz, adquirindo a
independéncia entre as duas vozes. Este exercicio é muito positivo para desenvolver o cantar e
tocar para depois ser aplicado no repertorio em estudo. Estas caracteristicas especificas de cada
técnica estendida, apds estarem assimiladas, serdo de elevada importancia na execucao do

restante repertdrio que possa vir a ser estudado ao longo do processo de ensino-aprendizagem.

Figura 17

Excerto do exercicio n® 6 do livro Check-up — 20 estudos basicos para flautistas de Peter-
Lukas Graf

Nota. Graf (1992).
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Por ultimo, um dos enormes beneficios da abordagem pedagogica da linguagem
musical contemporanea é dar a possibilidade aos alunos de terem um conhecimento mais vasto
do que é feito no seu tempo e terem contacto com a musica atual. Ao contactarem com as obras
de compositores portugueses estdo mais proximos da sua prépria cultura.

Na tabela 15 apresenta-se um quadro sintese com as dificuldades e os beneficios

verificados na abordagem de obras contemporaneas.
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Tabela 15

Sintese das Dificuldades e Beneficios Verificados na Abordagem de Obras Contemporaneas

velocidades e o

controlo das mesmas.

Ritmo Dinamica Timbre Expressividade Leitura Sentido Estético
Dificuldades Execucdo de ritmos Execucdo de variadas | Emissdo de Interpretacdo mecéanica | Escrita complexa e Familiaridade sonora
verificadas mais complexos e dindmicas em diferentes timbres. | sem compreensdo do por vezes morosa de com a linguagem
irregulares. diferentes registos. texto musical. decifrar; musical
Execucéo e dominio contemporanea;
de algumas técnicas Compreenséo da
estendidas (sons estrutura da obra e
multifonicos, cantar e | frases musicais.
tocar e frullato).
Beneficios Rigor no tratamento Conhecimento de Exploracdo dos Melhor compreensao Capacidade de Desenvolvimento da
verificados ritmico; diferentes formas de diferentes timbres | da direcdo melddica da | interagir e decifrar criatividade capacidade
Utilizac&o de utilizagdo de do instrumento. frase musical. varios elementos na interpretativa;
diferentes dindmicas. obra. Contacto direto com

obras de autores

portugueses.
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Recolha de Obras Contemporaneas Portuguesas — proposta de niveis

O Centro de Investigacdo & Informacao da Musica Portuguesa (CIIMP-MIC) parte da
iniciativa da Miso Music Portugal e foi fundado no ano de 2002. E uma entidade sem fins
lucrativos e foi declarada de utilidade publica desde 2012, tendo como principal objetivo
preservar, investigar e promover a musica portuguesa.

A Miso Music Portugal foi fundada em 1985 por Paula e Miguel Azguime e nasce como
uma extensdo do Miso Ensemble, com o objetivo de “(...) promover a criagdo musical
contemporanea, colmatando algumas das inUmeras lacunas estruturais do meio musical
portugués de entdo e dar voz a uma nova geragdo de musicos e compositores.” (Miso Music
Portugal, s.d.).

Nos anos que se seguiram a Miso Music Portugal desenvolveu amplas iniciativas de
modo a preservar e promover a producdo musical portuguesa em Portugal e no estrangeiro, tais
como a fundagcdo do Miso Records, a criagdo do Festival Musica Viva e o Concurso
Internacional de Musica Electroaclstica Musica Viva. E também importante salientar o
trabalho desenvolvido a nivel pedagogico, com a realizacdo de acGes de modo a promover a
musica contemporanea ao publico infantil, como é o caso dos Contos Contados Com Som.

Em 2006, o Centro de Investigacdo & Informacdo da Mdsica Portuguesa criou um
portal da internet com uma base de dados interativa e também um motor de busca sobre a
musica portuguesa. Desde 2009 o MIC distribui e edita partituras de compositores portugueses
ou residentes em Portugal.

No website www.mic.pt podemos encontrar “(...) entrevistas filmadas com os
compositores, edicdo e distribuicdo de partituras, gravacdes, bibliografias, biografias, catalogos
de obras, andlises, estudos musicoldgicos, discografia, fotografias, circulacdo de obras,
prémios, encomendas, etc.” (MIC, s.d.).

Contém um catalogo de obras de compositores portugueses ou residentes em Portugal
que pode ser acedido em diferentes formatos tais como audio, formato de partitura ou ainda
com informacdes de onde pode ser possivel aceder aos mesmos noutros locais.

Divulga ainda através de uma newsletter mensal a atividade de compositores e também a vida
musical portuguesa, nomeadamente informagfes de interesse relativamente a intérpretes,

agrupamentos e orquestras (MIC, s.d.).
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Como tal, a recolha de obras foi feita através do website www.mic.pt por ser um local
onde estdo acessiveis obras contemporaneas de compositores portugueses, estando assim a
auxiliar os docentes e outros interessados no acesso e conhecimento das pegas.

No levantamento das obras foi feita uma divisdo entre as obras para flauta solo e as
obras para flauta e piano. Esta divisao elaborada com base na formacdo que tem por habito ser
utilizada nos programas da disciplina de flauta transversal no ensino artistico especializado da
musica. Foram analisadas somente as obras que tinham partituras online editadas pelo CIIMP.
Foram encontradas 18 obras para flauta solo e 15 obras para flauta e piano. Desta recolha foram
selecionadas e retiradas as obras que pelo seu nivel de dificuldade ndo seriam possiveis de
executar no ensino secundario, devido a sua complexidade técnica, sonora e interpretativa.

Foram excluidas as seguintes obras pela sua dificuldade em ser executada no ensino
Secundario: Metamorphosis and Resonances de Hugo Vasco Reis e Dual de Angela Lopes.

Foram ainda retiradas as obras que incluiam flauta em sol, flautim ou ainda eletronica.
Esta selecdo deve-se ao facto destes instrumentos ndo serem pedidos como uma exigéncia nos
programas da disciplina de flauta transversal e, no caso da eletrdnica, acresce ainda a falta de
meios das escolas/institui¢fes para trabalhar obras eletroacusticas.

As obras dos Cadernos de Invenc¢des de Candido Lima tém a particularidade de estarem
indicadas como obra didatica. S&o conjuntos de pecas que podem ser enquadrados em
diferentes niveis de aprendizagem do instrumento. Ainda assim, o seu nivel so serd enquadrado
a partir do 3° ciclo do ensino basico.

Como o compositor indica, estes Cadernos de Invengdes sdo “(...) uma colegdo de
pequenas pegas, 10 por “Caderno”, para diversos instrumentos:” (Lima, 2013) . Quanto a
adaptabilidade da obra, Candido Lima diz-nos que “estdo abertas as portas para que o intérprete
possa, sem causar danos ao essencial da obra, fazer as adaptagdes que considere mais de acordo
com o idiomatismo do instrumento e com a eficacia do ponto de vista da comodidade de
execucdo e da eficacia musical.” (Lima, 2013).

Deste modo, se forem aplicadas adaptacGes nas obras indicadas para o 3° ciclo, poderéo
alguns andamentos ser inseridos no repertorio dos alunos do 2° ciclo, com um carater mais
simplificado.

Apos a selecdo das obras, foram encontradas 11 obras para flauta solo e 11 e obras para
flauta e piano.

As caracteristicas mais apresentadas nas obras para flauta solo foram a auséncia de

compasso e o facto de todas as pecas recorrerem a técnica estendida de frullato.
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Nas obras para flauta e piano existe uma variedade nos tipos de compasso utilizados e

s0 uma das pecas nao recorre a utilizacéo de técnicas estendidas.

A divisdo por dificuldades foi feita em quatro niveis — 1° ciclo, 2° ciclo, 3° ciclo e

Secundério - com base nos critérios da disciplina de flauta transversal das escolas com ensino

artistico especializado de musica que podem ser consultados em anexo.

Nos programas da disciplina de flauta transversal analisados, os objetivos gerais e

especificos apresentados nos diferentes niveis de aprendizagem convergem na maioria das

competéncias a adquirir em cada nivel de ensino.

Como tal, e segundo os objetivos especificos analisados, as obras para o 1° ciclo devem

apresentar as seguintes caracteristicas:

Estrutura formal bésica;

Uma tessitura reduzida;

Poucas técnicas estendidas, devido a inicial fase de aprendizagem dos alunos;
Frases curtas;

Ritmos simples.

No 2° ciclo, as obras enquadradas apresentam um nivel semelhante ao 1° ciclo, no

entanto, podemos acrescentar:

Diferentes articulacdes: legatto e stacatto, ligaduras de expressao e prolongacao;
Melodias mais longas, de modo a desenvolver a direcdo e emisséo do ar;
Diferentes dinamicas;

Algumas técnicas estendidas.

Um aluno que se encontre no 3° ciclo, especialmente a terminar o 5° grau, ja sera capaz

de obter um maior controlo técnico e sonoro. Nesta fase da aprendizagem ja podem ser

incluidas obras com as seguintes caracteristicas:

Maior abrangéncia de registos e controlo dos mesmos;
Maior complexidade ritmica;

Vibrato;

Diversidade de dindmicas e timbres;

Maior diversidade de técnicas estendidas.

Para o0 ensino secundario as pecas ja ttm um dominio completo dos registos da flauta,

maior complexidade ritmica, de subdivisdo, varias técnicas estendidas combinadas, diferentes
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timbres nos varios registos do instrumento, controlo da 3% oitava e maior controlo e
desenvolvimento da velocidade. O aluno ja explora o fraseado e a expressividade, bem como
a compreensdo global da obra.

Deste modo, e considerando os critérios anteriormente analisados, ndo foram
encontradas obras que fossem possiveis de enquadrar no 1° ciclo e no 2° ciclo do ensino basico.

A maioria das obras sdo indicadas para o nivel secundario, mas muitas também ja
podem ser executadas no 3° ciclo do curso bésico.

Com este levantamento pretende-se criar uma base das obras de compositores
portugueses que existem e se encontram acessiveis a qualquer docente / aluno / intérprete
interessado na sua divulgacdo. A divisdo por niveis de aprendizagem e as caracteristicas de
cada obra pretende facilitar a difusdo e a posterior introducdo no processo de ensino-
aprendizagem.

Desta forma também se pretende promover o trabalho desenvolvido pelos compositores
portugueses e incentivar a escrita de obras para mais niveis de aprendizagem da flauta
transversal.

Seguem nas tabelas 16 e 17 as caracteristicas de cada obra e qual o nivel de

aprendizagem que podem ser inseridas.
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Tabela 16

Obras para Flauta Solo

Compositor | Amilcar Christopher | Candido Candido Clotilde Rosa® Diogo da Eduardo Eduardo Jorge [KA’MI] Nuno
Vasques- | Bochmann Lima Lima Costa Luis Luis Peixinho Peixoto de
Dias Ferreira Patriarca Patriarca Pinho®
Peca Roma Elegy Il Beat-Faul Uma Flauta Triptico Le vent murmure ...knowledge La fée Glosa Il Enquanto ERSO
para Turim Ithaque is but maraboutée Canto
— cantiga de oblivion... Encanto
loucana Quanto
Ano 2008 2010 1997 2016 2010 2016 2015 2015 1992 2003 2013
Técnicas Frullato Frullato Frullato Frullato, Som eélico Som eélico Key-cliks, Tongue-Ram Som edélico Frullato Bisbigliando
estendidas Glissando Vibrato Glissando Vibrato Frullato Key clicks, Frullato Whistle tone Glissando Tocar e Glissando
1/4 de tom Whistle tone Bisbigliando Pizzicatto/Slap Som edlico Som edlico Bisbigliando cantar Key-clicks
Pizzicato Vibrato Tongue-Ram Sons Glissando Sons Som edlico Frullato
Som edlico Sons multifénicos Glissando harménicos Frullato, harménicos Pizzicato
Sons Tocar e cantar Bisbigliando Tongue-Ram Key-cliks Vibrato Tocar e cantar
multifénicos Frullato Glissando Sons Frullato Vibrato
Sons Tocar e cantar Vibrato harménicos Pizzicato Tongue-Ram
harménicos Técnicas 1/, de tom, 1/, de tom Key-clicks Técnicas
Slap combinadas Técnicas Técnicas Técnicas combinadas
Técnicas combinadas combinadas combinadas
combinadas
1/, de tom
Compasso Sem Sem Sem 24 E Sem compasso Sem compasso Sem compasso Sem Sem compasso Sem Sem compasso
compasso compasso cOMpasso 444 31234562 5 cOmMpasso compasso
488888816 16
TeSSitu ra Dé3 - Rée Dé3 - 501#5 Dés — S|5 RE3 — Dée Dég — Dée Dé3 - Slbs Dé3 — SO|5 Dé3 — S|5 Dé3 - Reb6 Dé3 — Mle Dé#3 — S|5
Dinémicas pp - fff ppp - ff ppp — ff p-f ppp — ff ppp — fff p — fff pp — fff pppp — fff pp — ff p - fif
Nivel de Secundario Secundario Secundario 3°ciclo/ Secundario Secundario Secundario Secundario Secundario Secundario Secundario
dificuldade Secundario

50bra identificada para o 8° grau por Cancela (2014).
6 Obra identificada para o 8° grau por Cancela (2014).
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Tabela 17

Obras para Flauta e Piano

Compositor | Christopher | Tiago Amilcar Jodo Clotilde Candido Candido Candido Candido Candido Candido
Bochmann Cutileiro Vasques Madureira | Rosa Lima Lima Lima Lima Lima Lima
Dias
Peca Cantiga Para Flauta e | Fata Morgana | Encontro Alternancias Cadernos de | Cadernos de | Cadernos de | Cadernos de | Cadernos de | Cadernos de
Piano InvengBes — | InvencBes InvengBes — | InvencBes — | Invengbes — | InvengBes
Flauta | Flauta 1l Flauta 11 Flauta V Flauta VI Flauta VII
Ano 2007 2001 2016 2000 1976 2011 2011 2011 2011 2011 2011
Técnicas Sem técnicas Sons Frullato Frullato Frullato Glissando Glissando Glissando Glissando, Glissando Glissando
estendidas multifénicos | Glissando Vibrato 1/, detom 1/, de tom | 1/, de tom | Frullato Frullato Frullato
Som  edlico Vibrato Vibrato 1/, de tom 1/, de tom
Key-clicks Vibrato
Sons
harmonicos
Compasso | Sem compasso | Sem compasso 4 24359 | Semcompasso | 23457 23456 23456 2345 23456 23456
4 44888 3 44448 44444 44444 4444 44444 44444
13471 8 3,3 71,3 71,3 71,3 71,3 71,3
323232323 4 4 88 4 88 4 88 4 88 4 88 4
5 1 1+4 1+4 3+3 1+4 1+4
178 8" 4 8" 4 474 8" 4 8" 4
1+4 5+1 5+1 5+1 5+1 5+1
8 4 4 8 4 8 4 8 4 8 4 8
1 + 3
8 4
Tessitura M|3 - Mlbs Dé3 - SOl#S Dé3 — M|5 Dé3 — Déﬁ Dé3 — REG Re#3 — MI5 M|3 — M|5 Dé3 - Fa#5 Dé3 — S|5 Slz — S|5 D6#3 — La5
Dinamicas | pp-f p-f p-f pppp - fff ppp — ff pp - f pp —f pp —f pp — ff pp — ff p—ff
Nivel de Secundario 3°ciclo 3°ciclo Secundario Secundario 3°ciclo 3°ciclo 3°ciclo 3°ciclo, 3°ciclo, 3°ciclo,
dificuldade Secundario Secundario Secundario
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Concluséao

Um dos motivos que leva ao reduzido nimero de pecas contemporaneas nos diferentes
niveis de ensino da flauta transversal em Portugal, deve-se ao facto da maioria das obras que
se puderam verificar neste estudo apresentarem um nivel de dificuldade bastante elevada para
os alunos do ensino basico.

Ainda assim, € de salientar que docentes e escolas artisticas de masica introduzem a
linguagem musical contemporanea no ensino basico, com o sentido de desenvolver questfes
ligadas a sonoridade dos alunos. Ja existe um conhecimento de que a abordagem das técnicas
estendidas beneficia a sonoridade da flauta transversal, comegando a ser aplicada logo nos
primeiros niveis de aprendizagem. Estes beneficios foram ja estudados e analisados, onde se
concluiu que “(...) a aplicagdo de técnicas contemporaneas, previamente escolhidas, pode
contribuir de modo consideravel para o aumento das habilidades na execucdo sonora.”
(Streitova, 2011).

Esta abordagem costuma ser feita através de exercicios utilizando as diferentes técnicas
estendidas, mas seria uma mais-valia que a aplicacdo dos mesmos fosse acompanhada do
estudo de obras contemporaneas para o respetivo nivel de aprendizagem. Deste modo, seria
criada uma interligacdo entre a aplicacdo das técnicas estendidas e a abordagem de toda a
linguagem musical contemporanea aplicada nas obras em estudo.

Esta investigacao procurou assim conhecer o panorama geral das obras contemporaneas
introduzidas no ensino da flauta em Portugal, e ainda conhecer a visdo de docentes com
experiéncias diversas, quanto as dificuldades e beneficios notados na abordagem de obras com
linguagem contemporanea para diferentes niveis de ensino.

Este estudo procurou saber quais as principais dificuldades sentidas na abordagem da
linguagem musical contemporanea e a compreensao da notacdo musical das técnicas estendidas
foi uma das mais verificadas. E importante para o professor e para 0 aluno a existéncia de uma
clara percecdo das indicagcdes que o compositor pretende nas suas obras. As notacdes das
técnicas estendidas por vezes sdo complexas, ambiguas ou muito extensas e morosas de
assimilar. Isto pode ser um entrave na abordagem de determinadas obras, especialmente no
caso dos alunos que estdo a iniciar a aprendizagem do instrumento.

Procurou-se também averiguar quais os beneficios sentidos ao introduzir obras
contemporaneas no repertorio dos alunos e foi clara a perce¢do de que a musica atual

desenvolve as competéncias ritmicas, sonoras e expressivas dos mesmos.
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A divulgacao de obras contemporaneas escritas por autores portugueses pode facilitar
a introducdo das mesmas no ensino da flauta transversal e, de modo a facilitar o seu
conhecimento e divulgagéo por parte de todos os interessados, foi feita uma selecdo das obras
encontradas e acessiveis, por quatro niveis de aprendizagem. Ainda assim, é importante realcar
que devido a dificuldade das obras, somente o0 3° ciclo e o ensino secundario beneficiaram deste
levantamento.

O dialogo exposto neste estudo, mobilizado pela experiéncia de docentes de flauta
transversal e da pesquisa qualitativa, mostra a importancia de prosseguir investigacoes mais
profundas.

Em investigacdes posteriores serd importante desenvolver um dialogo com os diferentes
intervenientes aqui expostos, nomeadamente compositores e alunos, de modo a perceber quais
as opinides dos mesmos relativamente ao reduzido nimero de obras didaticas com linguagem
musical contemporanea, e ainda os beneficios ou dificuldades sentidas na abordagem

pedagdgica das obras contemporaneas por parte dos alunos de flauta transversal.
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Anexo A - Lamentacia de Cubos§ Bernath (Obra nao editada — excertos)
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Anexo B — Entrevista: Mafalda Carvalho

Entrevista realizada a 27 de outubro de 2020

Entrevista para a Investigacdo com o tema:

A Abordagem Pedagdgica da Linguagem Musical Contemporanea

Esta entrevista é realizada no ambito do Mestrado em Ensino de Musica na Universidade de
Evora, como resultado da Pratica de Ensino Supervisionada desenvolvida na Escola de Musica
Nossa Senhora do Cabo — Linda-a-Velha.

A partir da segunda metade do século XX a forma como se escrevia e pensava na masica passou
por algumas alteracGes. A tonalidade e a estabilidade ritmica deixaram de ser uma necessidade,
a improvisacao e a aleatoriedade foram exploradas, a musica eletroacustica, a procura de novos
timbres e consequentemente as técnicas estendidas que se tornaram possiveis nos instrumentos,
acrescentaram e também modificaram a linguagem musical que existia.

Pretende-se verificar quais os beneficios que surgem do contacto com obras contemporaneas
bem como das dificuldades que possam surgir no contacto com a linguagem musical
contemporanea. Procura-se ainda explicar o que é uma linguagem contemporanea ndo no
sentido de estar

a ser utilizada no presente, mas sim como sendo uma linguagem nova ou néo tdo convencional.
Serdo analisadas obras para todos os niveis de ensino, e serdo recolhidas as opinifes
relativamente as possiveis dificuldades na abordagem em contexto pedagdgico, mas também
dos beneficios no desenvolvimento técnico, sonoro e expressivo dos alunos.

Obras em destaque:

- Microphonies de Eduardo Luis Patriarca, 2014

- Lamentacia de Lubos Bernath,2013

- Check-up — 20 estudos basicos para flautistas de Peter-Lukas Graf, 1991

- Dois Movimentos de Fernando Lopes-Graga, 1977

Instituicoes onde lecionada: | Tempo de servico:
Conservatorio de Musica de Seia - | ndo chega a um ano de servigo embora ja
Collegium Musicum tenha passado por muitas escolas nao

oficiais

Niveis de ensino que lecionada: Basico | Idade: 29 anos
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1-No seu entender, o que é linguagem musical contemporanea?
E uma pergunta dificil. A linguagem musical que partilhamos nos nossos dias tem em conta a

exploracdo maxima de todos os recursos da flauta que possamos encontrar para fazer masica.

2-Em que fase da aprendizagem costuma introduzir a linguagem musical
contemporanea?

Desde o ensino basico é possivel introduzir estas pecas. Embora ensine aos meus alunos, desde
que comecam a aprender flauta, por exemplo, a producéo de harmoénicos. E um exercicio que

desenvolve a sonoridade e faz com que entendam como soprar para cada registo, por exemplo.

3-Que obras contemporaneas inclui nas suas aulas? Costuma incluir obras de
compositores portugueses? Se sim, quais?
Tenho incluido obras com eletroacustica, como a obra de Jaime Reis “Bartolomeu, o Voador”

e a obra de Olivia Silva “Points in Soundscape”.

4-Quais as principais dificuldades que surgem nos alunos no contacto com obras
contemporaneas?

A principal dificuldade costuma ser a complexidade da escrita dificultando a leitura.
Normalmente as pegas tém muitos efeitos que os alunos demoram mais tempo a decifrar como

fazer.

5-Verifica beneficios no desenvolvimento musical dos alunos com a introducéo de obras
com linguagem musical contemporanea? Se sim, quais?

Bastantes. Desenvolve a leitura dos alunos, a sonoridade e a producgdo ritmica. Na leitura,
estudando e tocando uma partitura mais complexa, depois as seguintes pecas que estudarem
serdo mais faceis de ler. Na questdo do desenvolvimento da sonoridade, ha efeitos como por
exemplo os harmonicos que ajudam na colocagdo da embocadura e apoio para cada registo,
que fazem descobrir a quantidade de ar e velocidade de ar necessarias para cada nota. No
flatterzunge os alunos acabam por focar a direc¢do do ar, melhorando posteriormente o seu
som, isto para dar alguns exemplos.

Na questdo ritmica, para aléem de que muitas vezes 0s ritmos sdo mais complexos, acabam por
aprender a subdividir melhor os tempos. Quando tocam com eletrénica sdo obrigados a tocar a
um certo tempo estipulado pelo click track dando-lhes também mais estabilidade ritmica.

S6 consigo encontrar vantagens na execucdo destas pecas.
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Microphonies de Eduardo Luis Patriarca, 2014

Em que nivel de aprendizagem enquadra
esta obra?

Penso que a partir do 40 grau seria o ideal,
embora os multifonicos sejam um pouco
mais dificeis, portanto, teria que ser um
bom 4° grau, ou 5°.

Se dividirmos a obra poderiamos dar 0 40
andamento do som eolico a um aluno de

1° grau.

Que dificuldades técnicas, sonoras ou

expressivas estdo presentes nesta obra?

1° andamento - execugao dos harmonicos.
2° andamento - cantar e tocar a0 mesmo
tempo.

3° andamento - multifénicos, o controlo
das diferentes notas e do intervalo em si.
4° andamento - execucdo de som edlico
5° andamento - exatiddo do ritmo e a

precisdo das chaves.

Considera que a abordagem desta obra
trard beneficios no desenvolvimento dos

alunos? Se sim, quais?

Comecando pelos harmdnicos, os alunos
descobrem como soprar para cada registo,
controlando a velocidade do ar. Ao cantar
e tocar a0 mesmo tempo os alunos
desenvolvem um dominio muito grande
de como soprar, como cantar. E tendo a
independéncia entre as vozes, é ainda mais
dificil.

Achei curioso que existisse um andamento
alternativo ao dos multifonicos para que o
aluno o pudesse executar.

O quarto andamento, tendo o trabalho do
som edlico, ajuda imenso ao estimulo do
Sopro.

O ultimo andamento ajuda com a sensagao

ritmica. Ajuda na exatiddo metronémica.
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Lamentacia de Lubo§ Bernath,2013

Em que nivel de aprendizagem enquadra

esta obra?

Penso que esta obra poderia ser indicada

para um aluno de 3° grau.

Que dificuldades técnicas, sonoras ou

expressivos estdo presentes nesta obra?

1° andamento- as tercinas de dois tempos
2° andamento - as tercinas, mas de outra
forma, trilos e flatterzungue, as mudangas
de compasso também.

3° andamento - flatterzungue de muitos
Sol e novamente as tercinas

4° andamento - trabalho de harmonicos e
de flatterzungue (predominéancia de rés).
O trabalho de

harmonicos.

diminuendos  nos

Considera que a abordagem desta obra
trard beneficios no desenvolvimento dos

alunos? Se sim, quais?

Os alunos demoram um pouco mais de
tempo para compreender as tercinas de
dois tempos, portanto o trabalho delas
ajudara bastante a compreensao.
Trabalhando harmonicos e flatterzungue o
aluno foca melhor a direccdo do ar,
compreende como soprar, com que
velocidade e quantidade.

Para além disso, os alunos desenvolvem a

capacidade expressiva.
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Check-up — 20 estudos bésicos para flautistas de Peter-Lukas Graf, 1991

Em que nivel de aprendizagem enquadra

esta obra?

Este livro é bastante variado em termos de

niveis. Por exemplo, 0s primeiros
exercicios de respiracao, podemos fazé-lo
com alunos de primeiro grau, embora o
exercicio de vibrato ou cantar e tocar ao

mesmo tempo so faca sentido mais tarde.

Que dificuldades técnicas, sonoras ou

expressivos estdo presentes nesta obra?

Cada exercicio contém uma dificuldade
que ao ser realizado, melhora todos 0s
aspectos a tocar flauta transversal, seja a

nivel, técnico, sonoro e expressivo.

Considera que a abordagem desta obra
trard beneficios no desenvolvimento dos

alunos? Se sim, quais?

Como disse em cima, todos o0s exercicios

fazem sentido, embora em graus
diferentes. Existem exercicios especificos
para desenvolvimento de técnica,
sonoridade e expressividade, o que faz
com que todos 0s exercicios sejam

importantes.
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9:

Dois Movimentos de Fernando Lopes-Graca, 1977

Em que nivel de aprendizagem enquadra ] .
7°, 8° grau do ensino secundario.
esta obra?

Tendo como unico efeito o flatterzungue,
0 desafio é tornar a obra o mais
interessante possivel, mesmo sendo t&o
diferente melodicamente.

- o Se por um lado no primeiro andamento
Que dificuldades técnicas, sonoras ou ' 3
] 5 “Livre” ¢ um andamento de exploragdo
expressivas estdo presentes nesta obra? )
expressiva, no segundo andamento
“Rigoroso” e muito répido, procura
mesmo na articulacdo uma boa definicao,
em que todas as todas as notas tém de ter

uma boa qualidade de som.

Sim, os beneficios sdo bastantes. Tanto

_ desenvolve a expressividade, como
Considera que a abordagem desta obra ) ) 3
. . _ melhora a qualidade da articulagdo,
trara beneficios no desenvolvimento dos 3 )
_ _ melhora a nocgdo das frases que existem.
alunos? Se sim, quais? ]
Faz com que os alunos procurem criar

uma histdria para poder contar ao publico.

Muito obrigada pela colaboracéo.

Irene Ribeiro
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Anexo C - Entrevista: Ricardo Alves

Entrevista realizada a 16 de outubro de 2020

Entrevista para a Investigacdo com o tema:

A Abordagem Pedagdgica da Linguagem Musical Contemporanea

Esta entrevista é realizada no ambito do Mestrado em Ensino de Musica na Universidade de
Evora, como resultado da Pratica de Ensino Supervisionada desenvolvida na Escola de Musica
Nossa Senhora do Cabo — Linda-a-Velha.

A partir da segunda metade do século XX a forma como se escrevia e pensava ha masica passou
por algumas alteracGes. A tonalidade e a estabilidade ritmica deixaram de ser uma necessidade,
a improvisacao e a aleatoriedade foram exploradas, a musica eletroacustica, a procura de novos
timbres e consequentemente as técnicas estendidas que se tornaram possiveis nos instrumentos,
acrescentaram e também modificaram a linguagem musical que existia.

Pretende-se verificar quais os beneficios que surgem do contacto com obras contemporaneas
bem como das dificuldades que possam surgir no contacto com a linguagem musical
contemporanea. Procura-se ainda explicar o que é uma linguagem contemporanea ndo no
sentido de estar

a ser utilizada no presente, mas sim como sendo uma linguagem nova ou néo tdo convencional.
Serdo analisadas obras para todos os niveis de ensino, e serdo recolhidas as opinides
relativamente as possiveis dificuldades na abordagem em contexto pedagdgico, mas também
dos beneficios no desenvolvimento técnico, sonoro e expressivo dos alunos.

Obras em destaque:

- Microphonies de Eduardo Luis Patriarca, 2014

- Lamentacia de Lubos Bernath,2013

- Check-up — 20 estudos basicos para flautistas de Peter-Lukas Graf, 1991

- Dois Movimentos de Fernando Lopes-Graga, 1977

Instituicdes onde lecionada: Tempo de servigo:

Conservatério de Mdasica D. Dinis, | 11 anos

Odivelas
Niveis de ensino que lecionada: Idade:
Iniciacdo 1 até 8° grau 33 anos
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1- No seu entender, o que € linguagem musical contemporanea?
Linguagem que ndo faz alusbes concretas a tonalidades, ou interdependéncia entre fungdes
tonais. Linguagem em que n&o se observa o recurso a escalas convencionais (maior ou menor)

Ou arpejos convencionais (maior, menor, aumentado, diminuto, 7as, etc.).

2- Em que fase da aprendizagem costuma introduzir a linguagem musical
contemporanea?

Regra geral, entre 0 5° grau e o 7° grau (consoante o grau de maturidade dos alunos).

3- Que obras contemporaneas inclui nas suas aulas? Costuma incluir obras de
compositores portugueses? Se sim, quais?

Incluo, frequentemente, Density 21.5 (Varese), Danse de la Chevre (Honegger), Syrinx
(Debussy), Dois Movimentos (Lopes-Gracas). Ja inclui, também, Scrivo in Vento (Carter), In a

Living Memory (Ichiyanagi), entre outras.

4- Quais as principais dificuldades que surgem nos alunos no contacto com obras
contemporaneas?
Dificuldade na compreensdo da estrutura das obras e das diferentes frases musicais (diferentes

ambientes/atmosferas).

5- Verifica beneficios no desenvolvimento musical dos alunos com a introducéo de obras
com linguagem musical contemporanea? Se sim, quais?

Sim. Destaco o desenvolvimento da componente artistica sob 0 ponto de vista da abstracdo
(maior abstragdo), que advém de uma maior reflexdo e analise sobre a masica (obra musical) e
sobre a prépria execucdo do instrumento - desenvolvimento do espectro interpretativo em

funcéo da ideia musical que se pretende criar (timbre, dindmica, articulacdo, vibrato, etc.).
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6:

Microphonies de Eduardo Luis Patriarca, 2014

Em que nivel de aprendizagem enquadra

esta obra?

Entre 0 3° e 0 5° grau.

Que dificuldades técnicas, sonoras ou

expressivas estdo presentes nesta obra?

Controlo da velocidade de ar (execucao
dos harmonicos), articulagdo no registo
grave, cantar e tocar em simultaneo.
Destaco, ao nivel expressivo, a possivel
dificuldade

musical/frasica/imagética da mdsica, de

em criar uma ideia

modo a evitar a “mera” a execugao

técnica.

Considera que a abordagem desta obra
trard beneficios no desenvolvimento dos

alunos? Se sim, quais?

Controlo da sonoridade, devido a préatica
consciente de exercicios com harmonicos.
Desenvolvimento na leitura musical, pois
a escrita apresenta alguns elementos nao
convencionais (nomeadamente,
harmdnicos e efeitos percussivos e de

sopro).

7

Lamentacia de Cubo§ Bernath,2013

Em que nivel de aprendizagem enquadra

esta obra?

Aprox. 5° grau.

Que dificuldades técnicas, sonoras ou

expressivos estdo presentes nesta obra?

Escrita ritmica com algum grau de
complexidade. Controlo da dindmica e da

sonoridade (principalmente em p e pp).

Considera que a abordagem desta obra
trard beneficios no desenvolvimento dos

alunos? Se sim, quais?

Controlo da sonoridade, devido a préatica
consciente de exercicios com harmonicos.
Desenvolvimento na leitura musical, pois
a escrita apresenta alguma variedade e
complexidade ritmica, bem como riqueza

ao nivel das articulaces solicitadas.
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8:

Check-up — 20 estudos bésicos para flautistas de Peter-Lukas Graf, 1991

Em que nivel de aprendizagem enquadra

esta obra?

Exercicios Uteis para iniciar no 2°-3-grau

e continuar a fazer até ao final da carreira.

Que dificuldades técnicas, sonoras ou

expressivos estdo presentes nesta obra?

Controlo/dominio da expiracédo
(gestdo/controlo da saida do ar), da
afinagéo, da velocidade de ar, de todo o
corpo (de modo a manter o “relaxamento
necessario”), da regularidade digital, da
variedade de articulacdo e de dinamica.
Conhecimento das escalas e arpejos “mais

convencionais”.

Considera que a abordagem desta obra
trard beneficios no desenvolvimento dos

alunos? Se sim, quais?

Sim. Melhorias nos elementos referidos

anteriormente.

9:

Dois Movimentos de Fernando Lopes-Graca, 1977

Em que nivel de aprendizagem enquadra

esta obra?

Entre o 7° grau e o do inicio do ensino

superior.

Que dificuldades técnicas, sonoras ou

expressivas estdo presentes nesta obra?

Destaco, ao nivel expressivo, a possivel
dificuldade

musical/frasica/imagética da musica, de

em criar uma ideia
modo a evitar a “mera” a execucgdo
técnica. Dificuldades ao nivel do controlo
da sonoridade aquando da articulagdo do
registo grave. Exigéncia na variedade e

dominio ritmico.

Considera que a abordagem desta obra
trara beneficios no desenvolvimento dos

alunos? Se sim, quais?

Sim, ao nivel da criacdo uma ideia
musical/frasica/imagética da musica, da
analise/estrutura da obra musical e do

controlo da sonoridade e do ritmo.

Muito obrigada pela colaboracéo.
Irene Ribeiro
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Anexo D - Entrevista: Ana Cavaleiro

Entrevista realizada a 25 de outubro de 2020

Entrevista para a Investigacdo com o tema:

A Abordagem Pedagodgica da Linguagem Musical Contemporanea

Esta entrevista é realizada no ambito do Mestrado em Ensino de Musica na Universidade de
Evora, como resultado da Pratica de Ensino Supervisionada desenvolvida na Escola de Musica
Nossa Senhora do Cabo — Linda-a-Velha.

A partir da segunda metade do século XX a forma como se escrevia e pensava na masica passou
por algumas alteracGes. A tonalidade e a estabilidade ritmica deixaram de ser uma necessidade,
a improvisacao e a aleatoriedade foram exploradas, a musica eletroacustica, a procura de novos
timbres e consequentemente as técnicas estendidas que se tornaram possiveis nos instrumentos,
acrescentaram e também modificaram a linguagem musical que existia.

Pretende-se verificar quais os beneficios que surgem do contacto com obras contemporaneas
bem como das dificuldades que possam surgir no contacto com a linguagem musical
contemporanea. Procura-se ainda explicar o que é uma linguagem contemporanea ndo no
sentido de estar

a ser utilizada no presente, mas sim como sendo uma linguagem nova ou néo tao convencional.
Serdo analisadas obras para todos os niveis de ensino, e serdo recolhidas as opinifes
relativamente as possiveis dificuldades na abordagem em contexto pedagdgico, mas também
dos beneficios no desenvolvimento técnico, sonoro e expressivo dos alunos.

Obras em destaque:

- Microphonies de Eduardo Luis Patriarca, 2014

- Lamentacia de Lubos Bernath,2013

- Check-up — 20 estudos basicos para flautistas de Peter-Lukas Graf, 1991

- Dois Movimentos de Fernando Lopes-Graga, 1977

Instituicdes onde lecionada: Tempo de servigo:
Conservatorio de Musica de Paredes 15 anos
Niveis de ensino que lecionada: Idade:

1° ciclo; Curso Basico e Secundario de | 37 anos

Mousica; Curso Livre.
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1- No seu entender, o que € linguagem musical contemporanea?
Entendo por linguagem musical contemporanea a escrita mais atual das obras que sdo

compostas no nosso tempo.

2- Em que fase da aprendizagem costuma introduzir a linguagem musical
contemporanea?

Muitas vezes aplico a linguagem musical contemporanea com o intuito de corrigir alguns

aspetos técnicos; por exemplo, quando quer trabalhar sonoridade e aplico a técnica

flatterzungue, que muitas vezes estd presente em obras de linguagem musical contemporanea,

escolho repertorio nesse sentido.

3- Que obras contemporaneas inclui nas suas aulas? Costuma incluir obras de
compositores portugueses? Se sim, quais?
Sim. Eduardo Patriarca, Nuno Peixoto de Pinho, André Rodrigues, Paulo Bastos, Alexandre

Delgado, Sérgio Azevedo.

4- Quais as principais dificuldades que surgem nos alunos no contacto com obras
contemporaneas?
A maior dificuldade é a aceitagdo de uma linguagem que para o ouvido deles é pouco

convencional.

5- Verifica beneficios no desenvolvimento musical dos alunos com a introducéo de obras
com linguagem musical contemporanea? Se sim, quais?

Claro que sim! Uma maior abrangéncia de conceitos técnicos, permitir que contactem com

linguagens mais distintas daquelas que eles consideram de ‘musica clédssica’, a possibilidade

de contacto estreito com o compositor.
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6:

Microphonies de Eduardo Luis Patriarca, 2014

Em que nivel de aprendizagem enquadra

esta obra?

50

consisténcia do aluno para poder abracar

grau, mas depende sempre da

uma obra como esta.

Que dificuldades técnicas, sonoras ou

expressivas estdo presentes nesta obra?

O espectro de dindmicas e a possivel
dificuldade

posic¢des para multifonicos.

na aquisicio de novas

Considera que a abordagem desta obra
trard beneficios no desenvolvimento dos

alunos? Se sim, quais?

Sim! Amplo conhecimento e aplicacdo de
técnicas estendidas.

7

Lamentéacia de Bubo§ Bernath,2013

Em que nivel de aprendizagem enquadra

esta obra?

5% grau

Que dificuldades técnicas, sonoras ou

expressivos estdo presentes nesta obra?

Dinamicas e acentuacoes.

Considera que a abordagem desta obra
trard beneficios no desenvolvimento dos

alunos? Se sim, quais?

Sim! Proporciona a aplicacdo de varios
conceitos como diferencas abruptas de

dindmicas e aplicacdo de técnicas
estendidas como  flatterzungue e
multifonicos.
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Check-up — 20 estudos bésicos para flautistas de Peter-Lukas Graf, 1991

Em que nivel de aprendizagem enquadra

esta obra?

Mediante o exercicio, desde que o aluno

inicia o estudo do instrumento.

Que dificuldades técnicas, sonoras ou

expressivos estdo presentes nesta obra?

Julgo que as dificuldades poderdo estar
subjacentes aos aspetos técnicos que um
determinado aluno tenha de melhorar.

Considera que a abordagem desta obra
trard beneficios no desenvolvimento dos

alunos? Se sim, quais?

Sim, pois permite 0 acesso a mMmuitos
exercicios que resultam na melhoria de
diversos aspetos técnicos do instrumento,
desde a sonoridade, a articulacdo, o
fraseado, o &mbito de dindmicas e uma
todo o

abordagem a registo do

instrumento.

Dois Movimentos de Fernando Lopes-Graca, 1977

Em que nivel de aprendizagem enquadra

esta obra?

6°/ 7° grau

Que dificuldades técnicas, sonoras ou

expressivas estdo presentes nesta obra?

Regularidade ritmica, fraseado.

Considera que a abordagem desta obra
trard beneficios no desenvolvimento dos

alunos? Se sim, quais?

Sim, pois para aléem de ser uma obra
portuguesa, 0 que permite sempre um
grande enriquecimento para quem a
executa, adota uma linguagem que para 0s

alunos pode ser pouco convencional.

Muito obrigada pela colaboracdo.

Irene Ribeiro
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Anexo E — Entrevista: Marina Camponés

Entrevista realizada a 25 de outubro de 2020

Entrevista para a Investigacdo com o tema:

A Abordagem Pedagodgica da Linguagem Musical Contemporanea

Esta entrevista é realizada no ambito do Mestrado em Ensino de Musica na Universidade de
Evora, sob a orientacdo da prof® Monika Streitovd, como resultado da Pratica de Ensino
Supervisionada desenvolvida na Escola de Musica Nossa Senhora do Cabo — Linda-a-Velha.
A partir da segunda metade do século XX a forma como se escrevia e pensava na masica passou
por algumas alteracGes. A tonalidade e a estabilidade ritmica deixaram de ser uma necessidade,
a improvisacao e a aleatoriedade foram exploradas, a musica eletroacustica, a procura de novos
timbres e consequentemente as técnicas estendidas que se tornaram possiveis nos instrumentos,
acrescentaram e também modificaram a linguagem musical que existia.

Pretende-se verificar quais os beneficios que surgem do contacto com obras contemporaneas
bem como das dificuldades que possam surgir no contacto com a linguagem musical
contemporanea. Procura-se ainda explicar o que é uma linguagem contemporanea ndo no
sentido de estar

a ser utilizada no presente, mas sim como sendo uma linguagem nova ou néo tdo convencional.
Serdo analisadas obras para todos os niveis de ensino, e serdo recolhidas as opinifes
relativamente as possiveis dificuldades na abordagem em contexto pedagdgico, mas também
dos beneficios no desenvolvimento técnico, sonoro e expressivo dos alunos.

Obras em destaque:

- Microphonies de Eduardo Luis Patriarca, 2014

- Lamentacia de Lubos Bernath,2013

- Check-up — 20 estudos basicos para flautistas de Peter-Lukas Graf, 1991

- Dois Movimentos de Fernando Lopes-Graga, 1977

Instituicdes onde lecionada: Academia de Mdsica | Tempo de servico:
de Lisboa; Escola de Musica Nossa Senhora do | 12 anos

Cabo; Escola Profissional Metropolitana (16 de experiéncia)

Niveis de ensino que lecionada: Idade: 34

Iniciacdo até ano zero de licenciatura
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1 — No seu entender, o que € linguagem musical contemporanea?

Toda a linguagem desenvolvida por compositores a partir da segunda parte do sec. XX (na sua
grande maioria) até a actualidade, que explorem novas sonoridades e todo o potencial dos
instrumentos. Por norma ndo considero que compositores neoclassicos se incluam nesta

linguagem (depende das obras em causa).

2 - Em que fase da aprendizagem costuma introduzir a linguagem musical
contemporanea?

2° grau (dependendo dos alunos) mas maioritariamente a partir do 5° grau (9° ano).

3 — Que obras contemporaneas inclui nas suas aulas? Costuma incluir obras de
compositores portugueses? Se sim, quais?

A grande maioria das obras que uso sdo de compositores portugueses como E. Patriarca-
Microphonies e Suite para Morgana; Daniel Bernardes- 5 miniaturas para Afonso; Sérgio
Azevedo (varias, apesar de na sua maioria serem neoclassicas); Lopes-Graca: Dois movimentos
e Deux Airs; J. Antunes -Hesitante- Confiante; A. Delgado — Panic Flirt; Mariana Vieira - Tre;

Incantations — Jolivet; Density 21.5 — Varese; entre outros.

4- Quais as principais dificuldades que surgem nos alunos no contacto com obras
contemporaneas?

Entendimento estético e expressivo das obras. Por vezes tém dificuldade em dominar técnicas
como flatterzunge; sons edlicos, entre outros ou conseguir introduzi-las no discurso de forma

fluente e expressiva.

5 — Verifica beneficios no desenvolvimento musical dos alunos com a introducéo de obras
com linguagem musical contemporanea? Se sim, quais?

Sim, maior ousadia e plasticidade interpretativa.
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6:

Microphonies de Eduardo Luis Patriarca, 2014

Em que nivel de aprendizagem enquadra

esta obra?

Iniciacdo até 3° grau

Que dificuldades técnicas, sonoras ou

expressivas estdo presentes nesta obra?

Controlo da altura dos harmonicos em
simultineo com contagens de valores
longos; tocar e cantar a0 mesmo tempo:
conseguir manter a altura correcta da voz;
aprender as digitacbes correctas dos
multifonicos, conseguir fazé-las
mantendo a pulsagdo e emitir a altura

correcta das notas pedidas.

Considera que a abordagem desta obra
trard beneficios no desenvolvimento dos

alunos? Se sim, quais?

Sim, para além da novidade estética para
os alunos, sdo técnicas que ajudam no
desenvolvimento/controlo da coluna de ar,
auséncia de tensdes na garganta e maior

controlo labial.

7:

Lamentacia de Cubo§ Bernath,2013

Em que nivel de aprendizagem enquadra

esta obra?

1°a 3°grau

Que dificuldades técnicas, sonoras ou

expressivos estao presentes nesta obra?

Rigor ritmico, controlo de técnicas como

flutterzunge e harmonicos.

Considera que a abordagem desta obra
trard beneficios no desenvolvimento dos

alunos? Se sim, quais?

Sim, conseguir manter o rigor ritmico e
dominio das técnicas supramencionadas

sem ser descuidar a expressividade.
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8:

Check-up — 20 estudos bésicos para flautistas de Peter-Lukas Graf, 1991

Em que nivel de aprendizagem enquadra

esta obra?

Todos a partir do ensino basico.

Que dificuldades técnicas, sonoras ou

expressivos estdo presentes nesta obra?

Dominio da respiracdo, maleabilidade do
queixo para controlo da direc¢do do ar e
afinagéo, relaxamento e controlo labial,
descontracdo da garganta atraves de cantar
e tocar; articulacdo, controlo digital,

controlo de harménicos.

Considera que a abordagem desta obra
trard beneficios no desenvolvimento dos

alunos? Se sim, quais?

Todos os ambitos a desenvolver na flauta:
o controlo da coluna de ar, respiracao
eficaz, auséncia de tensdes na garganta e
embocadura, dominio digital e de
articulacao,

flexibilidade.

controlo da afinacdo e
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9:

Dois Movimentos de Fernando Lopes-Graca, 1977

Em que nivel de aprendizagem enquadra

esta obra?

Ensino secundario/superior.

Que dificuldades técnicas, sonoras ou

expressivas estdo presentes nesta obra?

No primeiro andamento o grande desafio
€ conseguir construir um texto expressivo
com fantasia, conseguindo controlar a
afinacdo e dominar os contrastes escritos
pelo compositor. O grande desafio do
segundo andamento é conseguir manter o
rigor do tempo e articulacdo, sempre com

um caracter vivo e ousado.

Considera que a abordagem desta obra
trard beneficios no desenvolvimento dos

alunos? Se sim, quais?

Sim, conseguir expressividade em linhas

melddicas  mais  abstractas,  ndo
descuidando o rigor ritmico e de texto;
manter a homogeneidade timbrica e de
articulacdo entre registos; manter o rigor

pulsativo.

Muito obrigada pela colaboracéo.

Irene Ribeiro
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Anexo F — Entrevista: Marco Pereira

Entrevista realizada a 26 de outubro de 2020

Entrevista realizada por videoconferéncia

através da plataforma Zoom

https://youtu.be/0XeZ2p5cT4Y
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https://youtu.be/0XeZ2p5cT4Y

Anexo H — Programas da Disciplina de Flauta Transversal

https://www.conservatorioescoladasartes.co
m/wp-content/uploads/2018/11/EAE-
Programa-de-FLAUTA-
TRANSVERSAL .pdf

Conservatoério — Escola Profissional das
Artes da Madeira, Eng.° Luiz Peter Clode

http://www.conservatorio-

Conservatorio de Masica de Viseu Dr. _ } )
viseu.org/images/pdf/flauta.crmviseu.pdf

José de Azeredo Perdigéo

https://www.cmacq.pt/images/AnoLetivo 2
019-
20/Programas/Sopros/CMACG. Flauta Tra

nsversal. crit%C3%A9rios. programa.19.2

0.pdf

Escola Artistica do Conservatorio de

Musica Calouste Gulbenkian de Aveiro
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https://www.conservatorioescoladasartes.com/wp-content/uploads/2018/11/EAE-Programa-de-FLAUTA-TRANSVERSAL.pdf
https://www.conservatorioescoladasartes.com/wp-content/uploads/2018/11/EAE-Programa-de-FLAUTA-TRANSVERSAL.pdf
https://www.conservatorioescoladasartes.com/wp-content/uploads/2018/11/EAE-Programa-de-FLAUTA-TRANSVERSAL.pdf
https://www.conservatorioescoladasartes.com/wp-content/uploads/2018/11/EAE-Programa-de-FLAUTA-TRANSVERSAL.pdf
http://www.conservatorio-viseu.org/images/pdf/flauta.crmviseu.pdf
http://www.conservatorio-viseu.org/images/pdf/flauta.crmviseu.pdf
https://www.cmacg.pt/images/AnoLetivo_2019-20/Programas/Sopros/CMACG._Flauta_Transversal._crit%C3%A9rios._programa.19.20.pdf
https://www.cmacg.pt/images/AnoLetivo_2019-20/Programas/Sopros/CMACG._Flauta_Transversal._crit%C3%A9rios._programa.19.20.pdf
https://www.cmacg.pt/images/AnoLetivo_2019-20/Programas/Sopros/CMACG._Flauta_Transversal._crit%C3%A9rios._programa.19.20.pdf
https://www.cmacg.pt/images/AnoLetivo_2019-20/Programas/Sopros/CMACG._Flauta_Transversal._crit%C3%A9rios._programa.19.20.pdf
https://www.cmacg.pt/images/AnoLetivo_2019-20/Programas/Sopros/CMACG._Flauta_Transversal._crit%C3%A9rios._programa.19.20.pdf

