SOFRIMENTO,
EXISTENCIA

E LIBERDADE EM
TEMPQOS DE CRISE

Palestras apresentadas no |l Congresso Internacional de
Fenomenologia Existencial e lll Encontro Nacional do
GT Psicologia & Fenomenologia — ANPEPP

Organizadora

Elza Dutra




SOFRIMENTO, EXISTENCIA E LIBERDADE EM TEMPOS DE CRISE
Palestras apresentadas no IT Congresso Internacional de Fenomenologia Existencial e
III Encontro Nacional do GT Psicologia & Fenomenologia - ANPEPP

SERIE
Congressos, Jornadas e Seminarios

COORDENACAO EDITORIAL:
Maria Bernadete Medeiros Fernandes Lessa

ORGANIZADORA DA SERIE
Ana Maria Lopez Calvo de Feijoo - UER]/IFEN - BR

ORGANIZADORA
Elza Dutra - UFRN - BR

CONSELHO EDITORIAL DA SERIE

Adriano Holanda - UFPR - BR

Ana Maria Lopez Calvo de Feijoo - UER]J/IFEN - BR
Andrés Eduardo Aguirre Antines - USP - BR
Carmem Licia Barreto - UNICAP - BR

Daniel Sousa - ISPA/SPPE - PT

Elisabete Marques Jesus de Sousa - CFCUL - PT
Henriette Tognetti Penha Morato - USP - BR

Irene Borges-Duarte - UE - PT

Jose Paulo Giovanetti - UFMG - BR

Paulo Eduardo Rodrigues Alves Evangelista - UFMG - BR
Roberto Novaes de Sa - UFF - BR

Tommy Akira Goto - UFU - BR

Victor Rodrigues Amorim - ISPA/SPPE - PT

REVISAO
A revisdo ortografica, de concordancia e regéncia de cada capitulo do livro ¢ de inteira
responsabilidade de seu autor.

CAPA, PROJETO GRAFICO E DIAGRAMAGAO
Rejane Megale

1LUSTRA(;AO
Italo Amorim

12 edigdo - 500 exemplares

CATALOGAGAO NA PUBLICAGAO

Sofrimento, existéncia e liberdade em tempos de crise : palestras apresentadas no II Congresso
Internacional de Fenomenologia Existencial e IT Encontro Nacional do GT de Psicologia
& Fenomenologia - Anpepp / organizagdo Elza Dutra. - 1. ed. - Rio de Janeiro : IFEN, 2020.

ISBN 978-65-87456-01-0

1. Existencialismo 2. Fenomenologia 3. Fenomenologia existencial 4. Filosofia clinica
5. Liberdade 6. Psicologia existencial 7. Psicoterapia 8. Sofrimento (Aspectos psicoldgicos)
1. Dutra, Elza.

20-40186 CDD-150.192

Indices para catilogo sistematico:
1. Psicologia e fenomenologia 150.192

Maria Alice Ferreira - Bibliotecaria - CRB-8/7964

O contetido na integra de cada capitulo e o emprego das normas ¢ de responsabilidade tnica e
exclusiva do autor.

Todos os capitulos foram submetidos & avaliagao por pares cegos.

O livro recebeu financiamento do IFEN, que é uma institui¢ao sem fins lucrativos na categoria cientifica.
Proibida a reprodugéo parcial ou total desta obra sem autorizagio da Edi¢des IFEN.

Todos os direitos desta edigdo reservados ao

Instituto de Psicologia Fenomenoldgico-Existencial do Rio de Janeiro — IFEN - Brasil
Rua Bardo de Pirassinunga, 62 - Tijuca — Rio de Janeiro — Brasil

www.ifen.com.br | e-mail: edicoesifen@ifen.com.br



SUMARIO

APIesentaco. . . ..ottt 7

Sofrimento, Existéncia e Liberdade em Tempos de Crise
ElzaDutra........ ..ot 11

Morte, Suicidio e Luto: Atuagdo do Psicélogo em Diferentes Contextos
Ana Maria Lopez Calvo de Feijoo. .....................oooiiiii.. 29

A Morte Por Suicidio no Horizonte Histérico Contemporaneo
Lucia Ceciliada Silva . ......... ... ... . .. i i 57

Duvida e Provagdo como Experiéncia de Crise. (Hegel para Psic6logos)
Irene Borges-Duarte ...............oo i 79

O Sofrimento na Contemporaneidade: Uma Compreensao
Daseinsanalitica
Ida Elizabeth Cardinalli . .. ......... ..., 103

O Viver Entediado e o Sofrimento que o Acompanha em Tempos
de Crise
Carmem Lucia Brito Tavares Barreto. .................. ..., 127



6 | Sofrimento, Existéncia e Liberdade em Tempos de Crise

Experiéncia Religiosa e Sofrimento a Luz do Cuidado
Paulo Sérgio Lopes Gongalves .............c.coviiiiiiiiiiini.n.. 147

Daseinsanalyse em Tempos de Crise
Paulo Eduardo Rodrigues Alves Evangelista ......................... 171

Crise do Sujeito Contemporaneo e Novas Possibilidades de Ser no
Mundo a Partir do Existencialismo
Fernando Gastal de Castro. ...........c..coiuiiiiiiiiininnin. 193

A Liberdade das Patologias
Jérome Englebert e Lucas Bloc .. ..., 213

Fenomenologia Clinica da Ansiedade na Infancia
Camila Souza e Virginia Moreira . ...................ooiiiiiiiia.. 237

“Vale a Pena Ficar Adulto”? Um Estudo de Caso de Psicoterapia
Infantil & Luz da Fenomenologia Existencial

Yara Pimenta Rodrigues e Georges Daniel Janja Bloc Boris............. 255

Um Itinerdrio para o Estudo da Hospitalidade
Josemar de Campos Maciel .................. i, 277

Arte e Vida entre Visibilidade e Invisibilidade
Mbnica Botelho Alvim . ... 307

Narrando Encontros que Constroem Vivéncias e Tecem Sentidos
Vera Engler Cury e Gisella Mouta Fadda. ........................... 333

Minicurriculo dos autores. . ..........oviiiiiii 349



APRESENTACAO

Este livro representa muitas alegrias. Uma delas ¢ ter-
mos conseguido realizar o II Congresso Internacional de
Fenomenologia Existencial e o III Encontro Nacional do GT-
Psicologia & Fenomenologia, ANPEPP, num ano (2019), em
que o cenario politico esteve reconhecidamente desfavoravel,
principalmente para as IFES, o que dificultou significativamen-
te a consecugao desse projeto, mas felizmente ndo o inviabili-
zou. Portanto, chegar ao final do evento e ver que este aconte-
ceu, e o que ¢ melhor, de maneira suave e acolhedora, repre-
sentou um ganho e alegrias imensuraveis. Principalmente por-
que conseguimos reunir estudiosos de varias regides do pais,
criando, assim, um espago propiciador de didlogos profundos
e auspiciosos entre docentes, estudantes e pessoas interessadas
na comunicagao entre Psicologia e Fenomenologia.

O tema do evento “Sofrimento, existéncia e liberdade em
tempos de crise” nasceu motivado pela atmosfera reinante em
nosso pais, e por que nio dizer, também no mundo, em que se
observa o aumento de expressoes de sofrimentos e crises exis-
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tenciais como suicidios, depressoes, ansiedades e outras formas
de sofrimento, manifestadas nas doencas do corpo e da alma e
que dizem do mal-estar que acomete 0 homem nos dias atuais.
No Brasil, especificamente, vemos valores humanitarios serem
violados, além de observarmos agdes governamentais que evi-
denciam a desvalorizacido da ciéncia, da arte, da cultura e dos
direitos adquiridos por alguns setores da populagdo. O tema
proposto para o evento constituiu-se como uma convocagao
para que pesquisadores, profissionais e estudiosos da Psicologia
e da Fenomenologia pudessem refletir e pensar sobre os sofri-
mentos existenciais e as possibilidades humanas de existir com
liberdade e poténcia de vida.

E assim foi. Tanto, que as reflexdes geradas nesse encon-
tro culminaram na coletanea de palestras agora apresentada e
que tiveram como eixo norteador o tema do congresso, o qual
propde a tematizagdo da existéncia a partir das determinagdes
historicas do momento atual. Os textos apresentados nesta
obra revelam as idéias singulares dos seus autores, convocados
a pensar sobre as implicacdes do cendrio politico e social que
vivemos nos dias de hoje e os nossos sofrimentos psiquicos, que
na verdade sdo existenciais, uma vez que nio existe sofrimento,
de qualquer natureza, que nio afete 0 modo de estar no mundo,
ou seja, a existéncia.

As ultimas palavras falam de Gratidao. Em primeiro lugar, a
equipe organizadora desse evento, formada por colegas, alunos
e colaboradores, que adotaram o sonho como um projeto que
hoje vemos realizado. Gratidao aos colegas que enfrentaram as
limitacdes, de todas as ordens, principalmente de suas institui-
¢des, para virem ao nosso encontro, e assim puderam participar
desse evento, trazendo experiéncias e compartilhando as suas
existéncias. Finalmente, gratidao a todos os participantes do
evento, que nele estiveram trazendo a sua motivagdo e posturas





