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"Cada um que passa em nossa vida,
passa sozinho, pois cada pessoa € Unica
e nenhuma substitui outra.

Cada um que passa em nossa Vvida,
passa sozinho, mas néo vai so

nem nos deixa sos.

Leva um pouco de nés mesmos,

deixa um pouco de si mesmo.

Ha os que levam muito,

mas ha os que ndo levam nada.

Essa € a maior responsabilidade da nossa vida,
¢ a prova de que duas almas

nao se encontram ao acaso."

(Antoine de Saint-Exupéry)
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A INCLUSAO ESCOLAR DOS ALUNOS COM SINDROME DO X FRAGIL
NOS ANOS INICIAIS DE ESCOLARIDADE, NA PERSPECTIVA DOS PAIS E
PROFESSORES, EM PORTUGAL E NO BRASIL.

Resumo

Esta investigagdo incide sobre a incluséo escolar dos alunos com SXF nos anos
iniciais de escolarizacdo, na perspetiva de pais e professores, em Portugal e no Brasil. A
Sindrome do X Fréagil € a principal causa hereditéaria de Deficiéncia Intelectual, afetando mais
0 sexo masculino do que o feminino. Resulta de uma alteragdo do gene FMR1, responsavel pela
proteina FMRP, fundamental para o desenvolvimento.

A pesquisa tem como objetivo geral compreender como ocorre a inclusdo escolar dos
alunos com SXF. Os objetivos especificos consistem em compreender como a escola realiza o
processo de inclusdo dos alunos com SXF, explicitando como a familia percebe a inclusdo
escolar dos filhos com SXF; as condigdes referentes aos aspetos fisicos, sociais e
pedagdgicos, as adaptacdes curriculares desenvolvidas com os alunos, as dificuldades e
apoios pertinentes ao processo educativo.

Nesta investigacdo foi utilizada uma metodologia qualitativa na perspectiva
interpretativa, com uso da técnica de analise de conteddos, foram usadas entrevistas semi-
estruturadas, contendo questdes especificas para pais e professores. Os conteudos foram
organizados em categorias e subcategorias interpretativas, de acordo com estudo de caso
(multicasos). Utilizamos o software de analise qualitativa de dados Atlas TI como ferramenta
técnica.

As analises realizadas permitiram interpretar nas percep¢des dos sujeitos quanto a
adaptacdo curricular; definicdo dos apoios; necessidade de profissionais especializados,
recursos didatico-pedadagdgicos e da organizacao escolar.

Revelaram-se desafios pertinentes a formacéo inicial, apontando para uma politica de
formacdo continua de professores para potencializar o processo formativo a ser desenvolvido
pelas Universidades, fomentar a aquisicdo e utilizacdo de recursos para apoiar as
aprendizagens e fortalecer a inclusdo escolar dos alunos com a SXF promovendo uma pratica

inclusiva pautada no direito a aprendizagem.
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SCHOOL INCLUSION OF FXS STUDENTS IN THE EARLY YEARS OF
SCHOOLING, ACCORDING TO PARENTS AND TEACHERS, IN PORTUGAL AND
BRAZIL.

Abstract

This investigation relates to the school inclusion of Fragile X Syndrome students in
the early years of schooling, according to parents and teachers, in Portugal and Brazil. FXS is
the main hereditary cause of intellectual disability and it affects males more than females. It is
the result of an alteration in FMR1 gene (Fragile X Mental Retardation one) which is
responsible for FMRP protein, essential to development.

The research has, as general purpose to understand how the school inclusion of FXS
students occurs. Specific goals try to understand how school performs that inclusion; how
families understand their children’s inclusion; circumstances related to social, physycal and
pedagogical conditions; curricular adjustments developed; difficulties and means of support
that are important to the educational process.

A qualitative methodology was used, in an interpretative perspective. Interview was
demi-structured and it contained specific questions to parents and teachers. Contents were
organized considering interpretative categories and subcategories, according to case study
(multiple cases).

Analysis allowed to interpretate the subjects perception of means of support; need for
specialized teachers; didactic and pedagogical resources; and a new school organization.

It also unveiled pertinent challenges concerning teachers, like introducing a policy of
permanent training in Universities, to encourage the buying and use of technological
resources or the appeal to media in order to support learning and improve the school inclusion

of SXF students, by promoting an inclusive practice established on the right to learn.

Key words: School Inclusion; Fragile X Syndrome; Autism Spectrum Disorder;

Intellectual Disability; Elementary School.
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Introducéo

Este estudo trata da inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil (SXF) nos
anos iniciais da escolaridade, na perspectiva dos pais e dos professores, em Portugal e no
Brasil.

A necessidade de pesquisar sobre o processo de inclusdo de criangas e jovens
diagnosticados com a SXF decorre da dificuldade de elaborar estratégias pedagdgicas
consideradas adequadas as interacdes do aluno com seus pares na escola e na sociedade.
Escolhemos investigar a inclusdo escolar de alunos com SXF nos anos iniciais de escolarizagdo
como a finalidade de compreender como se efetiva 0 processo da inclusdo nos estadios
iniciais. Esperamos que o0s resultados desta pesquisa contribuam para orientar pais,
professores e as instituicdes escolares, aos profissionais que atuam na inclusdo escolar dos
alunos com SXF em Portugal e Brasil. Ao pensar no aluno nos primeiros anos de
escolarizagdo, percebe-se que, a inclusdo realizada no inicio da escolarizacdo pode oferecer
resultados mais favoraveis a educacdo escolar. Esta investigacdo apresenta também Varios
desafios no enfrentamento da questao.

A presente pesquisa € resultado de um processo de amadurecimento pessoal,
académico e profissional de dezanove anos como professora, tendo sempre como principio e
perspectiva, compreender cada vez mais 0 processo de inclusdo de alunos com Necessidades
Educativas Especiais.

A partir de 1998, esta area passou a constituir meu interesse no campo da pesquisa.
Em 2011, a pesquisadora realizou um primeiro rastreio, investigando criancas entre os 18
meses e 0s 03 anos de idade que apresentassem sinais e sintomas precoces no Transtorno do
Espectro do Autismo - TEA, denominacdo no Brasil e nas PerturbacGes do Espectro do
Autismo- PEA, como é nominada em Portugal. Ao mesmo tempo, aprofundou os estudos na
area, sentindo entdo a necessidade de compreender mais sobre a SXF.

Neste percurso investigativo verificamos que o0s pais e 0s professores ndo medem
esforcos para que o desenvolvimento dos seus filhos e alunos. Deste modo, o interesse pelo
tema esta relacionado com o trabalho que a pesquisadora exerce na sua vida profissional.
Atua como psicopedagoga no Instituto Aprendizagem e Desenvolvimento (IAD) no Brasil,

realizando trabalhos com criancas, jovens e adultos com diferentes diagndsticos.
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Nos ultimos anos, tem dedicado & pesquisa sobre o Transtorno do Espectro do
Autismo (TEA) por se ter verificado um aumento significativo de diagnosticos desta
problemética.*

Atualmente trabalha também como professora de Pds-graduacdo e graduacdo nos
cursos de Gestdo Educacional, Psicopedagogia e Educacdo Especial. Ao contactar com os
profissionais que procuram a Formagdo Continua, reforgou ainda mais a intencdo de néo se
limitar a interpretar a realidade, mas de retirar conclusdes concretas a partir dos relatos dos
professores na apresentacdo das dificuldades enfrentadas na inclusdo educacional de seus
alunos, o que destaca a necessidade de realizar uma analise critica das politicas publicas
implantadas no ambito da incluséo escolar. Assim, surge o questionamento:

Como ocorre o processo de incluséo dos alunos com SXF, tanto em Portugal como no
Brasil?

Qual o impacto da inclusdo no processo de apropriacdo do conhecimento dos alunos
incluidos?

Que adaptacdes curriculares foram necessarias para que 0 processo de ensino e de
aprendizagem ocorresse?

Que metodologias e estratégias especificas foram importantes para conhecer as
caracteristicas dos alunos?

Como é que as familias apreendem a realidade da incluséo escolar dos seus filhos com
SXF?

Ao tentar compreender tais questdes fundantes no contexto desta pesquisa definimos
0s objetivos especificos da mesma:

1. conhecer como a escola realiza o processo de inclusdo dos alunos com SXF
nos aspetos fisico, social e pedagdgico;

2. analisar como a familia percebe a inclusdo dos seus filhos com SXF no
processo de escolarizacao;

3. identificar as adaptac6es desenvolvidas com estes alunos, suas dificuldades e

aos apoios que recebem;

! Houve um aumento de quase 30% em relagio aos dados anteriores, de 2008, que apontavam 1 caso
para cada 88 criangas. Quase 60% relativamente a 2006, que era de 1 para 110. Embora as Perturba¢des do
Espectro do Autismo possa ser detetado a partir dos 2 anos de idade, a maioria das criangas foi diagnosticada

apos os 4 anos.
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4.  identificar as dificuldades enfrentadas pelos professores que trabalham com
os alunos que apresentam SXF, as solucdes e superacdes ja encontradas;
5. analisar anecessidade ou ndo das adaptacOes curriculares que a escola e 0s

professores utilizam para a incluséo dos alunos com SXF;

Com base nos objetivos desta investigacdo, podemos observar que quatro dos
objetivos especificos sdo bem direcionados para os professores e para 0 processo de
aprendizagem dos alunos. Um dos objetivos é voltado a compreensdo da familia em relacédo a
escolarizagéo de seus filhos.

Esta pesquisa esta organizada em cinco capitulos. O primeiro apresenta a SXF,
explicando a sua origem historica e os primeiros estudos feitos, referindo em grandes areas
atuais da investigacao. Este capitulo aborda tambem a etiologia da sindrome, sua demografia e
incidéncia, o diagnostico e as caracteristicas que os portadores da SXF apresentam (dos
pontos de vista fisicos, comportamentais e cognitivos) eestabelecendo uma estreita relacdo
entre a SXF e o Transtorno do Espectro do Autismo.

O segundo capitulo intitulado “Educagado, Aprendizagem e Desenvolvimento do aluno
com Sindrome do X Fragil” apresenta uma compreensao tedrica sobre estes conceitos
considerados estruturantes para o processo de apropriagdo do conhecimento. Analisa ainda a
importancia da familia e da escola no processo educativo, destacando a funcdo dos
professores na identificacdo dos principios norteadores para a aprendizagem dos alunos com
SXF, na perspectiva da educacao.

O terceiro capitulo realiza um estudo a inclusdo em Portugal e do Brasil. Inicia com a
contextualizacao histdrica sobre a inclusdo Escola/Educacao para todos e analisa os desafios e
as articulacGes necessarias para que a educacdo inclusiva do aluno com Necessidades
Educativas Especiais - NEE aconteca, analisando as metodologias e estratégias necessarias no
ambiente escolar. Aborda ainda as legislacbes dos dois paises sobre politicas e préaticas da
educacdo inclusiva.

O quarto capitulo aborda a metodologia utilizada na investigacdo e os objetivos da
investigacdo. Apresenta 0 questionario semi-estruturado, direcionado aos professores e aos
pais. A amostra da pesquisa foi constituida por 40 entrevistas. Descreve-se também a
caracterizacdo da populagéo e a localizagdo da investigacdo, apresentando os dados referentes

3
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as percepcdes dos pais, professores e alunos com a SXF.

No quinto capitulo, apresentamos as discussGes dos dados, a analise de resultados
da pesquisa, na visdo dos pais e dos professores sobre a incluséo e a seguir, as conclusdes

da pesquisadora.
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CAPITULO 1 - A Sindrome do X Fragil
1.1 Histéria da Sindrome do X Fragil

A SXF foi descrita pela primeira vez em 1943. Segundo Martins (2013) os
investigadores J. Purdon Martin e Julia Bell (1943) deram a conhecer uma forma hereditéria
da Deficiéncia Intelectual ligado ao cromossoma X. Ao analisarem uma familia de 6
geragdes, descobriram que era transmitido de maes saudaveis (portadoras) para os filhos
homens, mas ndo para as filhas.

A Sindrome, designada X Fragil, refere-se a uma anomalia no gene FMR1 (Fragile
Mental Retardation 1). A fragilidade do X estd relacionada com a fragilidade do gene e
pressupde a presenca de sinais e sintomas clinicos, ou seja, a Sindrome do X Fragil interfere
nas capacidades cognitivas, geralmente com alteracdes significativas comportamentais, mas
também nas atividades relacionadas com a vida diaria.

Entre 1969 e 1991 os estudos sobre a SXF sofreram um grande avango. Em 1969,
Lubs estudou uma familia em que quatro homens, de trés geragdes diferentes, tinham
Deficiéncia Intelectual. Os estudos citogenéticos das suas amostras revelaram uma constricao
no brago longo do cromossoma X, segundo Martins (2013). Conforme a representacao

abaixo:
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Figura 1: Representacdo da mutacdo do cromossoma do X Fragil

Fonte: Google Imagens - Portfélio Biolégico 2017
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Num estudo subsequente da mesma familia, Lubs (1984), descreveram as
caracteristicas faciais particulares destes doentes: face longa, pavilhfes auriculares grandes e
com inser¢do mais baixa que o habitual, assimetria facial e sobrancelhas espessas. Por ocasiéo
destes estudos, conforme Martins (2013) ndo foi feita a relacdo entre a sindrome descrita por
Martin e Bell e a sindrome do X Fragil de Lubs.

Os estudos realizados por Richards, Sylvester, Prooker (1981) a partir da familia
descrita por Martin e Bell, utilizando a técnica de cultura empregada por Lubs, indicaram que
ambas as sindromes eram na verdade a mesma.

Em 1991 foram realizados estudos moleculares e identificada a mutacdo e a alteracdo
no FMRL1, gene ligado ao X Fragil, que identificaram e sequenciaram um gene associado com
esta doenca: 0 FMR1. Esta descoberta “permitiu grandes melhorias e importantes avangos no
diagnostico”, segundo Martins (2013, p.22).

O resultado destes estudos possibilitou uma compreensdo mais ampla sobre a
Sindrome do X Fréagil, definido-a como uma doenca monogénica, ligada ao cromossoma X e
causada por uma mutagéo no gene FMRL, por Fu (1991).

1.2 Etiologia da Sindrome do X Fragil

A designacdo X Fragil deve-se a uma anomalia num gene localizado no cromossoma
X, por apresentar uma falha numa das suas partes. Sendo considerada uma perturbacdo do
desenvolvimento de etiologia genética. O cromossoma X esta presente no par de
cromossomas que determinam o sexo, ou seja, XX nas mulheres e XY nos homens, tendo
como causa 0 comprometimento mental com carater hereditario em seres humanos e abrange
um amplo espectro de denvolvimento fisico e comportamental.

E causada por uma expansdo de trinucleotideos CGG do gene FMR1, que esta
localizado na regido Xq 27.3 no cromossoma X, Stegani (2011). A SXF é transmitida através
de progenitores portadores que também tém um numero mais elevado de repeticdes de
Citosina-Guanina-Guanina - CGG, no intervalo de 55-199. Nesses portadores, a transmissao
do gene FMRL1 é instavel, de modo que os seus filhos tém, habitualmente, mais repeticGes
CGG que eles, segundo Bailey (2003).

A molécula de &cido desoxirribonucleico - DNA contém a informacdo genética onde
sdo formados os cromossomas, pelo que o DNA e as formas de transmissdo estdo presentes

neste estudo. Quando o Gene FMR1 fica comprometido, como consequéncia, ocorre a

6



A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

auséncia ou baixa producao da proteina FMRP (Fragile Mental Retardation Protein). Da falta
desta proteina, ocorrem alteracdes na funcéo cerebral, Bailey (2009).

As pessoas com pré-mutacdo continuam a produzir a proteina FMRP e apresentam
sintomas mais leves, podendo até ndo apresentar nenhuma das caracteristicas relacionadas
com a SXF. Alias, os sinais e 0s sintomas podem variar muito desde a pré-mutagdo até a
mutagdo completa.

Referimo-nos a mutagdo completa quando a proteina FMRP, essencial para o
organismo das pessoas e importante para o desenvolvimento do sistema nervoso e das funcoes
cerebrais, ndo existe. A falta dessa proteina faz com que a pessoa apresente dificuldades
cognitivas, dificuldades relacionadas ao desenvolvimento, problemas de comportamento,
problemas emocionais e determinadas caracteristicas fisicas.

Na gestacdo, a mée e o pai transferem para o bebé 23 cromossomas cada, agrupados em
22 pares semelhantes; os 2 cromossomas que sobram recebem o nome de X e Y. A mée
transmite sempre o cromossoma X, e 0 pai 0 cromossoma que ira determinar o sexo: X se for
menina ou Y se for menino. Um homem com pré-mutagdo transmitira essa anomalia todas as
filhas e a nenhum dos filhos. Ja as filhas, mesmo sem caracteristicas da SXF, poderao ter

filhos, netos ou bisnetos com SXF, sendo que estes podem herdar o gene e correr até 50% de

risco.
Abaixo, temos a representacdo sobre a forma de transmissdo nos sexos feminino e
masculino.
portaeies ialtiade

&

Mulher Mulher Homem Homem
portadora nao-afectada nao-afectado afectado

Figura 2: Formas de transmissdo nos sexos feminino e masculino

Fonte: Google Imagens - EuroGentest 2017
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Quando um homem é afectado ou portador da SXF, como os homens tém apenas um
cromossoma X, este € sempre transmitido as suas filhas. Estas, geralmente, ndo séo afectadas,
apenas portadoras, mas transportam em si o risco de vir a ter filhos rapazes com a doenga. Um
rapaz nunca herdard o gene afectado da sua méae, porque o homem transmite sempre o seu
cromossoma Y aos filhos.

A doenga manifesta-se de maneira mais significativa no sexo masculino, porque como
0 sexo feminino, tem dois cromossomas X, mesmo que um seja andmalo pode, ser
compensado pelo outro. No sexo masculino isso ja ndo acontece, uma vez que sO existe um
cromossoma X.

Quando o gene FMR1 foi descoberto, foi grande a esperanca de encontrar a cura para
a SXF, uma vez que, sendo a perturbacdo causada por um Unico gene, certamente seria facil
de corrigir, confome Martin (2012).

Segundo Song (2003) a triagem preé-natal e a triagem em cascata s@o viaveis, aceitaveis
e podem reduzir o nimero de nascimentos de criangas com SXF. A triagem pré-natal baseada

na populacédo é mais eficaz e tem um maior impacto sobre a populacéo.
1.3 Demografia e incidéncia

Esta investigacdo ocorre no Brasil e em Portugal, pelo que foram levantados dados
referentes a incidéncia de portadores da SXF nos dois paises. Constatou-se que ndo existe um
Banco de Dados de carater nacional nos paises investigados, havendo apenas algumas
informacGes em artigos cientificos da area, aqui citados.

Defendemos a importancia de tais dados para a pesquisa, mas também para a definicéo
de politicas publicas, especialmente no Brasil, onde a Sindrome ainda é pouco conhecida, com
baixo nivel de divulgacao.

Estes dados sdo comuns a todas as populagdes e grupos étnicos. Segundo os autores da
The National X Fragile Foundation, 2016; FRAXA Research Foundition, 2016, Coffey et al.
(2008), Crawford et al. (2002), Hagerman (2008). A pesquisa internacional nos indica que a
SXF refere que em cada 4000 natos vivos, do sexo masculino um é portador desta anomalia;
ja no que respeita ao sexo feminino, a proporcao é de 1 para 6000/8000. Com base nesses
nameros de prevaléncia, acredita-se também que a SXF esteja subdiagnosticada.

Estas estimativas sdo baseadas na triagem de criangas com necessidades especiais,

Song (2003). No mesmo sentido, Sherman (2005) aproximadamente 1/4000 homens sao
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portadores da SXF e, por inferéncia, cerca de 1/8000 mulheres possuem caracteristicas
significativas.

Segundo Tassone (2014), Hill (2010) e Lyons, Kerr, Mueller (2015) a prevaléncia
estimada na populacéo geral, a gama de alelos de mutacdo completa € 1:8.000 de fémeas e
aproximadamente 1:5.000 de machos.

A chamada pré-mutacdo, Martins (2013), € relativamente comum, tendo sido
identificada em 1 a 130-259 mulheres e 1 em 250 a 813 homens da populacéo geral conforme
Dombrowski et al. (2002); Hagerman (2008). Embora a maioria destes individuos tenham
défices intelectuais importantes, cerca de 15% dos homens e 70% das mulheres com mutacao
completa tém um QI superior a 70%, apresentando, no entanto, dificuldades de aprendizagem
ou problemas emocionais, conforme Hagerman et al. (1994); De Vries et al. (1996).

A National Fragile X Foundation - NFXF afirma que a prevaléncia de SXF ¢ de
aproximadamente 1 em 3.600 a 4.000 no sexo masculino e, no sexo feminino, de
aproximadamente 1 em 4.000 a 6.000. O valor mais baixo nas mulheres reside em que,
enquanto todos os homens apresentam uma mutacdo completa FMR1, as mulheres
apresentam uma mutacdo completa FMR1 ndo apresentando caracteristicas comportamentais,
cognitivas ou fisicas de SXF.

A prevaléncia da SXF para Silva (2008), € estimada em 1:4000 e 1:8000, e para
portadores na populacdo em geral, é de 1:813 e 1:259 para homens e mulheres,
respectivamente. A importancia do reconhecimento clinico e diagnostico da SXF vem do fato
de que as geracdes futuras poderdo estar comprometidas.

Nos dados apresentados por Ribate Molina, Pié Juste & Ramos Fuentes (2010) que na
populacdo em geral, no entanto, a prevaléncia se situa entre 1:4.000 e 1:6.000, no caso dos
homens, e entre 1:8.000 até 1:12.000, nas mulheres. Vemos ainda que os dados sdo

semelhantes para diversos autores, no que se refere aos dados do sexo masculino.
1.4 As areas de estudo da Sindrome do X Frégil

Desde a descoberta do gene FMR1, em 1991, a SXF tem sido foco de atencdo
consideravel por parte dos cientistas e enfatizado a necessidade de pesquisar sobre 0s
mecanismos de heranca, as consequéncias moleculares e as fungdes neurobioldgicas que sao
afetadas pela sindrome, Bailey (2004).

Nos estudos sobre a SXF ndo encontramos apenas a medicina preocupada com as
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pesquisas, mas a psicologia e a educagdo também foram desafiadas a realizarem estudos sobre
a tematica. Na psicologia encontramos as contribuicdes dos estudos, relacionados com o
comportamento das criangas com SXF, como: irritabilidade, hiperatividade, déficit de atengdo
e compuls&o.

Os estudos efectuados por Reiss e Dant (2003), mostram que as alteragbespodem estar
presentes em certas regides cerebrais, entre elas as alteracfes ao nivel da visdo, incluindo
“estrabismo, hiperopia e o astigmatismo”, os quais também aparecem nos casos de SXF.
Outros estudos contribuiram para a identificagdo de consequéncias como: cardiovasculares,
relacionados com valvula mitral e a hipertensdo arterial; genitourinarias, relacionadas com
anomalias genitais; musculoesqueléticas, relacionadas com complicacdes ortopédicas e
endocrinoldgicas, relacionadas com o crescimento segundo Martins (2013).

E interessante destacar que muitos estudos centram-se mais nas criancas do sexo
masculino do que no feminino, em que as caracteristicas sao mais subtis no que respeita ao
fendtipo e as questbes comportamentais. Carmona e Franco (2012) confirmam que a maioria
dos estudos centra-se em criancas, sobretudo, do sexo masculino ou na comparagdo entre
grupos, segundo os autores Bailey, Mesibov, Hatton, Clark, Roberts & Mayhew (1998);
Lachiewicz, Dawson & Spiridigliozzi (2000); Bailey, Hatton, Mesibov, Ament, & Skinner
(2000). Alguns destes estudos visam conhecer a adaptacéo desta populacdo a idade adulta e as
rotinas e exigéncias sociais, conforme Bailey, Raspa, Holiday, Bishop & Olmsted (2009).

Questdes relacionadas com as caracteristicas da crianga com SXF sdo evidenciadas
nos estudos, como por exemplo: atrasos, questdes comportamentais, o estilo de temperamento
e, variacbes familiares (idade e escolaridade da mée, irmdos, o apoio social) reconhecidas
como fatores que interferem no processo de diagnostico para Bailey, Skinner, Hatton, &
Roberts (2000).

Na area da educacdo, os estudos estdo voltados para 0s aspetos cognitivos e suas
implicacdes no desenvolvimento dos alunos com SXF nos ambientes escolares. Neste mesmo
sentido, Carmona e Franco (2012) concordam que as questdes cognitivas diferem entre o sexo
masculino e feminino e enfatizam que ha estudos que mostram diferencas significativas
entre 0s casos de pré-mutacdo e de mutacdo completa, tendo sido encontradas correlagcdes
significativas, negativas, entre a extensdo da mutacao e a capacidade cognitiva.

Para os autores Mazzocco (2000) e Haggerman (2002) muitas mulheres com mutacao

completa tém deficiéncia intelectual ou manifestam um funcionamento intelectual com
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dificuldades de aprendizagem, problemas de atencdo, comportamentos de impulsividade e
dificuldade de concentracao.

Os estudos estdo relacionados com o0s aspetos cognitivos, linguagem e
comportamentos dentro da Sindrome, sendo o déficit de atencdo e a hiperatividade os sinais
mais frequentes e, podendo ser focalizados numa triade comportamental: desatencdo,
hiperatividade e impulsividade, conforme Baumgardner, Reiss, Freund & Abrams (1995).

Considera Franco (2013) que a SXF é uma alteracdo do desenvolvimento, com a
descricdo de um quadro mais frequente de deficiéncia cognitiva de natureza hereditaria e
também a causa genética mais conhecida de autismo.

Em decorréncia dos resultados desta investigacdo genética e neuroldgica sobre a SXF
realizada por Bagni, Tassone, Neri & Hagerman (2012) e Lubs, Stevenson, & Schwartz
(2012) verificou-se um imenso progresso nesta area.

Para Bailey (2013), temos trés areas de investigacdo que caracterizam atualmente o
interesse “pelo SXF: (1) novas possibilidades de tratamento e ensaios clinicos; (2) nova
compreensdo das implicacbes de ser portador; e (3) alternativas para a deteccdo e
identificacdo precoces”.

Contamos com a contribuicdo de Martin et al. (2012) para nos explicar que alguns
cientistas poderiam encontrar a forma de corrigir o gene que afecta o desenvolvimento do
cérebro e o comportamento, mas que, atualmente, os individuos afectados ndo dispdem de um
tratamento especifico para a doenca.

A existéncia de diferentes estilos de aprendizagem e caracteristicas comportamentais,
levou a sugestdes de como a Educacdo Especial pode ser mais efectiva.

Para Bailey (2004) a SXF desafiou geneticistas, biologos moleculares, neurocientistas
e profissionais a pensarem de forma diferente sobre a funcdo humana e as estratégias pelas
quais a funcdo é prejudicada e pode ser melhorada. No entanto, ha outro dominio no qual a
SXF coloca desafios as politicas publicas e ao sistema de satde pablica.

No que se refere a investigacdo sobre a inclusdo dos alunos com SXF, a literatura na
area educacional é muito fragil, o que demanda pesquisas especificas, visto que encontramos

maior quantidade de literatura direcionada para a area médica e genética.
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1.5 Diagnéstico e caracterizacdo da Sindrome do X Frégil
1.5.1 Diagnéstico

A questdo do diagnostico s6 pode ser confirmada com a realizacdo do exame genético,
0 qual pode ser solicitado pelo médico. Este exame é realizado em laboratério de genética,
através do diagndstico molecular, que identifica o niUmero de repeti¢do no gene.

Segundo Vissotsak (2014), o diagndstico da SXF é criticamente importante nédo
apenas para a crianca afetada, mas também para outros irmaos, pais e membros da familia
imediata e alargada em cada geracéo.

Quando h& suspeita da SXF, devem seguir-se as recomendacbes no sentido do
encaminhamento imediato para testes genéticos. Para as familias 0 aconselhamento genético é
fundamental, pois tem como objetivo orientar as familias sobre o planeamento familiar e os
riscos de transmissao.

De acordo com Abrams (2012), é necessario oferecer a todas as mulheres gravidas e
pré-gestantes o rastreio para analisar a FMR1 no pré-natal, bem como auxiliar na
identificacdo de mulheres com possivel insuficiéncia ovarica e recomendar ainda que 0s
pediatras solicitem o teste de DNA e FMRL1 para criancas com atrasos, podendo também
optar-se por consulta com um geneticista.

Para Tassone (2014), o aconselhamento poderia limitar quantas pessoas numa arvore
genealdgica podem ser identificadas através de testes em cascata. Ou seja, o rastreio poderia
sobrecarregar e saturar os recursos de aconselhamento genético e infraestruturas de cuidados
abrangentes, fatores importantes a considerar em apoio as familias com um recém-nascido
identificado, pois, finalmente, estamos numa nova era em relacdo aos tratamentos.

Segundo Bailey (2004) existe a falta de um tratamento médico comprovado na triagem
neonatal, o que dificulta a intervencdo precoce que fornece servigos importantes para 0s
recém-nascidos e suas familias.

Quando nos referimos as intervencdes de desenvolvimento, Tassone (2014) afirma que
na primeira infancia, defendemos que sejam expandidas e que as necessidades de
aconselnamento e educacdo sejam colmatadas para que o tratamento de problemas
emocionais, comportamentais e de desenvolvimento possa ser recomendado aos recém-
nascidos e suas familias, quando necessario.

Conforme nos explica Bailey (2000) é em média aos nove meses de idade que a
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familia apresenta preocupacGes sobre o desenvolvimento da crianca. O atraso no
desenvolvimento € determinado numa idade média de 24 meses, sendo a SXF diagnosticada
com uma idade média de 35 meses.

Muitas vezes, o processo de “diagnostico tende a ser longo e implica sistematicas
visitas dos pais aos diferentes profissionais da salde, podendo desencadear sentimentos de
ansiedade prolongada, frustragdo e incompreensao quando a familia se depara com o atraso no
desenvolvimento do seu filho™, para Bailey (2003, p.407).

Os sinais e sintomas da SXF podem ser semelhantes a outros casos de atraso ou
perturbacdo global de desenvolvimento, mas a confirmacdo do diagndstico requer o exame
genético, que é hoje um dos mais solicitados entre os testes de pesquisa de doencas do ramo
para Maddalena (2001).

A importancia do diagnostico precoce pode evitar a perda de importantes vias
neuronais e promover experiéncias precoces de aprendizagem, como esclarece Bailey (2013).

O diagnostico ndo pode ser realizado pela observacdo das caracteristicas, pois as
fenotipicas podem ser muito discretas em determinados individuos e, noutros, facilmente
identificadas. “Existe um amplo espectro de caracteristicas fisicas, comportamentais,
cognitivas, problemas psiquiatricos e médicos, sendo o sexo masculino mais severamente
afectado que o feminino”, afirma Gallagher, (2012, p. 401).

De acordo com Abrams (2012), as recomendacOes da Academia Americana de
Pediatria para avaliacfes de desenvolvimento deve ser feita uma triagem exaustiva, que inclua
o desenvolvimento motor grosso, o desenvolvimento motor fino, o aspeto social, o cognitivo
e o desenvolvimento da linguagem. E para Sherman (2005) os sintomas documentados
incluem déficits cognitivos como: perda de memoria de curto prazo, déficits de funcdes
executivas e declinio cognitivo.

Portanto, as caracteristicas podem ser classificadas em fisicas, comportamentais e

cognitivas.
1.5.2 Caracteristicas fisicas

Algumas caracteristicas gerais podem ser percebidas, entre elas: ataxia (perda de
controle muscular); tremor (maos, equilibrio para andar); quedas; atrofia cerebral; atraso no
desenvolvimento da fala e na linguagem; dificuldade na motricidade fina e ampla; dificuldade

na aprendizagem da escrita, leitura e matematica; e Deficiéncia Intelectual (D.I).
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Os recém-nascidos, muitas vezes, ndo apresentam caracteristicas fisicas da Sindrome,

mas revelam quadros de macrocefalia e hipotonia que permitem aos médicos perceber.

Geralmente 0 peso ao nascimento é normal ou aumentado e o perimetro cefalico

aumentado devido ao tamanho cerebral que é, globalmente, maior, segundo Reiss et al. (2008).

Segundo Goldson e Hagerman (1993), problemas alimentares na infancia e os vomitos

de repeticdo associados com refluxo gastro esofagico, sdo frequentes, mas tendem a melhorar

progressivamente com a idade.

As caracteristicas fisicas dos portadores podem ser percebidas, quando incluem:

© © N o g &~ w DN P

e e T o e =
o U W N PR O

17.
18.
19.
20.

face alongada;

dificuldades no desenvolvimento psicomotor;
dificuldade nos movimentos amplos e finos;
dificuldade na motricidade oral para articular a fala;
orelhas proeminentes;

microcefalia (perimetro da cabeca maior que o normal);
palato arqueado;

prognatismo (queixo proeminente);

facies hipotdnico (baixo tonus muscular);

. fendas palpebrais pequenas;

. hiperextensibilidade dos dedos das maos;
. prolapso da valvula mitral;

. pés chatos;

. ma formacao dentaria;

. estrabismo ou miopia;

.tamanho anormalmente grande dos testiculos,

(macroorquidismo);

pele do rosto fina;

mandibulas salientes;

dificuldades na postura, equilibrio e tonus muscular;

problemas motores envolvendo a lateralidade;

apés a puberdade

As criancas com a SXF tém caracteristicas fisicas e comportamentais distintas e 0s

professores que com elas trabalham conseguem perceber variacGes e buscam estratégias de
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tratamentos envolvendo abordagem multi-profissional, segundo Hargerman ( 2004).
1.5.3 Caracteristicas comportamentais

Os individuos com SXF apresentam também um vasto comprometimento de
alteracbes comportamentais, dentre 0s quais destacamos: Atencdo, hipeartividade e
impulsividade, ansiedade e agressividade.

Nas questdes comportamentais, Cornish (2012) refere que a atencdo é um factor
chave, restringindo as interac¢cbes com o meio ambiente. Pensar sobre a atencdo ndo significa
um olhar Gnico, € preciso considerar outros fatores, entre eles, a hiperactividade e
impulsividade, que, nestes individuos, sdo bastante presentes.

Os dados sobre hiperatividade e déficit de atencdo aplicam-se entre 70% a 90% de
rapazes e 30% a 50% das meninas, segundo Hargerman (2004).

A hiperactividade e os problemas de défice de atencdo e impulsividade podem ser
graves para Deshpande & Coffey (2011). A hiperactividade tende a melhorar na adolescéncia
e na idade adulta segundo Sulivan (2006). A ansiedade, em particular a social, é frequente em
ambos 0s sexos e é comum, mesmo quando a hiperactividade e impulsividade nao estéo
presentes.

Conforme Hamlin (2012), citado por Franco (2013, p. 29),

A ansiedade social pode ser um problema grave e, nos rapazes, tanto a ansiedade como a incerteza
podem gerar episodios de agressividade perante situacfes novas ou na presencga de estranhos. Nestes
casos, o tratamento da ansiedade melhora a agressividade.

Outro fator que pode ser identificado nos individuos com a SXF sdo 0s
comportamentos relacionados com a agressividade.
Segundo Carmona e Franco (2013, p 71), algumas questdes relacionadas com as

caracteristicas deste comportamento,

Os comportamentos de autoagressdo, sdo a¢des sobre si mesmo e variam conforme o género: no sexo
masculino, o bater em si mesmo é o comportamento mais observado, sendo normalmente a cabeca a
zona escolhida, assim como as m&os e os bracos, seguindo-se o esfregar-se de forma violenta e o
arranhar-se.

Este ultimo é também o comportamento mais frequente no sexo feminino para os
autores Symons (2003) e Hall, Lightbody & Reiss (2008). Os comportamentos repetitivos e
de autoagressdo sdo mais elevados em individuos com SXF e com as PerturbacGes do
Espectro do Autismo segundo Wolff, Hazlett, Lightbody, Reiss, & Piven (2013). Estudos de
Hall, Lightbody & Reiss (2010), mostram também que existem comportamentos compulsivos

frequentes nos individuos com SXF, principalmente no que respeita & ordenagdo de objetos.
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Um individuo com a SXF pode alterar o seu comportamento em ambientes em que a
hipersensibilidade aos estimulos visuais, sonoros e tacteis se evidenciam.

As caracteristicas comportamentais dos portadores de SXF sdo as seguintes:

1. geralmente ndo gosta de contacto tactil;

2. evita o contacto visual, mantem o olhar distante;

w

possui movimentos estereotipados e, diante de algumas situagdes, utiliza o
“flapping” (acdes repetitivas com as maos);

pode apresentar onicofagia (roer as unhas);

mantem comportamentos perseverantes, como fixacéo por objectos ou assuntos;
ndo aceita quebras nas suas rotinas;

0 humor é instavel;

manifesta impulsividade em alguns momentos; ao som e ao toque;

© © N o g &

Regista instabilidade de humor;
10. Revela tragos excessivos de timidez e inibi¢do social ou até relutancia em falar

(mutismo seletivo);
1.5.4 Caracteristicas cognitivas

Segundo Cornish (2004) as criancas com SXF podem ser caracterizadas por
dificuldades cognitivas diferentes. Pesquisas sugerem que a proteina € especialmente
importante para o desenvolvimento do feto e a perda destas funcdes teria um impacto no
desenvolvimento.

Relativamente a aprendizagem dos individuos com SXF é fundamental compreender
que cada um é Unico, mesmo dentro da prépria sindrome ou comparado com outra sindrome.
Hatton (2000) refere que os terapeutas e professores parecem mais preocupados com o0
comportamento do que com as questdes referentes ao atraso cognitivo.

As atividades relacionadas com as competéncias académicas nestes individuos sdo
importantissimas para a efetivacdo do processo de ensino e aprendizagem, considerando que,
para Roberts (2005), as competéncias académicas de rapazes com SXF sdo caracterizadas por
défices significativos em todas as areas académicas.

Nos aspetos cognitivos € preciso potencializar o que o individuo com a SXF apresenta
de conhecimento para chegar a outras aprendizagens, ou seja, investir no que o individuo com
a SXF possui de recursos, para chegar as areas que ele ainda ndo domina. Explica Van der

Molen (2010) que o aluno com a SXF apresenta alguns pontos fortes em relagdo ao
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funcionamento cognitivo, como a capacidade de aumentar o vocabulério, as habilidades
perceptivas visuais, 0 processamento de informacdes e a capacidade de imitacéo.

E importante que os professores compreendam o desenvolvimento académico da
crianca com a SXF, trabalhem, potencializando o que ele j& domina e auxiliem nas
dificuldades cognitivas que possam estar presentes.

Algumas criangcas com a SXF apresentam problemas em relacdo a leitura e a escrita,
mas estas decorrem de disturbios linguisticos e motores, bem como de dificuldades com a
integracao sensorial, segundo Fernandez, Puentes e Ferrando (2010).

Compreender as caracteristicas cognitivas € muito importante nos individuos com a
SXF. Estas estdo relacionadas com o desenvolvimento de atividades de vida diaria, como:

1. fala;
linguagem;
dificuldades de comunicacéo;
dificuldades na linguagem expressiva,
dispraxias verbais;
articulacdo dos sons;
ritmo da fala;

velocidade da fala;
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fala repetitiva (ecolalia);

[EEN
o

. facilidade na memoria visual, podendo isto ser usado como uma potencialidade;

[EEN
[EEN

. abstracdo, nocoes abstratas e complexas, geralmente muito dificeis;

[N
N

. qualidade de atencéo;

[N
w

. dificuldades em reter atencao;
14. alfabetizacao devido a dificuldade na sequéncia de sons e letras com significado;
15. dificuldades na resolucéo de problemas que envolvem muita abstragéo;

16. generalizacdo de situacdes novas.

Em relacdo ao discurso e a linguagem, encontramos atrasos no desenvolvimento e
expressdo, como: ecolalia, padrdes incomuns de discurso e escassa utilizacdo de linguagem,
tanto em criangas com as Perturbaces do Espectro do Autismo, segundo Pry, Petersen &
Baghdadli (2005), como em criancas com SXF, conforme Abbeduto (2003) e Roberts, Mirrett
& Burchinal (2001).

No tocante aos estudos sobre a linguagem em individuos com SXF, encontramos uma
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literatura muito vasta, porque muitas vezes a familia percebe um atraso de linguagem no
desenvolvimento dos seus filhos e manifesta imediatamente essa preocupagdo aos
profissionais.

Neste aspecto, Abbeduto (1997), explica que os problemas de comunicacdo Ssao
caracteristicos nos individuos de ambos os sexos. Entre as caracteristicas apresentadas no
sexo masculino com SXF, a mais comum é a perseveranga numa palavra, frase ou tema de
discurso. No sexo feminino, o destaque vai para um discurso por vezes desorganizado e um
estilo de conversagdo tangencial. A intervencdo na linguagem e na comunicagdo em
individuos com SXF requer coordenacdo em termos médicos e comportamentais, com a
participacdo de profissionais de varias disciplinas.

Yonamine e Silva (2002), fazem referéncia ao atraso na aquisicdo da linguagem,
sendo este um fator relevante. Os dados obtidos confirmaram o atraso de desenvolvimento na
aquisicdo e desenvolvimento da comunicagéo, a carecer, portanto, de intervencdo precoce e
especializada. A sua pesquisa contou com um grupo de 10 meninos, com idades variando
entre 0s 6 e 0s 13 anos (todos com SXF,) e o objetivo foi caracterizar o nivel de comunicagéo
desses individuos a partir de escalas de desenvolvimento normal. Constatou-se que, dentro da
amostra, os individuos apresentavam uma forma de comunicacao linguistica (80%), atingindo
0 nivel méximo até aos 3 anos de idade.

O aluno com SXF apresenta um espectro clinico muito amplo, que inclui desde
perturbacdes afectivas ligeiras e dificuldades de aprendizagem em individuos com um QI
normal, até graus variados de défice intelectual e autismo, segundo Franco (2013, p.22), ou
seja, “o desafio a ser enfrentado nas relacdes entre questdes da SXF é compreender que a
aprendizagem pode variar de uma simples dificuldade até questbes mais complexas. Os
individuos afetados podem apresentar diminuicdo da capacidade intelectual e ter suas
variac0es”.

Portanto, nas quest@es relacionadas com o teste de Quociente de Inteligéncia - QI para
alunos diagnosticados com Sindrome do X Fragil, o déficit de interacdo social apresentou
maior frequéncia, conforme Pegoraro (2013).

Quando nos referimos ao desenvolvimento cognitivo, temos que considerar que o
aluno precisa demonstrar capacidade para prestar atencdo, resolver problemas e trabalhar com
as informacdes, afirmam Sudhalter et al. (1991) e Scharfenaker et al. (1996).

Reconhecemos que, atualmente, a SXF ndo é curdvel, mas algumas evidéncias
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sugerem que estratégias especificas de tratamento podem melhorar diversos sintomas fisicos e

comportamentais, segundo Hill (2010).
1.5.5 Relagdo SXF e as perturbacdes do espectro do autismo

A relacdo da SXF com as PerturbacGes do Espectro do Autismo é muito frequente e,
por vezes o diagndstico é impreciso. O diagnéstico de Perturbagdes do Espectro do Autismo
no SXF é relativamente estavel ao longo do tempo. Existe, no entanto, um conjunto de
comportamentos e competéncias, especialmente relacionados com os relacionamentos e a
socializacdo adaptativa, que difere dos que so apresentam SXF, segundo Hernandez (2009).

A anélise da literatura mostra que existe uma estreita relacdo entre a Sindrome do X
Fragil e as Perturbacdes do Espectro do Autismo. Os estudos de Cornish, Sudhalter e Turk
(2004) indicam-nos que existem criangas com SXF, principalmente as de sexo masculino, que
apresentam caracteristicas semelhantes as Perturbacdes do Espectro do Autismo tipico, como:
atraso na linguagem, ecolalia e discurso perseverante, contato visual pobre, movimentos
estereotipados e dificuldades nas interagdes sociais. Nesta mesma perspectiva, Yonamine e
Silva (2002), também nos indicam que as caracteristicas comportamentais nesses individuos
se assemelham ao autismo, principalmente no que concerne ao déficit de atencéo, dificuldade
na interacdo social, timidez, ansiedade, habilidade emocional e movimentos estereotipados de
Maos.

Né&o é raro que individuos com SXF tenham diagnosticos iniciais de Perturbactes do
Espectro do Autismo. Refere Franco (2013) que a familia comeca cedo a ter preocupacgdes
com o seu desenvolvimento, mas os estudos apontam para que o diagnostico final so
acontece, geralmente, préximo dos trés anos e, em muitos casos, mais tarde.

Nesse sentido, Franco (2014, p.9), nos esclarece que:

Muitas vezes, os profissionais de salde sdo os primeiros responsaveis pela identificagdo dos sinais que
podem conduzir ao diagndstico, quando alguma coisa parece estar mal no desenvolvimento destas
criancas, pelo que o seu papel é decisivo na identificacdo precoce da sindrome e no processo de
acompanhamento da crianca e da familia.

As pessoas com SXF ndo satisfazem plenamente os critérios de diagndstico para o
autismo, mas, ainda assim, sdo muito propensas a ter alguns comportamentos, como:
estereotipias, problemas de comunicacdo, pouco contacto visual, sendo que o diagndstico
preciso das PerturbacGes do Espectro do Autismo e SXF sdo importantes para que nao ocorra
um diagnostico equivocado, segndo Demark et al. (2003).

Para compreendermos esta relacdo, Hagerman (2004) relata que 25% a 35% das
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criancas com SXF tem diagndstico de autismo, devido ao isolamento social, auséncia de
contato visual, déficit grave na interacdo social, repeticGes no comportamento e na fala,
comportamento estereotipado e agitacdo das mé&os. A relacdo entre as PerturbacGes do
Espectro do Autismo e a SXF pode levar, muitas vezes, a imprecisées no diagnostico, devido
a semelhanca entre as caracteristicas.

Num estudo comparativo entre a SXF em meninos e a Perturbacdo do Espectro do
Autismo, evidenciaram-se as questdes relacionadas com o comportamento e as habilidades

adaptativas, conforme Kaufmann (2004).
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CAPITULO 2 - Educacio, Aprendizagem e Desenvolvimento do Aluno com a Sindrome
do X Frégil

A educacdo € um fenémeno préprio dos seres humanos e compreender a natureza da
educacdo perpassa pela compreensdo da natureza humana, ou seja, “um processo pelo qual a
sociedade atua constantemente sobre o desenvolvimento do ser humano no intento de integra-
lo no modo de ser vigente e de conduzi-lo a aceitar e buscar os fins coletivos” conforme Pinto
(1994, p.30).

Entender que a educagdo exerce um importante papel no desenvolvimento dos
individuos implica reconhecer que, pela sua mediagcdo, 0 homem constitui-se a si mesmo no
decorrer de sua existéncia social, produzindo experiéncias individuais e agregando as
contribuigdes das experiéncias de outros individuos, no sentido de recriar as condigdes de vida
da comunidade.

Partindo do pressuposto de que o homem € um ser inacabado segundo os autores
Freire (1995) e Pinto (1994) tal conceito traduz a sua dimensionalidade de ser livre e criador
de cultura.

Constituem-se humanos, no contexto de processos educativos humanizadores que
visam assegurar as condi¢des destinadas a producdo da existéncia humana, ou seja, produzir
cultura e apropriar-se da que foi produzida historicamente pela humanidade. Esse fenGmeno
constitui um processo historico que cria um mundo mais humanizado e humaniza os seres
humanos, na medida em que assegura a apropriacdo da cultura como processo de educacao, o
qual tem por objetivo formar o cidad&o.

As condi¢bes dos ambientes educativos, incluindo os processos de ensino e de
aprendizagem, possibilitam a realizacdo de “uma atividade de apropriacdo de um saber que
ndo possui, mas cuja existéncia é depositada em objetos, locais, pessoas”, para Charlot (2000,
p. 68). Aprender é sempre estar em relacdo com o outro, com o mundo. A educacdo € um
processo de criacdo historico-cultural do homem, que recolhe as contribui¢bes culturais,
técnicas, tecnoldgicas, artisticas, filoséficas, socioldgicas, psicoldgicas, éticas, politicas etc.,
para as socializar, dialogando com o0s contextos sociais.

Nesta Otica, a educacdo € um direito universal e também espaco de exercicio da
cidadania. Tal concep¢do fundamenta as demandas por politicas educacionais publicas que
assegurem condicbes de igualdade de acesso aos bens culturais, independentemente das

condicBes econdmicas e sociais. E neste contexto de direitos e de acesso aos bens culturais e
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materiais que se inserem as discussoes sobre a educagédo do aluno com SXF, considerando que
tal debate ndo pode prescindir do grande desafio que € a apropriacdo dos conhecimentos
especificos sobre as caracteristicas e manifestacfes da Sindrome nos alunos, e dos respectivos
mecanismos de acesso ao diagnostico como formas adequadas de enfrentamento da questéo.

A educacdo do aluno com a SXF neste estudo considera as bases tedricas necessarias a
compreensdo das caracteristicas préprias da Sindrome, destacando a importancia de discutir,
selecionar, propor metodologias e estratégias especificas para atuacdo dos professores. O
processo de ensino e aprendizagem das criangas com SXF requer uma base de conhecimento
solido por parte dos professores que deve ter suporte em politicas publicas de formacédo
profissional e condi¢des materiais para realizacdo do diagndstico, 0 que evitara praticas
tangenciais.

“Educar uma crianca com SXF desafia 0 conhecimento profissional e a pratica dos
professores. Estes precisam compreender que cada crianga € Unica e cabe-lhes a eles
diferenciar a sua pratica” como afirma Hughes (2004, p.01).

Neste caso, € necessario compreender as caracteristicas dos alunos, porque o aluno com
o0 diagnostico da SXF pode ter caracteristicas iguais as de um aluno com dificuldades de
aprendizagem. A préatica pedagogica dos professores deve articular os conhecimentos
especificos sobre a Sindrome com as condi¢fes adequadas para realizar uma pratica geradora
de aprendizagem para o aluno.

Turk contribui explicando que hé requisitos educacionais especificos importantes para
estas criancas: “turmas pequenas e aulas individuais para garantir uma alta propor¢do de
tempo gasto pelo professor com cada aluno e atencdo ao nivel de ruido e de iluminacéo, afim
de minimizar as distrac6es e aumentar a concentracdo” de acordo com Turk (2004, p.183).

Em relacdo a educacdo, aprendizagem e desenvolvimento do aluno com a SXF, é
importante destacar que os fatores psicologicos, intelectuais, cognitivos sociais e
comportamentais podem interferir neste processo e que as estratégias de ensino e
aprendizagem sdo necessarias para atender as necessidades especificas, visando sempre a

promocdo do desenvolvimento do aluno.
2.1 Aprendizagem e desenvolvimento do aluno com SXF

A aprendizagem humana é um processo de interacdo e inter-relacdo de processos

humanos, bioldgicos, intelectuais, emocionais e sociais. Somos seres Uinicos no processo de
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desenvolvimento e aprendizagem, logo, processos pautados na homogeneizacao e na ideia de
que todos os alunos devem ser considerados de acordo com o padrdo de desenvolvimento
esperado para a idade, que aprendem da mesma forma, no mesmo ritmo, no mesmo tempo e
com a mesma metodologia, sdo inaceitaveis nesta abordagem.

A crianga, ao ser reconhecida como objeto de estudo da ciéncia, deve ser
compreendida na sua totalidade, ou seja, para a aprendizagem e para o desenvolvimento, ndo
ha fendmenos isolados e imobilizados, tudo esta em movimento e todas as fungdes estdo
intimamente relacionadas.

Aos profissionais da educacdo que atuam nas escolas, cabe a responsabilidade quanto
a organizacdo do ensino como nicleo capaz de promover o desenvolvimento mental da
crianca. Neste sentido, € importante refletir sobre duas questdes: uma formacdo sélida
fundamentada em conhecimentos sobre o desenvolvimento infantil e, por outro lado, a
articulacdo dos processos de aprendizagem, selecionados coerentemente com 0S meios
adequados a organizacao do ensino.

Para Mello (2006) o papel de educador € especialmente complexo, porque ele precisa
conhecer as regularidades do desenvolvimento psiquico da crianca, a dinamica do seu
ambiente social e as possibilidades que as atividades pedagdgicas vao desenvolver nos
educandos.

Trata-se, portanto, de compreender que, muitas vezes, o aluno com SXF apreende 0s
contetdos académicos de maneira especifica e cabe ao professor elaborar um planeamento
educacional de carater individualizado.

Ressalta Hagerman (2004) a necessidade e a importancia de contetidos formativos para
professores, afim de atender as necessidades educativas e aos desafios das criangcas com a SXF,
pois muitas vezes as dificuldades de aprendizagem afetam a capacidade da crianca para lidar
com a escrita e 0s nimeros, causando problemas de comportamento e ansiedade social.

A selecdo de estratégias de ensino que articulem os diversos aspetos sobre o
desenvolvimento e a aprendizagem sdo partes constitutivas do processo educativo destinado a
alunos com a SXF. Assim, proporcionar estratégias que conduzam a aprendizagem refere-se a
probabilidade de ensino e de aprendizagem que conduza a todas as aprendizagens.

Cabe ao professor conhecer os alunos, identificar as questbes especificas do seu
desenvolvimento nos varios aspetos: bioldgicos, psicolégicos e sociais. Entender como se da

o desenvolvimento fisico, de que maneira acontece o desenvolvimento cognitivo, de que
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forma as emocdes atuam na vida do individuo e como ocorre o desenvolvimento social
permite assegurar algumas condi¢es prévias as possibilidades de aprendizagem e
desenvolvimento.

O fato de sermos unicos ndo pode ser entendido como sendo homogeneos, muito pelo
contrério; tal premissa implica o desafio de construir varias maneiras de aprender.

Muitas criancas com SXF apresentam algumas dificuldades na execugdo das
atividades desenvolvidas em sala de aula, pelo que é necessario que haja planeamento e
flexibilidade na resolugéo dos problemas.

As atividades do dia a dia no ambiente escolar desafiam os alunos e professores a
agirem de forma participativa nas tarefas académicas. O conhecimento do aluno por parte do
professor permite entender e articular estratégias especificas de aprendizagem adequadas a

apropriacdo dos saberes e conhecimentos curriculares.

2.2 A Importancia da familia e da escola no processo educativo desenvolvido com

os alunos com SXF.

A familia exerce um papel muito importante no processo de aprendizagem e
desenvolvimento de seus filhos, ela possui dados importantissimos deste processo.

A familia é o primeiro contato da crianca com o mundo. E na familia que so
transmitidos os primeiros valores, principios, ética, que posteriormente serdo ampliados na
escola, como instituicdo cultural/social que responde pela educacdo formal dos alunos. Se no
primeiro momento as vivéncias acontecem no contexto da familia, a continuidade de sua
formacdo humana da-se no ambito da escola, o que pressupde um processo educativo
articulado por parte destas instituicdes, respeitando a especificidade de cada uma delas.

Para a crianca, a familia € expressdo de afeto e seguranca, desde o seu nascimento, 0s
principios construidos pela ora se apoiam nas relagdes familiares, ora sdo adquiridos nos
processos socializadoresda escola, o0 que pressupde interacdes efetivas na tarefa dos alunos. A
tarefa educativa de transmitir as novas geracfes conceitos, conhecimentos e saberes
fundamentais a vida em sociedade, ou seja, que precisam ser ensinados aos bebés.

E interessante entender a questdo da educacdo familiar, onde a crianca se apropria de
conhecimentos do senso comum relacionados com o conjunto de ideias e valores presentes na
vida quotidiana, por exemplo, a crianca interpreta a realidade e interage com o mundo de

forma espontanea e de forma natural, mediada pelas experiéncias adquiridas no nucleo de
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familiar.

Assim, a educacdo é um processo construido em parceria entre a familia e a escola,
com a finalidade de oferecer as melhores condigdes de vida as criangas. A educacdo é um
desafio complexo que deve exigir parceria entre a familia e a escola.

Muitas vezes, a familia reage com sentimento de angustia, quando percebe que 0
desenvolvimento do seu filho ndo corresponde a sua faixa etéria, embora ndo expresse tais
expectativas em termos de conhecimentos cientificos referentes as caracteristicas etérias,
expressa com certa sabedoria, pois é detentora, por outro lado, de um conhecimento construido
com base na heranga cultural, forjada nas observacgdes, nas visdes e nos desejos elaborados a
partir dos processos de desenvolvimento de outras criangas, pertencentes muitas vezes ao seu
grupo familiar ou de amigos.

Nesta otica, Rego (2003) esclarece que a escola e a familia compartilham fungdes
sociais, politicas e educacionais, na medida em que contribuem e influenciam na formagéo do
cidaddo. Assim, a familia e a escola sdo parcerias indissociaveis neste processo de
relacionamento; ambas precisam caminhar juntas para compreenderem 0S processos de
desenvolvimento das criancas.

O trabalho educativo envolvendo criancas com Necessidades Educativas Especiais -
NEE, seja na familia ou na escola, torna-se mais significativo, na medida em que essas
instituicbes e seus varios atores valorizam a importancia deste trabalho coletivo. Segundo
Franco (2013, p.75) esclarece as “relagdes familiares e o impacto de ter um filho com SXF,
mostram um aumento da conscientizacdo sobre esta condicdo, em que o nivel de educagéo
dos pais contribui fortemente para tal”, segundo os autores Dunsford (2007), Mines & Steiner
(2009), Van der Molen (2010) & Zwink (2011).

Estudos tém mostrado um crescente interesse entre as familias e as escolas por
entender a importancia da participacdo no processo de educacdo e no desenvolvimento
humano dos alunos com Necessidades Educativas Especiais. Neste sentido, os autores Franco,
Melo, Santos e Bertdo (2015) explicitam que o envolvimento na escola das criangcas com
perturbacdes do desenvolvimento € um factor decisivo para o seu percurso inclusivo, mobilizando a
escola e os seus profissionais, por um lado, e a crianca e familia, por outro. Assim, é possivel
compreender como a familia percebe a inclusdo e como os professores trabalham com a diversidade.

Afirma Morgado (2003, p. 80) que, na escola, “a pratica inclusiva deve assumir um

trabalho em conjunto no que se refere ao processo de ensino e de aprendizagem, com vista a
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construcdo de um estreitamento entre o curriculo, as necessidades e caracteristicas individuais
dos alunos”.

Neste caso, a heterogeneidade de comportamentos coloca um nivel de exigéncia
especialmente a escola, quanto a necessidade de compreender como o aluno aprende. Braden
(2004, p. 85) explica que “o ambiente da sala de aula é tipicamente movimentado, acelerado,
barulhento e inclui uma variedade de transigdes. Os perfis cognitivo e comportamental
definidos acima podem tornar este ambiente frustrante para a crianca com Sindrome do X
Fragil.”.

Se a escola é um espaco fisico, psicolégico, social e cultural em que os individuos se
desenvolvem, é neste contexto educativo que as atividades intencionais adquirem significado
que possibilitam, aos alunos, a apropriacdo de conhecimentos formais, cabendo as familias
neste processo, caminharem junto com as escolas, acompanhando o desenvolvimento dos seus
filhos e contribuindo como sujeitos ativos, especialmente nas orientacdes formais da escola.

Todos os pais querem obter os melhores resultados na educacéo escolar de seus filhos.
N&o podemos deixar de considerar a importancia de programas de aprendizagem, adaptacdes
necessarias e sua respectiva articulacdo com meétodos de trabalho apropriados para cada
crianca.

A familia e a escola precisam trabalhar em conjunto, pois as criancas estdo em
constante movimento e, quanto maior for a integragédo entre familia e escola, melhor sera para
elas.

Segundo Bailey et al. (2009) um estudo de familias de criangas com transtornos
genéticos indicou gque os pais esperavam que eles estivessem dispostos a aprender mais sobre
a condicdo da crianca.

Os autores Dunst et al. (2007), Shonkoff, Hauser-Cram, Krauss, & Upshur (1992), e
Singer, Ethridge, & Aldana (2007) relatam que os profissionais podem facilitar a adaptacao
familiar através de apoios e intervencdes formais, usando préaticas centradas na familia para
ajudar as familias a construir seus préprios sistemas informais de apoio. Bailey et al. (2009),
explica que, quando a familia recebe o disgnostico, quer unir-se a outras familias em prol da
busca de conhecimentos.

Para Landry, Smith & Swank (2006) as criancas, com atrasos podem beneficiar
substancialmente de uma exposicao cumulativa a parentalidade altamente responsiva ao meio

de oportunidades de aprendizagem que isso proporciona, quando descoberto precocemente.
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Segundo Bailey et al. (2009) as familias podem contribuir com informac@es precisas,
fornecer apoio formal e informal, possibilitar a participacdo na vigilancia ativa e participar em
pesquisas sobre intervengdes gerais, a medida que estiverem disponiveis. Estes componentes
fazem parte de uma abordagem de intervencdo maior, que possibilita aos profissionais e as
familias lidarem melhor com as preocupacdes sociais, €ticas, tecnoldgicas e logisticas.

Sabemos que a inclusdo ndo fica restrita a escola; ela engloba outros segmentos,
sociais, culturais e familiares. Quando recorremos as familias compreendemos melhor as
necessidades que os filnos apresentam. Bailey et al. (2009), explica que o trabalho deve ser
caracterizado por uma ética centrada na familia de parcerias entre pais e profissionais e
colaboracdo que elimine redundancias, maximize eficiéncias, use critérios de elegibilidade e

ofereca acesso a servicos de qualidade para todas as familias.
2.3 Principios fundamentais na aprendizagem do aluno com SXF

Os aspetos cognitivos sdo bastante considerados nas criancas e jovens com SXF,
principalmente nos aspetos relacionados ao desenvolvimento e a aprendizagem. Quando nos
reportamos aos principios fundantes, temos que considerar alguns pontos importantes para a
melhor compreensdo. Uma das maiores dificuldades que os alunos com SXF apresentam €
relacionada ao desenvolvimento da linguagem e as questdes das fun¢des cognitivas. Devido a
este fator daremos uma grande enfase neste aspeto.

Franco (2013, p.69) refere-se que,

alguns autores apresentam investigacBes relacionadas com a forma como ocorre o processo de
desenvolvimento dessas criancas e jovens, nos aspetos cognitivos, segundo a indicagdo dos autores
Lachiewicz, Gullian, Spiridigliozzi & Aylsworth, (1987); Hodapp, Dykens, Ort, Zelinsky & Leckman
(1991), Freund & Reiss (1991), Plomin, DeFries, McClearn & Rutter (1997), Mazzocco (2000) e
Hagerman & Hagerman (2002).

Para elevar o nivel do desenvolvimento, temos que compreender que uma das funcdes
da escola é organizar uma pratica educativa que considere, como ponto de partida, o0s
conhecimentos que o aluno traz consigo, ou seja, adquiridos pela crianca na convivéncia
social, mas que possam evoluir para o nivel dos conceitos cientificos, sistematicos e formais,
reelaborados no processo de ensino.

O trabalho educativo a ser realizado com o aluno com a SXF deve considerar que a
educacdo escolar constitui um processo de intervencdo que varia de acordo com as
necessidades individuais dos alunos. Muitas vezes, deparamo-nos com areas gque necessitam

de intensificacdo por meio de atividades pedagogicas direcionadas para possibilitar a
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superacédo do seu estado de desenvolvimento.

Quando nos referimos ao aluno com a SXF, é importante considerar o
desenvolvimento da fala, linguagem e a escrita, podendo variar muito a nivel cognitivo e
frequentes problemas de atencdo e concentragdo que podem ser considerados significativos
em relagdo a capacidade cognitiva. Para Sudhalter e Belser (2004) a aquisicdo da
comunicacdo e da linguagem é talvez a tarefa mais dificil que o individuo terd que fazer na
sua vida.

A linguagem é um sistema de comunica¢do que compreende a organizacdo de palavras
com sentido e significado, ou seja, € a expressdo do pensamento. A linguagem representa um
complexo sistema de cddigo que designa objetos, caracteristicas, acOes e relagdes, codigos
estes que possuem a funcdo de transmitir informacgdes. O ser humano usa a linguagem para
organizar e reorganizar o pensamento e as suas atividades cognitivas.

A linguagem pode ser escrita ou falada e envolve 0s seguintes aspetos: som,
articulacéo, representacdo de um fonema que é considerado como elementos sonoros e tem
como funcdo a comunicacdo, representacdo da realidade e pensamento e a formacéo de
conceitos.

As questdes relacionadas com o desenvolvimento da linguagem ficam muito
evidenciadas em criangas com transtornos de desenvolvimento. Neste sentido Hagerman
(2004, p. 09) relata que os pais percebem “os problemas significativos com atrasos no
desenvolvimento da fala e linguagem. Com a idade de dois anos, as criancas com SXF
normalmente ndo falam e isso sugere uma avaliacdo pediatrica e um diagnostico
subsequente”.

Quando procuramos na literatura conhecimentos acerca da linguagem nos alunos com
a SXF, constatamos que distdrbios da fala e da linguagem séo aspetos significativos na
descricao dos individuos. As dificuldades na aquisicdo de fala é um aspeto muito evidente na
SXF.

Para Yonamine & Silva (2002) em alguns casos com SXF que tiveram sucesso no
desenvolvimento da fala, especialmente no aspecto da linguagem, constataram-se
manifestaces como ecolalia e fala perseverante, o que demonstrou a grande dificuldade em
lidar com a linguagem.

A linguagem apresenta-se como um fator muito relevante nas criangas que apresentam

atraso no desenvolvimento. Nos estudos realizados por Laménica, Ferraz, Fereira, Prado,
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Abramides e Gejdo (2011, p. 182) “sobre as manifestacbes comunicativas orais e escritas,
verificou-se que a alteragdo de linguagem, interfere no processamento das informagdes, nas
habilidades comunicativas e na aprendizagem escolar”.

Ao compreender como ocorre a efetivacdo da linguagem nas criangas com a SXF e suas
caracteristicas em ambos 0s sexos contribui para explicitar que problemas de comunicacdo sao
caracteristicos de cada grupo, A caracteristica mais comum, das apresentadas pelo sexo masculino
com SXF, é a perseveracdo no discurso; no sexo feminino, o destaque vai para um discurso mais
desorganizado como indica Abbeduto (1997).

Embora a literatura explicite diferencas entre ambos 0s sexos em relativamente a
linguagem da pessoa com a SXF, encontramos caracteristicas especificas nesta tematica,
principalmente no que respeita a relacdo da linguagem e de outros aspetos como a memdria,
com 0s conhecimentos cognitivos.

Para Sacco et al. (2013), a SXF é a forma hereditaria de deficiéncia intelectual mais
comum, incluindo memoria visual, memdria de trabalho, atencdo e fungdo executiva
prejudicada.

Dois processos importantissimos da linguagem na aprendizagem formal s&o a leitura e
a escrita. Embora sejam distintos entre si, encontram-se muito relacionados.

Quando nos referimos a funcdo da escola, devemos considerar que, para escrever,
precisamos de organizagao como: regras gramaticais, acentuacao e tempos verbais.

A escrita € uma estruturacdo de segunda ordem, demanda situacfes e intervengdes
pedagdgicas especificas, pois 0 ato de escrever envolve capacidades complexas como: o
dominio da posicéo da letra no espaco grafico, isto é, como cada letra deve ser tracada, se
voltada para a direita, para a esquerda, para cima ou para baixo.

A diferenciacéo do tracado das letras ou dominio visuoespacial, distincdo das formas e
tracados; a compreensdo da entonacdo; o desenvolver de procedimentos sonoros (palavras); o
desenvolver de procedimentos precisos de segmentacdo de palavras em unidades fonémicas e
0 conhecimento das possibilidades de construcdo de silabas simples e complexas.

E necessario ainda compreender que a fala e a escrita sdo diferentes, identificando as
diversas variacdes entre falar e escrever, estabilizando a escrita convencional, bem como
compreender a possibilidade de representacbes multiplas, a identificacdo das alternativas de
escrita e a estabilizacdo da forma convencional.

O ato de leitura também envolve capacidades complexas como: compreender o papel
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da escrita enquanto sistema de representacdo da linguagem oral e seus usos sociais e
reconhecer 0s sinais graficos e diferencia-los entre si.

Deve compreender-se ainda que a escrita € organizada espacialmente de um modo
particular: no caso da lingua portuguesa, segue a direcdo da esquerda para a direita, tanto na
formacdo das palavras, como na formacdo das sentencas, bem como, ainda, na estruturagdo
geral do texto.

A aprendizagem da leitura e da escrita é de suma importancia para a vivéncia do
individuo em sociedade. Por esse motivo, tais potencialidades ndo podem ser compreendidas
de maneira fragmentada, uma vez que o cddigo escrito apenas se justifica interligado as
praticas sociais da vida humana. Nesta perspectiva, em sala de aula, o professor deve assumir
0 papel de mediador entre os mais diversos tipos de textos e os leitores.

Outro aspeto a considerar sdo as questdes relacionadas com a integracdo sensorial,
pois muitas criangas com SXF tém problemas de integracdo sensorial, o que torna mais dificil
a integracdo de duas ou mais entradas sensoriais (como estimulos visuais e auditivos).
Quando a integracdo nao ocorre, 0s estimulos no seu ambiente podem tornar-se um ruido sem
significado para Sudhalter & Belser (2004).

O reconhecimento e a distincdo das sensacdes e a atribuicdo de significado a estas
informacGes sdo compreendidas nas areas do cortex: percepg¢do visual, auditiva, olfativa, tatil
e gustativa.

Em relacdo aos principios fundamentais na aprendizagem do aluno com SXF ¢ a
atencdo, que é uma funcdo executiva importantissima para a aprendizagem. Uma crianca
desatenta podera apresentar dificuldades na recolha dos dados e na analise e classificacdo de
novas informacdes, isto €, dificuldades na aquisicdo ou aprendizagem de informagdes,
conforme Rotta, Ohlweiler & Riesgo (2006).

Muitos professores relatam que os alunos apresentam déficit de atencdo e o quanto
isso interfere na sua aprendizagem. Segundo Sullivan (2006) ha 54-59% das criangas com SXF
que apresentam critérios comportamentais e preenchem a categoria diagndstica de perturbacdo da
atencdo e da hiperactividade. Em relacdo a qualidade de atencdo nas criangas com a SXF,
encontramos problemas de atencdo, impulsividade, hiperatividade, falta de contato visual,
comportamento estereotipado e fala perseverante.

Explica Cornish (2004), que as criancas com SXF podem exibir uma maior capacidade

de atencdo para informacgdes importantes, em vez de abstratas. Em contraste, 0 processamento
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de informag6es ndo complexas, que requer menores ou basicos processos de atencdo, € feito a
um nivel comparével aos filhos de um nivel de desenvolvimento semelhante, tanto aqueles
com e sem dificuldade de aprendizagem.

Outra funcdo psiquica muito importante € a memoria, devido a contribuicdo relevante
que tem para a efetivacdo dos conhecimentos trabalhados na escola, quer na sua vertente de
curto prazo, quer na de longo prazo. Trata-se de uma funcdo cerebral relacionada com o
processo de retencdo de informacBGes obtidas em experiéncias vividas. A memoria é
armazenar, reter e evocar informaces, esta ligada as emocgdes e aos sentimentos, tem sentido
e significado.

Os resultados de Lanfranchi, Jerman, Vianello (2009) mostram que criangas e jovens com
SXF apresentam um défice ao nivel da memoéria de trabalho, quando um controle elevado é exigido
pela tarefa. O controle pode ser uma variavel critica nas fungdes distintas da memoria de trabalho e
explicar as diferengas intelectuais. A SXF ndo esta associada a um défice visuoespacial.

As criangas com SXF tém boa memoria visual, o que Ihes permite lembrarem-se de
detalhes complexos sobre o seu ambiente. De uma forma geral, o padrdo de pontos fortes
sugere que as criancas com SXF podem aprender de forma mais eficaz quando se encontram
num ambiente familiar. Existem habilidades de memdria visual e de longo prazo, segundo
Lanfranchi, Jerman, Vianello (2009).

Temos ainda que considerar que, ao nascer, 0s pais ndo se apercebem das dificuldades
no desenvolvimento dos seus filhos, mas que, com um ano de idade, ja é possivel observar a
crianca e as suas aptidées motoras, como sentar, gatinhar e andar, conforme Hargerman
(2004).

Para Sudhalter & Belser (2004, p. 27) muitos individuos com SXF nascem com tonus
muscular baixo ou hipotonia. “As criancas com hipotonia podem ndo atingir as suas etapas
motoras no tempo adequado e podem sofrer atraso motor oral, o que os impede de se
alimentarem de forma eficaz”.

E facil observar como as dificuldades de planeamento motor oral podem interferir no
inicio do balbuciar e na subsequente producdo de silabas. Como o balbuciar prejudicado ou
atrasado interfere na habilidade de uma crianca para compreender que o seu desenvolvimento
vocal se relaciona com os significados das palavras, o planeamento motor oral pode ser fator
contribuinte para os atrasos no inicio da producdo da habilidade linguistica. Além disso,

mesmo depois de uma crianca comecar a falar, as dificuldades de planeamento motor oral
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podem continuar a afetar sua articulacéo linguistica.

Os limites que as criangas com SXF apresentam podem estar relacionados com
questBes especificas de psicomotricidade, pelo que cabe aos professores elaborarem
estratégias de ensino para a superacdo dessas dificuldades.

Reafirmamos, juntamente com a colaboracéo de Roberts (2005) que para a efetivagao
da aprendizagem temos aspetos importantes a considerar, como as questfes visuais e
espaciais na aprendizagem. As competéncias académicas de rapazes com SXF caracterizam-
se por défices significativos em todas as areas académicas.

Explica Braden (2004) que ¢ importante perceber “a aprendizagem do aluno com SXF
e entender 0s aspetos cognitivos do aluno para os acomodar com sucesso”. Proporcionar
estratégias de aprendizagem que sdo favoraveis a um estilo particular de aprendizagem e
incorpora-los no curriculo, ird aumentar a probabilidade de esse sucesso se concretizar.

De um modo geral, a acdo educativa exige dos profissionais envolvidos uma busca
constante de conhecimentos na area e areas afins, de maneira a poder construir uma viséo do
educando na sua globalidade e organizar uma pratica educativa capaz de promover mudangas
no contexto dos alunos com SXF.

A aprendizagem ocorre de maneira global. Dai que exista a necessidade de
conhecimento e dominio de estratégias especificas, ja que os professores podem deparar-se
com algumas dificuldades no processo, Hughes (2004) explica que aprender sobre as
necessidades destas criancas pode dotar os professores de competéncias valiosas que, ndo sé
para ajudarem os alunos, mas também conduzem a uma compreensdo mais profunda da
natureza dos processos de ensino e aprendizagem.

O processo de aprendizagem e desenvolvimento dos alunos, articula-se com a ideia
defendida por Hughes (2004), que consiste numa abordagem multiprofissional da educacéo,
que preencha a lacuna entre teoria e pratica, e entre necessidades gerais e especiais.

A necessidade de conhecimentos e estratégias educacionais especificos € um dos
aspetos fundamentais no processo de educar uma crianga com dificuldades de aprendizagem
complexas. “O que desafia o conhecimento profissional e a pratica dos professores de alunos
com a SXF é o reconhecimento do que é adequado a préatica da sala de aula em geral” para
Hughes (2004, p.03).

A aprendizagem do aluno com a SXF exige programas individuais, visando a melhor

apropriacdo dos contetdos trabalhados em sala de aula, Braden (2004, p. 64) explica que,
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“com 0s avangos na pesquisa e experiéncia clinica, hd hoje maior direcionamento para estas
criangas, onde a Declaragdo de Necessidades Educativas Especiais e Programas de Educacao
Individual vem proteger os seus direitos e garantir a intervencdo educativa adequada”.

Esta busca do aprofundamento sobre a concepcdo da educagdo como um processo de
desenvolvimento global do individuo deve prever acdo educativa e estratégias proprias para
cada tipo de educando que ingressa na escola e nos sistemas de ensino, respeitando as suas
necessidades educacionais e o seu nivel de desenvolvimento. Para tanto, exige-se uma
reflexdo constante do processo educativo como um todo, afim de que a compreensdo e
organizacdo da pratica pedagOgica possa orientar o processo de aprendizagem e

desenvolvimento do aluno com SXF.
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CAPITULO 3 - A Inclusdo Educativa dos Alunos com Sindrome do X Fragil
3.1 Aincluséo escolar: Educacgdo para todos

A educacédo é, simultaneamente, direito universal e exercicio da cidadania. Direito e
cidadania estdo intimamente relacionados com o conceito de politicas pablicas, que procura
assegurar uma escola de qualidade, tendo em vista o atendimento universal, ou seja, a
educacéo para todos. Na Conferéncia Mundial sobre Educacdo para Todos organizada pela
UNESCO que ocorreu em 1999, em Jomtien, na Tailandia, foi promulgada a Declaracéo
Mundial de Educacgédo para Todos com o intuito de impulsionar os esfor¢cos para oferecer a
educacdo adequada a toda a populacdo, nos diferentes niveis de ensino.

Neste contexto, o debate sobre a diversidade humana faz-se presente e conclui-se que
0s seres humanos sdo complexos, dotados de capacidades e que, apesar de serem “idénticos”
em muitos aspetos, noutros tantos sdo distintos, existindo neles grande diversidade em termos
biologicos, culturais e individualis.

Somos biologicamente diferentes uns dos outros e o processo de individualizagdo
ultrapassa as definicbes genéticas, pois as experiéncias por nos vividas desde o periodo uterino
marcam a nossa singularidade. Podemos também dizer que somos constituidos por uma
grande diversidade cultural.

As sinteses possiveis dos debates sobre educacdo inclusiva encontram-se referendadas
em diversos documentos nacionais e internacionais. A Declaracdo de Salamanca segundo a
UNESCO (1994) afirma que as escolas inclusivas devem reconhecer e satisfazer as
necessidades dos seus alunos, adaptando-se aos ritmos de aprendizagem e garantindo a
educacdo para todos, através de curriculos adequados e organizagdo escolar, de estratégias
pedagdgicas.

Nesta mesma declaracdo da UNESCO (1994) afirma a nocdo de escola inclusiva,
capaz de acolher grupos de criangas e jovens tradicionalmente excluidos, numa dimensédo
eminentemente social, com o merecido apoio generalizado dos profissionais, da comunidade
cientifica e dos pais.

A educacdo inclusiva visa a equidade educativa, entendida como a garantia de
igualdade, quer no acesso, quer nos resultados. Quanto ao conceito de Escola para Todos, na
Declaracdo de Salamanca podemos ler que as escolas devem ajustar-se a todas as criancas,

independentemente das suas condi¢des fisicas, sensoriais, linguisticas ou outras. Conforme a
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indicacdo da UNESCO (1994).

A Declaracdo de Salamanca contribuiu muito para a educagdo das pessoas com
Necessidades Educativas Especiais - NEE, evidenciando que o processo de inclusdo é
primordial para garantir a dignidade e os direitos humanos. Sendo assim, a escola tem a
funcéo de atender as necessidades dos alunos, visando o seu desenvolvimento e promovendo
0 ensino e aprendizagem para todos. As criangas e jovens com Necessidades Educativas
Especiais - NEE devem ter acesso as escolas regulares, que a elas se devem adequar através de
uma pedagogia centrada na crianga e que € capaz de ir ao encontro das suas necessidades. As
escolas regulares devem combater as atitudes discriminatérias, criando comunidades abertas e
solidarias, construindo uma sociedade inclusiva e atingindo a educagdo para todos, de acordo
coma UNESCO (1994).

A garantia de que todas as pessoas tém direito a instrucdo gratuita, presente na
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos — DUDH determinou que houvesse um
desenvolvimento gradativo de politicas puablicas educacionais voltadas para a educacao
especial. Assim, a DUDH promoveu debates que valorizaram os movimentos inclusivos que
deram voz e vez as pessoas com deficiéncia, conquistando 0s seus primeiros direitos no que
diz respeito a uma educacdo menos excludente.

Ha que reconhecer as contribuicGes tedricas e politicas da Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos - DUDH (1948). No seu artigo 1°, destaca que “todas as pessoas nascem
livres e iguais em dignidade e direitos e sdo dotadas de razdo e consciéncia e devem agir em
relacdo umas as outras com espirito de fraternidade”. Ja o artigo 2° enfatiza que todos devem
ser respeitados e ver os seus direitos assistidos, independentemente das suas caracteristicas
quanto a raga, cor, sexo, religido, pensamento, condicdo financeira ou qualquer outra
condicao.

Quanto a dimensdo politica da educacao inclusiva, no artigo 26° a DUDH afirma que a
educacdo e a inclusdo no ensino elementar sdo obrigatorias e que cabe aos pais o direito de
escolher o tipo de educacdo que deve ser dada aos seus filhos.

A Assembleia Geral da Organizacdo das NacbGes Unidas - ONU proclamou a
Declaragdo como um ideal comum, a ser atingido por todos os povos e nagdes, para que através
do ensino e da educacdo se promova o respeito pelos direitos e liberdades, e a ado¢do de
medidas progressivas que assegurem 0 Seu reconhecimento e a sua observancia universal e

efetiva conforme indicacdo da ONU (1948).
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Afirma Correia (2003) que a nogdo de direito traduz a ideia de incluséo de todos o0s
cidaddos, por tratar-se de um principio que condensa direitos de acesso e usufruto das acbes
inerentes as politicas publicas referentes a educacgdo, satde, lazer e seguranca.

A inclusdo fundamenta-se no reconhecimento e valorizagdo da diversidade, sendo essa
uma caracteristica que distingue, constitui e enriquece qualquer sociedade. Partindo do
principio de que a diversidade existe em qualquer grupo social, ha necessidade de garantir o
acesso e a participacdo de todos, independentemente das particularidades de cada individuo
ou grupo, incluindo o direito a educacdo enquanto acesso a uma escola de qualidade social
para todos conforme Ramos (2010) e Rodrigues (2006). Nesta mesma perspectiva, diferentes
autores defendem que uma das ideias chave da escola inclusiva €, justamente, o fato de ser para
todos para os autores Armstrong (2001), Correia (2001), Rodrigues (2001) e Warwick (2001).

Se por um lado, a educacdo inclusiva é um processo continuo que visa oferecer
educacdo de qualidade para todos, respeitando a diversidade e as diferentes necessidades e
capacidades, caracteristicas e expectativas dos alunos e comunidades de aprendizagem, por
outro constitui também um processo de reeducacdo da sociedade, quando busca eliminar
todas as formas de discriminacéo de acordo com a UNESCO (2008).

Segundo Hegarty (2006) a educacdo para todos é uma politica educacional
fundamental a nivel nacional e global. E um palco para desenvolver esforcos na reforma
educacional e aplicar fundos que proporcionem o seu desenvolvimento, assegurando que a
educacdo inclusiva é reconhecida como parte da agenda da educacdo para todos e que 0S
interesses educacionais das criancas com deficiéncia e dificuldades de aprendizagem sao
contemplados nos progressos da educacao, sem discriminacao.

Nesta mesma perspectiva, Mantoan (2003, p. 97), refere que a “educagdo inclusiva
deve ser entendida como uma tentativa de garantir que os alunos que apresentam alguma
deficiéncia, tenham os mesmos direitos que 0s outros, ou seja, 0s mesmos direitos dos seus

colegas escolarizados numa escola regular”.

3.2 Politicas e praticas de inclusdo no Brasil

A Constituicdo Federal de 1988 defende a educacdo escolar de pessoas com
deficiéncia, a promoc¢do do bem de todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade

ou quaisquer outras formas de discriminacdo, de acordo com o art. 3°, inciso IV. Ainda no
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art.5°, afirma que todos s@o iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a
vida, liberdade, igualdade, seguranca e propriedade.

No seu art. 206, inciso |, a Constituicdo Federal prescreve que 0 ensino sera
ministrado com base nos principios de igualdade de condigdes para 0 acesso e permanéncia na
escola, prescrevendo a garantia a todos do direito a educacdo e ao seu acesso. A Constituicdo
Federal legitima, no: art. 205°, que a educacao, direito de todos e dever do Estado e da familia,
sera promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando o pleno
desenvolvimento da pessoa, a sua preparacdo para 0 exercicio da cidadania e a sua
qualificacdo para o trabalho. O art. 206° refere que o ensino serd ministrado com base nos
seguintes principios: igualdade de condicGespara 0 acesso e permanéncia na escola; liberdade
de aprender, ensinar, pesquisar e divulger o pensamento, a arte e o saber; pluralismo de ideias
e de concepgdes pedagdgicas e coexisténcia de instituicdes publicas e privadas de ensino;
gratuidade do ensino publico em estabelecimentos oficiais; e garantia de padréo de qualidade.

E dever do Estado, conforme o art. 208°, promover a educacio mediante a garantia de
atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na
rede regular de ensino.

O capitulo IV da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional- LDB (Lei n°
9.394/96, de 20 de dezembro de 1996) trata da Educacdo Especial. O art. 58° entende por
educacdo especial a modalidade de educacdo escolar oferecida, preferencialmente na rede
regular de ensino, a educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e
altas habilidades ou superdotacdo. Os servicos de apoio especializado deverdo existir na
escola regular, afim de atender as peculiaridades da clientela de educacao especial.

Quanto ao atendimento educacional, devera ser feito em classes, escolas ou servigos
especializados, sempre em funcédo das condicdes especificas dos alunos e a oferta de educacao
especial, a qual tem inicio na faixa etaria de zero a seis anos, durante a educacdo infantil.

O art. 59° declara que os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo,
curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizacdo especificos para atender as
suas necessidades; terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o nivel
exigido para a conclusdo do ensino fundamental, em virtude das suas deficiéncias e

aceleracdo para concluir em menor tempo o programa escolar, para 0s sobredotados; garantia
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de professores com especializagdo adequada em nivel médio ou superior, para atendimento
especializado, bem como professores do ensino regular capacitados para a integracdo desses
educandos nas classes comuns; educacdo especial para o trabalho, visando a sua efetiva
integracdo na vida em sociedade e acesso igualitario aos beneficios dos programas sociais,
suplementares, disponiveis para o respectivo nivel do ensino regular.

Outra base legal muito importante, que define as orientagdes pedagdgicas,
metodoldgicas e avaliativas, sdo as Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na
Educacdo Baésica.

O art. 3° declara que a educacdo especial € uma modalidade da educacdo escolar,
entenda-se, um processo educacional definido por uma proposta pedagdgica que assegure
recursos e servigos educacionais especiais, organizados institucionalmente para apoiar,
complementar, suplementar e, em alguns casos, substituir os servi¢os educacionais comuns,
de modo a garantir a educacdo escolar e promover o desenvolvimento das potencialidades dos
educandos que apresentam necessidades educacionais especiais, em todas as etapas e
modalidades da educacao basica.

O paragrafo Unico do artigo acima referenciado explicita que os sistemas de ensino
devem constituir e fazer funcionar um setor responsavel pela educagédo especial, dotado de
recursos humanos, materiais e financeiros que viabilizem e déem sustentacdo ao processo de
construcéo da educacéo inclusiva.

Do ponto de vista dos marcos legais, a legislacao brasileira traz avancos significativos.
Contudo, ha que se considerar que o texto legal em si mesmo ndo instala uma pratica, mas
determina apenas as obrigacdes do poder publico, o qual deve enfrentar o desafio de
formulacdo de politicas educacionais inclusivas, que explicitem o respectivo or¢amento
financeiro necessario ao desenvolvimento dos programas. Dai a definicdo de politicas e
orcamento enguanto tarefa especifica dos sistemas de ensino (estadual ou municipal) na
estruturacdo e organizacao escolar, quanto a questdes pedagdgicas e administrativas.

Convém mencionar as Diretrizes Operacionais para o Atendimento Educacional
Especializado na Educacdo Basica, modalidade Educacdo Especial- Resolugdo n° 4, de 2 de
outubro de 2009, dadas as suas especificidades no tocante a politica de acesso, curricular e
aos recursos de acessibilidade, como: a matricula de alunos com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo nas classes comuns do ensino

regular e no Atendimento Educacional Especializado (AEE), disponivel em salas de recursos
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multifuncionais ou Centros de Atendimento Educacional Especializado da rede publica de
fungdo complementar ou suplementar; e atendimento em educacdo especial através da
disponibilizacdo de servicos, recursos de acessibilidade e estratégias que eliminem as
barreiras, para plena participacdo dos alunos na sociedade e desenvolvimento da sua
aprendizagem.

Para tanto, as diretrizes consideram recursos de acessibilidade na educacdo aqueles que
asseguram condi¢cdes de acesso ao curriculo dos alunos com deficiéncia ou mobilidade
reduzida, promovendo a utilizacdo dos materiais didaticos e pedagdgicos, espacos,
mobiliarios e equipamentos, sistemas de comunicacdo e informacdo, transportes e demais
Servigos.

Os artigos 3° e 4° desta mesma resolucdo definem o entendimento de que a Educacao
Especial se realiza a todos os niveis, etapas e modalidades de ensino, considerando-se
publico-alvo do AEE: | — Alunos com deficiéncia: aqueles que tém impedimentos de longo
prazo de natureza fisica, intelectual, mental ou sensorial. Il — Alunos com transtornos globais
do desenvolvimento: aqueles que apresentam um quadro de alteracbes no desenvolvimento
neuropsicomotor, comprometimento nas relaces sociais, na comunicacdo ou estereotipias
motoras. Incluem-se nessa definicdo alunos com o autismo classico, sindrome de Asperger,
sindrome de Rett, transtorno desintegrativo da infancia (psicoses) e transtornos invasivos sem
outra especificacdo. Il — Alunos com altas habilidades/superdotacao: aqueles que apresentam
um potencial elevado e grande envolvimento com as areas do conhecimento humano, isoladas
ou combinadas: intelectual, lideranca, psicomotora, artes e criatividade.

A ideia de educacdo inclusiva reafirma-se no art. 5° que prevé a realizacdo do AEE,
prioritariamente, na sala de recursos multifuncionais da propria escola ou em outra escola de
ensino regular, no turno inverso da escolariza¢do, ndo sendo substitutivo as classes comuns,
podendo ser realizado, também, em Centro de Atendimento Educacional Especializado da
rede pablica ou de instituicbes comunitarias, confessionais ou filantrépicas sem fins
lucrativos, sob convénio com a Secretaria de Educacdo ou 6rgao equivalente dos Estados,
Distrito Federal ou dos Municipios.

Entre as muitas questbes a serem consideradas na elaboracdo de uma politica de
educacdo especial inclusiva, ha uma que constitui um grande desafio: a formacéo inicial que
habilite o professor para o exercicio da docéncia em termos de formacdo especifica para a

Educacdo Especial, de modo a identificar, elaborar, produzir e organizar servigos, recursos
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pedagogicos de acessibilidade e estratégias, considerando as necessidades especificas dos
alunos alvo da Educacdo Especial. Tal desafio € revitalizado pela necessidade de
especializacdo demandada para o atendimento as questdes especificas inscritas no curriculo
(adaptacdes, metodologias e praticas avaliativas), mas também no eixo da participacdo no
planeamento: executar o Plano de Atendimento Educacional Especializado, avaliando a
funcionalidade e a aplicabilidade dos recursos necessarios.

O planeamento da Sala de Recursos Multifuncionais como espaco da escola publica
de Educacdo Bésica estd organizado de modo a disponibilizar o Atendimento Educacional
Especializado como apoio pedagdgico complementar (ou suplementar) ao curriculo escolar
dos alunos com necessidades especiais. Isto requer conhecimentos mais elaborados, ou seja,
uma especializacdo por parte do professor. A denominagdo multifuncional estd vinculada a
flexibilidade de sua constituicdo e deve promover diversas formas de acessibilidade ao
curriculo escolar atraves de estratégias de aprendizagem que favorecam a construcdo de
conhecimentos pelos educandos portadores de NEE, afim de desenvolverem a sua autonomia
na vida pratica.

Na decada de 90, a Lei Federal n° 8.069 /1990, instituiu o Estatuto da Crianca e do
Adolescente - ECA, como norma de protecdo do direito das criancas e adolescentes do Brasil.
O art. 53° declara que “a crianca e 0 adolescente tém direito a educacdo, visando o pleno
desenvolvimento da sua pessoa, assegurando-lhes a igualdade e as condigcdes para 0 acesso e
permanéncia na escola” e no art. 54°, alinea III, afirma que “¢ dever do Estado assegurar a
crianca e ao adolescente atendimento educacional e especializado aos portadores de
deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino” de acordo com a Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil (1990).

No Brasil, a aprovacdo do Plano Nacional de Educacdo- Lei n°® 13.005 de 2014
suscitou uma discussdo um tanto coflituosa entre educadores, sistemas de ensino, instituicoes
de ensino superior e de pesquisa e 0 Ministério de Educacdo e Cultura, a respeito da Base
Nacional Comum Curricular - BNCC, documento orientador dos conhecimentos e saberes a
serem ensinados e aprendidos pelos alunos da educacdo basica em todo o territorio nacional,
respeitando a diversidade cultural. Neste contexto, discutem-se os direitos das pessoas com
deficiéncia, defendendo o principio da igualdade de condi¢ces com as demais pessoas da
comunidade onde vivem.

Na perspectiva da educacdo inclusiva, a concepcdo curricular deve explorar o

40



A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

reconhecimento e valorizagcdo da diversidade humana, no sentido de enfatizar o direito dos
estudantes com deficiéncia a participar ativamente do ambiente e da vida escolares,
identificando respeito para com aqueles que séo diferentes, reconhecendo as limitac6es de uso
de outros sentidos, de modo acolhedor e respeitoso para com o aluno e sua familia. E
fundamental explorar mais a ideia de que o cuidado com o outro € um valor importante a ser
cultivado pela escola, eliminando as barreiras decorrentes de atitudes discriminatdrias. Os
sistemas de ensino devem assegurar em todos 0s niveis, etapas e modalidades, a organizacao e
oferta de medidas de apoio especificas para a promoc¢do das condi¢bes de acessibilidade,
participacdo e autonomia dos estudantes com NEE a situacfes pedagodgicas de vivéncias
significativas, que possam ampliar horizontes para realidades marcadas pela diversidade.

Os debates sobre a diversidade na Educacdo Especial foram também consagrados no
Plano Nacional de Educacdo 2014-2024, especialmente na meta ndmero quatro e nas
dezanove estratégias que a compdem: universalizar, para a populacdo de 4 (quatro) a 17
(dezassete) anos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades
ou superdotacdo, 0 acesso a educacdo basica e ao Atendimento Educacional Especializado,
preferencialmente na rede regular de ensino, no contra turno das salas de recursos
multifuncionais ou servicos especializados.

Os fundamentos pedagdgicos e politicos dos marcos legais baseados na Lei de
Diretrizes e Bases, Plano Nacional de Educagdo (2014-2024) e das Diretrizes Curriculares
Nacionais preveem a organizacdo dos sistemas de ensino, mas também asseguram a
participacdo da comunidade escolar na elaboracdo do Projeto Politico Pedagogico da Escola -
PPP.

O Projeto Politico Pedagdgico da Escola € o documento de cada instituicdo escolar que
considera acessibilidade, comunicacado, informacdo (comunicacdo oral, escrita e sinalizada),
equipamentos e recursos de tecnologia assistidas tais como: materiais pedagdgicos acessiveis,
traducdo e interpretacdo de Linguas, software e hardware que compreendam tais requisitos de
comunicacéo alternativa, entre outros recursos e servicos. E no contexto do Projeto Politico
Pedagogico que a escola decide coletivamente as grandes linhas orientadoras da educacdo
escolar, desde a concepcdo da educacdo inclusiva a politica curricular.

Quando nos referimos aos alunos com SXF, ndo podemos esquecer que a escola é um
espaco de construcdo da cidadania, com o exercicio de direitos, sendo o primeiro deles a

apropriacdo do conhecimento no ambito de préaticas educativas forjadas com base no respeito
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pela diversidade, critério que deve ser observado na inclusdo dos alunos com NEE. Do ponto
de vista da cidadania como dimensdo de politica publica, ha que reconhecer os avan¢os no
Brasil, especialmente no Estado do Parand, expressos na Lei n® 17.681 de 17 de Setembro de
2013, publicada no Diario Oficial n°. 9.045 de 17 de Setembro de 2013 e que institui a
Politica Estadual de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Sindrome do X Fragil.?

Para Cury (2008, p. 296) a educacao escolar é um bem publico, de carater préprio, por
ser gratuita e obrigatéria na educacgdo infantil, ensino fundamental e ensino médio. Como se
trata de um direito juridicamente protegido, em especial como direito publico subjetivo no
ambito do ensino fundamental, é preciso que seja garantido e cercado de todas as condi¢des.

3.3 Politicas e praticas de inclusdo em Portugal

Em Portugal, a Constituicdo da Republica Portuguesa (2005) aborda, no artigo 13°, o
principio da igualdade, especificando que todos os cidaddos tém a mesma dignidade social e
sdo iguais perante a lei; e no artigo 2° que ninguém pode ser privilegiado, beneficiado,
prejudicado, privado de qualquer direito ou isento de qualquer dever em razdo de
ascendéncia, sexo, raca, lingua, territorio de origem, religido, convicgbes politicas ou
ideologicas, instrucdo, situacdo economica, condicdo social ou orientacdo sexual.

O artigo 71° trata dos cidaddos portadores de deficiéncia fisica ou mental gozam
plenamente de direitos e estdo sujeitos aos deveres consignados na Constituicdo, com ressalva
do exercicio ou cumprimento daqueles para os quais forem considerados incapacitados. O
Estado obriga-se a realizar uma politica nacional de prevencdo e tratamento, reabilitacdo e
integracdo dos cidadd@os portadores de deficiéncia e de apoio as suas familias e desenvolver
uma pedagogia que sensibilize a sociedade quanto aos deveres de respeito e solidariedade
para com eles, além de assumir o encargo da efectiva realizacdo dos seus direitos, sem
prejuizo dos direitos e deveres dos pais ou tutores.

O artigo 73° da Constituicdo da Republica Portuguesa assegura o direito a educacéo e
a cultura, determinando que o Estado deve promover a democratizacdo da educacdo e das
demais condicdes para a sua realizacdo na escola e de outros meios formativos, contribuindo
para a igualdade de oportunidades.

No art. 74° € reconhecido o direito ao ensino com garantia a igualdade de

oportunidades de acesso e éxito escolar, assegurando a educacdo permanente, com o objetivo

2 Anexo 1- Lei n° 17.681 de 17 de setembro de 2013
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de eliminar o analfabetismo; isto significa garantir a todos os cidad&os, segundo as suas
capacidades, 0 acesso aos graus mais elevados do ensino, da investigacdo cientifica e da
criacdo artistica; a gratuidade de todos os graus de ensino e 0 apoio ao ensino especial, quando
necessario.

A Lei de Bases do Sistema Educativo - LBSE de 30/08/2005 aborda, no artigo 2°, os
principios gerais sobre a educacdo e a cultura, assegurando que todos os portugueses tém
direito a educacdo e a cultura, nos termos da Constituicdo da Republica; é assim garantido o
direito a uma justa e efectiva igualdade de oportunidades no acesso e sucesso escolares.

Desta forma, o sistema educativo procura responder as necessidades resultantes da
realidade social, contribuindo para o desenvolvimento pleno e harmonioso da personalidade
do individuo, incentivando a formacdo de cidaddos livres, responsaveis, autébnomos e
solidarios, valorizando a dimensdo humana do trabalho e promovendo o desenvolvimento do
espirito democratico.

O art. 20° prescreve que a educacdo especial visa a recuperagédo e integracdo socio-
educativas dos individuos com necessidades educativas especificas, quer se trate de
deficiéncias fisicas ou mentais, com actividades dirigidas aos educandos e ac¢fes dirigidas as
familias, aos educadores e as comunidades. Tais atividades procuram o desenvolvimento das
potencialidades fisicas e intelectuais; a reducdo das limitagdes provocadas pela deficiéncia; o
apoio na insercdo familiar, escolar e social de criancas e jovens deficientes; e a preparacéo
para uma adequada formacéo profissional e integracdo na vida activa.

Quanto a organizacdo da educacdo especial, o art. 21° prescreve a oferta,
preferencialmente segundo modelos diversificados de integracdo em estabelecimentos
regulares de ensino, tendo em conta as necessidades de atendimento especifico, com apoio de
educadores especializados devidamente ancorados em curriculos e programas adaptados as
caracteristicas de cada tipo e grau de deficiéncia, assim como formas de avaliacdo adequadas
as dificuldades especificas.

O art. 28° prevé que os estabelecimentos de ensino basico assegurem a existéncia de
actividades de acompanhamento e complemento pedagdgicos, de modo positivamente
diferenciado, a alunos com necessidades escolares especificas.

O Decreto-Lei n° 319/91 que complementa o Decreto-Lei 170/80 e o Decreto
Regulamentar n°14/81 estabelecem as condi¢bes de atribuicdo do subsidio de educacgdo

especial, no art. 1°, enfatizando que a escola é para todos e define, no art. 2°, o que se entende
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por Regime Educativo Especial.

Este consiste na adaptacdo das condigdes em que Se processa 0 ensino- aprendizagem
dos alunos com Necessidades Educativas Especiais.

As adaptacdes previstas no nimero anterior podem traduzir-se nas seguintes medidas:
equipamentos especiais de compensacdo; adaptacOes materiais; adaptagdes curriculares;
condi¢des especiais de matricula, frequéncia e avaliacdo; adequacao na organizacdo de classes
ou turmas e de apoio pedagdgico acrescido.

A aplicacdo das medidas previstas, tendo em conta cada caso concreto, procura que as
condicdes de frequéncia dos alunos privilegiem as medidas mais integradoras e menos
restritivas.

O conteudo deste decreto é fundamental para o trabalho desenvolvido com o aluno com
NEE, pois contempla questBes centrais sobre o curriculo, adaptagdes, materiais adaptados e
recursos, ou seja, € a bussola do trabalho pedagogico e fisico da educacao especial.

O atendimento a inclusdo dos alunos esta previsto no Decreto-Lei n.° 3 de 07 de
Janeiro de 2008, que visa promover a igualdade de oportunidades, valorizar a educacao e
incentivar a melhoria da qualidade do ensino. Deste modo, a escola inclusiva pressupde
individualizacdo e personalizacdo das estratégias educativas, com o objetivo de promover
competéncias que permitam a autonomia e 0 acesso a cidadania por parte de todos. Neste
aspeto, o aluno com o diagnostico da SXF se beneficia deste atendimento que €, de uma
maneira geral, indicador para todos os que apresentam NEE em relacao a incluséo.

O art. 1° deste Decreto-Lei apresenta as finalidades da inclusdo educativa e social: o
acesso e 0 sucesso educativo, a autonomia, a estabilidade emocional, a promocdo da
igualdade de oportunidades, a preparacdo para 0 prosseguimento de estudos, ou para uma
adequada preparacdo para a vida profissional com a transicdo da escola para o emprego das
criancas e dos jovens com NEE.

Quanto as caracteristicas das criancas, a que se refere este decreto, estas sdo
decorrentes de alteragdes funcionais e estruturais, de caracter permanente, resultando em
dificuldades continuadas ao nivel da comunicacédo, aprendizagem, mobilidade, autonomia, do
relacionamento interpessoal e da participacdo social.

O Decreto assegura que as escolas ou os agrupamentos de escolas, assim como 0s
estabelecimentos de ensino particular com paralelismo pedagogico e as escolas profissionais,

direta ou indiretamente financiados pelo Ministério da Educacdo, ndo possam rejeitar a
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matricula ou inscri¢do de qualquer crianga ou jovem com base na incapacidade ou nas NEE
que manifestem. Embora as criangas com NEE de caréacter permanente possam beneficiar do
adiamento da matricula no primeiro ano de escolaridade obrigatoria, por um ano, é preciso
atencdo por ndo ser renovavel.

O art. 4.° afirma que as escolas devem incluir nos seus projectos educativos as
adequacdes relativas ao processo de ensino e aprendizagem, de caracter organizativo e
funcionamento adequado as necessidades educativas especiais de cardcter permanente das
criangas e jovens, com vista a assegurar a sua maior participacdo nas actividades de cada grupo
ou turma e da comunidade escolar em geral. Refere-se também a necessidade de escolas de
referéncia para a educacéo bilingue de alunos surdos, escolas de referéncia para a educacéo de
alunos cegos e com baixa visdo para apoiar a adequacdo do processo de ensino e de
aprendizagem, permitindo que escolas ou agrupamentos de escolas possam desenvolver
respostas especificas diferenciadas para alunos com Perturbagdes do Espectro do Autismo e
com multideficiéncia, designadamente através da criacdo de: unidades de ensino estruturado
para a educacdo de alunos com perturbacGes do espectro do autismo e unidades de apoio
especializado para a educacdo de alunos com multideficiéncia e surdocegueira congénita.

Assim, a educacdo especial organiza-se segundo modelos diversificados de integracéo
em ambientes de escola inclusiva e integradora, podendo garantir a utilizacdo de ambientes
menos restritivos possivel, desde que, desta integracdo, ndo resulte qualquer tipo de
segregacao ou exclusdo da crianga ou jovem com necessidades educativas especiais.

Nos aspetos referentes a avaliagdo, no Sistema de Ensino existe um Departamento de
Educacdo Especial onde a escola solicita uma avaliacdo especifica do aluno com base em
caracteristicas identificadas na educacdo especial e/ou baixos resultados de aprendizagem
individual. Os resultados avaliativos de natureza técnico-pedagogica emitidos por esta equipa
especializada indicardo os contributos dos intervenientes no processo e identificardo também
as razdes que determinam as NEE e os aspetos relacionados com o desenvolvimento do aluno.

No processo educativo de NEE inclui-se o Programa Educativo Individual (PEI), em
que consta a identificacdo pessoal, historico escolar, conclusées do relatdrio de avaliacdo e as
adaptac6es no processo de ensino e aprendizagem, com metas, estratégias, recursos e formas
de avaliacdo. Este documento € fundamental na definicdo de aspetos como: abordagem das
questdes educativas e avaliativas com o objetivo de facilitar a participacdo e a aprendizagem;

definicdo das medidas educativas a implementar; selecdo dos contetdos, dos objetivos gerais
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e especificos a atingir e das estratégias e recursos humanos e materiais a utilizar; nivel de
participacdo do aluno nas atividades educativas da escola; distribuicdo horaria das diferentes
atividades previstas; identificacdo dos técnicos responsaveis, bem como a definicdo do
processo de avaliagdo da implementacdo do programa educativo individual.

Este documento descreve a trajetdria pessoal e de escolarizagdo do aluno. A
elaboracdo do programa na educagdo pré-escolar e nos anos iniciais do ensino fundamental
fica sob responsabilidade do docente da turma, do docente de educacdo especial e dos
coordenadores da educacdo na escola. Ja nos anos finais do ensino, o documento é elaborado
pelo diretor de turma, pelo docente de educacéo especial e pelos encarregados de educacéo.

Se 0 objetivo da adequacdo do processo de ensino e aprendizagem € integrar medidas
educativas que visam promover a aprendizagem e a participacdo dos alunos com necessidades
educativas especiais de caracter permanente, o art. 16° do Decreto- Lei n° 3 de 2008 descreve
as seguintes adequacdes: apoio pedagogico personalizado; adequacbes curriculares
individuais no processo de matricula; na avaliacdo; curriculo especifico individual e com
tecnologias de apoio.

Isto tem implicacbes nas adequacOes curriculares individuais, que podem ser desde a
dispensa de atividades devidamente justificadas em razdo das dificuldades dos alunos no
contexto do curriculo adaptado até ao uso de tecnologias de apoio, como dispositivos
facilitadores destinados a melhorar a funcionalidade dos alunos com NEE.

O referido Decreto-Lei aborda também questBes pertinententes relativas a intervencéo
precoce na infancia. O art. 27° tem como objetivo assegurar a articulacdo com os servicos de
salde e da seguranca social, visando reforcar as equipas técnicas que prestam servicos no
ambito da intervencdo precoce na infancia, no ambito da seguranca social, considerando que
tais servicos ndo pertencem ao ambito da educagdo, mas aos da saude e assisténcia social.

O art. 31° do Decreto-Lei incorpora a concep¢do de Avaliacdo utilizada na
Classificacdo Internacional da Funcionalidade - CIF, Incapacidade e Saude, da Organizagédo
Mundial de Salude e contempla que: no final de cada ano lectivo seja produzido um relatério
individualizado que incida sobre os resultados escolares e do desenvolvimento do potencial
biopsicossocial dos alunos que foram avaliados. O relatério deve avaliar igualmente os
progressos dos alunos na sequéncia dos relatérios produzidos anteriormente. Deve ser
promovida uma avaliacdo global sobre a pertinéncia e utilidade da Classificacdo Internacional

da Funcionalidade, Incapacidade e Salde, da Organizacdo Mundial de Salde, no ambito da
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avaliacdo das necessidades educativas especiais de criancas e jovens.

A Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude - CIF (2004,
p. 10) e util no estudo dos sistemas de cuidados de saide, tanto em termos de avaliagdo como
de formulacédo de politicas, utilizando-se também na educacdo, seguranca social, estatisticas e
politicas publicas, sendo uma estrutura conceptual para a informagdo aplicavel aos cuidados
de saude, incluindo a prevencdo, a promocao da salde e a melhoria da participacdo, removendo
ou atenuando as barreiras sociais e estimulando a atribuicdo de apoios e facilitadores sociais.

3.4 Educacéo inclusiva do aluno com Necessidades Educativas Especiais - NEE

A inclusdo é um desafio permanente. Trata-se de uma das praticas humanas mais
complexas, por se referir a uma nova organizagdo social. Ndo ha inclusdo fora dos seres
humanos, portanto esta depende das atitudes inclusivas que s&o assumidas no dia a dia. O
processo educativo de natureza inclusiva deve contribuir para a autonomia do aluno,
ajudando-o a reduzir os seus niveis de dependéncia.

Este processo envolve o homem por inteiro e as suas relacbes com o outro, 0 que
permite identificar a necessidade individual do aluno, entendido como possibilidade de
desenvolvimento pessoal e social.

A inclusdo deve respeitar as necessidades do individuo, tanto no dominio académico,
como nos dominios social, emocional e pessoal, pois “a crianga com Necessidades Educativas
Especiais - NEE realmente ndo se alimenta de sonhos, mas sim de praticas educativas
eficazes, que tém sempre em linha de conta as suas capacidades ¢ necessidades” de acordo
com Correia (2003, p. 9).

No que se refere a inclusdo para Correia (2003) o aluno com NEE na classe regular,
deve receber todos os servicos educativos adequados, com apoio adequado as suas
necessidades.

O conceito de inclusdo na perspectiva dos direitos pressupde praticas educativas na
perspectiva do entendimento. Para Correia (2008) o aluno com NEE significativas deve
inserir-se, sempre que possivel, na classe regular da escola perto da sua residéncia; deve poder
contar com servicos e apoios especializados prestados por educadores e professores
especializados e por outros técnicos que se julguem pertinentes.

O processo de inclusdo escolar das criancas com SXF esta estreitamente vinculado as

politicas de inclusdo que tém a finalidade de subsidiar os sistemas de ensino afim de viabilizar
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os direitos individuais do publico a que se destina, para “transformar as escolas publicas em
espacos inclusivos e de qualidade e que atendam as necessidades educacionais de cada aluno”
conforme a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (2005, p.6). A definicdo de
politicas de inclusdo social configura-se como uma questdo fundamental para a sociedade, na
medida em que deixa de ser uma preocupagdo circunscrita a um grupo de cidad&os,
governantes, pais, professores ou especialistas.

Assim, a institucionalizacdo de politicas inclusivas demanda a existéncia de recursos e
orcamentos, servicos de uma proposta pedagodgica fundamentada em principios e valores,
recursos de acessibilidade, mas também de uma concecdo de politica efetivamente inclusiva,
preocupada “com a desinstitucionalizagdo da exclusdo, seja ela no espaco da escola ou em
outras estruturas sociais” segundo a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (2005,
p.8).

A educacdo inclusiva "é um processo continuo que visa oferecer educacdo de
qualidade para todos, respeitando a diversidade, as diferentes necessidades e capacidades,
caracteristicas e expectativas dos alunos e comunidades de aprendizagem, eliminando todas as

formas de discriminacao™ de acordo com a UNESCO (2008, p. 3).
3.5 Metodologias e estratégias de ensino na educacéao inclusiva

A diversidade humana faz com que o professor considere o quotidiano da sala de aula,
na sua pratica, na organizacao e nas metodologias de ensino, de modo a cumprir os direitos de
acesso e permanéncia numa escola reconhecida como espaco democratico de aprendizagem
para todos.

No ensino ha que ter em consideracdo 0s saberes que o aluno j& possui como
referéncia, afim de ampliar esses conhecimentos prévios, através da aprendizagem de
conhecimentos novos e da abordagem de metodologias adequadas ao aluno e seu contexto
didatico-pedagdgico.

De acordo com Ainscow (1997) existem alguns fatores de mudanca nas escolas que
sdo fundamentais para a prossecucdo dos objetivos da inclusdo: lideranca eficaz,
envolvimento da equipa de profissionais, alunos e comunidade nas orientacdes e decisdes da
escola; um compromisso relativo a uma planificacdo realizada colaborativamente; estratégias
de coordenacdo; focalizacdo da atencdo nos beneficios potenciais da investigacdo e da

reflexdo e uma politica de valorizacdo profissional de toda a equipa educativa.
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As questdes relacionadas com o contexto escolar e o desenvolvimento cognitivo e
social do aluno dizem respeito a uma concecéo de totalidade - um todo que deve estar em
sintonia em todos o0s aspetos dessa realidade. Neste sentido, Arroyo (2004, p.376) afirma que
¢ preciso “respeitar 0 tempo de aprendizagem, € decisivo para que 0 conhecimento seja
aprendido e socializado. Se ndo respeitarmos esse tempo de aprendizagem, podemos estar
negando a milhares de cidadaos o direito ao conhecimento socialmente produzido”.

Neste caso, compete a educacdo escolar compreender o aluno na sua totalidade,
possibilitando o desenvolvimento nos aspetos relacionados com a atencdo, memdria,
imaginacdo, pensamento e linguagem, como resultado das relagdes estabelecidas entre o
aluno e o meio cultural e social em que ele esta inserido.

O meio social é muito importante para o desenvolvimento dos alunos, pois ninguem
aprende sozinho, isolado do meio social, mas sim através de um processo de interacdo e
socializagdo com o mundo que o cerca. Dai o papel fundamental que, a educacao escolar tem
na socializacdo dos alunos, uma vez que € um espago organizado para favorecer a interacéo
entre 0s VArios sujeitos do processo educativo. Neste sentido, a escola pode ou néo realizar esta
funcdo, uma vez que a sua dindmica se expressa na medida em que 0s seus intervenientes
podem agir para conservar o status quo ou para transformar a realidade que se expressa em
praticas voltadas para adequar o aluno ao contexto ou para explorar todas as possibilidades
existentes no aluno e no ambiente escolar e social.

O trabalho educativo desenvolvido nos espagos escolares destinado a incluséo
escolar/social/cultural € muito importante como base para o processo de socializacéo
humanizadora do aluno. Neste sentido, Franco (2009, p.102) afirma que decorreram duas
grandes implicacbes em termos de contextos: “uma delas referente a escola e outra aos
restantes espacos de vida real e global: o tempo livre, o desporto, o acesso a cultura, as
relacbes interpessoais com a familia e os pares”, etc. Isto permitiu que a crianca com
deficiéncia pudesse ter um tipo de vida similar ao das outras pessoas, consideradas como

habituais na sociedade.
3.6 O aluno com SXF no ambiente escolar

As criancas com SXF apresentam necessidades especificas quanto aos aspetos
pedagdgicos referentes ao processo de inclusdo nas classes do ensino regular. O trabalho

educativo escolar a ser desenvolvido com estes alunos deve levar-nos a refletir sobre as
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dimensGes pedagogicas e sociais implicadas na aprendizagem. No que tange a inclusdo dos
alunos com SXF no sistema regular de ensino, 0s estudos mostram que existe um periodo
marcado por inimeras indagacdes por parte dos pais afirma Franco (2013).

Para Barden (2004) a sala de aula é um lugar para aprender uma variedade de
comportamentos, sendo que o aluno com SXF pode precisar de aprender a relacionar- se
socialmente, a desenvolver as tarefas académicas, demonstrar melhor producdo da fala ou
tolerar certos estimulos sensoriais sem demonstrar comportamentos desafiadores.

O sucesso da inclusdo escolar e da aprendizagem dos alunos solicita uma pratica
pedagogica adequada. Vale a pena lembrar uma afirmacgdo da Declaracdo de Salamanca (1994)
que destaca que a preparagdo adequada da educacao constitui um fator-chave na promocéo do
progresso em direcdo as escolas inclusivas. Uma escola vai constituindo processualmente a
sua qualificacdo para atender os alunos com SXF na medida em que, subsidiada e amparada
nas politicas inclusivas, realiza as adaptacfes curriculares necessarias, aliadas as acles a
serem desenvolvidas com a finalidade de atender as especificidades educacionais do aluno,
promovendo as condi¢cdes de pleno acesso aos processos participativos que, muitas vezes,
exigem individualizacdo do ensino afim de garantir as condi¢des de igualdade e qualidade na
aprendizagem.

Neste sentido, as flexibilizacdes curriculares sdo estruturantes nos processos de
aprendizagem, especialmente por considerarem o respeito pela diversidade como questéo
nuclear na educacéo inclusiva.

Se a aprendizagem decorre das relacbes sociais e 0 processo educativo esta
diretamente relacionado com o desenvolvimento do aluno, procura-se a organizacdo do tempo
e do espaco pedagdgico com base em interacdes didaticas e pedagdgicas que potencializem os
conhecimentos que o aluno ja domina.

Afirmam Whalon & Hanline (2003, p.523) que “a literatura regista os beneficios
associados a inclusdo de criancas com Perturbacdes do Espectro do Autismo - PEA em
ambientes com 0s seus pares com desenvolvimento tipico, no entanto, persistem davidas
sobre a capacidade dos professores da educacdo regular em atender os multiplos desafios
vivenciados por essas criancas em tais ambientes”.

As criancas diagnosticadas com a SXF sdo alunos com Necessidades Educativas
Especiais - NEE e apresentam necessidades especificas referentes ao processo de inclusdo nas

classes do ensino regular, o que demanda um processo educativo fundamentado nas
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dimensBes pedagdgicas e sociais implicadas na aprendizagem.

Aponta Mantoan (2005, p.28) que todos os alunos merecem condic¢des de aprender nas
escolas, onde existe a “convivéncia respeitando as diferencas e valorizando 0 que eles
conseguem sobre 0 mundo e sobre si proprios, reforca ainda que os alunos aprendem de
diversas formas, em tempos diferentes”.

A aprendizagem do aluno com a SXF pressupde uma atividade educativa construida
nas discussbes entre equipa pedagdgica e professores, com o objetivo de elaborar o
planeamento, os contetdos que serdo trabalhados e as metodologias que serdo utilizadas para

promover as adaptacOes necessarias.
3.7 Diferenciagdo na organizacéo do ensino

Como percebemos, tanto no Brasil como em Portugal existem marcos legais
destinados a educacdo inclusiva de alunos com NEE, incluindo os alunos com SXF.

O que difere em primeiro lugar sdo os aspetos relacionados com a carga horéaria de
estudos, pois no Brasil os alunos permanecem nas escolas regulares um total de quatro horas
diérias, totalizando duzentos dias® letivos e oitocentas horas anuais. Os alunos tém acesso a
Sala de Recursos Multifuncionais no contra turno. Em Portugal, os alunos permanecem mais
tempo, ou seja, a carga horéria diaria em sala de aula® é maior. Quanto ao Atendimento
Especializado, a nomenclatura dada €: Unidades de Ensino Estruturadas, onde os alunos séo
atendidos no mesmo horario em que frequentam a escola.

A questdo do tempo vincula-se também a importancia da realizacdo do diagndstico do
aluno com a SXF o mais precocemente possivel, para que a intervencdo seja realizada com
rapidez, visando contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos individuos e seus
familiares. A legislacdo brasileira ainda ndo se pronunciou sobre o direito a este recurso.

O desafio as politicas de educacdo inclusiva é formular legislacdo que assegure a
Intervencdo Precoce, considerando as contribui¢fes imediatas para o processo de inclusdo dos
alunos com NEE.

No Brasil, pelo facto de existirem Escolas Especiais separadas das Escolas de Ensino
Fundamental, nem todos os alunos com Necessidades Educativas Especiais sdo atendidos no

Ensino Regular; muitos frequentam ainda as Escolas Especiais. Na educacdo portuguesa, 0s

3 . -
Calendario escolar Brasileiro

* Calendario escolar Portugués
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alunos sdo atendidos no ensino regular ou nas Unidades de Ensino Estruturado, dentro da
escola de ensino regular.

Em Portugal existe um guia orientador de apoio ao processo de elegibilidade para
efeitos de aplicacdo de medidas especiais de educagdo, por referéncia a Classificacdo
Internacional da Funcionalidade, Incapacidade e Salde da Organizagdo Mundial de Saude e
do Ministério de Educacdo (2005). Este guia, disponibilizado por estabelecimentos de ensino
de referéncia, explicita as caracteristicas das unidades especializadas de apoio a inclusdo
escolar, as quais estdo inseridas num continuum de respostas educativas que nao se excluem
mutuamente. Estas unidades de apoio devem promover o acesso ao curriculo e desenvolver
competéncias que visem, de acordo com o principio da adequacao, realizar o desenvolvimento
de criancas ou jovens com Perturbagdes do Espectro do Autismo - PEA.

O guia explica a abordagem a adotar com o0 aluno com PEA. Trata-se de um recurso
pedagdgico especializado para a educacgéo de criancgas e jovens com Perturbacdes do Espectro
do Autismo em estabelecimentos publicos do ensino Basico e Secundario. O documento
orienta também a utilizacdo de metodologias e estratégias de intervencdo interdisciplinares
adequadas as criancas e jovens com Perturbac6es do Espectro do Autismo.

No que se refere aos recursos materiais, 0 documento descreve o direito de acesso a
aspetos relacionados com o mobiliario e adaptac6es fisicas como: instalagcdes sanitarias com
banheira e agua quente e bancada de troca de fraldas; cozinha equipada com caracteristicas
favoraveis ao desenvolvimento da autonomia do aluno; e, no que se refere aos recursos
tecnoldgicos, acesso a software educativo, computador, impressora e scanner.

A politica educacional expressa no documento assegura a presenca de recursos
humanos para a area da docéncia, com formacéo especializada em problemas graves de
motricidade e cognicdo e outros profissionais como terapeutas da comunicacao, terapeutas
ocupacionais e auxiliares de acao educativa.

As escolas de referéncia sdo estabelecimentos educativos que integram a educacgéo pre-
escolar, o ensino basico e a escolaridade obrigatéria. Verifica-se a existéncia de um espaco
devidamente equipado, com disponibilidade para apoios diferenciados (como refeitério,
transportes e actividades dos tempos livres). A sala é selecionada de modo a garantir um
ambiente calmo dentro do espaco da escola.

Em Portugal existe o Programa Educativo Individual - PEI e o Plano Individual de

Transicdo. O aluno que segue o PEI ndo reprova. O art. 8.° do Programa Educativo Individual
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regista as necessidades educativas especiais da crianga ou jovem, baseadas na observacdo e
avaliacdo da sala de aula e nas informacbes complementares disponibilizadas pelos
participantes no processo. O art. 13° faz referéncia ao acompanhamento do Programa e a
necessidade de ser revisto a qualquer momento e, obrigatoriamente, no final de cada nivel de
educacdo e ensino bem como no fim de cada ciclo do ensino bésico. A avaliacdo da
implementacdo das medidas educativas deve assumir caracter de continuidade, sendo

obrigatoria, pelo menos, em cada um dos momentos de avaliacdo somativa interna da escola.
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CAPITULO 4 - Metodologia

Nos capitulos anteriores apresentamos as principais caracteristicas dos individuos com
SXF, alguns aspetos dos debates sobre a inclusdo escolar de alunos com esse diagndstico e
também uma analise de alguns referenciais dos marcos legais sobre as politicas educacionais
em Portugal e no Brasil.

A metodologia escolhida para realizar esta pesquisa em coeréncia com as questdes
centrais foram dos guiBes constitui a ferramenta tedrico-metodol6gica para realizar esta

investigacdo com base nos objetivos estabelecidos.
4.1 Objetivos gerais e especificos

Este estudo tem como objetivo geral compreender como ¢é realizada a inclusdo escolar
de criangas com Sindrome do X Fragil, nos anos iniciais de escolarizagdo, em Portugal e no
Brasil. Para compreender tal questdo desta investigacdo, foram definidos os seguintes

objetivos especificos:

1. conhecer como a escola realiza o processo de inclusdo dos alunos com SXF nos
aspetos fisicos, sociais e pedagogicos;

2. analisar como a familia percebe a incluséo dos seus filhos com SXF no processo de
escolarizacéo;

3. identificar as adaptacdes desenvolvidas com estes alunos, quanto as dificuldades e
0S apoios que recebem no processo educativo.

4. identificar as dificuldades enfrentadas pelos professores que trabalham com estes
alunos, bem como as solucdes e superagdes ja encontradas;

5. analisar a necessidade de adaptacBes curriculares que a escola e os professores

utilizam para a inclusdo dos alunos com SXF.

Numa pesquisa que envolve a participacdo de pessoas, devem ser considerados 0s
principios éticos mencionados por Lessard-Hébert et al. (1990) de informar os pesquisados
sobre os objetivos da investigacdo e atividades a serem desenvolvidas, protegendo 0s
pesquisados, mantendo o sigilo e a confidencialidade.

Quanto aos objetivos, € particularmente importante explicar aos participantes da

investigacdo o que € que se pretende investigar, sendo que desta forma os participantes devem
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estar conscientes do objetivo geral do estudo e do que ele vai envolver de acordo com
Lankshear e Knobel (2008).

Desta forma, a contribuicdo dos participantes fica mais efetiva ao compreender a razdo
pela qual se pretende obter os dados enquanto subsidios do processo investigativo.

4.2 Metodologia da investigacéo

Perante o objetivo geral deste estudo, langcamos a seguinte questdo norteadora: como
ocorre 0 processo de inclusdo dos alunos com SXF, na perspectiva dos pais e professores,
tanto em Portugal como no Brasil? Para chegar a questdo norteadora fizemos outras perguntas
complementares com a finalidade de aprofundar a abordagem do problema da pesquisa, como:
Qual o impacto da inclusdo no processo apropriacdo do conhecimento dos alunos incluidos?
Que adaptacéo curricular € necessaria para que o processo de ensino e aprendizagem ocorra?
Quais as metodologias e estratégias especificas importantes no reconhecimento das
caracteristicas dos alunos? Como é que a familia percebe a inclusdo dos seus filhos com SXF?

Esta pesquisa enquadra-se no paradigma da investigacdo interpretativa de carater
qualitativo. O que caracteriza um estudo interpretativo é a existéncia de uma questdo de foco
substantivo e intencional, e ndo uma questdo de procedimentos para a recolha de dados,
afirma Erickson (1986).

As principais fontes para a recolha de dados necessarios foram as familias e os
professores das escolas com alunos matriculados e diagnosticados com a SXF.

Considera Guerra (2006) que € muito importante o papel dos investigadores na
compreensdo das pessoas e do seu lugar de insercdo social numa pesquisa interpretativa.

Do ponto de vista qualitativo, considera-se que 0s atores interpretam as situacoes,
concebem estratégias, mobilizam recursos e agem em funcdo dessas interpretacGes. No
contexto do paradigma interpretativo, o objeto de analise ¢ formulado em termos de acgéo,
accdo essa que abrange o comportamento fisico e os significados Ihe sdo atribuidos pelo actor
e por aqueles com quem interagem. No entanto, tradicionalmente, e do “ponto de vista
socioldgico, o objeto da investigacao social interpretativa € o significado dessa ac¢do e ndo o
comportamento em si proprio”, segundo Guerra (2006, p. 17).

Corroborando essa perspectiva, Flick (2004) afirma que a pesquisa qualitativa é
orientada para a analise de casos concretos na sua particularidade temporal e local, partindo

de expressoes e atividades das pessoas nos seus contextos locais.
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Esta investigacdo utiliza metodologia, técnicas e instrumentos de pesquisa qualitativa,
na modalidade de estudo de caso, para compreender o processo de inclusdo dos alunos com
SXF. Para Yin (2005) estudo de caso é uma investigagdo empirica, um método que abrange o
planeamento, técnicas de recolha de dados e analise dos mesmos.

Na interpretacdo de Guerra (2012) uma crianga pode ser um caso, um professor pode
ser um caso, um programa inovador pode ser um caso, todas as escolas da Suécia podem ser
um caso. Nesta investigacao, o caso € a forma como ocorre o0 processo de inclusdo escolar dos

alunos com a SXF, na perspectiva dos pais e dos professores.
4.2.3 Instrumento da pesquisa - Entrevistas semi-estruturadas

Por tratar-se de uma investigacdao de natureza qualitativa, utilizamos entrevistas semi-
estruturadas, por conter possibilidades de abrir espaco para novas buscas, a partir de
determinada resposta do entrevistado.

A entrevista semi-estruturada € um instrumento que parte de algumas questdes
bésicas, apoiadas em teorias e hipoteses que interessam ao pesquisador de acordo com
Trivifios (1987). Mediante determinada resposta do entrevistado, o pesquisador pode recorrer
a outras interrogacdes, cujas respostas exigem novas hipoteses e, inclusive, novas teorias para
interpretar as informac6es que recebe do sujeito, afirma Prudéncio (2014).

A elaboracdo dos guides das entrevistas semi-estruturadas baseou-se na perspectiva da
compreensdo dos processos e das realidades em seus contextos. Para Flick (2009, p. 158), “a
orientacdo para um guia de entrevista garante também que a entrevista ndo se perca em
topicos irrelevantes, permitindo ao especialista improvisar 0 seu tema e a sua opiniao sobre as
questoes”.

A selecdo dos pais participantes desta investigacdo se deu em decorréncia da
disponibilidade de participar da pesquisa, onde recorremos a um cadastro mundial de pais
com filhos com a SXF. Este cadastro é aberto para todos que disponibilizam-se a participarem
de pesquisas e estudos com vistas a melhor compreenséao sobre a sindrome.

O instrumento semi-estruturado da entrevista com pais e professores foi composto por
questdes selecionadas com base na literatura referente ao tema, tendo também recorrido ao
contributo de uma mae que reside em Portugal e tem trés filhos com SXF. O namero de filhos
com o diagndstico da sindrome estudada foi o critério de selecdo desta mae, se revelando ser

uma participante ativa e de relevante experiéncia. Inicialmente realizamos uma conversa
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informal e, mais tarde, introduzimos algumas perguntas mais pontuais sobre o processo de
inclusdo escolar dos seus filhos no primeiro ciclo de escolarizacdo. Esta méae é portadora da
SXF e, devido ao fator genético, os seus filhos também apresentam a sindrome. Como sao trés
filhos, sendo dois do sexo masculino, foi possivel considerar o que a literatura afirma
sobre as caracteristicas dos individuos com SXF, mais evidentes no sexo masculino do que
no feminino.

Os contetdos explorados nas entrevistas para os pais foram relacionados com os dados
de identificacdo (contendo idade, género e numero de filhos) caracterizacdo da crianca,
escola, mutacdo, se teve acesso a intervencao precoce, caracteristicas das criancas em relacéo
aos aspetos de linguagem, comportamento, socializagdo e cognicao e, na Gltima parte, aspetos
relacionados com a inclusdo escolar: expectativas, impacto da escola, recetividade, acesso aos
recursos, aprendizagem, reprovacoes, aspetos positivos e negativos sobre a incluséo e opinido
da familia sobre a incluséo, de forma abrangente.

Junto dos professores, foram abordados aspetos sobre os dados de caracterizacéo
contendo: idade, genero, formagdo académica, formagdo continua, experiéncia com alunos
incluidos e processo de escolarizacdo das criangas. Neste topico foram questionadas as
dificuldades sentidas ao trabalhar com os alunos com SXF, o impacto inicial, as adaptacGes
curriculares, necessidade de apoios, como ocorreu a aprendizagem, articulacdo entre familia e
escola, necessidades de formacdo continua e aspetos positivos e negativos da incluséo.

Os roteiros das entrevistas foram construidos com base na revisdo da literatura e nas
normas legais referentes a inclusao escolar em Portugal e no Brasil, sendo que, nas entrevistas
aos professores, abordamos questdes referentes a caracterizacdo e escolarizacdo das criancas
com SXF>, e nas entrevistas aos pais abordamos os dados de identificag&o, as caracteristicas da
crianca e a inclusdo escolar®.

Os guides foram validados por especialistas que estudam a SXF e trabalham na
inclusdo escolar de alunos com a sindrome. Um dos contatos foi feito via skype e outro via
telefone. A confiabilidade garantiu-se através do uso do guido com base em informacoes de
profissionais que apresentam conhecimentos sobre o referido estudo e também deram parecer

técnico.

® O roteiro da entrevista encontra-se em apéndice

® O roteiro de entrevista encontra-se em apéndice
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A esse respeito, optamos pela garantia do anonimato dos especialistas, sendo este um
“critério tradicional da ética que visa minimizar repercussoes negativas para 0s participantes
diante dos resultados do estudo”, para os autores Lankshear e Knobel (2008, p.100). As
entrevistas foram traduzidas para o inglés afim de obter a opinido de uma das especialistas
que estuda a SXF nos Estados Unidos.

As entrevistas semi-estruturadas valorizam a presenga do investigador e, a0 mesmo
tempo, permitem ao entrevistado ter mais alternativas para expor a sua compreensao sobre o
tema que esté a ser investigado. Para Laville, essa estratégia permite “uma série de perguntas
abertas, feitas verbalmente numa ordem prevista, mas a qual o entrevistador pode acrescentar
perguntas de esclarecimento” segundo Laville (1999, p. 188).

Utilizamos a técnica da entrevista com o objetivo de compreender dados que, descritos
pelos entrevistados, podem revelar a concecdo dessas pessoas, sendo que, em certos
momentos, foi necessario acrescentar questdes pontuais para clarificar o que o entrevistado
estava a tentar expor. Por exemplo, quando as pessoas estavam a relatar questdes relacionadas
com os seus filhos ou alunos e a afetividade tomava conta do discurso. Salientamos que 0s
momentos em que a afetividade foi mais predominante, foram preservados nas transcrigdes,
utilizando-se anotagdes especificas para isso.

O conteudo das entrevistas fornecidas pelos pais e pelos professores foi transcrito pela
investigadora, armazenada e identificada com um codigo, respeitando, sempre que possivel, as
marcas da oralidade e garantindo o anonimato dos participantes ou de locais que pudessem
permitir a identificacdo dos mesmaos.

As primeiras entrevistas foram realizadas com os professores dos alunos com o
diagnostico da SXF, pois era muito importante compreender o processo de inclusao escolar na
perspectiva desses profissionais. Posteriormente foram realizadas as entrevistas com as
familias, realizadas inicialmente em Portugal e depois no Brasil.

As entrevistas foram realizadas nos meses de abril e maio de 2015 em Portugal e em
agosto e setembro de 2015 no Brasil. Foi necessario estipular este limite temporal para que a
recolha de dados da investigacdo correspondesse ao ano escolar dos alunos e ocorresse dentro
de um espaco temporal proximo.

A duracdo das entrevistas variou de uma hora a uma hora e meia. Os pais ndo tiveram
acesso as perguntas antes do dia e horario agendado, compreendendo que desta maneira eles

ndo teriam respostas prontas as questGes abordadas e iriam ter que responder com mais
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naturalidade.

As entrevistas foram todas armazenadas em &udio, havendo aproximadamente 40
minutos de duragdo para cada entrevistado. “Qualquer pessoa que faga entrevistas conhece a
riqueza desta fala, a sua singularidade individual, mas também a aparéncia por vezes tortuosa
e contraditoria”, para Bardin (2009, p. 90).

O caréter interpretativo, a observacdo e a participacdo nas entrevistas semi-
estruturadas foram fundamentais, pois foi possivel relacionar a literatura estudada com a
pratica, no contexto espaco-tempo da investigacdo, considerando a concecdo e 0s objetivos da

investigacéo.
4.2.4 Observagdo em algumas escolas de Portugal e do Brasil

Durante as entrevistas realizadas nas escolas de ambos paises, a investigadora foi
convidada pela equipe gestora a fazer uma observacdo dos espacos fisicos onde os alunos
permaneciam durante o periodo escolar, sendo que esta atividade trouxe uma 6tima contribuicéo
para a pesquisa, ja que, de acordo com Flick (2009) a observacao é uma abordagem de campo,
a partir de uma perspetiva externa.

A tecnica da observacdo dentro desta investigacdo foi utilizada no sentido em
compreender 0s aspetos levantados durante as entrevistas, apesar de ndo fazerem parte do
corpus de dados para a analise segundo Creswel (2007). Para Bogdan & Biklen (1994) “a
analise de dados é um processo de busca e de organizacdo onde as notas de campo e outros
materiais que foram sendo acumulados, com o objetivo de aumentar a sua prépria
compreensdo desses materiais e de lhe permitir apresentar aos outros aquilo que encontrou”
(p. 205).

Como pesquisadora optei por ndo incluir os dados observados na minha pesquisa,
apenas indico que durante a observacdo em uma das escolas portuguesas, a professora fez
questdo de mostrar o caderno do aluno investigado e suas respectivas atividades, sendo que
cada aluno tem um quadro especifico de atividades para serem desenvolvidas no cotidiano
escolar. Entretanto, em Portugal, foi possivel estar em contexto de sala de aula e observar o
desempenho de alguns dos participantes desta investigacao.

Para Lakatos & Marconi (2003, p. 190) a observacéo é “uma técnica de coleta de dados
para conseguir informacdes e obter determinados aspetos da realidade. Ndo consiste apenas

em ver e ouvir, mas também em examinar factos ou fendmenos que se desejam estudar”.
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A observacao do processo educativo no dia a dia, associada a estrutura organizacional
de uma sala de aula com um aluno com o diagnéstico de SXF, permitiu perceber que, de facto,
as atividades que todos os alunos estavam a desenvolver eram as mesmas do aluno incluido.
Foi possivel confirmar a que se referem quando falam de inclusdo, sendo que a interacdo deste
aluno com os colegas de classe era muito positiva e gerava total envolvimento de todos. Ainda
em relacdo a observacdo, pudemos acompanhar como é desenvolvido um projeto especifico
em Portugal que foi muito referendado nas entrevistas. Este projeto € nominado como
Atividades de Tempos Livres - ATL, que as criancas frequentam em Portugal, e que provocou
em nos interesse e a necessidade de conhecer melhor tal programa. Os Centros de Atividades
de Tempos Livres - ATL sdo locais onde os mais novos desenvolvem atividades fora do
horéario escolar como: jogos pedagdgicos, jogos online e brincadeiras. Um dos observados
estava a usar um recurso tecnoldgico e afirmou que € uma das atividades que mais gosta de
realizar.

Em Portugal também realizei a visita in loco em uma Unidade de Ensino Estruturado,
onde tive a oportunidade de conversar com os alunos e observar as atividades que 0s mesmos
estavam realizando. A professora da Unidade me explicou que no inicio do trabalho é mais
dificil no que se refere a adaptacdo, mas que com o passar do tempo ficam todos habituados.
Nesta Unidade estavam presentes alunos verbais e ndo-verbais e que hoje ja é possivel
compreender o que eles necessitam, pela equipe ja estar habituada com os alunos no dia a dia.

No Brasil também foi possivel observar o trabalho que estava a ser desenvolvido com
algumas criancas. Lembramos que, neste pais, alguns alunos estdo em Salas Regulares e
outros em Escolas Especiais e em ambos espacos a pesquisadora foi convidada a reconhecer

as estruturas fisicas e os recursos utilizados com os alunos.
4.2.5 Meétodo de analise de contetido das entrevistas

De acordo com Bardin (2009, p.15), “a analise de contedo resulta da observacdo a
posteriori para interpretar os resultados referentes aos aperfeicoamentos, utilizacdo de
materiais e as aplicacGes de uma pratica que funciona em determinada situacdo”. Elencamos
algumas etapas da técnica descrita por Bardin (2009) que foram utilizadas nesta investigacao.

As fases da analise de conteldo organizam-se em torno de trés pélos, conforme
Bardin: “A pré-analise; a exploracdo do material; e, por fim, o tratamento dos resultados: a

inferéncia e a interpretacao” (2009, p.121).

60



A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

A primeira foi a pré-andlise, que compreende a organizacdo das entrevistas
previamente transcritas, com o objetivo de sistematizar um roteiro de trabalho. E importante
ressaltar que, antes da pré-andlise, o material foi preparado: as entrevistas, gravadas e
transcritas na integra, foram conservadas seguindo as recomendagdes de Bardin. A seguir,
organizaram-se as etapas da pré-analise, que seguiram 0s seguintes passos:

A leitura flutuante permitiu o contacto com os documentos da recolha de dados,
momento em que comegamos a interagir com o contetdo das entrevistas, deixando-nos invadir
por impressdes e orientacOes, apds a transcricdo das mesmas. Seguimos para a renomeagao
dos sujeitos, usando uma codificacdo que permitisse o sigilo e 0 anonimato dos mesmos, afim
de preservar e respeitar a individualidade dos entrevistados.

A selecdo dos documentos para analise foi composta pelas transcri¢es das entrevistas
com pais e professores e pelas anotacdes das observacdes de campo que, de acordo com
Bardin (2009), s@o documentos detentores dos registros com as informacgdes capazes de
elucidar o problema proposto pela investigacao.

O método de analise foi baseado na analise de contetdos de Bardin (2009), a
pesquisadora trabalhou com a leitura flutuante e depois foi identificando as palavras com
maior incidéncia. Devido ao numero exessivo de orientacdes e identificando as limitacdes
deste processo manual, optou-se pela utilizacdo de um software de analise de dados
qualitativos para refinar este procedimento de codificacdo e categorizacao.

Para a preparacdo do material, iniciamos o processo de codificacdo manualmente,
seguido de um editor de texto. Conforme mencionado acima percebemos que, devido a
quantidade de informacdo recolhida, seria necessario usar um software especifico para a
andlise de dados. Assim, optamos pelo Atlas TI, software que trabalha com a analise qualitativa
de dados, a partir de quatro principios: visualizacdo, integracdo, intuicio e exploracdo. E
importante salientar que o software ndo assume o papel do pesquisador, pois ndo é capaz de
fazer a andlise, as relacdes e as interpretacdes necessarias. No Atlas TI, as entrevistas foram
devidamente organizadas, codificadas e analisadas individualmente, partindo da codificacdo
para posterior categorizacéo.

A anélise de contetudo é um meio de expressdo do sujeito, onde procura categorizar as
unidades de texto, ou seja, a codificacdo ocorreu pela similaridade de palavras ou frases que
se repetem, inferindo uma expressdo que as representem. Para Moraes (1999, p.02) “a analise

de contetdo constitui uma metodologia de pesquisa usada para descrever e interpretar o
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contetido de toda a classe de documentos e textos e compreende procedimentos especiais para
0 processamento de dados cientificos”.

Afirmam Olabuenga e Ispizua (1989) que a analise de conteudo é uma técnica para ler e
interpretar o contetdo de toda a classe de documentos que, analisados adequadamente, abrem
as portas ao conhecimento de aspetos e fendmenos da vida social de outro modo inacessiveis,
pois na vertente qualitativa, ao ser processada pelo investigador, facilita o trabalho de
compreensdo, interpretacdo e inferéncia a que aspira na analise.

Tendo em vista as diferentes fases da analise de conteddo propostas por Bardin
(2009), destacam-se as dimensdes da codificacdo e categorizacdo que possibilitam e facilitam
as interpretacfes e inferéncias. Quanto a codificacdo, tem que seguir as regras precisas dos
dados do texto, afim de atingir uma representacdo do conteudo.

Nesta investigacdo contamos com a codificacdo retirada das questdes construidas para
0s pais e professores sobre a inclusdo conforme a literatura sobre o tema e 0s interesses da
investigadora no estudo. Para Flick (2009, p. 277) “a codificagdo do material tem como
objetivo o procedimento de andlise dos dados que foram recolhidos. Apos a codificacdo,
seguiu-se para a categorizagdo, a qual consiste na classificacdo de elementos constitutivos de
um conjunto, por diferenciacdo e, seguidamente, por reagrupamento segundo o0 género
(analogia) de acordo com os critérios previamente definidos”.

Para Bardin, “as categorias sdo rubricas ou classes, que reunem um Qrupo de
elementos, sob um titulo genérico, agrupamento esse efectuado em funcdo dos caracteres
comuns desses elementos” (2009, p. 117).

Os indicadores das categorias foram retirados das respostas sobre a inclusao que, para
Bardin (2009) se baseiam na frequéncia relativa das palavras.

A andlise de contetdos implica dois requisitos: a definicdo de questdes fundamentais e
a compreensdo de gquem sdo as pessoas presentes na investigacdo, o que contribui para a
explicitacdo das categorias.

Nesta mesma direcdo, Moraes (1999, p.7) define a “categorizacdo como um
procedimento para agrupar dados, considerando a parte comum existente entre eles e
classificando por semelhancas ou analogias, segundo critérios previamente estabelecidos ou
definidos no processo”. No nosso caso, optamos pelos critérios previamente estabelecidos, ou
seja, categorizacdo a priori.

As categorias, conforme Bardin (1979) foram constituidas a priori, sugeridas pelo
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referencial tedrico e pela construcdo dos guiBes. As subcategorias foram constituidas a
posteriori, com uma categorizacao a partir dos dados, elaboradas ap6s a analise do material.

Para Bardin (2009, p.118) “o classificar elementos em categorias impGe a investigacao
que cada uma delas tem em comum com a outra, 0 que vai permitir 0 seu agrupamento”.

Nesta investigacao a analise de conteudo foi escolhida como método para tratamento e
analise dos dados, partindo da dimenséo descritiva dos mesmos, recolhidos nas entrevistas
semi-estruturadas, para a dimenséo interpretativa.

O posicionamento do entrevistador e do entrevistado é significativo na analise do
contetdo segundo Franco (2005) afirma que esta assenta nos pressupostos de uma concepgao
critica e dindmica da linguagem, entendida, como construcdo real de toda a sociedade e
expressdo da existéncia humana, que se estabelece entre linguagem, pensamento e acdo.
Explica Franco (2005) que a expressdao da sociedade pode ser apreendida na analise do
conteddo.

Afirma Bardin (2009, p. 89) que “a analise de entrevistas permite a analise de
contetdo e que, para tirar partido de um material dito qualitativo, € indispensavel que elas
contenham material verbal rico e complexo, ou seja, nas entrevistas exploramos a fala dos
sujeitos envolvidos na investigacéo e podemos ainda focar-nos no nosso objeto de estudo”.

Esta € uma etapa importante, porque pode possibilitar, ou ndo, a riqueza das
interpretacdes e inferéncias. Desse modo: a codificacdo, a classificacdo e a categorizacdo sao
basicas nesta fase.

A categorizacdo consiste na descricdo de uma sintese que, segundo (Moraes, 1999)
expressa 0 conjunto de significados presentes nas diversas unidades de analise incluidas na
descricao dos resultados e que permitem chegar a interpretacao.

Para Guerra (2012, p. 67), “cada uma das categorias de informacéo e interpretacdo é
orientada pelas perguntas de investigacdo. As categorias foram construidas a partir de
conceitos tedricos, a medida que foram estudadas e incorporadas por meio da analise das
entrevistas e dos discursos dos entrevistados”.

Este processo de categorizacdo partiu das entrevistas semi-estruturadas, considerando
as palavras, frases, partes de frases ou paragrafos das transcri¢cbes das entrevistas, bem como
dos conceitos sobre a inclusdo, na perspetiva de todos 0s entrevistados.

A analise do material empirico foi comparada com 0s objetivos especificos para

elencar topicos norteadores e necessarios a compreensao deste estudo, novamente citados:
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conhecer como a escola realiza o processo de inclusdo dos alunos com SXF nos aspetos
fisicos, sociais e pedagogicos; analisar como a familia percebe a inclusdo dos seus filhos com
SXF no processo de escolarizacdo; identificar as adaptacdes desenvolvidas com estes alunos,
quanto as dificuldades e os apoios que recebem no processo educativo; identificar as
dificuldades enfrentadas pelos professores que trabalnam com estes alunos, bem como as
solucBes e superacles ja encontradas e por ultimo, analisar a necessidade de adaptacGes

curriculares que promovam a incluséo escolar dos alunos com SXF.
4.2.6 Aspetos éticos e deontoldgicos

Esta investigacdo é pautada pelos principios éticos para investigacOes realizadas com
seres humanos. Procurou-se ter em conta todos os cuidados necessarios a uma pesquisa desta
natureza, como: protecdo dos participantes e profissionais envolvidos, seguranca do
anonimato e participacdo voluntaria de todos.

A investigadora apresentou o seu projeto de pesquisa, 0 qual deu entrada no Instituto
de Investigacdo e Formagio Avancada - IIFA da Universidade de Evora, contendo dados
pessoais, a tematica da investigacdo, objetivos, cronograma e os principais aspetos do estudo
a serem realizados.

A escolha das familias foi feita a partir de uma base de familias, de Portugal e do
Brasil, que ja tinham manifestado disponibilidade para participar em estudos e investigacdes
sobre a SXF. No contacto com elas estabelecido, foi assegurado o caracter andénimo da
participacdo, a ndo divulgacdo das identidades e que as entrevistas seriam protegidas de
terceiros, ndo sendo permitido o acesso a quaisquer informacgdes. Todas as entrevistas contém
um cédigo para identificacdo e foi explicado aos participantes que o consentimento das
respostas era apenas para a presente investigacdo e que todos os dados seriam mantidos em
confidéncia.

No dia das entrevistas semiestruturadas, a investigadora explicou a finalidade da
investigacdo e a tematica que seria abordada nas questdes. Também deixou livre a
participacdo ou desisténcia da mesma na investigacao, caso a familia sentisse necessidade.

Todos os temas foram abordados seguindo principios éticos e de seriedade diante das
respostas e narrativas, visto que as familias estavam a responder sobre aspetos pessoais,
principalmente relativos ao processo educativo e de inclusdo dos seus filhos.

As informacdes aqui apresentadas preservam o sigilo, ndo havendo dados que
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permitam identificar as familias/ criangas. Ao realizar as entrevistas com os familiares, a
investigadora esteve em contato com algumas situacées complexas e delicadas, em que o bom
senso, sigilo e cuidado com a emissdo de juizos de valor facilitaram a tarefa. A confianga na
investigadora foi fundamental para o éxito do seu trabalho.

Para Molina e Dias (2003) a ética na pesquisa ndo engloba apenas estudos de carater
invasivo em seres humanos, mas é baseada principalmente no intuito de melhorar a qualidade
de vida dos individuos, isolada ou coletivamente. Nesta investigacdo, o aluno é um sujeito
ativo do proprio processo de humanizacdo, e sujeitos ativos do proprio processo de
humanizagdo s&o sujeitos de direitos sociais.

A ética na pesquisa € um procedimento metodoldgico que ndo pode ser ignorado pelo
pesquisador. A pesquisa envolve aspetos é€ticos, legais e morais. A atitude ética do
pesquisador € um critério que se faz presente durante todo processo da pesquisa, ou seja, na
escolha do tema, selecdo dos sujeitos a serem pesquisados, processo de recolha de dados,
analise dos dados recolhidos e elaboracédo das sinteses decorrentes dos resultados da pesquisa.

A analise e interpretacdo dos conteudos recolhidos na pesquisa devem ser
rigorosamente feita a luz das teorias e das produgdes acadéemicas da area, no sentido de se
afastar de julgamentos ou simples emisséo de opinido. Esse compromisso do pesquisador €
um dos critérios que pode assegurar a confiabilidade que se estabelece entre pesquisador e
sujeitos pesquisados, bem como entre o pesquisador e seus pares, considerando as
contribuicdes da pesquisa cientifica para compreender a realidade social, induzir a formulacao
de politicas educacionais e ainda influenciar os percursos formativos de profissionais da
educacéo.

Trabalhar com pais de criancas com uma sindrome especifica constitui umdesafio para
0 pesquisador. E necessario atender & riqueza da fonte, aos cuidados a serem tomados, por
estarem envolvidos aspetos emocionais e afetivos que, interpretados a luz das teorias, normas
legais e cddigos éticos poderdo contribuir para os avancos da pesquisa na area. O
consentimento informado dos sujeitos é um aspeto ético fundamental. Ha que entender que
esse consentimento é também demarcado, de forma direta ou indireta, pelos procedimentos e
técnicas utilizados pelo pesquisador, e que isto requer cuidados epistemologicos e
metodologicos, com o objetivo de respeitar 0 sujeito pesquisado, deixando-o livre para
responder ou ndo a alguma questdo. Este tipo de pesquisa pressupde paciéncia, persisténcia,

respeito e dialogo para obter a confiangca como critério orientador da relacdo que se estabelece
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durante a pesquisa.

Um ultimo aspeto ético diz respeito & linguagem utilizada pela pesquisadora a qual
deve ser entendida nas suas solicitacdes, e pelos pais que, em alguns momentos, manifestaram
viva insatisfacdo, expetativa e esperanca, especialmente em termos de politicas educacionais,

respeitando a autonomia e o direito & expressao de valores.
4.3. Caracterizagdo dos participantes da investigacéo

Para participar desta pesquisa, foi selecionado um grupo de vinte pais e vinte
professores de alunos que apresentam o diagndstico da SXF no Brasil e em Portugal, sendo
dez pais e dez professores de cada pais.

O critério de escolha dos pais foi através de um cadastro de pais que estdo abertos a
participarem de pesquisas sobre a SXF. A investigadora realizou ligacdes via telefone,
explicou o objetivo da pesquisa e verificou a disponibilidade da participacdo dos pais. Apos a
confirmacdo, solicitou dos pais 0 nome de um ou de uma professora que atuou ou atua com 0s
filhos nos anos iniciais de escolarizacdo e que pudesse contribuir com a pesquisa.

Os professores foram selecionados em funcdo da sua participagdo no processo inicial
de escolarizacdo de criangas com SXF e foram indicados pelas familias. Com os professores,
ocorreu 0 mesmo processo de esclarecimento e contato pela investigadora.

Todos os contatos selecionados, tanto em Portugal como no Brasil, aceitaram de
imediato participar e contribuir com a investigacdo. Os participantes de Portugal foram
escolhidos a nivel nacional e os do Brasil no Estado do Parana. E interessante observar que
existe uma relacdo entre Portugal e o Parand em termos populacionais e de territério. A
populacio portuguesa’ é de 10.602.242. e a populacdo do Estado do Parana®é de 11,1 milhdes
de habitantes.

Mediante a aceitacdo do convite para participar da investigacdo, a investigadora
sempre se colocou a disposicdo do melhor dia e horério, tanto para as familias e para os
professores. Os participantes se demonstraram muito solicitos e participativos, ndo tendo
necessidade de reagendamento. Todas as entrevistas ocorreram no dia agendado e no horario

marcado pelos participantes.

" Segundo a fonte http://countrymeters.info/pt/Portugal acesso dia 30-11-2015

® Segundo a estimativa populacional, publicada nesta sexta-feira (28) pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) no Diario Oficial da Unido, o estado é o sexto mais populoso do Brasil
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Quanto a caracterizagdo da populacdo entrevistada, no tocante a faixa etéria, as idades
dos participantes situam-se entre 36 a 46 anos para 0s professores e entre 33 a 55 para 0s pais.

Relativamente ao género, participaram em Portugal 09 professoras e 01 professor e no
Brasil todas as participantes foram do sexo feminino.

O grupo de pais portugueses era composto por 03 pais e maes que responderam a
entrevistas juntos e 07 maes que responderam individualmente. Ja no Brasil, 02 pais e maes
responderam juntos a entrevista e as outras 07 mées e uma tia que, devido ao falecimento da

mée, tem a guarda do menino, responderam individualmente.
4.3.1 Localizacdo geografica da investigacdo em Portugal e no Brasil

A escolha das cidades selecionadas em Portugal e no Brasil ocorreu em funcdo do
conhecimento prévio sobre existéncia de criangas com o diagnostico X Fragil no cadastro
anico online onde as familias se inscrevem. O mapa abaixo € composto por todas as cidades
de Portugal, mas as cidades que participaram da investigacdo estdo identificadas através de

um simbolo.

0 25 50 100km

Atlantic Ocean
GQ)
C
(]
3
(]

Spain

+ Olivenga

Azores

J 3
B

W Madeira
Faro \—‘7

Figura 3: Mapa de Portugal
Fonte: Google Maps 2016
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No mapa anterior é possivel visualizar a localizagdo geografica de cada cidade
portuguesa visitada para a realizacdo das entrevistas, mostrando a abrangéncia territorial do
campo de pesquisa.

As cidades que tiveram participantes nesta investigacdo foram: Braga, Coimbra,
Leiria, Lisboa, Setubal e Faro.

Os mapas abaixo apresentam o Brasil, com todos os estados que o compdem e 0
Estado do Parand, onde ocorreu esta investigacdo, respetivamente.

Figura 4: Mapa do Brasil
Fonte: Google Maps 2016

Figura 5: Mapa do Parana
Fonte: Google Maps 2016

68



A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

No Brasil, as entrevistas foram realizadas nas cidades de Foz do Iguacgl, Maringa,

Londrina, Ponta Grossa e Curitiba, todas localizadas no Estado do Parané e aqui identificadas

com um simbolo.

Em Curitiba - Capital do Estado do Paranid - foi realizado o maior nimero de

entrevistas.

4.3.2 Dados referentes aos pais das criangas com SXF de Portugal e do Brasil

Nesta investigacdo levantamos os dados referentes a idade dos pais e ao nimero de

filhos.
a) idade das maes
Tabela 1: Idade das maes
33 a 38 anos 41 a 45 anos 46 a 49 anos 54 e 55 anos
Portugal 5) 3 2 0
Brasil 2 1 5 2

As mdes constituiram o publico alvo das entrevistas, embora tenha ocorrido a

participacdo direta de alguns pais. Os dados seguintes referem-se aos pais que estavam

presentes na realizacao da entrevista.

b) ldade de pais que participaram da pesquisa

Tabela 2: Idade dos pais

Pais 46 anos 47 anos 48 anos 53 anos
Portugal 1 1 1 0
Brasil 1 0 0 1

c) Total de participantes das entrevistas:

Nesta tabela temos 0 niumero total de participantes na entrevista com as familias.

69



A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

Tabela 3: Total de participantes

Pais Casais Maes Outros
Portugal 03 07 00
Brasil 02 07 01 (tia que tem a guarda da crianca)

d) Quantidade de filhos das familias entrevistadas

Quanto ao numero de filhos que cada familia apresenta, temos o dado de que oito
familias portuguesas e oito familias brasileiras tém dois filhos. Com um filho apenas, temos
uma familia em Portugal e duas familias no Brasil. Em Portugal, uma unica familia tem

quatro filhos.

Tabela 4: Numero de filhos por familia

Pais 01 filho 02 filhos 04 filhos
Portugal 01 08 01
Brasil 02 08

4.3.3 Dados referentes aos professores entrevistados de Portugal e do Brasil

Os professores pesquisados contribuiram com as informagdes que contextualizam a
investigacdo relativamente a caracterizacdo dos mesmos em Portugal e no Brasil.
Apresentamos os dados referentes a faixa etaria e género dos professores participantes, tempo
de atuacdo docente, formacdo académica, cursos de Pds-graduacdo, numero de professores
com formacdo em Educacdo Especial, bem como tempo de atuacdo como professor de
Educacdo Especial, quantidade de formacdo continuada ao longo do ano, tanto de curta como
de longa duracdo, professores com alunos incluidos antes do aluno investigado e nimero de

alunos incluidos por sala do Ensino Regular.
a) ldade dos Professores

Na figura a seguir, apresentamos a idade dos professores que participaram desta

investigacdo nos dois paises:
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Figura 6: Idade dos professores

Podemos observar que, tanto em Portugal como no Brasil, o maior nimero de
professores se situa na faixa etaria igual ou acima dos 46 anos.
Quanto ao género dos professores que participaram da pesquisa, no Brasil todos eram

do sexo feminino e em Portugal, nove eram do sexo feminino e apenas um do sexo masculino.
b) Tempo de atuacdo docente

Outro fator importantissimo nesta investigacdo prende-se com o tempo de atuacao
profissional do professor em sala de aula:

Para trabalhar a nocdo de tempo de atuacdo profissional, recorremos a literatura que
aborda esta tematica. Apresenta Huberman (1995) algumas faixas de tempo para caracterizar
a trajetoria da carreira. O inicio da carreira € definido pelos 03 primeiros anos de docéncia,
considerado como o tempo da descoberta. Ja a fase seguinte abrange o ciclo da carreira
profissional, que corresponde aos 04 e 06 anos de experiéncia docente e é marcado pela
estabilizacdo e consolidacdo do repertdrio pedagogico, além da construcdo de uma identidade
profissional como professor. A fase seguinte € muito mais extensa, pois vai dos 07 aos 25
anos de experiéncia, periodo no qual pode configurar questdes diversificadas, mudanca,
ativismo, bem como uma atitude de revisdo cheia de interrogacfes pertinentes a carreira. O
ciclo seguinte corresponde ao tempo entre 25 e 35 anos de experiéncia e pode ser
caracterizado como o patamar do desenvolvimento da carreira. O quinto e Gltimo ciclo da
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carreira profissional desenvolve-se entre os 35 e 0s 40 anos de experiéncia e constitui a fase
de desinvestimento/preparacdo para a reforma. Considera-se ainda que a atuacdo dos
professores dos 45 aos 55 anos se caracteriza, ou por uma atitude de serenidade e
distanciamento afetivo ou de conservadorismo e lamentagGes segundo Pryjma (2003).

A referéncia para situar a trajetoria profissional dos professores pesquisados foi

elaborada de acordo com as faixas etarias construidas por Huberman (1995).
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Figura 7: Tempo de atuagdo
Podemos observar que em Portugal os professores estdo no ciclo correspondente a

experiéncia e no Brasil inserem-se na fase de interrogacoes e revisdes referentes a carreira.
c) Formacdo académica

A formacdo académica dos professores participantes desta investigacéo.
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Tabela 5: Formacéo académica

Letras:
Portugués e Inglés - 01

Psicopedagogia - 02
Psicomotricidade- 01

Graduacéao Especializagdes Strictu Sensu
Lato Sensu
Portugal Ciéncias da Educagéo Educacao Especial - 07 Mestrado — 01
(Pedagogia) - 02 Educacéao Infantil — 02 Doutoramento - 01
Letras: Reeducacdo Visual - 01
Portugués e Francés - 01 Deficiéncia mental e
visual - 01
Psicomotricidade — 01
Adm. escolar — 01
Brasil Pedagogia - 05 Educacao Especial — 05

Fonoaudiologia - 01
Historia - 01
Psicologia -01

d) Formacdo em pds-graduacéo - lato sensu

Em relacdo as especializacBes lato sensu, foi possivel perceber que em Portugal
apresenta um numero elevado de professores com especializac@es, ja no Brasil os professores
participantes desta investigacdo apresentam um numero menor de especializacfes e a

especializacdo que mais predomina € em Educacédo Especial.
e) Formacdo em pos-graduacao - strictu sensu

Na Especializacdo stricto sensu temos apenas em Portugal um professor com mestrado

e outro com doutoramento.
f) Professores com formacéo especifica em Educacdo Especial

Partindo do pressuposto de que o professor necessita de formacéo especifica para atuar
na Educacdo Especial, podemos observar que, no Brasil, apenas 50% dos professores

possuem especializacdo, ou seja, no Brasil temos 05 professores e em Portugal, 07.
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Figura 8: Professores com especializacdo em educacéao especial

g) Tempo de atuacdo como professor de Educacdo Especial

E interessante observar a relacio entre o tempo de atuacdo dos professores e a sua
formacdo em Educacdo Especial. O percentual é pouco significativo, considerando que em
Portugal 06 professores situam-se na faixa de atuacéo entre os 25 e 0s 35 anos de trabalho e

no Brasil 08 professores estdo na faixa entre os 7 e 0s 25 anos de exercicio profissional.
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Figura 9: Tempo de atuagdo na Educacéo Especial
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h) Politica de formacao continua

Quanto & Formacdo Continua, € necessario compreender como 0s paises se organizam
para a efetivacdo desta politica educacional. Fizemos o levantamento da forma e quantidade
de cursos que os professores realizaram durante um ano letivo (periodo correspondente a
investigacdo) afim de obterem maiores conhecimento. Em Portugal, os professores podem
beneficiar da formacdo oferecida pelo Ministério de Educacdo e também aceder a outros
processos formativos disponibilizados por instituicdes privadas. No Brasil, a formacéo
continua pode ser oferecida por instituicbes publicas (Ministério de Educacdo e Cultura,
Secretarias de Educacdo, Universidades Publicas) ou por instituicGes privadas (Universidades,
Empresas e AssociacOes de Classe).

Em Portugal, 10 professores participaram da formacao oferecida pelo ministério, com
0 objetivo de obter pontuacdo para promogédo no contexto do plano de carreira. Procuram em
média 1 ou 2 formagdes por ano, além daquela disponibilizada pelo Ministério.

No Brasil, 10 professores participaram nas formacgbes oferecidas pelo Sistema de
Ensino (Secretaria de Educacdo) ou por institui¢ces privadas de ensino superior, numa media

de 3 a 7 cursos de curta duragédo por ano.
i) Professores com alunos incluidos antes do aluno investigado

Um aspecto muito importante para a efetivacdo de uma politica de educacéo inclusiva
€ 0 nimero total de alunos por sala de aula. A investigadora perguntou aos professores se,
antes do aluno com a SXF, haviam tido outro aluno incluido na sala de aula,
independentemente do diagnostico. A tabela a seguir, expressa os valores sobre o0s alunos

incluidos, por sala de aula, no Ensino Regular.

Tabela 6: Alunos incluidos antes do aluno investigado

Pais Alunos incluidos em sala de aula | Auséncia de aluno incluido antes
antes do aluno investigado do aluno investigado
Portugal 09 professoras 01 professora
Brasil 08 professoras 02 professoras

J) Quantidade de alunos incluidos por sala do ensino regular

Outra questdo estudada foi a quantidade de alunos incluidos por sala de aula no Ensino
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Basico. Neste aspeto, tanto Portugal como o Brasil tem a mesma quantidade de alunos
incluidos nas salas de aula. A diferenca estd na organizacdo estrutural. Em Portugal, as
Unidades Estruturadas de Ensino séo salas de aulas que ficam dentro das escolas de ensino
basico. Os alunos dividem o tempo letivo entre a sala de aula do ensino regular e a Unidade
Especializada.

As unidades realizam trabalhos seguindo horérios especificos com os alunos e
cumprindo programacgdo Unica para cada caso. No Brasil, existem escolas de Educacdo
Especial para alunos com Necessidades Educativas Especiais. Estas estdo fisicamente
separadas das de ensino regular, ou seja, no caso brasileiro ndo ocorre uma integracao direta

entre ensino regular e ensino especial, numa mesma escola, no percurso de um ano letivo.

Tabela 7: Alunos incluidos por sala de aula

Pais Sala Regular Educacéo Especial - Unidade
Portugal 02 a 03 alunos Unidade - 06 a 08 alunos
Brasil 02 a 03 alunos Educacéao Especial - 04 a 07 alunos

4.3.4 Dados referentes as criancas com SXF pesquisadas em Portugal e no Brasil

Consideramos importante caracterizar o perfil dos alunos com SXF, porém ndo houve
uma entrevista especifica com os mesmos. Eles foram incluidos nos dados no que se refere a:
acesso a Educacdo Infantil; Ensino Regular; idade do diagnostico e necessidade de
medicacéo.

Neste sentido os dados obtidos sobre a escolarizacdo que os alunos tiveram foram
constatados por meio das entrevistas com seus pais e professores. Estes dados sao

fundamentais para compreender o processo inclusivo.
a) Matricula na Educacéo Infantil

Percebemos que, nos dois paises, todos os alunos tiveram acesso a Educacdo Infantil,

embora esta ndo fosse uma condicéo.

b) ldade em que iniciou os estudos na Educacao Infantil

76



A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

O acesso a Educacdo Infantil varia muito em relacdo a idade, inclusivamente dentro de

cada pais.
Tabela 8: Idade em que iniciou a Educacéo Infantil
Meses Anos Nao sabe
Pais 04 06 07 01 1e06m 02 03 04
Portugal 02 00 01 02 00 01 03 00 01
Brasil 02 01 00 01 02 00 03 01 00

c) ldade e que iniciou os estudos no Ensino Regular

Nos dois paises, 0 acesso ao Ensino Regular ocorre por volta dos seis anos de idade.

Tabela 9: Idade em que iniciou o Ensino Regular

Pais 06 anos 07 anos 08 anos
Portugal 06 03 00
Brasil 06 01 02

Em Portugal, a legislacdo permite o adiamento da matricula da Educacéo Infantil para
0 Ensino Regular. O pedido de adiamento de matricula no primeiro ciclo do ensino basico esta
previsto no Decreto-Lei de Portugal n.° 3/2008, no Art. 19.° referente as adequacbes no
processo de matricula e declara que “as criangas com necessidades educativas especiais de
caracter permanente podem, em situacGes excepcionais devidamente fundamentadas,
beneficiar do adiamento da matricula no 1.° ano de escolaridade obrigatéria, por um ano, ndo
renovavel”.

No Brasil ndo existe legislacdo que ampare legalmente esta questdo, mas muitas
escolas, em consenso com as familias, prorrogam a permanéncia do aluno por mais um ou dois
anos na Educacdo Infantil. A equipa gestora precisa de discutir a fragilidade desta decisdo e o
impacto sobre a vida do aluno.

Em Portugal, as justificativas para o adiamento da matricula sdo sugeridas pelos
profissionais que trabalham com estes alunos, justificando a importancia de mais um tempo
de trabalho antes do Ensino Regular. Ja no Brasil, as familias das crianc¢as relatam que os seus
filhos apresentavam muitas dificuldades, mas os profissionais que com eles trabalhavam nem

sempre sentiram esta necessidade. Apenas uma crian¢a no Brasil mostrou necessitar de
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permanecer na Educacdo Infantil por mais tempo, tendo sido encaminhada diretamente para
uma Escola de Educacdo Especial. A outra crianga que teve idade acima do esperado para a
entrada no Ensino Fundamental foi devido a dificuldades significativas nos aspetos
pedagogicos, o que fez com que permanecesse por mais tempo na Educacéo Infantil.

Entende-se por Educacdo Especial, a modalidade de ensino destinada a educandos
portadores de Necessidades Educativas Especiais no campo da aprendizagem, originadas por
deficiéncia fisica, sensorial, mental ou multipla. No Brasil e de acordo com a Constituicdo da
Republica Federativa Brasileira de 1988, a Educacdo Especial deve ser disponibilizada desde
0 inicio, na faixa etéria dos zero aos seis anos.

O atendimento em Educacdo Especial deve respeitar as possibilidades e as
capacidades dos alunos, garantindo o direito de acesso durante todos os niveis de ensino,

preferencialmente dentro da rede regular de escolas (art. 208, 111).
d) Idade do diagndstico da SXF

O diagndstico que identificou o SXF nos alunos sujeitos desta pesquisa ocorreu nas

seguintes idades:

Tabela 10: Idade do diagndstico

Portugal Brasil
01- pre-natal 01- 08 meses
01- 07 meses 01 - 01 ano
01 - 15 meses 02 - 2 anos
01 - 18 meses 01 - 2 anos e 07 meses
01 - 2 anos 01 - 6 anos
02 - 4 anos 03 - 7 anos
01 - 7 anos 01-17 anos
01 - 8 anos
01 - 9 anos
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Figura 10: Idade do diagnostico

e) Uso de medicacéo

Durante as entrevistas, as familias relataram que, em algum momento, os entrevistados

necessitaram de usar medicacao relacionada com questdes comportamentais, disturbios do

sono, ansiedade, depressdo, déficit de atencao e hiperatividade.

Tabela 11: Medicamentos

Pais Medicamentos

Ritalina - 02 criancas
Resperdal
Portugal Rubefen
Respiridona
Abilifianbiprazol

Ritalina - 04 criancas
Ansiolitico

Brasil Neoleptal - Respiridona e Fluoxetine

Respiridona - Neoleptil e Carbamazepina

Neoleptil
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Neste aspeto foi possivel perceber que no Brasil conforme os dados acima, existe uma

maior incidéncia ao uso de um mesmo medicamento.
f) Escolarizacdo atual dos entrevistados

Por ocasido da realizagdo das entrevistas (2015) identificamos o ciclo de escolarizagéo
dos alunos, como é denominado em Portugal, ou em que ano de escolarizacdo o aluno estava

matriculado, como é denominado no Brasil:

Tabela 12: escolarizagdo dos alunos com SXF no ano da investigagdo

Portugal Brasil

Educacéo Infantil
1° ciclo - 01 aluno
3%ano - 01 aluno
4° ano - 01 aluno
5% ano - 01 aluno
6° ano - 01 aluno

Educacao Infantil
1°ano - 02 alunos
2° ano - 03 alunos
7° ano - 01 aluno
8°ano - 01 aluno
9° ano - 01 aluno

7°ano - 01 aluno Educacao Especial - 01 aluno
8% ano - 01 aluno
10° ano - 01 aluno
12° ano - 01 aluno

Durante o processo de escolarizacdo, alguns alunos apresentaram reprovagdes no
Brasil. Em Portugal isso ndo ocorre, pois como os alunos tém acesso a curriculo adaptado e

Programa Especifico Individual - PEI, a reprovacao nédo ¢ possivel.
g) Acesso a Intervencao Precoce

Segundo os dados as entrevistas com os pais, em Portugal 08 alunos tiveram acesso a
intervencdo precoce, sendo realizada em domicilio, em sala de aula, em consultas pediatricas
e nas terapias. Os dois casos em Portugal que ndo tiveram acesso foi devido a ndo necessidade
por serem do sexo feminino. J& no Brasil como ndo temos equipas de intervencdo precoce 0S
pais procuraram terapias publicas ou privadas quando encontraram dificuldades especificas

com seus filhos.
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Ao longo deste capitulo apresentamos os dados sobre os participantes desta
investigacdo e diante dos dados apresentados, podemos concluir que os pais encontravam-se
na faixa etaria entre trinta e trés a cinquenta e cinco anos. O total de participagdes foi o de
cinco casais, quatorze mdes e uma tia que obtem a guarda do seu sobrinho devido ao
falecimento da mée.

As familias tinham, na maioria dos casos, dois filhos, ou seja, dezesseis familias. As
demais familias representam trés familias com apenas um filho e uma delas com quatro filhos.

Em relacido aos professores, encontram-se na faixa de entre vinte e seis e mais de
quarenta e seis anos, evidenciando que em Portugal os professores apresentam maior idade
que os professores brasileiros.

Quanto ao género, tivemos a participacdo do sexo feminino na totalidade no Brasil e
em Portugal tivemos a participacdo de um professor do sexo masculino, sendo as demais
participantes do sexo feminino.

Na formacdo académica, além do curso exigindo para trabalhar como professor,
encontramos uma grande diversidade de professores com uma segunda graduacéo, sendo elas:
Letras - portugués e inglés ou francés, Histdria, Fonoaudiologia e Psicologia. Em relagéo as
especializacbes a Educacdo Especial ficou em evidéncia. Em Portugal pode-se perceber ainda
que os professores fazem mais de uma especializacdo. Outro fator constatado nesta
investigacao é que apenas em Portugal tivemos um professor com mestrado e doutorado.

Em relacdo ao tempo de atuacdo dos professores na Educacdo Especial, em Portugal
variou entre 25 a 35 anos e no Brasil entre 7 a 25 anos.

Na formacao continua foi possivel perceber que tanto em Portugal quanto no Brasil, 0s
professores buscam formacao além da oferecida pelo ministério ou Secretaria de Educacdo.

Quanto a experiéncia do professor em ter em sua sala de aula alunos incluidos, antes
deste aluno investigado, encontramos em Portugal nove professores com alunos incluidos
anteriormente e no Brasil oito professores, 0 que nos permite compreender que ja tiveram em
suas salas de aula, alunos incluidos.

Quando estamos analisando os dados sobre as salas de aulas, os dados obtidos nos
fazem perceber que tanto no Brasil como em Portugal o namero de alunos incluidos por sala
de aula se equipara em ambos os paises.

Nos dados obtidos em relacdo aos alunos por meio das entrevistas com 0s pais

constatamos que cinco alunos iniciaram seus estudos na Educacdo Infantil entre 04 e 07
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meses e treze alunos iniciaram entre 01 e 04 anos. Somente uma familia ndo soube responder
precisamente a idade de inicio de seu filho na Educagdo Infantil.

Ainda em relacdo a idade que iniciou os estudos, embora agora com énfase no Ensino
Regular, temos um total de 12 alunos com seis anos, quatro alunos com sete anos e dois
alunos com oito anos. Vale resaltar que conforme ja& mencionado nesta investigacdo, o que
ocorreu em Portugal foi o adiamento da matricula e no Brasil foi a matricula na Educacéao
Especial com posteriormente inclusdo no Ensino Regular.

Outro fator importante nesta investigacdo é a idade em que se obteve o diagndstico,
variando entre pré-natal em Portugal e aos dezassete anos no Brasil. Em relacdo a idade em
meses tivemos um total de trés criancas, em relagdo a um ano até os nove anos tivemos um
total de dezasseis e uma com o diagndstico aos dezassete anos.

Outro dado obtido foi em relacdo ao uso de medicamento. Neste aspecto varios
medicamentos foram usados em algum momento da vida dos alunos investigados e para
diferentes situacdes, embora evidenciou-se que no Brasil o nimero de medicamentos foi
maior que em Portugal.

No ano em que ocorreu a investigacao, a escolaridade atual dos entrevistados, variou
entre a Educacdo Infantil com dois alunos, nos anos iniciais oito alunos, nove nos anos finais
e um matriculado na Educacgéo Especial.

No que se refere ao acesso a intervencdo precoce, € um programa especifico de
Portugal. No Brasil, os pais buscam por terapias ao encontrar qualquer sinal de dificuldade
com seus filhos. No entanto, os dados de Portugal nos esclarecem que oito alunos tiveram
acesso e duas alunas s6 ndo tiveram acesso devido a ndo necessidade apresentada, 0 que nos
faz recorrer a literatura e justificar que a SXF no sexo feminino se manifesta de maneira
diferente.

ApoOs caracterizarmos todos os participantes desta investigacdo, iremos apresentar e

discutir os dados obtidos nas entrevistas.
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CAPITULO 5 - Apresentacao e Discussdo dos Resultados

Nesta investigacdo optamos pelo estudo qualitativo como metodologia mais adequada
a analise e interpretacdo do conteudo das entrevistas semiestruturadas, com a finalidade de
analisar a percepcdo dos pais e professores em relagdo a inclusdo do aluno com SXF em
Portugal e no Brasil.

Neste capitulo apresentamos os dados recolhidos nas entrevistas sob a forma de
categorias e subcategorias, entendidas no contexto desta investigagdo como construtos
norteadores da interpretacdo dos registros das falas de pais e professores. Para cada uma das
categorias identificadas, apresentamos subcategorias derivadas do contetdo das mesmas.

Segundo Bardin (2009) a categorizacdo utilizada serviu como suporte da analise de
conteldo das perguntas definidas a priori, a partir das quais elaboramos as categorias de
analise desta investigacdo, considerando palavras contidas nas proprias respostas para elencar
as subcategorias por meio dos dados obtidos nas categorias. Em anexo, disponibilizamos 0s
dados totais das entrevistas.

A organizacdo das subcategorias seguiu uma classificagdo por semelhanca ou
analogia, com critérios previamente estabelecidos, reagrupadas-as, de acordo com as
necessidades de explicacdo de determinada questao.

O universo do nosso estudo abrange um total de 40 entrevistas, envolvendo 10 pais
portugueses e 10 brasileiros e 20 professores, 10 portugueses e 10 brasileiros escolhidos com
base na experiéncia profissional direta em sala de aula com alunos com SXF, no decorrer de
um ano letivo de trabalho educativo.

Tabela 13: Entrevista com pais e as categorias

Entrevista aos Pais - Categorias

Expectativas
Escolha da escola
Mudancas de escola
Atitude inicial dos professores
Acolhimento
Apoios
Adaptacéo curricular
Qualidade de escolarizacédo
Fatores favoraveis a inclusdo
Fatores que interferem na incluséo
Conceito de inclusdo
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Tabela 14: Entrevista aos professores e categorias

Entrevista aos Professores - Categorias

Impacto Inicial
Dificuldades educativas
Adaptacdes curriculares

Apoios
Desenvolvimento do aluno
Trabalho pedagdgico
Articulagdo entre escola, professor e familia
Intervencgéo para a articulagao

Formacdo continuada

Aspetos positivos

Aspetos negativos

5.1 As entrevistas com 0s pais

A analise dos dados obtidos nas entrevistas evidencia as experiéncias da populacéo
entrevistada a luz do referencial da literatura especifica da area, constituindo a base para a
definicdo das categorias e respectivas subcategorias.

Inicialmente, examinamos os contetdos empiricos das entrevistas para elaborar as
categorias e subcategorias, de modo a apreender as principais evidéncias das percepcdes dos
pais e professores. Das entrevistas com pais, foram definidas 11 categorias e 40 subcategorias,

conforme tabela abaixo.

Tabela 15: Categorias e subcategorias retiradas das entrevistas com os pais.

Categorias Subcategorias

Dificuldades
Leitura e escrita
Desenvolvimento
Elevadas
Independéncia
Estimulacéo
Diagnostico
Progresso

Expetativas
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Incluséo
Localizagdo
Escolha da escola Mesma escola que o irmao
Metodologia de trabalho
Indicagéo de profissionais

Necessidade de mudanca de escola Necessidade / Sem necessidade

Recetividade
Sugestdo de novos encaminhamentos
N&o interacdo
Dificuldades pedagdgicas

Atitude inicial do professor e da escola

Acolhimento

Teve acesso a professor de apoio
Apoios N&o teve acesso a professor de apoio
Apoio fora do contexto escolar

Curriculo adaptado

Adaptacao curricular i .
Pt Curriculo ndo adaptado

Apropriada

Qualidade de escolarizacao . .
Né&o apropriada

Socializacdo
Escola preparada
Atividades de vida diaria
Seguranca na escola

Fatores favoraveis a inclusao

Formacdo inicial dos professores
Falta de recursos

Fatores que interferem na inclusdo Bullying

Pedagogia

Linguagem

Formacdo continuada
Organizag&o escolar
Conceito de incluséo Caracteristicas pessoais
Direitos
Socializagéo

Para cada categoria apresentamos uma tabela resumo com a quantificacdo das
respostas, as quais foram identificadas com as siglas: (QP) para Portugal e (QB) para o Brasil.
Na apresentacdo dos dados utilizamos PABR para pais brasileiros e PAPT para pais
portugueses. Em relacdo aos professores, utilizamos os codigos PFBR para os brasileiros e

PFPT para os portugueses. Os dados serdo apresentados por categorias e subcategorias.
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5.1.1 Expetativas dos pais

A categoria expetativas refere-se as probabilidades, promessas e esperancas que 0S
pais manifestaram antes inicio do processo de escolarizacdo de seus filhos, podendo
apreender o que realmente esperavam das instituicdes escolares.

As expetativas foram agrupadas em oito subcategorias indicadas no tabela abaixo.

Tabela 16: Categoria expetativas dos pais

CATEGORIA: EXPETATIVAS DOS PAIS
SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Dificuldades 05 02 07
Leitura e escrita 04 04 08
Elevadas 03 03
Desenvolvimento 04 02 06
Independéncia 01 01 02
Estimulacéo 02 02 04
Diagndstico 02 02
Progresso 04 04
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Dificuldades

Leitura

Progredir e escrita

Diagnodstico

Expetativas SENEEE

Estimulagao Independéncia

Desenvolvimento

Figura 11: Categoria expetativas dos pais

A subcategoria dificuldades engloba as ideias referentes a obstaculos, complexidade,
objecdo, ou seja, 0s pais descreveram o que imaginam que seus filhos podem sentir em
relacdo aos contetdos académicos trabalhados pelas escolas em diferentes matérias
(matematica, leitura e escrita) bem como as dificuldades sentidas na adaptagdo a escola,
considerando o tamanho do espaco fisico da mesma.

Esta subcategoria aparece com mais énfase nos depoimentos dos pais portugueses. Em
relacdo aos conteldos académicos os pais expdem que as dificuldades sdo encontradas
especificamente nas areas e nos niveis de escolarizagdo: “Para ela, a grande dificuldade
continua a ser a matemdtica” (PAPT04); “percebemos as dificuldades no segundo ano
(PAPTO5). Quanto a leitura: “Acho que na escola 1é muito mais fluentemente do que em casa,
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porque em casa ele espera a compensagao do que vem a seguir” (PAPT01).

Esta questdo indica como é o funcionamento desta crianga em casa, onde a busca pela
compensacdo em relacdo ao resultado obtido estd presente nas atitudes dos pais. As
dificuldades podem ser ainda identificadas nas entrevistas com diferentes descri¢des. “Para
ela, a grande dificuldade continua a ser a matematica. Comegaram os testes, 14 estava ela
com dores de barriga, ar de quem ia vomitar, ela disse-me que era por causa do teste de
inglés” (PAPT04), desta forma os sinais de nervosismo diante dos conteldos académicos
apresentam-se por meios de aspetos fisicos e relacionados a salde do educando. Ou ainda
“sempre estive consciente de que seria dificil” (PABRO3).

Os pais apresentam uma preocupacdo voltada ao espaco fisico e o ambiente educativo
da escola, esclarecendo que a dificuldade do filho estava relacionada com o porte da escola.
“A escola era muito grande” (PAPT09). Assim, o desenvolvimento desejado para seu filho
requer condigdes escolares adequadas.

Neste contexto, 0s pais demonstram ter a real no¢éo do desenvolvimento de seu filho e
uma extrema consciéncia sobre a situacao das dificuldades enfrentadas.

A subcategoria leitura e escrita representa a expetativa mais elevada dos pais mesmo
antes de seus filhos iniciarem o processo de escolarizacédo, pois a aprendizagem da leitura e da
escrita esta identificada com o sucesso social e escolar. Podemos afirmar que este desejo de
sucesso € o ponto central da esperanca dos pais, por revelar o que eles esperamdo processo de
educacdo escolar. Segundo os pais: “Ele esta 04 ou 06 anos atrasado em relacdo aos outros
em relagdo a ler. O escrever é o mais complicado” (PAPT01); “queria que ele lesse, assim
mais ou menos” (PAPT06).

Esta subcategoria demonstra que a aquisicdo da leitura e da escrita € percebida pelos
pais como forma de inser¢cdo no mundo social e cultural e que a alfabetizacdo valoriza a
liberdade de compreender e de ser compreendido. Para um pai brasileiro, a alfabetizacédo
expressa a maior contribuicdo da escola para insercdo de uma crianga com SXF numa vida
social mais ampla. “alfabetizou-se muito cedo” (PABROI).

As expetativas relacionadas com a leitura e a escrita aparecem assim: “Era sempre de
ler e avangar o maximo que pudesse com a leitura e a escrita” (PAPTO01); “eles vao ficando
para tras na leitura, queremos que, no minimo, sejam alfabetizados” (PAPT05),; “linguagem
e que escreva’ (PABRO0S) e “aprendesse a ler e escrever” (PABROS).

Embora, a subcategoria leitura e escrita seja muito valorizada pelos pais, ndo deixam
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de reconhecer que este processo possa estar um pouco distante das capacidades reais de seus
filhos. Entendem que ndo seria um procedimento facil. ldentificamos na pesquisa um caso
brasileiro onde a alfabetizag&o ocorreu antes do tempo esperado.

A subcategoria elevada descreve a ideia de que alguns pais desejam 0 mMAaximo
possivel para os seus filhos, entendendo que podem superar os limites de uma situacdo
concreta que foi descrita por um pai brasileiro como, a esperanga em realizar uma graduacao,
“Fosse fazer odontologia” (PABR06) e ainda: “Queria que com 14 anos estivesse a terminar
0 1° grau, que nunca reprovasse como eu” (PABROG).

Pode-se notar que 0s pais projetam suas expetativas de suas vidas pessoais para seus
filhos, ora afirmando que gostariam que realizasse 0 processo escolar sem reprovagéo, ora
desejando explicitar que ndo tiveram a oportunidade de acesso aos estudos mais elaborados,
“Tudo o que ndo tive, queria que ela tivesse” e “todas possiveis e imaginarias” (PABR06).

Por outro lado, alguns pais ndo conseguem identificar expetativas para os seus filhos,
ou porque tinham em conta as suas caracteristicas e limitacdes, ou porque os entendiam como
iguais as outras criancas, por ndo perceberem diferencas quanto ao desenvolvimento.

Nesta subcategoria desenvolvimento a percep¢do dos pais indica: “Normais como
qualquer mae” (PAPTO07) e “nenhuma, era o vamos ver o que vai acontecer, o que é que vai
dar e é assim todos os dias” (PAPT03). Alguns pais afirmam a importancia de nao definir
graus de expetativa, 0 que permitiria valorizar os resultados do desenvolvimento do filho no
cotidiano escolar: “Vamos ver o que ele vai conseguindo, ndo devemos criar expetativas”
(PAPT10).

Alguns pais manifestaram seu entendimento sobre o desenvolvimento global dos
filhos, assim: “Era diferente, ndo sabia o que esperar, iamos tentar, dependia de muitos
fatores e dependia das criangas”, “ndo tinha muito, eu percebia que ele ndo seria como os
outros alunos” (PAPT09). “Eu ndo criei muitas expetativas. Percebi as dificuldades dele”
(PABRO4). Neste caso, as expetativas de alguns pais foi acompanhar com serenidade o
desenvolvimento dos filhos de forma natural, respeitando as suas dificuldades, no sentido de
aguardar por aquilo que os seus filhos pudessem oferecer, sem exigéncias, mas considerando
que tal desenvolvimento estaria vinculado ao seu desenvolvimento global, sendo eles:
emocional, social, fisico, afetivo e cognitivo.

A subcategoria independéncia aparece muito relacionada com a busca de autonomia

no dia a dia. “Que ele pudesse conseguir algum dia ter algum tipo de independéncia, se
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soubesse ler e escrever” (PAPTO01) e “eu queria a independéncia dele” (PABROI). Em uma
das respostas novamente a leitura e a escrita aparecem aliadas ao processo de independéncia
social.

Podemos observar que a independéncia assume duas abordagens, uma vinculada a
importancia de saber ler e escrever e a outra expressa na busca da independéncia de forma
abrangente, como autonomia de comportamentos desejaveis no convivio social.

A subcategoria estimulacéo cria uma situacdo prazerosa que esta relacionada com a
expetativa de desenvolvimento que os filhos poderdo atingir na medida em que forem
desafiados a construirem niveis mais elevados de desempenho. Esta subcategoria aparece nos
dois paises de forma semelhante: “Eu gostaria que ela tivesse vontade de aprender e tivesse
resultados” (PAPT04);, “e quando quer, quando se entusiasma com alguma coisa, ele
consegue sacar jogos, quando quer vai ao youtube e acha o video que quer, quando ele esta
obcecado, demora 20 vezes mais do que os outros” (PAPTO0I1) e “ee ele for estimulado como
deve ser, vai conseguir, nem vai se notar que ele ¢ SXF” (PABR02).

Para os pais a estimulacdo esta intimamente ligada aos desafios propostos no processo
educativo, por entenderem que se desafiados poderiam atingir com rapidez os resultados
satisfatorios: “Que ela va conseguindo, mas eu gostaria que ela tivesse vontade de aprender e
tivesse resultados” (PAPT04). “Achava que ele ia conseguir, desde que estimulado”
(PABRO1).

A subcategoria diagnostico esta relacionada com a importancia do mesmo enquanto
instrumento clinico-pedagdgico que oferece informacdes e estimula, simultaneamente, a busca
de mais conhecimento, partindo das caracteriza¢Ges descritas no diagnéstico da SXF.

Esta subcategoria aparece como expetativa apenas no Brasil e é entendida como uma
necessidade de compreender as caracteristicas que o filho apresenta. “Agora respiro aliviada
porque tenho o diagndstico. Com a ida do instituto la na escola e explicarem o que é SXF”
(PABRO03) e “para mim isso ainda era tudo medo. Tinha pouca informagdo ha 14 anos nem
tinha grande informagdo da Sindrome do X Fragil em si”” (PABROS).

O diagnostico é fundamental, uma vez que traduz um conjunto de informacdes e
caracteristicas que auxiliam os pais e orientam o0s professores no contexto escolar. Pode ser
também um elo de ligacdo entre pais e professores, o que permitiria entender a importancia do
planejamento das atividades e a funcdo do trabalho que deve ser desenvolvido com as cringas

com SXF no ambiente escolar.
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Nesta subcategoria percebemos que, muitas vezes, a auséncia de conhecimentos e
informacdes decorrentes do diagndstico assusta os pais. O desconhecido, a falta de informagéo
sobre como desenvolver um trabalho com criangas com SXF tanto na familia quanto na
escola, causam medo e inseguranca nas familias e nos professores.

Na subcategoria progresso, o termo revela o sentimento dos pais por quererem e
desejarem que o contacto com outras criangas possa contribuir para o desenvolvimento do seu
filho. “4s melhores, eu queria muito que ela aprendesse como 0s outros” (PABR010),; “que
ele progredisse como a irmda” (PABR(2) e ainda que com 0 passar do tempo 0 progresso iria
aparecer: “Que ele fosse melhorar com o tempo” (PABRO?7).

A subcategoria progresso esta relacionada com os melhores resultados obtidos no
desenvolvimento do filho, a partir do convivio com os demais alunos.

A categoria expetativa e suas subcategorias expressam 0s sentimentos, 0s desejos e as
esperancas naquilo que os pais julgam ser importantes para os seus filhos no processo inicial
de escolarizagcdo, como instrumentos de carater educacional e social que apoiariam 0 processo
de desenvolvimento individual e social mais amplo.

Nesta Otica, a leitura e a escrira aparecem de maneira mais representativa, seguida da
subcategoria dificuldades por tratar-se de questdes interdependentes na efetivacdo do processo
de escolarizacdo constituindo um canal de comunicacdo para aprendizagem das demais
disciplinas escolares.

A subcategoria desenvolvimento se concretiza na medida em que aprendizagem e 0
desenvolvimento caminham juntos neste processo educativo, o que exige olhar diferente
guanto ao tempo necessario a visibilidade de resultados por parte dos pais que esperam
resultados imediatos.

Por outro lado, as demais subcategorias como progresso, independéncia e
estimulacdo na visdo dos pais, seriam alcancadas de acordo com 0 acesso e convivio de seus
filhos na escola como l6cus de socializagéo.

A subcategoria diagnostico revela um sentimento de seguranca que explicita
possibilidades de atingir expectativa mais elevada o que traduz a esperanca de insercdo e
aceitacdo social dos filhos, inclusive o desejo de ingresso na universidade, como espacgo

formativo.
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5.1.2 Critério para a escolha da escola

A categoria escolha da escola expressa 0os motivos que levaram os pais a escolher a
escola onde os seus filhos iriam iniciar os estudos. Revela o reconhecimento e a valorizacéo
da instituicdo no processo de desenvolvimento dos filhos.

Tabela 17: Categoria escolha da escola

CATEGORIA: ESCOLHA DA ESCOLA
SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Incluséo 01 01
Localizacdo 04 06 10
Mesma escola que o irmao 01 01
Metodologia de trabalho 01 03 04
Indicacdo de profissionais 05 01 06

Inclusao

Indicagao

s Localizacao
de profissionais ¢

Escolha
da escola

Metodologia Mesma que
de trabalho o irmao

Figura 12: Categoria escolha da escola
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A subcategoria inclusdo expressa um critério fundamental: escolher uma escola que
estivesse preparada para aceitar o filho e desenvolver um trabalho educativo voltado para a
inclusdo. “Aonde aceitassem e estivessem dispostos a tentar a inclusdo dele” (PABROI).

A expressdo “tentar a inclusdo”, revela o sentimento esperado pelo pai. Da mesma
forma um pai brasileiro fez mencdo a ideia de aceitacdo entendida como acolhimento do
diferente, a ser considerado como pré-requisito para escolha da escola.

A localizacédo refere-se a questbes consideradas importantes como: perto de casa,
préximo do trabalho dos pais, onde o irméo ou os proprios pais ja estudaram. “Localizacdo, é
a escola em que eu estudei, essa escola tem poucos alunos e tem varias turmas na mesma
sala” (PAPTO07). Podemos perceber que o conhecimento sobre a escola vem associado ao
tamanho do espaco fisico, a0 um nimero reduzido de alunos o que constitui um grande valor
para 0s pais.

Nesta subcategoria a busca pela mesma escola do irmdo é um fator de seguranga:
“Dentro das disponiveis, vi a localizacdo e do irmao ter aqui estado e da escola ter bons
professores. Pensei em professores, localizagdo e do ambiente ndo ser muito grande”
(PAPT10). Pode-se perceber que a escolha da escola ndo se restringe somente a ideia de
espaco fisico, mas envolve outros fatores considerados importantes como: “Perto do meu
trabalho, eles ja tinham uma criang¢a especial la. Mas eu sempre fui visitar as escolas”
(PABR04) e “tinha feito inscri¢do numa creche muito longe, como ele chorava muito me
ofereceram esta vaga e em termos de localizagdo” (PABR0S).

A localizacdo demonstra seu significado ultrapassando a ideia de distancia porque esta
associada a outras caracteristicas definidas como desejo de um atendimento adequado para o
filho, existéncia de bons professores e uma certa continuidade da vida familiar.

Os pais consideraram que a localizacdo e o conhecimento prévio refere-se a
particularidades como ter esudado e ter confianga na escola em termos de sua dimensdo e
modo de trabalhar exerce influéncia na opc¢éo sobre aquela institui¢do escolar.

A subcategoria metodologia de trabalho representa um aspecto importante para a
aprendizagem, mesmo considerando que, em algumas situacdes, € necessario revé-la, afim de
adequar as condicdes reais do aluno, de modo que este possa apropriar-se dos conhecimentos
gue a escola apresenta na proposta curricular.

Os pais relatam que algumas escolas de Portugal contém a unidade de ensino

estruturado dentro da propria escola e que tais espacos possibilitam aos alunos realizar
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trabalhos mais individuais, o que contribui para um desenvolvimento mais inclusivo. “Ele foi
para uma unidade de autismo” (PAPT01).

Os pais reconhecem que a busca por uma metodologia de trabalho educativo adequada
ao atendimento de seu filho constitui um fator necessario para o processo de aprendizagem.
Neste sentido afirmam: “Realizou duas vezes o pré, coloquei na Educac¢do Especial no
contraturno, pois o ensino comegou a ficar muito dificil. A escola mesma, queria que eu
escolhesse outra escola” (PABR09). “Mudei ele para uma escola particular, pois fez dois
anos o primeiro ano, como ele ndao progrediu eu coloquei ele em uma Escola Especial”
(PABR02). Os pais demonstraram que estavam sempre atentos quanto a metodologia de
trabalho por entenderem o papel indutor da aprendizagem de seus filhos, reconhecendo
inclusive qual era instituicdo que estava melhor preparada para receber o seu filho naquele
momento.

A subcategoria indicagdo de profissionais especializados revela a ideia de que os pais
seguem as orientacdes dadas pelos profissionais que desenvolvem o trabalho com os filhos,
demonstrando confianca neles. “Educadora da intervengdo precoce me falou da escola que
tinha método TEACCH, entdo eu achei que seria bom para ele, tinha mais professor de
apoio” (PAPT09) e “na primeira classe foi por indica¢do da terapeuta ocupacional, que esta
com ele desde os trés anos e é a coordenadora do Centro de Recursos a Inclusao” (PAPT05).

A afirmacgédo de um pai brasileiro indica que a escolha da escola pode escolher uma
escola que ndo ofereca atendimento especializado de acordo com as necessidades do filho,
considerando seu bem estar: “Ofereceram a vaga, tinha feito inscricdo numa creche
muito longe e ele chorava, chorou por bom tempo” (PABROS).

A subcategoria indicacdo de profissionais revela seguranca por parte dos pais na
escolha da escola por entenderem que os profissionais tém conhecimentos pertinentes as
condicdes e necessidades especificas.

Nas subcategorias explicativas da escolha da escola, a mais evidenciada foi a
localizacdo da mesma, indicando que tal requisito cria mecanismos favoraveis a deslocacéo
do aluno e dos seus familiares, tanto no sentido do acesso quotidiano, como no da participacao
nas atividades interativas e curriculares propostas pela escola. Também o conhecimento
prévio da escola foi um dado significativo para os pais, pelo facto de oferecer seguranca.

Pode-se observar que a distdncia ndo é o fator relevante, mas o espaco fisico deve

caracterizado pelos aspetos pedagogicos enquanto metodologia de trabalho, namero de
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alunos, possuir experiéncia com outros alunos incluidos e a indicagdo de profissionais é

também relevante por considerar o que seria ideal para as criangas com SXF.

5.1.3 Necessidade de mudanca de escola

Algumas criancas, ao iniciarem seus estudos, podem apresentar a necessidade de

mudanca de escola, ou devido a ma adaptacdo do filho ou porque a escola ndo oferece

condicdes pedagdgicas favoraveis as especificidades requeridas pelo aluno naquele momento.

A categoria mudanca de escola procura identificar e conhecer os motivos e 0s

impactos da necessidade de mudanca ou as condicGes favoraveis que levaram a sua

permanéncia.

Tabela 18: Categoria mudanca de escola

CATEGORIA: MUDANCA DE ESCOLA

SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Necessidade de mudanca de escola 02 06 08
Sem necessidade de mudanca de escola 08 04 12

Necessidade

Sem

necessidade

Figura 13: Categoria mudanca de escola
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Os pais expressam as suas percepcoes acerca de necessidade de mudanca de escola:
“A escola queria que mudasse ele para outra escola, mas ndo aceitamos, embora tivesse
professora de Educagdo Especial e poucos alunos” (PABR03). “A escola indicou a mudanga
e ele foi para a Educacdo Especial” (PABR09) e “sim, ele ndo estava progredindo, muitos
achavam que ele tinha que ir para Educagdo Especial” (PABR02).

Nesta subcategoria a indicagdo da mudanca de escola partiu das instituicdes de ensino
onde os filhos estavam matriculados, justificando tal necessidade como a busca de melhores
condi¢des de trabalho para atendimento especifico as necessidades dos alunos.

Esta questdo foi bastante evidenciada pelo facto de existirem no Brasil dois modelos
distintos de espaco escolar: Escola de Ensino Fundamental e a Escola Especial. A Escola
Especial no Brasil tem a finalidade de prestar apoio a educacao e esta organizada por turmas
contendo menor nimero de alunos. Atualmente, a politica inclusiva brasileira mantém as
escolas que ja estdo em funcionamento, mas ndo abre novas escolas especiais. O objetivo € a
inclusdo do aluno no Ensino Basico. Ter a educacdo em dois espagos separados fisicamente e
organizados também de forma diferente, pode criar muitas dificuldades a continuidade dos
estudos dos alunos incluidos, quando chegam a escola regular do Ensino Fundamental.

A necessidade de mudanca de escola foi entendida pelos pais como um procedimento
necessario ao processo educativo do filho. Acolheram as indicagfes porque ja tinham uma
referéncia prévia sobre as escolas para as quais seus filhos deveriam mudar, porque tratava-se
um retorno a escola onde ja haviam estudado e tinha a orientacdo de que seria melhor para o
seu filho nagquele momento: “Quando foi para o ciclo, nao correu muito bem e voltou para a
escola anterior” (PAPT06).

Outro relato de mudanca refere-se a opcdo da familia mudar de cidade, porque tinha
referéncia sobre uma escola de outra cidade seria considerado a escola ideal para seu filho “A
mudanca de cidade foi por causa dele. Minha sobrinha esteve nessa escola e tem SXF, e sabia
gue havia uma atencdo e uns professores de Educacéo Especial. Era uma escola piloto de
Ensino Especial. Tem o curriculo especificado com professores de apoio. N6s mudamos para
ca na certeza de conseguir a vaga” (PAPT 01).

Desta forma, a mudanca de escola vem acompanhada da ideia de que é a decisdo
adequada para 0 momento, pois, a hova escola oferece a modalidade de ensino com acesso a
professores especializados e também inspira confianca pelo conhecimento prévio sobre a
instituicdo.
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Em relagdo a subcategoria sem necessidade de mudanca de escola, os pais
portugueses justificaram as suas respostas indicando que: “Ndo houve mudan¢a de escola,
permaneceu na mesma onde iniciou os estudos” (PAPTO0S). “Ele estd na mesma escola”
(PAPTO03). “Nao ficou la até ao nono ano, so saiu de la este ano” (PAPT09) e “ndo, mas a
escola pode fechar para o ano. Tive que ficar uma semana com ele para a adapta¢do”
(PAPTO02). Reconhecem que ocorreu necessidade de adaptacdo do filho que foi resolvida no
contexto da escola permitindo a continuidade dos estudos no mesmo espago escolar.

No Brasil, esta subcategoria registra diferentes énfases, considerando aquelas que 0s
profissionais indicam com menor nimero de alunos por turma e a relagdo interativa com as
familias. Justifica-se: “FEu seguia sempre a pedagoga dele, ela que me dizia 0 que deveria
fazer” (PABROI1). “Ndo somente devido a faixa etaria. Atualmente ndo estou satisfeita com a
escola, so tem esta turma, com 34 alunos e eu ndo estou bem com isto. Hoje ele estd em um
canto, ja fui em busca de apoio e ndo estou conseguindo” (PABR04) e “ndo, a escola ajudou
muito devido a doen¢a da mae” (PABRO7).

Mesmo diante de situacfes onde a insatisfacdo se fazia presente, a familia optou por
ndo mudar de escola, apesar reconhecer a necessidade de reorganizacao relativa ao numero de
alunos e a integracdo insatisfatéria de seu filho em sala de aula.

Uma familia considerou ainda que a escola teve um papel importante no momento em
que a familia mais precisou por ocasido de doenca da mée.

Em relacdo a ndo necessidade de mudanca de escola, percebemos que, apesar da
situacdo em que os seus filhos se encontravam, os pais decidiram pela permanéncia na mesma
escola, com medo de arriscarem noutro espago desconhecido. No entanto, expressaram este
sentimento, revelando a sua preocupacdo com a falta de apoio as dificuldades de

aprendizagem dos filhos.
5.1.4 Atitude inicial do professor e da escola

A categoria atitude do professor expressa o desejo de comportamento, de disposi¢éo,

de receptividade, que na opinido dos pais € fator relevante na incluséo de alunos com a SXF.
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Tabela 19: Categoria atitude do professor e da escola

CATEGORIA: ATITUDE DO PROFESSOR E DA ESCOLA
SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Recetividade 07 06 13
Sugestao de novos encaminhamentos 01 01 02
N&o interacéo 01 04 05
Dificuldades pedagdgicas 01 02 03

Recetividade

op \' Novos
Dificuldade )
encaminhamentos

Nao interacao

Figura 14: Categoria atitude do professor e da escola

A subcategoria recetividade refere-se a um sentimento de aceitacdo, de acolhimento
do outro que, no entendimento dos pais, ocorreu de maneira muito satisfatoria: “Fantdstica,
nunca valorizou essa parte do SXF, tratava ela por ela” (PAPT04). “Foi acolhido com uma
turma, mas sempre acompanhado pelos professores de Educacao Especial. Sempre incentivou
a aprender. Até ao 1° ano, fazia tudo igual & turma, depois é que comegou a distanciar-se”

(PAPTO03) e “a professora de turma foi fantdstica, mas a escola em si ndo, pois era muito
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grande, com muitos apoios e naquela altura havia muita gente a mandar e estava tudo muito
disperso” (PAPT06).

Esta subcategoria revela que a atitude receptiva decorre de comportamentos do
professor e ndo da escola, o que favoreceu a construcdo do relacionamento inicial com os pais,
pois o acolhimento é a chave para o dialogo e para a incluséo.

Contudo, ndo podemos deixar de reconhecer que ainda existem dificuldades que
precisam ser superadas com adocdo de estruturas complementares favoraveis ao aluno de
modo a facilitar as interacdes do mesmo quando se trata de adaptacdo em uma escola grande
com namero elevado de alunos por turma.

Nesta subcategoria no Brasil, encontramos 0s seguintes discursos: ‘“Veio uma
pesquisadora da Universidade para trabalhar sobre autismo” (PABR09Y) e “fui muito bem
acolhida, mas no segundo ano ficou muito dificil para ele, ele tinha acesso a conteddos
diferentes” (PABR0S).

A subcategoria recetividade revela que o aluno com SXF foi recebido cordialmente e
ndo ha registro de tratamento diferenciado em relagéo ao aluno.

A subcategoria sugestdo de novos encaminhamentos refere-se a identificacdo de
necessidades de reorientacdo especializada, no contexto do processo educativo.

Nesta subcategoria percebemos que a indicacdo de mudanga de escola esté relacionada
com o facto de a outra escola desenvolver um trabalho mais apropriado aos alunos com a SXF:
“Falou até com o agrupamento de escola, falou com a professora do agrupamento que faz
parte do ensino especial, a diretora do ensino especial, pra ver se o colocavam em uma
unidade, mas eu ndo aceitei” (PAPT08) e “agora ele ficou com uma turma reduzida (25
alunos e a tutora dele). Ele precisa de rigidez e exigéncia” (PAPTO03).

A subcategoria nhominada como sugestdo de novos encaminhamentos indica um
procedimento pedagdgico necessario e adequado ao processo educativo do aluno, valorizando
namero de alunos e o recurso tutorial.

A subcategoria ndo interacéo aparece no relato de um professor que expde a sua falta
de experiéncia pedagdgica com alunos com SXF. Tal informacdo causou inseguranca nos
pais: “A professora teve medo, nunca teve caso de autismo, entdo ela leu SXF e achou que ia
conseguir” (PAPT09). Por outro lado, a busca por conhecimento na literatura especifica por

parte da professora revelou sua seguranca no trabalho educativo.

99



A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

A percepcéo dos pais a respeito da falta de interagdo ocorreu em momentos em que 0
aluno estava em espacgos alternativos da escola: “Ndo interagiam com ele, pois ele s
chorava” (PABRO0S). “Deixava ele no parquinho o tempo todo” (PABR02). “Nao tem nada
de diferente, eles nunca fizeram nada para eles” (PABR0G6).

Nesta subcategoria, 0s pais relatam que os professores agiram de modo indiferente,
deixando os alunos noutros espacos da escola, perpassando a ideia de abandono. Pode-se
perceber a preocupacdo dos pais quanto a atitude inicial do professor em termos de
acolhimento do aluno, como também na falta de conhecimento para interagir com aluno,
deixando-os em espacos diferenciadas dos demais alunos.

A subcategoria dificuldades pedagdgicas exprime a visdo dos pais sobre 0 que 0
aluno ndo consegue realizar ou que realiza apenas com muito apoio. “Para ela era dificil, mas
a nivel pedagogico a professora nao tinha preparo” (PABRO0I). “Na 1° série ndo deu tanta
importancia, na 2° série a professora faltava muito, entdo sempre estavam substituindo”
(PABRO3).

Por outro lado, um pai afirma que as dificuldades pedagdgicas encontradas séo vistas
com normalidade: “Normal, desde o 1° ano vem acompanhando com dificuldades a
matematica’ (PAPTO07).

No relato em que se afirma que o processo inclusivo nos anos iniciais ocorre com mais
dificuldade, justificando a dedicacéo da professora e o0 uso de medicamento, registra-se que o
aluno realizava atividades que nao sdao de sua responsabilidade ¢ nem de sua fungdo: “Na
primaria foi dificil, a professor era o ultimo ano de escola, ia reformar-se. A medicacéo
porque até ai ele ndo estava a ser medicado. Depois foi medicado e tudo, pronto. A
professora, quando via que ele mais agitado, mandava-o brincar la pra fora. Limpava o
refeitorio. Ele adora ajudar, isso permite gastar energia e dai ele ficava mais calmo”
(PAPTO08).

Nesta subcategoria, os pais expressaram as dificuldades enfrentadas pelos filhos em
relacdo as questdes pedagogicas, evidenciando as suas preocupacdes com o sucesso dos filhos
nas questdes de aprendizagem.

A atitude do professor indicada com maior incidéncia na subcategoria nominada
como recetividade revela a capacidade do professor acolhero aluno co SXF tratando-o como
um aluno com direitos a inclusdo interagiam com o mesmo, inclusive em contextos em que a

escola era considerada grande de acordo com o espaco fisico. Com menor incidéncia a
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subcategoria ndo interacdo por parte dos professores também foi uma atitude percebida pelos
pais quando viram seus filhos em outros espacgos da escola.

A anélise desta categoria indica a necessidade de novos encaminhamentos séo
necessarios para melhorar o rendimento dos alunos, destacando que as dificuldades
pedagogicas podem prejudicar o percurso escolar dos filhos.

5.1.5 Acolhimento pela escola e pelos professores

A categoria acolhimento, representa o sentimento que o0s pais tiveram em relacdo aos
professores e as escolas onde os seus filhos foram matriculados. Refere-se as condicdes
institucionais e desempenho dos profissionais, no tocante a oferta de préaticas educativas
fundamentadas na efetivacdo dos direitos educacionais. Portanto, espera-se uma pratica

consubstanciada na cultura da inclusao.

Tabela 20: Categoria acolhimento

CATEGORIA: ACOLHIMENTO

SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Sim acolhida 10 08 18
N&o acolhida 02 02

Sim

acolhida

Nao

acolhida

Figura 15: Acolhimento
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A categoria acolhimento expressa o sentimento de aceitacdo social que quantifica o
respeito pela individualidade e o direito a aprendizagens relativas ao conhecimento curricular
e suas manifestacdes nas vivéncias coletivas.

A expressdo objetiva e direta a respeito do sentimento dos pais pode ser reconhecida
nos depoimentos: “Sim, de inicio foi dificil a adaptacéo, porque saiu da Educacéo Infantil e
ndo estava adaptado pois ndo conhecia ninguém. Dai correu muito bem e ele é muito bem
tratado” (PAPT03).

Os pais também percebem o acolhimento e relatam sobre o despreparo sentido por eles
em relacdo ao cotidiano escolar. “Esta escola tem na Franga, tentaram implantar aqui, mas
os profissionais daqui ndo tinham preparo” (PABRO0I) e “sempre, mas os professores
pareciam estar de maos atadas” (PABRO03).

A subcategoria acolhimento revela o sentimento dos pais em relacdo a acolhida na
escola a percepc¢éo dos aspetos limitantes no quotidiano escolar.

No Brasil, aparece a ideia de ndo acolhimento na afirmacao dos pais: “Atualmente
ndo encontro este acolhimento” (PABR04) e “ndo é especializada em Educa¢do Especial,
mas aceitaram e trabalham com ele” (PABR07). Pode-se preceber que o sentimento dos pais,
face ao ndo acolhimento € visto como uma negacédo de direitos de seus filhos no que se refere
ao ambiente escolar.

Na categoria acolhimento podemos perceber que os pais se sentiram acolhidos em
ambos paises, mas relataram algumas situacdes preocupantes em relacdo a funcionalidade das
escolas e formacdo dos professores. No Brasil o ndo acolhimento estd associado a ideia de

excluséo.
5.1.6 Professor de apoio e a atitude deste

A categoria professor de apoio € reconhecida pelos pais como atendimento a uma
necessidade, ou seja, um suporte na Educacao Especial fundamental para viabilizar o processo

inclusivo.
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Tabela 21: Categoria professor de apoio

CATEGORIA: PROFESSOR DE APOIO
SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Teve acesso a professor de apoio 10 07 17
N&o teve acesso a professor de apoio 03 03
Apoio fora do contexto escolar 04 04

Teve acesso

Fora do

contexto Néo teve

escolar

acesso

Figura 16: Categoria professor de apoio

O acesso ao professor de apoio ocorreu apenas durante nos anos iniciais de
escolarizacdo, o que difunde a ideia de que professor e aluno podem caminhar com 0s seus
proprios recursos, a partir desta etapa. Os pais brasileiros apresentam o0s seguintes
depoimentos: “Sim, até o sexto ano. Envolviam-no em projetos, buscavam coisas fora
também” (PABR04). “Uma das escolas teve uma psicopedagoga, até a adaptacdo dele. Para
ele foi muito bem, tanto que depois eu o levei a um profissional particular”. (PABR02). “Na
segunda vez do 2° ano fez reforgo no contra turno. ApGs uma reunido garantiram a

professora de apoio, veio em agosto, onde ela melhorou muito” (PABR06).
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Em Portugal todos os alunos tiveram acesso ao professor de apoio. Aparece apenas um
caso de um profissional com carga horéria reduzida que mais tarde foi afastado, “apenas
professora de Ensino Especial - dois dias na semana, mas é apenas uma hora e agora esta
afastada” (PAPTI10).

Os pais deixam evidente que sentiram as diferencas quando os filhos tinham direito ao
professor de apoio e que era perceptivel a aprendizagem dos filhos no quesito aprendizagem.

Na subcategoria nominada néo teve acesso a professor de apoio foi registrada a
dificuldade ndo apenas nos aspetos pedagdgicos, mas também nas relacdes do cotidiano
escolar. Alguns pais brasileiros relatam que seus filhos ndo tiveram professor de apoio. Havia
somente uma pessoa da escola para auxiliar em situagdes fora da sala de aula. “N&o, tinha
uma pessoa para ajudar quando era preciso tirar ele de sala” (PABR07). “Tinha uma pessoa
para ajudar quando necessario” (PABR09).

Alguns pais buscaram apoio fora do contexto escolar devido a necessidade de
acompanhar a aprendizagem do filno “Depois eu levei ele em uma psicopedagoga particular”
(PABRO02). Esta subcategoria demonstra que a busca pelo professor de apoio tem o objetivo
de auxiliar o aluno no contexto escolar.

Nesta categoria dos professores de apoio a atitude deste profissional em relacdo os
filhos, em Portugal aparece como atendimento a totalidade dos alunos. No Brasil, esse
atendimento ndo é universal. Alguns pais tiveram que assumir esta responsabilidade com
recursos financeiros proprios. Reconhecem a importancia deste apoio mesmo tratando de
situacbes em que o atendimento ndo era realizado por um profissional da area, pois

identificam a necessidade de acompanhamento ao sair para fora da sala de aula.
5.1.7 Adaptacdo curricular

A categoria Adaptacao curricular expressa qual foi o tipo de curriculo a que o aluno
teve acesso durante o periodo escolar. O curriculo adaptado constitui uma ferramenta que

considera as necessidades especificas dos alunos na educacdo especial.
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Tabela 22: Categoria adaptacéo curricular

CATEGORIA: ADAPTACAO CURRICULAR
SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Curriculo adaptado 08 06 14
Curriculo ndo adaptado 02 04 06

Nao adaptado

Figura 17: Categoria adaptacao curricular

Na subcategoria curriculo adaptado como estratégia metodoldgica necessaria a
apropriacdo do conhecimento, os entrevistados dos dois paises relatam que: “Curriculo
adaptado sempre. Psicopedagoga particular fazia materiais com a psicopedagoga, ele tinha
uma apostila especial para trabalharem com ele” (PABR04). “Sempre, provas e ele sabia
que era diferente” (PABROI). “Sim a professora faz atividades abaixo para a idade dele, € o
que faz para os mais pequeninos” (PAPT02) e “sim, tem curriculo individual” (PAPT09).

Nesta subcategoria foi evidenciada a necessidade de adaptacdo curricular que se fez
presente durante a escolarizacdo dos filhos, por tratar-se canais orientadores da apropriacdo
do conhecimento. Os pais revelam conhecimento em relacdo as reais situacfes enfrentadas
pelos filhos nos aspetos pedagdgicos exigindo uma grande variedade de adaptacdes

necessarias durante o percurso escolar.
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Na subcategoria curriculo ndo adaptado, os revela suas percep¢des quanto as
metodologias de avaliacdo: “Ndo, tem apenas medidas especificas. Mais tempo para fazer os
exames, tem adaptagdo nos testes e apoio normal que qualquer um que necessite, tenha’
(PAPTO4).

Em Portugal aparece uma situacdo em que o aluno ndo estd referendado para a
Educacdo Especial: “Ndo, ela vai com negativas; se ela for referenciada, ai sim, vai ter o
curriculo adaptado” (PAPT07) e se insere na promessa de um curriculo organizado e
adaptado: “Nunca teve curriculo adaptado, mas agora prometeram que vai ser adaptado”
(PABROS).

Nesta categoria conseguimos perceber que a maioria dos alunos matriculados em
ambos paises tiveram acesso ao curriculo adaptado. No caso daqueles alunos que ndo tiveram
a possibilidade de acesso ao curriculo adaptado, as familias perceberam a necessidade deste
recurso como referéncia para melhores resultados inclusivos para seus filhos.

E interessante observar que os pais defendem a necessidade de adaptacéo para melhor
desempenho escolar de seu filho, independentemente de medidas especificas ou falta do

referencialmento para a Educacdo Especial, por traduzir uma promessa de aprendizagem.
5.1.8 Qualidade da escolarizacéo do seu filho

A categoria qualidade da escolarizacéo refere-se a avaliacdo dos pais no tocante a
aprendizagem dos seus filhos e revela uma compreensdo dinamica acerca dos processos de

aprendizagem no contexto das necessidades especificas deles.

Tabela 23: Categoria qualidade da escolarizacao

CATEGORIA: QUALIDADE DA ESCOLARIZACAO
SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Apropriada 08 08 16
N&o apropriada 02 04 06

106



A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

Nao apropriada

Apropriada

Figura 18: Categoria qualidade da escolarizacéo

A subcategoria apropriada refere-se ao grau de satisfacdo dos pais em relacdo a
qualidade desejada no processo de escolarizagdo dos filhos.

As percepcdes de pais portugueses e brasileiros revelam: “No 1° ciclo foi excelente e o
professor jd nos deu a entender que poderia ter trabalhado” (PAPT01). “Otima em termos de
escola, melhor se tivesse mais terapia” (PAPT03). “Muito boa, ndo fazem mais, pois, ndo
esta ao alcance deles, ¢ um omoleta sem ovos” (PAPTI0). “Na Associag¢do Pais e Amigos
dos Especiais ficou com 5 alunos” (PABR02) e “na Educa¢do Especial, ele se encontrou”
(PABR09). Na subcategoria apropriada, os pais evidenciam as necessidades sentidas pelos
em relacdo a busca de mais recursos e terapias, mesmo considerando a qualidade apropriada.

Na subcategoria ndo apropriada, os pais revelam os seus sentimentos de insatisfacéo,
pois percebem o que ainda falta para aprender. “Ja foi melhor” (PAPT0S). “Terminou o
segundo periodo e ndo comegou as terapias” (PAPT0S). “Deficiente” (PABR09Y) e “o que ele
conseguiu aprender ndo foi s6 pela escola, se eu ndo tivesse ajudado, ele estaria na estaca
zero” (PABR02). Pode-se perceber que os pais tém clareza sobre o que consideram a

qualidade no contexto dos limites e possibilidades reais dos filhos de seus filhos.
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Ao identificar qualidade ndo apropriada, po pais evidenciam a falta de recursos

adequados para qualificar o ambiente educativo.

Na categoria qualidade de escolarizacdo os pais embora acreditem que a escola dos

filhos é apropriada, ndo deixam de indicar alguns recursos tornariam a escola ainda melhor,

porém enfatizam que a qualidade ndo apropriada esté relacionada a falta de recursos que

interferem diretamente na aprendizagem dos filhos.

5.1.9 Fatores favoraveis a incluséo escolar

Nesta categoria 0s pais descrevem os pontos favoraveis em relacdo a inclusdo escolar

dos seus filhos, destacando o que consideram como componentes necessarios a identificacdo e

reconhecimento da inclusdo escolar.

Tabela 24: Categoria fatores favoraveis a incluséo

CATEGORIA: FATORES FAVORAVEIS A INCLUSAO

SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Socializacdo 02 06 08
Escola preparada 01 02 03
Atividades de vida diaria 03 03
Seguranga na escola 05 05
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Seguranga
na escola

Atividades

de vida Socializagao
IEE]

Escola
preparada

Figura 19: Categoria fatores favoraveis a incluséo

A subcategoria socializacé@o revela a percepc¢éo clara sobre a importancia em integrar
os filhos a seus pares e ao seu grupo social mais amplo, de acordo com os dados:
“Socializagdo” (PABRO01), (PABR07), (PABRI10) e (PABR0S5). “Ter amigos, pode ndo sair
com 0s amigos, mas tém amigos, pessoas que ele conhece, ele € muito conhecido, gostam
muito dele, ele é muito atencioso, é muito carinhoso, sabe estar” (PAPT06). “Socializa bem
com toda a gente. E sorte dele porque ele é muito sociavel. Toda a gente gosta dele, toda a
gente o conhece” (PAPT0S8) e ‘“socializagdo, hoje ja realiza apresentagoes na escola”
(PABRO3).

A socializacdo comporta em si mesma a ideia de alguém tornar-se membro de um
determinado grupo, revelando a capacidade de realizar um processo no qual os individuos
aprendem as normas e valores de uma determinada cultura. Neste sentido, sabemos que a
escola ndo é a Unica instituicdo que trabalha com a socializagdo, mas na visdo dos pais, este é
um aspeto considerado mais importante, pois agrega elementos favoraveis ao processo
inclusivo, como convivéncia com as diversidades.

A subcategoria escola preparada apresenta os desejos relacionados com a escola e as

suas condicGes para inclusdo dos filhos. Podemos observar um apelo ao desempenho dos
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profissionais da escola, como critério muito importante. As percepgdes dos pais revelam que:
“Da escola estar preparada, tem que ser algo essencial, todos tém que trabalhar para a
inclusdo” (PABR04). “Boa vontade da escola em fazer a diferenca” (PABR09). “Ela tem
dificuldades na matematica e a escola vem ajudando” (PAPT07) e “professores para lidar
com ele, mas isso ndo aconteceu, ndo teve o acompanhamento” (PABR02).

Quando os pais se referem a escola preparada, eles estdo solicitando que esta consiga
atender as especificidades do que os seus filhos naquele momento, seja na superacdo de uma
dificuldade apresentada, no acompanhamento rotineiro do desenvolvimento escolar e ainda a
vontade em fazer o diferente em relagéo a incluséo para alcangar a aprendizagem.

Atividades de vida diaria é uma subcategoria especifica de Portugal. Essa atividade
constitui um nucleo de trabalho pedagdgico destinado a desenvolver a autonomia dos alunos
com SXF, no dia a dia, ou seja, promover o desenvolvimento de um trabalho formativo em
relacdo as aprendizagens de convivéncia desejadas e que sdo consideradas relevantes para o
aluno. Para os pais esta atividade é muito importante porque trabalha com aspetos da vida
cotidiana que favorecem a socializa¢do dos alunos: “Vao aprender a andar na passadeira vdo
alguns meninos que ndo sdo especiais e na culinaria acontece isso também, para estar la com
eles para ver que sdo todos iguais” (PAPT03). “No 5° ano ajudou, ndo sabe ver horas, mas
sabe a atividade que tem a esta hora. Andava sozinho desde 0 6° ano e nunca se atrasou para
nada” (PAPT09) e “o trabalho dos comportamentos no 1° ciclo foi fundamental” (PAPTO0I).
Os pais relatam que as atividades funcionais auxiliam os alunos em relacdo ao
desenvolvimento da independéncia e da responsabilidade, em termos da autonomia desejada
para seus filhos.

Na subcategoria seguranca na escola os pais descrevem um sentimento de protecéo,
considerando-a necessaria e indispensavel ao processo de inclusdo enquanto espaco de
respeito que pode eliminar riscos e ameagcas a vida e a participacdo, a seguranca € considerada
direito a qualidade social das vivéncias no contexto escolar. “Sinto seguranca na escola e nos
profissionais” (PAPT0S5). “Ele sempre foi bem integrado, depois do diagnostico ninguém o
tratou de forma diferente. Teve apoio sempre e sempre teve suporte, mesmo com a falta de
funcionarios, eles ajudaram” (PAPT09). “Ser uma escola que tem meninos especiais e que
tratam todos iguais, eles interagem com todos (PAPT03) e “disponibilidade das pessoas, é 0
mais importante para a inclusdo, ndo fazem mais porque ndo podem” (PAPTI10). A relacéo

dos pais com a escola é marcada pela integracdo e pelo sentimento de pertenca ao ambiente
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gerando a seguranca que 0s pais tém nas instituicdes onde os filhos estdo matriculados.

Nesta subcategoria 0s pais demonstram que em determinados momentos
compreendem que existem fatores além da escola, referente a politicas educacionais,
reconhecendo inclusive que professores fazem o seu trabalho da melhor maneira possivel.

Na categoria fatores favoraveis a inclusdo, a subcategoria socializagdo foi destacada
nos dois paises como fundamental para a incluséo, por entender que se trata de uma estratégia
educativa que permite o desenvolvimento do aluno juntamente com seus pares. Este processo
realmente evidencia a necessidade de construir atitudes sociais inclusivas destinadas ao bom
desenvolvimento dos alunos matriculados nas instituicdes escolares. As subcategorias
socializacdo e seguranca na escola, na percepc¢do dos pais, € um fator importante cuja relacdo
na escola favorece tanto a inclusdo como a articulagdo entre escola e familia.

Da mesma forma, os pais revelam que as subcategorias escola preparada e as

atividades de vida diaria séo fundamentais ao processo inclusivo.
5.1.10 Fatores que interferem na incluséo escolar

Os pais descreveram alguns fatores que consideram estratégias de interferéncia no
processo de inclusdo escolar dos filhos que podem atuar de forma favoravel ou desfavoravel

dependendo de sua forma de implementacao.

Tabela 25: Categoria fatores que interferem na incluséo

CATEGORIA: FATORES QUE INTERFEREM NA INCLUSAO
SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Formacéo dos professores 01 03 04
Falta de recursos 06 06 12
Bullying 01 01
Pedagdgico 06 01 07
Linguagem 01 01
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Pedagodgico
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Formacgéo
dos
professores

Falta de
recursos

Figura 20: Categoria fatores que interferem na inclusdo

A subcategoria formacéo dos professores é considerada como um ponto de interferéncia,
devido as fragilidades da formacéo inicial destes profissionais, estando descrita da seguinte
forma: “Despreparo e conhecimento dos professores” (PABROI). “Falta de conhecimento”
(PABR09). “Parte pedagogica, ficou muito distante pela falta de informag¢do de médicos €
professores” (PABROS).

Nesta subcategoria, os pais relatam a falta de conhecimento e informacdes sobre as
caracteristicas e dificuldades do aluno com SXF atribuindo a formagao dos professores, o que
traz implicacdes as abordagens pedagogicas que pode prejudicar a inclusdo dos filhos.

Segundo o relato de uma familia portuguesa, as questdes profissionais diferem entre
profissionais do ensino regular e profissionais do Ensino Especial. “Essas coisas de, se
calhar, das professoras do Ensino Especial, umas serem boas, outras ndo tdo boas, umas
saberem o que estdo a fazer, outras ndo. E eu acho que é por ai, porque acho que aqui em
Portugal muitas vezes vdo para o Ensino Especial e depois ndo tém nogdo do que estdo a
fazer” (PAPTO06).
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A atuacdo profissional considerada a partir da formacgédo inicial dos professores
demanda a necessidade de formacdo continua, ou seja, a definicdo de investimento em
politicas publicas de formacao.

A subcategoria falta de recursos registra como 0s pais perceberam o quotidiano
escolar no tocante aos aspetos fisicos e humanos, como também identificaram formas de
interferéncias diretamente no ambiente escolar. “Atualmente, por falta de recursos, vao
perdendo professores, ha muita instabilidade entre os professores. H4 muitas contratacGes
que ndo precisam ter em Educacdo Especial e h4 professores com esta vocacédo que estédo
limitados” (PAPT03). “Depois do 7° ano, parece que os professores se esquecem dele e
deixam tudo para a professora de Educacdo Especial. Noto que os professores o deixam de
lado. Visitas de estudo da turma, afastam-no da turma e das atividades” (PAPT09). “As salas
superlotadas, meu filho precisa de apoio” (PABR04) e (PABR02). “Falta de tutora,
professora auxiliar porque ndo aceita que ajude ele em casa” (PABRO7) e “a questdo do
resultado de aprovacdo caso queiram retirar a tutora. A fonoaudidloga e psicéloga estéo
juntas comigo na escola” (PABR03).

Na subcategoria os pais revelam a necessidade de recursos destinados a: terapia,
tutoria, melhoria do espaco fisico e organizacional para o desenvolvimento de trabalho
educativo adequado as demandas das necessidades dos alunos.

A falta de recursos aparece como fator desfavoravel a inclusdo. Reafirmam a
necessidade de politicas publicas com recursos destinados ao investimento educacional com o
objetivo qualificar o funcionamento das instituicdes educativas.

A subcategoria bullying aparece apenas em Portugal com relato pais: “Fu acho que
também deviam ser os proprios pais dos outros alunos a aprender a integrar mais essas
criancas. Os pais dessas criangas ndo deveriam deixar os filhos gozar destas criangas, 0
bullying” (PAPT0S).

O Bullying é um comportamento de natureza hostil e que precede o preconceito, 0 que
requer uma atitude combativa pela via de atividades inclusivas na escola, de modo a
desenvolver atitudes respeitosas de aceitacdo do outro no contexto das suas diferencas.

As atitudes discriminatdrias na escola podem acontecer via constrangimento imposto
ao aluno que neste caso, desenvolve um sentimento negativo e que pode se excluir das
atividades educativas como auto-protecdo, ou ainda, por atitudes ameacadoras que inibem a

liberdade do aluno.
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A subcategoria denominada fator pedagogico revela as preocupacdes e a compreensao
que os pais tém quanto a importdncia de uma abordagem pedagdgica adequada a
aprendizagem do aluno com SXF: “O cognitivo ndo conseguirem mais e infelizmente aqui no
liceu falta inclusdo, sentimos que falta um rumo” (PAPT01). “E em outras turmas os pais
podem dizer que os alunos ndo aprendem bem, porque tém alunos com necessidades
especiais” (PAPT08). “Quando a aula é 90 minutos de matematica, sO vai a 45 e depois vai
para uma sala de apoio especial com o professor de Ensino Especial. Ele ndo faz as aulas
todas junto com a turma, porque sendo era muito pesado. 45 minutos na sala e depois porque
90 minutos ele ndo aguentava. No dia dos testes vai com a professora de apoio, ndo esta
sempre, sendo era muito pesado para ele” (PAPT08) e “parte pedagdgica, ficou muito
distante” (PABROS).

Nesta subcategoria os pais relatam questBes relacionadas com os pontos fracos da
inclusdo dos filhos que refletem no desenvolvimento cognitivo, ou seja, como a escola
interage com o0s alunos nas questbes pedagogicas, considerando as potencialidades e
dificuldades observadas na organizacdo do tempo e nas atividades educativas como
instrumentos didaticos destinados a apropriacdo dos conteudos académicos.

A subcategoria linguagem é reconhecida como uma dimensdo do ser humano. “A
questdo dela comecar a falar vem com o tempo (PAPTO07). Nesta subcategoria fica explicita
que a falta de linguagem pode associar-se a dificuldade na comunicacdo e constiuir
interferencia no desenvolvimento do processo de aprendizagem e de inclusé&o.

Na categoria fatores que interferem com a inclusdo dos filhos com SXF, os pais
indicaram a falta de recursos para as politicas de inclusdo, como também a falta de
informacao sobre a SXF na formacdo inicial dos professores, consideradas ameacadoras ao
processo de inclusdo dos alunos com SXF. Da mesma forma, 0s pais apontaram a organizagao

escolar e quotidiana; o bullyng e a linguagem que interferem na incluséo.
5.1.11 Conceito de incluséo

Nesta categoria os pais revelam a sua apreciacao global sobre o processo de inclusao
escolar dos filhos, considerando a relevancia de alguns aspetos para a efetivacdo da inclusdo

escolar.
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Tabela 26: Categoria conceito de incluséo

CATEGORIA: INCLUSAO
SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Formacéo continuada 03 03
Organizagéo escolar 06 03 09
Caracteristicas pessoais 03 03
Direitos 01 01 02
Socializacéo 05 01 06

Formacgao
continuada

Socializacédo ‘ organizagao

escolar

Caracteristicas
pessoais

Figura 21: Categoria conceito de inclusao

A subcategoria formacdo continuada estd relacionada com a necessidade de
formacdo continua para os professores que trabalham com alunos portadores de SXF. Esta
subcategoria aparece apenas no Brasil: “Inclusdo para mim seria capacitar os professores, as
pessoas ndo sdo culpadas disto. Muitas criangas precisam de apoio e os professores ndo
sabem como lidar com estas criangas, sabendo o que ele precisava” (PABR03). “Ensino
regular para ter inclusdo precisava de profissionais capacitados, em alguns momentos
estarem juntos e eu acho que no Brasil isso ndo tem ainda” (PABRO0S5) e “na Educagdo

Infantil tinha menos inclusdo, sentia muitas dificuldades e os professores ndo sabiam o que
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ele tinha também, o ideal era desde ld estarem sabendo o que ele precisava” (PABRO3).

A capacitacdo dos professores constitui um aspeto relevante na expetativa dos pais
quanto a qualidade da aprendizagem dos filhos. Afirmam que a atualizagdo dos docentes para
trabalharem na educacdo especial é uma necessidade ja que exige conhecimentos especificos
sobre a SXF que podem ancorar favoravelmente as decisGes pedagdgicas sobre o processo
educativo.

A subcategoria organizacao escolar refere-se as formas escolhidas pela escola para
organizar o trabalho pedagdgico com os alunos com SXF. “Agora estd muito diferente do
nosso tempo, pois as criangas ndao reprovam mais’ (PAPT01). “Na primaria é so um
professor e no ciclo é uma disciplina um professor, uma disciplina, um professor. Ndo satura
o professor e o professor também tem o coracdo mais aberto para o aluno. Desde que
COMegou No ciclo, a vida estda mais facilitada para ele” (PAPT0S8). “Seria convivio com os
demais, com tempo limitado, diminuir o tempo das aulas, com tempo separado trabalhando
aquilo que a sala estava trabalhando” (PABR04) e “eu acho que deveria ter uma sala onde
ele ficasse com outros iguais” (PABROI).

Esta subcategoria é significativa, porque expressa o olhar dos pais em relacdo ao
quotidiano escolar, ao curriculo, a adaptacdo de horério e outros aspetos relacionados a
organizacdo escolar que poderiam contribuir de maneira mais significativa no processo
inclusivo.

Na subcategoria caracteristicas pessoais sao registadas as percepcdes dos pais em
relacdo a importancia de trabalho educativo pertinente para o desenvolvimento individual dos
filhos, tomando como referéncia os aspetos presentes no ponto de partida da escolarizagédo de
cada um, sem compara-los com outras criancas. “E tudo para que eles possam ter uma vida
melhor” (PABR07). “E caminhar junto com os outros alunos, adequando quando
necessdario” (PABR0OS). “E ser aceito, com as tuas caracteristicas e ser respeitado dentro dos
teus limites” (PABR0Y).

Entender as caracteristicas pessoais é fundamental para analisar e compreender o seu
proprio desenvolvimento individual, considerando os avancos e os limites, 0 que permitira ao
professor apoiar cada vez mais 0s seus alunos na superacéo de dificuldades.

Na subcategoria direitos, os pais defendem a importancia da existéncia de direitos para
todos, assegurada na legislacdo constitucional e educacional. Portanto, “deveria ser feito o

que ha de melhor para eles” (PAPT10) e “é o tudo, é fazer parte como os outros” (PABR10).
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A igualdade perante os direitos significa oferecer as mesmas condi¢Oes para todas as
pessoas, considerando a ideia de continuidade de um padrdo comum a todos os sujeitos
envolvidos no mesmo processo educativo.

Na subcategoria socializacdo, as familias relatam a importancia do desenvolvimento
de atividades socializadoras que possibilitam a participacdo de todos em condicbes de
igualdade, ou seja, a criacdo de um ambiente de didlogo capaz de articular a insercdo de
alunos e professores num contexto de respeito a diferenca.

Segundo os pais portugueses, a inclusdo € considerar a socializagdo como: “Benéfica,
ele ndo se sente diferente e esta integrado. Tem amigos de todo lado. Amigos que o ajudam e
assim ele é feliz” (PAPT09). “Foi 0 melhor que nos aconteceu, o melhor. Por que néo era de
pensar que ele iria para um sitio, nem se teria ideia de como ele estaria hoje, teria
desenvolvido certos maneirismos, certas coisas que ndo entram na sociedade, ndo cabem na
sociedade”. (PAPT06). “O que me faz mais impressdo é que os colegas gostam dele, mas ndo
o entendem” (PAPT02) e “criang¢as juntas, acompanhando as aprendizagens” (PAPT02).

Nesta subcategoria 0os pais expressam a importancia da socializacdo dos filhos
entendida como aceitacdo do diferente, pois no espaco de participagéo coletiva das criangas €
que se desenvolvem relacOes de aprendizagem, respeito e acolhimento.

Na visdo dos pais, a subcategoria organizacao escolar é fator determinante para que a
incluséo se efetive de forma satisfatoria, pois abrange a expressao socializacao dos filhos.

Nas subcategorias formacgdo continuada, caracteristicas pessoais e direitos aparece
uma interface entre elas constituida pelas politicas educacionais.

Apresentamos, a seguir, uma discussdo dos resultados obtidos na perspetiva dos pais.

117



A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

5.2 Discussdes e andlise de resultados na perspetiva dos pais sobre a incluséo

Apos a realizacdo das entrevistas de campo, procedemos a analise dos dados a luz das
bases tedricas orientadoras desta investigacdo, afim de interpretarmos e compreendermos o
real sentido das percepcOes dos entrevistados. Esta reflexdo permitiu agrupar as categorias,
com base no estudo do estado da arte, identificando as questdes mais significativas
encontradas nesta investigacao.

A partir da reflexdo dos dados recolhidos, elaboramos as categorias e subcategorias
que passaram a constituir os indicadores tedrico-metodoldgicos para examinar os contetdos das
entrevistas que foram organizadas em dois eixos tematicos: as percepcbes dos pais e dos
professores em relacdo a inclusdo dos alunos com SXF.

Para iniciar essa reflexdo referente as visdes dos pais sobre processo inclusivo de seus
filhos, recorremos a Rego (2003) quando afirma que “a escola e a familia compartilham
funcbes sociais, politicas e educacionais, na medida em que contribuem e influenciam a
formacdo do cidadao”.

A pesquisa revela que as expetativas prévias dos pais em relacdo a escolarizacdo dos
filhos com SXF pressupdem o carater pedagdgico da escola, com destaque para as questdes da
leitura e da escrita, mas também, o reconhecimento sobre as possiveis dificuldades que
poderdo interferir no processo de inclusdo escolar. Para tanto, nesta mesma categoria, 0s pais
reconhecem e valorizam ainda a fungdo do diagndstico enquanto instrumento balizador das
acOes pedagogicas, o qual lhes inspira seguranca.

Quanto ao diagndstico, Visotskat (2014) explica que “o diagnostico da SXF é
criticamente importante ndo apenas para a crianca afetada, mas também para outros irméaos,
pais e membros da familia imediata e alargada em cada gera¢do”. Para os pais, as expetativas
gue tinham antes do inicio da escolarizacdo dos filhos expressam que as questdes pedagogicas
e o diagnodstico dos filhos sdo fatores importantes para aprendizagem. Uma descoberta
importante desta pesquisa refere-se a importancia do diagnostico. Em Portugal, o filho de uma
participante desta investigacdo foi diagnosticado durante o pré-natal. Por outro lado, no Brasil, 0
diagnostico é realizado aos dezessete anos, ou seja, ap0s a conclusdo da escolarizacdo do aluno.

Em relacdo ao diagnostico, podemos afirmar conforme mencionado nesta investigacédo
gue os pais, ao terem o diagndstico, ficaram mais seguros quanto ao processo inclusivo e ao
trabalhado que esperavam gue seus filhos tivessem acesso nos ambientes escolares.

No que se refere a categoria escolha da escola, os pais indicaram trés fatores
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decisivos: localizacdo, indicagdo de profissionais e metodologia do trabalho. A localizacdo é
um fator muito significativo, porque traduz a necessidade de acompanharem os seus filhos na
instituicdo escolar e favorece os deslocamentos em relacéo a residéncia e local de trabalho.
Consideraram também o facto de um irmdo ja estar matriculado na mesma instituicdo, o
namero de alunos por turma e experiéncia com a incluséo de alunos com SXF.

Correia (2008), afirma que a inclusdo do aluno na classe regular da escola mais
préxima da sua residéncia.

Outros critérios para a escolha da escola foi o fato de ter sido indicada por
profissionais especializados na area, o que gera seguranca e credibilidade, especialmente no
que se refere a metodologia de trabalho enquanto elemento configurador de uma escola que
acolhe alunos com SXF.

Esta visdo dos pais encontra amparo nos fundamentos abordados no estado da arte.
Correia (2003) afirma que com a inclusdo o aluno deve receber todos os servicos educativos
adequados, contando-se para esse fim, com um apoio adequado as suas caracteristicas e
necessidades.

Ha que se considerar que neste processo de incluséo dos seus filhos em ambientes
escolares, na categoria nominada mudanca de escola, no Brasil, aparece um sentimento de
descontinuidade, porque a Educacdo Especial é ofertada em espacos fisicos diferentes, ou
seja, em Educacdo Especial versus Ensino Fundamental.

Em Portugal, mesmo que os alunos necessitem de um trabalho mais pontual em
educacdo especial, este é realizado nas Unidades Estruturadas, as quais partilham o espaco
fisico com o Ensino Basico, o que possibilita o convivio continuo entre alunos com NEE e
seus colegas de turma regular.

Ainda em relacdo a escola, os pais valorizam a recetiva da atitude do professor no
acolhimento do aluno. Para eles, o papel do profissional é indispensavel enquanto mediador
do processo de interacdo e colaboracdo do processo educativo. No tocante a interacdo
familia/escola, Correia (1999) afirma que é importante que todos os elementos envolvidos
sintam que a sua contribuicdo é valida para atingir os objetivos pré-determinados. Vale
destacar que alguns pais tém consciéncia da ndo-interacdo entre o seu filho e o professor e e
conclamam respeito ao direito a educacdo. Neste sentido, a UNESCO (1994) explicita o
principio fundamental no que se refere ao direito e metodologia de trabalho educativo

destacando que todos o0s alunos devem aprender juntos, sempre que possivel,
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independentemente das dificuldades e diferencas que apresentam.

Portanto, a categoria acolhimento adquire relevancia na fala dos pais brasileiros e
portugueses por representar um sentimento pertencente as escolas escolhidas para a
escolarizagéo de seus filhos.

No que se refere as demandas especificas sobre a organizagdo de uma escola com
condicdes para atender alunos com SXF, os pais destacam, na categoria professor de apoio, a
importancia da presenca deste profissional para acompanhem o desenvolvimento pedagogico,
0 que levou alguns pais a buscar este profissional de apoio, dada a inexisténcia do mesmo no
contexto escolar.

No Brasil, contatamos que o professor de apoio ndo precisa de ter necessariamente,
formacdo em Educacdo Especial. Em Portugal, os professores de Educacdo Especial atuam
junto com os professores do Ensino Basico, sempre que o aluno é referenciado para a
Educacdo Especial. No Brasil, os profissionais da Educacdo Especial atuam nas Escolas
Especiais ou em contraturno.

Os dados revelam que a maioria dos alunos tiveram acesso a curriculo adaptado e
que essa é uma condicdo que responde a muitas expetativas dos pais antes dos seus filhos
iniciarem o percurso educacional. Contudo, algumas familias afirmaram que os seus filhos ndo
tiveram acesso a curriculo adaptado, mas sim as medidas pedagogicas especificas, como por
exemplo, mais tempo para a realizacdo de provas e adaptacdes.

Quanto a adaptacdo do curriculo para o aluno com NEE, ndo existe uma legislacéo
especifica no Brasil. Contudo, os professores realizam atividades adaptadas as necessidades
do aluno. Em Portugal, a adaptacdo curricular € um direito previsto na legislacdo. Neste
sentido, os alunos matriculados nas escolas portuguesas ndo frequentam todas as disciplinas
gue os seus colegas de turma frequentam. Este processo € discutido com a equipa gestora, que
decide o que € necessario para o aluno, naquele ano letivo, relativamente a grelha curricular.
Os alunos portugueses seguem também o Programa Educativo Individual - PEI - com aspetos
especificos consoantes as suas necessidades educativas. Por outro lado, no Brasil, o aluno é
matriculado no Ensino Béasico, mesmo apresentando dificuldades, sendo obrigado a participar
em todas as componentes curriculares estabelecidas para aquele ano letivo.

Outro aspecto que podemos mencionar € a carga horaria diaria de escolaridade. No
Brasil, sdo apenas quatro horas diarias e a familia escolhe o turno de estudo (manha ou tarde)

do seu filho. Se o aluno apresenta necessidade de atendimentos complementares, a escola
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indica o contraturno como espago de atendimento pedagodgico extra. Os alunos portugueses
cumprem uma carga horéria maior, que pode ser distribuida de acordo com o ano de estudo,
caraterizando a ideia de um unico turno de funcionamento com o objetivo de atender todas as
necessidades do aluno.

Os pais afirmaram, na categoria qualidade de escolarizac@o apropriada, que 0s seus
filhos tiveram uma educagéo de qualidade, sendo a escola um local privilegiado de producéao
e de saber, cujas politicas, gestdo e processos se organizam coletivamente para a formacgéo
dos sujeitos. Contribuindo para essa ideia, Boneti (2000, p.221) expBe que a escola é uma
“Instituicdo encarregada e responsavel pela inclusdo, visando diminuir a exclusdo social, que
busca em seu processo de ensino e aprendizagem homogeneizar 0s sujeitos sociais, sendo que
as politicas educacionais implicam o envolvimento e o comprometimento de diferentes
atores”.

Na categoria relativa aos fatores favoraveis a inclusdo, os pais mostraram entender
que a escola esta preparada quando tem um projeto de inclusdo que pressupde um curriculo
adaptado, corpo docente qualificado, que respeita a diferenca e que contribua para a superacéo
das dificuldades do aluno com o desenvolvimento de atividades relacionadas com a vida diaria
e, finalmente, que mantenha os filhos em seguranca.

Em Portugal, existe a oferta de uma disciplina destinada ao desenvolvimento da
autonomia de vida diaria - AVD, que envolve questdes do quotidiano, como, por exemplo,
atravessar na passadeira, aprender a utilizar o dinheiro nas relagdes de compra e venda, ou ser
mediado pelo papel do empregado como espaco de construcdo de autonomia.

Nesta Otica, Oliveira (2000) afirma que a escola € uma instituicdo social com objetivos
e metas determinadas, que emprega e reelabora os conhecimentos socialmente produzidos,
com o intuito de promover a aprendizagem e efetivar o desenvolvimento.

Na categoria fatores que interferem na inclusdo, exprimem as suas preocupacfes em
relacio a formacdo de professores, falta de recursos, organizacdo escolar e questBes
pedagdgicas. E necessario ainda destacar a importancia da linguagem, visto ser uma area que,
no aluno com a SXF, pode condicionar profundamente o éxito da inclusdo. Hagerman (2004)
afirma que os pais percebemos atrasos no desenvolvimento da fala e linguagem. Muitas vezes
aos dois anos, criancas com X fragil normalmente ndo falam e isso precipita a avaliacdo
pediatrica com um diagndstico subsequente. Lembramos que as limitacdes na linguagem séo

um forte indicador para o diagnostico da SXF.
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Pode perceber-se que, na categoria global sobre a incluséo, os pais reafirmaram, de
maneira positiva e complementando os aspetos j& reconhecidos como favoraveis a incluséo de
seus filhos, a formagédo continua, organizagdo escolar e socializag&o.

A apreciacdo dos dados referentes a perspetiva dos pais portugueses e brasileiros
acerca da incluséo revela que a inclusdo escolar, a aquisicdo da leitura e da escrita constitui
uma das expetativas mais relevantes quanto a fungdo social da escola, como também a
escolha da escola perpassa por fatores de localizacdo e oferta de curriculo adaptado e de
praticas educativas fundamentadas nos principios do direito a educacéo inclusiva.

Aspetos como a construcdo dada autonomia e independéncia dos alunos com a SXF é
um fator primordial, segundo as expectativas dos pais em relacdo a inclusdo identificada
como direito escolar no contexto da sociedade. No tocante as atitudes descriminatorias como
0 bullyng, a ndo interacdo dos professores, o ndo acesso dos professores a formacéo
continuada, 0 ndo acesso aos conhecimentos necessarios em como se deve trabalhar com os
filhos nos ambientes escolares podem constituir impedimentos a uma educacéo de qualidade.

Na afirmacdo dos pais, o conceito de inclusdo perpassa a nivel de formacéo
continuada, a organizacdo dos ambientes escolares, 0 respeito as caracteristicas pessoais, a
socializacdo, enfim uma educacdo que considere a escolarizacdo como direito de todos os

cidadaos.
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5.3 As entrevistas com os professores

O estudo e interpretacdo das entrevistas dos professores permitiu a elaboragdo das
categorias e subcategorias que expressam os sentimentos, dificuldades e possiveis superacdes
nas atividades educativas da sala de aula, com alunos com SXF.

Das entrevistas com os professores, foram definidas 11 categorias e 54 subcategorias.

Tabela 27: Categorias e subcategorias retiradas das entrevistas com os professores

Naturalidade
Dificuldade de comunicacao
Diagnostico
Diferencas individuais
Impacto inicial Potencialidades
Conhecimento
Caracteristicas comportamentais
Recursos humanos
Receio e curiosidade

Atividades de vida diaria
Adaptacdo curricular
Rétulo
Dificuldades educativas Caracteristicas comportamentais
Confianca
Alfabetizacdo
Recursos

Atividades de vida diaria
Adaptacdo curricular
Rétulo
Dificuldades educativas Caracteristicas comportamentais
Confianca
Alfabetizacdo
Recursos

Pedagdgicas
Ladico
Adaptacdes curriculares Tutoria
Atividades de vida diaria
N&o precisava adaptacao

Apoios
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Desenvolvimento do aluno

Aprendizagem
Dificuldades cognitivas
Dificuldades comportamentais
Recursos audiovisuais
Limitagdo
Atividades de vida diaria
Adiamento

Trabalho pedagégico

Autonomia
Ambiente escolar
Comportamentos sociais
Métodos de ensino
Atividades de vida diaria

Articulacao entre escola e familia

Satisfatéria
Participativos
Contacto restrito
Reunides obrigatdrias

Intervencdes especificas para interacoes

Naturalmente
Trabalho em conjunto

Formacao continua

Teoria e pratica
Falta de conhecimentos especificos
Aprofundar conhecimentos

Pontos positivos

Potencialidade
Diferencas individuais
Socializacdo
Classe especial
Globalidade
Mais suporte
Autonomia

Aspetos negativos

Resisténcia ao diagnostico
Informacao
Comportamentais
Trabalho adaptado
Dificuldades de aprendizagem
Recursos

5.3.1 Impacto inicial na relagdo com a crianca com SXF

Na categoria impacto inicial organizamos e apresentamos as percep¢oes do professor

em relacdo ao aluno com SXF no contexto escolar.
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Tabela 28: Categoria impacto inicial

CATEGORIA: IMPACTO INICIAL DO PROFESSOR NA RELACAO COM O
ALUNO COM SXF

SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Naturalidade 05 02 07
Dificuldade de comunicacdo 03 03
Diagnostico 03 06 09
Diferengas individuais 01 01 02
Potencialidades 01 01
Conhecimento 03 04 07
Caracteristicas comportamentais 07 02 09
Recursos humanos 01 01
Receio e curiosidade 01 01

Recursos
humanos

Caracteristicas

comportamentais Naturalidade

Receio e

11] pacto curiosidade

Conhecimento

inicial

Dificuldade

Potencialidades - -
de comunicagao

Dificuldades Diagnéstico
individuais

Figura 22: Categoria impacto inicial
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A subcategoria naturalidade expressa o sentimento dos professores em relagdo ao
convivio com criangas com SXF. Revela que a recetividade a essas criancas deve assumir um
aspeto natural, pois 0 conhecimento e respeito das carateristicas do aluno requer o mesmo
tratamento dado as demais criangas. “Na verdade, eu ndo tive nenhum impacto” (PFBR02) e
“eu sei que todas essas criangas sdo um desafio e parto sempre com a maior das calmas”
(PFPT06). “Normal, com 32 anos de servico é normal” (PFPT03). “Ndo percebi que ela
tivesse nada de diferente” (PFPT04) e “deixe-me explicar, na verdade era uma crianca
normal” (PFPTO07).

A subcategoria naturalidade expressa o sentimento do professor em relagdo as suas
buscas individuais, ou seja, apropriagdo de conhecimentos necessarios a um melhor
desempenho profissional. O professor entende a situagdo como natural, porque que ja
trabalhou com a inclus&o, o que gera determinada confianga no proprio trabalho.

A subcategoria dificuldade de comunicacdo implica a compreensdo de uma das
principais complexidades que o professor enfrenta ao trabalhar com o aluno com SXF e as
caracteristicas indicadas no diagndstico e no dominio da linguagem. “Compreendia o que ele
falava e sempre busquei que ele melhorasse a comunicacéo, pois, a convivéncia faz com que
eu acabe entendendo o que ele estava falando, mas buscava a melhoria” (PFBR04). “Eles
tém comportamento diferente, ele ndo oraliza nada” (PFBR09) e “dificuldade com a
comunicag¢do” (PFBRI10).

Os professores referem-se a este aspeto como um impacto significativo, pois,
demosntra duas situacfes opostas: quando o professor consegue compreender o seu aluno e
quando o aluno ndo é compreendendido pelo professor. Essa dualidade implica compreender
0 espaco de comunicacdo entre professor e aluno, como estratégia de atuacdo pedagdgica.

A subcategoria diagnostico reafirma a importancia de conhecer bem as caracteristicas
apresentadas pelos alunos, o que facilita a selecdo das praticas educativas. “Tinha este
diagndstico, tinha diagnostico de Deficiéncia Intelectual s6 posteriormente veio o
diagnostico” (PFPT05). “Eu gostei muito de trabalhar com eles, eu queria que a diretora
colocasse no cartaz que havia vagas para alunos com diagnostico de SXF (PFBRO06).
“Carateristicas de autismo, entdo achei muito proximo” (PFBR0S) e “tinha diagnostico de
Deficiéncia Intelectual - DI” (PFBR0S) e “O SXF é dentro do espectro do autismo,
acabamos por tudo junto” (PFPTOI).

A relevancia atribuida ao diagndstico de alunos esta conectada ao papel definidor do
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norte do trabalho educativo que deverd ser realizado dentro de sala de aula, considerando as
caracteristicas apresentadas pelos alunos, podendo ser de Deficiéncia Intelectual, SXF ou
Transtorno do Espectro do Autismo.

A subcategoria diferencas individuais refere-se as caracteristicas que cada individuo
apresenta, o que pressupde um conhecimento especifico por parte do professor. “Esse aluno
entrou nesta escola no bercario, percebemos que tinha algo diferente nele. O pediatra néo
percebia nada” (PFBR07) e “todos sdo diferentes” (PFPT03).

Esta subcategoria refere-se a importancia da capacidade do professor para perceber e
identificar as diferencas individuais necessérias ao trabalho educativo que deve ser realizado,
ou seja, entender que o0 processo de ensino e de aprendizagem ocorre de forma diferente em
cada individuo, o que exige estratégias mobilizadoras adequadas ao processo. Cada pessoa
possui 0 seu proprio estilo de aprendizagem e as intervencfes do professor produzem uma
grande diferenca neste processo.

A subcategoria potencialidades refere-se a necessidade de conhecer aquilo que o
aluno tem de melhor e valoriza-lo, afim de obter um melhor desempenho. “Temos que
valorizar as potencialidades dos alunos e tratar com muito amor e carinho” (PFBR0I). Ao
considerar 0 que o aluno esta a desenvolver, o professor esta a contribuir para o processo de
potencialidades. Esta subcategoria apareceu apenas no Brasil.

A subcategoria conhecimento esta relacionada com a necessidade de estudo, desafio
que o professor enfrenta ao trabalhar com o aluno com SXF. O conhecimento tedrico sobre o
desenvolvimento destes alunos é fundamental para o processo de ensino e aprendizagem.
“Precisei de ler muito sobre SXF, ndo sabia nada sobre isto. Fui para a internet procurar
ajuda com colegas sobre estas questoes” (PFPT02). “Tive que conhecer as caracteristicas da
sindrome para poder trabalhar e intervir” (PFPT09). “Eu precisava de me preparar,
enquanto a outra professora queria esperar” (PFPTI10). “Procuramos a Secretaria
Municipal de Educacéo e fui pesquisando sobre SXF e consegui fazer um trabalho bom com
ele” (PFBR03) e “a escola ja tinha me passado informagoes sobre a crianga e desde o inicio
nos entendemos bem” (PFBR03).

Nesta subcategoria o professor assume a necessidade de buscar conhecimento
especifico sobre os alunos com SXF. O processo formativo é indispensavel e pode melhorar
significativamente o desempenho e a proposicdo de atividades educativas no ambiente

escolar.
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A subcategoria caracteristicas comportamentais acentua os comportamentos dos
alunos com SXF em ambiente escolar. “Demorou talvez uns 15 dias para entrar na sala,
nunca entrava comigo, s6 entrava com uma colega, sempre a mesma. S6 quando ela vinha cé
fora falava com ele, ficava com ele sentada na escada é que ele entrava. Depois pronto ficava
todo o tempo e bem” (PFPT06). “Era muito agressivo com as criangas, hoje ja ndo faz
devido ao medicamento. As vezes ele estad mais nervoso e fica no canto dele. E carinhoso e
expressa os seus sentimentos” (PFBR07). “Fica no chdo, ele ndo faz para ver o que resulta
disto. Quando ele quer chamar aten¢do ele se morde” (PFBR09Y) e “pedi reducgdo de turma,
fiqguei com 20 alunos e pedi para retirar dois alunos que eram agressivos e poderiam
desestabilizd-lo” (PFPTI10).

Nesta subcategoria, 0s professores expressam 0s comportamentos que seus alunos
apresentam, sendo estes 0s mais variados possiveis. Neste sentido, surge a necessidade de
reducdo do nimero de alunos por turma. Expressa também que para o bom funcionamento do
ambiente escolar, o professor precisa conhecer o seu aluno e que em determinados momentos
€ melhor esperar o aluno se acalmar para depois dar continuidade nas atividades escolares.

O professor reconhece também que existe relagdo entre as questdes comportamentais
do aluno e o uso de tratamento medicamentoso, pois trata-se de uma populacdo que, em
alguns casos precisa do uso de medicamentos, como identificamos em Portugal e no Brasil.

A subcategoria recursos humanos, expressa a importancia da existéncia de uma
politica educacional que garanta a presenca de outros funcionarios para ajudar o aluno em
questdes quotidianas, considerando que, em alguns casos, 0 aluno ainda ndo tem autonomia
para realizar suas tarefas sozinho. “Temos muitas dificuldades com funciondrias, existem
muitas trocas de contrata¢ées.” (PFPT10).

Esta subcategoria revela a importancia da existéncia de uma estrutura adequada ao
bom funcionamento de todos os aspetos do ambiente escolar, especialmente no tocante ao
desenvolvimento da autonomia dos alunos, o que requer condi¢des para que isso se efetive.

A subcategoria receio e curiosidade expressa possivelmente uma certa inseguranca
do professor que, ao mesmo tempo ¢ desafiada pela curiosidade. “Receio e curiosidade”
(PFPTO08).

Na subcategoria receio e curiosidade, o professor expressa as suas preocupacdes em
realizar o trabalho com o aluno e também revela curiosidade em compreender como vai ocorrer

0 processo escolar deste aluno, quando se refere ao impacto inicial, ainda sem conhecer o seu
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aluno de maneira aprofundada.

Na categoria impacto inicial os professores descreveram as suas preocupacoes iniciais
ao se deparem com os alunos com SXF matriculados nas suas salas de aula. Os fatores que
constituiram o impacto inicial na relacdo entre professor e aluno com SXF sdo destacados
pelas caracteristicas comportamentais dos alunos e a necessidade dos conhecimentos
adquiridos nas especificidades do diagndéstico.

Desta forma, podemos entender as caracteristicas comportamentais enquanto impacto
inicial que desafia o professor a buscar de conhecimentos antes de iniciar o trabalho
pedagogico com o aluno matriculado em sua sala de aula.

Também nesta categoria muitos professores indicaram que agiram com naturalidade
ao ter a ciéncia do aluno com SXF matriculado na sua sala de aula.

Nas subcategorias nominadas como dificuldade de comunicacéo entre o professor e
o aluno e diferencas individuais, os professores abordam a questdo da importancia do
respeito as carcteristicas individuais como estratégia para definicdo das relacGes e praticas
educativas.

Na anéalise das subcategorias receio e curiosidade e recursos humanos percebemos que
o professor busca alternativas e apoio necessario para o desenvolvimento do trabalho que se

deve ser realizado com o aluno.

5.3.2 Dificuldades educativas

A categoria dificuldades educativas, expressa as dificuldades encontradas pelos
professores para trabalhar com os alunos, revelando compreensao sobre a funcéo do professor

no contexto do exercicio pedagdgico de alunos com SXF.
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Tabela 29: Categoria dificuldades educativas

CATEGORIA: DIFICULDADES EDUCATIVAS

SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Atividades de vida diaria 01 02 03
Adaptacéo curricular 04 07 11
Rétulo 02 02
Caracteristicas comportamentais 07 07 14
Confianca 01 01
Alfabetizacdo 02 01 03
Recursos 01 01

Caracteristicas
comportamentais

Adaptacao
curricular

Alfabetizacao

Atividades de
vida diaria

Figura 23: Categoria dificuldades educativas

A subcategoria atividades de vida diaria, expressa as dificuldades sentidas pelo
professor em relagdo a definicdo de atividades do dia a dia que possam contribuir para o
desenvolvimento da autonomia do aluno. “Nado tinha nenhuma autonomia, ndo tinha
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linguagem, comprometia o funcionamento do Jardim de Inféncia devido a agressoes, ele néo
sabia brincar. Tive que lhe ensinar regras, ndo convivia com outras criangas” (PFPT02).

Os professores mencionam que as atividades de vida diaria e a quebra de rotina
referem-se as dificuldades sentidas na organizacdo do seu trabalho: “Temos que trabalhar
voltados para a autonomia de vida diaria com ele” (PFBR0I) e “quando saia da rotina,
ficava muito dificil” (PFBR(02), pois, quando se tem esta situacdo exige atitudes e praticas
diferenciadas daquelas normalmente estabelecidas no planeamento do professor.

Vale destacar a afirmacdo dos professores quanto a situa¢des envolvendo o quotiano e
qu interferem diretamente nas acdes educativas, especialmente aquelas referentes as questes
de regras e a falta de autonomia.

A subcategoria adaptacdo curricular, aborda a reorganizacao do curriculo com base
nas adaptacdes necessarias para a efetivacdo de uma pratica pedagdgica adequada ao ensino,
com a finalidade de propiciar condi¢fes para a aprendizagem do aluno com SXF. “Adorava
animais e eu cativei-o atraves disto, ele aprendeu todos os nomes dos animais. Ele tem
memoria otima” (PFPT02). Neste caso, 0 professor incluiou em seu planejamento a area de
interesse do aluno para favorecer a aprendizagem.

O conhecimento real do aluno por parte do professor em termos de caracteriza¢do do
processo de aprendizagem identifica 0 que o aluno ja domina e 0 que ainda é necessario
trabalhar para que possa aprender. “Ndo relaciona numero a quantidade, nem grafema a
fonema. Ele conseguiu fazer o nome com a prancha, mas para escrever troca algumas letras
e ainda ndo faz graficamente correto. Ele senta-se ao meu lado, mas percebi que faltavam
ainda os conceitos da Educacgdo Infantil” (PFPTI10). “Fazer este aluno aprender, pois, eu
tentava de varias maneiras e diferente dos outros. Sempre adaptei tudo” (PFBR03). “Nao
podendo ter estimulos em excesso. As vezes o livro diddtico contém muito estimulo”
(PFBR04) e “havia muitas interferéncias e eu ndo estava habituada a trabalhar com varios
grupos dentro da sala de aula” (PFPT09).

A heterogeneidade da adaptacdo curricular expressa algumas das dificuldades
encontradas pelos professores em relacdo a diversos fatores que vao desde o trabalho
realizado em grupo, aos estimulos excessivos do material didatico, a falta de conceitos
basicos dos anos iniciais da escolarizacdo pode indicar que os professores precisem planear
muito bem as adaptacdes curriculares, para atender as necessidades individuais constatadas

pelos professores.
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Os professores apontam que as adaptacgdes curriculares e o conhecimento sobre o
aluno séo fundamentais para a efetivacdo da aprendizagem.

A subcategoria rotulo, expressa um sentimento negativo em relacdo ao aluno. Do
ponto de vista académico, existem determinados limites e conceitos prévios em relagcdo ao
aluno que podem ser transformados em verdadeiros obstaculos aos seus progressos. “Vem com
muitos rotulos e o rotulo acaba por restringir um pouco” (PFPT06) e “quando eu tenho uma
crianga destas, nunca vou ver o que diz 0 processo dele, nunca me vou deixar influenciar”
(PFPTO06).

O rotulo que estigmatiza o aluno no seu processo de escolarizagcdo constituir um
preconceito e pode transformar-se em dificuldade educativa.

A subcategoria caracteristicas comportamentais refere-se as dificuldades que o
professor encontra em relacdo ao aluno no que tange aos aspetos comportamentais.

Esta subcategoria desafia o professor a conhecer com maior profundidade as
caracteristicas de seus alunos, bem como a relevancia delas para elaborar estratégias de
trabalho educativo, com o objetivo de reduzir comportamentos desfavoraveis a convivéncia
social. “Irritabilidade, agitacdo, conflito de vez em quando com os colegas” (PFPT04).
“Precisou de limite, ele ndo aceitava o ndo” (PFBRO05). Ele tinha comportamentos
compulsivos para arrumar a sala do jeito que ele queria. “O Transtorno Obsessivo
Compulsivo foi diminuindo porque eu sempre vinha explicando” (PFBRO05). “Quando foi
colocado em sala de aula ele descompensou e comecou a ter uma respiracdo ofegante e eu
tive que retird-lo com medo de uma convulsdo, trouxe- 0 aqui para baixo e ele comecou a
explicar-me que eu devia falar baixinho, ele mesmo controlava o seu comportamento, na
verdade ele é que me ensinou como trabalhar com ele” (PFPT01).

As caracteristicas comportamentais expressam o nivel de dificuldades do professor em
estabelecer relacbes entre as caracteristicas do aluno com SXF e as possiveis formas de
desenvolvimento dele, ou seja, as condutas que o aluno apresenta no ambiente escolar.

A identificacdo de tais comportamentos possibilita a definicdo de uma prética
educativa adequada as necessidades do aluno, pois, em virtude de tais comportamentos,
constata-se que podem ocorrer prejuizos em relacdo as suas caracteristicas funcionais
envolvendo outras fungbes como: “Senti que ela ndo se concentrava, memorizagdo”

(PFPT04). “Tem déficit de ateng¢do muito acentuado” (PFBR04). “Oralidade, devido a falta

de comunicagdo”. “Resposta posterior, ele dd a resposta muitas horas depois que foi
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trabalhado” (PFBR0S) e “ndo faz registro nenhum, se recusa” (PFBR07) e (PFBRO0S).

Para os professores as caracteristicas comportamentais interferem diretamente nas
atividades educativas exigindo a definicdo de regras orientadoras dos comportamentos
necessarios as atividades académicas.

A subcategoria confianga, expressa um sentimento favordvel em relacdo as
dificuldades iniciais enfrentadas perante o aluno com SXF. “Inicialmente foi ganhar a
empatia e confianga do aluno” (PFPT08). A confianca do aluno no professor inspira uma
relacdo de solidariedade que se funda no respeito e na seguranca possibilitando o exercicio de
uma relacdo docente firmada na autoridade e na liberdade.

A subcategoria alfabetizacao esta relacionada a dificuldade em entender que o nivel
de alfabetizacdo do aluno com SXF néo corresponde ao dos colegas de turma, nem ao ano de
matricula na escola. “Insistia para ele ler sempre. A alfabetizacdo era mais dificil, mas ele
fazia associagoes” (PFPT06) e “esta no 2° ano e ndo estd neste nivel de alfabetiza¢cdo”
(PFPTO7).

Pode-se perceber, neste depoimento, que a professora precisa de apoio teorico-
metodologico para entender o processo de escrita do aluno, que ainda nao estabelece relacao
entre os sons (fonética) e a escrita (grafia). Entender que o processo de escrita pode ser
representado por rabiscos: “Ele tenta fazer, mas a dificuldade dele é muito grande, usa
rabiscos com representa¢io” (PFBR09).

A subcategoria recursos descreve uma situacdo em que a professora precisa da
confecdo de materiais para o seu aluno. Diante da inexisténcia de recursos na escola,
confecciona o material as suas expensas, “Ndo posso fazer sempre fotocopias, eu como sou
criativa comecei a inventar outras estratégias. Uso pranchas, gastei imenso dinheiro”
(PFPT10).

Na categoria dificuldades educativas os professores abordam suas dificuldades no
cotidiano escolar, destacando os comportamentos dos alunos incluidos e a necessidade de
adaptacOes curriculares. Os professores explicitam a necessidade de administrar as questdes
comportamentais que interferem diretamente nas questbes educativas e reforcam que as
adaptacOes curriculares sdo necessarias mediante o conhecimento das caracteristicas dos
alunos.

Na subcategoria atividades de vida diaria, o professor aborda a dificuldade de

contribuir para a construcdo da autonomia do aluno mediante a quebra de rotina que é
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considerado um dos referenciais para o desenvolvimento autdbnomo do aluno. Igualmente,
indica o nivel de alfabetizacdo do aluno como dificuldade dada a falta de conhecimento mais
amplo sobre as questdes linguisticas e metodologias de alfabetizacao.

5.3.3 Adaptacdes curriculares

A categoria adaptacOes curriculares, refere-se ao direito de o aluno ter suas
necessidades durante o percurso escolar tratada adequadamente pela escola. As adaptagdes
permitem ao professor proporcionar ao seu aluno a oportunidade de acesso ao conhecimento.

Estas adaptacdes podem ter diferentes aspetos.

Tabela 30: Categoria adaptac6es curriculares

CATEGORIA: ADAPTACOES CURRICULARES
SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Pedagdgicas 11 07 18
Ladico 03 03
Tutoria 01 01
Atividades de vida diaria 03 03
N&o precisava adaptacao 02 02
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Figura 24: Categoria adaptacdes curriculares

A subcategoria necessidade de adaptacfes pedagdgicas, expressa a necessidade de
atender as exigéncias dos alunos com SXF. Refere-se a organizacdo pedagdgica curricular que
deve considerar as necessidades adaptativas para a efetivacdo do processo de ensino e
aprendizagem, entendendo que a forma de ensinar 0s contetdos esta vinculada as
possibilidades de aprendizagem do aluno.

A subcategoria adaptac6es pedagogicas, articula-se diretamente com as necessidades
de adaptacdo de materiais pedagdgicos para atender a questdes especificas do aluno. “Jd teve
adaptacdes curriculares, mas ndo estava a conseguir acompanhar, entdo reavaliamos e esta
com um curriculo individual, e é engracado porque estd a conseguir ler, fazer operagoes”
(PFPT03) e “o aluno usufrui de adaptagoes curriculares desde o jardim de infancia”
(PFPT10). O professor esta alerta para o fato de que a adaptagdo pode néo ser suficiente para
atender o aluno. Demanda, muitas vezes, outra intervencdo pedagdgica para que se efetive a
aprendizagem naquele momento especifico. “Sim, faco sempre as adaptagdes. A Terapeuta
Ocupacional faz coisas comele e nds trabalhamos juntas, fazemos algumas atividades para o

ajudar a ter forca nos dedos, com 0 uso de letras”. “Ndo conseguia fazer o boneco, entao
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fomos para o papel maior, depois menor, detalhes e agora nome”. (PFPT02).

A subcategoria adaptacGes pedagogicas, traduz a intensa atuacdo do professor que
realiza muitas mudancas para viabilizar a aprendizagem do aluno durante seu percurso
educativo.

A subcategoria ludico, expressa a necessidade de disponibilizar recursos tecnoldgicos
e meios de comunicacdo diferenciados para serem utilizados na préatica educativa com o aluno
com SXF. Por ladico entende-se a utilizacdo de atividades pedagdgicas, como jogos,
brinquedos e brincadeiras que possam efetivar as possibilidades de apropriacdo do contetdo
pelos alunos com SXF. “Sim, temos que buscar o ludico sempre. Cada desenvolvimento dele
foi sempre uma vitoria” (PFBR07) e “O inicio do ano para cd, ele gosta de livros”
(PFBRO0Y).

Nesta subcategoria o professor faz com que o aluno tenha acesso a outras formas de
aprendizagem que valorizem sempre o seu desenvolvimento, considerando todos os
progressos dos alunos, valorizando o individuo e sua individualidade.

A subcategoria tutoria revela a necessidade da presencga de um tutor para colaborar na
organizacgdo das adaptacdes necessarias ao aluno. “Sim, teve acesso agora com a tutoria. Mas
antes todos os professores tentavam ajudar na escolha de atividades para ele” (PFBR0S).
Embora fique explicito na fala da professora, se faz necessario explicitar que mesmo em
outros momentos, quando o aluno ndo tinha acesso ao professor tutor, os demais professores
da instituicdo auxiliavam o professor regente na confeccdo de atividades consideradas
adequadas ao aluno, o que assume revel a ideia de inclusdo como tarefa da escola da escola e
ndo de um professor em especifico.

A subcategoria atividades de vida diaria, expressa a necessidade de trabalhar
questdes basicas da vida quotidiana do aluno, no ambito das adaptacdes curriculares. “No
final do quarto ano comecou a lidar com o dinheiro no quotidiano” (PFPT0I). “Apenas
funcional, contar e aplicar a culindria e ao dia a dia, ficou muito pela parte funcional”
(PFPT0S5) e “da socializa¢do, da aprendizagem todos os niveis” (PFPT06). Vale lembrar que
em Portugal as atividades da vida diaria sdo realizadas no contexto escolar com os alunos, no
ambito de uma disciplina especifica com a finalidade de favorecer a independéncia e a
socializacdo dos alunos.

As atividades de vida diaria estdo entrelagcadas com o0s contetdos trabalhados

academicamente e o proprio quotidiano envolvendo contedos como o uso de dinheiro, e
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atuacOes especificas no caso de aluno com determinadas restricbes em termos de questfes
funcionais.

A subcategoria ndo precisava de adaptacgdo, refere-se ao facto de alguns alunos
conseguirem acompanhar o ritmo da turma e so, ocasionalmente uma explicacéo diferenciada
j& era suficiente para a compreensdo do que era esperado naquele momento. “Ndo precisou,
eu explicava-lhe de forma diferente, como fazia com os outros alunos” (PFPT04) e “nunca
precisou porque ela sempre acompanhou a turma, mas ao jeitinho dela” (PFPT07).

Na subcategoria ndo necessitou de adaptacdes uma professora entrevistada relata o
trabalho com uma aluna, o que se evidencia que em alunas do sexo feminino a dificuldade é
muito mais sutil que nos alunos do sexo masculino.

Na categoria adaptacfes curriculares foi possivel perceber que o percurso escolar
dos alunos exige algumas adaptacdes, envolvendo questdes pedagdgicas e a vida diaria, ou
ainda explicacédo diferenciada como apoio a efetivacédo da atividade desejada.

5.3.4 Apoios dentro ou fora do ambiente escolar

Esta categoria faz referéncia aos apoios necessarios aos alunos com SXF, dentro e fora
da escola.

Tabela 31: Categoria apoios

CATEGORIA: APOIOS DENTRO OU FORA DA ESCOLA
SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Necessidade de apoio 13 09 22

N&o recebeu apoio 02 02
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Figura 25: Apoio dentro ou fora da escola

A subcategoria necessidade de apoio indica que a educacdo de alunos com SXF
requer outros ancoradouros especificos, para além da atuacdo do professor da turma e da
propria escola. “Sempre teve apoios, eu vim para aqui no primeiro ano dele e foi neste ano que
comecamos a receber criancas com autismo. SXF esta dentro do espectro autismo”
(PFPTO01); “O aluno usufrui de apoios fora e dentro da escola” (PFPT08); “Gestdo da
escola se envolveu muito, fonoaudiologia e também chamavamos os pais para explicar sobre
o desempenho dele. Ele fez ecoterapia que a escola indicou” (PFBR03). “Sim, sempre teve o
apoio. A mde sempre foi atras de tudo para ele” (PFBR0S5) e “sim, ele faz acompanhamento,
mas na escola eu tenho o limite de ir até aonde eu posso” (PFBR07). Pelos depoimentos
podemos perceber que a escola demosntra intera¢do, bem como, o reconhecimento de que a
familia também contribui na busca dos direitos que cabem ao seu filho.

A subcategoria ndo recebeu apoio indica que, apesar da necessidade do mesmo, tal
recurso ndo foi disponibilizado. Esta subcategoria apareceu apenas no Brasil: “Ele poderia ter
psicopedagoga e atividades fisicas poderiam ajudar ele no desenvolvimento” (PFBR04) e
“falta ainda alguns apoios, acho que uma fonoaudiologa e a salde poderiam estar ajudando
mais com terapias” (PFBR09).
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Na categoria apoios do aluno com a SXF pode-se observar que na maioria dos alunos

que fizeram parte desta investigacdo necessitaram de apoios e tiveram acesso. Em alguns

casos, as familias conseguem perceber o apoio que seu filho mais precisava naquele momento

e foram em busca deste recurso. No Brasil, embora os professores indicassem as necessidades

aluno naquele momento, ndo recebeu apoio.

5.3.5 Desenvolvimento do aluno

A categoria desenvolvimento do aluno refere-se as questdes relacionadas com o

aluno em termos de aprendizagem. Compreende 0s processos inerentes ao desenvolvimento

psiquico, social, emocional e cognitivo. A formulacdo desta categoria, foi construida a partir

das subcategorias.

Tabela 32: Categoria desenvolvimento do aluno

CATEGORIA: DESENVOLVIMENTO DO ALUNO

SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Aprendizagem 04 05 09
Dificuldades cognitivas 04 04 08
Dificuldade comportamental 02 02
Recursos Audiovisuais 02 01 03
Limitacdo 02 03 05
Atividade de vida diaria 02 02 04
Adiamento 01 01
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Figura 26: Categoria desenvolvimento do aluno
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A subcategoria aprendizagem descreve alguns aspetos relativos a efetivacdo do
processo de aprendizagem do aluno, ou seja, do dia a dia no ambiente escolar: “Tem evoluido
bastante, mas é na matemdtica e nos conceitos gerais que precisa de trabalhar mais”
(PFPT02). “Ele aprendia e aprende, mas ele fez um bom percurso. Se no 1° ano tivesse ido
mais a sala de aula, devido a adaptacdo, com certeza tinha lido mais cedo, porque tinha
competéncia para isto” (PFPT01). “Aprendizagem esta a ser regular. Com o PEI vai passo a
passo, depois que consolida uma aprendizagem, vai para outra. Estamos muito satisfeitos,
esta a conseguir ler, esta a ganhar consciéncia silabica” (PFPT03). “No primeiro ano se
desenvolveu muito bem, consegui acompanhar, lia e interpretava” (PFBR02). “Aprende a
escrever e ler palavras com significado” (PFBR06). “Se desenvolveu, pois, ele teve uma boa
participacéo dele comigo, ele ficava comigo até o final da aula, ele me lembrava do dia que
eu cuidava da fila” (PFBRO0S) e “otima, com algumas dificuldades” (PFBR10).

Os dados obtidos revelam que o professor tem uma otima percepcdo sobre as
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necessidades do seu aluno para propor intervencdes especificas no processo de aprendizagem.

A subcategoria dificuldades cognitivas expressa alguns obstaculos encontrados pelos
alunos em relagdo aos conteudos curriculares e dificuldades encontradas. “Ao nivel da
matematica, muita dificuldade. Chorou muito para contar até 10. Muito e muitos dias”
(PFPT06). “Em matemdtica ela apresentou sempre muitas dificuldades na abstra¢do”
(PFEPTO07). “Pouca evolug¢do na aprendizagem” (PFPTI10). “Em matemética tinha mais
dificuldades” (PFBR02) e “na verdade fazia apenas circulos” (PFBR0S).

Nesta subcategoria é possivel perceber em quais aspetos os alunos encontram
dificuldades que podem comprometer as aprendizagens cognitivas. Pode-se perceber também
no relato dos professores as dificuldades de alguns alunos, especialmente na disciplina de
matematica dadas as exigéncias de abstracio contidas na aprendizagem dos contetidos. E
importante que ao observar o trabalho de um aluno que so circulos esta informando que
consegue realizar.

A subcategoria dificuldades comportamentais, expressa a atitude especificas
percebida do professor nas relagdes com seus alunos. “O comportamento tem uma certa
oscilacdo, ele esta na pré-puberdade e sabemos que isso é mais complicado” (PFPT03) e
“questdo maior é o relacionamento interpessoal, vem antes da aprendizagem” (PFPT09).

Esta subcategoria refere-se a capacidade de construir interagdes sociais, entendidas
como condicdes necessarias a socializacao do aluno, ou seja, as dificuldades comportamentais
podem comprometer o processo de interacdo entre os alunos. O professor indica interacoes
sociais precede 0 processo relacionado ao aprender.

A subcategoria recursos audiovisuais contempla a utilizacdo deste tipo de recurso
como apoio a aprendizagem do aluno, especialmente aquele que apresenta habilidades na
capacidade de ouvir e visualizar, ou seja, que tem essas dimensdes mais potencializadas. Esta
subcategoria refere-se a utilizacdo deste mecanismo pelo professor para apoiar a
aprendizagem do aluno. “Nas apresentacdes de livros a mde sempre usou como recurso
gravar e enviar para a escola as gravagoes, assim percebia que ela falava e sabia sobre os
conteudos” (PFPT07). “Era mais o que ele escutava do que ele conseguia aprender, copiava
do quadro poucas palavras” (PFBR03) e “leitura e escrita recorri a escrita com a imagem,
fora disso ele ndo conseguia. Tinha horas em que estava com a turma dele” (PFPT05).

Os dados obtidos acima indicam a necessidade de outras formas de aprendizagem para

os alunos, por entender que nem todos os alunos aprendem da mesma maneira e a0 mesmo
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tempo.

A subcategoria limitacGes, expressa a percepcdo dos professores em relacdo aos
limites da aprendizagem do aluno com SXF. “E ao nivel da lingua, da aprendizagem, da
leitura e da escrita houve sempre uma evolugdo. Lenta, mas via-se” (PFPT06). “Muito
limitado, tinha vontade” (PFBR03). “O desenvolvimento dele esta bem lento para a sua
idade. Comecou agora a identificar cores, demonstra muita falta de atengéo e concentragdo”
(PFBRO1). “Vem se desenvolvendo num ritmo muito lento mesmo, ndo sei se ele vai
conseguir se alfabetizar, buscamos mais a socializacéo e isso esta acontecendo”. “Participa
das aulas de Educagdo Fisica” (PFBR0O7) e “na linguagem evoluiu muito, mas precisa
repetir muitas vezes, pergunta sempre a mesma coisa’’ (PFPT10).

Esta subcategoria expressa as limitagcbes que os alunos apresentam pode configurar
formas de intervencdo necessaria a aprendizagem e ao desenvolvimento do aluno. Muitas
vezes, 0 professor precisa repetir mais de uma vez o que é para o aluno realizar, 0 que exige
controle do ritimo de execucdo das tarefas, monitorando as dificuldades encontradas em
relacdo aos conceitos basicos solicitados nos conteudos académicos.

A subcategoria atividades de vida diaria € um recurso a ser considerado na
automatizacdo da aprendizagem do aluno em relacdo ao quotidiano. “Ele aprendia coisas
proximas da sua vida, ele queria muito melhorar, era persistente, ele mesmo dizia que queria
melhorar, fazer melhor” (PFPT0I) e “o aluno tem progredido, essencialmente, no saber
estar e na sua autonomia pessoal e social” (PFPT0S).

As atividades de vida diaria contribuem diretamente para o desenvolvimento da
autonomia e persisténcia dos alunos nas tentaivas de realizar adequadamente a tarefa. Ainda
nesta mesma subcategoria, aparece a necessidade de estabelecer um itinerario habitual como
uma das possibilidades para alcancar melhores resultados de aprendizagem com os alunos
com SXF. “Precisamos muito trabalhar com a rotina escolar dele (PFBR0I) e “muito
organizado e com rotina muito estabelecida” (PFBRO0S).

A necessidade da rotina é fundamental para alguns alunos com SXF, pois, se sentem
seguros o que lhes possibilita um rendimento de maior sucesso, mediante comportamentos
definidos por uma rotina bem planeada.

A subcategoria adiamento refere-se a tomada de decisdo de carater pedagdgico
guanto a permanéncia, isto é, quanto a ideia de manter o aluno na mesma sala da aula,

procurando outras formas de apropriacdo dos conteldos. “O adiamento vai ajudar porque

142



A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

ndo quantifica e entdo, este ano que vai fazer novamente, € para consolidar as
aprendizagens. O conhecimento de mundo é muito dificil para ele, ndo caracteriza os
conhecimentos” (PFPT02). Nao poderiamos deixar de esclarecer que este aspeto é
considerado na legislacdo apenas em Portugal. No Brasil, admite-se a reprovacéo do aluno, ou
seja, a retencdo por mais um ano na mesma série em que estava matriculado, como forma de
garantir o acesso aos contetidos ndo aproriados no ano letivo.

Na subcategoria aprendizagem, encontramos uma grande diversidade de respostas
indicando os fatores que envolvem as questfes cognitivas, considerando a importancia do
conhecimento do aluno das possibilidades de aprendizagem do aluno.

As subcategorias dificuldades cognitivas e as limitacGes para os professores € 0 que
0 aluno como condigdes reais para realizar as aprendizagens. Tal conhecimento implica na
realizacdo de atividades adequadas que possam atingir o desenvolvimento, desafiando as
dificuldades e limites dos alunos.

A subcategoria dificuldades comportamentais, & percebida como barreiras que
precisam ser superadas.

Os recursos audiovisuais foram destados como apoio necessario ao processo de
aprendizagem que por sua vez exige as contribuicdes das atividades da vida diaria.

Em Porugal, o professor pode apoiar-se no adiamento da matricula, entendido como
uma forma de direito ao aluno em cursar mais um ano, com 0 objetivo de assegurar mais

tempo para concretizar as aprendizagens.
5.3.6 Ac¢des mais importantes no trabalho pedagdgico

Nesta categoria identificamos as acdes que o professor considera mais importantes no

trabalho pedagdgico desenvolvido com o aluno.
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Tabela 33: Categoria a¢des para o trabalho pedagogico

CATEGORIA: ACOES PARA O TRABALHO PEDAGOGICO
SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Autonomia 03 05 08
Ambiente escolar 02 02 04
Comportamentos sociais 04 02 06
Métodos de Ensino 01 02 03
Atividades de vida diaria 05 01 06

Autonomia

Atividades Ambiente

de vida diaria Agﬁes pal'a escolar

o trabalho
‘pedagogico |

Métodos

: Comportamentos
de ensino

socias

Figura 27: Categoria agdes para o trabalho pedagogico

A subcategoria autonomia, expressa a importancia do desenvolvimento da capacidade
de decidir, de escolher caminhos como parte da aprendizagem. “Criac¢do da autonomia dele,
para as familias é muito dificil” (PFPT05). “O pedagodgico deve vir depois, ainda temos que
trabalhar a autonomia dele, atualmente nao faz o prato sozinho” (PFBR0I1). “Tudo a medida
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que eu consigo trabalhar autonomia” (PFBRI0) e “seguranca porque ele conseguia
demonstrar o conhecimento dele comigo, pois ele ja estava adaptado” (PFBR02).

Nesta subcategoria percebemos que alguns alunos precisam desenvolver a autonomia,
considerado que a autonomia do aluno direciona as acfes do professor para questfes do
trabalho pedagdgico mais vinculado ao contetdo curricular.

A subcategoria autonomia, refere-se aos procedimentos, as atitudes do aluno em
relacdo a sua participacdo na sociedade, bem como a habilidade do aluno no tocante a
organizacdo de iniciativas como requisito necessario para a sua inclusdo no processo de
aprendizagem.

Na subcategoria ambiente escolar, o professor descreve o interesse e a participacao
do aluno no desenvolvimento do trabalho educativo em contexto escolar. “Tudo funciona a
parte, com o projeto pessoal e processo curricular de cada um, cada um € que sabe o que lhe
interessa aprender, pode ndo ter nada a ver com o curriculo, nada, nos meninos nesta faixa
etaria tem muito pouco a ver com o curriculo. “Todas as atividades pedagogicas sdo
importantes para o desenvolvimento pedagogico do aluno” (PFPT08) e “tudo, mas a
participacdo dele no ambiente escolar € fundamental, ele gosta da escola e quer vir para a
escola, até nos finais de semana” (PFBR04).

O ambiente escolar € um local constituido de conhecimento e de interacdo dos alunos
com o conteudo trabalhado no dia a dia, valorizando as aprendizagens obtidas pelos alunos.

“Ele gostava muito de arte e eu conseguia muito que ele me respondesse com esse
meio” (PFBR03). Pode-se perceber o empenho do professor na busca de alternativas para a
efetivacdo da aprendizagem do aluno no ambiente escolar.

A subcategoria comportamentos sociais, faz referéncia aos aspetos voltados a
socializacdo do aluno e as interferencia que ocorrem espacos de didlogo com o trabalho
pedag0gico. “A socializagdo dele ndao era boa, agarrava muito os outros e 0S amigos
ajudavam. Tinha que ajudar em tudo, mas com a mae é diferente, geralmente € mal-educado,
nao se comporta socialmente” (PFPT05) e “na verdade, com ela € a socializacdo, comigo ela
sempre se deu bem, mas com outros profissionais recusa-se mesmo a falar, com uma das
amigas da escola com quem ela tem mais afinidade fala em miados e apenas na casa de
banho” (PFPTO07).

Neste caso, a socializacdo do aluno na escola é um critério favoravel para organizacao

dos processos de aprendizagem. “Socializacdo também ajudou muito” (PFBR02) e
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“socializa¢do ajudou muito. As vezes ele ficava na sala de costas para a professora’
(PFBROS).

Na subcategoria comportamentos sociais, encontramos duas situacoes, a primeira se
refere a interacdo mais abrangente do aluno na sala de aula; a segunda expressa um
comportamento inadequado, aparentemente hostil a aprendizagem.

A subcategoria métodos de ensino refere-se a escolha de instrumentos tedrico-
metodoldgicos necessaria a apropriacdo de contetdos curriculares. “Precisei de trabalhar com
as expressoes, isso foi sempre muito dificil para ela, entdo trabalhei muito nesse aspeto”
(PFPTO04). “O processo de alfabetizagcdo” (PFBR06) e “raciocinio l6gico foi dificil, mas ele
aprendeu mesmo”” (PFBROS).

Nesta subcategoria percebemos as necessidades da professora em termos de
conhecimentos especificos e dominio de métodos de ensino capazes de promover o
enfrentamento as dificuldades do processo de aprendizagem do aluno com a SXF.

A subcategoria atividades de vida diaria refere-se as escolhas pedagdgicas da escola
para atingir o objetivo proposto pela unidade escolar. “No intervalo fica com todos e ao
almoco come um dia com todos. O nosso refeitorio € muito confuso e ele ndo reage bem a
barulhos” (PFPT03) e “paciéncia, ter calma e ndo criar muitas expetativas, devagarinho”
(PFPT10).

Esta subcategoria expressa participacdo do professor e do aluno nas atividades do dia a
dia, por entender que tais rotinas fundamentam o processo de aprendizagem dele na escola.
“Tento inseri-lo no grupo, na Educacao Infantil temos uma rotina e ele funciona muito bem.
Ele percebe bem estes conhecimentos. Ele tem que planear e cumprir o plano, quando nao
consegue, tem que fazer as tarefas do dia anterior. Ele tem orientacéo para fazer as tarefas.
Todos os dias temos atividades e ele tem que cumprir” (PFPT02).

Conhecer o aluno constitui um ponto significativo na relacdo do professor com o
aluno, o que favorece a proposicdo de atividades que podem fortalecer rotinas e desafiar para
novas aprendizagens.

Na categoria a¢des importantes para o trabalho pedagogico, encontramos questdes
que sdo consideradas pelos professores de suma importancia como: a autonomia deste aluno,
comportamentos sociais ora apresentados como dificuldade e ora como inducdo favoravel a
construcdo de um ambiente escolar educativo.

O ambiente escolar € o lécus organizado com base nas inter¢bes favoraveis a
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aprendizagem, portanto articulador do desenvolvimento dos alunos, considerando as

contribui¢des dos métodos de ensino como mediadores das relagBes entre professores, alunos

e curriculo.

5.3.7 Articulacdo entre a escola e familia

A categoria articulagdo entre escola e familia descreve a integracdo entre 0s

envolvidos no processo escolar. Nesta investigagdo valorizou-se muito a relacdo escola e

familia como participantes efetivos do processo de inclusdo.

Tabela 34: Categoria articulacdo entre escola e familia

CATEGORIA: ARTICULACAO ENTRE ESCOLA E FAMILIA
SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Satisfatoria 03 08 11
Participativos 03 05 08
Contacto restrito 02 01 03
Apoio da familia 02 02
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Participativos

Apoio da familia : | Satisfatoria

Contato restrito

Figura 28: Categoria articulacdo entre escola e familia

A subcategoria satisfatoria, expressa a percepcdo do professor acerca do nivel de
interagdo entre familia e escola. “Muito boa. Todos os dias falo com a mée. Conto-lhe sempre
o comportamento do seu filho” (PFPT02). “Boa. A mae vem ca regularmente. Mostro aos pais
os trabalhos. Eu faco testes, s6 que sdo adaptados” (PFPT10). “Boa articula¢do” (PFBR02).
“Muito boa, estavam muito presentes e dispostos a ajudar” (PFBR03) e “boa, os pais ndo
questionavam o que estavamos fazendo” (PFBR03).

Esta subcategoria revelou também percepcbes do professor sobre a interacdo no
contexto da familia, “Muito boa, a mae sabe muito sobre o desenvolvimento do seu filho”
(PFBRO04).

A articulagdo entre escola e familia revela uma relacdo satisfatoria, o que propicia
condigdes favoraveis o funcionamento das unidades escolares, para além do olhar voltado
para alunos considerados incluidos, mas para toda a comunidade escolar.

A subcategoria participativos indica a relevancia da participacdo nos processos de

interacdo escolar como metodologia de construcdo da trajetoria educativa. “A nossa rela¢do

148



A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

sim, é muito boa. Sempre foi muito boa” (PFPT06). “Sempre foi muito boa, a mae
participava sempre e ia a escola todos os dias, para nos ela até mima muito estas criangas”
(PFPTO07). “A familia estd muito presente e a mde é muito informada” (PFPT09). “E muito
presente na escola” (PFBR04) e “quando a mae estava viva, ela vinha todos os dias e hoje so
se eu chamar a tia vem” (PFBRO7).

A subcategoria participativos, expressa o nivel de confianga nas relagdes entre escola
e familia como forma de esclarecer diavidas, manter um diadlogo aberto e revela a
disponibilidade de fortalecimento desta relacéo, considerada presente no cotidiano escolar. “A
familia participou da integra¢do com as professoras” (PFBRI0) e “eles sempre iam falar
comigo quando precisavam de algum esclarecimento” (PFBR06).

Expressa também o nivel de confianga nas relacdes entre escola e familia como forma
de esclarecer duvidas, manter um dialogo aberto erevelar disponibilidade para fortalecimento
desta relacdao no cotidiano escolar. A4 familia participou da integra¢do com as professoras”

i3]

(PFBR10) e “eles sempre iam falar comigo quando precisavam de algum esclarecimento
(PFBROG).

A subcategoria contacto restrito, expressa os limites das relagdes entre as familias e a
escola. “Digo o que tem que ser dito. Tinhamos as reunides obrigatorias no final do periodo,
eles vinham no natal, pascoa e final de ano. Conversavamos sempre quando ela vinha busca-
lo. Somos obrigados a ficar um dia por Semana até mais tarde para atender os pais”
(PFPT01). “Foi realizada através de reunioes, palestras” (PFPT08) e “pouco contato, mais
via telefone. Conversei apenas com o pai” (PFBR0S).

Nesta categoria percebemos que relagdes restritas indicam que 0s pais comparecem na
escola dos filhos apenas quando convocados, o que limita o espaco de dialogo e o
acompanhamento, dificultando a articulacao entre escola e familia.

A subcategoria apoio da familia, expressa a abertura e disponibilidade, por parte dos
pais, no tocante a definicdo conjunta de rumos a serem tomados no processo educativo.
“Muito boa, ha sempre pontos a acertar. Ele vem de um Jardim de infancia e integrar numa
escola maior ndo € facil, esta é uma escola grande e tiveram que ser feitos muitos ajustes.
Houve sempre uma tentativa para estarmos juntos, acertar, estarmos unidos. Nao da para um
puxar para um lado e outro para o outro” (PFPT03) e “a familia aceita 0 que a escola
coloca, sempre tivemos um bom feedback. Preciso de apoio da familia” (PFPT02).

A categoria articulacdo entre escola e familia, revela a importancia do trabalho
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realizado entre escola, professores e familia. Exprime o significado do papel dos pais no
contexto das relac6es entre escola e familia, a0 mesmo tempo que estabelece os definidores de
obrigacdes matuas, logo, necessariamente obrigatorias.

A efetivacdo da articulacdo familia e escola para todos os alunos é de suma
importancia, para o aluno considerado incluido é fundamental principalmente para o

acompanhamento ao desenvolvimento do aluno e das questdes que ocorrem no quotidiano.
5.3.8 Intervencdes especificas no contexto das interacGes

A categoria intervencdo pretende apreender os processos realizados como uma das

estratégias necessarias a interagdo escola e familia.

Tabela 35: Categoria intervencdes especificas para interacao

CATEGORIA: INTERVENCOES ESPECIFICAS PARA INTERACAO
SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Naturalmente 06 10 16
Trabalho em conjunto 04 04

150



A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

Naturalmente

Trabalho

em
conjunto

Figura 29: Categoria intervencdes especificas para interacéo

A subcategoria naturalmente revela a nocdo de interagdo como parte constitutiva da
concepcao de educagdo escolar de filhos com SXF. “Normal, eu tenho uma boa empatia com
os pais, Sempre mudamos de estratégias” (PFPT02). “Foi naturalmente, com algumas
professoras correu melhor, quando tinham mais sensibilidade, com outras que a mae sabia
que ia ser confrontada nem vinha, vinha apenas ter comigo” (PFPT05). “Entre mim e a
familia sim, foi acontecendo. Também ndo pode ser de outra maneira” (PFPT06). “Nao
precisou de nenhuma intervengdo” (PFBR0I). “Ndo, a mde era presente e a escola era
acessivel” (PFBR02) e “ndo, no inicio os pais achavam que eu tinha mais idade, mas com o
tempofoi otimo o nosso relacionamento” (PFBR06).

Esta subcategoria evidencia que a interacdo entre familia e escola ocorre de maneira
aberta, sem necessidade de intervencdes mais diretivas, por existir uma relacdo que favorece o
dialogo sobre 0s processos educativos.

A subcategoria trabalho em conjunto evidencia a importancia de estreitar os lagos

socioeducativos como procedimentos necessarios a compreensdo da complexidade das
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relagdes, no contexto das obrigacdes decorrentes do trabalho conjunto entre familia e escola.
“Trabalho com a porta aberta e os pais podem entrar quando quiserem. No curriculo é
obrigatorio por lei trabalharmos em conjunto” (PFPTO01). “Quando se tem vontade vai a
familia e o aluno € um ser Gnico. As familias sdo diferentes, cada uma é cada uma. As coisas
foram evoluindo, temos sempre a mée presente. Nunca houve um ndo. Temos também o
padrasto que estd a ser muito importante para esta familia” (PFPT03) e ‘ja eram assim
quando cheguei, a mde ja estava muito presente na escola” (PFPT09).

O trabalho em conjunto valoriza muito as acbes da escola, respeita as diferencas
individuais e familiares e desenvolve um sentimento de sentimento de pertencimento a
comunidade o que pode construir a fungdo integradora.

A categoria intervencées especificas para a interacdo reflete a naturalidade com que
0 convivio entre pais e profissionais da escola evoluiu no processo de envolvimento e que o

trabalho realizado em conjunto, valorizando a relagao entre todos os envolvidos.
5.3.9 Formacéo continua

A categoria formagdo continua refere-se a formacao complementar dos professores e
suas contribuicdes para 0 conhecimento e para a superacgéo de dificuldades que possam surgir,

no ambito da inclusdo dos alunos com SXF.

Tabela 36: Categoria formacao continua

CATEGORIA: FORMACAO CONTINUA
SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Teoria e pratica 02 03 05
Falta de conhecimento especifico 01 02 03
Aprofundar conhecimentos 06 05 11
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Figura 30: Categoria formacéo continua

A subcategoria teoria e pratica descreve a necessidade de uma formacgao profissional
continua, baseada no bindmio teoria/pratica. Tal premissa tem a finalidade de superar
possiveis dicotomias decorrentes da formagao inicial. “Sei que a inclusdo é a pratica que
temos que fazer, unindo a teoria” (PFBR0I1) e “na teoria, mais do que na prdtica, é muito
complicado devido ao grande numero de alunos em sala de aula” (PFBROS).

Esta subcategoria descreve uma visao geral sobre a totalidade das condic@es teoricas e
praticas pertinentes a formacdo continuada. “Fazer formagdo para apoiar estes casos de
inclusdo de forma mais pratica. Temos professora de Educacédo Especial que da apoio a estas
criangas. Preciso que a educadora esteja desperta e ndo esteja com o pé atras” (PFPT02).

A unidade teoria/prética € fundamental no contexto das salas de aula, pois geralmente
os professores tem acesso a teoria por meio de seus estudos, mas é no quotidiano que
conseguem por em pratica os temas abordados na teoria.

A subcategoria falta de conhecimento especifico revela a expetativa da formagao

continua como espaco destinado ao suprimento de lacunas da formacao inicial, bem como de
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atualizacdo profissional. “Algumas escolas ndo trabalham muito a incluséo, todas falam, mas
muitas ndo tém conhecimentos sobre as crian¢as com Necessidades Educativas Especiais”
(PFBRO02). “Formac¢do continua dada pelo ministério, ndo vou dizer que foi ai que eu
aprendi, ndo” (PFPT06) e “espero que agora, mas no meu tempo as criangas entram na sala
comum e ndo tem ninguém para trabalhar com elas, pela falta de conhecimento muitos
professores ndo querem trabalhar com criangas especiais” (PFBR06).

Alguns professores relatam que a falta de conhecimento especifico interfere
diretamente no ambiente escolar e nas especificidades do trabalho desenvolvidos com o0s
alunos com NEE.

A subcategoria aprofundar conhecimentos refere-se a busca de fundamentacéo
tedrica sobre as especificidades da tematica relativa ao aluno com SXF. “Quanto mais
conhecimento, melhor. Cada crianga temos uma maneira de trabalhar” (PFBR03) e “a
inclusdo é sempre a tentativa de buscar cada vez mais. Os professores sdo especializados”
(PFBRO0Y).

A subcategoria revela a importancia e o reconhecimento quanto as lacunas do
processo de formacdo profissional. Expressa uma forma de procurar conhecimentos
adequados a concretizacdo do processo educativo do aluno com SXF. “Quando comecei, ndo
previa a incluséo total. Abri a sala de autismo e tive que ir a Coimbra para aprender o método
TEACCH e procurar formag¢do em coordenag¢do motora. Fiz o curso de multideficiéncia”
(PFPTO05). Na percepcao dos professores é possivel apreender que a busca de conhecimentos
€ necessaria para 0 bom desenvolvimento do aluno.

Na categoria formacdo continua, os professores indicam a necessidade de aprofundar
conhecimentos em relacdo a teoria e a pratica, apropriacdo de conhecimentos especificos no

tocante ao aluno com SXF.
5.3.10 Aspetos positivos quanto a inclusédo do aluno com SXF

A categoria aspeto positivo procura mostrar quais sao 0s principais pontos positivos

na inclusdo do aluno com SXF na visdo dos professores.
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Tabela 37: Categoria aspetos positivos sobre a incluséo

CATEGORIA: ASPETOS POSITIVOS QUANTO A INCLUSAO DO ALUNO COM
SXF
SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL
Potencialidade 01 01
Diferengas individuais 02 02 04
Socializacédo 03 10 13
Classe especial 01 01
Globalidade 02 01 03
Mais suporte 01 01 02
Autonomia 03 03

Classe especial

Socializagdo Mais suporte

/’/\\

Diferencgas

individuais Autonomia

Potencialidades Globalidade

Figura 31: Categoria aspetos positivos sobre ainclusao

A subcategoria potencialidades, exprime o entendimento conceitual de que é possivel
explorar todas as possibilidades de aprendizagem do aluno com SXF “Ver o que o aluno é
capaz e potencializar as coisas” (PFBR0I). Respeitando os limites como ponto de partida

para uma pratica educativa potencializadora dos aspetos favoraveis que seu aluno apresenta.
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A subcategoria diferencas individuais, expressa a importancia de respeitar cada aluno
nas suas caracteristicas pessoais. “Para 0s outros é importante, para aprenderem a respeitar
as diferencas” (PFPT04). “Aceitar as dificuldades” (PFBR01) e “cria instabilidade no grupo
no nivel de regras, se fizer atividades diferentes da rotina, fica sem estabilidade. Entrar e
aceitar coisas e pessoas diferentes era muito dificil para ele. Temos o autocarro ambulante e
ele ficava muito tenso quando n&o queria a atividade, ele ndo adere porque tem animadores.
Hoje, obrigo-o até ele perceber que é bom e depois aceita. Ao nivel da aprendizagem as vezes
causa dificuldades, porque ele ndo quer regras. Tem que esperar e realizar as atividades
como a turma. Ele deita-se e perturba o grupo. N&o é impossivel, mas temos que gerir. As
vezes tiramo-lo da sala, porque a impulsividade e falta de concentracdo criam dificuldades
no grupo” (PFPT02).

Pode-se observar que o professor reconhece as diferencas individuais de seus alunos e
considera este aspeto fundante para o desenvolvimento da inclusdo quando se respeita o
individuo e a sua individualidade.

A subcategoria socializacdo faz referéncia a importancia da organizacéo do trabalho
educativo, considerando o valor das relagdes sociais como mecanismo de desenvolvimento do
aluno com SXF, no contexto da educacdo escolar. “Todos sdo positivos na inclusdo de todos
os alunos. E importante que eles aprendam com os pares, eu consigo falar porque durante
muitos anos eles estavam fora da inclusdo, com outros com deficiéncia e eu acho que aqui
ainda ndo existe inclusdo, o que temos €é a integracdo. Acho que os paises ndrdicos dizem que
sdo diferentes. So tem vantagens” (PFPT03). “Para a propria crian¢a é o contacto, o
exemplo, o imitar comportamentos, ir mais além, o estimular” (PFPT04). “Eu 5o vejo pontos
fortes e 0 que considero mais importante é o trabalho sobre a socializa¢do destas criangas”
(PFPT07). “Todos precisam da inclusdo, socializa¢do, respeito, limites dos alunos e cada um
tem o seu tempo e necessidade. Mas algumas criancas ainda precisam de orientacfes em
como agir com as criancas especiais. Vivem em sociedade e ndo estdo escondidos como
antigamente” (PFBR09). “Para a turma, elas ficaram mais humanas, incluiam ele sempre.
Amor das criangas em relagdo a eles” (PFBR03) e ‘“com ele os alunos ficaram mais
humanos” (PFBRO7).

Esta subcategoria revela uma tendéncia para comportamentos mais humanizadores, no
sentido de vivenciar o respeito por todos os individuos como principio da socializacdo. Esta

subcategoria € muito expressiva quando os professores afirmam que € considerada um aspeto
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positivo revelando, desta forma que compreende que 0 processo de interagdo entre as pessoas
contribui muito para a incluséo do aluno.

O fundamento de que somos seres sociais e vivemos em sociedade e ao viver em
sociedade partilhamos nossas experiéncias reafirma nossos compromissos educacionais com a
educacéo inclusiva.

A subcategoria classe especial aparece apenas no Brasil e pretende identificar a
existéncia de uma sala organizada pedagdgicamente com recursos especificos, com nimero
reduzido de alunos, cujo objetivo é atender exclusivamente os alunos da Educagdo Especial.
“Eu acho que ele deveria estar em uma classe especial” (PFBR05). Neste aspecto, o
professor faz a indicacdo do que considera importante para o aluno naquele momento escolar,
ou seja, defende turma com um ndmero menor de alunos para possibilitar intervencdes
especificas a cada situacdo educacional.

A subcategoria globalidade, expressa o sentimento favoravel ao sucesso, as
mudancas, a construcdo de novos valores e a inclusdo social de um modo global. “A inclusdo
¢ sempre positivamente global” (PFPT06). “SXF vejo so positividade, ndo tem problema”
(PFBR0S) e “todos sdo positivos e este aluno com SXF € o sinal disto, nunca pensei que as
criangas especiais precisassem de ficar com criangcas menores porque ao nivel de
conhecimento e de pensamento, eles crescem. O COrpo cresce cOmo 0S Outros e 0s interesses
também” (PFPT01).

A subcategoria mais suporte, revela a necessidade de mais recursos humanos para a
Educacdo Especial, incluindo professor auxiliar e professor de apoio, atendimento integrado
na area de salde e terapias. “Para qualquer inclusdo, ndo vejo que SXF seja dos mais
dificeis. Desde que tenha terapias, medicamentos tudo vai bem. Nenhuma professora de
Educagdo Especial consegue fazer tudo sozinha. Ele segue sempre com a mesma turma”
(PFPT05). “Quem trabalha com estas criangas precisa de um suporte maior, pois muitas
vezes ndo € muito facil devido ao numero de alunos e ao nivel de acompanhamento desta
crianga” (PFBR09) e “pensar o que é inclusdo e falar a mesma linguagem. A formagado, as
vezes, limita-se ao nivel tedrico e nunca trabalharam com estas criancas. Com SXF,
Trissomia 21, autismo” (PFPT0L).

Nesta subcategoria os professores fazem referéncia a necessidade de suporte que sao
considerados importantes para a inclusdo, como a indicacao de terapias e até de medicamento,

caso o aluno tenha a indicacdo médica.
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A subcategoria autonomia refere-se a construcdo da habilidade de tomar decisbes no
dia a dia, isto €, ao desenvolvimento da autonomia pessoal e social. “O aluno com SXF é
capaz de estar incluido numa escola do ensino regular, conviver com o0s outros alunos,
aprender regras de saber ser e estar, desenvolver a autonomia pessoal e social” (PFPT08).
“Na drea da intera¢do social, aprendemos muito com eles, pois o comportamento € muito
afetivo. Temos sempre uma ligacédo diferente com estes alunos” (PFPT09) e “aprendi muito
com ele e com a familia e o que fagco com ele, uso com os alunos a outro nivel. O meu filho de
18 anos nao tem o esforgo que ele tem, chego até a emocionar-me com isto” (PFPT10).

A autonomia é considerada relevante em varios momentos pelos professores, por
compreender que se o aluno reconhece o papel das regras sociais para seu convivio e
desenvolvimento.

Na categoria aspetos positivos da incluséo, os professores consideram a subcategoria
socializacdo como um ponto de partida para o processo inclusivo, viabilizando a interacdo do
aluno com os seus pares no contexto escolar.

As subcategorias como a globalidade, potencialidade, autonomia e as diferencas
individuais séo significativas para compreender as caracteristicas que o aluno apresenta em
relacdo ao seu modo de agir, bem como o que é possivel, tanto em termos de potenciais e
limites.

A subcategoria mais suporte também é relevante quando os professores fazem
referéncia a educacédo inclusiva, evidenciando as necessidades do quotidiano no contexto de
uma prética inclusiva nas instituicdes escolares.

A subcategoria classe especial € o que o professor constata que seria 0 mais indicado
ao seu aluno naquele momento, esclarecendo que esta forma de trabalho existe apenas no
Brasil. Em termos de politicas educacionais, esta forma de organizacdo escolar tem sido

muito criticada pela estrutura dicotdmica que ndo favorece a inclusao dos alunos.
5.3.11 Aspetos negativos relativos a inclusdo do aluno com SXF

A categoria aspetos negativos relativos a inclusdo do aluno com SXF pretende
descrever atitudes e habilidades que precisam ser superadas quanto ao processo de inclusao

conforme constatacdo dos professores.
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Tabela 38: Categoria aspetos negativos sobre a inclusao

CATEGORIA: ASPETOS NEGATIVOS RELATIVOS A INCLUSAO DO
ALUNO COM SXF
SUBCATEGORIAS QP QB TOTAL

Resisténcia ao diagndstico 01 01
Informacéo 03 03
Comportamentais 04 01 05
Trabalho adaptado 02 02
Dificuldades de aprendizagem 01 01 02
Recursos 03 02 05

Dificuldades de

Informagao

aprendizagem /\
y h
4
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ao diagnéstico

Comportamentais

Figura 32: Categoria aspetos negativos sobre a inclusdo

A subcategoria resisténcia ao diagndstico retrata o0 comportamento da familia face aos
resultados do diagnostico. “Quando a familia néo aceita as dificuldades do filho e ndo quer
inclui-lo” (PFBROI1) Tal atitude dificulta o trabalho pedagdgico, visto que em muitos

momentos sdo necessarias intervencdes diferenciadas diante as descri¢es do diagndstico.
159



A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

A subcategoria informacdo, expressa a importancia do acesso a informagdo e aos
conhecimentos especializados como referéncia basica para a inclusdo. “Falta de informagao
dos profissionais e o preconceito de alguns profissionais. Incluséo para mim é o fato da
crianca ser tratada como as outras ja € inclusdo, tendo ele o que tiver” (PFBR02). “Ndo
consequir fazer mais, mas como desconheciamos a SXF deixamos de fazer” (PFBR03) e
“falta de informacdo e aceita¢do de alguns profissionais para trabalharem com eles”
(PFBROS).

Os professores abordam que a informacdo tem uma grande relevancia no contexto
educacional, porque favorece o trabalho com o aluno no ambiente escolar e se nédo tiver
acesso a informacao, este pode ser um fator considerado negativo para o processo inclusivo.

A subcategoria comportamentais esclarece alguns aspetos do comportamento do
aluno que prejudicam a inclus@o no contexto educativo da escola. “Houve momentos com ela
muito agressiva e irritada. Dentro da sala teve wum comportamento bom” (PFPT04). “A
maior dificuldade com ele foi a alimentacdo, ndo come, recusa-se a comer. Tive que 0
ensinar a comer. Em casa ainda ndo come tudo. Tinha dificuldades com o barulho e ainda
ndo faz muito contacto com as pessoas” (PFPT05). “E saber lidar com as situa¢es que
aparecem a toda hora, por exemplo: na hora do recreio, que é mais dificil de controlar mas
também tem que deixar aprender a viver com 0s outros e 0s outros com ele, porque dentro da
sala ndo é, eles entram na rotina da vivéncia do dia a dia, de como as coisas estdo
organizadas e as criancas tornam-se todas muito autéonomas” (PFPT06) e “SXF ndo
aceitava toque e com o tempo aceitava, percebia que ele era o centro das atencdes e o
desenvolvimento dele foi melhorando” (PFBR03).

Os aspetos comportamentais foram muito abordados na percep¢do dos professores,
onde tiveram que ensinar questfes basicas necessarias as vivéncias do quotidiano, o que foi
condiderado negativo em virtude do tempo que foi utilizado para o desenvolvimento de novos
comportamentos. Contudo, vale afirmar a importancia de superar comportamentos agressivos
e excludentes.

A subcategoria trabalho adaptado aparece como um ponto fraco em relacdo ao
trabalho educativo, pois requer alteracdes, materiais adequados e pessoal de apoio. “Ideal
seria um trabalho mais adaptado para eles, a tutoria é preciso” (PFBR05) e “falta de apoio
pedagodgico. Eu acho que eu demorei muito tempo para comecar a trabalhar com estas

criancas, depois que eu trabalhei com eles eu mudei minha visdo de mundo. Eles precisam de
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apoio sim e mostrar que eles sdo capazes no tempo deles” (PFBR06).

Nesta subcategoria a falta de recursos para a efetivacdo do trabalho adaptado foi
mencionado pelos professores como fatores limitantes a inclusdo, Reafirmaram a necessidade
de tutor e a falta de apoio pedagdgico como entraves que dificultam as adaptacdes do trabalho
a ser desenvolvido.

A subcategoria dificuldades de aprendizagem, expressa a maior dificuldade sentida
pelo professor em relagdo a aprendizagem dos seus alunos. “Dificuldades no aprendizado,
comunicag¢do, relacionamento com outras criangas e os professores” (PFBRI0) e
“concentragdo, ela ja ndo se lembrava do que tinha aprendido ontem” (PFPT04).

As dificuldades na aprendizagem dos alunos foram identificadas em relacdo aos
contetidos e nas fungdes executivas que regem comportamentos.

A subcategoria recursos, expressa a visao que o professor do aluno com SXF tem rem
relacdo a outros colegas da escola, ao tratar a questdo da incluséo e retrata a insuficiéncia de
recursos destinados ao atendimento do aluno com SXF. “Politicas educativas é que ndo
temos, 0s apoios que 0s meninos devem ter, a psicologia deve ser para as familias. O apoio
SO para eles € de 45 minutos e ndo podem nem parar para conversar com a equipa, para
integrar. As turmas sao enormes, turmas reduzidas sdo mentira. Na sala dele hd 3 TEA, ele e
um com deficiéncia” (PFPT03). “A mentalidade de alguns professores é dificil tens que
querer, acho o pré cinco estrelas para inclusdo, primeiro ciclo ja é mais dificil e o segundo
ciclo vai bem” (PFPT03). “Recursos, a sala de pre tem de auxiliar dentro da sala, a camara
é que gere os profissionais e n6s somos pelo ministério e ndo temos essa benesse. Recursos
Humanos e vamos aprendendo uns com os outros” (PFPTI10) e “deveria ter uma tutora para
ajudar ele” (PFBRO7).

Na categoria aspetos negativos, as subcategorias com maior énfase sdo as questdes
comportamentais que afetam o dia a dia das salas de aula; 0s recursos necessarios e a falta de
informacGes dos professores que interferem diretamente os processos de inclusdo dos alunos
com NEE. A subcategoria resisténcia ao diagnostico pela familia também compromete os

resultados da aprendizagem.
5.4 - Analise de resultados na perspetiva dos professores sobre a inclusao

Do ponto de vista dos resultados obtidos em relacdo as entrevistas dos professores que

participaram desta investigacdo nos dois paises estudados, evidenciamos a participacdo dos
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mesmos, a busca por conhecimentos especificos sobre a inclusdo e a sensibilidade ao
relatarem suas visdes sobre a inclusdo.

Todas as categorias foram direcionadas as questdes referentes a inclusdo escolar dos
alunos com a SXF nos anos iniciais de escolarizacdo, pela analise das categorias e das
subcategorias que foram compostas nesta pesquisa.

Esta investigacdo constituiu um estudo interpretativo, que descreveu e interpretou os
dados e as percecdes ja apresentadas dos pais e agora apresentada pelos professores sobre a
inclusdo de alunos com SXF, a luz da literatura pertinente. Para Guerra (2006) o papel do
investigador é buscar conhecimentos do ponto de vista qualitativo, as interpretacdes
constituem recursos para compreender determinada realidade.

O objetivo desta pesquisa é compreender como ocorreu o processo inclusivo de alunos
com SXF nos dois paises, sem enredar para estudo comparativo sobre a educacéo inclusiva,
mas elaborar um entendimento acerca dos diferentes olhares nos dois contextos estudados.

A nossa questdo inicial foi perguntar qual o impacto inicial vivenciado pelos
professores ao tomar conhecimento de que trabalharia com alunos com SXF. As percepcdes
dos professores relataram que agiram com naturalidade na recepcéao do aluno em sua sala de aula
e acentuaram a importancia do diagndstico como instrumento mediador da organizacdo das
praticas educativas. Nos relatos, os professores, abordam a necessidade de buscar e aprofundar
conhecimentos especificos sobre as caracteristicas comportamentais e as diferencgas
individuais do aluno com SXF para fundamentar as préaticas de aprendizagem com o objetivo
de atingir a inclusdo destes alunos em sala de aula e na escola, considerando sempre as
potencialidades dos alunos, como tambem a necessidade de recursos humanos de apoio para
viabilizar a aprendizagem.

Franco (2013) contribui afirmando que caracterizacdo das criangas com SXF em
relacdo ao desenvolvimento e ao comportamento, demanda de investigacGes sobre as
caracteristicas da Sindrome, da forma como ocorre o processo de desenvolvimento das
criancgas e jovens, em relacdo os aspetos cognitivos.

Quanto a categoria dificuldades educativas sentidas pelo professor ao trabalhar com
estes alunos, percebemos que a adaptacdo curricular e as caracteristicas comportamentais sdo
0s mais relevantes das entrevistas. As adaptacdes curriculares descritas pelos professores
estdo associadas ao uso de diversos recursos para criar condi¢fes favoraveis a aprendizagem,

de modo a construir processos baseados na confianca, que por sua vez constitui suporte para a
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alfabetizagdo. A adaptacéo curricular é uma necessidade. Afirma Lib&neo (2001, p.97), “[...]
ainda predomina a ideia de curriculo como o conjunto das disciplinas que o aluno deve
percorrer, ou seja, o0 plano de estudos, ou a grade curricular”.

As expectativas decorrentes do curriculo adaptado devem estar vinculadas a ideia de
processo de ensino e de aprendizagem, respeitando o tempo de aprendizagem, o qual €
decisivo para que o conhecimento seja apreendido socialmente. Neste sentido, Arroyo reitera
que “[...] se ndo respeitamos esse tempo de aprendizagem podemos estar negando a milhares
de cidaddos o seu direito ao conhecimento socialmente produzido” (p.376). Quando
respeitamos o0 tempo do aluno nas questdes cognitivas, respeitamos também 0s
comportamentos que estes alunos apresentam, buscando cada vez mais o seu desenvolvimento
de modo global.

No tocante a categoria denominada como adaptacdo curricular, verificamos uma
divergéncia entre as percecoes dos professores e dos pais. Enquanto os professores defendem
a necessidade de um curriculo adaptado, alguns pais afirmam que ndo se aperceberam de
situacbes de adaptacOes curriculares nas atividades escolares enquanto procedimentos
didatico-pedagdgicos necessarios a aprendizagem dos filhos.

Os professores também revelaram a ndo necessidade de adaptacdo curricular com
estudantes do sexo feminino, uma vez que a literatura mostra que a sindrome se manifesta de
maneira mais expressiva no sexo masculino. Como o sexo feminino tem dois cromossomas X,
o facto de um deles ter uma anomalia pode muitas vezes ndo representar um atraso
significativo, ja que o outro cromossomo compensa essa falha. “O sexo feminino, como tem
dois cromossomas X, leva a que, as mulheres com mutacdes apresentem uma variedade de
sintomas, dependendo da normalidade de um alelo X ou da atividade de um alelo de mutacéo
total num tecido especifico segundo os autores Lyons, Kerr e Mueller (2015).

Ainda em relacdo as adaptacGes curriculares o ludico, a tutorial e as atividades de vida
diaria atrelado aos contetdos académicos fizeram parte desta categoria como forma de
trabalho onde o professor precisou contar com varios recursos pedagdgicos, humanos, fisicos
para a efetivacdo do processo de ensino e de aprendizagem.

Na categoria apoios identificamos uma convergéncia muito expressiva nas percecdes
dos professores e dos pais quanto a necessidade de recursos para suprimento de professores
auxiliares, de apoio dentro e fora do ambiente escolar, tutoria, terapias e outros profissionais,

bem como de materiais adaptados, indispensaveis a efetivacdo de uma inclusdo de qualidade
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social. Nesta categoria ainda mesmo os alunos que ndo tiveram 0 acesso a apoio, 0S
professores afirmaram a necessidade deste recurso, onde até mesmo os pais foram recorrer a
apoios contando com as expensas proprias para auxiliar no desenvolvimento dos filhos.

Outra identificacdo explicita entre professores e pais refere-se ao comportamento, a
construcdo de rotinas como referenciais. Isto foi percetivel na categoria desenvolvimento dos
alunos, a qual aborda a importancia da autonomia do aluno com SXF, bem como o
desenvolvimento relativamente a aprendizagem e as dificuldades cognitivas apresentadas.
Tanto a aprendizagem como as dificuldades cognitivas que os alunos apresentavam 0s
professores foram os mais reais possiveis, indicando o que o aluno apresentava e 0 que era
necessario para a superagdo de tal situacdo, sendo que o professor demonstrou uma Gtima
percepcao avaliativa do seu aluno, indicando as limitacOes e as necessidades de recursos para
0 desenvolvimento do seu aluno.

A categoria trabalho pedagdgico caminha na mesma direcdo que a categoria
desenvolvimento, pois evidencia a busca de autonomia, a compreensao pelos comportamentos
sociais que o aluno apresenta, as atividades de vida diaria desenvolvidas, bem como a
valorizacdo do ambiente escolar em que este aluno encontro-se inserido e ainda 0 método de
ensino que o professor buscou no trabalho pedagdgico realizado nas instituices escolares.

No que se refere a categoria articulacéo entre escola e familia, encontramos relactes
satisfatorias e participativas entre os envolvidos. Nas entrevistas, essa categoria adquiriu o
significado de interacdo — que é estabelecer relacdes respeitosas, e desafiar os limites no
processo educativo. Portanto Pol6nia (2005, p. 303) relata que “a familia e a escola emergem,
atuam como propulsoras ou inibidoras do seu crescimento fisico, intelectual, emocional e
social”, ou seja, a interagdo entre familia e escola ¢ relevante. Ainda sobre essa categoria
mesmo quando os professores se referem a ideia de trabalho restrito, este ainda que limitado
ocorreu, ndo tivemos em nenhum dado desta investigacdo quanto a negacdo da relacdo familia
e escola.

A pesquisa revelou que as intervencdes especificas para interacfes necessarias para a
efetivacdo da articulacdo entre familia e escola sdo entendidas, nesta categoria, como aspetos
pertinentes para o processo educativo, e que ocorrem envolvendo naturalmente o aluno com
SXF e ainda relatam que em alguns casos o trabalho foi realizado em conjunto, sendo isso
uma mais valia tanto para professores como para os pais, favorecendo assim a inclusao

escolar.
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Na categoria formagdo continua, os professores retratam a necessidade de mais
conhecimentos, de aliar a teoria e a pratica, por entenderem que a falta de conhecimentos
pode fragilizar o andamento do trabalho. Portanto, os professores evidenciaram que
necessitam e buscam sempre mais e mais conhecimentos quando o tema é incluséo.

Na categoria aspetos positivos, os professores salientam novamente sobre a importancia
da socializacdo dos alunos, o respeito as diferencas individuais de seus alunos, ao
desenvolvimento da autonomia como um recurso indispensavel e a visdo de globalidade
relacionada ao desenvolvimento do aluno aos aspetos que a inclusdo pode oferecer.

Na categoria aspetos negativos referentes a inclusdo, os professores revelam nos
dados as questbes comportamentais como agressividade, irritabilidade, quebra de rotinas
como um dado expressivo e visto como negatividade ao processo inclusivo.

Ainda nesta categoria a falta de recursos e 0 acesso as informacdes dos profissionais
como pontos relevantes para a inclusdo do aluno com SXF. Sem deixar de considerar ainda a
necessidade de trabalho adaptado e embora constatou em apenas uma investigacdo a
resisténcia ao diagostico de uma familia, mas que tal situacdo € considerada um aspeto
negativo pelo professor.

Segundo Mahoney (2002) a escola constitui um contexto diversificado de
desenvolvimento e aprendizagem, portanto €, um local que reune diversidade de
conhecimentos, atividades, regras e valores e que é permeado por conflitos, problemas e
diferencas. Cabe ao professor trabalhar com a diversidade de situacdes que existem dentro do

contexto escolar.
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CONCLUSAO

Este trabalho de pesquisa estd estruturado em cinco capitulos: no primeiro capitulo
apresentamos as bases tedricas e as caracteristicas da SXF. No segundo capitulo abordamos a
Educacéo, aprendizagem e desenvolvimento do aluno com SXF do ponto de vista as préaticas
e politicas de inclusdo. No terceiro capitulo discutimos a inclusdo do aluno com a SXF como
direito a educacdo baseado nas legislacdes. No quarto capitulo apresentamos a bases tedricas
da metodologia de pesquisa, 0s instrumentos, a populacdo alvo e os espacos geograficos, no
quinto e ultimo capitulo apresentamos uma discussdo sobre os dados gerados a partir das
entrevistas semi-estruturadas com pais e professores de Portugal e do Brasil.

Os resultados desta pesquisa estdo apoiados, no objetivo geral que é compreender 0s
procedimentos adotados na inclusdo escolar de criangas com SXF, nos anos iniciais de
escolarizacdo, em Portugal e no Brasil, baseando-se no percurso da trajetoria investigativa
resultantes deste estudo.

Cremos que a investigacdo sera relevante por tratar-se um tema que ainda demanda
estudos que possam contribuir para o melhor conhecimento do aluno com SXF por parte dos
pais e professores, assim como da comunidade escolar e cientifica. O estudo desta tematica,
pouco conhecida até no contexto da educacédo escolar, pode contribuir para o enfrentamento
dos obstaculos na incluséo do aluno em sala de aula.

Para alcancarmos 0s nossos objetivos, lancamos perguntas norteadoras com a
finalidade de compreender a efetivacdo da inclusdo nos referidos paises. Foram feitas também
outras perguntas complementares com a finalidade de aprofundar a abordagem do problema da
pesquisa, como: Qual o impacto da inclusdo no processo apropriacdo do conhecimento dos
alunos incluidos? Que adaptacdo curricular é necessaria para que 0 processo de ensino e
aprendizagem ocorra? Quais as metodologias e estratégias especificas importantes no
reconhecimento das caracteristicas dos alunos? Como € que a familia percebe a inclusdo dos
seus filhos com SXF?

Nas respostas a estas questdes, tivemos em conta os objetivos especificos, aliados aos
dados obtidos pelos pais e pelos professores nesta investigacao, sendo eles: a) conhecer como
a escola realiza o processo de inclusdo dos alunos com SXF nos aspetos fisicos, sociais e
pedagdgicos; b) analisar como a familia percebe a inclusdo dos seus filhos com SXF no
processo de escolarizacdo; c) identificar as adaptacfes desenvolvidas com estes alunos,

quanto as dificuldades e os apoios que recebem no processo educativo; d) identificar as
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dificuldades enfrentadas pelos professores que trabalnam com estes alunos, bem como as
solucBes e superacdes ja encontradas; e)analisar a necessidade de adaptagdes curriculares que
a escola e os professores utilizem para a incluséo dos alunos com SXF.

Considerando o objetivo geral e os objetivos especificos definidos para o presente
estudo, as questes de pesquisa que nos orientaram e a apresentacdo da analise interpretativa
dos dados hé alguns aspectos fundamentais que emerge dos resultados obtidos.

As percepcdes dos pais dos professores a respeito da inclusdo do aluno com SXF
podem contribuir para uma reflexdo critica sobre as politicas educacionais e praticas
educativas, a partir da mediacdo dos fatores indicados como elementos facilitadores ou
barreiras que precisam ser enfrentadas no contexto social, escolar e familiar.

As contribuicdes decorrentes deste estudo para a inclusdo do aluno apontam para uma
trajetéria de lutas e enfretamentos pautados em questbes pedagogicas como adaptacéo
curricular, organizacdo adequada do tempo e das praticas pedagdgicas em fungdo das
necessidades individuais e do diadlogo outras de natureza estrutural, como formagé&o inicial e
continua, qualificagdo dos espagos e equipamentos educativos associados a existéncia de
profissionais de apoio em termos de professores e de especialistas nas areas demandadas pelo
aluno.

Na visdo dos pais e dos professores, o curriculo adaptado é uma ferramenta
pedagdgica facilitadora das aprendizagens dos alunos por traduzir uma organizacdo de tempo
e atividades adequadas as necessidades dos alunos. Os professores brasileiros afirmaram que
trabalham com adaptacdo de atividades, considerando que ndo existe no Brasil uma politica
institucional referente a concepcdo de curriculo adaptado. Tal situacdo pode ser agravada pelo
fato de que a educacdo escolar para alunos com Necessidades Educativas Especiais esta
estruturada em espacos fisicos diferentes, em Ensino Fundamental (matricula obrigatoria) e
Educacdo Especial (frequéncia em contra turno). Esta dicotomia fragiliza a ideia de
atendimento continuo e integrado por parte dos professores e profissionais especializados da
area.

A questdo curricular além de estar intimamente relacionada com as especificidades
indicadas no diagndstico do aluno com SXF, nas percepcdes dos professores e pais, demanda
o atendimento de professores de apoio e profissionais especializados. Os sujeitos da pesquisa
destacam a importancia e funcdo do professor de apoio para a realizacdo de praticas

educativas, especialmente naquelas que demandam a formacdo de comportamentos de rotina
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considerados como alicerce das demais aprendizagens.

Na percepcdo dos pais, quatro fatores sdo interdependentes: a formacdo inicial e
continua do professor do filho, a existéncia de professor de apoio, curriculo adaptado e
estrutura da instituicdo escolar no que tange ao tamanho do espaco fisico e nimero de alunos
por turma. Nesta 6tica, Correia (2010, p. 66) defende a ideia de “propiciar-se um curriculo
adaptado as N.E.E., inclui a revisdo dos elementos do curriculo (objetivos, contedos,
metodologias, avaliacdo) inclusive dos elementos de acesso ao curriculo (pessoais e
materiais)”.

Os pais revelam também que a aprendizagem do filho pode ser mais efetiva em
ambientes educativos menores por serem facilitadores das relacGes interpessoais, do
desenvolvimento do didlogo e de comportamentos rotineiros desejaveis as préaticas de
inclusédo escolar entendida como a porta de inser¢do aos convivios sociais mais amplos.

Nos dizeres de Capucha (2010, p.25) “a educagdo inclusiva implica uma filosofia de
activacdo, quer dos cidaddos, visando a autonomia e a participacdo onde prevalecia a
proteccdo e a compensacao, quer das instituicdes, visando a abertura onde existiam entraves a
Participagao”.

A pesquisa revela uma concepcéo de educacédo escolar inclusiva para alunos com SXF
em Portugal, a partir da construcdo unidade conceitual e pratica decorrente de dois fatores
pedagdgicos: a existéncia de curriculo adaptado composto por uma disciplina intitulada AVD
- atividades da vida diaria que tem a funcdo de criar espacos educativos adequados para o
desenvolvimento das rotinas quotidianas do aluno. Que se consolidam na politica de
atendimento universal ao aluno com NEE ao longo do Ensino Basico, com um Programa
Especifico Individual - PEI, o qual aborda questdes especificas a serem desenvolvidas com os
alunos no ano letivo em que estdo matriculados.

No Brasil existe uma legislacéo especifica para os alunos com SXF- Lei n® 17. 681 de
17 de setembro de 2013 - Institui a Politica Estadual de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Sindrome do X Fréagil, onde refere a importancia em Politicas Publicas voltadas a educacéo,
educacdo profissionalizante, terapias, medicamentos, diagndstico precoce e capacitacdo dos
profissionais.

No contexto das bases teoricas desta investigacdo recorremos a Freire (2008, p.5)
quando afirma que “a inclusdo ¢ um movimento educacional, mas também social e politico

que vem defender o direito de todos os individuos participarem, de uma forma consciente e
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responsavel, na sociedade de que fazem parte, e de serem aceitos e respeitados naquilo que 0s
diferencia dos outros”.

Identificamos também uma unidade de pensamento entre pais e professores no tocante
a defesa de uma politica de formacgdo continua para os professores. Nesta dire¢do, Correia
(2010, p. 37) afirma que a formacéo continua deve ser planeada cuidadosamente e ter por base
uma avaliacdo das necessidades dos profissionais envolvidos.

Este estudo mostrou que a inclusdo escolar estd amparada por legislacdo especifica
nos paises estudados, embora com duas diferencas expressivas que afetam diretamente a
organizacdo escolar. A primeira se refere a oferta integrada entre ensino fundamental e
educacdo especial e a segunda é representada pelo acesso ao diagndstico, pois, os dados nos
revelam, por exemplo, que uma familia portuguesa teve o diagndstico de seu filho durante o
acompanhamento pré-natal e uma familia brasileira teve o diagndstico apenas aos dezassete
anos, ou seja, ao concluir seus estudos.

Entre as contribuigcdes de pais e professores nesta pesquisa, destacamos a valorizagao
da linguagem verbal entendida como mola propulsora das aprendizagens. No entanto, €
enorme a dimensdo do desafio que se coloca para a formacao continuada em termos de suprir
lacunas tedrico-metodoldgicas, aléem de acrescentar o uso de tecnologias e midias sociais.

Assim, este estudo apresenta contribuicdes para a inclusdo escolar de alunos com SXF
e sinaliza para o enfrentamento de limites e desafios para gestores educacionais e escolares,
pais, professores e profissionais especializados, no tocante a formulacdo de politicas
educacionais e curriculares, definicdo de programa de formacéo continua que possa propiciar
atualizacdo e aprofundamento em questdes pedagdgicas de natureza tedrica e pratica capazes
de promover a inclusdo escolar de todos os alunos com SXF.

Quanto aos limites desta investigacdo, com encaminhamentos de futuros trabalhos com
o contributo para a academia e para a sociedade no que se refere a inclusdo educacional. Esta
pesquisa, nos seus limites, constitui um desafio para novos estudos que possam contribuir
para aprofundamento da tematica, inclusive na identificacdo de necessidades de formacao
continua de professores como tarefa académica urgente.

Encontramos também como limite a analise a inclusdo na sua vertente restrita, isto é,
nos aspectos especificos de sala de aula.

A principal contribuicdo desta pesquisa é disponibilizar conhecimento sobre a inclusdo

de alunos com SXF, a partir das percepcdes de pais e professores de dois paises, para reflexao
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esta prética educativa. A ideia da educacdo inclusiva identificada como espago de
socializagdo constitui uma interface entre educagdo e sociedade — movimento construido por
avancos e retrocessos - que pretende garantir o direito a inclusdo do aluno via apropriagcdo dos
bens culturais, onde a leitura e a escrita sdo chaves para a construcdo de suas vivéncias
sociais.

A pesquisa indica ainda que as percep¢oes dos pais e professores quanto a necessidade
de requalificacdo das préticas educativas se articulam com a necessidade das transformacdes a
serem introduzidas na escola e no sistema educativo considerando medidas como: adaptagdes
do curriculo e dos métodos de aprendizagem; recrutamento de professores especializados para
0 apoio aos alunos; criacdo de um ambiente acolhedor na escola, em que os alunos se sintam
bem e desejados; onde o perspetivar o futuro dos alunos com vista a sua trajetoria escolar e
profissional; promover a acessibilidade a equipamentos, terapias e apoios facultados,
nomeadamente, por parte de instituicOes; reforcar algumas areas menos caracteristicas do
curriculo comum, mas que permitem aquisicdo de competéncias de autonomia s&o
considerados como superacgdes para o trabalho.

Esperamos que assim consigamos compreender como as familias, os professores e
alunos com SXF enfrentam o seu percurso educativo. Ndo podemos esquecer que a incluséo ¢
um processo e, por isso, feita de avancos e retrocessos, tendo sempre como objetivo a

apropriacdo de conhecimento por parte do aluno incluido.
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Anexo 1 - Lei n° 17. 681 de 17 de setembro de 2013 - Institui a Politica Estadual de

Protecao dos Direitos da Pessoa com Sindrome do X Fragil.

Publicado no Diario Oficial n°. 9045 de 17 de Setembro de 2013. Sumula: Institui a
Politica Estadual de Protecéo dos Direitos da Pessoa com Sindrome do X Frégil.

A Assembleia Legislativa do Estado do Parana decretou e eu sanciono a seguinte lei:

Art. 1°. Fica instituida a Politica Estadual de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Sindrome do X Fragil e estabelece diretrizes para sua consecucao.

§ 1°. Para os efeitos desta Lei, é considerada pessoa com Sindrome do X Frégil aquela
portadora de sindrome clinica caracterizada na forma dos seguintes incisos | ou Il:

| - deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunicagdo e da
interacdo social, manifestada por deficiéncia marcada de comunicacdo verbal e nédo
verbal usada para interagdo social; auséncia de reciprocidade social; faléncia em
desenvolver e manter relacdes apropriadas ao seu nivel de desenvolvimento;

Il - padrdes restritivos e repetitivos de comportamento, interesses e atividades,
manifestados por comportamentos motores ou Vverbais estereotipados ou por
comportamentos sensoriais incomuns; excessiva aderéncia a rotinas e padrbes de
comportamento ritualizados; interesses restritos e fixos.

8§ 2°. A pessoa com Sindrome do X Fragil é considerada pessoa com deficiéncia, para
todos os efeitos legais.

Art. 2°. Séo diretrizes da Politica Estadual de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Sindrome do X Frégil:

| - intersetorialidade no desenvolvimento das acbes e das politicas e no
atendimento a pessoa com Sindrome do X Fragil,

Il - participacdo da comunidade na formulacédo de politicas publicas voltadas para
as pessoas com Sindrome do X Fragil e o controle social da sua implantacéo,
acompanhamento e avaliacao;

I11 - atencdo integral as necessidades de salde da pessoa com a Sindrome do X
Fréagil, objetivando o diagndstico precoce, o atendimento multiprofissional e o acesso a
medicamentos e nutrientes;

IV - estimulo a inser¢do da pessoa com a Sindrome do X Fragil no mercado de
trabalho, observadas as peculiaridades da deficiéncia e as disposicdes da Lei Federal n°

8.069, de 13de julho de 1990 (estatuto da Crianca e do Adolescente);
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V - responsabilidade do Poder Publico quanto a informacdo publica relativa ao
transtorno e suas implicagoes;

VI - incentivo a formagdo e a capacitagdo de profissionais especializados no
atendimento a pessoa com transtorno do espectro autista, bem como a pais e
responsaveis;

VII - estimulo a pesquisa cientifica, com prioridade para estudos epidemioldgicos
tendentes a dimensionar a magnitude e as caracteristicas do problema relativo a
Sindrome do X Fragil no Estado.

Paragrafo Unico. Para cumprimento das diretrizes de que trata este artigo, o Poder
Publico podera firmar contrato de direito publico ou convénio com pessoas juridicas de direito
privado.

Art. 3°. Sdo direitos da pessoa com Sindrome do X Fragil:

| - vida digna, integridade fisica e amoral, livre desenvolvimento da
personalidade, seguranca e lazer;

Il - protecdo contra qualquer forma de abuso e exploracgéo;

11 - acesso a acOes e servicos de saude, com vistas a atencdo integral as suas
necessidades de saude, incluindo:

a) diagndstico precoce, ainda que ndo definitivo;

b) atendimento multiprofissional;

C) nutricdo adequada e terapia nutricional;

d) medicamentos;

e) informacGes que auxiliem no diagnostico e no tratamento;
IV - acesso:

a) a educacao e ao ensino profissionalizante;

b) a moradia, inclusive a residéncia protegida;

c) ao mercado de trabalho;

d) a previdéncia social e a assisténcia social.

Paragrafo Unico. Em casos de comprovada necessidade, a pessoa com Sindrome do X
Fragil incluida nas classes comuns de ensino regular, nos termos do inciso 1V do art. 2°, tera
direito a acompanhante especializado.

Art. 4°. A pessoa com a Sindrome do X Fragil ndo serd submetida a tratamento

desumano ou degradante, ndo serd privada de sua liberdade ou do convivio familiar nem
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sofrerd discriminacdo por motivo da deficiéncia.

Paragrafo Unico. Nos casos de necessidade de internagdo médica em unidades
especializadas, observar-se-a o0 que dispde o art. 4° da Lei Federal n® 10.216, de 6 de abril de
2001.

Art. 5°. A pessoa com Sindrome do X Fragil ndo seré impedida de participar de planos
privados de assisténcia a saude em razdo de sua condi¢do de pessoa com deficiéncia,
conforme o art. 14 da Lei Federal n® 9.656, de 3 de junho de 1998.

Art. 6°. O gestor escolar, ou autoridade competente, que recusar a matricula de aluno
com a Sindrome do X Fragil, ou qualquer outro tipo de deficiéncia, sera punido com multa de
trés a vinte salarios minimos.

Paragrafo Unico. Em caso de reincidéncia, apurada por processo administrativo,
assegurado o contraditorio e a ampla defesa, havera a perda do cargo.

Art. 7°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo. Palacio do Governo, em 17
de setembro de 2013.

Carlos Alberto Richa Governador do Estado
Michele Caputo Neto Secretario de Estado da Saude

Cezar Silvestri Secretario de Estado de Governo
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Anexo 2 - Calendario Escolar Brasileiro

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO ARAUCARIA
Anexo da Instrugao N ° 007/2015 - SMED
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Anexo 3 - Calendario Escolar Portugués
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Apéncices
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A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva

Apéndice 1 - Guido de entrevistas para professores - Caracterizagio:

Categorias

Questdes

1

- Idade
Menos de 25 anos ()
25a35anos( )
36a45( )
mais de 46 anos ()

1 - Idade

2

- Género
Feminino ()
Masculino ()

2 - Género

3

- Tempo de atuacéo
lab5anos( )
6al5anos( )
15a25anos( )
mais de 25anos ()

3 - Ha quantos anos trabalha como
professor(a) ?

4 - Licenciatura 4 - Formacéao académica:
Licenciatura ()
Qual?
Especializacdo ()
Qual?
Mestrado ()
5 - Professor Educacéo Especial 5 - E professor da Educacéo Especial?
( )lab5anos () Sim ( ) Néo
( )5al0anos 51 - Ha quantos anos atua como
( )10al5anos professor de Educacdo Especial?
() mais de 15 anos
6 - Formacéo Continua 6 - Tem participado na formacao

) 1 a3 cursos ao ano
) 3 a5 cursos ao ano

continuada/continua?
Com que frequéncia?
Quantos cursos por ano, em média?

7

(
(
() mais de cinco cursos
- Aluno incluido

7 - Antes deste aluno, teve outros
incluidos na sua sala de aula?

Sim( ) Nao( )

Quantos?
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Apéndice 2 - Escolarizagdo da crianga com SXF

Categorias

Questdes

1 - Impacto inicial com a crianga com SXF

1 - Qual foi o impacto inicial com a
crianga com SXF.

2 - Dificuldades sentidas - necessitou de

intervengdes diferenciadas

2 - Quais foram as principais dificuldades
educativas que sentiu para trabalhar com

este aluno?

3 - Adaptacdes curriculares necessarias

3 - O aluno necessita ou necessitou de
adaptacOes curriculares durante o seu
percurso escolar? Quais? Teve acesso a

elas?

4 - Apoios que teve

4 - O aluno teve apoios? (na escola e fora).

5 - Como ocorreu a aprendizagem

5 - Como foi o0 desenvolvimento do aluno
em termos de aprendizagem?
5.1 - Relate as agcdes que vocé considera
mais importantes no trabalho pedagdgico

desenvolvido com o seu aluno.

6 - Articulacéo do trabalho com a familia —

relacionamento familia X escola

6 - Como foi a articulagdo entre a
professora e a familia do aluno?
6.1 - E como foi realizada esta articulacéo
entre a escola e a familia?
6.2 - Foi necessario desenvolver alguma
intervencao especifica para que ocorresse

esta articulacdo?

7 - Formacdo continua ajudou a ultrapassar

as dificuldades

7 - A formacéo continua contribuiu para a
superacdo das dificuldades encontradas no

que se refere a inclusdo? Em que aspetos?

8 - Aspetos positivos e Aspetos negativos

8 - Quais 0s principais pontos positivos
referentes a incluséo do aluno com SXF.
8.1 Quais 0s principais pontos negativos

referentes a inclusdo do aluno com SXF.
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Apéndice 3 - Guido de entrevistas para os pais Dados de Identificacéo

Categorias Questodes

1 - Idade 1 - Idade
Menos de 25 anos ()
25a35anos( )
36a45( )
mais de 46 anos ()

2 -.Género 2 - Género
Feminino ()
Masculino ()

3 -. N° de filhos 3 -.Quantos filhos tem?
) 01 filho

) 02 filhos
) 03 filhos

) 04 ou mais filhos

N AN N /N
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Apéndice 4 - Caracterizacédo da crianga com SXF

Categorias Questodes

1 - Processo escolar do filho Educagdo | 1 - O seu filho (a) frequentou a Educacéo

Infantil Infantil? Se frequentou, iniciou com que
idade?
2 - Iniciou o Ensino Regular — idade 2 - O seu filho entrou na Escola Regular

com que idade? Precisou de pedir
adiamento de matricula?

3 - Idade do diagndstico 3 - Com que idade foi feito o diagndstico
da Sindrome do X Fragil?

4 - Mutacao 4 - Quantas repeticdes cgg o seu filho
apresenta?

5 - Acesso a intervencao Precoce 5 - O seu filho teve apoio da Intervencéo
Precoce? (onde, com quem, em que idade)

6 - Apoio \ em que idade 6 - O seu filho precisou de outros apoios?

Em que idade?
6.1 - Teve 0 apoio de que necessitou?

7 - Caracteristicas da crianca (linguagem, | 7 - Quais as caracteristicas que o seu filho
comportamento, socializa¢ao, cognitivo) apresenta:

() dificuldades na linguagem

() comportamentos agressivos com ele
préprio ou com outras pessoas

() dificuldades de socializagédo

() movimentos repetitivos

() dificuldades cognitivas

() dificuldade em compreender o que foi
solicitado

() dificuldades de atencéo
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Apéndice 5 - Incluséo escolar

1 - Expetativas do processo de
escolarizagéo

1 - Quais as expetativas que tinha antes do
seu filho entrar na escola?

2 - Primeiro impacto - critério para a
escolha da escola

2 - Qual foi o critério para a escolha da
escola que o seu filho frequentou no inicio
do processo escolar?

2.1 - Houve a necessidade de mudanca de
escola, durante a escolarizagdo dele?

3 - Recetividade da escola ao entrar na
escola
3.1 - Impacto inicial (entrar na escola)

3 - Qual a atitude inicial do professor e da
escola em relacdo ao seu filho?

4 - Relages interpessoais
(professor, professor de apoio, alunos,
diretor, pais)

4 - Como pai, sentiu-se bem acolhido pela
escola e pelos professores?

41 - A escola demonstrou sinais de
envolvimento em relacdo a superacdo das
dificuldades apresentadas pelo seu filho?
4.2 - Qual foi a reacdo dos colegas de
turma e dos pais em relagdo ao seu filho?

5 - Recursos (humanos, fisicos, materiais,
pedagdgicos, apoios)

5 - Teve professor de apoio? Qual a atitude
deste professor diante do seu filho?

51 - Teve professor de Educacao
Especial?

5.2 - Como foi a adaptacdo a este
profissional?

6 - Aprendizagem: desenvolvimento

cognitivo, recursos pedagdgicos.

6 - Que tipo de curriculo ou adaptacao
curricular teve?

6.1 - O que foi mais util na aprendizagem?
6.2 - O que mais 0 ajudou a superar as
dificuldades?

7 - Escolarizacédo
7.1 - Apresentou reprovagdes?
7.2 - Estudou até que ciclo?
7. 3 - Quantos anos estudou?.

7 - Como avalia a qualidade da
escolarizacédo do seu filho?

7.1 - Estudou até que ciclo?

7.2 - Quantos anos estudou?

7.3 - Apresentou reprovacdes?
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8 - Aspetos positivos e aspetos negativos 8 - Descreva o0s pontos fortes em relacdo a
incluséo escolar do seu filho.
9 - Politicas Publicas 9 - O que pensa globalmente sobre a

incluséo escolar do seu filho?

9.1 - Quais acha que s&o os principais
direitos das pessoas com o diagndstico de
Sindrome do X fragil?
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Apéndice 6 - Codificacdo manual primeira fase - Guido de entrevistas para professores I

— Caracterizagao:

1 - Idade

Menos de 25 anos ()
26a35anos( )
36a45anos( )

mais de 46 anos ()

36 a 45 anos - (3 professores)

+ 46 anos - (7 professores)

2 - Género
Feminino ()

Masculino ()

9 - feminino

1 - masculino

3 - .H& quantos anos trabalha como
professor(a)?

lab5anos( )

6al5anos( )

16a25( )

mais de 25 anos ()

16 a 25 anos (4 professores)
+ 25 anos (6 professores)

4 - Formacdo académica

Licenciatura ()

Professor (a) 1°ciclo - 3

Administracéo escolar - 2

Qual? Educacao Especial - 3
Especializacdo () Mestrado - 1

Qual? Doutorado - 1
Mestrado ()

Qual?

5 - E Professor de Educacio Especial? 5-sim

( )lab5anos 5 - ndo

( )5al0anos
( )10a15anos
(

) mais de 15 anos

Tempo de atuacdo:
1 a5 anos - 2 prof.

+ 15 anos - 3 prof.
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6 - Formacdo continuada
Tem participado em formacéo
continuada/continua?

Com que frequéncia? Quantos cursos por
ano em média?

() 21a3cursosao ano

() 3abcursosao ano

() mais de 5 cursos

10 - sim

N° de vezes de formacdo continuada de
curta ou longa duragéo

10 - 1 a 2 vezes por ano

7 - Aluno incluido. Antes deste aluno, teve
outros incluidos na sua sala de aula?
Sim( )

N&o () Quantos?

9 -sim-de2a9alunos
1 - ndo - sO transtorno do deficit de
atencdo Hiperatividade

199




A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

Apéndice 7 - Escolarizagdo da crianga com SXF

Pergunta

Codificacdes

Respostas

1 - Qual foi o impacto
inicial com a crianga
com SXF?

Busca de conhecimento
Escolha de trabalho
Normalidade

Falta de Recursos

Socializacédo

- Eu escolhi esta turma e sabia que tinha
este aluno, mas sei que falta estrutura.

- Novidade

- Busca de conhecimentos sobre SXF
para trabalhar e intervir;

- Receio e curiosidade;

- Era uma crianga normal, apenas com
sinais de timidez.

- Socializacédo

- Este aluno tinha diagnostico de DI

- Percebi que tinha déficit de atencdo e
associei 0s comportamentos a outros
fatores.

- Com 32 anos de servico é normal, mas
todos sdo diferentes.

- Precisei de ller muito sobre SXF.

- SXF fica dentro do TEA e acabamos

por trabalhar tudo em conjunto.

2 - Quais foram as
principais dificuldades
educativas que sentiu
para trabalhar com este

aluno?

- falta de recursos
- comportamentos
- ganhar empatia e
confianga

- irritabilidade

- agitacéo

- teimosia

- socializacao

- trabalho em grupo

- interacdo

- autonomia

- agressoes

- aprendizagem

-recusa

- Falta de recursos e materiais.

- N&o domina conceitos da El.

- Ganhar empatia e confianca

- Trabalhar em grupo

- O autismo, ndo leio o processo porque
la diz muitas vezes que eles ndo vao
conseguir.

- Comportamento

- N&o aderir a aprendizagem

- Recusa na aprendizagem

- Concentracdo, irritabilidade, agitacéo,
conflito com os colegas.

- Teimosia, dificuldade de interac&o.

- Nao tinha nenhuma autonomia, nao
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- ndo dominio de

tinha linguagem e comprometia todo o

conceitos da El funcionamento do EI, devido a

- concentragao agressoes.
- Trabalhar questbes comportamentais
com a familia para impor regras em casa.
- Inicialmente foi dificil.
- Trabalhar com inclusdo é trabalhar com
a parte pedagogica e clinica.

3 - O aluno necessita Adaptacdes: - Adaptac0es:

ou  necessitous de
adaptacdes curriculares
durante o seu percurso
escolar?
Quais?

Teve acesso a elas?

8 sim - meninos

2 ndo - meninas

sempre acompanhou a

turma

adaptacOes pedagogicas

- método

- curriculo adaptado
- explicacdes
diferenciadas

- equipa

multidisciplinar

8 sim — meninos

2 ndo — meninas

sempre acompanhou a turma

Quais

Realizadas em conjunto com a Terapia
Ocupacional - Curriculo individual

- Desde a Educacdo Infantil aprendeu
pelo global (nada por escrito, teve que
recorrera letras maéveis, figura)

- Explicava de modo diferente

- PEI, mas ndo estava a conseguir
acompanhar.

- Esta ao nivel de alunos com 03 anos de
idade.

- Aprendeu a ler pelo método global,

introduzimos a frase, para a palavra, para

a letra.
- Acesso
- Sim
4 - O aluno teve Sim.
apoios? (na escola e Psicologia

fora).

Terapia da Fala
Terapia Ocupacional
Enfermeira

Natacédo adaptada,
Equitacdo
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reabilitacdo até hoje
Fisioterapia
Auxiliar de Educacéo Especial

5 - Como foi o
desenvolvimento  do
aluno em termos de
aprendizagem?

5.1 - Relate as acdes
gue vocé considera
mais importantes no
trabalno  pedagogico
desenvolvido com o seu

aluno.

Desenvolvimento

aprendizagem

Negativo
Pouca evolucgédo
Distracao

Abstracdo matematica

Trabalhar AVD
Positivo

Evolucéo na
linguagem, escrita e
leitura

Consciéncia silabica

Adiamento de
matricula

Inclusdo 1%no teria
lido mais cedo
Socializacédo

Autonomia pessoal e
social

Oscilacédo no
comportamento
Relacionamento  vem
antes da aprendizagem
Atividades fora da
rotina
Ac0es importantes
Pedagdgicas

Nao ter expectativas
Todas as atividades

pedagdgicas sdo

- Desenvolvimento

- Pouca evolugéo. Na linguagem evoluiu
muito.

- A questdo maior é o relacionamento
interpessoal, que vem antes da
aprendizagem.

- Se distrai muito.

- Progredindo na autonomia pessoal e
social.

- Matematica dificuldade de abstracGes.

- Evolucdo na linguagem, leitura e
escrita, lenta mais se via.

- Matematica com muitas dificuldades

- Recorri a escrita com uso de imagens,
fora disto ndo conseguia

- Em termos de comportamento tem uma
oscilacdo devido a pré puberdade.

- Com o PEI, vai passo a passo.

- Estd a conseguir ler e ter consciéncia
silabica.

- Atividades novas sdo complicadas, a
compreensdo dele ¢é dificil, tem um
vocabulério limitado, muito disperso.
Nesta fase o adiamento vai ajudar a
consolidar as aprendizagens.

- Tem evoluido, mas na matematica e
conceitos gerais precisa de trabalhar
mais.

- Ele fazia aprendizagens perto da sua
vida, era persistente, ele mesmo dizia
que queria melhorar, queria fazer

melhor.

202




A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

significativas
Adaptacoes
curriculares de acordo
com interesse

Sociais

Ter paciéncia

Recusa na fala
Relacionamento entre

professoras do Ensino

Regular e Educagdo
Especial
Insercdo  no  grupo

Busca de autonomia

- Se no 1° ano tivesse ido mais a sala de
aula, concerteza teria lido mais cedo.

- AgOes importantes

- Paciéncia, ter calma e ndo criar muitas
expectativas.

- Interacéo social e linguagem

- Todas as atividades pedagogicas sao
importantes.

- Comigo da-se bem, mas com 0s outros
profissionais recusa-se a falar.

- Via o desenvolvimento do aluno, os
seus interesses e depois adaptava o
curriculo.

- Comportamento e a busca de
autonomia.

- Tudo, mas é preciso ter uma relacdo
estabelecida com a professora do ensino
regular.

- Tentar inseri-lo no grupo.
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Apéndice 8 - Apresentacdo e analise dos dados

Neste processo de categorizagcdo, foram consideradas nas entrevistas semi-
estruturadas as palavras, frases, partes de frase ou paragrafos das transcrigdes das entrevistas
que evidenciem as codificaces ja citadas, com o uso do Atlas TI, bem como os conceitos sobre
a incluséo, na perspectiva dos pais e professores no Brasil e em Portugal.

A primeira codificagdo foi de maneira livre. Produzimos os cddigos relacionados
abaixo e a quantidade de vezes que estes estavam presentes. Conseguimos entdo aprofundar a

pergunta problema do objeto de estudo.

L% PA Caract. autistas BR

% PA Nic teve apoic da IP PT

¥ Aut, Rotinas (pais) PT

L% PA Nio teve prof. de apoic BR

L% PA Nio teve prof. educacdo Especial PT

ﬁ PA Caracteristicas PT 0
L% PA Caract. autistas PT 0
£% PA Nic teve prof. de apoic PT 0
¥ PA Caracteristicas BR i

L% PA Nic teve apoic da IP BR 1
% PA Nio teve prof. educagio Especial BR 1
ﬁ Quantoes aluncs feram incluides em SL BR 6
ﬁ PA Medicamentos PT 7
¥ Aut, Hipor e Hiperreativo a estimulos senseriais (pais) PT
ﬁ PA Quantos aneos estudou PT 7
L% Caract. Secizlizagée (Pais) PT 8
L% PA Idade que entrou na Esc, Regular PT

Q Aut, Retinas (pais) BR ]
% PA Teve o apeio que necessitou PT 9
L% PA Teve apoic da IP BR 9
L% Aut. Hipor e Hiperreative a estimulos sensoriais (pais) BR 9
¥ PA Teve prof, de educagéo Especial BR 9
Q Quantos aluncs foram incluides em SL PT o
L% Caract. Socializagdo (Pais) BR c
¥ tempo de atuacso comoe prof, Edu. Especial PT 9
Lepa Reprovagdes PT :

(2 PA Preciscu de adiamento de matricula PT
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ﬁPA Pontos fracos da inclusdo PT 10
'ﬁ PA Pontos fortes da inclusdo PT 10
ﬁPA Pontos fracos da inclusdc BR 10
ﬁPAOutrosa oios PT 10
P
ﬁ PA Pontos fortes da inclusdo BR 10
ﬁPA Mecessidade de mudanga de Escola BR 10
%% PA Mecessidade de mudanca de Escola PT 10
ﬁ PA ldade que entrou na Esc. Regular BR 10
q g
2% PA Medicamentos BR 10
% PA N° de filhos BR 10
gﬁPAO ue € inclusdo escolar PT 10
q
ﬁPAOutrosa oics BR 10
P
% PA N° de filhos PT 10
ﬁPAO ue & inclusdo escolar BR 10
q
%% Pontos positivos ref. inclusdo de aluno com SXF BR 10
ﬁprinci ais dificuldades educativas BR 10
P
ﬁprinci ais dificuldades educativas PT 10
P
‘ﬁ PA Teve prof. de apoio Qual a atitudes deste prof.? PT 10
p P (4
%PATE‘VE rof. de educacdo Especial PT 10
p G f
%% Pontos negativos ref. inclusio do aluno com SXF BR 10
ﬁtem o de atuagdo como prof. Edu. Especial BR 10
P g p P
ﬁTE\re alunos incluidos em sala de aula PT 10
ﬁTE\re apoio dentro e fora da escola, Quais? BR 10
p
ﬁTexre apoio dentro e fora da escola. Quais? PT 10
p
ﬁTem o de atuagdo como professor BR 10
P G p
ﬁTem o de atuagdc como professor PT 10
P g p
ﬁTexre alunos incluidos em sala de aula BR 10
ﬁPARea do dos colegas e pais a crianga BR 10
G g p G
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%% PA Repeticdes CGG BR 10
%% PA Qualidade da escolarizagio BR 10
£% PA Qualidade da escolarizagio PT 10
ﬁ PA Quantos anos estudou BR 10
%% PA Repetictes CGG PT 10
%% PA Teve apoio da IP PT 10
€% PA Teve o apoio que necessitou BR 10
%% PA Teve prof. de apoio Qual a atitudes deste prof.? BR 10
%% PA Reprovacées BR 10
£% PA Superagéo das dificuldades BR 10
%% PA Superagio das dificuldades PT 10
2% PA Idade PT 10
£% Género Prof. PT 10
£% Idade Prof. BR 10
2% 1dade Prof. PT 10
€% Formagdo académica BR 10
ﬁFormagéo académica PT 10
2% Género Prof. BR 10
€% Intervencie da articulagio PT 10
€% Necessita de adaptagio curriculares, Quais? BR 10
%% Necessita de adaptagéo curriculares, Quais? PT 10
€% impacto inicial com a crianga com SXF BR 10
£% impacto inicial com a crianga com SXF PT 10
%% Intervencie da articulagio BR 10
ﬁ Caract. Linguagem (Pais) PT 10
£% Contribuigies da Formagéo continuada para Inclusio BR 10
%% Contribuigiies da Formagdo continuada para Inclusio PT 10
ﬁ.ﬂlcﬁesimpnr‘cantes nao trabalho pedagogico BR 10
ﬁ.ﬂ\ut. Alimentagdo (Pais) PT 10
%% Desenvalvimento do alune em termos de aprendizagem PT 10
%% E prof. educacio especial BR 10
¥ E prof. educagic especial PT 10
%% cursos por ano da formagio continuada ER 10
%% cursos por ano da formacio continuada PT 10
£¥ Desenvelvimento do alune em termos de aprendizagem BR 10
2% PA Acclhimento dos pais pelos professores BR 10
%% PA Expectativas sobre a escolarizagdo BR 10
%% PA Expectativas sobre a escolarizagio PT 10
¥ PA Frequentou a Educ, Inafntil, Qual idade? BR 10
%% PA Envolvimento da escola na superagio das dificuldades apresentadas pelo... 10
%% PA Estudou até que ciclo BR 10
ﬁ PA Estudou até que ciclo PT 10
%% PA Idade BR 10
%% PA ldade do diagnéstico BR 10
2% PA Idade do diagnéstico PT 10
¥ PA Frequentou a Educ, Inafntil, Qual idade? PT 10
€% PA Género BR 10
2% PA Género PT 10
2% PA Acclhimento dos pais pelos professores PT 10
%% PA Aprendizagens significativas na escola PT 10
%% PA Atitude inicial do prof. BR 10
¥ PA Adaptagio curricular BR 10
€% PA Adaptagdo curricular PT 10
%% PA Aprendizagens significativas na escola BR 10
£% PA Direitos da pessoa com diagnostico SXF BR 10
ﬁ PA Critério para a escolha da escola PT 10
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[%% PA Direitos da pessoa com diagnastice SXF PT 10
¥ PA Atitude inicial do prof. PT 10
¥ PA Envolvimento da escola na superagio das dificuldades apresentadas pelo... 10
22 PA Critério para a escolha da escola BR 10
gﬁ’Caract. Cognitivas (Pais) PT N
ﬁﬂ{ut. Alimentagdo (Pais) BR N
{¥ Pontos negativos ref. inclusio do aluno com SXF PT 1
ﬁ(ﬁaract. Linguagem (Pais) BR N
gﬁ’Caract. Cognitivas (Pais) BR 13
¥ Pontos positivos ref, inclusio do aluno com SXF PT 14

¥ Articulacéo Prof, Escola Familia BR
ﬁﬂxrticulagéo Prof, Escola Familia PT
ﬁ Cartc. comportamentais (pais) BR
ﬁ Cartc. comportamentais (pais) PT

o B ]

—

Fed Pd Fad el

]

Apos a analise inicial foi necessario, para a execucéo do trabalho empirico relativo aos

objetivos especificos, elencar topicos norteadores para compreender este estudo:

Expectativas

Escolha da escola

Necessidade de mudanca de escola

Acolhimento

Atitude inicial dos professores

Apoios

Adaptacao curricular

Qualidade da escolarizacéao

Fatores favoraveis a inclusao

Fatores que interferm na incluséo

Conceito de inclusdo

Para os professores brasileiros e portugueses, no que se refere a inclusao, tivemos 0s
seguintes topicos:
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Impacto inicial

Dificuldades educativas

Adaptacdes curriculares

Apoios

Desenvolvimento do aluno em termos de
aprendizagem

Trabalho pedagdgico

Articulacdo entre o professor e a familia

Articulacdo entre a escola e a familia

Intervencgéo para a articulagao

Formacao continua

Pontos positivos

Pontos negativos

A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.
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Apéndice 9 - Tabela de andlise das entrevistas com o0s pais brasileiros e portugueses e

categorias

Expectativas

Escolha da escola

Necessidade de mudanca de escola

Acolhimento

Atitude inicial dos professores

Apoios

Adaptacéo curricular

Qualidade da escolarizacéo

Fatores favoraveis a incluséo

Fatores que interferm na incluséo

Conceito de inclusdo
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Apéndice 10 - Expetativas que os pais tinham antes dos seus filhos entrarem nas escolas

A categoria Expetativa expressa 0 sentimento dos pais perante a atitude dos filhos

em relacdo ao inicio da escolarizacéo.

Sub Categoria PORTUGAL BRASIL QP QB | TOTAL
Dificuldades - Acho que na escola I& muito | - Sempre estive consciente de | 05 02 07
mais fluentemente do que em | que seria dificil. (PA003)
casa, porque em casa ele espera | - Em casa ele recusa-se a fazer
a compensacao do que vem a | g cojsas. (PA04)
seguir. (PAOL)
- Para ela, a grande dificuldade
continua a ser a matematica.
(PAO4)
- Comegavam os testes, laestava
ela com dores de barriga, ar de
guem ia vomitar, disse-me que
era por causa do teste de ingles.
(PA04)
- Percebemos as dificuldades no
segundo ano. (PA05)
- A escola era muito grande.
(PA09)
Leitura e escrita | - Era sempre de ler e avancar o | - Alfabetizou-se muito cedo. | 04 04 08
maximo que pudesse com a | (PA01)
leitura e a escrita. (PAOL) - Linguagem e que escreva.
- Ele estd 04 ou 06 anos atrasado | (PA05)
em relagdo aos outros em | . Que aprendesse a ler e
relacdo a ler. O escrever € 0 | gscrever. (PA0S)
mais complicado. (PA01) .
e ] - Ele decora as coisas, no
- Eles véo ficando para trés na | tglefone dele, sabe tudo. (PA0L)
leitura, queremos que no
minimo ele sejam alfabetizados.
(PA05)
- Queria que ele lesse, assim
mais ou menos. (PA06)
Elevadas - Todas possiveis e imaginarias. 03 03
(PA06)
- Fosse fazer odontologia.
(PA06)
- Queria que com 14 anos
estivesse a terminar o 1° grau,
que nunca reprovasse como eu.
Tudo o que nao tive, queria que
ela tivesse. (PA06)
Desenvolvimento | - Normais como qualquer mé@e. | - Eu ndo criei muitas | 04 02 06

(PAO7)

- Nenhuma, era o vamos ver o
que vai acontecer, 0 que € que
vai dar e é assim todos o0s
dias.(PA03)

- Nenhuma. Vamos ver o que ele

expectativas. Percebi as
dificuldades dele. (PA04)

- Era diferente, ndo sabia o que
esperar, iamos tentar, dependia
de muitos fatores, dependia das
criancas. (PA09)
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vai conseguindo, ndo devemos
criar expectativas. (PA010)
- Néo tinha muito. Eu percebia
que ele ndo seria como o0s
outros alunos. (PAQ9)
Independéncia - Que ele podia ter algum tipo | - Eu queria a independéncia | 01 01 02
de independéncia se soubesse ler | dele. (PAOL)
e escrever. (PA01)
Estimulacéo - Que ela va conseguindo, mas | - Achava que ele ia conseguir, | 02 02 04
eu gostaria que ela tivesse | desde que estimulado. (PAO1)
vontade de aprender e tivesse | _ g gle for estimulado como
resultados. (PA04) deveria ser, ele vai conseguir,
- E quando quer, quando se | nem se vai notar que ele é SXF.
entusiasma com alguma coisa, | (PA02)
ele consegue sacar jogos,
qguando quer vai ao youtube e
acha o video que ele quer,
quando ele estd obcecado,
demora 20 vezes mais que 0S
outros. (PA01)
Diagndstico - Agora respiro aliviada porque 02 02
tenho o diagnoéstico. Com a ida
do instituto la a escola para
explicarem o que é SXF. (PA03)
- Para mim isso ainda era tudo
medo. Tinha pouca informacéo
ha 14 anos atras ‘“nem tinha
grande informac&o da Sindrome
doXx Fréagil em si. (PAO08)
Progresso - Que ele fosse melhorar com o 04 04
tempo. (PAQ7)
- As melhoras, eu queria muito
que ela aprendesse como 0S
outros. (PA010)
- O que ele conseguisse, eu
ficava bem. (PA04)
- Que ele progredisse, como a
irma. (PA02)
SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Dificuldades 05 02 07
Leitura e Escrita 04 04 08
Elevadas 01 01
Desenvolvimento 04 02 06
Independéncia 01 01 02
Estimulacéo 02 02 04
Diagnostico 02 02
Progresso 04 04
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Apéndice 11 - Critérios para a escolha da escola onde o seu filho iniciou o processo de

escolarizacao

A categoria escolha da escola expressa 0s motivos que 0s pais tiveram para procurarr

a escola onde os seus filhos iam iniciar os estudos.

Sub Categoria PORTUGAL BRASIL QP QB | TOTAL
Incluséo - Onde o aceitassem e 01 01
estivessem dispostos a tentar a
inclusdo dele. (PA01)
Localizacdo - Localizagdo e foi a escola em | - Localizagéo. (PA03) 04 06 10
que eu estudei. Essa escola tem | _ perto do meu trabalho, eles ja
poucos alunos e tem varias | |4 tinham uma crianca especial,
turmas na mesma sala. (PAQ7) mas eu ia sempre visitar as
- Na creche foi para o privado. | escolas. (PA04)
Escola primaria, foi a beira da | _ | ocalizacgo.(PA07)
minha casa, que eu escolhi, era | Tinha feito inscricio numa
a uns 100 metros de casa. ; ¢
creche muito longe. Como ele
(PA08) X
) o chorava muito, ofereceram-me
- Dentro das disponiveis, Vi a | ggtg vaga.
localizagdo e o facto de o irmédo .
ter aqui estado e a escola ter | - LocaI!zagao. (PACB)
bons Sub-categorias. Pensei em | - Localizagéo. (PA010)
professores, localizagdo e | - Perto da casa. (PA05)
ambiente  (ndo ser muito
grande). (PA010)
- Localizag&o. (PA02)
Metodologia de | - Ele foi para uma unidade de | - Realizou 2 vezes a pre. | 01 03 04
trabalho autismo. (PAO1) Coloquei-o na  Educacéo
Especial no contra-turno, pois o
ensino comegou a ficar muito
dificil. A escola mesma queria
que eu escolhesse outra escolar.
(PA09)
- Mudei-o para uma escola
particular, pois fez dois anos. No
primeiro ano, como ele néo
progrediu, coloquei-o numa
escola especial. (PA02)
- Ofereceram a vaga, tinha feito
inscricdo numa creche muito
longe. Ela nunca criou vinculo, a
alimentacdo era em separado.
Batia, tirava toda a roupa.
(PA06)
Indicacdo de - Ficou reduzido  nas | - Ofereceram a vaga, tinha feito | 05 01 06

Profissionais

possibilidades. Procurei saber
com o professor do jardim de
infancia o que era ideal para
ele. (PAOL)

- Um grupo de profissionais
procuraram uma escola que

inscricgdo numa creche muito
longe e ele chorava, chorou por
muito tempo. (PA08)

212




A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

achavam ideal, era uma escolar
recém inaugurada e tinha o
ensino adaptado e o regular.
(PA03)

- Na pré escola esteve perto de
casa, ndo tinha apoio nenhum.
Na primeira classe, foi por
indicacio da terapeuta
ocupacional, que esta com ele
desde os 3 anos e é a
coordenadora do CRI. (PAO5).

- Primeiro, quando ele entrou
para a 12 Classe, eu liguei para
a equipa da Educacdo, para
saber qual era a melhor escolar
que havia, com mais apoios.
Indicaram uma escola e néo foi
a melhor escolha; depois foi
para a escola aqui perto de
casa. (PA06)

- Educadora da IP falou-me da
escolar que tinha método
TEACCH, entdo achei que seria
bom para ele, tinha mais
professor de apoio. (PA09)

Mesma escolado | - A mae conhecia a escola era 01 01
irméo onde estava o irmao, elagostava
da escola. (PA04)
SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL

Incluséo 01 01

Localizacédo 04 06 10

Metodologia de trabalho 01 03 04

Indicacdo de profissionais 05 01 06

Mesma escola que o irmao 01 01
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Apéndice 12 - Necessidade de mudanca de escola durante a escolarizacéo

A categoria mudanca de escola expressa se houve ou ndo a necessidade de

encaminhamento durante o periodo escolar destes alunos.

Sub Categoria PORTUGAL BRASIL QP QB | TOTAL
Necessidade de - A mudanca de cidade foi por | - A escola queria que o mudasse | 02 06 08
mudanga de escola | causa dele. A minha sobrinha | para outra escola, mas né&o
estava nessa escola e tem SXF. | aceitamos. Embora  tivesse
Sabia que havia uma atengdo e | rofessora EE e poucos alunos.
uns professores de educacéo | (PAO3).
especial. Era uma escola piloto | . sjm  foi para a Educagdo
de Ensino Especial. Tem o | Especial. (PA08)
curriculo  especificado  com | A escola indicou a mudanca e
professores de apoio. Mudamos cle foi para a E duca? %0
para ca na certeza de conseguir Especial (F? A09) ¢
avaga. (PA01) P o .
- Sim. Quando foi para o Ciclo, | ro Sr:ergindOEIeMui?;o acﬁ;t/ilvri
ndo correu muito bem e voltou zueg ole tiﬁha que ir para
para a escola anterior. (PA06) Educacdo Especial. (PA02)
- Sim ndo tinha mais idade para
frequentar  aquela  escola,
gueria mais um ano e eles néo
aceitaram. (PA05)
- Sim, com 5 anos foi para o
Ensino Regular. (PA06)
N&o necessidade | - NoOs é que mudéamos de | - Eu seguia sempre a pedagoga | 08 04 12
de mudanca de Imorada. Ele estd na mesma | dele; ela é que me dizia o que
escola escola. (PA03) deveria fazer. (PAO1)
- N&o. (PA04) - Ndo somente devido a faixa
- N&o. (PAO5) etaria. Atualmente ndo estou
- N&o. (PAOT) satisfeita com a escola, s6 tem
o esta turma, com 34 alunos e eu
- Nao houve mudanca de escola, | ngo estou bem com isto. Hoje
permaneceu na mesma onde | ele est4 em um canto, ja fui em
iniciou seus estudos. (PAOB) busca de apoio e niao estou
- Néo, ficou la até o nono ano, | conseguindo. (PA04)
s saiu de la este ano. (PA09) | . Nzo, a escola ajudou muito
- N&o. (PA010) devido & doenca da mae.
- N&o, mas a escola pode fechar (PAQ7)
para o ano. Precisei de ficar | - Nao. (PA010)
uma semana com ele para a
adaptacéo. (PA02)
SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Necessidade de mudanca de escola 02 06 08
N&o necessidade de mudanca de escola 08 04 12
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Apéndice 13 - A atitude inicial do professor e da escola em relagéo ao seu filho

A categoria atitude do professor expressa a atitude que o professor e que a escola

apresentaram quando perceberam a matricula dos alunos com a SXF

Sub Categoria

PORTUGAL

BRASIL

QP

QB

TOTAL

Receptividade

- Fantastica, nunca valorizou
essa parte do SXF, tratava ela
por ela. (PA04)

- Foi bom, a escola recebe
muitos alunos com deficiéncia e
0s  coleguinhas  ajudaram-
nosempre muito .(PAQ5)

-Melhor  possivel, foi a
professora que escolheu a
turma. (PA010).

- Excelente. (PA02)

- Foi acolhido com uma turma,
mas sempre acompanhado pelos
professors de Educacéo
Especial. Na turma cada
crianga sO assiste ao que

consegue, depende da
patologia. Ele s6 assiste a
musica, educacao fisica,

educacdo visual e a cidadania
que é com a Diretora de Turma.
Umas disciplinas assim, mais
sem a leitura e a escrita e sem
as mateérias. Ele também néo faz
o tempo integral das aulas. As
vezes fica noutro espaco. Ainda
tem matemética para a vida
ativa, lingua e comunicagéo,tem
ingles e atividades da vida
diaria. (PA01)

- Sempre incentivou a aprender.
Até ao 1° ano, ele fazia tudo
igual & turma, depois comegou
a distanciar.-se. (PA03)

- A professora de turma foi
fantéstica mais a escola em si
ndo tinha condices,, pois era
muito grande, com muitos
apoios e naquela altura era
muita gente a mandar e estava
tudo muito disperso. SO certos
alunos endinheirados, era uma
escola de elite. Era escola
publica, mas tinha este
conceito. (PA0G)

- Receptiva. (PAO1)

- Sim, ele adora ir para a
escola. (PAQ7)

- Veio uma pesquisadora da
Universidade Federal do
Parand para trabalhar sobre
autismo. (PAQ9)

- Foi muito bom a escola se
envolveu muito com a incluséo,
no 2° ano tudo virou problema,
chamaram o estado para
mostrar que ele ndo podia
permanecer  nesta  escola.
(PA09)

- Sim. (PA10)
- Fui muito bem acolhida, mas
no 2° ano ficou muito dificil

para ele. Ele tinha acesso a
conteudos diferentes. (PAO5)

07

06

13
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Sugestdo de novo | - Falou até com o agrupamento | - Agora ele ficou comumaturma | 01 01 02
encaminhamentos | de escola, falou com a | reduzida (25 alunos e a tutora
professora do agrupamento que | dele) ele precisa de rigidez e
faz parte do ensino especial, a | exigéncia. (PA03).
diretora do ensino especial, para
ver se ocolocavam numa
unidade, mas eu ndo aceitei.
(PA08)
Né&o interacdo - Néo interagiam com ele, pois 04 04
ele so chorava. (PA08)
- Deixava-o no parquinho o
tempo todo. (PA02)
- N&o tem nada de diferente,eles
nunca fizeram nada para eles.
(PA06)
- Foi para a consulta de
desenvolvimento, tinha ainda o
diagnostico de mutismo seletivo.
Ficou um ano e nunca falou com
ela. Teve que deixar esta
psicéloga porque ndo de pode
ter duas ao mesmo tempo e
prontos, nunca falou com a
médica, psicologa.
Dificuldades - Na primaria foi dificil, para a | - Para ela era dificil, mas a | 02 02 02
pedagogicas professora era o Ultimo ano de | nivel pedagdgico a professora
escola, ia reformar-se. (PA08) nao tinha preparo. (PA01)
- A medicacao, porque até aiele | - Na 1° série ndo deu tanta
ndo estava a ser medicado. | importancia, na 2° serie a
Depois foi medicado e pronto. | professora faltava muito, entdo
A professora quando via que ele | sempre estavam substituindo.
estava mais agitado, dizia-lhe | (PA03)
para ele ir brincar 1a pra fora.
Limpava o refeitério. Ele adora
ajudar e assim gasta energia e
dai ficar mais calmo. (PA08)
SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Receptividade 07 06 13
Sugestdo de novos encaminhamentos 01 01 02
Medo 01 01
Né&o interacédo 04 04
Dificuldade pedagdgicas 02 02 04
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Apéndice 14 - Pais sentiram-se bem acolhidos pela escola e pelos professors.

A categoria acolhimento refere-se ao sentimento que o0s pais tiveram das escolas e

dos professores onde os seus filhos estavam matriculados.

Sub Categoria PORTUGAL BRASIL QP QB | TOTAL
Sim - Sim. (PA01) - Sim, mas as outras mdes dos | 11 08 19
- Sim, de inicio foi dificil a alunos era dificil. Esta escola
adaptacdo porque saiu da El e | tém na Franca tentaram
n&o estava adaptado porque ndo | implantar — aqui, mas  0s
conhecia ninguém. Dai correu profissionais daqui ndo tinham
muito bem e ele é muito bem | Preparo. (PAO1)
tratado. (PAO3) - Sempre, mas os professores
- Sempre, muito bem. (PA04) pareciam estar de méos atadas.
- Sim. (PA05) (PA’(\)IB) o )
. - Nos anos iniciais sim,
- Sim, sempre. (PAOG)_ atualmente ndo encontro este
- Co_nseguilgar 0 agm_o que ela | acolhimento. (PA04)
precisa. N&o poderia estar | o . .
- pre, muito. A escola é tudo
mzlhor% (PAOY), et » para ele. (PA02)
- A professora é excelente e esta X .-
numF; turma com 5 alunos, no 3° | _ Ndo & especializada em EE,
ano. PAO7) ' mas aceitaram e trabalham com
' . 3 _ | ele. (PAQT)
S:\lﬁ? %F;Aa(l)%c))’ nao muito. Depois | _ No primeiro ano sim, depois
IS' | ndo. (PAQ9)
- im, a escola estava| .,
preparada. (PA09) 2/.IU|to|.D/(AF;A5;010)
- Claro que sim. (PA010) - Sim. ( )
- Otima.(PA02)
N&o - A diretora disse que nesta 02 02
escola as criancas precisam se
virar sozinhas. (PA08)
- N&o. (PAQ6)
SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Sim 11 08 19
Nao 02 02
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Apéndice 15 - Teve professor de apoio e qual a atitude deste professor diante do seu

filho
A categoria apoio é indicada pelos pais diante do processo de escolarizacdo
Sub Categoria PORTUGAL BRASIL QP QB | TOTAL
Teve acesso a - Sim nol° ciclo e na unidade. | - Sim, eu pagava. (PA01) 09 07 16
professor de apoio | (PAO1) - S0 este ano. (PA03)
- Sim, se deu bem. (PAO3) - Sim, até o sexto ano. Envolviam
- Sim, bom. (PA04) ele em projetos, buscavam
- Sim. Um ano era bom, noutro | coisas fora também. (PA04)
ano era mau, conforme a | -Sim, teve, sempre. (PA08)
pessoa. (PAC6) - Uma das escolas teve uma
- Sim, tem apoio. Tem | psicopedagoga até a adaptacdo
explicadora de matematica, ela | dele. Para ele foi muito bem,
estd com negativa na escola. Eu | tanto que depois eu levei ele em
pago isso. (PAQ7) uma particular. (PA02)
- Sim, sim. Sempre, sempre, | - Sim, mas quando tiraram o
sempre teve professor de apoio. | tutor, foi quando eu tirei ele da
- Sim, sim sempre. (PA08) escola. (PA0S)
- Sempre teve. Boa. (PAQ09) - Na 22 vez do 2° ano fez reforgo
- Apenas professora de Ensino | 2 contraturno, Aps uma
Es Fe)zcial gois dias nor semana reunido garantiram aprofessora
a Enas ija hora pA ora estéll de apoio, veio em agosto,
P - Ad quando ela melhorou muito.
afastada. (PA10) (PA06)
- Teve a da Intervencdo
Precoce. (PA02)
N&o teve acesso a - Néo, tinha uma pessoa para 03 03
professor de apoio ajudar quando era preciso tirar
ele de sala. (PAQ7).
- Tinha uma pessoa para ajudar
quando era preciso tirar ele de
sala. (PAQ9)
- N&o precisou, apenas ia para o
reforco a tarde.(PA10)
Apoio fora do - Eu pagava. (PAO1) 04 04
contexto escolar - Buscavam coisas fora também.
(PA04)
- Depois eu levei ele em uma
psicopedagoga particular.
(PA02)
- Fez psicologia e
psicopedagogia no CEMAE.
(PA06)
SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Teve acesso a professor de apoio 09 07 16
N&o teve acesso a professor de apoio 03 03
Apoio fora do contexto escolar 04
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Apéndice 16 - Tipo de Curriculo ou adaptacao curricular

A categoria adaptacao curricular expressa qual foi o tipo de curriculo que o aluno

teve durante o seu periodo escolar.

Sub Categoria PORTUGAL BRASIL QP QB | TOTAL
Curriculo adaptado | - Sim. (PAOL) - Sempre, provas e ele sabia que | 08 06 14
- Adaptado. (PA03) era diferente. (PAO1)
- Sim sempre. (PA05) - Adaptado para ele,as vezes
_ Sempre. (PAOG) parece que ndo. (PA03)
- sim sim teve curriculo | - Curriculo adaptado, sempre.
’ Psicopedagoga particular.
ada_lptado. (PAO?) o Fazia  materiais com a
(PA09) apostila especial para
- Sim é adaptado. (PA10) trabalharem com ele. (PAO4)
- Sim a professora faz | - Sim, tudo é adaptado para ele.
atividades abaixo para a idade | (PAO7)
dele, € o que faz para os mais | - Sim, sempre que necessério.
pequeninos. (PA02) (PA10)
- Sim, adaptado. (PAQ5)
Curriculo ndo - N&o, tem apenas medidas | - Nunca teve nada diferente. | 02 04 06

adaptado especificas. Mais tempo para | (PA08)
fazer os exames, tem adaptacéo | - No teve adaptado. (PA09)
nos testes e apoio normal que ) .
qualquer um que necessite | - Até falavam que iam adaptar,
tenha. (PA04) mas isso nao aconteceu. (PA02)
- Nao, ela vai com negativas se ;1 da tNalaréca t%’gs curgcglg
ela for referenciada, ai sim vai pror?"leterz;lm que  vai gser
EEtAO?C)) curriculo  adaptado. adaptado. (PA06)

SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Curriculo adaptado 08 06 14
Curriculo ndo adaptado 02 04 06
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Apéndice 17 - Qualidade da escolarizacéo do seu filho

A categoria qualidade da escolarizacdo é como os pais avaliam a escolarizagdo dos

filhos nos anos iniciais.

Sub Categoria PORTUGAL BRASIL QP QB | TOTAL
Apropriada - No 1° ciclo foi excelente e o | - Boa. (PAO1) 08 08 16
professor ja nos deu a entender | _ Otima, adaptada a ele. (PA03)
?Simg()de”a tertrabalhado. | _ Boa, ele se alfabetizou. (PA04)
- Otima em termos de escolar | - B0 (PAO7)
melhor, se tivesse mais terapia. | - Boa. (PA10)
(PAO3) - Boa. (PA05)
- Boa. (PAO4) - Na APAE ficou com 5 alunos.
- Boa a escolarizagéo. (PA05) | (PAO2)
- Foi sempre bom, foi bom. | - Na Educacéo Especial, ele se
(PA06) encontrou. (PAQ9)
- Diria 90, uma boa qualidade.
(PAO7)
- Muito boa, ndo fazem mais
porque ndo esta ao alcance
deles, € uma omoleta sem ovos.
(PA10)
- Boa. (PA02)
N&o apropriada | - “jd foi melhor”. (PAO8) - Péssima. (PA08) 02 04 06
- J& estamos em Abril, terminou | - Deficiente. (PAQ9)
0 Segundo period e n&0 | . O que ele conseguiu aprender
comegou as terapias. (PA08) ndo foi s6 pela escola, se eu ndo
tivesse ajudado, ele estaria na
estaca zero. (PA02)
- Péssima. (PA06)
SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Apropriada 08 08 16
Né&o apropriada 02 04 06
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Apéndice 18 - Fatores favoraveis a incluséo

Nesta categoria 0s pais conseguiram descrever os fatores favoraveis em relacdo a

inclusdo escolar dos seus filhos.

Sub Categoria PORTUGAL BRASIL QP QB | TOTAL
Socializacéo - Ter amigos, pode ndo sair com | - Socializacdo. (PAOL) 02 06 08
0s amigos, mas tem amigos, | . gocializagdo. Hoje j& realiza
pessoas que ele conhece, ele € | gpresentagdes na  escolar.
muito conhecido, gostam muito | (pa(3)
dele, ele é muito atencioso, é - Socializacdo. (PAO7)
muito carinhoso, sabe estar. _9 '
(PAOG) - Estar junto com as outras
- “Socializa bem com toda a crlan_(;aé. (P:AO8)
gente’E sorte dele porque ele é | - Socializagdo. PA10)
muito sociavel. Toda a gente | - Socializagdo. (PA05)
gosta dele, toda a gente o
conhece. (PA08)
Escola preparada - Escola estar preparada tem 02 03
que ser algo essencial, todostém
que trabalhar para a inclusdo.
(PAO4)
- Boa vontade da escola em
fazer a diferenca. (PA09)
Escola auxiliando | - Ela tem dificuldades na 01
na dificuldade matemética e a escola vem
ajudando. (PAQ7)
Professores - Professores para lidar com 01 01
preparados ele, mas isso ndo aconteceu,
ndo teve o acompanhamento.
(PA02)
Comportamental | - 0] trabalho dos 01 01
comportamentos no 1° ciclo foi
fundamental. (PAOL)
Atividade devida | - Vao aprender a andar na 02 02
diaria passadeira, vdo alguns meninos
gue ndo sdo especiais € ha
culinéria acontece isso também,
para estar la com eles para ver
gue sdo todos iguais. (PA03)
- No 5° ano ajudou, ndo sabe
ver horas, mas sabe a atividade
qgue tem a esta hora. Andava
sozinho desde 0 6° ano e nunca
se atrasou para nada. (PA09)
Seguranga na - Sinto seguranga na escola e 01 01
escola nos profissionais. (PA05)
Aceitacdo - Ele se sentir bem e gostar da 01 01

escola. (PAQ5)
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Integracdo na - Ele sempre foi bem integrado, 02 02
escolar depois do diagndstico ninguémo
tratou de forma diferente. Teve
apoio sempre e sempre teve
suporte, mesmo com falta de
funcionérios, eles ajudaram.
(PAQ9)
- Ser uma escola que tem
meninos especiais e que tratam
todos igual, eles interagem com
todos. (PAO3)
Disponibilidade | - Disponibilidade das pessoas, é 01 01
0 mais importante para a
inclusdo, ndo fazem maisporque
ndo podem. (PA10)
Nenhum - Sempre foi normal. (PAO4) - Nenhum. (PAOG) 03 01 04
- N&o sei responder. (PAQ7)
- N&o sei responder. (PA02)
SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Socializacao 02 06 08
Escola preparada 01 02 03
Escola auxiliando nas dificuldades 01 01
Professores preparados 01 01
Comportamental 01 01
Atividade de vida diaria 02 02
Seguranca na escola 01 01
Aceitacao 01 01
Integracdo na escola 02 02
Disponibilidade 01 01
Nenhum 03 01 04
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Apéndice 19 - Pontos fracos em relacéo a incluséo escolar do seu filho

Nesta categoria 0s pais conseguiram descrever os pontos fracos em relagdo a inclusdo

escolar dos seus filhos.

Sub Categoria PORTUGAL BRASIL QP QB | TOTAL
Falta de - Despreparo e conhecimento 03 04
informacéo dos professors. (PA01)
- Falta de conhecimento.
(PA09)
- Parte pedagogica, ficou muito
distante pela  falta  de
informacdo de médicos e
professors. (PA05)
Melhor salério - Essas coisa de se calhar, das 01 01
professoras do Ensino Especial
umas serem boas, outra serem
menos boas, umas saberem o que
estdo a fazer, outras ndo. E eu
acho que é por ai, porque acho
que aqui em Portugal é muito
vdo muitas vezes para o Ensino
Especial, porque é mais um
dinheirito, e depois ndo tém
nocdo do que estdo a fazer.
(PA06)
Nenhum - Nenhum. (PA04) - N&o vejo nenhum negative. | 02 01 03
- Até agora n3o tenho nada a | (PA03)
apontar, ndo é que eu ndo va
ter, ele sé tem 10 anos. (PA05)
Falta de Recursos: | - Atualmente por falta dos | - Salas superlotadas, meu filho | 06 06 12

Sala apoio terapias

recursos, vao perdendo
professores ha muita
instabilidade entre 0S
professores. Ha muitas

contratagBes que ndo precisam
ter em Educacéo Especial e ha
professores com esta vocagdo
que estdo limitados. “Com a
crise de 10 anos para ca, com
falta de condigdes, com falta de
recursos, o prejudicado é logo o
mais fraco. (PA01)

- As terapias talvez eu gostaria
de que acontecessem com mais
frequéncia. (PAO7)

- Faltam as terapias, isso éfalha
do ministério, deveria ter mais
vezes por semana, nao €
suficiente. (PA03)

- Depois do 7° ano, parece que
o0s professores se esquecem dele
e deixam tudo para a prof. EE.

precisa de apoio.(PA04)

- Falta de tutora, professora
auxiliar porque ndo aceita que
ajudem ele em casa. (PAQ7)

- Ter 0s apoios necessarios com
qualidade. (PA08)

- Falta de apoio para terapias.
(PA10)

- Salas lotadas, falta de
professores capacitados. (PA02)

- A questdo do resultado de
aprovacao caso queiram retirar
a tutora. A fono e psicologa
estdo juntas comigo na escola.
(PA03)
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Noto que o0s professores o
deixam de lado. Visitas de estudo
da turma, afastam-no da turmae
das atividades. (PAQ9)

- N&o ter os apoios, que
deveriam ter. (PA10)
- A professora de Educagéo
Especial deveria ficar mais
tempo com ele. (PAO2)

Falta de interesse

- Falta vontade de fazer. (PA06)

01

01

Bullyng

- Eu acho que também deviam
ser os proprios pais dos outros
alunos a aprender a integrar
mais essas criancas.

- “Os pais dessas criangcas ndo
deveriam deixar os filhos gozar
estas criancas, o bullyng.
(PA08)

01

01

Cognitivo

- O cognitivo, ndo conseguirem
mais e infelizmente, aqui no
liceu, falta da incluséo, sentimos
que falta um rumo. (PA01)

- A escola t4 a fazer tudo de
bom. (PAO7)

- E em outras turmas os pais
podem dizer que os alunos néo
aprendem bem, porque tém
alunos  com necessidades
especiais. (PA08)

- Quando a aula é 90 minutos,
s0 vai a 45 e depois vai para uma
sala de apoio especial com o
professor de ensino especial. Ele
nao faz as aulas todas junto com
a turma, porque senao eramuito
pesado. 45 minutos na sala,
porque 90 minutos ele ndo
aguentava. No dia dos testes vai
com a professora de apoio, ndo
estd sempre, sendo era muito
pesado para ele. (PA08)

- Existem alunos que séo dificeis,
mas 0 meu acompanharia.
(PA09)

- A turma é Otima para ele.
(PA02)

- Parte pedagdgica ficou muito
distante. (PAQ5)

06

01

07

Linguagem

- A questdo dela comecar a
falar, vem com o tempo. (PAQ7)

01

01
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SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Falta de informagao 01 03 04
Melhor salario 01 01
Nenhum 02 01 03
Falta de recursos 06 06 12
Falta de interesse 01 01
Bullying 01 01
Cognitivo 06 01 07
Linguagem 01 01
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Apéndice 20 - Conceito de inclusdo para os pais

Nesta categoria avalia-se como os pais pensam globalmente sobre a incluséo escolar

dos seus filhos.

Sub Categoria PORTUGAL BRASIL QP QB | TOTAL
Normalidade - O da minha filha, ela sempre 02 02
correu a um ritmo normal, nem
acho que seja incluséo, pois a
minha  filha tem  menos
dificuldades que o meu filho.
Dela, as pessoas falam mais do
déficit de atencdo do que da
SXF. Nunca ninguém focou nela
a SXF, é mesmo o déficit de
atencdo que relacionam a ela.
(PAO4)
- No meu caso ndo tenho
queixa. (PA03)
Capacitacdo - Inclusdo para mim seria 03 03
capacitar o0s professores, as
pessoas hdo sdo culpadas disto.
Muitas criangas precisam de
apoio e os professores nao
sabem como lidar com estas
criancas. (PA03)
- Ensino Regular para ter
inclusdo precisava de
profissionais capacitados, em
alguns momentos estarem juntos
e eu acho que no Brasil isso ndo
tem Ainda. (PAO5)
- Na El tinha menos incluséo,
sentia muitas dificuldades e os
professores ndo sabiam o que ele
tinha também, o ideal era desde
4 estarem sabendo o que ele
precisava. (PA03)
Organizacgéo - Agora esta muito diferente do | - Seria convivio com os demais, | 06 03 09

escolar

nosso tempo, pois as criangas ja
ndo reprovam. Uma das vezes
na escola, um dos meninos que
tinha tido um mau
comportamento e ia fazer um
servigo civico, todos 0s amigos
se reunaram para ajudar este
colega, e eu fiquei a pensar:, por
que isso ndo acontece com a
incluséo? (PAO1)

- Este ano ele muda de escola a
escola que eu quero ndo tem
vaga e estou sujeita a ter que o
colocar numa escola que ndo
tem nada a ver com a minha area

com tempo limitado, diminuir o
tempo das aulas, com tempo
separado trabalhando naquilo
que a sala estava trabalhando.
(PA04)

- Material adaptado, professor
de apoio, eles apresentam
resisténcia com professor de
apoio. (PA06)

- Eu acho que deveria ter uma
sala onde ele ficasse com outros
iguais. (PAO1)
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de Residéncia. (PA03)

- N&o posso dizer que correu
mal. Mais dificuldades, foi na
primaria. Depois que entrou
para o ciclo, foi mais tranquilo.
(PA08)

- Ha coisas que poderiam
melhorar, nem no6s podemos
escolher uma escola e as pessoas
que ca estdo fazem o que podem,
mas ndo tém tempo para fazer
melhor.  Vamos adaptando,
superando. (PA10).

- Na primaria é s6 um professor
e no ciclo é uma disciplina, um
professor, uma disciplina, um
professor. N&o satura o
professor e o professor também
tem o coragéo mais aberto para
0 aluno. Desde que comegou no
ciclo, a vida estd mais facilitada
para ele”. (PA08)

- Acho que n&o havia, se calhar,
tantos. (PAO8).

- Vamos adaptando, superando.
A professora usa o plano
inclinado devido a dislexia, isso
ndo deveria ser dela. Mas ela
luta e traz o melhor para ele.
(PA10)

Auséncia de - Faltava muito para ser | - N&o existe. (PAO1) 01 01 02
inclusédo inclusdo como deve ser. (PA05)
Respeitar o ritmo - E tudo para que eles possam 03 03
de cada um ter, uma vida melhor. (PAQ7)
- E caminhar junto com o0s
outros  alunos, adequando
quando necessario. (PA08)
- E ser aceite, com as tuas
caracteristicas e ser respeitado
dentro dos teus limites. (PA09)
Direitos iguais - Deveria ser feito o que ha de | - E o tudo, é fazer parte, como | 01 01 02
melhor para eles. (PA10) o0s outros. (PA10)
Socializagéo - Incluséo € a professora falar | - Criangas juntas | 04 01 05
com os colegas sobre ela para | acompanhando as

que eles entendam. (PA07)

- Benéfica, ele ndo se sente
diferente e estd integrado. Tem
amigos de todo lado. Os amigos
ajudam e ele é feliz. (PAQ9)

- O que me faz mais impresséo é
que os colegas gostam dele, mas
ndo o entendem. (PA02)

- Ante, no recreio ele vinha
sempre com as pernas pisadas,

aprendizagens. (PA02)
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quando era na  escolar
priméaria. (PA08)

O melhor - Foi o melhor que nos 01 01
aconteceu, o melhor. Por que
ndo era de pensar que ele iria
para um sitio, nem haveriacomo
ele estar hoje, teria desenvolvido
certos  maneirismos,  certas
coisas que ndo entram na
sociedade, ndo cabem na
sociedade. (PAO6)

SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Normalidade 02 02
Capacitacao 03 03

Organizacao escolar 06 03 09
Auséncia de incluséo 01 01 02
Respeitar o ritmo de cada um 03 03
Direitos iguais 01 01 02
Socializacao 04 01 05

O melhor 01 01
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Apéndice 21 - Tabela de andlise das entrevistas com professores Categorias

Impacto inicial

Dificuldades educativas

Adaptacdes curriculares

Apoios

Desenvolvimento do aluno em termos de aprendizagem

Trabalho pedagdgico

Articulacdo entre escola, professor e familia

Intervencgéo para a articulagao

A formacéo continua

Pontos positivos

Pontos negativos
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Apéndice 22 - Impacto incial com a crianca com Sindrome do X Fréagil

A categoria descreve o impacto inicial do professor em relagéo ao aluno com SXF

Sub Categoria PORTUGAL BRASIL QP QB | TOTAL
Normalidade - Normal, com 32 anos de | - Nenhum. (PF01) 04 02 06
servico € normal. (PFO3) - Na verdade eu n&o tive nenhum
- N&o percebi que ela tivesse | impacto. (PF02)
nada de diferente. (PF04)
- Nenhum. (PF05)
- Deixe-me explicar, na verdade
era uma crianga normal. (PFQ7)
Dificuldade na - Compreendia o que ele falava e 03 03
comunicacdo sempre  busquei que ele
melhorasse a comunicagéo pois
a convivéncia fazia com que eu
acabasse entendendo o que
ele estava falando, mas buscava
a melhoria. (PF04)
- Eles tém comportamento
diferente, ele ndo oraliza nada.
(PF09)
- Dificuldade com a
comunicacgéo. (PF10)
Diagnostico - O SXF é dentro do espectro do | - Eu ndo entendia o que ele | 02 06 08
autismo, acabamos por por tudo | tinha, caracteristicas e
junto. (PFO01) comportamentos que ndo condiz
- Tinha este diagndstico, tinha | com o diagnostic. (PF05)
diagndstico de  Deficiéncia | - Eu gostei muito de trabalhar
Intelectual s6 posteriormente | com eles, eu queria que a
veio o diagnostico. (PF05) diretora colocasse no cartaz que
havia vagas para alunos com
diagndstico de SXF. (PF06)
- Carateristicas de autismo,
entdo achei muito proximo.
(PF08)
- Tinha diagnostico de
Deficiéncia Intelectual. (PF08)
Diferencas - Todos sdo diferentes. (PF03) - Esse aluno entrou nesta escola | 01 01 02
individuais no bercgario, percebemos que
tinha algo diferente nele. O
pediatra ndo percebia nada.
(PFO7)
Potencialidades - Temos que valorizar as 01 01
potencialidades dos alunos e
tratar com muito amor e
carinho. (PF01)
Conhecimento - Precisei de ler muito sobre | - Sabia o que tinha que | 03 04 07

SXF, ndo sabia nada sobre isto.
Fui para a internet e procurar
ajuda junto de colegas sobre
estas questdes. (PF02)

- Tive que conhecer as
caracteristicas da sindrome
para poder trabalhar e intervir.

desenvolver com ele. (PF02)

- Procuramos a Secretaria
Municipal de Educacéo e fui
pesquisando sobre SXF e
consegui fazer um trabalho bom
com ele. (PFO3)

- A escola ja tinha me passado
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(PF09)

- No final do ano organizaram as
turmas e tinhamos duas salas,
entdo ndo sabia quem ia ficar
com ele. A colega ndo queria,
pois ndo tinha conhecimento,
entdo fui falar com a diretora e
fiz uma proposta para organizar
a turma. Eu precisava de me

preparar, enquanto a outra
professora queria  esperar.
(PF10)

informagdes sobre a crianca e
desde o inicio nos entendemos
bem. (PF03)

- Eu ndo sabia como lidar como
aluno, nao tinha conhecimento.
(PFO08)

Caracteristicas
comportamentais

- Existem comportamentos que
se mantém, que sdo observados,
mas cada um é um caso. (PF01)
- Percebi que tinha déficit de
atencdo;associei a  outros
comportamentos, a  outros
fatores. (PF04)

- Apresentava sinais de timidez.
Ndo gostava de realizar
trabalhos em grupos, nem de
expor as suas ideias. (PF07)

- Demorou talvez uns 15 dias
para entrar na sala, nunca
entrava comigo, sé entrava com
uma colega, sempre a mesma. SO
quando ela vinha ca fora falava
com ele, ficava com ele sentada
na escada € que ele entrava.
Depois pronto, ficava todo o
tempo e bem. (PF06)

- O néo controle do xixi e do
coco. (PF10)

- Era muito agressivo com as
criancas, hoje ja ndo faz devido
ao medicamento. As vezes ele
estd mais nervoso e fica no
canto dele. E carinhoso e
expressa 0s seus sentimentos.
(PFO7)

- Fica no chao, ele ndo faz para
ver o que resulta disto. Quando
ele quer chamar atencéo ele se
morde. (PF09)

06

02

08

Recursos humanos

- Temos muitas dificuldades com
funcionédrias, existem muitas
trocas de contrataces. A umas,
eles adaptam-se bem, a outras
ndo, tenho que largar a turma
para ir com ele acasa de banho.
E muito dificil, as vezes ndo
tenho ninguém com quem contar
e preciso da ajuda dos colegas
de turma. (PF10)

01

01

Reducdo de turma

- Pedi reducgdo de turma, fiquei
com 20 alunos e pedi para
retirarem dois alunos que eram
agressivos e poderiam
desestabiliza-lo. (PF10)

01

01

Desafio

- Eu sei que todas essas
criancas sd@o um desafio e eu
parto sempre com a maior das
calmas. (PF06)

01

01

Receio e
curiosidade

- Receio e curiosidade. (PF08)

01

01
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SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Normalidade 04 02 06
Dificuldade de comunicacao 03 03
Diagndstico 03 06 09
Diferencas individuais 01 01 02
Potencialidades 01 01
Conhecimento 03 04 07
Caracteristicas comportamentais 06 02 08
Recursos humanos 01 01
Reducéo de turma 01 01
Desafio 01 01
Receio e curiosidade 01 01
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Apéndice 23 - Principais dificuldades educativas que sentiu para trabalhar com este

aluno

A categoria dificuldades educativas relata quais foram as dificuldades sentidas para

trabalhar com este aluno

Sub Categoria PORTUGAL BRASIL QP QB | TOTAL
Auséncia de - Na verdade nenhuma, apenas | - N&o senti dificuldade. (PFO1) 01 01 02
dificuldades tentava sempre trabalhar com

ela em grupo, tentando fazer
com que ela se soltasse mais.
(PFOT7)
Atididade de vida | - N&o tinha nenhuma autonomia, | - Temos que trabalhar voltados | 01 01 02
diaria nao tinha linguagem, | para a autonomia de vida diaria
comprometia o funcionamento | com ele. (PF01)
do Jardim de Inféncia devido a
agressdes, ele ndo sabia brincar.
Tive que lhe ensinar regras, ndo
convivia com outras criancas.
(PF02)
Quebra de rotina - Quando saia da rotina, ficava 01 01
muito dificil. (PF02)
Adaptacéo - Adorava animais € eu cativei - | - Fazer este aluno aprender, | 04 06 10
curricular 0 através disto, ele aprendeu | pois, eu tentava de Varias
todos os nomes dos animais. Ele | maneiras e diferente dos outros.
tem meméria 6tima. (PF02) Sempre adaptei tudo. (PF03)
- Ensino estruturado da apoio | - Material que precisa de
aos alunos do TEA, e a | adaptacGes paraele. (PF04)
problematica séo as teimosias, | _ N0 podendo ter estimulos em
dificuldades de interagdo, mas | excesso. As vezes o livro didatico
ndo e comparado com alguns | contém muito estimulo. (PFO4)
casos de TEA que apresentam | A orientacio de  como
uma dificuldade mais acentuada. ¢ : )
(PE03) '.[rgb.alhar com ele f(.)I. ambém
] _ | inicialmente uma dificuldade.
- Quando cheguei asala, ele quis | (pFo4)
usar 0s-manuais 1guals aos | _ g0 jgentificava-se muito como
outrqs, _mas — nao sabia 2 uso da meméria visual.(PF06)
sequéncia para encontrar as S
péginasl ele ndo acompa_nha_ al- No oral ele vai conhecendo
turma. (PF10) Ietras, dp nome, cores, formas
- N&o relaciona numero a geométricas. (PFO7)
guantidade, nem grafema a
fonema. Conseguiu fazer o nome
com a prancha, mas, para
escrever, troca algumas e ainda
ndo faz graficamente correto.
Ele senta-se ao meu lado, mas
percebi que faltavam ainda os
conceitos da Educagdo Infantil.
(PF10)
Prognostico - Quando eu tenho uma crianca 01 01

destas, eu nunca vou ver o que
diz o processo dele, nunca me
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vou deixar influenciar. (PFO06)

Caracteristica - Ele tinha movimentos | - Tem déficit de atencdo muito | 03 03 06
estere6tipos e babava-se muito. | acentuado. (PF04)
Quando estava envolvido nas | _ Oralidade, devido & falta de
atividades, diminuia  0s | comunicagso. Ele tinha
movimentos repetitivos. Asvezes | comportamentos  compulsivos
vem impulsivo de casa e € | para arrumar a sala do jeito que
preciso mudar de atividade € | gle queria. O Transtorno
trabalho muito com a area de | opsessivo  Compulsivo ~ foi
interesse dele. Tem fixacdes por | giminuindo porque eu sempre
objetos. E as vezes eu trabalho | yinha explicando. (PF05)
com a moderagdo de | _ Resposta posterior, ele da a
comportamentos dele através do pt F?[ h ’ deois d
podr 0o pegar | S S ore s o
brinquedos, de acordo com o seu '
comportamento. (PF02)
- Senti que ela ndo se
concentrava, memorizagao.
(PF04)
Rétulo - Vem com muitos rotulos e o 01 01
rétulo acaba por restringir um
pouco. (PF06)
Comportamento | - Quando foi colocado em sala | - Precisou de limite, ele ndo | 04 03 07
de aula ele descompensou e | aceitava o ndo .(PF05)
comegou a ter uma respiragéo | - Nzo faz registro nenhum, se
ofegante e eu tive que o retirar, | recysa.(PF07)
com medo de uma convulsdo. | Nio registrava nada. (PF08)
Trouxe-0 aqui para baixo e ele 9 '
comecgou a explicar-me que era
para eu falar baixinho, ele
mesmo controlava 0 seu
comportamento, na verdade ele
ensinou-me como trabalhar com
ele. (PF01)
- Ele teve que aprender a
controlar-se e  acalmar-se.
(PF02)
- lrritabilidade,  agitacéo,
conflito de vez em quando com
os colegas. (PF04)
- Comportamento e ndo aderir
as aprendizagens. Nao quer,ndo
gosta de aprender. Ele recusa-
se a pegar na caneta, tem muito
vincado o ndo aderir. (PF05)
Confianca - Inicialmente foi ganhar a 01 01
empatia e confianca do aluno.
(PF08)
Alfabetizacdo - Insistia para ele ler sempre. A 02 02

alfabetizagdo era mais dificil,
mas ele fazia associagOes
(PFO06)

- Esta no 2° ano e ndo esta

neste nivel de alfabetizagdo.
(PFQ7)
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Representacdo - Ele tenta fazer, mas a 01 01
dificuldade dele é muito grande,
usa rabiscos como
representagdo. (PF09)
Comunicacéo - Comunicagéo e aprendizagem. 01 01
(PF10)
Recursos - N&o posso fazer sempre 01 01
financeiros fotocoOpias, eu como sou criativa
comecei a inventar outras
estratégias. Uso  pranchas,
gastei imenso dinheiro. (PF10)
Receio - Inicialmente foi dificil, mas eu 01 01
tinha sempre receio, porque
numa situacdo em que ele
compreendesse mesmo eu tinha
medo que ele entrasse em
convulsdo. (PFO1)
Heterogeneidade | - Tinha muitas interferéncias e 01 01
eu ndo estava habituada a
trabalhar com varios grupos
dentro da sala de aula. (PF09)

SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Auséncia de dificuldade 01 01 02
Atividade de vida diaria 01 01 02

Quebra de rotina 01 01
Adaptacéo curricular 04 06 10
Caracteristicas 03 03 06
Rétulo 01 01
Comportamento 04 03 07
Alfabetizacéo 02 02
Representacao 01 01
Comunicacéo 01 01
Recursos financeiros 01 01
Receio 01 01
Heterogeneidade 01 01

235




A inclusdo escolar dos alunos com Sindrome do X Fragil nos anos iniciais de escolaridade, na perspectiva
dos pais e professores, em Portugal e no Brasil.

Apéndice 24 - O aluno necessita ou necessitoude adaptacdes curriculares durante o seu

Percurso

A categoria adaptacOes curriculares representa as necessidades que os alunos
tiveram durante o seu percurso escolar.

Sub Categoria PORTUGAL BRASIL QP QB | TOTAL
Necessidade de - Sim teve sempre adaptacOes | - Sim, todas as atividades sédo | 08 06 14
adaptacdes curriculares, aprendeu a ler | adaptadas, pois ele Ainda
com o método global e uma | encontra muitas dificuldades no
psicologa que fazia estagio aqui | processo escolar. (PF01)
fez um trabalho com a escritae | - Foram as provas, pois,
com a leitura com ele. Com este | exigiam notas e as provas eram
aluno, introduziamos muito da | adaptadas. As apostilas eu tinha
frase, para a palavra e da | que adaptar todas e algumas
palavra para a letra. (PF01) vezes usavamos desenhos para
- Como foi referenciado sempre | que ele pudesse entender.
fizemos adaptaces. (PF02) (PF03)
- J& teve  Adaptagdes | - Sempre. (PF04)
curriculares, mas néo estava a | - Sempre iamos adaptando.
conseguir acompanhar, entéo | (PF06)
reavaliamos e estd com um | - precisava sim, pois eu precisei
curriculo individual; € | adaptar e retomar sempre.
engracado, porque estas a | (PFO8)
conseguir ler, fazer operacGes. | . sjm, laudo de especialista
(PF03) para detectar qual era o grau
- Organizavamos os testes com | de SXF. (PF10)
as adaptacdes. (PF01)
- Recorrer ao curriculo
adaptado, nada escrito. (PF05)
- Eu é que preparava com as
minhas colegas do Ensino
especial. Eu é que preparava as
adaptaces e o curriculo
proprio para ele. (PF06)
- O aluno usufrui de Adaptacdes
curriculares desde o jardim de
infancia. Usufrui de um
Programa Educativo Individual
-PEI. (PF08)
- Sim, sempre faco as
adaptacdes. A Terapeuta
Ocupacional faz coisas comele e
nos trabalhamos juntas, fazemos
algumas atividades para ajuda-
lo a ter forga nos dedos, com o
uso de letras. (PF10)
Material concreto | - Nao conseguia fazer o boneco, | - Sempre, trabalhar mais no | 02 01 03
entdo fomos para o papel maior, | concreto com ele. Ele se
depois menor, detalhes e agora | beneficiou com isto. (PF02)
nome. (PF02)
- Tive que recorrer a letras
moveis, figuras. (PF05)
Multi midias - Multi midias nas salas. (PF03) 01 01
Tutora - Sim, teve acesso agora, com a 01 01

tutoria. Mas antes todos os
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professores tentavam ajudar na
escolha de atividades para ele.
(PF05)
Ladico - Sim, temos que buscar o ludico 02 02
sempre. Cada desenvolvimento
dele foi sempre uma vitéria.
(PFO7)
- Do inicio do ano para c4, ele
gosta de livros. (PF09)
Objetivos gerais | - Adaptacdes do curriculo 02 02
em especificos normal, desdobravamos objetivo
geral em objetivos especificos.
(PF02)
-Aprendeu pelo global. (PF05)
Atividades de vida | - No final do quarto ano 02 02
diaria comecou a lidar com o dinheiro
no quotidiano, famos a
esplanada e ele tinha que
administrar. Procuramos muito
a autonomia dele no banho, apos
a natacdo. (PF01)
- Apenas funcional, contar e
aplicar a culinaria ao dia a dia,
ficou  muito pela parte
functional. (PF05)
N&o precisou de | - N&ao precisou, apenas lhe 02 02
adaptacGes explicava de modo diferente,,
como fazia com o0s outros
alunos. (PF04)
- Nunca precisou, porque ela
sempre acompanhou a turma,
mas acompanhava a maneira
dela. (PF07)
Socializagéo - Da socializagdo, da 01 01
aprendizagem todos os niveis.
(PF06)
SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Necessidade de adaptacdes 08 06 14
Material concreto 02 01 03
Multimédia 01 01
Tutora 01 01
Ladico 02 02
Obijetivo geral para especifico 01 01
Atividades de vida diaria 02 02
Né&o precisava adaptacao 02 02
Socializacao 01 01
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Apéndice 25 - Apoio dentro ou fora do ambiente escolar

A categoria apoio faz referéncia aos apoios que foram necessarios para os alunos,

dentro e fora da escola.

Sub Categoria

PORTUGAL

BRASIL

QP

QB

TOTAL

Necessidade de
apoio

- Sempre teve apoios, eu vim
para ca no primeiro ano dele e
foi nesse ano que comegamos a
receber criancas com autismo.
SXF esta dentro do espectro do
autismo. (PF01)

- A Intervencdo Precoce deu o
apoio em casa, a nossa intencéo
é que a méae tivesse uma rotina
para trabalhar com ele. No
Jardim ndo tive muito impacto
porque o apoio veio muito
pouco falar comigo. Tivemos
uma enfermeira que nos ajudou
e orientou muito a mée. (PF02)

- Agora tenho a Educagdo
Especial 02 vezes por semana,
durante duas horas, ele fica
muito ansioso com ela, porque
ela ndo esta na rotina dele e a
professora falta muito, entdo
torna-se dificil. (PF02)

- Ele teve Terapeuta da Fala,
Terapeuta Ocupacional, pois
temos parcerias com estes
técnicos e é a escola que eles
vém trabalhar com os alunos.
(PFO01)

- Faz 0 mesmo que os demais e
quando posso eu retiro-o e faco
um trabalho individualizado,
porque ele é muito disperso.
Estd a desenvolver-se muito
bem. (PF02)

- Na unidade ele tem psicologia,
terapeuta da fala,
fisioterapeuta, mas durante
pouco tempo. O ideal seriam 2
vezes por semana. (PF03)

- Durante 04 anos teve sempre 0
apoio daquela senhora e tinha o
que no6s chamamos aqui de
ensino Especial. (PF06)

- A psicologia, ela faz muito
pouco, que é aquela oferecida
pelo ministério. (PFO7)

- Sim, teve apoio. (PF04)

- Sim, e realizamos um trabalho
em conjunto com 0s
especialistas que atendem esta
crianca. (PF01)

- Sempre teve o0s
necessarios. (PF02)

- Gestdo da escola se envolveu
muito, fonoaudiologia e também
chamavamos o0s pais para
explicar sobre o desempenho
dele. Ele fez ecoterapia que a
escola indicou. (PF03)

- Faz fonoaudiologia,
psicologia e os pais levam.
(PF04)

- Sim, sempre teve. A mae
sempre foi atras de tudo para
ele. (PF05)

- Teve todos os apoios. (PF06)

- Sim, ele faz acompanhamento,
mas na escola eu tenho o limite
de ir até onde eu posso. (PF07)

- Sim, fez fonoaudiologia e teve
0 que precisou. (PF08)

- Sim, na escola por parte da
coordenacéo. (PF10)

apoios

14

09

22
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- Na pré tinha psicomotricidade,
fora da escola, quando entrou,
teve apoio meu e da minha
colega da Educacdo Especial,
Terapeuta Ocupacional, terapia
da fala, natacdo adaptada,
equitacao, reabilitacdo e
continua ainda. (PF05)

- Tive mais apoios dentro da
escola, sempre. (PF06).

- O aluno usufrui de apoios fora
e dentro da escolar. (PF08)

- Sempre teve. (PF09)
- Terapia Ocupacional. (PF10)

N&o necessitou de
apoio

- Ele poderia ter psicopedagoga
e atividades fisicas poderiam
ajuda-lo no desenvolvimento.
(PF04)

- Faltam ainda alguns apoios,
acho que uma fono e a saude
poderiam estar ajudando mais
com terapias. (PF09)

02

02

SUB CATEGORIAS

QP QB

TOTAL

Necessidade de apoio

13 09

22

N&o necessitou de apoio

02

02
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Apéndice 26 - Desenvolvimento do aluno em termos de aprendizagem

A categoria desenvolvimento do aluno refere-se a questdes relacionadas com o aluno

em termos de aprendizagem.

Sub Categoria PORTUGAL BRASIL QP QB | TOTAL
Competéncia - Ele aprendia e aprende, mas 01 01
ele fez um bom percurso. Se no
1° ano tivesse ido mais a sala de
aula, devido aa adaptagdo, com
certeza tinha lido mais cedo,
porque tinha competéncia para
isto. (PFO1)
Rotina - Precisamos muito trabalhar 02 02
com a rotina escolar dele, pois
na segunda-feira ele fica um
pouco perdido devido as
atividades que realiza no final de
semana .(PF01)
- Muito organizado e com rotina
muito estabelecida. (PF08)
Apropriagdo da | - Temevoluido bastante, maséa | - No primeiro ano se| 03 05 08
aprendizagem matematica e os conceitos gerais | desenvolveu muito bem,
que precisa de trabalhar mais. | conseguiu acompanhar, lia e
(PF02) interpretava. (PF02)
- A aprendizagem esta a ser | - Aprendeu a escrever e ler
regular. Com o PEI vai passo a | palavra  com  significado.
passo, depois que consolidauma | (PF06)
aprendizagem, vai para outra. | . se desenvolveu pois, ele teve
Estamos_muito satisfeitos, estaa | yma boa participacdo dele
conseguir ler, e a ganhar uma | comigo, ele ficava comigo até o
consciéncia silabica. (PF03) final da aula, ele me lembrava o
- Acompanha sempre muito bem | dia que eu cuidava da fila.
a turma, sempre com niveis | (PFO08)
positivos € sem pensar em | . Tem nogdes de quantidades,
retencdes. (PF04) conhece cores, nas atividades
que sdo ludicas ele vai bem.
Tento sempre adaptar tudo,
como ele gosta de livros e
revistas, eu uso 1issO como
recurso. (PF09)
- Otima, com  algumas
dificuldades. (PF10)
Dificuldades - Ao nivel da matemética, ndo. | - Em matemética tinha mais | 04 04 08
cognitivas Muita, muita muita dificuldade. | dificuldades. (PF02)

Chorou muito para contar até
10. Muito, muitos dias. (PF06)

- Em matematica ela sempre
apresentou muitas dificuldades
na abstracdo. (PF07)

- Na aprendizagem muitas
dificuldades. Se distrai muito

- A maior dificuldade para ele é
devido ao déficit de atencéo,
precisa sempre ser retomado
com ele as questdes, ele
aprende dentro da possibilidade
dele. Apresenta deficit
cognitivo, reconhece as letras
do nome dele, fazendo
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com os outros. (PF09)

- Pouca evolucéo na
aprendizagem. (PF10)

associacdes, conhece algumas
vogais, mas € preciso que
estejam incluidas em um
contexto. Conta até 10, mas nao
faz relacdo numero quantidade.
(PFO04)

- Na verdade fazia apenas
circulos. (PFO05)

- No papel e na oralidade ndo
temos progressos. (PF09)

Dificuldade - O comportamento tem uma 01 01
comportamental | certa oscilacao, ele esta na pré-
puberdade e sabemos que isso &
mais complicado. (PF03)
Recurso Auditivo | - Nas apresentacfes de livros, a | - Era mais o que ele escutava, | 01 01 02
mae usou sempre como recurso | ele conseguia aprender, copiava
gravar e enviar para aescolaas | do quadro poucas palavras.
gravacOes, assim percebiamos | (PFO03)
que ela falava e sabia sobre os
conteidos. (PF07)
Recurso visual - Leitura e escrita recorri a 01 01
escrita com imagem, fora disso
ele ndo conseguia. Tinha horas
em que estava com a turma
dele. (PF05)
Limitacdo - Ao nivel da lingua, da | - Muito limitado, tinha vontade. | 01 03 04
aprendizagem, da leitura e da | (PF03)
escrita houve sempre uma | _ O desenvolvimento dele esta
evolugdo. Lenta, mas via-se. | pem lento para a sua idade.
(PF06) Comecou agora a identificar
cores, demonstra muita falta de
atencao e concentragdo. (PF01)
- Vem se desenvolvendo num
ritmo muito lento mesmo, néo sei
se ele vai conseguir se
alfabetizar, buscamos mais a
socializagdo e isso  esta
acontecendo.  Participa das
aulas de Educagdo Fisica.
(PFO7)
Atividade de vida | - Ele aprendia sobre a sua vida, 02 02
diaria queria muito melhorar, era
persistente, ele mesmo dizia que
queria melhorar, fazer melhor
(PFO01)
- O aluno tem progredido,
essencialmente no saber estar e
na sua autonomia pessoal e
social. (PF08)
Adiamento - Conhece letras e nimeros. O 01 01

adiamento vai ajudar porque
ndo quantifica e entdo este ano
que vai fazer novamente é para
consolidar as aprendizagens. O
conhecimento do mundo é muito
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dificil para ele, ndo caracteriza
0s conhecimentos. (PF02)
Comportamento | - Questdo maior €é o 01 01
relacionamento  interpessoal,
vem antes da aprendizagem.
(PF09)
Linguagem - Na linguagem evoluiu muito, 01 01
precisa de repetir muitas vezes,
vai sempre perguntando a
mesma coisa. (PF10)
SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Competéncia 01 01
Rotina 02 02
Apropriacdo da aprendizagem 03 05 08
Dificuldades cognitivas 04 04 08
Recurso auditivo 01 01 02
Recurso visual 01 01
Limitacéo 01 03 04
Atividade de vida diaria 02 02
Adiamento 01 01
Comportamento 01 01
Linguagem 01 01
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Apéndice 27 - AcgOes consideradas mais

desenvolvido com o aluno.

importantes no trabalho pedagdgico

A categoria trabalho pedagdgico consegue relatar as aces que o professor considera

mais importantes no trabalho pedagdgico desenvolvido com o aluno.

Sub Categoria

PORTUGAL

BRASIL

QP

QB

TOTAL

Busca da
autonomia

- Criacdo da autonomia dele,
para as familias é muito dificil.
(PFO5)

- O pedagogico deve vir depois,
ainda temos que trabalhar a
autonomia dele, atualmente ndo
faz o prato sozinho. (PF01)

- Tudo a medida que eu consigo
trabalhar autonomia. (PF10)

01

02

03

Seguranga do
aluno

- Seguranca, porque ele
conseguia demonstrar 0
conhecimento dele comigo, pois
ja estava adaptado. (PF02)

01

01

Socializacéo

- A socializagdo dele ndo era
boa, agarrava muito os outros e
0s amigos ajudavam. Tinha um
comportamento  melhor  na
escola do que com a mae. Fiz
colonia de férias com ele, eu
precisava de o ajudar em tudo,
mas com a mde é diferente,
geralmente é mal educado, ndo
se  comporta  socialmente.
(PF05)

- Na verdade com ela é a
socializacdo, comigo ela sempre
se deu bem, mas com outros
profissionais recusa-se mesmo a
falar, com um das amigas da
escola com quem ela tem mais
afinidade, fala em miados e
apenas na casa de banho.
(PFO7)

- Socializacdo também ajudou
muito .(PF02)

- Socializac¢&o ajudou muito. As
vezes ele ficava na sala, de
costas para o professor. (PF06)

02

02

04

Ensino de arte

- Ele gostava muito de arte e eu
conseguia muito que ele me
respondesse com este meio.
(PF03)

01

01

Ambiente escolar

- Tudo funciona a parte, com o
projecto pessoal e processo
curricular de cada um, cada um
é que sabe o que lhe interessa
aprender, pode nédo ter nada a
ver com o curriculo, nada, e 0s
meninos,nesta faixa etaria. Tem
muito pouco a ver com O
curriculo. Querem saber como
pintam os lapis de cor, querem
saber o0 que é o0 buraco negro,
querem saber como funcionam

- Tudo, mas a participacao dele
no ambiente  escolar é
fundamental, ele gosta da
escolae que r vir para a escola,
até nos finais de semana.
(PF04)

02

01

03
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os vulcdes, e € por ai que eu
vou. Depois faco, depois
encontro um fio até ao
curriculo. (PF06)

- Todas as  atividades
pedagdgicas sdo importantes
para 0 desenvolvimento

pedagdgico do aluno .(PF08)

Comportamental | - O mais importante € | - Limite. (PF05) 03 02 05
estabilizar o comportamento | - Comportamento, sempre estar
com este aluno,  depois | jntervindo e o pedagdgico que
desenvolver uma relacdo com 0 | gy tento desenvolver com ele,
aluno. No dia a dia, eles | mas nzo consigo cobrar dele.
precisam de saber que gostamos | (pF10)
mais de uns comportamentos do
que de outros, ou seja, este jogo
social € um primeiro passo. Ele
tinha muita dificuldade em
aceitar adultos que ele néo
conhecia. (PF01)
- Ele tem que avaliar o
comportamento dele e do grupo
também tem que avaliar, agora
ele aceita bem estas regras.
(PF02)
- Parte social e adequacdo do
comportamento, o saber estar
com os pares .(PF05)
Alfabetizacdo - Precisei de trabalhar com as | - O processo de alfabetizacdo. | 01 01 02
expressdes, isso sempre foi | (PFO6)
muito dificil para ela, entéo
trabalhei muito neste aspecto.
(PF04)
Raciocinio légico - Raciocinio légico foi dificil, 01 01
mas ele aprendeu mesmo.
(PF08)
Atividade de vida - Usava assuntos quotidianos e 01 01
diaria ele aprendeu bem. (PF08)
Rotina - Ele precisou de se organizar a 03 03

nivel de escola (ir para a sala, ir
para o lanche) ele néo entendia
muito bem o que vinha a seguir.
Precisamos de ensinar e as vezes
alterar as atividades. Quando a
mae se atrasava para 0 Vir
buscar, ele entrava em
descompensacéo. (PFO01)

- Tento inseri-lo no grupo, na
Educacdo Infantil temos uma
rotina e ele funciona muito bem.
Percebe bem estes
conhecimentos. Tem que planear
e cumprir o plano, quando nédo
consegue tem que fazer as
tarefas do dia anterior. Tem
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orientacdo para fazer astarefas.
Todos os dias temos as
atividades e ele tem que
cumprir. (PF02)

- No intervalo fica com todos e
quanto ao almoco, almoga um
dia com todos. O nosso refeitorio
é muito confuso e ele ndo reage
bem a barulhos. (PF03)

Conhecer o aluno

- Conhecer o aluno, saber em
que ponto ele esta, saber as
fragilidades. Temos que insistir
cada vez mais, aqui somos duas
professoras especializadas e
temos dois apoios, que S&o um
tudo para nés, temos que ter
sempre a mesma linguagem, o
que nem sempre é complicado.
Temos que ter uma boa relagcdo
com a professora do Ensino
Regular, estes meninos néo
trabalham em guetos, eles estdo
aqui. Ele todos os dias vai as
salas, aprende muito com o0s
pares, ndo nos interessa ficar
somente conosco. Inicia em sala
de aula com um trabalho
orientado por nods, quando
acaba o trabalho, vem para a
unidade e tem trabalho
especifico na unidade. (PF03)

01

01

Linguagem

- Interacdo social e a
linguagem. (PF09)

01

01

Paciéncia

- Paciéncia, ter calma e ndo ter
muita expectativa, devagarinho.
(PF10)

01

01
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SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Busca da autonomia 01 02 03
Seguranca do aluno 01 01

Socializacao 02 02 04
Ensino de arte 01 01
Ambiente escolar 02 01 03
Comportamental 03 02 05
Alfabetizagédo 01 01 02
Raciocinio l6gico 01 01
Atividade de vida diaria 01 01
Rotina 03 03
Conhecer o aluno 01 01
Linguagem 01 01
Paciéncia 01 01
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Apéndice 28 - A articulagdo entre a escola, professor e a familia do aluno

Na categoria articulacdo entre escola, professor e familia é feita a analise de como

ocorreu essa articulagéo

Sub Categoria PORTUGAL BRASIL QP QB | TOTAL
Satisfatoria - Muito boa. Todos os dias falo | - Muito boa, realizamos reuniGes | 03 06 09
com a mée e conto como foi o | individuais e gerais com a
comportamento do filho. (PF02) | familia. (PFO1)
- Muito bem, antes ndo vinha | - A familia me ajudava muito.
muito a escola, mesmo ele ndo se | (PF02)
comportava, depois percebeu | . Bog articulagdo. (PF02)
que eu controlava. As vezes em | Muito boa. estavam muito
casa ligava-me porque nao sabia resentes e di,5 ostos a ajudar
0 que fazer, gostei muito de ?PFOS) P ) '
trabalhar com a mée. O pai néo o ]
lida bem com a situagdo, mas | - Boa, 0s pais ndo questionavam
quando ele sai com o pai” 0 que estavamos fazendo.
comporta-se bem. (PFO05) (PFO3)
- Boa. A mie vem ca |- Muito boa, a mde sabe muito
regu|armente. Mostro aos pais sobre o desenvolvimento do seu
os trabalhos. Eu fago testes, s6 | filno. (PF04)
que sdo adaptados. (PF10)
Normal - Normal. (PF01) 02 02
- Normal, vém apenas quando
sdo chamados. Via agenda e
telefone, sim. (PF08)
Participativos - A nossa relacdo é muito boa. | - E muito presente na escola | 03 04 07
Sempre foi muito boa. (PF06) (PF04)
- Sempre foi muito boa, a mae | - Quando a mée estava viva, ela
participava sempre e estava na | vinha todos os dias e hoje, s6 se
escola todos os dias, para nés | eu chamar, atia vem. (PFQ07)
ela at mima muito estas | . Familia é presente. (PFO9)
criancas. (PF0O7) o .
PR - A familia participou da
- Familia € muito presente e a | jntegragdo com as professoras.
mée € muito informada. (PF09) | (pF10)
Dialogo aberto - Dialogo aberto. (PF05) 02 02
- Eles sempre iam falar comigo
guando precisavam de algum
esclarecimento. (PF06)
Otimo/ Excelente | - Excelente. (PF04) - Otimo. (PF05) 01 03 04
- Otima .(PF06)
- Otima. (PF07)
Contato restrito - Pouco contato, mais via 01 01
telefone. Conversei apenas com
0 pai. (PF08)
Reunides - Digo o que tem que ser dito. 02 02

obrigatdrias

Tinhamos as reunides
obrigatorias no final doperiodo,
eles vinham no natal, pascoa e
final de ano. Tinhamos sempre
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conversas quando ela vinha
busca-lo. Somos obrigados a
ficar um dia por semana até mais
tarde para atender os pais.
(PFO1)

- Foi realizada através de
reunides, palestras. (PF08)

Apoio da familia

- A familia aceita o que a escola
coloca, sempre tivemos um bom
feedback. Preciso de apoio da
familia. (PF02)

- Muito boa, ha sempre pontos a
acertar. Ele vem de um Jardim
de inféncia e integrar numa
escola maior ndo é facil, esta é
uma escola grande e teve que
haver muitos ajustes. Houve
sempre um esforco para
estarmos  juntos,  acertar,
estarmos unidos. N&o da para
um puxar para um lado e o outro
para outro. (PF03)

02

02

Pontos a melhorar

- Sim. Dentro da escola as
coisas nado sdo maravilhas,
existem pontos para melhorar.
(PF03)

01

01

Confianca

- Porque eles tiveram que
confiar muito em mim. (PF10)

01

01

SUB CATEGORIAS

QP

QB

TOTAL

Satisfatoria

03

06

09

Normal

02

02

Participativos

03

04

07

Dialogo aberto

02

02

Otimo\Excelente

01

03

04

Reunides obrigatdrias

02

02

Apoio da familia

02

02

Pontos a melhorar

01

01

Confianca

01

01
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Apéndice 29 - Intervences especificas para que ocorresse esta articulacdo

A categoria intervencao para a articulagdo relata o foi necessario para que ocorresse

a articulacdo entre escola e professores.

Sub Categoria PORTUGAL BRASIL QP QB | TOTAL
Naturalmente - Normal, tenho boa empatia | - N&o precisou de nenhuma | 06 10 16
com os pais, Sempre mudamos | intervencéo. (PF01)
de estratégias. (PF02) - N&o a mée era presente e a
- Aconteceram naturalmente. As escola era acessivel. (PFOZ)
coisas sempre foram ajustadas, | _
fluiram bem. (PF04) Naturalmente. (PF03)
- Foi naturalmente, com alguns | ~ Naturalmente. (PF04)
professors  correu  melhor, | - Nenhum. (PF05)
quando tinham mais | - N&o, no inicio o0s pais
sensibilidade, com outros que a | achavam que eu tinha mais
mde sabia que ia ser | idade, mas com o tempo foi
confrontada nem vinha, vinha | ¢timo o nosso relacionamento.
apenas ter comigo. (PF05) (PF06)
- Entre mime a familia Nsim, foi | _ Normalmente. (PFO07)
acontecendo. Também ndo pode | NZo foi is0. (PEOS
ser de outra maneira. (PF06) a~o ol pl’.ECISO. ( ) .
- Nenhuma, eu sou muito aberto | - N&o precisou de nada, a mae
e trabalho com os pais da | Participa até do conselho de
melhor ~ maneira  possivel. | escolar. (PF09)
(PFO7) - N&o. (PF010)
- Nenhuma. (PF08)
Trabalho em - Trabalho com a porta aberta e 04 04
conjunto 0s pais podem entrar quando
quiserem. No curriculo €
obrigatério por lei
trabalharmos em  conjunto.
(PFO01)
- Quando se tem vontade vai, a
familia e o aluno é um ser
Gnico. As  familias  sdo
diferentes, cada um é cada um.
As coisas foram evoluindo,
tivemos sempre a mae presente.
Nunca houve um n&o. Temos
também o padrasto que estad a
ser importante nesta familia.
(PF03)
- Ja eram assim quandocheguei,
a mae ja estava muito presente
na escola. (PF09)
- A mée veio ca e estivemos 2
horas a falar sobre as coisas que
ele realiza em casa. (PF10)
SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Naturalmente 06 10 16
Trabalho em conjunto 04 04
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Apéndice 30 - As contribui¢fes da formacao continua para a superacéo das dificuldades
encontradas no que se refere a inclusédo

Esta categoria analisa as questdes da formacdo continua e suas contribuicfes para a

superacao das dificuldades encontradas no que se refere a inclusao.

Sub Categoria

PORTUGAL

BRASIL

QP

QB

TOTAL

Teoria e pratica

- Fazer formacéo para apoiar
estes casos de inclusdo de forma
mais préatica. Temos professora
de EE que da apoio a estas
criancas. Preciso que a
educadora esteja desperta e ndo
esteja com o pé atras. (PF02)

- Sei que a incluséo ¢ a pratica
que temos que fazer, unindo a
teoria. (PF01)

- Na teoria mais do que na
pratica, é muito complicado,
devido ao grande ndmero de
alunos em sala de aula. (PF05)

01

02

03

Falta de
conhecimento

- Formagéo continua dada pelo
ministério, ndo vou dizer que foi
ai que eu aprendi, nédo. (PF06)

- Algumas escolas néo
trabalham muito a incluséo,
todas falam mas muitas ndo tém
conhecimentos sobre as criangas
com Necessidades Educativas
Especiais. (PF02)

- Espero que agora seja
diferente, mas no meu tempo as
criancas entravam na sala
comum e ndo tinha ninguém
para trabalhar com elas,, pela
falta de conhecimento muitos
professores nao querem
trabalhar com criangas
especiais. (PF06)

01

02

03

Mais
conhecimentos

- Quando comecei ndo previa a
inclusdo total. Eu abri a sala de
autismo e tive que ir a Coimbra
para aprender o método
TEAACH e procurar formagéo
em coordenagdo motora. Fiz o
curso  de  multideficiéncia
(PFO05).

- Foi escolha minha, quandovim
para Coimbra, com psic6logos,
porque a faculdade de Ciéncias
de Educacdo fazia muitas
formagBes e eu ia sempre,
pagava do meu bolso mas ia
sempre. (PF06)

- Sempre ajuda muito. Por
exemplo, a SXF, tive que
procurar informacfes sobre o
que era .(PFO7)

- E sempre importante estarmos
informados sobre a opini&o dos
outros sobre este tema .(PF08)

- Quanto mais conhecimento
melhor. Com cada crianga temos
uma maneira de trabalhar.
(PFO03)

- Buscamos
informacbes e
(PF08)

- Alinclusdo é sempre atentativa
de buscar cada vez mais. Os
professors sdo especializados.
(PF09)

- Troca de experiéncia com
outros professores e tentar
solucionar os graus de
dificuldades. (PF10)

sempre  as
pesquisas.

04

04

08

Melhor forma de
incluir

- Busca de mais informacdes e
como intervir com eles. (PF09)

- Ainclusdo ainda é um assunto
polemico, onde a escola esta se

01

01

02
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adaptando a este aluno,
procurando a melhor forma de
incluir este aluno em sala de
aula, buscando a
individualiza¢do de cada aluno.
As vezes temos dlvidas se esta
sendo a melhor maneira que
estarmos incluindo. (PF04)
Todos os aspetos | - Sim, ela € muito importante | Em todos os  aspetos, | 01 01 02
para todos, para eles proprios e | principalmente em estar
para os outros colegas. (PF04). | buscando o novo. (PFO7)
Mudanca de - Inclusdo é uma mudanca de 01 01
realidade mentalidade, isso ndo se muda
de um dia para o outro. Em
Portugal temos que trabalhar
com os professores do ensino
Regular e das didaticas
especificas porque nao
conseguimos fazer nada sem eles
e vamos ter que investir. (PF01)
Necessidade - Depende, se conseguirmos 01 01
algo que responda as nossas
necessidades. Temos que fazer
formacao devido aos créditos e
as vezes fazemos formacéo por
gosto, as veze fagco algumas
pagas. As vezes ndo corresponde
ass  necessidades e  as
obrigatérias, muitas vezes, ndo
ajudam. (PF03)
Né&o frequentei - Ainda nao fiz nenhuma 01 01
nenhuma formacdo | formacdo, mas inscrevi-me e
vou iniciar. Inclui autismo e,
Sindrome de Down, mas SXF,
ndo. Acho que vou ensinar
algumas coisas. (PF10)
SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Teoria e pratica 01 02 03
Falta de conhecimento 01 02 03
Mais conhecimentos 04 04 08
Melhor forma de intervir 01 01 02
Todos o0s aspetos 01 01 02
Mudanca da realidade 01 01
Necessidade 01 01
Né&o frequentei nenhuma formacao 01 01
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Apéndice 31 - Principais pontos positivs referente a inclusdo do aluno com SXF

Categoria pontos positivos e 0s principais pontos referentes a inclusdo do aluno com

SXF.

Sub Categoria

PORTUGAL

BRASIL

QP

QB

TOTAL

Potencialidades

- Ver o que o aluno é capaz e
potencializar as coisas que ele
j& domina. (PFO1)

01

02

Diferencas
individuais

- Para os outros é importante,
para aprenderem a respeitar as
diferencas. (PF04)

01

01

Dificuldades

- Cria instabilidade no grupo, a
nivel de regras, o fazer
atividades diferentes da rotina,
ele fica sem estabilidade. Entrar
e aceitar coisas e pessoas
diferentes era muito dificil para
elee. Temos o0 autocarro
ambulante e ele ficava muito
tenso. Quando ndo quer a
atividade, ele nao adere porque
tem animadores. Hoje eu obrigo-
0 até ele perceber que é bom,
depois aceita. A nivel da
aprendizagem, as vezes causa
dificuldades, porque ele néo
quer regras. Tem que esperar e
realizar as atividades como a
turma. A minha turma é toda
juntade 3, 4 e 5 anos e ele esta
ao nivel dos alunos de 03 anos,
ele deita-se e perturba o grupo.
N&o é impossivel, mas temosque
gerir. As vezes tiramo-lo da sala,
porque a impulsividade e falta
de concentracao cria
dificuldades no grupo. (PF02)

- Aceitar as dificuldades.

(PFO1)

01

01

02

Socializagéo

- Todos s&o positivos na inclusdo
de todos os alunos. E importante
que eles aprendam com os pares,
eu consigo falar porque durante
muitos anos eles estiveram for a
da inclusdo, com outros com
deficiéncia e eu acho que aqui
nao existe ainda, o que temos é
a integracdo. Acho que o0s
paises nordicos dizem que sdo
diferentes. S6 tem vantagens.
(PF03)

- Para a propria crianca é o
contacto, o exemplo, o imitar
comportamentos, ir mais além o

Estimular. (PF04)

- Criancas participando com as
outras, com os colegas de sala.
(PF02)

- N&o podemos pensar apenas
na socializacdo, temos que ir
além disso. (PF01)

- Socializagdo e a interagdo
dele com todos da escola.
(PF04)

- Socializacdo, ele nunca teve
problemas com os colegas. Ele
se adaptou ao mundo dele. Ele
se moldou, as vezes tem
brincadeiras fora do contexto.
Como ele reprovou ele se

03

08

11
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- Eu s6 vejo pontos fortes e o
que considero mais importante
¢ o trabalho sobre a
socializagdo destas criangas.
(PFQ7)

adaptou muito bem. (PF05)

- Socializagdo, para eles sairem
do mundo em que eles estdo.
(PFO06)

- Socializacdo de todos o0s
alunos. (PFQ07)

- Todos precisam da inclusao,
socializacdo, respeito, limites
dos alunos e cada um tem o seu
tempo e necessidade. Mas
algumas criangas Ainda
precisam de orientacfes em
como agir com as criancas
especiais. Vivem em sociedade e
ndo estdo escondidas como
antigamente. (PF09)

- A crianca poder participar
com outras criangas para que
ela ndo se sinta diferente e com
isso seja excluida da sociedade.
(PF10)

Mais humanos - Para a turma, elas ficaram 02 02
mais humanas, incluiam ele
sempre. Amor das criangas em
relacéo aeles. (PF03)
- Com ele, os alunos ficaram
mais humanos. (PF07)
Classe especial - Eu acho que ele deveria estar 01 01
em uma classe especial. (PF05)
Positividade - Todos sdo positivos e este | - SXF vejo sb positividade, ndo | 02 01 03
aluno com SXF é o sinal disto, | tem problema. (PF08)
nunca pensei que criancas
especiais precisassem de ficar
com criangas menores porque, a
nivel de conhecimento e de
pensamento, 0 COrpo cresce
como o dos 0s outros e 0s
interesses também. (PF01)
- A inclusdo é sempre um fator
globalmente positivo. (PF06)
Maior suporte - Para qualquer inclusdo, ndo | - Quem trabalha com estas | 01 01 02

vejo que SXF seja um dos mais
dificeis. Desde que tenha
terapias e medicamentos, tudo
vai bem. Nenhuma professorade
Educacdo Especial consegue
fazer tudo sozinha. Ele segue
sempre com a mesma turma.
(PF05)

criancas precisa de um suporte
maior pois muitas vezes ndo é
muito facil devido ao nimero de
alunos e o nivel de
acompanhamento destas
criancas. (PF09)
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Consenso - Pensar o que ¢ incluséo e falar 01 01
a mesma linguagem. Os
formadores, as vezes estdo s6 no
nivel  tedrico e  nunca
trabalharam com estas criangas.
Com SXF, Trissomia 21, autism.
(PF01)
Autonomia - O aluno com SXF é capaz de 01 01
estar incluido numa escola do
ensino regular, conviver com 0s
outros alunos, aprender regras
de saber ser e estar,
desenvolver a  autonomia
pessoal e social. (PF08)
Afetividade - Na area da interagdo social. 01 01
Aprendemos muito com eles,
pois na questéo do
comportamento  sdo  muito
afetivos. Temos sempre uma
ligacdo diferente com estes
alunos. (PF09)
Forca de vontade | - Aprendi muito com ele e com a 01 01
familia e o que fago com ele,
uso com os alunos a outro nivel.
O meu filho de 18 anos néo se
esforca tanto como ele. Chego
até a emocionar-me com isto.
(PF10)
SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Potencialidade 01 01 02
Dificuldade 01 01 02
Socializacao 03 08 11
Mais humanos 02 02
Classe especial 01 01
Positividade 02 01 03
Mais suporte 01 01 02
Consenso 01 01
Autonomia 01 01
Afetividade 01 01
Forca de vontade 01 01
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Apéndice 32 - Os principais pontos negativos referentes a inclusdo do aluno com SXF

Esta categoria elenca os principais pontos negativos referentes a inclusdo do aluno

com SXF.

Sub Categoria

PORTUGAL

BRASIL

QP

QB

TOTAL

Familia ndo aceita
as dificuldades

- Quando a familia ndo aceita
as dificuldades do filho e néo
quer inclui-lo. (PFO01)

01

01

Falta de
informacéo

- Falta de informacdo dos
profissionais e o preconceito de
alguns profissionais. Inclusdo
para mim é o fato da crianca ser
tratada como as outras, ja é
inclusdo, tendo ele o que tiver.
(PF02)

- N&o conseguir fazer mais, mas
como desconheciamos a SXF
deixamos de fazer. (PF03)

- Falta de informacdo e
aceitacdo de alguns
profissionais para trabalharem
com eles. (PF08)

03

03

Comportamental

- A questédo da instabilidade que
cria no grupo. (PF02)

- Houve momentos em que ela
ficava muito agressiva e
irritada. Dentro da sala, teveum
comportamento bom. (PF04)

- A maior dificuldade com elefoi
a alimentagdo, ndo come e
recusa-se a comer. Tive que 0
ensinar a comer. Em casa ainda
ndo come tudo. Tinha
dificuldade com o barulho do
refeitdrio e ainda ndo estabelece
muito contacto com as pessoas.
(PFO05)

- E saber lidar com as situagdes
gue aparecem a toda hora, por
exemplo, na hora do recreio, que
é mais dificil de controlar, mis
também tem que aprender a
viver com 0s outros e 0s outros
com ele, porque dentro da sala
ndo é, eles entram na rotina da
vivéncia do dia a dia, de como as
coisas estdo organizadas e as
criangas tornam-se todas muito
auténomas. (PF06)

- SXF ndo aceitava toque e com
0 tempo aceitava, percebia que
ele era o centro das atencdes e 0
desenvolvimento dele foi
melhorando. (PF03)

04

01

05
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Nenhum - Nenhum, os alunos tém que ter | - Eu ndo vejo nenhum aspecto | 05 01 06
acesso a tudo, principalmente na | negativo,, acho que é devido ao
vivéncia, aprende-se ndo € | nosso aluno néo ter
dizendo, é mostrando, é | caracteristicas acentuadas.
vivendo. Inclusdo é para todos | (PF04)
os niveis. (PF01)
- Eu néo vejo a inclusdo com
nenhum ponto negativo. Vejo
que ndo € facil, ndo vejo que
haja um ponto negative. (PF06)
- Eu, ndo vejo nenhum ponto
negativo em relacdo a incluséo,
pelo contrario, vejo apenas
pontos favoraveis. (PF07)
- Na minha opinido, ndo existem
aspetos negativos. (PF08)
- N&o ha negativos, a incluséo s6
faz bem, mas € necessario
entender a abrangéncia da
inclusdo. Com o SXF é bom
desenvolver um trabalho com
ele. (PF09)
Trabalho adaptado - Ideal seria um trabalho mais 01 01
adaptado para eles, a tutoria é
precisa. (PF05)
Falta de apoio - Falta de apoio pedagdgico. Eu 01 01
pedagogico acho que demorei muito tempo
para comecar a trabalhar com
estas criancas, depois que
trabalhei com eles, mudei
minha visdo de mundo. Eles
precisam de apoio sim e
mostrar que sdo capazes no
tempo deles. (PF06)
Dificuldades de | - Concentragéo, ela ja ndo se | - Dificuldade no aprendizado, | 01 01 02
aprendizagem lembrava do que tinha | comunicacdo, relacionamento
aprendido ontem. (PF04) com outras criangas e com
professores. (PF10)
Concepcéo dos - A mentalidade de alguns 01 01

professors

professores é dificil, tem que
se querer, acho o pré cinco
estrelas para inclusdo, o
primeiro ciclo é mais dificil e 0
segundo ciclo vai bem. (PF03)
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Falta de recursos | - Politicas educativas é que ndo | - Deveria ter uma tutora para | 02 02 04
temos, o0s apoios que o0s | ajudarele. (PFO7)
meninos  devem fer,  a | _ Falta de apoio. (PF09)
psicologia deve ser para as
familias. O apoio sdo s6 para
eles, com 45 minutos e néo
podem nem parar para
conversar com a equipa, para
integrar. As turmas estdo
enormes, turmas reduzidas séo
mentiras. Na sala dele ha 3
TEA, ele e um com deficiéncia.
(PF03)
- Recursos, a sala de pré tem
auxiliar dentro da sala, a
camara que gere  0S
profissionais e nds somos pelo
ministério e ndo temos essa
benesse. Recursos Humanos e
vamos aprendendo uns com 0s
outros. (PF10)
SUB CATEGORIAS QP QB TOTAL
Familia ndo aceita as dificuldades 01 01 02
Falta de informacéo 03 03
Comportamental 04 01 05
Nenhum 05 01 06
Trabalho adaptado 01 01
Falta de apoio pedagogico 01 01
Dificuldade de aprendizagem 01 01 02
Concepcao dos professores 01 01
Falta de recursos 02 02 04
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