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“Fermoso rio Lis, que de contente
Estais detendo as aguas
vagarosas,

Por néo passar daqui vossa
corrente,

Entre essas ondas claras,
duvidosas,
Levai ao largo mar, com turva vela,
Tristes queixumes, lagrimas
queixosas.

()

Penedos, que pendeis desta alta
serra,
De verde erva e de musgos
revestidos,
A que os ventos em vao moverao
guerra:

Vs declives outeiros repartidos
Com longes amorosos, ledos
portos,

S6 pela saudade conhecidos;

Vales, que de mil arvores cobertos
Abris caminha as cristalinas fontes
Que os alvos seixos deixam
descobertos;

Vs, ladeiras incultas, e altos
montes
Que coroados sois de altos
pinheiros
E a cor tomando estais aos
horizontes,

Pastos, cabanas, gados,
pegureiros,
Pastores deste vale verde; ameno,
Doces amigos, doces
companheiros “

Francisco Rodrigues Lobo



>
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Figura 1 - Exsurgéncia do rio Lis, Fontes. | Fonte: Autor



RESUMO

Reconhecendo o Vale do Lis enquanto Unidade de Paisagem com uma forte identidade, de
caracter agricola e florestal, com crescente interesse por parte do Turismo na sua exploragéo
como espaco de Recreio e, paralelamente uma preocupacao em termos de Educagéo Ambiental,
é necessario definir uma politica de gestdo para esta paisagem que seja garante do seu
equilibrio, através do estudo dos elementos estruturantes daquela paisagem com aplica¢do de
metodologia que caracterize e sintetize a estrutura e morfologia em componentes de base

ecoldgica, cultural, sécio afetiva e historica.

A evolugéo da tecnologia e do conhecimento do Homem levou a que no ultimo século o rio Lis
tenha sofrido a canalizagdo de uma extensdo do seu curso, fruto de metamorfoses tipicas de
uma sociedade industrializada. A intensificagdo da agricultura foi fator determinante neste
processo, perdendo-se valor natural, ecoldgico, estético e funcional, sendo necessario avaliar e
caracterizar a situacdo existente a fim de adotar medidas e principios sustentaveis e ecoldgicos
de gestdo desta paisagem, e que Ihe tentem restituir algum do seu valor paisagistico e ecologico

que foi perdido.



ABSTRACT

Contribution to the Valorization of the Lis Valley Landscape, Leiria:

Guiding principles for the creation of a Recreation Grid

Recognizing the Lis valley while a landscape unit with a strong agricultural and forestry identity,
with growing interest on the part of Tourism in its exploration as a recreation area and, at the
same time a concern in terms of Environmental Education, it is necessary to define a policy of
management for this landscape that is a guarantee of its balance, through the study of the
structural elements of that landscape with application of methodology that characterizes and
synthesizes the structure and morphology in components of ecological, cultural, affective and

historical base.

The evolution of technology and the growing knowledge of man has led in the last century the Lis
river has suffered the channeling of an extension of its course, fruit of metamorphoses typical of
an industrialized society. The intensification of agriculture was a determining factor in this
process, losing its natural, ecological, aesthetic and functional value, and it is necessary to
evaluate and characterize the existing situation in order to adopt sustainable and ecological

measures and principles for the management of this landscape.
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RAN - Reserva Agricola Nacional
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INTRODUCAO

O presente relatério de estagio curricular encerra um percurso académico de cinco anos, na

Universidade de Evora, que se ira traduzir no grau de Mestre em Arquitetura Paisagista.

Este pretende apresentar todo o trabalho efetuado durante os seis meses de estagio — Fevereiro
a Agosto de 2017, na DIPOET - Divis&o de Planeamento, Ordenamento e Estratégia Territorial -
do Municipio de Leiria, sob a orientagao da Professora Paula Simdes — Universidade de Evora, e
com a coorientacdo da Arquiteta Paisagista Catarina Dias — Técnica Superior em Arquitetura

Paisagista no Municipio de Leiria.

A redacao deste relatorio contribuiu para a sintetizagao e consolidagao dos conceitos adquiridos
ao longo dos cincos anos do percurso académico, e que foram aplicados a realidade do contexto

do Vale do Lis, ganhando assim uma nova dimens&o.

Tendo em conta a oferta de opgBes possiveis para encerrar este ciclo — realizagdo de estagio
profissional, trabalho de projeto ou dissertacdo, a escolha pela realizagédo do estagio e
consequentemente deste relatério veio no sentido de responder a minha necessidade de querer
entrar em contato com a realidade do contexto profissional da area da Arquitetura Paisagista,
permitindo-me por em pratica aquilo que fui assimilando e aprendendo ao longo do meu percurso

académico, ao mesmo tempo que me permitiu um ganho de experiéncia profissional.

A escolha pela instituicdo de acolhimento, neste caso o Municipio de Leiria, deveu-se ao facto de
ja ter realizado outros estagios nesta instituigdo, no @mbito da Licenciatura em Arquitetura
Paisagista. Esta anterior experiéncia facultou o conhecimento da dinédmica da mesma, o que
facilitou de certa forma a minha integragdo néo s6 na equipa que constitui a DIPOET, mas
também no contexto dos trabalhos e estudos realizados pela mesma. A par deste motivo, o facto
de Leiria estar geograficamente perto do meu local de residéncia, permitiu usufruir de um
conhecimento adquirido que facilita o conhecimento desta paisagem e das especificidades das
componentes ecoldgicas, sociais e culturais, possibilitando a interpretagéo e anélise da realidade

deste Municipio de forma mais facil.

O tema deste estagio surge de uma proposta da Prof. Paula Simdes, familiarizada no desafio de
caracterizar e valorizar aquele que é um elemento fundamental e estruturante na evolugao da

Cidade de Leiria, o rio Lis, reconhecendo a forte identidade que a unidade e a sua bacia
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compreendem com a cidade e com as povoagdes que foram crescendo ao longo das suas
margens tendo este sido, em certas alturas, o responsavel pela bonanga econdémica do

aglomerado urbano e pela fertilidade dos campos que se estendiam no sopé do morro.

Os requisitos de uma sociedade industrializada, aliados & evolu¢do da tecnologia e ao
conhecimento antropico determinaram que no ultimo século o rio Lis tenha sofrido sucessivas
metamorfoses que levaram a canalizacdo de uma extensdo do seu curso. A intensificagdo da
agricultura foi fator determinante deste processo e a sua implementagéo determinou alteragdes
nos valores naturais, ecolégicos, estéticos e funcionais da paisagem tradicional. A avaliagao e
caraterizagdo desse processo de transformacédo, tendo em vista a definicdo e a adogéo de
medidas e principios sustentaveis e ecologicos para a gestdo daquela paisagem, pretendem
contribuir para o seu equilibrio ecoldgico e para a valorizagdo do potencial paisagistico que a

carateriza.

A estrutura do presente trabalho desenvolver-se-a em dois capitulos:

No primeiro capitulo sera feita uma abordagem as referéncias que acompanharam e
sustentaram o processo de analise e caraterizagdo da Unidade Paisagem em estudo. Nele é
oferecida uma contextualizagdo sobre o tema/conceito de paisagem que nos balizou e quais as
dimensdes que permitiram estruturar e consolidar este trabalho. Seguidamente proceder-se-a a
analise e caraterizagdo da Unidade de Paisagem do Vale do Lis, o tema central deste trabalho,
onde se ira articular os instrumentos de gestao territorial e os conceitos chave, e construir uma
analise a varias escalas de abordagem — desde a escala do PDM até a escala da Unidade de
Paisagem, de forma a compreender as diferentes dimensdes e sistemas que sustentam e

identidade do vale do Lis.

No segundo capitulo, com o intuito de estabelecer principios orientadores para a criagdo de uma
Rede de Recreio e Lazer para a Unidade de Paisagem do Vale do Lis, e tendo em conta a
andlise e caracterizagao efetuada no capitulo anterior, seré delineada uma estratégia para ser
possivel a implantagdo de uma rede de percursos pedestres que destaquem o papel que o rio
Lis tem na regido de Leiria tendo em conta, também, o patrimdnio cultural, arquiteténico,
paisagistico e arqueoldgico existente na area em estudo. O estabelecimento dos principios
orientadores desta rede de recreio e lazer tém também como objetivo que posteriormente seja

possivel adotar esta metodologia e aplica-la ao restante conselho de Leiria.
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Inicialmente sera efetuada uma abordagem ao corpo teorico que sustentara os principios
orientadores da proposta, que é apoiada por uma analise e caracterizagdo dos elementos que
iram compreender a mesma, a uma escala de maior pormenor que as utilizadas no capitulo
anterior, de forma a permitir um melhor entendimento da mesma. Por Ultimo, apresentada a
proposta que desenvolvemos, selecionaremos um estudo-caso que ilustre a aplicacdo da

metodologia e a inten¢do da proposta.

Em jeito de conclusdo registamos um balango sobre as competéncias adquiridas com esta
experiéncia em confronto com a formagao adquirida ao longo do ciclo de estudos em arquitetura
paisagista, e uma aprecia¢ao pessoal sobre 0 decurso dos seis meses de estagio na entidade de

acolhimento.
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| CAPITULO
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Leiria é um caso evidente da evolugdo do modelo da cidade confinada para a conurbagéo, tendo
como motor as industrias transformadoras e a expansédo do comércio e dos servigos, a partir da
década de 1980. O povoamento tradicional disperso, a localizag&o industrial difusa, o efeito da
passagem da N1, a topografia e o minifundio ajudam a explicar este padrdo de crescimento
urbano, ora concentrado, ora alinhado ao longo das estradas, ora por pequenas expansoes e
crescimento intersticial ou junto de aglomerados pré-existentes. Repare-se na importancia da
topografia e dos tragados viarios que agora condicionam diferentemente a urbanizagdo
extensiva: no limite das veigas estreitas do Rio Liz e afluentes, permanece o cddigo genético do
antigo pais rural e do seu povoamento mais denso explicado pelo regadio; nas cotas superiores
é 0 sequeiro pobre ou o olival que explicavam a maior rarefagdo dos assentamentos. Terminada

esta logica, s&o a estrada e a mobilidade que comandam a presséo construtiva”

In Politicas Urbanas Il, Transformagdes, Regulacéo e Projetos, Nuno Portas, Alvaro Domingues,

Jodo Cabral, Fundagéo Calouste Gulbenkian, 2011
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Figura 2 - Percurso POLIS ao longo do trogo urbano do rio Lis, Leiria. | Fonte: Autor
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1. PAISAGEM
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A. Paisagem: definicoes e dimensoes

A nocdo de paisagem acompanha o Homem desde o inicio dos tempos onde as primeiras
representagdes desta podem ser encontradas através de representagcdes que retratavam

inicialmente elementos singulares como animais selvagens, montanhas ou rios.

Autores ligados a dimensao ecoldgica, salientam que a paisagem é “um resultado das relagdes
entre a natureza e a sociedade tendo por base uma porgao de espaco material que existe como

estrutura e sistema ecoldgico, independente da perce¢éo (Bertrand, 1975).

Segundo Jellicoe e Jellicoe (1995) as pinturas rupestres sao uma referéncia para a percecao da
evolugdo do modo como se observa e observava a paisagem, destacando as pinturas rupestres
em Franga — Lascaux e norte de Espanha, como as primeiras concegdes conscientes do ser
humano, a respeito de paisagem sendo estes os registos mais antigos que se conhecem da

observagdo humana sobre a paisagem.

Posteriormente, com o avangar dos tempos e do conhecimento e tendo em conta as
caracteristicas naturais particulares de cada local, dominantes em cada paisagem, a nogao de
paisagem foi sofrendo influéncia de outras areas do saber como a estética, a politica, a religido
ou a ciéncia desenvolvendo-se assim nogles de paisagem distintas, sobre fundamentos
diferentes, variando os conceitos conforme a disciplina que os elabora. E a partir daqui que a
paisagem passa a tomar outros significados fruto da multifuncionalidade que a caracteriza e
consequentemente da sua capacidade de adaptagdo no espago e no tempo, passando a ser

observada também como memoria e experiéncia através da ligagao natureza-sociedade.

Atualmente consideramos que a paisagem é compreendida como um sistema complexo e
diné@mico, em que os fatores naturais e culturais se influenciam mutuamente e se alteram ao
longo do tempo, onde a paisagem esta diretamente ligada ao observador, condicionando as
sensacdes que este experimenta quando esta perante, ‘uma parte do territorio, tal como é
apreendida pelas populagées, cujo caracter resulta da agado e da interagéo de fatores naturais e

ou humanos;” (Convencgao Europeia da Paisagem, Outubro 2000).

Partindo deste conceito de paisagem € pelo olhar do arquiteto paisagista, enriquecido com o
conhecimento recolhido através de outras areas do saber que foi estruturado e orientado o

desenvolvimento do relatorio, onde se explica a paisagem enquanto sistema.
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A fim de chegar a uma compreensao global da paisagem é necessario adotar uma abordagem
holistica, que integre as dimensdes atras referidas, a dimensao ecoldgica e natural — que inclui
os componentes fisicos e biologicos dos ecossistemas; a dimenséo histérica e cultural — onde
sdo considerados os fatores histéricos bem como as questdes relacionadas com a identidade da
paisagem; a dimensdo socioecondémica — no qual se enquadram os fatores sociais e as
atividades humanas que possuem um papel fundamental na construgao e alteragao da paisagem
e, por ultimo, ainda que revestida de enorme subjetividade a dimensdo sensorial -
correspondente ao modo como a paisagem € apreendida e apreciada por cada pessoa, ou
grupos de pessoas, sendo esta dimens&o subjetiva mas fundamental para a gestao futura da
paisagem, considerando os sentimentos das comunidades que vivem, mantem e transformam

esta paisagem.

Para o arquiteto paisagista & através da articulacdo das componentes de base ecoldgica e
cultural e das relagbes multiplas — ecoldgicas, culturais, naturais, histdricas, sensoriais e
socioecondmicas, que o sistema paisagem se estrutura, torna complexo e dinédmico e evolui

pautado constantemente pela alteragao e evolugdo dos seus componentes.
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i. Paisagem Global

No decorrer das Ultimas décadas verifica-se uma crescente preocupagao relativa a paisagem
por parte das politicas ligadas ao ordenamento do territorio e ao setor da conservagado da

natureza néo s6 a nivel da Europa mas também ao nivel mundial.

Embora néo exista uma definicdo universal para o conceito paisagem, e tendo em conta que
ainda existem muitas questdes em aberto e por explorar, as diferentes areas do saber tém
convergido ideias com o objetivo de integrar no conceito de paisagem um pouco de todas as
areas mencionadas anteriormente de forma a estabelecer bases para a compreenséo deste

conceito que se mostra tdo complexo.

Assim, e segundo o relatério “ The face of the Europe” (Washer, 2000), as paisagens podem ser
identificadas como unidades espaciais onde um conjunto de elementos e processos especificos
refletem as interagdes e processos humanos e naturais que constituem a paisagem, num

processo dinamico.

Ao termo paisagem tem sido associada a nogdo de caracter da paisagem, onde
independentemente da escala de observagao - internacional, nacional, regional ou local, as
paisagens exprimem a autenticidade e o caracter de cada lugar, também conhecido por genius
loci!, destacando a histdria cultural e natural de cada lugar, num determinado momento, e
assumindo que a paisagem é o somatorio de processos que resultam da interacdo entre o
homem, fatores bidticos e abidticos, que sofrem alteragdes consoante o lugar e o tempo em que

se encontram e que contribuem para definir o ja referido genius loci.

A combinagdo entre processos que envolvem o homem, os fatores bidticos e abidticos
conjugados com as alteragfes intrinsecas da paisagem consoante o lugar e o tempo e face a
crescente globalizagao de que o planeta é alvo, leva a que as paisagens tenham vindo a sofrer
transformacdes drasticas, tornando-se mais homogéneas e simplificadas, ganhando novas

formas e caracteristicas. Neste processo de globalizagdo foram, e continuam a ser, levantadas

! Genius loci é um conceito que remonta & época classica romanica, podendo ser traduzido como o
“espirito do lugar”; o termo refere-se na sua origem ao espirito protetor de um local, uma entidade que
surge num local onde estdo presentes seres humanos. Esta nogao religiosa foi sofrendo mutagdes ao
longo dos anos, tendo o conceito genius loci sido posteriormente adotado pela arquitetura por forma a
definir a criagdo de um ambiente caracteristico de um dado local, através da interagdo entre a obra
humana e o préprio lugar.

[Baptista, M. (2018). Genius loci, disponivel em: http://knoow.net/ciencsociaishuman/genius-loci/
[acedido a 10 janeiro 2018].]
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questdes relativas a valorizagdo do caracter de cada paisagem que levaram a iniciativas para
preservacdo da mesma, sendo talvez a mais expressiva e global a Convengdo Europeia da

Paisagem2.

Nele esta registada a nog¢do de paisagem global, defendida por Ribeiro Telles, e que nos fala
da ideia holistica da paisagem. Como um sistema que integra espago urbano e espaco rural, 0
cultural e o natural, bem como todas as relagdes que se estabelecem entre ambos, assumindo
que existem diferencas entre as paisagens rurais onde dominam os campos agricolas e as
atividades florestais e a paisagem urbana, densamente pavimentada, construida e
maioritariamente impermeavel. Segundo Ribeiro Telles, “0 espago rural e o espago urbano
devem-se interligar de tal maneira que, sem que percam as suas caracteristicas proprias e
funcionamento auténomo ndo deixem de servir 0s interesses comuns da sociedade, quer digam
respeito ao mundo rural, quer & vida urbana.”, ‘para isso ha que restabelecer o continuum
naturale® no espago urbano e no rural, como elo entre as respetivas paisagens, permitindo a
aproximagdo dos dois modos de vida e das pessoas. A paisagem global do futuro ndo podera
deixar de estar sujeita a principios impostos pela sua esséncia biologica, pelo que a localizagéo
das atividades, nomeadamente da expanséo urbana, tem que estar sujeita a aptidéo do territério
e a paisagem existente”. Neste conceito a paisagem é entendida e apreendida como um todo
nao havendo distingdo entre o urbano e o rural. O modo como a paisagem é apropriada pelo
homem, os espagos destinados a edificacdo ou a atividades de cariz agricola ou florestal devem
ser distribuidos consoante a aptiddo ecoldgica de cada local e, posteriormente considerar as
necessidades humanas. Sé assim € possivel um compromisso entre o urbano e o rural, um
complemento entre estes dois espagos de modo dindmico, onde a continuidade é garantida
através da transferéncia de fluxos de massa, de energia e de contetidos genéticos, traduzindo-se

numa complementaridade que da enfase a qualidade do espago.

ZA Convengdo Europeia da Paisagem (CEP), assinada em Florenga em 2000, constitui um instrumento
proclamado pelo Conselho da Europa, que pretende promover a protegdo, gestdo e planeamento das
paisagens europeias. E o primeiro tratado internacional exclusivamente dedicado & paisagem. Portugal
ratificou a CEP em Fevereiro de 2005.

[Dgterritorio.pt. (2015). DG Territdrio - Convengdo Europeia da Paisagem. [online] disponivel em:
http://www.dgterritorio.pt/ordenamento_e_cidades/ordenamento_do_territorio/convencao_europeia
_da_paisagem/ [acedido em 10 de janeiro de 2018].]

Continuum naturale - "Sistema continuo que permite o funcionamento e desenvolvimento dos
ecossistemas naturais e dos seus agrossistemas, através de estruturas que garantem a presenca da
natureza e da vida silvestre, a diversidade e o potencial genético (biodiversidade), a circulagdo da agua,
do ar, a regulacdo das brisas, a protegdo do vento e a estabilidade do territério". Telles (2003)

[Da Rocha, A. (sd) 7 Por uma defesa da compreensdo da paisagem (pag.12) disponivel em:
http://bdigital.ufp.pt/bitstream/10284/730/1/7-12Pages%20from%20aObraNasce04.pdf (acedido a 12
janeiro de 2018).]
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ii. Estrutura da Paisagem

A estrutura da paisagem é definida por um conjunto de elementos, ou componentes, que

permitem uma analise pormenorizada da mesma.

Segundo Piaget (1970), o conceito de estrutura da paisagem implica um conhecimento dos mais
variados sistemas, em varios niveis, interligando conteiidos de natureza ecologica e cultural,
onde cada nivel pode englobar outros sistemas traduzindo-se numa estrutura complexa e
diversificada. A compreenséo da estrutura a partir da caracterizagéo dos diferentes niveis leva-
nos a perceber que a paisagem resulta do somatério de componentes de base cultural, sécio
afetiva e historica que atuaram sobre componentes de base ecoldgica e que se traduzem
naquilo que conhecemos como paisagem.

Esta estrutura complexa de sistemas de base ecoldgica e de base cultural pode ser lida através
da simplificacdo de componentes em linhas, pontos e manchas que, segundo a Ecologia da
paisagem, se denomina pelo método ‘mancha-corredor-matriz”, de Forman & Godron 1986 e
Turner 1989, onde se associam uma série de métricas em diversas escalas tendo como objetivo
o estudo dos efeitos ecoldgicos dos padrdes espaciais, ideia reforcada por Bell (1999) onde este
organiza os elementos da paisagem em pontos, linhas e areas (que séo elementos visuais), de
forma a utiliza-los como instrumentos de leitura da estrutura da paisagem. A aplicacdo deste
método de leitura sobre a paisagem permite-nos uma simplificagdo dos seus componentes,
sendo possivel criar diferentes estruturas que se podem analisar individualmente mas que se
completam e encaixam entre si enriquecendo o Sistema Paisagem que, por sua vez é
constituido por duas subestruturas — a Estrutura Ecolégica, representativa da paisagem
natural, sobre a qual se inscreveu a humanizagéo, e a Estrutura Cultural, representativa das

intervengdes que resultaram dessa humanizagao. (Magalhaes, 2001).

Os componentes de base ecoldgica séo determinantes na estrutura e morfologia da paisagem.
Os elementos visiveis que constituem parte do contexto ecolégico compreendem o relevo, a
natureza do solo, a agua e a vegetacao, existindo outros fatores ambientais que influenciam os
anteriormente referidos como é exemplo o clima, a fauna e o subsolo. E a interagdo de todos

estes fatores que constitui a estrutura ecolégica da paisagem.
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Assim, estes componentes sdo constituidos pelos sistemas hidrologico, geomorfoldgico,
bioclimatico e vegetal, disponibilizam recursos que séo explorados pelo homem e as qualidades
e caracteristicas de cada um refletem-se nas escolhas antrépicas do homem, uma vez que a
ocupagado do solo depende ndo s6 da fisiografia - pelas imposi¢des climatéricas que esta
acarreta, mas também pela morfologia — que condiciona a exploragéo e da natureza pedoldgica -
que possui relacdo direta sobre o rendimento do trabalho agricola enquanto a vegetagéo é muito
dependente do clima, sobretudo da existéncia ou auséncia de humidade, apesar das
caracteristicas pedologicas, também exercerem influéncia sobre ela (Mattoso et al. 2011). Estes
componentes, por se perpetuarem no espago e no tempo, extravasam a escala humana na

paisagem.

Por outro lado, os componentes de base cultural, socio-afetiva e histérica interagem com os
de base ecoldgica, atuando sobre estes e moldando-os ao longo dos tempos, marcando a
transformacdo humana, caracterizada pelos usos e costumes caracteristicos de cada local,
ideologias e pelo avangar da tecnologia e da ciéncia. Estes componentes surgem de uma ligagao
inevitavel entre a natureza e 0 homem bem como da relagdo de proximidade criada entre ambos
de onde surge uma estima intrinseca a0 homem pela natureza. S&o os valores simbolicos e
sociais que se constroem a partir da perce¢do e da afetividade que ‘ligam’ as pessoas a
paisagem. E pela sua atuacdo que o homem transforma significativamente a paisagem. A
pertinéncia destas componentes na paisagem encerra a relagao intima entre 0 espago e o seu
utilizador. Sdo marcas de um trabalho conjunto entre a natureza e 0 homem que participam na

criagao de identidades e na construgdo da memoéria da paisagem.*

* Esta ideia foi fundamentada a partir da seguinte fonte: SIMOES, Paula. (2015). Guardiées da paisagem:
0s montes alentejanos. Lugares de memdria. Tese de Doutoramento em Artes e Técnicas da Paisagem.
Instituto de Investiga¢do e Formacdo Avancada — Universidade de Evora, Evora. 354pp.
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B. Unidade de Paisagem

A leitura conjunta dos componentes da paisagem aliada as caracteristicas especificas de cada
uma permite-nos uma analise mais detalhada da mesma, através da individualizacdo de

unidades de paisagem.

Cancela d’Abreu A., Pinto Correia T., & Oliveira R. (2004), defendem que “ as unidades de
paisagem identificadas em Portugal Continental correspondem a areas com caracteristicas
relativamente homogéneas no Seu interior, ndo por serem exatamente iguais em toda a érea,
mas por terem um padréo especifico que se repete e que diferencia a unidade em caus das
envolventes. Os fatores determinantes para a especificidade da paisagem numa unidade néo
s&o sempre 0s mesmos: podem ser as formas do relevo, a altitude, o uso do solo, a urbanizagéo,

varias combinagdes entre estes fatores, etc.”

A ideologia defendida por estes autores pode considerar-se fundamentada por outros autores
que anteriormente ja tinham explorado esta tematica, como s&o exemplo Naveh e Lieberman
(1994) que definiram unidade de paisagem como “ uma area que pode ser cartografada,
relativamente homogénea quanto ao solo, topografia, clima e potencial bioldgico, cujas margens
sao determinadas pela mudanca numa ou mais caracteristicas.” Na Europa, estudos realizados
pela Unido Europeia consideram as unidades de paisagem como areas que Sao coesas
espacialmente e que se caracterizam pela homogeneidade de fatores naturais - como o clima e a
morfologia, ou 0 uso do solo — as componentes de base ecoldgica e as componentes de base

cultural, socio-afetiva e historica referidas anteriormente

Estudos efetuados em Inglaterra e na Escocia (Countryside Commission, 1998; Usher, 1999)
procuram identificar e definir o caracter da paisagem - /andscape character areass,
considerando-as resultado “ ... de mdltiplos fatores ou variaveis e que € da forma como estes se
combinam que resulta um caracter coerente de uma paisagem, distinto da envolvente,
reconhecido pelas populacdes, que faz parte da identidade local e também nacional.”. Por outro
lado, os estudos noruegueses tém como objetivo a identificagdo de unidades que sejam
coerentes espacialmente e que ao mesmo tempo sejam significativas para a identidade local e

nacional, tendo um caracter cultural também associado, onde as unidades de paisagem séo

> Recomenda-se a consulta de: Cancela d’Abreu, Alexandre; Correia, Teresa Pinto; Oliveira, Rosario —
Contributos para a ldentificagcdo e Caracterizacdo da paisagem em Portugal Continental —Vols. |, Il e V.
Edicdo: Direcdo-Geral do Ordenamento do Territdrio e Desenvolvimento Urbano, 2004.
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definidas através de conjuntos de variaveis de caracter natural e, também, outras resultantes da
intervengd0 humana na paisagem, criando uma articulagdo entre ambos, resultando

consequentemente na base para a descri¢do do caracter da paisagem.

Assim, a unidade de paisagem abordada ao longo deste estudo é resultado de uma analise’ de
varias perspetivas (ver Figura 3), com base num conceito holistico e integrador das dimensdes
ecoldgica — relativa a parte fisica e biologica dos ecossistemas; cultural — onde fatores
histéricos bem como questdes relacionadas com a identidade e qualidade da paisagem s&o
considerados; socio-afetiva e historica - referindo-se a fatores de ordem social bem como da
relacao entre 0 homem e a paisagem e o0 que surge dessa relacdo; tendo presente a paisagem
como um sistema dinamico onde diferentes fatores de origem natural ou cultural interagem entre
si, “ determinando e sendo determinados pela estrutura global” o que se traduz numa
representacdo particular do relevo, do uso do solo e do coberto vegetal, correspondendo a um

determinado caracter.

Unidade de Paisagem

Figura 3 - Esquema conceptual do processo de leitura da Unidade de Paisagem tendo por base a relagao a
relacdo entre os componentes biogeograficos da paisagem. | Fonte: Autor

7 . s
Desenvolvido no capitulo Il
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i 0 Vale enquanto Unidade de Paisagem

Os vales, resultado de especificidades impostas pela forma do relevo s&o, assim, lidos como
Unidades de Paisagem, porque lhes reconhecemos carateristicas espaciais e topograficas que
ditam processos proprios e intrinsecos, que nao se limitam ao nivel biofisico, mas que se
refletem também ao nivel da sua humaniza¢do da paisagem. Estes s&o fruto de processos
dindmico da paisagem, onde intervém varios agentes, de caracter natural e antropico, que véo

agindo como agentes modeladores da paisagem.

Um primeiro olhar sobre o vale do rio Lis em Leiria objeto deste estudo, permite-nos ler a sua
evolugéo através da topografia, veja-se o perfil transversal desde a nascente aos campos do Lis,
e as demais colinas e vertentes pertencentes a esta paisagem. O vale do Lis € parte integrante
da unidade geografica da bacia hidrografica do Lis que, por definicdo, corresponde a “area
drenada por um curso de agua e pela rede dos seus afluentes; (...) uma bacia hidrografica é
limitada pelas linhas de festo que a envolvem num contorno mais ou menos regular.” (ABREU,
2008).

A unidade Vale do Lis (ver Figura 4), individualizou-se relativamente & envolvente — “Beira
Litoral: Leiria — Ourém — Soure” (unidade 60) -, pela forma como esta de destaca na paisagem,
nao s6 em termos de morfologia mas também no que diz respeito a sua humanizagéo, e pela
forte identidade predominantemente de caracter agricola e florestal que o caracteriza. O
processo de demarcagéo desta unidade de paisagem teve como base a leitura da morfologia da
paisagem, onde através das alteragdes evidentes no relevo foi possivel fazer a demarcagéo da

area do vale do Lis relativamente a sua envolvente.

O vale do Lis é um somatério da sobreposicao de varias camadas que se foram adaptando as
caracteristicas do local, desde a fisiografia & hidrografia. E um excelente espelho da relagdo
entre 0 homem e a natureza no processo de transformacgéo do relevo onde heterogeneidade de
certo modo representa um testemunho de coesé&o entre 0 homem e o territdrio, ultrapassando os

constrangimentos e explorando as particularidades do lugar.
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@ Unidades de Paisagem

Oceano Atlantico

LEGENDA
~—Rio Lis . Beira Litoral 57 Pinhal Litoral Aveiro-Nazaré 67 Macico Calcario Coimbra-Tomar
== Vale do Lis: 60a | Estremadura - Oeste 59 Coimbra e Baixo Mondego B8 Serra d'Aire e Candeeiros

K Macico Calcario Estemenho Ribatejo 60 Beira Litoral: Leiria-Ourém-Soure 71  Oeste

Figura 4 - Carta de Unidades de Paisagem. Carta elaborada com base na cartografia do estudo “Contributos para a Identificacao e
Caracterizagao da paisagem em Portugal Continental” (2004) | Fonte: Autor




Na sua forma o vale do Rio Lis apenas estreita ligeiramente & passagem dos calcarios
associados a estrutura diapirica de Leiria8, apresentando a jusante um plano aluviar mais plano.
E um vale aberto, no sentido Sul-Norte, caracterizado por fundos planos e largos praticamente
ao longo do seu curso e que constitui na paisagem o cunho de verdadeiras planicies, com uma
largura da ordem dos 300-500 metros, onde a deposi¢édo de aluvides se veio a tornar uma mais-
valia para a pratica da agricultura. Ao analisarmos o rio pelas mudangas que este impde na
paisagem, podemos diferenciar trogos com caracteristicas diferentes entre si, que aumentam a
riqueza do rio ndo sé ao nivel ecolégico mas também ao nivel estético e sensorial, fruto do
contrate proporcionado pelas zonas mais encaixadas com uma maior diversidade de vegetacao,
cores e texturas e, pelas areas mais planas dos campos do Lis onde predomina a agricultura e
se cai na monotonia dos padrdes agricolas, sendo por vezes 0s contrastes de cor que

sazonalmente criam algum ritmo nestas areas.

Desde a sua exsurgéncia na aldeia das Fontes, até a cidade de Leiria, € possivel observar uma
paisagem de carater agricola onde ao longo das margens do rio impera uma agricultura
tradicional, num moisaico de reduzidas dimensdes, onde a policultura moderadamente intensiva
recebe de forma promissora a vinha, o pomar, as hortas entre outros, essencialmente para
autoconsumo das povoagdes que se instalaram nas margens do rio. Neste trogo, e fruto do
crescimento do controlo sobre as descargas® das suiniculturas a montante deste local, a agua
limpida e cristalina permite a existéncia de galerias ripicolas frondosas e bem constituidas, com
predominancia dos freixos e salgueiros, num um jogo cromatico de verdes e numa harmonia

entre o leito e as margens.

O curso do rio que atravessa a cidade de Leiria é caracterizado por inimeras transformagdes e
artificializacdes que foram efetuadas ao curso do rio, devido as cheias que existiam, alterando

nao so o perfil natural do rio como a fauna e flora que ali se instalava. Atualmente é possivel

8 Geologicamente a cidade de Leiria estd assente sobre uma estrutura anticlinal diapirica, de natureza
salifera, alongada segundo NE-SW que se instalou ao longo do grande alinhamento estrutura Pombal-
Leiria-Caldas da Rainha, de orientagdo NE-SW.

[Guilherme, J., Ribeiro, S., Tomas, J. e Virgilio, J. (2009). Caracterizagdo Sismica da Regido de Leiria.
[online] Mesozoico. disponivel em: https://mesozoico.wordpress.com/2009/06/01/caracterizacao-
sismica-da-regiao-de-leiria/ [acedido a 10 margo 2017].]

° Através da andlise efetuada mais a frente da Figura 25 podemos verificar que na sua maioria a rede
hidrografica do Lis se encontra em péssimo estado de conservacgdo, estando as suas aguas poluidas
devido a descargas ilegais que sdo efetuadas no Lis e nos seus afluentes. Apenas o troco inicial do rio,
até a cidade de Leiria, se encontra menos poluido sendo possivel encontrar nesta drea a presenca de
galerias ripicolas com interesse e valor ecolégico.
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caminhar na cidade ao longo do curso do rio dada a existéncia de percursos pedonais criados
pelo programa POLIS™, onde podemos apreender as diferentes ambiéncias e contrastes de
texturas e cores, bem como dos espagos de recreio e lazer cridos por este programa ao longo da

cidade-rio.

A jusante da cidade de Leiria, e contrastando com a zona da exsurgéncia do Lis, podemos
encontrar uma area de aproveitamento agricola — Aproveitamento Hidroagricola do Vale do
Lis'.Reconhecemos uma paisagem marcada por uma agricultura intensiva e especializada do
qual resulta um moisaico com padréo geométrico, quebrado por vezes por areas de “pivos” de
rega. Associado na sua maioria a culturas de regadio, predomina o verde e o ocre, e é
designado por “Campos do Lis”. Neste troco a paisagem encontra-se condicionada pelas obras
inerentes ao aproveitamento hidroagricola, onde € possivel denotar a presenga de uma estrutura
complexa de vias e canais de rega. Neste troco o rio foi alvo de uma obra hidraulica, através da
estabilizagdo do seu curso e margens que permitem a intensidade agricola e o dinamismo
economico que lhe esta inevitavelmente associado. Em consequéncia destas obras, as margens
e respetiva galeria encontram-se condicionadas reduzindo o seu valor ecoldgico e é frequente a
presenca de espécies exdticas que, com frequéncia, se sobrepdem &s autéctones. E ainda de
destacar que a quase inexisténcia de edificios, excetuando os necessarios para a atividade
agricola, constitui uma das particularidades deste trogo do vale do Lis, bem como a inexisténcia

de sebes de compartimentagéo das parcelas — normalmente sé limitadas por valas ou caminhos.

Desde o final do trogo afeto pelo Aproveitamento Hidroagricola até a foz do Lis, na zona Norte
Praia da Vieira e a jusante de Monte Real, podemos observar que o curso do rio deixa de correr

de Sul para Norte e passa a orientar-se de Este para Oeste, ao longo de 11km. A foz do rio

o programa POLIS visa promover intervencGes nas vertentes urbanisticas e ambiental, por forma a
promover a qualidade de vida nas Cidades, melhorando a atratividade e competitividade dos polos
urbanos. O POLIS incluiu um conjunto de ag¢bes, de menor dimensdo, que foram objeto de
contratualizagdo com a ex-DGOTDU, atual DGT, designadamente as intervengbes em cidades
contempladas pela componente 2 do Programa, aprovado pela Resolugdo de Conselho de Ministros ne.
26/2000, de 15 de maio, bem como outras a¢des que, no dmbito do POLIS, contribuiam para a melhoria
da qualidade urbanistica e ambiental das cidades. Trata-se de um Programa fechado, no sentido de que
todas as agOes suscetiveis de serem contempladas no ambito do Polis ja estdo selecionadas, em curso
ou finalizadas.

[Dgterritorio.pt. (2017). DG Territdrio - Programa POLIS. [online] disponivel em:
http://www.dgterritorio.pt/a_dgt/outras_estruturas/programa_polis/ [acedido a 10 margo 2017].]

" Obra de Aproveitamento Hidroagricola do Vale do Lis, de iniciativa estatal, classificada no grupo Il, de
interesse regional, com elevado interesse para o desenvolvimento agricola da regido. Beneficia 2145
hectares no distrito de leiria, dos quais 2378,05 hectares se inserem no concelho de Leiria e os restantes
no concelho da Marinha Grande.
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sofreu sucessivos deslocamentos devido a deposi¢do de areia pelo mar e vento, porque a
erosdo provocava grande mobilidade do trogo final do rio. A foz sofreu um periodo de
estabilizagao através da constru¢do de dois molhes em enrocamento, o que alterou o curso final
do rio e, consequentemente, alterou a dinamica da fauna e flora presentes nas suas margens.
Consequentemente, perdeu-se parte da riqueza ecolégica ligada a espécies autdctones sendo a
flora a mais afetada. Este Ultimo trogo do rio, apesar das alteragdes estruturais referidas
anteriormente, é caracterizado pela existéncia de zonas ricas em espécies piscicolas que levam
a que trogos do rio sejam procurados para a realizacdo de pesca desportiva, nomeadamente

competicoes.
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“A ideia de paisagem engloba tanto os aspetos naturais como os culturais e é cada vez mais
considerada como o enquadramento apropriado para o ordenamento e a gestdo do territorio,
visando a sustentabilidade. A paisagem exprime o resultado da interagdo espacial e temporal do

Homem com o Ambiente, em toda a sua diversidade e criatividade”

Green and Wolter, 2000
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Figura 5 - Percurso junto a exsurgéncia do Lis, Fontes. | Fonte: Autor
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2.UNIDADE DE PAISAGEM VALE DO LIS
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A. Analise e Caraterizacao de Base Ecologica

Os componentes da paisagem de base ecologica sdo elementos visiveis que constituem parte
de um determinado contexto ecoldgico e podem resumir-se de forma mais simplificada no relevo,

na natureza do solo, na agua e na vegetacao.

Estes constituem o valor chave que vai determinar a estrutura e a morfologia de uma paisagem,
permitindo a caracterizacdo da paisagem através de sistemas como o geomorfologico, 0

hidroldgico, o bioclimatico e de vegetagéo.

Ao mesmo tempo, s@o estes sistemas que disponibilizam e criam recursos que posteriormente
sao explorados pelo homem, e que condicionam as escolhas antropicas provenientes por parte
do mesmo. A aptidao ecologica '?de determinada paisagem, definida através das diferentes
potencialidades que aquela paisagem possui determina a implantagéo das atividades humanas.
No entanto, as caracteristicas biofisicas possuem um papel fundamental e condicionante na
escolha destes locais uma vez que a ocupagdo do solo depende da fisiografia, das
particularidades climatéricas que esta acarreta, dependendo ao mesmo tempo da morfologia do
terreno que condiciona a unidade de exploragéo e que por sua vez é condicionada pela natureza
pedoldgica do solo, devido a relagédo direta que tem sobre o rendimento do trabalho agricola. Por
outro lado sabemos igualmente que as caracteristicas da vegetacdo séo em muito dependentes
do clima, sobretudo da existéncia ou auséncia de humidade, apesar das caracteristicas

pedoldgicas, também exercerem influéncia sobre ela (Mattoso et al. 2011).

A aptiddo ecoldgica é definida como “as diferentes potencialidades que os diferentes espagos,
caracterizados por um funcionamento ecoldgico diferenciado, oferecem a implantagdo das atividades
humanas e que portanto, devem determinar a sua localizagdo”, permitindo seguir uma nova diregdo
para os processos de planeamento no que diz respeito a sua componente ecoldgica.

[Gomes, I.M. da S.A. (2012). Fundamentos da estrutura ecoldgica: a estrutura ecolégica municipal de
Santo Tirso. Disponivel em http://repositorio-aberto.up.pt/handle/10216/11229 [consultado em 8 de
Julho de 2014].]
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i. Sistema Geomorfolégico

O concelho de Leiria estende-se integralmente na Orla Mezocenozoica Ocidental, sendo
possivel encontrar materiais pertencentes a todas as idades geologicas, desde margas do

Retiano — Hetangiano (Tridsico Superior e Jurassico Inferior) até aos aluvides modernos.

Nos vales da rede hidrografica predominam os aluvides e na orla costeira as areias dunares,
ambos do Holocénico, destacando-se dobras de grande raio de curvatura, com perturbacgdes que
proporcionam condi¢des para o aparecimento de ocorréncias hidrotermais, o que acaba por se

verificar na regido.

O facto da regido de Leiria incluir zona costeira permite que a presenca de areias soltas, assim
como de alguns calcarios, apresentem uma permeabilidade alta, tendo em consideragdo a
presenca de calcarios margosos, e margas, que apresentam uma permeabilidade muito variavel

dependente do grau de consolidagdo do material.

Ao nivel da exploragao de recursos geoldgicos, a constituicdo geoldgica dos terrenos determina
a existéncia de varios minerais e consequentemente de jazidas e da possibilidade de exploragéo

dos mesmos.

Um dos tragos essenciais da geologia do concelho de Leiria, e de toda a bacia do Lis, é a
presenca de estruturas relacionadas com a migragdo de massas de gesso e sal-gema
(diapiricos). Estas estruturas deram origem a areas deprimidas que foram preenchidas por

sedimentos que constituem o suporte de alguns aquiferos.

Os vales do Lis e do Lena, abertos no sentido Sul-Norte, caracterizam-se por fundos planos e
largos, praticamente ao longo de todo o seu percurso o que define uma paisagem com
auténticas planicies, onde a largura anda na ordem dos 300-500 metros, em que a deposigao
dos aluvides se torna numa mais-valia para a pratica da agricultura. O vale do rio Lis, objeto
principal deste estudo, sofre um ligeiro estreitamento apenas na sua passagem pelos calcarios
que se encontram associados a estrutura diapirica de Leiria, enquanto a jusante, ap6s a sua
confluéncia com o Lena, apresenta um plano aluvionar mais amplo, com cerca de 1km de

largura.

No que consta a altimetria (ver Figura 6), esta varia desde os 68m até aos 436m,

correspondendo, as altitudes mais baixas a zona Oeste e Noroeste do Concelho, coincidente
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com o Vale do rio Lis, e as altitudes mais altas a zona Este e Sudeste, correspondendo ao final
do Macigo Calcario Estremenho. Relativamente a nascente, eta encontra-se a cota de 400m,

tendo o rio um declive médio de 9,6%.

O perimetro urbano de Leiria é pouco acidentado, predominando os terrenos baixos,
apresentando cotas inferiores a 200 metros, sendo a cota mais alta a de 419 metros, proximo de
Chainga. De um modo geral pode dizer-se que o relevo é constituido por colinas arredondadas e

por superficies mais ou menos planas, que clinam ligeiramente para Noroeste.

Ao nivel do relevo reconhece-se uma dominancia do relevo ondulado correspondendo a maior
parte do vale do Lis, no seu trogo mais a jusante, excetuando a zona da ressurgéncia do mesmo,
onde domina o relevo acidentado a muito acidentado, correspondendo ao trogo do rio que
coincide com o final do Macigo Calcario Estremenho, numa zona de serra e por isso com uma

ocupagao muito mais condicionada.
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ii. Sistema Hidrologico

O concelho de Leiria insere-se na sua totalidade na bacia hidrografica do rio Lis (ver Figura 7),
confinada a Norte pela bacia do rio Mondego, a Este pela bacia do rio Tejo e a Sul pela bacia do
rio Alcoa, possuindo uma extrema permeabilidade e drenagem essencialmente hipogeia atraves
de galerias que posteriormente ddo origem a ressurgéncias, das quais o rio Lis € um exemplo,
assim como o seu afluente Lena. Este fenémeno deve-se ao facto da bacia hidrografica do Lis se
desenvolver sobre a terminacdo Norte do Macico Calcario Estremenho, neste sector, a
passagem para as bacias cretacicas situadas a norte € gradual, ao contrario dos outros limites

que sdo bem marcados por escarpas de falha, por vezes imponentes.

Ao nivel das linhas de festo'® (ver Figura 8), é notdrio que a linha que separa a bacia hidrogréfica
do rio Lis da bacia hidrogréfica das Ribeiras do Oeste assume um papel principal, numa
extensdo aproximada de 8 km. Nele é possivel observar a presenga de um nimero consideravel
de festos secundarios, que dividem as sub-bacias das principais ribeiras afluentes do rio Lis,
como € o caso da ribeira da Caranguejeira, na margem direita, e do rio Lena, na margem

esquerda do Lis.

A bacia hidrografica do Lis engloba uma area de 945 km?, onde podemos encontrar o rio Lis,
com cerca de 40 km e os seus afluentes principais, o rio de Fora e a ribeira da Caranguejeira, na
margem direita, e o rio Lena e a ribeira do rio Seco, na margem esquerda, sendo o rio Lena o
mais importante com 27 km de comprimento e uma area drenada de 189 km2. Esta bacia
desenvolve-se, na sua maioria em terrenos constituidos por arenitos, conglomerados, calcarios
dolomiticos e margosos, areias, cascalheiras, arenitos pouco consolidados e argilas. A parte da
bacia que se desenvolve em terrenos terciarios é essencialmente aplanada, apenas interrompida
por alguns relevos relacionados com estruturas diapiricas, de que se destacam os domos

eruptivos (doleritos e rochas afins).

13 . ~ . , . . .. 1. .

Linha de cumeada ou de separagdo de dguas é a linha imaginaria que une as cotas maximas existentes
entre duas, ou mais, bacias hidrogréficas, sendo as linhas de festo principal, ou seja de 12ordem, as que
definem os limites das bacias dos rios principais.
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A precipitacdo’, quando muito concentrada, possui poder erosivo sobre as vertentes o que
consequentemente se traduz num transporte de sedimentos que irdo cobrir 0s solos aluvionares
de elevado valor agricola. O rio Lis, e seus afluentes, comportam-se como cursos de regime
torrencial, ou mediterranico, existindo uma variabilidade nos caudais anuais, que se encontra

relacionada com as épocas de chuva ou de seca.

A bacia do Lis possui duas estagdes que controlam a qualidade da agua superficial - Monte Real
e Arrabalde da Ponte, onde os valores apresentados pelas duas estagdes no periodo entre 1995
a 2011 classificam a qualidade da dgua como ma ou muito méa invariavelmente. Os pardmetros
responsaveis por essa classificagdo estdo na maioria relacionados com caréncia quimica de
oxigénio (CQO), Azoto Amoniacal e Fosfatos, Coliformes Totais e Coliformes Fecais, sendo a

principal fonte de poluigao atribuida a poluigdo urbana, proveniente de ETAR.

A bacia do Lis possui alguns sistemas aquiferos com formatag6es calcarias e detriticas cujas
caracteristicas se particularizam pela elevada permeabilidade. As principais fontes de polui¢éo
dos aquiferos e cursos de agua na bacia do Lis séo a atividade agropecuaria (ver figura 9), em

particular as suiniculturas, a ocupagéo urbana e a ocupacao industrial.

Ao nivel das fontes de polui¢do referidas anteriormente é possivel efetuar uma relagdo direta
entre a localizagdo das mesmas e dos locais com maior nivel de polui¢do, correspondendo, na
sua maioria, a area em estudo presente a jusante da cidade de Leiria, sendo também possivel
encontrar alguns exemplares a montante da cidade, mas em ndUmero relativamente mais

reduzido.

" Precipitagdo média anual — 956 mm;
Evapotranspiragdo real média anual — 680 mm;
Escoamento médio anual — 275 mm;
Afluéncia média anual — 260 hm3
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ili. Sistema Bioclimatico

O clima é um fator essencial para entender a formacgdo, constituicdo e funcionamento do
territorio, responsavel pela atividade bioldgica, pelo que constitui um dos parametros importantes

na definicdo de unidades territoriais com vista ao ordenamento.

Na regido de Leiria, no que se refere a temperatura média do ar (ver Figura 11), verifica-se que
esta varia entre os 9,5°C e os 19,4°C, sendo os meses de julho e agosto aqueles que registam
as temperaturas médias mais elevadas e, em oposigé@o € no més de dezembro onde se registam
as temperaturas mais baixas. No que diz respeito a amplitude térmica anual, esta é

relativamente baixa - aproximadamente 10°C, o que reflete ja alguns efeitos de continentalidade.
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Figura 10 - Climograma de Leiria.| Fonte: https://pt.climate-data.org/location/140/

No que se refere a precipitagéo (ver Figura 12), verifica-se que 0s meses com maior precipitacéo
sd0 0s meses de inverno, sendo janeiro 0 més mais chuvoso, com uma precipitagdo média de
cerca de 136 mm, contrastando com 0s meses mais secos, julho e agosto, com uma precipitagao

média de 4,8 mm e 10,5 mm respetivamente.
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Relativamente a exposicao solar e orientagdo de encostas as condigdes de exposicao solar
podem ser consideradas favoraveis ao conforto bioclimatico, sendo possivel distinguir trés
zonas, a primeira a Norte e Noroeste da area em estudo, no trogo final do rio Lis, numa zona
mais aplanada, onde predominam as encostas temperadas a quentes, a segunda zona a Oeste
do rio Lis, onde predominam as encostas temperadas e por fim, a Este do rio Lis onde

predominam as encostas quentes.

Quanto a humidade relativa (ver Figura 13), verifica-se que os valores mais baixos ocorrem nos
meses de verdo, enquanto os valores mais elevados se registam nos meses de novembro,

dezembro e janeiro, em que o estado higrométrico do ar € mais elevado.

No que diz respeito ao vento, verifica-se no concelho de Leiria um predominio dos ventos dos
quadrantes norte e noroeste, particularmente durante os meses de Verdo. Em termos de
velocidade dos ventos por rumos é possivel verificar que o vento na primavera e verao tem

predominio no quadrante norte e no outono e inverno os quadrantes noroeste e sudoeste. s

> Recomenda-se para melhor entendimento a consulta de - Relatério Revisao PDM-CML — TOMO V.
Ambiente, disponivel em: https://www.cm-leiria.pt/pages/754
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Oceano Atlantico

LEGENDA
——Concelho de Leiria mmmmm Temperatura média anual entre 12.5°C e 15°C
~Rio Lis mmmmm Temperatura média anual entre 15°C e 16°C

== Unidade Paisagem Vale do Lis [ Temperatura média anual entre 16°C e 17.5°C

Figura 11 - Carta de Temperatura média do Ar. Planta elaborada com base na cartografia disponibilizada pela Agéncia
Portuguesa do Ambiente | Fonte: Autor



@ Precipitagao

Figueira da Foz

Oceano Atlantico

Marinha
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LEGENDA
——Concelho de Leiria Precipitagdo média anual entre entre 600 e 700 mm M Precipitagdo media anual entre 1000 e 1200 mm
~——Rio Lis Precipitagdo média anual entre 700 e 800 mm N Precipitagdo média anual entre 1200 e 1400 mm
. Unidade Paisagem Vale do Lis [ Precipitagdo média anual entre entre 800 e 1000 mm  MEMMEN Precipitagdo média anual entre entre 1400 e 1600 mm

Figura 12 - Carta de Precipitagdo média anual. Planta elaborada com base na cartografia disponibilizada pela Agéncia Portuguesa
do Ambiente | Fonte: Autor
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Oceano Atlantico

LEGENDA

—Concelho de Leiria e Humidade relativa entre 70 e 75%
~—Rio Lis [ Humidade relativa entre 75 e 80%

- Unidade Paisagem Vale do Lis " Humidade relativa entre 80 e 85%

Figura 13 - Carta de humidade relativa. Planta elaborada com base na cartografia disponibilizada pela Agéncia Portuguesa do
Ambiente | Fonte: Autor




iv. Sistema de Vegetacao

Ao nivel da vegetagdo (ver Figura14), a regido de Leiria segundo a biogeografia'é insere-se na
Provincia Gaditano-Onubo-Algarviense, uma unidade biogeografica essencialmente litoral que se
estende desde a Ria de Aveiro até aos arenitos de Gibraltar. Dentro desta unidade podemos
encontrar representado o Setor Divisério Portugués, caracterizado pela existéncia de Quercus
faginea subsp. broteroi, Quercus lusitanica, Scilla monophyllos, Serratula baetica subsp,
salientando-se os bosques de Carvalho-Cerquinho (Arisaro-Quercetum broteroi), 0s carrascais
(Melico arrectae- Quercetum coccciferae e Quercetum coccifero-airensis), e os matagais de

carvalhiga (Erico-Quercetum lusitanicae).

A localizagdo da Unidade de Paisagem do Vale do Lis coincide na sua maioria com o
Superdistrito Estremenho, “essencialmente calcicola com algumas bolsas de arenitos e situa-se
no andar Meso mediterranico inferior humido a sub-himido, possuindo uma cadeia de serras
calcarias de baixa altitude que néo ultrapassam os 670 m”, do qual a Serra de Aire e Candeeiros
é exemplo e onde nasce o Rio Lis, no interior da serra. Séries de vegetacdo do Carvalho-
Cerquinho (Arisaro-Quercetobroteroi S.) e do sobreiro (Asparago aphylli-Querceto suberis S.)

ajudam a caracterizar este Superdistrito.

A Biogeografia é um ramo da Geografia que tem por objeto a distribuicdo dos seres vivos na Terra
tendo em conta que os organismos e as comunidades bioldgicas variam consoante a latitude, altitude,
isolamento e area de habitat.

Recomenda-se para melhor entendimento a consulta de: Costa José C., Aguiar Carlos, Jorge Henrique

Capelo, Lousd Mario e Neto Carlos - Biogeografia de Portugal Continental, disponivel em:
https://core.ac.uk/download/pdf/153402835.pdf
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Figura 14 - Carta biogeografica da regido de Leiria. Planta elaborada com base na Carta Biogeogréafica de Portugal (Rivas-Martinez
et al, 1990) | Fonte: Autor.
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Para compreender mais facilmente as formagdes vegetais mais propicias de encontrar na area
em estudo procedeu-se a analise das mesmas através da sua divisdo em sistemas — sistema
humido, sistema seco e sistema dunar (ver Figura 15) e, posteriormente, analisdmos os habitats
potenciais que possam ocorrer nesta area, fundamentados a partir da area da Biogeografia'?,
tendo sempre em consideragao as caracteristicas intrinseca das manchas de vegetagao, bem
como o0 seu estado de conservagdo e as indicagdes da Diretiva Habitat, estabelecendo
correspondéncia entre as associagdes identificadas e o codigo Natura 2000, usado para definir

as tipologias de habitat naturais e de interesse comunitario para a conservagao da Natureza.

Ao nivel do sistema seco, e segundo Magalhées et al., 2007 (p.43), “o sistema seco corresponde
as areas convexas, ou em plano inclinado, que conduzem ao escoamento da agua e do ar frio,
pelo que s&o zonas em que normalmente o solo é mais delgado e pobre de nutrientes.”

Nesta situacdo podemos considerar as vertentes, que se diferenciam entre si pelo declive e pela
exposicao solar, e 0s cabegos, estes consideravelmente mais expostos a ventos dominantes e a

irradiac&o noturna.

O Sistema Seco inclui as Cabeceiras de Linhas de Agua, as Areas Declivosas e os Solos de

Elevado Valor Ecolégico:

« Cabeceiras de Linhas de Agua — sdo areas em que, devido as caracteristicas do solo, do
substrato geoldgico e das condi¢des de morfologia do terreno, a infiltragcdo das aguas
apresenta condigdes favoraveis, contribuindo assim para a alimentagdo dos lengois
freaticos.

« Areas Declivosas — areas que, por apresentarem um declive acentuado, constituem
zonas mais suscetiveis a erosao do solo.

« Solos de Elevado Valor Ecolégico - a constituicdo e estrutura destes solos conferem-lhes
elevada capacidade de retencao e disponibilizacdo de agua, assim como de nutrientes,
tornando-os adequados para a produgéo de biomassa (quer para a agricultura quer para
a instalacdo de espacos verdes ou florestados). O elevado potencial que estes solos
apresentam é praticamente impossivel de repor ou de reconstituir artificialmente a partir

de determinado estadio de degradagao, o que lhes confere um valor elevado.

Y Tendo em conta a Carta Biogeografica de Portugal (Rivas-Martinez et al, 1990), onde estio
enumeradas as unidades biogeograficas reconhecidas no territério continental bem como os critérios e
fundamentos floristicos e fitossocioldgicos usados para a sua segregacao.
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Assim, na area em estudo, no sistema seco é provavel a ocorréncia de formagdes vegetais, e

consequentemente de habitats sintetizados na seguinte tabela:

4020 * Charnecas humidas atlanticas temperadas de
4 — Charnecas e matos das zonas | Erica Ciliaris e Erica Tetralix

Temperadas 4030 Charnecas Secas europeias

5210 Matagais arborescentes de Juniperus spp.

5 — Matos esclerdfitos 5230 * Matagais arborescentes de Laurus nobilis

6410 Pradarias com Molinia em solos calcarios,
6 — Formagdes herbaceas naturais e o o
. . turfosos e argilo-limosos ( Molinion caeruleae)
seminaturais

8240 * Lajes calcérias
8 — Habitats rochosos e grutas
9240 Carvalhais ibéricos de Quercus faginea e Quercus

canariensis.
9 - Florestas

Tabela 1 - Habitats Rede Natural 2000 de sistema seco provaveis de encontrar na area em analise. | Fonte:
http://www2.icnf.pt/portal/pn/biodiversidade/rn2000/p-set/hab-1a9

Ao nivel do sistema humido, e segundo Magalhées et al., 2007 (p.42), o sistema humido “inclui
as areas das bacias hidrogréficas, de forma aplanada ou céncava para onde escorrem ou se
acumulam a agua e o ar frio, pelo que apresentam maior humidade no solo devido a influéncia
da toalha fredtica ou das escorréncias superficiais e subsuperficiais, onde o solo é

frequentemente constituido por Aluviossolos e Coluviossolos.”

Nesta situagéo devemos considerar as linhas de &gua e zonas adjacentes, incluindo as faixas de
protecao das linhas de agua, sendo estas de 10 ou 30 metros, as varzeas, zonas adjacentes as
linhas de agua, onde os solos sé@o mais férteis e mais propicios para a pratica da agricultura, e
os sistemas humidos de vertente, ou seja as linhas de &gua e areas adjacentes localizadas mais

a montante.
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Neste sistema, dependendo de varios fatores, como a tipologia de bacia hidrografica, o grau de
impermeabilizacdo, entre outros, os sistemas humidos situados mais a jusante estdo mais

suscetiveis a situagdes de cheia.

A implantagéo de edificacdo nestas areas ndo é a mais aconselhada, ndo s6 pelos problemas de
humidade nas fundagdes e outros elementos, mas também pelas mas condi¢bes de geotecnia, e

ainda pelo desconforto bioclimatico destas areas.

Assim, na area em estudo, no sistema himido é provavel a ocorréncia de formagdes vegetais, e

consequentemente de habitats sintetizados na seguinte tabela:

3260 Cursos de agua dos pisos basal a
3 — Habitats de agua doce montano com vegetacao de Ranunculion

fluitantis e da Callitricho-Batrachion

7140 Turfeiras de transicao e turfeiras

7 - Turfeiras altas, turfeiras baixas e pantanos | ondulantes

91B0 Freixiais termdfilos de Fraxinus
angustifélia

91E0 * Florestas aluviais de Alnus glutinosa e
Fraxinus excelsior (Alno-Padion, Alnion
incanae, Salicion albae)

9 - Florestas 91F0 Florestas mistas de Quercus rébur,
Ulmus laevis, Ulmus minor, Fraxinus excelsior
ou Fraxinus angustifolia das margens de
grandes rios ( Ulmenion minoris)

92A0 Florestas-galerias com Salix alba e
Populus alba.

Tabela 2 - Habitats Rede Natural 2000 de sistema himido provaveis de encontrar na area em analise. | Fonte:
http://www2.icnf.pt/portal/pn/biodiversidade/rn2000/p-set/hab-1a9
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Por ultimo o sistema dunar'® onde se incluem as arribas e depdsitos de vertente, areias e
dunas, é caracterizado por ser um ecossistema de transi¢ao entre 0 mar e as areas continentais.
Fazem parte do sistema de intercambio sedimentar entre as praias arenosas de sedimentos
livres e as dunas interiores mais estabilizadas, realizando-se, periodicamente, trocas de

sedimentos entre as varias zonas que o constituem.

Este € um sistema dindmico constituido por paisagens “moveis” que resultam da complexa
interagao entre processos geomorfoldgicos, marinhos, edlicos, bioldgicos (de onde se destaca o
papel da vegetagao), agdo humana e alteragdes climaticas, sendo simultaneamente muito fragil,

instavel e de grande vulnerabilidade.

A vegetacdo tem um papel importante na captura e fixagao das areias transportadas pelo vento,
constituindo esta interagdo entre vento e plantas, o processo chave para o desenvolvimento
dunar. As diferentes comunidades vegetais que se instalam nestes ecossistemas incluem
espécies com grande tolerancia as condigdes extremas de salinidade, vento, caréncia hidrica,

mobilidade do substrato, entre outras.

Assim, na area em estudo, no sistema dunar é provavel a ocorréncia de formagdes vegetais, e

consequentemente de habitats sintetizados na seguinte tabela:

. . » 1330 Prados salgados atlénticos (Glauco-
1 — Habitats costeiros e vegetagéo haldfica o B
Puccinellietalia maritimae)

2130 * Dunas fixas costeiras com vegetacao

herbécea ( «dunas cinzentas»)

2 - Dunas maritimas interiores 2250 * Dunas litorais com juniperus
2270 * Dunas com florestas de Pinus pinea ou
Pinus pinaster ssp. atlantica

Tabela 3 - Habitats Rede Natural 2000 de sistema dunar provaveis de encontrar na area em analise. | Fonte:
http://www2.icnf.pt/portal/pn/biodiversidade/rn2000/p-set/hab-1a9

18 .

Recomenda-se para melhor entendimento a consulta de: http://www.m-
almada.pt/portal/page/portal/AMBIENTE/AMB_NAT_BIO/?amb=0&ambiente_ambiente_bio=14105830
&cboui=14105830
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Figura 15 - Planta de identificacdo de sistemas - Habitats. | Fonte: Autor
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V. Solo

No que respeita as carateristicas do solo (ver Figura 16), na bacia do Lis pode-se destacar a

existéncia de quatro manchas correspondendo cada uma delas a um determinado tipo de solo.

A mancha que apresenta maior expressividade localiza-se, sobretudo, a jusante de Leiria, cobre
cerca de 40% da area da bacia com solos podzois. Sao solos pobres, por vezes muito acidos e

com uma fraca capacidade de retencéo de agua.

Os cambissolos, segunda maior mancha, cobrem cerca de 28% da area da bacia e surgem
sobretudo nas colinas greso-argilosas, a jusante dos calcarios. S&o solos medianamente ricos,

passiveis de uma ocupagao agricola intensiva.

Os luvissolos calcicos ocorrem no Sul da bacia, sobre os calcérios do Macigo, e cobrem cerca de
20% da area daquela. Além de apresentarem uma boa capacidade de retencdo de agua os
luvissolos revelam uma elevada fertilidade. Infelizmente, a sua utilizacdo generalizada para a
agricultura é dificultada pela sua descontinuidade no espaco, prépria das regides calcérias, pois

em geral, 0s luvissolos ocupam pequenas depressdes isoladas em vastas extensdes rochosas.

Os aluviossolos, solos profundos e férteis, predominam nos fundos mais aplanados dos vales,
onde os aluvides estdo presentes, passando lateralmente junto as vertentes a coluviossolos,

ocupando cerca de 12% da area da bacia.

Considerando que o solo deve ser encarado como um recurso limitado e que as suas qualidades
devem ser avaliadas de forma integrada e ndo apenas em fung@o de um uso exclusivamente
agricola, € necessario proteger e preservar aqueles cuja potencialidade ou interesse agricola
elou ecoldgico alcanga parametros mais elevados, através de uma classificagéo baseada nas
caracteristicas intrinsecas dos mesmos, de forma a criar ferramentas que sirvam de suporte a

medidas politicas de prote¢ao do solo, do ambiente e da paisagem.

Assim, a caracterizagdo do solo quanto ao seu valor ecolégico tornou-se uma ferramenta
essencial para aprofundar o conhecimento sobre a drea em estudo. Para esta classificagéo do
valor ecologico do solo foram consideradas as categorias existentes na Carta de Solos

Portuguesa bem como a classificagao usada em “ Estrutura Ecoldgica da Paisagem, Conceitos e
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delimitagdo — escalas Regional e Municipal” (Magalhdes et al., 2007) que tém em conta as
propriedades intrinsecas do solo, importantes para sustentar uma boa produgéo de biomassa,
nomeadamente a espessura do perfil, natureza do material originario, teores de argila e de
matéria organica, estrutura, pH, capacidade de troca catiénica e grau de saturagdo em bases

entre outros critérios.
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Figura 16 - Planta sintese de Classes de Solo. Planta elaborada com base na cartografia do PDM Leiria 2015. | Fonte: Autor
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Segundo Magalhées et al. (2007), as classes de valor ecolégico do solo (ver Figura 17), séo

constituidas por:

- Classe 1: Solos de Muito Elevado Valor Ecolégico — solos que potencialmente deverdo
apresentar consideravel espessura efetiva e 0os maiores indices de fertilidade, criando condi¢bes
muito propicias ao desenvolvimento das plantas e a producdo de biomassa. Sao solos que, por

esses motivos, deverdo ser preservados e protegidos.

= Aluviossolos (Fluvisolos)

Coluviossolos

.Solos Mdlicos (Kastanozems)

= Barros (Vertisolos)

- Classe 2: Solos de Elevado Valor Ecolégico — nesta classe foram incluidos outros solos
também com consideravel potencialidade para a producdo de biomassa, mas que possuem
caracteristicas menos favoraveis do que as presentes na classe 1, bem como solos que estdo
associados a ecossistemas especificos que interessa preservar (como € o caso dos sapais), ou
que estao associados a sistemas agricolas ou florestais tradicionais. Assim, consideram-se solos

que, embora como segunda prioridade, deverdo ser igualmente protegidos.

= Solos Mediterraneos, exceto o0s que estdo em fase delgada
= Solos com teor de Argila consideravel, exceto os que estdo em fase
delgada

= Solos Halomorficos

- Solos Hidromérficos- Classe 3: Solos de Valor Ecolégico Variavel - nesta classe foram
incluidos solos com valor ecolégico inferior, mas que em algumas condi¢des podem apresentar

condigdes que justifiquem a sua protecao.

= Solos Mediterraneos, em fase delgada
= Solos Litélicos Humicos
= Alguns solos Litolicos ndo Humicos, mais evoluidos

= Solos Calcarios, em fase agropédica

- Classe 4: Solos de Reduzido Valor Ecoldgico — nesta classe foram incluidos solos pouco

evoluidos, geralmente menos férteis e mais delgados, com um potencial reduzido para a
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producdo de biomassa e que ndo apresentam qualquer valor ecologico especifico. Segundo

estes critérios foram considerados os seguintes solos:
= Solos Litdlicos ndo Humicos, na generalidade
= Solos Calcarios, na generalidade
- Classe 5: Solos de Muito Reduzido Valor Ecolégico — nesta classe foram incluidos solos

muito incipientes ou muito delgados, e consequentemente, com um valor ecoldgico muito baixo.

= Solos Litdlicos ndo Humicos, em fase delgada
=  Solos Calcarios, em fase delgada

= Litossolos

As areas classificadas como Areas Sociais, segundo a carta de solos, ndo possuem valor

ecoldgico associado, pois foram considerados como area néo classificada (IHERA, 1999, 2000).
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Figura 17 - Planta sintese do Valor Ecolégico do Solo. Planta elaborada com base na cartografia do PDM Leiria 2015. | Fonte: Autor
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vi. Uso do Solo

A cobertura agricola e florestal da regido de Leiria sofreu alteragdes ao longo do tempo
relacionados com a melhoria ou introdugéo de técnicas e de novas culturas, tendo em conta os

interesses do mercado — economia, ou das populagao e do poder politico.

Sendo a regido de Leiria dotada de uma rede hidrografica extensa e rica permitiu que, desde os
primérdios, a pratica da agricultura ndo s6 para sobrevivéncia da populagédo mas também para o
comércio, fosse um dos pontos fortes da regido. Ao longo das margens do Lis, praticamente
desde a exsurgéncia até a foz, a agricultura foi sempre uma pratica recorrente, até pela
fertilidade abundante presente nos campos, fruto ndo sé das condi¢des pedoldgicas do solo,
mas também das cheias que ocorriam ao longo do Lis, aumentando assim a fertilidade da terra.
No entanto, como ja referido, com o avangar do conhecimento e das tecnologias e com a
industrializacao da agricultura, as margens do Lis foram sofrendo sucessivas alteragdes ao nivel
do seu coberto vegetal, passando a agricultura mais tradicional para a pratica de uma agricultura

mais intensiva.

Atualmente, e tendo como base a analise do COS'® 2010 e as categorias que este estabelece
para a caraterizagdo do uso do solo, as florestas e meios naturais e seminaturais representam
mais de metade da area em estudo, cerca de 41%, sendo a segunda taxa de ocupagao do solo
ocupada pelas areas agricolas e agroflorestais, com aproximadamente 36%. Os territdrios
artificializados, que incluem espacgo urbano, infraestruturas, zonas industriais e de comércio,
espacgos verdes urbanos, areas de equipamentos desportivos, culturais e de lazer e ainda areas
de extragdo de inertes, ocupam cerca de 21% da superficie da area em estudo e os corpos de
agua e as zonas humidas representam 1,13% e 0,09% respetivamente da éarea total (ver Figura
18).

¥ cos - Cartografia de ocupacao do solo.
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Figura 18 - Planta sintese do uso do solo. Planta elaborada com base na cartografia do PDM Leiria 2015. | Fonte: Autor
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B. Analise e Caraterizacao de Base Cultural, Socio afetiva e
Historica

Os componentes da paisagem de base cultural, sécio afetiva e histérica exprimem a relagéo
intima entre a paisagem e 0 homem, isto € entre 0 espago e o seu utilizador, tendo em conta que

0 homem é um dos maiores agentes de transformagéo da paisagem.

As transformagdes efetuadas na paisagem pelo homem, como é exemplo a evolugdo dos
aglomerados urbanos para dar resposta as suas necessidades como defesa e abrigo, tiveram, e
ainda tém na atualidade, ligacdo com as caracteristicas ecoldgicas dos locais escolhidos, como
podemos ver, por exemplo, no local escolhido para a implantagéo do castelo de Leiria, um morro

que permitia uma posicao privilegiada em termos de visibilidade e prote¢do dos inimigos.

Assim, estes componentes atuam sobre os componentes de base ecolégica moldando-os de
forma a tirar o maior partido dos mesmos, assumindo um papel de transformagéo da paisagem
que esta diretamente relacionada com a cultura e 0s costumes e pela evolugcdo da tecnologia e

consequentemente do homem.

Neste contexto a paisagem assume um papel de “guardia de memérias2 pois acarreta em si as
decisdes que o0 homem lhe foi “impondo” ao longo dos tempos, alterando a sua imagem mas, ao
mesmo tempo, permitindo fazer o exercicio de imaginar como seria determinado local, para um

mesmo tempo e espago, se 0 homem néo tivesse tomado determinada deciséo.

Dentro destes pressupostos, a leitura da paisagem é feita ndo sé através dos seus elementos
naturais, mas também dos valores culturais que, em conjunto, lhe atribuem um significado seja
ele funcional, estético ou simbolico. Segundo Bell (1999) a simplificacdo da paisagem em
elementos como pontos, linhas e areas atenua o processo de compreensdo da mesma e permite
apreender as mudangas que aconteceram na paisagem, através de andlises espacio-temporais,
interpretando as diferencas visiveis na forma, na fungao e na estrutura ecolégica que vao sendo

provocadas na paisagem.

20 Aconselha-se para melhor entendimento a consulta de: SIMOES, Paula. (2015). Guardides da
paisagem: os montes alentejanos. Lugares de memdaria. Tese de Doutoramento em Artes e Técnicas da
Paisagem. Instituto de Investigacdo e Formagdo Avancada — Universidade de Evora, Evora. 354pp.
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i. ldeologias, Tecnologias e Vivéncias

Leiria, a semelhanca da maioria das cidades Portuguesas, € mais um exemplo de génese de

formagao com fungéo defensiva do territdrio, tipica de muitas cidades europeias medievais.

Foi a partir do Castelo (ver Figura 19), instalado sobre um morro, banhado por um rio no sopé do
mesmo, que o aglomerado populacional se foi estendendo até & zona baixa, para Sul, junto a
ressurgéncia do Lis, que desde a génese de Leiria marca a sua presenga imponente na
paisagem desta regido, fazendo com que o crescimento da cidade, além de ocorrer dentro do

espaco intramuros também tenha ocorrido fora das muralhas, junto as margens do rio.

A fixacdo dos primeiros nucleos medievais teve como principal impulsionador as Ordens
Religiosas, e no caso de Leiria esta fixagdo deu-se junto a Igreja de Santiago, onde se
desenvolveu o que se pensa ter sido o primeiro nucleo medieval extramuros, e 0 que voltou a
ocorrer por volta de 1211, junto a Igreja de Santo Estevao, comegando assim a esbocar-se a

malha urbana entre o sopé do morro, a Sul, € o rio Lis.

A Igreja de S. Martinho é outro exemplo, & semelhanga das anteriores, que devido & sua
localizacdo e ao facto de se ter desenvolvido em tipica estrutura medieval - “espinha de peixe’,
organizada em fungao do seu eixo central - a antiga Rua Direita, e da proximidade do rio Lis,
contribuiu para a instalagéo e intensificagdo de areas comerciais nesta zona. Posteriormente,
apdés demolicdo da desta igreja, resultou deste local a Praga de Sdo Martinho que, com o
adensamento da malha urbana, estendendo-se para Oeste, e consequente aproximagao do rio,

se tornou o centro urbano de Leiria, atualmente denominada Praga Rodrigues Lobo.

Com o crescimento da malha urbana foram-se ancorando outros edificios notaveis ao longo do
curso do rio, como sdo exemplo os Conventos de Santa Ana e Santo Agostinho, os moinhos
dedicados a moagem de cereais ou 0 moinho para o fabrico de papel, que se julga ter sido o
primeiro em Portugal, construido por volta do ano de 1411,de acordo com a Carta Régia de
D.Jodo I.

"... em dois assentamentos velhos que em outro tempo foram moinhos que esté&o no termo e na

ribeira da nossa vila de Leiria ... junto a ponte dos canigos..." se instalassem "...engenhos de
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fazer ferro, serrar madeira, pisar burel e fazer papel ou outras coisas que se fagam com o

artificio da agua... contando que ndo sejam moinhos de p&o".2!
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Figura 19 - Planta da Cidade de Leiria. | Fonte:
http://fortalezas.org/?ct=fortaleza&id_fortaleza=1446&muda_idioma=PT

No século XVIII, em 1701 (ver Figura 20), procederam-se as primeiras obras de regularizagdo do
leito do rio, por parte da Casa do Infantado, com o objetivo de minorar as consequéncias das
cheias. Estas obras fizeram desviar o curso natural do rio cerca de 100 metros, junto ao
Convento de Santa (A) Ana e infletir na diregdo de S&o Francisco (B), resultando destas obras
um aumento de area livre disponivel, ou seja maior area para constru¢do e a abertura de um

novo espaco publico que se tornaria o Rossio da Cidade de Leiria (C).

! Recomenda-se para melhor entendimento a consulta do documento “ Do moinho de papel a
tipografia judaica. Cdmara Municipal de Leiria” disponivel em:
https://pt.scribd.com/document/146913156/Do-Moinho-de-Papel-a-Tipografia-Judaica
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A par da regularizagdo do leito do rio, com a abertura de novas ruas e constru¢do de casas
senhoriais consolidou-se o tecido urbano central alterando, assim, a imagem de Leiria existente

até aquela data.

Destaca-se a construgdo do antigo Hospital da Misericérdia (D), construido na margem direita do
rio Lis, em oposi¢do ao desenvolvimento da malha urbana que até aquela data se processou

maioritariamente na margem esquerda do rio.
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Figura 20 - Plantas da Cidade de Leiria. Planta elaborada com base no livro “ Leiria as fontes o rio Lis e
as suas pontes” de Alda Sales Machado Gongalves | Fonte: Autor
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Mais tarde, a mesma Casa do Infantado, a fim de corrigir as correntes que no Inverno inundavam
os Campos de Leiria, encarregou o Tenente Coronel Engenheiro Reinaldo Oudinot de estudar a
situagéo do rio aquela data, e proceder as obras de regularizagdo da foz do Lis, uma vez que
sofria sucessivos deslocamentos devido a deposi¢do de areia pelo mar e vento, provocando

grande mobilidade do seu trogo final, divergindo para Norte e para Sul. (ver Figuras 21 e 22)

Figura 21 - Desenho da proposta de requalificagéo da foz do rio Lis por Oudinot. | Fonte: Torre do Tombo, Lisboa.

No século XIX a morfologia urbana de Leiria ficou profundamente marcada pelas consequéncias
das invasdes Francesas. Em Marco de 1811, quando os exércitos franceses abandonaram
Leiria, a cidade encontrava-se quase totalmente destruida, sendo o patriménio edificado o alvo
das maiores atrocidades com quase todas as igrejas incendiadas, o que levou a mudangas

estruturais no tecido urbano.

Figura 22 - Desenho do perfil do rio Lis por Oudinot. | Fonte: Torre do Tombo, Lisboa.
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Em 1888 é inaugurada a linha férrea do Oeste, a cerca de 3km da cidade, o que levou a
intensificacdo da construgdo de varias fabricas, e a abertura de novos arruamentos e
consequentemente construgdes ao longo dos mesmos, a0 mesmo tempo que se recuperaram
edificios que foram destruidos a época das invasdes. A construgdo de novos arruamentos

permitiu um maior contacto entre a cidade e a regiéo envolvente.

No final do século XIX voltam a realizar-se obras em torno do rio Lis, desta vez de protegéo e
corregéo do curso do rio. Foram feitas arborizagdes ao longo das margens, tendo sido a margem
esquerda alterada e arborizada, desde o jardim publico até a ponte do Arrabalde, a fim de criar o
Marachdo, onde foram implantados sistemas de percursos. O Lis foi sujeito a obras de
modificacdo de forma a melhorar o aproveitamento das suas aguas, com a criagdo de agudes
com o objetivo de permitir a utilizagdo de bancos de recreio entre os dois passeios publicos da

cidade. Entre 1870 e 1889 o rio € encanado e as pontes sobre 0 mesmo sofrem alteragdes.

Figura 23 - Gravura da Cidade de Leiria, segundo Casanova. | Fonte: https://www.postais-antigos.com/leiria.html

No inicio do século XX Leiria renova-se enquanto polo republicano, construindo avenidas em

cercas de velhos conventos, construindo novos bairros, alargando tanto para Sul como para
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Oeste. E também nesta altura que decorre a restauragdo do Castelo medieval sob a orientagéo

do arquiteto Ernesto Korrodi?2.

“Verifica-se que em 1938 a malha urbana se tornou mais fechada e 0s espagos construidos se
adensaram. Os novos arruamentos resultaram da necessidade de urbanizar antigos espagos
rurais e, por isso, alguns calcaram antigos caminhos rurais. Qutras vias foram rasgadas em
terrenos, até entdo agricolas, tendo em vista a criagdo de novas artérias que iriam facilitar as

ligagbes entre a cidade e as povoagdes limitrofes.” (Margarido, 1986)

Nas Ultimas décadas do séc. XX, a area urbana de Leiria expandiu-se e fragmentou-se pelas
zonas rurais periféricas traduzindo-se, por um lado, numa estrutura urbana polinucleada e, por
outro, na descentralizagdo das fungbes do centro, nomeadamente, o declinio da fungao

habitacional, ficando o centro histdrico mais abandonado.

Entre 2000 e 2008 o programa Polis foi responsavel pela reabilitacdo urbana de uma parte da
cidade, nomeadamente na margem do rio Lis, e teve como principal objetivo a restitui¢éo do rio a
cidade devolvendo-lhe o seu caracter estruturante e, consequentemente, a requalificacdo do
centro histérico, a reestruturag@o da rede viaria existente e a criagdo de parques e jardins e de

percursos ciclo/pedonais ao longo do “Sistema — Rio"23 (ver Figura 24).

No século XXI s&o ainda de destacar as obras de melhoramento da rede rodoviaria de ligagéo a
estruturas rodoviérias nacionais e outras ligagdes regionais com o objetivo de melhorar o trafego
rodoviario em Leiria, bem como o crescimento do Instituto Politécnico de Leiria, e a conclusdo do
empreendimento Leiriashopping que veio contribuir para a economia regional mas, em
contrapartida, levou a uma perda significativa no comércio tradicional existente no centro da
cidade, levando a desertificagdo comercial do centro histérico e contribuindo, consequentemente,

para um “abandono” desta area da cidade.

22 . . . . ; . A

Ernesto Korrodi foi um arquiteto de origem suica que se naturalizou portugués e se destacou na
cidade de Leiria. Foi nomeado diretor da Escola industrial de Leiria em 1905, e o seu empenho em
defesa do Castelo de Leiria conduziu a sua classificagdo como Monumento Nacional em 1910 e em 1915,
cria a Liga dos Amigos do Castelo que, com a ajuda do Estado, deu inicio as primeiras obras de
consolidagao.
Recomenda-se para melhor entendimento a consulta do documento disponivel em: http://www.cm-
leiria.pt/uploads/document/file/4029/Ernesto_Korrodi_- Roteiro_na_cidade_de_Leiria.pdf
23 . ~ . , N . ~ ..

Designacdo atribuida a intervencdo efetuada pelo programa POLIS em Leiria.
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CIDADE DE LEIRIA

INTERVENCAO DO PROGRAMA POLIS NO SISTEMA RIO
CRIACAO DO PERCURSO CICLO-PEDONAL E REQUALIFICAGAO AMBIENTAL DOS
ESPAGOS VERDES E CONSTRUIDOS DA CIDADE

Construgdo do parque linear & percurso ciclo-pedonal
com equipamento de apoio, a montante da Ponte do
Arrabalde.

%) Obes concluida

- _ ~‘“ i

Requalificag8io do Parque da Cidade e construcdo de
equipamentos l0dicos de recreio e lazer (parque infantl,
ladateca / bar, polidespartiva e edific de apoio / restausanis).

< Obra am curso

Requalificagdo do Rossio de Leiria incluindo a
pedonalizagao do respectivo espaco publico (Jadim Luis do
Camdes, Largo 5 de Outubeo o Larga Papa Paulo V1)

§ © Projecto de Excugdo

Construgdo do Parque de Estacionamento subterréneo
do Largo de Infantaria 7 e requalificagdo do espago
pablico & superficie (Jardim de Santo Agostinho),
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Requalificacdo ambiental da envolvente do Rio Lis em Sao
Roméao / Olhalvas, e consirugio do percurso ciclo-pedonal
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Figura 24 - Planta da intervencao do programa POLIS Leiria. | Fonte: http://www.arppa.org/cidadepedonal/polis/PAINEL_POLIS.jpg
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ii. Organizacoes e Normas

Segundo a Convengao Europeia da Paisagem, o termo paisagem “designa uma parte do
territorio, tal como é apreendida pelas populagdes, cujo caracter resulta da agéo e da interagéo
de fatores naturais e ou humanos”, sendo fator assente a importancia da protecao da paisagem
a fim de promover “agbes de conservagdo ou manutengdo dos tragos significativos ou
caracteristicos de uma paisagem, justificadas pelo seu valor patrimonial resultante da sua
configuragdo natural e ou da intervengdo humana’, sendo o ordenamento da paisagem o mote
para agdes com forte caracter prospetivo visando a valorizagéo, a recuperagao ou a criagéo de

paisagens.

Em Portugal, numa fase ainda inicial, 0 ordenamento da paisagem, e consequentemente do
territorio, foi redigido pela Lei de Bases do Ambiente, em 1987, considerado um processo de
organizagao do espaco biofisico e ecoldgico com o objetivo do uso e transformacao do territorio
tendo em conta as suas caracteristicas e capacidades, salvaguardando o valor ecoldgico e a sua

estabilidade.

Assim, o ordenamento do territdrio torna-se fundamental na organizagéo do espago paisagem na
medida em que deve potenciar e salvaguardar a sua gestdo da forma mais correta, através dos

mais variados instrumentos legais de gestdo e salvaguarda da paisagem.

A regido de Leiria tem como referéncia, no seu enquadramento estratégico, um vasto nimero de
instrumentos legais com o intuito de orientar e balizar as intervengdes efetuadas no territorio da

regido (ver Figura 5).

A Unidade de Paisagem Vale do Lis sofre influéncia direta de um vasto nimero de instrumentos
legais, sendo os seguintes os identificados com implicagao direta no ordenamento do territorio

desta area:

=  Plano Nacional da Agua (Decreto-Lei n° 112/2002 de 17 de Abril):

» Plano de Gestdo das Bacias Hidrogréficas do Vouga, Mondego e Lis (Resolugdo do
Conselho de Ministros n.° 16-B/2013, 22 de Margo);

» Plano Regional de Ordenamento do Territério do Centro — PROTC (Resolu¢do de
Conselho de Ministros n°31/2006, 23 de Margo);
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= Plano Regional de Ordenamento Florestal do Centro Litoral — PROF CL (Decreto

Regulamentar n.° 11/2006, de 21 de julho);

= Plano Diretor Municipal de Leiria — PDM (Resolugao de Conselho de Ministros n°163/15,

21 de Agosto);

» Plano Sectorial da Rede Natura 2000 (Resolugdo do Concelho de Ministros n°115-

AI2008)

AMBITO NACIONAL

Programa Nacional da Politica de
Ordenamento do Territério

Plano Sectorial da Rede Natura 2000

Plano da Bacia Hidrografica do Rio Lis

Plano da Bacia Hidrografica do Rio Tejo ~
ENQUADRAMENTO
Plano da Bacia Hidrografica das Ribeiras o
do Oeste ESTRATEGICO DO
CONCELHO DE
Plano de Ordenamento da Orla Costeira
Ovar - Marinha Grande LEIRIA

Figura 25 - Enquadramento estratégico da Regiao de Leiria. | Fonte: PDM Leiria

AMBITO REGIONAL

Plano Regional de Ordenamento
do Territrio da Regido Centro

Plano Regional de Ordenamento
Florestal do Centro Litoral

AMBITO MUNICIPAL

Carta Desportiva
Carta Social
Carta Educativa

Plano Municipal de Defesa da
Floresta Contra incéndios

Plano Diretor Municipal
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a. Plano de Gestao da Bacia Hidrografica do Lis

Os Planos de Bacia Hidrogréafica foram instituidos pelo Decreto-Lei n.° 45/94, de 22 de Fevereiro,
e devem constituir o quadro de consideragdes mais adequado das medidas regulamentares de
conservagao dos corredores fluviais, integradas com outros objetivos de gestdo de recursos
hidricos, de forma a regular o processo de planeamento, elaboragdo e aprovagdo dos mesmos
(Carvalho, 2009).

Este constitui um instrumento de planeamento iminentemente programético, de onde resulta um
conjunto significativo de objetivos que deverao ser prosseguidos a curto prazo, quer no dominio
da implementagdo de infraestruturas basicas, como no que respeita a instalagdo de redes de

monitorizagao do meio hidrico, entre outros.

O Plano de Bacia Hidrogréafica do Rio Lis, aprovado pelo Decreto Regulamentar n.° 23/2002, de
3 de abril, tem como ambito territorial a bacia do rio Lis e as bacias das ribeiras da costa atlantica
dos concelhos da Marinha Grande e Leiria, sendo que abrange ainda uma zona sem

escoamento superficial.

Este plano, espacialmente, assume uma estratégia diferenciada em funcdo das especificidades
sub-regionais e locais, que consiste na divisdo da bacia hidrografica em duas unidades
homogéneas, a UHP1-correspondente ao Alto Lis e a UHP2- correspondente ao Baixo Lis.

Ao analisar este plano, nomeadamente sob a zona de incidéncia da area em estudo, foi possivel

salientar as seguintes preocupagdes e eixos fundamentais de atuagdo do plano:

= Abastecimento de agua as populagdes e atividades econdmicas e saneamento das
aguas residuais domésticas e industriais, nomeadamente no que respeita ao tratamento
dos efluentes das suiniculturas;

= Protecao dos ecossistemas aquaticos;

= Protecao e melhoria da qualidade da agua;

= Prevengao e minimizagao dos efeitos de situagdes hidroldgicas extremas e acidentes de
poluigéo;

= Melhoria do conhecimento sobre os recursos hidricos e suas utilizagdes;

= Desenvolvimento de meios operacionais e capacitagdo da Administrag&o para a gestéo

dos recursos na area do Plano
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Ao nivel da rede hidrografica da Regido de Leiria, esta é rica pela ampla escala que apresenta
em termos de rios, ribeiras, pequenos canais de rega, linhas de drenagem natural, charcos entre
outros. A pratica de determinados habitos por parte das populagdes ligadas ao Lis, como 0 uso
da agua para a pratica da agricultura, quer seja de forma mais intensiva ou mais tradicional, o
usufruto das aguas do Lis para rega, ou até mesmo para fins ludicos, como o lazer ou a pesca
desportiva, conduziram e continuam a conduzir, a que a qualidade da agua nem sempre seja a
melhor; de referir que, aliado a todos os fatores referidos anteriormente, podemos acrescentar a
industrializagao, bem como a urbanizagao do territdrio, que leva a uma maior carga sobre 0 meio
que, posteriormente, se traduz numa polui¢ao intensiva ao nivel da atividade agropecuaria, em

particular as suiniculturas, da ocupacéo urbana e da ocupagéo da industria (ver Figura 26).

Atualmente no que respeita aos niveis de poluicdo??, no Lis e seus principais afluentes podemos
verificar uma caréncia quimica de oxigénio (CQO), Azoto Amoniacal e Fosfatos, Coliformes
Totais e Coliformes Fecais fruto da poluicdo urbana e também do deficiente tratamento dos
efluentes das agropecuérias. Este tipo de polui¢do, a curto e longo prazo, se néo for revertida
podera tornar-se num problema néo s6 de saude publica, ligado aos usos recreativos e udicos
que a populagéo faz do rio, mas também ao nivel da contaminagdo dos solos utilizados na
agricultura que, posteriormente, tera um impacto direto na economia local, bem como nos

ecossistemas, na fauna e flora local.

*Recomenda-se para melhor entendimento a consulta do Relatério Avaliagdo Ambiental Estratégica -
Planos de Gestdo de Bacia Hidrografica dos rios Vouga, Mondego e Lis Integradas na Regido Hidrografica
4,
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Hidrografica do Lis. | Fonte: Autor
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b. Plano Regional de Ordenamento do Territorio do Centro

A Lei de Bases da Politica de Ordenamento do Territério e do Urbanismo — LBPOTU, estabelece
que os Planos Regionais de Ordenamento do Territdrio — PROT, sdo ’instrumentos de
desenvolvimento territorial, de natureza estratégica, de ambito regional.” De acordo com o
Regime Juridico dos Instrumentos de Gestéo Territorial — RJGIT, a elaboragdo dos PROT é da
competéncia das Comissdo de Coordenacéo e Desenvolvimento Regional — CCDR, cabendo-lhe
definir as estratégias regionais de desenvolvimento territorial, integrando as opgdes
estabelecidas a nivel nacional e considerando as estratégias municipais de desenvolvimento
local, constituindo o quadro de referéncia para a elaboragdo dos planos especiais,

intermunicipais e municipais de ordenamento.

O PROT Centro 2 foi determinado pela Resolug¢do do Conselho de Ministros n.° 31/2006, de 23
de Margo, que estabeleceu orientagdes relativas aos objetivos estratégicos e modelo territorial

da area em questao.

Dentro dos objetivos definidos por este instrumento de gestao territorial (ver Figura 27), podemos

destacar:

Objetivos Gerais:

 Definir diretrizes para o uso, ocupagdo e transformagdo do territorio, num quadro de
opcoes estratégicas estabelecidas a nivel regional;

o Desenvolver, no ambito regional, as opgdes constantes do programa nacional da
politica de ordenamento do territério e dos planos sectoriais;

o Traduzir, em termos espaciais, 0s grandes objetivos de desenvolvimento econdmico,
social e sustentaveis formulados no plano de desenvolvimento regional;

e Equacionar as medidas tendentes a atenuacdo das assimetrias de desenvolvimento

intrarregionais;

*®Recomenda-se para melhor entendimento a consulta do Relatério Fundamental do PROT Centro,
disponivel em: http://www.ccdrc.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=156&Itemid=129
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e Servir de base a formulagdo da estratégia nacional de ordenamento territorial e de
quadro de referéncia para a elaboragdo dos planos especiais, intermunicipais e municipais de

ordenamento do territorio.
Objetivos estratégicos:

« O reforgo dos fatores de internacionalizagédo da economia regional e a valoriza¢éo da
posicao estratégica da regido para a articulagdo do territério nacional e deste com o espago
europeu;

» A protecao, valorizagao e gestao sustentavel dos recursos hidricos e florestais;

o O aproveitamento do potencial turistico, dando projecao internacional ao patriménio
natural, cultural e paisagistico;

« A mobilizagdo do potencial agropecuério e a valorizagéo dos grandes empreendimentos
hidroagricolas;

« O desenvolvimento de uma politica integrada para o litoral;

« O refor¢o da cooperagao transfronteiriga, visando uma melhor insercao ibérica das sub-

regides do interior.

No PROTC podemos destacar a Estrutura Regional de Protecdo e Valorizagdo Ambiental —
ERPVA, que “consiste no conjunto de &reas com valores naturais e sistemas fundamentais para
a protegéo e valorizagdo ambiental, tanto na 6tica do suporte a vida natural como as atividades

humanas”.

A estrutura ERPVA tem como principal objetivo “garantir a manutengao, a funcionalidade e a
sustentabilidade dos sistemas biofisicos (ciclos de agua, do carbono, do azoto), assegurando,
desta forma, a qualidade e a diversidade das espécies, dos habitats, dos ecossistemas e das
paisagens. Deve contribuir para o estabelecimento de conexdes funcionais e estruturais entre as
areas consideradas nucleares do ponto de vista da conservagéo dos recursos para, desta forma,
contrariar e prevenir os efeitos da fragmentagéo e artificializagdo dos sistemas ecoldgicos e
garantir a continuidade dos servigos providenciados pelos mesmos: aprovisionamento (&gua,
alimento), regulagdo (clima, qualidade do ar), culturais (recreio, educa¢do) e suporte

(fotossintese, formagao do solo) ”. (Relatério Proposta PROT Centro, p.65)

E constituida por 4reas nucleares — que correspondem &s areas de mais-valias ambiental, onde

se distinguem as areas classificadas e outras areas sensiveis, e que abrangem areas que
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possuem valor para a conservagao, e por corredores ecologicos — que assumem importancia na
salvaguarda da conectividade e continuidade espacial, e das trocas genéticas entre diferentes
areas nucleares de conservagao da biodiversidade, que assentam nas principais linhas de agua
da Regido e na zona costeira, e sobre os corredores identificados nos Planos Regionais de

Ordenamento Florestal - PROF, que constituem os Corredores Ecoldgicos Secundarios.

Modelo Territorial
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Figura 27 - Modelo Territorial PROT Centro. Carta elaborada com base na cartografia do Plano Regional Ordenamento
Territério do Centro | Fonte: CCDR Centro
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c. Plano Regional de Ordenamento Florestal do Centro Litoral

Os Planos Regionais de Ordenamento Florestal (PROF) sao instrumentos setoriais de gestao
territorial, previstos na Lei de Bases da Politica Florestal (Lei n.° 33/96, de 17 de agosto) e
regulados pelo Decreto-Lei n.° 16/2009, de 14 de janeiro, alterado pelos Decreto-Lei n.°
114/2010, de 22 de outubro, e Decreto-Lei n.° 27/2014, de 18 de fevereiro, que estabelecem
normas especificas de utilizacdo e exploragao florestal dos seus espagos, com a finalidade de

garantir a producao sustentada do conjunto de bens e servigos a eles associados.

Estes planos avaliam as potencialidades dos espagos florestais, do ponto de vista dos seus usos
dominantes, definem o elenco de espécies a privilegiar nas agdes de expansao e reconversao do
patriménio florestal, identificam os modelos gerais de silvicultura e de gestao dos recursos mais
adequados e definem areas criticas do ponto de vista do risco de incéndio, da sensibilidade a
erosdo e da importancia ecoldgica, social e cultural, bem como as normas especificas de

silvicultura e de utilizacao sustentada dos recursos a aplicar a estes espacos.

A regido do PROF do Centro Litoral2” (ver Figura 28) localiza-se na parte litoral da Regido Centro
enquadrando-se na regido NUTS de nivel Il Centro, e abrange os territérios coincidentes com as
NUTS Il do Baixo Vouga, Baixo Mondego e Pinhal Litoral na qual o municipio de Leiria se insere
nomeadamente nas sub-regides homogéneas denominadas por Dunas Litorais e Baixo

Mondego, Gandaras Sul e Porto de Mos e Mendiga.

Esta sub-regido constituiu uma importante zona humida, com necessidades especiais de
protecao contra a erosao edlica, ambiental, microclimatica e da rede hidrografica e presenca de
espacos florestais vocacionados para a produgao de material lenhoso capaz de proporcionar um
enquadramento paisagistico, destacando os corredores florestais, ecolégicos e fundamentais
para a troca de fluxos e matéria. O elevado valor estético e paisagistico destes espagos, confere-
lhe potencialidades para o desenvolvimento de atividades de recreio e lazer, proporcionando
desta forma, uma melhor qualidade de vida as populagdes residentes ou proximas, tendo em

27 Recomenda-se para melhor entendimento a consulta do Relatério do Plano Regional de
Ordenamento Florestal do Centro Litoral, disponivel em:
http://www?2.icnf.pt/portal/florestas/profs/centr-lit
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conta a necessidade de ter em consideracao a conservagao dos habitats classificados de flora e

fauna ai existentes.
De acordo com o PROF, o reconhecimento da importancia do Centro Litoral reflete-se na

hierarquizagao das funcionalidades desta sub-regido - a prote¢éo, o recreio ( enquadramento e

estética da paisagem) e a fungé@o (conservagao de habitats de flora e fauna).
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d. Plano Diretor Municipal de Leiria

O Plano Diretor Municipal — PDM, enquanto instrumento de planeamento territorial € responsavel
por determinar, “ (...) a estratégia de desenvolvimento territorial, a politica municipal de
ordenamento do territorio e de urbanismo e as demais politicas urbanas, a integragéo e
articulagdo das orientagdes estabelecidas pelos instrumentos de gestéo territorial de @mbito
regional e por estabelecer o modelo de organizagéo espacial do territorio municipal” (art.° 97.° do
DLR n® 35/2012/A, de 16 de agosto).

Este é o instrumento de ordenamento do territério que permite, de forma integrada e global,
promover a gestao dos recursos naturais e estabelecer uma estrutura espacial para o territorio

do municipio numa perspetiva de curto, médio e longo prazo.

Relativamente ao PDM Leiria2® - publicado em Diario da Republica, Il série - Nimero 163 de 21
de agosto de 2015, através do aviso n°® 9343/2015, e tendo em conta o objetivo deste trabalho é
relevante destacar o papel que o Lis assume na regido de Leiria e consequentemente no PDM,

quer ao nivel da sua analise e caracteriza¢do bem como da sua protecgéo.

Através dos estudos efetuados para revisédo do PDM Leiria é possivel caraterizar o tecido urbano
do concelho, onde se destaca o povoamento muito concentrado da cidade de Leiria e do seu
perimetro urbano, possivelmente pela concertagdo de equipamentos e servicos de especial
relevancia, levando a que quase 50% da populag@o se concentre nas freguesias do perimetro
urbano de Leiria (Leiria, Marrazes, Parceiros e Pousos). A parte deste nucleo central, o restante
territorio concelhio carateriza-se pela existéncia de povoamentos dispersos/lineares e localizagao

industrial difusa assentes nos principais tragados viarios (ver Figura 29).

O Lis assume um papel fundamental na visdo estratégica do PDM Leiria uma vez que se
relaciona diretamente com a economia, ligada a agricultura, e com a paisagem, potenciando

fluxos e trocas genéticas através do seu corredor.

Neste sentido o PDM no que respeita ao Lis tem como objetivos:

28Recomenda-se para melhor entendimento a consulta do Relatério do Plano, disponivel em:
https://www.cm-leiria.pt/pages/754
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Promover o estabelecimento de condicionamentos aos usos do solo, nos trogos em que
0 uso ndo seja compativel com os objetivos de prote¢do e valorizagdo ambiental dos
recursos;

Promover a definicdo de diretrizes de ordenamento, visando a protecdo do dominio
hidrico, a reabilitacéo e renaturalizagdo dos leitos € margens e de uma forma mais geral,
das galerias ripicolas, bem como o controle das espécies invasoras ao longo das linhas
de agua.

Condicionamento da tipologia das constru¢cbes em dominio hidrico através da restricdo
de construgdo nas areas com elevado risco de cheia (tipificando as ocupagdes de

acordo com trés classes de risco: periodo de retorno anual; 20 anos e 100 anos);

Salvaguardar os conflitos de uso do solo com os locais de maior vulnerabilidade dos
aquiferos assegurando que, no ambito da revisdo do PDM, os locais de maior
vulnerabilidade dos aquiferos, sejam convenientemente salvaguardados na definicdo de
ocupacdes do solo;

Dinamizar a pesca de aguas interiores e a atividade cinegética;

Definir as zonas com elevado potencial para o desenvolvimento de atividades de recreio
e com interesse paisagistico e elaborar planos de adequagao destes espacos ao uso
para recreio, salvaguardando a protegao destes espagos;

Fiscalizar, prevenir e minimizar os impactes de efluentes resultantes de suiniculturas,
aviarios, etc.

Apoiar a arborizacdo das zonas fluviais com espécies ripicolas e a meandrizagdo dos

cursos de agua.
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Figura 29 - Esbogo esquematico da distribui¢do do tecido urbano do concelho de Leiria. Planta elaborada com base na
cartografia do PDM Leiria 2015. | Fonte: Autor
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e. Plano Setorial Rede Natura 2000

O Plano Setorial da Rede Natura 2000 - PSRN2000, € um instrumento de gestéo territorial, que
visa a salvaguarda e valorizagdo dos Sitios e das Zonas de Protecdo Especial — ZPE, do
territorio continental, bem como a manutencdo das espécies e habitats num estado de

conservagao favoravel nestas areas, gerindo assim a biodiversidade.

Este instrumento caracteriza os habitats naturais e seminaturais e as espécies da flora e da
fauna presentes nos Sitios e ZPE ao mesmo tempo que define as orientagdes estratégicas para
a gestao do territério abrangido por aquelas areas, considerando os valores naturais que nelas

ocorrem.

O PSRN2000 é enquadrado pelo Artigo 8.° do Decreto-Lei n.° 140/99, de 24 de abril, com a
redacdo dada pelo Decreto-Lei n.° 49/2005 de 24/4, tendo sido aprovado em 2008, com a
publicagao da Resolugéo do Conselho de Ministros n.° 115-A/2008, de 21 de julho.

No concelho de Leiria destaca-se a presenca do Sitio do Azabuxo 23- PTCON 0046, classificado
pela RCM 76/2000, de 5 de julho, o qual ocupa uma area de 136ha, atualmente povoado por
pinheiros e também eucaliptos, desenvolvidos em solos quase turfosos sobre materiais
arenosos. No entanto, é de realgar na area em estudo a existéncia de locais poténcias para

serem classificados pela Rede Natura 2000, uma vez que as suas caracteristicas intrinsecas e

0 sitio do Azabuxo situa-se na freguesia de Pousos, tem uma drea de 136 ha e foi delimitado pelo ICN,
em colaboragdo com o Instituto Superior de Agronomia de Lisboa, no ambito da Rede Natura 2000 e
encontra-se classificado como um Sitio de Importancia Comunitaria (SIC), tendo sido incluido na Lista
Nacional de Sitios — 22 fase (PTCON0046).

Este local é delimitado por linhas de dgua com galerias bem conservadas de amieiro, salgueiros e
amieiro-negro, que rodeiam os campos cultivados em grande parte abandonados e ocupados por
prados de espécies herbaceas vivazes (Molinio-Arrhenatheretea), ricos em taxones pouco frequentes
como Fuirena pubescens, Juncus conglomeratus e Cheirolophus uliginosos. Nos pequenos riachos
afluentes, canais alargados de decorréncia que se criam através deste juncal, dominam Hypericum
elodes, Scirpus fluitans e Juncus bulbosus, formando uma comunidade muito rara (Hyperico elodis-
Scirpetum fluitantis) sendo a primeira vez mencionada para Portugal.

O local encontra-se predominantemente ocupado por pinhal desenvolvido em solos quase turfosos
sobre materiais arenosos. A matéria organica humifica-se muito lentamente como consequéncia do
hidromorfismo e da acidez da manta morta, pelo que se acumulam grandes quantidades de matéria
organica vegetal. E sobre estes substratos que se desenvolvem os urzais de Erica ciliaris com Ulex minor,
Doronicum plantagineum, Scorzonera humilis e Euphorbia uliginosa. Nas partes mais baixas e nas
depressoes, esta comunidade contacta com os juncais higréfilos da Molinio-Arrhenatheretea. Nos locais
menos humidos desenvolve-se um mato rico em carvalhica e Ulex jussiaei, nas clareiras do qual ocorre a
Leuzea Longifolia. (https://www.cm-leiria.pt/pages/917)
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particularidades proprias os tornam elementos singulares na paisagem né@o so concelhia mas

também Nacional, como é o caso das Salinas da Junqueira e da Senhora do Monte.
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C. Elementos Singulares

A estreita relacdo entre 0 homem e a paisagem pode ser entendida através da analise de
marcas que se perpetuam na paisagem ao longo dos tempos, designados neste estudo por
elementos singulares.30 Estes, pelas carateristicas intrinsecas que possuem e/ou pelo impacto
que provocam (seja ele sensitivo, cultural ou ecoldgico), assumem um papel de destaque na

paisagem onde se encontra inseridos.

E da intensidade e da profundidade dessa relagdo que surgem e se perpetuam estes elementos
que contribuem para a continuidade da meméria da paisagem, indo ao encontro dos elementos
naturais e dos valores culturais que se fundem com o lugar e lhe atribuem um significado que

pode ser funcional, estético ou simbdlico.

Os elementos destacados como singulares ao longo da Unidade Paisagem em estudo (ver
Figura 30) sdo entendidos como ancoras que nos remetem para valores fundamentais da
génese e histdria daquela paisagem, pela esséncia que possuem. Elementos que se vao
adaptando a alteragao da paisagem pois possuem capacidade de se manterem e sobreviverem
as temporalidades enquanto novos elementos surgem ou enquanto outros desaparecem

dissipando-se nas alteragdes da paisagem de cada momento.

30 Recomenda-se a consulta de: Cancela d’Abreu, Alexandre; Correia, Teresa Pinto; Oliveira, Rosario —
Contributos para a Identificacdo e Caracteriza¢do da paisagem em Portugal Continental —Vols. |, 1l e V.
Edicdo: Direcdo-Geral do Ordenamento do Territdrio e Desenvolvimento Urbano, 2004.
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Concelho de Leiria

Unidade Paisagem: Vale do Lis
Ressurgéncia Lis
. Principais Aglomerados Urbanos
Salinas da Junqueira
[ Senhora do Monte

Castelo de Leiria

Figura 30 - Planta de localizacado dos Elementos Singulares da Unidade Paisagem Vale do Lis. Planta elaborada com base na
cartografia do PDM Leiria 2015. | Fonte: Autor
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i. Salinas da Junqueira

As salinas da Junqueira3! localizadas no trogo inferior do vale do Lis, entre as povoagdes de
Sismarias e Carreira, na freguesia de Monte Redondo (ver Figura 31), e com uma area de 4,6
ha, sdo parte de uma area mais vasta de uma turfeira de baixa altitude, num clima de transi¢éo

entre o atlantico temperado e o mediterranico.

Junqueira

Figura 31 - Localizagdo das Salinas da Junqueira sobre fotografia aérea fonte CIMRL 2005. | Fonte: Autor

Em Portugal a extra¢do de sal é obtida por exploracdo mineira, onde sdo exemplo as minas de
sal-gema de Loulé, ou por salinas de evaporagdo solar que podem ser costeiras — cujo
abastecimento é proveniente de estuarios ou rias como é exemplo o Tejo, 0 Sado, o Guadiana, 0
Mondego e a Ria de Aveiro, ou interiores onde as salinas da Junqueira e de Rio Maior sé&o

exemplo.

3! para um melhor entendimento recomenda-se a consulta de: Simdes, P., Catarina, D., Veiga, A.,
Carvalho, V., Sousa, M., Neves, R., Moital, J., Fontes, T. and Pereira, T. (in press), Reinventing the mire of
Junqueira (Leiria, Portugal) and acknowledging it as invaluable heritage of landscape, in I. C. Petrica and
R. Fisher, Roots and Legacies, ebook.
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As salinas da Junqueira (ver Figura 32), fazem parte de uma tipologia de salina de evaporagéo
solar interior, tendo porém a particularidade da sua tecnologia e delineamento corresponder a
tecnologia da Figueira da Foz, pertencente a familia das salinas costeiras, ndo possuindo
quaisquer semelhancgas, quer de delineamento, quer de terminologia, com as salinas de Rio
Maior que, conjuntamente com a Junqueira, constituem os unicos exemplos bem conhecidos e
documentados de salinas de interior de evaporagéo solar em Portugal. Nestas o abastecimento
era feito através de nascentes salgadas que, por sua vez, sdo fruto de uma particularidade
geologica da area envolvente - o diapiro de Monte Real - onde a circulagéo da agua subterranea
— em aquiferos e a profundidades elevadas interage com as formagdes saliferas levando a uma

salinizagdo dos lengdis de agua, que depois a superficie forma uma nascente de agua salgada.

Luis Antero

Salinas da _Junqueira R ———

(paisagem e memoria sonora) »

Figura 32 - Salinas da Junqueira | Fonte: https://luisantero.bandcamp.com/album/salinas-da-junqueira-
paisagem-e-mem-ria-sonora
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O facto de a camada superficial de solo nas Salinas da Junqueira ser constituida por turfa é
outra curiosidade deste local. A larga camada de material turfoso e abundancia de matéria
orgénica sao responsaveis pela criacdo de biogas no subsolo. Por vezes é possivel ver essa
libertagao de biogas nas lagoas, sob a forma de pequenas bolhas que se libertam do interior das

mesmas.

A turfa pode ser utilizada na agricultura como fertilizante e substrato, sendo também um
combustivel e um recurso renovavel. As turfeiras e algumas espécies vegetais associadas a
estas — como os musgos, tém um poder de retengédo de agua muito elevado o que faz com que
sejam importantissimos no controle de cheias e secas. Sao igualmente filtros poderosos de
metais pesados, agua residuais, odores e 0leos, para além de permitirem a reciclagem de

nutrientes.

As turfeiras estdo cerca de 90 por cento concentradas nas zonas temperadas frias do hemisfério
norte, no entanto a posicdo geografica do nosso territorio, simultaneamente atlantico e
mediterranico, permite a ocorréncia de turfeiras em zonas baixas uma vez que na sua
generalidade estas ocorrem exclusivamente em zonas de montanha. Neste caso em particular, o
facto das cotas mais baixas estarem proximas do nivel da d&gua do mar, permitindo a criagao da

camada de turfa a superficie.

Estes locais por, serem sistemas muito especificos, com espécies de fauna e flora unicas e raras
tornam-se uma mais-valia como observatorios e consequentemente “laboratorios” para o estudo
de processos hidrolégicos, pedoldgicos, paisagisticos, histdricos, quimicos e biogénicos. Ao nivel
da fauna e da flora podemos encontrar um leque vasto de exemplares possiveis de observar no
local, com destaque para Salix atrocinera Brot (Borrazeira Preta), Frangula alnus Mill
(Sangarinheiro), Typha latifolia L (Tabua larga), ao nivel da fauna aves como o Periparus ater
(Chapim-carvoeiro), Thurdus philomelos (Tordo-pinto), Parus cristatus (Chapim-de-poupa),
Oriolos oriolos (Papa-figos) entre outros, ao nivel dos anfibios exemplares como a Hyla arbérea

(Ré-arboricola-europeia), Rana perezi (Ra-verde), Lontra otter (Lontra), entre outros.

Apbs o abandono da exploragéo ocorreu uma renaturalizagdo de grande parte do sitio tendo
apenas uma pequena por¢do da area sido alterada com a constru¢cdo de um armazém
(entretanto demolido), tendo igualmente ocorrido a impermeabilizagéo/aterro de uma zona que

assegurava a ligagdo da estrada a construgdo referida. O processo de renaturalizagéo foi
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relativamente rapido, ndo tendo praticamente sobrevivido quaisquer vestigios do antigo

delineamento da salina e da sua rede de canais e passagens de agua.

A integragdo destas salinas no Projeto SAL - Revalorizagdo da identidade das salinas do
Atlantico, desenvolvido no quadro do programa INTERREGIIIB “Espago Atlantico” prioridade D
“Cultura, Patriménio e Turismo, com o objetivo de apoiar o desenvolvimento de infraestruturas
turisticas — percursos, sinalética e centros interpretativos, nos varios sitios envolvidos € um dos
exemplos de tentativa de requalificagdo do espago. Ao abrigo deste programa, as Salinas da
Junqueira sofreram uma requalificacdo (ver Figura 33), ao nivel da criacdo de percursos e
passadicos que permitiram um melhor vislumbre sobre toda a area de salinas, sinalética e de um
centro interpretativo. No entanto atos de vandalismo (ver Figura 34), destruiram por completo as

estruturas implantadas no local, levando a que este retornasse ao abandono.

.-_
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igura 33 - Registo da requalificagao das Salinas da Junqueira promovida pelo Municipio de
Leiria. | Fonte: https://www.visiteleiria.pt/percursos-pedestres/p08-monte-redondo-salinas-
da-junqueira/

Figura 34 - Registo dos atos de vandalismo nas Salinas da Junqueira.| Fonte:
https://www.jornaldeleiria.pt/noticia/prosseguem-os-roubos-de-materiais-nas-salinas-da-
junqueira-1-5956
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Atualmente, e devido ao facto de se encontrar inutilizado, o sitio encontra-se num estado
préximo do natural, constituido por uma zona himida de caracteristicas palustrinas, instalada

sobre uma turfeira, com abundante vegetagao aquatica e reduzidos planos de agua (ver Figuras
35 e 36).

Figura 36 - Registo das Salinas da Junqueira na atualidade. | Fonte: CM Leiria
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ii. Senhora do Monte

A Senhora do Monte, ou Serra da Senhora do Monte (ver Figura 37), localizada a Sudeste da
cidade de Leiria € uma zona de grande interesse ecoldgico e paisagistico pelas carateristicas
que encerra em si e, pelo facto de coincidir com o final do Macico Calcario Estremenho, que Ihe

atribui carateristicas riquissimas em termos de fauna e flora.

Senhora do Monte

Figura 37 - Localizacdo da Senhora do Monte sobre fotografia aérea fonte CIMRL 2005. | Fonte: Autor

Situada na Orla Mesocenozdica Ocidental, esta encontra-se no prolongamento do Planalto de
S&o Mamede, considerado como uma subdiviséo geogréfica da Serra de Aire e Candeeiros, e
representa o fim do macigo de pedra calcaria da Extremadura, sendo este mais recente que a
Serra de Aire 0 que faz com que a sua caracterizagdo ao nivel geomorfolégico, bem como dos
ecossistemas e da paisagem seja divergente. Esta area, de grande diversidade litologica,
caracteriza-se pela presenga de arenitos, margas e calcarios margosos do Jurassico que
contactam, nas regiées envolventes, com arenitos e conglomerados do Cretécico e Juréssico. E
no interior do macigo que se da a recarga que alimenta as principais nascentes que por sua vez
alimentam o rio Lis, localizado a 400 m de altitude, e que possui um regime torrencial (ver Figura
38).
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Figura 38 - Registo da exsurgéncia do rio Lis. | Fonte: Autor

Ao nivel da fauna e da flora podemos encontrar nesta area um grande leque de exemplares que
merecem destaque pelo valor paisagistico que apresentam, sendo algumas delas espécies

endémicas3? e que ndo sdo possiveis de encontrar em nenhum outro lugar .

A destruicdo do coberto vegetal original (ver Figura 39), pela agdo do Homem deu origem ao
aparecimento de matos de grande interesse, surgindo as espécies caracteristicas dos calcarios
mediterranicos, entre as quais espécies aromaticas e medicinais. Salienta-se o Carvalho-
cerquinho (Quercus faginea), Carrasco (Quercus coccifera), Pilriteiro (Crataegus monogyna ssp.
brevispina), Madressilva (Lonicera coprifolium L. e Lonicera periclymeum L.), Rosa-albardeira
(Paeonia broteroi), Orquidea-piramidal (Anacamptis pyramidalis), Sargaco (Cistus salvifolius),

Medronheiro (Arbutus unedo L.), Salvia (Salvia verbenaca) entre muitos outros.

2 Uma espécie endémica é aquela espécie animal ou vegetal que ocorre somente em uma determinada
area ou regido geografica. O endemismo é causado por quaisquer barreiras fisicas, climaticas e
bioldgicas que delimitem com eficacia a distribuicdo de uma espécie ou provoquem a sua separagao do
grupo original. Quando a separagdo ocorre por um longo periodo, o grupo isolado sofre uma sele¢do
natural que desenvolve nele uma diferenciagdo de outros membros da espécie.
(http://www.oeco.org.br/dicionario-ambiental /28867-0-que-e-uma-especie-endemica/)
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Figura 39 - Registo do coberto vegetal da Senhora do Monte. | Fonte:
http://www.wikiwand.com/pt/Macico_Calcario_Estremenho

Ao nivel da fauna podemos destacar aves como Aguia-d’asa-redonda (Buteo buteo), Perdiz-
comum (Alectroris rufa), Pombo-torcaz (Columba palumbus), Andorinha das-chaminés (Hirundo
rustica), Chapim-real (Parus Major), entre outras. Ao nivel dos mamiferos salientam-se as
seguintes espécies: Ourigo-cacheiro (Erinaceus europaeus), Toupeira (Talpa occidentalis),
coelho-bravo (Oryctolagus cuniculus), Raposa (Vulpes vulpes) e o Coelho-bravo (Oryctolagus
cuniculus). E conhecida alguma variedade de répteis, sendo os mais comuns: Osga-comum
(Tarentola mauritanica), Cobra-de-pernas-tridactila (Chalcides chalcides), Sardao (Lacerte
lepida), Lagartixa-do-mato-comum (Psammodromus algirus), Cobra-de-ferradura (Coluber
hippocrepis), Cobra-de-escada (Erlaphe scalaris), e Cobra-rateira (Malpolon monspessulanus). A
escassez de agua a superficie ndo é propicia a ocorréncia de grande nimero de anfibios
contudo, existem algumas espécies inventariadas na Senhora do Monte como, por exemplo, a

Salamandra-de-pintas-amarelas (Salamandra salamandra) e o Sapo-comum (Bufo bufo).

A Capela da Senhora do Monte, uma pequena capela medieval®3 no topo da serra, € a Unica

construcao existente na serra. Na area exterior a esta capela podemos encontrar um pequeno

A capela de Nossa Senhora do Monte, datada de 1550, localiza-se no local conhecido popularmente
como Pé-da-Cabeca-Do-Bom-Dia, na freguesia das Cortes, concelho de Leiria. Reza a lenda que a ermida
foi mandada construir por volta de 1480 pelo navegador Diogo Gil que, perante uma grande
tempestade, fez um voto a Nossa Senhora que iria erguer uma capela no monte que do mar ele avistava
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parque de merendas e um miradouro com vista para Leiria. A partir deste ponto é possivel obter
uma vista panorémica sobre a regiéo de Leiria até ao Oceano Atlantico, sendo possivel observar
as variagdes que o Lis impde sobre a paisagem, quer ao nivel da sua forma, quer ao nivel da

vegetacao e dos aglomerados urbanos (ver Figura 40).

Além do ecossistema que acolhe, a serra é suporte para uma série de atividades relacionadas
com a natureza, com o desporto e com o recreio e lazer. De notar que, nos Ultimos anos, esta
serra tem sido alvo de incéndios que tém destruido a flora autéctone e originaria do local, sendo
substituida por plantacdes de pinheiro e de eucalipto que descaracterizam esta area. A par desta
situagéo, a implantacao de turbinas eotlicas também contribui para a descaracteriza¢do do local,

bem como alteragdes ao nivel da fauna e da flora.

Figura 40 - Registo sobre a aldeia das Fontes a partir da Senhora do Monte. | Fonte: Autor

se esta o salvasse. Tendo a tempestade desaparecido logo depois, assim que chegou a Lisboa foi a
procura desse monte para nele edificar a capela, e todos os anos iria fazer uma festa em honra da
imagem que nela se encontra, tradigdo que se mantém até aos dias de hoje. A capela é muito simples,
com um alpendre, e numa fachada lateral tem uma placa que presta homenagem aos soldados da
freguesia que combateram na Grande Guerra. A imagem da padroeira foi roubada em 1991, sendo
substituida por uma escultura de Fernando Marques.
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iii. Castelo de Leiria

E sobre um morro que “quebra a suavidade da paisagem que se estende das serranias

calcarias” que se edificou o castelo de Leiria, em posicdo dominante a Norte sobre o rio Lis,

contrastando as suas linhas arquitetonicas com a paisagem natural (ver Figura 41).

Mandado construir por Dom Afonso Henriques, estrategicamente localizado entre o Castelo de
Coimbra e o Castelo de Santarém, com uma arquitetura militar, residencial, roménica e gdtica,
possui uma planta poligonal irregular, onde se destaca um forte sistema defensivo rodeando o
nucleo central onde podemos encontrar o Pago, a Igreja da Pena e a Torre de Menagem. A
cerca é reforgada por torredes de planta quadrangular, rasgados por duas portas: a Porta do Sol,
a Sul, onde hoje esta a Torre da Sé, e a Porta dos Castelinhos, a Norte, ladeada por duas torres.
Ao passar a Porta do Sol é possivel entrar-se num largo onde se encontram algumas
edificagdes, o antigo Pago Episcopal (hoje sede da PSP) e a Capela de Sdo Pedro. Ao subir por
uma rampa, ao longo da cerca da vila, acede-se a entrada do castelo, pela Porta da Albacara,
em arco de volta redonda sob uma torre rematada por merlées chanfrados e rasgada por
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frestdes, que funcionou como torre sineira da vizinha Igreja de Nossa Senhora da Pena (ver
Figura 42).

Legenda:
1 - Arco da Torre Sineira da Sé
2 - Portas de Péro Alvito
3 - Porta de Albacara
4 - Porta e Torre Bugaqueira
5 - Porta Nova
6 - Porta da Traigdo
7 - Cerca da Vila
8 - Torre de Menagem e Ultimo Reduto
9 - Igreja de Santa Maria da Pena
10 - Pagos Novos
11 - Igreja de Sao Pedro
12 - Pagos Episcopais (Antigos)

Figura 42 - Planta do Castelo de Leiria.| Fonte: https://www.researchgate.net/figure/Castelo-de-Leiria-
Localizacao-sobre-mapa-da-Peninsula-lberica-a-esquerda-e-planta-a_figl_321923477

Relativamente ao periodo de construgdo anterior a época medieval pouco se sabe, existindo a
possibilidade de no mesmo local ter existido uma ermida ou uma alcagovas34. No castelo de Leiria
existem varias pedras romanas com inscrigbes da cidade romana de Collipo3?, situada na
Golpilheira. O topo do morro serviu, ao longo dos tempos, para efetuar controlo sobre a
paisagem do macigo calcario estremenho e do acesso aos rios navegaveis, Lis e Lena. Foram
encontrados vestigios de ocupacéo sucessiva na ldade do Bronze e na Idade do Ferro, na época
Romana, no periodo Islamico e nos séculos posteriores a reconquista cristd. No entanto nédo
existe qualquer prova da existéncia de um povoado anterior a ocupagdo de Dom Afonso

Henriques.

* Uma alcacova em arquitetura militar, € o nome pelo qual ficou conhecida a fortificacdo (castelo)
arabe. Esta tinha normalmente dois patios, a niveis diferentes: o inferior muito grande, destinava-se a
servicos menores e a acolher o povo com os seus gados, de onde lhe advinha o nome de albacar e o
patio superior que albergava a mesquita para os servigos religiosos e o alcdcer para os servigos
administrativos e de chefia. Foi adaptado depois, constituindo o castelo medieval Ibérico cristdo, onde,
normalmente habitava o alcaide ou governador. [NUNES, Anténio Lopes Pires; 'Diciondrio de
Arquitetura Militar, Caleidoscopio, 2005]

» Colipo foi uma cidade construida em Portugal na época romana, localizada no monte de Sdo Sebastido
do Freixo, no municipio da Batalha (freguesia da Golpilheira), inclusive do municipio de Leiria (freguesia
da Barreira). Colipo é referida por autores latinos do século | como Plinio (Naturalis Historia), e acredita-
se que tenha sido inicialmente ocupada por turdulos 300 anos antes de Cristo. Atualmente quase ndo ha
vestigios materiais no lugar devido a destruicdo do morro e pela reutilizacdo das pedras da antiga cidade
para a construcdo de outras estruturas como o Castelo de Leiria. [BERNARDES, J. P. (2002). Civitas
Colliponensis. Coimbra: Universidade de Coimbral

106


https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Frest%C3%A3o&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Arquitectura_militar
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Albacar&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Mesquita
https://pt.wikipedia.org/wiki/Alc%C3%A1cer
https://pt.wikipedia.org/wiki/Alcaide
https://pt.wikipedia.org/wiki/Governador
https://pt.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://pt.wikipedia.org/wiki/Imp%C3%A9rio_Romano
https://pt.wikipedia.org/wiki/Batalha_(Portugal)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Golpilheira
https://pt.wikipedia.org/wiki/Leiria
https://pt.wikipedia.org/wiki/Barreira_(Leiria)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Caio_Pl%C3%ADnio_Segundo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Naturalis_Historia
https://pt.wikipedia.org/wiki/T%C3%BArdulos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Castelo_de_Leiria

Palco de atuagdo de muitos Reis Portugueses, € no contexto da Guerra Peninsular36, no inicio
do século XIX, com a invasao das tropas francesas que este sofre mais perdas, ficando em

ruinas, perdendo o seu valor militar e ficando ao abandono.

E no final do século XIX que o arquiteto Ernesto Korrodi®?, por iniciativa da Liga dos Amigos do
Castelo, elabora um projeto de restauro das ruinas do castelo, ja classificado Monumento
Nacional em 1910. Em 1915 iniciam-se as obras de restauro do castelo e desenvolvem-se até
1934, quando o arquiteto abandona o projeto. Posteriormente a recuperagédo e restauro foram
retomados em meados da década de 1950, pela entdo denominada Diregao-Geral dos Edificios
e Monumentos Nacionais, prosseguindo até a década de 1990 (ver Figura 43). Algumas das
intervengdes promovidas por Korrodi foram posteriormente desfeitas, considerando-se que o seu
projeto pecava por excesso de romantismo, sem respeitar o real perfil original do monumento.

Prova disso serdo as falsas ruinas que ainda existem no patio interior e perto da porta da traigéo.

*® A Guerra Peninsular (1807 — 1814) foi um conflito militar entre o Primeiro Império Francés e os seus
aliados do Império Espanhol, contra a alianga do Reino Unido da Gra-Bretanha e Irlanda e do Reino de
Portugal e Algarves pelo dominio da Peninsula Ibérica durante as Guerras Napolednicas. O conflito teve
inicio quando os exércitos franceses e espanhdis invadiram e ocuparam Portugal em 1807, tendo
voltado em 1808 apds a Franca se ter voltado contra a Espanha, sua aliada até entdo. [Guerra
Peninsular. [online] disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Guerra_Peninsular [acedido a 26
janeiro 2018].]

*” Ernesto Korrodi nasceu em Zurique a 30 de janeiro de 1870, e foi um arquiteto que se naturalizou
portugués. E um dos pioneiros e dos mais bem-sucedidos arquitetos da Arte Nova em Portugal, tendo
recebido o Prémio Valmor por duas vezes. E autor de cerca de 400 projetos em Portugal, como é
exemplo o projeto de recuperagdo do Castelo de Leiria bem como de outras construgdes nesta cidade,
onde morreu a 3 de fevereiro de 1944.

[https://www.cmleiria.pt/uploads/document/file/4029/Ernesto_Korrodi__Roteiro_na_cidade_de_Leiria.

pdf]
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Figura 43 - Castelo de Leiria, proposta de restauro do pago de D. Joao |, por Ernesto Korrodi. | Fonte:
https://www.researchgate.net/figure/Castelo-de-Leiria-proposta-de-restauro-do-paco-de-D-Joao-I-por-
Ernesto-Korrodi-Fonte_fig10_321923477

Atualmente o castelo encontra-se aberto a visitas, tendo na torre um espago museologico na
antiga Torre de Menagem, onde podem ser observados artefactos arqueoldgicos encontrados no

local, bem como armaria medieval (ver Figura 44).

Figura 44 - Castelo de Leiria na atualidade. | Fonte:
http://www.angelustv.pt/noticias/sociedade/roteiro-do-castelo-de-leiria-conduz-visitantes-atraves-
de-cinco-milenios-de-historia-
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“Falar do rio Lis e sentir o murmurar das 4guas mansas que, da nascente & Ponte do Arrabalde,
correm brandamente por entre estreitas margens, onde os choupos e chordes, os freixos e
salgueiros o engrinaldam dando-lhe sombra e beleza, que inspira os poetas na produgéo de
obras maravilhosas de bucolica dogura, em cénticos de hossana a mée natureza. Daquela ponte
até a foz, e ja acasamentado com o Lena, segundo a terna fantasia de Marques da Cruz, corre a
céu aberto, numa paisagem afetada pela mdo do homem em nome da economia rural,
roubando-lhe a beleza para Ihe dar o p&o.

Falar do Lis é também recordar os flagelos de outras eras, em que a impetuosidade das aguas,
nas épocas invernosas, rompia as barreiras e inundava a cidade e 0s campos, impedindo as
sementeiras ou arruinando as searas e enchendo a regido de sezonaticos.”

In Anais do Municipio de Leiria, Volume | (pag.214), Jodo Cabral
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Figura 45 - Percurso até a ressurgéncia do Lis, Fontes. | Fonte: Autor
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1. RECREIO, TURISMO E EDUCAGAO AMBIENTAL NA
VALORIZACAO DA PAISAGEM
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A. Contextualizacao

Apés analise e caraterizagdo da Unidade Paisagem do Vale do Lis que permitiu um
conhecimento aprofundado da mesma bem como das suas potencialidades, tirando partido dos
valores patrimoniais existentes, da cultura, da gastronomia e da paisagem, entendeu-se que a
criagdo de uma rede de recreio e lazer para a area em estudo seria uma forma de enfatizar e
destacar aquilo que a regido de Leiria tem de melhor, a0 mesmo tempo que se conseguiria dar
resposta aos objetivos do Executivo Camarario em termos de recreio, lazer, turismo e educagao

ambiental para a area em estudo.

Neste sentido, procedeu-se ao estudo da aptiddo da Unidade Paisagem do Vale do Lis para a
criagdo de um sistema de infraestruturas ecoldgicas 3¢com o objetivo que se destaquem numa
rede municipal de espagos multifuncionais, estrategicamente planeados e geridos de forma a
oferecer uma variedade de beneficios em termos ecoldgicos, sociais e economicos, retirando
partido das potencialidades da paisagem e da regido de Leiria. Estas infraestruturas ecologicas
deverdo ser entendidas como infragstruturas que asseguram a circulagéo e trocas de fluxos,
energia e produtos essenciais a um desenvolvimento equilibrado, sendo relevante considera-las

como interligacdo entre os meios urbano e rural numa perspetiva de coesao territorial.

O sistema de infraestruturas ecologicas definido para a Unidade Paisagem do Vale do Lis foi
delineado com base na analise feita no capitulo anterior, pondo em evidéncia os elementos
fundamentais para a salvaguarda, prote¢do e integragao dos elementos ecoldgicos (biofisicos),

culturais, recreativos e paisagisticos no territorio

Assim, este sistema sera compreendido pelas seguintes infraestruturas:
= Infraestrutura Verde — Estrutura Ecoldgica Municipal;
= Infraestrutura Azul - Rede hidrografica;
» Infraestrutura Cultural — Percursos pedonais; Patriménio Paisagistico Natural, Patrimonio
Construido e Patrimonio Arquitetonico;

*® Para um melhor entendimento recomenda-se a consulta de: Correia, Inés. (2012). Das Estruturas
Ecolégicas Municipais as Infraestruturas Verdes - Visées, discursos e prdtica municipal. Dissertacdo para
obtencdo do Grau de Mestre em Engenharia do Ambiente. Instituto Superior Técnico.

113



E a partir da definicio deste sistema de infraestruturas ecolégicas que se pretende criar
principios que sejam orientadores para o estabelecimento de uma rede de recreio e lazer para
esta unidade de paisagem, tendo por base a Estrutura Ecologica Municipal e destacando o valor
e o0 papel da rede hidrografica desta area bem como dos valores patrimoniais cartografados,
através da delimitagdo de percursos pedestres que interliguem os valores referidos

anteriormente, a paisagem da regiao e os seus habitantes.

A definigdo de principios que sejam orientadores para a rede de recreio e lazer permitirdo
também a promogdo de um desenvolvimento sustentavel deste territorio através da
compatibilizacdo dos usos urbanos e rurais, com a integracdo e valorizagdo do patriménio
natural, cultural e paisagistico, a requalificacdo e ou regeneragéo de espagos de elevado valor
ecologico e ambiental que possam estar em risco e ainda a promogédo deste territério para o

turismo, recreio, lazer e educagéo ambiental.

Consequentemente, e de forma complementar ao que ja foi referido anteriormente, a criagao de
uma rede de percursos pedonais vem dar enfase a potencialidade ao nivel urbano e rural da
paisagem para a implantagdo dos mesmos, tirando partido da localizagéo polarizada da regido
de Leiria no territorio nacional, e pelo facto de ser capital de distrito, € sede de uma série de
servicos ndo s6 de administracdo local e regional como também de servigos privados que

servem a regido envolvente do municipio.

Com a aplicagdo do programa Polis, na cidade de Leiria, resultou uma requalificagéo ao nivel
urbanistico centrada no rio ao longo de todo o tro¢o urbano, criando uma continuidade no espago
urbano que faltava a qualidade de vida da cidade. Dessa requalificagdo resultaram intervengdes
ao nivel de varios sistemas, incluindo alteragdes ao longo do trogo urbano do rio Lis onde foram
criados percursos pedonais e clicaveis, a fim de permitir a fruicdo do espago e do rio de uma
forma mais préxima, permitindo conexdes entre a natureza e o edificado ao longo do rio. No
entanto, ao observarmos estas intervengdes a escala do concelho verificou-se que a maioria as
intervengdes efetuadas se centraram na cidade de Leiria, deixando o potencial existente para
uma continuidade desta rede de percursos pedonais e ciclaveis ao longo do restante territorio

por concluir.

A crescente procura por uma qualidade de vida mais saudavel nomeadamente pela promogéo da

pratica de atividades que possibilitem qualidade de vida faz com que a criacdo desta
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metodologia seja uma mais valia para Leiria e para a regido envolvente, que seja tradutora das
fungdes sociais, culturais e paisagisticas presentes neste territdrio ao mesmo tempo que se

pretende:

= Salvaguardar areas vulneraveis e de risco associada a fendmenos de origem natural
elou antropica;

= Salvaguardar a paisagem tradicional bem como os elementos culturais que possam ser
representantes da evolugdo desta paisagem,;

= Salvaguarda e prote¢do de solos com valor ecolégico, de modo a assegurar a sua
recuperacdo e valorizagdo para outros fins para além do residencial, agricola ou
florestal;

= Salvaguarda e recuperacdo de linhas de agua, promovendo a sua requalificagdo e
regeneracdo em toda a sua extensdo, de modo a devolver-lhes as suas carateristicas
intrinsecas naturais;

= Criacdo e recuperagdo de zonas com potencial pedonal e ciclavel de modo a
implementar os conceitos de mobilidade alternativa no Concelho de Leiria;

= Aliar as ofertas sociais, culturais e paisagisticas do territorio ao Turismo de Recreio e
Lazer;

= Promover a sensibilizacdo para a Educacdo Ambiental através do reconhecimento

cultural e paisagistico do territdrio.
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B. Metodologia

O processo de planeamento, ordenamento e gestdo do territério tem por base a protecéo e
integragdo dos elementos biofisicos, culturais, recreativos e paisagisticos de um determinado
local, no sentido de poder reconhecer, conservar e promover 0S mesmos que, por vezes,
possuem caracteristicas uUnicas, e que podem contribuir para a qualidade de vida das

populagdes.

Neste sentido, surge o conceito de Estrutura Ecolégica que se ‘prende com a protegéo e
integragdo dos elementos biofisicos, culturais, recreativos e paisagisticos do territorio
convergindo para a ideia de sustentabilidade. Devera orientar as intervengdes antropicas no
sentido de reconhecer, conservar e promover elementos naturais e culturais que, por terem
caracteristicas unicas, deverdo ser sujeitos a um ordenamento e planeamento ambientalmente
sustentavel, contribuindo desta forma para a qualidade de vida dos municipes” (Ferreira et al,
2010 e Machado et al, 2004). Assim, a Estrutura Ecoldgica pretende estabelecer o “Continuum
Naturale” e o “Continuum Culturale®®” ou seja um sistema natural e cultural, continuo, que
permita o funcionamento e desenvolvimento dos ecossistemas bem como do patrimonio cultural,

promovendo a biodiversidade.

A Estrutura Ecolégica deve ser entendida como uma ‘infraestrutura™0 essencial no processo de
desenvolvimento e equilibrio do territério, em conjunto com outras infraestruturas como a rede
viaria, rede de abastecimento de agua entre outras. (Ferreira et al, 2004). Esta infraestrutura
verde devera ser o suporte da paisagem e dos ecossistemas autdctones, abarcando fungdes de
corredor ecoldgico, ao fornecer habitats para fauna e flora e a0 mesmo tempo constituir um filtro
de ar e agua; fungdes sociais e culturais ao promover um equilibrio estético e paisagistico,

proporcionando a populagdo espagos livres de recreio, lazer e educagao ambiental.

3 Segundo Ribeiro Telles (2001) entende-se Continuum Culturale como ""Sistema continuo" de espagos
edificados e os seus vazios."

Da Rocha, A. (sd) 7 Por uma defesa da compreensdo da paisagem. (pag.12) Disponivel em:
http://bdigital.ufp.pt/bitstream/10284/730/1/7-12Pages%20from%20a0ObraNasce04.pdf (acedido a 20
janeiro de 2018).

** Recomenda-se para melhor entendimento a consulta de: Ferreira, J. (2010). Estrutura Ecoldgica e
Corredores \Verdes. Estratégias territoriais para um futuro urbano sustentdvel. [online]
Pluris2010.civil.uminho.pt. disponivel em: http://pluris2010.civil.uminho.pt/Actas/PDF/Paper267.pdf
[acedido em 20 de janeiro de 2018].
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Esta desempenha um papel fundamental no desenvolvimento do territorio e da paisagem,
permitindo a integracdo de areas de maior valor ecolégico numa estrutura desenhada e
organizada, criando novas componentes e potenciando ligagdes através dos subsistemas

territoriais fundamentais que funcionam como infraestruturas.

A analise para a criagdo dos principios orientadores para o estabelecimento de uma Rede de
Recreio e Lazer que seja tradutora das fungdes sociais, culturais e paisagisticas presentes no

territorio inerente a Unidade de Paisagem do Vale do Lis desenvolveu-se em trés etapas:

1. Selecdo de informacdo fundamental para a definicdo da metodologia em causa, tendo
como base a analise e caracterizagdo efetuada no capitulo anterior, de onde foram
retirados elementos necessarios para a realizagdo do estudo da Rede de Recreio e

Lazer;

2. Analise e caraterizagdo dos sistemas que iriam compreender a metodologia proposta,
tendo em conta as infraestruturas ecoldgicas definidas bem como outros elementos

fundamentais para o processo de elaborag@o da Rede de Recreio e Lazer;

3. Concretizagao de uma proposta de Rede de Recreio e Lazer que articula as ofertas ao
nivel social, cultural e paisagisticos presentes na Unidade Paisagem Vale do Lis com o
sistema de percursos proposto em articulagdo com o0s percursos pedestres ja

implantados no concelho de Leiria.
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C.Analise e Caraterizacao

i. Estrutura Ecologica Municipal

A Estrutura Ecoldgica é um instrumento de ordenamento do territorio que tem como objetivo
fundamental a preservagao e salvaguarda de areas essenciais para a manutengdo dos servigos
ecolodgicos, contribuindo para o equilibrio ecoldgico e para a prote¢éo, conservagéo e valorizagéo

ambiental e paisagistica dos espagos rusticos e urbanos.

Em termos legais, é necessario ter em consideracéo, relativamente & Estrutura Ecoldgica, os

seguintes documentos:

“No desenvolvimento do regime juridico estabelecido pela Lei n.° 31/2014, de 30 de maio, e nos

termos das alineas a) e c) do n.° 1 do artigo 198.° da Constituigdo, o Governo decreta o sequinte:

Artigo 16.°
Estrutura ecoldgica

1 - Os programas e 0s planos territoriais identificam as areas, os valores e 0s sistemas
fundamentais para a protegdo e valorizagdo ambiental dos espagos rusticos e urbanos,
designadamente as redes de protegéo e valorizagdo ambiental, regionais e municipais,

que incluem as areas de risco de desequilibrio ambiental.

2 - Os programas regionais, 0S programas especiais e 0S programas Ssectoriais
relevantes definem os principios, as diretrizes e as medidas que concretizam as
orientagbes politicas relativas as areas de prote¢cdo e valorizagdo ambiental que

garantem a Salvaguarda e a valorizagdo dos ecossistemas.

3 - Os planos intermunicipais e municipais estabelecem, no quadro definido pelos
programas e pelos planos territoriais, cuja eficacia condicione o respetivo contetido, 0s
pardmetros e as condigbes de ocupagdo e de utilizagdo do solo, assegurando a
compatibilizagéo das fungbes de prote¢do, requlagdo e enquadramento com 0S US0S

produtivos, o recreio e lazer, e o bem-estar das populagées. “
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E, ainda:

“Nos termos da alinea c) do artigo 199.° da Constituigdo e ao abrigo do n.° 4 do artigo 72.°,
do n.° 4 do artigo 74.° e da alinea b) do n.° 1 do artigo 203.° do Decreto-Lei n.° 80/2015, de 14

de maio, o Governo decreta o sequinte:

Artigo 13.°

Estrutura ecologica municipal

1 - A estrutura ecologica municipal é constituida pelo conjunto de areas que, em virtude das suas
caracteristicas biofisicas, culturais ou paisagisticas, da sua continuidade ecologica e do seu
ordenamento, tém por fungéo principal contribuir para o equilibrio ecol6gico e para a protegéo,

conservagéo e valorizagdo ambiental e paisagistica dos espagos rusticos e urbanos.

2 - A estrutura ecolégica municipal é identificada e delimitada nos planos diretores
intermunicipais ou municipais, em coeréncia com a estrutura regional de prote¢éo e valorizagdo
ambiental definida nos programas regionais, e com as orientagbes contidas nos programas

setoriais e especiais que contribuam para 0s objetivos definidos no nimero anterior.

3 - A estrutura ecologica municipal identificada e delimitada é desenvolvida e concretizada nos

planos de urbanizagdo e de pormenor.

4 - A estrutura ecoldgica municipal incide nas diversas categorias de solo rustico e de solo
urbano com um regime de uso do solo adequado as suas caracteristicas e utilizagbes, néo

constituindo uma categoria de uso do solo auténoma. *

Segundo Magalhdes 2007, a estrutura ecolégica € “uma estrutura espacial da paisagem,
constituida pelas componentes terrestres dos ecossistemas que sao indispensaveis ao seu
funcionamento.”, que tem como objetivo “reunir e integrar todos 0s espagos necessarios a
conservagao dos recursos naturais, entendidos, ndo como elementos isolados, mas sim como
fatores dindmicos que interagem entre s, constituindo o essencial do subsistema natural da

Paisagem.”
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Esta deve formalizar-se num sistema continuo que permita o funcionamento e
desenvolvimento dos ecossistemas naturais e dos agrossistemas, garantindo a diversidade e
regeneracdo natural do potencial genético (biodiversidade), a conservagdo e circulagdo
natural da agua, a conservagédo do solo vivo, a regulagao das brisas locais e do conforto
bioclimatico, a protecdo da vegetacdo natural e seminatural, em suma, a estabilidade
ecoldgica do territorio, aquilo que genericamente se designa por “presenca da Natureza”
(Cabral, 1980).

Ao analisar a Estrutura Ecolégica Municipal do concelho de Leiria (ver Figura 46), com
destaque para a que se encontra abrangida pela area em estudo, é possivel denotar que na
Estrutura Municipal do Conselho de Leiria existe uma auséncia de demarcagéo de elementos
fundamentais para a coeréncia e eficiéncia desta estrutura, levando assim a necessidade de

apresentar uma proposta de Estrutura Ecologica Municipal para a area em estudo.

Tendo em conta a visdo holistica da paisagem por parte do Arquiteto Paisagista, a delimitacdo
da Estrutura Ecologica Municipal deve ter em conta ambos os sistemas, ou seja o sistema
seco e o sistema humido delimitando, em ambos os sistemas, as situagdes que necessitam
de salvaguarda e que devem pertencer a esta categoria. Na Estrutura Ecologica Municipal
apresentada pelo PDM, denotou-se uma falha na delimitagdo ao nivel dos corredores
ecolégicos uma vez que os corredores ecoldgicos presentes em sistema seco, que se
desenvolvem junto as linhas de festo, ndo foram delimitados. A auséncia desta demarcagao
leva a que a estrutura de corredores ecoldgicos apresentados se encontre incompleta pelo
valor cénico que estes apresentam, pelas suas caracteristicas e pelo facto de permitirem a

troca de fluxos e a conectividade ecoldgica.

A par destes corredores ecoldgicos em falta, e tendo em conta a anélise feita a delimitagcdo da
RAN4! e REN“2 presentes na area em estudo, entendeu-se ainda que, para uma proposta de
Estrutura Ecoldgica Municipal mais completa seria necessario ter em conta o valor ecologico do
solo*3, uma vez que € da maior importancia proteger e preservar aqueles cuja potencialidade ou

interesse agricola e/ou ecoldgico alcanga parametros mais elevados.

Assim, procedeu-se a consolidagdo de uma proposta de Estrutura Ecoldgica Municipal para a
area em estudo (ver Figura 47), que contemple ndo s6 as diretrizes definidas no PDM mas

*L RAN - Reserva Agricola Nacional.
*> REN - Reserva Ecoldgica Nacional.
* Ver Capitulo .
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também os corredores ecoldgicos presentes em sistema seco bem como os solos com elevado

valor ecologico.

A proposta de Estrutura Ecologica Municipal apresentada € uma mais valia e uma ferramenta
fundamental para em sede de delimitacdo de principios orientadores para a Rede de Recreio e
Lazer poder analisar os corredores que possam ser uma mais-valia para a criagéo dos sistemas

de percursos (ver Figura 48).
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ii. Rede Viaria e Ferroviaria

A fim de conseguir perceber a as possibilidades de rotas a tragar para a criagao do sistema de
percursos a implementar tornou-se essencial proceder a analise da rede viaria e ferroviaria, bem
como de todos os caminhos municipais oficiais e ndo oficias, trilhos e carreteiros presentes no

Concelho de Leiria com enfase na area em estudo.
No concelho a rede viaria encontra-se dividida em quatro categorias:

= Rede Viaria Nivel I, que corresponde aos itinerarios principais (IP) que asseguram a
ligagdo entre a rede viaria Nacional e o Centro Urbano da cidade de Leiria — rede
fundamental;

» Rede Viaria Nivel Il, que corresponde as estradas que asseguram a ligagdo entre a
Rede Viaria Nivel | e os aglomerados populacionais de maior importancia no concelho
de Leiria — rede secundaria;

» Rede Viaria Nivel lll, que corresponde a “estradas regionais’, as quais asseguram as
comunicagles rodoviarias com interesse supra municipal e complementar a rede
rodoviaria nacional — rede complementar;

= Rede vidria Municipal, que corresponde as vias municipais de ligagédo de aglomerados

populacionais, por todo o concelho.

Além destas redes € de considerar ainda a existéncia de outras vias, algumas delas estradas
néo classificadas ou mesmo caminhos municipais, que possuem interesse municipal na medida
em que possibilitam a ligacdo de determinados pontos no territorio por via pedonal, por exemplo,
sendo para o objetivo de proposta de Rede de Recreio e Lazer a melhor opgdo, uma vez que
possibilitam a criagdo de percursos pedestres por vias/caminhos que se encontram

individualizados dos que s&o utilizados por veiculos motorizados.

No que respeita a rede ferroviaria, o concelho de Leiria é atravessado pelo trogo da Linha do
Oeste, no ramal de Maceira-Liz, segmento privado da rede ferroviaria portuguesa, com 5 km,
que liga a estacdo de Martinganga na Linha do Oeste a Fabrica Maceira-Liz da Secil (Cimentos),

situada a cerca de 13 km de Leiria.

Apbs andlise de ambas as redes (ver Figura 49), verificou-se que em processo de revisdo do

PDM Leiria 2015 estava ausente a delimitagcdo das faixas de protecdo das vias nem da linha
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férrea pelo que se procedeu a sua delimitagdo, a partir do eixo, tendo em conta as diretrizes

estabelecidas para este efeito como se pode ver na tabela seguinte.

Rede Viaria Faixa de Protegao
Rede Viaria Nivel | 50 metros
Rede Viaria Nivel I 15 metros
Rede Viaria Nivel Il 8 metros
Rede Viaria Municipal 6 metros
Outros Caminhos 4 metros
Linha Férrea 10 metros

Tabela 4 - Faixas de protecao a assegurar na rede viaria e ferroviaria do concelho de Leiria. | Fonte: Autor
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Figura 49 - Planta da Rede Viaria e Ferroviaria de Leiria, na area em estudo. Planta elaborada com base na cartografia do PDM Leiria 2015. | Fonte: Autor

127



iii. Rede de Percursos Pedestres/Ciclaveis

A fim de facilitar a criacdo de uma rede coesa de recreio e lazer para a area em estudo foi
necessario perceber que tipologias de percursos pedestres ja existiam no concelho de Leiria e

qual era a relagao que existiam entre estes e os habitantes.

No que respeita aos percursos pedestres (ver Figura 50), o concelho de Leiria possui uma rede
de percursos pedestres homologados que € resultado de uma “iniciativa do Municipio de Leiria
em parceria com o Nucleo de Espeleologia de Leiria e as Juntas/Unides de Freguesia™* bem
como 0s percursos pedonais e ciclaveis criados através do programa POLIS, como ja foi referido

anteriormente, onde se destacam:

= P01.Mata dos Marrazes

= P04.Praia do Pedrégao

= P05.Arrabal/Curvachia

= P08.Monte Redondo | Salinas da Junqueira
= P10.Sta Catarina da Serra

= PR1.Vale do Lapedo

= PR2.Termas d’El Rei

= PR3.Moinhos do Rei

= PR4.Nascente do Lis

= PR5.Peregrino Leiria/Fatima

A par destes, e ndo homologados, o Municipio criou uma rede de percursos pedestres que
contemplam rotas pertencentes aos principais aglomerados urbanos pertencentes ao concelho

de Leiria, sendo estes:

= Amor

= Arrabal
» Azoia

= Bajouca
= Barreira

= Bidoeira de Cima

= Boavista

* Recomenda-se para melhor entendimento a consulta de: https://www.cm-leiria.pt/pages/855
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= Caranguejeira

= Carreira

= Carvide

= Chainga

= Colmeias

= Cortes

= Maceira

= Marrazes

=  Milagres

= Monte Real

» Monte Redondo

= Ortigosa

* Pousos

» Regueira de Pontes

= Sta. Caarina da Serra
= Sta. Eufémia

= Souto da Carpalhosa

Ao analisar a oferta ao nivel de percursos, sendo estes homologados ou néo, denotou-se que
ambos existem como rotas fechadas, onde ndo ha possibilidade de passar de uma rota para
outra, ndo existindo uma rede coesa de ligagéo entre os diferentes pontos de interesse do

concelho de Leiria.

Assim, a proposta apresentada devera ter em conta os percursos ja existentes tentando criar
uma ligacéo entre estes e aqueles que seréo propostos, de forma coerente para que o utilizador
possa tirar o maior partido das ofertas patrimoniais, gastrondmicas, culturais e paisagisticas

existentes ao longo da area em estudo.
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Figura 50 - Carta de Percursos Pedestres do concelho de Leiria. | Fonte: Autor
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iv. Equipamentos e Servicos

A fim de criar um estudo de Rede de Recreio e Lazer coeso e fundamentado procedeu-se a uma
andlise das ofertas relacionadas com equipamentos e servigos presentes na area em estudo,
feita através de categorias de servigo/equipamento, de forma a facilitar o processo de selegéo e

inventariacdo das ofertas relevantes para integrarem a proposta final).
As categorias selecionadas para anélise foram as seguintes:

- Alojamento (ver Figura 51): esta categoria contempla a oferta presente na area em estudo ao

nivel de servigos de alojamento, onde se destacam as seguintes tipologias:

= Hotel-6

= Penséo -12

» Pousada - 1

= Residencial - 12

= Termas-2

Ao analisar esta categoria podemos verificar que existe um predominio da oferta de Pensdes e
Residenciais relativamente as outras categorias. De destacar que a maioria destas ofertas se
encontram junto a Cidade de Leiria, sendo seguidamente Monte Real o aglomerado urbano com
maior nimero de ofertas devido também ao turismo de salde e bem-estar praticado naquela
area, devido a existéncia de aguas termais e consequentemente do seu aproveitamento para as

Termas;

- Recreio e Lazer (ver Figura 52): esta categoria contempla a oferta presente na area em estudo
ao nivel de equipamentos desportivos bem como de espagos verdes publicos e ainda espagos

culturais, onde se destacam as seguintes tipologias:

= CinemalTeatro/Museu - 7

= Equipamentos desportivos ao ar livre - 39
= Parque Infantil - 16

= Parque Merenda/Lazer - 4

= Parque Urbano/Jardim - 20
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Ap6s analise desta categoria foi possivel concluir que existe uma predominancia de
equipamentos desportivos ao ar livre presentes ao longo da area em estudo, seguidas da
tipologia de parque urbano/jardim. A semelhanca da categoria anterior, a maioria destas ofertas
localiza-se junto a Cidade de Leiria, desde o centro até & periferia da cidade, abrangendo
também o aglomerado populacional dos Marrazes; no entanto, pode considerar-se que as

ofertas desta categoria se encontram distribuidas de forma equilibrada para a area em estudo;

- Restauracao (ver Figura 53): esta categoria contempla a oferta presente na area em estudo ao

nivel de servigos de restauragéo, onde se destacam as seguintes tipologias:

= Cafetaria - 243
= Padaria/Pastelaria - 66
= Restaurantes - 110

= Supermercado/Minimercado — 82

Nesta categoria é possivel verificar que existe uma predominancia relativa da tipologia cafetaria
em relagéo as restantes. No que respeita a distribuicdo destas tipologias pela area em estudo,
apesar de existir uma leve intensificagdo da oferta na area envolvente a cidade de Leiria denota-
se que pela restante area a oferta € mais completa e intensificada relativamente as categorias

anteriores;

- Outros Servigos (ver Figura 54): esta categoria contempla a oferta presente na area em estudo
ao nivel de varios servicos que vao desde a saude até ao aluguer de automdveis, onde se

destacam as seguintes tipologias:

= Cabine telefénica - 2

= Centro de Saude - 15

= Estacdes/Apeadeiros - 5

= Farmacia - 19

= Multibanco - 12

= Postos de abastecimento - 20

= Taxi/Aluguer de automével — 16

Esta categoria, por incluir um variado numero de servigos de tipologias distintas, mostra-se com
uma distribuicdo que pode ser considerada homogénea, por toda a analise em estudo, sendo de
destacar a tipologia de cabine telefénica como a de menor presenca na area. A semelhanga do
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que acontece em todas as categorias, a maioria destas ofertas localiza-se junto a Cidade de

Leiria.

Apos sintese e andlise de todas as categorias e tipologias referidas anteriormente é possivel
concluir que a area em estudo € dotada de um rico leque de ofertas consideradas fundamentais
ao complemento de uma possivel rede de recreio e lazer, com destaque particular para a area

envolvente a cidade de Leiria e suas periferias.
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Figura 51 - Planta de servicos de alojamento presentes na area em estudo. | Planta elaborada com base na cartografia do PDM Leiria 2015. | Fonte: Autor
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Figura 52 - Planta de equipamentos de recreio e lazer presentes na area em estudo. Planta elaborada com base na cartografia do PDM Leiria 2015. | Fonte: Autor
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Figura 53 - Planta de servigos de restauracao presentes na area em estudo. Planta elaborada com base na cartografia do PDM Leiria 2015. | Fonte: Autor
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Figura 54 - Planta de outras tipologias de servigos presentes na area em estudo. Planta elaborada com base na cartografia do PDM Leiria 2015. | Fonte: Autor
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v. Patriménio Paisagistico

Segundo o PDM Leiria 20154, ao nivel do patriménio paisagistico (ver Figura 55), entendeu-se
ser de destacar as paisagens cujos caracteres e propriedades, singularidades e particularidades,
fossem relevantes ou determinantes para a ocupagdo humana no territorio € para a construgéo,

modelacado e desenvolvimento das comunidades, ao longo do tempo:

o A Norte, os sistemas dunares, as matas nacionais, as zonas humidas litorais e a
paisagem suave e aberta dos campos do Lis. Os testemunhos, inscritos na paisagem,
dos sucessos e insucessos das tentativas de dominio do Homem sobre a Natureza;

¢ Ao Centro, as quintas de recreio e produgao e os jardins portugueses, na transi¢ao de
uma paisagem ligeiramente ondulada, ponteada de elevagdes vigorosas e simbdlicas,
para uma paisagem recdndita e abrupta. Os testemunhos, multiplicadamente inscritos,
reinscritos e rasurados na paisagem, da ocupagao intensa do territdrio;

e A Sul, as matas, a compartimentacdo dos terrenos, os ambientes rupicolas, as zonas
humidas temporarias vitais, as galerias ripicolas, as cumeeiras de amplas panorédmicas.
Os testemunhos, inscritos na paisagem, do sucesso do Homem a trabalhar em conjunto

com a Natureza.”

Na area em estudo podemos encontrar destacados alguns destes elementos, desde as
paisagens associadas aos campos do Lis, aos jardins pertencentes as quintas de recreio, a
compartimentagéo da paisagem através das sebes de compartimentagéo e das galerias ripicolas

até as vistas panoramicas da Senhora do Monte.

Para facilitar compreender a informacgéo foi adotada para esta anélise a classificagdo utilizada no
PDM (2015), onde o patriménio paisagistico se encontra classificado em categorias e por

tipologias destacando as caracteristicas biofisicas:

= Agua com interesse paisagistico - nascentes, ressurgéncias, charcos, lagoas e outras
areas onde surja ou seja contida agua de forma continua ou intermitente de forma

natural.

> Consultar Plano Diretor Municipal de Leiria, TOMO VI. PATRIMONIO, Volume | — Patriménio
Arquitetdnico e Paisagistico, disponivel em:
https://www.cm-leiria.pt/uploads/document/file/6723/Relat_rio_Patr_assinado.pdf
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= Pontos panoramicos com interesse paisagistico - area ou ponto a partir da qual é
possivel observar uma éarea territorial significativamente maior e ler a paisagem de um
modo compreensivo.

= Exemplar vegetal notavel - elemento vegetal singular e comunidades micro e
macrobioticas diretamente associadas.

= Percurso com interesse paisagistico - eixo/caminho/via a partir da qual é possivel
observar uma érea territorial significativamente maior € ler a paisagem de um modo
compreensivo; percurso rico em termos sensoriais.

» Bosquete com interesse paisagistico - pequena mata que compreende espécies
pertencentes a comunidades e formagdes fitossocioldgicas ocorrentes no territério
nacional e periférico.

= Compartimentacdo da paisagem com interesse paisagistico - sebes, muros de pedra

seca, alinhamentos arboreos, elementos e estruturas de compartimenta¢éo da paisagem

Ao analisar a distribuicdo das categorias referidas anteriormente pela area em estudo verifica-se
que a area envolvente a cidade de Leiria bem como a sua periferia € onde podemos encontrar

um maior numero de elementos patrimoniais com interesse paisagistico.
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Figura 55 - Planta do Patriménio Paisagistico Natural presente na area em estudo. Planta elaborada com base na cartografia do PDM Leiria 2015. | Fonte: Autor
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vi. Patrimonio Arquitetonico Construido

O patriménio arquitetonico construido (ver Figura56), os edificios de interesse publico e outras
construcdes de interesse publico constituem testemunhos de especial importancia da civilizagéo,

da identidade e da cultura nacional devendo ser objeto de espacial protegéo e valorizag&o.

De acordo com o artigo 15.°, da Lei n.° 107/2001, de 8 de setembro e artigo 3.° do Decreto-Lei
309/2009, de 23 de outubro, os bens imoveis podem ser classificados como de:

= Interesses nacionais — quando representam um valor cultural de significado para a
nacdo, os bens iméveis classificados como de interesse nacional, designam-se por
monumentos nacionais;

» Interesse Publico - quando representam um valor cultural de importancia nacional, no
entanto o regime de protegéo inerente a classificagdo como de interesse nacional se
mostra desproporcionado;

= Interesse Municipal - quando representam um valor cultural de significado preponderante

para um determinado municipio.

No concelho de Leiria, além desta classificagao, e como forma de complemento ao patriménio ja
classificado, foi efetuado um registo do patriménio municipal considerado de maior importéncia
por parte do Municipio de Leiria, € como tal sujeitos a medidas que visem a sua salvaguarda e
valorizagdo, com 0 objetivo de langar as bases para um novo entendimento sobre a fungao
urbanistica, estética e de consolidagdo da imagem urbana que os valores patrimoniais podem
desempenhar no desenvolvimento do territério concelhio, pela sua qualidade arquitetonica,

paisagistica ou histdrica, promovendo a sua manutengao e requalificagéo.

Apos consulta e anélise de todos os elementos sintetizados ao nivel do patriménio arquiteténico
e paisagistico construido classificado e referenciado, tornou-se necessario criar um sistema de
classificagao transversal a todas estas tipologias de patrimonio, de forma a conseguir agrupa-las
em grandes categorias. Assim, e pegando na metodologia de classificagdo que ja tinha sido
utilizada para a classificagdo do patriménio paisagistico, criaram-se as seguintes categorias que
tém em conta a tipologia do elemento, bem como as suas caracteristicas de construgao e de uso

final, sendo estas:

141



= Edificios e construgdes religiosos/ administrativos - edificios e/ou constru¢des como
igrejas, sés, ermidas, capelas, cemitérios, escolas, marcos ou outras edificagdes que se
encontrem relacionadas com poderes administrativos ou que em outros tempos tenham

estado relacionadas com estas tematicas;

= Edificios e construgdes aproveitamento e gestao recursos naturais - elementos ligados a
gestdo de recursos naturais como a agua, o vento, o solo, a vegetacdo, entre outros,
como é o caso de fontes, moinhos, noras, pontes, pogos, engenhos de manuseio de
agua, cataventos, fornos, celeiros, anexos agricolas, adegas, ou outros elementos que

se enquadrem nesta categoria.

= Edificios habitacionais/comerciais - casas habitacionais, pagos, quintas, vivendas, casais
senhorias, abrigos ou outro tipo de edificagbes ligadas @ habitagdo Humana ou ao

COMErCio;

= Parques, jardins e espagos verdes com interesse paisagistico - jardins portugueses e
elementos e estruturas que os caracterizam, jardins boténicos, arboretos, pragas, largos,
patios, claustros, hortas, espagos exteriores ou envolventes a aglomerados, edificios ou
monumentos, jardins sagrados, jardins historicos, parques urbanos, de cidade, de bairro

e suburbanos assim como as subtipologias que 0s compreendem.

Ao analisar a distribuicio das categorias referidas anteriormente pela area em estudo verifica-se
que estas se encontram distribuidas de forma homogénea, destacando-se que a categoria de
“Parques, jardins e espacos verdes com interesse paisagistico” se encontra distribuida

maioritariamente na area envolvente a cidade de Leiria e sua periferia.
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Figura 56 - Planta do Patriménio Arquitetonico Construido presente na area em estudo. Planta elaborada com base na cartografia do PDM Leiria 2015. | Fonte: Autor
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vii. Patriménio Arqueologico

Os registos existentes relativos ao patriménio arqueoldgico (ver Figura 57), presente no concelho
de Leiria, foram efetuados através de um projeto que visou sistematizar a informagéo existente
sobre as ocupagdes humanas, no territério do concelho de Leiria, bem como identificar novos
sitios arqueoldgicos, no quadro de prospegdes intensivas e sistematicas (Carvalho & Carvalho,
2007).

A partir deste projeto, e tendo em conta a informagao recolhida durante o decorrer do mesmo,
surgiu a criacdo Carta Arqueoldgica do Concelho de Leiria — CARQLEI, que representa um
instrumento dindmico de salvaguarda e gestdo patrimonial, e que se encontra em permanente

atualizagao, tendo os dados georreferenciados, sido atualizados em Margo de 2014.

Ao analisar os elementos registados na Carta Arqueolégica do Concelho de Leiria para a area
em estudo e apercebendo-nos do vasto numero de elementos presentes procedeu-se apenas a
extragdo da localizagdo dos mesmos, néo tendo sido efetuada uma catalogagéo das categorias
presentes para a area em estudo. No entanto, é possivel verificar que o Centro Histérico da
cidade de Leiria possui uma forte marca de achados arqueoldgicos e de elementos catalogados
como pertencentes ao patriménio arqueoldgico. Na restante area em estudo, € possivel verificar
que o registo de elementos patrimoniais arqueoldgicos se encontra maioritariamente na zona a

montante da cidade de Leiria.
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Figura 57 - Planta do Patriménio Arqueoldgico presente na area em estudo. Planta elaborada com base na cartografia do PDM Leiria 2015. | Fonte: Autor

145



“A integragdo no Ordenamento do Territério, dos percursos de mobilidade saudavel que incluem
os ciclaveis (com declive longitudinal adequado) e o0s néo ciclaveis, com caracteristicas pedonais
ou enriquecidos com contetdos culturais (percursos pedonais) pode ser efetuada através de
uma Estrutura dedicada a Mobilidade Saudavel. Esta nova Estrutura enriquece o Sistema-
Paisagem com novas fungbes e complementa ou sobreple-se as Estruturas Ecoldgica e
Cultural, permitindo que estas trés estruturas se conjuguem para promover a reabilitagdo do

espaco publico com beneficios de varias ordens, desde 0s biofisicos aos da qualidade de vida.”

In “Estrutura Ecolégica da Paisagem: conceitos e delimitagdo” Manuela Raposo Magalhées, 2007 (p.37)
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Figura 58 - Percurso POLIS junto ao rio Lis, Marrazes. | Fonte: Autor
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2. REDE DE RECREIO E LAZER
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A. Conceito da Proposta de Rede de Recreio e Lazer

Com base na andlise e a caraterizagéo efetuadas anteriormente, da Unidade Paisagem Vale do
Lis, e tendo em conta as potencialidade do concelho de Leiria para a cria¢do de uma Rede de
Recreio e Lazer, com a consequente criagdo de uma rede de percursos pedonais que
interliguem a cidade, os aglomerados urbanos e pontos de interesse concelhios, que vao desde
0 patriménio paisagistico ao patrimdnio cultural, a agricultura ou a gastronomia, a apresentagéo
de principios orientadores com este intuito torna-se uma mais valia para depois poder ser

replicada para a restante area concelhia.

A existéncia do rio Lis, e o facto deste se desenvolver na sua maior extensdo no concelho de
Leiria, desde a sua exsurgéncia, nas Fontes até Monte Real, desaguando depois na Praia da
Vieira, concelho da Marinha Grande, e o facto de este modelar a paisagem desde a serra, onde
o0 relevo é mais acidentado, até a foz, onde o relevo € mais plano, permite um vislumbre da
paisagem completamente distinto a medida que percorremos o Lis, sendo assim um fator
essencial para a delimitagdo da rede de percursos e sendo notdrio que o percurso que sera a
‘espinha” central a partir da qual se desenvolvera a restante rede se localizara ao longo das

margens do rio Lis.

A par do rio Lis, a existéncia de elementos com valor patrimonial, que de caracter paisagistico,
quer arquiteténico ou arqueoldgico, disperso por todo o concelho, permite também selecionar
rotas culturais interessantes de destacar, podendo ter um caracter mais religioso, se tivermos em
conta o patriménio religioso, ou entdo um caracter mais paisagistico, através de pontos de
interesse visual sobre a paisagem, ou de elementos naturais singulares como arvores
centenarias ou até quintas de recreio que contemplam um valor patrimonial arquitetonico e

paisagistico em simulténeo.

Além destes dos fatores referidos anteriormente o facto de existirem aglomerados urbanos
dispersos entre si associados a uma paisagem rica e dindmica faz com que seja de todo o
interesse ter também em conta a ligagcdo destes aglomerados através de percursos que
posteriormente, entre si, possam criar pequenas rotas a que se possam associar outros fatores
importantes como a gastronomia, a agricultura, o turismo de saude - ligado as Termas de Monte

Real, ou outros elementos com fim idéntico.

149



Assim, tendo em conta os critérios ja referenciados, a rede de percursos propostas tera como
objetivo (ver Figura 59):

Acompanhar o percurso do rio Lis dentro da Unidade de Paisagem do Vale do
Lis, e consequentemente dentro do concelho de Leiria;

Interligar os aglomerados populacionais existentes entre si e com o rio Lis;

Atravessar a paisagem existente ao longo do vale do Lis, tendo em conta os
elementos com valor patrimonial existentes.

Praia da Vieira

Os aglomerados
populacionais
dispersos entre si e
com o Lis

A paisagem envolvente do
Lis, ligando elementos
com interesse patrimonial

iy,
! i g

&

“,

O Lis, desde as
Fontes até ao limite
do Concelho de

Leiria

"

L
s
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Figura 59 - Esboco esquematico da proposta para a Rede de Recreio e Lazer. | Fonte: Autor
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B. Proposta de Rede de Recreio e Lazer

A Rede de Recreio e Lazer proposta assenta na base da criagdo de um sistema de percursos
pedonais que pretendem destacar a importancia e centralidade do rio Lis no concelho de Leiria
bem como dar a conhecer elementos de interesse cultural, paisagistico, arqueoldgico, néo
esquecendo também locais de recreio e lazer de maior relevancia, tendo também em
consideracdo a ligagdo da cidade de Leiria e dos aglomerados populacionais mais dispersos

com o rio e entre si (ver Figura 60).

O sistema de percursos apresentado é apenas um primeiro ensaio da aplicagéo da metodologia
desenvolvida e consequentemente um primeiro esbogo daquilo que podera vir a ser uma rede
coesa, com ligacdes aos pontos de maior destaque no concelho e consequentemente uma rede
de ligacdo pedonal entre véarios pontos distantes, neste caso os aglomerados populacionais e 0s

valores patrimoniais que lhe estéo atribuidos.

Assim, o percurso principal desta rede desenvolve-se de forma longitudinal @ Unidade de
Paisagem, ao longo das margens do rio Lis. A escolha deste percurso como a espinha dorsal
desta rede recai sobre a forma como este domina a paisagem concelhia e como foi moldando ao
longo dos tempos a forma como as populagdes se foram instalando ao longo do vale e das
periferias. Pelo facto de este ser potenciador das mais diferentes paisagens que podem ser
vislumbradas @ medida que o percorremos, desde a zona de serra onde a vegetagcdo € mais
imponente e frondosa até as planicies que de estendem depois da cidade de Leiria, onde a
agricultura é rainha e a vegetacao ripicola perde forga devido as intervengdes feitas pelo homem

nas margens do rio.

Este percurso é proposto ao longo do Dominio Publico Hidrico*¢ de forma a possibilitar uma

maior perce¢do das mudangas que o rio impde ao longo da paisagem e também porque a sua

* Em 31 de dezembro de 1864 surgiu um Decreto Real cujo principal propdsito consistia em

salvaguardar os bens de interesse publico da venda arbitraria a que tinham vindo a ser sujeitos por
decisdo sustentada pelo poder absoluto do rei, por vezes, ndo coincidente com o interesse do préprio
Estado. Concomitantemente, o Decreto veio tornar publicas (do Estado) as dguas do mar e respetivos
leitos e margens, devido ao seu reconhecido interesse publico para o pais, na perspetiva da relevancia
estratégica da costa, quer no ambito da defesa nacional, quer no ambito econémico da protec¢do da
atividade pesqueira (destacando-se a atividade pesqueira do atum), e na perspetiva da relevancia
estratégica das aguas interiores navegaveis, como vias de comunicagdo de transporte de pessoas e bens.
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implantagédo em DPH facilita o processo de implantagdo no proprio no terreno, tendo em contas
os terrenos agricolas presentes, e de forma a ndo haver destrui¢do das culturas existentes nem
problemas com os proprietarios dos terrenos. No entanto, no sector do rio a jusante da cidade de
Leiria, tendo em contas as obras referentes ao AHVL que artificializaram o percurso do rio Lis,
onde a secg¢ao natural deste foi alterada de forma a este possuir uma maior secgéo, dividida em
‘patamares” denominados mota e golena, patamar superior e inferior respetivamente, o percurso
é proposto ao longo da mota do rio, de onde as vistas para a paisagem envolvente se encontram

privilegiadas devido a elevacado presente no canal.

Os percursos complementares propostos surgem como um elo de ligagdo entre o percurso
principal ao longo do Lis e os aglomerados populacionais envolventes, bem como a prépria
cidade de Leiria e ainda interligar os aglomerados populacionais entre si. Para delimitar estes
percursos foi necessario ter em conta o patriménio existente bem como um conjunto de servigos
fundamentais para o apoio destes percursos, desde servigos de alojamento, restauracao, saude

entre outros que valorizam os percursos propostos.

Além deste dois niveis de percursos propostos, foram desenhados ainda trilhos alternativos que
podem ser adotados e que enriquecem a rede principal, fazendo por vezes ligagdes importantes
a elementos em destaque na paisagem, por vezes afastados da envolvente, como é o caso de

elementos patrimoniais.

A figura de “dominio publico” teve, assim, origem na redacdo do Decreto Real que, em 1864, criou o
conceito de “dominio publico maritimo” (DPM), instituindo, igualmente, o conceito de “margem das
aguas do mar”, que corresponderia a uma faixa com condicionantes especiais, de prote¢do de acessos. A
“dominializagdo” de outros bens foi, também, expressamente assumida por este diploma que
estabeleceu como do dominio publico, “imprescritivel, para além das estradas e das ruas, os portos de
mar e praias, os rios navegaveis e flutuaveis com as suas margens, os canais e valas, portos artificiais e
docas existentes ou que de futuro se construam”. Aquele diploma teve em atengdo os direitos dos
particulares, visto ressalvar que as disposicOes legais se aplicavam as parcelas das margens das dguas do
mar integradas no dominio publico mas sem prejuizo das identificadas como parcelas privadas da
margem. Estas ndo estariam, portanto, integradas no dominio publico, sendo as agbes de
reconhecimento dessa natureza juridica da responsabilidade das entidades competentes. Todas as
parcelas privadas de leitos e margens de dguas publicas estdo sujeitas as servidGes estabelecidas por lei
e, nomeadamente, a uma serviddo de uso publico, no interesse geral de acesso as aguas e de passagem
ao longo das 4guas, da pesca, da navegacdo e da flutuacdo, quando se trate de aguas navegaveis ou
flutudveis, e da fiscalizacdo e policiamento das dguas pelas entidades competentes. A Lei estabelece um
conjunto de conceitos cruciais ao entendimento da tematica dos recursos hidricos.

[Apambiente.pt. (2018). Dominio Publico Hidrico (DPH). [online] disponivel em:
https://www.apambiente.pt/index.php?ref=16&subref=7&sub2ref=1076 [acedido a 20 junho 2017].]
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A par da rede de percursos desenhada e proposta foram ainda incorporados, t, como forma de
complemento, 0s percursos ja existentes no concelho de Leiria, implantados pelo Desporto e
pelo Programa Polis, tendo sempre em conta as ligagoes entre os existentes e os propostos, de
forma a criar uma rede coesa e simples, que seja possivel extravasar a Unidade de Paisagem

Vale do Lis e ser estendida para todo o concelho (ver Figura 61).
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Figura 60 - Planta de estudo da rede de percursos proposta para a area em estudo. Planta elaborada com base na cartografia do PDM Leiria 2015. | Fonte: Autor
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C. Estudo de Caso

Para um melhor entendimento e percecdo do conteido da Rede de Recreio e Lazer
desenvolvida no estagio procedeu-se a selegdo de uma das areas coincidentes com os
percursos propostos para que numa escala mais aproximada se entendam as intengdes da

proposta.

A selecdo desta area para estudo de caso prendeu-se com o facto de, como ja foi referido
anteriormente, as intervengdes efetuadas ao abrigo do programa POLIS se terem centrado
apenas na cidade de Leiria#’, deixando por concluir a extensdo dos percursos propostos quer na
periferia da cidade, quer no restante concelho. Assim, este estudo caso centrar-se-a sobre os
percursos propostos que se encontram geograficamente localizados entre a cidade de Leiria e 0

aglomerado urbano dos Marrazes (ver Figura 62).

Y, 2 at S A .Jﬁ‘ i ".q
Figura 62 - Localizacado do “caso de estudo” na area em estudo sobre fotografia aérea fonte CIMRL
2005. | Fonte: Autor.

* Ver figura 24.
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Os percursos abarcados por este estudo de caso compreendem as trés hierarquias propostas na
Rede de Recreio e Lazer: um trogo do percurso do Lis, um pertencente aos percursos

secundarios e um outro pertencente aos percursos complementares propostos (ver Figura 67).

No trogo correspondente ao percurso proposto que acompanha o Lis € possivel apreender duas
realidades completamente distintas entre si que se devem ao facto desta area corresponder ao
fim do sistema de percursos construido a partir do programa POLIS, que coincide com a periferia
da cidade de Leiria onde se faz uma transigdo do centro urbano para o meio rural. Por este
motivo é notoria a dicotomia existente entre a paisagem urbanizada da cidade de Leiria, onde o
trogo do Lis marca a sua imponéncia pela galeria ripicola que o acompanha e pelas areas de
recreio e lazer existentes, criadas quando da realizagdo do programa POLIS, e com a passagem
para a paisagem mais rural, onde € possivel perceber a compartimentagdo dos campos

agricolas pela diferenca de texturas e cores que as diferentes culturas proporcionam.

Os trogos correspondentes aos percursos secundarios e complementares correspondem as
ligacdes propostas entre as sedes de Freguesia e o Lis, neste caso a freguesia de Marrazes e
uma parte do percurso que vem no seguimento da ligacdo Barosa-Lis-Marrazes. A medida que
percorremos estes percursos, sejam eles secundarios ou complementares, conseguimos
apreender diferentes ambiéncias e lemos faciimente o contraste entre urbano/rural, ou os cheios

e vazios, as cores e texturas que caraterizam os usos do solo.

Ao longo destes trogos é possivel encontrar espagos dedicados ao recreio e lazer, como é 0
caso da Mata dos Marrazes (ver Figura 63), o extenso leque de parques infantis que esta area
concentra, e ainda a Igreja Paroquial de Sao Tiago como exemplo da oferta de carater cultural e
histdrico disponivel (ver Figura 64). Podemos encontrar também algumas das antigas quintas de
recreio que se fixaram na periferia da cidade e que hoje fazem parte do patriménio cultural,
arquitetonico e paisagistico, veja-se a titulo de exemplo a Quinta de Nossa Senhora do Amparo
(ver Figura 65 e 66) e a Quinta de Martim Gil.

Ao longo destes percursos foram também cartografados servicos e equipamentos, desde o
alojamento a restauragé@o, que permitem que esta rede se torne mais coesa e rica a todos os

niveis.
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Figura 64 - Igreja Paroquial de Sao Tiago. | Fonte:
http://www.pbase.com/diasdosreis/image/149406505
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Figura 65 - Fonte presente na Quinta do Amparo | Fonte: http://dispersamente.blogspot.pt/2008/03/quinta-
do-amparo-marrazes.html

Figura 66 - Capela da Quinta do Amparo. | Fnte:
http://dispersamente.blogspot.pt/2008/03/quinta-do-amparo-marrazes.html
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CONSIDERAGOES FINAIS

O presente relatério encerra 0 meu percurso académico e representa o final da longa e
enriquecedora jornada de formagdo com que iniciei 0 meu percurso na Arquitetura Paisagista.
Quis ainda, em simultaneo, este trabalho colocar em evidéncia a importancia que esta area do

conhecimento devera assumir na intervencao da paisagem e do ordenamento do territorio.

A experiencia de estagio que vivenciei em contexto real tornou-se a oportunidade para por a
prova os conhecimentos apreendidos em contexto académico ao mesmo tempo que permitiu

experienciar “no terreno” aquilo que me espera enquanto profissional em Arquitetura Paisagista.

O entendimento da paisagem e das suas dimensdes, ao olhar do ordenamento do territdrio,
assumindo o rio Lis como o eixo fundamental de intervencdo e analise surgiu como pano de
fundo para a elaboragao deste estagio. Apesar de ser completamente oposto aquilo que eu tinha
assumido como area preferencial, o tema que me tinha sido proposto para desenvolver ao longo
do meu estagio aliciava-me tanto quanto me deixava receosa. E se por norma sempre que
iniciamos um novo percurso nas nossas vidas emergem receios de quem nao sabe o que lhe
espera desenvolver um estudo ligado ao ordenamento do territorio, era embrenhar-me numa

area em que nao estaria téo a vontade.

O inicio do estagio foi marcado por alguns constrangimentos. Na data prevista para o inicio do
mesmo a documentagdo necessaria ainda n&o tinha sido aprovada pela Camara Municipal, o
que me deixou receosa e desconfortavel em relacdo ao atraso que estava a ser criado nos
objetivos a que me tinha proposto e, consequentemente, como se refletiria no cumprimento do

plano de estagio que tinha sido elaborado por mim e pela minha orientadora.

O atraso implicou que me tornasse “autodidata”; ainda que ausente do local de estagio iniciei 0
processo de analise da area em estudo com 0s meios e bases que fui conseguindo compilar.

Esse esforgo permitiu-me “apalpar terreno” enquanto o estagio néo era aprovado.

E se a aprovagao do estagio seria, a partida, a certificagdo de que tudo estaria finalmente certo
para a concretizagdo do meu estagio sem mais constrangimentos, rapidamente percebi que
apesar de ter sido bem recebida por todos os elementos da equipa da DIPOET, inclusive pela

minha orientadora da institui¢do, talvez por falta de vontade politica o trabalho que me cabia
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desenvolver parecia ndo suscitar o interesse necessario para que desde logo fossem

estabelecidos quais os objetivos que o Municipio pretenderia extrair da realizagéo deste estagio.

Depois de aprovado o estégio, e com a ajuda da minha orientadora, definimos uma metodologia
de trabalho bem como os objetivos a cumprir. No entanto, sem existirem certezas relativamente
ao modo como todo o trabalho de caraterizagdo e anélise seria validado por parte do Municipio
Assim, procedi ao desenvolvimento do trabalho a que me tinha proposto sem saber muito bem

em que objetivo este iria culminar.

Ao longo de quase toda a totalidade do periodo de estdgio desenvolvi uma anélise e
caraterizag@o exaustiva da Unidade de Paisagem do Vale do Lis com a sensacdo de que ndo
estava identificado o objetivo em que se pudesse direcionar e valorizar todo o trabalho que eu

tinha desenvolvido.

A um més do culminar do meu estagio, e depois de eu ter referido que seria interessante a
proposta de um percurso pedestre que acompanhasse o curso do Lis, recebi a indicagao de que
o Municipio pretendia que eu elaborasse uma proposta de percursos para a area em analise, de

forma a criar ligagdes entre os percursos pedestres ja implementados no municipio.

A data da chegada desta informagdo, consciente de que a maior parte do periodo de estagio
estava ultrapassado, deparei-me com uma dificuldade que na altura me parecia dificil de
solucionar. No entanto, comprometi-me aprofundar a rede de percursos pedestres mais rica e

coesa que conseguisse.

Fazendo uma retrospetiva ao estagio e a todo o processo que o envolveu, e tendo em conta que
no inicio do estagio estava receosa por abordar um estudo na area do ordenamento do territorio,
considero que consegui superar as minhas expetativas tendo em conta os constrangimentos que
me foram colocando “a prova” ao longo deste percurso. Desde 0 atraso do inicio do estagio, a
auséncia de objetivos por parte do executivo para 0 meu trabalho, tendo em conta ainda que
durante uma parte do meu estagio me encontrei na instituicdo sem a presenga da minha
orientadora, 0 que levou a que muitas vezes as duvidas que me surgiam nao pudessem ser
solucionadas na hora, fazendo com que algumas vezes o trabalho se atrasasse, considero que o
facto de ter conseguido cumprir, ainda que ndo da forma pretendida, os objetivos a que me tinha
proposto a quando do planeamento deste estagio, € no meu entender o ganho de uma luta que a

certa altura me pareceu perdida.
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