Aloorifmo de Decisio e Infervencao no Processo de Capacitacio do Cuidador Informal

Trabalho Realizado Por:
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Desenvolvimento do Processo de Capacitacéo do
Cuidador, centrado em Focos especificos

\

Encaminhamento:

Intervencéo
Clinica
Domiciliario);

Social; Familia Alargada)

- Orientar Prestador de Cuidados Para
Recursos da Comunidade (Banco de
Apoio Técnico; Servigo de Apoio

- Orientar Prestador de Cuidados Para
Servigo Social (Apoio Seguranca

Identificar e Priorizar Necessidades

focos de atencéo (a):

Alimentar-se;

Transferir-se;

Posicionar-se;

Autocuidado: Higiene;
Autocuidado: uso de sanitario;
. Autocuidado: vestuario;
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as Necessidades Identificadas

Notas:

- Algoritmo desenvolvido, tendo por base a Linguagem CIPE utilizada
na Parametrizagdo Nacional Unica do SClinico 2.5

a) Focos de Atengdo priorizados de acordo com o Diagndstico das
Necessidades elaborado previamente.

Individuais de
Intervencdo de cada Cuidador, com base nos seguintes

Realizar Sessdes Promotoras de Salde de acordo com

v
Avaliacdo Processo de Capacitagdo, através:
- Validagdo dos Conhecimentos;
- Validagao das Capacidades;

- Grau de Participagdo nas Atividades Desenvolvidas.

- Monitorizacdo continua através de reavaliacoes
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Intervencgdes Sugeridas:

1. Avaliar Capacidade do Prestador de Cuidados para Alimentar
através de SNG;

2. Avaliar Capacidade do Prestador de Cuidados para
alimentar/assistir no Alimentar-se.
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Intervencdes:

1. Ensinar o Prestador de Cuidados sobre Alimentacao.
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Sessao sobre a Alimentacdo no Diabético



Sessão Ed. Saúde Diabetes.pptx
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IntervengGes Sugeridas:

1. Avaliar Capacidade do Prestador de Cuidados para Assistir no
Posicionar-se;

2. Avaliar Capacidade do Prestador de Cuidados para Assistir no
Transferir-se.
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Intervengdes:

Assistir no Posicionar-se/Transferir-se;

Instruir o Prestador de Cuidados no uso de Dispositivos;
Instruir o Prestador de Cuidados para Assistir no Posicionar-
se/Transferir-se;

Instruir o Prestador de Cuidados para Posicionar/Transferir;
Treinar o Prestador de Cuidados a Posicionar/Transferir.
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Sessao sobre Posicionamentos/Mobilizacoes



Sessão Ed. Saúde Posicionamentos.pptx

