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Resumo e Palavras Chave

Resumo:

As corridas de longas distancia e sua ligacdo com as cidades que as acolhem,
promovem e dinamizam parecem constituir um fenémeno relacional cujas origens remontam
a milhares anos constituindo-se nas primeiras manifestacdes festivas e ludicas de que ha
memoria. Popularizadas sobretudo em provas designadas por maratonas ou meias maratonas,
parecem revestir-se de uma enorme capacidade de adaptacéo ao processo evolucional da vida

em comunidade que tem permitido manté-los atuais e interessantes.

Habitualmente o evento e a cidade implicam-se, relacionam-se e confundem-se num
processo holistico que torna o estudo destes fendbmenos um constante e intricado processo de

reciprocidade.

Podendo enquadrar-se o evento A Meia Maratona de Evora nestas caracteristicas,
estuda-lo permitiu analisar as relagdes e as dindmicas que 0 mesmo gera e Promove,
possibilitando um melhor entendimento do acontecimento e abordar a sua influéncia nos
campos da atividade desportiva, lazer, turismo ativo, estilos de vida e formas de pertenga na
cidade.

Palavras Chave: Meia Maratona; Cidade; Evora; Evento; Turismo desportivo;

Desenvolvimento Sustentavel.
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Abstract e Keywords

The Half Marathon of Evora. A event in the city

Abstract:

The long-distance races and their connection with the cities that welcome, promote
and stimulate them seem to constitute a relational phenomenon whose origins go back
thousands of years, being the first festive and playful manifestations of which there is
memory. Popularized mainly in tests called marathons or half-marathons, they seem to have
an enormous capacity to adapt to the evolutionary process of community life that has kept

them current and interesting.

Usually the event and the city are implicated, related and confused in a holistic
process that makes the study of these phenomena a constant and intricate process of

reciprocity.

Being able to fit the event "The Evora Half Marathon" in these characteristics,
studying it allowed to analyze the relations and the dynamics that the same generates and
promotes, allowing a better understanding of the event and to approach its influence in the
fields of the sport activity, leisure, active tourism, lifestyles and forms of belonging in the

city.

Keywords: Marathon; Half marathon; City; Evora; Active Tourism; Sociology;

Sport; Sustainable development.
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Introducdo

O trabalho que a seguir se apresenta sob o titulo A Meia Maratona de Evora. Um
evento na cidade foi desenvolvido nos anos 2016 e 2017 constitui-se como tese de mestrado
em Sociologia.

Antes de iniciarmos este texto introdutorio importa tecer algumas consideracGes que, a
priori, nos parecem pertinentes.

Apesar da estreita ligacdo profissional desenvolvida durante cerca de trinta anos com a
atividade desportiva, este ndo € um trabalho de investigacdo nas &reas das ciéncias do
desporto. O recurso a muitos conceitos desta &rea de conhecimento e as abordagens a alguns
socidlogos do desporto irdo conduzir, ao longo do trabalho, a um discurso que, por vezes,
pode parecer uma investigacdo em desporto. Mas recorrendo a Magritte e a sua famosa
representacdo grafica de um cachimbo a que juntou a expressdo "Ceci n'est pas une pipe" (isto
ndo é um cachimbo), também nds aqui queremos afirmar que isto ndo é uma tese em desporto.
Neste caso, nem como semelhanga, nem como similitude, conceitos usados por Michel
Foucault no @mbito da sua publicacdo sobre este mesmo tema e titulo (Foucault, 2008) para
tratar filosoficamente a realidade e a sua representacao.

A segunda consideracgdo prende-se com o evento (Meia Maratona de Evora) objeto do
estudo e, mais uma vez, a relagdo profissional que mantivemos com ele (na nossa func¢ao na
Autarquia)® como facto que pudesse inquinar a pureza do estudo, a isencdo da observacéo, a
imparcialidade da andlise. Muito objetivamente, nunca sentimos qualquer tipo de
condicionalismo que limitasse, ainda que levemente, a liberdade e a iseng@o que o0 processo de
estudo exigiu. Antes pelo contrario, sentimos que o conhecimento mais profundo dos assuntos
e teméticas em causa sO nos permitia aprofundar ainda mais esses mesmos assuntos. N&o tera
que haver qualquer declaracdo de impedimento quando ndo pesa sobre o assunto nada que o
possa condicionar. Estdo por acaso os professores impedidos de fazer estudos sobre a
educacdo na qual trabalham diariamente? Pelo contrério, até nos parece desejavel para melhor
conhecimento dos processos e dos fendmenos em questdo, o que, por certo, resultard em
melhor desempenho.

Esclarecidos estes dois pontos passamos entdo a falar do nosso estudo.

Tém sido desenvolvidos e publicados muitos estudos sobre desporto, sobre eventos

desportivos, sobre gestdo desportiva. O mesmo se pode afirmar de estudos acerca do impacto

1 0 autor desta dissertago €é técnico superior na Camara Municipal de Evora assumindo, & data da redagéo deste
trabalho, o cargo de Chefe da Divisdo de Juventude e Desporto.
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econdémico de eventos, quer desportivos quer culturais. Sdo talvez um pouco menos, mas
mesmo assim com bastante expresséo, 0s estudos feitos sobre turismo, turismo de natureza,
turismo ativo, ou sobre cidades, urbanismo e planeamento estratégico. Qualquer uma destas
areas poderia hospedar o nosso tema porque ele, de facto, tem matéria que podia seguramente
fundamentar estudos nestes dominios do conhecimento a da intervengao.

O nosso objetivo &, no entanto, estudar este evento desportivo em concreto, com tudo
0 que o torna comum a tantas outras provas de corrida (maratonas e meias maratonas) que tém
lugar por esse mundo fora, mas com a especificidade que o torna Unico de ser aqui, neste
espaco que é a cidade de Evora, e neste tempo, que nos caracteriza pela forma como
pensamos e agimos e que é irrepetivel, quer face ao passado quer quanto ao futuro. E estudar
0 evento numa perspetiva holistica onde cabem diversos interesses em analise, as diferentes
areas, até o desporto. A relacdo entre o evento e a cidade, entendendo a cidade como muito
mais que um simples aglomerado de casas e alinhamento de ruas com pessoas, e considerando
0 evento como mais do que um somatorio de atividades.

Pretendemos olhar para a Meia Maratona de Evora enquanto fenémeno desportivo e
social. Perceber a existéncia de interesses e impactos no territério, na economia local, no
turismo, sem nos determos em desenvolvimentos, assuntos e matérias que ndo dominamos e
que ndo se enquadram nesta finalidade. A Meia Maratona enquanto fator de atratividade para
Evora ou a cidade como fator de atratividade para a Meia Maratona? O day after do evento e
se mudou alguma coisa na cidade e no comportamento dos eborenses?

A Meia Maratona de Evora. Um evento desportivo na cidade. Se é certo que a
iniciativa apresenta todas as caracteristicas, comecando pela designacdo, que parecem nado
deixar duvidas quanto a sua natureza desportiva, ndo é menos certo que também apresenta um
conjunto de outros aspetos que parecem claramente apontar para objetivos diferentes para este
tipo de provas, nomeadamente quando se afirma pelos caminhos do turismo ativo e da defesa
do desenvolvimento dos territérios muito mais do que na componente desportiva e
competitiva propriamente dita.

Podemos considerar os aspetos atras referidos como uma consequéncia natural e como
caracteristica comum de todos os grandes eventos desportivos, mas ja ndo é habitual que as
organizacOes de eventos desportivos condicionem aspetos da componente desportiva e de
condicdes ideais para a sua pratica em detrimento de outros objetivos que ndo propriamente
0s do seu dominio.

Estaremos entdo perante um acontecimento desportivo, turistico, e de promogédo do

desenvolvimento territorial? Em Gltima andlise, de promocéo e de desenvolvimento da cidade
2
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e da regido? Podem estes ser complementares e afirmarem-se no seu conjunto sem prejuizo do
que os individualiza ou caracteriza?

Pelo numero de participantes que envolve, pela forma como a prova esta desenhada,
pelos percursos e espagos que utiliza, podemos afirmar que A Meia Maratona de Evora se
apropria da cidade durante um fim-de-semana com particular incidéncia na manha da prova.

Como ¢ que o cidaddo comum (de Evora) sente essa “ocupagio”? Como uma grande
festa da qual pode ser parte integrante? Ou como um incomodo perfeitamente dispensavel?

E as organizagdes locais, empresas, associacdes, instituicbes publicas ou privadas?
Como se posicionam face ao evento?

Este estudo percorre um caminho que deve levar a entender o fendmeno destes
eventos desportivos, das corridas de longa distancia, que se desenvolvem no espaco das
préprias cidades e que sdo procurados sobretudo por iSso mesmo.

A importancia das maratonas e meias maratonas é hoje tanta que ha ja um conjunto de
servigos criados para informar e facilitar a participacdo de cidad@os de todo o mundo neste
género de provas. Na pagina eletronica Correr pelo Mundo (2016)?, no extenso calendario de
provas realizadas em todos os continentes podemos constatar que, s6 na Europa, foram
realizadas em 2016 mais de meio milhar de corridas desta natureza, ocorrendo em Portugal
perto de meia centena (42), entre as quais a Meia Maratona de Evora.

De entre as mais significativas mundialmente, refiram-se as Maratonas de Londres ou
de Nova lorgque, Toquio, Berlim, nas quais as participacdes aceites chegam a ser apenas na
ordem de 15% dos candidatos (ex: Londres 2015: 247.000 candidatos para 35.000 aceites na
prova oficial).

Estes nimeros impelem-nos imediatamente a tentar conhecer os impactos que um
evento com estas caracteristicas tem na economia das cidades e até dos paises. Em artigo
publicado pagina on-line do jornal “Sol” pode ler-se:

Maratona de Boston (a mais antiga, existente desde 1897) conta com 26.700
maratonistas e tem um impacto econémico superior a 137 milhdes de ddlares (100 milhdes de
euros). A de Londres, que passa nas televisdes de 150 paises, tem mais de 37 mil participantes

e representa receitas de 110 milhdes de libras (134 milhdes de euros), com os corredores,

2 Cf. pagina web "Correr pelo Mundo" (2016). Programando as provas de 2016: Europa | Correr pelo Mundo.
Consutada em 30 de agosto de 2017. http://www.correrpelomundo.com.br/
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espectadores e organizacdo a desembolsarem quase 32 milhdes de libras (39 milhdes de
euros) na cidade. (“Sol,” 2014)

Dado néo se tratar de um estudo do dominio das ciéncias econémicas, nao sdo aqui
valorizados quaiquer técnicas de analise dessa natureza. Nao se deixou, no entanto, de
considerar algumas areas de "retorno™ que o evento Meia Maratona de Evora manifestamente
apresenta de neste estudo.

O objetivo final deste trabalho remete para o conhecimento da importancia que o
evento tem para o desenvolvimento da cidade e da regido, enquanto equaciona o papel
holistico que um evento de natureza desportiva pode apresentar nas dindmicas da cidade de
Evora, nomeadamente enquanto fator de desenvolvimento sustentivel do territério, de
participacdo e fruicdo ativa do mesmo.

Como caminho para atingir esta fim recorre-se a uma metodologia de investigacéo de
natureza qualitativa, que assentou em sessdes de focus groups para as quais foram convidados
a participar um conjunto de intervenientes diretos e indiretos na iniciativa em estudo.
Participantes, gestores hoteleiros, agentes de autoridade e de seguranca, autarcas, atletas e
dirigentes desportivos, jornalista, representantes do comércio local, para além dos
responsaveis da empresa promotora do evento

Esta técnica permitiu abordar e explorar diferentes dimens@es, algumas geradas pela
dindmica propria que as sessoes focais, pela sua natureza, introduzem, enriguecento o objeto

de estudo e alargando a perspetiva incial de investigacao.

O trabalho serd, assim, apresentado em trés partes: a primeira, com o titulo A cidade
(re)visitada pelo desporto. Espaco de vivéncias e praticas, abordard os aspetos mais
concetuais do trabalho e fara uma revisdo bibliografica em trés grandes areas apresentadas
como capitulos.

"Tudo comeca na cidade..." da nome ao primeiro capitulo e a oportunidade de analisar
a cidade como espago social e de rever autores classicos da sociologia do espago e da
sociologia urbana. “O planeamento estratégico das cidades em Portugal”, designacdo do
segundo ponto deste capitulo, leva-nos a outras abordagens mais operativas da intervencéo na
cidade e a introducdo dos primeiros planos estratégicos suportados em trabalhos de autores
portugueses, temas tratados no segundo ponto. “A "desportivizacao" das cidades” surge-nos
como terceiro e Ultimo ponto deste capitulo e introduz a aproximagéo do estudo das cidades e

do espago publico com as préaticas desportivas formais, em espacos programados para essas
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praticas, ou informais e de "apropriacdo™ de espacos urbanos, nos casos em que as praticas
ocorrem nos espacos publicos, pragas, e largos das cidades.

O espaco do pensamento socioldgico, no contexto do trabalho, surge-nos no segundo
capitulo, porque se € social interessa a sociologia. Aqui serdo analisadas, em diversos pontos
e subpontos, as abordagens sociologicas através dos seus dois principais paradigmas
(determinista e individualista) com uma passagem pelos contributos para o estudo dos
fendmenos de natureza desportiva de autores como Marx, Bourdieu, Elias, Dunning, mas
também de socidlogos do desporto como Brohm, Parlebas, Pociello, entre outros.

Acontece na cidade foi a designacédo escolhida para o 3° e Gltimo capitulo desta parte.
Aqui se trata a relacdo cidade-turismo ativo ou desportivo enquanto se procura analisar o
fendmeno dos eventos desportivos na cidade e das suas principais categorias.

O capitulo termina com um ponto dedicado ao estudo diacrénico das maratonas e
meias maratonas nas cidades. Neste ponto, é proposta uma viagem de trés mil anos na histéria
para acompanhar as corridas de grande distancia desde os temos mais remotos até aos nossos
dias; de realidades distantes a outras gque nos estdo proximas. Este ponto permite uma
aproximacdo ao tema em estudo cujo quadro concetual de abordagem e pesquisa se inicira no
capitulo seguinte, com a apresentacdo do modelo de andlise construido e que serve de base
para este projeto de investigacdo com que se encerra a | Parte.

A 11 Parte do trabalho, intitulada A Meia Maratona de Evora, é inteiramente dedicada
aos aspetos metodoldgicos tidos como opcao e a descricdo das diferentes fases dos mesmaos,
repartindo-se ao longo de seis pontos e subpontos. As questdes e objetivos da investigacdo
que serviram de origem ao estudo vao no sentido de conhecer a opinido sobre o evento por
parte dos principais intervenientes (diretos: participantes; ou indiretos: aqueles que podem ser
beneficiados ou afetados pelo o evento); identificar os principais impactos positivos e
negativos do evento; conhecer de que forma a participacdo no evento Meia Maratona de
Evora influi na fruicio/apropriacdo do espaco publico da cidade

Definido o caso em estudo e o processo de organizacdo, recolha dos dados e técnica
usada; neste caso, sessbes focais ou Focus Group que foram aplicadas em radio; uma na
Radio Diana FM e outra na Radio Telefonia do Alentejo, e que foram transmitidas "no ar"
para os respetivos auditorios.

Esta adaptacdo a técnica habitualmente praticada constituiu uma aproximacdo a
historia original, a partir da qual a técnica passou a ser adotada para fins cientificos, mas
também constituiu uma oportunidade de ampliar grandemente 0 nimero de pessoas que

puderam assistir as sessdes a0 mesmo tempo que permitiu intervencdes e respostas mais
5



A Meia Maratona de Evora. Um evento na cidade

cuidadas e preparadas. As restantes fases do processo metodoldgico aplicado, protocolo,
gestdo e analise de dados, e, por fim, o software de analise aplicado e a justificacdo da escolha
completam esta parte do trabalho.

A 1l Parte, Andlise do evento e sua importancia na cidade, trata de apresentar a
analise dos dados e a discussdo dos resultados. E a parte de natureza mais empirica, mas na
qual se procuram aferir e confrontar os resultados esperados com o0s obtidos, procurando
recorrer com alguma regularidade a apresentacdes esquematicas que ajudem a compreender e
interpretar os resultados.

Da andlise obtida é possivel agrupar resultados em trés grandes grupos: participagéo e
as diferentes formas a caracterizam - superacdo, hedonismo e festa; atratividade econdmica
turistica e sociocultural; e, por fim, a Meia Maratona e as dinamicas que promove na cidade.

Espera-se assim que o trabalho aqui apresentado permita uma perspetiva de
abordagem e de conhecimento do evento em estudo mais desenvolvida possibilitando
diferentes analises que poderdo servir, de igual forma, diferentes interesses e interessados.
Aos amantes das corridas e deste tipo de desafios fisicos; aos atltetas e desportistas que vém
neste género de eventos uma oportunidade para a competicdo e para a superacao; aos
empresarios dos principais ramos econdmicos que beneficiam com o evento, sobretudo no
sector do turismo, da restauracéo e da hotelaria, aos autarcas que tém a responsabilidade para
gerir a cidade o espaco pubico e a sua utilizacdo, a populacdo em geral que vive e convive
com a iniciativa e dela retira motivagdes que parecem conduzir a habitos e estilos de vida que

perduram para além das datas concretas do acontecimento.
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Parte |

As Cidades (Re)Visitadas pelo Desporto.

Capitulo 1 — Tudo Comega na Cidade...

1.1- A cidade como espaco social

As cidades, enquanto espaco social privilegiado, tém vindo a merecer, ao longo dos
anos, particular atencdo por parte de socidlogos, antrop6logos, gedgrafos, urbanistas, entre
outros especialistas.

Espacos de realidades fisicas e materiais, mas também espacos de grupos, de
comunidades, de pessoas, lugares de diferentes morfologias fisicas e sociais que mereceram
desenvolvidos estudo de Maurice Halbwachs (1938) atraves da obra Morphologie Sociale no
seguimento do pensamento ja protagonizado por Durkheim, de quem ainda foi
contemporaneo e seguidor:

Durkheim s'est inspiré d'une vue plus systématique. Il proposait d'appeler morphologie

sociale une étude qui porterait sur la forme matérielle des sociétés, c'est-a-dire sur le

nombre et la nature de leurs parties, et la maniére dont elles-mémes sont disposées sur

le sol, et, encore, sur les migrations internes et de pays a pays. (Halbwachs, 1970, p.

4).

Halbwachs afirma assim a existéncia de uma morfologia social que importa estudar
para além das reconhecidas formas materiais que caracterizam as sociedades. Importa, por
isso, estuda-las (essas morfologias sociais) como um conjunto homogéneo que se justifica em
si mesmo, independentemente de todos os factos sociais.

N&o menos importante foi o trabalho desenvolvido por Georg Simmel (1858-1918),
filosofo e sociologo alemdo, na designada Sociologia do espago (Simmel, 2013[1903]).
Praticamente da idade de Durkheim (45 dias mais velho), Simmel desenvolveu um importante
e pioneiro estudo na analise da vida urbana, produzindo textos tedricos que viriam a ser

considerados como fundadores da chamada sociologia urbana.
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O conceito de espaco social referido por Simmel é uma inovacéo conceptual tentada,
sem grande éxito, por Varios socidlogos ao longo de geragdes, conforme refere Salcedo
(1977) no artigo “Del concepto de espacio social”. Na tarefa de incorporar o espaco na teoria,
o contributo de Simmel foi, de facto, importante.

O ensaio, sob o titulo Sociologia do Espago (Frehse, 2013)3, reline o pensamento e as
reflexbes socioldgicas de Simmel sobre o papel do espaco na vida social. O texto parte de
uma concegdo especifica de espaco, como modo humano de unir estimulos sensoriais
desconexos em visdes unitarias, avancando com o que designa por "qualidades fundamentais
da forma espacial" com as quais as “figuracdes da vida comunitaria” contam. Estas s3o
organizadas em cinco grupos em jeito de principios: a) exclusividade; b) limite; c) fixacao; d)
relacdo entre proximidade e distancia sensoriais; €) possibilidade de mudanca de lugar. As
quatro primeiras - delimitacdo e distancia, fixacdo (ou fixidez) e a vizinhanca - retratam a
continuidade inerte no espago; a Gltima, a mobilidade, a mudanca de lugar, a fluidez préopria
do nomadismo e da migragéo dos povos.

Diversos socidlogos viriam a ser influenciados pela obra de Simmel. Destacamos Kurt
Heinrich Wolff, que foi Presidente do Comité de Investigacdo da Sociologia do
Conhecimento do International Sociological Association, Presidente da Sociedade
Internacional para a Sociologia do Conhecimento, e que teve uma grande influéncia na
propagacdo da Sociologia do Conhecimento por ter traduzido Simmel no Estados Unidos. E
incontorndvel também referir a influéncia do socidélogo alemdo em importantes centros de
pesquisa, como a Escola de Chicago e a Escola de Frankfurt.

A relacdo entre o espaco e o social e as dinamicas entre ambos operadas sdo de facto
um importante fator para melhor conhecer o funcionamento de espacos urbanos, como as

cidades, como é nosso proposito neste capitulo.

8 Texto compilado por Fraya Frehse, professora do Departamento de Sociologia, Universidade de Sdo Paulo,
Brasil integrado no Dossier "Espago da vida social” publicado na Revista "Estudos Avangados”. vol.27 n°.79
editada por esta Universidade. Para além do ensaio de Simmel aqui traduzido, completam o dossier mais trés
textos sobre a mesma tematica da autoria de Michel Focault, Henri Lefebvre e Pierre Bourdieu.

Segundo Fraya Frehse, "o ensaio de Georg Simmel (1858-1918) sobre “A sociologia do espac¢o”, concluido no
outono de 1902 (Kramme et al., 1995, p.355), abordando 0 espagco numa perspectiva interacional, o texto aqui
traduzido integra um projeto de livro sobre os fundamentos da sociologia anunciado num artigo de 1894.
Publicado em 1903, ele faz par com um segundo ensaio do mesmo ano cujo titulo pode ser traduzido como
“Sobre projecdes espaciais de formas sociais” (Simmel, 1995a). Esse ensaio foi resenhado, na ocasido, por Emile
Durkheim (1902-1903, p.646-7). Fundidos e retrabalhados, os dois textos viraram o nono capitulo — em tradugéo
livre, “O espago e os ordenamentos espaciais da sociedade” — do opus magnum de Simmel (1995b) sobre a
sociologia, texto até agora s6 traduzido integralmente para o espanhol (Simmel, 1986)."(Frehse, 2013, p. 70).
Consultada on-line in: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-
40142013000300006&Ing=pt&nrm=iso&tIng=pt acedido em 25 de agosto de 2017
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Este fendbmeno parece ter vindo a conhecer um acentuado crescimento desde a
revolucdo industrial até aos nossos dias, cujo fim parece estar longe de se vislumbrar. A este
propdsito Augé, citado por Quintana Salazar (2010), afirma: “La urbanizacion del mundo es
un fendmeno que los demdgrafos podem comparar com el paso a la agricultura, es decir, com
el paso del nomadismo y la casa al sedentarismo.” (p. 12). Paradoxalmente, este fenomeno
parece contribuir mais para novas formas de mobilidade que para diferentes sentidos de
sedentarismo.

Marc Auge viria inclusivamente a enriquecer o pensamento de Simmel introduzindo-
Ihe um novo conceito por oposicdo ao espaco/lugar defendendo a inclusdo do conceito de
“nao-lugar” como espaco que, sendo publico, ¢ de facto sentido como espago que ndo ¢ de
ninguém. Refere-se a avibes, aeroportos, gares, autoestradas, grandes superficies (S&, 2006).

Também no nosso pais 0 espaco e 0 seu estudo tém merecido alguma atencéo.
Justifica-se referir o trabalho de Filomena Silvano (2001) cuja obra intitulada Antropologia do
Espaco mereceu um interessante artigo de Eduardo Prado Coelho no Jornal “Publico” no
qual afirma que Filomena Silvano nos da etapas fundamentais de autonomizacéo teorica da
nocdo de espaco e de uma fundamentacdo sistémica da ideia de antropologia do espaco,
recorrendo aos contributos de varios autores, concluindo com Foucault e as suas famosas
heterotopias, aos “ndo lugares”, a sobremodernidade de Augé e aos ndo traduzidos
“etnoescapes” (Coelho, 2001).

O conceito de espaco publico viria a ser continuadamente trabalhado na sociologia por
diferentes autores, entre os quais P. Bourdieu, citado por Lemos (2012), para quem o lugar
pode ser definido absolutamente como o ponto do espaco fisico onde uma coisa ou um agente
se encontra situada, “num lugar”, existe. Quer dizer, seja como localizagdo, seja, de um ponto
de vista relacional, como posicdo, relativamente a uma ordem. O espaco social reificado
apresenta-se, assim, como distribuicdo no espaco fisico de diferentes espécies de bens e de
servicos e, também, de agentes individuais e de grupos fisicamente localizados e dotados de
oportunidades de apropriacdo destes bens e destes servicos mais ou menos importantes (Le
Boulch, 2001).

Debrucemo-nos agora sobre o conceito de espaco publico urbano. De acordo com
Fortuna, Ferreira, & Abreu, (1999) “uma analise socioldgica mais fina aconselha a desagregar
estes espacos de sociabilidade e convivialidade em pelo menos quatro categorias de espagos
publicos: 0s marcadamente comerciais, 0s historico-monumentais, 0s grandes equipamentos e

0s espacos da realizacdo de eventos culturais efémeros.” (p. 88).
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Sociologicamente importa analisar a cidade em todos o0s seus espagos e em todos 0s
seus sentidos. Do interior, dos centros até as periferias, em todas as suas especificidades. E se
possivel “imaginar a conjugagdo da cidade com a «nao cidade» e ousar vivé-la" (Fortuna,
2002, p. 129).

Com a revolugdo industrial e o periodo moderno, assistiu-se, um pouco por todo o
mundo ocidental, a um enorme crescimento das cidades, a criagdo e afirmagdo das chamadas
grandes metropoles* devido a uma constante urbanizagio e a um crescimento do centro para
as periferias resultantes de estratégias urbanisticas muitas vezes associadas a interesses
econdmicos e localizagbes estratégicas. A industrializacdo e reindustrializagdo, entéo
verificada, conduziria a criacdo de espagos vazios nos interiores das cidades, a concentragdo
de tecnologias e de comunicacGes em detrimento da territorializacdo de processos, bem como
a uma cultura de velocidade e de mobilidade e com a criagdo de “ndo lugares” como refere
Augé. Em suma, a todo um fenémeno de globalizacdo econdmica, financeira, cultural e de
concentracdo de mecanismos de governacao e de decisao.

Estes fatores acentuam um crescente conflito cidade-campo que motivou o interesse
de muitos autores, como foram os casos de Lewis Mumford (1895-1990), historiador e
investigador social norte americano que desenvolveu estudos na area do urbanismo; de
Ferdinand Tonnies (1855-1936) com o contributo, tornado cléssico, de distin¢do entre
sociedade e comunidade; e de Aidan Southall (1920-2009) autor de The City in Time and
Space.

Analisado o espaco publico urbano na atualidade, o soci6logo Carlos Fortuna, tendo
em consideracdo a designada "crise" dos espaco publicos das cidades referenciados e
considerados por diversos autores (Maxime Sennett, 1978; Light e Smith, 1988; Chambers,
1990; Sorkin, 1992; Weintraub e Kumar, 1997; Jacobs, 2000) que consideram a crise como
consequéncia "por um lado do individualismo e da domesticidade, de outro lado, a cultura do
movimento e da velocidade que, aplicada a técnica urbanistica, organiza a cidade
considerando o continuo transito entre lugares que entdo passou a caracterizar os cidaddos"

como referem Sheller&Urry cidados por (Fortuna, 2002, p. 130).

1.2 — O planeamento estratégico das cidades em Portugal

4 Metrépoles - termo de origem grega “metropolis” para designar grandes aglomerados urbanos.
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Em relacdo ao espaco publico em Portugal, e ainda de acordo com Carlos Fortuna, a
referida “crise” do espaco publico das nossas cidades pode analisar-se a partir dos contornos
da participacdo social, civica e cultural, apds a revolucdo de 1974. Para este autor, podem ser
considerados trés grandes ciclos, que passamos a expor.

O primeiro ciclo de governacdo politica das cidades, é o ciclo da espontaneidade da
sociedade civil, durante o chamado periodo revolucionério (1974-76), quando os espacos
publicos ou de uso publico, tais como largos e pracgas, ruas, cafés, entre outros, foram palco de
fervorosas manifestacGes de participacdo publica, assumindo os préprios espacos afinidades
simbdlicas de valores ideoldgicos e culturais. Como refere Fortuna (2002) “«Participar» era a
palavra de ordem mais mobilizadora, que continha uma carga simbolica muito particular: a de
estar na rua, em grupo, soltando gestos e opinides sobre a vida publica.” (p. 130)

Este foi, do ponto de vista sociolégico, um periodo de grande participacdo social, de
dinamizagdo sociocultural de apropriacdo do espaco publico, bem patente pelas mensagens
politicas nas paredes das cidades até ai imaculadas a este tipo de “abusos” para uns, de
liberdade de expressdo no espacgo publico para outros. Foi época de grandes oportunidades
para todos 0s que estudam os fendmenos sociais e 0 seu conhecimento.

O segundo ciclo de governacdo é o ciclo da institucionalizacdo da vida politica,
centrado em matérias de natureza politica e socioeconémica formal. E a fase da recomposicao
politica do Estado (década de 80), que amorteceu o impeto anterior da sociedade civil. A
regulacdo institucional comeca a impor-se progressivamente depois do periodo de grande
agitacdo da década anterior. Citado por Fortuna (2002), Santos considera que o papel
institucionalizador de “legisladores e intérpretes” (Bauman, 1987) foi essencial para a
constituicdo do que Boaventura de Sousa Santos designou por “sociedade civil secundaria”
(p. 130).

Com a estabilizacdo do poder politico, as cidades comecaram a recompor-se de
alguma organizagdo mais informal. Os processos de dinamizacdo sociocultural entram numa
fase mais estruturada, menos imediatista e de intervencdo. O modelo europeu a que aderimos
com a adesdo a Comunidade Econdmica Europeia constituia também oportunidade de nos
compararmos com outras realidades urbanas.

Neste ciclo, o planeamento urbanistico comeca a ganhar protagonismo, sendo uma
preocupacio principal e assumindo mesmo alguma centralidade em cidades como Evora, que
foi a primeira cidade do pais a ver publicado em Diario da Republica o seu Plano Diretor
Municipal. O Plano Diretor do Concelho de Evora, cujos estudos preliminares se tinham

iniciado em 1978, ficou concluido em 1979 e, ap0s ser sujeito a aprovacao pela Camara e
11
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Assembleia Municipais, foi ratificado pelo Governo em 1985. (Simplicio, 2009). A
preocupacdo da cidade com o planeamento urbanistico é manifestada pelo recurso a
contratacdo dos servicos de arquitetos de valor reconhecido a nivel nacional e internacional,
com é o caso de Siza Vieira, a quem foi encomendado, ainda no fim dos anos setenta, o
projeto de expansédo da zona oeste da cidade, nomeadamente o Bairro da Malagueira.

O terceiro ciclo de governagdo, referida por Fortuna, é o ciclo da europeizacao.
Estamos hoje a vivé-lo e corresponde a uma estratégia de modernizacao do pais e das cidades
por intermédio da cultura. A participacdo publica das pessoas, dos grupos e das associacfes
sociais surge condicionada. Perante os efeitos da globalizacdo da economia, da cultura e da
comunicagdo, o espaco publico das cidades surge redesenhado pela influéncia da massificacéo
e da estetizacdo dos consumos, tal como o planeamento urbano e as imagens identitarias e
promocionais das cidades passam a sujeitar-se a légicas de mercado. Assiste-se a chamada
colonizagdo do espaco publico urbano. Surge, entdo, uma nova orientacdo politica
relativamente a cultura como estratégia de renovagdo das economias locais urbanas (lazer,
turismo, media e outras “industrias culturais”).

Confirmam esta anélise, mais uma vez, o caso de Evora, que durante os anos noventa,
viria a criar um Gabinete da Cidade constituido, para além da prépria Autarquia, pelas
seguintes entidades: Centro Dramatico de Evora (CENDREV), Comissio de Coordenacio da
Regifo Alentejo (CCRA), Nucleo de Empresarios da Regido de Evora (NERE), Uni&o de
Sindicatos do Distrito de Evora (USDE) e Universidade de Evora (UE). que seria responsavel
por produzir, em 1994, um Plano Estratégico para a Cidade.

Em documento de avaliagdo e monitorizacao realizado em 2008 pela Universidade de
Evora, sob a coordenacdo do Professor Paulo Neto e no qual viriam a participar uma vasta

equipa de especialistas desta universidade, ®> pode ler-se: “Afigura-se consensual o

5 Relatério de Avaliacdo e Monitorizacdo "Ex-post” do Plano Estratégico de Evora de 1994, realizado pela
Universidade de Evora para a Camara Municipal de Evora. Coordenador Geral; Paulo Neto; Organizagio do
texto do relatrio Paulo Resende da Silva. Equipa Técnica: Area de Demografia, Qualificacdo de Recursos
Humanos e Coesdo Social - Coordenador - Saudade Baltazar. Restante equipa Patricia Rego; Atividades
Econdmicas - Coordenador José Belbute. Restante equipa Jacinto Vidigal, Elsa Vaz, Natércia Mira, Rui
Junqueira Lopes, Rui Fragoso, Domingas Simplicio; Area de Ambiente, Recursos Naturais e Paisagem -
Coordenador Alexandre Cancela d’Abreu. Restante equipa Antonio Pinheiro, Ricardo Serralheiro, Rui Junqueira
Lopes, Alfredo Goncalves Ferreira, Jodo Rabaca, Teresa Pinto Correia, Anténio Chambel, Virginia Henriques,
Patricia Rego; Area de Urbanismo - Coordenador Jodo Soares. Restante equipa Jodo Matos; Area de
Planeamento e Gestdo Estratégica - Coordenador Antonio Caleiro. Restante equipa Antonio Sousa; Area de
Turismo, Industrias da Cultura e do Lazer - Coordenador Paulo Neto. Restante equipa Jorge Bravo, Rui
Quaresma, Jodo Pereira, Helena Grilo e Jodo Vaz Rodrigues; Area de Patriménio e Cultura - coordenador Jo&o
Brigola. Restante equipa Maria Filomena Barata; Area de Competitividade e Internacionalizagio - Coordenador
José Caetano. Restante equipa Soumodip Sarkar e Elsa Vaz; Area de Ciéncia, Tecnologia e Inovacio -
Coordenadores Paulo Silva e Addo Carvalho. Restante equipa Soumodip Sarkar, Rui Quaresma e Ricardo
Vidigal da Silva
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pioneirismo do municipio eborense na area do Planeamento Urbano e Ordenamento do
Territorio, constituindo exemplo maior o seu Plano Diretor Municipal, elaborado em finais
dos anos setenta, e formalmente aprovado em 1985.” (Neto, 2008, p. 3) para mais a frente
acrescentar a referéncia a trés importantes documentos: PDM - Plano Diretor Municipal, de
1978; PEE94 - Plano Estratégico de Desenvolvimento da Cidade de Evora, de 1994; PUE -
Plano de Urbanizacao de Evora, de 2000”( p. 5).

O Plano Estsratégico de Evora viria a constituir-se no primeiro documento de
planeamento estratégico para a cidade que nao tinha apenas uma visao de gestdo do territorio
fisico, um pouco a semelhanga do que acontecia noutras cidades europeias (ex: Barcelona,
cuja plano estratégico tera servido de referéncia para o de Evora) “ (...) terdo sido decisivos
quer a participacio de Evora no Simpdsio Europeu de Cidades de Média Dimensdo, em
Speyer, quer, sobretudo, o conhecimento impressivo do modelo teérico de Plano Estratégico e
da experiéncia da cidade catala de Barcelona.” (Neto, 2008, p. 3).

Deste documento de avaliacdo, que reputamos de grande importancia, ndo so pela
qualidade da analise, como pelo facto de romper com uma dificuldade aparente que
parecemos ter em avaliar processos de planificacdo a posteriori, constituiria, por si s6, uma
magnifica oportunidade de estudo sobre a cidade de Evora e a histéria do seu planeamento.
N&o é, contudo, esse 0 nosso proposito nem 0 Nosso objetivo para esta dissertacao.

Daqui apenas gostariamos de evidenciar a pouca importancia que o citado documento
apresenta sobre as dindmicas locais e associativas, particularmente na area do desporto e da
atividade fisica, bem com para uma ideia de cidade saudavel, que ndo parecem ter sido
considerados em nenhuma das chamadas “Ideias Fortes para Evora” conforme se pode

observar na figura 1.
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& IDEIAS FORTES PARA EVVORA

» Cidade cultural, Patrimdénio da Humanidade » Cidade universitaria
» Cidade aberta a inovagao » Cidade com gqualidade ambiental
» Cidade solidaria » Cidade internacional e de congressos
OBJECTIVOD 4 ESTRATESGIAS 15 DBRIECTIVOS ESPECIFICOS
SERAL DE INTERVWENCAO

A1 - Fomentar o espirito de cidadania e a componente
relacional da vivéncia urbana

;::rl'lak::-i :::e Avallloerf;:sr%c;dos AZ - E:?Vegiﬁ;l;::; a cidade, a sua histdria e vocaciao
?‘neofr:g;;a ekl :;Té:‘;adfefrict'zrial A3 - Promover a imagem e as potencialidades da cidade
- B1 - Globalizar a gqualidade do ambiente urbano
capaz de B - Me_lhorl‘a = B2 - Valorizar e {re}criar o patriménio edificado
transformar valorizacio da B3 - Reforcar a vida cultural e cientifica e a criatividade artistica
Evora qualidade B4 - Promowver as solidariedades e a integracao social
numa cidade ambiental e das €1 - Qualificar e diversificar o perfil das actividades
socialmente condigbes de vida. econdmicas
justa, C - Criacao de uma C2 - Reforcar a capacidade nos dominios da educacao,
arganicamente base econdmica da formagao profissional e da ciéncia e tecnologia
integrada na sustentada. C3 - Consolidar redes de equipamentos e servicos de apoio
regiso e com D - Intensificagao e a actividade economica
projeccao qualificacao dos €4 - Promover a economia de Evora nos mercados
internacional. processos de internacionais _
integracido em D1 - Reforgar os lagos existentes com a area envolvente
espagos mais D2 - Reforgar a cooperagao inter-urbana com centros vizinhos
vastos. D3 - Reforgar as ligagdes ao espaco ibérico

D4 - Reforcar os niveis de abertura de Evora ac Mundo

Figura 1 - objetivos e estratégias do plano estratégico de évora.
Fonte: plano estratégico de Evora (2008)

Na leitura mais atenta do documento, podemos observar que, de facto, estas duas areas
(a par da seguranca), que comecam a fazer parte do Iéxico da gestdo das cidades, s6 tém
expressdo nos objetivos especificos: Rede Desportiva da Cidade e Complexo Hospitalar.
Facilmente se compreende que ¢ uma visdo apenas “infraestrutural”, cuja capacidade de
concretizacdo esta fora da esfera de decisdo do plano, pelo que s6 pode ser entendida como
proposta reivindicativa para um nivel de decisdo supra-local.

Né&o obstante tratar-se de um documento de avaliagdo e monitorizagao ex-post, e como
tal s6 ser passivel de aplicar no fim do periodo cronoldgico do Plano, podemos hoje verificar
que apos a realizacdo deste estudo a realidade local ja é diferente nomeadamente no que
concerne a rede desportiva da cidade, estando a mesma em permanente alteracdo, fruto das
dindmicas das associacdes desportivas locais, das empresas (& época ndo esperadas ou pelo
menos previstas) que entretanto foram surgindo no sector, e toda uma alteracdo de héabitos e
de comportamentos que mobilizam hoje largas camadas da populacdo para a prética da
atividade fisica e do desporto, em espacos formais, constituidos por equipamentos e

instalacOes adequadas, ou informais, como sao as ruas e 0s espacos publicos.

1.3 — A desportivizacdo das cidades
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Em todo este fendbmeno de vivéncia e apropriacdo do espago publico da cidade
também a atividade desportiva teve 0 seu espago e protagonismo.

Nas Ultimas décadas do século passado, o desporto parece ter saido dos espacos
destinados as performances fisicas para o qual estava confinado, tendo-se assistido a uma
mudanga de comportamento dos agentes desportivos que parecem procurar agora novos e
diferentes objetivos, mais virados para uma vida prazenteira em que o cuidado do corpo e a
sua exibicdo no espaco publico passaram a apresentar significativa importancia.

A pratica da atividade fisica surge motivada por questdes de estéticas e de salde, e 0
"palco do esfor¢o"” é agora a rua e 0 espago publico. Correndo nas ruas, jogando nas pracas e
nos largos, praticando skate ou patinagem nas superficies alcatroadas e cimentadas da cidade,
a atividade desportiva derivou também em espetaculo publico.

De igual forma, a cidade da uma outra expressao de apropriacéo e de festa aos grandes
eventos desportivos que recebe (campeonatos, tacas, competicGes de diferentes niveis)
procurando alargar o espaco da competicdo a toda a cidade em festa. A candidatura a
recepcdo de um grande evento internacional ou mesmo nacional assume-se como uma
competicdo da prépria cidade com outras que procuram o0 mesmo objetivo. E a cidade "ganha
ou perde a corrida” por esse evento.

Entende-se perfeitamente que nos Gltimos anos o desporto e as praticas desportivas
ultrapassem completamente o interesse apenas dos praticantes ligados as competicGes e até
mesmo de lazer, mas que passou a ser do interesse de uma parte significativa das populagdes
que relacionam o desporto a atividade fisica e a cidade. Veja-se, a titulo de exemplo, as
decisdes de alguns municipios de colocar mobiliario urbano ligado a préatica do exercicio e
das atividades desportivas nos espacos das cidades.

As diferentes e multiplas formas de préaticas desportivas que surgiram provocaram um
efeito indutivo de “desportiviza¢do” nas cidades e nos espacos publicos de que estas praticas
se apropriam (ruas, pragas, parques...). Estas atividades de rua transformaram-se em fatores
de animacéo, e por vezes de espetaculo, destes espacos publicos, tornando-0s em espacos
também de “publicos” ao ponto desta nova participacdo do lazer desportivo poder vir a
questionar novos conceitos de territorialidade e de urbanismo.

Em artigo publicado na revista Territory in movement Journal of geography and
planning

subordinado ao tema "Sport et dynamiques touristiques des territoires" o sociélogo

Cristian Dorvillé e o0 economista Claude Sobry afirmam a este propdsito:
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L’irruption des pratiques sportives en pleine ville est I’occasion de poser un nouveau
regard sur la ville elle-méme, de s’interroger sur les fonctions de «l’espace public» ou
peut-étre de «l’espace des publics», sur la participation des loisirs sportifs a de
nouvelles territorialités et a de nouvelles centralités urbaines. (Dorvillé & Sobry, 2006,

p. 15)

Mais do que se limitarem a ocupar os espagos publicos, 0s novos desportistas criaram
também novos habitos, comportamentos e modas. E frequente ver a presenca de marcas
desportivas nas roupas usadas diariamente na rua, como permanentes apelos a um novo estilo
de vida, que valoriza o corpo, a beleza, a satde, mas também a praticas nem sempre exercidas
pelos que as vestem. Parecer desportista é em si mesmo importante. E importante que os ténis
sejam de marca (Reebok; Adidas; Nike); o emblema de um clube desportivo ao peito; 0 nome
de um atleta de referéncia; um boné também de marcas sdo condicdo de pertenca e de
integracao social, sdo tragos identitarios assumidos. Deixaremos, contudo, para outro capitulo
do nosso trabalho o necessario desenvolvimento de alguns conceitos aqui indiciados,
nomeadamente o de cultura e habitos desportivos.

N&o se pode, contudo, ignorar as condicionantes materiais, juridicas e politicas que
existem na utilizacdo do espago publico e como esta utilizacdo ndo deixa de ser por vezes
objeto de alguma conflitualidade de interesses e de opinides. De facto, o espago publico tem
essa mesma particularidade, de separar e ligar (ou religar) o espaco particular. A Praca tem
por vezes a funcdo de "grande mesa", a volta da qual todos se sentam, unidos pela partilha e
simultaneamente distanciados pela propria "mesa". °

N&o sdo, por isso, considerados neste contexto os equipamentos construidos para fins
especificamente desportivos, fruto de um planeamento urbanistico por parte instituicdes
publicas, ou de iniciativa das associacGes, clubes ou privados, quer estes se destinem
especifica e exclusivamente a esse fim, como o caso dos estadios e campos de futebol,
ginasios, piscinas, ou os que pela sua polivaléncia tenham fun¢Ges multiusos, normalmente
usadas para os grandes espectaculos desportivos e ndo so.

A analise concentra-se no espaco-cidade em geral e procura refletir mais
profundamente sobre os possiveis tipos de ocupagdo do espaco publico urbano pela atividade

desportiva. Recorrendo a Escafre (2005) (ver figura 2) podemos aqui considerar trés grandes

¢ Como refere Arendt, citado por Escaffre: "On retrouve ici la métaphore de la table proposée par H. Arendt
pour décrire ce qu’elle nomme le «domaine public»" (Escaffre, 2005, p. 27).
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grupos de préticas desportivas no espaco publico que ocorrem por adaptacdo ou apropriacao
desses espacos: as designadas praticas ambulatdrias, onde se insere a corrida a pé, jogging,
marcha e caminhada, bicicleta, patinagens, skates, fitness, tém lugar no primeiro grupo. O
segundo grupo € o espaco dos desportos com bola, tais como basquetebol (street basquete)
futebol de rua, mas também, acrescentamos nos, de alguns desportos tradicionais em algumas
cidades e paises como a "petanca” ou a pelota basca. Teriamos que incluir, no caso portugués,
a malha e o chinquilho (em vias de extincdo das nossas pracas) que, apesar de ndo serem
jogados com bola, parecem enquadraveis neste grupo de praticas.

Por fim, os desportos de rolamentos como séo os casos dos parques de skate, corridas
de patins, BMX, down town e outras formas de usa da bicicleta em espago delimitado que
surgem como um fendmeno urbano mais recente e de crescente importancia.

Importa também falar da importancia das cidades como cenario para as grandes provas
de corridas de diversos tipos: desde o ciclismo e de cicloturismo passando pelas provas de
desporto automédvel, como os circuitos urbanos de corridas de carros, mas também as
maratonas e meias maratonas e a importancia que as mesmas tém progressivamente
conhecido, quer enquanto eventos, quer pela relevancia que apresentam para as cidades, e

para os seus operadores.
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Fabnce Escaflne, 2004

Figura 2 - Reconstruction d’une typologie des espaces publics urbains supports de pratiques ludo-sportives.
Fonte: Fabrice Escaffre, 2004

As corridas a pé, nas suas multiplas distancias, de que as classicas maratonas e meias
maratonas sdo as mais referidas, sdo hoje o evento desportivo mais expressivo nas cidades.
Comecando a ser desenvolvidas primeiro nas grandes cidades, como Nova York, Boston,
Londres, Tokyo, Paris, rapidamente se propagaram as cidades mais pequenas. Constituem-se
hoje j& quase como uma tradigdo associada a vida e a rotina dessas cidades, pela frequéncia e

regularidade com que vao sendo promovidas estas provas e pela crescente importancia que,
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ano apos ano, vém conhecendo, pelo numero de participantes e pela diversidade de interesse
que se lhes tem associado.

A este propdstio Escaffre (2005) afirma "La course a pied en ville est aussi I’occasion,
lors de grands évenements comme les marathons, de mettre en scéne une ville et les
populations qui la composent.” (p. 71). Os itinerarios sdo cuidadosamente escolhidos dentro
das cidades, permitindo que a prova dé visibilidade a determinados aspetos da mesma ou
constituindo-se fator de ligacdo entre pontos facilmente associados as exigéncias do chamado
marketing urbano como o reafirma mais uma vez Escaffre "L’itinéraire choisi peut alors
obéir, comme cela a été décrit a propos du marathon de Paris, aux exigences du marketing
urbain. Il peut aussi traduire la volonté d’unifier pour un temps les différentes parties de la
ville."(Escaffre, 2005, p. 71).

Do ponto de vista do cidaddo, ser e parecer desportista passou a ser mais do que uma
pratica, um estilo de vida, que tem motivado fortes interesses na economia local. Dorvillé &
Sobry (2006) citam a este propostio o presidente da "Nike France" quando este afirma «Le
sport fait vendre, les gens ont de plus en plus de temps libre et 80% de nos produits sont
portés dans la rue plutdt que sur un terrain» (p. 17). A mesma tendéncia parece ter também
levado as economias locais a adaptar as suas praticas com vista a beneficiar desta nova
realidade. Por parte dos decisores politicos locais geralmente estas iniciativas constituem
boas oportunidades para afirmar as suas politicas sociais e de proximidade, sendo habitual
ver-se 0s eleitos a associarem-se a este tipo de iniciativas e eventos que muitas vezes
promovem ou incentivam. Até porque, este género de manifestacfes, tém regularmente
associado um caracter festivo e popular, pois, como afirma Blin, (2012) "les manifestations
sportives sont plus consensuelles, moins sujettes a interprétation que les manifestations
culturelles."(p. 279).
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Capitulo 2 — Se e Social, Interessa & Sociologia.

2.1 — A actividade desportiva vista pelos socidlogos

Embora com caracteristicas e objetivos completamente diferentes, pode ser
estabelecida uma ligacdo, ainda que simbolica, entre as corridas de longas distancias
praticadas h& milhares de anos, em contextos militares, e os atuais eventos de corrida
realizados um pouco por todo o mundo. Dir-se-a mesmo que parece que 0 homem
contemporaneo sente uma atracdo, dificil de explicar, para se submeter a condi¢des-limite e
testar as suas capacidades, numa altura em que o0s avancos civilizacionais e a evolugédo técnica
ou cientifica parecem tornar cada vez mais dispensavel essa atitude. Assim se explicam os
milhares de pessoas que, de uma forma crescente, aderem a este género de iniciativas por todo
0 mundo, ao ponto de se tornar um fenémeno que justifica estudar e entender na sua tripla
dimensdo sociologica, historica ou diacronica e fisiopsicologica que caracterizam o “facto
social total” (Mauss, 2003[1950]). Nunca se poderdo compreender verdadeiramente estes
fendmenos sociais sem a andlise dos antecedentes historicos de que estes emergem,
analisados a luz das diferentes realidades sociais em que se produziram e desenvolveram,
enquadrados nos ambientes sistémicos que os alimentaram. “O social ndo ¢ real sendo
integrado em sistema. Esse ¢ o primeiro aspeto da nocdo de facto social.” (Mauss, 2003
[1950], p. 23) So ¢ possivel abordar verdadeiramente “facto social total” referido por Mauss
recorrendo a uma relagdo direta que procure ligar o social e o individual de um lado, o fisico e
0 psiquico de outro.

A atividade desportiva pode aqui apresentar um importane papel para analisar, por um
lado, a dimensdo individual destes fendmenos - o desafio fisico e psiquico do individuo, numa
luta muitas vezes consigo proprio, com as suas capacidades, com a sua natureza, com 0S Seus
limites — e, por outro, todo o contexto social que o promove, alimenta e justifica.

Estudar o evento Meia Maratona de Evora exige entdo um processo de
contextualizacdo para entender este tipo de fendmenos, que ndo séo Unicos nem exclusivos

deste territorio. Pelo contrario, ttm uma longa e profunda historia, que 0s inspirou, que 0s
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tornou comuns, por diferentes locais e variadas culturas, ao ponto de se tornarem
praticamente universais. Mas o propo6sito ndo deixa de ser influenciado pela especificidade de
cada local e de cada individuo, como uma prética regular, uso, tradi¢cdo, ou como um habito
adquirido e reproduzido em larga escala. Sublinhemos que o conceito de habito aplicado tanto
ao individuo como ao social nos remete para Bourdieu e para as influéncias psicolégicas de
Piaget.

Estudar o evento “Meia Maratona de Evora” é também procurar entender o porqué da
participacdo neste género de iniciativas, suas motivacdes e interesses, individuais, grupais e
sociais. Como refere Lahire: “Estudar o social individualizado, ou seja, o social refratado
num corpo individual que tem a particularidade de atravessar institui¢ces, grupos, campos de
forcas e de lutas ou cenas diferentes, é estudar a realidade social na sua forma incorporada,
interiorizada. ” (Lahire, 2005, p. 14).

Analisar os eventos desportivos sob uma perspetiva socioldgica implica, assim, uma
abordagem, as principais referéncias feitas ao longo da histéria do pensamento desta ciéncia,
através da “especificidade do seu objecto de estudo, (...) ao explicar, por um lado, as
determinac6es das maneiras de pensar, de agir e de sentir presentes na sociedade e por outro
como os individuos contribuem para a producdo destas estruturas sociais.” (Marivoet, 2002,
p.14).

Importa, em primeiro lugar, clarificar o que se entende por evento desportivo para, de
seguida, podermos observar como a sociologia se debrugou sobre este. O termo evento parece
ter tido origem no verbo latino evenire (acontecer, resultar) que. conjugado no participio
passado, da o termo eventus (acontecimento; ocorréncia; acidente; acaso). Alguns dicionarios
do século XVIII (P* Rafael Bluteau (1728); Anténio Morais da Silva (1789) Luiz Maria da
Silva Pinto (1832)" indicam este termo como o sentido de “sucesso”. Evento desportivo sera
assim um acontecimento, uma ocorréncia, de desporto. Mas simultaneamente a busca de
algum tipo de sucesso.

Neste contexto, importa agora clarificar o que entendemos por desporto. Sobre o
mesmo, Marivoet (2002) considera que existem diferentes contextos, proprios do desporto
moderno e do seu desenvolvimento na civilizagdo ocidental, que tém que ser considerados

para uma aproximacdo ao conceito de desporto. De igual forma, estes necessitam de ser

7 para melhor entendimento desta questdo foi consultada a Biblioteca Brasiliana, recurso digital que disponibiliza
on-line quatro diciondrios historicos, permitindo-nos uma aproximacéo e comparagdo diacrénica do conceito em
causa. Ver https://www.bbm.usp.br
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temporalizados "na medida em que apontam para determinados estadios" (p. 23) Entendemos
este termo “estadio” numa linguagem piagetiana.

Ao pesquisar a origem da definicdo do termo “desporto” no nosso pais, concluimos
que este esta associado a “divertimento” &, Na edicdo digitalizada na pagina eletrénica da
Biblioteca Brasiliana, atras referida, pode ler-se que: “Desporto — he tomado do italiano
Diporto que he Divertimento. ” (Bluteau, 1728, p. 310).

O termo inglés “Sport”, na sua origem, ¢ usado para designar caga, corrida de cavalos
e combates de boxe, conforme indicado no Journal des Haras publicado em 1822 em
Franca®; no entanto, so a partir de século XIX este conceito tera evoluido para o sentido que
hoje se conhece.

Par le mot de sports, (...) on désigne la chasse, les courses, les combats de boxeurs,

etc., tous les exercices enfin qui mettent en jeu la force, l'adresse ou I’agilité, soit des

hommes, soit des animaux. Ces exercises ont en eux-mémes un charme particulier
pour les Anglais; quelquefois méme ils leur inspirent une véritable passion (Cavalerie,

1828).

Conclui-se, desta forma, que o termo desporto conheceu uma evolucdo conceptual,
generalizando-se, numa primeira fase, para todas as atividades que, de alguma maneira,
impliquem “jogos” de forca, de habilidade e de agilidade, para, numa segunda fase,
acrescentar a estas caracteristicas, a regulacdo e a normalizacdo destas praticas. Isto sem
prejuizo das sucessivas adaptacdes que a dinamica da atividade foi conhecendo e a expressao
gue a mesma veio a conhecer na linguagem.

O reconhecimento da importancia destas praticas inglesas e a sua aceitagdo noutros
paises é visivel, por exemplo, na forma com o jornalista francés do Jornal des Haras (atras
citado) as descreve e pelo crescente numero de referéncias que as mesmas merecem ao longo
das varias edi¢bes do jornal. Sdo notaveis algumas abordagens que nos permitem situar, no
tempo e no espago, determinadas evidéncias do ambiente social vivido na sociedade inglesa
em plena Revolucdo Industrial e as consequéncias das mesmas nas praticas desportivas. A

este propdsito, e num artigo sobre a caca em Inglaterra, pode ler-se no ja referido jornal:

8 Bluteau, R. (1728) Vocabulario Portuguez & Latino. Volume 9, ed. digitalizada, Biblioteca Brasiliana Guita e
José Mindim. http://dicionarios.bbm.usp.br/en/dicionario/1/desporto acedido em 06 de julho de 2017.

9 O "Journal des Haras" foi publicado entre 1822 e 1962 constiui a primeira publicacdo de referéncia sobre caca
e corridas de cavalos, mas é também um importante de Franca disponibiliza on line 71 edicfes deste periodico.
http://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k65335353/f50.item.r=sport, acedido em 06 de julho de 2017.

documento para o estudo do contexto em que surgiram as primeiras praticas desportivas formais na Europa. A
Biblioteca Nacional
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“[Les] Anglais, qui voient dans tous les genres de sport de salutaires exercices faits pour
fortifier la santé du corps et par conséquent la santé de I'esprit, pour ouvrir I'dme aux émotions
purés et I’intelligence au gott des sciences naturelles.” (Cavalerie, 1861, p. 402)

Devido a mecanizacdo e a alteracdo dos processos de trabalho, com a introducédo da
“producdo em série”, as cidades comecam a ser muito mais atrativas, porque hé trabalho, ha
rendimento desse trabalho, ha progresso. A mobilidade é facilitada com a criagdo de vias que
ao mesmo tempo facilitam o escoamento dos produtos, facilitam e estimulam a vinda dos
campos e do meio rural para estes grandes aglomerados humanos. E nesta altura que o
engenheiro escocés MacAdam (1820) cria um novo tipo de pavimento (feito a base de trés
camadas de pedra de diferente tamanho, fortemente compactadas) o designado “macadame”
gue mais tarde viriam a ser pulverizadas com alcatrdo, constituindo as estradas que se viriam
a vulgarizar por todo o mundo. Estavam criadas as condigdes porque o ‘“‘crescimento
economico facilitado pela utilizacdo das maquinas permitia o acesso de um maior nimero de
individuos ao bem-estar e a riqueza, libertando espagos e energias para outras actividades
sociais”, como nos afirma Crespo (citado por Nunes, 2010).

Mas a Revolucédo Industrial era também fruto de uma Revolucéo Cientifica, produtora
de conhecimento, e que continuaria activa e a reflectir-se em todos os dominios do
conhecimento, da cultura e da Arte. Neste contexto, a Sociologia comeca entdo a dar 0s
primeiros passos, pela mdo de Augusto Comte (1789-1857), amigo e discipulo de Saint
Simon (1760-1725) por quem viria a ser influenciado, mas de quem também discordava,
nomeadamente a respeito da filosofia revolucionaria e das tendéncias intelectuais da época.
Havia, segundo Comte, dois obstaculos a vencer: o da filosofia, que, antes de identificar os
componentes da crise, se apresenta como se tivesse a chave mégica para a sua solu¢éo, e o da
religido, que teme que uma intervencdo na constituicdo e ordenamento tradicional da
sociedade constitua uma provocacdo ou desafio ao poder omnipotente de Deus (Silva, 2000).

Em 1822, Comte escreveria a sua primeira obra importante: Plan de Travaux
Scientifiques Nécéssaires pour Réorganizer la Societé e, quatro anos mais tarde, é inaugurado
o primeiro curso de Sociologia de que foi responsavel’. Enquanto ciéncia que se interessa por
estudar os factos sociais, a Sociologia disp6e de uma teoria (corpo de conhecimentos

organizados), de um método (conjunto ordenado de procedimentos por forma a transmitir

10 Curiosa coincidéncia também com o Professor Augusto da Silva, a quem recorremos para este tema, ele que
foi um dos responsaveis pela fundacdo do estudo da Sociologia em Portugal, cujo primeiro curso surgiu
precisamente em Evora, em 1964, no extinto ISESE - Instituto Superior Econémico e Social de Evora, conforme
nos confirma Cruz, M. B. da. (1983). Para a Histéria da Sociologia em Portugal. Boletim Da Faculdade de
Direito Da Universidade de Coimbra, LVIII, 173-219.
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conhecimentos sobre a sociedade) e, por fim, de técnicas (conjunto de operagdes de
observacdo, de andlise, de recolha, e de interpretacdo dos dados empiricos). Parece-nos assim
comprensivel que os fendmenos do desporto e de toda a atividade que o envolve tenham
também sido objeto de estudo da sociologia.

O que hoje entendemos por desporto tem-se vindo a afirmar como um conjunto de
praticas fisicas, normalizadas e institucionalizadas, assentes numa regulamentacéo e regulacéo
das acOes que as constituem. Todo esse processo insere-se também ele num outro mais geral,
de normalizacdo das proprias sociedades e até dos Estados-Nagbes, como refere Marivoet
(2002).

E necessario regressar a bibliografia da época para melhor podermos situar o tempo
em que o desporto passou a ter as caracteristicas atras indicadas (de préaticas codificadas,
institucionalizadas, reguladas): “Le sport devint un art de luxe; il eut ses régles, ses principes,
son étiquette, ses journaux, ses feuilletons, ses trailés.” (Cavalerie, 1861, p. 602). Estamos a
cerca de 35 anos dos primeiros Jogos Olimpicos da era moderna e foi este o contexto que
viria a propiciar este evento.

Cronologicamente, o conceito de desporto afirmou-se, como atras referimos, apenas
no século XVIII em Inglaterra. Parece-nos, contudo, que ha uma sobrevalorizacdo da forma
em detrimento do conteldo e, dir-se-ia, da prdpria esséncia (ou espirito do desporto). Este
conceito questiona também a existéncia de “modalidades” desportivas tais como o xadrez,
entre outras, que, para além de uma continua e regular pratica de muitos séculos, nem sdo de
natureza fisica nem resultaram de um processo associado ao contexto histdrico e geografico
atrés referido.

N&o é por isso de estranhar que socidlogos como Elias (1992), sobre este assunto,
questionem se o tipo de competi¢cdes de jogos que se desenvolveram durante os séculos XVIII
e XIX, (em Inglaterra), sob 0 nome de «desporto», propagando-se depois a outros paises, seria
algo novo ou se se tratava do reaparecimento de alguma coisa antiga que, sem explicacgéo,
estivesse desaparecida.

Os proprios sociologos do desporto, como Parlebas, (1986), questionam a
possibilidade de o desporto ser algo de indefinivel, ou, mais recentemente, Jacques Defrance
(citado por Nunes, 2010) “desporto ¢ definido na pratica por aqueles que o instituem e ¢
constantemente redefinido a medida que se vem reconstruindo desde o século XIX” (Nunes,
2010, p. 103).
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Sob este ponto de vista, parece-nos que todo o processo de regularizacdo, de
normalizacdo e de institucionalizacdo que o fendmeno desportivo conheceu, como atrés se
refere, s6 o afasta, em determinados aspetos das milenares praticas de “jogo”.

De facto, este (jogo) entendido, por "oposi¢do" ao desporto, como uma atividade “ndo
séria” continua na sua esséncia a ser parte integrante, diremos mesmo fundamental, em todo o
desporto.

Né&o pode, por isso, ser dispensado o trabalho de autores como Huizinga e o0 seu Homo
Ludens (Huizinga, 1993), Roger Callois (Caillois, 1958) ou mesmo Schiller e a sua teoria
esteticista do jogo (Garcia Pérez, 2012) sempre que se pretender estudar o fendmeno
desportivo.

Propfe-se agora uma abordagem em sentido contrario, da sociologia ao desporto, a
partir de um eixo imaginario sobre a abordagem centrada no individuo versus abordagem
social. Por outras palavras, do paradigma determinista para o paradigma individualista e a
possivel ligacdo aos fendmenos desportivos.

2.1.1. - O paradigma determinista na sociologia do desporto.

O paradigma determinista considera que o individuo nasce da Sociedade. Os seus
comportamentos sdo determinados por fatores como a educacdo, a cultura e a estrutura
econdémica; no entanto, estes determinantes escapam a grande parte da consciéncia. O
individuo integrado exprime as normas da sociedade.

O funcionalismo é uma das correntes tedricas mais expressivas deste paradigma. Para
os funcionalistas a sociedade é formada por uma estrutura relativamente estavel, que permite
gue as suas componentes interajam continuadamente com o objetivo da integracdo, pois
mesmo cumprindo diferentes funcdes, o consenso em volta de valores e preceitos comuns
constituem precisamente a estabilidade e o equilibrio do sistema (Garcia Ferrando, Manuel;
Lagardera Otero, Francisco; Puig Barata, 2017).

Nesta perspetiva, a nocdo de sistema desportivo constitui um modelo sobre o qual se
podem verter os dados que se obtém das diferentes investigagcdes sociais sobre o fendmeno
desportivo para poder interpreta-los de forma coerente e rigorosa.

O Funcionalismo referencia e considera o sistema desportivo da mesma forma que
considera o sistema econdmico, 0 sistema de comunicagdo, ou outros, isto é, como
subsistemas de um todo (sistema) social. Também designado por estrutural-funcionalismo,

este sistema tem como metodo a necessidade de considerar como principal a ideia de sistema.
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Por sistema entende-se um todo complexo que existe num meio (ambiente) no qual troca
energia, informagdo ou matéria. (Massoni, 2008)

Um dos principais pensadores que surge associado ao paradigma funcionalista é
justamente Emile Durkheim (1858-1917). Considerado um dos grandes pensadores da
sociologia, a obra deste autor francés representa um importante marco na consolidacdo da
sociologia como disciplina académica. Definiu sociologia como a ciéncia que estuda os factos
e as instituicbes sociais; definiu igualmente o conceito de facto social e evidenciou a
importancia social e cultural da divisdo do trabalho e as consequéncias dos tipos de
solidariedade tendo contribuido decisivamente para a criacdo e afirmacdo do método

socioldgico.

2.1.2 - A perspetiva marxista

O marxismo, teoria socioldgica desenvolvida por Karl Marx (1818-1883), recorre ao
materialismo dialético como método para estudar a dindmica social. A estrutura social
distingue-se por estar em conflito permanente entre os possuidores dos bens de producéo (a
burguesia) e aqueles que s6 dispdem da sua forca de trabalho para ser vendida a troco de um
salario (o proletariado). A mudanca social opera-se fruto do confronto entre as posicGes
dominantes da estrutura social e os demais (os oprimidos); esse conflito social, também
denominado luta de classes, é determinante para as transformacdes na sociedade.

Por esta razdo, as interpretacfes marxistas aplicadas ao desporto evidenciam que este €
um produto genuino do modo de producdo capitalista, da Revolucdo Industrial e da nova
ordem social estabelecida pela burguesia que impde, pela cultura, uma ideologia dominante.

De acordo com Ferrando; Otero; Barata, (2017):

Para algunos autores, el deporte reproduce fielmente los valores y pautas de

comportamento social del capitalismo. La competicién, el trabajo como motor de

produccion industrial, la obediéncia o el record funcionam como uma superestructura

ideoldgica positiva que somete a las clases populares a la tirania del capital. (p. 28)

Na area da sociologia do desporto, importa salientar o trabalho desenvolvido por Jean-
Marie Brohm, autor de influéncia marxista, e a obra Sociologie Politique du Sport onde se
podem confirmar os principios ideologicos estabelecidos pela sociologia marxista associados
ao contexto especifico do desporto. Para este socidlogo do desporto a: "la historia del deporte
estd concebida explicitamente como una mitologia de la ininterrumpida ascension hacia la

superacion: «citius, altius, fortius»." O novo "espirito” industrial reflete as categorias
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principais do modo de producéo capitalista fazendo-se depender do principio de "rendimiento
que integra al cuerpo humano en una fantéstica carrera hacia el éxito." (Brohm, 1982, p. 11)

O desporto moderno nasce assim, de um triplo principio, fruto de um sistema proprio
da sociedade da época que Ihe deu origem: a eficacia, o rendimento e 0 progresso.

Por esta razdo, o desporto comecou a ser visto, e até em algumas vezes definido
explicitamente, enquanto organizacdo do corpo, como maquina humana de rendimento
desportivo ou enquanto ciéncia experimental do rendimento corporal que tem a competicao e
o record como finalidade principal. Se o desporto, na antiguidade classica, “era praticado
como uma espécie de culto do corpo, o desporto moderno depressa se torna num culto do
progresso”. (A. da S. Costa, 1992, p. 102)

Ainda de acordo com Jean-Marie Brohm, referido por Costa (1992), este € o0 espirito
novo, de tipo industrial, que reflete todas as categorias centrais do modo capitalista de
producdo e as integra sob o principio do rendimento e que langa 0 corpo humano numa

corrida fantastica para uma proeza ainda néo realizada.

2.1.3 - Paradigma individualista

Os socidlogos do paradigma individualista defendem, por sua vez, que a sociedade
nasce da intera¢do entre os individuos. Eles agem como “atores” conscientes e racionais, em
funcdo de célculos custo/beneficio.

De entre os soci6logos que seguem este paradigma encontra-se Raymond Boudon
(Boudon, 1992) e afirmagéo do “individualismo metodologico”.

A partir do seu Tratado de Sociologia pode-se concluir que o primeiro principio
fundamental da sociologia da acdo consiste em levar a sério o facto de que todo o fenémeno
social, qualquer ele seja, é sempre resultado de acdes, de atitudes, de conviccdes e, em geral,
de comportamentos individuais. O segundo principio, que completa o primeiro, afirma que o
socidlogo que pretende explicar um fenémeno social deve procurar o sentido dos
comportamentos individuais que estdo na sua origem. Estes principios sdo afirmados pelo
autor como “individualismo metodico” e “principio da racionalidade”.

No ambito da sociologia da acdo é fundamental referir Alain Touraine (Touraine,
1965, 2009) e todo o trabalho desenvolvido por este socidlogo no estudo dos conflitos e das
transformaces da ordem social por iniciativa dos atores. Toda a ag&o social é orientada pelos
valores inseridos nas formas sociais e campos de deciséo, utilizando modos de expressdo

simbolicos. A analise cientifica aplica-se mais facilmente as estruturas de comunicagéo ou da
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personalidade dos atores do que ao funcionamento dos sistemas sociais e, sobretudo, como
diretrizes para a agdo. "L'analyse scientifique s'applique plus aisément aux structures de la
communication ou de la personnalité qu'au fonctionnement des systémes sociaux et surtout
qu'aux orientations de I'action.” (Touraine, 1965, p. 453)

Para além do trabalho desenvolvido na sociologia da a¢do, Touraine notabilizou-se
pelos seus estudos no que chamou “civilizacdo industrial” e na sociologia do trabalho.

Do mesmo modo que a Sociologia Urbana dos anos sessenta chamaria a atencéo para
os grandes aglomerados, a sociologia industrial dos anos cinquenta chamou a atencéo, gracas
aos trabalhos desenvolvidos por George Friedmann (Friedmann, 1958, 1977), (Gallo, 2012),
M. Crozier e 0 seu O Actor e o Sistema (Crozier, Michel; Friedburg, 2014) e Mills nos
Estados Unidos, com a obra Imaginacdo Social (Wright Mills, 1961), para uma analise mais
“Interacionista” entre as restri¢cdes do sistema e a liberdade, desenvolvendo o conceito de
“racionalidade limitada”.

Integrado nesta corrente interacionista encontramos, no campo do desporto, o trabalho
Pierre Parlebas (Parlebas, 1986). Na obra Eléments de Sociologie du Sport Parlebas avanca
com o que considera uma interrogacdo socioldgica para a qual reconhece alguma dificuldade:
O jogo é o produto do jogador ou, por oposic¢do, ndo sera antes o jogador que é o produto do
jogo?

Para Parlebas, durante muito tempo, neste “duelo” levou vantagem a Segunda
hipotese. Mas podemos duvidar da estrita validade de uma e de outra situagdo, “Porque
cegueira tedrica podemos considerar negligenciavel a capacidade e a iniciativa de decisdo de
cada ator?” (Parlebas, 1986, p. 258)

Por outro lado, ndo é também ilusério pensar que o praticante se pode sentir aliviado
ao saber que qualquer “gordo” de escritorio se pode tornar mestre soberano do Seu
comportamento? Examinando os dois elementos desta relacdo, Parlebas recorre a abordagem
de Boudon e a sua sociologia interacionista para os explicar. No primeiro caso, considera que
cada desporto (entenda-se cada modalidade desportiva) procura impor a sua logica interna,
que influencia a conduta de qualquer participante de uma maneira especifica. Justifica esta
acao na explicacdo de Raymond Boudon, citando-o0: "La stucture de certaines situations est
parfois telle qu’il est possible d’en déduire le comportement des acteurs.” (Parlebas, 1986, p.
258)

Mas se estamos decididos a abandonar de uma vez por todas a concegdo dos factos
sociais como estritamente produzida pelo individuo e se a concecdo oposta nao clarifica, nos

comportamentos dos sujeitos, mais do que um puro resultado dos fendOmenos sociais, parece
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mais profundo, como preconiza Boudon, analisar os fendmenos sociais como produto das
relagbes complexas entre autores e estrutura.

Em suma, o jogo desportivo surge como um verdadeiro laboratério reprodutor, em
pequena escala, mas de forma pura e refinada, das principais caracteristicas de todo o
fendmeno social: a confrontagdo dos interesses individuais no seio de um sistema complexo

de interdependéncias.

2.1.4 - A influéncia de Pierre Bourdieu na sociologia do desporto

A grande influéncia que Pierre Bourdieu teve na sociologia seria, j& por si, suficiente
para que pudessem ser encontradas influéncias nas diferentes areas de estudo sociolégico que
direta ou indiretamente se debrucam sobre o fendmeno desportivo. De facto, a perspetiva de
analise dos campos cientificos de Bourdieu ¢ muito alargada, abrangendo temas como a
comunicacdo, educacdo, arte, economia, politica e também desporto. (Lopes, 2014)

O primeiro trabalho especificamente sobre sociologia do desporto ocorreu apenas no
ano de 1964 em Franca. Trata-se da obra Sociologie du Sport de Georges Magnane (Magnane,
1964) mas seria nos anos setenta que o processo de investigacdo nesta area viria a conhecer a
sua verdadeira exploséo, muito dinamizada pelo trabalho desenvolvido pelos investigadores
do Institut national du sport et de I'éducation physique (INSEP) grandemente influenciados
pela obra de Bourdieu, sobretudo da obra A Distingdo: Critica Social do Julgamento
(Bourdieu, 2006).

Em Questdes Socioldgicas!! (Bourdieu, 2003) escreve um capitulo subordinado ao
titulo "Como se pode ser desportista?”. Nele, o socidélogo francés questiona a procura
desportiva e 0 gosto pelo desporto e de uma modalidade desportiva especifica em vez de
outra, "segundo que principios escolhem o0s agentes entre diferentes praticas ou consumos
desportivos que lhe sdo oferecidos num momento dado do tempo como possiveis?"
(Bourdieu, 2003, p. 182). Clarificando, a partir de quando se constituiu um campo de
concorréncia dentro do qual o desporto se viu definido como préatica especifica, irredutivel a
um simples jogo ritual ou ao divertimento festivo?

Para Bourdieu a questdo comeca por ser a de afirmar a possivel rotura que o desporto

moderno podera ter operado com as praticas suas antepassadas. Esta reflexdo pde em causa

11 A 12 edigdo de Questbes de Sociologia foi editada em 1981 - Les Editions de Minuit. A obra aqui trabalhada e
referenciada é uma traducéao portuguesa de 2003 feita a partir da edicdo de 1984,
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todos os estudos que apontam para a existéncia de jogos pré-desportivos como tendo estado
na origem dos desportos contemporéneos. Ou entdo, na linha do que também questionaria
Elias, "determinar como certos exercicios fisicos preexistentes puderam receber uma
significacdo e uma funcdo radicalmente novas." (Bourdieu, 2003, p. 184),

A Histdria parece provar que passagem do "jogo" ao "desporto"” terd ocorrido nas
grandes escolas reservadas as elites inglesas, onde os filhos dos aristocratas e da grande
burguesia adaptaram um conjunto de jogos populares, transformando-os no seu sentido e
funcdo, um pouco a semelhanca do que aconteceu na musica, em que certas dancas e pecas
populares sdo transformadas em formas eruditas de musica ou de outras expressdes artisticas.

Esta aparente apropriacdo tem, no entanto, um caracter diferenciador que lhe é
conferido pela escola como lugar de exceléncia para afirmacdo de uma nova linguagem e de
"disposicdo distante e neutralizante perante o mundo social” (Bourdieu, 2003, pp. 185, 186).

A regra fixa e o fair play introduzem um caracter verdadeiramente inovador na funcéo
e no processo. O fair play é a maneira de jogar o jogo dos que se ndo deixam tomar pelo jogo
ao ponto de se esquecerem que se trata de um jogo, daqueles que sabem manter a "distancia
relativa ao seu papel” como afirma Goffman (Giulianotti, 2004).

Embora Bourdieu sempre tenha recusado identificar-se com a tradicdo marxista, o
facto é que interpretou o papel social do desporto a partir das relacGes de forga entre classes
historicamente construidas e em conflito umas com as outras. No entanto, rompendo com a
referida tradicdo, ndo considerou a defini¢do da posicdo social apenas em referéncia a posicdo
nas relagcGes econdmicas, avancando também com a referéncia que o capital cultural (a par do
capital econémico), também é um critério diferenciador importante para construir 0s espacos
sociais das sociedades ditas desenvolvidas (Lopes, 2014).

Para Bourdieu, o campo das praticas desportivas € lugar de lutas entre facdes de
classes dominantes e também entre classes sociais:

O campo das praticas desportivas é lugar de lutas que tém, entre outras coisas,

(...) o monopolio da imposicdo da definicdo legitima da préatica desportiva e fungdo

legitima da atividade desportiva; amadorismo contra profissionalismo; desporto-

pratica contra desporto-espectaculo; desporto distintivo de elite e desporto popular —

de massas (Bourdieu, 2003, p. 189).

O desporto assume, assim, um caracter distintivo onde pratica de desportos como o
ténis, a equitacdo, a vela, o golfe, devem, sem divida, uma parte do seu "interesse" aos
ganhos de distingdo que proporcionam. "Os ganhos distintivos séo a dobrar quando a

distingdo entre as préticas distintas e distintivas, como o0s desportos «chiques» e as praticas
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vulgares em que se tornaram devido & sua divulgagdo numerosos desportos, na origem
reservados a elite (Bourdieu, 2003, p. 190).

A Revista Economia e Sociedade'? dedica toda uma edi¢do ao soci6logo francés da
qual destacamos um artigo em especial, da autoria de Albertino Gongalves, pelo facto de ser
dedicado especificamente ao desporto em geral ¢ ao futebol em particular “Uma esfera cujo
centro esta em parte nenhuma. — Apontamento sobre a popularidade do Futebol” (Gongalves,
2002).

Aqui é referida a influéncia da corrente sociologica criada por Bourdieu e do seu
contributo para a Sociologia do Desporto atraves da sua aplicacdo em Christian Pociello,
socidlogo do desporto que aplicou as teorias bourdesianas nos seus estudos.

O artigo de Goncalves apresenta-se dividido em dois blocos: o primeiro sob a
designacdo de “Condicdes sociais e estilos de vida”, no qual o autor aplica a teoria
socioldgica de Bourdieu nomeadamente no que concerne a distribuicdo dos grupos de
individuos e dos seus campos de pertenca na sociedade, e dos espagos das praticas desportivas
inseridas nessa representacdo, nomeadamente através dos estudos apresentados por Pociello
no seguimento das teorias ja anteriormente desenvolvidas por Bourdieu. O segundo, sobre a
universalidade do desporto; a pluralidade dos seus usos e interpretagdes; as situactes de acéo
sobre o individuo como pacificador social, provocador de catarse e de busca de excitagéo.

Uma acdo influente que tanto pode ser de terapia social como assemelhar-se a uma
droga, “um 6pio do povo”, onde ndo falta uma dramatizagdo construida e muito promovida
pela comunicagdo social, para completar esta construcdo/recriacdo da realidade de que o
préprio desporto (e mais em particular o futebol) sdo responsaveis. “Esquematicamente, pode
conceber-se uma sociedade como um espaco onde grupos e individuos que ocupam posicoes
distintas, mais ou menos distantes entre si consoante as respetivas propriedades se
assemelham ou ndo", refere Albertino com base em Pierre Bourdieu (Gongalves, 2002, p.
105).

Pierre Bourdieu explica a sua teoria de campos, ja atras referida, com uma recorrente
utilizacdo esquematizacdo gréafica (ver figura 3) que ajuda a compreender o0 seu ponto de vista
através da construcdo de um mapa a partir da multiplicidade de atributos socialmente
relevantes: os rendimentos, o consumo, a profissdo, o grau de instrucdo, a residéncia, a

origem social, o patrimonio econdmico, e as praticas desportivas.

12 Economia e Sociedade n° 74 do ano 2002 (nimero dedicado a Pierre Bourdieu) da autoria de Albertino
Gongalves “Uma esfera cujo centro estd em parte nenhuma. — Apontamento sobre a popularidade do Futebol”
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| FRCOUTDREY
Lasrtsnogs

Figura 3- Bourdieu - Espacos das posi¢des Sociais e dos estilos de vida, (1979).
Fonte: Albertino Gongalves. Economia e Sociedade n° 74. 2002.

Christian Pociello, (1995, 2015), na linha do que havia sido feito por Bourdieu, cria
também um mapa com as diversas posi¢cdes e propriedades no espaco social, mas onde é
apresentado e representado o espaco do desporto e das suas modalidades, desde as mais
“motoras” até as de pendor mais sociocultural.

A representacdo do desporto constante do mapa de Pociello a partir de Bourdieu,
estrutura-se em varias linhas de demarcacdo. A principal opde as praticas de forca e
resisténcia, proximas da base, as de caracter mais informacional, no topo. As primeiras
apelam sobretudo ao esforco, a persisténcia e por vezes ao sofrimento; as segundas requerem
estratégia, gestdo da informacdo, deciséo e reflexos. Como se umas convocassem mais 0
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corpo e outras o espirito. A medida que subimos na hierarquia social, diminui 0 uso do corpo

como instrumento e aumentam as fungdes de comando e expressdo. Os desportos coletivos
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tornam-se mais frequentes os desportos individuais, conforme se pode virificar na figura 4.

A nocdo de capital especifico e a sua relacdo direta com o capital econémico ou
cultural, ndo permitem, por si s6, compreender os fendmenos desportivos. O desporto, ao
longo da sua historia, sofreu influéncias enddgenas e exogenas, “mas na verdade, quanto
maior for a autonomia do seu campo mais ele podera conseguir refratar, retraduzir, as
imposicOes externas. Quanto menor for ela, mais serd determinado por outros campos"

(Lopes, 2014, p. 173).
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Figura 4 - O espago dos desportos — Pociello.
Fonte: Revue Mappemonde, 1989
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Para além da autonomia parcial que o campo desportivo apresenta, ha nele assimetrias
e diferengas significativas. No entanto, estas ndo impedem a relacdo entre dominadores e
dominados, por for¢a do que Bourdieu chama por “illusio” que ¢ o efeito que permite que
todos os agentes (dominantes ou dominados) considerem que, independentemente das suas
diferencas, vale a pena jogar o jogo social e faz com que invistam nele.

Para Bourdieu, citado por Lopes, “quanto mais as pessoas ocupam uma posi¢do
favorecida na estrutura mais elas tendem a conservar a0 mesmo tempo essa posi¢cdo
favorecida” (Lopes, 2014, p. 175).

A aplicacdo destas ideias as praticas desportivas visa contribuir, entre outros aspetos,
para o conceito de fair play, entendido este como uma forma de garantir um conjunto de
normas éticas e comportamentos defendidos pela aristocracia, desde a origem inicial do
conceito de desporto nas sociedades modernas mas também como uma forma desta triunfar
dentro das regras e de definir o que pode e ndo pode ser feito, e que vai muito para l& da
pratica desportiva em si mesma, contribuindo para definir codigos de comportamentos e
relacionamentos, como formas de se impor e de se fazer aceitar.

E entdo clarificado por Bourdieu o conceito de gosto como algo que ndo se encontra
nos genes, que ndo é inato, mas que serd assimilado e incorporado ao longo das trajetorias
sociais, estruturando e sendo estruturado pelos habitus de classe.

O gosto desportivo é também ele uma vontade de distin¢do social. A esse proposito
chamamos a atencdo para a figura 4, atrds apresentada, e para a estratificacdo proposta por
Bourdieu (figura 3). Os amantes do golfe enquadram-se em estratos sociais diferentes dos que
preferem o futebol ou o ciclismo, por exemplo. Esta distingdo é extensiva aos consumos, aos
habitos, e outras caracteristicas sociais dos grupos em causa.

Em termos historicos, 0s antigos jogos populares dariam lugar a novas estruturas de
mobilizar, ocupar e controlar as massas. O Jogo, agora normalizado, institucionalizado, e com
valores éticos (a terem que ser aceites) regressava entdo as populagdes, organizado em
associacOes, entretanto criadas e estimuladas para veicularem a promocdo e a pratica.

Associar um clube ou uma determinada pratica a uma classe ndo significa que os
membros de outra classe ndo pratiqguem ou apreciem, tdo somente que ha uma maior afinidade
entre esse desporto e essa classe. No caso do futebol, por exemplo, as estatisticas mostram
que a percentagem de praticantes € consideravel na maioria das classes e essa pluralidade é
ainda maior se consideramos a origem social dos espetadores que acorrem aos estadios ou que

assistem as transmissdes (radiofénicas ou televisionadas) dos mesmos.
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Estes multiplos “pontos de ancoragem”, como lhes chama Albertino Gongalves
(Goncalves, 2002), de um desporto a diferentes classes sociais ndo coloca, contudo, em causa
o modelo analitico defendido. Antes afirmam que o mesmo pode conhecer diferentes
situacbes em funcdo de diferentes razdes, tais como as alteracdes que se podem operar ao
longo do tempo (e dir-se-ia, mesmo do espaco). Isto é, o que é verdade num determinado pais
e numa determinada regido, pode ndo o ser em locais diferentes. Veja-se o caso do rugby em
Franca onde a modalidade é muito popular e praticada generalizadamente e em Portugal onde
a sua pratica ainda esta confinada.

Por outro lado, certas modalidades podem ser de facto preferidas por praticantes
oriundos de classe socais mais populares e ser admiradas e acompanhadas por diferentes
classes sociais. Tal como acontece com o atletismo, nomeadamente nas modalidades de fundo
e meio fundo, como sdo exemplo as meias maratonas, onde se assiste a uma progressiva
participacdo cada vez mais expressiva de quadros superiores, profissdes liberais, e até de
figuras publicas.

E clarificado o conceito de “gosto” e, por oposigdo, de “ndo gosto”. Os grupos
dominantes definem as atividades desportivas que eles préprias assumem como legitimas,
mas também menosprezam as que consideram ilegitimas.

Esta legitimacdo da pratica é assumida pelas classes dominantes, mas também pelas
classes dominadas que reconhecem (implicitamente) que determinadas préaticas ndo lhes sdo
destinadas, pela dificuldade em entender as regras, pela impossibilidade de aceder a essas
praticas, por questdes econémicas, ou outras.

Esta situacdo ndo pode, no entanto, ser entendida como regra. De facto, Pierre
Bourdieu ja alertava que € preciso evitar uma relacdo direta entre um desporto e uma posicao
social. Na realidade, a correspondéncia que é uma verdadeira homologia, estabelece-se entre o
espaco das praticas desportivas, ou, mais precisamente, as diferentes modalidades e o espaco
das posi¢oes sociais.

No entanto, as classes sociais estdo bem longe de ser a Unica realidade a condicionar
0s comportamentos sociais. No caso do desporto destacam-se outros fatores como a historia, a
cultura, a politica, a nacionalidade, a etnia, 0 género ou a idade. E o efeito combinado desses
fatores que leva a que determinado desporto nos surja fortemente implementado, num pais e
ndo noutro, mais praticado pelo género masculino ou feminino, menos ou mais popular ao

ponto de poder ser considerado o desporto nacional.
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2.1.5 - Norbert Elias e Eric Dunning - Contributos para o estudo do fendmeno

desportivo.

Seria uma tese académica de Eric Dunnig, orientada por Norbert Elias, que viria a
contribuir para o reconhecimento publico de todo um trabalho desenvolvido durante mais de
trinta anos por este Gltimo.

N&o obstante Elias ja ter publicado algumas das suas obras hoje consideradas
referéncia para a Sociologia, quando conheceu Dunning, foi com este autor, e sobretudo com
a obra Processos Civilizacionais (Elias & Dunning, 1992) da responsabilidade de ambos, que
se criou o que viria a ser talvez dos mais profundos estudos até entdo sobre desporto, tempos
livres, manifestacdes culturais e corporais (Dunning, 1999; Elias & Dunning, 1992; A. S. D.
Silva, Pilatti, & Kovaleski, 2005, 2007).

Até aqui, o desporto ndo era visto como problema sociolégico com significado
comparavel aos "sérios" assuntos da economia, da politica, da vida doméstica, ou mesmo dos
ligados as artes. A importancia do fendmeno desportivo tendia a ser reduzida a uma atividade
de lazer, entendida pelas caracteristicas fisicas e ndo pelas funcdes de atividades "mentais” e
“esteticas".

Para Eric Dunning, (Dunning, 1999) ndo ha hoje uma necessidade de dar suporte ao
argumento de que o desporto é importante por referéncia a fatos e valores. E suficiente
mostrar algumas situacdes para que mesmo aqueles que parecem indiferentes ao fendmeno
mundial que hoje o desporto representa, como por exemplo, a atencédo regular dedicada pelos
meios de comunicacdo; 0os montantes de valores publicos e particulares que este envolve; a
dependéncia da propaganda e do marketing em relacdo ao desporto e as suas principais
figuras; o crescente envolvimento dos estados por razbes tdo diversas como o combate a
violéncia do espectador; o contributo para a saude publica e individual ou para o prestigio
nacional; o nimero de pessoas que habitualmente se envolvem nos eventos desportivos como
atletas ou como espectadores, ou mesmo todos os que dependem direta ou indiretamente do
desporto como meio de vida na industria ou no comércio. A "linguagem™ universal que hoje o
desporto constitui, permitindo criar lagos de aproximacao e quebrar barreiras muitas vezes até

em situacdes de paises em conflito®?,

130 site "Mais Futebol" relatava desta forma o episédio vivido por alguns jornalistas portugueses sequestrados
durante a guerra do Iraque em novembro de 2003: "O jornalista da TSF Carlos Raleiras esteve sequestrado
durante um dia e meio, depois de ter sido raptado quando viajava com outros jornalistas portugueses em
territdrio do Iraque, numa emboscada em que Maria Jodo Ruela, da SIC, foi baleada. Libertado na tarde de
sdbado, Raleiras contou na sua estacéo de radio como foram as horas de cativeiro. Entre a tensdo e a ansiedade
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Desde a sua institucionalizagdo no século XI1X, algumas modalidades desportivas tém
conhecido um vasto conjunto de medidas regulamentares e disciplinares que tendem a
contribuir para uma maior e mais universal implementacao dessas modalidades a nivel global,
ao mesmo tempo que procuram sistematicamente reduzir os niveis de violéncia, as situacoes
de anti-jogo, os comportamentos considerados mais perigosos ou menos “éticos” ao ponto da
criacdo da chamada “ética desportiva”.

Essas alteracbes prendem-se, de acordo com o autor, com dinamicas globais,
historicas e culturais deveras complexas. Norbert Elias demonstra como, a partir da sociedade
de Corte e a par da consolida¢do do Estado Moderno, ocorre um “processo civilizacional” que
promove a autocontengdo generalizada da agressividade, diminuindo os comportamentos
coléricos e a exposicdo e tolerdncia das pessoas face aos atos violentos. Este processo
civilizacional “desportivizou” os jogos ¢ as praticas desportivas, criou o fair-play e
universalizou o seu conceito e sentido. Este combate generalizado aos comportamentos
potencialmente violentos ou geradores de violéncia integram toda uma dinamica de
“civilizagdo de costumes” e desportivizagdo, acrescentando mesmo um novo sentido ao
conceito de desporto muito associado ao respeito pelo outro, a valores comummente

partilhados, ética e consensualmente aceites.

A sociologia figuracional e a sociologia do desporto

O conceito de sociologia figuracional foi criado por Norbert Elias afirmando-se como
uma abordagem focada nos processos sociais e nas suas interdependéncias ou "figuracdes".
Conforme o proprio nos afirma na obra Sociedade dos Individuos, é importante libertar o
pensamento da compulsdo de compreender separadamente os termos "individuos" e
"sociedade™" que muitas vezes surgem como simples opostos. Para Elias, "0s conceitos que
influenciam decisivamente o pensamento e 0s atos das pessoas que crescem na esfera delas,
fazem com que o ser humano singular, rotulado de individuo, e a pluralidade das pessoas,
concebida como sociedade, parecam ser duas entidades ontologicamente diferentes.” (Elias,

1994, p. 10) Neste sentido, "s6 é possivel alcanca-lo [0 objetivo de estudo proposto por Elias]

de uma situagdo limite, Raleiras relata também momentos de «algum convivio», como lhes chamou. E foi o
futebol que desanuviou um pouco o ambiente. O jornalista desenhou na areia a imagem de Portugal, numa
tentativa de estabelecer algum didlogo com os raptores, que apenas falavam arabe, mas em vao. Por fim a
repeticdo da palavra Portugal levou a uma associagdo: «Ah! Luis Figo, Rui Costa», exclamaram." In:
http://www.maisfutebol.iol.pt/geral/16-11-2003/figo-e-rui-costa-no-drama-de-carlos-raleiras-no-iraque  acedido
em 13-08-2017
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quando se ultrapassa a mera critica negativa a utilizacdo de ambos como opostos e se
estabelece um novo modelo da maneira como, para o bem ou para o0 mal, os seres humanos
individuais ligam-se uns aos outros numa pluralidade, isto ¢, numa sociedade”. (Elias, 1994,
p. 8)

De acordo com Dunning, podem ser observados dois sentidos na abordagem
figuracional defendida por Elias. O primeiro sentido consiste na concordancia em explorar as
ligacbes entre a biologia, psicologia, sociologia e histéria dos seres humanos.
Fundamentalmente baseia-as no reconhecimento de que a evolucdo tem equipado
biologicamente os humanos como seres sociais com capacidade de aprender. O ponto central
para Elias é que o termo "evolucao" é restrito ao nivel bioldgico e que o "desenvolvimento™ é
preferivel no sentido de trazer uma caracteristica de aprender mudancas socioculturais. "A
possible way to make the distinction quite clear is the limitation of the term “evolution” as
symbol of the biological process achieved through gene-transmission and to confine the term
“development” to intergenerational symbol-transmission in all its various forms (Elias,
1991b: 23)" (Dunning, 1999, p. 14).

Aplicada a area do desporto, a sintese figuracional de Elias aponta especificamente
para 0 problema: como e porqué os seres humanos tém necessidade de atividades como o
desporto, considerando que o processo de evolucdo bioldgica ndo planeada tenha levado o
Homo Sapiens a ser ndo apenas uma espécie de uso de estimulos que dependia s6 da
aprendizagem sociocultural para a sua sobrevivéncia, mas também que eram criaturas cujo
organismo requeria estimulos para funcionar satisfatoriamente, particularmente através da
companhia de outros seres humanos.

O segundo sentido da sociologia figuracional consiste no facto de esta envolver uma
tentativa de congregar os melhores aspetos da sociologia classica e moderna. Sem deixar de
se basear também nos incontornaveis Marx, Weber e Durkheim, Elias fura com esta tradicdo
para retomar o pensamento de Comte, porque para uma teoria do conhecimento considerou
essenciais as contribui¢cbes do pensador pioneiro da sociologia, nomeadamente com a "lei"
dos trés estados do conhecimento intelectual. E porque, para Comte, os problemas de
desenvolvimento social ou, como ele os chamou, de "dindmica social”, sdo o cerne da
empresa sociologica.

Acresce a estes factos uma preocupacdo com o desenvolvimento social e, como parte
disso, o desenvolvimento do conhecimento e o desenvolvimento do desporto que também é o

nucleo da sociologia figurativa.
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As teorias de Marx, Weber e Durkheim acabam, no entanto, por incluir-se em parte do
pensamento de Elias. A Marx vai buscar o conceito de classe, o conflito e a dinamica social
gue ocupam um importante papel na sociologia figuracional, embora discorde deste quanto a
ideia de que a propriedade e controlo da producédo sdo universalmente a fonte do poder social.
De Weber recupera o conceito de Estado como organizacdo que detém o monopolio da
violéncia num territorio ocupado. Reconheceu que os estados e 0s seus agentes usam o seu
poder ilegitimamente para os seus proprios fins e ndo para os da sociedade. De Durkheim
recebeu o contributo para a sua sintese figuracional da "interdependéncia”, transformando-o.
Enquanto em Durkheim os elos de interdependéncia ndo figuram em sociedades mais simples,
onde a "solidariedade orgénica™ constitui a forma dominante de coesdo social, para Elias,
embora os elos de interdependéncia variem quanto a densidade, visibilidade e cumprimento,
estes, por si, sdo um universo social e um dos principais pilares da vida em sociedade
(Dunning, 1999).

Em conclusdo, a sociologia figuracional de Elias devera permitir: concentrar a atencéo
da importancia da emocéo no lazer; desenvolver conceitos, hipdteses e teorias através de uma
constante valorizacdo do processo empirico em parceria com o tedrico sem que nenhum dos
dois se tenha que sobrepor; tentar evitar a simplificacéo e a distorcdo do mundo complexo do
desporto e do lazer, evitando cair no dualismo convencional habitualmente feito entre trabalho
e lazer; corpo e mente, etc,; adicionar conhecimento e maximizar os graus de distanciamento
no trabalho socioldgico face as pressdes dos termos curtos, ansiedades e contextos.

A sociologia figuracional de Elias tem vindo a ser seguida por um vasto numero de
socidlogos do desporto, no que Eric Dunning designa por cinco geracdes de socidlogos
figuracionais do desporto que tém conseguido manter um grau de continuidade
intergeracional que talvez seja superado somente pelos marxistas. 14

Por um lado, o desporto tem vindo a conhecer todo um processo de pacificacdo, de
criagédo de regras e valores universais que assentam no respeito e na valorizacao das relacdes;

por outro lado, cresce a sua importancia como “civilizador”. Essa pedagogia social que tem

14 A este proposito Dunning enumera os principais soci6logos da corrente figuracional que durante cinco
geracOes tém desenvolvido importante trabalho neste dominio da sociologia do desporto: "Em um livro co-
editado por Joseph Maguire e Kevin Young, publicado em 2002, sugeri, no capitulo que me coube, que houve
até hoje cinco geracGes de socidlogos figuracionais do esporte no Reino Unido, representadas por: (1) Norbert
Elias; (2) eu; (3) Patrick Murphy, Kenneth Sheard e Ivan Waddington; (4) Joseph Maguire e Grant Jarvie; e (5)
Daniel Bloyce, Sharon Colwell, Graham Curry, Kenneth Greene, Katie Liston, Dominic Malcolm, Louise
Mansfi eld e Andrew Smith." (Dunning, 2011, p. 12).
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vindo a afirmar, essa atitude lGdica que encerra desde os seus primérdios, muitas vezes
funciona como terapia social, agindo sobre as emoc¢6es do individuo, despertando-lhe paixdes
latentes, umas vezes pacificadoras, outras de grande exaltacéo e excitacao.

Como o reflexo do brilho intenso de uma estrela que da luz a outros astros ao ponto de
Ihes permitir irradiarem também eles alguma luz, assim a desporto enquanto prética provoca
em quem o acompanha, isto €, nos espectadores, uma “reflexdo” comportamental que, nada
tendo a ver com a natureza da pratica, vive dela e em funcéo dela. Procura-se um espetaculo
desportivo ao fim de um dia de trabalho, como divertimento, ou como dinamizador e
provocador de uma excitagdo que, por vezes, a monotonia do dia a dia ndo permite.

Neste contexto, as mais diferentes origens sociais, as mais distintas e variadas
culturas, unem-se em volta de uma mesma paixdo, por um clube, por um emblema, que
representa um bairro, uma cidade, ou um pais. Por vezes véarias nacdes numa mesma
camisola. E o individuo como que 'possuido’ por um ‘elixir' estranho é alvo de um certo
transformismo que o torna num ser com comportamentos e atitudes com as quais ndo se
reconhece fora do espaco 'magico’ do recinto desportivo no qual grita, vocifera contra o
arbitro ou a entrada mais dura do adversario, salta de alegria, abraca efusivamente o parceiro
do lado, perfeito desconhecido como se do maior amigo se tratasse. 'Jogamos bem'.
'‘Merecemos a vitoria'. 'Jogdmos?' Quem jogou? O praticante ou espectador? Sem duavida:
ambos. N4o se pode privar o espectador desse direito que o desporto Ihe deu.

De entre as praticas desportivas que hoje apresentam maior expressdo e significado
esta sem davida o futebol. Grande parte do discurso que se tem vindo a produzir nos pontos
anteriores aplica-se ou justifica-se sobretudo no futebol nas sociedades ocidentais,
particularmente na Europa e nas Américas central e do sul. E aqui que o fenémeno desportivo
do futebol assume a sua maior dimensdo. Verdadeiros mega anfiteatros preparados para
receber por vezes mais de uma centena de milhar de pessoas. E aqui o epicentro do fenémeno
que retne milhares de apaixonados que, exuberantemente, ddo largas a sua paixao. Eles
completam os principais protagonistas do espetaculo — os jogadores e 0s arbitros. Sdo parte
integrante dele. S8o os céanticos que entoam, 0S corpos pintados, 0s equipamentos e 0S
cachecois que elevam simultaneamente, os aderecos totémicos, as “ondas gigantes”. Em
suma, todo um espetaculo de massas com levanta muitas vezes seérios problemas de
seguranca.

H4, de facto, toda uma dramatizacdo deste mega espetaculo que comega muito antes
do inicio do jogo e se prolonga muitas vezes para além deste. Espetaculo altamente

promovido, exacerbado até ao extremo pela comunicacéo social que o alimenta e se alimenta
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dele. As televisdes que cobrem com reportagens e diretos todos 0s momentos que antecedem
0 jogo, escalpelizam cada lance com sucessivas repeticdes para garantir a existéncia da
legalidade do lance ou a falta dela, os comentadores de antevisao e de pds jogo, as radios e 0s
seus relatores que transformam o espetaculo desportivo num outro espetaculo de som, de
estonteante descricdo de cada lance ou do gritar qual infindavel do golo da equipa que se ama:
“ndo ha coragdo que aguente!”. Na imprensa escrita, tomando como exemplo 0 nosso pais, é
significativo referir-se que temos trés vezes mais jornais diarios desportivos de que qualquer
outro tipo de informacao.

Os clubes, outrora associagfes de pessoas que se dedicavam a uma pratica desportiva,
deram lugar a Sociedades Andnimas Desportivas. Os jogadores mais influentes d&o o rosto e
0 corpo as mais bem pagas campanhas publicitarias para vender seguros, roupa de marca,
promover bancos ou companhias da aviacdo. A maquina desmultiplica-se em estruturas
internacionais e nacionais. Federagdes, clubes, ligas, presidentes, conselhos, comissoes,
sindicatos, num infinddvel ndmero de estruturas hierarquizadas, bem representativa do

fendmeno desportivo.
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Capitulo 3— Acontece (a/na) Cidade

3.1. — A cidade e o turismo ativo / desportivo

O conceito de turismo tera tido a sua origem em Inglaterra, na segunda metade do
século XVIII, devido a uma tradicdo que, de alguma forma, ainda perdura em alguns paises
do norte da Europa. Segundo essa tradicdo, a formacdo académica dos jovens da alta
sociedade inglesa concluia-se com uma grande viagem pelos principais paises e cidades
europeus, particularmente demorada em Franca e Itadlia e com particular incidéncia nas
cidades Paris ¢ Roma. A esta viagem, que chegava a durar trés anos, chamavam de “Grand
Tour” (Vieira, 2006).

A generalizacdo e a popularizacdo desta pratica, viria a afirmar-se sobretudo no século
XX, muito devido ao surgimento de grandes redes de transportes (rodoviarios; ferroviarios;
maritimos e aéreos), criagdo de novas e melhores estradas e rotas, estabilidade social e
progresso econdémico. Com impactos muito generalizados na economia dos paises, sobretudo
nos sectores da hotelaria e da restauracdo, o sector do turismo veio a constituir-se como uma
das maiores industrias mundiais.

A proliferacdo desta atividade deu origem também a diferentes formas e tipologias de
turismo consoante a origem dos visitantes, a duracdo da sua permanéncia nos locais, a
natureza da viagem, etc. Uma das mais tradicionais é a classificacdo pela natureza e

motivacao da atividade apresentada por Foster referido em Nunes, (2010), na qual podemos
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considerar, assim, a existéncia dos seguintes grandes tipos de turismo: recreio; repouso;
cultural, de negdcios; de saude; religioso; étnico e social; ativo/desportivo.

Embora a natureza e a motivacdo pela escolha das atividades acabem por envolver
mais do que um sector, parece importante, no contexto deste trabalho, a analise do sector do
turismo ativo/desportivo.

O conceito de turismo desportivo surgiu ja& na segunda metade do século XX,
afirmando-se particularmente nos ultimos 40 anos na Europa e nos Estados Unidos, para
caracterizar um conjunto de praticas que, na sua generalidade, se enquadram no turismo e no
desporto. A expressdo impds-se antes de poder ser definida ou questionada, o que viria a
acontecer s6 na ultima década do século passado.

Para uma melhor forma de conseguir uma definicdo, seguiu-se a tradicional
circunscricdo de cada um dos termos que constituem a expressao. Apesar da definicdo de
desporto ser algo polissémica e complexa, como ja atrés se péde observar, a opc¢do foi a de
seguir uma definicdo institucional, neste caso da Carta Europeia do Desporto, que entende
por desporto:

(...) todas as formas de actividades fisicas que, através de uma participacdo

organizada ou ndo, tém por objectivo a expressdo ou o melhoramento da condicdo

fisica e psiquica, o desenvolvimento das relagBes sociais ou a obtencdo de resultados

na competicao a todos os niveis(...) (Conselho da Europa, 1992).

Seguindo-se 0 mesmo critério para a definicdo de turismo: optou-se pela definicdo
assumida pela Organizacdo Mundial de Turismo (O.M.T., 1991), citada por Cunha (1993),
segundo a qual "(...) turismo compreende as atividades desenvolvidas por pessoas ao longo de
viagens e estadas em locais situados fora do seu enquadramento habitual, por um periodo
consecutivo que ndo ultrapasse um ano, para fins recreativos, de negocios, ou outros (...)"
(Cunha, 1993, p. 13)

Por fim, para se chegar a definicdo de turismo desportivo, recorreu-se a Plagnol
(1997) citado por Dorvillé & Sobry (2006), que entende o turismo desportivo como qualquer
forma de movimento motivado pelo desporto, como um objeto de desporto ou atividade
desportiva desenvolvida em contexto de turismo. Nas palavras dos dois autores "toute forme
de déplacement motivé par le sport en tant que sport-objet ou sport-activité.” (Dorville &
Sobry, 2006, p. 18).

Chega-se, assim, ao turismo desportivo urbano, entendido como geograficamente
circunscrito ao espaco da cidade. Considera-se aqui 0 espaco publico da cidade, abrangendo

dois sentidos: o uso de instalagdes desportivas dedicado aos grandes espetaculos desportivos
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(etapas de grandes campeonatos de futebol, Jogos Olimpicos, etc.) ou o uso para fins lidicos e
desportivos das areas urbanas (como andar de patins, de bicicleta, corridas, maratonas, etc.).

Um pouco a semelhanca do desporto, também o turismo encontrou no periodo pos-
Revolucdo Industrial o seu momento de afirmacdo e clarificagio como atividade de
reconhecida importancia.

De acordo com Gagliardi, as primeiras defini¢fes para turista e para turismo terdo
surgido ja no inicio de século XIX entre 1800 e 1811 (Gagliardi, 2009). De facto, 0os novos
contextos sociais, urbanos, laborais, e a afirmacdo de novos tempos de trabalho e de lazer,
surgidos da Revolugéo Industrial, parecem ter encontrado aqui o ambiente organico ideal para
germinar e se afirmarem.

O turismo de termalismo, de consumos terapéuticos do século XVIII, aconteceu com a
reinvencdo de antigos sitios balnearios e com a prescricdo das aguas para ingestdo e para
banhos terapéuticos nos tratamentos médicos. Foi um habito que, ao ser praticado pela familia
real e seguido pela aristocracia, formou um binémio "curismo-turismo™ muito representativo
do lazer britanico da época, e deu origem ao novo turismo de consumo cultural pronto a
responder aos tempos livres e de lazer criados pela mecanizacdo do trabalho. De acordo com
Gagliardi (2009) "configura-se 0 novo aspecto urbano moderno como 0 espacgo préatico-
material com fungdes econdmico-urbanas, de um lado, e espago do tempo livre, da cultura, do
espetaculo para a cidade, de novas sociabilidades, de outro™ (p. 250).

Turismo e deporto participam, assim, da afirmacdo da cultura das cidades no
cosmopolitismo moderno e da globalizagcdo nas esferas da economia e da cultura na pés-
modernidade

De acordo com os especialistas que se tém dedicado a estudar este recente fendmeno
do turismo de desporto, o alargamento das areas de intervencdo quer do turismo quer do
desporto tem encontrado uma zona de intercecdo comum, que € o terreno do turismo
desportivo, podendo definir-se trés categorias distintas, conforme apresentado na figura 5:

- O turismo de prética desportiva, entendido como aquele que promove atividades
desportivas que se destinam a ser praticadas pelos turistas. Neste caso, os turistas durante a
sua viagem praticam uma determinada pratica desportiva podendo ter sido essa pratica
desportiva a razdo da sua motivacdo ou ndo. Pigeassou, referido por Carvalho & Lourenco
(2009), chama e esta familia de relagdes entre o turismo e o desporto a “pratica de actividades
fisicas e/ou desportivas” ou “Turismo desportivo de ac¢do” onde a “actividade fisica ¢ um

iniciador e um intermediario da experiéncia” que se vive.
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- Turismo de espetaculo desportivo, em que a assisténcia as praticas ou aos
espetaculos desportivos é principal motivacdo da viagem. Esta relacionado com os grandes
eventos desportivos como jogos olimpicos, campeonatos do mundo, torneios desportivos, mas
também o acompanhamento da equipa preferida.

- Outros contextos turisticos desportivos. Neste grupo, enquadram-se as demais
formas de turismo desportivo, tais como as deslocacGes realizadas pelos préoprios desportistas
e técnicos em accles de formacdo, workshops ou até na participacdo de aches e eventos,
turismo desportivo de interesse intelectual associado, veneracdo de determinado idolo, entre

outros.

TURISMO DESPORTIVO

Turismo de Turismo de Outros contextos

Pratica Espectaculo turistico
Desportiva Desportivo desportivos

Turista Praticante Turista Espectador Outros Clientes
Desportivo Desportivo turistico-desportivos

Figura 5 - Principais tipos de turismo desportivo.
Fonte: Carvalho & Lourenco - 2009

Embora se considere importante esta abordagem ao turismo desportivo no contexto
deste estudo, a realidade concreta do objeto de analise leva muitas vezes a questionar se a
razdo primeira, o leitmotiv desta atividade € de facto a atividade turistica ou se esta ndo é
apenas uma hospedeira da oportunidade que a dinamica do evento (neste caso desportivo) lhe
proporciona.

Para alguns autores que estudam o fendmeno, o desporto esta em toda parte na nossa
civilizagdo, seja na forma de eventos festivos seja como pratica de lazer do dia a dia, mesmo
nos periodos de férias, evoluindo ao ritmo da sociedade em que se insere e se desenvolve.

Nos ultimos anos, o desporto livra-se da sua tutela educativa e cultural para se libertar
dos seus poderes tradicionais e tornar-se um produto de consumo (Mermet, 2001) passando a

integrar 0s interesses e as noticias de natureza econémica.
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De acordo com Pigeassou, citado por Massiera, em Franca o sector do turismo
desportivo significa ja mais de 11 milhGes de estadias de curta duracdo (entre um a trés dias) e
11 milhdes de estadias de longa duracdo (mais de trés dias), 0 que representa um valor de 66
milhGes de noites (Massiera, 2003, p. 11). Neste contexto, destacam-se as corridas pedestres
como a atividade mais procurada. A este propdsito Massiera afirma: "Ce sont plus de 31
millions de Frangais qui marchent pour leur plaisir. La randonnée pédestre se place en téte des
sports les plus pratiqués en France.” (Massiera, 2003, p. 10). Trata-se de um nimero bastante
acima dos 20 milhGes que praticam ciclismo ou quase o triplo dos que praticam ski (terceira
modalidade mais praticada neste pais).

A relacdo entre a cidade e as praticas ludico desportivas sempre existiu.
Historicamente, encontramo-las nos tempos mais remotos, documentadas sobretudo nas
posturas municipais a proibi-las*®, para mais tarde, ja no periodo contemporaneo assistirmos a
aceitacao e até ao reconhecimento social da sua importancia, afirmada nas infraestruturas que

entdo foram sendo criadas para essas praticas.

3.2. - Os eventos desportivos na cidade

Mais uma vez, a abordagem a este fendbmeno pode ser iniciada a partir de uma das trés
valéncias que temos vindo a analisar: o contexto social — enquanto pratica social, de estilo de
vida, com tudo o que a caracteriza no que se refere a participacdo individual ou em sociedade.
A natureza histérica da evolugdo dessas praticas e os contributos, endégenos e exdgenos, que
receberam bem como a sua importancia para a comunidade em que se inserem com o que dela
recebem e a ela proporcionam; o contexto desportivo — enquanto fenémeno social associado a
pratica desportiva quer esta seja de natureza formal e competitiva quer se manifeste como

ludica e o informalismo da "pratica pela pratica”, por questfes estéticas, de salde ou de

15 Na colecdo de Leis Extravagantes do reino, no Titulo I1l, Dos jogos defesos, hd uma determinagéo de 8 julho
de 1521 em que, por Alvard régio, D. Manuel se dirige aos que jogavam a bola: “(...) Ordenou el rei D. Manuel,
que sancta gloria aja, que qualquer pessoa que ao domingo ou dia de festa que a igreja manda guardar, antes da
missa do dia, jugasse a bola, pagasse quinhentos reais da cadeia: & nesta mesma pena incorresse qualquer oficial
mecanico, ou homem de trabalho, que na corte ou em Lisboa pela semana em qualquer dia, que ndo fosse de
guarda, a jugasse. A qual pena fosse para quem os acusasse. (...)”. A legislagdo portuguesa, embora se refira
especialmente aos jogos de dados, de cartas e de parar, refere especialmente nos primeiros anos do século XVII
outros jogos, no sentido da sua proibicéo pela violéncia que significavam e incomodo que causavam. Tal foi o
caso do Alvara de 31 de janeiro de 1604, que proibia o jogo das pedradas, e o de 13 de fevereiro desse mesmo
ano (1604), proibindo o jogo das laranjadas, esguichos e tanhos  (tdbuas). In:
http://www.governodosoutros.ics.ul.pt/?menu=pesquisa. Acedido em 14-08-2017.
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simples identidade®; e o contexto urbano, dotado de interesses proprios, de identidades, de
patriménios, de negdcios e de vivéncias enquanto subproduto cultural, econémico, mas
também social.

Esta abordagem segue o percurso classico do geral para o particular no qual se tende a
encontrar (e a generalizar) "produtos” ou subespécies de uma “prateleira social" imaginaria,
onde o turismo, o desporto, a cidade e a sua promocéo, as associagdes e as pessoas tém o seu
lugar em contextos de maior ou menor proximidade.

Sobre o conceito de evento desportivo Loret (1993) referido em (Bessy, Olivier;
Suchet, 2016) considera que se trata de um facto social fortemente mediatizado cujo impacto
junto do publico depende da incerteza dos resultados da acgdo dos diferentes actores,
colocados em situacdo de conseguirem determinada facanha, performance ou competicéo.
Neste contexto, os trés maiores eventos desportivos sdo 0s jogos olimpicos, o campeonato do
mundo de futebol e 0 campeonato do mundo de Férmula 1.

Esta definicdo, embora correta, é bastante restritiva por ndo considerar os eventos ou
manifestacdes cujo objecto é a comunicacdo dos grandes momentos festivos que sdo 0s
eventos desportivos organizados pelas associacOes e pelas pequenas e médias cidades que,
ndo podendo ser considerados grandes eventos em Si mesmos, 0 Sd0 no contexto dos
territdrios em causa, que os produzem.

Para Olivier Bessy e André Suchet, os eventos desportivos podem apresentar dois
tipos de orientacbes possiveis conforme apresentado na figura 6: um modelo de logica

participativa e outro de Idgica elitista.

Modéle A Modéle B
Logique participative. Compétition ouverte Elitisme sportif, pré-sélection, test
a un grand nombre d’équipes ou d’individuels (ou participation sur invitation, “tétes
Inscriptions payantes, déplacement ou d’affiche”™).
hébergement au frais des participants. Appel a compétiteurs “tous frais payés”,
participation. voire rémunérés au cachet.
Peu ou pas de spectateurs et d’auditeurs Spectateurs et auditeurs plus nombreux,
initialement (et souvent avec entrée libre) sur billets ou tickets d’entrée payants.
pri —
meil Participation a la construction d’une image

Conception économique directe et immédiate. : ? :
ou d’une symbolique.

ro Développement d’une attractivité a long
terme du territoire.
Retombées attendues : prix des inscriptions, ; : :
e Retombées attendues : mise en réseau
retombées induites par la venue des a 5y
16 o f L professionnel du territoire dans un secteur ;
~Lonc compétiteurs et souvent de leur famille. Forhd bR R e ICa.
E form > SR EPAQUCS; BB n, a
; ) . ¢ . ; prestige.
identid: Faibles dépenses (proportionnellement a la
taille de la manifestation), et retombées : o
) Dépenses (parfois tres importantes) sans 47

prévues assurées mais souvent modestes.
Risques de déficits ou d’imprévus majeurs
faibles.

retombées assurées ni forcément
calculables.

Figura 6 - Formalisation par modéles d'orientation possibles d'un événementiel sportif.
Fonte: Suchet et Bessy. 2016.
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modelo apela a participacdo e é aberto a um grande numero de individuos ou equipas.
Apresenta regularmente mais participantes do que espetadores, que habitualmente assistem
sem pagar aos eventos. O conceito economico é direto e regra geral imediato (resulta
diretamente das atividades do evento ou das acfes a ele associados como alojamentos,
alimentacdo, e outras pequenas despesas). O retorno esperado é sobretudo o do preco das
inscricdes e dos gastos dos competidores e dos seus acompanhantes, normalmente familias e
amigos. As despesas sdo regra geral poucas e normalmente garantidas pelo retorno da
iniciativa, conforme atras referido. Ha, por isso, uma margem muito pequena de risco
econdmico.

O segundo modelo — evento de elite — destina-se a uma elite desportiva por vezes pré-
selecionada (cabecas de cartaz). Fortemente competitiva, 0s participantes sdo, regra geral,
pagos para participar, por vezes com valores elevados. Os espectadores e as audiéncias séo
numerosas, pagando para assistir aos eventos. Contribuem de forma mais significativa para a
formagdo de uma imagem simbdlica e promovem também mais fortemente a atratividade
pelos territdrios onde se desenvolvem. O retorno esperado resulta de um cenario de
planeamento profissional em rede num determinado sector. Retornos muito especificos,
imagem e prestigio. O orgamento de despesa é habitualmente elevado e as garantias de
retorno podem ndo estar asseguradas.

Como facilmente se depreende, situam-se no segundo caso 0s grandes eventos
desportivos como campeonatos, torneios ou outras competices que habitualmente se
enquadram no ambito dos chamados espetaculos desportivos, e no segundo as provas como

as corridas a pé, maratonas, meias maratonas ou outras.

3.3. — Maratonas e meias maratonas. Trés mil anos de corridas

A dimensao diacronica das corridas de grande distancia em contexto urbano.

A organizacdo de corridas em contextos urbanos tera sido das primeiras manifestacdes
desportivas de que ha memdria na histéria da humanidade. Desde as primeiras edi¢cGes dos
Jogos Olimpicos da Antiguidade, realizados na Grécia a partir de 776 a.C., que as provas de
corrida marcam importante presenga. As corridas de grandes distancias viriam, no entanto, a
celebrizar-se a partir dos Jogos Olimpicos da era moderna implementados pelo Bardo francés
Pierre de Coubertin (1869-1937). A esse propoésito, Rubio (2010) afirma: “O projeto de
restauracdo dos Jogos Olimpicos como na Grécia Helénica foi apresentado em 25 de
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novembro de 1892 quando do 5° aniversario da Unido das Sociedades Francesas de Esportes
Atléticos, que teve como paraninfo o Bardo de Coubertin.” (p. 57). O renascimento do gosto
pelo periodo classico e o fascinio pela cultura helénica provocaram grande interesse junto de
alguns intelectuais da cultura europeia dos fins do século XIX. De entre estes, destaca-se o
projeto do aristocrata e pedagogo suico Pierre de Frédy que viria a marcar decisivamente o
século XX pela afirmacédo de valores que defendeu e pela capacidade de os tornar universais.

As modalidades importadas ou adaptadas dos originais jogos gregos associaria, nesta
versdo contemporanea, uma corrida de grande distancia em referéncia a uma antiga lenda que
relatava o episddio de um mensageiro de nome Fidipides, que correu a distancia de cerca de
42 Km para dar a noticia em Atenas que as tropas atenienses haviam vencido a batalha
travada contra os Persas num local designado por Maratona’.

Outra versdo que vira a ser associada a esta prova de corrida, que hoje se designa por
maratona, aparece-nos descrita por Herddoto. Segundo nos relata este autor na versdo
traduzida chegada aos nossos dias (Herodoto de Halicarnasso (484 A.C. - 425 A.C.), 2006,
pp. 800-803)*, Fidipides, um hemerédromo, nome que recebiam os correios oficiais que
eram capazes de percorrer, a passo rapido, largas distancias diariamente, foi enviado a Esparta
para pedir ajuda quando os persas desembarcaram em Maratona. Fidipides tera percorrido
cerca de 200 Km em dois dias, facanha deveras dificil de conseguir. O nome deste mensageiro
ficaria para sempre associado a famosa prova da maratona. Este mesmo Fidipides viria ainda
a surgir associado a outro evento, ainda de maior desafio e envergadura: a chamada
“Sparthatlon” ou Espartathlon. Nesta prova, os participantes propdem-se a correr a distancia
de 246 quilémetros, precisamente a distancia que tera percorrido Fidipides entre Atenas a

Esparta.

17 No «Marathon History». AIMS - Association of International Marathons ans Distance Races. Consultado em
19 de marco de 2017 pode ler-se: “Diz a lenda que, no ano de 490 a.C., quando os soldados atenienses partiram
para a planicie de Marathonas para combater os persas na Primeira Guerra Médica, as mulheres que
permaneceram na cidade ficaram ansiosas pelo resultado porque os inimigos haviam jurado que, depois da
batalha, marchariam sobre Atenas, violariam suas mulheres e sacrificariam seus filhos. Ao saberem dessa
ameaca, 0s gregos deram ordem a suas esposas para, se ndo recebessem a noticia da sua vitoria em 24 horas,
matar seus filhos e, em seguida se suicidarem. Os gregos ganharam a batalha, mas a luta levou mais tempo do
que haviam pensado, de modo que temeram que elas executassem o plano. Para evitar isso, 0 general grego
Milciades ordenou a seu melhor corredor, o soldado e atleta Fidipides, que corresse até Atenas, situada a cerca
de 40 km dali, para levar a noticia. Fidipides correu essa distancia tdo rapidamente quanto pode e, ao chegar,
conseguiu dizer apenas "vencemos", e caiu morto pelo esforgo.”

18 Herddoto de Halicarnasso (484 a.C. e 425 a.C.) — Los Nueve Libros de la Histéria — Livro VI - e fruto de
posteriores tradugdes, entre as quais uma feita em por P. Bartolomé Pou, S.J. (1727-1802). Acedido em
http://biblio3.url.edu.gt/Libros/2011/los 9librosh.pdf em 19 de mar¢o de 2017.
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Estas ndo foram, no entanto, as
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seus exércitos com elevada preparagdo . " f‘m “% f",-"
fisica, numa distancia aproximada de 100 i1y i “"‘ .'(
km. Esta corrida é hoje revivida no Egito g <o N ‘:4' <
com o nome de "Pharaonic 100km"1°, - 4 A *:“ 5 '| [:

A primeira maratona realizada em || % 7 e | R |
Portugal tera ocorrido no dia 2 de maio de ,/: Fatar }" eyt }
1910, em Lisboa, organizada pela revista < = | L ;:::,::;‘ |
Tiro e Sport. Participaram apenas 12 e i 5 3; Phones
atletas, tendo a prova sido ganha pelo ' / s

malogrado maratonista portugués _ _
Figura 7- Percurso da 12 Maratona realizada em Portugal.
Francisco Lazaro ?° com o tempo de Fonte Revista "Tiro e Sport” n® 446 - 15 de junho de 1910

2:57:35, tendo o segundo classificado cortado a meta cerca de 43 minutos depois.?!
Embora esta tenha sido considerada oficialmente a primeira maratona realizada em
Portugal, outras provas de distancia inferior j& haviam ocorrido anteriormente, como nos

relata Manuel Arons de Carvalho??. Em 1907, a “Maratona Portuguesa” tera ligado a Cruz

19 «(...) the Egyptian Egyptologist, Ahmed Moussa who while digging discovered a piece of rock telling the
story of Pharaonic soldiers running a race of 100 Km. This race took place in 690-665 B.C, during the reign of
king Taharka, when the king went to inspect an army camp and found the soldiers in perfect physical fitness. It
was then that he laid down the rules for the running race. The race was held in the area between Sakkara
Pyramid and Faiyum Oasis, passing by Memphis, Dahshur Pyramid, Elleshet Pyramid, Kefren Pyramid ending
at Hawara Pyramid at Faiyum.The King himself participated in part of the race to show his interest in the
sport.The surprise in the translation of the hieroglyphic scriptures is that the winner completed the race in eight
hours only. To revive this memory the race will take place at the same area and with almost the same routing”.
Cf.http://www.egyptianmarathon.com/EgyptianMarathon/index.php?option=com_content&view=article&id=48
&ltemid=41, acedido em 19 de margo de 2017.

20 Francisco Lazaro, considerado o primeiro maratonista portugués, viria a participar, dois anos mais tarde, em
1912, na maratona dos Jogos Olimpicos de Estocolmo, integrando a primeira representagdo portuguesa nesta
competicdo. Esta participacdo viria a revelar-se dramatica tendo o atleta falecido. Foi a primeira vitima mortal

dos Jogos Olimpicos da era moderna.
21 Revista Tiro e Sport, n° 446 — 15 de junho de 1910.
22O professor Arons de Carvalho, jornalista, professor universitario e Secretario de Estado da Comunicacédo

Social em 1994 e 1995, criou e gere uma pagina web com importante informagdao estatistica de atletismo e onde
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Quebrada a Cascais, num total de 15 km, tendo assistido & prova o Rei D. Carlos e o Infante

D. Afonso.

No ano seguinte (1908) a distancia
da prova viria a ser aumentada para 24 Km
e ligaria Cascais a Dafundo.

Estas provas foram largamente
reportadas pela revista Tiro e Sport em
desenvolvidos artigos e magnificas
coberturas fotograficas que constituem
importantes documentos de época®.

Também entre os eborenses o
interesse por este tipo de corridas de fundo
teve a sua expressdo. De destacar a
prestacdo de José Duarte, conhecido local
por "Pireza", que em 1952 viria a
nacional  de

consagrar-se  campedo

maratona pela equipa do Benfica,
chegando a prever-se a sua participacédo
nos Jogos Olimpicos de Helsinguia, o que
ndo viria a acontecer devido a problemas
de salde que obrigaram a uma intervencao
cirirgica, devidamente noticiada na
impressa local conforme excerto de noticia
publicada entdo ndo Jornal "Sul
Desportivo" apresentada na figura 824,
Seria sobretudo nos anos setenta do
século XX que as corridas de grandes
distancias, como as maratonas e as meias
maratonas, se viriam a popularizar

verdadeiramente, ja que até ai eram

R L S

José Duarte (Firer

atleta eborense que foi operado, na se-
mana passada, no Hospital da Santa Casa
a Misericordia desta cidade, esta feliz-
mente em franca convalescenca.

#o deve ir para Lisboa, preparar-se fisi-
amente e depois comecar a treinar, tudo

Caso atinja o minimo de selecciio para
s Jogos Olimpicos devera deslocar-se a |
Helsinquia.

ultados na sua preparacido.

acional a Helsinquia, fazemos votos sin-
eros de que honre condignamente Por-
ugal, ¢ em especial a sua Evora, onde
¢ tio conhecido e estimado.

e |

—~—]

O emaraton» nacional, o popularissimo

Logo que tenha alta daquela Institui-

expensas do Sport Lisboa e Benfica.

Desejamos-lhe, pois, rapidas melhoras
franca convalescenca ¢ os melhores re-

E caso seja chamado & representacio

Figura 8 - Maratonista eborense José Duarte.

Fonte: Jornal "Sul Deportivo" - 5 de maio de 1952

se podem consultar os principais resultados desta modalidade, ao longo dos anos. A pégina esta disponivel em:
http://atletismo-estatistica.pt/maratonas/breve-historia-da-maratona-em-portugal-2/ acedida em 01 de julho de

2017
23 Cf. nos 357 e 365 da Revista Tiro e Sport.

24 Cf. Semanario Sul Desportivo, de 5 de maio de 1952, 12 pagina.
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desaconselhadas pelos médicos e até mesmo por algumas federagdes de atletismo.

Na Europa, 0 crescente movimento da pratica da corrida e do jogging?®® chegava cerca
de uma década depois do mesmo fendmeno ter surgido nos Estados Unidos, como uma
pratica de baixa exigéncia fisica (corrida lenta) e de suposto beneficio para a satde, mas
também como reflexo dos sentimentos de anti-modernidade que estavam na base de uma
contra-cultura e uma crescente preocupagdo ambiental. E nesta altura que surgem no "velho
continente™ as primeiras campanhas educativas de desporto para todos como fator promotor
de saude (Mason, 2016). Estavam criadas as condi¢fes para o0 surgimento em massa das
provas de corridas urbanas de grande distancia.

Assim, embora este tipo de provas ja ocorra ha muitos séculos, conforme atrés se
documenta, elas comecam a surgir com alguma regularidade ap6s a Segunda Guerra Mundial.
Fokuoka, no Japdo, iniciou a sua primeira maratona em 1947; Twente, na Holanda, em 1948;
Atenas retomou a sua original prova em 1955. A Maratona de Boston, que teré sido das que
conseguiu uma maior regularidade desde 1887 até ao presente, embora com alguns periodos
sem ocorrer, é das mais emblematicas da modalidade; esta prova ficou marcada pelo episédio
registado fotograficamente em 1967, dos juizes de prova a procurarem expulsar a atleta
Katherine Switzer que se inscreveu sem que fosse identificada como mulher. Terd sido a
primeira mulher a participar oficialmente, ainda que de forma pouco regular, para 0s
regulamentos que até entdo proibiam a participacdo das senhoras em provas oficiais.

Segundo o site oficial da Maratona de Boston, a primeira mulher a concluir a prova
tera sido, no entanto, Roberta Gibb que nos anos 66, 67 e 68 do século passado, tera
conseguido completar a distancia. Para o fazer esconder-se-ia nos arbustos junto a partida
participando depois de forma incognita na prova®. De acordo com Mason, a Maratona de
Nova York, realizada em 1970 tera sido a primeira a aceitar a participacdo oficial e formal de
mulheres (Mason, 2016).

A partir de 1971 a Amateur Athletics Union (A.A.U.)%’ viria entdo a permitir a

participacdo oficial de mulheres nas maratonas americanas. O "boom™ maratonista aconteceria

% “Jogging - atividade de manutencéo fisica, sem fins competitivos, que consiste em correr a uma velocidade
moderada e constante, ao ar livre”. In Dicionério infopédia da Lingua Portuguesa com Acordo Ortogréafico [em
linha]. Porto: Porto Editora, 2003-2017. [consultado a 2017-08-19 15:47:05]. Disponivel na Internet:
https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/jogging
% Este importante evento desportivo, reunindo multiddes, acaba também por estar ligado a uma das realidades
mais marcantes dos nossos dias, a questdo do terrorismo, com o atentado de 2013, quando duas bombas
causaram a morte de 3 pessoas, ferindo mais 144.
27 The Amateur Athletic Union (AAU), Instituicdo que tem a tutela da organizacdo da pratica de desportos
amadores nos Estados Unidos da América. Foi fundada em 1888 com o objectivo de criar e normalizar a
estrutura competitiva comum, promover e desenvolver os desportos amadores. A maioria dos campeonatos
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na Europa s6 nos anos oitenta do século passado. A primeira Maratona de Londres tem lugar
apenas em 1981. Contou com uma participacdo de 7055 corredores, no entanto s6 300
mulheres (cercas de 4,5%); em 2015 j& foram perto de 34% na maratona de Londres e cerca

de 45% dos participantes na de Nova York.

Figura 9 - An official tries block Kathy Switzer at the 1967 Boston Marathon
(Photo By Paul J Connell / The Boston Blobe via Getty Images Fonte: BBC History Megazine

De facto, as praticas desportivas tém-se afirmado como um exemplo de abordagem
sobre a assimetria de acesso de oportunidades entre homens e mulheres no comportamento
social humano, a ponto de constituir quase um topico obrigatorio em qualquer compéndio de
sociologia do desporto. Socidlogos como Bourdieu, (1983, 2002, 2003) Elias, (1992, 1994);
Elias & Dunning, (1992); Marivoet, (2002); Lovisolo, (2009; Lovisolo, Soares, & Bartholo,
(2006), dedicaram-se com particular atencéo a este tema.

Em Franca, as primeiras maratonas e meias maratonas também se iniciaram nos anos
setenta, com Metz em 1973, Orléans em 1975 e Paris em 1976, para se assistir a uma

verdadeira explosdo de provas nos anos oitenta. Mais de sessenta provas surgiriam nas

nacionais nos Estados Unidos ocorre sob a lideranca da AAU. Desde a sua fundagdo como organizacdo de apoio
publico, a AAU representou os desportes dos EUA nas varias federacdes de desportos internacionais. In: Web
site oficial: http://aausports.org/ acedido em 20 de agosto de 2017
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cinquenta maiores cidades de Franga. Segundo Eric Blin, praticamente todas as principais
cidades de Franca tinham pelo menos uma meia maratona ou uma maratona, havendo mesmo
as que organizavam as duas distancias (Blin, 2012). O cenéario em 2012 era o0 que se pode
verificar na figura apresentado por Blin (Figura 10). De referir que apenas foram consideradas
0s eventos organizados nas cinquenta maiores cidades francesas conforme se pode verificar

na legenda incorporada na imagem.

3 X = 1 }
: L Pes cakunc ’ = Beeo
. Marathoniens ~ /‘7'14-..‘ 4
Semi-marathoniens R . Perripaip Manalke

7 Total des coureurs

~ del'ensemble des courses
. Eprewve annulée o 100 ken
x
exceptionnellement en 2010 [E—

N8 - Sewles ont 668 prases on congve
los 30 pins grawdes vilies. Seworcvr * Sites indernaf ey ponrses, dles clnfue spvrfify ow dver avaiciex. M0

Figura 10 - Taille des marathons et des semi-marathons urbains en 2010.
Fonte: Eric Blin. 2012

O contributo portugués para a histéria da maratona ficara associado a dois momentos
particulares, um infelizmente tragico, que foi a morte do maratonista portugués Francisco
Lazaro na maratona de Estocolmo, em 1912, e que ja atrés referimos. O segundo momento,
felizmente bem mais agradavel, situa-se na vitéria de Rosa Mota na primeira maratona
feminina dos Campeonatos da Europa de Maratona em 1982. Constituem ainda momentos de
gléria feminina portuguesa o 1° lugar nos Jogos Olimpicos de Seul em 1988 (medalha de
ouro) e 0 3° nos Jogos Olimpicos de Los Angeles em1984 (medalha de bronze), também com
Rosa Mota. Esta atleta ficou ainda celebrizada por ter sido a unica mulher (até ao momento) a
vencer trés edicGes da celebre maratona de Boston (1987, 1988, 1990). Uma referéncia

também a Carlos Lopes, medalha de ouro (1° lugar) na maratona dos Jogos Olimpicos de Los
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Angeles em 1984. QOutros atletas portugueses se distinguiram internacionalmente em corridas
de fundo, como foi o caso de Fernanda Ribeiro, mas néo é esse o ambito deste trabalho.

Cap. 4 — Quadro Conceptual de Abordagem e Pesquisa.
Modelo de Anélise

A criacdo de um modelo de analise num projeto de investigacdo que tem por base um
evento desportivo remete-nos forcosamente para a clarificacdo do sistema de desporto em que
0 mesmo se integra. Neste caso, para a definicdo do sistema desportivo e da consequente
modelizacdo que este conforma, importa reiterar que 0 nosso objeto de estudo néo se situa nos
territorios do chamado desporto de rendimento? ou alto rendimento, nem se enquadra nos
dominios das designadas ciéncias da atividade fisica e do desporto, mas antes procura estudar
o fendmeno proposto a partir dos contextos sociais em que 0 mesmo se verifica.

Neste sentido, Pociello (1995) considera que qualquer tentativa de analise dos
sistemas que envolvam o fendmeno desportivo, mesmo no campo do designado lazer
desportivo, passam por trés modelos: “competitivo”, “de aventura” ou “participativo”, nos
quais importa analisar as diferentes variaveis internas e externas, bem com as suas
caracteristicas e tendéncias, onde a individualizacio e ecologizacio?® (entendida como o ato
ou efeito de ecologizar, de consciencializar para a importancia dos principios ecoldgicos), a
economia e a mediatizacao assumem progressiva relevancia.

Estamos assim, de acordo com o socidlogo atras referido, na presenca de conceitos
como: dindmica; lazer; modelo; desporto; sistema, que importa definir e clarificar para melhor
se entender tudo o que envolve este tipo de praticas desportivas, hoje considerados

930

“fendmenos sociais totais™", caracterizadores de todo um “estilo de vida” que constitui um

rico campo de investigacdo para a sociologia.

2 O conceito de “rendimento” é aqui entendido na linha exposta por J. Paulhac, “rendimento inspirado no
modelo dos clubes privados”. Entenda-se no modelo do desporto de competi¢do; como o afirma o alemédo Carl
Diem “o rendimento é a caracteristica fundamental do desporto (...) a busca da marca, de outra marca melhor,
do record.” (Brohm, 1982, p.11).

2% Conforme o Dicionario de Lingua Portuguesa com acordo ortografico da Porto Editora
https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/ecologiza%C3%A7%C3%A30, acedido on-line em 22-
02-2017.

30 O conceito de fendmeno social total defendido por Marcel Mauss e bem sintetizado por Claude Lévi-Strauss
na obra Sociologia e Antropologia (Mauss, 2003, [1950] p. 24), onde nos explica o conceito de fendmenos social
total expresso num caréacter tridimensional, a que também ja atras aludimos: a dimenséo sociologica, com 0s seus
maltiplos aspetos sincronicos; a dimensdo histérica ou diacronica e a dimensdo fisico-psicologica. Por
conseguinte a no¢do de Fendmeno Social Total estd em relagdo direta com a dupla preocupacéo de ligar o social
e o individual de um lado; o fisico e o psiquico de outro.
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Mais uma vez, aqui se destaca o trabalho desenvolvido por Pierre Bourdieu, precursor
do designado estruturalismo genético, que nos propde uma abordagem ao fendmeno
desportivo a partir do contexto global em que ele se insere e desenvolve, nomeadamente as
dindmicas sociais, 0s habitos, os consumos, os diferentes grupos profissionais, as atividades
ludicas e as préaticas desportivas, entre outras.

A "radiografia" sociol6gica apresentada por Albertino Gongalves, ja atras referida e
trabalhada, (Goncalves, 2002), permite observar, na linha do pensamento bourdesiano, um
corpo social (total) e, simultaneamente, 0s varios corpos sociais grupais em que se agregam 0s
individuos, bem caracteristica da corrente do estruturalismo genético que caracterizou a obra
deste importante socidlogo do século XX e que procurou romper com a bipolarizacdo dos
paradigmas determinista e individualista até ai reinantes.

Igualmente importante parece ser cada vez mais a atratividade do fendmeno
desportivo para sectores inicialmente externos a natureza do "mundo"” do desporto, mas que
dele foram beneficiando. E o caso do turismo e do chamado turismo desportivo.

A este propoésito, Marko Peric considera que se podem relacionar os eventos de
turismo desportivo a um sistema de experiéncias (Peric, 2010). Para tal, comeca por explicar
0 conceito de experiéncias a que ser refere como "memorable events that seduce, inspire and
influence the tourists™ (Peric, 2010, p. 198). Para este autor croata as experiéncias
conseguidas nos eventos de turismo desportivo sdo predominantemente ativas ou passivas e
conduzem a acgles de natureza mais mental (psiquica) ou fisica. Estas podem ser ludo-

educativas, de evasdo, estéticas ou de diversdo, conforme se apresenta figura 11.
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Figura 11- Sistema de Experiéncias de Eventos Desportivos.
Fonte: Marko Peric (2010)

Esta abordagem valoriza motivacfes mais de natureza corporal- condicdo fisica,
razdes estéticas, de evasao e de puro interesse competitivo; ou, no polo oposto, evidenciando
interesses mais do dominio da consciéncia, de valores mais psiquicos e emocionais, onde se
destacam a diverséo e o ludico.

Imed Bem Mahmoud e Bernard Massiera no trabalho L attractivité d’un événement
sportif, entre accomplissement personnel et enchantement touristique - Le cas du marathon
Nice-Cannes (Mahmoud & Massiera, 2012) recorre a modelizacdo proposta por Peric
adotando-a ao estudo da maratona que une as duas cidades da Cote d'Azur francesa, zona de
grande interesse turistico. A abordagem escolhida considera os eventos de natureza desportiva
como um factor de interesse ou de atratividade para o mundo do turismo.

Estes mesmos autores franceses viriam, no entanto, a apresentar uma outra proposta de
modelizacdo de analise aos eventos desportivos, a partir do interesse dos participantes de uma
maratona, conforme figura 12. Nesta abordagem sdo confrontadas as razdes que contribuiram
para motivar a participacdo na prova, enquanto evento e enquanto destino concreto. Isto é, a
primeira abordagem permite-nos uma observacdo do fenémeno em geral e a segunda do

fendmeno especifico, situado no espago e no tempo.
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Figura 12 — Modelizacdo dos modos de participacdo huma maratona.
Fonte: Mahmoud & Massiera. (2012)

Outras abordagens metodoldgicas e os consequentes modelos de anélise a partir destas
construidas, podem, no entanto, ser produzidas. Para elas, contribuirdo sempre uma necessaria
definicdo dos objetivos do estudo. A natureza desta investigacdo, em concreto, devera, assim,
conduzir a um processo “que ndo da relevo ao fendmeno singular, mas a processos sociais de
caracter mais ou menos universal” (Quivy & Campenhoudt, 1998, p. 160).

Assim, neste caso, o estudo tera lugar na cidade Evora, incidindo particularmente
junto dos participantes do evento Meia Maratona e daqueles que mais diretamente possam ser
envolvidos ou afetados, quer se trate de individuos ligados as habituais praticas ou néo.

O paradigma qualitativo pelo qual optdmos permite, ao investigador, apreender a
variabilidade de relacdes entre a participacdo no evento desportivo e os significados que lhe
sdo atribuidos pelos atores através das suas interacdes sociais. Como esperamos que a
investigagdo se situe no “contexto da descoberta”, a formulagdo de teorias ou de modelos de
analise poderdo vir a ser efetuadas com base em hip6teses elaboradas quer no decurso, quer
no final da investigacdo ou até em ambas as partes (Lessard-Hébert, 1994).

O modelo de analise devera responder a questdo de partida de como a cidade vive e se
apropria da Meia Maratona de Evora? Entendendo-se a cidade como um todo comunitério, as
“forgas vivas” que a integram nas suas multiplas representa¢des. Considerando-se apropriagdo
como um ato de aceitacdo, integracdo vivenciamento. Em concreto, procuraremos saber como

é que a cidade e as suas forc¢as locais (entidades publicas e privadas; associagdes; populacdo
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em geral) tal como os préprios participantes da prova, experienciam o evento Meia Maratona
de Evora.

Para tal, foram definidos os objetivos gerais da investigacao, apresentados em capitulo
préprio neste trabalho, que orientaram teleologicamente a investigacdo. A partir destes foi
possivel imprimir operacionalidade ao estudo, identificando problematicas e clarificando
conceitos.

O objeto de pesquisa recorreu também a indicadores, enquanto referentes empiricos,
que permitirdo medir o alcance dos objetivos indicados e realizar inferéncias varias sobre o
conceito abstrato em analise. Os indicadores apresentam-se como “tracos observaveis de um
ou mais dimensodes dos conceitos, que gerardo informacdes no sentido de avaliar as hipdteses”
(Quivy & Campenhoudt, 1998, p. 15).

Pretendeu-se assim introduzir uma nova dimensdo ao estudo que nos conduzisse aos
terrenos dos conceitos de desenvolvimento e de crescimento (conceitos regularmente usados
nas ciéncias econémicas) mas que interessa associar aos comportamentos sociais em estudo
no nosso caso. E nesse sentido que se interpreta a razdo que levou a criacio desta variante do
Curso de Mestrado em Sociologia (Recursos Humanos e Desenvolvimento Sustentavel) e no
qual se insere este projeto de investigacao.

Chegédmos entdo a construcdo de um modelo de analise, conforme apresentamos
graficamente na figura 13. Nesta proposta sdo mapeados alguns dos principais campos de
analise que o estudo pode considerar, sem perder de vista as multiplas abordagens (individuo /

grupo / coletivo social).
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Figura 13 — Apresentan¢do Dindmica do Modelo de Analise da Meia Maratona de Evora.
Fonte Autoria Propria

Todo este processo decorre assim numa abordagem que se pode considerar
sistémica®l, na medida em que, uma acdo inicial, que é o evento em si mesmo, devera
desencadear um processo de interacdo no “todo”, capaz de gerar dindmicas internas e de
produzir resultados que retroalimentar&o novos processos de entradas e consequentemente de
mudanga social. Como se depreende do esquema de modelizacdo acima apresentado, estamos
perante um processo holistico capaz de interagir com diferentes subsistemas e de 0s
influenciar. Sobre esta abordagem esclarece Luhmann:

As teorias sistémicas, em comparacdo com as teorias factoriais, ttm um potencial

muito maior para a complexidade. Abrangem formacdes sociais de toda a espécie —

familias, empresas de producdo, unides associativas, estados, economias de mercado,
igrejas, sociedades — como sistemas muito complexos de ac¢do, que devem solucionar
uma multiplicidade de problemas, se quiserem manter-se no seu meio ambiente.

(Santos, 2005, p. 29-30).

3L A teoria sistémica ou teoria geral de sistemas, desenvolvida pelo bidlogo austriaco Ludwig von Bertalanffy
(1901-1972) em meados do século XX, foi sendo aplicada em diversos campos de estudos, como a cibernética e
a teoria da informacdo. O socidlogo alemdo Niklas Luhmann (1927-1998) foi um dos responsaveis por
implementar a teoria de sistemas nas ciéncias sociais.
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Esta abordagem privilegia também outra perspetiva, mais focada no individuo, na
relacdo e na interacdo deste com o social em que se integra. O “Social Individualizado”,
preconizado por Lahire, afirmado como “o social refractado num corpo individual que tem a
particularidade de atravessar instituicdes, grupos, campos de forcas e de lutas ou cenas
diferentes, € estudar a realidade social na sua forma incorporada, interiorizada” (Lahire, 2005,
p. 4). Ou no conceito de “Singular Plural” entendido como a “apreensdo do singular enquanto
tal, ou seja, do individuo como produto complexo de diversos processos de socializacéo,
obriga a ver a pluralidade interna do individuo: o singular é necessariamente plural” (Lahire,
2005, p. 26). Na perspectiva deste autor a constatacdo socioldgica que somos obrigados a
retirar € que “existe uma razao para afirmar a sociologia a escala individual porque 0 mundo
social esta tanto em nos como fora de noés. (...) € que o individuo ¢ multissocializado e
demasiado multideterminado para que possa estar consciente dos seus determinismos. Deste
ponto de vista, é (socio)logico ver os individuos resistir tanto a ideia de um determinismo
social” (Lahire, 2005, p. 27). A natureza das abordagens que caracteriza a metodologia de
investigacdo em que se situa o estudo determina, assim, sobremaneira a construcdo do modelo
de analise necessario a investigacdo, no sentido de uma resposta objetiva a questdo de partida

atras indicada.
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Parte 11

A Meia Maratona de Evora — Estudo de Caso

Cap. 5— Abordagem Metodologica

5.1. — Questdes e objetivos da investigacao

Este estudo pretende analisar o evento Meia Maratona de Evora tendo a sociologia
como pano de fundo.

A relacdo entre a cidade e a iniciativa parece implicita desde logo no titulo do
trabalho. No entanto, o conceito de cidade que aqui se procura implicar vai muito para além
do simples espaco fisico, cenario onde se desenvolve a atividade. E algo organico, que
determina, condiciona ou facilita o fendémeno desportivo. E parte integrante do
acontecimento, ou pelo menos assim se pretende equacionar enquanto objeto de estudo.

Parecem certos, e consensualmente assumidos, 0s interesses e impactos,
nomeadamente econdmicos e sociais deste género de iniciativas, onde se vislumbram, com
facilidade, pequenos, médios e grandes negocios. Essa tem sido a caracteristica de todo o
fendmeno desportivo nos ultimos anos. Mas também se podem vislumbrar importantes
relacbes com a industria do turismo, aliada a promoc¢do e marketing da cidade enquanto
fatores de atratividade e de imagem.

A multiplicidade de interesses e de relacbes provocadas parecem questionar se
estaremos entdo perante um acontecimento desportivo, turistico, de promogdo do
desenvolvimento territorial, em Gltima anélise, de promocdo e de desenvolvimento da cidade
e da regido? Podem estes ser complementares e afirmarem-se no seu conjunto sem prejuizo do
que os individualiza ou caracteriza?

Pelo nimero de participantes que envolve e pela forma como a prova est4 desenhada,
0S percursos, e espacos que utiliza, parece poder afirmar-se que “A Meia Maratona de Evora”
se apropria da cidade durante um fim-de-semana com particular incidéncia na manha das
provas. Mas como é que o cidaddo comum (de Evora) sente essa “ocupagdo”™ Com
indiferenca? Como uma grande festa, da qual pode ser parte integrante? Ou como um

incomodo dispensavel?
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E as organizagdes locais, empresas, associacdes, instituicbes publicas ou privadas?
Como se posicionam face ao evento?

Este estudo percorreu um caminho que nos leva a entender o fendmeno dos eventos
desportivos, como € o0 caso destas corridas, que se desenvolvem no espaco das proprias
cidades, que sdo procurados sobretudo por isso mesmo e, particularmente, o caso de Evora.

Mas importa também analisar a percecdo dos participantes do evento quanto as
motivacdes para a participacdo na prova; a sua fidelizacdo a iniciativas do género e a esta em
particular; quando, como e porque iniciaram a participacdo em projetos desta natureza; e se 0
facto de participarem neste tipo de provas alterou de alguma forma a maneira como vém a
cidade, o espagco publico e a sua utilizacdo. Ndo se poderdo ignorar as opiniGes dos
representantes das entidades puablicas locais e das organizacdes dos diferentes sectores
(turismo; hotelaria, restauracdo; comércio especializado e comércio local).

Em suma, chegados a este ponto interessa-no compreender o modo como a cidade
vive e se apropria, ou ndo, do evento Meia Maratona de Evora ja atras definida como questio
partida do nosso estudo. O conceito holistico de cidade aqui ententido permitiu-nos considerar
no nosso estudo, diferentes actores da comunidade, mas também participantes do evento,
promotores, agentes de seguranga, entre outros, como, detalhadamente, mais a frente
apresentaremos.

Foram assim definidos como objetivos de investigacdo: conhecer a opinido sobre o
evento dos principais intervenientes (diretos: participantes; ou indiretos: aqueles que podem
ser beneficiados ou afetados pelo o evento); identificar os principais impactos positivos e
negativos do evento; conhecer de que forma a participacdo no evento Meia Maratona de
Evora influi na fruicdo/apropriacdo do espaco publico da cidade.

Espera-se assim que este estudo possa contribuir para um melhor conhecimento do
evento Meia Maratona de Evora e, por ineréncia, de outros da mesma natureza; para além de
permitir uma breve, mas necesséria, caracterizacdo dos participantes e do que os motiva a
aderir & iniciativa.

Por altimo, espera-se conhecer (e se possivel, reconhecer) a importancia que o evento
tem, equacionando o possivel papel que uma iniciativa desta natureza pode apresentar nas
dinamicas da cidade de Evora, nomeadamente enquanto fator de desenvolvimento sustentavel

do territério, de participacao e fruicdo ativa do mesmo.
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5.2. — Estratégia de investigacao

O trabalho aqui apresentado assenta numa metodologia de investigagdo qualitativa —
entendida como “aquela que produz dados descritivos: as proprias palavras das pessoas,
faladas ou escritas e as condutas observadas” (Taylor & Bogdan, 2000, p. 20) e caracterizada
por um processo indutivo no qual o informador faz perguntas, constrdi categorias, procura
padrBes e desenvolve uma teoria ou compara 0s resultados com uma outra teoria ja existente
(Creswell, 2013). Na sequéncia do que atras foi referido, enquadra-se este estudo como um
Estudo de Caso que se complementara com uma técnica de Focus Group.

O método de Estudo de Caso teve a sua origem nas ciéncias médicas, sendo usado nas
Ciéncias Sociais e Humanas em estudos de natureza qualitativa. Tem vindo a afirmar-se
progressivamente como campo privilegiado para o estudo aprofundado de certos fenémenos
de natureza social. Segundo Yin (Yin, 2001, 2009), consiste na descricdo e analise detalhada
de entidades sociais e entidades educativas Unicas, sendo especialmente apropriado quando se
torna complexo separar as variaveis do fendmeno do seu contexto de atuag&o.

No seu ambito de aplicacdo pode entender-se por “caso” uma vasta panoplia de
situacbes: um individuo, um grupo, uma organizacdo, uma comunidade, um acontecimento,
etc. O estudo de caso tem por objetivo a compreensao do “caso” na sua perspetiva holistica,
no seu todo na sua unicidade.

Considerando a sua natureza qualitativa, este método, pode apresentar diferentes
concetualizagdes. Explora um “sistema limitado” no tempo através de uma recolha de dados
profunda, envolvendo fontes multiplas de informacgdo ricas no contexto (Creswell, 2013).
Conforme nos refere Yin “O Estudo de Caso ¢ uma investigagdo empirica que investiga um
fendbmeno no seu ambiente natural, quando as fronteiras entre o fendbmeno e o contexto nédo
sdo bem definidas.” (Yin, 2001, p. 32). Para 0 mesmo autor [O estudo de caso] "é a estratégia
de investigacdo mais adequada quando queremos saber «como» Ou «por que» sobre um
conjunto contemporaneo de acontecimentos sobre o qual o pesquisador tem pouco ou nenhum
controle.” (Yin, 2001, p. 28).

De acordo com Serrano (Perez Serrano, n.d., pp. 104, 105), referindo Wilson (1979),
sugere como propriedades essenciais para um Estudo de Caso qualitativo as seguintes
caracteristicas: particularista, descritivo, heuristico e indutivo. Particularista, porque se centra
numa situacdo singular Unica. Pela sua natureza é importante, tanto pelas suas contribuigdes

como pelo que possa representar; descritivo, porque gera descri¢es ricas e densas do
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fendmeno em estudo; heuristico, porque procura apresentar uma melhor e mais completa
compreensdo dos factos, o que pode originar novos significados e gerar novas compreensoes;
indutivo, porque na sua maioria os Estudos de Caso baseiam-se em raciocinios indutivos.

Pode concluir-se que a opcdo por este método permite observar, entender, analisar, e
descrever uma determinada situacéo real, apreendendo novos conhecimentos e experiéncias
que podem ser Uteis para a tomada de decisbes frente a situacdo em estudo ou a outras
semelhantes.

Este método de investigacdo implica um grande envolvimento por parte do
investigador nas varias etapas do processo; a saber: na recolha da informacéo, nos processos e
na estruturacdo do pensamento, na analise dos dados, e escolha de solugdes, de analise ou de
avaliacdo. Com todo este processo, espera-se a aquisicdo de conhecimento e experiéncia para
tomar decisdes ou resolver os problemas identificados no Estudo de Caso que esteve na

origem da presente dissertacao.

5.3. - O caso em estudo: A Meia Maratona de Evora

A Meia Maratona de Evora é um evento inserido no circuito “Running Wonders”
promovido pela empresa Global Sport.*

Na edicdo de 2016, segundo ano em que a cidade de Evora participou, o circuito teve
lugar em mais quatro cidades: Peso da Régua, Guimaraes, Viseu e Coimbra, a que no ano de
2017 se juntaram mais duas: Guarda e Castelo Branco, passando o circuito a ser composto por
sete provas.

O modelo organizativo de cada evento repete-se no essencial (com pequenas
alteracdes pontuais) pelo conjunto do circuito, beneficiando de um patrocinador principal, a
EDP3, cuja marca se associa a cada evento dando também nome ao proprio circuito. E
composto pela EDP Distribuigdo Meia Maratona da Guarda, designada por ‘Corrida mais Alta
de Portugal’, EDP Meia Maratona do Douro Vinhateiro, designada por ‘A mais bela Corrida
do Mundo’, a EDP Meia Maratona de Guimardes — ‘Corrida dos Conquistadores’, EDP

% Global Sport — apresenta-se como uma empresa criada no ano de 2005, com trés vertentes que se
complementam: Organizacdo de Eventos, Processos de Marketing e Planos de Comunicagéo.
http://www.globalsport.pt/nos, acedido em 5 de janeiro de 2017.

33 EDP — Energias de Portugal, SA apresenta-se como um grupo de empresas de entergia com presenca
em 14 paises e quatro continentes. Terceira maior empresa de producdo de eletricidade e um dos maiores
distribuidores de gas na Peninsula Ibérica. Tem 10 milhdes de clientes de energia elétrica e 1.2 milhdes de
pontos de ligagdo de gas. 12 mil colaboradores em todo o mundo. Cf. https:/energia.edp.pt/empresas/apoio-
cliente/quem-somos/ acedido em 5 de janeiro de 2017.
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Distribuicdo Meia Maratona de Castelo Branco, designada por ‘Corrida da Felicidade’, a EDP
Meia Maratona do Dao — ‘Corrida da Emoc¢éao’, a EDP Meia Maratona de Coimbra — ‘Corrida
do Conhecimento’, e a EDP Distribuicio Meia Maratona de Evora — ‘Corrida
Monumental’34,

De acordo com a entidade organizadora, o conceito base do projeto EDP Running
Wonders prende-se com o fendmeno de corrida desportiva de longa distancia (meias
maratonas) que, nos ultimos anos, se tornou em algo mais que um fendmeno desportivo para
se consagrar num fendmeno social, globalizado e de grande componente mediatica. Outrora
um desporto de atletas super-dotados, a corrida de longa distancia ultrapassa hoje barreiras de
nacionalidade, etnia, classe social, género, idade e até de preparacao fisica.

Construido nos modelos de sucesso das Meias Maratonas de Iguacu e do Douro
Vinhateiro, foi decidido alargar o conceito para outros locais, escolhidos segundo os seguintes
critérios:

- Classificagdo pela UNESCO como Patriménio Mundial da Humanidade;

- Destino sustentavel preferencialmente pela National Geographic;

- Associavel a um tema de interesse geral de potencial mediatico. (Global Sport,
2017).

Para além do patrocinador principal (EDP), cada evento conta com parceria
institucional do respetivo municipio e um vasto numero de patrocinadores e parceiros
comerciais nacionais e locais.

Quando se analisa especificamente a iniciativa Meia Maratona de Evora, ou qualquer
outra do circuito, num primeiro momento é legitimo questionar se estamos perante um evento
desportivo ou uma iniciativa de Turismo Ativo. Tanto mais que ha um conjunto de servigcos
de turismo que surgem associados ao evento, pois para além da participacdo desportiva,
acontecem também visitas aos principais locais turisticos de cada destino.

Através da inscri¢do nas EDP Running Wonders, cada participante na Meia Maratona
receberd um passaporte personalizado que lhe dara um conjunto de vantagens em cada uma
das etapas, como descontos em voos, alojamento, visitas a Museus e locais de relevante

interesse turistico.

34 A EDP patrociona todas as provas do circuito "Running Wonders" sendo que no caso da Meia Maratona de
Evora esse apoio € especifico da EDP Comercial — Empresa do grupo EDP que se dedica a comercializagdo no
"mercado livre" de energia.
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A entidade organizadora afirma ainda os seguintes topicos: visdo, missdo e valores
para o projeto. Visdo: desenvolver um projeto global sustentavel e oferecer a humanidade um
conjunto de eventos realizados nos lugares mais belos do planeta; misséo: ativar, fascinar e
deslumbrar todos os aderentes e stakeholders que contactarem com o projeto; valores: meio
ambiente - promover 0 contacto com a natureza e sensibilizar as pessoas para a questdo da
sustentabilidade global; sadde: incentivar a pratica desportiva e melhoria da qualidade de
vida; cidadania: promover o espirito comunitario global e mobilizacdo social; superacéo:
motivar o Ser Humano a vencer um desafio; e beleza natural: despertar a sociedade mundial
para a importancia da preservacgdo dos lugares naturais mais idilicos do planeta e partilhar sem

danificar.

O evento Meia Maratona de Evora

Para melhor se compreender a estrutura funcional deste evento, organizdmos o
esquema que se apresenta na figura 14. No circulo central as areas pretensamente envolvidas
no projeto, no circulo exterior as atividades promovidas pelo evento e sua relacdo com as

areas em causa.

Meia Maratona de Evora

Parceiros Institucionais Media Partners
| C. M. Evora | VI
TVI 24
Entidade Regional de Turi
[ Entitace Regonade s | Desporto Running L solidariedade Diério do Sul
Village Care
Telefonia do
Alentejo

Sustentabilidade
patriménio

Valoriza¢do do

Territério A
Valorizagao

Integracio Produtos Locais

Comunicacdo com/dos
“Media Partners parceiros

Comunicacio com/das
Instituigdes Parceiras

| Estratégia de Comunicagdo da Organizagdo |

Figura 14 - Interpretacéo da estrutura funcional da Meia Maratona de Evora 2016
Fonte: Autoria Prépria

A Meia Maratona de Evora ocorre normalmente no fim de semana mais proximo a

data da classificacdo da cidade como Patriménio Mundial (25 de novembro).
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A ultima edicéo teve lugar nos dias 25, 26 e 27 de novembro de 2016, ocorrendo as
provas de corrida e caminhada no domingo dia 27. A caminhada do projeto “Serpente Papa
Léguas™®® com a participacdo das criangas do ensino basico, prevista para sexta-feira, dia 25
de novembro, e que no ano anterior tinha reunido cerca de cinco centenas de criangas, teve
que ser cancelada em 2016 por razdes climatéricas.

Nas provas de corrida e caminhada terdo participado cerca de 5500 pessoas na Ultima
edicdo da Meia Maratona de Evora (2016) assim distribuidos, de acordo com dados
fornecidos pela empresa Global Sport: Meia Maratona 1250; Mini Maratona 1050;
Caminhada 3250.

A este nlmero, acrescerdo ainda os elementos dos 24 grupos de animagdo, 0s
voluntarios, aos grupos de escuteiros que colaboraram no apoio aos percursos, forcas de
seguranca, bombeiros, técnicos e funcionarios da “Global Sport” e da Autarquia que, ndo
participando diretamente nas corridas ou na caminhada, estiveram efetivamente a elas
diretamente associados.

No entanto, como o0s participantes na caminhada nao sdo controlados individualmente
a chegada, como acontece com as outras duas provas, ndao se pode afirmar com rigor o
namero exato dos caminheiros como acontece com 0s outros inscritos, mas é sabido também
que nem todos 0s participantes que integram a caminhada efectuam inscricdo ja que nao
houve nenhum mecanismo de controlo dessa situacdo, dada natureza da participacao.

Toda a iniciativa foi programada com o objetivo de envolver os principais pontos de
referéncia patrimonial da cidade. O secretariado® foi instalado no Palacio de D. Manuel, em
pleno Jardim Publico de Evora, tendo sido também aqui o espaco selecionado para a
instalacdo dos stands das marcas patrocinadoras e das empresas ligadas ao sector da saude que
habitualmente se fazem representar no evento, constituindo o que a organizacdo designa por
"Running Village". O centro da festa, local da partida e da chegada das trés provas (Meia
Maratona, Mini Maratona e Caminhada) ocorreu em plena Praca do Giraldo, local
emblematico da cidade e principal centralidade urbana e social de Evora.

35 A Serpente Papa-Léguas — Jogo da Mobilidade é uma campanha criada para incentivar as viagens
sustentaveis nas idas para a escola (a pé, de bicicleta ou de transportes pablicos), e que tem as criangas e 0s seus
pais como o principal publico-alvo. A campanha consiste num jogo de facil implementacéo e, além de participar
no jogo, cada escola aderente é encorajada a organizar outras atividades e a proporcionar a¢des educativas sobre
seguranca  rodovidria e mobilidade, questdes ambientais e de salde. Acedido em
http://www:.trafficsnakegame.eu/portugal/ 17-07-2017
36 O secretariado da prova é o local onde a organizacio esta sediada. E aqui que se prestam todas as informacdes
referentes ao evento, é feita a entriga dos identificadores dos participantes (dorsais ou peitorais), t-shirts do
evento, bem como um conjunto de outros produtos ligados as provas ou promog¢do da cidade das marcas
patrocinadoras.
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O itinerario das provas atras referidas foi criteriosamente escolhido por forma a que 0s
atletas e participantes pudessem passar pelos principais pontos de intresse da cidade,
conforme se pode observar na figura 15. No centro historico foi dada preferéncia a um
pecurso que passasse pelos principais monumentos (Templo Romano, Torre das Cinco
Quinas, Universidade de Evora, Portas de Moura, Igreja de Sao Franciso, e Praca do Giraldo).
A escolha de um itinerério para roteiro turistico na cidade ndo teria muitas outras alternativas.
No percurso fora do centro historico foram valorizados empreendimentos de natureza
econdémica e social passando os participantes da prova da distancia mais longa, junto as
empresas do cluster aeronautico de Evora, parque industrial, circular externa de Evora e ainda

pelo interior no recente Complexo Desportivo®’.

37 Itinerario da Prova da Meia Martona de Evora (21,097 km). Partida - Praga do Giraldo, R Jodo de Deus,
Largo Luis de Camdes, R. do Salvador, P2 do Sertério, L? Alexandre Herculano, R. VVasco da Gama, L2 do Conde
de Vila Flor, R. Augusto Filipe Sim@es, R. do Menino Jesus, R. Duques de Cadaval R. do Conde da Serra da
Tourega, L2 da Porta de Moura, L2 da Misericérdia, L? Alvaro Velho, R. Miguel Bombarda, Trav.2 das Peras, R.
da Rampa, Av.2 Fundagdo Calouste Gulbenkian, Rotunda Manuel Francisco, EN 18, Rotunda com a variante ao
PITE, EN 18, Rotunda junto a0 MARE, ER 254 (estrada de Viana do Alentejo), Av.2 da Embraer, Rotunda da
Serralheira, CM 1094 (Bairro de Almeirim), Rotunda (Vilas do Alcaide), CM 1094, Rotunda (Tyco), Circular de
Evora (Variante do PITE), Rotunda (PITE), Circular de Evora (Variante do PITE), Rotunda (Dadores de
Sangue), Circular de Evora (Variante do PITE), Rotunda das Alcagovas, Estrada das Alcagovas, Rotunda do
Raimundo, Av. Dom Nuno Alvares Pereira, Av. de Lisboa, Rotunda da Lagoa, ER 114 - 4 (estrada de
Avrraiolos), passar 0 Aqueduto da Agua da Prata e percorrer +/- 500m e voltar para tras, Av? Condes de Vilalva,
Rotunda (Porta da Lagoa), Circular & Muralha, Rotunda de Avis, estrada Penedo do Ouro, Rotunda (junto as
hortas sociais), Rotunda (PITES), Rotunda (Canaviais), Rotunda (Premetal), Avenida Lino de Carvalho,
Rotunda Icaro, Av.2 D. Manuel Trindade Salgueiro, Rotunda de Avis, Circular & Muralha, Rotunda da Porta de
Moura, Av.2 de Lisboa, Av.2 D. Nuno Alvares Pereira, Av.2 Dinis Miranda, Av.2 General Humberto Delgado
(Arena), R. da Republica - Meta - Praca do Giraldo.
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Figura 15 - Percurso da Meia Maratona de Evora 2016.
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Os participantes da prova da Mini Maratona (10 Km) partiram juntamente com 0s
atletas da distancia maior tendo sido feito 0 mesmo intinerario dentro do centro historico.
Dado tratar-se de uma distancia mais curta, parte do percurso desta prova, fora do centro
historico, foi também ele reduzido conforme se pode verificar na figura 16 onde se apresenta

o itinerario®®.

Capela dos 0ss0S

[N380]

g5

Figura 16 - Percurso da Mini Maratona de Evora 2016
Fonte: Autoria Propria

O terceiro grupo participou na caminhada. Com partida e chegada também da Praca do

Giraldo, estes beneficiaram do todo o contexto festivo da prova tendo sido os Gltimos a partir.

38 Itinerario da prova da Mini Maratona (L0Km) - Partida - Praca do Giraldo, R. Jodo de Deus, Largo Luis de
Camodes, R. do Salvador, P? do Sertério, L2 Alexandre Herculano, R. Vasco da Gama, L? do Conde de Vila Flor,
R. Augusto Filipe Simdes, R. do Menino Jesus, R. Duques de Cadaval, R. do Conde da Serra da Tourega, L® da
Porta de Moura, L? da Misericordia, L2 Alvaro Velho, R. Miguel Bombarda, Trav.2 das Peras, R. da Rampa, Av.2
Fundacdo Calouste Gulbenkian, Rotunda Manuel Francisco, EN 18, Rotunda com a variante ao PITE, EN 18,
Rotunda junto ao MARE, EN 18, ER 254 (estrada de Viana do Alentejo), Av.2 da Embraer, Rotunda da
Serralheira, CM 1094 (Bairro de Almeirim), Rotunda (Vilas do Alcaide), CM 1094, Rotunda (Tyco), CM 1094,
Rotunda (CP), R. da Estacéo, Av.2 Dr. Francisco Barahona, Rotunda (Monumento aos Mortos da Grande Guerra
(Rossio S. Braz), R. da Republica - Meta - Praga do Giraldo.
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O percurso escolhido para os caminheiros foi, conforme se pode observar na figura 17, mais
pequeno que qualquer um dos outros dois (cerca de 5 Km) tendo privilegiado as zonas verdes

da circular as muralhas®®.
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Figura 17 - Percurso da Caminhada 2016
Fonte C.M. Evora

Um conjunto de provas desta natureza, com utilizacdo em caracter de exclusividade

das vias de circulacdo, obrigou a criacdo de um complexo plano de gestdo de transito (ver
figura 18) ja que, para além das ruas do centro histérico houve ainde que interditar ou
condicionar o transito de estradas nacionais de parte do IP2%°. Para efeito foram realizadas
varias reunides preparatorias sob a coordenacdo do Servico Municipal de Proteccdo Civil,
com participacdo da empresa promotora, dos Servigos de Transito da Camara Municipal de
Evora, das forcas de seguranca (Policia de Seguranca Publica e Guarda Nacional
Republicana). Para implementacdo no terreno deste plano, para além dos efetivos das forcas

de seguranca e da Autarquia, foi ainda recrutada a colaboracdo de sessenta escuteiros para

39 Percurso da caminhada: Partida - Praga do Giraldo, R. Jodo de Deus, Largo Luis de Camdes, R. do Salvador,
Praca do Sertério, L® Alexandre Herculano; R. Vasco da Gama, L% do Conde de Vila Flor, R. Augusto Filipe
Simdes, R. do Menino Jesus, .R. Duques de Cadaval, L2 dos Colegiais, Largo do Colégio, R. do Cardeal Rei, R.
de Machede, Rotunda de Homenagem ao Bombeiro, Av.? da Universidade, Rotunda do icaro, Av.2 D. Manuel
Trindade Salgueiro, Rotunda de Avis, Circular a Muralha, Rotunda da Lagoa, Av.? de Lisboa, Av.2 D. Nuno
Alvares Pereira, Rotunda do Raimundo, Av.2 Dinis Miranda, Av.2 General Humberto Delgado, R. da Republica -
Meta - Praca do Giraldo.
40 |P2 — Itinerario Principal n® 2 que liga Braganga a Faro com passagem por Evora.
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apoio complementar aos efetivos atras referidos**. Todo o circuito foi acompanhado por
batedores Policia de Seguranga Publica sendo o percurso aberto a circulagcdo automével a
medida que os atletas foram deixando o circuito livre. No entanto, em alguns locais 0s
constrangimentos na circulacdo do transito decorreram durante toda a manha até ao inicio da
tarde, o que constituiu fator de algumas reclamagdes por parte de pessoas que se viriam

condicionadas nos seus percursos habituais e dos automobilistas em transito.

41 Principais vias encerradas ao transito automével no dia 27NOV2016 a partir das 09:00h: Praga do Giraldo
(restri¢Oes a partir do dia 26 de novembro) e restantes acessos; Rossio de S8o Brés; R. da Republica; circular as
muralhas entre a Portas do Raimundo e as Portas de Machede; ER 114-4 (estrada de Arraiolos) entre 0 acesso ao
Alto s. Bento e a rotunda Porta da Lagoa; estrada Penedo do Ouro; R. Céndido dos Reis; EN 380 (estrada das
Alcécovas) entre a rotunda da variante ao PITE e a Rotunda das Portas do Raimundo; Av.2 Tulio Espanca entre a
rotunda do Terminal Rodoviario e a rotunda das Portas do Raimundo.

Alternativas ao transito - principais acessos/saidas de viaturas: do Granito, Bacelo, Canaviais, Estremoz, serdo
encaminhadas para a Av? Lino de Carvalho, com saida na R. D. Jodo Falcdo (Estab. Prisional de Evora) e
Caminho das Hortas, com saida pela AV. Batalha do Salado; ER114-4 - (estrada de Arraiolos) acesso a Evora-
Lisboa pelo CM 1086-1 (Alto de Sdo Bento) — AV. Cartaxo Jinior; de Arraiolos serdo encaminhadas para o Alto
de Sdo Bento com saida pela Av.2 Eng.° Arantes e Oliveira e/ ou Av.2 Cartaxo Jinior, para a EN 114; da Tapada
do Ramalho e Vista Alegre, Malagueira, Cruz da Picada e Santa Maria — saida Av.2 Tulio Espanca; da EN 114
(Lisboa) para acesso ao centro histérico — Rotunda da Cruz da Picada, Av. Talio Espanca, Acesso a Vila
Lusitano, Av.2 Sanches de Miranda; da EN 18 (Reguengos) — pela Estrada de Beja, R. de Timor; do PITE — com
entrada pela circular de Evora através da Horta da figueiras e saida pela R. Luis Adelino Fonseca; do B. de
Almeirim com saida pela R. Maria Auxiliadora — Rotunda (Tyco);
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Figura 18 - Mapa de Gestao de Cortes de Transito
Fonte: C.M. Evora

Considerando o elevado numero de pessoas envolvidas direta e indiretamente no
evento houve necessidade de elaborar um Plano de Prevencdo e Seguranca, por parte
Protecdo Civil Municipal, em articulagdlo com Hospital Distrital de Evora, Bombeiros
Voluntarios de Evora, Policia de Seguranca Publica, Camara Municipal de Evora, tendo sido
definido um regime de prevencao que pudesse responder a qualquer ocorréncia.

A animacdo dos percursos por onde passaram as provas constituiu-se como parte
integrante da iniciativa tendo sido programadas um conjunto de intervengdes de animagéo
musical e de animacdo de percurso, por intermédio de 24 associagdes locais (bandas
filarmonicas; ranchos folcléricos; Tunas Académicas; Grupos de masica regional; grupos de
danca; Capoeira; artes circenses, animacao teatral, entre outros).

De destacar ainda a componente solidéria do evento, através da organizagdo de um
conjunto de agdes de solidariedade e recolha de bens, a favor de organismos e instituicGes
locais de cariz social, as quais beneficiaram ainda de 50% do valor das inscricbes na
caminhada.
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Uma Ultima palavra para todo o complexo plano de comunica¢do do evento, com
grande incidéncia nos suportes fisicos (Mupis; outddors, cartazes e folhetos), recursos on-line

(pagina web e pagina facebook) radios locais, televisdo por cabo e em canal aberto??.

5.4. — Organizacao e recolha de dados

5.4.1 — Inquérito de satisfacéo elaborado pela organizacéo

No ambito da organizacdo da edicdo de 2016 da Meia Maratona de Evora, por
proposta da Autarquia, foi elaborado um pequeno inquérito de satisfacdo (ver anexo 1), para
permitir um melhor conhecimento da iniciativa, tipo de participantes, origem, formas de
deslocacdo e permanéncia em Evora dos participantes do evento, entre outros aspectos. Tendo
como objectivo melhorar os procedimentos organizativos, os participantes foram convidados
a indicar alguns aspetos que mais apreciaram bem como outros, que em seu entender
deveriam ser corrigidos ou melhorados.

A empresa organizadora (Global Sport) usou a base de dados dos inscritos nas provas
em causa (exclusivamente participantes da Meia Maratona, Mini Maratona e Caminhada da
edicdo de 2016). O inquérito, que esteve disponivel 41 dias, foi respondido por 683
participantes, conforme relatério que se anexa a este trabalho (anexo 1).

Este documento, cuja organizacdo, metodologia e técnica de aplicacédo foi da iniciativa
e responsabilidade da Organizacdo, deve ser enquadrado no ambito da analise que
consideramos documental, entendida como instrumento de recolha de informacéo na qual "o
investigador recolhe documentos para o0s estudar por si préprios, ou porque espera encontrar
informacdes Uteis para estudar outro objecto.” (Quivy, R., Campenhoudt, 2005).

Este recurso é particularmente importante para recolha de informacdo na posse de
instituicbes oficiais, como por exemplo dados estatisticos, ou de informacdes
confirmadamente existentes, tornando "inGtil consagrar grandes recursos para recolher aquilo
que ja existe, ainda que a apresentacdo dos dados possa ndo ser totalmente adequada e deva
sofrer algumas adaptac6es.” (Quivy, R., Campenhoudt, 2005, p. 201).

Importa, no entanto, referir que o acesso ao inquérito de satisfacdo e ao seu relatorio

foi superiormente autorizado pela Autarquia e pela empresa Global Sport. Apds autorizagéo, o

42 Ver a ‘“playlist® seguinte com 14 videos que foram emitidos em televisdo:
https://www.youtube.com/playlist?list=PL--gKvjUxHglI34New-CDZ7ykRdwOg1XKu
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documento pode ser acedido, consultado e utilizado no d&mbito deste trabalho**. O mesmo
analisou diferentes dimensdes da participacdo e dos participantes, analisando grupos etérios,
distribuicdo por género, enquadramento profissional, locais de residéncia (proveniéncia), se a
participacdo foi individual ou em grupo e, de entre estes, qual a expressdo dos participantes
que se inscreveram conjuntamento com outros familiares. Foi ainda analisado neste
questionario o nimero de participantes que tiveram necessidade de dormir pelo menos uma
noite em Evora e dos que fizeram uma ou mais refeicdes na cidade, devido a participacdo no
evento. O questionario pretendeu ainda avaliar alguns aspectos organizativos das provas tais
como: facilidades de estacionamento, opinido sobre os percursos definidos, data da realizagéo
do evento, animacdo, abastecimentos fornecidos aos participantes durante as provas e
divulgacdo da iniciativa. Por fim, o instrumento de recolha em causa procurou inquirir a
probalidade de futura participacdo enquanto recolheu criticas e sugestdes de melhoramento
para proximas edicdes.

Tendo em conta 0 nUmero de participantes inscritos nas trés atividades (duas corridas
e caminhada) acima indicado, cerca de 5500, consideramos que as 683 respostas obtidas no
questionario representam uma taxa de respondentes de cerca de 12,5% do universo
participante parece-nos que a amostra apresenta representatividade, a qual é ainda mais
significativa se considerarmos apenas as respostas dos participantes das corridas, mais de

22% na Meia Maratona, 19,14% na Mini Maratona.

5.4.2 - Os Focus Group

A técnica de Focus Group é particularmente usada como principal metodologia de
recolha de dados, conforme refere Morgan (1997), citado por Gondim, que define “grupos
focais como uma técnica de pesquisa que coleta dados por meio das interagdes grupais ao se

discutir um topico especial sugerido pelo pesquisador.” (Gondim, 2003, p. 151).

43O acesso e a consulta do documento foram obtidos junto da Divisdo de Juventude e Desporto da Autarquia,
apos salvaguarda do conhecimento e autorizacéo ja referida no corpo do trabalho.

O documento de inquérito teve como objeto de analise apenas os participantes do evento inscritos na base de
dados da empresa nas provas da edi¢do de 2016 da Meia Maratona de Evora e foi por esta aplicado com recurso
ao software "Survio®" em "www.survio.com". O relatério de analise de inquéritos on-line Survio, produto
especializado para a aplicacdo de inquéritos de satisfacdo on-line. Esta disponivel para resposta entre os dias 20-
11-2016 a 30-12-2016 (41 dias) no endereco eletrénico:

http://www.survio.com/survey/d/W7M111U602Y5W254S, onde ainda pode ser consultado. A ficha técnica permite-
nos saber que foi acedido 959 vezes, obteve 683 respostas prontas, 48 inacabadas, e 230 visualizagbes sem
resposta, 0 que constiuiu uma taxa de sucesso de 71,2%.
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Nesta situagdo, considerou-se vantajosa esta op¢do em relacdo a outras técnicas
possiveis de recolha de dados, porque permite o fornecimento de dados mais rapidamente e
com menores recursos, como refere Stewart e al (2007). Esta op¢éo sai ainda reforcada tendo
em conta a especificidade do estudo, a cronologia dos processos associados a um evento com
data definida, para o qual a distancia do acontecimento poderia prejudicar a qualidade da
recolha e consequentemente da investigacdo. No entanto, as vantagens atras referidas ndo séo
sinbnimo de facilitismo ou menor rigor. Pelo contrario, este método assenta num
pormenorizado planeamento, com as diferentes fases a serem previamente programadas, € as
etapas do procedimento rigorosamente definidas.

Foram realizadas duas sessdes de discussdo, para as quais foram prévia e
criteriosamente escolhidos os participantes, de acordo com os objetivos do estudo e com a
especificidade de cada um. A primeira sessdo teve lugar no dia 18 de Maio de 2017, ocorreu
nos estudios da R&dio Diana FM, pelas 10h00, teve uma duragdo de 1h23m tendo sido
emitida em antena dia 7 de Junho de 2017 e contou com as seguintes participacfes; José
Conde (f1-JC), moderador e responsavel do estudo; Paulo Costa (f1-PC),Global Sport,
Gestor da Empresa Organizadora; Sérgio Pires (f1-SP), Hotel Dom Fernando - Gestor
Comercial; Joaquim Piteira (f1-JP), Servico Municipal da Protegdo Civil — Comandante;
Eduardo Luciano (f1-EL), C.M. Evora - Vereador dos Pelouros: Comunicagdo; Cultura e
Patriménio; Ordenamento e Reabilitacdo Urbana; Gestdo Urbanistica; Fiscalizacdo
Municipal; Mariana Candeias (f1-MC), Associacdo Comercial de Evora - Secretaria Geral;
José Faustino (f1-JF),Radio Diana — Diretor.

A segunda sessdo de Focus Group teve lugar no dia 26 de maio de 2017 pelas 10h30,
nos estudios da Radio Telefonia do Alentejo, teve a duracdo de 1h05m, foi emitida em 10 de
junho de 2017. pelas 16h00, contou com os seguintes intervenientes: José Conde (f2-JC),
moderador e responsavel do estudo; Carlos Santos(f2-CS), Chefe da Policia de Seguranca
Pablica; Elia Mira (f2-EM), Vice-Presidente da C.M. Evora e Vereadora dos Pelouros da
Juventude e Desporto; Educagéo e Intervencdo Social; Raquel Cabago (f2-RC), participante
no evento (atleta federada); Carlos Reforco (f2-CR), Presidente da A. A. Evora; Tania Patricia
(f2-TP), participante no evento (ndo federada); Beatriz Nunes (f2-BN), Médica de Saude
Publica; Joaquim Oliveira (f2-JO), Jornalista.

O facto das sessOes terem sido desenvolvidas em estidio de radio e transmitidas
posteriormente para todo o auditorio facilitou a mobilizacdo e o envolvimento dos
participantes, permitiu discursos mais refletidos e melhor preparados por parte de cada

envolvido, tendo em conta o contexto alargado do auditorio. No entanto, este facto ndo inibiu
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a ocorréncia de acesas discussdes nas sessoes realizadas, conforme se pode assistir nas
emissOes entdo ocorridas.

O planeamento das Sessfes de Focus Group, teve presente 0s objetivos do estudo ja
apresentados — (conhecer a opinido dos principais intervenientes; identificar os principais
impactos positivos e negativos do evento; conhecer de que forma a participagdo no evento
Meia Maratona de Evora influi na fruicio/apropriacdo do espaco publico da cidade), tendo,
por base, um guido semi-estruturado.

Em conformidade com o protocolo da técnica a fase de preparacdo iniciou-se duas
semanas antes das sessGes, com 0 recrutamento dos participantes. Todos foram previamente
contactados por telefone. Foi-lhes explicado o objetivo do estudo e o interesse e pertinéncia
da sua participacdo numa sessdo de Focus Group para opinar e discutir o Evento Meia
Maratona de Evora, nos seus multiplos aspetos. Foi ainda explicado em que consiste a técnica
de Focus Group e de como a riqueza da diversidade das ideias e da discussdo que se pudesse
gerar em volta do tema, longe de constituir um problema, seria mesmo uma oportunidade para
melhor debater e explorar a discussdo do mesmo com vista a obter algumas conclusdes. O
convite foi formalizado por correio eletrénico duas semanas antes da sessdo; na semana do
evento todos os participantes foram novamente alertados, por correio eletrénico, para as
sessoes, tendo sido avangado uma informacgdo minima sobre a estrutura da mesma bem como
informado quais os convidados que iriam estar presentes. Na véspera da iniciativa foi
confirmada a presenca por contacto telefonico. A moderacdo foi feita pelo proprio
investigador que procurou recorrer a uma técnica que evoluiu ao longo da sesséo, de questdes
mais abrangentes para questdes mais aprofundadas. Pretendeu-se sobretudo que as questdes
colocadas pelo moderador pudessem ter uma participacdo de todos os convidados
independentemente das instituicdes de origem. Foi deliberdamente provocado o debate entre

os participantes de forma a que a discussdo "sadia” dos temas pudesse gerar opinido.

A Construcéo do Guido

O Guido de Sessdao de Focus Group € um instrumento de trabalho que deve ser
equacionado como orientador, mas que ndo pode nem deve apresentar uma estrutura muito
rigida. A riqueza do metodo consiste precisamente na possibilidade que a construcdo da
discussdo em grupo sobre um determinado tema pode permitir, alterando por vezes o rumo

pré-delineado e acrescentando até novos temas ou perspetivas nao previstos inicialmente.
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A este proposito Gil (2009) refere Morse (1994) quando este considera 0 guido e 0
protocolo pouco Uteis, tendo em conta que as investigacGes qualitativas ndo sdo estruturadas,
0s resultados sdo imprevisiveis e os desfechos incertos.

Reconhece-se, no entanto, o papel orientador do guido, sobretudo para confirmar a
orientagcdo do planeamento do processo de investigacdo ou para uma eventual reprogramagéo
do mesmo, caso se justifique.

O guido das Sessbes de Focus Group “Meia Maratona de Evora” foi construido com
base nas seguintes fases: construcdo do modelo de guido tendo em conta as principais
dimensGes a explorar; preparacdo ante-sessdao e escolha criteriosa dos participantes;
planeamento da dindmica progressiva da sessdo e respetiva moderacdo; protocolo da sessao;
previsdo de vantagens e constrangimentos das sessfes, emitidas em radio; realizacdo das
sessOes; recolha das gravacgdes, preparacao, transcricdo e analise.

De acordo com o guido previamente preparado, foram defindas seis grandes questfes
que se constiruiriam como geradoras de outras que a dinamica das sessdes foi introduzindo.

A primeira questdo procurava saber se para 0s participantes a promocao de eventos
desta natureza [Meia Maratona de Evora] tem interesse na cidade de Evora? Os motivos
justificam a participacdo neste género de provas e nesta em concreto, constituiu 0 segundo
tema em discussdo; como terceira questdo foi questionada a pergecao dos participantes sobre
0 tipo de impactos (positivos e negativos) que este tipo de eventos, provocam na cidade; a
quarta questdo procurou saber se 0 evento pode contribuir para criacdo de novos habitos e
préticas locais, associadas a novos estilos de vida na opinido dos participantes; o quinto ponto
centrou-se na importancia da comunicacdo e do papel que a mesma teve no evento. Importava
conhecer a opinido dos grupos sobre a visibilidade mediatica do evento (inclusivamente com
horas de exposicdo televisiva), a sua importancia para a iniciativa, para a promocdo das
praticas desportivas e para a cidade. A sexta e Ultima questdo procurou conhecer a opinido dos
participantes nas duas sessdes sobre a hipdtese do evento e das praticas que Ihe sdo associadas
poderem contribuir para novas formas de pensar a cidade e o espaco publico.

As questbes programadas estdo em consonancia com o objetivo da investigacdo e
procuraram ir de encontro as principais dimensdes em estudo.

A selecdo dos participantes /informantes afigurou-se de particular importancia no
ambito deste estudo, uma vez que dependia das contribuicdes destes, a riqueza ou pobreza da
informacdo recolhida. Neste caso, foram convidados elementos-chave que detinham a
informacdo e a opinido fundamental para as dimensdes em estudo; foram por isso convidados

autarcas; gestores hoteleiros; representantes das forcas de seguranca e protecdo civil que
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estiveram envolvidas na iniciativa; representantes da Associagdo Comercial; Atletas
federados; responsaveis pela associacdo regional de atletismo (em representacdo dos
interesses da pratica federada no evento); participantes informais; jornalistas; para além do
diretor da empresa que promove 0 evento. Procurou-se, desta forma, um conjunto de
participantes que representasse a diversidade dos envolvidos no evento ou dos que nele se
sentem implicados de alguma forma.

Estudar a Meia Maratona de Evora como um evento desportivo que ocorre nesta
cidade €, simultaneamente, estudar o fendmeno deste tipo de acontecimentos desportivos que
ocorrem um pouco por todo 0 mundo, mas é também estudar o contexto local em que ele se
desenvolve, na especificidade desta cidade e das pessoas que aqui residem ou que Sdo
particularmente mobilizadas em virtude da prova. E ainda estudar os contextos da cultura
desportiva, da cidade que se afirma e que se promove, a dinamizacdo econémica e comercial
que estimula. As opg¢des de vida que afirma, o estilo de cidade e de cidadaos que “constroi”.

A importancia destas iniciativas € hoje sobejamente conhecida havendo mesmo
servicos e empresas especificamente criados para informar e facilitar a participacdo de
cidaddos de todo o mundo neste género de provas. Na pagina eletronica, “Correr pelo
Mundo”*, no extenso calendario de provas que se apresenta, de todos o0s continentes
podemos constatar que sé na Europa, foram realizadas em 2016 mais de meio milhar de
corridas desta natureza, ocorrendo em Portugal perto de meia centena (42) entre as quais a
Meia Maratona de Evora. De entre as mais significativas mundialmente, como é o caso das
Maratonas de Londres ou de Nova lorque, Toquio, Berlim, as participacGes aceites chegam a
ser apenas na ordem de 15% dos candidatos (ex: Londres 2015: 247.000 candidatos para
35.000 aceites na prova oficial). Estes nUmeros impelem-nos imediatamente a tentar conhecer
0s impactos que um evento com estas caracteristicas tem na economia (e nao s6) das cidades e
até dos paises. SO a Maratona de Londres gera um rendimento econémico em cada edi¢do na
ordem dos 100 Milhdes de Libras, 13,2 MilhGes diretamente no sector hoteleiro. N&o é, no
entanto, esse 0 nosso propdésito. Ndo s6 pela desproporcédo dos casos em comparagdo como
pela natureza do nosso enfoque. Neste estudo de caso, procura-se analisar a percecdo dos
participantes do evento quanto as motivacGes para a participacdo na prova, a sua fidelizacéo a

provas do género e a esta em particular, quando, como e porque iniciaram a participacdo em

44 "Correr pelo Mundo" — Pagina eletrénica que se dedica a divulgacdo das provas de grandes distancias
(maratona, meias maratonas, super maratonas, entre outras), organizadas nos cinco continentes, associando
servigos de inscri¢do e apoio de viagem. Os calendarios detalhados permitem conhecer a distancias temporais
superiores a um ano, os calendarios das provas. Pagina Web acessivel em: www.correrpelomundo.com.br/busca-
por-corridas/calendario-de-corridas-2017/ acedida em 5 de janeiro de 2017.
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provas desta natureza e se o facto de participarem neste tipo de provas alterou de alguma
forma a maneira como vém a cidade, o espago publico e a sua utilizacdo. Da mesma forma,
procurou conhecer-se 0 que consideram as entidades publicas locais e as organizagdes de
diferentes sectores (turismo; hotelaria, restauracdo; comércio especializado e comércio local)
sobre 0 evento. Esta ¢ a ideia geral do que se pretendeu investigar, e para o qual foi feita uma
anélise dos documentos disponivel sobre o evento e se promoveu uma investigacdo de
natureza qualitativa que nos permitiu recolher dados com validade cientifica. conducentes a
um melhor conhecimento do evento, das suas especificidades e potencialidades, junto dos

cidadaos e da cidade.

5. 5. — Gestdo e analise dos dados

5.5.1. — O Software de Anélise MAXQDA12

A utilizacdo de software na analise de dados qualitativos, conhecido na literatura
como Qualitative Data Analysis Software (QDAS) esta a tornar-se uma op¢do cada vez mais
crescente no mundo da investigacdo uma vez que "os QDAS contém funcionalidades para
auxiliar [a] interpretacdo de texto, abstracdo recursiva, uso de técnicas como analise de
conteddo e anélise de discurso, mapeamento de dados, entre outras” (Costa, Faria, & Reis,
2016).

Tendo-se optado pela técnica de Focus Group para recolha de dados neste estudo,
importava escolher a ferramenta mais adequada para proceder a sua andlise. A decisdo recaiu
no software MAXQDA12 porque, de entre os varios produtos informaticos possiveis, foi o
gue nos pareceu mais adequado a técnica em causa.

Apresentado como um software de analise qualitativa de dados que permite avaliar
sistematicamente dados qualitativos e interpretar dados textuais através da analise de
conteddos, é uma poderosa ferramenta para a gestdo do conhecimento, desenvolvimento de
teorias e para testar as conclusdes tedricas de uma analise [sendo usada] na sociologia,
psicologia, antropologia, educagdo, marketing, economia, entre outras. (Ledesma, Brandé&o,
Costa & Reis, 2012)

No que concerne a analise de texto, este software permite a transcricdo direta das

entrevistas realizadas pelos investigadores que desejam associar ao seu trabalho os registos
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em &udio e/ou video das suas entrevistas, permitindo sincronizar o texto com o registo audio
e/ou video, facilitando o processo de analise dos dados.

Neste trabalho, optou-se por uma anélise qualitativa de dados de tipo categorial. Esta
técnica, como nos refere Bardin, "funciona por operacfes de desmembramento do texto em
unidades, em categorias segundo reagrupamento analdgicos" (Bardin, 2002, p. 153). Esta
abordagem qualitativa analisa a presenga ou a auséncia de uma dada caracteristica de
conteddo ou conjunto de caracteristicas num determinado fragmento da mensagem. De acordo
com Caregnato & Mutti (2006) “"para classificar os elementos em categorias é preciso
identificar o que eles ttm em comum, permitindo seu agrupamento. Este tipo declassificagéo
é chamado de analise categorial” ( p. 683). A andlise categorial escolhida é de natureza
tematica, tendo as categorias sido construidas conforme os temas que emergiram no texto em
analise, neste caso da transcricdo das duas sessdes de Foucs Group realizadas. Foi assim
possivel definir um conjunto de categorias com deram origem ao documento de relatorio®

que esteve na base de analise do nosso estudo, conforme a seguir se apresenta.

4 Cf Apendice 3
82



A Meia Maratona de Evora. Um evento na cidade

Parte 111
Anélise do Evento e sua importéncia na cidade
Cap. 6 - Analise de Dados e Discussao de Resultados

A abordagem a Andlise de dados, no caso em estudo, obedece a duas fases distintas
conforme abaixo se apresenta esquematicamente na figura 19.

A primeira fase debrucou-se sobre o questionario de satisfacdo ja atras referido.
Aqui os elementos recolhidos sdo de natureza mais descritiva, mas cuja apresentacao
nos parecem importantes para uma caracterizacdo dos participantes do evento e para um
melhor conhecimento dos mesmos. A segunda da fase constitui a nossa analise
sociologica. Recorrendo a uma anélise de natureza qualitativa, optou-se pela aplicagédo
de uma técnica de Focus Groups, conforme tivemos oportunidade de descrever em ponto

préprio deste trabalho e cujo resultado apresentamos de seguida.

A Meia Maratona de Evora — Um evento na cidade

EHN B Clo P2l o desenvolvido a partir de andlise
Slolalols [l eI ETi[o=Ne [0l documental e dos materiais de
participantes nas avaliacdo produzidos pelas entidades
provas organizadoras ou co-organizadoras

* Investigacao de natureza qualitativa.
Fase 2 - Anadlise Estudo de caso com aplicagio de

elolol[oJ{[o-Ne LNIV-To | (sl técnica de Focus Groups

Figura 19 - As duas fases de abordagem ao estudo do evento.
Fonte Autoria Prépria
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6.1 - Caracterizacao dos participantes das provas

Nesta parte do trabalho, pretende-se caracterizar os participantes nas corridas e
caminhada da “Meia Maratona de Evora”.

De acordo coma informacdo prestada pela Organizacdo na 22 edicdo da Meia
Maratona de Evora terdo participado s na componente das corridas e caminhada cerca de
5.500 pessoas, assim distribuidas: 1250 (22% da totalidade dos participantes) na Meia
Maratona; 1050 (19% da totalidade dos participantes) na Mini Maratona e 3250 (58% da
totalidade dos participantes) na Caminhada a que se deve acrescentar perto de um milhar de
pessoas dos grupos que participaram na animacdo, voluntarios, forcas de seguranca, apoio
meédico, bombeiros, e demais elementos da organizagao.

Porque ha tarefas que ocorrem muitos dias antes da data do evento, a vinda para Evora
de elementos operacionais da prova ocorre progressivamente, concentrando-se naturalmente
no fim de semana do evento, altura em que o numero de colaboradores ligados a empresa
promotora do evento chega a ultrapassar a meia centena.

Quanto a distribuicdo por idades, verifica-se que os participantes na Meia Maratona de
Evora que responderam ao inquérito (683) situam-se na sua grande maioria no grupo etario
entre 0s 35 e 0s 55 anos. A participacdo dos jovens até aos 24 anos € pouco expressiva
(menos de 5%). Estes numeros tém correspondéncia com o0s resultados de outros estudos
realizados sobre provas semelhantes. No caso do estudo realizado na maratona de Nice-
Cannes por Ben Mahmoud & Massiera (2012), verifica-se que a idade média dos participantes

foi 44 anos, precisamente no mesmo intervalo de idades, conforme figura 20.
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Resposta Respostas Ratio
® até 17 anos 4 0,6 %
Entre 18 e 24 anos 27 4.0%
Entre 25 e 34 anos 120 176%
® Entre 35e 55 451 66,0 %
® Mais de 55 anos 81 119%
[ s
27 (4,0%)
I
0% 5% 10% 15% 20% 25% I0% 5% 0% 45% 50% 55% 60% B5% T0% 75% B0% BE% 90% 95%  100%

Figura 20 - Idade dos Participantes )
Fonte Inquérito de Satisfacdo da Organizacdo (Global Sport / C M Evora)

Ja quanto & participacio feminina, os resultados de Evora (39,2%) sdo mais
equilibrados em termos de igualdade de género do que os que foram registados em Nice-
Cannes (29,1%), caso atras referido. Nao se pode ignorar a décalage de 5 anos e o facto de
estarem a ser comparadas provas com distancias diferentes. No entanto, na edi¢do de 2016 da
Maratona de Nova York a relagdo as mulheres ja representaram 42% dos participantes que

terminaram a prova e na de Boston 44%.

Resposta Respostas Ratio
® Masculino 415 60,8 %
Feminino 268 39,2 %

% % 10% 15% 20% 25% 0% 35% 0% 45% 50% 55% 60% 65% T0% 15% B0% 5% 90% 95% 100%

Figura 21 - Paticipantes por Género )
Fonte Inquérito de Satisfacdo da Organizacdo (Global Sport/ C M Evora)

Quanto a origem dos participantes que responderam ao questiondrio, pode-se verificar que o
grupo mais expressivo € com efeito constituido pelo eborense e residentes num raio até 50 km
desta cidade. H4, no entanto, a registar uma percentagem de cerca de 25% que se deslocaram
de localidades que distam de Evora entre 50 e 150Km, sendo a percentagem dos que fizeram

mais de 150km na ordem dos 12% (ver figura 22).
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Mais de 75% dos respondentes indicam que vieram em familia ou integrados num
grupo de amigos, sendo apenas 11,9 % os que referiram ter vindo sozinhos. Estes dados
evidenciam a importancia do envolvimento em contexto grupal e familiar. Os contextos de
participacdo atrds referidos permitem concluir que se estdo a transformar préaticas
tradicionalmente tidas como individuais, em praticas de grupo ou de motivagdo grupal.
Assiste-se a um fendmeno de participacdo em que uns elementos da familia fazem um
determinado tipo de prova, de maior distancia, enquanto outros optam por uma distancia
menor ou mesmo pela caminhada, mas em que todos estdo envolvidos na mesma sintonia na
pratica e na experiéncia. Como se podera analisar melhor mais a frente, na parte da anélise
dos Focus Group, parece ter particular importancia, nesta opgdo pela participacdo em grupo

ou em familia, a natureza do destino e a atratividade do mesmo.

Origem dos participantes

B A mais de 150 Km de Evora
¥ Entre 50 e 150 Km de Evora

M Evora ou num raio de 50 Km

Figura 22 - Origem dos Participantes
Autoria Propria

Resposta Respostas Ratio
® Vim so 72 119%
= vim com amigos 213 351%

vim com a familia 246 40,5 %
& vim incluido num grupo de mais de 5 129 2113%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 3I0% 35% 40% 45% 50% 55% 60% B65% To% 5% B0% 85% 9% 95% 100%

Figura 23 . Como vieram os participantes da Meia Maratona de Evpra.
Fonte: Inquérito de Satisfacdo da Organizacdo (Global Sport/ C M Evora)
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Dado interessante, a justificar confirmagdo pelo nosso estudo, é o facto de o relatério
do inquérito de satisfacdo ter revelado que um numero significativo de respondentes (48%)
informou ter dormido pelo menos a noite anterior a prova em Evora. Um pouco menos de
metade dos que vieram no proprio dia. Este dado permite-nos ter uma ideia da origem
geogréfica dos participantes, o que podera contribuir para conhecer o impacto dos
participantes locais ou suficientemente proximos a ponto de se justificar a deslocagdo no
proprio dia da prova, o que permite também, por outro lado, ter uma ideia do nimero dos que,
vindos de fora, constituem uma oportunidade de negocio sobretudo para a hotelaria e

restauracao locais.

Resposta Respostas Ratio

# Dormiu a noite anterior 3 prova em Fvora 01 483 %
Veio no proprio dia 216 519%
0% % 10% 15% 20% 25% 30 35% 0% 45% 0% 535% 60% 65% T0% 5% 80 85% air%. 95% 100%

Figura 24 - Participantes que dormiram em Evora. )
Fonte: Inquérito de Satisfacdo da Organizagdo (Global Sport/ C M Evora)

Igualmente importantes foram as respostas dadas sobre as refeicdes feitas em Evora.
Os dados destes dois quadros (participantes que dormiram e participantes que fizeram
refeicbes em Evora) podem ser lidos em conjunto e refletem os impactos que a iniciativa teve
comprovadamente na hotelaria e na restauracdo locais. Infelizmente, a estrutura do
questionario da satisfacdo ndo permite analisar com mais pormenor outros aspectos, como
valores despendidos em refeicdes, se foram feitas em restaurantes ou ndo. O mesmo acontece
em relacdo ao alojamento. N&o podemos aferir por este meio se utilizaram hotéis,
residenciais, pensdes, qual o valor despendido com o alojamento ou se dormiram em casas de

amigos.
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Resposta Respostas Ratio
* Nio 184 341%
Sim, fiz uma 155 288%
Sim, fiz duas ou mais 200 371%
o L 10% 15% 20% 5% 30% 35% 0% 45% 50% 55% B0% B5% To% 5% BO% 85% 90% 95%  100%

Figura 25 - Refeicdes feitas em Evora. )
Fonte Inquérito de Satisfacdo da Organizacdo (Global Sport/ C M Evora)

No que se refere a avaliacdo global do evento pelos participantes, a grande maioria dos
inquiridos considerou o evento "bom™ (cerca de 90%), tendo mais de metade afirmado a
probabilidade de voltar a participar. De salientar que em 683 respondentes, nenhum avaliou o
evento como mau, (ver figura 26), o que atesta a opinido bastante positiva da totalidade dos

inquiridos e a possivel extrapolacao para a generalidade dos participantes.

Resposta Respostas Ratio

® Bom 612 89.6 %
Médio 61 89%
Mau 0 0%

® Resposta extra 10 15%

612 (89,6%)

0%
l: (1,5%)
0% 5% 10% 15% 20% 25% 3I0% 35% A% 45%. 50% 55% 60% B65% T0% 5% BO% B5% 90% 95% 100%

Figura 26 . Avaliagdo do evento pelos participantes. )
Fonte: Inquérito de Satisfagdo da Organizacdo (Global Sport/ C M Evora).

Da andlise do inquérito de satisfacdo, conforme figura 27, é ainda possivel reter que 0s
respondentes valorizaram sobretudo a data do evento, por ser um periodo do ano de
temperaturas amenas e condicdes ideais para este género de praticas, e a animagdo promovida
ao longo dos percursos. De facto, os 24 grupos de animacdo (bandas filarmoénicas, tunas
academicas, grupos de mdusica, de danca, de animagdo de rua, expressdo teatral, etc.),

permitiram granjear a designacdo de corrida mais animada do circuito Running Wonders,
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contribuindo para que o percurso seja uma constante e permanente animagdo durante as trés
provas de Gltimo dia (Meia Maratona, Mini Maratona e Caminhada). De salientar que 0s
pontos de animacdo foram criteriosamente escolhidos de forma a acontecerem junto dos
principais monumentos, pracas ou locais que interessava evidenciar®® .Também a divulgacéo
que é feita a iniciativa merece honras de destaque neste inquérito de satisfacdo. Nao sera
estranho a esta apreciacdo o facto do evento ter como media partner a cadeia de televiséo que

¢ leader nacional de audiéncias, para além de uma forte ligacdo a comunicacdo social

regional.
Resposta ® Excelente “ Bom Médio ® Fraco ® Terrivel
Estacionamento e indicagao de direcbes 158(251%) | 382(559%) @ 121(177%) @ 18(26%) @ 4(0.6%)
Escolha do percurso 156(228%) | 373(546%) | 133(195%) @ 19(28%) @ 2(03%)
Agendamento e calendario 173(253%) | 424(621%) | 75(110%) | 11(16%) 0
Animagao 269(394%) | 324(474%) | T9(1,6%) | 10(15%) @ 1(01%)
Abastecimentos 176(258%) | 357(523%) | 114(167%) @ 34(50%) @ 2(0.3%)
Divulgagio do evento B1(338%) | 366(556%) | 71(104%) | 14(20%)  1(01%)
m
| meczaw ||
| omesw [ esew | |
i
ST 50% |
m
0% 5% 10% 15% 20% 255 0% 35% A0% A5% 50% 55% 60% 65% T0% 75% a0% a5% 90% 95%  100%

Figura 27 - Avaliacdo dos principais aspetos do evento.
Fonte: Inquérito de Satisfacdo da Organizacdo (Global Sport / CMEvora)

E assim possivel elaborar um perfil tipo dos participantes na “Meia Maratona de
Evora” como sendo individuos, na sua grande maioria adultos em idade ativa, entre os 25 e 0s
55 anos (83,6% dos participantes) sobretudo homens (60,8%). Os perto de 40% de
participantes do género feminino representam, no entanto, um valor superior a média nacional

dos praticantes federados femininos, que nao passa dos 28%. Pelo que podemos afirmar que

4 Qs locais de escolhidos para colocar os grupos de animacdo ao longo dos percursos procuram evidenciar
monumentos, pracas e locais considerados de interesse na cidade, nomeadamente, Praca do Sertdrio (Camara
Municipal) Largo Conde de Vila Flor (Templo Romana, Museu de Evora, Biblioteca, Fundagio Eugénio
d'Almeida), Universidade de Evora, Praca das Portas de Moura, Rotunda da Av. Dinis Miranda (entrada na
cidade), Parque Industrial Aerondutico (Embraer), Piscinas Municipais, variante as muralhas Aqueduto (em
vérios pontos), Entrada da Porta de Avis, Rotunda do icaro (estrada de circunvalacio) Rua da Républica (entrada
do jardim publico e junto a Igreja de Sdo Francisco e Museu do Artesanato e do Design) e Praca do Giraldo.
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a pratica informal do desporto tende a ser mais igualitaria em termos de género do que a
federada, neste evento.*’

Profissionalmente, sdo sobretudo trabalhadores por conta de outrem (59,6%) ou
funcionarios publicos (26,8%) e sdo na sua grande maioria pessoas de Evora ou arredores (até

50 Km), embora 12% percorra uma distancia superior a 150 Km para participar no evento.

6.2. — Analise do evento

Entramos agora especificamente na parte da nossa analise socioldgica deste
trabalho — a analise de natureza qualitativa, com recurso a uma técnica de Focus Groups
como metodologia de recolha de dados.

As sessOes realizadas e 0 seu posterior tratamento permitem vérias abordagens,
algumas ja antecipadas no modelo de analise previsto a partir da bibliografia estudada, outras
que surgiram no contexto do tratamento dos dados.

A opc¢do por uma metodologia qualitativa € ja por si facilitadora do surgimento de
perspetivas ndo previstas inicialmente, sendo que a dindmica da técnica e discussdo que
provoca facilitam ainda mais esse aspeto.

Recorde-se que, a partida, se previa uma abordagem que estudasse dimensdes como a
participacdo, a possivel valorizacdo da cidade os impactos na economia local, no turismo, mas
também os comportamentos e as decisfes associados ao fendmeno em estudo.

O processo de investigacdo, nomeadamente da andlise qualitativa dos dados
recolhidos permite agora propor uma apresentacdo e organizacao dos dados, a partir de trés
grandes dimensdes de abordagem que passamos a apresentar:

A 12 dimensdo esta ligada as determinantes individuais ou coletiva da participacao.
Nesta, analisam-se as principais caracteristicas que mobilizam e motivam a participacdo no
evento, bem como os principios teleol6gicos dessa participagao.

Na 22 dimensdo serdo tratados 0s aspetos que associam este tipo de eventos a novos

fendmenos de atratividade econdmica, turistica e sociocultural. As incorporagfes que o evento

47 Os Gltimos dados estatisticos sobre o niimero de praticantes desportivos federados em Portugal referem-se a
2015. Nessa altura estavam contabilizados: 566.366 praticantes federados dos quais 410.353 eram individuos do
sexo masculino e 156.013 do sexo feminino.

Dado obtidos a partir do site da Pordata, atualizado em: 24 de maio de 2017.
http://www.pordata.pt/Portugal/Praticantes+desportivos+federados+total+e+por+sexo-2229. Acedido em 30 de
julho de 2017.
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promove e 0s seus impactos, bem como os beneficios que o territdrio, o sitio e a cidade lhe
disponibiliza. Isto é, a valorizagio promovida pela “Meia Maratona de Evora”, entendida
como um conjunto de diferentes produtos, mas também a atratividade induzida pela cidade e
pela sua peculiaridade.

Por fim, na 3% dimensdo, serd abordada a importancia que o evento representa
enquanto indutor de novos comportamentos e habitos sociais. A apropriacdo do espaco

publico, da rua, e da necessaria adaptacdo e aceitacdo aos novos estilos de vida e a diferentes

formas de pensar, de agir e de reorganizar a cidade.

Para dimensé&o foram analizadas as seguintes categorias no software MAXqdal2:

Dimenséo Participagéo

Dimenséo Impactos

Dimensdo Novas Dinamicas

Comunicagdo

Valorizagdo Econ. Local

Habitos novos

Promog&o Cidade e Patrimdnio Turismo Valorizacéo do Territorio
Desporto e Atividade Fisica Comércio Local Proximidade
Politicas / Governagéo Hotelaria e Restauragéo Saude

Desenvolvimento sustentavel

Impactos positivos

Animag&o / Festa

Mobilidade

Impactos negativos

Lazer

Usufruto do Espaco Publico

Patrocinadores

Fendmeno Social

Seguranca Crescimento + valia Participacdo
Democracia Acontecimento Referéncia Competicéo
Género Regularidade Familia

Cidade Patriménio c/ valor

Figura 28 - Categoria Analisadas em Maxqgdal2.
Fonte Autoria Prépria

6.2.1. - A Participacéo — Da superacdo ao hedonismo e a festa.

Passamos de seguida a considerar a primeira dimensdo atras referida e onde se
pretndem analisar as determinantes individuais e colectivas da participa¢do, mas também o
lazer, a competicdo, os estilos de vida, os habitos e as razdes da pratica.

A andlise serd apoiada com recurso a autores estudados na revisdo
bibliogréafica, no sentido de uma melhor clarificacdo de conceitos e de enquadramentos
tematicos, enquanto o discurso construido recorrera as palavras dos proprios autores que as
produziram justificando o enquadramento das analises categorial. A partir da "participacdo”
individual e colectiva passaremos pelas demais dimensbes em estudo neste ponto. A
importancia do estudo da participacdo e do que a motiva parece fulcral para desenvolver

algum entendimento inicial do fendmeno em estudo.
91



A Meia Maratona de Evora. Um evento na cidade

O que leva milhares de pessoas, de todas as idades, a deslocar-se dezenas, centenas e
até milhares de quilémetros para participar numa prova de corrida ou numa simples
caminhada de pouco mais de 5 km? Porque vém em familia, em grupos de amigos, como se
caminhassem em romaria para um local de culto? Porque motivo despendem recursos
(financeiros e ndo s6) sem retorno direto que ndo seja a satisfacdo da participacdo, a qual
muitas vezes divulgam como quem tem necessidade de partilhar um momento de alegria e de
"felicidade™?

Sobre estas e outras interrogacdes, pode falar-se, entre outros aspetos, numa questdo
de interesses individuais e coletivos, associados a fatores, bastante complexos e holisticos
como é caracteristica dos estudos qualitativos nos fenémenos sociais, de acordo com
(Dencker, 1998), citado por Nunes “as caracteristicas principais dos estudos qualitativos sao
uma visdo holistica, a abordagem indutiva e a investigacdo naturalistica.”. (Nunes, 2010, p.
437).

Neste estudo, e no contexto que agora se aborda, parecem fazer eco as palavras e as
ideias de alguns socidlogos do paradigma individualista, a defesa, ja atras referida, que a
sociedade nasce da interacdo entre os individuos e que estes agem como “atores” conscientes
e racionais, em funcdo de célculos custo/beneficio.

Nessa linha, podem ser referidos como interesses evidenciados em primeiro lugar na
“Meia Maratona de Evora” o prazer de competir ¢ na superagdo ou no estilo de vida
defendido.

O prazer de competir e a vontade de superacao sdo considerados caracteristicas tipicas
de atividade desportiva classica. Seurin (1961), citado por Brohm, refere que a competicéo
nao ¢ mais do que uma marca, uma classificacdo, uma vitéria “La competicion... n0 s mas
que esto: intentar ser el primero (clasificacidn), vencer al adversario (victoria), mejorar en
circunstancias dadas lo que otros pudieron hacer (récord)” (Brohm, 1982, p. 76).

A ideia da superagdo, de obter sempre mais e melhor performance, ndo é uma
caracteristica exclusiva dos atletas de competicdo. Ela é confirmada também, mesmo nos
participantes ndo federados*® da “Meia Maratona de Evora”. A este proposito, veja-se a
afirmacdo de uma participante ndo federada da prova: "o objetivo é sempre superarmo-nos.
Agora, o0 que de facto é importante é que nos sintamos bem. No meio disto tudo, ndo é? E 14

esta, ndo sendo atletas federados, ndo tendo um acompanhamento técnico que possamos

8 Atleta federado é aquele que, integrando um clube ou uma associacéo, esta filiado numa federacdo desportiva
participando nas provas e nos quadros competitivos, por esta promovidos.
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fazer com alguma consciéncia para, enfim, ndo cometer excessos e garantir, acima de tudo,
que isto nos traz 0 gozo necessario, para que queiramos continuar a fazé-lo." [f2-TP]

O resultado desportivo acaba por ser a afirmagdo do quantitativo. A valorizacdo do
corpo para nés (em nas), e nos outros. Como refere Brohm, (1982) o corpo cai no universo do
visivel, no dominio publico. O resultado prova a capacidade ou incapacidade de cada um.

Tudo isto contribui para um sentimento de satisfacdo, de prazer, de gozo como afirma
a participante na citacdo atras. E este estado de satisfacdo que justifica em grande parte as
respostas as questdes apresentadas no inicio deste ponto. Como refere JO "Aqui esta de facto
a importancia desse tipo de iniciativas numa cidade como Evora. Ou seja, todos ficam
satisfeitos, todos tém a ganhar." [f2-JO]

Importa situar aqui satisfagdo como um conceito que apresenta uma evolugdo
histérica onde se podem definir trés etapas a que correspondem outras tantas escolas (Silva
Brites, 1998): a escola psicoecondmica, que tem a sua origem em Taylor e no taylorismo (fins
do sec. XIX inicios do sec. XX); a escola psicosocioldgica afirmada nos trabalhos de Elton
Mayo e Hawtorne (1927); e a escola do desenvolvimento que remonta Herzberg, Mausner e
Snyderman (1959).

Correr, ou caminhar em eventos como este passa a ser uma regularidade e um estilo de
vida. "E algo que nos pretendemos que se torne regular e ao tornar-se regular faz também
COm que as pessoas se comecem a preparar para ele durante o ano inteiro. Porque sabem, na
verdade, que quem quer participar na Mini ou na Meia Maratona tem de estar bem
preparado.” [f2-TP]

A corrida promove alteracdo aos habitos dos praticantes e contribui para criar um
novo estilo de vida que se manifesta nos comportamentos, nas praticas diarias, na
alimentacdo, nos cuidados com a salde entre muitos outros aspectos. Porque, diz a
participante ndo federada da prova, "N&do da para correr ¢ ndo mudar o estilo de vida,
naturalmente(...) Quem corre, acaba por sentir necessidade de, ao fazé-lo sentir-se bem, e
isso implica depois algumas mudancas ao nivel da alimentacéo. E, depois, isto é depois um
bocadinho de espiral de contagio. Em que nos contagiamos a nos, a comer melhor, para
podermos desempenhar a nossa atividade de forma mais confortavel.” [f2-TP]

Como afirma a médica de saude puablica, participante numa das sessoes, referindo a
importancia de contribuicdo para um estilo de vida saudavel: "mas também numa perspetiva
de comunidade, que é o objeto da saude publica, uma vez que promovem [referindo-se as

provas desportivas] a atividade fisica e um estilo de vida saudavel, que é muito importante
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promover, que sdo um dos designios da Direcdo-Geral da Saude, dos médicos em geral."
[f2.BN]

Continuando a analisar a dimenséo "estilo de vida" refira-se Giddens que, recorre a
Bourdieu (1930-2002) para afirmar a ideia que os estilos de vida sdo um importante indicador
de classe: "Bourdieu defende que os individuos se distinguem uns dos outros ndo de acordo
com os factores econdmicos mas com base no seu capital cultural — que inclui as
qualificacGes educacionais, 0s seus gostos culturais, padrées de consumo e de lazer."
(Guiddens, 2013, p. 514)

Mas estes "estilos de vida" podem ser muitas vezes induzidos no processo de
socializagdo por um largo conjunto de factores e a identidade que a determina tem origem no
individuo e na sociedade em que ele se insere. A este propdsito, Berger & Luckman, referem
que a identidade é um elemento-chave na realidade subjetiva e na sua dialética. E formada
pelo processo social, e entdo, estas identidades (ligadas a pessoas), regressam a sociedade.
Assim, a identidade emerge da dialética entre o individual e a sociedade. (Berger, Peter;
Luckmann, 2010).

A dialética deste processo confirma-se nas palavras do Vereador do Pelouro da
Cultura da Camara de Evora, que integra também a gestdo do turismo municipal, falando
sobre a margem de crescimento que o turismo ainda tem na cidade "(...) aproveitar esta
margem de crescimento para reanimar a economia e para motivar as mudancas de estilo de
vida." [f1-EL ]

O conceito de estilo de vida estd grandemente associado ao de hébito. Este conceito
tem sido estudado em sociologia sendo importante referir sobretudo os contributos de dois
autores: Norbert Elias e Pierre Bourdieu. Associamos aqui o conceito de habito associando-o
ao conceito "habitus" usado por estes autores, na esperanca que da traducdo abusiva, ndo
resultem comparacgdes inadequadas.

Em ambos os casos sdo valorizadas as influéncias do individuo sobre os outros, assim
como o contexto em que tal influéncia ocorre. Para Bourdieu, as condi¢fes do individuo e os
"campus" em que ele se insere sdo um factor determinante para a construcdo do seu habito.
Elias considera como primordiais as relagdes sociais e a interdependéncia que estas provocam
na vida humana.

O "campus™ de Bourdieu e a sua configuracdo, como espaco de relagcdes sociais e
simbdlicas de poder (econdmico, religioso, cientifico, politico, etc.) da origem ao habito e
determina-o. Em Elias, é a figuracdo social, espaco onde as relagdes sociais que o individuo

possui na sua familia, no seu emprego, na sua escola, etc., influenciam no seu habito.
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E grande o nimero das codificagdes associadas ao conceito de habito que encontramos
na analise em estudo. Associados a contexto de relag@es individuais, em sociedade ou entre as
estruturas sociais de varias espécies. A titulo de exemplo citamos apenas alguns:

"Correr, do ponto de vista ndo federado, do ponto de vista informal, pode tornar-se
um hébito. Obviamente que tornar-se-& um hébito a partir do momento em que Ihe dermos
essa oportunidade. E dar uma oportunidade ao hébito é de facto querer crid-lo e
comecarmos a correr com alguma regularidade e encontrarmos, no fundo, os mecanismos
gue nos motivem para manter essa regularidade.” [f2-TP]

Interessante a ideia de dar uma oportunidade ao habito, aqui entendida como aceité-lo.
Como algo externo que podemos ou ndo aceitar ou admitir. "a medida que cada um vai
mudando os seus habitos de vida e vai adotando habitos de vida mais saudaveis, seja em
termos de alimentacdo, seja em termos de atividade fisica. Toda a comunidade passa a
adotar esses habitos ou, pelo menos, veem como exemplo outras pessoas e como sendo
possivel alcancar esses habitos." [f1-BN]. Os habitos sociais sdo aqui entendidos como o
somatorio dos habitos individuais e efeito mimético que estes podem ter no grupo ou na
sociedade.

Veja-se agora a tentativa de afirmar a construcdo do habito em grupos ou estruturas
sociais pré-construidas: "O comércio local fecha? E verdade, ndo é s6 em Evora. Em Evora,
no centro historico de Guimardes temos exatamente o mesmo problema. Foi no Douro
durante anos. Hoje ja abre tudo, porque, realmente, ndo ha habito da rececao desses eventos.
Estamos a construir este habito." [f1-PC]

Evidencia-se ainda o papel que a criacdo do habito pode desempenhar no contexto
social de uma comunidade, nas palavras de EL: "Hoje, ninguém pede autorizacdo para correr
a noite, porque o espaco publico é entendido como isso mesmo, como um espaco publico, de
apropriacéo publica, de apropriacdo dos cidaddos. E este tipo de eventos, quando alguém
correr num sitio onde habitualmente ndo se corre, a partir dai, aquele espaco é olhado de
uma outra forma, genericamente. N@o serd assim para toda a gente, mas a criacao deste
habito é absolutamente fundamental." [f1-EL].

Alguns, como tribos urbanas, organizam-se em grupos, escolhem criteriosamente o
vestuario que completa a personagem, numa quase caracterizacdo cenografica e
desempenham o seu papel na prova. Outros, limitam-se a correr ou a caminhar e fruir do
espetaculo da multiddo e da festa que ela promove dentro e fora da prova. Sobre este conceito,
EM afirma: "No6s temos aqui também um fendmeno destas tribos urbanas que se organizam,

que tém rotinas e que tém rituais, também, porque € verdade, que os distinguem uns dos
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outros, do Correr em Evora, dos ‘Night Runners ™ dos atletas federados e que este grande
evento também acaba, de algum modo, por trazer mais gente para este grande movimento,
que hoje em dia existe e que é da corrida” [f2-EM]

O conceito de tribo urbana foi popularizado pelo sociélogo Michel Maffesoli nos
passados anos oitenta, referindo-se a sub-culturas sociais urbanas que se caracterizam por
apresentar habitos, condutas, pensamentos, preferéncias musicais, politicas, religiosas,
maneiras de vestir, entre outras, que Ihes sdo préprias. "O vaivém constante que se estabelece
entre a massificacdo e o desenvolvimento dos microgrupos que chamarei «tribos»"
(Maffesoli, 1998, p. 8).

A caracterizagdo do papel do individuo como ator é tipica das socialidades. Para
Maffesoli a pessoa representa papéis, tanto dentro da sua atividade profissional, como no seio
das tribos em que participa. Mudando o seu figurino, ela vai, de acordo com 0s seus gostos
“(...) assumir o seu papel nas diversas pegas do «theatrum mundi»”. (Maffesoli, 1998, p. 108)

A abordagem deste autor introduz uma reflexdo ao paradigma de binério classico das
determinantes individuais ou coletivas da participacdo que dao titulo ao ponto que ja vem de
certa forma vindo a ser aflorado ao largo do trabalho.

Para Maffesoli, a massa ou o povo, diferentemente do proletariado ou da classe, ndo se
apoiam numa logica de identidade pré-configurada. A abordagem social da estrutura
mecanica da modernidade, que reconhece uma organizacdo econdémica e politica, e a funcdo
qgue os individuos e o0s grupos contratuais nela representam, opde uma abordagem da
socialidade, onde a estrutura complexa da poés-modernidade, as massas e as pessoas (nos seus
papéis), ddo lugar a tribos de afectos.

A metéafora da tribo permite dar conta do processo de "desindividualizacdo”, da
saturacdo que lhe é inerente e da valorizacdo do papel que cada pessoa é chamada a
representar dentro dela. (Maffesoli, 1998)

Abordando agora a questdo do interesse coletivo em relacdo ao estudo em causa,
refiram-se as palavras de EL proferidas no &mbito de uma das sessdes: "esta Meia Maratona
com Evora comecou como qualquer relacéo, interesse. Houve um interesse, de parte a parte.
E rapidamente apos a primeira edig¢do, lembro perfeitamente o Paulo Costa dizer ‘aquilo é

uma paixdo’. E, agora, vem o amor. " [f1-EL]

40 "Correr em Evora" e "Night Runners" — dois grupos informais que se dedicam a prética da corrida e que
normalmente treinam e correm nas ruas da cidade.
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No mesmo contexto acrescenta ainda: "aqui a defesa dos interesses da cidade, é que o
Paulo planeia varias Meias Maratonas e varios circuitos. Se Ihe perguntar quais sdo as mais
importantes de todas, e agora que ndo esta aqui mais nenhum a ouvir, ele ha de dizer que é
onde comeca e onde acaba. E, de facto, comeca num territorio dele e acaba em Evora

Sao visiveis ja varios tipos de interesse coletivos: para a cidade, nas palavras do
Vereador da area da Cultura e do Turismo; para a empresa organizadora; mas naturalmente
também para todos os coletivos que, de alguma forma, estdo associados direta ou
indiretamente, como concluia o jornalista e diretor da Radio Diana, lamentando o facto da
prova ter interesse para muitas instituicdes, mas ndo para a radio: "Para a Camara, pros e
contras, € vantajoso. Otimo. Para a hotelaria, é vantajoso. Otimo. Para o comércio, vamos
ver, beneficio da davida. Bom. Para a Protecdo Civil, faz o seu trabalho, mas pronto. Para
mim, nada, ndo tenho beneficio nenhum..." [f1-JF]

Os interesses de natureza individuais e colectivos a que nos referimos atrds quando
analisados com mais pormenor confundem-se entre si. N&o sabemos onde acaba o individuo e
comeca a influéncia social que o constitui na medida em que, conforme Berger & Luckmann
(2010), a sociedade é um produto humano; a sociedade é uma realidade objectiva; o homem é
um produto social.

Importa entdo uma clarificagdo do conceito de interesse para melhor percepcdo do
estudo em causa. Vulgarmente entendido como algo que traz vantagem que se pode
considerar Util ou relevante, o conceito de interesse tem vindo a ser aplicado com maior
regularidade no direito e na psicologia.

Edouard Claparede (1873-1940), psicdlogo e pedagogo suico, mestre e
contemporaneo de Jean Piaget, e cuja obra foi influenciada por Locke, Rousseau, Spencer,
James, Dewey e Gross, desenvolveu importante trabalho no estudo do interesse. Referido em
Nassif, Claparéde considera que o interesse é um instrumento bioldgico que permite a relacdo
do sujeito com 0 meio no processo de construgdo progressiva de esquemas de adaptacdo ao
ambiente. Isto é, além de bioldgico, ele é também psicoldgico. (Nassif, 2008, p. 142)

O sentido deste conceito tem evoluido, no entanto, ao longo dos tempos, sendo, por
vezes, em certos periodos menos felizes da histdria, como os que antecederam a 2% Guerra
Mundial, associado ao sentido de ganancia: “Infelizmente, em 1940, quando percebemos forte
pessimismo no texto de Claparéde, o interesse € mencionado sob um ponto de vista negativo,
ou seja, como ganancia." (Nassif, 2008, p. 144)

O contexto de interesse publico, por vezes associado a algum materialismo dialético,

pode também surgir neste estudo, como ja se viu.
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Temos, por outro lado, o hedonismo®°, entendido como doutrina ou filosofia de vida
que defende o prazer como 0 meio correto que o homem deve ter para atingir o objetivo
primordial: a felicidade. A moral tem como esséncia tudo aquilo que dé prazer e imoral tudo
0 que faca sofrer. Esta doutrina resulta da observacdo de que todos os seres buscam o prazer e
tentam escapar ao sofrimento.

Bauman, citado em (Mateus, 2011) refere que na época do consumo em massa, O
individualismo adquire tonalidades de grande importancia, extremando as tendéncias
individuais da modernidade e assumindo-se enquanto realizacdo pessoal segundo a procura de
uma identidade cada vez mais dominada pelo hedonismo e pela emotividade.

E no seio da civilizagdo industrial, em que o conflito entre o trabalho coletivo e a vida
privada, que surge o hedonismo contemporaneo, como defende Friedmann, referido em
Touraine: “Au cceur de la civilisation industrielle éclate le conflit du travail collectif et de la
vie privée, du travaillisme et de ce que G. Friedmann a justement nommé I'hédonisme
contemporain.” (Touraine, 1965, p. 453)

Também Bourdieu recorre ao que designa por "hedonismo realista™: "tudo aquilo que
se engendra no hedonismo realista (e ndo resignado) que constitui, por sua vez, uma forma de
adaptacdo as condicGes de existéncia e uma defesa” (Bourdieu, 1983, p. 106).

Mas € a partir dos anos setenta que a Europa assiste a afirmacdo das praticas
desportivas de ar livre, como auténticas manifestacdes de exaltacdo de uma determinada
forma de vida, e que vé no desporto e mais especificamente em algumas das suas
modalidades, como a corrida e a bicicleta, um certo sentido de libertagdo e prazer: "[Le]
Changement de pratiques, d’objectifs de la part des acteurs qui recherchent le plaisir plus que
la performance, dans un esprit d’ hédonisme, d’exhibition d’un corps délivré des contraintes
physiques du travail auxquelles on substitue celles du paraitre.” (Dorvillé & Sobry, 2006, p.
15).

A Festa e a atividade desportiva sempre tiveram uma ligagcdo muito estreita que, por
vezes, se chegam a confundir quando se pisam os terrenos do ladico. De entre as diferentes
praticas desportivas, as corridas ar livre sempre se destacaram nesse aspecto:

Jusqu’a présent, les marathons et les semi- marathons ont plutot été¢ a I’écart des

grandes fétes urbaines, hormis les plus grands d’entre eux. Aujourd’hui, ils deviennent

des rencontres festives d’une ampleur parfois considérable, encouragés par les

50 Hedonismo - In Artigos de apoio Infopédia [em linha]. Porto: Porto Editora, 2003-2017. [consult. 2017-08-
16]. Disponivel na Internet: https://www.infopedia.pt/apoio/artigos/$hedonismo
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pouvoirs publics qui les aident, voire participent & leur mise en place. (Blin, 2012, p.

267)

Na "Meia Maratona de Evora" o conceito de festa e da sua importancia, comeca logo
por estar expresso no elevado nimero de grupos da animacgdo (mais de vinte) que criam um
ambiente festivo e de interagdo entre os participantes e o restante publico que assiste as
provas, reconhecido também pelos participantes das sessGes de Focus Group realizadas no
ambito do estudo.

Referindo-se ao evento e ao seu programa, a Vice-Presidente da Autarquia refere:
"ndo nos podemos também esquecer da moldura humana que tem também dado corpo e festa
a esta prova. E aquilo que as fotografias nos mostram e as reportagens nos mostram € que,
por onde passa a corrida, se ela passa nos bairros, nds temos pessoas a assistir (...)
culminando obviamente no domingo, no dia da prova, com uma grande festa para a cidade."”
[f2-EM]

Ou a opinido de uma das participantes: "acrescento que isto € um dia de festa para a
cidade de Evora (...) Eu conheco varias pessoas que ficaram com o bichinho pelo simples
facto de verem que estava a acontecer e pensaram: para 0 ano gostava de fazer parte disto,
deste movimento, desta festa" [f2-TP]

Procurando completar a conferéncia dos resultados deste estudo com o modelo de
analise proposto na figura 13, considera-se que a Meia Maratona de Evora é uma iniciativa
onde o binémio lazer/competicdo, tdo caracteristicos do fenémeno desportivo, se afirmam e
confirmam, constituindo em si mesmos uma forma identitaria concreta, uma maneira de estar
no desporto como na vida.

O socitlogo francés Paul Yonnet (2010), afirma que o mundo do desporto esta
dividido em dois sistemas que sé muito recentemente nos aparecem separados. O primeiro
sistema € caracterizado pelo facto dos intervenientes entrarem em competicdo uns contra 0s
outros, ou se compararem e se mensurarem face aos outros "avec les autres mais contre les
autres, ou on se mesure aux autres" (Yonnet, 2010, p. 114). A reversibilidade do resultado ¢ a
caracteristica base que este primeiro sistema deve apresentar. O sistema ndo estd bem
organizado se ndo apresentar reversibilidade. E porque qualquer coisa falhou na organizagio
dos niveis dos grupos que tém por finalidade separar 0s mais desiguais, 0 que permite a
homogeneidade das competéncias que é o espirito do desporto. Quando o resultado € téo
desnivelado que ndo possa, de forma alguma, ser conseguido pela equipa contraria, isso ndo é

desporto, ndo tem interesse desportivo.
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O primeiro sistema do desporto €, assim, fundado no encontro de "desigualdades"” que
permite uma constante incerteza no resultado; aquilo que Yonnet designa por "quase-iguais".
A incerteza é a alma deste sistema e o que lhe da interesse.

No segundo sistema o interveniente ndo procura bater-se ou medir-se contra ou com
alguém, mas consigo proprio. Ele mede-se, avalia-se a si mesmo no meio dos outros, numa
forma paradoxal considerando que esta "competicdo privada" é desenvolvida publicamente.
Mas onde o publico parece ignorar os milhares de "competicbes privadas” que se
desenvolvem ao mesmo tempo, por cada um.

O participante deste segundo sistema tem a sua propria unidade de medida. Quando se
encontram com 0s outros ndo é para tentar ser melhor que eles, mas sim para tentar situar o
seu lugar entre os outros. No seio de uma grande distribuicdo tornada espetaculo de
competéncias e aptiddes. Logo para realcar a desigualdade que faz a igualdade do ser humano
(Yonnet, 2010).

Esta é a razdo que alimenta as maratonas e meias maratonas. Também aqui se situa a
Meia Maratona de Evora e os seus participantes. Aqui, todos recebem a mesma medalha
simbdlica que € mostrar que todos séo iguais em mérito.

Ambos os sistemas evidenciam uma noc¢do de igualdade, mas fazem-no de forma
diferente.

No evento Meia Maratona de Evora os dois sistemas estdo presentes embora com
pesos diferentes. O primeiro representa a corrida de elite, os atletas federados, alguns quase
profissionais que participam com o objetivo de se bater para vencer, de conseguir o melhor
tempo, o record. Os que estdo no sistema dos "quase-iguais"; o segundo sistema &
representado pelas largas centenas dos outros participantes que ndo pretendem correr com 0s
outros, mas sobretudo consigo proprios. Para se tentarem situar na grande distribuicdo das
diferentes competéncias.

Na Meia Maratona de Evora, como na generalidade das provas destas caracteristicas
os dois sistemas estdo juntos, mas ndo se misturam. Tém objetivos diferentes, partilham o
mesmo ambiente, fazem o0 mesmo percurso, sdo quase indecifraveis visualmente, mas sdo de
facto diferentes.

Mas se estes dois grupos podem servir para englobar os participantes desportivos das
provas de corrida da Meia Maratona de Evora, dos que integram um dos dois sistemas
desportivos, ou se preferirmos destes dois subsistemas do grande sistema desportivo, nao
servem, contudo, para englobar a totalidade dos participantes do evento. De facto, existe um

grande grupo (tdo grande como 0s outros dois juntos) que sao os participantes da caminhada e
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mesmo de alguns participantes nas corridas, mas que o fazem pelo simples prazer de
participar, de estar presentes, de conviver, independentemente de qualquer competi¢cdo com os
outros ou consigo mesmo. Sem lhes interessar qualquer mensuragdo ou qualquer
referenciacdo face aos outros. Fazem-no em pleno contexto de lazer.

Falar de lazer implica uma referéncia a Dumazedier, enquanto sociologo incontornavel
desta &rea de estudo.

Le loisir est un ensemble d'occupations auxquelles I'individu peut s'adonner de plein

gré, soit pour se reposer, soit pour se divertir, soit pour développer son information ou

sa formation désintéressée, sa participation sociale volontaire ou sa libre capacité
créatrice apres s'étre dégagé de ses obligations professionnelles, familiales et sociales.

(Dumazedier, 1962, p. 29)

Lazer € assim o tempo libertado de todos os compromissos quer do trabalho, quer da
vida social. Numa perspetiva marxista, é o trabalho que reconstitui a nossa capacidade para
ter uma "forca de lazer" ao mesmo tempo que o lazer reconstitui para a "for¢a do trabalho”
(Yonnet, 2010).

Dumazedier (1962) refere a existéncia de um tipo de atitude ativa no lazer que
identifica como um conjunto de disposicdes fisicas e mentais suscetiveis de assegurar o
desenvolvimento da personalidade através de uma boa participacdo na vida cultural e social.

Esta atitude ativa acaba por determinar o estilo de vida do individuo. "Le style de vie
peut se définir par la maniere personnelle dont chacun aménage sa vie quotidienne."
(Dumazedier, 1962, p. 229)

Como refere uma das participantes ndo federadas que integrou 0 Focus Group “Ndo
da para correr e ndo mudar o estilo de vida, naturalmente(...) Quem corre, acaba por sentir
necessidade de, ao fazé-lo sentir-se bem, e isso implica depois algumas mudancas (...)"E
algo que nos pretendemos que se torne regular”’[f2TP]. Esta regularidade conduz ao habito
que, como também j& vimos, esta fortemente associado ao conceito de estilo de vida.

Os importantes contributos de Norbert Elias e Pierre Bourdieu particularmente no que
se refere ao habito, confirmam-se neste estudo e podem aplicar-se & Meia Maratona de Evora,
particularmente no que se refere aos factores que determinam a construgdo do habito:
nomeadamente quanto a caracteristica do “campus” de pertenga, a influéncia do individuo
sobre os outros e a “figuracao social” como espacos de relagao.

Para uma melhor percepcdo apresentam-se, sob a forma de mapa, extraido
directamente do software de andlise que utilizamos, com os cddigos analisados e a sua

aparente possivel relacdo para que melhor se possa entender a dindmica da participacdo quer
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individual quer coletiva conforme figura 29. Procuramos assim interpretar quer a presenca de
algumas dimensfes analisadas quer a dindmica percecionada entre eles. O esquema
apresentado pretende também ser uma leitura da forma como os participantes se organizam e
mobilizam face ao evento. No eixo superiror apresentam-se as participacfes de natureza
coletiva, isto €, dos participantes que se organizam em grupos de amigos ou mesmo em
familia e no eixo inferior os participantes individuais. De igual forma, as dimensGes
distribuidas no mapa, responderdo a interesses individualizados ou grupais.

Importa clarificar que o que define o lazer nao é o prazer da atividade, mas o caracter
liberat6rio com que € praticada. E nesse sentido, enquanto atividade livremente desenvolvida,
que entendemos a participacio de todos os participantes da Meia Maratona de Evora que néo
integram a componentes da competicdo. Sobretudo os cerca de trés mil participantes na

caminhada bem como os demais participantes nas diferentes iniciativas do evento.

PERSPECTIVA DA PARTICIPACAQ

/Natur7co|e§£<i(5\

Animacao / festa (8 izacdo da auto estima colectiva (1)

™~

Competigdo (0)

Lazer (0) Uperacao (3

Comportamentos (2)

Ter novas experiéncias (

Ser/sentir-se feliz (1)\ a M de vida (1)

Natureza Individual (0)

Figura 29 - Mapa da Perspetiva da Participagéo.
Fonte: Autoria propria a partir da analise dos dados com recurso ao MaxQDA12

6.2.2 —Atratividade econdmica, turistica e sociocultural

Abordamos agora a dimensdo "Atratividade economica, turistica e sociocultural™ e

através desta vamos avaliar 0s possiveis impactos na economia local, com particular
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incidéncia na hotelaria e restauracéo; a promocao da cidade e do seu patriménio; mobilidade
urbana, carros, pessoas e sua convivéncia durante o evento.

Mais do que simples provas desportivas, este género de iniciativas sao hoje um vasto
conjunto de atividades que vao muito para além das corridas propriamente ditas, entrando por
outros dominios de interesse como o turismo, a economia e o comércio locais, sendo tambem
muitas vezes usados como estratégias de atratividade pelas cidades que o promovem.

Sera sempre por isso muito dificil fazer uma analise sobre a generalidade dos impactos
que as mesmas produzem, nem esse € 0 nosso objetivo. De qualquer forma, o assunto é
incontornavel, tendo em conta quer os resultados da andlise que nos propomos, quer a
manifesta intengdo que parecem ter estado na origem do evento.

Os efeitos da globalizacdo econdmica fazem-se sentir por todo o lado e em todas 0s
dominios. E natural que um sector que conheceu um crescimento, uma dinamizacdo e uma
igual globalizagdo, como o desporto, ndo ficasse imune a esta influéncia. Todos os
ingredientes base do processo econdmico, tais como o aumento do poder de compra, a
mundializacdo dos produtos e dos servicos, a explosdo da publicidade e dos meios de
comunicacdo, contribuiram grandemente para a alteracdo do substrato moral do desporto, ao
privilegiar objetivos pessoais de saude, lazer, estética, performance e mesmo prazer,
caracteristicos do seu contexto de origem. "Le sport semble perdre ses tutelles éducatives et
culturelles pour s’émanciper de ses pouvoirs traditionnels et devenir un produit de
consommation.” (Ben Mahmoud & Massiera, 2012, p. 92).

Mais do que um produto de consumo a atividade desportiva tornou-se mesmo num
produto gerador de consumos a Varios niveis.

Ser4, no entanto, possivel, no ambito deste estudo, confirmar estas afirmacGes?
Pensamos que sim. Resultou bastante claro quer pelo numero de referéncias, quer pela forma
com foram proferidas pelos participantes das sesses dos Focus Group particularmente o
representante do sector hoteleiro e dos dois vereadores da Autarquia.

O reconhecimento de que o evento constitui uma valorizagéo para a economia local foi
bem evidente. Na nossa analise recolhemos dezassete comentarios, bem claros, nesse sentido.
Selecionamos alguns comentarios, como os que foram feitos pelo gestor comercial de uma
unidade hoteleira de Evora que participou numa das sessdes:

"Nota-se um acréscimo de ocupacdo bastante consideravel, comparando com outros
fins de semana de época baixa, porque estamos a falar de novembro e novembro é época
baixa em Evora.". Para mais acrescentar ainda: "Fala-se muito da ocupagéo dos hotéis, fala-

se muito das refei¢cGes que se vendem, mas eu acho que as vezes as pessoas esquecem-se de
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uma coisa, € que ndo ha hotéis, nem ha restaurantes sem pessoas. Nao ha hotéis sem
funcionarios. E se um hotel tiver uma ocupacdo de 100%, obviamente vai precisar de mais
colaboradores. Obviamente, se precisar de mais colaboradores, estamos a contribuir para o
aumento do emprego na regido, ndo €? Mais de 90% dos nossos funcionarios séo aqui de
Evora (...)"Relativamente ao que me diz respeito a mim, é bom para o negdcio em si e ¢ bom
para as pessoas. (...) [SAo] esses eventos, em particular num periodo em que a motivagéo
para visitar as cidades é menor, que é o caso das épocas baixas, sdo absolutamente
essenciais para a dinamizacao do tecido econémico.” [F1-SP]

Também o Vereador Eduardo Luciano, parece partilhar da mesma opinido "sdo 3 dias
de facto de atividades, mas ha a montagem, ha a desmontagem, h& a preparacéo, ha a vinda
de equipas técnicas e tudo isto movimenta obviamente a economia local.” Ou referindo-se a
um episdédio em particular a propdsito da importancia da iniciativa na economia local: "Dizia
um amigo meu: ‘vendi mais garrafas de agua esta manhd do que no resto do ano’. E,
portanto, agora, a pergunta é melhor ou pior ter a Meia Maratona em Evora.” [f1-EL]

Também o Chefe da PSP, que acompanhou a iniciativa e que participou também numa
das sessOes, reconhece a importancia do evento para a valorizacdo da economia local quando
afirma "N&o é preciso ser economista para ver que, mesmo a nivel econémico, mexe com a
cidade. Porque, n6s vimos, as camas em Evora, segundo aquilo que ouvi falar, estio sempre
esgotadas. Portanto, ndo ha ofertas de mais, ndo ha possibilidade de dormidas em Evora.
Portanto, isto mexe com a cidade." [f2-CS]

A mesma opinido é reafirmada pelo jornalista que integrou o segundo grupo focal: " E,
de facto, uma atividade que tem um impacto a todos os niveis. Mas, aqui eu focava dois,
sobretudo, a nivel social e econémico. Eu vou comecar pela parte econdémica. De facto, e nds
sabemos isso, a parte da restauracdo e da hotelaria é sobremaneira, ou seja, € uma riqueza
que cé fica indiretamente, mas fica aqui no concelho. E isso é muito importante para que as
pessoas, nao sO a restauracdo, como a hotelaria possam funcionar bem, possam criar ainda
mais postos de trabalho e possa ser uma cidade cada vez mais apelativa e chamativa.” [f2-
JO].

Parece, assim, confirmar-se a importancia para a valorizacdo da economia local, a
semelhanca de estudos realizados noutros paises sobre 0 mesmo fenomeno. A civiliza¢do do
lazer, associada a uma logica de consumo, impelem ao desenvolvimento de outras atividades
desportivas, turisticas ou de outra natureza que ocorrem no local e durante o periodo em que
se desenvolve o evento, contribuindo para aumentar a atratividade e provocar fluxos de

turismo superiores aos habituais.
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Num estudo ja citado e desenvolvido em 2014 por Ben Mahmoud e Bernard
Massiera sobre a Maratona Nice-Cannes (Ben Mahmoud & Massiera, 2012), prova
organizada numa da zonas de maior turismo de Franca, em plena Cdte d' Azur, participam
mais de 10.000 corredores, niUmero que sera sensivelmente o dobro da participacdo da Meia
Maratona de Evora. Participantes e acompanhantes ndo locais consumiram 24.000 refeigGes
em restaurantes sobretudo de gastronomia local o que significard um valor a rondar um
milhdo de euros. As compras no comércio local renderdo na ordem dos 700.000€. Na
totalidade, por cada um euro gasto com a inscri¢do (a organizacgao recebe cerca de 500.000€
em inscri¢Oes) serdo gastos 8 euros de consumo turistico. De referir que, nesta prova, a média
de tempo de permanéncia em alojamento local ¢ bem superior & registada em Evora, de que s6
temos informacédo sobre as dormidas dos participantes na véspera da prova, e do numero de

refeicOes feitas na cidade devido a participacdo no evento.

Sexe Dipléme Durée du séjour Budget hébergement Budget restauration Budge_i_a o
associées
Homme (423) | Bac + 5 et plus (168) 3 nuits (165) 322 348 3086
Bac + 2, Licence (123) 4 nuits (85) m = 303,39 m=175,22 m = 168,04
CAP, BEP (64) 2 nuits (80)
Femme (174) | Bac + 5 et plus (66) 3 nuits (67) 146 153 132
Bac + 2, Licence (56) 2 nuits (36) m = 278,35 m = 153,56 m= 155,15
Baccalauréat (32)
Ensemble Bac + 5 et plus (234) 3 nuits (232) 468 501 438
(597) Bac + 2, Licence (179) 2 nuits (116) m = 295,58 m = 168,60 m= 164,16
Baccalauréat (94) 4 nuits (116)
CAP, BEP (82) 5 nuits et + (98)

Figura 30 - Caractéristiques des consommations des coureurs.
Fonte: Imed Ben Mahmoud et Bernard Massiera.

N&o podendo ser comparavel, até pela diferenca de dimensdes das cidades em causa
(400.000 habitantes nas cidades de Nice e Cannes e apenas 56.000 em Evora) e pelo
desenvolvimento turistico completamente assimétrico entre as duas regides, pode, no entanto,
ser interessante pela andlise da natureza das areas em estudo face a um retorno econémico
essencialmente ligado ao sector do turismo desportivo.

Sobre esta matéria no nosso estudo, o diretor da empresa organizadora do evento,
afirma: "fizemos um estudo com a Universidade de Madrid e a Universidade do Porto sobre o
impacto econdémico deste projeto, o impacto econdmico direto, o dinheiro que naqueles 3 dias

ficou nos territorios. E estimado em 12 milhdes de euros, nas 5 etapas do ano passado" para,
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noutra fase da sua intervencdo, afirmar de forma mais precisa: "o impacto econdémico, este
cliente que estd bem estudado, gasta em média 170 euros por dia, quando regressa, quando
visita esses territorios.” [f1-PC]. N&o tivemos acesso ao estudo referido porque ainda nao foi
tornado publico a data da redacdo deste trabalho. Os numeros apontados por PC na
transcricdo atras, projetados para o caso de Evora seriam na ordem de 1,5 milhes de euros,
(considerdmos o numero de participantes referidos publicamente para as varias provas).
Envolvem certamente outras naturezas de retorno, tais como valores de imagem e de
promocdo televisiva, custos de mercado, tendo em conta que a prova teve cobertura e
transmissao em direto em canal de cabo mas varias reportagens e noticiarios nacionais feitos a
partir de Evora e do evento em canal aberto lider de audiéncias.

No que se refere a relacdo de valor retorno por participante indicado pelo responsavel
da Global Sport, é na ordem dos 170€ / dia. O niimero ndo parece muito desajustado dos
valores apresentados por Bruno Lapeyronie no estudo Retombées socio-économiques du
tourisme sportif: Exemples des marathons en France (Lapeyronie, 2009), de que abaixo se

apresenta um quadro sintese:

Marathon Budget ; Plateau pla::au/ Insc:f:t(im P:: :a :r:im m?of :ﬁﬁﬁ t::]am '"mtw
budget | dans les délais marathonien
Paris 1820388 | 33 |4s57347| 25 244 0 | 7an 425174 307 5351508 | 203
Loir 33539 | 54 | 6008 18 107 43 546 5807 % 51940 155
Albi 152449 | 32 | 9147 6 15.2 71 | 1022 15733 199 205116 135
Bordeau 182930 83357 | 20 152 5 849 12943 138 117 231 64
Agen 22 867 6098 21 9.1 nan 66 604 67 4401 19
Cagn 182393 | 16 | 45735 [ 25 183 79 | 1085 19483 158 168505 92
Médac 914694 | 33 | o 0 27 212 | 698 297 861 382 2666 281 291
Val de Loire 38112 | 25 | 0 0 152 57 380 5793 56 21275 56
Normandie 137 204 66 8385 6 198 43 731 14 487 5 69639 51
Lyon 304898 | 25 | 38112 | 13 152 0 2580 39332 85 167 200 55
Reims 640286 | 57 |152440| 24 152 86 | 1799 27426 126 227317 3%
AcenVienne | 25916 | 53 | 7622 29 107 non 105 1121 B4 6685 %
Figeac 12196 | 18 | 0 0 107 0 292 3116 112 32 605 267
La Rochelle 243018 | 13 | 16769 7 198 79 | a3 86051 161 701074 287
O N e S O M S e T T R Ui
Moy (non pond) | 337239 | 35 | 57223 | 15 17.3 65 | 278 68211 145 699 341 130
E-type 483030 | 17 | 17sr2| 1115 8,1 69 | 4480 123965 9 1453200 104
Totalestimé | 6511339 '9’125 1119 53714 | 1119183 5044 | 11222016
Moyennepond. | 108522 | 30 | 19432 | 1865 123 895 18653 9 187 034 103

Figura 31 - Les aspects économiques et flux financiers (en euros).
Fonte; Lapeyronie, 2009

Com impacto aquém do esperado, tendo em conta os estudos feitos noutras provas

como atras se apresenta, parece estar a importancia da prova para o comércio local. Muito
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provavelmente, porque este sector ainda ndo se adaptou a iniciativa (de que ainda so
ocorreram duas edigoes).

A Secretaria Geral da Associacdo Comercial de Evora afirma: "Se falarmos do
comércio tradicional, ndo nos parece que as pessoas que frequentam estes eventos
frequentem depois as lojas de comércio tradicional.” Na parte comercial em si ndo nos ficou
essa resposta que fosse assim tdo positivo. Em termos da restauragdo, sim, da hotelaria
cremos que tambem."” [f1-MC].

Esta opinido de menor impacto do evento junto do comércio local é conferida também
por JF, jornalista e diretor da Radio Diana FM: "um sitio que vende um determinado tipo de
produtos, até mesmo na area de bar, ou coisa do género, que ndo quer grandes enxurradas e
tem la os seus clientes certos, tem la um certo requinte, fecha. Se a maratona passar la a
porta, fecha. Aquilo ndo lhe serve para coisa nenhum.” E ainda, "mas o grande mistério do
comércio estar aberto ou estar fechado é um. S&o as leis laborais deste pais, que mal ou bem
existem para defender os trabalhadores, para defender os patrdes, para defender o
funcionamento da sociedade.” [f1-JF]

Evidenciou-se neste debate que, contrariamente a maior parte das cidades que
organizam este género de iniciativas, o comércio local em Evora ainda ndo vé interesse
significativo no mesmo. A este propésito, o Vereador da Cultura e Patriménio referiu um
episédio passado com ele quando ao dirigir-se a comerciante local da cidade: "‘eh, pd, no
proximo fim de semana, vamos ter aqui 6000 pessoas a correr, hem? Isto vai ser bom!” ‘O
qué, 6000 pessoas? Eu nesse dia fecho’ aqui ndo se trata da questdo laboral. Ele estaria
aberto neste dia, mas, como ha 6000 pessoas..." [f1-EL]

PC reconhece o problema afirmando que o mesmo se passou noutras cidades
inicialmente antes que os comerciantes pudessem compreender e adaptar-se a este tipo de
iniciativas. "O comércio local fecha? E verdade, ndo é s6 em Evora. Em Evora, no centro
historico de Guimardes temos exatamente 0 mesmo problema. Foi no Douro durante anos.
Hoje j& abre tudo, porque, realmente, ndo ha habito da rececao desses eventos. Estamos a
construir este habito." [f1-PC]

Outro dos aspectos menos positivos do evento parece ser o incomodo que alguns
habitantes sentem devido aos constrangimentos ao trafego automovel dentro da cidade. O
facto da prova se desenrolar no centro histérico, passando pela circular as muralhas, torna
praticamente invidvel o transito automovel durante o periodo em que decorre a corrida. "A
circulagdo, temos recebido muitas queixas, [na PSP] até as pessoas quando chegam junto

dos nossos postos fixos, que estdo a fazer o policiamento de resguardo do circuito,” [f2-CS].
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Para este operacional da Policia de Seguranga Publica que acompanha no terreno o evento,
[este] "mete também veiculos, porque essas pessoas trazem, pelo menos, e j& estou a ser
simpético com a opinido, pelo menos 4 pessoas trazem um veiculo. Pelo menos. Ora, isto é
um acrescimo de veiculos para uma cidade que € patrimonio mundial, que é cidade historica,
que é uma cidade medieval, digamos assim, em termos de centro histérico e que nos, no
nosso dia a dia, ja temos grande dificuldade com o estacionamento e com o desenrolar dos
habitantes da cidade. Ora, num evento desse temos 0 dobro ou o triplo da dificuldade. N&o so6
com a circulacdo, mas também com o estacionamento.” [f2-CS].

Para o comandante do Servigo Municipal de Protecdo Civil, que elabora todo o plano
de seguranca do evento e que acompanha 0 mesmo, em estreita ligacdo com as autoridades
civis (policia e GNR), Bombeiros e Salde, a prova apresenta algumas reclamac6es sobretudo
na parte do transito. "Chegam-nos algumas. O que eu digo as vezes é que algumas chegam-
nos em cima da propria prova. (...)todas as que nos chegam antecipadamente, todos levam o
circuito [alternativo] descrito.” [f1-JP]

Desporto e cidade eram, até ha pouco tempo, dois termos praticamente antinémicos.
Exceptuando as provas de ciclismo, que foram as primeiras a ter direito reconhecido (ainda
que com algumas reservas) de ocupar as ruas das cidades, todas as demais atividades
desportivas estavam confinadas aos espacos proprios criados para a pratica dos desportos
(estadios, pavilhdes, ginasios, etc). O automovel tornou-se rei e senhor das nossas estradas,
das nossas ruas, e até mesmo dos estreitos passeios construido para os pedes.

Como afirma PC, no Focus Group 2 deste estudo em jeito de desabafo a propdsito de
algumas criticas ao incomodo provocado pela Meia Maratona de Evora: "ndo ha
estacionamento, porque ha carros a mais, porque ninguém anda a pé, ninguém vai a um
restaurante a um quilémetro a pé. Ha ali um dia, um dia no ano, em que nds pedimos que a
cidade seja realmente da populacdo, que seja de quem mora la. Que possa sair com a
familia, com o pai, com o filho, com a esposa, com os av0s. H& pessoas de 70, 80 anos, em
Evora. 82 anos o mais velho, carrinho de bebé o mais novo." [f1-PC] ou como refere a
Vereadora Elia Mira: "Na verdade, nds estamos numa cidade e sobretudo num centro
histérico onde rapidamente se vai a pé a qualquer lado. Contudo, h4 um héabito enraizado e
que é cultural, de levar o carro até a porta dos sitios, se temos de tratar de um assunto. Nos
correios € nos correios, nas finangas € nas finangas, onde quer que seja. E, se é para deixar
os filhos na escola, também os deixamos ao portdo da escola, porque o carro ndo consegue
entrar na escola (...). Isto é algo que esses eventos, a Meia Maratona é um deles, mas ha

outros eventos que ocorrem ao longo do ano e que também exigem o corte do transito, nos
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chamam a atencdo exatamente para uma cidade que poderia ter menos carros. Sobretudo
menos carros a entrar no centro historico e sobretudo menos carros a entupir o transito a
porta das nossas escolas.” [f2-EM].

De facto, da analise das sessdes de Focus Group realizadas, no que respeita a este
ponto, € questiondvel se ele é de facto um aspeto menos positivo (ainda que graficamente o
tenhamos apresentado nesse campo conforme figura 32 na qual procurdmos arrumar 0s Varios
temas de acordo com avaliacdo positiva ou negativa que foi possivel inferir no ambito das
sessOes) ou se, pelo contrario, serd um dos pontos mais positivos, porque contribui de forma
objetiva para a afirmacgéo de novos tipos de ocupacdo do espaco da cidade, das suas ruas e da
sua cultura. As mudangas sdo sempre processos dificeis (mesmo que sejam por boas causas).
E neste aspecto podemos considerar esta atitude de ocupacdo e fruicdo do espaco publico,
pondo pessoas de todas as idades e condi¢bes a caminhar e a correr na cidade. Correr sem

outra razao que ndo seja o proprio prazer de correr.

IMPACTO LOCAL

Impacto Positivo

Hotelaria/Restauracao Valorizagdo da economia local ~ Promogéo do Patrimonio

Promocao da cidade Valorizacdo do Territorio
a a
Satisfacao Acontecimento/evento de referéncia
Comercio Local a

mobilidade (viaturas / pedes)

Impacto Negativo

Figura 32 - Impacto do evento em alguns sectores estratégicos.
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Fonte: Autoria Prépria a partir da analise de dados com recurso ao MaxQDA12

Dai que, depois de alguma reflexdo e ndo menor hesitacédo, se tenha optado por incluir
0 item “Satisfacdo” no grafico onde se arrumam assuntos essencialmente materiais e
objetivos. Como diz a Tania Patricia "E n&o é, por acaso, é porque Evora €, de facto, uma
cidade linda, é uma cidade que tem muito para oferecer a quem vem de fora. E, no fundo, isto
é uma questao de conciliar paixdes.” [f2-TP]; "Aqui esta de facto a importancia desse tipo de
iniciativas numa cidade como Evora. Ou seja, todos ficam satisfeitos, todos tém a ganhar."
[f2-JO]; "E aqui também com uma grande participacéo por parte da populacdo sénior, que
eu gostaria aqui de destacar esta participacdo. E é, sobretudo, nessa vertente da caminhada
gue nos vemos as familias com os carrinhos de bebés e € nessa caminhada que nds vemos
geracdes, avos, pais, netos a participarem nesse movimento." [f2-EM]. Com esta narrativa,
construida com excertos das intervencgdes destes trés participantes nas sessdes focais, parece
ficar evidente e claro a importancia do item satisfacdo no contexto da analise.

Entre os campos considerados de interesse estratégico para o desenvolvimento de
qualquer territério e que, no caso de Evora, chega a constituir um objetivo especifico do seu
ultimo plano estratégico de desenvolvimento, como ja atras referimos, temos a promogdo da
imagem e das potencialidades da cidade. Nesse sentido, procuramos analisar a possivel
promocdo da cidade e do territorio, eventualmente promovida pelo evento. Desta analise
resultaram mais de duas dezenas de referéncias a valorizacdo do patriménio da cidade e do
territorio.

"Portanto, a paixdo pelo patrimoénio, do poder estar num sitio onde se pode usufruir
de um tempo de qualidade a todos os niveis e, por outro lado, aliar a isso a pratica
desportiva. Portanto, eu acredito que, pese embora, sim, haja constrangimentos, o que
sobressai aqui € a festa, a alegria, o dinamismo que isto traz para a cidade, para quem corre
e para quem ndo corre." [f2-TP]. Este raciocinio, parece corroborado pelo responsavel da
Protecdo Civil municipal: "demos mais visibilidade até ao patriménio com esta segunda
edicdo do que na primeira e melhoramos alguma da circulacdo da prépria cidade no dia a
dia." [f1-JP]

De facto, os participantes nas sessoes, revelaram claramente a importancia do evento
para a promocao da cidade "este evento, a0 mesmo tempo que é uma montra para Evora e
para o resto do pais (...) mas também todos aqueles que nos querem visitar, que sdo sempre
muito bem-vindos, porque, no fundo, esta também é uma forma de promogéo da cidade e da

regido." [f2-EM]
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"E é um evento que tem muita visibilidade em termos nacional. Ou seja, traz a
vantagem direta de termos pessoas que utilizam 0s nossos servi¢os durante o periodo do
evento e, depois, a visibilidade que traz." Refere o gestor hoteleiro que integrou a primeira
sesséo focal.

""S&o pessoas que se deslocam para fazer atividade fisica, para explorar os territorios
onde a atividade fisica acontece. E isto, a nés, suscitou logo interesse imediato (...) "quanto
mais gente vier a Evora mais embaixadores do territério temos noutros pontos. Segunda
questdo, é turismo ativo, € promocdo de boas praticas de vida, e € algo que fica no
territorio." [f1-EL]

Convicgdo selada em absoluto nas palavras do promotor do evento: "Eu tenho
absoluta convicgdo e certeza do que estou a dizer de que isto traz valor para os territorios."
[f1-PC]

Analisando com mais pormenor, pode concluir-se que ha no evento um conjunto de
trés forgas dindmicas que o caracterizam e séo a base essencial da sua natureza e interesse.
Trata-se de um evento desportivo de corridas abertas e para todos, que recorre ao modelo que
se tem afirmado com sucesso um pouco por todo o mundo; é um evento de turismo
desportivo, também tipicamente construido, sendo inclusivamente apresentado neste contexto
— evento de turismo ativo. Mas é também um evento de cidade ou, se preferirmos, de um certo
tipo de cidade, rica em patriménio e em historia, classificada como Patrimoénio da
Humanidade pela Unesco, equilibrada na sua dimensdo, estrategicamente bem posicionada (a
cerca de uma hora de capital), bem servida por uma rede hoteleira de exceléncia e onde se
pode apreciar uma gastronomia impar. Esta cidade faz com que o evento seja, de facto,
diferente. Dir-se-ia que lhe da (ao evento) tanto ou mais do que dele recebe. Analisar o
evento sem ter em conta esta realidade seria um erro.

Por essa razdo, o projeto de turismo tera que ser sempre muito mais do que um
simples projeto de turismo ativo ou de desporto. Devera ter uma estratégia que facilite o
crescimento e as economias locais, mas deverd também ser um projeto de desenvolvimento
sustentado e sustentavel que contribua para o presente, mas que pense o futuro e ajude a
construir um quotidiano equilibrado da cidade e sobretudo dos cidaddos que a integram.

Talvez por isso, este "é um projeto que nasce no interior, para o interior, e € um
projeto que nasce de uma paixao do territorio para promocao do territério (em que) o slogan
das ‘Running Wonders’ é preservar e partilhar. Preservar o patrimonio. A nossa medalha é

em cortica, 0s porticos séo em cortica, porque somos o maior produtor mundial de cortica,
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tem a ver com identidade nacional e escolhnemos a cortica como matéria-primeira identitaria
do projeto." [f1-PC]

Também os dois vereadores da Autarquia, provavelmente pelo seu papel como
decisores politicos a quem € exigida uma visdo de futuro para a cidade, afirmam a
importancia da sustentabilidade do evento: "E acho que é a construcao desse tipo de projeto
que as cidades e as regides inteligentes precisam. S&o eventos com identidade territorial
total, que ao longo dos tempos se afirma como uma distin¢éo notavel de exceléncia.

N&o € um evento que chegou, aconteceu, ha fogo de artificio, enrolou a manta e foi
embora e ndo deixou ca nada, ndo. Este deixou, deixa, de facto, algo que para nos é
essencial, que ¢é o desafio de préticas de vida saudavel.” [f1-EL]

"Que cidade queremos nds no presente e queremos projetar para o futuro, como
sendo uma cidade sustentavel, com uma mobilidade sustentavel e, sobretudo, amiga daqueles
que querem ter este tipo de comportamentos e de habitos de vida saudaveis." [f2-EM]

Quer a interpretacdo, quer a operacionalizacdo de praticas de desenvolvimento
sustentavel implicam questBes de natureza econdémica, comportamentos sociais, educacionais,
mas sobretudo, decisbes de natureza politica nos diferentes niveis de decisdo, nacional,
regional e local.

"Para que os principios da sustentabilidade do desenvolvimento sejam incorporados
(...) € necessario, uma profunda reforma cultural e logistica das instituigoes de gestdo e
decisdo, e uma ambiciosa remodelacdo das politicas economica, energética, de transportes,
ambiente, etc." (Mour&o, 2000, p. 100)

De acordo com Maria Manuela Ferreira, o conceito de "desenvolvimento sustentavel”
foi usado pela primeira vez em 1972 por um grupo de cientistas do MIT, que na obra "Limits
to Growth™ (Meadows et all., 1972) analisou os fatores que poderiam limitar o crescimento do
planeta, nomeadamente, populacdo, recursos naturais, producdo industrial e poluicdo
(Ferreira, 2005). Os cientistas em causa concluiram que, a manterem-se as tendéncias e
condigBes entdo verificadas, o limite do crescimento da sociedade humana seria atingido
aproximadamente em cem anos.

De uma forma mais generalizada, na sequéncia da dimensao do problema evidenciado,
a Comissdo Mundial do Ambiente e Desenvolvimento (Comissdo Brundtland) elaborou, em
1987, no ambito de uma publicacdo sob o titulo Our Common Future (Brundtland, 1987),
avanga com o que seria a definicdo mais generalizada de “desenvolvimento sustentavel”:
desenvolvimento que tem em conta as necessidades do presente sem por em risco a

capacidade das futuras geracdes em satisfazer as suas proprias necessidades.
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Em 2004, Virginia W. Maclaren, citada por Ferreira (2005), faz a distin¢do entre os
conceitos de “sustentabilidade urbana” ¢ de “desenvolvimento urbano sustentavel”. Para a
autora canadiana, “sustentabilidade urbana” ¢ o conjunto de condig¢des desejadas: ambientais,
socioeconomicas, politicas e culturais que persistem ao longo do tempo; “desenvolvimento
urbano sustentavel” é o processo de acordo com o qual a “sustentabilidade urbana” pode ser
atingida. Isto é, o desenvolvimento urbano sustentavel é o meio para atingir o fim da
sustentabilidade urbana.

Na figura 33, apresentamos uma associacdo dinamica de diferentes codigos analisadas
no software "maxQDAI12" a partir de uma abordagem na perspetiva do Turismo Ativo (e
Desportivo). Em eixos opostos (esquerda — direita) 0s conceitos geradores de
"desenvolvimento e sustentabilidade” e o de "crescimento + valia" e a sua relagdo com as
diferentes cddigos igualmente considerados e analisadas nesta dimensdo. Ao valor
patrimonial, cultural, historico paisagistico, proprio, da cidade e que constitui ja por si factor
natural de atratividade poderéa o evento Meia Maratona de Evora adicionar algum valor? Pelo
resultado das intervencdes que analisdmos, parece-nos que sim. Que pelo menos para alguns
sectores, nomeadamente na hotelaria, na restauracdo, que reconhecem "retorno™ direto com o,
mas também pela visibilidade mediatica e comunicacional que iniciativa promove divulgando
Evora, as suas suas paisagens urbanas, o seu patriménio cultural, a cidade como destino

turistico, entre outros aspetos.

EVENTO DE TURISMO ACTIVO

Valor Acrescentad
/ 4 \ \

Hotelaria/Restauracao
<

Valorizacdo da economia local

Promocao da cidade

o P Yo N |

Desenvolvimento (sustentabilidade) Turi,m(\\: /Crescimento + valia

_ a < Retorno
Valorizagao do Territdrio — a

Comunicagao

\J

cidade e patrimdnio como valor proprio

Figura 33 - Estratégia do Turismo no Evento.
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Fonte: Autoria Prépria a partir da analise de dados com recurso ao MaxQDA12

6.2.3 A Meia Maratona e Evora. Novas dinamicas na cidade

A principal questdo que se coloca neste ponto e saber se € possivel identificar, no caso
da Meia Maratona de Evora, algum tipo de contributo reconhecido e reconhecivel para a
cidade. ldentificados que estdo alguns aspectos associados a participacao e aos participantes,
confirmados ou ndo alguns retornos de natureza econOmica, mas também social, importa
agora saber se é possivel inferir algum tipo de mudanca associado ao evento, na determinacao
das decisdes que conduziram a aceitacdo da ideia do projeto até a sua concretizagdo. Os
eventos, uma vez concretizados, resultam sempre em algo diferente do que pode ter sido
idealizado ou projetado, dai poder surgir a necessidade de definir novas politicas ou atos de
governacdo na cidade. Novos habitos, novas praticas.

Antes de mais, é necessario ter presente que o evento € apenas isSO mesmo, um
acontecimento, perfeitamente datado, mas o conceito de temporalidade é muito mais
complexo do que uma leitura simplista pode proporcionar. A esse proposito, refira-se Farge
(2002), citado em Bessy & Suchet (2016): “I’événement a une durée qui va bien au-dela de la
simple temporalité des faits qui le constituent. Quand arrive un événement, il a éte chargé par
des perceptions et des sensibilités qui se sont formées avant qu’il ne survienne [...] de plus, il
génere une mémoire. L’événement ne peut se définir qu’a I’intérieur d’un systéme complexe
de temporalités” (Bessy, Olivier; Suchet, 2016, p. 4).

Uma leitura mais simplista das palavras de Farge levam a considerar trés momentos
no evento: um antes, com todas as percepgdes e sensibilidades que contribuem para a
concretizacdo; outro momento durante, que é factual, material, objetivo; e um outro depois,
com base na memdaria que o evento produziu. SO que os atos de natureza social sdo dinamicos,
perduram para além de temporalidades definiveis. "A temporalidade ¢ uma propriedade
intrinseca da consciéncia. (...) A estrutura temporal da vida quotidiana é muito complexa —
porque diferentes niveis da temporalidade empirica presente tém que ser constantemente
correlacionados.” (Berger, Peter; Luckmann, 2010, p. 44, 45).

Se é possivel considerar algum contributo objetivo da Meia Maratona de Evora parece
ser, em primeiro lugar, refletir, através da oportunidade que o evento constitui, para se pensar
que cidade se quer: "Que cidade queremos nds no presente e queremos projetar para o futuro,

como sendo uma cidade sustentavel, com uma mobilidade sustentavel e, sobretudo, amiga
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daqueles que querem ter este tipo de comportamentos e de habitos de vida saudaveis.”" Elia
Mira [f2-EM]

A Vice-Presidente da Camara desdobra esta sua reflexdo em jeito de exercicio
aplicado ao evento e a importancia que o0 mesmo pode apresentar como contributo. "Por isso,
eu penso que a Meia Maratona traz-nos ou convoca-nos a todos para uma realidade
muitissimo importante, que é: que cidade queremos? Que mobilidade sustentavel queremos
para a nossa cidade? Que habitos de vida saudaveis queremos para a nossa cidade? E tudo
isso tem de ser equacionado a partir deste evento e de outros que ocorrem na nossa regiao,
pensando como é que nos podemos contribuir, para que as pessoas que querem caminhar, as
pessoas que querem correr, 0 possam fazer em seguranca. As familias que queiram passear,
deixar o carro em casa e passear com as suas criangas ou com 0S Seus seniores, com as
pessoas mais idosas, como é que podem fazer em seguranca?” [f2-EM].

O espaco publico e a mobilidade sustentavel parecem ser questdes que preocupam
quer Autarcas quer outros participantes dos grupos de discussdo, tal como as questbes da
salde publica e dos habitos que Ihe estdo associados, parecendo haver um reconhecimento da
importancia do evento para a aquisi¢do desses habitos com as consequentes vantagens para 0s
aderentes. "sabemos da importancia que hoje em dia tem para a populagdo em geral a
pratica do exercicio fisico, seja ele mais ou menos enquadrado, federado ou informal, como
estes grupos gue nds agora aqui acabamos de falar. E sabemos como é importante a criacéo,
sobretudo, deste habito. E o evento Meia Maratona comega também a ser um habito para a
populacéo. (...)” [f2-EM].

O Desafio consiste em associar ou correlacionar estas préaticas adquiridas como tendo
surgido ou sido motivadas pelo evento "Se noOs conseguirmos estabelecer aqui uma
correlacdo muito estreita entre este grande evento e o aumento do nimero de pessoas que
passaram a correr na nossa cidade, neste momento, ndo tenho dados que possam confirmar,
mas que ouvimos pessoas dizer que nunca tinham experimentado correr. Comecaram pela
caminhada e que, a seguir, experimentaram correr. E que a seguir esta experiéncia levou-os
a tal paixao pela corrida, sem a qual ndo passam e pela qual fazem muitos sacrificios." [f2-
EM].

Parece, contudo, ser mais facil comprovar a associacdo da pratica desportiva com a
mudanca operada por quem a ela adere. A este proposito, regista-se o depoimento de TP:
"costumo dizer que ha em mim uma Tania AC e uma Tania DC. Nao é antes de Cristo e
depois de Cristo, porque eu ndo sou dessa altura. E antes da corrida e depois da corrida.

Precisamente por essas coisas, porque mudamos a alimentacdo, mudamos a forma como
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olhamos para os héabitos desportivos e de saude. A nossa autoconfianga necessariamente
muda, como automobilistas tornamo-nos pessoas mais sensiveis. A nossa rede de contactos
aumenta e a nossa forma de olharmos para a cidade também é totalmente diferente.” [f2-TP]

Contudo, objectivamente, o Vereador EL consegue sustentar: "a partir da vinda da
Meia Maratona, o nimero de praticantes, de atividade fisica atraves da corrida na cidade, a
noite, de dia, de madrugada, a todas as horas teve, de facto, um acréscimo. E algo que estava
em alta, mas ha gente hoje que se prepara para a Meia Maratona de Evora e que comegou a
correr por causa disso. Grupos de amigos que se juntam. Ha o famoso grupo da Rotunda do
Manuel da Gaita, que se juntam & noite para comegar a correr. Grupos de amigos que
planeiam os seus treinos em funcéo da ultima semana de novembro e, portanto, isto é algo
que fica no territério.” [f1-EL]

Parece haver aqui um efeito mimético ao mesmo tempo da descoberta de novos
desafios que o homem e mulher comuns aceitam tomar muitos deles em fases da idade em
que seria de todo improvavel ocorrer ha alguns anos atrds. A este propdsito o Jornal "Le
Figaro™ apresentava um trabalho jornalistico sobre a maratona como o ultimo desafio dos
"guarentdes".

«Il 'y a six ans, jai fait un pari avec des copains pour courir les 21,1 km du semi-

marathon Cancale-Saint-Malo», se remémore Sophie Chateau, 43 ans, qui s'occupe

des relations investisseurs dans une grande entreprise. Celle qui n'a jamais été sportive
s'entraine a peine avant I'épreuve et arrive pourtant loin devant ses amis. «Jai
beaucoup aimé I'ambiance, les encouragements, la diversité des profils des coureurs et

I'esprit de solidarité qui régnait. Cela a été un vrai déclic.» (Anthony Vincent, 2016).

Para os participantes nas sessdes de Focus Group parece clara a opinido sobre o efeito
induzido de mudanca de habitos e de estilo de vida propiciada pelo evento, mas sobretudo
pelas praticas que este vem promover: "a primeira mudanca que gera é como ja referi na
nota de abertura é o contributo para a mudanca dos habitos de vida." [f1-EL]

Estes habitos parecem ter uma forte componente de motivagdo por questdes de saude
dos individuos e saude publica, o que parece ir de encontro aos interesses as opinides de
especialistas e profissionais da area da salde, que reconhecem o evento como um importante
promotor de habitos e comportamentos sociais a implementar com vista a uma comunidade
mais saudavel. Como refere a médica BN "mas também numa perspetiva de comunidade, que
é 0 objeto da saude publica, uma vez que [este tipo de eventos] promovem a atividade fisica e
um estilo de vida saudavel, que é muito importante promover, que sdo um dos designios da

Direcdo-Geral da Saude, dos medicos em geral.” [f2-BN]
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A grande amplitude da populacdo envolvida, desde criancas a adultos e idosos, faz
com que o efeito seja, por isso, também mais abrangente "sdo iniciativas democraticas que
abrangem todas as idades, que ndo excluem as pessoas consoante a capacidade fisica e,
portanto, sédo, de facto, muito importantes para saude publica e para a saude do individuo”.
Diz a referida médica, que evidencia ainda "[tratar-se de] beneficios para o individuo, seja na
saude mental, seja a nivel fisiolégico,". [f2-BN]

Parece haver um reconhecimento da importancia da atividade de forma terapéutica.
Uma autoconsciencializagdo da necessidade de "fazer qualquer coisa". “Eu tinha 34 anos,
portanto, tinha sido mée pela segunda vez, havia relativamente pouco tempo e estava, de
facto, com excesso de peso e, portanto, foi, no fundo, um sentir que era preciso fazer
qualquer coisa por mim. (...) Para além da minha saude fisica. E, portanto, eu para isso so
precisava de uma meia horinha por dia, que até comecou por ser com caminhadas.” Diz-nos
TP. "a medida que cada um vai mudando os seus habitos de vida e vai adotando hébitos de
vida mais saudaveis, seja em termos de alimentacdo, seja em termos de atividade fisica. Toda
a comunidade passa a adotar esses habitos ou, pelo menos, veem como exemplo outras
pessoas e como sendo possivel alcancar esses habitos. [f2-TP]

Importa, nesta altura da analise, observar que o fenémeno da Meia Maratona de Evora,
posto a discussao, resultava com frequéncia num discurso como se de facto a Meia Maratona
de Evora fosse mais do que um evento de um fim de semana. Fosse também tudo o que a
antecedeu e o que ficou para além dela. No fundo, uma Unica coisa: a préatica regular da
corrida, envolvida num determinado ambiente, quase uma cultura, em que o evento é apenas
um momento festivo destas vivéncias quotidianas. Uma forma de estar na vida, que parece ser
admirada e promovida como modelo planeado. "Temos de nos habituar todos a um novo
paradigma, de uma vida mais saudavel e, se calhar, com menos recurso aos meios
mecanizados para nos deslocarmos.” [F2-EM]

Pode-se inferir que a cidade e os cidaddos recebem da Meia Maratona um incentivo
para um estilo de vida mais saudavel, o apelo sob a forma de convocatoria, como refere a
Vice-Presidente da Autarquia, para pensar a cidade nos seus maultiplos aspectos, desde a
mobilidade, aos habitos individuais e sociais, passando pela seguranca, educacgdo, relagdes
familiares e intergeracionais, entre outros.

Mas recebe tambem a valorizacdo do territério através de um melhor conhecimento
dos proprios habitantes da cidade. "Também costumo usar uma analogia que é: 0s meus ténis
sdo os melhores amplificadores de visdo que eu podia imaginar ter. Portanto, ndo sao lupas,

ndo sdo binoculos, sdo uns ténis. Levou-me a conhecer a cidade, a movimentar-me pela
117



A Meia Maratona de Evora. Um evento na cidade

cidade, por sitios que eu vivendo c4, vai fazer 20 anos, ndo imaginava que existissem. E,
portanto, mais um dos beneficios da corrida.” [f2-TP]. Mas sobretudo através da promog¢éo
para o exterior como afirma PC: "tenho jornais, tenho reportagens, tenho entrevistas.” [o
promotor] acreditou neste projeto e tem estado connosco nesta valorizacao do territério. [f1-
PC]

Valorizacio que pode ser entendida como forma de evidenciar as qualidades de Evora
e da regido procurando obter dai o necessario retorno que permita e facilite o processo de
crescimento e desenvolvimento da cidade entendido aqui na visdo de negocio do empresario
organizador do evento: "E um projeto que nasce no interior, para o interior, e € um projeto
que nasce de uma paixdo do territério para promoc¢do do territorio. (...)Ndo se mede o
patriménio de uma regido como Evora, que tem mais de 2000 anos de histéria e que tem um
infindavel conjunto de vetores que Ihe déo vida econdmica, social, cultural. E olhamos para
isto e percebemos que havia aqui um valor absolutamente brutal.” ou na perspetiva de
desenvolvimento sustentavel da desportista e participante ndo federada: "Portanto, a paixao
pelo patriménio, do poder estar num sitio onde se pode usufruir de um tempo de qualidade a
todos os niveis e, por outro lado, aliar a isso a prética desportiva. (...) 0 que sobressai aqui €
a festa, a alegria, o dinamismo que isto traz para a cidade, para quem corre e para quem nao
corre." [f2-TP]

Associado ao evento estd sem qualquer tipo de duvida, uma forte estratégia de
comunicacdo, e isso contribui para divulgar a cidade e o seu patriménio. "Este evento, ao
mesmo tempo é uma montra para Evora e para o resto do pais" [f2-EL]. Essa comunicacio
reflete-se na imagem e visibilidade que o evento provoca "é um evento que tem muita
visibilidade em termos nacional”, diz-nos o gestor hoteleiro SP.

O Jornalista JO confere essa mesma visibilidade, informando: "ao longo destes anos,
os dois videos mais visionados no Facebook e no YouTube, da Camara Municipal de Evora,
sdo as duas edicdes da Meia Maratona. Milhares de visitas e de visionamentos."” [f2-JO]

“[o patrocinador principal] permite que tenhamos tido no ano passado 27 dias de
televisdo fora de Lisboa e do Porto. (...) ndo tenho ca programas pimba, tenho jornais, tenho
reportagens, tenho entrevistas”. [f1-PC] [0s 27 dias referem-se a totalidade das cinco provas
dos circuito Running Wonders].

No ambito do Focus Group realizado na Radio Diana, assistiu-se a uma dindmica
discussao entre o Gestor da empresa Global Sport, Paulo Costa, e o diretor da Radio Diana
FM, sobre a importancia da comunicacdo social local ndo ser remetida para um plano

meramente noticioso, devendo também fazer parte da estratégia de comunicagdo, da mesma
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forma que os 6rgdos de comunicacdo nacional. Para o Diretor da Radio Diana FM, é
necessario. "Englobar as radios e os jornais [regionais] no plano de comunicacao do evento.
Ou seja, a Global Sport tem de se chegar a frente e pagar algum dinheiro [risos]. E muito
simples. Tem de comprar publicidade (...) E alargar um pouco o or¢amento da Global Sport.
Mas € assim que deve ser feito”. [f1-JF]

Também a afirmagio da Meia Maratona de Evora como evento de "proximidade"
constituiu acesa discussdo, como se pode observar na transcricdo da sessdo anexa a este
trabalho. Mas consideramos que essa discussdo foi precisamente o que se pretendeu quando
se recorreu a esta técnica de Focus Group. Sera a Meia Maratona de Evora um evento de
proximidade como defende a organizacdo promotora do evento? JF esta seguro que ndo.
"Meias Maratonas, com o patrocinio do mundo de energia elétrica, ndo € um acontecimento
de proximidade'(...) O que decide a proximidade, o termo em portugués diz, é estar proximo,
o0 decisor esta préximo do beneficiario. Portanto, quando a Camara faz um acontecimento é
sempre de proximidade, porque quem decide esta la inserido." [f1-JF]

Para este jornalista, parece haver dois factores que determinam que o evento ndo pode
ser considerado de proximidade em Evora: o facto da empresa promotora estar sediada noutro
ponto distante de pais, e a natureza do patrocinador, grande multinacional da area da energia,
que parece ter implicita uma imagem simbolica que nos afasta do sentido emocional e
territorial de "proximidade”.

Este argumento ¢ rebatido nas palavras de PC quando refere: “quando falamos em
proximidade é falar de envolvimento territorial, local. N6s temos mais de 30 instituicbes aqui.
N&o sé os bombeiros, instituicbes solidarias, culturais, associacdes de apoio as vitimas,
envolvemos toda a gente. Estamos no segundo ano, ndo estamos no décimo. Ha um objetivo
de trazer as escolinhas com os pais a participar em uma prova desportiva.” [f1-PC]

Na sequéncia da sessdo, JF fez-nos chegar dois textos de sua autoria sobre a tematica
da "proximidade"”, um de 2011, escrito na entdo fungdo de Vice-Presidente da Direcdo da
Associacdo Comercial de Evora, e outro de 2016, resultante de uma compilacio de textos
escritos para o “fax informativo” da Associa¢@o Portuguesa de Radiodifusdo - APR, em abril
de 2016, de que € Presidente. Destes textos resulta mais clara a sua posigéo:

Sendo a aproximacédo geografica essencial, na analise deste conceito de proximidade

ele ndo é o Unico factor a ter em conta. O relacionamento social e o mdtuo

conhecimento das pessoas e do proprio meio envolvente é também determinante. No

caso das empresas, € imprescindivel que os decisores também tenham proximidade
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geografica e convivio social com os seus clientes, s6 assim existe uma verdadeira

«proximidade». (Faustino, 2011, p. 2)

A questdo parece aplicar-se também a comunicacdo social no contexto ja atras
referido. A esse propdsito, questiona em defesa das radios que estdo sediadas no territorio
regional e que para ele desenvolvem o seu trabalho:

Para qué radios de proximidade, (...) se as grandes companhias globais de

telecomunicacgdes nos disponibilizam as melhores radios mundiais a um baixo pre¢o?

A crenca no admiravel mundo novo que ai vem € a origem do nosso mal. Aos menos

crentes, sO lhes resta resistir — atrasando todo o processo - e lutando pela liberdade de

escolha, pela independéncia nacional e pela sua propria felicidade, ainda que com

menos algum dinheiro e bens de consumo. (Faustino, 2016, p. 5)

A discussdo inesperada a volta da importancia do conceito de proximidade, levou-nos
a concluir que, apesar do sentido polissémico do termo, o assunto justifica uma particular
atencdo. Tal como JF afirma "ja desafiei alguns académicos a estudarem o assunto e a
discorrerem sobre esta matéria, mas a resposta que obtenho é a de que o conceito de
proximidade é um pouco vago e de dificil aplicagdo. Ndo e assim e os planeadores de
marketing sabem-no bem." [f1-JF]. Este tema, parece ser importante para analise da relacdo
da Meia Maratona de Evora com a cidade e vice-versa.

De facto, embora o termo "proximidade™ ja seja conhecido e usado comprovadamente
nas linguas latinas desde o século XV, Le Boulch (2001), refere a identificacdo da palavra na
lingua francesa em 1479 com origem no latim "proximitas" e "proximus" como tendo o
sentido de parecenca, afinidade, parentesco. Para, ainda de acordo com 0 mesmo autor, passar
a qualificar igualmente a posicdo de objetos no espaco, ja durante o século XVI e, mais
recentemente ainda, caracterizar um evento ou acontecimento no tempo. O conceito de
proximidade &, assim, colocado em trés campos: o do direito, o do espaco e o do tempo que
conservam o mesmo sentido: caracterizar qualitativamente a distancia.

Tera sido apenas nos ultimos anos do século XX que o conceito de proximidade
passou a interessar primeiro aos psicologos sociais, para analisar as relagBes interpessoais,
logo de seguida a economia e ao marketing para estudar as relacdes entre empresas, clientes e
outros agentes do processo econdmico ou para interpretar as interagdes entre pessoas face ao
consumo e ao produto.

Herault-Fournier, (2014) identifica dois eixos na abordagem ao conceito de

proximidade:
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O primeiro considera o plano material/mensuravel do conceito, desenvolve-se numa
dialética perto-longe. Este primeiro eixo pode dividir-se em duas sec¢des: uma que privilegia
0 geografico, fisico e espacial (a economia ou o comercio de proximidade fisica), a outra,
mais comportamental, de pertenca ou de contato que privilegia a interelacéo.

O segundo eixo, a significacdo da proximidade (versus distancia) é mais imaterial e
subjetiva. Qualifica-se pela semelhanca, pelos recursos, pela componente social efetiva, ou
em funcdo das matérias e da ligacao estabelecida entre os atores da troca por compartilharem
0 mesmo sistema de valores ou de representacdes, conforme (Liu et Gal, 2011) referidos pela
autora acima indicada (Herault-Fournier, 2014, pp. 41, 42).

A questdo do espaco parece assumir assim particular significado. A percepgdo da
realidade social pelo triptico Direito-Espaco-Tempo € necessaria a toda a vida em socidade,
tornando-se indispensavel para a vida em comum. (Le Boulch, 2001) como refere Lefévre:
"Changer la vie, changer la société, cela ne veut rien dire s’il n’y a pas production d’un espace
approprie commun." (Lefebvre, 1974, p. 72).

RC, atleta federada, manifestou assim a sua opinido sobre a questdo a apropriacdo do
espaco publico que é a cidae: "Normalmente, eu, quando corro em Evora, costumo sempre
dizer que corro em casa. Sinto-me em casa e acho que isso diz tudo. Para ja, porque as
pessoas me conhecem, ndo é? Vao me conhecendo, pelos treinos quase diarios, e porque
sinto o0 apoio, chamam pelo meu nome, é diferente. Correr em casa, para mim, é muito bom."
[f2-RC]

A Meia Maratona de Evora parece assim permitir reconquistar a cidade por outro de
ocupacdo: "E a questdo de participarem em familia e em amigos numa prova desportiva na
sua cidade que fechou as portas ao transito que tanto a prejudica.” [f1-PC]. Parece haver
uma atitude diferente, um novo direito adquirido ou readquirido. Este facto parece
reconhecido & Meia Maratona de Evora, como impulsionadora desta nova atitude, nas
palavras do Vereador da Autarquia: "Hoje, ninguém pede autorizacdo para correr a noite,
porque 0 espaco publico é entendido como isso mesmo, como um espago publico, de
apropriacéo publica, de apropriacdo dos cidaddos. E este tipo de eventos, quando alguém
correr num sitio onde habitualmente ndo se corre, a partir dai, aquele espacgo é olhado de
uma outra forma, genericamente. Nao sera assim para toda a gente, mas a criacdo deste
habito é absolutamente fundamental.” [f1-EL]

Para o Vereador Eduardo Luciano importa reter duas grandes mudancgas reconhecidas
a Meia Maratona de Evora: "a primeira mudanca que gere é como ja referi na nota de

abertura é o contributo para a mudanca dos habitos de vida. Esta é a primeira — no ponto de
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vista do interesse publico, estrito, esta é a primeira mudan¢a que ha que valorizar (...) A
segunda mudanca e que eu valorizei particularmente muito é habituar os cidaddos a
apropriarem-se de um espaco gue € seu e que, ao longo de muito tempo, o0 entendem como um
espaco que nao é seu. Ou é da Camara ou € do senhor Manuel ou do senhor Antonio. N&o ha
espacos da Camara, o espaco publico é publico, € isso mesmo por definicdo. E estes eventos
criam, de facto, o habito da apropriacdo do espaco publico." [f1-EL]

Porque, como refere o jornalista Joaquim Oliveira: "a propria populacéo, que as vezes
contesta a cidade, € ela que vai usufruir dela e é ela que vai precisar dela. E, portanto, eu
penso que isto é fantastico." [f2-JO]

E possivel também reconhecer nas palavras Vice-Presidente da Autarquia, Elia Mira,
alguns contributos para aspectos que o evento veio evidenciar: um prende-se com a questdo
da igualdade de género, "chamar também a atencdo para este fendmeno da integracdo das
mulheres neste circuito e recordar que, aqui ha uns anos, ainda havia provas para homens e
para mulheres. Nao €? Por exemplo, em Sao Paulo, uma das grandes maratonas do mundo,
as mulheres estiverem arredadas. S6 a partir de 2008, creio, € que voltaram a correr numa
prova, muito provavelmente, também pelo impacto que a nossa Rosa Mota teve nessa
prova."[f2-EM]. Neste contexto, importa realcar o elevado numero de mulheres que
participam no evento, cerca 40%, perfeitamente ao nivel das melhores taxas de participacdo
feminina em eventos de desporto em qualquer parte®’. O contributo para o respeito e para a
promocdo do direito a equidade entre géneros parece ser um importante contributo de reflexédo
e comportamento social para a cidade. Estes comportamentos, mais do que referi-los, importa
pratica-los.

Para Elia Mira "era importantissimo na nossa cidade que nds pudéssemos largar as
maos das nossas criancas e elas pudessem circular livremente por varios espacos publicos,
sem com isso serem importunadas pdr veiculos, sejam eles de duas rodas ou de quatro
rodas."” [f2-EM]. Este desiderato parece ser conseguido pelo menos nos dias da Meia
Maratona de Evora, podendo vir a abrir portas para que o seja também noutros dias pelos
menos em mais algumas zonas da cidade.

Sobre a questdo que nos propomos analisar neste ponto, podemos concluir com as

palavras da TP: "é um dia que traz pessoas a rua e em que, no fundo, quer quem esta

51 Embora a comparacdo direta ndo seja a mais adequada o nimero de mulheres a participar, em 2015, na
Maratona de Londres foi de 34%, na de Nova York, ja chegou nesse ano aos 44%. De acordo com o Comité
Olimpico Portugués, 25% dos praticantes de desporto federado eram mulheres (dados referentes ao ano 2013).
In: http://comiteolimpicoportugal.pt/wp-content/uploads/2015/10/5-A-Igualdade-do-G%C3%A9nero-no-
Desporto.pdf, acedido em 21 de Agosto de 2017.
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envolvido regularmente na pratica do desporto, quer mesmo quem nao esta, acaba por se
deixar levar por este espirito e € muito bonito aquilo que se vive." [f2-TP]

Afirmar a influéncia gerada por um evento desta natureza, que conheceu apenas duas
edicdes, para a vida na cidade, serd forcosamente um erro ou uma ingenuidade impropria para
um trabalho desta natureza. Mas ignorar que 0 mesmo, pelo nimero de pessoas que envolveu,
pela dinamica que gerou e continua a gerar, pelas instituicbes que implica e pela natureza dos
testemunhos de alguns responsaveis dessas organizac6es, bem como de outros agentes da vida
local, também ndo nos parece acertado. Ha& evidéncias, nas declaracbes de autarcas, nas
opinides de representantes da autoridade civil, nas afirmacdes de gestores comerciais ou de
representantes de associacdo de comerciantes, nas consideragdes dos jornalistas participantes,
gue este estudo comprova citando as intervencdes, relacionado-as e analisando-as.

Na figura 34, que a seguir apresentamos, procura-se demonstrar esta dindmica e a sua
relacdo, na certeza que pensar a cidade serd também pensar o urbanismo, as ruas, pragas com
as pessoas que nela vivem, com espacgos verdes, ou antes repletas de viaturas, onde se respira
com dificuldade ar poluido. E a seguranca de um idoso poder passear uma crianca pela mao
no espaco publico, como foi referido no estudo. Mas também um processo educativo em
todos e cada um, nos comportamentos sociais, no "estilo de vida" porque opta, a forma como
se apropria de facto daquilo que sempre foi seu — a cidade.

Nesta analise reconhece-se a importancia dada as questes da governagdo que sobre o
pretexto de um evento desportivo "pensa” muito para além do proprio acontecimento. Das
questBes de género e do direito de mulheres e homens poderem, sem preconceitos, viver
livremente em comunidade. A proximidade que se pretende entre a cidade e os cidaddos. Os
novos estilos de vida e as mudancas que implicam em cada um e em todos. Novas formas de
pensar, de agir, de estar. E a descoberta de uma cidade por conhecer e de novos cidaddo para a
fazer acontecer. E a apropriacdo, legitima, do espaco (publico) e do tempo da cidania.

O evento € apenas um acontecimento. Mas podera ser um "acontecimento” de facto,

no sentido de fazer acontecer.
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INFLUENCIA GERADA (DA)NA CIDADE

/ oliticas (governacdo)
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a 4
Descoberta da cidade -
vos Habitos e Estilos de Vida

Valoriza¢do do Territorio

\a

Usufruto do espaco da cidade

Mudanca

Figura 34 - Mapa de influéncia gerada de acordo com a analise.
Fonte: Autoria Prépria a partir da analise de dados com recurso ao MaxQDA12

Numa abordagem mais geral, podemos considerar que pela analise desenvolvida neste
trabalho foi possivel determinar conjuntos de unidades de categorias, a partir dos discuros
diretos dos informantes, significacbes manifestas, que agrupamos em sub-unidades tematicas,
designadas no instrumento de recolha que utilizdmos por "c6digos™ na sequéncia da aplicacédo
da técnica de andlise categorial apresentada em Bardin, (2002) tendo o processo passado pelas
varias fases sequénciais defendidas por esta autora, pré-analise, exploracdo do material,
tratamento dos resultados e interpretacdo. Ndo deixamos, no entanto, de recorrer, ainda que
pontualmente, a deducdo frequéncial, também ela propria da técnica de analise de conteudos,
para evidenciar o nimero de ocorréncias em que cada um dos temas surgiu, no ambito da
analise, conforme figura 35. Podemos concluir que estas apresentam uma distribuicdo

equilibrada das trés grandes dimensdes em analise, tratadas neste capitulo.
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Analise Focus Groups— Cédigos Analisados
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Figura 35 - Frequéncia das ocorréncias tematicas na analise.
Fonte: Autoria Propria
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Importa referir que alguns destes codigos analisados podem igualmente ser
considerados em mais do que uma dimensdo de analise. A desdobragem tematica verificada
em alguns cddigos, aparentemente da mesma natureza ou assunto, foi intencional para
permitir diferentes abordagens do tema em questdo e eventuais interpretacfes em contextos

mais especificos.

Revendo a formulacdo dos resultado abtidos a partir do trabalho de campo
concluiremos que as questfes em estudo tiveram assim por base trés niveis de conceitos
geradores:  dinamizacdo social — entendida tanto na participagdo no evento como nas
determinantes individuais ou colectivas que conduziram a essa participacdo; impactos sociais
e econémicos analisados como fatores de atratividade para a economia local e para o turismo;
e por fim as novas dinamicas percepcionadas na cidade causadas por, ou associadas, ao
evento Meia Maratona de Evora, conforme quadro sintese das accdes de dinamicas geradas
pelo evento, devidamente consideradas no modelo de andlise atras indicado. Foi possivel
abordar diferentes dimensdes do fendmeno que surgiram na sequéncia do debate produzido

nas sessdes de Focus Group em temas como: lazer, competi¢do, democracia, salde e salde
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publica, mobilidade, género, animacdo / festa, valorizacdo da economia local, patriménio,
espaco publico, comunicacdo, valorizagdo do patrimonio e do territério, hotelaria e
restauracdo, politicas e governacdo, crescimento + valia, desenvolvimento sustentavel,
desporto e atividade fisica, turismo promocao da cidade e do patrimonio, habitos novos,

comércio local, impactos positivos e negativos do evento, entre outros aspetos.

A Meia Maratona de Evora. Um evento desportivo na cidade
DINAMIZAGAO SOCIAL IMPACTOS SOCIAIS E ECONOMICOS MUDANCA SOCIAL PROVOCADA
(conceito de crescimento) (conceito de desenvolvimento)
Participagdo || Opinido Impactos (Positivos e Negativos) || Habitos Politicas
Perfil dos Envolvimento na Natureza da opinido izagdo/ ca|| Perturbagdo da vida Comportamentos
partici icipaga ( 50) ia Local Turismo o da cidade da cidade Consumos (novos) Decisdes
Determinantes individuais e coletivas da L. L. L. . o . Pensar e agir
e Atratividade econdmica turistica e sociocultural Proximidade social )
participagdao na cidade
Olazerea Emlo_s_de ‘_"da’ As razdes da Impactos na Pr'omogao g2 Turismo il urbana, C i e Apropriacdo do || A decisdo de fazer
competigdo CEREELEEDE ratica economia local CLEIREGD Ativo/Desportivo carros e pessoas imagem da cidade espa ublico acontecer
BB habitos B Patrimonio & & & LEEL
Conhecer o Evento Meia Maratona de Evora e a importancia que apresenta para a cidade; equacionar o papel holistico do mesmo nas dinadmicas
locais, nomeadamente enquanto fator de desenvolvimento sustentavel do territdrio, de fruicdo e de participagdo ativa.

Figura 36 - Apresentacdo esquematica das principais dimensdes e categorias abordados a partir do
trabalho de campo no Evento Meia Maratona de Evora.
Fonte: Autoria Prépria

A partir do conceitos geradores indicados procurou-se analisar as diferentes dimensdes
associadas, tais como "lazer e competi¢do”, binémio indissociavel do fendmeno desportivo e
da sua historia; estilos de vida, no contexto do fendbmeno em estudo; participacdo, habitos e
razdes da pratica; atratividade econdmica, turistica e sociocultural; novos comportamentos e
habitos sociais e apropriacdo do espaco publico, consideradas a partir de um modelo
previamente construido e posteriormente adaptadas face ao processo e dindmica do fendmeno
em estudo, contribuindo decisivamente para a finalidade definida, no sentido de conhecer a
importancia que o evento tem para o desenvolvimento da cidade e da regido, equacionar o
papel holistico do mesmo nas dindmicas da cidade de Evora, nomeadamente enquanto fator

de desenvolvimento sustentavel do territorio, de fruicdo e participagdo ativa.
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Conclusao

Desde a proposta de investigagéo inicial, logo a partir das primeiras reflexdes sobre o
tema, que consideramos que o estudo da Meia Maratona de Evora enquanto evento na cidade
ndo se afigurava tdo simples e tdo claro como a primeira vista o titulo o parece querer afirmar.
H& no titulo uma aparente, quase inequivoca, certeza que quer o conhecimento empirico ja
detido do acontecimento, quer mais tarde o proprio processo de investigacdo, viriam a
questionar.  Estaremos perante um acontecimento desportivo? Parece muito dificil refutar
este facto. Sim, trata-se de um evento desportivo. Sera um evento de turismo? A avaliar pelo
nimero de pessoas que se deslocam a Evora para participar no evento e a todas a estratégia de
promoc¢do e venda a ele associado levam-nos a concluir, agora também reforcados pelo
enquadramento bibliografico explorado neste trabalho, sim, pode este ser um evento de
turismo ativo ou desportivo. Serd o evento uma estratégia de promocdo e comunicacdo da
cidade e da sua imagem? Se considerarmos a grande cobertura mediatica (incluindo televises
nacionais), a natureza das comunicagOes feitas e os "produtos” que mercem atencéo
prioritaria, observamos que ndo é o desporto, mas sim a cidade, o patrimonio, a cultura, 0s
principais produtos locais que sdo primeiramente referidos e enaltecidos. Logo, também
podemos considerar esta outra perspetiva para definir o evento Meia Maratona de Evora, um
evento estratégico para promogdo da cidade do seu patriménio, dos produtos do territorio.

Visto nesta perspetiva A Meia Maratona de Evora pode, de facto, ser mais do que um
evento desportivo a que a designacdo "Meia Maratona" parece estar indubitavelmente ligado
mas ndo sO. A esta mesma opinido chegariamos muito provavelmente se fossem analisadas
outras iniciativas ou eventos de caracter semelhante. A diferenca é que ao estudar o caso de
Evora, estamos a analisar em concreto esta realidade, a conhecer o fenémeno "in situ", fruto
do processo de investigacdo, que mais ndo permite do que extrapolar hipdteses para outras
realidades semelhantes.

A complexidade do assunto em analise levou-nos assim a optar por objetivar 0 nosso
estudo, selecionando os campos de investigacdo, por forma a tornar a nossa missao viavel e
concreta. Interessava-nos sobretudo conhecer o evento, na opinido dos préprios intervenientes
directos ou indirectos, isto é, dos que participaram efetivamente nas provas de corridas e nas
caminhadas, mas também dos outros, ligados ao sector econémico, ao comércio, aos decisores
politicos, a opinido geral. O segundo objetivo deste estudo procurou identificar os principais

impactos do evento, na economia local (sobretudo no hotelaria e comércio) e na atratividade
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turistica e sociocultural. Diferente do que seria (e podera ser feito) por um estudo de natureza
econdmica, mas também com outra uma abrangéncia e perspetiva social. No ultimo objetivo,
pretendeu-se conhecer as possiveis influéncias do evento para a fruicdo do espaco publico da
cidade e dos processos de relacdo dos praticantes de desporto ao ar livre, especialmente as
corridas, com a cidade e a sua gestao.

Para o efeito, entendemos que a melhor maneira de conseguir os testemunhos sobre
um assunto, que a primeira vista parece do conhecimento geral, mas que de facto ndo o &,
seria mesmo obter opinido no contexto do debate e da discussdo de ideias. A técnica (focus
groups) escolhida foi determinante para esse fim. A escolha criteriosa dos participantes,
pessoas conhecedoras do evento, e das suas caracteristicas por terem sido nele, direta ou
indiretamente, envolvidos, ou do mesmo terem tido claro conhecimento, permitiu
intervencdes que reputamos como muito importantes para o estudo do evento, conforme
testemunham o relatério apenco a este trabalho, e que podera constituir importante base de
estudo futuro.

Podemos assim considerar quatro possiveis campos de abordagem e de
influéncia, direta ou indireta, da iniciativa: o campo da atividade desportiva, a area do lazer, a
importancia sobretudo no sector do turismo ativo e o contributo para um determinado estilo
de vida e forma de viver a cidade.

No campo desportivo, que podera ser considerado a génese da iniciativa, reconhecem-
se grandes semelhancas a outros eventos da mesma natureza que ocorrem um pouco por todo
0 mundo. Reconhece-se ainda uma presenca do designado desporto competi¢do, cujo conceito
desenvolvemos no decorrer do trabalho, embora com um peso pouco expressivo nas duas
edicdes até agora realizadas. Em 2016, participaram nas provas de corridas (21km e 10km)
cerca de uma centena de participantes, apenas cerca de 5% dos corredores. N&o sera estranho
a esta situacdo o facto da organizacdo privilegiar a passagem por pontos de interesse turistico
em detrimento de outros percursos cujos pisos seriam mais adequados para obter bons tempos
e permitir uma prova em melhores condi¢des técnicas. Uma tabela de prémios com valores
financeiros modestos complementa a ideia de que o evento ndo esta pensado para atrair 0s
grandes nomes do atletismo nacional e internacional, embora alguns participem por convite.

Sdo os praticantes do sector ndo competitivo que dao expressdo a iniciativa, que
enchem as ruas e as pracgas e que contribuem significativamente para o sucesso do mesmo. Os
que, como refere Yonnet, (2010), competem consigo préprios para se situarem no grande
grupo e se avaliarem nesse contexto, mas também os que o fazem por questdes de

manutengdo da saude fisica, de moda da préatica ou influenciados pelo grupo de amigos em
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que se integram. A participacdo em familia também assume alguma expressao neste tipo de
participantes. Muitas vezes um membro do grupo familiar vem participar em contexto
competitivo enquanto os restantes o fazem por lazer ou simplesmente para acompanharem o
primeiro.

No seu conjunto, apesar da diferenca de objetivos com que participam, todos acabam
por contribuir para um fim comum: fazer a festa no evento e através deste. Momentos de
vivéncia que lhes parecem agradar e que guardam em imagens fotogréaficas que divulgam em
grande escala pelas redes sociais.

A vontade de partilhar a experiéncia assume aqui um papel de proximidade simbolica
a iniciativa. Uma quase identificagdo com a atividade - estamos aqui! somos parte integrante
de evento! Isto é, o evento € o conjunto de ‘todos' mas também o somatorio de cada um ‘per
si'. Em linha como o que refere Vigarello, (2010), a proposito deste género de préticas, a
sociededade democratica inventou a possibilidade da participacéo de todos.

Este movimento tem de facto importancia na economia local, conforme podemos
concluir na andlise e nas palavras de alguns dos intervenientes do sector como o caso de CS
que, ndo tendo nenhuma relacdo com o sector economico, afirma: "ndo é preciso ser
economista para ver que, mesmo a nivel econdmico, mexe com a cidade." [f2-CS]. Mas é
sobretudo nos sectores que operam no turismo (hotelaria e restauragéo) que esta importancia
se expressa de forma mais significativa conforme € afirmado nas palavras do gestor hoteleiro
que participou no estudo: "quanto a noés, na area do turismo e da hotelaria em particular, é
um evento que é extremamente positivo (...) relativamente ao que me diz respeito a mim, é
bom para o negdcio em si e é bom para as pessoas " [f1-SP].

A atratividade turistica integra-se no segundo campo de abordagem do estudo. Até
porque atualmente este género de iniciativas apresentam-se com regularidade associadas ao
chamado turismo ativo, de que também tivemos oportunidade de falar neste estudo.
Confirmam este facto a associacdo de grandes operadores turisticos ao evento, que
desenvolvem todo um trabalho de promog¢do do mesmo ao longo dos meses que antecipam a
iniciativa, que vendem como produto turistico, e a qual associam diferentes propostas que
oferecem no mercado aos seus clientes e que divulgam nos seus catalogos e publicagdes. Este
facto, para além de contribuir para a divulgacédo do evento, situa-o no campo do turismo. Os
participantes que sdo mobilizados por esta via, fazem-no comprando um produto turistico que
muitas vezes lhes vende uma corrida, um alojamento em determinado tipo de hotel, uma
refeicdo especial de gastronomia local, uma visita a uma adega, uma experiéncia diferente em

Evora.
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A avaliar pela anélise que fizemos e a comparar com outras realidades semelhantes em
cidades com caracteristicas patrimoniais semelhantes a Evora, este campo da abordagem
assume uma importancia muito grande, podendo vir a crescer fruto da dindmica, associada ao
sentido de negécio, que o evento pode gerar. E habitual as organizaces deste género de
eventos recorrerem a estudos de natureza econOmica associando valores de retorno
econdmico. De acordo com o responsavel da empresa promotora do evento "este cliente que
esta bem estudado, gasta em média 170 euros por dia quando visita esses territorios.” [f1-
PC]. Néo nos foi possivel aceder a qualquer estudo que confirme estes valores para o caso de
Evora ou de outros eventos em Portugal com as mesmas caracteristicas, mas a avaliar pelos
valores referidos no estudo de em Franca sobre o retorno socioeconémico do turismo
desportivo aplicados a maratonas (Lapeyronie, 2009) conforme quadro (figura 30) que
apresentamos neste trabalho, os valores associados a cada atleta ndo diferem muito dos
nameros indicados pelo nosso interveniente no estudo.

Aqui estda um ponto que, em nosso entender, justifica estudos mais aprofundados
eventualmente nas areas de ciéncias econdémicas.

Um altimo campo de abordagem sera aquele que se situa mais proximo da natureza
tedrica deste estudo — a relacdo social que o evento facilita face a uma perspetiva social. Nao
sO o papel social que a atividade promovida em si gera nos diversos protagonistas, mas
também a acdo que a mesma pode produzir no contexto social da cidade. O contributo para a
criacdo de algumas novas praticas despertados pelo evento, que tendem a perdurar para além
dele, a definicdo e a afirmacdo de (novos) estilos de vida e as suas implicacdes na cidade. Para
os participantes, como refere uma TP "é algo que nés pretendemos que se torne regular e ao
tornar-se regular faz também com que as pessoas se comecem a preparar para ele durante o
ano inteiro". Gente para quem a Meia Maratona de Evora foi importante para iniciar uma
pratica regular de corrida nos espagos da cidade porque como também afirma a mesma
participante "ndo da para correr e ndo mudar o estilo de vida" [f2-TP] e que hoje constituem
pequenas “tribos urbanas” como foi referido no estudo, e que se constituiram como parte
integrante de Evora e da sua paisagem na atualidade.

O reconhecimento destas novas préaticas no espago da cidade € reconhecido pelos dois
autarcas que participaram nas sessdes focus group:“sabemos como € importante a criacao,
sobretudo, deste habito. E o evento Meia Maratona comeca também a ser um habito para a
populagdo. (...) a seguir esta experiéncia levou-os a tal paixao pela corrida, sem a qual ndo
passam" afirma a Vice-Presidente da Autarquia [f2-EM]. Habitos esses que também se

refletem na cidade e no espaco publico como reconhece o Vereador que detém o Pelouro do
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Urbanismo "estes eventos criam, de facto, o habito da apropriacdo do espago publico™ [f1-
EL].

Estamos, no entanto, longe de poder afirmar que o evento Meia Maratona criou ou
alterou qualquer tipo de habito no conceito socioldgico (habitus) defendido por Elias ou
Bourdieu provavelmente os "dois autores que mais contribuiram no estudo do conceito de
habitus e que mais investigaram o habitus de forma teérica e empirica em suas brilhantes
carreiras” (Dendasck & Lopes, 2016, p. 2) a nossa abordagem situa-se mais no sentido de
pratica regular e assim deve ser entendida.

Igualmente importante neste campo é verificar o envolvimento e interesse das vérias
institui¢cdes, com responsabilidade publicas, nomeadamente a Entidade Regional de Turismo,
mas sobretudo da Camara Municipal de Evora, cujo papel é determinante e decisivo quer para
a realizacdo do evento quer para a sua concretizacdo. Isto €, quer a nivel politico da deciséo
quer a nivel operacional da execucdo de grande parte logistica que um evento desta natureza
implica.

Dir-se-ia que estamos a um nivel de decisdo e de execucdo perante a acdo do evento,
num tempo presente, mas ja se entendeu que os efeitos que este promove obrigam a (re)pensar
estratégias de urbanismo, de mobilidade e circulacdo, de espagcos publicos e da sua
apropriacdo por parte dos municipes num tempo futuro. Reafirmam esta ideia as palavras do
Vereador Eduardo Luciano: "este tipo de eventos, quando alguém correr num sitio onde
habitualmente ndo se corre, a partir dai, aquele espaco € olhado de uma outra forma,
genericamente” [f1-EL].

A cidade que recebe o evento mostra muito mais do que apenas o0 cenario historico do
seu patriménio. Mostra também outros aspectos da gestdo da cidade, da sua organizacdo, da
estratégia de crescimento e de desenvolvimento que se pretende racional e sustentavel, onde
as intervencdes pensadas e executas sdo evidenciadas ndo sO para 0s gue a visitam como para
0s que nela habitam.

Interligando estes quatro campos encontra-se a estratégia de comunicacao do evento.
Esta conecta todo o evento nas suas multiplas atividades surgindo como uma ferramenta
muito poderosa que se assume como fundamental em todo o processo. Materializada por uma
ligacdo bastante forte a um grupo de comunicacdo lider de audiéncias em televisdo a nivel

nacional (TVI1)®, tem sido possivel fazer diferentes coberturas noticiosas quer nas emissoes

52 TVI - Televis3do Independente. Foi o quarto canal de televis3o generalista a ser criado em Portugal e o
segundo privado. E leader nacional de audiéncias desde o ano de 2002.

131



A Meia Maratona de Evora. Um evento na cidade

do Jornal Nacional da TVI (em horérios nobres) quer através de reportagens sobre a prova,
que ocorrem normalmente na véspera da iniciativa. A transmissdo em direto (ainda que em
canal de cabo — TVI24)> das provas da Meia Maratona, Mini Maratona e Caminhada, tem
afirmado e valorizado ainda mais a iniciativa sobretudo na componente desportiva.

Esta estratégia, que passa ainda por alguns 6rgdos de comunicagdo social regionais,
tem efeitos a varios niveis. Primeiro através da divulgacdo do evento, da cidade, do seu
patrimonio, dos seus Vvarios protagonistas associados quer a cidade quer ao evento, depois
pelas marcas e 0s patrocinadores que se sentem atraidos pela visibilidade que quer o evento
quer a comunicacdo lhes permitem e as a¢des que eles proprias promovem, acrescentando
valor ao produto comunicacional. A importancia da comunicacdo do evento esta bem patente
nas palavras de JO: "ao longo destes anos, os dois videos mais visionados no Facebook e no
YouTube, da Camara Municipal de Evora,sdo as duas edicbes da Meia Maratona. Milhares
de visitas e de visionamentos." [f2-JO]

Reconhece-se que a atividade associada as chamadas praticas de atividade fisica e
desportiva se tem caracterizado por um processo de reivindicacdo de um tempo, de um
espaco, e de uma sociabilidade proprias onde emergem também iniciativas que nao sdo de
competicdo ou dos campos tradicionais do desporto. Algumas sdo apenas de lazer outras
podem designar-se por de "transcendéncia”. Vigarello (2010) diz-nos que as sociedades pos-
modernas deixaram de prometer o futuro, apenas o presente. A ideia de transcendéncia rebate
um pouco essa tendéncia actual, por lado, através do individuo que se realiza em de si mesmo,
por outro lado pelo corpo que Ihe pertence e que deve transformar. A transformacéo do corpo,
num regresso que por vezes relembra a cultura cléssica, permite transformar também a pessoa
fisica e psicologicamente e assim aumentar as possibilidades e formas de viver, sentir e
experimentar.

No evento Meia Maratona de Evora reconhecem-se muitas destas caracteristicas
manifestas nos testemunhos recolhidos: "h& em mim uma Tania AC e uma Tania DC. N&o é
antes de Cristo e depois e Cristo, porque eu n&o sou dessa altura. E antes da corrida e depois
da corrida. Precisamente por essas coisas, porque mudamos a alimentacdo, mudamos a
forma como olhamos para os habitos desportivos e de salde. A nossa autoconfianca
necessariamente muda (...) a nossa forma de olharmos para a cidade também é totalmente
diferente.” [f2-TP]

53 TVI24 - Canal por cabo do grupo TVI, dedicado especialmente & informac3o. Transmite ainda programas de
economia, desporto, cultura e politica, entre outros.
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A Meia Maratona de Evora. Um evento na cidade pela diversidade de valéncias que
encerra estd longe de se esgotar neste trabalho. Temos consciéncia que apenas fizemos uma
abordagem algo superficial a um fendmeno que € multidensional, com aspetos econémicos,
sociais, psicologicos, ludicos, fisicos, entre outros, podendo ser analisado com qualquer uma
destas areas. Por esssa razdo, este, devera ser considerado na pluralidade dos diferentes pontos
de vista; se quisermos enquadrar 0 nosso tema numa possivel perspetiva desportiva temos que
ter uma abordagem bastante abrangente e muito pouco especializada do conceito de desporto.
Talvez recorrendo a Edgar Morin e as palavras com que abrimos este trabalho, na qual este
socidlogo francés afirma que o desporto é um fendmenos que se assemelha a um ponto de
holograma que reflete em si toda a sociedade (Morin, 2010). S6 assim faz sentido analisa-lo
do ponto de vista socioldgico. Sentido que admite uma reciprocidade, uma observacdo em
sentido contrario da lente. E se podemos refletir a sociedade a partir do ponto do que o
desporto reflete em si, também nos permite a partir da sociedade refletir o desporto, 0s
desportos, as praticas e 0s interesses a estes associados ou sob este pretexto deste enunciadas.
Estaremos possivelmente a contribuir para a construicdo um novo conceito de desporto ou de
praticas desportivas. Muito mais resultante das dinamicas sociais e estas intrinsecamente
associadas em todos 0s processos de interesse.

Como conclusao, procurando aferir o cumprimento dos objetivos iniciais deste estudo,
parece-nos poder afirmar que o mesmo permitiu um melhor conhecimento do evento Meia
Maratona de Evora e dos seus participantes, evidenciando alguns contributos para a cidade e
para a regiao, nomeadamente nas areas do turismo, da restauracdo e da hotelaria.

Também a promogdo da cidade e do seu patrimonio cultural saem valorizados com a
iniciativa, tendo em conta a elevada exposicao mediatica que a mesma possibilita.

Constituindo-se como importante momento de animacdo e dinamizacdo da cidade,
durante o periodo em que decorre, 0 evento contribui ainda para o aumento da pratica das
corridas no espaco publico, sobretudo junto da populacdo em idade ativa, promovendo estilos
de vida considerados saudaveis.

Reconhece-se que a Meia Maratona de Evora é um evento que permite multiplas
abordagens das quais este estudo ndo passa de um primeiro e singelo contributo que podera
justificar outros mais desenvolvidos nos dominios das ciéncias sociais e humanas em geral ou
em areas especificas nos sectores do turismo ativo, do urbanismo, da economia local, do
desporto ou da sociologia.

A partir de uma das expressdes primeiras e mais simples da atividade ludica humana —

a corrida — a Meia Maratona de Evora pode ser vista como um acontecimento desportivo,
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turistico, econémico, e muito mais, mas é sobretudo uma grande manifestacdo de homens e
mulheres de todas as idades. Fidipides de novos exércitos, correndo pelas ruas, clamam uma

cidade mais acessivel, mais disponivel, mais saudavel, mais feliz.
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A Meia Maratona de Evora. Um Evento na Cidade
Estudo de Caso

(No ambito de investigacdo com vista a producdo de Tese de Mestrado em Sociologia
- Universidade de Evora)

Sesséo "Focus Group™ - Radio Diana FM — Gravacao efetuada em 18 de maio de 2017

Introducéo

Integrada o Circuito “Running Wonders” a “Meia Maratona de Evora” conheceu logo
nas primeiras edicdes um elevado namero de participantes, perto de 6.000, afirmando-se num
circuito nacional que tem a particularidade de se desenvolver em territorios classificados pela
UNESCO como Patrimonios Mundiais.

Para além de um evento de corrida (com duas provas, uma de 10Km - minimaratona, e
outra de 21 Km — meia maratona) a iniciativa inclui ainda um vasto conjunto de que se
destacam: um pequeno certame onde os patrocinadores podem expor as suas marcas; provas e
atividades para criancas; visitas guiadas para divulgacdo dos patriménios locais, etc.

No caso de Evora, de acordo com inquérito de avaliagdo realizado pela Autarquia, no
ultimo ano, cerca de metade dos participantes tera vindo de outros pontos do pais, a mais de
50 km e, de entre estes, cerca de 48% terd dormido nesta cidade na véspera da competicéo.
Cerca de 60% dos participantes tera feito pelo menos uma refeicio em Evora.

Contudo, sdo também conhecidos alguns constrangimentos nomeadamente ao nivel do
transito e de algumas acessibilidades a julgar pelas reclamagdes e manifestacGes de desagrado
de alguns moradores.
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Com este grupo de discussdo pretendemos analisar a importancia e o interesse deste
género de iniciativas na cidade; ouvir a opinido de um painel de participantes que tém em
comum o facto de aqui viverem, conhecendo bem a realidade local ou aqui desempenharem
funcOes e cargos em organizagdes de importancia reconhecida.

Participantes:

José Conde Moderador

(Responsavel do estudo)
Paulo Costa Global Sport

Gestor da Empresa Organizadora
Sérgio Pires Hotel Dom Fernando

Gestor Comercial

Joaquim Piteira Servigo Municipal da protecao civil
Comandante
Eduardo Luciano C.M. Evora

Pelouros; Comunicacédo; Cultura e Patrimoénio;
Ordenamento e Reabilitacdo Urbana;

Gestdo Urbanistica; Fiscalizacdo Municipal
Mariana Candeias Associacdo Comercial de Evora

Secretéria Geral
José Faustino Radio Diana

Diretor
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Tempo

(minutos

)

Assunto / Questao

Intervenient
e

Observacoes

00:00

Apresentacdo do Objetivo da Sesséo
Apresentacdo dos convidados

Moderador

02:30

12 Questao:

A promocdo de eventos desta
natureza tem interesse na cidade de
Evora?

12:30

2° Questao:

Que tipo de impactos, este tipo de
eventos, provocam na cidade?
(impactos positivos e negativos)

27:30

32 Questao:

Em vossa opinido que motivos
justificam a participacdo das
pessoas e a associacdo das
marcas/empresas/e outras
organizacOes a este género de provas
e a esta em concreto? (*)

35:30

4° Questao:

Pode o evento contribuir para criacdo
de novos habitos e préaticas locais,
associadas a novos estilos de vida ou
ndo passa de uma iniciativa pontual?

45:30

52 Questao:

A Comunicagdo parece assumir um
papel importante neste evento. A
visibilidade mediatica do evento
(inclusivamente com horas de
exposicao televisiva) sdo importantes
para 0 evento ou, sobretudo, para a
promocao da cidade?

52:30

6° Questao:

Este evento e as praticas que lhe sdo
associadas poderdo contribuir para
novas formas de pensar a cidade e
0 espaco publico?

(*)Nota:
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A Questdo n° 3 ndo foi aplicada porque a dindmica da sesséo, nas questdes anteriores,
provocou uma derrapagem do tempo previsto. Tendo em conta que essa dindmica estava a
gerar discussao, a contribuir para a clarificacdo de opinides e até para a identificagdo de novas
dimensdes ao estudo, objetivos da técnica escolhida, assumimos essa situacdo que ja estava a
priori prevista para este grupo.

APENDICE B - Planeamento da Sess&o de Focus Group 2 - Radio Telefonia do Alentejo
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A Meia Maratona de Evora. Um Evento na Cidade
Estudo de Caso

(No ambito de investigacdo com vista a producdo de Tese de Mestrado em Sociologia
- Universidade de Evora)

Sessdo "Focus Group" - Radio Telefonia do Alentejo — Gravacao efetuada em 27 de
maio de 2017

Introducéo

Integrada o Circuito “Running Wonders” a “Meia Maratona de Evora” conheceu logo
nas primeiras edi¢cfes um elevado nimero de participantes, perto de 6.000, afirmando-se num
circuito nacional que tem a particularidade de se desenvolver em territorios classificados pela
UNESCO como Patrimonios Mundiais.

Para além de um evento de corrida (com duas provas, uma de 10Km - minimaratona, e
outra de 21 Km — meia maratona) a iniciativa inclui ainda um vasto conjunto de que se
destacam: um pequeno certame onde 0s patrocinadores podem expor as suas marcas; provas e
atividades para criancas; visitas guiadas para divulgacéo dos patriménios locais, etc.

No caso de Evora, de acordo com inquérito de avaliacdo realizado pela Autarquia, no
ultimo ano, cerca de metade dos participantes tera vindo de outros pontos do pais, a mais de
50 km e, de entre estes, cerca de 48% terd dormido nesta cidade na véspera da competicao.
Cerca de 60% dos participantes tera feito pelo menos uma refeicio em Evora.

Contudo, sdo também conhecidos alguns constrangimentos nomeadamente ao nivel do
transito e de algumas acessibilidades a julgar pelas reclamagdes e manifestacGes de desagrado
de alguns moradores.

Com este grupo de discussdo pretendemos analisar a importancia e o interesse deste
género de iniciativas na cidade; ouvir a opinido de um painel de participantes que tém em
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comum o facto de aqui viverem, conhecendo bem a realidade local ou aqui desempenharem
funcdes e cargos em organizacdes de importancia reconhecida, mas também terem participado
ativamente na iniciativa ou como atletas ou com responsaveis por instituicdes que

desempenharam um papel ativos no evento.

Procuraremos que este grupo de discussdo possa contribuir, pela riqueza das
diferencas de opinides, para um conhecimento mais rigoroso do evento e tudo o que ele

implica.

Participantes:

1 | José Conde (investigador) Moderador
2 | Carlos Vietas dos Santos Chefe da PSP
3 | Elia Mira Vice-Presidente da C.M. Evora e Vereadora dos

Pelouros do Desporto; Educacéo e Intervencgéo
Social

4 | Raquel Cabaco

Participante no evento (atleta federada)

Atleta federadas do concelho; E uma das atletas
da regido com melhores tempos para a sua
categoria e escaldo. Na ultima Meia Maratona de
Evora foi 32 classificada no seu escaldo (seniores
femininos) e 6 na geral feminina.

No seu perfil nas redes sociais surge com uma
foto da Meia Maratona de Evora e afirma
“Running is my life....”

5| Carlos Reforgo

Presidente da A. A. Evora

Também ele atleta (agora ja na categoria de
veteranos) participou em anteriores edi¢fes da
Meia Maratona de Evora

6 | Tania Patricia

Participante no evento (ndo federada)
Licenciada em Sociologia. Uma das principais
ativistas do Grupo Correr em Evora (grupo
informal que dedica a préatica da corrida).
E escritora e editora do blog: “Um passo nunca
vem s&” onde relata, na primeira pessoa, muitas
das suas experiéncias associadas a pratica da
corrida.

7 | Beatriz Nunes

Médica de Saude Publica ]
Integra a equipa Plano Local de Saude de Evora
do ACES da ARS Alentejo

8 | Joaquim Oliveira

Jornalista. Acompanhou de perto as anteriores
edi¢cOes da Meia Maratona de Evora.
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Tempo Assunto / Questéo Interveniente | Observacoes
(minutos)
00:00 Apresentacdo do Objetivo da Sessdo Moderador
Apresentacdo dos convidados
02:30 12 Questao:
A promogéo de eventos desta natureza
tem interesse na cidade de Evora?
12:30 22 Questao:
Em vossa opinido que motivos
justificam a participacdo neste género
de provas e nesta em concreto?
27:30
3° Questao:
Que tipo de impactos, este tipo de
eventos, provocam na cidade?
(impactos positivos e negativos)
35:30 4° Questao:
Pode o evento contribuir para criacao
de novos habitos e préaticas locais,
associadas a novos estilos de vida?
45:30 5° Questao:
A Comunicacdo parece assumir um
papel importante neste evento. A
visibilidade mediatica do evento
(inclusivamente  com  horas de
exposicdo televisiva) sdo importantes
para o evento?
para a promocdo das praticas
desportivas?
Para a cidade?
52:30 6° Questao:

Este evento e as praticas que lhe sdo
associadas poderdo contribuir para
novas formas de pensar a cidade e o
espaco publico?
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APENDICE C - Relatdrio da Analise efectuada em maxQDA12
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Documentos

N Documento Autor

1 Transcri¢do - Focus Group RTA JConde

2 Transcricdo - Focus Group - Radio Diana JConde
FM - Meia Maratona de E
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Lazer informal

"E, por outro lado, ndo podemos também esquecer o impacto que isto tem tido sobre
0s grupos informais que correm em Evora. N6s temos aqui também um fenomeno destas
tribos urbanas que se organizam, que tém rotinas e que tém rituais, também, porque é verdade,
que os distinguem uns dos outros de correr em Evora, dos ‘Night Runners’"

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 68-68; Autor: JConde; 20/06/2017
07:28; Peso do resultado: 0]

"Isto é, levantam-se muito cedo ou vao caminhar, ou véo fazer corrida ao final do dia,
com 0s seus parceiros. E isto também é importante, porque estes grupos informais também
tém este lado, da componente social, porque eles correm em grupo e apoiam-se também em
grupo depois, neste evento de Meia Maratona e noutras provas onde participam.”

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 69-69; Autor: JConde; 20/06/2017
07:28; Peso do resultado: 0]

"Isto também nos pode deixar francamente satisfeitos, porque sabemos da importancia
que hoje em dia tem para a populagdo em geral a pratica do exercicio fisico, seja ele mais ou
menos enquadrado, federado ou informal, como estes grupos que nds agora aqui acabamos de
falar. E sabemos como é importante a criacdo, sobretudo, deste habito. E o evento Meia
Maratona comeca também a ser um habito para a populacéao."

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posi¢do: 70-70; Autor: JConde; 20/06/2017
07:28; Peso do resultado: 0]

"E, como os grupos informais que aqui referimos a Correr em Evora, os ‘Night
Runners’ e outros, sdo todos esses exemplos que podem contagiar uma cidade a afirmar-se
também como uma cidade saudavel. Uma cidade em que o desporto é bem-vindo, é bem
acolhido, apesar de todos os constrangimentos. Enfim, é da vida."

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 73-73; Autor: JConde; 20/06/2017
07:28; Peso do resultado: 0]
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"TP: Bem, eu responderia que sim, ndo é. Correr &, do ponto de vista ndo federado,
do ponto de vista informal, pode tornar-se um habito. Obviamente que tornar-se-4 um habito a
partir do momento em que Ihe dermos essa oportunidade”

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posi¢do: 75-75; Autor: JConde; 20/06/2017
07:28; Peso do resultado: 0]

"E acho que de, de facto, estes programas e os grupos informais de corrida sdo um
tempo importante para a socializagéo."

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 86-86; Autor: JConde; 20/06/2017
07:28; Peso do resultado: 0]
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Competicao

"E, entdo, quando vi a aderéncia que isto teve, ndo s6 porque vieram muitos atletas, de
outros lados e 0 que d& a conhecer a nossa cidade, mas também pelo impacto que teve
realmente. E ndo s6 como atletas federados, mas todas aquelas que participaram, quer na
mini, quer na caminhada, acho que foi um grande impacto para a nossa cidade"

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 30-30; Autor: JConde; 20/06/2017
07:26; Peso do resultado: 0]

"Ao nivel também de quem é responséavel pelo atletismo aqui em Evora, naturalmente
esta Meia Maratona €, digo eu, se calhar é um exagero, € um ex libris, ao nivel de qualquer
atividade, de qualquer competicao de atletismo que se realize aqui na Evora, o que néo é fécil
realizar esse tipo de atividades."

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 43-43; Autor: JConde; 20/06/2017
07:26; Peso do resultado: 0]

"Embora tenhamos de encontrar um compromisso, tenhamos de encontrar aqui um
compromisso entre a parte festiva, digamos assim, da prova, sem descurar a parte desportiva,
competitiva. Desportiva/competitiva, isto é, e c& esta, entdo, o papel da Associacdo de
Atletismo."”

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 55-55; Autor: JConde; 20/06/2017
07:26; Peso do resultado: 0]
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Valor Acrescentado

Federados

"E, entdo, quando vi a aderéncia que isto teve, ndo s6 porque vieram muitos atletas, de
outros lados e 0 que da a conhecer a nossa cidade, mas também pelo impacto que teve
realmente. E ndo s6 como atletas federados, mas todas aquelas que participaram, quer na
mini, quer na caminhada, acho que foi um grande impacto para a nossa cidade"

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posi¢do: 30-30; Autor: JConde; 16/08/2017
18:22; Peso do resultado: 0]

"dos atletas federados e que este grande evento também acaba, de algum modo, por
trazer mais gente para este grande movimento, que hoje em dia existe e que € da corrida."

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 68-68; Autor: JConde; 16/08/2017
18:22; Peso do resultado: 0]
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Integracao

"Eu conheco varias pessoas que ficaram com o bichinho pelo simples facto de verem
que estava a acontecer e pensaram: para 0 ano gostava de fazer parte disto, deste movimento,
desta festa. E precisamente, como foi dito, ndo é uma coisa que acontece de um dia para 0
outro, comegaram a dar esses passos, para se poderem integrar no movimento."

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 96-96; Autor: JConde; 17/06/2017
10:28; Peso do resultado: 1]
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Incentivo

"a Meia Maratona da prova, e de que forma é que isto incentiva ou ndo as pessoas a
correr. Eu conhecgo varias pessoas que ficaram com o bichinho pelo simples facto de verem
que estava a acontecer e pensaram: para 0 ano gostava de fazer parte disto, deste movimento,
desta festa"

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 96-96; Autor: JConde; 17/06/2017
10:19; Peso do resultado: 1]

"Por isso, eu penso que a Meia Maratona traz-nos ou convoca-nos a todos para uma
realidade muitissimo importante, que é: que cidade queremos?"

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 100-100; Autor: JConde; 17/06/2017
10:19; Peso do resultado: 1]
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Beneficios das corrida

"Também costumo usar uma analogia que é: os meus ténis sdo o0s melhores
amplificadores de visdo que eu podia imaginar ter. Portanto, ndo s&o lupas, ndo séo binoculos,
sdo uns ténis. Levou-me a conhecer a cidade, a movimentar-me pela cidade, por sitios que eu
vivendo ca, vai fazer 20 anos, ndo imaginava que existissem. E, portanto, mais um dos
beneficios da corrida."

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 95-95; Autor: JConde; 17/06/2017
10:17; Peso do resultado: 1]
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Descoberta da cidade

"Também costumo usar uma analogia que é: os meus ténis sdo o0s melhores
amplificadores de visdo que eu podia imaginar ter. Portanto, ndo s&o lupas, ndo séo binoculos,
sdo uns ténis. Levou-me a conhecer a cidade, a movimentar-me pela cidade, por sitios que eu
vivendo ca, vai fazer 20 anos, ndo imaginava que existissem. E, portanto, mais um dos
beneficios da corrida."

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 95-95; Autor: JConde; 17/06/2017
10:16; Peso do resultado: 1]
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Mudanca

"E também costumo dizer que hd& em mim uma Tania AC e uma Téania DC. Néo é
antes de Cristo e depois de Cristo, porque eu nio sou dessa altura. E antes da corrida e depois
da corrida. Precisamente por essas coisas, porque mudamos a alimenta¢do, mudamos a forma
como olhamos para os hébitos desportivos e de satde. A nossa autoconfianga necessariamente
muda, como automobilistas tornamo-nos pessoas mais sensiveis. A nossa rede de contactos
aumenta e a nossa forma de olharmos para a cidade também é totalmente diferente."

Tania Patricia

[Transcricao - Focus Group RTA; Posicdo: 95-95; Autor: JConde; 17/06/2017
10:15; Peso do resultado: 1]
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Comportamentos

"temos a nossa latinidade, somos latinos, temos no sangue — ferve com muita
facilidade, até com coisas que ndo tem nada a ver, que nos incomodam muito, mas fervemos
logo, até tomamos as dores alheias, as vezes, que sdo dores que sdo tortas [risos], ndo sdo
dores normais. E a gente, s6 porque somos latinos, tomamo-las. E isto porqué? Isto para dizer
0 qué? Ndés tomamos a atitude e a defesa dos pedes quando somos pedes, nds tomamos a
atitude e a defesa dos ciclistas quando somos ciclistas, ndés tomamos a atitude e a defesa dos
condutores quando somos todos condutores.”

Carlos V Santos

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 93-93; Autor: JConde; 17/06/2017
10:12; Peso do resultado: 1]

"Eu acho que nos, corredores de rua, acabamos por nos tornar também condutores
mais atentos, mais sensiveis, mais cuidadosos, precisamente porque sabemos o0 que € estar do
outro lado. E sabemos que é preciso dar essa aten¢éo."

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 94-94; Autor: JConde; 17/06/2017
10:12; Peso do resultado: 1]
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Estilo de vida

"Nd&o d& para correr e ndo mudar o estilo de vida, naturalmente. Portanto, j& foi aqui
referido também. Quem corre, acaba por sentir necessidade de, ao fazé-lo sentir-se bem, e isso
implica depois algumas mudangas ao nivel da alimentagdo. E, depois, isto é depois um
bocadinho de espiral de contagio. Em que nos contagiamos a nos, a comer melhor, para
podermos desempenhar a nossa atividade de forma mais confortavel."

Tania Patricia

[Transcricao - Focus Group RTA; Posicdo: 76-76; Autor: JConde; 16/06/2017
21:54; Peso do resultado: 1]
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Regularidade

"E algo que nds pretendemos que se torne regular e ao tornar-se regular faz também
com que as pessoas se comecem a preparar para ele durante o ano inteiro. Porque sabem, na
verdade, que quem quer participar na Mini ou na Meia Maratona tem de estar bem preparado.
N&o é qualquer pessoa que, na verdade, faz a Meia Maratona, tém de ser pessoas bem
preparadas e com treino regular e até, obviamente, com alguma capacidade fisica para o
enfrentar."”

Elia Mira

[Transcricao - Focus Group RTA; Posicdo: 70-70; Autor: JConde; 16/06/2017
21:41; Peso do resultado: 1]

"O que este evento mostra e 0 que 0s nossos atletas também. Depois, ao longo do resto
do ano, continuam aqui a animar muito a nossa cidade com a corrida. E correm na rua e nos
vemos passar e como a Raquel dizia, as pessoas reconhecem e reconhecem-na ndo € por
acaso, € porque, de facto, ha depois toda essa regularidade ao longo do ano."

Elia Mira

[Transcricao - Focus Group RTA; Posicdo: 73-73; Autor: JConde; 16/06/2017
21:41; Peso do resultado: 1]

"Correr é, do ponto de vista ndo federado, do ponto de vista informal, pode tornar-se
um héabito. Obviamente que tornar-se-4 um habito a partir do momento em que lhe dermos
essa oportunidade. E dar uma oportunidade ao habito é de facto querer crid-lo e comecarmos a
correr com alguma regularidade e encontrarmos, no fundo, os mecanismos que nos motivem
para manter essa regularidade."

Tania Patricia

[Transcricao - Focus Group RTA; Posicdo: 75-75; Autor: JConde; 16/06/2017
21:41; Peso do resultado: 1]

"Evora vai partir para a 32 edicio e é esta constancia de organizacéo ao longo dos anos
que vai dando nome a prova. Isto é, a inscri¢cdo atempada no calendario nacional, se a prova
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se mantiver, ao longo dos anos, pois, temos aqui condi¢fes para fazer uma Meia Maratona
também extraordinaria. E ndo direi mais bonita do que a do Douro Vinhateiro, mas com um
caracter de maior monumentalidade, digamos assim, para usar um chavao"

Carlos Reforgo

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 108-108; Autor: JConde; 16/06/2017
21:41; Peso do resultado: 1]

177



Democracia

"E, por isso, dizer aqui que temos entdo uma prova que é muito democratica, que é
muito aberta a participacdo da populagdo, da populagdo local, mas também todos aqueles que
nos querem visitar,"

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 24-24; Autor: JConde; 16/06/2017
20:54; Peso do resultado: 1]

"Como a senhora vereadora disse, a vice-presidente disse, sdo iniciativas democréticas
que abrangem todas as idades, que ndo excluem as pessoas consoante a capacidade fisica"

Beatriz Nunes

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 38-38; Autor: JConde; 16/06/2017
20:54; Peso do resultado: 1]

"Relativamente a esta prova, eu penso que o painel que aqui estd presente representa
perfeitamente esta democracia que a senhora vice-presidente falava. E, mais, a abertura de
uma cidade patriménio mundial, que ainda ontem o senhor presidente da Camara dizia
também numa alocucdo de que, para sermos patrimonio mundial, ndo podemos ficar
encostados ao Templo Romano, a Sé Catedral, e a toda a sua riqueza historica e patrimonial.”

Joaquim Oliveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 41-41; Autor: JConde; 16/06/2017
20:54; Peso do resultado: 1]
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Fendmeno social

"para nos é extremamente importante é perceber que, tanto a atividade fisica, como o
desporto, sdo hoje em dia fendmenos sociais extremamente importantes"

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 23-23; Autor: JConde; 16/06/2017
21:48; Peso do resultado: 1]

"ndo podemos esquecer que isto é um fendmeno que se estende para la de aquilo que é
a CII

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 66-66; Autor: JConde; 16/06/2017
21:48; Peso do resultado: 1]

"No6s temos aqui também um fendmeno destas tribos urbanas que se organizam, que
tém rotinas e que tém rituais, também, porque é verdade, que os distinguem uns dos outros de
correr em Evora, dos “Night Runners’ dos atletas federados e que este grande evento também
acaba, de algum modo, por trazer mais gente para este grande movimento, que hoje em dia
existe e que é da corrida."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 68-68; Autor: JConde; 16/06/2017
21:48; Peso do resultado: 1]

"guase que podemos dizer aqui que estamos perante um fendmeno, que é o fenémeno
global. Pelo nivel de participacdo, pela logistica que envolve, pelos 3 dias de grande
movimentacdo que traz a cidade, pela possibilidade de contigio que exerce sobre a
generalidade das pessoas que, ndo sendo praticantes de atividade fisica regular, podem deste
modo se sentir muito motivadas para fazerem."

Elia Mira
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[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 72-72; Autor: JConde; 16/06/2017
21:48; Peso do resultado: 1]

"Isto é, se alguém que nunca correu, comega a correr e faz disso a sua vida e a sua
paixdo, se calhar, qualquer um de nds pode, em qualquer altura da sua vida, também sentir-se
tentado a fazé-lo com maior ou menor esforgco, com maior ou menor distancia, maior ou
menor investimento."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 72-72; Autor: JConde; 16/06/2017
21:48; Peso do resultado: 1]

"ndo soO pela parte da atividade fisica, mas também pela parte da socializacdo e pelo
combate ao isolamento social, que nds bem sabemos que no concelho e, em geral, no
Alentejo, é uma realidade na populacdo mais idosa. E acho que de, de facto, estes programas e
0s grupos informais de corrida sdo um tempo importante para a socializacao."

Beatriz Nunes

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 86-86; Autor: JConde; 16/06/2017
21:48; Peso do resultado: 1]
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Saude

"sdo iniciativas democréticas que abrangem todas as idades, que ndo excluem as
pessoas consoante a capacidade fisica e, portanto, sdo, de facto, muito importantes para satde
publica e para a saude do individuo."

Beatriz Nunes

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 38-38; Autor: JConde; 16/06/2017
20:38; Peso do resultado: 1]

"Por parte da salde publica, é também uma oportunidade ndo sé de verem satisfeitas
as suas necessidades relativamente a pratica desportiva, ndo é? A prevencéo, enfim, de uma
alimentacdo melhor, porque quem pratica desporto tem de ser assim e a Raquel sabe bem.
Também hébitos de atividade fisica, portanto, tudo isso é importante."

Joaquim Olveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 43-43; Autor: JConde; 16/06/2017
20:38; Peso do resultado: 1]

Saude Individual

"Numa perspetiva individual, ndo &, porque trazem beneficios para o individuo, seja
na salde mental, seja a nivel fisiolégico,"

Beatriz Nunes

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 37-37; Autor: JConde; 16/06/2017
20:38; Peso do resultado: 1]

"sdo iniciativas democraticas que abrangem todas as idades, que ndo excluem as
pessoas consoante a capacidade fisica e, portanto, sdo, de facto, muito importantes para satde
publica e para a satde do individuo.”

Beatriz Nunes
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[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 38-38; Autor: JConde; 16/06/2017
20:38; Peso do resultado: 1]

"ortanto, tinha sido mée pela segunda vez, havia relativamente pouco tempo e estava,
de facto, com excesso de peso e, portanto, foi, no fundo, um sentir que era preciso fazer
qualquer coisa por mim."

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 81-81; Autor: JConde; 16/06/2017
20:38; Peso do resultado: 1]

"hegamos a algumas pessoas e eu senti essa necessidade, de encontrar qualquer coisa
que fosse mais virada para mim, para a minha sanidade mental [risos]. Para além da minha
saude fisica.”

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 81-81; Autor: JConde; 16/06/2017
20:38; Peso do resultado: 1]

"a medida que cada um vai mudando os seus habitos de vida e vai adotando habitos de
vida mais saudaveis, seja em termos de alimentacdo, seja em termos de atividade fisica. Toda
a comunidade passa a adotar esses habitos ou, pelo menos, veem como exemplo outras
pessoas e como sendo possivel alcancar esses habitos."

Beatriz Nunes

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 85-85; Autor: JConde; 16/06/2017
20:38; Peso do resultado: 1]

Saude Publica

"mas também numa perspetiva de comunidade, que é o objeto da salde publica, uma
vez que promovem a atividade fisica e um estilo de vida saudavel, que é muito importante
promover, que sdo um dos designios da Dire¢do-Geral da Saude, dos médicos em geral."”
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Beatriz Nunes

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 37-37; Autor: JConde; 16/06/2017
20:39; Peso do resultado: 1]

"sdo iniciativas democréticas que abrangem todas as idades, que ndo excluem as
pessoas consoante a capacidade fisica e, portanto, sdo, de facto, muito importantes para satde
publica e para a satude do individuo."

Beatriz Nunes

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 38-38; Autor: JConde; 16/06/2017
20:39; Peso do resultado: 1]

"a medida que cada um vai mudando os seus habitos de vida e vai adotando habitos de
vida mais saudaveis, seja em termos de alimentacgdo, seja em termos de atividade fisica. Toda
a comunidade passa a adotar esses habitos ou, pelo menos, veem como exemplo outras
pessoas e como sendo possivel alcancar esses habitos."

Beatriz Nunes

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 85-85; Autor: JConde; 16/06/2017
20:39; Peso do resultado: 1]
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mobilidade (viaturas / pedes)

"ndo mete sO pessoas, mete também veiculos, porque essas pessoas trazem, pelo
menos, e ja estou a ser simpatico com a opinido, pelo menos 4 pessoas trazem um veiculo.
Pelo menos."

Carlos V Santos

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 26-26; Autor: JConde; 16/06/2017
19:43; Peso do resultado: 1]

"isto € um acréscimo de veiculos para uma cidade que é patriménio mundial, que é
cidade histdrica, que € uma cidade medieval, digamos assim, em termos de centro historico e
que nos, no nosso dia a dia, ja temos grande dificuldade com o estacionamento e com o
desenrolar dos habitantes da cidade."

Carlos V Santos

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 27-27; Autor: JConde; 16/06/2017
19:43; Peso do resultado: 1]

"num evento desse temos o dobro ou o tripo da dificuldade. Ndo s6 com a circulacéo,
mas também com o estacionamento."

Carlos V Santos

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 27-27; Autor: JConde; 16/06/2017
19:43; Peso do resultado: 1]

"Depois, as pessoas estacionam aleatoriamente e ha esse constrangimento de muitas
das vezes o parqueamento ser uma das dificuldades para o policiamento do evento."

Carlos V Santos

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 27-27; Autor: JConde; 16/06/2017
19:43; Peso do resultado: 1]
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"a maior dificuldade que temos depois, realmente, é o estacionamento, para além da
circulacdo. A circulacéo temos recebido muitas queixas, até as pessoas quando chegam junto
dos nossos postos fixos, que estdo a fazer o policiamento de resguardo do circuito”

Carlos V Santos

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 28-28; Autor: JConde; 16/06/2017
19:43; Peso do resultado: 1]

"NOs tomamos a atitude e a defesa dos pedes quando somos pedes, n6s tomamos a
atitude e a defesa dos ciclistas quando somos ciclistas, nds tomamos a atitude e a defesa dos
condutores gquando somos todos condutores.”

Carlos V Santos

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 93-93; Autor: JConde; 16/06/2017
19:43; Peso do resultado: 1]

"Na verdade, nés estamos numa cidade e sobretudo num centro histérico onde
rapidamente se vai a pé a qualquer lado. Contudo, ha um hébito enraizado e que é cultural, de
levar o carro até a porta dos sitios, se temos de tratar de um assunto. Nos correios é nos
correios, nas financas é nas financas, onde quer que seja. E, se é para deixar os filhos na
escola, também os deixamos ao portdo da escola, porque o0 carro ndo consegue entrar na
escola.”

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 98-98; Autor: JConde; 16/06/2017
19:43; Peso do resultado: 1]

"Isto € algo que esses eventos, a Meia Maratona € um deles, mas ha outros eventos que
ocorrem ao longo do ano e que também exigem o corte do transito, nos chamam a atencao
exatamente para uma cidade que poderia ter menos carros. Sobretudo menos carros a entrar
no centro historico e sobretudo menos carros a entupir o transito a porta das nossas escolas."

Elia Mira
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[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 99-99; Autor: JConde; 16/06/2017
19:43; Peso do resultado: 1]

"nds também, como motoristas, quando vamos a outros paises e a outras cidades, algo
que apreciamos é quando ndo existem carros e que as zonas sejam pedonais, que as pessoas
possam passear a vontade e com as suas criangas em seguranga, como, ha pouco, o chefe
acabou de dizer."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 99-99; Autor: JConde; 16/06/2017
19:43; Peso do resultado: 1]
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Género (questdes de)

"aquilo que nds temos percebido é que ha uma grande diversidade de pessoas que
participam no evento, com uma participacdo também muito massiva por parte das mulheres"

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 23-23; Autor: JConde; 16/06/2017
19:22; Peso do resultado: 1]

"Portanto, chamar também a atencdo para este fendmeno da integracdo das mulheres
neste circuito e recordar que, aqui hd uns anos, ainda havia provas para homens e para
mulheres. Nao é€? Por exemplo, em Sdo Paulo, uma das grandes maratonas do mundo, as
mulheres estiverem arredadas. SO a partir de 2008, creio, é que voltaram a correr numa prova,
muito provavelmente, também pelo impacto que a nossa Rosa Mota teve nessa prova."”

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 23-23; Autor: JConde; 16/06/2017
19:22; Peso do resultado: 1]
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Participacdo

"aquilo que nds temos percebido é que ha uma grande diversidade de pessoas que
participam no evento, com uma participacdo também muito massiva por parte das mulheres"

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 23-23; Autor: JConde; 16/06/2017
19:19; Peso do resultado: 1]

"por isso, dizer aqui que temos entdo uma prova que € muito democratica, que é muito
aberta a participacdo da populacdo, da populagéo local, mas também todos"

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 24-24; Autor: JConde; 16/06/2017
19:19; Peso do resultado: 1]

", entdo, quando vi a aderéncia que isto teve, ndo s6 porque vieram muitos atletas, de
outros lados e o que da a conhecer a nossa cidade, mas também pelo impacto que teve
realmente. E ndo s6 como atletas federados, mas todas aquelas que participaram, quer na
mini, quer na caminhada, acho que foi um grande impacto para a nossa cidade."

Raquel Cabaco

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 30-30; Autor: JConde; 16/06/2017
19:19; Peso do resultado: 1]

"E aqui também com uma grande participacdo por parte da populacdo sénior, que eu
gostaria aqui de destacar esta participacdo. E €, sobretudo, nessa vertente da caminhada que
nos vemos as familias com os carrinhos de bebés e é nessa caminhada que nds vemos
geracdes, avos, pais, netos a participarem nesse movimento"

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posi¢do: 71-71; Autor: JConde; 16/06/2017
19:19; Peso do resultado: 1]
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Envolvimento na participacao

"E, portanto, eu diria que, a partida, esta ganho, pelo nivel de participagdo e pelo nivel
de envolvimento."”

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 22-22; Autor: JConde; 15/06/2017
12:36; Peso do resultado: 1]

"Portanto, n6s estamos a falar propriamente de toda a envolvéncia que a prova acaba
por ter nestes trés dias, porque, na verdade, nos falamos de um evento que em Evora teve a
duracdo de 3 dias e que obviamente chama também muitas outras pessoas a participar, a
tomar contacto."

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 22-22; Autor: JConde; 15/06/2017
12:36; Peso do resultado: 1]

"é um dia que traz pessoas a rua e em que, no fundo, quer quem estd envolvido
regularmente na pratica do desporto, quer mesmo quem ndo esta, acaba por se deixar levar por
este espirito e € muito bonito aquilo que se vive."

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 33-33; Autor: JConde; 15/06/2017
12:36; Peso do resultado: 1]

"E, portanto, é esta abertura, com a participacdo, como dizia a senhora presidente,
estamos ali 6500. Mas envolvidos, se calhar, temos ali 20.000. Porque a mée e o pai, 0
marido, o sobrinho, esta tudo envolvido, ainda que indiretamente. E isso é importante para as
pessoas comegarem a perceber que as coisas que acontecem na cidade que nos podem criar
algum constrangimento é em abono da cidade e de todos nos."

Joaquim Oliveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 49-49; Autor: JConde; 15/06/2017
12:36; Peso do resultado: 1]
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"também, ndo podemos esquecer aqui um outro envolvimento que existe e que sdo 0s
grupos culturais que animam todo o percurso e que pululam um pouco por toda a cidade e em
pontos estratégicos, por onde os atletas vao passando, nds temos estes grupos que também
levam um pouco daquilo que € a cultura alentejana aos participantes no evento."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posi¢do: 71-71; Autor: JConde; 15/06/2017
12:36; Peso do resultado: 1]

"ndo so pela parte da atividade fisica, mas também pela parte da socializacéo e pelo
combate ao isolamento social, que nds bem sabemos que no concelho e, em geral, no
Alentejo, é uma realidade na populacdo mais idosa. E acho que de, de facto, estes programas e
0s grupos informais de corrida sdo um tempo importante para a socializacdo."

Beatriz Nunes

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 86-86; Autor: JConde; 15/06/2017
12:36; Peso do resultado: 1]
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Animacéo / festa

"culminando obviamente no domingo, no dia da prova, com uma grande festa para a
cidade.”

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 22-22; Autor: JConde; 16/06/2017
19:14; Peso do resultado: 1]

"Mas, ndo nos podemos também esquecer da moldura humana que tem também dado
corpo e festa a esta prova. E aquilo que as fotografias nos mostram e as reportagens nos
mostram é que, por onde passa a corrida, se ela passa nos bairros, nés temos pessoas a
assistir."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 24-24; Autor: JConde; 16/06/2017
19:14; Peso do resultado: 1]

"E, depois, temos uma grande, grande moldura humana na Praca do Giraldo, que
apoia, que incentiva, que anima os atletas e tudo isto é que faz com que este seja um grande
evento."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 24-24; Autor: JConde; 16/06/2017
19:14; Peso do resultado: 1]

"acrescento que isto é um dia de festa para a cidade de Evora"
Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 32-32; Autor: JConde; 16/06/2017
19:14; Peso do resultado: 1]
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"¢ um dia que traz pessoas a rua e em que, no fundo, quer quem esta envolvido
regularmente na préatica do desporto, quer mesmo guem nao esta, acaba por se deixar levar por
este espirito e € muito bonito aquilo que se vive."”

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 33-33; Autor: JConde; 16/06/2017
19:14; Peso do resultado: 1]

"Portanto, eu acredito que, pese embora, sim, haja constrangimentos, 0 que sobressai
aqui ¢ a festa, a alegria, o dinamismo que isto traz para a cidade, para quem corre e para quem
néo corre."

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posi¢do: 35-35; Autor: JConde; 16/06/2017
19:14; Peso do resultado: 1]

"E, depois, temos o outro lado, obviamente, da festa, ndo é? Que é aquilo que nos
envolve a n6s, comuns mortais, que conseguimos dar uns passos, ndo é? E que fazemos parte
da festa, muito satisfeitos com a caminhada.”

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 71-71; Autor: JConde; 16/06/2017
19:14; Peso do resultado: 1]

"também, ndo podemos esquecer aqui um outro envolvimento que existe e que Sao 0S
grupos culturais que animam todo o percurso e que pululam um pouco por toda a cidade e em
pontos estratégicos, por onde os atletas vdo passando, nds temos estes grupos que também
levam um pouco daquilo que € a cultura alentejana aos participantes no evento."”

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 71-71; Autor: JConde; 16/06/2017
19:14; Peso do resultado: 1]
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Valorizagdo da economia local

"N4o € preciso ser economista para ver que, mesmo a nivel econémico, mexe com a
cidade. Porque, n6s vimos, as camas em Evora, segundo aquilo que ouvi falar, estido sempre
esgotadas. Portanto, ndo ha ofertas de mais, ndo ha possibilidade de dormidas em Evora.
Portanto, isto mexe com a cidade."

Carlos V Santos

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 26-26; Autor: JConde; 15/06/2017
14:40; Peso do resultado: 1]

"E, de facto, uma atividade que tem um impacto a todos os niveis. Mas, aqui eu focava
dois, sobretudo, a nivel social e econdmico. Eu vou comegar pela parte econémica"

Joaquim Oliveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 44-44; Autor: JConde; 15/06/2017
14:40; Peso do resultado: 1]

"Portanto, sdo 3 dias de facto de atividades, mas ha a montagem, ha a desmontagem,
ha a preparacdo, ha a vinda de equipas técnicas e tudo isto movimenta obviamente a economia
local.”

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 28-
28; Autor: JConde; 15/06/2017 14:40; Peso do resultado: 1]

"Nota-se um acréscimo de ocupacdo bastante consideravel, comparando com outros
fins de semana de época baixa, porque estamos a falar de novembro e novembro é época
baixa em Evora."

Sérgio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 37-
37; Autor: JConde; 15/06/2017 14:40; Peso do resultado: 1]
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"0 impacto econdmico, este cliente que estd bem estudado gasta em media, 0 nosso,
gasta em média 170 euros por dia, quando regressa, quando visita esses territorios."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 69-
69; Autor: JConde; 15/06/2017 14:40; Peso do resultado: 1]

"fizemos um estudo com a Universidade de Madrid e a Universidade do Porto sobre o
impacto econdmico deste projeto, o impacto econdmico direto, o dinheiro que naqueles 3 dias
ficou nos territorios. E estimado em 12 milh@es de euros, nas 5 etapas do ano passado”

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢o: 70-
70; Autor: JConde; 15/06/2017 14:40; Peso do resultado: 1]

"Fala-se muito da ocupacdo dos hotéis, fala-se muito das refeicGes que se vendem,
mas eu acho que as vezes as pessoas esquecem-se de uma coisa, é que ndo ha hotéis, nem ha
restaurantes sem pessoas. N&o ha hotéis sem funcionarios. E se um hotel tiver uma ocupacdo
de 100%, obviamente vai precisar de mais colaboradores. Obviamente, se precisar de mais
colaboradores, estamos a contribuir para 0 aumento do emprego na regido, nao é? Mais de
90% dos nossos funcionarios sio aqui de Evora, o que infelizmente nfo é o meu caso, néo &?
Com muita pena minha, mas a culpa ndo foi minha."”

Sérgio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 89-
89; Autor: JConde; 15/06/2017 14:40; Peso do resultado: 1]

"E ndo é s isso, sdo os funcionarios. Nos tivemos que servir 200 pequenos almocgos
nos nossos hotéis, temos de comprar mais pdo e ndo vamos comprar pdo ao Douro.
Compramos o pao aqui. Temos de comprar mais fiambre, gastamos mais agua, a agua paga-se
a Camara Municipal também, ndo e?"

Sérgio Pires
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[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 90-
90; Autor: JConde; 15/06/2017 14:40; Peso do resultado: 1]

"Relativamente ao que me diz respeito a mim, é bom para o0 negdcio em si e € bom
para as pessoas. Se as pessoas ndo tiverem emprego, as pessoas ndo comem"

Sergio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posico: 91-
91; Autor: JConde; 15/06/2017 14:40; Peso do resultado: 1]

""Relativamente ao que me diz respeito a mim, é bom para 0 negocio em si e € bom
para as pessoas Sergio Pires

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 143-
143; Autor: JConde; 15/06/2017 14:40; Peso do resultado: 1]

"Obviamente que o trabalho tem de ser no sentido de equilibrar, na medida do
possivel, aquilo que sdo os beneficios."

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posig&o: 151-
151; Autor: JConde; 15/06/2017 14:40; Peso do resultado: 1]

"E, portanto, isto agora trabalha-se, ndo é? Trabalha-se e a Associacdo Comercial tem
um papel importante nesta matéria, junto dos seus associados, porque isto ndo podemos
generalizar. Nao é assim com toda a gente, ndo é assim com toda a gente. H& muita boa gente
que soube aproveitar a oportunidade e ganhou dinheiro."”

Eduardo Luciano

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 153-
153; Autor: JConde; 15/06/2017 14:40; Peso do resultado: 1]
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"Dizia um amigo meu: ‘vendi mais garrafas de agua esta manha do que no resto do
ano’. E, portanto, agora, a pergunta é melhor ou pior ter a Meia Maratona em Evora."

Eduardo Luciano

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 154-
154; Autor: JConde; 15/06/2017 14:40; Peso do resultado: 1]

"Mas dizer-lhes s6 que uma coisa, desta coisa de colecionador de paisagem versus
experiéncia, comércio, a restauracdo, as lojas de souvenirs, de lembrancas, a dormida,
significa a experiéncia. A entrada num museu significa experiéncia. Uma coisa é tirar uma
fotografia num centro histérico, dizendo: ‘estou em Evora’, outra é passar 3 dias a sentir
verdadeiramente Evora. Desde a comida, & entrada no museu, a calcar umas sapatilhas e um
calcéo e estar na Praca Giraldo a dizer consegui fazer uma hora e cinquenta e dois nas ruas da
cidade de Evora."

Paulo Costa

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicéo: 163-
163; Autor: JConde; 15/06/2017 14:40; Peso do resultado: 1]

"é extraordinariamente importante a existéncia de eventos de massas, serdo sempre
eventos de massas, que tragam gente que possam estar mais do que 1,7 dormidas, e que
movimentem, de facto, a vida econdémica das cidades."

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 180-
180; Autor: JConde; 15/06/2017 14:40; Peso do resultado: 1]

"No nosso negdcio, que indiretamente mexe com outros, com muitos outros negocios
e mexe com outras pessoas que precisam do hotel para viver, ndo é? S80 0S nossos
colaboradores, onde eu me incluo, traz um aumento de procura numa altura em que realmente
0s hotéis precisam de procura. Que é a época baixa, em novembro”

Sérgio Pires
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[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicio: 222-
222; Autor: JConde; 15/06/2017 14:40; Peso do resultado: 1]

"que Evora estd muito bem e é uma referéncia em termos de turismo cultural, mas
estamos aqui a falar de turismo ativo, € uma mistura de turismo cultural com o desporto. E,
hoje em dia, eu ndo vou dizer que a Meia Maratona de Evora é um evento, nds ndo
precisamos da Meia Maratona de Evora para sobreviver, mas se tivermos uma Meia Maratona
de Evora em novembro, se tivermos no principio de novembro outro evento desportivo ou
outro evento qualquer, ja contribui para aumentar o nosso trabalho e isso é, do meu ponto de
vista, muito positivo para todos."

Sergio Pires

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 223-
223; Autor: JConde; 15/06/2017 14:40; Peso do resultado: 1]
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cidade e patriménio como valor préprio

"a importancia que esta atividade pode ter para Evora e a importancia que Evora pode
ter para esta atividade. Porque, e nés sabemos, tivemos aqui outras grandes atividades, como
oPortugal Gym, como temos agora essa e, em ambas, 0S responsaveis, 0S MAaximos
responsaveis por elas nos diziam: ‘sempre que Evora ¢ colocada neste roteiro, o nimero de
inscricbes aumenta de forma expressiva. E temos sempre muita gente aqui a participar.”

Joaquim Olveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 46-46; Autor: JConde; 15/06/2017
16:11; Peso do resultado: 1]

"O patriménio tem valor, que ele ndo paga.”
Jose Faustino

[Transcricéo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 139-
139; Autor: JConde; 15/06/2017 16:11; Peso do resultado: 1]

"Mas dizer-lhes s6 que uma coisa, desta coisa de colecionador de paisagem versus
experiéncia, comércio, a restauracdo, as lojas de souvenirs, de lembrancas, a dormida,
significa a experiéncia. A entrada num museu significa experiéncia. Uma coisa é tirar uma
fotografia num centro histérico, dizendo: ‘estou em Evora’, outra é passar 3 dias a sentir
verdadeiramente Evora. Desde a comida, & entrada no museu, a calcar umas sapatilhas e um
calcdo e estar na Praca Giraldo a dizer consegui fazer uma hora e cinquenta e dois nas ruas da
cidade de Evora."

Paulo Costa

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicéo: 163-
163; Autor: JConde; 15/06/2017 16:11; Peso do resultado: 1]

199



Patrocinadores

"Sim, eu acho que corri com a camisola do clube, a representar Evora, as marcas acho
que vao ter sempre interesse, ndo é?"

Raquel Cabaco

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 63-63; Autor: JConde; 15/06/2017
15:50; Peso do resultado: 1]

"Realmente, é a EDP que patrocina este projeto. E € a EDP que permite que nos
tenhamos tido no ano passado 27 dias de televisdo fora de Lisboa e do Porto. N&do conheco
mais nenhum projeto,”

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posico: 81-
81; Autor: JConde; 15/06/2017 15:50; Peso do resultado: 1]

"A Philips da neste momento 0 home a ‘Running Care’"
Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 84-
84; Autor: JConde; 15/06/2017 15:50; Peso do resultado: 1]

"Hyundai, o quinto maior construtor mundial de automoveis. Temos outros grandes
patrocinadores, como a Liberty Seguros, que também estd connosco. Por isso, nds temos 7
grandes patrocinadores e temos outros que tém tentado, neste momento procuramos, porque
realmente este projeto cria uma relagéo tridimensional entre territorios, pessoas e marcas."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 85-
85; Autor: JConde; 15/06/2017 15:50; Peso do resultado: 1]
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"ndo é grande negocio para um oOrgdo de comunicacdo social ter aqui neste mesmo
programa 4 ou 5 spots de borla. Ndo é bom negdcio™”

José Faustino

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 107-
107; Autor: JConde; 15/06/2017 15:50; Peso do resultado: 1]

"Eu, se tiver €200.000,00, para pagar a Global Sport para montar o evento, eu afasto ja
a EDP. Porque, como devem imaginar, a Camara Municipal de Evora, na defesa do interesse
publico, pouco tera a ver com a EDP ou a TVI ou outros patrocinadores.

A questdo é que, para que estes eventos acontecam, eles sdo propostos com um
pacote financeiro atras, que é suportado pelos patrocinadores. Independentemente de quem
s&o."

Edurado Luciano

[Transcricéo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 133-
134; Autor: JConde; 15/06/2017 15:50; Peso do resultado: 1]

"O patrimonio tem valor, que ele ndo paga.”
José Faustino

[Transcrigdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posig&o: 139-
139; Autor: JConde; 15/06/2017 15:50; Peso do resultado: 1]

participacdo em familia/amigos

"é um dia em que nos recebemos ca muitos amigos e muitos familiares que vém correr
em Evora"

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posi¢do: 35-35; Autor: JConde; 15/06/2017
15:36; Peso do resultado: 1]
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"isto também é importante, porque estes grupos informais também tém este lado, da
componente social, porque eles correm em grupo e apoiam-se também em grupo depois, neste
evento de Meia Maratona e noutras provas onde participam.”

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 69-69; Autor: JConde; 15/06/2017
15:36; Peso do resultado: 1]

"E a questdo de participarem em familia e em amigos numa prova desportiva na sua
cidade que fechou as portas ao transito que tanto a prejudica.”

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 73-
73; Autor: JConde; 15/06/2017 15:36; Peso do resultado: 1]
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Usufruto do espaco da cidade

"Normalmente, eu, quando corro em Evora, costumo sempre dizer que corro em casa.
Sinto-me em casa e acho que isso diz tudo. Para ja, porque as pessoas me conhecem, nao é?
Vao me conhecendo, pelos treinos quase diarios, e porque sinto o apoio, chamam pelo meu
nome, é diferente. Correr em casa, para mim, é muito bom."

Raquel Cabaco

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 61-61; Autor: JConde; 15/06/2017
15:36; Peso do resultado: 1]

"E, como os grupos informais que aqui referimos a Correr em Evora, os ‘Night
Runners’ e outros, sdo todos esses exemplos que podem contagiar uma cidade a afirmar-se
também como uma cidade saudavel. Uma cidade em que o desporto é bem-vindo, € bem
acolhido, apesar de todos os constrangimentos. Enfim, é da vida."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 73-73; Autor: JConde; 15/06/2017
15:36; Peso do resultado: 1]

"Considero que aquilo que era importantissimo na nossa cidade era que nds
pudéssemos largar as maos das nossas criancas e elas pudessem circular livremente por varios
espacos publicos, sem com isso serem importunadas por veiculos, sejam eles de duas rodas ou
de quatro rodas."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 99-99; Autor: JConde; 15/06/2017
15:36; Peso do resultado: 1]

"mas compreendem também que a propria populacdo, que as vezes contesta a cidade,
é ela que vai usufruir dela e é ela que vai precisar dela. E, portanto, eu penso que isto é
fantastico."

Joaquim Oliveira
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[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 104-104; Autor: JConde; 15/06/2017
15:36; Peso do resultado: 1]

"E a questdo de participarem em familia e em amigos numa prova desportiva na sua
cidade que fechou as portas ao transito que tanto a prejudica.”

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 73-
73; Autor: JConde; 15/06/2017 15:36; Peso do resultado: 1]

"A mobilidade hoje em dia é terrivel, aglomeracdo do transito, a poluicdo ambiental,
toda a gente sabe o que estamos a falar, que ndo podemos fechar uma cidade, porque polui,
mas é o que deviamos fazer. Porque esta a pisar o solo durante uma manha inteira uma rua
gue tem 2000 anos, e esta a passar ao lado do templo de Diana a correr, com 10, com 12, com
14, com 16, com 18. Ha miados que comegaram a correr com 10 anos, ho Douro, com 0s pais.
Hoje, tém 22 e levam grupos de amigos da faculdade, de 20, 30 amigos"

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 74-
74; Autor: JConde; 15/06/2017 15:36; Peso do resultado: 1]

"Mas dizer-lhes s6 que uma coisa, desta coisa de colecionador de paisagem versus
experiéncia, comércio, a restauracdo, as lojas de souvenirs, de lembrancas, a dormida,
significa a experiéncia. A entrada num museu significa experiéncia. Uma coisa é tirar uma
fotografia num centro historico, dizendo: ‘estou em Evora’, outra é passar 3 dias a sentir
verdadeiramente Evora. Desde a comida, & entrada no museu, a calcar umas sapatilhas e um
calcdo e estar na Praca Giraldo a dizer consegui fazer uma hora e cinquenta e dois nas ruas da
cidade de Evora."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 163-
163; Autor: JConde; 15/06/2017 15:36; Peso do resultado: 1]
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"A segunda mudanca e que eu valorizei particularmente muito é habituar os cidad&os a
apropriarem-se de um espaco que € seu e que, ao longo de muito tempo, o entendem como um
espaco que ndo € seu. Ou é da Camara ou € do senhor Manuel ou do senhor Antonio. N&o ha
espacos da Camara, o espaco publico é publico, é isso mesmo por definicdo. E estes eventos
criam, de facto, o habito da apropriacdo do espaco publico."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicéo: 179-
179; Autor: JConde; 15/06/2017 15:36; Peso do resultado: 1]

"Hoje, ninguém pede autorizacdo para correr a noite, porque o espaco publico é
entendido como isso mesmo, como um espaco publico, de apropriacdo publica, de
apropriacdo dos cidaddos. E este tipo de eventos, quando alguém correr num sitio onde
habitualmente ndo se corre, a partir dai, aquele espaco é olhado de uma outra forma,
genericamente. N&o sera assim para toda a gente, mas a criacdo deste habito é absolutamente
fundamental.”

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicéo: 180-
180; Autor: JConde; 15/06/2017 15:36; Peso do resultado: 1]
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Acontecimento/evento de referéncia

"um evento maioritariamente na area do desporto e & preciso uma equipa muito
motivada para que, com 0s constrangimentos que hoje em dia enfrentamos, conseguirmos ter
na rua um evento com esta dimensao."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 20-20; Autor: JConde; 15/06/2017
15:34; Peso do resultado: 1]

"E, depois, temos uma grande, grande moldura humana na Praca do Giraldo, que
apoia, que incentiva, que anima os atletas e tudo isto € que faz com que este seja um grande
evento."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 24-24; Autor: JConde; 15/06/2017
15:34; Peso do resultado: 1]

"E, em minha opinido, € um evento que tem toda a importancia para a cidade."
Carlos V Santos

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 26-26; Autor: JConde; 15/06/2017
15:34; Peso do resultado: 1]

"Evora vai partir para a 32 edicdo e é esta constancia de organizacio ao longo dos anos
que vai dando nome a prova. Isto €, a inscricdo atempada no calendario nacional, se a prova
se mantiver, ao longo dos anos, pois, temos aqui condi¢bes para fazer uma Meia Maratona
também extraordinaria. E ndo direi mais bonita do que a do Douro Vinhateiro, mas com um
caracter de maior monumentalidade, digamos assim, para usar um chavao"

Carlos Reforgo

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posi¢do: 108-108; Autor: JConde; 15/06/2017
15:34; Peso do resultado: 1]
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"Estamos a criar numa cidade como Evora, e noutras, um acontecimento de referéncia,
de prestigio nacional e internacional, com figuras publicas nacionais e internacionais, ao
longo dos proximos anos, se ca continuarmos, em que jovens de toda a regifo de Evora tém,
naquele fim de semana daquele ano, oportunidade de fazerem rastreios médicos gratuitos, de
participarem em atividades ludicas para as criangas, receber uma televisdo que os filma e
coloca no ar, ver a Rosa Mota, o Carlos Lopes e outras figuras publicas, hoje que estdo mais
em voga e que participam nas provas de Evora."

Paulo Costa

[Transcri¢do - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 73-
73; Autor: JConde; 15/06/2017 15:34; Peso do resultado: 1]
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Seguranca

"N6s tomamos a atitude e a defesa dos pedes quando somos pedes, nds tomamos a
atitude e a defesa dos ciclistas quando somos ciclistas, n6s tomamos a atitude e a defesa dos
condutores quando somos todos condutores.”

Carlos V Santos

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 93-93; Autor: JConde; 15/06/2017
15:20; Peso do resultado: 1]

"Portanto, acho que a maior dificuldade ser4 também uma questdo de mentalidade.
Nos tentarmos mudar as nossas mentalidades, para que todo o fendmeno do transito, todo o
fendmeno da populacdo de veiculos que exista em excesso para o habitual, nés consigamos
lidar com ele.”

Carlos V Santos

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 93-93; Autor: JConde; 15/06/2017
15:20; Peso do resultado: 1]

"Considero que aquilo que era importantissimo na nossa cidade era que nds
pudéssemos largar as maos das nossas criancas e elas pudessem circular livremente por varios
espacos publicos, sem com isso serem importunadas por veiculos, sejam eles de duas rodas ou
de quatro rodas."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 99-99; Autor: JConde; 15/06/2017
15:20; Peso do resultado: 1]

"demos mais visibilidade até ao patriménio com esta segunda edicdo do que na
primeira e melhoramos alguma da circulacéo da propria cidade no dia a dia.”

Joaquim Piteira
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[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 57-
57; Autor: JConde; 15/06/2017 15:20; Peso do resultado: 1]

"A nivel de planeamento, é feito um plano de seguranca para todo o evento. E
montado um posto Unico de comando para todo este evento com os principais agentes, quer
com o Comandante Distrital de Operagdes de Socorro da Autoridade Nacional de Protecdo
Civil com o Servigo Municipal de Protecdo Civil, com a PSP no local e com os bombeiros."

Joaquim Piteira

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 58-
58; Autor: JConde; 15/06/2017 15:20; Peso do resultado: 1]

"Mesmo com a prova a decorrer, as pessoas nao se apercebem, as ambulancias de
socorro passam, o INEM passa, garantimos sempre todas as situacdes”

Joaquim Piteira

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 58-
58; Autor: JConde; 15/06/2017 15:20; Peso do resultado: 1]
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Comunicacao

"Envolve dinheiro, naturalmente, tudo é econdmico, mas também n&o é por acaso que,
por exemplo, a estacdo que lidera os indices de audiéncia em Portugal estd envolvida nesta
atividade. Por alguma razdo €. Portanto, as pessoas tém de perceber que aquele corte de
transito durante duas horas ndo estd a impedir a mim de ir & minha casa ou de ir ao
supermercado. Esta é a libertar a imagem da minha cidade, esta a promover a minha cidade,
durante duas horas."

Joaquim Olveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 49-49; Autor: JConde; 15/06/2017
15:01; Peso do resultado: 1]

"por incrivel que parega, ao longo destes anos, os dois videos mais visionados no
Facebook e no YouTube, da Camara Municipal de Evora, sdo as duas edicdes da Meia
Maratona. Milhares de visitas e de visionamentos. Portanto, sdo as duas. Por aqui também se
V€ 0 aspeto social da prova"

Joaquim Olveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 110-110; Autor: JConde; 15/06/2017
15:01; Peso do resultado: 1]

"N&o sé pelo beneficio direto que traz de realmente as pessoas que vém, as pessoas da
organizacdo, dos atletas, dos meios de comunicacdo social que vém e que tém de realmente
dormir na cidade.”

Sergio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 38-
38; Autor: JConde; 15/06/2017 15:01; Peso do resultado: 1]

"E é um evento que tem muita visibilidade em termos nacional. Ou seja, traz a
vantagem direta de termos pessoas que utilizam 0s nossos servi¢os durante o periodo do
evento e, depois, a visibilidade que traz."
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Sérgio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 38-
38; Autor: JConde; 15/06/2017 15:01; Peso do resultado: 1]

"Tenho a certeza que ha muitas pessoas que veem a prova ou que veem alguma noticia
da prova e ja ndo se lembravam que Evora é uma cidade que € Gnica, ndo é? E, depois, olha,
temos de nos lembrar de ir 1a passar um fim de semana em maio ou em abril e eu estou
convicto disso."”

Sérgio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 39-
39; Autor: JConde; 15/06/2017 15:01; Peso do resultado: 1]

"Realmente, é a EDP que patrocina este projeto. E ¢ a EDP que permite que nds
tenhamos tido no ano passado 27 dias de televisdo fora de Lisboa e do Porto. N&o conheco
mais nenhum projeto,”

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posico: 81-
81; Autor: JConde; 15/06/2017 15:01; Peso do resultado: 1]

"tenho jornais, tenho reportagens, tenho entrevistas. Aquilo que eu estou sé a dizer é
que ha uma empresa que acreditou num projeto, em que nos fizemos sentir que o territorio
exige deles 0 mesmo que a grande capital tem tido como usufruto de varios investimentos
patrocinios. E a EDP acreditou neste projeto e tem estado connosco nesta valorizacdo do
territorio.

E, por isso, sem a EDP, também ndo me custa nada dizé-lo, era impossivel, era
impossivel ter um projeto desta natureza em Portugal."

Paulo Costa
[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 81-

82; Autor: JConde; 15/06/2017 15:01; Peso do resultado: 1]
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"Como verificamos aqui, ja houve 4 spots de borla nesta radio"
José Faustino

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 87-
87; Autor: JConde; 15/06/2017 15:01; Peso do resultado: 1]

"E aqui 0 negocio ndo é proporcional. O negocio aqui € da Global Sport, ndo é meu.
N&o é de todos os agentes daqui. Portanto, eu neste momento tive aqui na radio, portanto,
aqueles senhores pouparam aqui provavelmente 40 ou 50 euros.”

José Faustino

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 87-
87; Autor: JConde; 15/06/2017 15:01; Peso do resultado: 1]

"Portanto, eles ndo pagaram um tostdo aqui. Portanto, passaram ja 4 spots. Esta é que
é a questo. E preciso estarmos despertos para isto."

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posico: 87-
87; Autor: JConde; 15/06/2017 15:01; Peso do resultado: 1]

"Isto € comunicar ao grupo de amigos deles, que sdo 5000, 3000, 4000, que ele foi
feliz em Evora. N&o é que foi a Evora, isso é o autocarro que para. E isto, do ponto de vista da
comunicacdo, podemos ir para a comunicacdo fisica, tradicional. N6s temos neste momento
0S maiores centros comerciais do pais. Estdo ha um més nas principais cidades, com uma rede
de 500 mupis a dizer Evora. O Norte Shopping, os de Lisboa, o0 Vasco da Gama, o Colombo,
estdo todos com mupis. Ontem, tinham 30 mupis no Vasco da Gama — tiraram fotos - com a
palavra Evora. O ano todo. Mas ndo é vai a Evora, é va sentir uma experiéncia em Evora. E
isto do ponto de vista deste nhovo mundo da comunicacdo, ndo desvalorizando a radio e a
televisdo e os jornais, hoje, hd& um novo mundo da comunicagéo, que é a comunicacdo digital.
E a comunicacao digital tem dois caminhos. Uma ¢ a fotografia do ‘estou aqui’ e a outra € ‘eu

0N

fui feliz aqui’.

Paulo Costa
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[Transcri¢éo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 164-
164; Autor: JConde; 15/06/2017 15:01; Peso do resultado: 1]

"E € isto que desperta interesse em milhdes de pessoas de todo o mundo. Podia-lhe
dizer que, no ano passado, Evora saiu na maior revista de corrida do Brasil, que tem uma
tiragem de 10 milhdes, ou 14 0 que é aquela coisa, que é a Running Brasil. Que é uma coisa
incrivel. 5 paginas, 5 paginas, tem valor, tem. Mas o brasileiro que veio a Evora de propdsito
conhecer c& o av, e isso pds no Facebook, chorou quando chegou ao fim, porque ndo
acreditava que tinha corrida na terra do seu av0. Quantas pessoas € que aquele homem
contagiou naquele dia sobre aquilo que ele viveu naqueles 3 ou 4 dias em Evora? Por isso,
este mundo do contégio, daquilo que os eventos proporcionam — porque € que a musica atrai
as grandes marcas, nao vou falar delas, mais nenhuma prometo [risos]..."

Paulo Costa

[Transcri¢éo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 165-
165; Autor: JConde; 15/06/2017 15:01; Peso do resultado: 1]

"Os grandes festivais tém mais patrocinios que mil corridas juntas. Sabe porqué?
Porque a pessoa quando vai ao festival é feliz, tem uma experiéncia quando esta abracada ao
marido ou a esposa, a ouvir musicas que ja ndo ouvia ha 20 anos, do cantor de sonho dele e
sente uma experiéncia."

Paulo Costa

[Transcri¢éo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 169-
169; Autor: JConde; 15/06/2017 15:01; Peso do resultado: 1]

"Por iss0, esta coisa dos eventos, José Conde, s6 para terminar, ndés temos um plano de
comunicacdo, temos um camido TIR que esteve em Espanha. Espanha desafiou-nos agora
lancarmos este circuito nos patriménios mundiais espanhdis. Estamos a conversar. Mas temos
um camido TIR com a palavra Evora que anda a percorrer o pais. Temos a palavra Evora,
neste momento, exposta no Douro, onde véo estar cerca de 40 mil pessoas. 20 mil a participar,
mais 20 mil a assistir, durante 3, 4 dias no Museu do Douro, onde vai entrar toda a gente a ver
a palavra ‘va a Evora™"

Paulo Costa

213



[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posig&o: 170-
170; Autor: JConde; 15/06/2017 15:01; Peso do resultado: 1]

"como sabe, uma televisdo continua a ser o maior veiculo de certificacdo no prestigio
da comunicacéo. E, por isso, achamos que ter aqui um jornal da TVI ou dois"

Paulo Costa

[Transcricéo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 173-
173; Autor: JConde; 15/06/2017 15:01; Peso do resultado: 1]

"E a radio ainda tem 50% da audiéncia global."”
José Faustino

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 174-
174; Autor: JConde; 15/06/2017 15:01; Peso do resultado: 1]

"Alguns certamente haveriam, como estes do transito. Quer dizer, por exemplo, nés
pouco noticiamos — 0 que € noticia, ndo €? Uma distincdo entre noticia e publicidade.
Portanto, as noticias ndo deixardo de ser feitas."

José Faustino

[Transcrigdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posig&o: 202-
202; Autor: JConde; 15/06/2017 15:01; Peso do resultado: 1]

"Agora, € apenas isto. Englobar as radios e os jornais no plano de comunicacdo do
evento. Ou seja, a Global Sport tem de se chegar a frente e pagar algum dinheiro [risos]. E
muito simples. Tem de comprar publicidade. Que 0 que compra - quem dorme nos hotéis,
quem vai a0 comércio e a essas coisas todas. E muito simples. E alargar um pouco o
orcamento da Global Sport. Mas é assim que deve ser feito."

José Faustino

[Transcrigdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posig&o: 203-
203; Autor: JConde; 15/06/2017 15:01; Peso do resultado: 1]
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Visibilidade

"N&o s6 para quem corre em si, como para as familias, e acho que ddo sempre
visibilidade. Essas iniciativas acabam por motivar outras pessoas a participar.”

Beatriz Nunes

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 37-37; Autor: JConde; 17/06/2017
10:56; Peso do resultado: 1]

"por incrivel que pareca, ao longo destes anos, 0s dois videos mais visionados no
Facebook e no YouTube, da Camara Municipal de Evora, sdo as duas edicdes da Meia
Maratona. Milhares de visitas e de visionamentos. Portanto, sdo as duas. Por aqui também se
V€ 0 aspeto social da prova"

Joaquim Olveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 110-110; Autor: JConde; 17/06/2017
10:56; Peso do resultado: 1]
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Valorizacao do Territdrio

"E, por isso, este projeto tem tudo a ver com valorizag&o do territorio™
Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 25-
25; Autor: JConde; 15/06/2017 14:34; Peso do resultado: 1]

"S&o pessoas que se deslocam para fazer atividade fisica, para explorar os territorios
onde a atividade fisica acontece. E isto, a nos, suscitou logo interesse imediato."

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 27-
27; Autor: JConde; 15/06/2017 14:34; Peso do resultado: 1]

"Evora ndo precisa muito de projetar a sua marca. Evora tem uma capacidade de
atracdo absolutamente incrivel”

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 28-
28; Autor: JConde; 15/06/2017 14:34; Peso do resultado: 1]

"quanto mais gente vier a Evora mais embaixadores do territério temos noutros
pontos. Segunda questdo, é turismo ativo, & promogao de boas praticas de vida, e é algo que
fica no territorio.”

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 28-
28; Autor: JConde; 15/06/2017 14:34; Peso do resultado: 1]

"Grupos de amigos que planeiam os seus treinos em funcdo da Gltima semana de

novembro e, portanto, isto é algo que fica no territério."
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Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 29-
29; Autor: JConde; 15/06/2017 14:34; Peso do resultado: 1]

"E € um evento que tem muita visibilidade em termos nacional. Ou seja, traz a
vantagem direta de termos pessoas que utilizam 0s nossos servigos durante o periodo do
evento e, depois, a visibilidade que traz."

Sérgio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 38-
38; Autor: JConde; 15/06/2017 14:34; Peso do resultado: 1]

"Segunda questdo, aqui a defesa dos interesses da cidade, é que o Paulo planeia vérias
Meias Maratonas e Varios circuitos. Se lhe perguntar quais sao as mais importantes de todas, e
agora que ndo estd aqui mais nenhum a ouvir, ele hd de dizer que é onde comeca e onde
acaba. E, de facto, comega num territorio dele e acaba em Evora."

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 51-
51; Autor: JConde; 15/06/2017 14:34; Peso do resultado: 1]

"Aquilo que estamos a fazer aqui estamos a fazer ha 12 anos noutras regides, um
desafio de decoracdo das montras, de descontos para o comércio local, de comunicacdo de
produtos estratégicos mais cedo, podemos trabalha-los no sentido de comunicar a quem vem
uma base de dados gigantesca, cerca de meio milhdo de participantes que temos em base de
dados recolhidos ao longo destes 12 anos.

O que é que podem comprar em Evora, para além da comida e dos vinhos e dos
museus? Pacotes turisticos que sdo desenvolvidos em articulacdo total com a rede hoteleira no
sentido em que esta oferta cultural que existe na cidade possa ser potenciada a pacotes
apelativos de 3, 4 noites, que é outra das grandes dificuldades que temos na hotelaria
nacional, que € aumentar as estadias médias.”

Paulo Costa
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[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 64-
65; Autor: JConde; 15/06/2017 14:34; Peso do resultado: 1]

9.

"EDP acreditou neste projeto e tem estado connosco nesta valorizacao do territorio."”
Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 81-
81; Autor: JConde; 15/06/2017 14:34; Peso do resultado: 1]

10.

"Eu tenho absoluta conviccao e certeza do que estou a dizer de que isto traz valor para
os territorios™

Paulo Costa

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 160-
160; Autor: JConde; 15/06/2017 14:34; Peso do resultado: 1]

11.

"E acho que é a construcdo desse tipo de projeto que as cidades e as regides
inteligentes precisam. S&o eventos com identidade territorial total, que ao longo dos tempos se
afirma como uma distin¢éo notavel de exceléncia."

Paulo Costa

[Transcrigdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posig&o: 220-
220; Autor: JConde; 15/06/2017 14:34; Peso do resultado: 1]
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Hotelaria/Restauracéo

"obviamente, de dinamizac&o econdémica do tecido hoteleiro, da restauragéo."
Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 24-24; Autor: JConde; 15/06/2017
13:26; Peso do resultado: 1]

"N4&o € preciso ser economista para ver que, mesmo a nivel econémico, mexe com a
cidade. Porque, n6s vimos, as camas em Evora, segundo aquilo que ouvi falar, estido sempre
esgotadas. Portanto, ndo ha ofertas de mais, ndo ha possibilidade de dormidas em Evora.
Portanto, isto mexe com a cidade."

Carlos V Santos

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 26-26; Autor: JConde; 15/06/2017
13:26; Peso do resultado: 1]

"De facto, e nds sabemos isso, a parte da restauracdo e da hotelaria € sobremaneira, ou
seja, € uma riqueza que ca fica indiretamente, mas fica aqui no concelho. E isso é muito
importante para que as pessoas, nao so a restaurag¢do, como a hotelaria possam funcionar bem,
possam criar ainda mais postos de trabalho e possa ser uma cidade cada vez mais apelativa e
chamativa."”

Joaquim Olveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 44-44; Autor: JConde; 15/06/2017
13:26; Peso do resultado: 1]

"neste caso patenteadas pela UNESCO como patriménios mundiais € um conjunto de
parceiros: associagBes comerciais, museus, universidades, hotéis, claro que, naturalmente,
sempre liderados pelos municipios."

Paulo Costa
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[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 24-
24; Autor: JConde; 15/06/2017 13:26; Peso do resultado: 1]

"Na parte comercial em si ndo nos ficou essa resposta que fosse assim tdo positivo.
Em termos da restauracdo, sim, da hotelaria cremos que também."

Mariana Candeias

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 32-
32; Autor: JConde; 15/06/2017 13:26; Peso do resultado: 1]

"Quanto a nos, na area do turismo e da hotelaria em particular, € um evento que é
extremamente positivo e eu concordo e subscrevo, por inteiro, as palavras aqui do vereador™

Sergio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 37-
37; Autor: JConde; 15/06/2017 13:26; Peso do resultado: 1]

"ha um fator que, naturalmente, a quem ndo trabalha nesta area as vezes passa um
bocadinho despercebido, que € a data em que vém. Porque o facto da Meia Maratona ser
organizada em novembro"

Sergio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 37-
37; Autor: JConde; 15/06/2017 13:26; Peso do resultado: 1]

"Por isso, tudo 0 que seja eventos, especialmente se forem organizados neste periodo
de novembro a fevereiro, penso que sdo bem-vindos para a cidade, em particular para o
turismo, ndo é? Eu estou a falar da area na qual eu trabalho e para ndés é extremamente
positivo.”

Sérgio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 38-
38; Autor: JConde; 15/06/2017 13:26; Peso do resultado: 1]
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"E eu admito que se tenha, que estes venham mexer com a hotelaria e tudo isso. Como
também admito e é bom que a Camara de Evora que tem ha muitos anos investido, e bem, na
pratica do desporto, dentro das suas possibilidades, tem criado condicdes para que isto
aconteca, vem incentivar a pratica de desporto."

José Faustino

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 43-
43; Autor: JConde; 15/06/2017 13:26; Peso do resultado: 1]

"Dito de outra maneira, eu se fosse vereador da Camara, coisa que nunca serei, nem
gue penso Vir a ser, se tivesse no lugar do Dr. Eduardo Luciano, tomaria muito provavelmente
a mesma decisdo. Se, de uma forma global, a estratégia tivesse sido focada nesse ponto.
Portanto, ndo tenho duvida absolutamente nenhuma, diria 0 mesmo se fosse, embora néo
perceba nada de hotelaria."”

José Faustino

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 44-
44; Autor: JConde; 15/06/2017 13:26; Peso do resultado: 1]

"Para a Camara, pros e contras, é vantajoso. Otimo. Para a hotelaria, ¢ vantajoso.
Otimo. Para o comércio, vamos ver, beneficio da divida. Bom. Para a Protecio Civil, faz o
seu trabalho, mas pronto. Para mim, nada, ndo tenho beneficio nenhum com essa..."

José Faustino

[Transcricéo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 118-
118; Autor: JConde; 15/06/2017 13:26; Peso do resultado: 1]

"E esses eventos, em particular num periodo em que a motivacdo para visitar as
cidades & menor, que € 0 caso das épocas baixas, sd0 absolutamente essenciais para a
dinamizacao do tecido economico."

Eduardo Luciano
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[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posigao: 143-
143; Autor: JConde; 15/06/2017 13:26; Peso do resultado: 1]

"é extraordinariamente importante a existéncia de eventos de massas, serdo sempre
eventos de massas, que tragam gente que possam estar mais do que 1,7 dormidas, e que
movimentem, de facto, a vida econémica das cidades."

Eduardo Luciano

[Transcricéo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 180-
180; Autor: JConde; 15/06/2017 13:26; Peso do resultado: 1]

"No nosso negdcio, que indiretamente mexe com outros, com muitos outros negocios
e mexe com outras pessoas que precisam do hotel para viver, ndo é? S80 0S Nnossos
colaboradores, onde eu me incluo, traz um aumento de procura numa altura em que realmente
o0s hotéis precisam de procura. Que é a época baixa, em novembro"

Sergio Pires

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 222-
222; Autor: JConde; 15/06/2017 13:26; Peso do resultado: 1]
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Politicas (governacao)

"E, mais, a abertura de uma cidade patriménio mundial, que ainda ontem o senhor
presidente da Camara dizia também numa alocucéo de que, para sermos patriménio mundial,
ndo podemos ficar encostados ao Templo Romano, a Sé Catedral, e a toda a sua riqueza
historica e patrimonial. Porque a contemporaneidade tem de fazer parte de uma adaptacédo
naturalmente l6gica de uma cidade que € antiga e rica, mas que tem de ter presente e futuro.”

"Isto € algo que esses eventos, a Meia Maratona é um deles, mas ha outros eventos que
ocorrem ao longo do ano e que também exigem o corte do transito, nos chamam a atengéo
exatamente para uma cidade que poderia ter menos carros. Sobretudo menos carros a entrar
no centro histérico e sobretudo menos carros a entupir o transito a porta das nossas escolas."

"Por isso, eu penso que a Meia Maratona traz-nos ou convoca-nos a todos para uma
realidade muitissimo importante, que é: que cidade queremos? Que mobilidade sustentavel
gueremos para a nossa cidade? Que habitos de vida saudaveis queremos para a nossa cidade?
E tudo isso tem de ser equacionado a partir deste evento e de outros que ocorrem na nossa
regido, pensando como é que nos podemos contribuir, para que as pessoas que querem
caminhar, as pessoas que querem correr, 0 possam fazer em seguranca. As familias que
queiram passear, deixar o0 carro em casa e passear com as suas criangas ou com 0S Seus
seniores, com as pessoas mais idosas, como é que podem fazer em seguranca? Que cidade
gueremos nds no presente e queremos projetar para o futuro, como sendo uma cidade
sustentavel, com uma mobilidade sustentavel e, sobretudo, amiga daqueles que querem ter
este tipo de comportamentos e de habitos de vida saudaveis. E dificil fazé-lo quando nés
temos de fazer a volta das muralhas, mas com transito sistematicamente a passar e, portanto,
provavelmente com alguns niveis de polui¢cdo ou quando queremos dinamizar esse tipo de
eventos e temos logo a partir, ao fim de algumas horas, imensas reclamagdes porque o transito
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foi cortado. Temos de nos habituar todos a um novo paradigma, de uma vida mais saudavel e,
se calhar, com menos recurso aos meios mecanizados para nos deslocarmos."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 100-100; Autor: JConde; 15/06/2017
12:34; Peso do resultado: 1]

"naturalmente, o trabalho da autarquia ndo € so estar sentado a espera que as coisas ca
venham parar, é saber também trabalhar uma cidade, para que esta seja ainda mais apelativa e
para que venham ter connosco e nds possamos oferecer-lhes, de facto, algo mais do que, e
volto aqui a dizé-lo e, as vezes, posso me repetir, mas é para que se compreenda
perfeitamente, Evora ndo é o Templo Romano, ndo é a Sé Catedral. Evora sdo as pessoas que
habitam nela, Evora sdo os eborenses. E, depois, tudo o resto, acho que lhes da ainda mais
valor.”

Joaquim Oliveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 105-105; Autor: JConde; 15/06/2017
12:34; Peso do resultado: 1]

"neste caso patenteadas pela UNESCO como patriménios mundiais e um conjunto de
parceiros: associagdes comerciais, museus, universidades, hotéis, claro que, naturalmente,
sempre liderados pelos municipios."”

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 24-
24; Autor: JConde; 15/06/2017 12:34; Peso do resultado: 1]

"E é um evento que tem muita visibilidade em termos nacional. Ou seja, traz a
vantagem direta de termos pessoas que utilizam 0s nossos servigos durante o periodo do
evento e, depois, a visibilidade que traz."

Sérgio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 38-
38; Autor: JConde; 15/06/2017 12:34; Peso do resultado: 1]

224



"E eu admito que se tenha, que estes venham mexer com a hotelaria e tudo isso. Como
também admito e é bom que a Camara de Evora que tem ha muitos anos investido, e bem, na
pratica do desporto, dentro das suas possibilidades, tem criado condicdes para que isto
aconteca, vem incentivar a pratica de desporto.”

José Faustino

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 43-
43; Autor: JConde; 15/06/2017 12:34; Peso do resultado: 1]

"Dito de outra maneira, eu se fosse vereador da Camara, coisa que nunca serei, nem
gue penso Vir a ser, se tivesse no lugar do Dr. Eduardo Luciano, tomaria muito provavelmente
a mesma decisdo. Se, de uma forma global, a estratégia tivesse sido focada nesse ponto.
Portanto, ndo tenho duvida absolutamente nenhuma, diria 0 mesmo se fosse, embora néo
perceba nada de hotelaria."”

José Faustino

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 44-
44; Autor: JConde; 15/06/2017 12:34; Peso do resultado: 1]

"N&o é, repito, um fendmeno de proximidade. Ndo é! Mas, a falta de melhor, a
Cémara fez bem em aproveitar e faz bem em aproveitar.”

José Faustino

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 49-
49; Autor: JConde; 15/06/2017 12:34; Peso do resultado: 1]

"acontecer em novembro ndo foi nem planificacdo da Global Sport, nem obra do
acaso. Foi em novembro e naquele fim de semana, porque em proximidade da classificacao de
Evora como Patriménio da Humanidade."

Eduardo Lucinano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 50-
50; Autor: JConde; 15/06/2017 12:34; Peso do resultado: 1]
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"Eu, se tiver €200.000,00, para pagar a Global Sport para montar o evento, eu afasto ja
a EDP. Porque, como devem imaginar, a Camara Municipal de Evora, na defesa do interesse
publico, pouco tera a ver com a EDP ou a TVI ou outros patrocinadores.

A questdo € que, para que estes eventos acontecam, eles sdo propostos com um
pacote financeiro atras, que é suportado pelos patrocinadores. Independentemente de quem
séo."

Eduardo Luciano

[Transcricéo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 133-
134; Autor: JConde; 15/06/2017 12:34; Peso do resultado: 1]

"fosse quem fosse que estivesse na Camara Municipal de Evora, ninguém perdoaria a
Camara Municipal de Evora, fosse quem fosse, neste momento, abdicarmos de um projeto
gue tem este impacto, que tem este impacto na cidade e na regiao"

Eduardo Luciano

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 225-
225; Autor: JConde; 15/06/2017 12:34; Peso do resultado: 1]
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Proximidade

"E rapidamente ap0s a primeira edi¢do, lembro perfeitamente o Paulo Costa dizer
‘aquilo ¢ uma paixio’. E, agora, vem o amor. Portanto, o Paulo Costa disse: ‘ch, pa, Evora
ndo pode sair deste roteiro’. Portanto, Evora é que... e para o ano ha de certeza. Isto disse na
final do ano passado, 2016."

Joaquim Oliveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 45-45; Autor: JConde; 15/06/2017
13:02; Peso do resultado: 1]

"0s eventos que ele organiza, estamos a falar das Meias Maratonas, com o patrocinio
do mundo de energia elétrica, ndo é um acontecimento de proximidade. N&o é! Portanto, ndo
tem nada a ver com a cidade"

José Faustino

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 42-
42; Autor: JConde; 15/06/2017 13:02; Peso do resultado: 1]

"N&o é, repito, um fendmeno de proximidade. Ndo é! Mas, a falta de melhor, a
Camara fez bem em aproveitar e faz bem em aproveitar."

José Faustino

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 49-
49; Autor: JConde; 15/06/2017 13:02; Peso do resultado: 1]

"Aquilo que estamos a fazer aqui estamos a fazer ha 12 anos noutras regides, um
desafio de decoracdo das montras, de descontos para o comércio local, de comunicacdo de
produtos estratégicos mais cedo, podemos trabalha-los no sentido de comunicar a quem vem
uma base de dados gigantesca, cerca de meio milh&o de participantes que temos em base de
dados recolhidos ao longo destes 12 anos.

O que é que podem comprar em Evora, para além da comida e dos vinhos e dos
museus? Pacotes turisticos que sdo desenvolvidos em articulagdo total com a rede hoteleira no
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sentido em que esta oferta cultural que existe na cidade possa ser potenciada a pacotes
apelativos de 3, 4 noites, que é outra das grandes dificuldades que temos na hotelaria
nacional, que € aumentar as estadias médias."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 64-
65; Autor: JConde; 15/06/2017 13:02; Peso do resultado: 1]

"guando falamos em proximidade € falar de envolvimento territorial, local. Nés temos
mais de 30 instituicdes aqui. Ndo sé os bombeiros, instituicbes solidarias, culturais,
associacdes de apoio as vitimas, envolvemos toda a gente. Estamos no segundo ano, nao
estamos no décimo. Ha um objetivo de trazer as escolinhas com os pais a participar em uma
prova desportiva."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 71-
71; Autor: JConde; 15/06/2017 13:02; Peso do resultado: 1]

"por isso, para falar dos impactos de mobilidade e dizer da proximidade e dos elos
sentimentais que se criam e daquilo que € uma historia de vida que se cria num evento, que é
saudavel e que comunica boas praticas saudaveis na alimentacdo, nas boas praticas de saude."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 74-
74; Autor: JConde; 15/06/2017 13:02; Peso do resultado: 1]

"Dr. Paulo Costa. Isto s6 para dizer. Na sua terra, o acontecimento é de proximidade.
Sabe porqué? O que decide a proximidade, o termo em portugués diz, é estar proximo, o
decisor estd proximo do beneficiario. Portanto, quando a Camara faz um acontecimento é
sempre de proximidade, porque quem decide esta 14 inserido."

José Faustino

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 87-
87; Autor: JConde; 15/06/2017 13:02; Peso do resultado: 1]
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"Na sua terra estd. Portanto, o seu acontecimento em Tras-os-Montes é de
proximidade. Fora de Tras-os-Montes ndo é de proximidade em lado nenhum."

José Faustino

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 87-
87; Autor: JConde; 15/06/2017 13:02; Peso do resultado: 1]

"Em relacdo a proximidade, eu ndo sei se sera muito facil uma loja de comércio
tradicional vender se tiver as portas fechadas, em primeiro lugar. Lojas que tenham fechado,
no centro de Evora, a0 domingo, por haver o evento, acredito que hajam algumas, mas eu, se
for um domingo, em novembro, que ndo tenha a ver com a Meia Maratona de Evora, se for
um domingo de novembro ao centro histérico de Evora ndo sei quantas lojas é que de
comeércio tradicional é que eu encontro abertas. E destas que estdo abertas ndo sei se algumas
destas tera fechado na altura do evento."

Sérgio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 88-
88; Autor: JConde; 15/06/2017 13:02; Peso do resultado: 1]

"Fala-se muito da ocupacdo dos hotéis, fala-se muito das refeicGes que se vendem,
mas eu acho que as vezes as pessoas esquecem-se de uma coisa, é que ndo ha hotéis, nem ha
restaurantes sem pessoas. N&o ha hotéis sem funcionarios. E se um hotel tiver uma ocupacédo
de 100%, obviamente vai precisar de mais colaboradores. Obviamente, se precisar de mais
colaboradores, estamos a contribuir para 0 aumento do emprego na regido, nao €? Mais de
90% dos nossos funcionarios sio aqui de Evora, o que infelizmente nfo é o meu caso, néo &?
Com muita pena minha, mas a culpa ndo foi minha."”

Sérgio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 89-
89; Autor: JConde; 15/06/2017 13:02; Peso do resultado: 1]
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Superacao

"0 objetivo é sempre superarmo-nos. Agora, o que de facto é importante é que nos
sintamos bem. No meio disto tudo, ndo é? E 14 est4, ndo sendo atletas federados, ndo tendo
um acompanhamento técnico que possamos fazer com alguma consciéncia para, enfim, néo
cometer excessos e garantir, acima de tudo, que isto nos traz 0 gozo necessario, para que
queiramos continuar a fazé-1o."

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 83-83; Autor: JConde; 15/06/2017
12:52; Peso do resultado: 1]

230



Crescimento + valia

"qui esta de facto a importancia desse tipo de iniciativas numa cidade como Evora. Ou
seja, todos ficam satisfeitos, todos tém a ganhar.”

Joaquim Oliveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 42-42; Autor: JConde; 15/06/2017
12:49; Peso do resultado: 1]

"E olhamos para isto e percebemos que havia aqui um valor absolutamente brutal, para
ser envolvido num package que oferecesse ao mundo marcas com prestigio, mas que tivesse
algo para oferecer ao mundo."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 22-
22; Autor: JConde; 15/06/2017 12:49; Peso do resultado: 1]

"que € o nicho da atividade fisica e que se conseguissemos aqui desenvolver um
conjunto de regiBes, neste caso patenteadas pela UNESCO como patriménios mundiais e um
conjunto de parceiros: associacBes comerciais, museus, universidades, hotéis, claro que,
naturalmente, sempre liderados pelos”

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 24-
24; Autor: JConde; 15/06/2017 12:49; Peso do resultado: 1]

"Em resumo, o grande negdcio, entre aspas, a grande vantagem de tudo isto é, em
primeiro lugar, para a Global Sport, em segundo lugar, para o patrocinador, que é a
companhia de energia.”

José Faustino
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[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 48-
48; Autor: JConde; 15/06/2017 12:49; Peso do resultado: 1]

"E, portanto, isto agora trabalha-se, ndo é? Trabalha-se e a Associacdo Comercial tem
um papel importante nesta matéria, junto dos seus associados, porque isto ndo podemos
generalizar. Nao é assim com toda a gente, ndo é assim com toda a gente. H& muita boa gente
que soube aproveitar a oportunidade e ganhou dinheiro."”

Eduardo Luciano

[Transcricéo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 153-
153; Autor: JConde; 15/06/2017 12:49; Peso do resultado: 1]

"acho que é de aproveitar essa margem de crescimento que temos, com todos 0s
cuidados, com todas as cautelas, porque, as tantas, o patrimonio e o nimero de visitantes
colidem. Mas, aproveitar esta margem de crescimento para reanimar a economia e para
motivar as mudancas de estilo de vida."

Eduardo Luciano

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 182-
182; Autor: JConde; 15/06/2017 12:49; Peso do resultado: 1]
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Relacionamento social

"E aqui também com uma grande participacdo por parte da populacdo sénior, que eu
gostaria aqui de destacar esta participacdo. E é, sobretudo, nessa vertente da caminhada que
nos vemos as familias com os carrinhos de bebés e é nessa caminhada que nds vemos
geracdes, avoés, pais, netos a participarem nesse movimento."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 71-71; Autor: JConde; 15/06/2017
12:48; Peso do resultado: 1]

"E tdo complicado que, quando eu tenho de dizer que ndo a este evento, eu fico com
um problema moral, porque fico. Moral/comercial com a Camara, porque a Camara tem tido
atencdo, equilibrio e a harmonia entre tudo. Portanto, eu fico ali com um problema,"

José Faustino

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 126-
126; Autor: JConde; 15/06/2017 12:48; Peso do resultado: 1]

"Porque, com o devido respeito, eu conheci aqui agora o Dr. Paulo Costa, estou-me
nas tintas, como o que se costuma dizer para o Dr. Paulo Costa, com o devido respeito. Agora,
ndo estou nas tintas para a minha Camara, da minha terra, para as pessoas com que Vivo, para
0 hotel, etc. A coisa ja muda de feitio, mas se eu tenho de dizer que ndo, veja o prejuizo que
tenho, funciona ao contrario do que o senhor estava a dizer."

José Faustino

[Transcricéo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicéo: 127-
127; Autor: JConde; 15/06/2017 12:48; Peso do resultado: 1]
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Desenvolvimento (sustentabilidade)

"E, como os grupos informais que aqui referimos a Correr em Evora, os ‘Night
Runners’ e outros, sdo todos esses exemplos que podem contagiar uma cidade a afirmar-se
também como uma cidade saudavel. Uma cidade em que o desporto é bem-vindo, é bem
acolhido, apesar de todos os constrangimentos. Enfim, é da vida."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 73-73; Autor: JConde; 15/06/2017
12:49; Peso do resultado: 1]

"Que cidade queremos n6s no presente e queremos projetar para o futuro, como sendo
uma cidade sustentavel, com uma mobilidade sustentavel e, sobretudo, amiga daqueles que
querem ter este tipo de comportamentos e de habitos de vida saudaveis."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posi¢do: 100-100; Autor: JConde; 15/06/2017
12:49; Peso do resultado: 1]

"Temos de nos habituar todos a um novo paradigma, de uma vida mais saudavel e, se
calhar, com menos recurso aos meios mecanizados para nos deslocarmos.”

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 100-100; Autor: JConde; 15/06/2017
12:49; Peso do resultado: 1]
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"Porque estar aqui, a por tudo dentro do mesmo tacho, o favorecimento da populacéo,
a atividade fisica, uma cidade de presente e de futuro, promovendo o seu patrimonio, mas
olhando para o futuro, isso é que é dificil."

Joaquim Oliveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 102-102; Autor: JConde; 15/06/2017
12:49; Peso do resultado: 1]

“E um projeto que nasce no interior, para o interior, e é um projeto que nasce de uma
paixao do territorio para promocao do territorio. Isto explica-se, porque o projeto tem muito a
ver comigo, com as minhas convicgdes, com 0 meu entendimento sobre aquilo que é o
equilibrio territorial de um pais que é completamente desequilibrado”

Paulo Costa

[Transcri¢do - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posico: 21-
21; Autor: JConde; 15/06/2017 12:49; Peso do resultado: 1]

"Olhamos para o territdrio, hd 12 anos atras eu olhei para 0 meu territério, que € o
Douro Vinhateiro, que perde gente todos os dias, que tem um patriménio material e imaterial
que é incomensuravel. Ndo se mede o patriménio de uma regido como Evora, que tem mais
de 2000 anos de histéria e que tem um infindavel conjunto de vetores que lhe ddo vida
econdmica, social, cultural. E olhamos para isto e percebemos que havia aqui um valor
absolutamente brutal, para ser envolvido num package que oferecesse ao mundo marcas com
prestigio, mas que tivesse algo para oferecer ao mundo."

Paulo Costa

[Transcri¢do - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 22-
22; Autor: JConde; 15/06/2017 12:49; Peso do resultado: 1]

"Aquilo que estamos a fazer aqui estamos a fazer ha 12 anos noutras regides, um
desafio de decoracdo das montras, de descontos para o comércio local, de comunicacdo de
produtos estratégicos mais cedo, podemos trabalha-los no sentido de comunicar a quem vem
uma base de dados gigantesca, cerca de meio milhdo de participantes que temos em base de

dados recolhidos ao longo destes 12 anos.
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O que é que podem comprar em Evora, para além da comida e dos vinhos e dos
museus? Pacotes turisticos que sdo desenvolvidos em articulacao total com a rede hoteleira no
sentido em que esta oferta cultural que existe na cidade possa ser potenciada a pacotes
apelativos de 3, 4 noites, que é outra das grandes dificuldades que temos na hotelaria
nacional, que € aumentar as estadias médias."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 64-
65; Autor: JConde; 15/06/2017 12:49; Peso do resultado: 1]

"0 slogan das ‘Running Wonders’ ¢ preservar e partilhar. Preservar o patriménio. A
nossa medalha é em cortica, os porticos sdo em cortica, porque somos 0 maior produtor
mundial de cortica, tem a ver com identidade nacional e escolhemos a cortica como matéria-
primeira identitaria do projeto."”

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 76-
76; Autor: JConde; 15/06/2017 12:49; Peso do resultado: 1]

"E acho que é a construcdo desse tipo de projeto que as cidades e as regides
inteligentes precisam. Sdo eventos com identidade territorial total, que ao longo dos tempos se
afirma como uma distin¢ao notavel de exceléncia."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 220-
220; Autor: JConde; 15/06/2017 12:49; Peso do resultado: 1]

"Nd&o é um evento que chegou, aconteceu, ha fogo de artificio, enrolou a manta e foi
embora e ndo deixou ca nada, ndo. Este deixou, deixa, de facto, algo que para nos € essencial,
que € o desafio de praticas de vida saudavel."

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posic¢do: 30-
30; Autor: JConde; 15/06/2017 12:49; Peso do resultado: 0]
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Moda

"E podemos dizer que correr, de facto, estd na moda. Correr esta na moda. E temos
cada vez mais pessoas e temos pessoas que nunca tinham corrido.”

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 68-68; Autor: JConde; 15/06/2017
12:48; Peso do resultado: 1]
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Satisfacao

"E n&o €, por acaso, é porque Evora ¢, de facto, uma cidade linda, é uma cidade que
tem muito para oferecer a quem vem de fora. E, no fundo, isto é uma questdo de conciliar
paixoes."

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 35-35; Autor: JConde; 15/06/2017
12:48; Peso do resultado: 1]

"qui esta de facto a importancia desse tipo de iniciativas numa cidade como Evora. Ou
seja, todos ficam satisfeitos, todos tém a ganhar."

Joaquim Olveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 42-42; Autor: JConde; 15/06/2017
12:48; Peso do resultado: 1]

"E aqui também com uma grande participacdo por parte da populacdo sénior, que eu
gostaria aqui de destacar esta participacdo. E €, sobretudo, nessa vertente da caminhada que
nos vemos as familias com os carrinhos de bebés e é nessa caminhada que nos vemos
geracOes, avds, pais, netos a participarem nesse movimento"

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posi¢do: 71-71; Autor: JConde; 15/06/2017
12:48; Peso do resultado: 1]
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Desporto/actividade fisica

"um evento maioritariamente na area do desporto e & preciso uma equipa muito
motivada para que, com 0s constrangimentos que hoje em dia enfrentamos, conseguirmos ter
na rua um evento com esta dimensao."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 20-20; Autor: JConde; 15/06/2017
12:46; Peso do resultado: 1]

"mas, no fundo, aquilo que para nds é extremamente importante é perceber que, tanto
a atividade fisica, como o desporto, sdo hoje em dia fendbmenos sociais extremamente
importantes”

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 23-23; Autor: JConde; 15/06/2017
12:46; Peso do resultado: 1]

"é um dia que traz pessoas a rua e em que, no fundo, quer quem estd envolvido
regularmente na préatica do desporto, quer mesmo guem nao esta, acaba por se deixar levar por
este espirito e € muito bonito aquilo que se vive."

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 33-33; Autor: JConde; 15/06/2017
12:46; Peso do resultado: 1]

"Portanto, a paixao pelo patriménio, do poder estar num sitio onde se pode usufruir de
um tempo de qualidade a todos os niveis e, por outro lado, aliar a isso a préatica desportiva.
Portanto, eu acredito que, pese embora, sim, haja constrangimentos, 0 que sobressai aqui é a
festa, a alegria, 0 dinamismo que isto traz para a cidade, para quem corre e para guem nao
corre."

Tania Patricia
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[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 35-35; Autor: JConde; 15/06/2017
12:46; Peso do resultado: 1]

"Meia Maratona €, digo eu, se calhar € um exagero, € um ex libris, ao nivel de
qualquer atividade, de qualquer competico de atletismo que se realize aqui na Evora,"

Joaquim Oliveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 43-43; Autor: JConde; 15/06/2017
12:46; Peso do resultado: 1]

". Embora tenhamos de encontrar um compromisso, tenhamos de encontrar aqui um
compromisso entre a parte festiva, digamos assim, da prova, sem descurar a parte desportiva,
competitiva. Desportiva/competitiva, isto €, e ca estd, entdo, o papel da Associacdo de
Atletismo"

Carlos Reforgo

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 55-55; Autor: JConde; 15/06/2017
12:46; Peso do resultado: 1]

"Tem de salvaguardar o minimo de verdade desportiva, de valor desportivo da prova.
Isto é, concretamente, tem de ter em atencdo o percurso, em coordenacdo naturalmente,
sempre em coordenacdo com a Divisdo de Desporto da Camara Municipal de Evora e com a
PSP, que neste caso é a forca policial que superintende na area."

Carlos Reforgo

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 55-55; Autor: JConde; 15/06/2017
12:46; Peso do resultado: 1]

"Normalmente, eu, quando corro em Evora, costumo sempre dizer que corro em casa.
Sinto-me em casa e acho que isso diz tudo. Para ja, porque as pessoas me conhecem, nao é?
V&o me conhecendo, pelos treinos quase diarios, e porque sinto o apoio, chamam pelo meu
nome, é diferente. Correr em casa, para mim, € muito bom."

Raquel Cabaco
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[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 61-61; Autor: JConde; 15/06/2017
12:46; Peso do resultado: 1]

"abemos da importancia que hoje em dia tem para a populagcdo em geral a prética do
exercicio fisico, seja ele mais ou menos enquadrado, federado ou informal, como estes grupos
que nds agora aqui acabamos de falar. E sabemos como é importante a criagdo, sobretudo,
deste habito. E o evento Meia Maratona comega também a ser um habito para a populacdo.”

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 70-70; Autor: JConde; 15/06/2017
12:46; Peso do resultado: 1]

"gue é o nicho da atividade fisica e que se conseguissemos aqui desenvolver um
conjunto de regides, neste caso patenteadas pela UNESCO como patriménios mundiais e um
conjunto de parceiros: associagbes comerciais, museus, universidades, hotéis, claro que,
naturalmente, sempre liderados pelos"

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 24-
24; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"0 nimero de praticantes, de atividade fisica através da corrida na cidade, a noite, de
dia, de madrugada, a todas as horas teve, de facto, um acréscimo."

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 29-
29; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"As pessoas vém focadas no desporto, vém focadas talvez para conhecer a parte
patrimonial”

Mariana Candeias
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[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 32-
32; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"O ficar a parte desportiva concordo com o vereador. Mas, pronto, também, hoje em
dia, h& muitos eventos e muitas motivagdes, houve outros que foram a Fatima correr, fazer a
Meia Maratona, e foram a Fatima daqui [risos] e, portanto, tudo a volta do desporto, que tem
esse interesse"

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 35-
35; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"E eu admito que se tenha, que estes venham mexer com a hotelaria e tudo isso. Como
também admito e é bom que a Camara de Evora que tem ha muitos anos investido, e bem, na
pratica do desporto, dentro das suas possibilidades, tem criado condicdes para que isto
aconteca, vem incentivar a pratica de desporto.”

José Faustino

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 43-
43; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"que Evora estd muito bem e é uma referéncia em termos de turismo cultural, mas
estamos aqui a falar de turismo ativo, € uma mistura de turismo cultural com o desporto. E,
hoje em dia, eu ndo vou dizer que a Meia Maratona de Evora é um evento, nds ndo
precisamos da Meia Maratona de Evora para sobreviver, mas se tivermos uma Meia Maratona
de Evora em novembro, se tivermos no principio de novembro outro evento desportivo ou
outro evento qualquer, ja contribui para aumentar o nosso trabalho e isso é, do meu ponto de
vista, muito positivo para todos."

Sérgio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 223-
223; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]
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Turismo

"obviamente, de dinamizac&o econdémica do tecido hoteleiro, da restauragéo."
Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 24-24; Autor: JConde; 15/06/2017
12:46; Peso do resultado: 1]

"onde esta sediada a empresa que gere neste momento 0 maior projeto de turismo
ativo em Portugal.”

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 21-
21; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"Sdo, realmente, territorios que foram patenteados, que tém um patrimonio de uma
riqueza incalculavel, mas que sdo desertificados cada vez mais, sdo absorvidos pelas grandes
capitais e grandes cidades que as envolvem, de 100, 200, 300 quilémetros e que, realmente,
sdo visitadas por turistas ricos, que muitos deles ndo dormem. Vém em autocarros, isto passa-
se em diversas partes do mundo."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 23-
23; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"E aquilo que projetamos foi a criacdo de um produto turistico, de turismo ativo, um
nicho que hoje esta mais provado que é um dos maiores nichos do mercado turistico mundial,
que é o nicho da atividade fisica e que se conseguissemos aqui desenvolver um conjunto de
regides, neste caso patenteadas pela UNESCO como patriménios mundiais e um conjunto de
parceiros"

Paulo Costa
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[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 24-
24; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"uando o Paulo nos visitou, veio exatamente com a indicagdo de que nos vinha
apresentar um produto turistico”

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posic¢o: 27-
27; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"Facilmente também, pesquisando, se percebeu que de desporto, de prova desportiva,
toca 5%, e 5% estou a exagerar, de todos os participantes, dos milhares de participantes em
cada uma das provas. Tudo o resto € turismo ativo."

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 27-
27; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"Evora ndo precisa muito de projetar a sua marca. Evora tem uma capacidade de
atracdo absolutamente incrivel”

Eduardo Luciano

[Transcrigdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 28-
28; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"Primeiro aspeto, a questdo de movimentar a economia local, trazer mais gente a
Evora, quanto mais gente vier a Evora mais embaixadores do territorio temos noutros pontos.
Segunda questdo, é turismo ativo, é promocao de boas praticas de vida, e é algo que fica no
territorio."

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 28-
28; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]
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"As pessoas vém focadas no desporto, vém focadas talvez para conhecer a parte
patrimonial”

Mariana Candeias

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 32-
32; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"Quanto a nos, na area do turismo e da hotelaria em particular, € um evento que é
extremamente positivo e eu concordo e subscrevo, por inteiro, as palavras aqui do vereador™

Sérgio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 37-
37; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"ha um fator que, naturalmente, a quem nao trabalha nesta &rea as vezes passa um
bocadinho despercebido, que é a data em que vém. Porque o facto da Meia Maratona ser
organizada em novembro”

Sérgio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 37-
37; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"Nota-se um acréscimo de ocupacdo bastante consideravel, comparando com outros
fins de semana de época baixa, porque estamos a falar de novembro e novembro é época
baixa em Evora."

Sergio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 37-
37; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]
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"Por isso, tudo o que seja eventos, especialmente se forem organizados neste periodo
de novembro a fevereiro, penso que sdo bem-vindos para a cidade, em particular para o
turismo, ndo €? Eu estou a falar da area na qual eu trabalho e para nds é extremamente
positivo.”

Sergio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 38-
38; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"E esses eventos, em particular num periodo em que a motivacdo para visitar as
cidades € menor, que € o caso das épocas baixas, sdo absolutamente essenciais para a
dinamizacao do tecido econémico."

Eduardo Luciano

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicéo: 143-
143; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"Mas dizer-lhes sé que uma coisa, desta coisa de colecionador de paisagem versus
experiéncia, comércio, a restauracdo, as lojas de souvenirs, de lembrancas, a dormida,
significa a experiéncia. A entrada num museu significa experiéncia. Uma coisa € tirar uma
fotografia num centro historico, dizendo: ‘estou em Evora’, outra é passar 3 dias a sentir
verdadeiramente Evora. Desde a comida, a entrada no museu, a calgar umas sapatilhas e um
calgéo e estar na Praca Giraldo a dizer consegui fazer uma hora e cinquenta e dois nas ruas da
cidade de Evora."

Paulo Costa

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 163-
163; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"¢ extraordinariamente importante a existéncia de eventos de massas, serdo sempre
eventos de massas, que tragam gente que possam estar mais do que 1,7 dormidas, e que
movimentem, de facto, a vida econdmica das cidades."

Eduardo Luciano
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[Transcricéo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 180-
180; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"que Evora estd muito bem e é uma referéncia em termos de turismo cultural, mas
estamos aqui a falar de turismo ativo, € uma mistura de turismo cultural com o desporto. E,
hoje em dia, eu ndo vou dizer que a Meia Maratona de Evora é um evento, nds ndo
precisamos da Meia Maratona de Evora para sobreviver, mas se tivermos uma Meia Maratona
de Evora em novembro, se tivermos no principio de novembro outro evento desportivo ou
outro evento qualquer, ja contribui para aumentar o nosso trabalho e isso é, do meu ponto de
vista, muito positivo para todos."

Sergio Pires

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 223-
223; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

Promocéao do Patrimonio

"Portanto, a paixdo pelo patriménio, do poder estar num sitio onde se pode usufruir de
um tempo de qualidade a todos os niveis €, por outro lado, aliar a isso a pratica desportiva.
Portanto, eu acredito que, pese embora, sim, haja constrangimentos, o que sobressai aqui € a
festa, a alegria, o dinamismo que isto traz para a cidade, para quem corre e para quem néo
corre."

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posi¢do: 35-35; Autor: JConde; 15/06/2017
14:49; Peso do resultado: 1]

"As pessoas vém focadas no desporto, vém focadas talvez para conhecer a parte
patrimonial”
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Mariana Candeias

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 32-
32; Autor: JConde; 15/06/2017 14:49; Peso do resultado: 1]

"acontecer em novembro ndo foi nem planificacdo da Global Sport, nem obra do
acaso. Foi em novembro e naquele fim de semana, porque em proximidade da classificacdo de
Evora como Patriménio da Humanidade."

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 50-
50; Autor: JConde; 15/06/2017 14:49; Peso do resultado: 1]

"demos mais visibilidade até ao patrimonio com esta segunda edi¢do do que na
primeira e melhoramos alguma da circulacdo da propria cidade no dia a dia."

Joaquim Piteira

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posic¢do: 57-
57; Autor: JConde; 15/06/2017 14:49; Peso do resultado: 1]

"por isso, para falar dos impactos de mobilidade e dizer da proximidade e dos elos
sentimentais que se criam e daquilo que é uma historia de vida que se cria num evento, que é
saudavel e que comunica boas préaticas saudaveis na alimentacgdo, nas boas praticas de saude."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 74-
74; Autor: JConde; 15/06/2017 14:49; Peso do resultado: 1]

Promogdo da cidade

"este evento, a0 mesmo tempo que € uma montra para Evora e para o resto do pais”

Elia Mira
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[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 23-23; Autor: JConde; 15/06/2017
12:46; Peso do resultado: 1]

"mas também todos aqueles que nos querem visitar, que sdo sempre muito bem-
vindos, porque, no fundo, esta também é uma forma de promocao da cidade e da regido."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 24-24; Autor: JConde; 15/06/2017
12:46; Peso do resultado: 1]

"Portanto, a paixao pelo patrimonio, do poder estar num sitio onde se pode usufruir de
um tempo de qualidade a todos os niveis e, por outro lado, aliar a isso a pratica desportiva.
Portanto, eu acredito que, pese embora, sim, haja constrangimentos, o que sobressai aqui é a
festa, a alegria, o dinamismo que isto traz para a cidade, para quem corre e para quem ndo
corre."

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 35-35; Autor: JConde; 15/06/2017
12:46; Peso do resultado: 1]

"possam criar ainda mais postos de trabalho e possa ser uma cidade cada vez mais
apelativa e chamativa."

Joaquim Oliveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 44-44; Autor: JConde; 15/06/2017
12:46; Peso do resultado: 1]

"Envolve dinheiro, naturalmente, tudo € econémico, mas também nao é por acaso que,
por exemplo, a estagdo que lidera os indices de audiéncia em Portugal esta envolvida nesta
atividade. Por alguma razdo é. Portanto, as pessoas tém de perceber que aquele corte de
transito durante duas horas ndo estd a impedir a mim de ir @ minha casa ou de ir ao
supermercado. Esta € a libertar a imagem da minha cidade, esta a promover a minha cidade,
durante duas horas."
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Joaquim Olveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 49-49; Autor: JConde; 15/06/2017
12:46; Peso do resultado: 1]

"S&o, realmente, territorios que foram patenteados, que tém um patrimoénio de uma
riqueza incalculavel, mas que séo desertificados cada vez mais, sdo absorvidos pelas grandes
capitais e grandes cidades que as envolvem, de 100, 200, 300 quilémetros e que, realmente,
sdo visitadas por turistas ricos, que muitos deles ndo dormem. Vém em autocarros, isto passa-
se em diversas partes do mundo."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 23-
23; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"E é um evento que tem muita visibilidade em termos nacional. Ou seja, traz a
vantagem direta de termos pessoas que utilizam 0s nossos servi¢os durante o periodo do
evento e, depois, a visibilidade que traz."

Sérgio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 38-
38; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"Tenho a certeza que ha muitas pessoas que veem a prova ou que veem alguma noticia
da prova e ja ndo se lembravam que Evora é uma cidade que € Gnica, ndo é? E, depois, olha,
temos de nos lembrar de ir I4 passar um fim de semana em maio ou em abril e eu estou
convicto disso."”

Sergio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 39-
39; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]
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"acontecer em novembro ndo foi nem planificacdo da Global Sport, nem obra do
acaso. Foi em novembro e naquele fim de semana, porque em proximidade da classificacao de
Evora como Patrimonio da Humanidade."

Eduardo Luciano

[Transcri¢do - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 50-
50; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"Aquilo que estamos a fazer aqui estamos a fazer ha 12 anos noutras regides, um
desafio de decoracdo das montras, de descontos para o comércio local, de comunicacdo de
produtos estratégicos mais cedo, podemos trabalha-los no sentido de comunicar a quem vem
uma base de dados gigantesca, cerca de meio milhdo de participantes que temos em base de
dados recolhidos ao longo destes 12 anos.

O que é que podem comprar em Evora, para além da comida e dos vinhos e dos
museus? Pacotes turisticos que sao desenvolvidos em articulacao total com a rede hoteleira no
sentido em que esta oferta cultural que existe na cidade possa ser potenciada a pacotes
apelativos de 3, 4 noites, que é outra das grandes dificuldades que temos na hotelaria
nacional, que € aumentar as estadias médias."

Paulo Costa

[Transcri¢do - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 64-
65; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]

"E € isto que desperta interesse em milhdes de pessoas de todo o mundo. Podia-lhe
dizer que, no ano passado, Evora saiu na maior revista de corrida do Brasil, que tem uma
tiragem de 10 milhdes, ou 14 o que € aquela coisa, que € a Running Brasil. Que é uma coisa
incrivel. 5 paginas, 5 paginas, tem valor, tem. Mas o brasileiro que veio a Evora de propésito
conhecer cad o av0, e isso pds no Facebook, chorou quando chegou ao fim, porque néo
acreditava que tinha corrida na terra do seu av0. Quantas pessoas € que aquele homem
contagiou naquele dia sobre aquilo que ele viveu naqueles 3 ou 4 dias em Evora? Por isso,
este mundo do contagio, daquilo que os eventos proporcionam — porque € gue a masica atrai
as grandes marcas, nao vou falar delas, mais nenhuma prometo [risos]..."

Paulo Costa
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[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posig&o: 165-
165; Autor: JConde; 15/06/2017 12:46; Peso do resultado: 1]
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Opiniéo

Opini&o negativa

"A circulacdo temos recebido muitas queixas, até as pessoas quando chegam junto dos
nossos postos fixos, que estdo a fazer o policiamento de resguardo do circuito,”

Carlos V Santos

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 28-28; Autor: JConde; 15/06/2017
12:28; Peso do resultado: 1]

Habitos (novos)

"Se nos conseguirmos estabelecer aqui uma correlacdo muito estreita entre este grande
evento e 0 aumento do nimero de pessoas que passaram a correr na nossa cidade, neste
momento, ndo tenho dados que possam confirmar, mas que ouvimos pessoas dizer que nunca
tinham experimentado correr. Comecaram pela caminhada e que, a seguir, experimentaram
correr. E que a seguir esta experiéncia levou-os a tal paixdo pela corrida, sem a qual nédo
passam e pela qual fazem muitos sacrificios."”

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 69-69; Autor: JConde; 15/06/2017
12:33; Peso do resultado: 1]

"sabemos da importancia que hoje em dia tem para a populacdo em geral a pratica do
exercicio fisico, seja ele mais ou menos enquadrado, federado ou informal, como estes grupos
gue nos agora aqui acabamos de falar. E sabemos como é importante a criagdo, sobretudo,
deste habito. E o evento Meia Maratona comeca também a ser um habito para a populacéo.”

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 70-70; Autor: JConde; 15/06/2017
12:33; Peso do resultado: 1]
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"Correr é, do ponto de vista ndo federado, do ponto de vista informal, pode tornar-se
um héabito. Obviamente que tornar-se-4 um habito a partir do momento em que lhe dermos
essa oportunidade. E dar uma oportunidade ao habito é de facto querer crid-lo e comegarmos a
correr com alguma regularidade e encontrarmos, no fundo, 0os mecanismos que nos motivem
para manter essa regularidade.”

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 75-75; Autor: JConde; 15/06/2017
12:33; Peso do resultado: 1]

"a medida que cada um vai mudando os seus habitos de vida e vai adotando habitos de
vida mais saudaveis, seja em termos de alimentacdo, seja em termos de atividade fisica. Toda
a comunidade passa a adotar esses habitos ou, pelo menos, veem como exemplo outras
pessoas e como sendo possivel alcancar esses habitos."

Beatriz Nunes

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 85-85; Autor: JConde; 15/06/2017
12:33; Peso do resultado: 1]

"Eu conheco varias pessoas que ficaram com o bichinho pelo simples facto de verem
que estava a acontecer e pensaram: para 0 ano gostava de fazer parte disto, deste movimento,
desta festa. E precisamente, como foi dito, ndo é uma coisa que acontece de um dia para o
outro, comecaram a dar esses passos, para se poderem integrar no movimento."

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 96-96; Autor: JConde; 15/06/2017
12:33; Peso do resultado: 1]

"a partir da vinda da Meia Maratona, 0 numero de praticantes, de atividade fisica
atraves da corrida na cidade, a noite, de dia, de madrugada, a todas as horas teve, de facto, um
acréscimo. E algo que estava em alta, mas ha gente hoje que se prepara para a Meia Maratona
de Evora e que comegou a correr por causa disso. Grupos de amigos que se juntam. Ha o
famoso grupo da Rotunda do Manuel da Gaita, que se juntam a noite para comegar a correr.
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Grupos de amigos que planeiam os seus treinos em funcdo da dltima semana de novembro e,
portanto, isto é algo que fica no territorio."”

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 29-
29; Autor: JConde; 15/06/2017 12:33; Peso do resultado: 1]

"O comércio local fecha? E verdade, ndo é s6 em Evora. Em Evora, no centro
histérico de Guimardes temos exatamente o0 mesmo problema. Foi no Douro durante anos.
Hoje ja abre tudo, porque, realmente, ndo ha habito da rececdo desses eventos. Estamos a
construir este habito."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 69-
69; Autor: JConde; 15/06/2017 12:33; Peso do resultado: 1]

"O grupo que foi a Fatima eu conheco-o praticamente todo. Alguns deles praticamente
mais de metade comecou a correr na primeira Meia Maratona de Evora e agora até foram a
correr a Fatima"

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 75-
75; Autor: JConde; 15/06/2017 12:33; Peso do resultado: 1]

"E sdo um exemplo, se os acompanhas no Facebook, treinam de manhd, treinam a
tarde, sdo pessoas com uma forca de vida, como a Tania, incrivel."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 75-
75; Autor: JConde; 15/06/2017 12:33; Peso do resultado: 1]

"a primeira mudanca que gere é como ja referi na nota de abertura € o contributo para
a mudanca dos habitos de vida."
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Eduardo Luciano

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 179-
179; Autor: JConde; 15/06/2017 12:33; Peso do resultado: 1]

"Hoje, ninguém pede autorizagdo para correr a noite, porque 0 espaco publico é
entendido como isso mesmo, como um espagco publico, de apropriacdo publica, de
apropriacdo dos cidaddos. E este tipo de eventos, quando alguém correr num sitio onde
habitualmente ndo se corre, a partir dai, aquele espaco € olhado de uma outra forma,
genericamente. N&o sera assim para toda a gente, mas a criacdo deste habito é absolutamente
fundamental."

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 180-
180; Autor: JConde; 15/06/2017 12:33; Peso do resultado: 1]

"Agora, muda com os habitos da cidade? Muda e é ai, ndo é também nesse patamar e
ndo é por haver falta de informacdo antecipada, muitas vezes nés ndo estamos é habituados a
fazer o nosso planeamento antecipado e depois é no préprio dia que nos lembramos e naquela
hora que temos de ir fazer aquilo e, possivelmente, até poderiamos fazer mais tarde."

Joaquim Piteira

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 189-
189; Autor: JConde; 15/06/2017 12:33; Peso do resultado: 1]

Opini&o positiva

"Esta 0 sucesso que teve logo a primeira iniciativa e que a segunda confirmou e que
seguramente a terceira, que ira decorrer este ano, ird confirmar."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 22-22; Autor: JConde; 15/06/2017
12:28; Peso do resultado: 1]
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"A meu ver, acho que isto foi, realmente, se podemos assim chamar, a revolugdo em
Evora."

Raquel Cabaco

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 30-30; Autor: JConde; 15/06/2017
12:28; Peso do resultado: 1]

"Eu, como participante, no dia em que corri, na primeira vez que houve a primeira
edicdo, quando cheguei a Praca Giraldo e vi aguele montdo de gente senti um grande
orgulho,”

Raquel Cabaco

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 30-30; Autor: JConde; 15/06/2017
12:28; Peso do resultado: 1]

"E n&o €, por acaso, é porque Evora ¢, de facto, uma cidade linda, é uma cidade que
tem muito para oferecer a quem vem de fora. E, no fundo, isto é uma questdo de conciliar
paixoes."

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 35-35; Autor: JConde; 15/06/2017
12:28; Peso do resultado: 1]

Interesse

"Segunda questdo, aqui a defesa dos interesses da cidade, é que o Paulo planeia varias
Meias Maratonas e varios circuitos. Se lhe perguntar quais sdo as mais importantes de todas, e
agora que ndo esti aqui mais nenhum a ouvir, ele hd de dizer que é onde comeca e onde
acaba. E, de facto, comega num territorio dele e acaba em Evora."

Eduardo Luciano
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[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 51-
51; Autor: JConde; 15/06/2017 12:23; Peso do resultado: 1]

"esta Meia Maratona com Evora comegou como qualquer relagdo, interesse. Houve
um interesse, de parte a parte. E rapidamente apos a primeira edi¢do, lembro perfeitamente o
Paulo Costa dizer ‘aquilo ¢ uma paixao’. E, agora, vem o amor. Portanto, o Paulo Costa disse:
‘eh, pa, Evora ndo pode sair deste roteiro’. Portanto, Evora ¢ que... e para o ano ha de certeza.
Isto disse na final do ano passado, 2016."

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 45-45; Autor: JConde; 15/06/2017
12:23; Peso do resultado: 0]

Interesse Individual

Estilo de vida

"acho que é de aproveitar essa margem de crescimento que temos, com todos 0s
cuidados, com todas as cautelas, porque, as tantas, o patrimonio e o nimero de visitantes
colidem. Mas, aproveitar esta margem de crescimento para reanimar a economia e para
motivar as mudancas de estilo de vida."

Eduardo Luciano

[Transcrigdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posig&o: 182-
182; Autor: JConde; 15/06/2017 16:32; Peso do resultado: 1]

Ter novas experiéncias

"Vao l& viver uma experiéncia. E a partilha dessa experiéncia, com esta nova vida da
comunicacdo, eu acho que é altamente valiosa, porque comunicam efetivamente uma
experiéncia na primeira pessoa."

Paulo Costa

[Transcrigdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posig8o: 177-
177; Autor: JConde; 15/06/2017 16:27; Peso do resultado: 1]
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Ser/sentir-se feliz

"Os grandes festivais tém mais patrocinios que mil corridas juntas. Sabe porqué?
Porque a pessoa quando vai ao festival é feliz, tem uma experiéncia quando esta abracada ao
marido ou a esposa, a ouvir musicas que ja ndo ouvia ha 20 anos, do cantor de sonho dele e
sente uma experiéncia."”

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicéo: 169-
169; Autor: JConde; 15/06/2017 16:24; Peso do resultado: 1]

Interesse colectivo

"E aqui também com uma grande participacdo por parte da populacdo sénior, que eu
gostaria aqui de destacar esta participacdo. E €, sobretudo, nessa vertente da caminhada que
nos vemos as familias com os carrinhos de bebés e é nessa caminhada que nds vemos
geracOes, avods, pais, netos a participarem nesse movimento"

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 71-71; Autor: JConde; 15/06/2017
12:39; Peso do resultado: 1]

"Para a Camara, prés e contras, é vantajoso. Otimo. Para a hotelaria, é vantajoso.
Otimo. Para o comércio, vamos ver, beneficio da duvida. Bom. Para a Protecéo Civil, faz o
seu trabalho, mas pronto. Para mim, nada, ndo tenho beneficio nenhum com essa..."

José Faustino

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicéo: 118-
118; Autor: JConde; 15/06/2017 12:39; Peso do resultado: 1]

"E tdo complicado que, quando eu tenho de dizer que ndo a este evento, eu fico com
um problema moral, porque fico. Moral/comercial com a Camara, porque a Camara tem tido
atencéo, equilibrio e a harmonia entre tudo. Portanto, eu fico ali com um problema,”
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José Faustino

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 126-
126; Autor: JConde; 15/06/2017 12:39; Peso do resultado: 1]

"Eu tenho absoluta convicgao e certeza do que estou a dizer de que isto traz valor para
os territorios"

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 160-
160; Autor: JConde; 15/06/2017 12:39; Peso do resultado: 1]

"fosse quem fosse que estivesse na Camara Municipal de Evora, ninguém perdoaria a
Camara Municipal de Evora, fosse quem fosse, neste momento, abdicarmos de um projeto
que tem este impacto, que tem este impacto na cidade e na regido"

Eduardo Luciano

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 225-
225; Autor: JConde; 15/06/2017 12:39; Peso do resultado: 1]

Saude Pubica

"N&o é um evento que chegou, aconteceu, ha fogo de artificio, enrolou a manta e foi
embora e ndo deixou ca nada, ndo. Este deixou, deixa, de facto, algo que para nds é essencial,
que € o desafio de préaticas de vida saudavel."

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posico: 30-
30; Autor: JConde; 15/06/2017 12:51; Peso do resultado: 1]

"por isso, para falar dos impactos de mobilidade e dizer da proximidade e dos elos
sentimentais que se criam e daquilo que € uma historia de vida que se cria num evento, que é
saudavel e que comunica boas préaticas saudaveis na alimentagdo, nas boas praticas de saude."
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Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 74-
74; Autor: JConde; 15/06/2017 12:51; Peso do resultado: 1]

Comercio Local

"se falarmos do comeércio tradicional, ndo nos parece que as pessoas que frequentam
estes eventos frequentem depois as lojas de comércio tradicional."

Mariana Candeias

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 32-
32; Autor: JConde; 15/06/2017 12:47; Peso do resultado: 1]

"Na parte comercial em si ndo nos ficou essa resposta que fosse assim tdo positivo.
Em termos da restauracdo, sim, da hotelaria cremos que também."

Mariana Candeias

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 32-
32; Autor: JConde; 15/06/2017 12:47; Peso do resultado: 1]

"dai esta motivacdo do comércio, se calhar também tem de comecar a ser feita muito
mais cedo, para que se consiga ter outro retorno."

Mariana Candeias

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 35-
35; Autor: JConde; 15/06/2017 12:47; Peso do resultado: 1]

"um sitio que vende um determinado tipo de produtos, até mesmo na area de bar, ou
coisa do género, que ndo quer grandes enxurradas e tem l& os seus clientes certos, tem 14 um
certo requinte, fecha. Se a maratona passar la a porta, fecha. Aquilo ndo lhe serve para coisa
nenhum."

José Faustino
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[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 46-
46; Autor: JConde; 15/06/2017 12:47; Peso do resultado: 1]

"O comércio local para nos é fundamental, s6 para terminar”
Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 78-
78; Autor: JConde; 15/06/2017 12:47; Peso do resultado: 1]

"O que nos queriamos é que as pessoas de Portalegre ou do Sul do concelho é que
realmente se habituem a sentir que o comércio local tem uma dindmica propria que pode ser
comunicada a custo zero com este evento. Ha uma dindmica prépria.

E sabe que nos, realmente, temos tido essa dificuldade e vocés, associacdes
comerciais, tém essa dificuldade, pedir aos comerciantes que adiram aquela iniciativa, com
desconto especifico, com pack especifico."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 78-
79; Autor: JConde; 15/06/2017 12:47; Peso do resultado: 1]

"se for um domingo de novembro ao centro histérico de Evora ndo sei quantas lojas é
que de comércio tradicional é que eu encontro abertas. E destas que estdo abertas ndo sei se
algumas destas tera fechado na altura do evento."

Sergio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 88-
88; Autor: JConde; 15/06/2017 12:47; Peso do resultado: 1]

"mas o grande mistério do comércio estar aberto ou estar fechado € um. Séo as leis
laborais deste pais, que mal ou bem existem para defender os trabalhadores, para defender os
patrdes, para defender o funcionamento da sociedade."

José Faustino
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[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posig&o: 105-
105; Autor: JConde; 15/06/2017 12:47; Peso do resultado: 1]

"Para a Camara, pros e contras, é vantajoso. Otimo. Para a hotelaria, é vantajoso.
Otimo. Para o comércio, vamos ver, beneficio da divida. Bom. Para a Protecdo Civil, faz o
seu trabalho, mas pronto. Para mim, nada, ndo tenho beneficio nenhum com essa..."

José Faustino

[Transcricéo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 118-
118; Autor: JConde; 15/06/2017 12:47; Peso do resultado: 1]

"Quanto a questdo do abrir ou ndo abrir e a questdo das leis laborais, bom, eu nédo
estou a falar daqueles que ndo abrem especialmente para a prova, estou a falar de aqueles que
fecham especialmente porque ha prova."”

Eduardo Luciano

[Transcricéo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 151-
151; Autor: JConde; 15/06/2017 12:47; Peso do resultado: 1]

ne

eh, pa, no proximo fim de semana, vamos ter aqui 6000 pessoas a correr, hem? Isto
vai ser bom!” ‘O qué, 6000 pessoas? Eu nesse dia fecho’ Pois, aqui ndo se trata da questdo
laboral. Ele estaria aberto neste dia, mas, como héa 6000 pessoas..."

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posigao: 151-
151; Autor: JConde; 15/06/2017 12:47; Peso do resultado: 1]

"E, portanto, isto agora trabalha-se, ndo é? Trabalha-se e a Associacdo Comercial tem
um papel importante nesta matéria, junto dos seus associados, porque isto ndo podemos
generalizar. Ndo é assim com toda a gente, ndo é assim com toda a gente. H4 muita boa gente
que soube aproveitar a oportunidade e ganhou dinheiro."”

Eduardo Luciano
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[Transcricéo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 153-
153; Autor: JConde; 15/06/2017 12:47; Peso do resultado: 1]

"Mas dizer-lhes s6é que uma coisa, desta coisa de colecionador de paisagem versus
experiéncia, comércio, a restauragdo, as lojas de souvenirs, de lembrancas, a dormida,
significa a experiéncia. A entrada num museu significa experiéncia. Uma coisa é tirar uma
fotografia num centro histérico, dizendo: ‘estou em Evora’, outra é passar 3 dias a sentir
verdadeiramente Evora. Desde a comida, a entrada no museu, a calgar umas sapatilhas e um
calgdo e estar na Praca Giraldo a dizer consegui fazer uma hora e cinquenta e dois nas ruas da
cidade de Evora."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 163-
163; Autor: JConde; 15/06/2017 12:47; Peso do resultado: 1]

"Em termos do comeércio, temos muito que trabalhar, penso eu. Portanto, ele podera
ser importante e mudar habitos, se nés conseguirmos e acredito que se 0s comerciantes
aderirem a este tipo de eventos, a conseguirem abrir e a conseguirmos esta perspetiva que nao
vai as leis laborais de forma nenhum tera que ir a sensibilizacéo, se calhar, de funcionarios, e
dos préprios proprietarios para agirem de outra forma. Eles, depois, também mais facilmente
abrem espacos noutros eventos, mesmo que ndo tenham a mesma dimensao."

Mariana Candeias

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 184-
184; Autor: JConde; 15/06/2017 12:47; Peso do resultado: 1]

"Tém de perceber que ha vantagens, se calhar demonstrando noutros locais as
vantagens. Eles tém que perceber que ao abrirem a porta ndo vao estar a pagar mais X horas
extraordinarias sem ter rentabilidade, ndo vai ser s abrir a porta para que a cidade fique mais
bonita. N&o pode ser isso, para eles ndo tem interesse. Eles precisam, realmente, de chegar ao
fim e de ter tido rentabilidade. Tal como o Faustino falou, tem de ser para todos."

Mariana Candeias

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posig&o: 185-
185; Autor: JConde; 15/06/2017 12:47; Peso do resultado: 1]
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Impacto

"por outro lado, ndo podemos também esquecer o impacto que isto tem tido sobre os
grupos informais que correm em Evora. N6s temos aqui também um fenémeno destas tribos
urbanas que se organizam, que tém rotinas e que tém rituais, também, porque € verdade, que
os distinguem uns dos outros de correr em Evora, dos ‘Night Runners’ dos atletas federados e
que este grande evento também acaba, de algum modo, por trazer mais gente para este grande
movimento, que hoje em dia existe e que é da corrida"

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 68-68; Autor: JConde; 15/06/2017
12:20; Peso do resultado: 1]

Impacto Negativo

"A circulacdo temos recebido muitas queixas, até as pessoas quando chegam junto dos
nossos postos fixos, que estdo a fazer o policiamento de resguardo do circuito,”

Carlos V Santos

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 28-28; Autor: JConde; 15/06/2017
12:25; Peso do resultado: 1]

"Depois, tem a questdo dos estacionamentos e por ai fora que as pessoas também
reclamam, mas a cidade tem as caracteristicas que tem e ha pouco a fazer em relacéo a isso."

Mariana Candeias

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 35-
35; Autor: JConde; 15/06/2017 12:25; Peso do resultado: 1]

"Ha muitas reclamagdes nesta prova?
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JP: Chegam-nos algumas. O que eu digo as vezes é que algumas chegam-nos em
cima da propria prova, quando chegam junto de um ponto em que esta fechado e s&o todos
acompanhados por um agente da PSP e que depois é reclamado, mas alguns deles até

poderiam ser evitados se houvesse um planeamento antes. Tentar que, se tem de ir
trabalhar, pronto, e a cidade trabalha a mesma, quais é que sdo as minhas alternativas e tentar
procura-las. Todas as que nos chegam antecipadamente, todos levam o circuito descrito."

Joaquim Piteira

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 59-
60; Autor: JConde; 15/06/2017 12:25; Peso do resultado: 1]

"ndo ha estacionamento, porque ha carros a mais, porque ninguém anda a pé, ninguém
vai a um restaurante a um quilémetro a pé. Ha ali um dia, um dia no ano, em que noés
pedimos que a cidade seja realmente da populacdo, que seja de quem mora la. Que possa sair
com a familia, com o pai, com o filho, com a esposa, com os avds. H& pessoas de 70, 80 anos,
em Evora. 82 anos o0 mais velho, carrinho de bebé o mais novo."

Paulo Costa

[Transcri¢do - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 77-
77; Autor: JConde; 15/06/2017 12:25; Peso do resultado: 1]

"Coimbra. Foi absolutamente dantesco e tivemos de fazer um plano de comunicacgéo
no ano seguinte, reforcar muito o plano de comunicacdo. Este ano, houve 0 criticas em
Coimbra. Evora, diminuiram do primeiro para o segundo ano, aquilo que foi as criticas no
Facebook, aos constrangimentos do transito, houve 16 ou 17 comentarios negativos. Temos
la isso. Por isso, hd uma evolucdo e uma construcdo com as radios, com 0s jornais, com 0
comércio local.”

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 77-
77; Autor: JConde; 15/06/2017 12:25; Peso do resultado: 1]
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"Quanto a questdo do abrir ou ndo abrir e a questdo das leis laborais, bom, eu néo
estou a falar daqueles que ndo abrem especialmente para a prova, estou a falar de aqueles que
fecham especialmente porque ha prova.”

Eduardo Luciano

[Transcrico - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posic&o: 151-
151; Autor: JConde; 15/06/2017 12:25; Peso do resultado: 1]

ne

eh, pa, no proximo fim de semana, vamos ter aqui 6000 pessoas a correr, hem? Isto
vai ser bom!” ‘O qué, 6000 pessoas? Eu nesse dia fecho’ Pois, aqui ndo se trata da questdo
laboral. Ele estaria aberto neste dia, mas, como ha 6000 pessoas..."

Eduardo Luciano

[Transcricéo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posic&o: 151-
151; Autor: JConde; 15/06/2017 12:25; Peso do resultado: 1]

""que se queixam que nesses dias nao tiveram informac&o e ndo conseguiram entrar em
Evora. Portanto, queriam visitar Evora, ndo conseguiram entrar."

Mariana Candeias

[Transcricéo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 192-
192; Autor: JConde; 15/06/2017 12:25; Peso do resultado: 1]

"N&o é verdade. Conseguiam entrar em Evora. N&o conseguiam entrar em Evora com
a fluidez com que gostavam. Agora, todos os acessos, como digo, tinham sempre uma
alternativa e garantida essa alternativa e, especialmente do Algarve, que vinham da zona onde
a prova ao fim de 22 minutos, na Ultima, estava totalmente livre, 0s servigos ja tinham
reaberto aquelas vias e ndo era por ai, por essa situacdo, que ndo o fariam. Porque aquele
ponto de entrada, especialmente de Beja, e o circuito foi pensado precisamente nisso, por ser
um dos pontos principais de acesso em volume de trafego. Ao fim de 22 minutos, estava
completamente operacional.”

Joaquim Piteira
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[Transcri¢éo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢ao: 193-
193; Autor: JConde; 15/06/2017 12:25; Peso do resultado: 1]

Surgimento de grupos informais

"por outro lado, ndo podemos também esquecer o impacto que isto tem tido sobre os
grupos informais que correm em Evora. N6s temos aqui também um fendmeno destas tribos
urbanas que se organizam, que tém rotinas e que tém rituais, também, porque € verdade, que
os distinguem uns dos outros de correr em Evora, dos ‘Night Runners’ dos atletas federados e
que este grande evento também acaba, de algum modo, por trazer mais gente para este grande
movimento, que hoje em dia existe e que é da corrida”

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 68-68; Autor: JConde; 16/06/2017
21:34; Peso do resultado: 1]

Tribos urbanas

"por outro lado, ndo podemos também esquecer o impacto que isto tem tido sobre os
grupos informais que correm em Evora. N6s temos aqui também um fendmeno destas tribos
urbanas que se organizam, que tém rotinas e que tém rituais, também, porque € verdade, que
os distinguem uns dos outros de correr em Evora, dos ‘“Night Runners’ dos atletas federados e
que este grande evento também acaba, de algum modo, por trazer mais gente para este grande
movimento, que hoje em dia existe e que é da corrida"

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 68-68; Autor: JConde; 16/06/2017
21:35; Peso do resultado: 1]

Impacto Positivo

", entdo, quando vi a aderéncia que isto teve, ndo s6 porque vieram muitos atletas, de
outros lados e 0 que d& a conhecer a nossa cidade, mas também pelo impacto que teve
realmente. E ndo s6 como atletas federados, mas todas aquelas que participaram, quer na
mini, quer na caminhada, acho que foi um grande impacto para a nossa cidade.”

Raquel Cabaco
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[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 30-30; Autor: JConde; 15/06/2017
12:24; Peso do resultado: 1]

"Acho que isto € singular e, de facto, organizam-se aqui outras provas ao longo do
ano, mas nenhuma com a dimensao e com o impacto que tem esta Meia Maratona."

Tania Patricia

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 34-34; Autor: JConde; 15/06/2017
12:24; Peso do resultado: 1]

"E, de facto, uma atividade que tem um impacto a todos os niveis. Mas, aqui eu
focava dois, sobretudo, a nivel social e econémico."

Joaquim Olveira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 44-44; Autor: JConde; 15/06/2017
12:24; Peso do resultado: 1]

"em boa hora esteve, (andou) a Camara Municipal de Evora quando decidiu aderir a
este projeto apresentado pela Global Sports, embora porque enche de facto uma prova com
essas caracteristicas e, respondendo diretamente a questdo que o Dr. José Conde colocou, tem
necessariamente repercussdes positivas também para a modalidade atletismo."

Carlos Reforgo

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 54-54; Autor: JConde; 15/06/2017
12:24; Peso do resultado: 1]

"Na verdade, o investimento que é feito com dinheiros publicos tem de ter um retorno
e esse retorno tem que ser positivo, sobretudo para as populacfes. E, nos ja aqui falamos
sobre o impacto econdmico e esta provado que este evento, eu ndo gostaria s6 de chamar a
Meia Maratona, porque, na verdade, é mais do que a Meia Maratona. S&o os tais 3 dias em
que a cidade estd muito motivada para este evento que culmina depois no domingo.”

Elia Mira
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[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 65-65; Autor: JConde; 15/06/2017
12:24; Peso do resultado: 1]

"Quanto a noés, na area do turismo e da hotelaria em particular, € um evento que é
extremamente positivo e eu concordo e subscrevo, por inteiro, as palavras aqui do vereador™

Sergio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 37-
37; Autor: JConde; 15/06/2017 12:24; Peso do resultado: 1]

"ha um fator que, naturalmente, a quem ndo trabalha nesta area as vezes passa um
bocadinho despercebido, que é a data em que vém. Porque o facto da Meia Maratona ser
organizada em novembro"

Sergio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posicdo: 37-
37; Autor: JConde; 15/06/2017 12:24; Peso do resultado: 1]

"Por isso, tudo o que seja eventos, especialmente se forem organizados neste periodo
de novembro a fevereiro, penso que sdo bem-vindos para a cidade, em particular para o
turismo, ndo é? Eu estou a falar da area na qual eu trabalho e para nés é extremamente
positivo.”

Sérgio Pires

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 38-
38; Autor: JConde; 15/06/2017 12:24; Peso do resultado: 1]

"Ndo s6 pelo beneficio direto que traz de realmente as pessoas que vém, as pessoas da
organizacdo, dos atletas, dos meios de comunicacgéo social que vém e que tém de realmente
dormir na cidade.”

Sérgio Pires
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[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 38-
38; Autor: JConde; 15/06/2017 12:24; Peso do resultado: 1]

"0 impacto econdmico, este cliente que estd bem estudado gasta em média, 0 nosso,
gasta em média 170 euros por dia, quando regressa, quando visita esses territorios."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 69-
69; Autor: JConde; 15/06/2017 12:24; Peso do resultado: 1]

"fizemos um estudo com a Universidade de Madrid e a Universidade do Porto sobre o
impacto econdmico deste projeto, o impacto econémico direto, o dinheiro que naqueles 3 dias
ficou nos territorios. E estimado em 12 milh@es de euros, nas 5 etapas do ano passado"

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢do: 70-
70; Autor: JConde; 15/06/2017 12:24; Peso do resultado: 1]

"Nos temos uma frase que ¢ ‘o constrangimento ndo ¢ permanente € o retorno é para
sempre’."

Paulo Costa

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posi¢&o: 76-
76; Autor: JConde; 15/06/2017 12:24; Peso do resultado: 1]

"fosse quem fosse que estivesse na Camara Municipal de Evora, ninguém perdoaria a
Camara Municipal de Evora, fosse quem fosse, neste momento, abdicarmos de um projeto
que tem este impacto, que tem este impacto na cidade e na regiao"

Eduardo Luciano

[Transcricdo - Focus Group - Radio Diana FM - Meia Maratona de E; Posic&o: 225-
225; Autor: JConde; 15/06/2017 12:24; Peso do resultado: 1]
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Retorno

"Na verdade, o investimento que é feito com dinheiros publicos tem de ter um retorno
e esse retorno tem que ser positivo, sobretudo para as populagdes. E, nos ja aqui falamos
sobre o0 impacto econdmico e esta provado que este evento, eu ndo gostaria s6 de chamar a
Meia Maratona, porque, na verdade, é mais do que a Meia Maratona. S&o os tais 3 dias em
que a cidade estd muito motivada para este evento que culmina depois no domingo."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 65-65; Autor: JConde; 16/06/2017
21:30; Peso do resultado: 1]

Valorizacéo da auto estima colectiva

"Mas eu diria, sobretudo, que € a capacidade que um grande evento que este tem para
a autoestima dos eborenses. Porque, na verdade, todos nos passamos por momentos
francamente dificeis e Evora, obviamente, comungou desse periodo particularmente dificil,
em termos econdmicos. Agora, estamos a procurar recuperar. E, quando nds temos um evento
destes, que traz tanta gente a Evora e que também faz com que tanta gente de Evora saia a
rua, obviamente que tudo isto s6 pode ser bom para a autoestima dos eborenses e das pessoas
do concelho. Portanto, ndo podemos esquecer que isto é um fenémeno que se estende para la
de aquilo que é a cidade de Evora."

Elia Mira

[Transcricdo - Focus Group RTA; Posicdo: 66-66; Autor: JConde; 16/06/2017
21:31; Peso do resultado: 1]
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ANEXO 1 — Meia Maratona de Evora - Inquérito de Satisfac&o
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EDP Distribuicdo Meia Maratona de Evora 2016

visurvio

www.survio.com

2017/01/02 00:27:54
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EDP Distribuigiio Meia Maratona de Evora 2016

I General

Nome de inquérito EDP Distribuicio Meia Maratona de Evora2016
Autor C. M. de Evora/ Global Sport
/

Idioma - Portugués
URL do inquérito http://www survio.com/survey/d/W7M111U602Y5W284S
Primeira resposta 2016/11/20
Ultimaresposta 2016/12/30
Duragio 41 dias

— -
Ms UFKVIQO inquéritos on-line para gritis — www.survio.com
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SJ/ survio EDP Distribuicio Meia Maratona de Evora 2016

IVisitas do inquérito

959 685 48 250

Total Respostas Respostas Apenas
de visitas prontas inacabadas mostrando

Visitar Historia (2016/11/20 - 2016/12/30)

150

500 .
m\
250 / ‘
P / ! o . — s
EERERET) 5 11f28 205 - ha T 2Re a1j02
® Total de visitas (959) * Respostas prontas (683)
Total de Acessos Visitar Fontes 0 tempo médio de realizacao

5{ SUFrVIO inguéritos on-line para gratis - www.survio.com
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\Z Survio EDP Distribuicio Meia Maratona de Evora 2016

® Apenas mostrando (23,9 %) ® Link direto (100 %) ® <1 min. (2,0 %)
Incompleto (5,0 %) 1-2 min. (25,8 %)
Concluido (71,1 %) 2-5 min. (43,9 %)

5-10 min. (17,7 %)
® 10-30 min. (8,6 %)
® 30-60 min. (0,9 %)
® 560 min. (1,0 %)

gsurvfo inquéritos on-line para gratis - www.survio.com
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;_—JJ Survio EDP Distribuicio Meia Maratona de Evora 2016

|Resultados

1. Grupo etario

Selegdo simples, respostas 683x, Nao respondido Ox

Resposta Respostas Ratio
® até 17 anos 4 0.6 %
Entre 18 e 24 anos 7 40%
Entre 25 e 34 anos 120 176%
® Entre 35e 55 451 66,0 %
® Mais de 55 anos 81 119%
b 06%)
27 (4| 0%)

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 3I5% 40% 45% 50% 55% B0% B5% T0% 5% BO% B5% a0 95% 100%
Selecdo simples, respostas 683x, Nao respondido Ox
Resposta Respostas Ratio
® Masculino 415 60,8 %
Feminino 168 19.2%
415 (60,8%)
0% 5% 10% 15% 20% 25% I0% 35% A%, 45% 50% 55% B0% B5% T0% 5% BO% B5% 90% 95% 100%

5{ SUFYVIQ inquéritos on-line para gratis - www.survio.com
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:JJ Survio EDP Distribuicio Meia Maratona de Evora 2016

3. Profissao:

Selegdo multipla, mais possivers, respostas 683x, Nao respondido Ox

Resposta Respostas Ratio
® Trabalhador por conta de outrém 407 596 %
Trabalhador pro conta propria n 104 %
Funcionario Piblico 183 168 %
 Estudante n 31%
» Desempregado 17 25%

407 (59,6%)

B
.[2.5%:
0% %

5 10% 15% 20% 25% 30% 35% a0% 45% 50% 55% 60% 65% T0% 75% 80% 85% 90% 95% 100%

4. Esta foi a sua primeira participacao no Evento EDP Distribui¢ao Meia Maratona
de Evora

Selegdo simples, respostas 683x, Nao respondido Ox

Resposta Respostas Ratio
® Nap, ja participei 0 ano anterior 239 350%
Nao, mas no ano anterior participei numa prova diferente 52 47 %
Sim 412 603 %
32 (4,7%)
0% 5% 10% 15% 20% 25% I0% I5% Al a5% 50% 55% B0% B5% T0% 75% 80% 85% a0% 95% 100%

sturvio inquéritos on-line para gratis - www.survio.com
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&survio

EDP Distribuicio Meia Maratona de Evora 2016

5. Onde reside?

Selecdo simples, respostas 683x, Néo respondido Ox

Resposta

® Evora ou num raio de 50 Km
Entre 50 e 150 Km de Evora
a mais de 150 km de Evora

® Localidade

Carcavelos
odivelas

Cuba

Vila Nova de Gaia
(2x) Maia
England

(20x) Lisboa

(3x) Porto

(2x) Covilha
lishoa

Moita

(ascais

Campo Maior e com sequnda residéncia em Evora
(3x) Barreiro

(3x) Avis

(2x) Montijo
Lourical - Pombal
(7x) Beja

Quinta do Conde
Ponte de Lima
AVERO
COVILHA

Parede

gsurwo inguéritos on-line para gratis - www.survio.com

55%

6%

Respostas Ratio
330 483%
128 18,7 %
64 9.4 %
161 6%

B5% T0% 15% 80% 85% 90% 95%  100%
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S_,f/ Survio EDP Distribuicio Meia Maratona de Evora 2016

Amadora

Faro

(2x) Vila das Aves
Coimbra

leiria

(4x) Almada

(2x) Albufeira

(3x) Viseu

Vila Nova Famalicao
Amareleja

Serpa

(8x) Evora

(2x) Vila Franca de Xira
Condeixa-a-Nova - Coimbra
(2x) Arraiolos
Canaviais

Santiago Cacém
Vidigueira

Vila Nova da Baronia
Figueira da Foz

(3x) Estremoz

Lamego

Braga

(3x) Sintra

CARNAXIDE OEIRAS
Abrunheira Sintra
Corroios

(2x) Oeiras
Almendralejo

Lavre

Vila Real

(2x) Povoa de Varzim
Partela de Azoia Loures
Loures

Unido das Freguesias do Bacelo e 5r.% da Salde
Guarda

(2x) Madeira

LISBOA

Bairro das Corunheiras
Santiago do Cacem

gsurvfo inquéritos on-line para gratis - www.survio.com
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SJ/ Survio EDP Distribuicio Meia Maratona de Evora 2016

Requengos de Monsaraz
Queijas

Alter do Chao
Alcacovas

VISEU

(aldas da Rainha
Moura

Barcelos

Leiria

(2x) Odivelas
CANAVIAIS

Seixal

(2x) Queluz

Bairro de Almeirim
Ericeira

moita

(2x) Evora
Linda-a-Velha
Lagos, Algarve

(2x) BEIA

Bairro do bacelo oeste Fvora
ELVAS

Alter do chao
Alcacovas
SALAMANCA, ESPANA
Malaqueira

Torreira 3870-304@
Mafra

Brasilia, Brasil
alcochete
Valongo/Porto
Carnaxide
carcavelos
Alcochete

Azeitao

(2x) Aveiro

:J\/survfo inquéritos on-line para gratis - www.survio.com

283



EDP Distribuicio Meia Maratona de Evora 2016

6. Caso se tenha deslocado de fora de Evora

Selegdo multipla, mais possiveis, respostas 416x, Nao respondido 267

Resposta

» Dormiu a noite anterior  prova em Evora

Veio no proprio dia

0% 5% 10% 15%

7. Fez alguma refeicdo em Evora

Selecdo simples, respostas 53%, Ndo respondido 144x

Resposta
® Nap
Sim, fiz uma

Sim, fiz duas ou mais

0% 5% 10% 15%
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341%
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371%
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8. Qual situacao se aplica ao seu caso

Selecdo multipla, mais possiveis, respostas 607x, Nao respondido 76x

Resposta Respostas Ratio
# Vim s6 72 119%
vim com amigos 213 351 %
vim com a familia 246 405 %
® vim incluido num grupo de mais de 5 129 ni%

72 (11,9%)

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% % 45% 50% 55% B0% B5% T0% 15% 80% 85% 90% 95%  100%

9. Em que prova participou este ano 2016

Selegdo simples, respostas 683x, Nao respondido Ox

Resposta

Respostas Ratio

® Meia Maratona (21Km) 275 403 %
Mini Maratona (10Km) 201 294 %
Caminhada 207 03%

T0% T5% B0% B5% a90% 95%  100%
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10. No geral, como classificaria o evento?

Selecdo simples, respostas 683x, Nao respondida Ox

Resposta Respostas Ratio
® Bom 612 89.6%
© Médio 61 89%
Mau 0 0%
® Resposta extra 10 15%

61 (8,9%)

0%
b s
0% LSS 10% 15% 20% 258, 30% 3% A0% 45% S0% o4 B0% B5% T0% 754 BO% B5%. a8 954% 100%

11. Por favor, classifique as sequintes afirmagoes

Matriz de selegdo simples, respostas 683x, Nao respondido (x

Resposta * Excelente “ Bom Médio © Fraco  ® Terrivel
Estacionamento e indicagao de diredes 158(231%) | 382(559%)  121(177%) | 18(26%) & 4(06%)
Escolha do percurso 156(228%) | 373(546%)  133(195%) | 19(28%)  2(03%)
Agendamento e calendirio 173(253%) | 424(621%) | 75(110%) | 11(L6%) 0

Animacio 269(394%) | 34(474%) @ T9(1L6%) | 10(15%) @ 1(01%)
Abastecimentos 176(258%) | 357(523%) @ 114(167%) | 34(50%) @ 2(03%)
Divulgagio do evento BI(338%) | 366(536%)  71(104%) | 1420%) = 1(01%)

2590
[ mew | s

231 (33.8%) 366 (53,6%)
0% 55 10% 15% 20% 25% 0% 355 40% 45% 50% 55% 60% B5% T0% T5% 0% 5% 90%
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12. Com base na sua experiéncia neste evento, qual a probabilidade de participar
em eventos futuros?

Selecda simples, respostas 683x, Nao respondido Ox

Resposta Respostas Ratio
* 100% 351 514%
75% 257 37.6%
50% 65 9.5 %
® 25% 8 12%
* 0% 2 03%

351 (51,4%)

Boaw
|2 (0.3%)

0% 5% 10% 15% 20% 25% I0% I5% 0% 45% 50% 55% 60% 65% T0% 15% B0% 85% 90% 95%  100%

13. Dé-nos sugestoes para melhorar no futuro:

Texto de resposta, respostas 267x, Nao respondido 416x

makjgcakljgkajcak a cagkjgglak ag

Melhor percurso, de forma a nao passar em ruas estreitas. Abastecimento de gel e nao de redbull.
s chuveiros 56 tinham agua fria para a maioria dos atletas. Esta situacao deve ser repensada.
Mais provas a Sul. Assim consequiam captar mais gente de Lisboa.

Partida num espaco mais amplo. Dada a quantidade de participantes o inicio tinha um estrangulamento que dificultava a partida/inicio de
corrida.

Mais adesao ao evento.
Partidas separadas para as 3 provas.
Correr na cal¢ada para quem ja teve uma fascite € muito mau e doloroso. Sem contar com a subida final

Partidas diferenciadas para quem participa na Meia, nos 10 kms e na caminhada. Dar algum tipo de sélidos num dos abastecimentos da meia
Maratona (fruta ou marmelada) dado que 21 kms sem qualquer solido € um pouco complicado.

Partidas dos 10km e dos 21km separadas temporalmente. Uma vez que a corrida se inicia por ruas relativamente estreitas e com varias
viragens, ha rapidamente uma "enchente” de pessoas, o que faz com que seja dificil correr ao ritmo pretendido na 1.* parte da prova. Penso que

a divisao por tempos ainda nao sera necessaria devido ao nr de participantes, por isso considero que a minha dica deve ser suficiente para o
"fluxo” inicial melhorar.

Sinalizar os obstaculos que estao literalmente no meio do percurso nos primeiros 500 metros e melhorar animagao tentando envolver mais a
populacdo residente.

st"rwo inquéritos on-line para gratis - www.survio.com
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Tive alguma dificuldade em encontrar um WC na zona da partida

Postos de abastecimento a cada Skm.
recta final nao ser a "subir” pois o nivel de desgaste nessa altura ja € grande.
Melhor indicagdo na separagdo dos 10 e 21 km, pois causou alguma confusao e quase ia fazendo o percurso errado.

Deveriam separar as partidas, primeiro saiam os dos 21km, passados 5min os dos 10km e depois a caminhada, pois as 2 corridas a sairem ao
mesmo tempo gera alguma confusdo nos primeiros 2Zkm...

Apesar de perceber a necessidade de aproveitar o centro historico de Evora, penso que azona imediatamente a sequir 3 partida e o primeiro
kilometro sdo demasido perigosos: zona demasido apertada e piso extremamente escorregadio, sobretudo quando molhado. Nao sera possivel
efetuar a partida num outro local mais desafogado, fazendo uma passagem na zona do centro historico mais ou menos a meia prova (quando o
pelotao ja esta diluido) e mantendo a chegada na Praca do Giraldo?

Ter um pouco mais da rota dentro do centro histdrico

Acho que foi tudo excelente, mas para futuro devia de haver mais zonas de banhos porque este tipo de eventos tras muitos atletas. Por
exemplo na arena o balnedrio masculino sé tinha 4 chuveiros.

Ter um abastecimento com gel ou fruta na 2* metade da prova, optar por isotdnico em vez de redbull no abastecimento do km 15 e fazer
partidas diferenciadas entre 10 kms e meia maratona para evitar afunilamentos.

Depois do esforgo teria sabido bem o banho de agua quente mas infelizmente apenas havia agua fria.

Poderiam colocar casas de banho ao longo do percurso e as publicas sao insuficientes.

Partidas em blocos para nao haver tanta confusao entre quem corre a meia os 10kms ou a caminhada.
Atendendo ao percurso nao faz sentido a partida da Meia Maratona e da prova de 10kms ser dada em simultaneo

Mais 1 abastecimento de isotonico (ou seja, um minimo de 2), 1 abastecimento a meio com gel energético. Mais animacdo nas ruas (apesar de ja
nao estar mau de todo)

Para quem mora em Evora é terrivel vir ou passar por Evora
Haver podio para os escaloes

Sugiro a existéncia de mais locais para tomar um duche. Outra sugestao prende-se com a existéncia de casas de banho piblicas (confesso que
ndo vi nenhumas) no local do evento.

Numa apreciacdo global classifico com um bom. Parabéns.

Se possivel gostaria de dar 2 sugestao em relacao ano passado foi bom troca do percurso s6 continuando achar que meta poderia ser num outro
local por exp no Rossio em vez na praca do girando. Outro ponto 21km deviam arrancar separadamente dos 10 e caminhada pois este ano como
ano passado s0 comecei a correr 1 km depois pois tinha muita gente andar e parada.

Organizar a saida por sub-grupos de intervalos de tempo de conclusao da distancia.

Distribuir metades de banana e quartos de laranja cerca dos 12 km da meia maratona

Partida muito condicionada pela pequena dimensao das ruas.

Chegada "a subir”.

0 percurso fora da ciadade & muito mondtono e pouco bonito. Zonas “industriais” sem publico nem animacao, ndo sao o melhor sitio para correr
tatos KM

Tendo em conta o local da partida, onde o inicio as ruas sao estreitas e de piso irreqular, separar os participantes nas provas de 21k e 10k, dos
participantes das caminhadas. Em outras provas semelhantes sao constituidas barreiras em funcao dos tempos consequidos na distancia, de
forma os atletas mais rapidos ndo serem prejudicados pelos mais lentos. Situacio a rever ndo s6 em Evora, bem como nas restantes provas
Running Wonders EDP { no Douro os caminhantes nao se misturaram com os atletas de 21k ).

Separar (com maior eficicia) a partida dos participantes da corrida com os participantes da caminhada. Gerou-se uma confusdo desnecessaria na
partida.

Fazer caixas de tempos na partida.

g SUFrVIO inquéritos on-line para gratis - www.survio.com
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Dar importancia a qualquer participante e ndo 56 aos profissionais. N6s pagamos para la estar e fazemos o mesmo esforco. Pessoalmente nao
tenho razao de queixa...mas tao importante o primeiro atleta a chegar a meta como o ultimo. Quando os dltimos concorrentes chegam a
festa ja terminou.

corredores como eu correm por prazer. Conhecer a cidade a correr € o prologo daquilo que se pode fazer de tarde -apos a prova com a familia
e|ou amigos.

numa prova de 21 km, deveriam existir wc durante o percurso, faltaram fruta no abastecimento e mais bebidas energéticas.

Deveriam alterar o percurso dos 10km. Os tltimos 3 km, sempre a subir, sao muito duros. Para além de que, tirando a parte inicial, nao € nada
bonito.

Abastecimento solido na meia maratona, fruta por exemplo banana a partir do 3
Percurso alternativo ao piso terrivel e zonas estreitas da zona histdrica que obrigam atletas do "meio do pelot3o” a parar completamente
Se continuarem assim, ja € bom.

0s abastecimentos de 5 em 5 km eram poucos. Devia ser 4 em 4 km.
As indicagoes para os chuveiros nao eram claras.

balnearios:; muitos atletas optam por nao tomar banho agua fria ; poucos balnearios : no meu caso vim com familia para almocarmos em evora
por causa da aqua fria regressei de imediato a casa

Pergunta 9: ano 2016!
Fazer dorsais diferentes para a mine e meia maratona...

Partidas por prova, nem que seja com uma diferenca de 5 minutos.
Abastecimento com bebidas isotonicas, nao RedBull.

0 condicionamento de transito deve ser efetuado quando as provas se iniciarem uma vez que ¢ dificil circular na cidade desde muito cedo, até
mesmo para chegar ao local de partida.

A chegada a Praca do Giraldo ndo deveria ser feita pela Rua da Repdblica devido a inclinacao excessiva no final da prova, especialmente na Mini
Maratona que implica subida durante cerca de 4 Km.

suprimir o inicio do centro historico afim de evitar afunilamentos desnecessarios

Dividir o inicio de prova, criando boxes para estimativas de tempo diferentes (minimo 3)

na minha opinido so ouve falhas nos duches pois tomei duche de agua fria

Agua quente nos duches! Foi vergenhoso ter duches de dgua gelada. mais vale dizer q ndo ha duches!

0 Unico ponto a melhorar € a partida, muito lenta no primeiro Km. Penso que se a meia e a mini partissem em separado seria menos confuso.
Oferecerem aos participantes algo tipico da reqido para levarem de recordagdo além da medalha em cortica, que € lindissima. Parabéns.

0 pavimento em certos sitios do percurso ndo estava nas melhores condigdes.

Melhoria do Abastecimento.
Partir noutro local de forma a evitar os atropelos que foram criados no inicio da partida (zona de calgada e apertada).

Partidas por escaldes.
Partidas separadas para a mini e meia maratona.

Alterar o percurso

Talvez a opgao de entrada para a cidade deveria ser feita por um acesso menos inclinado pois no final da prova ja existe muito cansago para
subir a Rua da Republica. Talvez a Rua da Lagoa, sendo uma rua mais "a direito” seja uma boa opgao.

os valores deviam ser mais baixos
Organizagdo na partida para ndo estar misturada a caminhada, com os 10 e 21 Kms

Com tanta gente inscrita, e com um percurso inicial em cal¢ada e muito estreito, ha que fazer uma partida com boxes por tempos, para os mais
rapidos ficarem a frente, e os mais lentos atras.

gsurwo inquéritos on-line para gratis - www.survio.com

289



:JJ survio EDP Distribuicio Meia Maratona de Evora 2016

A melhorar apenas as partes do percurso com piso acidentado, cujo alcatrdo apresentava danos. Pelo que ouvi, pois eu ndo experimentei, os
banhos foram de aqua fria.

E importante tirar fotografias a todos os participantes na zona de chegada, com fotdgrafo da organizacio.
E importante informar com méximo rigor possivel a disténcia de cada percurso. A meia-maratona, naturalmente ndo tem engano pois é oficial,
aqgora os 10 km deste ano .....

Mais e melhores abastecimentos. 56 quem ndo corre € que da magas para comer durante a prova. Nao faz sentido. A alimentacdo deve ser facil
de ingerir.

Piso com menos empredado

Compreendo a necessidade de passar pelo centro de Evora, mas a parte inicial do percurso é muito estreita.
lUma forma de evitar congestionamentos poderia passar pela implementacao de mangas de partida, & semelhan¢a doque existe em outro
eventos.

A parte do banho, apesar de nds (mulheres) termos tido agua quente/morna, a maioria do grupo com quem fui, ndo tomou banho pelo facto da
aqua estar fria. Nao ha nada mais confortante depois de uma prova, do que tomar um banho - lava-nos o corpo e a alma =)

(2x) A dltima subida muito dificil.sdo 11,39km e deviam ser 10km.
continuem assim...

Podiam retirar aquela subida enorme para a meta!

Seria preferivel que a prova terminasse numa subida.

la sendo atropelado por pedes que atravessavam a estrada no ultimo quilometro :) devia de existir mais malta da organizacao na ultima subida
para garantir que corre tudo bem.

depois de cortar a meta, fiquei aos papeis porque nao sabia onde ir .....

Unico ponto negativo que posso apontar, a agua do duche, pelo menos na arena de Evora, estava fria. Por acaso ndo choveu e estava um frio
suportavel, mas com condi¢des adversas podia ser uma questao problematica.

A partida para a corrida tem que ser feita em local mais amplo. Levei quase 2 minutos para chegar a meta e conseguir arrancar. Muitas das
pessoas increveram-se nos 10 kms para caminhar e atrapalharam imenso quem queria ir correr.

Mais pontos de abastecimento de agua no percurso da mini maratona.

05 unicos pontos negativos foram: terem anunciado 10 km e a prova ter 11 km, como os ultimos sdo sempre a subir, faz diferenca.; o inicio ser
€m ruas estreitas, o que dificulta muito o proposito de correr e causa pancadas e quedas, 0 que nao se pretende.
De resto, tudo muito bom. Estao de parabéns e espero que continuem.

Mudanca do percurse, porque j foi repetido este ano e porque tem 5Km de subida continua (Embraer - P do Giraldo); tentar uma data mais
proxima de temperaturas mais amenas e tempo mais agradavel, como Setembro/QOutubro ou Mar¢o/Abril

Dado o percurso inicial se desenrolar em ruas estreitas e nimero total de participantes, os participantes deveriam ser alinhados na partida de
acordo com a expetativa de ritmo médio.

Abastecimentos com outros produtos energéticos.
Abastecimentos com produtos energéticos.

Separar as partidas por provas. Logo a saida e depois na zona da CME existem zonas estranguladas e os corredores tém dificuldade a passar os
caminhantes.

Relativamente ao percurso, grande parte da distancia foi percorrida em estrada fora de “Evora, mas um dos objectivos da prova e faz parte do
nome & “monumental” estradas existem em todo o lado.

haver musica a meio, na zona de abastecimento.

Reduzir se possivel a extensdo de prova em empredrado irreqular, melhorar abastecimentos para a prova com distancia de 21Km (gel e/ou
banana)

Abastecimento de Red Bull também para a Mini Maratona. Para alguns corredores € tao dificil correr 10k como 21k
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Procurar alternativas para que o transito nao esteja tantas horas cortado. Houve artérias que o transito esteve cortado desde as 10h00 as
13h30. Foi 0 caso da EN de Evora Arraiolos.
No futuro deve ser feita uma informacao prévia a populagao das vias e horas que o transito vai ser cortado

As reclamacdes foram muitas

Balnedrios deveriam ter mais capacidade de resposta.

A prova de 10 Kms nao devia ter comegado ao mesmo tempo que a de 21 kms (até a separacao) foi a total confusao.
Alterar o percurso na parte onde o alcatrdo esta degradado, nomeadamente quando se chega novamente a cidade.
Penso que as partidas deveriam ser separadas entre a meia-maratona e a mini maratona

A partida devera ser feita numa zona mais larga e com menos afunilamentos! Tal facto permite que os atletas fluiam com mais rapidez o que
melhora consideravelmente os tempos finais de prova! A partida e os primeiros Kms (1,5) em zonas estreitas, embora com elevada beleza, nao
permite do ponto de vista desportivo um melhor desempenho dos atletas! Deveriam melhorar esta situagao no futuro colocando as voltas pelo
centro historico no final da prova em vez de ser logo no inicio!

Fazer a chegada 3 Praga do Giraldo pelas Portas da Lagoa para ser uma chegada mais plana. Quem vem a procura de tempos e ja vem em
esforco nao é facil fazer a rampa da Rua da Replblica.

Fotos a venda no local.
0 percurso & muito duro, ndo se conseguem pbt. Encontrem uma alternativa mais plana.

Sugiro que coloquem visivel o nono km, uma vez que s6 marcaram até ao Km 8. No fim da prova e tendo em conta que é sempre a subir é
importante para nds nos focarmos e pensarmos que so falta mais um. Obg.

Mais percurso urbano e fazer a partida e a chegada ao contrario.

Era mais importante fazer podio para os veteranos do que dar prémio em dinheiro alias deve-se acabar em todos os inventos desportivos os
premios em dinheiro vejam os milhares de atletas que participam e os prémios é so para meia duzia é indescutilvelmente bom subir ao pddio
para quem corre pelo prazer de correr vejam o meu resultado de 2015 ndo me lembro do n® de dorsal mas no escaldo M&0 fiquei em 3lugar
este ano 2016 dorsal 5115 130 na geral 2 no escalao M60 espero que ajude a melhorar cumprimentos

Deveria haver a separacaon de provas em termos de horarios.
0 percurso deveria ter partida numa zona mais ampla, onde nao se verificasse p congestionamento habitual

A prova nao pode ter quase 11 Kms, nem deve terminar com uma subida de quase 2kms.

Apesar de compreender que seja uma tarefa complicada para a organizagao mas gostava que a mini maratona fosse mais dentro da cidade e n
se distanciasse tanto na periferia.

Ponderar a separagdo dos grupos das varias provas. Definir partidas em horarios diferenciados dos diferentes grupos.
Deviam fazer as partidas separadas para evitar tanta confusao

Divulgagdo muito centrada no Facebook, devendo optar-se também por outros meios de comunicagao, nomeadamente TV, radio e jornais de
grande tiragem.

devia de ser mais cedo & que em Novembro esta sempre muito frio de resto 5 estrelas, ndo tenho mais nada a dizer

Ter em consideracao o piso( paralelo dificulta a prova).
Aumentar os premios monetarios ate ao 10 lugar tanto da meia como da mini

antecipar (em termos de calendario) um bocadinho a realizacao da prova

Em minha opinido a partida deveria ser diferente para as 3 provas, ou seja, deveria ser dada a partida por tipo de prova. A partida com tudo
junto torna-se muito cojestionada no inicio.

Melhorar o pavimento. Os paralelos podem estar mais nivelados e o alcatrao com menos buracos.

Nao sei se é compativel com a estrutura da prova, mas uma partida primeiro dos 21 kms e depois tipo 1 ou 2 minutos depois dos 10 kms e
depois a caminhada, penso que era o ideal para ndo haver tanta confusao ao inicio.

Partida nao simultdnea para as varias distancias e em boxs distintas de acordo com o tempo de conclusao estimado.

g survjo inquéritos on-line para gratis - www.survio.com

291



;_—JJ Survio EDP Distribuicio Meia Maratona de Evora 2016

Normalmente, os Caminheiros sao os Gltimos a partir, mas ndo havia ninguém que desse essa indicaao a quem nao sabia
Partidas separadas com intervalos

Suponho gue a Arena de Evora terd mais balnedrios do que aqueles( foi 1) que foram disponibilizados.
Acho importante a apresentagdo dos resultados em suporte papel no final da prova no local da distribuicdo dos prémios.

alterar os primeiros km do percurso, atletas a mais nas ruas da parte historica.

Penso que, pelo menes na Mini Maratona deve ser revista a forma como € anunciada a distancia da prova. E anunciado como sende uma corrida
de 10Km, mas na realidade foi cerca de 10.800m, sendo que a parte final da prova é no empedrado e a subir. Aconteceu-me estar a espera de
uma corrida de 10Km em que aos 9Km propositadamente esqotei as minhas energias até aos 10Km. Quando chego aos 10Km ainda havia mais
800 metros e sempre a subir!!

También podrian servir geles o barristas energeéticas sobre el kilometro 12 aproximadamente
Caminhada mais longa

ATENCAQ - nas profissdes falta opcao( reformado/ outras)

A prova devia ter exatamente os km anunciados ,este ano a mini maratona tinha 11km e nao os 10km anunciados.

S6 ndo gostei do trajecto fora da cidade. Torna-se mondtona.

A prova da meia maratona ndo deve acabar numa subida tao acentuada. e deve-se evitar o solo empedrado que nada faz bem a joelhos e costas.

Melhor escolha no percurso da maratona, a cidade ficou sem alternativas de transito.

Na minha opinido s6 deveria ser fechado um dos lados da cidade.

Deixar a circulacao entre a variante Lisboa/Beja aberta. Foi um pouco desagradavel o tempo de quem s6 queria atravessar a cidade ter que ficar
“preso”.

Aceitando que seja pouco provavel, deveria ser alterado o “0ltimo troo”; terminar com a subida da CP a Praca do Giraldo foi... fatal!

Deveriam existir blocos de partida: meia, 10km’s e caminhada(mini)
Em pelo menos um dos abastecimentos, deveria ser dado gel ou banana(por exemplo)
A animacao fora do centro é essencial!

Nao fazer o inicio de cada prova tao sequidas.
optar por um percurso diferente
Escolher um percurso diferente, penso ndo fazer sentido repetir, perde interesse

1- Deviam haver caixas de partida divididas pelo tempo previsto dos atletas da Meia Maratona

1- Deviam existir "pacers”

3- Os atletas da Meia Maratona e dos 10Km deviam partir com algum tempo de separagdo pois torna-se impossivel correr por ruas tao estreitas
com tanta gente ao mesmo tempo ao inicio.

4- 0 percurso é bastante desequilibrado sendo os primeiros 7/8Km quase sempre a descer e o restante grande parte a subir. Deveria ser um
percurso mais equilibrado e plano pois os atletas com objectivos de tempos tendem em afastar-se desta prova.

5- Locais de banho sdo muito poucos e de fraca qualidade tendo em conta o nr de participantes

Informacoes publicidade

Estudar um percurso que nao isole os habitantes do centro historico durante tanto tempo.

A partida conjunta de provas fica como um facto bastante negativo.

Organizar melhor as partida por provas o que iria melhorar o escoamento dos atletas 1°21km-2°10km 3° caminhada.
Mais divulgacao da zona e produtos,e oferta de uma lembranca pela participacao.

Explorar circuitos histdricos

0 percurso devia ser inverso.
0s abastecimentos deviam ter gel e sélidos.

Por mim esta otimo assim-adorei
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(2x) Banhos

21km e 10 km nao partirem ao mesmo tempo

As diferentes provas ndo deveriam partir todas a8 mesma hora.

Escolha de data com tempo mais ameno

melhor indicacao do local dos dorsais e medidas para evitar excesso de filas

A partida, ter sido dada em conjunto com os caminhantes.

Partidas alternas, porque dentro da cidade as ruas s3o muitos estreitas e existe grande confusdo até ao Rossio de Sao Bras
continuem com atividades desportivas e muita diversao.

Melhorar o percurso

A (ltima subida para a meta foi devastadora, e o inicio com ruas estreitas foi também dificil para o caudal de atletas. Nao sei indicar alternativas
de percurso para a prova iniciar e terminar no local escolhido no centro da cidade mas é algo que se deveria tentar rever. O resto do percurso
pareceu-me bem escolhido.

Nos abastecimentos agua ndo faltou e houve algum red bull mas outro tipo de abastecimento como fruta (pedacos de banana ou laranjas) e
algo energético era bem-vindo.

Seria de aproveitar este evento e a quantidade de pessoas que nos visita, para mostrar a cidade como um centro culturalmente dindmico.
Pequenos espectaculos com a prata da casa, animar as ruas e pracas principais, comprometer o comércio neste esforgo.

Zona VIP muito discriminatoria junto a meta

Ecolher melhor o local dos chuveiros.

Num més de outono que os dias estivessem mais quentes.

Ficar claro como proceder no caso de algumacidente durantes as provas -relacionamento com o sequro desportivo
Correu tudo , ndo tenho nada a dizer.

Porque razio dao menos importancia a distancia 10 Km? Ja que existe esta distincia devia ser dada alguma relevdndia, afinal também é com
bastante esforgo que aqueles que nela participam o fazem.

So deram importancia aos trés primeiros da geral, porqué?

0s outros escaldes ndo importam?

Um pouco de mais divulgacao.
Penso que o evento deveria ser realizado no final de outubro, inicio de novembro.

A mini maratona deveria ter um percurso mais proximo das muralhas, para ‘agarrar a populagao da cidade’ e criar maior interligacao entre os
participantes, os visitantes e acompanhantes.

A inscricao ser mais facilitada, encontrei uma certa dificuldade e desencoraja.

Percurso com menos subidas, limpeza das folhas molhadas ao longo do percurso. As 3 provas comecarem em hordrios diferentes (5 minutos
seria o suficiente para as pessoas nao correrem amontoadas).

Levantamento dos dorsais noutros locais, sem obrigacdo dos atletas se deslocarem mais cedo do que o necessario, apenas para levantar os
dorsais.

Canalizar esforgos para minimizar o impacto negative causado pela realizacdo da iniciativa, quando ao corte do transito na periferia e intra
centros historicos.

No recinto do inicio/fim das provas houve distribuicio de agua e fruta mas ndo existiam recipientes de recolha de residuos. A ndo existéncia de
WC ou a haver nao existia sinalizacdo das mesmas.

Mais pessoal de apoio aos participantes

A meia maratona nunca deve sair com a mini maratona?

Divulgar o evento nas escolas do distrito e convidar e sensibilizar os alunos das escolas a participar no evento.
Facilidade de circulacdo das outras viaturas, que ndo participaram no ivento.
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Acesso aos Estacionamentos antes do inicio da Prova, visto que cortaram todos os acessos possiveis.
Colocacio de WC Portateis.

Com tantos Monumentos na cidade a Medalha poderia estar melhor decorada.

0 website deveria ser atualizado para dar as informagdes relativamente ao evento que vai decorrer. Isto €, sendo que estas provas se inserem
num conjunto de varias provas, sempre a proxima prova estivesse mais proxima, deveriam ser fornecidas essas informagoes (como hora de
inicio, por exemplo)

Melhorar a zona de duches.mais e agua quente. Melhorar indicacao de estacionamento e acessos ao mesmo.

Encontrar percursos alternativos em outros pontos da cidade.

Melhorar a simpatia dos segurancas. A corrida é uma festal!

0 inicio torna-se muito confuso e lento devido as ruas muito estreitas. Seria muito melhor e mais desfrutante que fosse o inverso, ou seja, o
final ser o percurso do incio da prova. A partida poderia ir pela esquerda da Praga em vez de ir em direccao ao lado direito. Ou em alternativa,
fazer-se exacatamente o percurso inverso ao actual.

Esta tudo bom assim

A praca do giraldo a meu ver n tem condigdes para ser ponto de partida de um evento destes, praca estreita, ruas estreitas...ai deveria ser inica
e exclusivamente a chegada. no entanto percebo que o fator economico/ turistico pese e muito na decisdo. Os 10km n devem partir em
simultdneo com a meia maratona, mas sim desfazados, tal como foi a caminhada.

Deveria ser 2 vezes ao ano

0 percurso devia ter mais indicaces,percebi no final da caminhada que as pessoas nao caminhavam todas pelo mesmo caminho,enquanto umas
entraram na rua do Raimundo e seguiram pelo jardim outras deram a volta as muralhas.A

Terreno um pouco mais plano.
Arranjar alternativa para quem queira circular de carro durante a prova

Na minha opinido deviam alterar os circuitos para nao ser sempre igual!!

Obrigada

(Gostava de fazer o cicuito so k as provas sao muito distandes da minha terra. Fica despendioso monetariamente.

Porque ndo uma prova por a zona de Beja?

Sendo as provas onde sdo e o tipo de pessoas que se inscrevem nelas, todo pais, deveriam ter um protocolo com a CP para quem esta inscrito
na prova de modo a obterem um maior desconto que os tais 7,5€ de compra antecipada dos bilhetes. 0 mesmo deveria acontecer com a
estadia.

Alterarem o percurso, iniciar na parte antiga & mau porque as ruas sao muito estreitas. Se importa percurso iniciasse para a parte exterior e
terminasse com a passagem as ruas de Evora, A cimara, era mais divertido e menos problematice porque no regresso o grupo ja ndo é tio
compacto. Realcar que o final da caminhada foi confuso e ndo teve pértico de chegada, o que foi desapontante. Deveria partilhar-se a meta das
provas de corrida com a caminhada, que parece ser sempre o parente pobre das provas desportivas deste pais.

Deveria haver de casas de banho portateis no zona partida/Méta e até durante o percurso da prova.

Disponibilizacao de Gel a partir dos 10 km

partida por blocos para evitar o afunilamento nas ruas.

No abastecimento a meio do procurso podia haver fruta (bananas).

REDUCAD DE PRECO DE INSCRICAD

COLOCACAQ DE MAIS POSTOS DE ABASTECIMENTO

FORNECIMENTO DE MAIS COMIDA DURANTE CORRIDA E MAIS VARIADA

Nada a apontar.

Estava tudo bom que ndo vi defeito nenhum.

Mais sequranga nas entradas da partida porque as pessoas da caminhada estavam alqumas a frente de que ia correr, e deviam estar em ultimo,
j& no ano passado acontecew.
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Falta casas de banho ao longo do percurso e na praca do Giraldo antes de comecar a prova.
A prova deveria ser repartida, partir primeiro os atletas que irdo fazer 21kms, depois os atletas dos 10km e por ultimo os da caminhada.

Cuidado com percursos na zona historica por 2 razaoes:
-Paralelipipedos fora do lugar;
-Zonas de estrangulamento em que as pessoas param de correr para passar a andar;

0 inicio da prova deveria ser outro, pois ndo € possivel correr ao ritmo pretendido nos primeiros 2 km's. Essa parte mais estreita deveria ser a
meio do percurso quando o pelotao ja estivesse disperso.

A partida dos 10 Kms e da meia maratona nao serem ao mesmo tempo, fazerem a partida dos 21 kms primeiro e por exemplo 10 minutos
depois faziam a dos 10 kms e depois a caminhada

julgo que mais e melhor sera impossivel

0 drcuito mais em alcatrao

Pedir aos comerciantes para se envolveram nestas iniciativas.

Devem fazer partidas separadas; 21km; 10km e caminhada

A parte final dos 10km é muito duro pois sao mais de 1.5km sempre a subir. Deviam alterar o percurso.

Apesar de compreender a dificuldade no desenho do percurso, seria mais interessante gue este fosse mais variado e mais intramuros.
0s abastecimentos podiam ser melhores, e o KIT atleta podia ser mais completo. (Brindes)

Um percurso maior.

nada a dizer

Um leder na frente

Realizar mais eventos no Alentejo.

Fazer a partida dos atletas por fases, conforme a prova.

Horas de partida distintas para cada prova (Ex: Meia Maratona as 10h; Mini as 10:15 e Caminhada as 10:30)

Alguns pavimentos

0 percurso tinha 11 e nao 10km

Incluirem Pace Makers

Alterar data do evento para setembro

0 encerramento das ruas e estradas poderia ser feito de forma faseada de maneira a nao condicionar desnecessariamente o municipes ainda
que se trate de um fim de semana. Tal exigiria uma coordenagao muito maior e bem planeada por parte dos agentes da autoridade e os
organizadores do evento.

A partida e a primeira parte da prova deveriam decorrer num espaco mais amplo. A passagem pelo centro poderia ser numa fase mais adiantada
da prova.

Mais pontos de animagao

Com base noutras provas de meia maratona ja participei, deveria talvez haver mais abastecimentos de bebidas energéticas e com fruta de
consumo mais rapido e facil ( laranja ou banana) a maga nao se torna facil durante uma uma corrida de consumir seria mais proprio para o final
com se verificou abastecimentos. Durante o total do percurso nao visualizei qualquer ajuda medica ambulante que fizesse o percurso junto dos
pintiparantes nem qualquer posto de medico fixo. ( ou estavam mal visiveis ou ndo existiam ) - SUGESTAD: como o apoio de Moto clubes ou
clubes de BTT ou Bicicleta a percorrer o percurso juntamente com os atletas., com material basico de primeiros socorros e comunicagges para
que seja mais rapido o auxilio a que necessitar.
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Maior aposta animagdo ou melhoria das condigdes para os animadores, nomeadamente, fornecimento de colunas de som, pois as actuagdes ao
longo da prova pouco se fizeram ouvir.

Condicoes especiais de inscricao para grupos de atletas, por exemplo, diminuicao simbalica do preco de inscricao. Pode compensar o desconto
do preo pelo maior nimero de inscritos.

Com patrocinadores tao proeminentes, o kit do atleta dado no fim da prova ficou aquém das expectativas.

Alguns pontos de abastecimento podiam ter abastecimento sélido, pelo menos na prova de maior distancia, como marmelada, chocolate ou
banana.

Uma ideia para dinamizar mais o espaco de partida e chegada e trazer mais alguma receita para a organizagao e comeércio local, seria fazer
parcerias com restaurantes ou outras entidades locais e instalar "barraquinhas” com comida ligeira e rapida, como bifanas, tostas, ou petiscos
locais. Nao so atletas poderiam aderir, podia ser também um factor que atraisse mais espectadores.

Apesar de tudo, no geral, o evento foi bastante positivo e animado.

Percurso com muita cal¢ada,um trogo de estrada bastante remendado.
50 tenho uma sugestao fazer as partidas por box de tempo.e estou a vontade para o dizer porque provavelmente parto da ultima box

Na partida separar as 3 provas primeiro a meiz-maratona depois a mini-maratona e por ultimo a caminhada e nao partir tudo junto, a partida
pode ser em simultdneo, mas com separacao das 3 provas como se faz quase em todo Lado.

Baixar os precos para grupos de 10 ou mais elementos

Melhorar a organizacao do trdnsito

Ter atencao a distancia e anundar que sao quase 11km (como ha corridas que fazem o inverso quando sao menos de 10km, dizem
aproximadamente 10km). Divulgar a altimetria da prova visto que para quem ndo é de Evora e ndo conhece, ou nunca participou nesta prova,
ndo tinha conhecimento da subida no final. Seria possivel evitar o piso empredado na maior parte do percurso? (desconhego se é ridiculo ou
nao esta pergunta)

A prova poderia ser agendada para a primavera.

A chegada das 2 distdncias deveria ser separada, sim no mesmo local mas com 2 pérticos distintos. Os participantes da Meia Maratona na
chegada confundiam-se com os da Mini Maratona.

Gostei deste novo percurso

(2x) Duches Grande Falha !! Zona de estacionamento para quem sobe o Geraldo s6 tomam banho quente os primeiros 40a 50 o resto é
Friliiaaaaa !!! O ano passado com os balnearios das escolas em cima abertos Bom . Porque ndo fazer balnedrios junto a muralha ?? Quando
subimos a Praca do Giraldo ? Abrago e Parabéns.

Abastecimento de agua antes de iniciar a prova.

A partida da Meia Maratona ser separada da Mini e da caminhada, assim ha muita confusao
melhorar as alternativas ao transito durante a prova.

Manter estas iniciativas, incentivando a pratica desportiva e o convivio numa manha de domingo!
fazer prova intermedia....

Como as ruas de Evora sdo estreitas e havia muita gente a participar, a partida podia ter sido faseada, por exemplo, por escaldes, pois isso
evitava ter de se percorrer as ruas iniciais a andar em vez de correr, ou entdo, talvez partir pela rua Serpa Pinto. Relativamente a ordenacdo da
classificacao, o tempo que & considerado & o tempo oficial, em vez de o tempo do chip, no entanto, para quem tem um desfasamento
significativo entre ambos os tempos, pode ficar mais mal classificado embora tendo feito a prova num tempo de chip mais curto que outros
participantes. No meu caso isso aconteceu, sendo que como fiquei com cerca de 2 minutos de desfasamentos entre os tempos, fiquei
classificada numa posicao com 11 pessoas a frente com pior tempo de chip que 0 meu; mas curiosamente, no certificado de participacao aparece
o tempo de chip e a classificagio baseada no tempo oficial. Parece-me incoerente.

Novembro € uma data que nunca se sabe se vai chover ou nao, razdo pela qual acho que este ano esteve menos gente que o ano
passado,porque nos dias anteriores choveu mto e mta gente desistiu.0 ano passado esteve um tempo fantastico, este ano ndo tanto, mas isso
500 5. Pedro pode dizer

Mao cortar o transito em tantos Locais .
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Talvez um més antes. Caminhada podia ser maior.
A chegada devia haver mais além de uma maga. ...
Falta de casas de banho no local

Alargar o n.® de instalagdes disponiveis para duches (escolas, pavilhdes desportivos, piscinas, universidades, etc) dado que a Arena nao tem
capacidade para receber a afluéncia dos atletas com filas enormes e duches dados de aqua fria.

& preciso mais animacao. incentivar também quem esta a assistir a aplaudir mais os atletas.
ALTERNATIVAS AQ TRANSITO EXTRA PROVAS....

Salidas separadas de los corredores de los caminantes;

Colocar a partida ordenada por blocos de tempos.

Talvez mais alguns kilometros para caminhar.

No gosté de correr em paralelos

Antes do evento ter mais animadores de palco, com dangas e mais atividades!!

Percurso mal assinalados, sobretudo para quem e fora de Evora. Eu sou de Evora e os policias estavam mal informados. Deviam saber os 3
percursos para o caso de alguem se perder, que foi 0 meu caso. Inscrevi-me na caminhada dos 5 km, mas fi-la a correr e como fui das primeiras a
chegar ninguem sabia o percurso. Corri concerteza mais de 5 km! Devia haver placards.

Incluir mais animacao no local de partida e chegada.

Faltaram banheiros quimicos para os atletas ao longo do percurso.
Seria interessante também separar os atletas em pelotdes por pace e um pelotao exclusivo para a caminhada.

maior divulgagdo
Colocar a disposicao balnedrios de instituicbes publicas para atletas que participam nas provas, ficarem com boa imagem da cidade e voltarem
no ano sequinte.

A partida deveria ser divida em blocos por tipo de prova (meia, mini e caminhada).
Melhorar as indicagdes de direccdo para os chuveiros da escola.

Penso que deveriam variar no percurso, pois ha zonas que ainda nao entraram no percurso. E deveriam colocar um abastecimento solido na
prova dos 21kms, visto ser uma distancia que demora algum tempo.

Sem comentarios
sem sugestoes estava tudo impecavel....
A caminhada poderia ter tido um percurso maior com mais desafios/dificuldades (subidas, por exemplo)

falta um Local para guardar pertences, casacos, telemoveis carteiras etc eu levava uma blusa por que estava frio e queria ir sem blusa mas onde
punha se nao tenho la alguem que figue con ela. Corri com a blusa vestida. E depois de 10 km a blusa ja pesa:)

Rever asituagdo do blogueio do transito, facilitando a circulagdo em sentido contrario nas vias com mais de 2 faixas e divulgando alternativas.

Uma prova desta envergadura com os patrocinios que tem e com o que se paga de inscriao tem que ter uma t-shirt de mais qualidade.
A t-shirt é a principal recordacdo que os atletas levam de uma prova (pois usam-na nos treinos) e quando a t-shirt ndo € de boa qualidade(o que
tem ocorrido nas provas da running wonders) a prova também pode ficar conotada como sendo de fraca qualidade!!!

Alteracdo da data para Outubro

De acordo com varios reldgios com GPS, o percurso tinha mais de 10.500 metros (no meu reldgio atingiu 10.800 m) o que é um aspecto
negativo e que a organizacao devera tomar em conta em futuras provas. Os atletas gostam de saber quantos km precisos tem a prova.

No inicio o afunilar o pelotao foi muito ma...

melhores abastecimentos e contendo gel.

apenas acho que deveriam haver mais abastecimentos de agua de resto 5 estrelas

0 espaqo do evento (largo) é curto. Chegada num espago maior, mesmo que a partida fosse no centro de Evora
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0 local de partida para tantos atletas & muito perigoso, visto que se direcciona para uma rua muito estreita sujeitos a atropelamentos, para
terminar a prova € excelente para comegar nem pouco mais ou menos, a que alterar, penso!

Talvez um abastecimento mais
de outra coisa além da agua

Separar, na partida, os participantes da meia e da mini maratona.

0 percurso na parte historica de Evora ndo deveria ser logo no inicio. O elevado nimera de participantes, os diferentes ritmos dos atletas
impedem que se desfrute da cidade como se devia. Na minha opiniao, a parte mais “monumental” do percurso deveria ser entre os 5-10 km.
Nesta altura ja cada atleta encontrou o seu espago e ritmo de corrida, e ainda nao apresenta fadiga, podendo desfrutar melhor da corrida.

outro local de partida

Colocacao do posto Médico num local de mais facil acesso e mais visivel para os atletas. Foi necessario a minha acompanhante ser assistida no
joelho, e mal consequindo andar, teve de percorrer toda uma zona bem estreita e cheia de obstaculos, sujeita a cair antes de la chegar a tenda.
Para além disso, a seta na placa (a Gnica que avistei!) no centro da Praca, indicava o Posto Médico para o lado contrario onde ele se encontrava,

Penso que deveriam dar solidos ao Km15.
5o liquidos nao é suficiente. Refiro-me a frutas, especificamente.

14. Qual foi a sua parte favorita (e menos favorita) do evento?

Texto de resposta, respostas 263x, Nao respondido 420x

(Gostei da parte final da prova ao redor da muralha, e o pior foram 100 metros finais em subida, e o inicio da corrida nas estradas estreitas da
cidade.

A prova a mais favorita e os banhos a menos favorita.
Favorita - Correr no centro Histdrico + medalha + Tshirt.

Menos Favorita - Correr em algumas ruas sem interesse.

A recta final ser a subir!

A parte favorita foi o percurso no centro da cidade. A menos interessante foi o percurso periférico muito descampado...
Dentro da cidade.

As pessoas!

Menos favorita: partida sem separagao entre atletas das diferentes provas.

0 percurso € bonito.

Menos favorita: abastecimentos fracos; demasiada calgada e subida final

Evento / Prova muito bem organizada.

Excelente apoio do publico, bastante animagao, abastecimentos durante a corrida, o percorrer o bonito centro histdrico de Evora, e os cuidados
médicos.

A melhorar:

A avaliarem, uma possivel mudanca na parte final do percurso: depois de 20Km's de corrida, a subida final de 500m é extremamente violenta
para os atletas.

Compreendo e concordo que a corrida deve terminar na emblematica Praca do Giraldo, mas a subida final, foi extremamente penosa para
muitos atletas, quando o que se pretendam é que todos terminemos felizes e de "sorriso’ na cara.

Parte favorita foi a animacdo. Abastecimentos foram bons. Parte menos favorita foi 0 empedrado nalguns kms da prova.
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Menos favorita: zona do bairro de Almeirim.
Favorita: a zona historica, incluindo a volta da muralha.

( +) Ultimos 1.000 metros.
(- ) Longas rectas da zona industrial.

Favorita o entusiasmo e disponibilidade da assisténcia, colaboradores e voluntarios durante todo o percurso, fazendo-nos sentir em casa

0 ambiente corredor, bandas ao longo do percurso e os membros da organizagao a incentivarem os corredores.
0 que gostei menos foi da parte final ser a subir e algum “expago morto” por volta dos 16km’s. Aqui poderia ter estado uma banda a incentivar
amalta.

As actuagdes que existem ao longo do percurso, sejam estudantes, sejam grupos musicais, muito bom mesmo =)

Favorita: a prova em si é muito bem conseguida
Menos Favorita: A zona a sequir a partida e o primeiro kilometro

A animacao foi uma excelente ideia!
Incompreensao de pessoas que circulavam de carro que os atletas estavam a passar e eles buzinavam que queriam passar!!

A minha parte favorita foi a chegada a meta, acabar uma prova a subir achei um bom desafio ao fim de 20 km, a menos favorita foi a parte dos
piso de paralelos, mas era impossivel fazer uma prova em Evora sem passar por ruas de paralelos.

(Gostei sobretudo da excelente organizacao e de correr perto do aqueduto e, em geral, da paisagem. Gostei menos de cerca de 4kms do
percurso serem em paralelepipedos.

A parte mais favorita foi poder conhecer melhor a cidade a menos favorita a confusao na partida porque quem fazia os 10 kms saia a0 mesmo
tempo dos da meia maratona

Animacao, dinamizacao e excelente convivio - partes favoritas

piso em muito mau estado nalgumas zonas do percurso

Afavorita, o ambiente de corrida e a animacdo. A menos favorita, foram as filas para os duches no Arena Evora e sequndo diziam com aguaja
fria. Acabei por desistir.

Minha parte favorita : animagao, Convivio a simpatia das pessoas menos favorita misturar 10k com 5k

0 que mais gostei foi do ambiente da prova, da organizagdo do bengaleiro e da chegada a meta. Como aspetos menos positivos considero ter
sido o momento da partida (com partida em simultineo de participantes da caminhada, dos 10 kms e 1/2 maratona), os dois primeiro kms do
percurso com piso muito irreqular e também no final usei o balneario disponibilizado para tomar duche de agua FRIA.

FOITUDO BOM

A favorita foi voltar a Evora depois de ai ter sido estudante.

Estas provas estao sempre muito focadas em quem vai a frente. E bem. Mas gostava de me ver em pelo menos uma das fotos do evento e até
aqgora ainda nao foi possivel.

A menos favorita foi o exceco de subidas. A faovrita foi 0 pequeno percursa dentro da cidade

Estas provas tém como objectivo dar a conhecer a localidade onde estas se efectuam. Mais corrida dentro da cidade, passando por locais
embleméticos e identificando-os.

parte favorita: a chegada!

0 Centro histdrico torna-se “apertado” para correr. Eu sei que é o percurso que deve contemplar o casco historico de Evora, mas se calhar
tentar dividir, ou seja parte primeiro a meia maratona e depois o pessoal dos 11km, acho que assim ja ndo ha atropelos.

Menos favorita Km 16 a 19 e a subida do Rossio para a meta
A corrida
Todo o convivio

+ A simpatia dos colaboradores da organizacao
- 0 percurso passou por muita calada portuguesa que era cansativo.

acho que o percusso esta equilibrado
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Parte favorita: passagens pelas zonas historicas
Parte menos favorita: parte final, por ser sempre a subir

Favorita o trajecto, muito bom!! A negativa a de os participantes da mine maratona partirem juntos com os da meia...
Correr num sitio diferente e a envolvente.

A partida.

Menos favorita - chegada a Praca do Giraldo

0s monumentos e toda a magia que a cidade dispde.

A menos favorita: A partida as 10:30 é tarde para quem ndo gosta de comer antes de correr.
Sugeria partida as 10:00

a organizacao toda, a menos favorita foi o inicio

0O dircuito & bom, aproveita muito bem a valia cultural da cidade. Menos bom serd a subida final ao Giraldo, mas compreensivel.
qostei em geral de tudo

0 percurso! A menos favorita, foi a agua fria no duche!

A chegada na praga do Giraldo. A Subida antes da Praca do Giraldo :). Em geral gosto de todo o Evento. Esta bem organizado e tem um
excelente ambiente. Ter a prova de 10Km € uma grande vantagem desta prova.

A parte favorita foi 0 ambiente, a organizagdo, gostei muito 5 estrelas. 0 menas o pavimento.

+Correr em Evora
- Partida e abastecimentos

Animagdo; apoio da populagao
Dentro da cidade
A parte menos favorita foi sem duvida a subida para a praca do Giraldo no final da prova ;)

Toda a animacdo presente em toda a prova, incluindo a chegada dos participantes logo bastante cedo, ao espirito vivido durante a corrida, como
a chegada a meta e para quem fica no recinto mesmo depois de terminar a prova & simplesmente maravilhoso! Muitos parabéns & organizagao!

favorita - a chegada
menos favorita- o valor das inscricoes

favorito: animagao. menos favorito: partida.

Favorita: o percurso. Lindo! Com sobes e desces formidaveis.
Menos favorita: a dureza do percurso. :); Algumas partes do percurso com piso danificado.

A parte favorita foi dentro da muralha. Nao gostei de andar tao por fora do centro.
Mais favorita o tracado do percurso e a excelente organizagao. a menos favorita demasiado empedrado.

(Gosto do percurso num todo, bem como da animacggdo ao longo do mesmo no entanto a parte inicial € demasiado "apertada” para o numero de
participantes envolvidos.
De qualquer das formas, os meus parabéns a organizagdo.

0 que mais gostei foi da parte da motivacdo por parte de alguns elementos da organizacao, sempre a dar palavras de incentivo e forca e dos
qgrupos de animacao.

Condeixa-a-Nova

foi tudo harmonioso!

boa organizacao.

A animacao foi a parte favorita.

A subida para a meta a menos favorita.
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Estradoes imensos

Favorita: O evento em geral.
Menos favorita: O duche frio.

A parte favorita foi evidentemente a corrida em si.
Toda a animacgao durante a prova.

O pré-inicio e a parte dentro de muralhas (apos o 1° km de grande confusao)
A espera entre a chegada e a entrega de prémios.

Muita animagao, mas com um percurso terrivel, com muitos afunilamentos e automaveis estacionados no delimitar do percurso e

-0 CONVIVIO SEM DUVIDAS NENHUMA
-NAQ ACHEI NENHUMA

0 mais, a partida e a chegada; o percurso, 0 menos

A corrida na parte historica da cidade.

Corrida na parte histcrica da cidade.

animagao

A animacao

Disponibilizagao de chuveiros, animagao durante a prova, beleza de alquns dos locais de passagem, boa divulgacao, transmissao televisiva

A partida definitivamente foi muito boa onda (a Praga do Giraldo € magica) e a animagao dentro da cidade ao longo do percurso foi também
muito bonita e uma agradavel surpresa.

Nao tenho menos favorita, gostei de tudo.
No geral o evento estava completo.
A beleza do Circuito em Patriménio Mundial, é sem diivida o forte deste Circuito. Ji completei a totalidade das provas do Circuito. E fabuloso.

- a que ja referi as diferentes provas deviam comegar com pelo menos 10 minutos de distancia.

+ 3 animacao e apoio das pessoas nas ruas
A partida animada na Praca do Giraldo e 0 ambiente gue se cria!

A minha parte favorita foi o final no centro da bonita praca do Giraldo.
A menos favorita foi os Kms iniciais dentro do casco historico e os banhos de agua fria no final na praca de touros!

0 percurso poderia passar pela Rua da Repiblica descendo até ao Rossio em vez de descermos ao Rossio pela Travessa das Peras que é
horrivel, sendo a chegada pelas portas da Lagoa

A animacao de rua.

Favorita: o percurso dentro da cidade, apesar de duro.
Menos favorita: o percurso fora da cidade que, apesar de ser mais acessivel, era algo mondtono.

Até aos 8 km a minha favorita. Depois disso foi mais dificil pq foi sempre a subir.

0 inicio estava um pouco confuso. Havia pessoal da caminhada misturado com os atletas dos 10 e dos 21 km.
A parte do aquedudo € a mais interessante. As pessoas estdo mais proximas apesar de estarem em sentido contrario.

tudo o que seja correr esta bom para mim

A animacao de ruas foi sem divida afavorita.
Quanto as menos favoritas, a partida e os 13 Ultimos kms serem a subir

A subida final é insana.
A parte favorita fou a partida e a chegada a menos favorita foi a distancia que de afastou da cidade.

Favorita: o evento.
Menos favorita; a partida (auséncia de separacao dos participantes pelas diferentes provas)
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A paisagem
Menos favorita - ausénda de prémios monetarios (gerais e por escaloes) a semelhanca do ano anterior.
foi tudo bom por isso nao tenho a dizer nada de menos bom.

Favorita: tuna.
Desagradavel: paralelo.

a favorita foi o convivio.

Adorei as animagdes e o espirito de convivio.
Da organizagdo esteve tudo impecavel.

animagao prévia com exercicios de aguecimento.

Favorito todas.

Demasiada extensao do percurso para forma da malha urbana

Todo o percurso foi bom. A parte menos favorita as subidas! LOL

Zona histcrica pela beleza e zona historica pela dificuldade

Gostei de tudo no geral. Foi bastante agradavel.

A pontuacao deste questionario...

A menos favorita a partida muito confusa, favorita uma parte do percurso

Parte favorita: competicdo e o convivio.
Parte menos favorita: zonas de banho insuficientes, pela informacao que obtive.

menos favorita a zona industrial
mais favorita ultimos 5km

Menos favorita: Muito tempo de corrida em empedrado, com ruas estreitas e muitas pessoas (porque era o inicio da prova)
Mais favorita: Apoio dado na chegada a Meta, muito bom!

A saudavel vivéncia entre geragdes e encontro de amigos.

Mi parte favorita fue el recorrido por dentro del pueblo que tenia unas vistas muy lindas

Convivio com amigos

Favorita - convivio; animagao.

Menos favorita - partidas das diversas provas devem ser distintas.

Praticamente todo o percurso ,a menos favorita a passagem pelo Bairro Almeirim o pavimento esta péssimo,provoca lesges.
Menos favorita sem duvida alguma que foram todas as subidas que tinha. Favorita passar juntes dos monumentos de Evora.

Mais favorita - o trajecto dentro das muralhas
Menos favorita - o trajecto pela estrada

Nada a assinalar para alem do que se afirma acima.
Toda a animacdo ao longo do percurso foi excelente. O inicio foi espectacular,
A parte favorita os 8Km iniciais, com os Ultimos 2Km como parte menos favorita.

A parte favorita € a partida no centro da cidade, e passagem pelos pontos histdricos principais (Templo de Diana, Universidade).
A menos favorita sdo as subidas, principalmente a subida final, e a parte onde vamos para fora de Evora, o percurso deveria ser revisto.

Parte favorita : convivio
Menos favorita: inicio de prova confuso

0 percurso foi equilibrado
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Este ano sinceramente a Unica coisa que gostei no evento foi os grupos de animacdo no percurso.

0 restante deixou tudo bastante a desejar.

Kit atleta fraco. Abastecimentos fracos. Acompanhamento TV fraco. Acompanhamento e partilha fotografico pos-prova fraco.
Evota tem potencial para muito mais e melhor.

Animacgo.

Publicidade

Sem relevancia.

Sedm opiniao

Favorita sem duvida o inicio na parte historica e a parte final junto das muralhas negativa nao termos dado uma volta na pista de tartam uma
prova com uma dificuldade ja muito boa.

Gostei do tragado e da animagao. Ficou a faltar uma medalha ou algo que fizesse lembrar o evento.

(Gostei do percurso na sua totalidade

Percurso e abastecimento

Gostei de tudo em geral

Gostei imenso do percurso efectuado, bem como os filhos que me acompanharam, néo tenho nada menos favorita, foi EXCELENTE, continuem.
Um bem haja.

(Caminhada € a favorita. Menos favorita foi no final da Corrida/Caminhada nao ter um evento organizado para espairecer. Tipo umas mesas
colocadas no ponto de chegada com uns aperitivos para os praticantes.

A passagem no centro da cidade, parte antiga.
0 que menos gostei foi da ultima subida antes da meta... Depois de 21km apanhar aquela subia é terrivel...

Haver pelo percuso varios artistas

S6 o facto de partirem todos juntos & muita gente foi a parte menos. O resto nota 10.
Chegada a meta

Favorita -a animacao pelo percurso

Menos favorita-condicdes clima

Gostei de todo o percurso, exceto da subida para a Praga do Giraldo, por ser no fim da prova.
o melhor foi a parte do percurso no casco histérico; o pior foi a climatologia

Tirando a parte inicial toda provo foi magnifica.

Sem comentarios...

0 convivio entre os participantes e 0 mau tempo

0 convivio entre os participantes.

Nao destaco nada de favorito, e a ltima subida para a meta foi o que mais desgostei.

Favorita Percurso
Menos favorita sem alimento solido a chegada

A parte favorita foi a animagdo que se ia encontrando pela cidade ao longo da caminhada. Amenos favorita foi a espera por comecar a
caminhada.

Favorita-percurso +- duro mas excelente.

Menos favorita-chuveiros
A chuva e o frio.

Parte favorita - inicio dentro da cidade.
Menos favorito - dltimos kms a subir.
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MaRagens no fim da prova
Parte do precurso em cal¢ada e pedra rolada!

Tanto este ano como o ano passado gostei de tudo, organizacio e pessoas de Evora, muito simpaticas. O piblico apesar de pouco era caloroso.

0 ambiente envolvente.
Sinceramente ndo me pareceu haver situagdes que nao tenha gostado.

Favorita..o convivio entre todos os participantes Menos favorita nao existe.

0 percurso dentro da cidade é sempre a parte mais interessante

Esteve tudo dentro das espectativas

A cultura associada ao evento. Favorita

A partida da meia maratona, pois e da mini. Nao se entende.

Interessante a animagao sequencial dentro da cidade. Nao me pareceu positivo o percurso da mini maratona afastar-se da cidade.
0 ambiente, as pessoas tanto participantes como os demais foi excelente. A menos favorita foi a chegada a meta, achei um pouco
desorganizada.

Favorita- Passagem por monumentos;

Menos favorita- Obstaculos no percurso (folhas molhadas no chao, portoes mal fechados) que levaram a queda de atletas

gostei de tudo... um bom evento... boas causas... a repetir. Nada de negativo ou menos bom a apontar

A promogdo da vertente turistico-desportiva da prova foi na integra a parte predileta do evento. A menos agradavel foi mesma assim a questao
meteorologica na véspera do evento.

0 momento favorito foi no momento do percurso em que se cruza a caminhada com os atletas da maratona. Menos favorita nao tive.
(Gostei, porque pratico caminhada habitualmente

Falta de divulgacao ,e mais posto de entrega do Kit

Foi isso que eu disse

0 facto do percurso ocorrer no centro historico e 0 momento da partida e da chegada a Praga do Giraldo.

Parte favorita a passagem pelo centro da cidade.

Parte menos favorita - a parte final & muito a subir.

Favorita, O Local da Partida.

Menos favorita, a parte do Percurso em Calcada até a meta que pode causar danos fisicos.

A animacao foi o melhor

Favorita: ambiente da partida.
Menos: banho de dqua fria e poucos chuveiros para tanta gente na Arena de Evora,

0 percurso, as ruas, as pessoas e 0S SOITisos.
A melhorar: Deviam fotografar os 5 primeiros lugares de cada prova (meia e mini) e plublicar as fotos na vossa pagina. Seria uma referéncia
mais ampla dos primeiros lugares em cada prova/ano e ao mesmo tempo uma aproximacao e motivacao dos proprios atletas.

Aparte favorita foi o percurso da prova ter sido o mais adequado.

A parte menos favorita foi o facto de ter ficado em terceiro lugar no meu escalao (M55), ter ganho 25 euros mas ser caricato ao mesmo tempo
porque para receber o prémio teria que passar um recibo verde (gue eu nio tenha) ou um ato tnico e que iria entrar em IRS no praximo ano. E
preferivel darem uma pequena lembranca do que dizerem que dao um prémio de 25 euros e depois na verdade nao justificava eu levantar esse
prémio. Vocés ficam com a fama de dar um prémio mas na verdade as pessoas ndo o levantam porque ndo querem pagar 23% desse valor as
Finangas e ainda coma referi anteriormente entrar no IRS da pessoa.

Favorita: A corrida numa cidade lindissima.

Menos favorita: O facto de uma sequranga me responder mal por ter pedido para ir buscar uma medalha de cortica que ne tinha esquecido de
levantar... Nao é pela medalha mas pela atitude! De resto excelente prova e para repetir. Parabéns.
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A favorita: a zona entre o km 19e 20-
A menos favorita: os 1% 2 kms, devido a constantes paragens. Nao se consegue usufruir da beleza e da animagdo na parte inicial devido a varias
aglomeracdes de atletas.

0 convivio entre todos os participantes e o piblico revelou-se muito saudavel.
A chegada
Convivio, a menos é que passa depressa

A minha parte favorita foi o inicio da prova e depois junto a escola Gabriel Pereira,0 que menos gostei foi o piso( a calcada)mas faz parte do
patrimdnio e ndo faz sentido ser fora das muralhas.

Toda corrida foi excelente .

No geral foi uma experiéncia muito agradavel
A menos boa foi o facto de algumas pessoas se queixarem de apesar de estarem em situagdes de emergéncia n Lhes foi possivel passar pelo
percurso da prova

Menos favorita - subida rua da repdblica ( rua da meta @)
De resto tudo bom!!

0 percurso em si nao foi dos mais emocionantes.
Se haviam WCs portateis, nao as vi, mas toda a gente se dirigia ao unico café que estava aberto. Deveriam haver WCs portateis junto as metas.
A animacao foi a favorita, a chegada confusa a menos favorita.

melhor: o reentrar na cidade apos varios km's na zona Rural
0 Pior : 0 empedrado e o afunilamento inicial apos a partida

Favorita: do inicio da prova até sair da cidade.
Menos favorita: O piso muito irreqular junto ao bairro de Almeirim, para uma prova destas em que o ritmo do atleta ja € elevado cerca de 8 Km,
torna-se perigoso para a condicao fisica. O percurso € bom, s6 falta arranjar o pavimento.......

+ Parte inicial do percurso, no centro historico
- Kms a mais na Zona Industrial, s6 com os atletas na estrada

A parte favorita sem duvida, foi o centro da cidade. Menos favorita ndo achei.
Nao tenho comentarios a fazer.
Partida a menos e a meta a mais

(Gostei da partida na praca do Giraldo.
Nao gostei da subida final para a meta.

Animacdo ao longo do percurso.
Favorita foi passar pelos monumentos histdricos. Menos Favorita a Calgada.

A favorita, parte historica da cidade a menos favorita a partida conjunta, as rua estreitas fazem perder bastante tempo aos atletas da meia
porque encontra-se pessoas dos 10 kms e da caminhada.

(Gostei de tudo em geral, so fiquei “chateada” porque inscrevi-me para a caminhada e durante o percurso nao havia ninguém a fazer a separagao
da caminhada e da prova dos 10Km, guando dei conta ja tinha percorrido quase 6Km e tive que voltar para tras.

qostei de todo opercurso

para mim tudo excelente, em boa companhia

a chegada

Envolvimento das pessoas, Evora precisa destas iniciativas, resido no centro histérica e foi gratificante ver tantas pessoas na rua.

A parte negativa, mais uma vez os comerciantes e lojistas nao se envolveram, dei conta que havia pastelarias, cafés e restaurantes lojas
fechados.

A descida ao pé da Universidade onde podemos ter uma no¢ao da quantidade dos participantes.
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+ [Estrada

- Subida final até praca do geraldo
Favorita - zona intramuros

Pior - demasiado extensa a zona extramuros para a mini-maratona (foi quase toda fora da “cidade”)
0 facto de parte do percurso ser em cal¢ada irreqular.

nao gosto de correr no enpedrado mas adoro a prova e linda desde que pousa vou senpre
Foi tudo otimo

Parte menos favorita: a organizacdo da partida dos atletas. Muita confusdo. Enorme afunilamento nas ruas histéricas de Evora, tornou-se
impossivel correr.
Parte favorita: 0 ambiente da prova foi espetacular. A animagdo e o apoio da populacao em quase todo o percurso foi fantastico.

Favoritos: Dindmica, organizacao, animacao, patrimdnio histérico. Menos Favoritos: Mau estado das estradas
Qs primeiro e os dltimos 2km

(Gostei do ambiente na cidade.
0 empedrado (em algumas partes do trajeto) afeta pela negativa.

0 que mais gostei foi o convivio proporcionado e os momentos culturais encontrados ao longo das ruas.

0 que menis gostei foi a dificuldade do final da prova.

Animagdo na praga...muito positiva

0 inicio

Foi interessante passar por parte historica da cidade a correr, embora seja dificil correr em cal¢ada embora compreenda devido a propria
estrutura da cidade, embora o percurso dificil devido a calgada ja referida mas também por alguma elevagao principalmente na parte final.
depois da prova o duche foi no Arena de Evora embora tenha havido um esforco do funcionario que a se encontrava que foi muito muito

prestavel e simpatico, nao havia condicdes para enumera gente, nem agua quente ( o meu banho foi de 30 sequndo de dgqua geladissima ). No
geral foi uma prova razodvel que podera melhor bastante que for dada a devida atencao a pequenos pormenores, a repetir futuramente

A favorita o cruzamento com outros atletas ao km 14 e ai sim em bom piso.

0 piso irreqular. bebida em copos em andamento???

o divertimento durante a prova
podiam ter umas casas de banho na praga do giraldo
Parte menas favorita a partida tudo junto, favorita o percurso em geral e tudo o resto.

Parte favorita: Boa organizagao
Parte menas favorita: a partida de todas as provas (meia maratona, 10 km e caminhada) @ mesma hora, o que provoca muita confusao na partida.

(Gostei de ver as pessoas durante o percurso a animar, as tunas e a musica no geral. Nao sabia que eram quase 11km e isso deixou-me bastante
triste pois parecendo que nao, 1km para quem ja esta em esforco no final, custa imenso. De resto, foi uma boa experiéncia mas & uma prova
muito dura por causa do piso e da subida final.

A animacao e a beleza dos locais por onde passamos.

Esteve tudo muito bem incluindo o acesso ao banho

Toda a parte de aquecimento e convivio inicial, e restantes pontos c/entretenimento foram a parte favorita.
Ver a nossa cidade tdo colorida e sempre por uma boa causa muito turismo mesmo muito bom

menos favorita a partida de resto tudo bem

a parte favorita o convivio e a animagao. menos favorita o percurso da caminhada curto.
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Favorita: os pontos dedicados a divulgacdo da nossa cultura musical e regional

Menos favorita: nada a referir.... gostei de tudo!

ruas da cidade...

Positiva:Envolvimento da populagdo local com bastante animagdo.
Negativa:ndo encontrei

0 percurso em si € bom ,a ultima parte & dura sempre a subir.

Convivio excelente. Animacao numa cidade que esta praticamente sem vida.
Nada a desfavor.

A animacdo que nos foi oferecida ao longo do percurso.
0 meu marido fez a Meia Maratona, e ja tinhamos estado na do Douro Vinhateiro no Peso da Réqua, e para nds esta foi a melhor...
Parabéns e continuem nese registo...

Bom ambiente.
0 final é demasiado duro para quem ndo tem boa condicdo atlética.
Nao tenho nada a apontar

a menos favorita foi o final. além de ser a subida, nao havia um corredor fechado para quem corria. havia pessoas a atravessar a estrada, pessoas
a fumar, tudo situacdes desagradaveis ao fim de 21km a corer.

A PARTE MAIS FAVORITA FORAM TODAS AS PARTES. NAQ TENHO MENOS FAVORITA.

La salida

(confusdo na partida)

Adorei 0 aguecimento

(Gosté da cidade mas ndo correr em paralelos

Antes do comego o aquecimento foi muito bom, e durante o percurso a colocacdo dos musicos!!
A mais favorita foi a recepcao aos atletas e, a menos favorita foi percurso mal assinalado.

Relativamente a parte favorita, o facto de promover a socializagao, a inclusao e a solidariedade social junto das IPSS(s).
Quanto a parte menos favorita, o local, devido a falta de acessibilidades.

Foi tudo bom
Algumas autoridades deixavam os veiculos invadir o circuito da prova com ela a decorrer.

A partida foi a pior parte, nao existindo blocos de partida e sem maneira facil de chegar mais a frente, tive que partir com todo o grupo da
caminhada.

Estava tudo excelente
A passagem no cento histrico é fantastica.

A subida final é muito dura.
Trogo junto ao Bairro do Cabeco do Arraial e Bairro de Almeirim em péssimo estado, provocando muito desconforto e perigo na corrida

a favorita foi 0 ambiente da corrida muita gente a apoiar os atletas a menos favorita ndo tenho nada a apontar.

Adorei vivenciar e fazer parte daquele "mundo de gente”, pela animagao e convivio naquela Praca do Giraldo

Caminhada com poucos desafios

Favorita ‘'massagem’ menos favorita ‘inicoo corrida muito apertada

Apreciei a organizacao e animacao da prova.

Nao gostei do percurso deste ano, pois teve demasiados quilometros com corredores a cruzarem-se em sentido contrario, o que desmotiva os
participantes mais lentos.

gsurwo inquéritos on-line para gratis - www.survio.com
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qostei de tudo!
A parte favorita'foi o percurso dentro da zona histérica de Evora.

CORTAR A META. Demasiada calgada, mas enfim é um mal inevitavel. TAMBEM ACHO NEGATIVO A PARTIDA EM SIMULTANEQ, DAS VARIAS
PROVAS. 05 ESCALOES DE VIAM INCLUIR MAIS DE 65 ANOS.

tudo foi bom

Participar na caminhada, bem como os momentos de partilha e de convivio com os amigos.
A forma calorosa e entusiasta como as pessoas de Evora nos receberam.
Nao tenho nada a referir quanto a parte menos favorita.

favorita- zumba no inicio
menos favorita- abastecimento de agua

Favorita- a prova.

Menos : as filas nos cafés para o café da manha junto do evento.
As massagens no fim da prova que souberam gue nem ginjas.
Favorita a chegada...Menos favorita ndo tenho

gostei de tudo menos do local da partida(pouco espago)

Falta de solidos ao Km15 e a localizagao do Posto Médico.

gsurvio inquéritos on-line para gratis - www.survio.com
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| Preferéncias de inquérito

Questdes por pagina Multiplas

Permitir submissdes maltiplas?

Permitir retornar as questoes anteriores?

Mostrar 0s numeros das perguntas?

Randomizar a ordem das perguntas?

Mostrar indicador de progresso?

Receber notificagdes de respostas por e-mail?

A protecdo de palavra-passe?

Restricao de IP?

g;urwo inquéritos on-line para gratis - www.survio.com

309



EDP Distribuicio Meia Maratona de Evora 2016

| Apéndice: Inquérito

EDP Distribuicdo Meia Maratona de Evora 2016

Prezado 5r. / Sra,obrigado pela sua visita.Completar este breve questionario vai ajudar-nos a obter os melhores resultados.

1. Grupo etario
O até17anos O Entre18e24anos O Entre25e34anos O Entre35e55 O Mak de 55 anos

2. Genero
) Masculino

) Feminino

3. Profissao:

[ Trabalhador por conta de outrém ] Trabalhador pro conta propria ] Funcionario Piblico (] Estudante
[ Desempregado O O |

4. Esta foi a sua primeira participacao no Evento EDP Distribuicao Meia Maratona de Evora

O Nao, ja participei 0 ano anterior ' Mo, mas no ano anterior participei numa prova diferente O Sim O

5. Onde reside?

O Evora ou num raio de 50 Km

O Entre 50 & 150 Km de Evora

O amais de 150 km de Evora

O Localidade | |

6. Caso se tenha deslocado de fora de Evora

(] Dormiu a noite anterior 3 prova em Fvora
] Veio no proprio dia

7. Fez alguma refeicio em Evora
O Nao

) Sim, fiz uma

O Sim, fiz duas ou mais

:J\/survfo inquéritos on-line para gratis - www survio.com
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8. Qual situacao se aplica ao seu caso

O vimsé [ vim comamigos [ vim com a familia [ vim incluido num grupo de mais de 5

9. Em que prova participou este ano 2016
O Meia Maratona (21Km) O Mini Maratona (10Kkm) O Caminhada © O

10. No geral, como classificaria o evento?

su-¢

O Medio O Mau o Resposta extra

11. Por favor, classifique as seguintes afirmagoes

Excelente Bom Médio Fraco Termrivel
Estacionamento e indicacao de diregdes @] Q 0] @] Q
Escolha do percurso @] Q 9] @] @]
Agendamento e calendario @] @] 9] @] O
Animacdo ] O 9] @] O
Abastecimentos ] O o @] O
Divulgacdo do evento @] @] Q @] o

12. Com base na sua experiéncia neste evento, qual a probabilidade de participar em eventos
futuros?
C100% O75% Os50% O155% Ok O O

13. Dé-nos sugestoes para melhorar no futuro:

14. Qual foi a sua parte favorita (e menos favorita) do evento?

gsurvjo inquéritos on-line para gratis - www.survio.com
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223 RUNNING =2
$88 WONDERS @ (/global

passion for everns
EDP Distribuigdo Meia Maratona de Evora

Assunto: Acesso a dados

Exmos. Senhores,

A Global Sport de nome fiscal Paulo Costa- Animagao Turistica e Organiza¢do de Eventos, com
NIF 508 125 413, autoriza José Maria Lopes Costa Conde a ter acesso e uso de dados obtidos
através da aplicacdo de questiondrio de satisfagdo aplicados a todos os participantes da EDP
Distribuicio Meia Maratona de Evora realizada dia 27 novembro de 2016, para efeitos
académicos.

Agradecemos a sua melhor atengdo.
Melhores Cumprimentos

Poiares, 28 de setembro de 2017

Pa Costa

Diretor g GlobalSport

GlobalSport
Paulo Costa - Organizagao de Eventos e Animacgao Turistica, Unipessoal, Lda.

Rua Delminda Pinto Ribeiro, n® 17 | 5050-346 Poiares - Peso da Régua
Tim: +351 915 905 749 | Email: geral@globalsportdouro.com

NIF: 508 125 413
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ANEXO 3 - ""Journal des Haras""

AS PRIMEIRAS NOTICIAS SOBRE DESPORTO

(1 set 1828 pp. 84 e 85)
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Source gallicatinf.lr / Ecole de Cavaleriq
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Source gallicaonl.fr [ Ecote de Cavalerie

316



ANEXO 4 - Jornal ""Tiro e Sport™ 1° Maratona de Portugal (1910)
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Axno XVI—N. 444 Lisboa, 15 de Maio de 1910 Preco 120 réis

Grande successo
Espectaculo todas as noites
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Revista quinzenal illustrada de educagdo physica e actualidades

Directer proprietaric: Semna Cardoso Director technico: Duarte Rodrigues
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A corrida de Marathona

Tudo se prepara para que o dia 22 do corrente fique
inscripto aureosamente nos annaes do movimento desportivo
portuguez.

E' a primeira corrida de Marathona, com o seu percurso
classico, que se vae realisar em Portugal; a mais importante
prova pedestre no nosso meio; a mais arriscada das em-

Nunca hesitdimos em langar mdo ao que as collectivida-
des nio podem desenvolver e na corrida de Marathona fi-
card um exemplo.

Justo serd que digamos que um dos factores que mais
nos a dispender esforco e c materia estd pre-
cisamente no auxilio que nos tem sido tributado por diversos

prezas desin-
teressadas a
que um jor-
nal se pode
entregar.

Nio nos
poupdmos
nem nos pou-
paremos a es-
forgos no du-
plo sentido
de colhermos
para a causa
o melhor pro=
ducto do nos-
so trabalho: o
desenvolvi-
mento das
corridas a pé.

O Tiro ¢
Sport organi-
sando a corri-
da sem mira
de qualquer
interesse, de-
seja apenas
patentear aos
que sao nos-
sos admirado-
res, que a
nossa publi-
cagao estd
sempre prom-
pta ¢ apta a
tomar encar-
gos desde que
os seus resul-
tados venham
redundar em
beneficio para
a causa que
lhe di a di-
visa.

As nossas
collectivida-
des nao estio
em condigdes
de tomarem
grandes e gra-
ves compro-
missos pelo
que teem — e
assim deveser
—de se limi-
tar a um pe-
queno raio de
acgio.

PERCURSO

" V-:_..l:-w

Corrida de s g
7 Arorgadds R
MARATHONA | X
em A
1910 LS9 ;
9 >
S Rogua = ;:.u.:.-.‘- Tojal

QNove

YpBovoa de S"Adriio

Y Sacavem A ' H

- 3 QdaVarsea \
o L8 Charncca N Pncarnario ‘.q
] 2

ot S Amenotira

q

o| @ doMergade &
]
3\ .
_A\Y Lumar y _Lt.qe"da
d % Fortelta . Estrada do percurse
: _L‘_[_ Divercos camunhes
S b Casas
i 3 Freguesia
!
Campo Grande ‘ l R
, X
s === FRec
wsiers.  Clm de Ferre

O Rosado
e

personagens
que ao mecio
desportivo se
entregam com
amor acriso-
lado.

Citemos,
para abrir, o
nome do sr.
Conde dos
Olivaes e de
Penha l.onga
que longe da
patria nunca
nos esquecen
expandindo o
seu sentimen-
to patriotico
por todas as
obras de utili-
dade, em to-
dos os cam=
pos de acgilo,
desde a edu-
cagio physica
até aos lumi-
nosos passos
da arte portu-
gueza. Foi
esse nobre ti-
tular quem
creou a corri-
da de Mara-
thona offere-
cendo dois
premios valio-
sos dos quaes,
o collectivo, &
pela terceira
vez disputado.
O outro pre-
mio, tambem
valioso e alle-
gorico, ¢ para
ser conferido
aovencedor
da corrida que
terd logar no
dia 22, para
classificar re-
gularmente,
valorosamen-
te, o mara-
thon portu=-
guez,

No campo
pratico da or-
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ganisagiio temos encontrado servicos disvelados que nio con-
vem que esquecamos para evidenciar bem que o nosso meio
muito poderd produzir.
Precisavamos de escolher o percurso e logo o sr. . José
agga poz & nossa disposi¢do o seu magnifico automovel.
Quizemos d'esta vez apresentar um croguis do percurso e
immediatamente o velho amigo Claudio Rosado nos presen-
teou com um desenho do mappa da prova.

Queremos asségurar a missio do corpo fiscal da prova e

nossa consciencia definida no cumprimento do nosso dever
ermanado da sinceridade com que dentro d'elle trabalha-
mos.

O numero de inscripgoes € superior ao dos annos ante-
riores nio obstante a prova ter maior percurso e consequen-
temente poucos sejam aquelles que se encontrem aptos a
concorrer.

Todavia, como o animo eleva o desejo, contamos segu-
ramente com quatro ¢guiges, compostas dos mais valiosos

pedestrianistas portuguezes, os
unicos que se sentem com cora-

gem para arrostar com as di
culdades de percorrerem perto
de 43 kilometros,

Muito nos apraz registar este
facto, porque a ndo ser 0s cor-
redores de velocidade para
100 metros, e em pequeno
numero, os corredores que
pllSSllil“llS :ll)('ﬂ}lS teem mos-
trado proezas em subir calgadas.

Os concorrentes

I)il('“l 08 NOSSOS |)rn|)agnn-
distas que o meio pedestre ¢ o
(lll(‘ conta com maior numero
de eclementos. Serd assim se
nos ﬁill’[“OS apenas no (IU(' (]i-
zem as chronicas onde muitas
vezes ndo passam de phanta-
sias o que ellas nos contam
como grandes feitos. O certo
&, porém, que nio ha muitos
rapazes (ue se encontram em
condiges de tomar parte n'uma
prova tao violenta como a cor-
rida de Marathona e o facto de
apparecerem quatro eguipes a
concorrer, representa ji um es-
forgo da parte de quem dirige
as collectividades que na prova
se fazem representar, e uma
forga de vontade e energia pro-
priac de (lllf'ln vae correr.

Sdo quatro as collectivida-
des concorrentes: o Velo Club
de Lisboa que organisou uma
brilhante prova eliminatoria
em honra da nossa Revista; o
grupo sportivo do Atheneu
Commercial; o Sport Grupo
Progresso; e o Sport (irupo

AU BUT

Premio offerecide pelo sr. Cande dos Olivaes ¢ de Penha Longa, para ser conferido & aggremiacio vencedora

a Unido Velocipedica Portugueza, dentro da sua vasta e
rande missao, ¢ quem nos estd favorecendo visto ndo ser
concorrente.

Os soccorros medicos vao ser habilmente desempenhados
por vultos eminentes na sciencia medica e de destaque no
meio desportivo, bastando citar-se os seus nomes: drs. Weiss
de Oliveira e Costa Ferreira, os quaes auxiliados pelo antigo
cyclista e pharmaceutico Falcio Rodriques, se fario trans-
portar nos automoveis dos nossos amigos José Castello Branco
e José Bello d'Almeida que por esta férma nos deixam egual-
mente pl'nhnr;nh)s.

A prova estd, emfim, organisada por maneira que nada
deixe a desejar ¢ constitua um triumpho para a causa, visto
que para nGs nada mais queremos sendo a tranquillidade da

Allianga.

Estas quatro associagoes sio
as unicas (lll(’ d? entre 0s seus
socios contam os melhores cor-
redores de resistencia e para o
affirmarem perante o meio desportivo, vieram inscrever-se na
Marathona.

O Velo Club, que tem sido o detentor do valioso bronze
Au but, offerecido pelo sr. conde dos Olivaes e de Penha
[,()nga, represcular-sv-ha este anno por tres rapazes fortes e
energicos e que sdo os srs. Francisco Lazaro, Mathias de
Carvalho e Armando Cruz.

O grupo sportivo do Atheneu Commercial, apurou, na
sua eliminatoria, tambem tres bellos pedestrianistas que sao
os srs. Homero Alves, Ernesto José Ferreira e Jodo d’Aguiar.

O Sport Grupo Progresso vae apresentar-se pela primeira
vez na prova, levando tres concorrentes de valor e que sio
os srs. Jayme Lopes, Joaquim Rocha e Antonio Fidalgo.

O Sport Grupo Allianga por tres novos mas vigorosos
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corredores, os srs. Antonio José d’Azevedo, Emygdio Mar-
ques dos Santos ¢ Eduardo Lopes Coelho,

O jury

Vamos ter um jury de larga representagdo no meio des-
portivo, composto de individualidades que merecem a mais
ampla confianga.e a quem
a causa ji muitos servigos

. B e T
deve.

A fiscalisagio da Unido Velocipedica terd como chefe o
actual secretario da direcgdo, sr. Telles de Sousa.

Os premios

Como sempre, haverd o valioso bronze artistico, Auw but,
para ser conferido & aggremiacao vencedora.

Eis os seus nomes:

Francisco Maria Gomes
Leite, vice-presidente da
Unido Velocipedica Portu-
gueza.

Fernando Correia, di-
rector do Centro Nacional
de Esgrima.

Cesar de Mello, do Real
Gymnasio Club Portuguez.

Annibal Pinheiro, dire-
ctor da Sociedade Promo-
tora de Educagdo Physica
¢ que exercerd as funcgoes
de juiz de chegada.

Francisco Vieira, dire-
ctor do Sporting Club de
Portugal, e que exercerd as
funcgoes de juiz da partida.

Antonio Nunes Soares
Junior, da liga Sportiva de
Trabalhos Athleticos e que
exercerd as funcgoes de
chronometrista.

Candido Silva, delegado
official da L. S. T. A.

Servigos medicos

Nio podia ser melhor
a escolha. Basta dizer-se
que os soccorros clinicos
serdo prestados pelo illus-
tre sportsman ¢ medico dos
hospitaes, sr. dr. Weiss
d’'Oliveira.

Como auxiliar, ird o
sr. Carlos Falcio Rodri
gues, pharmaceutico e dire-
ctor da Uniao Velocipe-
dica Portugueza.

Fiscalisacao

A fiscalisa regula-
mentar serd assim desem-

penhada:

Pelo Velo Club, os cy-
clistas srs. Julio Camello,
Florencio Neves Marques
e José Gomes Damaso.

Pelo Atheneu Commercial, os srs. Vasco Ribeiro, Alber-
tino Cunha e Manoel Abreu Junior.

Pelo Sport Grupo Progresso, os srs. José Magalhaes, I'ran-
quedo Moreira ¢ Bonifacio Coelho.

Pelo Sport Grupo Allianga, os srs. Manoel Lourengo, Fe-
liciano de Vasconcellos e Alvaro Horta.

A Unido Velocipedica Portugueza, por seu turno, estd
organisando um completo corpo de fiscalisagdo para os se-
guintes fins: registar a passagem dos concorrentes nas diver-
sas bifurcagoes e logares de contrile; policiar o percurso; su-
bstituir os fiscaes regulamentares, etc.

VICTORIA!

Premio offerecido pelo sr. Conde dos Olivaes ¢ de Penha Longa para ser conferido ao concorrente primeiro classificado

Ao primeiro classificado na corrida, serd conferido um
outro bronze artistico, allegorico 4 corrida. Aos primeiros
classificados em cada eguipe, serdo conferidos objectos d'arte,
além das medalhas respectivas em wvermed/, prata e cobre.

BOYAL HOT EL MONT’ESTORIL
ANTIGO CHALET ALMEIDA PINHEIRO
% Proprietario: J. B. R. Garrido
TELEPHONE 41 — A 50 minutos de Lisboa-— Aberto todo o anno

SERVICO DE RESTAURANT
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ANEXO 5 — A Imprensa Desportiva no Inicio do sec. XX em Evora
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ED|TOR:—
Augusto vo Gorreia

Nao se restituem os autografos
quer sejam ou ndc publicados,

Admigistrador: -
Jacinta Carlos de Brito -

Composto e impresso na MINERVA
CoMERCIAL, Rua ¢a Republica,
77EVORA.

Nada ha que mais faga
sofrer aHumani dade dos
i nossos d'as, que a faita

de respeito ao corpo
humano.

(g

Publicagédo semanal

S

DIREGTOR
Joaquim |5, Reis
Propriedae da Emprésa SUL DESPORTIVD

PO

!Fanda de

REDA

de propa

cTor —Americo Gramacho

Redacgdo ¢ Administragao:

Travessa da Bola, I—EVOR®X

RIIY

“Educacao Fisica,,

A foda a imprensa portu-
guésa e em especial d impren-
sa desportiva e aos sportmen
nacionais, envia o «Sul Des-
portivor as mais calorosas
saudagdes ¢ promete a mais
franca e leal camaradagem.

WEFERAECRRIN
Bo que vimos

VE hoje a luz da publicidade, e
pela primeira vez no nosso meio
tal iniciativa se comete, um semanario
desportivo, ou seja um baluarte defsn-
sor de uma causa justa e bela que € a
Educagdo Fisica.

Vem ele prehenchier uma lacuna que
de.ha muito se notava entre nds, e ja-
mais a sua aparigdo visou outro fim que
n3o seja aquele a que ha muito mete-
mos hombros : dar, todo o nosso esfor-
¢0 e o melhor da nossa vontade 4 cau-
5a Gue ianio amamos; aquela a qu: d:-
dicamos todas as nossas horas de dcio;
toda a nossa energiu, € toda a iniciativa,
que € peculiar em nds, novos ainda e
por isso visiondrios ¢ esperangados.

Desejamos que a cultura, regularisa-
da e metddica da Educagiio Fisica, seja
um facto entre nds,

Queremos que 0s novos, como nds, &
dizemos novos porque ¢ deles que de-
pende sér o dia de dmanhd melhor ou
peor para a nacionalidade, perque sio
eles que teem de dar 0 exemplo aos ve-
lhos, ndo aos vellos de edade, mas
aqueles que sendo n1ovos, sio no entan-
to, velhos nos vicios e nos processos;
queremos que os novos, diziamos, aban-
donem esses antros de devassiddo aon-
de sobre um pano verde deixam o pro-
dueto de um dia de trabalho, hoje, dma-
nhid o fotal de uma féria e mais tarde
a sua honra, a sua reputacio; aonde es-
tiolam pouco a pouco o fisico e o moral
jamais foi conhecido e pode sér cultiva-
do; queremos que cles abandonem es-
ses pardieiros e frequentem a sociedade
de Educagio Fisica aonde a par de uma
cultura fisica  poderio receber instrugio
intelectual e moral.

Queremos que os indiferentes venham
para nds, e na mesma comunhio de
idéas e principios; nos auxiliem; e de
mios dadas comnos:o caminhem, prati-
cando o sport, incicando ¢ propagando
a necessidade impruscindivel que ha, de
olharmos a sério, com interesse e aten-
Gdo para a cultura fisica do rapaz de
hoje, — o homem de dmanhd — demons-
trando o resultado benéfico que colhe
quem frequenta a socicdade de educa-
¢lo fisica, o club desportivo. Quere-
mos que os indiferenles se interessem
pelo rejuvenescimenta da nossa raga.

Queremos que os ironicos, os zom-
bateiros, os que de tudo riem, deixem
de receber com sorriso ironico e sarcds-
tico o sportman, o cultivador de qual-

quer ramo desportivo, o que apresen- _

tando um fisico magnifico alberga uma
alma bela e nobre, queremos que esses
reconhecendo o erro em que laboram,
despresando o desporto, recitem o mea
culpa ¢ venham tambem para nds,

Eis 0 que nds queremos! Eis a0 que
vimos,

Difundir, propagar, incilar & pritica
da Educagio Fisica, mas com regulari-
dade, método e ordem,

Eis ao que vimos! Eis o nasso pro-
gramal

E’ belo, ¢ grande. Teremos que tri-
pudiar com muitos obstaculos. Muitas
barragens e precipicios haverd no cami-
nho que nos propomos trilhar, Mas cus-
te 0 que custar; atravez um jardim de
rosas ¢ boninas ou por eatre t6jos, sil-
vas e urzes, nés havemos de vencer, e
a causa que defendemos, que ¢ justa,
que € bela, nobre e sublime, triunfard.

Ajudai-nos nesta-santy cruzada. Vine
de até nds, béas vontadbs dispersas.

Formemos um bléco, uma barreir
vencivel para que os indiferentes e irdni-
cos reconhegam a superioridade e a jus-
tiga da nossa causa; e assim ela triunfa-
rd, e nds venceremos:

Outubro de 1919.

- WAL IONCAIL IR

Salvé “Sul Desportivo,,

Nio ¢ das tarefas mais Paceis esta
de manter um jorpal verdadeiramente
sportivo, jd mais, quando & cerlo que
0 sport em algumas localidades estre-
bucha agonisante, mas o que tambem ¢
muito certo, ¢ que, sem'a devida pro-
paganda que faga criar animo nos spor-
tmans, esse desenvolvimento ndo € um
facto. Ha pouco envolvido na causa
sportiva reconhega nela uma grande ne-
cessidade para o homem, o qual pouco,
ou nada quasi, dedica da sua actividade
e da sua vontade; no entanlo nesse
grande numero sempre existem uma
meia duzia de boas vontades que esque-
cendo sacrificios e ndo olhando a obs-
taculos, trabalham afincadamente para a
causa que pretendem defender

E so a esses que cu saddo com en-
tusiasmo, que os abrago, e Ihes louvo o
seu procedimento. A todos 0s bons ami-
gos que empreenderam a publicagio do
semanario sportivo, em Evora, que se
propde defender o sport no paiz e fa-
zer-lhe a maxima propaganda, envio-
Ihes as minhas mais calorosas saiida-
ches, desefando ao novo defensor do
sport, uma carreira brilhante, e bastante
longa. Oxald todos os verdadeiros spor-
tmans Ihes saibam tributar o premio de
tdo grande esfor¢o, para que ndo haja
esmorecimento,

Salvé pois o grande defensor do sport
Sul Desportivo.

Setubal. Correspondente.

oS —

A despeito e muitas contrariedades e
para arrelia {le muita gente que se diz
anmiga e defepsora da causa desportiva,
consegue vér fiofe a luz da publicidade o
nosso jornal. |’ &

Paciencia, pinda nio foi desta que
esmorecemos, i nos amedrontanios.

R

A ftitulo de|curiosidade e sem comen-
tarios :

'Grupos inscpitos no forneio de Futebol
«Bronze Chigdor: «Casa Pia, Atenen
D. Eborense, Grupo Alvare Gaspar, Lu-
sitano Futebol| Club e Juventude Futebol
Club». Grupos| contvidados para a disputa
da taga «Cabega Ramos» (desportes atle-
ticos) Instituida pelo Atenen Desportivo
Eborense: Spart Unido Casa Pia.

Curioso nio| 67

R

Diz-se que se vai iniciai o torneio de
Sfulebol para disputa_do ch::o:i,z:__Clu]z‘-
do», At d dalg ainda nio reanin a Co-
missiéo Dirigente do mesmo,

Entao isto éjd fazenda sem dono ?

Que graga .’.
MR

Continua w0 mesmo estado lastimoso
¢ votado qo mais completo abandono o
campo de ténis, existente na mata do
nosso Jardim.

Entio aonde estdo os nosses elegantes
sportmen? Os verdadeiros defensores da
causa ? Iniscuidos, certamente.

I IIRIN I
LUsITang FuTegoL Guug

Comecaram hontem as festas do ani-

versario deste Club Desportivo.

programa que Lemos presente, re-
vela-nos a boa vontade e o capricho de
meia duzia de jovens que se encontram
4 testa do prothetedor ¢ ji hoje impor-
tante Club que ¢ o Lusitano,

A respeito demuita contrariedade que
se lhe tem deparado, eles 14 continuam
trabalhando e progredindo, atentos sem-
pre na maxima que ¢ a sua divisa: —
«Mais faz quem quer do que quem podes.

Ha no Lusitino, elementos de valor,
reconhecidos sportemen, vontades de
ferro que desejam enfileirar o seu Club
a par dos que se dizem colossos. K
enquanto ali se encontrar essa pleiade
de novos, o Lusitano ha de progredir
para orgulho dos noves e arrelia dos
velhos.

Que continuem trabalhando pela cau-
sa que ¢ nossa|tambem, que jamais o
esmorecimento 0§ acometa, 50 0§ nos-
505 VOtos.

Do programas faz parte um desafio
de Futebo! com um team do Sport Lis
bua e Bemfica. que devia chegar hontem
4 hora o nossa jurnal entrar na maquina,

A' Ex.™ Direcgio do Lusitano F.
Club agradecemos penhorados o convite
que nos enviou.

é'ec;:do Literaria

.

Para as mulheres

Concordando em que a indole
do nosso jornal, nido €, de moldé,
& agradar 4 10das a5 nossas estf-
maveis leitoras, resolvemos criar
esta secglio que confiamos 20 noss|
distinto colaborador Luiz do Val.

Deve ter quinze anos. Fragil e delﬂ—-
cada, haste de flor que o vento da ad0:~
lescencia agita, a sua indole nervosa,
emocional e candida, reflete-se nas ati-
tudes lascivas e dormentes em que &
surpreendo, ds vezes, a pensar! |

E guedo-me, num extase piedoso, ag
pé d'aquela creanga de meigo olhar,
Doquita querubinea. Tomo-lhe as mios|
sinto-as nas minhas como um bater
d'azas de borbolela e, naquele instante;
sinto o bater d’azas de borboleta da sua
almazinha, pelo azul quimerico... e as
veiazitas, pequenos rios que carrem,
azulando a palidez lirial das suas maos,
sfio outros lantos rios de quimeras que
correm na palidez cadaverica da minha
alma !

Sob o influxo forte do meu verbo e

“doTNIEH difiar, siave confo uma pomba,
sinto que ela se enlristece mas ndo sabe
porqué, nio sabe o que tem e chora;
chora com candura, com graca radiante
€ as ldgrimas estdo-lhe na face como
otas de orvalho nas pétalas duma rosa!
Falo-lhe ainda, os meus libios sio um
filtro comprimido de beijos, os meus
olhos um zbismo de fogo,i0 meu desejo
alonga-se sob a tunica leve que Ihe en-
cobre as delicias da carne. . . e enquanto
assim se alonga 0 meu desejo, ela alon-
ga-se nas vaporisidades do poente, di-
lue se na meia tinta, submerge-se nas
infinitas ondas do irreal, e ld vae ao
longe como o ritmo dolente duma ba-
lada. .

Agora sou eu que choro! De saudade
imensa, de infinito amor, amor que nin-
guem vos feve, leitoras, que jimais nin-

guem vos terd! Porque ela € linda. ...

e nfo existe ! i

Porque ela ¢ o retrato de creanca que
et tenlio nas costas do meu espelho de
algibeira !

Agosto, 1919,
Luiz po VAL,

IACICIIE AN IENN
Expediente

A todas as pessoas a quem te-
mos a honra de enviar o nosso
Jornal, rogamos que. nfao o dese-
jando assignar. promovam a sua
pronta devolugdo para nos evi-
tar a continuagdo da remessa dos
numeros seguintes.

i

Por motivos alheios & nossa
vontada, nio sai o nosso primei-
ro numero com gravura, o que
bastante nos penalisa, no en
tanto o proximo numero & ja
ilustrado.
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Us omcarsos aflélivas eamo melhor mie
At progagunda da edveagia fisica

Faema cama Eeiem S2r anganisatas

Fstuu plenamente conviels que o edu-
cagio Fisica consiste principalmente nos
rigorases cuidados higicnicos, no quc
iz respeily wimeniagia, trabaiho, re-
pouso ¢ asseio em todos o5 pormencres
da vida cotidiana. Tudo que diz respeita
aos exersicios fisicos convencionais, ou
mesmd 08 chamados onturais mas que
sho executados em ocasilo convercio-
nal, Tora da sccessidade natural; tudo
que designamos por ginaslicd ¢ des-
parfo, ocupard sempre um lugar secun-
darin, s¢ nia tiver em lam abservanein
o riger de uma vida regeada,

Enguantn houver quem diariamente,
coma um habito natural, absorva doses
guantiosas de aleeol, licores ou mixtas
beberagens; que sublraia normalmente
A0 COFPD O NECESSIND FEpOus; que abs
s0rva a5 emanagdes intoxicanies do fa-
baca; que ndo dE ao corpo a nccossdria
limpeza inherente is necessidades fisio-
lagicas; que habitc ou cstacipne durante
grands_parte da dia gu da noite, em Ju-
mares insalubres, powca arejsdos, sen
nz; qué B¢ slimente de malerlas estra-
rhas 4 nuirigds, tornando-a nociva; en-
quanto houver, numa palavra, quen con-
serve hobitos que'sdo repelidos pelo ins-
tincio do homem que wive de achrdo
com o8 sdos principios da natureza, as
nossas vistas devems ser langadas em
primeira lugar para esses tdpicos, se
quizermos vér realisadas 1s mussss al-
fruistas aspiragles: o descmvolvimento
fateo ¢ & fegendrapds ds fayds.

Mo ¢ principalmente na ginastica que
esld A base da regensragie §i . Na
enlanto ela & um elemento vallosgsino
] :n.lispm::lni, e embora insuficiente,
para realisarmos integralmenie o ideal
da cultara fisica, € o ginasiica ¢ despor-
10 qui devemos empregar, Como o me-
lber meie para desenvalver o goslo por
«esla salular pratica, quanda aplienda sob
o pente de vista higidnico o ulilitario.

-
®

Se csla ek ji bastante desenval-

vida, ¢ por nda tem havido aivacti-

vos que lhe granjeiem numerosss ade-
ptos, E tanto pssim ¢, que mesmo den-
tre 95 que Frequentant o5 clubs de ginas-
tica ¢ desporle, nem todos esido ani-
mados o vive desejo de se cultivarem,
mas antes do deseje de se divertivem,

E" bem notorio gue o despario conia
mave hals simpanias do que @ ginase-
¢2, porque 0 primeirg scrve principal-
menle como distracgio, pleno de cmo-
clies, @ @ segunda representa um drdun
trabalho, inimigo da ociosidade em que
esifio mergulhados quasi todos os ind
viduos, grogas @ uma qeasi desnecessi-
dades du emprego da forga mwuscular
na mossa actividade.

Como dige, o que lalta sdo alratives
# educagdo fisica, porgue se cstd ndo sc
tem desenvolvido, ndn ¢ por falia de
Metoces; nem de clubs desse generd,
nem de haver gquem tenha lempo ou
poss] pagar a cdla; mas sim porgue,
em geral, nde se senly o noeossidade

da actividude fisica, nem se comprecnde
o valor Jos salutorios beneficios,
"
LI

I ndo basla conhecerem-se 05 meto-
dos gindsticos mais cficnzes. E' neoes-
surio haver quem se queira coltivar e &
nesse sentide que primeiro devenios em-
pregar os nossos esfargos,

A& propaganda pela imprensa é inso-
lictenle, porgue as suas bons Jnlen,ms‘
1o conseguiram alé 00 presente atair
senfie uma pequenissima parts o esta
mais proveitosa de lodas as culturas,

Por issn sd encontio am mels verda-
deiramentz praticn e ofil, cujos resulia-
dos 50 0 cxperiencia pode mostrar, mas
tujas aparencias sio bastante lisongei-
ras e de resullados compensadores. Essc
meio Ao 0F cowenrsas alldlices, mas
nio como t#m sido organisados aié
ngora,

O3 concurses adeticos como tm sido
o} gnnlsadns até agora, Fagili
correncis sdmente dum limitadissimo nu-
merg de concorrentes, © isto porque so
tem por fim a classificagiio do primeirn,
ap qual s¢ dd o tindo de campedo.
Como a maieria dos que podem s
rnnmrlcn es, regonhecem a imppesi

dode de afeapger este titclo,a o
rencin forna-se assaz diminuta, como su-
ceden 2inda ba pouce temps nog ul
mos jogos olimpicos c© jogos esporti-
vose nacionsis, ¢ desta formu 8 sun
aegdo de propaganda ¢ quasi oala.

Oz concursos atleticos como meio de
propaganda, nie s devem dae classifi-
engdn a (0dog 0s concorrentes, sejam
em que numera fdr, como tambem de-
vem ser frequentes. Feitos assim esti-
mulardo o desejo de neles se tomar
parte, para o qus ¢ necessario alguma
preparagia e consequentemente origis
nariin pars o educagdo Fisica um consi-
deravel numere de apaixonadas culto-
res.

E" sabide que sd nas vesperas de
concirsns atleticos ou sarous ginasti-
©0s, € que 05 CONCOMentes e prepiram
caprichdsamente, para exibirem brifhan-
temente as suas qualidades afléticas, Se
a todes For destinada uma classilicagio,
ndg 56 eoncorrerdo todas as forgas de
todos os valores, como tambem cada
um poderd conhecer o valor das sias
forgas atleticas, em relagio com as ou-
tras. Par exemple, am corredar pedes-
pre que &b consiga pereorrer L3 kilome-
tros em 33 minutos, nunea aspiracd oo
tisla de campedn, mag empeahac-se-a
cm'saber quantos corredores conscguem
cOPrer em mais & menas tempa do que
o sen, Orn is0 &, certamente, um dlimo
meio de estimular cada um 4 subir 1
pouco na escala afética da sua classifl
cagio.

E. M.

FRUTAS D'INVERNO

Az vealbares para sobrainega — Figo exira fing
em caizas de 1 a 5o kilos, nozes, castanhas e ove-
Fis, Massas ol'uvn Maluga, b Fan, rendem-e

i B Jost Ellas Gavsla
Primorosa ™yt ss

FUTEBOL

—— CROHICA DA SEMANL —

1.5 CATEGORIAS
Rasafio Mengu - Juvastifle.

JUIT BE CANPOD
Cabegin Hikiijes

Realisou-se no| passade domingo o
encontro entre egtes dois grupoes, que
scgundo & maicia dos nossos sspor-
tmens daria wma fpeln rde de futebol
realmente 13l sucgdew. Cabega Ramos o
juiz marcado, pelas 15 horas apita ¢ o
jogo comega, prasenciado por uma ase
sistencia bastantg nuimerosa que semuc
com intererse as| varins Fases, que se
trnam deviéras ifilercssantes, pois dm-
bos os grupos eqido fozendo futebd] e
confindos no esfieen dos Seus liomens
querem marcar boliz. No gropo do
Atenci nalamas uma certa hesitagio nos
remates e disiribiiedn do jogo que ¢
devida 4 deslocagio do seo capitiio que
estd jogands 4 mein esquerda e M. Cas-
tro 4 meia direind quando os seus vers
dadeires logares| sl respectivamente

ireila & mein defesa direin, O
re anigadn p ag hameny 4o
w ogue edlda |I'hb<\||i»h1\|0 bem
n por vezes fazer varias descidas
sobre @ compo controrio dando ooasifio
a_que Palma mostre recursos de que
dispde, as avangadas sucedem-se de E
Carvallo senhor da bola auma rapida
fugida passa a L. Castra, que virando-a
bem o mete nas redes do Juventwde:
¥em bola ao centro € 05 azues e bran-
cos agora mais aizcades trabalham com
alma & ameagam a3 redes adversas que
sin Deal defendidas por Guerin Vas-
concelos que despacham para os secus
avangados: navaments E, Carvalha apa-
nita n bola passa o mein defesn conlra-
rin —ceatra e M. Castro num optimo
pontapé marca @ 2." da tarde. Bola an
centra nova avangada que £ tlvez pre-
judicada, pois o apito sba: intervalo.

Comega 2 segunda parte, o corregar
sobre o campo defeadido por Adeians,
que estd n'uma tarde de grande traba-
Ino e para o que dispde de todos os re-
cursns de forma 3 mosirar-nos que o
seu logar carece de conhecimento: do
wmetiers, Sucedem-s¢ 05 avangadas Jde
forma tal que quer ung quer fuiros eem
de trabalhar ¢ numa delas L. Castro
passs o B, Carvalho que eom um pon-
tapé cerleiro marca a 3." a favor do
Ateney. O Jyventgde agorn mais unido
no coajunto quer marcar bolas mas tal
nio consegue pela falla de remate A
o prejudics bastanie e o jogo continea
sobre o seu campa sendo ad.mlra\rcl-
mente conduzido per L.
Corvalla que em passes sm_ 5
levam aid junto da rede ¢ Carvalho
marca o 4.%. Bola an centra nova avan-
gada e aovamente Carvalho fura as re-
des. O Juventude concentra-se ¢ os de-
fesas trabalham com alma afim de evie
1ar maior derrols mas um linde pontapé
de recasga M. Castro, marca a 6.5 novo
apito, novamente boln a0 cenird & pela
ultima vez els enteg nas redes dos azues
& brancos malematicamente marcada por
Carvalho; novas avangadas, teaballo ine
sone e asertado, mas o juiz apita, ter-
minira o jago. Fieamos satisfeitos por

—_

— EQOS i—fh

Parece gue wm dog mosses prapos
de fufebdl, profecia wma procioee cecoue-
sido; owde serd? Provavelmenie d outrn
banda, visto que a de od fi ¢ comliecida.

v

Corre que brevemente serd posto em
pratiog wwe ordmine! aparello, gie pervi-
fe colocar ns halisns seguude a direcpte
ddg paukapés ; wlégrai-vos pais sponines
Eboranses, ¢ feliclial o pequens ewge-

abeire,
ELY

Creve-se quee deafra enr brove um pro-
fio SPOFURG fesie visike, visifard Evora,
ra finm de ,;;J[gar e desafio de futzbidl vom

g N, id'esta cidade: davé sor
wre:-egsmm 2afe anconlrg, gre Seed wiri-
Vepnfnde por ame explondida Dunde de

masieR,
Y

Covsta que wn elub de Lishoa pedin o
urtre desta cidade, @ codencly diw fogo.
dfﬂr, e rer!\'mum‘: rmda p.rcﬂm‘:mmfu

2 ¥l eiigeobin

B— —&7

N LA

ter assistido, pois quer o Juveniude gue
perden s soube conduzir irreprecasi-
velmente quer o Afeneu que vencen oi-
sou da maxima lealdade para com s
seus advergariog,
Resamo de uma boa larde de jogo.
Resultado:

Rlanan . T bolis
durcainds @
Gaub L vilora 83 .. RbeReE
{esafin Lusitana- Gasa Fin
Jnz BT CAMPD LS
ol M e
Com oulra tempa, este enconlim -

verin ser muito concorrido, pois cra o
Fegu ada VeE que s¢ encontravam cibe
dois grupos! Houvera nm conflicrs, O
conflictos derimem-s¢ nobremente fo
campn da honra: 05 dois gropos medi-
ram novamente as suas forgas. Fol hom
@ jogzo, sdmiravelments conduzida pelo
juiz Mante. O Casa Pia sae, lenlg ar-
rancar mas Bandarra intcreepia o passa
a0s deanteirgs gue impetussamente
langam sobre as redes eontrarias. Desde
entdo wdo deixam de fremir o5 rokos
de tal modo quz s tres vezes cons
guem deseer, Muma delos, a nzn
querda avanca, 4 vontade com a p
ma eolowagio de Banencourt, conbi
mando bem; ha um contro, rematnds
lindamente com uma cabeg de Pin
cntrande a boela sem que Brilo o pus
desse defender, Anima-se o jozn, o
Casa Pia alegra-se e o Lusitana confia.
Em sucessivas cargas o Lusitano atocn,
prejudicandn-se bastante pela fala de
remate de Venancio que perdes inune-
ras acasides de marcar, Mamede esid
inutilisada pela bom trabalhe de lzede.
Ha confusdo junio s redes mas nfie ha
remate . - - perde-se iodo o trabatho ofin-
cado de Bndarra que consorva o
que cerrado. A bula vem da i
passa de pd para pé até gue M
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ANEXO 6 — Programa da Meia Maratona de Evora 2016
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25 NOVEMBRO

10H00=12H00
RUHN KIDS
SERPEMTE FAPA LEC

10H00=19H00

CLUB RUNNIE
Ameman

10H00-19H00
RUNNING VILLAGE
FEna o R ATIOCIMACTRE
1O0HO!

RUNNING CARE

=y

10H00=19H00
SECRETARIADO

LEHDO-1THOD
WONDERS EIDS

PROGRAMA

26 NOVEMBRO

10HO0=11HOD
WONDERS FIT

10HOO=12HOO0
WONDERS KIDS

10HO0=19H 00
CLUB RUNNIE
AT MCATaR kT

10HO0=19H00
RUNNING VILLAGE
Fumace Sty

10HO0=19H00
RUNMING CARE
"

s oo it

10HO0=19H00
SECRETARIADD

edp

distribuicdo

27 NOVEMBRO

OBHOD-08H320
SECRETARIADO

02HO00-10H20
WARM UP
AGQGUECIMENTO
11HOO
ENCONTRO DE PATRIMONIOS
HAC AlS E MUNDIAIS
10H30
EDF DISTRIBUICAD
MELA MARATOMNA DE E\

CAMPEONATO DO
MUNDO INAS

MIN| MARATONA
CAMINHADA

11H30=12H30

CERIMONIA DE ENTREGA DE
FPREMIOS

2/a
W RUNNINGWONDERS. COM
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ANEXO 7 — Imagens da Meia Maratona de Evora
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Fotos: Global Sport
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Foto: Global Sport

Parceiros e Patrocinadores
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0 i Associagi de Resbitacho Apoio MONUMENTAL!

|
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»
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ko Capoley  wda=

2
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GESTAD AMBIENTAL & DE R

330



CIST CoRrRRER /D
DOURO i E_ﬂfl;{_ COMBOIOS DE PQ
rer lisboa
W DENTAL INI (6
ecomol
diario do SUI
? REGIAO N
T JTCAR, De
EqLL-iiIihrium qvo:: JTL HOTEL
¢ i:grommmmna GRANORTE
& [sosl.
OPraticant
A B
I JCDec é @
N 4
IKONICA MIN HYURNC

‘E\/ORA P

PEDRO C .:
Clinicas Medicina DIVINUS
Gourmet
/\
PHILI LA
_PLANETIE Pousdda

de Juventu

331



AL

PRESID

ORY
PORT

&

VIGILANCIA PRIVADA
Alvord n® 195 A - MAL

SPORTIF

brand activati

Lipton]

be more tea

(=)

Optica Hava

THEC

ASHRAMA EVORA DHYANA - C

| CONFRARIA|

DAS ALDEI
E ALDEOEF
o . ﬂr/ﬂ,a-/

=

Fotos Global Sport

332



edp

istribui¢do

SRR

. ’2hh hondet
PALACIO DE D. MANUEL \! E F

‘ml
ENTREGA KIT/DORSAL Lr

HORARIO /LOCAL DOCUMENTOS A
LEVANTAMENTO APRESENTAR

Palacio de D. Manuel Comprovativo de inscri¢do efou
documento de identificacao

25e 26 Novembro - 10h00as 19h00 fotografia.

27 Novembro - 08h00 as 09h30

>
L PATRIMONIO MU
#RUNNINGWONDERS ponr - serveio
DoAY B chuara Mo
¥ D EVoRA

- lp A ribate  glebalspon

For para - athletes with

an intellectual disability
distribuigdo

7TH INAS WORLD
HALF MARATHON

EVORA 2016

DE CORRER

RUNNING,
WONDERS

(‘;: CCAMARA MUNICIPAL "z
Y DE EVORA globalsport #RUNNINGWONDERS #RUNNINGWONDERS

VOR

distribuigdo

MONUMENTAL!
#RUNNINGWONDERS

‘ /’>“r'{\-\‘

PATRIMONIO MUNDIAL

Fotos: Global Sport
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