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Resumo

O presente relatério de estagio desenvolveu-se no &mbito da Prética de Ensino
Supervisionada (PES) tendo por finalidade a obtencdo de grau de mestre em Educacao
Pré-Escolar.

Corresponde a descricdo e analise de um trabalho de investigacdo desenvolvido
em contexto de creche e em contexto de jardim-de-infancia, com grupos de criangas de
2/3 anos e de 3/6, ao longo de dois semestres. A investigacdo teve como principais
objetivos: compreender o contributo da pratica reflexiva para a aprendizagem
profissional e aprender a regular essa mesma aprendizagem através dos instrumentos de
cultura profissional utilizados na PES. Ao longo da investigacdo utilizaram-se alguns
instrumentos de recolha de dados como as notas de campo, a reflexdo escrita, as
planificacbes e o Guido de Avaliacdo da PES.

Esta investigacdo permitiu compreender que o processo de desenvolvimento
profissional é complexo e exigente e que a potencial funcdo reguladora do Guido de
Avaliacdo da PES requere utilizacdo sisteméatica. Compreendeu-se também que o
processo reflexivo sobre a acdo deve ter consequéncias no planeamento de modo a que

0 processo de acao educativa seja 0 mais adequado.

Palavras-chave: Pratica Pedagogica; Educacédo de infancia; Aprendizagem profissional.



Teaching Supervision Practice in Education Preschool: Buiding the profession through
regulation of the teaching-learning process.

Abstract

This internship report was developed in the context of teaching practice
supervision for the purpose of obtaining a Master's degree in Pre-school Education.

Matches the description and analysis of a research work developed in the
contexts of nursery and kindergarten, with groups of children with 2/3 years old and 3/6
years old, over two semesters. The research’s main objectives were to understand the
contribution of reflective practice for the professional learning through the instruments
of professional culture used in the teaching practice supervision.

During the investigation it were used tools for data collection as the field notes,
the diary, the lesson plans and the script for the evaluation of the teaching practice
supervision.

This investigation shows that the process of professional development is
complex and demanding and that the potential regulatory function of the script for the
evaluation of the teaching practice requires systematic use. It was also concluded that
the reflective process on the action must have consequences in planning so that the

process of educational action is most suitable.

Keywords: Teaching Practice; early childhood education; Professional Learning.
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Introducao

O presente relatdrio apresenta o que foi 0 meu trabalho de investigacdo-acédo
realizado no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada (PES) em contexto de creche e
de jardim-de-infancia, do Mestrado em Educacio Pré-escolar na Universidade de Evora,
e que faz parte da componente de Iniciacdo a Prética Profissional da formacéo inicial
habilitando-me para a docéncia de acordo com o Decreto-Lei 79/2014 de 14 de maio.

Com este trabalho pretendi desenvolver competéncias de carater investigativo e
de reflex&o permanente sobre, e para a agdo educativa, numa perspetiva de intervengéo
curricular, de co-construcao de conhecimento e de transformacéo de contextos.

Tendo como referencial o Perfil Geral de Desempenho Profissional dos
Professores dos Ensinos Basico e Secundario (Decreto-Lei 240/2001, de 30 de agosto),a
minha prética refletida teve em consideracdo as quatro dimens@es nele contempladas: a
Dimensdo profissional, social e ética; a Dimensdo de desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem; a Dimensdo da participacdo na escola e relacdo com a comunidade e
finalmente, a Dimensdo do desenvolvimento profissional ao longo da vida. Como nao
podia deixar de ser, o trabalho que desenvolvi enquadra-se também no Perfil Especifico
de Desempenho do Educador de Infancia (Decreto-Lei 241/2001, de 30 de agosto).

Assim, orientei a minha pratica no sentido de enriquecer o ambiente educativo,
desenvolver o ciclo de observacdo, planificacdo e reflexdo que caraterizam a
intencionalidade educativa, envolvendo-me na relagdo com cada crianga
individualmente e com o grupo, respeitando-as. O envolvimento das familias e da
comunidade também foi uma das minhas preocupacdes, de modo a garantir a sua
participacdo nas atividades e projetos da instituicéao.

Este relatorio € um produto escrito que da enfase a dimensdo investigativa
desenvolvida durante a PES, e que pretende dar visibilidade ao processo investigativo
levado a cabo.

O presente relatorio tem como titulo “Construindo a profissao através da
regulacdo do processo ensino-aprendizagem”, cuja tematica surge relacionada com a
minha preocupacdo inicial em compreender como poderia regular a minha intervencao
nos contextos de pratica assumindo o Guido de Avaliacdo da PES como o documento de

referéncia e a0 mesmo tempo como instrumento de mediacdo da minha aprendizagem



profissional, com maior incidéncia no desenvolvimento do ensino e da aprendizagem.
Assim, 0 percurso investigativo que delineei teve como objetivos:

- Compreender o contributo da préatica reflexiva para a minha aprendizagem
profissional;

- Aprender a regular a minha pratica através de instrumentos de cultura
profissional utilizados na Prética de Ensino Supervisionada;

- Desenvolver a escrita reflexiva e fundamentada sobre a minha acéo, projetando
a minha intervencgdo contextualizada;

- Aprender a planificar de modo a contemplar a dimenséo de desenvolvimento
do ensino e da aprendizagem do Perfil Geral de Desempenho Profissional;

- Compreender a importancia do planeamento como garante da intencionalidade
educativa;

- Reconstruir significados sobre a profissdo do educador de infancia numa

perspetiva dialogica entre o saber e o saber fazer.

A Prética de Ensino Supervisionada em Creche e em Jardim-de-Infancia foi
desenvolvida numa IPSS, com um grupo de criancas dos 2 aos 3 anos de idades no
contexto de creche, e em jardim-de-infancia com um grupo de criangas com idades
compreendidas entre 0os 3 e 0s 6 anos de idade. Foi a mesma educadora que
acompanhou 0 meu processo de aprendizagem profissional.

O presente relatorio encontra-se organizado em trés capitulos, sendo descritos da
seguinte forma:

Capitulo | — Este capitulo diz respeito ao percurso investigativo, no qual defino a
problematica e os objetivos que guiaram a investigacdo e a metodologia que segui,
indicando os instrumentos de recolha de dados que utilizei, nomeadamente a observacéao
participante, as notas de campo, as reflexdes semanais, as planificacbes semanais e
diérias, e 0 Guido de Avaliagdo da Pratica de Ensino Supervisionada.

Capitulo 1l — Neste capitulo estabeleco o enquadramento tedrico que da
sustentacdo a investigacdo desenvolvida, indicando num primeiro ponto o significado da
concecdo sobre o professor/educador investigador da sua propria a¢do. A investigagéo-
acao deve partir do contexto em que o/a educador/a esta inserido, da organizacdo do
ambiente educativo, observando o envolvimento, as necessidades e interesses das

criancas nas atividades e assim aumentar as suas aprendizagens. Para que a



investigacdo-acdo seja produtiva, deve existir uma reflexdo em torno da mesma,
refletindo sobre o que deve ser melhorado ou mantido. A investigacdo-acdo deve ser
constante e € essencial que o/a educador/a esteja recetivo a mudangas, para ir
aperfeicoando a prética e tornar-se melhor profissional.

Num segundo ponto abordo o contributo da escrita para a aprendizagem
profissional, partindo do pressuposto que a escrita tem um contributo fundamental na
reflex@o sobre a acéo, sobre as interagcdes que se estabelecem e sobre as aprendizagens.

A escrita desencadea uma reflexdo sobre o que se passa nos contextos, tornando
o docente reflexivo e autocritico. E importante que a escrita seja sistematica para ir
melhorando sobre o que se pretende alcancar.

Finalmente, num terceiro ponto faco referéncia a importancia do planeamento na
concretizacdo da intencionalidade educativa, indo ao encontro do que é preconizado nos
principios das Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar e que sdo validos
para 0s contextos de creche. O planeamento deve seguir uma intencionalidade
educativa, considerando as criancas que fazem parte do grupo e os contextos em que
estdo inseridas. Observar cada crianca e o grupo no geral permite conhecer as
aprendizagens, interesses e necessidades que possuem para se planificar de forma
equilibrada, flexivel e adequada a todas, respeitando o ritmo de cada crianga. Escutar as
criangas e observa-las, envolve-as na participacdo do planeamento e a0 mesmo tempo
nas suas aprendizagens.

Capitulo 111 -por ultimo, neste capitulo apresento os contextos onde desenvolvi a
PES, iniciando com uma curta caraterizacdo institucional seguida da andlise dos
contextos de creche e jardim-de-infancia. Para cada valéncia fago uma abordagem sobre
a fundamentacdo da acdo educativa, caraterizo o grupo de criancas, descrevo a
organizagdo dos espacos e materiais da sala, a organizacdo do tempo, o planeamento e a
avaliacdo, as interacfes com a familia e a comunidade. Ao descrever varios momentos
da minha intervencdo no contexto de creche e jardim-de-infancia utilizo os dados
recolhidos nas notas de campo, reflexdes, planificacdes semanais e diarias, situando-0s
no Guido para Avaliacdo da Préatica de Ensino Supervisionada em Creche (Apéndice 1) e
0 Guido para Avaliacdo da Pratica de Ensino Supervisionada em Jardim de Infancia
(Apéndice I1).



Por ultimo, encontram-se as conclusdes deste trabalho, apresentando as reflexdes
obtidas sobre 0 meu percurso, as minhas evolugdes e fragilidades, procurando responder

aos objetivos propostos durante a investigacdo-acdo que realizei.



Capitulo 1. Percurso Investigativo

1.1. Problemética e objetivos da pesquisa

A temética que pretendi aprofundar dizia respeito a minha necessidade em
compreender como poderia construir as minhas aprendizagens profissionais definidas
pelos objetivos da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), em consonancia com o
Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador de Infancia (Decreto-Lei
241/2001, de 30 de agosto), através da regulacdo do processo ensino-aprendizagem
tanto para a minha formacao como para a aprendizagens das criancas.

Segundo Zeichner (1993), o aprendiz de professor/educador deve estar
implicado na sua aprendizagem profissional e por isso deve assumir a responsabilidade
pela mesma. Neste sentido a PES ofereceu-me a oportunidade de construir o
conhecimento profissional através da reflexdo, andlise e problematizagdo da minha
intervencdo no contexto da pratica, em creche e em jardim-de-infancia. Deste modo,
através de um processo de investigacdo-acao analisei 0 meu processo de aprendizagem
profissional, realizando uma recolha de dados e posteriormente uma reflexdo analitica,
de forma a conseguir, ao longo da PES, projetar, de forma fundamentada e determinada,
as minhas acdes junto das criancas de um modo cada vez mais profissional.

Ao situar o estudo numa perspetiva de investigacdo-acdo sobre a propria pratica,
considero estar a “Investigar na, sobre e para a a¢do educativa” (Alarcdo, 2001, p.6) e
desse modo contribuir para a minha aprendizagem profissional (Maximo-Esteves,
2008). Ao mesmo tempo, a investigacdo-acdo ¢ entendida como “um processo
dindmico, interativo” (M&ximo-Esteves, p.82) que implica a permanente regulacdo do
mesmo em funcéo da analise dos dados que foram sendo recolhidos.

Os objetivos que pretendi alcangar com a minha investigacéo foram:

1). Compreender o contributo da préatica reflexiva para a minha aprendizagem
profissional;

2). Aprender a regular a minha aprendizagem profissional através dos instrumentos
da cultura profissional utilizados na Préatica de Ensino Supervisionada;

3). Desenvolver a escrita reflexiva e fundamentada sobre a minha agéo, projetando a

minha intervencgdo contextualizada;



4). Aprender a planificar de modo a incluir a dimensdo de desenvolvimento do
ensino e da aprendizagem do perfil geral de desempenho profissional,

5). Compreender a importancia do planeamento como garante da intencionalidade
educativa;

6). Reconstruir significados sobre a profissdo do educador de infancia numa

perspetiva dialdgica entre o saber e o saber fazer.

1.2. Metodologia

A investigagdo-acdo desenvolveu-se ao longo de dois semestres, um em creche e
outro em jardim-de-infancia na mesma instituicdo com a mesma educadora cooperante.
Utilizei os dados recolhidos na observacao, planificacdo, notas de campo e reflexdes
para preencher os parametros da Dimensdo de desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem, presente no Guido para Avaliacdo da Préatica de Ensino Supervisionada.
Este preenchimento em creche foi desenvolvido ao inicio do estagio e antes da ultima
semana de intervencao, e em jardim-de-infancia proximo do final do estagio, de forma a
regular a minha préatica e terminar as minhas intervengées incluindo nas minhas préaticas

todos os parametros do guido.

1.2.1. Instrumentos e processos de recolha e anélise de dados

Os instrumentos utilizados para a recolha de dados foram os seguintes:
a) Observacéo participante: segundo Méaximo-Esteves (2008, p.87) “¢ uma faculdade
que, sendo natural, tem de ser treinada; todavia, a sua aprendizagem imbrica-se
necessariamente na pratica: aprende-se praticando”. A observagdo participante num
primeiro momento permitiu-me conhecer diretamente as necessidades e interesses das
criangas, assim como conhecer 0s contextos educativos, as interacdes entre o pessoal
docente e ndo docente, as familias e as criangas.

A observacdo, como nao poderia deixar de ser, esteve presente ao longo da PES,
mas a medida que fui conhecendo melhor os contextos foi sendo mais direcionada. Por
exemplo, quando ja conhecia as rotinas comecei a focar-me mais em questdes de

organizacdo do grupo nos varios espacos da sala. Foi possivel, a partir da observacao,
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elaborar notas de campo e refletir sobre esses descritivos, planificando estratégias para

regular a minha intervencgéo nos dois contextos.

b) O caderno de formacdo: composto pelo conjunto das notas de campo diarias e
reflexdes semanais, serviu para descrever detalhadamente determinado acontecimento,
ideias, individuos, interacbes (Maximo-Esteves, 2008) registando o que acontecia
naquele contexto. Ao longo do tempo tentei que as minhas notas de campo fossem
sendo mais descritivas. Como sugere Rolo (2013, p.112), “Um texto escrito, para além
de ser uma forma eficiente de codificar e conservar o conhecimento, constitui um modo
particular de compreender a realidade”, ou seja, ao descrever na nota de campo a
situacdo significativa tentei descrever detalhadamente, um determinado momento, para
refletir posteriormente sobre ele e poder voltar ao mesmo em diferentes periodos de
tempo.

A reflex@o escrita semanal serviu para me ajudar a estruturar o pensamento
sobre a minha agdo, de modo a fundamentar a minha intervencgdo e dar sentido a minha
pratica educativa nos contextos de intervencdo. Teve também como objetivo aumentar a
minha consciéncia sobre a acdo e sobre a adequacdo do planeamento, mas também
comunicar dialogicamente com a educadora cooperante e a orientadora. Como refere
Fischer (2001), citado por Maximo-Esteves (2008, p.82), “Utilizam-Se VArios
instrumentos para registar e analisar os dados. O dialogo com amigos criticos (colegas,
supervisor) e com outros significantes (autores de trabalhos publicados) ajudam a
encontrar o rumo da analise”. Neste caso, a educadora cooperante e a orientadora de
estagio ajudaram-me a encontrar o rumo das minhas reflexdes, incentivando-me a
melhora-las recorrendo a referéncias bibliograficas que sustentassem teoricamente a
reflexdo, a aperfeicoar a minha analise, encontrar possiveis explicacfes para certos

acontecimentos, levantar hipéteses e projetar a acdo futura.

c¢) PlanificacGes semanais e diarias: Segundo Fischer (2001), citado por Maximo-
Esteves (2008, p.82), planear “implica a reflexao do professor-investigador sobre a sua
experiéncia e a experiéncia de outros, a observacdo dos alunos, a avaliagdo das suas
proprias praticas e a decisdo do que deve conservar ou mudar”. As minhas planificacdes
num primeiro momento partiram do que observei da educadora, ou seja, 0 modo como

organizava o grupo, os tempos, as atividades que desenvolvia, como se relacionava com



as criancas. Também do que observei nas criancas, isto €, 0S Seus interesses,
motivacoOes, dificuldades, a interacdo entre criangas e criancas-adulto. Num segundo
momento, para além de conservar a observacdo a ambos, refleti sobre o que deveria
melhorar nas minhas planificacbes. Esta reflexdo partiu do que tinha observado no
decorrer das atividades, nas opinides da educadora cooperante e nas reacdes e
comentarios das criangas, mas também da reflexdo produzida no caderno de formacao.
Procurei assim dar continuidade ao ciclo que define a intencionalidade educativa que
parte da observacdo para o planeamento e para a acao, que por sua vez é refletida no
sentido de adequar o planeamento futuro através das planificaces cooperadas.

As planificagdes permitiram-me organizar ao longo do tempo a minha
intervencdo intencionalizada nos contextos educativos. Para além de servirem como
instrumento para intencionalizar propostas significantes e integradas que contemplaram
aprendizagens diversificadas para as criangas, também serviram para regular a minha
prética no que diz respeito a diversidade de conteidos das propostas e a explicitacdo de
processos de interacao.

As planificacbes semanais e diarias, como expectavel, foram elaboradas
cooperadamente, em creche com a educadora, integrando elementos decorrentes da
observacao e escuta das criangas relativamente aos seus interesses e necessidades. Em
jardim-de-infancia eram planeadas também cooperadamente com a educadora, mas
integrando agora propostas explicitas das criancas.

O processo de planeamento semanal cooperado, com referéncia a grelha
fornecida pela Universidade, acontecia da seguinte forma: todas as sextas-feiras em
situacdo de grande grupo, escutava as propostas das criancgas sobre o que queriam fazer
na semana seguinte e registava. Este planeamento era cooperado e continha as propostas
das criancas e do educador. A partir dai e num segundo momento discutia com a
educadora essas propostas, e em conjunto planedvamos em que tempo da rotina semanal
poderiam ser contempladas. Ao mesmo tempo, nos préprias e de acordo com dados das
notas de campo propUnhamos outras atividades, na tentativa de criar equilibrio entre as

propostas do adulto e das criangas.

d) Guido de Avaliacdo da Pratica de Ensino Supervisionada (Anexo 1): Este guido
foi utilizado como instrumento de autoavaliacdo e regulacdo das minhas aprendizagens

ao longo do tempo, numa perspetiva de analise congruente com o Perfil Especifico de



Desempenho Profissional do Educador de Infancia. Este instrumento serviu como
instrumento de medig&o da minha aprendizagem profissional, pois permitiu-me situar as
minhas aprendizagens em relacdo aos descritores enunciados nos seus diferentes
parametros. Deste modo, foi possivel identificar as competéncias profissionais ja
adquiridas e aquelas que necessitavam ser melhoradas. No entanto, para o processo de
investigacdo centrei-me mais no ponto B, sendo este designado por: Dimensdo de
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem. Esta dimensdo é dividida por
parametros dos quais fazem parte a “Organizagdo do ambiente educativo”, a
“Observagdo, planificagdo e avaliacao”, a “Relac¢do e agdo educativa” e, por ultimo, a
“Integragdo do curriculo”. Este instrumento também foi desenvolvido em conjunto com
a educadora cooperante que me dava feedback sobre o meu processo de aprendizagem
em alguns momentos da PES em creche e em jardim-de-infancia.

A utilizacdo do Guido de avaliacdo da PES aconteceu do seguinte modo: foi
utilizado durante o decorrer dos dois estagios, recorrendo a este para verificar o0 meu
desenvolvimento profissional de acordo com os pardmetros e respetivos indicadores.
Para tal utilizei evidéncias expressas no planeamento e no caderno de formacéo,
fazendo a correspondéncia com cada componente do Guido de Avaliacdo da PES. Por
exemplo, analisar se ja tinha planificado ou se se tinha proporcionado algum dos pontos
presentes nos parametros do mesmo Guido. Ao mesmo tempo que completava o Guido,
houve uma reflexdo sobre a situacdo da minha parte, elaborando comentéarios analiticos
nos Guides sobre cada evidéncia em questao.

Relativamente a periodicidade do processo acima referido, em contexto de
creche, o Guido foi preenchido ao inicio e antes do final do estigio. Ao inicio foi
analisado com a educadora cooperante e comecei a preparar a minha intervencdo
guiando-me por este. Ao conhecer cada parametro do Guido tornou-se mais facil
planificar para cada um deles e ir regulando a minha préatica. Antes do final do estagio,
por volta da décima semana de intervencao, recorri ao caderno de formacao de todas as
semanas de intervencdo e analisei se ja tinha planificado para todos os parametros do
Guido, se tinha evidéncias que comprovassem que tinha planeado para 0s mesmos e o
gue ainda me faltava planear para poder fazé-lo nas Ultimas duas semanas de
interveng&o, ou se ja tinha evidéncias em notas de campo e reflexdes. Ja tinha a maioria
das evidéncias no meu caderno de formacéo e transcrevi um pouco de cada uma no

Guido, a0 mesmo tempo que escrevia comentarios meus assumindo estes com carater



analitico e reflexivo. Aproveitei as duas ultimas semanas de intervencdo para incluir nas
minhas planificagGes, notas de campo ou reflexdes, o que me faltava fazer atendendo os
parametros do Guido para deste modo concluir o estagio com o mesmo preenchido.

Em contexto de jardim-de-infancia, o Guido foi preenchido mais préximo do
final do estagio. Senti um pouco mais de dificuldade em recorrer ao mesmo durante o
estagio devido as exigéncias sentidas ao longo da intervencéo e a falta de tempo.

O processo de recolha de dados em jardim-de-infancia foi 0 mesmo que em
creche, ou seja, utilizei 0 meu caderno de formacéo, analisando as planificacGes, notas
de campo e reflexdes para retirar evidéncias que demonstrassem que ja tinha
planificado, que j& tinha notas de campo ou reflexdes para cada pardmetro do Guido.
Junto das evidéncias escrevi comentarios meus sobre determinadas situacdes que
transcrevi. Este preenchimento foi desenvolvido por volta da décima semana de
intervencdo e aproveitei essa e a Ultima semana para regular a minha pratica e envolver
todos os parametros do Guiéo.

A anélise da minha pratica com base nos Guides encontra-se em apéndices | e I,

nos quais se podem observar as evidéncias e 0s meus comentarios para cada uma delas.
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Capitulo 2. Enquadramento Tedrico

2.1.0 professor/educador investigador da sua propria acao

Para se iniciar uma investigacdo na acdo, o docente deve estar envolvido na
prética. Para que esta investigacao se inicie e possa conduzir a pratica, Maximo-Esteves
(2008) refere que a investigacdo deve iniciar-se através da “formulagdo de questdes,
como ponto de partida para conduzir a investigagao”, e “as questdes devem ter as

carateristicas seguintes:”

e “Dirigidas para a agdo” (Fisher, 2001 citado por Maximo-Esteves, 2008);
e ‘“Abertas, de modo a permitir a emergéncia de todas as possibilidades”;
e “Orientadas para uma resposta de natureza descritiva e interpretativa” (Hubbard

e Power, 1993 citado por Maximo-Esteves, 2008).

Estas questdes devem partir de alguma inquietude da parte do docente, alguma
preocupacdo, alguma curiosidade com o objetivo de melhorar a sua acao, adequar uma
metodologia ou varias metodologias capazes de favorecer as aprendizagens em algum
caso especifico, ao grupo de criangas no geral, a sua propria intervengdo, a “constru¢do
e a gestdo do curriculo” (Ponte, 2002, p.3).

A investigacdo deve ser colocada em pratica através do que se observou, como
refere Ponte (2008, p.155) “Investigar ¢ um termo que pode ser utilizado em muitos
sentidos (...) ¢ uma atividade do dia a dia (...)”, ou seja, 0 docente pode investigar
varios aspetos, sejam eles sobre o ambiente educativo, 0 modo como se desenvolvem as
atividades, 0 meio em que as criancas vivem ou aspetos de funcionamento da
instituicdo. N&o é apenas observar, como também ¢ analisar, refletir e possuir
documentacdo (diarios, construcdo de registos, videos) para se poder levar a cabo a
investigacao.

Segundo Alarcdo (2001, p.2), “Exige-se hoje ao professor que seja ele a instituir
o0 curriculo, vivificando-o e construindo-o com os seus colegas e os seus alunos”. Para
este efeito é necessario que o/a docente seja investigador, ndo apenas no seu contexto,
como também fora dele, faca varias pesquisas e analise outras praticas de outros
docentes, para poder refletir melhor sobre as suas e observar outras ideias e

metodologias, recolhendo o que considere mais pertinente, acompanhado de um espirito
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critico, reflexivo e evolutivo. Seguindo a mesma ideia de Alarcdo (2001, p.2), “confia-
se-lhe essa tarefa, acreditando que tem capacidade de a executar”. Este processo apenas
é possivel se o/a educador/a de infancia for investigador do contexto no qual esta
inserido, estando capacitado para tal, analisando o curriculo, adaptando-o quando
necessario, procurando analisar as planificacdes e 0 modo como foram desenvolvidas as
atividades, se obtiveram o0s resultados esperados, se as criangas se envolvem
diariamente, se comunicam para o/a docente ou para 0 grupo de criangas propostas e
questdes que possam surgir. Estes aspetos fazem parte do dia a dia no contexto e podem
ser investigados da parte do/a educador/a para melhorar as aprendizagens tanto das
criangas como do profissional.

De acordo com Rold&o (2000), citado por Oliveira & Serrazina (2001, p.284),
conceber o curriculo requer “conscientemente uma postura reflexiva e analitica face ao
que constitui a sua pratica quotidiana, concebendo-a como campo de saber proprio a
desenvolver e aprofundar e ndo como normativo que apenas se executa sem agir sobre
ele”, isto €, este saber ndo significa nada se apenas formos conhecedores do mesmo e o
colocarmos em préatica ndo sendo refletido e analisado. Uma investigacdo para dar
frutos e tornar-se visivel, apenas sera desenvolvida se o/a docente a executar, assumir
consciéncia reflexiva face ao que investiga e como coloca 0s objetivos dessa
investigagdo em pratica no contexto. Posto isto, a mim faz-me refletir sobre a
importancia da pesquisa e do saber pesquisar, ndo apenas em fontes tedricas, mas no
préprio contexto, analisar o que se passa, desenvolver um olhar critico, como
investigador ativo, para criar um curriculo rico e diversificado, para altera-lo quando
necessario. Segundo Oliveira & Serrazina (2001, p.285), “A pesquisa ¢ um modo de
descrever a investigacdo dos professores nos seus ambientes de ensino e aprendizagem e
implica o sentido de descoberta, a curiosidade e uma abertura a exploracdo de diferentes
aspectos observados na sala de aula”.

Para que seja possivel possuir competéncia para ensinar, é essencial estar
recetivo a mudancas, € indispensavel uma investigacdo constante para criar a propria
gestdo curricular, refletindo sobre a investigagdo-acdo e que resultados tém as
investigacGes nas aprendizagens das criangas. Este processo deve ser continuo para o
melhorar a qualidade do ensino que se pratica. Como diz Ponte (2002, p.2), “Torna-se
necessaria a exploracdo constante da pratica e a sua permanente avaliacdo e

reformulagdo”. Devemos assim testar novos métodos de trabalho para podermos
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melhorar as praticas e desenvolver aprendizagens significativas nas criangas. Segundo
Ponte (2002, p.13), “O interesse do professor é realmente resolver um problema que o
preocupa ou compreender a situacdo que o intriga e ndo apenas investigar por
investigar”, também que “as questdes podem evoluir com o proprio desenvolvimento do
trabalho” ¢ “aprender a formular boas questdes €, por isso, um requisito fundamental
para se fazer investigagdo”.

Quanto ao conceito de professor-investigador no exercicio da profissdo e
formacgdo, Alarcdo (2001, p.6) considera relevantes dois principios que devem ser

seguidos “numa perspetiva experiencial-investigativa’:

e “1°Principio: todo o professor verdadeiramente merecedor deste nome €, no seu
fundo, um investigador e a sua investigacdo tem intima relacdo com a sua funcéo

de professor”.

Este principio orienta-nos para a importancia do papel da investigacdo, ao
questionamento do proprio docente e a sua curiosidade em querer saber mais. N&o
apenas isto, mas sim interessar-se e sentir-se no dever de investigar para o sucesso das
aprendizagens e o desenvolvimento de competéncias nas criancas, na dinamizacao das
atividades, da analise de materiais disponiveis para gerir a sua acdo. Ser investigador é
ndo se acomodar e procurar respostas para situa¢ées problematicas, questionando-se de
forma intencional para assim encontrar uma solucdo. Segundo Alarcdo (2001, p.7), a
investigacdo seguida pelos docentes “vai na diregdo de um saber mais integrado, mais
holistico, mais diretamente ligado a préatica, mais situado e mais rapido nas respostas a
obter”. Esta afirmacdo vem a dar énfase ao que Smith & Lytle (1993), citado por
Alarcdo (2001, p.7), referem sobre a investigacdo que acaba por gerir um saber
transversal apresentando deste modo “uma tipologia que se distingue entre investigacao
conceptual (trabalho tedrico, filosofico ou anélise de ideias) e trabalho empirico

(recolha, andlise e interpretacdo de dados)”.

Posto este primeiro principio, os resultados da investigacdo serdo visiveis
quando se abordam e colocam em pratica na nossa agdo, produzindo novos
conhecimentos que traspassem além das paredes da sala, ou seja, partilhando com

outros docentes e ndo docentes da instituigdo, familiares e membros da comunidade.
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e “2° Principio: formar para ser professor investigador implica desenvolver
competéncias para investigar, sobre e para a ac¢do educativa e para partilhar

resultados e processos com outros, nomeadamente colegas”.

Neste segundo principio, Beillerot (1991), citado por Alarcdo (2001, p.8),
identifica a presenca de condicOes necessarias para se poder falar em investigacdo. O
processo investigativo implica: “produ¢do de conhecimentos novos (embora reconheca
a dificuldade de decidir sobre o que ¢ novo)”; “processo de investigacdo rigoroso
(sistematico, susceptivel de ser reproduzido); e, por tultimo, “comunicagdo dos
resultados que permita a discusséo critica, a verificagdo, a construcdo sucessiva”. Este
principio valoriza bastante a divulgagéo das investigaces e a sua transparéncia.

Por outro lado, as investigacdes realizadas tém de ser levadas a cabo atendendo a
varias questdes. Como refere Bronfenbrenner (1981), citado por Cardona (1999, p.134),
“a investigagdo tem que ser efetuada dentro do quadro da vida real, tendo em conta que
0 quadro educativo é consequéncia de um conjunto de forcas e de sistemas que ndo
podem ser estudados isoladamente”. As particularidades de cada crianga, o meio em que

(13

estd inserido, “diferentes estruturas (sistemas) que se entrecruzam”. “O espago”, “o
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tempo”, “as atividades”, e “os papéis sociais” sdo variaveis que para Brofenbrenner,
citado por Cardona (1991, p.134), tém de estar “interligados” ¢ nao serem estudados
separadamente.

Segundo Fischer (2001), citado por Maximo-Esteves (2008, p.82), para ser
colocado em pratica o processo de “investigacdo-agdo” deve orientar-se através de
“Planear com flexibilidade”, “Agir”, “Reflectir”, “Avaliar/validar” e “Dialogar”. Desta
forma, o docente deve planear conscientemente, saber o porqué de planear daquele
modo, agir sobre esse planeamento ao mesmo tempo que se observa e analisa, refletir
sobre o planeado e como foi desenvolvido, avaliar analisando o que se desenvolveu, e

por ultimo comunicar, partilhar o que se passou com colegas ou outros.
2.2.0 contributo da escrita para a aprendizagem profissional

A pratica reflexiva tem um contributo fundamental na aprendizagem
profissional. Esta reflexdo quando escrita em didrios podera tornar-se parte da
investigacdo dos proprios docentes e da pratica que desenvolvem nos contextos de

creche e/ou jardim-de-infancia. Segundo Yinger e Clark (1981), citado por Souza et. al.
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(2012, p.185), aprende-se a escrever escrevendo, “(...) escrever refere-Se a um processo
de criagcdo-revisao, pois, ao ler o que escreveu, é possivel ao autor avaliar esse registo,
considerando se a escrita esta clara e refletindo sobre seus objetivos”. Este sera um dos
principais objetivos da escrita reflexiva por parte do/a docente, escrever para melhorar a
sua acdo, refletindo sobre tal. Por outro lado, Oliveira & Vasconcelos (2010, p. 128)
refere que, para a “(re) construcdo dos saberes, atenua a separacdo entre a teoria e a
préatica e assenta na constru¢do de um movimento circular em que a teoria ilumina a
pratica e a pratica questiona a teoria”. Ou seja, a escrita permite conhecer melhor a
pratica, uma vez que nos torna mais conscientes da nossa acdo, estabelecendo pontes
com a teoria, ressignificar o que fizemos e dando pistas para o trabalho futuro. Para tal é
preciso que o educador tenha uma atitude questionadora sobre o que faz, sobre qual o
sentido das suas acdes e sobre qual o caminho que quer seguir. A escrita profissional
pode assim ser considerada como um instrumento de “autoformacdo e do
desenvolvimento profissional e pessoal” (Oliveira & Vasconcelos, 2010, p.128).

“As reflexdes permitem criar um didlogo interior” (Zabalza, 1994, p.95, citado
por Souza et. at., 2012, p.186), possibilitando analisar de forma mais aprofundada as
experiéncias vividas nos contextos, refletir sobre o percurso das atividades e projetos, o
modo como as criancas se envolvem, e a acdo do docente. Estas reflex6es quando
escritas de modo a dar voz aos conhecimentos que vamos adquirindo, inquietagcdes com
gue nos confrontamos, as experiéncias que praticamos, transforma-se num potencial que
permitira ir construindo a experiéncia quanto profissional de educacdo e como refere

Rolo (2013, p.111), “pensa-la, enriquecé-la e transforma-la”.

Segundo Daniels (2001), citado por Niza (2013, p.101), “considerar as escolas
como organizagfes construtoras de conhecimento, implica repensar o ensino que 14 se
faz, analisando as relacdes entre aprendizagem e produgdo de conhecimento”, isto ¢, a
escrita reflexiva permite que o/a educador/a pense, reflita e aprofunde, 0 modo como
desenvolve o processo ensino-aprendizagem. Permite que pensemos se a nossa acao esta
a ser significativa para as criancas e se estamos a ir no caminho correto.

O texto escrito, como refere Rolo (2013, p.112) “(...) para além de ser uma
forma eficiente de codificar e conservar o conhecimento, constitui um modo particular
de compreender a realidade”. Esta compreensdo da realidade, da pedagogia que se

pratica, das aprendizagens que as criangas adquirem deve ser refletida, registando as
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suas opinides, as suas falas e interacdes, para analisar os saberes das criangas e assim
avaliar as suas aprendizagens.

A escrita torna-se uma ferramenta muito importante, melhorando o
desenvolvimento profissional. Como refere Rolo (2013, p. 117), “A escrita, para
aprender a escrever e para aprender sobre o que se escreve. Enquanto instrumento para
transformar o conhecimento (...)”, ou seja, escrever para melhorar aspetos que o/a
educador/a sinta interesse ou necessidade, e assim ir melhorando o processo ensino-
aprendizagem.

Quando ndo registadas as nossas observacdes e analises em diarios,
possivelmente podemos esquecer 0 que aconteceu, como, 0 porqué e quando. Na
profissdo de educador/a de infancia com tantas aprendizagens que se transmitem as
criancas diariamente, tantas atividades a decorrer, 0s projetos, as rotinas, por vezes nem
conseguimos refletir sobre o que esta a acontecer, e serd o registo escrito em diarios que
nos irdo permitir investigar melhor as situagdes e momentos, avalia-las, para melhorar a
nossa acgdo educativa e desta forma descrever pensamentos e ideias que surgiram. Alves
(2004), citado por Souza et. al. (2012, p.197), “destaca que o diario pode converter-se
em importante descoberta e desafio para o docente e para seu contexto profissional.
Assinala também que os professores que elaboram diérios tornam-se notoriamente mais
reflexivos e autocriticos que aqueles que ndo o fazem”, podendo acontecer devido a que
o0 docente ja tem o0 habito da escrita em diarios, procurando analisar o que Ihe desperta
interesse no momento para poder refletir depois sobre tal. Com os registos, a0 mesmo
tempo também podemos ir avaliando as aprendizagens das criangas, registando as suas
falas, 0 modo como se expressam, como agiram a determinada situacdo, se estavam
envolvidas e se ndo qual seria a razdo para ndo estarem. Este processo € bastante
importante para irmos analisando o desenvolvimento das criancas em grupo e
individualmente, alcangando os objetivos pretendidos para determinada faixa etaria.

Quando comecamos a escrever, pode tornar-se um processo dificil, gerindo
dificuldades. Rolo (2013, p.111) refere que “o processo de escrita, quando solicitados a
escrever, ndo ¢ isento de bloqueios, de fugas ¢ até de algum sofrimento”. Ao inicio,
qguando comecei a escrever as minhas notas de campo e reflexdes, senti um pouco de
dificuldade sobre o que escrever e refletir. Ao longo do tempo, tornou-se mais facil.
Algumas das minhas notas de campo e reflexbes durante a pratica de ensino

supervisionada em creche e em jardim-de-infancia incidiam na descri¢do de algumas
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atividades que tinham sido desenvolvidas, o envolvimento das criancas e a reflexdo
sobre as mesmas, permitiu-me projetar para o futuro, se planificar de novo a atividade,
se deveria mudar ou acrescentar algo. As notas de campo diérias e as reflex6es semanais
na altura foram bastantes Uteis para analisar a minha intervencédo, sendo que no futuro
permitir-me-a voltar a ler tudo o que escrevi e como intervim.

Os registos escritos fizeram parte da minha formagéo, parte do que aprendi,
sendo estes acompanhados de passagens tedricas para dar sustentacdo, e desta forma
confirmar ou ndo, o que dizemos na escrita. Segundo Rolo (2013, p.112), “A escrita
nasce de situagdes ou acontecimentos carregados de sentido”, ou seja, tem de se
selecionar 0 que escrever, que situacdo ou acontecimento se deve descrever, para se
poder refletir sobre 0 mesmo. Na formacdo estes diarios também tém um contributo
especial, pois permitem a orientadora de estagio observar de modo resumido a nossa
intervencdo e analisar as nossas dificuldades.

Sa-Chaves (2000a), citado por Oliveira & Vasconcelos (2010, p.139), destaca
que os didrios formam um processo com trés tipos de enfoque: “enfoque formativo”,
“enfoque continuado” e “enfoque reflexivo”. O “enfoque formativo” tem como fungdo
observar e analisar o que realmente importa ser destacado. O “enfoque continuado”
requer persisténcia no que esta a ser analisado durante determinado periodo de tempo,
permitindo comparagdes e “o crescimento do formando”. Por ultimo, o “enfoque
reflexivo” permite descrever a situagdo, refletir sobre a mesma e refletir “sobre si

proprio”.

A partilha do que se escreve em diarios, seja entre colegas, amigos, familiares,
estar recetivo a outras opiniGes, pontos de vista, criticas, serdo aspectos muito
importantes para o crescimento enquanto profissional da educacdo. Sustentando-me na
ideia de Niza (2013, p.104), “A exposi¢do de um texto pelo seu autor constitui,
simultaneamente, uma forma de violentacdo e um pedido de benevoléncia na sua
apreciacao (que ndo deve confundir-se com avalia¢ao)”, faz-me refletir que esta partilha
solicita observacdo, opinido, crescimento, ndo apenas ser analisada sem apresentacdo de
nenhuma ideia ou sugestdo que melhore a pratica. Do que deve ser partilhado fazem
parte as reflexdes e as observacbes que, como refere Parente (2012, p.15), “As
observagdes que sdo partilhadas com outros tornam possivel a criagdo de uma profunda

e mais complexa compreensao das agdes e ideias das criangas (...)”.
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Por vezes, os diarios profissionais nem sempre sdo socializados, partilhados com
outros, no entanto, na Universidade de Evora, o caderno de formagio é um instrumento
para o desenvolvimento profissional de escrita partilhada entre aluno, educador
cooperante e orientador, promovendo o dialogo e a participacao.

Para terminar este ponto do relatorio considero pertinente transcrever o que Rolo
(2013, p.117) refere em relacdo a importancia da escrita, sendo que “(...) Enquanto
instrumento para transformar o conhecimento, a escrita vive em grande medida dos
contextos e dos estimulos que sdo criados e dos objetivos/necessidades que se tém para
escrever”’. Se ndo escrevermos, possivelmente ndo aprenderemos a escrever, € sem esta
aprendizagem ndo conseguiremos repensar sobre 0S n0ssos saberes e consequentemente

aperfeicoa-los.

2.3.A importancia do planeamento na concretizacdo da

intencionalidade educativa

A intencionalidade educativa deve ser adaptada ao grupo, ou a cada crianga
individualmente, através do planeamento. Para tal, € necessario que o/a educador/a
conheca o contexto de cada crianga. A intencionalidade educativa serve para adaptar o
planeamento as necessidades coletivas ou individuais, através do que se observou e dos
dados recolhidos atraves da avaliacdo (Silva et al. 2016, p. 13).

Planear € uma acdo, implica pensar num contexto, num momento, hum espaco e
nas pessoas que nele participam. Para Ostetto (2000, p.175), “O planeamento educativo
deve ser assumido no cotidiano como um processo de reflexd@o, pois, mais do que ser
um papel preenchido, € atitude e envolve todas as agdes e situacbes do educador no
cotidiano do seu trabalho pedagdgico”. Ou seja, 0 planeamento transforma-se na agéo
pedagdgica do/a educador/a de infancia, que permite orienta-lo/a dia apds dia.

O planeamento deve ser desenvolvido pelo docente responsavel por o grupo de
creche ou jardim-de-infancia, comecando no bercério até a saida das criancas desta
etapa para a entrada no primeiro ciclo. Este deve seguir uma intencionalidade educativa,
tendo em atencdo o contexto social e familiar das criangas que fazem parte do grupo
(Silva et al. 2016, p.14). Por exemplo, onde vivem, com quem, em que localidade, a
profissdo dos pais, o tempo que tém disponivel para os filhos, que atividades costumam

realizar juntos no fim de semana, quanto tempo demoram a chegar ao colégio, etc. Estes
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dados devem ser recolhidos junto dos pais ou cuidadores das criancas, em reunides
junto do/a educador/a. Convém ficarem registados em papel para quando necessario o
docente ter acesso aos mesmos. A situagdo em que estavam as criangas antes de
ingressar no contexto, se estavam com familiares, cuidadores, num outro colégio e
durante quanto tempo, podera ser um dado explicativo para muitos aspetos (Silva et. al.,
2016, p.13).

Os dados sdo muito importantes para se entender vérias situacbes na maneira de
estar das criancas e no seu desenvolvimento. Para tal, necessitam ser compreendidos e
analisados por o docente para se realizar um processo de ‘“avaliar/planear” e
“planificar/avaliar”, como refere Silva, et. al. (2016, p.13) “(...) planificagdo e
avaliacdo sdo interdependentes”, ou seja, a planificacdo e a avaliacdo devem completar-
se uma a outra. Referem ainda que através deste processo “(...) o que o/a educador/a
observa, regista e documenta sobre o grupo e cada crian¢a, bem sobre como o contexto
familiar e social é condigdo para que a educacdo pré-escolar proporcione um ambiente
estimulante e promova aprendizagens significativas e diversificadas (...)”.

Segundo as autoras Domingues & Gomes (2015, p.139), deve salientar-se “a
importancia da observacdo para a avaliacdo de qualquer aprendizagem das criangas num
contexto de educacgéo de infancia, sendo que todas as observaces realizadas tém de ser
analisadas e interpretadas (...)”. Observar o grupo ¢ cada crian¢a individualmente
também faz parte da planificacao, refletindo sobre o que V&, o que ouve e 0 que pretende
registar. Este registo quando escrito torna-se mais rico, pois permite reavaliar o que ja se
observou, analisar todo o processo, fazendo comparagdes numa fase inicial, durante e
no final do mesmo e procurar novas metodologias de ensino. Como refere Parente
(2012, p.16), “Os adultos que estdo com as criangas devem levar a cabo o processo de
observacao e escuta da crianca tendo em conta os direitos das criancas e das familias
bem como os principios da profissdo”. A planificacdo podera partir desta observacao,
onde o educador ao observar alguma situacdo em que as criangas manifestem interesse
ou dificuldade para desempenhar alguma atividade, funcdo ou habilidade, podera
planificar para tal, sendo em grande grupo, pequeno grupo ou em individual. As
planificacBes também devem ser planeadas com as familias para possibilitar a sua
participacao neste percurso da criancga.

As planificagcbes ndo necessitam ser direcionadas exclusivamente para todo o

grupo. Uma das coisas que aprendi durante o estagio no contexto de creche e jardim-de-
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infancia foi que devo planificar atividades direcionadas para todo o grupo, mas também
apenas para um grupo ou de forma individual, pois cada crianca tem 0s seus interesses,
as suas necessidades, o seu nivel de desenvolvimento, as suas dificuldades. Esta
reflexdo € bastante importante no papel do/a educador/a, visto que, todas as criancas
tém necessidades diferentes, necessitando umas de mais apoio e motivacao por parte do
adulto ou colegas, ou seja, mais acompanhamento de perto. Por outro lado, outras
preferem explorar certas atividades livremente sem o adulto por perto, algumas tém
preferéncia por algumas areas de conteddo, outras por participarem em atividades no
exterior. Como referem as autoras Holzschuh & Cancian (2011, p.2), o planeamento ndo
deve ser apenas pensado sobre “o que sera feito e o modo como sera realizado”, deve
possuir uma intengao, para que deste modo “possa ser possivel decidir o que sera feito
na pratica”.

O docente deve ser questionador da sua agdo. “O desenvolvimento da agdo
planeada desafia o/a educador/a a questionar-se sobre o que as criangas experienciaram
e aprenderam, se o que foi planeado correspondeu ao pretendido e o que pode ser
melhorado, sendo este questionamento orientador da avaliagdo”, (Silva et. al., 2016,
p.16). Sendo assim, 0 que se procura sera analisar e reflectir o motivo de ter planificado
daquele modo, se correu como previsto, e que outras atividades podem seguir na linha
daquela planificacdo. Podera também surgir um dialogo com as criancas sobre estes
aspetos para saber as suas opinides e sugestdes, nunca esquecendo que o foco sdo o
desenvolvimento significativo das aprendizagens das mesmas.

Considero ser importante no inicio do ano letivo, o/a educador/a ter a sala
devidamente equipada e organizada por diferentes areas, num primeiro momento deixar
as criancas explorarem livremente para que conhecam que materiais estdo em cada uma
delas e que atividades se podem desenvolver, apoiando estes momentos e observando as
criangas, a fim de analisar como se movimentam no espago, como exploram 0s
materiais, se brincam entre elas, que atividades preferem, etc. Esta analise permitira
conhecer um pouco como a crianga se relaciona com os adultos da sala e com 0s
colegas. Segundo Silva et al. (2016, p. 17),“o/a educador/a observa também as suas
interagdes no grupo, para perceber se sente bem integrada”, com o espaco e materiais
“(observando o que a crianga faz, como interage, ouvindo o que diz, recolhendo

diversos trabalhos que realiza, etc.)”.
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As planificacdes devem ser planeadas de modo a abranger todas as areas de
contetido e dominios presentes nas orientagdes curriculares para a educagdo pré-escolar,
para o desenvolvimento global das criancas, permitindo assim experiéncias
diversificadas, ao mesmo tempo que vao experimentando e desenvolvendo a autonomia,
definindo por que areas tém mais interesse.

As planificagcbes devem ter em atencdo o projeto educativo da instituicéo e o
projeto curricular de sala (desenvolvido pelo/a docente responsavel pelo grupo), sendo
que ha atividades institucionais que devem ser desenvolvidas em algumas datas
comemorativas como por exemplo o Sdo Martinho, celebracdo do dia da crianga, o dia
do animal, o Carnaval, a Pascoa, etc. Sera significante se as criangas participarem na
realizacdo das atividades, planeando cooperadamente entre criancgas, criangas e adultos,
incluindo os familiares ou membros da comunidade.

Segundo Ostetto (2000, p. 181), o planeamento “na agdo, vai depender” para o/a
educador/ no “compromisso que tem com a sua profissdo, do respeito que tem para com
0 grupo de criancas, das informacdes de que dispbe, da formagdo que possui, das
relacbes que estabelece com o conhecimento, (...)”. A autora refere também a
importancia de se criar um relacionamento de estima, afeicdo, tendo em atencdo nao
apenas como se “age/atua”, como “interage/atua”. O que nos exige a nossa profissao ¢é
fundamentalmente planear para “linguagem, formas de express@o e leitura do mundo
gue nos rodeia e que nos causa espanto e paixdo por desvenda-lo, formulando perguntas
e convivendo com a duvida”. Se para n6s adultos, cada dia ¢ uma aprendizagem, muito
mais para as criangas, que 0s seus conhecimentos ainda sdo muito limitados, sendo que
cada dia é uma nova experiéncia, aprendizagem, descoberta, e quem melhor que nés
adultos para ensinarmos o que existe no “mundo que nos rodeia”, ajudando-as a
descobri-lo com um olhar atento, curioso e questionador (Ostetto, 2000, p.6).

Por parte de alguns docentes, coloca-se a questdo de como planificar com bebés,
por estarem sujeitos aos cuidados dos adultos, ndo comunicarem verbalmente nem
caminharem. O momento da higiene, alimentacdo, quando o recebe, brinca com ele,
presta atencdo ao que comunica com as “‘suas expressoes, gestos, posturas” (Oliveira et
al., 1992, citado por Ostetto, 2000, p.7), devem ser igualmente planeados, ndo podem
ser desenvolvidos apenas porque fazem parte da rotina, mas sim porque nesta fase a
forma como o bebé comunica é de outra forma, tendo de ser levada em consideragdo. O

momento de higiene e da alimentagdo s&o momentos Unicos entre o bebé e o cuidador, e
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deve ser criado um ambiente de comunicacdo com olhares, atencdo, troca de carinho,
observagdo por parte do adulto para o bebé, no sentido de como este se movimenta,
como comunica, podendo também incentiva-lo a partir de certa idade a colaborar
quando o esta a vestir.

Segundo Ostetto (2000, p.7), “a possibilidade de interagir, de trocar experiéncias
e partilhar significados ¢ que possibilita as criangas o acesso a novos conhecimentos”,
ou seja, a planificagdo para estas rotinas na vida do bebé requer uma intencionalidade
educativa, capaz de possibilitar um “atendimento de qualidade para a crianca pequena,
articulando necessidades vitais para 0 seu crescimento, garantindo cuidado e educacgéo
no planeamento quotidiano”.

Como refere Holzschuh & Cancian (2011, p.3), planificar “requer preocupagio e
muita atencdo ao ritmo de desenvolvimento e aprendizagens, ndo s6 do grupo de
criancas, mas de cada uma delas em particular”, pois cada uma delas pode desenvolver
as competéncias em tempos diferentes. No planeamento o/a educador/a deve ter em
atencdo estes aspetos para planear de modo diferenciado, respeitando as peculiaridades
e carateristicas de cada crianca. As atitudes e os comportamentos das criangcas devem
ser de tal modo observados e analisados, como 0s seus interesses e motivacles, pois
nem todas as criancas sdo tdo explicitas em manifestar os seus interesses, e devemos
estar atentos e analisarmos estes aspetos para as planificacdes irem de encontro as
necessidades destas criancas que acabam por nao serem expressas diretamente.

Contudo, o que foi mencionado nos paragrafos anteriores sobre planificar-se
através de observacdes ou interpretacfes ndo € suficiente para uma préatica de qualidade,
necessitamos que as criangas sejam participantes nas suas aprendizagens, como refere
Silva, et. al. (2016, p.16) “reconhecer-lhe o direito de ser ouvida nas decisfes que lhe
dizem respeito confere-lhe um papel ativo no planeamento e avaliagdo do curriculo”.
Afirmam ainda que “essa participagdo constitui um meio de formagdo pessoal e social,
de desenvolvimento cognitivo e da linguagem e permite, ainda, que o grupo beneficie
da diversidade de capacidades e saberes de cada crianga”. Por sua vez, Holzschuh &
Cancian (2011., p. 5) sustentam a ideia que a participagdo das criangas no
desenvolvimento do planeamento contribuird para o “desenvolvimento da fala, na
desinibicdo e na relacdo das criangas com o professor e entre elas mesmas, pois, irdo
perceber que precisam ouvir e respeitar a opinido de outro, como também, a sua vez de

falar”.  Ou seja, para além de proporcionar a participagdo ativa das criangas,
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desenvolvemos nas mesmas um leque de competéncias e valores ao mesmo tempo que
se produz “mais interesse das mesmas pelas atividades e situagdes vivenciadas” na
educacao pré-escolar, de modo a sentirem-se mais alegres e valorizadas no contexto
educativo em que estdo (Holzschuh & Cancian, 2011, p.5).

E bastante importante que o/a educador/a implique as criancas na sua avaliagao,
permitindo que prevejam o que ira acontecer, 0 modo como sera desenvolvido, reflitam
sobre 0 que e como aconteceu, com quem, o que melhorou na sua aprendizagem e
evolucdo (Silva, et. al., 2016, p.16). Para tal, pode recorrer-se aos registos e trabalhos
das criancas, para se relembrarem melhor o momento dessa atividade em especifico,
poderem fazer comparacOes de trabalhos antigos com mais recentes, possibilitando
também o desenvolvimento da nogao de tempo.

Em suma, a importancia do planeamento na concretizacdo da intencionalidade
educativa requer que o docente ndo se centre apenas nas aprendizagens a desenvolver
nas criancas em cada faixa etaria, mas sim observar, analisar, escutar cada crianca para
seguir o seu ritmo de aprendizagem e guiar-se pelo que estas necessitam e que
competéncias tém de ser adquiridas em cada fase do seu desenvolvimento, como
referem Holzschuh & Cancian (2011, p.7) “desta forma ele pode rever, redirecionar,
seguir outros caminhos em seu trabalho pedagdgico”. Cada ser ¢ unico, cada crianga
esta inserida num seio familiar diferente, com estimulos diferentes e como profissionais
temos de parar um pouco, analisar cada caso e sermos sensiveis a estas diferencas que
possam surgir nas criangas. Cada caso é um caso e necessitamos agir com intencédo. Este

é 0 nosso verdadeiro papel enquanto educadores de infancia.
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Capitulo 3. O contexto da intervencgao

Este terceiro capitulo esta dividido em pontos e subpontos. No ponto 3.1.
encontra-se uma curta descri¢do sobre o contexto institucional onde desenvolvi 0s meus
dois estagios de mestrado, no qual descrevo algumas carateristicas sobre 0 mesmo.

No ponto 3.2., encontra-se 0 contexto de creche, desenvolvendo através de
subpontos, a fundamentacdo da acdo educativa, a caraterizacdo do grupo de criangas, a
organizagdo dos espacos e materiais da sala, a organizagdo do tempo, o planeamento e a
avaliacdo, e as interacdes com a familia e a comunidade.

No ponto 3.3., encontra-se 0 contexto de jardim-de-infancia e os subpontos que
desenvolvo sdo 0s mesmo gque em contexto de creche.

Neste dois ultimos pontos, 3.2. - O contexto de creche, e 3.3. - O contexto de
jardim-de-infancia, desenvolvo o trabalho que fez parte da minha investigacao,
recorrendo a passagens do Guido para Avaliacdo da Préatica de Ensino Supervisionada
em Creche e do Guido para Avaliacdo da Préatica de Ensino Supervisionada em Jardim-
de-Infancia, que se encontram em apéndices, transcrevendo indicadores/evidéncias
sobre a minha intervengdo e comentarios sobre a mesma. Estes guides fizeram parte da
minha intervencdo, regulando a minha pratica. Como pode observar-se nos mesmos,
desenvolvi todos os parametros nos diferentes contextos, e para cada um dos parametros
recorro as planificacfes e ao caderno de formacdo, colocando evidéncias do inicio ao
final de cada estagio. O seu contetdo foi muito Gtil para desenvolver de modo flexivel e
global aspetos da organizacdo do ambiente educativo, observacdo, planificacdo e

avaliacdo, relacdo e acdo educativa e integracdo do curriculo.

3.1.0 contexto institucional

A instituicdo onde desenvolvi a Prética de Ensino Supervisionada é uma
instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) fundada em setembro de 2007.
Encontra-se integrada numa zona habitacional, préxima de um parque industrial, num
bairro que fica na zona limitrofe da cidade de Evora. E composta por duas valéncias,
creche e jardim de infancia, com trés salas de creche e uma de jardim-de-infancia, com

um total de 61 criancas inscritas.
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Sobre a localizagcdo do colégio posso dizer que em alguns aspetos pode ser
negativa, por estar afastado do centro da cidade, o que impossibilita visitas frequentes a
museus, bibliotecas e a outras instituicdes educacionais. Mas por outro lado tem aspetos
positivos, pois € uma zona calma, com facil estacionamento, com o parque de
campismo ao lado, um parque infantil, entre outros. Estes aspectos positivos foram
aproveitados para organizar passeios, por exemplo, ao parque infantil. Estas vantagens
também permitiram realizar passeios ao bairro, para conhecimento da vizinhanca
durante 0s quais cumprimentdvamos as pessoas que encontrdvamos, observavamos 0s
quintais das casas com as plantas, flores e animais. Também iamos a loja de animais do
bairro comprar comida para o hamster, o peixe e as tartarugas que estavam na sala, quer
no contexto de creche, quer no contexto de jardim-de-infancia. No exemplo seguinte
pode observar-se como foi planificado um dos passeios pelo bairro com as criangas de
creche, incluindo a interacdo com as pessoas que ali vivem e a observacdo dos
diferentes animais, das flores e a exploracdo de diferentes ruidos. Desta forma
contemplei no planeamento um tempo de interacdo com a comunidade, promovendo a

interacdo das criancas com a mesma.

Evidéncia: (...) Durante o passeio iremos cumprimentar o dono do café do bairro
dizendo “bom dia”, incentivando as criangas a fazé-lo, estabelecendo didlogo com o senhor e
também cumprimentando outras pessoas que se encontrem na rua. Observaremos 0s animais que
estdo nos quintais, perguntarei se ouvem o cantar dos passaros e iremos dialogando ou cantando

cangOes. (Quinta semana de intervencdo - Planificacdo diria 07/04/2016)

Comentéario: No passeio pelo bairro desenvolveu-se a interacdo com as pessoas que
encontrdmos no percurso. As interages para além de se desenvolverem na instituicdo e com a
familia também se desenvolvem com a comunidade, uma vez que € importante as criancas

estabelecerem didlogo com outras pessoas.
(Apéndice I, p.131)

Ao lado do colégio ha um terreno vedado onde ndo circulam carros e
aproveitdvamos este espaco para fazer circuitos com as bicicletas, trotinetes e triciclos.
Neste espaco as criangas corriam, brincavam, mexiam na terra, nos paus e nas pedras
que se encontravam no solo, a0 mesmo tempo que viam 0S carros, 0S camides e as

motas a passar na estrada nacional que fica situada ao lado.
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O colégio estava inserido no projeto ECOESCOLA, projeto este em parceria
com a empresa GESAMB (Gestdo Ambiental e de Residuos), e frequentemente eram
planificadas atividades referentes ao que engloba o projeto, seja limpar a horta, regar,
semear, colher alimentos, reciclar em todos os espagos da instituicdo e despejar
diariamente os ecopontos que estavam na sala. Por vezes ndo eram planificadas estas
atividades, mas surgiam no momento. Por exemplo, quando estdvamos no patio do
colégio eu ou a educadora iamos espreitar a horta com as criangas e se houvesse frutas
ou legumes para colher aproveitdvamos esse momento para fazé-lo, incentivando as
criancgas a participarem.

Todos 0s meses as criangas iam de visita a quinta do Pomarinho, acompanhadas
pelos adultos da sala, deslocando-nos de autocarro até a mesma, com o fim de visitar os
animais, dar-lhe de comida, semear na horta, desenvolver atividades sugeridas pela
animadora deste espaco ou celebracdo de festas. Estas visitas também eram incluidas

nas minhas planificagdes.

3.2.0 contexto de creche
3.2.1. Fundamentacéo da acéo educativa

Segundo o projeto curricular da sala (2016), a educadora orientava a agdo
educativa através do Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador de
Infancia e Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar. A prética da
educadora incidiu em seguir os seguintes objetivos: “uma prestacdo de servico de
qualidade”; “uma educacdo para a cidadania e para a democracia, em que o grande
objetivo é que deva existir um clima que proporcione a livre expressdo das criangas e
devam ser dadas as criancas tempos para brincar, explorar e descobrir, através da
pintura ¢ do desenho”; “criar um ambiente no qual as criancas Se envolvam em
atividades produtivas e com significado”. Em meu entender, estes objetivos gerais estdo
de acordo com as OCEPE. E necessario definirem-se objetivos para poder segui-los e
criar um percurso atraves dos mesmos. As OCEPE s&o um documento bastante
importante que permite regular o curriculo nas diversas areas e dominios, a0 mesmo

tempo que permite ao educador desenvolver a sua pratica com autonomia desde que ndo
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perca de vista os principios educativos nele expressos, e tendo em consideracdo as
carateristicas do grupo de criancas.

A participagéo das criancgas foi bastante valorizada na minha intervengéo, sendo
que quando as criancas propunham atividades ou surgia alguma proposta emergente
eram consideradas para desenvolver o planeamento. E muito importante observar e
escutar cada crianca, 0 pequeno grupo e o grande grupo. Durante a minha intervencgéo a
escuta das criangas foi sempre valorizada. Em creche, as propostas eram emergentes e
geralmente surgiam durante brincadeiras ou didlogo. De seguida, apresento duas
reflexdes e uma nota de campo como evidéncias, que se passaram em momentos
diferentes, que ilustram como as propostas emergentes no contexto de creche foram
valorizadas. Nestes exemplos, através da observacdo, refleti que as criangas estavam
envolvidas nos diferentes momentos, oque permitiu planificar de novo estas atividades.
Desde o meu ponto de vista foi um meio de envolver as criancas na planificacdo, pois

ao ver o seu interesse voltei a planificar.

Evidéncia: A confe¢do das bolachas de manteiga surgiu de uma proposta que ouvi do
M.P. (2:7) (...). Temos de estar atentas a estes interesses das criangas, pois sdo atividades que
podem ser realizadas sem qualquer problema e satisfazer o interesse da crianca. Para ela também
é bastante importante, sente-se valorizada. (Terceira semana de intervencdo — Reflexdo
20/03/2016).

Evidéncia: (...) levei cinco adivinhas, mas como vi que as criancgas estavam atentas e a
gostar, pois estavam a pedir mais, tive de improvisar e pensar em outras. Enquanto pensei
durante segundos as criangas olhavam para mim e ndo desviavam o olhar. E um momento que
tenho de repetir, visto que as criangas se envolveram. AA L. (2: 7) e o D. (2: 9) conseguiram
adivinhar quase tudo. Também tenho de ter em atengdo as criangas que nunca respondem e

perguntar diretamente a elas (...). (Terceira semana de intervencdo - Reflex&o 20/03/2016)

Evidéncia: (...) as criancas s6 mexiam os olhos para acompanhar as imagens. Estavam
bastante envolvidas. O J. C. (2: 6) e 0 A. F. (2: 4) que sdo criangas que tém certa dificuldade em
envolver-se nestes tipos de atividades quando nos reunimos em grande grupo no tapete de
esponja, nem se mexiam (...) as criangas estavam bastantes calmas. Quando terminou o filme
algumas criangas queriam ver mais (...). (Sétima semana de intervencdo - Nota de campo
20/04/2016)

Comentério: Estas trés situagdes que transcrevi anteriormente sdo exemplos de que

observo e escuto cada crianga como também o grande grupo. Tenho sempre em atencdo
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planificar atividades nas quais observo que resultaram, pelas expressdes que observo e
comentarios que oico e também pergunto as criancas se gostaram e querem repetir. As adivinhas
foram produzidas atendendo ao meio envolvente da crianca e adequadas a faixa etaria. Estes

momentos foram planeados mais vezes de modo a garantir o seu envolvimento.
(Apéndice I, pp.115-117)

Como esta referido no projeto curricular da sala dos “Patinhos” (2015/2016), é
fundamental desenvolver-se um processo de ensino/aprendizagem de qualidade

seguindo:

e “A organizagao dos grupos deve ser heterogénea, com criangas de varias idades
e aptiddes”;

e “Deve existir um clima que proporcione a livre expressao das criangas”;

e “Deve ser dado as criangas tempo para brincar, explorar e descobrir”;

e “A atividade da crianga ¢ entendida como colabora¢ao”.

Ao longo do meu estagio foquei-me nestes objetivos para desenvolver a minha
intervencdo de acordo com o projeto curricular de sala. Em todo o momento existiu uma
relacdo de respeito pelas criangas, 0 que permitia que estas se sentissem confiantes para
propor as suas ideias e participassem.

A organizacgéo dos espacos e dos tempos, a planificacdo das atividades e o tempo
disponivel para brincadeiras durante a minha intervencao foram estruturados de modo a
garantir o bem-estar das criancas, a0 mesmo tempo que se organizava devidamente o
ambiente educativo para a construcdo das suas aprendizagens. O tempo de brincadeira,
tanto na sala como no pétio, e o contato com 0 meio ambiente, eram momentos
proporcionados diariamente e exerciam grande influéncia no cotidiano das criangas no
colégio.

Ao terminar o tempo de atividades era fundamental que as criancgas realizassem
a tarefa de arrumar os materiais. Ndo se exigia que arrumassem tudo, mas que
arrumassem grande parte, fomentando assim, a realizacéo de tarefas. Isto foi objetivo do
meu planeamento e como evidéncia segue 0 excerto seguinte retirado de uma das

planificacGes diérias da décima primeira semana de intervencdo.
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Evidéncia: As 9.30h direi &s criancas para comegarem a arrumar 0s materiais porque é
a hora do reforco da manhd. Eu e a educadora ajudamos esta arrumagao (...). (Décima primeira

semana de intervencdo - Planificacdo diaria 19/05/2016).

Comentario: Este é um dos exemplos de como é incluido na planificagdo o
cumprimento de tarefas por parte das criangas, neste caso arrumar os materiais e brinquedos que
utilizaram e assim aprenderem que devem manter a sala arrumada e organizada depois das
atividades e das brincadeiras.

(Apéndice I, p.124)

Como refere Silva et. al. (2016, p. 37) quanto as tarefas desempenhadas pelas
criangas fara que: “Esta participagdo da vida no grupo permite as criangas tomarem
iniciativas e assumirem responsabilidades, de modo a promover valores democraticos,
tais como a participagao a justica e a cooperagdo”. Todas as criangas que desarrumavam
tinham de arrumar, cooperando umas com as outras.

No inicio do estagio analisei o projeto curricular da sala dos “Patinhos”
(2015/2016) e conversei com a educadora para quando comecasse a planificar dar
continuidade ao trabalho da mesma. A educadora tinha um método de organizar o seu
trabalho, ou seja, para segunda-feira a atividade principal era o desenho, na terca-feira a
modelagem, na quarta-feira a pintura, na quinta-feira a educacdo fisica e na sexta-feira
brincadeiras livres ou continuacdo de trabalhos. Estas atividades eram desenvolvidas
junto aos momentos de brincadeiras nas areas e outras atividades que surgissem em
paralelo, a ndo ser na quinta-feira, que geralmente as aulas de educacao fisica eram em
grande grupo.

As duas semanas de observacdo nos dois estagios, permitiram-me conhecer o
modo de trabalhar da educadora, a organizacdo dos tempos, das criancas, da sala e o
projeto curricular de turma. Deste modo, avaliei estes aspetos para quando comegasse a
intervengdo em ambos contextos procurar estar familiarizada com todo o ambiente.
Como cita Parente (2014, p. 175-176), “(...) Em qualquer uma das abordagens o
processo de avaliacdo é suportado na observacdo da crianga e do contexto, realizada de
forma continua e sistematica e no dia-a-dia do jardim-de-infancia, e ndo apenas na
observacdo de algumas atividades isoladas”. A observacdo foi ao longo de todo o
percurso, o primeiro e mais importante indicador de avaliacdo, em conjunto com a

escuta.
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3.2.2. Caraterizacdo do grupo de criangas

A sala onde desenvolvi 0 meu estdgio em creche tinha como nome sala dos
“Patinhos” e era uma sala destinada a criancas dos dois aos trés anos de idade, sendo
que a maioria eram meninos e apenas trés meninas, num grupo de quinze criangas.
Apenas duas das criancas entraram pela primeira vez neste grupo na sala de creche, pois
as outras ja permaneciam desde o bercario.

A equipa de adultos era formada por a educadora e duas auxiliares. A educadora
seguia o grupo desde a sala de creche de 1/2 anos e das auxiliares desde o berc¢ério. O
grupo é sempre acompanhado por um adulto de referéncia desde o bercério até a saida
do colégio no contexto de jardim-de-infancia. Comigo a estagiar na sala eramos quatro
adultos, o que permitia um apoio e uma organizacdo bastante consideravel no
desenvolver das atividades, nas saidas para o exterior, na organizagdo das criangas em
pequenos grupos e nas rotinas.

A maioria das criangas sentia interesse pelas atividades em geral (dois dos
meninos pelo que observei demonstravam menos interesse por atividades desenvolvidas
na area das mesas e preferiam brincadeiras nas &reas, principalmente na area da
garagem). Outro menino ndo se interessava pelas atividades nem por os momentos de
animacao cultural, vagueava muito pela sala sem mostrar interesse por nenhuma
atividade, observava as brincadeiras e prestava muita atencdo as conversas dos adultos.
Ao observar estas situagdes comecei a estar atenta e a intervir mais com esta crianga, no
sentido de incentiva-la e apoia-la a participar nas atividades, planificar outros tipos de
atividades nas e para explorar melhor as outras areas pelas que ndo se interessava,
estabelecendo mais contato com as mesmas, apoiando as suas brincadeiras e tentando
entender 0s seus interesses. Nos momentos de animagédo cultural, principalmente em
adivinhas e cancdes dirigia-me diretamente a crianca perguntando se sabia a resposta, se
queria sugerir uma cangao para cantarmos juntos.

Um dos meninos do grupo interessava-se mais pelas atividades desenvolvidas na
area das mesas (atividades com tintas, plasticina, colagens, recorte), queria ser sempre 0
primeiro a comecar e chorava quando outras das criangcas comecavam antes dele.
Perante tal situacdo, tive de intervir, relacionando-me com a crian¢a de forma a
favorecer a necessaria seguranca afetiva e desenvolver a sua autonomia em outra
atividade. No exemplo seguinte, ilustro com uma evidéncia que relata uma das situagdes

com esta criancga.
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Evidéncia: O episodio que se passou na quinta-feira na preparagdo do presente do dia
da mae com o A.C (2: 6) costuma acontecer muitas vezes. E muito bom que a crianca se ofereca
sempre para participar nas atividades, € um menino que adora participar. Mas ndo podemos
deixar que comece sempre ele, pois as outras criancas também querem participar e ndo é justo
para com elas. Para ele também n&do é bom ser sempre o primeiro, tem de habituar-se a este tipo
de regras e respeitar a vez dos outros colegas. O que eu fiz foi recorrer a negociagao, dando-lhe
outra alternativa de atividade. O menino ficou contente na mesma e assimilou que ndo podia ser

ele. (Sexta semana de intervengdo - Reflexdo semanal).

Comentario: Neste caso considero que a minha agdo contribuiu para a seguranga
afetiva desta crianca, dando-lhe oportunidade de desenvolver uma atividade autbnoma em outra
area da sala, 0 que me leva a refletir que tenho que planificar mais para as areas para envolver
mais esta crianca nos outros espacos da sala e assim aumentar os seus interesses. Considero
importante reverenciar esta situa¢do, ndo fingindo que nada acontece e ndo comunicando com a
crianga. Apenas deste modo comega a entender porque ndo pode ser sempre ele a comecar as
atividades, que ha outras atividades a decorrer que também sdo interessantes e que o grupo é

constituido por todas criancas da sala, com os mesmos direitos.
(Apéndice I, p.122)

Na situacdo a cima transcrita tentei que o menino tentasse entender que nao
podia ser sempre ele a comecar as atividades, tendo de respeitar a vez de outras
criangas. Silva et. al. (2016, p.39) refere que “A vida em grupo implica confronto de
opinides e necessidade de resolver conflitos que suscitardo a necessidade de debate e
negociacdo, de modo a encontrar uma resolucdo mutuamente aceite pelos
intervenientes”.

Durante o estagio, através da avaliacdo por observacdo e o questionamento as
criangas, percebi que havia atividades em que as criangas se interessavam mais que
outras, estive sempre atenta a estes interesses e necessidades para inclui-los nas minhas
planificacbes e assim proporcionar momentos de interesse e satisfazer as necessidades
das mesmas. A repeticdo de algumas atividades foi uma estratégia que utilizei para
proporcionar momentos semelhantes aos que as criangas Se envolveram
significativamente, como por exemplo a confecdo de bolachas, a visualizagéo de filmes,
manuseamento de massa de cores, idas ao parque infantil, atividades com tintas e
recreio no patio do colégio.

Quando ia com as criancas para as areas da sala surgiram algumas propostas

emergentes, senti as criangas interessadas e planeei atividades que contribuissem para
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esses interesses, como aconteceu numa situagdo quando fui buscar fantoches de dedo e
criei uma histéria com as criangas na area das almofadas. As que estavam nesta area
estavam muito envolvidas, as que ndo estavam comecaram a aproximar-se e no final
quase todas estavam sentadas no tapete. Ao deparar-me com esta situacdo planeei num
dos momentos de animacéo cultural uma historia com fantoches, as criancas adoraram e
também contdmos com a participacdo de uma mae. Este dado foi recolhido durante a
observagdo, na qual se desencadeou esta proposta emergente. No excerto a baixo,

recorri a reflexdo da nona semana de intervencéo como evidéncia deste momento.

Evidéncia: Na sexta-feira, com a aderéncia que houve de criangas a ouvirem a historia
do capuchinho vermelho e o interesse por quererem mais, decidi na préxima semana de
intervengdo proporcionar outro momento com histdria e fantoches. Decidi em vez de contar a
histdria com a personagem de cagador, alterar pela de lenhador, ndo me sinto muito a vontade
associar personagens que podem fazer mal aos animais. Na minha opinido, é um tema que ndo é
apropriado. (Nona semana de intervencao - Reflexdo 08/04/2016).

Comentério: Esta situacdo surgiu de uma brincadeira imprevista na area da expressdo
dramatica e desencadeou-se uma proposta emergente. Ao observar que as criangas estavam
muito atentas e pediam mais, decidi planificar para a semana seguinte a dramatizagdo de uma
histdria infantil com fantoches.

(Apéndice I, p.117)

A maioria das areas da sala eram exploradas pelas criangas. A &rea menos
explorada era a expressdo dramatica, na zona onde estava um espelho, fatos para as
criancas vestirem e outros acessorios. Ao analisar essa falta de interesse levei uma série
de fatos, perucas, acessorios de carnaval e deixei-os durante algum tempo nesta area.
Durante um acolhimento explordmos o que tinha levado e as criangas experimentaram,
criaram disfarces e olhavam-se ao espelho. A observacdo do adulto e a intervengédo
nestes casos € muito importante, sendo que tem de encontrar estratégias para que a
criangas aumentem 0s Seus interesses e as suas experiéncias.

O conhecimento do mundo fisico e natural € algo que estava muito presente nos
interesses das criancas. O contato com os animais quando iamos a quinta do Pomarinho,
a preocupacéo de algumas criangas levarem comida de casa para dar aos animais, a ida a

horta, a exploracgdo da terra, a observacdo de imagens com elementos da natureza, como
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por exemplo cartGes de memoria sobre a primavera, a exploracdo da agua e o seu estado
com diversos recipientes para analisar a sua capacidade. Foram atividades em que a
maioria se envolvia bastante e pediam para serem realizadas.

Desenvolvi algumas atividades relacionadas com a Area do Conhecimento do
Mundo, incluindo na planificacdo atividades que envolvessem tipos de seres vivos
diferentes, como plantas e animais, uma vez que todas as criangas se envolviam e 0s
seus interesses coincidiam nestes aspetos. Assim, pretendi estimular a curiosidade das
criancas pelo que a rodeia. No exemplo seguinte, seque um excerto da reflexdo da
oitava semana de intervencdo, na qual refleti sobre 0 momento em que compramos o

peixe e explordmos as suas carateristicas.

Evidéncia: O dia em que fomos com as criancas comprar o peixe também foi muito
importante. Leva-lo para a sala, cuidar dele dando-lhe comida e observar que é um ser vivo, mas
diferente de nds em todos os aspetos, também permite refletirem que por mais diferentes que
sejamos temos de cuidar o proximo, neste caso o peixe. Eu expliquei as criangas que o peixe
vive dentro da &gua, apenas respira dentro da 4gua, ndo come 0os mesmos alimentos que nos, etc.
As criangas em geral gostam muito de animais. Talvez algumas delas em casa ndo tenham e ao
menos na sala tém um animal que é de todos. Séo situacdes que permitem desenvolver os afetos

nas criangas. (Oitava semana de intervencgéo - Reflexdo dia 30/04/2016).

Comentério: Esta situacdo permitiu-me estimular a curiosidade nas criangas sobre as
carateristicas deste animal e refletirem sobre aspetos que as rodeiam, que sdo 0s animais, que
neste caso vive na sala. Ja sabem identificar onde vivem os peixes e 0 que comem. Também é
um método de resolucdo de problemas, no sentido em que cada dia duas criancas diferentes ddo
comida ao peixe e assim vdo sabendo respeitar a sua vez e a do outro. Quando chegdmos a sala
com o peixe, em grande grupo procurdmos encontrar um nome para este ser vivo. Surgiram
algumas sugestdes por parte das criangas. Uma delas “pintarolas”. O grupo no geral gostou e
ficou entdo com esse nome. De seguida, tentei estimular a curiosidade nas criancas sobre as
carateristicas deste animal. Criar um momento de observacdo e reflexdo em torno do seu habitat
e necessidades de sobrevivéncia.

(Apéndice I, p.124)

Ainda sobre a Area do Conhecimento do Mundo, segue outro exemplo no qual
se desenvolveu outra atividade associada a esta area de contetdo, que foi com a

germinacdo do feijao e os objetivos que pretendi alcancar com esta atividade.

Evidéncia: (...) proporcionar as criangas aprendizagens relacionadas com a natureza;

conhecimento do principio do ciclo de vida de uma planta (a germinacéo) e a necessidade da

33



agua e da luz para o seu crescimento; desenvolvimento da motricidade fina; consciencializar as
criancas da importancia de cuidar a planta. (Décima semana de intervencédo - Planificacdo diaria
10/05/2016).

Comentario: O processo de germinagdo deu continuidade as atividades que se
desenvolveram em torno da criacdo da pequena area das ciéncias na sala. Dado ser um tema que
envolve tanto a participacdo das criancas continuei a planificar para a exploracdo da vida de
alguns dos seres vivos, neste caso um ser vivo com carateristicas tdo diferentes das do peixe.
Esta atividade desencadeou uma planificacdo sistematica em torno do desenvolvimento da
planta e os seus cuidados.

(Apéndice I, p.118)

Duas das criancas interessavam-se muito por alguns tipos de jogos de mesas,
puzzles e jogos de encaixe. Adoravam estas construgdes e envolviam-se demasiado.
Outro objeto que também era bastante utilizado na area da casinha por grande parte das
criancas era o telefone, a maioria fazia de conta que estavam a falar com a mée e
pediam aos adultos da sala para também participarem na conversa.

Nesta faixa etaria as criancas estdo muito voltadas para si, procuram muito o
adulto e dificilmente emprestavam um brinquedo ou um material aos colegas. Onde se
notava que as crian¢as interagiam mais umas com outras era na area da casinha.
Planifiquei varias vezes atividades nas quais as criancas tinham de partilhar objetos,
esperar a sua vez enquanto o colega esta a utilizar algo, com o objetivo de que as
criangas fossem ultrapassando esta fase da melhor forma e desenvolver certas
competéncias sociais, relacionadas com a interacdo entre pares. Atividades com
alguidares de agua, caixas de areia, com duas criancas a explorar o conteldo de cada
alguidar e cada caixa, 0s seus materiais, para assim estimular a partilha e desenvolver a
formacéo pessoal e social nas criancgas.

O seguinte exemplo ilustra o que foi acima referido:

Evidéncia: Exploragdo da capacidade de Vvarios objetos dentro de &gua:
Desenvolvimento da interacdo entre pares; saber aguardar a sua vez; desenvolvimento da
comunicagdo; partilha dos objetos com o/a colega; aquisicdo de conceitos matematicos, como a

capacidade e as medidas. (Primeira semana de intervencdo - Planificacdo diaria 01/03/2016).

Comentario: Nesta atividade observei se as criangas partilhavam os materiais € como

os utilizavam, se ndo surgiam conflitos e era questionadora no sentido de analisar se sabiam que
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recipientes continham mais dgua, em quais passava menos agua, em que estado se encontrava a
agua, se conseguiam segura-la com as médos fechadas, se estava fria ou quente

Esta atividade permitiu explorar o estado em que se encontrava a agua (liquido), as suas
carateristicas, o conceito quente ou frio, a capacidades dos recipientes e desenvolver as
interacBes entre criangas e crianga-adulto. A intervengdo que se faz neste tipo de atividades néo
pode ser muito cansativa. As criancas devem explorar livremente, ndo sendo alvo de grandes

questionarios, para ndo se desmotivarem e abandonarem a atividade.
(Apéndice I, p.120)

Atividades com tintas era algo que o grupo no geral adorava. Pela sua textura,
mistura das cores, desenharem e criarem o que nesse momento pensavam. Proporcionei
muitos momentos as criangas nos quais utilizassem tintas, quer a pintura com pincéis,
digitinta, carimbagem, técnica do berlinde e pintura de sopro. Nos exemplos a baixo,
seguem duas evidéndias de como contribui para o desenvolvimento de atividades de
expressao plastica. Estas e outras atividades deste dominio foram planeadas durante
todo o periodo de intervencdo devido ao envolvimento das criangas e competéncias ao

serem desenvolvidas.

Evidéncia: Digitinta- desenvolver a interacdo entre pares; desenvolvimento sensério-
motor; manuseamento e exploracdo de uma textura diferente; desenvolvimento da imaginacdo e
criatividade; aprender ou relembrar as cores. (Quinta semana de intervengdo - Planificacdo diaria
06/04/2017).

Evidéncia: Pintura livre com pincéis e tintas - Desenvolver a motricidade fina;
desenvolver a imaginacdo; desenvolver a criatividade; proporcionar momentos em que as
criancas estejam em contato com tintas e possam livremente explorar a textura e as cores.

(Décima semana de intervengdo - Planifica¢do diaria 10/05/2017).

Comentario: Estas atividades surgiram em momentos diferentes, o primeiro deles a
meio do estagio e o Gltimo no final. Para além destes momentos, foram planeados outros
direcionados para a expressdo pléstica, mas ao observar o envolvimento das criancas no

desenvolver de atividades com tintas foram planeados mais frequentemente.

(Apéndice I, p. 119)
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Quando surgiram conflitos procurei que as criangas 0s resolvessem entre elas,
com 0 apoio do adulto. Pedi a essas criangas que se sentassem em cadeiras e conversei
com as mesmas tentando entender de ambas partes o que se tinha passado, ajudando-as
a refletir sobre tal e o que esteve mal, e no final que pedissem desculpa.

A maioria das criancas geralmente participavam motivadas e envolviam-se
bastante em todas as atividades nas areas presentes na sala ou no patio do colégio. Eram
portadoras de muitas competéncias, como por exemplo na comunicacdo oral. A maioria
das criancas construiam varias frases e comunicavam 0s seus interesses, curiosidades e
necessidades aos adultos, como comunicarem quando queriam ir para alguma area, ir ao
patio, colocar perguntas aos adultos, pedir contagem de historias, proporem desenvolver
outras atividades que ndo estavam planeadas, como visualizagdo de filmes e adivinhas.
A este nivel da comunicacdo oral a maioria das criancas comunicavam mais com 0S
adultos da sala.

O desenvolvimento oral carecia de poucas frases produzidas por partes de
algumas criancas, trés delas recorriam mais a palavras soltas para comunicar, sendo que
a maioria construia frases com algumas palavras. Erros em numero, género, tempo e
pessoa era uma dificuldade sentida por todas as criancas, eu produzia as frases
corretamente para desviar estes erros e as criangas com o tempo comegarem a empregar
bem estes termos. Este desenvolvimento estava a ser adquirido e o ambiente foi sempre
estimulado para a participacdo oral das criancas, 0 apoio as construcées das frases, a sua
participacdo em todas as atividades através da comunicagdo entre criancas e criancas e
adultos quer no contexto de sala, quer em outros contextos da instituicdo e saidas da
mesma. Segundo Portugal (2007), “O profissional de educagdo deve saber ajudar as
criancas a desenvolverem competéncias, e nao tanto trabalhar naquilo que abstratamente
se espera que as criangas realizem com 3 ou 5 anos”. O que foi feito neste caso foi
adequar 0 ambiente a este desenvolvimento e encontrar estratégias para as suas
evolugdes comunicativas, ajudando as crian¢as a adquirirem esta competéncia, sempre
respeitando o ritmo de cada uma.

Como evidéncia, no seguinte exemplo recorro ao caso de uma das criancas na
qual observei ao inicio que estava pouco desenvolvida a nivel oral, dizia poucas
palavras e a maioria ndo se entendiam. Com observac6es ao longo do tempo, pretendi
organizar estratégias de aprendizagem, apoiando mais o desenvolvimento desta

competéncia através de varias atividades.
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Evidéncia: (...) observei que 0 menino ja estd mais desenvolvido, no sentido em que se
entende melhor as palavras e produz frases curtas que se entendem. E muito importante estarmos
atentas a estas evolucdes, para podermos avaliar se 0 menino esta a desenvolver-se a este nivel.
Para mim é muito satisfatorio poder vivenciar estas evolucGes das criangas, pois didlogo muitos
com elas e tenho sempre em atencdo criar momentos culturais em que possam desenvolver a
linguagem. Como por exemplo canges, lengalengas e adivinhas, que permitem as criangas
participarem. No caso desta crianca em especifico nos momentos culturais tenho sempre em
atencdo perguntar-lhe diretamente, pois se pergunto ao grupo ele nao responde. Também quando
ele diz palavras ou frases mal construidas eu repito a palavra como se diz corretamente. (Décima

primeira semana de intervencao - Reflexdo 22/05/017).

Comentéario: Este caso é de uma crianga que necessita ser mais estimulada para
desenvolver a linguagem oral e o que faco é recorrer a estratégias de aprendizagem para que
participe em momentos de comunicacdo, quer sejam eles nos momentos de animagéo cultural e
quando a apoio no desenvolver de atividades estabelecendo didlogo com a mesma. Como refere
(Katz, 2006, p. 14). as criangas “adquirem a competéncia comunicativa a partir da conversagao,
e ndo somente através da exposicédo a linguagem de forma passiva”.

(Apéndice I, p.129)

A nivel de compreensdo oral, quase todas as criancas entendiam o que os adultos
queriam transmitir, quando nos dirigiamos para as mesmas prestavam atencdo, sendo
gue em momentos de grande grupo a atencao se divagasse mais.

A escrita em algumas criangas ja estava a emergir. Num dos momentos de
manuseamento de massa de cores, um dos meninos mostrou-se muito interessado em
formar letras com a massa. Ao observar o seu interesse dirigi-me a ele para o incentivar
a envolver-se mais, desenvolvendo assim a diferenciacdo pedagdgica no

desenvolvimento desta atividade. O seguinte excerto ilustra este momento vivido.

Evidéncia: O D. (2:11) chama-me e diz-me: “Olha fiz um o0”. (...) perguntei-lhe se
queria fazer as letras do seu nome. (...). Acabei de formar o nome dele com a massa de cores e
foi bastante interessante o que esta crianca fez sem eu lhe dizer nada, ou seja, comegou a apontar

com o dedo e a fazer uma ligag¢do que o “d” da palavra que estava escrita na folha correspondia a

[1352]

primeira letra que estava na palavra na massa de cores, o “i” na palavra escrita na folha

1332

correspondia ao “i” da massa de cores, e assim sucessivamente até a ultima palavra do seu nome.

Como o seu nome tem dois “0” apontei para o primeiro “o” da palavra que estava escrita no
papel e pergunte-lhe qual era aquele “0” na massa de cores. O D. (2:11) primeiro apontou para o

ultimo “0”, mas depois sem eu lhe dizer nada olhou melhor e apontou para o primeiro “o”.

(Décima segunda semana de intervencdo - Nota de campo 24/05/2016).
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Comentério: Este momento decorreu durante o manuseamento da massa de cores,
apoiei esta crianga de modo individual porque observei bastante interesse nela. Tive de recorrer
a diferenciacdo pedagdgica visto que era a Unica crianga que estava envolvida, desenvolvendo
deste modo o trabalho individual.

Foi um caso em que a escrita estava a emergir. O interesse em querer formar o seu
nome com a massa de cores, fazer a correspondéncia de letra a letra, foi de fato um momento de
grande envolvimento, tanto da parte desta crianca como da minha. Como refere Silva et. al.
(2016, p.70) “Aprender a escrever o seu nome tem um sentido afetivo para as criangas,
permitindo-lhe fazer comparacdes entre letras que se repetem noutras palavras e aperceber-se de
que o seu nome se escreve sempre da mesma maneira”.

(Apéndice I, p.128)

Observar e escutar cada crianga, respondendo as suas necessidades e
desenvolvimento foi muito importante para ajuda-las a sentir-se valorizadas e
pertencente ao grupo.

A nivel motor todas as criancas diariamente subiam as escadas até ao dormitdrio
sem qualquer ajuda, corriam, pulavam, saltavam de alturas baixas com ajuda do adulto.
Nas aulas de educacdo fisica o que todas faziam melhor era correr. Saltar a pés juntos a
maioria executava 0 movimento, saltar ao pé coxinho tornava-se mais dificil, mas ainda
assim havia uma minoria que saltava uma a duas vezes seguidas sem apoiar 0 pé no
chdo. Os termos devagar e rapido também eram entendidos pela maioria. Todas as
criangas sabiam indicar onde ficavam os pés, as maos, 0s bracos, as pernas, a cabeca, 0s
dedos, a boca, 0 nariz, os olhos, as orelhas.

Todas as semanas de intervengdo, um dia por semana planifiquei uma atividade
de educacdo fisica, nas quais se proporcionavam as condi¢des necessarias para se
desenvolverem as habilidades e os conceitos a cima descritos.

De seguida, segue um excerto com 0s objetivos que pretendi desenvolver com a
atividade de educacdo fisica. Estes objetivos tinham um carater transversal, uma vez que
a aprendizagem dos conceitos servia para serem compreendidos noutras atividades,

como por exemplo, pequeno, grande, atras, lados, depressa e devagar.
Evidéncia: Atividade de educagdo fisica - Desenvolver a motricidade grossa, a

coordenacdo, o equilibrio, e conceitos tais como depressa e devagar, pequeno e grande, frente,

atras e lados. (Quarta semana de intervencéo - Planificacao diaria 30/04/2016).
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Comentario: Estas atividades variam consoante a semana. Cada semana é planeado de
modo diferente para garantir a diversidade de atividades neste dominio. Nestes momentos
também irei aproveitar para sair com as criancas para o exterior, na organizacao de passeios pelo
bairro, idas ao parque de campismo e circuitos no patio.

(Apéndice I, p.118)

Todas as criancas conseguiam fazer langcamentos de bolas e objetos a curta
distancia, passar por dentro de tuneis, pontapear uma bola. Um dos jogos que todas as
criancas gostavam de jogar, principalmente quando os adultos participam era ao jogo da
apanhada, diziamos um nome de uma das criangas e todas corriam até apanhar essa
crianca. Neste jogo também dava para entender se reconheciam todas as criancas da sala
pelo seu nome e se respeitavam e conheciam as regras. Segundo Silva et. al. (2016,
p.45) “Estes jogos da iniciativa das criangas ou propostos pelo/a educador/a devem dar a
todos a possibilidade participar. O/A educador/a estard atento as capacidades e
habilidades motoras de cada crianca e a sua influéncia nas relagdes que se estabelecem
nos jogos (...)”. Nestes momentos estive sempre atenta as criangas que participavam e
as que nao participavam, convidando-as a participarem. Segurava as suas maos e
corriamos. O grupo no geral gostava de participar, dando a méo e correndo atras ou
fugindo da crianca que fosse.

3.2.3. Organizacao dos espacos e materiais da sala

A sala dos “Patinhos” estava organizada por areas, area da expressdo musical,
area da expressdo dramatica, area da garagem, area da leitura, area da casinha, area dos
jogos, area das ciéncias e area das mesas. De seguida, apresento os materiais existentes
nas mesmas e que atividades se poderiam desenvolver. Ao longo da minha intervencao
desenvolvi atividades para cada uma das areas presentes na sala e recorro a excertos do

caderno de formacédo para evidenciar esses momentos em algumas das areas.

- Area da expressdo musical: Uma caixa grande com clavas, microfones, maracas,
garrafas com areia, copos de iogurte com arroz, flauta de pan, tambor e um banco.
Alguns destes materiais foram construidos pelas criangas, como por exemplo as garrafas
com areia, 0s copos de iogurte com arroz, a flauta de pan e o tambor. Nesta area as

criangas exploravam como se manuseavam 0s instrumentos musicais, ouviam 0S sSons
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que transmitiam, cantavam acompanhados pelo ritmo dos instrumentos, em conjunto e
individualmente. No seguinte excerto, recorro a reflexdo da terceira semana de

intervencéo para indicar como contribui para o melhoramento desta area.

Evidéncia: (...) nesta semana também dei continuidade aos instrumentos musicais para
a area da expressdo musical. A construgdo destes instrumentos segue uma ordem e quem
participou nesta atividade foram o J.C. (2:5), 0 A.F. (2:3) e a B. (2:7). Participaram ativamente
em todos 0s passos. E muito importante a participacio nestas atividades e a construgdo destes
materiais, pois a crianca ao ser ela a construir algo que esta disponivel para ser utilizado nas
areas ird valorizar e cuidar mais aquele brinquedo (...). (Terceira semana de intervencéo -

Reflexdo)

(Apéndice I, p.109)

- Area da expressdo dramatica: Duas cadeiras, um espelho, um cabide, uma caixa
grande com chapéus, blusas, vestidos, perucas, dculos, malas e lencos. Nesta area as
criangas criavam a sua propria personagem utilizando os Vvérios elementos,
experimentavam, dramatizavam e observavam-se ao espelho, em pequeno grupo ou de
modo individual. No seguinte exemplo, ilustro com este excerto de uma das notas de
campo da décima primeira semana de intervencdo, como foi desenvolvida uma
atividade nesta area com outros materiais. O primeiro comentario é referente ao excerto
da area da expressdo musical e da area da expressdo dramatica e o segundo paragrafo do

comentario é referente ao excerto da area da expressao dramatica.

Evidéncia: “(...) dirigi-me & area da expressdo dramética, sentei-me numa cadeira,
chamei as criangas para irem ver o que eu trazia e comegamos a tirar as coisas de dentro de um
saco. Neste momento estavam poucas criangas na sala e aproximaram-se para verem o que eu
trazia. Comecei a experimentar estes objetos e vestuario as criangas e elas andavam assim pela
sala ou iam observar-se ao espelho. O G. (3.1), 0 M. O. (3.0), 0 M. P. (2.9) e 0 T. (2:4) foram as
criangas que aderiram mais a esta brincadeira de faz de conta. O D. (2:11), o M. (2:8), 0 A. C.
(2.7), observavam os colegas, mas ndo queriam disfarcar-se”. (Décima primeira semana de

intervencdo - Nota de campo 19/05/2016).

Comentério: Estes sdo dois exemplos que referi anteriormente (evidéncia da area da

expressdo musical e evidéncia da area da expressdo dramatica) mostram como contribui para o
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enriquecimento do espaco e preparacdo de materiais estimulantes e diversificados, sendo cada
um explorado em areas diferentes. E muito importante para despertar o interesse nas criangas e
irem para outras areas explorar os materiais.

Na area da expressdo dramatica as criangas que estavam na sala naquele momento néao
se envolveram todas na exploragdo dos novos disfarces e acessorios, mas a maioria sim. N&o era
necessario que todas as criangas se envolvessem naquele momento. Os materiais ficaram na area
bastantes dias e as criangas tiveram oportunidade de explora-los em momentos diferentes,
seguindo as suas necessidades.

(Apéndice I, pp.109-110)

- Area da garagem: Um tapete, cinco caixas grandes com diferentes tipos de animais
em tamanho pequeno de plastico, carros e motas de diferentes tamanhos, legos de vérios
tamanhos e varias cores. Nesta area as criangas manuseavam e encaixavam os legos,
observavam 0s seus tamanhos e encontravam estratégias, brincavam com 0s carros e as
motas, percorriam 0s caminhos do tapete com 0s mesmos, manuseavam 0S animais e

observavam as suas caracteristicas, em pequeno grupo ou individualmente.

- Area da leitura: Um tapete, dois bancos, um moével baixo com livros de contos
infantis, albuns de familia e cartdes de memoria. Nesta area as criancas podiam folhear
os livros, observar o seu contetdo, improvisar historias a partir de imagens, observar
fotografias dos seus familiares, familiares dos colegas e suas. Nesta area
desenvolviamos os momentos de animacdo cultural em grande grupo. A area era

utilizada pelas criancas em pequeno grupo ou individualmente.

- Area da casinha: Uma mesa, dois bancos, duas caixas grandes com bonecos, roupas e
biberons para os mesmos, um frigorifico, um fogdo, um lavatorio, pratos, copos,
talheres, tachos, avental, frutas, carro para bonecos, dois telefones e caixa registadora.
Nesta area as criangas exploravam os diferentes materiais, criavam brincadeiras e

dramatizavam varios pap€is em pequeno grupo ou individualmente.

- Area dos jogos: Uma mesa, duas cadeiras, puzzles, jogos de encaixe, pecas de varios
tamanhos, formas e cores. Nesta area as crian¢as construiam 0S jogos, encontravam

estratégias, experimentavam e antecipavam, em pequeno grupo ou de modo individual.
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- Area das ciéncias: Um mdvel, um aquario com um peixe dentro, um hamster dentro
de uma gaiola, copos de iogurte com a germinagdo do feijdo e gréo, comida para os
animais. Nesta &rea as criangas alimentavam os animais, observavam-nos, limpavam o
aquario e a gaiola, colocavam agua nos copos de iogurte e observavam o crescimento da

planta, em pequeno grupo ou individualmente.

- Area das mesas: Mesas, cadeiras, mapa das presencas, dois mdveis, um deles com
tintas, pinceis, colas, folhas brancas de varios tamanhos, revistas, lapis de cera, lapis de
cor, canetas de cor grossas e finas, canetas de bico fino e tesouras. No outro mdvel
havia agrafadores, furadores, copos para colar as tintas, os trabalhos das criangas. Nesta
area as criangas recortavam, colavam, desenhavam, pintavam, modelavam, preparavam
alimentos, jogavam com jogos de mesa e participavam em reunides de grande grupo.
Esta area era utilizada em grande grupo, em pequeno grupo e individualmente.

Dentro da sala havia ainda uma casa de banho, com duas sanitas, dois lavatorios
adequados ao tamanho das criangas, um muda fralda e um movel. Este espago tinha um
vidro grande que permitia ver a sala.

A saida da sala estava uma marquise com quatro caixas de areia. Estas caixas
continham areia, copos, tubos, regadores, colheres, pratos, funis e passadores. Esta area
era utilizada por as criancas de duas salas e nela exploravam a areia, as suas
carateristicas e a sua capacidade nos varios objetos, em pequeno grupo ou de modo
individual.

Passadas as duas semanas de observagédo, na primeira semana de intervencao, a
educadora sugeriu-me uma mudanca nos espagos da sala, alterando as areas de local.
Desenhei numa folha um esboco de como poderia ficar a sala e partilhei com a
educadora. Concordamos na mudangca e avancdmos com esta ideia. Ambas
sustentavamos a opinido que a meio do ano letivo seria boa uma mudanca neste aspeto
da organizacdo do ambiente educativo, sendo que seria um desafio para as criangas
explorarem 0s novos espacos, novos materiais que também foram colocados, e uma
motivacdo para o envolvimento nas atividades desenvolvidas nas areas. No seguinte
exemplo, apresento um excerto da reflexdo de quando a sala foi organizada de outro
modo, na primeira semana de intervenc¢éo, que foi no inicio do meu estagio e a meio do

ano letivo das criancas.
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Evidéncia: (...) notaram que a sala estava diferente. A educadora colocou na area da
casinha um carrinho para o0s bonecos e foram todos a correr para ele. Mas antes de irmos para a
sala, duas criancas sairam do refeitorio e foram até a mesma, a educadora foi buscé-las e disse
que um dos meninos, 0 M. A. (2:9) quando viu a sala assim disse para o P. (3:3): “T4 tudo
desarrumado olha pra isto!”. Que expressdo tdo engracada. Este menino ao ver a sala diferente
pensou que estivesse desarrumada, ndo pensou que a sala era para ficar com esta organizagéo.

(Primeira semana de intervencédo - Reflexao 6/03/2017)

Comentario: A organizacdo do espaco foi pensada de modo a estimular os momentos
de brincadeira e exploracdo dos novos locais, dos materiais e brinquedos ludicos, afim das
criancas partiram a descoberta de algo novo nas areas. Possibilitando a criagdo de novas
brincadeiras e atividades. Na area da casinha foi colocado um carro para os bonecos, um cesto,
frutas de plastico, uma casa grande com uma porta e duas janelas feitas por mim em cartdo. Na
area dos jogos foram colocados mais jogos.

(Apéndice I, p.109)

Segundo Silva, et. al. (2016, p.26), “A reflexdo permanente sobre a
funcionalidade e adequacdo dos espacos permite que a sua organizacdo va sendo
modificada, de acordo com as necessidades e evolugdo do grupo”. Através da
observacdo, observdmos que as criancas a certa altura ja ndo sentiam tanta motivacao na
ida para areas e com esta mudanga, com novos brinquedos e materiais mostraram-se
bastante envolvidas na descoberta e exploragéo.

Foi criada uma pequena area das ciéncias que ao observarmos as criangas tdo
contentes e interessadas em tratar de um hamster que nos foi oferecido para a sala por
uma mée, refletimos sobre a importancia deste novo espago. Fomos uma manha
comprar um peixe para coloca-lo também na area, com o objetivo de as criangas
observarem e refletirem sobre as diferencas destes dois seres vivos e cuidar dos
mesmos. Foi feita a germinacdo do feijao e do grdo em copos de iogurte que também
estavam nesta area. Diariamente as criancas davam de comida aos animais, observavam
0 crescimento, a evolucdo das plantas e colocavam agua. Com a criacdo da area, em
algumas saidas para o exterior planeei irmos até a loja dos animais para comprar comida
para o peixe e o hamster.

As paredes da sala tinham alguns placards com trabalhos desenvolvidos pelas
criancas, com a planificacdo semanal, com informacdes para 0s pais e com 0 projeto

curricular de sala.
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3.2.4. Organizacao do tempo

A rotina diaria das criangas da sala dos “Patinhos” tinha horarios especificos
para cada momento do dia. De seguida, apresento uma tabela na qual indico as horas em
que eram desenvolvidas as atividades e os momentos de alimentagdo, higiene e

descanso. As atividades variavam semanalmente e todas as semanas planifiquei

atividades diferentes.

7.45h Acolhimento com a auxiliar R. e a auxiliar J.

9.00h Acolhimento com a educadora P. e a estagiaria Laura
9.30h Reforco da manha (fruta, bolacha maria, agua)

9.45h Higiene

10.15h Atividades/brincadeiras livres

10.50h Arrumacao da sala; momento de animagdo cultural ou recreio
11.00h Almoco

11.50h Higiene

12.00h Sesta

14.45h Final da sesta/higiene/arrumacéo dormitdrio

15.00h Lanche

15.40h Momento cultural

16.00h Higiene

16.15h Conclusao de trabalhos/brincadeiras livres

17.00h Recreio

17.30h Refor¢o da tarde (fruta, bolacha maria, 4gua)

17.50h Higiene

18.00h Jogos de mesa

18.20h as | Saidas no refeitério (desenhos, plasticina, jogos, TV, etc.)
19.30h

Todos os dias das 7.45h as 9.00h, cujo horario era o de acolhimento, as criancas
tinham oportunidade de interagir com as crian¢as das outras salas, a0 mesmo tempo que

desenvolviam atividades como jogos de mesa, manuseamento de plasticina, desenhar e

Tabela 1: Rotina diaria das criangas da sala dos “Patinhos”.
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visualizar filmes. Esta planificacdo variava diariamente e semanalmente, e eram as
auxiliares responsaveis pelo acolhimento que as planeavam, tanto as atividades como o
espaco onde era feito o acolhimento. Eu tinha conhecimento dessas planificagdes
semanais e quando planifiquei os acolhimentos na sala foram desenvolvidos de modo
diferente e as criancas tiveram oportunidade de desenvolverem atividades diferentes nos
dois tempos.

As 9.00h eu ou a educadora cooperante dirigiamo-nos ao local onde estavam as
criancas e iamos para a sala. Desde esta hora até as 9.30h planifiquei atividades
diferentes diariamente e semanalmente, para ndo coincidirem nos dias. Estas atividades
geralmente eram o recorte e colagem, desenho, visualizagdo de video clips e danga,
preparacdo da massa para bolos ou bolachas, manuseamento de massa de cores ou
plasticina, dobragem e marcacao de presencas. As criangas contavam com 0 meu apoio
e 0 da educadora para as atividades e eram recebidas por nés quando chegavam a sala,
durante este tempo de acolhimento.

As 9.30h reuniamos em grande grupo na area das mesas para as criancas
comerem a fruta, as bolachas e beberem agua. Ao mesmo tempo que interagiamos
também comunicava como se iriam desenvolver as atividades durante o dia e quando.
Segundo Cardona (1999, p.137), “A gestao do tempo, quando ndo ¢ suficientemente
definida e explicitada, passa a ser apenas do dominio do educador, tendo como
consequéncia o ndo corresponder as verdadeiras necessidades das criangas”. E
necessario dar a conhecer os tempos em que as rotinas e atividades serdo desenvolvidas.

A medida que iam terminando de comer dirigiam-se a casa de banho com as
auxiliares, a educadora ou eu, sendo que também ia variando diariamente. As criancas
lam em pequenos grupos e as que tinham chegado depois das 9.30h marcavam a
presenca. Quando saiam da casa de banho comecava a preparar a/as atividade/es da
manha nas areas com 0 apoio das criancas e iamos comegando. A organizacdo do grupo
neste momento variou consoante a atividade, umas vezes foi planificado para grande
grupo, outras para pequenos grupos e individualmente. Entre adultos apoiavamos cada
atividade e por vezes, até chegdmos a trocar de local.

Seguidamente, apresento um excerto que indica como planifiquei a organizagéo
dotempo e dos sujeitos, assegurando desta forma, o equilibrio entre a atencdo a cada
crianga, com a atengdo aos pequenos grupos, animando 0s varios espacos da sala e as

varias atividades, incluindo todos os adultos da sala.
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Evidéncia: “(...) na atividade explicarei primeiro o que é para ser feito e deixarei que a
crianca desenvolva e explore sozinha, observando se entendeu a explicagdo e como explora a
atividade.

Observarei as reagdes das criancas ao verem a mistura das tintas e o rasto dos berlindes
com as tintas. A educadora estard com outra crianca e depois trocaremos com as auxiliares, nés
apoiamos as brincadeiras nas areas e as auxiliares apoiam a atividade da pintura. Irei rodando
nas areas, incentivando o desenvolvimento de atividades nas mesmas ou apoiando as que
estejam a surgir, promovendo a participacdo entre pares. (Nona semana de intervengdo -
Planificacéo diaria 04/05/2016)

Comentario: Este é um dos exemplos presentes nas minhas planificacdes diarias de
como planifico para cada crianca individualmente e estou atenta as restantes criangas. Como
futura educadora é muito importante focar-me se estiver a desenvolver uma atividade apenas
com uma crianca, mas devo ir ob