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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA BOIM

DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS
 GRELHA DE AUTO-AVALIAÇÃO - 2009/2010
        
Nome:________________________________________________ N.º___ Ano: ___ Turma:____  

	Disciplina: 
	1ºPeríodo
	2ºPeríodo
	3ºPeríodo

	                                   Parâmetros de Avaliação              

Atitudes/Capacidades
	Sempre
	Às vezes
	Nunca
	Sempre
	Às vezes
	Nunca
	Sempre
	Às vezes
	Nunca

	Comportamento
	Entro na sala de aula em silêncio e preparo, de imediato, o material para começar a trabalhar.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Faço barulho desnecessário.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Respeito os colegas e professor(es), não perturbando e utilizando uma linguagem cuidada.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Interesse

Empenho
	Participo activamente nas actividades propostas.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Esclareço as dúvidas que me vão surgindo.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Canso-me e desisto de trabalhar com facilidade.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Responsabilidade
T. P. C.
	Sou pontual.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Sou assíduo(a).
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Realizo os T. P. C.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Material
	Tenho o material necessário para realizar as actividades previstas.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Tenho o caderno diário completo e organizado.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Participação

Autonomia
	Participo organizadamente nas actividades propostas.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Realizo as actividades sem ajuda.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Cooperação/ espírito de entreajuda
	Nas aulas esforço-me por colaborar.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Procuro ajudar os meus colegas quando necessário.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Aceito a ajuda dos meus colegas.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Compreendo a mensagem que me é transmitida oralmente.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Expresso-me oralmente dentro de um contexto.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Compreendo a mensagem que me é transmitida por escrito.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Escrevo frases/textos de forma correcta e contextualizada.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Leio palavras / frases / textos de forma perceptível.
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	1ºPeríodo

(Os conteúdos que não sou capaz de aplicar sem ajuda:

(O que tenho de alterar para obter resultados melhores:

(Mereço:            porque:

	2ºPeríodo
(Os conteúdos que não sou capaz de aplicar sem ajuda:

(O que tenho de alterar para obter resultados melhores:

(Mereço:            porque:

	3ºPeríodo
(Os conteúdos que não sou capaz de aplicar sem ajuda:

(O que tenho de alterar para obter resultados melhores:

(Mereço:            porque:
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