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APÊNDICE 8 

 

         ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA DR. ISIDORO DE SOUSA      

                                    FICHA DE AUTOAVALIAÇÃO DE ESPANHOL 

 
 

 

 

Depois de leres cuidadosamente a ficha de autoavaliação da disciplina de Espanhol, assinala 

com uma X a opção que melhor se aplica ao teu caso: 

 

     A – Atitudes                         1ºP     2ºP     3ºP 

1. Assiduidade A – Só falto por motivo forte.    

B – Falto algumas vezes e sem motivo.    

C – Falto muitas vezes sem motivo forte.    

2. a) Material para as 

aulas 

A – Trago sempre o material necessário para as 

aulas. 
   

B – Por vezes não trago todo o material necessário.    

C – Raramente trago o material necessário.    

2. b) Cuidados com o 

material (meu, dos 

colegas, da escola) 

A – Tenho muito cuidado.    

B – Tenho algum cuidado.    

C – Tenho pouco cuidado.    

3. Respeito pelos outros A – Respeito sempre os colegas, professores e 

funcionários. 
   

B – Nem sempre respeito colegas, professores e 

funcionários. 
   

C – Não respeito os colegas, professores e 

funcionários. 
   

4. Atenção/Concentração 

nas aulas 

A – Estou sempre atento e concentrado.    

B – Por vezes distraio-me nas aulas.    

C – Não estou atento nem concentrado.    

  

 

     B – Trabalho na aula                       1ºP     2ºP     3ºP 

1. Participação na aula A – Respondo sempre e correctamente.    

B – Respondo algumas vezes e correctamente.    

C – Raramente participo nas aulas, só quando 

solicitado. 
   

2. Respeito pela opinião 

dos outros 

A – Aceito críticas e respeito a opinião dos colegas 

e professores. 
   

B – Não aceito bem as críticas, mas esforço-me por 

aceitar as opiniões dos outros. 
   

C – Não respeito a opinião dos outros.    

 A – Ajudo e participo nos trabalhos da aula e de    
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3. Colaboração com os 

colegas 
 

 

pesquisa. 

B – Distraio os colegas e participo pouco nos 

trabalhos. 
   

C – Raramente participo nos trabalhos.    

4. Interesse / Iniciativa A – Interesso-me pelos trabalhos e dou sugestões.    

B – Aceito as propostas do professor, mas não dou 

sugestões. 
   

C – Não tenho interesse pelo que se faz na aula.    

5. Autonomia A – Tiro dúvidas e procuro trabalhar com 

independência. 
   

B – Por vezes preciso de apoio.    

C – Preciso constantemente de ajuda.    

6. Persistência  A – Empenho-me nos trabalhos e levo-os até ao 

fim. 
   

B – Empenho-me nos trabalhos, mas desisto 

quando tenho dificuldades. 
   

C – Não faço, muitas vezes, os trabalhos propostos.    

 

    C – Procedimentos                                            1ºP     2ºP     3ºP 

1. Hábitos de estudo A – Estudo sempre depois das aulas.    

B – Só estudo antes das fichas.    

C – Quase nunca estudo.      

2. Cadernos e trabalhos 

realizados 

A – Os meus cadernos e trabalhos estão limpos, 

organizados e completos. 
   

B – Os meus cadernos e trabalhos estão limpos, mas 

desorganizados e incompletos. 
   

C – Os meus cadernos e trabalhos não estão 

organizados nem limpos. 
   

3. Gestão do tempo A – Esforço-me por cumprir os prazos na entrega 

dos trabalhos. 
   

B – Atraso-me, algumas vezes, na entrega dos 

trabalhos. 
   

C – Atraso-me muitas vezes na entrega dos 

trabalhos. 
   

4. Trabalhos de casa A – Faço sempre os trabalhos de casa e só não faço 

o que não sei. 
   

B – Às vezes faço os trabalhos de casa.    

C – Nunca ou quase nunca faço os trabalhos de 

casa. 
   

 

 

    D –Avaliação  (Percentagens obtidas)       1ºP   2ºP   3ºP 

 

    Fichas  de Avaliação 

1ª    

2ª    

3ª    

 

    Outros Trabalhos 
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      E – Nível / avaliação que espero obter na disciplina de Espanhol: 

 

 

                         1ºP                                   2ºP                                       3ºP  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

    

 ASSINATURA DO ALUNO _________________________________________________ 

 


