CAPITULO IV

NARRATIVAS DE DUAS PIONEIRAS DA EDUCACAO PELAARTE EM
PORTUGAL: “"QUANDO A FALA SE FALA”

“O vocabulario do amor é restrito e repetitivo, porque a sua melhor
expressao € o siléncio. Mas é deste siléncio que nasce todo o
vocabulario do mundo.”

Vergilio Ferreira
p. 188

Embora reconhecamos que ndo seja comum optamos por, dentro dos eixosisde anal
selecionados, apresentar cada uma das duas participantes biogitefadanodo (Cecilia e
Marinela) com o seu discurso seguido, intercalado por documentos que as proprieensug
sem comentarios nossos ou analises intermédias. Deixdmos essa funcacapérdm\C

Conforme mencionado no Cap. Il, os eixos de analise sdo os mesmosgamama das
narrativas, tendo esses eixos sido subdivididos em referenciais,ncerdarealidade de cada

um dos relatos.

As entrevistas foram utilizadas numa linha etnogréfica, pratéssse ao longo de periodos
longos, havendo um acompanhamento do sujeito no seu ambiente natural e também
envolvimento atento do investigador. “Nnobiografia(...), a pessoa € considerada como

espelho do seu tempo, da sua envolvente” (Poirier et al., 1983, p. 32).

Nas aulas a que assistimos nos Ateliers das biografadas foonuérdois casos, o sentido
da primorosa organizacdo fisica e estética dos espacos, assion ac positiva relacdo
interpessoal estabelecida com os alunos, o que se vem a remdEmnéntal na evolucdo dos

processos artistico-pedagdgicos.
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4.1. CECILIA MENANO

4.1.1. INFANCIA, JUVENTUDE E INFLUENCIAS

4.1.1.1. “la madre es madre y lo demas es aire”
“A minha infancia, como qualquer infancia, foi marcada pela relacdo com.a mae
O testemunho da sua personalidade, de docgura e de artista, viroaraim, tudo o que sou
e 0 que sei. A minha mé&e era pintora e cantoréiedee a transmissdo duma educacéo
requintada e estética, uma postura de dignidade e de elegansemtteentos, e o elo
familiar que ainda sinto, embora soO, hoje em dia, foi a forca imi@ssa da sua ligagédo
afectiva.

Fig. 13 - Cecilia Menano e a sua mae, Alice ReyaGwl

Dizem os espanhdis “La madre es madre y lo demas es aire” &, gaga toda a gente e,
sobretudo para a crianga, uma enorme verdade. E na traducdoasesigue eu encontro o

encanto e o simbolo que a minha mée representava.

O meu pai era médico e tinha também o curso de Filosofia. Enquamiba miée era filha

de estrangeiros - mae francesa e pai portugués nascido ewcddar 0os meus parentes
paternos eram beirbes dos “quatro costados”, com a alegria dos psegjgugenerosidade
exagerada, mas uma felicidade enorme em viver e criar uniigaféeama, bem alimentada e

com a liberdade total na leitura, desde tenra idade.

119



Fig. 14 - Cecilia com a sua irma Isabel ao colo

Por isso, na nossa casa, havia o espirito familiar acima deaugstética como fito e a
erudicdo como conversas a mesa.
Era uma familia sem riqueza onde todos percebemos cedo, que esa padxElhar. Muitas

vezes ouvi dizer: «Le travail c’'est la libertée» ".

4.1.1.2. Aprender numa familia de eruditos:
“Deste modo se passaram 0s anos, com estudos em casa e despet#ss: Branca de
Gonta Colago, que me dava licbes de Literatura Portuguesang ada minha avé Rey
Colaco, Guilhermina Peterson, que chegara refugiada de Berlsagnada Guerra Mundial,
que me dava licdes de Literatura Francesa. As duas devo onmewela Literatura e pela

Poesia! Uma lembra-me Cesério Verde e Antero de Quental, outran¥erIBaudelaire...
Fui fazendo iluminuras para vender nas livrarias com letra gétioam letra romanica, e

concebendo capas para livros, para ir ganhando algum dinheiro e inici@andom a minha

mae, no mundo das Artes Plasticas.
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Fig. 15 - llustracéo: parte da capa do livro cotelpor Cecilia Menano “A Histdria Maravilhosa daiftha
Astrid” de Alice d’'Oliveira, ed. Parceria Antoniodvia Pereira, Lisboa 1942.

O seu primeiro trabalho como ilustradora. (Todaiduasinuras fez foram vendidas, informou Cecilia)

A ela [a mae] devo todas as técnicas de Expressao Plgsdcau e a minha irma Isabel,
aprendemos - visto que as iluminuras sdo das primeiras obras aeapaetes dos frescos e

da pintura a éleo.

s ‘ ‘.‘“‘—",;, ‘(!g
Fig. 16- Mi Familia—Pochadede Alice Rey Colaco

“A familia era enorme e cheia de primos e de tios. Haward, Masica, Natais de encantar
com canticos a quatro vozes entre nds e a nossa Mae. Lembro/mehdaAvd materna
embrulhar, no Natal, os presentes em papel de seda branca, nunda cesfza de engomar,
atando os presentes com rafia. A minha Avo tinha sido Professombunfe no seu tempo
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de solteira. Casou com o meu AvO, Alexandre Rey Colago, Compositonfesger no

Conservatorio de Lisboa. Estes foram, também, ecos de cultura erdpl@para mim. O
Diploma da minha Avé da Universidade Sorbonne diz: “Trabalho - Peas®aer Sucesso e
Modéstia”. Conservo o alfinete de esmalte e oiro da minha Avé queseefae com esta
sigla, o pensamento pedagodgico do século XIX em Franga, pais dosamepassados.

Guardo-o e revelo que teve também algum valor encorajador no meu caminho de professora.

Tomara que algumas das béncédos da minha infancia eu tenha congpagsaoaos meus

alunos, em sessenta anos de trabalho como professora ligada a Arte e a Educacao.”

4.1.1.3. Amigos, artistas e intelectuais
“Fui sempre rodeada de entusiasmo, estimulo e adeséao, por artistatectuais, tais como
os pintores Almada Negreiros, Fernando Azevedo, S& NogueiragsNiapinakis Mily
Possoz, Abel Manta, Augusto Rodrigues, Carlos Botelho, Menez, dei&ilva ou Sarah
Afonso.

Figs. 17, 18, 19 - Retratada por Sa Nogueira (Daslece Rey Colaco (carvao) e Milly Possoz (aglaj

Os arquitectos Sommer, Raul Lino, Formozinho Sanches, Conceicdo Silvadeidimeida
e os professores Mario Chicé, Rui Gracio, Jodo dos Santos, Arquime@ivad&antos,
Delfim Santos, Victorino Nemésio, foram também de muita importancia na mutdna vi
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Devo também referir o socidlogo Ferreira de Almeida bem comaagpga Maria Amalia

Borges com quem contactei de perto.

Escritores como Manuel Mendes, Vieira de Castro, Sophia de Maimér, Alice Gomes,
foram também personalidades com quem privei.

N&o posso deixar de mencionar ainda o Dr. Jodo Couto e a Dr.2 Maria José Mendonca.

Houve pessoas na minha vida que me influenciaram de modo determinaataléRada
minha familia foram os intelectuais e artistas que procuragfer ® que era 0 movimento
de educacao pela arte e que frequentavam o Atelier para \@raagas a trabalhar a
expressao livre - movimento que nédo tinha no nosso Pais, ainda, a fonggaajader mais

tarde.

Muitos aderiram e inscreveram os filhos e netos, como a fatail@intor Carlos Botelho,
Menez, Jodo dos Santos, Abel Manta, Conceicao Silva, e muitos owtindaehoje alguns

frequentam a Escolinha de Arte.

Durante a nossa Infancia a minha méae levava-nos, a mim e esimaos a visitar o
Museu Nacional de Arte Antiga. Aos Domingos de manha muitas Yexes ver, olhar e
aprender com a nossa mae e ficou para sempre gravada a atitadzase o conhecimento
de como pouco a pouco faziamos a visita ao Museu. Mais tarde fegoevitiseu com
visitas guiadas pelo Professor Reynaldo dos Santos, autor das s&itilos de Pintura

Portuguesa”, que sempre me orientou em tudo digligado as Artes Plasticas.

Mais tarde ainda, por volta de 1950, contactei com o seu Director, 0@y Couto e foi
assim, pelo menos que eu saiba, que nasceram as visitas guiadasgpeas em Portugal,
que se realizavam em colaboracdo com o Director e comigo. Dwiante anos levei ao
Museu alunos da Escola Ave-Maria e os meus alunos do Atelier.éharain colaboracéo
com o Dr. Jodo Couto, organizei a primeira exposicdo de DesenhonbiWwkiseu de Arte
Antiga. Por um lado era talvez uma irreveréncia e por outro lado, era a posga&oestética
de envolver a liberdade das criancas, no seu grafismo e crigEctigecas, perto da Arte dos

grandes Pintores, do seu ambiente denso e belo Museu Nacional de Arte Antiga.
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Para isso também escreveu o Dr. Jodo Couto, seu Director umaagalerodutérias desse
movimento. Mais tarde realizou-se outra exposicdo de criancas, des iniciado na

Fundacao Calouste Gulbenkian.

Com o0 mesmo critério 0s alunos dos meus cursos e escolas deftésjpemtaram comigo a
visita guiada a parte Islamica da Fundacdo com interpretac@épias. Exposicdo esta,
escolhida e detalhada que passou para uma nova exposi¢cdo no Museu a@sd/dated que

apoiou mais esta iniciativa que foi um sucesso.

Junta-se a liberdade a sabedoria. O principio deste caminho fengertao Conselho
Director do Grupo de Amigos do Museu Nacional de Arte Antiga, Asséa que desde ha
95 anos apoia 0s projectos e colabora nas actividades do mais impddaatede Portugal,

do qual sou sdcia desde 1950.”

4.1.2. ENCONTRO COM A LIBERDADE

4.1.2.1. Escolher a profissdo e seguir esse caminho
“Escolhi o curso de Educadora de Infancia, por exclusédo de partes,coueo faco algumas
opc¢Oes de vida: Isto ndo, isto ndo, isto sim! Sempre gostei de slban@acas e a empatia
gue havia entre nds, em conversas e contactos familiares, levoaenmegligar que, se ficasse

mais informada, poderia seguir esse caminho, 0 que aconteceu.

Fig. 20 - Cecilia Menano - Escola Ave-Maria

O método Jodo de Deus € um poema de um grande Pedagogo e Poeta, que ele foi!
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Para mim foi uma maravilha, fiquei impressionada com o Cursoag, g@m a arquitectura
gue o ambiente transmitia - também pedagdgico, obra do Arquitectd.iRauimeu amigo

de sempre.”

4.1.2.2. A entrada para a Escola Ave-Maria e 0 ponto de viragem pedagdgica: ir
pelo mundo
“Curiosamente a minha companheira e colega de Curso, viria @ Beectora da futura
Escola Ave-Maria, Dra. Maria Alexandra Ramito de Almeidaébigs a “Minhana”, como
ficou conhecida. Estudavamos o mesmo, com diferentes caminhos aqueMal sabia eu!
Em 1978 fui Metodo6loga da Escola de Educadoras Jodo de Deus.

(...) Depois de ter estado um ano Qaeen Elisabeth Schqalesolvi propor a Minhana a
minha entrada para a Escola, como educadora e também possivelmént@raea como
orientadora das classes primérias, no que respeitava a Educac@tpelA Minhana

convidou-me entao a ficar.

A Minhana também teve em conta o ambiente familiar em que euvevogasiderava que um
meio como 0 Nosso poderia trazer um contributo de Cultura e Arta fizeola. A Minhana
conhecia a minha familia, a minha tia e a minha prima, Amé&iaGdlaco e Mariana Rey
Monteiro, ambas artistas de teatro, que a Minhana admirava etaespé&om 0 meu
temperamento e com as minhas vivéncias poderia colaborar parasuno éiferente em
Portugal. Foi o que aconteceu. Pelo menos foi isso que nos quiseerorddzscola Ave-

Maria.

Curiosamente entrei para a Escola no dia em que entraram outras duas psofesdiceae a
Adalcina. De qualidade pedagdgica invulgar, ambas teriam um pageingdezante na
Escola Ave-Maria, uma no dominio do ensino artistico, outra no campo @zdapagem
propriamente dita. O talento delas e todas as qualidades humanassgaeathanerentes
fizeram de nds um grupo de forca para que a Escola fosse uma sdina.qe entrei para a
Escola Ave-Maria figuei maravilhada com a organizagdo. Acho quenhakh era uma

pessoa inteligentissima, com um espirito de organizacéo superior

Ela era uma lider e fez uma obra realmente grandiosa que airdaehppde ver, ndo so

dentro da Escola, como nos alunos que ela formou. Tinha um objectivo muito firedode
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gue era o de enriquecer os métodos pedagdgicos tradicionais, com tudajaguiavia de
mais moderno. A Minhana sabia que eu tinha um grande espirito empl@emdaceitava
muitos dos meus pedidos que iriam igualmente fazer progredir o cod@rdbra que ela

iniciara.

Certa vez consegui entusiasmar a Minhana e um grupo de praotepacsafazermos uma

viagem a Suica. Foi a Minhana, a Maria Jodo, o José Euseébio, eu e... 0 jipe!

Fig. 21 - O jipe da Escola Ave-Maria

Visitamos toda a Suica, os pedagogos, os médicos, o Instituto JgaesI&ousseau e as
Maisons des Petit$-0i nessa viagem que a Minhana e a Maria Jodo Vasconcelogdrauxe
para a Escola o método global. O método foi adaptado a linguaan@acportuguesa, num
estudo de pesquisa durante trés anos lectivos. Fizeram a coropam&rgdo meétodo usual

silabico e o método global. Era assim a Escola Ave-Maria.

A Escola tinha um aspecto conservador e religioso, mas a Minhdrea uma abertura
pedagogica elevada e estava sempre a par de novos métodos quegiado. Muitas vezes
Ihe pedi novos materiais destinados a novas experiéncias ao nivepesdar Plastica.
Fizemos experiéncias de teatro e jogo dramatico, historiasdesneamimadas, centros de

interesse ligados a natureza, para que o0s alunos fossem crescepdm 0 seu

desenvolvimento emocional e intelectual, artistico e humano.
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Fig. 22 - Auto de Natal - Escola Ave-Maria

No Natal faziamos teatro, autos de Gil Vicente, cantavamoéestr@adicionais portuguesas
e francesas e chegamos a fazer um Presépio vivo na tapada a@a@gedtodos os alunos e

professores colaboraram, numa festa de paz inesquecivel.

A viagem a Suica também nos abriu outras maneiras de ver a crianca e a educac¢ao.”

[A pedido de M2 Lucia Namorado, publicou na Revista “Os Nossos Filhos”]

“Escola Ave-Maria

by

Diario de Viagem a “Suissa”:

Sobre Escolas e Assuntos Infantis e Pedagdgicos na Suissa:

Lausanne - Estivemos esta manha 3 horas e meia @mactor principal das Escolas deste Cantao.

Monsieur Paul Aubert falou durante muito tempo détodo de ensino adoptado aqui. Muito especialmente
Montessori, nalgumas partes empregado (ndo totéénpala grande tendéncia que ha aqui em se gisstser

um pouco original, «avec certainnes particularités»

E também aceite em parte e em experiéncia ainganéhode Globale». Explicou-nos as variadas fases d
ensino aqui, orientagdaove anos obrigatérios para toda a gente, grgima pobres, remediados ou
milionarios!

E se por qualquer razdo, mesmo assim, houver asaqge ndo vao as Escolas? (perguntamos nos)
Impossivel; antes que haja tempo de reagir osrpa$sno por si vém ao encontro das nossas ideiascarpm

ter sempre as criancas na escola. Nao ha - garastenenhuma crianga Suica que nao esteja naepool
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mais pequena que seja a aldeia em que viva! Naaldm, disso, nunca conflitos sociais entre as sailasses
de criangas que frequentam as mesmas escolas. Hieauto que o ensino publico obrigatério estd assim
organizado na Suica, vem muito de tras tudo isttiaeé possivel haver problemas dificeis dessaiespéio
ha diferenca de niveis, de linguagem, de costutndes se entendem e tudo corre normalmente sergueal
impedimento de importancia.
As aulas séo de preferéncia mistas porque, sedundsieur Paul Aubert, isso tem grande e benéfittaéncia
para ambos os lados. Os rapazes sd0 quase senipi@essdais, mais vigorosos; as raparigas maisdoees
ajuizadas, mais conscienciosas.
Isto ajuda a temperar ambos 0s sexos, tiram ambagrande vantagem.
Mostrou-nos a seguir trés escolas principais: Bsg@nde e duas pequenas.
Essas escolas e, sem duvida, em maior destaqueeirpr encantaram-me.
Grandes edificios onde é capital o bom gosto. Sah@smes, janelas rasgadas a todo o compriment@ dum
parede, abrindo-se e fechando-se automaticameaitess 8e tom «turquesa» (tom empregado em todos) Pai
por ter sido o tom escolhido pela sua accéo tréimgdora e equilibrada para quem trabalha.
Salas decoradas por um pintor suico de imenso relsarcom desenhos inspirados em desenhos de aianca
As classes tém também uns quadros pretos a todmpritnento da parede, tamanho desconhecido para mim
Método livre Montessori nas classes infantis.
Depois h&a aulas para «jeunes ménagéres» nas cladsegadas com licbes de cozinha, de costura, de
«Lingerie», de trabalhos caseiros e de puericultuinaa maravilha de bom gosto e boa organizacao.
Classes de orientacdo profissional para os rapaabsilhos de madeira, ferro, desenhos com progsceic.
etc.”

Cecilia Menano

(s.d. recorte incluido num album da autora)

4.1.3. OS ATELIERS E AS TECNICAS DE EXPRESSAO PLASTICA

4.1.3.1. A Criacao da primeira “Escolinha de Arte Portuguesa”:
“Comecei por ter a ideia do Atelier e perguntar a algumasoas 0 que achavam. Fiz uma
sociedade com a artista Sereira Amzalac Bensaude que, na Béa @ernardo, tinha um
Atelier de Tecelagem onde ensinava e executava a técnica de tecefagear manual.
Antes de decidir fazer essa sociedade, falei com a pedagbtgaABecassis, que achou que

com a minha experiéncia como educadora poderia comecar por criar 0 Ateliacdmade.

Quando quis abri-lo escrevi ao Ministro da Educacdo da época nos anosn&fAdée
Andrade Pires de Lima [(em funcdes entre 1947-1955)], cito-lhe Ridgkt de coeducacéo,
que era como eu achava que devia ser. O Ministro respondeu favoraeelNee® ipoca era

dificil, mas eu tive uma certa habilidade, as pessoas achaeagnaga! Assim se iniciou o
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primeiro Atelier: Desarmava 0s teares, entravam 0s alunosnosims, que estdo agora com
cerca de sessenta anos e que ainda sdo meus amigos!

Fig. 23 - O primeiro Atelier na Rua de Sao Bernardo

As técnicas de Artes Plasticas j4 eu punha em prética nesse curso, egeucem 1949 e
que correu muito bem, tendo da parte dos alunos uma adeséo fantastica!

Dava trés cursos semanais, entre as 17 e as 19 horas, depois do trabalho na Escola Ave
Maria. E foi assim que comecei.

Fig. 24 - A primeira aluna do Atelier - Maria Canta Maya

Ao todo, criei trés Ateliers. Este, em Sociedade com a Seeetrs outros dois ja meus, um,
na Rua das Janelas Verdes e o outro, que € o actual, na Avenida D].Eatasem visivel,

na porta de entrada do Atelier, uma placa de latdo gravada com a segsinte fra
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- Sequi Il Tuo Corso E Lascia Dire La Genti - Dante. A @&ufareparada de véspera, recebo

os alunos como em casa, como se os fosse receber para uma visita.”

Fig. 25 - Cecilia e um aluno no terceiro Atelier

Fig. 26 - segundo Atelier na Rua das Janelas Verdes
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Fig. 28 - Atelier da D. Carlos |

4.1.3.2.Uma entrevista esclarecedora da pedagogia da Cecilia Menano com duas
das suas ultimas alunas (aos 80 anos)

[“Entrevista da investigadora a duas alunas do actual Atelier de Cecflanbte

20 de Outubro de 2007"]

[Maria (ha um ano no Atelier) e Francisca (ha trés anos no Atelier), mmiaseze anos de
idade.
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A entrevista decorreu num sabado de manha, tendo sido solicitada as alsuas

colaboracdo. Demonstraram entusiasmo e vontade em responder.]

“Frequentam este Atelier ao sdbado de manha. Ao fim de uma sama de aulas, como

perspectivam a vinda ao Atelier?

Francisca- Adoro vir, nunca me aconteceu ndo me apetecer vir ao Atelier.

Maria - A vista e 0 espaco sao muito bonitos e as pessoas muito simpaticas.

Lembram-se da primeira vez que aqui vieram?

Francisca- Lembro-me perfeitamente. Estavam ca muitas pessoas, oddseréntes idades
e gostei logo muito disto tudo. Fiz um trabalho em papel parareh&ilier como é que eu
pintava.

Maria - Eu ja tinha estado noutro Atelier e sinto que quando vim para aqui houtse
evolucéo técnica. A Cilinha ensina-nos técnicas e “truques”, comoangerrpincel por
exemplo, no caso de se pintar a 6leo ou a aguarela. Também nos enmsinsecfazem as

misturas de cores, nos mostra 0s varios materiais experimentando varias coisas

Entdo a Cilinha ensina?

Maria - Da-nos muita liberdade. Deixa-nos escolher os materiais-eodizomo é que
funcionam melhor os materiais, ajudando-nos a decidir, a ter ideggina-nos sempre:
“Quer fazer alguma coisa de especial?”

Francisca- Eu ndo sei se a Cilinha ensina... a medida que vamos evoluindomeastéela
vai percebendo o que cada um precisa mais de fazer e o que gosta mais de fazer...
Maria - Consoante 0 que nds pintAmos antes vai-nos dando outras coisas. dlasstom
estou a fazer Chagall, os vitrais. Primeiro vou fazendo uma c@spaes adapta-se. O que
se pretende ndo € uma copia exacta.

Francisca- A Cilinha ensina-nos a descobrir a nossa propria forma de.gietabro-me de

olhar muito para as pinturas dos outros até encontrar a minha propria forma de pintar.

E o que € encontrar “a prépria forma de pintar™?

Francisca- E a maneira como nds vemos e pintamos a realidade. A reatida@ie so: A
nossa maneira de ser é diferente e a partir de uma ide@wa dquadro vao surgir pinturas
completamente diferentes.

Pintar também é imaginar e inventar.

Maria - Mesmo que se pinte.
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Francisca - No meu género quase nunca copio quadros, mas também acho importante
observar e copiar outros pintores, para percebermos a maneira gjuEraigaram para
pintar.

N&o sei dizer ao certo porque € que gosto mais de pintar o quaamags acho que tenho

mais liberdade se pintar assim, do que se me agarrar a um quadmgo Exabalhos muito
coloridos e com muitos pormenores. Gosto muito de 6leo, mas ainda tenh@lgosam.

Gosto de pastel. Com pastel fagco coisas muito diferentes do mpeda 6leo ou outro
material.

Maria - O trabalho que fiz com mais pormenor foi um 6leo que demorou unedeEs até

estar pronto. De vez em quando tinha que parar e fazer outras g@sagdepois queremos

muito dar um fim ao trabalho que come¢amos, ao quadro.

O que vos traz aqui especificamente a este Atelier?

Maria - A calma que ha neste ambiente. Ha siléncio, podemos pensar.

E a paciéncia: A pintura faz com que se aprenda a esperar.

Francisca- O que € que eu hei-de dizer, ndo sei, ndo encontro as palavras!

Ajuda-nos a perceber como é que nés somos, como se fosse um autéenemtbec E é

importante porque percebemos melhor como somos e quais sdo as nossas diferencas.

E a Cecilia? O que tém a dizer sobre ela?

Francisca- E bonita. E uma 6ptima professora, mas vejo-a também como unuieespé
amiga que para além de ensinar nos ajuda a olhar através da pirdupercebermos
significados.

Maria - E boa professora. Quando ca cheguei achei que ia ensinar eastébtis diz-nos:
“Tenho que vos tirar o medo de pintar”. Por exemplo, se vamos comiagar aim quadro,
ajuda-nos a comecar para perdermos o medo.

Francisca- Da-nos confianca para tomarmos as nossas proprias decisoes.

Maria - Da sempre a opiniao

Francisca- Mesmo que tenha uma opinido ensina-nos a ter a nossa propria opaido e

decidirmos.

E bonita, disse a Francisca?

Francisca- E bonita na forma de olhar e nisso tudo na maneira de estarnosnfaz sentir
bem.

Maria - Tem muita experiéncia.

Francisca - Ainda tem imensas coisas para ensinar.
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Tém sempre vontade de pintar?

Francisca- Nunca me aconteceu nao querer vir para ca, mas vir para «aternanta
vontade de pintar as mesmas coisas, ja me aconteceu, nos dias ®fi0 ggtava tdo bem
disposta. Mas s0 este espaco, esta vista e a Cilinha davam-neewbataintar, mesmo que

nao fosse uma coisa tao alegre.

Como € gue 0s outros apreciam 0s vossos trabalhos?
Francisca- Gostam sempre.

Maria - Sempre, mesmo que esteja mal.

Francisca- E ha vezes em que sabemos que ndo esta bem.”

4.1.3.3. Uma polémica com Arno Stern
“O Arno Stern veio dar uma palestra a Lisboa sobre os seus métodos. Eu discordo da
forma como se posiciona na relagdo educativa e até nas técnicas. Por idsgaeagscrevi

para o Diario de Lisboa.”

[Artigo publicado no Diario de Lisboa - 1969]:
“Arno Stern Em Lisboa: A Propésito De Uma Palestra
Sobre «Educacéo Pela Arte»

Por Cecilia Menano”

“(...) Considero Arno Stern um grande espectatiocrianga, direi mesmo um bom observador da efolug
livre da actividade pictural (muito interessantsua interpretagdo do simbolismo e da expressdorigatda
infancia, como muito bem demonstrou). Mas, depoiguk lhe ouvi agora, penso que ele ndo € um edunad
medida em que nao estimula nem por técnicas, nempatavras, nem por atitudes. Nao valoriza o edéicada
crianga porque nado lhe fornece senao (e é categdisso) o mesmo e repetido meio de expressaontaa -
com a agravante de ser a pintura, para ele, St@m,«gouache», pois ndo lhe interessam outrasiasaéénao

se sabe se outros materiais interessam a crianca.

“ (...) Se Arno Stern, como diz, fica indiferenteagdo uma crianca lhe pergunta se o que fez édbenit
responde” ¢ca ne me regarde pas...”, ndo funciomoaon educador, porque ndo estimula, ndo protégeda
seguranca e nao acredita na criagdo da criangdéfamao funciona como um psicanalista que, sendibaye
se cala e ndo estabelece didlogo. Funciona coneatesior que, ndo aplaudindo, ndo criticando, n&oiradb,
interfere ao contrario do que ele proprio diz, pergendo assim agressivo - “¢ca ne me regarde ska a

crianca entregue a si prépria, nao livre, mas adzends.
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“(...) Em vez de “ca ne me regarde pas”, eu lembrpara ndo me citar a mim, o que Augusto Rodsigue
director das «Escolinhas de Arte» no Brasil - eadmirado por Read - diria: «isso ai é lindo, membpsera

que vocé vai fazer outro ainda mais lindo?»

(in Diario de Lisboa - Abril de 1969)

4.1.3.4. A Expressao Plastica Infantil
“Quanto as Técnicas... ndo sao as técnicas em si 0 mais impprtead 0 modo de as por
em prética e a qualidade dos materiais utilizados. Mesmo queatsede giz, terd que ter

qualidade para que a crianga possa riscatr.

As técnicas educativas que utilizo sdo: Riscagem, com Oledl Rahda”, baixo-relevo em
0iro mouro, que inventei, sdo placas doiradas de metal que comecepr@aricem estancias
para fazer gravura, aguada a tinta da china em trés tonszéato, monotipia com 6leo e
tinta de imprensa, pintura a 6leo sobre tela, 6leo sobre vidraca, pastehe, gravura em
lindleo e prova, - sendo a madeira e marmore usados s6 com adultoa, gitrbl, azulejo,

ceramica vidrada e nédo vidrada e, no caso da terracota, é sO cozida, nunca € pintada.

Costumo sugerir a criacdo de “cenarios” com temas variadosmigéna dar uma aula
especifica sobre “papéis” e outros materiais ao nivel da rigleezgexturas, papel couche,

cartolinas, papel de impresséo, etc.

Gostaria de ter feito contratos com artesaos para sereesswogs das minhas criancas e dos
adultos. Carpinteiros, marceneiros e oleiros, dariam licoesaiigas pondo assim o operario

ao nivel do professor. Nao o consegui por razdes financeiras.

Com a Sociedade Portuguesa de Gravura, de que sou socia fundadoranddi tesvalunos
para ver as tiragens das provas nos prelos grandes, de que qualquergtoude ponta
seca, marmores, lindleo e gravura em baixo relevo como invencao e patente@pacarem
que trabalhei com cegos na Fundacdo Sain. Mais tarde o mbetadaAfez umas gravuras
mistas com relevo e impressao de que guardo o célebre ca#ssaexposicdo, com a sua

dedicatoria.
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Usar borracha, de maneira nenhumal! Isso seria ir contra 0 mediheaggnar € resolver”.
Quando se estimula um aluno a construir sobre uma pintura ou desenhoogusidkra que

nao esta bem, impulsiona-se simultaneamente a crianca a resolver petlagaagi

A crianca ndo estd so6 a pintar pelo prazer da cor ou da fosthaa eesolver novas ideias ou
formas - procura uma solucao.

E, por isso, que eu ndo aprovo o uso da borracha: é um instrumento que ajisthga a
esconder ou a inutilizar o que ela acha imperfeito e que a toegai@rsa perante um
problema que nao precisa resolver através do pensamento, raciocinio ou imdginaca

- O aluno néo precisa de ter talento especial. O mestre s8mpeecisa de ter para dar, pelo

menos, quatro coisas: ternura, pinceis, tintas e entusiasmo.

E preciso dar & crianga os materiais mais puros, os da arii® artesdo, para que possa ter a
possibilidade de desenvolver a sua expressao e criatividade. Pooms@ipesses materiais,

pondo a crianca em situacdes novas que Ihe dessem outras oportunidades. "

4.1.3.5. Uma visita as Escolinhas de Arte do Brasil

[assim nos relata a sua viagem ao Brasil]

“Foi chegar ao Brasil e dizer: ca estou!
Na Escolinha de Arte do Augusto Rodrigues, estavam professoesugtgpara me ouvirem.
Parece mentira quando me lembro! O que aconteceu foi mais um Calégquimna Palestra

e aguela gente linda, a viver com imensas dificuldades, ainda me agradecia pigr ido'te

Fizeram imensas perguntas sobre a minha Escolinha de Arte e sobre 0 meu mdaddhde tra
Noémia Varela trabalhava ha varios anos com Augusto Rodriguésoalinhas de Arte do
Brasil e, Ana Mae Barbosa, estava ligada a Direcgédo da €xtupala Arte no Rio de Janeiro
e a InSEA, como eu. O Augusto Rodrigues tinha vindo a Portugal e quisepmheneu
Atelier. Alids eu tinha-lhe perguntado se podia chamar ao melweAtélscolinha de Arte
Portuguesa”, e assim foi. Depois convidou-me para ir ao Bras#dsamar a minha
experiéncia. Havia véarias Escolinhas de Arte no Brasil. Tenho uamdeyadmiracdo por ele.

Sabe que as criancas aprendiam a fazer até o banco onde depois iam trabalhar?”
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4.1.3.6. - Concecéo de Educacao pela Arte:

[a sua visdo de Educacdao fica explicita nos seguinte textddocio Catélogo “Lisboa vista
pelas suas criancas”™:]

“Quanto mais vasta é a experiéncia do educadaig jd@ grupos de criancas pertencentes a diferemess
sociais, maior € a sua possibilidade de compaaorizar e compreender a criancga.

O educador nédo pode viver somente para um grupatim baseando a sua orientacdo no que sabe alzerca
criancas desse grupo, ou no que aprendeu estudanuétodos e experiéncias de outros pedagogos. deeve
caldeado por uma vasta experiéncia pessoal, tetaactoncom todos 0s grupos sociais e conhecer o
comportamento de todas as criangas, pobres oy fétiass ou infelizes, sds ou doentes.

E o interesse que as criangas em nds despertaznrsmdas suas experiéncias, e 0 amor que poselanova

no seu convivio, que faz nascer a necessidadert®cer melhor cada crianca, para, em vez de amagha
todas igualmente, dar a cada uma a possibilidadse dmcontrar a si prépria e de saber encontrauwes
através de todas as formas de expresséo.”

(in Catalogo “Lisboa vista pelas suas criancastilzeMenano, Fevereiro de 1958)
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Fig. 29 - Organizando trabalhos com M.Calvet de &lfafies e outros professores para a Exposicao

“Lisboa vista pelas suas Criancas” 1958
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EXPOSICOES REALIZADAS

1947 - 1959

Exposi¢coes Anuais na Escola Ave-Maria - LisboantlRa,
Desenho, Ceramica e Gravura

1953

Desenho Linguagem Infantil - Lisboa - V Congregso
Neurologia Paris (1954) - Museu Pedagédrooto (1954)
Ateneu Comercial do Porto

For my Mother - Japao (1955) International ChildBeawning
Competion - Federagdo da UNESCO no Japéo - 1° @rémi
alunos da Escola Ave-Maria

1956

Desenho e Pintura Livre - Lisboa (1956) Museu Naaiide Arte
Antiga Porto (1957) Ateneu Comercial do Porto

1958

Lisboa vista pelas suas criancas - Lisboa patrdeipala Camara
Municipal de Lisboa

Exposicao organizada para o Congresso Internaaienal
Psiquiatria Infantil - Lisboa

Exposicao de Arte Infantil Ibero-Americana - Madf®58) -
tendo obtido o 2° Prémio

Desenho, Pintura, Cerdmica e Gravura como Actiddadvres -
Lisboa (1958) Galeria de Exposicdes do Diario deédias

1959

Exposicdo de Mosaicos - Lisboa - Teatro Tivoli

1960

Gravuras e Ceramicas de Criancas Cegas - LishataEéo Sain
Linguagem Plastica Infantil - Ceramica, Mosaicdrgra

1961

Lisboa Fundag&o Calouste Gulbenkian
Aveiro - Museu de Aveiro

1963

Exposicdo do Clube Shell - Lishoa
Arte do Oriente Islamico - Lisboa Museu Nacionalde Antiga
com o patrocinio da Fundagdo Calouste Gulbenkian
Exposicao no SNI - Lisboa Exposi¢éo no 1° CongrdssBnsino
Particular - Lisboa

1966

Exposicao - Shell Portuguesa - Lisboa

Exposicdo na Casa da Crianca - Toquio visitadd $000
pessoas no espaco de uma semana e muito elogiaddtipos
de arte e pedagogos japoneses

Exposicao - Shell ltaliana - Bolonha

1967

Exposicao - Shell Portuguesa - Lisboa

Exposicao de Intercambio com a Shell ltaliana bb#s

1969

Exposicao - Shell Portuguesa - Lisboa

1973

Exposicéo Itinerante - Brasil - Escolinhas de AloeBrasil
1979

Como viverei no Ano 2000 - participagdo com trabaltie
alunos da Escolinha de Arte Portuguesa de Cédéizano
tendo obtido uma Mencao Honrosa - Unesco

Ano Internacional da Crianga - Teerdo - participagdm
Desenhos e Pinturas de alunos da Escolinha déArtaguesa
Gravuras - Tolosa, Espanha

Ano Internacional da Crianga - Barcelona - Alunasgcolinha
de Arte Portuguesa obtém primeiros prémios

1965

Exposicéo do Ensino Artistico - Lisboa Juventus

1981

Exposicéo Internacional do Deficiente no Japapada
orientagéo e selecgéo de Desenhos de criancapiadeda com
idades entre os 5 e os 18 anos

1980

Exposicéo Internacional da Juventude - Atenas

Pintura, Gravura e Ceramica - Lisboa - alunos daliha de

Arte Portuguesa
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Trabalhos realizados por alunos de Cecilia Menano (Figuras 30 a 44)
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Fig. 36

Fig. 39 Fig. 40
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4.1.4. EDUCACAO PARAA INCLUSAO

4.1.4.1. Trabalho com Cegos e Ambliopes e uma Comunicagdo a esse piapos
na UNESCO - 1975:
“O trabalho com cegos foi fascinante. Sai da escola Ave-Mariargmanos, para realizar
esse trabalho. Voltei depois disso, mas néo podia conciliar azalsas. Os doutores Joao
dos Santos e Henrique Moutinho dirigiam a Fundagédo Raquel e Martin & Fundacéo
que antecedeu o Centro Hellen Keller - e procuravam profespged’zessem algum talento

ou que fossem estudar a forma de lidar com os cegos.

Eu ja fazia muitos trabalhos de gravura com os meus alunos e enfamdagado, comecei a

fazer a gravura em alto-relevo. Era semelhante ao Braille.

Os cegos gravavam com goivas no lin6leo, como as outras criandatias fazem, mas a
prova era tirada de modo diferente. Inventei essa prova: era comcespacie de selo
branco, com uma folha de offset humida e feltro colocado por cima; pentejrensa, e
conseguia-se o relevo. Assim podiam “ler” o desenho que tinham fego era uma enorme

alegria para eles.
Houve um dos cegos, um adulto, que me disse que néo sabia desenhar, que era cego!
N&o sendo cego de nascenca, disse-lhe que desenhasse uma arvoreespacongomo se

lembrava de a ver, e que depois a “passasse” para o desenho.

E assim foi. No Congresso Mundial da INSEA (em que foi a presencgypesa, na Unesco,

em Sévres, fui apresentar uma comunicacao sobre este trabalho."
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Fig. 45 - Noticia de jornal de que néo é possiegmninar fonte ou data exacta (ja que se encantédbum de
recortes que Alice Rey Colago organizomas que em manuscrito datou de “Julho de 1975”

[transcricao da noticia]

“Pela primeira vez, em 22 edi¢des, o Congresso Mundial da InSEAgeqeealizou em Paris,
em meados de Julho, contou com a participacdo de Portugal, represerdaedupablora
infantil Cecilia Menano. (...) A Associagdo, que é presidida por Ediegfedd, conta com a
colaboracdo de conhecidas figuras do meio artistico e intele@isatomo Jean Louis de
Barrault, Jean Duvignaud, Claude Lévi Strauss, Yannis Xenakis. (cijaCdenano conta
como conseguiu ultrapassar certas inibicbes reveladas pelasasrieegas no inicio da

aprendizagem (...)"” (s.n.t.)

[Segue-se a comunicacao integral que apresentou no Congresso ManNiSEA em 1975.
Esta comunicacdo foi acompanhada de slides, que infelizmente perdesdidade de

reproducao.]

“Sevres, Franca, 1975
Gravura em alto-relevo para cegos - Cecilia Menano
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Em 1947 iniciamos a nossa actividade como professora de jardimadeimfpraticando a
educacéo através da Arte; mais tarde trabalhamos tambémriemgas de idade escolar,
com e sem escolaridade, normais, deficientes motores, atrasadasno problemas
psicopedagogicos.

A experiéncia com os varios grupos, com diferentes tipos de probkerpagencentes a
diferentes meios sociais, levou-nos a conclusdo de que todas aasceaingem com maior
ou menor rapidez, resultados idénticos do ponto de vista da sua capacjptedsivex Foi
esta ideia que orientou a nossa accédo na Fundacdo Sain onde desde dstd 360 nos
ocupamos de criancas cegas.

Para comecar estudamos as possibilidades expressivas de unzauégaja iniciada em
trabalhos de modelacéo: apesar da sua atitude de principio poucotepifiana evolucéo
foi rapida e permitiu-nos constatar que os cegos podem desenhar e gravar.

Passamos a trabalhar com criancas cegas e verificAmasagueevelavam uma aparente
incapacidade ou inibicdo, motivada por uma orientacdo educativa inadegg@idada em
preconceitos tradicionais. Para que essa resisténcia fossdayesugerimos nas licbes de
gravura que as criancas desenhassem sobre o lindleo sem atilitensilio intermediario,
isto €, tracando directamente com o dedo, um traco imaginario, de #ogune sentissem que
nao gravando e ndo podendo portanto o desenho ser visto, ndo havia motivseatieese
inferiorizadas. Esta experiéncia resultou favoravel e, em tréquatro repeticées dum
mesmo gesto feito sobre o lindleo, constatamos que este simula@Qalg ndo satisfazia a
crianga que estava entdo apta a aceitar e mesmo a desejaresgavijesva da gravacéo. E de
assinalar que nestas primeiras experiéncias, verificAmosagjygimeiras gravuras eram
sempre a repeticdo de traco ja desenhado imaginariamente,feftmsagora com
surpreendente seguranca pessoal e extraordinario dominio do material.

O nosso ponto de partida foi portanto - pode dizer-se - o de tentarronbeeer ao cego o

direito a uma_educacdo através da,arteno meio essencial para realizar uma experiéncia

plastica que o ponha em contacto expressivo com o mundo e que lhe ppartEtao
enriguecer a sua personalidade.

Nesta investigacdo utilizamos trabalhos de modelacdo, pintura, degemhicjados com
criangas cegas noutros paises e procuramos, além disso, introduzir a técravarda gr
Depardmos primeiro com a dificuldade resultante da inibicadgéda e em seguida com o
facto do individuo cego, embora podendo “ver” o sulco do desenho, ndo poder twais

importante da gravura: a prova.
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Introduzimos entdo uma técnica especial de alto reigemo permitiu ao cego “ver” o seu
trabalho e o dos outros e assim comunicar com owt@s/és da obra. A gravura é
introduzida na prensa juntamente com uma folha de papel especial hunezleom uma
placa de feltro macio e espesso, de forma a que esta possaapelasticidade penetrar sob
pressdo e através da folha de papel, nos sulcos da gravura. O “ddasaméfotma-se em
alto-relevoe adquire assim uma dimensao comparavel a que o método Brhdkepdra os
caracteres escritos. A gravura que era como que um desenho positinkidleo e do gesto
do seu autor, passa a animar-se e a expandir-se de tal foenpdguser_“vistopor cegos e
nao cegos, podendo mesmo dizer-se que o seu valor plastico ndo € certamente infeaor mes
para os visuais, a qualquer outra técnica de gravura.

Na verdade este principio do desenho em relevo esta implicitemeatdraille, mas até
hoje néo tinha sido introduzido e pode quanto a nds, enriquecer cientfstetieamente e
tornar mais atraentes as obras escritas em Braille.

Na verdade pode afirmar-se que os livros editados em Brailleémdcsitio objecto de
preocupacles estéticas, tanto nas suas dimensdes e paginacgéo, caltaodeardsto e de
elementos de comunicacdo artistica. O cego apreciara evidatgeasequalidades artisticas
dos livros em Braille e esperamos que os editores os melhoremunm ftampreendendo

gue o cego 'vé a seu modo'”.

Trabalho realizado em 1960 - Fundacgéo Sain
Participacéo de Portugal no Congresso Mundial de3EA

- Cecilia Menano - Directora da Escolinha de AgdPdrtugal
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Fig. 46 - Noticia incluida no album de recorted\tiee Rey Colaco s.n. t.

[transcricao de excertos da noticia: Uma Exposicao de Cegos]

(...) procurar estar atenta a toda a complexidade que o probérruary pois trata-se de

despertar em cegos, o0 sentido plastico.

(...) Como é meu costume contei as criancas varias historias,edas a do “Capuchinho
Vermelho”, que seguidamente as criangas interpretaram ala\jégo dramatico, e por isso
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foi vivida por elas, seguida da interpretacdo verbal, por cada aridima dessas
interpretacdes foi escrita em «Braille», e a negro, e ddpstsada com as gravuras que as
criancas executaram, e de que tiraram provas, também enmelalto-re a negro -
completando-se assim os dois livros que ai Vé (...).

(...) Foi numa casa perto do Campo Pequeno que os vimos trabalhar:quateogpequenos
entre os 3 e 0s 14 anos, dos quais catorze cegos e 0s restantes ambliopes&iefciais).
Ali ensinam-se as criangas 0 que é a arvore que nunca viram, faxeagalpar o tronco e
os ramos. E fazem-no tdo bem que ao fim de um certo tempo eles desenham seeneminca t
visto as arvores que apalparam com as suas pequeninas maosaea@biEgN 0S Seus
pequeninos bracos, e o resto que lhes foi descrito cuidadosamente pelas monitoras.

(...) Gracas a uma jovem professora (...) os artistas poderdoasvewas obras através do
tacto, pois a inventora de um processo engenhoso e simples, Cecidadyleeprodu-los
para eles em relevo; (...) A Fundacédo Sain acaba de imprimimaeinar edicéo, ilustrada, de
um dos contos mais apreciados pelas criangas de todos os paigeslosikO capuchinho
vermelho». Doravante poderéo fazer-se livros ilustrados para. dd¢gosavera um prémio

Nobel para Cecilia?”

[Noutra ocasido é Cecilia quem escreve sobre o mesmo tema, expendmas
recomendag¢fes quanto ao trabalho com criancas cegas. Dedicabegdteotd memoria de
Joao dos Santos, 1984].
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Fig. 47 - Homenagem a Jodo dos Santos - 1984
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Uma Escola Infantil para cegos deve ter as mesmabdades gerais de qualquer outra Escola Infabsl
nossa experiéncia pessoal como responsavel deaEsiedantis com criangcas normais, vamos expor 0 que

consideramos como finalidade a atingir nestas Bscol

1° Fornecer as condi¢des que possam fornecer a Haitd e mental das criancas.

2° Promover o seu crescimento e desenvolvimensnsiahe psicomotor

3° Aumentar a confianga que a crianga necessitantesi propria e nas suas relagcbes com as outeagas,
com os adultos e nas variadas situa¢gfes que senpaeparar.

4° Aumentar a sua independéncia ou capacidadespeaaar e resolver problemas.

5° Aumentar a capacidade giestar dos outrogs de compreender as suas necessidades.

6° Aumentar a compreenséao afectiva de si propsi@aeeitacdo da realidade.

7° Aumentar a capacidade para lidar de forma asthsarcom as emocdes proéprias.

8° Aumentar e enriquecer as vias de expressaoipmipavés da Arte, MUsica e Linguagem.

9° Aumentar e enriquecer a compreensao do munda,islargar os horizontes intelectuais.

A entrada na Escola Infantil constitui a primeirperiéncia de contacto com um grupo verdadeiransstel
e portanto: um processo de integracdo na coleatteiduma preparacéo para a vida afectiva fora sk om
passo na independéncia do individuo.

- A Escola infantil € o ambiente que prepara aancas para estas finalidades e ndo pode ser ddesmjam
elas cegas ou visuais. A Escola Infantil ajudaaaag crianca a entrar no grupo, aumentando a émd§mcia e
a seguranca da crianga prepara-a assim para aBsooiéria.

- Na Escola Infantil a crianca entra na vida depgru poderiamos dizer simbolicamente - ao colotabiez
melhor, nessa Escola ela entra mudando de cola seafafectuosamente colocada ao lado das oumagas.

A adaptacdo da crianca cega a Escola Infantil @avptoblemas particulares, consequéncias ndo suaa
deficiéncia sensorial, como das atitudes dos paigres familiares.

Da nossa experiéncia com estas criancas de 4-5 paoece-nos poder concluir que sao as seguintes as

caracteristicas das criancas cegas:

1° Vocabulario mais extenso do que das criancamigisla mesma idade, tém, portanto, um maior pdeler
comunicabilidade, talvez em consequéncia de umeri&qzia verbal intensamente vivida com a mée.

2° Dificuldade em contactar com os adultos, masnificuldade em contactar com outras criancgas.

3° Receio na execucdo de movimentos gerais e ticdedo, e medo de objectos desconhecidos.

40 Atitudes corporais estaticas e auséncias degjespressivos acompanhando a linguagem.

5° Comunicacgéo e expressao das emocdes exclusitaateswvés da palavra. Facto digno de registosasb

se verifica como reaccao a palavra.

No ponto de vista didactico, consideramos necesspre 0 professor tenha experiéncia prévia conmgam
normais, para melhor compreender a crianca cega seus problemas. E de fundamental importancia néo
acentuar a diferenca no contacto, pelo facto dasgas ndo verem e que tenham em conta que azGaga

deve fazer uma aprendizagem tanto quanto posgivall & das criancas visuais.
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Seria talvez ousado falar em jogo, num primeirdqugr de adaptacdo da crianca a Escola, porquergari
cega vem, como simbolicamente dissemos, ao col@c®#os que o que mais interessa é conhecer cada
crianca e trabalhar individualmente com elas, atgessivel formar grupo, através do jogo.

Uns exemplos poderédo ajudar a compreender a fosma agimos:

- Um rapaz de 3 anos e 6 meses, ao entrar paratooGeo era capaz de andar em frente; rodava sbbre
proprio, pois o0 ambiente de casa era pobre e gpeagsena; so conhecia dois quartos e em todaexsiéncia
nunca a mée tinha tido a coragem de o largar pamadeles. O seu nivel intelectual era normal.

A adaptacédo desta crianca foi feita a base daamgdina sua propria deslocagéo

Levamo-lo ao campo onde durante trés semanas adda sobre si préprio, sentindo que alguém estasu
lado. Ao fim desse periodo, a crianca comecou daace afastamento da pessoa em quem tinha conéado
pouco a pouco, respondendo aos chamamentos desempa crianca procurou-a, andando em frenteiro f
de um més e trés semanas corria livremente e ia geentdo corria com o0s outros.

Quanto a expressao corporal, a atitude estaticauséncia de gestos ddo ao cego um aspecto derizfeéo,
tanto mais marcado, quanto mais essa forma de ¢oagdio € frequente na comunicacao entre os latios.
cego ndo gesticula porque nunca viu gesticularrgyeonéo foi estimulado por outros meios a usa Esma

de linguagem. Cremos que a atitude estatica, o medmir e de se deslocar, provém do préprio meeoog
pais sugerem a crianca

Para uma compreensao e utilizacdo educativa do,gasipregdmos com a crianca cega 0 jogo dramatico e
mimico. No jogo dramatico demos temas de interpéetaolectiva para que as criancas nao se sentssem
se iniciarem na vida de grupo. No mimo drama prTas, forgando a crianga a ndo se servir da lirgoag
falada, que ela sentisse uma maior necessidade elderiorizar através do gesto e dos movimentosoduo,
para orientar a ac¢ao.”

(in “Saude Mental”

Boletim da Direccao de Servicos de Saude Mental

NuUmero especial de homenagem ao Dr. Jodo dos Santos

Dezembro de 1984)

4.1.4.2. Grupo de Estudos de Psicologia Evolutiva, da Sociedade Portugudea
Psiquiatria e Neurologia.
“Fui convidada para o Congresso de Neurologia, porque ja trabalhavasuisaes crianca
sa ou doente, rica ou pobre, e queria conhecer a crianga portugugsiaea sua extensao.
Pertenci ao Grupo de Estudos de Psicologia Evolutiva, da Sociedade uBsatude
Psiquiatria e Neurologia.
Estagiava no Hospital Julio de Matos e foi o Dr. Jodo dos Santossguepne me convidou,

conforme ele descreve nos seus livros.

Organizei também a Exposicdo “Desenho, Linguagem Infantil” apeestma primeiro,

durante o V Congresso Internacional de Psiquiatria e Neurgd®@t8), depois no Museu
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Pedagogico de Paris e na Sociedade Portuguesa de BelaglR64), e por fim no Ateneu
Comercial do Porto (1955). Colaboraram comigo o Dr. Jodo dos Santos, Aribnada
Grilo e a Dra. Margarida Mendo. (Cf. Anexo 14)

A Exposicao constava em demonstrar como se analisavam os desenbiangas normais
e doentes, e de como todas elas comunicavam e manifestavam a sua evalogéssoeaiu a
sua doenga, atravées da expressdo livre, das varias técnicdstede Plasticas ou,

simplesmente, do desenho livre.

Trabalhei no Hospital Julio de Matos e no Hospital de Santa ldelaa mesmas razdes que
ja referi: queria ter conhecimento e experiéncia pedagégimapessoas sas e doentes. Dei
aulas de Expressao Plastica, trabalhei em investigacdo e eigapnsicdes para o publico
meédico e outros. Esta experiéncia levou-me a uma melhor comprensamportamento
das criancas internadas e do seu trabalho criativo. Conheci de [serolinguagem verbal,

as suas angustias ou apatia.

A equipa de trabalho era, do mesmo modo, formada por médicos, psicologoanalissas
ligados ao trabalho do Dr. Jodo dos Santos. Foi sempre com a mespaace® trabalhei,
tendo ja citado alguns. Havia reunides semanais em que analiséasuas caso, e depois

pensavamos e combinadvamos o que cada um iria fazer.”

4.1.4.3. Trabalho Em Atelier - Libertando as angustias: Autismo e mutismo
seletivo:
“A Elisabete tinha sete anos, era francesa. Foi enviada para o meupgdeh uma terapia do
autismo, para se tentar que voltasse a uma relagcdo mae e filha.
A Elisabete desenhou, pintou, experimentou todas as técnicas duraat@ue eu nunca

deixei de falar com ela. Ela era de um mutismo total, nunca respondeu.

Um dia, estava a pintar a guache e a tinta escorreu peleefpkla cavalete e, entdo, olhou
para mim e disse: “ Cécile, ¢a pleure”.
Dei-lhe um beijo e um abragco, mostrando-me contente, mas sem comentar.

A partir dai comecou a falar normalmente, ndo s6 comigo, mas com todos.

Foi a emocao que despoletou esta reaccao, que fez a associacgoeipoestava a chorar

por dentro, era ela, na verdade
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.De outra vez tive no Atelier uma crianca que sofria de mutismo selectivo mizziguieido
para chamar a atencao, destruindo materiais, desarrumando tudo, tentanchaleté)aa
vez ultrapassou os limites e eu tive um impulso e dei-lhe mesmo um tabefe. Ea criang

entdo, disse-me: “mée”. Comecou a falar normalmente a partir de entao.

Durante tantos anos e tendo passado cerca de trés mil criarga#sgber, e com toda a
experiéncia que eu tinha ja do trabalho com Jodo dos Santos e outrossneépledagogos,
0S meus conhecimentos sobre a crianca doente foi ficando cada igernmguecido e
sélido. Eu gostava deste tipo de trabalho, quase terapéutico, mesmati@jp& eu nao
tinha medo, tinha confianga nas minhas possibilidades de ajudar. Muégaserpais vinham
ao Atelier conversar comigo para que eu tentasse ajudar os flleasajudei muitas criancas

a libertarem-se das suas angustias e problemas.”

4.1.5. FORMACAO DE PROFESSORES

4.1.5.1. Na Escola Superior de Educacao pela Arte:
“A Dra. Madalena Perdigdo tem a ideia da criagédo da E&tloi (mais tarde Superior) de
Educacado pela Arte e, na Fundagdo Gulbenkian, junta alguns peritosspaar a sua
viabilidade. Estava o José Sasportes, 0 Jodo dos Santos, o ArquimedssdRai Gracio,
eu propria, a Graziela Cintra, talvez, ndo sei se me lemhiarldea gente, e comeca a ideia

da Escola a formar-se em embrido.

Comecaram essa Escola ainda sem mim, mas chamaram-me parallasdaga a seguir ao

25 de Abril. Fui convidada em 1975 para dar aulas na Escola Superior de Educacéo pela Arte,
no Conservatorio Nacional de Lisboa.

A carta recebida vinha encher-me de alegria... Iria para o Edtadwr professores na
minha area e colaborar para que a Educacao pela Arte fogs®jecto sério, globalizante o

que, ja naquela época, era um sonho inesperado.

A carta era assinada por José Sasportes, Professor da Egsolaalpade sempre grandiosa
para mim, e igualmente pelo Professor Dr. Arquimedes Silvao§aktandei o curriculo,
timidamente e acabei por entrar. Eu disse que ndo sabidsseag®z, eles responderam “é

capaz , €... “E fiquei”. Mais tarde entrei para o quadro, masznfefite a Escola fechou. Era
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uma Escola formidavel e Unica no pais, a frente de tantas ex@si@strangeiras, foi uma

parvoice...

Na Escola Superior de Educacéao pela Arte dei aulas pratiégagpdessao Plastica, dei aulas
tedricas ligadas aos estudos feitos em Portugal e no estmangei licbes de Historia de
Arte, ligadas a infancia da Humanidade, como é o caso da améiyaj dos pintores

modernistas e da linguagem pictorica da criancga.

Formei equipas de alunos em varios sitios da cidade de Lisboa,@asem a dar aulas as
criangcas das escolas do Estado, que nado tinham acesso a nada queréoss@cao.

Assistiam e registavam o0 que viam para depois analisarmossegoida, também por
equipas, via e escrevia 0 que 0s meus alunos-professores faziaess®nipo de criancas
que, como é natural, reagiam com poderosa alegria criadora. E reumdsrpara repensar.

Eu gostei muito desta experiéncia e sei que 0s alunos também.

Realizava também com a Equipa Pedagodgica os Exames paranos abndidatos a
frequentarem a Escola Superior de Educacéao pela Arte. A &y@Entos Estagios dos alunos
qgue no final do curso enveredavam pela area da Expressdo Rtastiesescolhiam para
orientadora, também se processou de forma muito entusiasta e atgaBizgostei imenso!

Gostei imenso daquela Escola!

No principio com humildade, disse que ndo sabia se teria capacidaderpagueles alunos
todos e para uma escola tdo avangada e o Arquimedes disse-meedTgananto que tem...”
Depois comecei a entusiasmar-me, 0s alunos eram extraordin@nosma enorme alegria
e vontade de tudo aprender, em todas as areas. Eu ndo faltawéesmapouco exagerada

pois, se algum colega meu faltava, eu ficava a dar as suas aulas, o que me emmqiiece

Muitos dos alunos ja eram professores e tinham ido tirar maiteagjuso, mas outros nao
tinham experiéncia nenhuma mas tinham “fome” da prépria arte e vordad&pressao.
Havia teatro, musica, pintura, danca, expresséo corporal e voo#timaas, que eram muito
importantes, e todas as disciplinas mais teéricas também, nmalenos estavam sempre

interessados porque havia muitissimo que fazer e o que havia para fazer, envolvia.”
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4.1.5.2. Formacdao de professores e outros agentes educativos no Instifdrelio
da Costa Ferreira)
“Como o Curso da ESEA terminou, todos os professores foram integradassresdnlas ou
instituicbes do Estado. Transitei, entdo, para o Instituto Antonio AudéliCosta Ferreira,
mais uma vez para uma equipa meédica, esta dirigida pelo Dr. Emilio Salgueiro.
No Instituto também fiz formacdo de professores. Nestas Estmlastado, tive sempre em

mente passar aos “alunos-professores” a minha experiéncia pessoal.

[Relatorio final do “Atelier de Expresséao pela Arte”«Sector Atdlie Expressao Pela Arte»

“Durante o ano lectivo de 1984/85, tiveram lugar, no «Atelier de Exgrgssia Arte»,
diversas actividades ludicas, plasticas e graficas, com csiaecaarios grupos etarios com

problemas de adaptacéo escolar.

O Atelier funcionou na Biblioteca Infantil.

As criancas frequentaram o Atelier do IAACF duas vezes porrsefftahoras) com uma
média de dez criancas por sessao.

Procuravam atingir-se 0s seguintes objectivos:

1 - Conhecer o espaco fisico do Atelier

2 - Brincando conhecer as zonas de trabalho

3 - Relacionar-se com as outras criancas e com o adulto monitor

4 - Aumentar a capacidade propria de expressao

5 - Aumentar o vocabulario e a facilidade de expressao oral

6 - Estabelecer formas de jogo por meio de gestos, tracos e borrbes

7 - Conseguir uma adaptacédo mais solida e valida a escola que frequentam fdrautio Ins

8 - Melhorar o relacionamento familiar

Para isso contribuiu a Equipa de técnicos da Equipa |. Houve semjirenuentendimento
entre todos e uma inter ajuda muito valida e positiva e espiritquieae Esta inter-ajuda
contribuiu para um funcionamento saudavel, pesquisador e atento a todos ongwade
cada crianca e do conjunto do grupo de criancas. No final do ano lexige ima reuniao
de conjunto com a Equipa |, para se poder avaliar e discutir a evalacéada crianca

durante o ano lectivo. Foi gratificante.
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As criancas trabalharam em: pintura, gravura, monotipia, desen&e,ré&ransparéncias,
trabalhos colectivos de grandes dimensoes.
Fizeram jogos de: mimo drama, associacdo de palavras, &ovads; conversas livres,

expressao corporal, palavras associadas ao desenho, jogo dramatico a patdriae hi

Procurou-se libertar a crianga da convencéo escolar num todo: isongraf na pintura, no
desenvolvimento intelectual, pelo desenho e pelo jogo, na pintura como detilddaca e
pictural. A evolucdo educativa, a relacdo humana e afectiva ,foeamcada trajecto

individual, o que mais se evidenciou.

As criancas ligadas ao Atelier e a Equipa coordenada pelniilio Salgueiro, tiveram um
ano fecundo no aspecto de libertacdo, por um lado, de trabalho e co®@oemniacoutro.
Embora havendo sempre na fase evolutiva de qualquer crianca, momep&oagden e de
retrocesso, acabou sempre por ser mais forte o interesseialazasre dos pais pela
frequéncia do Atelier, o que resultou, como era conhecido por todos oszgue éata
terapia, num impulso positivo no desenvolvimento geral da crianca, ist é&eu
crescimento e desenvolvimento harmonioso, na sua confiangca nos outrdsyesse pelas

coisas que a cercam, através de um constante acto criador.

Colaboragcédo com o Curso de Formacéo de Professores: Durante o ianadkedi984/85 o
Atelier serviu também de espaco formativo ao curso que aqui funéissian, a responsavel
deu, semanalmente, duas aulas de duas horas cada, inseridasdea'Bxpressdes’ - Sector
de Expresséao Plastica.”

Cecilia Menano e Isabel Jacinto
(in Relatério de Actividades da Equipa IAACF, 1988)

[Preparacao de uma aula no IAACF (documento cedido por Cecilia Menano)]

[sobre o trabalho com cegos e ambliopes]

| - Explicar que o trabalho foi feito para criancas que véem - sua adaptac@ancas cegas.
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Il - Falar no livro (trabalho de equipe em elaboragcédo no Centro Izfaobire a histéria do
Capuchinho. Escrito em Braille e contado pelas criangas da @id&Braille e ilustrado

pela classe de ambliopes (gravura).

Fig. 48 - Gravura em alto relevo

Muitas pessoas hoje se apaixonam pelos problemas da Educacdo. Msibas gensideram
talvez que, ou porque hd muita coisa errada ja feita, ou muitapmigazer... € chegada a
altura de fazer um movimento, de descobrir novos processos, de estafisEimente a
direccdo Unica. Precipitam-se entdo agitadamente, com uma bagatidan de teorias

“analisadas” e marcam um ponto de partida.

Podem segui-las grupos ou multidées. Com uma ideia feita, essampeomecam entdo a
entrar em contacto directo com a educagdo, com 0s alunos, comoéss,esem se
lembrarem de que existe uma longa distancia entre elas e tulssaque as esperam: a
experiéncia mutua. SO atraves do convivio com 0s outros, se pode conkesaruts e
dar-lhes aquilo que eles esperam de nés. Pode haver métodos eoprdmasse maus, mas
em educacao é essencialmente o professor que conta, € o seu durmtanto que pode
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valorizar cada esclarecimento, 0 seu interesse por cada gepayadamente é que faz com

que cada uma seja diferente e ela prépria.

Por muito esclarecido que seja o professor, por muito entusiasmongaepta seguir uma
linha tracada, € em contacto directo com os alunos, com tudo que ca&jaapresenta, ou
deseja vir a ser, que 0 mestre compreende que precisa pensamarobsgescobrir e, que
gualquer obra nasce depois da experiéncia e hunca antes dela.

O desenho tem sido ultimamente, o problema mais apaixonante, quenedntusiastas.

E que conta mais professores.

E, no entanto errado considerar o desenho ou a pintura, uma disciplie, &garada do
conjunto das actividades escolares. O desenho, a pintura e mesmolbssnaiaauais, nao
devem estar isolados do resto de toda a educacdo. Devem pelo cesteriategrados no
resto de todas as actividades. Igualmente é de considerar que ussqroi@o deve ser

especializado a ensinar s6 uma “disciplina”.

Para esclarecer os outros sobre uma coisa, é necessario sahgtadeoutras coisas para
além do esclarecimento feito. E preciso saber esclareagésitde muitas formas, € preciso
dar a conhecer da maneira mais simples a maneira mais profunda, e é predisdosqbe=o
interesse pelas coisas, pelos outros, pela vida, ndo acabe e se mET@o de uma

“disciplina” Unica, ou de um professor especializado.

Por isso se considera o desenho uma actividade que participa rastmégtacom todas as
outras actividades, nas classes infantis. Como o0 jogo, a construtésipeas contadas, as
licbes ao ar livre, os fantoches, a modelacdo, o desenho €, uma nagneoahecer, de
entrar em contacto com os outros. E porque quanto maior for a possibgiga@ecrianca
tiver de se exprimir melhor ela conhece, é que todas as fdematsservar sdo mais valiosas

se estiverem juntagsin.t.)

4.1.5.3. Catalogo «Exposicéo Infantil» Museu Nacional de Arte Antiga, Lisboa -
Dezembro 1956
“Tém surgido desde ha alguns anos movimentos educativos destinados a chiantsoada
escola, dos professores e dos pais para a “arte infantil”.
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A exteriorizacdo desses movimentos por exposicdes e concursogumeNprémios e
opinides magistrais parece pretender explicar ao publico “& datecrianca como uma
prodigiosa descoberta dos adultos!

N&o sabemos exactamente como as criangas reagem ascépsedagpessoas crescidas
mas sabemos que muitas se admiram por os adultos adhatésticq o que elas fazem téao
espontaneamente. Por isso mesmo pensamos que é errado dividi-los em gsupas tém
jeito e os que néo tém - como é errado chamar-lhes “pequeistasa Pensamos que para a

crianca € tao natural pintar e desenhar como sentir e falar.

A diferenca que existe entre deixar a crianga entregueeasPBIPrios recursos ou estimula-
la pela “Educacédo Através da Arte”, € que esta lhe proporcionaaminiente de confianca,
a ajuda da técnica e o apoio afectivo de alguém, que acredita ntadgae e a incita a
prosseguir sem espanto nem critica. E nessa liberdade que seagraiodh,a beleza da
verdade que, como disse Rodin, estd estreitamente ligada a Arte: “‘Demsest bon
seulement ce qui a du caractéere. Le caractére, c’'estité wrdense d’'un spectacle naturel
quelconque, beau ou laid: est méme c’est ce qu’'on pourrait appeler ugedoéible: car
c'est celle du dedans traduite par celle du dehors; c'é@stel’ le sentiment, lidée,
gu’expriment les traits d’'un visage, les gestes et les aafionsétre humain, les tons d’un
ciel, la ligne d’'un horizon.” E nessa verdade propria de cadacerigue encontramos beleza
expressiva. A crianca concebe o mundo duma forma pura e, portanicaesete valida,
mesmo para além das suas producdes picturais. A verdade ou alrfartsl”, existe,

sobretudo fora daquilo que os adultos por convencionalismo consideram como artistico!

Pela “Educacao Através da Arte” pode a crianca atingir ndo apar@asu outra concepcao
artistica, mas todas as concepcdes e formas de expressfwacrAs formas espontaneas de
criar e de comunicar sdo valorizadas pela pintura, desenho, modgtagrAaramatico,
mimica e pantomima, danga e musica. Através de todas as fterAaie, ligadas ao homem
desde a infancia da humanidade, vive a crianca uma experiénciaigie eacontro as
formas de comunicar mais auténticas. Nesta exposicdo pretendemosstrar, como 0
ambiente dado e a liberdade consentida, permitem a crianca eoonaelindo a seu modo e
como pela “Educacao Através da Arte”, a linguagem das criamgcé&srna uma linguagem
universal.”

Cecilia Menano (in Catalogo «Exposicao Infantil» Museu NacionArigeAntiga, Lisboa -
Dezembro 1956)
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4.1.6. RELACAO EDUCATIVA

Fig. 49 - Cecilia Menano

Todos os depoimentos que se seguem sobre Cecilia Menano foram rquhgidassta tese,
e encontram-se em anexo (Anexo 8), excepto o excerto de “Autdiad@eH03) de Luis
Pinto Coelho.

“Cecilia tinha naquela época uma energia e uma inventividade borbulh@ntaangava
com ela a crenca na virgindade expressiva da crianca (...) O modernismo invdeaiade
de expressdo em Arte na Escola. Cecilia foi uma das invenfara Precisamos construir

nossa historia e Cecilia € um capitulo desta HISTORIA.”

Email pessoal de Ana Mae Barbosa
Doutorada em Ciéncias da Educacéo
Professora Aposentada da Universidade de Sao Paulo
ex - Presidente da INSEA
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“(...) Cecilia Menano, era uma mulher adulta de beleza e prasemcantes. (...) Por detras
desse veiculo da mais intima e profunda expressdo encontrava-se srdmal® Cecilia
Menano. Nao mais poderei esquecer o seu carinho acolhedor, o seasemiy® a sua
dedicacéo. (...) Agradeco a Cecilia Menano o ter-me acompanhado abetesde novos
recantos da minha alma, e o ter permitido que a minha imagisacéxprimisse de uma
forma tdo bela e livre. Finalmente, agradeco-lhe o impacto profunddegaeno meu

desenvolvimento como ser humano e como artista.”

Email pessoal
Alexandra Mascolo-David
Antiga aluna - Julho 2007

“O nome da Cecilia Menano surgiu associado ao movimento de educdeiariee
manifestando Jodo dos Santos admiracdo pela sensibilidade da €ecdiaando certas
criancas para frequentarem o seu ‘atelier’ de desenho e pinsies &fiancas tiravam
beneficio no encontro com a arte e com a personalidade da Cedijiee as conduzia a
adquirirem um sentimento aumentado de valor préprio, a uma melhor dagmaie
pensarem, com diminuicdo das suas inquietacdes (...). Assisti ao sedertoaloalhar com
as criancas, tanto no ‘atelier’ de artes plasticas doutwstitcomo no seu proéprio ‘atelier’,
situado no mesmo prédio que habitava. Dizia poucas palavras, ou dava ipstiogées
directas as criancas, impondo-se mais pela sua presenca, @attavasum olhar vivissimo
e um sorriso apreciativo, que, de algum modo, induziam nas criamgakberdade nova no
uso das suas capacidades estéticas (...). Do bom gosto mostrado em dodajo e
decoragdo de sua casa, nos quadros e fotografias pessoalizadpsyenies e sobre a
mobilia, nos candeeiros e na iluminagdo quente conseguida, na escithgasae, até, dos
copos que dispunha na mesa da refeicdo, num multicolorido que sempre ensliggpela
certeza do seu ajustamento estético (...). A Cecilia Menanmeargimostrar-se preocupada
com 0s outros, criancas e adultos, procurando constantemente valogzapiog-los, mas
de um modo discreto, para que ndo se sintam nem devedores nerdedég® com essa

ajuda.”

Email pessoal
Emilio Salgueiro

Médico Psiduia
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“ (...) A exploracdo dessa dimensao criativa e do imaginario quermrhdodos nos foi
cuidadosamente «tratada» por esta senhora, enquanto professora, emmcdds seus
alunos.

Aprendi com a Cecilia (permita-me que a trate hoje como damtem) melhor professora
mas

também, penso, a ser uma pessoa melhor.”

Email pessoal
Hélia Valadeiro
Ex- aluna - Docente do Ensino Superior

“ (...) Uma presenca muito polida e definida, luminosa até, apesanalaetusta idade.
Depois, 0 espaco, dourado, (embora despojado) e acolhedor do seu atelienagpianta
invade, sem ser intrusiva. E onde, do “nada”, aparecem “j6ias”, ragtérimagias: um
desenho de um aluno, mais ou menos famoso, um catalogo um livro, uma,graviuascos
de gouache em poO, um pote de pincéis, caixas de lapis ou pastel, adadeiaio rio, um
barco que abandona o cais, uns velhinhos e vividos cavaletes a meidaeveapa verde
escura como se estivesse pronta para o “jogo”... Este lugar Unicosersigar, ndo faz mal!
Ou se se enganar, pode-se continuar como se nada fosse (integrando A& gortd, um
recado de Dante: “... Deixa a gente seguir 0 seu caminho...” Eaétdeeste, quica, o grande
segredo da maravilhosa educadora. (...) Uma simplicidade e naturaligades,smas
sustentadas, construidas e fundamentadas num saber elaborado com saprigmia
Expressamente referidos aqui e ali, no correr das sessdespiendiAmais com a Cecilia
Menano, Cilinha para os seus alunos, mesmo os mais novinhos, do que tam horas
duras, de aprendizagem como artista.

E esta suavidade, determinac&o e amor pela Arte e pelos outrospguea@nservar no meu
coracdo de aluna, bem como, junto da minha bussola de professoramue anemodria
nao me atraicoe e preserve fresca e viva as horas passqdate redtdo da mestra das

mestras.”

Email pessoal Isabel Gouveia

Artista Plastica; Professora do Ensino Secundario

“Desde que conheco Cecilia Menano, e j& ser4 passado meio séculgj gneadvida nesta
luta pela educacéo artistica - que, entdo comummente, masos@as as artes plasticas -

com uma inteira dadiva de si-propria, defendendo as suas ideiandoaondicdes praticas
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para o usufruto do exercicio plastico por parte de criangas e jovgrisa(revisitacdo que se
faca do percurso de Cecilia Menano, estou certo se encontrar@amestedo de se entregar

a uma causa, o trago essencial da sua personalidade e do seu ensinamento.”

Email pessoal em Outubro de 2007
José Sasportes,
Escritor, Historiador e Professor. Presidente @ariferéncia Mundial
de Educacéo Artistica promovida pela UNESCO -baas 2006

“Tive de facto o especial privilégio de conhecer Cecilia Menanoladeira pedagoga, uma
senhora fascinante, corajosa e lutadora, por quem sinto a mais praidmi@acao e

reconhecimento, de quem sou muito amiga e com quem ainda hoje continuo a aprender...”

Email pessoal
Maria Zélia Rosa Saraiva
Curso da @acSuperior de Teatro e da Escola
Superior de Educacéo pela Arte

Ditera Pedagdgica da Oficina da Crianca

“(...) Foi entdo que conheci a minha jovem e lindissima professora, que tratdvamos por
Cilinha, cuja especialidade era a educacao pela arte. De imediato, a @lintau uma
especial atengao e estimulou o meu evidente gosto pelo desenho. (...) Mais ou menos
conscientemente, criei uma aguda receptividade em relacéo a tudo o que ela fiizia.
(...) Ao longo dos anos, a Cilinha foi acompanhando a minha evolucéo e manteve vivo,

sobretudo na “idade do armério”, o meu interesse pelo desenho e pela pizdosap: §4)

Luis Pinto-Coelh@ Autobiografia
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4.2. MARINELA VALSASSINA

4.2.1. INFANCIA, JUVENTUDE E INFLUENCIAS

Fig. 50 - Retrato de Marinela - Maio de 1934

4.2.1.1. AlInfancia na Vila Berta
“A minha infancia passou-se na Vila Berta, uma das vilas operda Graca que o meu avd
paterno Joaquim Tojal mandou construir, com azulejos de Reynaldo dos Saptode
viviamos em vérias casas com a familia.
A minha av6 paterna tinha uma personalidade fortissima e vidreata de uma enorme
labuta, ficou vilva cedo com cinco filhos e teve que manter aqueleeob@é. Foi uma
referéncia grande para mim, a lideranga, a forca de vontade, o trabalho iqoa.real
Apesar de eu ser filha Unica considero que a minha infancivimitida. Eramos bastantes

primos e acabavamos por viver na rua, no jardim, no patio comum da Vila Berta.”
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Fig. 51 - Vila Berta

4.2.1.2. O Pai e o Artista: Raul Tojal
“O meu pai influenciou bastante a minha vida. Era bondoso e muito gensimgmrta
bagagens do carro havia sempre coisas para dar aos mais pobrgslp@emte botas e

outro calgado.

Como pai, era uma pessoa firme, - chamava-me Maria Manuetals -dava-me muitos
mimos e atencdo, e eu nao fazia tudo o que queria ... Eu gostacantigaahar o seu
trabalho de arquiteto.

Apreciava 0os meus trabalhos de artes. Ja a minha mée queamava “Nini”, como a
restante familia na Vila Berta, preferia que eu aprendebsedar, tive que fazeajour nos
lencgdbis para o casamento, mas eu nao era nada desse genero.

As minhas primas comecaram a chamar-me “Marinela” e depdiss os amigos, 0
Frederico e na escola me comecaram a tratar assim. Séussn@tos me tratam por “avo
Nini”.

A Casa Tojal, na chamada Quinta do Alcaide, era a Casa deugéestrmais tarde chamada
“Tojal Constroi”.

L4, um empregado do meu tio fazia os bonecos de barro cozido uma negenpoa, 0 meu

tio chamava depois uma série de artistas para ir pintaguaagique iam na procissao, entre
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eles, Almada Negreiros, grande amigo da familia, e o Esclide tinha la [na Vila Berta] o
atelier de escultura. A Avenida Antonio Augusto de Aguiar era catd@or Avenida Raul
Tojal, j& que grande parte dos edificios foram por ele projetadoso @rquiteto o meu pai
era admiravel, projetou obras muito interessantes, como por exemgasaasda praia das
Macas, a que me pertence e a que pertence a minha filha Teresa.

Fig. 52 - Projeto de Raul Tojal, 1942 - Habitacadamiliar - Arquivo da Camara Municipal de Sintra

(http://tracodoarquiteto.cm-sintra.pt/raul-tojatifactos-de-raul-tojal)

Um aspecto da magnifica piscina do Sport Algdés ¢ Dafundo

Fig. 53 - Piscina do Algés e Dafundo

(http://www.sportalgesedafundo.com/clube/)
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Considero que 0 meu pai era um grande artista. A piscina do Algés e Diafiupdoa mim,
a sua grande obra.

“Raul Francisco Tojal nasceu em Lisboa a 9 de Dezembro de 1900. Bgdgoela Escola
Superior de Belas Artes de Lisbhoa em 1926, esteve presente napdsSicko dos
Independentes em 1930 com o projecto de uma piscina. Autor de diverste<edifiitares
e civis, mas também em projectos de Remodelacdo, como o Cafdiura)ICinema Condes
e do Forte de S&o Julido da Barra."

(in O traco do arquitecto na paisagem sintrensguio da Camara Municipal de Sintra)

Mas concebeu e desenhou também moveis e estantes de livros. Alguns estao noagfuandar,
no Colégio, no meu gabinete.

Fig. 54 - Mével desenhado por Raul Tojal
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O meu pai foi um dos construtores do Bairro de Alvalade, na altura dedppwoguando
saimos da Vila Berta (ano de 1954) fomos viver para uma casdego@nstruiu na Rua Frei
Manuel Cardoso.”

4.2.1.3. Decisdes firmes no percurso académico
“Andei no Colégio Inglés de Miss Lester, que na altura era nal®@uintinha a Sao Bento
e depois na Ecole Francaise.
Aos dezassete anos (depois do curso da Jodo de Deus) eu disse queriadestudar mais,
embora continuasse na Sociedade Nacional de Belas Artes, e 0 qotenegsava eram

mesmo as artes.

Depois do curso [da Escola de Educadoras Jodo de Deus] que nédo nez satisf
completamente, embora houvesse pessoas e grupos muito interessarges]jifgrenciavam
trazendo maiores novidades, mais inovadoras e mais cultas - fubgradloeque o que eu
gostava a sério era de artes. Quando estudava nas Belagidtrte bastante tempo vago.
Entdo o meu pai disse-me que se queria as artes, podia trabalhelecdimei um curso de

dactilografia e fui trabalhar com o meu pai, mas como dactilografa!”

4.2.1.4. O namorado de toda a vida: Frederico

“As férias eram passadas na Praia das Macéas. Foi ai queicem@pois comecei a hamorar
com o Frederico. Um dia, tinha eu quinze anos, fizemos um piqueniqueraa&a&intra,
aos Capuchos, era um costume fazermos estes piqueniques e iangganges de primos e
amigos. Eu ainda ndo conhecia o Frederico, mas ele chegou ao m dalisse “O menina,
quer que lhe leve o cesto do almoco?” e eu respondi “Ah que simpdtcalg levou o
almoco e o cesto até la acima - o meu almoco e do meu psieeirtho! - S6 que os
malandros comeram tudo! Foi assim que conheci o Frederico! Depois&upwaos a dar, a
sair... eu era timida mas bem disposta e adorava a graca que o Frederico tinlsad®epsi

anos de namoro casei aos vinte e um anos. O Fifas nasceu onze meses mais tarde.
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Fig. 55 - Marinela aos 17 anos

A familia do Frederico era de um tipo mais classico do que a rmalainha familia havia
muitos artistas o que criava um clima diferente. Os meus pstiavgm muito do Frederico,
embora de inicio ndo aceitassem logo bem o nosso casamento. keteck foi aquele
namorado que toda a vida me fez feliz. Gosto muito de ir ao sfuiidecasa onde ha um
guadro feito com fotografias minhas e do Frederico. Gosto de me kEeetaecordar tudo

aquilo. Tive um casamento muito feliz.”

E‘ L _ |

Fig. 56 - Marinela e Frederico de Valsassina HERO08)
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4.2.1.5. Inicio de um percurso artistico:
"Na Ecole Francaise comeca a notar-se que eu tinha jeito para pietemar.
Eu sempre tive a mania de rabiscar... Entdo a Associagao de Aaitigos comeca a pedir-
me para desenhar os cartazes para as festas e bailes que organizavam.
Foi uma espécie de descoberta artistica, eu era ainda muito nova e os maegpvettiasam
0 que eu fazia. Esses cartazes eram trabalhosos e de grandgadimeomecei a ter essa
perspetiva em mente de desenhar e pintar em grandes supedigiéacilidade, e dava-me
uma grande alegria pela liberdade que sentia.
Depois a frequentar as aulas de Julio Santos aprendi as tentistsas. Fiz retratos, pintei,

fiz ceramica. Desfiz-me de tudo isso, ofereci aos meus fillzas eneus amigos tudo o que

fui fazendo.

Fig. 57 - Frederico retratado por Marinela (Carvao) Fig. 58 - MarinelAuto-retrato (Carvao)

4.2.2. ENCONTRO COM A LIBERDADE:

4.2.2.1. Leituras sobre Educacao e Educacéao pela Arte
“A minha formacdo artistica vinha principalmente de casa. ddasorme ia evoluindo e

percebendo o que se passava na Europa comecei a compralive@slepbre educacgao pela
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arte, na livraria Portugalia, em frente a St2. Justa, onde @anewantinha uma conta aberta

para eu comprar livros. Lia Piaget, Read, Luquet, Neill, Stern, lllich,iRoge

No livro de que sou co-autora “Lisboa, uma cidade vista pelas crigii@8), cito Ivan

lllich, uma das minhas referéncias principais.

“SO os homens livres, sdo capazes de mudar ideias e ficar elosaoten isso: e enquanto

nao haja homens inteiramente livres, alguns homens sdo mais livres do que outros.” (p.10)

Mais tarde, j& nos anos 80, Pierre Vayer, por exemplo, foi importante.

Houve autores que li me impressionaram em patrticular.

Um livro que também me influenciou mais tarde foi “Aprender & &erEdgar Faure, que
faz recomendacdes que na época me foram muito Uteis, nomeadamegueediz respeito a
educacéo pré-escolar e de formacao continua dos educadores e @amaieiEs que eu tinha
de uma educacao livre, um caminho para a autonomia, o acompanhamentayipedago

dirigido para a independéncia.

De forma que estes autores foram uma grande influéncia no meu percurso.

Conhecer estas suas ideias dava-me mais certezas no caminho a seguir.

Ha muitos artistas e muitos pedagogos que me influenciaramoaiect, que li e estudei, a
ida a Exposi¢des e a Museus era muito comum, a arte serparfe da minha vida e da

minha casa.”

4.2.2.2. O Encontro com Cecilia Menano
“Os meus filhos comecaram a frequentar a Escolinha de A@eciia Menano nas Janelas
Verdes ao sabado de manhd. Eu admirava o trabalho da Cecilia eiaz@nh@thamos

amigos comuns.
Ha um biombo no 3° andar [Colégio Valsassina] pintado pelo Fifas hierAta Cecilia. O

Fifas desenhava muito bem. [hoje, Arquiteto Frederico de Valsddeita, Prémio Valmor
2004].
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Fig . 59 - Parte de um biombo pintado por Fredevialsassina Heitor no Atelier de Cecilia Menano

A Cecilia Menano comecgou a organizar cursos para adultos. Umaelésgrafia, foi dado
pelo pintor S& Nogueira. Os cursos eram a noite e depois acasdpanir tomar qualquer

coisa. Conversavamos muito, foi um tempo muito interessante.

Nos cursos dados pela Cecilia e nos estagios que a orientavamos ®iCecilia a trabalhar
com as criangas e depois era ela que nos ia ver a nos.

A Cecilia fazia de nos criancas, trabalhAvamos como criancgastiragntando técnicas,
estudando a evolucéo, a organizacdo do espaco e dos materiais.

Dar aulas de pintura livre é dificil. E preciso respeitalibardade e dar o estimulo
permanente as pessoas, saber orienta-las.
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Aprendemos também que o ideal é trabalhar com ndo mais que quamgasou adultos
para que assim, diminuindo o grupo, se possa enaltecé-lo.

Foi muito importante para mim o que aprendi com a Cecilia. Elav@s& um trabalho,
muito interessante, ndo sO no Atelier, mas um trabalho ligado asativegdes de Joao dos
Santos, a nivel da psiquiatria, das terapias. O seu trabalho coné@@gaaplar, é fantastico

0 que ela conseguiu fazer a nivel da gravura com estas criangas.”

4.2.2.3. Conhecer Neill e Summerhill
“Tinha o sonho de conhecer Summerhill. Nos anos sessenta, ndo seirpee€irederico
ofereceu-me a viagem. Escrevi primeiro uma carta a Neidl paber se poderia visitar
Summerhill. Ele respondeu-me que sim. Eu j4 tinha lido os livros todesedéquei

contentissima com esta possibilidade de ir ver com os meus olhos.

Tinha uma enorme curiosidade em conhecer aquele espaco. Achei iah@maprendi

imenso sobre estar em liberdade, como era possivel!

Fui a Oxford e depois até la. Era engracado ver aqueles pavilipesados pelo terreno
daquelas florestas inglesas e os alunos a movimentar-se com liberdadiggpaaapgrender.

Por outro lado, como aquela escola era um ideal para mim, percet@mueado o que ali se
passava era possivel noutras realidades. Por isso ao mesmo tempe pacantei tanto

CcOmMo pensava.
Vi Summerhill como quem vé uma filosofia.

[no meio de um dos seus livros de Neill esta um cartdo manuscrito pela Marinela @éde se |
“Dever € uma palavra detestavel. Dever exige que um joverazémolve anos esteja pronto
para lutar e morrer pelo seu pais, mas, quando ele pensar erpalavennsigo mesmo...Se

ele deseja ter vida sexual todos os poderes anti vida se ergogm & Sociedade exige o

dever de morrer, mas nao de viver.” (Neill, 1971)
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Fig. 60 - Familia Valsassina:

Da esq. para a dta. - Frederico (filho), Maring&kresa, Manuel, Frederico e Jodo (1962)

4.2.3. OS ATELIERS E AS TECNICAS DE EXPRESSAO PLASTICA:

4.2.3.1. O Primeiro Atelier de Educacéo Plastica - 1959
“Entretanto casei, como disse, e o Dr. Frederico, que era mpiot@se ja dava aulas no
Colégio enquanto estudava no Técnico, propés dar-me uma hora do seudwpadtessor
para que eu desse umas aulas de Desenho ao antigo 3° ano do liceu novaiskggina, na
sala que ja ndo existe, onde havia a lareira. Eram princip&nadmbos internos, mas

também havia externos. Foi assim que tudo comecou.
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Antiyes Avelier de Exprenda Plistiy
dbeads de 1960

Fig. 61 - Primeiro Atelier da Marinela h& poucossn
quando ja nao funcionava como Atelier, mas vendo-se

0 espaco esteticamente concebido e a lareira

Quando comecei o Atelier, eu pensei “esta tudo tdo mal vou pé-los tpddaramesmo nas
“carteiras”. O Senhor Director, pai do Frederico, deixou-me comprariegt& entéo eu fui

dando aulas de pintura. Quando chegamos ao fim do ano deram-me um reafdngraima
exposicao dos trabalhos. Isso passou a acontecer todos 0s anos, durante cinquenta e seis anos
Para a criacédo e funcionamento do Atelier do Colégio, fui muientivada pelo professor

Avelino Cunhal, que era um excelente artista e professor de RlaosniColégio (parte do

Colégio ainda funcionava na Av. Antonio Augusto de Aguiar) e que sabia imenstede A

As oito da manha ele chegava aqui & Quinta das Terezinhas, ao Qalégtalar comigo
antes das aulas, e motivou-me imenso a continuar a trabalhapnesseo Atelier. Era um
homem cultissimo, sabia muito de pintura e ensinou-me varias ®da@anesmo quem ali
mais me entusiasmou e deu valor ao meu trabalho, para além do niéo Fraderico,

claro.

O Atelier ficava na parte de baixo da Infantil, numa sala eveird e ali passei muitos finais

de tarde com alunos internos e externos, e mais tarde com as Edscage queriam
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aprender mais de Educacao Plastica. Para mim o Atelier édutiacao Plastica e é assim
que continuo a chamar-lhe, pois pressupde uma aprendizagem, uma arrand@da, um

espaco eleito para trabalhar com materiais novos, para experitéeniaas, para estar, sem
preocupacao de se sujar ou ndo. Orientei este e outros Ateli@ensedwdirios anos e a todos
tentei deixar a ideia de espaco ideal e propicio a livre Es@oe Com os alunos mais

crescidos fui muitas vezes a Exposi¢cfes e tentava promover o dialogo contass”artis

4.2.3.2. Organizacéao dos Ateliers
“O Atelier € um lugar criado pelo educador para proporcionar um @$eli de atividade.
Esse ambiente tem que ser muito cuidado e bem preparado petnl@dpois € nesse

ambiente que a crianga terd o impulso para criar.

Todas as atividades de Educacédo pela Arte se podem ali passa) as que se ligam a
Educacéo Plastica, por isso 0 espaco, para por exemplo se fazBrdwogdico, tem que ser

muito bem pensado.

Fig. 62 - Jogo dramatico no Atelier

E bom que tenha luz natural, que seja acolhedor, limpo, arejado. @eiastie lavadouros é

essencial para que depois dos trabalhos se possa com as criancas lavar attiatetl
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Os cavaletes permitem uma grande concentracdo para quempasidr,amas também se
pode ter as paredes forradas a madeira e afixar nelas papeleptazerem os trabalhos.
Mesas e bancos podem ser Uteis para algumas atividades.

Mas ha um aspeto que considero muito, muito importante: a arrumacaacessn ao

material. Para mim o Atelier tem que ser um espaco muitaniaeghp, com uma ordem
propria. Ali esta o papel. Ali os lapis, tesouras, tintas, barre,tatio tem um lugar certo e o

acesso ao papel, por exemplo, pode ser feito diretamente pela crianca.

Nos Ateliers que organizei sempre se fizeram capas grandegcio do ano para cada aluno
ir guardando os seus trabalhos, que ficam guardados num arréamfatal do ano. Depois
vdo para casa. E como um arquivo que vai trazer informacdo sobre adevdiigada
crianca. Expor os trabalhos das criancas nas salas de adla@ pinto de vista didatico,

sentindo assim a crianca que temos respeito pelo que faz.”

Fig. 63 e 64 - O atual Atelier

4.2.3.3. Técnicas de Expressao Plastica
“As criancas tém um ritmo de trabalho proprio e o educador dexetaripara que a crianca
faca o seu trabalho como quiser, dentro desta ou daquela técnicexdoomais do que a
técnica ha na crianca uma necessidade de expressao, de egek@s @leias e emocgoes. E o

Atelier permite que isso aconteca. No Atelier orienta-se, modela-se.
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Conhece-se a crianca ao ver a evolucdo do seu trabalho, podemos aueNolair ou
detetar-se algum problema, e, conforme esté explicito no livrori¥at a relagdo existente
entre a capacidade, o esfor¢o realizado e os resultados obtidos” (1942, @ste € um
aspeto essencial desta linha pedagogica que vai ser Gtibdara vida. Nao basta ser capaz,
€ preciso perceber que se é capaz de mais se se fizasioal® e que esse esforco pode ser
compensador.

Ao desenhar ou pintar no Atelier a crian¢a faz o seu trabalhalgarem, que pode até nem
estar ali, para oferecer a mée ou ao pai, por exemplo, mas mambala crianca faz o
trabalho no Atelier para quem a esta a orientar, para 0 educadacejtee e valoriza a

crianca. Essa relagéo traz uma grande auto confianga e tranquilidadea cria

Ha as duas técnicas principais de desenho e pintura que, sendo mwetdasifaros revelam
que a crianca sabe do mundo. No desenho um traco descreve uma sérsthdielpbss e,
em geral, esses tragos sdo muito espontaneos e contam higidrigsso muitas vezes a
crianga necessita de descrever o que desenhou e traduz com palavras aqpsles trag

Primeiro a crianca garatuja até conseguir desenhar forrmdant® € uma evolucdo enorme,
um desenvolvimento a todos os niveis com uma técnica tdo simplegresisé papel, 1apis
e uma mesa. Nao usamos nem réguas, nem esquadros nem borrachas.

A pintura € para a crianga como um jugo de cor e de experiénogsias. E um meio de
expressdo muito completo. As técnicas graficas e plasticasrsgara que a crianca tenha
diferentes meios para se expandir, para expandir as suas Lri&gge experiéncias, as
técnicas, experiéncias nao so intelectuais e motoras masnasehgoriais. S por isso o0 que
é produzido ja € uma obra com valor a que devemos estar atentdsae mEsesse pela sua
liberdade.

Nos meus livros falo das técnicas de forma a esclarecer oadenas sobre os materiais a
utilizar e explico como utiliza-los. Estes procedimentos que vadedesonhecimento do
tipo e tamanho do papel ou da superficie onde se desenha, grava ou ppita;ésslapis,
tintas ideais sdo fundamentais para que se possa conduzir as criancas pel&cnaas.

Por isso o educador tem que ter conhecimentos artisticos e pnatitosolidos, se ndo for
assim nao se pode dar aos alunos a oportunidade de evoluirem. Por exétaplé aima

técnica maravilhosa mas que exige um saber especifico por parte de quean orient
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As criancas gostam muito de trabalhar com 6leo, com aguasel&@njtanto, pois € uma
técnica dificil e que néo a satisfaz no que respeita a intensldame. Mas o que mais se usa
nas escolas € a pintura a guache que permite uma ampliac@stdoega realizacdo de

trabalhos cheios de cor.”

[seguem-se grelhas criadas por Marinela sobre "Técnicamuleal Graficas e de Trabalho

Manual" recolhidas no Arquivo pessoal da propria:]

PROCESSO DE
TECNICA MATERIAL TIPO DE PAPEL APLICAQAO DISSOLVENTE
papa de farinha
papel de caixa mao agua
DIGITINTA tinta de cenografia 35x47,5
75%$00 200$00
dextrina
60$00 papel de caixa mao agua
DIGITINTA
tinta de cenografia
dextrina papel de caixa pincéis
35x47,5 ou escolares agua
GUACHE tinta de cenografiaqualquer outro de| n°s 4 ou 6
outra dimensao
cola vulcano papel de caixa pincéis
TEMPERA 500$00 de cartolina ou escolares agua
anilinas de gualquer outro n°s 4 ou 6
agua 12%$50
glutina 280$00 pincéis
TEMPERA e anilina de agua | papel de caixa escolares agua
ou outro n°s 4 ou 6
gema de ovo
TEMPERADE | 6Oleo de linhaca | papel ndo pincéis agua
ovo tinta de cenografiaabsorvente escolares
cartolina ou
OLEO bisnagas de cartdo (superficie | trinchas n°s aguarras
tinta de Oleo polida n. absorv.) | 4-6-8
tinta de impressaog papel ndo pincéis escolares aguarras
MONOTIPIA LE FRANC absorvente
aguarras recipiente com pincéis agua
ESTAMPAGEM | bisnagas de agua escolares
EM AGUA tinta de Oleo papel de copia
87%$30

Quadro 2 - Técnicas de pintura
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PROCESSO DE

TECNICA MATERIAL TIPO DE PAPEL | APLICACAO
DESENHO lapis de mina preta n papel de copia A4 | lapis
DESENHO lapis de cera papel de copiaA4 | crayons
Grao Vasco
DESENHO Oleo pastel PANDA | papel de caixa crayons
(processo de ou
fixacdo aguarras) cartolina 180 g
DESENHO carvao (processo de | papel branco sticks
fixacao fixativo gualquer tipo
incolor)
MONOTIPIA dextrina papel de copia lapis sem bico
tinta de cenografia
75%00
MONOTIPIA tinta de impressao papel de copia A cabos de pincéis

BAIXO RELEVO
OURO MOURO

folha de ouro
mouro, cobre ou

aluminio

caneta esferogréfica

LINOGRAVURA

lindleo e tinta de

Impressao

papel de copia ou

Cartolina off-set

goivas e facas
10$00

ou linogravura

Quadro 3 - Técnicas graficas
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TECNICA MATERIAL PROCESSO DE
UTILIZACAO
REALIZACOES DE SUPERFICIE
RASGAGEM papel lustro
papel seda A mao
papel metélico
COLAGEM cola e mater. A mao
diversos da
natureza e diario Obs.
RASGAGEM E diversos tipos de papel A mao
COLAGEM e cola liquida
RECORTE E diversos tipos de A mao
COLAGEM papel e panos - Atesoura
tesouras e cola liquida. Os pincéis
PICAGEM agulha de picar e A mao
papel
TECELAGEM tear e las A mao
agulha A agulha
REALIZACOES EM SUPERFICIE
(mas susceptiveis de aparecerem em volume)
MODELACAO barro A mao
massa
plasticina
MODELACAO COM | cola de madeira A méo
PASTA papel
DE PAPEL jornal
DOBRAGENS papel A mao
ENTRELACAMENTOS| corda Atesoura
1a
rafia
FIGURAS RECORTAD/ cartolina A mao
E cartao Atesoura
ELEM. DECORATIVOS tintas
REALIZACOES EM VOLUME
MODELACAO barro A méo
massa
plasticina
MODELACAO rede de arame A mao
MOLDES DE ARAME | papel Alicate
cola de madeira
TECNICAS Vime, pano A mao, A tesoura
ARTESANAIS Cordel rafia O Martelo, Palhas

Quadro 4 - Técnicas de Trabalho Manual
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TECNICA MATERIAL PROCESSO DE
UTILIZACAO
REALIZACOES DE VIDA PRATICA E ORIENTACAO OFICIONAL
JARDINAGEM Terra As maos
Sementes Pas
Plantas Ancinhos
Colheres
COZINHA Produtos alimentargs As maos
E os necessarios
utensilios
O lume
PINTURA DE Cal A mao
PAREDES ou Trinchas
Tinta de agua e
Rolo
PESQUISA DE Pedras As maos
ELEMENTOS DA Folhas
NATUREZA Flores
(Observacao, Ordenag¢ao Conchas
e Colocacéo) Objectos de poluicap
FOTOGRAFIA A maguina O ambiente
Expositor O olho
A mao
A maquina

Quadro 5 - Técnicas de Trabalho Manual
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4.2.3.4. Organizando Exposicoes

I
7/ 74

W
/

o )
w
0

COLEGIO VALSASSINA

Fig. 65 - Catalogo de uma Exposicao

“O que nos pretendemos é interessarmo-nos e compreendermos o trabaliamgg do
adolescente, do adulto e dar-lhe oportunidade de se exprimir e dé crnianca mostra-nos
0S seus sentimentos e ideias e ao longo do tempo temos uma espécie de docualeatario s
sua evolucao, sobre a forma como se sente e vé 0 mundo. E nds teoma &nte de

informacgéo que pode ajudar a sua integracdo na sociedade, na escola, na vida.
O desenho e a pintura séo formas de expressdo muito interes&ataaca quando cria

esta em plena entrega, é espontanea e projeta-se livremente naguiez, se 0 ambiente

Ilho permitir.”
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Fig. 66 - Criancas no Atelier - Pintura Coletiva

“Eu falo em linguagem plastica infantil porque o que a crianga faomunicar, € traduzir
graficamente 0 que se passa e sente e para a crianfagssgem do desenho, da pintura, €
uma linguagem normal, de certo modo até € uma linguagem facil.

No6s, como educadores devemos fazer com que essa linguagemms@ldase evolua de

modo a que um dia acredite em si e tenha recursos para ser um criador.

A crianga pinta e desenha, e ha um didlogo entre ela e o trapemhaz, no fundo isto é
idéntico aos adultos, s6 que os adultos se preocupam com a recordacfoceraua
representacdo de alguma coisa, enquanto a crian¢ca pinta a medida gens&mento e

sentimentos.
A evolucdo grafica da crianca tem que ser conhecida pelos edesadormesmo

fundamental. E também a orientacdo que o educador da a crianca gusard evolucao

gréfica é dependente dos seus conhecimentos.
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Logo que comecei o primeiro Atelier no final do ano, a diregéieriu-me que expusesse 0S
trabalhos dos alunos. Sempre encarei as exposi¢cdes dos alunos comspéunia ée

documentario sobre as criancas.”

Fig. 67 - Marinela numa das primeiras exposi¢cd&sagganizou

“Nessas exposicoes todos os alunos devem estar representadosnésesghalguns dos
trabalhos que realizaram durante o ano. Os adultos, ao verem aajo@llectr demonstram a
crianga que reconhecem valor aqueles trabalhos.”

4.2.3.5. Exposicoes realizadas

De 1954 a 2013

Organizou mais de 50 Exposic¢des, abrangendo ceré@@icriangas anualmente, no Colégio Valsassingishna.
1979

Organiza uma exposi¢do com trabalhos de crianegtaafa Associacao Portuguesa para a Educacaarfeela
Sociedade Nacional de Belas Artes.

1984

Orienta a Exposicdo ‘A Calcada de Lisboa’ com titadim executados nas Oficinas da Liga Portuguesa dos
Deficientes Motores.

1987

Colabora com trabalhos realizados no Colégio Vaisasna Exposi¢cdo de Linguagem Plastica Infantil
integrada no Ano Europeu do Ambiente e organizagla mternational Young Art - Canada - Medalha de
Bronze.

1991

Promove as Exposicdes ‘A Arte na Cidade’ e a ExjdmsiEuropeia de Artes Plasticas ‘Descobrimentos e

Expansao Europeia’, Lisboa - Ponto de Partidagmtias no projecto desenvolvido pela ANACED.
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4.2.4. EDUCACAO PARAA INCLUSAO:

4.2.4.1. Centros de Observagao do Tribunal Tutelar de Menores
“Através da M2 Jodo Ataide, que era da Escola de EducadorasWtarig a Alice Gomes,
fundadora da APEA, convidou-me a orientar este trabalho. Inicialnanédalho nem era
remunerado, depois a APEA entendeu que deveria ser remunerado, tardeasassou-se
esse encargo para o Ministério da Justica. Penso que realizamdsom trabalho,

reconhecido por educadores, alunos e Institui¢coes.

Nunca foi um trabalho bem pago, mas era um trabalho muito inteiegsgue se ajustava

ao gue eu acreditava: todos podiam criar, todos podiam exprimir-se criativamente

Formou-se uma verdadeira equipa de educadores que trabalhou varioscoamos
adolescentes de risco que estavam em Instituicdes do Tribun@ergnos de Recuperacéo,

na Graca, em Benfica e em Monsanto.

Toda a equipa era composta por socios da APEA, mas eu fiquee@oas varias equipas,
que se deslocavam aos varios Centros de Reeducacgéo, de rapazegaEsyape estavam
separados. Tudo isto durou varios anos, iniciou-se talvez emel@uf®u até ao inicio dos

anos 80.

NOs ndo fizemos registos nem estudos sobre estes trabalhosbBHaatr em Atelier todas as
semanas ao final da tarde, depois de um dia de trabalho. Traxsidatas e planeavam-se
as sessdes, mesmo informalmente. Nas reunides da APEA aprasestava relatorio de
atividades sobre este trabalho, mas para além da Exposicdo de 1979, foi pouco divulgado.
Nessa troca de ideias aprendiamos imenso. Aqueles adolescantesugsreendentes, quer
no bom quer no mau sentido. Mas € curioso que nunca tivemos problemas g@av#acto
com eles, para eles e elas era uma alegria poderem ter aqueladesivida

Quando se olhava para os trabalhos deles ndo se percebia m@saguezram de criancas
perturbadas. Eram muito infantis a desenhar, ndo tinham expesiéoti@entes, mas fomos
desenvolvendo neles esses aspetos.

Comecamos a fazer trabalhos coletivos, o que era um grande desafestas criangas que

eram muito conflituosas entre si, mas fazia-lhes bem esse tipo de atividade.
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O ambiente do Atelier proporcionava que conversassem connosco, qusearantastorias,
falavam da sua vida pessoal, das mées, falavam sempre muitéess gxprimiam-se com
liberdade.

Também colaboravam na organizacdo e depois na arrumacao dessda do Atelier, que
tinha que ser sempre montado e desmontado e iSso corria muito bEwvamosiuito de nos

agradar.”

A Exposigdo da Associagio Portuguesa para a Educagiio pela Arte.

Fig. 68 - Exposicdo na SNBA organizada com aluruss@entros do Tribunal Tutelar de Menores com

orientacdo de Marinela

“A APEA organizou em 1979, Ano Internacional da Criangca, uma grangesk@o de

trabalhos destes alunos na Sociedade Nacional de Belas Artes.
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Jirector-a

Hoticias

I\a Sociedade Nacional de Belas Artes

Exposicao de pintura infantil em Llsboa
assinala o Ano Internacional da Crianca

Algumas dezenas de curiosos tra-
lios complem a mosira paten-
ap publito na Socisdade Ma-

Jnal de Belas-Artes. om Lisboa,
com a qual a Associaglo Portu-

Bussa para a Educaclo pela Arte

assinala o Ano Internaclonal da

Crianga. Estes {rabalhos sio de

auforia de eriangas o jovens que

freqguentam centros e Institutes
periencentes ao Strvige Tutelar
de Menores.

[APEA), apresenia o trabalho. o
habilidade. a sensibilidade de
crinngas, ‘adolescentés e jovens
i quemn & APEA aludou nas sias
caréncias e dificuldndes, propor-
clonando-ihes a liberdade ¢ o

compresnsio criadoras que all s .

patentelam. cgeradoras de ale-
grin & felicidade — o5 mals
poderceos  factores  de  educa-
G,

. monstre. inasgurads pela
drs Manuels Eanes, tem regista-

educacio Integra trabalhos. de
jovens e crisncas do Instituio
Kavarro Patva (INP), do Institu-
to de 5. Domingos de Benfica
(1IBDE) ¢ dos Centros de Obser-
vacio masculine e femininog —
institutuicdes  periéneentes m
Servigo Tutelar de Menores.

Bid veE afecto o Ministério dm -

Justica, Estes céntros slo orlen-
tados pela APEA desde 1972
Entretanto, na mesma exposicio.
participam erlancas da freguesia

erelo daguels drea, do Minlstério
da Educache ¢ dn Assocticio
Portuguesa. para & Edusacio pe-
la Arie.

Esta inlciativa. & par de tanias
outras organizadas pela APEA.
tem por objectivo fundamental
proporcionar & & @0

jovem melos que oxprimam &
sua capacidade crintivm. ao mes-
mo tempo que se lhes desperta
o interesse pela cultura e pelas
mals diversas formas de arie.

de 5. Mamede (Lisbod), as quals
contam com o apoio do Grupo
de Dinamiacio Cultural ¢ Re-

Na sua erlentaciio, a Associa-
cdio Portuguesa para a Educacio
pela Arte tem. minda. procurndo
que as criancas nio tendam a
imitar os adultos, mas onies
aprendam & descobrir. dentro de
&i mesmas, a8 faas potenckalida-
ded inatas,

A mostoa. que esterd patents
nas Belas-Aries (Rus Barais Sal-
guelro), até o dia 17, pode ser
visitnda. m L dlm entre as
14 & as 20 horas,

Associagio Mundial
dos Amigos da Infincia

do um consideravel interesse por
parte do publico. nomeadamente
de estudantes ¢ enoarregados de

A exposicio. no dizer da
propria - Associacio Portuguesa

para 4 Edueagio peln Arte

Pari as comemoracies do. Ano
Internaclonal da  Crianca. a
AMADE Portugal (Associacio
Mundial dos Amigm da Inlm-
cla), Programao, alitrns
actividades, uma e:nusido intar-
nacional de arte infantil. organi-
zadp conjuntamente por aguela

. pela Galeria de Arie
do Glsln-u Estorll ¢ pelap Junta
de Turismo da Costa. do Sal.

Esta e:pmlmo seri Inaugurada,

a4 presenca  da princesa
Cl'mbl' do \lomm Ium'.ladum e

prezidents da comissio d

dn. AMADE Mundial. A prlmeu

Orace ¢ sguardada em Lishoa
- ne dia 23, estando a inpugurscio

da exposiclio mareads para as

18 & 30 desse mesmo dla.

Nesta expodicio colabormm di-

VETS0E entre of quals. a
!‘nnlnha Momacs.
Auuu-alln.. Pm'lu Israel ¢ &
Republica ?hd.nrnl da Alemanha.

Dezenas de trabalhos de criancas e jovens que integram eentros ¢ institutos dependentes do Ser-
vica Tutelar de Menores, estio expostos na Socicdade Nacional de Belas Artes ¢ assinalam o
Ano Internacional da Crianga, eomemorado em itodo o Mundo

Fig. 69 - Exposicao de Pintura na SNBA

Havia trabalhos lindissimos. E os alunos foram convidados a ir a E&pasia foram, com

muita cerimonia, mas muito contentes. Apesar de serem ado&ssd#iteis aprenderam o

rigor, a procurar o Belo, a ter outro sentido estético.”
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4.2.4.2. Na Liga Portuguesa de Deficientes Motores:
“Fui parar a Liga por razdes de saude pessoal. Procurei ariigiat e durante varios anos
essa foi a minha ligacdo a Liga. Mas depois fui conhecendo ageskssas, tanto os que la
trabalhavam ou iam, como a direcdo. Pediram-me depois para criatelier e foi assim
que a Educacéo pela Arte chegou ali. Ja havia experiéncEgastimuito interessantes, a
Liga sempre foi uma Instituicdo muito aberta e pronta a inovar. Eabalho admiravel, o
que ali se desenvolve, e nas oficinas de encadernacédo, tapetesid®dAe outras, ha
verdadeiros artistas que apesar das suas limitacoes podem produzir siesiacksdos em

sociedade.

Também ali se realizaram varias Exposi¢coes de Educacamdldise tiveram por intencdo
chamar a atencao para a pessoa com deficiéncia, capaz de se exprianiepela
Trabalhei sempre graciosamente para a Liga, hoje, FundacdoeLma&telier continua a

funcionar com pessoas a quem fui dando formacéao.

Quando aqui no Colégio desenvolvemos uma Unidade Didatica sobre Lisboaue o se
Patrimonio lembrei-me que na L.P.D.M., onde ja funcionavam oficinas petega de
Arraiolos se poderia fazer em ponto de Arraiolos a Calgcada RegagDesenhei e ofereci a
Patente a Liga."

Fig. 70 - Tapete de Arraiolos feito na oficina d@0M - patente oferecida por Marinela
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(13
A Casa!! Um sentimento ou um ssbereotipo?

Fig. 71 - "A Casa" -Livro editado pela L.P.D.M.

ST —

Fig. 72 - "Lisboa" -Livro editagela L.P.D.M.
"Os Livros “A Casa, um sentimento ou um estereo6tipo”, “Lisboa, uimade vista pelas

Criancas” foram editados pela Liga e incluem textos e ingage diversos autores como
Maria Alda Silva e Jodo Pinharanda.”
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Trabalhos realizados por alunos de Marinela Valsassina (Figuras 73 a 8P

Fig. 73 Fig. 74 Fig 75

Fig 20 Fig. 81 Fig 82
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Fig. 83 Fig. 85

Fig. 86

Fig 89 ' Fig 90

Fig0?
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4.2.5. FORMACAO DE PROFESSORES:

4.2.5.1. Coordenar e formar pessoas e equipas:
“Eu tive formacéo artistica na SNBA durante uns cinco anos. NeAti Cecilia Menano
fiz cursos que estavam mais ligados ao desenvolvimento das tamditeas das criancas, e
depois também com o pintor Sa Nogueira, em que tiramos o taldeiGravura, Desenho e
Pintura. Mais tarde e depois de alguma experiéncia nos Atébe@légio - que por vezes
eram frequentados tanto por alunos como por professores ao finaledaftardensando que
a formacdo era muito necessaria aos educadores e professomgfandil e primaria e
organizei imensos cursos de formacao tanto em técnicas como em desenvolviraetito inf
Convidava pessoas para irem ao Colégio falar, como a Alice Gon@ima Quartin, o
Filipe la Féria, a Teresa Ricou, pessoas de areas muitontéermas que podiam abrir
perspetivas, falar de Educacéao pela Arte, e nesses Coloquios, prafessores tinham que
frequentar pois faziam até parte dos seus horarios na altuts#&nteorganizava sessoes de
professores do Colégio para outros professores de ca.

Quando comecei a trabalhar no Colégio, o Frederico quis que eu fesgaras Jardim de
Infancia e o Primeiro Ciclo. Disse-me para pegar nesseesCéclfazer as mudancas que
entendesse. Desafiou-me para esse projeto que néo foi facil, poisfessores resistiram
bastante a mudanca. Consegui gradualmente encontrar educadoraessomsf que

colaboraram comigo durante varios anos, muitas até se reformarem...

NOs tinhamos aqui no Colégio uma Unidade Didatica anual que abtadg&os ciclos.
Essas Unidades Didaticas podiam partir de um livro, de uma ideia, de um tema emd@pois
alargados a todas as disciplinas. Claro que era mais facihdda@mo Jardim de Infancia e a
Primaria, mas também se tentava que houvesse cruzamentos amu. ddido o Colégio
ficava ligado. Estas Unidades davam lugar a um trabalho muitedstate, levavamos
horas em puzzles para construir ideias possiveis...Tenho muito boas asenEsses
tempos! Os temas eram variadissimos: uma vez, por exemplo,p@itin do Livro “O
Mundo € a Nossa Casa” de Julio Moreira, um livro que agora foi zgdalie de novo

editado. Foi uma experiéncia humana e ecoldgica o que na altura, 1979, era bastante novo.

Outra vez foi, por exemplo, a partir de um Carrossel antigo que gi€aléquiriu, que era

feito de barcos diversos, e dai nasceu uma Unidade Didatica a voltmarodos
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Descobrimentos, do Tejo. Essas Unidades levavam-me a conduzir umacdorrdos
professores muito apurada para o ano letivo seguinte, comecavam ene Hdpois em
Setembro retomavam-se os trabalhos. E durante o ano organizava umansera de acoes

voltadas para os temas.

A partir da década de 70 comeco a orientar muitas acdes de foragdrofessores e
educadores fora do Colégio. Assim com o Dr. Cabral de Sa orientirgsmsobre ‘A Psico-
Pedagogia da Educacéao Plastica - no Sindicato dos Professoi€&§@m outro, no mesmo
sitio e tema com o Dr. Jodo dos Santos. Depois em 1974, na Escola ddoeakidodo de
Deus comec¢o uma intensa atividade de formadora em conjunto cordian reépsicélogo

Camilo Cardoso, sobre “Linguagem Plastica Infantil”, “Criatividade”.

Em 1987 comeco a entusiasmar-me com um trabalho na Liga Portupsegseficientes
Motores, sendo o objetivo a formacdo de agentes de apoio a pessatéefiai area da
Educacéo Plastica com o apoio do Fundo Social Europeu, e desdseaffue colaborando

com a Liga, até se formar o Atelier.

Na Freguesia de S. Mamede também orientei diversas formagiesaeja referi, coordenei
os trabalhos que realizava com uma equipa nos Centros de Observacderwipss S
Tutelares de Menores, dependentes do Ministério da Justica e é@oracfe com a APEA.

Toda esta formacéo era baseada na ideia de uma Educacéo pela Arte.”

4.2.5.2. Divulgando a importancia da Educacgéao pela Arte na Sociedade Portega de

Psicologia - 1968 - Artigo publicado na imprensa:

[nota de imprensa]

Reunido Da Sociedade Portuguesa De Psicologia:

Sob a presidéncia do Prof. Dr. Barahona Fernandes, reuniu-se a Sociedade Portuguesa de
Psicologia para ouvir a Sr2 D. Maria Manuela Tojal de Valsassina Heitor e.dCBmilo

Dias Cardoso sob as suas investigacfes em matéria de «Arte InfantibaliBetar ser a
primeira vez que, entre nds, o tema € abordado numa sociedade cientdicando-se

desta forma um aspecto psicopedagogico da maior importancia.
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O Dr. Camilo Cardoso abordou os aspectos psico-sociais, evolutivos e inatigmetda
«Arte Infantil» dentro de uma perspectiva psicoldgica, frisando os cuidados de geees
revestir a interpretacdo desta arte, para evitar extrapolagbes mentessaeraté perigosas,
qguando, sem a necessaria experiéncia, se procuram definir a personalidaderuza @io
seu nivel mental.

A Sr2 D. Maria Manuela Tojal de Valsassina Heitor focou a dindmica que piesglir ao
grupo infantii no «atelier» e a sua estimulacdo o sensério-motriz; teceusaéve
consideracOes sobre os aspectos pedagdgicos da «Arte Infantil» e a forma cortar erie

estimular as criancas.
A CAPITAL, 21 de Junho de 1968

“Ao virmos a Sociedade de Psicologia apresenta &abalho, pretendemos nédo sé interessar psic®lego
pedagogos, como também todos aqueles que se gatergmelos fendmenos da criacdo plastica infaméles
problemas humanos em geral.

Numa primeira parte foi apresentada pelo Dr. Ca@dodoso uma analise psicolégica do desenho erpidau
criangca, com a passagem de diapositivos de algassgdadros que um grupo executou no nosso atelier.
Trataremos agora da crianca no Atelier e do seypodamento.

Quando a crianca é iniciada no Sistema de EduqaglacArte, por vezes instavel, é necesséario ara¢@g no
ambiente e no grupo a que vai pertencer.

Ja ha alguns anos que no nosso Pais vem a surgimouimento chamado Educacéo pela Arte.

E este um sistema educativo em que toda a criantama contribuigéo activa.

Fazem parte deste processo muitas actividadegaiais; musica, fantoches, danca, pantomina, etc.

Falaremos hoje somente do desenho e da pintusgjaula linguagem plastica infantil.

Para darmos a conhecer o que a crianca téo fadéneeste tdo bom grado faz escolhemos, como jattmiskis
criangas que nos pareceram demonstrar interedseguee as suas evolugdes no desenho e na pintdesipm

vir a elucidar o educador e até mesmo atitudesmodamentos de outras criangas.

Para as pessoas que aqui se encontram, os tré®sjg@e viram de cada uma das criangas que cdrestitu
este grupo, séo bastante pouco para poderem efectasideia da sua evolugdo durante um ano lectivoque
estiveram no atelier duas horas semanais; ndouadr@ que interessa, mas sim 0 conjunto, pois Sthase
podera ter a no¢do de evolucgéo.

De qualquer forma, podemos assegurar que as conslustiradas ndo foram ao acaso pois que ja massad
algum tempo, trés destas criancas, porquanto cooutias progressivamente perdéssemos o contacto por
trabalharmos num colégio em que s6 € permitideguéncia a raparigas até aos 5 anos, demonstraioro v
das atencdes recebidas no atelier.

A crianga concebe o mundo a seu modo, de uma fpunzae esteticamente valida.

E sim uma forma de comunicac&o, segundo experincia vive. Para ela é tdo natural desenhar e gioiao

falar, ndo interessando o que vulgarmente se oaee due a crianca € um artista.
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A arte infantil € antes uma linguagem pura qudanca necessita comunicar ao adulto.

Todos os desenhos e pinturas que faz tem interessdy todos distintos uns dos outros, da mesmefque o
espirito donde saem. Em qualquer fase da sua émltgm que encontrar no atelier uma atmosfera de
espontaneidade, confianca e estimulo afectivo, padar sentir que existe alguém que acredita eaapgjue
faz.

Mas mais do que em qualquer outra, a fase da gamtduma importancia enorme, pois se acaso agerian
nessa altura ndo vir estimulo da parte do educpdde desinteressar-se. E a fase mais pura dividaate
infantil.

Nesta primeira fase, em que a crianca ainda incdp@aepresentar objectos, mancha o papel e quisgmros
seus quadros sdo qualificados de garatujas, el& @@munica.

A riqueza e a variedade de estilos sdo enormegitpado verificar correlacdes entre o temperametao
crianca e o seu grafismo; donde se conclui quésdrdantil ndo comeca com a representacédo dunciubje

A ajuda do educador deve consistir no estimulos poalquer indicacdo para uma mais breve faseafigar
muito grave, assim como se acaso se desse um &hasdnho crianga; obrigava-a a integrar-se nundonun
seu desconhecido.

Livremente e a seu tempo, ela descobrira a formasea primeira figura humana, facto este que oaattuc
deve assinalar.

Como disse Wallon, todo o poder criador infantiles¢inguira no dia em que a crianca perguntar adtad
COMO € preciso ver e representar as coisas.

Mesmo depois da criangca comegar a ser figuratig@ratuja por momentos volta; é-0 assim porqueaanga
sente uma involuntaria necessidade de garatujais Mede iremos encontrar caracteristicas dessatuggr
projectada em forma de nuvem, cabelo, cho, ettoEste que so é possivel observar segundo unvarqu

E necessario dizer que esta fase tem a sua idagegpe que, para além desta, sera convenienteicaedr
providenciar junto do psicélogo.

Na fase da garatuja, a crianca tem necessidaddildarumateriais de facil aplicacdo ndo esqueceado
utilizacdo de tintas que produz tal atraccéo, quitas vezes pinta as maos e utiliza os dedos caméip.

Para que sacie esta curiosidade, da-se-lhe uragtistosa que aplicard com as maos.

Iremos projectar um pequeno filme em que terdoi&cade ver uma crianga de trés anos nessa actéjidad
podendo ver-se a satisfagéo que ela estava albecgeacto directo com a tinta.

A crianca que pela primeira vez pinta, num impet@dsiedade pinta dois ou trés quadros consecusvoge
depois de uma fase de aparente estagnacao, aite@ra, rica e intensa, em que comegam a apareces e
bolas, nos quais ela descobre coisas maravilhosas.

Na educacdo artistica, e para a formacdo de gnpagelier, ha ainda a considerar a idade em qu&aca,
orientada por um educador especializado, se inicia.

A experiéncia adquirida sobre o plano técnico aesgivo tem enorme importancia. Uma crianca quescem
aos 4 anos terd vantagem sobre uma que se inisi&;atonde se conclui que a idade ndo é o Unictopon
determinante na evolugdo plastica infantil. Pam gma crianga produza e se interesse pela edupkisiica,
terd que encontrar na sala que serve de Atelierannmiente calmo e ordenado onde tudo tenha um lugar

determinado, para que se sinta a vontade e se pessa da maioria do material, sem ter que reccae
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educador. S6 assim lhe poderemos incutir um espieitordem e criar o sentido de responsabilidagspeito
pelo material que utiliza.

A partir de certa altura, ou seja da fase em qogaaca adquire forma no desenho, € necessériatizgpde
diversas técnicas graficas e plasticas que, ndoteadas 0 mesmo interesse para a crian¢a, ca@rstifp
entanto conhecimentos que adquirem, constituirgleaavariagdo um estimulo.

Ha técnicas simples e directas, como o lapis eazlgy e outras mais complexas e que séo utilizaolas
criangas mais experientes.

Como terdo ocasiéo de ver na projec¢do que sezxei,fo grupo de criangas esta a utilizar divensatzriais,
que em geral sdo escolhidos por elas e pelo gealsperta mais interesse de momento.

Falaremos de algumas técnicas graficas, comecaidap desenho.

Tem este um papel particular e preciso; sendo wtiaidade complementar da pintura, € desta indeged
Utiliza a crianca nesta actividade faculdades €ifaas de quando pinta. O seu vocabulario no dedeathoz
uma série de formas que representa cada uma deklsrode palavras espontaneas, narrativas ouitiessr
Explicam isto as legendas ditadas pela crian¢caeaquaior parte das vezes, acompanham os desenhos.
Da garatuja a forma vamos assistindo aos gestosataa desde o0 momento em que risca pela primeza
papel e faz garatujas, até ser capaz de desensevabdo o que a rodeia: por meio do desenho de\algsio,
a crianca faz o desenho ao nivel dos seus conhettimyesendo afinal em funcao deste que ela desaedbrena
particular das coisas.

No entanto, ndo se deve concluir que é somental@eviobservacdo que a criangca enriquece a expressao
porquanto os desenhos dos primeiros anos tenhamfigonacdo dinamica, ndo o é devido somente a
observacdo, mas sim ao poder que a crianga progregsite adquire em exprimir graficamente as séesac
Note-se que através de todas as técnicas, pessisigre a personalidade da criangca. Para quem dipéasira
comparar trabalhos de vérias criancas, atravésivdgsds actividades: a rigidez de temperamento e u
aparece tanto no desenho a lapis como na monetipigiavura; a imprecisdo de outro vé-se tambénoeast
as suas criacoes.

Existem diversas técnicas de desenho, ndo tends tbchesmo interesse para a crian¢a, constitueantaato,
conhecimentos que adquirem.

Relacionado com o desenho, apresentamos na projacgéguir uma actividade grafica de muito interess
gue se chama Monotipia. Nesta técnica, apesar dsasdinta no seu emprego, constitui um grafismie gue
a crianga, ao executa-la, nao pinta com um pines faz um desenho abrindo um trago com um uterdslio
madeira numa camada de tinta que foi estendida plama. Como diz 0 nome, tira-se uma sé cépia enido
uma folha de papel em cima e esfregando a mao.

Este processo, embora nao sendo urna verdadeiiegélz gravura, da a crianca a ideia do que podieasser
a Linogravura.

A linogravura ndo é o traco facil do lapis nem aaobompleta que é a pintura, mas antes um tralmho
problemas técnicos que exige habilidade, persegarmum poder de adaptagdo da imaginagdo ao rhateria
Nesta actividade a crianca necessita fazer umgesfisico a que ndo deve ser levada prematuraméniea
técnica que tem um poder calmante, captando e d#@sendo faculdades sensoriais.

Os instrumentos gravadores que sdo utilizadosadaca de gravura e a goiva que exigem muita agiaca

visto o trabalho de gravar comportar certos ris@mno motivacao para esta actividade pode relacEma
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goiva com qualquer instrumento cortante e ja cadbeda crianca. Ao primeiro contacto com a goivaianca
segura-a como a um lapis, sendo necessario efisetngue deve pegar-lhe com a mao toda, pois cascaco

o resultado é um traco superficial sobre o lindleo.

Nenhuma actividade grafica deixa a impressao eémiediavel como no linéleo mal trabalhado. Diferevgete

do que sucede com o desenho a lapis ou com agimarinogravura o condicionamento do trabalhouéam
mais estrito. Segue-se a tiragem de cOpias queenaralidade, constituem para a criangca uma rdelac
descobrira que a qualidade da gravura reside maoméa e conjunto de tragos brancos e pretos.

A impressdo devera ser considerada como o comptenusn fase criadora da gravacéo do lindleo, como
testemunho do esfor¢co e perseveranca realizados.

Falando agora de pintura, diremos que esta constitEducacao Infantil, um meio de objectivar aaretizar

a realidade a seus olhos, como exemplo de uma gitueativa.

Quando a crianca acabou de pintar, o jogo termimas fica a obra: a sucessdo de quadros representa a
evolugdo, sendo ainda o testemunho duma actividagder esta razdo que, geralmente, as criancasandagn
entre os brinquedos e livros da sua vida quotidiana

A pintura, porque exige esforgo em actividade ladé&agradavel a crianca além de exercitar, tompatentes,
faculdades sensoriais, mentais e afectivas.

Em qualquer actividade da educacao plastica, existéactor muito importante para a crianca: é este papel

e da sua colocacdo. Limita este 0 campo visual endeanca tera de actuar, devendo ser consultadia c
respeito a sua colocacdo no estirador ou mesa,oppapel ao alto ou ao abaixo, firma um desejo @
implica com a forma a ser projectada, antes dem@nsh acto significativo a ser respeitado pelo tadul
funciona como o espago vazio, razéo suficiente pandancga querer ali dispor 0s objectos que questnar ao
adulto; verifica-se certa predilecg&o pela folhdaixo que lhe sugere a ideia de um maior espaco.

Também o modo como a crianga vai ocupar o papeidueomeca a desenhar e pintar, deve merecer a noss
atencao: alguns sé trabalham num canto do papglieesndo-se que tém uma superficie grande para se
poderem exprimir. Estas criancas, geralmente,igfidas e inibidas, e se nao forem induzidas pelzadbr a
expandirem-se graficamente, continuam por muitgteeexecutar o seu grafismo minusculamente.

A crianca ao aplicar a cor quer no desenho ou miunai, aplica-a no papel em toda a sua intensidamap
experiéncia necesséria que é. Contrariamente asegpede crer, a escolha da cor ndo é feita ao aaates é
quase sempre profundamente significativa e inflizelacpela observacéo e afectividade.

Psicologicamente, podem definir-se estados emosigrada escolha da cér. Quem trabalhe com crianees,
oportunidade de observar que elas geralmente,iorbm a cor com os objectos e a natureza. As faifas
sempre verdes, 0s troncos castanhos, o céu azslm por diante. Existe um realismo permanentesnalliea

da cér: esta é feita segundo a sua sensibilidaés@bertas de momento.

Ebenezer Cooke disse: “tdo profundamente interassath a crianca pela cor, que nenhum ensinamento d
desenho adaptado a natureza infantil poderéa ebectui-

Existem diversas técnicas plasticas que a criatifaay despertando algumas delas mais interessqueo
outras. Falaremos agora somente de duas dess&aseénmais empregada na Educacgdo Plastica, achgu
gue pela sua simplicidade tem maiores virtudes athas. No entanto, para a crianga que ja atingitoc

aperfeicoamento técnico, o escorrer da tinta nelpamstitui destruicdo da forma criada.
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Este facto, que é frequente na pintura a guacleeaodntece com a pintura a 6leo passando estaiadmar
certa altura a ser uma das predilectas. E um rahtedravilhoso que desde o principio desperta uerdésse
muito especial, mas a sua utilizacdo o exige cewmidado e método. Com ele a crianca consegue h tota
sobreposicéo de cbr, 0 que ndo é viavel em nenlowina técnica de pintura. Entre todas as activislatie
Educacédo pela Arte, a pintura € pois, a mais campl@ que contém mais possibilidades expressivas.

N&o queremos terminar sem chamar a atencdo paraba¢hos colectivos. Estéo estes em relagdo dicznh

o tema. Geralmente trabalhos de grande dimensé&exs@atados por equipes de criangas, permitindodhiar
héabitos de colaboragdo num plano de conjunto atdeesse geral.

O educador, sempre que possivel, deve interesse@rga por este tipo de trabalho, que tera foftaéncia na
formacdo do seu caracter. O tema sera escolhidegtos. A integracdo num grupo exige uma adaptgc&o
nem sempre € bem aceite por criancas timidas gureg mas cumpre realiza-las para lhes incuntireento

de respeito pelo trabalho alheio, sem prejuizo denitiga final, que deve sempre existir.

No Atelier, os grupos podem ser de diferentes islactensideramos até aconselhavel esta norma, quartéon
em vista a estimulagdo do grupo; os seus quadmsmaprecioso documentéario, mas ndo devemos esguece
gue uma exposicdo realizada no atelier deve terfiomdidactico, visando sobretudo a demonstragcdo de
trabalho. Pedagogicamente, consideramo-las aindauita utilidade na formacao do caracter da criaogmo
adultos, testemunhamos desta forma a crianca 0 ap$eco e compreensao, pela sua obra criada.

Sao os pais e 0 educador que positivamente, valatz a obra que a crianca tao facilmente faz, #iéado
habito de a considerar um objecto valioso.

Achamos que também seria de interesse observaratitiges destas criangas trabalhando com barrdoon

o trabalho de caracteristica manual, existe sempeeluta contra a matéria, ocasionando gestos exopue
criam na crianga um sentimento de for¢a e alegreamais se concretiza ao verem o barro moldadolea
criada. Sdo estas as Ultimas imagens da projeccao.

Finalmente diremos que na Educacédo pela Arte, moaduuma crianca e este sistema, quando é pratizado
um fim educativo, torna-se num documento que relatasé a evolucao e o desenvolvimento adquiritoap
também os desvios, flutuacdes e conflitos dessaghm.

Diremos ainda que todo o educador que tiver ocat@dniciar a crianca neste tipo de actividadesatatier de
Educacéo pela Arte, tera ocasido de proporcionar esncacao activa, ao nivel das possibilidadestisfando
tendo como proposito a revelagdo de vocagdesietisinas sim o de realizar um meio de a criangéodaa

as suas ideias e sentimentos.

Herbert Read na sua obra sobre Educagédo peladigtéN&o basta decidir se a crianca deseja reptasalgo.
Devemos antes perguntar porque € que deseja @iaria sua percepcao ou sentimento; porque néatiséaz
com uma representacdo meramente interna ou imagirtht objecto ou sentimento.

A comunicacédo implica a intencéo de influir sobsedemais e é por conseguinte uma actividade social.

A educacéo, no seu sentido mais amplo, como crestinguiado e expanséo fomentada, pode asseg@ar qu
vida seja vivida em toda a sua natural espontadeidaéiadora e em toda a plenitude sensorial, ematie

intelectual. Criar uma geracdo mais desinibidaeeaqredite em si mesma, é tarefa que a todos ngpée.”

Maria Manuela Tojal de Valsassina Heitor
Lisboa, 20 de Junho de 1968 Publicado no JornaARITAL
21 de Junho de 1968
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“Todos os livros e artigos que escrevi foram pensados para todos odaedscpara Ihes

despertar o interesse pela educagéo pela arte.”

4.2.6. RELACAO EDUCATIVA

[Nota introdutéria: Este eixo é composto por excertos de depoimentssaepor nos
recolhidos e por outros, do Livro editado lancado em Janeiro de 2014 drarseaagem,
“50 + anos de Educacéo pela Arte no Valsassina” Note-se quelLngstenuitos assinam
como a Marinela os trata.]

Fig. 99 — Marinela Valsassina (foto cedida pelaifanmcluida no Livro acima citado)

Podem encontrar-se os textos completos dos depoimentos solicitadestpaEstudo em
anexo.(Anexo 9). Seguem-se alguns excertos:

“Aprendi que o mundo real tinha um tamanho maior do que aquele que eu conhecia.”
Vitor Mouco, Novembro 2013, (liyoo 119)
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“(...) Também nao digo isto no sentido de que me teria mantido infaaisltempo; mas no

sentido de que teria mantido a ingenuidade primeira: a que se prgsangd nos ensinam a
olhar.”

“O nosso dialogo ja era de adulto para adulto - mas ainda assemdagempre a ver

melhor, a fazer melhor, a ganhar e a dar a confianca que nos pemsiitar 0S outros e
aprender com eles - todos juntos a ver e a fazer, a constrgorejaistar, a amar o mundo
melhor e mais belo.”

Jodo Pinharanda - Docente Universitario, Criticdde

Outubro de 2013, Email pessoal

“(...) hoje, eu e muitos outros que passaram pelo Atelier conseguwomogrande facilidade,

exprimir uma ideia através do desenho.”

Frederico Valsassina, Arquiteto, Novembro de 2@ia8p p. 119)

“Do seu entusiasmo contagiante (...) ideias que lancou e que se tamtizando, fruto da

maneira organizada e de enorme cuidado com o que fazia e faz todas as coisas.”
Xico Tojal, Dezembro de 2013, (livro p. 120)

“aprendi a gostar e a ter a conviccao pelo trabalho e pelas ideias emegiita@os.”
Manuel V. Heitor, filho, professor Catedratico, Ehpeessoal, Novembro de 2013

“(...) Reparo que a primeira experiéncia de contacto com o munaldeda aquela que - por
ser uma relagdo viva, concreta e direta com a pratica @as-amne deu a base para aprender
a apreciar e valorizar as artes como dimensédo fundamental davidah#oi a experiéncia

que vivi logo na infancia, no Atelier (...)"
Alexandre Melo, Critico de Arte, Novembro de 20(i8ro p. 124)

“Ao fim da tarde ia ter com a Marinela ao Atelier, v&lastimular o que os alunos faziam, a
leva-los a experimentar novas técnicas, diferentes materi@ansina-los a recusar os clichés,
a arriscar. Era uma aprendizagem constante. Revejo-a jovem,esempmovimento, as
maos segurando um pincel, uma goiva, mergulhando as maos nas tibtg.doom uma
energia inesgotavel. (...) Ensinou a amar as diferentes marbfestdg arte, ensinou a olhar,

criando curiosidades e inquietacdes que levaram muitos a enveredar pelo caanesdas
Maria Alda Silva, Diretora Pedagégica, escritoray®mbro de 2013, (livro p. 74)
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“(...) Sempre atenta a todos e a cada um, sempre interessas@uscaunos, procurava
conversar com os familiares para melhor os conhecer. E comodsaau interesse pela

educacao dedicava algum do seu precioso tempo a conversar comigo.”

Isabel Alcada, Ex-ministra da Educacao, escritdmyembro de 2013, (livro p. 76)

“ (...) figura tutelar, alma e motor quase silencioso, aquilo quenas mulheres parecem
saber fazer de forma impar - a capacidade de ligar os flesdesatar nés, para que a obra
possa ser criada: o oficio da tecedeira sobre cuja criagifiand@a e da estrutura se constroi

tudo o resto.”
Maria do Céu Roldédo, Professora Universitaria, Mawe de 2013, (livro p. 78)

“A sua sensibilidade artistica foi sempre um lado da sua peidahalperfeitamente definida
e, pode dizer-se, a esta distancia, que a sua influéncia foi natdieéncia essa, que

abrangia pessoas de areas e graus etarios diversos.”
Maria Helena Corréa, Professora aposentada, mesabdPEA, Novembro 2013, (livro p. 79)

“ (...) De forma imperceptivel, conjugava a criatividade, com a vis@ecipada da
construcdo imaginaria do projeto e explorava os conteudos pedagégigasdd ao aluno a
liberdade de criar, subtiimente orientada, para que fosse sentida @sultado da
surpreendente descoberta, da sua capacidade de concretizar a ideia na obra.”

“ (...) A sua presenca discreta quanto subtil, ndo deixava ninguém enderpela
simplicidade das palavras e discricdo na transmissdo dodeaetecer, através do convite

para se deixar envolver, como parte desse projeto.”
Guida Faria, Diretora da Fundacéo Liga, Novembrt32Qivro pp. 84-85)

“(...) Admiro a sua cultura e saber, mas sobretudo a sua capacldareflexdo sobre os
varios aspetos educativos quando aplicados a vida concreta das criangas. §&nsacao

que olha cada crianga como um mistério a desvendar (...)"
Pe. José Carlos Belchior, Diretor do Colégio Sot&Brito, Novembro de 2013, (livro p. 89)

“ (...) uma personalidade comedida e discreta, uma educadora peleoartema obra

marcante (...)"
Maria Jodo Gongalves, Educadora, membidirdgdo da APEA, Novembro de 2013, (livre4p.
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“(...) fiquei impressionada com o seu sentido pedagoégico, impregndoimdeenso. Mais
do que a imposi¢cdo de um meétodo, interessava-lhe a crianca que tinteadgiasi para
educar. (...) A sua generosidade de alma, a sua discreta intuiciopume efominio das
praticas pedagogicas, pautavam a sua forma de educar erdgiintem todos, criancas,

adultos, amigos. (...)"

Francoise Filipe, Actriz, Dezembro @4 2, livro p. 95

“Competente e dedicada pedagoga, com um constante empenhamento junts toyosa

animando e coordenando (...) sempre dinamica e entusigsta
Sinde Filipe, Actor, Novembro del30(livro p. 96)

“Apesar de muito discreta, quem esta por perto, ndo pode ficar intifeae seu sentido

estético, ao seu bom gosto e a sua criatividade.”
Céu Raposeiro, Educadora aposentada, Novembrolde @@ro p. 98)

“(...) Uma Amiga, uma segunda Mae, uma Mestra que me ensinopertdasum sentido
estético que me tem acompanhado ao longo da vida. (...) O seu sentido ek&gava ao
pormenor de como eram preparadas as aulas, quer na disposicdo dessruattos, quer

no ambiente acolhedor e agradavel.”

Isabel Montalvao, educadora formada pela Maringaekhbro de 2013, (livro p. 99)

“ (...) Ajudou-nos, a nos educadoras e a todas as criancas quimfpatd passaram, a
desenvolver a singularidade de cada uma e a sua abertura ao muncdderdiefeque a
educacédo da crianca deve assentar fundamentalmente na expeaiéistica, e no respeito

pela sua livre expresséo.”
Guida, Educadora aposentada, Novembro de 2018 (it00)

“ (...) levou-me a conhecer e contactar com a sua sensibilidadieastigor e missdo de
vida.”

Cila, Educadora, Novembro de 2013, (livro p. 100)

“(...) O afeto (...) esta escondido, mas, na hora certa, tem uma palavra de.fgrca. (
Lailai, educadora aposentada, Novembro de 20180 (ti. 100)
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“ (...) Quando a conheci acho que ouve logo uma empatia: uma senhora pequeea,como

mas com uma personalidade forte (...)"
Fernanda, Educadora aposentada, Novembro de 2@t3@p( 101)

“(...) A sua presenca discreta mas forte, exigente masaatepteocupada tanto na vida

pessoal como no dia a dia (...), € para mim um exemplo e uma referéncia.”
Teresa Grilo, Educadora Novembro de 2013, (livro1Qdi)

“Um exemplo de vida, com amor a arte e com alto valor estético.”
Lena, Educadora aposentada, Novembro de 2013j ivt01)

“(...) O gosto pela Arte, o sentido estético, um olhar diferentetpdo o que me rodeia, ao
colo de uma grande e forte amizade que me tem acompanhado aaldotggta a minha

vida.”
Teresa Onofre, Educadora, Novembro de 2013, (fivii01)

“(...) A sua forma de ser criativa situa-se na forma corganiza os espacos, 0s materiais,
como é metodica no que toca a arrumacéao (...)"

“(...) Na verdade consegue mobilizar muita gente quando sonha com uma é&airapidez
com que pde tudo em acao surpreende e “cansa! (...)"

“ (...) O seu lado humano € muito intenso. Preocupa-se genuinamente conmoege e

montanhas para ajudar quem precisa (...)"
Becas (Isabel Raimundo), Coordenadora do 1° Qidwembro de 2013, (livro pp. 102-103)

“(...) alerta-os para os perigos de uma infancia sem tempes Bvde uma sociedade sem
tempo para as criangas.”

“(...) Amim ensinou-me sobretudo a importancia do contacto com ajadieuer que seja
o dominio em que se concretiza. H4 muito que entendi o valor inestimaad gupressdes

artisticas tém no bem estar emocional de cada um (...)"
Madalena Alves, Coordenadora do 1° Ciclo, Novender@013, (livro p. 104)

“(...) O seu olhar é um olhar agradecido e embora seja umapessovada e cerimoniosa,

tem sempre uma expressao de carinho e agradecimento.”

Carla Alvarenga, Professora 1° Ciclo, Novembro @32 (livro p. 105)
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“(...) Devido as suas vivéncias e a sua personalidade, percelteuwcedo a importancia da

educacao pela arte.”
Ana Paula Ferreira, professora do 1° Ciclo, Novendar 2013, (livro p. 105)

“(...) Olhei-a muitas vezes, no processo de transformacdo do comptexo gimples e do
banal para o especial. A estética pertencia-lhe em cada gestoyaleendo ideias generosas
e convivios elevados na elegancia que colocava em cada gestcad&mbjeto, na sua
singularidade e na sua composicao.

Manuela Borba, professora de Filasafposentada, Dezembro de 2013, (livro p. 107)

“A Marinela esta por detras de uma cortina translucida. E dairébaseu mundo de ideias
em rodopio a que... se adere. Porque as ideias sdo bonitas, talvez sobretssio, peta
antevisdo estética, pela experiéncia e intuicdo, pela atualidademental em educacao e,
particularmente, em educacao pela arte.”

Maria Jodo Craveiro Lopes, Novembro de 2013, (Ipr&09)

“(...) uma senhora pequena em tamanho, mas grande em saber, forca e rigor.”

Maria do Céu Ramalho, funcionaria, Novembro de 20&30 p. 112)

“(...) E muito querida idealiza tudo na cabeca dela, sabe muito bem o que quer.”

Pilar Pauleta, funcionaria, Novembro de 2@i&,0 p. 113)

“ (...) Desafiando praticas instaladas e arriscando incompreemséeteve-se determinada
na sua realizacédo, encontrando as formas possiveis em cada maleeagsociar a arte a
educacao (...) trabalhou a arte como forma de expressao, essemigakisual, embora as
componentes musical, corporal e verbal ndo fossem omitidas (...) Prowisitas a

exposicoes e discussdes com artistas plasticos, vinculando-seves@meontemporanea da
arte e da producéo criativa. (...) Consciente que uma proposta pedagogits por anelhor

que seja, necessita de profissionais qualificados e bem formaasira rodear-se de
pessoas com quem partilhar os seus pontos de vista e de colaboradoge®rcotrabalhar

em equipa (...), a qualificacdo da educacédo artistica torna-sprao@pacao constante do
seu percurso (...) A minha infancia e adolescéncia foram fortemmemt®das pelo atelier e

pelo envolvimento da minha méae na educacéo pela arte (...) €& &elsempre um lugar
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extraordinario onde me sentia feliz. Um lugar onde me era fonsemrtagspontaneidade.

Onde dominava a descontracéo, a informalidade e o afecto.”
Teresa Valsassina - filha, Professora Catedratica,

Email pessoal recebido a 4 de Fevereiro de 2012
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