Universidade de Evora - Inquérito aos Consumidsoese Seguranca Alimentar

INQUERITO AOS
CONSUMIDORES SOBRE
SEGURANCA ALIMENTAR
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lenos que no ano passado
O mesmo que no ano passado

ais que no ano passado

&o sabe / N&o responde

uito importante

Pouco importante

ada importante

&o sabe / N&o responde

mportante
em muito nem pouco importante / Indiferente / Neutro

uito bem informado

Bem informado

em bem, nem mal informado / Indiferente / Neutro

al informado

uito mal informado

&o sabe / N&o responde

preocupante)

Gripe das aves - ﬂ
Salmonelas -
Doenga das vacas loucas / BSE / Doenca de Creutzfeldt-Jakob - v‘
Pesticidas 7
Dioxinas -
Hormonas - vk

erclrio i
Brucelose i

itratos - v
Antibidticos - >
Listéria -
Organismos Geneticamente Modificados / Alimentos Trangénicos - -

itrofuranos - hd
Aditivos alimentares i

Sim, deixei de comprar o produto

Sim, durante uns tempos evitei o consumo do produto envolvido

Sim, agora s6 compro marcas que me oferecem garantias

Sim, primeiro fiquei preocupado/a, mas depois nem sequer alterei os meus habitos alimentares

Sim, mudei o estabelecimento no qual efectuava as minhas compras

Sim, leio mais atentamente os rotulos

&0, pura e simplesmente ignorei a histéria

&o sabe/ndo responde
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Habitual . Oc: nal

o
a
)

Fruta fresca

Hortaligas frescas

Carne de vaca

Carne de borrego

Carne de porco

Frango

Peixe

arisco

Produtos lacteos

Pratos preparados

Conservas / Enlatados

Ovos/maionese

Arroz / Massas

IFIIFIIFIIFII

inho

Azeite

Extremamente Inseguro

Nem seguro, nem

Fruta fresca

Seguro

Extremamente
uro

Hortaligas frescas
Carne de vaca

Carne de borrego

N

“n
| g

Carne de porco
Frango

Peixe

arisco
Produtos lacteos

Pratos preparados

Conservas / Enlatados
Ovos/maionese

Arroz / Massas

inho

Azeite

Carne proveniente de animais tratados com antibidticos nos niveis permitidos

Alimentos preparados em casa com ovos como matéria-prima, tais como gelados e maioneses

Carne proveniente de animais tratados com hormonas nos niveis permitidos

Frutas e hortaligas coradas artificialmente

Comer carne crua

Alimentos que contém residuos de pesticidas nos niveis permitidos

Comer carne que foi cozinhada e congelada em estabelecimentos especializados

Alimentos que contém aditivos ou conservantes permitidos

Alimentos importados

Alimentos com pequenas quantidades de Organismos Geneticamente Modificados (Trangénicos)

Pouco Nem muito, nem

Neutro

Sauddveis

=

9-Ateq

Cozinhar a carne (Escolha uma das opgdes da lista) j
Colocar os ovos no frigorifico (Escolha uma das opgdes da lista) hd
Usar utensilios separados para cozinhar carne e produtos néo carnicos (Escolha uma das opgbes da lista) hd
Lavar as m&os antes de comer (Escolha uma das opgdes da lista) hd
Usar detergentes anti-bacterianos (Escolha uma das opgdes da lista) hd
Lavar frequentemente a cozinha com dgua quente e detergente (Escolha uma das opgbes da lista) hd

Ractanrantac da Fact-Fand / Camidac rinidac
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Outros restaurantes

Hipermercados / Supermercados

Restaurantes com servigo ao domicilio

Lojas 24 horas (bombas de gasolina,...)

Mercados de produtos frescos

endas de rua / Vendas ambulantes

Pastelarias / Cafetarias

Cantinas

1 - Valorize agora o risco qt

Extremamente Inseguro Seguro Extremz:;ente
Produgéo
Transporte
Embalagem

Armazenamento em estantes nos supermercados

Armazenamento em casa

n
EEEEN

&o sabe / N&o responde

Televisdo

Médicos / Profissionais de salide

Réadio

ornais

Revistas de actualidade

Revistas de salde

Amigos / Familiares

Ecologistas

Escola

nternet

Deco / Proteste

nstituigdes publicas

fontes de informacéo que considera mais importantes)

Cientistas / Investigadores

Industria Transformadora

Autoridades Governamentais / Politicos O MAIS IMPORTANTE (Escolha uma das opgdes da lista) hd
Jornais, istas, Televisées e Rédic O 2° MAIS IMPORTANTE (Escolha uma das opgdes da lista) hd
Deco / Instituicoes de Defesa do Consumidor O 3° MAIS IMPORTANTE (Escolha uma das opgdes da lista) hd
Médicos / Profissionais de Satide 0 4° MAIS IMPORTANTE (Escolha uma das opgdes da lista) hd
Cadeias de Hipermercados / Supermercados O 5° MAIS IMPORTANTE (Escolha uma das opgdes da lista) hd
Agricultores

Autoridades Fiscalizadoras

Sempre

Frequentemente

Algumas vezes

unca

&o sabe / N&o responde

&o sabe / N&o responde

Pagina 3




Universidade de Evora - Inquérito aos Consumidsoese Seguranca Alimentar

formacéao que figura nos roétulos é:

/erdadeira .

Falsa

&o sabe / N&o responde

&o sabe / N&o responde

&o sabe / N&o responde l

Lista de ingredientes (Escolha uma das opgdes da lista) v/
nformagéo sobre os beneficios para a satde (Escolha uma das opgdes da lista) ¥|
Calorias (Escolha uma das opgdes da lista) |
Contetido em vitaminas ou minerais (Escolha uma das opgdes da lista) ¥|
Contetido em colesterol (Escolha uma das opgdes da lista) ﬂ
Contetido em aglicar (Escolha uma das opgdes da lista) ¥|
nstrugBes para descongelar (Escolha uma das opgdes da lista) |
nstrucBes para cozinhar (Escolha uma das opgdes da lista) j
Receitas (Escolha uma das opgdes da lista) ¥/
nstruces para o armazenamento (Escolha uma das opgdes da lista)
alidade do produto (Escolha uma das opgdes da lista) ¥|
Origem do produto (Escolha uma das opgbes da lista) ﬂ

ue o seu acordo ou desacordo com

- Discordo Nem concordo, Concordo
Segurancga dos Alimentos t do

Discor N ncor«
iscordo nem disc Concordo

ndicar a data de validade é sin6nimo de que os alimentos s&o seguros -

Os produtos alimentares fogem cada vez mais aos controlos das autoridades sanitarias

Os restaurantes ndo tomam as precaugdes necessarias quando manipulam os alimentos

Os alimentos n&o s&o tdo saudaveis como deveriam ser

Em geral estou satisfeito com a seguranga nos alimentos de hoje

Sadade e Nutrigdo ::slcord(; Discordo Nem concorgz, Concordo

Concordo
nem disc nt

totalmei

E facil encontrar produtos no hipermercado que me permitam fazer uma alimentagdo variada .

Fago muitas vezes pratos tradicionais portugueses .
Acho que os anuncios nutricionais realizados sobre os alimentos sdo enganadores .

E dificil comer alimentos saudaveis em restaurantes

&o tenho dificuldade para encontrar a comida que necessito para seguir uma dieta saudavel e equilibrada

Em geral estou satisfeito com o valor nutricional dos alimentos disponiveis actualmente

. - o - 2 Discordo . Nem concordo, Concordo
Genet e .
Or Modificados (Trangénicos) otal t Discordo nem disc Concordo
As plantas trangénicas permitirdo usar menos pesticidas e preservar a natureza, melhorando a agricultura. .
E necessario aguardar, permitindo saber mais sobre os Organismos Geneticamente Modificados

Trangénicos), antes de usa-los.

E necessario impor a etiquetagem dos produtos que contenham Organismos Geneticamente Modificados
Trangénicos).

O consumo de produtos contendo Organismos Geneticamente Modificados (Trangénicos) é perigoso para a
salde, devendo ser eliminados das prateleiras dos Hipermercados.

E necessario proibir as manipulagdes genéticas mesmo em beneficio para a satde.

Discordo Concordo

totalmente

Nem concordo,

nem disc Concordo

Producdo e Meio Ambiente Discordo

Hoje em dia os métodos de produgéo séo menos agressivos para 0 meio ambiente do que no passado

Pode-se fazer mais actualmente para reciclar as embalagens dos alimentos . . -
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O meio ambiente pode beneficiar se aumentar a produgdo ecoldgica

Hoje em dia introduzem-se novas tecnologias sem comprovar o seu impacto sobre o meio ambiente

r

Em geral, estou satisfeito com o impacto actual da produgéo no meio ambiente

22 - Até que ponto estaria disposto a pagar mais para comprar um
saude?

o que lhe -assem ser total e seguro, nao constituindo qualquer risco para a sua

Pagaria em qualquer situagéo

Pagaria mais se o prego fosse razoavel

Eu nunca pagaria mais

Pagaria mais por determinados produtos. Quais?

pode escolher mais que uma opgéo) Fruta fresca

Hortaligas frescas

Carne de vaca

Carne de borrego

Carne de porco

Frango

Peixe

Marisco

Produtos lacteos

Pratos preparados

Conservas / Enlatados

Ovos/maionese

‘Arroz / Massas

inho

Azeite

tado/a?

asculino

Feminino

do/a?

Casado/a / Unido de facto

Separado/a / Divorciado/a

Solteiro/a

ivo/a

26 - Numero de que vivem no seu agregado familiar dentro dos seguintes ramos de idade?

lenor de 5 anos
De 6 a 15 anos

De 16 a 30 anos

De 31 a 45 anos

de 46 a 60 anos

aior de 60 anos

tuag

Reformado/a

Desempregado/a

Estudante
Doméstico/a

Trabalhador/a por conta prépria / Profissional liberal

Trabalhador/a por conta de outrem do sector privado

Funcionario/a publico/a

Pagina 5




Universidade de Evora - Inquérito aos Consumidsoese Seguranca Alimentar

28 - Nivel de instrugio do/a entrevistado/a?

Sem instrugdo / N&o sabe ler nem escrever
nstrugdo priméaria incompleta / Sabe ler e escrever

Ensino primario completo (42 classe)

Ensino basico preparatdrio (6° ano) / Antigo ciclo preparatério (antigo 2° ano)
Ensino secundario unificado (9° ano) / Antigo 5° ano

Ensino secundério complementar (12° ano) ou Curso Técnico / Antigo 7° ano

Estudos Universitarios (Bacharelato)

Estudos Universitarios (Licenciatura)

Estudos pds-graduados (Pds-graduagdo / Mestrado / Doutoramento)

29 - Rend

enor que 374,70 €

Entre 374,70 € e 749,40 €
Entre 749,41 €e 1124,10 €

Entre 1124,11 € e 1498,80 €
Entre 1498,81 € e 1873,50 €
Entre 1873,51 € e 2248,20 €

Entre 2248,21 € e 2622,90 €
aior que 2622,90 €

orte

Centro
Lisboa e Vale do Tejo

Alentejo

Algarve
R. A. Agores
R. A. Madeira

Telefone

E-mail

Enviar Inquérito

Muito obrigado pela sua colaboracao

Copyright © 2006 [Universid

de Evora]. Todos os direitos reservados.

[Contador devisitas]
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