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Resumo

Sintese Curricular
Licenciada em Arquitetura Paisagista pela Universidade de Evora em 1991.

Curso de Gestdo Publica na Administracdo Local — GEPAL, nivel V de formacéo,
abril 2011, Fundagéo CEFA.

Iniciou o percurso profissional na Camara Municipal de Lisboa em 1991, onde prestou

servigo como técnica superior até 2003.

De 2003 até 2013 deu continuidade ao seu percurso profissional na Camara Municipal
de Evora onde desempenhou fungdes como técnica superior, de 2007 a 2012, como chefe da
Divisdo de Espacos Verdes e Qualidade Ambiental, e de dezembro de 2012 até a presente

data, como chefe da Divisdo de Ambiente e Espacos Publicos.

Desenvolveu a atividade profissional liberal entre os anos 1991 e 2003, no ambito do
Projeto e do Ordenamento do Territério.

AtribuicBes honrosas: Prémio VALMOR atribuido em 2005 ao Parque Urbano da

Quinta das Conchas e dos Lilazes.

Projetos de Arquitetura Paisagista, Gestao e Manutencao dos Espacos

Abertos Publicos Urbanos

Este relatério centra-se na tematica do espaco aberto publico urbano, area onde a
licenciada ganhou maior experiéncia e conhecimento, na sua importancia para a cidade, do
projeto de arquitetura paisagista a sua gestdo e manutencdo. Assinala dois periodos distintos,
o primeiro referente a atividade desenvolvida na Camara Municipal de Lisboa, sobre o Projeto
de Espagos Abertos e o segundo referente a atividade desenvolvida na Camara Municipal de

Evora sobre a Gest&o e Manutenco dos Espacos Abertos, na cidade.

Sobre as fungdes exercidas e principais atividades desenvolvidas na Camara Municipal
de Lisboa citam-se projetos para diferentes espacos da cidade de Lisboa onde estdo patentes
as linhas de intervencdo determinantes em funcdo das caracteristicas e potencialidades do
local.



Relativamente as funcdes exercidas e principais atividades desenvolvidas na Camara
Municipal de Evora, refere-se a natureza do trabalho efetuado e expdem-se consideragdes que

visam contribuir para uma gestdo sustentavel dos espacos verdes da cidade.
Abstract

Curricular synthesis

Degree in Landscape Archuitecture by the University of Evora in 1991.

Course in Public Management in Local Government - GEPAL, V level formation, in
april 2011, CEFA Foundation.

The professional career began at Lisbon City Hall in 1991, where service was
provided until 2003 as a superior technique.

From 2003 until 2013, her career continued in the Municipality of Evora where she
worked as a superior technique, from 2007 to 2012, as head of the Division of Landscape and
Environmental Quality, and from december 2012 to date, as head Division of Environment
and Public Spaces.

Developed work in liberal occupation between 1991 and 2003 under the Project and

Regional Planning.

Honorable awards: VALMOR Prize awarded in 2005 to the Urban Park “Quinta das

Conchas e dos Lilazes”.

Landscape Architecture Projects, Management and Maintenance of Public
Open Spaces

This report focuses on the theme of urban public space, where the graduated got more
experience and knowledge on the importance of open spaces in the city, from its project to its
management and maintenance. It also points out two distinct periods, the first one referring to
the activity performed in the Municipality of Lisbon, on the Open Spaces project and the
second one relating to the activity performed in the Town Hall of Evora on the Management

and Maintenance of Open Spaces, the urban public.



About the functions performed and main activities in the Municipality of Lisbon, are
referenced projects from different spaces of the city where the characteristics and

potentialities of the local determinated different lines of intervention.

With regard to the duties performed and main activities in the Municipality of Evora,
is referred the nature of the realized work and some considerations are exposed aiming to

contribute to sustainable management of vegetation in the open spaces of the city.
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Introducao e Apresenta¢do do Tema

O presente relatério, para obtencdo do grau de mestre no &mbito do programa “Vale a
Pena Ser Mestre”, pretende expor de forma sucinta o trabalho desenvolvido durante a carreira

profissional da licenciada, de 1991 a 2013.

A carreira profissional, que iniciou em 1989 como estagiaria num atelier de
Arquitetura Paisagista, em regime de profissdo liberal, desenvolveu-se posteriormente
enquanto técnica superior a desempenhar fungbes na Divisdo de Projetos da Camara
Municipal de Lisboa (DP, DPEV e DEP) e mais recentemente na Camara Municipal de Evora
como técnica e como Chefe de Divisdo dos Espacos Verdes e Qualidade Ambiental, atual

Divisdo de Ambiente e Espagos Plblicos da Camara Municipal de Evora.

Na Camara Municipal de Lisboa desempenhou como fung6es principais a de projetista

e de avaliacdo técnica de projetos de Arquitetura Paisagista.

Na Camara Municipal de Evora desempenhou funcdes de técnica e, como chefe da
DEVQA, atual DAEP, a funcdo de dirigente responsavel pela gestdo e manutencdo dos

espacos verdes na cidade.

As duas areas de intervencdo, projeto de espacos abertos e sua manutencao,
nomeadamente dos espacos verdes, ndo sé dispdem da Obvia inter-relacdo, como se
complementam e, fundamentalmente, se sedimentam. O trabalho em cada uma destas areas
cede ao técnico um conhecimento que permite entender e trabalhar melhor a outra area e vice-

versa, assumindo uma atitude mais consciente e respeitadora do espaco.

O relatorio organiza-se em duas partes. A primeira parte € constituida pelo relatério
propriamente dito que se organiza em dois capitulos. Na segunda parte é apresentada a

descricdo detalhada do curriculum vitae. Num segundo volume, constam o0s anexos.

O Capitulo 1 refere as funcbes exercidas e principais atividades desenvolvidas no
periodo de 1991 a 2003, na Camara Municipal de Lisboa. Citam-se projetos para diferentes
espacos da cidade de Lisboa onde estdo patentes as linhas de intervencdo determinantes em

funcdo das caracteristicas e valéncias dos espacos intervencionados.

O Capitulo Il refere as funcBes exercidas e principais atividades desenvolvidas no

periodo de 2003 a 2013, na Camara Municipal de Evora. Apresenta-se, sumariamente, o



trabalho efetuado e expbem-se consideragfes que visam contribuir para uma gestdo
sustentavel da vegetacdo em espagos abertos da cidade.



Relatorio

Parte |



Capitulo I - Periodo de 1991 a 2003 - Camara Municipal de Lisboa.

1.1 Fungdes Exercidas e Principais Atividades Desenvolvidas

De 1991 a 2003 a licenciada prestou servico na Camara Municipal de Lisboa como
técnica superior licenciada em arquitetura paisagista, na divisdo com competéncias ao nivel
do projeto de arquitetura paisagista que, por forca de reestruturas internas, registou diferentes
designacgdes: de 1991-95 Divisao de Projetos /Departamento de Espacos Verdes, de 1995-
2002 Divisdo de Projetos de Estrutura Verde/Departamento de Ambiente e Espacos Verdes,

de 2002 —03 Diviséo de Estudos e Projetos/Departamento de Ambiente.
Efetuou diferentes atividades, das quais se destacam:

= Elaboracdo de Estudos e Projetos, promovidos pela autarquia, a implementar em
espaco publico urbano;

» Apreciacdo de Estudos e Projetos propostos pela iniciativa privada, sujeitos a
aprovacdo municipal;

= Elaboracdo de Pareceres e InformacOes, relativas a situacdes verificadas no
espaco publico, apresentando propostas de intervencdo a promover pelo
municipio e/ou sobre por iniciativa privada;

= Apoio a Atividades de Sensibilizacdo Ambiental,

= Representacdo da Divisao em grupos de trabalho ou comiss@es.
1.2 Projetos de Arquitetura Paisagista

As cidades sdo espacos dinamicos, em permanente alteracdo resultante da interagdo
econdmica, social, politica e cultural. Esta dinamica exige, por parte das entidades gestoras,
atitudes de coordenacgédo e promocao de agOes, orientando as dinamicas da cidade na obtencao
do bem publico comum, nomeadamente fazendo cumprir com as regras e premissas
salvaguardadas nos planos e legislacdo em vigor, considerados a nivel municipal, nacional e

internacional, sobretudo no que respeita a questdes ambientais.

Na &rea da arquitetura paisagista, as intervencdes designam programas e projetos que
visam a requalificagdo ou reabilitacdo funcional de determinado local ou zona da cidade. A
intervencdo ocorre sobre um espaco preexistente, onde se pretende retomar, alterar ou
acrescentar condicbes de viabilidade a usos e funcdes especificas que, no local, se

reconhecam como importantes. Mantendo a diretriz constante de garantir as condi¢fes de
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qualidade e promover a sustentabilidades dos espagos abertos, e da cidade em geral, cada
espaco intervencionado deve, porém, dar resposta a questdes especificas que decorrem da sua

localizagd@o concreta e suas caracteristicas intrinsecas.

A execucdo do projeto exige o reconhecimento do local, com base no levantamento
topogréfico, cadastral e de todas as infraestruturas, observacdo da vivéncia e necessidades da
populacdo residente, assim como da verificagdo de planos ou diretrizes ai aplicaveis. Deve
incluir igualmente a consulta a todas as entidades que, de alguma forma, tenham

responsabilidade ou acdo no espaco em causa.

Na conce¢do do espaco consideraram-se varios aspetos, nomeadamente: funcionais,
ecoldgicos e estéticos, de exequibilidade, orcamentais e ainda, de extrema importancia, 0s

aspetos de conservacgdo e manutencao.

Dos projetos elaborados constou sempre o Estudo Prévio ou Programa Base, sujeito a
aprovacao superior e apresentado a respetiva Junta de Freguesia. Posteriormente, seguia-se a
elaboracdo do projeto de execugéo que, devidamente acompanhado da estimativa orgamental,

era igualmente sujeito a aprovacdo superior.
Apds estes tramites, 0 processo seguia para execucdo da obra.

Compete também aos projetistas acompanhar a obra no sentido de prestar
esclarecimentos ou completar informacdes consideradas necessarias para a correta execucao

da mesma.

Os projetos que aqui se referem corresponderam a diferentes contextos urbanos,
diferentes areas e escalas de trabalho, determinando a utilizacao de diferentes procedimentos e

formas de abordar o “estudo”.

Os trés primeiros projetos que se apresentam sdo referentes a espagos de recreio de uso

publico. Na sua exposicdo inclui-se fotografia atual acedida através do “Google imagens”.

A uniformizacdo nos critérios de apresentacao dos projetos selecionados foi a possivel,

de acordo com os elementos atualmente disponiveis para consulta.



1.2.1 Quinta das Conchas e dos Lilazes

Figura 1 - Quinta das Conchas e dos Lilazes, Nave Central a Jusante (fonte: http://lisboaverde.cm-

lisboa.pt/index.php?id=4108)

Trata-se de um espaco de recreio (figura 1) com uma area aproximada de 25 ha,
na freguesia do Lumiar, a Alameda das Linhas de Torres. Resultante da juncédo de duas
quintas contiguas que datam do séc. XVI: a Quinta dos Lilazes, de caracter intimista
onde o jardim surgia como um prolongamento da habitacéo, e a Quinta das Conchas,
que inclui um amplo espaco de declive suave, percorrido por uma linha de agua e a zona

da mata.

O estudo iniciou-se em 1991'. A data, a Camara de Lisboa pretendia
implementar no Lumiar algumas atividades desportivas, ponderando-se a sua instalacao
na Quinta das Conchas. Avaliado o espaco, verificou-se que ai se poderiam promover

uma série de atividades recreativas.

Porém as quintas ndo ofereciam as melhores condicbes, quer ao nivel da
manutencdo e conservacgdo, quer ao nivel da seguranca e vigilancia. A excecdo do
grande relvado a jusante da quinta das Conchas, o espa¢o funcionava como zona de
acesso a Musgueira Sul. Se a zona a montante da quinta das Conchas e a respetiva mata
constituiam interessantes elementos de estudo, pela riqueza de espécies vegetais,
representavam porém um espacgo inseguro onde a passagem e permanéncia ndo era

aconselhavel.

! Foi da responsabilidade da técnica o projeto da Quinta das Conchas e dos Lilazes, enquanto prestou servi¢o na Camara Municipal
de Lisboa, em virtude das reestruturagdes dos servigos, as divisdes responsaveis foram sequencialmente: DP /DEV, DPEV/ DAEV e
DEP/DA.


http://lisboaverde.cm-lisboa.pt/index.php?id=4108
http://lisboaverde.cm-lisboa.pt/index.php?id=4108

A mata dispunha de grande variedade de espécies arbdreas mas bastante
envelhecidas, o fato de ndo terem sido objeto de intervencgdes culturais adequadas ao
longo de muitos anos, ocasionou o aparecimento de sérios problemas fitopatoldgicos.

Na Quinta dos Lilazes, parte do espacgo junto ao edificio da EPUL funcionava
como estacionamento e a montante funcionava um picadeiro privado. O resto do espaco
encontrava-se praticamente abandonado assim como o lago e os quatro pavilhdes que o

rodeiam.

Na Quinta das Conchas residiam dois guardas florestais, com casas proprias,
uma a sul e outra a norte do grande relvado. Porém a sua capacidade de vigilancia

estava limitada as suas capacidades individuais e ao reduzido equipamento de apoio.

N&o obstante a esta situacdo, confirmou-se que as quintas constituiam um
elevado valor patrimonial, histérico e cultural. Representavam um importante suporte
para a vida animal, principalmente para a avifauna, funcionando como local de valiosas

interacBes bioldgicas.

Em termos hidrol6gicos, a Quinta das Conchas, em resultado da sua localiza¢éo
e dimensdo, desempenhava um importante papel no controle dos escoamentos a
superficie. Localizada a jusante da bacia hidrografica com a linha de talvegue no vale de
Alcantara, para o qual se efetuavam todos os escoamentos da cidade de Lisboa, a area
desta quinta contribuia naturalmente para a reducdo do caudal de cheia.

Confirmada a aptidao do local para promocédo do recreio urbano, considerou-se
porém nao ser viavel a resposta a solicitacdo de intervengdes pontuais, sem articulacéo e

sem suporte em qualquer filosofia de unidade global.

Com o objetivo de alterar esta situacéo, iniciou-se um estudo integrado de toda a
area, direcionado no sentido de permitir usufruir de todas as potencialidades das

quintas, nomeadamente recreativa, desportiva, social, didatica, histérica e cultural.

Foi entdo apresentado, pelo Departamento de Planeamento Estratégico, um
programa a partir do qual foi elaborado um estudo prévio. Este estudo prévio, embora
merecedor de aprovacgéo superior, foi sendo sucessivamente reformulado em func¢éo dos
pareceres emitidos pelas entidades intervenientes, nomeadamente: Junta de Freguesia do

Lumiar, Empresa Publica de Urbanizacdo de Lisboa - EPUL, Sociedade Gestora do Alto
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do Lumiar - SGAL, Direcdo Geral dos Desporto - DGD, Departamento de Desporto,
Divisdéo de Manutencdo, Departamento de Acdo Social e Departamento de
Administracdo do Patrimoénio Imobiliario da CML e Estacdo Florestal Nacional /
Instituto Nacional Investigacdo Agraria e Laboratorio de Patologia Vegetal “Verissimo

de Almeida” entre outros.

ApOs estes tramites foi possivel, em Marco de 1996, a apresentacdo de um

anteprojeto que obteve aprovacao superior, seguindo-se a fase de projeto de execucéo.

®

QUINTA DAS CONCHAS E DOS LILAZES
PLANO GERAL

Figura 2 - Quinta das Conchas e dos Lilazes, Plano Geral (sem escala)

Em 1997 foi apresentado o projeto de execugdo para toda a area das quintas:
Quintas das Conchas e dos Lilazes — Quinta de Recreio®. A sua execucdo apresentou
inimeras dificuldades: as caracteristicas do local, nomeadamente a grande area (a data
aproximadamente 27 ha), o contexto urbano, os valores intrinsecos e as pré-existéncias

2 . . - . Lo . .
A partir desta fase a designagdo “quinta” inclui as duas quintas, das Conchas e dos Lilazes.



como valores floristicos, faunisticos e construtivos, a circunstancia de se tratar do sector
terminal de uma bacia vertente e dispor de uma antiga estrutura de captacdo de aguas,
mina, linha de 4gua a céu aberto, pocos, tanques e lagos, e ainda o fato da sua &rea
constar no Plano de Urbanizacao do Alto do Lumiar - PUAL como zona de implantagédo
de importantes eixos viarios determinaram um trabalho de extrema complexidade que
exigiu um grande interesse, empenho e dedicagdo, mas que constituiu um trabalho

inigualavelmente enriquecedor do ponto de vista profissional e humano.
O projeto (figura 2) fundamentou-se nas seguintes linhas de orientacéo:

» Preservar o espaco “Quinta das Conchas e Lilazes” pelo seu valor historico —
antigas quintas que ainda apresentavam reminiscéncias das antigas estruturas
fundiarias e de uma rica estrutura de rececao e captacdo de aguas;

» Preservar o valor ecoldgico e ambiental — manter o espaco, de significativas
dimensdes, permeavel e com vegetacdo, no interior da cidade tornava-se de
maior importancia. As zonas permeaveis com vegetacdo asseguram as funcdes
dos sistemas bioldgicos, o controlo dos escoamentos hidricos e atmosféricos, o
conforto bioclimatico e, consequentemente, a qualidade do espaco urbano;

= Manter o espaco permeavel — a quinta localiza-se a jusante de uma bacia
hidrografica que, a montante, se encontra cada vez mais impermeabilizada. Esta
situacdo aumenta a importancia da quinta como zona de rececao de aguas;

= Permitir a existéncia de um suporte para a vida animal e vegetal;

= Assegurar uma ligacdo pedonal com seguranca e qualidade entre o Lumiar —
Alameda das Linhas de Torres, e a futura urbanizacdo do Alto do Lumiar;

= Assegurar a existéncia de um espaco de recreio e lazer, para todas as classes
etarias, onde o leque de atividades é diversificado e compativel. Pretende-se um
local seguro onde o utente possa usufruir de condi¢cdes que possibilitem o

equilibrio fisico e psicoldgico;

O processo de estudo e execugédo de projetos foram sempre acompanhados pelas
necessarias operacdes de conservacdo e manutencao. Estas, embora da responsabilidade
da Divisdo de Matas, exigiram um frequente acompanhamento por parte da técnica, no

sentido de integrar todas as intervengdes na “filosofia” do projeto.



O abandono a que as quintas estiveram sujeitas durante anos, as pressoes
imobiliérias que se sentiam, as intervencdes previstas no PUAL, que inicialmente previa
0 seu atravessamento por dois eixos viarios, foram alguns dos motivos que levou a que
todas as intervencdes levadas a cabo fossem vistas com desconfianca pelo publico em
geral, pelos moradores e até pelos gestores do territorio. Opera¢fes como remogédo de
arvores que apresentavam morte biologica ou abate de arvores dominadas por pragas ou
doencas, eram alvo de manifestacGes publicas e dos mais duros ataques na imprensa
noticiosa. Das mais pequenas acdes a importantes negociacdes com entidades com
intervencdo e ou autoridade no espago publico, como o caso do Metropolitano de
Lisboa, passaram a ser sempre apresentadas e justificadas em seccfes publicas que
tinham lugar na junta de freguesia do Lumiar. Também todas as fases do projeto

passaram a ter ai apresentacdo e debate publico.

Neste contexto, quer a execucdo de obras previstas em projeto, quer algumas
obras que o avango do PUAL foi impondo, como o tragado da Av. Santos e Castro
definido sobre terrenos da Quinta das Conchas obrigando a recuar o0 muro a este e a
proceder a transplantes e abates de arvores perfeitamente desenvolvidas, ou ainda a
alteracdo dos limites da mata que junto ao Alto do Mirante Ihe reduziram a area,
eliminando a vegetacdo da orla, foram determinando continuos avancos e recuos no

desenvolvimento de todo o processo de requalificagdo das quintas.

Em 1998, o Plano de Urbanizagdo do Alto do Lumiar® persistia na execucdo de
um eixo viario gque, passando pelas quintas, ligaria a Alameda das Linhas de Torres a

Av. Santos e Castro.

Situacdo que, entendia a técnica e as suas chefias diretas, ndo defendia os
interesses da populagdo em geral nem preservava os valores ecoldgicos e culturais ai

existentes.

Recorde-se que, igualmente no campo juridico tal como o PUAL, o Plano

Director Municipal - PDM determinava no seu titulo III, artigo 16°, o seguinte: “Para

by

efeitos de definicho dos condicionantes a edificabilidade, devem ser sempre

considerados cumulativamente os referentes a planta de classificacdo do espago

urbano e a planta de componentes ambientais urbanos, prevalecendo estes ultimos”.

* Disrio da Republica — | Série-B n°® 248 — 27-10-1998
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A data o0 PDM de Lisboa qualificava, na sua carta de classificacio do espaco
urbano, titulo 11, capitulo I, artigo 17°, toda a &rea da quinta das Conchas e dos Lilazes

como area verde de recreio, ficando por isso sujeito a um regulamento especifico.

As quintas das Conchas e dos Lilazes encontravam-se também classificadas no
Inventario Municipal do Patrimonio, anexo 2, artigo 13° com as referéncias 18.26 e

18.24 respetivamente como imovel com area anexa.

De considerar ainda o fato de toda a area das Quintas das Conchas e dos Lilazes
estar classificada como regime florestal *, 0 que reforcava o seu caracter especifico

conferindo-lhe uma maior protecéo.

O eixo viario “Alameda das Linhas de Torres / Av. Santos e Castro” que o
PUAL continuava a protagonizar e que a Divisdo de Projetos considerava dever
constituir-se como alameda exclusivamente pedonal — “Alameda da Agua”, e funcionar
como elemento de charneira em toda a area das quintas, continuava a ser o grande ponto

mobilizador de trabalhos e ponderacgdes.

Ainda em 2002 a Sociedade Gestora do Alto do Lumiar, SGAL, apresentou um
projeto da autoria da arquiteta Isabel Aguirre de Urcola, que mantinha o eixo viario a

ligar a Alameda das Linhas de Torres a Av. Santos e Castro, separando as duas quintas.

A entdo Direcdo Municipal de Ambiente e Espacos Verdes/Departamento de
Ambiente e Espagos Verdes/Divisdo de Projetos de Estrutura Verde rebateu
exaustivamente esse projeto e apresentou a presidéncia uma versdo atualizada do
projeto das quintas, incluindo todas as especialidades, devidamente executados pelos

respetivos técnicos, engenharia civil, eletrotécnica e hidraulica e arquitetura.

Pelos aspetos biofisicos, pelo valor historico e pela necessidade de os integrar
numa estrutura coerente e que respondesse as necessidades de recreio atual, houve que
ponderar constantemente cada situacdo para que ndo ocorresse a perda de elementos

importantes, nem se sacrificasse a coeréncia do espaco de recreio que se pretendia obter.

Foi nessa data que, sobre a vereacdo do Prof. Carmona Rodrigues e presidéncia

do Dr. Santana Lopes, se determinou definitivamente que a Alameda da Agua assumiria

4 Decreto n°36/94 de 29 de Dezembro
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um carécter exclusivamente pedonal, preservando-se a quinta como unidade global,

apesar de alguns acertos nos seus limites.

Em 2003 iniciaram-se as obras, embora nem todas ainda estejam concluidas
como € o caso da mata e do palacete, todo o espaco foi murado e infraestruturado com
sistema de drenagem, rede de rega, iluminacdo, reformulacdo da estrutura hidrica que
permite a utilizacdo dos recursos hidricos, e instalacdo de sistemas elétricos de som que
permitem a realizacdo de concertos ao ar livre. Todo o espaco foi equipado com

mobiliario urbano e de recreio.

Este espaco de recreio constitui, hoje, a terceira maior mancha verde da cidade,
dispde de mata, manchas arborizadas, relvado, caminhos, pragas, zonas de estadia,
equipamentos de recreio infantil e juvenil, canais de 4gua, queda de &gua, mina, tanques
e lagos e edificios de apoio, restaurante, bar, espaco de informacdo municipal e de
rececao a iniciativas recreativas e pedagogicas. A quinta é, pois, uma importante zona
de convivio e lazer, e recebe inUmeros visitantes a qualquer hora do dia, facultando a
pratica de atividades que, em muito, contribuem para o equilibrio psicofisioldgico

daqueles que a frequentam.

A Nave central (zona central onde se concentram 0s principais equipamentos de
apoio as atividades de recreio) da Quinta das Conchas foi inaugurada em Maio de 2005
com a presencga do entdo presidente da Camara Dr. Pedro Santana Lopes. Em Janeiro de
2007 foi inaugurada a Zona da Quinta dos Lilazes, com a presenca do Prof. Carmona

Rodrigues que a data presidia a Camara Municipal da Cidade.

O Parque Urbano da Quinta das Conchas, designacdo atual, foi distinguido com
0 Prémio Valmor em 2005, reconhecendo a qualidade e importancia da requalificagéo

efetuada neste espaco publico da cidade de Lisboa.
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1.2.2 Urbanizacdo Quinta dos Inglesinhos - Alameda Roentgen
Urbanizacdo Quinta dos Inglesinhos

Vérias reclamacdes sobre o estado dos espacos publicos a Alameda Roentgen,
na urbanizacdo Quinta dos Inglesinhos, levaram a que fosse solicitado um estudo de
qualificacéo para o local.

A analise do local permitiu, desde logo, verificar que a mobilidade viaria e
pedonal, na urbanizacdo, funcionava de forma caotica, razdo pela qual a divisdo
avancou com o estudo de requalificacdo de toda a urbanizacdo da Quinta dos
Inglesinhos. O Estudo Prévio referente a Requalificacdo da Urbanizagdo (figura 3)
assentou no reperfilamento das vias com vista a obtencdo de passeios francos e
confortaveis, arborizados, e definicdo de zonas de estacionamento com vista ao
desimpedimento das faixas de rodagem assegurando as condi¢fes necessarias a fluidez
de tréansito.
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Figura 3 - Quinta dos Inglesinhos, Estudo Funcional da Urbanizacdo (sem escala)
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Alameda Roentgen

Apos a elaboracdo do Estudo Prévio de Requalificagdo da Urbanizagéo

procedeu-se a elaboracdo do Projeto de Execucgdo da Alameda (figura 4).

Figura 4 - Alameda Roentgen, Plano Geral (sem escala)

A Alameda Roentgen, com cerca de 15 000 m? insere-se na urbanizacdo
“Quinta dos Inglesinhos”, na zona de Telheiras. A obra da urbanizac¢do, executada
segundo projeto aprovado pela CML, por vicissitudes vérias, ndo havia sido executada
na integra, nomeadamente ao nivel dos espacos publicos. A data, a execucdo da obra
segundo o projeto constante no processo de urbanizacdo ao nivel do estudo prévio,
deixou de fazer sentido, uma vez que a camara foi licenciando diversos e diferentes
tipos de comércio ao nivel dos pisos térreos dos edificios, inicialmente previstos para
habitacOes e garagens. Estas alteracOes de uso tiveram repercussdes determinantes ao
nivel das funcdes da alameda. Inicialmente prevista como um corredor verde de caracter
informal e integralmente permeével, a alameda é obrigada a constituir-se como um
espaco aglutinador de toda a urbanizacdo, de juncdo e distribuicdo de percursos
pedonais, de passagem e paragem, que deve oferecer ao utilizador conforto,
funcionalidade, fruicdo, capacidade de carga e mobilidade acessivel a todos os utentes.
Estas questdes, bem como o fato do prédio a montante se encontrar implementado com
uma cota de soleira 2.50 m acima da cota da alameda, orientaram a concegéo formal

deste espaco.
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Determinante foi ainda o fato de, na urbanizacéo, em mau estado de conservacao
e encravado entre uma empena cega e um muro com entulhos, se encontrar um antigo
depdsito elevado de agua. O tema base de toda a concecdo do espaco passou a ser a
agua. O desnivel existente a montante da alameda foi colmatado por uma queda de agua
conduzida através de caleiras (figura 5) até a praca a jusante onde foi recolocado o

antigo depdsito depois de restaurado (figura 6).

:i 18 uﬂl :"1’45',

Figura 5 - Alameda Roentgen, Vista para Este (fonte: www.cm-lisboa.pt/equipamentos/.../jardim-da-
alameda-roentgen)

O desenho mais formal e a necessidade de assegurar a mobilidade pedonal levaram a
criacdo de planos com cotas altimétricas diferentes daquelas a que o espaco tinha
funcionada até a data. O fato de ai ja estarem instaladas as infraestruturas das
concessionarias de servicos publicos® obrigou a que estas fossem revistas e a alteragdo
dos seus tracados e/ou das cotas a que estas funcionavam. Contactar todas as
concessionarias e em colaboracdo com estas, promover as suas reinstalacées foi um
desafio interessante e que permitiu conhecer melhor o funcionamento destas instalagdes,
com resultados muito positivos na resolucdo de questdes que lhes eram inerentes,

noutros locais da cidade.

> EPAL, EDP, Lisboa Géas, Portugal Telecom e TV cabo.
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Figura 6 - Alameda Roentgen, Vista para Oeste (fonte: www.cm-lisboa.pt/equipamentos/.../jardim-da-
alameda-roentgen)

A alameda pedonal é ladeada por faixas relvadas e arborizadas e é pavimentada
por betdo poroso absorvente, material que, uma vez bem executado, oferece grande
capacidade de carga, exige pouca manutencdo e, fundamentalmente, é permeavel. A
camada de desgaste do pavimento em betdo poroso, foi constituida por uma mistura de
bago de arroz e cimento, a razdo de 3/1, a qual foi adicionado um pigmento de éxido de

ferro.

Também foi necessario transplantar algumas arvores ai existentes que
decorreram segundo as boas normas de transplante expressas nas condicdes técnicas do

caderno de encargos.

A obra executada em 2004, foi iniciada em maio e inaugurada em dezembro

pelo Sr. Presidente da Camara Prof. Carmona Rodrigues.
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1.2.3 Quarteirao e Jardim Mahatma Gandhi

Jardim Mahatma Gandhi

Figura 7 - Jardim Mahatma Gandhi, aula de ginastica (fonte:
http://cidadanialx.blogspot.pt/2012/04/camara-de-lisboa-cria-novo-espaco-verde.html)

Ao Paco do Lumiar, junto & Alameda Mahatma Gandhi, foi promovida a
construcdo do Templo Hindu. Nesta zona da cidade a malha urbana ndo estava
consolidada e os edificios existentes assumiam volumes e leituras arquiteténicas pouco

articulaveis.

Ap0s o inicio da constru¢do do templo, a comunidade Hindu diligenciou junto
da CML para que se procedesse a integracdo paisagistica do espaco adjacente,
fronteirico ao Quartel de Adidos de Aeronautica, permitindo a adequada articulacdo e
enguadramento com o templo. Com efeito esse terreno, propriedade do municipio, néo
sO oferecia condi¢Bes passiveis de se construir um espaco de recreio com vegetacao,
porquanto essa abordagem surgia como a melhor forma de contribuir para a coesao

urbana, integrando de forma harmoniosa as edificagdes envolvente (figura 7).
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Em 1997 foram efetuados os primeiros estudos prévios para o Jardim e para o
Quarteirdo Mahatma Gandhi.

O Estudo Prévio elaborado para o jardim constituiu base de analise e didlogo

entre representantes da Comunidade Hindu e da CML.
O estudo (figura 8) assentou nos seguintes objetivos:

= Construir um espaco de recreio;
= Enquadrar o Templo Hindu;

= Integrar e contribuir para a consisténcia da estrutura verde semi-continua da
cidade;

= Integrar, unificar e constituir elemento de coesdo do espaco urbano local.

Figura 8 - Jardim Mahatma Gandhi, Plano Geral (sem escala)

Em 1998 foi construido o jardim de homenagem a Mahatma Gandhi. Ai foi
instalada a estatua do casal Gandhi (figura 9), construida na India e oferecida pela

comunidade Hindu a cidade de Lisboa.
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Figura 9 - Jardim Mahatma Gandhi, Estatua do casal Gandhi (fotografia da autora)

Tratou-se, sem duvida, de um gesto na paisagem que simboliza o convivio entre
0s homens e as culturas, e o reconhecimento do homem que, enquanto ser individual,

consegue ultrapassar barreiras e alcancar a dimensao do Mundo e da Paz.

O jardim e o Templo Hindu foram inaugurados em Novembro de 1998 em

cerimonia presidida pelo Sr. Presidente da Republica Dr. Jorge Sampaio.

Quarteirdo Mahatma Gandhi

No decorrer dos estudos para o Jardim Mahatma Gandhi, porque todos os
espacos em redor do Templo Hindu eram pertenca da camara municipal, surgiu como
Obvia a necessidade de requalificar de forma integrada todo o quarteirdo, proposta
apresentada pela técnica e aprovada superiormente.

Iniciou-se assim o estudo integrado do quarteirdo (figura 10) que inclui as
Quintas da Paz e de S. Cristovao. A quinta da Paz classificada no PDM da cidade como
quinta historica e a quinta de S. Cristovdo onde havia funcionado um dos viveiros

municipais, registando-se ai ainda alguma atividade.

O Projeto de Requalificagdo do quarteirdo visou preservar os valores historicos e
culturais ai presentes e responder as necessidades da populacdo local que ndo dispunha

de espacos abertos de proximidade, assim consideraram-se 0s seguintes objetivos:

= Valorizar o nucleo historico do Pago do Lumiar;
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= Consolidar o tecido urbano local;
= Contribuir para a consolidacdo dos corredores verdes da cidade de Lisboa e para
a coesdo dos espagos abertos permedveis, estabelecendo espacos canais de

circulacéo e de fruicdo ambientais e pedonais.

Procedeu-se a elaboracdo do estudo prévio do quarteirdo que apresentava trés
zonas fundamentais: o jardim, as quintas, da Paz com valores historicos e culturais e a
de S. Cristévao permitindo um uso de caracter educativo e formativo em termos
ambientais, e a este, uma zona de ligacdo e integracdo com condicdes para constituir

suporte de atividades infantis e desportivas.

Nos estudos e projetos do Quarteirdo Mahatma Gandhi destaca-se:

O papel do espaco aberto na cidade como elemento estruturante da malha

urbana;

= O jardim como espaco evocativo, representativo de culturas e como testemunha
da articulacédo entre os povos;

= A reinterpretacdo dos espacos, reaproveitando antigas estruturas e atribuindo-
Ihes funcionalidades atuais;

= A valorizacdo de quintas histdricas, revalorizando as suas funcées lidicas e de
recreio, preservando os seus valores historico e culturais;

= A articulacdo de vérias funcionalidades oferecendo, ao utente, diversidade de

valéncias, um recreio mais completo que contempla valores culturais, historicos,

didaticos, cientificos e desportivos.

As quintas de Nossa Senhora da Paz e a Quinta de S. Cristévdo tém vindo, em
2011 e 2012, a ser alvo de obras de requalificacdo promovidas pela Camara Municipal
de Lisboa. As obras pretendem, na mesma filosofia de intervencédo, conciliar os tragos
do passado, através da preservacdo do coberto arbdreo e da recuperacdo de estruturas
existentes, com novas vivéncias em ambientes mais contemporaneos no uso do edificio,

dos jardins e das areas envolventes.

Os novos espacgos qualificados permitirdo a coexisténcia do espaco atual, com
um jardim que remonta ao séc. XVIII e que ainda ostenta elementos de reconhecido
valor patrimonial, vegetacao, pérgulas, tanques e bancos, que podera acolher atividades

como exposicoes, workshops, jardinagem, representacdes, pequenas feiras, entre outras.

20



Serdo equipados com mobiliario urbano, nova sinalética e rede de iluminacdo e sera
garantido o acesso a pessoas com mobilidade condicionada. O lago e a fonte existentes
serdo, também, recuperados e na zona de horta/pomar serdo criados talhGes de plantas

aromaticas e horticolas e a plantacéo de laranjeiras.

Figura 10 - Quarteirdo Mahatma Gandhi, Estudo Prévio (sem escala)
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1.2.4 Rua Mario Sampaio Ribeiro

Projeto de desenho urbano da Rua Mario Sampaio Ribeiro ao Lumiar (figura 11).

PROJECTO DE DESENHO URBANO
RUA MARIO SAMPAIO RIBEIRO
LUMIAR

——
"~
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Figura 11 - Rua Mario Sampaio Ribeiro, Plano Geral (sem escala)

A Rua Mério Sampaio Ribeiro é uma via secundéria que se reveste da maior

importancia na freguesia por constituir o acesso a escola secundaria do Lumiar.

A data, até 2001, a via apresentava condi¢des precarias, sem zonas pedonais ou
viarias formalmente definidas, pavimentos em mas condigdes e com espacos adjacentes
contendo entulhos e terras compactadas ocupadas por veiculos desordenadamente

estacionados.
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O acesso pedonal a escola era inseguro e desconfortavel e todo o espaco, sem
qualquer qualificacdo, apresentava méas condi¢Ges de manutencéo. As ligagdes as outras
vias da cidade, nomeadamente a Praca Rainha Santa ndo eram fluidas, constituindo

inclusive perigo para os seus utilizadores.

A utilizacdo pedonal e automovel por parte dos alunos, seus pais, professores e
outros funcionarios da escola, gerava um movimento consideravel e era ébvia a
necessidade de regrar a utilizacdo do espaco e definir zonas espagos com funcoes

precisas.
Definiram-se como objetivos fundamentais:

= Organizar estruturalmente o espago, articulando-o e integrando-o na malha
urbana envolvente;
= Criar acessos condignos e funcionais a escola, salvaguardando as condicdes de

seguranca a mobilidade pedonal, sem barreiras urbanisticas.

Foi efetuado, em 1998, um estudo prévio para o local, que incluia duas propostas
em funcdo de diferentes orcamentos. O Estudo Prévio constituiu base de andlise e
avaliacdo em reunifes com a Junta de Freguesia, a Escola e a Dire¢cdo Municipal de
Infraestruturas e Saneamento da CML. Confirmou-se entdo a necessidade de intervir a
varios niveis nomeadamente ao nivel das infraestruturas subterraneas, tendo o projeto de
execucdo dado cumprimento a um programa mais exigente e mais completo do que

inicialmente seria previsto.

O projeto de execucdo efetuado contemplou a execucao de novos arruamentos,
zonas pedonais e formalizacdo de areas a plantar, no local onde existia um terreno
baldio, incluiu a instalacdo de novas infraestruturas ao nivel da rede de drenagem, para
captacdo de aguas residuais e saneamento urbano, substituicdo dos coletores pluviais e

domeésticos e projeto de iluminacdo publica.

Promoveu-se um desenho urbano integrado, & luz da legislacdo aplicavel®. As

funcbes e ocupacdo do espaco foram regradas de forma a garantir um canal de

6 Decreto-Lei n® 123/97, de 22 de Maio, atualmente revogado pelo DL 163/06, de 8 de Agosto.
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circulacdo pedonal continuo e desimpedido. As caldeiras das arvores, criteriosamente
plantadas, de forma a atribuir conforto térmico e enquadramento estético, foram
devidamente niveladas com o pavimento, de modo a ndo obstarem a normal fruicdo dos
percursos e das zonas de estadia. Também as caixas de infraestruturas’ ficaram
perfeitamente niveladas relativamente aos pavimentos envolventes. Nas passagens de

pedes 0s passeios foram rampeados e o pavimento diferenciado do piso envolvente.

Tratou-se de um trabalho pluridisciplinar onde se constatou grande evolucéo da

qualidade do desenho urbano.

Em 1999 e 2000 foram efetuados os projetos de execucdo das especialidades. A

obra iniciou-se em 2001, com instalacdo de coletores, e terminou no inicio de 2003.

7 caixas de esgotos, aguas, EDP, PT, sumidouros, etc..
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1.2.5 Mesquita de Lisboa

Foi solicitado o projeto de enquadramento paisagistico da Mesquita de Lisboa
(figura 12).

Figura 12 - Mesquita de Lisboa - Projeto de Enquadramento, Plano Geral (sem escala)

Inserida na malha urbana local, na rua com o seu nome, em prolongamento da
rua Ressano Garcia, a junta de freguesia de S. Sebastido da Pedreira, encontra-se a
Mesquita Central de Lisboa, cuja construcéo data dos anos 70 / 80 do século passado. A
mesquita dispde de espacos adjacentes que confinam com o espaco publico e, por ndo

apresentarem qualquer limitacéo fisica, sdo de acesso publico.

O uso dos dois espagos, publico e privado, em continuidade possibilitou o

adequado enquadramento que a escala do edificio exigia.

A requalificacdo do espaco passou fundamentalmente pela formalizacdo dos
passeios, garantindo franca acessibilidade, pela plantacdo de arvores e formalizacéo de
zona relvada. A plantacdo de arvores em caldeira assegurou o enquadramento do

edificio e permitiu a marcacdo da entrada da Mesquita a sul e a este com a ténue
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delimitacdo do passeio, permitindo-se assim a obtencdo de uma pequena praceta que

anuncia a presenca de um edificio de caracter particular, local de culto.

Todos os trabalhos de qualificacdo do espaco foram articulados com
representantes da Comunidade Islamica de Lisboa, sendo que a utilizacdo da espécie
Phoenix dactilifera®, a pedido da comunidade, constituiu resposta & reconhecida
necessidade de conciliar a identidade cultural islamica com a realidade urbana

envolvente.

A dificuldade deste trabalho revelou-se pela falta de area que permitisse dar
expressao a uma intervencao integradora da arquitetura do edificio, com o seu minarete
inspirado nos zigurates da Babildnia, da cultura Islamica e da cultura portuguesa, na
malha urbana da cidade de Lisboa.

O estudo e a execucdo da respetiva obra foram efetuados em 1998. Concluidos
os trabalhos, foi inaugurado o espaco, com a presenca do Senhor Presidente da

Republica Dr. Jorge Sampaio.

Desenvolvendo-se bem em Portugal, esta palmeira é originaria do Proximo Oriente e norte de Africa e simboliza, para o povo
Arabe, a “arvore abengoada”. O seu fruto, timara, é comestivel e constitui alimento importante na dieta mugulmana.
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1.2.6 Talude Amilcar Cabral

O talude Amilcar Cabral situa-se na rua com o mesmo nome, ao Lumiar.
Resultou de escavacdes laterais por parte do Metropolitano de Lisboa e do promotor das

urbanizacdes e infraestruturas da Quinta do Lambert.

Em 1998, o talude encontrava-se numa situacdo de equilibrio precério, com
natural tendéncia para o agravamento do mesmo. A trepidagdo continua, provocada pela
passagem do metropolitano, constituia um fator adicional de desagregacdo dos materiais

existentes.

Elaborou-se um primeiro estudo de analise do grau de estabilidade e evolugéo
provavel a partir do qual foram determinados os objetivos e métodos de atuacdo a

propor para o local.
Definiram-se como objetivos:

= Assegurar a méxima estabilidade do talude na sua forma final, de modo a
oferecer seguranga, minimizar os custos de manutengdo e promover a sua
valorizacdo paisagistica;

= Potencializar o espaco implantando ai faixas de estacionamento de forma a dar
resposta a uma solicitagdo manifestada por parte do Presidente da junta de
freguesia do Lumiar;

= Qualificar o espaco para integrar a estrutura verde descontinua da cidade.
A nivel de atuacdo, propds-se (figural3):

= Retirar as camadas superiores do talude e posterior modelagéo;

= Efetuar uma modelagdo relativamente suave, maximo de 1:2;

» Implantagéo de faixas de estacionamento;

*= Promover a plantacdo de areas que assegurariam um melhor enquadramento do
parque de estacionamento;

= Criar corredores pedonais para assegurar o facil e seguro acesso a cada um dos

lugares de estacionamento.

As plantacdes foram propostas em trés situacdes diferentes: na faixa modelada,

nos corredores pedonais, atraves de arvores em caldeiras, e no talude propriamente dito.
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PROJECTO DE REFORMULAGCAO DO TALUDE DA R® AMILCAR CABRAL

FEVEREIRO DE 2000

Figura 13 - Talude Amilcar Cabral, Plano Geral (sem escala)

Em 2002 foram efetuadas intervencbes de estabilizacdo, nomeadamente a
remocao das camadas superiores do talude por se encontrarem bastante desagregadas,
sem viabilidade de consolidacdo. O projeto efetuado ndo chegou a ser executado na

integra.
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1.2.7 Avenida de Roma - Praceta n%s 68 a 74

O projeto em causa trata de uma intervencao numa das pracetas da Av. de Roma.
A data n3o era intencdo da edilidade proceder & requalificacio global na avenida, uma
das mais importantes da cidade na freguesia de S. Jodo de Brito, mas sim solucionar

questdes de vivéncia para os moradores e restantes utilizadores.

Os municipes reclamavam com frequéncia de alguns problemas nomeadamente
a deficiente drenagem, de onde resultava um constante enlamear do espaco, e a presenca
de arbustos demasiado densos permitindo que delinquentes ai se ocultassem para

assaltarem e maltratarem moradores e restantes utentes.

Foi solicitada uma proposta de requalificacdo que desse resposta a estas
questdes. A dificuldade deste trabalho residiu em propor uma intervencédo perfeitamente
integrada nos restantes espacos da avenida, e que solucionasse as questdes de

manutencdo e seguranca.

Propds-se a substituicdo dos arbustos por arvores em caldeira. No pavimento, a
imagem dos passeios da avenida, utilizou-se o vidragco. Para marcar as entradas dos
prédios foi utilizado um motivo ao nivel do pavimento, este resultou de um estudo
cuidado referente ao calcetamento artistico da cidade de Lisboa e mais concretamente
da avenida.

O presente projeto (figura 14) efetuado em 1996, foi executado nesse mesmo ano

pela Diviséo de Instalagéo de Jardins.

Figura 14 - Av. de Roma - Praceta n° 68 a 74, Plano Geral (sem escala)
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1.2.8 Quinta do Lambert

Tratou-se de um espaco de media dimens&o, cerca de meio hectare, situado junto
ao cruzamento das ruas Amilcar Cabral e Agostinho Neto, ao Lumiar. Dada a sua
localizagdo na rede urbana entendeu-se como espaco de recreio e enquadramento a

integrar a estrutura verde semi-continua da cidade.

Apols visita ao local e contatadas as entidades, direta ou indiretamente

intervenientes, definiu-se o programa centrado nas seguintes funcées do espaco:

Enquadramento dos edificios;

Enquadramento e protecéo visual e sonora da linha de metro;

Zona plantada a integrar na estrutura verde da cidade;

Zona de recreio e estadia.

Com efeito, situado no limite noroeste de um quarteirdo de arquitetura
relativamente recente, este espago iria constituir o jardim de proximidade que 0s

moradores locais ndo dispunham.

Pelas dimensdes, escala local, auséncia de condicionantes determinantes e
caracteristicas que o espaco iria assumir, este é 0 tipo de projeto que com mais

frequéncia surge e a sua elaboracéo néo oferece dificuldades de maior.

Figura 15 - Quinta do Lambert, Estudo Prévio (sem escala)
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Neste caso concreto foi elaborado o estudo prévio (figura 15) que, apos
aprovacao superior, constituiria elemento de dialogo com a junta de freguesia do
Lumiar e outras entidades que se viessem a revelar importantes. Esta fase do trabalho
ndo se chegou a concretizar pois foi comunicado a divisdo que o espago em causa iria
ser edificado. Porém nenhum edificio ai foi construido e, anos mais tarde os servigos

municipais instalaram ai um relvado e plantaram alguns macicos de arbustos.

Estudo efetuado em 1996, ndo teve pois seguimento.
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1.2.9 Espacos Exteriores do Edificio da Cerci em Lisboa

A Cerci - Cooperativa de Educacéo e Reabilitacdo de Cidadaos Inadaptados, tem
como objetivo o desenvolvimento de atividades de apoio a criancgas, jovens e adultos
portadores de deficiéncia mental. Ap6s a construgcdo de um novo edificio, que a data
dava apoio a cerca de 240 jovens, veio a sua direcdo junto da Camara Municipal de
Lisboa solicitar todo o apoio no sentido de qualificar os espacos abertos envolventes ao

edificio construido na freguesia de S. Jodo de Brito, a Av. Almirante Gago Coutinho.

Num terreno com cerca de 6000m’ a implantacdo do edificio, com os seus
diferentes corpos e respetivas cotas de soleira, orientou determinantemente a

organizacdo dos respetivos espacos abertos.

Plantagdo dos Espacos Exteriores do Edificio da CERCI - LISBOA

Figura 16 - Espagos Exteriores ao Edificio da Cerci, Plano Geral (sem escala)

A intervencdo centrou-se necessariamente na criacdo de um circuito pedonal,

acessivel, seguro e funcional, articulando com a fluidez possivel os varios corpos do
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edificio. O restante espaco foi organizado de forma a criar pequenas zonas de estadia,

melhorar o conforto térmico local e assegurar o enquadramento estético (figura 16).

A vegetacdo selecionada teve em consideracdo a boa adaptacdo as condigdes
edafo-climaticas locais de forma a reduzir as necessidades de manutengdo, atendeu-se
igualmente as particularidades intrinsecas das plantas para que as suas caracteristicas
representassem apontamentos de cor, texturas, aromas ou constituissem referéncia

relativamente as épocas do ano, de forma a despertar a atencéo e interesse dos jovens.

O estudo iniciou-se em 2000. Foram definidas duas fases de intervencdo, a
primeira que inclui a implantagdo de caminhos, rampas e restantes trabalhos de
construcdo civil foi executada em 2001, a segunda centrada nas plantacdes e respetivo

plano de rega foi concluida no final de 2002.

O Sr. Presidente da Camara, Dr. Jodo Soares foi convidado para a inauguracao

formal do centro.
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1.3 Elaboracao de Estudos

Os estudos visam compreender a dindmica dos espacos e as linhas de

transformacéo que surgem como fundamentais de modo a garantir a sua funcionalidade,

como previsto nos planos municipais. Tém como objetivos concretos organizar e

sistematizar as existéncias e 0os conhecimentos e propor a¢fes que promovam a Coesdo

urbana através de uma politica de qualidade.

A titulo de exemplo refere-se o plano de arborizacao de Lisboa.

1.3.1 Plano de Arborizacio de Lisboa - PAL

“ O PAL pretende promover a conservacdo, a remogdo € a expansao e

ampliacdo do arvoredo, da cidade, em boas condi¢cGes morfoldgicas e fitossanitarias e

a remocao do material lenhoso, procurando:

Estruturar a interligacdo entre os diversos espagos de estrutura verde através
de corredores arborizados;

Preservar e incrementar a diversidade e o equilibrio da estrutura verde;
Integrar todas as intervencGes em relacdo as arborizagbes em diversas
situacdes que tém lugar no concelho, de forma a dar cumprimento aos objetivos

anteriormente definidos” °

Tratou-se de um trabalho integrado, levado a cabo por uma equipa de técnicos

nomeados para o efeito. Numa primeira fase foi necessaria a participacdo de todos os

técnicos da DPEV para cumprimento de duas situac@es essenciais:

Apresentar relacdo das arvores e arbustos propostos nos projetos a decorrer;
Proceder a planos de plantacdo para os locais selecionados segundo os critérios

definidos pela equipa do plano.

Neste ambito a técnica estudou as freguesias a seu cargo: S. Jodo de Brito,

Campo Grande, Lumiar, Ameixoeira e Charneca.

Nas deslocacOes efetuadas aos locais, a técnica fez-se acompanhar pelo técnico

da Divisdo de Jardins, responsavel pelas referidas freguesias, e pelo chefe de

° “Plano de Arborizagéo de Lisboa” (PAL), Programa de Intervengdes 1996/2000, 2° Relatorio, Setembro de 1996, p.2.
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manutencdo dessas mesmas zonas. Estas visitas tiveram como finalidade efetuar o
levantamento dos locais com baixos indices de vegetacdo, plausiveis de arborizar,
integrando-se assim nos trabalhos do plano de arborizacdo de Lisboa, segundo os

critérios definidos.

Foi efetuada a analise dos espacos abertos de cada freguesia e uma relacdo dos
arruamentos que, tendo sido definidas como zonas a plantar, transitaram para uma 22

fase — elaboracéo de projeto para o local.
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1.4 Apreciacao de Estudos e Projetos

A divisdo compete também emitir pareceres técnicos relativos a processos de
loteamentos, projetos ou outras propostas sujeitas a aprovacdo municipal, fungédo que a

técnica também desempenhou nesse periodo.

Frequentemente estes processos ndo incluem os elementos suficientes para que
se possa emitir parecer efetivo, outras vezes ainda, algumas pecas estdo incorretas ou
ndo referem aspetos importantes para o processo. Estas situagdes ocorrem por, ainda
com demasiada frequéncia, os projetos de arquitetura paisagista serem executados por
técnicos com formacdo ndo adequada e/ou pelo fato dos requerentes ndo estarem
suficientemente sensibilizados para as atuais regras de urbanismo. Esta andlise é
fundamental pois cabe ao municipio garantir o cumprimento das regras e planos
urbanisticos, a boa gestdo do territorio, a coeréncia do desenho urbano com a garantia

da sustentabilidade dos espacos abertos publicos nomeadamente dos espagos verdes.

Nesta andlise, a técnica sempre considerou essenciais as deslocacdes ao local,
pois por mais completo que esteja 0 processo hd sempre aspetos ndo apreensiveis
através do mesmo, e que podem até ser determinantes. Posteriormente promoveu a
execucdo interna de regras de analise que tiveram como objetivo uniformizar critérios

de anélise dentro do préprio servico.

Os pareceres emitidos ndo se apresentam por se considerar que fazem parte de
processos especificos que ndo cabe aqui relatar e por outro lado isolados do seu

contexto nao tem qualquer significado.
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1.5 Pareceres e Informacgoes

Frequentemente s@o recebidas na divisdo reclamagdes ou solicitagdes
apresentadas por municipes ou entidades. A sua analise implicou, quase sempre, uma
visita ao local. A resposta passou frequentemente pela apresentacdo de pecas técnicas
e/ou orientacao direta relativa a intervencdo sendo a atitude de resposta muito diversa

consoante 0 contexto.

Na maior parte das vezes, as solicitacdes correspondem a questdes simples que
se resolvem através do esclarecimento ou através de pequenas intervengdes operacionais
no espaco publico, porém nem sempre assim é, algumas reclamacdes, aparentemente
simples, remetem para situacfes complexas. Apresentam-se dois exemplos concretos

que exemplificam estas situacoes.
Ruas José da Costa Pedreira e Raul M. Ponsard, a Quinta das Pedreiras

Reclamacéo recebida por falta de arborizacdo nas Ruas José da Costa Pedreira e
Raul M. Ponsard, a Quinta das Pedreiras. Em visita ao local, constatou-se que 0s
arruamentos da urbanizacdo ndo apresentavam a arborizacdo prevista no projeto de
urbanizacdo. Estudado o assunto e perante as plantas de infraestruturas verificou-se que,
perante a sua localizacdo e dada a largura dos passeios ndo era possivel, por
incompatibilidade, proceder a qualquer plantacdo nesses arruamentos. Este processo
passou por uma tomada de posi¢do dos servigos perante a divisdo com competéncias ao
nivel do licenciamento, definiram-se outros procedimentos ao nivel da orgéanica
municipal com vista a salvaguarda da qualidade dos espacos abertos da cidade,
confirmando-se e consolidando-se desta forma o papel fundamental do arquiteto

paisagista nesta area.
Cidade Universitaria

Foi solicitado pelo Prof. Jorge Miranda, enquanto presidente do Conselho
Diretivo da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa, a valorizacdo paisagistica
dos espacos abertos adjacentes a referida faculdade.

Apds reunides com o Prof. Dr. Jorge Miranda e com o Arquiteto responsavel

pelo Gabinete Técnico da Universidade, estabeleceu-se o consenso que o territorio da
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Cidade Universitaria constituia um todo uno, sendo que qualquer intervencgéo
nédo se deveria restringir aos espacgos adjacentes a cada faculdade, deveria ser pensado
como um todo e deveria ser objeto de um estudo integrado.

Sendo o territdrio da Cidade Universitaria pertenca do Estado e o Plano Diretor
da Cidade de Lisboa omisso no respeitante a toda esta propriedade, coube a Reitoria da
Universidade a promoc¢édo do “Plano de ocupagdo do territério da Cidade Universitéria
de Lisboa”. Para o efeito foi nomeada uma comissdo com representantes da Cidade

Universitaria e da CML.

Esta colaboracdo conjunta, Reitoria da Universidade e Camara Municipal, é
imprescindivel uma vez que, ao nivel da gestdo do territorio, ha temas que se intercalam
e sobrepem nomeadamente no que respeita a estrutura viéria, ao estacionamento,
concretamente o estacionamento subterraneo possivel na Alameda, e a manutencédo de

todos estes espacos abertos.

A técnica elaborou uma relagdo dos parametros a contemplar num plano de
requalificagdo do referido espaco.

Em sintese, importa referir que frequentemente a resposta as solicitacdes
efetuadas implica, a priori, visitas frequentes ao local a fim de se constatar do
cumprimento das indicagdes técnicas dadas e do decorrer dos trabalhos até a finalizacao

dos processos.

Surgem ainda algumas reclamacgfes, que citando varios aspetos, ndo focam
nenhum problema em concreto. Constata-se que o fator que incomoda o municipe é o
estado global do espaco urbano onde este vive. A solucdo para estes casos nao pode
emergir da divisdo nem de qualquer outra divisdo municipal per si, mas sim de estudos

e intervengdes transversais integradas.

Frequentemente constata-se que a forma como se organizou e determinou o
espaco urbano, alvo da reclamacéo, ndo resulta por incompatibilidade de usos e funcdes
ou porque foram esquecidas importantes e imprescindiveis aspetos para a sua correta
utilizacdo, ou ainda porque outros aspetos comecam a revelar-se importantes no

contexto atual.
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Estes casos sdo especialmente importantes, na medida em que permitem ao
técnico a observacdo de situagfes ou solugdes de projeto, que teoricamente podem

apresentar toda a logica e interesse mas na préatica nao funcionam.

A solucéo para estas situacdes passara por uma intervencdo de raiz que pondere
corretamente uma multiplicidade de fatores. Importa conhecer as caracteristicas do
local, as necessidades e vivéncias dos utilizadores e as condi¢Bes do municipio para

preservar as boas condi¢des do mesmo.
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1.6 Apoio a Atividades de Sensibilizacdo Ambiental

Integrado no programa de ocupagéo dos tempos livres, a Junta de Freguesia do

Lumiar promoveu cursos de Sensibilizagdo Ambiental.

Foi contatada a CM Lisboa no sentido de fornecer apoio técnico e foi nesse

contexto que a técnica preparou e apresentou “aulas” subordinadas ao tema: A Arvore.
Foram considerados trés pontos essenciais:

= Adrvore
= A importancia da mancha verde a nivel mundial e local

= A arvore na cidade

Os grupos de jovens formandos situavam-se num grau de escolaridade entre o
10° e o0 12° ano. Tratou-se de grupos bastante sensibilizados para as questdes do

ambiente e ecologia e com consideraveis conhecimentos na area.
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1.7 Profissao Liberal

Neste periodo a técnica também desenvolveu trabalhos como profissional
liberal, em colaboragdo com empresas, ateliers e a titulo privado. Ao nivel de projetos
efetuados, todos foram executados, a excecdo do projeto do parque urbano em S.

Miguel das Encostas, concelho de Cascais, por questdes alheias ao projeto.

Por se considerar que se trata de um projeto viavel e atual, é esse projeto que
aqui se apresenta como exemplo do trabalho desenvolvido ao nivel da profisséo liberal.

S. Miguel das Encostas — Parque Urbano

Trata-se de uma area de cerca de 9000m? contida entre prédios de cinco e seis
pisos, com grandes desniveis, e inclina¢des da ordem dos 12 a 16%. Por inexisténcia de
terrenos, no interior do aglomerado urbano, com dimensdes adequadas para a
implementacdo de uma zona de recreio com as caracteristicas pretendidas pelo
municipio, o espago em causa (figura 17) foi considerado para a construgcdo de um

pequeno parque de recreio urbano.

Figura 17 - S. Miguel das Encostas, imagem do existente (fotografia da autora)

O programa previa a instalagdo de equipamento de suporte a atividades ativas,
sobretudo para a faixa etaria compreendida entre os 5 e 9 anos e adolescéncia,
atividades culturais e/ou sociais. Constituia ainda objetivo da intervencdo as
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imprescindiveis condi¢es para as atividades passivas e interesse de uso por parte de

todas as faixas etarias.

O desnivel do terreno, situagdo que inicialmente surgiu como grande
condicionante, acabou por se revelar a grande mais-valia do espaco (figura 18). Com
efeito a concecdo protagonizada para o local permitira transformar uma area urbana sem
aptiddo Obvia e interesse aparente num espaco qualificado e com uma dinamica

funcional e recreativa muito enriquecedora.

Figura 18 - S. Miguel das Encostas, estudo de analise (sem escala)

A concegdo do espaco (figura 19) desenvolve-se fundamentalmente em trés

grandes zonas que coincidem sensivelmente com trés grupos de patamares.

No patamar superior prevé-se a criacdo de trés pragas que constituem a area de

entrada, rececao e apreensdo do espaco.

As pracas e o patamar / alameda constituirdo por exceléncia as zonas de recreio

passivo.
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No patamar inferior propde-se a zona de parque infantil dirigido principalmente

para a 2% infancia.

A zona de parque infantil efetua uma ligagdo direta com o patamar central uma
vez que 0 mesmo se desenvolve a dois niveis de cotas (uso de escorregas encastrados na

modelacéo).

A zona de percursos assegura a ligacdo entre varios patamares através de
“passereles” ou escadarias independentes que possibilitam uma mais facil concordancia

ao nivel das cotas.

No “patamar central” propde-se a criagdo de dois equipamentos de grande
interesse que sdo o anfiteatro e a praca do espelho de &gua. Equipamentos esses
dirigidos para pequenos eventos culturais; as suas formas informais e 0os materiais
previstos para a sua construcdo atribuir-lhe-do polivaléncia, podendo estes serem

utilizados nas praticas recreativas do dia-a-dia.

Figura 19 - S. Miguel das Encostas, Plano Geral (sem escala)
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Capitulo II - Periodo de 2003 a 2013 - CaAmara Municipal de Evora.

2.1 Funcgoes Exercidas e Principais Atividades Desenvolvidas

De 2003 a 2013, a técnica prestou servico na Camara Municipal de Evora. Como
técnica superior durante os anos de 2003 a 2007 e de 2007 até a presente data como
Chefe da Diviséo de Espagos Verdes e Qualidade Ambiental, Divisdo de Ambiente e do
Espaco Publico desde Dezembro de 2012%.

Durante o primeiro periodo enquanto técnica foi responsavel por:

= Elaboracédo dos Projetos de Remodelacdo dos Espagos Exteriores das Escolas do
1° Ciclo — Projeto elaborado ao abrigo do PORA — Programa Operacional da
Regido Alentejo / Programa Especial de Reordenamento da Rede das EB1.

= Gestdo e manutencdo dos Espacos de Jogo e Recreio.

= Emissdo de pareceres relativos a Projetos de Espacos Exteriores Urbanos de
iniciativa privada e municipal.

» Anadlise do espaco publico, nas freguesias urbanas e rurais, com propostas de
intervencdes pontuais ou projetos de intervencdo local.

= Acompanhamento de obras.

2.2 Competéncias e Organizacao Funcional da Divisao

As atribuicbes da Divisdo de Espacos Verdes e Qualidade Ambiental, na direta
dependéncia do Departamento de Ambiente e Qualidade, constantes da estrutura

orgénica do municipio eram:

= Planear, promover e assegurar a manutencdo dos espacos de recreio infantil do
concelho;

= Promover e gerir 0s espacos verdes publicos;

= Apreciar projetos de espacos verdes publicos;

= Criar e manter viveiros de plantas ornamentais;

= Promover a limpeza e valorizagdo das linhas de agua dentro dos perimetros

urbanos.

10 Apos a reestruturagdo com base no DL n° 305/2009, de 23 de outubro, que estabelece o regime juridico da organizagéo dos
servigos das autarquias locais.
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Sdo competéncias da chefia coordenar e dirigir as atividades da unidade
organica, definindo os respetivos objetivos em harmonia com a lei em vigor e tendo em
conta os objetivos gerais estabelecidos, nomeadamente a prossecugdo do interesse
publico, rentabilizar o0s recursos municipais, valorizar profissionalmente o0s
trabalhadores criando condicdes objetivas propiciadoras de estimulo profissional e

promover a satisfacdo dos destinatérios da atividade, os municipes.

Garantir a qualidade do espaco aberto publico: Assegurar a conservagdo dos
espacos verdes, e contribuir para a consolidagdo da estrutura ecoldgica urbana
garantindo, assim, a qualidade ambiental, o conforto micro climatico e o enquadramento
estético. Proporcionar espacos ludicos, de suporte a atividades recreativas, que
interajam com os utentes contribuindo para o seu bem-estar fisico, emocional e

psicolégico.

Anualmente, as linhas de intervencdo devem dar cumprimento aos objetivos
estratégicos plurianuais determinados, atendendo ao orcamento aprovado, ao pessoal
adstrito a divisdo e, naturalmente, as condi¢fes materiais necessarias as execuc¢des dos

trabalhos previstos na cidade e no concelho.

A Divisdo organiza-se a dois niveis, no gabinete e no terreno. No gabinete,
chefia e técnicos tém como fungbes preparar, organizar e superintender os trabalhos de
manutencdo, dar apoio técnico-cientifico as atividades de manutengdo e conservacdo
das varias tipologias de espacos abertos (jardins, matas, espacos de recreio dos
estabelecimentos de ensino, piscinas, aerodromo, circuito de manutencdo, cemitérios,
linhas de &gua, percursos ambientais, etc..) e demais espagos e/ou equipamentos como
elementos de agua e espacos de jogo e recreio (vulgarmente designados por parques
infantis), efetuar estudos de natureza cientifica, elaborar informacdes e pareceres de
caracter técnico, preparar 0s elementos necessarios para lancamento de empreitadas e
concursos, elaborar o clausulado técnico do caderno de encargos, assegurar todas as
acOes necessarias a0 bom funcionamento dos servigos, pareceres técnicos sobre
processos de loteamentos de iniciativa privada ou municipal, acompanhamento de obras
ou outras intervengdes no espago publico, exercer as demais funcdes, procedimentos,
tarefas ou atribuicbes que lhe sdo cometidas por lei, despachos ou deliberacdes ou

determinacéo superior.
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Ao nivel operacional compete aos assistentes operacionais efetuarem todas as
operagOes inerentes a normal conservacdo e manutencdo dos espagos abertos urbanos.
Habilitadas para desenvolver qualquer funcdo enquadravel na sua categoria, as brigadas
sdo organizadas segundo trabalhos mais especificos como sejam: funcionamento do
viveiro, trabalhos de jardinagem e manutencdo dos espacgos abertos incluindo as linhas
de &gua, formalizacdo e manutencdo de percursos ambientais, manutencdo de elementos
de agua (fontes, bicas e chafarizes), manutengdo dos espagos de jogo e recreio e

vigilancia de jardins murados.

As brigadas sdo chefiadas diretamente pelos encarregados a quem compete
executar funcbes de coordenacdo dos assistentes operacionais afetos ao seu sector de
atividade; executar tarefas de programacao, organizacdo e controlo dos trabalhos pelo
pessoal da sua coordenacdo, executar outras atividades de apoio geral. Assegurar todas
as acOes necessarias ao bom funcionamento dos servicos que necessitem da sua

colaboracéo.

Sobre o ponto de vista de uma gestdo e manutencdo mais sustentavel, importa
em primeira instancia refletir sobre os espacos abertos da cidade, sua localizacao,
quantificacdo, dimensao, distribuicdo, caracteristicas e funcGes, para posteriormente se

ponderar sobre a sua manutencao e respetiva sustentabilidade.

A Diviséo que a licenciada chefia desde dezembro de 2012, DAEP - Divisdo de
Ambiente e do Espaco Publico, na direta dependéncia do Departamento de
Ordenamento do Territorio e Ambiente, tem competéncias alargadas sobre a gestdo do

Espaco Publico, como constante na atual estrutura organica'', nomeadamente:

= Aplicar e fazer cumprir a Politica de Ambiente definida pela Camara Municipal
e propor iniciativas conducentes & promocdo da qualidade ambiental no
Concelho;

= Intervir nos processos de desenvolvimento do Concelho, da responsabilidade da
administracdo autarquica ou que exijam parecer da Camara Municipal,
assegurando a sua sustentabilidade ambiental;

= Acompanhar estudos e ac¢Bes tidos como convenientes ou necessarios para a

defesa dos recursos naturais do Concelho;

" Art0 21 do Despacho n° 15818/2012, DR, 22 Série, n°® 239 de 11dezembro de 2012.
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Emitir pareceres sobre projetos de infraestruturas de agua, saneamento, residuos
e espacos verdes;

Promover ou apoiar a¢Oes de sensibilizacdo ambiental,

Apoiar as associacdes de defesa do ambiente;

Apoiar, em matéria ambiental, as juntas de freguesia do Concelho, no ambito
das respetivas competéncias;

Participar, de acordo com determinagfes superiores, no licenciamento da
ocupacdo ocasional do espaco publico e da publicidade ndo concessionada em
espaco publico, bem como efetuar o respetivo acompanhamento;

Assegurar a gestdo do funcionamento dos cemitérios municipais;

Emitir ou propor emissdo de licengas de ruido, recintos itinerantes, recintos
improvisados e acampamentos ocasionais;

Promover medicdes de ruido;

Contribuir para a Politica de Ordenamento do Territorio a definir pela Camara
Municipal;

Participar com o0s outros Orgdos da Administracdo Publica na gestdo dos
recursos hidricos do Concelho;

Gerir o Viveiro Municipal para criacdo de arvores, arbustos e herbéceas;

Planear, promover e gerir 0s espacos publicos de recreio infantil;

Promover e gerir 0s espacos verdes publicos e acompanhar o servico de
fiscalizacdo nas respetivas obras;

Promover a limpeza e valorizacdo das linhas de agua dentro dos perimetros
urbanos;

Propor a aquisicdo e instalacdo de mobiliario urbano (bancos, bebedouros,
floreiras);

Criar, valorizar e promover percursos ambientais;

Assegurar a lavagem de fontes;

Prestar apoio ao funcionamento da Comissdo Municipal de Ambiente, do
Conselho Cinegético Municipal, bem como de outros 6rgdos consultivos
municipais relacionados com o dominio da promogdo do ambiente e recursos

naturais no Concelho.
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2.3 Espacos Abertos Urbanos - Vegetacao e Qualidade de Vida

Os espagos abertos com vegetagdo, designados como espacos verdes, sdo de
reconhecida importéncia na cidade. S&o estes espacos que acolhem a vida vegetal e
animal no meio urbano, bem como valorizam esteticamente a cidade e contribuem para
a melhoria da qualidade de vida dos cidaddos. Estes espacos desempenham diversas
fungbes, através das quais contribuem para uma nitida e inegavel melhoria das

condigdes de vivéncia na cidade a medio e longo prazo.

Classicamente, sdo-lhes atribuidas as funcdes biofisicas, sociais e estéticas,

atualmente alguns autores acrescentam as funcdes educativa e psicologicas.

Do ponto de vista biofisico, confirma-se a contribuicdo para a estabilidade fisica
dos espacos urbanos. Destacam-se vertentes como a climatica, bioldgica e a hidroldgica.

Quanto ao aspeto climatico, estes espacos desempenham, geralmente, um papel
fundamental na reducao da velocidade do vento, no aumento dos niveis de humidade, na
reducdo de niveis de radiacdo solar direta e na melhoria da qualidade do ar (filtram os
poluentes atmosféricos, controlam problemas de poluicdo, assimilam o dioxido de
carbono), favorecendo, assim, as condi¢cdes de conforto bioclimatico. Sdo também
responsaveis pela amenizacdo da temperatura como tal tém vindo, ainda, a ser
apontados como os principais atenuadores do efeito de ilha de calor urbano,
nomeadamente através do efeito de sombra e de evapotranspiracdo. Permitem outros

beneficios ambientais como atenuar ruidos e odores (OKE, 1997).

Séo elementos fundamentais nos ecossistemas pois garantem ndo sé a matéria
para outros seres (sdo a base das cadeias alimentares), bem como permitem criar
condigdes de sobrevivéncia e desenvolvimentos de outros seres (gracas a relacoes
simbidticas ou sdo importantes locais para as aves nidificarem). Na condi¢do de
filtradores de ar, estes espacos permitem ainda, a sobrevivéncia de outros seres

dependentes do oxigénio por eles produzido.

A nivel hidroldgico, sdo importantes intervenientes no equilibrio do ciclo da
agua e, implicitamente, comportam-se como agentes de infiltracdo da &gua no solo, com
efeitos na recarga dos aquiferos e nascentes, e promovem o processo de depuracdo da

agua. Por outro lado, acionam a conducdo de agua em caso de chuvas intensas evitando,
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assim, a ocorréncia de cheias, minimizando a possibilidade de eventuais prejuizos no

sistema de saneamento no municipio.

Os espacos abertos com vegetacdo contribuem em grande parte para a imagem
visual do meio urbano sendo-lhes, assim, atribuido um grande valor estético. Estes
permitem articular e modelar espacos, estabelecer a unidade paisagistica de espacos
desequilibrados, diversificar e dinamizar espagos uniformes e monotonos, ocultar e
assimilar vistas ou fachadas desagradaveis e ainda estabelecer privacidade ou aumentar

a intimidade entre edificios.

Do ponto de vista social, os espacos abertos nas cidades, através das suas
variadas valéncias, contribuem para a qualidade da imagem urbana acrescendo valor ao
edificado e constituem o suporte fisico para atividades recreativas ativas, como jogos,
caminhadas, passeios de bicicleta, bem como outras atividades desportivas ou
atividades horticolas (facto determinante para problemas de saude das sociedades
modernas como a obesidade, a diabetes e o stress, entre outros) e passivas como leitura,
contemplacdo ou simples convivio, influenciando positivamente a satide humana, fisica

e psiquica, quer ao nivel individual, quer ao nivel da comunidade®?.

A relacdo entre espacos abertos, nomeadamente 0s espacgos verdes e a salde
publica tem-se vindo a impor-se como uma &rea de investigacdo importante e
pertinente. Embora ndo se disponha de informacéo precisa e linear que qualifique e
quantifique a influéncia destes espacos na salde das populacbes, a relacdo: espacos
verdes/bem-estar/satde/qualidade de vida, tem vindo a ser identificada e estabelecida de
forma direta. Tem-se, por isso, procurado expandir as acBes da salde publica para
outros campos como a existéncia de vegetacao, ja que esta demonstra ser benéfica néo
sO no tratamento mas também na prevencdo da salde, fato que vem confirmar a
importancia de espacos abertos com vegetacdo no espaco urbano. Nesse sentido, a tarefa
de identificar com preciséo as caracteristicas ambientais que podem influenciar a vida
humana e a forma como podem ser medidas e monitorizadas, tornou-se um dos grandes

desafios com que se deparam atualmente os estudiosos interessados no tema e que

12 i Y . . . . . L -

Segundo a “Declaragéo de Alma-Ata”, produzida na “Primeira Conferéncia Internacional sobre Cuidados Primarios de Saude”,
Cazaquistdo 1978, o conceito de saude é entendido como o “completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo simplesmente a
auséncia de doenga ou enfermidade”.
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importa tornar objeto de ponderacdo e atuacdo por parte das varias autoridades com

responsabilidades nos espacos publicos e na satde publica.

Ja foram promovidos estudos por universidades e camaras municipais
(OLIVEIRA, S., et al, 2008) que concluem que os espagos abertos com vegetacdo
promovem o contato social, aumentam a longevidade, melhoram a capacidade de
concentragdo e de disciplina das criangas (diminui atitudes de agressividade e de
violéncia), atenuam as consequéncias nefastas das vagas de calor, sobretudo para
criancas e idosos, estabelecem relacdes de vizinhanga, influenciam a capacidade de
relacionamento comunitario, e desenvolvem sentimentos de pertenca e responsabilidade

em relagdo aos lugares.

Muito embora a preservacdo e manutencdo dos espacos abertos com vegetacao,
na cidade, possa ndo ter um retorno financeiro imediato, tem um significativo retorno
social, permitindo, a longo prazo, ter um retorno financeiro expresso na diminuicdo de

gastos com a salde e econémico com a reducdo de gastos energéticos.

E pois importante que a cidade disponha de espagos abertos com vegetagdo em
quantidade, qualidade e distribuicdo funcional, seguros, limpos e confortaveis. O
ordenamento do territorio e o planeamento da cidade ndo devem deixar de associar 0s
aspetos “fisicos” (infraestruturas, edificagdes, equipamentos, etc.) as dimensdes
imateriais da cidade (percecdo da seguranca, sentido de pertenca, confianca, etc.);
pensadas em conjunto, contribuirdo para melhorar a qualidade de vida, bem-estar e

salde das populacgoes.

2.3.1 A Estrutura Ecoldgica Urbana

A Estrutura Ecoldgica, enquanto instrumento de planeamento de nivel municipal
ou superior, visa a delimitagcdo e formalizacdo de espacos, onde é importante preservar
caracteristicas que se revelam fundamentais para o equilibrio ecologico do territorio,
salvaguardar sistemas e processos biofisicos com vista a protecdo de recursos, prevenir
ou reduzir riscos de inundagOes, erosfes, danos causados pelos ventos e assegurar
condicdes climaticas e ambientais determinantes na qualidade de vida das populagdes.

Visa contribuir para a ocupacdo e o uso sustentavel do territorio e, atraves de uma
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ocupacdo racional do territério urbano e rural, regional e nacional, assegurar o

9913

“continuum naturale”™ que deve transpor fronteiras administrativas.

O mapeamento destes espacos, deve assim, constituir um procedimento
fundamental e determinante no planeamento integrado da cidade. Os seus sistemas
ecologicos, que ocorrem no territorio urbano, devem ser identificados, reconhecidos e
respeitados pela estrutura edificada que, aguando da sua implantacdo, deve obedecer a
regras que permitam a sua preservacdo e articulagdo, assegurada através do
estabelecimento de relacBes de continuidade. Delimitada esta estrutura fundamental,
importa ainda estabelecer relagbes espaciais equilibradas com a malha edificada,
estabelecer uma malha de espacos ludicos e de recreio e criar sistemas de corredores,
pedonais e clicaveis, permitindo um sistema de mobilidade funcional e fluido. Estes
espacos podem e devem assumir-se de varias formas e desempenhar varias fungoes,
adaptando-se a modificagdes funcionais de acordo com as vivéncias. A sua
implementacdo pode assumir expressdoes muito diferentes, desde o espago de
caracteristicas bastante naturalizadas, até a expressdo mais artificializada, constituida
pela rua arborizada. Devem, porém, constituir sempre elemento de sustentabilidade

ecologica mas também de reestruturacdo e coesdo de tecido urbano.

2.3.2 A Estrutura Ecolégica da Cidade de Evora

Regra Geral, é no Plano de Urbanizacdo Municipal que a estrutura ecoldgica é
delimitada e ai sdo regulamentados 0s seus usos e 0s objetivos que se pretendem
alcancar e que incluem, incontornavelmente, os escoamentos hidricos e atmosféricos e a
melhoria do conforto bioclimatico. Deve ainda constituir suporte de recreio e lazer para

a populacéo urbana e contribuir para a integracdo estética do edificado.

O Plano de Urbanizacio de Evora, PUE tem por objetivo estabelecer as regras a
que devem obedecer a ocupacdo, uso e transformacdo do solo da cidade; € o
instrumento orientador dos planos de pormenor e regulamentos municipais sobre

urbanismo que vierem a ser elaborados para a cidade de Evora. Este Plano salvaguarda

13 continuum naturale- conceito introduzido pelo prof. Caldeira Cabral in “Continuum Naturale” e a Conservacdo da Natureza, em
1980,consagrado na Lei 11/87, de 7 de Abril, in VVocabulario de ordenamento do Territdrio - Direcgdo-Geral do Ordenamento do
Territorio e Desenvolvimento Urbano e definido como: Sistema continuo de ocorréncias naturais que constituem o suporte da vida
silvestre e da manutencgdo do potencial genético e que contribui para o equilibrio e estabilidade do territério.
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a denominada “Estrutura Ecolégica Urbana de Evora” (figura 20) (Titulo 111, Capitulo
I1, Seccdo Il) que delimita o territdrio necessario e fundamental para a manutencdo do
equilibrio e qualidade dos ecossistemas naturais e humanos. Integra as &reas que pelas
suas caracteristicas naturais, patrimoniais, paisagisticas e urbanisticas devem
assegurar um conjunto de funcbes ecologicas e psicossociais em meio urbano e de

apoio ao recreio e lazer da populagéo.

O objetivo de toda a intervencdo nos espagos integrados na estrutura verde é o
da sua valorizacdo biofisica e funcional adequando os usos humanos a sensibilidade

Paisagistica dos mesmos.

Assim 0s espacos ai constantes foram organizados por tipologias que se dividem

nas duas classes:

1 - Espacos verdes de recreio e lazer, onde apenas é permitida a construcao de
equipamentos e infraestruturas de apoio a esse fim. As tipologias baseiam-se,
fundamentalmente, no tipo de recreio e sdo: EE1 — Parques Urbanos, EE2 — Espagos
verdes associados a equipamento, EE3 — Pracas arborizadas, EE4 — Jardins publicos.

2 - Espacos Verdes de producdo e enquadramento. Correspondem as areas mais
sensiveis do ponto de vista biofisico ou de enquadramento paisagistico onde é interdita
qualquer acdo ou atividade que implique a destruicdo do solo ou a degradacéo do estado
atual arbdreo ou arbustivo. A tipologia é determinada pela fun¢do que desempenham no
espaco urbano: EE5 — Zonas de protecdo as linhas de dgua, EE6 — Espacos verdes de

proximidade, EE7 — Arruamentos arborizados.
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Figura 20 - Estrutura Ecolégica Urbana da Cidade de Evora (sem escala)**

2.4. Gestao e Manutencgiao dos Espacos Verdes Publicos

As questbes de gestdo e manutencdo, enquadradas nas respetivas areas
geogréficas e clima, incluem vertentes comuns a todos 0s espacos verdes mas, no
entanto, sabe-se que cada aglomerado urbano ou cada espago concreto apresenta

problemas especificos que exigem diferentes atuacoes.

2.4.1. Gestao dos Espacos Verdes

Poder-se-a definir gestdo como a capacidade de, em cada momento, reunir 0s

meios e métodos necessarios e suficientes para aplicar na realidade existente,

4 Plano de Urbanizagéo de Evora — Alteracdo publicada na 22 Série do Diario da RepUblica n° 107 de 2 de Junho de 2011, através
do Aviso n°® 12113
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preservando nesta o que ha de positivo e alterar, na medida do seu alcance, o que nao é
adequado, efetuando uma correta, eficaz e eficiente utilizacdo dos recursos materiais

disponiveis, garantindo a salvaguarda dos recursos ecoldgicos e ambientais do local.

Ha, pois, que promover uma gestdo das areas plantadas, orientada para a
satisfacdo dos interesses e necessidades da populacdo em geral e da comunidade local

em particular, firmada no uso racional dos recursos.
Essa gestdo deve ser orientada de forma a cumprir com as diretrizes que visam:

= Construir e garantir a preservacdo de espacos abertos que possibilitem promover
a qualidade do ambiente urbano e a valorizacdo da cidade;

» Promover o conforto microclimatico urbano através do uso da vegetacao;

» Promover a utilizacdo de espécies autdctones e introducdo de maior diversidade
floristica;

= Promover acbes e procedimentos que rentabilizem e evidenciem os valores da
regiao;

= Fornecer indicagfes ao gabinete e/ou equipas responsaveis pelo planeamento. A
gestdo ndo se deve cingir a adaptacdo local das diretrizes supra definidas, deve
assumir uma postura de “feedback” fornecendo aos planeadores e decisores
informacdes sobre a aplicabilidade das regras e seu ajustamento as realidades
locais;

= Assentar em procedimentos que permitam facil identificacdo de potencialidades
e fragilidades, permitindo uma facil e continua afericdo com vista a obtencédo de
um servico de qualidade;

» Monitorizar informacdo Util para fundamentar adequadas acGes de gestéo.

Ao nivel da dindmica laboral importa definir procedimentos que assegurem um
adequado conhecimento dos espacos, com todas as caracteristicas que Ihe sdo inerentes,

dos materiais, técnicas e custos, com vista a uma adequada tomada de decisao.

Devem, assim, ser ponderados os seguintes fatores:
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= Competéncias e objetivos — definir a area de intervencdo e o sentido em que vai
ser orientada a gestdo. Identificar objetivos estratégicos enunciados em planos
e/ou regulamentos nacionais e municipais;

= Conhecimento da realidade — conhecer o contexto da situacdo existente e as
caracteristicas da regido, da cidade e dos seus espacos abertos, nomeadamente 0s
espagos com vegetagao;

» Recolha, tratamento e interpretacdo de dados - obter informacdo detalhada dos
espacos a tratar e de todas as suas caracteristicas, definir tipologias, organizar e
sistematizar procedimentos e trabalhos, hierarquizar ordens e prioridades,
definindo calendarizacgdo e prazos das intervencdes a executar no terreno;

= Confirmacdo dos objetivos - determinar com clarividéncia os objetivos, sua
exequibilidade e prazos de viabilidade;

» Tomada de decisdo — de forma racional e fundamentada definir linhas de
orientagéo e acéo;

» Confirmar estruturas funcionais e regras - determinar uma estratégia de
intervencdo, com diretrizes bem definidas onde se enquadram regras e
procedimentos que de uma forma racional devem em cada momento adaptar-se
de acordo com as circunstancias, procurando sempre a obtencdo do objetivo
estabelecido;

= Definir etapas e métodos de intervencdo — € importante delinear um plano de
intervencdo que defina e calendarize as acdes regulares a efetuar, e preveja um
plano de atuacdo para acBes ocasionais, bem como identificar as areas
prioritarias de intervenc&o;

= Implementar e coordenar — execucdo - nesta face é importante um
acompanhamento continuo dos trabalhos. Quer os trabalhadores, que
representam a mao-de-obra, quer 0s municipes, para 0s quais se trabalha, séo
elementos fundamentais em todo este processo. Importa prestar todo o apoio

técnico e de orientacdo aos trabalhadores e promover a sua motivacéo.

Todos os procedimentos devem ser monitorizados de forma a criar uma base de

dados com informac&o Util & orientagdo de agdes.
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No que concerne aos niveis de intervencéo, estabelecido o objetivo primordial -
garantir a manutencdo dos espacos verdes, foi efetuada uma avaliagéo sobre os espacos
a manter e suas caracteristicas o que confirmou a necessidade de definir trés niveis de

espacos em funcéo do tipo de abordagem/intervencéo a aplicar:

= Espacos qualificados cujas caracteristicas importa manter;
= Espacos tratados cujas caracteristicas importa converter;
» Espagos ndo tratados que importa serem incluidos na estrutura de espacos

qualificados.

Organizados 0s espacos nestes trés grupos, € necessario definir a natureza da

intervencdo face aos prazos curtos, médios e longos:

= Nos espagos a manter importa assegurar sempre as suas boas condicoes,
preservando as suas qualidades;

= Nos espacos a converter importa manter as condi¢cGes de seguranca e higiene,
preservar eventuais elementos com interesse a curto prazo, até a reconverséo,
posteriormente importa manter boas condicGes, preservando as suas qualidades;

= Nos espacos a integrar importa igualmente manter as condi¢fes de seguranca e
higiene, preservar eventuais elementos com interesse a curto prazo, até a
reconversdo, posteriormente importa manter boas condigdes, preservando as

suas qualidades;

Chegada a face de garantir a preservacdo dos espacos de acordo com as
caracteristicas e funcdes, o tipo de abordagem a efetuar em cada espaco esta dependente
das suas caracteristicas intrinsecas. Ha pois que determinar tipologias em fun¢édo do tipo

de manutencgéo exigido.

2.4.2 Manutencao dos Espacos Verdes

Entende-se por manutengdo o conjunto de atividades e praticas que garantam o
bom e regular estado e funcionamento do objeto em causa, no caso as areas verdes da
cidade. Tratando-se de espacos predominantemente com vegetacdo, em permanente
mutacdo, e sujeitos as condicOes e adversidades climaticas que se podem fazer sentir,

sofrem uma infinidade de interacdes de dificil quantificacdo e previsao.
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Estamos pois perante uma situacdo em que o termo manutencdo assume um
contexto mais amplo — trata-se de manter as caracteristicas do espaco mas igualmente
de garantir as condigdes necessarias para que o material vivo se desenvolva
adequadamente, se mantenham em condicdes de vitalidade, sanidade e seguranca
durante o seu periodo de vida e que sejam devidamente substituidas ap6s o mesmo,
garantindo a preservagao do espaco tal como foi concebido ou permitindo as alteragdes
que se venham a revelar necessarias fase a inimeras vicissitudes do espago urbano e

seus cidadaos.

A manutencdo inclui todos os trabalhos regulares e ocasionais™ que devem ser
efetuados anualmente sobre as areas plantadas de forma a garantir o seu bom estado de
conservacao e as condicOes para o seu pleno desenvolvimento, corporizando-se num

conjunto de tarefas,'® que devem garantir a afetacéo eficaz dos recursos disponiveis.

Em primeira instdncia a manutencdo deve incluir as acGes e praticas que
atempadamente garantam o continuo bom estado dos espagos, garantindo um assiduo
acompanhamento que possibilite prevenir situacbes anormais, dado o carater mutavel
dos espacos e ainda a necessidade de 0os manter atuais face as pretensées (necessidades e

habitos) da populacéo.

Idealmente todas as operagdes de manutencdo deveriam ser de carécter

preventivo, porém com frequéncia detetam-se situacdes que exigem medidas corretivas.

A manutencao deve ter por base um plano de objetivos genéricos para um prazo
de dois a cinco anos, sobre o qual se estabelecem os objetivos especificos dos dois anos,

definindo-se de seguida o plano anual.

Sempre que se revele Util, este plano deve fazer-se acompanhar da descri¢éo de

procedimentos, como sejam:

. Relatar técnicas a utilizar e sua relagdo com os fins a alcancar;
. Divulgar técnicas que tornem possivel, ao mesmo custo ou inferior, a

obtengdo do mesmo beneficio;

B Manutengdo ordinaria e extraordinaria, segundo MATOS, RS, “Recuperagéo dos Jardins Historicos em Portugal — Algumas
Reflexdes”, p.116

16 . . x ) . x . . .
Definidas em fungéo da época do ano, da fase de desenvolvimento da vegetacéo a tratar e da logica sequencia operacional que
permita a eficacia e eficiéncia da acéo.
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. Coordenar intervengdes entre brigadas e entre servicos (producédo de plantas,
instalacbes de sistemas de rega, uso de maquinaria pesada, trabalhos
especializados — pedreiro, carpinteiro, técnico de hidraulica, etc..)

. Implementar medidas de combate a procedimentos incorretos e ma utilizacédo
dos espacos;

. Definir atividades de rotina, sua periodicidade e sequéncia, atraves de planos
de manutencéo corretamente calendarizados;

. Especificar as épocas mais adequadas para a realizacdo de cada uma das
tarefas, devendo ser respeitadas ndo sO para assegurar o0 sucesso dos
trabalhos, mas também para minimizar custos e impactos negativos;

. Avaliar da vantagem de contratar equipas técnicas especializadas para a
execucdo de tarefas especificas;

. Programar trabalhos normais e prever trabalhos acrescidos.

As operacdes de jardinagem sdo muitas e diversas e, a conservagao dos espagos
exige diferentes trabalhos de manutencdo em funcdo da sua concecdo e do material
vegetal ai presente, diferindo na especificidade e quantidade de meios no caso da
manutencdo de espacos urbanos com vegetacdo, incluem necessariamente outras
(varridas, limpeza de equipamento urbano, etc.) que, ndo sendo especificamente da area
de jardinagem, devem, por questfes funcionais, ser asseguradas pelos jardineiros.

Relativamente as formas e técnicas de intervencdo importa que:

Os procedimentos a efetuar em cada ano sejam previstos com a possivel
antecedéncia e definidos em funcéo dos objetivos estipulados para curto, médio e longo

prazo.

Anualmente sejam ponderadas medidas de melhoramento e valorizacao,
preventivas, de combate a situacdes instaladas que importa erradicar e ainda adequar

intervencdes, rentabilizando a sua acéo e evitando prejuizos colaterais.

Definida a orientagdo que se pretende para a manutencdo importa debrugarmo-
nos sobre os elementos fundamentais da sua execucdo e que sdo a mdao-de-obra, a

maquinaria e ferramentas e 0s recursos.
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A mao-de-obra é indispensavel na construcdo e manutencao das areas plantadas,
sem esquecer que os trabalhadores devem dispor de especializagdo e ou qualificagéo
adequada nas tarefas que executam, sendo para tal importante que estes tenham
formacéo nas areas da manutencdo e ao nivel da higiene e seguranca no trabalho pois
trata-se de uma atividade que exige conhecimentos especificos e atua¢éo de acordo com

as boas normas de execucao.

Os trabalhos devem ser mecanizados de forma a aliviar os trabalhadores e a
rentabilizar as energias aplicadas, desde que tal op¢do nao coloque em causa a qualidade

de execucéo, nem as condigOes de desenvolvimento da vegetacéo.

Devem ainda, os trabalhadores, dispor de conhecimentos elementares sobre o
bom uso das ferramentas e maquinaria, normas e recomendacdes de seguranca,

conservacao e limpeza, sobre 0s recursos e seu uso racional.

E importante motivar o grupo de trabalho, envolver os trabalhadores enquanto
seres individuais e elementos de um grupo e reconhecer a importancia do seu trabalho

para o resultado final.

E ainda pertinente verificar que a motivacdo para trabalho aumenta a autoestima
e a satisfacdo do trabalhador aumentando a produtividade nomeadamente ao nivel da
qualidade do trabalho desenvolvido para além de permitir uma mutua aprendizagem,

entre o trabalhador e a sua chefia.

Com efeito é preciso ter presente que quando se refere da manutencdo de areas
plantadas, esta inerente a atividade de jardinagem, atividade esta que requer trabalho,
empenho, dedicacao e arte.

O jardineiro tem uma vasta area de intervencdo, desde a construcdo a
manutencdo de espagos verdes, incluindo viveiros, sendo que cada uma destas areas
inclui um amplo conjunto de tarefas que com frequéncia exige conhecimentos

especializados.

As caracteristicas para o desenvolvimento adequado da profissdo de jardineiro,

deverdo ser entre outras:

60



= Poder de observacao;

= Interesse e empenho na experimentagéo;

* Resisténcia fisica;

= Nocdes de geometria e de matematica;

= Nocdes de biologia, ecologia, e de climatologia e suas influéncias na vegetacao;

= Paciéncia, sensibilidade e dedicacéo;

= Conhecimento das técnicas de jardinagem;

» Habilidade manual, pericia e técnica;

= Capacidade de organizacao;

= Ter sempre presente os valores necessarios ao bom exercicio profissional,
incluindo o respeito pelas normas ambientais de higiene e seguranca.com

qualidade ambiental, o respeito pelos colegas e pelo trabalho em equipa.

Verifica-se que nos Ultimos anos esta atividade tem vindo a ser desprestigiada,
quer pelas regras de mercado, quer pela prépria legislacdo laboral, que, embora
indiretamente, tém contribuindo para significativas perdas, quer ao nivel da riqueza
floristica e ecoldgica dos locais, da sua entidade, da qualidade do desenvolvimento
morfoldgico e fitoldgico da vegetacdo no espaco urbano, quer ainda dos gastos que se
tem feito sentir a uma propor¢cdo desmesurada, nomeadamente ao nivel de recursos,
sendo fundamental a disponibilidade de quadros operarios formados e especializados

em jardinagem e em arboricultura urbana.

As maquinas e ferramentas constituem igualmente assunto de ponderagdo
indispensavel:

Para uma correta e eficaz intervencdo, importa estar a par de toda a gama de
maquinas e ferramentas que existem no mercado e correspondente rentabilidade, formas

de funcionamento e exigéncias de cada uma.

E importante saber quais as atividades que podem ser efetuadas por méaquinas e
saber a frequéncia anual da operacdo para avaliar se determinada maquina deve ser

adquirida ou se € mais rentavel solicitar o servigo a uma empresa exterior.

Nesta area existe cada vez mais maquinarias “amigas” do ambiente, do

utilizador e do dono, trata-se de maquinas com novas fungdes, com dimensbes mais
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adequadas ao tipo de trabalho, que produzem menos ruido e menos emissdes de

poluentes, sdo0 mais ergondmicas, apresentam maior conforto e maior capacidade de

trabalho. A qualidade e a seguranca sdo caracteristicas que devem pois ser transversais a

todos os equipamentos a utilizar.

Para uma boa gestdo da maquinaria e ferramentas necessaria, é importante

determinar:

A quantidade de ferramentas de cada natureza em funcdo da utilizagdo
necessaria;

Deve ser efetuado um bom planeamento da utilizacdo das maquinas para que a
sua utilizacdo seja 0 mais rentavel possivel e ndo cause atrasos nas tarefas
previstas;

Estas situacdes devem ser continuamente avaliadas pelo responsavel;

Quanto a utilizacdo diaria das maquinas e ferramentas, por parte dos

trabalhadores, importa:

Ter conhecimento do funcionamento de cada maquina;

Conhecer e cumprir com as regras de utilizacdo em seguranca de cada maquina;
Saber para cada maquina quais as falhas mais frequentes e 0s pontos mais
vulnerveis;

Respeitar os dispositivos e medidas de seguranca e guarda-las em lugar seguro;
Assegurar uma manutencdo cuidada e regular de forma a garantir o bom
funcionamento da maquina e prolongar o tempo de vida uatil. A limpeza e
desinfecdo das maquinas e ferramentas e verificacdo do seu estado apds cada
utilizacdo sdo acbes fundamentais para evitar prejuizos nas maquinas e
fundamentalmente na vegetacéo;

Ponderar a sua substituicdo, sempre que uma maquina ou ferramenta comece a

avariar com frequéncia ou a fazer consumo excessivo de combustivel;

A instalacdo e conservagdo dos espacos verdes exigem 0 consumo e uso de

recursos naturais, estes podem ser utilizados da forma como surgem na natureza ou mais

ou menos transformados, porém a sua utilizacdo prossupde, genericamente, a utilizacéo

de processos tecnologicos.
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E importante fazer o uso racional de todos os recursos e dos processos de

transformacéo reduzindo gastos evitaveis.

Os materiais, naturais ou transformados, a utilizar devem ser de boa qualidade e
aplicados segundo as boas regras de construcao/utilizacéo. Preferencialmente devem ser

utilizados materiais da regiao.

Regra geral as solugdes técnicas construtivas devem ser simples, permitindo, em

caso de necessidade, uma substitui¢do rapida, facil e pouco dispendiosa.

Aguando da concecdo dos espacos abertos importa ainda avaliar da

disponibilidade de recursos naturais, nomeadamente solo, agua, energia e vegetacao.

Acerca dos solos sabe-se que a sua composicdo elementar é areia, argila,
calcario, matéria organica ou humus e diversos Oxidos e sais que secundariamente

influenciam as suas propriedades fisicas.

As propriedades de cada solo traduzem a sua aptidao cultural a que naturalmente
corresponde uma flora prépria mais ou menos diversificada. Genericamente todos 0s
tipos de terras sdo propicios a cultura de um razoavel nimero de espécies. Tirar partido

do uso destas espécies permite encontrar situacfes exequiveis e mais econdémicas.

Porém também é possivel corrigir o solo, intervindo nas suas caracteristicas,
fisicas (textura, porosidade e humidade), quimicas (pH e capacidade de troca catidnica)
e bioldgicas (presenca de organismos que permitem a reciclagem de nutrientes). No
espaco urbano com frequéncia é necessario corrigir o solo, introduzindo corretivos

minerais ou organicos, bem como proceder a eliminacao de infestantes.

E fundamental conhecer as caracteristicas do solo*’ onde se vai instalar, ou j4 foi

instalada, vegetacdo para determinar a intervencdo ou procedimentos a efetuar.

Devem ser evitadas significativas movimentacGes do solo®®, e importa garantir

as condicdes de agua, oxigénio e nutrientes, em proporcdes adequadas, essenciais para o

17 . - , , oty , . . oA

Faz-se com frequéncia a avaliagdo através do método “tatil-visual”, através do qual se estima a aspereza, plasticidade, resisténcia
e dispersdo do solo em agua. Este teste deve ser efetuado por técnicos com pratica no procedimento e bom conhecimento do solo da
regido, caso contrario ou em situacdes mais exigentes deve-se promover uma analise laboratorial.
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desenvolvimento da vegetacdo a instalar; esta situacdo assume especial importancia no
caso de arborizacdo em caldeira. Com efeito neste caso, frequentemente menosprezado,
é fundamental garantir que ha solo em quantidade e qualidade capaz de permitir o
desenvolvimento das arvores até a sua face adulta. Nesta situacdo concreta uma das

situacBes mais graves e frequentes é a compactacao do solo.

Importa ainda verificar que é no subsolo que se podem encontrar infraestruturas,
entulhos ou outros residuos nefastos a instalagdo da vegetacdo, facto que deve ser

avaliado antes de qualquer intervencéo.

No que respeita a agua, sendo um dos recursos naturais mais importantes uma
vez que é indispensavel a vida, deve a sua utilizagdo ser feita atraves de controlo, gestdo

e uso racional de maneira a ndo comprometer a sua disponibilidade futura.

Devem ser desenvolvidas técnicas de conservacdo de agua no solo e novas
tecnologias de rega que permitam aumentar a sua eficiéncia, viabilizando a captacdo e
utilizacdo de aguas da chuva. Deve, também, ser utilizada a 4gua de poc¢os ou furos e

utilizacdo de aguas residuais, adequadamente tratadas.

Para sistemas de rega automatizada importa que os mesmos sejam eficientes e
uniformes na distribuicdo de dgua sobre o terreno, devendo efetuar-se uma programacao
adequada, em periodos de reduzida evaporagdo e sem vento, desfasadas dos picos de
consumo urbano®™. A conservacdo dos sistemas de rega exige a sua vigilancia diaria

para que ndo haja falhas de rega, bem como a sua revisdo regular.

Paralelamente importa promover, quer nos grupos de trabalho, quer na
populacdo em geral, atitudes diarias de uso racional e mudanca de habitos relativamente

aos consumos de agua.

No que respeita a energia constata-se a sua utilizagdo continua das mais diversas

formas, na manutencdo dos espacos abertos da cidade. Trata-se de uma realidade téo

18 X . .
Sempre que ocorram deve proceder-se a decapagem da camada de terra viva e armazenamento durante a obra, para posterior
reposicao.
Sistema automético controlado por programador, idealmente ligado a anemémetro e indicador de humidade no solo.
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Obvia que por vezes a contabilidade dos seus custos é esquecida, porém a sua parcela é,

frequentemente bem representativa.

Com efeito diariamente s&o gastas avultadas quantias em consumos energéticos,
atualmente imprescindiveis, para assegurar a instalacdo e manutencdo dos espacos
abertos publicos, nomeadamente dos espacos verdes, como sdo os casos da iluminagédo
dos espacos, do funcionamento dos sistemas de 4gua em circuito fechado nos elementos
de agua, da bombagem de &gua para os reservatérios de rega ou ainda o uso de
eletricidade, baterias ou combustiveis para assegurar a operacionalidade das maquinas e

dos veiculos.

E importante pois otimizar o desempenho energético-ambiental e aderir as

energias renovaveis, mais sustentaveis.

KUNSTLER, (2006) descreve a importancia da construcdo passiva com a
utilizacdo de técnicas tradicionais e o planeamento urbano de acordo com a aptidao do
meio: 0 aproveitamento da luz solar para aquecimento e iluminagdo, 0 recurso e
materiais reutilizaveis e de minima manutencdo, assim como a disponibilidade de

alimentos em hortas existentes na proximidade da habitacao.

No que concerne a vegetacdo ha a notar que desde sempre nos espacos urbanos
se procurou a instalacdo de vegetacdo que se contrapusesse a vegetacdo dominante no
espaco envolvente, na procura de ambiéncias diferentes e de ostentacdo do raro.
Também as alteracdes e artificialismo do espaco urbano levam a utilizacdo de outras
plantas que desenvolvem melhores capacidades de adaptacdo a este espaco
ecologicamente modificado.

Porém a escolha da vegetacdo a utilizar devera ter em conta uma série de fatores,
sendo fundamental que a mesma seja bem adaptada as condicfes edafocliméticas e ao
local, este, por sua vez, deve apresentar condi¢Bes para receber as especies escolhidas
na sua situacdo de desenvolvimento pleno, quer em termos aéreos quer radiculares,
evitando situacdes de conflito e assegurando a necessaria coabitacdo dos diferentes e

inimeros estruturas e infraestruturas no espaco publico.
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“Para espécies que na natureza suportam o rigor de longos meses de estiagem
que sdo frequentes no nosso clima, percebe-se que basta uma pequena ajuda de
algumas regas regulares nesses meses, se 0 verdo for demasiado agreste para que elas
assegurem uma excelente aparéncia e um excelente desenvolvimento vegetativo — com
um encargo muitissimo menor em termos de agua e manutencdo do que se forem dessas

espécies exdticas...”?

A vegetacdo a utilizar deve depender das funcionalidades do espago (zona
pedonal, de recreio, de enquadramento, etc.) e deve cumprir com determinadas

caracteristicas, nomeadamente:

= Ser exemplares novos, sdos e bem conformados;

= Possuir desenvolvimento compativel com a espécie a que pertencem;

= O sistema radicular tera ainda de se apresentar em bom estado morfol6gico e
fitossanitario;

* No caso das herbéceas, deverdo ser plantas sds, fornecidas em tufos
suficientemente fortes, com abundante sistema radicular ou estacas bem
atempadas, de acordo com as caracteristicas da espécie;

= As sementeiras deverdo ser efetuadas com sementes com bom grau de pureza e
poder germinativo. As sementes deverdo ser provenientes de colheita sobre cuja
data ndo tenha decorrido prazo superior a dez meses. Devem satisfazer as
condicdes de peso e ndo devem ultrapassar os limites maximos normais de
infestacdo.

Nos espacos a intervencionar a vegetacdo existente deve ser, sempre que
possivel, preservada e devidamente integrada, devendo, durante a obra, estar

devidamente protegida dos trabalhos de construcéo e das &reas de circulagdo®’.

20 PESSOA, F. S., Jardins sustentaveis e vegetagdo local, 6° congresso ibero americano de parques e jardins plblicos, Povoa do
Lanhoso, 2009, p. 94.

21 , . . . PR . - x .
Sempre que a area a intervencionar disponha de vegetacéo pré existente é imprescindivel a execucéo de um plano de medidas
cautelares que vise a sua protegéo.
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2.5 Sustentabilidade da Manutencao

“Sustentavel é a Natureza, quando entregue a si mesma, desde que o homem ndo
interfira demasiado nos equilibrios que se estabelecem entre os seres vivos e o meio” ...
“Jardim sustentavel é portanto um jardim que se mantem com um minimo de exigéncias
exteriores e, dessa forma, se torna economicamente interessante quanto a sua

manutencao.”?

A qualidade ambiental e paisagistica e a imagem estética das cidades depende
significativamente dos seus espacos abertos com vegetacdo, nomeadamente da sua
qualidade e quantidade. Porém, as caracteristicas de qualidade destes espagos ndo
devem ser conseguidas através de artificios que exijam grandes e injustificados gastos.
Devem e podem, tanto quanto possivel, ser conseguidos por formas e métodos naturais,
sustentaveis. Os espacos verdes de uma cidade e a manutencao que exigem devem fazer
uso racional dos bens e recursos, garantindo, principalmente, a capacidade de

conservacao e regeneracao dos recursos naturais, necessarios a vida humana.

A sustentabilidade ndo pode ser adicionada a priori ela tem que assentar na
utilizacdo preferencial de plantas e na definicdo do tracado do espaco a partir do

elemento vegetal.

A nivel econdmico o primeiro objetivo sera obter espacos verdes, que

apresentem uma boa relacdo qualidade/custo de manutencéo.

A poupanca deve ser orientada de forma a ndo conduzir & destruicdo de ganhos

ja alcancgados.

Importa referir que a avaliagdo custos/beneficios econdmicos, dos espacos
verdes na cidade, deve entrar em linha de conta ndo apenas com 0s aspetos que resultam
diretamente da execucdo do espaco, mas também com os beneficios indiretos que
advém da melhoria ambiental e que necessariamente se refletem na satde publica e na

qualidade de vida dos cidad&os.

%2 PESSOA, F.S.,0p. cit.,, p.93.
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Ao nivel dos espacos abertos publicos é fundamental acompanhar 0s novos
conhecimentos, os conceitos, as formas de usar o espaco, a importancia dos elementos
do espaco, as novas formas de os trabalhar, as novas técnicas e, inclusive, as novas
ameacas, estas sdo questdes relativamente as quais se deve dispor dos conhecimentos
sempre atuais. Neste contexto, a recetividade a inovacdo e a utilizacdo de novas
tecnologias deve ser uma constante na procura e na obtencdo de espacos verdes de
qualidade e de manutencg&o sustentavel.

Ainda relativamente ao uso racional dos recursos importa expor algumas

consideracoes:

Entende-se por sustentabilidade a capacidade de um organismo ou sistema
encontrar o equilibrio, mantendo-se de forma independente e indefinida, dispensando
qualquer intervencdo exterior. Desta forma, a sustentabilidade aplicada a cidade,

entender-se-ia como uma realidade ndo alcancéavel.

Assim, define-se a sustentabilidade como a forma de, adaptando-se as
necessidades de cada momento, dar-lhes cumprimento sem comprometer a capacidade

de resposta do futuro.

Desta forma, no que concerne aos espacos verdes, na cidade, pretende-se que
estes exijam o minimo de intervengdes, confirmando uma manutencdo suficientemente

econdmica, sem gastos supérfluos e desnecessarios.

Importa sistematizar procedimentos de forma a garantir que o somatoério das

acOes convirja em respostas eficazes, face as diretrizes propostas.

Atender aos custos de manutencao e a utilizacao racional dos recursos exige, em
primeira instancia, assegurar a presenca da estrutura ecologica, nos locais que lhe sdo
proprios e consequente desempenho das fungdes que lhe sdo inerentes®®, nomeadamente
a sua preservagdo enquanto estrutura “non-aedificandi” de forma a beneficiar-se do
funcionamento ativo dos sistemas naturais e ainda possibilitar o desenvolvimento de

atividades recreativas nestas areas sensiveis.

23 . . S, S . .
Os espagos verdes implantados em areas da estrutura ecolégica dispdem de maior viabilidade vegetativa, exigindo menos custos
quer de execucdo quer de manutencéo.
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Esta postura de atribuir aos espacos usos compativeis com o0s seus valores
ecoldgicos representa sem ddvida a maior parcela ao nivel da poupanga municipal. O
natural funcionamento dos sistemas hidroldgicos diminui os prejuizos das cheias sobre
bens materiais ou pessoais; a escorréncia atmosférica permite a regularizacdo climatica
e térmica da cidade, estes espacos oferecem ainda 6timas condicdes para recreio ou para
alguns tipos de producdo como as hortas ou ainda, de protecdo do solo. Utilizagdes que
constituem sempre, direta ou indiretamente, beneficios para a populagdo, ao nivel do

bem-estar e da satde puablica.
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2.6 Os Espacos Verdes em Evora

No que concerne a cidade de Evora, importa referir que a estrutura ecoldgica
prevista em plano de urbanizacdo, da qual sé parte estd formalizada, ndo inclui todos os
espacos verdes da area urbana. Ha, pois, necessidade de, paralelamente a analise da
Estrutura Ecolégica da cidade de Evora, analisar os espagos verdes que existem na
cidade (figura 21), pois sdo estes que atualmente contribuem para a qualidade de vida da

cidade e é sobre estes que recai a atual gestdo e manutencéo.
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Figura 21 - Espacos Verdes Publicos da Cidade de Evora. (sem escala)®

24
Planta elaborada pela equipa técnica da DAEP
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Figura 22 - Espagos Verdes Plblicos e Estrutura Ecol6gica da Cidade de Evora (sem escala)®

Sobrepondo a Estrutura Ecoldgica e os espacos verdes da cidade (figura 22) e através
do conhecimento do territdrio urbano percebe-se da necessidade e possibilidade de tornar
mais densa e funcional esta estrutura verde. Sera pois importante para 0 municipio dispor
de um Plano Verde que integre a Estrutura Ecologica, 0s espacos abertos com vegetacao
ja existentes e outros eventuais espagos de forma a garantir uma malha continua,
articulada, coesa e integradora do patriménio construido, valores naturais e culturais,
espacos de recreio e percursos pedonais e clicaveis. Importa valorizar e promover o
contato do cidaddo com a natureza para que se possa usufruir dos ganhos que dai

advém.

%> Planta tratada pela equipa técnica da DAEP
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Reconhece-se importancia em que, no perimetro urbano da cidade, os espacos

abertos com vegetacdo ocupem determinadas parcelas concretas do territorio de forma a

potenciar as suas funcdes pois considera-se importante:

Assegurar a continuidade espacial entre as manchas da estrutura ecologica
urbana, EEU, entre estas e 0s restantes espagos abertos com vegetagdo e
ainda entre estes e o0 espaco rural, de forma a criar condi¢des de suporte a
atividade bioldgica, nomeadamente ao nivel da diversidade;

Assegurar a protecdo e enquadramento de toda a rede viaria;

Assegurar uma rede pedonal franca, segura e funcional que articule os varios
nacleos habitacionais (bairros, espacos & servicos, escolas, etc.) e
privilegiando ligacdes tematicas (estabelecer percursos de valor historico,
arqueoldgico, ecolégico, cultural, didatico, comercial, desportivos, de formar
a articular estes espacos);

Enquadrar o edificado.

Constituir sistemas e estruturas que manifestem a expressdo territorial e
cultural da cidade e do concelho, permitindo a obtencdo de uma estrutura

global da paisagem.

Evora tem uma consideravel superficie de espacos permeaveis com vegetacio a

manter, mais de 50 ha no perimetro urbano. Esta area aumentou consideravelmente nas

ultimas décadas, resultante de novos espacos associados a novas urbanizacdes, da

requalificacdo de espacos abandonados, da formalizacdo de percursos ambientais e na

inclusdo de zonas de valor patrimonial, floristico, arqueoldgico, histérico e cultural, a

preservar.

Genericamente, para efeitos de manutencdo classificam-se 0s espagos do

concelho em:

Jardins historicos de concecdo formal - onde a vegetacdo arborea, arbustiva e
herbacea surge bem representada, exigem uma manutencdo minuciosa, grande
técnica e sabedoria por parte do jardineiro;

Os espacos verdes - de conce¢do mais naturalizada e utilizacdo mais informal,
dispdem frequentemente de considerdveis areas relvadas sujeitas a pisoteio. Os

trabalhos de manutencéo sdo mais amplos e mecanizados;
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= Largos e arruamentos arborizados - conferem coberto vegetal as areas urbanas,
exigem manutencdo ao nivel da arvore;

= Espacos de enquadramentos - espacos de dimensdo muito varidveis,
genericamente exigem muita manutencdo com técnicas menos especializadas;

= Matas e/ou espacos naturalizados - sdo espacos de dimensdes significativas,
frequentemente com manchas de vegetacdo caracteristicas da regido e do clima
mediterrénico. Os trabalhos sdo fundamentalmente ao nivel da limpeza, com
remocdo de elementos ou partes secas ou doentes, reposicdo de elementos
desaparecidos, controle de infestantes e manutencédo da faixa de combustivel;

= Cemitérios, h& que associar trabalhos de manutencédo amplos e mecanizados com
trabalhos de pormenor;

= Patios de escolas e espacos de jogo e recreio - sdo espacos sujeitos a grande
pisoteio, por ndo se dispor de uma adequada capacidade de resposta a
manutencdo de herbaceas e/ou arbustos, a vegetacdo centra-se frequentemente
ao nivel do estrato arboreo, garantindo-se a sua manutenc&o regular;

= Linhas de 4gua - o perimetro urbano de Evora é atravessado por algumas ribeiras
da bacia do Xarrama, é necessario garantir a limpeza e desobstrucéo do seu leito
e manter a vegetacdo das suas margens;

= Percursos ambientais - implantados sobre ferrovias desativadas, antigos
caminhos publicos ou ao longo do aqueduto, destinam-se a ser percorridos a pé
ou meios de transporte ndo poluentes. Atraves desta rede de percursos da-se a
conhecer a riqueza natural e cultural das unidades de paisagem do concelho;

» Fontes, lagos e outros elementos de &gua - onde é necessario assegurar a
conservacao e a continua limpeza;

= Espacos de jogo e recreio - onde é necessario garantir a constante limpeza e a
reparacao em conformidade com as normas de seguranga;

= Areas abertas - incluem espacos ndo formalizados frequentemente dominados

por vegetacdo herbacea.

As acdes desenvolvidas, no cumprimento das competéncias da divisdo centram-

se em objetivos a curto e médio prazo que visam:

= Assegurar a conservacdo dos espacos abertos publicos através duma adequada

manutencao;
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= Tomar medidas com vista a conservacdo da vegetacdo existente nomeadamente
de combate as doencas, pragas e infestantes;

= Evitar perca de espécies, envelhecimento da vegetacdo em termos de mancha,
desflorestacédo ou descaracterizacéo de sitios;

= Assegurar a existéncia e eficacia da estrutura ecologica urbana e promover
medidas que visem a sua qualificacao;

= Requalificar espagos simbolicos da cidade, nomeadamente os jardins historicos
que representam importantes valores patrimoniais. O seu uso tem registado
grandes alteracdes em funcdo da diferente postura social e publica dos cidad&os,
torna-se pois fundamental reinterpretar estes Jardins permitindo que continuem a
constituir um espaco de estadia e passeio, preservando simultaneamente 0s seus
valores historicos e culturais;

= Assegurar 0 bom estado de conservacgédo das linhas de agua;

= Qualificar eixos pedonais e percursos ambientais;

= Criar itinerarios destinados a dinamizacao de atividades desportivas de ar livre,
como pedestrianismo, ciclismo todo o terreno, hipismo e outras;

= Promover a divulgacdo e conhecimento do patriménio natural, arquitetonico e
cultural que se encontra fora das rotas turisticas habituais.

» Importa para o efeito salvaguardar determinados procedimentos como sejam:

» Rentabilizar os recursos existentes;

= Implementar procedimentos que minimizem o0s custos de conservacdo dos
espacos;

= Obter uma relacdo equilibrada: area de  manutencdo/n®  de
trabalhadores/maquinaria;

= Motivar e empenhar os funcionarios no esfor¢co conjunto para melhorar e
assegurar o bom desempenho e imagem do servico;

= Sensibilizar as populagdes para a realizacdo de atividades amigas do ambiente;

= Promover diferentes modelos de gestdo e manutencdo de espagos permeaveis
com vegetacdo fomentando parcerias entre o poder local e privados ou

municipes, a titulo singular ou associativo.

Tem sido desenvolvido um trabalho que pretende dar corpo aos objetivos e
procedimentos atras inumerados, quer ao nivel de gabinete quer no terreno.

Apresentam-se algumas agdes desenvolvidas e/ou implementadas.
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Ao nivel da manutencdo dos espacos verdes foram promovidas a implementagdo

de procedimentos e, no terreno, de medidas que visam maior eficiéncia dos recursos:

Efetuar o levantamento das situacdes existentes;

Elaboracdo de um Regulamento de Espacos Verdes. Pretende-se criar um
instrumento que regulamente a utilizacdo dos espacos verdes. (em fase de
esboco);

Criacdo de uma plataforma de consulta e manipulacdo de dados tendo em
vista a gestdo dos espacos verdes;

Instalacdo de depdsitos subterraneos para abastecimento das redes de rega a
partir de &gua de pocos ou nascentes;

Rega de arvores em profundidade através da instalacdo de tubagens nas
caldeiras, para promover o desenvolvimento da raiz em profundidade
oferecendo maior estabilidade a arvore e, no caso de arvores de arruamento
evitando que as raizes superficiais danifiquem os pavimentos;

Plantacdo de exemplares bem conformados;

Definicdo de regras para abertura de valas no espaco publico arborizado;
Plantacdo de espécies, preparadas no viveiro do municipio a partir de
sementes ou estacas, de exemplares bem adaptados;

Medidas de prevencdo a instalacdo de pragas e doencas e de irradicacdo de

algumas pragas ja instaladas;

Ao nivel da analise e acompanhamento de operacdes de loteamentos,

nomeadamente de obras de iniciativa particular tém-se sistematizado procedimentos

como:

A anélise dos projetos é efetuada atendendo a varios aspetos, nomeadamente
baixos custos de manutencdo, adequadas condicdes de crescimento para as
arvores e sistema de rega, automatizados, em profundidade para as arvores, e
alimentados, sempre que possivel, a partir de pogos ou furos;

Promover o uso de vegetacdo autdctone e plantacdo de exemplares bem

conformados;
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Promover a arborizacdo de arruamentos, incluindo a implementacéo de passeios
com dimensdes condignas;

Promover a instalagdo de espacos abertos com vegetagdo, de manutencdo
reduzida;

Promover a instalacdo de sistemas de regas automaticos com fonte de
alimentacdo alternativa & rede publica e ainda, para o caso de &rvores em
caldeira, o sistema de rega em profundidade;

Promover a instalagdao de tela de protecdo, tipo “root control”, em vala paralela
aos edificios, de forma a impedir que as raizes das arvores se desenvolvam na
sua direcdo;

Solicitar apresentacdo de plano de manutencdo com or¢amento anual e a cinco

anos;

Ao nivel da divulgacdo, sensibilizagdo e promocdo ambiental, tém-se

dinamizado projetos como:

Projeto uma Vida uma Arvore. A Camara Municipal planta uma arvore por cada
crianca nascida e residente no concelho, atribuindo-lhe um diploma e uma ficha
de identificacdo, caracterizacao e localizacdo da arvore plantada.

Hortas Urbanas. Projeto que visa contribuir para aumentar a autonomia
alimentar das familias através da producao local, fomentar préaticas de producéo
e consumo mais equilibradas, promover a biodiversidade, alicercar a consciéncia
da necessidade do desenvolvimento sustentavel, potenciar a convivéncia familiar
e comunitaria e contribuir para uma melhor consciéncia ambiental. Os talhdes
para a constituicdo das hortas sdo cedidos gratuitamente aos municipes
interessados assim como a agua, proveniente na albufeira do Divor, necessaria
para o desenvolvimento das culturas.

Manutencdo do sistema de compostagem - a compostagem € um processo
biolégico em que os microrganismos transformam a matéria organica, como
estrume, folhas, papel e restos de comida, num material semelhante ao solo a
que se chama composto. E produzido na Barba Rala a partir dos produtos

provenientes da manutencao das areas plantadas.
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Ainda na area da promocdo ambiental mantem-se uma participacdo, de carater
nacional e/ou internacional em projetos como: “Projeto Visdo”, “Criar Bosques”,
“Bosques do Centenério”, “Projeto Plantar Portugal”, “Projeto Eco XXI”, “Pacto de

Autarcas” e “A Hora do Planeta”.

Assegura-se a estrita colaboragdo com os restantes servicos de forma a promover
projetos ou iniciativas municipais, como sdo 0 caso:

» Projeto de Educacdo para a Sustentabilidade, os espacos exteriores das escolas
funcionam como campos de aprendizagem, através da construcdo de hortas e
canteiros plantados mantidos pelos alunos, com o apoio do municipio;

» Feirade S. Jodo;

=  Semana do Turismo.

E assegurado o acompanhamento de projetos e obras promovidas pelo

municipio, como foram o caso:

» Recuperacdo do Jardim Publico e da Mata - Concurso Limitado sem
apresentacdo de candidaturas;

» Requalificacdo da Escola André de Resende - Projeto de Arranjos Exteriores.

= Concurso Publico para a concecdo e construcdo da EB1 e JI dos Canaviais;

= EB1 do Bacelo — acompanhamento do projeto e da obra.

E promovida a execugdo de estudos no servico ou em colaboragdo com outros

servigos, como foram o caso:

= Arranjo espacos exteriores a envolvente da Arena de Evora;

* Projeto para execucdo de depdsito e rede de distribuicdo de agua do aqueduto
para rega;

= Execucdo de projeto, acompanhamento de obra e execugdo do Jardim de S.
Mangos — Parque Doutor Serafim Silveira;

» Requalifica¢do do patio da EB1 S. Mamede.
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Tém sido executadas obras de implementacéo ou qualificacdo de espacos
abertos, como:

= Execucdo das obras de Requalificacdo do Jardim de S. Mangos — Parque Doutor
Serafim Silveira;

» Requalificacdo do Jardim Diana;

» Requalificacdo do Braséo da cidade;

» Rotunda d’Amor, instalacéo de relvado;

» Rotunda Manuel Francisco, instalacdo de relvado;

= Requalificacdo do patio do centro comercial da Vista Alegre;

= Requalificacdo dos espacos adjacentes a Igreja dos Alamos;

= Requalifica¢do dos Canteiros a estrada da Chainha;

* Requalificagdo do talude da rua dos Penedos;

» |nstalacdo dos relvados da Horta da Porta e da Horta dos telhais;

= Requalificacdo dos espacos adjacentes a circular sul - Prolongamento do Carmo;

» Formalizagdo do percurso ambiental - Caminho da Missa;

= Cromeleque dos Almendres — intervencgédo de estabilizacdo do solo e criagcdo de

espaco de rececdo aos visitantes.

Ao nivel da comunicacdo com o municipe, destaca-se:

= Cultura de proximidade desenvolvendo o contato direto com 0s municipes por
via pessoal, telefonica, e-mail ou outras;

» Introducdo de textos e fotografias na pagina WEB da CME, centrados nos temas
do Ambiente e Espacos Verdes;

= Adesdo ao projeto "A Minha Rua", disponivel no Portal do Cidaddo, da
responsabilidade da AMA (Agéncia para a Modernizacdo Administrativa -
Presidéncia do Conselho de Ministros);

= Adesdo ao Sistema de Gestdo da Qualidade que visa a qualidade geral dos

servigos prestados ao municipe.

E também garantido um papel dinamizador estabelecendo articulagéo direta com

entidades que desempenham importante papel no desenvolvimento do concelho:
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Com a Universidade de Evora, a divisdo tem proporcionado estagios
curriculares, de licenciatura e de mestrado. Tem ainda mantido, com o departamento de
Paisagem, Ambiente e Ordenamento da UE uma plataforma de dialogo e partilha de

conhecimentos.
Com outras entidades:

O servigo colabora ativamente em programas de integracdo ou reabilitagéo
individual proporcionando diferentes estagios em parceria com outras entidades, a

saber:

Centro de emprego e formacdo profissional, Cerci Diana, Estabelecimento
prisional de Evora, Ministério da Justica, COMPETIR-Chdo dos meninos, Escola da
Malagueira, etc.
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Consideracgoes Finais

“Para que a humaniza¢do coexista em termos sustentdveis com a Paisagem que
Ihe deu origem, é indispensavel preservar o funcionamento dos sistemas ecoldgicos que
lhe estdo subjacentes, dos quais o Homem depende, quer fisica, quer

. . 26
psicologicamente”

A cidade representa a apropriacdo de um determinado territorio onde se instalam
maultiplos sistemas justapostos entre si para possibilitar a vida em comunidade. As
cidades tém presenciado grandes alteracdes ao nivel da ocupacao do territorio, porém
nem sempre positivas ou vantajosas. Vivemos recentemente um periodo onde, com
frequéncia, se prescindiu de acompanhar o avan¢o da ciéncia e da tecnologia com 0s
conhecimentos e tradi¢des culturais, assim se travou um afastamento da cidade e dos
seus espacos abertos, das suas caracteristicas especificas e da sua individualidade.
Provocaram-se perdas ao nivel da identidade do local e promoveu-se um conforto

conseguido com enormes gastos, incluindo o consumo de recursos ndo renovaveis.

Ha que alterar esta linha de acdo, promover o conforto urbano em conformidade
com as boas regras de uso do solo e em respeito com 0s recursos disponiveis.
Atendendo a estes principios, importa que o territério urbano disponha da
permeabilidade necessaria para ai se constituir um sistema continuo de ocorréncias
naturais - continuum naturale e, através da correta implementacdo da estrutura
ecoldgica, que potenciando os recursos existentes, salvaguarde a necessaria articulacao
e sobreposicdo dos diferentes sistemas/planos que constituem a vida na cidade —
ecologico, edificado, mobilidade, cultural, histérico, social e econémico e concilie a
funcionalidade das estruturas permanentes com a flexibilidade de uso imprescindivel na

cidade de hoje, em permanente transformacéo.

E a partir desta base que se deve assumir a abordagem de intervencdo nos
espacos urbanos. A intervencdo, na escala da cidade, deve atender a regeneracdo dos

recursos naturais e integracdo dos elementos da paisagem, garantir a qualidade estética e

2 MAGALHAES, M.R., A Arquitetura Paisagista. Morfologia e Complexidade, Editorial Estampa, Lisboa, 2001, pp. 429 — 430.



cénica do lugar, procurar novas e diferentes ambiéncias, estruturalmente integradas,
assegurando espacos abertos que valorizem a cidade no seu todo, e que ordenem a

cidade em relagdo ao Homem e para o Homem.

A proposito da atividade profissional da licenciada, cabem as seguintes

consideracoes:

A técnica iniciou a sua atividade profissional nas areas de ordenamento do

territorio e do projeto, revelando, desde logo, interesse particular no projeto.

O fato de ingressar no quadro técnico da cdmara municipal de Lisboa abriu-lhe a
possibilidade de trabalhar na &rea do projeto, nomeadamente no projeto do espaco
aberto publico, area que Ihe despertou grande interesse e a motivou. Ai procurou sempre
adquirir maior conhecimento e dominio, a procura pela especializacdo foi uma
constante. O enrigquecimento ao nivel de qualificacdo e experiéncia da técnica resultou,
sem duvida, da sua postura mas igualmente das possibilidades que o servi¢o lhe
proporcionou, salientando-se como bastante positivo a oportunidade de contatar,
consultar e dialogar com servi¢cos com competéncias noutras areas. Por outro lado, o
facto de poder integrar equipas pluridisciplinares e executar trabalhos em coautoria,

foram igualmente importantes para melhorar e sedimentar a experiéncia adquirida.

Foi gratificante a rececdo do prémio Valmor alcancado pela concecdo e
execuc¢do do projeto de um espaco de uso publico, inserido na malha urbana de Lisboa —

Parque Urbano da Quinta das Conchas e dos Lilases.

Questdes de circunstancia levaram a técnica a desempenhar funcdes na area de
gestdo dos espacos verdes urbanos. Area que tem vindo a despertar cada vez mais o seu
interesse. Primeiro, o conhecimento mais profundo sobre a vegetacéo, depois o interesse
pelo conhecimento e arte de criar condi¢Ges adequadas ao correto seu desenvolvimento
de forma a preservar e a manter em condicdes de exceléncia. Mais tarde, surgiu o
interesse de conseguir este ultimo estadio sem gastos desnecessarios ou supeérfluos;
hoje, em que este conhecimento se revela como uma das melhores especializagdes na
area do projeto, perspetiva-se o desenho dos espacos abertos publicos fazendo uso das

mais-valias adquiridas com vista a obter um espaco comunitario de exceléncia.
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Contributo para esta analise e percecdo foi sem duvida a elaboracdo do presente
relatério. Foram, neste a&mbito, alcancados o0s objetivos propostos aquando da
apresentacdo da candidatura ao mestrado, nomeadamente ao nivel da organizacéo e
sistematizacdo de conhecimentos e ainda, através da mais estreita relacdo estabelecida

com a escola, aferir conceitos, metodologias e procedimentos.

Considera-se que o resultado constituiu e constituirad, uma prestagdo positiva,

para a técnica, para a escola, para a entidade empregadora e para o bem publico.
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SANTOS, M.A. & BRITO J.A., Plano de Estrutura Verde de Faro, Camara Municipal
de Faro, Pelouro do Planeamento Urbano, Faro, 1997.
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TELLES G. R., Plano Verde de Lisbhoa, Edic¢Ges Colibri, Lisboa, 1997.
Legislacao

Lei de Bases do Ambiente (Lei 11/87 de 7 de Abril alterada pela Lei 13/2002 de 19 de

Fevereiro).

Regime Juridico dos Instrumentos de Gestdo Territorial - Decreto-Lei 380/99 de 22 de

Setembro, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.° 46/2009, de 20 de Fevereiro.

Plano de Urbanizacio de Evora — Alteracdo publicada na 22 Série do Diario da
Republica n® 107 de 2 de Junho de 2011, através do Aviso n° 12113.

Plano Diretor Municipal de Evora, 12 revisdo, Diario da Republica, Regulamento
47/2008, de 25 de Janeiro.

Manuais e Revistas
Manual de Boas préaticas em Espacos Verdes, CaAmara Municipal de Braganca, 2010.

Monumentos — Revista Semestral de Edificios e Monumentos 26, Abril 2007, Dire¢do

Geral dos Edificios e monumentos Nacionais.
Sites
Consultados a 16 de marco de 2013:

http://lisboaverde.cm-lisboa.pt/index.php?id=4108
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Estrutura do Curriculum

1 - Identificacdo
2 — Percurso Académico
3 — Atividade Profissional
3.1 - Cargos Desempenhados, Entidade Empregadora
3.2 - Experiéncia Técnica - Profissional
3.2.1.Camara Municipal de Evora
3.2.2.Camara Municipal de Lisboa
4 — Prémios ou Distingfes Recebidas
5 — Comissdes, Representacbes ou Participagdes
5.1 — Camara Municipal de Evora
5.2 — Camara Municipal de Lisboa
6 - Tarefas de Coordenacéo e Representacgdes
7 - Cursos de Formacao Profissional
8 - Seminarios e Congressos
9 - Experiéncia como Profissional Liberal
9.1 — Atelier “Luis Cabral”

9.2 — A Titulo Individual
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1 - Identificacéo

. Maria Teresa Dias Cordeiro Féria

. Beja, 1962

. Bilhete de Identidade - n°6307596, 15.09.2015, Evora

. Contribuinte n° - 126031738

. Morada — Rua Jo#o Villaret, n°68, Quinta da Vista Alegre, 7000/909, Evora
Telf. — 266 084804

Tm — 96 5766392

. Membro n° 210 da Associagéo Portuguesa dos Arquitetos Paisagistas - APAP

2 — Percurso Académico

1991 - Licenciatura em Arquitetura Paisagista - Universidade de Evora - 13 valores

1991 - Estégio efetuado sob orientacdo do Arq. Paisagista Luis Manuel Vassalo Cabral,
sobre o tema:

“Projetos de Espacos Exteriores e Algumas Experiéncias em Ordenamento do
Territorio” - 15 valores

1989 — Conclusdo do Plano curricular
1983 - Disciplina extra curricular - Projetos de Biofisica |

3 — Atividade Profissional
3.1 - Cargos Desempenhados, Entidade Empregadora

2012 — 2003 — Desempenho de fungbes enquanto Arquiteta Paisagista na Camara
Municipal de Evora.

2013 — 2012 — Chefe da Divisdo de Ambiente e Espacos Publicos;
2012 — 2007 - Chefe da Divisdo de Espacos Verdes e Qualidade Ambiental;
2007 — 2003 — Técnica Superior;

2003 — 1991 - Desempenho de fungBes enquanto Arquiteta Paisagista na Camara
Municipal de Lisboa, como técnica superior;

1991 — 1989 — Desempenho de func¢Bes enquanto Arquiteta Paisagista Estagiaria no
atelier de Arquitetura Paisagista — Arg. Paisagista Luis Cabral;

1986 — 1985 — Exercicio da atividade de docente, na disciplina de biologia, na Escola
Secundaria no 1 de Beja;

1988 - 1988 - Colaboracdo num Projeto de Investigacdo, do Departamento Biofisico e
Paisagistico - “Levantamento Sistematico da Paisagem Alentejana”, Universidade de
Evora.



3.2 - Experiéncia Técnica - Profissional
3.2.1.Camara Municipal de Evora

Funcdes e Cargos

2013 — 2012 - Desempenho do cargo de Chefe da Divisdo de Ambiente e Espaco
Publico, no Departamento de Ordenamento do Territorio e Ambiente.

2012- 2008 - Desempenho do cargo de Chefe da Divisdo de Espacos Verdes e
Qualidade Ambiental, no Departamento de Ambiente e Qualidade.

2007 — Inicia fungbes como chefe de divisdo — DEVQA, em regime de substituicéo.
2007 - 2003_- Desempenho das func¢des de Técnica Superior.

2007 — 2004 — Departamento de Ambiente e Qualidade — Diviséo de Espacos Verdes e
Qualidade Ambiental.

2004 — 2003 - Diviséo de Equipamento Urbano e Ambiente.

. 2007.06.18 — Ingressa na categoria de técnica superior principal.

. 2005.11.14 — Transferida para o quadro da Camara Municipal de Evora.
. 2005.06.23 — Prorrogacao da requisicao.

. 2004.05.23 — Prorrogacao da requisi¢do por mais um ano.

Principais Trapalhos e Atividades Desenvolvidas

2013 — 2012 — Chefe da DAEP.

2012—- 2007 — Chefe da DEVQA.

2007-.2006

- Gestdo e Manutencao dos Espacos de Jogo e Recreio da area urbana.

- Emitir pareceres relativos a Projetos de Espacos Exteriores Urbanos de iniciativa
privada e municipal.

- Anadlise do espaco publico, nas freguesias urbanas e rurais, com propostas de
intervencdes pontuais ou projetos de intervencao local.

- Acompanhamento de obras de iniciativa particular.

- Acompanhamento da obra de execucdo do “Projeto de Arranjos Exteriores as
Muralhas — 2% fase”, Projetista — Francisco Caldeira Cabral.

2006 - 2003
— Colaboragio / Execugdo do Projeto “Uma Vida Uma Arvore”.

- Elaboracdo dos Projetos de Remodelacdo dos Espagos Exteriores das Escolas do 1°
Ciclo — Projeto elaborado ao abrigo do PORA — Programa Operacional da Regido
Alentejo / Programa Especial de Reordenamento da Rede das EB1.

- Gestdo e Manutencéo dos Espacos de Jogo e Recreio Publicos



- Nas Freguesias de Horta das Figueiras, N® Sr® da Saude, N® Sr® de Machede, Séo
Miguel de Machede, S&o Vicente do Pigeiro, S&0 Braz do Regedouro, Torre de
Coelheiros e Sdo Mangos:

- Emitir Pareceres relativos a Projetos de Espacos Exteriores Urbanos de iniciativa
Privada e Municipal.

- Anédlise do espaco publico, nas freguesias urbanas e rurais, com propostas de
intervencdes pontuais ou projetos de intervencdo local.

- Acompanhamento de obras de iniciativa particular.

- Representante da DEUA para acompanhamento de obra para execucdo do “Projeto de
Arranjos Exteriores as Muralhas — 1° fase”, Projetista — Francisco Caldeira Cabral.

3.2.2.Camara Municipal de Lisboa

Funcdes e Cargos

2003 — 1991 - Desempenho das funcbes de Técnica Superior, na Direcdo Municipal de
Ambiente e Espacos Verdes e , posteriormente, Direcdo Municipal de Ambiente
Urbano.

. 2001.06.26 - Ingressa na categoria de técnica superior de 12 classe.

. 1997.08.20 - Ingressa na categoria de técnica superior de 22 classe.

. 1996.01.10 — Ingressa no Quadro da C.M.L.

. 1991.05.02 - Ingressa na C.M.L. (contrato de prestacdo de servicos)

Principais Trabalhos e Atividades Desenvolvidas

Estudos e Projetos
2003
- Quinta das Conchas e dos Lilazes — Parque de Recreio Urbano —

Obra executada.

Equipa Tecnica — Arg. Pais. Teresa Cordeiro (Coordenadora), Arg. Pais. Sandra
Somsen, Arg. Paulo Pereira e Eng. José Chaparro.

Acompanhamento, apoio e articulagdo dos projetos de infraestruturas gerais.
Mata — concluséo do Projeto de execugéo.

- “Jardins Histdricos de Lisboa — Reinterpretacédo do Espaco Jardim” — Anélise dos
elementos estruturantes e representativos do Jardim. Avaliagdo da sua utilizacdo e
funcionalidade.

- Largo Bardo de Quintela - Estudo Prévio e Analise da Proposta para um parque de
estacionamento publico
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— Colaborante nos documentos — “Diretrizes para elaboracdo de Projetos para 0s
Espacos Exteriores no municipio de Lisboa” e “Diretrizes para avaliacdo de
Processos na CPLOOL - Comissdo Permanente de Licenciamento de Obras e
Operac0es de Loteamento.

- Ponderacdes sobre o papel da DEP na CPLOOL, forma de tratar e sistematizar a
informacao.

- “Estudo Valorizacao dos Eixos Viarios Eixo Norte/Sul e 22 Circular”.
- Estudo da 22 Circular - Unidades de Paisagem

2002

- Quinta das Conchas e dos Lilazes — Parque de Recreio Urbano

Mata — Projeto de Execugéo

Exposicdes publicas.

ReuniBes Publicas.

Rua H1 — Cenarios possiveis, projeto, enquadramento no P.D.M.

Levantamento, caracterizacdo e avaliacdo das arvores afetadas pela obra da Rua H1

- Quarteirdao Mahatma Gandhi — Estudo Prévio.

Equipa Técnica — Arg. Pais. Teresa Cordeiro (coordenadora), Arg. Pais. Sandra
Somsen, Arg. Paulo Pereira.

- Jardins Histéricos — Levantamento, analise e sistematizacdo dos elementos
constituintes da situacdo atual.

- “Estudo Valorizac¢ao dos Eixos - 22 Circular” — Levantamento e analise da situacéo.

- “Estudo Valorizagdo dos Eixos —Eixo Norte - Sul” — Levantamento e anélise da
situacao.

- Proposta de Valorizagao para o espaco “Meribérica”.

- Mario Sampaio Ribeiro — estudo do talude

- Parque Urbano da Marquesa de Fora — Carnide — Luz — Coordenagéo e
acompanhamento do trabalho desenvolvido pelas Arg?s Patricia Valle e Rita Gomes.

2001
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- Quinta das Conchas e dos Lilazes — Parque de Recreio Urbano — Alameda da
Agua - Projeto de Execucéo.

Estudo do Muro Lilazes/Urbanizagéo das Conchas — Colaboragédo com a COPRAD.
Articulacdo do programa funcional com a Divisdo de Matas.

Definicéo e analise da exequibilidade do programa da Divisdo de Desporto.
Apresentacdes Publicas

- CERCI — Alteragdo ao projeto inicial, fase a novas necessidades e novo programa
educativo da escola.

— Quarteirdo Mahatma Gandhi — Programa Base.

- Alameda Roentgen — Coordenagdo da Proposta apresentada pela DPEV com o
transito, Concessionarias e Promotores Locais.

Apresentacdes Publicas.

- Parque Urbano da Marquesa de Fora — Carnide — Luz —.Orientacdo e
acompanhamento dos trabalhos ao nivel do projeto Base.

- Quinta da Amoreira — Proposta de alteracdo ao projeto existente.

- Escola Priméria n° 76 — Analise e definicdo das principais intervencdes a levar a
cabo — coordenacdo e acompanhamento do Projeto de Execucdo desenvolvido pelas
Arg®s Maria José Miranda e Alexandra Curado.

- Elaboracdo do dossier — “Relagdo dos projetos e respetivas areas para futura
manutengdo — DPEV”

2000
— Quinta das Conchas e dos Lilazes — Parque de Recreio Urbano

Elaboracéo do Projeto de Execucdo da Quinta segundo uma filosofia de Parque Urbano
de Recreio — enquadrado e integrado na Urbanizac¢do do Alto do Lumiar.

Equipa Técnica — Arg. Pais. Sandra Somsen, Arg. Paulo Pereira e Eng. José Chaparro.

— Talude Amilcar Cabral — Projeto de Execucéo.
Coautoria Eng. Cesarina Tremoceiro.
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- Quinta dos Inglesinhos — Alameda Roentgen — Projeto de Requalificacdo do Espaco
Exterior — Projeto de Execucao.

Obra executada.
Coautoria Arg. Pais. Sandra Somsen.

— Quinta das Conchas e dos Lilazes — Estudo de Avaliacio de Arvores segundo a
“Norma Granada” .

Colaboracdo com o Eng. Helder Dias (Div. de Jardins).

1999
- Jardim Mahatma Gandhi — Projeto de Execucéo.
Obra da 1? Fase executada.

- Bairro da Cruz Vermelha — Plano de Plantacé@o dos canteiros do lote 19.1.

— Projeto de Desenho Urbano da Rua Mario Sampaio Ribeiro.
Colaboracdo com a Arg. Sofia Andrade.

- Quinta dos Inglesinhos — Alameda Roentgen — Projeto de Requalificacdo dos
Espacos Exteriores — Estudo Prévio.

Coautoria Arg. Sandra Somsen.

— Talude Amilcar Cabral — Estudo Prévio.
Coautoria Eng. Cesarina Tremoceiro.

1998

- Enquadramento Paisagistico da Mesquita — Comunidade Islamica — Projeto de
Execucao.

Coautoria Arg. Paula Alves.
Obra executada.

— Talude Amilcar Cabral — Analise do Grau de Estabilidade e Evolugdo Provavel —
Medidas Preventivas.

Coautoria Dr. Nuno Pereira.

— Mario Sampaio Ribeiro - Projeto de Valorizacdo Paisagistica — Estudo Prévio.
Colaboracdo com a Arg. Sofia Andrade.
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1997
— Mario Sampaio Ribeiro - Projeto de Valorizacdo Paisagistica — Estudo Prévio.
(Apresentacdo de duas propostas em funcdo de dois cenarios financeiros).

- Quinta das Lavadeiras - Projeto de Execucédo da Rua Cidade de Tomar.

1996
- Jardim Mahatma Gandhi — Estudo Prévio.

- Alameda Mahatma Gandhi / Quinta da Paz — Integracdo Paisagistica - Estudo
Prévio.

Coautoria Arg. Sandra Somsen.

- Rua Quinta das Lavadeiras e Rua Cidade de Tomar — Ameixoeira — Intervengéo
Paisagistica.

— Quinta das Conchas e dos Lilazes — Recuperacéo e Valorizacéo.
Projeto de Execucdo elaborado em fungéo do programa aprovado em 94.

Filosofia de intervencdo — preservar todos os elementos estruturantes, culturais e
vegetais existentes na Quinta e evidenciar o caracter de Quinta de Recreio.

— Av. de Roma - Prc. n° 68 a 74 — Projeto de Execugéo.
Obra executada.

- Quinta do Lambert — Jardim - Rua Agostinho Neto e Amilcar Cabral —Estudo
Prévio.

— Quinta das Conchas e dos Lilazes — Resenha Historica.

— Plano de Arborizacdo de Lisboa das Freguesias do Lumiar, Ameixoeira, Charneca,
Campo Grande e S. Jodo de Brito.

1995

- Plano de Plantacéo das Floreiras da Alameda Mahatma Gandhi,
Obra executada.

- Escola Primaria n° 31 — Remodelacéo do Parque Infantil.
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- Escola Priméria n° 57 — Remodelacdo do Parque Infantil.
- Estudo Fitopatoldgico da Vegetacdo da Quinta das Conchas e dos Lilazes.
Colaboracdo com o Laboratorio de Patologia Vegetal “Verissimo de Almeida”.

1994

- Quinta das Conchas e dos Lilazes — Recuperagdo e valorizacdo — Projeto de
Execucéo.

— Estudo de anélise relativo a Capacidade de Suporte e Compatibilidades de Uso e
Equipamento a prever na Quinta das Conchas e dos Lilazes.

1993
— Largo da Igreja - Alto do Restelo.

- Rua Jodo de Paiva - Alto do Restelo.

- Zona do Parque Infantil - Alto do Restelo.

1992
- Espaco entre a Rua Tristdo Vaz e Rodrigues Reinel - Alto do Restelo.

- Rua Rodrigues Cabrilho - Alto do Restelo.

— Projeto de Execucéo de Pista de BMX e Enquadramento e integracao de pista de
Skate.

A integrar na Quinta das Conchas e dos Lilazes.

1991
— Quinta das Conchas e dos Lilazes — Estudo Prévio.

(Estudo executado segundo o programa apresentado pelo Gabinete de Planeamento
Estratégico).

Proposta Vencedora.

3.2.2.2.2 — Andlise de Projetos

2003-2000 - Anélise de Processos e Elaboracdo de Pareceres na Comissdo Permanente
de Licenciamento de Obras e Operac6es de Loteamento.
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2000 - Analise de Processos e Elaboracdo de Pareceres de Estudos sujeitos a Parecer da
DPEV.

1999-95 - Coordenacdo e Analise dos Processos da area das Freguesias do Lumiar,
Ameixoeira, Charneca, Campo Grande e S. Jodo de Brito.

- Pareceres Relativos a Propostas de Intervencao e/ou Ocorréncias referentes a area das
Freguesias do Lumiar, Ameixoeira, Charneca, Campo Grande e S. Jodo de Brito.

1995-91 - Analise de Processos e Elaboracdo de Pareceres de Estudos sujeitos a Parecer
da DEV.

3.2.2.2.3 — Acompanhamento de Obras

2002

— Acompanhamento da obra de saneamento na Alameda da Agua — quinta das Conchas
e dos Lilazes.

2001
- Mario Sampaio Ribeiro — Acompanhamento da obra.

Alameda Roentgen — Acompanhamento da obra da fonte.
Cerci — Acompanhamento da obra.
Jardim Mahatma Gandhi — Colocacédo de equipamento.

2000

— Orientagédo e acompanhamento das obras/intervencdes do Metropolitano de Lisboa no
interior da Quinta das Conchas e dos Lilazes e nas estagOes imediatas.

— Transplante de Arvores do Palacio Sotto Mayor para a Quinta das Conchas.

1999

- Transplante de Arvores das Oficinas Gerais de Material de Engenharia — Ajuda, para a
quinta das Conchas.

— Transplante de Arvores no interior da Quinta das Conchas.
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— Transplante de Arvore da Ameixoeira para a Quinta das Conchas.
— Transplante de Arvore da Ameixoeira para a Mesquita.

1998
- Jardim Mahatma Gandhi — Execugéo da 1? fase do projeto.

- Enquadramento Paisagistico da Mesquita — Comunidade Islamica.
- Gestéo e acompanhamento da obra do loteamento particular Rio Seco — Ajuda.

- Talude das ruas Castiga e do Lumiar — Obra de Recuperacao Paisagistica.
Obra da Junta de Freguesia do Lumiar.

1997

- Rua Quinta das Lavadeiras e Rua Cidade de Tomar — Ameixoeira — Intervengéo
Paisagistica — Plantacdo da Rua Cidade de Tomar.

1996
- Escola Priméria n° 57 — Colocagéo de Equipamento Infantil.

4 — Prémios ou Distin¢des Recebidas

2005 - Quinta das Conchas e Lilazes — Parque Urbano - PREMIO VALMOR

5 — Comissdes, Representacdes ou Participagoes
5.1 — Camara Municipal de Evora

2013 - Exposicdo sobre Planeamento e Gestdo de Hortas Urbanas no Municipio de
Evora, Horticultura no Contexto Urbano, ICAAM — UE, Evora.

2012 - Membro, enquanto dirigente, do Conselho Coordenador da Avaliagdo da Camara
Municipal de Evora.

2012 — 2006 - Membro da Comissao de Fiscalizagdo dos EJR privados.
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- Membro do juri do Concurso Inter-Universidades de Arquitetura Paisagista,
organiza¢do “Land and Art” Alunas de Mestrado da Universidade de Evora.

2010 - Membro, enquanto dirigente, do Conselho Coordenador da Avaliagdo da Camara
Municipal de Evora.

2009 - Membro suplente do juri de avaliagdo do concurso para aprestacdo de servigos
para a elaboracédo de projeto para espaco publico e equipamento urbano para a acrépole
de Evora e area envolvente.

Orientacéo de estagios:

2013

- Coorientadora do estagio, no ambito do Mestrado de Arquitetura Paisagista, da
licenciada Maria José baixinho Pastorinho, sobre o tema - “As Arvores de Arruamento .
Um Estudo para a Cidade de Evora”.

2012

- Coorientadora da dissertacdo de Mestrado de Arquitetura Paisagista, da licenciada
Anne Romaine Mathilde van Krimpen, sobre o tema - “A Aplica¢do da Norma de

Granada como Método de Avaliacdo das Arvores de Arruamento da Cidade de Evora”
(2010 - 2012).

- Orientadora do Estagio Curricular (130h) do aluno de Arquitetura Paisagista

Luis Miguel Sanches Traguil, sobre o tema “Arvores Ornamentais - método de
propagacao”, Universidade de Evora.

2011
- Orientadora do Estagio Curricular (130h) do aluno de Arquitetura Paisagista

Tiago Miguel Borrazeiro Boeiro, sobre o tema “Herbaceas de Revestimento”,
Universidade de Evora.

- Orientadora do Estagio Curricular (130h) do aluno de Arquitetura Paisagista

Sandro David Pinheiro Frango, sobre o tema “Relvados”, Universidade de Evora.

- Orientadora do Estagio Curricular (130h) da aluna de Arquitetura Paisagista

Ana Raquel Costa Pais, sobre o tema “Viveiro da CME”, Universidade de Evora.

- Orientadora do Estagio Curricular (130h) da aluna de Arquitetura Paisagista

Maria Elisa Correia Ferreira Mendes, sobre o tema “Viveiro da CME”, Universidade de
Evora.
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- Coorientadora do estagio de Mestrado de Arquitetura Paisagista, da Licenciada Sofia
Fernandes, sobre o tema — “Revisao da Estrutura Ecologica Urbana de Evora”

2008
- Orientadora do estagio profissional — PEPAL do Arquiteto Paisagista Luis Passarinho.

2006

- Orientadora do estégio curricular, no ambito da Arquitetura Paisagista, de Ana Marta
Afonso Rodrigues Godinho Ferreira.

Concursos:

2009

- Membro do jdri, para o concurso Assistente Operacional — Jardinagem, 27-01-09, D.R.
N.° 98, 1°. Vogal efetivo

- Membro do juari, para o concurso Assistente Operacional — Coveiro, 27-01-09, D.R.
N.° 98, 1°. Vogal efetivo

- Membro do juri, para o concurso Técnica. Superior - Arquitetura Paisagista, 30-03-09,
D.R. N.° 98, 1° Vogal efetivo

2008

- Membro do juri, para o concurso de Jardineiro, 30-06-08, Diario do Sul, 1°. Vogal
efetivo

- Membro do jari, para o concurso de Coveiro, 30-06-08, Diario do Sul, 1°. Vogal
efetivo

2007

- Membro do juri, para o concurso de Jardineiro principal, 08-02-07, D. R. n°. 66, 1°.
Vogal suplente

- Membro do juari, para o concurso de Encarregado, 02-10-07, D.R. n.° 215 2°. Vogal
Suplente,

- Membro do juri, para o concurso de Médico Veterinario 12 Classe, 05-12-07, Placards
C.M.E., 1°. Vogal suplente

- Membro do jari, para o concurso de Jardineiro Principal, 27-12-07, D.R. n°. 41, 1°,
Vogal efetivo
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2005

- Membro do juri, para o concurso de Jardineiro, 07-07-05, Diario do Sul, 2°. Vogal

efetivo

- Membro do jari, para o concurso de Encarregado de Cemitério, 07-09-05, D.R. N.°
216, 2°. Vogal Suplente

- Membro do juri, do concurso limitado sem publicagdo de aniincio nos termos do n° 1
do art. 130 do D.L. 59/99, de 02 de Margo, para execugdo da empreitada “Arranjo do
Largo 1° de Maio — S. Bras do Regedouro” — 30 de Setembro de 2005.

2004

- Membro do jari, para o concurso de Técnico Superior de 22 Classe (Ambiente), 13-
07-04 Diério do Sul, 1°. Vogal suplente

- Membro do juari, para o concurso de Jardineiro principal, 30-07-04, Placards C.M.E.,
1°. Vogal suplente

- Membro do jari, para o concurso de Arquiteto Paisagista de 12 classe, 19-10-04,
Placards C.M.E., 2°. VVogal Suplente

5.2 — Camara Municipal de Lisboa

- Representante da D.P.E.V. na Comissdo Permanente de Licenciamento de Obras e

Operac0es de Loteamento.

— Membro da Comissdo de Acompanhamento de Parques de Estacionamento
Subterraneo, em representacdo do Departamento de Estrutura Verde, por despacho dos
Senhores Vereadores Rui Godinho e Machado Rodrigues de 26 de Agosto de 1997.

- Coordenacdo e acompanhamento de estdgio curricular de Maria José Miranda —
DPEV/DEP.

- Coordenacdo e acompanhamento de estagio curricular de Alexandra Curado —
DPEV/DEP.

- Substituicdo eventual do Chefe de Divisdo — Arg. Jodo Rocha e Castro.

- Substituicdo eventual do Chefe de Divisdo — Eng. Fernando Louro Alves.
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6 - Tarefas de Coordenacéo e Representagoes

2003-99 — Concecdo (Estudo Prévio e demais Estudos) e Coordenacdo do Projeto de
Execucdo - "Quinta das Conchas e dos Lilazes - Parque de Recreio".

2003-99 - Coordenacéo das Intervencdes a efetuar na Area da Quinta das Conchas e dos
Lilazes e sua articulacdo com as Intervencbes da COPRAD/SGAL.

1996 — Apoio a atividades de Sensibilizacdo ambiental.

Monitora do Curso de Sensibilizacdo Ambiental, integrado no programa de Ocupacao
dos Tempos Livres, promovido pela Junta de Freguesia do Lumiar, subordinado ao
tema — A Arvore.

7 - Cursos de Formacao Profissional

2011 — “A Inteligéncia Emocional” (21h), dezembro, CIMAC - Evora

2011 - Curso de Gestao Publica na Administragdo Local — GEBAL, (212h), nivel V de
formagéo, Junho 2010 — abril 2011, Fundagdo CEFA — Coimbra e Evora. Nota final
15V.

2010 — Acdo de formagdo "SGQ-CME e suas Ferramentas Informaticas de Suporte”
DOGI/CME (7h), setembro, Evora.

2010 — “SIADAP: 2% Geragdo” (14), maio — CIMAC - Evora

2009 - Curso de formagdo tecnoldgica (cddigo — 5186) “Seguranca e Salde no
Trabalho” — (), janeiro, ECC — Evora.

2009 — Curso de “Gestdo Urbanistica — Casos Praticos” (21h), AME — Evora

2007 - Curso de Formagao Profissional “Integracdo da Componente Ambiental em
Planos e Projetos Urbanisticos”, (35h), maio, AMDE - Evora.

2007 - Curso de Formagdo Profissional “Normas Técnicas de Acessibilidade”, (7h),
maio, AMDE — Evora.

2007 - Agdo de Formagédo sobre “Seguranca nos Espacos de Jogo e Recreio”, (16h),
abril, IDP — Palmela.
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2006 - Curso de formagdo profissional “Ordenamento do Territério e Gestéo
Urbanistica” (42h), maio, AMDE — CM Evora.

2006 - Curso de formacdo interna sobre “Quais 0s procedimentos legais que devem
ser adotados face ao valor da despesa a realizar, quer no ambito das empreitadas
quer no ambito das aquisicbes de bens e servicos, em que as condigdes e a
legislacdo aplicavel permitem o ajuste direto independentemente do valor e a
realizacdo de trabalhos a mais” (6h), maio, DAIJN e DGPMA / CM Evora.

2005 - Agdo de Formacgdo sobre “Qualidade e Seguranca nos espagos de Jogo e
recreio” (16h), junho, IDP — Barreiro.

2003 - Curso “Projetar Redes de Rega” (45h) DF/CM Lisboa.

2002 - Curso “Projeto de Redes de Rega em Espacos Verdes” (24h) Irrimac/Toro —
CM Lisboa.

2002 - Curso “Power Point” (16h) DF/CM Lisboa.

2001 - Curso “ AutoCAD 2000i 3D “ (44h), FLAG — CM Lisboa.

2001 - Curso “Relvados”, ISA/C.M .Lisboa.

2000 - Curso “ Técnicas de Apresentacao Oral” (30h) DF/CM Lisboa.

1999 - Curso “AutoCad 14 - Nivel 2", (40h) ICL Portugal — CM Lisboa.

1998 - Curso “Gestéo de Projetos”, (30h) AIP/COPRAI — CM Lisboa.

1998 - Curso “Redacdo em Lingua Portuguesa”, (60h) SGCE — CM Lisboa.

1998 - acdo “Acessibilidade e Mobilidade / Aplicagdo do Decreto - Lei 123/97”,
(4.30h) Comisséao Cidade — Aberta, CM Lisboa.

1997 - Curso de “Access 2.0 Niv 17, (28h) SIGHT — CM Lisboa.

1997 - Curso “Word 6.0 Niv 1 “, (24h) SIGHT — CM Lisboa.

1997 - Curso “Dimensionamento de redes de Drenagem” (45h) DMAGGRH / DGRH
/ Div. de Formagéo, CM Lisboa.
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1996 - Curso “Dimensionamento de Redes de Rega por Aspersdo” (45h)
DMAGGRH / DGRH / Div. de Formagdo, CM Lisboa.

1995 - Curso de “Autocad Basico”, (30) SIGHT — CM Lisboa.

1995 - Frequéncia do curso de p6s-graduagdo “Reabilitacdo Urbana e Requalificacao
Ambiental” ISCTE, Lisboa.

1983 - Curso de “Desenho de Maquinas” , pela Escola de Formagao Profissional n°® 1
de Xabregas, Lisboa.

8 - Seminarios e Congressos

2011 — Seminario 33/2011 Evora: Cidades Mais Inteligentes — prosperidade Renovavel,
Construcdo Sustentavel, 29 de nov, Evora. (2h)

2011 — Conferencia “Biodiversidade em Ambiente Urbano” 23 Nov., organizacao:
CML, Lisboa E-Nova — Agencia Municipal de Energia — Ambiente de Lisboa, Instituto
da Conservacdo da Natureza e da Biodiversidade e Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa, Lisboa. (5h)

2011 — Seminario Internacional sobre o “Escaravelho das Palmeiras” — 7 e 8 de abril,
Setubal.

2010 — Conferéncia — Residuos Organicos: Metas, Desafios e Solugbes, 6 de maio,
Castro Verde.

2009 — 6° Congresso Ibero-americano de Parques e Jardins Publicos “A
Sustentabilidade dos Espacos Verdes Urbanos”, 24, 25 e 26 de Junho, P6voa do
Lanhoso.

2007 — Seminario “Estrutura Ecolégica da Paisagem - Instrumento de
Ordenamento do Territorio”, 18 de Junho, Centro de Estudos de Arquitetura
Paisagista “Prof. Caldeira Cabral”, ISA — Lisboa.

2006 — Coléquio Internacional — Evora 20 Anos Depois, 23 de novembro, CCDRA,
Evora.

2006 — 3° Congresso “Espagos de Jogo e Recreio” Faculdade de Motricidade
Humana”, 22, 23 e 24 de junho de 2006.
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2006 — 5% UrbaVerde, Feira dos Profissionais do Mercado das Cidades subordinado aos
temas “Projetos e tendéncias da arquitetura Paisagista” (6 horas) e “Planeamento e
Gestdo de Areas Verdes” (6 horas). 2 ¢ 3 de Fevereiro 2006, Parque das Nagdes,
Lisboa.

2005 — acdo de Sensibilizagdo “Mobilidade, Acessibilidade e Cidadania”, CME —
Evora.

2005 — 42 Conferéncia Regional do Secretariado da Europa do Sul e Mediterraneo da
OCPM — Evora.

2002 — Fedenatur Jornada Técnica — CM Lisboa.
2001 — 11 Biennal Europea de Paisage — “Jardins Insurgents” — Barcelona.
2001 — Seminério — “Jardins de Hoje” — ISA/CML, Lisboa

1998 - Seminario Europeu - “ A Cidade e as Pessoas com Deficiéncia «, - participagdo
no grupo de trabalho - “acessibilidade, transportes e politicas de constru¢ao urbana” -
Lisboa.

1998 - 1° Congresso Nacional de Arquitetura Paisagista - “A Construgcdo e o
Ordenamento da Paisagem” - Lisboa.

1998 - Conferéncia “Desertificacdo - Ligar a Ciéncia a Acdo “, Fund. Luso-
Americana, Lisboa.

1997 - I Coloquio Tematico “Lisboa Ribeirinha”, CM Lisboa.
1997 - Encontro de Técnicos e Chefias da DMAEV, Teatro Taborda, Lisboa.

1996 — Seminario “A Arvore Ornamental — Sua Gestdo e Manutenc&o”, Parque do
Monteiro—Mor, Lisboa.

1994 - Il Encontro de Técnicos da CM Lishoa, Lishoa 94 - Teatro Maria Matos,
Lisboa.

1994 - Encontro sobre “A Revitalizacdo e Reabilitacdo da Baixa Pombalina” -
Ordem dos Engenheiros e CM Lisboa.
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1994 - “Cidade Aberta — Construir sem Barreiras”, coloquio promovido pelo Dep.
de Acdo Social, Padrdo dos Descobrimentos, Lisboa.

1992 - I Primeiro Encontro Internacional sobre “Espacos Verdes Urbanos”, CM
Lishoa.

1990 - V Encontro Nacional de Arquitetos Paisagistas, Pedras d’El Rei, Tavira.

1989 - IV Encontro Nacional de Arquitetos Paisagistas, CCRN, Porto.

1989 - | Encontro Internacional sobre o Rio Guadiana, Mértola

1988 - 111 Encontro Nacional de Arquitetos Paisagistas, Universidade de Evora.

1988 - Primeiras Jornadas sobre a Problematica da Desertificagdo do Alentejo,
Evora.

1987 - 1 Congresso Nacional de Areas Protegidas, Lishoa.

9 - Experiéncia como Profissional Liberal
9.1 — Atelier “Luis Cabral”

1991 - GNR - Construcao de Novas Instalacdes no Fogueteiro - Arranjo Paisagistico;
Anteprojeto.

Coordenacio Geral GESTECNICA.

- Piscina Municipal de Lamego - Parque da cidade, CM Lamego. Projeto de execucéo.

1990 - Parque de Camarate; CM Loures; Projeto de Execucéo.

- Concurso Puablico para o arranjo do largo da Rosa, na Mouraria; CM Lisboa; Estudo
Prévio.

Primeiro Classificado.

- Concurso de Ideias para a Quinta Patind em Alcoitéo.

coordenacgdo geral RISCO.

- Ordenamento Paisagistico da Quinta do Sr. José Dominguez Alvarez em Vendas
Novas; Estudo Prévio.
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- Plano Director Municipal de Faro.
colaboragéo com a RISCO.

- Projeto de Espacos Exteriores do Patio Bagatela em Lisboa.

- Arranjos Exteriores das Instalagdes do Ministério da Defesa Nacional no Palécio da
Cova da Mora em Lisboa; coordenacdo Arg. Antonio Latino Tavares; Projeto de
execucao.

- Concurso para o Arranjo das Margens do Rio Lis, CM Leiria, 1° classificado.
- Projeto de Arranjo das Margens do Rio Lis, 1° Fase e Projeto de Execucao.

- Espacos Exteriores ao Edificio de Habitagcdo Coletiva, Estrada do Pogo do Lumiar,
Lisboa; COOCICLO - Cooperativa de Habitacdo e Construcdo, CRL., Projeto de
Execucao.

- Concurso Limitado para Execucéo do Projeto das Infraestruturas e Arranjos Exteriores
para 0 “Campus” do Instituto Politécnico de Santarém. Coordenagdo Geral Arq.
Maria Jodo Botelho. Nao classificado.

- Concurso para o Arranjo de seis Espacos Publicos na Vila da Vidigueira.
Coordenacdo Geral PLANARQ. Nao classificado.

- Igreja e Centro Paroquial da horta dos Alamos, Evora. Fabrica da Igreja de Evora.
Projeto de Execucdo. Coordenacdo Geral CANON.

1989
- Reformulacio de Areas plantadas do Hotel Ritz, Lisboa.

- Plano Geral de Aproveitamento e Valorizacdo da Zona Fluvial Maritima do Rio
Guadiana, RISCO, Estudos Prévios.

- Espacos Exteriores da Quinta da Alorna, Almeirim; Projeto de Execucao.

- G.N.R. - Construcéo de novas instalacdes no Fogueteiro - Arranjo Paisagistico;
Estudo Prévio; coordenacédo geral GESTECNICA,; equipa vencedora.

- Estudo Prévio de Caracterizagdo e Regulamentacéo Paisagistica da Area Charneca -
Vale Figueira - Vale Rosal; CM Almada.
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- Ordenamento Paisagistico da Quinta do Sr. Nunes Carvalho em Benavente; Projeto de
Execucéo.

9.2 — A Titulo Individual

2001 — Bairro de S Miguel das Encostas — Sassoeiros — Parque Urbano, CCM Cascais.

2000 — Bairro Nascente do Cabo - Vialonga — Estudo dos Espagos Exteriores, CM VF
Xira.

— 22 Circular de Cascais - Projeto de Arquitetura Paisagista CM Cascais.

- Espacos Exteriores da Moradia do Sr. José Escoval — Agarrocha - Barrancos.

1999 — Projeto de Execucdo dos Espacos Exteriores — Lote 370 — Soltroia — Grandola.
Co-autoria com o Arg. Carlos Pissaro.

1998 — Projeto de Execucdo do Patio Exterior a Habitacdo da S* Eng. Maria
d"Arcellis Botelho Varela, Lisboa.

1992-91 -Plano Director Municipal de Seia, colabora¢do com a ARQ.

- Plano Director Municipal de Miranda do Douro, colaboracdo com PLURAL e
PROJECTOPLANDO.

- Plano Director Municipal de Vinhais, colaboragio com PLURAL e
PROJECTOPLANO:

Teresa Cordeiro
Evora, julho de 2013
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