
 

PARIR EM MOVIMENTO 

 

OBJETIVO GERAL 

 Sensibilizar os colegas para a implementação de diferentes posições 

    maternas no decorrer do trabalho de parto 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

 

 Identificar a importância da mobilidade da bacia óssea e das posições 

maternas no parto 

 Sensibilizar os colegas para a implementação de diferentes posições 

    maternas no 2º estádio de trabalho de parto  

 

PLANO DA SESSÃO 

 

 Enumeração dos factores que influenciam o trabalho de parto e parto 

 Anatomia da bacia  

 Movimentos intrínsecos e extrínsecos da bacia  

 Mobilidade da bacia no parto 

 Posição materna no parto 

 Posição materna horizontal versus posição materna vertical 

 Análise de diferentes posições maternas no 2º estádio de trabalho de parto 

 



METODOLOGIA 

 Expositivo  

 Demonstração movimentos da bacia no modelo 

MEIOS AUXILIARES DE ENSINO 

 Computador 

 Retroprojector 

 Modelo de Bacia óssea 

 Boneco  

AVALIAÇÃO 

 Avaliação diagnostica inicial 

 Método interrogativo no fim da sessão 



 


