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Resumo

Pratica de Ensino Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo

do Ensino Basico — A poesia como potenciadora da leitura e da escrita

O presente relatorio da Pratica de Ensino Supervisionada (PES) tem como
principal objetivo dar a conhecer o desenvolvimento de toda a minha préatica educativa
nos contextos de Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico (CEB) nos anos
letivos de 2013/2014 e 2014/2015 A tematica escolhida teve ndo sé por base o interesse
pessoal e das criangas em explorar a poesia, mas também a importancia e necessidade de
promover momentos de leitura e de escrita nas faixas etarias com que trabalhei ao longo
da minha PES. Com o objetivo de potenciar a leitura e a escrita através da poesia, foram
desenvolvidas diversas atividades com as criangas que promoveram 0 contacto e a
exploracdo de poemas, o reconhecimento de diversos poetas portugueses e a descoberta

e valorizacdo da leitura e da escrita.

Palavras-chave: Pré-Escolar; 1° Ciclo do Ensino Bésico; poesia; leitura; escrita; pratica

de ensino supervisionada.
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Abstract

Supervised Teaching Practice in Pre-School and Primary School Education — The

poetry as a reading and writing enhancer

The present report of Supervised Teaching Practice (STP) has as main objective to show
the development of all of my educational practice in the context of Pre-School and
Primary School Education (PS) in the years of 2013/2014 and 2014/2015. The theme
choice was not only based on my personal interest and of the children in exploring poetry
but also the importance and the need to promote moments of reading and writing in the
ages groups with which I have worked during my STP. With the objective of maximizing
the reading and writing through poetry, several activities were developed with the
children who have promoted the contact and the exploration of poems, the recognition of
several Portuguese poets and the discovering and appreciation of reading and writing.

Key-Words: Pre-School, Primary School, poetry, reading, writing, supervised teaching

practice.
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Introducéo

As unidades curriculares das PES tiveram como principal objetivo integrar as
estudantes do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° CEB em contextos
profissionais referentes as duas valéncias anteriores, promovendo desta forma o contacto
das estudantes com a realidade educativa através de situacdes de pratica pedagogica.
Assim sendo, no ambito destas duas unidades curriculares orientadas, tive a oportunidade
de realizar o meu estagio de intervencdo em Educacdo Pré-Escolar no Centro Infantil
Irene Lisboa (CIIL) e 0 meu estagio de intervencdo em 1° CEB na Escola Bésica Quinta

da Vista Alegre.

Com base nas duas préaticas que tiveram uma duracao total de sete meses, surge o
presente relatorio final de estagio, tornando-se numa compilacdo de todas as
aprendizagens realizadas nas duas valéncias e um espelho do trabalho desenvolvido com
0s grupos de criangas. Como referem Marques et al. (2007, p. 130), “A constru¢ao do
portefolio reflexivo serve (...) para estimular a pratica reflexiva do profissional,
contribuindo para uma construcao continua de novos saberes, fazendo com que se alterem
ou reestruturem possiveis praticas.”. De facto, considerando este relatério final como um
portefolio reflexivo, posso afirmar que a sua elaboracdo foi bastante benéfica para a
consciencializacdo e melhoria da minha pratica educativa enquanto futura educadora e

professora do 1° CEB.

Com base em alguns autores de referéncia, serd no primeiro capitulo deste
relatorio realizada uma abordagem tedrica a pertinéncia do uso da poesia em salas de aula
por parte dos docentes, como forma de ensinar e desenvolver os processos de leitura e de
escrita nas criangas. Sera ainda apresentada uma breve lista de a¢des que os docentes
devem de considerar adotar em contextos de sala de aula, face aos processos de ensino da

leitura e da escrita.

Posteriormente sera apresentada uma breve caracterizacdo das instituicdes onde
tive oportunidade de desenvolver as minhas PES, referindo de forma sucinta as suas

localizages, bem como os seus espagos educativos e as suas formas de organizacao.

No terceiro capitulo, serdo enunciadas as conce¢fes da minha ac¢éo educativa nas
duas valéncias onde estagiei, sendo apresentadas as caracteriza¢es dos grupos com quem

trabalhei e os principios orientadores da minha pratica educativa e dos docentes



cooperantes. Neste capitulo serdo ainda realizadas caracterizagcdes a organizacao da agédo
educativa nas duas valéncias, referindo a organizagdo dos espacos e dos materiais, do
tempo, do planeamento e da avaliagdo, bem como das interacdes com a familia e a

comunidade e o trabalho desenvolvido com a equipa educativa.

No quarto capitulo sera descrita a minha intervencdo educativa nos dois contextos,
enunciando concretamente algumas propostas e mudancas desenvolvidas no @mbito do
tema deste relatério ao longo das minhas PES. Para além disso, sera realizada uma
pequena referéncia tedrica a metodologia de trabalho por projeto, dando posteriormente
a conhecer um trabalho de projeto orientado por mim durante a minha intervencdo em

Educacao Pré-Escolar.

Para finalizar, serdo realizadas algumas consideracdes finais sobre a minha prética
educativa e o decorrer destes sete meses de intervencdo. Serdo deste modo realcadas as
principais aprendizagens realizadas no decorrer das PES, assim como 0s principais
desafios e dificuldades que fui sentindo ao longo do tempo. Apresentarei ainda nestas
consideragOes uma projecdo para o meu desenvolvimento profissional enquanto futura

docente.

No final deste documento serd ainda possivel encontrar as referéncias
bibliograficas de todos os documentos que me ajudaram a suportar a escrita deste
relatorio, bem como os anexos e apéndices que poderdo clarificar e dar a conhecer algum

do trabalho desenvolvido.



1. A poesia como potenciadora da leitura e da escrita

E primordial para o processo de ensino-aprendizagem das criancas existir desde
muito cedo o contacto com o livro infantil e com a literatura. Embora esse contacto seja
visivel em algumas salas de educacdo Pré-Escolar e de 1° CEB, é not6rio em muitos
desses casos que o0 contacto com a leitura e a escrita se torna restringido a suportes
informativos, atulhando as criancas de informacéo e reprimindo a possibilidade das
mesmas contactarem com a fruicdo de um bom livro e consequentemente de uma boa

historia que Ihes permitam brincar, aprender e desenvolver a imaginacéao (Veloso, 2002).

Segundo Veloso (2002), Bastos (1999), Ribeiro (2009) e Gongcalves (s/d), o
contacto nas salas de aula entre as criangas e a poesia € quase nulo ou inexistente, sendo
pouco considerado por parte dos docentes na formacao e na educacao das criangas. Souto
e Melo (2011, p. 21) afirma ainda que este “(...) afastamento da crianga relativamente a
poesia comeca a surgir, infelizmente e na maior parte das vezes, quando inicia o0 seu
percurso escolar.”. De facto, segundo a mesma autora, quando existe uma abordagem a
poesia nas escolas, a maioria tende a ser “(...) superficial, redutora, mecanicista e
utilitaria (...)” (Souto e Melo, 2011, p. 22), traduzindo-se em “(...) sequéncias didaticas
baseadas na leitura individual e coletiva, na identificacdo de informacao literal no poema,
no estudo de palavras desconhecidas ou na realizacdo de desenhos para ilustrarem o
texto.” (Souto e Melo, 2011, p. 22).

Bastos (1999) defende que a maioria dos docentes ndo foram estimulados para a
poesia no decorrer das suas formacdes, justificando deste modo a auséncia ou a forma
equivocada como os docentes promovem e trabalham a poesia nas suas salas. Ora Ribeiro
(2009) e Souto e Melo (2011) defendem que esta falta de abordagem a poesia pode
também ter origem nos documentos pragmaticos e orientadores das praticas docentes, na
medida em que 0s mesmos ndo privilegiam nem orientam o contacto e o trabalho com a
poesia, ficando ao critério dos docentes incluir ou ndo este género literario nas suas
planificacGes e dindmica de trabalho em sala de aula. Souto e Melo (2011) acrescenta
ainda que os manuais escolares utilizados em salas de aula de 1° CEB tendem também a
despromover o contacto das criangas com o texto poético, devido a pobre selecdo de

poemas e de atividades propostas por parte das editoras para a exploragdo dos mesmos.



Mas o que é a poesia/texto poético? Porqué considerar a poesia/texto poético nas
salas de aula? Qual a sua influéncia na aquisicéo e desenvolvimento de competéncias nas
criangas?

Em conformidade com o Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [DPLP]
(2013), poesia deriva do latim poesis que nos remete para as a¢0es de fabricar, compor e
criar. Ainda de acordo com o DPLP (2013), a poesia ¢ a arte de fazer obras em verso, é
uma maneira de criar versos mediante as capacidades e caracteristicas de um autor, de um

povo, de uma época ou de uma escola literéria.

Goodman (2006), Stockwell (2002), Gavins & Steen (2003) e Nancy (2005),
citados por Ribeiro (2009, p. 27) afirmam que a “(...) poesia cria realidade e vida, é
pensamento e imaginacdo, é linguagem, e, como tal, constitui-se como fonte de
entendimento.”. Através desta citagdo, oS autores pretendem transmitir a ideia de que
“(...) o texto poético ¢ um contributo significativo para o entendimento humano (...)”
(Ribeiro, 2009, p. 61), na medida em que este género literario permite a exploracéo de

sentimentos e de variados significados.

De igual forma, Azevedo (2004, p. 3) exprime a sua opinido acerca da poesia,

caracterizando o discurso poético como sendo

(...) o texto literario por definicdo, pode e deve ser subjectivo; pode
inventar palavras; pode transgredir as normas oficiais da Lingua; pode
criar ritmos inesperados e explorar sonoridades entre palavras; pode
brincar com trocadilhos e duplos sentidos; pode recorrer a metaforas,
metonimias, sinédoques e ironias; pode ser simbolico; pode ser
propositalmente ambiguo e até mesmo obscuro. Tal tipo de discurso tende
a plurissignificacdo, a conotacdo, almeja que diferentes leitores possam

chegar a diferentes interpretaces.

Souto e Melo (2011) apresenta-nos ainda outra definicdo de poesia, mais
direcionada para as criangas. Segundo a autora, a poesia para infancia compreende “(...)
ndo so as produgdes poéticas para criangas (...) como as composi¢des aproximadas das
poéticas com variedade de rimas e ritmos (trava-linguas, lengalengas, cancdes, refrdes e
adivinhas em verso) e também alguma poesia (considerada) adulta.” (Souto e Melo, 2011,

p. 25). A mesma autora acrescenta ainda que 0s poemas para criancas tendem a ter uma
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estrutura curta, elaborada em disticos, tercetos ou quadras e possuir uma regularidade
estrofica e métrica que aproxima as criangas da literatura e poesia popular (Souto e Melo,
2011). Segundo Alves (2006), a literatura popular oral caracteriza-se essencialmente por
ser composta por adivinhas, provérbios, cantigas de embalar, ditos populares e cantigas

de roda.

De acordo com Zappone (2005) citada por Goncgalves (s.d., p. 3), na poesia

infantil, é de salientar

(...) aspectos como o vocabulario e as construcgdes sintaticas [que] devem
estar em consonancia com o publico a que se destinam. Devem-se evitar
determinados infantilismos, uso frequente de diminutivos, construcbes
sintaticas repetitivas, bem como poemas longos ou o uso de figuras de
linguagem complexas. (...) Na poesia para crianga, merecem também
atencdo o tipo de letra, o papel, o projeto grafico, o formato, uma vez que

tudo isso concorre para a atribuicdo de sentido ao texto.

Com efeito, Goncgalves (s.d.) acredita que todos estes elementos estruturais
presentes na poesia infantil desenvolvem nas criancas diversas capacidades tais como a
criatividade, a sensibilidade, a comunicacdo, a emocao e a fantasia. A poesia €, segundo
a mesma autora, um genero literario essencial para que as criancas possam explorar,
desvendar imagens, despertar a imaginagdo e buscar sentidos e novas formas de se
expressar e de se fazer ouvir. Os docentes tém assim a responsabilidade de promover o
contacto das criancas com este género literario, dando voz as criancas de modo a que elas
possam refletir, fazer associacdes com as suas experiéncias diarias, analisar as ideias e
factos que o texto poético apresenta e entdo, com base em tudo isso, possam dar

significado ao poema e alargar a sua visdo da realidade (Gongalves, s.d.).

De acordo com Bastos (1999), a poesia permite as criancas brincar com a
linguagem e desta forma conhecé-la melhor e apropriar-se dela. A mesma defende que o
contacto com a poesia deve ser uma experiéncia multidisciplinar e enriquecedora que
fomente nas criancas a curiosidade e o desejo de saber mais. E um texto literario que
possui uma pluralidade de leituras, permitindo as criangas leitoras contactar com o
imaginario e com proprias experiéncias de vida, transmitindo diversos sentimentos

(Bastos, 1999). A autora defende ainda que “(...) aspectos como a fungdo ludica da



poesia, 0 jogo com as palavras e a sua musicalidade, o trabalhar o som e o ritmo, os
multiplos caminhos do significado (...)” (Bastos, 1999, p. 162) sdo referéncias
fundamentais na pratica educativa de qualquer docente, na medida em que permite as
criancas sentir prazer, assim como também permite desenvolver nas criancas uma
apeténcia que deveria ser «natural» por este genero literario (Gongalves, s.d.; Bastos,
1999).

Complementando as concecdes anteriores sobre a poesia, Souto e Melo (2011, p.
19) acredita que a poesia, tendo particularidades linguisticas, literéarias e estéticas muito
proprias “(...) pode ser considerada um género privilegiado no aperfeicoamento da

competéncia literéaria e, consequentemente, no aumento dos niveis de literacia.”.

Varios autores também fazem referéncia a poesia como sendo uma difusora de
motivacdo para a leitura e para a escrita, favorecendo abordagens pedagogicas
transdisciplinares e interdisciplinares que tem como alicerce a criatividade dos docentes
e principalmente das criangas (Souto e Melo, 2011; Azevedo, 2002 e Johnson &
Myklebust, 1967, cit. por Ribeiro, 2009).

Ja Fronckowiak (2005) citada por Conde (2013) enfatiza a importancia de
trabalhar a poesia nos primeiros anos de escolaridade das criancas, dado que a leitura
deste género literario por parte dos docentes ajuda as criancas na aprendizagem da leitura
e da escrita, atraves do estabelecimento de relacBes entre as palavras e as suas cadéncias

melédicas.

Segundo Ediger (2002) citado por Ribeiro (2009), a poesia é o melhor género
literario para a articulagdo entre a leitura e a escrita, na medida em que a leitura permite
as criancas o contacto ndo s6 com o processo de leitura, como também desenvolve os
sentimentos e a dimensdo estética do leitor. “A poesia possibilita o desenvolvimento da
comunicacdo oral e escrita uma vez que é um tipo de texto livre das restricdes linguisticas
impostas pelos textos comuns, permitindo, por isso, aceder a um uso da linguagem
distinto do habitual.” (Ruiz-Ruano, 1999, cit. por Ribeiro, 2009, p. 70). De facto, o texto
poético € um género literario que permite ndo sé desenvolver capacidades ao nivel da
expressao oral, através da musicalidade, das rimas e outras especificidades dos poemas
em relacdo a fonética, como também permite desenvolver capacidades ao nivel da escrita

criativa (Lourenco, 2000, cit. por Ribeiro, 2009).

Veloso (2002, pp. 5-6) afirma ser imperativo “(...) investir nas pessoas (...)”,

nomeadamente nos docentes, que devem “(...) aprofundar o seu saber no dominio da



Literatura Infantil (...)”. Para além disso, varios autores referem ser essencial a escola
saber aplicar as verbas que estdo destinadas a aquisi¢éo de novos livros, sabendo realizar
escolhas acertadas e de qualidade no que respeita as obras selecionadas e néo
negligenciando qualquer género literario (Veloso, 2001; Collom & Noethe, 2005 e
Luckens, 2007 cit. por Ribeiro, 2009).

Cabral (2002), Souza (2006), Barret (1972), Miall (2003) e Kintsch (2002) cit. por
Ribeiro (2009) consideram fundamental que os docentes fomentem frequentemente nas
criancas a motivagdo para o contacto e a leitura de poesia, realizando abordagens
progressivamente mais complexas de modo a desenvolver nas mesmas Varios niveis de

compreensdo e também de fruicdo estética.

Souza (2004) cit. por Souto e Melo (2011, p. 22) defende que “Os novos tempos
exigem (...) dos educadores e professores uma maior flexibilidade e criatividade no
planeamento das atividades educativas, bem como no melhoramento das metodologias e
enfoques didaticos, tendo em vista a promogao da «leitura frui¢ao».”. No que concerne a
aquisicdo de competéncias para a fruicdo do texto poético, Ribeiro (2009) acredita que o
contacto das criancas com a poesia deve ser regular e continuado, passando
obrigatoriamente pela escuta, leitura e escrita deste género literario. J& Giasson (2005)
cit. por Souto e Melo (2011, p. 22) aponta ser fundamental os docentes treinarem nas suas
aulas com as criangas as “(...) capacidades de compressao do texto e da expressédo da
reaccdo do leitor face ao mesmo (...).”. Segundo Freire (1987) cit. por Azevedo e Souto
e Melo (2012), é através desse treino e da aquisicdo dessas capacidades que as criangas
poderédo ao longo do tempo se tornar cidad&os capazes de ler e de interpretar criticamente

qualquer género literério.

No que concerne aos processos de leitura e escrita, envolvendo ou ndo a poesia,
Mata (2008) apresenta-nos uma lista de agdes que os docentes podem e devem considerar

adotar em contexto de sala de aula.

Relativamente ao processo da escrita, a autora acredita que os docentes devem
saber conceder oportunidades as criancas para escrever, proporcionando brincadeiras ou
atividades ludicas e facilitando o acesso a materiais para que estas possam desenvolver
este processo de forma natural e espontanea. E também essencial para o desenvolvimento
deste processo que os docentes sirvam de modelo as criangas, integrando a escrita no seu
dia-a-dia. A autora considera também fundamental o envolvimento das familias na

aquisicao e desenvolvimento deste processo, de modo a incentivarem os seus educandos



nas suas tentativas ou melhoramento de escrita. O desenvolvimento de atividades de
escrita criativa, a producdo de textos ou livros diversos, a promogéo da utilizagéo do
computador e a reflexdo sobre a oralidade de modo a que as criangas consigam estabelecer
ligacbes com a escrita sdo outras acdes que a autora defende para a aquisicdo e

desenvolvimento da escrita (Mata, 2008).

Quanto ao processo de leitura, a autora defende que os docentes devem “(...) ler
e facilitar o acesso a leituras de qualidade e diversificadas.” (Mata, 2008, p. 91). Para
além disso, a autora acredita que a introducdo frequente de momentos de leitura de
historias, designados por Veloso (2002) como “hora do conto”, a leitura e exploragdo das
mesmas historias mais do que uma vez, a promo¢do de momentos leitura em familia, a
valorizacdo das tentativas de leitura das criangcas e a exposi¢do constante na sala de
materiais etiquetados e identificados sdo acOes e tarefas que potenciam a aquisicdo e
desenvolvimento da leitura (Mata, 2008).

ApoOs estas leituras, conclui que seria benéfico para o desenvolvimento das
criangas, assim como para a minha formacdo, abordar em tempo letivo este género
literdrio no desenvolvimento dos processos de leitura e de escrita. O primeiro ponto que
considerei essencial desenvolver para desempenhar uma boa préatica educativa junto dos
grupos ia ao encontro da minha necessidade em contactar mais com este género literario,
nomeadamente com poesia para a infancia. Pareceu-me fulcral conhecer diversos autores
e variados poemas para poder introduzir as criangas neste género literario de uma forma
bastante variada e estimulante. Realizei portanto vérias leituras e pesquisas de modo a me
manter informada acerca dos autores e poemas mais acessiveis, interessantes e
promotores do conhecimento para as criancas. Para além disso pareceu-me também
essencial estimular o meu gosto enquanto docente por este género literario, de modo a
posteriormente poder transmitir este gosto e interesse pela poesia as criangas. Para tal
realizei diversas leituras de poesia e poesia para criangas, tentando explorar uma grande
variedade de sentimentos e significados que poderiam ser explorados e abordados pelos
grupos com que iria trabalhar. No que concerne aos processos de leitura e de escrita,
pareceu-me fundamental promover junto dos grupos atividades regulares que fossem
estimulantes e acessiveis as criangas, considerando sempre alguns poemas de autores

portugueses.

Com isto, foi-me possivel promover em contexto de Educacao Pré-Escolar e 1.°

CEB diversas atividades que consistiram na exploracdo da musicalidade dos poemas, no



brincar com as palavras expressas nos poemas, na interpretacéo e reflexdo por parte das
criancas acerca das mensagens transmitidas pelos poemas, no desenvolvimento da escrita
criativa através da elaboracdo de poemas e na promocao do gosto pela audigdo e leitura

deste género literério.

Pude verificar que o contacto regular com a poesia pode trazer aos alunos diversas
aprendizagens e competéncias no ambito das diversas areas do curriculo, na medida em
gue 0s mesmos permitem a interpretacdo de diversos significados e por vezes abordam
variados temas interessantes de explorar com as criangas. Para além disso e tal como pude
verificar através das minhas leituras e da minha prética, este € um género literério que
permite as criancas desenvolver as capacidades de criatividade, sensibilidade, emocao,
reflexdo, comunicacdo, fantasia e estética, bem como lhes permite desenvolver os

processos de leitura, de escrita e de apropriagéo de linguagem.
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2. Os contextos educacionais

2.1. O Contexto em Educacéo Pré-Escolar

O CIIL é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) que esta
situado no centro da cidade de Evora, mais concretamente no Patio do Salema, n® 20.
Como refere o Projeto Educativo - EDUC CIIL (2012, p. 2) e tal como nos é possivel
observar, a instituicdo localiza-se numa “(...) zona de dificil acesso rodoviario devido a
estrutura estreita das ruas (...)” apresentando para os utentes dificuldades ao nivel do
estacionamento. E uma instituicdo que se encontra inserida na freguesia da Sé e S&o
Pedro, ou seja no centro histérico da cidade, onde em certos locais existe grande
abundancia de paragens de autocarros e bastante proximidade entre os locais para
caminhadas a pé, permitindo assim aos utentes e moradores deslocarem-se para diversos

pontos da cidade ultrapassando as dificuldades acima referidas.

Esta localizacdo privilegiada no centro histérico-cultural da cidade de Evora
permite, entre outras coisas, uma grande facilidade no acesso a monumentos historicos
de grande riqueza cultural tais como igrejas, pracas historicas, palacios, ruas medievais e
ruinas romanas, bem como também permite um facil acesso a outros servigos e
instituicOes tais como a Biblioteca Publica, a Camara Municipal, a Universidade de
Evora, o comércio local, empresas de diversos sectores e associacdes culturais. O facto
de existir esta proximidade entre 0s monumentos/servicos com a instituicdo permite que
seja frequente, por parte dos educadores e das criangas, sair e visitar estes e outros locais
de forma a contactar e interagir com comunidade, alargando e contribuindo para a

realizacdo de novas aprendizagens enriquecedoras para as crian¢as (CIIIL, 2012, p. 2-3).

O CIIL, sendo uma IPSS, é tutelado pelo Ministério da Educacdo na componente
letiva, seguindo as linhas orientadoras que consistem nas Orientacdes Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar (OCEPE), e pelo Ministério da Seguranca Social na componente
de Apoio a Familia em que sdo realizados momentos de animacéo socioeducativa (CIIL,
2012, p. 3). No que diz respeito a populacdo abrangente, a instituicdo serve toda a
populagéo residente em Evora, bem como toda a area circundante da cidade, ndo tecendo
preferéncias ao nivel da classe social da populagdo. Assim, todas as familias podem

inscrever as suas criangas (dos 4 meses aos 6 anos de idade) no CIIL, tendo prioridade as
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criancas com Necessidades Educativas Especiais (NEE) e familias com problemas
sociais. Os valores de pagamento das mensalidades sdo calculados mediante a situagéo
econdmica e os rendimentos que cada familia possui através da Segurancga Social (CIIL,
2012, p. 4).

Esta instituicdo dispe de trés pisos onde é possivel encontrar duas valéncias
existentes no CIIL, denominadas no Projeto Educativo - EDUC CIIL (2012, p. 4) de

equipamentos: equipamento de Creche e equipamento de Pré-Escolar.

No equipamento de Creche, a instituicdo é constituida por cinco salas (Bercéario
1, Bercario 2, Sala de Aquisi¢do de Marcha, Sala de Marcha Adquirida 1 e Sala de Marcha
Adquirida 2). Todas elas estdo localizadas no piso 1, & excecdo da Sala de Marcha
Adquirida 2 que se localiza no piso 0. O equipamento de Creche pode acolher um total
de 67 criancas entre 0s 4 meses e 0s 3 anos de idades que se encontram distribuidas pelas
cinco salas existentes nesta valéncia. A desenvolver a sua atividade profissional e a
acompanhar todas estas criancas encontram-se dez trabalhadores dos quais trés séo
pessoal docente (educadoras) e sete sdo pessoal ndo docente (6 técnicas de acdo educativa
e 1 enfermeira). O horario destes trabalhadores inicia-se de manha as 07h30 e termina ao
final da tarde pelas 19h00 (CIIL, 2012, p. 42-43).

No equipamento de Pré-Escolar, a instituicdo é constituida por trés salas (Sala
Pré-Escolar 1, Sala Pré-Escolar 2 e Sala Pré-Escolar 3), todas localizadas no piso 0. Este
equipamento de Pré-Escolar acolhe um total de 68 criancas entre 0s 2 e 0s 6 anos de idade,
distribuidas em salas de grupos heterogéneos. Em cada sala existe também a permanéncia
de um educador de infancia e de uma técnica de acdo educativa, fazendo um total de seis
trabalhadores sendo que trés sdo pessoal docente (educadores) e trés sdo pessoal ndo
docente (técnicas de acéo educativa). A semelhanca do equipamento de Creche, o horario
dos trabalhadores do equipamento de Pré-Escolar inicia-se de manha as 07h30 e termina
ao final da tarde pelas 19h00. A atividade do equipamento de Pré-Escolar tem ainda duas
componentes distintas que sao a letiva e a de apoio a familia. A componente letiva tem
uma duracdo de 5 horas enquanto a componente de apoio a familia tem uma duracgéo de
6 horas e 30 minutos por dia (CIIL, 2012, p.44-45).

O edificio do CIIL é composto por trés pisos, dois dos quais onde € possivel
encontrar as duas valéncias anteriormente referidas. O piso 0 da instituicdo é composto
por trés salas de pré-escolar, uma sala de marcha adquirida, trés casas de banho, uma

cozinha, um saldo polivalente, varios espacos exteriores (Figura 1), uma lavandaria e um
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centro de recursos de reciclagem. No que respeita a constituicdo do piso 1, este é
composto por duas salas de bercério, uma sala de aquisi¢cdo de marcha, uma sala de
marcha adquirida, casas de banho, uma rececdo, um refeitdrio e copa de creche, espacos
exteriores, uma horta e uma sala de reunides. Por ultimo, o piso 2 é composto pela

secretaria da instituicdo e por uma arrecadacao.

Figura 1 - Espaco exterior do piso 0 do CIIL

2.2. O Contexto em 1° Ciclo do Ensino Basico

A Escola Basica Quinta da Vista Alegre € uma escola de 1° CEB pertencente ao
Agrupamento de Escolas Manuel Ferreira Patricio e estd situada na Rua Fundacdo
Calouste Gulbenkian, Malagueira, num bairro periférico da cidade de Evora a

aproximadamente 1 quilometro do centro.

Tal como me foi possivel observar, a escola localiza-se numa zona de facil acesso
rodoviario e de grande acessibilidade no que respeita a utilizacao de transportes publicos.
A proximidade ao centro da cidade de Evora permite, entre outras coisas, uma grande
facilidade no acesso a monumentos historicos de grande riqueza cultural, assim como
também possibilita um facil acesso a outros servicos e instituicdes presentes na cidade.
Esta proximidade privilegiada permite ndo s6 contribuir para o contacto, interacdo e
trabalho em equipa com a comunidade, como também permite alargar e contribuir para

novas aprendizagens que sejam enriquecedoras para os alunos desta escola.

No que respeita a populacdo abrangente, o Agrupamento de Escolas Manuel
Ferreira Patricio, tende a servir na sua grande maioria, a populacéo residente na freguesia

da Malagueira e Valverde, ndo tecendo nenhumas restri¢des ao nivel da classe social da
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populacdo. A Escola Basica Quinta da Vista Alegre, localizando-se num dos “(...) bairros
cujos moradores tém um relativo bom nivel de vida, quer a nivel habitacional quer a nivel
socioecondmico (...)” (Agrupamento de Escolas Manuel Ferreira Patricio, 2013, p. 9),
tende a receber alunos com um nivel socioeconémico considerado médio, salvo algumas
excecdes. Considerando a oferta educativa que a Escola Basica Quinta da Vista Alegre
oferece a populacdo que abrange, é possivel afirmar que esta s6 consegue garantir aos
alunos a valéncia de 1° CEB sendo que o edificio da escola apenas permite a frequéncia

de quatro turmas, cada uma correspondente a um ano de ensino do ensino basico.

O espaco da Escola Bésica Quinta da Vista Alegre caracteriza-se por possuir um
edificio relativamente pequeno e um alargado espaco exterior. O edificio da escola dispde
apenas de dois pisos onde é possivel encontrar: quatro salas de aula, cada uma destinada
a uma turma de cada ano de ensino; um polivalente que, tal como o nome indica,
desenvolve diversas funcfes tais como a de ginasio, refeitério, espaco de trabalho e
espaco de acolhimento; uma pequena cozinha com arrecadacao; trés espacos de casas de
banho; uma pequena biblioteca que também ¢é utilizada como sala de professores; trés
pequenos halls de entrada, sendo que um é o da entrada da escola e 0s outros dois sdo 0s
de acesso as salas de aula; e por Gltimo, um espaco exterior bastante amplo que possui
campo de jogos e uma instalacdo ludica destinada ao desenvolvimento da motricidade

dos alunos (Figura 2).

Figura 2 - Espaco exterior da Escola Basica Quinta da Vista Alegre

O horério de funcionamento da Escola Basica Quinta da Vista Alegre inicia-se as
09h00 e termina as 17h30. Embora os horarios de tempo letivo de cada turma sejam
flexiveis entre este periodo de tempo diario, sdo proporcionados aos alunos nos restantes

tempos Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), nomeadamente de Musica, de
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Inglés e de Atividades Expressivas e Fisico Motora. A disponibilidade da escola para com
as familias em proporcionar tempos de AEC diversificados é, segundo a minha professora
cooperante, um dos possiveis motivos de preferéncia para alguns dos encarregados de

educacdo para a escolha daquela escola para os seus educandos.

O corpo docente desta escola basica é constituido por onze professores sendo que
quatro desses professores sdo os professores titulares de cada turma, dois sdo 0s
professores de apoio (apoio educativo e educacdo especial) e os restantes sdo 0s
professores que lecionam as AEC. Relativamente ao pessoal ndo docente, a escola pode
contar diariamente com o trabalho e ajuda de quatro assistentes operacionais que se
encontram sempre disponiveis para o que for necessario e que “acompanham” os alunos

nos tempos em que as docentes ndo se encontram na escola.
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3. A concecdo da agdo educativa

Para que a pratica educativa de um profissional de educacdo se adeque
devidamente ao grupo e a cada crianga com que trabalha, € fundamental que este os
conheca bem. Tal como nos é referido nas OCEPE, pelo Ministério da Educacao (1997,
p. 25):

“Observar cada crianca e o grupo para conhecer as suas capacidades,
interesses e dificuldades, recolher as informagdes sobre o contexto familiar
e 0 meio em que as criangas vivem, Sdo praticas necessérias para
compreender melhor as caracteristicas das criancas e adequar 0 processo

educativo as suas necessidades.”.

De facto, parece-me essencial e necessario que os docentes observem com atencdo
ndo s6 o grupo de criangas na sua totalidade, como também observem cada crianga
individualmente, procurando compreender o seu contexto familiar e meio onde vivem de
modo a dar sentido e compreender algumas caracteristicas, necessidades ou interesses de
cada crianga.

Embora a observacao e aquisicao destas informacdes seja de extrema importancia
para o processo educativo de um docente, ndo menos importante € os fundamentos da
acao educativa do profissional, a organizacao de todo o cenario educativo onde se inserem
as criangas, bem como a interacdo existente com as familias, a comunidade e a equipa

educativa com quem trabalha diariamente.

Neste sentido e com base na consulta e analise do Projeto Curricular da Sala 1 de
Pré-Escolar do CIIL, do Plano de Atividades de Turma do 2° ano da Escola Bésica Quinta
da Vista Alegre e das minhas observacdes, irei realizar uma descricdo e analise de toda a
concecdo da acdo educativa das duas salas onde tive a oportunidade de realizar as minhas
PES.
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3.1. Caraterizacéo dos grupos

3.1.1. O grupo de criancas na Educacéo Pré-Escolar

Quadro 1 — Caracterizagao do grupo de Pré-Escolar

Nome Idade Género Nacionalidade Observagdes
B.S. 5:10 F Portuguesa -

D.R. 3:8 M Portuguesa -

F.S. 5:11 M Portuguesa -

G.F. 3:3 M Portuguesa -

1.S. 4:1 F Portuguesa -

JR. 2:9 F Portuguesa Integrou o grupo
K.B. 3:1 M Portuguesa Saiu do grupo
L.S. 5:11 M Portuguesa -

L.L. 2:3 F Portuguesa Integrou o grupo
M.C. 4 F Portuguesa -
M.M. 4:5 F Portuguesa -

M.L. 5:11 F Portuguesa -

M.S. 5:2 F Portuguesa -
M.P.1 5:5 M Espanhola -
M.P.2 3:3 F Portuguesa -
R.S.1 4:6 M Portuguesa -

R.P. 5.7 F Portuguesa -
R.S.2 4:1 M Portuguesa -

S.C. 4:5 M Portuguesa -

S.B. 54 F Portuguesa -

S.P. 3:6 F Portuguesa Saiu do grupo
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Com base na analise da tabela anteriormente apresentada, é possivel aferir que a
sala 1 de Pré-Escolar do CIIL era constituida por dezanove criangas sendo que, durante o
tempo de intervencgdo, duas criancas deixaram de integrar 0 grupo e, posteriormente,

outras duas criancas integraram o grupo.

Fazendo uma caraterizacdo geral, € possivel referir que existiam neste grupo onze
criancas do sexo feminino e oito do sexo masculino. No que respeita a faixa etaria, esta
estava situada entre 0s 2 e 0s 5 anos de idade. Desta forma, € possivel afirmar que o grupo
de intervencgdo era um grupo heterogéneo, tanto ao nivel da faixa etaria, como ao nivel do
género. Mediante a andlise da tabela previamente enunciada, € de ressaltar que todo o
grupo era de nacionalidade portuguesa, a excecao de uma crianca que tinha nacionalidade

espanhola.

Em conversa com a equipa educativa, foi possivel depreender que a maioria das
criancas ja frequentavam o CIIL antes do inicio do ano letivo, com a excecdo de duas
criancas. No que concerne a acompanhamentos educativos, apenas uma crianca estava a
ser acompanhada semanalmente por uma terapeuta da fala e um psicélogo. Quanto ao
contexto familiar das criancas, a grande maioria da tipologia familiar era biparental,

existindo apenas dois casos em que a tipologia familiar era monoparental.

Ao longo da pratica educativa, foi possivel observar que todo o grupo
demonstrava bastante interesse em todas as areas de conhecimento enunciadas nas
OCEPE (1997), apresentando-se sempre disponiveis para trabalhar e para aprender. A
meu ver, esta predisposicdo das criancas foi uma mais-valia ndo sé para elas, como

também para o desenvolvimento do meu trabalho e das minhas aprendizagens.

De seguida, irei apresentar uma breve descricdo das competéncias do grupo nas
diferentes &reas curriculares, focando-me e descrevendo com mais detalhe a éarea
relacionada com o tema deste documento. Para realizar as seguintes descri¢Bes recorri a
um documento de referéncia denominado: Metas de Aprendizagem para a Educacao Pré-
Escolar (2010). Realizei também esta andlise tendo por base as minhas notas de campo,

elaboradas com base nas minhas observacdes e experiéncias.

- Area de Formag&o Pessoal e Social:

O grupo revelou sempre um grande sentido de identidade e de autoestima. Todas
as criangas demonstravam reconhecer lagos de pertenca relativamente a diferentes grupos

com que se relacionavam (familia, escola e comunidade). Apesar de a maioria saber

19



identificar e ter consciéncia das suas caracteristicas individuais, poucas criancas
conseguiam identificar e expressar as suas capacidades e dificuldades, bem como
transmitir necessidades, sentimentos ou emog¢0es que estavam a sentir. N&o obstante, o
grupo de criangas era muito participativo no que respeitava a partilha de conhecimentos,
experiéncias e opinides.

O grupo apresentou-se sempre muito autbnomo, a excecdo de algumas criangas
mais novas que necessitavam por vezes de alguma ajuda para se vestir, calcar e ir a casa
de banho. Geralmente as criangas mais crescidas do grupo eram quem ajudavam as
criangas mais novas nessas tarefas mostrando frequentemente um grande sentido de

entreajuda e cooperacao.

No que respeitava ao cumprimento de regras de vida em grupo, todo o grupo
revelou ser bastante cumpridor, sendo capaz de resolver conflitos através do dialogo e
contribuindo com sugestdes para a melhoria da vida em grupo e para a planificacdo de
atividades. Por vezes, e em virtude das idades, algumas criancas foram demonstrando

comportamentos menos corretos no que respeitava a tomada de palavra em conversas.

Todos demonstraram ser muito cumpridores das suas tarefas e empenhados nas
atividades que eram propostas. Era um grupo ativo e curioso que gostava de realizar
experiéncias e agir sobre os diferentes materiais que existiam na sala. Para além disso, a
maioria das criancas revelava ser capaz de se autoavaliar face aos seus comportamentos,
acOes e trabalhos, sabendo aceitar criticas realizadas tanto pelos adultos, como pelos

colegas da sala.

Salvo raras excegdes, considero que 0 grupo conseguia manter-se concentrado e

empenhado por muito tempo nas atividades que Ihes eram propostas.

- Area das Expressdes/ Dominio da Expressdo Motora:

Segundo o Ministério da Educacdo (1997, p. 58), “(...) a educagdo pré-escolar
deve proporcionar ocasides de exercicio da motricidade global e também da motricidade
fina, de modo a permitir que todas e cada uma [das criangas] aprendam a utilizar e
dominar melhor o seu proprio corpo.”. De facto, ao longo da minha intervencdo, as
criancas tiveram a oportunidade de vivenciar diversos momentos onde lhes foi possivel

desenvolver a motricidade global e a motricidade fina.

Uma vez por semana, as criancgas dirigiam-se para o saldo polivalente de modo a

poder participar em sessbes de expressdo motora. Dos momentos observados e
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dinamizados, verifiquei que todas as criancas ja conseguiam equilibrar-se, saltar a pés
juntos ou a pé coxinho, deslocar-se de diversas formas, correr depressa e devagar,

manipular bolas e arcos, pontapear e dangar ao ritmo de uma cangéo.

Embora as sessdes de expressdo motora fossem os momentos onde a motricidade
global das criangas era intencionalmente trabalhada, existiam outros momentos no dia-a-
dia da instituicdo onde essa motricidade tinha também lugar de destaque. A permanéncia
das criangas nos espacos exteriores da sala onde varias brincadeiras eram desenvolvidas
permitiam frequentemente as criancas aprimorar as suas competéncias motoras e

consequentemente desenvolver a sua motricidade global.

No que respeitava a motricidade fina, as criangas também tinham a oportunidade
de a desenvolver e aprimorar diariamente. Todo 0 grupo evidenciou ser capaz de
desenhar, pintar, agarrar, modelar, cortar e manipular objetos, assim como agarrar

corretamente nas canetas, lapis, marcadores, pincéis, rolos, entre outros materiais.

Importa ainda referir que, a maioria do grupo revelava ja ter no¢oes basicas das
diferentes partes do seu corpo, relevando igualmente consciéncia do seu corpo em relagédo
ao espago em que se situavam. Muitas criangas ainda ndo apresentavam a nogédo de
lateralidade mas ja conseguiam identificar no¢es como baixo, cima, dentro, fora, ao lado,

entre outras.

- Area das Expressdes/ Dominio da Expressdo Dramatica:

Uma das areas mais exploradas pelo grupo e que mais promovia o
desenvolvimento da criatividade e da imaginacdo nas criancas era a area da expressao
dramética. Todo o grupo revelava gosto pelas situagdes de brincadeira de “faz de conta”,
demonstrando muita imaginacdo e sendo capaz de comunicar com os colegas de forma

verbal e ndo-verbal.

Através destas situacBes de brincadeira observadas e vivenciadas, reparei que as
criancas tendiam a representar e encarnar diversos papéis e situacdes sociais do seu dia-
a-dia: a mde que punha a mesa, 0 médico que realizava uma cirurgia ou o lojista que
vendia legumes. Nestes momentos de brincadeira, foi ainda possivel observar que a
maioria das criangas brincava em grupo e recorria a utilizacao de objetos, atribuindo-lhes

por vezes significados multiplos.
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Fora destas situacGes de brincadeira enunciadas, as criangas revelavam também
um grande interesse em mimar cangdes, imitar a postura de diversos animais e brincar

com formas animadas (marionetas).

- Area das Expressdes/ Dominio da Expressao Plastica:

A semelhanca do dominio anterior, o dominio da expressdo plastica tende a
remeter-nos para o desenvolvimento de capacidades tais como a criatividade e a

imaginacao, bem como para o desenvolvimento da motricidade fina e do sentido estético.

Durante a minha intervencao, todo o grupo demonstrou bastante interesse pelas
atividades de expressdo pléstica, sendo capazes de realizar composi¢des com técnicas de
pintura, modelagem, desenho, picotagem, colagem e recorte. Para além disso, as criangas
mais velhas do grupo revelavam, através das suas variadas composicdes, a capacidade de
representar vivéncias individuais, historias, situacdes reais ou imaginadas ou temas que
Ihes eram propostos. A maior parte do grupo recorria de forma autbnoma aos varios

materiais que estavam a sua disposi¢do nesta area.

Cerca de oito criangas demonstraram, ao longo da minha PES, ja conseguir
realizar producdes plésticas a trés dimensdes utilizando diversos materiais. Relativamente
a técnica de modelagem, as criancas mais crescidas manifestavam ja conseguir modelar
e representar diversos objetos através desta técnica, enquanto as criangas mais novas
manifestavam a tendéncia de manipular e separar em pequenas partes a plasticina ou

massa de moldar.

De um modo geral, todo o grupo manifestava a capacidade de emitir juizos sobre
0s seus trabalhos ou os dos colegas, assim como sobre algumas obras de arte.

- Area das Expressdes/ Dominio da Expressdo Musical:

O dominio da Expressdo Musical era sempre acolhido com grande entusiasmo
pelo grupo. A maioria manifestou ao longo do tempo ser capaz de utilizar a voz segundo
variadas possibilidades expressivas que se encontravam relacionadas com a altura, a
intensidade e o ritmo das palavras. Todos manifestavam um especial gosto por
memorizar, cantar e escutar cancOes que fossem cantadas pelos educadores ou

reproduzidas através do leitor de CD.
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Por diversas vezes foram promovidas atividades de precursdo corporal, muito
apreciadas pelo grupo, nas quais as criangas tinham de reproduzir em eco varios motivos
ritmicos. Cerca de metade do grupo revelava ser capaz de tocar pequenos ostinatos, com
representacdes de sons curtos e longos, utilizando a voz, o corpo e alguns instrumentos

musicais.

Para alem do evidenciado, o grupo mostrou reconhecer auditivamente sons
corporais e vocais, assim como sons da natureza e sons de instrumentos. Diariamente era
habitual colocar no leitor de CD masicas de diferentes estilos musicais a tocar de modo a
que as criangas apreciassem e soubessem reconhecer cancdes de diversos géneros, estilos

e culturas.

- Area da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita:

No Dominio da Consciéncia Fonoldgica, a generalidade do grupo revelou ser
capaz de produzir rimas, segmentar palavras e identificar palavras que comegavam ou
acabavam com a mesma silaba. Por diversas vezes no d&mbito do tema deste relatorio,
foram promovidas atividades que consistiam na producéo de rimas. Estas atividades em
que as criancas brincavam com as palavras revelavam-se sempre de grande agrado para
todos, sendo de se destacar uma atividade em que o grupo construiu um poema de rimas
com 0s seus nomes, baseando-se no poema “Abecedario Maluco dos Nomes” da Luisa

Ducla Soares.

No que concerne aos Dominios do Reconhecimento e Escrita de Palavras e
Conhecimento das Convencdes Graficas, posso afirmar que a escrita parecia emergir das
criancas quase de uma forma natural. Todo o grupo foi revelando um grande interesse
pelo codigo escrito que era diariamente potencializado na sala nomeadamente através da
leitura, apresentacdo e escrita de poesia. As criangas mais novas do grupo comegaram
naquele ano letivo as suas primeiras tentativas de escrita, enquanto as restantes criangas
ja reconheciam, reproduziam e escreviam palavras com alguma facilidade,
nomeadamente as do seu quotidiano. Durante a minha PES, apenas uma crianga revelou
ser capaz de produzir escrita silabica. As criangas mais crescidas do grupo ja
apresentavam algumas nocGes sobre a importancia da escrita e estavam cientes da sua

funcionalidade e utilidade.

A maioria do grupo gostava de realizar semanalmente atividades que consistiam

no reconhecimento e isolamento de letras e palavras que existiam nos poemas que lhes
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eram apresentados. Através destas atividades muitas das criangcas comecaram a
reconhecer com bastante facilidade as letras do abecedario (tanto as mindsculas como as
maiusculas), que reproduziam espontaneamente em varios desenhos. Para além disso, foi
notdrio ao longo do tempo de observacdo e intervencdo, a interiorizacdo por parte do
grupo da nocéo de fronteira de palavra e da correspondéncia fonema-grafema. De acordo
com Sim-Sim (2009, p. 46), “O ensino da correspondéncia som/grafema permite a crianga
a recodificacdo fonologica (...), a conversdao de sequéncias de grafemas em sequéncias

de sons que constituem palavras.”.

Grande parte do grupo era capaz de reconhecer o seu nome e o dos colegas assim
como j& os conseguia escrever. As criancas que ainda ndo conseguiam escrever 0 seu
préprio nome tendiam a recorrer a um ficheiro com os nomes e fotografias do grupo de
modo a reproduzi-lo. As criangas que ainda nem sequer conseguiam reproduzir
corretamente 0 seu nome, ou seja que realizavam na sua maioria garatujas, ja se
encontravam numa fase de tentativa com esse fim. Segundo Mata (2008), estas tentativas
realizadas por parte das criancas permitem-lhes diferenciar alguns caracteres nas suas
producdes escritas, levando-as a refletir e aperceberem-se que alguns elementos
diferenciados ndo sdo considerados letras, mas que por vezes se assemelham as mesmas.
Praticamente todas as criangas demonstravam estar familiarizadas com as regras do
codigo escrito tais como escrever de cima para baixo e da esquerda para a direita. De
acordo com Mata (2008), a aquisicdo destas regras do cédigo escrito transparece desde
muito cedo nas producdes das criancas, embora seja também visivel que as criangas
recorram a mudanca da orientacdo da sua escrita por vontade de exploracdo ou por
necessidade devido a um possivel constrangimento. Ainda de acordo com a mesma
autora, “Estes «avangos e retrocessos» fazem parte do processo de aprendizagem e € com
eles que as criangas vdo evoluindo no sentido de uma compreensdo profunda das

convengdes no nosso sistema de escrita.” (Mata, 2008, p. 37).

No que respeita ao uso e manuseamento de livros, todos sabiam como pegar
corretamente num livro, assim como sabiam identificar a capa, contracapa, as lombadas
e a guarda. A maioria do grupo ja demonstrava saber que a escrita e 0s desenhos nos

livros transmitem informacéo.

Relativamente ao Dominio da Compreensdo de Discursos Orais e Interacdo
Verbal, foi visivel ao longo dos quatro meses de intervencédo, o quanto todas as criangas

gostavam de expressar opinides, descrever acGes e acontecimentos, contar e recontar
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historias, emitir juizos de valor e serem escutadas. A maioria das criancas, mesmo as mais
novas, apresentavam um vocabulério rico e adequado para a sua idade. Algumas delas
eram capazes de reproduzir contos e cangdes, identificar personagens de uma historia e
recontar historias sem apresentar grande dificuldade. Poucas eram as criancas que ainda

ndo conseguiam reproduzir corretamente os diferentes sons da lingua portuguesa.

No que respeita ao tema deste relatorio, todas as criancas demonstraram
prontamente um grande interesse sobre a poesia, colocando regularmente questdes acerca
de poetas que eram abordados nas atividades e sobre determinadas palavras que surgiam
nos poemas. As criangas mais velhas do grupo revelaram ser capaz de recitar pequenos

poemas e rimas.

- Area da Matematica:

Segundo o Ministério da Educa¢do (1997, p. 73), “As criangas vao
espontaneamente construindo no¢Ges matematicas a partir das vivéncias do dia-a-dia.”.
De facto, ao longo dos dias, as criangas foram contactando com situagdes onde lhes era
possivel experimentar e adquirir conceitos matematicos que se encontravam presentes em
todas as areas de contedo. Através dos jogos, das historias, das cancdes, na formacéo de
grupos, na marcacgéo de presencas, na contagem de objetos, entre outros, as criangas foram

tendo a oportunidade de contactar com nog¢Ges numeéricas e espaciais.

As criancas mais velhas demonstraram sempre possuir mais conhecimentos e
competéncias nos Dominios dos Numeros e OperacGes e Geometria e Medida do que as
criancas mais novas. No entanto, foi possivel verificar que as criangas mais novas eram
capazes de contar até 10, contar pequenas quantidades de objetos, fazer comparac6es de
pesos e tamanhos e utilizar a linguagem de “mais” ou “menos”. Quanto as criangas mais
velhas, estas apresentavam mais facilidade em contar e reconhecer nimeros superiores a
10, contar varios objetos, utilizar a linguagem de “mais” e “menos”, comparar tamanhos,
pesos e alturas, classificar objetos segundo determinados critérios, reconhecer figuras
geométricas e descrever objetos do meio ambiente utilizando nomes de figuras

geométricas.

No que concerne ao Dominio da Organizacdo e Tratamento de Dados, a
construcdo e leitura de graficos foram atividades sempre muito promovidas no dia-a-dia

da sala. As criangas mais velhas da sala revelavam sempre muita facilidade na
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interpretacdo de dados apresentados em tabelas e graficos. As criangas mais novas, tendo

mais dificuldades, eram frequentemente ajudadas pelo restante grupo nestas atividades.

- Area do Conhecimento do Mundo:

No que respeita a0 Dominio do Conhecimento Natural e Social, a maioria das
criancas do grupo revelou ter a capacidade de estabelecer semelhancas e diferencas entre
materiais tendo em consideracdo as suas propriedades e utilizando os seus sentidos. Todo
0 grupo revelava conhecer e manipular corretamente alguns dos materiais de apoio as

experiencias disponiveis na sala.

No que concerne & identificacdo de certas partes externas do corpo, todo o grupo
demonstrou alguma facilidade em as identificar, designar e localizar corretamente, assim
como reconhecer a sua identidade sexual. As criancas mais velhas do grupo eram capazes
de reconhecer que o ser humano possui necessidades fisioldgicas, de seguranca e sociais,
bem como de identificar as véarias fases de crescimento de um ser humano, sendo capaz

de ter um pequeno dialogo acerca dessas mesmas necessidades.

Algo que sempre foi muito notdrio neste grupo foi a curiosidade e desejo natural
de aprender e explorar este dominio. Todas as criangas formulavam com bastante
frequéncia questdes estruturadas sobre lugares, contextos, seres vivos e acontecimentos

que frequentemente geravam o surgimento de alguns trabalhos de projeto.

Relativamente ao Dominio da Localiza¢do no Espacgo e no Tempo, pode afirmar-
se que todo o grupo sabia utilizar algumas nocdes espaciais partindo da sua perspetiva
como observador. Na sua maioria, 0 grupo revelou saber distinguir unidades de tempo
basicas e descrever itinerarios diarios, bem como ser capaz de localizar elementos dos

seus espacos de vivéncia.

No que concerne ao Dominio das Inter-Rela¢des Natural-Social, o grupo revelou
conseguir situar-se socialmente numa familia e noutros grupos sociais. Na generalidade
todos descreviam a importancia de realizar a separacao dos residuos solidos domésticos,
sabendo identificar quais os materiais a colocar dentro de cada ecoponto. A maioria do
grupo soube manifestar comportamentos de preocupagdo com a conservacao da natureza
e respeito pelo ambiente. Todas as criancas revelavam saber identificar e utilizar algumas

praticas de higiene corporal, alimentar, de salde e seguranca.
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3.1.2. A turma de alunos no 1° Ciclo do Ensino Basico

Quadro 2 — Caracterizacdo da turma de 1° CEB

Nome Idade Género | Anos de Frequéncia Observagoes
A.Q. 7 M 2 -
A.C. 7 M 2 -
A.M. 7 F 2 -
A.F. 7 F 2 -
C.G. 8 F 2 -
D.F. 7 M 2 -
D.D. 7 M 2 -
F.C. 8 M 2 -
G.P. 7 M 2 -
I.P. 7 F 2 -
J.F. 7 F 2 -
J.C. 8 F 2 NEE
J.T. 7 F 2 -
L.S. 7 F 2 -
M.S. 8 M 2 -
M.F. 7 F 2 -
M.M.F. 8 F 2 -
M.C. 7 F 2 -
N.R. 7 F 2 -
N.V. 7 M 2 -
P.R. 7 F 2 -
P.D. 7 M 2 -
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P.Q. 7 M 2 -

R.R. 7 F 2 -
R.S. 8 M 2 -
R.L. 8 M 2 -

Com base na analise da tabela 2, é possivel verificar que a turma com quem
desenvolvi a minha PES era constituida por vinte e seis alunos, sendo doze alunos do sexo
masculino e catorze do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 7 e 0s 8 anos
de idade.

Tal como nos é também possivel depreender mediante a anélise da tabela
anteriormente mencionada, a turma integrava uma aluna com Necessidades Educativas
Especiais (NEE) que possuia uma Perturbacdo Especifica do Desenvolvimento da
Linguagem. Esta mesma aluna era acompanhada nas suas aprendizagens duas a trés vezes
por semana por uma professora de Ensino Especial em tempo letivo. Importa ainda referir
que, nesta turma, existiam trés alunos a serem acompanhados na area da Psicologia e
ainda existiam cerca de seis alunos que beneficiavam de apoio educativo devido a
algumas dificuldades a nivel cognitivo, sendo que estes eram acompanhados trés vezes

por semana em tempo letivo por uma docente especializada.

No que respeita a frequéncia dos alunos do 2° ano na Escola Basica Quinta da
Vista Alegre, € possivel afirmar que todos frequentavam a instituicdo ha dois anos, o

equivalente ao ano de escolaridade em que se encontravam.

Através da leitura do Plano de Atividade da Turma 2014/2015 [PAT] (Barreto,
2014, p. 4), foi possivel averiguar que a grande maioria da tipologia familiar dos alunos
desta turma era biparental, existindo apenas quatro casos em que a tipologia familiar era

monoparental.

Do que foi possivel observar ao longo desta PES e tendo em consideracdo o que
esta presente no PAT (Barreto, 2014, p. 4) relativamente a caracterizac¢do da turma, “O
grupo apresenta alguns casos, de alunos, com dificuldades em focalizarem a atencéo e
concentragéo nas atividades, com ritmo lento na resolugéo dos seus trabalhos individuais,
necessitando de constante reforco por parte do professor (...).”. No entanto, embora
tenham sido apontadas estas dificuldades tanto por parte da professora cooperante como

por mim enquanto estagiaria, é de salientar que no dominio cognitivo, os alunos

28



apresentavam “(...) um dominio satisfatério das competéncias necessarias para alcancar
as metas de aprendizagem previstas para o ano de escolaridade (...)” (Barreto, 2014, p.
5) onde se encontravam, revelando gosto e interesse pela aprendizagem. Relativamente a
comportamentos e atitudes, os alunos revelaram manter relagdes entre si bastante

préximas, gostando de ajudar os colegas e de partilhar experiéncias em grande grupo.

De seguida sera realizada uma breve descricdo das competéncias da turma nas
diferentes areas curriculares, focando-me e descrevendo com mais detalhe a area
relacionada com o tema do presente documento. Para realizar as seguintes descri¢oes
recorri a documentos normativos tais como: Organizacéo Curricular e Programas para
0 1° CEB (2006), Metas Curriculares de Matematica para 1° CEB (2012) e Metas
Curriculares de Portugués para o 1°CEB (2012). Para além desses documentos, a
descricdo das competéncias da turma foram elaboradas com base nas observacfes que

realizei ao longo de toda a minha intervengéo educativa.

- Area da Expressdo e Educacéo Fisico-Motora:

No decorrer da minha PES, tive oportunidade de desenvolver uma sesséo de
Atividades Ritmicas Expressivas onde a turma se demonstrou bastante participativa e

portadora de muita imaginag&o.

Os alunos revelaram ser capazes de realizar diversos tipos de deslocamentos, para
diversos sentidos e direcdes, respeitando sempre o ritmo das musicas propostas.
Demonstraram ainda saber realizar movimentos variados, respeitando o ambiente musical

e acompanhando a marcacao ritmica das cangdes.

Nesta sessdo a turma manteve-se bastante cooperante na realizagdo de dancas de
roda orientadas e alguns alunos chegaram a propor possiveis movimentos para incluir

numa danca de roda, posteriormente elaborada pelo grupo.

- Area da Expressdo e Educacio Musical e Dramatica:

No que respeita a estas duas areas do curriculo, a turma demonstrou uma grande
capacidade de imaginacao e de conhecimento face as possibilidades expressivas da voz e
do corpo. Os alunos revelaram gosto na exploragdo de movimentos através do corpo e na
exploragdo da voz, recorrendo a ambos para representar determinadas personagens,

espagos do meio ambiente, objetos, entre outros.
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Quanto a apropriacdo do espaco e de materiais para representar, os alunos
revelaram ter uma boa nogdo e apropriacdo do espaco nas atividades, bem como
demonstraram bastante agrado em explorar as qualidades fisicas de alguns objetos para
posteriormente lhes atribuir novas caracteristicas e utiliza-los na representacdo de novas

acoes.

- Area da Expressdo e Educacéo Plastica:

Todos os alunos revelaram ser conhecedores de diversas técnicas de desenho e
pintura, bem como demonstraram prazer em realizar essas composigdes que podiam ser
propostas ou de cariz livre. Cerca de metade da turma apresentava algumas dificuldades
na técnica de recorte, principalmente quando lhes era pedido para recortar imagens que
ndo possuissem linhas direitas. Excetuando essa dificuldade, todos demonstraram ser
capaz de realizar composicoes através de colagens de varios materiais, bem como realizar

composicdes através de dobragens.

Apenas um aluno revelou, logo desde o inicio do ano letivo, ndo estar motivado
para esta area do curriculo. Por diversas vezes, no inicio do ano, o aluno anunciou nao
gostar de desenhar, pintar ou realizar qualquer tipo de atividade que envolvesse a
expressdo plastica. Ao longo do tempo de intervencgdo, fui acompanhando de mais perto
este aluno, tentando motiva-lo e promovendo diversas atividades que implicassem a sua
participacdo e melhoria nas suas técnicas de desenho. Com o tempo, o aluno revelou estar
mais a vontade nesta area e comecou a realizar com frequéncia desenhos e composi¢oes

plasticas de livre vontade.

- Area do Portugués:

No que respeita ao Dominio de Referéncia da Oralidade, salvo raras excecdes,
todos os alunos falavam de forma audivel e conseguiam projetar bem a sua voz no espaco.
Excetuando a aluna com NEE, todos os outros alunos apresentavam facilidade em
articular corretamente as palavras dos seus discursos. Ao longo da minha PES, um dos
alunos destacou-se visivelmente do resto da turma pelo uso variado de vocabulario e pela
complexidade crescente que utilizava na construcao de frases.

A maioria da turma revelou facilidade na identificacdo de informacGes essenciais
ao nivel auditivo (textos de audi¢do), demonstrando uma boa capacidade de concentragédo
e de retencédo de informag&o. Todos os alunos eram curiosos e interessados ao longo das
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aulas, uma vez que era constante a colocacao de perguntas e pedidos de esclarecimento
acerca de determinados contetdos ou temas abordados nas aulas. De um modo geral,
quando lhes eram colocadas questdes, todos conseguiam responder de forma adequada e

completa.

Relativamente a producdo de discursos com diferentes finalidades, a turma
revelava facilidade em partilhar ideias e sentimentos, bem como em contar e recontar
experiéncias vivenciadas. Para além do previamente enunciado, as atividades que se
debrugavam sobre o conto e reconto de historias lidas ou ouvidas ler eram também

atividades cuja recetividade era elevada.

No que se refere as apresentacdes orais de trabalhos e livros, é de destacar que o0s
alunos possuiam um grande a vontade com esta exposicdo frente a turma. Todos
revelavam uma aparente facilidade em expor as suas ideias, fazendo-o de forma audivel

e clara e estando sempre atentos a todas as questdes levantas pelos colegas.

Relativamente ao Dominio de Referéncia da Leitura e da Escrita, todos os alunos
demonstraram desde os primeiros dias de aula conhecer o alfabeto, assim como saber

escrevé-lo e recitar seguindo a sua ordem.

Ja no que concerne a leitura de textos em voz alta, a maioria da turma revelou
dificuldades ao nivel da fluéncia, ndo cumprindo ainda uma das Metas Curriculares
enunciadas para 0 2° ano de escolaridade que estipula que os alunos devem ser capazes
de “Ler um texto com articulagdo e entoagao razoavelmente corretas e a uma velocidade
de leitura de, no minimo, 90 palavras.” (Buescu, Morais, Rocha & Magalhaes, 2012, p.
15). Embora existissem estas dificuldades, todos os alunos revelavam gosto na leitura de
textos diversos e capacidade de compreensdo dos mesmos.

No ambito do tema deste relatério, foram promovidas diversas atividades que
tinham como principal objetivo a promocao de leitura de poesia como potenciadora de
fruicdo. Ao longo do tempo, o objetivo previamente estipulado foi sendo alcancado pelos
alunos. E possivel realizar esta analise pois, através das minhas observacdes, pude
verificar que existiu um interesse crescente pelo contacto com este género literario e um
desejo de elaboracdo de poemas pessoais. Para além destes indicadores de interesse,
foram varias as situagdes em que os alunos traziam de casa livros de poesia para poderem
ler e explorar nos tempos destinados ao “momento de leitura”, que ocorriam diariamente

num curto periodo de tempo.
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Esta abordagem a poesia permitiu também o desenvolvimento da curiosidade de
cada aluno, nomeadamente no que se refere a novas palavras e ao seu significado. Para
tal foram utilizados vérios processos de descodificacdo do significado, tal como a
inferéncia do sentido da palavra mediante o seu contexto frasico e a utilizacdo do

dicionario cujo manuseamento ja tinha sido abordado.

Relativamente a organizacéo e aquisicao de informacoes de textos lidos, a maioria
dos alunos revelava uma boa capacidade em identificar e relacionar informacdes que
estavam contidas em variados textos, conseguindo posteriormente organizar as
informacdes recolhidas de forma sequencial. Deste modo, todos revelavam uma aparente
facilidade na identificacdo de personagens principais, lugares, temas, acdes, sentimentos
e encadeamentos de causa e efeito de um texto, sabendo na maioria das vezes justificar

as suas escolhas.

Quanto a ortografia, uma grande parte dos alunos revelava dificuldades em
escrever corretamente palavras em situacdo de ditado, nomeadamente em silabas
formadas em CVC e em CCV. Devido a estas dificuldades, foi decidido com a professora
cooperante a realizacdo de ditados com poucas palavras para que os alunos pudessem
estudar melhor as palavras a integrar no ditado. Esta decisdo revelou-se a mais adequada
a turma em termos de resultados e de motivacgdo ao longo do tempo. De modo a combater
eventuais erros de ortografia, foram realizadas diversas vezes autocorregdes de ditados
por parte dos alunos, para que o erro deixasse de ter uma conotacao negativa e passasse

a ser um ponto de partida para novas aprendizagens.

Relativamente a utilizacdo de pontuacdo, foi desde logo notério que os alunos nao
tinham apropriado as regras de utilizacdo da virgula, sobretudo em situacbes de
enumeracao e coordenacdo. No entanto, é de afirmar que a turma procedia a identificacao
correta dos diferentes sinais de pontuacdo, acentos graficos e til.

No que a escrita diz respeito, eram notorias as dificuldades de alguns alunos na
elaboracdo de pequenos textos. De forma a combater esta lacuna, eram propostas ideias-
chave ou sugestbes tematicas por parte das docentes, para que os alunos tivessem um
ponto de partida para a sua construcdo textual. Para além disso, ao longo do tempo foi
introduzida a planificagdo de texto, numa vertente mais esquematica, recorrendo a
questdes como «quem?», «quando?», «onde?», «0 qué?» e «como?», de modo a que 0s
alunos fossem capazes de organizar as suas ideias de uma forma mais eficaz. Para além

das dificuldades enunciadas, a turma também revelava algumas dificuldades no que
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respeitava as regras de concordancia, sobretudo a concordancia entre sujeito e forma

verbal.

Relativamente ao Dominio de Referéncia da Iniciacdo a Educacdo Literéaria, 0s
alunos tiveram oportunidade de ler em voz alta, em siléncio e em coro, bem como de
ouvir ler vérias obras recomendadas para este ano de escolaridade. Dessas obras, tive
oportunidade de trabalhar com a turma os seguintes poemas: “Uma flor chamada Maria”
de Alves Redol, “Gigdes e Anantes” da obra “O Tépluqué” de Manuel Antonio Pina e
“Bichos, bichinhos e bicharocos” de Sidonio Muralha. Para além destas obras
recomendadas, foram ainda trabalhados outros poemas tais como: “O Abecedario
Maluco” de Luisa Ducla Soares, “Os trés reis do Oriente” da obra “Histdrias de Natal
contadas em verso” de Alexandre Parafita, “Onde tudo aconteceu” de Antoénio Mota,

entre outros.

No ambito do dominio anteriormente referido, foram varias as atividades
realizadas no a&mbito da poesia, onde os alunos revelaram a capacidade de antecipar
contetdos com base nos titulos e ilustragdes apresentadas. Para além disso, a grande
maioria da turma manifestou ser capaz de descobrir regularidades na cadéncia de versos,
bem como conseguir realizar inferéncias de sentimentos e valores transmitidos através
dos poemas. Alguns alunos fizeram, por diversas vezes nas atividades e momentos de
leitura, referéncia aos sentimentos e emocdes que a leitura dos poemas lhes suscitava,
gerando muitas vezes dialogos de partilha de vivéncias entre a turma. De um modo geral,

todos demonstravam interesse e iniciativa propria em contactar com este género literario.

Por diversas vezes os alunos foram capazes de construir rimas, recitar pequenos
poemas memorizados, bem como escrever pequenos textos em verso rimado. Na minha
opinido estas atividades tiveram sempre um balan¢o bastante positivo no que concerne a

coeréncia do texto escrito e uso da propria imaginag&o.

- Area da Matematica:

No que concerne ao Dominio dos Numeros e Operacdes, toda a turma revelou ter
capacidade de recorrer aos numeros em diversos contextos e com variados significados.
Alguns alunos foram apresentando ao longo do tempo algumas dificuldades na realizagéo
de composicdes, decomposicdes, comparagdes e ordenagdes de nimeros até 1000. Em
contrapartida, todos demonstraram conseguir identificar sem qualquer dificuldade

nameros pares e impares, assim como dar exemplos sempre que solicitado.
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A grande maioria evidenciou conseguir resolver problemas envolvendo relagdes
numéricas, expressando as suas ideias matematicas mediante diversas formas,
nomeadamente através da utilizacdo da reta numérica e do desenho. No que respeita as
operacdes, 0s alunos conseguiam na sua maioria compreender os factos basicos da adicdo

e subtracéo.

Relativamente ao Céalculo Mental, os alunos estavam muito a vontade com este
tipo de atividades visto que estas eram realizadas diariamente antes de iniciarmos 0s
tempos destinados a Matemética. Todos os alunos recorriam para a resolucdo das
operacOes a utilizacdo da representacdo na horizontal e apenas trés alunos revelavam

utilizar estratégias de calculo para obter os resultados das operacGes propostas.

Quanto ao Dominio da Geometria e Medida, é possivel afirmar que todos os
alunos foram capaz de identificar, classificar, comparar e descrever variados objetos,
assim como comparar e descrever solidos geométricos. Para além disso, todos provaram
saber identificar superficies planas e ndo planas, assim como identificar e representar
linhas retas e curvas. Em situagdes de linhas poligonais fechadas, os alunos revelaram
saber distinguir entre interior, exterior e fronteira. A maioria da turma demonstrou saber
realizar composicdes e decomposicdes de figuras geométricas com e sem materiais
manipulaveis, assim como evidenciou saber identificar figuras com simetria de reflexdo

identificando sempre 0 ou 0s eixos de simetria.

No Dominio da Organizacdo e Tratamento de Dados, os alunos demonstravam as
capacidades de ler e interpretar informacGes apresentadas em listas e graficos, bem como

revelavam ser capazes de classificar dados utilizando diagramas de Venn e Carroll.

- Area do Estudo do Meio:

Em relagio ao Bloco “A descoberta de si mesmo”, os alunos manifestavam
algumas dificuldades relativamente aos conteudos relacionados com o reconhecimento
de datas e factos importantes das suas vidas, devido a sua acrescida necessidade de
abstracdo. No que concerne as unidades de tempo (més e ano), os alunos ndo tiveram
nenhumas dificuldades em as reconhecer, bem como em identificar 0 ano comum e

bissexto.

Quanto aos contetdos referentes aos 6rgdos dos sentidos e a satde e seguranga do
corpo, todos os alunos revelaram facilidade e gosto na compreensdo e aquisicao destes

conteudos, partilhando frequentemente com o grupo as suas opinides face a determinados
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assuntos e recorrendo frequentemente as suas vivéncias para explicar e exemplificar

determinadas ideias.

3.2. Fundamentacéo da acéo educativa

Ao longo das PES, tive a oportunidade de contactar com dois profissionais de
educacdo que justificavam as suas metodologias de trabalho com base nas linhas
orientadoras para a pratica educativa dos educadores de infancia e professores do 1° CEB,
presentes no Decreto-Lei n°240/2001 referente ao Perfil geral de desempenho
profissional do educador de infancia e dos professores dos ensinos bésicos e secundarios
e no Decreto-Lei n°241/2001 referente aos Perfis especificos de desempenho profissional

do educador de infancia e do professor do 1° ciclo do ensino basico.

A juntar a estes dois documentos imprescindiveis, também os documentos do
Ministério da Educacdo, nomeadamente as OCEPE (1997), as Metas de Aprendizagem
para a Educacdo Pré-Escolar (2010), a Organizacao Curricular e Programas para o 1°
CEB (2006), as Metas Curriculares de Matematica para o 1° CEB (2012), as Metas
Curriculares de Portugués para o 1° CEB (2012) e os Programas de Portugués (2009) e
Matematica (2013) para o 1° CEB, eram documentos essenciais que orientavam a atuacao
dos meus dois docentes cooperantes e que, consequentemente, orientavam a minha

pratica educativa.

Para além de todos estes documentos anteriormente referidos, pude constatar através
da minha observacgéo que as intervencdes dos docentes cooperantes estavam relacionadas
com as Comunidades de Aprendizagem. De acordo com Ana Paula Afonso (2001, p. 429),

as comunidades de aprendizagem

(...) surgem como uma alternativa curricular aos modelos tradicionais de
ensino-aprendizagem, sob a forma de grupos descentralizados de sujeitos
que se auto-organizam em comunidades funcionais e estaveis, e cuja meta
principal é o apoio mutuo para o desenvolvimento eficaz de atividades

construtivas de aprendizagem.
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Por outras palavras, as comunidades de aprendizagem sdo um coletivo de membros
ativos, que se reinem com o principal objetivo de aprender e produzir conhecimento em
conjunto, com base nos conhecimentos e pesquisas que cada um partilha com o grupo. O
facto de nestas comunidades de aprendizagem se produzir conhecimento coletivo, atraves
do dialogo e da negociacdo, permite também que cada membro da comunidade de

aprendizagens, em cooperagéo, desenvolva e aprimore o seu conhecimento individual.

Na prética dos docentes cooperantes, foram também adotados alguns principios e
instrumentos do modelo pedag6gico do Movimento da Escola Moderna (MEM). Este
modelo pedagodgico surgiu em Portugal na década de 60 e teve por base os ideais da
pedagogia de Freinet, que assentavam numa “(...) proposta baseada em principios
democraticos e numa educagao inclusiva.” (Folque, 2012, p. 51). Contudo, ao longo do
tempo, o MEM foi consolidando e integrando outras perspetivas, nomeadamente as
perspetivas sdcioconstrutivistas de Vygotsky e Bruner que defendem o desenvolvimento
da aprendizagem cooperativa tendo por base as interacdes socio centradas entre pares e

com os docentes (Folque, 1999, p. 6).

Importa salientar que todas estas linhas orientadoras previamente enunciadas
foram também adotadas por mim nas intervencGes em Educacdo Pré-Escolar e 1° CEB,
uma vez que as mesmas se encontravam intimamente relacionadas com 0s meus

principios e ideias para a execugdo da minha pratica educativa.

3.2.1. Os principios orientadores da pratica educativa na Educacéo

Pré-Escolar

Os aspetos que fundamentavam a acdo educativa do educador cooperante e
posteriormente a minha consistiam na crenca de que a aprendizagem e o desenvolvimento
das criancas eram algo de indissociavel. Assim sendo, o0s saberes e interesses de que as
criancas eram portadoras deviam de ser considerados como ponto de partida para a
realizacdo de novas aprendizagens. Neste sentido, durante a nossa pratica educativa, o
educador cooperante e eu fomos assumindo um papel secundario na sala, de mediadores,
desempenhando um papel de orientacdo na pesquisa dos meios necessarios para o
desenvolvimento das aprendizagens das criancas, seja pela disponibilizagcdo de material,
seja pelo levantamento de questdes ao grupo. Foi-nos assim possivel, através da adogéo

desta postura face ao grupo, a realizacdo de um trabalho em que estivessem presentes 0s
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conceitos de entreajuda, partilha de conhecimentos e de reflexao sobre os conhecimentos
adquiridos.

No decorrer das atividades realizadas no ambito das diversas areas explicitas nas
OCEPE (1997), o educador cooperante e eu objetivavamos realizar abordagens naturais
e contextualizadas a vida das criangas, para que as mesmas realizassem aprendizagens
impregnadas sentido. Para tal, pretendiamos que a nossa a¢do educativa se baseasse na
construcdo do saber articulado, onde as diferentes areas de conteido eram abordadas de
forma integrada e globalizante. A titulo do exemplo, nos tempos em que eram promovidos
os trabalhos por projeto, era possivel existir a promocao e articulacdo das diferentes areas
de conteudo que proporcionavam as criancas experiéncias interessantes, estimulantes e
desafiadoras. Em conversa com o educador cooperante, este referiu por diversas vezes
acreditar que os conhecimentos que as criangas eram portadoras tinham muita
importancia e eram indispensaveis para o desenvolvimento de trabalhos de projetos na
sala, na medida em que pressupunha que todas as criancas iriam colaborar nas

aprendizagens de cada um, cultivando deste modo um ambiente rico em aprendizagens.

Analisando o Projeto Curricular 2013/2014 (2013), é possivel afirmar que outra
das linhas orientadoras que sustentava a pratica do educador cooperante era o “(...)
principio da diferenciacdo pedagdgica, que consiste na necessidade de se exigir uma
resposta educativa a todas as criancgas, seja qual for o seu nivel de desenvolvimento,
através de uma pratica cooperativa e do desenvolvimento do processo educativo em
grupo.” (Lima, 2013, p. 23).

No tempo em que desenvolvi a minha PES, o educador cooperante recorreu ao
modelo pedagdgico do MEM pois, segundo ele, este modelo facilitava-lhe a organizacéo
do ambiente educativo da sala, dando sustento as linhas orientadoras que seguia. A sala
encontrava-se organizada por areas, conforme sugere o MEM, permitindo tanto ao
educador cooperante como a restante equipa educativa acompanhar e apoiar os interesses
das criancas, incentivando diversos tipos de atividades, favorecendo a autonomia e
independéncia das criancas nas diversas areas e dando-lhes liberdade para escolherem a

area onde pretendiam desenvolver as suas atividades.

Adjacente a este modelo pedagdgico encontrava-se também o principio de
incluséo presente na Declaracdo de Salamanca (1994) onde nos é proposta a ideia de

escola inclusiva, ou seja, de uma escola para todos. O educador cooperante revelou

37



também adotar e defender este principio, justificando muitas vezes a sua a¢ao educativa

com base nesta ideia de inclusao.

Outro principio adjacente a0 MEM que o educador cooperante adotava na sua
pratica educativa estava ligado a organizacdo da composi¢do do grupo de criangas. Este
conceito assenta no principio da verticalidade etaria, estreitamente interligado com o
conceito de desenvolvimento proximal de Vygotsky, que considera a interagdo entre pares
a condicao que potencializa o surgimento de novas competéncias e novas aprendizagens
(Lima, 2013, p. 24). Em termos praticos, foi-me possivel verificar por diversas vezes as
vantagens de existir heterogeneidade etaria nas salas, na medida em que as criangas, sendo
ou ndo as mais velhas, entreajudavam-se em diversificadas situagdes, tal como: na
marcacao de presencgas ou a ensinarem a escrever 0s seus nomes nos desenhos e trabalhos.
Esta entreajuda e partilha de saberes entre as criancas da sala, permitiam muitas vezes as
criangas menos competentes em determinadas areas a aquisi¢do de novas aprendizagens

e competéncias.

Para além dessa entreajuda, o educador cooperante também defendia a ideia de
aprendizagem cooperativa, muito propria das Comunidades de Aprendizagem. Com isto,
pretendia alegar que todo o sucesso da aprendizagem de uma crianca permitia dar o seu
contributo para o sucesso das aprendizagens de todas as criancas do grupo da sala. Tal
acontecia diversas vezes através dos momentos de comunicacao que eram realizados em
grande grupo, onde eram partilhadas ndo s6 as aprendizagens e 0s conhecimentos que
tinham sido adquiridos e construidos pelas crian¢as, como também eram valorizadas essas

mesmas aprendizagens e conhecimentos.

Durante a minha pratica educativa, o0 MEM foi suportado por diversos
instrumentos de pilotagem que se encontravam afixados nas paredes da sala. Segundo
Folque (2012),

O conceito de “instrumentos de pilotagem” baseia-se na concepgao de que
ao documentar a vida do grupo, estes instrumentos ajudam o educador e as
criancas a orientar/regular (planear e avaliar) o que acontece
(individualmente e em grupo) na sala constituindo-se como “informantes

de regulacdo formativa” (...).
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De entre os instrumentos de pilotagem do MEM adotados na sala, eram de se destacar: o
Diario de Grupo, o Mapa de Presencas, o Plano Individual de Trabalho e o Mapa das
Comunicacdes. Relativamente ao instrumento de pilotagem do Diario de Grupo (Figura
3), é de realcar que este era um instrumento de grande importancia tanto para o educador
como para mim pois permitia ndo so realizar uma avaliacdo global da semana, como
também permitia obter um feedback por parte das criancas no que respeitava a
determinadas atividades que eram realizadas. Este instrumento de pilotagem permitia
ainda, com base na coluna do “Queremos fazer”, definir e organizar a planificacio
semanal seguinte com base nas propostas e desejos das criancas para a realizacdo de

futuras atividades.

Figura 3 - Diério de Grupo da sala de Pré-Escolar

Considero ainda de grande importancia referir que a participagdo ativa das
familias das crian¢as na vida da sala era algo de muito privilegiado tanto pelo educador
cooperante, como por mim enquanto estagiaria. Todos estavam convidados a participar e
desenvolver atividades com as criangas, de modo a contribuirem e construirem em

conjunto com a equipa educativa o préprio projeto curricular da sala.

3.2.2. Os principios orientadores da prética educativa no 1° Ciclo do

Ensino Basico

A professora cooperante revelou, no decorrer da sua pratica educativa, defender

linhas orientadoras muito semelhantes as do educador cooperante, baseando-se em
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documentos orientadores propostos pelo Ministério da Educacdo para a pratica docente
do 1° CEB.

Uma das linhas orientadoras considerada como basilar na minha préatica educativa
e da professora cooperante, ia ao encontro do principio da diferenciacdo pedagdgica.
Segundo Maria do Céu Rold&o (1999, p. 52),

(...) diferenciar significa definir percursos e opgodes curriculares diferentes
para situacOes diversas, que possam potenciar, para cada situacédo, a
consecugdo das aprendizagens pretendidas. Gerir o curriculo pressupde
diferenciar a varios niveis: (...) diferenciar as op¢des de cada escola para
responder melhor ao seu publico; (...) diferenciar os projectos curriculares
das turmas ou grupos de alunos para melhorar a aprendizagem; (...)
diferenciar os modos de ensinar e organizar o trabalho dos alunos para

garantir a aprendizagem bem-sucedida de cada um.

De facto ao longo da minha PES, uma das minhas grandes preocupacdes centrava-se na
adequacdo da minha prética educativa e do curriculo as necessidades, interesses e ritmos
de trabalho da turma. Sendo cada aluno Unico e diferente, cabia-me a mim enquanto
professora estagiaria adequar a minha pratica educativa, ou seja diferenciar, de modo a
conseguir responder as necessidades de cada aluno que possuia vivéncias, conhecimentos,
interesses, opinides, necessidades e formas de aprender distintas e de modo a realizar em

conjunto com a turma aprendizagens significativas.

Para além da adequacdo do curriculo e da constru¢cdo do conhecimento em
cooperacdo com os alunos partindo dos seus interesses e necessidades, a professora
cooperante defendia o principio de inclusdo presente em documentos tais como: a Lei de
Bases do Sistema Educativo (1986) que “Reconhece a cada cidadao o direito de acesso a
escolaridade basica bem como o direito ao sucesso escolar (...)” (Grave-Resendes &
Soares, 2002, p. 11), o Acordo de Jomtien (1990) que se propdem a “(...) garantir uma
educagdo basica para todos numa escola para todos (...)”"(Grave-Resendes & Soares,
2002, p. 11) e a Declaragdo de Salamanca (1994) que “Reconhece que cada crianga
possui caracteristicas, interesses, capacidades e necessidades de aprendizagem proprias a
que a escola deve de corresponder de forma inclusiva.” (Grave-Resendes & Soares, 2002,
p. 11).
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Embora a professora cooperante ndo adotasse um modelo pedagdgico especifico,
foi visivel na sua prética a utilizacdo de alguns instrumentos de pilotagem do modelo
pedagogico do MEM, que posteriormente também foram adotados por mim na minha
intervencdo. Os trés instrumentos de pilotagem existentes na sala de aula eram o Mapa
do Tempo, o Diario de Turma e 0 Mapa de Comunicacdes a Turma que tinha sido
adaptado pela professora cooperante para as comunicagoes referentes a apresentagéo de
livros lidos pelos alunos. Embora este ultimo instrumento de pilotagem tivesse sido
adaptado, eram também realizados frequentemente pelos alunos momentos de

comunicacdo a turma acerca de temas, vivéncias ou acontecimentos que Ihes interessasse.

A semelhanca da PES em Pré-Escolar, é de realcar o Diério de Turma (equivalente
ao Diario de Grupo), instrumento de pilotagem que assumia uma grande importancia
tanto para mim como para a professora cooperante. Este permitia realizar uma avaliagéo
global das atividades que eram desenvolvidas ao longo da semana, bem como permitia
obter um feedback por parte das criangcas no que respeitava as atividades que eram
desenvolvidas com eles. Com base na coluna das “Sugestdes”, era-nos ainda possivel
organizar ou reorganizar a planificagdo semanal com base nas propostas dos alunos. Para
além do referido, importa também salientar que este instrumento era essencial para o bom
funcionamento da turma, na medida em que servia de base para as Reunifes de Conselho,
nas quais se discutia e debatia o que os alunos escreviam nas colunas do “Gostei” e “Nao

Gostei”.

No decorrer da minha observacédo e intervengdo pude tambeém verificar que, tal
como eu, a professora cooperante valorizava bastante a participacdo e interesse das
familias e da comunidade no percurso escolar dos alunos (Figura 4).

Figura 4 - Visita de uma veterinaria a sala de 1° CEB
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3.3. Organizacao da acéo educativa
3.3.1. A organizacdo da acéo educativa na Educacéo Pré-Escolar

3.3.1.1. Organizacéao dos espacos e dos materiais

Tal como ja foi referido anteriormente, a sala onde desenvolvi a minha PES estava
organizada por areas. Esta disposicdo foi adotada de modo a facilitar a organizacao do
espaco, dos respetivos equipamentos e dos materiais, bem como ajudar as criangas a
ordenar o seu quotidiano e facilitar as suas escolhas face as atividades que queriam
desenvolver no dia-a-dia. Nesta sala era possivel encontrar oito areas distintas: a Area das
Construcdes, a Area da Dramatizagio, o Atelier das Artes Plasticas, o Laboratdrio das
Ciéncias e da Matematica, a Area dos Jogos, a Area das Reunides, a Oficina da Escrita e

a Biblioteca.

- Area das Construgcdes:

Esta area encontrava-se no Pateo das Galinhas, um espaco exterior do CIIL que
era considerado como uma extensdo da sala (Figura 5). Era constituido por trés bads com
legos, blocos de madeira, animais de plastico e carros, por uma mesa e por um tapete de
carros para brincar. Era um espaco que permitia albergar quatro criangas, 0 que
consequentemente definia a &rea como sendo uma area promotora da socializagdo. Este
espaco pressupunha também a livre exploracdo dos materiais por parte das criangas, 0
que de certa forma promovia o desenvolvimento da criatividade assim como o
desenvolvimento do raciocinio l6gico-matematico, através da descoberta de relaces que
se podiam estabelecer entre os materiais e 0 espago ou através da descoberta de relacdes
entre materiais. Embora o modelo pedagdgico do MEM inclua nesta area a “carpintaria”,

esta ndo era uma vertente que existia nesta sala.

42



Figura 5 - Area das Construges

- Area da Dramatizag&o:

A semelhanca da Area das Construcdes, a Area da Dramatiza¢io encontrava-se
no Pateo das Galinhas. Era uma &rea muito bem apetrechada no que concerne a materiais
apelativos para as criangas, que permitiam atribuir maltiplos significados e representar
diversas possibilidades de faz de conta ou de situacdes da vida real. Era um espago que
possuia nenucos representando bebés de varias etnias, brinquedos e acessorios de

culinéria, assim como mobiliario e equipamento para representar uma casa e um hospital.

Este espaco era do meu ponto de vista uma area bastante potenciadora da
comunicacdo e interacdo entre as criangas, pois permitia-lhes assumir diversos papéis e
recriar situac@es reais ou imaginarias em grupo. Era um espaco que privilegiava o jogo
simbolico e dava asas a imaginacdo das criancas, permitindo-lhes obter bastante prazer e
alegria no decorrer das brincadeiras (Figura 6). Durante a minha PES mantive-me sempre
bastante atenta a esta area, pois acredito que a brincadeira € uma atividade muito
especifica e importante na infancia que permite ndao s6 conhecer as criangas € 0 seu
contexto familiar, como também permite criar situacfes desafiadoras para o

desenvolvimento de novas aprendizagens no contexto da dramatizacéo e da brincadeira.

43



Figura 6 - Criangas a brincar na Area da Dramatizag&o

- Atelier das Artes Plasticas:

Esta era uma &rea onde se encontravam disponiveis diversos materiais para a
exploracdo e realizacdo de atividades plasticas (Figura 7). Era um espago que tendia a
estimular nas criangas a livre expressdo, a imaginacao e a criatividade. Neste Atelier as
criancas podiam: explorar espontaneamente diversos materiais e instrumentos de
expressdo plastica (barro, tintas, plasticinas, pincéis, entre outros); desenhar; recortar;
modelar; realizar tecelagem; pintar através de diversas técnicas; colar; picotar; entre
outras atividades possiveis. Este era um espaco que se caracterizava pela sua variabilidade
e diversificacdo de material pois era possivel encontrar desde diferentes tipos de lapis,
canetas e pincéis, a diferentes tipos de papel, variadas tintas, materiais reciclaveis, colas,
tesouras, botdes, plasticinas, entre outros. Todos estes materiais encontravam-se ao
alcance de todas as criancas, numa altura consideravelmente acessivel, permitindo-lhes

assim explorar e utilizar autonomamente qualquer material.

A grande maioria dos produtos realizados pelas criangas nestas areas eram
posteriormente afixados em placards existentes numa das paredes da sala. Cada crianca
possuia o seu proprio placard onde podia colocar ou pedir para colocar os seus trabalhos,
promovendo desta forma um sentimento de pertenca em relacdo a sala e de valorizagdo e

respeito pelo seu trabalho por parte de todo o grupo.

44



Figura 7 - Atelier das Artes Plasticas

- Laboratorio das Ciéncias e da Matematica:

Esta area estava mais direcionada para as areas curriculares do Conhecimento do
Mundo e da Matematica. Era um espaco que fomentava a curiosidade das criangas e o
desejo de querer descobrir mais. Localizava-se logo a entrada da sala e estava rodeada
por muitas janelas que davam para o exterior, sendo desta forma uma area bastante
favorecida pela luminosidade natural, permitindo a realizacdo de melhores observacdes e
experiéncias (Figura 8).

O Laboratorio era uma area bastante escolhida por todas as criancas da sala e aqui
era-lhes permitido explorarem livremente os materiais que se encontravam & sua
disposicdo. O grupo podia assim realizar diversas experiéncias com agua, areia ou outro
tipo de elementos e materiais. Neste local podiamos encontrar uma estante de plastico,
uma bancada com lavatério, pedras, lupas, caixas, conchas, telescopio, microscopio,
regadores, imanes, seringas de plastico, funis, tubos de ensaio, fitas métricas, réguas, entre

outros materiais.

Figura 8 - Laboratdrio das Ciéncias e da Matematica
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- Area dos Jogos:

A érea dos jogos consistia numa mesa e em algumas estantes com jogos de mesa,
puzzles e tabuleiros (Figura 9). Estes estavam dispostos a altura das criancas de modo a
poderem alcanga-los facilmente e sempre que desejado. Embora fosse uma area
recorrente pelo grupo, este era um espago que necessitava de ser melhorado do ponto de

vista da adequacéo e conservacao dos materiais.

Figura 9 - Area dos Jogos

- Area das Reunides:

Ficava situada sensivelmente a meio da sala onde se encontravam o0s instrumentos
de pilotagem do modelo pedag6gico do MEM (Figura 10). Era nesta area que eram
realizadas as reunides matinais (marcacao de presencas, planeamento do dia e distribuicao
de tarefas), onde as criancas comiam o lanche da manhd, onde habitualmente era realizado
o tempo de comunicacgdes e onde eram realizadas as reunides de conselho (avaliagdes do

dia e preenchimento e avalia¢do do Diéario de Conselho).

Todos os instrumentos de regulacdo que se encontravam na sala ja tinham sido
introduzidos na sala antes da minha chegada, a excecdo do Mapa de Comunicagdes que
foi introduzido posteriormente por minha iniciativa. Este instrumento permitiu definir
com as criangas um nimero exato de comunicacdes por dia e ajuda-las a inscreverem-se
nelas fomentando o sentido de responsabilidade. Para além dos instrumentos de
pilotagem, este espacgo era também constituido por varias almofadas para as criangas se
sentarem, uma estante com instrumentos de pilotagem em branco para posterior utilizagcdo
e uma estante com varios arquivadores identificados com fotografias para as criangas

poderem arquivar todos o0s seus trabalhos autonomamente.

46



Figura 10 - Area das Reunides

- Oficin